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MðkæÞkÞLkwt ysðk¤wt
¼khíkLkk MktrðÄkLkLkk Mksof,¼khíkhíLk zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke ÃkkðLk M{]rík{kt økhðk

økwshkík{kt,økwshkík Mkhfkh©eyu E.Mk.1994{kt ÞwrLkðŠMkxe økúkLx fr{þ™ yLku rzMxLMk yußÞwfuþLk
fkWrLMk÷Lke {kLÞíkk {u¤ðe y{ËkðkË{kt økwshkíkLkk yuf {kºk {wõík rðïrðãk÷Þ zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh
ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLke MÚkkÃkLkk fhe Au.

zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke 125 {e sL{sÞtíkeLkk yðMkhu s økwshkík Mkhfkh îkhk ÞwrLkðŠMkxe
{kxu yãíkLk Mkøkðz MkkÚku,þktík søÞk {u¤ðe ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkhLkwt rLk{koý fhe ykÃÞwt. BAOULkk
Mk¥kk{tz¤u Ãký ÞwrLkðŠMkxeLkk ykøkðk ¼rð»Þ {kxu ¾qçk MknÞkuøk ykÃÞku,ykÃkíkk hnu Au.

rþûký yux÷u {kLkð{kt Úkíkwt {qze hkufký, rþûký ÷kufMk{ksLke økwýð¥kk MkwÄkhýk{kt yrÄf Vk¤ku
ykÃke þfu Au. ynª {Lku Mðk{e rððufkLktËLkwt rþûkýrð»kÞf ËþoLk ÞkË ykðu Au : ‘suLkkÚke [krhºÞLkwt
½zíkh ÚkkÞ,suLkkÚke {kLkrMkf ûk{íkkLkwt rLk{koý ÚkkÞ,suLkkÚke çkkirØf rðfkMk MkkÄe þfkÞ yLku suLkk Úkfe
ÔÞÂõík Ãkøk¼h çkLke þfu íkuLku rþûký fnuðkÞ.’

zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe rþûký{kt ykðk W{Ëk rð[khLku ðhu÷e Au. íkuÚke
rðãkÚkeoykuLku økwýð¥kkÞwõík,ÔÞðMkkÞ÷ûke,SðLk÷ûke rþûkýLke Mkøkðz ½hu çkuXkt {¤e hnu íkuðk «ÞíLkku
{¬{ çkLke fhu Au. çknku¤k Mk{ksLkk ÷kufkuLku Wå[rþûký «kÃík ÚkkÞ, AuðkzkLkk {kýMkkuLku W¥k{ fu¤ðýe
yu{Lkkt hku®sËkt fk{ku fhíkkt «kÃík Úkíke hnu. ÔÞðMkkrÞf ÷kufkuLku ykøk¤Lkk ¼ýíkhLke W¥k{ íkf MkktÃkzu
yLku SðLk{kt ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku,fkiþÕÞkuLku «økx fhe Mkkhe fkhrfËeo ½zu, Mðkð÷tçke çkLke W¥k{ SðLk
Sðíkkt Mk{ks yLku hk»xÙrLk{koý{kt ÃkkuíkkLkku «ËkLk ykÃku yu {kxu «ÞkMkhík Au.

‘MðkæÞkÞ: Ãkh{t íkÃk:’ æÞkLk{tºkLku fuLÿ{kt hk¾eLku yk ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe ynª «ðuþ {u¤ðíkk
AkºkkuLku MðyæÞÞLk {kxu Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ yuðk økwýð¥kk÷ûke yÇÞkMk¢{ WÃk÷çÄ fhkðe ykÃku Au.
Ëhuf rðãkÚkeoLku «íÞuf rð»kÞLke ÃkkÞkLke Mk{sý {¤u íkuLke fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoykuLku hMk
Ãkzu yLku íku{Lke Ár[ fu¤ðkÞ íkuðkt ÃkkXâÃkwMíkfku rLk»ýkík yæÞkÃkfku îkhk íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. Ëqhðíkeo
rþûký «kÃík fhðkLke ¾uðLkk hk¾íkk fkuEÃký ô{hLkk AkºkkuLku {kxu yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu
rþûkýrðËTku MkkÚku Ãkhk{þo fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe s {k¤¾wt h[e yÇÞkMk Mkk{økúeLku ÃkwMíkf MðYÃku
AkºkkuLkk fhf{¤ku{kt yÃkkÞ Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku rðãkÚkeoyku Mktíkku»k«Ë yLkw¼ð fhe þfu Au.

ÞwrLkðŠMkxeLkk íksT¿k yæÞkÃkfku ¾qçk s fk¤SÚke yk yÇÞkMk¢{kuLkwt ÷u¾Lk fhu Au. rð»kÞ rLk»ýkík
«kuVuMkMko îkhk íkuLkwt Ãkhk{þoLk ÚkÞk ÃkAe s Ãkrhýk{÷ûke yÇÞkMk Mkk{økúe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoykuLku
ÃknkU[u Au. zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe ¿kkLkLkwt fuLÿ®çkËw çkLke hne Au. rðãkÚkeoykuLku
‘MðkæÞkÞ xur÷rðÍLk’, ‘MðkæÞkÞ hurzÞku’ suðkt Ëqhðíkeo WÃkkËkLkku Úkfe Ãký yu{Lkkt ½h{kt rþûký ÃknkU[kzðkLkku
ÃkwÁ»kkÚko ÚkE hÌkku Au. W{Ëk nuíkw, ©uc æÞuÞLku yktçkðk Ãkrh©{ hík ÞwrLkðŠMkxeLkk ¿kkLkLke ÃkhçkMk{k
yæÞkÃkfku íku{s f{oX f{o[kheøkýLku yr¼LktËLk yLku y{khe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoyku MkV¤ Úkðk ¾qçk
{nuLkík fhe,SðLk MkV¤ fhðkLke MkkÚku SðLk MkkÚkof fhu yuðe Ãkh{uïhLku «kÚkoLkk fÁt Awt.
yMíkw.

fw÷Ãkrík©e zkì.y{eçknuLk WÃkkæÞkÞ
zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, ‘ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh’,

Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu, Akhkuze, y{ËkðkË
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સિાશનિકાર સરુક્ષિત 
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MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh

YÃkhu¾k

1.0. WÆuþ
1.1. «MíkkðLkk
1.2. {nkfrð ¼kMkLkwt SðLkð]¥k
1.3. ¼kMkLkku Mk{Þ
1.4. {nkfrð ¼kMkLke f]ríkyku
1.5. MðÃLkðkMkðË¥k{T LkkxfLkwt þe»kof
1.6. MðÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh yLku Mk{eûkk
1.7. ík{khe «økrík [fkMkku.

1.0  WÆuþ :

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe
- {nkfrð ¼kMkLkk SðLk, Mk{Þ yLku f]ríkykuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðe þfþku.
- rLkÄkorhík f]rík ‘MðÃLkðkMkðË¥k{T’Lkku rðMík]ík Ãkrh[Þ {u¤ðe þfþku.
- rLkÄkorhík 1, 2 yLku 3 ytf rðþuLkku MktÃkqýo yÇÞkMk fhe þfþku.
- ¼kMkLke rðþu»kíkkyku yLku ÷kûkrýfíkkykuLkku Ãkrh[Þ «kó fhe þfþku.
- LkkxfLke ÃkkºkMk]rü yLku rLkYÃkkÞu÷e Mkk{kSf, ÄkŠ{f, hksfeÞ ÃkrhÂMÚkrík

rðþu {krníke «kó fhe þfþku.

1.1   «MíkkðLkk

{nkfrð ¼kMk MktMf]ík MkkrníÞLkk «k[eLk frðyku{kt yøkúøkÛÞ MÚkkLk Ähkðu
Au. íku{Lke fw÷ 13 f]ríkyku rðï«rMkØ Au. su{kt MðÃLkðkMkðË¥k{T ¾qçk s ÷kufr«Þ
Lkkxf Au. yk LkkxfLkk fkhýu {nkfrð ¼kMkLku ‘ßð÷Lkr{ºk’ yk WÃkkrÄ Ãký «kó
ÚkE Au. ¼kMkLke f]ríkykuLkku Mkk{kLÞ Ãkrh[Þ {u¤ðe MðÃLkðkMkðË¥k{TLkk 1, 2 yLk u
3 ytfkuLkku rðþu»k yÇÞkMk ynª ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. ðiË¼eo þi÷eLkk rMkØnMík
{nkfrð ¼kMkLke yk f]ríkLkk {kæÞ{Úke MktMf]ík MkkrníÞLkk Lkkxf Lkk{Lkk YÃkfLkk
«fkhLkwt MkkitËÞo òýe MkÓËÞ{LkÚke hMkkMðkËLk fhkððkLkku ynª {wÏÞ ykþÞ hÌkku Au.
yk rðþuLkku rðMík]ík Ãkrh[Þ ykÃkýu {u¤ðeþwt.

1.2  {nkfrð ¼kMkLkwt SðLkð]¥k

MktMf]ík MkkrníÞLkk yLÞ frðykuLke su{ ¼kMkLkk ytøkík SðLk rðþu fþe
«{ký¼qík {krníke {¤íke LkÚke. ¼kMku ÃkkuíkkLke f]ríkyku{kt ÃkkuíkkLkk SðLk rðþu LkkxfkuLke

yuf{
1



2

¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T : ytf : 1, 2 yLku 3

«MíkkðLkk{kt ftE ÷ÏÞwt LkÚke. ÃkkuíkkLkku Lkk{kuÕ÷u¾ Ãký LkÚke fÞkuo íkuÚke ¼kMkLkk rðþu
fkuE [ku¬Mk yr¼«kÞ çkktÄíkkt Ãknu÷k ½ýku rð[kh fhðku Ãkzu Au. {nkfrð fkr÷ËkMk
{k÷rðfkÂøLkr{ºkLke «MíkkðLkk{kt ‘Ðíçƒ¼²à¢„¢æ |¢¢„ÜUç±Ðé~¢„¢ïç}¢ËHÜU¢ÎèÝ¢æ ÐíÏ¢‹{¢Ýç¼RU}²
±¼ü}¢¢ÝÜU±ï: ÜU¢çHÎ¢„S² çRU²¢ç}¢Ý¢æ ÎíCæ ÜUƒæ ÐçÚ¯Î¢ï Ï¢ãé}¢¢Ý:’ ÷¾eLku {nkfrð
¼kMkLku Ãkqðoðíkeo yLku «rMkØ Lkkxâfkh íkhefu MkkËh M{hý fhu Au.
ykðk y¿kkík SðLkð]¥kLku òýðk fux÷ef ®fðËLíkeykuLkku ykþhku ÷uðku Ãkzu Au. ¼kMk
rðþu {wÏÞ heíku ºký ®fðËLíkeyku «rMkØ Au.
1. «Úk{ ËtíkfÚkk {wsçk íku òríkyu Äkuçke (Äkðf) níkkt. {B{xk[kÞo ÄkðfLku hkò

n»koðÄoLkLkk Mk{fk÷eLk {kLkíkkt níkkt. yk ðkík{kt íkÚÞ Ëu¾kíkwt LkÚke. fu{ fu
n»koðÄoLk fkr÷ËkMkÚke yðko[eLk níkkt.

2. çkeS sLk©wrík yLkwMkkh ¼kMk òríkÚke Äkuçke níkk yLku {nkfrð çkLÞk ÃkAe
Ãký ½zkLkk ¼ktøku÷k yÄko xqfzkÚke Ãkkýe ¼he ÷kðíkk íkuÚke çkeò frðyku
íku{Lku ‘½xfÃkoh’ yk Lkk{Úke {~fhe fheLku çkku÷kðíkk. ÃkAeÚke yk ík¾Õ÷wMk
íkuLkk {kxu YZ çkLke økÞwt.

3. ºkeS ®fðËLíke «{kýu yuf ð¾ík ÔÞkMk yLku ¼kMkLke ðå[u «ríkckLke çkkçkík{kt
MÃkÄko ÚkE. rLkýoÞ {kxu çkLLkuyu ÃkkuíkkLkk økútÚkku yÂøLk{k LkkÏÞkt. ¼kMkLkku
rðsÞ ÚkÞku. íkuLkk økútÚkkuLku yÂøLk çkk¤e þõÞku Lknª. yk rðþu hksþu¾hLke
WÂõík ‘S±ŒÝ±¢„±Îœ¢S² Î¢ãÜU¢ïÇ|¢ê‹Ý Ð¢±ÜU:’ yLku ðkfÃkríkhks Ãký ÃkkuíkkLkk
økútÚk ‘x¢©Ç±ã¢ï’{kt ¼kMkLku ßð÷Lkr{ºk íkhefu yku¤¾kðu Au. yk ËtíkfÚkk
{wsçk «k[eLk Mk{Þ{kt ¼kMkLkk LkkxfkuLke rðþu»k ÷kufr«Þíkk Mkq[ðkE Au.
yux÷wt s Lknª xefkfkhkuLke xefkÚke Ãký Ãkhu yk MðÃLkðkMkðË¥k{T Lkkxf Ëqh
hÌkwt Au, yu MÃkü ÚkkÞ Au.
yk{, yk ËtíkfÚkkyku{kt fkuE rðþu»k íkÚÞ Ëu¾kíkwt Lk nkuðkÚke ¼kMkLkk LkkxfkuLkk

yÇÞkMk ÃkhÚke íku{Lkk SðLkLke fux÷ef rðøkíkku íkkhðe þfkÞ yu{ Au.
1. {nkfrð ¼kMk W¥kh ¼khíkLke ¼qøkku¤Úke Mkkhe heíku Ãkrhr[ík nkuðkÚke íku{Lkwt

SðLk W¥kh ¼khík{kt ðeíÞwt nþu yuðwt {kLke þfkÞ. WßsiLk, yÞkuæÞk, fkþe,
{Úkwhk, fkiþkBçke suðk LkøkhkuLkku íku{Lku «íÞûk Ãkrh[Þ nkuE þfu.

2. íkÃkkuðLk, Þ¿k, ËkLk, çkúkñýÃkqò, ðýko©{ ÔÞðMÚkk ðøkuhuLkk WÕ÷u¾ku ÃkhÚke
yLkw{kLk fhe þfkÞ fu íkuyku sL{u çkúkñý níkk. Mkt¼ðík: íku yøkMíÞ-
økkuºkLke «þk¾k yuðe ¼kMk-Lkk{Lkk økkuºkLkk çkúkñý níkkt. yk ¼kMk íku{Lkkt
økkuºkLkwt Lkk{ nþu.

3. ©e ÃkwMkk÷fhLkk {ík «{kýu íku{Lkk Lkkxfku{kt ykðíkk ytrík{ ¼híkðkõÞ{kt
fnu Au, Ú¢…ô„ã: Ðíà¢¢S¼é Ý: - íku{Lkku ®Mkn suðku hkò (hks®Mkn) rn{k÷Þ
yLku ®ðæÞk[÷ ðå[u yufAºk Mkk{úkßÞ fhu. ykLkk ÃkhÚke hks®Mkn Lkk{Lkk
fkuE hkò yÚkðk ÃkËðeÄkheLkkt hkßÞ{kt ykr©ík frð íkhefu ¼kMkLku Mðefkhe
þfkÞ.

4. {nkfrð ¼kMkLkku hksfw÷ku MkkÚku økkZ MktçktÄ hÌkku nþu. hksfw÷Lke «kÞ: çkÄe
yktíkrhf yLku çkkÌk çkkçkíkkuÚke íku ðkfuV nþu yuðwt yu{Lkk YÃkfkuLkk yÇÞkMk
ÃkhÚke sýkÞ Au.
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5. LkkLËe &÷kuf ÃkhÚke fux÷kf rðîkLkku íku{Lku ði»ýð Mkt«ËkÞLkk {kLku Au. òufu
íku{ýu rþð, fkŠíkfuÞ ðøkuhu Ëuðku «íÞu Ãký ykËh ÔÞõík fÞkuo nkuðkÚke íku{Lku
MkðoÄ{oMk{kLkðkËe {kLke þfkÞ.

6. ¼kMk ðuË, Ãkwhký, hk{kÞý, {nk¼khík, yÚkoþkMºk, Ä{oþkMºk - yu{ yLkuf
þkMºkkuLkk yÇÞkMke nkuÞ yu{ ÷køku Au.

7. íkuyku ßÞkurík»k yLku ¼køÞ{kt rðïkMk hk¾Lkkh ©Øk¤w frð Au. MkkÚku Mð¼kðÚke
Lk{ú, nkshsðkçke yLku nkMÞr«Þ ÷køku Au. {Lkw»ÞLkk Mð¼kðÚke Mkkhe heíku
Ãkrhr[ík yLku íku{kt hnu÷kt økwýkuLku økúný fhðkLke rðþu»k þÂõík Ähkðíkk níkk.
ËwÞkuoÄLk suðk ¾÷LkkÞfLku Qhw¼tøk{kt MkwÞkuÄLk Lkk{ ykÃke íkuLkku Ãkùk¥kkÃk hsq
fhu Au. fifuÞeLkk ÃkkºkLkwt Qæðeofhý «rík{kLkkxf{kt òuE þfkÞ Au. fýoLku
ËkLkðeh íkhefuLke Lkk{Lkk yÃkkððk{kt ¼kMkLkwt y{qÕÞ ÞkuøkËkLk Au.
yk{ {nkfrð ¼kMkLkk SðLk rðþu ykx÷e {krníkeyku {¤e ykðu Au suLkku

ykÄkh {kºk yuLkk îkhk h[kÞu÷k økútÚkku Au.

1.3 ¼kMkLkku Mk{Þ

{nkfrð ¼kMkLkk Mk{Þ rðþu fkuE çkkçkík rLkrùíkYÃku fne þfkÞ yu{ LkÚke.
WÃk÷çÄ MktË¼kuoLkk ykÄkhu Mkk{kLÞ rLk»f»ko íkkhðe þfðkLkku «ÞíLk ÚkÞku Au.

{k÷rðfkÂøLkr{ºkLke «MíkkðLkk{kt fr÷fw÷økwhw fkr÷ËkMku ykËhÃkqðof yu{Lkwt
M{hý fÞwO Au. ykÚke yu MÃkü Au ¼kMk fkr÷ËkMkLkk Ãkqðoðíkeo Au. {nkfrð fkr÷ËkMkLkku
Mk{Þ yrLkrùík Au Aíkkt {kuxk¼køkLkk rðîkLkku yu{Lku ðÄw{kt ðÄw E.Mk. 400 ÃkAeLkk
Mk{ÞLkk íkku {kLkíkk LkÚke. çkeòu MktË¼o {nkfrð çkkýLkk n»ko[rhík{kt {¤u Au. n»koðÄoLkLkku
Mk{Þ E.Mk. 606Úke 646 nkuðkÚke íÞkhçkkËLkku Mk{Þ ¼kMkLkku Lk nkuE þfu.

þqÿfLkwt {]åAfrxf [kÁË¥k Lkkxf ÃkhÚke Wíkhe ykÔÞwt nkuðkÚke þqÿfLkku  Mk{Þ
E.Ãkq. 200 MðefkhkÞ Au. íkuÚke ¼kMkLkku Mk{Þ íku Ãknu÷kLkku E.Ãkq. 300Lke ykMkÃkkMk
nkuE þfu.
- xe.økýÃkríkþkMºke ¼kMkLku E.Ãkq. AXe MkËeÚke 4Úke MkËe MkwÄeLkku Mðefkhu Au.
- zkì. Äúwð yLku fux÷ktf rðîkLkku ¼kMkLku E.Ãkq. çkeS MkËeÚke Ãknu÷e MkËe MkwÄe

Mðefkhu Au.
- zkì. feÚk yï½ku»kLku íku{Lkk Ãkqðoðíkeo {kLkeLku ¼kMkLku çkeS MkËeLke ÃkAeLkk

{kLku Au.
* yk{ òuíkk {nkfrð ¼kMkLkk Mk{ÞLku Lk¬e fhðkt ytíkhtøk yLku çkrnhtøk Ãkheûký

fhðk Ãkzu yu{ Au.

1.3.1 çkrnhtøk Ãkwhkðk

1. [kýõÞLkk yÚkoþkMºk{kt MkirLkfkuLku «kuíMkkrník fhðk çku &÷kufku{ktÚke yuf &÷kufLku
«rík¿kkÞkiøkLÄhk{kÞý{ktÚke ÷uðk{kt ykÔÞku Au. MkkÚku «rík{kLkkxf{kt fkirxÕÞLkk
yÚkoþkMºkLke søÞkyu ‘Ï¢¢ãSÐy²}¢ƒüà¢¢S~¢}¢ì’ çk]nMÃkríkLkk yÚkoþkMºkLkku WÕ÷u¾
fÞkuo Au. íkuÚke ¼kMk [kýõÞLkk Ãkqðoðíkeo hÌkk nþu yuðwt {kLke þfkÞ. [kýõÞLkku

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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Mk{Þ E.Mk. Ãkq. 400 {kLkðk{kt ykðu Au.
2. yï½ku»kLkk çkwØ[rhík{kt yLku «rík¿kk ÞkiøkLÄhkÞý{kt çku &÷kufku {¤íkkt ykðu

Au. yï½ku»kLkku Mk{Þ E.Mk. 200 Úke {kuzku ytËkòÞ yu{ LkÚke.

3. Ëtzeyu fkÔÞkËþo{kt ‘çH}Ð¼è± ¼}¢¢ïÇX¢çÝ’ yk &÷kuf xktõÞku Au su çkk÷[rhík
yLku [kÁË¥k{kt òuðk {¤u Au.

4. ðkfÃkríkhks íku{Lku ‘Á±HÝç}¢~¢’ WÃkkrÄ ykÃku Au. su{Lkku Mk{Þ E.Mk. 800

Au.

5. hksþu¾hu (E.Mk. 900) ÃkkuíkkLkk økútÚk{kt ‘|¢¢„Ý¢ÅÜU™RU’ Lkku WÕ÷u¾ fÞkuo
Au.
yk{ yr¼LkðøkwÃík, hk{[tÿ-økwý[tÿ, ¼kusËuð, þkhËkíkLkÞ, fkr÷ËkMk, sÞËuð

suðk frðykuyu ÃkkuíkkLke f]rík{kt fkuELku fkuE heíku ¼kMkLku yÚkðk íku{Lkk &÷kufLku MðefkÞko
Au.

1.3.2  ytíkhtøk Ãkwhkðkyku

1. «rík¿kk ÞkiøkLÄhkÞý yLku yrð{khf{kt fkþehksLkk WÕ÷u¾ ÃkhÚke íku{Lkk
Mk{ðíkeo íkhefu fux÷kf rðîkLk Mðefkhu Au. fkþeLkwt hkßÞ E.Mk. Ãkq. Ãkkt[{e
MkËe{kt yMík ÃkkBÞwt níkwt. {økÄ hkßÞLkk ÃkkxLkøkh íkhefu hksøk]nLkku WÕ÷u¾
Au. ¼híkðkõÞ{kt {¤íkku hks®Mkn þçË MktrËøÄ Au, Aíkkt íkuLkk ÃkhÚke {kiÞo
ÃkqðuoLkwt Mkk{úkßÞ Mkqr[ík ÚkE þfu. Ãkh[¢ ykðku ¼híkðkõÞLkku þçË yMðMÚk
hksfeÞ ËþkLkwt ðýoLk fhu Au. ©e yiGÞh ykLkkÚke MkuÕÞwfMkLke [zkELkwt Mkq[Lk
fhu Au.

2. ÄkŠ{f WÕ÷u¾ku ÃkhÚke íku çkúkñýÄ{o «íÞu ÃkûkÃkkíke níkk yk{ sýkÞ Au.
f]»ýLku ËqíkðkõÞ{kt íkuyku rð»ýwLkk yðíkkh íkhefu {kLku Au. yu{Lkk økútÚkku{kt
þkõÞ, LkøLk©{ýf, LkkøkðLk, ðuýwðLk ðøkuhu MÚk¤kuLkk Lkk{ çkwØLkkt sL{
ÃkAeLkku Mk{Þ Mkq[ðu Au.

3. {æÞ{ÔÞkÞkuøk{kt fuþðËkMk çkúkñýLkk ð[÷k Ãkwºk ðzu ©kØrðrÄLkku WÕ÷u¾ Au.
ykðe ©kØrðrÄLke ¼÷k{ý çkkuÄkÞLku fhe Au. su{Lkku Mk{Þ E.Mk. Ãkqðuo 700
Au.

4. ¼kMkLkkt LkkxfkuLkk ykÄkhu fne þfkÞ fu íku{Lku íktºk-{tºk yLku òËwrðãk{kt
©Øk níke. yk rðãkLkk Ãkkhtøkík yk[kÞkuoLke ÞkËe íku{ýu yrð{khf yLku
[kÁË¥k{kt ykÃke Au.

5. ¼kMkLke ¼k»kk{kt yk»ko ÔÞkfhýeÞ «Þkuøk òuE þfkÞ Au. ÔÞkfhýLkk rLkÞ{ku{kt
ÃkkrýLkeÞ rLkÞ{kuLkku szíkkÃkqðof WÃkÞkuøk íku Lknkuíkk fhíkk.
yk{, yktíkh yLku çkkÌk ÃkwhkðkykuLkk ykÄkhu Lke[u {wsçkLkk rðîkLkku swËku

swËku Mk{Þ rLkÄkorhík fhu Au. su{kt ©e ¼ªz, Ëerûkíkkh, xe. økýÃkríkþkMºke ðøkh
E.Mk. Ãkqðo 600 Úke 400, MkYÃk, ÷eLzuLÞw yLku fkuLkku E.Mk. Ãkq. 200 Úke 100,
¼ktzkhfh, sufkuçke, çkuLkhS E.Mk. 300, rðLxhrLkxTÍ E.Mk. 400, þtfh E.Mk. 500
Úke 600, çkkhLkux, ËuðÄh yLku Ãkeþkhkuxe E.Mk.Lke 7{e MkËe Mðefkhu Au. fkýu - 9{e
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MkËe{kt hk{kðíkkh þ{ko 10{e, huze þkMºke 11{e MkËe{kt ¼kMkLku {qfu Au. yk{
¼kMkLkku Mk{Þ yrLkrùík sýkÞ Au. Aíkkt WËÞLkLkk Mk{fk÷eLk íkhefu ¼kMkLku Mðefkhe
þfkÞ suLkk ykÄkhu ¼kMkLkku Mk{Þ E.Ãkq. 450Lke ykswçkkswLkku Mk{S þfkÞ Au.

1.4   {nkfrð ¼kMkLke f]ríkyku

{nkfrð ¼kMkLke f]ríkyku rðþu ykÃkýu E.Mk. 1912 Ãknu÷kt Lkk{ rMkðkÞ fþwt
Ãký òýíkk Lknkuíkk. E.Mk. 1909{kt {nk{nkuÃkkæÞkÞ xe. økýÃkríkþkMºkeyu ÃkkuíkkLkk
MktþkuÄLk «ðkMk Ëhr{ÞkLk ÃkËT{Lkk¼Ãkwh{T ÃkkMkuLkk {Lkr÷fk{X{T ÃkkMkuÚke 105 íkkzÃkºkku{kt
{÷Þk÷{r÷rÃk{kt ÷¾kÞu÷k ÷øk¼øk 300 ð»ko sqLkk 13 YÃkfku «kó fÞko. yk íkkzÃkºkkuLkku
yÇGkkMk fhe E.Mk. 1912{kt ‘yLktíkþÞLk økútÚk{k¤k’ ytíkøkoík økútÚkku «fkrþík fÞko.
yk ¼kMkLkk íkuh YÃkfku ‘|¢¢„Ý¢ÅÜU™RU’ Lkk{Úke MktMf]ík MkkrníÞ{kt Mkw«rMkØ Au. MkkÚku
s yk LkkxfkuLkk fík]oíð rðþu swËk swËk {ík¼uËku «[r÷ík ÚkÞk. yk s rððu[fkuLkk
{ík¼uË rð[khLku  ‘|¢¢„ „}¢S²¢’ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. Mkki«Úk{ ‘|¢¢„„}¢S²¢’
rðþu rð[kh fheyu.

1.4.1  ¼kMk Mk{MÞk : zkì. økýÃkrík þkMºkeyu «fkrþík fhu÷kt YÃkfku {q¤
¼kMku ÷ÏÞk nþu fu fu{ ? yk çkkçkík{kt ºký Ãkûk òuðk {¤u Au.

1.  yLkwfq¤ Ãkûk
2.  «ríkfw¤ Ãkûk
3.  íkxMÚk Ãkûk

* yLkwfq¤ Ãkûk : {.{.xe. økýÃkríkþkMºke yLku zkì. feÚk suðkt rðîkLkku {kLku Au
fu yk íkuh f]ríkyku yuf s frðLke yux÷u fu ¼kMkLke Au. íku{Lkk {ík {kxu íkuykuLke yk
«fkhLke Ë÷e÷ku Au.
1. ¼kMkLkk YÃkfkuLkku «kht¼ MkqºkÄkhLkk {w¾u LkkLËeÃkkXÚke ÚkkÞ Au. yk ¼kMkLke

þi÷e Au. ‘„ê~¢{¢ÚÜUë¼¢Ú}|¢ñ:’ yk «{kýu çkÄk YÃkfku{kt yk MkkBÞíkk òuðk
{¤u Au.

2. ¼kMkLke f]ríkyku{kt «rMkØ Ãkkrh¼kr»kf þçËkuLke søÞkyu y«rMkØ Ãkkrh¼kr»kf
þçËkuLkku «Þkuøk ÚkÞku Au. su{ fu «MíkkðLkk {kxu MÚkkÃkLkk þçËLkku «Þkuøk

3. yk f]ríkyku{ktÚke [kh YÃkfkuLke LkkLËe{kt {wÿk÷tfkhLkku «Þkuøk ÚkÞku Au. su{kt
f]ríkLkk {wÏÞ ÃkkºkkuLkwt Lkk{ ykðu Au. su{ fu MðÃLkðkMkðË¥k{TLkku {tøk÷&÷kuf.

4. «kÞ: çkÄk YÃkfku{kt LkkxâþkMºkLkk rLkÞ{kuLkku ¼tøk ÚkÞu÷ Au su{ fu Lkkxfku{kt
ytfLke MktÏÞkLkku rLkÞ{ MðÃLkðkMkðË¥k{T{kt yLku çkeò YÃkfku{kt Ãký yLkwMkhkÞku
LkÚke.

5. yuf YÃkf çkeò YÃkf MkkÚku fkuELku fkuE heíku òuzkÞu÷k Au. su{ «rík¿kkÞkiøkLÄhkÞý
yLku MðÃLkðkMkðË¥k{T Ãkqðo yLku W¥kh fÚkkðMíkwLku òuze Ãkqýo ÚkkÞ Au. á~ÞkuLke
Ãký MkkBÞíkk Au. su{ yrð{khf yLku «rík¿kkÞkiøkLÄhkÞý çkLLku{kt Ãkwºke {kxu
ÞkuøÞ, fw÷eLk yLku ðeh ðh þkuÄðkLke ®[íkk rÃkíkk fhu Au. {]íÞwLkk Mk{Þu
Ëþkoðkíkkt fÁý á~Þku Mk{kLk Au. ‘¥¢ÐS¼¢±¼ì’ {]íÞw Mk{Þu íkhMÞku {kýMk

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh



6

¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T : ytf : 1, 2 yLku 3

yk ðkõÞ îkhk Aêk ytf{kt Ãkkýe {ktøku Au.
6. YÃkfku{kt yuftËhu htøkMkq[Lkku ¾qçk s ykuAk yLku yÃkqhíkk Au.
7. rðrþ»x á~Þ, «Mktøk, fÕÃkLkk, yÃkkrýLkeÞ «Þkuøk &÷kufLkwt Lkk{, ÃkkºkLkwt

Lkk{ ðøkuhuLke ÃkwLkhwÂõíkyku Ëu¾kÞ Au.
8. ¼kMkLke yLku íkuLkk YÃkfkuLke rðþu»kíkkykuLkku WÕ÷u¾ çkkýu fhu÷ku Au. fkr÷ËkMku

Ãký ykËhÃkqðof ¼kMkLkwt M{hý fÞwO Au. su «{kýuLke rðþu»kíkkyku ynª òuðk
{¤u Au.

9. ¼k{n, Ëtze, hksþu¾h ðøkuhu y÷tfkhþkMºkeykuyu Ãký ¼kMkLkku WÕ÷¾u fÞkuo
Au.

10. ‘§}¢¢}¢çÐ }¢ãèæ ÜUëySÝ¢æ Ú¢…ô„ã: Ðíà¢¢S¼é Ý:’ yk ¼híkðkõÞ fux÷ktÞ
Lkkxfku{kt {¤e ykðu Au.

sifkuçke, MxuLkfkLkku, ÷ifkxu, ®ðxhrLkxTs suðk ÃkkùkíÞ rðîkLkku Ãký yk {íkLkk ÃkûkÄh Au.

* «ríkfw¤ Ãkûk

fux÷kf ©e fu.yuMk.Äúwð, ©e.yu.fu. ÃkeMkkhkuxe suðk rðîkLkku yk f]ríkykuLku
¼kMkLke f]rík íkhefu Mðefkhíkk LkÚke. yk{Lke Ë÷e÷ Lke[u {wsçk Au.
1. fkuE yuf ÔÞÂõíkLkk MktþkuÄLk {wsçk çkÄk s LkkxfkuLku yuf s ÔÞÂõíkLkk Lk

{kLke þfkÞ. fu{ fu yk MktË¼uo fkuE [ku¬Mk Ãkwhkðku {¤íkku LkÚke.
2. yk YÃkfku{kt õÞktÞ Ãký íkuLkk h[rÞíkkLkwt Lkk{ LkÚke íkuÚke çkÄe f]ríkykuLkk

«ýuíkk ¼kMk Au yk fÚkLk ÞkuøÞ LkÚke.
3. MkqºkÄkh îkhk Úkíkku ykht¼ Ërûký ¼khíkLkk Lkkxfku{kt Mkkðorºkf heíku òuðk {¤u

Au.
4. Lkkxfku{kt Ëþkoðu÷ rðþu»kíkkyku {÷Þk÷{Lkk çkÄkt Lkkxfku{kt Mkk{kLÞík: òuðk

{¤u Au.
5. LkkxâþkMºkLkk rLkÞ{kuLkwt WÕ÷t½Lk Ãkhðíkeo fk¤Lkk MkkrníÞ{kt Ãký òuðk {¤u Au.
6. ¼k»kk, yÃkkrýLkeÞ «Þkuøk, fÕÃkLkk ðøkuhu Ãký Lkkxâkí{f yuLkku fkuE XkuMk

Ãkwhkðku Lk nkuðkÚke økútÚkf]ríkíðLku yMkh fhíkku LkÚke.
7. Mkw¼kr»kík økútÚkku{kt fu &÷kufMktøkún{kt «kó Úkíkk ¼kMkLkk Lkk{Úke fnuðkÞu÷k

&÷kufku YÃkfku{kt {¤íkk LkÚke.
8. W¥khfk÷eLk økútÚkku{kt ¼kMkLkk su &÷kufkuLku frðykuyu WËTÄ]ík fÞko Au íku{ýu

¼kMkLkk Lkk{Lkku WÕ÷u¾ fÞkuo LkÚke.
yk{ yk LkkxfkuLkwt fík]oíð MktrËøÄ {kLke Ërûký ¼khík{kt þkõÞkh ÷kufkuLke

{tz¤e îkhk ¼sðkíkkt Lkkxfku{ktÚke íkiÞkh fhu÷k yk YÃkfku {kLke ¼kMkLku {q¤frð íkhefu
LkÚke Mðefkhíkk.

* íkxMÚk Ãkûk

WÃkhkuõík çktLku ÃkûkLke Ë÷e÷ku{ktÚke íkÚÞktþLku MðefkhLkkhk Mk{kÄkLkr«Þ fux÷kf
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rðîkLk rLk»Ãkûk heíku ÃkkuíkkLkku {ík hsq fhíkkt YÃkfkuLkku ykMðkË {kýðkLkwt ð÷ý yÃkLkkðu
Au. fux÷ktf Lkkxfku ¼kMkLkkt Au yLku fux÷ktf LkÚke yk{ zkì. MkYÃk, zkì. ËuðÄh yLku
ËkMkøkwÃíkk suðk rðîkLkku yk {íkLku Mðefkhu Au.

yk{, Mk{Mík {íkkuLkwt Mkkhe heíku yæÞÞLk fÞko ÃkAe ykx÷wt s rLkrùíkÃkýu
fne þfkÞ fu MðÃLkðkMkðË¥k{T, «rík¿kkÞkiøkLÄhkÞý, Ërhÿ [kYË¥k suðk Lkkxfku{kt
MkkBÞíkk nkuðkLku ÷eÄu yk LkkxfkuLku ¼kMkLkwt fík]oíð Mðefkh fhðk{kt fkuE ykÃkr¥k LkÚke.
MkkÚku ðMíkwMktfÕÃkLkk, ¼k»kk þi÷e, fux÷ktf Ãkkrh¼kr»kf þçËkð÷eLkku «Þkuøk yLku yuf
s søÞkÚke nMík«íkku {¤ðkLkk ÷eÄu YÃkfku ¼kMkLkk Mðefkhe ÷uðk òuEyu. yrÄfktþ
rðîkLkku yk 13 LkkxfkuLkwt yuf fík]oíð nkuðkLkwt {kLku Au yLku yk fíkko ¼kMk s nkuðk
òuEyu yuðwt Ãký {kLku Au.

yk{, yk Lkkxf[¢Lku ¼kMkhr[ík {kLkeLku rðîkLkkuyu ykLkw t Lkk{fhý
‘|¢¢„Ý¢ÅÜU™RU’ yk heíku fÞwO Au.

1.4.2  |¢¢„Ý¢ÅÜU™RU
{nkfrð ¼kMkLkk yk 13 LkkxfkuLkk Mk{qnLke Mkt¿kk ‘|¢¢„Ý¢ÅÜU™RU’ Au, suLkwt

Lke[u «{kýu 5 ¼køkku{kt ðøkeofhý ykÃkðk{kt ykðu Au.
1. hk{kÞký Ãkh ykÄkrhík yr¼»kuf Lkkxf, «rík{kLkkxf

çku (2) YÃkfku
2. {nk¼khík Ãkh ykÄkrhík Ãkt[hkºk, {æÞ{ÔÞkÞkuøk

Mkkík (7) YÃkfku ËqíkðkõÞ, Ëqík½xkuíf[, fýo¼kh,
QY¼tøk

3. nrhðtþ Ãkh ykÄkrhík çkk÷[rhík
yuf (1) YÃkf

4. WËÞLk fÚkk Ãkh ykÄkrhík «rík¿kk ÞkiøkLÄhkÞý,
çku (2) YÃkfku MðÃLkðkMkðË¥k{T

5. ÷kuffÚkk Ãkh ykÄkrhík Ërhÿ[kYË¥k, yrð{khf
çku (2) YÃkfku
yk YÃkfku{kt yufktfeÚke {ktze Mkkík ytf MkwÄeLkk ðirðæÞMk¼h ÔÞkÞkuøk suðk

YÃkf«fkhkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

1.4.3  hk{kÞý Ãkh ykÄkrhík YÃkfku

1.  yr¼»kuf Lkkxf

hk{kÞýLke fÚkk Ãkh ykÄkrhík yk A ytfLkwt Lkkxf Au su{kt hkßÞkr¼»kufLke
ðkík fuLÿ®çkËw{kt Au. Mkeíkknhý ÃkAe rfÂ»fLÄkLkøkhe{kt ÃknkUåÞk ÃkAe ðk÷eLkk ðÄ
ÃkAe MkwøkúeðLkku hkßÞkr¼»kuf yLku hkðýðÄ ÃkAe ðLkðkMk Ãkqýo fhe hk{Lkku hkßÞkr¼»kuf,
yLku rð¼e»kýLkku hkßÞkr¼»kuf yk{ ºký hkßÞkr¼»kufLkwt fÚkkLkf ynª rLkYÃkkÞu÷ Au.
hkßÞkr¼»kufLke fÚkkLkk ÷eÄu s ykLkwt yr¼»kufLkkxf Lkk{kr¼ÄkLk fhðk{kt ykÔÞwt Au.

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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yk Lkkxf{kt hk{Lku {¤u÷e Mkeíkk yLku hkßÞLke ÃkwLk:«kró V÷©wrík Au. Mkwøkúeð MkkÚkuLke
{iºke yLku hkðýLke yríkþÞ fk{kMkÂõíkÚke íkuLkku rðLkkþ ÚkkÞ Au. ðehhMk «ÄkLk yk
Lkkxf{kt nLkw{kLk, Mkeíkk, Mkwøkúeð, rð¼e»ký suðk yLkuf Ãkkºkku Au. yk{ yk Lkkxf
{æÞ{ fûkkLkwt Au suLke «rMkrØ MktMf]ík søkík{kt rðþu»k LkÚke sýkíke.

2.  «rík{k Lkkxf
«Míkwík Lkkxf ¼kMkLkk ©uc Lkkxfku{ktLkwt yuf yLku rððu[fku îkhk Ãký «þtrMkík

Au su{kt Mkkík (7) ytf Au. yk{kt hk{ðLkøk{LkÚke hkðýðÄ MkwÄeLke ½xLkk MktûkuÃkYÃku
òuðk {¤u Au. LkkxfLkk «kht¼{kt hk{Lkku hkßÞkr¼»kuf hkufkE òÞ Au yLku hk{Lku 14
ð»koLkk ðLkðkMkLke Mkò Mkt¼¤kððk{kt ykðu Au. yk Ëw:¾Úke hkò ËþhÚkLkwt fMk{Þu
{]íÞw ÚkE òÞ Au. yk Mk{Þu «rík{køk]n{kt «rík{kykuLkwt ËþoLk fhíkku ¼hík Ëuðfwr÷f
ÃkkMkuÚke ÃkkuíkkLkk rÃkíkkLkk yðMkkLkLkk Mk{k[kh Mkkt¼¤u Au. ËþhÚkLkk yðMkkLkLkk Mk{k[kh
rðrþü heíku ykÃkðk ¼kMku ‘«rík{k á~Þ’Lkku f÷kí{f heíku WÃkÞkuøk fÞkuo Au. ykLkk
ykÄkhu s yk LkkxfLkwt Lkk{ ‘«rík{k Lkkxf’ hk¾ðk{kt ykÔÞwwt Au. hk{Lku {Lkkððk
¼hík ËtzfkhÛÞ òÞ Au. íku{s hk{Lkk ykËuþkLkwMkkh íku{Lke [hýÃkkËwfk ÷ELku yÞkuæÞk
ykðe òÞ Au. rÃkíkkLkwt «Úk{ ©kØ Mkwðýo{]økÚke fhðwt ykðe MkkÄwðuþÄkhe fÃkxe hkðýLke
Mk÷knÚke hk{ {]økLku {khðk òÞ Au. yk{ hk{kÞý{kt MkeíkkLke {]øk[{oLke ÷k÷MkkLkku
¼kMku AuË fÞkuo Au. yk MkeíkknhýLkku «Mktøk ¼kMku çkwrØøkBÞ heíku hsq fÞkuo Au.

LkkxfLkkt AXk ytf{kt ¼hík yLku fifuÞeLkku MktðkË Au. ¼hík fifuÞe Ãkh økwMMkku
fhíkk hk{Lkwt ðLkøk{LkLkwt hnMÞ fifuÞe hsq fhu Au. hk{Lkwt ðLkøk{Lk {køkðk ÃkkA¤
hk{Lkk SðLkLku çk[kðe ÷uðkLkku íku{s ©ðýLkk {kíkkrÃkíkkLkk þkÃkLku Mkk[ku ÃkkzðkLkku
þw¼ ykþÞ sýkðu Au. íku{s [kiË rËðMkLke søÞkyu ¼q÷Úke [kiË ð»ko øk¼hkxÚke
çkku÷kÞwt. yk{ fifuÞeLkk ÃkkºkLkwt Qæðeofhý fhðkLkku ¼kMkLkku «ÞkMk yíÞtík {kir÷f
yLku «þMÞ Au.

1.4.4  {nk¼khík Ãkh ykÄkrhík YÃkfku

3. Ãkt[hkºk : Ãkkt[ hkíkLke þhík Ãkh ykÄkrhík ºký ytfLkwt yk MkwtËh YÃkf Au.
rðîkLkku ykLku ‘Mk{ðfkh’Lke ©uýe{kt {qfu Au. ykLke ðkíkko {nk¼khík ÃkhÚke
çkLkkððk{kt ykðe Au su{kt fÕÃkLkkLkku yËT¼qík «Þkuøk fhðk{kt ykÔÞku Au.
ËwÞkuoÄLk {kuxku Þ¿k fhu Au yLku økwY ÿkuýk[kÞoLku økwYËrûkýk ykÃkðkLkwt Lk¬e
fhu Au. íÞkhu ÿkuýk[kÞo ÃkktzðkuLku yzÄwt hkßÞ ykÃkðkLkwt fnu Au. þfwrLkLkk
rðhkuÄ ÃkAe íkuLke Mk÷knÚke Ãkktzðku Ãkkt[hkrºk{kt {¤u íkku íku yzÄwt hkßÞ ykÃkðk
íkiÞkh ÚkkÞ Au. yk çkksw fe[fðÄLkk Mk{k[khÚke ÿkuýLku ¼e»{ Ãkkt[ hkrºkLke
þhík Mðefkhe ÷uðk Mkq[ðu Au. ¼e»{Lke Mk÷knÚke fkihðku Þ¿k{kt nksh Lk
hnuLkkh rðhkx hkòLke økkÞku ðk¤u Au. fkihðku rðhkxhkò Ãkh yk¢{ý fhu Au.
su{kt hksfw{kh W¥kh çk]nLLk÷kLkk ðuþ{kt yswoLkLke MknkÞÚke fkihðkuLku nhkðu
Au. ÃkktzðkuLkk Mkk[k MðYÃkLke òý Úkíkkt rðhkxhkò yswoLkLke MkkÚku W¥khkLkk
rððknLke ðkík fkZu Au. yswoLk ÃkkuíkkLkk Ãkwºk yr¼{LÞw {kxu W¥khkLkku Mðefkh
fhu Au. ÃkktzðkuLkku ¼k¤ Ãkkt[hkrºk Ãkqýo ÚkÞkt Ãknu÷kt {éÞku nkuðkÚke þhík {wsçk
ËwÞkuoÄLk íkuLku yzÄwt hkßÞ ykÃke Ëu Au. ykðe ðkíkko {nk¼khík{kt LkÚke.
{nkfrð ¼kMk Ãkt[hkºkLkk fÚkkðMíkwLkk nuíkwÃkqýo ykÞkusLk îkhk fÕÃkLkkþÂõíkLkk
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òuhu {nk¼khíkLkk ÷kurnÞk¤ ytíkLkku AuË Wzkzu Au.
4. {æÞ{ÔÞkÞkuøk - yk yufktfe YÃkf Au. íku{kt ð[ux Ãkktzð ¼e{Lku fuLÿMÚk¤u

hk¾e yk fÚkkLkfLkwt Lkk{ {æÞ{ÔÞkÞkuøk ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. YÃkf«fkhku{kt
‘ÔÞkÞkuøk’Lke ©uýe{kt yk YÃkf ykðu Au. {wÏÞ fÚkk íkhefu {æÞ{ Ãkktzð ¼e{
yLku ½xkuíf[Lkwt r{÷Lk ynª Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au. {nk¼khík{kt ykðíkku
çkfkMkwhðÄ «Mktøk yLku çkúkñýøkútÚk{kt ykðíkwt þwLk:þuÃk ykÏÞkLk yk LkkxfLkk
ðMíkwrLk{koý{kt WÃkSÔÞ íkhefu ÷uðk{kt ykÔÞwt Au. ÃkktzðkuLkk ðLkðkMk Mk{Þu
½xkuíf[ hkûkMk ÃkkuíkkLke {kíkk rnrzBçkkLkk WÃkðkMkLkk Ãkkhýk {kxu fuþðËkMkLkk
{æÞÃkwºkLku ÷E òÞ Au. LkËeyuÚke ykðíkkt {kuzwt Úkíkkt ½xkuíf[ {æÞ{ ÃkwºkLku
s÷ËeÚke ykððk çkq{ Ãkkzu Au. yufMkkÚku çku {æÞ{Ãkwºk yux÷u fu çkúkñýfw{kh
yLku {æÞ{ Ãkktzð ¼e{ nksh ÚkkÞ Au. çkúkñýLke rðLktíkeÚke ¼e{ íkuLkk
çkË÷u Ãkkuíku ½xkuíf[Lke MkkÚku sðk hkS ÚkkÞ Au. ½xkuíf[ íkuLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku
ykððk sýkðíkkt ¼e{ íkuLku ÞwØ {kxu yk{tºký ykÃku Au. hkûkMk ð]fkuËh
¼e{Lku ÃkhkMík fhðk{kt yMk{Úko nkuðk Aíkkt ð[Lk yLkwMkkh ¼e{ íkuLke MkkÚku
òÞ Au.

rLkðkMkMÚkkLku ÃknkU[e ¼e{Lku çknkh Q¼ku hk¾e ½xkuíf[ ÃkkuíkkLke
{kíkkLku çkku÷kðe ÷kðu Au. rnrzBçkk ykðeLku ¼e{Lku yku¤¾e ykÞoÃkwºk íkhefu
íkuLkwt MktçkkuÄLk fhe yr¼ðkËLk fhu Au. ½xkuíf[ yk fkÞo {kxu ÷Âßsík ÚkE
ÃkkuíkkLkk rÃkíkk ¼e{Lke ûk{k {ktøku Au. íkuLke ÃkkA¤ ykðu÷k çkúkñýLkku Ãký
ÞÚkkur[ík Mkífkh fhe íku{Lku rðËkÞ ykÃku Au. ÔÞkÞkuøkLkk ytíku ¼e{ ({æÞ{,
ÃkíLke rnrzBçkk) yLku Ãkwºk ½xkuíf[Lkwt ÃkhMÃkh {Äwh r{÷Lk ËþkoÔÞwt Au. yk
heíku Mkw¾kLík Lkkxf Mk{kÃík ÚkkÞ Au.

5. ËqíkðkõÞ - yk Ãký yufktfe YÃkf Au. ÔÞkÞkuøkLke ©uýe{kt yk f]ríkLkku Mk{kðuþ
rðîkLkku fhu Au. f]»ý Ëqík íkhefu ËwÞkuoÄLk ÃkkMku òÞ Au íku «Mktøk ynª {wÏÞYÃku
ÔÞõík fhkÞku Au. ÃkktzðÃkûk íkhVÚke ©ef]»ý 11 yûkkirnýe MkuLkkLkk LkkÞf
íkhefu ¼e»{ rÃkíkk{nLke ðhýe Úkíkkt Ëqík íkhefu MktrÄ «Míkkð ÷ELku òÞ Au.
ËwÞkuoÄLk íku{Lku ‘ÃkwY»kku¥k{ LkkhkÞý’ íkhefu Lknª, Ãkhtíkw ‘fuþð’ íkhefu yku¤¾ðkLkwt
Mkq[ðu Au. ©ef]»ý ËwÞkuoÄLkLke Mk¼k{kt MktrÄLkku «Míkkð {qfu Au. ËwÞkuoÄLk íku{Lku
yÃk{krLkík fhe ‘„êÓ²x¢íæ Ýñ± Î¢S²¢ç}¢ ç±Ý¢ ²éhïÝ ÜUïà¢±’ MkkuELke yýe
sux÷e s{eLk Ãkh ÞwØ ðøkh ykÃkðkLke Lkk Ãkkzu Au. fkÞhkuLke su{ íku ©ef]»ýLku
çkktÄðk «ÞíLk fhu Au. ©ef]»ý ÃkkuíkkLkwt rðïYÃk Äkhý fhu Au. ËwÞkuoÄLk ník«¼
ÚkE òÞ Au. ©ef]»ýLkk ykÞwÄku, þt¾, økËk, [¢ ðøkuhu ÞkË fhíkktLke MkkÚku
yuf ÃkAe yuf ykðu Au. Ãkhtíkw ËwÞkuoÄLkLku Sðíkku hk¾ðku sYhe nkuðkÚke ©ef]»ý
çkÄktÞLku rðËkÞ fhu Au. AuÕ÷u Ä]íkhk»xÙ ykðe íku{Lkku [hýMÃkþo fheLku yæÞo
ykÃku Au. ©ef]»ý íkuLku Mðefkhu Au. yk MkkÚku yk YÃkf Ãkqýo ÚkkÞ Au.

LkðeLkíkkLke árüyu þt¾, [¢, økËk ðøkuhu ykÞwÄkuLkwt MkËunYÃku ykððwt
íku ¼kMkLke MkwtËh yLku yr¼Lkð MkqÍ Ëþkoðu Au. hksLkeríkLkk fuLÿðíkeo rð»kÞ

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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Ãkh ðehhMk yLku yËT¼qík hMkLkku Mkw¼øk Mk{LðÞ ynª fhðk{kt ykÔÞku Au.

6. Ëqík½xkuíf[ - «Míkwík Lkkxf yufktfe «fkhLkwt Au. su{kt yr¼{LÞwLkk ðÄ ÃkAe
½xkuíf[ Ëqík çkLkeLku fkihðkuLke ÃkkMku òÞ Au. yk MktÃkqýo fÚkkLkf frðfÕÃkLkk
«Mkqík nkuðkÚke {nk¼khík{kt yk «fkhLkku WÕ÷u¾ LkÚke {¤íkku. yr¼{LÞwLkk
ðÄLkk Mk{k[khÚke Ä]íkhk»xÙ y«MkLLk ÚkkÞ Au. çkeS çkksw yr¼{LÞwLkku ðÄ
fhLkkh sÞÿÚkLke ÃkíLke Ëw:þ÷k ÃkkuíkkLkk ðiÄÔÞLku LkSf òuELku fYý yk¢tË
fhu Au. ËwÞkuoÄLk, Ëw:þkMkLk yLku þfwrLk yr¼{LÞwLkk ðÄÚke «MkLLk Au. ËwÞkuoÄLk
yLku ½xkuíf[ ðå[u rððkË ÚkkÞ Au. ½xkuíf[ ©ef]»ýLku MktËuþ ykÃkíkkt fnu Au
fu yuf ÃkwºkLkk rðLkkþÚke yswoLkLke ykðe Ëþk ÚkE ík{khe þe Ëþk Úkþu. nðu
ûkrºkÞkuLkku ytík ykÔÞku òýku. yux÷k{kt þfwrLk, Ëw:þkMkLk yLku ËwÞkuoÄLk Wøkú
çkLke òÞ Au. ½xkuíf[ íku{Lku hkûkMkkuÚke Ãký yÄ{ fneLku ÞwØ {kxu Ãkzfkh
VUfu Au. Ä]íkhk»xÙ çkÄkLku þktík Ãkkzu Au. ytík{kt ½xkuíf[ yr¼{LÞwLkk ðÄLkku
«íÞw¥kh yswoLk sÞÿÚkLkk ðÄÚke ykÃkþu yk{ Ä{o yk[hðkLkwt fne ÃkkAku
ÃkktzðkuLke rþrçkh{kt ð¤u Au.
yk MktÃkqýo fÚkkLkf {kuxu¼køku frðLke fÕÃkLkkLkwt rLk{koý Au. MkkÚku yk{kt ¼híkðkõÞ
LkÚke. yk YÃkf{kt ðehhMkLke s{kðx ¾qçk Mkkhe heíku ÚkE Au.

7. fýo¼kh - MkkÄkhý fýoLku ËkLkðeh fýoLke WÃkkrÄÚke MktÃkqýo rðï{kt ÏÞkrík
yÃkkðíkwt yufktfe YÃkf yux÷u fýo¼kh. {nk¼khíkLkk ÞwØLkk ytrík{ íkçk¬k{kt
fkihðkuLkk MkuLkkÃkrík íkhefu ÷zðk síkkt fýoLkwt {Lkku{tÚkLk ynª rLkYÃkkÞwt Au.
YÃkfLke þYykík{kt ËwÞkuoÄLkLkku MkirLkf ÞwØLke òý fhðk ykðu Au. fýo øk{økeLk
Ëþk{kt nkuÞ Au. íku þÕÞLku yswoLk ÃkkMku hÚk ÷E sðk fnu Au. íkuLkwt {Lk
níkkþkÚke ¼hu÷wt Au. yuf çkksw Ãkktzðku íkuLkk ¼kEyku yLku Ãkkuíku fwtíkeLku ð[Lk
ykÃÞwt Au Lku çkeS íkhV økwY Ãkhþwhk{u rðãkËkLk ÃkAe ykÃku÷ku ©kÃk Au yk{
çktLku çkkswÚke fýo ®[íkk{øLk Au íku s Mk{Þu çkúkñýðu»k{kt ELÿ ykðu Au.
ËkLkðeh fýo íku{Lku nkÚke, ½kuzk, ðeh ÞkuØk yLku AuÕ÷u ÃkkuíkkLkwt {Míkf Ãký
ykÃkðk Mkßs Au Ãký ELÿ íkhVÚke yuf s sðkçk {¤u Au - ‘ÝïÓÀ¢ç}¢ ÜU‡¢ü
ÝïÓÀ¢ç}¢’  Auðxu fð[fwtz¤Lkk ËkLkLke ðkík ykðíkkt s ELÿ íkuLkku Mðefkh fhe
÷u Au. þÕÞu hkuõÞku nkuðk Aíkkt fýo íku ytøkku MkkÚku sL{u÷wt fð[ yLku fwtz¤
WíkkheLku ykÃke Ëu Au. ÃkkuíkkLkk yk rLkBLkf{oÚke ÷Âßsík ELÿ fýoLku «ríkËkLk
íkhefu rð{÷k þÂõík ykÃku Au. suLkkÚke ÃkktzðÃkûkLkk yuf ÞkuØkLkku Lkkþ Úkþu
yuðwt ðhËkLk {¤u Au. LkkAqxfu suLkku «Þkuøk fýo ½xkuíf[Lku nýðk fhu Au. yk
heíku ‘ãé¼æ ™ Îœ¢æ ™ ¼ƒñ± ç¼Dç¼’ (nku{u÷wt yLku ykÃku÷wt yu{Lkwt yu{ hnu
Au.) ðkõÞ MkkÚku yk yufktfe YÃkfLkwt Mk{kÃkLk ÚkkÞ Au.

{nk¼khíkLkk ykrËÃkðo{kt fð[fwtz¤ nhýLkku «Mktøk Au su ðLkÃkðo{ktÚke
ykðu Au. þktríkÃkðo{kt Ãkhþwhk{Lkk þkÃkLkwt ð]¥kkLík Au. yk{, Aqxk Aqxk «Mktøkku
yLku ½xLkkyku{ktÚke «uhýk ÷E ¼kMkLkk yk yufktfeLkwt MksoLk ÚkÞwt Au. Mk{Mík
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ÞwØLke sðkçkËkhe nðu ytøkhks fýoLkk rþhu ykðe Ãkze Au. íkuÚke s yk
f]ríkLkwt Lkk{ fýo¼kh hk¾ðk{kt ykÔÞwt Au.

8. Qhw¼tøk - {nk¼khíkLkk ÞwØLkk ytrík{ yæÞkÞLke ½xLkk hsq fhíkwt yk yuf
yufktfe YÃkf Au. ÿkiÃkËeLkk [ehnhý ð¾íku ¼e{Lke ËwÞkuoÄLkLkk MkkÚk¤ ¼ktøke
Lkk¾ðkLke «rík¿kk Ãkqýo fhíkwt yk yuf fhwýkLíkf YÃkf Au. LkkxfLke þYykík
rð»ft¼f îkhk ¼e{ yLku ËwÞkuoÄLkLkk økËkÞwØLkwt ðýoLk fhðkÚke ÚkkÞ Au. ËwÞkuoÄLk
çkwrØ[kíkwÞoÚke ¼e{Lku ntVkðu Au. ßÞkhu ¼e{ çk¤Lkk òuhu ËwÞkuoÄLkLku nhkððkLke
Lkkfk{ fkurþþ fhu Au. ykÚke ©ef]»ýLkk MktfuíkÚke ¼e{ MkwÞkuÄLkLke òt½ Ãkh
økËkLkku «nkh fhu Au. yk{ ÞwØ{kt çk¤ fhíkkt f¤ ðkÃkhðkÚke ¼e{Lkku rðsÞ
Lk¬e Au. çk÷hk{ ykÚke Lkkhks ÚkkÞ Au yLku nrÚkÞkhÚke ¼e{Lke Akíke [ehe
Lkk¾ðkLke ðkík Au. Ãký {]íÞwþGÞk Ãkh ÃkùkíkkÃkLke ykøk{kt çk¤íkku MkwÞkuÄLk
íku{Lku yk fhíkkt hkufu Au. ‘±ñÚæ Ðà™¢¼¢Ðæ „æ±ëœ¢}¢ì’ yÚkkoíkT ðih ÃkùkíkkÃk{kt
ÃkrhýBÞwt. ËwÞkuoÄLkLkku Ãkwºk, Ä]íkhk»xÙ, økktÄkhe yLku íkuLke çku hkýeyku ÞwØ¼qr{{kt
ykðu Au yLku íku{Lke MkkÚku fkixwtrçkf r{÷Lk ÚkkÞ Au. çkÄkLku ËwÞkuoÄLk ykïkMkLk
ykÃku Au. Ãkwºk ËwsoÞLku MktÃkÚke hnuðkLke Mk÷kn ykÃku Au. SðLkLke ytrík{
ûkýku{kt ËwÞkuoÄLkLku Úkíkku ÃkrhíkkÃk yLku ÃkùkíkkÃk yk YÃkf{kt ËþoLkeÞ Au.
MkkÚk¤Lke MkkÚku íkuLkwt yr¼{kLk Ãký [qh[qh ÚkE økÞwt Au. yk{ fne yïíÚkk{k
f]»ý MkkÚku ÃkktzðkuLku ¾ík{ fhe Lkk¾ðkLke ðkík fhu Au Ãký ðih, rðøkúnLke
ðkíkko yLku ykÃkýu Mkki Mk{kÃík Aeyu yk{ fne ËwÞkuoÄLk {]íÞwLkk {w¾{kt
MkíÞLkwt ËþoLk fhu Au. yïíÚkk{k íkuLku økýfkÞko rMkðkÞ ËwsoÞLkku rð«ð[LkÚke
yr¼»kuf fhe hkrºkÞwØ{kt ÃkktzðkuLku nýðkLke «rík¿kk ÷u Au. ËwÞkuoÄLkLkk {]íÞw
MkkÚku rð÷kÃk yLku Ëw:¾{Þ ðkíkkðhý{kt yk fhwýktík Lkkxf Ãkqýo ÚkkÞ Au.

1.4.5  nrhðtþ Ãkh ykÄkrhík YÃkf

9. çkk÷[rhík - ©ef]»ýLke çkk¤÷e÷kykuLkwt rËÔÞ ðýoLk «Míkwík fhíkwt yk Ãkkt[
ytfLkwt YÃkf Au. ykLkku ykÄkh nrhðtþ yLku ¼køkðík Ãkwhký Au. ©ef]»ýLkk
sL{Úke {ktze ftMkðÄ MkwÄeLke ðkíkko ykLkku {wÏÞ rð»kÞ Au. rð»ýwLkk ËþoLk
{kxu ykðu÷k LkkhË ËuðfeLkk nkÚk{kt Lkðòík rþþwLkkt ËþoLk fhe çkúñ÷kuf
íkhV òÞ Au. ðMkwËuð ÃkkMku sE Ëuðfe çkk¤fLku Mkwhrûkík MÚk¤u {qfe ykððk
fnu Au. ðMkwËuð ¼khu ðhMkkË ðå[u ytÄfkh{kt çku fktXu ðnuíke Þ{wLkk LkËeLku
Ãkkh fhe ÃkkuíkkLkk r{ºk LktËøkkuÃkLku íÞkt òÞ Au. LktËLke {]íkÃkwºkeLku ÷E ÃkkAk
Vhu Au. ÃkkAk ÷kðíkkt íkuLkk YËLkLkku yðks Mkt¼¤kÞ Au. ftMk íku fLÞkLku {khe
Lkk¾u Au. yk çkksw ðús{kt Mkw¾, þktrík yLku Mk{]rØ «Mkhðk ÷køke Au. ftMkLku
ßÞkurík»keyku îkhk rËÔÞ çkk¤fLkk sL{Lke {krníke {¤u Au.
yk ÃkAe ftMk ÃkqíkLkk, þfxkMkwh, ÄuLkwfkMkwh yLku fuþe hkûkMkLku {kuf÷u Au. su{Lku

©ef]»ý ÃkkuíkkLke ÷e÷k yLku rËÔÞ þÂõíkÚke nýe Lkk¾u Au. yrhü, ð]»k¼ yLku fk÷eÞ
LkkøkLku Ãký f]»ý {khe Lkk¾u Au. fk÷eÞLkkøk MkkÚku ÞwØLkku ð]¥kktík ynª ¾qçk s f÷kí{f

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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heíku {nkfrð ¼kMku hsq fÞkuo Au. ÞþkuËk çkk¤f]»ýLku íkuLkk íkkuVkLkku {kxu ËkuhzkÚke çkktÄu Au
íkuÚke íku{Lkwt Lkk{ ‘Ëk{kuËh’ yuðwt Ãkzâwt Au. ¼xku ÃkkMkuÚke {ÚkwhkLkk {nkÄLkw{nkuíMkð rðþu
Mkkt¼¤e íÞkt sðkLke EåAk Ëþkoðu Au. {køko{kt fwð÷ÞkÃkez nkÚkeLku nýu Au. ÄLkw»Þþk¤kLkk
hûkfLku, [kýwh, {wrüf suðk Ãknu÷ðkLkkuLku Ãký {khe Lkkt¾u Au yLku AuÕ÷u ftMkLkku Ãký ðÄ
fhe {ÚkwhkLku ftMkLkk ykíktfÚke {wõík fhkðu Au. ftMkLkk rÃkíkk WøkúMkuLkLku  fkhkðkMk{ktÚke
{wõík fhkðu Au. økøkLk{kt ËwtËwr¼yku ðkøku Au, Ãkw»Ãkð]rü ÚkkÞ Au. LkkhËS ykðe ©ef]»ýLkk
ËþoLk fhe ÃkkAk síkktLke MkkÚku yk YÃkfLkku ytík ÚkkÞ Au.

ynª ©ef]»ýLku yuf rËÔÞ ÃkwY»kku¥k{ MkkûkkíkT ¼økðkLkLkk YÃku {nkfrð ¼kMk
ðýoðu Au. hkÄkLkwt Ãkkºk yk YÃkf{kt òuðk {¤íkwt LkÚke. {]íkÃkwºkeLke fÕÃkLkk Ãký {nkfrð
¼kMkLke ÷køku Au. ðehhMk{kt yk f]rík økkuðk¤kuLkk ykLktËe SðLkÞkºkkLke Í÷f fhkðu
Au. Ðíç¼çD¼æ §Î¢Ýèæ ±ëçc‡¢Ú¢Á²}¢ì – nðu ð]r»ýykuLkwt hkßÞ «ríkrcík ÚkÞwt. yk
rðÄkLk{kt çkk÷[rhíkLke ÃkrhMk{kró Ëu¾kÞ Au.

1.4.6  WËÞLk fÚkk Ãkh ykÄkrhík YÃkfku

10. «rík¿kk ÞkiøkLÄhkÞý - MðÃLkðkMkðË¥k{TLke Ãkqðo¼qr{fkLku Mkkhe heíku ÔÞõík
fhíkwt hksLkeríkrð»kÞf yk [kh ytfLkwt Lkkxf Au. su{kt ðíMkhks WËÞLk WßsiLkLke
{nkMkuLkÃkwºke ðkMkðË¥kkLkwt yÃknhý fhu Au. «ãkuík WËÞLkLku çkLkkðxe nkÚkeLkk
»kzTÞtºkÚke çkktÄe ÷u Au yLku íkuLkku rðïkMkw {tºke ÞkiøkLÄhkÞý WËÞLkLku Akuzkððk
{kxu çku ðkh «rík¿kk fhu Au íkuÚke ykLkwt Lkk{ «rík¿kk ÞkiøkLÄhkÞý Au.

yk LkkxfLkwt fÚkkLkf ðkMkðË¥kk yLku WËÞLkLke LkSf s Vhíkwt nkuðk
Aíkkt çkLLku Ãkkºkku htøk¼qr{ Ãkh ykðíkkt s LkÚke. Aíkkt çkLLkuLkk «ýÞLke yLku
íkuLkk Ãkrhýk{u sL{u÷e ðkíkku ynª økwtßÞk s fhu Au. ðuýwðLk{kt rþfkh fhíkkt
WËÞLkLku yðtíkehks {nkMkuLk fuË fhe ÷u Au. çkLLku WËÞLk MkkÚku ðkMkðË¥kkLkku
rððkn fhkððk íkiÞkh Au Ãký WËÞLk þºkwhkßÞLkku nkuðkÚke yk þõÞ LkÚke
çkLkíkwt. rðËw»kf, ÞkiøkLÄhkÞý yLku Y{ÛðkLk ðuþ çkË÷e WßsiLk{kt ykðu Au.
çkÄk yuf Sýo Ëuðk÷Þ{kt {¤e ÞkusLkk ½zu Au. rðËw»kf WËÞLkLku {¤eLku
ykðu Au yLku ðkMkðË¥kk «íÞu WÃksu÷ «u{Lkk ÷eÄu íkuLku AkuzeLku ykððk {kxu
íkiÞkh LkÚke yuðwt sýkðu Au. ÞkiøkLÄhkÞý yswoLku fhu÷k Mkw¼ÿknhýLke su{
WËÞLk MkkÚku íkuLke ðeýk, nkÚke yLku ðkMkðË¥kkLkwt yÃknhý fhkððkLke «rík¿kk
÷u Au. [kuÚkk ytf{kt «ãkuíkLkk WL{¥k nkÚke LkøkrøkheLku ðþ{kt ÷uðk {wõík
ÚkÞu÷k WËÞLk yLku ðkMkðË¥kk MkkÚku ¼ÿðíke nkÚkýe Ãký ¼køke òÞ Au.
ÞkiøkLÄhkÞý yLku MkirLkfku ðå[u ÞwØ ÚkkÞ Au. su{kt ÞkiøkLÄhkÞýLke ík÷ðkh
íkqxe òÞ Au. yux÷k{kt {nkMkuLku {kuf÷u÷e MkwðýoLke Íkhe ÷ELku ft[wfe ykðu
Au. {nkMkuLk WËÞLk-ðkMkðË¥kkLkku rððkn {kLÞ hkÏÞku yu{ òýíkkt íku ¼ux
Mðefkhu Au yLku Lkkxf Ãkqýo ÚkkÞ Au.

çk]nífÚkk{kt yk fÚkkLkf {¤u Au Ãký {nkfrð ¼kMku íkuLku Sðtík yLku
Lkkxâûk{ çkLkkððk Aíkkt ½ýkt ÃkrhðíkoLkku fÞko Au. hkòLkk MÚkkLku yk YÃkfLkku
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LkkÞf ÞkiøkLÄhkÞý Au. yk yuf rðþu»k yLku çkeò Lkkxfku fhíkkt swËk Lkkxf
íkhefu íkhe ykðu Au. ykLku «fhý «fkhLkwt YÃkf fux÷ktf rðîkLkku Mðefkhu Au.

11. MðÃLkðkMkðË¥k{T - WËÞLkfÚkk WÃkh h[u÷ «rík¿kkÞkiøkLÄhkÞý LkkxfLkwt yk
yLkwMktÄkLk Lkkxf Au. su{kt WËÞLk yLku ðkMkðË¥kkLkku rð«÷t¼©]tøkkh rðþu»kYÃku
rLkYÃkkÞu÷ku Au. {nkfrð ¼kMkLke yk Mkðo©uc f]rík Au. MðÃLk{kt òuuÞu÷e
ðkMkðË¥kkLkk «MktøkLku ykÄkhu yk LkkxfLkwt Lkk{ MðÃLkðkMkðË¥k{T Ãkkzðk{kt
ykÔÞwt Au. ðkMkðË¥kkLkk «u{{kt øk¤kzqçk WËÞLkLkk hkßÞLku Ãkkzkuþe hkò
yhwrý Ãkzkðe ÷u Au íku ÃkkAwt {u¤ððk ÞkiøkLÄhkÞý ÞkusLkk ½zu Au. ÷kðkýf
økk{{kt ÞkiøkLÄhkÞý yLku ðkMkðË¥kk ykøk ÷køkðkÚke çk¤eLku {he økÞk Au
ykðe ðkÞfk WËÞLkLku ÃkËT{kðíke MkkÚku rððkn fhðkLkk {køkoLku «þMík fhu
Au. su{kt ðkMkðË¥kk Ãký Mkn¼køke çkLke Au.

LkkxfLke þYykík{kt ÞkiøkLÄhkÞý yLku ðkMkðË¥kk ðuþÃk÷xku fheLku
{økÄLkk íkÃkkuðLk{ktt «ðuþu Au. ÃkËT{kðíke íÞkt ykðe íkÃkMðeykuLku ËkLk fhðkLke
EåAk ònuh fhu Au suLkku ÷k¼ ÷E ÞkiøkLÄhkÞý «kur»kík¼ík]ofk çknuLk íkhefu
ðkMkðË¥kkLku ÚkkÃkýYÃku ÃkËT{kðíke ÃkkMku {qfu Au. ÷kðkýfÚke ykðu÷k çkúñ[kheLkk
{w¾u økk{{kt ykkðu÷e ykVík yLku íÞkhçkkË WËÞLkLke ËþkLkwt {kŠ{f r[ºký
hsq fhu Au. suLkkÚke yufçkksw ðkMkðË¥kk ykïMík ÚkkÞ Au íkku çkeS çkksw
ÃkËT{kðíkeLkk {Lk{kt WËÞLk «íÞu «u{ òøk]ík ÚkkÞ Au.

ykðÂLíkfkLkk ðuþ{kt ðkMkðË¥kkLke ÃkËT{kðíke MkkÚku ykí{eÞíkk çktÄkÞ
Au. WËÞLkLkk økwýkuLku òuE ÃkËT{kðíke íkuLke MkkÚku ÷øLk fhðkLke EåAk Ëþkoðu
Au. yux÷k{kt WËÞLk-ÃkËT{kðíkeLkk ðurðþk¤Lkk yLku íkhík s ÷øLk ÷uðkLkk
Mk{k[kh {¤u Au.

ðkMkðË¥kk Mð¼kðøkík heíku Ëw:¾e ÚkkÞ Au. {nkhkýeLkk fnuðkÚke íku
hkò {kxu fkiíkwf{k¤kLkwt økwtVLk fhu Au. [kuÚkk ytf{kt «{ËðLk{kt ÃkËT{kðíke
yLku ðkMkðË¥kk MktíkkELku hkò yLku rðËw»kfLkku MktðkË Mkkt¼¤u Au íkÚkk hkòLkk
ÃkËT{kðíke yLku ðkMkðË¥kk rðþuLkk yr¼«kÞku òýe çkLLku ykïMík ÚkkÞ Au.
LkkxfLkwt «{w¾ MðÃLká~Þ Ãkkt[{kt ytf{kt ykðu Au. ÃkËT{kðíkeLku rþhkuðuËLkk
ÚkkÞ Au. Mk{wÿøk]n{kt íkuLke ÃkÚkkhe Au. íkuLku {¤ðk hkò yLku rðËw»kf òÞ Au,
íÞkt ÃkËT{kðíkeLku Lk òuíkkt hkò ðkíkko Mkkt¼¤íkku-Mkkt¼¤íkku MkqE òÞ Au. rðËw»kf
íÞktÚke síkku hnu Au. yux÷k{kt íÞkt ðkMkðË¥kk ykðu Au. hkò MðÃLk{kt ðkMkðË¥kkLku
ÞkË fhu Au. ðkMkðË¥kk øk¼hkE òÞ Au Ãký hkò MðÃLk òuíkk nkuðkÚke íkuLke
LkSf ykðeLku MkqE òÞ Au yLku hkòLkk «&™kuLkk sðkçk ykÃku Au. hkòLku
ðkMkðË¥kkLkku MÃkþo ÚkkÞ Au yLku íku òøke òÞ Au. MðÃLk yLku nfefíkLke
ËwrðÄk{kt VMkkÞu÷ku hkò ðkMkðË¥kk Sðu Au yuðe þtfk fhu Au. yux÷k{kt
ykYrý Ãkh rðsÞ «kó fhðk {kxu [zkE fhðkLkk Mk{k[kh ykÃku Au. AuÕ÷k
ytf{kt LkkxfeÞ heíku r[ºkV÷f ÃkhÚke ÃkËT{kðíke ðkMkðË¥kkLku yku¤¾u Au.
ðkMkðË¥kk ònuh ÚkkÞ Au. WËÞLk ÃkËT{kðíke yLku ðkMkðË¥kk MkkÚku WßsiLk

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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sðkLkku rLkýoÞ fhu Au. yk heíku yk Lkkxf Ãkqýo ÚkkÞ Au.
yk Lkkxf{kt ðkMkðË¥kkLkwt çkr÷ËkLk yLku ÃkrhÃkõðíkk íkÚkk Ãkqýo ÔÞðnkhLkk

ËþoLk ÚkkÞ Au. ÃkËT{kðíkeLke WËkhíkk yLku MktMfkrhíkk, WËÞLkLke «ýÞ «íÞuLke ðVkËkhe
yLku {Lkku{tÚkLk yk LkkxfLkwt s{k ÃkkMkwt Au. {Lkkuði¿kkrLkf heíku rþü Mk{ksLke Wå[
fkurxLkk çku ykí{kykuLkk ¼ÔÞ «ýÞ yLku yÃkqðo íÞkøkLkk ËþoLk ynª ÚkkÞ Au.

1.4.7 ÷kuffÚkk Ãkh ykÄkrhík Lkkxfku

12. Ërhÿ[khwË¥k - yk [kh ytf Ähkðíkwt YÃkf Au. {]åAfrxfLkk «Úk{ [kh
ytfkuLke fÚkkðMíkw ynª rLkYÃkkÞu÷e Au. suLkk ÃkhÚke þqÿfu {]åAfrxfLke h[Lkk
fhe Au. yk{kt [khwË¥kLke økheçkkELkwt ðýoLk fÞwo nkuðkÚke yk Lkkxf Ërhÿ[khwË¥k
íkhefu «ÏÞkík Au.

rðËq»kf [khwË¥kLke økheçkkELkwt ðýoLk fhu Au. þfkh yLku rðx hkrºkLkk
ytÄfkh{kt ðMktíkMkuLkkLkku ÃkeAku fhu Au. ðMktíkMkuLkk [khwË¥kLkk ½h LkSf ykðeLku
Q¼e hnu Au. ðMktíkMkuLkk MkkzeLkk AuzkÚke ËeðkLku nku÷ðe Ëu Au. rðËw»kf hËrLkfkLku
[f÷k{kt sðkLkwt fne Ëeðku «økxkððk ½h{kt òÞ Au. rðx hËrLkfkLku ðMktíkMkuLkk
{kLke Ãkfzu Au. rðËq»kf íkuLku Akuzkðu Au. yk çkksw ðMktíkMkuLkkLku [khwË¥k hËrLkfk
{kLke ÷u Au. íku ð¾íku rðËq»kf ykðeLku þfkhLkku MktËuþ ykÃku Au íÞkhu ðMktíkMkuLkkLke
yku¤¾ ÚkkÞ Au. ðMktíkMkuLkk [khwË¥k ÃkkMku ÃkkuíkkLkk ½huýkt ÚkkÃký íkhefu {qfeLku
òÞ Au.

ðMktíkMkuLkk [khwË¥k «íÞu ykf]ü ÚkkÞ Au. Ërhÿíkk íkuLkk «u{{kt çkkÄf
LkÚke. [khwË¥kLkku ÃkqðoMkuðf Mktðknf swøkkh{kt nkhe økÞku nkuðkÚke ðMktíkMkuLkkLkk
þhýu ykðu Au. ðMktíkMkuLkk íkuLkwt Ëuðwt [qfðe Ëu Au. yk ÃkAe Mktðknf MkkÄw çkLke
òÞ Au. nkÚkeLkk Ãktò{ktÚke MktLÞkMkeLku AkuzkðLkkh ðMktíkMkuLkkLkk {nkðíkLku
[khwË¥k ÃkkuíkkLkku ¾uMk ¼ux íkhefu ykÃku Au. ykX{Lkk rËðMku hkºku [khwË¥ku
rðËw»kfLku ykÃku÷k Mkwðýo¼ktzLku Mkßs÷f [kuhe òÞ Au. [khwË¥k ËrhÿíkkLkk
÷eÄu çkuE{kLke fhðkLkk ¼ÞÚke ÃkkuíkkLkk ÃkíLkeLke {kuíkeLke {k¤k ðMktíkMkuLkkLku
{kuf÷u Au. {ËrLkfk r[ºkV÷f ½h{kt ÷ELku «ðuþ fhu Au. ðMktíkMkuLkk ÃkkuíkkLke
MkkÚku [khwË¥kLkwt r[ºk Ëkuhu Au. yu Mk{Þu ðMktíkMkuLkkLku þfkhLkk ykððkLkk
Mk{k[kh {¤u Au suLku íku Lkfkhe Ëu Au. Mkßs÷f {ËrLkfkLku Akuzkððk íku
½huýkt ÷ELku ðMktíkMkuLkkLkk ½hu Ãknkut[u Au. {ËrLkfk Mkßs÷fLku ½huýkt [khwË¥kLku
ÃkkAkt {kuf÷ðkLkwt fnu Au. yk Ëhr{ÞkLk rðËw»kf [khwË¥kLke swøkkh{kt nkh
yLku ½huýktLkk çkË÷k{kt {k¤k {kufÕÞkLke ðkík fhu Au. Mkßs÷f ðMktíkMkuLkkLku
½huýkt MkkUÃku Au. íku ½huýktÚke þýøkkhe {ËrLkfkLku {wõík fhu Au. [khwË¥ku {kuf÷u÷e
{wõíkkð÷e Ãknuhe ðMktíkMkuLkk íkuLkk ½hu òÞ Au yk heíku yk Lkkxf Ãkqýo ÚkkÞ
Au. yk LkkxfLku yÃkqýo Lkkxf íkhefu rðîkLkku Mðefkhu Au.

÷kuffÚkk ÃkhÚke fu ÃkhtÃkhkøkík fÚkk ÃkhÚke yk fÚkkLkf ÷ELku {nkfrð
¼kMku Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkríkLku æÞkLku ÷E Lkkxâf÷kÚke Mk{]Ø ¾qçk s MkwtËh
Lkkxf håÞwt Au. «u{ Ërhÿíkk fu ÷k[kheLku ðþ nkuíkku LkÚke. ykðku MktËuþ yk
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«ýÞ«ÄkLk Lkkxf{ktÚke {¤e ykðu Au.
13. yrð{khf : yk Lkkxf{kt fw÷ A ytf Au su{kt hkò fwtrík¼kusLke Ãkwºke fwhtøke

yLku hkò MkkiðehhksLkk Ãkwºk rð»ýwMkuLkkLkk «ýÞ«MktøkLku ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt
Au. yrð yux÷u ½uxwt yLku {khf yux÷u {khLkkh. yk{kt ½uxkLkwt YÃk Äkhý
fhLkkh hkûkMkLku rð»ýwMkuLk hksfw{kh nýe Lkk¾u Au íkuLkk ÃkhÚke yrð{khf
yuðwt Lkk{ Ãkkzðk{kt ykÔÞwt Au. yk Lkkxf fÕÃkLkk{q÷f Au.

yuf ð¾ík rð»ýwMkuLk WãkLk{kt {ËkuL{¥k nkÚkeÚke hksfw{khe fwhtøkeLku
çk[kðu Au. íÞkhÚke çkÒku ðå[u «u{ ytfwrhík ÚkkÞ Au. fwhtøkeLke ËkMke rðËq»kfLku
Auíkhe íkuLke ðªxe Ãkzkðe ÷u Au. fwhtøkeLke Äkºke íkuLku hkºku {¤ðk ytík:Ãkwh{kt
rLk{tºku Au. rðËq»kf íkuLku  [uíkðu Au Aíkkt rð»ýwMkuLk {¤ðk òÞ Au. yk çkksw
fkþehks MkkÚku ÃkkuíkkLkk rððknLkk LkfkhðLkku rLkùÞ fhe fwhtøke rþ÷kík÷ Ãkh
®[íkk{øLk yðMÚkk{kt çkuMku Au. yrð{khf su{ íku{ rðrðÄ ÃkrhÂMÚkríkykuLkku
Mkk{Lkku fhe hksøk]nu ykðe ÃknkU[u Au. çkLLkuLkwt r{÷Lk ÚkkÞ Au. yk çkLLkuLkk
Wífx «u{Lke òý hkòLku ÚkkÞ Au. ÃkfzðkLkk ¼ÞÚke yrð{khf ¼køke òÞ
Au. rðhnÚke  ÔÞrÚkík íku yÂøLk«ðuþ fhðk síkkt yÂøLk íkuLku çk[kðe ÷u Au nðu
íku Ãkðoík ÃkhÚke Ãkzíkwt {qfeLku ykÃk½kík fhðk òÞ Au. yux÷k{kt rðãkÄh
Lkk{Lke ÔÞÂõík íkuLku yuf ðªxe ykÃku Au. su zkçkk nkÚku ÃknuhðkÚke yá~Þ
ÚkðkÞ yLku s{ýk nkÚku ÃknuhðkÚke á~Þ ÚkðkÞ. yk{ ðªxe Ãkk{e VheÚke
fwhtøkeLku {¤ðk {kxuLkku rðïkMk {u¤ðu Au. çkesw çkksw fwhtøke Ãký øk¤u VktMkku
÷økkðeLku {hðkLkku rð[kh fhu Au. ðkË¤ økhsðkLkku yðks Mkkt¼¤e ¼Þ¼eík
ÚkE òÞ Au. yu ð¾íku rðËq»kf  MkkÚku yrð{khf nksh ÚkkÞ Au. çkLLkuLkwt
r{÷Lk ÚkkÞ Au.

yk çkksw fwhtøke MkkÚku fkþehksÃkwºkLkk rððknLke rð[khýk ÚkkÞ Au.
íÞkt Mkkiðehhks íku Lkøkh{ktÚke {¤e ykðu Au Ãkhtíkw yrð{khf {¤íkku LkÚke.
LkkhË ykðeLku çkLLkuLkk økktÄðorððknLke ðkík sýkðu Au. hkò fwtrík¼kus {wtÍkÞ
Au. Ãký LkkhË íkuLke çkeS Ãkwºke Mkwr{ºkkLkk ÷øLk fkþehksÃkwºk MkkÚku fhðkLke
Mk÷kn ykÃku Au.

yk YÃkfLku «fhý «fkhLkwt YÃkf {kLke þfkÞ. þwØ «ýÞ yLku
©]tøkkhLkk «kÄkLÞÚke Ãkqýo yk ¾qçk s hku[f YÃkf Au. su{kt yËT¼wík hMkÚke
¼hu÷e ½ýe çkÄe ½xLkkykuLkk Mkk{tsMÞÚke [{ífkh Mksoðk{kt ykÔÞku Au.
yLkkð~Þf MktðkËku ynª LkÚke òuðk {¤íkk. Lkkxf{kt yr¼LkÞ ûk{íkk Ãkw»f¤
«{ký{kt òuE þfkÞ Au. yk{ rðþk¤ ÃkkºkMk]rüLkk ½ýkt LkkxfkuLkk h[rÞíkk
íkhefu {nkfrð ¼kMk «rMkrØ ÃkkBÞk Au.  fwíkqn÷ yLku hku[fíkk MkkÚku «MktøkkuLku
Mkns heíku hsw fhðkLke ûk{íkk nkuðkÚke yðkLíkh frðykuyu yu{Lke Lkkxâf¤k
yLku þi÷eLkwt yLkwMkhý fÞwO Au.

yk íkuh Lkkxfku WÃkhktík Mkkihk»xÙLkk økkUz÷ ûkuºk{ktÚke «kó ÚkÞu÷ ‘Þ¿kV÷’
Lkk{Lkk LkkxfLku Ãký ¼kMkLkk Lkkxf íkhefu yku¤¾kðu Au Ãkhtíkw yk rðþu çkÄk

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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rððu[fku yuf{ík LkÚke. yk{ {nkfrð ¼kMk ÷kufr«Þ yuðk yk íkuh LkkxfkuLkk
{kæÞ{Úke W¥k{ Lkkxâfkh íkhefu ykËh MkkÚku MktMf]ík MkkrníÞ{kt økýðk{kt
ykÔÞk Au.

1.5  ‘S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì’ LkkxfLkwt þe»kof

fkuEÃký LkkxfLke «rMkrØ{kt Mkki«Úk{ íkuLkk þe»kofLkwt {n¥ð hnu÷wt Au. MktMf]ík
Lkkxfku{kt þe»kof ykÃkðkLke swËe swËe «Úkkyku òuðk {¤u Au. fkuEÃký f]ríkLkwt þe»kof
ykf»kof, LkðeLk, ¼kðÃkqýo yLku fÚkkðMíkwLku yLkwYÃk xqtfwt, Mk[kux yLku Mk{økú ¼kðLkk
ykÄkhu nkuðwt òuEyu. MktMf]ík MkkrníÞ{kt þe»kofku ykÃkðk {kxuLke rðrðÄ «ýk÷e òuðk
{¤u Au.

- LkkÞfLkk Lkk{Lkk ykÄkhu þe»kof su{ fu - ™¢LÎœ¢}¢ì, ÚÍ¢é±æà¢}¢ì ðøkuhu

- LkkrÞfkLkk Lkk{Lkk ykÄkhu þe»kof su{ fu - ÚyÝ¢±Hè
- LkkÞf-LkkrÞfkLkk Lkk{Lkk ykÄkhu þe»kof su{ fu - }¢¢H¼è}¢¢±{}¢ì, „¢ñ‹ÎÚÝ‹Î}¢ì,

ç±RU}¢¢ï±üà¢è²}¢ì
- fkuE fuLÿðíkeo ½xLkk ÃkhÚke þe»kof su{ fu - }¢ëÓÀÜUçÅÜU}¢ì, S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì,

¥ç|¢¿¢¢Ýà¢¢ÜUé‹¼H}¢ì
- fÚkkLkfLkk ytrík{ ÷ûÞLku ykðhe ÷uðkíkw t þe»kof - Ëk.ík. ±ï‡¢è„æã¢Ú}¢ì,

Ðíç¼¿¢¢²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢
yk{ S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ìLkwt þe»kof LkkxfLke fuLÿðíkeo ½xLkk - MðÃLk Ãkh ykÄkrhík

Au. Ãkkt[{kt ytf{kt íku á~ÞLke ½xLkk Mðk¼krðf heíku Mkkfkh ÚkkÞ Au su WËÞLk yLku
ðkMkðË¥kkLkk ÃkwLk:r{÷Lk {kxu ¾qçk {n¥ðÃkqýo Au.

WËÞLku økw{kðu÷k hkßÞLke ÃkwLk:«kró yÚkuo ÞkiøkLÄhkÞýu h[u÷e ÞkusLkk yLkwMkkh
÷kðkýf økk{{kt ÃkkuíkkLkk yLku ðkMkðË¥kkLkkt çk¤eLku {he sðkLke ðkík ònuh fhu Au.
ÃkAe ðkMkðË¥kkLku ykðÂLíkfkLkk ðuþ{kt ÃkËT{kðíkeLku íÞkt ÚkkÃký íkhefu {qfu Au. ÃkËT{kðíke
MkkÚku WËÞLk ðkMkðË¥kk nðu LkÚke hne ykðe ¾kíkhe Úkíkkt rððkn fhu Au.

Ãkkt[{kt ytf{kt ÃkËT{kðíkeLku rþhkuðuËLkk Úkíkkt Mk{wÿøk]n{kt MðÃLk yLku ðkMíkð{kt
çkLLkuLkk r{÷LkLke yÃkqðo ÞkusLkk {nkfrð ¼kMku ¾qçk s hku[f heíku ðýoðe Au. hkò
WËÞLkLku ðkMkðË¥kkLkwt MðÃLk ykðu Au. MðÃLk{kt ðkMkðË¥kk MkkÚku ðkík[eík fhíkkt «íÞûk
nksh hnu÷e ðkMkðË¥kk sðkçk ykÃku Au. yk{ MðÃLk «MktøkÚke WËÞLkLke {LkkuËþk
Ãk÷xkÞ Au yLku nðu «Úk{ ð¾ík hkýeLkk {]íÞw rðþu MktËun òøku Au. ðkMkðË¥kkLkku
MÃkþo íkuLkk r[¥k{kt ÃkwLk:r{÷LkLke ykþk sL{kðu Au. yk{ {Lkkuði¿kkrLkf heíku çkLLkuLkk
¼krð r{÷LkLke Mk[kux ¼qr{fk yk MðÃLká~Þ Ãkqhwt Ãkkzu Au.

1.5.1  LkkxfLkk yLÞ Lkk{kr¼ÄkLk

LkkxfLke «kó Úkíke Ãkktzwr÷rÃkyku{kt ytfLkk ytíku ykÃku÷e ÃkwÂ»Ãkfkyku yLku
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WÕ÷u¾ku ÃkhÚke LkkxfLkk ºký Lkk{ fu þe»kof {¤e ykðu Au.

1. S±ŒÝÝ¢ÅÜU}¢ì 2. S±ŒÝ±¢„±Îœ¢¢ 3. S±ŒÝÝ¢ÅÜU}¢ì

1.5.2  ÔÞwíÃkr¥kyku : yk þe»kofLkk ykÄkhu ykLke ÔÞwíÃkr¥k yk heíku ÚkkÞ Au.

1. S±ŒÝÐí{¢Ýæ Ý¢ÅÜU}¢ì S±ŒÝÝ¢ÅÜU}¢ì - ynª {æÞ{ÃkË÷kuÃke Mk{kMk Au.
‘S±ŒÝÝ¢ÅÜU}¢ì’ þe»kof {kxu yk ÔÞwíÃkr¥k Au.

2. S±ŒÝï ÎëC¢ ±¢„±Îœ¢¢ J ¼yÐíç¼Ð¢ÎÜUï ¼yÀÏÎ¢ïÐ™¢Ú: J - ynª Ãký
{æÞ{ÃkË÷kuÃke Mk{kMk ÚkÞku.

3.(y) S±ŒÝï ÎëC¢ ±¢„±Îœ¢¢ ²çS}¢Ýì ¼¼ì S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - ÔÞrÄfhý çknwðúern
Mk{kMkÚke yk Mk{sqíke MkÄkÞ su{kt MðÃLk{kt òuÞu÷e ðkMkðË¥kkLke fÚkk Au íku
Lkkxf

(çk) S±ŒÝï ÎëC¢ ±¢„±Îœ¢¢ S±ŒÝ±¢„±Îœ¢¢ J ¼}¢ç{ÜUëy² ÜUë¼æ Ý¢ÅÜUæ
S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì J íkuLku MðÃLkáük ðkMkðË¥kkLku yrÄf]ík fheLku fuLÿ{kt hk¾eLku
h[kÞu÷wt Lkkxf íku MðÃLkðkMkðË¥k{T.

(f) S±ŒÝï ÎëC¢ ±¢„±Îœ¢¢ -S±ŒÝ±¢„±Îœ¢¢ J ynª MðÃLk{kt òuðkÞu÷e ðkMkðË¥kkLku
y¼uË WÃk[khÚke «ríkÃkkã - «ríkÃkkË ¼kðÚke S±ŒÝ±¢„±Îœ¢¢ yuðwt Lkk{
yÃkkÞwt.

* WÃkMktnkh :

yk{ LkkxfLkkt ºkýuÞ þe»kofku{ktÚke S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì yÚkðk  S±ŒÝ±¢„±Îœ¢¢ s
ðÄw «[r÷ík yLku ðÄw {kLÞ Au. hksþu¾h Ãký ykLku s ÞkuøÞ þe»kof Mðefkhu Au. «ku.
Ëktzufh, «ku. Ãkwþk÷fh, ©e fk÷u ðøkuhu Mkðo rðîkLkku Ãkkt[{k ytfLkk yk MðÃLká~ÞLku
LkkxfLkwt nkËo Mk{su Au yLku íkuLkk ykÄkhu LkkxfLkk þe»kofLku ÞkuøÞ økýkðu Au.

1.6.  MðÃLkðkMkðË{T fÚkkMkkh yLku Mk{eûkk

1.6.1 Ãknu÷ku ytf - hMkËþoLk

fÚkkLkf - ¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T{kt fw÷ A ytf Au. su{kt «Úk{ ytfLkwt
{wÏÞ ðMíkw ‘ðkMkðË¥kk-LÞkMk’ Au. {wÿk÷tfkhLkku «Þkuøk fhe LkkxfLkk {wÏÞ ÃkkºkkuLkk
Lkk{ MkkÚku &÷u»kÞwõík {tøk÷k[hý{kt çk÷hk{Lkwt M{hý fhðk{kt ykðu Au. ¼kMkLke
rðþu»kíkk {wsçk MkqºkÄkhLkk {kæÞ{Úke LkkxfLkku þw¼kht¼ fwíkqn÷Ãkqýo heíku ÚkkÞ Au.
ÃkzËk ÃkkA¤Úke ÃkËT{kðíkeLkk íkÃkkuðLk«ðuþ ð¾íku MkirLkfku îkhk ÷kufkuLku Ëqh ¾MkuzðkLkku
yðks Mkt¼¤kE hÌkku Au.

¼kMku yk íkkÃkMkMk{wËkÞLke ðå[u MktLÞkMkeLkk ðuþ{kt ÞkiøkLÄhkÞý yLku
ykðÂLíkfkLkk ðu»k{kt ðkMkðË¥kkLku «ðuþ fhkÔÞku Au. hkòLkk {kýMkku ÃkkuíkkLke Mk¥kkLkwt

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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«ËþoLk fhe þktík SðLk økk¤íkk íkÃkMðeykuLkwt yÃk{kLk fhe hÌkk Au. ðkMkðË¥kkLku Ãký
yuf Mkk{kLÞ {kLkð†eLke su{ ÚkE hnu÷wt yÃk{kLk yMkÌk ÷køku Au. ÞkiøkLÄhkÞý
‘™RU¢ÚÐæçQUçÚ± x¢ÓÀç¼ |¢¢x²ÐæçQU:’ ðøkuhu ð[Lkku îkhk ykïkMkLk ykÃku Au. yÃkrhr[ík
íkku Ëuðíkk Ãký yÃk{krLkík ÚkkÞ Au. fne ðkMkðË¥kkLku þktík Ãkkzu Au. yux÷k{kt fkt[wfeÞ
ykðe MkirLkfkuLku yk{ fhíkkt hkufu Au. íÞkhçkkË ÃkËT{kðíkeLkku «ðuþ ÚkkÞ Au yLku
íkÃkkuðLk rLkðkMkeykuLku ftEf òuEíkwt nkuÞ íkku {køkðk {kxu ònuhkík fhkðu Au. yk ð¾íku
yðMkhLkku ÷k¼ ÷E ÞkiøkLÄhkÞý ðkMkðË¥kkLku LÞkMk (ÚkkÃký) íkhefu Úkkuzku Mk{Þ
ÃkËT{kðíkeLkk nkÚk{kt {qfðk {køkýe fhu Au. ÃkËT{kðíke {kxu  ‘Îé:¶æ ‹²¢„S² Úÿ¢‡¢}¢ìJ’
yk fkÞo yÄhwt níkkt Aíkkt Ãký Ãknu÷uÚke ð[Lk ykÃke [qfu÷e nkuðkÚke íku ykðÂLíkfkðuþe
ðkMkðË¥kkLku Mðefkhu Au.

yuðk{kt ÷kðkýfÚke hksøk]n íkhV «ðkMku síkkt çkúñ[kheLkku «ðuþ ÚkkÞ Au.
Lkk{ yLku çkeS rðøkíkku ÃkqAíkk çkúñ[kheyu sýkÔÞwt fu íku ðíMkËuþ{kt ÷kðkýf Lkk{Lkk
økk{{kt ðuËkÇÞkMk {kxu hnuíkku níkku íku Mk{Þ Ëhr{ÞkLk ÷kðkýf{kt çkLku÷e ½xLkkyku
- su{ fu ÷kðkýfLkk yÂøLkËkn{kt ðkMkðË¥kk yLku ÞkiøkLÄhkÞýLkwt fnuðkíkwt yðMkkLk,
ðíMkhks WËÞLkLkku yÃkrhr[ík þkuf yLku hwf{ýeLku WËÞLkLku Mkk[ððk {kxu fhu÷ku
«ÞkMk ðýoðe çkíkkðu Au. çkúñ[khe ÞwðkLk Au. íkuLkwt rLkðuËLk ÷køkýeMk¼h, hkøkkí{f
yLku Lkkxâkí{f ð¢kuÂõíkÚke Mk¼h Au.

AuÕ÷u, çkúñ[kheyu fhu÷wt yk ðýoLk íkÃkkuðLk{kt íku Mk{Þu yufXkt ÚkÞu÷kt çkÄk
Ãkkºkku Mkkt¼¤u Au yLku rðrðÄ «fkhLkk «íÞk½kíkku yLkw¼ðu Au. Ãknkuh Lk{íkkt çkúñ[khe
ÃkkuíkkLkk «ðkMk{kt ykøk¤ ðÄu Au. ÞkiøkLÄhkÞý Ãký òÞ Au yLku Mkkts Ãkzíkk çkeòt
Ãkkºkku Ãký ÃkËT{kðíkeLku ykþeðkoË ykÃke íkÃkkuðLkLke ytËhLkk ¼køk{kt òÞ Au. LkkxfLkku
ytík rþ¾rhýe AtË{kt hr[ík MkwtËh &÷kuf MkkÚku MkqÞkoMíkLkwt ðýoLk fhíkk ÚkkÞ Au.

* Mk{eûkk - hMkËþoLk

- «Míkwík ytf{kt LkkLËeLkk çkË÷u MkqºkÄkhÚke ytfLkku «kht¼ ÚkkÞ Au. {tøk÷ &÷kufLkk
{kæÞ{Úke {nkfrð ¼kMk ÃkkuíkkLke fwþ¤íkkLkku Ãkrh[Þ ykÃke Ëu Au. {tøk÷k[hý{kt
{wÏÞ Ãkkºkku su{ fu WËÞLk, ðkMkðË¥kk, ÃkËT{kðíke, ðMkLíkfLkk Lkk{ økúný
MkkÚku çk÷hk{Lke ¼wòyku îkhk MkÓËÞkuLku hûký «kó fhkðu Au.

- ytf{kt ÃkkºkktfLk ¾qçk s MkhMk fhðk{kt ykÔÞwt Au. ÞkiøkLÄhkÞý fwþ¤, ykÞkusLk
fhLkkh «¼kðþk¤e y{kíÞ Au. hw{ÛðkLk Ãký rðïkMkw, ðVkËkh, Mðkr{¼õík
y{kíÞ Au. ðkMkðË¥kk Ãkrík {kxu çkÄwt s fhe Aqxðk íkiÞkh LkkrÞfk Au. WËÞLk
fw¤, þe÷ yLku ÔÞðnkhÚke rLkÃkwý, «u{k¤, Äeh÷r÷ík «f]ríkLkku LkkÞf Au.
ÃkËT{kðíke Ä{orLkc yLku fw÷eLk hksfw{khe Au. fkt[wfeÞ ÔÞðnkhw, yk¿kkfkhe
Mkuðf Au. çkúñ[khe ¼khíkeÞ MktMf]ríkLkku {qŠík{tík çkúñ[Þko©{ Au. MkirLkfku
Ãký ÃkkuíkkLke Vhs çkíkkðLkkhk rMkÃkkEyku Au. yk{ ‘Ý¢ÅÜUñ: Ï¢ãé|¢êç}¢ÜUñ:’
çknwÃkkºkeÞ Lkkxf íkhefuLkwt rðÄkLk Mkk[wt sýkÞ Au.
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- yk ytf{kt rð«÷t¼ ©]tøkkh Au.  íkÃkkuðLkÚke WíMkkhýíkk çke¼íMk ÷køku Au.
íkÃkkuðLkLkwt ðkíkkðhý þktíkhMkLku yLkwYÃk Au. WËÞLkLkku ÚkÞu÷ku ÃkhksÞ yLku
ÞkiøkLÄhkÞýLke hksfeÞ ÔÞqnh[Lkk WíMkkn MÚkkÞe ¼kðLku Ãkku»ku Au. íkuÚke
ynª ðehhMkLke Ãký Mkt¼kðLkkyku Ëu¾kÞ Au.

- Mð¼kðkuÂõík, Wí«uûkk, WÃk{k ðøkuhu y÷tfkhkuLkku «Þkuøk ÞÚkkMk{Þu yLku ÞÚkkMÚkkLku
fhðk{kt {nkfrð ¼kMk rMkØnMík Au.

- AtË{kt Ãký þkËwo÷rð¢erzík, ðMkLíkrík÷fk, rþ¾rhýe, WÃkòrík ðøkuhu AtËkuLkku
Mk{wr[ík «Þkuøk fhðk{kt ykÔÞku Au.

- ðkMkðË¥kk - LÞkMk yLku çkúñ[khe «MktøkLkk {kæÞ{Úke Ãknu÷kt s ytf{kt ÃkkuíkkLke
rðrþü þi÷eÚke ËþofkuLku yðøkík fhkðu Au.

1.6.2  çkeòu ytf - hMkËþoLk (ftËwf¢ezk «Mktøk)

fÚkkLkf - çkeò ytfLke þYykík ÃkËT{kðíkeLke ftËwf¢ezkÚke fhðk{kt ykðe Au.
yk ytfLke Ãk]»X¼qr{ {økÄLkku hks{nu÷ Au. «ðuþf{kt fwtsrhfk ÃkËT{kðíke yLku ykðtríkfkLkk
Ëzk h{ðkLke Mkq[Lkk ykÃku Au. yk h{íkÚke çkLLkuLke ¾qçk s ykí{eÞíkk sýkE ykðu
Au. ðkMkðË¥kk ÃkËT{kðíkeLkk MkkitËÞoLku ð¾kýu Au. ÃkAe íkuLku WßsrÞLke-Lkhuþ «ãkuík
{nkMkuLkLke ¼krð ÃkwºkðÄq íkhefu MktçkkuÄu Au. [uxe íkuLke MkkÚku ÷øLk fhðk hksfw{kheLke
yMkn{rík Au, yk{ sýkðu Au. yk [[ko{kt ÃkËT{kðíkeLkku WËÞLk «íÞuLkku «u{ yLku
Ãkrík íkhefu íkuLku MðefkhðkLke EåAk Ëþkoððk{kt ykðe Au. yuLke MkkÚku WËÞLkLkk økwýkuLke
«þtMkk ÚkkÞ Au. yk MktðkË Ëhr{ÞkLk Ãkrík íkhVLkk ÃkûkÃkkíkLkk fkhýu ðkMkðË¥kk
WËÞLkLku ËþoLkeÞ fne íkuLkk ð¾ký fhe çkuMku Au. ÃkrhÂMÚkríkLkku ÏÞk÷ ykðíkkt ¼¤íkku
sðkçk ykÃke Ëu Au.

yux÷k{kt ÄkºkeLkk {w¾uÚke ðíMkhks WËÞLk MkkÚku ÃkËT{kðíkeLkk rððkn Lk¬e
ÚkÞkLkk Mk{k[kh {¤u Au. WËÞLku MðuåAkyu ÃkËT{kðíke {kxu ÃkkuíkkLke ÷køkýe Ëþkoðe
LkÚke Ãký íkuLkkt fw¤, ðÞ, rð¿kkLk yLku YÃk òuELku {nkhks Ëþofu ykøkúnÃkqðof ÃkkuíkkLke
çknuLkLkku íkuLke MkkÚku MktçktÄ fÞkuo Au. ykðwt ÄkºkeLkwt ð[Lk Mkkt¼¤e ðkMkðË¥kk ykïMík
çkLku Au. ‘¥y²¢çÎ¼}¢ì’ yk øksçk ÚkE økÞku. yk{ y¿kkíkðþ fhu÷e ¼q÷Lku [íkwhkEÚke
ðkík ðk¤eLku MkwÄkhe ÷u Au. ÃkkuíkkLke ÞkusLkk MkV¤ Úkíke òuE yuf çkksw ðkMkðË¥kk
«MkLLk ÚkkÞ Au Ãký MºkeMkns Mð¼kðLku fkhýu ÃkËT{kðíke MkkÚku MðuåAkyu ðkMkðË¥kkLku
¼q÷e Lk òÞ yk ¼Þ yLku ®[íkk Mkíkík ðkMkðË¥kkLku ÚkkÞ Au. yux÷k{kt ËkMke yksu
s þw¼ Lkûkºk Au yLku yksu s fkiíkwf{tøk¤ fhðk {kxuLke Mkq[Lkk ykÃku Au. ðkMkð¥kk
yk Wíkkð¤ òuELku ÓËÞ{kt ytÄfkh AðkÞkLke yLkw¼qrík fhu Au. ykLke MkkÚku yk
ytfLkwt Mk{kÃkLk ÚkkÞ Au.

* Mk{eûkk - Mk{kÃkLk

- yk ytf ºkeò ytfLku çkkË fhíkkt Mktrûkó Au. yk ytf îkhk ðkMkðË¥kk yLku
ÃkËT{kðíkeLke yíÞtík ykí{eÞíkk çktÄkððkLkwt Mkq[ðkÞwt Au. «kht¼{kt su «MkLLk{wÿk{kt

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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ðkMkðË¥kk nkuÞ Au, íku su{ su{ WËÞLkLkk rðþu ðkíkku ÚkkÞ Au íku{ íku{ Äe{u
Äe{u þkuf{kt økhfkð Úkðk ÷køku Au.

- ðkMkðË¥kk yk ytfLkwt fuLÿ®çkËw Au. MkkÚku ÃkËT{kðíkeLke Ãký yk ytf{kt MkwtËh
AkÃk W¼e ÚkE Au. Ãknu÷k ytf{kt íkÃkMðeykuLku ¾MkuzðkLkk «Mktøku ÃkËT{kðíke
rðþu su ¼kð sLBÞk níkk ynª íkuLkwt rLkhkfhý òuE þfkÞ Au.

- yk ytf{kt yuf Ãký Ãkã LkÚke. MktÃkqýo ytf MktðkËkí{f Mkh÷ økãþi÷e{kt hsq
ÚkÞku Au.

- ¼híkLkkxâþkMºkLkk rLkÞ{ {wsçk su á~Þku {t[ WÃkh ¼sðe þfkÞ Lknª yLku
Ãknu÷kt çkLku÷e ½xLkkykuLku òuzðk {kxu Ãkkt[ «fkhLkk yÚkkuoÃkûkuÃkfkuLkku WÃkÞkuøk
ÚkkÞ Au. ç±cÜU}|¢ÜU, ™êçHÜU¢, Ðí±ïà¢ÜU, ¥æÜU¢±¼¢Ú yLku ¥æÜU¢S² yk{ktÚke
¼qíkfk¤Lkk çkLku÷k çkLkkðku yÚkðk ¼rð»Þ{kt çkLkLkkh ðMíkwLkk Mkq[Lk {kxu
«ðuþf «ÞkuòÞ Au. rLkBLkfkurxLkk Ãkkºkku «kf]ík¼k»kk{kt «ðuþf{kt ÃkkuíkkLkk
MktðkËku fnu Au. «ðuþfLke ÔÞkÏÞk yk «{kýu Au

Ðí±ïà¢ÜU¢ïÇÝéÎ¢œ¢¢ïv²¢ Ýè™Ð¢~¢Ðí²¢ïç…¼: J

¥Vm²¢‹~¢ç±¿¢ï²: à¢ï¯æ ç±cÜU}|¢ÜUï ²ƒ¢ JJ

rð»ft¼fLke su{ -

±ëœ¢±<¼c²}¢¢‡¢¢Ý¢æ ÜUƒ¢æà¢¢Ý¢æ çÝÎà¢üÜU: JJ
- yk ytf{kt ¼kMku ¾qçk s MknsíkkÚke fuLÿðíkeo rð»kÞLku æÞkLku hk¾e WËÞLk

yLku ÃkËT{kðíkeLkk ÃkrhýÞ «MktøkLku hsq fÞkuo Au. ¼kMkLke ðiË¼eo þi÷eLke
rðþu»kíkkyku yk ytf{kt XuhXuh  òuðk {¤u Au. yk{, yk ytfLku ÜUæÎéÜU
RUèÇ¢Ðí„æx¢ Lkk{Úke yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

1.6.3  ºkeòu ytf - hMkËþoLk (fkiíkwf{k÷køkwtVLk - «Mktøk)

fÚkkLkf - ºkeò ytfLkk «kht¼u ËþofLkk {nu÷{kt ÃkËT{kðíkeLkk ÷øLkLke íkiÞkheyku
Äk{Äq{Úke [k÷e hne Au Ãkhtíkw ÷kufkuLke ¼ez ðå[u Ãký yuf÷ðkÞe ðkMkðË¥kk ÃkkuíkkLkk
ÃkríkLku s Ãkkhfku Úkíkkt Lk òuðkLkwt EåAíke «{ËðLkLkk yufktík{kt WËkMk {Lku hzu Au
‘¥¢²üÐé~¢¢ïÇçÐ Ý¢}¢ ÐÚÜUè²: „æ±ëœ¢:’ yk ðkõÞ çkku÷e ykÞoÃkwºk çkeòLkk ÚkE økÞk
{kLkeLku [¢ðkfðÄqLku ÄLÞ {kLku Au. fu{ fu f{LkMkeçku íku Ãkkuíku {he þfíke LkÚke.
¼rð»Þ{kt WËÞLkLke «króLke ykþkÃkkþ{kt çktÄkÞu÷e íku su{ íku{ rËðMkku ÃkMkkh fhe
hne Au.

r«Þtøkw÷íkkLke Lke[uLkk ÃkíÚkhLkk ykMkLk Ãkh çkuXu÷e ðkMkðË¥kkLku ËkMke ÄwB{MkLku
÷eÄu ½uhkÞu÷e [tÿf÷k MkkÚku Mkh¾kðu Au. ËkMke ykðeLku hks{kíkkLke yk¿kk {wsçk
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fkiíkwf{k¤k (÷øLk{k¤k) Lku {kuxk fw¤{kt sL{u÷e yLku MLkunk¤ ðkMkðË¥kk ÃkkMku økqtÚkkððkLkwt
fnu Au. yk{ rðrÄ ðkMkðË¥kk {kxu ðÄw ¢whíkk Ëþkoðe íkuLku Ëw:¾ ykÃku Au. ËkMke
ÃkkuíkkLkk WËÞLkLkk Mk{k[kh ÃkqAðkLke ¼q÷ fhe çkuMku Au. ÷køkýe{kt ykðeLku ÃkhÃkwhw»kLkwt
ðýoLk Lk Mkkt¼¤ðwt òuEyu. òýíkkt Ãký Ëu¾kðzk WËÞLk {rý¼qr{{kt MLkkLk fhe hÌkk
Au, yuðk Mk{k[kh òýu Au.

ðkMkðË¥kk ÷øLkLke nkh{k¤k økqtÚkíkk nkh{kt «Þkuòíke yki»krÄLkwt Lkk{ ÃkqAu
Au, su{kt ‘yrðÄðkfhý’Lke ðLkMÃkríkLkku nkUþÚke WÃkÞkuøk fhu Au. fu{ fu ÃkkuíkkLkk yLku
ÃkËT{kðíkeLkk Mkki¼køÞLku {kxu íku sYhe nkuÞ Au Ãkhtíkw ‘MkÃkíLke{ËoLk’ – þkuõÞLku ËçkkðLkkh
ðLkMÃkríkLkwt Lkk{ Mkkt¼¤íkkt s íkuLku {k¤k{kt økqtÚkðk íkiÞkh LkÚke Úkíke. fkhý ÃkqAíkk
ËkMkeLku sýkðu Au fu ÃkqðoÃkíLkeLkk yðMkkLkLkk ÷eÄu rçkLkWÃkÞkuøke Au. ðhhkò WËÞLk
ËþofLkk {nu÷Lkk [kif{kt ykðe økÞkLkwt Mkkt¼¤e ËkMke ðh{k¤k ÷ELku rðËkÞ ÷u Au
yLku Vhe yuf÷e rð¾qxe Ãkzu÷e ðkMkðË¥kk «kht¼{kt fnu÷kt ðkõÞLku çkuðzkðu Au.
¥¢²üÐé~¢¢ïÇçÐ Ý¢}¢ ÐÚÜUè²: „æ±ëœ¢: J yk{ ¼øLk ÓËÞðk¤e níkkþ Ëw:¾e ðkMkðË¥kk
Ÿ½ðkLkku rLk»V¤ «ÞíLk fhu Au. yk MkkÚku ík]íkeÞ ytfLke Mk{kró ÚkkÞ Au.

* Mk{eûkk - hMkËþoLk

- «Míkwík ytf MktðkËku yLku ykfkhLke árüyuu MkkiÚke LkkLkku Au. su{kt ðkMkðË¥kkLkk
ytíkh{kt [k÷íkk îtîLkwt MkwtËh rLkYÃký fhðk{kt ykðu÷ Au. yk ytf MktrûkÃík
nkuðk Aíkkt LkkxfLkk {wÏÞ ÷ûÞLke rMkrØ {kxu yíÞtík {n¥ðLkku Au.

- yk ytf{kt çkeò ytfLke su{ yuf Ãký Ãkã òuðk {¤íkwt LkÚke. WÃkhktík yk
ytf{kt çkeò ytfLke su{ MºkeÃkkºkku s Au.

- fkiíkwf{k¤køkwtVLkLkwt ‘fÚkkMkrhíMkkøkh’ suðk {q¤ økútÚk{kt ¾qçk s {n¥ð Au. íku{kt
WËÞLk ðkMkðË¥kkyu økqtÚku÷e {k¤k òuELku íkhík òýe òÞ Au fu íkuLke ÃkíLke
Srðík Au. ynª y÷øk heíku fhwýhMkLkk MktðkËku MkkÚku yk á~ÞLku hsq fhðk{kt
ykÔÞwt Au.

- yk ytfLke fÚkkðMíkw{kt níkkþ, rLkhkÄkh, ¼øLkÓËÞk yLku Ëw:¾ ÔÞõík fhíke
ðkMkðË¥kkLke ðuËLkkykuLkwt fhwý r[ºk  WÃkÂMÚkík ÚkÞwt nkuðk Aíkkt fkiíkwf{k¤køkwtVLkLke
½xLkk Ëþofku{kt yuf hku[f WíMkwfíkk søkkzu Au. suLkkÚke fÚkkðMíkw{kt MkhMk
MkkíkíÞÃkqýo Äkhk«ðkn çkLke hnu Au.

- ðkMkðË¥kkLkk WËÞLk «íGkuLkk Ÿzký¼Þko «ýÞLku hsq fhðk {kxu ¼kMku yk
ytfLkku MkwtËh WÃkÞkuøk fÞkuo Au. MðÞt MðuåAkyu rLkýoÞ ÷eÄku nkuðk Aíkkt ðkMíkrðf
SðLk{kt ßÞkhu ykðe ÃkrhÂMÚkrík ykðu íÞkhu Mðk¼krðf heíku ðkMkðË¥kkLke
{Lk:ÂMÚkríkLkwt {kŠ{f r[ºký ynª {nkfrð ¼kMku MkwtËh heíku hsq fÞwO Au.

MÔkÃLkðkMkðË¥k{T fÚkkMkkh
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1.7   ík{khe «økrík [fkMkku.

1. {nkfrð ¼kMk rðþu «[r÷ík ËtíkfÚkkyku rðþu ÷¾ku.

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

2. {nkfrð ¼kMkLkku Mk{Þ Lk¬e fhku.

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

3. {nkfrð ¼kMk rðþu çkeò frðykuyu ÷¾u÷k MktË¼kuo rðþu [[ko fhku.

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

4. ¼kMkMk{MÞk rðþu [[ko fhku.

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

5. ¼kMkLkk WËÞLk fÚkk{q÷f LkkxfkuLkku Ãkrh[Þ fhkðku.

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

6. ¼kMkLke íkuh f]ríkykuLku ÷¾ku.
.....................................................................
.....................................................................
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.....................................................................

.....................................................................

* Lke[uLkk LkkxfkuLkku MktrûkÃík Ãkrh[Þ ykÃkku.

1. ÜU‡¢ü|¢¢Ú}¢ì
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................

2. ¥ç|¢¯ïÜUÝ¢ÅÜU
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................

3. ÎçÚÎí™¢LÎœ¢
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................

4. Ï¢¢H™çÚ¼
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................
.....................................................................

*
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yuf{
2

MðÃLkðkMkðË¥k{T - «Úk{ ytf

YÃkhu¾k

2.0.  WÆuþ

2.1.  «MíkkðLkk

2.2.  S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì Ðíƒ}¢¢ïùV:
2.3.  «Úk{ ytfLke {n¥ðÃkqýo MkqÂõíkyku

2.5.  ík{khe «økrík [fkMkku.

2.0  WÆuþ :

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe
- «Úk{ ytf{kt ykðíkkt MktðkËkuLkk {kæÞ{Úke MktMf]ík þçËku yLku yÚkkuoLku òýe

þfþku.
- «Úk{ ytf{kt ykðíkk &÷kufkuLkku yÚko òýe þfþku.
- «Úk{ ytfLke «{w¾ ½xLkkyku rðþu {krníke «kó fhe þfþku.

2.1 «MíkkðLkk

MðÃLkðkMkðË¥k{TLkk «Úk{ ytf{kt {tøk÷k[hý ÃkAe íkÃkkuðLkLkwt MkwtËh ðýoLk
¼kMku hsq fÞwO Au. MkkÚku yk ytf{kt ÃkËT{kðíke, ðkMkðË¥kk, çkúñ[khe, ÞkiøkLÄhkÞý
suðk ÃkkºkkuLkk {kæÞ{Úke fÚkkðMíkwLku ðuøk «kó ÚkkÞ Au. ¼kMkLke ðiË¼eo herík{kt ÷¾kÞu÷k
yk ytfLku ykÃkýu {kýeþwt.

2.2   S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì Ðíƒ}¢¢ïÇV

(Ý¢‹l‹¼ï ¼¼: Ðíç±à¢ç¼ „ê~¢{¢Ú:)
„ê~¢{¢Ú : ©Î²Ý±ï‹Î„±‡¢¢ü±¢„±ÀÎœ¢¢Ï¢H¢ï Ï¢HS² y±¢}¢ì J
Ðk¢±¼è‡¢üÐê‡¢¢ü ±„‹¼ÜU}¢í¢ñ |¢é…¢ï Ð¢¼¢}¢ì JJ
»±}¢¢²üç}¢Ÿ¢¢Ýì ç±¿¢¢Ð²¢ç}¢ J ¥²ï, ôÜU Ý ¼é ¶Hé }¢ç² ç±…¢ÐÝÃ²x¢íï
à¢ÏÎ §± Ÿ¢ê²¼ï J ¥X, Ðà²¢ç}¢ J
(ÝïÐ‰²ï)
©y„Ú¼ ©y„Ú¼, ¥¢²¢ü: ©y„Ú¼ J
„ê~¢{¢Ú : |¢±¼é, ç±¿¢¢¼}¢ì J
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|¢ëy²ñ}¢üx¢{Ú¢…S² çSÝx{ñ: ÜU‹²¢Ýéx¢¢ç}¢ç|¢: J
{ëC}¢éy„¢²ü¼ï „±üS¼Ð¢ï±Ýx¢¼¢ï …Ý: JJ
(çÝcRU¢‹¼)
Sƒ¢ÐÝ¢
(Ðíç±à²)

|¢Å¢ñ : ©y„Ú¼ ©y„Ú¼, ¥¢²¢ü: ©y„Ú¼ J
(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ÐçÚ±í¢…ÜU±ï¯¢ï ²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢: ¥Ý±ç‹¼ÜU¢±ï¯{¢çÚ‡¢è ±¢„±Îœ¢¢
™)
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : (ÜU‡¢ü Îy²¢) ÜUƒç}¢ã¢Ã²éy„¢²ü¼ï J ÜUé¼:,
{èÚS²¢Ÿ¢}¢„æçŸ¢¼S² ±„¼S¼éCS² ±‹²ñ: ÈUHï,
}¢¢üÝ¢ãüS² …ÝS² ±ËÜUH±¼S~¢¢„: „}¢éyÐ¢l¼ï J
©çy„v¼¢ï ç±Ý²¢ÎÐï¼ÐéL¯¢ï |¢¢x²ñà™Hñ<±çS}¢¼:
ÜU¢ïùKæ |¢¢ï çÝ|¢ë¼æ ¼Ð¢ï±Ýç}¢Îæ x¢í¢}¢èÜUÚ¢ïy²¢¿¢²¢ JJ
±¢„±Îœ¢¢ : ¥¢²ü, ÜU »¯ ©y„¢Ú²ç¼ J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : |¢±ç¼, ²¢ï {}¢¢üÎ¢y}¢¢Ý}¢éy„¢Ú²ç¼ J
±¢„±Îœ¢¢ : ¥¢²ü, Ý ã¢ï±æ ±v¼éÜU¢}¢¢ J ¥ã}¢çÐ Ý¢}¢¢ïy„¢Úç²¼Ã²¢ |¢±¢}¢èç¼J

(LkkLËe Ãkqhe Úkíkkt MkqºkÄkh «ðuþu Au.)

MkqºkÄkh - Lkðk WËÞ Ãkk{íkk [tÿ suðk ðýoðk¤e, {rËhkÚke «kó Ãkqýo çk¤ðk¤e,
÷û{eLkk yðíkkhÚke Ãkqýo çkLku÷e yLku ðMktík Mk{kLk MkwtËh, çk¤hk{Lke çku
¼wòyku ík{khwt hûký fhku. (1)

yk{ nwt ykÃk MkßsLkkuLku ònuh fhðk {køkwt Awt. yhu, nwt ònuhkík fhðk{kt hkufkÞu÷ku
Awt íÞkhu þçË suðwt yk þwt Mkt¼¤kÞ Au ? ðkhwt, nwt òuô.

(ÃkzËk ÃkkA¤)

¾Mke òyku, ¾Mke òyku, MkßsLkku ¾Mke òyku.
MkqºkÄkh - nk, Mk{òÞwt.

hksfw{kheLke ÃkkA¤ síkkt, {økÄhksLkk yLkwhõík Lkkufhku ðzu íkÃkkuðLk{kt hnu÷kt Mkðo
÷kufkuLku Ä]üíkkÃkqðof Ëqh fhðk{kt ykðu Au. (2)

(òÞ Au.)

MÚkkÃkLkk

(«ðuþ fheLku)

MðÃLkðkMkðË¥k - «Úk{ ytf
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çku MkirLkfku - Ëqh ¾Mkku, Ëqh ¾Mkku, MkßsLkku ¾Mke òyku.
(ÃkAe MktLÞkMkeLkk ðuþ{kt ÞkiøkLÄhkÞý íkÚkk

ykðÂLíkfkLkk ðuþ{kt ðkMkðË¥kk «ðuþ fhu Au.)
ÞkiøkLÄhkÞý - (fkLk ËELku) þwt ynª Ãký Ëqh ¾Mkuzðk{kt ykðu Au ? þk {kxu ?

Äehsðk¤k, yk©{{kt hnu÷k, ðLk{kt V¤kuÚke Mktíkwü hnuLkkhk, ðÕf÷ðk¤k
yLku {kLkLku Ãkkºk yuðk ÷kufkuLku ºkkMk WÃkòððk{kt ykðu Au ? yhu, fkuý yk
WËTÄík, rðLkÞneLk yLku [t[¤ ¼køÞÚke Afu÷ku {kLkðe Au su yk þktík íkÃkkuðLkLku
yk¿kkÚke økk{zk suðwt çkLkkðe hnu÷ Au ? (3)

ðkMkðË¥kk - ykÞo, yk fkuý Ëqh ¾Mkuze hÌkk Au ?
ÞkiøkLÄhkÞý - çknuLk, su ÃkkuíkkLke òíkLku Ä{oÚke Ëqh ¾Mkuzu Au íku.
ðkMkðË¥kk - ykÞo, nwt yu{ fnuðk {køkíke LkÚke. þwt ¾hu¾h, {Lku Ãký yk{ ¾Mkuzðk{kt

ykðþu ?

²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢: |¢±ç¼, »±}¢çÝ¿¢¢¼¢çÝ Îñ±¼¢‹²Œ²±{ê²‹¼ï J
±¢„±lœ¢¢ : ¥¢²ü, ¼ƒ¢ ÐçÚŸ¢}¢: ÐçÚ¶ïÎæ Ý¢ïyÐ¢Î²ç¼, ²ƒ¢²æ ÐçÚ|¢±: J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : |¢évy±¢ïçÁÛ¢¼ »¯ ç±¯²¢ïù~¢|¢±y²¢ J Ý¢~¢ ç™‹¼¢ ÜU¢²¢ü J ÜUé¼:

Ðê±Z y±²¢Œ²ç|¢}¢¼æ x¢¼}¢ï±}¢¢„è
ÓÀH¢Š²æ x¢ç}¢c²ç„ ÐéÝ<±…²ïÝ |¢¼éü: J
ÜU¢HRU}¢ï‡¢ …x¢¼: ÐçÚ±¼ü}¢¢Ý¢
™RU¢ÚÐçÇv¼çÚ± x¢ÓÀç¼ |¢¢x²ÐæçQU: J

}¢Å¢ñ : ©y„Ú¼, ¥¢²¢ü: ©y„Ú¼ J
(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ÜU¢†™éÜUè²:)

ÜU¢†™éÜUè² : „æ|¢¯ÜU, Ý ¶Hé Ý ¶Héy„¢Ú‡¢¢ ÜU¢²¢ü J Ðà² ÐçÚã¼éZ |¢±¢Ýì
ÝëÐ¢Ð±¢Îæ Ý ÐL¯}¢¢Ÿ¢}¢±¢ç„¯é Ðí²¢ïÁ²}¢ì J Ýx¢ÚÐçÚ|¢±¢Ýì ç±}¢¢ïv¼é}¢ï¼ï
±Ý}¢ç|¢x¢}² }¢Ý¢ïçS±Ý¢ï ±„ç‹¼ JJ

©|¢¢ñ : ¥¢²ü, ¼ƒ¢ J
(çÝcRU¢‹¼¢ñ)

²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ã‹¼, „ç±¿¢¢Ý}¢S² Îà¢üÝ}¢ì J ±y„ï, ©Ð„Ðç±S¼¢±ÎïÝ}¢ì J
±¢„±Îœ¢¢ : ¥¢²ü, ¼ƒ¢ J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : (©Ð„ëy²) ôÜU |¢¢ï: ôÜU ÜUë¼ï²}¢éy„¢Ú‡¢¢ J
ÜU¢†™éÜUè²: }¢¢ïS¼ÐçS±Ýì -
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ¼ÐçS±çó¢ç¼ x¢é‡¢±¢Ýì ¶Ë±²}¢¢ÝH¢Ð: J ©ÐçÚ™²¢¼éæ

Ý çÔHc²¼ï }¢ï }¢Ýç„ J
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ÜU¢†™éÜUè² : |¢¢ï:, Ÿ¢ê²¼¢}¢ì J »¯¢ ¶Hé x¢éLç|¢Úç|¢çã¼¼¢Ý¢}¢{ï²æ S²¢S}¢¢ÜUæ
}¢ã¢Ú¢…Îà¢üÜUS² |¢çx¢Ýè Ðk¢±¼è Ý¢}¢ J „ñ¯¢ Ý¢ï }¢ã¢Ú¢…}¢¢¼Úæ
}¢ã¢Îï±è}¢¢Ÿ¢}¢Sƒ¢}¢ç|¢x¢}²¢Ýé¿¢¢¼¢ ¼~¢ |¢±y²¢ Ú¢…x¢ëã}¢ï± ²¢S²ç¼ J ¼Îl¢
çS}¢ó¢¢Ÿ¢}¢ÐÎï ±¢„¢ïùç|¢±íï¼¢ïùS²¢: J ¼Îì |¢±‹¼: J

ÞkiøkLÄhkÞý - çknuLk, yu{ íkku yòÛÞk ËuðkuLkwt Ãký yÃk{kLk ÚkkÞ Au.
ðkMkðË¥kk - ykÞo, yk  yÃk{kLk sux÷ku ¾uË WíÃkLLk fhu Au íkux÷ku ¾uË íkku Ãkrh©{

Ãký WíÃkLLk fhíkku LkÚke.
ÞkiøkLÄhkÞý - yk ðMíkw íkku ykÃku ¼kuøkðeLku Akuzu÷e Au íkuÚke yk çkkçkík{kt ík{khu

®[íkk fhðe òuEyu Lkrn, fkhý fu -
Ãknu÷kt ík{u Ãký ykðe {Lkøk{íke heíku økÞk níkk yLku VheÚke Mðk{eLkk rðsÞ ÃkAe

«þtMkLkeÞ heíku sþku. fk÷¢{Lku yLkwMkhe  çkË÷kíke søkíkLkk ¼køÞLke nkh{k¤k
ÃkizkLkk ykhkLke su{ VÞko fhu Au. (4)

çku MkirLkfku - ¾Mke òyku, ykÞkuo ¾Mke òyku.
(fkt[wfeÞ «ðuþ fhu Au.)

fkt[wfeÞ - Mkt¼»kf, ¾Mkuzþku Lkrn. ¾Mkuzþku Lkrn. swyku.
hkò WÃkh ykðíkku yÃkðkË ík{khu xk¤ðku òuEyu. yk©{ðkMkeyku íkhV fXkuh (ðíkoLk

fhðwt) ÞkuøÞ LkÚke. yk Mð{kLke ÷kufku LkøkhLkkt yÃk{kLkkuLku xk¤ðk íkku ðLk{kt
ykðe ðMku Au. (5)

çktLku MkirLkfku - ykÞo, ¼÷u.
(çktLku òÞ Au.)

ÞkiøkLÄhkÞý - ðkn, yk rððufÃkqýo árüðk¤ku ÷køku Au. çknuLk, [k÷ku íkuLke ÃkkMku
sEyu.

ðkMkðË¥kk - ykÞo, ¼÷u.
ÞkiøkLÄhkÞý - (ÃkkMku sELku) yhu, þk {kxu Ëqh ¾Mkuzðk{kt ykðu Au ?
fkt[wfeÞ - nu íkÃkMðe...
ÞkiøkLÄhkÞý - (Mðøkík) ‘íkÃkMðe’ yu ¾hu¾h økwýðk¤wt MktçkkuÄLk Au. Ãký yÃkrh[ÞLku

÷eÄu {khk {Lk{kt çkuMkíkwt LkÚke.
fkt[wfeÞ - yhu, Mkkt¼¤ku. yk íkku ðze÷kuyu su{Lkwt Lkk{ ‘Ëþof’ hkÏÞwt Au. íkuðk y{khk

{nkhksLke çknuLk ÃkÈkðíke Au. yk©{{kt hnu÷kt y{khk {nkhksLkk {kíkw©e
ÃkkMku sELku íku{Lke yLkw¿kkÚke íku hksøk]n íkhV s sþu. yux÷u yksu yk©{{kt
hnuðkLke íku{Lke EåAk Au. íkku ykÃk

¼èƒ¢ïüÎÜU¢çÝ „ç}¢{: ÜUé„é}¢¢çÝ Î|¢¢üÝì
S±ñÚæ ±Ý¢ÎéÐÝ²‹¼é ¼Ð¢ï{Ý¢çÝ J
{}¢üçÐí²¢ ÝëÐ„é¼¢ Ý çã {}¢üÐèÇ¢ -
ç}¢ÓÀï¼ì ¼Ð¢çS±¯é ÜUéH±í¼}¢ï¼ÎS²¢: JJ

MðÃLkðkMkðË¥k - «Úk{ ytf
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¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T : ytf : 1, 2 yLku 3

²¢ñx¢‹{Ú¢Ý²‡¢ : (S±x¢¼}¢ì) »±}¢ì J »¯¢ „¢ }¢x¢{Ú¢…Ðé~¢è Ðk¢±¼è Ý¢}¢ ²¢
ÐécÐÜU|¢Îí¢çÎç|¢Ú¢Îïçà¢ÜUñÚ¢çÎC¢ S±¢ç}¢Ý¢ï Îï±è |¢ç±c²¼èç¼ J ¼¼:,

Ðímï¯¢ï Ï¢ãé}¢¢Ý¢ï ±¢ „æÜUËÐ¢ÎéÐ…¢²¼ï J
|¢¼ëüÎ¢Ú¢ç|¢H¢ç¯y±¢ÎS²¢æ }¢ï }¢ã¼è S±¼¢ JJ

±¢„±Îœ¢¢ : (S±x¢¼}¢ì) Ú¢…Î¢çÚÜUïç¼ Ÿ¢éy±¢ |¢çx¢çÝÜU¢SÝïã¢ïùçÐ }¢ïù~¢ „}Ðl¼ï J
(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ Ðk¢±¼è „ÐçÚ±¢Ú¢ ™ïÅè ™)

™ïÅè : »y±ï¼é }¢¼ëüÎã¢çÚÜU¢ J §Î}¢¢Ÿ¢}¢ÐÎæ Ðíç±à¢¼é J
(¼¼: Ðíç±à¢HéÐç±C¢ ¼¢Ð„è)

¼¢Ð„è : S±¢x¢¼æ Ú¢…Î¢çÚÜU¢²ñ J
±¢„±Îœ¢¢ : (S±x¢¼}¢ì) §²æ „¢ Ú¢…ã¢çÚÜU¢ J ¥ç|¢…Ý¢ÝéLÐæ ¶H±S²¢ LÐ}¢ì J
Ðk¢±¼è : ¥¢²ïü, ±‹Îï !
¼¢Ð„è : ç™Ú …è± J Ðíç±à¢ …¢¼ï, Ðíç±à¢ J ¼Ð¢ï±Ý¢çÝ Ý¢}¢¢ç¼çƒ…ÝS²

S±x¢ïã}¢ì J
Ðk¢±¼è : |¢±¼é |¢±¼é J ¥¢²ïü, ç±ES¼¢çS}¢ J ¥ÝïÝ Ï¢ãé}¢¢Ý±™ÝïÝ¢Ýéx¢ëãè¼¢çS}¢ J
±¢„±Îœ¢¢ : (S±x¢¼}¢ì) Ý çã LÐ}¢ï±, ±¢‡²çÐ ¶Ë±S²¢ }¢{éÚ¢ J
¼¢Ð„è : |¢Îíï, §}¢¢æ ¼¢±Îì |¢Ç}¢é¶S² |¢çx¢çÝÜU¢æ ÜUçpÎì Ú¢…¢ Ý ±Ú²ç¼ Ð

íkeÚkoLkwt s÷, Mkr{Ä, Vq÷ Ë¼o (ðøkuhu) íkÃkLkkt ÄLk (suðkt MkkÄLkku)Lku EåAk {wsçk
ðLk{ktÚke ÷kðòu. hksfLÞkLku Ä{o r«Þ Au. íkÃkMðeykuLku Ä{oLke ðkík{kt Ãkezk
fhðkLkwt yu EåAu Lkrn, yu yu{Lkwt fw¤ðúík Au. (7)

ÞkiøkLÄhkÞý - (Mðøkík) yu{ ? yk íku {økÄhkòLke Ãkwºke ÃkÈkðíke, suLkk {kxu Ãkw»Ãkf¼ÿ
ðøkuhu òuþeykuyu fnu÷wt fu íku ‘y{khk Mðk{eLke hkýe çkLkþu.’ íkuÚke s.

yíÞLík îu»k fu çknw{kLk {LkLkk MktfÕÃk{ktÚke WíÃkLLk ÚkkÞ Au.  (yu {khk) Mðk{eLke
¼kÞko ÚkkÞ íkuðe ({khe) yr¼÷k»kk nkuðkÚke íkuLkk íkhV {Lku çknw {{íð Au.

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) ‘hksÃkwºke’ yu{ Mkkt¼¤eLku {Lku íkuLkk íkhV çknuLk suðku MLkun
ÚkkÞ Au.

(ÃkAe Ãkrhðkh MkkÚku ÃkÈkðíke yLku ËkMke «ðuþu Au.)
ËkMke - ÃkÄkhku, hksfw{khe, ÃkÄkhku. yk yk©{{kt «ðuþ fhku.

(ÃkAe çkuXu÷e íkkÃkMke Ëu¾kÞ Au.)
íkkÃkMke - hksfwtðheLkwt Mðkøkík.
ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) yk s íku hksÃkwºke ! ¾hu¾h ¾kLkËkLkeLku ÞkuøÞ yuLkwt YÃk Au.
ÃkÈkðíke - ykÞo, ðtËLk fhwt Awt.
íkkÃkMke - ½ýwt Sðku, ykð, çkuxe ykð, ykð, íkÃkkuðLk yux÷u yríkrÚksLkkuLkwt ÃkkuíkkLkwt

½h.
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ÃkÈkðíke - Mkkhwt, Mkkhwt. nðu nwt ykïMík ÚkE. çknw{kLk¼Þko ð[LkÚke {khk WÃkh
yLkwøkún ÚkÞku.

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) ({kºk) YÃk Lkrn, yuLke ðkýe Ãký {Äwh Au.

íkkÃkMke - ¼÷e çkkE, yu ¼÷k hkòLke yk çknuLkLku Ãkhýðk fkuE hkò íkiÞkh LkÚke ?

™ïÅè : ¥çS¼ Ú¢…¢ Ðíl¢ï¼¢ï Ý¢}¢¢ïÁ…ç²‹²¢ : J „ Î¢ÚÜUS² ÜU¢Úx¢¢Îì Îê¼„}Ð¢¼æ
ÜUÚ¢ïç¼ J

±¢„±Îœ¢¢ : (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) |¢±¼é |¢±¼é J »¯¢ ™¢y}¢è²ïÎ¢Ýèæ „æ±ëœ¢¢ J
¼¢Ð„è : ¥ãüç¼ ¶çË±²}¢¢ÝÜUëç¼ÚS² Ï¢ãé}¢¢ÝS² J ©…ï Ú¢…ÜUéHï }¢ãœ¢Úï §ç¼

Ÿ¢ê²¼ï J
Ðk¢±¼è : ¥¢²ü, ôÜU ÎëC¢ï }¢éçÝ…Ý ¥¢y}¢¢Ý}¢Ýéx¢íãè¼é}¢ì J ¥ç|¢Ðíï¼ÐíÎ¢ÝïÝ ¼ÐçS±…Ý

©ÐçÝ}¢‹~¢²¼¢æ ¼¢±¼ì ÜU: çÜU}¢~¢ïÓÀ¼èç¼ J
ÜU¢†™éÜUè²: ²Îç|¢Ðíï¼æ |¢±y²¢ J |¢¢ï |¢¢ï ¥¢Ÿ¢}¢±¢ç„ÝS¼ÐçS±…Ý¢: Ÿ¢ë‡±‹¼é Ÿ¢ë‡±‹¼é

|¢±‹¼: J §Î¢~¢|¢±¼è }¢x¢{Ú¢…Ðé~¢è ¥ÝïÝ ç±d}|¢ï‡¢¢ïyÐ¢çÎ¼ç±d}|¢¢
{}¢¢üƒü}¢ƒïüÝ¢ïÐçÝ}¢‹~¢²¼ï J
ÜUS²¢ƒü: ÜUHà¢ïÝ, ÜU¢ï }¢ëx¢²¼ï ±¢„¢ï, ²ƒ¢ çÝçp¼æ Îèÿ¢¢æ Ð¢çÚ±¢¼¢Ýì
çÜUç}¢ÓÀç¼ ÐéÝÎïü²æ x¢éÚ¢ï²üÎì |¢±ï¼ì J
¥¢y}¢¢Ýéx¢íãç}¢ÓÀ¼çã ÝëÐ…¢ {}¢¢üç|¢Ú¢}¢çÐí²¢ï ²Îì ²S²¢çS¼ „¼èçŒ„¼æ ±Î¼é
¼¼ì ÜUS²¢l ôÜU Îè²¼¢}¢ì JJ8JJ

²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : (S±¢x¢¼}¢ì) ã‹¼ ÎëC: ©Ð¢²: (ÐíÜU¢à¢}¢ì) |¢¢ï: ¥ã}¢ƒèü J
Ðk¢±¼è : çÎCì²¢ „ÈUHæ }¢ï ¼ÝÐ¢ï±Ý¢ç|¢x¢}¢Ý}¢ì J
¼¢Ð„è : „‹¼éC¼Ð¢çS±…Ýç}¢Î}¢¢Ÿ¢}¢ÐÎ}¢ì J ¥¢x¢‹¼éÜUïÝ¢ÝïÝ |¢ç±¼Ã²}¢ì J
ÜU¢†™éÜUè²: |¢¢ï:, ôÜU çRU²¼¢}¢ì J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : §²æ }¢ï S±„¢ J Ðí¢ïç¯¼|¢¼ëüÜU¢ç}¢}¢¢ç}¢ÓÀ¢}Ð~¢|¢±y²¢ çÜUç†™¼ì ÜU¢Hæ

ÐçÚÐ¢Ë²}¢¢Ý}¢ì J ÜUé¼:
ÜU¢²Z Ýñ±¢ƒñü Ý¢çÐ |¢¢ïx¢ñÝü ±S~¢ñ
Ý¢ãæÜU¢¯¢² ±ëçœ¢ãï¼¢ï: ÐíÐ‹Ý: J
{èÚ¢ ÜU‹²ï²æ ÎëC{}¢üÐí™¢Ú¢
à¢v¼¢ ™¢çÚ~¢æ Úçÿ¢¼éæ }¢ï |¢çx¢‹²¢ JJ9JJ

MðÃLkðkMkðË¥k - «Úk{ ytf
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¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T : ytf : 1, 2 yLku 3

ËkMke - WßsrÞLkeLkku «ãkuík Lkk{u hkò Au. íku ÃkkuíkkLkk fwtðh {kxu Ëqík {kuf÷u Au ¾hku.

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) Mkkhwt, Mkkhwt. íkku íkku nðu yk y{khe ykí{eÞ ÚkE.

íkkÃkMke - ¾hu¾h, ykLkwt YÃk yu çknw{kLkLku ÞkuøÞ s Au. Mkkt¼éÞwt Au fu çktLku hksfw¤ku
¾qçk ô[k Au.

ÃkÈkðíke - ykÃkýk WÃkh f]Ãkk fhu yuðk fkuE {wrLksLk Lkshu Ãkzâkt ? EåAkËkLk
ykÃkðk{kt ykðþu yu{ fneLku íkÃkMðeykuLku ònuh rLk{tºký ykÃkku yLku fkuLku
þwt òuEyu Au (íku ÃkqAku)

fkt[wfeÞ - suðe ykÃkLke EåAk. yhu yk yk©{ðkMkeyku, íkÃkMðeyku, ykÃk Mkkt¼¤ku.
yk {økÄLke {kLkðtíke hksÃkwºke ykÃkLkk rðïkMkÚke «kuíMkkrník ÚkELku Ä{oLku
fkhýu ËkLk ÷uðk ykÃkLku rLk{tºku Au.

fkuLku f¤þ òuEyu Au ? fkuý ðMºk þkuÄu Au ? rLkÞ{ «{kýu Ëeûkk Ãkqýo fheLku økwYLkuu
ykÃkðkLke Ërûkýk fkuý EåAu Au ? Ä{oLku su MkwtËh yLku r«Þ økýu Au íkuðe yk
hksfLÞk ÃkkuíkkLku {kxu (ykÃkLkk) yLkwøkúnLke EåAk hk¾u Au. íkku suLke su
EåAk nkuÞ íku fnku. yksu fkuLku þwt ykÃkeyu ? (8)

ÞkiøkLÄhkÞý - (Mðøkík) (nk), WÃkkÞ szâku. («økx) yhu, nwt Þk[f Awt.
ÃkÈkðíke - MkËT¼køÞu, {khwt íkÃkkuðLkLkwt ykkøk{Lk MkV¤ ÚkÞwt.
íkkÃkMke - yk yk©{MÚkkLk{kt hnuíkk (íkÃkMðeyku) Mktíkwü Au. yk fkuE ykøktíkwf nkuðku

òuEyu.
fkt[wfeÞ - çkku÷ku ¼kE, ík{khu {kxu þwt fheyu ?
ÞkiøkLÄhkÞý - yk {khe çknuLk Au. íkuLkku Ãkrík «ðkMku økÞku Au. yk hksfw{khe Úkkuzku

Mk{Þ íkuLku Mkk[ðu yuðe EåAk hk¾wt Awt fkhý fu,
{khu ÿÔÞLkwt fkuE fk{ LkÚke. ¼kuøk fu ðMºkkuLkwt Ãký (fk{ LkÚke) ¼økðkt

ðMºkku ykrsrðfk {kxu {U Äkhý fÞko LkÚke. Äeh yLku Ä{oLke økrík òýLkkhe
yk hksfLÞk {khe çknuLkLkwt þe÷ Mkk[ððk Mk{Úko Au. (9)

±¢„±Îœ¢¢ : (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ã}¢ì J §ã }¢¢æ çÝÿ¢ïŒ¼éÜU¢}¢ ¥¢²ü²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢: |¢±¼é
¥ç±™¢²ü ÜU}¢Z Ý ÜUçÚc²ç¼ J

ÜU¢†™éÜUè² : |¢±ç¼, }¢ã¼è ¶Ë±S² Ã²Ð¢Ÿ¢²‡¢¢ J ÜUƒæ Ðíç¼…¢Ýè}¢: J ÜUé¼:,
„é¶}¢ƒ¢ïü |¢±ïÎìì Î¢¼éæ „é¶æ Ðí¢‡¢¢: „é¶æ ¼Ð: J
„é¶}¢‹²Îì |¢±ï¼ì „±Z Îé:¶æ ‹²¢„S² Úÿ¢‡¢}¢ì JJ10JJ

Ðk¢±¼è : ¥¢²Z Ðíƒ}¢}¢éÎìÍ¢¢ïc² ÜU: çÜUç}¢ÓÀç¼y²²év¼ç}¢Î¢Ýèæ ç±™¢Úç²¼éæ J ²Îï¯
|¢‡¢ç¼ ¼ÎÝéç¼D¼±¢²ü: J

ÜU¢†™éÜUè² : ¥ÝéLÐ}¢ï¼Îì |¢±y²¢ç|¢çã¼}¢ì J
™ïÅè : ç™Úæ …è±¼é |¢¼ëüÎ¢çÚÜUñ±æ „y²±¢çÎÝè J
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¼¢Ð„è : ç™Úæ …è±¼ï |¢Îíï J
ÜU¢†™éÜUè² : |¢±ç¼, ¼ƒ¢ (©Ðx¢}²) |¢¢ï: ¥|²éÐx¢¼}¢~¢|¢±¼¢ï |¢çx¢‹²¢:

ÐçÚÐ¢HÝ}¢~¢|¢±y²¢ J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢: ¥Ýéx¢ëçã¼¢ïùçS}¢ ¼~¢ |¢±y²¢ J ±y„ï, ©Ð„²¢üÐí|¢±¼è}¢ì J
±¢„±Îœ¢¢ : (¥¢y}¢¢x¢¼}¢ì) ÜU¢ x¢ç¼: J »¯¢ x¢ÓÀ¢ç}¢ }¢‹Î|¢¢x¢¢ J
Ðk¢±¼è : |¢±¼é |¢±¼é J ¥¢y}¢è²ïÎ¢Ýèæ „æ±ë¼¢ J
¼¢Ð„è : ²Î Îà¢ëà²S²¢ ¥¢ÜUëç¼: §²}¢çÐ Ú¢…Î¢çÚÜUïç¼ ¼ÜUü²¢}¢èç¼ J
™ïÅè : „écÆé ¥¢²¢ü |¢‡¢ç¼ J ¥ã}¢Œ²Ýé|¢ê¼„é¶ïç¼ Ðà²¢ç}¢ J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ã‹¼é |¢¢ï:, ¥{ü}¢±ç„¼æ |¢¢ÚS² J ²ƒ¢ }¢¢ç‹Ðíç|¢:

„ã „}¢¢<ƒ¼}¢ì, ¼ƒ¢ ÐçÚ‡¢}¢ç¼ J ¼¼: Ðíç¼çD¼ï S±¢ç}¢çÝ ¼~¢|¢±¼è}¢éÐÝ²¼¢ï
Ý}¢ï §ã¢~¢|¢±¼è }¢x¢{Ú¢…Ðé~¢è ç±à±¢„Sƒ¢Ýæ |¢ç±c²ç¼ J ÜUé¼:
Ðk¢±¼è ÝÚÐ¼ï}¢üçã¯è |¢ç±~¢è
ÎëC ç±Ðçœ¢ÝÚƒ ²ñ: Ðíƒ}¢æ ÐíçÎC¢ J
¼yÐíy²²¢¼ì ÜUë¼ç}¢Îæ Ý çã ç„h±¢v²¢ –
‹²éyRU}² x¢ÓÀç¼ ç±ç{: „éÐÚèçÿ¢¼¢çÝ JJ11JJ

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ Ï¢ír¢™¢Úè)

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) nt, ykÞo ÞkiøkLÄhkÞý {Lku ynª {qfe sðk EåAu Au. çknwt
Mkkhwt. yu rð[kÞko rðLkk Ãkøk÷wt Lkrn ¼hu. fkt[wfeÞ - hksfw{khe, ykLke
{køkýe íkku ½ýe {kuxe ÷køku Au. yu fuðe heíku fçkq÷e þfeyu ? fkhý fu,

ÿÔÞ ykÃkðwt Mknu÷wt Au. «ký Ãký Mkw¾uÚke yÃkkÞ. íkÃk ykÃkðwt Ãký Mkh¤ Au. çkeswt çkÄwt
Mknu÷kEÚke ykÃke þfkÞ, Ãkhtíkw ÚkkÃký Mkk[ððe {w~fu÷ Au. (10)

ÃkÈkðíke - ykÞo, «Úk{ ‘fkuLku þwt òuEyu Au’ yu{ ònuhkík fÞko ÃkAe nðu rð[kh
fhðku ÞkuøÞ LkÚke. yu su{ fnu íku{ s fhku.

fkt[wfeÞ - ykÃku ÞkuøÞ s fÌkwt.

ËkMke - yk{ Mkk[wt çkku÷Lkkhk hksfw{khe ½ýwt Sðku.

íkkÃkMke - çkuxk, ÷ktçkw Sð.

fkt[feÞ - çknw Mkkhwt (™Sf sELku) yhu, ykÃkLke çknuLkLke Mkt¼k¤ hksfw{kheyu
Mðefkhe.

ÞkiøkLÄhkÞý - hksfw{kheLke f]Ãkk ÚkE, çknuLk, yu{Lke ÃkkMku ò.

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) çkeòu þku WÃkkÞ ? Ëw¼koøke nwt yk [k÷e.

MðÃLkðkMkðË¥k - «Úk{ ytf
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ÃkÈkðíke - Mkkhwt, Mkkhwt nðu yu ykí{eÞ ÚkE økE.

íkkÃkMke - ykLke ykf]rík òuíkkt yk Ãký hksfLÞk nkuÞ íku{ ÷køku Au.

ËkMke - ykÞo Mkk[wt fnu Au. {Lku Ãký ÷køku Au yuýu Mkw¾ yLkw¼ÔÞwt nþu.

ÞkiøkLÄhkÞý - (Mðøkík) nkþ, nðu {khku ¼kh yzÄku ykuAku ÚkÞku. {tºkeyku MkkÚku
rð[khýk ÚkE níke, yu «{kýu Úkíkwt ykðu Au. nðu {nkhksLke ÃkwLk:«ríkck
Úkþu íÞkhu yk ðkMkðË¥kkLku íku{Lke ÃkkMku ÷E sðk yk {økÄLke {kLkðtíke
hksÃkwºke ¾kíkhe ykÃkþu, fkhý fu –

suykuyu Ãknu÷kt rðÃkr¥k òuE níke (íkuykuyu s) nðu ÃkÈkðíke hkò(WËÞLk)Lke
hkýe Úkþu yu{ ¼rð»Þ ¼kÏÞwt Au íku{kt rðïkMk hk¾eLku {U yk fÞwO Au.
¾hu¾h Mkkhe heíku rð[khu÷kt rMkØLkkt ðkõÞkuLku yrík¢{eLku Ëið ykøk¤ síkwt
LkÚke. (11)

(çkúñ[khe «ðuþ fhu Au.)

Ï¢ír¢™¢Úè : (ªŠ±ü}¢±H¢ïv²) çSƒ¼¢ï }¢Š²¢q: J ÎëÉ}¢çS}¢ ÐçÚŸ¢¢‹¼: J ¥ƒ ÜUçS}¢Ýì
ÐíÎïà¢ï ç±Ÿ¢}¢ç²c²ï J (ÐçÚRU}²), ÎëC}¢ì, ¥ç¼¼S¼Ð¢ï±ÝïÝ  |¢ç±¼Ã²}¢ì J
¼ƒ¢çã –
ç±dÏ{æ ãçÚ‡¢à™Sy²™çÜU¼¢ Îïà¢¢x¢¼Ðíy²²¢
±ëÿ¢¢: ÐécÐÈUHñ: „}¢ëhç±ÅÐ¢: „±ïü Î²¢Úçÿ¢¼¢: J
|¢êç²Dæ ÜUçÐH¢çÝ x¢¢ïÜUéH{Ý¢‹²ÿ¢ï~¢±y²¢ï çÎà¢¢ï
çÝ:„æçÎx{ç}¢Îæ ¼Ð¢ï±Ý}¢²æ {ê}¢¢ï çã Ï¢ír¢Ÿ¢²: JJ12JJ

²¢±¼ì Ðíç±à¢¢ç}¢ J (Ðíç±à²) ¥²ï ¥¢Ÿ¢}¢ç±Lh: ¶Ë±ï¯ …Ý: J (¥‹²¼¢ï ç±H¢ïv²)
¥ƒ±¢ ¼Ð¢çS±…Ý¢ïùŒ²~¢ J çÝÎ¢ïü¯}¢éÐ„Ðü‡¢}¢ì J ¥²ï, S~¢è…Ý: J

ÜU¢†™éÜUè²: S±ñÚæ S±ñÚæ Ðíç±à¢¼é |¢±¢Ýì J „±ü…Ý„¢Ý{¢Ú‡¢}¢¢Ÿ¢}¢ÐÎæ Ý¢}¢ J
±¢„±Îœ¢¢ : ã}¢ì J

Ðk¢±¼è : ¥}|¢¢ï, ÐÚÐéL¯Îà¢üÝæ ÐçÚãÚy²¢²¢ü J |¢±¼é, „éÐçÚÐ¢HÝè²: ¶Hé
}¢ó²¢„: J

ÜU¢†™éÜUè² : |¢¢ï, Ðê±ü Ðíç±C¢: S}¢: J Ðíç¼x¢ës¼¢}¢ç¼çƒ„HyÜU¢Ú: J
Ï¢ír¢™¢Úè : (¥¢™}²) |¢±¼é J çÝ±ë‹¼ÐçÚŸ¢}¢¢ïùçS}¢ UJ
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : |¢¢ï: ÜUé¼: ¥¢x¢}²¼ï, v± x¢‹¼Ã²æ, v±¢ç{D¢Ý}¢¢²çS² J
Ï¢ír¢™¢Úè : |¢¢ï: Ÿ¢ê²¼¢}¢ì J Ú¢…x¢ëãè¼¢ïùçS}¢ J Ÿ¢éç¼æç±à¢ï¯‡¢¢ƒZ ±y„|¢ê}¢¢ñ H¢±¢‡¢ÜUæ

Ý¢}¢ x¢í¢}¢S¼~¢¢ïç¯¼æ±¢ÝçS}¢ J
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±¢„±Îœ¢¢ : (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ãè H¢±¢‡¢ÜUæ Ý¢}¢ J H¢±¢‡¢ÜU„æÜUè¼üÝïÝ ÐéÝÝü±èÜUë¼
§± }¢ï „æ¼¢Ð: J

²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ¥ƒ ÐçÚ„}¢¢Œ¼¢ ç±l¢ J
Ï¢ír¢™¢Úè : Ý ¶Hé ¼¢±¼ì J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ²lÝ±ç„¼¢ ç±l¢,  çÜU}¢¢x¢}¢ÝÐí²¢ï…Ý}¢ì J
Ï¢ír¢™¢Úè : ¼~¢ ¶Ë±ç¼Î¢L‡¢æ Ã²„Ýæ „æ±ëœ¢}¢ì J

çkúñ[khe - (ô[u òuELku) çkÃkkuh ÚkE. {Lku çknw Úkkf ÷køÞku Au. íkku nwt õÞkt rðMkk{ku
÷ô ? (yk{-íku{ VheLku)
nkþ, szâwt. LkSf{kt s íkÃkkuðLk nkuðwt òuEyu. fkhý fu yk MÚk¤ Ãkh ykðu÷
rðïkMkÚke nhýku rLk¼oÞÃkýu yLku [{õÞk rðLkk [hu Au. V÷Vq÷Úke ¼hu÷k
çkÄkt s ð]ûkku ËÞkÚke hûkkÞu÷kt Auu. frÃk÷ økkÞkuLkwt Äý ½ýwt Au yLku rËþkyku
¾uzâk rðLkkLkk ¾uíkhkuðk¤e Au. Äw{kzku Ãký XufXufkýuÚke Lkef¤u Au {kxu [ku¬Mk
yk íkÃkkuðLk s Au. (12)
íkku ytËh òô. (ytËh sELku) yhu, yk ÷kufku íkku yk©{ çknkhLkk ÷køku Au.
(çkesu sELku) yÚkðk íkÃkMðesLkku Ãký ynª Au. ykøk¤ sðk{kt nhfík LkÚke.
yhu? Mºkeyku !

fkt[wfeÞ - ykÃk Mkw¾u «ðuþ fhku, yk©{Lkwt MÚkkLk íkku Mknw fkuELkwt Auu.
ðkMkðË¥kk - nt !
ÃkÈkðíke - ykun ! ykÞko ÃkhÃkwY»kLkwt ËþoLk xk¤u Au ! ¼÷u, íkku íkku ÚkkÃký Mknu÷kEÚke

Mk[ðkþu.
fkt[wfeÞ - {nkhks, y{u Ãknu÷kt ykÔÞk Aeyu {kxu y{khku yríkrÚkMkífkh Mðefkhku.
çkúñ[khe - (yk[{Lk ÷ELku) ¼÷u, ¼÷u, {khku Úkkf Wíkhe økÞku.
ÞkiøkLÄhkÞý - ykÃk õÞktÚke ykÔÞk ? õÞkt sþku ? ykÃkLkwt hnuXký õÞkt ?
çkúñ[khe - ¼kE Mkkt¼¤ku. nwt hksøk]nÚke ykðwt Awt ¾kMk yÇÞkMk fhðk {kxu, ðíMkËuþ{kt

÷kðkýf Lkk{Lkwt økk{ Au. íÞkt hnuíkku níkku.
ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) nut ! ÷kðkýf ! ÷kðkýfLkku Wå[kh Úkíkkt s {khku MktíkkÃk òýku

VheÚke íkkòu ÚkÞku.
ÞkiøkLÄhkÞý - íkku rðãkÇÞkMk Ãkqhku ÚkÞku Lku ?
çkúñ[khe - Lkk, ¼kE !
ÞkiøkLÄhkÞý - òu yÇÞkMk Ãkqhku ÚkÞku Lk nkuÞ íkku ÃkkAk VhðkLkwt fkhý þwt ? (9)
çkúñ[khe - íÞkt yuf {kuxwt Mktfx ykðe Ãkzâwt Au.
ÞkiøkLÄhkÞý - fuðe heíku ?
çkúñ[khe - íÞkt WËÞLk Lkk{Lkku hkò ðMku Au.
ÞkiøkLÄhkÞý - íÞkt WËÞLk hkò Au íku{ Mkt¼éÞwt íkku Au. íkuLkwt þwt ?

MðÃLkðkMkðË¥k - «Úk{ ytf
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çkúñ[khe - yðÂLíkhksLke Ãkwºke ðkMkðË¥kk Lkk{Lke íku{Lke ÃkíLke íku{Lku yíÞtík ðnk÷e
níke.

ÞkiøkLÄhkÞý - nþu. ÃkAe ?
çkúñ[khe - ÃkAe ßÞkhu íku hkò rþfkh fhðk økÞk níkk íÞkhu økk{{kt ÷køku÷e ykøk{kt

íku çk¤e økE.
ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) sqXwt, yk sqXwt Awt. y¼køkýe nwt yk Sðwt Awt.
ÞkiøkLÄhkÞý - ÃkAe, ÃkAe ?
çkúñ[khe - ÃkAe íkuLku çk[kððkLke EåAkÚke ÞkiøkLÄhkÞý Lkk{Lkku {tºke íku s ykøk{kt

fqËe Ãkzâku.
ÞkiøkLÄhkÞý - Mkk[u s fqËe Ãkzâku ? ÃkAe, ÃkAe ?
çkúñ[khe - ÃkAe ÃkkAk Vhu÷k hkòyu íku ðkík òýe yLku çktLkuLkk rðÞkuøkÚke MktíkkÃk

Ãkk{eLku íku «kýíÞkøk fhðk EåAíkk níkk íÞkhu {tºkeykuyu íku{Lku {nk{nuLkíku
yxfkÔÞk.

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) òýwt Awt, òýwt Awt. ykÞoÃkwºkLkku {khk íkhVLkku fku{¤ MLkun.

ÞkiøkLÄhkÞý - ÃkAe, ÃkAe ?

çkúñ[khe - ÃkAe íkuýeyu þheh Ãkh Ãknuhu÷kt yLku çk¤íkkt çk[u÷k ½huýkt AkíkeMkhMkkt
[ktÃkeLku íku hkò çku¼kLk ÚkE økÞk.

Mkðuo - nkÞ !

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) ykÞo ÞkiøkLÄhkÞýLke EåAk nðu Ãkqhe Úkkyku.

ËkMke - fwtðheçkk, yk ykÞko íkku ¾hu¾h hzu Au !

ÃkÈkðíke - fku{¤ ÓËÞðk¤kt nþu.

ÞkiøkLÄhkÞý - çkeswt þwt ? {khe çknuLk Mð¼kðÚke s fku{¤ ÓËÞðk¤e Au. ÃkAe,
ÃkAe !

çkúñ[khe - ÃkAe Äe{u Äe{u hkò ¼kLk{kt ykÔÞk.

ÃkÈkðíke - (Mðøkík) MkËT¼køÞu íku Sðu Au. çku¼kLk ÚkE økÞk. yu{ Mkkt¼¤eLku íkku {khwt
ÓËÞ òýu fu MkqLkwt ÚkE økÞwt.

²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ÜUƒç}¢± J
Ï¢ír¢™¢Úè : ¼~¢¢ïÎ²Ý¢ï Ý¢}¢ Ú¢…¢ Ðíç¼±„ç¼ J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : Ÿ¢ê²¼ï ¼~¢|¢±¢ÝéÎ²Ý: J ôÜU „ :-
Ï¢ír¢™¢Úè : ¼S²¢±ç‹¼Ú¢…Ðé~¢è ±¢„±Îœ¢¢ Ý¢}¢ ÐyÝè ÎëÉ}¢ç|¢Ðíï¼¢ çÜUH J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : |¢ç±¼Ã²}¢ì J ¼¼S¼¼: J
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Ï¢ír¢™¢Úè : ¼¼S¼çS}¢Ýì, }¢ëx¢²¢çÝ‡RU¢‹¼ï Ú¢…çÝ x¢í¢}¢Î¢ãïÝ „¢Îx{¢ J
±¢„±Îœ¢¢ : (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ¥HèÜU}¢HèÜU}¢ì ¶Ë±ï¼¼ì, …è±¢ç}¢ }¢‹Î|¢¢x¢¢ J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ¼¼S¼¼: J
Ï¢ír¢™¢Úè : ¼¼S¼¢}¢|²±Ðœ¢éÜU¢}¢¢ï ²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢¢ï Ý¢}¢ „ç™±S¼çS}¢ó¢ï±¢xÝ¢ñ Ðç¼¼: J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : „y²æ Ðç¼¼ §ç¼ J ¼¼S¼¼: J
Ï¢ír¢™¢Úè : ¼¼: Ðíç¼çÝ±ë¼¢ï Ú¢…¢ ¼Î±ëœ¢¢‹¼æ Ÿ¢éy±¢¼²¢ï<±²¢x¢…çÝ¼„æ¼¢ÐS¼çS}¢ó¢ï±¢xÝ¢ñ

Ðí¢‡¢¢Ýì ÐçÚy²v¼éÜU¢}¢¢ïù}¢¢y²ñ}¢üã¼¢ ²yÝïÝ ±¢çÚ¼: J
±¢„±Îœ¢¢ : (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) …¢Ý¢ç}¢ …¢Ý¢}²¢²üÐé~¢S² }¢ç² „¢ÝéRU¢ïà¢H}¢ì J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ¼¼S¼¼: J
Ï¢ír¢™¢Úè : ¼¼S¼S²¢: à¢ÚèÚ¢ïÐ|¢év¼¢çÝ Îx{à¢ïÏ¢¢‡²¢|¢Ú‡¢¢çÝ ÐçÚc±Á²Ú¢…¢ }¢¢ïã}¢éÐx¢¼: J
„±ïü : ã¢ J
±¢„±Îœ¢¢ : (S±x¢¼}¢ì) „ÜU¢}¢ §Î¢Ýè}¢¢²ü²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢¢ï |¢±¼é J
™ïÅè : |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, Ú¢ïçÎç¼ ¶¢çË±²}¢¢²¢ü J
Ðk¢±¼è : „¢ÝéRU¢ïà¢²¢ |¢ç±¼Ã²}¢ì J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ¥ƒ çÜU}¢ƒ çÜU}¢ì J ÐíÜUëy²¢ „¢ÝéRU¢ïà¢¢ }¢ï |¢çx¢Ýè ¼¼S¼¼: J
Ï¢ír¢™¢Úè : ¼¼: à¢Ýñ: à¢Ýñ: Ðíç¼HÏ{„æ¿¢: „æ±ëœ¢: J
Ðk¢±¼è : (S±x¢¼}¢ì) çÎC²¢ ç{í²¼ï J }¢¢ïãæ x¢¼ §ç¼Ÿ¢éy±¢ à¢ê‹²ç}¢± }¢ï NÎ²}¢ì J

²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ¼¼S¼¼: J

Ï¢ír¢™¢Úè : ¼¼: „ Ú¢…¢ }¢ãè¼HÐçÚÐü‡¢Ð¢æ„éÐ¢ÅHà¢ÚèÚ: „ã„¢ïyƒ¢²é ‘ã¢ ±¢„±Îœ¢ï,
ã¢ ¥±ç‹¼ Ú¢…Ðéç~¢, ã¢ J çÐí²ï, ã¢ çÐí² çà¢c²ï’ §ç¼ çÜU}¢çÐ çÜU}¢çÐ
Ï¢ãéÐíH¢çÐ¼±¢Ýì J ôÜU Ï¢ãéÝ¢, Ýñ±ïÎ¢Ýèæ ¼¢Îëà¢¢à™RU±¢ÜU¢: Ýñ±¢Œ²‹²ï
S~¢èç±à¢ï¯ñ<±²év¼¢: J {‹²¢æ „¢ S~¢è ²¢æ ¼ƒ¢ ±ïç¼ |¢¼¢ü |¢¼ëüSÝïã¢¼ì „¢
çã Îx{¢Œ²Îx{¢ J

²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ¥² |¢¢ï: ¼æ ¼é Ð²ü±Sƒ¢Ðç²¼éæ Ý ÜUçpÎì ²H±¢Ý}¢¢y²: J

Ï¢ír¢™¢Úè : ¥çS¼ L}¢c±¢ó¢¢}¢¢y²¢ï ÎëÉ}¢ì Ðí²yÝæ±¢æS¼~¢|¢±‹¼æ Ð²ü±ÚSƒ¢Ðç²¼é}¢ì J
„ çã –
¥Ý¢ã¢Úï ¼éË²: Ðí¼¼LçÎ¼ÿ¢¢}¢±ÎÝ:
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à¢ÚèÚï „æSÜU¢Úæ ÝëÐç¼ „}¢Îé:¶æ ÐçÚ±ãÝì J
çÎ±¢ ±¢ Ú¢~¢¢ñ ±¢ ÐçÚ™çÚ¼ ²yÝïÝüÚÐô¼
ÝëÐ: Ðí¢‡¢¢Ýì „lSy²…ç¼ ²çÎ ¼S²¢Œ²éÐÚ}¢: JJ

±¢„±Îœ¢¢ : (S±x¢¼}¢ì) çÎCì²¢ „éçÝçÿ¢~¢ §Î¢Ýè}¢¢²üÐé~¢: J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : (¥¢y}¢à¢¼}¢ì) ¥ã¢ï }¢ãÎì|¢¢Ú}¢émãç¼ L}¢c±¢Ýì J ÜUé¼:

„ç±Ÿ¢}¢¢ï sæ |¢¢Ú: Ðí„v¼S¼S² ¼é Ÿ¢}¢: J
¼çS}¢Ýì „±ü{}¢è üÝæ çã ²~¢¢{èÝ¢ï ÝÚ¢ç{Ð: JJ
(ÐíÜU¢à¢}¢ì) ¥ƒ |¢¢ï:, Ð²ü±Sƒ¢çÐ¼ §Î¢Ýèæ „ Ú¢…¢ J

Ï¢ír¢™¢Úè : ¼çÎÎ¢Ýèæ Ý …¢Ýï J ‘§ã ¼²¢ „ã ãç„¼}¢ì, §ã ¼²¢ ÜUéçÐ¼}¢ì,
§ã ¼²¢ „ã à¢¢ç²¼}¢ì’ §y²ï±æ ¼æ ç±HÐ‹¼æ Ú¢…¢Ý}¢}¢¢y²ñ}¢üã¼¢ ²yÝïÝ
¼S}¢¢Îì x¢í¢}¢¢Îì x¢ëãèy±¢²RU¢‹¼}¢ì J ¼¼¢ï çÝcRU¢‹¼ï Ú¢…çÝ Ðí¢ïç¯¼Ýÿ¢é~¢™‹Îíç}¢±
Ý|¢¢ïùÚ}¢‡¢è²: „æ±ëœ¢: „ x¢í¢}¢:, ¼¼¢ïù}¢ãçÐ çÝx¢ü¼¢ïùçS}¢ J

¼¢Ð„è : „ ¶Hé x¢é‡¢±¢Ýì Ý¢}¢ Ú¢…¢, ² ¥¢x¢‹¼éÜUïÝ¢Œ²ÝïÝñ±æ Ðíà¢S²¼ï J

ÞkiøkLÄhkÞý - ðkhwt ÃkAe ?

çkúñ[khe - ÃkAe s{eLk Ãkh yk¤kuxíkkt íku{Lkwt þheh Äq¤Úke ÷k÷ ÚkE økÞwwt. íku yufË{
WXâk (yLku) nk ðkMkðË¥kk ! nk yðÂLíkhksÃkwºke ! nk r«Þk ! nk r«Þk
rþ»Þk ! yu{ ftE Lku ftE çkku÷íkk çknw þkuf fhðk ÷køÞk, çkÄwt þwt ?

nðu íkku [¢ðkf Ãkt¾eyku fu W¥k{ MºkeykuÚke rðÞkuøk Ãkk{u÷k yuðk çkeò sLkku Ãký LkÚke
(fu su ykðku rð÷kÃk fhu.) íku Mºke ÄLÞ Au fu (suLku íkuLkku) Ãkrík ykx÷e (çkÄe)
{kLku Au. íku çk¤e nkuðk Aíkkt ÃkríkLkk «u{Lku fkhýu íku çk¤e økE LkÚke. (13)

ÞkiøkLÄhkÞý - íkuðe ÂMÚkrík{kt hkòLku ykïkMkLk ykÃkðk fkuE {tºkeyu «ÞkMk Lk fÞkuo?

çkúñ[khe - hw{ÛðkLk Lkk{u yuf y{kíÞ Au fu suýu íku{Lku ykïkMkLk ykÃkðk ½ýku
«ÞíLk fÞku. íku íkku yknkh Lk fhðk{kt (íku{Lkk hkòLkk) Mkh¾ku yLku Mkíkík
hwËLkÚke íkuLkwt {kU MkwfkE økÞu÷wt Au. hkò sux÷ku s Ëw:¾e íku þhehLkk MLkkLk
ðøkuhu MktMfkhLkkt fk{ku Ãký (Lk Aqxfu) fhu Au. hkºku Þk rËðMku «ÞíLkÃkqðof
hkòLke Mkuðk fhu Au yLku fËk[ hkò «kýLkku íÞkøk fhu íkku  íkuLkwt Ãký {]íÞw
ÚkkÞ. (14)

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) Mkkhu LkMkeçku ykÞoÃkwºk Mkkhe heíku Mk[ðkÞk.

ÞkiøkLÄhkÞý - (Mðøkík) ynku, hw{ÛðkLku ¼khu çkkuòu WÃkkzâku. fkhý fu {khk ¼kh{kt
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íkku rðMkk{ku Ãký Au, ßÞkhu íkuLkku ©{ Mkíkík Au suLku ykÄeLk hkò nkuÞ íkuLku
ykÄeLk Mkðo Au. (15)

(«fx) yhu, hkò nðu íkku MðMÚk ÚkÞk Au Lku ?

çkúñ[khe - íku íkku òýíkku LkÚke. ynª íkuLke MkkÚku nwt nMÞku níkku, ynª íkuLke MkkÚku ðkík
fhe níke. ynª íkuLke MkkÚku ðkMk fÞkuo, ynª íkuLkk Ãkh økwMMku ÚkÞku, ynª íkuLke
MkkÚku þÞLk fÞwO níkwt. yu{ rð÷kÃk fhíkk hkòLku ÷ELku y{kíÞku {nk{wMkeçkíku
íku økk{{ktÚke [kÕÞk økÞk. hkòLkk økÞk ÃkAe íku økk{ Lkûkºk yLku [tÿ rðLkkLkk
ykfkþ suðwt MkqLkwt ÚkE økÞwt Au. ÃkAe íkku nwt Lkef¤e økÞku.

íkkÃkMke - íku hkò ¾hu¾h økwýðkLk nkuðk òuEyu, fkhý fu ykðk yòÛÞk Ãký íku{Lkk
ð¾ký fhu Au.

™ïÅè : (…Ý¢ç‹~¢ÜU}¢ì) |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, ôÜU Ýé ¶Ë±ÐÚ¢ S~¢è ¼S² ãS¼æ x¢ç}¢c²ç¼ J
Ðk¢±¼è : (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) }¢}¢ NÎ²Ýñ± „ã }¢ç‹~¢¼}¢ì J
Ï¢ír¢™¢Úè : ¥¢ÐëÓÀ¢ç}¢ |¢±‹¼¢ñ x¢ÓÀ¢}¢S¼¢±¼ì J
©|¢¢ñ : x¢}²¼¢}¢ƒüç„h²ï J
Ï¢ír¢™¢Úè : ¼ƒ¢S¼é ! çÝcRU¢‹¼: J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : „¢{é, ¥ã}¢çÐ ¼~¢|¢±y²¢|²Ýé¿¢¢¼¢ï x¢‹¼éç}¢ÓÀ¢ç}¢ J
ÜU¢†™éÜUè² : ¥~¢ |¢±y²¢|²Ýé¿¢¢¼¢ï x¢‹¼éç}¢ÓÀç¼ çÜUH J
Ðk¢±¼è : ¥¢²üS² |¢çx¢çÝÜU¢ ¥¢²ïü‡¢ ç±Ý¢ïyÜU‡Æç²c²ç¼ J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : „¢{é…ÝãS¼x¢¼ñ¯¢ Ý¢ñyÜUçDc²ç¼ J

(ÜU¢†™éÜUè² }¢±H¢ïv²) x¢yÀ¢}¢S¼¢±¼ì J
ÜU¢†™éÜUè² : x¢ÓÀ¼é |¢±¢Ýì ÐéÝÎüà¢üÝ¢² J
²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢ : ¼ƒ¢S¼é J

(çÝcRU¢‹¼:)

ÜU¢†™éÜUè² : „}¢² §Î¢Ýè}¢|²‹¼Úæ Ðí±ïCé}¢ì J
Ðk¢±¼è : ¥¢²ïü, ±‹Îï J
¼¢Ð„è :  …¢¼ï, ¼± „Îëà¢æ |¢¼¢üÚæ ¼|¢S² J
±¢„±Îœ¢¢ : ¥¢²ïü ±‹Îï ¼¢±Îã}¢ì J
¼¢Ð„è : y±}¢Œ²ç™Úï‡¢ |¢¼¢üÚæ „}¢¢„¢Î² J

MðÃLkðkMkðË¥k - «Úk{ ytf



38

¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T : ytf : 1, 2 yLku 3

±¢„±Îœ¢¢ : ¥Ýéx¢ëãè¼¢çS}¢ J
ÜU¢†™éÜUè² : ¼Î¢x¢}²¼¢}¢ì J §¼ §¼¢ï |¢±ç¼ J „}Ðíç¼ çã –

¶x¢¢ ±¢„¢ïÐï¼¢ „çHH}¢±x¢¢É¢ï }¢éçÝ…Ý:
ÐíÎè#¢ïùçxÝ|¢¢üç¼ Ðíç±™Úç¼ {ê}¢¢ï }¢éçÝ±Ý}¢ì J
ÐçÚ|¢íC¢ï §Ú¢Î Úç±ÚçÐ ™ „æçÿ¢#çÜUÚ‡¢¢ï
Úƒæ Ã²¢±y²¢ü„¢ï Ðíç±à¢ç¼ à¢ÝñÚS¼çà¢¶Ú}¢ì JJ
(çÝcRU¢‹¼¢: „±ïü)

§ç¼ Ðíƒ}¢¢ïùX:

ËkMke - (çkkswyu ÷E sELku) hksfw{khe ! çkeS fkuE Mºke íkuLkku nkÚk Ãkk{þu ¾he ?

ÃkÈkðíke - (Mðøkík) òýu {khk ÓËÞLke s ðkík yuýu fhe.

çkúñ[khe - íkku ykÃk çktLkuLke hò ÷ô. y{u sEyu.

çktLku - ykðòu, ík{khwt fkÞo rMkØ Úkkyku.

çkúñ[khe - ¼÷u (òÞ Au).

ÞkiøkLÄhkÞý - íÞkhu nwt Ãký hksfw{kheLke hò ÷ELku sðk EåAwt Awt.

fkt[wfeÞ - yk Ãký ykÃkLke hò ÷ELku sðk {køku Au.

ÃkÈkðíke - ykÃkLkk rðLkk ykÃkLke çknuLkLku yuf÷ðkÞwt ÷køkþu.

ÞkiøkLÄhkÞý - MkßsLkLke Mkt¼k¤{kt nkuðkÚke íkuLku MkqLkwt Lkrn ÷køku.

(fkt[wfeÞ íkhV òuELku) íkku y{u sEyu.

fkt[wfeÞ - ykðòu VheÚke ÃkÄkhòu.

ÞkiøkLÄhkÞý - ¼÷u. (òÞ Au.)

fkt[wfeÞ - nðu ytËh sEyu, Mk{Þ ÚkÞku Au.

ÃkÈkðíke - ykÞuo, ðtËLk fhwt Awt.

íkkÃkMke - Ëefhe, ÞkuøÞ ÃkríkLku Ãkk{.

ðkMkðË¥kk - ykÞuo, íkku nwt Ãký ðtËLk fhwt Awt.

íkkÃkMke - íkwt Ãký s÷ËeÚke ÃkríkLku {u¤ð.

ðkMkðË¥kk - ykÃkLke f]Ãkk.

íkkÃkMke - íkku [k÷ku, yk çkksw, yk çkksw, hksfw{khe, yíÞkhu íkku –
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Ãkt¾eyku {k¤k{kt ykðe ÃknkUåÞk Au. {wrLksLkku Ãkkýe{kt WíkÞko Au. «ßðr÷ík ÚkÞu÷ku
yÂøLk «fkþu Au. Äw{kzku íkÃkkuðLk{kt Vu÷kÞ Au. ËqhÚke Z¤e Ãkzu÷ku MkqÞo Ãký
rfhýku MktfkuheLku yLku hÚk ðk¤eLku Äe{u Äe{u yMíkrþ¾h Ãkh «ðuþ fhu Au.
(çkÄkt òÞ Au.)

Ãknu÷ku ytf Mk{kÃík

2.3 «Úk{ ytfLke {n¥ðÃkqýo MkqÂõíkyku

1. »±}¢éÝ†…¢ü¼¢çÝ Îñ±¼¢‹²Œ²±{ê²‹¼ï J
2. ÜU¢HRU}¢ï‡¢ …x¢¼: ÐçÚ±¼ü}¢¢Ý¢ ™RU¢ÚÐæçQUçÚ± x¢ÓÀç¼ |¢¢c²ÐæçQU: J
3. Ðímï¯¢ï Ï¢ãé}¢¢Ý¢ï ±¢ „VËÐ¢ÎéÐ…¢²¼ï J
4. ¥ç|¢…Ý¢ÝéLÐæ ¶Ë±S²¢ LÐ}¢ì J
5. ¼Ð¢ï±Ý¢çÝ Ý¢}¢¢ç¼çƒ…ÝS² S±x¢ïã}¢ì J
6. Ý çã LÐ}¢ï± ±¢x¢çÐ ¶Ë±S²¢ }¢{éÚ¢ J
7. Îé:¶æ ‹²¢„S² Úÿ¢‡¢}¢ì J
8. Ý çã ç„h±¢v²¢‹²éyRU}² x¢ÓÀç¼ ç±ç{: „éÐÚèçÿ¢¼™¢§Ý J
9. „±ü…Ý „¢{¢Ú‡¢}¢¢Ÿ¢}¢ÐÎæ Ý¢}¢ J
10. |¢¼ëüSÝïã¢¼ì „¢ çã Îx{¢Œ²Îx{¢ J
11. ¥<ƒS±æ Ý¢}¢ à¢ÚèÚ}¢ÐÚ¢Š²ç¼ J

2.4 ík{khe «økrík [fkMkku.

(y) ÃkqðkoÃkh MktçktÄ MkkÚku Mk{òðku.

1. |¢±ç¼, ²¢ï {}¢¢üÎ¢y}¢¢Ý}¢éy„¢Ú²ç¼ J

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

MðÃLkðkMkðË¥k - «Úk{ ytf
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2. ©|¢ï Ú¢…ÜUéHï }¢ãœ¢Úï §ç¼ Ÿ¢é²¼ï J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

3. H¢±¢‡¢ÜU„æÜUè¼üÝïÝ ÐéÝÝü±èÜUë¼ §± }¢ï „æ¼¢Ð: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

4. ¥HèÜU}¢HèÜU}¢ì, ¶Ë±ï¼¼ì …è±¢ç}¢ }¢‹Î|¢¢x¢¢ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

5. ¥çS¼ L}¢‡²±¢Ýì ¥}¢¢y²¢ï ÎëÉ}¢ì Ðí²yÝ±¢æS¼~¢±|¢‹¼æ Ð²ü±Sƒ¢Ð¢ü²¼é}¢ì J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

6. „ ¶Hé x¢é‡¢±¢Ýì Ý¢}¢ Ú¢…¢, ² ¥¢x¢‹¼éÜUïÝ¢Œ²Ýï Ýñ±æ Ðíà¢S²¼ï J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................
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7. …¢¼ï, ¼± „Îëà¢æ |¢¼üÚæ H|¢S± J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

8. ¥ã}¢Œ²Ýé|¢ê¼„é¶ïç¼ Ðà²¢ç}¢ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

9. ÐÚÐéL¯Îà¢üÝæ ÐçÚãÚy²¢²¢ü J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

10. |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï Ú¢ïçÎç¼ ¶çË±²}¢¢²¢ü J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

(¾) Lke[uLke MkqÂõíkLkku yÚkorðMíkkh fhku.

1. »±}¢ç±¿¢¢¼¢çÝ Îñ±¼¢‹²Œ²{ê²‹¼ï J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................
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2. ¼Ð¢ï±Ý¢çÝ Ý¢}¢¢ç¼çƒ…ÝS² S±x¢ïã}¢ì J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

3. Îé:¶æ ‹²¢„S² Úÿ¢‡¢}¢ì J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

4. ÜU¢HRU}¢ï‡¢ …x¢¼: ÐçÚ±¼ü}¢¢Ý¢ ™RU¢ÚÐæçQUçÚ± x¢ÓÀç¼ |¢¢x²ÐæçQU: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

*



43

yuf{
3

MðÃLkðkMkðË¥k{T - ytf : 2 yLku 3

YÃkhu¾k

3.0.  WÆuþ
3.1.  «MíkkðLkk

3.2.  S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì çm¼è²¢ïùV:
3.3.  S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì ¼ë¼è²¢ïùV:
3.4.  ík{khe «økrík [fkMkku

3.1   WÆuþ

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe

- çkeò ytfLkku fÚkkMkkh Mk{S þfþku.

- ytf{kt ykðíkkt MktðkËkuLkk {kæÞ{Úke LkkxfeÞ rðþu»kíkkykuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðe
þfþku.

- rîíkeÞ ytfLke «{w¾ ½xLkkyku yLku ÃkkºkMk]rü rðþu {krníke «kó fhe þfþku.

- ºkeò ytfLke fÚkkðMíkwLkku Ãkrh[Þ {u¤ðe þfþku.

- ºkeò ytfLke «{w¾ ½xLkkyku rðþu {krníke «kó fhe þfþku.

- rð«÷t¼ ©]tøkkh hMkLkku ykMðkË fhe þfþku.

- ík]íkeÞ ytfLkk MktðkËkuLkk {kæÞ{Úke ¼kMkLke þi÷eLkku Ãkrh[Þ {u¤ðe þfþku.

3.2. «MíkkðLkk

¼kMkrðhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{TLkku rîíkeÞ ytf LkkxfeÞ heíku ¾qçk s {n¥ð
Ähkðu Au. ðkMkðË¥kk yLku ÃkËT{kðíkeLkku WËÞLk «íÞuLkku «u{ ynª hsq fhðk{kt ykÔÞku
Au. MkkÚku çkLLku ðå[u ykí{eÞíkk Ãký yk ytf{kt Ëþkoððk{kt ykðe Au. yk ytf{kt
ÃkËT{kðíkeLkk WËÞLk MkkÚku rððkn Lk¬e fhðkLkku {wÏÞ «Mktøk Ãký ykðu Au. ¼kMkLke
÷kûkrýfíkk yLku rðþu»kíkkyku MkkÚku yk ytfLkku ykÃkýu yÇÞkMk fheþwt.

MðÃLkðkMkðË¥k{TLkk ºkeò ytf{kt WËÞLk yLku ÃkËT{kðíkeLkk rððknLke íkiÞkheyku
[k÷e hne Au. íku Mk{Þu ðkMkðË¥kkLke {Lk:ÂMÚkríkLkwt {kŠ{f r[ºký {nkfrð ¼kMku hsq
fÞwO Au. ðh{k¤k økqtÚkðkLkwt ËkrÞíð Ãký ðkMkðË¥kkLku {¤íkkt íkuLku økqtÚkíke ð¾íku Mkòoíke
ÂMÚkríkLkwt ¾qçk s MkhMk ðýoLk ynª yk÷u¾ðk{kt ykÔÞwt Au. ykÃkýu yk ytfLkku ykMðkË
{kýeþwt.
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3.2  S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì çm¼è²¢ïùV:
(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ™ïÅè)

™ïÅè - (¥¢ÜU¢à¢ï) ÜUé†…çÚÜUï ÜUé†…çÚÜUï ÜUé~¢ ÜUé~¢ |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ ÐÎì}¢¢±¼è (Ÿ¢é¼}¢ç|¢Ýè²)
ôÜU |¢‡¢ç„ J »¯¢ |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ }¢¢{±èH¼¢}¢‡ÇÐS² Ð¢Eü¼: ÜU‹ÎéÜUïÝ
RUèÇ¼ïç¼ ²¢±Îì |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢}¢éÐ„Ð¢üç}¢ J (ÐçÚRU}²¢±H¢ïv²) ¥}|¢¢ï, §²æ
|¢¼ë üÎ¢çÚÜU¢ ©yÜU ë¼ÜU‡¢ ü™êçHÜU ïÝ Ã²¢²¢}¢„æ…¢¼S±ïÎçÏ¢‹Îéç±ç™ç~¢¼ïÝ
ÐçÚ|¢í¢‹¼Ú}¢‡¢è²Îà¢üÝïÝ }¢é¶ïÝ ÜU‹ÎéÜUïÝ RUèÇ‹¼èç¼ »±¢x¢ÓÀç¼ J ²¢±ÎéÐSS²¢üç}¢J
(çÝcRU¢‹¼¢:)

(§ç¼ Ðí±ïçà¢ÜU¢:)
(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ÜU‹ÎéÜUïÝ RUèÇ‹¼è ÐÎì}¢¢±¼è „ÐçÚ±¢Ú¢ ±¢„±Îœ¢²¢ „ã)

±¢„±Îœ¢¢ - ãH¢ »¯ ¼ï ÜU‹ÎéÜU: J
ÐÎì}¢¢±¼è - ¥¢²ïü |¢±çy±Î¢Ýè}¢ï¼¢±¼ì J
±¢„±Îœ¢¢ - ãH¢ ¥ç¼ç™Úæ ÜU‹ÎéÜUïÝ RUèçÇy±¢ç{ÜU„æ…¢¼Ú¢x¢¢ñ ÐÚÜUè²²¢ç~¢± ¼ï

ãS¼¢ñ „æ±ëœ¢¢ñ J
™ïÅè - RUèÇ¼é RUèÇ¼é ¼¢±Îì |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ J çÝ±üy²ü¼¢æ ¼¢±Î²æ ÜU‹²¢|¢¢±Ú‡¢}¢‡¢è²:

ÜU¢H: J
ÐÎì}¢¢±¼è - ¥¢²ïü, çÜUç}¢Î¢Ýèæ }¢¢}¢Ðãç„¼éç}¢± çÝŠ²¢²ç„ J
±¢„±Îœ¢¢ - Ýçã Ýçã J ãH¢ ¥ç{ÜU}¢l à¢¢ï|¢„ï J ¥ç|¢¼ §± ¼ïùl ±Ú}¢é¶æ

Ðíïÿ¢ï¼ì
ÐÎì}¢¢±¼è - ¥Ðïçã J }¢ïÎ¢Ýèæ }¢¢}¢Ðã„ J
±¢„±Îœ¢¢ - »¯¢çS}¢  ¼êc‡¢èÜU¢ Ý¢}¢, |¢ç±c²‹}¢ã¢„ïÝ±{é !
ÐÎì}¢¢±¼è - ÜU »¯ }¢ã¢„ïÝï Ý¢}¢
±¢„±Îœ¢¢ - ¥Sy²éÁ…ç²Ýè²¢ï Ú¢…¢ Ðíl¢ï¼¢ï Ý¢}¢ J ¼S² Ï¢HÐçÚ}¢¢‡¢çÝ±ëœ¢æ

Ý¢}¢{ï²æ }¢ã¢„ïÝ §ç¼ J

MðÃLkðkMkðË¥k{T

ytf çkeòu

(ÃkAe ËkMke «ðuþ fhu Au)

ËkMke - (Ÿ[u òuELku) fwtsrhfk, fwtsrhfk, hksfw{khe, ÃkÈkðíke õÞkt Au ? (Mkkt¼éÞwt
nkuÞ íkuðku yr¼«kÞ fheLku) þwt fnu Au ? hksfw{khe {kÄðe ÷íkkLkk {ktzðk
ÃkkA¤ Ëzku h{u Au yu{ ? [k÷ hksfw{khe ÃkkMku òô (yk{íku{ VheLku,
òuELku) ykunku, Íq÷íkkt fýo fwtz¤ðk¤kt, fMkhíkÚke çkkÍu÷kt ÃkhMkuðkLkkt xeÃkkÚke
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rðr[ºk íkÚkk ÚkkfÚke MkwtËh Ëu¾kíkk {w¾ðk¤kt hksfw{khe Ëzku h{íkk yk íkhV
s ykðe hÌkkt Au, [k÷, íku{Lke ÃkkMku òô.

(òÞ Au.)

«ðuþf Mk{kÃík

(ÃkAe Ëzku h{íke ÃkÈkðíke Ãkrhðkh íkÚkk ðkMkðË¥kk MkkÚku «ðuþu Au.)
ðkMkðË¥kk - y÷e, yk hÌkku íkkhku Ëzku.
ÃkÈkðíke - ykÞuo, nðu ykx÷wt çkMk Au.
ðkMkðË¥kk - y÷e, ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Ëzk ðzu h{ðkÚke ¾qçk ÷k÷ ÚkE økÞu÷k nkÚk

òýu fu çkeòLkk nkuÞ íku{ ÷køku Au.
ËkMke - h{ku, hksfw{khe, h{ku. fLÞkfk¤Lkku h{ýeÞ Mk{Þ yks rðíkkðku.
ÃkÈkðíke - ykÞo, {khe {~fhe fhíkkt nku íku{ ÄkheLku þwt òuE hÌkkt Au ?
ðkMkðË¥kk - Lkk, Lkk, çknuLk, yksu íkwt ðÄw MkwtËh Ëu¾kÞ Au íkkhwt ðh{w¾ - MkwtËh {w¾

(íkkhk ðhLkwt {w¾) [khu çkkswÚke òýu òuÞk s fhwt.
ÃkÈkðíke - òyku, òyku nðu. {khe {~fhe Lk fhku.
ðkMkðË¥kk - ÷ku, yk çkku÷ðkLkwt çktÄ. {nkMkuLkLke ¼krð ðnw !
ÃkÈkðíke - yu {nkMkuLk ð¤e fkuý ?
ðkMkðË¥kk - WßsrÞLkeLkku hkò «ãkuík Lkk{u Au. íkuLkk MkiLÞLke rðþk¤íkkLku ÷eÄu íku

{nkMkuLk fnuðkÞ Au.

* þçËkÚko

©yÜUë¼ÜU‡¢ü™êçHÜUïÝ - Íw÷íkk fkLkLkk fwtz¤ðk¤k

Ã²¢²¢}¢„æ…¢¼S±ïÎçÏ¢‹Îéç±ç™~¢¼ïÝ - fMkhíkÚke çkkÍu÷kt ÃkhMkuðkLkk xeÃkkÚke rðr[ºk

çÝŠ²¢²ç„ - òuE hÌkk Au

¼ïùl±Ú}¢é¶æ Ðíïÿ¢ï - yksu íkkhwt MkwtËh {w¾ (íkkhk ðhLkwt {w¾) òuô Awt

Ï¢HÐçÚ}¢¢‡¢çÝ±ëüœ¢æ - MkiLÞLke rðþk¤íkkLkk ÷eÄu

* {kuxe MktÏÞkðk¤k þçËku

Ÿ¢é¼}¢ì + ¥ç|¢Ýè² - Ÿ¢é¼}¢ç|¢Ýè²
RUèÇç¼ + §ç¼ - RUèÇ¼èç¼
»± + ¥¢x¢ÓÀç¼ - »±¢x¢ÓÀç¼
|¢±¼é + §Î¢Ýè}¢ì + »¼¢±¼ì - |¢±çy±Î¢Ýè}¢ï¼¢±¼ì
RUèçÇy±¢ + ¥ç{ÜU„æ…¢¼Ú¢x¢¢ñ - RUèçÇy±¢ç{ÜU„æ…¢¼Ú¢x¢¢ñ
ÐÚÜUè²¢ñ + §± - ÐÚÜUè²¢ç±±

MðÃLkðkMkðË¥k - ytf 2 yLku 3
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}¢¢}¢ì + ¥Ðãç„¼é}¢ì + §± - }¢¢}¢Ðãç„¼éç}¢±
¼ï + ¥l - ¼ïùl
}¢¢ + §Î¢Ýè}¢ì - }¢ïÎ¢Ýè}¢ì
¥çS¼ + ©Á…ç²Ýè²: - ¥Sy²éÁ…ç²Ýè²:

™ïÅè - |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ ¼ïÝ Ú¢¿¢¢ „ã „}Ï¢‹{æ ÝïÓÀç¼ J
±¢„±Îœ¢¢ - ¥ƒ ÜUïÝ ¶çË±Î¢Ýè}¢ç|¢H¯ç¼ J
™ïÅè - ¥çS¼ ±y„Ú¢…: ©Î²Ý¢ï Ý¢}¢ J ¼S² x¢é‡¢¢Ýì |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ç|¢H¯ç¼ J
±¢„±Îœ¢¼¢ - (¥¢y}¢¢x¢¼}¢ì) ¥¢²üÐé~¢æ |¢¼¢üÚ}¢ç|¢H¯ç¼ J (ÐíÜU¢à¢}¢ì) ÜUïÝ ÜU¢Ú‡¢ïÝ J
™ïÅè - „¢ÝéRU¢ïà¢ §ç¼ J
±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) …¢Ý¢ç}¢ …¢Ý¢ç}¢ J ¥²}¢çÐ …Ý »±}¢é‹}¢¢çÎ¼: J
™ïÅè - }¢¼ëüÎ¢çÚÜUï ! ²çÎ „ Ú¢…¢ ç±LÐ¢ï |¢±ï¼ì -
±¢„±Îœ¢¢ - Ýçã Ýçã J Îà¢üÝè² »± J
ÐÎì}¢¢±¼è - ¥¢²ïü ! ÜUƒæ y±æ …¢Ý¢ç„ J
±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢¢x¢¼}¢ì) ¥¢²üÐé~¢ Ðÿ¢Ð¢¼ïÝ¢ç¼RU¢‹¼: „}¢éÎ¢™¢Ú: J çÜUç}¢Î¢Ýèæ

ÜUçÚc²¢ç}¢ J |¢±¼é ÎëC}¢ì J (ÐíÜU¢à¢}¢ì) ãH¢ »±}¢éÁ…ç²Ýè²¢ï …Ý¢ï
}¢‹~¢²¼ï J

ÐÎì}¢¢±¼è - ²éÁ²¼ï J Ý ¶Ë±ï¯ ©Á…ç²ÝèÎéHü|¢: J
„±ü…Ý}¢Ý¢ïç|¢Ú¢}¢æ ¶Hé „¢ñ|¢¢x²æ Ý¢}¢ J
(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ {¢~¢è)

{¢~¢è - …²¼é |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ J |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï ! Îœ¢¢ç„ J
±¢„±Îœ¢¢ - ¥¢²ïü ! ÜUS}¢ñ J
{¢~¢è - ±y„Ú¢…¢²¢ïÎÝ¢² J
±¢„±Îœ¢¢ - ¥ƒ ÜUéà¢Hè „ Ú¢…¢ J
{¢~¢è - ÜUéà¢Hè J „ çã ¥¢x¢¼: J ¼S² |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ Ðí¼èC¢ ™ J
±¢„±Îœ¢¢ - ¥y²¢çã¼}¢ì
{¢~¢è - çÜU}¢~¢¢y²¢çã¼}¢ì J

ËkMke - hksfw{khe íku hkòLke òuzu MktçktÄ (çkktÄðk) EåAíkkt LkÚke.
ðkMkðË¥kk - íÞkhu íku ¾hu¾h fkuLku EåAu Au ?
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ËkMke - ðíMkËuþLkku hkò WËÞLk Lkk{u Au. íkuLkk økwýkuLke fwtðheçkkLku yr¼÷k»kk Au.
ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) ({khk s) ykÞoÃkwºkLku (ÃkríkLku) Ãkrík íkhefu EåAu Au. («fx) þk

{kxu ?
ËkMke - íku «u{k¤ Au íkuÚke.
ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) òýwt Awwt, òýwt Awt. yk ÔÞÂõík (nwt) Ãký íkuÚke s ½u÷e ÚkÞu÷e.
ËkMke - hksfw{khe, yk hkò fËk[ fËYÃkku nkuÞ íkku ?
ðkMkðË¥kk - Lkk, Lkk, íku YÃkk¤kt s Au.
ÃkÈkðíke - ykÞuo, ík{u õÞktÚke òýku ?
ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) ykÞoÃkwºk íkhVLkk ÃkûkÃkkíkLku ÷eÄu rþük[kh [wfkÞku. nðu þwt

fhwt ? Mkkhwt.
Mk{S («fx) Mk¾e, WßsrÞLkeLkk ÷kufku yu{ fnu Au.

ÃkÈkðíke - çkhkçkh Au. WßsrÞLkeLku yu Ëw÷o¼ (ËþoLk) Lk nkuÞ. ¾hu¾h, çkÄk ÷kufkuLkkt
{LkLku ykLktË ykÃku íkuLkwt Lkk{ MkkitËÞo.

(ÃkAe Äkºke «ðuþu Au.)
Äkºke - hksfw{kheLkku sÞ Úkkyku. hksfw{khe, ík{khwt ðkøËkLk (MkøkÃký) ÚkÞwt.
ðkMkðË¥kk - ykÞko, fkuLke MkkÚku ?
Äkºke - ðíMkhks WËÞLk MkkÚku.
ðkMkðË¥kk - íku hkò fwþ¤ íkku Au Lku ?
Äkºke - fwþ¤ Au. íku ynª ykÔÞk Au yLku yu{ýu hksfw{kheLkku Mðefkh fÞkuo Au.
ðkMkðË¥kk - øksçk ÚkÞku.
Äkºke - yu{kt þku øksçk ?

* þçËkÚko

„¢ÝéRU¢ïà¢: - «u{k¤

„}¢éÎ¢™¢Ú: - rþük[kh

²éÁ²¼ï - çkhkçkh Au (ÞkuøÞ Au)

„±ü…Ý}¢Ý¢ç|¢Ú¢}¢}¢ì - çkÄk ÷kufkuLkkt {LkLku ykLktË ykÃku yuðwt

Ðí¼èC¢ - MðefkÞo Au

¥y²¢çã¼}¢ì - øksçk ÚkÞku

* {kuxe MktrÄðk¤k þçËku

¶Hé + §Î¢Ýè}¢ì + ¥ç|¢H{ç¼ - ¶çË±Î¢Ýè}¢ç|¢H¯ç¼
çÜU}¢ì + §Î¢Ýè}¢ì - çÜUç}¢Î¢Ýè}¢ì

MðÃLkðkMkðË¥k - ytf 2 yLku 3
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¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T : ytf : 1, 2 yLku 3

¶Hé + »¯: - ¶Ë±ï¯:
Îœ¢¢ + ¥ç„ - Îœ¢¢ç„
±y„Ú¢…¢² + ©Î²Ý¢² - ±y„Ú¢…¢²¢ïÎ²Ý¢²
çÜU}¢ì + ¥~¢ + ¥ç¼ + ¥¢çã¼}¢ì - çÜU}¢~¢¢y²¢çã¼}¢ì

±¢„±Îœ¢¢ - Ý ¶Hé çÜUç†™¼ì J ¼ƒ¢ Ý¢}¢ „æ¼Œ²¢ïÎ¢„èÝ¢ï |¢±¼èç¼ J
{¢~¢è - ¥¢²ïü ! ¥¢x¢}¢Ðí{¢Ý¢çÝ „éH|¢Ð²ü±Sƒ¢Ý¢çÝ }¢ã¢ÐéL¯NÎ²¢çÝ |¢±ç‹¼ J
±¢„±Îœ¢¢ - ¥¢²ïü ! S±²}¢ï± ¼ïÝ ±çÚ¼¢ J
{¢~¢è - Ýçã Ýçã J ¥‹²Ðí²¢ï…ÝïÝïã¢x¢¼S²¢ç|¢…Ýç±¿¢¢Ý±²¢ïLÐæ Ðíïÿ² S±²}¢ï±

}¢ã¢Ú¢…ïÝ Îœ¢¢ J
±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) »±}¢ì J ¥ÝÐÚ¢h §Î¢Ýè}¢~¢¢²üÐé~¢: J

(Ðíç±à²)

¥ÐÚ¢ ™ïÅè - y±Ú¼¢æ y±Ú¼¢æ ¼¢±Î¢²¢ü J ¥lñ± çÜUH à¢¢ï|¢Ýæ Ýÿ¢~¢}¢ì J ¥lñ±
ÜU¢ñ¼éÜU}¢XHæ ÜU¼üÃ²ç}¢y²S}¢¢ÜUæ |¢ç^Ýè |¢‡¢ç¼ J

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ²ƒ¢ ²ƒ¢ y±Ú¼ï, ¼ƒ¢ ¼ƒ¢‹{è ÜUÚ¢ïç¼ }¢ï NÎ²}¢ì J
{¢~¢è - »y±ï¼é |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ J

(çÝcRU¢‹¼¢: „±ïü)

JJ §ç¼ çm¼è²¢ïÇV: JJ

ðkMkðË¥kk - ¾hu¾h (¾kMk) ftE s Lkrn, yuðe heíku þkuf fÞko ÃkAe yk{ çkuÃkhðk
ÚkkÞ Au. íkuÚke.

Äkºke - yk{kt, {nkÃkwhw»kkuLkk ÓËÞ þkMºkLku «kÄkLÞ ykÃkLkkh yLku Mknu÷kEÚke rË÷kMkku
{u¤ðu yuðkt nkuÞ Au.

ðkMkðË¥kk - ykÞko, yu{ýu òíku s {køkýe fhe ?

Äkºke - Lkk, Lkk, yu íkku fkuE çkeò fkhýMkh ynª ykÔÞk níkkt. íÞkt yu{Lkwt fw¤,
rð¿kkLk, ðÞ yLku YÃk òuELku {nkhksu Ãkkuíku s ykÃke.

ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) yu{ Au ? íkku ÃkAe ykÞoÃkwºk yÃkhkÄe LkÚke.

(«ðuþeLku)

çkeS ËkMke - ykÞko, s÷Ëe fhku, s÷Ëe fhku. yksu s þw¼ Lkûkºk Au (yLku) yksu
s ÷øLkLkwt þw¼ {tøk÷ fhðwt òuEyu. yu{ {nkhkýe fnu Au.
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ðkMkðË¥kk - (Mðøkík) su{ su{ Wíkkð¤ fhu Au íku{ íku{ {khk ÓËÞ{kt ytÄfkh AðkÞ
Au.

Äkºke - ÃkÄkhku, ÃkÄkhku, hksfw{khe

(Mknw òÞ Au.)

çkeòu ytf Mk{kÃík

*

* þçËkÚko

„æ¼Œ² - þkuf fheLku

¥¢x¢}¢Ðí{¢Ý¢çÝ - þkMºkLku «kÄkLÞ ykÃkLkkh

„éH|¢²Ð²ü±Sƒ¢Ý¢çÝ - Mknu÷kEÚke MðMÚk (rË÷kMkku {u¤ðu yuðk)

¥ç|¢…Ýç±¿¢¢Ý±²¢ïLÐ}¢ì - fw¤, rð¿kkLk, ô{h yLku YÃkLku

ÜU¢ñ¼éÜU}¢XH}¢ì - ÷øLkLkwt þw¼ {tøk÷

|¢ç^Ýè - {nkhkýe

y±Ú¼ï - Wíkkð¤ fhu Au

»y±ï¼é - [k÷ku [k÷ku

* {kuxe MktrÄðk¤k þçËku

„æ¼Œ² + ©Î¢„èÝ - „æ¼Œ²¢ïÎ¢„èÝ:
¥‹²Ðí²¢ï…ÝïÝ + §ã + ¥¢x¢¼S² + ¥ç|¢…Ý - ¥‹²Ðí²¢ï…ÝïÝ¢ïã¢x¢¼S²¢ç|¢…Ý
§Î¢Ýè}¢ì + ¥~¢ + ¥¢²üÐé~¢ - §Î¢Ýè}¢~¢¢²üÐé~¢:
¥l + »± - ¥lñ±
ÜU¼üÃ²}¢ì + §ç¼ + ¥S}¢¢ÜU}¢ì - ÜU¼üÃ²ç}¢y²S}¢¢ÜU}¢ì

3.3  ¼ë¼è²¢ïùV

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ç±ç™‹¼²‹¼è ±¢„±Îœ¢¢)

±¢„±Îœ¢¢ - ç±±¢ã¢}¢¢ïÎ„VHï ¥‹¼:ÐéÚ ™¼é:à¢¢Hï ÐçÚy²Á² ÐÎì}¢¢±¼èç}¢ã¢x¢¼¢çS}¢
Ðí}¢Î±Ý}¢ì J ²¢ÎçÎÎ¢Ýèæ |¢¢x¢{ï²çÝ±ëüœ¢æ Îé:¶æ ç±Ý¢ïÎ²¢ç}¢ J (ÐçÚRU}²)
¥ã¢ï ¥y²¢çã¼}¢ì J ¥¢²üÐé~¢¢ïùçÐ Ý¢}¢ ÐÚÜUè²: „æ±ë¼: J ²¢ÎéÐç±à¢¢ç}¢ J
(©Ðç±à²) {‹±¢ ¶Hé ™RU±¢ÜU±{ê: ²¢‹²¢ï‹²ç±Úçã¼¢ Ý …è±ç¼ J Ý

MðÃLkðkMkðË¥k - ytf 2 yLku 3
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¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T : ytf : 1, 2 yLku 3

¶Ë±ãæ Ðí¢‡¢¢Ýì ÐçÚy²…¢ç}¢ J ¥¢²üÐé~¢æ Ðíïÿ¢ §y²ÝïÝ }¢Ý¢ïÚƒïÝ …è±¢ç}¢
}¢‹Î|¢¢x¢¢ J

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ÐécÐ¢ç‡¢ x¢ëãèy±¢ ™ïÅè)
™ïÅè - v± Ý ¶Hé x¢¼¢ ¥¢²¢üæ ±ç‹¼ÜU¢ J (ÐçÚRU}²¢±H¢ïv²) ¥}}¢¢ï ! §²æ

ç™‹¼¢ à¢ê‹²NÎ²æ Ýèã¢ÚÐíç¼çã¼™‹ÎíHï¶¢ §±, ¥}¢ç‡Ç¼|¢ÎíÜUæ ±ï¯æ {¢Ú²‹¼è
çÐí²Ñ ìx¢çà¢H¢Ð^ÜUï ©Ðç±C¢ J ²¢±ÎéÐ„Ð¢üç}¢ J (©Ð„ëy²) ¥¢²ïü ¥±ç‹¼ÜUï
ÜU: ÜU¢HSy±¢}¢ç‹±c²¢ç}¢ J

±¢„±Îœ¢¢ - ôÜU çÝç}¢œ¢}¢ì J
™ïÅè - ¥S}¢¢ÜUæ |¢ç^Ýè |¢‡¢ç¼ ‘}¢ã¢ÜUêHÐí„ê¼¢ çSÝx{¢ çÝÐé‡¢¢’ §ç¼ J §}¢¢æ

¼¢±¼ì ÜU¢ñ¼éÜU}¢¢çHÜU¢æ x¢é}ÈUy±¢²¢ü J
±¢„±Îœ¢¢ - ¥ƒ ÜUS}¢ñ çÜUH x¢éç}ÈU¼Ã²}¢ì  J
™ïÅè - ¥S}¢¢ÜUæ |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢²ñ J
±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢¢x¢¼}¢ì) »¼ÎçÐ }¢²¢ ÜU¼üÃ²}¢¢„è¼ì J ¥ã¢ï ! ¥ÜUL‡¢¢:

¶Ë±èà±Ú¢: J
™ïÅè - ¥¢²ïü ! }¢ïÎ¢Ýè}¢‹²çÓ™‹~¢ç²y±¢ J »¯ …}¢¢¼¢ }¢ç‡¢|¢ê}²¢æ SÝ¢²ç¼ J

à¢èÍ¢íæ ¼¢±Îì x¢é}ÈUy±¢²¢ü...
±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) Ý à¢vÝ¢ï}²‹²æ ç™‹¼ç²¼é}¢ì J

(ÐíÜU¢à¢}¢ì) ãH¢ ! ôÜU ÎëC¢ï …¢}¢¢¼¢ J
™ïÅè - ¥¢}¢ì ! ÎëC¢ |¢¼ëüÎ¢ç²ÜU¢²¢: SÝïãïÝ¢S}¢¢ÜUæ ÜU¢ñ¼êãHïÝ ™
±¢„±Îœ¢¢ - ÜUèÎëà¢¢ï …¢}¢¢¼¢ J

ºkeòu ytf

(íÞkhçkkË ®[íkk {øLk yðMÚkk{kt ðkMkðË¥kk «ðuþ fhu Au.)

ðkMkðË¥kk - ÷øLkLkk ykLktËÚke ¼hu÷k ytík:ÃkwhLkk [kuf{kt ÃkËT{kðíkeLku {qfeLku nwt yk
«{ËðLk{kt ykðe Awt íkku nðu f{LkMkeçkeLku fkhýu Ãkzu÷k Ëw:¾Lku n¤ðwt fhwt.
(yk{íku{ VheLku) ykunku ! ¾qçk ¾kuxwt ÚkÞwt. ykÞoÃkwºk Ãký Ãkkhfk ÚkE økÞk.
[k÷ shk çkuMkwt (çkuMkeLku) ÄLÞ Au yu [¢ðkfðÄqLku su ÃkkuíkkLkk ÃkríkLkk rðhn{kt
Sðíke LkÚke. nwt íkku ¾hu¾h «ký Ãký íÞkøke þfíke LkÚke. ‘ykÞoÃkwºkLku
òuEþ’ yuðk {LkkuhÚkÚke nwt f{LkMkeçk Sðe hne Awt.
(ÃkAe Vq÷ku ÷ELku [uxe «ðuþ fhu Au.)

[uxe - ykÞko yðtríkfk õÞkt økÞk nþu ? (VheLku ykswçkksw òuELku) ykunku ! ®[íkkLkk
fkhýu þqLÞ ÓËÞðk¤k, ÄwB{MkLkk ÷eÄu ytÄkhk{kt ¾kuðkE økÞu÷ [tÿ÷u¾k
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suðk, yÕktfkhrðneLk Ãký ¼ÿðu»k Äkhý fhíkkt íku r«Þtøkw÷íkkLke Lke[uLke ÃkÚÚkhLke
çkuXf Ãkh çkuXkt Au. íkku nwt íku{Lke ÃkkMku òô Awt. (ÃkkMku sELku) ykÞko yðtríkfk!
õÞkhÚke nwt ík{Lku þkuÄe hne Awt.

ðkMkðË¥kk - þk {kxu ?

[uxe - y{khe {nkhkýe fnu Au fu ‘ykÃk Ÿ[k fw¤{kt sL{u÷kt, «u{k¤ yLku rLkÃkwý
Aku’ yux÷u yk ðh{k¤k yk økqtÚke ykÃkku.

ðkMkðË¥kk - fkuLkk {kxu {k¤k økqtÚkðkLke Au ?
[uxe - y{khe hksfw{khe {kxu.
ðkMkðË¥kk - ({Lk{kt) yk Ãký {khu fhðkLkwt níkwt. ykunku ! Eïh ¾hu¾h rLkËoÞe Au.
[uxe - ykÞko ! yíÞkhu çkeswt ftE rð[khþku Lkrn. yk s{kE {rý¼qr{{kt MLkkLk fhe

hÌkk Au. íkuÚke ík{u s÷Ëe økqtÚke ykÃkku.
ðkMkðË¥kk - ({Lk{kt) nwt çkeswt ftE rð[khe s LkÚke þfíke. («økx) y÷e. íkU s{kELku

òuÞk Au ?
[uxe - nkt, hksfw{kheLkk MLkunLkk ÷eÄu yLku y{khe WíMkwfíkkLku fkhýu òuÞk Au.
ðkMkðË¥kk - fuðk Au s{kE ?

* þçËkÚko

ç±ç™‹¼²‹~¢è - ®[íkk fhíke, ç±±¢ã¢}¢¢ïÎ„æÜUéHï - rððknLkk ykLktËÚke ¼hÃkqh,
¥‹¼:ÐéÚ:à¢¢Hï - hkýeðkMkLkk [kuf{kt, ÐçÚy²Á² - AkuzeLku, |¢¢x¢{ï²çÝ±üë¼}¢ìæ - f{LkMkeçkeLkk
fkhýu ykðe Ãkzu÷k, ç±Ý¢ïÎ²¢ç}¢ - n¤ðwt fhwt Awt, ¥y²¢çã¼}¢ì - yufçkeòLkk rðhn{kt
hneLku, ÐÚÜUè² - Ãkkhfwt, ©Ðç±à¢¢ç}¢ - çkuMkwt Awt, ¥‹²¢ï‹²ç±Úçã¼¢ - yufçkeòLkk
rðhn{kt hneLku, }¢Ý¢ïÚƒïÝ - EåAkÚke, }¢‹Î|¢¢x¢¢ - y¼krøkLk, ÐçÚRU}² - yk{íkuh
VheLku,  ç™‹¼¢à¢ê‹²NÎ}¢ì - ®[íkkLkk fkhýu þqLÞ ÚkÞu÷ ÓËÞLku, Ýèã¢ÚÐí¼ç¼ã¼™‹ÎíHï¶¢
§Ý - ÄwB{MkLkk ÷eÄu ¾kuðkE økÞu÷ [tÿf÷kLke su{, ¥}¢ç‡Ç¼™æÎíÜU}¢ì - þýøkkh
ðøkh Ãký MkwtËh ÷køkíkk, |¢ç^Ýè - {nkhkýe, x¢éç}ÈU¼Ã²}¢ì - økqtÚkðe òuEyu, …}¢¢¼¢
- s{kE.

* {kuxe MktrÄðk¤k þçËku

ÐÎì}¢¢±¼è}¢ì + §ã + ¥¢x¢¼¢ + ¥çS}¢ - ÐÎì}¢¢±¼èç}¢ã¢x¢¼¢çS}¢, ²¢±¼ +
§Î¢Ýè}¢ì - ²¢±çÎÎ¢Ýè}¢ì, ¥ç¼ + ¥¢ç¼ã}¢ì - ¥y²¢çã¼}¢, ¶Hé + ¥ã}¢ì -
¶Ë±ã}¢ì, ÜU¢H: + y±¢}¢ì + ¥ç‹±c²¢ç}¢ - ÜU¢HSy±¢}¢ç‹±c²¢ç}¢ J
x¢é}ÈU¼é + ¥¢²¢ü, - x¢é}ÈUy±¢²¢ü, ¶Hé + §üEÚ¢, - ¶Ë±èà±Ú¢:, }¢¢ + §Î¢Ýè}¢ì+
¥‹²¼ì + ç™‹¼ç²y±¢ - }¢ïÎ¢Ýè}¢‹²çÓ™‹¼ç²y±¢, à¢vÝ¢ïç}¢ + ¥‹²}¢ì - à¢vÝ¢ï}²‹²}¢ì JJ

MðÃLkðkMkðË¥k - ytf 2 yLku 3
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¼kMkhr[ík MðÃLkðkMkðË¥k{T : ytf : 1, 2 yLku 3

™ï¼è - ¥¢²ïü ! |¢‡¢¢ç}¢ ¼¢±Îì, Ýïgà¢¢ï ÎëCÐê±ü: J
±¢„±Îœ¢¢ - ãH¢, |¢‡¢, |¢‡¢, ôÜU Îà¢üÝè²: J
|¢ïÅè - à¢v²æ |¢ç‡¢¼éæ à¢Ú™¢ÐãèÝ: ÜU¢}¢Îï± §ç¼ J
±¢„±Îœ¢¢ - |¢±y±ï±¢¼ì J
™ïÅè - ôÜU çÝç}¢œ¢æ ±¢Ú²ç„ J
±¢„±Îœ¢¢ - ¥²év¼æ ÐÚÐéL¯{„æÜUè¼üÝæ Ÿ¢¢ï¼é}¢ì J
™ïÅè - ¼ïÝ çã x¢é}ÈUy±¢²¢ü à¢èÍ¢í}¢ì J
±¢„±Îœ¢¢ - §²æ x¢é}ÈU¢ç}¢ J ¥¢Ý² ¼¢±¼ì J
™ïÅè - x¢ëãì‡¢¢y±¢²¢ü J
±¢„±Îœ¢¢ - (±…üç²y±¢ ç±H¢ïv²) §Îæ ¼¢±Î¢ñ¯{æ ôÜU Ý¢}¢ J
™ïÅè - ¥ç±{±¢ÜUÚ‡¢æ Ý¢}¢ J
±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢¢x¢¼}¢ì) §Îæ Ï¢ãéà¢¢ï x¢éç}ÈU¼Ã²æ }¢}¢ ™ ÐÎì}¢¢±y²¢à™ J (ÐíÜU¢à¢}¢ì)

§Îæ ¼¢±Î¢ñ¯{æ ôÜU Ý¢}¢ J
™ïÅè - „ÐyÝè}¢ÎüÝæ Ý¢}¢ J
±¢„±Îœ¢¢ -  §Îæ Ý x¢éç}ÈU¼Ã²}¢ì J
™ïÅè - ÜUS}¢¢¼ì J
±¢„±Îœ¢¢ - ©ÐÚ¼¢ ¼S² |¢¢²¢ü, ¼ç‹ÝcÐí²¢ï…Ýç}¢ç¼ J

(Ðí±èà²)
¥ÐÚ¢ ™ïÅè - y±Ú¼¢æ y±Ú¼¢}¢¢²¢ü J »¯ …}¢¢¼¢ ¥ç±{±¢ç|¢Ú|²‹¼Ú™¼é:à¢¢Hæ

Ðí±ïà²¼ï J
±¢„±Îœ¢¢ - ¥ç², ±Î¢ç}¢ x¢ëã¢‡¢ñ¼¼ì J
™ïÅè - à¢¢ï|¢Ý}¢ì J ¥¢²ïü x¢ÓÀ¢ç}¢ ¼¢±Îã}¢ì J

(©|¢ï çÝcRU¢‹¼ï)
±¢„±Îœ¢¢ - x¢¼ñ¯¢ J ¥ã¢ï ¥y²¢çã¼}¢ì J ¥¢²üÐé~¢¢ïùçÐ Ý¢}¢ ÐÚÜUè²: „æ±ëœ¢: J

¥ç±ã¢ à¢Ä²¢²¢æ }¢}¢ Îé:¶æ ç±Ý¢ïÎ²¢ç}¢, ²çÎ çÝÎí¢æ H|¢ï J

(çÝcRU¢‹¼:)

JJ §ç¼ ¼ë¼è²¢ïùV JJ
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[uxe - ykÞko, Mkk[u fnwt íkku yuðk fu yks MkwÄe íkuðk fkuE òuÞk LkÚke.
ðkMkðË¥kk - y÷e, fnu, fnu, þwt Ëu¾kðzk Au ?
[uxe - yuðwt fne þfkÞ fu ÄLkw»kçkký ðøkhLkk fk{Ëuð Au.
ðkMkðË¥kk - ykx÷wt s hnuðk Ëu.
[uxe - ykÃk þk {kxu hkufku Aku ?
ðkMkðË¥kk - ÃkhÃkwhw»kLke «þtMkk Mkkt¼¤ðe yu ÞkuøÞ LkÚke.
[uxe - íkku ykÃk sÕËe økqtÚke ykÃkku.
ðkMkðË¥kk - yk økqtÚke ykÃkwt, ÷kð íÞkhu.
[uxe - ykÞko, yk økúný fhu.
ðkMkðË¥kk - (Vw÷ku ¾MkuzeLku òuELku) yk yki»krÄLkwt Lkk{ þwt Au ?
[uxe - ‘yrðÄðkfhý’ (ðiÄÔÞ yxfkðLkkh)
ðkMkðË¥kk - ({Lk{kt) yk íkku ¾qçk økqtÚkðe òuEyu. {khk {kxu yLku ÃkËT{kðíke {kxu

Ãký, («økx) yk yki»krÄLkwt Lkk{ þwt Au ?
[uxe - ‘MkÃkíLke{ËoLk’ (þkuõÞLkwt Ë{Lk fhLkkhe)
ðkMkðË¥kk - yk Lkk økqtÚkðe òuEyu.

[uxe - þk {kxu ?
ðkMkðË¥kk - íkuLke ÃkíLke økwshe økE Au íkuÚke yk Lkfk{e Au.

(«ðuþ fheLku)
[uxe - ykÞko, sÕËe fhku sÕËe fhku. yk s{kELku Mkki¼køÞðíke Mºkeyku ytík:ÃkwhLkk

[kuf{kt «ðuþ fhkðe hne Au.
ðkMkðË¥kk - y÷e, fnwt Awt. yk ÷E ÷ku.
[uxe - MkhMk ! ykÞko ! nwt òuô Awt íÞkhu.

(çkLLku rLkf¤e òÞ Au)
ðkMkðË¥kk - yk síke hne. yhu ! yk çknw s ¾kuxwt ÚkÞwt. ykÞoÃkwºk Ãký Ãkkhfk ÚkE

økÞk. ykun ! ÃkÚkkhe{kt ÃkzeLku {khk Ëw:¾Lku n¤ðwt fhwt.... òu Ÿ½ ykðu íkku.

(Lkef¤e òÞ Au)

ºkeòu ytf Mk{kÃík

* þçËkÚko

|¢‡¢¢ç}¢ - fnwt Awt, ÎëCÐê±ü: - Ãknu÷kt òuÞu÷ku, à¢Ú™¢ÐãèÝ: - çkký ÄLkw»k
ðøkhLkk, ¥²év¼}¢ì - yÞkuøÞ, ±…üç²y±¢ - ¾MkuzeLku, ©ÐÚ¼¢ - økwshe økE, y±Ú¼¢}¢ì

MðÃLkðkMkðË¥k - ytf 2 yLku 3
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- s÷Ëe fhku, ¥ç±{±¢ç|¢Ú|²‹¼Ú ™¼é:à¢¢H}¢ì  - Mkki¼køÞðíkeyku îkhk ytík:ÃkwhLkk
[kuf{kt, x¢ëã¢‡¢ - ÷E ÷ku.

* {kuxe MktrÄðk¤k þçËku

Ý + §Îà¢ - ÝïÎëà¢:, x¢ëã‡¢¢¼é + ¥¢²¢ü - x¢ëãì‡¢¢y±¢²¢ü, ¼¼ì + çÝcÐí²¢ï…Ý}¢ì
+ §ç¼ - ¼ç‹ÝcÐí²¢ï…Ýç}¢ç¼, x¢ëã‡¢ + »¼¼ì - x¢ëã¢‡¢ñ¼¼ì, ¥¢²üÐé~¢ + ¥çÐ -
¥¢²üÐé~¢¢ïùçÐ

3.4  ík{khe «økrík [fkMkku

(y) ÃkqðkoÃkh MktçktÄ MkkÚku Mk{òðku.

1. ¥ç|¢¼ §± ¼ïùl ±Ú}¢é¶æ Ðíïÿ¢ï J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

2. ãH¢ »¯ ¼ï ÜU‹ÎéÜU:J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

3. ²ƒ¢ ²ƒ¢ y±Ú¼ï ¼ƒ¢ ¼ƒ¢‹{èÜUÚ¢ïç¼ }¢ï NÎ²}¢ì J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

4. ¥ÝÐÚ¢h §Î¢Ýè}¢¢²ü Ðé~¢ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................
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5. »¯¢}¢S}¢è ¼êc‡¢èÜU¢ Ý¢}¢, |¢ç±c²‹}¢ã¢„ïÝ ±{é J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

6. ¼S² x¢é‡¢¢Ýì |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ç|¢H¯ç¼ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

7. çÜU}¢~¢¢y²¢çã¼}¢ì J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

8. ¥lñ± çÜUH à¢¢ï|¢Ýæ Ýÿ¢~¢}¢ì J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

9. „±ü…Ý}¢Ý¢ïç|¢Ú¢}¢æ ¶Hé „¢ñ|¢¢x²æ Ý¢}¢ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

10. ¥¢x¢}¢Ðí{¢Ý¢çÝ „éH|¢Ð²ü±Sƒ¢Ý¢çÝ }¢ã¢ÐéL¯ NÎ²¢çÝ |¢±ç‹¼ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

MðÃLkðkMkðË¥k - ytf 2 yLku 3
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11. ¥¢²üÐé~¢Ðÿ¢Ð¢¼ïÝ¢ç¼RU¢‹¼: „}¢éÎ¢™¢Ú: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

12. ¥ç|¢¼ §± ¼ï ¼ïùl ±Ú}¢é¶æ Ðíïÿ¢ï J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

13. ¥¢²üÐé~¢Ðÿ¢Ð¢¼ïÝ¢ç¼RU¢‹¼: „}¢éÎ¢™¢Ú: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

14. „±ü…Ý}¢Ý¢ïç|¢Ú¢}¢æ ¶Hé „¢ñ|¢¢x²æ Ý¢}¢ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

15. ¥¢x¢}¢Ðí{¢Ý¢çÝ „éH|¢²üSƒ¢Ý¢çÝ }¢ã¢ÐéL¯NÎ²¢çÝ |¢±ç‹¼ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

16. ²ƒ¢ ²ƒ¢ y±Ú¼ï ¼ƒ¢ ¼ƒ¢‹{èÜUÚ¢ïç¼ }¢ï NÎ²}¢ì J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................
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17. ¥ÝÝÐÚ¢{ §Î¢Ýè}¢¢²üÐé~¢: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

* Lke[uLke MkqÂõíkLkku yÚkorðMíkkh fhku.

1. ¥¢²üÐé~¢¢ïùçÐ Ý¢}¢ ÐÚÜUè²: „æ±ëœ¢: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

2. ¥ã¢ï ! ¥ÜUL‡¢¢ ¶Ë±èEÚ¢: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

3. {‹²¢ ¶Hé ™RU±¢ÜU±{ê: ²¢ïù‹²ç±Úçã¼¢ Ý …è±ç¼ JJ
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

4. ¥¢²üÐé~¢¢ïùçÐ Ý¢}¢ ÐÚÜUè²: „æ±ëœ¢: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

MðÃLkðkMkðË¥k - ytf 2 yLku 3
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5. ¥ã¢ï ! ¥¢ÜUL‡¢¢ ¶Ë±èà±Ú¢: J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

6. ¥²év¼æ ÐÚÐéL¯„æÜUè¼üÝæ Ÿ¢¢ï¼é}¢ì J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

7. {‹²¢ ¶Hé ™RU±¢ÜU±{ê: ²¢ïù‹±ç±Úçã¼¢ Ý …è±ç¼ J
.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

*
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yuf{
4

Mk{eûkkí{f «&™ku

YÃkhu¾k

4.0.  WÆuþ

4.1.  «MíkkðLkk

4.2.  ðkMkðË¥kkLkwt Ãkkºkk÷u¾Lk

4.3.  ÃkÈkðíkeLkwt Ãkkºkk÷u¾Lk

4.4.  ÞkuiøkLÄhkÞýLktw Ãkkºkk÷u¾Lk

4.5.  ík{khe «økrík [fkMkku.

4.0. WÆuþ

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe
- ðkMkðË¥kk, ÃkËT{kðíke yLku ÞkiøkLÄhkÞýLkk ÃkkºkLku Mkkhe heíku Mk{S þfþku.
- Ãkkºkk÷u¾LkLkk {kæÞ{Úke LkkxfLkk nkËoLku Mk{S þfþku.
- {nkfrð ¼kMkLke þi÷eLkku Ãkrh[Þ {u¤ðe þfþku.

4.1. «MíkkðLkk

{nkfrð ¼kMkLkk Ãknu÷k, çkeò yLku ºkeò ytf{kt ½xLkkyku MkkÚku {wÏÞ heíku
ºký Ãkkºkku Mktf¤kÞu÷k Au. ÃkËT{kðíke - ðkMkðË¥kk yLku ÞkiøkLÄhkÞý. yk ºký ÃkkºkkuLkk
fkhýu s yk ºký ytfLke fÚkkðMíkwLku ðuøk {¤u Au. íkuÚke yk yuf{{kt ykÃkýu ÃkkºkkuLkwt
Wæðeofhý òuE þfeþwt.

4.2  ðkMkðË¥kkLkwt Ãkkºkk÷u¾Lk

‘MðÃLkðkMkðË¥k{T’ yk þe»kof{kt suLkwt Lkk{ ykðu Au, íkuðe ðkMkðË¥kkLkwt Ãkkºk
MkkiÚke {n¥ðLkwt yLku h{ýeÞ Au. þe»kof ÃkhÚke s sýkÞ Au fu {nkfrð ¼kMku ÃkkuíkkLkwt
«{w¾ ÷ûÞ ðkMkðË¥kkLkk Ãkkºk Ãkh furLÿík fÞwO Au. yk{ Lke[u «{kýu ðkMkðË¥kkLkk
[rhºkLku ykÃkýu òuE þfeyu.

• ðkMkðË¥kkLkku Ãkrh[Þ

ðkMkðË¥kk WßsrÞLkeLkk «ãkuík {nkMkuLk íkÚkk ytøkkhðíkeLke hksfw{khe Au.
íkuLkwt SðLk ¾qçk s Mkt½»kkuoÚke ¼hu÷wt òuðk {¤u Au. ðíMkhks WËÞLk MkkÚku {kíkk-rÃkíkkLku
AkuzeLku ¼køke òÞ Au yLku økktÄðorððkn fhu Au. íÞkhçkkË ÃkwLk: hkßÞ«kró {kxu
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WËÞLkLkku Úkkuzku Mk{Þ {kxu íÞkøk Ãký fhu Au. «Míkwík Lkkxf{kt íkuLkk rLkíkktík hku{kt[f
SðLkLkku ÃkqðkoÄo ðeíke økÞk ÃkAeLke ½xLkk ykÃkðk{kt ykðe Au.

• íÞkøkLke MkkûkkíkT {qŠík

ßÞkhu ðkMkðË¥kk ÃkkMku ÞkiøkLÄhkÞý hkßÞLkk fÕÞký {kxu MknfkhLke {ktøkýe
fhu Au íÞkhu ¾qçk s {w~fu÷ nkuðk Aíkkt íku ÃkkuíkkLkk Mkw¾kuLkku íÞkøk fhe ÃkríkLkk rðhn{kt
Mkk{kLÞ Mºke íkhefuLkwt SðLk SððkLkwt Mkn»ko Mðefkhe ÷u Au. ðíMkhks WËÞLk {kxu
yÃkkh MLkun nkuðk Aíkkt Ãknu÷kt ytfÚke AuÕ÷k ytf MkwÄe çkÄk s Ëw:¾ku MknLk fheLku Ãký
ÞkusLkk rLk»V¤ òÞ íkuðk fkuE «ÞíLkku LkÚke fhíke.

• Ãkríkðúíkk Lkkhe

ðkMkðË¥kk WËÞLkLku ¾qçk s «u{ fhíke níke. íku ÃkríkLkk Mkw¾Ëw:¾{kt nt{uþkt
Mkn¼krøkLke çkLkíke. Ãknu÷kt ytf{kt çkúñ[kheLkk {w¾u WËÞLkLke ÃkrhÂMÚkrík {qŠAík
ÚkÞkLke ðkík Mkkt¼¤eLku íku hzðk {ktzu Au yLku {Lkku{Lk Ëw:¾ MkkÚku fnu Au  nðu
ÞkiøkLÄhkÞýLkk {LkkuhÚk Ãkqýo ÚkÞk.

ßÞkhu ßÞkhu MktðkËku{kt WËÞLkLke ðkík ykðu íÞkhu ÃkkuíkkLkku y¿kkíkðkMk ¼q÷eLku
fþwtf WËÞLk rðþu çkku÷e Lkk¾u Au. Ãkkt[{kt ytf{kt ÃkËT{kðíkeLke rþhkuðuËLkkLkk Mk{k[kh
Mkkt¼¤eLku íku WËÞLk {kxu Ãký ®[ríkík çkLku Au. íku fnu Au -

‘ç±ÚãÐ²éüy„éÜUS²¢²üÐé~¢S² ç±Ÿ¢¢}¢Sƒ¢Ý|¢ê¼ï²}¢çÐ Ý¢}¢ ÐÎì}¢¢±y²S±Sƒ¢ …¢¼¢’
yÚkkoíkT rðÞkuøkÚke rðnTð¤ çkLku÷k ÃkríkËuðLkk rðMkk{kLkwt MÚkkLk çkLke hnu÷e ÃkËT{kðíke
yMðMÚk ÚkE økE. yk{ WËÞLkLkk rník {kxu þkherhf, {kLkrMkf fü ðuXLkkhe ¼khíkeÞ
ðehktøkLkkLke su{ çkr÷ËkLk ykÃkðk Ãký íkíÃkh sýkÞ Au.

• yíÞtík Mkrn»ýw yLkuu ykËþo MkÃkíLke

ðkMkðË¥kk MktÃkqýo Lkkxf{kt MknLk fhðkLke çkkçkík{kt ¾qçk s fXkuh ÷køku Au.
ÃkkuíkkLkk ÓËÞ Ãkh ÃkíÚkh {qfeLku VhsLkwt áZíkkÚke Ãkk÷Lk fhLkkhe íku økwrýÞ÷ Lkkhe Au.
yk yufktfe rðhrnýe rðhnLkk Ëe½ofk÷ Ëhr{ÞkLk yíÞtík ¾k{kuþeÃkqðof SðLk Sðuu
Au. íkuLkwt {Lk WËÞLkLkk rðhn{kt þkufkíkwh çkLke òÞ Au Ãký ÞkiøkLÄhkÞýLke ÞkusLkk
Ãkkh Ãkkzðk{kt íku çkÄwt síkwt fhðk íkiÞkh ÚkkÞ Au.

VhsLkk ¼køkYÃku ðkMkðË¥kk Mkk{kLÞ MºkeLkku ðuþ Äkhý fhe ÞkiøkLÄhkÞý
MkkÚku íkÃkkuðLk{kt ¼xfu Au. ÃkËT{kðíkeLku íÞkt ÚkkÃký íkhefu hnu Au. yk Mk{Þu íku yLkuf
«fkhLkk yk½kíkku yLku yÃk{kLkku Mknuðk Ãkzâk Au. su nMkíkkt {kUZu MknLk fhe òÞ Au.
MkkÚku ykËþo MkÃkíLke íkhefu Ãký íku ÃkËT{kðíkeLkku îu»k fhíke LkÚke. ÃkËT{kðíkeLkk rððkn
Mk{Þu fkiíkwf{k÷kLkwt økwtVLk fhðk hkS ÚkE òÞ Au. Ãkw»Ãk{k÷k{kt ‘MkÃkíLke{ËoLk’ Lkk{Lkkt
Ãkw»Ãkku økqtÚkíke LkÚke. ÃkËT{kðíkeLke çke{khe ð¾íku íku ÃkÚkkhe{kt yuf÷e òuELku ÃkrhsLkku
íkhV Lkkhks Ãký ÚkkÞ Au.
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• fw÷eLk yLku {kLkðeÞ økwýkuÚke Mk¼h

hksfw¤{kt sL{e nkuðkÚke ðkMkðË¥kk{kt fux÷ktf fw÷eLkíkksLÞ økwýku òuðk {¤u
Au. íkuLku ÃkkuíkkLkk Wå[fw¤Lkwt økkihð Au. íkÃkkuðLk{kt MkirLkfku îkhk ¾Mkuzkíkkt íku {Lku Ãký
nxkðþu yu{ fne Ëw:¾ yLkw¼ðu Au yLku fnu Au - ¼ƒ¢ ÐçÚŸ¢}¢ Ý¢ïyÐ¢Î²ç¼ ¶ïÎæ
²ƒ¢²æ ÐçÚ|¢±: ðkMkðË¥kk yÃkrhr[ík Mk{fûk ÔÞÂõíkykuLku ykËh ykÃku Au. «Úk{
ytf{kt ÃkËT{kðíkeLku òuíkkt s íkuLkk {kxu ¼røkLkeMLkun òøku Au. ‘¥ç|¢…Ý¢ÝéLÐæ ¶Ë±S²¢
LÐ}¢ì’  fneLku Wå[fw¤Lku yLkwYÃk ÃkËT{kðíkeLkwt YÃk Au, yk{ «þtMkk fhu Au. íkuLkk{kt
hnu÷k økwýkuLku íku Ãkkh¾e þfu Au. ðkMkðË¥kk Mkíke Lkkhe Au íkuÚke ÃkhÃkwhw»kLkwt ËþoLk fhíke
LkÚke ykðwt fneLku íku ÃkkuíkkLkk W¥k{ [rhºkLkku Ãkrh[Þ ykÃku Au. yk MkkÚku MºkeMkns
÷køkýeþe÷íkk, rðLk{úíkk yLku ÷ßòþe÷íkk suðk økwýku Ãký ðkMkðË¥kk{kt òuðk {¤u
Au. íkuLkk{kt hnu÷kt Äehs, fíkoÔÞÃkhkÞýíkk, rLk~[÷íkk, çkwrØ[kíkwÞo, Mk{sþÂõík suðkt
økwýku íkuLku ykËþo LkkrÞfkLke ©uýe{kt {kLk MkkÚku {qfu Au. íkuLkwt YÃk, ÞkiðLk, f÷k[kíkwÞo,
MðkÚkoíÞkøk yLku VhsLkku Ÿzku ÏÞk÷ íkuLku {nkLkíkk çkûku Au.

• WÃkMktnkh

yk{ MðÃLkðkMkðË¥k{TLke {wÏÞ LkkrÞfk íkhefu ðkMkðË¥kk ¾qçk s Wíf]ü Ãkkºk
íkhefu Ëu¾kÞ Au. ÃkríkLkk «u{{kt y¾qx rðïkMk Ähkðíke yk Lkkhe fr÷ÞwøkLke MkeíkkLkwt
M{hý fhkðu Au. Ãkríkðúíkk Lkkhe íkhefu íkuLkwt «íÞuf f{o «þtMkLkeÞ çkLke hnu Au.
ÃkrhÂMÚkríkðþ Mk{økú ÂMÚkríkLku íku çk¾qçke Mkt¼k¤ðkLke f¤k Ähkðu Au. yk heíku ðkMkðË¥kkLku
©uc ykËþo íkhefu yk Lkkxf{kt òuE þfkÞ.

4.3  ÃkËT{kðíkeLkwt Ãkkºkk÷u¾Lk

{nkfrð ¼kMkLkk MðÃLkðkMkðË¥k{T{kt ÃkËT{kðíkeLkwt Ãkkºkk÷u¾Lk MknLkkrÞfk
íkhefuLkwt Au. su{kt íkuLkwt ykËþo MðYÃk hsq fhðk{kt ykÔÞwt Au. ÃkËT{kðíkeLkk [rhºkLku
ykÃkýu Lke[u «{kýu òuE þfeyu.

• MkkitËÞo Mkk{úk¿ke ÃkËT{kðíke

ÃkËT{kðíke {økÄhks ËþofLke çknuLk Au. ô{h{kt ¾qçk s LkkLke yLku MðYÃkðíke
Au. íku çkkÌkárüÚke s Lknª Ãký yktíkrhf MkkitËÞoÚke Mk¼h ÔÞÂõíkíð Ähkðu Au. ‘Ý çã
LÐ}¢ï± ±¢x¢çÐ ¶Ë±S²¢ }¢{éÚ¢’ fneLku ðkMkðË¥kk suðe MkwtËhe íkuLkk YÃk yLku ðkýeLke
«þtMkk fhu Au. WËÞLk YÃk, þe÷ yLku {kÄwÞo yk ÷eÄu ÃkËT{kðíkeLku ¾qçk r«Þ ÷køku
Au. ðMktíkf íkuLku íkYýe, MkwtËh, þktík Mð¼kððk¤e, yr¼¿kkLkhrník, r«Þ¼kr»kýe
yLku rððufe {kLkeLku íkuLkk ð¾ký fhíkkt Úkkfíkku LkÚke.
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• WËÞLkLkk «u{{kt ½u÷e ÃkËT{kðíke

ðkMkðË¥kkLke su{ ÃkËT{kðíkeLku WËÞLk «íÞu «økkZ «u{ Au. «Úk{ ytf{kt
çkúñ[kheLkk {w¾u WËÞLkLkk økwýku Mkkt¼¤eLku íkuLkk {Lk{kt «u{ktfwhku Vwxâk níkk. íkuLku
{kxu «ãkuík {nkMkuLkLkk ÃkwºkLkk MkøkÃkýLke ðkíkku [k÷íke níke íku MÃk»xÃkýu WËÞLkLku
[kníke nkuðkÚke Lkk Ãkkze Ëu Au. WËÞLkLkwt MkkLkw¢kuþíð íkuLkk ÓËÞLku MÃkþeo òÞ Au.
rððkn ÃkAe ðkMkðË¥kk ÃkËT{kðíkeLku WËÞLk rðþu «&™ ÃkqAu Au íÞkhu íkuLkku sðkçk
MkÇÞíkk yLku þk÷eLkíkk MkkÚku ykx÷ku s ykÃku Au... nwt LkÚke òýíke Ãkhtíkw ykÞoÃkwºkLkk
rðhn{kt nwt ykíkwh çkLke òô Awt. ÃkkuíkkLkku «u{ ÔÞõík fhíkkt ykøk¤ íku fnu Au ‘²ƒ¢
}¢}¢¢²ü Ðé~¢S¼ƒñ±¢²ü²¢ ±¢„±Îœ¢¢²¢:’ {Lku sux÷k ykÞoÃkwºk Ônk÷kt Au yux÷k s
ðkMkðË¥kkLku Ãký Ônk÷kt nþu fu fu{. yk WËÞLk MkkÚku íkuLkk «u{{kt Ÿzký yLku
MðMÚkíkk Ëu¾kE ykðu Au.

• ykËþo ÃkíLke ÃkËT{kðíke

ÃkËT{kðíkeLkwt yuf ykËþo ÃkíLke íkhefu Lkkxf{kt rLkYÃký fhðk{kt ykÔÞwt Au.
íkuLkk {Lk{kt ðkMkðË¥kk «íÞu Mknus Ãký E»Þko fu îu»k Ëu¾kíkku LkÚke. íkuLkwt ÓËÞ WËkh
yLku rðþk¤ Au. ðkMkðË¥kkLkk {Lk{kt õÞktf yk E»Þko¼kð òøk]ík Úkíkku ÷køku Ãký
ÃkËT{kðíke ¾qçk s Mk{sþÂõík yLku økt¼ehíkk Ähkðíke nkuðkÚke íkuLku yk ¼kð òøkíkku
LkÚke. su{ fu WËÞLk ÃkkMku ðeýk þe¾ðkLke çkkçkík{kt íku SË Lk fhíkkt Mk{kÄkLk fhe
÷u Au. «{ËðLk{kt rðËw»kfLkk «&™Lkku sðkçk ykÃkíke ð¾íku hkò MÃküÃkýu ðkMkðË¥kk
«íÞu rðþu»k ÷køkýe yr¼ÔÞõík fhu Au íkuLku yk çkkçkíkLkwt ¾kuxwt ÷køkíkwt LkÚke. íÞkhçkkË
yuf «Mktøk{kt ËkMke WËÞLkLkk yËkrûkÛÞLke xefk fhu Au. íÞkh íku ‘„Î¢çÿ¢‡² »±
¥¢²üÐé~¢:’ fneLku yk{ fnuíkkt hkufu Au.

• yÃkqðo çkwrØ[kíkwÞoÚke Þwõík ÃkËT{kðíke

ÃkËT{kðíke íkeûý çkwrØ Ähkðíke Lkkhe íkhefu Lkkxf{kt òuE þfkÞ Au. íku fkuEÃký
ðkíkLkk hnMÞLku íkíûký Mk{S þfu Au. [kuÚkk yuf{kt çkLLku hkýe{kt fkuý r«Þ yk
«&™Lkk sðkçk ykÃkðk{kt ykLkkfkLke fhu Au íÞkhu rðËw»kfLku ðk[k¤ fnu Au yLku Ãkkuíku
íkuLkku sðkçk rð[khe ÷uíkkt fnu Au. ‘»¼¢±¼¢ |¢ç‡¢¼}¢¢²üÐé~¢ï‡¢’ J AXk ytf{kt r[ºkV÷f
òuíkktLke MkkÚku s ðkMkðË¥kkLke ykf]rík yLku «ríkf]ríkLkku {Lkku{Lk rLkùÞ fhe Ëu Au su
íkuLkk rð÷ûký çkwrØ[kíkwÞoLkku Lk{qLkku hsq fhu Au.

•  ÄkŠ{f yLku yLÞ økwýkuLke Mðkr{Lke ÃkËT{kðíke

LkkxfLkk Ãknu÷kt ytf{kt s íkuLke ÄkŠ{fíkkLkku çk¾qçke Ãkrh[Þ ykÃku Au íkuÚke
fkt[wfeÞ íkuLku ‘{}¢¢üç|¢Ú¢}¢çÐí²¢’ fneLku MktçkkuÄu Au. íku ð]ØkuLkku ykËh fhíke rðLk{ú
Mð¼kð Ähkðíke Lkkhe Au. hksfw{khe nkuðk Aíkkt íkuLkk{kt ÷uþ{kºk Ãký yntfkh fu
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WØíkkE LkÚke. íkÃkkuðLk{kt «ðuþeLku íkkÃkMkeLku «ýk{ fhu Au. ËkLk ykÃkðkLke EåAk
ònuh fhu Au. ‘Îé:¶æ ‹²¢„S² Úÿ¢‡¢}¢ì’ yk ft[wfeLkk {w¾u Mkkt¼¤íkk s ð[LkÃkk÷Lk
fhðkLkwt M{hý fhkðe ðkMkðË¥kkLku Mðefkhe ÷u Au. ðkMkðË¥kk MkkÚku çkeò ytf{kt
ykí{eÞíkk MkkÚku Ëzku h{íke òuðk {¤u Au. Äeh økt¼eh, þktík Mð¼kð, Mkh¤«f]rík
yLku ykuAkçkku÷e MLkunk¤ rðþk÷ÓËÞk Lkkhe íkhefu ÃkËT{kðíkeLkwt [rhºk MktÃkqýo Lkkxf{kt
WÃkMke ykðu Au. ðkMkðË¥kkLkk MðsLkkuLku ÃkkuíkkLkk MðsLkku {kLke íku{Lkwt æÞkLk hk¾íke
ÃkËT{kðíke ¾qçk s {kÞkÚke ¼hu÷e, ykLktËe yLku {kLkðeÞ økwýkuÚke Mk¼h ÷køku Au.

* WÃkMktnkh

Lkkxf{kt ðkMkðË¥kk ¼÷u {wÏÞ LkkrÞfk nkuÞ Ãký MknLkkrÞfk íkhefu ÃkËT{kðíke
õÞktÞ Ãký ðkMkðË¥kk fhíkkt Wýe ÷køkíke LkÚke. fux÷ef çkkçkíkku{kt íkku íku ðkMkðË¥kk
fhíkkt Ãký [rZÞkíke òuE þfkÞ Au. WËÞLkLke rðþu»k «erík ¼÷u ðkMkðË¥kk{kt nkuÞ
Ãký ÃkËT{kðíkeLkk økwýku, MkkitËÞo yLku Mð¼kðÚke hkò MktÃkqýoÃkýu ykïMík Ëu¾kÞ Au.
yk{ yk Lkkxf{kt ÃkËT{kðíkeLkwt Ãkkºk {n¥ðLkwt Mkkrçkík ÚkkÞ Au.

4.4  ÞkiøkLÄhkÞýLkwt Ãkkºkk÷u¾Lk

{nkfrð ¼kMkLkk MðÃLkðkMkðË¥k{T{kt y{kíÞ íkhefu ÞkiøkLÄhkÞýLkwt Ãkkºk
Mðk{e¼Âõík yLku hk»xÙ¼ÂõíkLkku yuf yÃkqðo WËknhý hsq fhu Au. yk LkkxfLkku LkkÞf
¼÷u WËÞLk nkuÞ Ãký LkkxfLkk Mk{økú ½xLkk¢{Lkku Mkt[k÷f yLku MkqºkÄkh íkku ÞkiøkLÄhkÞý
s fne þfkÞ. MktÃkqýo Lkkxf{kt Ãknu÷k yLku ytrík{ Aêk ytf{kt s htøk¼qr{{kt Lkshu
Ãkzíkku {nk{tºke ÞkiøkLÄhkÞý ÃkzËk ÃkkA¤ hneLku {n¥ðLke fk{økehe çkòðe hÌkku Au.
yux÷u s ÞkiøkLÄhkÞýLku {nkfrð ¼kMkLkk yk LkkxfLkk Ãkqðo¼køk Lkkxf «rík¿kk
ÞkiøkLÄhkÞý{kt LkkÞf suðwt [rhºk ykÃkðkLkwt fk{ fÞwO Au. MðÃLkðkMkðË¥k{TLkk ykÄkhu
ÞkiøkLÄhkÞýLkk ÔÞÂõíkíðLku Lke[u «{kýu hsq fhe þfkÞ.

• ykËþo {nk{tºke :

MðÃLkðkMkðË¥k{T{kt yLku «rík¿kkÞkiøkLÄhkÞý{kt ÞkiøkLÄhkÞý Mkðo©u»X {nk{tºke
íkhefu rLkYÃkkÞu÷ku Au. «ãkuíkLkku {nk{kíÞ þk÷tfkÞLk Ãký íkuLke Mkk{u xfe þfíkku LkÚke.
y{kíÞ íkhefu íkuLkk{kt yËT¼wík «rík¼k, çkwrØ[kíkwÞo, ÞkusLkk ½zðkLke þÂõík, Wíf]ü
fkÞoþi÷e, økríkþe÷íkk, ykí{rðïkMk yLku «òr«Þíkk suðk çkÄkt s økwýku rðã{kLk
Au. íkuÚke s WËÞLk MðuåAkyu f÷k, Mktøkeík, yLku «ýÞÚke Þwõík SðLk Sðe þfu Au.

• Mðk{e¼õík :

WËÞLk «íÞu íkuLke ðVkËkhe yLku ¼Âõík yòuz Au. íku MktÃkqýo íkLk, {Lk,
ÄLkÚke hkò yLku hkßÞLke Mk{]rØ, Mkwhûkk yLku fÕÞkýLkk fkÞkuo{kt ynŠLkþ ÔÞkÃík
Ëu¾kÞ Au. íkuLkk{kt A÷fÃkxLkku ÷uþ{kºk Mk{kðuþ LkÚke. ðkMíkrðf heíku rLk»fk{ ¼kðÚke
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hkò WËÞLk {kxu íkuýu ÃkkuíkkLkwt SðLk Mk{ŠÃkík fhe ËeÄwt níktw. MktÃkqýo Lkkxf{kt {ktz {ktz
Ëu¾kíkku ÞkiøkLÄhkÞý hkßÞLke ÃkwLk: «kró {kxu hkòLke Þþ: ð]rØ {kxu ÃkzËk ÃkkA¤
hneLku ÞkusLkkyku ½ze hÌkku Au.

• çkkÌk Ëu¾kð yLku rçkLkytøkík SðLk

{nkfrð ¼kMk yuLkk çkkÌk Ëu¾kð yLku ytøkík SðLk rðþu ftE Ãký rðøkík
ykÃkíkk LkÚke, Aíkkt «Mktøkku ÃkhÚke sýkÞ Au fu íkuLkwt fkuE rðþu»k ytøkík SðLk Lknkuíkwt.
íkuLkwt MkðoMð hkßÞ {kxu yÃkoý fhe ËeÄwt Au. Ãknu÷k ytf{kt Ãkrhðúksf-MktLÞkMkeLkk
ðuþ{kt íkuLkku «ðuþ ÚkkÞ Au yLku ðkMkðË¥kkLku ÃkÈkðíke ÃkkMku MkkUÃkeLku Vhe yá~Þ ÚkE
òÞ Au. AuÕ÷u, Aêk ytf{kt ðkMkðË¥kk yLku WËÞLkLkk r{÷Lk{kt MknkÞf çkLku Au. yk
hk»xÙMk{ŠÃkík ÔÞÂõíkíðLkk ÄLke ÞkiøkLÄhkÞý níkk.

• Wíf]»x ÞkusLkk ½zLkkh hksLkerík¿k

ÞkiøkLÄhkÞý{kt ÞkusLkk ½zðkLke yLku íkuLku MktÃkqýo heíku Ãkkh ÃkkzðkLke yËT¼wík
þÂõík Au. Ëhuf ÃkrhÂMÚkrík{kt íku fkuE Lku fkuE heíku ÞkusLkk çkLkkðeLku íkuLku MkV¤
çkLkkððk ÃkkuíkkLkku ¼kuøk ykÃkðk Ãký íkíÃkh Ëu¾kÞ Au. «ãkuíkLkk fuË{kt hnu÷k WËÞLkLku
¼økkzðkLke ÞkusLkk nkuÞ fu ykYrýyu Ãk[kE Ãkkzu÷k hkßÞLkk ¼køkLku ÃkwLk: «kó
fhðkLke ÞkusLkk nkuÞ. ÃkÈkðíke yLku WËÞLkLkk rððkn {kxu ÷kðkýf økk{{kt Ãkkuíku
ðkMkðË¥kk MkkÚku çk¤e sðkLke ÞkusLkk, ÃkÈkðíke ÃkkMku ÚkkÃký íkhefu {qfðkLke ÞkusLkk,
ÃkkuíkkLke yLkwÃkÂMÚkrík{kt Y{ÛðkLkLku hkòLke Ëu¾¼k¤ {kxu hk¾ðkLke yk «fkhLke
ykãLík ÞkusLkkykuLku ½zðk{kt yLku Ãkqýo fhðk{kt ÞkiøkLÄhkÞýLke Ãkkhtøkíkíkk MÃküÃkýu
Ëu¾kÞ Au.

• {kLkðeÞ økwýkuÚke Mk¼h

¼÷u ÞkiøkLÄhkÞý çknkhÚke fXkuh Ëu¾kÞ Ãký yk hksLkerík¿kLkwt ÓËÞ yíÞtík
MLkunk¤ yLku MktðuËLkþe÷ Au. hkßÞLke ÃkwLk:«kró {kxu ðkMkðË¥kkLku Mkt{ík fhe ÃkwLk:
WËÞLk MkkÚku MktÞkuøk fhkððkLke sðkçkËkhe íku Ãkqýo rLkckÚke rLk¼kðe hÌkku Au. ÃkÈkðíke
MkkÚkuLkwt çkeò ÷øLk hksfeÞ yrLkðkÞoíkk níke Ãkhtíkw ðkMkðË¥kkLku yk «íÞuf ûkýLke
Mkkûke çkLkkðeLku ¼rð»Þ{kt çktLkuLkk «u{{kt fkuE ¾xhkøk ÃkuËk Lk ÚkkÞ íkuLke Ãkqhe fk¤S
÷ELku íku ÞkusLkk ½zu Au. WËÞLk yLku ðkMkðË¥kkLkku rðïkMk SíkðkLkww t {wÏÞ fkhý
íkuLkk{kt hnu÷kt {kLkðeÞ økwýku s Au.

yk rMkðkÞ íkuLkk{kt yntfkh, WØíkkE, îu»k, ÷ku¼ yLku yrík{n¥ðkfktûkk
suðk Ëwøkwoýku ÷uþ{kºk Ãký òuðk {¤íkk LkÚke. íkuLke rðLk{úíkk, ÔÞðnkhfwþ¤íkk, çkwrØ[kíkwÞo,
Wßsð÷ [rhºk yLku hk»xÙ«u{ íkuLkk ÔÞÂõíkíð{kt [kh økýku ðÄkhku fhe ykÃku Au.
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yk{ Mk{økú heíku òuíkkt ÞkiøkLÄhkÞýLkk ÔÞÂõíkíðLku [kýõÞLkk ÔÞÂõíkíð
MkkÚku Mkh¾kðe þfkÞ. yk Lkkxf ðkt[íkk ykÃkýLku f. {k. {wLkþeLkk ‘økwshkíkLkk
LkkÚk’Lkk {tsw÷ {nuíkkLkwt yLkkÞkMku M{hý ÚkE òÞ Au. yuf heíku fne þfkÞ fu
«rík¿kkÞkiøkLÄhkÞý nkuÞ fu MðÃLkðkMkðË¥k{T çktLku{kt LkkxfLke «íÞuf ½xLkkLke ÃkkA¤
fkuE Lku fkuE heíku ÞkiøkLÄhkÞýLke Mkr¢Þíkk yLku Mkt[k÷Lk òuE þfeyu Aeyu.

4.5  ík{khe «økrík [fkMkku

(y) Lke[uLkk ÃkkºkLkwt [rhºkr[ºký fhku.

1.  ðkMkðË¥kk

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

2.  ÃkÈkðíke

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

Mk{eûkkí{f «&™ku
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3.  ÞkiøkLÄhkÞý

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

*  *  *
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S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì -™¼éƒ¢ïüùV: Ðê±¢ü{ü:

: YÃkhu¾k :

1.0 WÆu~Þ
1.1 «MíkkðLkk
1.2 {wÏÞ á~Þ
1.3 {q¤ økútÚk yLku yLkwðkË
1.4 rxÃÃký
1.5 ík{khe «økrík [fkMkku

1.0 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, ík{khk yÇÞkMk¢{Lkk rLkÞík yuf{{kt yæÞkÃkLk îkhk ík{u fÞk
árü®çkËwÚke su íku yuf{Lkku yÇÞkMk fhðkLkk Aku íku «íÞuf yuf{Lkk «kht¼{kt s ík{Lku
sýkððk{kt ykðu Au. «Úk{ð»koLkk yÇÞkMk¢{Lkk ÃkuÃkh Lkt. 2{kt ík{khu MktMf]ík Lkkxâ,Míkkuºk
yLku {wõíkf fkÔÞkuLkku yÇÞkMk¢{ ¼ýðkLkku Au. íkuLkk rîíkeÞ rð¼køk LkkxâMkkrníÞ
ytíkøkoík Mð¡ðkMkðË¥k{TLkku yÇÞkMk yÃkurûkík Au. «Míkwík yuf{ ytíkøkoík ¼kMkf]ík
Mð¡ðkMkðË¥k{T LkkxfLkk [íkwÚkoytfLkk ÃkqðkoÄoLkku Ãkrh[Þ fhkððk{kt ykðe hÌkku Au. yk
rLkÞík yÇÞkMk¢{ {kxuLkk fux÷kf ¾kMk WÆu~Þku Au, su{ fu–

– rðãkÚkeoyku MktMf]ík LkkxâMkkrníÞÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ.

– rðãkÚkeoyku MktMf]ík ¼k»kkLkk ði¼ðÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ.

– rðãkÚkeoyku Mð¡ðkMkðË¥k{TLkk fÚkkðMíkwÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ.

– rðãkÚkeoyku ytf - 4Lkk LkkxfeÞ hMk{qÕÞkuLku yku¤¾u.

1.1 ÐíS¼¢±Ý¢

{nkfrð ¼kMk hr[ík Mð¡ðkMkðË¥k{T LkkxfLkk [íkwÚko ytfLke þYykík «ðuþfÚke
ÚkkÞ Au. su{kt rðËq»kf yLku [uxe ðå[uLkku MktðkË òuðk {¤u Au.

«ðuþf – LkkxfLkk Ãkqðo yLku nðu ÃkAe «Míkwík ÚkLkkh ytfLkk {wÏÞ á~Þ ðå[uLke
½xLkkyku Mkq[ðe çku ytf ðå[u Mkuíkw íkhefuLke ¼qr{fk ¼sððkLkwt fkÞo «ðuþf fhu Au.

«ðuþfLkwt ÷ûký -

Ðí±ïà¢ÜU¢ïùÝéÎ¢œ¢¢ïvy²¢ Ýè™Ð¢~¢Ðí²¢ïç…¼: J

¥Vm²¢‹¼<±¿¢ï²: à¢ï̄ æ ç±cÜU}|¢ÜU¢ï ²ƒ¢ JJ

-
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yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

1
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yÚkkoíkT - «ðuþf yu Au su LkkxfLkk yríkøkkiý Ãkkºkku îkhk «Þkusðk{kt ykðu Au. çku
ytfLke {æÞ{kt «ÞkuòÞ Au. «ðuþfLke ¼k»kk «kf]ík nkuÞ Au. «ðuþfLke çkkfeLke
ðkíkku rð»fB¼f «{kýu òýðe. yk «{kýu òuíkkt rð»fB¼fLkwt ynª ÷køkq Ãkzíkwt
÷ûký -

±ëœ¢±<¼c²}¢¢‡¢¢Ý¢æ ÜUƒ¢æà¢¢Ý¢æ çÝÎà¢üÜU: J

yux÷u fu - rð»fB¼f (yLku «ðuþf) ¼qíkfk¤{kt ½xu÷e yLku ¼rð»Þ{kt ½xLkkhe
½xLkkyku ðå[uLke ÃkrhÂMÚkrík sýkðLkkh nkuÞ Au.

ynª «Míkwík «ðuþf ºkeò ytf{kt ÃkÈkðíke yLku WËÞLkLkk ÷øLkLke ÃkqðoíkiÞkheyku
ËþkoðkE su ¼qíkfk¤Lke ½xLkk yLku [íkwÚkkOfLkk {wÏÞá~Þ ßÞkt LkkÞf WËÞLk «Úk{ðkh
{t[ Ãkh ykðLkkh Au. íku çktLku ½xLkkyku ðå[u ½xu÷e WËÞLk-ÃkÈkðíkeLkk ÷øLkLke
rðrÄ yLku {nkuíMkðLke {Äwrh{k rðËq»kfLkk {w¾u frð «Míkwík fhu Au. ynª rðËq»kf
yLku [uxeLkk MktðkË{kt yu Ãký òýðk {¤u Au fu rððkn çkkË WËÞLk {økÄ{kt
hkufkÞu÷ Au. yÚkkoíkT {wÏÞá~Þ ßÞkt ¼sðkþu íku MÚk¤ {økÄLkku hks«kMkkË Au.

 ynª rðËq»kfLke n¤ðe, ÔÞtøÞkí{f þi÷e{kt ði¼ðe SðLk «íÞu fxkûk hsq Úkíkku
òuðk {¤u Au.

1.2 {wÏÞá~Þ –

LkkxfLkwt {wÏÞá~Þ {økÄLkk hks{nu÷{kt ykðu÷ WãkLk-«{ËðLk{kt ¼sðkÞ Au.

LkkxfLkk {wÏÞÃkkºkku ðkMkðË¥kk, ÃkÈkðíke, WËÞLk, rðËq»kf, [uxe yk á~Þ{kt
òuðk {¤u ¤uAu. ynª ÃkÈkðíkeLkku WËÞLk «íÞuLkku yLkwhkøk, WËÞLkLkku ðkMkðË¥kk
rðhn, yÃkhkÄçkkuÄ íku{s ÃkÈkðíkeLkk økwýku «íÞuLkku ykËh¼kð òuðk {¤u Au.

yk yuf{{kt Mð¡ðkMkðË¥k{TLkk [íkwÚko ytfLkku ÃkqðkOþ «Míkwík fhkÞu÷ Au su{kt
ykht¼Úke hkò yLku rðËq»kfLkk «{ËðLk{kt ßÞkt ÃkÈkðíke yLku ðkMkðË¥kk {kÄðe
÷íkk{tzÃk{kt çkuXk Au íÞkt ÃknkU[ðk MkwÄeLkwt á~Þ rLkYÃkðk{kt ykðu÷wt Au.

1.3 ™¼éƒ¢ïüùV: - {q¤økútÚk yLku yLkwðkË

ç±Îê̄ ÜU: - („ã ǖ}¢ì) |¢¢ï:, çÎCì²¢ ¼~¢|¢±¼¢ï ±y„Ú¢…S² ¥ç|¢Ðíï¼ç±±¢ã}¢XHÚ}¢‡¢è²:
ÜU¢H¢ï ÎëC: J |¢¢ï:, ÜU¢ï Ý¢}¢ñ¼Á…¢Ý¢ç¼ ¼¢Îëà¢ï ±²}¢Ýƒü„çHH¢±¼ïü Ðíçÿ¢#¢: ÐéÝL‹}¢Ñìÿ²¢}¢
§ç¼ J §Î¢Ýèæ Ðí¢„¢Îï̄ êc²¼ï, ¥‹¼:ÐéÚÎè<Í¢ÜU¢„é F¢²¼ï, ÐíÜUëç¼}¢{éÚ„éÜUé}¢¢Ú¢ç‡¢ }¢¢ïÎÜU¶¢l¢çÝ
¶¢l‹¼ §y²ÝŒ„ÚS„æ±¢„ ©œ¢ÚÜUéL±¢„¢ï }¢²¢Ýé|¢ê²¼ï J »ÜU: ¶Hé }¢ã¢Ýì Î¢ï̄ :, }¢}¢¢ã¢Ú:
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„éDé Ý ÐçÚ‡¢}¢ç¼, „éÐíÓÀÎÝ¢²¢æ à¢Ä²¢²¢æ çÝÎí¢æ Ý H|¢ï, ²ƒ¢ ±¢¼à¢¢ïç‡¢¼}¢ç|¢¼  §± ±¼ü¼
§ç¼ Ðíïÿ¢ï J |¢¢ï:, „é¶æ Ý ¥¢}¢²çÚ|¢ê¼ÜUË²±¼Z ™ J

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ™ïÅè)

™ïÅè – ÜUé~¢ Ýé ¶Hé x¢¼: ¥¢²ü±„‹¼ÜU: J (ÐçÚRU}²¢±H¢ïv²) ¥ã¢ï, »¯ ¥¢²ü ±„‹¼ÜU: J
(©Ðx¢}²) ¥¢²ü±„‹¼ÜU, ÜU: ÜU¢HSy±¢}¢ç‹±c²¢ç}¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - (ÎëcÅì±¢) ôÜU çÝç}¢œ¢æ |¢Îíï, }¢¢}¢ç‹±c²ç„ J

™ïÅè - ¥S}¢¢ÜUæ |¢ç^Ýè |¢‡¢ç¼ ‘ ¥çÐ F¢¼¢ï …¢}¢¢¼¢’ §ç¼ J

ç±Îê̄ ÜU: - ôÜUçÝç}¢œ¢æ |¢±ç¼ ÐëÓÀç¼ J

™ïÅè – çÜU}¢‹²¼ì J „é}¢Ý¢ï±‡¢üÜU}¢¢Ý²¢}¢èç¼ J

ç±Îê̄ ÜU: - F¢¼S¼~¢|¢±¢Ýì J „±ü}¢¢Ý²¼é |¢±¼è ±…üç²y±¢ |¢¢ï…Ý}¢ì J

™ïÅè – ôÜU çÝç}¢œ¢æ ±¢Ú²ç„ |¢¢ï…Ý}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - ¥{‹²S² }¢}¢ ÜU¢ïçÜUH¢Ý¢}¢çÿ¢ÐçÚ±¼ü §± ÜUéçÿ¢ÐçÚ±¼ü: „æ±ëœ¢: J

™ïÅè - §üÎëà¢ »± |¢± J

ç±Îê̄ ÜU: - x¢ÓÀ¼é |¢±¼è J ²¢±Îã}¢çÐ ¼~¢|¢±¼: „ÜU¢à¢æ x¢ÓÀ¢ç}¢ J

(çÝcRU¢‹¼¢ñ )

§ç¼ Ðí±ïà¢ÜU:

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ „ÐçÚ±¢Ú¢ Ðk¢±¼è, ¥¢±ç‹¼ÜU¢±ïà¢{¢çÚ‡¢è ±¢„±Îœ¢¢ ™)

™ïÅè – ôÜUçÝç}¢œ¢æ |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ Ðí}¢Î±Ý}¢¢x¢¼¢ J

Ðk¢±¼è – ãH¢, ¼¢çÝ ¼¢±ÓÀïÈU¢çHÜU¢x¢éË}¢ÜU¢çÝ Ðíïÿ¢ï ÜUé„éç}¢¼¢çÝ ±¢ Ý ±ïç¼ J

™ïÅè - |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, ¼¢çÝ ÜUé„éç}¢¼¢çÝ Ý¢}¢ J Ðí±¢H¢‹¼çÚ¼ñçÚ± }¢¢ñçQUÜU¢H}Ï¢ÜUñÚ¢ç™¼¢çÝ
ÜUé„é}¢ñ: J

Ðk¢±¼è – ãH¢, ²lï±æ, çÜUç}¢Î¢Ýèæ ç±H}Ï¢„ï J

™ïÅè - ¼ïÝ sçS}¢Ýì çà¢H¢Ð^ÜUï }¢éãê¼ü}¢éÐç±à¢¼é |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ J ²¢±Îã}¢çÐ ÜUé„é}¢¢±™²æ
ÜUÚ¢ïç}¢ J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì -™¼éƒ¢ïüùV: Ðê±¢ü{ü:



4

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì ytf- 4yLku5

Ðk¢±¼è - ¥¢²ïü, çÜU}¢~¢¢ïÐç±à¢¢±: J

±¢„±Îœ¢¢ - »±æ |¢±¼é J  (©|¢ï ©Ðç±à¢¼: )

™ïÅè  - (¼ƒ¢ ÜUëy±¢) Ðíïÿ¢¼¢æ Ðíïÿ¢¼¢æ |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ ¥{ü}¢Ý:çà¢H¢Ð^ÜUñçÚ± à¢ïÈU¢HèÜU¢ÜUé„é}¢ñ:
ÐêçÚ¼æ }¢ïùTçH}¢ì J

Ðk¢±¼è – (ÎëcÅì±¢) ¥ã¢ï ç±ç™~¢¼¢ ÜUé„é}¢¢Ý¢}¢ì J Ðíïÿ¢¼¢}¢¢²¢ü J

±¢„±Îœ¢¢ - ¥ã¢ï Îà¢üÝè²¼¢ ÜUé„é}¢¢Ý¢}¢ì J

™ïÅè - |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, ôÜU |¢ê²¢ïù±™ïc²¢ç}¢ J

Ðk¢±¼è – ãH¢, }¢¢ }¢¢ |¢ê²¢ïù±ç™y² J

±¢„±Îœ¢¢ - ãH¢, ôÜUçÝç}¢œ¢æ ±¢Ú²ç„ J

Ðk¢±¼è - ¥¢²üÐé~¢ §ã¢x¢y²ï}¢¢æ ÜUé„é}¢„}¢ëôh Ðíïÿ² „æ}¢¢çÝ¼¢ |¢±ï²}¢ì J

±¢„±Îœ¢¢ - ãH¢, çÐí²S¼ï |¢¼¢ü J

Ðk¢±¼è - ¥¢²ïü, Ý …¢Ý¢ç}¢ ¥¢²üÐé~¢ï‡¢ ç±Úçã¼¢ïyÜUç‡Æ¼¢ |¢±¢ç}¢ J

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ÎécÜUÚæ ¶Ë±ãæ ÜUÚ¢ïç}¢ J §²}¢çÐ Ý¢}¢ñ±æ }¢‹~¢²¼ï J

™ïÅè - ¥ç|¢…¢¼æ ¶Hé |¢¼ëüÎ¢çÚÜU²¢ }¢ç‹~¢¼æ ‘çÐí²¢ï }¢ï |¢¼¢ü’ §ç¼ J

Ðk¢±¼è - »ÜU: ¶Hé }¢ï „‹Îïã: J

±¢„±Îœ¢¢ - ôÜU çÜU}¢ì ?

Ðk¢±¼è - ²ƒ¢ }¢}¢¢²üÐé~¢S¼ƒñ±¢²¢ü ±¢„±Îœ¢¢²¢ §ç¼ J

±¢„±Îœ¢¢ - ¥¼¢ïùŒ²ç{ÜU}¢ì J

Ðk¢±¼è – ÜUƒæ y±æ …¢Ý¢ç„ ?

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ã}¢ì, ¥¢²üÐé~¢Ðÿ¢Ð¢¼ïÝ¢ç¼RU¢‹¼: „}¢éÎ¢™¢Ú: J »±æ ¼¢±Îì
|¢ç‡¢c²¢ç}¢ J (ÐíÜU¢à¢}¢ì) ²lËÐ: Fïã:, „¢ S±…Ýæ Ý ÐçÚy²…ç¼ J

Ðk¢±¼è -|¢ç±¼Ã²}¢ì J

™ïÅè - |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, „¢{é |¢¼¢üÚæ |¢‡¢, ‘¥ã}¢çÐ ±è‡¢¢æ çà¢çÿ¢c²’ §ç¼ J
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Ðk¢±¼è - ©QU¢ï }¢²¢²üÐé~¢: J

±¢„±Îœ¢¢ - ¼¼: ôÜU |¢ç‡¢¼}¢ì ?

Ðk¢±¼è  - ¥|¢ç‡¢y±¢ ôÜUç™Îì ÎèÍ¢Z çÝ:ES² ¼êc‡¢èÜU: „æ±ëœ¢: J

±¢„±Îœ¢¢ - ¼¼Sy±ææ çÜUç}¢± ¼ÜUü²ç„ J

Ðk¢±¼è - ¼ÜUü²¢}²¢²¢ü²¢ ±¢„±Îœ¢¢²¢ x¢é‡¢¢Ýì S}¢ëy±¢ Î¢çÿ¢‡²¼²¢ }¢}¢¢x¢í¼¢ï Ý
Ú¢ïçÎ¼èç¼ J

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) {‹²¢ ¶Ë±çS}¢, ²lï±æ „y²æ |¢±ï¼ì J

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ Ú¢…¢ ç±Îê̄ ÜUp)

ç±Îê¯ÜU: - ãè, ãè, Ðíç™¼Ðç¼¼Ï¢‹{é…è±ÜUé„é}¢ç±ÚHÐ¢¼Ú}¢‡¢è²æ Ðí}¢Î±Ý}¢ì J
§¼S¼¢±Îì |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - ±²S² ±„‹¼ÜU, ¥²}¢²}¢¢x¢ÓÀ¢ç}¢ J

ÜU¢}¢ïÝ¢ïÁ…ç²Ýèæ x¢¼ï }¢ç² ¼Î¢ ÜU¢}¢Œ²±Sƒ¢æ x¢¼ï

ÎëcÅì±¢ S±ñÚ}¢±ç‹¼Ú¢…¼Ý²¢æ Ð@ï̄ ±: Ð¢ç¼¼¢: J

¼ñÚl¢çÐ „à¢Ë²}¢ï± NÎ²æ |¢ê²p ç±h¢ ±²æ

Ð@ï̄ é}¢üÎÝ¢ï ²Î¢ ÜUƒ}¢²æ ¯D: à¢Ú: Ð¢ç¼¼: JJ 1 JJ

ç±Îê̄ ÜU: - ÜUé~¢ Ýé ¶Hé x¢¼¢ ¼~¢|¢±¼è Ðk¢±¼è  J H¼¢}¢‡ÇÐæ x¢¼¢ |¢±ï¼ì, ©¼¢ã¢ï
¥¢„ÝÜUé„é}¢„æç™¼æ Ã²¢Í¢í™}¢¢ü±x¢éç‡Æ¼ç}¢± Ð±ü¼ç¼HÜUæ Ý¢}¢ çà¢H¢Ð^ÜUæ x¢¼¢ |¢±ï¼ì,
¥ƒ±¢ ¥ç{ÜUÜUÅéx¢‹{„#ÓÀÎ±Ýæ Ðíç±C¢ |¢±ïÎì, ¥ƒ±¢ çHç¶¼}¢ëx¢Ðçÿ¢„æÜUéHæ Î¢LÐ±ü¼ÜUæ
x¢¼¢ |¢±ï¼ì J (ªŠ±ü}¢±H¢ïv²) ãè ãè, à¢ÚyÜU¢HçÝ}¢üHïù‹¼çÚÿ¢ï Ðí„¢çÚ¼Ï¢HÎï±Ï¢¢ãéÎà¢üÝè²¢æ
„¢Ú„ÐæôQU ²¢±¼ì „}¢¢çã¼æ x¢ÓÀ‹¼èæ Ðíïÿ¢¼¢æ ¼¢±Îì |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - ±²S², Ðà²¢}²ïÝ¢}¢ì –

«Á±¢²¼¢æ ™ ç±ÚH¢æ ™ Ý¼¢ïó¢¼¢æ ™, „#<¯±æà¢ÜUéçÅH¢æ ™ çÝ±¼üÝï̄ é J

çÝ}¢éüÓ²}¢¢Ý|¢é…x¢¢ïÎÚçÝ}¢üHS², „è}¢¢ç}¢±¢}Ï¢Ú¼HS² ç±|¢Á²}¢¢Ý¢}¢ì JJ 2 JJ

™ïÅè – Ðíïÿ¢¼¢æ Ðíïÿ¢¼¢æ |¢¼üëÎ¢çÚÜU¢ »¼¢æ ÜU¢ïÜUÝÎ}¢¢H¢Ð¢‡ÇéÚ}¢‡¢è²¢æ „¢Ú„ÐæôQU ²¢±¼ì
„}¢¢çã¼æ x¢ÓÀ‹¼è}¢ì J ¥ã¢ï |¢¼¢ü J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì -™¼éƒ¢ïüùV: Ðê±¢ü{ü:
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S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì ytf- 4yLku5

Ðk¢±¼è – ã}¢ì, ¥¢²üÐé~¢: J ¥¢²ïü ¼± ÜU¢Ú‡¢¢Î¢²üÐé~¢Îà¢üÝæ ÐçÚãÚ¢ç}¢ J ¼çÎ}¢æ
¼¢±‹}¢¢{±èH¼¢}¢‡ÇÐæ Ðíç±à¢¢}¢: J

±¢„±Îœ¢¢ - »±æ |¢±¼é J  (¼ƒ¢ ÜUé±üç‹¼)

ç±Îê̄ ÜU: - ¼~¢|¢±¼è Ðk¢±¼èã¢x¢y² çÝx¢ü¼¢ |¢±ï¼ì J

Ú¢…¢ - ÜUƒæ |¢±¢Ýì …¢Ý¢ç¼ J

ç±Îê̄ ÜU: - §}¢¢ÝÐç™¼ÜUé„é}¢¢Ýì à¢ïÈU¢çHÜU¢x¢éÓÀÜU¢Ýì Ðíïÿ¢¼¢æ ¼¢±Îì |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - ¥ã¢ï ç±ç™~¢¼¢ ÜUé„é}¢S² J ±„‹¼ÜU –

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ±„‹¼ÜU„æÜUè¼üÝïÝ¢ãæ ÐéÝ…¢üÝ¢ç}¢ ©Á…ç²‹²¢æ ±¼ü §ç¼ J

Ú¢…¢ - ±„‹¼ÜU, ¥çS}¢ó¢ï±¢„èÝ¢ñ çà¢H¢¼Hï Ðk¢±¼èæ Ðí¼èçÿ¢c²¢±ãï J

ç±Îê̄ ÜU: - |¢¢ï: ¼ƒ¢ J (©Ðç±à²¢ïyƒ¢²) ãè ãè à¢ÚyÜU¢H¼èÿ‡¢¢ï Îé:„ã ¥¢¼Ð: J ¼çÎ}¢æ
¼¢±‹}¢¢{±è}¢‡ÇÐæ Ðíç±à¢¢±: J

Ú¢…¢ - Ï¢¢É}¢ì J x¢ÓÀ¢x¢í¼: J

ç±Îê̄ ÜU: - »±æ |¢±¼é J (©|¢¢ñ ÐçÚRU¢}¢¼:)

Ðk¢±¼è – „±ü}¢¢ÜUéHæ ÜU¼éüÜU¢}¢ ¥¢²ü±„‹¼ÜU: J çÜUç}¢Î¢Ýèæ ÜUé}¢ü: J

™ïÅè - |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, »¼¢æ }¢{éÜUÚÐçÚçÝHèÝ¢}¢±H}Ï¢H¼¢}¢±{ê² |¢¼¢üÚæ ±¢Úç²c²¢ç}¢ J

Ðk¢±¼è - »±æ ÜUéL J

(™ïÅè ¼ƒ¢ ÜUÚ¢ïç¼ )

ç±Îê̄ ÜU: - ¥ç±{¢ ¥ç±{¢, ç¼D¼é ç¼D¼é ¼¢±Îì |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - çÜU}¢ƒü}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - Î¢S²¢:Ðé~¢ñ}¢ü{éÜUÚñ: ÐèçÇ¼¢ïùçS}¢ J

Ú¢…¢ - }¢¢ }¢¢ |¢±¢Ýï±}¢ì J }¢{éÜUÚ„æ~¢¢„: ÐçÚã¢²ü: J Ðà²,

}¢{é}¢ÎÜUH¢ }¢{éÜUÚ¢ }¢ÎÝ¢¼¢üç|¢: çÐí²¢ç|¢LÐx¢êÉ¢: J

Ð¢Î‹²¢„ç±¯‡‡¢¢ ±²ç}¢± ÜU¢‹¼¢ç±²éQU¢: S²é: JJ 3 JJ
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ç±Îê̄ ÜU: - »±æ |¢±¼é J

(©|¢¢±éÐç±à¢¼:)

•  yLkwðkË

(íÞkhçkkË rðËq»kf «ðuþ fhu Au)

rðËq»kf – (n»koÃkqðof) ykunku.. ¼køÞðþkíkT {ut ðíMkËuþLkk hkò {nkhks WËÞLkLkk
yÃkurûkík rððknLkku {tøk÷ yLku MkwtËh «Mktøkðk¤ku Mk{Þ {kÛÞku. ykunku ... fkuLku
¾çkh níke fu yLkÚkoYÃke s÷Lkk ð{¤{kt MkÃkzkÞu÷k y{u VheÚke çknkh ykðe
þfeþw ? ... yíÞkhu íkku hks¼ðLkku{kt hnuðk {¤u Au, ytík:ÃkwhLke MLkkLkðkÃkeyku{kt
MLkkLk fhðk {¤u Au, «f]ríkÚke MðkrËü yLku ÷MkçkMkíkkt ÷kzwLkk hMkÚkk¤ s{ðk
{¤u Au, yux÷u yÃMkhkyku rðLkkLkk W¥khfwÁrLkðkMkYÃk Mðøko{kt òýu fu hnuíkku nkuô
yuðku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. yuf s {kuxku Ëku»k Au fu {khku ¾kuhkf çkhkçkh Ãk[íkku LkÚke.
Mkkhe heíku ÃkkÚkhu÷e ÃkÚkkhe{kt Ãký Ÿ½ ykðíke LkÚke, òýu ðkÞw yLku ÷kuneLkku
rðfkh [khuçkksw nkuÞ yuðtwt yLkw¼ÔÞk fÁt Awtt. yhu  ! hkuøkÚke ½uhkÞu÷ nkuÞ íkuÚke
LkkMíkku Ãký Lk fhe þfkÞ yu fktE Mkw¾ Lk fnuðkÞ.

(íÞkhçkkË [uxe «ðuþu Au)

[uxe – ykÞo ðMkLíkf õÞkt økÞk ? ([khuçkksw VheLku æÞkLkÃkqðof òuELku)  ykunku..
yk hÌkk ykÞo ðMkLíkf, (LkSf sELku) ykÞo ðMkLíkf, fux÷e ðkhÚke nwt ík{Lku
þkuÄwt Awt !

rðËq»kf – (òuELku) çknuLk ! þk fkhýÚke {Lku þkuÄku Aku ?

[uxe – y{khe hks{kíkk ÃkqAkðu Au fu – ‘s{kEyu MLkkLk fhe ÷eÄwt ?’

rðËq»kf – çknuLk ! þk {kxu ykðwt ÃkqAu Au ?

[uxe – çkeswt þwt nkuÞ ? nwt Vq÷-þýøkkh ÷E ykðwt yux÷k {kxu.

rðËq»kf – nk. {nkhksu MLkkLk fhe ÷eÄwt Au. ykÃk çkÄwt s ÷E ykðku. {kºk ¼kusLk
Lk ÷kðþku.

[uxe – þk {kxu ¼kusLkLke Lkk fnku Aku ?

rðËq»kf – y¼køÞþk¤e yuðk {khk Ãkux{kt fkuÞ÷kuLke ykt¾ Vhu íku{ økhçkz
ÚkÞu÷e Au.

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì -™¼éƒ¢ïüùV: Ðê±¢ü{ü:
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S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì ytf- 4yLku5

[uxe – ykðk s hnuòu.

rðËq»kf – ykÃk ©e{íke òyku. nwt Ãký {nkhksLke ÃkkMku òô Awt.

(çktLku òÞ Au)

«ðuþf Ãkqhku ÚkÞku.

(íÞkhçkkË Mkuðfðøko MkkÚku ÃkÈkðíke yLku ykðÂLíkfkLkku ðuþ Äkhý fhu÷e ðkMkðË¥kk
«ðuþu Au)

[uxe – hksfw{kheS ! ykÃk þk {kxu «{ËðLk{kt ykÔÞk Aku ?

ÃkÈkðíke – Mk¾e ! Ãku÷k þuVkr÷fkLke f¤eykuLkk økwåA ¾e÷e økÞk fu Lknª íku òuðk
{kxu.

[uxe – hksfw{kheS, yu íkku ¾e÷e s økÞk Au. ðå[u ðå[u Ãkhðk¤k Ãkhkuðu÷kt
{kuíkeLkkt  økwåALke su{ íku Vq÷kuÚke ¾r[ík Au.

ÃkÈkðíke – Mk¾e, òu yu{ nkuÞ íkku nðu þk {kxu {kuzwt fhu Au ?

[uxe – íkku ÃkAe ykÃk yk rþ÷kÃkx Ãkh Úkkuzeðkh çkuMkku íÞkt MkwÄe{kt nwt Vq÷ku [qtxe
÷kðwt Awt.

ÃkÈkðíke – ykÞuo ! ynª çkuMkeyu ?

ðkMkðË¥kk – nk. yu{ s fheyu.  (çkÒku çkuMku Au)

[uxe – (fÌkk «{kýu fheLku) swyku swyku hksfw{kheS ! {Lk:rþ÷kLkk xwfzk suðe
Ëktzeðk¤kt þuVkr÷fkLkk Ãkw»ÃkkuÚke ¼hkÞu÷e {khe ytsr÷ swyku.

ÃkÈkðíke – (òuELku) ykunku...! Vw÷kuLkwt ðirðæÞ fuðwt Au. swyku swyku ykÞko.

ðkMkðË¥kk – yknk.. ! Vq÷kuLke h{ýeÞíkk yËT¼wík Au.

[uxe – hksfw{kheS ! þwt ðÄkhu Vq÷ku [qtxe ÷kðwt ?

ÃkÈkðíke – Mk¾e ! Lkk Lkk .. ðÄkhu Vq÷ku [qtxðkLkwt hnuðk Ëu.

ðkMkðË¥kk – Mk¾e ! þk {kxu hkufu Au ?
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ÃkÈkðíke – ykÞoÃkwºk ynª ykðeLku yk Vq÷kuLkku ði¼ð òuþu íkku nwt íku{Lkku ykËh
{u¤ðeþ.

ðkMkðË¥kk – Mk¾e ! þwt ík{Lku Mðk{e ðnk÷k Au ?

ÃkÈkðíke – ykÞuo ! yu nwt òýíke LkÚke. Ãkhtíkw yu{Lkk rðhn{kt ÔÞøkú çkLke òô Awt.

ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) nwt ¾hu¾h y½Át fk{ fÁt Awt. yk Ãký yuðwt s fnu Au.

[uxe – ‘ {Lku Mðk{e r«Þ Au’ yu{ hksfw{kheSyu fw÷eLkLku þku¼u íku heíku ÞkuøÞ s
fÌkwt Au.

ÃkÈkðíke – Ãkhtíkw {Lku yuf MktËun Au.

ðkMkðË¥kk – þwt þwt ?

ÃkÈkðíke – su «{kýu {Lku ykÞoÃkwºk r«Þ Au íku{ ykÞko ðkMkðË¥kkLku Ãký hÌkk s
nþu Lku ?

ðkMkðË¥kk – yuÚke Ãký ðÄkhu ...

ÃkÈkðíke – ík{u fE heíku òýku Aku ?

ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) nt. ! ykÞoÃkwºk «íÞuLkk ÃkûkÃkkíkLku fkhýu {khkÚke rþük[khLkwt
WÕ÷t½Lk ÚkE økÞwt. íkku ÃkAe nðu yk «{kýu fneþ. ({kuxuÚke) òu ykuAku MLkun nkuík
íkku íkuýe ÃkkuíkkLkk ykí{eÞsLkkuLku Akuzík Lknet.

ÃkÈkðíke – nkuE þfu.

[uxe – hksfw{khe ! Wr[ík Au fu ík{u Mðk{eLku fnku fu ‘nwt Ãký ðeýk ðøkkzíkkt
þe¾eþ’

ÃkÈkðíke – {U ykÞoÃkwºkLku fÌkwt níkwt.

ðkMkðË¥kk – íkku ÃkAe íku{ýu þwt fÌkwt ?

ÃkÈkðíke – çkkuÕÞk rðLkk Úkkuzku Ÿzku rLk:ïkMk Lkk¾eLku {kiLk hÌkk.

ðkMkðË¥kk – íkku ÃkAe ík{u þwt rð[khku Aku ?

ÃkÈkðíke – rð[kÁt Awt fu ykÞko ðkMkðË¥kkLkk økwýkuLku ÞkË fheLku ykr¼òíÞLku
÷eÄu {khe Mk{ûk hzíkk LkÚke.

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì -™¼éƒ¢ïüùV: Ðê±¢ü{ü:
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ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) òu ykðwt nkuÞ íkku nwt ¾hu¾h ¼køÞþk¤e Awt.

(íÞkhçkkË hkò yLku rðËq»kf «ðuþu Au)

rðËq»kf – ne, ne, [qtxíkkt Ãkze økÞ÷k çktÄwSðLkk Ãkw»Ãkku ßÞkt íÞkt ðuhkÞk Au suLku
÷eÄu «{ËðLk h{ýeÞ ÷køku Au. íkku ÃkAe ykÃk yk íkhV ÃkÄkhku.

hkò – r{ºk ðMkLíkf ! nwt yk ykÔÞku.

‘ßÞkhu nwt WßsrÞLke økÞku níkku íÞkhu {Lk ¼heLku yðÂLíkhksÃkwºkeLku òuE fkuEf
yðýoLkeÞ yðMÚkkLku «kó ÚkÞu÷ku. yk Mk{Þu fk{Ëuðu {Lku Ãkkt[ çkkýku {kÞko níkk.
suLkk Úkfe yksu Ãký {kÁt ÓËÞ ½ðkÞu÷wt Au. yLku ð¤e, ynª y{u VheÚke ðªÄkÞk.
òu fk{ËuðLku ‘Ãkkt[çkkýðk¤ku’ fnuðkíkku nkuÞ íkku yk Aêwt çkký õÞktÚke {kÞwO ?’ (1)

rðËq»kf – hkýe ÃkÈkðíke õÞkt økÞk ? ÷íkk{tzÃk íkhV økÞk nþu ? yÚkðk ‘yMkLk’
Vq÷kuÚke Þwõík òýu fu ÔÞk½ú[{oÚke {Zu÷ nkuÞ yuðk ‘Ãkðoíkrík÷f’ Lkk{Lke rþ÷kLkk
Ãkè Ãkh økÞk nþu ?, fu ÃkAe yíÞtík íke¾e øktÄðk¤k MkóåAËðLk{kt «ðu~Þk nþu.
fu ð¤e, Ãkþw-ÃkûkeykuLkk r[ºkkuÚke ¼hkÞu÷ yuðe ÷kfzkLke xufhe Ãkh økÞk nþu.
(QÃkhLke íkhV òuELku) ne ne ! þhË ÉíkwLkk ÷eÄu ðkË¤ rðLkkLkk ykfkþ{kt
çk÷ËuðLkk Vu÷kÞu÷k MkVuË çkknwyku suðe òuðk÷kÞf MkkhMk Ãkt¾eykuLke sE hnu÷e
nkh{k¤k fu su MkeÄe sE hne Au íkuLku ykÃk ©e{kLk swyku.

hkò – r{ºk ! nwt íkuLku òuô Awt.

MkeÄe yLku ÷ktçke, ¾kuðkÞu÷e yLku Ÿ[e-Lke[e, ßÞkhu ð¤ktf ÷u Au íÞkhu MkóŠ»k-
íkkhkMk{qnLke su{ ðktfe-[qfe Úkíke, ÃkkuíkkLke fkt[¤e Wíkkhe hnu÷k MkÃkoLkk Ãkux suðk
MðåA ykfkþLku òýu çku ¼køk{kt ðnU[íke nkuÞ íkuðe yk MkkhMkÃktÂõík Ëu¾kÞ
Au.(h)

[uxe – swyku swyku, hksfw{kheS ! yk hõíkf{¤Lke {k¤k suðe MðåA yLku
MkwtËh yufMkkÚku Qze hnu÷k MkkhMkkuLke nkh{k¤k sE hne Au. yhu ! yk íkku
{nkhks !

ÃkÈkðíke – nt ! yk íkku ykÞoÃkwºk Au. ykÞuo ! ík{khu ÷eÄu nwt ykÞoÃkwºkLku {¤ðkLkwt
rLkðkÁt Awt. íkku ÃkAe yk {kÄðe÷íkk{tzÃkLke ytËh sEyu.

ðkMkðË¥kk – yu s «{kýu fheyu. (íku «{kýu fhu Au)

rðËq»kf – {kLkLkeÞk ÃkÈkðíke ynª ykðeLku síkk hÌkk nþu.
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hkò – ík{u fE heíku òýku Aku ?

rðËq»kf – yk [qtxðk{kt ykðu÷k Vq÷kuðk¤k þuVkr÷fk Ãkw»ÃkkuLkk økwåALku ykÃk swyku.

hkò – ðMkLíkf ! Ãkw»Ãkku fuðk MkwtËh Au !

ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) ‘ðMkLíkf’ yu MktçkkuÄLk Mkkt¼¤eLku òýu VheÚke WßsrÞLke{kt
nkuô yuðwt yLkw¼ðwt Awt.

hkò – ðMkLíkf ! yk rþ÷kÃkè Ãkh çkuMkeLku ÃkÈkðíkeLke hkn òuEyu.

rðËq»kf - ¼÷u, yu{ s fheyu. (çkuMkeLku íkhík W¼k ÚkE Lku) ne ne ! þhËÉíkwLkku
íkeðú íkzfku MknLk fhðku frXLk Au. íkku ÃkAe yk {kÄðe÷íkk{tzÃkLke ytËh «ðuþeyu.

hkò - ¼÷u. ykøk¤ òyku.

rðËq»kf – yu s «{kýu fheyu. (çktLku Ãkrh¢{k fhu Au)

ÃkÈkðíke – ykÞo ðMkLíkf òýu çkÄwt s ¼u¤Mku¤ fhðk {køkíkk nkuÞ íku{ ÷køku Au.
nðu ykÃkýu þwt fheþwt ?

[uxe – hksfw{kheS ! yk ¼{hkykuÚke ¼hÃkqh ÷xfíke ÷íkkLku n÷kðeLku Mðk{eLku
ykðíkkt hkufwt ?

ÃkÈkðíke – MkkÁt yu{ fh.

([uxe yu «{kýu fhu Au)

rðËq»kf – çk[kðku çk[kðku, ykÃk©e íÞkt s W¼k hnku, W¼k hnku.

hkò – þk {kxu ?

rðËq»kf – yk ËkMkeÃkwºk ¼{hkyku {Lku fLkzu Au.

hkò – Lkk Lkk. ykÃku yu{ Lk fnuðwt òuEyu. ¼{hkykuLku ºkkMk ykÃkðkLkwt çktÄ fhðwt
òuEyu. swyku –

{ÄLkk WL{kËÚke økwtòhð fhíkk ¼{hkyku «u{Lke ÃkezkÚke Mktíkó r«Þkyku MkkÚku
yk®÷røkík Au. yk ¼{hkyku ykÃkýk Ãkøk {qfðkLku ÷eÄu suðe heíku y{u íkuðe heíku
íkuyku Ãký r«ÞkÚke rðÞwõík Úkþu.(3)

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì -™¼éƒ¢ïüùV: Ðê±¢ü{ü:
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ykÚke ykÃkýu ynª s çkuMkeyu.

rðËq»kf - ¼÷u. yu{ s fheyu.

(çktLku çkuMku Au)

1.4 çÅŒÐ‡¢:

1.4.1 ¥‹±²: -

ÔH¢ïÜU: 1. }¢ç² ©Á…ç²Ýèæ x¢¼ï („ç¼) S±ñÚ}¢ì ¥±ç‹¼Ú¢…¼Ý²¢æ ÎëcÅì±¢ ÜU¢}¢çÐ ¥±Sƒ¢æ
x¢¼ï „ç¼ ¼Î¢ ÜU¢}¢ïÝ Ðæ™ï̄ ±: Ð¢ç¼¼¢: J ¼ñ: }¢}¢ NÎ²}¢ì ¥l¢çÐ „à¢Ë²}¢ï± J |¢ê²: ™
±²æ ç±h¢: J ²Î¢ }¢ÎÝ: Ðæ™ï̄ é:, ¥²æ ¯D: à¢Ú: ÜUƒæ Ð¢ç¼¼: ? (à¢¢ÎêüHç±RUèçÇ¼}¢ì)

ÔH¢ïÜU: 2. «Á±¢²¼¢æ ™ ç±ÚH¢æ ™ Ý¼¢ïó¢¼¢æ ™ çÝ±¼üÝï¯é „#<¯±æà¢ ÜUéçÅH¢æ ™
çÝ}¢éüÓ²}¢¢Ý|¢é…x¢¢ïÎÚçÝ}¢üHS² ¥}Ï¢Ú¼HS² „è}¢¢æ ç±|¢Á²}¢¢Ý¢}¢ì §± („¢Ú„ÐæôQU
Ðà²¢ç}¢ J) (±„‹¼ç¼HÜU¢)

ÔH¢ïÜU – 3. }¢{é}¢ÎÜUH¢: }¢ÎÝ¢¼¢üç|¢: çÐí²¢ç|¢: ©Ðx¢êÉ¢: }¢{éÜUÚ¢: Ð¢Î‹²¢„ç±¯‡‡¢¢:
±²}¢ì §± ÜU¢‹¼¢ç±²éQU¢: S²é: J (¥¢²¢ü)

1.4.2 þçËkÚko –

çÎCì²¢ - MkËT¼køÞu

¼~¢|¢±¼: - íku {kLkLkeÞLkk. Lkkxfku{kt ¼~¢|¢±¢Ýì/|¢±¼è íkÚkk  ¥~¢|¢±¢Ýì / |¢±¼è
{kLkkÚkuo «Þkusðk{kt ykðíkk þçËku Au.

©‹}¢Ñìÿ²¢}¢: - y{ku çknkh ykðeþwt. (©Îì + }¢S…ì) zqçkðwt yÚkoðk¤k ÄkíkwLkwt ¼rð»Þfk¤
W¥k{ÃkwÁ»k çknwð[LkLkwt YÃk.

©œ¢ÚÜUéL±¢„: - rMkØ¼qr{. ßÞkt MkðorðÄ ði¼ð Mkw÷¼ Au.

±¢¼à¢¢ïç‡¢¼}¢ì – ÷kune yLku ðkÞwLkk rðfkhÚke sL{íkku yuf «fkhLkku hkuøk.

¥¢y}¢x¢¼}¢ì – {Lk{kt. yk yuf «fkhLke htøkMkq[Lkk Au. Lkkxfku{kt ßÞkhu Lkx fkuE
ðkík {Lk{kt çkku÷ðk {køku íÞkhu rºkÃkíkkf - ºký yktøk¤eykuLke {wÿk {t[ Ãkh
rðã{kLk yLÞ Ãkkºkku Mk{ûk fhe, «uûkfku íkhV {w¾ hk¾eLku MktðkË çkku÷u íÞkhu íku
{Lk{kt çkku÷e hnu÷ Au íku{ Mk{sðk{kt ykðu.



13

ÐíÜU¢à¢}¢ì – yk yuf «fkhLke htøkMkq[Lkk Au. ßÞkhu fkuE Lkx {Lk{kt WÂõík çkkuÕÞk
çkkË «uûkfku yLku LkxkuLku MkkiLku WÆuþeLku MktðkË çkku÷u íÞkhu íku Ãknu÷kt yk «fkhLke
htøkMkq[Lkk ykÃkðk{kt ykðu Au. yk Mk{Þu {Lk{kt çkku÷Lkkh Lkxu su rºkÃkíkkfLke {wÿk
fhu÷ nkuÞ íkuLku íku nxkðe ÷u Au.

1.4.3 ÔÞkfhý –

• MkÂLÄ –

- Ëe½oMkÂLÄ – Ðí¢„¢Îï̄ êc²¼ï (Ðí¢„¢Îï̄ é + ©c²¼ï), }¢²¢Ýé|¢ê²¼ï (}¢²¢ + ¥Ýé|¢ê²¼ï),
}¢}¢¢ã¢Ú: (}¢}¢ + ¥¢ã¢Ú:), }¢}¢¢²üÐé~¢: (}¢}¢ + ¥¢²üÐé~¢:), }¢}¢¢x¢í¼: (}¢}¢ + ¥x¢í¼:)

-  ÞýT MkÂLÄ – ²lï±}¢ì (²çÎ + »±}¢ì), sçS}¢Ýì (çã + ¥çS}¢Ýì), ¶Ë±ã}¢ì (¶Hé +
¥ã}¢ì), ¼ÜUü²¢}²¢²¢ü²¢: (¼ÜUü²¢ç}¢ + ¥¢²¢ü²¢:

- ð]rØ MkÂLÄ – Ý¢}¢ñ¼¼ì (Ý¢}¢ + »¼¼ì), Ý¢}¢ñ±æ (Ý¢}¢ + »±}¢ì), ¼ƒñ±¢²¢ü²¢: (¼ƒ¢ +
»± + ¥¢²¢ü²¢:)

- ÔÞtsLk MkÂLÄ -  Ý¢}¢ñ¼Á…¢Ý¢ç¼ (»¼Îì + …¢Ý¢ç¼) (péy±„ç‹{), ¼¢±ÓÀïÈU¢çHÜU¢
(¼¢±¼ì + à¢ïÈU¢çHÜU¢) (péy± + Ày±), ç±Îê̄ ÜUp (ç±Îê̄ ÜU: + ™) (ç±„x¢ü – „ì –
à¢ì) (péy±)

- rðMkøko MkÂLÄ –  ÜU¢H¢ï ÎëC: - ÜU¢H: + ÎëC: (ç±„x¢ü - ¥¢ï), Ðí±¢H¢‹¼çÚ¼ñçÚ± -
Ðí±¢H¢‹¼çÚ¼ñ: + §± (ç±„x¢ü – Úì), |¢ê²¢ïù±™ïc²¢ç}¢ - |¢ê²: + ¥±™ïc²¢ç}¢ (ç±„x¢ü -
¥¢ï + ¥ - Ðê±üMÐ), |¢ê²¢ïù±ç™y² - |¢ê²: + ¥±ç™y² (ç±„x¢ü - ¥¢ï + ¥ - Ðê±üMÐ),
¥¼¢ïùŒ²ç{ÜU}¢ì - ¥¼: + ¥çÐ + ¥ç{ÜU}¢ì (ç±„x¢ü - ¥¢ï + ¥ - Ðê±üMÐ, §+¥ ²‡¢ì
), çÐí²¢ï }¢ï – çÐí²: + }¢ï (ç±„x¢ü - ¥¢ï), ¼¼Sy±}¢ì - ¼¼: + y±}¢ì (ç±„x¢ü – „ì),
ç±Îê̄ ÜUp – ç±Îê̄ ÜU: + ™ (ç±„x¢ü – „ì – à¢ì)

• Mk{kMk –

¥ç|¢Ðíï¼ç±±¢ã}¢XHÚ}¢‡¢è²: - ¥ç|¢Ðíï¼: ™¢„¢ñ ç±±¢ã: - ¥ç|¢Ðíï¼ç±±¢ã:, Ú}¢‡¢è²:
™¢„¢ñ ÜU¢H: - Ú}¢‡¢è²ÜU¢H:, }¢XHïÝ Ú}¢‡¢è²ÜU¢H: - }¢XHÚ}¢‡¢è²ÜU¢H: J

¥Ýƒü„çHH¢±¼ïü – ¥Ýƒü »± „çHH}¢ì - ¥Ýƒü„çHH}¢ì, ¼S² ¥¢±¼ü: -
¥Ýƒü„çHH¢±¼ü: ¼çS}¢Ýì J

¥‹¼:ÐéÚÎè<Í¢ÜU¢„é – ¥‹¼:ÐéÚS² Îè<Í¢ÜU¢: - ¥‹¼:ÐéÚÎè<Í¢ÜU¢: ¼¢„é J

¥ÝŒ„ÚS„æ±¢Î: - ¥Œ„é „Úç‹¼ §ç¼ ¥Œ„Ú„: ¼¢„¢æ „æ±¢„: - ¥Œ„ÚS„æ±¢„:, Ý
ç±l¼ï ²çS}¢Ýì ¥Œ„ÚS„æ±¢„: §ç¼ ¥ÝŒ„ÚS„æ±¢„: J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì -™¼éƒ¢ïüùV: Ðê±¢ü{ü:
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¥¢}¢²ÐçÚ|¢ê¼}¢ì - ¥¢}¢²ïÝ ÐçÚ|¢ê¼}¢ì - ¥¢}¢²ÐçÚ|¢ê¼}¢ì J

¥ÜUË²±¼ü}¢ì – Ý ç±l¼ï ÜUË²±¼ü: ²çS}¢Ýì ¼¼ì - ¥ÜUË²±¼ü}¢ì J

„é}¢Ý¢ï±‡¢üÜU}¢ì – „é}¢Ý„¢æ ±‡¢üÜU¢Ý¢æ ™ „}¢¢ã¢Ú: J

Ðíç™¼Ðç¼¼Ï¢‹{é…è±ÜUé„é}¢ç±ÚHÐ¢¼Ú}¢‡¢è²}¢ì – Ðíç™¼¢çÝ Ðç¼¼¢çÝ ™ ²¢çÝ
Ï¢‹{é…è±ÜUé„é}¢¢çÝ ¼ï̄ ¢æ ç±ÚHp¢„¢ñ Ð¢¼: ¼ïÝ Ú}¢‡¢è²}¢ì J

¥ç{ÜUÜUÅéÜUx¢‹{„#ÓÀÎ±Ý}¢ì – ¥ç{ÜU: ™¢„¢ñ ÜUÅéÜU: ¼¢Îëà¢: x¢‹{: ²ï̄ ¢æ ¼¢Îëà¢¢:
„#ÓÀÎ¢: ¼ï̄ ¢æ ±Ý}¢ì J

¥¢çHç¶¼}¢ëëx¢Ðçÿ¢„æÜUéH}¢ì – ¥¢çHç¶¼¢: }¢ëx¢¢: Ðçÿ¢‡¢: ™ ¼ñ: „æÜUéH}¢ì J

Ðí„¢çÚ¼Ï¢HÎï±Ï¢¢ãéÎà¢üÝè²¢}¢ì – Ðí„¢çÚ¼: Ï¢HÎï±S² Ï¢¢ãé:  ¼ç}¢± §± Îà¢üÝè²¢}¢ì J

çÝ}¢éüÓ²}¢¢Ý|¢é…x¢¢ïÎÚçÝ}¢üHS² - çÝ}¢éüÓ²}¢¢ÝS² |¢é…x¢S² ©ÎÚ}¢ì §± çÝ}¢üH}¢ì ¼S² J

ÜU¢ïÜUÝÎ}¢¢H¢Ð¢‡ÇéÚÚ}¢‡¢è²¢}¢ì – ÜU¢ïÜUÝÎ¢Ý¢æ }¢¢H¢ §± Ð¢‡ÇéÚ¢ ™ Ú}¢‡¢è²¢ ™ J

Ð¢Î‹²¢„ç±¯‡‡¢¢: - Ð¢Î¢Ý¢æ ‹²¢„: ¼ïÝ ç±¯‡‡¢¢: J

1.5 ík{khe «økrík [fkMkku:

• Lke[uLkk ðõíkkyku MkkÚku WÂõíkykuLku òuzku

ðõíkk WÂõík

1) ç±Îê̄ ÜU: 1)  ²lËÐ: Fïã:, „¢ S±…Ýæ Ý ÐçÚy²…ç¼ J
2) Ú¢…¢ 2) §üÎëà¢ »± |¢±  J
3) Ðk¢±¼è 3) }¢}¢¢ã¢Ú: „éDé Ý ÐçÚ‡¢}¢ç¼  J
4) ±¢„±Îœ¢¢ 4) }¢{éÜUÚ„‹~¢¢„: ÐçÚã¢²ü: J
5) ™ïÅè 5) ¥¢²üÐé~¢ï‡¢ ç±Úçã¼¢ïyÜUç‡Æ¼¢ |¢±¢ç}¢ J

(sðkçk – -3, h-4, 3-Ãk, 4-1, Ãk- h)

• ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe Lke[uLke ¾k÷e søÞk Ãkqhku

1) ¥¢²ü±„‹¼ÜU, ÜU: ÜU¢H: y±¢}¢ì ———— J (¥ç‹±c²¢ç}¢/¥±ïÿ²¢ç}¢)
2) ãH¢, ²lï±æ, çÜUç}¢Î¢Ýèæ ——— J (ç±H}Ï¢„ï/ç±HŒ²„ï)
3) ¥ã¢ï ç±ç™~¢¼¢ ——— J (Ï¢¢HÜU¢Ý¢}¢ì/ÜUé„é}¢¢Ý¢}¢ì)
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4) »ÜU: —— }¢ï „‹Îïã: J (ÝÝé/¶Hé)
5) ¥¢²üÐé~¢Ðÿ¢Ð¢¼ïÝ———— „}¢éÎ¢™¢Ú: J (¥ÐRU¢‹¼:/¥ç¼RU¢‹¼:)

(sðkçk –  1 - ¥ç‹±c²¢ç}¢, 2 – ç±H}Ï¢„ï, 3 – ÜUé„é}¢¢Ý¢}¢ì, 4 - ¶Hé,  5
- ¥ç¼RU¢‹¼: )

• Lke[uLkk «&™kuLkk yuf ðkõÞ{kt sðkçk ykÃkku

1) rðËq»kfLku fuðwt ¼kusLk {¤u Au ?

1) «f]ríkÚke  MðkrËü yLku ÷MkçkMkíkk ÷kzwLkk hMkÚkk¤ðk¤wt
h) [uxe ðMkLíkfLku þk {kxu þkuÄu Au ?

2) hkò {kxu Vq÷-þýøkkh ÷kððk, hkòLkk MLkkLk rðþu òýðk
3) ÃkÈkðíke «{ËðLk{kt þk {kxu òÞ Au ?

4) hkòLku «{ËðLk{kt ykðíkk òuE ÃkÈkðíke ðøkuhu õÞkt MktíkkÞ Au ?

Ãk) hkòLku {tzÃk{kt «ðuþíkk hkufðk [uxe þku WÃkkÞ fhu Au ?

• • •

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì -™¼éƒ¢ïüùV: Ðê±¢ü{ü:
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: YÃkhu¾k :

2.0 WÆu~Þ
2.1 «MíkkðLkk

2.2 ™¼éƒ¢ïüùV: {q¤økútÚk yLku yLkwðkË

2.3 rxÃÃký
2.4 ík{khe «økrík [fkMkku

2.0 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, ík{khk yÇÞkMk¢{Lkk rLkÞík yuf{{kt yæÞkÃkLk îkhk ík{u fÞk
árü®çkËwÚke su íku yuf{Lkku yÇÞkMk fhðkLkk Aku íku «íÞuf yuf{Lkk «kht¼{kt s ík{Lku
sýkððk{kt ykðu Au. «Úk{ð»koLkk yÇÞkMk¢{Lkk ÃkuÃkh Lkt.2{kt ík{khu MktMf]ík Lkkxâ,Míkkuºk
yLku {wõíkf fkÔÞkuLkku yÇÞkMk¢{ ¼ýðkLkku Au. íkuLkk rîíkeÞ rð¼køk LkkxâMkkrníÞ
ytíkøkoík Mð¡ðkMkðË¥k{TLkku yÇÞkMk yÃkurûkík Au. «Míkwík yuf{ ytíkøkoík ¼kMkf]ík
Mð¡ðkMkðË¥k{T LkkxfLkk [íkwÚkoytfLkk W¥khkÄoLkku Ãkrh[Þ fhkððk{kt ykðe hÌkku Au. yk
rLkÞík yÇÞkMk¢{ {kxuLkk fux÷kf ¾kMk WÆu~Þku Au, su{ fu–

- rðãkÚkeoyku MktMf]ík MkkrníÞÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ.

- rðãkÚkeoyku MktMf]ík LkkxâMktçktÄe ík¥ðkuÚke Ãkrhr[ík ÚkkÞ.

- rðãkÚkeoyku ¼kMkLkk frðíðLkku Ãkrh[Þ fu¤ðu.

- rðãkÚkeoyku ytf-4Lkk Lkkxâ fÚkkðMíkwLku yku¤¾u.

2.1 ÐíS¼¢±Ý¢

yk yuf{{kt Mð¡ðkMkðË¥k{TLkk [íkwÚko ytfLkku W¥khktþ «Míkwík fhkÞu÷ Au su{kt
hkò yLku rðËq»kf ðå[uLke  h{qs{kt Úkíke ðkík[eík yLku íkuLkk îkhk hkòLkku
ðkMkðË¥kk «íÞuLkku «ýÞ, rðhn íku{s ÃkÈkðíke «íÞuLkku økwýkËh, ÃkÈkðíkeLkwwt
ykr¼òíÞ, rðËq»kf yLku hkòLkwt †e ËkrûkÛÞ ðøkuhu á~Þku òuðk {¤u Au.

2.2 ™¼éƒ¢ïüùV: - {q¤økútÚk yLku yLkwðkË

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

2
S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - ™¼éƒ¢ïüùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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™ïÅè - |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, Lh¢: ¶Hé S}¢¢ï ±²}¢ì J

Ðk¢±¼è – çÎCì²¢ïÐç±C ¥¢²üÐé~¢: J

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì ) çÎCì²¢ ÐíÜUëç¼Sƒà¢ÚèÚ ¥¢²üÐé~¢: J

™ïÅè - |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, „¢Ÿ¢éÐ¢¼¢ ¶Ë±¢²¢ü²¢ ÎëçC: J

±¢„±Îœ¢¢ - »¯¢ ¶Hé }¢{éÜUÚ¢‡¢¢}¢ç±Ý²¢¼ì ÜU¢à¢ÜUé„é}¢Úï‡¢éÝ¢ Ðç¼¼ïÝ „¢ïÎÜU¢ }¢ï ÎëçC: J

Ðk¢±¼è - ²éÁ²¼ï J

ç±Îê̄ ÜU: - |¢¢ï: à¢ê‹²æ ¶çË±ÎæÐí}¢Î±Ý}¢ì J ÐíCÃ²æ ôÜUç™ÎçS¼ J ÐëÓÀ¢ç}¢ |¢±‹¼}¢ì J

Ú¢…¢ - À‹Î¼: J

ç±Îê̄ ÜU: - ÜU¢ |¢±¼: çÐí²¢, ¼Î¢Ýèæ ¼~¢|¢±¼è ±¢„±Îœ¢¢, §Î¢ÝèæÐk¢±¼è ±¢ J

Ú¢…¢ - çÜUç}¢Î¢Ýèæ |¢±¢Ýì }¢ãç¼ Ï¢ãé}¢¢Ý„æÜUÅï }¢¢æ ‹²S²ç¼ J

Ðk¢±¼è – ãH¢, ²¢Îëà¢ï „æÜUÅïçÝçÿ¢# ¥¢²üÐé~¢: J

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ¥ãæ ™ }¢‹Î|¢¢x¢¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - S±ñÚæS±ñÚæ |¢‡¢¼é |¢±¢Ýì J »ÜU¢ïÐÚ¼¢, ¥ÐÚ¢ ¥„çó¢çã¼¢ J

Ú¢…¢ - ±²S², Ý ¶Hé Ý ¶Hé Ï¢íê²¢}¢ì J |¢±¢æS¼é }¢é¶Ú: J

Ðk¢±¼è - »¼¢±¼¢ |¢ç‡¢¼}¢¢²üÐé~¢ï‡¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - |¢¢ï:, „y²ïÝ à¢Ð¢ç}¢, ÜUS}¢¢ ¥çÐ Ý¢w²¢S²ï J »¯¢ „‹ÎC¢ }¢ï ç…u¢ J

Ú¢…¢ - Ý¢ïy„ãï „¶ï, ±QUé}¢ì J

Ðk¢±¼è - ¥ã¢ï ¥S² ÐéÚ¢ï|¢¢çx¢¼¢ J »¼¢±¼¢ NÎ²æ Ý …¢Ý¢ç¼ J

ç±Îê̄ ÜU: - ôÜU Ý |¢‡¢ç¼ }¢}¢ J ¥Ý¢w²¢²¢S}¢¢çÓÀH¢Ð^¢ó¢ à¢v²}¢ïÜUÐÎ}¢çÐ x¢‹¼é}¢ì J
»¯ Lh¢ïù~¢|¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - ôÜU Ï¢H¢yÜU¢Úï‡¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - ¥¢}¢ì, Ï¢H¢yÜU¢Úï‡¢ J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - ™¼éƒ¢ïüùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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Ú¢…¢ - ¼ïÝ çã Ðà²¢}¢S¼¢±¼ì J

ç±Îê̄ ÜU: - Ðí„èÎ¼é Ðí„èÎ¼é |¢±¢Ýì J ±²S²|¢¢±ïÝ à¢¢çÐ¼¢ïùç„, ²çÎ „y²æ Ý |¢‡¢ç„ J

Ú¢…¢ - ÜU¢ x¢ç¼: J Ÿ¢ê²¼¢}¢ì J

Ðk¢±¼è Ï¢ãé}¢¼¢ }¢}¢ ²lçÐ MÐà¢èH}¢¢{é²ñü: J

±¢„±Îœ¢¢Ï¢hæ Ý ¼é ¼¢±‹}¢ï }¢Ý¢ï ãÚç¼ JJ 4 JJ

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) |¢±¼é |¢±¼é J Îœ¢æ ±ï¼Ý}¢S² ÐçÚ¶ïÎS² J ¥ã¢ï, ¥¿¢¢¼±¢„¢ïùŒ²~¢
Ï¢ãéx¢é‡¢: „æÐl¼ï J

™ïÅè - |¢¼ëüÎ¢çÚÜUï, ¥Î¢çÿ¢‡²: ¶Hé |¢¼¢ü J

Ðk¢±¼è – ãH¢, }¢¢ }¢ñ±}¢ì J „Î¢çÿ¢‡² »±¢²üÐé~¢:, ² §Î¢Ýè}¢Œ²¢²¢ü²¢ ±¢„±Îœ¢¢²¢
x¢é‡¢¢Ýì S}¢Úç¼ J

±¢„±Îœ¢¢ - |¢Îíï, ¥ç|¢…ÝS² „Îëà¢æ }¢ç‹~¢¼}¢ì J

Ú¢…¢ - ©QUæ }¢²¢ J |¢±¢çÝÎ¢Ýèæ ÜUƒ²¼é J ÜU¢ |¢±¼: çÐí²¢, ¼Î¢ ±¢„±Îœ¢¢, §Î¢Ýèæ
Ðk¢±¼è ±¢ J

Ðk¢±¼è - ¥¢²üÐé~¢¢ïùçÐ ±„‹¼ÜU: „æ±ëœ¢: J

ç±Îê̄ ÜU: - ôÜU }¢ï ç±ÐíHçÐ¼ïÝ J ©|¢ï ¥çÐ ¼~¢|¢±y²¢ñ }¢ï Ï¢ãé}¢¼ï J

Ú¢…¢ - ±ñ{ï², }¢¢}¢ï±æ Ï¢H¢ÓÀ>y±¢ çÜUç}¢Î¢Ýèæ Ý¢ç|¢|¢¢¯„ï J

ç±Îê̄ ÜU: - ôÜU }¢¢}¢çÐ Ï¢H¢yÜU¢Úï‡¢ J

Ú¢…¢ - ÜUƒôÜU, Ï¢H¢yÜU¢Úï‡¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - ¼ïÝ çã Ý à¢v²æ Ÿ¢¢ï¼é}¢ì J

Ú¢…¢ - Ðí„èÎ¼é, Ðí„èÎ¼é }¢ã¢Ï¢í¢r¢‡¢: J S±ñÚæS±ñÚ}¢ç|¢{è²¼¢}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - §Î¢Ýèæ à¢ë‡¢¢ï¼é |¢±¢Ýì J ¼~¢|¢±¼è ±¢„±Îœ¢¢ }¢ï Ï¢ãé}¢¼¢ J ¼~¢|¢±¼è Ðk¢±¼è
¼L‡¢è Îà¢üÝè²¢ ¥ÜU¢ïÐÝ¢ ¥ÝãæÜU¢Ú¢ }¢{éÚ±¢ÜUì „Î¢çÿ¢‡²¢ J ¥²æ ™¢ÐÚ¢ï }¢ã¢Ýìx¢é‡¢:,
çFx{ïÝ |¢¢ï…ÝïÝ }¢¢æ Ðíy²éÎìx¢ÓÀç¼, ‘ÜUé~¢ Ýé ¶Hé x¢¼ ¥¢²ü±„‹¼ÜU:’ §ç¼ J

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) |¢±¼é |¢±¼é, ±„‹¼ÜU, S}¢ÚïÎ¢Ýè}¢ï¼¼ì J



19

Ú¢…¢ - |¢±¼é |¢±¼é, ±„‹¼ÜU „±ü}¢ï¼¼ì ÜUƒç²c²ï ÎïÃ²ñ ±¢„±Îœ¢¢²ñ J

ç±Îê̄ ÜU: - ¥ç±{¢ ±¢„±Îœ¢¢ J ÜUé~¢ ±¢„±Îœ¢¢ J ç™Ú¢¼ì ¶HêÐÚ¼¢ ±¢„±Îœ¢¢ J

Ú¢…¢ - („ç±¯¢Î}¢ì) »±}¢ì J ©ÐÚ¼¢ ±¢„±Îœ¢¢ J

¥ÝïÝÐçÚã¢„ïÝ Ã²¢çÿ¢#æ }¢ï }¢ÝSy±²¢ J

¼¼¢ï ±¢‡¢è ¼ƒñ±ï²æ Ðê±¢ü|²¢„ïÝ çÝS„ë¼¢ JJ 5 JJ

Ðk¢±¼è – Ú}¢‡¢è²: ¶Hé ÜUƒ¢²¢ïx¢¢ï Ýëà¢æ„ïÝç±„æ±¢çÎ¼: J

±¢„±Îœ¢¢ - (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) |¢±¼é |¢±¼é, ç±ES¼¢çS}¢ J ¥ã¢ï, çÐí²æ Ý¢}¢ §üÎëà¢æ ±™Ý}¢Ðíy²ÿ¢æ
Ÿ¢ê²¼ï J

ç±Îê̄ ÜU: - {¢Ú²¼é {¢Ú²¼é |¢±¢Ýì J ¥Ýç¼RU}¢‡¢è²¢ï çã ç±ç{: J §üÎëà¢ç}¢Î¢Ýè}¢ï¼¼ì J

Ú¢…¢ - ±²S², Ý …¢Ý¢ç¼ |¢±¢Ý±Sƒ¢}¢ì J ÜUé¼: -

Îé:¶æ y²QUéæ Ï¢h}¢êH¢ïùÝéÚ¢x¢:, S}¢ëy±¢ S}¢ëy±¢ ²¢ç¼ Îé:¶æ Ý±y±}¢ì J

²¢~¢¢ y±ï̄ ¢ ²Îì ç±}¢éÓ²ïã Ï¢¢cÐæ, Ðí¢#Ýë‡²¢ ²¢ç¼ Ï¢éçh: ÐíÜU¢à¢}¢ì JJ 6 JJ

ç±Îê̄ ÜU: - ¥Ÿ¢éÐ¢¼çvHó¢æ ¶Hé ¼~¢|¢±¼¢ï }¢é¶}¢ì J ²¢±‹}¢é¶¢ïÎÜU}¢¢Ý²¢ç}¢ J

(çÝcRU¢‹¼:)

Ðk¢±¼è - ¥¢²ïü, Ï¢¢cÐ¢ÜUéHÐÅ¢‹¼çÚ¼}¢¢²üÐé~¢S² }¢é¶}¢ì J ²¢±çó¢cRU}¢¢}¢: J

±¢„±Îœ¢¢ - »±æ |¢±¼é J ¥ƒ±¢ ç¼D y±}¢ì J ©yÜUç‡Æ¼æ |¢¼¢üÚ}¢éçÁÛ¢y±¢²éQUæ çÝx¢ü}¢Ý}¢ì J
¥ã}¢ï± x¢ç}¢c²¢ç}¢ J

™ïÅè – „éDì±¢²¢ü |¢‡¢ç¼ J ©Ð„Ðü¼é ¼¢±Îì |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ J

Ðk¢±¼è – ôÜU Ý ¶HéÐíç±à¢¢ç}¢ J

±¢„±Îœ¢¢ - ãH¢, Ðíç±à¢ J (§y²évy±¢ çÝcRU¢‹¼¢)

(Ðíç±à²)

ç±Îê̄ ÜU: - (ÝçHÝèÐ~¢ï‡¢ …Hæ x¢ëãèy±¢) »¯¢ ¼~¢|¢±¼è Ðk¢±¼è J

Ðk¢±¼è - ¥¢²ü±„‹¼ÜU, çÜU}¢ï¼¼ì J

ç±Îê̄ ÜU: - »¼çÎÎ}¢ì J §Î}¢ï¼¼ì J

Ðk¢±¼è - |¢‡¢¼é |¢‡¢y±¢²¢ïü |¢‡¢¼é J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - ™¼éƒ¢ïüùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì ytf- 4yLku5

ç±Îê̄ ÜU: - |¢±ç¼, ±¢¼Ýè¼ïÝ ÜU¢à¢ÜUé„é}¢Úï‡¢éÝ¢çÿ¢çÝÐç¼¼ïÝ „¢Ÿ¢éÐ¢¼æ ¶Hé ¼~¢|¢±¼¢ï
}¢é¶}¢ì J ¼Îì x¢ëØ¢¼é |¢±¼èÎæ }¢é¶¢ïÎÜU}¢ì J

Ðk¢±¼è – (¥¢y}¢x¢¼}¢ì) ¥ã¢ï, „Î¢çÿ¢‡²S² …ÝS² ÐçÚ…Ý¢ïùçÐ „Î¢çÿ¢‡² »±
|¢±ç¼ J (©Ðïy²) …²y±¢²üÐé~¢: J §Îæ }¢é¶¢ïÎÜU}¢ì J

Ú¢…¢ - ¥²ï Ðk¢±¼è J (¥Ð±¢²ü) ±„‹¼ÜU, çÜUç}¢Î}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - (ÜU‡¢ïü) »±ç}¢± J

Ú¢…¢ - „¢{é ±„‹¼ÜU, „¢{é J (¥¢™}²) Ðk¢±ç¼, ¥¢S²¼¢}¢ì J

Ðk¢±¼è - ²Î¢²üÐé~¢ ¥¢¿¢¢Ð²ç¼ J

(©Ðç±à¢ç¼)

Ú¢…¢ - Ðk¢±¼è,

à¢ÚÓÀà¢¢æÜUx¢¢ñÚï‡¢ ±¢¼¢ç±hïÝ |¢¢ç}¢çÝ J

ÜU¢à¢ÐécÐH±ïÝïÎæ „¢Ÿ¢éÐ¢¼æ }¢é¶æ }¢}¢ JJ 7 JJ

(¥¢y}¢x¢¼}¢ì)

§²æ Ï¢¢H¢ Ý±¢ïm¢ã¢ „y²æ Ÿ¢éy±¢ Ã²ƒ¢æ ±í…ï¼ì J

ÜU¢}¢æ {èÚS±|¢¢±ï²æ ›èS±|¢¢±S¼é ÜU¢¼Ú: JJ 8 JJ

ç±Îê̄ ÜU: - ©ç™¼æ ¼~¢|¢±¼¢ï }¢x¢{Ú¢…S²¢ÐÚ¢ØÜU¢Hï |¢±‹¼}¢x¢í¼: ÜUëy±¢ „éNÁ…ÝÎà¢üÝ}¢ì
J „yÜU¢Ú¢ïçã Ý¢}¢ „yÜU¢Úï‡¢ Ðí¼èC: Ðíèç¼}¢éyÐ¢Î²ç¼ J ¼Îéçœ¢D¼é ¼¢±Îì |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - Ï¢¢É}¢ì J Ðíƒ}¢: ÜUËÐ: J (©yƒ¢²)

x¢é‡¢¢Ý¢æ ±¢ ç±à¢¢H¢Ý¢æ „yÜU¢Ú¢‡¢¢æ ™ çÝy²à¢: J

ÜU¼¢üÚ: „éH|¢¢ H¢ïÜUï ç±¿¢¢¼¢ÚS¼é ÎéHü|¢¢: JJ 9 JJ

(çÝcRU¢‹¼¢: „±ïü )

JJ §ç¼ ™¼éƒ¢ïüùV: JJ

•  økwshkíke ¼k»kkLíkh

 [uxe – hksfw{kheS ! ykÃkýu íkku ¾hk VMkkE økÞk.
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ÃkÈkðíke – MkËT¼køÞu ykÞoÃkwºk çkuMke økÞk.

ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) MkËT¼køÞu ykÞoÃkwºk þhehÚke MðMÚk Au.

[uxe – hksfw{kheS ! ykÞkoLke ykt¾ku yktMkwðk¤e ¼eLke Au.

ðkMkðË¥kk – yk íkku ¼{hkykuLkk ÃksððkLkk  ÷eÄu ‘fkþÃkw»Ãk’Lke Ãkhkøkhs
ykt¾{kt ÃkzðkLku ÷eÄu {khe ykt¾ku yktMkwðk¤e ÚkE økE.

ÃkÈkðíke – ÞkuøÞ Au.

rðËq»kf – {kLkLkeÞ ! yk «{ËðLk yufktíkðk¤wt Au. ykÚke ykÃkLku fktEf ÃkqAðwt Au.
þwt nwt ykÃkLku ÃkqAwt ?

hkò – MðíktºkíkkÚke ÃkqAku.

rðËq»kf – ykÃkLku fkuý r«Þ Au ? íÞkhLke íku ðkMkðË¥kk ? fu ÃkAe yíÞkhLke
ÃkÈkðíke ?

hkò – þk {kxu ykÃk {Lku ykðe {kuxe MkL{kLkYÃke {w~fu÷e{kt {qfku Aku ?

ÃkÈkðíke – Mk¾e !fuðk Mktfx{kt ykÞoÃkwºk VMkkÞk Au ?

ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) yLku f{¼køÞ yuðe nwt Ãký.

rðËq»kf – ykÃk {Lk{kt nkuÞ íku {wõíkÃkýu fnku. yuf {]íÞw ÃkkBÞk Au yLku çkeò
ynª yLkwÃkÂMÚkík  Au.

hkò – r{ºk ! Lkk Lkk nwt Lknª fnwt. ík{u íkku çkku÷fk Aku.

ÃkÈkðíke – ykx÷k {kºkÚke ykÞoÃkwºkyu sýkðe ËeÄwt.

rðËq»kf – yhu, nwt MkkuøktËÃkqðof fnwt Awt. fkuELku Lknª fnwt. yk {ut {khe S¼ fhze.

hkò – Mk¾k ! fnuðkLkku WíMkkn Úkíkku LkÚke.

ÃkÈkðíke – yhu !ykLkku nXkøkún ! ykx÷wt sýkÔÞk Aíkkt {Lk f¤e þfíkku LkÚke ?

rðËq»kf – þwt ? {Lku LkÚke sýkðíkk ? {Lku W¥kh sýkÔÞk rðLkk yk rþ÷kÃkèÃkhÚke
yuf Ãkøk÷wt Ãký sðwt Mkt¼ð LkÚke. yk ykÃkLku hkufÞk.

hkò – þwt ? çk¤sçkheÚke ?

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - ™¼éƒ¢ïüùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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rðËq»kf – nk. çk¤sçkheÃkqðof.

hkò – íkku ÃkAe y{u òuEyu Aeyu.

rðËq»kf – yhu ! ykÃk «MkÒk Úkkyku. «MkÒk Úkkyku. òu MkíÞ Lk sýkðku íkku
r{ºkíkkLkk Mk{ Au.

hkò – þku WÃkkÞ Au ? Mkkt¼¤ku –

òu fu ÃkÈkðíke «íÞu {Lku íkuLkk YÃk, þe÷ yLku {kÄwÞoLkk økwýkuLku fkhýu çknw{kLk Au.
Ãkhtíkw ðkMkðË¥kk «íÞu çktÄkÞu÷wt {kÁt {Lk íku ykf»keo þfíke LkÚke. (4)

ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) ¼÷u ¼÷u ! yk Ãkrh©{Lkku ÃkwhMfkh {¤e økÞku. ynku..
y¿kkíkðkMk Ãký ynª yLkuf ÷k¼«Ë çkLke hÌkku.

[uxe – hksfw{kheS ! Mðk{e íkku ËkrûkÛÞ rðLkkLkk Au.

ÃkÈkðíke – Mk¾e !Lkk Lkk yuðwt Lk fneþ. ykÞoÃkwºk íkku  ykr¼òíÞðk¤k s Au. su
yksu Ãký ykÞko ðkMkðË¥kkLkk økwýkuLku ÞkË fhu Au.

ðkMkðË¥kk – fÕÞkýe ! fw÷eLkLku þku¼u íkuðwt rð[kÞwO.

hkò – {U íkku sýkÔÞwt. nðu ykÃk©e sýkðku. ykÃkLke r«Þ fkuý Au ? íÞkhLke
ðkMkðË¥kk fu yíÞkhLke ÃkÈkðíke ?

ÃkÈkðíke – ykÞoÃkwºk Ãký ðMkLíkf çkLke økÞk !

rðËq»kf – {khk «÷kÃk fhðkÚke þku ÷k¼ ? {khk {kxu íkku íku çkÒku {nkuËÞkyku
MkL{kLkLkeÞ Au.

hkò - ÷wå[k ! {khe ÃkkMkuÚke yk{ çk¤Ãkqðof Mkkt¼¤eLku nðu Ãkkuíku þk {kxu LkÚke
sýkðíkku ?

rðËq»kf – þwt {Lku Ãký çk¤sçkheÃkqðof ?

hksk – Lknª íkku ð¤e þwt ? çk¤sçkheÚke s.

rðËq»kf – íkku ÃkAe Mkkt¼¤ðwt þõÞ LkÚke.

hkò - «MkÒk Úkkyku. «MkÒk Úkkyku {nkçkúkñý. MðuåAkyu {wõík {LkÚke sýkðku.
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rðËq»kf – nðu ykÃk©e Mkkt¼¤ku. íku {kLkLkeÞk ðkMkðË¥kk  {khk {kxu çknw{kLÞ
¾hk. íku {kLkLkeÞk ÃkÈkðíke Ãký íkÁýe, MkwtËhe, ¢kuÄ Lk fhLkkhk, yntfkh rðLkkLkk,
{eXe ðkýe ÄhkðLkkhk yLku ykr¼òíÞðk¤k Au. yk Ãký íku{Lkku yuf {kuxku økwý
Au fu - ÷MkçkMkíkkt ¼kusLk MkkÚku {Lku çkku÷kðu Au – ‘ykÞo ðMkLíkf õÞkt økÞk ?’
yu{.

ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) ¼÷u, ¼÷u ðMkLíkf ! yk çkÄwt nðu ÞkË hk¾su.

hkò - ¼÷u, ¼÷u ðMkLíkf ! yk çkÄwt s ykÞko ðkMkðË¥kkLku fne ËEþ.

rðËq»kf – yhu ! ðkMkðË¥kk ! õÞkt Au ðkMkðË¥kk ? ðkMkðË¥kk íkku ½ýk Mk{ÞÚke
{]íÞw ÃkkBÞk Au.

hkò – (r¾ÒkíkkÃkqðof) yu{ ! ðkMkðË¥kk {]íÞw Ãkk{e Au ?

yk {òfÚke íkU {kÁt {Lk ¼h{kðe ËeÄwt, suLkk fkhýu Ãknu÷kLkk yÇÞkMkLku ÷eÄu yk
«{kýuLkwt ðkõÞ {kuZk{ktÚke Mkhe Ãkzâwt.

ÃkÈkðíke - ¾hu¾h !yíÞtík h{ýeÞ ðkíkLkku yðMkh {q¾uo ðuzVe LkkÏÞku.

ðkMkðË¥kk – ({Lk{kt) ¼÷u, ¼÷u ykïMík Awt. ynku.. ykðwt ð[Lk ÃkhkuûkYÃku
Mkkt¼¤ðwwt íkku yíÞtík r«Þ ÷køku.

rðËq»kf – Äkhýk hk¾ku. ykÃk Äkhýk hk¾ku. rðÄkíkkLku fkuE yku¤tøke þõÞwt LkÚke.
yíÞkhu íkku yk s  ÃkrhÂMÚkrík  Au.

hkò – r{ºk ! íkwt {khe ÂMÚkrík Mk{síkku LkÚke. fkhýfu –

suLkk {q¤ yíÞtík økkZ çkLke økÞk nkuÞ íkuðku yLkwhkøk íÞsðku yíÞtík frXLk Au.
ÞkË fhe fheLku Ëw:¾ LkðeLk çkLku Au. yk íkku Þkºkk s Au fu ynª yktMkw MkkheLku
fhs{ktÚke {wõík ÚkÞu÷e çkwrØ «MkÒkíkk «kó fhu Au. (6)

rðËq»kf – yktMkw MkkhðkLku ÷eÄu ykÃkLkwt {w¾ ¼eLkwt ÚkE økÞwt Au. íkku ÃkAe {kU ÄkuðkLkwt
Ãkkýe ÷kðwtAwt.

(òÞ Au)

ÃkÈkðíke – ykÞuo ! yktMkwYÃke ÃkzËkÚke ykÞoÃkwºkLkwt {w¾ ZtfkÞu÷wt Au. íÞkt MkwÄe{kt
ykÃkýu Lkef¤e sEyu.

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - ™¼éƒ¢ïüùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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ðkMkðË¥kk - ¼÷u yu{ fheyu. yÚkðk ík{u ynª hnku. Wîuøkðk¤k Mðk{eLku AkuzeLku
sðwt yLkwr[ík Au. nwt s sEþ.

[uxe – ykÞko çkhkçkh fnu Au. íkku ÃkAe hksfw{kheS LkSf òyku.

ÃkÈkðíke – þwt nwt ¾hu¾h òô ?

ðkMkðË¥kk – Mk¾e ! òyku.

(yk{ fne Lkef¤e økE)

(«ðuþ fheLku)

rðËq»kf – (f{¤Ãkºk{kt Ãkkýe ¼heLku) yk ynª {kLkLkeÞk ÃkÈkðíke !

ÃkÈkðíke – ykÞo ðMkLíkf ! yk ð¤e þwwt Au ?

rðËq»kf – yk yu{ Au ! yu yk{ Au.

ÃkÈkðíke – fnku, fnku ykÞo fnku .

rðËq»kf - ©e{rík ! ÃkðLk Úkfe Wzu÷k fkþÃkw»ÃkLke ÃkhkøkhsLkk ykt¾{kt ÃkzðkLku
÷eÄu {nkhksLkwt {w¾ yktMkwðk¤wt ÚkE økÞwt Au. ykÚke ykÃk yk íku{Lkk {kxu {w¾kuËf
÷E òyku.

ÃkÈkðíke – ({Lk{kt) ynku. yr¼òík ÷kufkuLkk Mkuðf Ãký þk÷eLkíkkÞwõík s nkuÞ
Au. ( LkSf sELku) ykÞoÃkwºkLkku sÞ Úkkyku. yk {kU Äkuðk {kxu Ãkkýe.

hkò – yhu ! ÃkÈkðíke ! (¾kLkøke{kt) ðMkLíkf ! yk þwt Au ?

rðËq»kf – (fkLk{kt) yk{ Au.

hkò – ÄLÞ Au ðMkLíkf ÄLÞ Au. ( Ãkkýe ÃkeLku) ÃkÈkðíke ! çkuMkku.

ÃkÈkðíke – suðe ykÞoÃkwºkLke yk¿kk.

(çkuMku Au)

hkò – ÃkÈkðíke –

nu MkwtËhe ! ÃkðLkÚke Wzu÷k íkÚkk þhËÉíkwLkk [tÿ suðk MkVuË fkþÃkw»ÃkLke ÃkhkøkhsLku
÷eÄu {kÁt {kU yktMkwðk¤wt çkLke økÞwt. (7)
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({Lk{kt)

yk çkk÷k n{ýkt s Ãkhýu÷e Au. MkíÞ Mkkt¼¤eLku Ëw:¾e Úkþu. ¼÷u yu Mkk[wt Au fu íku
Äeh Mð¼kðLke Au. Ãkhtíkw AíkktÞ †eykuLkku Mð¼kð ¼eÁ nkuÞ Au. (8)

rðËq»kf – {kLkLkeÞ {økÄhksu ykÃkLku ykøk¤ hk¾eLku yksu çkÃkkuh ÃkAe r{ºksLkkuLku
{¤ðkLkwt økkuXÔÞwt Au. íku ÞkuøÞ s Au. MkífkhLku MkífkhÚke «íÞw¥kh ÃkkXððk{kt ykðu
íkku ÃkhMÃkh ykí{eÞíkk ðÄu Au. íkku ÃkAe ykÃk©e Q¼k Úkkyku.

hkò – [ku¬Mk. ©uc rð[kh Au. (Q¼k ÚkELku)

yk rðï{kt çknku¤k økwýku ÄhkðLkkh yLku MkËkÞ Mkkhku Mkífkh fhLkkhk ÷kufku íkku
Mkw÷¼ Au. Ãkhtíkw íkuLkku «íÞwÃkfkh fhLkkh ÷kufku Ëw÷o¼ nkuÞ Au.

(çkÄk skÞ Au)

[íkwÚko ytf Mk{kÃík

2.3 çÅŒÐ‡¢:

2.3.1 ¥‹±²: -

ÔH¢ïÜU: -4 - ²lçÐ MÐà¢èH}¢¢{é²ñü: Ðk¢±¼è }¢}¢ Ï¢ãé}¢¼¢, (çÜU‹¼é) ±¢„±Îœ¢¢Ï¢hæ }¢ï
}¢Ý: ¼é ¼¢±Îì Ý ãÚç¼ J

ÔH¢ïÜU: - 5 - ¥ÝïÝ ÐçÚã¢„ïÝ y±²¢ }¢ï }¢Ý: Ã²¢çÿ¢#}¢ì J ¼¼: Ðê±¢ü|²¢„ïÝ §²æ ±¢‡¢è
¼ƒñ± çÝ:„ë¼¢ J

ÔH¢ïÜU: - 6 – Ï¢h}¢êH: ¥ÝéÚ¢x¢: y²QUéæ Îé:¶}¢ì J (¼æ) S}¢ëy±¢ S}¢ëy±¢ Îé:¶æ Ý±y±æ
²¢ç¼ J »¯¢ ¼é ²¢~¢¢, ²Îì §ã Ï¢¢cÐæ ç±}¢éÓ² Ðí¢#¢Ýë‡²¢ Ï¢éçh: Ðí„¢Îæ ²¢ç¼ J

ÔH¢ïÜU: - 7 - |¢¢ç}¢çÝ ! à¢ÚÓÀà¢¢æx¢¢ñÚï‡¢ ±¢¼¢ç±hïÝ ÜU¢à¢ÐécÐH±ïÝ §Îæ }¢}¢ }¢é¶æ
„¢Ÿ¢éÐ¢¼}¢ì §± (Îëà²¼ï) J

ÔH¢ïÜU: - 8 - §²æ Ï¢¢H¢ Ý±¢ïm¢ã¢ (¥çS¼) „y²æ Ÿ¢éy±¢ Ã²ƒ¢æ ±í…ï¼ì J ÜU¢}¢}¢ì §²æ
{èÚS±|¢¢±¢ (¥çS¼), (çÜU‹¼é) ›èS±|¢¢±: ¼é ÜU¢¼Ú: J

ÔH¢ïÜU: - 9 – H¢ïÜUï, ç±à¢¢H¢Ý¢æ x¢é‡¢¢Ý¢æ „yÜU¢Ú¢‡¢¢æ ™ çÝy²à¢: ÜU¼¢üÚ: „éH|¢¢: „ç‹¼,
ç±¿¢¢¼¢Ú: ¼é ÎéHü|¢¢: (|¢±ç‹¼) J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - ™¼éƒ¢ïüùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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2.3.2 þçËkÚko –

 „¢ïÎÜU¢ - 5kýeðk¤e (ynª yktMkwðk¤e)

Ï¢ãé}¢¢Ý„æÜUÅï –  ‘fkuý MkL{kLkLku Ãkkºk Au ?’ yu Lk¬e fhðwt {w~fu÷ nkuÞ íkuðe
ËwrðÄkYÃk Mktfx{kt.

©ÐÚ¼¢ - {]íÞw Ãkk{e Au.

ÐéÚ¢ï|¢¢çx¢¼¢ - Ä]üíkk, {q¾oíkk

Ýëà¢æ„ïÝ – ¢qh

Ï¢h}¢êH: - Ÿzk {q¤ðk¤ku.

©çÁÛ¢y±¢ - AkuzeLku, íÞkøk fheLku

¥¢S²¼¢}¢ì – çkuMkku

ç±¿¢¢¼¢Ú: - òýfkh, Mk{sLkkh, f]ík¿k

2.3.3 ÔÞkfhý –

• MkÂLÄ –

ÜUS}¢¢ ¥çÐ – ÜUS}¢ñ ¥çÐ (»ï - ¥¢²ì + ²ì H¢ïÐ) (¥²±¢²¢±ì „ç‹{)

- økwýMkÂLÄ –  çÎcÅK¢ïÐç±C: - çÎCì²¢ + ©Ðç±C: ( ¥+©), „¢ïÎÜU¢ - „ + ©ÎÜU¢
(¥ + ©), »ÜU¢ïÐÚ¼¢ - »ÜU¢ + ©ÐÚ¼¢ (¥ + ©), S}¢ÚïÎ¢Ýè}¢ì – S}¢Ú + §Î¢Ýè}¢ì ( ¥
+ §), ¼ƒñ±ï²}¢ì - ¼ƒ¢ + »± + §²}¢ì ( ¥¢ + » (±ëçh), ¥ + § (x¢é‡¢)), ç±}¢éÓ²ïã
– ç±}¢éÓ² + §ã (¥ + §), H±ïÝïÎ}¢ì – H±ïÝ + §Î}¢ì (¥ + §)

- Ëe½oMkÂLÄ – ¥ÐÚ¢„æçÝçã¼¢ - ¥ÐÚ¢ + ¥„æçÝçã¼¢ (¥+¥), ™¢ÐÚ: - ™ + ¥ÐÚ:
(¥ + ¥), ¶HêÐÚ¼¢ - ¶Hé + ©ÐÚ¼¢ ( © + ©), ç±ES¼¢çS}¢ - ç±ES¼¢ + ¥çS}¢
(¥¢ + ¥)

- ÞýTMkÂLÄ – ²lçÐ - ²çÎ + ¥çÐ (§ + ¥), y±ï̄ ¢ - ¼é + »¯¢ (© + »), „écÆì±¢²¢ü
– „éDé + ¥¢²¢ü (© + ¥¢), §y²évy±¢ - §ç¼ + ©vy±¢ (§ + ©), |¢‡¢y±¢²¢ü - |¢‡¢¼é +
¥¢²¢ü (© + ¥¢)
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- ÔÞtsLkMkÂLÄ – |¢±¢æS¼é - |¢±¢Ýì + ¼é (Ýì – „ì + ¥ÝéS±¢Ú), Ï¢H¢ÓÀ>y±¢ - Ï¢H¢¼ì
+ Ÿ¢éy±¢ (¼ì - ™ì + à¢ì – Àì) (péy± + Ày±„ç‹{), à¢ÚÓÀà¢¢æÜU – à¢Ú¼ì + à¢à¢¢æÜU (à¢ì
- ™ì, à¢ì – Àì)

- rðMkøkoMkÂLÄ – Lh¢ïù~¢|¢±¢Ýì – Lh: + ¥~¢|¢±¢Ýì (ç±„x¢ü - ¥¢ï + ¥ - Ðê±üMÐ),
à¢¢çÐ¼¢ïùç„ – à¢¢çÐ¼: + ¥ç„ (ç±„x¢ü - ¥¢ï + ¥ - Ðê±üMÐ), }¢ÝSy±²¢ - }¢Ý: +
y±²¢ (ç±„x¢ü – „ì )

• Mk{kMk –

ÐíÜUëç¼Sƒà¢ÚèÚ: - ÐíÜUë¼¢ñ çSƒ¼æ à¢ÚèÚæ ²S² „: J

„¢Ÿ¢éÐ¢¼¢ - ¥Ÿ¢ê‡¢¢æ Ð¢¼: - ¥Ÿ¢éÐ¢¼: ¼ïÝ „çã¼¢ §ç¼ „¢Ÿ¢éÐ¢¼¢ J

ÜU¢à¢ÜUé„é}¢Úï‡¢éÝ¢ - ÜU¢à¢¢çÝ ™ ¼¢çÝ ÜUé„é}¢¢çÝ – ÜU¢à¢ÜUé„é}¢¢çÝ ¼ï̄ ¢æ Úï‡¢±: ¼ïÝ §ç¼
ÜU¢à¢ÜUé„é}¢Úï‡¢éÝ¢ J

MÐà¢èH}¢¢{é²ñü: - MÐæ ™ à¢èHæ ™ }¢¢{é²Z ™ ¼ñ: §ç¼ MÐà¢èH}¢¢{é²ñü: J

±¢„±Îœ¢¢Ï¢h}¢ì – ±¢„±Îœ¢¢²¢æ Ï¢h}¢ì §ç¼ ±¢„±Îœ¢¢Ï¢h}¢ì J

¥ÝãæÜU¢Ú¢ - ¥ç±l¼ï ¥ãæÜU¢Ú: ²S²¢æ „¢ J

¥Ýç¼RU}¢‡¢è²: - ¥ç¼RU}¢‡¢æ ÜU¼éZ ¥à¢v²: J

}¢é¶¢ïÎÜU}¢ì – }¢é¶Ðíÿ¢¢HÝ¢ƒü}¢ì ©ÎÜU}¢ì J

Ï¢¢cÐ¢ÜUéHÐÅ¢‹¼çÚ¼}¢ì – Ï¢¢cÐñ: ¥¢ÜUéH}¢ì J ¥¼ »± ¼ïÝ ÐÅ¢‹¼çÚ¼}¢ì J

{èÚS±|¢¢±¢ - {èÚ: S±|¢¢±: ²S²¢: „¢ J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - ™¼éƒ¢ïüùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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2.4 ík{khe «økrík [fkMkku:

 - Lke[uLkk ðõíkkyku MkkÚku WÂõíkykuLku òuzku

ðõíkk WÂõík

1) ç±Îê̄ ÜU: 1)  ¥Î¢çÿ¢‡²: ¶Hé |¢¼¢ü J

2) Ú¢…¢ 2) „y²ïÝ à¢Ð¢ç}¢  J

3) Ðk¢±¼è 3) S}¢ëy±¢ S}¢ëy±¢ ²¢ç¼ Îé:¶æ Ý±y±}¢ì J

4) ±¢„±Îœ¢¢ 4) ¥¢²üÐé~¢¢ïùçÐ ±„‹¼ÜU: „æ±ëœ¢: J

5) ™ïÅè 5) çÎcÅK¢ ÐíÜUëç¼Sƒà¢ÚèÚ ¥¢²üÐé~¢: J

(sðkçk – 1-h, h-3, 3-4, 4-Ãk, Ãk -1)

- ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe Lke[uLke ¾k÷e søÞk Ãkqhku

1) „¢Ÿ¢éÐ¢¼¢ ¶Hé ¥¢²¢ü²¢ ———— J (ç±çC:/ÎëçC:)

2) çÜUç}¢Î¢Ýèæ |¢±¢Ýì ——— Ï¢ãé}¢¢Ý„æÜUÅï }¢¢æ ‹²S²ç¼ J (Ï¢ëãç¼/ }¢ãç¼)

3) Îœ¢æ ±ï¼Ý}¢S²  ——— J (ÐçÚÎï±S² / ÐçÚ¶ïÎS²)

4) ¥Ýç¼RU}¢‡¢è²¢ï çã ——  J (ç±ç{: / ©Îç{:)

5) ———— ¼¢±¼ì |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ J (¥±„Ðü¼é / ©Ð„Ðü¼é)

(sðkçk –  1 – ÎëçC:, 2 – }¢ãç¼, 3 – ÐçÚ¶ïÎS², 4 – ç±ç{:,  é)

- Lke[uLkk &÷kufkuLke ÃkqŠík fhku

1) ¥ÝïÝ ÐçÚã¢„ïÝ —————————— J

———————————— çÝ:„ë¼¢ J J

2) Îé:¶æ y²QUéæ ———————————— J

 ———————————— ÐíÜU¢à¢}¢ì J J

3) x¢é‡¢¢Ý¢æ ±¢ —————————— J

———————————— ÎéHü|¢¢: J J
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: YÃkhu¾k :

3.0 WÆu~Þ
3.1 «MíkkðLkk

3.2 Ð@}¢¢ïùV: : {q¤økútÚk yLku yLkwðkË

3.3 rxÃÃký
3.4 ík{khe «økrík [fkMkku

3.0 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, ík{khk yÇÞkMk¢{Lkk rLkÞík yuf{{kt yæÞkÃkLk îkhk ík{u fÞk
árü®çkËwÚke su íku yuf{Lkku yÇÞkMk fhðkLkk Aku íku «íÞuf yuf{Lkk «kht¼{kt s ík{Lku
sýkððk{kt ykðu Au. «Úk{ð»koLkk yÇÞkMk¢{Lkk ÃkuÃkh Lkt.2{kt ík{khu MktMf]ík Lkkxâ,Míkkuºk
yLku {wõíkf fkÔÞkuLkku yÇÞkMk¢{ ¼ýðkLkku Au. íkuLkk rîíkeÞ rð¼køk LkkxâMkkrníÞ
ytíkøkoík Mð¡ðkMkðË¥k{TLkku yÇÞkMk yÃkurûkík Au. «Míkwík yuf{ ytíkøkoík ¼kMkf]ík
Mð¡ðkMkðË¥k{T LkkxfLkk Ãkt[{ytfLkk ÃkqðkoÄoLkku Ãkrh[Þ fhkððk{kt ykðe hÌkku Au. yk
rLkÞík yÇÞkMk¢{ {kxuLkk fux÷kf ¾kMk WÆu~Þku Au, su{ fu–

- rðãkÚkeoyku MktMf]ík MkkrníÞLkku Ãkrh[Þ {u¤ðu.

- rðãkÚkeoyku MktMf]ík fkÔÞMkkrníÞLke rðrðÄíkk rðþu òýu.

- rðãkÚkeoyku MktMf]ík Lkkxâþk†eÞ ík¥ðkuLku òýu.

- rðãkÚkeoyku Mð¡ðkMkðË¥k{TLkk ytf - 5Lkk fÚkkðMíkwLkku Ãkrh[Þ {u¤ðu.

3.1 ÐíS¼¢±Ý¢

Mð¡ðkMkðË¥k{T LkkxfLkku Ãkkt[{ku ytf LkkxfLkk fuLÿðíkeo «Mktøk{kt økýkÞ
Au. Ãkkt[{k ytf{kt ykðíkk Mð¡á~ÞLkk ykÄkhu  LkkxfLkwt þe»kof h[ðk{kt ykÔÞwtt
Au. ynª «ðuþf{kt yu ðkíkLke ¾çkh Ãkzu Au fu ÃkÈkðíkeLku rþhkuðuËLkk ÚkðkLku
fkhýu íkuLku ykhk{Lke sYh nkuðkÚke Mk{wÿøk]n{kt íkuLkk {kxu þGÞk h[ðk{kt ykðe
Au.  yk Mk{k[kh WËÞLk MkwÄe ÃknkU[kzðk {kxu rðËq»kfLku sýkððk{kt ykðu Au
ßÞkhu ðkMkðË¥kkLku Ãký [uxe {khVík yk Mk{k[khLke òý fhðk{kt ykðu Au.

WËÞLkLku ÃkÈkðíkeLke rþhkuðuËLkkLke òý Úkíkkt íku rðËq»kf MkkÚku Mk{wÿøk]n
ÃknkU[u Au ßÞkt ÃkÈkðíke WÃkÂMÚkík  Lk nkuðkÚke ûkrýf ykhk{ fhðk {kxu WËÞLk
íÞkt þGÞk{kt s ÷tçkkðu Au. ßÞkhu rðËq»kf çkku÷ðk{kt Açkhzkt fhíkkt fhíkkt WËÞLkLku
ðkíkko fnuðk {ktzu Au su Ëhr{ÞkLk WËÞLk Ÿ½e òÞ Au. yLku rðËq»kf ÃkkuíkkLke þk÷

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - Ð@}¢¢ïùV: Ðê±¢ü{ü:yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

3
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÷uðk {kxu íÞktÚke òÞ Au. ykÚke Mk{wÿøk]n{kt rLkÿkÄeLk WËÞLk yuf÷ku hnu Au.
ynª MkwÄeLkwt fÚkkLkf yk yuf{{kt {qfðk{kt ykÔÞwt Au.

yk ÃkkXâktþ{kt rðËq»kfLke rðLkkuËð]r¥k MkkÚku ¼q÷ku Úkfe nkMÞ «uhðkLkku Mð¼kð,
WËÞLkLke Mkqû{urûkfk, ðkMkðË¥kk «íÞuLkku MLkun yLku M{]rík ðøkuhuLkk ËþoLk ÚkkÞ Au.

yLkw¥krhík «&™ yu hnu Au fu yMðMÚk ÃkÈkðíke Mk{wÿøk]n{kt nkuðe òuEíke níke.
íku Mk{økú á~Þ Ëhr{ÞkLk õÞktÞ «íÞûk fu ÃkhkuûkYÃku yLkw¼ðkíke LkÚke. Ãkhtíkw Lkkxâfkhu
íkuLke yLkwÃkÂMÚkríkLkku MkwÃkuhu ÷k¼ ÷eÄku Au yLku íku îkhk Lkkxâkí{f ½xLkkykuLke
økkuXðý fhe Au.

3.2 Ð@}¢¢ïùV: {q¤økútÚk yLku yLkwðkË

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ÐçkçÝÜU¢)

ÐçkçÝÜU¢ - }¢{éÜUçÚÜUï, }¢{éÜUçÚÜUï, ¥¢x¢ÓÀ ¼¢±ÓÀèÍ¢í}¢ì J

(Ðíç±à²)

}¢{éÜUçÚÜU¢ - ãH¢, §²}¢çS}¢ J ôÜU çRU²¼¢}¢ì J

ÐçkçÝÜU¢ - ãH¢, x¢ÓÀ à¢èÍ¢í}¢ì, ¥¢²¢ü}¢¢±ç‹¼ÜU¢æ à¢ÏÎ¢Ð² J ÜUï±Hæ |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢²¢:
à¢è ǖ±ïÎÝ¢}¢ï± çÝ±ïÎ² J ¼¼: S±²}¢ï±¢x¢ç}¢c²ç¼ J

}¢{éÜUçÚÜU¢ - ãH¢, ôÜ  „¢ ÜUçÚc²ç¼ J

ÐçkçÝÜU¢ - „¢ ¶çË±Î¢Ýèæ }¢{éÚ¢ç|¢: ÜUƒ¢ç|¢|¢ü¼ëüÎ¢çÚÜU¢²¢: à¢è ǖ±ïÎÝ¢æ ç±Ý¢ïÎ²ç¼ J

}¢{éÜUçÚÜU¢ - ²éÁ²¼ï, ÜUé~¢ à¢²Ýè²æ Úç™¼æ |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢²¢: J

ÐçkçÝÜU¢ - „}¢ééÎíx¢ëãÜUï çÜUH à¢Ä²¢S¼è‡¢¢ü J x¢ÓÀïÎ¢Ýèæ y±}¢ì J ¥ã}¢çÐ |¢~¢ïü
çÝ±ïÎÝ¢ƒü}¢¢²ü±„‹¼ÜU}¢ç‹±c²¢ç}¢ J

}¢{éÜUçÚÜU¢ - »±æ |¢±¼é J (çÝcRU¢‹¼¢)

ÐçkçÝÜU¢ - ÜUé~¢ïÎ¢Ýè}¢¢²ü±„‹¼ÜUæ Ðà²¢ç}¢ J

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ç±Îê̄ ÜU:)
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ç±Îê̄ ÜU: - ¥l ¶Hé Îï±èç±²¢ïx¢ç±{éÚNÎ²S² ¼~¢|¢±¼¢ï ±y„Ú¢…S² Ðk¢±¼èÐ¢ç‡¢x¢íã‡¢-
„}¢èçÚ¼S²¢-y²‹¼„é¶¢±ãï }¢æx¢H¢ïy„±ï }¢ÎÝ¢çxÝÎ¢ã¢ïùç{ÜU¼Úæ ±{ü¼ï J (ÐçkçÝÜU¢æ ç±H¢ïv²)
¥ç² ÐçkçÝÜU¢ J ÐçkçÝÜUï, çÜUç}¢ã ±¼ü¼ï J

ÐçkçÝÜU¢ - ¥¢²ü ±„‹¼ÜU, ôÜU Ý …¢Ý¢ç„ y±æ |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ Ðk¢±¼è à¢è ǖ±ïÎÝ²¢
Îé:ç¶¼ïç¼ J

ç±Îê̄ ÜU: - |¢±ç¼, „y²æ Ý …¢Ý¢ç}¢ J

ÐçkçÝÜU¢ - ¼ïÝ çã |¢~¢ïü çÝ±Î²ñÝ¢}¢ì J ²¢±Îã}¢çÐ à¢è¯¢üÝéHïÐÝæ y±Ú²¢ç}¢ J

ç±Îê̄ ÜU: -ÜUé~¢ à¢²Ýè²æ Úç™¼æ Ðk¢±y²¢: J

ÐçkçÝÜU¢ - „}¢éÎíx¢ëãÜUï çÜUH à¢Ä²¢S¼è‡¢¢ü J

ç±Îê̄ ÜU: - x¢ÓÀ¼é |¢±¼è J ²¢±Îã}¢çÐ ¼~¢|¢±¼ï çÝ±ïÎç²c²¢ç}¢ J (çÝcRU¢‹¼¢ñ)

JJ  §ç¼ Ðí±ïà¢ÜU: JJ

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ Ú¢…¢)

Ú¢…¢ - ÔH¢Š²¢}¢±ç‹¼ÝëÐ¼ï: „Îëà¢èæ ¼Ýê…¢æ ÜU¢HRU}¢ï‡¢ ÐéÝÚ¢x¢¼Î¢Ú|¢¢Ú: J

H¢±¢‡¢ÜUï ãé¼±ãïÝ N¼¢X²ôC ¼¢æ ÐçkÝèæ çã}¢ã¼¢ç}¢± ç™‹¼²¢ç}¢ JJ 1 JJ

(Ðíç±à²)

ç±Îê̄ ÜU: - y±Ú¼¢æ y±Ú¼¢æ ¼¢±Îì |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - çÜU}¢ƒü}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - ¼~¢|¢±¼è Ðk¢±¼è à¢è ǖ±ïÎÝ²¢ Îé:ç¶¼¢ J

Ú¢…¢ - ÜUñ±}¢¢ã J

ç±Îê̄ ÜU: - ÐçkçÝÜU²¢ ÜUçƒ¼}¢ì J

Ú¢…¢ - |¢¢ï:, ÜUC}¢ì J

MÐçŸ¢²¢ „}¢éçÎ¼¢æ x¢é‡¢¼p ²éQU¢æ HÏŠ±¢ çÐí²¢æ }¢}¢ ¼é }¢‹Î §±¢l à¢¢ïÜU: J

Ðê±¢üç|¢Í¢¢¼„L…¢ïùŒ²Ýé|¢ê¼Îé:¶: Ðk¢±¼è}¢çÐ ¼ƒñ± „}¢ƒü²¢ç}¢ JJ 2 JJ

¥ƒ ÜUçS}¢Ýì ÐíÎïà¢ï ±¼ü¼ï Ðk¢±¼è ?

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - Ð@}¢¢ïùV: Ðê±¢ü{ü:
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ç±Îê̄ ÜU: - „}¢éÎíx¢ëãÜUï çÜUH à¢Ä²¢S¼è‡¢¢ü J

Ú¢…¢ - ¼ïÝ çã ¼S² }¢¢x¢ü}¢¢Îïà¢² J

ç±Îê̄ ÜU: - »y±ï¼é |¢±¢Ýì J  (©|¢¢ñ ÐçÚRU¢}¢¼:)

ç±Îê̄ ÜU: - §Îæ „}¢éÎíx¢ëãÜU}¢ì J Ðíç±à¢¼é |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - Ðê±Z Ðíç±à¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - |¢¢ï:, ¼ƒ¢ J (Ðíç±à²) ¥ç±{¢, ç¼D¼é ç¼D¼é ¼¢±Îì |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - çÜU}¢ƒü}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - »¯ ¶Hé ÎèÐÐí|¢¢±„êç™¼MÐ¢ï ±„é{¢¼HÐçÚ±¼ü}¢¢Ý¢ïù²æ ÜU¢ÜU¢ïÎÚ: J

Ú¢…¢ - (Ðíç±à²¢±H¢ïv² „çS}¢¼}¢ì) ¥ã¢ï „ÐüÃ²çQU±ñü{ï²S² J

«Á±¢²¼¢æ çã }¢é¶¼¢ïÚ‡¢H¢ïH}¢¢H¢æ, |¢íC¢æ çÿ¢¼¢ñ y±}¢±x¢ÓÀç„ }¢ê¶ü „Ðü}¢ì J

}¢‹Î¢çÝHïÝ çÝçà¢ ²¢ ÐçÚ±¼ü}¢¢Ý¢, ôÜUç™¼ì ÜUÚ¢ïç¼ |¢é…x¢S² ç±™ïçC¼¢çÝ JJ 3 JJ

ç±Îê̄ ÜU: -  (çÝMŒ²) „éDé |¢±¢Ýì |¢‡¢ç¼ J Ý ¶Ë±²æ ÜU¢ÜU¢ïÎÚ: J (Ðíç±à²¢±H¢ïv²)
¼~¢|¢±¼è Ðk¢±¼èã¢x¢y² çÝx¢ü¼¢ |¢±ï¼ì J

Ú¢…¢ -±²S², ¥Ý¢x¢¼²¢ |¢ç±¼Ã²}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - ÜUƒæ |¢±¢Ýì …¢Ý¢ç¼ ?

Ú¢…¢ -çÜU}¢~¢ ¿¢ï²}¢ì J Ðà²,

à¢Ä²¢ Ý¢±Ý¼¢ ¼ƒ¢S¼ë¼„}¢¢ Ý Ã²¢ÜUéHÐíÓÀÎ¢

Ý çvHCæ çã çà¢Ú¢ïÐ{¢Ý}¢}¢Hæ à¢è¯¢üç|¢Í¢¢¼¢ñ̄ {ñ: J

Ú¢ïx¢ï ÎëçCç±H¢ï|¢Ýæ …Ýç²¼éæ à¢¢ï|¢¢ Ý ÜU¢ç™¼ì ÜUë¼¢

Ðí¢‡¢è Ðí¢Œ² L…¢ ÐéÝÝü à¢²Ýæ à¢èÍ¢íæ S±²æ }¢é@ç¼ JJ 4 JJ

ç±Îê̄ ÜU: - ¼ïÝ sS²¢æ à¢Ä²¢²¢æ }¢éãê¼üÜU}¢éÐç±à² ¼~¢|¢±¼èæ Ðíç¼Ð¢H²¼é |¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - Ï¢¢É}¢ì J (©Ðç±à²) ±²S², çÝÎí¢ }¢¢æ Ï¢¢{¼ï J ÜU‰²¼¢æ ÜU¢ç™¼ì ÜUƒ¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - ¥ãæ ÜUƒç²c²¢ç}¢ J ã¢æ §ç¼ ÜUÚ¢ïy±~¢|¢±¢Ýì J
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Ú¢…¢ -Ï¢¢É}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - ¥çS¼ Ýx¢²éüÁ…ç²Ýè Ý¢}¢ J ¼~¢¢ç{ÜUÚ}¢‡¢è²¢‹²éÎÜUF¢Ý¢çÝ ±¼ü‹¼ï çÜUH J

Ú¢…¢ - ÜUƒ}¢éÁ…ç²Ýè Ý¢}¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - ²lÝç|¢Ðíï¼ñ̄ ¢ ÜUƒ¢, ¥‹²¢æ ÜUƒç²c²¢ç}¢ J

Ú¢…¢ - ±²S², Ý ¶Hé Ý¢ç|¢Ðíï¼ñ̄ ¢ ÜUƒ¢ J ôÜU ¼é,

S}¢Ú¢}²±‹y²¢ç{Ð¼ï: „é¼¢²¢: ÐíSƒ¢ÝÜU¢Hï S±…Ýæ S}¢Ú‹²¢: J

Ï¢¢cÐæ Ðí±ëœ¢æ Ý²Ý¢‹¼HxÝæ Fïã¢‹}¢}¢ñ±¢ïÚç„ Ð¢¼²‹y²¢: JJ 5 JJ

¥çÐ ™ -

Ï¢ãéà¢¢ïùŒ²éÐÎïà¢ï̄ é ²²¢ }¢¢}¢èÿ¢}¢¢‡¢²¢ J

ãS¼ïÝ dS¼ÜU¢ï‡¢ïÝ ÜUë¼}¢¢ÜU¢à¢±¢çÎ¼}¢ì JJ 6 JJ

ç±Îê̄ ÜU: - |¢±¼é, ¥‹²¢æ ÜUƒç²c²¢ç}¢ J ¥çS¼ Ýx¢Úæ Ï¢ír¢Îœ¢æ Ý¢}¢ J ¼~¢ çÜUH Ú¢…¢
ÜU¢ç}ÐË²¢ï Ý¢}¢ J

Ú¢…¢ - çÜUç}¢ç¼ çÜUç}¢ç¼ J

ç±Îê̄ ÜU: - (ÐéÝS¼Îï± ÐÆç¼)

Ú¢…¢ -}¢ê¶ü, Ú¢…¢ Ï¢ír¢Îœ¢:, Ýx¢Úæ ÜU¢ç}ÐË²ç}¢y²ç|¢{è²¼¢}¢ì J

ç±Îê̄ ÜU: - ôÜU Ú¢…¢ Ï¢ír¢Îœ¢:, Ýx¢Úæ ÜU¢ç}ÐË²}¢ì J

Ú¢…¢ -»±}¢ï¼¼ì J

ç±Îê̄ ÜU: - ¼ïÝ çã }¢éãê¼üÜUæ Ðíç¼Ð¢H²¼é |¢±¢Ýì ²¢±Î¢ïDx¢¼æ ÜUçÚc²¢ç}¢ J Ú¢…¢ Ï¢ír¢Îœ¢:
Ýx¢Úæ ÜU¢ç}ÐË²}¢ì J (Ï¢ãéà¢S¼Îï± ÐçÆy±¢) §Î¢Ýèæ à¢ë‡¢¢ï¼é |¢±¢Ýì J ¥ç², „é#¢ïù~¢|¢±¢Ýì J
¥ç¼à¢è¼Hï²æ ±ïH¢ J ¥¢y}¢Ý: Ðí¢±¢ÚÜUæ x¢ëãèy±¢x¢ç}¢c²¢ç}¢ J

(çÝcRU¢‹¼:)

•  økwshkíke ¼k»kkLíkh

(íÞkhçkkË ÃkrÈrLkfk «ðuþu Au)

ÃkrÈrLkfk – {Äwfrhfk ! {Äwfrhfk ! ÍzÃkÚke ynª ykð.

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - Ð@}¢¢ïùV: Ðê±¢ü{ü:
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{Äwfrhfk-  («ðuþeLku) Mk¾e ! yk hne nwt. çkku÷ þwt fÁt ?

ÃkrÈrLkfk – Mk¾e ! þwt íkwt òýíke LkÚke fu hksfw{khe ÃkÈkðíke rþhkuðuËLkkÚke
Ëw:¾e Au ?

{Äwfrhfk – nkÞ nkÞ !

ÃkrÈrLkfk – Mk¾e ! s÷Ëe ò, ykÞko ykðÂLíkfkLku çkku÷kðe ÷kð. {kºk
hksfw{kheSLke rþhkuðuËLkk rðþu s sýkðsu. ykÚke òíku s ykðe sþu.

{Äwfrhfk – Mk¾e ! íku þwt fhþu ?

ÃkrÈrLkfk – íku nk÷ íkwhík ÃkkuíkkLke {eXe ðkíkku ðzu hksfw{kheLke rþhkuðuËLkkLku
n¤ðe çkLkkðþu.

{Äwfrhfk – ÞkuøÞ Au. hksfw{kheSLke þGÞk õÞkt çkLkkððk{kt ykðe Au ?

ÃkrÈrLkfk – Mk{wÿøk]n{kt s þGÞk rçkAkððk{kt ykðe Au. nðu íkwt ò. nwt Ãký
{nkhksLku sýkððk {kxu ykÞo ðMkLíkfLku þkuÄwt.

{Äwfrhfk – yu{ s Úkkyku. (òÞ Au)

ÃkrÈrLkfk – nðu yíÞkhu ykÞo ðMkLíkfLku õÞkt þkuÄwt ?t

(íÞkhçkkË rðËq»kf «ðuþu Au)

rðËq»kf –  yksu ÃkÈkðíke MkkÚkuLkk ÷øLkYÃke yíÞtík Mkw¾fkhf {tøk÷ WíMkð
«Mktøku Ëuðe(ðkMkðË¥kk)Lkk rðÞkuøk{kt WrîøLk ÓËÞðk¤k {nkhks ðíMkhksLkk
ÃkÈkðíke MkkÚku ÃkkrýøkúnýLku ÷eÄu «uhkÞu÷k (ðkMkðË¥kk «íÞuLkk) «ýÞ-yÂøLkLkku
Ëkn ðÄkhu Ãkzíkku WÆerÃkík ÚkE hÌkku Au. (ÃkrÈrLkfkLku skuELku) yhu ! ÃkrÈrLkfk.
ÃkrÈrLkfk ! ynª þwt fk{ Au ?

ÃkrÈrLkfk – ykÞo ðMkLíkf ! þwt ík{u LkÚke òýíkk ? hksfw{khe ÃkÈkðíke
rþhkuðuËLkkÚke ÃkezkÞ Au ?

rðËq»kf – ©e{íke ! ¾hu¾h LkÚke òýíkku.

ÃkrÈrLkfk – íkku ÃkAe Mðk{eLku sELku yk rðþu sýkðku. íÞkt MkwÄe{kt nwt {kÚku
÷økkzðkLkku ÷uÃk ÍzÃkÚke íkiÞkh fhkðwt.

rðËq»kf – ÃkÈkðíke {kxuLke þGÞk õÞkt h[ðk{kt ykðe Au ?
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ÃkrÈrLkfk – Mk{wÿøk]n{kt þGÞk h[ðk{kt ykðe Au.

rðËq»kf – ykÃk òyku. íÞkt MkwÄe{kt nwt Ãký {nkhksLku òý fÁt Awt.

(çkÒku òÞ Au)

«ðuþf Mk{kó

(íÞkhçkkË hkò «ðuþu Au)

hkò –  suLkk Ãkh Mk{ÞLkk ¢{Úke VheLku ÃkíLkeYÃke sðkçkËkhe ykðe Au íkuðku nwt,
÷kðkýf{kt yÂøLk îkhk suLke þhehÞrü nhe ÷uðk{kt ykðe Au íkuðe, «þtMkLkeÞ
þku¼k Ähkðíke yðLíkehksÃkwºke (ðkMkðË¥kk) suðe MkwtËhe fu su rn{ ðzu Lkü
fhðk{kt ykðu÷e f{r÷Lke suðe Au íkuLku ÞkË fÁt Awt. (1)

(«ðuþeLku)

rðËq»kf – yhu ykÃk ©e{kLkT s÷Ëe fhku. s÷Ëe fhku.

hkò –  þk {kxu ?

rðËq»kf – {kLkLkeÞk ÃkÈkðíke rþhkuðuËLkkÚke Ëw:r¾ík Au.

hkò – ykðwt fkuý fnu Au ?

rðËq»kf – ÃkrÈrLkfkyu fÌkwt.

hkò – ykunku. f»xLkku rð»kÞ Au ...

YÃk þku¼kÚke y÷tf]ík yLku økwýkuÚke Þwõík yuðe r«ÞkLku MkktÃkzeLku yksu òýu {khku
þkuf Úkkuzku n¤ðku çkLÞku níkku. Ãknu÷kLkku ½k nsw yu{ s Au íÞkt Ãknu÷ktÚke s Ëw:¾Lkku
yLkw¼ð fhu÷ku yuðku nwt ÃkÈkðíkeLku Ãký íkuðe s Mk{swt Awt. (h)

¼÷u. ÃkÈkðíke õE søÞkyu Au ?

rðËq»kf – Mk{wÿøk]n{kt þGÞk h[ðk{kt ykðe Au.

hkò – íkku ÃkAe íÞktLkku {køko çkíkkð.

rðËq»kf – ykðku ykÃk©e yk íkhV ykðku.

(çktLku Ãkrh¢{k fhu Au)

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - Ð@}¢¢ïùV: Ðê±¢ü{ü:
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rðËq»kf – yk hÌkwt Mk{wÿøk]n. ykÃk «ðuþfhku.

hkò – Ãknu÷kt íkw «ðuþfh.

rðËq»kf – ¼÷u. yu{ fheyu. («ðuþeLku) çkkÃkhu ! Q¼k hnku, Q¼k hnku. ykÃk©e
íÞkt s hnku.

hkò – þk {kxu ?

rðËq»kf – yk Ãk]Úðe Ãkh Ãkzu÷ku yk{íku{ n÷Lk[÷Lk fhíkku,  ËeðkLkk «fkþLku
÷eÄu suLkwt YÃk Aíkwt ÚkÞu÷wt Au íkuðku yk fkfkuËh (MkÃko) sýkÞ Au.

hkò – («ðuþeLku, òuELku, nMkíkktnMkíkkt) ykunku ! yk {q¾oLke MkÃko¼ú{ýk.

yhu {q¾o ! íkwt MkeÄe, Vu÷kÞu÷e, ¼qr{ Ãkh Ãkze økÞu÷e çkkhýkLke íkkuhý{k¤kLku MkÃko
Mk{su Au. su hkíkLkk Mk{Þu Äe{ku ÃkðLk ðnuðkLku ÷eÄu n÷Lk[÷Lk fheLku MkÃko suðe
[uükyku fhu Au. (3)

rðËq»kf – (Mkkhe heíku òuELku) ykÃk©e Mkk[wt fnku Aku. yk [ku¬Mk MkÃko LkÚke.
(«ðuþeLku, òuELku) {kLkLkeÞk ÃkÈkðíke ynª ykðeLku síkk hÌkk ÷køku Au.

hkò – r{ºk ! íku (ÃkÈkðíke) ykÔÞk s Lknª nkuÞ.

rðËq»kf – ykÃk fuðe heíku òýku Aku ?

hkò – yk{kt Mk{sðk suðwt þwt Au ? òu –

þGÞk Lk{u÷e LkÚke, suðe níke íkuðe s Mk{ktíkh Au, ykuAkz [ku¤kÞu÷ku (rð¾hkÞu÷ku)
LkÚke, {Míkf Ãkh ÷økkzðkLkk yki»kÄkuLku fkhýu MðåA ykuþefwt {r÷Lk çkLÞwt LkÚke,
hkuøk{kt ykt¾Lku ykfŠ»kík fhðk {kxu fkuE þku¼k fhðk{kt ykðe LkÚke, yLku ð¤e,
«kýe çke{kh Ãkzâk ÃkAe ÃkkuíkkLke þGÞk çknw ÍzÃkÚke òíku Akuzíkku LkÚke. (4)

rðËq»kf – íkku ÃkAe yk ÃkÚkkhe{kt Úkkuzeðkh çkuMkeLku ykÃk ©e{kLk íkuýeLke hkn
swyku.

hkò – ¼÷u. (çkuMkeLku) r{ºk ! {Lku Ÿ½ Mkíkkðu Au. fkuE ðkíkko fnku.

rðËq»kf – nwt ðkíkko fneþ. ík{u nkUfkhku ¼ýòu

hkò – ¼÷u.
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rðËq»kf – yuf WßsrÞLke Lkk{Lke Lkøkhe níke. íÞkt ½ýkt çkÄkt yíÞtík h{ýeÞ
MLkkLk½h níkkt.

hkò – þwt. WßsrÞLke. yu{ !

rðËq»kf – òu yk ðkíkko ykÃkLku Lk øk{íke nkuÞ íkku çkeS fnwt ?

hkò – r{ºk ! yk ðkíkko LkÚke øk{íke yuðwt LkÚke. Ãkhtíkw – (WßsrÞLkeLkwt Lkk{
ykððkÚke)

síke ðu¤kyu MðsLkkuLkwt M{hý fhíke, ykt¾Lkk Auzu çkkÍe hnu÷k yktMkwykuLku «u{Lku
÷eÄu {khk s ðûk:MÚk÷ Ãkh Ãkkze hnu÷e yðÂLíkhksLke ÃkwºkeLkwt M{hý ÚkE ykðu
Au.

yLku ð¤e,

(ðeýk þe¾íke ð¾íku) yLkufðkh {Lku òuE hnu÷e íkuýu (ðeýk Mkhfe sðkLku ÷eÄu)
¾k÷e ðktfk ðk¤u÷k nkÚk ðzu ykfkþ{kt ðeýkðkËLk fÞwO níkwwt. (íku ÞkË ykðu Au.)

rðËq»kf – ¼÷u. çkeS ðkíkko fneþ. yuf çkúñË¥k Lkk{Lkwt Lkøkh níkwt. íku{kt fkÂBÃkÕÞ
Lkk{Lkku hkò (hnuíkku) níkku.

hkò – þwt fÌkwt ? þwt fÌkwt ?

rðËq»kf – (VheÚke yu s «{kýu çkku÷u Au)

hkò – {q¾o ! hkò çkúñË¥k yLku fkÂBÃkÕÞ Lkk{Lkwt Lkøkh yu{ fnuðwt òuEyu.

rðËq»kf – þwt ? hkò çkúñË¥k yLku Lkøkh fkÂBÃkÕÞ yu{ !

hkò – yk yu{ s.

rðËq»kf – íkku ÃkAe ykÃk©e Úkkuzeðkh hkn swyku, íÞktMkwÄe{kt nwt íku ÞkË fhe ÷ô.
hkò çkúñË¥k yLku Lkøkh fkÂBÃkÕÞ. (ykðwt yLkufðkh çkku÷eLku) nðu ykÃk©e Mkkt¼¤ku.
yhu ! {nkhks Ÿ½e økÞk ! yíÞkhu ¾wçk s Xtze Au. íkku nwt {khe þk÷ ÷E ykðwt.

(òÞ  Au)

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - Ð@}¢¢ïùV: Ðê±¢ü{ü:
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3.3 çÅŒÐ‡¢:

3.3.1 ¥‹±²:

ÔH¢ïÜU: - 1 – ÜU¢HRU}¢ï‡¢ ÐéÝÚ¢x¢¼Î¢Ú|¢¢Ú: (¥ãæ) çã}¢ã¼¢æ ÐçkÝè}¢ì §± H¢±¢‡¢ÜUï
ãé¼±ãïÝ N¼¢æx¢²çCæ ¼¢}¢ì ¥±ç‹¼ÝëÐ¼ï: ÔH¢Í²¢æ „Îëà¢èæ ¼Ýê…¢æ ç™‹¼²¢ç}¢ J

ÔH¢ïÜU: - 2 – MÐçŸ¢²¢ „}¢éçÎ¼¢æ x¢é‡¢¼: ²éQU¢æ ™ çÐí²¢æ HÏŠ±¢ Ðê±¢üç|¢Í¢¢¼L…: ¥çÐ
}¢}¢ à¢¢ïÜU: ¥l }¢‹Î: §± (…¢¼:)J ¥Ýé|¢ê¼Îé:¶: Ðk¢±¼è}¢ì ¥çÐ ¼ƒñ± „}¢ƒü²¢ç}¢ J

ÔH¢ïÜU: - 3 - }¢ê¶ü ! çÿ¢¼¢ñ |¢íC¢æ, «Á±¢²¼¢æ, }¢é¶¼¢ïÚ‡¢H¢ïH}¢¢H¢æ y±æ „Ðü}¢ì
¥±x¢ÓÀç„ J ²¢ (}¢¢H¢) çÝçà¢ }¢‹Î¢çÝHïÝ ÐçÚ±¼ü}¢¢Ý¢ ôÜUç™¼ì |¢é…x¢S² ç±™ïçC¼¢çÝ
ÜUÚ¢ïç¼ J

ÔH¢ïÜU: - 4 – à¢Ä²¢ ¥±Ý¼¢ Ý, Ã²¢ÜUéHÐíÓÀÎ¢ ™ Ý, ¥¢S¼ëë¼„}¢¢ ç±l¼ï J ¥}¢Hæ
çà¢Ú¢ïÐ{¢Ýæ çã à¢è¯¢üç|¢Í¢¢¼¢ñ̄ {ñ: çvHCæ Ý J Ú¢ïx¢ï ÎëçCç±H¢ï|¢Ýæ …Ýç²¼éæ ÜU¢ç™¼ì à¢¢ï|¢¢ Ý
ÜUë¼¢ J Ðí¢‡¢è L…¢ à¢²Ýæ Ðí¢Œ² ÐéÝ: S±²æ à¢èÍ¢íæ Ý }¢é@ç¼ J

ÔH¢ïÜU: - 5 – ÐíSƒ¢ÝÜU¢Hï S±…Ýæ S}¢Ú‹y²¢: Ðí±ëœ¢æ Ý²Ý¢‹¼HxÝæ Ï¢¢cÐæ Fïã¢¼ì }¢}¢ »±
©Úç„ Ð¢¼²‹y²¢: ¥±‹y²ç{Ð¼ï:  „é¼¢²¢: S}¢Ú¢ç}¢ J

ÔH¢ïÜU: - 6 - ©ÐÎïà¢ï̄ é }¢¢}¢ì §üÿ¢}¢¢‡¢²¢ ²²¢ dS¼ÜU¢ï‡¢ïÝ ãS¼ïÝ Ï¢ãéà¢: ¥¢ÜU¢à¢±¢çÎ¼æ
ÜUë¼}¢ì J

3.3.2 þçËkÚko –

²éÁ²¼ï – çkhkçkh Au, ÞkuøÞ Au

¥¢S¼è‡¢¢ü – ÃkkÚkhu÷e

}¢ÎÝ¢çxÝÎ¢ã: - «ýÞYÃke yÂøLkLke ðuËLkk - Ëkn

à¢è¯¢üÝéHïÐÝ}¢ì – {kÚku ÷økkzðkLkwt yki»kÄ - ÷uÃk

ãé¼±ãïÝ – yÂøLk ðzu

çã}¢ã¼¢}¢ì – çkhVÚke ½ðkÞu÷e

¥Ýé|¢ê¼Îé:¶: - suýu Ëw:¾ yLkw¼ðu÷wt Au íkuðku

„}¢ƒü²¢ç}¢ - {kLkwt Awt, Mk{ÚkoLk fÁt Awt
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±„é{¢¼Hï – Ãk]Úðe Ãkh

ÜU¢ÜU¢ïÎÚ: - ðktfwt [wfwt Au WËh – Ãkux suLkwt íkuðku - MkÃko

±ñ{ï²: - {q¾o

çà¢Ú¢ïÐ{¢Ý}¢ì – ykuþefwt

Ðíç¼Ð¢H²¼é – hkn swyku

¥¢ÜU¢à¢±¢çÎ¼}¢ì – ¾k÷e nkÚku (ðeýk nkÚk{kt Lk nkuðk Aíkkt) ðøkkze (ðøkkzíke
nkuÞ íkuðku yr¼LkÞ fÞkuo)

¥¢ïDx¢¼}¢ì – {kuuZu fhðwt, ftXMÚk fhðwt, ÞkË fhðwt

3.3.3ÔÞkfhý –

• MkÂLÄ –

- økwýMkÂLÄ –  x¢ÓÀïÎ¢Ýè}¢ì – x¢ÓÀ + §Î¢Ýè}¢ì (¥+§), }¢XH¢ïy„±ï - }¢XH + ©y„±ï
(¥ + ©), Îé:ç¶¼ïç¼ - Îé:ç¶¼¢ + §ç¼ (¥¢ +§)

- Ëe½oMkÂLÄ – à¢Ä²¢S¼è‡¢¢ü – à¢Ä²¢ + ¥¢S¼è‡¢¢ü (¥¢ + ¥¢), }¢‹Î¢çÝHïÝ - }¢‹Î +
¥çÝHïÝ (¥ + ¥)

- ð]rØMkÂLÄ – çÝ±ïÎ²ñÝ¢}¢ì – çÝ±ïÎ²+»Ý¢}¢ì (¥+»), ¼ƒñ± - ¼ƒ¢ + »± (¥¢ +
»)

- ÞýTMkÂLÄ – »y±ï¼é - »¼é + »¼é (© - ±ì + »), ¶Ë±²}¢ì - ¶Hé + ¥²}¢ì (© -
±ì + ¥), Ýx¢²éüÁ…ç²Ýè – Ýx¢Úè + ©Á…ç²Ýè (§ü - ²ì + ©),

- ÔÞtsLkMkÂLÄ – ¼¢±ÓÀèÍ¢í}¢ì - ¼¢±¼ì + à¢èÍ¢í}¢ì (¼ì - ™ì + à¢ì – Àì) (péy± + Ày±)

- rðMkøkoMkÂLÄ – ÜUƒ¢ç|¢|¢ü¼ëüÎ¢çÚÜU¢²¢: - ÜUƒ¢ç|¢: + |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢²¢: (ç±„x¢ü –
ÚïÈU), Ï¢ãéà¢¢ïùŒ²éÐÎïà¢ï̄ é – Ï¢ãéà¢:+¥çÐ+©ÐÎïà¢ï̄ é (ç±„x¢ü - ¥¢ï+¥ - Ðê±üMÐ+²‡„ç‹{
(§-²ì +©))

• Mk{kMk –

ÐéÝÚ¢x¢¼Î¢Ú|¢¢Ú: - ÐéÝ: ¥¢x¢¼: Î¢ÚMÐ: |¢¢Ú: ²çS}¢Ýì „: J

Îï±èç±²¢ïx¢ç±{éÚNÎ²S² -ÎïÃ²¢: ç±²¢ïx¢:, ¼ïÝ ç±{éÚæ NÎ²æ ²S² „:, ¼S² J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - Ð@}¢¢ïùV: Ðê±¢ü{ü:
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Ðk¢±¼èÐ¢ç‡¢x¢íã‡¢„}¢èçÚ¼S² - Ðk¢±y²¢: Ð¢ç‡¢x¢íã‡¢ïÝ „}¢èçÚ¼:, ¼S²  J

N¼¢æx¢²çC}¢ì – N¼¢ ¥æx¢²çC: ²S²¢: „¢, ¼¢}¢ì J

Ðê±¢üç|¢Í¢¢¼„L…: - Ðê±ïü‡¢ ¥ç|¢Í¢¢¼ïÝ „LÜUì (L…¢ „çã¼:) §ç¼ ¼¢Îëà¢: J (}¢}¢ à¢¢ïÜU:
§y²ÝïÝ ¥‹±²:)

¥Ýé|¢ê¼Îé:¶: - ¥Ýé|¢ê¼æ Îé:¶æ ²ïÝ „: J

ÎèÐÐí|¢¢±„êç™¼MÐ: - ÎèÐS² Ðí|¢¢±ï‡¢ „êç™¼æ MÐæ ²S² „: J

à¢è¯¢üç|¢Í¢¢¼¢ñ̄ {ñ: - à¢è ǖS² ¥ç|¢Í¢¢¼¢² çÝ<}¢¼¢çÝ ¥¢ñ̄ {¢çÝ ¼ñ: J

ÎëçCç±H¢ï|¢Ý}¢ì – ÎëcÅK¢: ç±H¢ï|¢Ý}¢ì J

ç±ÚãÐ²éüy„éÜUS² - ç±Úãï‡¢ Ð²éüy„ÜU: ¼S² J

çÝ±ëœ¢Ú¢ïx¢²¢ - çÝ±ëœ¢: Ú¢ïx¢: ²S²¢: „¢ J

3.4 ík{khe «økrík [fkMkku :

- Lke[uLkk «&™kuLkk yuf –çku ðkõÞ{kt W¥kh ykÃkku

1)  ykðÂLíkfk fkuLkwt Lkk{ Au ?

2) rðËq»kfLku fkuLke Áøýíkk rðþu fkuý sýkðu Au ?

3) þGÞk õÞkt ÃkkÚkhðk{kt ykðe Au ?

4) rðËq»kf fkuLkkÚke zhe òÞ Au ? þk fkhýu ?

5) rðËq»kf çkeS ðkíkko{kt þe ¼q÷ fhu Au ?
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- Lke[uLke WÂõík fkuý çkku÷u Au íku sýkðku

1) §Îæ „}¢éÎíx¢ëãÜU}¢ì J Ðíç±à¢¼é |¢±¢Ýì J

2) ¥ã¢ï „ÐüÃ²çQU±ñü{ï²S² J

3) ãH¢ ! §²}¢çS}¢ J ôÜU çRU²¼¢}¢ì ?

4) ²¢±Îã}¢çÐ à¢è¯¢üÝéHïÐÝæ y±Ú²¢ç}¢ J

- Lke[uLkk &÷kufkuLke ÃkqŠík fhku

1) ÔH¢Í²¢}¢ì ———————————— J

———————————————ç™‹¼²¢ç}¢ JJ

2) «Á±¢²¼¢æ çã }¢é¶ ————————————— J

———————————————ç±™ïçC¼¢çÝ JJ

3) à¢Ä²¢ Ý¢±Ý¼¢ ————————————
———————————————— J
————————————————
————————————————}¢é†™ç¼ JJ

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì - Ð@}¢¢ïùV: Ðê±¢ü{ü:
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: YÃkhu¾k :

4.0 WÆu~Þ
4.1 «MíkkðLkk
4.2 {q¤økútÚk yLku yLkwðkË
4.3 rxÃÃký
4.4 ík{khe «økrík [fkMkku

4.0 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, ík{khk yÇÞkMk¢{Lkk rLkÞík yuf{{kt yæÞkÃkLk îkhk ík{u fÞk
árü®çkËwÚke su íku yuf{Lkku yÇÞkMk fhðkLkk Aku íku «íÞuf yuf{Lkk «kht¼{kt s ík{Lku
sýkððk{kt ykðu Au. «Úk{ð»koLkk yÇÞkMk¢{Lkk ÃkuÃkh Lkt.2{kt ík{khu MktMf]ík Lkkxâ,Míkkuºk
yLku {wõíkf fkÔÞkuLkku yÇÞkMk¢{ ¼ýðkLkku Au. íkuLkk rîíkeÞ rð¼køk LkkxâMkkrníÞ
ytíkøkoík Mð¡ðkMkðË¥k{TLkku yÇÞkMk yÃkurûkík Au. «Míkwík yuf{ ytíkøkoík ¼kMkf]ík
Mð¡ðkMkðË¥k{T LkkxfLkk Ãkt[{ytfLkk W¥khkÄoLkku Ãkrh[Þ fhkððk{kt ykðe hÌkku Au. yk
rLkÞík yÇÞkMk¢{ {kxuLkk fux÷kf ¾kMk WÆu~Þku Au, su{ fu–

- rðãkÚkeoyku MktMf]ík LkkxâMkkrníÞLkku Ãkrh[Þ «kó fhu.

- rðãkÚkeoyku MktMf]ík MkkrníÞ{kt rLkrník {qÕÞkuLku yku¤¾u.

- rðãkÚkeoyku Mð¡ðkMkðË¥k{TLke ÃkkºkMk]rüLku yku¤¾u.

- rðãkÚkeoyku ytf - 5Lkk fÚkkðMíkwÚke ¼khíkeÞ {qÕÞkuLkku çkkuÄ «kó fhu.

4.1 ÐíS¼¢±Ý¢

yk  ÃkkXâktþ{kt Mð¡ðkMkðË¥k{T LkkxfLkk Ãkkt[{k ytfLkku W¥khkÄo {qfðk{kt ykÔÞku
Au. ynª WËÞLkLkk Mk{wÿøk]n{kt yuf÷k nkuðkLkk Mk{Þu s íÞkt [uxe ðkMkðË¥kkLku
{qfeLku Ãkkuíku rþhkuðuËLkk {kxu íkiÞkh fhðk ykÃku÷ ÷uÃk ÷uðk òÞ Au yu{ fne
Lkef¤e òÞ Au. nðu Mk{wÿøk]n{kt ðkMkðË¥kk yLku WËÞLk yuf-çkeòÚke yòý
ÂMÚkrík{kt rðã{kLk Au. þGÞk Ãkh Mkwíku÷k WËÞLkLku ÃkÈkðíke Mk{SLku ðkMkðË¥kk
íÞkt çkuMkðk – Ÿ½ðk òÞ Au Ãkhtíkw íÞkt íkku hkò Mð¡{kt s ðkMkðË¥kkLku ÞkË
fheLku çkku÷kðu Au. ÃkkuíkkLke yku¤¾ Aíke ÚkE sðkLkk ¼ÞÚke ðkMkðË¥kk [{feLku
QXe òÞ Au Ãkhtíkw WËÞLkLku Ÿ½íkku òýe ykïMík çkLku Au.

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

4
S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì-Ð@}¢¢ïùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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yk Mk{Þu íÞkt yLÞ fkuE Lk nkuðkÚke Úkkuze ûkýku ÃkkuíkkLkk r«Þík{ MkkÚku rðíkkððkLke
÷k÷[ ðkMkðË¥kk hkufe þfíke LkÚke. yLku Ÿ½íkk WËÞLk yLku òøk]ík ðkMkðË¥kk
ðå[u yLkuhku MktðkË þY ÚkkÞ Au su «uûkfkuLku ykLktË yLku W¥kusLkk Ãkqhk Ãkkzu Au.

ðÄw Mk{Þ MkwÄe íÞkt hnuðwt Wr[ík Lk sýkíkk ðkMkðË¥kk íÞktÚke sðk Ãkøk÷wt ¼hu Au
Ãkhtíkw síkkt síkkt þGÞk{ktÚke Lke[uLke íkhV Z¤e økÞu÷ku WËÞLkLkku nkÚk Mkh¾ku fhíke
òÞ Au. suLku fkhýu WËÞLk MkVk¤ku òøke òÞ Au yLku ðkMkðË¥kkLku Ãkfzðk òÞ Au
Ãkhtíkw çkkhýk MkkÚku yÚkzkíkkt Mð¡ níkwt fu ðkMíkrðfíkk yuLke yMk{tsMk{kt íÞkt s
çkuMke òÞ Au.

yu s Mk{Þu íÞkt þk÷ ÷E ÃkkAk ykðu÷k rðËq»kfLku íku Mk{økú ½xLkk sýkðu Au íÞkhu
íkuLke ðkíkLku Wzkðe Ëuíkkt rðËq»kf fnu Au fu ðkMkðË¥kk íkku ½ýk Mk{ÞÚke {]íÞw Ãkk{e
Au. Ãkhtíkw WËÞLk íkuLke ðkík {kLkðk íkiÞkh Úkíkku LkÚke. yLku fnu Au fu Á{ÛðkLku íkuLku
AuíkÞkuo Au. yLku òu yk Mð¡ nkuÞ íkku {Lku r[hfk÷ MkwÄe yk Mð¡ s hnuòu. yu{
fne VheLku Qt½ðk òÞ Au.

yk  s Mk{Þu fkt[wfeÞ ykðeLku {økÄhks îkhk ðíMkËuþLku «kó fhðk {kxu ÞwØLke
ÃkqðoíkiÞkheLke òý fhíkkt hkòLku yøkúuMkh Úkðk òý fhu Au. ÃkkuíkkLkk fíkoÔÞ «íÞu
áZrLkckðk¤ku hkò çkÄe s rLkhkþkykuLku ¾t¾uhe ðeh¼kð{kt ÃkkuíkkLkk þºkw ykÁýeLku
nhkððk f]íkrLkùÞe çkLku Au. ynet ytf Ãkqhku ÚkkÞ Au. Lkkxâkí{f Wíkkh [zkðÚke
¼hÃkqh yk ytf «uûkfkuLku sfze hk¾ðk{kt MkV¤ hnu íkuðku Au. ykÚke s fËk[ frð
¼kMku LkkxfLkwt yk á~ÞLkk ykÄkhu Lkk{fhý fÞwO nkuÞ íkuðwt sýkÞ Au.

4.2 Ð@}¢¢ïùV: - {q¤økútÚk yLku yLkwðkË

(¼¼: Ðíç±à¢ç¼ ±¢„±Îœ¢¢ ¥¢±ç‹¼ÜU¢±ï̄ ï‡¢ ™ïÅè ™)

™ïÅè – »y±ïy±¢²¢ü J ÎëÉææ ¶Hé |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ à¢è ǖ±ïÎÝ²¢ Îé:ç¶¼¢ J

±¢„±Îœ¢¢ - ã¢ ç{ÜUì, ÜUé~¢ à¢²Ýè²æ Úç™¼æ Ðk¢±y²¢: ?

™ïÅè – „}¢éÎíx¢ëãÜUï çÜUH à¢Ä²¢S¼è‡¢¢ü J

±¢„±Îœ¢¢ - ¼ïÝ sx¢í¼¢ï ²¢çã J

(©|¢ï ÐçÚRU¢}¢¼:)

™ïÅè - §Îæ „}¢éÎíx¢ëãÜU}¢ì J Ðíç±à¢y±¢²¢ü J ²¢±Îã}¢çÐ à¢è¯¢üÝéHïÐÝæ y±Ú²¢ç}¢ J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì-Ð@}¢¢ïùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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±¢„±Îœ¢¢ - ¥ã¢ï, ¥ÜUL‡¢¢: ¶Ë±èEÚ¢ }¢ï J ç±ÚãÐ²é üy„éÜUS²¢²üÐé~¢S²
ç±Ÿ¢¢}¢Sƒ¢Ý|¢ê¼ï²}¢çÐ Ý¢}¢ Ðk¢±y²S±Sƒ¢ …¢¼¢ J ²¢±¼ì Ðíç±à¢¢ç}¢ (Ðíç±à²¢±H¢ïv²)
¥ã¢ï ÐçÚ…ÝS² Ðí}¢¢Î: J ¥S±Sƒ¢æ Ðk¢±¼èæ ÜUï±Hæ ÎèÐ„ã¢²¢æ ÜUëy±¢ ÐçÚy²…ç¼ J §²æ
Ðk¢±y²±„é#¢ J ²¢±ÎéÐç±à¢¢ç}¢ J (©Ðç±à²) ¥ƒ±¢‹²¢„ÝÐçÚx¢íãï‡¢¢ËÐ §± Fïã:
Ðíç¼|¢¢ç¼ J ¼ÎS²¢æ à¢Ä²¢²¢}¢éÐç±à¢¢ç}¢ J ôÜU Ýé ¶Ë±ï¼²¢ „ã¢ïÐç±à¢‹y²¢ ¥l Ðít¢çÎ¼ç}¢±
}¢ï NÎ²}¢ì J çÎcÅK¢ ¥ç±çÓÀó¢„é¶çÝ:E¢„¢ J çÝ±ëœ¢Ú¢ïx¢²¢ |¢ç±¼Ã²}¢ì J
¥ƒ±ñÜUÎïà¢„æç±|¢¢x¢¼²¢ à¢²Ýè²S² „ê™²ç¼ }¢¢}¢¢çHXïç¼ J ²¢±ÓÀç²c²ï J (à¢²Ýæ
Ý¢Å²ç¼ )

Ú¢…¢ - (S±ŒÝ¢²¼ï) ã¢ ±¢„±Îœ¢ï J

±¢„±Îœ¢¢ - („ã„¢ïyƒ¢²) ã}¢ì, ¥¢²üÐé~¢:, Ý ¶Hé Ðk¢±¼è J ôÜU Ýé ¶Hé ÎëC¢çS}¢ J
}¢ã¢Ýì ¶Ë±¢²ü²¢ñx¢‹{Ú¢²‡¢S² Ðíç¼¿¢¢|¢¢Ú¢ï }¢}¢ Îà¢üÝïÝ çÝcÈUH: „æ±ëœ¢: J

Ú¢…¢ - ã¢ ¥±ç‹¼Ú¢…Ðéç~¢ !

±¢„±Îœ¢¢ - çÎcÅK¢ S±ŒÝ¢²¼ï ¶Ë±¢²üÐé~¢: J Ý¢~¢ ÜUçpÁ…Ý: J ²¢±‹}¢éãê¼üÜUæ çSƒy±¢
ÎëôC NÎ²æ ™ ¼¢ï̄ ²¢ç}¢ J

Ú¢…¢ - ã¢ çÐí²ï, ã¢ çÐí²çà¢c²ï, Îïçã }¢ï Ðíç¼±™Ý}¢ì J

±¢„±Îœ¢¢ - ¥¢HÐ¢ç}¢ |¢¼ü:, ¥¢HÐ¢ç}¢ J

Ú¢…¢ - ôÜU ÜUéçÐ¼¢ç„ J

±¢„±Îœ¢¢ - Ý çã Ý çã, Îé:ç¶¼¢çS}¢ J

Ú¢…¢ - ²lÜUéçÐ¼¢, çÜU}¢ƒZ Ý¢HæÜUë¼¢ç„ J

±¢„±Îœ¢¢ - §¼: ÐÚæ çÜU}¢ì ?

Ú¢…¢ - ôÜU ç±Úç™ÜU¢æ S}¢Úç„ ?

±¢„±Îœ¢¢ - („Ú¢ï̄ }¢ì) ¥¢ ¥Ðïçã, §ã¢çÐ ç±Úç™ÜU¢ ?

Ú¢…¢ - ¼ïÝ çã ç±Úç™ÜU¢ƒZ |¢±¼èæ Ðí„¢Î²¢ç}¢ J (ãS¼¢ñ Ðí„¢Ú²ç¼)

±¢„±Îœ¢¢ - ç™Úæ çSƒ¼¢çS}¢ J ÜU¢ïùçÐ }¢¢æ Ðà²ï¼ì J ¼Îì x¢ç}¢c²¢ç}¢ J ¥ƒ±¢
à¢Ä²¢ÐíHç}Ï¢¼}¢¢²üÐé~¢S² ãS¼æ à¢²Ýè² ¥¢Ú¢ïŒ² x¢ç}¢c²¢ç}¢ J (¼ƒ¢ ÜUëy±¢ çÝcRU¢‹¼¢)

Ú¢…¢ - („ã„¢ïyƒ¢²) ±¢„±Îœ¢ï, ç¼D ç¼D J ã¢ ç{ÜUì J
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çÝcRU¢}¢Ýì „æ|¢í}¢ï‡¢¢ãæ m¢ÚÐÿ¢ï‡¢ ¼¢çÇ¼: J

¼¼¢ï Ã²QUæ Ý …¢Ý¢ç}¢ |¢ê¼¢ƒ¢ïüù²æ }¢Ý¢ïÚƒ: JJ 7 JJ

(Ðíç±à²)

ç±Îê̄ ÜU: - ¥ç², Ðíç¼Ï¢éh¢ïù~¢|¢±¢Ýì J

Ú¢…¢ - ±²S², çÐí²}¢¢±ïÎ²ï J {Ú¼ï ¶Hé ±¢„±Îœ¢¢ J

ç±Îê̄ ÜU: - ¥ç±{¢ ±¢„±Îœ¢¢ J ÜUé~¢ ±¢„±Îœ¢¢ J ç™Ú¢¼ì ¶HêÐÚ¼¢ ±¢„±Îœ¢¢ J

Ú¢…¢ -±²S², }¢¢ }¢ñ±}¢ì J

à¢Ä²¢²¢}¢±„é#æ }¢¢æ Ï¢¢ï{ç²y±¢ „¶ï x¢¼¢ J

Îx{ïç¼ Ï¢íé±¼¢ Ðê±Z ±ç@¼¢ïùçS}¢ L}¢‡±¼¢ JJ 8 JJ

ç±Îê̄ ÜU: - ¥ç±{¢, ¥„æ|¢¢±Ýè²}¢ï¼¼ì J ¥¢, ©ÎÜUF¢Ý„æÜUè¼üÝïÝ ¼~¢|¢±¼èæ ç™‹¼²¼¢
„¢ S±ŒÝï ÎëC¢ |¢±ï¼ì J

Ú¢…¢ - »±æ }¢²¢ S±ŒÝ¢ï ÎëC: J

²çÎ ¼¢±Î²æ S±ŒÝ¢ï {‹²}¢Ðíç¼Ï¢¢ï{Ý}¢ì J

¥ƒ¢²æ ç±|¢í}¢¢ï ±¢ S²¢Îì ç±|¢í}¢¢ï sS¼é }¢ï ç™Ú}¢ì JJ 9 JJ

ç±Îê¯ÜU: - }¢¢ §Î¢Ýèæ |¢±¢Ýì ¥¢y}¢¢Ý}¢Ðã„Ýè²æ ÜU¼éü}¢ì J çÜU‹¼é ¥çS}¢Ýì
Ú¢…ÜUéHïù±ç‹¼„é‹ÎÚè Ý¢}¢ ²çÿ¢‡¢è Ðíç¼±„ç¼ J „¢ y±²¢ ÎëC¢ |¢±ï¼ì J

Ú¢…¢ - Ý, Ý J

S±ŒÝS²¢‹¼ï ç±Ï¢éhïÝ Ýï~¢ç±Ðí¢ïç¯¼¢TÝ}¢ì J

™¢çÚ~¢}¢çÐ Úÿ¢‹y²¢ ÎëCæ ÎèÍ¢¢üHÜUæ }¢é¶}¢ì JJ 10 JJ

¥çÐ ™ ±²S², Ðà² Ðà² J

²¢ïù²æ „æ~¢S¼²¢ ÎïÃ²¢ ¼²¢ Ï¢¢ãé<ÝÐèçÇ¼: J

S±ŒÝïùŒ²éyÐó¢„æSÐà¢¢ïü Ú¢ï}¢ã Z̄ Ý }¢é@ç¼ JJ 11 JJ

ç±Îê̄ ÜU: - }¢ïÎ¢Ýèæ |¢±¢ÝÝƒZ ç™‹¼ç²y±¢ J »y±ï¼é |¢±¢Ýì J ™¼é:à¢¢Hæ Ðíç±à¢¢±: J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì-Ð@}¢¢ïùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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(Ðíç±à²)

ÜU¢@éÜUè²: - …²y±¢²üÐé~¢: J ¥S}¢¢ÜUæ }¢ã¢Ú¢…¢ï Îà¢üÜU¢ï |¢±‹¼}¢¢ã ‘»¯ ¶Hé |¢±¼¢ïù}¢¢y²¢ï
L}¢‡±¢Ýì }¢ã¼¢ Ï¢H„}¢éÎ²ïÝ¢ïÐ²¢¼: ¶Ë±¢Lç‡¢}¢ç|¢Í¢¢¼ç²¼é}¢ì J ¼ƒ¢ ãSy²EÚƒÐÎ¢¼èçÝ
}¢¢}¢ÜU¢çÝ ç±…²¢X¢çÝ „ó¢h¢çÝ J ¼Îéçœ¢D¼é |¢±¢Ýì J ¥çÐ ™,

ç|¢ó¢¢S¼ï çÚÐ±¢ï |¢±eé‡¢Ú¼¢: Ð¢ñÚ¢: „}¢¢E¢ç„¼¢:

Ð¢c‡¢èü ²¢çÐ |¢±yÐí²¢‡¢„}¢²ï ¼S²¢ ç±{¢Ýæ ÜUë¼}¢ì J

²Îì ²¼ì „¢Š²}¢çÚÐí}¢¢ƒ…ÝÝæ ¼¼ì ¼‹}¢²¢ÝéçD¼æ

¼è‡¢¢ü ™¢çÐ Ï¢HñÝüÎè ç~¢Ðƒx¢¢ ±y„¢p ãS¼ï ¼± JJ 12 JJ

Ú¢…¢ - (©yƒ¢²) Ï¢¢É}¢ì J ¥²ç}¢Î¢Ýè}¢ì,

©Ðïy² Ý¢x¢ï‹Îí¼éÚæx¢¼è‡¢ïü ¼}¢¢Lç‡¢æ Î¢L‡¢ÜU}¢üÎÿ¢}¢ì J

ç±ÜUè‡¢üÏ¢¢‡¢¢ïx¢í¼ÚX|¢Xï }¢ã¢‡¢ü±¢|¢ï ²éç{ Ý¢à¢²¢ç}¢ JJ 13 JJ

(çÝcRU¢‹¼¢: „±ïü)

JJ §ç¼ Ð@}¢¢ïùV: JJ

• økwshkíke ¼k»kkLíkh

(íÞkhçkkË ykðÂLíkfk ðuþ Äkhý fhu÷e ðkMkðË¥kk yLku [uxe «ðuþu Au)

[uxe – ykðku ykðku ykÞko ! hksfw{kheS rþhkuðuËLkkÚke yíÞtík ÃkezkÞ Au.

ðkMkðË¥kk – nkÞ hu ! ÃkÈkðíke {kxu þGÞk fÞkt çkLkkððk{kt ykðe Au ?

[uxe – Mk{wÿøk]n{kt þGÞk rçkAkððk{kt ykðe Au.

ðkMkðË¥kk – íkku ÃkAe ykøk¤ [k÷ku.

(çktLku Ãkrh¢{k fhu Au)

[uxe – yk Mk{wÿøk]n Au. ykÃk «ðuþ fhku. íÞkt MkwÄe nwt {Míkf Ãkh ÷økkððkLkku ÷uÃk
çkLkkððk{kt Wíkkð¤ fhkðwt Awt. (òÞ Au)

ðkMkðË¥kk – ynku ! {khk «íÞu Ëuðíkkyku ¾hu¾h rLkËoÞ Au ! rðhnÚke ÔÞkfw¤
çkLku÷k ykÞoÃkwºkLku rðMkk{kYÃk çkLku÷e yk ÃkÈkðíke Ãký yMðMÚk çkLke økE ! ¼÷u
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íÞkhu ytËh òô. («ðuþeLku, òuELku) yhuhu ! Mkuðf ÷kufkuLke çkufk¤S fuðe Au !
rçk{kh ÃkÈkðíkeLku fuð¤ ËeðkLkk Mknkhu yuf÷e Akuze ËeÄe ? yk Mkwíke ÃkÈkðíke.
íkku ÃkAe ynet çkuMkwt. (çkuMkeLku) fu ÃkAe çkeswt ykMkLk ÷uðkÚke ykí{eÞíkk ykuAe nkuÞ
íkuðwt ÷køku. ykÚke yk ÃkÚkkhe{kt s çkuMkwt. ykLke MkkÚku çkuMkðkÚke {Lku ÓËÞ yíÞtík
«MkÒk Úkíkwt nkuÞ íkuðwt fu{ sýkíkwt nþu ? MkËT¼køÞu íkuýeLkk ïkMkkuåATðkMkLke økrík
yufÄkhe Au. ykÚke ({kLkwt Awt fu) hkuøk {xe økÞku nþu.  yk (ÃkÚkkheLkk) yuf
¼køk{kt s Mkqíke nkuðkÚke yuðwt ÷køku Au òýu -  ‘{Lku yk®÷økLk fh’ yu{ sýkðíke
nkuÞ. íkku ÃkAe þÞLk fÁt. (þÞLk fhðkLkku yr¼LkÞ fhu Au)

hkò – (Mð¡ swyu Au) yhu ðkMkðË¥kk !

ðkMkðË¥kk – (MkVk¤e Q¼e ÚkELku) yhu ! ykÞoÃkwºk Au ? ÃkÈkðíke LkÚke ? þwt
(íku{Lkk îkhk nwt) òuðkE økE ? ykÞo ÞkiøkLÄhkÞýLkku W¥k{ «rík¿kk¼kh {khk
òuðkE sðkLku ÷eÄu rðV¤ ÚkE økÞku ?

hkò – yku yðÂLíkhksÃkwºke !

ðkMkðË¥kk – MkËT¼køÞu ykÞoÃkwºk Mð¡ swyu Au. ynª fkuE {kýMk LkÚke. íkku ÃkAe
Úkkuzeðkh Q¼e hneLku {khe ykt¾ku yLku ÓËÞLku Mktíkku»k ykÃkwt.

hkò – yku r«Þu ! nu r«Þrþ»Þk ! {Lku «íÞw¥kh íkku ykÃk.

ðkMkðË¥kk – ykÃkwt Awt Mðk{e, ykÃkwt Awt.

hkò – þwt økwMMku Aku ?

ðkMkðË¥kk – Lkk Lkk. Ëw:¾e Awtt.

hkò – òu økwMMku LkÚke íkku ÃkAe þýøkkh fu{ fÞko LkÚke ?

ðkMkðË¥kk – ykÚke ðÄkhu þwt nkuÞ ?

hkò – þwt rðhr[fk ÞkË Au ?

ðkMkðË¥kk – (¢kuÄÃkqðof) ykn ! Ëqh nxku. ynª Ãký rðhr[fk ?

hkò – íkku ÃkAe rðhr[fkLku ÷eÄu s (rhMkkÞu÷e) ykÃkLku «MkÒk fÁt Awtt.

(çktLku nkÚk Vu÷kðu Au)

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì-Ð@}¢¢ïùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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ðkMkðË¥kk – ½ýk ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe Q¼e hne. {Lku fkuE òuE sþu. ykÚke òô.
fu ÃkAe, ÃkÚkkhe{ktÚke Lke[uLke íkhV ÷tçkkÞu÷k ykÞoÃkwºkLkk nkÚkLku ÃkÚkkhe{kt økkuXðeLku
òô.

(íku «{kýu fheLku òÞ Au)

hkò – (y[kLkf QXeLku) ðkMkðË¥kk ! Q¼e hnu, Q¼e hnu !yhu hu !

h½ðkx{kt Lkef¤e hnu÷ku nwt  çkkhþk¾ MkkÚku yÚkzkE økÞku, ykÚke MÃküYÃku òýíkku
LkÚke fu yk nfefík níke fu  {LkLke fÕÃkLkk. (7)

(«ðuþeLku)

rðËq»kf – yhu ! ykÃk©e òøke økÞk !

hkò – r{ºk ! øk{íkk Mk{k[kh ykÃkwt. ðkMkðË¥kk Sðu Au.

rðËq»kf – ynkunku ! ðkMkðË¥kk ! õÞkt Au ðkMkðË¥kk ! ðkMkðË¥kk íkku ½ýk Mk{Þ
Ãknu÷kt {]íÞw Ãkk{e Au.

hkò – r{ºk ! ykðwt Lk fnku !

nu r{ºk ! ÃkÚkkhe{kt Mkwíku÷k {Lku íku søkkzeLku økE. Ãknu÷kt çk¤e økE yuðwt fnuLkkhk
Á{ÛðkLk îkhk {Lku Auíkhðk{kt ykÔÞku Au. (8)

rðËq»kf – yhuhu ! yk yþõÞ Au. nk. Mkt¼ð Au fu MLkkLkkøkkh (ðk¤e ðkíkkoLkku
WÕ÷u¾) Mkkt¼¤eLku íkuýeLkwt ®[íkLk fhíkkt – fhíkkt ykÃku íkuLku Mð¡{kt òuE nkuÞ.

hkò – yu{ ! {U Mð¡ òuÞwwt ?

òu yu Mð¡ nkuÞ íkku íku{ktÚke Lk òøkðwt yu s W¥k{ Au. yLku òu yu {khku ¼ú{ nkuÞ
íkku {Lku yk ¼ú{ r[hfk÷ MkwÄe s¤ðkÞu÷ku hnku. (9)

rðËq»kf –  yíÞkhu ykÃku yk heíku ÃkkuíkkLke òíkLku WÃknkMkLku Ãkkºk Lk çkLkkððe
òuEyu. Ãkhtíkw yk hksfw÷{kt yuf yðÂLíkMkwtËhe Lkk{Lke Þrûkýe rLkðkMk fhu Au.
yu ykÃku òuE nkuðe òuEyu.

hkò – Lkk Lkk.

Mð¡Lkk ytíku òøke økÞu÷k {U ykt¾{ktÚke ÷wtAðk{kt ykðu÷k fks¤ðk¤e, ÃkkuíkkLkk
[krhºÞLkwt hûký fhíke íkuýeLkwt ÷ktçke ÷xðk¤wt {w¾ òuÞwt. (10)
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yLku ð¤e, r{ºk yk òu òu.

øk¼hkÞu÷e yuðe íku {nkhkýeyu yk {khku su çkknw ËçkkÔÞku níkku, íku Mð¡{kt Ãký
«kó ÚkÞu÷k MÃkþoLkku hku{kt[ Akuzíkku LkÚke. (11)

rðËq»kf – nðu ykÃk yÚko rðLkkLkwt rð[khðkLkwt hnuðk Ëku. yk íkhV ykðku. ykðku.
ykÃkýu [kuøkkLk{kt sEyu.

(«rð~Þ)

ft[wfeÞ – ykÞoÃkwºkLkku sÞ Úkkyku. y{khk {nkhks Ëþof ykÃkLku sýkðu Au fu –
‘yk íkhV ykÁrýLku nhkððk {kxu ykÃkLkku y{kíÞ Á{ÛðkLkT rðþk¤ MkuLkk MkkÚku
ykðe ÃknkUåÞku Au. íkÚkk nkÚke, ½kuzk, hÚk yLku ÃkËkrík yu{ {khk Ãký rðsÞ
{kxuLkk (MkuLkkLkk) ytøkku Mkßs Au. íkku ÃkAe ykÃk Q¼k Úkkyku.’ yLku ð¤e –

ykÃkLkk þºkwyku{kt ¼uË Q¼ku fhðk{kt ykÔÞku Au. ykÃkLkk økwýkuLkku ykËh fhLkkhk
LkøkhsLkkuLku ykïkMkLk ykÃkðk{kt ykÔÞwt  Au, ykÃkLkk rðsÞ«MÚkkLk Mk{Þu su
Ãkz¾u hnuLkkhk (hûkfku) íkuLke Ãký økkuXðý fhðk{kt ykðe Au, su fktE þºkwykuLkku
Lkkþ fhðk {kxu ykð~Þf níkwt íku çkÄwt s {U økkuXðe hkÏÞwt Au, MkiLÞkuyu øktøkkLkËe
Ãkkh Ãký fhe ÷eÄe Au. yLku nðu ðíMkËuþ ykÃkLku nkÚkðUík{kt s Au.(1h)

hkò – (Q¼k ÚkELku) MkkÁt. yk nðu nwt. –

©uc nkÚkeyku yLku yïku ðzu Ãkkh fhe þfkÞ íkuðk íkÚkk Wøkú íkhtøkku suðkt VUfðk{kt
ykðu÷k çkkýkuÚke rð¾hkÞu÷k {nkMkkøkh suðk ÞwØ{kt, ¼Þtfh fkÞo fhðk{kt fwþ¤
yuðk ykÁrýLke Mk{ûk sELku íkuLkku rðLkkþ fheþ.

(çkÄk òÞ Au)

Ãkkt[{ku ytf Mk{kó

4.3 çÅŒÐ‡¢:

4.3.1 ¥‹±²:

ÔH¢ïÜU: - 7 - „æ|¢í}¢ï‡¢ çÝcRU¢}¢Ýì ¥ãæ m¢ÚÐÿ¢ï‡¢ ¼¢çÇ¼:, ¼¼: ¥²æ |¢ê¼¢ƒü: }¢Ý¢ïÚƒ: (±¢)
§ç¼ Ã²QUæ Ý …¢Ý¢ç}¢ J

ÔH¢ïÜU: - 8 – „¶ï, à¢Ä²¢²¢}¢ì ¥±„é#æ }¢¢æ Ï¢¢ï{ç²y±¢ x¢¼¢ J Ðê±Z Îx{¢ §ç¼ Ï¢íé±¼¢ L}¢‡±¼¢
(¥ãæ) ±ç@¼: ¥çS}¢ J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì-Ð@}¢¢ïùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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ÔH¢ïÜU: - 9 - ²çÎ ¼¢±Îì ¥²æ S±ŒÝ: (¼<ã) ¥Ðíç¼Ï¢¢ï{Ýæ {‹²æ |¢±ï¼ì ¥ƒ±¢ ç±|¢í}¢:
S²¢¼ì, ¼<ã }¢ï ç™Ú}¢ì ç±|¢í}¢: çã ¥S¼é J

ÔH¢ïÜU: - 10 – S±ŒÝS² ¥‹¼ï ç±Ï¢éhïÝ }¢²¢ ™¢çÚ~²}¢ì ¥çÐ Úÿ¢‹y²¢: Ýï~¢ç±Ðí¢ïç¯¼¢TÝ}¢ì
ÎèÍ¢¢üHÜUæ }¢é¶æ ÎëC}¢ì J

ÔH¢ïÜU: - 11 - ²: ¼²¢ „æ~¢S¼²¢ ÎïÃ²¢ çÝÐèçÇ¼:, S±ŒÝïùçÐ ©yÐó¢„æSÐà¢ü: ¥²æ („)
Ï¢¢ãé: Ú¢ï}¢ã Z̄ Ý }¢é@ç¼ J

ÔH¢ïÜU: - 12 - ¼ï çÚÐ±: ç|¢ó¢¢:, |¢±Îìx¢é‡¢Ú¼¢: Ð¢ñÚ¢: „}¢¢E¢ç„¼¢:, |¢±yÐí²¢‡¢„}¢²ï
²¢ Ð¢c‡¢èü ¼S²¢: ¥çÐ ç±{¢Ýæ ÜUë¼}¢ì J ²Îì ²Îì ¥çÚÐí}¢¢ƒ…ÝÝæ „¢Š²æ ¼¼ì ¼Îì }¢²¢
¥ÝéçD¼}¢ì J Ï¢Hñ: ™ ç~¢Ðƒx¢¢ ÝÎè ¼è‡¢¢ü, ±y„¢: ™ ¼± ãS¼ï („ç‹¼) J

ÔH¢ïÜU: - 13 – Ý¢x¢ï‹Îí¼éÚæx¢¼è‡¢ïü ç±ÜUè‡¢üÏ¢¢‡¢¢ïx¢í¼Úæx¢|¢æx¢ï }¢ã¢‡¢ü±¢|¢ï ©x¢íÎ¢L‡¢ÜU}¢üÎÿ¢æ ¼}¢ì
¥¢Lç‡¢}¢ì ©Ðïy² Ý¢à¢²¢ç}¢ J

4.3.2 þçËkÚko –

ç±ÚãÐ²éüy„éÜUS² - rðhnÚke Ëw:¾e ÚkÞu÷kLkwt

Ðí}¢¢Î: - yk¤Mk, çkuËhfkhe

ÎèÐ„ã¢²¢}¢ì – ËeðkLkk yk©Þu

Ðíç¼¿¢¢|¢¢Ú: - «rík¿kkÃkk÷LkYÃke {n¥ðLkwt fíkoÔÞ

Ðíç¼±™Ý}¢ì – «íÞw¥kh

ÐíHç}Ï¢¼}¢ì – Lke[uLke íkhV ÷tçkkÞu÷ - ÷xfu÷

„æ|¢í}¢ï‡¢ - nzçkzknx, øk¼hkx, h½ðkx

|¢ê¼¢ƒü: - rLkùÞÃkqðof

Ðíç¼Ï¢éh: - òøke økÞku

Ýï~¢ç±Ðí¢ïç¯¼¢TÝ}¢ì – yktsý ÷qAkE økÞu÷e ykt¾kuðk¤wt ({w¾)

Ú¢ï}¢ã ǖ}¢ì – hku{kt[

Ð¢ñÚ¢: - LkøkhsLkku
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Ð¢c‡¢èü – hkòLke çkÒku çkksw hûký fhLkkhe MkuLkk

Ï¢Hñ: - MkuLkk ðzu

}¢ã¢‡¢ü±¢|¢ï – {nkMkkøkh Mk{kLk

4.3.3 ÔÞkfhý –

• MkÂLÄ –

- økwýMkÂLÄ –  „ã¢ïÐç±à¢‹y²¢ - „ã + ©Ðç±à¢‹y²¢ (¥ + ©), Îx{ïç¼ - Îx{¢ + §ç¼
(¥¢ + §)

- Ëe½oMkÂLÄ – ÎëC¢çS}¢ - ÎëC¢ + ¥çS}¢ (¥¢ + ¥), §ã¢çÐ - §ã + ¥çÐ (¥ + ¥)

- ÞýTMkÂLÄ – ¶Ë±ï¼²¢ - ¶Hé + »¼²¢ (© + »), ²lÜUéçÐ¼¢ - ²çÎ + ¥ÜUéçÐ¼¢
(§ + ¥), sS¼é – çã + ¥S¼é (§ + ¥)

- ÔÞtsLkMkÂLÄ – ÜUçpÁ…Ý: -  ÜUçpÎì + …Ý: ( Îì - …ì + …, péy±), ²¢±‹}¢éãê¼üÜU}¢ì
- ²¢±Îì + }¢éãê¼üÜU}¢ì (Îì – Ýì + }¢, ¥ÝéÝ¢ç„ÜU), ¼‹}¢²¢ - ¼Îì + }¢²¢ (Îì – Ýì + }¢,
¥ÝéÝ¢ç„ÜU)

- rðMkøkoMkÂLÄ – ÜU¢ïùçÐ – ÜU: + ¥çÐ (ç±„x¢ü - ¥¢ï + ¥ - Ðê±üMÐ), ±ç@¼¢ïùçS}¢
- ±ç@¼: + ¥çS}¢ (ç±„x¢ü - ¥¢ï + ¥ - Ðê±üMÐ), ç|¢ó¢¢S¼ï – ç|¢ó¢¢: + ¼ï (ç±„x¢ü
– „ì + ¼), ±y„¢p - ±y„¢: + ™ (ç±„x¢ü – „ì – à¢ì + ™)

• Mk{kMk –

¥±‹y²ç{Ð¼ï: - ¥±‹y²¢: ¥ç{Ðç¼: §ç¼ ¥±‹y²ç{Ðç¼: ¼S² J

¥ç±çÓÀó¢„é¶çÝ:E¢„¢ - ¥ç±çÓÀó¢: „é¶p çÝ:E¢„: ²S²¢: „¢ J

Ýï~¢ç±Ðí¢ïç¯¼¢TÝ}¢ì – Ýï~¢¢|²¢æ ç±Ðí¢ïç¯¼}¢ì ¥TÝæ ²çS}¢Ýì ¼¢Îëà¢}¢ì J

ÎèÍ¢¢üHÜU}¢ì – ÎèÍ¢¢ü: ¥HÜU¢: ²çS}¢Ýì ¼¢Îëà¢}¢ì J

©yÐó¢„æSÐà¢ü: - ©yÐó¢: „æSÐà¢ü: ²S² „: J

ãSy²EÚƒÐÎ¢¼èçÝ – ãçS¼Ýp ¥E¢p Úƒ¢p ÐÎ¢¼²p ¼ï̄ ¢æ „}¢¢ã¢Ú: J

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì-Ð@}¢¢ïùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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Î¢L‡¢ÜU}¢üÎÿ¢}¢ì – Î¢L‡¢ï ÜU}¢üç‡¢ Îÿ¢: ¼}¢ì J

ç±ÜUè‡¢üÏ¢¢‡¢¢ïx¢í¼ÚX|¢Xï – ç±ÜUè‡¢¢ü: Ï¢¢‡¢¢: §ç¼ ç±ÜUè‡¢üÏ¢¢‡¢¢:, ©x¢í¼ÚX¢‡¢¢æ |¢X¢ §ç¼
©x¢í¼ÚX|¢X: ç±ÜUè‡¢üÏ¢¢‡¢¢: »± ©x¢í¼ÚX|¢X¢ ²çS}¢Ýì ¼çS}¢Ýì (²éhï, „}¢éÎíï ™) J

}¢ã¢‡¢ü±¢|¢ï – }¢ã¢Ýì ™¢„¢ñ ¥‡¢ü±:, ¼S² ¥¢|¢¢ ²S² ¼çS}¢Ýì J

4.4 ík{khe «økrík [fkMkku :

- Lke[uLkk «&™kuLkk yuf –çku ðkõÞ{kt W¥kh ykÃkku

1)  ðkMkðË¥kk fkuLke çkksw{kt Mkwðu Au ? þwt {kLkeLku ?

2) ðkMkðË¥kk ÃkÚkkhe{ktÚke þk {kxu MkVk¤e Q¼e ÚkE òÞ Au ?

3) hkò rðËq»kfLku þk Mk{k[kh ykÃku Au ?

4) rðËq»kf hkòyu fkuLku òuÞk nkuðkLkwt sýkðu Au ?

5) hkò rðËq»kfLku õÞk r[ö îkhk ðkMkðË¥kk òuÞkLke ¾kíkhe fhkðu Au ?

- Lke[uLke WÂõík fkuý çkku÷u Au íku sýkðku

1) ¼ïÝ sx¢í¼¢ï ²¢çã J

2) ôÜU ç±Úç™ÜU¢æ S}¢Úç„ ?

3) ç™Ú¢¼ì ¶Hé ©ÐÚ¼¢ ±¢„±Îœ¢¢ J
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4) ¥S}¢¢ÜUæ }¢ã¢Ú¢…¢ï Îà¢üÜU¢ï |¢±‹¼}¢¢ã J

5) ÎëÉæ ¶Hé |¢¼ëüÎ¢çÚÜU¢ à¢è ǖ±ïÎÝ²¢ Îé:ç¶¼¢ J

- Lke[uLkk &÷kufkuLke ÃkqŠík fhku

1) à¢Ä²¢²¢}¢ì ———————————— J

————————————L}¢‡±¼¢ JJ

2) S±ŒÝS²¢‹¼ï ———————————— J

————————————}¢é¶}¢ì JJ

3) ç|¢ó¢¢S¼ï —————————————

——————————————— J

———————————————

———————————— ãS¼ï ¼± JJ

S±ŒÝ±¢„±Îœ¢}¢ì-Ð@}¢¢ïùV: ©œ¢Ú¢{ü:
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: YÃkhu¾k :

5.0 WÆu~Þ
5.1 «MíkkðLkk
5.2 Lke[uLkk Ãkkºkku Ãkh LkkUÄ ÷¾kuu
5.3 Lke[uLkk «MktøkkuLke Mk{eûkk fhku
5.4 MkqÂõíkLkwt rððu[Lk fhku
5.5 Lkkxâþk†eÞ Ãkrh¼k»kkyku Mk{òðku
5.6 ík{khe «økrík [fkMkku

5.0 WÆu~Þ :

rðãkÚkeor{ºkku, ík{khk yÇÞkMk¢{Lkk rLkÞík yuf{{kt yæÞkÃkLk îkhk ík{u fÞk
árü®çkËwÚke su íku yuf{Lkku yÇÞkMk fhðkLkk Aku íku «íÞuf yuf{Lkk «kht¼{kt s ík{Lku
sýkððk{kt ykðu Au. «Úk{ð»koLkk yÇÞkMk¢{Lkk ÃkuÃkh Lkt.2{kt ík{khu MktMf]ík Lkkxâ,Míkkuºk
yLku {wõíkf fkÔÞkuLkku yÇÞkMk¢{ ¼ýðkLkku Au. íkuLkk rîíkeÞ rð¼køk LkkxâMkkrníÞ
ytíkøkoík Mð¡ðkMkðË¥k{TLkku yÇÞkMk yÃkurûkík Au. «Míkwík yuf{ ytíkøkoík ¼kMkf]ík
Mð¡ðkMkðË¥k{T LkkxfLkk [íkwÚko yLku Ãkt[{ytfLkk fÚkkðMíkwLkku ÃkqðoLkk yuf{ku{kt {u¤ðu÷
Ãkrh[Þ fux÷k ytþu MkkÚkof ÚkÞku íku [fkMkðk {kxu MðkæÞkÞ fhkððkLkk nuíkwÚke {qfðk{kt
ykðe hÌkku Au. yk rLkÞík yÇÞkMk¢{ {kxuLkk fux÷kf ¾kMk WÆu~Þku Au, su{ fu–

- rðãkÚkeoyku ÃkkuíkkLke «økrík [fkMku.

- rðãkÚkeoyku «økríkLkk Míkh{kt ðÄkhku fhu.

5.1 ÐíS¼¢±Ý¢

Mð¡ðkMkðË¥k{TLkk ytf - 4 yLku ytf - ÃkLkk ík{k{ Mk{eûkkí{f «&™kuLku ykðhe
÷uðkLkku «Míkwík yuf{{kt «ÞkMk fhðk{kt ykÔÞku Au. su{kt Ãkkºkk÷u¾Lk, {n¥ðLkk «MktøkkuLke
Mk{eûkk, MkqÂõíkykuLkwt rððu[Lk íku{s Lkkxâþk†eÞ Ãkrh¼k»kkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

5.2 Lke[uLkk Ãkkºkku Ãkh LkkUÄ ÷¾ku

5.2.1 WËÞLkLkwt Ãkkºk

Mð¡ðkMkðË¥k{TLkk LkkÞfLke ¼qr{fk{kt WËÞLkLkwt Ãkkºk Au. WËÞLk Lkkxâþk†
îkhk Ëþkoððk{kt ykðu÷ [kh «fkhLkk LkkÞfku{kt Äeh÷r÷ík «fkhLkku LkkÞf Au.
yk «fkhLkk LkkÞf{kt yLÞ LkkÞfku suðk ÄehíðLkk ËÞk, ËkrûkÛÞkrË økwýkuLke MkkÚku
ÃkkuíkkLke {kus{kt hnuðwt, rð÷kMk fhðku, Mkw¾-MkkÌkçke{kt hnuðwt, f÷k «íÞu «erík
Ähkððe, Ésw Mð¼kðLkk nkuðwt suðk økwýku òuðk {¤u Au. ËþYÃkffkh ÄLktsÞ

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

5
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sýkðu Au fu – ‘çÝçp‹¼¢ï {èÚHçH¼: ÜUH¢„QU: „é¶è }¢ëÎé:’ ynª WËÞLk Ãký ykðk
økwýku ÄhkðLkkhku LkkÞf Au.

Mkk{kLÞ Ãkrh[Þ –

WËÞLk ðíMkËuþLkku hkò Au. íku þíkkrLkfLkku Ãkkiºk, MknMkúkrLkf íkÚkk {]økkðíke hkýeLkku
Ãkwºk níkku.  íkuýu ðMkwLkur{ LkkøkLku çk[kÔÞku nkuðkLkk Ãkrhýk{u LkkLkÃký{kt s ½ku»kðíke
Lkk{Lke ðeýk «kó fhe níke. yk ðeýk Úkfe íku nkÚkeykuLku Ãký ðþ fhðk Mk{Úko
níkku.  íku WßsrÞLkeLkk «ãkuík {nkMkuLkLke Ãkwºke ðkMkðË¥kkLkk «ýÞ{kt ykMkõík
níkku. «rík¿kkÞkiøkLÄhkÞý{T Lkkxf{kt íkuLke «ýÞfÚkk ðýoðkÞu÷ Au.

YÃkMktÃkr¥k –

WËÞLk ykf»kof þheh Mkkicð Ähkðu Au. íkuLkk «íÞu ðkMkðË¥kk íkku ykfŠ»kík ÚkkÞ
s Au. ÃkÈkðíke Ãký íkuLku ‘à¢Ú™¢Ðç±ãèÝ: ÜU¢}¢Îï±:’ fneLku «þtMkk fhu Au.

«k{krýf «ýÞe –

WËÞLk «ýÞesLk íkhefu yíÞtík «k{krýf Au. íkuLkku ðkMkðË¥kkLkku «u{-rðhn
ðýoðíkkt «Úk{ ytf{kt çkúñ[khe sýkðu Au fu –

‘Ýñ±ïÎ¢Ýèæ ¼¢Îëà¢¢pRU±¢ÜU¢:J’

yÚkkoíkT - ykðku «u{ íkku nðu [¢ðkfr{ÚkwLk{kt Ãký òuðk {¤íkku LkÚke.

[kuÚkk ytf{kt rðËq»kf ßÞkhu hkòLku fkuý r«Þ Au íkuðk «&™ îkhk çknw{kLk Mktfx{kt
{qfu Au íÞkhu ðkMkðË¥kk «íÞuLkku «u{ yLku ÃkÈkðíke «íÞuLkwt çknw{kLk çktLkuLkku
«k{krýfíkkÚke Mðefkh fhu Au.

WËÞLku «Míkwík Lkkxf{kt ðkMkðË¥kkLkwt {]íÞw õÞkhuÞ MðefkÞwO LkÚke. íku rðhnËw:r¾ík,
þkuf{øLk hneLku MkËkÞ ðkMkðË¥kkLku M{hu Au. «{ËðLk á~Þ{kt rðËq»kf ßÞkhu
ÃkÈkðíke «íÞu çknw{kLk Ëþkoðu Au íÞkhu WËÞLk fnu Au – ‘„±ü}¢ï¼¼ì ÜUƒç²c²ï ÎïÃ²ñ
±¢„±Îœ¢¢²ñ’  Ãkkt[{kt ytf{kt Mð¡{kt ÚkÞu÷e ðkMkðË¥kkLkk MÃkþoLke yLkw¼qrík hku{kt[
îkhk Ëþkoðe íku rðËq»kfLku ðkMkðË¥kkLkk Sðíkk nkuðkLkwt «{ký Ëþkoðu Au. yLku fnu
Au fu – ‘Îx{ïç¼ Ï¢íé±¼¢ Ðê±Z ±ç@¼¢ïùçS}¢ L}¢‡±¼¢’.

yk{ WËÞLk ðkMkðË¥kk «íÞu þwØ yufkLík «ýÞe çkLke hnu Au. íkuLkk þkuf{kt ðÄw
Wßsð÷ çkLku÷ku íkuLkku «ýÞ Mk{økú Lkkxf{kt ÔÞkÃke hnu Au.

Mk{eûkkí{f «&™ku
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ËkrûkÛÞðkLkT Ãkrík -

ðkMkðË¥kk «íÞu ykMkõík hkò çkeò ÷øLk fhðk íkiÞkh ÚkkÞ ¾Át ? yu rð[khLkku
«íÞw¥kh rîíkeÞ ytf{kt Äkºke ykÃku Au. ‘¥¢x¢}¢Ðí{¢Ý¢çÝ „éH|¢Ð²ü±Sƒ¢Ý¢çÝ
}¢ã¢ÐéL¯NÎ²¢çÝ |¢±ç‹¼’ – yux÷u fu – {nkÃkwÁ»kkuLkk ÓËÞku þk†kuLkwt yLkwMkhý
fhíkkt nkuðkLku ÷eÄu Mkh¤íkkÚke MðMÚk ÚkE sLkkhk nkuÞ Au.

[kuÚkk ytf{kt «ðuþ MkkÚku s ÃkÈkðíke MkkÚkuLkk «ýÞLkku yufhkh fhíkkt WËÞLk
sýkðu Au – ‘|¢ê²p ç±h¢ ±²}¢ì’ —— yLku ‘Ð@ï̄ é}¢üÎÝ¢ï ²Î¢ ÜUƒ}¢²æ ¯D: à¢Ú:
Ð¢ç¼¼:’  yÚkkoíkT – (ðkMkðË¥kkLkk «ýÞ{kt y{u WßsrÞLke{kt fk{ËuðLkk Ãkkt[u
çkkýkuÚke ðªÄkÞk níkk nðu ) “ÃkÈkðíkeLku òuÞk çkkË VheÚke ðªÄkÞk. òu fk{Ëuð
Ãkkt[ çkkýkuðk¤ku fnuðkíkku nkuÞ íkku yk Aêwt çkký õÞktÚke ykÔÞwt ? “

yk{ hkò WÃkhLke ÄkºkeLke ðkík ÞÚkkÚko Mkkrçkík fhu Au.

[kuÚkku ytf{kt ÃkÈkðíke MkkÚku ðkøËkLk ÚkÞk çkkË «{ËðLk{kt {¤ðk òÞ Au. íÞkt
ðkMkðË¥kkLkk M{hýLku fkhýu y©wÃkqýo çkLku÷e ykt¾kuðk¤k hkòLku òuE fkhý
ÃkqAíkkt hkò Ãkhkøkhs QzðkLku fkhýu ykt¾ku ¼eLke nkuðkLkwt çknkLkwt fkZu Au. yk
Mk{Þu WËÞLk Ãkqðo«ýÞLkk fkhýu ÃkÈkðíkeLkk ÓËÞLku yk½kík Lk ÷køku yu ðkíkLkwt
ËkrûkÛÞ Ëþkoðu Au. ‘§²æ Ï¢¢H¢ Ý±¢ïm¢ã¢ „y²æ Ÿ¢éy±¢ Ã²ƒ¢æ ±í…ï¼ì’

ÃkÈkðíke «íÞuLkku WËÞLkLkku Ésw¼kð Ãkkt[{k ytf{kt íkuLke rþhkuðuËLkk rðþu òýeLku
ÔÞõík ÚkkÞ Au. ‘YÃk÷kðÛÞÚke Þwõík yLku økwýþkr÷Lke r«ÞkLku «kó fheLku yksu
{khku (ðkMkðË¥kkLkk rðhnYÃke ) þkuf òýu fu ykuAku ÚkE  økÞku.’

yk{ Mk{økú Lkkxf{kt hkòLkwt yuf WËk¥k «ýÞe íkhefuLkwt r[ºk MkwÃkuhu WÃkMku Au.

þqhðeh hkò –

WËÞLk{kt hnu÷k ðehkur[ík økwýku íkuLkwt ÷kûkrýf yLku ðkMíkrðf [rhºk Au. «ãkuík
{nkMkuLk íkuLkk yk økwýkuÚke ykf»kkoE ÃkkuíkkLke Ãkwºke MkkÚku ÷øLk fhkððk RåAu Au,
{økÄhks {nkhks ©urýf ®çkrçkMkkh Ãký ÃkkuíkkLke çknuLk ÃkÈkðíkeLkk rððkn
íkuLke MkkÚku fhkðu Au.

hkòLke ðehíkk Ãkkt[{k ytf{kt ykÁrý MkkÚkuLkk ÞwØLke íkiÞkhe yLku íku «Mktøku hkò
îkhk çkku÷ðk{kt ykðu÷e ðehkur[ík økðkuoÂõík{kt Ëu¾kÞ Au. ‘¼}¢¢Lô‡¢ Î¢L‡¢ÜU}¢üÎÿ¢æ
ç±ÜUè‡¢üÏ¢¢‡¢¢ïx¢í¼ÚX|¢Xï }¢ã¢‡¢ü±¢|¢ï ²éç{ Ý¢à¢²¢ç}¢ J’
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yk WÃkhktík Aêk ytf{kt ðkMkðË¥kkYÃke LÞkMkLkk «ríkrLkðíkoLk «Mktøku MkkûkeykuLke
nkshe{kt ÚkkÃký ÃkkAe MkkUÃkðkLke ðkík ðøkuhu çkkçkíkku íkuLke ÔÞðnkhfwþ¤íkk,
rðËq»kf MkkÚkuLkku «{ËðLkLkku ÃkrhnkMk «Mktøk íkuLke nkMÞr«Þíkk ðøkuhu økwýkuLku Ãký
Mkq[ðu Au.

yuf Äeh÷r÷ík LkkÞf íkhefu WËÞLk yk Lkkxf{kt W¥k{ Ãkkºk Ãkqhðkh ÚkkÞ Au.

5.2.2rðËq»kfLkwt Ãkkºk

rðËq»kf yu Lkkxf{kt MknkÞf Ãkkºk íkhefu «Þkusðk{kt ykðu Au.  rðËq»kfLke ÔÞkÏÞk
fhíkkt LkkxâËÃkoýfkh sýkðu Au fu – ‘ç±ÐíH}|¢æ ¼é ç±Ý¢ïÎÎ¢ÝïÝ ç±S}¢¢Ú²ç‹¼ ¼ï
ç±Îê̄ ÜU¢: J’  íku sL{Úke rîs nkuÞ Au Ãkhtíkw Lkkxf{kt íkuLke WÂõík «kf]ík{kt nkuÞ Au.
f{o, Ëun, ðuþ, ¼k»kk ðøkuhu îkhk íku nkMÞ «økxkððkLkwt fkÞo fhu Au.

rðËq»kfLkku çkkÌk Ëu¾kð yLku Ãknuhðuþ s nkMÞkMÃkË nkuÞ Au. ¼híku Lkkxâþk†{kt
sýkÔÞwt Au fu íku Xªøkýku, çknkh rLkf¤u÷k Ëktíkðk¤ku, rðf]ík [nuhkðk¤ku, {kÚku
íkk÷ðk¤ku, fqçkzku yLku Ãke¤e ykt¾kuðk¤ku nkuÞ Au. íkuLkk htøk{t[ Ãkh «ðuþ{kºkÚke
÷kufku{kt nkMÞ «uhu Au. [rhºk, {q¾oíkkÃkqýo [uükyku Úkfe ¼khu¾{ çkLku÷k WrîøLk
ðkíkkðhýLku n¤ðwt fhðkLkwt fkÞo fhu Au. íku LkkÞf MkkÚku hneLku íkuLkwt {LkkuhtsLk fhðwt
íkÚkk  WËkMkeLkíkk, rðhn yðMÚkk, Wîuøk Ëqh fhðku RíÞkrË {kxu «ð]¥k hnu Au.

Mð¡ðkMkðË¥k{TLkk rðËq»kfLkwt Lkk{ ðMkLíkf Au. íku r{ükÒkr«Þ Au, [kuÚkk ytf{kt
hkòLkk rððkn{tøk÷ «Mktøk{kt ðÄkhu Ãkzíke {eXkE ¾kðkLku ÷eÄu íkuLku Ãkux{kt Ëw:¾kðku
ÚkkÞ Au íkuLke yuf s VheÞkË Au – “}¢}¢ ¥¢ã¢Ú: „éDé Ý ÐçÚ‡¢}¢ç¼ J”  yLku
“„éÐíÓÀÎÝ¢²¢æ à¢Ä²¢²¢æ çÝÎí¢æ Ý H|¢ï J” ynª rðËq»kf ÃkkuíkkLke ÃkrhÂMÚkrík îkhk
ði¼ðe SðLk SðLkkhk ÷kufku «íÞu fxkûk fhu Au. íkuLku ÃkÈkðíke r«Þ Au fkhý fu íku
ÂMLkøÄ ¼kusLk MkkÚku {Äwh Mðh{kt íkuLku çkku÷kðu Au.

yk rðËq»kf ¼q÷fýk Mð¼kðLkku Au, íkuLke ÞkËþÂõík ykuAe Au. LkkLkfze ðkík ÞkË
fhðk {kxu íkuýu ðkhtðkh hxý fhðwt Ãkzu Au. Ãkkt[{k ytf{kt Mk{wÿøk]n{kt hkòLku
ðkíkko fnuðkLke þYykík fhíkkt –

“Ýx¢Úæ ÜU¢ç}ÐË²æ Ú¢…¢ Ï¢ír¢Îœ¢: J” ykx÷e ðkík økkuXððk {kxu íku hkòLku sýkðu Au
fu “ ¼ïÝ çã }¢éãê¼üÜUæ Ðíç¼Ð¢H²¼é |¢±¢Ýì ²¢±Î¢ïDx¢¼æ ÜUçÚc²¢ç}¢ J”

ðMkLíkf øk¼Á Mð¼kðLkku Ãký Au íku «{ËðLk{kt {kÄðe÷íkk{tzÃk{kt «ðuþíkkt
¼{hkykuÚke zhu Au, Mk{wÿøk]n{kt MkÃko¼úkÂLík Úkíkkt øk¼hkÞ Au. òu fu íkuLke yk
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[u»xyku îkhk «uûkfku{kt nkMÞ «uhðkLkwt fkÞo fhu Au íkÚkk LkkÞfLke WrîøLkkðMÚkk{ktÚke
hMk-¼kð ÃkrhðíkoLk Mkt¼ðu Au.

ðkíkku{kt Açkhzkt ðk¤eLku õÞkhuf íku LkkÞfLku {qtÍððkLkwt fk{ Ãký fhu Au. «{ËðLk{kt
yufktík òuE ‘ÐíCÃ²æ çÜUç@ÎçS¼’ fne hkòLku ðkMkðË¥kk yLku ÃkÈkðíke{ktÚke fkuý
r«Þ Au yuðku «&™ ÃkqAe {qtÍðe Ëu Au. íkku ð¤e Ãkkt[{k ytf{kt ðkíkkoLkk çknkLku
WßsrÞLkeLkwt Lkk{ ÷E LkkrÞfk ÞkË fhkððkLkwt fk{ Ãký fhu Au. íkuLke ykËíkku Úkfe
hkò suLku ¼q÷ðk «ÞíLk fhíkku nkuÞ íku s ÞkË ykðe òÞ Au.

rðËq»kf ËkrûkÛÞÞwõík Ãký Au. ykÚke s ÃkÈkðíke íkuLke «þtMkk fhíkkt fnu Au. –
“„Î¢çÿ¢‡²S² …ÝS² ÐçÚ…Ý¢ïùçÐ „Î¢çÿ¢‡² »± |¢±ç¼ J”

yk{ Mð¡ðkMkðË¥k{T Lkkxf{kt ðMkLíkfLkwt Ãkkºk Wíf]ü rðËq»kfLke ¼qr{fk íkhefu
òuðk {¤u Au.

5.3 Lke[uLkk «MktøkkuLke Mk{eûkk fhku

5.3.1 [íkwÚko ytfLkku «ðuþf

[kuÚkk ytfLke þYykík{kt «ðuþfLke ÞkusLkk fhðk{kt ykðe Au. ßÞkhu çku ytf
ðå[u ½xu÷e ½xLkkyku rðþu «uûkfkuLku sýkððkLkwt nkuÞ, yLku {wÏÞ á~Þ MkkÚku òuzðk
{kxu ¼qr{fkLke sYh nkuÞ íÞkhu «ðuþfLke fu rð»ft¼fLke ÞkusLkk fhðk{kt ykðu
Au.

ynª «ðuþfLkku ykht¼ rðËq»kfLke yufkuÂõík îkhk ÚkkÞ Au. íku sýkðu Au fu WËÞLk
yLku ÃkÈkðíkeLkk rððkn ÚkE økÞk Au. WËÞLkLkk SðLk{kt LkðeLk ÃkkºkLkku «ðuþ
ÚkÞku Au. ynª {økÄLkk hks{nu÷{kt þkufLku çkË÷u Mk{wÕ÷kMk òuðk {¤u Au,
yufkLíkLku çkË÷u {kLkð Mk{wËkÞ òuðk {¤u Au, yknkh yLku ykhk{ çktLkuLke Mkw[kÁ
ÔÞðMÚkk Au. Ëhhkus {Äwh {Äwh ¼kusLk ykhkuøkðk {¤u Au. Mkkhk ykåAkËLkkuðk¤e
þGÞk{kt Ÿ½ðkLke ÔÞðMÚkk Au {kºk VrhÞkË yux÷e s Au fu íkuLkku yknkh çkhkçkh
Ãk[íkku LkÚke yLku íkuLku fkhýu Ÿ½ Ãký çkhkçkh ykðíke LkÚke.  yk s Mk{Þu [uxe
hkòLkk þýøkkh ÷kððk {kxu  rðËq»kf ÃkkMkuÚke hkòLkk MLkkLkkrË fkÞoÚke rLkð]¥k
ÚkÞk fu Lknª íku òýðkLkku «ÞíLk fhu Au. rðËq»kf hkòLkk íkiÞkh nkuðk rðþu sýkðu
Au. íkÚkk ¼kusLk rMkðkÞ çkÄwt s ÷kððk sýkðu Au. fkhý fu íkuLkwt Ãkux økhçkz Au.
[uxe íkuLke yk ÂMÚkrík Ãkh rðLkkuË fhíkkt fhíkkt rðËkÞ ÷u Au. ynª «ðuþf Ãkqhku
ÚkkÞ Au.
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«ðuþfLkwt Lkkxâøkík {n¥ð –

yk ytfLkk ykht¼u ykðíkk «ðuþfÚke ºkeò yLku [kuÚkk ytfLke ðå[u ½xe økÞu÷e
fux÷ef ½xLkkyku rðþu òý ÚkkÞ Au. su{ fu –

- WËÞLk yLku ÃkÈkðíkeLkku ÷øLk«Mktøk Ãkqýo ÚkE økÞku Au.

-  hkò nsw {økÄLkk hks{nu÷{kt s yríkrÚkMkífkh ¼kuøkðe hÌkk Au.

- rðËq»kf íkuLkk nkMÞ Úkfe fnuðkíkk Mkw¾e ÷kufkuLkk SðLk{kt yLkw¼ðkíke {w~fu÷eyku
rðþu fxkûk fhu Au.

- yíÞkh MkwÄe Lkkxf{kt Ãkhkuûk heíku yLkw¼ðkÞu÷ WËÞLkLkku rðrÄðíkT «íÞûk «ðuþ
òuðk {¤þu.

- «Úk{ ytfÚke yíÞkh MkwÄe [k÷íkk økt¼eh ðkíkkðhý{kt hMkkLíkhLke sYh níke
su ynª rðËq»kfLkk Ãkkºk Úkfe yLkw¼ðkÞ Au. MkkÚku s nðu ÃkAe ykðLkkhk
ðkíkkðhý{kt n¤ðkþ yLkw¼ððk {¤þu íkuðku Mktfuík Ãký «kó ÚkkÞ Au.

yk{ [íkwÚkkOfLkk «ðuþfLkwt Lkkxâøkík {n¥ð òuðk {¤u Au.

5.3. 2 «{ËðLk á~ÞLkwt {n¥ð

þuVkr÷fk Ãkw»Ãk[ÞLk «Mktøk

[kuÚkk ytfLkk {wÏÞ á~ÞLkku «kht¼ «{ËðLk{kt ÚkkÞ Au. ynª þYykík{kt ÃkÈkðíke,
ykðtríkfk ðuþÄkrhýe ðkMkðË¥kk yLku [uxeLkku «ðuþ ÚkkÞ Au. íkuyku þuVkr÷fk
Ãkw»ÃkkuLke Mk{]rØ òuE ¾wþ ÚkkÞ Au. [uxe Ãkw»Ãkku [qtxe ÷kðu Au ðÄw Ãkw»Ãkku [qtxðkÚke
hkufíkkt ÃkÈkðíke íkuLku fnu Au fu þuVkr÷fk Ãkw»ÃkkuLku òuE hkò ykLktrËík Úkþu. ynª
ðkík-ðkík{kt ðkMkðË¥kk ÃkÈkðíkeLkk {Lk{kt WËÞLk «íÞuLke «ýÞ¼kðLkk rðþu
òýðk «ÞíLk fhu Au. íÞkhu ÃkÈkðíke sýkðu Au fu – “{Lku íku r«Þ Au fu Lknª íku íkku
nwt LkÚke òýíke Ãkhtíkw yu{Lke yLkwÃkÂMÚkrík{kt WíftrXík ÚkE òô Awt.” ynª çktLkuLke
WËÞLk «íÞuLke «ýÞ¼kðLkk ÔÞfík ÚkkÞ Au. ÃkÈkðíke ðkMkðË¥kkLku ÃkqAu Au fu
ÃkkuíkkLku hkò sux÷k r«Þ Au íkux÷k s ðkMkðË¥kkLku Ãký nþu ? íÞkhu ðkMkðË¥kk
fnu Au – “yuÚke Ãký yrÄf.”  ykðtríkfkLku yk ðkíkLke fE heíku ¾çkh Ãkze yu{
ÃkqAíkkt †eMkns [kíkwÞoÚke «íÞw¥kh ðk¤íkkt ykðtríkfk ðuþ{kt hnu÷e ðkMkðË¥kk
sýkðu Au – “òu yu{ Lk nkuík íkku ÃkkuíkkLkk r«ÞsLkkuLku {qfeLku [k÷e Lkef¤u ¾he ?”
ÃkÈkðíke yk ðkíkLke {qf MkB{rík ykÃku Au.

Mk{eûkkí{f «&™ku
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{kÄðe÷íkk{tzÃk«Mktøk – (ytËh yLku çknkh) rîfuLÿe «Mktøk-

LkkxfLkk {wÏÞ á~ÞLkk çkeò ¼køk{kt WËÞLkLkku {t[ Ãkh «ðuþ ÚkkÞ Au. íku þuVkr÷fk
Ãkw»ÃkkuLku òuE «MkÒk ÚkkÞ Au. WËÞLkLku ykðíkk òuE [uxe Mk{k[kh ykÃku Au Ãkhtíkw
ykðtríkfkLku fkhýu ÃkÈkðíke hkòLku {¤ðkLkwt xk¤u Au. yLku ºkýuÞ {kÄðe÷íkk{tzÃk{kt
«ðuþe AwÃkkE òÞ Au. íÞkt s hksk yLku rðËq»kf çknkhLke çkksw ykðu Au. ytËh
hnu÷e [uxe ¼{hkykuLke ÷íkk ðzu íkuykuLku {tzÃk{kt «ðuþíkk hkufu Au. yk{ rîfuLÿe
á~ÞLke ÞkusLkk ½zkÞ Au.

yufkLík skuE rðËq»kf hkòLku «ký«&™ ÃkqAu Au – ík{Lku fkuý r«Þ Au ? íku ðkMkðË¥kk
fu yk ÃkÈkðíke ? hkò «Úk{ íkçk¬u xk¤ðkLkku «ÞíLk fhu Au Ãkhtíkw rðËq»kfLkk
ykøkúnðþ sýkðu Au fu – íkuLku ÃkÈkðíke «íÞu çknw{kLk Au Ãkhtíkw ðkMkðË¥kk «íÞu
ykMkõík ÓËÞLku íku nhe þfíke LkÚke.

yk Mkkt¼¤e ðkMkðË¥kk «MkÒk ÚkkÞ Au. ÃkÈkðíke Ãký WËÞLk «íÞu çknw{kLk Ëþkoðíkkt
sýkðu Au fu su nsw Ãký ðkMkðË¥kkLkk økwýkuLku ÞkË hk¾u íku MkËkrûkÛÞ s nkuÞ.
ðkMkðË¥kk {kxuu yk y¿kkíkðkMk ÷k¼fkhf çkLke hÌkkLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au.

nðu hkò rðËq»kfLku yu s «{kýu «&™ ÃkqAíkkt «Úk{ íkku rðËq»kf Ãký ykðwt s Lkkxf
fhíkkt ykLkkfkLke fhu Au íÞkhçkkË ÃkÈkðíke «íÞu ykËhLke ÷køkýe ÔÞõík fhíkkt
fkhý Ëþkoðu Au fu – íkuyku MkwtËh ¼kusLk MkkÚku {]Ëw yðksu íkuLku çkku÷kðu Au fu – ykÞo
ðMkLíkf ! õÞkt økÞk ? ykÚke íku íkuLku ðÄw r«Þ Au. WËÞLk sýkðu Au fu íku ðkMkðË¥kkLku
yk ðkík fne Ëuþu. íÞkhu ðkMíkðLkku yLkw¼ð fhkðíkkt rðËq»kf fnu Au – ç™Ú¢¼ì
¶HêÐÚ¼¢ ±¢„±Îœ¢¢. yk íkçk¬u nkMÞLkku «Mktøk þkuf{Þ -økt¼eh çkLke òÞ Au.
hkòLkk y©wÃkqýo {w¾Lku Äkuðk {kxu rðËq»kf Ãkkýe ÷uðk òÞ Au.

ÃkÈkðíke – WËÞLk r{÷kÃk

hkòLke çktÄ ykt¾ku yLku Ãkkýe ÷uðk økÞu÷k rðËq»kfLke yLkwÃkÂMÚkríkLkku ÷k¼ ÷E
[uxe yLku ðkMkðË¥kk íÞktÚke rðËkÞ ÚkkÞ Au. MkkÚku ykðíke ÃkÈkðíkeLku ðkMkðË¥kk
s hkòLku ykïkMkLk ykÃkðk íÞkt s hkufe hk¾u Au. ÃkÈkðíke rðËq»kfLku {¤u Au
íÞkhu íku {w¾kuËf ÃkÈkðíkeLku ykÃkíkkt fkhý sýkðu Au fu ¼{hkyku îkhk Wzkzðk{kt
ykðu÷e fkþÃkw»ÃkLke ÃkhkøkhsÚke y©wðk¤k çkLku÷k hkòLkk {w¾Lku Äkuðk {kxu yk
Ãkkýe ÷E òÞ Au. íÞkhçkkË hkò yLku ÃkÈkðíkeLkwt r{÷Lk ÚkkÞ Au. íÞkt hkò Ãký
rðËq»kfLkk sýkÔÞk «{kýuLkwt fkhý Ëþkoðu Au. rðËq»kf hkòLku {nkhks ËþofLku
{¤ðkLkwt ÞkË fhkðu Au. ynª ytf Ãkqhku ÚkkÞ Au.
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«{ËðLká~ÞLkwt Lkkxâøkík {n¥ð –

- yk á~Þ{kt ÃkÈkðíkeLkku hkò «íÞuLkku «ýÞ¼kð «økx ÚkkÞ Au.

- ðkMkðË¥kkLku ÃkÈkðíke ÃkkMkuÚke òýðk {¤u Au fu hkò nsw Ãký íkuLku ¼qÕÞk
LkÚke.

- yk ytf{kt WËÞLk yLku rðËq»kfLkku «Úk{ðkh {t[ Ãkh «ðuþ ÚkkÞ Au.

- hkòLkk {Lk{kt ðkMkðË¥kk «íÞu nsw Ãký ÃkqðoðíkT ÷køkýeyku yfçktÄ Au
yu íkuLkk s {w¾u ðkMkðË¥kkLku Mkkt¼¤ðk {¤u Au suLkkÚke íkuýu fhu÷k íÞkøkLkwt
V¤ {éÞkLkw t yLkw¼ðkÞ Au. suÚke y¿kkíkðkMk{kt hne y{kíÞ
ÞkiøkLÄhkÞýLke ÞkusLkkLku Ãkqhe Úkðk MkwÄe xfe hnuðkLkwt çk¤ «kó ÚkkÞ Au.

- WËÞLk Mkk[ku «u{e nkuðkLkwt Ãkqhðkh ÚkkÞ Au su {]íÞw Ãkk{u÷ r«ÞkLku nsw Ãký
yux÷e s WífxíkkÚke [knu Au.

- ÃkÈkðíkeLkwt E»Þkohrník WËk¥k yLku WËkh ÔÞÂõíkíð yk «Mktøk{kt òuðk
{¤u Au.

- ÃkÈkðíkeLku hkò Ãkh ynku¼kð ÚkkÞ Au – fkhý fu su {]íÞw Ãkk{u÷eLku
ykx÷ku «u{ fhe þfu íku {Lku íkku [ku¬Mk «u{ ykÃkþu s yk økwýkiËkÞo íkuLkk
ÔÞÂõíkíðLkwt s{k ÃkkMkwt Au.

- hkòLkwt †eËkrûkÛÞ yLku ÃkÈkðíke «íÞuLke VhsLkwt ¼kLk íkuLku MkíÞ çkku÷ðkÚke
hkufu Au. su hkòLkk ÔÞÂõíkíðLku Wòøkh fhu Au.

- htøk{t[eÞ rðþu»kíkk - ¼kMkLke rîfuLÿe LkkxâÞkusLkk íkuLke htøk¼qr{
«Þkuøkþe÷íkkLkwt W¥k{ WËknhý çkLke hnu Au.

yk{ «{ËðLk á~Þ ÞÚkkÚko{kt çknwrðÄ «ýÞLke yr¼ÔÞÂõíkLkwt á~Þ çkLke hnu
Au.

5.3.3 Mð¡á~ÞLkwt hMkËþoLk

Ãkkt[{k ytfLkk «ðuþf{kt Mkq[Lkk «kó ÚkkÞ Au fu ÃkÈkðíke rþhkuðuËLkkÚke Ëw:r¾ík
Au íkuLku {kxu Mk{wÿøk]n{kt þGÞk íkiÞkh fhðk{kt ykðe Au. yk {kxu ÃkrÈrLkfk
{Äwfrhfk Lkk{Lke ËkMkeLku ykÞko ykðtríkfkLku sýkððkLkwt fne Ãkkuíku ðMktíkf îkhk
hkòLku MktËuþku ÃknkU[kzu Au.

Mk{eûkkí{f «&™ku
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{wÏÞá~Þ{kt rðËq»kf hkò MkwÄe ÃkÈkðíkeLkk rþhkuðuËLkkLke ðkík ÃknkU[kzu Au. yk
Mkkt¼¤e hkò Mk{wÿøk]n{kt òÞ Au íÞkt ykAk «fkþ{kt rðËq»kfLku íkkuhý{k¤k{kt
MkÃkoLke ¼úkÂLík ÚkkÞ Au. ytËh «ðuþíkkt þGÞkLku ¾k÷e òuE rðËq»kf yLkw{kLk fhu Au
fu ÃkÈkðíke ykðeLku síke hne nþu íÞkhu hkò íkfo ðzu íkuLkk Lk ykÔÞkLkwt Mkkrçkík
fhu Au. ÃkÈkðíkeLke hkn òuíkkt hkò íku s þGÞk Ãkh ykhk{ fhu Au yLku rðËq»kf
íkuLku ðkíkko fnu Au. rðËq»kfLke «Úk{ ðkíkkoLke {ktzýe WßsrÞLke Lkk{Lke LkøkheÚke
ÚkkÞ Au suLkk fkhýu hkòLku ðkMkðË¥kk ÞkË ykðu Au. ykÚke rðËq»kf çkeò ðkíkko
þY fhu Au su{kt Lkøkh yLku hkòLkk Lkk{ WÕxkMkq÷xk çkku÷u Au. hkò íkuLku MkwÄkhu Au
íÞkhu íku íkuLku ftXMÚk fhu íÞkt MkwÄe hkn òuðk sýkðu Au.  rðËq»kf Vhe ðkíkko {kxu
íkiÞkh ÚkkÞ Au íÞkt MkwÄe{kt hkò Ÿ½e òÞ Au. ykÚke rðËq»kf XtzeÚke çk[ðk þk÷
÷uðk {kxu íÞktÚke òÞ Au.

Mk{wÿøk]n{kt hkò yuf÷ku Ÿ½íkku nkuÞ Au íÞkhu {Äwfrhfk Lkk{Lke [uxe ðkMkðË¥kkLku
÷E íÞkt ykðu Au. [uxe ðkMkðË¥kkLku Mk{wÿøk]n{kt yuf÷e {qfeLku ÃkÈkðíkeLke
rþhkuðuËLkk {kxu ÷uÃk ÷uðk síke hnu Au. ynª yuf÷e ðkMkðË¥kk Mk{wÿøk]nLke
ÂMÚkrík yLku yufktík òuE MkuðfkuLke çkuËhfkhe «íÞu WÃkk÷t¼ ykÃku Au. þGÞk{kt
Mkqíku÷k hkòLku ÃkÈkðíke Mk{S íkuLke çkksw{kt MkwE òÞ Au.  íÞkt hkò Mð¡{kt
ðkMkðË¥kkLku ÞkË fheLku çkçkzíkkt ðkMkðË¥kk [{feLku QXe òÞ Au. íkuLku
ÞkiøkLÄhkÞýLke ÞkusLkk ÃkkuíkkLku ÷eÄu rLk»V¤ síke «íkeík ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw WËÞLkLkwt
Mð¡{kt çkku÷ðwt òýe ykïMík çkLku Au. yk Mk{Þu íku r«Þík{Lku òuðkLke MkktÃkzu÷e
íkf síke fhe þfíke LkÚke. yLku hkòLkk Mð¡kðMÚkk{kt çkku÷kÞu÷k MktðkËLku íku
«íÞw¥kh ykÃku Au. yk{ fhíkkt ÃkkuíkkLke yku¤¾ Aíke ÚkE sðkLkk zhÚke íÞktÚke
sðk EåAu Au. íÞkhu síkkt síkkt þGÞk{ktÚke Lke[u Mkhfe økÞu÷k hkòLkk nkÚkLku
þGÞk{kt økkuXðeLku íÞktÚke Lkef¤e òÞ Au. yk s Mk{Þu ðkMkðË¥kkLkk MÃkþoÚke
òøke QXu÷ku hkò íkuLke ÃkkA¤ sðk «ÞíLk fhu Au Ãkhtíkw çkkhþk¾ MkkÚku yÚkzkE
sðkÚke íku yMk{tsMk{kt Ãkze òÞ Au.

yk íkhV þk÷ ÷uðk økÞu÷ku rðËq»kf ÃkkAku ykðíkkt hkòLku òøku÷k swyu Au. hkò
íkuLku ðkMkðË¥kkLkk Srðík nkuðk rðþu sýkðu Au. íÞkhu rðËq»kf íku íkuLkku ðnu{
nkuðkLkwt sýkðíkkt fnu Au fu ynª yuf yðtríkMkwtËhe Lkk{Lke Þrûkýe hnu Au íkuLku ík{u
òuE nþu. yÚkðk ík{u Mð¡ òuÞwt nþu. hkò ÃkkAku MkwE síkkt fnu Au òu íku Mð¡
nkuÞ íkku {Lku r[hfk÷ {kxu yu Mð¡ s hnku. ykðk Mk{Þu ðíMkËuþ ÃkkAku {u¤ððk
{kxu ÞwØLke MkðorðÄ íkiÞkheyku ÚkE økÞkLke Mkq[Lkk ykÃkðk íkÚkk hkòLku yøkúuMkh
Úkðk fkt[wfeÞ ykðu Au.
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fíkoÔÞ «íÞu òøk]ík çkLku÷ku hkò ðeh¼kð{kt ykðe ykÁrýLku nhkððk {kxu ÃkkuíkkLke
Ãkqðo yðMÚkkLku rð»kkËLku ¾t¾uhe rðsÞ {kxu «MÚkkLk fhu Au. ynª Mð¡á~Þ Lkk{Lkku
yk ytf Ãkqýo ÚkkÞ Au.

Mð¡á~ÞLkwt Lkkxâøkík {n¥ð –

- Mð¡á~Þ yk LkkxfLkwt fuLÿðíkeo á~Þ Au.  su{kt WËÞLk yLku ðkMkðË¥kkLku
yktrþf heíku {¤ðkLke ÞkusLkk Lkkxâfkhu økkuXðe Au. íku {kxu ÃkÈkðíkeLke
rþhkuðuËLkk yLku Mk{ÿøk]n{kt þGÞk ÃkkÚkhðk{kt ykðe Au. yk ðkík
ÄúwðÃktÂõíkLke {kVf ðkhtðkh çkku÷ðk{kt ykðu Au Aíkkt ¾xfíke LkÚke.

-  ynª WËÞLkLke Mkqû{ rLkheûkýþÂõík íku{s ÔÞðnkh¿kkLkLkku Ãkrh[Þ ÚkkÞ
Au.

- Mk{wÿøk]n{kt ykAk «fkþLkku rîrðÄ ÷k¼ ÚkkÞ Au. þGÞk{kt ÃkwÁ»k Au fu †e
yu íkhík òýe þfkÞ íku{ LkÚke íkuLke «íkerík ÚkkÞ Au. ykÚke ðkMkðË¥kk
Mk{wÿøk]n{kt ykðu Au íÞkhu íÞkt hkò Mkqíku÷ Au yu{ òýe þfíke LkÚke. yk
s heíku sÞkhu ðkMkðË¥kk íÞktÚke rðËkÞ ÚkkÞ Au íÞkhu Wíkkð¤u Ÿ½{ktÚke
QXu÷k hkòLku Mkt¼ú{ ÚkkÞ Au. ykÚke íkuýu yLkw¼ðu÷wt Mkk[wt níkwt fu Mð¡ íku
Mk{S þfíkku LkÚke.

- yk á~ÞLkk Ãkrhýk{u WËÞLkLku {kLkrMkf heíku ðkMkðË¥kkLkk {¤ðkLke ¼qr{fk
íkiÞkh ÚkkÞ Au.

- ¼kMku rðËq»kfLku þk÷ ÷uðkLkk çknkLku íkÚkk [uxeLku ÷uÃk ÷kððkLkk çknkLku Ëqh
fheLku rðhrnýe ðkMkðË¥kkLku ÃkkuíkkLkk Ãkrík MkkÚku yufktík r{÷LkLke íkf
ykÃke Au su íkuLkk y¿kkíkðkMkLku xfkððk{kt çk¤ Ãkqhwt Ãkkzu Au.

- yk á~Þ{kt {Lkkuði¿kkrLkf ykðuøkku yLku ÷køkýeLke íkeðúíkkyu yrðã{kLk
ðkMkðË¥kkLku WËÞLkLkk Mð¡{kt WÃkÂMÚkík fhe fkhý fu WËÞLk rðËq»kfLke
WßsrÞLkeðk¤e fÚkk Mkkt¼¤e ðkMkðË¥kkLku ÞkË fhíkkt fhíkkt Ÿ½e òÞ
Au. ykÚke Ãkhk{Lkkurð¿kkLkLkk rMkØkLík {wsçk suLkku rð[kh fhíkkt MkqE
sEyu íkuLkwt Mð¡ ykððwt Mðk¼krðf Au.  ynª ¼kMkLkwt {LkkurðËT nkuðkLkwt
Ãkqhðkh ÚkkÞ Au.

- ¼híkLkk Lkkxâþk†Lku Ãkzfkh – Lkkxâþk†Lkk rLkÞ{ yLkwMkkh þÞLk,
{]íÞw, yÂøLk, ÞwØ, Ãkkýe suðk á~Þku htøk{t[ Ãkh Ëþkoððk rLkr»kØ Au

Mk{eûkkí{f «&™ku
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Ãkhtíkw ¼kMk ykðk rLkÞ{kuLkwt Azu[kuf WÕ÷t½Lk fhíkkt íkuðk á~Þku Úkfe
Lkkxâkí{f [{íf]rík rLkYÃku Au. ynª Mð¡á~ÞLku ¼kMku fuLÿðíkeo «Mktøk
çkLkkðe íkuLkk Úkfe Lkkxâkí{f, {Lkkuði¿kkrLkf, «ýÞ¼kðLkkLku Ãkku»kLkkhk
yuðk yLkuf nuíkwyku Mkh fÞko Au.

5.4 MkqÂõíkLkwt rððu[Lk fhku

5.4.1 ¥{‹²S² }¢}¢ ÜU¢ïçÜUH¢Ý¢}¢çÿ¢ÐçÚ±¼ü §± ÜUéçÿ¢ÐçÚ±¼ü: „æ±ëœ¢: J

yÚko :  yÄLÞ yuðk {khu fkuÞ÷Lku ykt¾ Vhu íku{ {khk Ãkux{kt ÃkrhðíkoLk/økkuxk¤ku
ÚkkÞ Au.

MktË¼o : «Míkwík WÂõík [kuÚkk ytfLkk «ðuþf{kt [uxeLku WÆuþeLku rðËq»kf çkku÷u Au.

«Mktøk : -  [kuÚkk ytfLkk «ðuþf{kt WËÞLkLkk rððkn {tøk÷ «Mktøku ðÄw Ãkzíkkt Mkw¾
WÃk¼kuøkkuLku ¼kuøkðíkkt yLku ¼kusLk fhðkLkk Ãkrhýk{u ÚkÞu÷e ÃkkuíkkLke ËwËoþk rðþu
ßÞkhu rðËq»kf ðýoLk fhíkku nkuÞ Au íÞkhu [uxe hkò {kxu Ãkw»Ãk yLku [tËLkkrË ÷uÃk
÷kððk rðþu sýkðu Au íku Mk{Þu rðËq»kf [uxeLku fnu Au fu çkÄwt s ÷kðku {kºk
¼kusLkLku AkuzeLku. yk Mkkt¼¤e [uxe îkhk fkhý ÃkqAkíkkt rðËq»kf yk ðkõÞ çkku÷u
Au.

Mk{sqíke : ynª rðËq»kf ÃkkuíkkLkk Mð¼kð îkhk h{qs «uhíkkt [uxeLku ÃkkuíkkLke Ëþk
ðýoðu Au.  ynª fkuEÃký çkkçkíkLke yríkþÞíkkLkwt Ãkrhýk{ Ëw:¾ËkÞf nkuÞ Au íkuðwt
Ãký òýðk {¤u Au. fÌkwt Ãký Au fu  - ¥ç¼ „±ü~¢ ±…ü²ï¼ì  –

ð¤e, rðËq»kf ÃkkuíkkLke ËþkLkk WËknhý  îkhk ði¼ðe SðLk Sðíkk ÷kufku «íÞu
fxkûk fhu Au. su{kt ði¼ðkuLkk yríkhuf{kt ÷kufku ÃkkuíkkLkk MðkMÚÞLku fuðe heíku nkrLk
ÃknkU[kzu Au íku çkkçkík «íÞu Eþkhku òuðk {¤u Au.

ynª fkuÞ÷Lke ykt¾Lkwt Vhðwt íku yMk{tsMk ÃkuËk fhu íkuðwt Au. nfefík{kt fkøkzkLku çku
ykt¾{kt yuf s zku¤ku nkuÞ Au. ykÚke íkuLke ykt¾{kt su íkhV òuðwt nkuÞ íku íkhV
íkuLkku zku¤ku íku ÷E òÞ Au yk çkkçkíkLku frðyu fkuÞ÷ MkkÚku òuzíkkt fux÷kf ÷kufkuyu
xefk fhe Au. Ãkhtíkw yk ðkík çkhkçkh LkÚke. rðËq»kf su ÃkrhÂMÚkrík{kt Au íÞkt
fkøkzkLku çkË÷u fkuÞ÷Lkku WÕ÷u¾ fhe ÃkuxLkk økkuxk¤kLke yMkh çkku÷ðk{kt Ãký økkuxk¤k
MðYÃku òuðk {¤u Au su ðÄw MðefkÞo ÷køku Au. suLkk Ãkrhýk{u «uûkfðøko{kt h{qs
Vu÷kðwt Mkknrsf çkLku Au.
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5.4.2»ÜU¢ïÐÚ¼¢ ¥ÐÚ¢ù„çó¢çã¼¢ J

yÚko : yuf {]íÞw Ãkk{e Au çkeS (ynª )WÃkÂMÚkík LkÚke.

MktË¼o : «Míkwík ðkõÞ Mð¡ðkMkðË¥k{TLkk [íkwÚko ytf{kt rðËq»kf hkòLku WÆuþeLku
çkku÷u Au.

«Mktøk :  ßÞkhu hksk yLku rðËq»kf «{ËðLk{kt òÞ Au yLku íÞkt yufktík òuíkkt
rðËq»kf hkòLku fnu Au fu {khu ykÃkLku yuf ðkík ÃkqAðe Au. hkòyu yLkw{krík
ykÃkíkkt rðËq»kf ÃkqAu Au – ykÃkLku r«Þ fkuý Au ? íku íÞkhLke ðkMkðË¥kk fu yíÞkhLke
ÃkÈkðíke ? ßÞkhu hkò yk ðkíkLkku «íÞw¥kh xk¤ðk «ÞíLk fhu Au íkku íkuLku ®n{ík
çktÄkðíkkt rðËq»kf yk ðkõÞ çkku÷u Au.

Mk{sqíke :  yk yuf Lkkxâkí{f ÞkusLkk Au su{kt hkò yLku rðËq»kf ÃkkuíkkLku yufktík{kt
nkuðkLkwt {kLku Au Ãkhtíkw íÞkt s {kÄðe ÷íkk{tzÃk{kt ÃkÈkðíke, ðkMkðË¥kk yLku [uxe
íku{Lke ðkíkku Mkkt¼¤u Au.

hkòLku yk «&™ ÃkqAíke ð¾íku rðËq»kf îkhk ykÃkðk{kt ykðíkwt ykïkMkLk hkòLku
çk¤ ykÃkðkLku çkË÷u Ëw:¾e fhLkkÁt çkLku Au.  fkhý fu hkòLkwt {Lk ðkMkðË¥kkLkwt
{]íÞw Mðefkhðk íkiÞkh LkÚke. yu Mk{Þu íkuLkk {]íÞw rðþu sýkðe hkòLkwt rðhnËw:¾
yLku ðkMkðË¥kk «íÞuLke MktðuËLkkyku rðËq»kfu òøk]ík fhe ËeÄe. suLkk Ãkrhýk{u
hkò WrîøLk çkLke òÞ Au. yLku yuf h{qsLkku «Mktøk rð»kkË{kt Ãkrhý{u Au.

5.4.3 Îœ¢æ ±ï¼Ý}¢S² ÐçÚ¶ïÎS² J

yÚko :  yk Ãkrh©{/Ëw:¾Lkwt V¤ ykÃke Ëuðk{kt ykÔÞwt Au.

MktË¼o : [íkwÚko ytf{kt ðkMkðË¥kk WËÞLk îkhk rðËq»kfLku WÆuþeLku ykÃkðk{kt ykðu÷
«íÞw¥kh Mkkt¼¤e yk ðkõÞ çkku÷u Au.

«Mktøk : - rðËq»kf îkhk ÃkqAðk{kt ykðu÷k «&™ - ÜU¢ |¢±¼: çÐí²¢ ?Lkk «íÞw¥kh{kt
hkòyu ßÞkhu yu{ sýkÔÞwt fu íkuLku ÃkÈkðíke «íÞu çknw{kLk Au Ãkhtíkw ðkMkðË¥kk{kt
çktÄkÞu÷k íkuLkk ÓËÞLku íkuýe nhe þfíke LkÚke.  yk ðkík Mkkt¼¤íkkt Mktíkwü ÚkÞu÷e
ykðtríkfk ðuþ{kt hnu÷e ðkMkðË¥kk {Lkku{Lk yk ðkõÞ çkku÷u Au.

Mk{sqíke : y{kíÞ ÞkiøkLÄhkÞýLkk fnuðkÚke íkuLke ÞkusLk{kt Mkk{u÷ ÚkE ðkMkðË¥kk
ÃkkuíkkLkk Mkw¾, ði¼ð, ÃkríkLkku «u{ RíÞkrËLkku íÞkøk fhu Au. yLku ÞkiøkLÄhkÞý
MkkÚku [k÷e Lkef¤u Au. ÞkusLkkLkk ¼køkYÃku ðkMkðË¥kk yLku ÞkiøkLÄhkÞý {]íÞw

Mk{eûkkí{f «&™ku
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ÃkkBÞk Au íkuðk Mk{k[kh çkÄu ðnuíkk fhe Ëuðk{kt ykÔÞk. su ÃkAe çkeò íkçk¬k{kt
WËÞLkLkk rððkn ÃkÈkðíke MkkÚku ÚkkÞ Au ßÞkt ÞkiøkLÄhkÞý îkhk ðkMkðË¥kkLku
ykðtríkfkLkk ðuþ{kt Ähkunh íkhefu {qfðk{kt ykðe Au. íkuýu Sðíkk nkuðk Aíkkt
{]íÞw ÃkkBÞkLkwt Lkkxf fÞwO, ÃkríkLkku rðhn ¼kuøkÔÞku, ÃkkuíkkLke Mk{ûk s ÃkríkLkk yLÞ
†e MkkÚku rððkn Úkíkk òuÞk yk çkÄk Ëw:¾ku ðå[u ðkMkðË¥kk ÃkkuíkkLkk ÃkríkLkk {w¾u
ßÞkhu yk ðkõÞ Mkkt¼¤u Au fu íkuLku nsw Ãký ðkMkðË¥kk «íÞu s «u{ Au íÞkhu
yíÞkh MkwÄe fhu÷k íÞkøk yLku Ëw:¾Lkwt òýu ð¤íkh {¤e økÞwt nkuÞ íkuðwt ðkMkðË¥kk
yLkw¼ðu Au.

5.4.4 ¥ã¢ï ! ¥¿¢¢¼±¢„¢ïùŒ²~¢ Ï¢ãéx¢é‡¢: „}Ðl¼ï J

yÚko : yhu ðkn ! y¿kkíkðkMk Ãký ynª çknw økwýðkLkT/VkÞËkfkhf Mkkrçkík ÚkE
hÌkku Au.

MktË¼o : «Míkwík ðkkõÞ [íkwÚko ytf{kt WËÞLk îkhk rðËq»kfLku ykÃkðk{kt ykðu÷k
«íÞw¥khLku Mkkt¼¤e ðkMkðË¥kk {Lkku{Lk çkku÷u Au.

«Mktøk :-  rðËq»kf îkhk ÃkqAðk{kt ykðu÷k «&™ - ÜU¢ |¢±¼: çÐí²¢ ?Lkk «íÞw¥kh{kt
hkòyu ßÞkhu yu{ sýkÔÞwt fu íkuLku ÃkÈkðíke «íÞu çknw{kLk Au Ãkhtíkw ðkMkðË¥kk{kt
çktÄkÞu÷k íkuLkk ÓËÞLku íkuýe nhe þfíke LkÚke.  yk ðkík Mkkt¼¤íkkt Mktíkwü ÚkÞu÷e
ykðtríkfk ðuþ{kt hnu÷e ðkMkðË¥kk {Lkku{Lk yk ðkõÞ çkku÷u Au.

Mk{sqíke :  ßÞkhu yLkuf Ëw:¾ku ÃkAe íkuLkwt ð¤íkh ÔÞks MkkÚku {¤íkwt nkuÞ íÞkhu fkuý
¾wþ Lk ÚkkÞ ? ðkMkðË¥kk Ãký ÃkkuíkkLkk Ãkrík îkhk íkuLke yLkwÃkÂMÚkrík{kt fhðk{kt
ykðu÷k  «ýÞ yufhkhÚke «MkÒk ÚkkÞ Au. yk íkçk¬u íkuýu Ãkqðo{kt fhu÷k hkò yLku
hkßÞ {kxuLkk íÞkøk, Mk{Ãkoý MkkÚkof Úkíkk nkuÞ íkuðwt íku yLkw¼ðu Au. ËwrLkÞk {kxu
{]íÞw Ãkk{u÷e ðkMkðË¥kk rðþu íkuLkku Ãkrík nsw Ãký yux÷ku s MLkun Ähkðu Au. íku fktE
LkkLkeMkqLke çkkçkík LkÚke. yLku yk òý íÞkt s AwÃkkELku hnu÷e ðkMkðË¥kkLku Ãkrík{w¾u
ÚkkÞ íÞkhu íkuÚke ðÄw Ázwt þwt nkuE þfu. ykÚke yíÞtík «MkÒkíkkLkku yLkw¼ð fhíke
ðkMkðË¥kkLku Ãký yuf Mk{Þu Ëw:¾ËkÞf ÷køkíkku y¿kkíkðkMk yíÞkhu ¾wçk s
÷k¼fkhf ÷køke hÌkku Au.

5.4.5 ¥Ýç¼RU}¢‡¢è²¢ï çã ç±ç{: J

yÚko : rðÄkíkk/¼køÞLkwt yrík¢{ý ÚkE þfu Lknª

MktË¼o : «Míkwík ðkõÞ [íkwÚko ytf{kt WËÞLkLku WÆuþeLku rðËq»kf çkku÷u Au.
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«Mktøk: - hkò yLku rðËq»kf ðå[u [k÷e hnu÷e yufktík ðkíkko{kt hkò îkhk ðkMkðË¥kk
yLku ÃkÈkðíke «íÞuLkk {tíkÔÞ çkkË hkòyu ßÞkhu rðËq»kfLku íku s «&™ fhíkkt
rðËq»kf ÃkÈkðíke «íÞu yrÄf MkB{kLk nkuðkLkwt Ëþkoðíkkt sýkðu Au fu íku rðrðÄ
«fkhLkk ¼kusLk MkkÚku íkuLku MLkunÃkqðof çkku÷kðu Au. yk «íÞw¥kh Mkkt¼¤e hkò ßÞkhu
ðkMkðË¥kkLku yk ðkík sýkðe ËuðkLkwt fnuíkkt rðËq»kf hkòLku ðkMíkrðfíkkLkwt ¼kLk
fhkðu Au fu ðkMkðË¥kk íkku {]íÞw Ãkk{e Au yk Mkkt¼¤e Ëw:¾e ÚkÞu÷k hkòLku ykïkMkLk
ykÃkíkkt rðËq»kf yk ðkõÞ çkku÷u Au.

Mk{sqíke :  rðÄkíkkyu su «{kýu SðLk{kt rLkÄkorhík fÞwO nkuÞ íkuLkk Ãkh Mkk{kLÞ
{kLkðe {u¾ {khe þfíkku LkÚke.  yk s ðkík sýkðe rðËq»kf hkòLku ykïkMkLk
ykÃkðk «ÞíLk fhu Au.

ynª frðLkwt ¼køÞLkku {rn{k yLku LkMkeçk «íÞLkku yr¼«kÞ ÔÞõík ÚkkÞ Au. yk
s Lkkxf{kt yLÞºk Ãký frð îkhk ¼køÞLkku {rn{k ÔÞõík fhðk{kt ykðu÷ Au.

5.4.6 ¥ã¢ï ! „Î¢çÿ¢‡²S² …ÝS² ÐçÚ…Ý¢ïùçÐ „Î¢çÿ¢‡² »± |¢±ç¼  J

yÚko :  ynku ! ËkrûkÛÞ/þk÷eLkíkkðk¤k ÔÞÂõíkLkk Mkuðfku Ãký ËkrûkÛÞðk¤k s
nkuÞ Au.

MktË¼o : [íkwÚko ytf{kt rðËq»kf îkhk Ãkkýe ÷E sðkLkwt fkhý sýkðíkkt ÃkÈkðíke
{Lk{kt yk «{kýu çkku÷u Au.

«Mktøk : -  ðkMkðË¥kkLkk M{hýÚke Ëw:¾e ÚkÞu÷k WËÞLkLkwt y©wÃkqýo ykt¾kuðk¤wt {kU
Äkuðk {kxu rðËq»kf Ãkkýe ÷uðk òÞ Au. íÞkhu íÞkt ÃkÈkðíke íkuLku Mkk{u {¤u Au.
fkhý ÃkqAíkkt rðËq»kf sýkðu Au fu ¼{hkyku ðzu Wzkzðk{kt ykðu÷ fkþÃkw»ÃkLke
Ãkhkøkhs íkuLkk Mðk{eLke ykt¾ku{kt ÃkzðkÚke {w¾ y©wÃkqýo ÚkÞwt Au íkuLku Äkuðk {kxu
Ãkkýe ÷E òÞ Au yk «íÞw¥kh Mkkt¼¤e MkíÞ nrffík òýíke ÃkÈkðíkeLku rðËq»kf
«íÞu ykËh ÚkkÞ Au. íkuLku ÔÞõík fhíkkt {Lk{kt s íku yk «{kýu çkku÷u Au.

Mk{sqíke :  ynª ÃkÈkðíkeLkwt WËkh yLku WËk¥k [rhºk òuðk {¤u Au. íku rðËq»kfLke
Mðkr{rLkck «íÞu ÃkkuíkkLkku yk ykËh ÔÞõík fhu Au.  WÃkhkuõík ðkíkLku Mk{ÚkoLk
ykÃkíke økwshkíke fnuðík Ãký ynª WÕ÷u¾LkeÞ Au – Mktøk íkuðku htøk.

5.4.7 „yÜU¢Ú¢ï çã Ý¢}¢ „yÜU¢Úï‡¢ Ðí¼èC: Ðíèç¼}¢éyÐ¢Î²ç¼  J

yÚko :  MkífkhLkku «íÞw¥kh Mkífkh/MkL{kLk îkhk ðk¤ðk{kt ykðu íkku ÃkhMÃkh
ykí{eÞíkk WíÃkÒk fhLkkhku çkLku Au.

Mk{eûkkí{f «&™ku
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MktË¼o : «Míkwík ðkõÞ [íkwÚko ytfLkk ytíku hkòLku {økÄhks ÃkkMku ÷E sðk «uhíkkt
rðËq»kf çkku÷u Au.

«Mktøk : - ðkMkðË¥kkLkk rð»kkË{ktÚke çknkh ykððk {Úkíkku hkò ÃkÈkðíke MkkÚku
ðÄw Mk{Þ Lk rðíkkðu íku {kxu hkòLku íkuLkwt fíkoÔÞ ÞkË fhkðíkkt rðËq»kf sýkðu Au fu
{økÄhksu çkÃkkuh ÃkAeLkk Mk{Þ{kt r{ºkðíkwo¤ MkkÚku çkuXfLkwt ykÞkusLk fhu÷ Au su{kt
ykÃkLkwt nkuðwt yrLkðkÞo Au. fkhý fu MkífkhLkku çkË÷ku MkífkhÚke ðk¤ðku s Wr[ík
Au.

Mk{sqíke : ynª rðËq»kfLke Mk{ÞMkq[fíkkLkku Ãkrh[Þ ÚkkÞ Au. òu hkò ðÄw Mk{Þ
ÃkÈkðíke MkkÚku rðíkkðu íkku íkuLke ðíko{kLk ÷køkýeyku çknkh ykðe sðkLkku Mkt¼ð
níkku su Lkðrððkrníkk ÃkÈkðíkeLkk ÓËÞLku Mkt¼ðík: XuMk ÃknkU[kzu íku{ níkwt ykÚke
Mk{ÞMkq[fíkk ðkÃkhe rðËq»kfu çktLku Lkðrððkrníkku ðÄkhu Mk{Þu MkkÚku Lk rðíkkðu yLku
y¤økk ÚkE òÞ íkuðe økkuXðý fhe. yLku hkòLkwt {wÏÞ fkÞo ÞkË yÃkkðe íkuLku
fíkoÔÞ «íÞu òøk]ík fÞkuo.

5.5 Lkkxâþk†eÞ Ãkrh¼k»kkyku Mk{òðku

5.5.1 «ðuþf – LkkxfLkk Ãkqðo yLku nðu ÃkAe «Míkwík ÚkLkkh ytfLkk {wÏÞ á~Þ
ðå[uLke ½xLkkyku Mkq[ðe çku ytf ðå[u Mkuíkw íkhefuLke ¼qr{fk ¼sððkLkwt fkÞo «ðuþf
fhu Au.

«ðuþfLkwt ÷ûký -

Ðí±ïà¢ÜU¢ïùÝéÎ¢œ¢¢ïvy²¢ Ýè™Ð¢~¢Ðí²¢ïç…¼: J

¥Vm²¢‹¼<±¿¢ï²: à¢ï̄ æ ç±cÜU}|¢ÜU¢ï ²ƒ¢ JJ

yÚkkoíkT - «ðuþf yu Au su LkkxfLkk yríkøkkiý Ãkkºkku îkhk «Þkusðk{kt ykðu Au. çku
ytfLke {æÞ{kt «ÞkuòÞ Au. «ðuþfLke ¼k»kk «kf]ík nkuÞ Au. «ðuþfLke çkkfeLke
ðkíkku rð»fB¼f «{kýu òýðe. yk «{kýu òuíkkt rð»fB¼fLkwt ynª ÷køkq Ãkzíkwt
÷ûký -

±ëœ¢±<¼c²}¢¢‡¢¢Ý¢æ ÜUƒ¢æà¢¢Ý¢æ çÝÎà¢üÜU: J

yux÷u fu - rð»fB¼f (yLku «ðuþf) ¼qíkfk¤{kt ½xu÷e yLku ¼rð»Þ{kt ½xLkkhe
½xLkkyku ðå[uLke ÃkrhÂMÚkrík sýkðLkkh nkuÞ Au.
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ynª «Míkwík «ðuþf ºkeò ytf{kt ÃkÈkðíke yLku WËÞLkLkk ÷øLkLke
ÃkqðoíkiÞkheyku ËþkoðkE su ¼qíkfk¤Lke ½xLkk yLku [íkwÚkkOfLkk {wÏÞá~Þ ßÞkt
LkkÞf WËÞLk «Úk{ðkh {t[ Ãkh ykðLkkh Au. íku çktLku ½xLkkyku ðå[u ½xu÷e
WËÞLk-ÃkÈkðíkeLkk ÷øLkLke rðrÄ yLku {nkuíMkðLke {Äwrh{k rðËq»kfLkk {w¾u
frð «Míkwík fhu Au. ynª rðËq»kf yLku [uxeLkk MktðkË{kt yu Ãký òýðk {¤u Au
fu rððkn çkkË WËÞLk {økÄ{kt hkufkÞu÷ Au. yÚkkoíkT {wÏÞá~Þ ßÞkt ¼sðkþu
íku MÚk¤ {økÄLkku hks«kMkkË Au.

5.5.2 ¥¢y}¢x¢¼}¢ì – {Lk{kt. yk yuf «fkhLke htøkMkq[Lkk Au. Lkkxfku{kt ßÞkhu Lkx
fkuE ðkík {Lk{kt çkku÷ðk {køku íÞkhu rºkÃkíkkf - ºký yktøk¤eykuLke {wÿk {t[ Ãkh
rðã{kLk yLÞ Ãkkºkku Mk{ûk fhe, «uûkfku íkhV {w¾ hk¾eLku MktðkË çkku÷u íÞkhu íku
{Lk{kt çkku÷e hnu÷ Au íku{ Mk{sðk{kt ykðu.

S±x¢¼}¢¢y}¢x¢¼æ ™ñ± S±²æ ç~¢Ð¼¢ÜUÐ¢ç‡¢Ý¢ J

²: ÐÆïœ¢~¢ „æ²¢ïÁ²æ m²}¢ï¼¼ì Ðí²¢ïQUëç|¢: JJ

ykLkk {kxu Mðøkík{T fu ykí{økík{T yuðe htøkMkq[Lkk «ÞkuskÞ Au. çkkfeLkku yÚko
WÃkh {wsçk Au.

5.5.3 ÐíÜU¢à¢}¢ì – yk yuf «fkhLke htøkMkq[Lkk Au. ßÞkhu fkuE Lkx {Lk{kt WÂõík
çkkuÕÞk çkkË «uûkfku yLku LkxkuLku MkkiLku WÆuþeLku MktðkË çkku÷u íÞkhu íku Ãknu÷kt yk
«fkhLke htøkMkq[Lkk ykÃkðk{kt ykðu Au. yk Mk{Þu {Lk{kt çkku÷Lkkh Lkxu su rºkÃkíkkfLke
{wÿk fhu÷ nkuÞ íkuLku íku nxkðe ÷u Au.

ÐíÜU¢à¢æ ¼~¢ ÜU¼üÃ²æ ²ƒ¢ ÐíS¼¢±±<¼Ý¢ J

yÚkkoíkT – ßÞkhu fkuE ðkíkLku {Lk{kt rð[kÞko çkkË Lkx «fxYÃku fnu íÞkhu íkuLku {kxu
«fkþ{T þçË «Þkusðk{kt ykðu Au.

MkÂLÄ fhku – su íku yuf{Lkk rxÃÃký{ktÚke Ëþkoðu÷ Au.

MkÂLÄ Akuzku – su íku yuf{Lkk rxÃÃký{ktÚke Ëþkoðu÷ Au.

Mk{kMk rðøkún Ëþkoðku. – su íku yuf{Lkk rxÃÃký{ktÚke Ëþkoðu÷ Au.

Mk{eûkkí{f «&™ku
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5.6 ík{khe «økrík [fkMkku:

- Lke[uLkk ÃkkºkkuLkwt Ãkkºkk÷u¾Lk fhku

1)  WËÞLk

2) rðËq»kf
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- Lke[uLkk «MktøkkuLke Mk{eûkk fhku

1) [íkwÚko ytfLkku «ðuþf

2) «{ËðLk á~Þ

3) Mð¡á~Þ

Mk{eûkkí{f «&™ku
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- Lke[uLke MkqÂõíkykuLkwt rððu[Lk fhku

- ¥{‹²S² }¢}¢ ÜU¢ïçÜUH¢Ý¢}¢çÿ¢ÐçÚ±¼ü §± ÜUéçÿ¢ÐçÚ±¼ü: „æ±ëœ¢: J

- »ÜU¢ïÐÚ¼¢ ¥ÐÚ¢ù„çó¢çã¼¢ J

- Îœ¢æ ±ï¼Ý}¢S² ÐçÚ¶ïÎS² J

- ¥ã¢ï ! ¥¿¢¢¼±¢„¢ïùŒ²~¢ Ï¢ãéx¢é‡¢: „}Ðl¼ï J
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- ¥Ýç¼RU}¢‡¢è²¢ï çã ç±ç{: J

- ¥ã¢ï ! „Î¢çÿ¢‡²S² …ÝS² ÐçÚ…Ý¢ïùçÐ „Î¢çÿ¢‡² »± |¢±ç¼  J

- „yÜU¢Ú¢ï çã Ý¢}¢ „yÜU¢Úï‡¢ Ðí¼èC: Ðíèç¼}¢éyÐ¢Î²ç¼  J

- Lkkxâþk†eÞ Ãkrh¼k»kkyku Mk{òðku

- «ðuþf

Mk{eûkkí{f «&™ku
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- ¥¢y}¢x¢¼}¢ì

- ÐíÜU¢à¢}¢ì

***



 

 

ડૉ. બાબાસાહેબ આંબડેકર ઓપન યિુનવἿસટી 
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WÆuþ

• ‚tMf]Œ MŒkuºkfkÔÞ™k MðY…Úke …rhr[Œ Úkþu.
•	 …trzŒhks s„ÒkkÚk™kt Sð™, ‚{Þ y™u fð™™ku …rh[Þ {u¤ðþu.
• „t„k÷nhe™u yuf MŒkuºkfkÔÞ Œhefu {q÷ðŒk þe¾þu.

1.0 	:  «MŒkð™k

			 yk Þwr™x{kt frð s„ÒkkÚk y™u MŒkuºk ‚krníÞ yu{ ƒu ƒkƒŒku™ku …rh[Þ 
ykÃÞku Au. „t„k÷nhe™k h[rÞŒk frð s„ÒkkÚk™wt ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt rðrþü MÚkk™ 
Au. Œuyku …trzŒhks Œhefu «r‚Ø Au. s„ÒkkÚk™k ‚{Þ yt„u [ku¬‚ {krnŒe {¤u 
Au. Œu{ýu y™uf f]rŒyku™e h[™k fhe Au. yk Þwr™x{kt Œu{™kt Sð™, ‚{Þ y™u 
fð™™ku …rh[Þ fhkÔÞku Au. 
			 s„ÒkkÚk rðhr[Œ „t„k÷nhe{kt ¼„ðŒe „t„k™Ëe™k {rn{k™wt „k™ fhðk{kt 
ykÔÞwt Au. „t„k÷nhe yuf «fkhu MŒkuºkfkÔÞ Au. ŒuÚke MŒkuºkfkÔÞ™ku …rh[Þ fhkððk™ku 
yk Þwr™x™ku ‚k{kLÞ WÆuþ Au. MŒkuºk™ku yÚko, MŒkuºkfkÔÞ™ku WKð, Œu™e rðfk‚  

yuf{
1
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…ht…hk ð„uhu ðýoðe™u „t„k÷nhe™wt yuf MŒkuºkfkÔÞ Œhefu {qÕÞktf™ fhðk{kt ykÔÞwt 
Au.   

1.1	 frð s„ÒkkÚk™wt Sð™ :

			  ¥¢ñ¯{´ …¢¤Ý±è¼¢ï²¹ì  „t„k™wt s¤ su™k {kxu yki»kÄ Au. Œu s„ÒkkÚk™kt Sð™ 
rðþu ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt Xef-Xef «{ký{kt {krnŒe «kó ÚkkÞ Au. Œu{™e rðþk¤ fkÔÞ 
‚{]rØ s„ÒkkÚk™k Sð™ yk‚…k‚™k ½x™k [¢™u «fkrþŒ fhu Au. MŒkuºkfkÔÞ ûkuºku 
s„ÒkkÚk™wt y{qÕÞ «Ëk™ hÌšt Au. Œu{ýu fhu÷k WÕ÷u¾ku y™u xefkfkhku™kt WØhýku  
…hÚke Œu{™k Sð™ rðþu™e {krnŒe ‚wÄe …nkut[e þfkÞ Au. 

	 yk‚Vrð÷k‚ ™k{™kt «þÂMŒfkÔÞ™kt ytŒu Œuyku ÷¾u Au.

Ÿ¢è„¢±ü½¢ñ¹„¢çã…ã¢ÝÐí„¢¨¢¨ç{°¼Ðç‡Ç¼Ú¢²Ð¨±è -  

ç±Ú¢ç…¼ïÝ ¼ñH´°ÜUéH¢±¼´„ïÝ Ðç‡Ç¼…°ó¢¢ƒÝ¢„ÈUç±H¢„¢w²ï¹¢ÚÃ²¢ç²ÜU¢ çÝÚ¹è²¼

	 		 «MŒwŒ «þÂMŒ …hÚke s„ÒkkÚk™kt sL{fw¤™e rð„Œ {¤u Au. Œu{™ku sL{ 
Œi÷t„fw¤{kt ÚkÞku nŒku. {ku„÷ ƒkËþkn þknsnktyu Œu™u ‘…trzŒhks’ ™e …Ëðe yk…e 
nŒe. Œu{™k r…Œk™wt ™k{ …uÁ¼è fu …uh{¼è nŒwt. Œu{™e {kŒk™wt ™k{ ÷û{e nŒw. 
…uh{¼è {nk™ rðîk™ nŒk. s„ÒkkÚku Œu™k r…Œk™e …k‚u ½ýkt þkMºkku™ku yÇÞk‚ 
fÞkuo nŒku. ŒuÚke Œu …kuŒk™k r…Œk™u ‘¹ã¢°éL’ fnu Au. ™k™…ýÚke s r…Œk™e r™©k{kt 
WAhu÷k s„ÒkkÚk™u r…Œk™k ðkí‚ÕÞ y™u rðî¥kk™ku rðþu»k ÷k¼ {éÞku nŒku.  
r…Œk «íÞu™ku s„ÒkkÚk™ku ykËh¼kð {nk„wÁ™k rðþu»k «ƒkuÄ™Úke òuE þfkÞ Au. 
…uh{¼è ÔÞkfhý™k «fktz …trzŒ nŒk. s„ÒkkÚk™ku …rhðkh Œi÷t„ý (yktÄú«Ëuþ)™k 
„kuËkðhe rsÕ÷k™k {w„wtz „k{™ku ðŒ™e nŒku. 

	 		 ‘h‚„t„kÄh’ ™k{™k y÷tfkh þkMºk™k „útÚk{kt s„ÒkkÚku Œu™k r…Œk™ku  
ykËh…qðof WÕ÷u¾ fÞkuo Au. ‘«kýk¼hý’ ™k{™k «þÂMŒ fkÔÞ{kt Œu{ýu …kuŒk™k 
fwxwtƒ rðþu {krnŒe yk…e Au. 

¼ñHX¢‹±²¹XH¢H²¹ã¢Hÿ¹è¨²¢H¢çH¼:

Ÿ¢è¹yÐÚ¹½^„êÝéÚçÝà¢´ ç±mÌH¢Å´¼Ð: J

	 		 s„ÒkkÚk™u rðãk™ku ðkh‚ku r…Œk …k‚uÚke {éÞku nŒku. …kuŒk™k Sð™fk¤ 
Ëhr{Þk™ s„ÒkkÚk yktÄúÚke sÞ…wh y™u íÞktÚke rËÕne „Þk nþu Œuðwt ¼kr{™erð÷k‚ 
™k{™kt Œu™kt ‚so™ îkhk òýðk {¤u Au. Œuyku ™kutÄu Au : ç¨Ìè±Ì½Ð¢ç‡¢ÐÌ±¼Hï Ýè¼´ 

Ý±èÝ´ ±²: J s„ÒkkÚk™ku yÇÞk‚ ðkhký‚e{kt ÚkÞku nkuðk™wt {™kÞ Au …htŒw Œu{ýu 
MðÞt yu WÕ÷u¾ fÞkuo Au fu Œuyku {ku„÷ ƒkËþkn snkt„eh y™u þknsnkt™k ‚{Þ{kt 
rËÕne hÌkk nŒk. rËÕne{kt ykðŒkt …nu÷kt s„ÒkkÚku sÞ…wh{kt ð‚ðkx fÞkuo nþu Œu{ 
…ý rðîk™kuyu Œkhðu÷kt ŒkhýkuÚke òýe þfkÞ Au. íÞkt™k hkò sÞ®‚n™e {ËËÚke 
Œu{ýu ‚tMf]Œ …kXþk¤k …ý MÚkk…e nŒe. ¾qƒ s  ykuAk ‚{Þ{kt Œu{™k Ÿzk ¿kk™™e 
‚wðk‚ rËÕne Œu{s ‚{„ú ¼khŒ¼h{kt «‚he nŒe. òufu fux÷kf rðîk™ku™k (…trzŒ 
Ëw„ko«‚kË) {Œu sÞ…wh™k s„ÒkkÚk h‚„t„kÄh™k s„ÒkkÚkÚke r¼Òk Au. s„ÒkkÚk™u 

frð s„ÒkkÚk y™u MŒkuºkfkÔÞ™ku …rh[Þ
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hkßÞk©Þ …ý {¤u÷ku. s„ÒkkÚk™e «rŒ¼k y™u ŒfoþÂõŒÚke «¼krðŒ ÚkÞu÷k {ku„÷ 
‚{úkxkuyu Œu{™u ‚L{k™ ykÃÞwt. s„ÒkkÚku …kuŒk™k ‚L{k™™u „ðo…qðof hsq fÞwO Au.

ç¨ÌèEÚ¢ï ±¢ …°¨èEÚ¢ï ±¢ ¹Ý¢ïÚƒ¢Ýì ÐêÚç²¼é´ „¹ƒü: J

¥‹²ñÝëüÐ¢Hñ: ÐçÚ¨è²¹¢Ý´ à¢¢ÜU¢² ±¢ S²¢Ì±‡¢¢² ±¢ S²¢¼ì JJ

			
	 		 “rËÕne‚{úkx fu …h{uïh s {khk {™kuhÚk …qhe þfu. ƒeò hkòykuyu yk…u÷wt 

Œku {khu þkf fu {eXk {kxu s …qhŒwt ÚkkÞ.” ™qhsnkt™k ¼kE yk‚V¾k™ ‚kÚku frð™u 
rðþu»k r{ºkŒk nkuÞ Œu{ sýkÞ Au. E.‚.1641 {kt yk‚V¾k™ {]íÞw …kBÞk nŒk. 
Œu™e …wÛÞ M{]rŒ{kt s„ÒkkÚku ‘yk‚Vrð÷k‚’ ™k{™wt «þÂMŒ fkÔÞ håÞw. frð™k 
þçËku{kt yk‚V¾k™™e «þÂMŒ fkÔÞkí{fŒk™e ‚kûke Au. 

²éyÜUyÜUé ²¢¼ï ç¨±¹¢„ÈUï‹¨¢ñ ¼¨¢çŸ¢¼¢Ý¢´ ²¨½êçÙÝ¢à¢:J

§¨‹¼é ç™~¢´ ½é±Ý¢±ÜU¢à¢ï çÝÚ¢à¢²¢ ¶ïHç¼ ¼S² ÜUè<¼: JJ

“yk ÞkuøÞ s Au fu yk‚V¾k™ Mð„uo òÞ íÞkhu Œu™kt ykr©Œku™ku ™kþ ÚkkÞ, …ý 
yk©ÞhrnŒ ÚkÞu÷e Œu™e feŠŒ ¼wð™ku™k yðfkþ{kt ¼xfu Œu rðr[ºk Au.” 

	 		 s„ÒkkÚku …kuŒk™k Sð™fk¤ Ëhr{Þk™ Úkkuzku ‚{Þ„k¤ku hkýk s„Œ®‚n …k‚u 
rðŒkÔÞku nkuÞ Œu{ ÷k„u Au. Œu{™e «þt‚k{kt s„ÒkkÚku ‘s„Ëk¼hý’ fkÔÞ™e h[™k 
fhe Au. Œuyku yk‚k{™k hkò «ký™khkÞý™u íÞkt …ý hÌkk nþu. «ký™khkÞý™e 
«þÂMŒ fhŒkt Œu{ýu ‘«kýk¼hý’ fkÔÞ™e h[™k fhe. s„ÒkkÚku h[u÷kt rðrðÄ 
«þÂMŒ fkÔÞkuÚke òýe þfkÞ fu Œu{™u rðrðÄ hkòyku™ku hkßÞk©Þ ‚kt…zu÷ku nþu. 
yk hkòyku ŒhVÚke fðr[Œ …Þkoó ‚L{k™ ™ {¤ðkÚke Œu rð»kÞf fzðe VrhÞkË 
frð „t„k÷nhe{kt fhu Au. 

ÐéÚ¢ï {¢±´ {¢±´ ¨íç±‡¢¹ç¨Ú{ê<‡¢¼¨ëà¢¢´ 

¹ãèÐ¢Ý¢´ Ý¢Ý¢¼L‡¢¼Ú¶ï¨S² çÝ²¼¹ì J

¹¹ñ±¢²´ ¹‹¼é: S±çã¼à¢¼ã¼éü…üÇç{²¢ï 

ç±²¢ï°S¼ï ¹¢¼²üç¨ã ÜUL‡¢¢¼: ÿ¢‡¢¹çÐ JJ

	 		 “‚t…r¥kY…e {rËhkÚke su™e áÂü Vhe „E Au Œuðk hkòyku™e …k‚u ‚ŒŒ Ëkuze 
Ëkuze™u su™u rðrðÄ «fkh™ku Wífx Úkkf ÷køÞku Au yuðk y™u …kuŒk™k ‚Ufzku rnŒku™ku 
™kþ fh™kh yuðk szƒwrØðk¤k {khku s yk y…hkÄ Au fu ynª Œkhku rðÞku„ ÚkÞku; 
ŒuÚke nu {kŒk, yuf ûký …ý ËÞk fh.  

	 		 {ku„÷ku™k hkßÞ{kt s„ÒkkÚk™u ÞÚkkÞkuøÞ „kihð {éÞw. Sð™{kt ytŒ¼k„{kt 
s„ÒkkÚku ‘h‚„t„kÄh’ ™e h[™k fhe. yk „útÚk y…qýo Au. yk „útÚk …qýo ÚkŒkt …nu÷kt 
s s„ÒkkÚk™kt Sð™™ku ytŒ ykÔÞku. 

s„ÒkkÚk rðhr[Œ „t„k÷nhe (1 Úke 24 &÷kufku)
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1.2	 Þð™ fLÞk ‚kÚku ÷„™ : 

	 		 {ku„÷ Ëhƒkh{kt s„ÒkkÚk Wå[ Ëhäu nŒk. {ku„÷ ƒkËþkn™kt rð÷k‚e 
Sð™™e y‚h s„ÒkkÚk …h …ze. ËtŒfÚkk y™w‚kh s„ÒkkÚk yuf Þð™fLÞk™kt  
…rh[Þ{kt ykÔÞk. yk fLÞk™wt ™k{ ÷ðt„e nŒw. s„ÒkkÚku ÷ðt„e ‚kÚku rððkn fÞko. 
…rhýk{u Œífk÷e™ ƒúkñý ‚{ksu Œu™ku ƒrn»fkh fhu÷ku. ÷ðt„e ‚kÚku™k s„ÒkkÚk™k 
‚tƒtÄku™k ‚kûkeY…u fux÷kf þ]t„khe &÷kufku™kt «{kýku …ý «kó ÚkkÞ Au. òu fu yk 
&÷kufku …trzŒhks s„ÒkkÚk™kt s nkuŒ Œku yLÞ &÷kufku™e su{ Œu™u …ý …kuŒk™k «þÂMŒ 
fkÔÞku{kt Œu{ýu ‚{kÔÞk nkuŒ. 

			  ÷ðt„e ™k{™e Þð™ fLÞk ‚kÚku™kt ÷ø™Úke fkþe™k YrZ[wMŒ ‚{ksu frð™u 
¿kkrŒ ƒnkh {qfu÷k. ykÚke r¾Òk ÚkÞu÷k frðyu „t„k™e ykhkÄ™k fhŒktt ‘„t„k÷nhe’ 
™k{u MŒkuºk fkÔÞ ÷ÏÞwt. „t„k™Ëe™k …rðºk s¤Úke …kð™ ƒ™u÷k s„ÒkkÚk™ku YrZ[wMŒ 
‚{ksu Mðefkh fÞkuo. ŒkŠff heŒu Œ…k‚eyu Œku yk ËtŒfÚkk «{ký¼qŒ sýkŒe ™Úke. 
fkhý fu {wÂM÷{ þk‚fku s„ÒkkÚk y™u ÷ðt„e™k rnLËw-{wÂM÷{ rððkn™ku Mðefkh 
fhu Œu ðkŒ …kÞkne™ sýkÞ Au. 

	 		 s„ÒkkÚk™e rðÄ{eo …Je …wºk ™u sL{ yk…e {]íÞw …kBÞk™e ®fðËLŒe …ý Au. 
s„ÒkkÚku …Je™kt {]íÞw ƒkË™e rðhnkðMÚkk{kt ‘fÁýrð÷k‚’ fkÔÞ håÞw. su Ëw:¾e  
…rŒ™k Ëw:¾™wt ðk[f Au. fux÷kf™k {Œu …Je rðhnÚke Ëw:¾e s„ÒkkÚku „t„k÷nhe™e 
h[™k fhe y™u {]íÞw …kBÞk. 

	 		 yk W…hktŒ „t„k÷nhe fkÔÞ™e h[™k …kA¤™e …qðo¼qr{fk Œhefu ÷ðt„e 
‚kÚku™k ‚tƒtÄ™u òuzðk{kt ykÔÞku nkuÞ Œu{ sýkÞ Au. ‚k{krsf ƒrn»fkh frð™u 
„t„k™k ¾ku¤u ÷E sðk™wt fkhý ƒLÞku nþu Œuðw yÚko½x™ rðîk™ku fhu Au. 

1.3	 frð s„ÒkkÚk rðþu™e «[r÷Œ ËtŒfÚkkyku : 

(1)	 		 s„ÒkkÚk …kuŒk™k ðŒ™{ktÚke W¥kh ¼khŒ ykððk ™eféÞk Œu …nu÷kt Œu{ýu 
ƒk÷k rºk…whk‚wtËhe™e W…k‚™k fhu÷e. Ëuðeyu «‚Òk ÚkE Œu™u ykþeðo[™ ykÃÞk; 

¥¢ÜUéL¨ïà¢ ç±™Úï¹¢ü ÜUéL ÐÚ±¢¨çÝ…ü²ï à¢V¢¹ì J

S±èÜUéL ±Ú¹ïÜU´ ¹ï Ã²¢ÜUéÚ ½¢ï ±y„ à¢¢S~¢¢ç‡¢ JJ

	 		 nu ðí‚, Œwt fwÁËuþ ‚wÄe yx™ fh. «rŒðkËeyku™u nhkððk™e ðkŒ{kt þtfk 
™ fheþ. (Œkhku rðsÞ r™rùŒ s Au.) {kÁt yuf ðhËk™ ÷u y™u þkMºkku™wt rððu[™ 
fh.

(2)	 		 yuf ®fðËLŒe {wsƒ s„ÒkkÚku su fLÞk ‚kÚku rððkn fÞko nŒk Œu™wt ™k{ ¼kr{™e 
nŒw. rnLËw ‚{ks™e áÂüyu ƒÒku™kt ‚tƒtÄku™e ÞkuøÞŒk ™u yð„ýe. Ä{o[wMŒ ‚{ksu 
s„ÒkkÚk™ku ƒrn»fkh fÞkuo. Œu W…hktŒ Œífk÷e™ ‚{ks™kt ©uce y™u s„ÒkkÚk™kt 
rðhkuÄe nrhËerûkŒu ¼kr{™e™u …fze yufktŒ rfÕ÷k{kt ƒtËe ƒ™kðe ËeÄe. s„ÒkkÚku 
Œu™u þkuÄðk {kxu ¾qƒ «ÞJku fÞko. VhŒk-VhŒk Œuyku fkþe ™„he{kt ykÔÞk. ynª 
Œuýu fkþe rðï™kÚk™e ¼ÂõŒ fhe. …u÷e ŒhV ¼kr{™e ÞwÂõŒ…qðof™e Þkus™kÚke 
íÞktÚke ™k‚e Aqxe y™u fkþe ykðe …nkut[e. ËiðÞku„u íÞkt ƒÒku™wt r{÷™ ÚkÞwt …AeÚke 

frð s„ÒkkÚk y™u MŒkuºkfkÔÞ™ku …rh[Þ
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ƒÒku „t„k™u ¾ku¤u …kuZe „Þk. 

(3)	 		 yu{ fnuðkÞ Au fu s„ÒkkÚku sÞ…wh{kt …kXþk¤k þY fhe nŒe. Œu rËð‚ku{kt 
yuf {wÂM÷{ {ki÷ðe …kuŒk™k Ä{o™e ©ucŒk r‚Ø fhðk rnLËw…trzŒku™u …zfkh  
yk…Œku nŒku. Œu™e ‚k{u ¼÷¼÷k …trzŒku™ku …hksÞ ÚkŒku. s„ÒkkÚku Vkh‚e y™u 
yhƒe ¼k»kk™ku yÇÞk‚ fhe {ki÷ðe ‚kÚku rððkË fÞkuo y™u Œu™u …hkrsŒ fÞkuo. 

(4)	 		 „t„k{kŒk™e f]…kÚke s„ÒkkÚk rðÏÞkŒ ‚krníÞfkh ƒLÞk. …htŒw Œuyku Ërhÿ 
nŒk. ykÚke Œuyku rËÕne „Þk y™u ƒkËþkn ‚{ûk …kuŒk™e ËrhÿŒk ðýoðe. ƒkËþknu 
Œu™u hksËhƒkh{kt MÚkk™ ykÃÞwt. 

(5)	 		 yLÞ ytf ËtŒfÚkkÚke s„ÒkkÚk™ku ‚tMf]Œ ¼k»kk «íÞu™ku «u{ y™u ‚B{k™ «fx 
ÚkkÞ Au. hkò sÞ®‚n™u {ki÷ðeyku fÌkk fhŒk nŒk fu Œuyku ‚ki þwØ ûkrºkÞ ™Úke, 
fkhý …hþwhk{u 21 ðkh …]Úðe ™ûkºke fhe nŒe. ð¤e Œuyku yhƒe ¼k»kk™u ‚tMf]Œ 
¼k»kkÚke «k[e™ fnuŒk nŒk. yk™kÚke hkò Ëw:¾e ƒ™e sŒk.

	 		 hkò sÞ®‚n yufðkh ŒeÚkoÞkºkk fhðk fkþe „Þk íÞkhu s„ÒkkÚk™e rðØ¥kk 
rðþu ‚kt¼¤e, hkòyu s„ÒkkÚk™u yk nfefŒ fnª. s„ÒkkÚku ‚tMf]Œ¼k»kk y™u ûkrºkÞku 
‚k{u™ku yk …zfkh ÍeÕÞku. Œu™wt ykí{‚B{k™ ò„]Œ ÚkÞw. Œu{ýu yhƒe ¼k»kk™ku 
yÇÞk‚ fÞkuo y™u {ki÷ðeyku™kt fwŒfo™wt ¾tz™ fÞwo. yhƒe ¼k»kk™kt ‘nËeþ’ „útÚk™k 
ykÄkhu Œuýu fÌšt fu, yk „útÚk{kt ÷ÏÞw Au fu, ‘nu {w‚÷{k™ku, rnLËwyku {k™u Œu™kÚke 
Œ{u rðÁØ {k™ku.’ yk™ku yÚko yuðku s ÚkkÞ fu rnLËwyku y™u Œu{™e ‚tMf]Œ¼k»kk 
«k[e™ Au. yk ‚kt¼¤e {ki÷ðe {ki™ ÚkE „Þk. hkòyu s„ÒkkÚk™wt ƒnw{k™ fÞwo.

(6)	 		 ©e{Ë ðÕ÷¼k[kÞo îkhk «MÚkkr…Œ …wÂü ‚t«ËkÞ{kt yuf ðkŒ «[r÷Œ Au 
fu ©eðÕ÷¼k[kÞoS™e «…kiºke™kt …wºk s„ÒkkÚku ™k™…ý{kt s rðrðÄ hk„ y™u 
Œk÷{kt r™ƒØ „eŒku ðús¼k»kk{kt h[u÷kt y™u „kÞu÷k. yufðkh Œu{ýu ðÕ÷¼k[kÞo™kt  
…wºk ðUfxuþ™kt y™wÞkÞe Œk™‚u™ ‚{ûk „eŒ „kÞk. Œk™‚u™ Œku ‚wrðÏÞkŒ „kÞf 
nŒku. …htŒw s„ÒkkÚk™kt „kÞ™Úke «¼krðŒ ÚkE Œuýu s„ÒkkÚk™u ©uc „kÞf, frð 
y™u ‚t„eŒfkh Úkðk™kt ykrþðkoË ykÃÞk. 

	 		 ðe. hk{Mðk{e þkMºke™kt …wMŒf{kt ©e …„ze ™k{u rðØk™ ÷¾u Au fu, „kÞf 
y™u frð s„ÒkkÚk ƒu r¼Òk ÔÞÂõŒyku nŒk. ƒÒku þknsnkt™kt Ëhƒkh{kt nŒk. 
Þð™ fLÞk ‚kÚku™kt ‚tƒtÄðk¤k s„ÒkkÚk fËk[ „kÞf s„ÒkkÚk nkuÞ y™u fk¤¢{u Œu  
Ëku»kkhku…ý frð s„ÒkkÚk™u ÷køÞku nkuÞ Œuðwt …ý ƒ™e þfu. yºku yu WÕ÷u¾ðw ½xu fu 
‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt s„ÒkkÚk ™k{ðk¤k yLÞ ½ýk frðyku™ku WÕ÷u¾ …ý {¤u Au. òufu 
…ht…hk yk „qt[ðý{ktÚke ƒnkh ykðe «þÂMŒfkh frð s„ÒkkÚk™u s Mðefkhu Au. 

	 		 ‚tMf]Œ frðyku™e ƒkƒŒ{kt ËtŒfÚkkyku™kt ò¤k „qtÚkðk™wt ftE ™ðw ™Úke. yuf 
ÔÞÂõŒ™k ™k{u y™uf f]r¥kyku fu …Ae rðrðÄ ‚{Þu yuf s ™k{Äkhe frðyku ÚkÞk™kt 
«{kýku {¤u Au. ‚íÞŒk su ftE nkuÞ Œu „t„k÷nhe ykrË «þÂMŒ fkÔÞku™kt h[rÞŒk 
s„ÒkkÚk frð rðîk™ nkuðk™e ƒkƒŒ™u Œu{™e fkÔÞ h[™kyku ‚{Úkuo Au. 

			  yk{, …trzŒhks s„ÒkkÚk™wt Sð™ {ku„÷ ƒkËþknku™kt Ëhƒkh ðeíÞw Au. 
su su hkò ŒhVÚke Œu{™u hkßÞk©Þ {éÞku Œu{™k «þÂMŒ fkÔÞku s„ÒkkÚk™e  
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‚tMf]Œ ‚krníÞ™u y™w…{ ¼ux Au. Œu{™e ¾w{khe Œu{™k fkÔÞku{kt A÷fu Au Œku „t„k™kt 
«ðkn™u ¼ÂõŒ{kt Œhƒku¤ fhe {qfŒk þçËku Œu{™kt ¼õŒ ÓËÞ™e Íkt¾e …ý fhkðu Au. 

1.4	 frð s„ÒkkÚk™wt ÔÞÂõŒíð :

	 		 s„ÒkkÚk™wt ÔÞÂõŒíð Œuyku …qýo ¼khŒeÞ nkuðk™wt «{ký yk…u Au. „t„k÷nhe, 
y{]Œ÷nhe ŒÚkk fÁýk÷nhe suðk MŒkuºkku Œuyku™e ÄkŠ{fŒk™kt …whkðk Au. Œu™k 
rðþu™e ËtŒfÚkkyku{kt frðyu ƒk÷k rºk…whk‚wtËhe™e W…k‚™k fhu÷e Œuðku WÕ÷u¾ 
Au Œu …hÚke fne þfkÞ fu frðyu þÂõŒ™e …ý W…k‚™k fhe nŒe. þktŒrð÷k‚ 
…hÚke frð™e rð»ýw¼ÂõŒ «fx ÚkkÞ Au. yîiŒ …ht…hk™kt y™wÞkÞe nkuðk AŒkt 
Œuyku f]»ý™kt …h{ ¼õŒ nŒk. Œuyku Mð¼kðu yuþyhk{e nkuðk™wt Œu{™kt {ku„÷ 
hkòyku™kt hksËhƒkh™kt yk©ÞÚke y™w{k™ ÚkE þfu Au. ð¤e Œu{™e Ë…kuoÂõŒyku 
Œu{™kt ¾w{kheðk¤k Mð¼kð y™u ÔÞÂõŒíð™u hsq fhu Au. Œu{™u ¼khŒeÞ ŒeÚkkuo, 
ðuË, ËuðŒkyku, Ëuðeyku «íÞu rðþu»k «u{ Au. „t„k÷nhe{kt Œuýu fhu÷ „t„k™e MŒwrŒ 
Œu{™e „t„k «íÞu™e yŒqx ©Øk™e ‚kûke …qhu Au. 

	 		 s„ÒkkÚku {nk™ rðîk™ y™u Ä{o {kxu ðkËe Œhefu™e ÏÞkrŒ {u¤ðe nŒe. 
{ki÷ðe™ku …hksÞ y™u ‚tMf]Œ™e «k[e™Œk {kxu Œuykuyu yhƒe ¼k»kk™ku  yÇÞk‚ 
fÞkuo, ¼k»kk y™u Ä{o «íÞu™ku ykËh  Œuyku™kt ÔÞrõŒíð™wt s{k …k‚wt Au.

	 		 {n¥k{ Sð™ {ku„÷ ƒkËþknku™k hkßÞk©Þ Œ¤u ðeŒkð™kh s„ÒkkÚk  
…kuŒk™k Ä{o fu ¼k»kk rðþu shk …ý QŒhŒe ðkŒ ‚kt¾e þfu Œu{ ™ nŒk. …kuŒ™e òŒ™u 
Œuyku ‘ ¥çÝà¢́ ç±mÌH¢Å¼Ð:'( nt{uþkt rðîk™ku™u …ktrËíÞÚke Œk… yk…™kh) fnu Au. yk Œu™e  
Ë…kuorõŒ …ý fne þfkÞ. «rŒðkËe™e xefk fhŒe ð¾Œu Œuyku Œu{™k {kxu fzf þçËku 
ðk…hŒk …ý y[fkŒk ™Úke. ykí{„kihðÚke A÷kuA÷ ÔÞrõŒíð Œu{™e yk„ðe 
{qze Au.

1.5	 frð s„ÒkkÚk™ku ‚{Þ : 

			  s„ÒkkÚk {ku„÷ ƒkËþkn snkt„eh y™u þknsnkt™k ‚{Þ{kt rËÕne{kt hÌkk 
nkuðk™kt «{kýku {¤u Au. snkt„ehu R.‚. 1605 Úke R.‚. 1627 ‚wÄe þk‚™ fÞwO. 
s„ÒkkÚk rËÕne{kt ykÔÞk íÞkhu Œu{™e ô{h ÷„¼„ 25 Úke 30 ð»ko™e nkuðk™e 
þfâŒk Au. R.‚. 1628 {kt þknsnkt rËÕne™ku ‚{úkx ÚkÞku. R.‚.  1641 {kt 
yk‚V¾k™™wt yð‚k™ ÚkÞwt. s„ÒkkÚku Œu{™e …wÛÞ M{]rŒ{kt ‘ yk‚V rð÷k‚' ™k{™k 
«þrMŒ fkÔÞ™e h[™k fhe. R.‚. 1627 …Ae s„ÒkkÚk Úkkuzku ‚{Þ WËÞ…wh™k 
hkýk s„Œ®‚n™u íÞkt hÌkk nkuÞ Œu{ ÷k„u Au. ynetÚke Œuyku þknsnkt™k Ëhƒkh{kt 
…kAk VÞko nþu. þknsnkt™k {]íÞw ƒkË Œuyku yk‚k{™k hkò «ký™khkÞý™k 
ykr©Œ ƒLÞk. Œu Ëhr{Þk™ Œu{ýu '«kýk¼hý' ™k{u «þrMŒ fkÔÞ håÞwt nŒwt. yk 
‚{Þ„k¤ku R.‚. 1663 ™e yk‚…k‚™ku Au.

			  frð™k Sð™™ku ytrŒ{ ‚{Þ fkþe fu {Úkwhk{kt …‚kh ÚkÞku nkuÞ Œu{ {™kÞ 
Au. yk{ ‚{ú„ yð÷kuf™ku îkhk frð™ku ‚{Þ E.‚. 1590 Úke 1670 ™e ðå[u™ku 
nþu Œu{ fne þfkÞ. 

	 		 …trzŒhks s„ÒkkÚk™u ‚tMf]Œ ‚krníÞ™kt «k[e™fk¤™k AuÕ÷k yux÷u fu ykþhu 
17{e ‚Ëe™k fne þfkÞ. 
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1.6	 frð s„ÒkkÚk™e f]rŒyku™ku …rh[Þ : 

	 		 s„ÒkkÚku h[u÷ ‚krníÞ Œu{™k rðþk¤ ¿kk™hkrþ™e ‚{]rØ™wt ãkuŒf Au. ‚krníÞ 
frð Sð™™wt Ë…oý …ý Au. rðî¥kk, Ë…o (¾w{khe), ykí{„kihð y™u ¼ÂõŒ suðk 
„wýku ÄhkðŒk frð s„ÒkkÚku h[u÷ «þÂMŒ fkÔÞku y™u y÷tfkhþkMºk™kt „útÚkku Œu™u 
‚krníÞ„„™™k ŒusMðe Œkhf Œhefu MÚkk…u Au. Œu{™e f]rŒyku yk {wsƒ Au.

 
	 (1)	 „t„k÷nhe : 

	 		 ‘„t„k÷nhe’ fu …eÞq»k÷nhe …trzŒhks s„ÒkkÚk™wt ‚ðkuo¥k{ MŒkuºkfkÔÞ Au. 
yk MŒkuºkfkÔÞ™wt ©uc ¼ÂõŒfkÔÞ Œhefu ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt yk„ðwt Au. „t„k÷nhe{kt 
fw÷ 53 &÷kufku Au. Œu{ktÚke …h (ƒkð™) &÷kufku{kt …wÛÞ‚r÷÷k ¼k„ehÚke „t„k™e 
¼kð‚¼h MŒwrŒ Au. ºku…™{ku &÷kuf V÷©wrŒ™ku Au. ynª s„ÒkkÚk „t„k™u …kuŒk™e 
{kŒk y™u ŒkhýnkhY…u fÕ…e, Œu™e ¼ÂõŒ fhu Au. ©ØuÞ …rhƒ¤ «íÞu™ku y„kZ 
«u{ yu s ¼ÂõŒ , Ä{o y™u …kuŒk™e ‚tMf]rŒ «íÞu™ku ykËh „t„k÷nhe{kt ðnuŒku 
fhe s„ÒkkÚku ¼khŒeÞ ‚{ks{kt yksu …ý Œu™e «MŒwŒŒk r‚Ø fhe Au. s„ÒkkÚku 
¼ÂõŒ™e …qýoŒk {kxu yr™ðkÞo ©Øk y™u ykð~Þf þhýk„rŒ Mðefkhe Au. ¼õŒ 
Œhefu þhýk„Œ¼kð ¼ÂõŒ™e …qðoþhŒ Au. s„ÒkkÚk™ku Ë…o ynª Ëu¾kŒku ™Úke. 
Ëu¾kÞ Au Œku {kºk „t„k «íÞu™e frð™e ¼ÂõŒ. ¼õŒ Œhefu™e …kuŒk™e y‚nkÞ 
ÂMÚkrŒ™wt frðyu fhu÷wt r™Y…ý {kŠ{f Au. «f]rŒ {kxu frð™ku ynku¼kð ynª A÷fu 
Au. …t[{nk¼qŒ …ife™kt s¤Œ¥ð™wt h{ýeÞ r[ºký yk÷u¾Œk ynª „t„k™e …rðºkŒk 
Œkáþ ÚkŒe òuðk {¤u Au. „t„k™kt WA¤Œk «ðkn™wt r[ºký ykƒunqƒ Au. yk fkÔÞ 
rþ¾rhýe AtË{kt r™ƒØ Au. 

	 		 fnuðkÞ Au fu ÷ðt„e ™k{™e Þð™fLÞk ‚kÚku™kt «ýÞ ‚tƒtÄÚke ‚{ks{ktÚke 
rŒhMf]Œ ÚkÞu÷ s„ÒkkÚku „t„k™e ¼kð¼he MŒwrŒ fhe. „t„kyu s„ÒkkÚk™e fhu÷ 
MŒwrŒÚke «f]rŒ™w Œ¥ð s¤ …ý [iŒLÞY… ƒ™e sðk …kBÞw y™u yuf-yuf &÷kufu 
„t„kyu s„ÒkkÚk …k‚u ykðe Œuyku™e …rðºkŒk «{krýŒ fhe yk…e. ytrŒ{ &÷kuf 
‚wÄe{kt Œku „t„k™ku «[tz «ðkn …rŒ-…Je™u M™k™ fhkðe ykÃ÷krðŒ fhe „Þku. 
s„ÒkkÚk yk ½x™kÚke ‚{ks{kt ƒnw{k™ …kBÞk. 

	 „t„k «íÞu™e þhýk„rŒ™ku ¼kð ÔÞõŒ fhŒk s„ÒkkÚk {k „t„k™u rð™ðu Au; 

¼±¢H}¾¢¨}¾ SÈUéÚ¨H{é°±ïü‡¢ „ã„¢

¹²¢ „±ïüù±¿¢¢„Úç‡¢¹ƒ Ýè¼¢: „éÚ°‡¢¢: J

§¨¢Ýè¹¢ñ¨¢S²´ ½…ç„ ²ç¨ ½¢°èÚçƒ ¼¨¢

çÝÚ¢{¢Ú¢ï ã¢ Ú¢ïç¨ç¹ ÜUƒ² ÜUï¯¢ç¹ã ÐéÚ: JJ

	 		 “nu {kŒk, Œkhk ykÄkh™e ykþkyu ¾qƒ s „ðo…qðof yufkyuf ‚ðo Ëuð‚{qnku™e 
{U yð¿kk fhe Au. nu ¼k„ehÚke, òu nðu Œwt WËk‚ ƒ™eþ Œku r™hkÄkh yuðku nwt fku™e 
…k‚u hzeþ Œu {™u fnu.” 

	 		 „t„k÷nhe™e þi÷e ‚h¤ Au. „t„k™kt WA¤Œk «ðkn™wt ðýo™ frð™e þi÷eyu 
Œu™wt Ëþo™ fhkððk ‚ûk{ Au. þçËku™e ¼h{kh „t„k™kt «ðkn suðe s þktŒ, Œku 
fÞkhuf «[tz Au. ðiË¼eo þi÷e yk fkÔÞ™e ¾kr‚ÞŒ Au. 
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	 (2)	 ‚wÄk÷nhe : 

	 		 30 &÷kuf™kt yk ÷½wfkÔÞ{kt s„ÒkkÚku ‚qÞo™khkÞý™e MŒwrŒ fhe Au. 
‚wÄk÷nhe™kt &÷kufku s„ÒkkÚku ²køÄhk AtË{kt r™ƒØ fÞko Au. yk fkÔÞ{kt ‚qÞo y™u 
Œu™kt rfhýku™e ¼ÂõŒ¼kð…qýo ykhkÄ™k Au. fkÔÞ™kt «Úk{ &÷kuf{kt ykðŒw Q„Œk 
‚qÞo™wt ykFkËf ðýo™ frð™e Wíf]ü fkÔÞþÂõŒ™wt áüktŒ Au. ynª {Þqhfrð™kt ‚qÞo 
þŒf™wt y™wfhý òuðk {¤u Au. AŒkt frð™e …kuŒk™e {kir÷fŒk ‚¼h ðkýeÚke fkÔÞ 
rðîk™ku™e «þt‚k™u …kºk ƒLÞw Au. 

	
(3) ÷û{e÷nhe :

	 		 Ä{o«erŒ Ähkð™kh s„ÒkkÚku {nkËuðe ÷û{e™e yk fkÔÞ{kt MŒwrŒ fhe Au. 
41 &÷kuf ™wt rþ¾rhýe AtË{kt ÷¾kÞu÷wt yk fkÔÞ ©uc ¼rõŒfkÔÞ™ku ™{q™ku Au. 
ËrhÿŒk™e rMÚkrŒ{kt hnu÷ ÔÞrõŒ™e ÷û{e™u «‚Òk fhðk™e rð™tŒe yk MŒkuºk™wt 
fuLÿ®ƒËw Au.

	 		 yu{ fne þfkÞ fu …kuŒk™k Sð™fk¤ Ëhr{Þk™ s„ÒkkÚk™u fux÷ktf hkòyku 
ŒhVÚke ‚ífkh {éÞku ™ nŒku. {ku„÷ þk‚fku™kt Ëhƒkh{kt hkßÞk©Þ {éÞk …nu÷k™e 
frð™e …rhrMÚkrŒyu s„ÒkkÚk™u yk fkÔÞ‚so™™e «uhýk yk…e nþu. ynet ÷û{e™wt 
‚kt„ku…kt„ ðýo™ Au. s„ÒkkÚk™e ™{úŒk y™u y‚nkÞ …rhrMÚkrŒ™ku r[Œkh fkÔÞÚke 
{¤u Au. ÷û{e÷nhe™ku «íÞuf &÷kuf frð™e ‚h¤ y™u «ðkne þi÷e™ku ãkuŒf Au.

(4) y{]Œ÷nhe :

	 		 þkËqo÷rð¢erzŒ AtË{kt ÷¾kÞu÷k yk MŒkuºkfkÔÞ{kt {kºk 10 &÷kufku Au. 
ytrŒ{ M÷kuf y™wüw… AtË{kt Au. yk ÷½wfkÔÞ{kt Þ{w™k™e MŒwrŒ fhðk{kt ykðe 
Au. þtfhk[kÞo™kt ™{oËküf ™u ÷ûÞ{kt hk¾e™u s„ÒkkÚku yk fkÔÞh[™k fhe nþu Œu{ 
{k™e þfkÞ.

(5) fÁýk÷nhe :

	 		 yk MŒkuºkfkÔÞ™wt ƒesw ™k{ rð»ýw÷nhe Au. fw÷ 60 &÷kuf{kt rð»ýw™e MŒwrŒ 
Au. Œu{kt «Úk{ 12 &÷kufku ðtþMÚk AtË{kt Au. 13 Úke 54 ‚wÄe™kt &÷kufku ‚wtËhe AtË{kt 
Au. ƒkfe™kt &÷kufku rðÞkur„™e, suðk AtË{kt ftzkhkÞk Au. s„ÒkkÚk™e ¼rõŒ™ku yk 
fkÔÞ ™{q™ku Au. s„Œ™kt y‚Ìk Ëw:¾ku y™u {k™ðMð¼kð™e ™ƒ¤kRyku{ktÚke  
…kuŒk™u {wõŒ fhðk ¼õŒfrð s„ÒkkÚk ©erð»ýw™u «kÚko™k fhe rð™ðu Au. hzŒk 
ƒk¤f™e su{ y‚nkÞ s„ÒkkÚk …kuŒk™k ykí{k™e þwrØ {kxu rð»ýw™e f]…k EåAu Au.

	 þe»kof™u ÞÚkkÚko fhŒk yk fkÔÞ{kt ¼khku¼kh fhwýk ¼he Au.
	 ™e[u™k &÷kuf{kt frðyu ÓËÞ™kt ykÿo¼kðku™e yr¼ÔÞÂõŒ yk…e Au;

¥ã¹ï± çã ¨¢ï¯¨êç¯¼¢ï ½°±´Sy±¢´ „¹éÐ¢H¹ï ¹é{¢ J

Ú¹‡¢èç±ÚãÁ±ÚÁ±Hó¢¹ë¼¢´à¢é´ ÜUé¹ç¼<±çÝ‹¨ç¼ JJ
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	 		 “nu ¼„ðk™, Ëku»kÚke nwt s Ëqr»kŒ ÚkÞku Awt. Œ™u ð]Úkk X…fku yk…wt Awt. h{ýe™k 
rðhn™k ŒkðÚke ƒ¤Œku, ¾kuxe ƒwrØðk¤ku («u{e) [Lÿ™u ®™Ëu Au.” 

(6)	 ¼kr{™e rð÷k‚ :  

	 		 yk fkÔÞ [kh rð¼k„{kt ðnU[kÞu÷wt Au. ‘¼kr{™e’ yux÷u „wM‚u Úk™kh 
Mºke. (ÜU¢ïÐÝ¢ „ñ± ½¢ç¹Ýè-y{hfkuþ)‘rð÷k‚’ yux÷u Mºkeyku™kt þ]t„kh ¼kðÚke  
Wí…Òk ÚkŒe r¢Þk. su{fu [k÷ðwt, ƒu‚ðwt, {w¾-™uºkkrËÚke ÚkŒku ÔÞk…kh (¢ezk). «MŒwŒ 
rðþu»kŒkyku™u rð÷k‚ fnu Au. 

	 		 [kh rð¼k„{kt rð¼õŒ yk fkÔÞ ‚t„ún™kt ™k{ku yk «{kýu Au. (1) 
«kMŒkrðf rð÷k‚ (2) þ]t„kh rð÷k‚ (3) fÁý rð÷k‚ (4) þktŒ rð÷k‚. fkÔÞ™k 
…nu÷k y™u [kuÚkk rð¼k„™u ¼kr{™e ‚kÚku ftE ÷uðk Ëuðk ™Úke. AŒkt ‚t…qýo f]rŒ™wt 
yk yuf s þe»kof Au. «Úk{ «kMŒkrðf rð÷k‚™wt ™k{ yLÞkuÂõŒ rð÷k‚ …ý Au. 
Œu{kt ÷„¼„129 &÷kufku Au. ƒeò þ]t„kh rð÷k‚{kt 183 &÷kufku Au. ºkeò fÁý 
rð÷k‚{kt 19 &÷kufku Au. [kuÚkk rð÷k‚™wt ™k{ þktŒ rð÷k‚ Au, Œu{kt 46 &÷kufku 
Au. ¼kr{™e rð÷k‚™kt [khu rð¼k„ku™e fw÷ ‚tÏÞk ÷„¼„ 377 sux÷e Au.

	 		 «kMŒkrðf rð÷k‚{kt ™erŒrð»kÞf …ãku Œu{s ‚w¼kr»kŒku Au. ynª 
y«MŒwŒ«þt‚k y÷tfkh{kt ÷¾kÞu÷k &÷kufku Au. Œu{kt yuf ™u WÆuþe™u fnuðkÞ y™u 
yLÞ™u M…þoŒwt ‚q[ðkÞ Au. ykÚke s Œu™u yLÞkuÂõŒ fkÔÞ …ý fnu Au. swyku; 

Ý¢Ðïÿ¢¢ Ý ™ ¨¢çÿ¢‡²´ Ý Ðíèç¼Ýü ™ „´°ç¼: J

¼ƒ¢çÐ ãÚ¼ï ¼¢Ð´ H¢ïÜUÝ¢¹éó¢¼¢ï Í¢Ý: JJ

			  “y…uûkk ™Úke, fu ™Úke ËkrûkÛÞ fu ™Úke M™un fu ™Úke ‚{k„{, AŒkt …ý WÒkŒ 
{u½ ÷kufku™kt fü nhu Au.” 

	 		 «rŒ W…fkh™e y…uûkk rð™k {nk™ …wÁ»kku ÷kufku™kt Ëw:¾ku nhu Au Œuðe 
yLÞkuÂõŒÚke s„ÒkkÚku {u½™u {nk…wÁ»kku ‚kÚku ‚h¾kÔÞku Au. 

	 		 þ]t„kh rð÷k‚{kt ‚t¼ku„ y™u rð«÷t¼ þ]t„kh™kt r[ºkku Au. ynª rðrðÄ 
«fkh™k ™kÞfku y™u ™krÞfkyku™wt rð„Œu ðýo™ Au. fÁý rð÷k‚{kt frð™e …Je™k 
Ëw:¾Ë yð‚k™™e fÁý«þÂMŒ fhðk{kt ykðe Au. …Je™kt {]íÞwÚke ÚkŒku rð÷k… nkuE 
þfu Œu{ ÷k„u Au. swyku Œu™wt áüktŒ;

¹‹¨çS¹¼ïÝ „é{²¢ ÐçÚç„Ó™ ²¢ ¹¢´ Ýï~¢¢ïyÐHñ<±ÜUç„¼ñÚçÝà¢´ „¹è…ï J

„¢ çÝy²¹XH¹²è °ëã¨ï±¼¢ ¹ï ÜU¢¹ïEÚè N¨²¼¢ï ¨ç²¼¢ Ý ²¢ç¼ JJ

	 		 “suýu {tËÂM{ŒY…e y{]Œ ðzu {™u [uŒ™k yk…e rðfr‚Œ ™Þf{¤kuÚke nt{uþkt 
{khe …qò fhe nŒe Œu ‚Ëið fÕÞký MðYr…ýe, yr¼÷k»kkyku™u …qýo fh™khe,  
„]nËuðe yuðe {khe r«ÞŒ{k {khk ÓËÞ{ktÚke Ëqh ¾‚Œe ™Úke.” 

	 		 þktŒrð÷k‚{kt …h{uïh™wt ¼kð‚¼h MŒð™ Au. su{kt Ëwr™Þk ŒhV™ku 
ðihkøÞ¼kð òuðk {¤u Au.  
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(7)	 «kýk¼hý : 

	 		 53 &÷kuf™wt yk fkÔÞ fk{Y… ™huþ (yks™wt yk‚k{) «ký™khkÞý™e 
«þÂMŒY…u ÷¾kÞw Au. yk fkÔÞ™kt ½ýkt &÷kufku ‘s„Ëk¼hý’™u {¤Œk Au. fnuðkÞ 
Au fu s„ÒkkÚk fk{Y… «Ëuþ{kt „Þk íÞkhu Œuýu íÞk™kt hkò™u yk fkÔÞ y…oý fhu÷wt. 

(8)	 s„Ëk¼hý : 

	 		 WËÞ…wh™kt hkò s„Œ®‚n™e «þÂMŒ{kt 50 &÷kufku{kt ÷¾kÞu÷k yk fkÔÞ™kt 
{n¥k{ &÷kufku «kýk¼hý{kt Au. ŒVkðŒ {kºk ™k{™ku s Au. 

(9)	 yk‚Vrð÷k‚ : 

	 		 yk «þÂMŒ„útÚk „ã{kt h[kÞw Au. Œu™ku «fkh ykÏÞkrÞfk™ku Au. {ku„÷ 
ƒkËþkn snkt„eh™e …Je ™qhsnkt™k ¼kE yk‚V¾k™™wt [rhºk yk „útÚk™wt rð»kÞðMŒw 
Au. s„ÒkkÚk yk‚V¾k™™kt f]…k…kºk nŒk. 

(10)		{™kuh{k fw[{Ëo™ : 

	 		 ÔÞkfhý þkMºk™ku yk „útÚk s„ÒkkÚku h[e ¼õŒ y™u ðiÞkfhý yu{ ƒÒku 
ÔÞÂõŒíð Œu{™e {qze Au Œu ËþkoÔÞw Au. ¼èkuS ËerûkŒu s„ÒkkÚk™kt „wÁ™wt ¾tz™ fhŒkt 
‘«kiZ{™kuh{k’ ÷ÏÞw. ŒuÚke ¼èkuS ËerûkŒ™e yk xefk™wt ¾tz™ fhŒku „útÚk s„ÒkkÚku 
håÞku. 

(11)		r[ºk{e{kt‚k ¾tz™ : 

	 		 yÃ…Þ ËerûkŒ™kt y÷tfkh rð»kÞf {Œ™wt ¾tz™ fhðk yk „útÚk h[Þku Au. 

(12)		h‚„t„kÄh : 

	 		 s„ÒkkÚk™e «kiZ«¿kk™ku ãkuŒf yk „útÚk Œu™e ©uc h[™k Au. fkÔÞþkMºkeÞ 
áÂüfkuýÚke yk „útÚk yíÞtŒ {n¥ð Ähkðu Au. yk „útÚk™kt …kt[{ktÚke ƒu yk™™ («fhý) 
s„ÒkkÚk h[e þfÞk ƒkfe™ku „útÚk y…qýo Au.   

1.7	 MŒkuºkfkÔÞ™ku ÔÞwí…r¥ksLÞ yÚko : 

			  S¼ê²¼ï ¥ÝïÝ §ç¼ S¼¢ï~¢¹ì J su™kÚke MŒwrŒ fhkÞ Œu MŒkuºk. MŒkuºk{kt ¼õŒ  
…kuŒk™k ÓËÞ™e ðkŒku ¼„ðk™™u fnu Au. su™kÚke MŒkuºk{kt ¼kðwfŒk ¼¤u Au. 
…h{Œ¥ð fu ©ØuÞŒ¥ðku «íÞu™kt ¼ÂõŒ¼kð ‚¼h WNkh MŒkuºk™kt ‚so™ {kxu™wt «Úk{ 
…„rÚkÞwt Au. MŒkuºk {™w»ÞÓËÞ™ku «Úk{ WNkh Au. 

	 MðY… : 

	 		 yk…ýku «k[e™Œ{ ÉøðuË MŒkuºk™wt WNkh ®ƒËw Au. MŒkuºk „uÞ, AtËkuƒØ y™u 
¼ÂõŒ«Äk™ nkuÞ Au. rðLxh™exTÍ fnu Au fu ÉøðuË™e MŒwrŒyku{kt {k™ðÓËÞ™e 
fku{¤ ð]r¥k Au. MŒkuºk{kt Ä{o y™u fkÔÞŒ¥ð™ku ‚{LðÞ òuðk {¤u Au. ŒuÚke ÷k„ýe, 
QŠ{ fu ¼kð™k ‚kÚku MŒkuºk™u ‚eÄku ‚tƒtÄ Au. ƒeS ƒksw MŒkuºkfkÔÞ™u {wõŒf™wt 
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f÷uðh ðÄw {kVf ykðu Au. 
	 WKð-rðfk‚ : 

			  ÉøðuËÚke WKðŒe MŒkuºkfkÔÞ™e Þkºkk ‚{Þ sŒk hk{kÞý, {nk¼khŒ{kt 
òuðk {¤u Au. íÞkhƒkË fkr÷Ëk‚™kt {nkfkÔÞku, ™kxfku Œu{s «rþü fkÔÞ  
…ht…hk{kt MŒkuºk™wt MðY… rðf‚Œw òuðk {¤u Au. ‚k[k ƒ™ðk «Úk{ ¼õŒ ƒ™ðw …zu 
yu ‚íÞ™u MŒkuºkfkÔÞ™kt frð¼õŒkuyu ÍeÕÞwt Au. fkr÷Ëk‚u h½wðtþ™kt {t„÷k[hý{kt 
rþð-…kðoŒe™e fhu÷e MŒwrŒ MŒkuºkY…u òuðk {¤u Au. 

±¢°ƒ¢üy±± „´ÐëQ¢ñ ±¢°ƒüÐíç¼œ¢²ï J

…°¼: çÐ¼Ú¢ñ ±‹¨ï Ð¢±ü¼èÐÚ¹ïEÚ¢ñ JJ (ÚÍ¢é±´à¢ 1/1)

	 		 “ðkýe y™u yÚko™e su{ òuzkÞu÷k s„Œ™kt {kŒkr…Œk rþð y™u  
…kðoŒe™u þçË¿kk™™e «kÂó {kxu nwt ðtË™  fÁ Awt.” 

	 		 ‚{Þ™k y¼kðu fk¤¢{u  ÷kufku™u ðuË, W…r™»kËT suðkt „n™ fkÔÞku™u ƒË÷u 
‚h¤ ‚krníÞ™kt ðkt[™-÷u¾™™e Ár[ ðÄðk ÷k„e. fkuE yuf Ëuð-Ëuðe fu Œ¥ð 
«íÞu™e ©ØkÚke frð Úkkuzk &÷kufku{kt MŒkuºk îkhk …kuŒk™e ¼kð™k™u ðk[k yk…e 
‚so™ fhŒk. ‚h¤ y™u «ðkne þi÷eÚke s™‚{qn …ý MŒwrŒ…hf fkÔÞku™u {kýðk 
÷køÞk. çà¢±¹çã}Ý:S¼¢ï~¢¹ì, „ê²üà¢¼ÜU þtfhk[kÞo hr[Œ „¢ñ´¨²üHãÚè {k™Œwt„k[kÞo 
hr[Œ ½Q¢¹ÚS¼¢ï~¢ Œu{s s„ÒkÚk rðhr[Œ °´°¢HãÚè suðk fkÔÞku-fkÔÞ y™u ¼ÂõŒ™ku 
‚w{u¤ ‚kÄu Au.

1.8	 MŒkuºkfkÔÞ™ku WKð, rðfk‚ y™u ÷ûkýku : 

	 fkuE…ý ykhkæÞËuð™e MŒwrŒ : 

	 		 MŒkuºkfkh™e ‚{ûk ykhkæÞ EüËuð s ‚ðoMð Au. ¼õŒ …kuŒk™k EüËuð™e 
yrŒ ™{ú¼kðu MŒwrŒ fhu Au. ynª «kÚko™k™ku ¼kð {wÏÞ nkuðkÚke ‘{khku y…hkÄ 
ûk{k fhku’ yuðk þçËkuÚke Ëe™Œk¼Þko …kufkh ‚t¼¤kÞ Au. 

	 rð™{úŒk :

	 		 frð …kuŒk™k EüËuð ‚{ûk yíÞtŒ rð™{úŒkÚke ykí{r™ðuË™ fhu Au. su{fu 
„t„k÷nhe{kt ¼õŒ …kuŒk™u …k…e y™u Ëwü fnu Au. s„ÒkkÚk „t„k™u MŒwrŒ fhŒk  
…kuŒk™u ÝÚÐà¢é „ýkðu Au. ¼± àH¢Í¢¢´ ÜU¼é´ü ÜUƒç¹± „¹ƒ¢ïü ÝÚÐà¢é: (&÷kuf-29) Œkhe 
«þt‚k fhðk™u {kxu nwt ™h…þw fuðe heŒu ‚{Úko Úkkô ? 

 

	 þe»kof : 

	 		 MŒkuºkfkÔÞ{kt þe»kof ½ýwt fhe™u su™e ykhkÄ™k fhðk{kt ykðe Au Œu™k ™k{ 
…hÚke yk…ðk{kt ykðu Au. su{ fu °´°¢HãÚè „t„k™e MŒwrŒ su{k fhðk{kt ykðe Au Œu 
°´°¢HãÚè. yk W…hktŒ „ÚS±¼è S¼¢ï~¢¹ì, Ú¢¹Úÿ¢¢S¼¢ï~¢¹ì, çà¢±Ð@¢ÿ¢Ú¹ì ð„uhu™kt þe»kof 
su Œu Ëuð-Ëuðe™k MŒwrŒ™kt ðk[f Au. 
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	 þi÷e : 

	 		 MŒkuºkfkÔÞ™e þi÷e «k‚krËf nkuÞ Au. ‚h¤Œk y™u ¼kððkrnŒk MŒkuºk fkÔÞ™wt 
yk„ðwt ÷ûký Au. MŒkuºk{kt frð™e rðî¥kk™u ™nª …htŒw ykÿoŒk-fku{¤ ¼kðku™u 
{n¥ð™k „ýðk{kt ykðu Au. 

	 V¤«kÂó : 

	 		 fkuE…ý f]rŒ™e h[™k …kA¤™wt r™rùŒT æÞuÞ nkuÞ Au. æÞuÞ rð™k™wt fkuE s 
fkÔÞ ™ nkuE þfu. „t„k÷nhe{kt s„ÒkkÚk™wt æÞuÞ „t„k™u …rðºk Œu{s …wÛÞþk¤e 
Œhefu «MÚkkr…Œ fhðk™wt Au. frðyu „t„k{kŒk™u {kŒk, …wÛÞfkhe, {kuûk yk…™khe 
fne …wºk¼kðu «kÚko™k fhe Au. frð …k…{ktÚke {wõŒ fhkð™khe „t„k™u rð™ðu Au. 
ÐçÚãÚ¼é ¼¢Ð´ ¼± ±Ðé:  rºkrðÄ Œk…Úke {wõŒ fhkðŒe „t„k V¤ yð~Þ yk…þu Œuðku 
ynª ‚qh Au. 

	 …wÁ»kkÚko : 

	 		 þkMºkku{kt Ä{o, yÚko, fk{ y™u {kuûk yu [kh …wÁ»kkÚko Au. [kh …wÁ»kkÚko{ktÚke 
fkuE…ý yuf …wÁ»kkÚko™e «kÂó fkÔÞ‚krníÞ™ku WÆuþ nkuÞ Au. MŒkuºkfkÔÞ{kt …ý 
™y±¢Ú¢ï ÐéL¯¢ƒ¢ü: …ifu yuf™ku yk©Þ ÷E frð™e MŒwrŒ nkuÞ Au. 

	 		 {kuxu¼k„u Ä{o™u «kÄkLÞ yk…e frðyku f]rŒ h[u Au. „t„k÷nhe{kt …wÛÞfkhe 
{kŒk „t„k «íÞu™e y…kh ©Øk frð™e Ä{oÁr[™e ãkuŒf Au. 

1.9	 „t„k÷nhe™wt MŒkuºkfkÔÞ Œhefu {qÕÞktf™ :

	 		 s„ÒkkÚk™e „t„k÷nhe W¥k{ MŒkuºkfkÔÞ Au. fw÷ 53 &÷kufku™wt (52 &÷kufku 
„t„k™e MŒwrŒ ŒÚkk 53{ku &÷kuf V÷©wrŒ) V÷f ÄhkðŒwt yk MŒkuºk fkÔÞ Au. 

			  ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ{kt «f]rŒ™kt Œ¥ðku™u Ëuðíð yk…e Œu™k «íÞu™ku ykËh 
‚uððk{kt ykÔÞku Au. ™Ëe, …ðoŒku, ð]ûkku, ‚{wÿ, ÄhŒe – yk Œ¥ðku Sð‚]Âü™k 
ŒÚkk …Þkoðhý™k áÂüfkuýÚke ¾qƒ {n¥ð™kt Au. ¼khŒeÞ ðúŒku, Wí‚ðku …ý ykðk 
s nuŒwÚke Ä{o ‚kÚku òuzðk{kt ykÔÞkt Au. ‚tMf]Œ ‚w¼kr»kŒku{kt fnuðkÞwt Au – 

ÐÚ¢ïÐÜU¢Ú¢² ÈUHç‹¼ ±ëÿ¢¢: ÐÚ¢ïÐÜU¢Ú¢² ±ãç‹¼ Ýl: J

ÐÚ¢ïÐÜU¢Ú¢² ¨éãç‹¼ °¢±: ÐÚ¢ïÐÜU¢Ú¢ƒüç¹¨´ à¢ÚèÚ¹ì  JJ

			  ð]ûkku, ™Ëeyku, …þwyku ŒÚkk «f]rŒ™kt Œ¥ðku {k™ð‚w¾kfkhe {kxu …hku…fkh™e 
¼kð™kÚke ‚ŒŒ fkÞo fhu Au. 

			  ™Ëe™u ¼khŒeÞ ‚tMf]rŒ{kt {kŒk™wt MÚkk™ yk…ðk{kt ykÔÞwt Au. ¥¢ñ¯{´ 

…¢¤Ý±è¼¢ï²¹ì „t„k™Ëe™wt s¤ ‚ðo…k… nh™kÁt Au. rþð™e sxk{kt Œu™wt MÚkk™ Au. 
„¹ëÙ´ „¢ñ½x²´ „ÜUH±„é{¢²¢:  – yk¾e …]Úðe™k ynku¼køÞY… Au. ŒuÚke frð s„ÒkkÚku 
„t„k™u Ëuðe y™u {kŒkY…u ðýoðe Au. 

	 		 MŒkuºkfkÔÞ™kt MðY…„Œ ÷ûkýku ™Úke. fkuE…ý Ëuð yÚkðk Ëuðe™e ykhkÄ™k 
Œu{kt {wÏÞ nkuÞ Au. ¼ÂõŒ™u ÓËÞ ‚kÚku ‚eÄku ‚tƒtÄ Au. ¼õŒ …kuŒk™k ¼kðku™u 
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ykhkæÞ Ëuð-Ëuðe ‚kÚku òuzu Au. ËuðŒk™e MŒwrŒ fhŒkt frð y™u ¼õŒ ÓËÞ ‚ðoMð 
‚{Š…Œ fhe Ëu Au. ¼ÂõŒ ‚kÚku MŒkuºk{kt ‚krníÞ ¼¤u Au. ¼kð‚¼h WNkhku{kt  
y÷tf]Œ þi÷e ¼¤u Au y™u MŒkuºk «fxu Au. 

	 		 frð …kuŒk™k ykhkæÞ-©ØuÞ Ëuð-Ëuðe «íÞu þhýk„rŒ Mðefkhe su Œu MŒwíÞ 
Œ¥ð …k‚u …kuŒk™e Ëe™Œk ÔÞõŒ fhu Au. …kuŒu …k…e Au Œu™ku WNkh fhðk Þk[™k fhu 
Au. MŒkuºkfkÔÞ{kt EüŒ¥ð s ¼õŒfrð™ku WØkhf Au Œuðk ¼kð ‚kÚku frð …kuŒk™e 
WŠ{yku™wt „k™ fhu Au. 

	 		 „t„k÷nhe{kt s„ÒkkÚku „t„k™k …kð™fkhe s¤™e MŒwrŒ fhŒkt …k…™ku WØkh 
fhðk rð™trŒ fhe Au. frð …kuŒk™k …ktrzíÞ™u yku„k¤e ¼kð™k™e ßÞkuŒ™u ‚tfkuhu 
Au. „t„k÷nhe fkÔÞ yk heŒu „t„k «íÞu™e frð™e ¼ÂõŒ™wt fkÔÞ ƒ™e hÌšt Au. 

			  MŒkuºkfkÔÞ Œhefu „t„k÷nhe™u {q÷ðŒk ™e[u «{kýu™kt …k‚ktyku W…‚u Au. 

	 (1)	 ykhkæÞkMðY…k ¼k„ehÚke : 

	 		 MŒkuºkfkÔÞ ykhkæÞŒ¥ð™e ©ucŒk Ëþkoððk™e yuf «Úkk Au. s„ÒkkÚk ynª 
¼k„ehÚke „t„k™u …k…eyku™ku WØkh fh™kh ‚t‚kh™wt ‚ðo©uc Œ¥ð Au Œuðwt Mðefkhu Au. 
frð {kxu yLÞ Ëuð-Ëuðe™e Œw÷™k{kt „t„k s ©uc {kŒk Au. ŒuÚke Œu™e þhýu òÞ Au. 
„t„k ¼õŒðí‚÷ Au. …kuŒu Œu™e …k‚u Ëe™ ƒk¤f ¼kðu Þk[u Au. frð™kt …k… Äkuðk 
„t„k™wt ‚k{ÚÞo s„ÒkkÚk Mðefkhu Au. …k…e™u òu „t„k íÞS Ëuþu Œku nwt fku™e þhýu 
òô ? yuðku r™¾k÷‚ y™u r™hntfkh¼kð frð™e MŒwrŒ{kt hsq ÚkÞku Au. swyku; 

¼±¢H}¾¢¨}¾ SÈUéÚ¨HÍ¢é°±ïü‡¢„ã„¢

¹²¢ „±ïüù±¿¢¢„Úç‡¢¹² Ýè¼¢: „éÚ°‡¢¢: J

§¨¢Ýè¹¢ñ¨¢S²´ ½…ç„ ²ç¨ ½¢°èÚçƒ ¼¨¢

çÝÚ¢{¢Ú¢ï ã¢ Ú¢ïç¨ç¹ ÜUƒ² ÜUï¯¢ç¹ã ÐéÚ: JJ

	 		 nu {kŒk, Œkhk yk©Þu hne WÆeó y™u {nk™ „ðo™u ÷eÄu {U ƒÄk Ëuðku™e 
yufË{ yð¿kk fhe. nðu òu Œwt ({khe «íÞu) WËk‚e™ ÚkEþ Œku nu ¼k„ehÚke, Œwt fnu 
fu ykÄkh ð„h™k {khu ynª fku™e yk„¤ hzðwt ?

	 		 frð „t„k™u …kuŒk™k rºkrðÄ Œk… y™u ‚tŒk…™u Ëqh fhðk rð™ðu Au. frð™u 
¼kirŒf ‚w¾ ™Úke òuEŒwt, Œu{™u Œku …kh{kŠÚkf ‚w¾ {u¤ððwt Au. su „t„k r‚ðkÞ fkuE 
yk…e þfu Œu{ ™Úke. Œu {kxu frð …kuŒk™e òŒ™u r™hkÄkh {k™u Au. 

	 (2)	 ‚t…qýo þhýk„rŒ : 

	 		 „t„k ŒhV™e yk‚ÂõŒ™u fkhýu ƒeò Ëuðku™u íÞS™u Œuyku „t„k™u þhýu „Þk 
Au „t„k EÂåAŒ ‚w¾ yk…™khe Au. frð þhýk„Œ¼kðÚke „t„k «íÞu™ku «u{ ‚uðu 
Au. 

ÐíÐl‹¼ï H¢ïÜU¢: ÜUç¼ Ý ½±¼è¹~¢½±¼è

¹éÐ¢ç{S¼~¢¢²´ SÈUéÚç¼ ²¨½èC´ ç±¼Úç„ J

s„ÒkkÚk rðhr[Œ „t„k÷nhe (1 Úke 24 &÷kufku)
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à¢Ðï ¼é|²´ ¹¢¼¹ü¹ ¼é ÐéÝÚ¢y¹¢„éÚ{éçÝ

S±½¢±¢¨ï± y±Ä²ç¹¼¹ÝéÚ¢°´ ç±{ë¼±¢Ýì JJ

			  “…qßÞ yuðe Œkhe …k‚u fux÷kÞ ÷kufku fu{ ™ ykðu ? Œu™wt fkhý yu Au fu Œwt 
EÂåAŒ ðMŒw yk…u Au. …ý nu {kŒk Ëuð™Ëe, Œkhk ‚ku„tË ¾kE™u fnwt Awt fu {khku 
ykí{k Mð¼kðÚke s Œkhk …h y™whk„ Äkhý fhu Au.” 

	 		 „t„k ‚t…qýo …]Úðe™wt yðýo™eÞ ‚{]ÿ ‚ki¼køÞ Au. ‚nu÷kEÚke s„Œ™wt 
r™{koý fh™khk rþð™wt …h{ yiïÞo Au. frð ynª þhýk„Œ ¼kðÚke „t„k ‚{ûk 
…kuŒk™e szŒk™ku yufhkh fhŒk shk…ý y[fkŒk ™Úke. Œuyku fnu Au, “Mð„korË™e 
«kÂó {kxu fux÷kf ÷kufku …hku…fkh fhu Au, Œku fkuE s…-Œ…Úke ykí{fÕÞký fhu Au. 
s„ÒkkÚk yk ƒu{ktÚke yufuÞ «ð]r¥k fhŒk ™Úke AŒkt Œuyku r™®ùŒ Au fkhý fu Œuyku 
„t„k {kŒk™k þhýu Au ! s„ÒkkÚk™k þçËku Œu™e ‚kûke …qhu Au. 

„é¶´ à¢ï¼ï ¹¢¼S¼± ¶Hé ÜëUÐ¢¼: ÐéÝÚ²´

…°ó¢¢ƒ: à¢Eœ±ç² çÝçã¼H¢ïÜUm²½Ú: J

(3)	 ykí{®™Ëk y™u …ùk¥kk… : 

			  s„ÒkkÚk „t„k™u y±´ …°ç¼ ÐéÝÚïÜU¢ ç±…²„ï Œwt yuf s s„Œ{kt ‚ðo©uc Au, 
yuðwt fnuŒk …kuŒu fhu÷kt …k… {kxu …ùk¥kk… fhu Au. ¾wÕ÷k {™Úke fhu÷k …ùk¥kk… 
‚kÚku frð …kuŒk™kt y„ÛÞ …k…ku™e fƒq÷kŒ fhŒk sýkðu Au. 

 ¥Ý¢ƒ: Fïã¢¨í¢´ ç±°çH¼°ç¼: Ðé‡²°ç¼¨¢´

Ð¼ç‹±E¢ïÙ~¢èü °¨ç±°çH¼: ç„Ùç½¯…¹ì J

„é{¢ç„‹{é´ ¼ëc‡¢¢ÜUéçH¼N¨²¢ï ¹¢¼Ú¹²´

çà¢à¢é: „´Ðí¢#Sy±¢¹ãç¹ã ç±¨Š²¢: „¹éç™¼¹ì JJ

	 		 “y™kÚk, ™ü ÚkE „Þu÷e „rŒðk¤ku, …rŒŒ, hku„kuÚke ssorhŒ ƒ™e „Þu÷ku, 
Œ]»ýkÚke …erzŒ ÓËÞðk¤ku nwt Œkhku ƒk¤f M™unkÿo, …wÛÞ„rŒ yk…™kh, rðï™ku WØkh 
fh™kh, r‚ØnMŒ ðiã, y{]Œ™k ‚k„h‚{k™ yuðe {kŒk Œkhe …k‚u ykÔÞku Awt. 

	 		 s„ÒkkÚk ynª {kP „t„k …k‚u òýu yufhkh™k{wt yk…Œk nkuÞ Œuðk ¼kðÚke 
ynª ¼ÂõŒ™kt ‚ðo«fkhku rðrËŒ ÚkkÞ Au. ¼k„ðŒ…whký{kt ™ðÄk ¼ÂõŒ™wt  
«rŒ…kË™ ÚkÞwt Au. Œu …ife Œ{k{ …k‚ktyku yºku s„ÒkkÚk™kt ÔÞÂõŒíð™wt s{k …k‚wt Au. 

	 (4)	 frð™ku ykŒo™kË : 

	 		 „t„k™ku {rn{k „kE™u, yu™e …k‚u ykSS fhe™u frð „t„k …k‚u y™LÞ 
¼ÂõŒ¼kðÚke ykŒo™kË fhu Au.

Ý ÜUé²¢üSy±´ ãïH¢ç¹¼Ú…Ý„¢{¢Ú‡¢¼²¢

…°ó¢¢ƒS²¢²´ „éÚ{éçÝ „¹éÙ¢Ú„¹²: J

frð s„ÒkkÚk y™u MŒkuºkfkÔÞ™ku …rh[Þ
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	 		 nu Ëuð™Ëe, ŒhŒ s  yrŒáZ y™u h{ýeÞ fuz ƒktÄ, {w„x W…h ƒk÷[Lÿ™u 
‚…kuo™k ‚{qnku ðzu ƒktÄe Ëu. ƒeò ‚kÄkhý {ký‚ suðku „ýe™u Œwt {khku rŒhMfkh ™ 
fheþ. s„ÒkkÚk™ku WØkh fhðk™ku yk ‚{Þ Au. 

	 		 „t„k™ku {rn{k „kE™u, yu™e …k‚u fkf÷qËe™k Mðhu fnu Au. nwt ƒk¤f Awt,  
y…hkÄe Awt, Œkhk ¼hku‚u Awt, ƒÄkt s …k…ku fÞkO Au, ®™Ëk fhe Au, ™ fhðkt suðkt 
fkÞkuo fÞkO Au. sÞkhÚke ‚{sý ykðe Au yu ƒÄwt íÞS™u nðu nwt Œkhk þhýu Awt. Œ™u 
ÞkuøÞ ÷k„u yu{ fh. 

	 		 frð™ku …kufkh fÁýk{Þ ðkýe{kt ðnuŒku ÚkÞku Au. frð ¼õŒ ™ nkuðk AŒkt 
¼õŒ ƒ™e „Þk. MŒkuºkfkÔÞ™wt yk ðý÷ÏÞwt ÷ûký s„ÒkkÚk™e ðkýe{kt M¾r÷Œ 
ÚkÞwt Au. 

	 (5)	 …kð™fkrhíð : 

			  „t„k™k …rðºk fhðk™k Mð¼kðÚke …rhr[Œ ‚k„h…wºkku Mð„o{ktÚke yu™wt 
„wý„k™ fhu Au. «kÞrù¥kÚke …ý Ëqh ™ ÚkkÞ yuðkt …k…ku™u „t„k™wt s¤ Ëqh fhu Au. 
þktŒ™w™e ¼kÞko „t„k™e Wí…r¥k rð»ýw™k ™¾Úke ÚkÞu÷e Au, fk{Ëuð™k þºš þtfh™e 
sxk{kt su™wt hnuXký Au y™u su ‚ËkÞ …k…eyku™ku s Wíf»ko fhu Au Œuðe „t„k™e  
…rðºkŒk y‚e{ Au Œuðwt ðýoðŒk frð „t„k™e …kð™Äkhk™ku {rn{k „kŒk ðýoðu Au; -

E±ëçœ¢Ã²¢„X¢ï çÝ²¼¹ƒ ç¹‰²¢ÐíHÐÝ´

ÜUé¼ÜUïüc±|²¢„: „¼¼ ÐÚÐñà¢é‹²¹ÝÝ¹ì J

¥çÐ Ÿ¢¢±´ Ÿ¢¢±´ ¹¹ ¼é ÐéÝÚï± °é‡¢°‡¢¢

Ýë¼ïy±yÜU¢ï Ý¢¹ ÿ¢‡¢¹çÐ çÝÚèÿ¢ï¼ ±¨Ý¹ì JJ

	 		 “fqŒhk™k suðk yk[hý «íÞu Ár[, yð~Þ y‚íÞ ƒku÷ðwt, fwŒfkuo™ku yÇÞk‚, 
‚ŒŒ ƒeò™e ËwüŒk™wt {™™ ykðk {khk „wýku™k ‚{qn™u ðkhtðkh ‚kt¼¤e™u …ý 
Œkhk rð™k ƒeswt fkuý ûký¼h …ý {kÁt {w¾ swyu ?” 

	 		 …k„÷ku ðzu ®™Ë™eÞ, y‚tMfkheyku îkhk yðkåÞ, …rŒŒku ðzu íÞsðk ÞkuøÞ 
yuðk Ëwüku™kt …k…ku™u „t„k Ëqh fhu Au. ƒúkñýku™e níÞk fh™khk, „wÁ…Je ‚kÚku 
ÔÞr¼[kh fh™khk, {ã…k™™wt ‚uð™ fh™khk yuðk {nk…k…eyku …ý „t„k™k rf™khu 
ËuníÞk„ fhe™u Þ¿k y™u s…Úke {¤Œk …Ë fhŒkt Wå[ …Ë {u¤ðu Au. „t„k™ku [ktzk÷, 
yÄ{ y™u …k¾tzeyku™ku …ý WØkh fhu Au. „t„k™kt Œht„ku …hÚke ðnuŒku …ð™ …ý 
…kð™fkhe Au. ÐéÝè¼ï „¢ïùçÐ ¨í¢°¨ã Ð±¹¢ÝçS~¢½é±Ý¹ì     „t„k™e ÷nheyku™u M…þo 
fhŒku …ð™ ºký ¼wð™ku™u …kð™ fhu Au. frðyu fhu÷ „t„k™e «þÂMŒ [h{‚e{k 
‚wÄe …nkut[u Au – „t„k s„Œ™ku WØkh fhðk ‚ûk{ nkuðkÚke frð ƒúñk™u r™®ùŒ 
ÚkE™u ‚{krÄ ÷uðk™wt, rð»ýw™u þu»k™k„ …h þÞ™ fhðk™wt y™u rþð™u Œktzð ™]íÞ{kt 
h{{ký hnuðk™wt ‚q[ðu Au. 

	
	 (6)	 ™k{ M{hý™ku {rn{k :

s„ÒkkÚk rðhr[Œ „t„k÷nhe (1 Úke 24 &÷kufku)
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			  ²¿¢¢Ý¢´ …Ð²¿¢¢ïùçS¹ ¼„ðËT „eŒk{kt ©ef]»ýu s…™u Þ¿k™ku Ëhäku ykÃÞku 
Au. ™k{M{hý™ku {rn{k „kŒk {nk¼khŒ-…whkýkrË „útÚkkuyu …ý su Œu „útÚkku{kt 
MŒwÔÞ Ëuðku™k ™k{-s…™e ©ucŒk Ëþkoðe Au. ¼k„ðŒ…whký MŒwrŒyku™ku ‚{qn Au. 
{nk¼khŒu ¼ÂõŒ‚¼h «kÚko™k fhŒk ¼e»{™e MŒwrŒ þktrŒ…ðo{kt yk…e Au (su ¼e»{ 
MŒðhks Úke «r‚Ø Au.). „suLÿu fhu÷e rð»ýw™e MŒwrŒ yksu rð»ýw‚n²k™k{Úke 
¼õŒku™e ©Øk™wt fuLÿ ƒ™e Au. 

			  frð s„ÒkkÚku „t„k™k ™k{™wt hxý fÞko fÞwo Au. yks Œu{™k «íÞu™ku ynku¼kð 
Au. …ÝçÝ ¼¢Ð´ ãÚ¼é Ý: , ‘nu s™™e y{khk Œk…™u nhku,’ ¹¢¼²üç¨ã ÜUL‡¢¢¼: ÿ¢‡¢¹çÐ   
‘nu {kŒk yufûký …ý ËÞk fh-yuðw ðkhtðkh hxŒk ynª frð „t„k™wt ‚ŒŒ ™k{ 
M{hý fhu Au. 

			  „t„k÷nhe MŒkuºkfkÔÞ ûkuºku W¥k{ fkurx™wt MŒkuºk Au. «ku. ykXð÷u „t„k÷nhe 
rðþu fnu Au – “yuf ¼kðfkÔÞ yÚkðk ¼ÂõŒfkÔÞ™e áÂüyu „t„k÷nhe™e ™kutÄ 
÷uðe s ½xu”. yk f]rŒ{kt MŒkuºkfkÔÞ™e ÷kûkrýfŒkyku™wt …qhu…wÁt …k÷™ ÚkÞwt Au. 
MŒkuºkfkÔÞ™e h[™k «k‚krËf Au, WËk¥k¥ð Œu{kt ‚kt„ku…kt„ Au. fkÁÛÞ, ðihkøÞ 
y™u þktŒh‚ ðzu ðnuŒku fkÔÞ™ku ¼kð „t„k÷nhe™u {™ y™u {ÂMŒ»f ƒÒku{kt MÚkk…u 
Au. frð rþ¾rhýe AtË{kt ¼ÂõŒ™e «„kZ WŠ{™u ÔÞõŒ fhu Au. „t„k÷nhe{kt  
…w™ÁÂõŒ Ëku»k ðnkuhe™u …ý s„ÒkkÚku MŒkuºkîkhk ¼kð™k™e «ƒ¤Œk ðÄkhe Au. fkÔÞ 
Ëku»k{Þ ™ ƒ™Œk ÓËÞt„{ ƒLÞw Au. 

1.10  frð s„ÒkkÚk™e fkÔÞ f÷k : 

	 		 …trzŒhks Œhefu ÏÞkrŒ {u¤ð™kh s„ÒkkÚk™u „t„k÷nhe™u ykÄkhu «f]rŒ™k 
…qòhe fneþw Œku Œu{kt yrŒþÞkuÂõŒ ™rn „ýkÞ. 

	 		 s„ÒkkÚk h{ýeÞ yÚko yk…e ‚wtËh r[ºk ¾zwt fhe Ëuðk™e þÂõŒ Ähkðu Au. 
„t„k™kt WA¤Œkt {kuòtyku y™u «[tz-ðu„þk¤e «ðkn™wt frð þçËr[ºk yk÷u¾u Au 
Œu™ku W¥k{ ™{q™ku „t„k÷nhe{kt Au – 

©¨@‹¹¢¼üÇ´ SÈUéÅÜUÐÅãïÚ}¾…ÝÝè

ÜUÅ¢ÿ¢Ã²¢ÿ¢ïÐ‡¢…çÝ¼„´ÿ¢¢ï½çÝ±ã¢: J

½±‹¼é y±X‹¼¢ï ãçÚçà¢Úç„ °´°¢¼Ýé½é±

S¼ÚX¢Ðí¢ïœ¢é´°¢¨éçÚ¼½²½X¢² ½±¼¢¹ì JJ

	 		 „ý…rŒ™e {kŒk™k WËÞ …k{Œk ‚qÞo suðk M…ü f…x¼Þko (…kðoŒe™k)  
fxkûk…kŒkuÚke ûkýuf ¾¤¼¤e WXu÷k, þtfh™k {MŒf …h ™k[Œk, „t„k™kt «ðkn{kt 
Wí…Òk ÚkÞu÷kt yrŒ Ÿ[k Œht„ku yk…™kt (¼õŒku™kt) …k… y™u ¼Þ Ëqh fhku.

	 		 „t„k™k ðu„e÷k «ðkn™u yk þçËku{kt Zk¤Œe, frð™e frðŒk{kt ÷ÞƒØŒk™wt 
Ëþo™ ÚkkÞ Au. frð™e ðkýe y÷tfkhkuÚke ¼hu÷e Au. &÷kufu &÷kufu frðyu y÷tfkhku 
ÞkusÞk Au. «kMŒrðf rð÷k‚™e yLÞkuÂõŒ nkuÞ fu {ku„÷ hkòyku™e «þÂMŒ. frð™e 
nÚkkuxe fwþ¤Œk™e Mðkr{™e Au. 

	 		 fÞktf frð ykí{«þt‚k™k Ëku»k™u …ý ðnkuhu Au. …kuŒk™k frðíð™e «þt‚k 
fhŒk Œuyku Ë…kuorfŒ …ý fhu Au. þktŒ rð÷k‚{kt Œuyku™wt r™ðuË™ frðíðþÂõŒ™ku 

frð s„ÒkkÚk y™u MŒkuºkfkÔÞ™ku …rh[Þ
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„ðo nkuðk™wt r‚Ø fhu Au. 
	 		 “rn{k÷ÞÚke {÷Þ…ðoŒ ‚wÄe ðªx¤kÞu÷k Ërûký™k ‚k„h ‚wÄe{kt 

fkÔÞh[™k{kt sux÷k fwþ¤ frðyku Au Œu ƒÄk r™þtf ƒ™e™u …kuŒk™kt fkÔÞku 
ƒku÷u …ý ÷e÷e ÿkûk{ktÚke ÍhŒk MðkrËü h‚™k {kÄwÞo™k ¼kððk¤e ðkýe™k  
yk[kÞo…Ë™ku y™w¼ð fhkððk {kxu {khk r‚ðkÞ ƒeòu fkuý Au ? 

	 		 s„ÒkkÚk™kt ÷nhe fkÔÞku, {wõŒf fkÔÞku, «þÂMŒ fkÔÞku ð„uhu{kt s„ÒkkÚk™e 
frðíð™e «rŒ¼k™k …Ëu …Ëu Ëþo™ ÚkkÞ Au Œu fnu Au fu – 

	 		 “fk™™u ‚kt¼¤ðe „{u Œuðe {Äwhðkýe ‚kt¼¤e™u su {kÚkwt ™ Äwýkðu Œu fkt 
Œku ™h…þw nkuÞ yÚkðk Œku …þw…rŒ s„ÒkkÚk™e ðkýe su{™u yk™tË ™ yk…u yuðk 
{tËƒwrØðk¤k SðŒk AŒkt {hu÷k suðk Au. 

	 		 frð™e frðŒk h‚ y™u ¼kðkuÚke …rh…qýo Au. fkÔÞ ‚ðoÚkk r™Ëkuo»k nkuÞ ™nª 
…htŒw s„ÒkkÚk™e frðŒk Ëku»khrnŒ Au – yu{ fnª þfkÞ fu r™Ëkuo»k Au. 

			  þçËk÷tfkhku «íÞu frð™e «erŒ nkuðk AŒkt yÚkko÷tfkh{kt Œu ‚{wr[Œ «Þku„ 
fhu Au. s„ÒkkÚk „t„k÷nhe{kt þçËk÷tfkh y™u yÚko÷tfkh{kt ‚{wr[Œ «Þku„ fhu 
Au. „t„k÷nhe™k &÷kufÚke Œu™wt «{ký {¤u Au. 

²¨‹¼: ¶ïH´¼¢ï ¾ãéH¼Ú„´¼¢ï¯½çÚ¼¢

Ý ÜU¢ÜU¢ Ý¢ÜU¢{èEÚÝ°Ú „¢ÜU¢´ÿ¢¹Ý„: J

			  ¨‹¼: H‹¼:, ÜU¢ÜU¢-Ý¢ÜU¢ –„¢ÜU¢ – ynª Þ{f™e [{íf]rŒ Au. ðýko™w«k‚™ku 
[{ífkh Œu™e þi÷e™e rðþu»kŒk Ëþkoðu Au.

¨çÚ¨í¢‡¢¢´ ¨ñ‹²´ ¨éçÚ¼¹ƒ ¨é±¢ü„ÝN¨¢´

¨íé¼´ ¨êÚèÜUé±ü‹„ÜëU¨çÐ °¼¢ï ¨ëçC„Úç‡¢¹ì J

	 		 yk ƒÄw nkuðk AŒkt …w™hkðŒo™ Ëku»k™u s„ÒkkÚk yxfkðe þfÞk ™Úke. frð™e 
yk {kuxk{kt {kuxe {ÞkoËk h‚™u y™u yÚko™u nkr™ …nkut[kzu Au. 

	 		 AtËku™wt ðirðæÞ „t„k÷nhe™wt ‚kitËÞo Au. 1 Úke 48 &÷kuf ‚wÄe rþ¾rhýe ALË, 
49{kt …]Úðe ALË y™u 50{kt þkËqo÷rð¢erzŒ ALË, 51{kt ²køÄhk, 52{kt W…òrŒ 
ALË Au. 

	 		 …ktrzíÞ«Ëþo™™e ¾uð™k frð Ähkðu Au ykÚke fðr[ŒT Œuyku {ÞkoËk [qfe òÞ 
Au. yk{ AŒkt Œu{™wt «Ëk™ ‚tMf]Œ ‚krníÞ ûkuºku yý{ku÷ Au. Œu{™e «þt‚k fhŒkt 
fnuðkÞw Au – “…°Ý¢ƒ¢ï …°ó¢¢ƒ: ½¢Ú¼èÚç¼¨ñ±¼¹ì ” 

1.11	 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku : 

1.	 ™e[u™k «§ku™k yuf fu ƒu ðkfÞku{kt W¥khku yk…ku : 

	 1.	 s„ÒkkÚk™ku sL{ fÞk hkßÞ{kt ÚkÞku nŒku ? 
	 ................................................................
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	 ................................................................
	 ................................................................

	 2.	 Œuyku fÞk ƒu {ku„÷ ƒkËþkn™k ‚{fk÷e™ nŒk ? 
	 ................................................................
	 ................................................................
	 ................................................................

	 3.	 Œu{™k yuf „útÚk™wt ™k{ ‘yk‚Vrð÷k‚’ þk {kxu Au ? 
	 ................................................................
	 ................................................................
	 ................................................................

	 4.	 s„Œ®‚n y™u «ký™khkÞý™e «þÂMŒ fÞk „útÚkku{kt Au ? 
	 ................................................................
	 ................................................................
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Y…hu¾k 

WÆuþ

2.0 	:  «MŒkð™k

2.1	 :  „t„k÷nhe: &÷kuf 1 Úke 12 : {q¤ &÷kufku y™u ‚{sqŒe

2.2  :  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

WÆuþku : 

	 •	 „t„k÷nhe™k &÷kufku™wt þwØ y™u ‚h¤ ðk[™ fhe þfþu. 
	 •	 „t„k÷nhe™k &÷kufku™ku ‚h¤ y™wðkË ‚{S þfþu.
	 •	 &÷kufku{kt «ÞwõŒ ™ðk þçËku™ku yÚko òýþu. 
	 •	 &÷kufku{kt «rŒ®ƒrƒŒ ÚkŒk rðrðÄ ¼kðku™u „úný fhþu. 
	 •	 rþ¾rhýe ALË{kt hnu÷ &÷kufku™wt „k™ fhe þfþu. 

2.0 	:  «MŒkð™k

	 		 ƒeò Þwr™x{kt „t„k÷nhe™k 1 Úke 12 ‚wÄe™k {q¤ ‚tMf]Œ &÷kufku™u r™ÞŒ 
fhðk{kt ykÔÞk Au. „t„k÷nhe rþ¾rhýe ALË{kt nkuE rðãkÚkeoyku yk ALËÚke  
…rhr[Œ ÚkE™u ‚wtËh heŒu „kE™u Œu™tw ‚kitËÞo ‚{S þfu Œuðk Au.

	 		 yk &÷kufku™ku ‚ðo„úkne …rh[Þ ‚kt…zu Œu nuŒwÚke ykht¼u {q¤ &÷kuf ykÃÞku 
Au. íÞkhƒkË Œu™kt …Ëku™ku rðåAuË fhe™u yLðÞ „kuXÔÞku Au. &÷kuf{kt «ÞwõŒ {kuxk 
¼k„™k þçËku™k yÚkkuo™u yu heŒu ykÃÞk Au fu rðãkÚkeoyku Œu™ku ‚h¤ŒkÚke y™wðkË 
‚{S þfu. y™wðkË ƒkË rð{þo{kt &÷kufku{kt «rŒ®ƒrƒŒ ¼õŒfrð™k rðrðÄ 
{™ku¼kðku, fkÔÞkí{f rðþu»kŒk, y÷tfkh, MŒkuºkfkÔÞ™k ÷ûký™ku rðr™Þku„ ð„uhu™u 
¾qƒs ‚h¤ heŒu ËþkoÔÞk Au. 

2.1	 :  „t„k÷nhe: &÷kuf 1 Úke 12 : {q¤ &÷kufku y™u ‚{sqŒe

(1)	 {t„÷k[hý : 

„¹ë¨í´ „¢ñ½¢x²´ „ÜUH±„é{¢²¢: çÜU¹çÐ

¼‹¹ãñE²´ü HèH¢…çÝ¼…°¼: ¶‡ÇÐÚà¢¢ï: J

Ÿ¢é¼èÝ¢´ „±üS±´„éÜëU¼¹ƒ ¹ê¼´ü „é¹Ý„¢´

„é{¢„¢ñ‹¨²´ü ¼ï „çHH¹çà¢±´ Ý: à¢¹²¼é JJ1JJ

yuf{
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yLðÞ :	 „ÜUH±„é{¢²¢: çÜU¹ì ¥çÐ „¹ë̈ í́ „¢ñ½¢x²´, HèH¢…çÝ¼…°¼: ¶‡ÇÐÚà¢¢ï: ¹ãñE²ǘ,  

	 Ÿ¢é¼èÝ¢´ „±üS±´, ¥ƒ (²y) „é¹Ý„¢´ ¹ê¼´ü „éÜëU¼´, ¼¼ì ¼ï „é{¢„¢ñ‹¨²´ü „çHH´ Ý:  

	 ¥çà¢±´ à¢¹²¼é J

þçËkÚko :	 „ÜUH±„é{¢²¢ :-‚{MŒ …]Úðe™wt,  çÜU¹ì ¥çÐ-™ fnª þfkÞ yuðwt, yr™ðo[™eÞ,  
	 yðýo™eÞ, HèH¢…çÝ¼…°¼:-‚h¤ŒkÚke s„Œ™wt r™{koý fh™khk,  
	 ¶‡ÇÐÚà¢¢ï::-rþð™wt, ¹ãñE²´ü -{nk™ yiïÞo, Ÿ¢é¼èÝ¢´-ðuËku™wt, „±üS±´-‚khY…  
	 (‚ðoMð), „é¹Ý„¢´-Ëuðku™wt, „éÜëU¼¹ì-…wÛÞ, „é{¢„¢ñ‹¨²´ü-y{]Œ suðwt ‚wtËh, ¼ï- 
	 ŒkÁt, ¼¼ì-Œu, „çHH´-…kýe, Ý:-y{kÁt, ¥çà¢±´-y{t„¤, à¢¹²¼é -Ëqh  
	 fhku.   	

		
y™wðkË :	 (nu „t„k), (su) ŒkÁt s¤ yk¾e …]Úðe™k yrŒþÞ ynku¼k„Y…  Au, ÷e÷kÚke  

	 s„Œ™wt r™{koý fh™khk ¼„ðk™ þtfh™k {nk™ yiïÞoY… Au, ðuËku™wt ‚ðoMð  
	 Au y™u su Ëuðku™k {qŠŒ{tŒ …wÛÞY… Au, Œu ŒkÁt („t„k™wt) y{]Œ suðwt s¤  
	 y{khkt y{t„¤™u Ëqh fhku (y{kÁt fÕÞký fhku).  

rð{þo		 :	 yk &÷kuf{kt „t„k™k …rðºks¤™e MŒwrŒ fhðk{kt ykðe Au. „t„k÷nhe™e  
	 h[™k {kxu yuf ËtŒfÚkk «[r÷Œ Au. Þð™ fLÞk ÷ðt„e ‚kÚku s„ÒkkÚku rððkn  
	 fÞko. Œu ‚{Þ™k ÁrZ[wMŒ ‚{ksu s„ÒkkÚk™ku …Je ‚kÚku ƒrn»fkh fÞkuo.  
	 ‚{ks™k y…{k™Úke s„ÒkkÚku …kuŒk™e …rðºkŒk r‚Ø fhðk {kŒk „t„k™e  
	 MŒwrŒ fhe. fnuðkÞ Au fu „t„k™k ½kx …h ƒu‚e su{-su{ s„ÒkkÚk yuf-yuf  
	 &÷kuf h[Œk „Þk Œu{-Œu{ „t„k™wt …kýe yuf-yuf …„rÚkÞk [ZŒwt „Þwt y™u  
	 ƒkð™ &÷kuf …qhk ÚkŒkt „t„k™ku …rðºk «ðkn s„ÒkkÚk y™u Œu{™kt …Je  
	 ÷ðt„e™k {MŒf …hÚke ðne „Þku y™u ƒt™u …kð™ ÚkÞk. 

	 		 ynª „t„k™e fÁýk‚¼h MŒwrŒ nkuðkÚke yk MŒkuºk™wt ™k{ °´°¢HãÚè  …zÞwt. 
	 		 ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt yuf …ht…hk hne Au. fkuE…ý „útÚk™ku ykht¼ ¥{éÚï‡¢  ÚkŒku 

òuðk {¤u Au. fkÔÞ™e þYykŒ {nËtþu frðyku {t„÷&÷kufÚke fhŒk nkuÞ Au. ‘„t„k™e 
¼kð‚¼h MŒwrŒ fhŒkt «Úk{ &÷kuf{kt s frð ‘„t„k™wt s¤ y{t„¤™ku ™kþ fhku’ 
yuðwt fnu Au.  

(2)	 „wÁ ‚{k™ ŒÚkk ‚{]rØ™ku ¼tzkh : 

	
¨çÚ¨í¢‡¢¢´ ¨ñ‹²´ ¨éçÚ¼¹ƒ ¨é±¢ü„ÝN¨¢´

¨íé¼´ ¨êÚèÜUé±ü‹„ÜëU¨çÐ °¼¢ï ¨ëçC„Úç‡¢¹ì J 

					    ¥çÐ ¨í¢°¢ç±l¢¨íé¹¨HÝ¨èÿ¢¢°éLçÚã	

Ðí±¢ãS¼ï ±¢Ú¢´ çŸ¢²¹²¹Ð¢Ú¢´ ç¨à¢¼é Ý: JJ2JJ

yLðÞ :	 ã „ÜëU¨ì, ¨ëçC„Úô‡¢ ©Ð°¼: ¥çÐ ¨çÚ¨í¢‡¢¢´ ¨ñ‹²´ ¥ƒ ¨é±¢ü„ÝN¨¢´ ¨éçÚ¼´ ¨íé¼´  

	 ¨êÚèÜUé±üÝì, ¨í¢ÜUì, ¥ç±l¢¨íé¹¨HÝ¨èÿ¢¢°éL: ¥²´ ¼ï ±¢Ú¢´ Ðí±¢ã: Ý: ¥Ð¢Ú¢´ çŸ¢²´  

	 ç¨à¢¼é J
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þçËkÚko :	 §ã-ynª (yk s„Œ{kt), „ÜëU¨ì-yufðkh, ¨ëçC„Úô‡¢-™sh{kt, ©Ð°¼:- 
	 ykðu, ¨ñ‹²-Ëe™Œk™u („heƒkE™u), ¥ƒ-y™u, ¨é±¢ü„ÝN¨¢´-Ëwüðk‚™kykuÚke  
	 ¼hu÷k ÓËÞðk¤k™kt, ¨éçÚ¼´ -…k…™u, ¨íé¼ -s÷ËeÚke, ¨êÚèÜUé±üÝì-Ëqh fh™kh,  
	 ¥ç±l¢¨íé¹¨HÝ¨èÿ¢¢°éL:-yrðãkY…e ð]ûkku™u W¾uze™u ™k¾ðk {kxu Ëeûkk  
	 yk…™kh „wÁ suðk, ±¢Ú¢´ -…kýe™ku, Ý: -y{ku™u, çŸ¢²-÷û{e,ç¨à¢¼é - 
	 yk…ku.  

y™wðkË :	 yk …]Úðe W…h òu Œwt yufðkh …ý ™sh{kt ykðu Œku „heƒku™e „heƒe™u y™u  
	 Ëwüðk‚™kykuÚke ¼hu÷k ÓËÞðk¤k™kt …k…™u Ëqh fh™kh, yufkyuf  
	 yrðãkykuY… ð]ûkku™u W¾uze™u ™k¾ðk™e Ëeûkk yk…™khk „wÁ suðk yk Œkhk  
	 …kýe™ku «ðkn y…kh ÷û{e yk…ku.  

rð{þo		 :	 yk &÷kuf{kt frðyu „t„k™k …kýe™e þÂõŒ fuðe Au Œu™wt ðýo™ fÞwO Au. „t„k™wt  
	 {kºk Ëþo™ ÚkE òÞ Œku Ërhÿ™e ËrhÿŒk ™kþ …k{u, Ëwü-…k…e™kt …k…ku fuð¤ 
	 „t„k™k Ëþo™Úke Ëqh ÚkkÞ, …k…e {wÂõŒ {u¤ðu, ‚kÚku yk …rðºk ™Ëe™k s¤™ku  
	 «ðkn y¿kk™Y…e ð]ûkku™u W¾uzðk™e rþûkk yk…Œk ©uc „wÁ ‚{k™ Au. yk{ 
	 „wÁ ‚{k™ y™u ËrhÿŒk™u Ëqh fh™kh …kð™fkhe „t„k y{ku™u ÷û{e yk…ku. 
	 Œu{ sýkðe frð ynª „t„k™e yiïÞo yk…ðk™e þÂõŒ™wt ðýo™ fhŒkt Œu{™u  
	 «kÚko™k fhu Au. 

	 		 yk &÷kuf{kt Y…f y÷tfkh™ku «Þku„ Au. „t„k™k «ðkn™u „wÁ™wt Y…f yk…e 
¥ç±l¢¨íé¹ fne Œu™e MŒwrŒ fhe Au. &÷kuf …qðo[hý{kt ‘¨’ ðýo™ku «Þku„ fhe þçË™e 
[{íf]rŒ «ÞkusŒk frð™e fkÔÞf÷k™wt …ý ÿüktŒ òuðk Au. 

(3)	 …k… nh™khe :

©¨T‹¹¢¼üÜUSÈUéÅÜUÐÅ ãïÚ}¾…ÝÝè-

ÜUÅ¢ÿ¢Ã²¢ÿ¢ïÐÿ¢‡¢…çÝ¼„´ÿ¢¢ï½çÝ±ã¢: J

½±‹¼é y±X‹¼¢ï ãçÚçà¢Úç„ °´°¢¼Ýé½é±-

¼ÚX¢: Ðí¢ïœ¢é´°¢ ¨éçÚ¼½²½X¢² ½±¼¢¹ì JJ3JJ

yLðÞ :	 ©¨TÝì ¹¢¼ü‡Ç ãïÚ}¾ …ÝÝè ÜUÅ¢ÿ¢: Ã²¢ÿ¢ïÐ: ÿ¢…çÝ¼: „´ÿ¢¢ï½çÝ±ã¢: ãÚçà¢Úç„  

	 Ðí¢ïœ¢éX¢ y±X‹¼: ¨éçÚ¼½²½X¢² ½±¼¢¹ì J 	
	
þçËkÚko :	 ©¨TÝ-WËÞ …k{Œku, ¹¢¼ü‡Ç-‚qÞo, ãïÚ}¾-„ý…rŒ, …ÝÝè-{kŒk(…kðoŒe),  

	 ÜUÅ¢ÿ¢:-fxkûk…kŒkuÚke, Ã²¢ÿ¢ïÐ:-¾¤¼¤e WXu÷k, ÿ¢…çÝ¼:-Wí…Òk ÚkÞu÷k,  
	 „´ÿ¢¢ï½çÝ±ã¢:-«[tz ¾¤¼¤kxðk¤k, ãÚçà¢Úç„-þtfh™k {MŒf…h, Ðí¢ïœ¢éX¢-ƒnw  
	 Ÿ[k, y±X‹¼:-™k[Œk, ¨éçÚ¼½²½X¢²-…k… y™u ¼Þ Ëqh fhku, ½±¼¢¹ì  

	 -yk…™k.  
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y™wðkË :	 WËÞ …k{Œk ‚qÞo™kt suðk M…ü f…x ¼Þko „ý…rŒ™e {kŒk™k(…kðoŒe™k)  
	 fxkûk…kŒkuÚke ¾¤¼¤e WXu÷k þtfh™kt {MŒf …h ™k[e hnu÷k „t„k™k «ðn{kt  
	 Wí…Òk ÚkÞu÷kt ¾qƒ Ÿ[kt Œht„ku yk…™kt(¼fŒku™kt) …k… y™u ¼Þ Ëqh fhku. 

rð{þo		 :	 yk &÷kuf{kt frð fnu Au fu „t„k™kt yrŒ Ÿ[kt Œht„ku Wí…Òk Úkðk™wt fkhý yu  
	 Au fu þtfh™kt {MŒf W…h „t„k™u rƒhks{k™ ÚkÞu÷e òuE™u ‚…Je ¼kðÚke  
	 yíÞtŒ „wM‚u ÚkÞu÷k „ý…rŒ™k {kŒk …kðoŒeyu fxkûk…kŒ fÞko,ŒuÚke ¼Þ¼eŒ  
	 ÚkÞu÷e „t„k™k «ðknku ¾qƒ ðu„Úke WA¤ðk ÷køÞk y™u ykÚke Œu{kt Œht„ku  
	 Wí…Òk ÚkÞkt. 

	 		 ynª frð™e ‚wtËh fkÔÞf÷k™wt Ëþo™ ÚkÞk rð™k hnuŒw ™Úke. «Úk{ …tÂõŒ{kt 
W„Œk ‚qÞo ‚kÚku …kðoŒe™k fxkûk™e ‚h¾k{ýe fhu÷e nkuðkÚke W…{k y÷tfkh ÚkÞku 
Au. 

	 		 s„ÒkkÚk™e ðkýe ynª þçËr[ºk™ku W¥k{ ™{q™ku ƒ™e Au. «[tz ðu„Úke 
WA¤Œkt „t„k™kt Œht„ku {kxu™k þçËku s ðu„e÷kt s÷Œht„ku™e Íkt¾e fhkðe hÌkk Au. 
‚kÚku …kðoŒe™ku hku»k y™u „t„k™wt ¼Þ¼eŒ Úkðwt – yk ƒÒku ƒkƒŒkuÚke „t„k÷nhe™ku 
yk &÷kuf fkÔÞíð™e áÂüyu…ý ™kutÄ™eÞ ƒLÞku Au. 

(4)	 þhýk„rŒ ¼kðu Þk[™k : 

¼±¢H}¾¢¨}¾ SÈUéÚ¨HÍ¢é°±ïü‡¢ „ã„¢

¹²¢ „±ïüÇ±¿¢¢„Úç‡¢¹ƒ Ýè¼¢: „éÚ°‡¢¢: J

§¨¢Ýè¹¢ñ¨¢S²´ ½…ç„ ²ç¨ ½¢°èÚçƒ ¼¨¢

çÝÚ¢{Ú¢ï ã¢ Ú¢ï¨¢ç¹ ÜUƒ¹ ÜUï¯¢ç¹ã ÐéÚ: JJ4JJ

yLðÞ :	 ãï ¥}¾, ¼± ¥¢H}¾¢¼ì SÈUéÚ¨HÍ¢é°±ïü‡¢ „±ïü: „éÚ°‡¢¢: ¹²¢ „ã„¢ ¥±¿¢¢„Úô‡¢  

	 Ýè¼¢: ¥ƒ §¨¢Ýè´ ²ç¨ ¥¢ñ¨¢S²´ ½…ç„ ²¨¢, ãï ½¢°èÚçƒ çÝÚ¢{¢Ú: ¥ã´, ã¢ ÜUƒÐ,  

	 §ã ÜUï¯¢´ ÐéÚ: Ú¢ï¨¢ç¹ J

þçËkÚko :	 ãï ¥}¾ -yBƒk ({kŒk) ‚tƒkuÄ™ – nu {kŒk, ¥¢H}¾¢¼-ykÄkh™u ÷eÄu, ¼±- 
	 Œkhk, SÈUéÚ¼-Í¤n¤Œk, ¥HÍ¢é-{nk™, °±ïü‡-„ðoÚke, „±ïü:-‚ki, „éÚ°‡¢¢:- 
	 Ëuð„ýku, ¹²¢- {khk ðzu, „ã„¢ -yufË{, rð[kh fÞko rð™k, ¥±¿¢¢„Úô‡¢- 
	 yð¿kk™k {k„uo, ¥ƒ §¨¢Ýè-ŒuÚke ykðe,¥¢ñ¨¢S²´  -WËk‚e™Œk, ½¢°èÚçƒ-nu  
	 „t„k (¼„ehÚk hkò ‚„h…wºkku™kt WØkh {kxu „t„k™u Mð„o{ktÚke …]Úðe …h  
	 Œ… îkhk ÷E ykÔÞk ŒuÚke ¼r„hÚke), çÝÚ¢{¢Ú -ykÄkh ð„h™ku, Ú¢ï¨¢ç¹ -nwt  
	 hzwt, ÜUƒÐ-fnu, ÜUï¯¢ç¹ã ÐéÚ::-fku™e ‚k{u.  

y™wðkË :	 nu {kŒk, Œkhk yk©Þu hne WÆeó y™u {nk™ „ðo™u ÷eÄu {U ƒÄk Ëuðku™e  
	 yufË{ yð¿kk fhe. nðu òu Œwt ({khk «íÞu) WËk‚e™ ÚkEþ Œku nu ¼kr„hÚke,  
	 Œwt fnu fu ykÄkh ð„h™k {khu yne fku™e …k‚u hzðwt ? 
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rð{þo		 :	 frð ynª „t„k «íÞu þhýk„Œ¼kðÚke …kuŒk™e ¼q÷™ku yufhkh fhu Au. frð  
	 …kuŒu „t„k …k‚u r™hkÄkh yðMÚkk™e r™¾k÷‚ hsqykŒ fhu Au. frð fnu Au   
	 fu  nu {kŒk, Œkhk yk©ÞÚke yr¼{k™ ™u fkhýu {U ƒeò ƒÄk s Ëuðku™e  
	 yð¿kk fhe Au. …ý òu Œwt {khe «íÞu WËk‚e™ ƒ™eþ Œku {khu fku™ku ykÄkh  
	 hnuþu ? ynª frð „t„k «íÞu y™LÞ ©Øk¼kðu yuf {kºk „t„k™wt s þhý Au  
	 Œuðku ¼kð ÔÞõŒ fhe, …kuŒk™u W„khðk „t„k™u rð™ðu Au. ËuðkuÚke íÞòÞu÷  
	 ÔÞÂõŒ {kxu „t„k s ykÄkh Au, ykþhkuAu Œu{ fne s„ÒkkÚk „t„k «íÞu™e  
	 ¼ÂõŒÚke MŒwrŒ fhu Au. 

	 	yk &÷kuf{kt fkÔÞ®÷„ y÷tfkh Au. 

(5)	 rºkrðÄ Œk… y™u …k… nh™khe „t„k :

S¹ëç¼ ²¢¼¢ Ðé´„¢¹ÜëU¼„éÜëU¼¢ Ý¢¹çÐ ™ ²¢

ãÚy²´¼S¼´¨í¢´ ç¼ç¹Úç¹± ™´¨í¢´à¢é„Úç‡¢: J

§²´ „¢ ¼ï ¹ê<¼: „ÜUH„éÚ„´„ïÃ²„çHH¢

¹¹¢‹¼: „´¼¢Ð´ ç~¢ç±{¹çÐ Ð¢Ð´ ™ ãÚ¼¢¹ì JJ5JJ

yLðÞ :	 ²¢ ¥ÜëU¼„éÜëU¼¢Ý¢¹ì ¥çÐ Ðé´„¢´ S¹ëô¼ ²¢¼¢ ™‹¨í¢´à¢é„Úç‡¢: ç¼ç¹Ú¹ì §± ¥‹¼S¼‹¨í¢´  

	 ãÚç¼ „¢ §²´ „ÜUH„éÚ„´„ïÃ²„çHH¢ ¼ï ¹ê<¼: ¹¹ ¥‹¼: „‹¼¢Ð´ ç~¢ç±{¹çÐ Ð¢Ð´  

	 ™ ãÚ¼¢¹ J

þçËkÚko :	 ²¢-su („t„k), ¥ÜëU¼„éÜëU¼ -su{ýu ‚khkt f{kuo ™Úke fÞko Œuðk y…wÛÞþk¤e,  
	 Ðé´„¢´-…wÁ»kku™k ({™w»Þku), ²¢¼¢ S¹ëô¼-su™k M{hý{kt Au, ™‹¨í¢´à¢é„Úç‡¢:-  
	 [Lÿ™k rfhýku ™ku ‚{qn (ynª „Úç‡¢ ™ku yÚko ‚{qn ÷uðk™k Au.), ¼‹¨í¢´- 
	 szŒk, y¿kk™, ¼ç¹Ú¹-ytÄfkh, §²´-yuðe yk, „¢ ¼ï ¹ê<¼:- Œkhe {qŠŒ («ðkn  
	 Y…e), „ÜUH-‚ðo, „éÚ-Ëuð,„´„ïÃ²-‚uð™ fhðk ÞkuøÞ, „çHH¢-„t„k™wts¤,  
	 ¹¹¢‹¼: „´¼¢Ð´-{khkyLŒ:‚LŒk…™u, ç~¢ç±{¹çÐ-ºký «fkh™kt …k…™u (fkrÞfk,  
	 ðkr[f y™u {k™r‚f), ãÚ¼¢¹ì-nhku.

y™wðkË :	 ‚khkt fkÞkuo ™nª fh™khk {™w»Þ™k M{hý{kt ykðu÷e su „t„k, suðe heŒu  
	 [tÿ™k rfhýku™ku ‚{qn ytÄfkh ™u Ëqh fhu Au Œuðe heŒu ytŒh™e szŒk™u 
	 (y¿kk™™u) Ëqh fhu Au Œu, ‚ðo Ëuðku ðzu …ý su™wt s¤ ‚uððk ÞkuøÞ Au yuðe  
	 («ðknY…e) {qŠŒ {khkt yLŒ: ‚tŒk…™u ŒÚkk rºkrðÄ …k…™u …ý nhu. 

rð{þo		 :	 y…wÛÞþk¤e {™w»Þku yux÷u fu …k…eyu, …ý òu ŒkÁt M{hý fhu Œku Œu™e  
	 szŒk™u-y¿kk™™u Œwt Ëqh fhu Au. ð¤e „t„k™wt s¤ ‚ðo Ëuðku {kxu …ý  
	 ‚uð™ fhðk ÞkuøÞ Au. frð òýu „t„k™kt s¤™u ynª y{]Œ ‚{k™ 
	 „ýkðu Au Œuðe „t„k™e {qŠŒ yÚkkoŒT „t„k™wt ™eh ºký «fkh™kt Œk… y™u …k…™u  
	 nhku yuðe „t„k ‚{ûk frð™e ™{ú yhs Au.  	

	 		 „t„k ºký «fkh™kt ‚tŒk… nhu Au. ykrÄËirðf, ykrÄ¼kirŒf y™u ykæÞkÂí{f. 

„t„k÷nhe (1 Úke 12 &÷kufku)



27

ºký «fkh™kt …k… fkÞkÚke (þheh Úke ÚkÞu÷kt), ðkr[f (ðkýe Úke fhu÷ …k…, fkuE™u 
rðþu „{u Œuðk Wå[khý fhðk, fXkuh þçËku fnuðk- Œu ðkr[f …k…), {k™r‚f …k… 
yux÷u {™Úke …ý fkuE™wt yrnŒ fhðwt yrnŒ fhðwt. frð ºký «fkh™kt …k…™e …ý 
ynª M…üŒk fhu Au. frð™u yk ‚ðo Ëw:¾ku „t„k nhe þfðk ‚{Úko Au Œuðe yŒqx 
©Øk Au. …wÛÞf{kuo ™rn fh™kh™u …ý „t„k Œkhu Au. 

	 		 yk &÷kuf{kt frð ‚wtËh W…{k™ku «Þku„ fhu Au su{ [Lÿ™k rfhýku ytÄfkh™u 
Ëqh fhu Œu{ „t„k™wt …kýe ytŒh™k y¿kk™™u Ëqh fhu Au. ‚wtËh W…{k y÷tfkh ÞkuS 
frð „t„k «íÞu ©Øk¼ð ÔÞõŒ fhu Au. {kºk {™w»Þku s ™nª ƒÄk s Ëuðku {kxu …ý 
„t„k™wt ‚uð™ W¥k{ Au. yk &÷kufÚke „t„k™e …rðºkŒk ŒhV frð r™Ëuoþ fhu Au. 

(6)	 {kuûkÚke …ý yrÄf „t„k™wt s¤ :

¥çÐ Ðí¢Á²´ Ú¢Á²´ ¼ë‡¢ç¹± ÐçÚy²Á² „ã„¢

ç±H¢ïHm¢ÝèÚ´ ¼± …ÝçÝ ¼èÚ´ çŸ¢¼±¼¢¹ì J

„é{¢¼: S±¢¨è²S„çHH½Ú¹¢¼ëç# çÐ¾¼¢´

…Ý¢Ý¢¹¢Ý´¨: ÐçÚã„ç¼ çÝ±¢ü‡¢Ð¨±è¹ì JJ6JJ

yLðÞ :	 ãï …ÝçÝ, Ðí¢Á²¹ì ¥çÐ Ú¢Á²´ ¼ë‡¢¹ì §± „ã„¢ ÐçÚy²Á² ç±H¢ïHm¢ÝèÚ´ ¼± ¼èÚ´  

	 çŸ¢¼±¼¢´, „é{¢¼: S±¢¨è²: „çHH½Ú¹ì ¥¢¼ëç# çÐ¾¼¢´ …Ý¢Ý¢´ ¥¢Ý‹¨: çÝ±¢ü‡¢Ð¨±è´  

	 ÐçÚã„ç¼ J

þçËkÚko :	 ãï …ÝçÝ -nu {kŒk (‚tƒkuÄ™),Ðí¢Á²¹-rðþk¤, Ú¢Á²´-hkßÞ™u, ¥çÐ -…ý,  
	 ¼ë‡¢¹ §± -Œý¾÷k™e su{, „ã„¢-yufË{, ÐçÚy²Á²-íÞS™u, ç±H¢ïHm- 
	 Íq÷Œk, ±ÝèÚ´-™uŒh™u, ¼± ¼èÚ´-Œkhk rf™khu, çŸ¢¼±¼¢´-ykþhku ÷uŒk,  
	 „é{¢¼::-y{]Œ fhŒkt …ý, S±¢¨è²:-ðÄw MðkrËü, „çHH½Ú¹-s¤™ku ‚{qn,  
	 ¥¢¼ëç#-Œ]ó Úk™khku, çÐ¾¼¢-…e™u, …Ý¢Ý¢¹¢Ý´̈ :-÷kufku™ku yk™tË, çÝ±¢ü‡¢Ð¨±è- 
	 {kuûk {k„o™u, ÐçÚã„ç¼ -n‚e fkZu Au.   

y™wðkË :	 yk &÷kuf{kt „t„k™k …kýe™e rðþu»k {n¥kk Ëþkoððk{kt ykðe Au. „t„k™k  
	 rf™khu yk©Þ ÷u™khk ÷kufku rðþk¤ hkßÞ™u …ý Œý¾÷k ‚{k™ {k™e íÞS  
	 Ëu Au. fkhý fu „t„k™wt s¤ …eðkÚke ÚkŒku yk™tË {kuûk fhŒkt …ý ðÄkhu [rZÞkŒku  
	 Au.  

rð{þ		o :	 hks¼ku„ fhŒkt …ý „t„ks¤™wt ‚uð™ ðÄkhu yk™tË yk…™kÁt Au yu{ fne  
	 frð hkßÞ ‚t…r¥k ‚k{u „t„ks¤™e ©ucŒk Ëþkoðu Au. 

	 		 ynª hkßÞ y™u „t„ks¤ – yu{ ƒu ƒkƒŒku™e Œw÷™k{kt „t„ks¤™e ©ucŒk 
ðÄkhu nkuÞ – ynª ÔÞrŒhuf y÷tfkh ÚkÞku Au. „é{¢ – y™u „çHH ™e Œw÷™k{kt …ý 
y{]Œ fhŒk …ý „t„k™wt …kýe ðÄkhu …wÛÞ«Ë Au Œu{ fne ÔÞrŒhuf y÷tfkh™ku «Þku„ 
fÞkuo Au. 
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(7)	 …kð™fkhe „t„k, Mð„o ‚wÄe ÷E s™khe Au :

Ðí½¢¼ï F¢‹¼èÝ¢´ ÝëÐç¼Ú¹‡¢èÝ¢´ ÜUé™¼Åè-

°¼¢ï ²¢±‹¹¢¼<¹Hç¼ ¼± ¼¢ï²ñ¹ë°¹¨: J

¹ë°¢S¼¢±mñ¹¢çÝÜUà¢¼„ã„íñ: ÐçÚ±ë¼¢  

ç±à¢ç‹¼ S±ÓÀ´¨´ ç±¹H±Ðé¯¢ï Ý‹¨Ý±Ý¹ì JJ7JJ

yLðÞ :	 ãï ¹¢¼: ! Ðí½¢¼ï F¢‹¼èÝ¢´ ÝëÐç¼Ú¹‡¢èÝ¢´ ÜUé™¼Åè°¼: ¹ë°¹¨: ²¢±¼ì ¼± ¼¢ï²ñ:  

	 ç¹Hç¼ ¼¢±¼ì ç±¹H±Ðé¯: ±ñ¹¢çÝÜUà¢¼„ã„íñ: ÐçÚ±ë¼¢: ¹ë°¢: S±ÓÀ‹¨´ Ý‹¨Ý±Ý¹ì  

	 ç±à¢ç‹¼ J

þçËkÚko :	 F¢‹¼èÝ¢´  -M™k™ fhŒe, ÝëÐç¼Ú¹‡¢èÝ¢-hkò™e hkýeyku™k, ÜUé™¼Åè:- 
	 MŒ™™k y„ú¼k„ …h hnu÷e, ¹ë°¹¨:-fMŒwhe, ²¢±¼ì-sux÷k ‚{Þ{kt, ¼¢ï²ñ:- 
	 …kýe ‚kÚku, ç¹Hç¼-¼¤u Au, ¼¢±¼ì-Œux÷e ðkh{kt, ç±¹H±Ðé¯:-r™{o¤  
	 þhehðk¤k, ±ñ¹¢çÝÜUà¢¼„ãSÚñ:-‚Ufzku-nòhku rð{k™kuÚke, ÐçÚ±ë¼¢:-ðªx¤kÞu÷k,  
	 S±ÓÀ‹¨´-MðåALËŒk…qðof, Ý‹¨Ý±Ý¹-™tË™ð™{kt, ç±à¢ç‹¼-«ðuþu Au. 

y™wðkË :	 nu {kŒk, ‚ðkhu M™k™ fhŒe hkò™e hkýeyku™kt MŒ™™kt W…h™k ¼k„ …h  
	 hnu÷e fMŒwhe sux÷e ðkh{kt Œkhk …kýe ‚kÚku ¼¤u Au. Œux÷e ðkh{kt r™{o¤  
	 þhehðk¤k ‚Ufzku-nòhku rð{k™kuÚke ðªx¤kÞu÷k {]„ku MðåALËŒk…qðof  
	 ™tË™ð™{kt «ðuþu Au. 

rð{þ		o :	 s„ÒkkÚku yk &÷kuf{kt „t„k™k …kýe™ku «¼kð y™u …rðºkŒk™wt fkÔÞ{Þ  
	 þi÷e{kt r™Y…ý fÞwO Au. „t„k™kt s¤{kt y™uf hkshkýeyku «kŒ:fk¤u M™k™  
	 fhu Au. yk hkýeykuyu …kuŒk™k MŒ™ «Ëuþ …h fMŒwhe™ku ÷u… fhu÷ku Au. sÞkhu  
	 Œuyku M™k™ fhu Au, íÞkhu fMŒwhe™ku ÷u… …kýe™k «ðkn{kt ¼¤e òÞ Au.  
	 yk fMŒwhe {]„ku™e ™kr¼{ktÚke fkZðk{kt ykðe Au. Œu {]„ku rËÔÞþheh Äkhý 
	 fhe™u rð{k™{kt ƒu‚e™u Mð„uo òÞ Au.

	 		 s„ÒkkÚk ynª „t„k™wt s¤ Mð„o ‚wÄe ÷E òÞ Au, Œu ƒkƒŒ ðýoðu Au. frð 
‚q[ðu Au. frð ‚q[ðu Au fu „t„k™k …kýe ‚kÚku …hkuûk heŒu ‚BƒLÄ Ähkð™kh {]„ku 
…ý Mð„o™k yrÄfkhe ƒ™u Au, fkhý fu yu{™e ™kr¼{ktÚke fkZu÷e fMŒwhe „t„k™k 
…kýe{kt {¤u Au. frð fnu Au fu {]„kuyu M™k™ fÞwO ™Úke AŒkt hkýeykuyu …kuŒk™k 
MŒ™«Ëuþ W…h ÷„kðu÷e fMŒwhe …kýe™k «ðkn{kt ¼¤e ŒuÚke Œu™ku ÷k¼ {]„ku™u 
{éÞku y™u Œuyku …ý Mð„o{kt „Þk. yk heŒu frð yk &÷kuf{kt „t„k™k s¤™e  
…rðºkŒk ƒŒkðe, þheh™ku yuf ytþ …ý „t„k™k s¤{kt  «ðuþu Œku …ý Mð„o {¤u 
Au, yuðwt fne „t„k™wt ykiËkÞo hsq fhu Au. 

	 		 yk &÷kuf{kt fMŒwhe™wt …kýe{kt ¼¤ðw y™u {]„ku™wt Mð„o{kt sðw – ƒÒku ƒkƒŒku 
‚kÚku ‚q[ðkE Au. ŒuÚke ynª yrŒþÞkuÂõŒ y÷tfkh ÚkÞku Au. 

(8)	 „t„k™k ™k{M{hý™ku {rn{k : 
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S¹ë¼´ „l: S±¢‹¼´ ç±Ú™²ç¼ à¢¢‹¼´ „ÜëU¨çÐ

				         Ðí°ô¼ ²yÐ¢²´ Û¢çÅç¼ ½±¼¢Ð´ ™ ãÚç¼ J	

§¨´ ¼¨ìXïç¼ Ÿ¢±‡¢Ú¹‡¢è²´ ¶Hé Ð¨´

¹¹ Ðí¢‡¢Ðí¢‹¼ï ±¨ÝÜU¹H¢‹¼<±H„¼é JJ8JJ

yLðÞ :	 (ãï °´°ï) ²¼ì „ÜëU¼ì S¹ë¼¹çÐ „l: S±¢‹¼´ à¢¢‹¼´ ç±Ú™²ç¼ ²Ó™ Ðí°è¼ Û¢çÅç¼ Ð¢Ð´  

	 ½±¼¢Ð´ ™ ãçÚç¼, ¼ç¨¨´ ¶Hé `°X¢’ §ç¼ Ÿ¢±‡¢Ú¹‡¢è²´ ²¨´ ¹¹ Ðí¢‡¢Ðí¢‹¼ï  

	 ±¨ÝÜU¹H¢‹¼: ç±H„¼é J

þçËkÚko :	 S¹ë¼´-M{hý fhðkÚke, „l:-ŒhŒ s, ²¼-su, „ÜëU¼ì-yuf s ðkh, S±¢‹¼¹ì  

	 (S±-¥‹¼¹ì)-yLŒ:fhý™u, à¢¢‹¼¹ì-þkLŒ (fhu Au), Ðí°ô¼-{kuxuÚke Wå[khðkÚke,  
	 ²¼ì-™-y™u, su, Û¢çÅç¼-s÷ËeÚke,  ½±¼¢Ð-‚t‚kh™kt Ëw¾ku™u,Ð¢Ð-…k…ku™u,  
	 ãçÚç¼-nhu Au, § ´̈-¼ ì̈-yk, Œu, °´°¢ §ç¼-‘„t„k’ yuðwt, Ÿ¢±‡¢Ú¹‡¢è²´-fýo r«Þ,  
	 Ðí¢‡¢Ðí¢‹¼ï-{]íÞw ‚{Þu, ±¨ÝÜU¹H¢‹¼:-f{¤ ‚{k™ {w¾{k, ç±H„¼é-rð÷‚ku.  

y™wðkË :	 (nu „t„k) su yufðkh …ý M{hý fhðkÚke ŒhŒ s yLŒ:fhý™u þkLŒ fhu Au,  
	 y™u su {kuxuÚke Wå[khýÚke …k… y™u ‚t‚kh™kt Ëw:¾ku™u sÕËeÚke nhu Au Œu yk  
	 ŒkÁt ‘„t„k’ yu ¾hu¾h ©ðý ‚w¼„ …Ë (™k{) {khk {]íÞw ‚{Þu {khk  
	 ðË™f{¤{kt rð÷‚ku. 

rð{þo		 : 	 „t„k™k ™k{M{hý™ku {rn{k „kŒk frð ynª {]íÞw ‚{Þu ‘„t„k’ ™k{ s  
	 {khk {w¾{kt þku¼u Œuðe «kÚko™k fhu Au. „t„k™wt {kºk yuf s ðkh M{hý  
	 fhðkÚke Œu ‚t‚krhf Ëw:¾ku™wt þ{™ fhu Au y™u …k… nhu Au. „t„k™wt ™k{  
	 fk™™u r«Þ ÷k„u Œuðwt Au. Œu yk …Ë („t„k) frð™u {hý ‚{Þu …ý {w¾{kt  
	 hnu Œuðe yr¼÷k»kk s„ÒkkÚk Ähkðu Au. 

		
			  „t„k™wt M™k™ Œku Mð„o y…kðu Au. …htŒw ™k{ M{hýÚke …ý ¼ðŒk… y™u 

…k… nhu Au. „t„k «íÞu™e ¼ÂõŒ frð Sð™™kt ytŒ ‚wÄe hnu Œu{ EåAu Au. 
	 		 ¼k„ðŒ…whký{kt ¼ÂõŒ™k ™ð «fkhku ËþkoÔÞk Au. Œu™u ™ðÄk ¼ÂõŒ fnuðkÞ 

Au. Œu{ktÚke ©ðý y™u feŒo™™ku ynª {rn{k „kŒk s„ÒkkÚku „t„k™e ¼ÂõŒ fhe 
Au. 

(9)	 „t„k™k rf™khk™e …rðºkŒk Ëw:¾ nh™kh Au. 

²¨‹¼:¶ïH´¼¢ï ¾ãéH¼Ú„´¼¢ï¯½çÚ¼¢

Ý ÜU¢ÜU¢ Ý¢H¢{èEÚÝ°Ú„¢ÜU¢´ÿ¢¹Ý„: J

çÝ±¢„¢Ì¢ñÜU¢Ý¢´ …çÝ¹Ú‡¢à¢¢ïÜU¢ÐãÚ‡¢´

²¨ï¼œ¢ï ¼èÚ´ Ÿ¢¹à¢¹Ý{èÚ´ ½±¼é Ý: JJ9JJ
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yLðÞ :	 ²¨‹¼: ¶ïH‹¼: ¾ãéH¼Ú„´¼¢ï̄ ½çÚ¼¢: ÜU¢ÜU¢: (¥çÐ) Ý¢H¢{èEÚÝ°Ú„¢H¢´ÿ¢¹Ý„:  

	 Ý (½±ç‹¼) (²Ó™) çÝ±¢„¢¼ì H¢ïÜU¢Ý¢´ …çÝ¹Ú‡¢à¢¢ïH¢ÐãÚ‡¢´(½±ç¼) ¼¨ì »¼¼ì ¼ï  

	 ¼èÚ´ Ÿ¢¹à¹Ý{èÚ´ ½±¼é J

þçËkÚko :	 ²¨ì-su™e, ¥‹¼:-ytËh, ¶ïH´¼¢ï:-¾u÷Œk, ¢ezk fhŒk, ¾ãéH¼Ú-yíÞtŒ,  
	 „´¼¢ï¯½çÚ¼¢:-‚tŒku»kÚke …qýo, ÜU¢ÜU¢:-fk„zkyku™u, Ý-™Úke, Ý¢Ü-Mð„o,  
	 ¥{èEÚ:-hkò (ELÿ), Ý°Ú:-™„he™e, „¢ÜU¢Çìÿ¢¹Ý„:-{™{kt …ý EåAk  
	 ™Úke, ¼ ì̈-Œu, …çÝ-sL{, ¹Ú‡¢à¢¢ïÜU-{hý (y™u) Ëw:¾, ¥ÐãÚ‡¢´-Ëqh fh™kh,  
	 ¼¨ì »¼¼ì-Œu yk Œkhku, ¼èÚ´-Œx, Ý:-y{khku, Ÿ¢¹-Ëw:¾ku, à¢¹Ý{èÚ´ -þ{™  
	 fhðk ‚{Úko.  

y™wðkË :	 su™e ytËh ¢ezk fhŒk, yíÞtŒ ‚tŒku»kÚke …qýo fk„zkyku™u y{hkðŒe™e  
	 (Mð„o™kt hkò ELÿ™e ™„he™e) ykfktûkk (EåAk) {™{kt ™Úke (y™u ßÞkt)  
	 r™ðk‚ fhðkÚke ÷kufku™kt sL{, {hý y™u þkuf Ëqh ÚkkÞ Au Œu yk Œkhku Œx  
	 y{khk (‚t‚kh™k) ©{™u Ëqh fhðk{kt ‚{Úko Úkkyku.  

rð{þo		 :	 „t„k™ku rf™khku Mð„o™e ™„he fhŒkt …ý [rZÞkŒku Au Œuðwt Ëþkoðe frð „t„k™e  
	 «þt‚k fhu Au. 

	 		 „t„k…whký{kt yuf fÚkk Au fu yuf ‚{Þu ELÿu „t„k™k Œeh …h r™ðk‚ fhŒk 
fk„zkyku™u …kuŒk™k ™tË™ð™{kt ykððk™wt fÌšt íÞkhu fk„zkykuyu sðkƒ ykÃÞku fu 
y{u Œ{khkt ™tË™ð™{kt ykððk {kt„Œk ™Úke, fkhý fu Œu™kt fhŒkt „t„k™ku Œx ðÄw 
Wíf]ü Au. 

	 		 yk &÷kuf{kt yk fÚkk™ku WÕ÷u¾ Au. Œu™k îkhk frðyu „t„k™ku rf™khku fux÷ku 
…rðºk Au Œu ËþkoðŒkt y{hkðŒe ™„he fu su ELÿ…whe Œhefu yku¤¾kÞ Au Œu™ku …ý 
WÕ÷u¾ fhu÷ku Au. „t„k rf™khu ð‚Œk fk„zkyku …ý ELÿ…whe sðk EåAŒk ™Úke 
yuðe ‚wtËh hsqykŒ ynª fhðk{kt ykðe Au. ð¤e, frð ðÄw{kt W{uhu Au fu „t„k 
rf™khku sL{ {hý™kt Ëw:¾ku nh™khku Au. frð™u ©æÄk Au fu ykðku …rðºk Œx y{khk 
‚t‚kh™k ©{™u Ëqh fhþu s. 

	 		 yk &÷kuf{kt „t„k™kt Œeh™u y{hkðŒe ™„he fhŒkt …ý yrÄf ©uc 
ËþkoÔÞknkuðkÚke ynª ÔÞrŒhuf y÷tfkh ÚkÞku Au. 

(10)	…h{Œ¥ðY… ‚kûkkŒT „t„k : 

Ý ²y„¢ÿ¢¢mï¨ñÚçÐ °çH¼½ï¨ñÚ±ç„¼´

Ý ²çS¹Ýì …è±¢Ý¢´ Ðí„Úç¼ ¹Ý¢ï±¢°±„Ú: J

çÝÚ¢ÜU¢Ú´ çÝy²´ çÝ…¹çã¹çÝ±¢üç„¼¼¹¢ï

ç±à¢éÙ´ ²œ¢y±´ „éÚ¼çÅçÝ ¼œ±´ Ý ç±¯²: JJ10JJ

„t„k÷nhe (1 Úke 12 &÷kufku)
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yLðÞ :	 ãï „éÚ¼çÅçÝ, ²¼ì „¢ÿ¢¢¼ì °çH¼½ñ¨ñ: ±ï¨ñ: ¥çÐ Ý ¥±ç„¼´, ²çS¹Ýì 

	 …è±¢Ý¢´ ¹Ý¢ï±¢°±„Ú: Ý Ðí„Úç¼ ¼¼ì çÝÚ¢ÜU¢Ú´ çÝy²´, çÝ…¹çã¹çÝ±¢üç„¼ ¼¹:  

	 ç±à¢éÙ´ ¼œ¢ì±´ y±´ (¥ç„), (¥‹²:) ç±¯²: Ý J

þçËkÚko :	 ãï „éÚ¼çÅçÝ - Ëuð™Ëe, °çH¼½ñ¨ñ:-y¼uË™wt «rŒ…kËk™ fh™kh (su{kt ¼uË  
	 ™Úke Œu), ±ï¨ñ:ðuËkuÚke,¥çÐ Ý ¥±ç„¼´ -…ý òýe þfkÞw ™Úke, ²çS¹Ýì -su,  
	 …è±¢Ý¢´-{™w»Þku™kt, ¹Ý¢ï±¢°±„Ú:-{™ y™u ðkýe™e …nkut[, Ý Ðí„Úç¼ -…nkut[e  
	 ™Úke þfŒk, ¼œ¢-Œu, çÝÚ¢ÜU¢Ú´-r™hkfkh (…hƒúñ), çÝy²´ -r™íÞ (su  
	 þkïŒfk¤ ‚wÄe Au Œu ƒúñ), çÝ…¹çã¹-…kuŒk™k «¼kðÚke, çÝ±¢üç„¼-™kþ  
	 fh™kh, ¼¹:-ytÄfkh™ku, ç±à¢éÙ´ ¼œ¢ì±´ y±´-Œu rðþwØ Œ¥ð Œwt (Au), Ý ç±¯²:  

	 (¥‹²:) -ƒeswt fkuE ™Úke. 	

y™wðkË :	 nu ‚wh‚rhŒk y¼uË™wt «rŒ…kË™ fh™kh, ‚kûkkŒT ðuËku ðzu …ý su òýe þfkÞwt  
	 ™Úke, {™w»Þku™kt {™ y™u ðkýe su™e …nkut[™e ƒnkh Au, r™hkfkh, r™íÞ  
	 y™u …kuŒk™k «¼kð ðzu (y¿kk™Y…e) ytÄfkh™ku ™kþ fh™kh su rðþwØ Œ¥ð  
	 Au Œu Œwt s Au, ƒeswt ftE ™Úke.  

rð{þo		 :	 yk &÷kuf{kt „t„k™u ‚whŒrxr™ fne ‚tƒkuÄðk{kt ykðe Au. …nu÷k „t„k fuð¤  
	 Mð„o{kt s hnuŒe nŒe. ‚„h…wºkku™k WØkh {kxu ¼„ehÚk hkò Œ… fhe™u Œu™u  
	 …]Úðe …h ÷E ykÔÞk. ykÚke nðu Œu …]Úðe, Mð„o y™u …kŒk¤÷kuf{kt ðnu Au.  
	 yk{ Œu Mð„o™Ëe fu Ëuð™ËeÚke …ý «ÏÞkŒ Au. frð yu ynª Œu™u ‚whŒrxr™  
	 fne ‚tƒkuÄe Au. 

	 		 ðuËku{kt …hƒúñ …h{kí{k fu su y¼uËŒ¥ð fnuðkÞ Au Œu™wt ðýo™ Au. Œuðk ðuËku 
…ý su (ƒúñ) ™u òýe þõâk ™Úke, {™w»kku™k {™ y™u ðkýe™e …nkut[™e ƒnkh 
su Œ¥ð Au Œu (ƒúñ), r™hkfkh (su™u fkuE ykfkh ™Úke Œu ƒúñ), r™íÞ Au Œu, (Œu™u 
sL{-{hý ™Úke Œu ƒúñ) y™u …kuŒk™k «¼kðÚke suýu ytÄfkh™ku ™kþ fÞkuo Au Œu 
(ƒúñ), su rðþwØ ({kÞkÚke hrnŒ) Au Œu (ƒúñ), Œwt s Au, yLÞ fkuE ™Úke. 

	 		 þtfhk[kÞo™k yØiŒ «rŒ…kË™™e frðhks s„ÒkkÚk …h ynª y‚h òuðk {¤u 
Au. r™hkfkh, r™íÞ, rðþwØ yuðwt «{Œ¥ð ƒeswt fkuE ™nª fuð¤ „t„k s Au yus 
fne frð „t„k™u ƒúñY…u «MÚkkr…Œ fhu Au. fuð¤ „t„k ðuËku{kt ðŠýŒ Œ¥ð Au. su™u 
{™w»Þku ðkýeÚke Wå[khe þfŒk ™Úke, {™w»Þku™k {™Úke su …h Au Œuðwt Œ¥ð yu s 
…h{¥ð-…hƒúñ Au yk Œ¥ð ƒeswt fkuE ™nª s„ÒkkÚk™k {Œu „t„k s Au. 

	 		 yk &÷kuf{kt „t„k™u ‚kûkkŒT ƒúñ fne Au. ŒuÚke Y…f y÷tfkh Au. 

(11)	rð»ýw…Ë™e «kÂó fhkð™khe „t„k : 

¹ã¢¨¢ÝñŠ²¢üÝñ¾üãéç±{ç±¼¢ÝñÚçÐ ™ ²¼ì

Ý H|²´ {¢ïÚ¢ç½: „éç±¹H¼Ð¢ïÚ¢çà¢ç½ÚçÐJ

¥ç™‹y²´¼çmc‡¢¢ï: Ð¨¹ç¶H„¢{¢Ú‡¢ ¼²¢
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¨¨¢Ý¢ ÜUïÝ¢ç„ y±ç¹ã ¼éHÝè²¢ ÜUƒ² Ý: JJ11JJ

yLðÞ :	 ²¨ì ¹ã¢¨¢Ýñ: Š²¢Ýñ: ¾ãéç±{ç±¼¢Ýñ: ¥çÐ ™ Í¢¢ïÚ¢ç½: „éç±¹H¼Ð¢ïÚ¢çà¢ç½:, ¥çÐ  

	 Ý H|²´ ¼¨ì ¥ç™‹y²´ ç±c‡¢¢ï: Ð¨¹ì ¥ç¶H„¢{¢Ú‡¢¼²¢ ̈ ¨¢Ý¢ y±´§ã ÜUïÝ ¼éHÝè²¢  

	 ¥ç„ (¼y) Ý: ÜUƒ² J

þçËkÚko :	 ²¨ì  -su, ¹ã¢¨¢Ýñ :-yÒk, ‚wðýo ð„uhu yrŒþÞ ®f{Œe ðMŒw™kt Ëk™ ðzu,  
	 Š²¢Ýñ:-æÞk™ ðzu, ¾ãéç±{-rðrðÄ «fkh™kt, ç±¼¢Ýñ:-Þ¿kku ðzu, Í¢¢ïÚ¢ç½ -½kuh  
	 (W„ú), „éç±¹H¼Ð¢ïÚ¢çà¢ç½:-r™{o¤ Œ…™k ‚{qn ðzu, Ý H|²´-«kó ÚkŒwt ™Úke,  
	 ²¼ì-Œu, ¥ç™‹y²´-®[Œ™ ™ fhe þfkÞ Œuðwt, fÕ…™kŒeŒ, ç±c‡¢¢ï: Ð¨¹ì -rð»ýw™wt  
	 …Ë (yÚkðk ðifwtX) fu rð»ýw™kt [hý, ¥ç¶H-ƒÄk™u, „¢{¢Ú‡¢¼²¢-‚k{k™  
	 heŒu, ¨¨¢Ý¢-yk…™kh, y±ç¹ã - Œkhe yk, ¼éHÝè²¢ - Œw÷™k, ÜUƒ²-fnu,  
	 Ý:-y{™u, ÜUïÝ¢ç„ -fku™e ‚kÚku (ÚkE þfu). 

y™wðkË :	 {kuxkt Ëk™ku ðzu, æÞk™ku ðzu, rðrðÄ «fkh™k Þ¿kku ðzu, Œu{s W„ú y™u yíÞtŒ  
	 r™{o¤ Œ…™k ‚{qn ðzu …ý su «kó fhe þfkŒwt ™Úke Œu yr[LíÞ rð»ýw™wt …Ë  
	 (ðifwtX) ‚ðo™u ‚{k™ heŒu yk…™kh Œkhe Œw÷™k ynª fku™e ‚kÚku ÚkE þfu Œu  
	 y{™u fnu. 

rð{þ		o :	 ynª frð „t„k rð»ýw™k …h{…Ë yux÷u fu ðifwtX ‚wÄe ÷E òÞ Au Œuðwt fne  
	 „t„k™e {n¥kk hsq fhu Au. rð»ýw™wt …h{…Ë {kuxkt Ëk™ku, ¾qƒ æÞk™krË f{kuo,  
	 rðrðÄ Þ¿kku Œu{s W„ú Œ…Úke …ý {¤ðw {w~fu÷ Au. Œu rð»ýw™wt …Ë ‚kÄkhý  
	 ÷kufku™u …ý „t„k ‚{k™ heŒu yk…™khe Au. frð „t„k™u òýu rð™ðu Au fu “nu  
	 {kŒk, ykðe Œkhe {nk™Œk™e Œw÷™k fku™e ‚kÚku ÚkkÞ ? Œu Œwt y{™u fnu.  
	 yux÷u fu „t„k™e Œw÷™k fkuE™e ‚kÚku ÚkE þfu ™nª. 

	 	  	 „t„k ™Ëe™e ©ucŒk™e ƒkƒŒ{kt fkuE ‚kÚku ‚h¾k{ýe ÚkE þfŒe ™Úke. Œu™wt 
s¤ ‚kûkkŒT rð»ýw…Ë™e «kÂó fhkð™kÁt Au. 

	 		 yk„¤™kt &÷kuf{kt frð ELÿ…whe ÷E sŒe „t„k™wt „k™ fhu Au …htŒw nðu frð 
rð»ýw™wt …Ë y…kððk ‚ûk{ „t„k™u ™{™ fhu Au. 

(12)	rþð™e sxk{kt hnu÷e fÕÞkýfkhe {qŠŒY… : 

Ýë‡¢¢¹èÿ¢¢¹¢~¢¢¨çÐ ÐçÚãÚ‹y²¢ ½±½²´

çà¢±¢²¢S¼ï ¹ê¼ïü: ÜU §ã ¹çã¹¢Ý´ çÝ°¨¼é J

¥¹¯ü}H¢Ý¢²¢: ÐÚ¹¹ÝéÚ¢ï{´ ç°çÚ½é±¢ï

ç±ã¢² Ÿ¢èÜU‡Æ: çà¢Úç„ çÝ²¼´ {¢Ú²ç¼ ²¢¹ì JJ12JJ

„t„k÷nhe (1 Úke 12 &÷kufku)
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yLðÞ :	 ¥¹ ǖ}H¢Ý¢²¢: ç°çÚ½é±: ÐÚ¹¹ì ¥ÝéÚ¢ï{´ ç±ã¢² Ÿ¢èÜU‡Æ: ²¢´ çÝ²¼´ çà¢Úç„ {¢Ú²ç¼  

	 Ýë‡¢¢¹ì §üÿ¢¢ ¹¢~¢¢¼ì ¥çÐ ½±½²´ ÐçÚãÚ‹y²¢: çà¢±¢²¢: ¼ï ¹ê¼ïü: ¹çã¹¢Ý´ §ã ÜU:  

	 çÝ°¨¼ J

þçËkÚko :	  ¥¹¯ü‡-fku…Úke, }H¢Ý¢²¢:-B÷k™ ÚkÞu÷e, ‚wfkE „Þu÷u, ç°çÚ½é±:-r„rhò™ku  
	 (…kðoŒe™ku), ¥ÝéÚ¢ï{´-y™w™Þ ({™k{ýkt), Ÿ¢èÜU‡Æ:-rþð, ç±ã¢²-Akuze™u,  
	 ²¢-su™u, çÝ²¼´-nt{uþk, çà¢Úç„ -{MŒf …h, {¢Ú²ç¼-Äkhý fhu Au, ¼-Œuðe,  
	 Ýë‡¢¢¹-÷kufku™k, §üÿ¢¢ ¹¢~¢¢¼-Ëþo™{kºkÚke, ½±½²´ -‚t‚kh™kt ¼Þ™u,  
	 ÐçÚãÚ‹y²¢:-nhu Au (Ëqh fhu Au), ¼-Œu (Œkhe) fÕÞký{Þe (rþðk yux÷u  
	 fÕÞkýfkhe), ¹ê¼ü:-{qŠŒ, ÜU: -fkuý ynª, ¹çã¹¢Ý´  çÝ°¨¼-{rn{k ðýoðe  
	 þfu ? 

rð{þ		o :	 „t„k™u rþðu {MŒf …h Äkhý fhe ŒuÚke ‚…Je¼kðÚke …kðoŒe ¢kurÄŒ ÚkÞkt  
	 AŒkt …ý ¢kuÄkÞ{k™ ÚkÞu÷e …Je™u {™kððk™e …hðk fÞko rð™k þtfh „t„k™u  
	 nt{uþk {MŒf …h hk¾u Au. frð ynª …hkuûk heŒu …kðoŒe fhŒkt …ý „t„k  
	 þtfh™u ðÄw r«Þ Au yuðwt sýkðu Au. ŒuÚke s „t„k™ku {rn{k yðýo™eÞ Au. 

	 	 	 „t„k™ku {rn{k „kðku yþõâ Au fkhý fu Œu™e fÕÞkýfkhe {qŠŒ™k Ëþo™{kºkÚke 
{™w»Þku™ku ‚t‚kh™ku ¼Þ Ëqh ÚkkÞ Au. „t„k™e {qŠŒ yux÷u Œu™wt …rðºk s¤, Œu™ku  
…kð™ «ðkn. Œu™kt Ëþo™ {kºkÚke ÷kufku™k ‚t‚kh™kt Ëw:¾ku Œu nhu Au. 

	 		 yk &÷kuf{kt frðyu rþð-…kðoŒe y™u „t„k™k M™un…qýo ‚tƒtÄ™e fkÔÞ{Þ 
fÕ…™k fhe …kðoŒe fhŒkt …ý rþð™u „t„k r«Þ Au Œuðwt ‚q[ÔÞwt Au. ynª fkÔÞ®÷„ 
y÷tfkh Au.

			  „t„k™u çà¢±¢²: ¹ê¼ü: rþð™e sxk{kt hnu÷e fÕÞkýfkhe {qŠŒ fne „t„k™u 
õÕÞký{Þe fne Au.

 
2.2  :  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

1.	 ™e[u™k þçËku™ku {kºk yÚko yk…ku. 

	 ¶‡ÇÐÚà¢é:, ¹¢¼ü‡Ç:, ãïÚ}¾:, ¨ëçC„Úç‡¢¹ì, Û¢çÅç¼ ½±½²¹ì

2.	 ™e[u™k þçË‚{qn™ku yÚko yk…e yufkË ðkõâ{kt ‚{sqŒe yk…ku. 

	 ¥ç±l¢¨íé¹¨HÝ¨èÿ¢¢°éL:

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ç~¢ç±{´ „‹¼¢Ð¹ì

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 çÝ±¢ü‡¢Ð¨±è¹ì
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	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 Ðí¢‡¢Ðí¢‹¼ï

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 Ý‹¨Ý±Ý¹ì

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

3.	 „t„k {kxu ð…hkÞu÷kt ‚tƒkuÄ™ku™e ÞkËe fhku. 

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

4.	 ™e[u™k «§ku™k xqtf{kt W¥kh yk…ku. 

	 1.	 „t„k÷nhe™k «Úk{ &÷kuf{kt fE {t„¤ fk{™k ÔÞõŒ ÚkE Au. 
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 2.	 „t„k™k «ðkn™ku {rn{k ðýoðku. 
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 3.	 „t„k™e WËk‚e™ŒkÚke frð fuðe {wtÍðý y™w¼ðu Au ? 
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 4.	 „t„k™k rf™khu r™ðk‚ fh™kh{kt fuðwt „kihð «„xu Au ?

„t„k÷nhe (1 Úke 12 &÷kufku)
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	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 5.	 „t„k y™u …kðoŒe™ku ‚…Je¼kð fE heŒu ÔÞõŒ ÚkÞku Au ? 
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 6.	 „t„k{kt M™k™ ™rn fhðk AŒkt {]„ku Mð„o™e «kÂó fE heŒu fhu Au ? 
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

5.	 xqtf™kutÄ ÷¾ku. 

	 	1.	 „t„k™ku {rn{k 
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 	2.	 s„ÒkkÚk™ku „t„k «íÞu™ku ¼ÂõŒ¼kð
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

 
6.	 ™e[u™k &÷kufku ftXMÚk fhku. 

	 	1.	 „¹ëÙ´ „¢ñ½¢x²´... Ý: à¢¹²¼é JJ1JJ
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	 2.	 S¹ë¼´ „l: S±¢‹¼´... ç±H„¼é JJ8JJ

	 **					    **				    **
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Y…hu¾k 

WÆuþ

3.0 	:  «MŒkð™k

3.1	 :  „t„k÷nhe™k {q¤ &÷kufku (13 Úke 24) y™u Œu{™e ‚{sqŒe.

3.2  :  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

WÆuþku : 

	 •	 „t„k÷nhe™k &÷kufku™wt þwØ y™u ‚h¤ ðk[™ fhe þfþu. 
	 •	 „t„k÷nhe™k &÷kufku™ku ‚h¤ y™wðkË ‚{S þfþu.
	 •	 &÷kufku{kt «ÞwõŒ ™ðk þçËku™ku yÚko òýþu. 
	 •	 &÷kufku{kt «rŒ®ƒrƒŒ ÚkŒk rðrðÄ ¼kðku™u „úný fhþu. 
	 •	 rþ¾rhýe ALË{kt hnu÷ &÷kufku™wt „k™ fhe þfþu. 

3.0 	:  «MŒkð™k

	 		 ºkeò Þwr™x{kt „t„k÷nhe™k 13 Úke 24 ‚wÄe™k &÷kufku™ku ‚{kðuþ ÚkÞku Au. 
yk„¤™k Þwr™x-2™e {kVf s ynª yk &÷kufku™e ‚{sqŒe yk…ðk{kt ykðe Au. 
yLðÞ, þçËkÚko, y™wðkË y™u rð{þo yu s ¢{{kt rð[khýk fhe™u &÷kufku™ku yÚko 
«kó ÚkkÞ yuðku «ÞJ fÞkuo Au. 

	
3.1	 :  „t„k÷nhe™k {q¤ &÷kufku y™u Œu{™e ‚{sqŒe.

(13)		…k… nh™khe „t„k s s„Œ{kt ‚ðo©uc Y…u :

ç±ôÝl¢‹²é‹¹œ¢ñÚçÐ ™ ÐçÚã¢²¢üç‡¢ Ðç¼¼ñ-

Ú±¢Ó²¢çÝ ±í¢y²ñ: „ÐéHÜU¹Ð¢S²¢çÝ çÐà¢éÝñ: J

ãÚç‹¼ H¢ïÜU¢Ý¢¹Ý±Ú¼¹ïÝ¢´ç„ çÜU²¼¢´

ÜU¨¢Œ²Ÿ¢¢‹¼¢ y±´ …°ç¼ ÐéÝÚïÜU¢ ç±…²„ï JJ13JJ

yLðÞ : 	 ©‹¹œ¢ñ: ¥çÐ ç±çÝ‹l¢çÝ Ðç¼¼ñ: ¥çÐ ™ ÐçÚã¢²¢üç‡¢, ±í¢y²ñ: ¥±¢Ó²¢çÝ, çÐà¢éÝñ:  

	 „ÐéHÜU¹ì ¥Ð¢S²¢çÝ çÜU²¼¢´ H¢ïÜU¢Ý¢´ »Ý¢´ç„ ¥Ý±Ú¼´ ãÚç‹¼ ÜU¨¢çÐ ¥Ÿ¢¢‹¼¢ y±´  

	 ÐéÝ: »ÜU¢ …°ç¼ ç±…²„ï J

yuf{
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þçËkÚko :	 ç±çÝ‹l¢çÝ-®™Ëk fhðk™u {kxu ÞkuøÞ, ©‹¹œ¢ñ:-WL{¥k-yÂMÚkh r[¥kðk¤k,  
	 ÐçÚã¢²¢üç‡¢-íÞk„ fhðk suðk, (…rhnkh-yux÷u r™ðkhðwt), ±í¢y²ñ:-su™k …h  
	 ‚tMfkh rðrÄ ÚkÞk ™Úke ŒuykuÚke, ¥±¢Ó²¢çÝ-Wå[khý ™nª fhðk ÞkuøÞ,  
	 Ðç¼¼ñ:-…k…eyku ðzu, çÐà¢éÝ-Ëwüku ðzu, „ÐéHÜU¹-hku{kt[ ‚rnŒ, (Átðkzkt  
	 Q¼k ÚkE òÞ Œu heŒu), ¥Ð¢S²¢çÝ-VUfe Ëuðk ÞkuøÞ, ¥Ý±Ú¼´-‚ŒŒ, »Ý¢´ç„  

	 -…k…ku, çÜU²¼¢´-fux÷kÞ™k, ÜU¨¢çÐ ¥Ÿ¢¢‹¼¢-fËe ™ ÚkkfŒe, y±´-Œwt, …°ç¼- 
	 s„Œ{kt, ÐéÝ: »ÜU¢-yuf s, ç±…²„ï -(‚ðo©uc Au) rðsÞe Au.  

y™wðkË :	 yÂMÚkh {™™k ÷kufkuÚke …ý ®™Ë™eÞ, …rŒŒ ÷kufkuÚke íÞk„ fhðk ÞkuøÞ,  
	 y‚tMfkheyku îkhk Wå[khý ™ fhe þfkÞ yuðkt, Ëwso™ku îkhk hku{kt[ Vufe  
	 ËuðkÞ yuðkt, fux÷kÞ ÷kufku™kt …k…ku™u ‚ŒŒ nhŒe Œwt õâkhuÞ ÚkkfŒe ™Úke yu  
	 s Œwt {kºk yuf÷e s„Œ{kt rðsÞe ÚkkÞ Au.  

rð{þ		o :	 „t„k s yuf {kºk s„Œ{kt ‚ðo©uc Au, Œu{ ¼ÂõŒ¼kðu Œu™u rð™ðŒkt frð  
	 …k…eyku™kt …k… fuðkt fuðkt nkuÞ Au Œu ðýoðu Au. fux÷kf …k…eyku™kt …k…™u  
	 „ktzkyku …ý ™eËu Œuðkt nkuÞ Au, Œu …k…ku™u …k…eyku …ý íÞsu Œuðkt ¼Þtfh  
	 nkuÞ Au, ‚tMfkhne™ ÷kufku …ý Œu™wt Wå[khý ™ fhu Œuðkt nkuÞ Au y™u Ëwso™ku  
	 …ý Œu™ku íÞk„ fhu Œuðkt …k…ku™u „t„k nhu Au !! AŒkt fËe Œu ÚkkfŒe ™Úke ykÚke  
	 Œku Œu s„Œ{kt ‚ðo©uc Au. 

	 		 ¼Þtfh y‚tÏÞ …k…ku nh™khe ‚ŒŒ nhŒe „t„k fux÷e {nk™ Au fu yÄ{{kt 
yÄ{, …k…e{kt …k…e ÷kufku …ý su™u rŒhMfkhu Œuðk …k…e™kt …k… „t„k Ëqh fhŒe 
nkuÞ Au ykðe „t„k s rðsÞ©e™e Mðkr{™eAu. yk &÷kuf{kt fkÔÞ®÷„ y÷tfkh Au. 

(14)		„t„k™k „wýku™ku {rn{k : 

S¶H´¼è S±H¢ïüÜU¢¨±çÝ²¼Hà¢¢ïÜU¢ÐNœ¢²ï

…Å¢…êÅ°í‹ƒ¢ñ ²¨ç„ ç±çÝ¾Ù¢ ÐéÚç½¨¢ J

¥²ï çÝH¢ïü½¢Ý¢¹çÐ ¹Ýç„ H¢ï½´ …Ý²¼¢´

°é‡¢¢Ý¢¹ï±¢²´ ¼± …ÝçÝ ¨¢ï¯: ÐçÚ‡¢¼: JJ14JJ

yLðÞ :	 ¥²ï …ÝçÝ, ¥±çÝ¼Hà¢¢ïÜU-¥Ð¤Ú¼²ï S¶H‹¼è ²¼ì ÐéÚç½¨¢ …Å¢…êÅxÚ‹ƒ¢ñç±çÝ¾Ù¢  

	 ¥ç„ „: ¥²´ çÝH¢ïü½¢Ý¢¹ì ¹Ýç„ ¥çÐ H¢ï½´ …Ý²¢¼¢´ ¼± °é‡¢Ý¢¹ì §± ¨¢ï¯:  

	 ÐçÚ‡¢¼ J

þçËkÚko :	 ¥²ï …ÝçÝ-yhu {kŒk, ¥±çÝ¼H-…]Úðe …h™ku, à¢¢ïÜU-þkuf (Ëw:¾), ¥Ð¤Ú¼²ï- 
	 nhðk {kxu (Ëqh fhðkt {kxu), S±H¢ïüÜU¢¼-Mð„o÷kuf …hÚke, S¶H‹¼è-…zŒe,  
	 ÐéÚç½¨¢-(suýu ËiíÞku™kt ºký ™„hku Œkuze ™kÏÞk Au Œu), þtfh, …Å¢…êÅ-sxk{kt  
	 ƒktÄu÷, xÚ‹ƒ¢ñ-„úÂLÚk{kt, ç±çÝ¾Ù¢-ƒtÄkÞu÷e, ²¨-su, ¥ç„-Au. „:-Œu,  
	 çÝH¢ïü½¢Ý¢¹-r™÷kuo¼™kt (þtfh™kt), ¹Ýç„-{™{kt, ¥çÐ-…ý, H¢ï½´-÷ku¼™u,  
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	 …Ý²¢¼¢´-WóÒk fhu Au, »± ¥²´ -yuðk yk, ¨¢ï¯:-Ëku»k, °é‡¢Ý¢¹-„wýku{kt s,  
	 ÐçÚ‡¢¼:-…rhýBÞku Au.	

y™wðkË :	 nu s™™e, …]Úðe …h™ku þkuf Ëqh fhðk™u {kxu Mð„o{ktÚke ™e[u …zŒe, Œ™u  
	 þtfhu sxk…kþ{kt su ƒktÄe ÷eÄe Œu r™÷kuo¼™kt {™{kt …ý ÷ku¼ Wí…Òk fhu  
	 Œuðk Œkhk „wýku™ku s Ëku»k …rhýBÞku Au. 

rð{þo	 :	 ‚{MŒ s„Œ™kt ÷kufku™kt Ëw:¾ Ëqh fhðk™u {kxu „t„k Mð„o{ktÚke …]Úðe …h  
	 ykððk ÷k„e íÞkhu rþðu Œu™kt „wýku …h yk‚õŒ ÚkE™u Œu™u …kuŒk™k  
	 sxk…kþ{kt ‚{kðe ËeÄe. yk «{kýu ‚ífkÞo{kt ykðe …zu÷ rðÎ™™e ƒkƒŒ{kt  
	 þtfh™ku y…hkÄ ™Úke, …ý „t„k™k „wýku™ku s y…hkÄ Au. („t„k™k „wýku  
	 s Œu™k Ëku»k™wt …rhýk{ Au) 

	 		 ynª frð fnuðk {kt„u Au fu „t„k yux÷e ƒÄe „wýðŒe Au fu r™÷kuo¼ yuðk 
þtfh™kt {™{kt …ý Œuýu ÷ku¼ Wí…Òk fÞkuo. MðÞt rþð™u ÷ku¼kððk™ku „wý ÄhkðŒe 
„t„k™ku yk „wý Œu™u …]Úðe …h ÷kððk™wt fkhý ƒLÞku. Œu™ku yk „wý s Œu™ku Ëku»k 
ƒLÞku.

	 		 yk &÷kuf{kt frð yu „t„k™k „wýku™e ®™Ëk fhe Œu ƒnk™u ð¾ký fÞko nkuðkÚke 
ynª Ã²¢…S¼éç¼ y÷tfkh ÚkÞku Au. „t„k™k „wýkuyu s þtfh™k {™{kt ÷ku¼ Wí…Òk 
fÞkuo y™u Œu™u sxk{kt ƒktÄe.

(15)		„t„k …k…eyku ŒÚkk ÷k[hs™ku {kxu yki»kÄ Au : 

…Ç¢Ý‹{¢Ýì Ð´°êÝ ÐíÜëUç¼¾ç{Ú¢Ýéçv¼ÜUç±ÜUH¢Ýì

°íã°íS¼¢ÝS¼¢ç¶H¨éçÚ¼çÝS¼¢Ú„Ú‡¢èÝì J

çÝçH}Ðñ<Ý¹éüQ¢ÝçÐ ™ çÝÚ²¢‹¼<ÝÐ¼¼¢ï

ÝÚ¢Ý}¾ ~¢¢¼é´ y±ç¹ã ÐÚ¹´ ½ï¯…¹ç„ JJ15JJ

 yLðÞ :	 ãï ¥}¾, …Ç¢Ýì, ¥‹{¢Ýì ÐXêÝì, ÐíÜëUç¼¾ç{Ú¢Ýì, ©çœ¢ìÜUç±ÜUH¢Ýì,°íã°íS¼¢Ýì,  

	 ¥S¼¥çÜUH- é̈çÚ¼ çÝS¼¢Ú„‡¢èÝì, çÝçH}Ðñ: çÝ¹éüœ¢ìÜU¢Ýì ¥çÐ ™ çÝÚ²¢‹¼: çÝÐ¼¼:  

	 …Ý¢Ýì ~¢¢¼é´ y±¹ì §ã ÐÚ¹´ ½ï¯…¹ì ¥ç„ J 

þçËkÚko :	 ãï ¥}¾-nu {kŒk, …Ç¢Ý-sz, {tËƒwrØðk¤k, ÐXêÝì-÷t„zk, ÐíÜëUç¼¾ç{Ú¢Ýì- 
	 sL{Úke s ƒnuhk, ©çœ¢ìÜUç±ÜUH¢Ý-ðk[k rð™k™k ({qt„k), °íã°íS¼¢Ý-(þr™- 
	 {t„¤ suðk) „únkuÚke …ezkŒk, ¥S¼-…qhku ÚkÞku  Au, (ynª {k„o™e ðkŒ Au  
	 ŒuÚke ƒtÄ ÚkE „Þku Au), ¥çÜUH-‚ðo,  çÝS¼¢Ú„‡¢èÝì-Œhðk™ku {k„o,  
	 çÝçH}Ð:-Ëuðku ðzu, çÝ¹éüœ¢ìÜU¢Ýì ¥çÐ -…ý íÞòÞu÷k, çÝÚ²¢‹¼:-™hf™e ytËh,  
	 çÝÐ¼¼:-…zu÷k, …Ý¢Ýì-÷kufku™u, ~¢¢¼é´-Œkhðk {kxu,y±¹ì §ã-Œwt s, ÐÚ¹´ ½ï¯…¹ì  

	 ¥ç„-{kuxwt yki»kÄ Au.
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y™wðkË :	 nu {kŒk, sz, ytÄ, …kt„¤k, sL{Úke s ƒnuhk, {qt„k, „únkuÚke …ezkŒk, su{™ku  
	 ‚ðo…k…ku{ktÚke Œhðk™ku {k„o ƒtÄ ÚkE  „Þku Au Œuðk, Ëuðku ðzu …ý íÞòÞu÷k  
	 y™u ™hf{kt …zu÷k ÷kufku™wt hûký fhðk {kxu Œwt ynª ©uc yki»kÄ Au. 

rð{þo		 :	 yk &÷kuf{kt frðyu „t„k™k s¤™u yki»kÄY… fÌšt Au ð¤e yk yki»kÄ fuðk ÷kufku  
	 {kxu Au ? frð fnu Au, sz yux÷u fu {q¾o ÷kufku {kxu, ytÄ yux÷u ykt¾kuÚke  
	 ytÄ Œu{s ¿kk™ ™ nkuÞ Œuðk ytÄ (y¿kk™e), …kt„¤k yÚkkoŒT ÷k[kh ÷kufku,  
	 r™:‚nkÞs™ku, sL{Úke ƒnuhk su ÷kuf™k fk™u fËe …wÛÞf{kuo ‚kt¼éÞkt s ™Úke  
	 Œuðk ÷kufku, „únkuÚke …ezkŒk ÷kufku y™u su ÷kufku™ku …k…ku{ktÚke Œhðk™ku hMŒku  
	 ƒtÄ Au – …k…{ktÚke {wÂõŒ {¤u Œu{ ™Úke Œuðk ÷kufku, Ëuðkuyu su{™u íÞS ËeÄk  
	 Au Œuðk …k…e ÷kufku, y™u ™hf{kt …zu÷k (…k…eyku) ÷kufku- yk ƒÄk {kxu „t„k  
	 yki»kÄ ‚{k™ Au. yk ƒÄk ÷kufku hku„eyku Au. yk f{oÚke hku„e ÷kufku™k hku„™u  
	 Ëqh fhðk „t„k s yku‚z Au. yu{ fne frð „t„k …rŒŒ WØkhf Au Œu{ sýkðe  
	 Œu™e MŒwrŒ fhu Au. 

	 		 ynª „t„k™u yki»kÄ™e ‚kÚku ‚h¾kðŒk frð ƒÒku ðå[u™ku ¼uË {exkðe Ëu Au. 
ykÚke ynª Y…f y÷tfkh ÚkÞku Au. 

	 		 …ht…hk …ý „t„k™kt s¤™u yki»kÄ s {k™u Au – ¥¢ñ¯{´ …¢¤Ý±è¼¢ï²¹ì J

(16)		MðåA y™u ‚ns Xtzk „t„k™k s¤™ku {rn{k :

S±¢½¢±S±ÓÀ¢Ý¢´ „ã…çà¢çà¢Ú¢‡¢¢¹²¹Ð¢-

¹Ð¢ÚS¼ï ¹¢¼…ü²ç¼ ¹çã¹¢ ÜU¢ïùçÐ …°ç¼ J

¹é¨¢ ²´ °¢²ç‹¼ lé¼H¹Ý±lléç¼½ë¼:

„¹¢„¢l¢{¢çÐ SÜUéÅÐéHÜU„¢‹¨í¢:„°Ú…¢: JJ16JJ

yLðÞ :	 ãï ¹¢¼: ¥Ý±lléç¼½ë¼: SÜUéÅÐéHÜU„¢‹¨í¢: „°Ú…¢: lé¼H´ „¹¢„¢l ¹é¨¢ ¥l¢çÐ  

	 ²´ °¢²ç‹¼ „: ¼ï S±½¢±S±ÓÀ¢Ý¢´, „ã…çà¢çà¢Ú¢‡¢¢¹ì ¥Ð¢¹ì ¥²´ ¥Ð¢Ú: ÜU¢ïùçÐ  

	 ¹çã¹¢ …°ç¼ …²ç¼ J

þçËkÚko :	 ãï ¹¢¼: :-nu {kŒk, ¥Ý±lléç¼½ë¼:-MŒwrŒ fhðk™u ÞkuøÞ, Œus Äkhý  
	 fh™khkt, SÜUéÅÐéHÜU„¢‹¨í¢:-M…ü, „kZ hku{kt[ðk¤k, „°Ú…¢:-‚„h hkò™kt  
	 …wºkku, lé¼H-Mð„o™u, ¥l¢çÐ-yksu …ý, „¹¢„¢l-«kó fhe™u,¹é̈ ¢-yk™tËÚke,  
	 ²´-su™wt, °¢²ç‹¼-„k™ fhu Au, ¼ï-yuðe, S±½¢±S±ÓÀ¢Ý¢´-Mð¼kðÚke s MðåA  
	 (r™{o¤), „ã…çà¢çà¢Ú¢‡¢¢¹ì-‚ns heŒu s Xtzk, ¥Ð¢¹ì -s¤™ku, ¥Ð¢Ú:-…kh  
	 rð™k™ku, ¹çã¹¢-{rn{k, …°ç¼-s„Œ{kt, …²ç¼-rðsÞ …k{u Au. 
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y™wðkË :	 nu {kŒk, rËÔÞ Œus™u Äkhý fh™kh y™u M…ü ŒÚkk „kZ hku{kt[Úke ÔÞkó,  
	 ‚„h…wºkku Mð„o™u «kó fhe™u yksu …ý yk™tËÚke su™wt „k™ fhu Au Œu yk Œkhk  
	 Mð¼kðu MðåA y™u ‚ns heŒu Xtzk s¤™ku y…kh {rn{k s„Œ{kt rðsÞ  
	 …k{u Au. 

rð{þo		 :	 frð ¼õŒÓËÞ™e ykÿoŒk ‚kÚku yk &÷kuf{kt hk{kÞý Œu{s …whkýku{kt ðŠýŒ  
	 yuf fÚkk™wt ynª y™w‚tÄk™ ‚kÄu Au. 

	 		 ‚qÞoðtþe hkò ‚„hu 99 yï{uÄ Þ¿kku …qýo fhe 100{kt yï{uÄ Þ¿k™ku 
«kht¼ fÞkuo. òu ‚ku yï{uÄ Þ¿kku …qhk fhu Œku Œu ELÿ ƒ™e þfu. ykÚke ¼Þ …k{u÷k 
ELÿu Þ¿k™ku yï [kuhe sE™u fr…÷{wr™™k yk©{{kt ƒktæÞku. yï™wt hûký fhŒkt 
60,000 ‚„h…wºkku yï™u þkuÄŒkt-þkuÄŒkt fr…÷{wr™™kt yk©{ …h ykÔÞk. 
íÞkt Œuykuyu yï{uÄ Þ¿k™k yï™u òuÞku. yk yï™u {wr™yu s [kuÞkuo nþu yu{ 
{k™e Œuykuyu Ér»k™u nuhk™ fÞko. ykÚke ¢kurÄŒ ÚkÞu÷k {wr™yu …kuŒk™k Œ…kuŒusÚke  
‚„h…wºkku™u ¼M{ fhe ËeÄk. 

	 		 yk ‚„h…wºkku™k WØkh {kxu Œu™e …uZe{kt ÚkÞu÷k …wºk …kiºkkuyu Œ… fÞko. Œu 
ðtþ{kt ÚkÞu÷ ¼„ehÚk ™k{u hkò™k Œ…Úke Mð„o{kt ðnuŒe „t„k …]Úðe …h ykðe. 
„t„k™ku «ðkn ðnuŒku-ðnuŒku ‚„h…wºkku™e hk¾™u …rðºk fhe™u yk„¤ ðæÞku. „t„k™k 
…rðºk s¤™ku M…þo ÚkðkÚke ‚„h…wºkku Mð„uo „Þk.

	 		 yk «{kýu „t„k Úkfe Mð„o {¤Œkt Œuyku yksu …ý „t„k «íÞu f]Œ¿k ƒ™e Œu™ku 
{rn{k „kÞ Au. Œu „t„k™kt ™eh Mð¼kðÚke s MðåA-r™{o¤ Au y™u ‚ns heŒu s 
Xtzk-rþrþh Au. Œu™k{kt f]rºk{ Xtzf ™Úke. Œu™ku Mð¼kð s Xtzf™u MðåAŒk™ku Au 
yuðe „t„k™ku {rn{k yk s„Œ{kt sÞ …k{u Au. 

	 		 frðyu ynª „t„k «íÞu™e y™LÞ ¼ÂõŒ {kxu ‚„h…wºkku™ku WÕ÷u¾ fhe „t„k™ku 
{rn{k ðýoÔÞku Au. 

	 		 ynª fkÔÞ®÷„ y÷tfkh Au. …kuŒk™k ÓËÞ™k {Äwh ¼kð «{kýu frðyu ¼k»kk™u 
«ÞkuS Au. yk Œu™e þi÷e™e rðþu»kŒk Au. 

(17)		‚ðo ŒeÚkkuo{kt „t„k™e ©ucŒk : 

ÜëU¼ÿ¢é¨íñÝSÜU¢Ýƒ Û¢çÅç¼ „´¼#¹Ý„:

„¹éÙ¼é´ü „ç‹¼ ç~¢½é±Ý¼Hï ¼èƒüçÝ±ã¢: J

				          ¥çÐ Ðí¢²çpœ¢Ðí„Ú‡¢Ðƒ¢¼è¼™çÚ¼¢Ý	

      ÝÚ¢Ýì ¨êÚèÜU¼é´ü y±ç¹± …ÝçÝ y±´ ç±…²„ï JJ17JJ

yLðÞ :	 ãï …ÝçÝ, ÜëU¼ÿ¢é̈ íñüÝSÜU¢Ýì ¥ƒ Û¢çÅç¼ „´¼#¹Ý„: „¹éÙ¼é́ü ç~¢½é±ÝÝ¼Hï ¼èƒüçÝ±ã¢:  

	 „ç‹¼:, ¥çÐ Ðí¢²çpyÐí„Ú‡¢Ðƒ¢¼è¼™çÚ¼¢Ýì ÝÚ¢Ýì ¨êÚèÜU¼é´ü y±¹ì §± y±´ ç±…²„ï J

þçËkÚko :	 ãï …ÝçÝ -nu {kŒk, ÜëU¼ÿ¢é¨íñü-su{ýu ûšÿ …k…ku fÞkO Au, Û¢çÅç¼-sÕËeÚke,  
	 „´¼#¹Ý„:-su™k {™{kt …ùk¥kk… ÚkÞku Au, Œuðk (÷kufku™ku), „¹éÙ¼-WØkh  
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	 fhðk {kxu,  ç~¢½é±ÝÝ¼Hï -rºk¼wð™{kt, ¼èƒüçÝ±ã¢:-ŒeÚkkuo™ku ‚{qn,„ç‹¼-Au,  
	 ¥çÐ-…ý, Ðí¢²çpœ¢-«kÞrùŒÚke, Ðƒ-{k„o, ¥¼è¼-Ëqh, ™çÚ¼¢Ýì ÝÚ¢Ýì-(su)  
	 ÷kufku™wt [rhºk, ¨êÚèÜU¼é´ü -ðxkðe „Þw Au (Œu™k {kxu), y±¹ì §± y±´-Œkhk suðe  
	 Œwt s, ç±…²„-rðsÞ …k{u Au. 	

y™wðkË :	 nu s™™e, ™k™k …k…ku fh™kh y™u …Ae Íx {™{kt ‚tŒk… fh™kh (÷kufku™ku)  
	 WØkh fhðk™u {kxu ºkýu ¼wð™{kt ŒeÚkkuo™ku ‚{qn Au, …ý su{™wt yk[hý  
	 «kÞrù¥k fhðk™kt {k„o™u ðxkðe „Þwt Au («kÞrù¥k™u ÞkuøÞ …ý ™Úke) Œuðk  
	 ÷kufku™kt (…k…) Ëqh fhðk{kt Œkhk suðe Œwt s rðsÞ …k{u Au.  

rð{þ		o :	 frð™kt ¼ÂõŒ¼kð™e rðþu»kŒk yk &÷kuf{kt «ËŠþŒ ÚkkÞ Au. frð „t„k™u  
	 fnu Au Úkkuzk …k… fh™kh™ku WØkh fhðk {kxu yLÞ ŒeÚkkuo™ku ‚{qn Au …htŒw  
	 «kÞrù¥k …ý ™ ÚkE þfu Œuðk ½kuh …k…eyku™ku WØkh fh™kh „t„k yuf÷e s  
	 Au. ‘nrh ¼÷u þu»k þÞ™ fÞko fhu, þtfh ™]íÞ fÞko fhu’ sÞkt ‚wÄe „t„k ðnu  
	 Au íÞkt ‚wÄe ½kuh …k…eyku™kt …k…ku …ý Œu WØkh fhþu s yuðku ©Øk¼kð frð  
	 Ähkðu Au.

	 		 yLÞ ŒeÚkkuo fhŒkt ynª „t„k™e ©ucŒk ËþkoðŒk frðyu W¥k{ ¼ÂõŒMŒkuºk™ku 
™{q™ku …qhku …kzÞku Au. 

	 		 yk &÷kuf{kt „t„k™u ‘y±ç¹± y±´’ – ‘Œkhk suðe Œwt’ yu «{kýu fne Au. ŒuÚke 
ynª y™LðÞ y÷tfkh Au. Ý ¥‹±² §ç¼ – ¥Ý‹±²: J

(18)		„t„k™kt s¤™wt {n¥ð : 

çÝ{¢Ý´ {¹¢ü‡¢¢´ çÜU¹çÐ ™ ç±{¢Ý´ Ý±¹é¨¢´

Ðí{¢Ý´ ¼èƒ¢üÝ¢¹¹HÐçÚ{¢Ý´ ç~¢…°¼: J

„¹¢{¢Ý´ ¾éÙïÚƒ ¶Hé ç¼Ú¢ï{¢Ý¹ç{²¢´

çŸ¢²¢¹¢{¢Ý´ Ý: ÐçÚãÚ¼é ¼¢Ð´ ¼± ±Ðé: JJ18JJ

yLðÞ :	 {¹¢ü‡¢¢´ çÝ{¢Ý¹ì, Ý±¹é¨¢´ çÜU¹çÐ ç±{¢Ý¹ì, ¼èƒ¢üÝ¢´ Ðí{¢Ý¹ì, ç~¢…°¼:  

	 ¥¹HÐçÚ{¢Ý¹ì ¾éÙï: „¹¢{Ý¹ì, ¥ç{²¢´ ¶Hé ¼èÚ¢ï{¢Ý¹ì, ¥ƒ ™ çŸ¢²¢´ ¥¢{¢Ý¹ì  

	 (ãï °Xï) ¼± ±Ðé: Ý: ¼¢Ð´ ÐçÚãÚ¼ J

þçËkÚko :	 çÝ{¢Ý¹ì-MÚkk™, Ý±¹é̈ ¢´-™ðk yk™tËku™wt, çÜU¹çÐ-yðýo™eÞ, ç±{¢Ý¹ -rðÄk™  
	 (Wí…kËf), ¥¹HÐçÚ{¢Ý¹-MðåA ðMºk, ¥ç{²¢-ƒwrØne™ku™wt (ç{-yux÷u  
	 ƒwrØ-ynª ¥ç{-²¢¹-yux÷u su™k{kt ƒwrØ ™Úke Œuðkyku), ¼èÚ¢ï{¢Ý¹-Ëqh  
	 fh™khkt, çŸ¢²¢´-‚{]rØyku™wt, ¥¢{¢Ý¹-yk…™kh, ¼¢Ð´ -‚tŒk…™u, ±Ðé:-þheh,  
	 ÐçÚãÚ¼-Ëqh fhku. 
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y™wðkË :	 nu „t„k ! ŒkÁt þheh (s¤ «ðkn) Ä{kuo™wt MÚkk™, ™ðk yk™tËku yk…™kh,  
	 ŒeÚkkuo{kt {wÏÞ, ºkýuÞ ¼wð™ku™wt r™{o¤ ðMºk, ƒwrØ™wt ‚{kÄk™ fh™kh,  
	 yƒwrØ™u Ëqh fh™kh (ƒwrØ yk…™kh) y™u ÷û{e yk…™kh ŒkÁt þheh y{khkt  
	 ‚tŒk…™u (rºkrðÄ Œk…™u) nhku. 

rð{þ		o : 	 frð s„ÒkkÚku yk &÷kuf{kt „t„k™e ‚kŒ rðþu»kŒkyku™wt ðýo™ fÞwO Au. yk  
	 &÷kuf{kt „t„k™k s¤™u ºkýuÞ ÷kuf™wt r™{o¤ ðMºk fÕÃÞwt Au.

	 		 ‘{’ ðýo™e yrÄfŒk yk &÷kuf{kt r™Y…Œk s„ÒkkÚk™e yk rðþu»kŒk Au. 
ðýoƒnw÷Œk Œu™e þi÷e{kt M…ü Ëu¾kÞ ykðu Au. AŒkt yÚko ‚¼hŒk …ý yux÷e s 
Au. „t„k™kt s¤™u ºkýuÞ ÷kuf™wt r™{o¤ ðMºk fÕÃÞwt nkuðkÚke ynª ‘Y…f’ y÷tfkh 
ÚkÞku Au. 

	 		 ynª frðyu „t„k™kt þheh (s¤ «ðknY…e) ™wt ðýo™ fÞwO Au. „t„k™k s¤{kt 
M™k™ fhðkÚke «kó ŒÚkk …wÛÞ{kt ƒÄk Ä{kuo™kt yk[hýÚke «kó ÚkŒkt …wÛÞku™ku ‚{kðuþ 
ÚkkÞ Au. „t„k™wt yrŒh{ýeÞ s¤Y…e þheh nt{uþkt ™ðku yk™tË yk…u Au. Mð„o,  
…]Úðe y™u …kŒk¤ – yk ºkýu÷kuf{kt „t„k™wt r™{o¤ s¤ ðnu Au. ŒuÚke frðyu „t„k™u 
r™{o¤ ðMºk fnu÷ Au. 

(19)		y…hkÄ ¼kðu Þk[™k : 

ÐéÚ¢ï Í¢¢±´ Í¢¢±´ ¨íç±‡¢¹ç¨Ú¢{ê<‡¢¼¨ëà¢¢´

¹ãèÐ¢Ý¢´ Ý¢Ý¢¼L‡¢¼Ú¶ï¨S² çÝ²¼¹ì J

¹¹ñ±¢²´ ¹‹¼é: S±çã¼à¢¼ã¼éü…üÇç{²¢ï

ç±²¢ï°S¼ï ¹¢¼²üç¨ã ÜUL‡¢¢¼: ÿ¢‡¢¹çÐ JJ19JJ

yLðÞ :	 í̈ç±‡¢¹ç¨Ú¢{ê<‡¢¼ ë̈à¢¢´ ¹ãèÐ¢Ý¢´ ÐéÚ: {¢±´ {¢±´ Ý¢Ý¢¼L‡¢¼Ú¶ï̈ S², S±çã¼à¢¼ã‹¼é:  

	 …Çç{²: ¹¹ñ± ¥²´ ¹‹¼é: ²¼ì §ã ¼ï ç±²¢ï°: ãï ¹¢¼: ÿ¢‡¢Ðç¹ ÜUL‡¢¢ J

þçËkÚko :	 ¨íç±‡¢¹ç¨Ú¢{ê<‡¢¼¨ëà¢¢´-Ä™ y™u {rËhkÚke Afu÷e áÂüðk¤k, ¹ãèÐ¢Ý¢´- 
	 hkòyku™e, çÝ²¼¹ -‚ŒŒ, Ý¢Ý¢¼L‡¢¼Ú¶ï¨S² -rðrðÄ «fkh™ku Wífx Úkkf  
	 su™u ÷køÞku Au Œuðk, …üÇç{²: -sz ƒwrØðk¤k ({q¾o), S±çã¼à¢¼ã -…kuŒk™k  
	 ‚Ufzku rnŒku™ku ™kþ fh™khe, ¹‹¼é :-y…hkÄ (¼q÷). 

y™wðkË :	 Ä™ y™u {ËÚke (yntfkhÚke) Afu÷e áÂüðk¤k hkòyku™e yk„¤ ðkhtðkh  
	 Ëkuze™u, rðrðÄ «fkh™ku ¼Þtfh su™u Úkkf ÷køÞku Au yuðk …kuŒk™k ‚Ufzku  
	 rnŒku™ku ™kþ fh™khk, szƒwrØðk¤k (yuðk), {khku s y…hkÄ Au fu ynª  
	 Œkhku rðÞku„ ÚkÞku. {kxu nu {kŒk ! yuf ûký {kxu …ý ËÞk fh.

rð{þo		 :	 frð „t„k{kŒk™u fnu Au fu yíÞkh ‚wÄe {™u Œkhku rðÞku„ ÚkÞku, Œu{kt {khku s  
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	 Ëku»k (¼q÷) Au. …htŒw nðu {™u ûk{k fhe™u {khk …h ËÞk fh. 

   	 		 frð™kt Þwðk™e™kt ð»kkuo …h yk ðkŒÚke «fkþ …zu Au. {ku„÷ ƒkËþknku™e 
¾wþk{Œ fhe™u ‚{Þ …‚kh fh™kh frðyu ¼ÂõŒ™wt ¼kÚkwt ™ ƒktæÞw. ykÚke Œu{™u 
„t„k™ku rðÞku„ ÚkÞku yux÷u fu frðyu „t„k™wt MŒð™ (¼ÂõŒ) y™u ‚uð™ fkuhkýu 
(yufƒksw) {qfu÷k. frðyu ykí{k™wt rnŒ ™ rð[kÞwO. yu {kxu frð …ùk¥kk… fhe  
…kuŒk™k …h fÁýk fhðk „t„k ‚{ûk ¼kð¼he «kÚko™k fhu Au. 

	 		 ynª fkÔÞ®÷„ y÷tfkh ÚkÞku Au. 

 (20) sL{ ßL{ktŒh™e …ezkÚke Awxfkhku : 

¹LÌèH¢H¢ïHÌãçÚHéçH¼¢}½¢ï…ÐÅHè-

S¶HyÐ¢´„é±í¢¼ÓÀéÚ‡¢ç±„ÚyÜU¢ñ´ÜUé¹Lç™ J

„éÚS~¢è±ÿ¢¢ï…ÿ¢Ú¨°L…}¾¢H…çÅH´

…H´ ¼ï …}¾¢H´ ¹¹ …ÝÝ…¢H´ …Ú²¼é JJ20JJ

yLðÞ :	 ¹LÌèH¢H¢ïHÌã²ü (¼¢ç½:) HéçH¼¢: ¥}½¢ï…ÐÅË²: (¼¢|²:) S¶H‹¼: (²ï) ÐÅHè  

	 (S¶H‹¼:) Ð¢´„éÃÚ¢¼¢: (¼ñ:) ÀéÚ‡¢¹ì (¼ïÝ) ç±„Úç‹¼ ÜU¢ñVé¹S² Lç™: „éÚS~¢è (¼¢„¢´)  

	 ±ÿ¢¢ï…ï|²: ÿ¢ÚÝì ¥°éÚ¢ï: …}¾¢H: ¼ïÝ …çÅH¹ì …H´ ¹¹ …ÝÝ…¢H¹ì …Ú²¼é J

þçËkÚko :	 ¹LÌèH¢(¹L¼: ÌèH¢)-…ð™™e ÷e÷k, …ð™™e ¢ezk,  ¼ïÝ H¢ïH‹y²: Hã²ü::- 
	 Œu™kÚke nk÷Œe, [t[¤ ƒ™u÷e ÷nheyku, ç½: HéçH¼¢: ¥}½¢ï…¢Ý¢´ ÐÅË²:-:- 
	 Œu™k ðzu yÂMÚkŒ ƒ™u÷k, nk÷Œk, f{¤ku™k ‚{qnku, ¼¢|²: S¶H‹¼: ²ï  

	 Ð¢´„é±í¢¼¢:-Œu{ktÚke ¾hŒk …hk„™k ‚{qnku, Z„÷k, ¼ñ: ÀéÚ‡¢¹-yu{™k ðzu  
	 AðkÞu÷wt, ¼ïÝ ç±„Ú‹¼è ÜU¢ñVé¹S²L™: ²S² ¼¼ì-Œu™k ðzu su™e fw{fw{ suðe  
	 «¼k (Œus) «‚he hne Au Œuðwt, „éÚ¢‡¢¢´ çS~¢²::-Ëuðku™e Mºkeyku, Ëuðkt„™kyku,  
	 (¼¢„¢´) ±ÿ¢¢ï…ï|²::-y„Á [tË™™ku ÷u…, ¼ïÝ …çÅH¹ì--Œu™kt ðzu òzw ƒ™u÷wt,  
	 (fkËð suðwt ƒ™u÷wt), …}¾¢H¹ì--fkËððk¤wt, (þuðk¤ðk¤w), …ÝÝ…¢H¹ì- 

	 sL{ku™e stò¤ (…ht…hk-½x{k¤k),…Ú²¼-ûkeý fhku (™kþ fhku). 

y™wðkË :	 …ð™™e ¢ezkÚke [t[¤ ƒ™u÷e (zku÷e WXŒe) ÷nheyku (Œht„ku) ðzu, nk÷Œkt  
	 f{¤ ‚{qnku{ktÚke ¾hŒk …hk„™k (f{¤™e Ëktze …h™e Äq¤-hsfý) Z„÷kyku™k  
	 «‚he sðkÚke su™e fw{fw{ suðe hõŒ«¼k (÷kr÷{kðk¤e ßÞkurŒ-Œus) Vu÷kE hne  
	 Au Œuðwt y™u Ëuðku™e Mºkeyku (Ëuðkt„™kyku) ™kt MŒ™ku …hÚke (Œu{™k M™k™ fhðkÚke)  
	 …zŒk y„Á [tË™™kt ÷u…Úke ½è ƒ™u÷wt ŒkÁt þuðk¤ðk¤wt s¤ {khe sL{ku™e  
	 …ht…hk™ku ™kþ fhku.
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rð{þo		 :	 „t„k™wt s¤ sL{{hý™k [¢{ktÚke {wÂõŒ y…kð™kÁt Au. ykÚke frð yk  
	 stò¤{ktÚke Awxfkhku {u¤ððk „t„k™u rð™ðu Au. yk s¤ fuðwt Au ? Œu™k {kxu  
	 frð ‘H’  y™u ̀ …’ ðýkuo rðþu»k «ÞkuS™u [{íf]rŒ…qýo &÷kuf h[e Œu{kt yÚko™u  
	 ¼hu Au. 

	 		 „t„k™k s¤{kt …ð™™u fkhýu Œu™e ÷nheyku yux÷u fu Œu™kt s÷Œht„ku 
({kuòyku) WXu Au. Œu™u fkhýu f{¤ku™k ‚{qnku …ý n÷u Au. yk n÷Œkt f{¤ku™k 
‚{qnkuÚke Œu™e Ëktzeyku{ktÚke …hk„hs ¾hu Au. su™ku ht„ ÷k÷kþðk¤ku Au. Œu  
…hk„hs™k Z„÷k™u fkhýu ftfw suðe ÷kr÷{k «‚he hne Au Œuðwt, y™u ËuðMºkeyku™k 
„t„k{kt M™k™ fhðkÚke Œu{™kt MŒ™ku …hÚke y„Á [tË™™ku ÷u… ¾he™u „t„k™wt s¤ 
½kxwt ƒ™e „Þwt Au, þuðk¤ suðwt ƒ™e „Þw Au – yu ½è s¤ nu {kŒk ! {khk sL{ 
sL{ktŒh™k Vuhkyku™ku ™kþ fhku. (sL{-{hý™k Vuhk{ktÚke {kuûk yk…ku.) 

	 		 yk &÷kuf{kt y™w«k‚kuÚke …ht…hk Au. Ëe½o ‚{k‚™wt ò¤wt h[e frðyu …kuŒk™k 
…ktrzíÞ™ku …rh[Þ fhkÔÞku Au. „t„k™wt s¤ {wÂõŒ y…kð™kÁt Au yu yÚko ‚wtËh  
…Ëkð÷eyku îkhk ™ef¤u Au. 

	 		 þçËku ‚kÚku h{Œ fhðk™e s„ÒkkÚk™e þi÷e™e ¾qƒe ynª òuðk {¤u Au. yk 
&÷kuf ðkt[Œk {tË …ð™Úke nk÷Œkt ™Ëe™k Œht„ku™ku {tË «ðkn y™w¼ðkÞ Au. ¼ÂõŒ 
‚kÚku Úkkuze [{íf]rŒ™u MŒkuºk{kt MÚkk™ {¤ðwt òuEyu yuðwt s„ÒkkÚk M…ü …ýu {k™Œk 
nkuÞ Œu{ ÷k„u Au. ‘H’  y™u ̀ …’ ™ku y™w…k‚ «ÞLŒ…qðof ÞkusÞku nkuðk AŒkt ™Ëe™e 
÷nheyku™ku ÏÞk÷ &÷kuf ðkt[Œkt s ykðe òÞ Au. 

(21)		„t„k™e Wí…r¥k y™u r™ðk‚ : 

„¹éyÐçœ¢: Ðk¢Ú¹‡¢Ð¨Ðk¢¹HÝ¶¢-

çó¢±¢„: ÜU´¨ÐüÐíç¼½Å…Å¢…êÅ½±Ýï J 

¥ƒ¢ù²´ Ã²¢„´°¢ï ã¼Ðç¼¼çÝS¼¢Ú‡¢ç±l¢ñ

Ý ÜUS¹¢¨éyÜU¯üS¼± …ÝçÝ …¢°<¼ …°ç¼ JJ21JJ

yLðÞ :	 Ðk¢Ú¹‡¢-Ð¨-Ðk¢¹HÝ¶¢¼ì „¹éyÐçœ¢:ÜU‹¨ÐüÐíç¼½Å=…Å…êÅ½±Ýï çÝ±¢„:, ¥ƒ  

	 ã¼Ðç¼¼çÝS¼¢Ú‡¢ç±{¢ñ ¥²´ Ã²¢„¢X¢: - …°ç¼ ¼± ©yÜU¯ü: ÜUS¹¢¼ì Ý …¢°<¼ J

þçËkÚko :	 Ðk¢Ú¹‡-Ðk¢-yux÷u ÷û{e, Ú¹‡-(÷û{e™k …rŒ) rð»ýw, Ðk¢¹HÝ¶¢¼- 
	 ™¾Úke, „¹éyÐçœ¢:-sL{, ÜU‹¨ÐüÐíç¼-fk{Ëuð™k þºš (þtfh), …Å…êÅ½±Ý-sx{kt  
	 hnu÷k, r™ðk‚ fhŒkt, ã¼Ðç¼¼-{hý …k{u÷k y™u …k…eyku™u, çÝS¼¢Ú‡¢ç±{¢ñ- 
	 WØkh fhðk™kt fkÞo{kt, ¥²´ -yk, Ã²¢„¢X¢-Ár[ ÄhkðŒk, ©yÜU¯-©ucŒk,  
	 …°ç¼-s„Œ{kt, ãï …ÝçÝ-nu {kŒk, ÜUS¹¢¼ì -õâktÚke, ¼±-Œkhku, Ý …¢°<¼ -  
	 (™ nkuÞ !) ™ ò„Œku nkuÞ !. 		

y™wðkË :	 nu s™™e, Œkhe Wí…r¥k (sL{) ÷û{e™k …rŒ rð»ýw™kt [hýf{¤™k r™{o¤  
	 ™¾ku{ktÚke Au. Œkhku r™ðk‚ fk{Ëuð™kt þºš þtfh™k sxkÍqtzY…e ¼ð™{kt Au.  
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	 (sxk{kt Au.) ð¤e Œkhe yk Wífx Ár[ {hu÷kyku Œu{s …k…eyku™ku WØkh  
	 fhðk™kt fkÞo{kt Au. …Ae s„Œ{kt Œkhku Wíf»ko fu{ ™ nkuÞ ? 

rð{þo	 :	 „t„k™e ynª ©ucŒk Ëþkoððk frðyu MðÞt Ëuðku ‚kÚku™ku Œu™ku ‚tƒtÄ ËþkoÔÞku  
	 Au. rð»ýw™kt ™¾{ktÚke su™wt «kõxÞ ÚkÞwt Au, su þtfh™e sxk{kt hnu Au y™u  
	 {]Œ ŒÚkk …rŒŒku™u Œkhu Au (WØkh fhu Au) Œuðe „t„k™ku Wíf»ko (©ucŒk) fu{  
	 ™ nkuÞ ? 

	 		 rþð y™u rð»ýw ‚kÚku ð‚™khe yk …k…™kþ fhŒe „t„k «íÞu™e frð ©Øk 
ðÄw «ƒ¤ ƒ™Œe òÞ Au. 

	 		 ynª „t„k™e ©ucŒk ƒŒkððk {kxu ºký fkhýku yk…u÷kt Au Œu{ktÚke yuf fkhý 
ðzu …ý Œu™wt {n¥ð ƒŒkðe þfkÞ AŒkt …ý ºký fkhýku yufºk heŒu yk…u÷k nkuðkÚke 
ynª ‘„¹éÓÓ²’ y÷tfkh ÚkÞku Au.

(22)	yLÞ ™Ëeyku fhŒkt „t„k™e ©ucŒk™kt fkhýku :

Ý°ï|²¢ï ²¢‹¼èÝ¢´ ÜUƒ² ¼çÅÝèÝ¢´ ÜU¼¹²¢

ÐéÚ¢‡¢¢´ „´ã¼éü: „éÚ{éçÝ ÜUÐ¨¢ïüùç{LLãï J

				        ÜU²¢ ±¢ Ÿ¢è½¼éü: Ð¨ÜU¹H¹ÿ¢¢çH „çHHñ-	

S¼éH¢Hïà¢¢ï ²S²¢´ ¼± …ÝçÝ ¨è²ï¼ ÜUç±ç½: JJ22JJ

yLðÞ :	 ãï „éÚ{éçÝ ÜUƒÐ Ý°ï|²¢ï ²¢‹¼èÝ¢´ ¼çÅÝèÝ¢´ ÜU¼¹²¢ ÐéÚ¢‡¢¢´ „´ã¼éü: ÜUÐ¨¢ïüùç{LLãï,  

	 ÜU²¢ ™ „çHHñ: Ÿ¢è½¼éü: Ð¨ÜU¹H¹ì ¥ÿ¢¢çH, ²S²¢´ ãï …ÝçÝ, ¼± ¼éH¢Hïà¢:  

	 ÜUç±ç½: ¨è²ï¼ J

þçËkÚko :	 ãï „éÚ -nu Ëuð™Ëe, ÜUƒÐ-fnu, Ý°ï|²¢-…ðoŒku{ktÚke, ²¢‹¼èÝ¢-™ef¤Œe,  
	 ¼çÅÝèÝ¢´-™Ëeyku{kt™e, ÜU¼¹²¢-fE ™Ëeyu, ÐéÚ¢‡¢¢´ „´ã¼:-rºk…wh™ku ™kþ  
	 fh™kh™e (þtfh™e), ÜUÐ¨¢-sxk,ç{LLã-ykhkuný fÞwO ? ÜU²¢ ™-y™u fE  
	 (™Ëeyu), Ÿ¢è½¼éü:-÷û{e™k …rŒ (rð»ýw™k), Ð¨ÜU¹H¹ì-[hýf{¤™wt,  
	 ¥ÿ¢¢çH-«ûkk÷™ fÞwO ([hýku ÄkuÞk), ãï …ÝçÝ-nu {kŒk, ²S²¢´-su™e ‚kÚku,¼±  

	 -Œkhe, ¼éH¢Hïà¢:-‚nus …ý Œw÷™k (‚h¾k{ýe), ÜUç±ç½:-frðyku, ¨è²ï¼- 
	 fhe þfu.  

y™wðkË :	 nu Ëuð™Ëe, fnu …ðoŒku{ktÚke ™ef¤Œe ™Ëeyku{ktÚke fE ™Ëeyu ™„hku™ku ™kþ  
	 fh™kh (þtfh) ™e sxk …h ykhkuný fÞwO ? (þtfh™e sxk …h fE ™Ëe hne  
	 ?) y™u fE ™Ëeyu ÷û{e™k …rŒ (rð»ýw™k) ™k [hýf{¤™wt (…kuŒk™kt)  
	 …kýeÚke «ûkk÷™ fÞwO ? (fE ™Ëeyu rð»ýw™k [hý ÄkuÞk ?) fu su™e ‚kÚku nu  
	 {kŒk, Œkhe ‚nus …ý Œw÷™k frðyku fhe þfu ?  

rð{þ		o :	 yk &÷kuf{kt frð yLÞ ™Ëeyku fhŒkt „t„k™e yrÄfŒk Ëþkoðu Au. …]Úðe™e  
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	 yLÞ ™Ëeyku™e ‚h¾k{ýe{kt „t„k ™Ëe ‚kiÚke W¥k{ Au. Œu™kt fkhýku frð  
	 hsq fhu Au. ynª frðyu Œu™wt ‚tƒkuÄ™ s ‘Ëuð™Ëe’fne fÞwO Au. „t„k þtfh™e  
	 sxk{kt ykhkurnŒ Au (hnu Au) yk rðþu»kŒk ƒeS fkuE ™Ëe{kt ™Úke. ƒesw  
	 rð»ýw™k [hýku …¾k¤Œe „t„k yuf{kºk …]Úðe™e ™Ëe Au. ƒeS ™Ëeyku  
	 ™nª. Œku …Ae Œu™kÚke ©uc ƒeS fE ™Ëe nkuÞ þfu ? (™ s nkuÞ) Œku …Ae  
	 frðs™ku „t„k™e ‚h¾k{ýe ƒeS fkuE ™Ëe ‚kÚku fu{ fhe þfu ? 

	 		 „t„k™e ¼ÔÞŒk r™Y…e frð „t„k™ku {rn{k „kÞ Au. „t„k yòuz Au. Œu 
rn{k÷Þ{ktÚke ™ef¤u Au. frð „t„k ‚kÚku òýu ‚tðkË fhŒk nkuÞ Œu{ Œu™u «§ fhu 
Au Œu™kt «§™ku W¥kh fkuE ™nª yuðku ‚{sðk™ku Au. 

	 		 yk &÷kuf{kt  ¥„¹  y÷tfkh Au.

(23)		„t„k ‚ðo fk{™kyku …qýo fhu Au : 

ç±{œ¢¢´ çÝ:à¢´ÜU çÝÚ±ç{„¹¢ô{ ç±ç{Úã¢ï

„é¶´ à¢ï¯ï à¢ï¼¢´ ãçÚÚç±Ú¼´ Ýëy²¼é ãÚ: J

ÜëU¼´ Ðí¢²çpœ¢ñÚH¹ƒ ¼Ð¢ï¨¢Ý²…Ýñ:

„ç±~¢è ÜU¢¹¢Ý¢´ ²ç¨ …°ç¼ …¢°<¼ ½±ç¼ JJ23JJ

yLðÞ :	 ¥ã¢ï, ²ç¨ ÜU¢¹¢Ý¢´ „ç±~¢è ½±¼è …°ç¼ …¢°<¼ (¼¨¢) ç±ç{: çÝ:à¢V çÝÚ±ç{  

	 „¹¢ô{ ç±{œ¢¢´, ãçÚ: à¢ï¯ï „é¶´ à¢ï¼¢´, ãÚ: ¥ç±Ú¼´ Ýëy²¼é, Ðí¢²çpœ¢ñ: ÜëU¼¹ì ¥ƒ  

	 ¼Ð: ¨¢Ý: ²…Ý: ¥H¹ J

þçËkÚko :	 ¥ã¢ï -ynku, ÞrË-òu, fk{™k-(‚ðo) fk{™kyku™u, EåAkyku™u, ‚rðºku-Wí…Òk  
	 fh™kh (yk…™kh), ½±¼è-yk… („t„k), …¢°<¼-ò„ku Au, ¼¨¢-Œku, ç±ç{:- 
	 ƒúñk, çÝ:à¢V -þtfk rð™k (ynª r™rùŒ heŒu yuðku yÚko ÷uðk™ku Au),  
	 çÝÚ±ç{-fkÞ{ {kxu, „¹¢ô{ - ‚{krÄ ({kt),ç±{œ¢¢-÷k„e òÞ,à¢ï̄ ï -þu»k™k„  
	 …h, „é¶´ -‚w¾Úke, à¢ï¼¢´- ‚wyu, ãÚ:-rð»ýw,  ¥ç±Ú¼´ - ‚ŒŒ, Ýëy²¼-™]íÞ fhu,  
	 ãÚ:-þtfh, ¼Ð-Œ…:, ¨¢Ý:-Ëk™, ²…Ý:-Þ¿k (ŒÚkk), Ðí¢²çpœ¢ñ:-«kÞrù¥k,  
	 ¥H¹- sYh ™Úke (¥H¹-r™»kuÄ ðk[f þçË Au). 

y™wðkË :	 ynku ! ‚ðo fk{™kyku™u …qýo fh™kh Œwt òu s„Œ{kt ò„u Au Œku ƒúñk™u ‚ËkÞ™u  
	 {kxu r™rùŒ heŒu ‚{krÄ fhðk Ëku, rð»ýw™u ‚w¾uÚke þu»k™k„ W…h ‚qðk Ëku,  
	 þtfh™u ‚ŒŒ ™]íÞ fhðk Ëku. «kÞrù¥kku™e sYh ™Úke y™u Œ…, Ëk™, Þ¿k™e  
	 (…ý) sYh ™Úke.  

rð{þ		o : 	 ‚ðo fk{™kyku (EåAyku) ™u …qhe fh™kh „t„k s„Œ{kt Au íÞkhu ‚]Âü™wt ‚so™  
	 fhðk™e ®[Œk fÞko r‚ðkÞ ƒúñk ‚w¾uÚke ‚{krÄ fhu, s„Œ™wt hûký fhðk™e  
	 ®[Œk fÞko r‚ðkÞ rð»ýw r™hktŒu þu»k™k„ …h ‚qE hnu y™u rþð ‚ŒŒ Œktzð  
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	 ™]íÞ fÞko fhu Œku …ý ðktÄku ykðu Œu{ ™Úke. yu{ ynª frð fnu Au. «kÞrùŒ  
	 fhðkÚke …k…ku™ku ™kþ ÚkkÞ Au …ý „t„k MðÞt …k…ku™ku ™kþ fh™khe Ëuð™Ëe  
	 Au. {kxu …k…e ÷kufkuyu «kÞrù¥k fhðk™e …ý sYh ™Úke. Œ…, Ëk™ y™u  
	 Þ¿kÚke …wÛÞ {¤u Au …ý „t„k™kt Ëþo™ y™u M™k™Úke …wÛÞ {¤e òÞ Au {kxu  
	 Œu™e …ý sYh ™Úke. 

	 		 „t„k™k …h{ ¼õŒ frðyu „t„k™e W¥k{Œk r‚Ø fhŒk ynª ‚so™-…k÷™ 
y™u {]íÞ™k Ëuðku™e fkurx{kt Œu™u {qfe Au. yk ºký Ëuðku™e ƒhkƒhe fhu þfðk „t„k 
‚{Úko Au. 

	 		 frð™e ¼ÂõŒ¼kð™k™e yk ¾qƒe Au fu „t„k™e ©ucŒk Ëþkoððk Œu ynª ÞkuøÞ 
Œfkuo …ý yk…u Au. …kuŒu „t„k™wt þhý ‚eÄwt Au …Ae ‘nrh ¼÷u þu»kþÞ™ fÞko fhu, 
y™u þtfh ™]íÞ fÞko fhu. ßÞkt ‚wÄe „t„k ò„Œe ƒuXe Au íÞkt ‚wÄe «kÞrù¥k, Œ…, 
Ëk™ fu Þ¿k™e sYh ™Úke’ yu{ fne™u frð „t„k™kt ð¾ký fhu Au. 

	 		 ynª frð™e W¥k{ fkÔÞf÷k™ku …rh[Þ {¤u Au. 

(24)	y{]Œ™Ëe „t„k …k‚u frð™e ÔÞkfw¤ÓËÞu {k„ýe : 

¥Ý¢ƒ: Fïã¢¨í¢´ü ç±°çH¼°ç¼: Ðé‡²°ç¼¨¢´

Ð¼ç‹±E¢ïÙ~¢è´ü °¨ç±°çH¼: ç„Ùç½¯…¹ì J

„é{¢ç„‹{é´ ¼ëc‡¢¢ÜUéçH¼N¨²¢ï ¹¢¼Ú¹²´

çà¢à¢é: „´Ðí¢#Sy±¢¹ãç¹ã ç±¨Š²¢: „¹éç™¼¹ì JJ24JJ

yLðÞ :	 ¥Ý¢ƒ: ç±°çH¼°ç¼: Ð¼Ýì °¨ç±°çH¼: ¼ëc‡¢¢ÜUéçH¼N¨²: ¥²´ ¥ã´ çà¢à¢é: Fïã¢ í̈¢ü  

	 Ðé‡²°ç¼¨¢´, ç±E¢ïÙ~¢è´ü, ç„Ùç½¯…¹ì, „é{¢ç„‹{é´ y±¢´ ¹¢¼Ú´ (¥ã´) „}Ðí¢#: §ã  

	 „¹éç™¼´ ç±¨Š²¢: J

þçËkÚko :	 ¥Ý¢ƒ:-y™kÚk (r™hkÄkh), ç±°çH¼°ç¼:-su™e (‚khk {k„uo sðk™e  
	 su™e „rŒ ™ü ÚkE) Au, Ð¼Ý-…rŒŒ (…k…e), °¨ç±°çH¼:-hku„kuÚke  
	 ssoheŒ ƒ™e „Þu÷ku, ¼ëc‡¢¢ÜUéçH¼N¨²:-Œ]»ýkÚke …erzŒ ÓËÞðk¤ku, (Œ]»ýkÚke  
	 su™wt ÓËÞ ÔÞkfw¤ ÚkÞwt Au Œuðku), ¥²´-yk, ¥ã´-nwt, ¼±-Œkhu,  çà¢à¢é: :-ƒk¤f,  
	 Fïã¢¨í¢ü - M™un¼e™e, Ðé‡²°ç¼¨¢-…wÛÞ„rŒ yk…™kh, ç±E¢ïÙ~¢è´ü-rðï™ku  
	 WØkh fh™khe, ç„Ùç½¯…¹ì-r™»ýkŒ ðiã (y‚hfkhf yki»kÄ yk…™kh  
	 ðiã),„é{¢ç„‹{é´-y{]Œ™e ™Ëe, „¹éç™¼´ :-ÞkuøÞ ÷k„u Œu{ fh.  

y™wðkË :	 y™kÚk, r™hkÄkh, …rŒŒ, hku„kuÚke ½uhkÞu÷ku, Œ]»ýkÚke ÔÞkfw¤ ÓËÞðk¤ku,  
	 yk nwt Œkhku ƒk¤f, M™unÚke ËÞk¤w, …wÛÞ„rŒ yk…™khe, rðï™ku WØkh  
	 fh™khe, r™»ýkŒ ðiã (yki»kÄ yk…™khe), y{]Œ™e ™Ëe, nu {kt ! Œkhe …k‚u  
	 ykÔÞku Awt. Œ™u Xef ÷k„u Œu{ fh. 
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rð{þo		 :	 ynª frð …kuŒk™u y™kÚk Ëþkoðe {kP „t„k …k‚u ¼kð¼he ©ØkÚke-rð™{úŒk 
	 …qðof ƒk¤f™e su{ ‚{Š…Œ ƒ™u Au. frð rþþw (ƒk¤f™e) ™e su{ {kP …k‚u  
	 („t„k …k‚u) …kuŒk™e òŒ™u …k…e, r™hkÄkh, Œ]»ýkðk¤ku, hku„e „ýkðe y™u  
	 {kŒk „t„k fuðe Au Œu …ý ðýoðu Au. „t„k M™unÚke ËÞk¤w, …wÛÞ yk…™khe,  
	 rðï™ku WØkh fh™khe, y{]Œ suðe Au. frð fnu Au nu {kŒk ! Œ™u Xef ÷k„u  
	 Œu{ fh. 

	 		 yk &÷kuf{kt s„ÒkkÚk ƒk¤f y™u {kŒk ðå[u ‚{k™Œk Ëþkoðe Au.  
ç„Ùç½¯…¹ìy™u „é{¢ç„‹{é  {kt LÐÜU  y÷tfkh Au. 

3.2  :  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

1.	 yk Þwr™x{kt frðyu „t„k {kxu «Þkusu÷kt ‚tƒkuÄ™ku™e ÞkËe fhku.

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

2.	 ™e[u™k þçËku™ku yÚko yk…ku.

±í¢y²ñ:, çÐà¢éÝñ:, ÐéÚç½¨¢, ½ï¯¨¢, ½ï¯…¹ì, çÝ{¢Ý¹ì, …}¾¢H¹ì   

3.	 ™e[u™k þçËku™u ‚{òðe yufkË ðkõâ{kt ™kutÄ ÷¾ku.

	 …Å¢…êÅxÚ‹ƒ¢ñ

	 ...........................................................................................................

	 çÝçH}²ñ: çÝ¹üéQ¢Ýì

	 ...........................................................................................................

	 SÜUéÅÐéHÜU„¢‹¨í¢: „°Ú…¢:

	 ...........................................................................................................

	 „ç±~¢è ÜU¢¹¢Ý¢¹ì

	 ...........................................................................................................

4.	 ™e[u™k™ku yÚko yk…e …qðko…h ‚tË¼o ‚kÚku ‚{òðku.

	 1.	 …°ç¼ ÐéÝÚïÜU¢ ç±…²„ï J

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................
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	 2.	 °é‡¢¢Ý¢¹ï±¢²´ ¼± …ÝçÝ ¨¢ï¯: ÐçÚ‡¢¼: J

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 3.	 …H´ ¼ï …}¾¢H´ ¹¹ …ÝÝ…¢H´ …Ú²¼é J

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 4.	 ¼éH¢Hïà¢¢ï ²S²¢´ ¼± …ÝçÝ ¨è²ï¼ ÜUç±ç½: J

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

5.	 ™e[u™k «§ku™k xqtf{kt W¥kh yk…ku.

	 1.	 „t„k fE heŒu ‚ŒŒ …k…ku™u nhu Au ? 
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 2.	 „t„kyu r™÷kuo¼e rþð™u fE heŒu ÷ku¼kÔÞk Au ? 
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 3.	 yLÞ ŒeÚkkuo fhŒkt „t„k™ku {rn{k fE heŒu rðþu»k Au ?
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 4.	 frðyu fÞk «fkh™k y…hkÄku fÞko Au ? 
	 ...........................................................................................................
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	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

6.	 „t„k™k {rn{k rðþu Œ{khk þçËku{kt ‚rðMŒh ™kutÄ ÷¾ku. 

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

7.	 ™e[u™k &÷kufku ftXMÚk fhku. 

	 1.	 çÝ{¢Ý´ {¹¢ü‡¢¢´ ............ ¼¢Ð´ ¼± ±Ðé: JJ18JJ	
	 2.	 ¹LÌèH¢H¢ïH .............. …ÝÝ…¢H´ …Ú²¼é JJ20JJ  		   
    	
	 **						     **				    **
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Y…hu¾k 

WÆuþ

4.0 	:  «MŒkð™k

4.1	 :  ‚{eûkkí{f «§ku™k W¥kh yk…ku.

4.2  :  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku.

4.3	 :  ‚tË¼o „útÚk ‚qr[.

WÆuþku : 

	 •	 …kuŒk™k rð»kÞ™u ‚ðkO„eý heŒu ‚{S Œu™e yr¼ÔÞÂõŒ fhŒk þe¾u.
	 •	 frð y™u fkÔÞf]rŒ™wt {qÕÞktf™ fhe™u …kuŒk™k þçËku{kt hsq fhŒk þe¾u. 

4.0 	:  «MŒkð™k

	 		 yk Þwr™x{kt s„ÒkkÚk rðhr[Œ „t„k÷nhe™k ‚{eûkkí{f «§ku yk…ðk{kt 
ykÔÞk Au. y„kW Þwr™x-1{kt frð y™u MŒkuºkfkÔÞ™ku …rh[Þ ykÃÞku Au. Þwr™x-2 
y™u 3{kt „t„k÷nhe™k fw÷ [kuðe‚ &÷kufku™ku ‚ðo„úkne yÇÞk‚ fhkððk{kt ykÔÞku 
Au. yk ºký Þwr™xku™k ykÄkhu r™»…Òk ÚkŒk ‚{eûkkí{f «§ku yk [kuÚkk Þwr™x{kt 
ykÃÞk Au. 

	 		 ynª s„ÒkkÚk™e þi÷e, „t„k÷nhe™wt MŒkuºkfkÔÞ Œhefu {qÕÞktf™ y™u 
s„ÒkkÚk™e Ë…kuoÂõŒyku yuðk ºký «§ku ™{q™kY…u ykÃÞk Au. yk «§ku™k ykÄkhu 
Œ{u ykðk «§ku™k W¥khku ÷¾ðk™ku {nkðhku fu¤ðþku Œku …kuŒk™k þçËku{kt rð[khku™u 
yr¼ÔÞõŒ fhŒk™wt fkiþÕÞ {u¤ðeþwt. 

4.1	 :  ‚{eûkkí{f «§ku™k W¥kh yk…ku

«§-1 s„ÒkkÚk™e þi÷e rðþu rðMŒ]Œ ™kutÄ ÷¾ku. 

W¥kh	 :	 ‚tMf]Œ MŒkuºkfkÔÞ{kt …trzŒhks s„ÒkkÚk™wt MÚkk™ {níð…qýo Au. Œu™e  
fkÔÞh[™k™e …ØrŒ ¼ÔÞ Au. ¼k»kk, ¼kð y™u «ðkrnŒk™ku ‚t„{ fhe Œu  
ðiË¼eo y™u „kize yu{ ƒÒku «fkh™e þi÷e «ÞkuS þfu Au. ‚kÚku rðrðÄ ðýkuo™e  
‚wtËh Þkus™k Œu™e fkÔÞf÷k™e rðrþüŒk Au. 

	 		 „t„k÷nhe{kt „t„k™k WA¤Œk «ðkn™wt ðýo™ fhŒk frð Œu™wt þçËr[ºk 
Ëkuhðk{kt ‚V¤ ƒLÞk Au. ðk[f ‚{ûk Œu „t„k™kt «[tz «ðkn™wt þçËr[ºk ËkuhŒk 
frð yk &÷kuf{kt sýkðu Au – 

		

yuf{
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©¨@‹¹¢¼¢üùSÜUéÅÜUÐÆïÚ}¾…ÝÝè-

ÜUÅ¢ÿ¢Ã²¢ÿ¢ïÐÿ¢‡¢…çÝ¼„´ÿ¢¢ï½çÝ±ã¢ J

(„t„k÷nhe/3)

	 		 „ý…rŒ™e {kŒk™k WËÞ …k{Œk ‚qÞo™k suðk M…ü f…x¼Þko (…kðoŒe™k) 
fxkûk…kŒkuÚke ûkýuf ¾¤¼¤e WXu÷k, þtfh™k {MŒf …h ™k[Œk „t„k™k «ðkn{kt 
Wí…Òk ÚkÞu÷ yrŒ Ÿ[k Œht„ku yk…™k (¼õŒku) …k… y™u ¼Þ Ëqh fhku.

	 		 s„ÒkkÚk h{ýeÞ yÚko yk…e™u ‚wtËh r[ºk ¾zwt fhe Ëuðk™e þÂõŒ Ähkðu Au. 
rþð-…kðoŒe ãqŒ h{Œk nŒk íÞkhu „t„kyu rþð™e sxk W…h su ™]íÞ fÞwO Œu™wt fÕ…
™k‚¼hðýo™ fhŒk frð™e f÷{™ku [{ífkh «MŒwŒ &÷kuf{kt ‚wtËh heŒu yk÷u¾kÞku 
Au – 

		
lê¼ï Ý¢°ï‹¨íÜëUçœ¢Ðíƒ¹ °‡¢ÈUç‡¢Ÿ¢ïç‡¢Ý‹¨è‹¨é¹éw²´

				   „±üS±´ ã¢Úç²y±¢ S±¹ƒ ÐéÚç½ç¨ ¨í¢ÜUì Ð‡¢èÜU¼ëüÜU¢¹ï J	

„¢ÜUê¼´ ãñ¹±y²¢ ¹ë¨éHãç„¼²¢ ±èÿ¢¼¢²¢S¼±¢}¾

Ã²¢H¢ïH¢ïÌ¢ç„±Ë°ÌãçÚÝÅÍ¢çÅ¼¢‡Ç±´ Ý: ÐéÝ¢¼é (&÷kuf 51)

	 		 nu {kŒk, ãqŒ{kt ðk‚wrf™k„, „s[{o, ¼qŒ„ýku, Áÿkûk{k¤k, ™LËe, [Lÿ 
ð„uhu ‚ðoMð nkhe „Þk …Ae sÞkhu rþð …kuŒk™e òŒ™u yufË{ nkuz{kt {qfðk ŒiÞkh 
ÚkÞk íÞkhu {]Ëw heŒu n‚Œe …kðoŒeyu ‚kr¼«kÞ Œu™e ŒhV òuÞwt yuðe ŒkÁt, [t[¤ 
Œu{s WA¤Œe, ðnuŒe ÷nuheykuY…e ™x™wt ½xŒktzð y{™u …kð™ fhku. 

	 		 ¼kð«{kýu ¼k»kk ƒË÷e™u Œu™u ÞkuøÞ y‚h …ý frð ™e…òðe òýu Au. 
þçËku™e ‚kÚku h{Œ fhðk™e frð™e ykËŒ fkÔÞ™u ‚kitËÞo ƒûku Au. …rhýk{u ‚wtËh 
y™w«k‚ fu Þ{f r™»…Òk ÚkkÞ Au. swyku yk &÷kuf{kt „t„k™wt þuðk¤ðk¤w s¤ ¼õŒku™u 
sL{{]íÞw™kt Vuhk{ktÚke W„khðk ‚ûk{ Au Œu™wt ðýo™ – 

¹LÌèH¢H¢ïHÌãçÚHéçH¼¢}½¢ï…ÐÅHè-

S¶HyÐ¢´„éÃÚ¢¼ÓÀéÚ‡¢ç±„ÚyÜU¢ñ´ÜUé¹Lç™ J

„éÚS~¢è±ÿ¢¢ï…ÿ¢Ú¨°L…}¾¢H…çÅH´

…H´ ¼ï …}¾¢H´¹¹ …ÝÝ…¢H´ …Ú²¼é JJ20JJ

	 		 …ð™™e ¢ezkÚke [t[¤ ƒ™u÷e ÷nheyku ðzu nk÷ f{¤‚{qnku{ktÚke ¾hŒk  
…hk„™kt Z„÷kyku™kt «‚he sðkÚke fwtfw{ suðe hfŒ«¼k (÷kr÷{k) Vu÷kE hne 
Au. Œuðwt y™u Ëuðku™e Mºkeyku™kt MŒ™ku …hÚke …zŒk y„Á [tË™™kt ÷u…Úke ½è ƒ™u÷wt 
ŒkÁt þuðk¤ðk¤wt s¤ {khe sL{ku™e …ht…hk™ku ™kþ fhku. 

	 		 s„ÒkkÚk™u y™w«k‚™ku þku¾ nŒku Œu yk &÷kuf …hÚke ‚{S þfkÞ Au.  
…kðoŒe™k fxkûk™e ¢qhŒk y™u þçËku™ku þý„kh frð™u ‚w‚kæÞ Au. Œu {kxu frð y™uf 
y÷tfkhku Þkusu Au suðkfu W…{k, Y…f („t„k÷nhe/15) ÔÞksMŒwrŒ (&÷kuf-30) 
¼úkÂLŒ{k™, áüktŒ, ÔÞrŒhuf (&÷kuf-6) Ëe…f, ‚{k‚kuÂõŒ, ŒwÕÞÞkur„Œk ð„uhu 
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XuhXuh òuðk {¤u Au. 
	 		 MŒkuºkfkÔÞ{kt ‚¤t„ ðkŒko «ðkn ™ nkuðkÚke fkuE yuf s h‚™e ò¤ðýe þõâ 

™Úke. AŒkt frð™e ykÿo ¼kð™e ¼ÂõŒ{kt fÁý y™u ðehh‚™e r™ck òuE þfkÞ 
Au. 

			  s„ÒkkÚk y™uf þkMºkku{kt …kht„Œ nŒku. …htŒw ÔÞkfhý ŒÚkk ‚krníÞþkMºk{kt 
Œu™wt «¼wíð y™uÁt nŒwt. yÚko{kt ðÄkhku fhŒk nkuÞ fu ™nª AŒkt ±¨¢‹²°éL, 

…}¾¢H  suðk þçËku Œuýu þku¾Úke ðk…Þko Au. fÞktf yuf ™u yuf þçË™wt  
…w™hkðŒo™ fhe frð [{íf]rŒ ‚suo Au S¹¢Ú´ S¹¢Ú¹ì, {¢±´ {¢±¹ì, ÜU¢Ú´ ÜU¢Ú¹ì ð„uhu

			  ‚tMf]Œ‚krníÞ{kt f÷{ [÷kðŒk frð «f]rŒÚke fu{ yr÷ó hne þfu ? ‚tMf]
Œ‚krníÞ™ku «f]rŒ ‚kÚku™ku ‚BƒLÄ …kýeY…u fu «kýeY…u hnuŒk «f]rŒ™kt Œ¥ðku™u 
s„ÒkkÚku …kuŒk™k ‚so™{kt „qtÚku Au. yufƒksw ™Ëe™wt r™{o¤ …kýe, {tË WA¤Œk 
«ðknku, yk™tËÚke ykt¾ku ƒtÄ fhe™u ƒuXu÷ nhýkt, r™¼oÞ heŒu VhŒk nkÚkeyku,  
ð]ûkku – yk ‚ki™u s„ÒkkÚku SðtŒ yk÷uÏÞk Au. ‚kÚku ½w½ðŒw s÷Œktzð, Íuh ykufŒk 
¼Þtfh ‚…kuo y™u ‚ðo¼ûke Ëkðk™¤ …ý Au. «f]rŒ™kt ‚kiBÞ y™u hkiÿ …k‚kyku™u 
r™Y…e s„ÒkkÚk™e f÷{u Œu™e Œkáþ fhe ƒŒkðe Au. 

			  s„ÒkkÚku Wíf]ü fkÔÞ™kt ™{q™k ykÃÞk Au. Œu {kxu ‚tMf]Œ‚krníÞ s„Œ Œu™wt 
Éýe Au. ¼khŒeÞ …ht…hk s„ÒkkÚk™u su ƒnw{k™ yk…u Au Œu ¾kuxwt ™Úke. Œu™e «þt‚k 
fhŒku &÷kuf ynª hsq ÚkÞku Au – 

ÜU±²ç¼ Ðç‡Ç¼Ú¢…ï ÜU±²‹y²‹²ïùçÐ ç±Ù¢´„:

Ýëy²ç¼ çÐÝ¢ÜUÐ¢‡¢¢ñ Ýëy²‹y²‹²ïùçÐ ±ï¼¢H¢: J

				          …°ó¢¢ƒ¢ï …°ó¢¢ƒ¢ï ½¢Ú¼èÚç¼¨ñ±¼¹ì 	

²y²¨¢ñÐ¢„Ý¢ „l¢ï ç±{œ¢ï ÐÚ¹¢´ ¹é¨¹ì JJ

«§-2  „t„k÷nhe™wt MŒkuºkfkÔÞ Œhefu {qÕÞktf™ fhku.

W¥kh	 :	 s„ÒkkÚk™e „t„k÷nhe W¥k{MŒkuºk fkÔÞ Au. „t„k™Ëe™e MŒwrŒ fhŒkt  MŒkuºkku{kt  
yk fkÔÞ rðþu»k fhe™u ÏÞkrŒ …kBÞwt Au. ƒkð™ &÷kufku™kt yk fkÔÞ™wt ƒesw ™k{ 
Ðè²ê¯HãÚè …ý Au.

	 		 …trzŒhks yk MŒkuºk{kt „t„k ™Ëe™kt ƒÄks …k‚kyku™ku WÕ÷u¾ fhu Au y™u 
„t„k ‚kÚku ƒk¤f suðku …kuŒk™ku ‚BƒLÄ MÚkk…e™u þhýk„Œ ¼kðÚke Œu™e MŒwrŒ fhu 
Au. yk {kxu frðyu ‚kûkkŒT „t„k™u ðk[f ‚{ûk ¾ze fhe ËeÄe Au. þhË suðe ‚VuË, 
{w„xÚke þku¼Œe y™u {„h …h ‚ðkh ÚkÞu÷e „t„k {iÞk™wt þkÂçËfr[ºk ðk[fku™u 
¼kð{ø™ ƒ™kðe Ëu Au. MŒkuºkfkÔÞ™wt yk ÷ûký Au – ¼õŒ™e þhýk„rŒ su ynª 
hsq ÚkE Au. 

	 		 …ht…hk Œku „t„k™k s¤™u yki»kÄ s {k™u Au. ¥¢ñ¯{´ …¢ã‹±è¼¢ï²¹ì J  s„ÒkkÚk 
÷¾u Au – ÝÚ¢Ýì ¥}¾ ~¢¢¼é´¹ì y±ç¹ã ÐÚ¹´ ½ï¯…¹ç„ J  Ä{kuo y™u ŒeÚkkuo{kt „t„k s 
‚ðo©uc Au yuðwt ðýoðŒk frð™ku ykŒo™kË ‚ki fkuE™kt ÓËÞ-{™™u zku÷kðe, ©Øk™e 
fuzeyu ÷E òÞ Au. ¼ÂõŒ™e ŒÕ÷e™Œk MŒkuºkfkÔÞ™wt ƒesw …k‚w Au. su frðyu ykrËÚke 
ytŒ …qhu…qhk ƒkð™ &÷kufku{kt ò¤ÔÞwt Au. yuf-yuf &÷kuf ¼ÂõŒ™wt W¥k{ áüktŒ Au. 

	 		 frð ¼õŒ Œku Au s. ‚{„ú fkÔÞ™u ¼ÂõŒfkÔÞ …ý fne þfkÞ AŒkt s„ÒkkÚk  

‚{eûkkí{f «§ku
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…trzŒku™e su{ fnu Au fu Úkkuzk …k… fh™kh™ku WØkh fh™kh ËuðŒkyku™u Œku {kuxku ‚{qn 
Au …htŒw «kÞrùŒ …ý ™ ÚkE þfu {kxu Œku …kuŒu Ëuðku™u íÞS™u „t„k™u þhýu „Þk 
Au. ‘nrh ¼÷u þu»k þÞ™ fÞko fhu. þtfh ™]íÞ fÞko fhu. sÞkt ‚wÄe „t„k ò„Œe ƒuXe 
Au íÞkt ‚wÄe «kÞrùŒ, Œ…, Ëk™ fu Þ¿k™e sYh ™Úke.’ yu{ fne™u yk rðîk™ frð 
„t„k™kt ð¾ký fhu Au. 

	 		 MŒkuºkfkÔÞ™kt ÷ûký «{kýu ykí{r™ðuË™, ûk{kÞk[™k, ©Øk Œu{s W…kMÞ 
Ëuð …k‚uÚke ykí{hûký – yu MŒkuºk™e yr™ðkÞoŒk Au. „t„k÷nhe{kt yk ÷ûkýku 
ÞÚkkŒÚk s¤ðkÞkt Au.

	 		 frð ynª yux÷e yŒqx ©Øk ÄhkðŒk ÷¾u Au fu „{u Œuðk …k…e™wt …k… ™kþ 
fhe™u Œu™u rð»ýw…Ë y…kððk „t„k ‚{Úko Au. yk™k {kxu™e …qðo þhŒ Au {kºk y™LÞ 
rðïk‚ y™u ©Øk™e.„t„k ‚kÚku™ku ™kŒku yz„ hk¾ðk Œuyku Œeh, s÷fý s÷‚{qn, 
÷nhe, Œktzð ð„uhu ‚kÚku …ý frð òuzkÞ Au y™u „t„k{kt yz„ ©Øk Ëk¾ðe  
…kuŒk™ku WØkh fhðk Œu™u ðe™ðu Au frð fnu Au – ²ç¨ y±´ ¹¢¹}¾ y²…ç„ 

„¹²ïùçS¹‹„éç±¯¹ï J {kŒk, òu Œwt yk yíÞtŒ rð»k{ ‚{Þ{kt íÞS ËEþ Œku Œkhk 
…h™ku rðïk‚ yMŒ …k{þu.

	 		 frð fnu Au, “nwt y™kÚk Awt, y™u Œwt «u{k¤ Au, {khe rËÔÞ„rŒ ™ü ÚkE 
Au, y™u Œwt …wÛÞ yk…™khe Au, nwt …rŒŒ Awt Œwt WØkhf Au, nwt Áøý (hku„e) Awt, Œwt 
«r‚Ø ðiã Au, nwt ƒk¤f Awt, Œwt {kŒk Au. Œku …Ae ÞkuøÞ ÷k„u Œu fh.” fuðe ‚h‚ 
hsqykŒ Au ! {kŒk …k‚u {MŒe y™u ¼ku¤…ý™ku æðr™ yk MŒkuºk{kt ‚t¼¤kÞ Au 
y™u {kŒk™k ¾ku¤k{kt [ehfk¤ ‚wÄe …kuZe sðk™e Œu™e EåAk ™{ú «kÚko™k Y…u hsq 
ÚkkÞ Au – §¨¢Ýè¹éy„¢Xï ¹ë¨éÐ±Ý„´™¢Úçà¢çà¢Úï ç™Ú¢¨éçó¢¨í´ ¹¢´ N¨²¨ç²¼ï à¢¢²² ç™Ú¹ì J 
yk{ y™uf fk÷kðk÷k fhŒk frð™e fÁýŒk™ku …qýo …rh[Þ yk…Œk yk MŒkuºk{kt 
ykí{r™ðuË™™wt MŒkuºkfkÔÞ™wt ÷ûký ™¾rþ¾ ¾zwt ÚkÞwt Au. „t„k™kt ™k{M{hýÚke s 
…kuŒk™ku Ëun …zu yuðe frð™e EåAk Au. 

	 		 frð™kt Sð™{kt ƒ™u÷e ½x™kÚke ÿrðŒ frð „t„k™wt þhý ÷u Au. frð™e MŒwrŒÚke 
„t„kyu Œu™u …kuŒk™k{kt MÚkk™ ykÃÞwt Œu nfefŒÚke ‚{ks …rhr[Œ Au. ŒuÚke Œku frð 
…kuŒk™e òŒ™u ƒk¤f Œhefu yku¤¾kðu Au y™u „t„k™u çà¢à¢é „}Ðí¢#¢ïùã¹ì fne WØkh 
fhðk rð™ðu Au. frð „t„k™u ¾ku¤u …kuŒk™wt {MŒf {qfu Au y™u rð™{úŒkÚke fu frð™ku 
ykŒo™kË Wæðo„k{e ƒ™u Au y™u ½uhku ƒ™Œku òÞ Au. frð ¼kð ŒÚkk ¼ÂõŒ{kt yux÷k 
ƒÄk ŒÕ÷e™ ÚkE òÞ Au fu ytŒu Œu „¤„¤k ƒ™e òÞ Au y™u Œu{™ku yðks yufË{ 
Ze÷ku ÚkE òÞ Au. yk s Au ¼ÂõŒ™e …qýoŒk ! MŒkuºkfkÔÞ™wt yk «{w¾ …k‚w ! 

	 		 ¼ÂõŒ¼kð™e ‚kÚku Úkkuze [{íf]rŒ™u MŒkuºk{kt MÚkk™ {¤ðwt òuEyu yuðe 
MŒkuºkfkhku™e {kLÞŒk™u ÷eÄu fðr[ŒT fkÔÞíðnkr™ «ÞwõŒ ¼¼fËkh ¼k»kk 
MŒkuºkfkÔÞ™ku Ëku»k ƒ™e hnu Au. …htŒw &÷kufku yux÷k ƒÄk ‚h¤ Au fu Œu{kt hnu÷ku 
¼kð ‚[kux heŒu «fx ÚkkÞ Au. òu fu ‚tMf]Œ ‚krníÞ s„Œ™kt {kuxk¼k„™kt rðîk™ku 
„t„k÷nhe™u ‚kÄkhý MŒkuºkfkÔÞ ™ {k™Œkt yíÞtŒ ‚wtËh QŠ{fkÔÞ {k™u Au. 
hk{Mðk{e þkMºke ÷¾u Au – Œu™e þi÷e ‚kËe ŒÚkk ¼ÔÞ Au, fÕ…™k Ÿ[u ™u Q[u 
òÞ Au y™u «f]rŒ™kt s÷Œ¥ð™kt fux÷ktf ‚wtËh r[ºkku y÷tfkh ‚¼h {Äwhþi÷e{kt 
ynª hsq ÚkÞk Au.  

«§-3  s„ÒkkÚk™e Ë…kuoÂõŒyku : ™kutÄ ÷¾ku. 

s„ÒkkÚk rðhr[Œ „t„k÷nhe (r™ÞŒ &÷kufku)



56

W¥kh : 	 ‚tMf]Œ‚krníÞ{kt ykí{«þt‚k fhŒkt frðyku™ku Œkuxku ™Úke. ðuËÔÞk‚u …kuŒk™k 
{nk¼khŒ™u ‚ðoÔÞk…e ¿kk™fkuþ fne™u Œu™e rðþk¤Œk™ku ÏÞk÷ ykÃÞku Au. sÞËuðu 
…kuŒk™e frðŒk™u s„Œ™k ƒÄk s {Äwh …ËkÚkkuo™u yktƒe sŒe fne Au. ŒuÚke yk  
…hB…hk ftE ™ðe ™Úke. fkÔÞh‚™wt ykftX …k™ fhkðŒk frð ykðe y…uûkk hk¾u Œu 
‚ns Mðk¼krðf Au. s„ÒkkÚk™kt ÔÞÂõŒ¥ð rðþu …ý yux÷wt fne þfkÞ Œu™kt fkÔÞ{kt 
Œuýu Þkusu÷ „ðoÞwõŒ WÂõŒyku Œu™e Ë…kuoÂõŒ ™Úke …htŒw Œu™kt ¿kk™-rðî¥kk™e ¾w{khe 
fne þfkÞ.

	 		 frð Mð¼kðu QŠ{þe÷-÷k„ýe«Äk™ Au. ð¤e Œu …kuŒk™e „n™ rðî¥kkÚke 
‚¼k™ Au. …rhýk{u Œu ykí{«þÂMŒ fhðk «uhkÞ Au. {nk™ðkËe nkuðkÚke Œu ¾tz™ 
{tz™ fhe þfu Au. ykÚke yntfkh™ku hýfku Œu™e f÷{{kt ÔÞõŒ ÚkkÞ Au. Œu™u ‚{ksu 
rŒhMf]Œ fÞko nŒk ykÚke Œu™ku hku»k Œu™e ðkýe{kt òuðk {¤u Au. rðhkuÄeyku™ku fzf 
þçËku{kt W…nk‚ fhŒk y™u fux÷ef ð¾Œ Œku {k™™eÞ ÔÞÂõŒyku™u …ý WŒkhe  
…kzŒk frð y[fkŒk ™Úke. yÃ…GÞ ËerûkŒ™e Œuýu fxw þçËku{kt xefk fhe Au. fxkûk{kt 
Œuyku Œu{™u ¨íç±Ç çà¢Ú¢ï¹ç‡¢ fnu Ëu Au y™u ¨èÍ¢üŸ¢±„ì („Äuzku) fne™u r™B™ fûkk ‚wÄe 
…ý Œu™ku „ðo Œu™u ÷E òÞ Au. 

	 		 Œu …kuŒk™k fkÔÞ™u ÿkûk fhŒkt …ý ðÄw {kÄwÞoðk¤wt „ýkðu Au. {ÄwÁt ËqÄ, þuhze, 
{Ä y™u y{]Œ fux÷efðkh yk™tË ™ yk…u. …htŒw su {tË{rŒðk¤kyku s„ÒkkÚk™e 
frðŒk™u ykMðkËe þfŒk ™Úke Œuyku SðŒk s {hu÷k Au. 

	 		 frð hksði¼ð{kt hnu÷ ÔÞÂõŒŒ¥ð™kt Mðk{e nkuÞ, yk fkhý …ý Œu™kt „ðo 
{kxu™wt fkhý nkuE þfu. «rŒck y™u …i‚ku-‚kÚku ¿kk™™e Ÿ[kE frð™u ykí{«þt‚k 
{kxu «uhu Au. yu{ sýkÞ Au. yk fkhý s Au fu fux÷ef ð¾Œ Œu™ku Ë…o-„ðo ðÄŒku 
[kÕÞku. Œu MðÞt yuðw ÷¾u Au. fu rËÕ÷e…rŒ s {khe ykþk-ykfktûkk …qhe …kze þfu 
Œu{ Au. ƒeò hkòykuyu yk…u÷wt ÿÔÞ Œku {khu þkf¼kS ƒhkƒh Au. 

	 		 …kuŒk™k „útÚk Ú„°´°¢{Ú {kxu Œuýu òŒu s WËknhýku håÞk Au. “su™e ™kr¼{kt 
fMŒqhe Aw…kE Au Œu fMŒqhe{]„ þwt ƒeò …w»…ku™e ‚w„tÄ™wt {™ku{™ …ý ‚uð™ fhŒku 
nþu ?” yk áüktŒku Œu™e ykí{&÷k½k (Mð«þt‚k) ™ku …rh[Þ yk…u Au.

			  fkr÷Ëk‚u fÌšt Au fu Ðí¢²: „¹¢Ý ç±l¢: ÐÚSÐÚ²à¢: ÐéÚ¢ï½¢°¢: J y™u ¼k„ðŒ{kt 
…ý fnuðkÞwt Au fu, ¼ï…è²„¢´ Ý ¨¢ï¯¢² J yk™k ykÄkhu s„ÒkkÚk™e Ë…kuoÂõŒ™u ûkBÞ 
„ýe þfkÞ. 

4.2  :  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

	 1. xqtf™kutÄ ÷¾ku: s„ÒkkÚk™e þi÷e
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 2. „t„k÷nhe™wt {qÕÞktf™ fhku.
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	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 3. s„ÒkkÚk™e Ë…kuorõŒyku rðþu ™kutÄ ÷¾ku.
	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

	 ...........................................................................................................

4.3	 :  ‚tË¼o „útÚk ‚qr[

•	 ðÄw MðkæÞkÞ {kxu swyku.
•	 °´Çì°¢HãÚè – ‚hMðŒe …wMŒf ¼tzkh – y{ËkðkË.
•	 ‚tMf]Œ ‚krníÞ™ku ErŒnk‚ – …kïo …Âç÷fuþ™- y{ËkðkË. 
•	 ‚tMf]Œ MŒkuºkfkÔÞ – zkì. {rý¼kE E. «ò…rŒ
•	 „´SÜëU¼ „¢çãy²ÜU¢ ¥¢H¢ï™Ý¢y¹ÜU §ç¼ã¢„ – Ç¢ò. ¾¢¾êÚ¢¹ ç~¢Ð¢Æè – Ðí. ç±Ý¢ï¨ ÐéS¼ÜU 

¹ç‹¨Ú, ¥¢°Ú¢ J

			        
**						    **						     **
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Y…hu¾k

1.0	 WÆuþ

1.1	 «MŒkð™k 

1.2	 {nkfrð ¼Œ]onrh yuf …rh[Þ 

1.3	 ¼Œ]onrh™ku ‚{Þ 

1.4	 ¼Œ]onrh™k „úLÚkku

1.5	 {wõŒf fkÔÞ™ku …rh[Þ 

1.6	 {wõŒf™kt ÷ûkýku

1.7	 {wõŒf™k «fkhku 

1.8	 {wõŒf fkÔÞku™e …ht…hk

1.9	 ¼Œ]onrh™e þi÷e™e rðþu»kŒkyku 

1.10  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku. 

1.0	 WÆuþ

			 ËqhðŒeo rþûký ytŒ„oŒ yk…™u ‘¼Œ]onrh hr[Œ ‘à¢¼ÜUÜU¢Ã²’ ™k y„íÞ™k 
&÷kufku™ku yÇÞk‚ fhðk™ku Au, yu {kxu yr¼™tË™. yk &÷kufku™k yÇÞk‚Úke yk… 
yk…™k Sð™ rðfk‚{kt …ý ™ðku áÂüfkuý W{uhe þfþku. fu{fu-
• ¼Œ]onrh™k ºký þŒfku yu fuð¤ fÕ…™ksLÞ ™Úke; …htŒw Sð™™k rðþk¤

V÷f W…h fhu÷wt r™heûký Au.
• yk…ýe ‚tMf]rŒ{kt Ä{o, yÚko, fk{ y™u {kuûk yu [kh™u …wÁ»kkÚkkuo „ÛÞk Au.

Œu{kt ™erŒþŒf- Ä{o y™u yÚko, þ]t„khþŒf- fk{ y™u ðihkøÞþŒf {kuûk™wt
«rŒ…kË™ yÚkðk «rŒr™rÄíð fhu Au.

• ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt ¼Œ]onrh yuf {kºk frð Au; su{ýu ™erŒ, þ]t„kh y™u ðihkøÞ
W…h …wMŒfku håÞk nkuÞ.

• ‚tMf]Œ ‚krníÞ™k fux÷kf &÷kufku ÷kufku™k ÓËÞ{kt ð‚u÷k Au. Œuðk frðyku{kt
¼Œ]onrh {wÏÞ Au.

• ynª rðï™e ‚{„ú {k™ðòŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u frðyu Ÿzw ®[Œ™ fÞwo Au.
yux÷u yk™tË ‚kÚku ‚k{kLÞ s™‚{ks{kt …ý yk frð ÷kufr«Þ Au.

• ßÞkt ‚wÄe …]Úðe …h {k™ð ðMŒe hnuþu íÞkt ‚wÄe Sð™ Sððk™wt ¼kÚkwt yk
&÷kufku{ktÚke {¤Œwt hnuþu.

yuf{
1

¼Œ]onrh y™u {wõŒf fkÔÞ™ku …rh[Þ
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	 •	 Ëhuf &÷kufku{kt y÷„ rð[kh, õâkhuf nkMÞ, fxkûk y™u {eXk W…k÷t¼  
	 (X…fk) ‚kÚku™e h[™kherŒ «Úk{ ™shu s „{þu. 

	 •	 ‚kð ‚h¤ þçËku, ‚k{kLÞ WËknhýku y™u ÔÞk…f ðMŒw™u ykðhe ÷uŒku yk  
	 frð {kºk yÇÞk‚™k rð»kÞ W…hktŒ ‘Sð™ƒkuÄ’ yk…e òÞ Au. Œu …ý òuR  
	 þfþku.

1.1	 «MŒkð™k

	 		 ‚krníÞ yux÷u þwt ? su{kt {k™ð™wt ‚rnŒ…ýtw «rŒrƒtrƒŒ nkuÞ Œu ‚krníÞ. 
su{kt {k™ð™kt ‚w¾Ëw:¾krË y™u Sð™™wt «rŒrƒBƒ nkuÞ Œu ‚krníÞ. …htŒw yu …ý 
‚íÞ Au fu ‚í‚krníÞ {k™ð {kxu £uLz, rV÷ku‚kuVh y™u „kEz™ku hku÷ ¼sðŒwt nkuÞ. 
¾k‚ fhe™u ¼khŒeÞ ‚krníÞ{kt Œku ™erŒrð»kÞf ‚krníÞ™ku yuf yk¾ku rð¼k„ «kó 
ÚkkÞ Au su {k™ð™u Sð™ ÔÞðMÚkk…™ (÷kEV{u™us{uLx) «rŒ Ëkuhu Au. ™erŒþŒf™wt 
MÚkk™ ™erŒrð»kÞf ‚krníÞ{kt {ku¾hk™wt Au. Ëhuf …wõŒfku{kt y÷„- y÷„ {qÕÞku 
‚[ðkÞu÷k Au. ‚kÚkku‚kÚk „kR þfkÞ Œuðe AtËkuƒæÄ h[™k Au. Œu …ý òýeŒk y™u 
÷kufr«Þ AtËku{kt. òu yk ƒÄwt yk ™k™fzk {™w»Þ yðŒkh{kt ™ {kýeyu Œku ¼khŒeÞ 
Œhefu ftEf Wýk QŒheyu yu{ …ý ƒ™u.

1.2	 {nkfrð ¼Œ]onrh-yuf …rh[Þ :

	 		 ‚k{kLÞ s™{k™‚{kt hkò ¼Œ]onrh ‘¼hÚkhe’ Œhefu yku¤¾kŒk y™u 
sL{kusL{Úke ®…„÷k™k «u{e Œhefu «r‚æÄ ƒ™u÷k {nkfrð ¼Œ]onrh™k Sð™ rð»ku 
yk…ýe …k‚u ™¬h MðY…{kt fkuR {krnŒe ™Úke. yk ‚tMf]Œ frðyku™k ‚{Þ{kt  
…kuŒk™e {krnŒe …kuŒu s yk…ðe yu ykí{«þt‚k „ýkŒe. …rhýk{u frð™k Sð™ 
yk‚…k‚ òŒòŒ™e ËtŒfÚkkyku h[kŒe „E, Œu yk «{kýu Au :

•	 ËtŒfÚkk – 1 : 

	 		 ¼Œ]onrh™u yu{™e …Je ®…„÷k ŒhV y™nË «u{ nŒku. ‚w{LŒ ™k{™k 
Þku„eyu ¼Œ]onrh™u y{hŒk «kó ÚkkÞ yuðwt y{hV¤ ¼ux ykÃÞwt nŒwt. ®…„÷k{kt 
yk‚õŒ yuðk hkòyu yu V¤ yu™u ¾kðk ykÃÞwt, …ý ®…„÷kyu yu V¤ …kuŒk™k «u{e  
yï…k÷™u ykÃÞwt, yk yï…k÷ ™„h™e yuf „rýfk™u ¾qƒ [knŒku nŒku. ŒuÚke 
Œu V¤ Œuýu „rýfk™u ykÃÞwt y™u „rýfkyu yu V¤ ‚nw™k yk©ÞËkŒk hkò™u ¼ux 
ÄÞwo. hkò™u yk V¤ VhŒwt- VhŒwt «kó ÚkÞwt yux÷u ykùÞo ÚkÞwt. Œ…k‚ fhkðŒkt hkò™u 
hkýe™e ƒuðVkE™e òý ÚkŒkt ¼khu yk½kŒ ÷køÞku y™u Œu ðihk„e ÚkE ‚t‚kh Akuze™u 
[k÷e ™eféÞku.

•	 ËtŒfÚkk – 2 :  

	 		 yk ËtŒfÚkk «{kýu ¼Œ]onrh™u ®…„¤k {kxu ¾qƒ «u{ nŒku. ¼Œ]onrhyu  
®…„¤k™k «u{™e f‚kuxe fhðk yufðkh …kuŒk™k {]íÞw™k ¾kuxk ‚{k[kh fkuR ¾k‚ 
{ký‚ îkhk ®…„¤k™u fnuzkÔÞk. ®…„¤k yk yk½kŒ ‚n™ fhe þfe ™ne y™u {]
íÞw …k{e. r«Þ hkýe™k yk½kŒ{kt „ktzk suðku ÚkE „Þu÷ku hkò st„÷{kt ¼xfðk 
÷køÞku. yk nk÷Œ{kt Œu™u Þku„e „kuh¾™kÚk {éÞk y™u yu{ýu …kuŒk™e Þku„þÂõŒÚke 
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hkò™ku þkuf Ëqh fhe hkò™u ykæÞkÂí{f {k„o Ëu¾kzâku.

•	 ËtŒfÚkk – 3 :

	 		 yk ËtŒfÚkk «{kýu WärÞ™e{kt yksu …ý ‘™kÚk„wVk’ ™k{™e yuf „wVk 
ykðu÷e Au. ßÞkt fk™Vèk Þku„eyku™e …ht…hk ðŒo{k™ Au. yk ™kÚk„wVk ¼Œ]onrh 
„wVk Œhefu yku¤¾kÞ Au. Œu „wVk{kt yuf ÷u¾ «kó ÚkkÞ Au su ¾qƒ yðko[e™ sýkÞ 
Au. yk „wVk™e AŒ{kt nÚku¤e™k r™þk™ òuðk {¤u Au. yk „wVk™u …zŒe hkufðk  
¼Œ]onrhyu …kuŒk™k nkÚk™ku xufku yk…u÷ku yuðtw fnuðkÞ Au.

•	 ËtŒfÚkk – 4 : 

	 		 yk ËtŒfÚkk «{kýu ¼Œ]onrh ¾qƒ rð»kÞk‚õŒ hkò nŒku. yu™k ytŒ:…wh{kt 
ºke‚ hkýeyku nŒe y™u hkò ¾qƒ rð÷k‚e Sð™ SðŒku nŒku. yu™k r…Œkyu Œu™u 
yk ƒkƒŒ{kt X…fku yk…Œkt Œu™u ÷k„e ykÔÞwt y™u Œu ðihkøÞ Äkhý fhe ‚tLÞk‚e 
ÚkE „Þu÷ku.

•	 ËtŒfÚkk – 5 :

			  ‘yðko[e™ fkuþ’ {kt ¼Œ]onrh™k Sð™ rðþu fux÷ef {krnŒe yk…ðk{kt ykðe 
Au. ŒË™w‚kh yu™k {kŒk r…Œk™wt ™k{ y™w¢{u ‚wþe÷k y™u „ktÄðo nŒwt. ¼Œ]onrh™u 
rð¢{krËíÞ y™u ‚w¼kŒðeÞo ™k{™k ƒu ¼kRyku y™u {u™kðŒe ™k{™e ƒnu™ nŒe, su 
«r‚Ø hkò „ku…e[tË™™e {kŒk nŒe. ¼Œ]onrh™e {kŒk ‚wþe÷k™k r…Œk sBƒwîe…™u 
fkuR …wºk ™ nŒku. ykÚke yuýu …kuŒk™wt hkßÞ Ëefhe™k Ëefhk ¼Œ]onrh™u ykÃÞwt nŒwt, 
…ý ¼Œ]onrhyu Œu hkßÞ WärÞ™e™k hkò™u y…oý fÞwO y™u ‚w¼kŒðeÞo™u {wÏÞ{tºke 
…Ëu r™ÞwõŒ fÞkuo.

•	 r™»f»ko : 

	 		 ‚tMf]Œ™k Ëhuf frð™e su{ ¼Œ]onrh rð»kÞf …ý ykðe ËtŒfÚkkyku™ku Z„÷ku 
òuðk {¤u Au. …htŒw yk ËtŒfÚkkyku™k ‚{qn{ktÚke fux÷ef ƒkƒŒku ‚íÞ Au, su yk 
{wsƒ Au : 

	 1.	 ¼Œ]onrh hkò nŒku y™u ‚khku frð nŒku.
	 2.	 Œu™u Œu™e hkýe «íÞu «„kZ «u{ nŒku. WärÞ™e{kt hnuŒku nŒku.
	 3.	 ‚t‚kh y™u ðihkøÞ ðå[u Œu™k rð[khku ykðk- „{™ fhŒkt nŒk.
	 4.	 {wõŒf h[™kyku{kt Œu{™wt …kuŒk™wt r™heûký òuðk {¤u Au.

1.3	 ¼Œ]onrh™ku ‚{Þ :

	 		 «kó {krnŒe™k ykÄkhu ¼Œ]onrh™u ‚kŒ{e ‚Ëe{kt {qfe þfkÞ Œu{ Au. Œu™k 
«{kýku ™e[u {wsƒ Au.

	 1.	 [e™e {w‚kVh RÂí‚t„™e ™kutÄ y™w‚kh ¼Œ]onrh [k÷e‚ ð»ko …nu÷k yð‚k™ 
…kBÞk nŒk. RÂí‚t„ ¼khŒ{kt 7{e ‚Ëe{kt ykÔÞk nŒk. Œu{™k [k÷e‚ ð»ko …qðuo 
yð‚k™ yux÷u fu ¼Œ]onrh™ku ‚{Þ R.‚.651 ™ku „ýe þfkÞ.
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	 2.	 ¼Œ]onrh™u rð¢{krËíÞ™k ¼kR {k™ðk{kt ykðu Au. yk rð¢{krËíÞ nwýku™u 
…hkMŒ fh™kh „ýeyu Œku Œu{™ku ‚{Þ R.‚.644 ™¬e ÚkkÞ Au. ŒuÚke ¼Œ]onrh™ku 
‚{Þ E.‚.651 yÚkðk ‚kŒ{e ‚Ëe™ku …qðkoÄo fne þfkÞ.

	 		 yk {wÏÞ ƒu «{ký{kt {sƒqŒ  ykÄkhkuÚke yu{ fne þfkÞ fu ¼Œ]onrh™ku ‚{Þ 
R.‚.651 yÚkðk ‚kŒ{e ‚Ëe™ku …qðkoÄ fne þfkÞ.

1.4	 ¼Œ]onrh™k „útÚkku 

	 		 ‘‚tMf]Œ {wõŒf’ ‚krníÞ™e ‘þŒf’ …ht…hk yux÷u yuf‚ku (100) &÷kufku 
h[ðk™e …ht…hk{kt frð ¼Œ]onrh™ku y{qÕÞ Vk¤ku hÌkku Au. yk{kt þŒfºkÞ yux÷u 
ºký þŒfku™k h[rÞŒk Œhefu frð ¼Œ]onrh ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt «r‚rØ …kBÞk Au. frð 
¼Œ]onrh™k ºký þŒfku ™e[u {wsƒ Au : 

1.	 þ]t„kh þŒf :

	 		 þ]t„khþŒf™u ¼Œ]onrh™e Þkið™fk¤™e «Úk{ f]rŒ {k™ðk{kt ykðe Au. frðyu 
‚ku &÷kufku{kt fk{, Œu™k rð÷k‚ y™u fk{eyku™e [uükyku™e ht„e™ r[ºkkð÷e yk÷u¾e 
Au. ƒúñk, rð»ýw y™u {nuþ suðk Mð„o™k Ëuðku …ý su fk{Ëuð™k «¼kð{kt ykðe 
sE™u {]„™Þ™e h{ýeyku™k Ëk‚ ƒ™e „Þk nŒk, Œu fk{Ëuð ‚t‚kh™k ÷kufku {kxu 
Œku fux÷ku yr™ðkÞo Au yu ðkŒ ¼Œ]onrhyu y™uf heŒu Ëþkoðe Au. yu heŒu fk{Ëuð™u 
™{Mfkh fhe, Œu™wt „kihð y™u {níð MðefkÞwo Au. Mºkeyku™k nkð¼kð, rð÷k‚, [uük 
ð„uhu™wt hr‚f y™u f÷kí{f ðýo™ yuðe s {Äwhþi÷e{kt fÞwo Au. {wøÄk, ™ðkuZk fu «kiZk 
™khe™k Mðk¼krðf ðŒo™™wt ykðwt {™kunkhe ðýo™ ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt ‘y{ÁþŒf’ 
ƒkË fhŒkt ¼køÞu s yLÞºk òuðk {¤u Au.

	 		 Mºke™k Y…™wt yk÷u¾™ fhðk {kxu …ht…hkÚke [kÕÞk ykðŒk W…{k™ku™ku «Þku„ 
Œuýu fÞkuo Au. W…hktŒ ™ðe ™ðe fÕ…™kykuÚke Œu™u ðÄw h‚«Ë ƒ™kðu÷ Au. yuf ŒhV 
Œuýu Mºke «þt‚k, rðrðÄ «fkh™e hrŒ¢ezk, ‚wtËhe™k yt„- W…kt„ y™u ÉŒwyku™k 
rð÷k‚…qýo ðýo™ku fÞko Au. Œku ƒeS ŒhV fkr{™e™k Y…™e ®™Ëk …ý fhe Au. Œku 
ƒt™u ðå[u™k rðhkuÄk¼k‚™e ðkŒ ‘ðihkøÞ’ Œhefu …ý fhe Au. yk{ þ]t„khþŒf{kt 
þ]t„kh™wt r™Y…ý fhŒkt fhŒkt …ý ‘ðihkøÞ’ ™e ðkŒ fhðk™wt yk frð [qfŒk ™Úke. 
yu{™u {™ Œku ƒu s W¥k{ Au, ²¢ñ±Ý´ ±¢ ±Ý´ ±¢ > fkt Œku Þkið™ yÚkðk ð™. fkt Œku 
‚wtËhe yÚkðk Ëhe („wVk). 

2.	 ™erŒþŒf : 

	 		 ‚t‚kh™k rðrðÄ y™w¼ðku{ktÚke ½zkÞu÷e ¼Œ]onrh™e f÷{{ktÚke ™erŒþŒf™k 
{Äw®ƒËw suðk ‚ku &÷kufku x…õâk Au. Œu{kt ‚k{kLÞÚke {ktze™u ‚kûkh ‚wÄe™k 
s™‚{wËkÞ™u Sð™{kt W…Þku„e ÚkkÞ Œuðe …h{ fÕÞkýfkhe ðkŒku ‚{òððk{kt 
ykðe Au. «k[e™ fÚkkyku y™u þkMºkku{ktÚke ÞkuøÞ WËknhýku ÷E™u …kuŒk™e 
rð[khÄkhk ‚khe heŒu M…ü fhe Au. Œu™k ®[Œ™™ku rðMŒkh yíÞtŒ ÔÞk…f Au. su 
‚wrð[kh™k {kuŒe Œuýu yk þŒf{kt „qtÚÞk Au. Œu fkuR …ý fk¤u, fkuR …ý Ëuþ™e, fkuR 
…ý {k™ðòrŒ™k rðfk‚ y™u …krhðkrhf ŒtËwhMŒe {kxu {qÕÞðk™ yk¼q»ký ƒ™e 
þfu Œu{ Au. {q¾oŒk, Ëwso™Œk, ‚ä™Œk, rðî¥kk, ‚wfrðŒk, Är™fŒk, r™Äo™Œk, 
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«khçÄ, …wÁ»kkÚko, ‚íf{o, hks™erŒ y™u hku®sËk Sð™{kt fhðk{kt ykðŒk ÔÞðnkhku 
W…h Œu™e f‚kÞu÷e f÷{ [k÷e Au. y™u Œu{kt «ðkrnŒ ÚkÞu÷k zkn…ýu {k™ðSð™™u 
‚kÚkof ƒ™kððk rËþk‚q[™ fÞwo Au. 

3.	 ðihkøÞþŒf : 

			  Þkið™™e y™uf ËkuzÄk{ fhe, rð÷k‚ y™u ¼ku„ ¼ku„ðe™u Úkkfe „Þu÷k 
{™w»Þ™u ytŒu Œku ðihkøÞ™e Ëþk{kt s …h{ þktrŒ «kó ÚkkÞ Au. ŒuÚke Œku  
¼Œ]onrhyu fÌšt Au fu ¼ku„ ¼ku„ððk{kt hku„™ku ¼Þ Au, ‚khk fw¤{kt f÷tf™ku ¼Þ 
Au y™u Sð™™u {]íÞw™ku ¼Þ Au. yk{ s„Œ™e Œ{k{ ðMŒwyku ¼ÞÚke ¼hu÷e Au. 
…htŒw yuf{kºk ðihkøÞ s y¼Þ Au. yk{ {™w»Þ™u ßÞkhu {kuŒ Œu™e …kA¤ …zâwt 
Au, íÞkhu y¼ÞËk™ yk…™kh ðihkøÞ s Œu™ku ‚k[ku hûký fh™khku Au. yk Ëþkoððk 
¼Œ]onrhyu ðihkøÞþŒf™wt ‚so™ fÞwo Au. Œu™k ykht¼{kt Œ]»ýk, su ƒÄk y™Úkkuo™wt 
{q¤ Au. ÷kufku ½hzk ÚkkÞ Au …ý Œu™e Œ]»ýk ½hze ÚkŒe ™Úke. ‚t‚kh™e ðMŒwyku™e, 
swËk- swËk rð»kÞku™e {ký‚ku su heŒu Þk[™k fhu Au, Œu™e ®™Ëk fhe Au. yk W…hktŒ 
Sð™™k ¼ku„rð÷k‚™e yÂMÚkhŒk, ‚ðo™u ¼ûký fh™kh ‚{Þ™ku {rn{k, ‚kÄw 
y™u hkò™e Œw÷™k y™u Œu îkhk ‚kÄw™e ©ucŒk ËþkoðŒk rð[khku, ‚tfÕ… y™u rðfÕ… 
ðå[u ¼xfŒk {k™ðe™k {™™e ðkŒ, r™íÞ y™u yr™íÞ ðMŒwyku …h™ku rððuf y™u 
ytŒu ¼„ðk™ rþð™k [hýku™wt æÞk™ y™u yðÄqŒ Þku„e™e Sð™[Þko ð„uhu rð»kÞku 
¼Œ]onrhyu yk ðihkøÞþŒf{kt yk÷uÏÞk Au. 

1.5	 {wõŒf fkÔÞ™ku …rh[Þ 

	 		 ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt ÷½wfkÔÞ …ht…hk{kt ‘{wõŒf’ ‚krníÞ yÂMŒíð{kt ykÔÞwt 
Au. ynª frð™k {™™e ¼kð™kyku hku[f þi÷e{kt ÔÞõŒ ÚkkÞ Au. yux÷u fu, ¹éÓ²¼ï 

¹év¼ÜU¹  > yux÷u fu su {wõŒ Au, fþk™e ‚nkÞ™e y…uûkk ™Úke, MðŒtºk yÂMŒíð Au, 
Œu {wõŒf. ykðe fux÷ef ÔÞkÏÞkyku yk fkÔÞ «fkh rð»kÞf Au,  su yk…ýu òuRyu:

1.5.1	 {wõŒf™e ÔÞkÏÞk 

	 		 ‚tMf]Œ™k {wõŒfku niÞu ŒÚkk nkuXu ð‚e òÞ Œuðk Au. ‚tMf]Œ™k {wõŒfku ‚kt¼¤Œk 
‚kt¼¤Œk ÿkûk ¾kxe ÷k„u, {Äw™e {eXkþ ykuAe ÷k„u ™u y{]Œ Œku yu™k y™uhk 
ykMðkËÚke zhe™u ™k‚e s òÞ! yk {wõŒf ‚krníÞ™u ‚w¼kr»kŒ …ý fnuðk{kt ykðu 
Au. Œu™e h‚«Ë ÔÞkÏÞkyku yk «{kýu Au.

	 1.	 ¹éQÜU´ àH¢ïÜU »±ñÜUp¹yÜU¢Úÿ¢¹: „¼¢¹ì J (yÂø™. …].337) 
	 {wõŒf™ku yuf &÷kuf s [{ífkh fhðk ‚ûk{ Au.
	 2.	 »ÜUçS¹Ý À‹¨ç„ ±¢v²„¹¢#¢ñ J - M¨íÅ 

	 fkuR yuf AtË{kt yuf {wõŒf …qÁt ÚkkÞ Au.
	 3.	 ¹éQ¹‹²ïÝì Ý¢çHçX¼¹ì J ¼ïÝ S±¼‹~¢¼²¢ ÐçÚ„¹¢ç# çÝÚ¢ÜU¢´ÿ¢¢ƒü¹çÐ 

Ðí¾‹{¹Š²±¼èü ¹éQÜU¹ì J - yr¼™ð „wó 	
	 		 {wõŒf yLÞ rð»kÞ ‚kÚku ‚tƒtÄ ÄhkðŒwt ™Úke, MðŒtºk heŒu s Œu™e ‚{kÂó ÚkkÞ 

Au. y…uûkk hrnŒ fkuR yuf «ƒtÄ™ku rð[kh yuf s {wõŒf{kt ‚{kðuþ ÚkE þfu Au.
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	 4.	 »ÜUïÝ À‹¨„¢ ¹éQÜUç¹y²éÓ²¼ï J

	 yuf s AtË{kt fnuðkÞu÷wt nkuÞ Œu™u {wõŒf fnuðkÞ Au.
	 5.	 ¥‹²¢ùÝÐïÿ¢ »ÜU àH¢ïÜU çÝ¾‹{¢ï ¹éQ±¼ì J - Ëtze 
	 yLÞ ‚krníÞ «fkhku™e y…uûkkyu {wõŒf{kt h[kÞu÷ku yuf &÷kuf r™ƒtÄ™e „hs ‚khu 

Au.
	 6.	 Ðí¾‹{ï ¹éQÜUï ±¢çÐ Ú„¢ç¨Ýì ¾Ùéç¹ÓÀ¼:J ¼~¢ ¹éQÜUï̄ é Ú„¾´{¢ç½çÝ±ïçà¢Ý: 

ÜU±ïS¼¨¢²¹¢ñç™y²¹ì J h‚kMðkË™e áÂüÚke {wõŒf «ƒtÄ fkÔÞ™e su{ {níð…qýo 
Au. frðyku Œu {wõŒf™u yk©Þu hne™u h‚- ¼kð- rð[kh hsq fhu Au. Œu Œu™wt {níð 
Au.

	 7.	 yk[kÞo fuþð Œu{™k ‘þçËfÕ…ÿw{fkuþ’ {kt {wõŒf™k MðY…™u M…ü fhŒkt 
÷¾u Au fu –	 ç±Ý¢ÜëU¼´ ç±Úçã¼´ Ã²±çÓÀó¢´ ç±à¢ïç¯¼¹ì  J 

				   ç½ó¢´ S²¢¨ƒüçÝÃ²êüãï ¹éQ´ ²¢ï ±¢ç¼à¢¢ï½Ý : JJ 

	 yk heŒu ykf]rŒ ð„h™wt, yuf÷wt, rðrþü y™u yÚko™e «kÂó fhðk{kt MðtÞ ‚ûk{ 
fkÔÞ Œu {wõŒf.

1.6	 {wõŒf™k ÷ûkýku 

	 1.	 {wõŒf [{íf]rŒ‚¼h nkuÞ Au. yu™u ðkt[ŒkðUŒ s Œu™e y‚h ðk[f …h ÚkkÞ  
	 Au. yu [kuxËkh nkuÞ Au. ykÚke Œu™e [{íf]rŒ ðk[fku™k r[¥k{kt ð‚e òÞ Au.

	 2.	 {wõŒf{kt ÷k½ð r‚Ø ÚkÞu÷wt nkuðwt òuRyu. frðyu rƒ™sYhe þçËku, þçË- 
	 ‚{qnku xk¤e™u yr¼ÔÞÂõŒ ÄkhËkh ƒ™kððe òuRyu.

	 3.	 {wõŒf yÚko½™ nkuðwt òuRyu. ƒ.f. Xkfkuh su™u ‘½qtxu÷e hku™f’ fnuŒk.yux÷u  
	 rð[khku™u ½qtxe ½qtxe™u Œu™ku yfo {wõŒf{kt hsq ÚkkÞ íÞkhu Œu{ktÚke yuf «ƒtÄ  
	 h[ðk™e þõâŒk Q¼e ÚkkÞ.

	 4.	 fkuR {kuxk {nkfkÔÞ fu «ƒtÄ{kt su h‚ r™Y…ý™wt {níð nkuÞ Au Œuðwt {wõŒf{kt  
	 …ý yux÷wt s {níð nkuÞ Au.

	 5.	 {wõŒf™ku yÚko {kuŒe ÚkkÞ Au. {wõŒf{kt …ý {kuŒe™e suðk „wýku hnu÷k Au.  
	 ƒwrØ™e [{f ßÞkhu {wõŒf{kt W{uhkÞ íÞkhu {wõŒf …kýeËkh ƒ™u. {wõŒf  
	 rð[kh™ku Íƒfkhku fhe™u …qÁt ÚkE òÞ Au ™u yu™kt yÚkofhýÚke r[¥k h‚Œhƒku¤  
	 ƒ™e òÞ Au.

	 6.	 …h{k™tË þkMºke™k {Œu {wõŒf yu yuðku &÷kuf Au su r™h…uûk hnuðk AŒkt …ý  
	 yÚko™e yr¼ÔÞÂõŒ ‚kÄðk{kt þÂõŒ{k™ Au. [{íf]rŒ- „wtV™, æðr™, h‚  
	 ð„uhu™e rðþu»kŒkyku Œu{kt «ðuþŒk Œu ƒúñk™tË- ‚nkuËh yk™tË™e y™w¼qrŒ  
	 fhkðe þfu Au.

	 7.	 {wõŒf „{u Œu AtË{kt ÷¾e þfkÞ Au. ‚tMf]Œ{kt {wõŒfku AtË{kt ÷¾kÞk Au.  
	 «kf]Œ ŒÚkk „wshkŒe{kt {wõŒf AtË, AtË‚ ¾tzku, „eŒ- ÷Þ, yAktË‚,   
	 ð„uhu «Þku„ku ÚkŒk hÌkk Au. ÷kuf ‚krníÞ™ku Ëkunhku fu „Í÷™k þuh …ý yuf  
	 heŒu òuŒk {wõŒf Au.

	 8.	 {wõŒf{kt yk r‚ðkÞ (1) ‚wÂ&÷üŒk (2) rð»kÞ- ðirðæÞ (3) yÚko…qýoŒk  
	 (4) ¼kð«kƒÕÞ (5) ‚wfw{khŒk (6) …whkfÕ…™ (7), „uÞŒk suðk ÷ûkýku …ý  

¼Œ]onrh y™u {wõŒf fkÔÞ™ku …rh[Þ
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	 [rhŒkÚko ÚkŒkt òuðk {¤u Au.

1.7	 {wõŒf™k «fkhku 

	 hksþu¾h {wõŒf™k …kt[ «fkhku {k™u Au, su yk «{kýu Au :
{wõŒf™k «fkhku

1  þwØ 2  r[ºk 3  fÚkkuíÚk 4  ‚trðÄk™ûk{ 5  ykÏÞk™r©Œ

- fÚkkðMŒw - ‚rðMŒkh - su{kt - su{kt ½x™k - su{kt fkuR 
- ½x™k ™ nkuÞ MðY…™wt fÚkkðMŒw ykðe þfŒe …whký 
- MðŒtºkY…u - y™uf ykðŒwt nkuÞ ykÄkrhŒ
nkuÞ ðýo™kuÚke nkuÞ - ½x™k™e fkuR fÚkkðMŒw
- ‚krníÞ{kt yk rðfr‚Œ fÕ…™k nkuÞ.
«fkh ¾qƒ s nkuÞ fhðk{kt
 ¾uzkÞu÷ku Au. ykðe nkuÞ

1.8	 {wõŒf fkÔÞku™e …ht…hk 

	 		 ‚tMf]Œ ‚krníÞ{kt «k[e™fk¤Úke {wõŒfku h[kŒkt ykÔÞkt Au; …ý Œu™u ¾he 
‚{]rØ frð ¼Œ]nrhyu ƒûke Au. yk ¢{™u yk…ýu yk heŒu òuRyu:

	 •	 ðirËf-‚qõŒku 

	 W»kk-…soLÞ-‚rhŒ-yhÛÞk™e ð„uhu ‚qõŒku{kt {wõŒfku™e Í÷f òuðk {¤u Au.

	 •	 W…r™»kËku 

	 Rþ, fu™, ftX, {wtzf ð„uhu W…r™»kËku{kt fkÔÞ Œíððk¤k {wõŒfku {¤u Au.

	 •	 Úkuh„kÚkk/Úkuhe„kÚkk 

	 yk ‚t„ún{kt «kf]Œ-{k„Äe-y…¼útþ ¼k»kk{kt y™uf {wõŒfku «kó ÚkkÞ Au.

	 •	 „kÚkk ‚óþŒe („knk ‚¥k‚E)

	 frð nk÷™e ‘„kÚkk ‚óþŒe’ {kt {wõŒfku™ku rðþk¤ ‚t„ún «kó ÚkkÞ Au.

	 •	 ¼Œ]onrh 

	 	yk frðyu {wõŒf ‚krníÞ™u ‚k[k yÚko{kt ºkýþŒf „útÚkku îkhk ‚{]Ø fÞwo Au. 

	 •	 ykÞko ‚óþŒe

	 yk[kÞo „kuðÄo™™e 700 {wõŒfku ðk¤e h[™k Au. su{kt ‘«u{’ ™u rð»kÞ ƒ™kðe hsq 
fhkŒkt rð[khku òuðk {¤u Au.

¼Œ]onrh hr[Œ à¢¼ÜU~¢²
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	 •	 …trzŒ s„ÒkkÚk

	 …kt[ ÷nhe fkÔÞku™k h[rÞŒk frð …trzŒ s„ÒkkÚk™ku ‘¼kr{™e rð÷k‚’ {wõŒfku™ku 
y™w…{ ‚t„ún Au.

	 yk …Ae y™uf frðykuyu yk ykf»kof fkÔÞ «fkh™u yk„¤ ðÄkÞkuo Au. ðŒo{k™ 
‚{Þ{kt …ý þŒf fkÔÞku h[ðk™e …ht…hk ‚ŒŒ yk„¤ ðÄe hne Au.

1.9	 ¼Œ]onrh™e þi÷e™e rðþu»kŒkyku 

			  “à¢èHï ½±¢ à¢ñHè” þi÷e yux÷u heŒ. ‘à¢èH’ yux÷u Mð¼kð, ÷kûkrýfŒkyku. 
fkuR frð™k ÷u¾™ y™u yr¼ÔÞÂõŒ {kxu yuðwt fnuðkÞwt Au. ðk{™ ™k{™k yk÷tfkrhf 
‘Úèç¼Ú¢y¹¢ ÜU¢Ã²S²’ yu{ fnu Au. yux÷u fu fkÔÞ™ku ykí{k herŒ Au. Œu™k îkhk fkÔÞ 
ÓËÞ™u „{u Œuðwt ƒ™u Au. Œku Ëtze ™k{™k y÷tfkh þkMºkeyu yuðwt fÌšt Au fu fkuR …ý 
frð™e fkÔÞ ‚{]rØ ºký ðMŒwykuÚke þku¼u Au.

	 1. ™i‚Š„f «rŒ¼k 2. yíÞtŒ r™{o÷ ¿kk™ y™u 3. frð f{o™ku ‚ŒŒ …rh©{. 
frð ¼Œ]onrh{kt yk ºkýuÞ ƒkƒŒku™ku ‚w{u¤ ‚khe heŒu ÚkÞku Au. yk W…hktŒ ðiË¼eo 
þi÷e …ý ÷kufr«ÞŒk {kxu ‚krƒŒ ÚkE. yk…ýu Œu™u yk heŒu òuRþwt.

1.9.1 	 ‚tMf]Œ þi÷e™k «fkhku : 

	 		 ‚tMf]Œ™k yk[kÞkuoyu þi÷e™wt rð¼ks™ ºký heŒu fÞwo Au. 1. ðiË¼eo 2. „kize 
y™u 3. …kt[k÷e. yk ºký «fkhku{kt ðiË¼eo þi÷e y™uf heŒu ÷kufr«Þ þi÷e ƒ™e 
Au. 

	 		 ‚tMf]Œ™k ÷kufr«Þ frðyku fr÷Ëk‚, yï½ku»k ð. frðykuyu ðiË¼eoþi÷e{kt 
h[™k fhe Au. yk ðiË¼eoþi÷e™k ÷ûkýku s yuðk Au fu su ‚k{kLÞ ðk[f™u ykf»keo 
þfu Au, {™™u yk™tË yk…e þfu Au.

1.9.2	 ðiË¼eoþi÷e™k ÷ûkýku : 

	 ðiË¼eo þi÷e™k ÷ûkýku yk «fkhu {¤u Au :
	 àHï¯ : Ðí„¢¨ „¹¼¢ ¹¢{é²ü „éÜUé¹¢Ú¼¢ J

	 ¥ƒüÃ²çQ©¨¢Úy±¹¢ï… : ÜU¢ç‹¼S„¹¢{² : JJ

	 §ç¼ ±ñ¨½èü¹¢°üS² Ðí¢‡¢¢ : ¨à¢°é‡¢¢ : S¹ë¼ : JJ

	 yÚkkoŒ 1. &÷u»k 2. «‚kË 3. ‚{Œk 4. {kÄwÞo 5. ‚wfw{khŒk 6. yÚkoÔÞÂõŒ 7. 
WËkhíð 8. ykus 9. fktrŒ 10. ‚{krÄ

	 yk 10 „wýku™u ðiË¼eo þi÷e™k «ký MðY…u {k™ðk{kt ykðu Au. Œu{kt …ý Ðí„¢¨: 
(yk™tË), ¹¢{é²ü ({ÄwhŒk) y™u „éÜUé¹¢Ú¼¢ (fku{¤Œk) yk ºký „wýku Œku ðiË¼eo 
þi÷e {kxu yíÞtŒ ykð~Þf {™kÞk Au. ¼Œ]onrh™kt þŒfku{kt «ÞkuòÞu÷e ðiË¼eoþi÷e 
fkÔÞku™u ðÄw {™kunhe ƒ™kðu Au. 

	 1.	 «‚kË : 

	 		 «‚kË™ku yÚko «k‚krËfŒk. fkÔÞ ðkt[Œk™e ‚kÚku {™{kt «‚ÒkŒk™ku ¼kð «„x 
ÚkkÞ Œu «‚kË „wý fnuðkÞ. ¼Œ]onrh™k fkÔÞku{kt «k‚krËfŒk™ku „wý ðÄw «{ký{kt 
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òuðk {¤u Au, ‚{sðk{kt frX™kR …zu Œuðk þçËku, y«[r÷Œ þçËku™k «Þku„ku òuðk 
{¤Œk ™Úke. ÷ktƒk ÷ktƒk ‚{k‚ku, þçË™e [{íf]rŒyku y™u f]rºk{Œk™wt ðkŒkðhý 
òuðk {¤Œwt ™Úke. frð™u su ðkŒ fhðk™e nkuÞ Œu ‚h¤ y™u «¼kð …zu Œuðe heŒu 
{qfu Au. Œu™k frðíð{kt «‚kË, {kÄwÞo y™u ‚wfw{khŒk™k „wýku ¼khku¼kh òuðk {¤u 
Au.

	 2.	 {wõŒf þi÷e : 

	 		 ¼Œ]onrhyu …kuŒk™kt þŒfku™e h[™k {wõŒfku y™u ðiË¼eoþi÷e{kt fhe Au. {wõŒf 
þi÷e{kt ¼kðku™e „qZŒk, y™w¼qrŒ, ‚trûkóŒk, ‚h¤ ŒÚkk ‚knrsf yr¼ÔÞÂõŒ 
suðe rðþu»kŒkyku frð™e frðŒk{kt òuðk {¤u Au. rð»kÞ™e hku[fŒk, áüktŒku™wt 
ðirðæÞ …kuŒk™k {™ku¼kð™u yr¼ÔÞõŒ fhðk{kt hnu÷e „rŒþe÷Œk, AtËku™e 
rðrðÄŒk y÷tfkhku™ku Wr[Œ «Þku„ òuðk {¤u Au. „uÞŒk rðþu»kY…u ykMðkã ƒ™u Au.  
¼Œ]onrh™k {wõŒfku …kýeËkh Au. &÷kufku{kt ¼kðkuí…kËfŒk, h‚k™w¼qrŒ, y{wr[Œ 
þçË rðLÞk‚ ŒÚkk y÷tfkhku™ku ‚w{u¤ ‚ÄkÞku Au. yk ƒÄk „wýku frð™e h[™k™u   
…rh…qýo ƒ™kðu Au. ¼Œ]onrh yuf r‚Ø {wõŒffkh Au. Œu™e fÕ…™kyku áüktŒku ŒÚkk 
yLÞkuÂõŒyku ËkË {kt„e ÷u Œuðe Au.

	 3.	 rð»kÞ «rŒ…kË™ :

	 		 ¼Œ]onrh™k þŒfku™wt rð»kÞ «rŒ…kË™ rðþk¤ Au. Œu{™wt …kuŒk™wt Sð™Ëþo™ 
y™u ‚qû{ r™heûký yk {kxu fkhý¼qŒ ƒ™u Au. {kuxk¼k„™k …ãku frðyu  
…kuŒk™k y™w¼ðku™u ykÄkhu h[u÷k Au. suÚke Œu hku[f y™u «¼kðf ƒLÞk Au. frðyu 
Sð™™k hkuStËk ‚íÞku ŒÚkk ðkMŒrðfŒk™u ÓËÞ„úkne MðY…{kt hsq fÞko Au. frð 
™erŒþŒf{kt ™erŒ™ku W…Ëuþ, þ]t„kh þŒf{kt h{ýeyku™k rð÷k‚ku ŒÚkk ðihkøÞ 
þŒf{kt Sð™™e …rðºkŒk™u ðýoððk{kt õâktÞ Wýk WŒÞko ™Úke. ¾k‚ fhe™u 
™erŒþŒf ÷kEV{u™us{uLx™wt …wMŒf Au Œu{ fnuðkÞ Au íÞkhu ¼Œ]onrhyu {wõŒfku{kt 
÷eÄu÷k rð»kÞku ‚eÄk Sð™™u M…þuo Au y™u {k™ð{kºk™u {kxu {k„oËþof ƒ™u Au. 

	 4.	 y÷tfkh r™Y…ý :

	 		 {wõŒf{kt „uÞ Œíð rðþu»k «{ký{kt nkuðwt òuRyu yu™kÚke frð …qhu…qhk ‚¼k™ 
Au. ðýorðLÞk‚ ŒÚkk þçËku™wt [Þ™ frðyu fwþ¤Œk…qðof fÞwo Au. ŒuÚke Œu™e frðŒk{kt 
{kÄwÞo¼kð ‚ŒŒ «„x ÚkŒku hnu Au. Ëk.Œ. 

	 “ç±±ïÜU½íC¢Ý¢´ ½±ç¼ ç±çÝÐ¢¼: à¢¼¹é¶ : ”
	 		 ynª ðýorðLÞk‚ y™u þçËku™wt ‚tÞkus™ {kÄwÞo¼kð Wí…Òk fhu Au. frðyu 

Wr[Œ {kºkk{kt y÷tfkhku™ku «Þku„ fÞkuo Au. su{ fu hks™erŒ™e W…{k ðkhkt„™k 
‚kÚku fhe Au. “±¢Ú¢XÝï± ÝëÐÝèç¼ÚÝïÜUMÐ¢” yk r‚ðkÞ Ëwso™ku y™u ‚ä™ku™e {iºke 
«kŒ:fk¤ y™u ƒ…kuh …Ae™e AkÞk™e su{ frðyu ðýoðe Au. “À¢²ï± ¹ñ~¢è ¶H„Á…

Ý¢Ý¢¹ì ” ynª Y…f y÷tfkh òuðk {¤u Au. 
	 ¼Œ]onrhyu áüktŒku™ku «Þku„ …w»f¤ «{ký{kt fÞkuo Au su{fu  -
	 ¨é…üÝ: ÐçÚã¼üÃ²¢ï ç±l¢²¢ùHùÜëU¼¢ïùçÐ „Ýì J

	 ¹ç‡¢Ý¢ ½êç¯¼ : „Ðü : çÜU¹„¢ñ Ý ½²VÚ : JJ	 ¼÷u rðãkÚke y÷tf]Œ Ëwso™ nkuÞ Œu™ku 
íÞk„ fhðku òuRyu. {rýÚke ¼qr»kŒ yÚko nkuÞ Œku Œu þwt ¼Þtfh ™Úke nkuŒku? ynª 
‚h‚ áüktŒ yk…e™u …kuŒk™e ðkŒ ‚{òðe Au.

•	 y«MŒwŒ «þt‚k :
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	 		 frð y«MŒwŒ «þt‚k îkhk yLÞkuÂõŒ hsq fhðk{kt {kneh Au. frð, {u½, 
hknw, ®‚n, þþf, ‚{wÿ ð„uhu «Œefku™u y«MŒwŒ Y…u hsq fhe™u …kuŒk™u fnuðk™e 
ðkŒ ‚[kux Y…u {qfu Au. su{fu –

Úï Úï ™¢¼ÜU „¢±{¢Ý¹Ý„¢ ç¹~¢´ ÿ¢‡¢´ à¢o²¼¢¹ì J

¥}¾¢ï{¢ : ¾ã±¢ï ±„ç‹¼ °°Ýï „±ïüùçÐ Ýñ¼¢¨ëà¢¢ : JJ

ÜUïç™¨ì ±ëçCç½Ú¢¨íü²ç‹¼ ±„é{¢´ °…üç‹¼ ÜUïç™¨ì {Ý¢ : J

²´ ²´ Ðà²ç„ ¼S² ¼S² ÐéÚ¼¢ï ¹¢ ¾oçã ¨èÝ´ ±™ : JJ

	 		 yk &÷kuf{kt Ä™ðk™ ŒÚkk Þk[f «MŒwŒ Au, y™u {u½ ŒÚkk [kŒf y«MŒwŒ 
Au. frð [kŒf …ûke™u ‚tƒkuÄe™u fnu Au fu ykfkþ{kt [ku{k‚k{kt y‚tÏÞ ðkË¤ku nkuÞ 
Au. Œu ƒÄk ðh‚þu yuðwt {k™Œku ™ne. frð ynª Þk[f™u WÆuþe™u fnu Au. ƒÄk …k‚u 
nkÚk ÷tƒkððku ÞkuøÞ ™Úke. yk r‚ðkÞ frðyu ƒeò y÷tfkhku™ku …ý rð[kh «{kýu 
fk¤S…qðof W…Þku„ fÞkuo Au.

•	 AtËr™ðuþ : 

	 		 AtËku™k W…Þku„{kt frð ¾qƒ s ‚kðÄ nkuÞ Œu{ sýkÞ Au. AtËku™u y™wfq¤ 
þçË …‚tË„e frð fhu Au. suðk fu ð‚LŒrŒ÷fk, þkËqo÷rð¢erzŒ, y™wüw…, …]Úðe, 
ykÞko, nrhýe, W…òrŒ, ðtþMÚk ð„uhu AtËku™ku frðyu MÚk¤u MÚk¤u fÞkuo Au. AtËku™kt 
{kæÞ{Úke frð …kuŒk™e ðkŒ ¼kðf ‚wÄe …nkut[kzðk{kt ‚V¤ ™eðzu Au. fkhý fu Œu 
ÓËÞM…þeo ÷ÞÚke «„xu Au. 

5.	 rðrðÄ rð»kÞku™wt r™Y…ý :

	 		 frð ¼Œ]onrhyu {k™ðSð™ {kxu W…Þku„e rðrðÄ rð»kÞku™wt r™Y…ý áüktŒku 
‚kÚku fÞwo Au. ‚í‚t„ îkhk y™uf ðMŒwyku r‚Ø ÚkkÞ Au, yu{ frð fnu Au -

	 		 ‚í‚t„rŒ ƒwrØ™e szŒk Ëqh fhu Au, ðkýe{kt ‚íÞ™wt ®‚[™ fhu Au, {k™ y™u 
WÒkrŒ y…kðu Au, …k…™u Ëqh fhu Au, r[¥k™u «‚Òk fhu Au, rËþkyku{kt feŠŒ Vu÷kðu Au. 
¾hu¾h ‚kÄw {ký‚ku™e ‚kuƒŒ þwt ™Úke fhŒe? ynª Sð™™e yuf Wå[ yðMÚkk™e 
‚kÄ™kÚke y™uf™e r‚rØ «kó ÚkŒe frð Ëþkoðu Au fu Ä™™k «Œk…u „{u Œuðku {ký‚ 
fw÷e™, …trzŒ þkMºkku™ku ¿kkŒk, „wýðk™, ðõŒk y™u Ëu¾kðzku „ýkÞ Au. fkhý fu 
ƒÄk s „wýku Ä™{kt ‚{kÞu÷k Au. yk{ ÿüktŒku îkhk rðrðÄ rð»kÞku™k r™Y…ý{kt 
frðyu fkiþÕÞ Ëk¾ÔÞwt Au. 

	 -	 …kuŒk™e ðkŒ™u ¾qƒ s ‚trûkó{kt, xqtf{kt ykuAk þçËku{kt hsq fhðe Œu™wt ™k{ 
÷k½ð. yk ‚kÚku Œu{kt «k‚krËfŒk, r™¾k÷‚Œk, ¼kð«ƒ÷Œk y™u …Ë÷kr÷íÞ 
ò¤ððk òuRyu. ykðe [ŒwhkR fkr÷Ëk‚, ¼k‚ ð. {kt s òuðk {¤u Au. Œuðe s 
frð ¼Œ]onrh{kt …ý òuðk {¤u Au. yk frð™k {wõŒfku ÷kufku™u ¾qƒ r«Þ ÚkE …zâk 
Au Œu™wt fkhý …ý ÷k½ðŒk{kt ‚{kÞu÷wt Au.

	 		 yk W…hktŒ yk frð Œu™k {wõŒfku™u þkïŒŒk, r[htSðe…ýwt yk…ðk 
‚ðofk÷e™, ‚kt«Œ y™u yk‚…k‚{kt nt{uþk òuðk {¤u Œuðk áüktŒku, WËknhýku™ku 
W…Þku„ fhu Au. …rhýk{u ðk[f™u fu ¼kðf™u Œu™ku ykMðkã {kýðk{kt ‚nus …ý 
Œf÷eV …zŒe ™Úke. yux÷wt s ™®n rðï™k fkuR …ý {k™ðe™k ¼kðs„Œ{kt «ðuþ 
fhkðe þfkÞ Œux÷wt frð™wt ‘÷k½ð’ Au. 

¼Œ]onrh y™u {wõŒf fkÔÞ™ku …rh[Þ
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1.10	 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku : 

	 1.	 yk…ýk [kh …wÁ»kkÚkkuo™k ™k{ yk…ku.
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 2.	 „kR þfkÞ Œuðe „uÞ h[™k yux÷u þwt?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 3.	 fÞk rðËuþ Þkºkeyu ¼Œ]onrh rðþu ™kutÄ fhe Au?  
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 4. 	 ¼Œ]onrh™k Sð™ rð»ku™e ËtŒfÚkkyku fux÷e Au?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 5. 	 ‘à¢¼ÜU’ yux÷u fux÷e ‚tÏÞk?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 6. 	 ¼Œ]onrhyu h[u÷k ºký þŒfku™k {kºk ™k{ ÷¾ku.
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

¼Œ]onrh hr[Œ à¢¼ÜU~¢²
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	 7. 	 ¼Œ]onrh™k ‚{Þ rð»ku {sƒqŒ heŒu fÞku ‚{Þ„k¤ku {qfe þfkÞ?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 8. 	 þ]t„khþŒf{kt fku™k þ]t„kh™e ðkŒ fhðk{kt ykðe Au?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 9. 	 ™erŒþŒf{kt frðyu fux÷k rð»kÞku W…h {wõŒfku håÞk Au - sýkðku.
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 10. 	 {wõŒfku™e fkuR…ý ºký ÔÞkÏÞk ‚tMf]Œ{kt yk…ku.
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 11. 	 {wõŒfku™k fkuR…ý [kh ÷ûkýku „wshkŒe ¼k»kk{kt sýkðku.
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 12. 	 {wõŒf™k fw÷ fux÷k «fkhku Au? fÞk fÞk?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

¼Œ]onrh y™u {wõŒf fkÔÞ™ku …rh[Þ
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	 13. 	 þwØ {wõŒf™k ÷ûkýku fÞk fÞk nkuÞ Au? sýkðku.
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 14. 	 {wõŒf fkÔÞ™e …ht…hk sýkðku.
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 15. 	 ¼Œ]onrh™e þi÷e fuðe Au ?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 16. 	 ðiË¼eoþi÷e™k ÷ûkýku sýkðku.
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 17. 	 y«MŒwŒ «þt‚k y÷tfkh fku™u fnuðk{kt ykðu Au?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

	 18. 	 áüktŒku™ku W…Þku„ ¼Œ]onrh fuðe heŒu fhu Au ?
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

¼Œ]onrh hr[Œ à¢¼ÜU~¢²
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	 19. 	 ¼Œ]onrh™e ÷kufr«ÞŒk™k {q¤{kt hnu÷e fkuR…ý …kt[ ƒkƒŒku sýkðku.   
	 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------
		 ------------------------------------------------------------------

¼Œ]onrh y™u {wõŒf fkÔÞ™ku …rh[Þ
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Y…hu¾k 

2.0	 WÆuþ 

2.1	 «MŒkð™k 

2.2	 Ÿ¢ë´°¢Úà¢¼ÜU¹ì  (r™ÞŒktþ)

2.3	 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku.

2.0	 WÆuþ : 

	 «MŒwŒ yuf{™k yÇÞk‚Úke rðãkÚkeoyku – 
	 •	 þ]t„khþŒf™k &÷kufku™ku yLðÞ ‚rnŒ yÇÞk‚ fhe þfþu. 
	 •	 ‚t‚kh™wt ‚so™ y™u ‚t[k÷™ fh™kh ƒu …wY»kkÚkkuo – yÚko y™u fk{™u ‚{S  

	 þfþu. 
	 •	 &÷kufku™ku yÚko òýe þfþu. 

2.1	 «MŒkð™k :

	 		 yk…ýe ‚tMf]rŒyu [kh …wY»kkÚkkuo™wt Sð™{kt {n¥ð MðefkÞwo Au y™u Œu™wt 
„kihð …ý fÞwo Au. yk [kh …wY»kkÚkkuo{ktÚke  yÚko y™u fk{™u yuf „ýe ÷Eyu Œku 
ºký …wY»kkÚkkuo ÚkkÞ. Ä{o, yÚko, fk{ y™u {kuûk. ¼Œ]onrh™k ºký þŒfku™u yk heŒu 
…ý ‚{òðe þfkÞ.

frð ¼Œ]onrh™k þŒfku

	 þ]t„khþŒf 			   ™erŒþŒf       	      ðihkøÞþŒf

 yÚko 			         fk{ 		          Ä{o 			   {kuûk

	 yk ‚t‚kh™wt 		  fuðe heŒu Sððwt? fu{ Sððwt? 	  þk {kxu ‚t‚kh{kt hnuðwt?  

   ‚so™ y™u ‚t[k÷™        Sð™™e/‚t‚kh™e ½x{k¤{kt 	     …h{ «kóÔÞ MÚkk™ 

	   ÚkkÞ Au. 	       	     fR-fR fk¤S hk¾ðe. 	       ¾hu¾h fÞwt Au,

						     Œu þe¾ðu Au. 		         Œu™e [[ko fhe.

  ‚t‚kh Sð™™k «Úk{ 	      ‚t‚kh Sð™™e {æÞ 	   ‚t‚kh Sð™™e W¥kh

     [hý™u Œkfu Au. 		         yðMÚkk™u Œkfu Au. 		      yðMÚkk™u Œkfu Au.

yuf{
2
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	 		 ¼Œ]onrh™k þ]t„khþŒf{kt ßÞkt yufe ‚kÚku ƒu …wY»kkÚkkuo r‚Ø ÚkŒk òuðk {¤u 
Au, Œuðk þ]t„kh ‚LË¼uo r™ÞŒ &÷kufku òuEyu. 

2.2	 à¢ë´°¢Ú à¢¼ÜU¹ì  (r™ÞŒktþ) : 

(1) 	 à¢´½éS±²´½éãÚ²¢ï ãçÚ‡¢ïÿ¢‡¢¢Ý¢´ 

	 ²ïÝ¢çRU²‹¼ „¼¼´ °ëãÜUé}½¨¢„¢: J

	 ±¢™¢¹°¢ï™Ú™çÚ~¢ç±ç™~¢¼¢² 

	 ¼S¹ñ Ý¹¢ï ½°±¼ï ¹ÜUÚŠ±…¢² JJ1JJ  

	 yLðÞ : 

	 ²ïÝ (ÜU¢¹¨ï±ïÝ) à¢´½éS±²}½éãÚ²: ãçÚ‡¢ïÿ¢‡¢¢Ý¢´ „¼¼´ °ëãÜUé}½¨¢„¢:, ¥çRU²‹¼ 

¼S¹ñ ±¢™¢´ ¥°¢ï™Ú™çÚ~¢ç±ç™~¢¼¢² ½°±¼ï ¹ÜUÚŠ±…¢² Ý¹: JJ

	 þçËkÚko : 

	 ²ïÝ-su fk{Ëuðu, S±²´½é-ƒúñk, ãçÚ-rð»ýw, ãçÚ‡¢ïÿ¢‡¢¢Ý¢¹ì -nrhrý ‚{k™ 
ykt¾kuðk¤e Mºkeyku™ku, „¼¼¹ì -‚ŒŒ, °ëãÜUé}½¨¢„¢-½h™k [kfh, ¥çRU²‹¼-
ƒ™kðe ËeÄk Au, ±¢™¢¹ì -ðkýe™k, ¥°¢ï™Ú ™çÚ~¢ç±ç™~¢¼¢²-™ ‚{òðe þfkÞ 
Œuðk [rhºkÚke rðr[ºk, ¹ÜUÚŠ±…¢²-fk{Ëuð™u. 

	 ¼k»kktŒh : 
	 		 su fk{Ëuðu rþð, ƒúñk y™u rð»ýw™u nhý ‚{k™ ykt¾kuðk¤e Mºkeyku™k ‚ŒŒ 

½h{kt ™kufhku ƒ™kðe ËeÄu÷kt Au, ðkýe {kxu y„ku[h (ðkýeÚke ™ ðýoðe þfkÞ) 
Œuðkt [rhºkÚke rðr[ºk sýkŒk ¼„ðk™ fk{Ëuð™u ™{Mfkh. 

	 rð{þo : 

	 		 ¼Œ]onrhyu yk &÷kuf{kt fk{Ëuð™k «¼kð y™u ‚k{ÚÞo™wt ðýo™ fhu÷ Au. 
fk{Ëuð™ku «¼kð yuðku Au fu Œu …kuŒk™k ƒ¤Úke ƒúñk, rð»ýw y™u {nuþ™u yu{™e  
…Jeyku™k Ëk‚ ƒ™kðu Au, Œu{™e yk ºkýuÞ …Jeyku nhýkt suðe [t[¤ ™uºkkuðk¤e Au, su  
…kuŒk™k ™uºk fxkûkkuÚke yk ºkýuÞ Ëuðku™u …kuŒk™k Ëk‚ ƒ™kðu Au. yu fk{Ëuð™ku «¼kð 
y™LÞ Au. “ãçÚ¼¢çÐ ¼Ýé ²S² à¢´½éÝ¢ Ý N¼¹ì ¾H¹ì” {nkËuðu fk{Ëuð™wt þheh 
¼M{ fÞwo nkuðk AŒkt yu™wt ƒ¤ nhe þfÞk ™ nŒk. yuðku fk{Ëuð™ku «¼kð nŒku. 
frð fk{Ëuð™u ™{Mfkh fhe Œu™e yðýo™eÞ þÂõŒ™ku Mðefkh fhu Au. yk ¼khŒeÞ  
‚tMf]rŒ™e rðþu»kŒk Au fu þkherhf ykðu„™u fk{Ëuð ËuðŒk™wt ™k{ yk…e™u fk{Ëuð™e 
yr™ðkÞoŒk r‚Ø fhe Au. yk fk{Ëuð yk„¤ Ëuðku™u …ý ÷k[kh ƒŒkÔÞk Au.  

þ]t„khþŒf™k r™ÞŒ &÷kufku y™u «§ku
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(2) 	 çS¹¼ïÝ ½¢±ïÝ ™ HÁ…²¢ ç½²¢ 

	 ÐÚ¢X¹é¶ñÚ{üÜUÅ¢ÿ¢±èÿ¢‡¢ñ: J

	 ±™¢ïç½Úèc²¢üÜUHãïÝ HèH²¢ 

	 „¹S¼½¢±ñ: ¶Hé ¾‹{Ý´ çS~¢²: JJ2JJ

	 yLðÞ :  

	 çS¹¼ïÝ ½¢±ïÝ HÁ…²¢ ™ ç½²¢ ÐÚ¢X ¥{ü ÜUÅ¢ÿ¢±èÿ¢‡¢ñ: ¹é¶ï, §c²¢ü, ÜUHãïÝ, 

HèH²¢, ±™¢ïç½ »ïÝ „¹S¼½¢±ñ: ¶Hé çS~¢²: ¾‹{Ý¹ì JJ	

	 þçËkÚko : 

	 çS¹¼ïÝ-ÂM{ŒÚke, ½¢±ïÝ-¼kðÚke, HÁ…²¢-÷äkÚke, ½²¢-¼ÞÚke, ÐÚ¢X- 
…kAk ð¤e™u, ¥{ü-yzÄk, ÜUÅ¢ÿ¢-fxkûk, ±èÿ¢‡¢ñ-™shðk¤k, ¹é¶ñ-{w¾ ðzu, 
§c²¢ü-E»Þko, ÜUHãïÝ-f÷nÚke, HèH²¢-÷e÷k ðzu, ±™¢ïç½-ð[™kuÚke, »ïÝ-yk{, 
„¹S¼½¢±ñ:-‚{MŒ¼kðÚke, ¶Hé-¾hu¾h, çS~¢²:-Mºkeyku, ¾‹{Ý´-ƒtÄ™ Au. 

	 ¼k»kktŒh : 

	 		 ÂM{ŒÚke, ¼kðÚke, ÷äkÚke, ¼ÞÚke, …kAk ð¤e™u yÄko fxkûk¼he ™shðk¤k 
{w¾ ðzu, E»ÞkoÚke, f÷nÚke, ÷e÷k ðzu y™u ð[™kuÚke yk{, ‚{MŒ ¼kðÚke ¾hu¾h 
Mºkeyku ƒtÄ™ Au. 

	 rð{þo : 

	 		 Mºkeyku™k nkð-¼kð y™u [uük fuðe heŒu ƒtÄ™Y… ÚkE …zu Au, Œu™e frðyu 
[[ko fhe Au. su{fu ÂM{Œ, ÷k„ýe, ÷äk, ¼Þ, yÄo fxkûk, E»Þko, f÷n, ÷e÷k, 
ð[™ku ð„uhuÚke …wY»kku™u ƒtÄ™{kt ÷E ÷u Au. 

(3) 	 ½êí™¢¼é²¢üyÜUéç@¼¢ÿ¢¢: ÜUÅ¢ÿ¢¢: 

	 çFx{¢ ±¢™¢ï HçÁ…¼¢‹¼¢p ã¢„¢: J

	 HèH¢¹‹¨´ ÐíçSƒ¼´ ™ çSƒ¼´ ™ 

	 S~¢è‡¢¢¹ï¼¨ì½ê¯‡¢´ ™¢²é{´ ™ JJ3JJ

	 yLðÞ : 

	 ½êí ™¢¼é²¢ü¼ì ÜUéç@ ¥ÿ¢¢: ÜUÅ¢ÿ¢¢:, çFx{¢ ±¢™¢ï, HçÁ…¼¢‹¼¢p ã¢„¢: HèH¢ 

¹‹¨¹ì ÐíçSƒ¼¹ì ™ çSƒ¼¹ì »¼¨ì S~¢è‡¢¢¹ï¼¼ì ½ê¯‡¢¹ì ™ ¥¢²é{¹ì ™ JJ	

	 þçËkÚko :  

	 ½êí-™uý, ™¢¼é²ü-[ŒwhkE, ÜUéç@¼-{ª[e™u, ÜUÅ¢ÿ¢¢-fxkûkku, çFx{¢-M™un¼Þko, 

¼Œ]onrh  hr[Œ à¢¼ÜU~¢²
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±¢™¢ï-ð[™ku, HçÁ…¼¢-þh{kŒkt, ã¢„¢:-ÂM{Œku, HèH¢-÷e÷k…qðof, ¹‹¨¹ì -{tË/
Äe{u, ÐíçSƒ¼¹ì -[k÷ðwt, çSƒ¼´-W¼w hnuðwt, »¼¨ì-yk, S~¢è‡¢¢¹ì -Mºkeyku™k, 
½ê¯‡¢¹ì -yk¼q»ký, ¥¢²é{¹ì -nrÚkÞkh.  

	 ¼k»kktŒh : 

	 		 ™uý™e [ŒwhkEÚke ykt¾ku {ª[e™u fhu÷k fxkûkku, M™un¼Þko ð[™ku, þh{kŒkt 
þh{kŒkt ðuhu÷k nkMÞku, ÷e÷k…qðof {tË {tË [k÷ðwt y™u Q¼wt hnuðwt yk ƒÄw s 
Mºkeyku™wt yk¼q»ký …ý Au y™u nrÚkÞkh …ý Au ! 

	 rð{þo : 

	 		 frðyu Mºkeyku™k ™uý, ykt¾ku, fxkûkku, «u{k¤ðkýe, nkMÞ, nk÷-[k÷™u 
Mºkeyku™k yk¼w»ký „ÛÞk Au, fu{fu Œu™kÚke Œu þku¼u Au y™u yLÞ™u SŒe þfu Au. 
‚kÚkku‚kÚk yk ƒÄk™u nrÚkÞkh „ÛÞk Au, fu{fu „{u Œuðk …wY»k™u Œu yk™kÚke s {nkŒ 
fhe Ëu Au. 

(4) 	 çS¹¼´ çÜUç@‹¹éx{´ „ÚH¼ÚH¢ï ¨ëçCç±½±: 

	 ÐçÚSÐ‹¨¢ï ±¢™¢¹ç½Ý±ç±H¢„¢ïçQ„Ú„: J

	 °¼¢Ý¢¹¢Ú}½: çÜU„Hç²¼HèH¢ÐçÚÜUÚ: 

	 SÐëà¢‹y²¢S¼¢L‡²´ çÜUç¹± Ý çã Ú}²´ ¹ë°¨à¢: JJ6JJ 

	 yLðÞ : 

		 çÜUç@¼ì ¹éx{ çS¹¼¹ì, „ÚH: ™ ¼ÚH: ¨íçC ç±½±:, ¥ç½Ý± ç±H¢„¢ï, ©çQ 

„Ú„: ±¢™¢¹ì ÐçÚSÐ‹¨¢ï, ÐçÚÜUÚ: HèH¢ çÜU„Hç²¼, °¼¢Ý¢¹ì ¥¢Ú}½ ¼¢M‡²´ 

SÐëà¢‹y²¢ ¹ë°¨à¢: çÜU¹ §± Ý çã Ú}²¹ì ?	
	
	 þçËkÚko : 

	 çÜUç@¼ì-‚nus, ¹éx{¹ì-¼ku¤wt, çS¹¼¹ì-ÂM{Œ, nkMÞ, „ÚH:-‚h¤, ¼ÚH:-[t[¤, 
¨íçCç±½±-™shku™ku ði¼ð, ¥ç½Ý±-™ðk rð÷k‚ku™e, ©çQ-ðkŒku, „Ú„:-‚h‚, 
±¢™¢¹ì -ðkýe™ku,ÐçÚSÐ‹¨¢ï-ÔÞðnkh, ÐçÚÜUÚ:-y™uf «fkh™e, HèH¢-÷e÷k, 
çÜU„Hç²¼-ytfwrhŒ ÚkE Au. °¼¢Ý¢¹-„{™™ku, ¥¢Ú}½-ykht¼, þYykŒ, 
¼¢M‡²¹ì-Þkið™™ku, SÐëà¢‹y²-M…þo ÚkŒk™e ‚kÚku s, ¹ë°¨à¢:-{]„™Þ™eyku™wt, 
ôÜU-þwt, Ú}²´-{™kunh, Ý-™nª. 

	 ¼k»kktŒh : 

	 		 ‚nus ¼ku¤wt ÂM{Œ, [t[÷ y™u ‚h÷ ™shku™ku ði¼ð, ™ðk ™ðk rð÷k‚ku™e 
ðkŒkuÚke ‚h‚ ƒ™u÷ku ðkýe™ku ÔÞnðkh, su{kt y™uf «fkh™e ÷e÷kyku ytfwrhŒ 
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ÚkE Au, yuðk „{™™ku ykht¼-Þkið™™ku M…þo ÚkŒkt™e ‚kÚku s {]„™Þ™eyku™wt þwt þwt 
{™kunh ™Úke ÚkE sŒwt ? 

	 rð{þo : 

	 		 yuðwt fnuðkÞ Au fu Þkið™™ku M…þo ÚkŒkt s ‘fk{’™ku «ðuþ yk…kuyk… ÚkE s 
òÞ Au. Œu™k fkhýu ÞwðŒeyku™k {™ku¼kðku, yt„-W…k„ku y™u [uükyku ƒË÷kE 
òÞ Au. ykÄwr™f rð¿kk™ y™u {™kurð¿kk™ …ý yk ƒkƒŒ™u xufku yk…u Au, y™u 
yk ÷e÷kÞwõŒ h{ýeyku ¼÷¼÷k™u {kune ÷u Au. 

(5) 	 ÝêÝ´ çã ¼ï ÜUç±±Ú¢ ç±ÐÚè¼±¢™¢ï

	 ²ï çÝy²¹¢ãéÚ¾H¢ §ç¼ ÜU¢ç¹ÝèS¼¢: J

	 ²¢ç½ç±üH¢ïH¼Ú¼¢ÚÜU¨ëçCÐ¢¼ñ: 

	 à¢RU¢¨²¢ïùçÐ ç±ç…¼¢Sy±¾H¢: ÜUƒ´ ¼¢: JJ10JJ 

	 yLðÞ : 

	 ÝêÝ´ ¼ï ÜUç±±Ú¢ ç±ÐÚè¼ ±¢™¢ï çã ²ï ÜU¢ç¹Ýè ¼¢: çÝy²¹ì ¥¾H¢ ¥¢ãé §ç¼, 

²¢ç½ ç±H¢ïH¼Ú ¼¢ÚÜU ¨íçC Ð¢¼ñ: à¢RU¢¨²¢ï ¥çÐ ç±ç…¼¢:, ¼¼ ¥¾H¢: ÜUƒ´ 

¼¢: ? 	

	 þçËkÚko : 

	 ÝêÝ´-¾hu¾h, ¼ï-Œu, ÜUç±±Ú¢-{kuxk frðyku, ç±ÐÚè¼-¾kuxe, ±¢™¢ï-ðkŒ fh™khk, çã-
fkhý fu, ²ï-Œuyku, ÜU¢ç¹Ýè ¼¢:-fkr{™eyku™u, çÝy²¹ì -nt{uþk, ¥¾H¢-yƒ÷k, 
¥¢ãé-ƒku÷kðu Au, yk…u Au, ²¢ç½-suykuyu, ç±H¢ïH¼Ú-ðÄw [t[¤, ¼¢ÚÜU¨íçC-
[t[¤ ™uºk™k, Ð¢¼ñ:-fxkûkkuÚke, à¢RU¢¨²:-ELÿ ð„uhu, ç±ç…¼¢-SŒe ÷eÄe nŒkt, 
¼¢:-Œuyku, ¥¾H¢-yƒ¤k, ÜUƒ´-fuðe heŒu ? 

	 ¼k»kktŒh : 

			  ¾hu¾h Œu {kuxk frðyku ¾kuxe ðkŒ fh™khk Au. fkhý fu Œuyku fkr{™eyku™u 
nt{uþk ‘yƒ÷k’ yuðwt ™k{ yk…u Au. …htŒw suykuyu …kuŒk™k [t[÷ ™uºk™k fxkûkkuÚke 
ELÿ ð„uhu™u …ý SŒe ÷eÄk nŒk, Œuyku ‘yƒ÷k’ fuðe heŒu „ýkÞ ? 

	 rð{þo : 

	 		 yk &÷kuf{kt frð fnu Au fu su {kuxk frðyku Mºkeyku™u yƒ¤k fnu Au, Œuyku 
¾hu¾h yð¤e ðkŒ Wå[khu Au. Mºkeyku yƒ¤k ™Úke …ý ‚ƒ¤k Au. su{fu {u™fkyu 
rðïkr{ºk, ELÿ ð„uhu Ëuðku™u …kuŒk™u ðþðŒeo ƒ™kÔÞk nŒk Œku …Ae Œuyku yƒ¤k 
þe heŒu fnuðkÞ ?
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(6)	 ç¨à¢ ±ÝãçÚ‡¢ï|²¢ï ±´à¢ÜU¢‡ÇÓÀ±èÝ¢´ 

	 ÜU±H¹éÐHÜU¢ïçÅçÓÀó¢¹êH´ ÜUéà¢¢Ý¢¹ì J 

	 à¢ÜU²é±ç¼ÜUÐ¢ïH¢Ð¢‡Çé¼¢}¾êH±Ìè 

	 ¨H¹M‡¢Ý¶¢°íñ: Ð¢çÅ¼´ ±¢ ±{ê|²: JJ34JJ

	 yLðÞ : 

	 ±´à¢ÜU¢‡ÇÓÀ±èÝ¢¹ì ÜUéà¢Ý¢¹, ÜU±H¹ì ©ÐHÜU¢ïçÅ¼ì çÀó¢ ¹êH¹ì, ±ÝãçÚ‡¢ï|²¢ï 

ç¨à¢, ±¢ à¢ÜU²é±ç¼ ÜUÐ¢ïH¢ ¼¢}¾êÜU±Ìè¨H¹ì ¥L‡¢ Ð¢‡Çé Ý¶¢°íñ: Ð¢çÅ¼´ 

±{ê|²: (ç¨à¢)

	 þçËkÚko : 

	 ±´à¢:+ÜU¢‡Ç¼ì+À±èÝ¢¹ì-ðkt‚™e fkŒ¤e suðk [{fŒk (÷e÷k), ÜUéà¢¢Ý¢¹-
Ë¼o™k, ÜU±H-fkur¤Þk, ©ÐHÜU¢ïçÅ-…ÚÚkh™e yýe, çÓÀó¢´ ¹êH¹ì-fqxe fqxe™u, 
±Ý+ãçÚ‡¢ï|²¢ï-ð™™k nhýkyku™u, ç¨à¢-yk…u, ±¢-yÚkðk, à¢ÜU²é±ç¼-þf 
ÞwðrŒyku™k, ÜUÐ¢ïH-„k÷™k, ¼¢}¾êÜU+±Ìè+¨H-Œktƒq÷™k ðu÷k™k …k™, ¥L‡¢-
÷k÷, ÝÚ±¢:+¥°íï-™¾™k yk„¤™k ¼k„Úke, Ð¢çÅ¼´-¼k„ fhe™u, r[he™u, ç¨à¢-
yk…ku. 

	 ¼k»kktŒh : 

	 		 ÷e÷k ðkt‚™e fkŒ¤e suðk Ë¼o™k fkur¤Þk, …ÚÚkh™e yýeÚke fqxe fqxe™u fkt Œku 
ð™{kt nhýktyku™u yk…ku yÚkðk Œku þf ÞwðŒeyku™k „k÷™k suðk ÷k÷ ÷k÷ Œktƒw÷™kt  
…k™, „w÷kƒe ™¾™k yk„¤™k ¼k„Úke [ehe™u r«Þkyku™u yk…ku. 

	 rð{þo : 

	 		 ‚t‚kh{kt {™w»Þ {kxu ƒu ÂMÚkrŒ ykðfkhËkÞf Au (1) ðihkøÞ¼kð ‚uðe 
ð™{kt sE nhýkyku™u fwýkt-fwýkt Ë¼o ½k‚™k fkur¤Þk ¾ðzkðku. (2) ‚t‚kh{kt hne 
r«ÞŒ{kyku™u ™k„hðu÷™k …k™ nkÚkÚke ƒ™kðe ¾ðzkðku. 

(7)	 ¹¢y„²ü¹éy„¢²ü ç±™¢²ü ÜU¢²ü- 

	 ¹¢²¢ü „¹²¢ü¨ç¹¨´ ±¨‹¼é J

	 „ïÃ²¢ çÝ¼}¾¢: çÜU¹é ½ê{Ú¢‡¢¢-

	 ¹é¼ S¹ÚS¹ïÚç±H¢ç„ÝèÝ¢¹ì JJ36JJ

	 yLðÞ : 

	 ¥¢²¢ü ¹¢y„²ü¹ì ©y„¢²ü ÜU¢²ü ç±™¢²ü „¹²¢ü¨¹ì §¨´ ±¨‹¼é ? ôÜU ½ê{Ú¢‡¢¢¹ì 

„ïÃ²¢ ©¼ì ç±H¢ç„ÝèÝ¢¹ì S¹ïÚ S¹Ú çÝ¼}¾¢ ? 

þ]t„khþŒf™k r™ÞŒ &÷kufku y™u «§ku



21

	 þçËkÚko :

	 ¥¢²¢ü-nu ykÞkuo !, ¹y„Ú:-{í‚h, ©y„¢²ü-Akuze™u, ÜU¢²ü¹ì -fkÞo™ku, ç±™¢²ü-rð[kh 
fhe, „¹²¢ü¨¹ì -{ÞkoËk …qðof, …qðo„ún ð„h, §¨´-yk{, ±¨‹¼é-(y{™u) fnku, 
çÜU¹ì -þwt, ½ê{Ú¢‡¢¢¹ì -…ðoŒku™k, çÝ¼}¾¢-r™ŒBƒku (Zku¤kðku), „ïÃ²¢-‚uððk 
÷kÞf, ç±H¢ç„ÝèÝ¢¹ì -rð÷k‚Úke, S¹ïÚ-ÂM{Œ ðuhŒe, S¹Ú-fk{, ‚wtËheyku. 

	 ¼k»kktŒh :

	 		 nu ykÞkuo ! {í‚h Akuze™u, fkÞo™ku rð[kh fhe, {ÞkoËk…qðof shk y{™u fnku, 
fu (yk ‚t‚kh{kt) þwt …ðoŒ™k r™ŒBƒku (Zku¤kðku) ‚uððk ÷kÞf Au fu rð÷k‚Úke ÂM{Œ 
ðuhŒe ‚wtËheyku™k r™ŒBƒku ‚uððk ÷kÞf Au ? 

	 rð{þo : 

	 		 yk &÷kuf{kt frð ‘ykÞkuo’ yuðwt ‚tƒkuÄ™ fhe yuf «§ …qAu Au y™u ð¤e  
ŒxMÚkŒk …qðof W¥kh yk…ðk™wt fnu Au fu fku™wt ‚uð™ fhðwt òuEyu (1) …ðoŒku™k Zku¤kðku 
fu ßÞkt Þku„eyku hnu Au. (2) ‚wtËheyku™k r™ŒBƒku su{kt fk{es™ku hnuŒk nkuÞ Au. 
yuf {kuûk™wt MÚkk™ Au ƒeswt fk{™wt-hk„™wt fu rð÷k‚™wt. Þku„eyku fhŒkt ‚t‚kheyku™e 
‚tÏÞk ðÄkhu nkuE frðyu ynª fk{Ëuð™e yVkx þÂõŒ ŒhV yt„wr÷ - r™Ëuoþ fÞkuo Au. 

(8)	 S¹ë¼¢ ½±ç¼ ¼¢Ð¢² ¨ëCì±¢ ™¢ï‹¹¢¨ÜU¢çÚ‡¢è J

 	 SÐëC¢ ½±ç¼ ¹¢ïã¢² „¢ Ý¢¹ ¨ç²¼¢ ÜUƒ¹ì JJ42JJ 

	 yLðÞ :

	 (²¢) S¹ë¼¢ ¼¢Ð¢² ½±ç¼, ¨ëC¢ ™ ©‹¹¢¨ÜU¢çÚ‡¢è (½±ç¼) SÐëC¢ ¹¢ïã¢² 

(½±ç¼) „¢ Ý¢¹ ¨ç²¼¢ ÜUƒ´ ½±ï¼ì ? 

	 þçËkÚko : 

	 S¹ë¼¢-ÞkË fhðk{kt ykðu íÞkhu, ¼¢Ð¢²-‚tŒk… yk…™khe, ̈ ëCì±¢-òuðk{kt ykðŒkt, 
©‹¹¢¨ÜU¢çÚ‡¢è-…k„÷ fh™khe, SÐëC¢-M…þo fhðk{kt ykðŒk, ¨ç²¼¢-ƒk…ze, 
½ç±¼¢-ÚkkÞ Au/nkuÞ Au. 

	 ¼k»kktŒh : 

	 		 M{hý fhŒkt™e ‚kÚku s ‚tŒk… yk…u Au, òuðkÚke WL{kË fhu Au, M…þo fhðkÚke 
{kun s„kzu Au. ykðe r«ÞŒ{k™u ËÞkðk¤e (ËrÞŒk) fu{ fne þfkÞ ? 

	 rð{þo : 

	 		 frð ¼Œ]onrhyu Mºke «íÞu™k {kun™u ºký heŒu [fkMÞwt Au (1) M{hý fhðkÚke 
(2) {kºk òuðkÚke y™u (3) M…þo fhðkÚke y™w¢{u ‚tŒk…, WL{kË y™u {kun 
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s„kz™khe fne Au. yux÷u ftE fÞko ð„h s yk ºký òŒ™wt yk¢{ý …wY»kð„o™u 
‚n™ fhðwt …zŒwt nkuÞ Œku Œu™u ËrÞŒk fu{ fne þfkÞ Œuðku frðyu fxkûk fÞkuo Au. 

(9)	 ¥Ð„Ú „¶ï ¨êÚ¢¨S¹¢yÜUÅ¢ÿ¢ç±¯¢ÝH¢¼ì 

	 ÐíÜëUç¼ç±¯¹¢l¢ïç¯y„Ð¢üçmH¢„ÈUH¢½ë¼: J

	 §¼ÚÈUç‡¢Ý¢ ¨ëC: à¢v²çpçÜUçy„¼é¹¢ñ¯{ï-

	 p¼éÚ±çÝ¼¢½¢ïç°°íS¼´ y²…ç‹¼ çã ¹ç‹~¢‡¢: JJ51JJ

	 yLðÞ :

	 „¶ï ÜUÅ¢ÿ¢ ç±¯¢ÝH¢¼ì, ç±H¢„ÈUH¢½ë¼: ÐíÜëUç¼ ç±¯¹l, ²¢ïç¯¼ì „Ð¢ü¼ì 

¥Ð„Ú, çã §¼ÚÜUç±Ý¢ ̈ ëC:  çÜUç†™¼ ¥¢ñ̄ {ñ: à¢v²¹ì, ™¼éÚ ±çÝ¼¢ ½¢ïç°°íS¼´ 

¹ç‹~¢‡¢: y²…ç‹¼ J 

	 þçËkÚko : 

	 „¶ï-r{ºk, ÜUÅ¢ÿ¢ç±¯¢ÝH¢¼ì-fxkûkY…e fkrŒ÷ ÍuhÚke ¼hu÷k, ç±H¢„ÈUH¢½ë¼:-
rð÷k‚Y…e Vuýðk¤k, ÐíÜëUç¼ ç±¯¹¢l¢¼ì-Mðk¼krðf heŒu ¼Þtfh, ²¢ïç¯¼ì-™khe, 
„Ð¢üÝì-‚k…Úke, ¥Ð„Ú-Ëqh hnusu, çã-fkhý fu, §¼ÚÈUç‡¢Ý¢-ƒeòu ‚k…, ¨C-
fhzþu, ¥¢ñ̄ {ñ-yki»kÄÚke, çÜUçS¼¼-‚khðkh, à¢v²¹ì-þfÞ Au, ™¼éÚ ±çÝ¼¢-[Œwh 
‚wtËhe, ½¢ïç°°íS¼¹ì-Y…e ‚k… fhzu, ¹ç‹~¢‡¢:-{tºk òý™khkyku, „kÁzeyku ð. 
y²…ç‹¼-íÞS Ëu Au. 

	 ¼k»kktŒh : 

 	 		 nu r{ºk ! fxkûkY…e fkrŒ÷ ÍuhÚke ¼hu÷k, rð÷k‚Y…e Vuýðk¤k y™u Mðk¼krðf 
heŒu s ¼Þk™f yk ™kheY…e ™k„Úke Œwt Ëqh hnusu. fkhý fu òu ƒeòu ‚…o fhzþu Œku 
Œu™e yki»krÄÚke ‚khðkh fhðe þfÞ Au, …htŒw [Œwh ‚wtËheY…e ‚k… òu fhzu, Œku Íuh 
WŒkh™khk „kÁzeyku …ý yu™u íÞS Ëu Au. 

	 rð{þo : 

	 		 frðyu ynª Mºke Œ]»ýk™u ‚…o™k Íuh ‚kÚku ‚h¾kðe Au. yLÞ ‚k… fhzu Œku 
yki»krÄyku, „kÁze™e {tºkrðãkÚke Íuh WŒkhe þfkÞ …htŒw [Œwh ‚wtËhe™k fk{ýY…e 
‚k… fhzu Œku Œu Íuh WŒkhðwt „kÁzeykuÚke …ý þfÞ ™Úke. yk{ yrŒþÞkuÂõŒ…qðof 
‚k… fhŒkt ‚wtËheyku™e þÂõŒ frð Ëþkoðu Au. 

(10)	 ç±S¼¢çÚ¼´ ¹ÜUÚÜUï¼Ý{è±Úï‡¢ 

	 S~¢è„´ç¿¢¼´ ¾çÇà¢¹~¢ ½±¢}¾éÚ¢à¢¢ñ J 

	 ²ïÝ¢ç™Ú¢œ¢¨{Ú¢ç¹¯H¢ïH¹y²ü-
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	 ¹yS²¢ç‹±ÜëUc² ç±Ð™y²ÝéÚ¢°±ã¢ñ JJ52JJ 

	 yLðÞ : 

	 ¥~¢ ¹ÜUÚÜUï¼Ý {è±Úï‡¢, ½± ¥}¾éÚ¢à¢¢ñ S~¢è„´ç¿¢¼´ ±çÇà¢¹ì ç±S¼¢çÚ¼¹ì ²ïÝ 

¥{Ú¢ ç¹¯ H¢ïH¹ì ¹y²ü ¹yS²¢Ýì ¥±ÜëUc² ¥ÝéÚ¢° ±ãìçÝ ç±Ð™y² JJ 

	 þçËkÚko : 

	 ¥~¢-y®n, ¹ÜUÚÜUï¼Ý-fk{ËuðY…e, {è±Úï‡¢-{kAe{khu, ½±-‚t‚kh (Y…e), 
¥}¾éÚ¢à¢¢ñ-‚k„h{kt, S~¢è„´ç¿¢¼´-Mºke ™k{™ku, ±çÇà¢-fktxku, ¥ç™Ú¢¼ì-xqfzkÚke, 
H¢ïH-÷ku÷q…, ¹y²ü-{™w»ÞkuY…e, ¹yS²¢Ýì-{kA÷k™u, ¥¢ç±ÜëUc²ì-¾U[e™u, ¥ÝéÚ¢°-
y™whk„Y…e, ±ã‹²¢ñ-yÂø™{kt, ç±Ð™y²-…fkðþu. 

	 ¼k»kktŒh :

			  yk fk{ËuðY…e {kAe{khu, ‚t‚khY…e ‚k„h{kt Mºke ™k{™ku yk fktxku („÷) 
™kÏÞku Au. su™k ðzu nkuXY…e {kt‚™k xwfzk{kt ÷ku÷q… ƒ™u÷k {™w»ÞkuY…e {kA÷ktyku™u 
¾U[e™u y™whk„Y…e yÂø™{kt …fkðþu. 

	 rð{þo : 

	 		 ¼Œo]nrhyu ynª fk{Ëuð™u {kAe{kh ‚kÚku, ‚t‚kh™u ‚{wÿ ‚kÚku, Mºke™u {kA÷e 
{khðk™k fktxk („÷) ‚kÚku y™u {™w»Þku™u {kA÷k ‚kÚku y™u Mºke-…wY»kku™k ykf»koý™u 
y™whk„Y…e yÂø™ ‚kÚku ‚h¾kðe Au. Œu îkhk þ]t„khY…e fk{™e r™hÚkofŒk …ý  
‘…fkðþu’-‘ç±Ð™y²’ þçË îkhk r‚Ø fhe Au. 

(11)	 ±ïà²¢„¢ñ ¹¨ÝÁ±¢H¢ MÐï‹{Ýç±±<{¼¢ J 

	 ÜU¢ç¹ç½²ü~¢ ãê²‹¼ï ²¢ñ±Ý¢çÝ {Ý¢çÝ ™ JJ58JJ 

	 yLðÞ : 

	 ¥„¢ñ ±ïà²¢ MÐï §‹{Ý ç±±<{¼¢ ¹¨ÝÁ±¢H¢ ²~¢ ÜU¢ç¹ç½ ²¢ñ±Ý¢çÝ ™ {Ý¢çÝ 

ãê²‹¼ï JJ 

	
	 þçËkÚko : 

	 ¥„¢ñ-yk, ±ïà²¢MÐï-ðu~ÞkY…e, §‹{Ý-#Äý, ç±±<{¼¢-ðÄu÷e, ¹¨Ý-fk{, 
Á±¢H¢-sðk¤k, ²~¢-su{kt, ÜU¢ç¹ç½-fk{e ÷kufku, ²¢ñ±Ý¢çÝ-Þwðk™e™u, ™-y™u, 
{Ý¢çÝ-Ä™™u, ãê²‹¼ï-nku{u Au.
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	 ¼k»kktŒh : 

	 		 yk ðu~ÞkY…e #ÄýÚke ðÄu÷e fk{™e sðk¤k Au. Œu{kt fk{e ÷kufku …kuŒk™k 
Þkið™ y™u Ä™™u nku{u Au. 

	 rð{þo : 

	 		 ðu~Þk ‚kÚku™kt ‚BƒLÄku þwt yk…u Au ? Œu{kt fk{Y…e ßðk÷k ðÄŒe s òÞ Au. 
{ký‚™e Þwðk™e y™u ¾qƒ {nu™ŒÚke {¤u÷wt Ä™ yk MðåAtËŒk™k fkhýu ™kþ …k{u 
Au. su {k„o ¼q÷u÷kyku ðu~Þk ðzu fk{ðk‚™k þktŒ fhðk {Úku Au Œu ‚V¤ ÚkŒkt ™Úke, 
fkhý fu ðu~Þk™wt Y… Œku #Äý Au su{kt fk{™e ßðk÷kyku ðÄu s Au ™u ‚½¤w nku{kE 
sE, ƒ¤e™u ¼M{ ÚkE òÞ Au. 

2.3	 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku.

1.	 þ]t„khþŒf fÞk …wY»kkÚkkuo™u ykðhe ÷u Au ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
2.	 þ]t„khþŒf{kt fÞk Ëuð™ku {wÏÞ heŒu WÕ÷u¾ ÚkÞku Au ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
3.	 þ]t„khþŒf™k «Úk{ &÷kuf{kt frð fÞk ËuðŒk™u y™u þk {kxu ™{Mfkh fhu Au ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
4.	 fk{Ëuðu fÞk ºký Ëuðku™u ™kufhku ƒ™kðe ËeÄkt Au ?
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
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5.	 Mºkeyku™k fÞk-fÞk ¼kðku™u ƒtÄ™Y… {k™ðk{kt ykðu Au ?
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
6.	 fÞk fÞk ¼kðku Mºkeyku™k yk¼q»ký y™u nrÚkÞkh Au ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
7.	 Mºkeyku™u ‘yƒ÷k’ ™®n …ý ‘‚ƒ÷k’ fnuðk {kxu frð fÞk fkhýku hsq fhu Au ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
8.	 ‚t‚kh{kt {™w»Þ {kxu fE ƒu ÂMÚkrŒ ykðfkhðk ËkÞf Au ?
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
9.	 r«ÞŒ{k™u ‘ËrÞŒk’ fu{ fne þfkÞ ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
10.	 frð ¼Œ]onrh ‘„¶ï’ yuðk ‚tƒkuÄ™Úke þe þe¾k{ý yk…u Au ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
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11.	 fk{Ëuð™u {kAe{kh™e W…{k yk…e frð þwt ‚{òðu Au ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
12.	 fk{e ÷kufku™e fk{™kyku …kA¤ fE fE ðMŒwyku nku{kE òÞ Au ? 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------
	 ------------------------------------------------------------------------

*	 ‚trÄ Akuzku : 

(1)	 »¼‹½ê¯‡¢¹ì

	 	------------------------------------------------------------------------
(2)	 ™¢ï‹¹¢¨ÜU¢çÚ‡¢è		

	 ------------------------------------------------------------------------
(3)	 SÐëà¢‹y²¢S¼¢M‡²¹ì

		 ------------------------------------------------------------------------
(4)	 à¢RU¢¨²¢ïùçÐ		

	 ------------------------------------------------------------------------
(5)	 ¹¢y„²ü¹éy„¢²ü¹ì		

	 ------------------------------------------------------------------------
(6)	 ½±¢}¾éÚ¢à¢¢ñ	

	 ------------------------------------------------------------------------
(7)	 ¹y„¢ç‹±ÜëUc²¹ì

	 ------------------------------------------------------------------------
(8)	 ÜU¢ç¹ç½²ü~¢ 	

	 ------------------------------------------------------------------------
(9)	 ±ïà²¢ù„¢ñ

		 ------------------------------------------------------------------------

þ]t„khþŒf™k r™ÞŒ &÷kufku y™u «§ku



27

*	  …Ëku™u òuzku : 

(1)	 ±¢™¢¹ì+¥°¢ï™Ú+™çÚ~¢+ç±ç™~¢¼¢²

 		 ------------------------------------------------------------------------
(2)	 ÐÚ¢X¹é¶ñ+¥{üÜUÅ¢ÿ¢+±èÿ¢‡¢ï 

		 ------------------------------------------------------------------------
(3)	 ½êí™¢¼é²¢ü¼ì+ÜUéç†™¼+¥ÿ¢¢: 

	 ------------------------------------------------------------------------
(4)	 S~¢è‡¢¢¹ì+»¼¨+½ê¯‡¢¹ì		

		 ------------------------------------------------------------------------
(5)	 °¼¢Ý¢¹ì+¥¢Ú}½:				  

	 ------------------------------------------------------------------------
(6)	 ±´à¢:+ÜU¢‡Ç¼ì+À±èÝ¢¹ì

		 ------------------------------------------------------------------------
(7)	 ™+©‹¹¢¨:+ÜU¢çÚç‡¢		

	 ------------------------------------------------------------------------
(8)	 ¹yS²¢Ýì+¥±ÜëUc² 		

	 ------------------------------------------------------------------------
(9)	 ±™¢ñç½:+§c²¢ü:+ÜUHãïÝ		

		 ------------------------------------------------------------------------
(10)	HçÁ…¼:+¥‹¼¢:+™		

	 ------------------------------------------------------------------------

*	  «§ku™k W¥kh yk…ku.

1.	 ½°±¼ï ¹ÜUÚŠ±…¢² Ý¹: J ‚{òðku.
	 ------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
2.	 „¹S¼½¢±ñ: ¶Hé ¾‹{Ý´ çS~¢²: J M…ü fhku.
	 ------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
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	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
3.	 „ïÃ²¢ çÝ¼}¾¢ çÜU¹é ½ê{Ú¢‡¢¢¹ì – ‚{òðku .
	 ------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
4.	 frð ¼Œ]onrhyu Mºke «íÞu™k {kun™u fE heŒu [fkMÞwt Au ?
	 ------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
5.	 þ]t„khþŒf™ku ‚tËuþ 
	 ------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
	 	------------------------------------------------------------------------
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Y…hu¾k

3.0	 WÆuþ 

3.1 	«MŒkð™k 

3.2	 ±ñÚ¢x²à¢¼ÜU¹ì  (r™ÞŒktþ) 

3.3	 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

	

3.0	 WÆuþ : 

	 «MŒwŒ yuf{™k yÇÞk‚Úke rðãkÚkeoyku – 
	 •	 ðihkøÞþŒf™k &÷kufku™u yLðÞ y™u yÚko ‚rnŒ ‚{sþu. 
	 •	 ‚t‚kh{kt þk {kxu hnuðwt, …h{MÚkk™ ¾hu¾h fÞwt, Œu òýe þfþu. 
	 •	 Sð™™e W¥kh yðMÚkk™u ‚{S þfþu. 

3.1	 «MŒkð™k : 

			  yk …nu÷k™kt yuf{-2 {kt þ]t„khþŒf ytŒ„oŒ {níð™k &÷kufku™ku yÇÞk‚ 
fÞkuo. nðu yk yuf{{kt frð ¼Œ]onrh™k ̀ ±ñÚ¢x²à¢¼ÜU’™k {níð™k &÷kufku™ku yÇÞk‚ 
fheþwt. ̀ ç±¼Úç¼ Ú¢°: §ç¼ ±ñÚ¢x²:’ yu heŒu sÞkt fk{™k hk„, þ]t„kh ð„uhu™e r™hÚkofŒk 
«ŒeŒ ÚkkÞ, ŒxMÚkŒk™ku ¼kð Q¼ku ÚkkÞ yux÷u ™eh-ûkeh rððuf fu¤ðkÞ …Ae™wt 
®[Œ™ fuðwt nkuÞ Œu òýe þfkÞ.  

3.2	 ±ñÚ¢x²à¢¼ÜU¹ì  (r™ÞŒktþ) :

 (1)	

™êÇ¢ïœ¢´ ç„¼™‹¨í™¢LÜUçHÜU¢™@çÓÀ¶¢½¢S±Ú¢ï

HèH¢¨x{ç±H¢ïHÜU¢¹à¢H½: Ÿ¢ï²¢ï¨à¢¢°íï SÈUéÚÝì J

¥‹¼: SÈUê…ü¨Ð¢Ú¹¢ïãç¼ç¹ÚÐí¢x½¢Ú¹éÓ™¢Å²´-

Eï¼: „kçÝ ²¢ïç°Ý¢´ ç±…²¼ï ¿¢¢ÝÐí¨èÐ¢ï ãÚ: JJ1JJ 

yLðÞ : 

	 ™êÇ¢ ©œ¢´ç„¼ ™¢L ™‹¨íÜUçHÜU¢ ™@¼ì çà¢¶¢: ½¢S±Ú: HèH¢¨x{ì ç±H¢ïH ÜU¢¹ à¢H½: 

Ÿ¢ï²: ¨à¢¢: ¥°íï: SÈUéÚÝì ¥‹¼: SÈUêü…¼ì ¥Ð¢Ú ¹¢ïã ç¼ç¹Ú: Ðí¢x½¢Ú´ ©Ó™¢ÅKÝì ¿¢¢ÝÐí¨èÐ: 

yuf{
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ãÚ: ²¢ïç°Ý¢´ ™ï¼: „kçÝ ç±…²¼ï J 

þçËkÚko : 

	 ™êÇ¢-sxk, ©œ¢´ç„¼-y÷tfkh™e su{ hkÏÞku Au, ™¢L-‚wtËh, ÜUçHÜU¢-f÷k, çà¢¶¢-
f÷„e, ½¢S±Ú-«fkrþŒ, ÜU¢¹à¢H½-fk{ËuðY…e Œez™u, HèH¢-‚ns heŒu h{Œ 
{kºk{kt, ̈ x{ì-ƒk¤e ™ktÏÞk, Ÿ¢ï²¢ï̈ à¢¢°íï-fÕÞkýY…e ðkx™e, SÈUéÚÝ-«fkþŒk, Ðí¢x½¢Ú-

¥ç¼à¢²ì,    ©Ó™¢ÅKÝì-Ëqh fhe ËuŒku, ™ï¼:-{™Y…e, „kçÝ-{nu÷{kt, ç±…²¼ï-rðsÞ 
…k{u Au.

¼k»kktŒh : 

	 		 sxk{kt þku¼Œe ‚wtËh [tÿf÷k™e f÷„eÚke ËuËeÃÞ{k™, suýu [t[÷ fk{ËuðY…e 
Œez™u ‚ns heŒu ƒk¤e ™kÏÞku Au Œuðk, fÕÞký {kxu yk„¤ «fkþŒk, ytŒh{kt 
Q¼hkŒk y…kh {kun™k ¼khu ytÄfkh™u {q¤{ktÚke W¾uze ™k¾™kh, ¿kk™™k Ëe…f 
yuðk ¼„ðk™ þtfh, Þku„eyku™k {™Y…e {trËh{kt rðsÞ …k{u Au. 

rð{þo : 

			  ðihkøÞþŒf™k «Úk{ &÷kuf{kt frð ¼Œ]onrhyu Þku„eyku™k {™Y…e {trËh{kt 
«fkþŒk rþðMðY… ¿kk™Ëe…f™wt rðsÞ„k™ fÞwO Au. Œ]»ýk, Œh‚, ½u÷Ak, {kun yu 
s ƒÄkt y™Úkkuo fu yk…r¥kyku™wt {q¤ Au. Œ]»ýk™ku íÞk„ ™ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe hk„ sŒku 
™Úke y™u rðhk„ «„xŒku ™Úke. su{ #zk{ktÚke {h½e y™u {h½e{ktÚke #zw sL{u Au 
Œu{ Œ]»ýk{ktÚke {kun y™u {kun{ktÚke Œ]»ýk sL{u Au. yk ¼Þk™f  rð»k[¢ Au, Œu™u 
fkuE rðh÷ku s ¼uËe þfu y™u su ¼uËe þfu Œu™u s ‚k[ku ¿kk™«fkþ {¤u. 

(2)

¶H¢ïËH¢Ð: „¢ïÉ¢: ÜUƒ¹çÐ ¼¨¢Ú¢{ÝÐÚñ-

<Ý°ë¤²¢‹¼¾¢ücÐ´ ãç„¼¹çÐ à¢ê‹²ïÝ ¹Ý„¢ J

ÜëU¼çpœ¢S¼}½: Ðíç¼ã¼ç{²¢¹TçHÚçÐ

y±¹¢à¢ï ¹¢ïÍ¢¢à¢ï çÜU¹ÐÚ¹¼¢ï Ý¼ü²ç„ ¹¢¹ì JJ4JJ

yLðÞ :	

	 ¶H ©ËH¢Ð: ¼¨ì ¥¢Ú¢{Ý¢ ÐÚñ: ÜUƒ¹ ¥çÐ „¢ïÉ¢: ¥‹¼: ¾¢cÐ´ çÝ°ë¤² à¢ê‹²ïÝ ¹Ý„¢ 

ãç„¼¹ì ¥çÐ ç±œ¢: S¼}½: Ðíç¼ã¼ ç{²¢¹ì ¥TçH ¥çÐ ÜëU¼: ¹¢ïÍ¢ ¥¢à¢ï ¥¢à¢ï y±¹ì ¥¼: 

¥ÐÚ¹ì ôÜU Ýëy²ç„ ?

þçËkÚko : 

	 ¶H:+©ËH¢Ð:-Ëwso™ku™ku ƒƒzkx, „¢ïÉ¢:-‚n™ fÞko, çÝ°ë¤²-Aq…kðe™u, 
¥‹¼¾¢ücÐ¹ì-ytŒh™k ykt‚w, à¢ê‹²ïÝ ¹Ý„¢þqLÞ {™Úke, ãç„¼¹çÐ-n‚e hÌkkt, 
çpœ¢S¼}½Ðíç¼ã¼ç{²¢¹ì-Ä™™e szŒkÚke su™e ƒwrØ ƒnuh {khe „E Au Œuðk 
Ä™ðk™ku™k, ¥TçH: ÜëU¼:-ytsr÷ fhe Au, nkÚk òuzÞkt Au, ¹¢ïÍ¢¢à¢ï-nu r™»V¤ 
ykþkðk¤e !  

¼k»kktŒh :   

	 		 Ëwüku™e ‚uðk fhŒkt fhŒkt, Œuyku™kt fzðk ðuý {nk{nu™Œu ‚n™ fÞko. ykt‚w™u 
ytŒh{kt ‚t½he™u, þqLÞ {™Úke n‚Œk hÌkk, {™™e ÷k„ýe hkufe™u, ƒwrØ rð™k™k 
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{™w»Þku™u nkÚk …ý òuzÞk. Œku …Ae r™»V¤ ykþk ðk¤e nu ykþk ! Œwt þk {kxu {™u 
nðu ™[kðu Au ? 

rð{þo : 

	 		 {™w»Þ ¼kirŒf ‚w¾ku suðk fu, „kze, ƒt„÷k, ‚ku™k-[ktËe, ƒUf ƒu÷uL‚ ðÄkhðk 
yÚkkoŒT Ä™ {u¤ððk Ëwü Är™fku™kt fzðkt ðuý ‚kt¼¤u Au. fkhý ð„h Œu™e ‚uðk 
fhðk Ëkuze òÞ Au. yk ƒÄwÞ fhðk{kt Œu™wt {™ ytËh¾k™u {k™Œwt ™Úke. ƒnkhÚke 
n‚Œwt {kuZwt hk¾e™u …ý ðuXku fÞuo òÞ Au. Ä™™k ™þk{kt Afe „Þu÷kt, ƒwrØ y™u 
‚tMfkhne™ ©e{tŒku yk„¤ fkf÷wËe fÞko fhu Au. Œu suðk ™k[ ™[kðu Au Œuðk fhu 
Au. yk {kxu s frðyu ykþk™e yk„¤ ‘{ku½’ rðþu»ký {qfe™u Œu™u {ku½kþk fne Au 
Œu ‚t…qýo ÞkuøÞ Au. {ku½™ku yÚko Au r™hÚkof, r™»V¤ su fkuE …ý «fkh™wt V¤ ™Úke 
yk…Œe. 

(3)	

¥¹è¯¢´ Ðí¢‡¢¢Ý¢´ ¼éçH¼ç¾ç„ÝèÐ~¢Ð²„¢´

ÜëU¼ï ôÜU Ý¢S¹¢ç½<±°çH¼ç±±ïÜUñÃ²ü±ç„¼¹ì J

²¨¢ÉK¢Ý¢¹°íï ¨íç±‡¢¹¨çÝ: à¢ÑìÜU ¹Ý„¢´

ÜëU¼´ ¹¢Ý±íèÇñ<Ý…°é‡¢ÜUƒ¢Ð¢¼ÜU¹çÐ JJ5JJ

yLðÞ :

	 ¼éçH¼-ç¾„èÝèÐ~¢-Ð²„¢¹ì ¥¹è¯¢´ Ðí¢‡¢¢Ý¢´ ÜëU¼ï ç±°çH¼-ç±±ïÜUñ: ¥S¹¢ç½: ÜëU¼ï ôÜU 

Ý Ã²±ç„¼¹ì J ²¼ì ¨íç±‡¢: ¹¨: çÝ:à¢ÑìÜU ¹Ý„¢¹ì ¥¢ÉK¢Ý¢¹ì ¥°íï ±è¼ÃÚèÇñ: çÝ…°é‡¢ 

ÜUƒ¢-²¢¼ÜU¹ì ¥çÐ ÜëU¼¹ì JJ 

þçËkÚko : 

	 ¼éçH¼ç¾ç„ÝèÐ~¢Ð²„¢¹ì-f{¤™k …ktËzk W…h …zu÷k …kýe suðk, ç±°çH¼-ç±±ïÜUñ:-
rððuf íÞS™u, Ã²±ç„¼¹ì-ðŒo™ fÞwO Au, ¨íç±‡¢¹¨ì-…i‚k™ku {Ë, çÝ: „´¿¢-‚{sý 
rð™k™k, ¹Ý„¢¹ì-{™ðk¤k, ¥¢ÉK¢Ý¢¹ì-Ä™kZâku™e, ¥°íï-yk„¤, ¹¢Ý±íèÇñ-{k™ 
y™u {ÞkoËkðk¤k, çÝ…°é‡¢ÜUƒ¢²¢¼ÜU¹ì-…kuŒk™k „wýku fnuðk™wt …k…, ÜëU¼´-nkuðk AŒkt.  

¼k»kktŒh :

	 		 f{¤™k …ktËzk W…h …zu÷kt s¤®ƒËw suðk yk «kýku™u {kxu, rððuf™ku íÞk„ 
fhe™u …ý y{u þwt þwt ™Úke fÞwo ? Ä™™k yr¼{k™Úke ‚{sý rð™k™k {™ðk¤k 
Ä™ðk¤kyku™e yk„¤ y{u {k™-{ÞkoËkðk¤k Aeyu, AŒkt …kuŒk™k „wýku™e ðkŒ 
fnuðk™wt …k… fÞwo.     

rð{þo :

	 		 Sð™ ûký¼t„wh Au. Ëhhkus Sð™{ktÚke yuf-yuf rËð‚ ykuAku ÚkkÞ Au. 
f{¤™k …ktËzk W…h …kýe™k xe…k™e su{ yÂMÚkh yuðwt Sð™ …‚kh ÚkE òÞ Au. 
ykðk ŒwåA Sð™ {kxu {™w»Þku þwt þwt ™Úke fhŒkt! su{fu ðkhtðkh rððuf™ku íÞk„ 
fhðku …zu Au, Ä™ {kxu yktÄ¤k ƒ™e Ëkux {qfðe …zu Au, …kuŒk™k „wýku™ku Zku÷ …exðku 
…zu Au, ÷k[kheÚke {kVe {kt„ðe …zu Au y™u yk…ðe …ý …zu Au, xkZ-Œk… ðuXðk 
…zu Au. …htŒw Sð™ su {kxu {éÞwt Au, Œu™ku s rð[kh {ký‚ fhŒku ™Úke. ¾hu¾h  
rþð…Ë™wt æÞk™ fhðwt òuEyu, …htŒw s„Œ {kun™e {rËhk™wt …k™ fhe™u …k„÷ ƒ™e 
„Þwt Au. 
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(4)	    

¾ír¢¿¢¢Ýç±±ïÜUçÝ¹üHç{²: ÜUé±ü‹y²ã¢ï ¨écÜUÚ´

²‹¹é@‹y²éÐ½¢ï°½¢T²çÐ {Ý¢‹²ïÜU¢‹¼¼¢ï çÝ:SÐëã¢:J

„´Ðí¢#¢ó¢ ÐéÚ¢ Ý „´Ðíç¼ Ý ™ Ðí¢#¢ñ ¨ëÉÐíy²²¢-

‹±¢†¢ìÀ¢¹¢~¢ÐçÚ°íã¢ÝçÐ ÐÚ´ y²Qé´ Ý à¢Q¢ ±²¹ì JJ13JJ

yLðÞ :

	 ¾ír¢-¿¢¢Ý-ç±±ïÜU-çÝ¹üH-ç{² ¥ã¢ï ¨écÜUÚ´ ÜUé±ü‹y² ²¼ì »ÜU¢‹¼¼: çÝ:SÐëã¢: ©Ð½¢ï° ½¢T 

{Ý¢çÝ ¥çÐ ¹éTç¼ J ±²´ ÐéÚ¢ Ý „´Ðí¢#±¢Ýì Ý „´Ðíç¼ ÐéÚ¢Ðê¼¢ñ ™ Ý ̈ ëÉ Ðíy²¢²¢Ýì ±¢†¢ìÀ-

¹¢~¢-ÐçÚ°íã¢Ýì ¥çÐ y²Qé´ ÐÚ´ Ý à¢Q¢: JJ

þçËkÚko : 

	 ©Ð¢½¢ï°½¢çT ¥çÐ-W…¼ku„ fhðk ÞkuøÞ AŒkt, »ÜU¢‹¼¼:-yíÞtŒ, ±¢†¢ìÀ¢¹¢~¢ 

ÐçÚ°íã¢Ýì-{kºk {™{kt fÕ…u÷k, ¾ír¢¿¢¢Ýç±±ïÜU-ƒúñ¿kk™™k rððufÚke, çÝ¹üH-r™{o¤, 
ç{²:-ƒwrØðk¤k, ²Ýì ¹é†¢ì²‹y²é-suyku Akuze Ëu Au, „´Ðí¢#¢ó¢-y{u {u¤ÔÞwt ™Úke,  ÐéÚ¢- 
…nu÷kt, ±¢†¢ìÀ¢ ¹¢~¢-{kºk fÕ…u÷k.

¼k»kktŒh : 

	 		 ƒúñ¿kk™™k rððufÚke r™{o¤ ƒwrØðk¤k ‚ä™ku ynku ! fuðwt Ëw»fh fk{ fhu Au, 
fu Œuyku W…¼ku„ fhe þfkÞ Œuðk Ä™™u r™:M…]n ƒ™e™u ‚kð íÞS Ëu Au. ßÞkhu su™u 
y{u …nu÷kt {u¤ÔÞwt ™Úke, nðu {¤ðk™wt ™Úke y™u su {¤ðk™ku y{™u rðïk‚ ™Úke, 
yuðk {kºk fÕ…u÷k Ä™ði¼ð™u …ý Akuzðk y{u ‚{Úko ™Úke. 

rð{þo : 

	 		 {k™ðòŒ™u ƒu «fkh™k Ä™ {éÞkt Au: yktŒrhf y™u ƒkÌk. ‚íÞ, þe÷, 
‚Ëk[kh, rððuf, r™ck, ‚ËTð]r¥k y™u ƒnkh™k Ä™ Œhefu ‚ku™wt-[ktËe ð„uhu. ƒeò 
«fkh™wt Ä™ {¤u fu ™ …ý {¤u, xfu y™u ™ …ý xfu y™u òu Œu fËk[ xfe …ý òÞ 
Œku {]íÞw Œku Úkðk™wt s Au. ‚t‚kh{kt rð»kÞ îkhk fk{-¢kuÄ-÷ku¼-{kun-{Ë-{MŒh 
(yr¼{k™) Úke fhðk{kt ykðŒwt fkuE…ý fk{ fÕÞký fh™kYt ™Úke. Œku …Ae 
rððufƒwrØÚke þk {kxu ytËh™k „wýku™u ÷E™u …h{…Ë™e «kÂó {kxu fkÞo ™ fhðwt ? 
yu{ yk ‚LÞk‚e frð™wt ®[Œ™ Au. 

 (5)

»ÜU¢ï Ú¢ç°¯é Ú¢…¼ï çÐí²¼¹¢¨ïã¢{üã¢Úè ãÚ¢ï

ÝèÚ¢°ï¯é …Ý¢ï ç±¹éQHHÝ¢„X¢ï Ý ²S¹¢yÐÚ: J

¨é±¢üÚS¹Ú¾¢‡¢Ðó¢°ç±¯Ã²¢ç¾Ù¹éx{¢ï …Ý:

à¢ï¯: ÜU¢¹ç±ùç}¾¼¢ó¢ ç±¯²¢‹½¢ïQé´ Ý ½¢ïQé´ ÿ¢¹: JJ17JJ

yLðÞ : 

	 çÐí²¼¹¢ ¥{ü¨ïãã¢Úè ãÚ¢ï Ú¢ç°¯é »ÜU¢ï Ú¢…¼ï, ÝèÚ¢°ï¯é …Ý¢ï HHÝ¢ „X¢ï ç±¹éQ ²S¹¢¼ 

ÐÚ Ý J à¢ï¯: …Ý: ¨é±¢üÚ S¹Ú¾¢‡¢ Ðó¢° ç±¯ Ã²¢ç±Ù ¹éx{¢ï, ÜU¢¹ ç±ù}¾¼¢Ýì ç±¯²¢Ýì 

Ý ½¢ïQé Ý ½¢ïQé ÿ¢¹: JJ

þçËkÚko : 

	 Ú¢ç° é̄-hk„eyku{kt , ̈ ïã¢{ü= ï̈ã+¥{ü-yzÄk Ëun™u, ãÚ¢ï-þtfh™k, çÐí²¼¹¢-«u{eyku{kt, 
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Ú¢…¼ï-þku¼u Au, ÝèÚ¢°ï¯é …Ý¢ï-rðhk„e {ký‚ku{kt …ý, ¨é±¢üÚ-™ hkufe þfkÞ Œuðk, 
S¹Ú¾¢‡¢-fk{Ëuð™k ƒký, Ðó¢°-‚…kuo, ç±¯Ã²¢ç±Ù¹éx{-ÍuhÚke ÔÞkó Úkðk™k fkhýu 
{qZ ƒ™u÷k, ç±¯²¢Ýì-rð»kÞku™u, ÜU¢¹ç±ùç}¾¼¢Ýì-fk{™e rðzBƒ™kðk¤k.

¼k»kktŒh : 

	 		 r«ÞŒ{k™k yÄko Ëun™u ‚kÚku hk¾™kh þtfh suðk Ëuð, «u{eyku{kt yuf÷k þku¼u 
Au. Œu{s ðihk„e ÷kufku{kt …ý ÷÷™kyku™k ‚t„Úke {wõŒ fkuE ƒeòu ™Úke, ƒkfe™k 
÷kufku Œku ™ hkufe þfkÞ Œuðk fk{ƒkýY…e fk¤k™k„™k rð»kÚke {qÂåAoŒ ÚkE™u, fk{™e 
rðzBƒ™kðk¤k rð»kÞku™u ™ Œku ¼ku„ðe þfðk fu ™ Œku Akuze þfðk ‚{Úko Au. 

rð{þo : 

			  hk„ y™u ðihkøÞ, ¼ku„ y™u Þku„, fk{ y™u {kuûk, hrŒ y™u rðhrŒ™u ‚kÚku 
hk¾™kh òu fkuE Ëuð nkuÞ Œku Œu þtfh Au. ‚k[ku «u{e …ý þtfh Au fu{ fu …kðoŒe 
‚kÚku Œu™wt yÄo™khe™xuïh MðY… ¾qƒ «ÏÞkŒ Au. yk r‚ðkÞ su {k™ðeyku Au Œu 
ðihkøÞ™e søÞkyu hk„, Þku„™e søÞkyu ¼ku„, rðhrŒ™e søÞkyu hrŒ RåAu Au 
y™u ®[Œ™ne™ Sð™ Sðu Au. …rhýk{u Œu ™Úke rð»kÞku™u Akuze þfŒk, ¼ku„ðe 
…ý þfŒk ™Úke. 

(6)	

¼éX´ ±ïà¹ „é¼¢: „¼¢¹ç½¹¼¢: „´w²¢ç¼°¢ „´Ð¨:

ÜUË²¢‡¢è ¨ç²¼¢ ±²p Ý±ç¹y²¿¢¢Ý¹êÉ¢ï …Ý: J

¹y±¢ ç±E¹ÝEÚ´ çÝç±à¢¼ï „´„¢ÚÜU¢Ú¢°ëãï

„´¨ëà² ÿ¢‡¢½XéÚ´ ¼¨ç¶H´ {‹²S¼é „´‹²S²ç¼ JJ20JJ

yLðÞ :

	 ¼éX´ (©œ¢é°´) ±ïà¹, „¼¢¹ ¥ç½¹¼¢ „é¼¢: ¥ç¼°¢: „´w²¢ „´Ð¨:, ÜUË²¢‡¢è ̈ ç²¼¢, Ý±ç¹y² 

±²: ™ ¥¿¢¢Ý ¹êÉ¢ï …Ý: J 

	 (§¨´) ç±E¹ì ¥ÝEÚ´ ¹y±¢ „´„¢Ú ÜU¢Ú¢°ëãï çÝç±à¢¼ï ¼¨ ÿ¢‡¢½XéÚ´ „´¨à² ¥ç¶H´ „´‹²S²ç¼ 

¼é {‹² JJ 

þçËkÚko : 

	 ¼éX´¹ì-¼ÔÞ, ±ïà¹-{nu÷, „¼¢¹ì-‚ä™ku{kt, ¥ç½¹¼¢-{k™eŒk, „é¼¢:-‚w…wºkku, 
„´w²¢ç¼°¢: „´Ð¨:-yrŒþÞ ‚t…r¥k, ¨ç²¼¢-Ðé~¢±{ê, ¥¿¢¢Ý ¹êÉ¢ï-y¿kk™Úke {kurnŒ 
ÚkÞu÷ku, …Ý:-{ký‚, ¥ÝEÚ´-yrð™kþe, ¹y±¢´-‚{S™u, „´„¢ÚÜU¢Ú¢°ëãï-‚t‚khY…e 
fkhk„]n{kt, çÝç±à¢¼ï-…zÞku hnu Au.

¼k»kktŒh : 

	 		 ¼ÔÞ ykðk‚, ‚ä™ku{kt {k™eŒk nkuÞ Œuðk …wºkku, yrŒþÞ ‚t…r¥k, fÕÞkýe 
fw¤ðÄq, Þwðk™, ô{h ð„uhu{kt y¿kk™Úke {kurnŒ ÚkÞu÷ku {k™ðe yk rðï™u yrð™kþe 
‚{S™u ‚t‚khY…e su÷{kt s …zÞku hnu Au. …htŒw Œu™u ûký¼t„wh ‚{S™u su ‚tLÞk‚ 
÷E ÷u Au, Œu ¾hu¾h ÄLÞ Au.

rð{þo : 

	 		 ‚t‚kh y™u Œu™e ðMŒwyku y¿kk™Úke {qZ ƒ™u÷ {k™ð™u ðnk÷e ÷k„u Au. 
Ÿ[k y™u ykhk{ËkÞf {nk÷Þku, yZ¤f Ä™Ëku÷Œ, „wýðk™ ‚tŒk™ku, Y…k¤e 
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y™u fÕÞkýe r«ÞŒ{k y™u ht„e÷e ÞwðŒe- yk ƒÄwt {™w»Þ™u yuðwt „{e òÞ Au fu 
yu™k fuVe {kun{kt yu ¼k™ ¼q÷e òÞ Au. ¾hu¾h Œku yk ƒtÄ™ Œuýu òŒu s Q¼k 
fhu÷k Au. yu yÚko{kt ‚t‚kh yu yuf su÷ Au …htŒw {q¾o, y¿kk™e {ký‚ku™u ykðe su÷ 
ðnk÷e ÷k„Œe nkuÞ Au. ßÞkhu Þku„e yk ûký¼t„wh ‚íÞ™u òýu Au, {kxu Œu ÄLÞ Au. 

(7)	

Ðé‡²ï °í¢¹ï ±Ýï ±¢ ¹ãç¼ ç„¼ÐÅÓÀó¢Ð¢ôH ÜUÐ¢ôH

¤²¢¨¢² ‹²¢²°½üçm…ãé¼ãé¼½éx{ê¹{ê¹í¢ïÐÜU‡Æï J

m¢Ú´ m¢Ú´ Ðíç±C¢ï ±Ú¹é¨Ú¨ÚèÐêÚ‡¢¢² ÿ¢é{¢¼¢ïü

¹¢Ýè Ðí¢‡¢ñ: „Ý¢ƒ¢ï Ý ÐéÝÚÝéç¨Ý´ ¼éË²ÜUéË²ï¯é ¨èÝ: JJ23JJ

yLðÞ : 

	 ç„¼ÐÅ¼ì çÓÀó¢Ð¢ôH ÜUÐ¢ôH ¤²¢¨¢, ‹²¢²°½ü çm… ãé¼ãé¼½êÜU {ê¹ {ê¹í©ÐÜU´Æï ¹ãç¼ ±Ýï 

±¢ Ðé‡²ï °í¢¹ï m¢Ú´ m¢Ú´Ðíç±C¢ï ÿ¢é{¢¼¢ïü ©¨Ú-¨Úè-ÐêÚ‡¢¢² ±Ú¹ì, (ÐÚ´) ¹¢Ýè Ðí¢‡¢ñ: „Ý¢ƒ¢ï 

¥Ýéç¨Ý´ (Ðíç¼ç¨Ý´) ÜUéË²ï¯é ¼éË² ¨èÝ: ÐéÝü Ý J 

þçËkÚko : 

	 ç„¼Ð~¢-‚VuË ðMºk, çÓÀó¢Ð¢ôH-ZtfkÞu÷e Au, ÜUÐ¢ôH-r¼ûkk…kºk, ‹²¢²+°½ü+çm…-
LÞkÞ™u òý™khk, ¾í¢r¢‡¢¢ï, ãé¼ãé¼½êÜU-nku{kÞu÷ku yÂø™, {ê¹-Äq{kzkÚke, {ê¹íéÐÜU´Æï-
‚e{kzk {÷e™ ÚkÞk Au yuðk, ©¨Ú¨ÚèÐêÚ‡¢¢²-…ux™ku ¾kzku …qhðk {kxu.

¼k»kktŒh :

	 		 ‚VuË ðMºkÚke …qhk ZtfkÞu÷k r¼ûkk…kºk™u ÷E™u, ytŒh{kt LÞkÞðk¤k ƒúkñýkuyu 
nku{u÷k yÂø™{ktÚke ™ef¤Œk Äq{kzkÚke su™k ‚e{kzk {÷e™ ÚkÞk Au, Œuðk {kuxk ð™{kt 
yÚkðk …rðºk „k{{kt ½uh ½uh sE™u ¼q¾ ÷k„u íÞkhu …ux™ku ¾kzku …qhðku ‚khku. …htŒw 
Mð{k™e ykí{kðk¤k …wY»ku Ëhhkus fwxwtƒeyku™e ðå[u hktf ƒ™e™u hnuðwt ‚kÁt ™rn.

rð{þo : 

			  frð ¼Œ]onrh yk …ÆÚçÐÆÚè  …ux™e …xkhe™u fËe ™ ¼h™khe ¨êcÐêÚ¢  fnu Au. 
Œu {kxu fux-fux÷e yðnu÷™k ‚n™ fhðe …zu Au ! ð¤e yk …xkhe™kt y…÷ûký Œku 
swyku. „{u Œuðk fw¤ðk™ {k™ð™k {k™™u {qfkððk{kt fkƒu÷ Au, yk Y…k¤e [trÿfk, 
„wýku™k rðf‚u÷k f{÷ð™™u {qhÍkðe ™k¾u Au. {ÞkoËk™e ðÄu÷e ðu÷e™ku ÷Œk{tz… 
fk…e ™k¾ðk Œu fwnkze suðwt fk{ fhu Au, …ý fwxwtƒ™e ðå[u Ëe™ („heƒ) ƒ™e™u  
y…{kr™Œ Ëþk{kt Sððwt Œu™k fhŒkt r¼ûkk {kt„ðe ‚khe. frð ynª {k™ð {kxu 
¼q¾ fhŒk …ý Mð{k™ y„íÞ™wt Au Œu ðkŒ W…h ¼kh {qfu Au. 

(8)

ôÜU ÜU‹¨¢: ÜU‹¨Úï|²: ÐíH²¹éÐ°¼¢ çÝÛ¢üÚ¢ ±¢ ç°çÚ|²:

ÐíŠ±S¼¢ ±¢ ¼L|²: „Ú„ÈUH½ë¼¢ï ±ËÜUçH‹²p à¢¢¶¢: J

±èÿ¢²‹¼ï ²‹¹é¶¢çÝ Ðí„½¹Ð°¼ÐíŸ¢²¢‡¢¢´ ¶H¢Ý¢´

¨é:¶¢#S±ËÐç±œ¢S¹²Ð±Ý±à¢¢Ý<¼¼½oH¼¢çÝ JJ25JJ
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yLðÞ : 

	 ôÜU ÜU‹¨Úï|²ì ÜU‹¨¢: ÐíH²´ ±¢ (ôÜU) ç°çÚ|² çÝÛ¢üÚ¢ ©Ð°¼¢ „ÚH-ÈUH-½ë¼¢ï ÐíŠ±S¼¢ ±¢ 

±ËÜUçH ¥‹²à™ à¢¢¶¢ ÐíŠ±S¼¢ ²¼ì (¹Ýéc²¢‡¢¢¹ì)¶H¢Ý¢´ Ðí„½-©Ð°¼-ÐíŸ¢²¢‡¢¢´ ̈ é:¶¢# 

S±ËÐç±œ¢ S¹²Ð±Ý-±à¢¢-Ý<¼¼-½oH¼¢çÝ ¹é¶¢çÝ ±èÿ²‹¼ï JJ 

þçËkÚko : 

	 ÜU‹¨¢:-ftË{q¤, ÜU‹¨Úï|²:-„wVkyku{ktÚke, çÝÛ¢üÚ¢-ðnuŒkt Íhýk, Ðí„½¹-yíÞLŒ, 
¥Ð°¼ÐíŸ¢²¢‡¢¢´-su™ku rððuf [kÕÞku „Þku Au Œuðk, ¶H¢Ý¢´-Ëwüku™k, ¨é:¶¢#-
{nk{nu™Œu {u¤ðu÷k, S±ËÐ-Úkkuzwt, ç±œ¢-Ä™, S¹²-yr¼{k™, Ð±Ý-…ð™, nðk, 
±à¢¥¢Ý<¼¼½oH¼¢çÝ-Œu™u ÷eÄu su™kt ™uý ™k[e hÌkkt Au Œuðk, ¹é¶¢çÝ-{w¾ku, [nuhkyku.

¼k»kktŒh : 

	 		 þwt …ðoŒ™e „wVkyku{kt ftË{q¤ ¾qxe „Þkt Au ? yÚkðk þwt Œu{ktÚke ðnuŒk 
Íhýkt™kt ™eh ‚wfkE „Þkt Au ? yÚkðk þwt ‚h‚ V¤ yk…™kh ð]ûkku ¼kt„e „Þk Au 
fu ðÕf÷ yk…™khe zk¤eyku Œqxe …ze Au ? fu {™w»Þku™u Ëwü ÷kufku™k yk©Þu sðwt  
…zu Au y™u {w~fu÷eÚke {¤u÷ Úkkuze {qze™k yr¼{k™Úke ¾U[kÞu÷ ™uýðk¤kt Œuyku™k 
{w¾™u ™eh¾ðkt …zu Au ? 

rð{þo : 

	 		 {™w»Þ™u ƒu ‚{Þ™wt ¼kus™ ‚nu÷kEÚke «kó ÚkkÞ Œuðk y‚tÏÞ ¾kðk-…eðk™ku 
«ƒtÄ-fk¤S ¼„ðk™u Ëhuf {kxu ÷eÄe. ‘feze™u fý y™u nkÚke™u {ý’ {¤e s hnu 
Au. hnuðk {kxu rn{k÷Þ y™u yLÞ …ðoŒku, …eðk {kxu …ðoŒ{ktÚke ðnuŒkt r™{o÷ Íhýk 
‚soÞk Au. rðrðÄ òŒ™k V¤-Vq÷ku ƒ™kÔÞk Au. …nuhðk {kxu ð]ûkku™e Ak÷ku ‚ns 
‚w÷¼ Au. Œku …Ae ‚tðuË™k ð„h™k sz ©e{tŒku yk„¤ þk {kxu ÷k[khe fhðe ? 
Ä™™k ÷ku¼™k fkhýu s þk {kxu y…{k™™k ½qtxzk …eðk ? ykÚke s yuf frð ÷¾u 
Au – 

Eïh ykx÷k{kt s Au, yu ðkŒ {U yu heŒu òýe,

‚ËeykuÚke {VŒ {¤u Au; «fkþ, …ð™ y™u …kýe.

	 yk &÷kuf{kt …ý frð Mðk{k™™wt {n¥ð «„x fhu Au, …htŒw hk„ƒØ {k™ð yk ðkŒ 
õâkt ‚{S þfu Au ?  

(9)

²ï „´¼¢ï¯çÝÚ‹¼ÚÐí¹éç¨¼¢S¼ï¯¢´ Ý ç½ó¢¢ ¹é¨¢ï

²ï y±‹²ï {ÝHéÏ{„´ÜUéHç{²S¼ï„¢´ Ý ¼ëc‡¢¢ ã¼¢ J

§yƒ´ ÜUS² ÜëU¼ï: ÜëU¼: „ ç±ç{Ý¢ ÜUè¨ìvÐ¨´ „´Ð¨¢´

S±¢y¹‹²ï± „¹¢#ãï¹¹çã¹¢ ¹ïLÝü ¹ï Ú¢ï™¼ï JJ29JJ

yLðÞ : 

	 ²ï …Ý¢: çÝÚ‹¼Ú „´¼¢ï¯ Ðí¹éç¨¼¢ ¼ï¯¢´ Ý ç½ó¢¢ ¹é¨: ¥‹²ï {ÝHéÏ{-„´ÜUéHç{²ì: ¼ï¯¢´ ¼ëc‡¢¢´ 

ã¼¢ Ý J Myƒ´ „ ç±ç{Ý¢ „´Ð¨¢Ð¨´ çÜU¨ìÜUì ÜëU¼ï ÜëU¼: ? S±-¥¢y¹Ýï »± „¹¢#: (¼S¹¢¼ì) 

¹ïM Ý ¹ï Ú¢ï™¼ï J 	

þçËkÚko : 

	 Ý ç½ó¢¢ ¹é̈ :-yk™tË ykuAku ™Úke ÚkÞku, {Ý+HéÏ{+„´ÜUéH+ç{²¢-Ä™™k ÷ku¼Úke ‚tfwr[Œ 
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ƒwrØðk¤k, §yƒ¹-yk{, „´Ð¨¢ Ð¨´-‚t…r¥kyku™wt MÚkk™ yuðku, „:-Œu ({uY…ðoŒ), 
ç±ç{Ý¢-rðÄkŒkyu, ÜUS² ÜëU¼ï ÜëU¼:- fku™u {kxu ƒ™kÔÞku Au, S±+¥¢y¹Ýï+»±+„¹¢#-
{khk ytŒh{kt s ‚{kó ÚkE „Þku Au., ãï¹+¹çã¹¢-‚ku™k™ku {rn{k.

¼k»kktŒh : 

	 		 su ÷kufku r™htŒh ‚tŒku»kÚke «‚Òk hnuŒk nkuÞ Au, Œuyku™ku n»ko fËe ŒqxŒku ™Úke. 
…htŒw su ƒeò ÷kufku Ä™÷ku¼e y™u ‚tfwr[Œ ƒwrØ™k nkuÞ Au, Œuyku™e Œ]»ýk sŒe 
™Úke. Œku …Ae rðrÄyu (rðÄkŒkyu) yk ‚t…r¥kyku™wt MÚkk™ fku™u {kxu þwt fk{ fÞwo   
nþu ? ‚ku™k™ku {rn{k {khk ytŒh{kt s ‚{kó ÚkE „Þku Au, ŒuÚke {uY …ðoŒ …ý 
{™u „{Œku ™Úke. 

rð{þo : 

	 		 {™w»Þ {kxu ‘‚tŒku»k' Äkhý fhðk suðwt ½huýwt Au yux÷u Œku fnuðŒ Au fu, ‘‚tŒku»ke 
™h ‚Ëk ‚w¾e’. ßÞkt y‚tŒku»k Au íÞkt Ëw:¾ s Au. yk™tË yu ‚t…qýo…ýu {™w»Þ™e 
ytËhÚke Q¼e ÚkŒe ðMŒw Au. fkuE ƒnkh™ku …ËkÚko ‚ku™k, [ktËe ð„uhu yk™tË yk…e 
þfu Œu ðkŒ s y«MŒwŒ y™u ¼úk{f Au. fu{fu, yu ðMŒw sþu fu ŒhŒ s yk™tË sŒku 
hnuþu. ‘ykXu …nkuh™ku yk™tË’ yu ðMŒw ð„h™ku yk™tË Au. Ä™÷ku¼e, ‚tfwr[Œ ƒwrØ™k 
{ký‚ku ƒeò «fkh™k yk™tË™u {wÏÞ „ýu Au. Œu™u ‚ŒŒ „w{kððk™ku ¼Þ hÌkk fhu 
Au. …rhýk{u ™Úke ¾kŒk fu ™Úke ¾ðzkðŒk. fnuðkÞ Au fu {uY …ðoŒ yk¾uyk¾ku 
‚ku™k™ku Au; …ý ŒuÚke þwt ? su™u {™ ‚ku™k™wt {qÕÞ s ™ nkuÞ Œu™u {uY ™wt þwt {n¥ð ? 

(10)

¥¢ç{Ã²¢ç{à¢¼ñ…üÝS² ç±ç±{ñÚ¢Ú¢ïx²¹é‹¹êË²¼ï

Hÿ¹è²ü~¢ Ð¼ç‹¼ ¼~¢ ç±±ë¼m¢Ú¢ §± Ã²¢Ð¨: J

…¢¼´…¢¼¹±à²¹¢à¢é ç±±à¢´ ¹ëy²é: ÜUÚ¢ïy²¢y¹„¢-

œ¢ôyÜU ¼ïÝ çÝÚVéà¢ïÝ ç±ç{Ý¢ ²çó¢<¹¼´ „éçSƒÚ¹ì JJ33JJ 

yLðÞ : 

	 …üÝS² ç±ç±{ñ: à¢¼ñ: ¥¢ç{-Ã²¢ç{ ¥¢Ú¢ïx²´ ©‹¹êË²¼ï, ²~¢ Hÿ¹è ¼~¢ ç±±ëœ¢m¢Ú¢ §± 

Ã²¢Ð¨: Ð¼ç‹¼ J (¹Ýéc²¢:) …¢¼´ …¢¼´ ¥±à²´ ¥¢à¢é ¹ëy²é ¥¢y¹„¢œ¢¹ì ÜUÚ¢ïç¼ J ¼¼ì ôÜU 

¼ïÝ çÝÚVéà¢ïÝ ç±ç{Ý¢ ²¼ì çÝ<¹¼´ „éçSƒÚ¹ì JJ 

þçËkÚko : 

	 à¢¼ñ:-‚Ufzku, …üÝS²-{™w»Þ™u, ç±ç±{ñ-y™uf «fkh™e, ¥¢Ú¢ïx²¹ì+©‹¹êË²¼ï-ykhkuøÞ 
Ëqh ÚkE hÌšt Au, ²~¢ Hÿ¹è-sÞkt ÷û{e, Ð¼ç‹¼-…zu Au yÚkkoŒT nkuÞ Au, ¼~¢-íÞkt, 
ç±±ë¼+m¢Ú:+§±-òýu Ëhðkò ¾q÷e „Þk nkuÞ, Ã²¢Ð¨ (Ð¼ç‹¼)-yk…r¥kyku ykðe 
…zu Au, …¢¼¹ì+…¢¼¹ì-su{ su{ sL{u Au, ¹ëy²é-{]íÞw/{hý, ¥¢y¹„¢¼ì-ykí{‚kŒT  
(…kuŒk™ku), ÜUÚ¢ïç¼-fhu Au, ç±ç{Ý¢-rðÄkŒkyu, ²‹+çÝ<¹¼´+„éçSƒÚ¹ì-‚khe heŒu ÂMÚkh 
ƒ™kÔÞwt nkuÞ ?

¼k»kktŒh : 

	 		 {™w»Þ™u y™uf «fkh™e ykrÄ y™u ÔÞkrÄ ðzu ykhkuøÞ Ëqh ÚkE hÌšt Au. ßÞkt 
÷û{e nkuÞ Au íÞkt òýu Ëhðkò ¾wÕ÷e „Þk nkuÞ Œu{ yk…r¥kyku ykðe …zu Au. 
{™w»Þ su{ su{ sL{u Au, Œu{ Œu{ {]íÞw Œu™u ykí{‚kŒT fhu Au. ŒuÚke yuðwt þwt Au, su™u 
Œu r™htfwþ rðrÄyu ‚khe heŒu ÂMÚkh ƒ™kÔÞwt nkuÞ ? 
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rð{þo : 

	 		 {ký‚ òŒ {kxu ºký yk…r¥kyku ykðŒe hnu Au (1) Ëiðe yk…r¥k=su{fu 
¼qft…, yrŒð]Âü, Ëw»fk¤ (2) ykrÄ fu W…krÄ=[kuh, ÷qtxkhk, ‚hfkheŒtºk™e 
f™z„Œ, ‚„kt-ðnkt÷k ð„uhu (3) ÔÞkrÄ=swËk swËk hku„ku. yk ºký ËhðkòÚke 
fkuE™u fkuE Ëw:¾ ykðe s …zu Au. rËð‚ Q„u ™u yk…ýu {]íÞw …k‚u yuf-yuf rËð‚ 
™Sf sŒkt nkuEyu Aeyu. 

	 		 ‚[hk[h s„Œ{kt Ëhuf ðMŒw ™kþðtŒ Au. ð]ûkku, …ðoŒku, ™Ëeyku™u …ý ½‚khku 
÷k„u Au Œku {k™ðe™e Þwðk™e, Y…, Ä™, ƒ¤, yr¼{k™ ð„uhu™e þe rð‚kŒ? 
™ðkE™e ðkŒ Œku yu Au fu yk ‚½¤wt {k™ðe™e ‚k{u s Äe{u Äe{u ™kþ …k{u Au. Œku 
…Ae su™ku ™kþ ™Úke, sL{ ™Úke, {]íÞw ™Úke Œuðk ƒúñ™wt þhýwt þwt fk{ ™ ÷uðwt ? 
y[÷ yuðwt {kºk ¼„ðk™™wt þhý s Au, ƒesw ftE ™nª. 

(11)

¥¢²é: ÜUÌ¢ïHH¢ïH´ ÜUç¼Ð²ç¨±„Sƒ¢ç²Ýè ²¢ñ±ÝŸ¢è-

Úƒ¢ü: „´ÜUËÐÜUËÐ¢ Í¢Ý„¹²¼çÇçm½í¹¢ ½¢ï°Ðê°¢: J

ÜU‡Æ¢àHï¯¢ïÐ°êÉ´ ¼¨çÐ ™ Ý ç™Ú´ ²çyÐí²¢½: Ðí‡¢è¼´

¾ír¢‡²¢„Qç™œ¢¢ ½±¼ ½±½²¢}½¢ïç{Ð¢Ú´ ¼Úè¼é¹ì JJ36JJ

yLðÞ : 

	 ¥¢²é: ÜUÌ¢ïH: H¢ïH´, ²¢ñ±ÝŸ¢è ÜUç¼Ð² ç¨±„ Sƒ¢ç²Ýè, ¥ƒ¢ü: „´ÜUËÐ ¥ÜUËÐ¢:, ½¢ï°Ðê°¢: 

{Ý„¹² ¼çÇ¼ì  ç±½í¹¢: çÐí²¢ç½: ÜU‡Æ: °êÉ´ ¥¢àHï¯¢ï Ðí‡¢è¼´ ¼¨ ¥çÐ ç™Ú´ Ý, (¼S¹¢¼ì) 

½±-½²¢-¥}½¢ïç{Ð¢Ú´ ¼Úè¼ê¹ ¾ír¢‡² ¥¢„Q: ç™¼¢: JJ 

þçËkÚko : 

	 ¥¢²é:-ykÞw»Þ, ô{h, ÜUÌ¢ïH+H¢ïH´-…kýe™k Œht„ suðe [t[¤, ²¢ñ±ÝŸ¢è-Þkið™™e 
þku¼k, ÜUç¼Ð²ì-Úkkuzk, ç¨±„-rËð‚, Sƒ¢ç²Ýè-hnu™khe Au, ¥ƒ¢ü-…ËkÚkkuo suðk fu Ä™, 
ÄkLÞ, {fk™, r{÷fŒ, ði¼ð™e ðMŒwyku, „´ÜUËÐÜUËÐ¢-‚tfÕ…™e suðk (yÂMÚkh) 
su{ ‚tfÕ… {™{kt s Q¼k ÚkkÞ Au ™u {™{kt s þ{u Au Œu{, ½¢ï°Ðê°¢:-¼ku„™k 
‚{qnku, Í¢Ý„¹²-ð»kkofk¤, ¼çÇ¼ì ç±½í¹¢:-ðes¤e™k [{fkh suðk, çÐí²¢ç½: Ðí‡¢è¼´-
r«ÞŒ{kykuyu yk…u÷wt, ÜU‡Æ¢àHï¯¢ïÐ°êÉ´-ftX{kt™wt „kZ yk®÷„™, Ý ç™Ú´-÷ktƒw ™nª, 
½±-‚t‚kh, ¥}½¢ïç{Ð¢Ú´-‚t‚khY…e ‚k„h™u …kh, ¼Úè¼é¹ì-Œhðk {kxu, ¾ír¢‡²¢-
ƒúñ{kt, ¥¢„Qç™œ¢¢-{™ ÷„kzku.

¼k»kktŒh : 

	 		 ykÞw»Þ Œku s¤™k Œht„ suðwt [[¤ Au. Þkið™™e þku¼k Œku Úkkuzk rËð‚ku s 
hnu™khe Au. Ä™ði¼ð, ‚tfÕ…™k suðku (yÂMÚkh) Au. ¼ku„rð÷k‚, ð»kko ‚{Þu ÚkŒe 
ðes¤e™k suðk Au. r«ÞŒ{kykuyu ftX{kt su „kZ yk®÷„™ ykÃÞwt Au, Œu …ý ÷ktƒku 
ð¾Œ xfŒwt ™Úke. ŒuÚke yk ‚t‚khY…e ‚k„h™u …kh sðk {kxu, ƒúñ{kt {™ ÷„kzku. 

rð{þo : 

	 		 fk¤ yÚkkoŒT ‚{Þ™e „rŒ yf¤ Au. hkus Q„Œku y™u ykÚk{Œku ‚qhs 
Sð™™u fkÃÞk fhu Au. fk{fks™k ƒkus{kt y™u Ä™™u h¤ðk{kt ¾wË õâkt hku¤kE 
sEyu Aeyu, Œu™e …ý ¾ƒh …zŒe ™Úke. Ëu¾kðzk [nuhk …h õâkhu fh[÷eÞku  
…zu Au, Œu™e ¾ƒh …ý …zŒe ™Úke. Sð™™ku ‚hðk¤ku fheyu íÞkhu ¾ƒh …zu fu 
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fw÷ ð»kkuo{kt ‚w¾™ku ¼k„ Œku ¾qƒ Úkkuzku nŒku. [ku{k‚k{kt ðes¤e™k [{fkhk sux÷ku  
s ! r«ÞŒ{kyu su yk®÷„™ ‚w¾ yk…u÷wt Œu …ý ‚{Þ sŒkt M{hýY…e ºkk‚ yk…e 
òÞ Au. ¾k™, …k™, yknkh-rðnkh yuf ‚h¾k Au Œku …ý {ký‚ ftxk¤Œku ™Úke y™u 
ðÄkhu{kt ðÄkhu Œu{kt håÞku-…åÞku hnu Au. ytŒu ‚w¾ yk…™khe ðMŒwyku s Œu™u Ëw:¾ 
yk…u Au. yux÷u s rðØk™, zkÌkk y™u þkýk {ký‚ku ƒúñ™u …k{ðk, Œu™wt ykhkÄ™ 
fhðk Œu{™e ‚kÄ™ ‚t…r¥k y™u þÂõŒyku™u fk{u ÷„kzu Au. 

3.3	 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku : 

•	  ‚{k‚ ÚkÞu÷ …Ëku™u Aqxk …kzku.

(1)	 HèH¢¨x{ç²ç±H¢ïHÜU¢¹à¢H½¹ì

	 ........................................................................
........................................................................  

(2)	 ç±œ¢S¼}½Ðíç¼ã¼ç{²¢¹@çHÚçÐ

	 ........................................................................
........................................................................  

(3)	 ¼éçH¼ç¾ç„ÝèÐ~¢Ð²„¢¹ì

	 ........................................................................
........................................................................  

(4)	 ¾ír¢¿¢¢Ýç±±ïÜUçÝ¹üHç{²: 

	 ........................................................................
........................................................................  

(5)	 ¨é±¢üÚS¹Ú¾¢‡¢Ðó¢°ç±¯Ã²¢ç±Ù¹éx{:

	 ........................................................................
........................................................................  

(6)	 ç„¼ÐÅÓÀó¢Ð¢çH¹ì

	 ........................................................................
........................................................................  

(7)	 ±Ú¹é¨Ú¨ÚèÐêÚ‡¢¢²   

	 ........................................................................
........................................................................  

(8)	 Ðí„½¹Ð°¼ÐíŸ¢²¢‡¢¢¹ì

	 ........................................................................
........................................................................  

(9)	 „´¼¢ï¯çÝÚ‹¼ÚÐí¹éç¨¼¢S¼ï¯¢¹ì

	 ........................................................................
........................................................................ 

(10)	 ¥¢ç{Ã²¢ç{à¢¼ñ…üÝS²   

	 ........................................................................
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........................................................................ 
•	 ‚trÄ òuzku : 

(1)	 ¨à¢¢:+¥°íï:   

.............................................................................
........................................................................

(2)	 ¼¨+¥¢Ú¢{Ý:

	 ........................................................................
........................................................................ 

(3)	 ¶H+©ËH¢Ð:

	 ........................................................................
........................................................................ 

(4)	 ¼¼ì+¥¢Ú¢{Ý:

	 ........................................................................
........................................................................ 

(5)	 Ý+¥S¹¢ç½:

	 ........................................................................
........................................................................ 

(6)	 ç±±ïÜUñ:+Ã²±ç„¼¹ì

	 ........................................................................
........................................................................

(7)	 ÜUé±üç‹¼+¥ã:

	 ........................................................................
........................................................................

(8)	 ç{²:+¼ï¯¢¹ì

	 ........................................................................
........................................................................

(9)	 ÜUÚ¢ïç¼+¥¢y¹„¢¼ì

	 ........................................................................
........................................................................

(10)	 ²¼ì+çÝ<¹¼¹ì

	 ........................................................................
........................................................................

•	 ™e[u™k «§ku™ku yuf-ƒu ðkõâ{kt sðkƒ yk…ku. 

(1)	 [kh …wY»kkÚkkuo{ktÚke `±ñÚ¢x²à¢¼ÜU¹ì’ {kt fÞku …wY»kkÚko r‚Ø ÚkkÞ Au ? 
	 ........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

¼Œ]onrh  hr[Œ à¢¼ÜU~¢²
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........................................................................

........................................................................
	 (2)	 `±ñÚ¢x²’  þçË™u fE heŒu ‚{òðe þfkÞ ? 
	 ........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................
(3)	 frð ¼Œ]onrh «Úk{ &÷kuf{kt ¼„ðk™ þtfh™u fuðe «kÚko™k fhu Au ? 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
(4)	 {™w»Þ™u ‘ykþk’ fuðe fuðe heŒu ™[kðu Au ?

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
(5)	 {™w»Þ™k «rŒrË™ …‚kh ÚkŒkt Sð™™u frð fku™e ‚kÚku ‚h¾kðu Au ? 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
(6)	 frð ¼Œ]onrh ‚k[k «u{e Œhefu þtfh™u fu{ yku¤¾kðu Au ? 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
(7)	 frð ¼Œ]onrh ‚t‚kh™u fkhk„]n þk {kxu fnu Au ? 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................

ðihkøÞþŒf™k r™ÞŒ &÷kufku y™u «§ku 



41

........................................................................

........................................................................
(8)	 Mð{k™e …wY»ku þwt þwt ™ fhðwt òuEyu ? 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
(9)	 ‚tŒku»ke {ký‚™u fuðk fuðk VkÞËk ÚkkÞ Au ?

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
(10)	{™w»Þ òrŒ™u fuðe-fuðe yk…r¥kyku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au ? 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
(11)	Ä™ði¼ð™e …k{hŒk frð fuðe heŒu r‚Ø fhu Au ? 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................

•	 ™e[u™k ðkõâku ‚{òðku : 

(1)	 ²¢ïç°Ý¢´ ç±…²¼ï ¿¢¢ÝÐí¨èÐ¢ï ãÚ: J 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
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........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................
	 ........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................
(2)	 {‹²S¼é „´‹²S²ç¼ J

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
(3)	 Ý ÐéÝÚÝéç¨Ý´ ¼éË²ÜUéË²ï¯é ¨èÝ: J 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
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........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................
	 ........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................
(4)	 ¹ïLÝü ¹ï Ú¢ï™¼ï J 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................

•	 rðMŒ]Œ ™kutÄ ÷¾ku : 

(1)	 ¼Œ]onrh™k {Œu Œ]»ýk™wt MðY… 
	 ........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................
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........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................
	 ........................................................................

........................................................................

........................................................................

........................................................................
(2)	 ±ñÚ¢x²à¢¼ÜU¹ì  – ™ku ‚tËuþ 

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................

	 ........................................................................
........................................................................
........................................................................
........................................................................
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Y…hu¾k

4.0	 WÆuþ 

4.1	 «MŒkð™k 

4.2	 Ýèç¼à¢¼ÜU¹ì (r™ÞŒktþ) 

4.3	 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku.

4.0	 WÆuþ 

	 	«MŒwŒ yuf{™k yÇÞk‚Úke  rðãkÚkeoyku – 
	 •	 ¼Œ]onrh rðhr[Œ ™erŒþŒf™k fux÷kf &÷kufku™u yLðÞ y™u yÚko ‚rnŒ  

	 ‚{S þfþu. 
	 •	 Sð™ fuðe heŒu Sððwt, ‚t‚kh™e ½x{k¤{kt fE-fE fk¤S hk¾ðe Œu™kÚke  

	 {krnŒ„kh Úkþu. 
	 •	 ™erŒrð»kÞf rð[khku™u òýe þfþu. 

4.1	 «MŒkð™k 

	 		 ¼Œ]onrh™k þŒf ‚krníÞ{kt ¼khŒeÞ ‚{ks™u y™wfq¤ ykðu Œuðe heŒu  
þ]t„kh, ðihkøÞ™e [[ko fhe Au. Œu îkhk ™kþðtŒ ðMŒwyku rð»ku æÞk™ ™ yk…ðk y™u 
su ykð~Þf s ðMŒw, …ËkÚko Au Œu™u ò¤ððk {nk{nu™Œ fhðk fÌšt Au. 

	 		 ‚{ks™e ‚h¤ ÔÞðMÚkk {kxu þwt sYhe Au ? ¼khŒ™k Sð™™u þu™e sYh Au, 
fkuE…ý ‚{Þ{kt fkuE…ý Ëuþ™u ©uc {k„oËþo™ {¤e hnu Œuðe ‚wtËh rð[kh ‚hýe 
Ýèç¼à¢¼ÜU {kt hsq ÚkE Au. 

4.2	 Ýèç¼à¢¼ÜU¹ì (r™ÞŒktþ) 

(1)					    ç¨PU¢H¢lÝ±çÓÀó¢¢Ý‹¼ç™‹¹¢~¢¹ê¼ü²ïJ

			  S±¢Ýé½êy²ïÜU¹¢Ý¢² Ý¹: à¢¢‹¼¢² ¼ï…„ï JJ1JJ

yLðÞ : 

	 ç¨PU¢H¢lÝ±çÓÀó¢¢Ý‹¼ç™‹¹¢~¢ ¹ê¼ü²ï, S±¢Ýé½êy²ïÜU¹¢Ý¢², à¢¢‹¼¢², ¼ï…„ï 

Ý¹: JJ

yuf{
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þçËkÚko : 

	 ç¨v+ÜU¢H+¥Ý±l-rËþkyku y™u fk¤Úke yÔÞk…™, ¥Ý‹¼-y™LŒ, ç™¼ì ¹¢~¢ 

¹ê¼ü²ï-fuð¤ [iŒLÞ MðY…, S±¢Ýé½êy²ï-òŒ y™w¼ð, »ÜU¹ì ¥¢Ý¢²-su™wt «{ký 
Au, à¢¢‹¼¢²-þktrŒ yk…™khk, ¼ï…„ï-…hƒúñ™u, Ý¹:-«ýk{ nku. 

¼k»kktŒh : 

	 		 su™e {qŠŒ rËþk y™u fk¤ ð„uhuÚke yÔÞkó Au, yux÷k {kxu s y™LŒ y™u 
[iŒLÞY…e Au, yuf s òŒ y™w¼ð su™wt «{ký Au, Œuðk þktrŒ yk…™khk …hƒúñ™u 
«ýk{ nku. 

rð{þo : 

	 		 su{ …hƒúñ …h{kí{k Ëuþfk¤™k ƒtÄ™kuÚke …h y™u ‚ðoºk ÔÞk…f Au, Œu{ 
™erŒ yÚkðk ™irŒfŒk …ý ‚ðoÔÞk…e Au. Œu™wt ‚t‚kh{kt ‚ðkuoå[ MÚkk™ Au. ™irŒfŒk™wt 
…Œ™ ÚkkÞ Au y¿kk™Y…e ytÄfkhÚke. yk ytÄfkh™ku ™kþ ÚkkÞ Au ¿kk™Y…e «fkþÚke. 
yk heŒu {t„÷&÷kuf™ku ‘¼ï…’ þçË ‚kÚkof Au. ™erŒ™wt …k÷™ yu …h{kí{k™k …qs™ 
‚{k™ Au. 

(2)                  Ðí„¤² ¹ç‡¢¹éÙÚï‹¹ÜUÚ±v~¢¨´cÅî¢‹¼Ú¢-

y„¹é¨í¹çÐ „‹¼ÚïyÐí™H¨ê<¹¹¢H¢ÜUéH¹ìJ 

½é…X¹çÐ ÜU¢ïçÐ¼´ çà¢Úç„ ÐécÐ±Ù¢Ú²ï-

ó¢ ¼é Ðíç¼çÝç±C¹ê¶ü…Ýç™œ¢¹¢Ú¢{²ï¼ìJJ

yLðÞ : 

	 (ÝÚ:) ¹ÜUÚ±v~¢¨´cÅî¢‹¼Ú¢¼ì ¹ô‡¢ Ðí„¤² ©ÙÚï¼ì, Ðí™H¨ê<¹¹¢H¢ÜUéH´ „¹é¨í¹ì 

¥çÐ „‹¼Úï¼ì, ÜU¢ïçÐ¼´ ½é…X¹ì ¥çÐ ÐécÐ±¼ì çà¢Úç„ {¢Ú²ï¼ì, ¼é Ðíç¼çÝç±C 

¹ê¶ü…Ýç™¼´ Ý ¥¢Ú¢{²ï¼ì JJ 

þçËkÚko : 

	 Ðí„¤²-ƒ¤…qðof, ¹ÜUÚ-{„h, ±v~¢ -{w¾, ¨´cÅî¢‹¼Ú¢¼ì-ËkZku™e ðå[uÚke, 
Ðí™H¼ì-WA¤Œk, ©<¹¹¢H¢ÜUéH¹ì-{kusktyku™ku ‚{wËkÞ, ÜU¢ïçÐ¼´-„wM‚u ÚkÞu÷k,   
½é…X -‚k…, ÐécÐ±¼ì -…w»…™e su{, çà¢Úç„ -{kÚkk …h, ¥±{¢Ú²ï¼ì-Äkhý fhe 
þfkÞ,  Ðíç¼çÝç±C -Ëwhk„úne, ¹ê¶ü…Ý-{q¾o {ký‚,  ç™¼¹ì-r[¥k™u, {™™u,   
Ý ¥¢Ú¢{²ï¼-«‚Òk fhe þfkÞ ™nª.

¼k»kktŒh : 

	 		 ({™w»Þ Äkhu Œku) {„h™k {w¾™e ËkZku{ktÚke ƒ¤…qðof {rý ¾U[e fkZe þfu, 
WA¤Œk {kuò™e nkhkuÚke ¼h…qh ËrhÞk™u Œhe þfu, „wM‚u ÚkÞu÷k ‚k…™u …ý …w»…™e 
su{ {MŒf …h Äkhý fhe þfu. …hLŒw Ëwhk„úne {q¾o {ký‚™k {™™u «‚Òk fhe þfu 
™rn. 

rð{þo : 

	 		 su {ký‚ {q¾o ð¤e nXe÷ku nkuÞ, …kuŒk™ku s f¬ku ‚k[ku ykðe su™e  

™erŒþŒf™k r™ÞŒ &÷kufku y™u «§ku
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{™kuð]r¥k nkuÞ, Œu™u fu{uÞ fhe™u ‚{òðe þfkÞ s ™®n, Œu™kÚke rð…heŒ {„h suðk 
®n‚f «kýe™k {w¾{kt hnu÷k {rý™u ¾U[e þfkÞ, „wM‚u ÚkÞu÷k ‚k…™u n¤ðuÚke {kÚkk 
…h Äkhý fhe þfkÞ, ŒkuVk™e ËrhÞk™u …ý Œhe þfkÞ. yk ƒÄwÞ yk…ýu xe.ðe. 
ð„uhu{kt òuEyu Aeyu, …ý {q¾o™u ™ ‚{òðe þfkÞ. yrŒ~kÞkuÂõŒ y÷tfkh™wt W¥k{ 
WËknhý yk &÷kuf{kt òuðk {¤u Au. 

(3)              	 H½ï¼ ç„ÜU¼¢„é ¼ñH¹çÐ ²Õ¼: ÐèÇ²Ýì

çÐ¾ïÓ™ ¹ë°¼ëçc‡¢ÜU¢„é „çHH´ çÐÐ¢„¢<¨¼:J 

ÜU¨¢ç™¨çÐ Ð²üÅ†¢ìà¢à¢ç±¯¢‡¢¹¢„¢¨²ï¼ì

 Ý ¼é Ðíç¼çÝç±C¹ê¶ü…Ýç™œ¢¹¢Ú¢{²ï¼ì JJ

yLðÞ : 

	 (ÝÚ:) ²Õ¼: ÐèÇ²Ýì ç„Q¢„é ¼ñH¹ì ¥çÐ H½ï¼, ™ çÐÐ¢„¢<¨¼: ¹ë°¼ëçc‡¢ÜU¢„é 

„çHH çÐ¾ï¼, ÜU¨¢ç™¼ì Ð²üÅÝì à¢à¢ç±¯¢‡¢¹ì ¥çÐ ¥¢„¢¨²ï¼ì, ¼é 

Ðíç¼çÝç±C¹ê¶ü…Ýç™œ¢´ Ý ¥¢Ú¢{²ï¼ì JJ

þçËkÚko : 

	 ²yÝ¼-«ÞJ…qðof, ç„Q¢„é-huŒe{kt, ÐèÇ²Ýì-…e÷ðkÚke, ¼ñH¹ì -Œu÷, 
¥çÐ -…ý, H½ ï ¼ -{¤ u ,  ç ÐÐ ¢„ ¢ < ¨¼ -  Œh‚Ú k e  ÔÞ kf w¤  ƒ™ u÷,  
¹ë°¼ëçc‡¢ÜU¢„é-{]„ s¤{ktÚke, „çHH-s¤, çÐ¾ï¼ì-…e ÷u, Ð²üÅÝì-VhŒk,   
à¢à¢ç±¯¢‡¢¹ì-‚‚÷k™wt þª„zw, ¥¢„¢¨²ï¼-{u¤ðu.

¼k»kktŒh : 

	 		 ({ký‚ Äkhu Œku) «ÞJ…qðof huŒe …e÷ðkÚke Œu÷ {¤e þfu, Œh‚Úke ÔÞkfw¤ 
ƒ™u÷ fkuE {]„s¤™k …kýe …e þfu, VhŒk VhŒk fkuEfðkh ‚‚÷k™wt þª„zwt …ý 
{¤e ykðu …htŒw Ëwhk„úne {q¾o {ký‚™k r[¥k™u «‚Òk fhe þfkÞ ™rn. 

rð{þo : 

			  yk &÷kuf™ku ¼kðkÚko yu Au fu {q¾koyku™u ‚{òððk{kt ‚{Þ y™u þÂõŒ™ku 
ÔÞÚko ÔÞÞ fhðk fhŒkt sz y™u yþõâ ÷k„Œe ƒkƒŒku{kt «ÞJ fhðk{kt ykðu Œku 
÷ktƒu „k¤u …ý ftEf …rhýk{™e ykþk hk¾e þfkÞ. yþõâ ðkŒ …ý þfÞ ƒ™u  
…htŒw Ëwhk„úne {q¾o ÔÞÂõŒ™u ‚{òðe þfkÞ ™nª. yk &÷kuf{kt yrŒ~kÞkuÂõŒ™wt 
Œ¥ð nkuðkÚke yrŒ~kÞkuÂõŒ y÷tfkh fnuðkÞ Au. 

(4)	 ²¨¢ ôÜUç™…¿¢¢ïùã´ çmÐ §± ¹¨¢‹{: „¹½±´ 

¼¨¢ „±ü¿¢¢ïùS¹èy²½±¨±çH#´ ¹¹ ¹Ý:J

²¨¢ ôÜUç™ôyÜUç™¨¾é{…Ý „ÜU¢à¢¢¨±°¼´

¼¨¢ ¹ê¶¢ïüùS¹èç¼ Á±Ú §± ¹¨¢ï ¹ï Ã²Ð°¼:JJ8JJ

¼Œ]onrh hr[Œ à¢¼ÜU~¢²
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yLðÞ :  
	 ²¨¢ ¥ã´ çÜ´Uç™¼ …¿¢: (¼¨¢) çmÐ: §± ¹¨¢‹{: „¹½±¹ìJ ¼¨¢ „±ü¿¢: ¥çS¹ 

§ç¼ ¹¹ ¹Ý: ¥±çH#¹ì ¥½±¼J ²¨¢ ¾é{…Ý„ÜU¢à¢¢¼ì çÜUç@¼ì ¥±°¼´ ¼¨¢ 

¹ê¶ü: ¥çS¹ §ç¼ ¹ï ¹¨: Á±Ú: §± Ã²Ð°¼: JJ

þçËkÚko : 

	 ²¨-ßÞkhu, ¥ã´-nwt, çÜUô™¼ì-Úkkuzw t, …¿¢¢ï ï-òýŒku, çmÐ-nkÚke,  §±-su{, 
¹¨¢‹{-yr¼{k™Úke ytÄ, „¹½±¹ì-ÚkÞku, ¼¨¢-íÞkhu, „±ü¿¢+¥S¹è+§ç¼-nwt 
‚ðo¿k Awt, ¥±çH#´-½{tze, ¾é{…Ý-zkÞk {ký‚ku, „ÜU¢à¢¢¼ì-…k‚uÚke, ¥±°¼¹ì-
«kó ÚkÞwt, ¹ê¶ü+¥S¹è+§ç¼-nwt {q¾o Awt, Á±Ú-Œkð. 

¼k»kktŒh : 

	 		 ßÞkhu nwt Úkkuzwt òýŒku nŒku íÞkhu nkÚke™e su{ {ËÚke yktÄ¤ku ƒ™e „Þku nŒku 
y™u “nwt ‚ðo¿k Awt” yuðk (rð[khu) {kÁt {™ Afe „Þwt nŒwt. …ý sÞkhu {U zkÌkk 
{ký‚ku …k‚uÚke Úkkuzwt Úkkuzwt òÛÞwt íÞkhu “nwt Œku {q¾o Awt” yu{ {kÁt yr¼{k™ Œkð™e 
su{ [k÷e „Þwt. 

rð{þo : 

	 		 „wshkŒe{kt yuf fnuðŒ Au fu ‘yÄqhku ½zku A÷fkÞ ½ýku’ Œu heŒu y¿kk™e 
yÚkðk ykuAk ¿kk™e {ký‚ku™ku yn{T [h{ fûkkyu nkuÞ Au. ‘nwt fÁt yu s y¿kk™Œk, 
þfx™ku ¼kh su{ ïk™ Œkýu’ Œuðku Œu{™ku rð[kh nkuÞ Au. yk &÷kuf™e rðþu»kŒk 
yu Au fu frðyu ‘²¨¢ ¥ã¹ì’ sÞkhu nwt yu{ fne™u ðkŒ fhe Au. yLÞkuÂõŒ ðk…he 
™Úke. ynª frð™k ™{ú Mð¼kð™ku …rh[Þ ÚkkÞ Au. 

(5)	 à¢v²¢ï ±¢Úç²¼é´ …HïÝ ãé¼½évÀ~¢ï‡¢ „ê²¢ü¼Ð¢ï

Ý¢°ï‹¨í¢ï çÝçà¢¼¢´ÜUéà¢ïÝ „¹¨¢ñ ¨‡ÇïÝ °¢ï°¨ü½¢ñJ

Ã²¢ç{½ï¯…„´°íãñp ç±ç±{ñ¹ü‹~¢Ðí²¢ï°ñ<±¯´ 

„±üS²¢ñ¯{¹çS¼ à¢¢S~¢ç±çã¼´ ¹ê¶üS² Ý¢Sy²¢ñ¯{¹ì JJ10JJ

yLðÞ : 

	 ãé¼½éÜUì …HïÝ ±¢Úç²¼é́ à¢v²:, „ê²¢ü¼Ð: À~¢ï‡¢, „¹ í̈¢ñ Ý¢°ï‹ í̈: çÝçà¢¼¢´ ¥´ÜUéà¢ïÝ, 

°¢ñ °¨½¢ïü ¨‡ÇïÝ, Ã²¢ç{: ½ï¯…„´°íãñ:, ™ ç±¯´ ç±ç±{ñ: ¹‹~¢Ðí²¢ï°ñ:J „±üS² 

à¢¢S~¢ç±çã¼¹ì ¥¢ñ¯{¹ì ¥çS¼ (çÜU‹¼é) ¹ê¶üS² ¥¢ñ¯{´ Ý ¥çS¼

þçËkÚko : 

	 ãé¼½éÜUì-yÂø™™u, …HïÝ-s¤Úke, ±¢Úç²¼é´-þktŒ fhðku, À~¢ï‡¢-AºkÚke, „ê²ü 

¥¢¼Ð-‚qÞo™k Œzfk™u, Ý¢°ï‹¨í-nkÚke™u, çÝçà¢¼¢¹ì-Œeûý, ¥´ÜUéà¢ïÝì-ytfwþÚke, 
„¹¨í¢ñ-{ËÚke {Ë{MŒ, Ã²¢ç{-hku„, ½ï¯…„´°íãñ-Ëðkyku ÷uðkÚke, ç±¯´-Íuh, 
ç±ç±{ñ+¹‹~¢+Ðí²¢ï°ñ:-rðrðÄ {tºkku™k «Þku„kuÚke, à¢¢S~¢ç±çã¼¹ì-þkMºk{kt sýkÔÞk 
«{kýu, ¥¢ñ̄ {¹ì-yki»kÄ, ¥çS¼-Au, ¹ê¶üS²+Ý+¥çS¼+¥¢ñ̄ {¹ì-{q¾o {ký‚ {kxu 
fkuE Ëðk ™Úke. 
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¼k»kktŒh : 

	 		 s¤Úke yÂø™™u þktŒ fhðku þõâ Au, AºkeÚke ‚qÞo™k Œzfk™u yxfkðe þfkÞ. 
Œeûý ytfwþÚke nkÚke™u ðþ{kt ÷E þfkÞ y™u ËtzÚke {Ë{MŒ yuðk ƒ¤Ë y™u „Äuzk™u 
…ý ðkhe þfkÞ.Ëðkyku ÷uðkÚke hku„™u r™ðkhe þfkÞ y™u rðrðÄ {tºk «Þku„kuÚke 
Íuh™u þ{kðe þfkÞ. yk{ ƒÄe s ðMŒwyku™u {kxu þkMºk{kt fÌkk «{kýu™wt yki»kÄ 
Au. yuf{kºk {q¾ko {ký‚™u {kxu fkuE Ëðk ™Úke. 

rð{þo : 

	 	¼Œ]onrh Vhe yufðkh yk ‚w¼kr»kŒ{kt {q¾o {ký‚™e xefk fhu Au. Ëwr™Þk{kt ƒÄk 
y™Úkkuo™ku «rŒfkh fhe þfkÞ Au fu yu™wt yki»kÄ-Ëðk {¤u Au. yk…ýk þkMºk{kt Œ{k{ 
ƒkƒŒku™ku Wfu÷ {¤u Au; …ý yuf {q¾o {ký‚™u {kxu Œu™e {q¾koE Ëqh fhðk™ku fkuE 
W…kÞ ™Úke fu fkuE Ëðk ™Úke. ykðk {q¾kuo …nu÷kt …kuŒk™u, …Ae fwxwtƒ™u, „k{™u y™u 
hküÙ™u …ý …kuŒk™e {q¾ko{eÚke …huþk™ fhu Au. 

(6) 				   çà¢Ú: à¢¢±ü S±°¢üyÐà¢éÐç¼ çà¢ÚS¼çyÿ¢ç¼{Ú´ 

¹ãè{í¢¨éœ¢éX¢¨±çÝ¹±Ýïp¢çÐ …Hç{¹ìJ

¥{¢ï °X¢ „ï²´ Ð¨¹éÐ°¼¢ S¼¢ïÜU¹ƒ±¢ 

ç±±ïÜU½íC¢Ý¢´ ½±ç¼ ç±çÝÐ¢¼: à¢¼¹é¶: JJ11JJ

yLðÞ : 

	 §²´ °X¢ S±°¢ü¼ì à¢¢±ü çà¢Ú: Ð¼ç¼, çà¢Ú„: ¼çyÿ¢ç¼{ÚÝì ©¼éX¢¼ì ¹ãèÍÚ¢¼ì 

¥±çÝ¹ì, ¥çÐ ™, ¥±Ýï: …Hô{ (Ð¼ç¼), »±¹ì ¥{: ¥{: S¼¢ïÜU´ Ð¨¹ì 

©Ð°¼¢J ¥ƒ±¢, ç±±ïÜU½íC¢Ý¢´ à¢¼¹é¶: ç±çÝÐ¢¼: ½±ç¼JJ 

þçËkÚko : 

	 §²´-yk, S±°¢ü¼ì-Mð„o{ktÚke, à¢¢´±ü:-þtfh,çà¢Ú-{MŒf, Ð¼ç¼-…ze, ¼¼ì 

çÿ¢ç¼{Ú¹ì-…ðoŒ …hÚke, ¹ãèÍÚ¢¼-rn{k÷Þ …ðoŒ …hÚke, ¥±çÝ¹ì-…]Úðe …h,  
…Hô{-‚{wÿ{kt, ¥{: ¥{-™e[u ™e[u, Ð ´̈-MÚkk™, S¼¢ïÜU´-n÷fwt, WŒhŒwt, ©Ð°¼¢-
…k{e, ç±±ïÜU½íC¢Ý¢¹ì-rððuf{ktÚke  [r÷Œ ÚkÞu÷kyku™wt, à¢¼¹é¶:-‚Ufzku «fkhu, 
ç±çÝÐ¢¼:-…Œ™ ÚkkÞ. 

¼k»kktŒh : 

	 		 Mð„o{ktÚke þtfh™k {MŒf …h, þtfh™k {MŒf …hÚke …ðoŒ …h, W¥št„ rn{k÷Þ 
…ðoŒ …hÚke …]Úðe …h y™u ð¤e …]Úðe …hÚke ‚{wÿ{kt …ze. yk „t„k ™e[wt ™u ™e[wt 
n÷fw …Ë …k{e yÚkðk rððuf{ktÚke [r÷Œ ÚkÞu÷kyku™wt ‚Ufzku «fkhu …Œ™ ÚkkÞ Au. 

rð{þo : 

	 		 su{ „t„k W¥k{ rð»ýw…ËÚke ™ef¤e™u {nkËuðS™k {MŒfÚke þY fhe ytŒu 
¾khk ‚k„h{kt yu{ ™e[kt ™e[kt MÚkk™u …zŒe hne. yk{ yufðkh ™e[k MÚkk™ …h 
{ký‚ …zðk™wt þY fhu …Ae ‚ŒŒ Œu™e yÄku„rŒ ÚkkÞ Au. …zŒe™e «Úk{ r™þk™e 
‘ç±±ïÜU’ {ktÚke ¼úü Úkðwt Œu Au. yÚkkoŒT ‚kÁt þwt ? ¾hkƒ þwt ? yu™ku «Úk{ rð[kh 
fhðk {kºkÚke …Œ™{ktÚke ƒ[e þfkÞ. 
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(7)	 „¢çãy²„Xè¼ÜUH¢ç±ãèÝ: „¢ÿ¢¢yÐà¢é: ÐéÓÀç±¯¢‡¢ãèÝ:J

¼ë‡¢´ Ý ¶¢¨ó¢çÐ …è±¹¢ÝS¼j¢°{ï²´ ÐÚ¹´ Ðà¢êÝ¢¹ì JJ12JJ

yLðÞ : 

	 „¢çãy²„´°è¼ÜUH¢ç±ãèÝ: (ÝÚ:) ÐéÓÀç±¯¢‡¢ãèÝ: „¢ÿ¢¢¼ì Ðà¢é:J ¼ë‡¢´ Ý ¶¢¨Ýì 

¥çÐ …è±¹¢Ý:, ¼œ¢ê Ðà¢êÝ¢´ ÐÚ¹´ ½¢°{ï²¹ì JJ

þçËkÚko : 

	 „¢çãy²+„´°è¼+ÜUH¢+ç±çãÝ-‚krníÞ ‚t„eŒ y™u f÷k ð„h™ku, 
	 ÐéÓÀ+ç±¯¢‡¢ ãèÝ-…qtAzk þª„zk ð„h™ku, „¢ÿ¢¢¼ì Ðà¢é:-‚kûkkŒ …þw, ¼ë‡¢´-½k‚,
	  Ý ¶¢¨ó¢+¥çÐ-½k‚ ¾kŒku ™ nkuðk AŒkt …ý, …è±¹¢Ý-SðŒku, ½¢°{ï²¹ì-

™‚eƒ. 
¼k»kktŒh : 

	 ‚krníÞ ‚t„eŒ y™u f÷k ð„h™ku {ký‚ …tqAzk y™u ®þ„zk ð„h™ku ‚kûkkŒ …þw 
Au. ½k‚ ¾kŒku ™ nkuðk AŒkt Sðu Au. yu …þwyku™wt ‚ki¼køÞ Au. 

rð{þo : 	

	 		 {™w»Þku              	       ‚{k™Œk	 …þwyku
	 (1)	  Ÿ½, yknkh, {iÚkw™ 	  	 	 (1) 	 Ÿ½, yknkh, {iÚkw™ 
	 		 («ò Wí…Òk fhu Au)	 	 	 	 	 («ò Wí…Òk fhu Au)

y‚{k™Œk 
	 (1) 	 ‚krníÞ, ‚t„eŒ y™u 			   (1) 	 ‚krníÞ, ‚t„eŒ, f÷k™u 
			  f÷k™ku þku¾ nkuÞ Au.					    {kýe ™Úke þfŒk. 
	 (2) 	 W…h™e ƒt™u ðkŒku nkuÞ Œku s	 	 (2) 	 W…h™e  ƒ eS ƒkƒŒ  

	 {ký‚ {ký‚ Au. 	 	 	 	 	 Sð™{kt ™ nkuÞ Œku …þw s  
								        Au. 

 
(8)	 ²ï¯¢´ Ý ç±l¢ Ý ¼Ð¢ï Ý ¨¢Ý´ ¿¢¢Ý´ Ý à¢èH´ Ý °é‡¢¢ï Ý {¹ü:J

¼ï ¹ëy²éH¢ïÜUï ½éç± ½¢Ú½ê¼¢ ¹Ýéc²MÐï‡¢ ¹ë°¢pÚç‹¼ JJ13JJ

yLðÞ : 

	 ²ï¯¢´ ç±l¢ Ý ¼Ð, Ý ¨¢Ý´, Ý ¿¢¢Ý´, Ý à¢èH´, Ý °é‡¢:, Ý {¹ü, Ý (¥çS¼), ¼ï 

¹ëy²éH¢ïÜUï ½éç± ½¢Ú½ê¼¢:¹Ýéc²MÐï‡¢ ¹ë°¢: ™Úç‹¼ JJ

þçËkÚko : 

	 ²ï¯¢¹ì-suyku™e …k‚u, ¹ëy²éH¢ïÜUï-{]íÞw÷kuf{kt, {™w»Þ ÷kuf{kt, ½¢Ú½ê¼¢-¼khY… 
ƒ™u÷k, ¹ë°¢pÚç‹¼-…þwyku™e su{ [he ¾kÞ Au.  

¼k»kktŒh : 

	 		 suyku™e …k‚u ™Úke rðãk fu ™Úke Œ…, ™Úke ¿kk™ fu ™Úke [krhºÞ, ™Úke ‚Æ„wý 
fu ™Úke Ä{o. {™w»Þ ÷kuf{kt ÄhŒe …h ¼khY… ƒ™u÷kt Œuyku {™w»Þ™k Y…{kt …þwyku™e 
su{ [he ¾kÞ Au. 
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rð{þo : 

	 		 rðãk-Œ…-Ëk™-¿kk™-[krhºÞ-‚Ë„wý-Ä{o yu Sð™{kt WŒkhðk y™u 
yk[hðk suðe ƒkƒŒ Au. {™w»Þ™e ô{h™e ‚kÚkku‚kÚk s yk „wýku rðf‚ðk òuEyu.  
…htŒw suyku yk „wýku …ife yuf…ý {u¤ðŒk ™Úke, Œuyku™wt Sð™ Vku„x „Þwt Œu{ 
‚{òu. yk …]Úðe W…h Œuyku ¼khY… yÚkkoŒT ƒkuòY… yux÷k {kxu Au fu ykðk 
{ký‚™k …rh[Þ{kt ykð™kh fkuE ftE …k{Œwt ™Úke. fËk[ ‚k{u™k {ký‚™u ™wfþk™ 
…ý ÚkkÞ. ykðk {™w»Þku y™u …þwyku ðå[u fkuE ŒVkðŒ ™Úke. fu{fu {ký‚™ku  
ykfkh {¤ðk {kºkÚke {ký‚ ™Úke ÚkðkŒwt. {ký‚™k ykfkh{kt …þwyku suðk ¾kðwt- 
…eðwt y™u «ò Wí…Òk fhðe yuðk s „wýku nkuÞ Œuðk {™w»Þ™e ®™Ëk fhðk{kt ykðe Au.  
¼Œ]onrh™ku yk &÷kuf ¾qƒ s ÷kufr«Þ ÚkÞku Au. 

(9) 	 ãœ¢éü²¢üç¼ Ý °¢ï™Ú´ çÜU¹çÐ à¢´ Ðéc‡¢¢ç¼ ²y„±ü¨¢ 

¤²<ƒ|²: Ðíç¼Ð¢l¹¢Ý¹çÝà¢´ Ðí¢ŒÝ¢ïç¼ ±ëôÙ ÐÚ¢¹ìJ 

ÜUËÐ¢‹¼ïc±çÐ Ý Ðí²¢ç¼ çÝ{Ý´ ç±l¢w²¹‹¼{üÝ´ 

²ï¯¢´ ¼¢‹Ðíç¼ ¹¢Ý¹éxÛ¢¼ ÝëÐ¢: ÜUS¼ñ: „ã SÐ{ü¼ï JJ16JJ 

yLðÞ : 

	 ²¼ì ã¼éü: °¢ï™Ú´ Ý ²¢ç¼, „±ü¨¢ çÜU¹çÐ à¢´ Ðéc‡¢¢ç¼, çã ¥<ƒ|²: Ðíç¼Ð¢l¹¢Ý¹ì 

¥çÝà¢´ ÐÚ¢´ ±ëçÙ Ðí¢ŒÝ¢ïç¼, ÜUËÐ¢´¼ï̄ é ¥çÐ çÝ{Ý´ Ý Ðí²¢ç¼, ç±l¢w²¹ì ¥‹¼{üÝ´ 

²ï¯¢´ (¥çS¼) ¼¢Ýì Ðíç¼, ãï ÝëÐ¢: ¹¢Ý¹ì ©xÛ¢¼J ¼ñ: „ã ÜU: SÐ{ü¼ï JJ  

þçËkÚko : 

	 ã¼éü-[kuh™e, °¢ï™Ú´-™sh{kt, ²¢ç¼-…zŒwt ™Úke, à¢´-fÕÞký, ¥<ƒ|²-Þk[fku™u, 
Ðç¼Ð¢l¹¢Ý´-yk…ðk{kt ykðŒwt, ¥çÝà¢´-nt{uþk, ÜUËÐ¢‹¼ï̄ é-Þw„™k yLŒu, çÝ{Ý´-
™kþ, ç±l¢w²+¥´¼{üÝ¹ì-rðãkY…e yktŒrhf Ä™, ©xÛ¢¼-íÞòu, Akuze Ëku. 

¼k»kktŒh : 

	 		 su [kuh™e ™shu …zŒwt ™Úke, ftEf yðýo™eÞ fÕÞký nt{uþk ‚kÄu Au, Þk[fku™u 
yk…ðk{kt ykðŒkt su ‚ŒŒ, …w»f¤ ð]rØ …k{u Au, Þw„™k yLŒu …ý su ™kþ …k{Œwt 
™Úke, yuðwt ‘rðãk’ ™k{™wt yktŒrhf Ä™ su{™e …k‚u Au Œu{™k «íÞu nu hkòyku, 
Œ{kYt yr¼{k™ Akuze Ëku, fkuý Œu{™e nheVkE fhe þfu Au ? 

rð{þo : 

	 		 frð ¼Œ]onrh Ëþkoðu Au fu ¼kirŒf Ä™ fhŒkt …ý rðãkY…e Ä™ ½ýwt [rzÞkŒwt 
Au. Ä™ðk™ ÔÞÂõŒ rðãkðk™ nkuE þfu Au; …ý Œu™k Ä™™u [kuh îkhk, hkòîkhk, 
‚tƒtÄeyku îkhk ÷E ÷uðk™ku ‚ŒŒ ¼Þ hÌkk fhu Au. …htŒw su™e …k‚u rðãkY…e Ä™ 
Au Œu™u ykðku fkuE ¼Þ hnuŒku ™Úke. ykÚke frð hkòyku™e ‚¥kk™u, «¼kð™u X…fku 
yk…Œkt fnu Au fu rðØk™ku ‚kÚku ŒwåAŒk ™ hk¾ku,yr¼{k™ Akuze ™{ú ƒ™ku. ykðwt 
s yLÞ yuf ‚w¼kr»kŒ{kt fnuðkÞwt Au. 

Ý ™¢ïÚã¢²Z Ý ™ Ú¢…ã¢²Z Ý ½í¢¼ë½¢Á²´ Ý ™ ½¢ÚÜU¢çÚJ

Ã²²ï ÜëU¼ï ±{ü¼ »± çÝy²´ ç±l¢{Ý´ „±ü{ÝÐíŠ¢¢Ý¹ì JJ
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	 (10)		  ÜUï²êÚ¢ Ý ç±½ê¯²ç‹¼ ÐéL¯´ ã¢Ú¢ Ý ™‹¨í¢ïÁÁ±H¢

Ý F¢Ý´ Ý ç±HïÐÝ´ Ý ÜUé„é¹´ Ý¢HÑìÜëU¼¢ ¹ê{ü…¢:J

±¢‡²ïÜU¢ „¹HVÚ¢ïç¼ ÐéL¯´ ²¢ „´SÜëU¼¢ {¢²ü¼ï

ÿ¢è²‹¼ï ¶Hé ½ê¯‡¢¢çÝ „¼¼´ ±¢x½ê¯‡¢ ½ê¯‡¢¹ì JJ19JJ 

 yLðÞ: 

	 ÜUï²êÚ¢: ÐéM¯´ Ý ç±½ê¯²ç‹¼, ™‹¨í¢ïÁÁ±H¢: ã¢Ú¢: Ý, F¢Ý´ Ý, ç±HïÐÝ´ Ý, ÜUé„é¹´ 

Ý, ¥H´ÜëU¼¢: ¹ê{ü…¢: ÝJ »ÜU¢ „´SÜëU¼¢ ±¢‡¢è, ²¢ {¢²ü¼ï, ÐéM¯´ „¹HVÚ¢ïç¼J 

¶Hé ½ê¯‡¢¢çÝ ÿ¢è²‹¼ï (çÜU‹¼é) ±¢x½ê¯‡¢ „¼¼ ½ê¯‡¢¹ì JJ  
þçËkÚko :

	 ÜUï²êÚ¢:-ƒkswƒtÄ, ç±½ê¯²ç‹¼-þku¼kðu Au, ™‹¨í¢ïÁ…±H¢:-[tÿ™e su{ «fkrþŒ, 
¹ê{ü…¢-fuþ, þý„khkÞu÷k ðk¤, {¢²ü¼ï-Äkhý fhu Au, ÿ¢è²‹¼ï-™kþ …k{u Au, 
±¢x½ê¯‡¢´-ðkýeY…e ½huýwt.

¼k»kktŒh : 

	 		 ƒkswƒtÄ, [Lÿ™e su{ [{fŒku nkh, M™k™, [tË™™ku ÷u…, þý„khu÷kt ðk¤ 
yk{ktÚke fkuE…ý ðMŒw …wY»k™u þku¼k yk…Œe ™Úke. VfŒ Äkhý fhðk{kt ykðu÷e 
‚tMfkhÞwõŒ ðkýe …wY»k™u þku¼kðu Au. ðkýeY…e y÷tfkh ‚k[wt ½huýwt Au. 

rð{þo : 

	 		 yk &÷kuf îkhk frð ‚tMfkhÞwõŒ ðkýe™kt ð¾ký fhu Au. {ký‚ su ƒku÷u Au, Œu™k 
îkhk Œu™e yku¤¾ký ÚkkÞ Au. ‘²¨¢ ²¨¢ ¹é@ç¼ ±¢x¾¢‡¢́ ¼¨¢ ¼¨¢ …¢ç¼ÜUéHÐí¹¢‡¢¹ìJ' 
sÞkhu sÞkhu {k™ðe ðkýe-¼k»kk ƒku÷u Au íÞkhu íÞkhu Œu fÞk fw¤™ku Au, Œu  
yk…ku yk… ‚krƒŒ ÚkE òÞ Au. yux÷u fnuðkÞwt Au fu “„y²´ ¾o²¢¼ì çÐí²´ ¾o²¢¼ì” ‚k[w 
ƒku÷ku y™u r«Þ ƒku÷ku. ðkýeY…e yk¼q»ký yu ‚k[wt ½huýwt Au. ßÞkhu ƒkswƒtÄ, nkh,  
…w»…kuÚke, þý„khkÞu÷k ðk¤, [tË™™ku ÷u… ð„uhu yk¼q»kýku ûkrýf y™u ™kþðtŒ 
Au. yu{ frð ¼kh…qðof fnu Au. 

(11)	 ç±l¢ Ý¢¹ ÝÚS² MÐ¹ç{ÜU´ ÐíÓÀó¢°é#´ {Ý´

ç±l¢ ½¢ï°ÜUÚè ²à¢:„é¶ÜUÚè ç±l¢ °éM‡¢¢´ °éL:J 

ç±l¢ ¾‹{é…Ý¢ï ç±¨ïà¢°¹Ýï ç±l¢ ÐÚ´ ¨ñ±¼´

ç±l¢ Ú¢…„é Ðêç…¼¢ Ý ¼é {Ý´ ç±l¢ç±ãèÝ: Ðà¢é: JJ20JJ

 yLðÞ : 

	 ç±l¢ Ý¢¹ ÝÚS² ¥ç{ÜU´ MÐ´, ÐíÓÀó¢°é#´ {Ý¹ìJ ç±l¢ ½¢ï°ÜUÚè, ²à¢: „é¶ÜUÚèJ 

ç±l¢ °éL‡¢¢´ °éL:J ç±¨ïà¢°¹Ýï ç±l¢ ¾‹{é…Ý:J ç±l¢ ÐÚ´ ¨ñ±¼¹ìJ Ú¢…„é ç±l¢ 

Ðêç…¼¢, {Ý´ ¼é ÝJ ç±l¢ç±ãèÝ: Ðà¢é: ¥çS¼J

þçËkÚko :
	 Ý¢¹-¾hu¾h, ‚k[u s, ÐíÓÀó¢°é#¹ì-Aw…kÞu÷wt „wó Ä™, ½¢ï°ÜUÚè-¼ku„rð÷k‚ 

yk…™kh, ¾‹{é…Ý-Mðs™. 
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¼k»kktŒh : 

	 		 rðãk {ký‚™wt ðÄkhk™wt Y… Au, Aq…kðu÷wt y™u hûkkÞu÷wt Ä™ Au. rðãk 
¼ku„rð÷k‚, feŠŒ y™u ‚w¾ yk…™khe Au. rðãk „wÁyku™e …ý „wÁ Au. …hËuþ™k 
«ðk‚{kt rðãk Mðs™ Au. rðãk ©uc ËuðŒk Au. hkòyku ðå[u (=hkòyku{kt) rðãk 
…qòÞ Au, Ä™ ™rn, rðãk ð„h™ku ({ký‚) …þw Au. 

rð{þo : 

	 		 {k™ðe …k‚u rðãk nkuÞ Œku ƒÄe s ‚w¾ ‚„ðzku ykðe {¤u Au: yks™ku 
s{k™ku …ý yuðkus Au. yux÷u s yu{ fnuðkÞ Au fu Knowledge is Power 
¿kk™ yu þÂõŒ Au. fuð¤ ƒk…-ËkËk™wt Ä™ nkuÞ Œku y™uf hMŒu ¾[koE òÞ. …ý rðãk  
ðk…hku Œu{ ðÄu Au. frð ¼Œ]onrh™ku yk &÷kuf Ëhuf ‚{Þ{kt ‚kt«Œ‚íÞ y™u 
{k„oËþo™ yk…™kh ƒ™e hnu Au. 

(12)	 Úï Úï ™¢¼ÜU „¢±{¢Ý¹Ý„¢ ç¹~¢ ÿ¢‡¢´ Ÿ¢ê²¼¢¹ì- 

¹}½¢ï¨¢ ¾ã±¢ï çã „ç‹¼ °°Ýï „±ïüùçÐ Ýñ¼¢¨ëà¢¢:J 

ÜUïç™mëçCç½Ú¢¨ü²ç‹¼ ±„é{¢´ °…üç‹¼ ÜUïç™mëƒ¢ 

²´ ²´ Ðà²ç„ ¼S² ¼S² ÐéÚ¼¢ï ¹¢ ¾oçã ¨èÝ´ ±™: JJ51JJ 

yLðÞ : 

	 Úï Úï ™¢¼ÜU „¢±{¢Ý¹Ý„¢ ç¹~¢ ÿ¢‡¢´ Ÿ¢ê²¼¢¹ì, çã, °°Ýï ¾ã±: ¥}½¢ï¨¢: 

„ç‹¼, „±ïü ¥çÐ »¼¢¨à¢¢: Ý, ÜUïç™¨ ±ëçCç½: ±„é{¢¹ì ¥¢¨ìü²üç‹¼, ÜUïç™¨ ±ëƒ¢  

°…üç‹¼, (y±´) ²´ ²´ Ðà²ç„ ¼S² ¼S² ÐéÚ¼: ¨èÝ´ ±™: ¹¢ ¾oçã J

þçËkÚko : 

	 „¢±{¢Ý ¹Ý„¢-‚kðÄk™ {™Úke, ÿ¢‡¢´-yuf ûkýðkh, Ÿ¢ê²¼¢¹ì-‚kt¼¤, °°Ýï-

¼Œ]onrh hr[Œ à¢¼ÜU~¢²



54

ykfkþ{kt, ¥}½¢ï̈ ¢-ðkË¤ku, Ý+»ï¼¢ ë̈à¢¢-‚h¾k ™Úke nkuŒk, ±ëçCç½:-ðh‚kËÚke, 
¥¢¨ü²ç‹¼-¼esðu Au, ±„é{¢´-ÄhŒe™u,±ëƒ¢-Vku„x, ¾kuxe, °…üç‹¼-„sÞko fhu Au, 
¨èÝ´ ±™:-„heƒze ðkýe. 

¼k»kktŒh : 

	 		 yhu yku r{ºk [kŒf ! yuf ûkýðkh ‚kðÄk™ {™Úke Œwt ‚kt¼¤. ykfkþ{kt 
½ýkt ðkË¤ku nkuÞ Au. (…ý) ƒÄkÞ ‚h¾k ™Úke nkuŒk. fux÷ktf ðh‚kËÚke ÄhŒe™u 
¼etsðe Ëu Au y™u fux÷ktf Vku„x „sÞko fhu Au. (ŒuÚke) su™u su™u Œwt swyu Œu™e Œu™e 
‚k{u „heƒze ðkýe ƒku÷eþ ™rn. 

rð{þo : 

	 		 «íÞûk heŒu [kŒf™u ‚tƒkuÄe™u y™u …hkuûk heŒu ‚ä™ ÔÞÂõŒyku™u ‚tƒkuÄe 
frð fnu Au fu ykfkþ{kt y‚tÏÞ ðkË¤ku nkuÞ Au …ý Œu ƒÄkt yuf suðk nkuŒk ™Úke. 
fux÷ktf s ðh‚u Au. ßÞkhu ƒkfe™k ¾k÷e „so™k fhe [kÕÞk òÞ Au. ŒuÚke ƒÄk™e 
yk„¤ ÷k[khe fhðe òuEyu ™nª. ‚{ks{kt Œ{k{ ‚t…r¥kðk¤k{kt Ëk™ðeh nkuðk™ku 
„wý nkuŒku ™Úke. ŒuÚke ƒÄk™e yk„¤ nkÚk ÷tƒkððku ÞkuøÞ ™Úke. fux÷ktf {kuxe {kuxe 
ðkŒku fhe òýu Au; …ý ‚{Þ ykÔÞu {ËË fhŒkt ™Úke. ŒuÚke Mð{k™Úke Sððwt òuEyu 
fkhý fu ©œ¢¹¢:¹¢Ýç¹ÓÀç‹¼ W¥k{ «fkh™k ÷kufku {k™™e EåAk hk¾u Au. ¹¢Ý¢ï çã 

¹ã¼¢´ {Ý¹ì J {k™ yu {nk…wY»k™wt Ä™ Au. yuf™u WÆuþe™u yLÞku™u fnuðk™e heŒ 
nkuÞ Œu™u yLÞkuÂõŒ y÷tfkh fnuðkÞ Au. 

	 frð ¼Œ]onrh yLÞkurfŒ îkhk …kuŒk™k rð[khku™u þkïŒ MðY… yk…u Au. yk &÷kuf 
¾qƒ «r‚Ø ÚkÞu÷ku Au. 

4.3	 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

™e[u™k «§ku™ku yuf-ƒu ðkfÞ{kt sðkƒ yk…ku. 

	 (1)	 ‘Ýèç¼à¢¼ÜU¹ì’{kt fÞkt «fkh™e rð[kh ‚hýe òuðk {¤u Au ?
		 ------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------

	 (2)	 Ëuþ fk¤™k ƒtÄ™kuÚke fE ðMŒw …h Au ? 
		 ------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------	
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	 (3)	 {ký‚ Äkhu Œku þwt þwt fhe þfðk ‚{Úko Au ? 
		 ------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------	

	 (4)	 {ký‚ Äkhu Œku …ý þwt fhe þfðk ‚{Úko ™Úke ? 
		 ------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------

	 (5)	 yÕ…¿kk™e {ký‚™e Ëþk fuðe nkuÞ Au ? 
		 ------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------	

	
	 (6)	 zkÌkk y™u rðØk™ {ký‚ …k‚u sðkÚke þwt …rhðŒo™ ykðu Au ? 
		 ------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------	

	 (7)	 rððuf{ktÚke [r÷Œ ÚkÞk …Ae „t„k™wt fÞk fÞk «fkhu ™e[wt MÚkk™ „Þwt ? 
		 ------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
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	 (8)	 ‚krníÞ, ‚t„eŒ y™u f÷k™u {kýðkÚke þk þk VkÞËkyku ÚkkÞ Au ? 
		 ------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------

	 (9)	 ¾hu¾h fÞw ½huýwt ‚k[wt Au ?
		 ------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------

™erŒþŒf™k r™ÞŒ &÷kufku y™u «§ku
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