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…ÞkoðhýLkwt yÚkoþkMºk-2

MðkæÞkÞ™wt ysðk¤wt

¼khíkLkk MktrðÄkLkLkk Mksof ¼khíkhíLk zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke ÃkkðLk M{]rík{kt økhðk økwshkík{kt
økwshkík Mkhfkh©eyu R.Mk. 1994{kt ÞwrLkðŠMkxe økúkLxTMk fr{þLk yLku rzMxLMk yußÞwfuþLk fkWÂLMk÷Lke {kLÞíkk
{u¤ðe y{ËkðkË{kt økwshkíkLkk yuf {kºk {wõík rðïrðãk÷Þ zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLke
MÚkkÃkLkk fhe Au.

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke 125{e sL{sÞtíkeLkk yðMkhu s økwshkík Mkhfkh îkhk ÞwrLkðŠMkxe {kxu yãíkLk
Mkøkðz MkkÚku, þktík søÞk {u¤ðe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkhLkwt rLk{koý fhe ykÃÞwt. BAOULkk Mk¥kk{tz¤u Ãký ÞwrLkðŠMkxeLkk
ykøkðk ¼rð»Þ {kxu ¾qçk MknÞkuøk ykÃÞku, ykÃkíkk hnu Au.

rþûký yux÷u {kLkð{kt Úkíkwt {qzehkufký. rþûký ÷kufMk{ksLke økwýð¥kk MkwÄkhðk{kt yrÄf Vk¤ku ykÃke þfu
Au. ynª {Lku Mðk{e rððufkLktËLkwt rþûký rð»kÞf ËþoLk ÞkË ykðu Au :
'suLkkÚke [krhºÞLkwt ½zíkh ÚkkÞ, suLkkÚke {kLkrMkf ûk{íkkLkwt rLk{koý ÚkkÞ, suLkkÚke çkkirØf rðfkMk MkkÄe þfkÞ yLku
suLkk Úkfe ÔÞÂõík Ãkøk¼h çkLke þfu íkuLku rþûký fnuðkÞ.’

zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe rþûký{kt ykðk W{Ëk rð[khLku ðhu÷e Au. íkuÚke rðãkÚkeoykuLku
økwýð¥kkÞwõík, ÔÞðMkkÞ÷ûke, SðLk÷ûke rþûkýLke Mkøkðz ½hu çkuXkt {¤e hnu yuðk «ÞíLkku {¬{ çkLke fhu Au.
çknku¤k Mk{ksLkk ÷kufkuLku Wå[rþûký «kÃík ÚkkÞ, AuðkzkLkk {kýMkkuLku W¥k{ fu¤ðýe yu{Lkkt hku®sËkt fk{ku fhíkkt
«kÃík Úkíke hnu. ÔÞkðMkkrÞf ÷kufkuLku ykøk¤ ¼ýíkhLke W¥k{ íkf MkktÃkzu yLku SðLk{kt ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku, fkiþÕÞkuLku
«økx fhe Mkkhe fkhrfËeo ½zu, Mðkð÷tçke çkLke W¥k{ SðLk Sðíkkt Mk{ks yLku hk»xÙrLk{koý{kt ÃkkuíkkLkwt ÞkuøkËkLk
ykÃku yu {kxu «ÞkMkhík Au.

'MðkæÞkÞ: Ãkh{t íkÃk:’ MkqºkLku ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeyu fuLÿ{kt hk¾eLku ynª «ðuþ fhíkk AkºkkuLku MðyæÞÞLk
{kxu Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ yuðku økwýð¥kk÷ûke þiûkrýf yÇÞkMk¢{ WÃk÷çÄ fhkðe ykÃku Au. Ëhuf rð»kÞLke ÃkkÞkLke
Mk{sý {¤u íkuLke fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoykuLku hMk Ãkzu yLku hwr[ fu¤ðkÞ íkuðkt ÃkkXâÃkwMíkfku rLk»ýkík
yæÞkÃkfku îkhk íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. Ëqhðíkeo rþûký «kÃík fhðk ¾uðLkk hk¾íkk fkuE Ãký Wt{hLkk AkºkkuLku {kxu
yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu rþûkýrðËku MkkÚku Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe s {k¤¾wt h[e,
yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhe ÃkwMíkf MðYÃku AkºkkuLkkt fhf{¤ku{kt ykÃku Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku rðãkÚkeo Mktíkku»k«Ë
yLkw¼ð fhe þfu Au.

ÞwrLkðŠMkxeLkk íks¿k yæÞkÃkfku ¾qçk fk¤SÚke yk yÇÞkMkMkk{økúeLkwt ÷u¾Lk fhu Au. rð»kÞrLk»ýkík «kuVuMkhku
îkhk yu{Lkwt Ãkhk{þoLk ÚkkÞ ÃkAe s Ãkrhýk{÷ûke yÇÞkMkMkk{økúe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoykuLku ÃknkU[u Au. zkì.
çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe ¿kkLkLkwt fuLÿ®çkËw çkLke hne Au. rðãkÚkeoykuLku 'MðkæÞkÞ xur÷rðÍLk’,
'MðkæÞkÞ hurzÞku’ suðk Ëqhðíkeo WÃkkËkLkku Úkfe Ãký yu{Lkk ½h{kt rþûký ÃknkU[kzðkLkku Ãkwhw»kkÚko ÚkE hÌkku Au. W{Ëk
nuíkw, ©u»X æÞuÞLku yktçkðk Ãkrh©{hík ÞwrLkðŠMkxeLkk ¿kkLkLke Ãkhçk Mk{k yæÞkÃkfku íku{s f{oX f{o[kheøkýLku
yr¼LktËLk y{khe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoyku MkV¤ Úkðk ¾qçk {nuLkík fhe, SðLk MkV¤ fhðkLke MkkÚku SðLk MkkÚkof
fhu yuðe Ãkh{uïhLku «kÚkLkk fhwt Awt.

«ku. (zkì.) y{eçknuLk WÃkkæÞkÞ
fww÷Ãkrík

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe,
ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh, Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu,  Akhkuze, y{ËkðkË
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r«. Lkxw¼kE X¬h	 yk[kÞo, Mðkr{LkkhkÞý ykxTMko yuLz fkì{Mko fkì÷us,	
			   y{ËkðkË
r«. Mkku{k¼kE Ãkxu÷ 	 yk[kÞo, MkhMkÃkwh ykxTMko yuLz fkì{Mko fkì÷us, 
			   y{ËkðkË
zkì. «MkkË çkúñ¼è	 hezh, ¼k»kk¼ðLk, økwshkík ÞwrLkðŠMkxe,
			   y{ËkðkË
zkì. feŠíkËk òu»ke		 «kæÞkrÃkfk, ¼k»kk¼ðLk, økwshkík ÞwrLkðŠMkxe,
			   y{ËkðkË
Ãkhk{þo : 

«ku. rðLkkuË yæðÞwo	 rLkð]¥k yk[kÞo, çkk÷krMkLkkuh ykxTMko fkì÷us, çkk÷krMkLkkuh
MktÃkkËLk yLku Mktf÷Lk : 

r«. Lkxw¼kE X¬h	 yk[kÞo, Mðkr{LkkhkÞý ykxTMko yuLz fkì{Mko fkì÷us
			   y{ËkðkË
zkì. [LÿfkLík yu[. X¬h	 hezh, yÚkoþk† rð¼køk, økwshkík ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkË
zkì. yh®ðË ¼ktzkhe	 hezh, ¼k»kkrð¿kkLk rð¼køk, økwshkík ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkË
«ku. rMkØkÚko Lk. ¼è	 hezh, hkßÞþkMºk rð¼køk, økwshkík ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkË
zkì. rLkþk fu. þkn		 hezh, fur{MxÙe rð¼køk, økwshkík ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkË

LkqíkLk MktMfhý 		  : ð»ko-h0hÃk

«ku. ÞkuøkuLÿ Ãkkhu¾		 yæÞûk 	 : økwshkíke rð¼køk
			   rLkÞk{f : {kLkðrðãkyku yLku Mkk{krsf rð¿kkLk rðãkþk¾k
			   zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkË	
«fkþf		  :

fw÷Mkr[ð	 :	 zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkË

Mkt5kËLk

MkðkorÄfkh Mkwhrûkík
	 yk ÃkkXTâÃkwMíkf zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLkk WÃk¢{u rðãk÷ûke 
MðyæÞÞLk nuíkwÚke Ëqhðíkeo rþûkýLkk WÆuþLku fuLÿ{kt hk¾e íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷ Au. suLkk 
MkðkorÄfkh Mkwhrûkík Au. yk yÇÞkMkMkk{økúeLkku fkuEÃký MðYÃk{kt ÄtÄkËkhe WÃkÞkuøk fhíkkt 
Ãknu÷kt zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLke ÷ur¾ík ÃkhðkLkøke ÷uðkLke hnuþu. 



2

Ãkã

yk rð¼køk{kt økwshkíke MkkrníÞLkk çkÒku {kuxk ÞwøkkuLkwt «ríkrLkrÄíð fhíke 16 fkÔÞf]ríkykuLkku 
yÇÞkMk fhðkLkku Au. økwshkíke MkkrníÞLkku «kht¼ íkku Lkh®Mkn {nuíkk Ãkqðuo ÚkE [qõÞku níkku 
Ãký ykhtr¼ík íkçk¬k{kt ºkýMkku ð»koLkk MkkrníÞ{kt fkuE {kuxk økòLkku Mksof MkktÃkzíkku LkÚke. 
Lkh®Mkn {nuíkk økwshkíke MkkrníÞLkk «Úk{ W¥k{ Mksof Au. íku{Lku økwshkíkeLkk ykrËfrð Ãký 
fnuðk{kt ykðu Au. 
Lkh®Mkn {nuíkkÚke «kht¼kÞu÷k MkkrníÞLku {æÞfk÷eLk økwshkíke MkkrníÞ fnuðk{kt ykðu Au. 
ËÞkhk{ yk ÞwøkLkk ytrík{ íkusMðe frð Au. {ehktçkkE, y¾ku, «u{kLktË, «eík{ ðøkuhu yk 
ÞwøkLkk LkkutÄÃkkºk frðyku Au. yk Ëhuf frðLke yuf-yuf «ríkrLkrÄ - h[LkkLkku Mk{kðuþ yk 
Mkt[Þ{kt fÞkou Au. 
{æÞfk÷eLk økwshkíke MkkrníÞ{kt økã LkrnðíkT Au. yk Þwøk{kt {wÏÞíðu Ãkã s «ÞkuòÞwt Au. 
ÃkË yLku ykÏÞkLk yk ÞwøkLkk {wÏÞ MðYÃkku Au. y¾kLkk AÃÃkk yLku ËÞkhk{Lke økhçke{kt Ãký 
QŠ{fkÔÞLkk s Ãkuxk «fkhku Au. 
Lk{oËÚke yðko[eLk økwshkíke MkkrníÞLkku «kht¼ ÚkkÞ Au. Lk{oËLku ‘yðko[eLkku{kt ykã’ 
fnuðk{kt ykÔÞku Au. íkuýu økã yLku ÃkãLkkt yLkuf MðYÃkkuLkwt ¾uzký fÞwO Au. Ãkrù{e ZçkLkkt 
QŠ{fkÔÞku (Lyrics) Lk{oËÚke {¤ðk {ktzu  Au. QŠ{frðíkkLkkt MkkuLkux, økeík, økÍ÷ suðkt 
MðYÃkkuLkwt ¾uzký yðko[eLk fk¤{kt ÚkkÞ Au. frð fkLík ¾tzfkÔÞLkwt Lkðwt MðYÃk Mksuo Au. yk 
çkÄkt MðYÃkkuLke WÕ÷u¾LkeÞ h[LkkykuLkku ynª Mk{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. 
su íku MkkrníÞMðYÃk yLku MksofLkku Mktrûkó Ãkrh[Þ yuf{{kt ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. íku{ s 
su íku frðLke f]rík rðþuLke Mk{økú Mk{eûkk Ãký fhðk{kt ykðe Au. yk Ãkrh©{ ík{Lku yð~Þ 
WÃkÞkuøke Lkeðzþu s yu ©Øk Mkn.

rð¼køkeÞ «MíkkðLkk
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yuf{ 
¢{

yuf{Lkwt Lkk{ fíkko
Ãkus 

Lktçkh

1. yr¾÷ çkúñktz{kt Lkh®Mkn {nuíkk 5

2 nkt hu fkuE {kÄð ÕÞku {ehktçkkE 10

3. rÃkíkk-Ãkwºke r{÷Lk «u{kLktË 15

4. nrhLkku {khøk «eík{ 22

5 ~Þk{ htøk Mk{eÃku Lk òðwt ËÞkhk{ 28

6. ykX{wt rËÕne f]»ý÷k÷ ©eÄhkýe 33

7. ykÃkLke ÞkËe f÷kÃke 48

8. ðÄk{ýe çk¤ðtíkhkÞ f. Xkfkuh 60

9. rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe nrhùtÿ ¼è 73

10. fMkwtçkeLkku htøk Íðuh[tË {u½kýe 84

11. yuf s Ëu r[Lkøkkhe nrhnh ¼è 99

12. ¼kE hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh hksuLÿ þkn 109

13. sqLkwt ½h ¾k÷e fhíkkt çkk÷{wfwtË Ëðu 121

14. ð¤kðe çkk ykðe WþLkMk T 128

15. Úkkuzku ðøkzkLkku ïkMk sÞtík ÃkkXf 138

16. rðËkÞ «nT÷kË Ãkkhu¾ 152

yLkw¢{rýfk

økwshkíke Ãkã ¼køk-h
GMJ-202

«Úk{ ð»ko çke.yu.
Mku{uMxh-2
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Y…hu¾k 
1.1 	 WÆuþku
1.2 	 «MŒkð™k 
1.3 	 f]rík (frðíkk)
1.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
1.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 1.5.1 ¼qr{fk
1.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
1.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
1.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
1.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
1.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 1.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 1.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 1.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe

1.1   WÆuþku
yk frðíkkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u -
•	 økwshkíke ¼k»kk{kt Ãkkt[Mkku ð»ko Ãknu÷kt fuðk rð»kÞLke yLku fuðk MðYÃkLke frðíkk ÷¾kíke 

níke íkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðþku. 
•	 rðïLkk Mk½¤k ÃkËkÚkkou{kt nrh fE heíku ÔÞkÃke hnu÷ku Au íkuLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
•	 yu ÏÞk÷ yk frðíkk{kt fuðe Mk[kux heíku ÔÞõík ÚkÞku Au íku Mk{sþku.
•	 frðíkkLke ¼k»kkLkk yÚkkou yLku ðÃkhkþLkk íkhefkykuÚke {krníkøkkh Úkþku. 
•	 frðíkkLkk rð[khLku {Lk{kt áZ fhþku. 
•	 frðíkkLke fkuE yuf ÃktÂõíkLkku rð[kh fE heíku rðMíkkhÚke ÷¾e þfkÞ íku þe¾þku. 
•	 økwshkíke ¼k»kkLkk ykrËfrðLkku Ãkrh[Þ {u¤ðþku. 
•	 ykðk s rð[khLku hsq fhíke yLÞ frðíkkyku {u¤ðe ðkt[þku íkÚkk íku{Lku yk frðíkk MkkÚku 

Mkh¾kðþku. 
1.2   «MíkkðLkk 

økwshkíke MkkrníÞLke þYykíkLke h[Lkkyku {kuxku ¼køku {kºk Ãkã{kt s {¤u Au. yu s{kLkk{kt 
÷u¾Lk-ÃkhtÃkhk áZ ÚkE Lk níke. ÃkãLkku ÷Þ ÞkË hk¾ðk{kt Mkh¤íkk fhe ykÃkíkku. yu h[Lkkyku 
økðkíke. ftXkuÃkftX h[Lkkyku ÷kfku Mkkt¼¤íkkt yLku M{]ríkçkØ fhíkkt. Ëhuf fwxwtçk{kt ðze÷ku 
ykðkt Ãkãku yLkwfq¤ Mk{Þu fk{ fhíkkt-fhíkkt økkíkk. su{ fu, Lkkníkkt-Lkkníkkt, Akþ ð÷kuðíkkt, 
½txeyu Ë¤íkkt, ¾uíkefk{ fhíkkt-fhíkkt ðøkuhu. yk økkÞLkLku ÷eÄu fk{ fhðkLkku ykLktË ykðíkku 

yr¾÷ çkúñktz{kt
- Lkh®Mkn {nuíkk

yuf{
1
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yLku fk{{kt yufkøkúíkk Ãký Úkíke. çkk¤fkuLku fkLku yk Ãkãku Ãkzíkkt yu{Lkk r[¥k{kt Ãký yk 
MktMfkhku áZ Úkíkk. yk Ãkãku çkk¤f{kt yLku Mk{ks{kt Mkkhk MktMfkh áZ fhðkLke fk{økehe Ãký 
ykzfíkhe heíku fhíkkt. 
1.3   f]rík

yr¾÷ çkúñktz{kt
	 yr¾÷ çkúñktz{kt yuf íkwt ©enrh, sqsðu YÃku ytLkík ¼kMku;
	 Ëun{kt Ëuð íkwt, íkus{kt ík¥ð íkwt, þqLÞ{kt þçË ÚkE ðuË ðkMku,
	 ÃkðLk íkwt, Ãkkýe íkwt, ¼qr{ íkwt ¼qÄhk, ð]ûk ÚkE Vq÷e hÌkku ykfkþu;
	 rðrðÄ h[Lkk fhe, yLkuf hMk ÷uðkLku, rþð Úkfe Sð ÚkÞku yu s ykþu. 

yr¾÷ çkúñktz{kt0
	 ðuË íkku yu{ ðËu, ©wrík M{]rík þk¾ Ëu, fLkf fwtz÷ rð»ku ¼uË LnkuÞu;
	 ½kx ½rzÞk ÃkAe Lkk{ YÃk sqsðkt, ytíku íkku nu{Lkwt nu{ nkuÞu.

yr¾÷ çkúñktz{kt0
	 økútÚk økhçkz fhe, ðkík Lk fhe ¾he, sunLku su øk{u íku Ãkqsu;
	 {Lk ð[Lk f{oÚke, ykÃk {kLke ÷nu, MkíÞ Au yu s {Lk yu{ Mkqsu

yr¾÷ çkúñktz{kt0
	 ð]ûk{kt çkes íkwt, çkes{kt ð]ûk íkwt, òuô Ãkxtíkhu yu s ÃkkMku;
	 ¼ýu LkhMkiÞku yu, {Lk íkýe þkuÄLkk, «eík fÁt «u{Úke «økx Úkkþu.

 yr¾÷ çkúñktz{kt0
- Lkh®Mkn {nuíkk

1.4   f]ríkLkku Mkkhktþ

yk ÃkË{kt Mkf¤ rðïLkk Mk½¤k ÃkËkÚkkou{kt rðrðÄ YÃku ÔÞkÃke hnu÷k nrhLkwt r[ºk frðyu 
yk÷uÏÞwt Au. Ëun{kt ËuðYÃku yLku íkus{kt ík¥ðYÃku ÔÞkÃík yk nrhyu ÃkðLk, Ãkkýe, ¼qr{,  
ð]ûk yu{ rðrðÄ «f]ríkík¥ðkuLkwt MksoLk fÞwO Au yLku íku ík¥ðku{ktÚke yLkuf hMkLkwt ÃkkLk fhðk {kxu 
nrh íku{kt rð÷Mke hÌkku Au. frð fnu Au su{ MkkuLkwt yLku MkkuLkkLkk fwtz¤ çktLku çkkÌk árüyu swËkt 
Ëu¾kÞ Au, Ãkhtíkw ík¥ðík: çktLku yuf s Au. yu heíku rðrðÄ MðYÃku rð÷Mkíkwt Ëu¾kíkwt yk søkík 
ytíku íkku [iíkLÞLkwt s MðYÃk Au. yk ðkík Mk{sðk{kt ykÃkýkt þk†kuyu økhçkz fhe Au. íkuyku 
{LkMðeÃkýu yÚkkou fhu Au Lku suLku su Mkk[wt ÷køku íkuLke íku Ãkqò fhu Au. nfefík{kt ð]ûk{ktLkwt çkes 
yLku çkes{ktLkwt ð]ûk yu çktLkuLkwt [k÷fçk¤ [iíkLÞík¥ð s Au. yk MkíÞ suLku ÷kÄþu íku nrhLku 
Ãkk{þu. 
1.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

¼qr{fk 

yk ÃkË ‘«¼kík’ hkøk{kt h[kÞu÷wt Au íkuÚke íku «¼kríkÞk íkhefu økýkÞ Au. Mkðkhu ½txeyu 
Ë¤íkkt, Lkkníkkt, ð÷kuýwt fhíkkt, AkýðkMkeËwt fhíkkt-fhíkkt yksu Ãký økk{zktyku{kt fux÷kf 
½hku{kt ykðkt ÃkËku økðkÞ Au. ‘òøkLku òËðk f]»ý økkuðkr¤Þk íkws rðLkk ÄuLk{kt fkuý òþu ?’ 
yu «¼kríkÞwt íkku ½ýktyu Mkkt¼éÞwt nþu. yu s hkøk{kt yk ÃkË Ãký Au íku ík{u økkELku ¾kíkhe 
fhþku. ¼khíkeÞ MktMf]rík{kt ‘¼økðËTøkeíkk’Lkwt MÚkkLk W¥k{ Ä{oøkútÚk YÃku Au. yu økútÚk{kt yîiík 
(fþwt EïhÚke swËwt - y÷øk LkÚke íkuÚke rðïLkk çkÄk ÃkËkÚkkou{kt yu rðrðÄ YÃku nksh Au. ‘yufku 
ynt çknwMÞk{T’)Lke su Mk{s Au íku yk ÃkË{kt Mk[kux heíku hsq ÚkE Au. Lke[uLkk MðkæÞkÞÚke yu 
Mk{s rðþu MÃküíkk Úkþu. 
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ík{khe «økrík [fkMkku (f):

(1)	fÞktfÞkt sqsðu (swËkswËk) YÃku yLktík (Eïh) Ëu¾kÞ Au?

     ....................................................................................................

     ....................................................................................................

     ....................................................................................................

(2)	yLkuf hMk ÷uðkLku Eïhu fE fE rðrðÄ h[Lkk fhe Au? 

     ....................................................................................................

     ....................................................................................................

     ....................................................................................................

(3)	ðuË þwt ðËu (fnu) Au? 

     ....................................................................................................

    ....................................................................................................

    ....................................................................................................

(4)	økútÚkkuyu þe økhçkz fhe Au? 

     ....................................................................................................

     ....................................................................................................

     ....................................................................................................

(5)	çke{kt ð]ûk Au fu ð]ûk{kt çke Au yu Lk¬e ÚkE þfu? fkhýku þkuÄku.

     ....................................................................................................

     ....................................................................................................

     ....................................................................................................

1.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku (¾):
Lke[uLkkt rðÄkLkku Mkk[kt Au fu ¾kuxkt íku ykÃku÷ ¾kLkk{kt () fu ()Lke rLkþkLke fhe sýkðku.
1.	 yk rðï{kt yLkuf ¼økðkLk Au. 			 
2.	 ykfkþ íkhV rðfMke hnu÷wt ð]ûk íku EïhLkwt s MðYÃk Au.	
3.	 ‘¼økðËTøkeíkk’ Lkk{Lkk økútÚkLku ðuË fnu Au. 		
4.	 Ëhuf sý Ãkkuíku suLku MkíÞ {kLku Au íkuLku s Ãkqsu Au. 		

1.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 

‘yr¾÷’, ‘çkúñktz’, ‘©enrh’, ‘yLktík’, ‘íkus’, ‘ík¥ð’ suðk þçËku {q¤ MktMf]ík ¼k»kkLkk Au 
yk þçËku økwshkíke ¼k»kk{kt yuLkk yu YÃku ðÃkhkÞ Au. íkuÚke íku{Lku ‘íkíMk{’ (íkíkT yux÷u íkuðk 
yLku ‘Mk{’ yux÷u suðk) þçËku fnu Au. 
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ík{khe «økrík [fkMkku (øk):

Lke[uLkk þçËku{ktÚke íkíMk{ þçËku swËk íkkhðku: 
	 ÃkðLk, Ãkkýe, ¼qr{, ð]ûk, ykfkþ, h[Lkk, hMk, rþð, Sð, ©wró, M{]rík, þk¾, 
fLkf, fwtz¤, ¼uË, ½kx, nu{, økútÚk, økhçkz, ðkík, {Lk, ð[Lk, f{o, MkíÞ, çkes, íkwt, «eík, 
«u{, «økx.
1.8   ÃkwLkhð÷kufLk

ík{khe «økrík [fkMkku (½):

yk frðíkkLkku ík{u ÍeýðxÚke yÇÞkMk fÞkou. nðu Lke[uLkk «&™kuLkk W¥kh ík{u Mkh¤íkkÚke 
ykÃke þfþku: 
1.	 frðLku ©enrh Mk]rüLkkt fÞktfÞkt ík¥ðku{kt ÔÞkÃke hnu÷k sýkÞ Au? 
      ...........................................................................
      ...........................................................................
      ...........................................................................
2.	 çkúñ-rþð{ktÚke Sð fE ykþkyu ÚkÞku Au? yu ykþk îkhk frð þwt Mkq[ððk {ktøku Au?
      ...........................................................................
      ...........................................................................
       ...........................................................................
3.	 ‘½kx ½rzÞk ÃkAe Lkk{ YÃk sqsðkt, ytíku íkku nu{Lkwt nu{ nkuÞu.’ ÃktÂõík Mk{òðku.
      ...........................................................................
      ...........................................................................
      ...........................................................................
1.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k

‘Eïh MkðoÔÞkÃke Au’ yu {ík÷çkLke fkuE ík{Lku Ãkrhr[ík ðkíkko xqtfký{kt ÷¾ku. 
1.10   rðþu»k yæÞÞLk

1.10.1  frð-Ãkrh[Þ

Lkh®Mkn Ãkqðuo økwshkíke ¼k»kk{kt h[kÞu÷e yLkuf f]ríkyku yksu WÃk÷çÄ Au íkuÚke yiríknkrMkf 
árüyu nðu íku{Lku ‘ykrËfrð’ fne þfkÞ íkuðe ÂMÚkrík LkÚke. íku{ Aíkkt ‘Lkh®Mkn{kt økwshkíke 
¼k»kkLku yuLkku «Úk{ yðks Mkt¼¤kÞku Au.’ (W{kþtfh òuþe) yu yÚko{kt Lkh®Mkn økwshkíkeLkk 
‘ykrËfrð’ Au. 
E.Mk. 1Ãk{e MkËe{kt ÚkE økÞu÷k Lkh®Mkn {nuíkk sqLkkøkZLkk ðíkLke níkk. íku{Lke yxf 
{nuíkk níke. íku{Lke ÃkíLkeLkwt Lkk{ {kýuf {nuíkk. íku{Lku çku MktíkkuLkku níkkt: Ãkwºke fwtðhçkkE yLku 
Ãkwºk þk{¤ËkMk. fwtðhçkkELkk {]íÞw Ãkqðuo {kýuf {nuíkk yLku þk{¤ËkMkLkkt {]íÞw ÚkÞkt níkkt. 
Lkh®MknLkwt Mk{økú SðLk sqLkkøkZ{kt ÃkMkkh ÚkÞwt  níkwt. frðLkk fðLkrð»kÞ {wÏÞíðu f]»ý«erík 
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Au. íku{Lkk SðLk{kt fux÷kf [{ífkrhf «Mktøkku çkLÞk níkk. ‘nkh{k¤k’, ‘fwtðhçkkELkwt 
{ku{uhwt’ ‘nqtze’ íkÚkk ‘þk{¤kþkLkku rððkn’{kt íku{Lkk ykí{[rhºkLkwt yk÷u¾Lk ÚkÞwt Au. 
«Míkwík ykí{[rhºkkí{f f]ríkyku Lkh®MknLke ÃkkuíkkLke h[u÷e LkÚke yu nðu rMkØ ÚkE [qõÞwt 
Au. frðLke yLÞ f]ríkyku ‘MkwËk{k[rhºk’, ‘Ëký÷e÷k’, ‘Mkwhík Mktøkúk{’, ‘økkurðtËøk{Lk’,  
‘hkMkMknMkúÃkËe’, ‘þ]tøkkh{k÷k’ ðøkuhu Au. 
1.10.2  MðYÃk-Ãkrh[Þ

frðyu {kuxu ¼køku ÃkËku ÷ÏÞkt Au su {wÏÞíðu Íq÷ýk, [kuÃkkE, Ëwnk, MkðiÞk ðøkuhu çktÄku{kt Au. 
ð¤e, «¼kík suðk hkøkku{kt yu økýkÞ Au. ‘«¼kík’ hkøk{kt økðkíkkt ÃkËku «¼kríkÞkt íkhefu 
yku¤¾kÞ Au. Mkk{kLÞ heíku yu ðnu÷e Mkðkhu økðkíkkt nkuÞ Au. yu [khÚke Ãkkt[ fzeLkkt nkuÞ 
Au. yuLke ¼k»kk yíÞtík Mkh¤ yLku çkkuÄkí{f nkuÞ Au. ½ýeðkh yuLkwt Ãknu÷wt [hý ykf»kof 
nkuÞ Au ÃkAe áüktíkkð÷e [k÷íke nkuÞ Au. 
1.10.3  rðþu»k ðkt[Lk 

ík{u Lkh®Mkn {nuíkkLke ‘ykã íkwt, {æÞ íkwt, ytíÞ íkwt ©enrh’ yLku ‘Lkeh¾Lku økøkLk{kt fkuý ½q{e 
hÌkku’ yu çktLku frðíkkyku ðkt[ku. yu WÃkhktík f÷kÃkeLke ‘ykÃkLke ÞkËe’, LkkLkk÷k÷Lke ‘nrhLkkt 
ËþoLk’, MkwtËh{TLke ‘fkuý ?’ yLku W{kþtfhLke ‘rðïþktrík’ frðíkkyku {u¤ðeLku ðkt[ku. yk 
çkÄe frðíkk{kt hsq ÚkÞu÷k rð[khLku ík{u þe¾e økÞu÷k ‘yr¾÷ çkúñktz{kt’ frðíkk{kt hsq 
ÚkÞu÷k rð[kh MkkÚku Mkh¾kðku yLku yu Ëhuf{kt þwt Mkh¾kÃkýwt Au yLku þwt swËwt Au yu Mk{sðkLkku 
«ÞíLk fhku. 

• rxÃÃký

yr¾÷ - yk¾wt, çkÄwt, Mk{Mík; sqsðk - swËkswËk; yLktík - suLkku ytík LkÚke yLku íkuÚke ykrË 
Ãký LkÚke íku Eïh; þçË - yðks; ÷nu - (÷nuðwt fu ÷nufðwt) ÷økLke, íkkLk, ÷nusík ykLktË; 
Ãkxtíkh - ytíkhÃkx, swËkE.
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Y…hu¾k 
2.1 	 WÆuþku
2.2 	 «MŒkð™k 
2.3 	 f]rík (frðíkk)
2.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
2.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 2.5.1 ¼qr{fk
2.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
2.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
2.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
2.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
2.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 2.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 2.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 2.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe

2.1   WÆuþku
yk frðíkkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u
•	 {æÞfk÷eLk økwshkíke ¼k»kk (E.Mk.Lke 12{e MkËeÚke E.MkLke 18{e MkËe){kt fuðk 

rð»kÞLke yLku fuðk MðYÃkLke frðíkk h[kíke níke íkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðþku. 
•	 {ehktttçkkELke f]»ý{ktLke ÷Þ÷eLkíkk fuðe níke íku økkuÃkeLkk «íkef îkhk òýþku. 
•	 yíÞtík MkkËe ¼k»kk{kt hsq ÚkÞu÷ku rð[kh Ãký fuðe yMkhfkhf r[ºkkí{f yLkw¼qrík Xhkðu 

Au íku yLkw¼ðe þfþku. 
•	 økwshkíke ¼k»kkLke W¥k{ fðrÞºkeLkku Ãkrh[Þ Ãkk{þku. 
•	 økkuÃke-ÓËÞLke f]»ý «íÞuLke ykí{©ØkLku «íÞûk fhe þfþku. 
•	 ykðk s rð[khLku hsq fhíke yLÞ h[Lkkyku {u¤ðe ðkt[þku íkÚkk íku h[LkkykuLkk rð[khLkku 

yk frðíkk MkkÚku íkw÷Lkkí{f yÇÞkMk fhþku. 
2.1   WÆuþku
{ehktttçkkELkkt økwshkíke, hksMÚkkLke yLku ðús ºkýu ¼k»kk{kt ÚkE Lku 1400 sux÷kt ÃkËku {¤u 
Au. òufu, yrÄf]ík ÃkËkuLke MktÏÞk ðÄkhu LkÚke. ÃkËku rMkðkÞLke ‘LkhMkeSfk {kÞhk / LkhMkehku 
{kÞhku’, ‘Mkík¼k{kLkwt YMkýwt’ ðøkuhu f]ríkyku {¤u Au. òufu, yk çktLku f]ríkykuLkwt fík]oíð {ehktttLke 
«[r÷ík Lkk{AkÃkLkk y¼kðLku fkhýu {ehkttçkkELkwt LkÚke yu rMkØ ÚkE økÞwt Au. f]»ý«erík-
¼rõík {ehktçkkELkku fðLkrð»kÞ Au. {ehkttçkkE f]»ý{Þ níkkt. f]»ý íku{Lkk ÃkËku{kt r«Þík{, 
¼ez¼tsf, Ãkh{ík¥ð yu{ rðrðÄYÃku ykðu Au.  òufu, f]»ýLkku rðhn yux÷u fu rðhn«erík 
{wÏÞíðu Ëu¾kÞ Au. f]»ýLku {ehkttçkkEyu {Lkku{Lk ÃkkuíkkLkku Ãkrík çkLkkðe ÷eÄku Au. íku f]»ýLkk 

nkt hu fkuE {kÄð ÕÞkuyuf{
h

- {ehktçkkE
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r{÷LkLkku Ÿzku ík÷Mkkx yLku yu{ktÚke sL{íke ÔÞkfw¤íkk-ËËo íku{Lkkt ÃkËku{kt ÔÞõík ÚkkÞ Au. 
íku{Lkkt ÃkËku{kt ËkMkeÃkýwt Au, Mknsíkk Au yLku MkkÂ¥ðfíkk Au. {ehktçkkELke f]»ý«u{{kt hnu÷e 
÷Þ÷eLkíkk «Míkwík ÃkË{kt økkuÃkeLku rLkr{¥k yk÷u¾kE Au. 
2.3   f]rík

nkt hu fkuE {kÄð ÕÞku
nkt hu fkuE {kÄð ÕÞku, {kÄð ÕÞku, ðu[íke ðúsLkkhe hu.
{kÄðLku {xwfe{kt ½k÷e, økkuÃke ÷xfu ÷xfu [k÷e hu.
nk hu økkuÃke ½u÷wt þwt çkku÷íke òÞ, fk’Lk {xwfe{kt Lk Mk{kÞ hu.  
Lkð {kLkku íkku swyku Wíkkhe, {ktnu swyku íkku fwtsrçknkhe hu.
ð]tËkðLk{kt òíkkt Ënkze, ðk’÷ku økki [khu Au røkrhÄkhe hu. 
økkuÃke [k÷e ð]tËkðLk ðkxu, Mkki ðúsLke økkuÃkeyku MkkÚk hu. 
{ehktt fnu «¼w røkrhÄhLkkøkh, suLkkt [hýf{¤ Mkw¾Mkkøkh hu.

- {ehktçkkE

2.4   f]ríkLkku Mkkhktþ
økkuÃkeLku {Lk f]»ý MkðoÔÞkÃke Au. økkuÃkeLke yk yLkw¼qrík yux÷e áZ Au fu íku {xwfe{kt {k¾ý 
÷ELku ðu[ðk Lkef¤e Au. Ãkhtíkw yk ÷kirffíkkLku yu ðeMkhe òÞ Au Lku ‘{k¾ý ÕÞku’ yu{ 
çkku÷ðkLku çkË÷u ‘{kÄð ÕÞku’Lkku xnwfku fhu Au. yk Mkkt¼¤e fkuE fnu Au fu økkuÃke ½u÷e ÚkE Au. 
f]»ý ftE {xwfe{kt Mk{kE þfu? økkuÃke þtfkLkwt Mk{kÄkLk fhðk fnu Au. ík{Lku rðïkMk Lk nkuÞ 
íkku {xwfe WíkkheLku swyku, íku{kt {khk fwtsrðnkhe Au s. økkuÃkeLkku f]»ý{ktLkku áZ rðïkMk-©Øk 
ynª MkkËe ¼k»kk{kt yMkhfkhfíkkÚke «økx ÚkkÞ Au. 
økkuÃke, {xwfe{kt f]»ýLkk yÂMíkíð rðþu þtfkþe÷ ÔÞÂõík MkkÚku MktðkË fhíke fÕÃkkE Au íku{kt 
Lkkxâkí{fíkk Ëk¾÷ ÚkE Au. økkuÃke fnu Au fu su f]»ý ð]tËkðLk{kt økkÞku [hkðu Au. íku s 
f]»ý {khe {xwfe{kt Ãký Au yu{ f]»ýLkwt yÂMíkíð Mkðoºk Au. yu MkðoÔÞkÃke røkrhÄkheLkk 
[hýf{¤{kt s Mkw¾ hnu÷wt Au. ÃkË{ktLkk Lkkxâkí{f ytþ, ¼k»kkLke Mkh¤íkk rLkYÃkýLkwt 
÷k½ð yLku økkuÃkeLke f]»ý-yÂMíkíðLke áZ «íkerík yk ÃkËLkk ykf»kof ytþku Au. 
2.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
¼qr{fk
nrh-hMk{Þ økkuÃke yk ÃkËLkku rð»kÞ Au. økkuÃkeLku áZ «íkerík Au fu f]»ý íkuLke {xwfe{kt Au. 
ykðe «íkerík íÞkhu s ÚkkÞ ßÞkhu f]»ý{kt MktÃkqýo rðïkMk yLku Mk{Ãkoý¼kðLkk nkuÞ. økkuÃkeLke 
LkkLke  y{Úke r¢Þk Ãký f]»ý rðLkkLke LkÚke. {kuxkt MktíkkuLku yLku þk†kuLku su ðkík Mk{òððk 
{kxu fux÷ktÞ ÔÞkÏÞkLkku ykÃkðkt Ãkzu Lku yLkuf ¼k»Þku h[ðkt Ãkzu yu ðkík Au ‘Eïh Mkðoºk Au’ 
-íku ynª økkuÃkeLke yLkw¼qríkLkk yk÷u¾LkÚke yMkhfkhf heíku «økx ÚkkÞ Au. 
f]»ý«u{{kt yýZzLku íkku økkuÃke ½u÷e ÷køku! Ãkhtíkw yu ½u÷ÃkýLku Ãkxtíkhu íkku Lkhe «MkLLkíkk Au 
swyku {ehktçkkE fnu Au, ‘økkuÃke ÷xfu ÷xfu [k÷u hu’. yk «MkLLkíkkLkku {nkMkkøkh íkku fkuE 
{h{e s Ãkkh¾e þfu, Ãkk{e þfu. 
©e{ËT ¼køkðíkLkk yÇÞkMkeLku yk ÃkËLkwt ðk[Lk Ëþ{MftÄLke M{]rík íkkS fhkðþu. 

nkt hu0
nkt hu0
nkt hu0
nkt hu0
nkt hu0
nkt hu0
nkt hu0



12

ík{khe «økrík [fkMkku (f):
1.	 økkuÃkeLke rLkËkou»k f]»ý{ÞíkkLkwt r[ºk ík{khk þçËku{kt yk÷u¾ku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 økkuÃke ÃkkuíkkLkku rðïkMk fE heíku «økx fhu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 ÃkË{kt yk÷u¾kÞu÷e økkuÃkeLke f]»ý{Þíkkyu ík{Lku þku yLkw¼ð fhkÔÞku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 ík{Lku Mkk[wt  ÷køku Au fu f]»ý økkuÃkeLke {xwfe{kt nþu s? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................

2.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe
ík{khe «økrík [fkMkku (¾):
Lke[uLkkt rðÄkLkku Mkk[kt Au fu ¾kuxk íku ykÃku÷ ¾kLkk{kt () fu ()Lke rLkþkLke fhe sýkðku.
1.	 økkuÃkeLkku fk’Lk {xwfe{kt Mk{kÞ Au.		
2.	 økkuÃke ð]tËkðLk yuf÷e òÞ Au. 			  	

3.	 fk’Lk yLku ftswrðnkhe çktLku swËk Au. 		
4.	 økkuÃke {xwfe{kt fk’Lk òuðkLke Lkk Ãkkzu Au. 	
5.	 røkrhÄhLkkøkhLkk [hýf{¤{kt Mkw¾Mkkøkh Au. 	
2.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk
	 - ‘ðu[íke’ þçË{kt ‘E’ «íÞÞ †e®÷øk Mkq[ðu Au. 
	 - ‘÷xfu ÷xfu’ þçËLkwt ÃkwLkhkðíkoLk MkkûkkíkTr[ºkLkku yLkw¼ð fhkðu Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (øk):
1.	 ‘E’ «íÞÞ Ähkðíkk ykðk çku þçËku fkÔÞ{ktÚke þkuÄku. 
2.	 þçË MkkûkkíkTr[ºk Q¼wt fhíkkt nkuÞ yuðe fkÔÞÃktÂõíkyku þkuÄku. 
2.8   ÃkwLkhð÷kufLk
ík{khe «økrík [fkMkku (½):
yk frðíkkLkku Íeýðx¼Þkou yÇÞkMk ík{u fÞkou nðu Lke[uLkk «&™kuLkk Wíkh ík{u ykÃke þfþku. 
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1.	 f]»ý Mkðoºk Au yu økkuÃkeLkk áZ rðïkMkLkwt yk÷u¾Lk fhðk{kt {ehktçkkE ÃkqhuÃkqhkt MkV¤ ÚkÞkt 
Au - [[ko fhku. 

2.	 Ënkze {u¤ððk {kxu f]»ýLku þwt fhðwt Ãkzu Au? 
3.	 røkrhÄhLkkøkhLkk [hýf{¤{kt Mkw¾Mkkøkh Au - yu{ fneLku {ehktçkkE þwt fnuðk {køku Au?
4.	 økkuÃkeLkwt ½u÷Ãký yu Lkkxf Au fu MkíÞ Au? 
2.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k
Äúwð yLku «nT÷kË suðk ¼õíkkuLke Eïh{ktLke áZ ©Øk yLku «íkerík Ëþkoðíke ðkíkkoyku ðkt[ku 
yLku ík{khk þçËku{kt ÷¾ku. 
2.10   rðþu»k yæÞÞLk

2.10.1 frð-Ãkrh[Þ

{ehkttçkkELkku sL{ E.Mk.Lke 15{e MkËeLkk ytík¼køk fu E.Mk.Lke 16{e MkËeLkk «kht¼{kt ÚkÞku 
níkku. íku{Lkwt yðMkkLk E.Mk.Lke 16{e MkËeLkk {æÞ¼køk{kt ÚkÞwt níkwt. íku{Lkku sL{ {uzíkkLkk 
fqzfe økk{{kt hkXkuz hksðefw¤{kt ÚkÞu÷ku. íku{Lkk rÃkíkkLkwt Lkk{ híLkrMktn níkwt. LkkLke W{thu 
íku{Lkkt {kíkkLkwt {]íÞw ÚkÞu÷wt íkuÚke íku{Lkku WAuh ËkËk hkð ËqËkS ÃkkMku ÚkÞku níkku. E.Mk. 1517{kt 
{uzíkkLkk hkýk Mktøkúk{®MknLkk Ãkwºk ¼kushks MkkÚku íku{Lkkt ÷øLk ÚkÞu÷k. 
çkk¤Ãký{kt s íku{Lku ði»ýð¼ÂõíkLkk MktMfkh fwxwtçk{ktÚke «kó ÚkÞk níkk. ytíkhLke fkuE Ÿze  
ykæÞkÂí{f yLkw¼qrík íku{Lku çkk¤ÃkýÚke s níke. íkuÚke s LkkLke ô{hu s íkuyku MktMkkhMkw¾Úke 
rð{w¾ ÚkÞkt níkkt yLku íku{Lkwt r[¥k f]»ý-røkrhÄhLkkøkh íkhV íku{ýu ðk¤e ËeÄwt nkuÞ yu{ ÷køku 
Au. ïMkwhu yLku íku{Lkk Ãkríkyu íku{Lkk ¼Âõík{Þ SðLkLku Mkne ÷eÄwt sýkÞ Au; Ãkhtíkw ïMkwh 
yLku ÃkríkLkk {]íÞw ÃkAe r[íkkuzLke økkËe Ãkh ykðu÷ hkòykuyu {ehkttçkkELke MkkÄwMktíkku MkkÚkuLke 
QXçkuMkLku fkhýu r[íkkuzLke hksøkkËe {u¤ððk {kxu {ehkttçkkELku fLkzøkík fhe ÷køku Au. 
{ehktçkkELkkt ÃkËku{kt yuðku WÕ÷u¾ku {¤u Au fu Lkkøk fhzkðe fu rð»k ykÃke íku{Lke níÞk fhðkLkku 
«ÞkMk ÚkÞku níkku. ykÚke íku{ýu r[íkkuzLkku íÞkøk fÞkou ÃkAe íkuyku {uzíkk, ð]tËkðLk yLku îkhfk 
økÞkt. {ehktçkkELkk økwhw rðþu {ík¼uË Au. Ãkhtíkw yu{kt Sðk økkuMðk{e yLku hiËkMkLkkt Lkk{ 
ðÄkhu «[r÷ík Au. 
2.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

ykÃkýu òuÞwt fu {ehkttçkkEyu {kuxk ¼køku ÃkËkuLke s h[Lkk fhe  Au. {æÞfk¤Lkwt yk yíÞtík 
«[r÷ík MkkrníÞ-MðYÃk Au. ÃkË{kt frð ÃkkuíkkLke QŠ{ ÔÞõík fhíkkt nkuÞ Au. yu QŠ{ çku «fkhLke 
nkuÞ Au: yuf «u{÷ûkýk yLku çkeS WÃkËuþkí{f. {ehktçkkELkkt ÃkËku{kt «u{÷ûkýkr¼õíkLkwt 
yk÷u¾Lk ÚkÞwt Au. ÃkËku{kt ÔÞõík Úkíke QŠ{ fÚkLkkí{f, Lkkxâkí{f yu{ rðrðÄ «fkh{kt 
yk÷u¾kÞ Au.  yu yk÷u¾Lkherík{kt s frðLke fMkkuxe ÚkkÞ Au. ÃkË{kt fkuE ðkh yuðwt çkLku Au. 
fu ykht¼Lke çku ÃktÂõíkyku yíÞtík ykf»kof nkuÞ Lku ÃkAe yu ÃktÂõík{ktLke QŠ{Lku yMkhfkhf 
heíku Mk{òððk áüktíkkð÷e ykðu Au Ãkhtíkw {ehktçkkELkkt ÃkËku shkt swËkt YÃkLkkt Au. ynª íkku 
økkuÃke-f]»ýLke Wífx ¼Âõík MÚkq¤-þ]tøkkhhMk{kt Ãký yk÷u¾kÞ Au Ãký {wÏÞ nuíkw íku{Lkk Wífx 
MLkunLkwt yk÷u¾Lk s nkuÞ Au. 
ÃkË{kt WËTçkkuÄ, MktçkkuÄLk, nkð¼kðLke [uüyku Ãký WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au. suÚke r[ºk ðÄw 
yMkhfkhf yLku Lkkxâkí{f çkLku Au. ynª ykÃku÷wt ÃkË íkuLkk rLkËþoLkYÃk Au. «kMkkLkw«kMkLke 
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ÞkusLkk rLkYÃkýheíkLkwt ÷k½ð, íkÚkk økuÞíkkLku yLkwYÃk ÃkËkðr÷ yu ÃkËMðYÃkLkkt ¾kMk ÷ûkýku 
Au. 
2.10.3 rðþu»k ðkt[Lk 
ík{u {ehktçkkELke ‘ykðíkk’ Lku òíkkt {khøk ðå[u y{q÷¾ ðMíke sze’ yLku ‘½u÷e feÄe {wLk 
økkufw¤Lkk LkkÚku’ yk çktLku frðíkkyku ðkt[ku. yu WÃkhktík f]»ýLku fuLÿ{kt hk¾íke ËÞkhk{Lke 
økhçkeyku ðkt[ku. {ehktçkkELke yLÞ frðíkkyku{kt «økx Úkíkk ¼kð yLku ËÞkhk{Lke økhçke{kt 
«økx Úkíkk ¼kðLke íkw÷Lkk fhku. ík{u òuE þfþku fu {ehkttLkwt ÓËÞ †eÓËÞ Au Lku ËÞkhk{Lkwt 
ÃkwÁ»kÓËÞ Ãkhtíkw ¼kðkuŠ{Lkwt yk÷u¾Lk fhðk{kt çktLku fuðk nheV çkLÞkt Au! çktLkuLkku r«Þík{ 
f]»ý Au. çktLkuLku f]»ý MkkÚku YMkýkt ÷uðkt Au Lku yu heíku ÷kz fhðkt Au. ík{u íkÃkkMkku çktLkuLke 
rðþu»kíkk fE Au. çktLku õÞkt swËkt Ãkzu Au Lku Mkh¾kt Qíkhu Au. 
•  rxÃÃký
Ënkze - hku®sËwt {nuLkíkkýwt, hkus; ðu[tíke - ðu[Lkkhe; ½k÷e - {qfe; ÷xfu ÷xfu - Axk Ãkqðof, 
rðrþü þi÷e herík{kt (ynª Ãku÷e økkuÃkeLku f]»ý«kró ÚkE Au íkuÚke íkuLkk ykLktË{kt yu rðrþü 
yr¼LkÞÃkqðof [k÷u Au. íkuLke [k÷ íkuLkk ÓËÞLkku Ãkrh[Þ fhkðu Au.); fwtsrçknkhe - fwts{kt 
rðnkh fhLkkh f]»ý; røkrhÄhLkkøkh - f]»ý.
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Y…hu¾k 
3.1 	 WÆuþku
3.2 	 «MŒkð™k 
3.3 	 f]rík (frðíkk)
3.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
3.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 3.5.1 ¼qr{fk
3.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
3.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
3.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
3.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
3.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 3.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 3.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 3.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe

3.1   WÆuþku
yk frðíkkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u
•	 E.Mk.Lke 17{e MkËe{kt økwshkíke ¼k»kk{kt fuðe frðíkk ÷¾kíke níke íkuLkku ÏÞk÷ {u¤ðe 

þfþku. 
•	 yk frðíkkLkwt MðYÃk ykÏÞkLk - MðYÃk Au yu rðþu {krníkøkkh Úkþku. 
•	 Eïh{kt ©Øk hk¾ðkÚke çkÄe {w~fu÷eyku{ktÚke Ãkkh Wíkhe þfkÞ Au yu ðkíkLke ¾kíkhe 

Úkþu. 
•	 frðíkkLkku yuf s ytþ ðktåÞku Au Ãkhtíkw ík{Lku yk yuf ytþ Mk{økú frðíkkLkwt ðk[Lk fhðk 

«uhþu. 
•	 †eLkk SðLk{kt {kíkkLkwt fux÷wt {n¥ð Au íku òuE þfþku. 
•	 Mk{ks{kt heíkrhðkòuLkwt ¼khý {kLkðr[¥kLku fux÷k íkkýLke yLkw¼qrík fhkðu Au íku òuE 

þfþku. 
•	 fÁýhMkLke yuf Í÷f Ãkk{e þfþku. 
•	 ík¤ÃkËe ¼k»kk{kt Ãký ¼kðkuLke yLkw¼qrík fuðe yMkhfkhf heíku rLkYÃke þfkÞ Au yu 

íkhefkLke ík{Lku òý Úkþu. 
•	 MºkeÓËÞLke ykðe ÔÞÚkkLku hsq fhíke Lku Eïh îkhk íkuLkwt rLkðkhý fhíke ½xLkkykuðk¤e 

frðíkkyku ðkt[þku yLku yk h[Lkk MkkÚku íkuLke íkw÷Lkk fhþku. 
3.2   «MíkkðLkk
‘rÃkíkk-Ãkwºke r{÷Lk’ ynª «Míkwík yk «Mktøk «u{kLktËf]ík ‘fwtðhçkkELkwt {k{uÁ’ ykÏÞkLk  
f]rík{ktÚke ÷uðk{kt ykÔÞku Au. ðMíkwMktf÷Lkk, hMkrLkYÃký, rðrðÄ ðýoLkku, Ãkkºkr[ºký yLku 

rÃkíkk-Ãkwºke r{÷Lkyuf{
3 - «u{kLktË
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yk Mk½¤kLkwt Mkh¤ ¼k»kk{kt rLkYÃký yu «ku{kLktËLke çkÄe s ykÏÞkLkh[LkkykuLkwt ykf»koý 
Au. hMkrLkYÃkýLke þÂõík íkku çkuLk{qLk Au. Lkð÷hk{Lkk þçËku{kt fneyu íkku, hMkLke çkkçkík{kt 
yuLkk ÃkUøkzk{kt Ãkøk ½k÷u íkuðku frð nsw MkwÄe ÚkÞku LkÚke. yu s heíku yu{Lkkt Ãkkºkku yksu h1{e 
MkËe{kt ¼kðfÓËÞ{kt y{h Au. {kLkðMð¼kðLkkt Mkqû{ rLkheûký yLku yuLkkt rLkYÃkýLkku 
yLkw¼ð íkku ík{Lku «Míkwík ‘rÃkíkk-Ãkwºke r{÷Lk’ «MktøkLkwt ðk[Lk s fhkðe Ëuþu. íku{Lke yLÞ 
f]ríkyku ‘yr¼{LÞw-ykÏÞkLk’, ‘yku¾knhý’, ‘nqtze’, ‘MkwËk{k[rhºk’, ‘Lk¤kÏÞkLk’, 
‘Ëþ{MftÄ’, ‘[tÿnkMkkÏÞkLk’ ðøkuhu {¤u Au. 
3.3   f]rík

rÃkíkk-Ãkwºke r{÷Lk
Mkwýe ©ehtøk {nuíkku ykÔÞk ÄkE, ¼kðu ¼uxâk çku ðuðkE;
{éÞku s{kE, s{kELkku ¼úkík, {éÞku Mkðo LkkøkhLkku MkkÚk. 
fÃkxu ¼uxe ÃkkAk ¾Mku, Mkk{økúe òuE òuELku nMku. 
Qíkhðk ½h ykÃÞwt yuf, {åAh sqyk {ktnu yLkuf. 
ðuðkE økÞk Wíkkhku fhe, Au hMkýe Lkkík ½ýe Lkkøkhe;
‘Au fwtðhðnwLkku ði»ýð çkkÃk ËþoLk fheyu ¾kEyu ÃkkÃk.’
{nuíkkLku òuðk nh¾u ¼he ½uh ½uhÚke [k÷e MkwtËhe. 
{Lk rðLkk {nuíkkLku Lk{u, ‘ðkÁ1 ÚkÞwt su ykÔÞk ík{’.
{ktnku{ktnu fnu Lkkøkhe, ‘{nuíkku ËeXu ËeXk nrh;
MkkÚk yunLkku fu’ðku Au Vqxzku! çkkE, Ãkh{uïh yuLku ºkqXzku. 
fwtðhðnwLkwt ¼køÞwt Ëw:¾’, yu{ fneLku {hzu {w¾;
‘yk çkË swyku {nuíkkS íkýk, çkøkkEyku þçË fhu Au ½ýk. 
ðøkkzþu {ktzðk{kt [tøk, Lkkøkhe Lkkíku hnuþu htøk;
yku økktXze ð¤økýeyu ÷xfu, òuzwt íkk÷Lkwt çkktæÞwt Ãkxfu.
swyku íkw÷Mkefk»xLkku ¼khku;-{kuMkk¤k{kt þku Au WÄkhku ! 
yk þt¾ {nuíkkuS Vqtfþu, Akçk{kt íkw÷MkeÃkºk {qfþu. 
ðuhkøke nrhLkk økwý økkþu yux÷u {kuMkk¤wt Mknwh Úkkþu !’
yu{ Lkkøkheyku fkiíkwf fhu, XeXku÷e fhe ÃkkAe Vhu. 
fwtðhçkkEyu òýe ðkík, {kuMkk¤wt ÷E ykÔÞk íkkík;
Qíkkð¤e {¤ðkLku ÄMke, LkýËe çkku÷e {{uo nMke;
‘yk þwt rÃkíkkÃkwºkeLkwt nuík ! MkøkktLku fhðk ykÔÞku Vsuík;
÷òÔÞw Mkkík ÃkuZeLkwt Lkk{, MkkÚku ðuhkøkeLkwt þwt fk{ ? 
þwt {¤ðk [kÕÞkt yuf÷kt ? yu çkkÃkÚke LkçkkÃkkt ¼÷kt.’
fXý çkku÷ yuðk Mkkt¼¤e, fwtðhçkkE íkð ÃkkAe ð¤e;
‘LkýËe ! {åAh þku ykðzku ? ÃkqtXuÚke çkkE, þwt çkzçkzku?
Mkw¾e rÃkíkk nþu su íkýku, íkuLke ËefheLku ÷k¼ s ½ýku. 
fkuLkku rÃkíkk ÷¾uþhe fnkðu, íku {khu þwt fk{ s ykðu ? 
hktf rÃkíkk ykÔÞku {ws ½uh, yuf fkÃkzwt MkkuLkkLkku {uh. 
ík{ku {Lk {kLku íku fnku, yuðku rÃkíkk {khku Sðíkku hnku’
Ä{oð[Lk LkýËeLku fne, {nuíkk ÃkkMku Ãkwºke økE. 
Ëqh Úkfe ËeXe Ëefhe, {nuíku Mk{Þko ©eLkhnrh;
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yLÞkuyLÞu LkÞýktt  ¼he, ¼uxâkt çkunw yrík ykËh fhe. 
{Míkf WÃkh {qõÞku nkÚk, ÃkkMku çkuMkkzeLku ÃkqAe ðkík;
‘fnku fwtðhçkkE, fwþ÷eûku{ ?  MkkMkrhÞkt fktE hk{u «u{ ?
òu Yzku rËðMk ykÔÞku, Ëefhe íkku {kuMkk¤w3 fhþu nrh;
fwtðhçkkE çkkuÕÞkt rðLkíke, ‘Mkk{økúe4 fktE ÃkkMku LkÚke. 
Lkkøkhe LkkíÞu õÞ{ hnuþu ÷ks ÄLk rðLkk ykÔÞku þU fks ?
rLk{koÕÞ rLkÄoLkLkku yðíkkh, rLkÄoLkLkwt SÔÞwt rÄ¬kh. 
rLkÄoLkLkwt fÌkwt fku {Lk Lkð Ähu, rLkÄoLkLkwt Mknw fkiíkf fhu,
rLkÄoLkLku Mknw ½u÷ku økýu, Lkð hk¾u Q¼ku yktøkýu.
÷kuf çkku÷kðu Ëwçko÷ fne yuÚke {kXwt fktE çkeswt Lknª;
íkkíkÃk, fktE Lk fhku Wã{ íkku yk yðMkh Mk[ðkþu õÞ{ ? 
LkÚke ÷kÔÞk ík{u LkkzkAze, LkÚke {kuz Lku fwtfw{Ãkze;
LkÚke {kx÷e, [ku¤e, ½kx, - yu{ Ërhÿ ykÔÞwt þk {kx ? 
fu{ fhe ÷ßò hnuþu íkkík, nwt þu Lk {qE {híku {kík ? 
{kíkk rðLkk MkqLkku MktMkkh, Lk{kÞktLkku þku yðíkkh ? 
su çkk÷fLke {kíkk økE {he, çkkÃkMkøkkE MkkÚku Qíkhe;
ßÞ{ ykÚk{íkkt hrðLkwt íkus, {k rðLkk íÞ{ çkkÃkLkwt nuík 
Mkwhr¼ {híku suðwt ðåA, s÷ rðLkku s{u ík÷Vu6 {åA;
xku¤kt-ðAkuE ßÞ{ {]øk÷e, {k rðLkk Ãkwºke yuf÷e. 
÷ðý rðLkk ßÞ{ Vefwt yÒk, ¼kð rðLkk suðwt ¼kusLk,
fefe rðLkk suðwt ÷ku[Lk, {kíkk rðLkk íkuðwt çkkÃkLkwt {Lk.
þwt fhðk ykÔÞk WÃknkMk ? MkkÚku ðuhkøke ÷kÔÞk Ãkt[kMk;
þt¾ íkk÷ Lku {k¤k [tøk : yu {kuMkk¤wt fhðkLkk Ztøk? 
Lknª íkku rÃkíkkS; òyku Vhe, yu{ fne hkuE Ëefhe. 
{nuíku {Míkf {qõÞku nkÚk, ‘{kuMkk¤wt fhþu ðifwtXLkkÚk. 
Ãknuhk{ýe fhðe sux÷e, ykMkk{e ÷¾kðku íkux÷e;
÷¾òu MkkMkrhÞkt Mk{Mík, rðMkkhþku {k yufu ðMík. 
ð[Lk {nuíkkSLkkt Mkwýe, fwtðhçkkE ykðe MkkMkw ¼ýe;
‘{khk rÃkíkkyu {kuf÷e nwtÞ, ÷¾ku fkøk¤{kt òuEyu þwtÞ7. 
{w¾ {thzeLku çkku÷e MkkMkw, ‘þwt fkøk¤ [eíkhðku VktMkw !
Akçk{kt íkw÷MkeËkMk {qfþu, Q¼ku hneLku þtf Vqtfþu !

ð÷ý
Vqtfþu þt¾ Q¼ku hne, yu {kuMkk¤wt þwt fhu ? 
ð[Lk ðnwðhLkkt Mkkt¼¤e, ð¤íke ðzMkkMkw Wå[he:

- «u{kLktË (‘fwtðhçkkELkwt {k{uÁ’{ktÚke)
3.4   f]ríkLkku Mkkhktþ
Lkh®Mkn {uníkk Ëefhe fwtðhçkkELkwt {kuMkk¤wt ÷ELku ðuðkELku íÞkt ykÔÞk Au. yk «Mktøku su 
½xLkkyku çkLku Au íku ½xLkkyku yk f]rík - ytþ{kt «u{kLktËu yk÷u¾e Au. Lkh®Mkn {nuíkk 
økheçk Au íkuÚke ðuðkELku íÞkt íku{Lkwt Mðkøkík Mkkhe heíku Úkíkwt LkÚke. yðkðÁt søÞk{kt íku{Lku 
Wíkkhku ykÃkðk{kt ykðu Au. Mk{økú LkkøkheLkkík íku{Lke {~fhe fhu Au. yk {~fheLkwt ðýoLk 
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f]rík{kt 12 fze MkwÄe [k÷u Au. 13{e fzeÚke fÚkkðMíkwLkk «ðkn{kt Ãk÷xku ykðu Au. nðu, 
frð fwtðhçkkELku fuLÿ{kt ÷u Au. LkýtË fwtðhçkkELku fxwð[Lk Mkt¼¤kðu Au íÞkt LkýtË-¼k¼e 
MktçktÄkuLke  r[hÃkrhr[íkíkkLkwt á~Þ ¾zwt ÚkkÞ Au. ÃkAe frð rÃkíkk-ÃkwºkeLkwt MkhMk r{÷Lkr[ºk 
nqçknq yk÷u¾u Au. 
rÃkíkk-ÃkwºkeLku ïMkwhøk]nLkkt Mkw¾-Ëw:¾ rðþu Mk{k[kh ÃkqAu Au. fwtðhçkkE ¾k÷e nkÚku ykðu÷ 
rÃkíkk Mkk{u yíÞtík hku»k, ðuËLkk «økx fhu Au. ‘{kíkk rðLkk MkqLkku MktMkkh...’ ðk¤e ÃktÂõík îkhk 
íkku «u{kLktË fwtðhçkkELke ðuËLkkLku MktMkkhLke ík{k{ ËefheykuLke ðuËLkk-MkLkkíkLk ðuËLkk-YÃku 
ÔÞõík fhu Au. ykne {kíkk-ÃkwºkeLkk MktçktÄLkwt-«u{Lkwt {kŠ{f rLkYÃký ÚkÞwt Au. 24Úke 26  fze{kt 
ykðíkkt áüktíkku {kíkk rðLkkLke ÃkwºkeLke fhwýíkkLku Mk[kux heíku Mfwx fhu Au. 
«MktøkLke þYykík nkMÞÚke ÚkkÞ Au Lku rÃkíkkLkk ðkíMkÕÞ MkwÄe Ãknkut[u Au - rÃkíkkyu ‘{Míkf WÃkh 
{qõÞku nkÚk’ ÃkAe yk ðkíMkÕÞLke fhwý{kt økrík ÚkkÞ Au Lku fhwý{ktÚke Vhe ÃkkAku ðkíMkÕÞLkku 
yLkw¼ð ‘{nuíku {Míkf {qõÞku nkÚk’ fhkðu Au. ytík{kt MkkMkwLkku {hzkx çkíkkÔÞku Au íku{kt nkMÞ 
yLku fÁý çktLkuLke yLkw¼qrík yufMkkÚku ÚkkÞ Au. ðuðkE, LkkøkheLkkíkLke †eyku, MkkMkw, LkýtË, 
Lkh®Mkn {nuíkk, fwtðhçkkE çkÄkt s ÃkkºkkuLke hu¾kyku h{ýeÞ heíku Mkh¤ ¼k»kk{kt ÔÞõík  
ÚkE Au. 
3.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

3.5.1 ¼qr{fk
{æÞfk÷eLk økwshkíke MkkrníÞLkk fuLÿ{kt Ä{o hnu÷ku Au. frðLkwt ÷ûk {wÏÞíðu «òLku yk 
MktMkkhLkkt Mkw¾Ëw:¾Lke ½x{k¤{ktÚke {wÂõík yÃkkðLkkh {kºk Eïh Au yu ËþkoððkLkwt Au. Eïh 
«íÞuLke ¼õíkLke ©Øk fkuE Ãký Mk{Þu íkuLke ÔÞkrÄLkwt rLkðkhý fhu Au - yu MkLkkíkLk MkíÞ ynª 
fwtðhçkkELkk {kuMkk¤kLkku yuf ÷kirff «Mktøk ÷ELku frðyu hsq fÞwO Au. yk{ Ãký ¼khíkeÞ 
«òLkk ½zíkh{kt Eïh©Øk yuf {kuxwt Ãkrhçk¤ Au su {kýMkLku fxkufxeLkk Mk{Þu «kýðkÞw Ãkqhe 
ykÃku Au.  íkuLkk ykí{çk¤Lku xfkðe hk¾u Au. ík{u òuE þfþku fu Lkh®Mkn yLku fwtðhçkkELkk 
SðLk{kt su çkLku Au íkuðe rðrðÄ ½xLkkyku ykÃkýk hkusçkhkusLkk SðLk{kt çkLku Au. Ãký ¼õík 
Lkh®Mkn ÷kirff ½xLkkÚke nk÷e síkk LkÚke, ÂMÚkh hnu Au. yuLkwt {wÏÞ fkhý íku{Lke «¼w «íÞuLke 
áZ ©Øk Au. 
¼õíkLke Eïh «íÞuLke ©Øk, ©ØkLku fkhýu EïhLke {¤u÷ yËT¼qík {ËË yk ðMíkw íkku yk  
f]ríkytþ{kt Au Ãký MkkÚku {kLkðMktçktÄku Lku yu{ktÞ yu MktçktÄkuLke íku íku Mk{ÞLke rðþu»kíkkyku rðþu 
Ãký yk f]ríkytþ MkkûkkíkT íku ÞkËøkkh r[ºk ykÃku Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (f):
1.	 Lkh®Mkn {nuíkkLkwt Mðkøkík íku{Lkk ðuðkELku íÞkt fE heíku ÚkkÞ Au ? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 {nuíkkS fwtðhçkkELkwt {kuMkk¤wt fhðk fEfE [eòu ÷kÔÞk níkk? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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3.	 rÃkíkkLku fwtðhçkkE {¤ðk òÞ Au íÞkhu LkýtË fÞkt fxwð[Lkku çkku÷u Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 LkýtË fxwð[Lk çkku÷u Au íÞkhu fwtðhçkkE LkýtËLku þku sðkçk ykÃku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 fwtðhçkkELku rÃkíkk þwt ykïkMkLk ykÃku Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku (¾):
Lke[uLkkt rðÄkLkku Mkk[kt Au fu ¾kuxkt íku ykÃku÷ ¾kLkk{kt () fu ()Lke rLkþkLke fhe sýkðku: 
1.	 Lkh®Mkn {nuíkkLkwt Mðkøkík ðuðkELku íÞkt ¾qçk ¼ÔÞ heíku ÚkkÞ Au.  
2.	 fwtðhçkkELke LkýtË fwtðhçkkELku fxwð[Lkku Mkt¼¤kðu Au. 
3.	 Lkh®Mkn {nuíkk {k{uhwt fhðk {kxu fe{íke ð†ku, MkkuLkk[ktËeLkkt ½huýkt íkÚkk ¾qçk {eXkE 

÷ELku ykÔÞk Au. 
4.	 fwtðhçkkE ÃkkuíkkLke {kíkkLku ¾qçk ÞkË fhu Au. 
5.	 LkkøkheLkkíkLkk ÷kufku Lkh®Mkn {nuíkkLke {~fhe fhu Au. 
6.	 rÃkíkk Lkh®Mkn {nuíkk rLkhkþ ÚkÞu÷e fwtðhçkkELku fnu Au ‘ðifwtXLkkÚk {kuMkk¤wt fhþu’. 
3.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk
•	 ¼úkík, ði»ýð, {{oð[Lk, rLk{koÕÞ, ð[Lk, ÷ku[Lk, {Míkf, ÷ðý yk þçËkuLku íkíMk{ 

(íkíkT yux÷u íkuðk yLku Mk{ yux÷u suðk) þçËku fnu Au. 
•	 Ãkxfu, Lk{kÞk, fkÃkzwt, VktMkw, sqyk, ÄkE, XeXku÷e, [eíkhðku ðøkuhu Ëu~Þ þçËku Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (øk):
1.	 ík{u f]rík{ktÚke yLÞ MktMf]ík þçËku þkuÄe ÞkËe fhku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 Ëu~Þ þçËku Ãký þkuÄku yLku ÞkËe fhku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 MktMf]ík yLku Ëu~Þ þçËkuLkk WÃkÞkuøkÚke f]rík fux÷e MÃkþoûk{ çkLke Au? ík{u yk þçËkuLkk  
	 ÃkÞkoÞYÃk þçËku þkÄku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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3.8   ÃkwLkhð÷kufLk
ík{khe «økrík [fkMkku (½):

ík{u yk frðíkkLkku Íeýðx¼Þkou yÇÞkMk fÞkou. nðu Lke[uLkk «&™kuLkk sðkçk ík{u ykÃke þfþku: 
1.	 LkkøkheLkkíkLkk ÷kufkuyu Lkh®Mkn {nuíkkLke fhu÷e {~fheLkwt r[ºk ík{khk þçËku{kt  
	 yk÷u¾ku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ‘{kíkk rðLkk MkqLkku MktMkkh, Lkk{kÞktLkku þku yðíkkh’ yk ÃktÂõík Mk{òðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 ‘{kíkk rðLkkLkku MktMkkh MkqLkku’ yu ðkík Mk{òððk {kxu «u{kLktËu fÞkt áüktíkku ykÃÞkt 	
	 Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 ðkíMkÕÞhMkÚke fÁýhMk yLku fÁýhMk{ktÚke ðkíMkÕÞhMk{kt yu{ yk h[Lkk{kt yuf  
	 hMk[¢ ÃkqÁt ÚkkÞ Au - [[ko fhku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k

{kíkk Lk nkuÞ yÚkðk yÃkh{kíkk nkuÞ Lku çkk¤fLku su frXLkkEyku{ktÚke ÃkMkkh Úkðwt Ãkzu yuðe 
ík{khe òý{kt nkuÞ íku ½xLkkLku ðkíkkoYÃku ÷¾ku. ‘ÄúwðkÏÞkLk’{kt yÃkh{kíkkLkwt fÚkkðMíkw Au Lku 
ÄúwðLke y[¤ ©Øk Au íku ðkíkko ík{khk þçËku{kt ÷¾ku. 
3.10   rðþu»k yæÞLk

3.10.1 frð-Ãkrh[Þ

«u{kLktË E.Mk.Lke 17{e MkËeLkk W¥khkÄo{kt ÚkÞu÷k frð Au. íku{Lke yðxtf ¼è yLku rÃkíkkLkwt 
Lkk{ f]»ýhk{ níkwt. ¿kkríkyu íkuyku {uðkzk çkúkñý níkk. ðzkuËhkLkk ðíkLke níkk. ÔÞðMkkÞu 
{wÏÞíðu {ký¼è níkk. WËhrLkr{¥ku íku{ýu ykÏÞkLkkuLke h[Lkk fhe níke. ykÏÞkLkku hsq 
fhðk {kxu Mkqhík, LktËhçkkh fu LktËkðíke yLku çkwhnkLkÃkwh MkwÄe íku{ýu «ðkMk fÞkou níkku. 
økwshkíke ¼k»kkLkk íkuyku W¥k{ ykÏÞkLkfrð-rþhku{rý Au. ykÏÞkLkkuLkwt ðMíkw íku{ýu hk{kÞý, 
{nk¼khík, ¼køkðík fu Lkh®Mkn {nuíkk suðk ¼õíkLkk SðLk{ktÚke ÷eÄu÷wt Au. yk Ãkkihkrýf 
fÚkkMk]rü{kt ÷kuf[{ífkhLkk ytþku yLku Mk{fk÷eLk SðLkLkk htøkku íku{ýu W{uÞko Au. ík¤ÃkËk 
SðLkLkku yíÞtík økkZ MktMÃkþo íku{Lke f]ríkyku{kt òuðk {¤u Au íkuÚke íkuyku MkkiÚke ðÄw ‘økwshkíke 
frð’ Au. 
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3.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

ykÏÞkLk {æÞfk¤Lkku MkkiÚke rðþu»k ÷kufr«Þ fÚkLkkí{f fkÔÞ«fkh Au. ‘yk+ÏÞk’ Äkíkw{ktÚke 
‘ykÏÞkLk’ Mkt¿kk ykðe Au. íkuLkku yÚko ÚkkÞ  Au {kzeLku fnuðwt. ykÏÞkLkfkh hk{kÞý, 
{nk¼khík, ¼køkðík suðk Ãkwhkýku{ktÚke yÚkðk fkuE ¼õíkLkk [rhºkLku fuLÿ{kt hk¾eLku 
ykÏÞkLkLkwt ðMíkw ÃkMktË fhíkku ÃkAe ÃkkuíkkLke þÂõík yLkwMkkh íkuLku hMk«Ë YÃk ykÃkíkku. {q¤ 
ðMíkw{kt íku íkífk÷eLk Mk{ksSðLkLkk ¼kíkeøk¤ ðkíkkðhýLkk htøk Ãkqhíkku. íku{kt fuLÿðíkeo ÃkkºkLkk 
Mkt½»ko-{Lkku{tÚkLkLku «økx fhíkku. ÃkAe íkk÷ yLku Zk¤{kt økðkíke rðrðÄ hkøkhkrøkýeykuLkk 
ÃkËçktÄ{kt rðþk¤ ÷kufMk{wËkÞ Mk{ûk yr¼LkÞÃkqðof hsq fhíkku. yu ð¾íku íku íkktçkkLke {ký 
WÃkh ÃkkuíkkLke yktøk¤eyku{kt Ãknuhu÷k fhzk (ðªxeyku)Lkku «nkh fhe íku{kt Mktøkeík¥ðLkku 
Ãký W{uhku fhe ÷uíkku. ðeh, fÁý, þ]tøkkh, yËT¼wík, nkMÞ suðk rðrðÄ hMkkuLkwt ðirðæÞ 
ykÏÞkLkku{kt níkwt. ykÏÞkLkLkku h[LkkçktÄ òuEyu íkku  yu fzðktyku{kt rðMíkhu÷wt nkuÞ Au. yk 
fzðwt {w¾çktÄ, Zk¤ yLku ð÷ý fu QÚk÷ku yu{ ºký ¼køk{kt ðnU[kÞu÷wt nkuÞ Au. ykÏÞkLk{kt 
ykht¼{kt RüËuLke Míkwrík {tøk¤k[hý YÃku ykðíke nkuÞ Au, ÃkAe íkhík s ykÏÞkLkfkh ÃkMktË 
fhu÷k ðMíkwLkwt Mkq[Lk fhe Ëu Au. ykÏÞkLkLku ytíku frðLkku Ãkrh[Þ, f]ríkLkwt h[Lkkð»ko íku{ s 
V÷©wrík ykðu Au. òufu, frðÃkrh[Þ yLku V¤©wrík ykÏÞkLkLkkt yrLkðkÞo ÷ûkýku LkÚke. 
V¤©wrík{kt ykÏÞkLkfkh RüLke fk{Lkk ÔÞõík fhu Au. yLku yrLküLkk rLkðkhýLke «kÚkoLkk 
fhu Au. {æÞfk¤{kt «òLke hMkð]r¥kLkwt ½zíkh ykÏÞkLkkuyu fÞwO Au Lku íkuLkk{kt Ä{o¼ÂõíkLkk 
MktMfkh MkªåÞk Au. 
3.10.3 rðþu»k ðk[Lk

{q¤f]rík ‘fwtðhçkkELkwt {k{uÁ’ {u¤ðeLku yk¾e ðkt[ku. ík{u frð «u{kLktËLkk ‘MkwËk{k[rhºk’, 
‘Lk¤kÏÞkLk’ suðkt çkeòt ykÏÞkLkku ðkt[ku. yk ykÏÞkLkku{kt rÃkíkk-Ãkwºke «u{Lku çkË÷u fkuE 
h[Lkk{kt r{ºk«u{, fkuE h[Lkk{kt ËktÃkíÞ«u{ yu{ «u{Lkk rðrðÄ YÃkku yk÷u¾kÞkt Au. yu 
¼kðkuLke yr¼ÔÞÂõík ík{u su f]ríkytþ þeÏÞk íkuLke Mkh¾k{ýe{kt fuðe Au íku íkÃkkMkku. yk 
WÃkhktík yÃkh{kíkkLkk Ëw:¾Lku furLÿík fhíke siLk frð rsLkn»koLke ‘ykhk{þku¼k’ Lkk{Lke  
f]rík {u¤ðku (rsLkn»kof]ík ykhk{þku¼k; MktÃkk. sÞtík fkuXkhe, feŠíkËk òuþe) yLku ðkt[ku. 
«u{kLktËLke fwtðhçkkE yLku rsLkn»koLke ‘ykhk{þku¼kLke’ rðþu»kíkkyku íkÃkkMkku. 
•   rxÃÃký
¼kðu - «u{Úke; sqyku - ZkuhLkk þheh Ãkh [kuxíkwt yuf Sðzwt; Vqxzku - YÃkk¤ku; [tøk - {kutÚke 
ÃkfzeLku ðøkkzðkLkwt yuf ðkswt; Ãkxfu - ÃkAuze{kt (VxkLkwt fÃkzwt); XeXku÷e -{òf; {åAh - 
økðo, yr¼{kLk; ÷¾uþhe - ÷k¾ YrÃkÞkLkku ykMkk{e, {k÷Ëkh; {u - {uÁ Ãkðoík; ík÷Vu-
íkhVzu; ÷ðý - {eXwt; WÃknkMk - {~fhe; Ztøk - heík¼kík; ykMkk{e - ÔÞÂõík, {kýMk; 
[eíkhðku- ÷¾ðku; VktMkw - Vkuøkx, Lkfk{ku.
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Y…hu¾k 
4.1 	 WÆuþku
4.2 	 «MŒkð™k 
4.3 	 f]rík (frðíkk)
4.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
4.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 4.5.1 ¼qr{fk
4.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
4.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
4.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
4.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
4.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 4.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 4.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 4.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
4.1   WÆuþku
yk frðíkkLkk yÇÞkMk îkhk -
•	 ík{u {æÞfk÷eLk økwshkíke ¼k»kk{kt (E.Mk.Lke 12{e MkËeÚke 18{e MkËe) fuðkt ¼sLkku 

h[kíkkt níkkt íkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðe þfþku. 
•	 nrhLke «króLkku {køko Vq÷kuÚke ¾r[ík LkÚke. yu {køkoLke yku¤¾ ík{Lku {¤þu. 
•	 nrh{køko sLkkhk {hSðkLkkt økwý÷ûkýku òýþku. 
•	 ‘{LkLkku {u÷’ yn{T íÞS Ëu íkuLku {kxu {nkÃkËLke «kró fuðe Mkh¤ çkLke òÞ Au yu ðkík 

ík{Lku Mk{òþu. 
•	 nrh{køkoLke «kró fÞkfÞk ¼õíkkuyu fhe Au íku ¼õíkkuLkkt Lkk{kuLke ÞkËe fhþku. 
4.2   «MíkkðLkk
{æÞfk÷eLk økwshkíke MkkrníÞ{kt Ä{o fuLÿMÚkkLku níkku. yLkuf  frðykuyu rðrðÄ ÃkË-¼sLkkuLke 
h[Lkk îkhk «òLke Ä{o¼ÂõíkLku ðÄkhðkLkwt, Ãkku»kðkLkwt yLku íku {køkuo sðkLkwt {køkoËþoLk ykÃkðkLkwt 
fkÞo fÞwO Au. yk ¼sLkku{kt õÞktf yíkqx Eïh©Øk fuLÿ{kt nkuÞ Au, (yr¼Lkðku ykLktË yks 
õÞktf ¼õíkLke ¼økðkLk«kó {kxuLke y÷kir¬ yLkw¼qrík fuLÿ{kt nkuÞ Au. yøkku[h økku[h 
nðwt!) õÞktf Eïh {¤íkku LkÚke íkuLke ðuËLkk fuLÿ{kt nkuÞ Au. 
«Míkwík ÃkË{kt frðyu ¼õíkLku ‘nrhLkku {køko’ rðþuLke yku¤¾ ykÃke Au. ð¤e yk {køkuo fkuý 
sE þfu yLku fuðe heíku sE þfu yu rðþu ÷kirff áüktík îkhk Mk{s ykÃke Au. 

nrhLkku {khøkyuf{
4 - «eík{
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4.3   f]rík
nrhLkku {khøk

nrhLkku {khøk Au þqhkLkku, Lkrn fkÞhLkwt fk{ òuLku;
ÃkhÚk{ Ãknu÷wt {Míkf {qfe, ð¤íke ÷uðwt Lkk{ òuLku. 
Mkwík rðík Ëkhk þeþ Mk{hÃku, íku Ãkk{u hMk Ãkeðk òuLku;
rMktÄw {æÞu {kuíke ÷uðk, {ktne Ãkzâk {hSðk òuLku. 
{hý ykøk{u íku ¼hu {qXe, rË÷Lke ËwøÄk ðk{u òuLku;
íkehu Q¼ku swyu ík{kMkku, íku fkuze Lkð Ãkk{u òuLku.
«u{ÃktÚk ÃkkðfLke ßðk÷k, ¼k¤e ÃkkAk ¼køku òuLku; 
{ktne Ãkzâk íku {nkMkw¾ {kýu, Ëu¾Lkkhk ËkÍu òuLku.
{kÚkk Mkkxu {kut½e ðMíkw, MkktÃkzðe Lknª Mknu÷ òuLku;
{nkÃkË ÃkkBÞk íku {hSðk, {qfe {LkLkku {u÷ òuLku. 
hk{-y{÷{kt hkíkk{kíkk, Ãkqhk «u{e Ãkh¾u òuLku;
«eík{Lkk Mðk{eLke ÷e÷k, íku hsLke-ËLk Lkh¾u òuLku.

-«eík{
4.4   f]ríkLkku Mkkhktþ
nrhLkku {khøk ðehLkku {køko Au. yk {køkuo fkÞh {kýMk sE þfíkku LkÚke yk {køkuo sðk {kxu 
«Úk{ {Míkf yux÷u fu SðLkLke Ãkhðkn fÞko rðLkk - nkuz{kt {qfðkLkwt nkuÞ Au. su MktMkkhLkk 
MktçktÄku - Ãkwºk, Ãkrík, ÃkíLke, ÄLk, yn{TLkku íÞkøk fhu yux÷u fu {kÞkLkk çktÄLk{ktÚke {wõík ÚkkÞ 
íku s nrhhMkLku Ãkk{u Au. yk ðMíkw Mk{òððk frð ‘{hSðk’Lkwt áüktík ykÃku Au. frð fnu Au 
fu su nrh{køkoLke Ãkkðfßðk¤k òuELku ÃkeAunX fhu Au íkuLku fþkLke «kró Úkíke LkÚke yLku su 
{kÞkÚke {wõík çkLke yu ßðk¤k{kt h{{ký ÚkkÞ Au íku {nkMkw¾ Ãkk{u Au. 
‘{LkLkku {u÷’ yu MkkËk þçËMk{qnÚke frð yk MktMkkh{kt {kýMkLku ykuík«kuík fhLkkh yntYÃke 
{kÞkLkk {u÷Lke ðkík íkhV ytøkwr÷rLkËuoþ fhu Au. yk {u÷{ktÚke su {wõík ÚkÞku íku hk{hkßÞLke 
yLkw¼qrík fhðkLkku yux÷u fu {wÂõík {u¤ððkLkku. 
frð fnu Au fu Ãkh{ík¥ðLke ÷e÷k s yuðe Au fu òu yu RåAu íkku ytÄfkh{kt «fkþ çkíkkðu Au. 
ytÄfkh{kt «fkþ Eïh íkku çkíkkðu Ãký «¼w{kt hkíkk{kíkk-{þøkq÷ yufæÞkLk, hnuLkkhk s yu 
«fkþLku - Ãkh{[iíkLÞLku - yku¤¾e þfu Au. 

¼qr{fk 
¼khíkeÞ MktMf]ríkLke yuðe {kLÞíkk Au fu Sðkí{kLku [kuÞkoMke ÷k¾ ÞkurLk{ktÚke ÃkMkkh Úkðwt 
Ãkzu Au. yk sL{{hýLkk Vuhk{ktÚke {wÂõík {u¤ððkLkku «ÞíLk {kýMk nt{uþkt fhu Au. yk{ 
{wÂõík fE heíku {¤u? - yuLke þkuÄ fhLkkhk Sðkí{kLku {æÞfk÷eLk økwshkíke MkkrníÞLke 
¼sLkh[Lkkyku {køko çkíkkðu Au. {ehktçkkELkwt ‘{khku ntMk÷ku LkkLkku Lku Ëuð¤ sqLkwt íkku ÚkÞwt’ 
Lkh®MknLkwt ‘yr¾÷ çkúñktz{kt yuf íkwt ©enrh’ yLku ‘íÞkøk Lk xfu ðihkøÞ rðLkk’ suðkt ¼sLkku 
íkku ykÃkýu Mkkt¼éÞkt Au. nsw ½ýkt ½hku{kt yu ðnu÷e Mkðkhu økðkÞ Au Lku økkELku ÃkkuíkkLkk 
{Lk{kt yu ¼ksLk{ktLkk ¼kðLku ÂMÚkh fhðkLkku «ÞíLk ÚkkÞ Au. Lkh®Mkn-{ehktLkkt ¼sLkku fhíkkt 
‘nrhLkku {khøk’ ¼sLk swËe ½kxeLkwt swËk s rð[khLke hsqykík fhLkkÁt Au. nrhLke yku¤¾, 
nrhLku {u¤ððk - yu çkÄwt íkku frð «eík{Lku {Lk çkesw ÃkøkrÚkÞwt Au. MkkiÚke Ãknu÷k íkku yu nrh 
MkwÄe Ãknkut[ðkLkku {køko fuðku Au? yu {køkuo sðk {kxu fuðe þÂõík fu¤ððe Ãkzu? ðøkuhu ÃkkÞkLke 
ðkík Au suLkku sðkçk yuf ÷kirff áüktíkÚke ¼sLk{kt frðyu ykÃÞku Au.Lke[uLkk MðkæÞkÚke yu 
Mk{s rðþu MÃküíkk Úkþu. 
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ík{khe «økrík [fkMkku (f):
1.	 nrhLkk {køkuo frðLke árüyu fkuý sE þfu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 nrhLkk {køkuo sðk{kt frð þuLkkuþuLkku íÞkøk fhðkLkwt fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 «u{ÃktÚkLke ßðk¤k òuELku fkuý ÃkkAwt ¼køku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 ‘Ãkqhk «u{e’Lke yku¤¾ frð þe ykÃku Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 ‘{ktne Ãkzâk íku {nkMkw¾ {kýu’ yuðwt frð þk {kxu fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................

4.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
fkÔÞLkku «kht¼ s Mkq[ðu Au fu nrhLkk {køkuo «Þký fhðwt yu çknkËwheLkwt fk{ Au. yu çknkËwhe 
fu ðehíkk {kºk þhehLke LkÚke. ykí{çk¤ yLku íÞkøk ðøkh yuðe ðehíkk «kó fhðe yMkt¼ð 
Au. nrhLkk {køkuo rð[hý fhðwt yu MkkÄkhý {kýMkLkwt fk{ LkÚke. nrhLkku {køko yux÷u LkeríkLkku 
{køko, MkíÞLkku {køko, SðLk{qÕÞkuLke WÃkkMkLkkLkku {køko. yk {køkuo sðk {kxu fu MkíÞLkk ÃktÚku 
rð[hðk {kxu {kÚkwt {qfðkLke íkiÞkhe nkuðe òuEyu. {kÚkwt {qfðwt yux÷u yÂMíkíðLke yknwrík 
ykÃkðe. {Lkw»ÞòríkLke nòhku ð»koLke ÃkhtÃkhk{kt su ÷kufku nrhLkk {køkuo [kÕÞk Au íku{ýu 
yÃkoý fÞwO Au, MkðoMð Mk{Ãkoý fÞwO Au. Mkku¢urxMk, EMkw, økktÄeS suðk Ëhuf ÃkwÛÞkí{kyku yuðk 
rðh÷ SðLkMkkÄfku níkk suyku EïhLkk {køkuo [kÕÞk, çkr÷ËkLk ykÃÞwt. 
nrhLkku {køko yux÷u MkíÞLkku {køko yu {køkuo [k÷Lkkh {kxu yLkufrðÄ fMkkuxe ykðu Au. Ãkwºk 
Ãkrhðkh, MktÃkrík Mk{økúLku Akuzðk Ãkzu yuðe ÃkrhÂMÚkrík {kxu su{Lke íkiÞkhe nkuÞ íkuðk s yk 
{køkuo [k÷e þfu Au. Mk{wÿ{ktÚke {kuíke {u¤ððk nkuÞ íkku Mk{wÿ{kt ÍtÃk÷kððwt Ãkzu Au. {hSðkLku 
s {kuíke «kó ÚkkÞ Au. rfLkkhu Q¼k hnuLkkhLku {kuíke «kó Úkíkkt LkÚke. {hðkLke íkiÞkh nkuÞ, 
Sð nÚku¤e{kt nkuÞ íkuLkk {kxu rLk{koÞu÷ku yk {køko Au. 
‘«u{ÃktÚk ÃkkðfLke ßðk÷k’ îkhk frð «u{¼ÂõíkLkk {køkoLke Ãkrðºkíkk yLku íkusLkwt Mkq[Lk fhu 
Au. ‘{ktne Ãkzâk íku {nkMkw¾ {kýu’ ÃktÂõík ¾qçk «[r÷ík ÚkE Au. rþh Mkkxu, {kÚkk Mkkxu s 
«kÃík ÚkkÞ yuðe yk {qÕÞðkLk sýMk Au. ykðe sýMk {u¤ððk {kxu su{ýu SðLkMkkøkh{kt 
ÍtÃk÷kÔÞwt Au íkuðk {hSðkyku {nkÃkË ÃkkBÞk Au. {nkÃkËLke «króLkku yk {køko {LkLkk {u÷Lku 
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{wfeLku Ãkqhe nuíkwþrØ yLku ykí{þwrØÚke s Ãkk{e þfkÞ Au. 
nrhLkk {køkuo [k÷Lkkhk ÓËÞ-{Lk-íkLkLke {Míke{kt økw÷íkkLk nkuÞ Au. hk{-y{÷{kt hkíkk 
{kíkk yuðk Þkrºkfku ¾hkt RÕ{e-¾hkt þqhk Au. ykÃkýe ÃkhtÃkhk{kt Lkh®Mkn, {ehkt fu þçkhe 
yk heíku hk{-y{÷{kt hkíkkt {kíkkt níkkt yLku íkuÚke s MkËeykuÚke rLkðkoý ÃkkBÞkt Aíkkt {nkÃkË 
ÃkkBÞkt Au Lku íku{Lkwt MÚkkLk {kLkðòríkLkk RríknkMk{kt r[htSð Au. ¾hkt «u{e, Ãkqhkt «u{e 
yux÷u Mkk[k Mk{ŠÃkík ¼õík su «¼w«erík{kt ½u÷kt Au. rËðMk-hkºkeLke rLkíÞ ÷e÷k{kt rðnhíkkt 
¼õíksLkku rLks ík¥ðLku ykuøkk¤eLku nrhLkk {køkuo ðehíðÚke rðnkh fhu Au. 
4.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe 
ík{khe «økrík [fkMkku (¾):
Lke[uLkkt rðÄkLkku Mkk[kt Au fu ¾kuxkt íku ykÃku÷ ¾kLkk{kt () fu ()Lke rLkþkLke fhe sýkðku: 
1.	 nrhLkk {køkuo çkÄk sE þfu Au.  
2.	 nrhLkk {køkuo sLkkhkLku frð {hSðk MkkÚku Mkh¾kðu Au. 
3.	 «u{ÃktÚkLke ßðk¤k Ãkkðf suðe nkuÞ Au. 
4.	 Ãkwºk, ÃkíLke, ÄLk fþkLkku íÞkøk fÞko rðLkk nrhLkk {køkuo sE þfkÞ Au. 
5.	 su {kýMkku {LkLkku {u÷ - yn{T - íÞS Ëu Au íkuLku {nkÃkËLke «kró ÚkkÞ Au. 
6.	 EïhLke ÷e÷k yuðe Au fu íku ytÄfkh{kt Ãký «fkþLke yLkw¼qrík fhkðu Au. 
7.	 íkehu Q¼k ík{kþku òuðkÚke nrh «kó ÚkkÞ Au. 
4.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
•	 Ëkhk, hsLke rnLËe ¼k»kkLkk þçËku Au. 
•	 ËwøÄk, Ãkkðf ðøkuhu íkíMk{ þçËku Au. 
•	 ‘hkíkkt{kíkkt’ îLî Mk{kMk Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (øk): 
1.	 frðíkk{kt WÃkÞkuøk{kt ÷eÄu÷ rnLËe þçËku økwshkíke ¼k»kk{kt fÞk Au íku þkuÄeLku ÷¾ku 
2.	 frðíkk{kt yLÞ fkuE íkíMk{ þçËku nkuÞ íku þkuÄe çkíkkðku. 
3.	 frðíkk{kt yLÞ Mkk{krMkf þçË þkuÄku.
4.8   ÃkwLkhð÷kufLk
ík{khe «økrík [fkMkku (½):
yk frðíkkLkk Íeýðx¼Þkou yÇÞkMk ík{u fÞkou. nðu Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ík{u Mkh¤íkkÚke 
ykÃke þfþku. 
1.	 frðyu ¼õíkLku fkuLke MkkÚku Mkh¾kÔÞku Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 nrhLkk {køkoLku frð ðehLkku {køko þk {kxu fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 ‘íkehu Q¼ku swyu ík{kMkku, íku fkuze Lkð Ãkk{u òuLku’ ÃktÂõík Mk{òðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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4.	 EïhLke ÷e÷kLke yku¤¾ frð þe heíku ykÃku Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k
‘{hSðk’ rMkØ ÚkÞu÷k ¼õík Lkh®Mkn, {ehktçkktE, Mktík fçkeh suðktLkkt SðLk[rhºkku þkuÄeLku 
ðkt[ku yLku íku{Lku nrhLkk {køkuo síkk fE frXLkkEyku{ktÚke ÃkMkkh Úkðwt Ãkzâwt íku ík{khk þçËku{kt 
÷¾ku. ík{Lku Ãký yuðku fkuE yLkw¼ð ÚkÞku nkuÞ íku rðþu Ãký ÷¾e þfkÞ. 
4.10   rðþu»k yæÞÞLk
4.10.1 frð Ãkrh[Þ
frð «eík{Lkku sL{ E.Mk. 1718{kt ÚkÞku níkku. íku{Lkwt yðMkkLk E.Mk. 1798{kt  ÚkÞwt níkwt. 
Mkkihk»xÙLkwt [qzk (hkýÃkwh) íku{Lkwt sL{MÚkkLk Au. íku{Lkk rÃkíkkLkwt Lkk{ «íkkÃk®Mkn yLku {kíkkLkwt 
Lkk{ su fwtðhçkkE níkwt. íkuyku ¿kkríkyu çkkhkux níkk. LkkLke ô{hu íku{ýu øk]níÞkøk fÞkou níkku 
yLku Ëeûkk ÷eÄu÷e. E.Mk. 1761{kt [hkuíkhLkk MktËuMkh økk{{kt íku{ýu rLkðkMk fhu÷ku yLku íÞkt 
s íku{Lkwt yðMkkLk ÚkÞwt níkwt. 
íkuyku ¿kkLke yLku ¼õíkfrð níkk. íku{Lke frðíkk MktíkÃkhtÃkhk{ktÚke {¤u÷k ¿kkLkÚke ðÄkhu 
«¼krðík ÚkÞu÷e Au, Ãkhtíkw íku{Lke frðíkk{kt ¿kkLk yLku ¼Âõík çktLkuLkku {rn{k Mk{ktíkhu Úkíkku 
Ëu¾kÞ Au. {kÞkLkk çktÄLk{ktÚke {wõík ÚkðkLke, ‘Mð’Lku yku¤¾eLku rLkøkwoý çkúñLku Ãkk{ðkLkku 
çkkuÄ fhíke íku{Lke h[Lkkyku {¤u Au. MkkÚku MkkÚku ¼køkðík yLku «u{÷ûkýk¼ÂõíkLke frðíkkLkk  
«¼kð nuX¤ ÷¾kÞu÷e f]»ý¼ÂõíkLkku {rn{k økkíke h[Lkkyku Ãký {¤u Au. 
frðyu økwshkíke yLku MkkÄwþkne rnLËe çktLku{kt h[Lkkyku fhe Au. íku{ýu ‘MkhMkøkeíkk’, 
‘¿kkLkøkeíkk’, ðkh, f¬k, Äku¤, AÃÃkk yLku 732 sux÷e Mkk¾eyku Ãký h[e Au. íku{Lke ¼k»kk 
MkkËe, Mkh¤, ÔÞðnkÁ yLku r[ºkkí{f Au. 
4.10.2  MðYÃk-Ãkrh[Þ

«Míkwík fkÔÞLkwt MðYÃk ¼sLk Au. {æÞfk¤{kt Eïh ÃkhLke {kLkðLke ©Øk swËeswËe heíku 
ÔÞõík ÚkE Au. ¼sLk{kt yu ©ØkLkwt s økkLk ÚkÞu÷wt Au. ¼srLkfkuLkwt æÞuÞ «òLku ykMkÂõíkÚke 
Ëqh hk¾ðkLkwt níkwt. íku{Lke yktíkhMkqÍ yLku ÄkŠ{f yLkw¼ð s ¼sLkh[Lkk{kt «uhýkYÃk çkLÞkt 
Au. íkuÚke s ¼sLk{kt Mkk{kLÞ heíku søkíkLkk rLkðuoËLkk fu ÃkhçkúñLke {n¥kkLkk rðrðÄ ¼kðku 
yk÷u¾kÞu÷k nkuÞ Au. Mkk[k ¼sLk{kt yirnf Mkw¾Lke {køkýe òuðk {¤íke LkÚke yu ¼sLkLke 
rðþu»kíkk Au. «kÚkoLkk{kt ¼õík Eïh ÃkkMku {ktøku Au. yu heíku ¼sLk «kÚkoLkk fhíkkt swËwt Au. 
¼sLk{kt Mkk{kLÞ heíku MÚkq¤íkk ykuAe nkuÞ Au. szíðLku Ãkkh fhe ¼sLk h[Lkkh ¼õíkfrð 
[uíkLk íkhV økrík fhu Au. íku ¼økðkLkLkk MkkrLLkæÞ{kt MkËk ykLktËLke yLkw¼qrík fhu Au. 
¼sLk h[Lkkh ¼õíkfrðLkk {Lk{kt MkËk {tÚkLk nkuÞ Au, yu Sðkí{k s Ãkhí{k suðku çkLke òÞ 
Au, Lku yu yLkw¼qrík ¼sLk{kt Wíkkhu Au. ykÚke s ¼sLk{kt fkuE {køkýe fhðkLke nkuíke LkÚke, 
{kºk nrhLkkt økwýøkkLk fhðk{kt nkuÞ Au. SðLkLke yMkkhíkk íku{ s çkúñ«króLke íkk÷kðu÷e 
íku{kt òuðk {¤u Au. 
¼sLkLku ykÃkýu ‘ykí{Mk{ÃkoýLkk økeík’ íkhefu Ãký yku¤¾e þfeyu. ¼sLk{kt rð»kÞ íkhefu 
{wÏÞíðu EïhLke MkðoÔÞkÃkfíkk fu «¼w«u{Lke yLkw¼ríkLkwt {kŠ{f rLkYÃký nkuÞ Au. ‘yr¾÷ 
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çkúñktz{kt’ (Lkh®Mkn)  yLku yr¼Lkðku ykLktË yks yøkku[h økku[h nðwt’ ðøkhu íkuLkk áüktíkku 
Au. ¼sLkku{kt yuf çkkswÚke Lk{úíkk, {]Ëwíkk, «u{kÿoíkk òuðk {¤u Au íkku çkeS çkksw rLk¼oÞíkk, 
áZíkk, ÂMÚkhíkk, ríkríkûkk òuðk {¤u Au. 
¼sLkku çku «fkhLkkt Au : yuf yuðe ¼sLkh[Lkkyku Au su{kt EïhLke «þÂMík ÔÞõík ÚkkÞ Au 
yLku çkeS yuðe h[Lkkyku Au su{kt Eïh íkhV Þk[LkkLke «kÚkoLkk ÚkkÞ Au. {tsw÷k÷ {s{wËkh 
Ãknu÷k «fkhLke h[LkkykuLku ‘þwØ’ Lku çkeò «fkhLke h[LkkykuLku ‘r{©’ h[Lkkyku íkhefu  
yku¤¾kðu Au. LkrhMktn, {ehkt, «eík{Lkkt ¼sLkku þwØ fkurxLke h[Lkkyku Au. 
yðko[eLk fk¤{kt Ãký ¼sLkkuLke h[Lkk ÚkE Au. Lkh®MknhkðLkwt ‘{tøk÷ {trËh ¾ku÷ku’ yLku yu 
ÃkAe {rý÷k÷, f÷kÃke, LnkLkk÷k÷, çkkuxkËfh, MkwtËh{TLke h[Lkkyku{kt yu MðYÃkLkwt MkkíkíÞ 
s¤ðkE hÌkwt Au. 
4.10.3 rðþu»k yæÞÞLk
ík{u «eík{ frðLke s ‘¼Âõík Au hu ¾ktzkLke Äkh yuLku fkuE MkkÄu MkkÄLkkh’, ‘Mkk[e íku 
fkuLke MkøkkE MktMkkh{kt Mkk[e íku fkuLke MkøkkE’, ‘Mktík Mk{køk{ su sLk fhþu íkuLku «økxu «u{ 
òuLku’,‘S¼÷ze hu íkLku nrhøkwý økkíkkt ykðzwt yk¤Mk fÞktÚke ?’ yk h[Lkkyku ðkt[ku. yk 
WÃkhktík Lkh®Mkn, {ehkt suðkt {æÞfk÷eLk økwshkíke ¼k»kkLkk frðykuLkkt ¼sLkku yLku yðko[eLk 
Lkh®Mknhkð, Íðuh[tË {u½kýe, MkwtËh{T suðk frðykuLkkt ¼sLkku ðkt[ku. ík{u «eík{Lkwt su ¼sLk 
þeÏÞk íkuLke MkkÚku íkuLke íkw÷Lkk fhku. 
•   rxÃÃký
fkÞh - zhÃkkuf; ð¤íke - ÃkAe; rðík - ÄLk; {hSðk -ËrhÞk{ktÚke {kuíke fkZLkkhk, {hrýÞk; 
ËwøÄk - Ãkezk, ykÃkr¥k; ykøk{ - ykððwt íku; Ãkkðf - yÂøLk; Mkkxu - çkË÷u MkktÃkze; {u÷ 
- yþwrØ, y{÷ - Mk¥kk; hkíkk{kíkk - ÓüÃkwü, ykLktËíkw; hsLke - hkrºk; Lkh¾u - swyu; 
÷e÷k  - Lkkxf, ¾u÷.
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Y…hu¾k 
5.1 	 WÆuþku
5.2 	 «MŒkð™k 
5.3 	 f]rík (frðíkk)
5.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
5.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 5.5.1 ¼qr{fk
5.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
5.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
5.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
5.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
5.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 5.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 5.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 5.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
5.1   WÆuþku
yk frðíkkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u
•	 økwshkíke ¼k»kk{kt fuðk MðYÃk yLku rð»kÞLke frðíkk 18{e MkËe{kt h[kíke níke íkuLkku 

Ãkrh[Þ {u¤ðþku.
•	 økkuÃkeLkku f]»ý «íÞuLkku Wífx MLkun fuðku Au íkuLke ík{Lku òý Úkþu. 
•	 r«ÞsLkLkwt M{hý Mkíkík M{hý s Au yu LkkxTÞkí{f hsqykík yLkw¼ðe þfþku. 
•	 yíÞtík Mkh¤ ¼k»kk{kt hsq ÚkÞu÷e økkuÃkeÓËÞLke [íkwhkE yLku íkuLkk YMkýkLkku ík{Lku ÏÞk÷ 

ykðþu. 
•	 f]»ý fÃkxe Au - íkuýu økkuÃke MkkÚku ftEf fÃkx fÞwO Au - {kxu çkÄe fk¤e ðMíkw fÃkx fhLkkhe 

s nkuÞ yuðk ykhkuÃký îkhk frðyu su [{íf]rík MkSo Au íku ík{u òuE þfþku. 
5.2   «MíkkðLkk
økkuÃkeLku f]»ý «íÞu Wífx ykMkÂõík Au. yk ykMkÂõík rðrðÄ YÃku ËÞkhk{Lke økhçkeykuLkku 
rð»kÞ çkLke Au. {æÞfk÷eLk økwshkíke «u{÷ûkýk ¼ÂõíkÄkhkLkk økwýð¥kkLke árüyu ËÞkhk{ 
«{w¾ «ríkrLkrÄ Au. íku{Lke fkÔÞðkýe h{ýeÞ yLku yÚko½Lk Au. frðíkk íku{Lku {Lk MkkÄLk Au; 
MkkæÞ f]»ý¼Âõík Au. Ãkwrü Mkt«ËkÞ{kt íku{Lke ykMÚkk áZ níke. íku{ýu Ãkwrü¼ÂõíkLkwt rLkYÃký 
fhíkk yLkuf økútÚkku håÞkt Au. 
íku{Lke f]ríkyku{kt {kuxku ¼køk økhçke «fkhLke ÷½w h[Lkkyku Au. íku{Lku økhçkeLkk rÃkíkk íkhefu 
Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au. «u{÷ûkýk¼Âõík¼kð, íkuLku yLkwYÃk ¼k»kk, ykÃkýk Ëuþe ÷Þ 
ËÞkhk{{kt Au. yk rðþu»kíkkykuyu s íku{Lku ‘çktMkeçkku÷Lkk frð’Lkwt rçkÁË yÃkkÔÞwt Au. íku{Lke 

~Þk{ htøk Mk{eÃku Lk òðwtyuf{
5 - ËÞkhk{
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yLÞ h[Lkkyku{kt ‘hrMkfðÕ÷¼’, ÃkwrüÃkÚkhnMÞ’, ‘çkúkñý¼õík MktðkË’, ‘¼ÂõíkÃkku»ký 
ðøkuhu Au.  
5.3   f]rík

~Þk{ htøk Mk{eÃku Lk òðwt
~Þk{ htøk Mk{eÃku Lk òðwt, {knkhu yks Úkfe ~Þk{ htøk -
sunu{kt fk¤kþ íku íkku Mkki yufMkh¾wt,

Mkðo{kt fÃkx nþu ykðwt.  {knkhu0
fMíkwhe fuhe rçktËe fÁt Lknª,

fks¤ Lkk ykt¾{kt ytòðwt. {knkhu0
fkurf÷kLkku þçË Mkwýwt Lknª,

fkøkðkýe þwfLk{kt Lk ÷kðwt.  {knkhu0
Lke÷ktçkh fk¤e ft[wfe Lk ÃknuÁt, 

Þ{wLkkLkk Lkeh{kt Lk Lnkðwt.  {knkhu0
{hfík {rý Lku {uÚk áüu Lkk òuðk, 

òtçkw ðtíÞkf Lkk ¾kðwt.  {knkhu0
ËÞkLkk «eík{ MkkÚku {w¾u Lke{ ÷eÄku,

{Lk fnu su Ãk÷f Lkk rLk¼kðwt ! {knkhu0
- ËÞkhk{

5.4   f]ríkLkku Mkkhktþ
økkuÃke f]»ýÚke rhMkkE Au. økkuÃkeLkwt f]»ý MkkÚkuLkwt yk rhMkk{ýwt yíÞtík «kMkkrËf heíku «økx ÚkÞwt 
Au. økkuÃke rð[khu Au fu f]»ý fk¤ku Au. suLkk{kt fk¤kþ nkuÞ Au íku çkÄwt yufMkh¾wt nkuÞ. økkuÃke 
yuf økwýÄ{oLkwt Mkðo{kt MkkÄkhýefhý fhu Au. íku fnu Au fu nwt fk¤ku htøk Ähkðíke nkuE ðMíkw 
òuEþ Lknª, ¾kEþ Lknª, yuLkku yðks Mkkt¼¤eþ Lknª. Lkfkh îkhk Mkíkík f]»ýLkwt s M{hý 
fhíke økkuÃkeLkwt ¼kð¼ÞwO r[ºk ynª Mkh¤ ¼k»kk{kt yk÷u¾kÞwt Au. frðyu fk¤e ðMíkwyku{kt 
fk¤e rçktËe, fk¤e ft[wfe, fks¤, Þ{wLkkLkwt Lkeh, hªøký, òtçkw, fkurf÷kLkku þçË yk çkÄkLkku  
MkhMk WÃkÞkuøk fÞkou Au. 
5.5   r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

¼qr{fk

{æÞfk÷eLk økwshkíke MkkrníÞLkwt «u{÷ûkýk¼ÂõíkLkwt yk ÃkË Au. frðyku ÃkkuíkkLkku ¼kð swËu 
swËu YÃku ÔÞõík fhðk ÃkËMðYÃkLkku yk©Þ ÷u Au. ¼køkðík{kt su f]»ý÷e÷kLkwt yk÷u¾Lk ÚkÞwt Au 
íkuLkkÚke ykÃkýu Ãkrhr[ík Aeyu. {æÞfk¤{kt f]»ýrð»kÞf ¼Âõíkþ]tøkkhLku fuLÿ{kt hk¾e yLkuf 
h[Lkkyku ÚkE Au. ‘~Þk{ htøk Mk{eÃku’ f]»ýøkkuÃke - MktçktÄLku LkqíkLk YÃku hsq fhíke h[Lkk Au. 
økkuÃkeLkku f]»ý «íÞuLkku «u{ ynª ÷kzÃkqðof hsq ÚkÞku Au. 
ÃkËLke ykht¼Lke çku ÃktÂõík yíÞtík ykf»kof Au. økkuÃkeLkku yuf «Míkkð íku{kt hsq ÚkÞku Au. 
ÃkAeLke ÃktÂõíkyku{kt økkuÃke ÃkkuíkkLkk «MíkkðLku rðMíkkhÚke Mk{òðu Au. økkuÃkeLkku Lkfkhkí{f 
heíku f]»ýLku Mkíkík M{hý{kt hk¾ðkLkku Lkkxâkí{f íkhefku ynª ykf»koýLkku rð»kÞ çkLku Au. 
ÃkË{ktLke «kMkkLkw«kMkLke ÞkusLkk yLku rLkYÃkýLkwt ÷k½ð yíÞtík LkkutÄÃkkºk Au. 
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ík{khe «økrík [fkMkku (f):
1.	 økkuÃkeLke f]»ý«eríkLke Wífxíkk íkuLkk fÞk þçËku{kt «økx ÚkkÞ Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 økkuÃkeLkku Lkfkh «åAÒkÃkýu íkuLkku fÞku ¼kð Mkq[ðu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................

3.	 ‘{Lk fnu su Ãk÷f Lkk  rLk¼kðwt {knkhu’ økkuÃkeLkk {LkLke yk íkeðúíkk ík{Lku fE  
	 yLkw¼qrík fhkðu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 økkuÃkeLkku f]»ý MkkÚkuLkku fÞku MktçktÄ yk ÃkË{kt ÔÞõík ÚkÞku Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe
ík{khe «økrík [fkMkku (¾):
Lke[uLkkt rðÄkLkku Mkk[kt Au fu ¾kuxkt íku ykÃku÷ ¾kLkk{kt () fu ()Lke rLkþkLke fhe sýkðku: 
1.	 økkuÃke MkVuË htøkLku Lknª yzfðkLkwt «ý  ÷u Au. 			 
2.	 økkuÃke fkøkðkýeLkk þwfLk Lk ÷uðkLkku rLkÞ{ fhu Au. 		
3.	 økkuÃke {kLku Au fu fk¤ku htøk Ähkðíkwt çkÄwt f]»ý suðwt fÃkxe nkuÞ Au. 	
4.	 økkuÃke Þ{wLkkLkkt Lkeh{kt LkknTðkLkwt fnu Au. 			 
5.	 økkuÃke fk¤e Mkkze Lk ÃknuhðkLkwt fnu Au. 				  
5.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk
•	 fkurf÷k, Lke÷ktçkh, fMíkwhe ðøkuhu íkíMk{ þçËku Au. 
•	 Mk{eÃku, rçktËe rntËe ¼k»kkLkk þçËku Au. 
•	 ‘Lke÷ktçkh’ çknwðúern Mk{kMk Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (øk):
1.	 frðíkk{kt WÃkÞkuøk{kt ÷eÄu÷k rnLËe ¼k»kkLkk þçËku økwshkíke ¼k»kk{kt fÞk Au íku  
	 þkuÄeLku ÷¾ku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 frðíkk{kt yLÞ íkíMk{ þçËku nkuÞ íku þkuÄeLku ÷¾ku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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3.	 frðíkk{ktÚke ‘Lke÷ktçkh’ suðk yLÞ Mkk{krsf þçËku þkuÄeLku ÷¾ku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.8   ÃkwLkhð÷kufLk
1.	 økkuÃke fE «rík¿kk fhu Au ? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 fEfE ðMíkwyku MkkÚku MktçktÄ Lk hk¾ðkLkwt økkuÃke fnu Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 økkuÃkeLke «ríkûkk ¾hu¾h ík{Lku Mkk[e ÷køku Au ? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 økkuÃkeLku f]»ýÚke fu{ ¾kuxwt ÷køÞwt Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 ‘sun{kt fk¤kþ íku íkku Mkki yufMkh¾wt, Mkðo{kt fÃkx nþu ykðwt’ ÃktÂõík Mk{òðku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.9  ÷u¾Lk «ð]r¥k
~Þk{ htøk rMkðkÞ f]»ýLke ðktMk¤e su økkuÃkeLke MkÃkíLke Au yu ¼kðLku hsq fhíke økheçkeyku 
ðkt[ku. økkuÃke ðktMk¤e MkkÚku fuðkt YMkýkt ÷u Au íku íkÃkkMkku. yk WÃkhktík ËÞkhk{Lke økkuÃke-f]»ýLku 
fuLÿ fhíke økhçkeyku ðkt[ku yLku íkuLkku Mkkh ík{khk þçËku{kt ÷¾ku. 
5.10  rðþu»k yæÞÞLk
5.10.1 frð-Ãkrh[Þ
ËÞkhk{ {æÞfk÷eLk økshkíke MkkrníÞLkk MkkiÚke AuÕ÷k frð Au. íku{Lkku sL{ E.Mk. 1777{kt 
ÚkÞku níkku yLku yðMkkLk E.Mk. 1853{kt ÚkÞwt níkwt. íku{Lkwt sL{MÚkkLk [kýkuË Lku {kuMkk¤ 
z¼kuE Au. íku{Lkwt ðíkLk [kýkuË (rs. ðzkuËhk). ¿kkríkyu íkuyku MkkXkuËhk Lkkøkh níkk. íku{Lkk 
rÃkíkk «¼whk{ yLku {kíkk hksfkuh. 10-12 ð»koLke ðÞu íku{Lkkt {kíkk-ÃkíkkLkwt yðMkkLk ÚkÞwt 
níkwt íku{ýu ÷øLk fÞwO Lk níkwt. f]»ýMkuðk{kt ÃkkuíkkLkwt Mk{økú SðLk Mk{Ãkeo Ãkwrü{køkoLkk {hòËe 
ði»ýð íkhefu íku{ýu SðLk Ãkqhtw fÞwO níkwt. 
ËÞkhk{Lkku Mð¼kð htøke÷ku Lku þku¾eLk níkku. íku{Lke økhçkeyku{kt þ]tøkkhLkwt yk÷u¾Lk Ãký 
ÚkÞu÷wt òuðk {¤u Au. íku{ýu ykiÃk[krhf rþûký ÷eÄwt Lk níkwt Ãký ¼køkðík ðøkuhu Ãkwhkýku økeíkk 
suðk Ä{oøkútÚkku, yLÞ Mkkt«ËkrÞf MkkrníÞ yLku ¼ÂõíkMkkrníÞLkku íku{ýu yÇÞkMk fÞkou nþu 
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yu{ íku{Lke f]ríkykuLkk yÇÞkMk ÃkhÚke sýkÞ Au. 
5.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ
økhçke {æÞfk÷eLk økwshkíke MkkrníÞLkwt yríkÃkrhr[ík fkÔÞMðYÃk Au. yu Mk{qnLk]íÞLkwt MðYÃk 
Au. økhçke LkðhkºkLkk WíMkð yux÷u fu ËuðeÃkqò MkkÚku MktçktÄ Ähkðu Au; su{ fu økhçkkLkku MktçktÄ 
rðþu»k fheLku ËuðeÃkqò MkkÚku Au. ßÞkhu økhçkeLkku MktçktÄ {wÏÞíðu f]»ý¼Âõík MkkÚku Au. 
ÃkwÁ»kku økkÞ íku økhçkku yLku †eyku økkÞ íku økhçke yuðwt Ãký fnuðkíkwt níkwt. økhçke økhçkk 
fhíkk xqtfe nkuÞ Au. ykht¼{kt økhçke Ëuðe¼Âõík MkkÚku Mktf¤kÞu÷wt Lk]íÞøkeík níkwt Ãkhtíkw ði»ýð 
frðykuyu økhçkeLkwt MðYÃk hkÄkf]»ýLkk {Lkku¼kðku økkðk {kxu yÃkLkkÔÞwt yLku ËÞkhk{u íkku 
ÃkqhuÃkqhwt rðfMkkÔÞwt Au. yk{, ¢{þ: økhçkeLkku MktçktÄ Ëuðe¼Âõík{ktÚke Ãk÷xkÞku Lku hkÄkf]»ý 
íkuLkwt fuLÿ çkLÞkt. 
yk økhçkeyku ¼kðÃkhkÞý nkuÞ Au. íku{kt {wÏÞíðu þ]tøkkh¼kðLkwt yk÷u¾Lk ÚkÞu÷wt nkuÞ Au. 
økhçkeyku{kt fÚkLk fu ðýoLk çknwt ykuAwt nkuÞ Au. íku{kt f]»ýYÃk, hkÄkYÃk, Éíkw ðøkuhuLkkt r[ºkku 
«MktøkkuÃkk¥k ykAk ÷MkhfkÚke {Lkkunh heíku økkuXðkÞkt nkuÞ Au. 
økhçkeyku f÷kí{f QŠ{fkÔÞLkk Lk{qLkk Mk{e Au. íku{kt Lkkxâkí{fíkk Ãký nkuÞ Au. økhçkeyku 
ykÃkýe Mk{ûk WËTøkkhYÃku ykðu Au. fkuE økhçke{kt f]»ýLkku WËTøkkh nkuÞ, fkuE{kt hkÄkLkku 
fkuE{kt çktLku ðå[u MktðkË nkuÞ Au. òufu, õÞkhuf MktçkkuÄLk Ãký nkuÞ Au. hkÄk Mk¾eLku, f]»ýLku 
ðktMk¤eLku, {ÄwfhLku MktçkkuÄ ÃkkuíkkLke ðkík fhu Au. çkÄe s økhçkeyku{kt ¼k»kkLktw ysçkLkwt {kÄwÞo 
yLku ÷kr÷íÞ nkuÞ Au. 
5.10.3 rðþu»k ðk[Lk
		  ynª «Míkwík Au ËÞkhk{Lke yu rMkðkÞLke h[Lkkyku
		  (‘nkðkt nwt Mk¾e, Lknª çkku÷wt hu LktËfwtðhLke Mktøku,’
		  ‘{wLku þþeðËLke fne Au hu
				    íÞkhLke ËkÍ ÷køke Au ytøku,’
		  ‘fnkLkfwtðh fk¤k Aku, yzíkkt nwt fk¤e ÚkE òô’
		  ‘íkwt {wsLku yzíkk ~Þk{ ÚkEþ íkku
				    nwt õÞ{ Lknª Úkkô økkuhku?
		  Vhe {¤íkkt htøk yË÷kçkË÷e 
					     {ws {kuhku íkws íkkuhku.’)
		  ‘nwt þwt òýwt su ðnk÷u {ws{kt þwt ËeXwt,
			   ðkhuðkhu Mkk{wt ¼k¤u, {w¾ ÷køku {eXwt.’
çkeS økhçkeyku ðkt[ku, økhçkeyku{kt økkuÃkeLke f]»ý«eríkLkwt r[ºk fuðwt yk÷u¾kÞwt Au íku swyku. 
ík{u su økhçke ¼ÛÞk íkuLke MkkÚku çkeS økhçke{kt yk÷u¾kÞu÷k ¼kðkuLkku íkw÷Lkkí{f yÇÞkMk 
fhku. 
•  rxÃÃký
fÃkx - A¤, «Ãkt[; fMíkwhe - y{wf òíkLkk nhýLke zqtxe{ktÚke {¤íkku yuf MkwøktÄe ÃkËkÚko,  
{]øk{Ë; Lke÷ktçkh - fk¤k fu ykMk{kLke htøkLkwt ð†, çk÷hk{ (su ~Þk{ Au); {hfík-÷e÷{; 
ðtíÞkf - hªøký, Ãk÷f - ûký, Ãk¤.
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Y…hu¾k 
6.1 	 WÆuþku
6.2 	 «MŒkð™k 
6.3 	 f]rík (frðíkk)
6.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
6.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 ¾tz : 1
	 ¾tz : 2
	 ¾tz : 3
	 ¾tz : 4
6.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
6.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
6.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
6.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
6.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 6.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 6.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 6.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
6.1   WÆuþku
yk frðíkkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u
•	 rð»kÞLke heíku ykøkðk fkÔÞLkku hMkkMðkË {kýþku. 
•	 ÔÞÂõíkLke su{ LkøkhLku Ãký yuLkwt SðLk nkuÞ Au, yuLkku ¼qíkfk¤ yLku RríknkMk nkuÞ Au. 

(yuLkwt Ãkkuíkefwt ÔÞÂõíkíð nkuÞ Au.) yk fkÔÞLkk yÇÞkMk îkhk ík{u rËÕneLke økE fk÷ yLku 
yks rðþu òýþku. 

•	 rËÕneLkk ¼qíkfk¤ yLku ðíko{kLkfk¤ rðþu òýeLku yuLkwt ¼rð»Þ fuðwt nþu yu ytøku 
rð[khíkk Úkþku. 

•	 ðíko{kLk ¼khíkLkk ÃkkxLkøkh yuðk rËÕne{kt ‘þwØrððuf’Lkku fuðku y¼kð Au yu rðþu 
rð[khðk «uhkþku. 

•	 yuf s fkÔÞ{kt RríknkMk, ¼qøkku¤, hksfkhý ðøkuhu rð»kÞkuLku Mkktf¤eLku fuðwt ykøkðwt 
rð[khrðï frðyu rLkÃkòÔÞwt Au yu òuþku. 

•	 f]»ý÷k÷ ©eÄhkýeLke LkðeLk fkÔÞherík yLku ¼k»kkLke ykøkðe AxkLku fkÔÞ îkhk {kýþku. 
•	 yk fkÔÞLke ¼k»kkMkk{økúe rðþu òýþku. 
•	 fkÔÞ{kt hnu÷k fxkûkLku {kýþku.

ykX{wt rËÕneyuf{
6 - f]»ý÷k÷ ©eÄhkýe
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6.2   «MíkkðLkk
LkðeLk fkÔÞheík yLku ¼k»kkLke ykøkðe Axk ðzu h[kÞu÷wt f]»ý÷k÷ ©eÄhkýeLkwt ‘ykX{wt 
rËÕne’ ðõíkÔÞ, h[Lkk, rþÕÃk, AtË yLku ¼k»kk{kt yLkuf rðrþü ¼kík Ãkkzíkwt fkÔÞ Au. 
su{  ÔÞÂõíkLkk SðLk{kt [zíkeÃkzíkeLkk, Mkw¾Ëw:¾Lkk, íkzfkAktÞzkLkk Ãk÷xkyku ykðu Au íku{ 
LkøkhkuLkk  SðLk{kt Ãký yðLkðk Ãk÷xkyku ykðíkk nkuÞ Au. ynª frðyu Mðíktºk ¼khíkLkk 
ÃkkxLkøkh rËÕneLkk økE fk÷ yLku yks fkÔÞ{Þ YÃku rLkYÃke Au. fkÔÞ{kt rËÕneLkk ¼qíkfk¤Lku 
yLku ðíko{kLkLku rLkYÃke ¼rð»Þ{kt yk LkøkhLkwt MðYÃk fuðwt nþu yu ytøkuLkku {kŠ{f «&™ frð 
¼kðfr[¥k{kt ¾zku fhu Au. 
yksu íkku rËÕne{kt ¼khík MkhfkhLkku ðkMk Au yLku íkuÚke hksfeÞ, ykŠÚkf, Mkk{krsf ÷k¼ 
{u¤ðíkk RåAíkk Mknw MðkÚkoMkkÄwyku {kxu rËÕne Ãkh{ íkeÚkoYÃk çkLÞwt Au. ykðk MðkÚkoMkkÄwykuLku 
yu{Lkk {LkðktrAík {kLkÃkkLk, MÚkkLk Lku nkuÆk, RLkk{ Lku yfhk{ çkÄwt yksLkk rËÕne{ktÚke 
{¤u yu{ Au. frð fnu Au fu ¼rð»Þ{kt ßÞkhu yksLkk rËÕneLkk yðþu»kku fkuEf ¼krð 
ÃkuZeykuLkk nkÚk{kt ykðþu íÞkhu yðþu»kku{kt çkÄwt nþu; Lknª nkuÞ {kºk ‘þwØrððuf.’ yksLkk 
ykÃkýk ÃkkxLkøkh rËÕne{kt MkkhkMkkhçkwrØLkku fuðku y¼kð Au, fÚkeh yLku ft[Lk ðå[uLkku ¼uË 
íkkhðLkkh rððufárüLkku fuðku y¼kð Au yu ðkík Ãkh fkÔÞktíku {kŠ{f fxkûk fhe frð rðh{u 
Au. Mktrûkó Mk[kux ðkýe{kt frðyu òýu fu htøkeLk r[ºkkuLke ÃkhtÃkhk s ykÃkýe Mk{Þ ¾ze fhe 
ËeÄe Au!
6.3   f]rík

ykX{wt rËÕne
rËÕne Ëqh LkÚke.
fku þqh íkýeÞ sYh LkÚke, {økËqh LkÚke rËÕne [ZðkLku. 
SíkLkkhLkk Bnu÷ ðMku suLku SíÞk’íkk.
fh ÷uLkkhk fçkhku Lke[u;
fh ËuLkkhk hkßÞ fhu, Lku ðª[u 
ykt¾ ûk{kLke, ¼q÷e su ð»kkou ðeíÞkt’íkkt. 
rËÕne Ëqh níkwt, nk, Ëqh níkwt yuf’Ëk,
rËÕne Lkqh níkw fku ¢qh íkýwt Lku, nk,
[ýkðLkkhkLkk Lkk{ Úkfe {þnqh níkwt. Ãký yk 
ð]tË-ðktMk¤e ðkøke yksu s{LkkSLku íkeh
[ýLkkhk nkÚkku Ãkh Mktøkeík h[e MkwÄeh,
Mktøku{h{h ò¤e òuíkkt òøke QXu MÃktË,
Q¼hkÔÞk su yktøk¤eykuyu Ãkkýk{ktÚke AtË,
òu, VkxTÞwt íÞkt økwtçks rþð!
AxõÞku #zk{ktÚke Sð!
Mkk[wt! ¼ÔÞ Úkþu ¾tzuhku fku’Ëe yk s 
síkLk fhe [ýeyu Mkk[ððk  yËfwt «kó Mðhks. 
¼rð»ÞLke fkuËk¤e ßÞkhu Lk{þu
Lkðe ÃkuZeyku hxþu fu yðøkýþu
yuf [ÁLkku Lkfe Úkþu xtfkh.
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YrÃkÞk, ÃkiMkk LkÞk Lkef¤þu;
¼kík¼kíkLkk rMk¬k {¤þu;
Lkrn szþu íkksLke AkÃk;
fkuMke LkkÚkðk fksu {qfe {kuxu Ãkuxu fkÃk. 

Úkh Ãkh Úkh ¾zfkÞk.
Mkkík ðtþ íkku Mkkík «fhýu Au MkÃkzkÞk.
{nkøkútÚk RríknkMk íkýku Lku fkuhk Au yæÞkÞ.
Mkkík MkÕíkLkíkku ÷Úkze LkðLku ¼rð»Þ Lkk Ëu¾kÞ.
íkýku Lku fkuhk Au yæÞkÞ, MkkíkMk÷íkLkíkku ÷Úkze.
÷q-Ä¬uÕÞkt Ãkzâkt nktzfkt, {MíkfneLk r{Lkkh. 
Bnu÷kíkku{kt Bnuf {kºk ßÞkt Mkqíkkt Lkh Lku Lkkh. 
ynª Ãkzâk RríknkMk, yLku RríknkMke çkLÄLk
rðËkhðkLkk ÞíLk. yktne Au ÚkLkøkLk
yï nòh íkýkt zøk÷kt su Mkqíkkt Ähýe-{Lk.
zwtøkhLkkt Äý Ëkuze, Q¼he fË{ ynª yxfkðu. 
Ähýe Ãkze MkÃkkx ynª ßÞkt ÞðLkku ykðu. 
áþ hûkðk fks {kuh[k «Úk{ h[kíkk
ynª. [ktËLke[kìfu òíkkt 
Mðýo, MkwtËhe, {rËhk íkhMÞkt Mkku Mkku ÷~fh.
÷kuneLkkt Ãkw»fh. 
ynª ÚkE ÷zkE Ãkwºk, ÃkhËuþe ðå[u.
yMkíÞLku Ãký yk MÚk¤{kt QÚk÷kÔÞwt Mkå[u, 
fwÁûkuºk Au ynª, ÃkkýeÃkík Ãký Au ÃkkMku. 
ynªÚke ¼køÞk f]»ý økkuÃke økkuÃke ftfkMku. 
‘Mðøko ynª Au!’ yu{ frððh Äqýíkk ºký ºký ðkh.
f¤þ yktne ¼khíkLku [rzÞku; ynª ÚkÞwt rnLË ¾wðkh. 
ynª {Þko økktÄe fu suLkkÚke Sðu ¼khíkð»ko.
{wÂõík {¤e íkku ykøk¤ ÄÃkðwt yurþÞkE Wíf»ko. 
økE fk÷ íkýe Äq¤ Qzu, ò{u. 
¾kík nkzLkwt ¾kE ¾z þÂõík Ãkk{u. 
Lke÷ økk÷e[ku LnkLkku hý{kt!
¼khík-ËþoLk yuf s fý{kt! 
¼qík-¾¼k Ãkh [ze ¼krð zkurfÞkt fhíkwt. 
{qðwt níkwt íku fwíkqçk fqËe çku ðkhk {híkwt. 
øktøkkyu fkþeLku ykÃÞwt yuf yLkwÃk {n¥ð.
rËÕneyu s{Lkk{kt ðuÞko øktøkkLkkt Mkki ík¥ð,
òºkkLkwt MÚk¤ Mkðo©uc yk, ykðu ðeh [íkwh;
ðuÃkkheLkkt ykðu ½kuzk-Ãkqh;
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yLku fk~{ehe Lkqh;
{eh ËuþLkk Ëqh. 
MkðoÔÞkó Mkhfkh rçkhksu, frðLku fhíke ¼kx;
støk÷ Akuze rËÕne-fktXu Þkuøke {ktzu nkx;
ÃkËðe Au, Ãknuhk{ý Au, Au rçkÕ÷kt yuf yLkuf;
hkßÞMk¼k Au, ÷kufMk¼k Au, Lku òðwt òu Auf,
h[òu frðíkk, ÷¾òu Lkkxf, fhòu hkßÞ«[kh!
Lkð rËÕneLkk ykfkh!
- Lkðe ÃkuZeyku hxþu fu yðøkýþu
òu íÞkt MkwÄe{kt rðï Lkrn þqLkfkh-
yuf [ÁLkku Lkfe Úkþu xtfkh.
YrÃkÞk, ÃkiMkk LkÞk Lkef¤þu;
¼kík¼kíkLke Bnkuhku {¤þu;
Lkrn szþu íkksLke AkÃk. 
szþu [tÿf yuf yLkuf;
Lkrn szþu þwØrððuf !

- f]»ý÷k÷ ©eÄhkýe (‘fkurzÞk’{ktÚke)
6.4   f]ríkLkku Mkkhktþ
f]»ý÷k÷ ©eÄhkýeLke ykøkðe fkÔÞAxkLku «økx fhíkwt ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞ rð»kÞLke 
árüyu LkkðeLÞÃkqýo Au. rËÕne suðk ¼khíkLkk ÓËÞ Mk{k LkøkhLkk ¼qíkfk÷eLk yLku ðíko{kLk 
ÔÞÂõíkíðLku frð ©eÄhkýeyu ynª Mk[kux ðk[k ykÃke Au. LkøkhLkk ÔÞÂõíkíðLku Aíkwt fhíkku 
fkÔÞrð»kÞ LkðeLk yLku rðM{ÞsLkf Au yLku íkuÚke yk¾wt fkÔÞ Lkðe ykf»koý Äkhý fhu Au. 
rËÕne þnuhLkwt yuf «[tz {n¥ð ykÃkýk ËuþLke íkðkhe¾{kt «k[eLkfk¤Úke s¤ðkíkwt ykÔÞwt 
Au. ¼khíkLke ykçkkËe yLku çkhçkkËeLkk ÷u¾ rËÕneLke Ähíke Ãkh {tzkíkk yLku ¼qtMkkíkk hÌkk 
Au.  rËÕne yux÷u ¼khíkð»koLkwt ÓËÞ òýu!  íÞkt  su çkLku íkuLke yMkh yk¾k rËðMk{kt ÚkkÞ yLku 
Ëuþ{kt su fktE çkLku yuLkku «Úk{ Ãkz½ku rËÕne{kt Ãkzu!
fkÔÞ{kt frðyu ¼qíkfk÷eLk rËÕne yLku ðíko{kLk rËÕne çku r¼Òkr¼Òk íkkMkehkuLku Mk{ktíkh heíku 
yk÷u¾e Au. òýu LkkLkfzkt htøkeLk r[ºkkuLke nkh{k¤k ykÃkýe Lksh Mkk{uÚke ÃkMkkh Úkíke 
nkuÞ yu heíku ykÃkýu økE fk÷Lkk yLku yksLkk rËÕneLkku yufeMkkÚku Mkkûkkífkh fhe þfeyu 
Aeyu; nkfu{kuLkk ËkuhË{k{Úke Ëwøko{ çkLku÷wt ¼qíkfk¤Lkwt rËÕne yLku ÃkkuíkkLke rft{ík ðMkq÷ 
fhðk Q{xe Ãkzu÷k MðkÚkoMkkÄwykuÚke  Q¼hkíkwt yksLkwt rËÕne - çktLku r[ºkku frð ykÃkýe Mk{ûk 
÷k½ðÃkqðof WÃkMkkðe þõÞk Au. rËÕneLkwt ¼krð, yuLke ykðíke fk÷ fuðe nþu íkuLkku {kŠ{f 
«&™ Ãký frðyu Mkns ¼kðu fkÔÞ{kt h{íkku {qfe ËeÄku Au. XuX {nk¼khíkLkk Mk{ÞÚke yLkuf 
÷kurnÞk¤ ÞwØku yLku çkuMkw{kh ÷qtx íkÚkk fík÷kuLku Lkshu òuLkkh, MknuLkkh rËÕne yLku yksu 
RLkk{ yfhk{ íkÚkk Mk¥kkMktÃkr¥k ÷k÷Mkkðk¤k yLkufkLkuf {kLkðeykuÚke Q¼hkíkwt rËÕne - økE 
fk÷Lkk yLku  yksLkk rËÕneLke yk çktLku AeçkeykuLku frðyu fkÔÞ{kt fwþ¤íkkÚke QÃkMkkðe Au. 
rËÕne þnuhLkwt MÚkq¤ YÃk su{su{ fk¤«ðkn MkkÚku çkË÷kÞwt Au íku{ fux÷ktÞ SðLk{qÕÞku Ãký 
ðnuíkk Mk{Þ MkkÚku çkË÷kÞkt Au. Mkw÷íkkLkku yLku çkkËþknkuLkk Mk{Þ{kt rËÕne nkfu{kuLkwt ðztw 



37

{Úkf níkwt; sLkMkk{kLÞ {kxu yu ‘Ëqh yLku Ëwøko{’ níkwt; yksu yuLkkÚke Mkkð rðÃkheík ÂMÚkrík 
Au. hkò, hkýk, Mkw÷íkkLkku yLku çkkËþknku nðu hÌkk LkÚke; nðu íkku Au ÷kufþkne, ÷kufkLkwt 
hkßÞ; yksu rËÕne Ëqh LkÚke; Mkk{kLÞ sLk yksu Mknu÷kEÚke rËÕneLkeðkx Ãkfze þfu Au! 
nkfu{kuLkk Mk{Þ{kt rËÕne f÷kfkheøkheLkk Lk{qLkk [ýkðLkkh nkfu{kuLkk Lkk{u {þnqh níkwt; 
yksu rþÕÃkMÚkkÃkíÞLkk Lk{qLkk [ýkðLkkhLke Lknª; yu yu [ýLkkh f÷kfkhkuLke çkku÷çkk÷k 
Au!  Mk{ÞLke fuðe çkr÷nkhe! fh W½hkðLkkhkyku yksu fçkh{kt ËxkE økÞk Au; rðsuíkkykuLkk 
{nu÷ku{kt yksu yu{Lkk ðzu rsíkkÞu÷kLkkt MktíkkLkku ðMku Au! yksu íkku sLkíkk-sLkkËoLkLke! 
çkku÷çkk÷k Au. «ò yLku yk¾k Ëuþ{kt «økxu÷e Lkðe [uíkLkkLku frðyu çkúñktzYÃke #zk{ktÚke 
«økxu÷k SðLke WÃk{k ykÃke Au. 
«òfeÞ MkhfkhLkwt ðzwt {Úkf rËÕne çkLkíkkt yksu Mk¥kk, MktÃkr¥k, feŠík, RLkk{, ÃkËkrÄfkhLkk 
÷k÷[wykuLkkt xku¤kt rËÕne{kt s{k ÚkÞkt Au. Mkhfkhe ÷k÷[u MðíðLku çkkswyu {qfe Mkhfkhe 
LkeríkykuLke «rþMíkyku fhLkkh frðyku yLku Mkhfkhe yk©Þ Ãkk{ðkLke ÷k÷[u ÃkkuíkkLke 
ÞkuøkrðãkLke nkxzeyku yk ÃkkxLkøkh{kt ¾ku÷e çkuMkLkkh fnuðkíkk Þkuøkeyku yLku Mktíkku Ãkh 
frðyu fkÔÞ{kt íke¾ku fxkûk fÞkou Au. ¼kx suðk frðyku yLku MkkuËkøkh suðk ÞkuøkeykuÚke  
Q¼hkíkwt yksLkwt rËÕne òuELku frðLku ÷køku Au fu, ynª çkÄwt s Au, Mk¥kk yLku MktÃkr¥k {kLk 
yfhk{, RLkk{, ÃkËfku yLku [tÿfku, nkuÆkyku yLku Ãknuhk{ýeyku - ykðzík nkuÞ íkku yk 
çkÄktLke yksLkk rËÕne{kt fþe ¾kux LkÚke; yksLkk rËÕne{kt òu ¾kux nkuÞ íkku íku yuf s 
[esLke Au, yLku íku Au þwØrððuf! rËÕne{kt yksu çkÄwt Au. LkÚke {kºk ÞkuøÞ yLku yÞkuøÞ, 
Mkk[k yLku sqXk ðå[uLkku ¼uË Ãkkh¾e þfu yuðe MkkhkMkkhçkwrØ! yksu íkku ynª ‘xfu þuh ¾kòt, 
xfu þuh ¼kS!’ suðe ytÄuhe LkøkheLkku LÞkÞ «ðíkuo Au! ykÚke s fkÔÞktíku ðuËLkkÚke çk¤íkk 
frðLkk r[¥k{ktÚke ykðk þçËku Mkhe Ãkzu Au. ‘¼rð»ÞLke fkuEf ÃkuZeLkk nkÚk{kt ßÞkhu yksLke 
yk rËÕneLkk yðþu»kku{ktÚke çkÄwt {¤e ykðþu - YrÃkÞk, LkÞk ÃkiMkk, òík¼kíkLke {nkuhku, 
yLkufkLkuf ÃkËfku yLku [tÿfku - çkÄwt s yðþu»kku{ktÚke {¤þu, Lknª {¤u {kºk þwØrððuf!’ 
fxkûkr{r©ík ðuËLkkLkk ykðk íkeðú Mkqh MkkÚku fkÔÞLkwt Mk{kÃkLk ÚkkÞ Au. 
6.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
‘ykX{w rËÕne’ fkÔÞ{kt frð f]»ý÷k÷ ©eÄhkýeyu økE fk÷ yLku yksLkk rËÕne ðå[uLke 
r¼Òkíkk Ëþkoðe Au. r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLkLke árüyu Mk{økú fkÔÞLku ykÃkýu Lke[uLkk [kh 
¼køk{kt ðnU[e þfeyu : 
1.	 ykht¼
2.	 rËÕneLke økE fk÷
3.	 rËÕneLke yks 
4.	 rËÕneLkwt ¼krð
¾tz : 1

‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞLkku WÃkkz Lkkxâkí{f heíku frðyu fÞkou Au. fkÔÞ ykht¼kÞ Au su yk 
ÃktÂõíkÚke ‘rËÕne Ëqh LkÚke’. yk ºký s þçËku îkhk frðyu yksLkk yLku økE fk÷Lkk rËÕne 
íkhV {ex {ktzðk òýu fu ykÃkýLku Mkq[ÔÞwt Au. yksu rËÕne Ëqh LkÚke... Mkk{kLÞ sLk yksu 
Mknu÷kEÚke rËÕneLke ðkx Ãkfze þfu Au. yksu íkku hkò, hkýk, Mkw÷íkkLkku fu çkkËþknku hÌkk 
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LkÚke; nkfu{kuLkku Mk{Þ ðeíke økÞku Au. nðu íkku  Au ÷kufþkne - ÷kufkuLkwt hkßÞ! yðu þkMkLk 
nkf{kuLkk nkÚk{kt LkÚke, «òMk{qnLkk nkÚk{kt Au; Mkw÷íkkLkku yLku çkkËþknku rLk{qo¤ ÚkÞk Au 
yLku «òfeÞ Mkhfkh Lkðe rËÕne{kt nðu rçkhksu Au. nkfu{kuLkk Mk{Þ{kt rËÕne f÷kfkheøkheLkk 
Lk{qLkk [ýLkkh nkfu{kuLkk Lkk{u {þnqh níkwt; yksu rþÕÃkMÚkkÃkíÞLkk Lk{qLkk [ýkðLkkhLke 
Lknª; yu [ýkðLkkh f÷kfkhkuLke çkku÷çkk÷k Au! fh W½hkðLkkh yksu fçkh{kt ËxkE økÞk 
Au! rðsuíkkykuLkk {nu÷ku{kt yksu yu{Lkk ðzu rsíkkÞu÷kLkkt MktíkkLkku ðMku Au! yksu íkku sLkíkk-
sLkkËoLkLke çkku÷çkk÷k Au yLku nkfu{ku yLku ykÍ{ku  ðeMkhkE økÞk Au! ÷kufþkneLkk  WËÞLke 
«r¢ÞkLku frðyu yk ÃktÂõíkÚke fkÔÞ{Þ heíku rLkYÃke Au -

ð]tË-ðkMk¤e ðkøke yksu s{wLkkSLku íkeh
[ýLkkhk nkÚkku Ãkh Mktøkeík h[e MkwÄeh! 

MkUfzku ð»kkouÚke fkuEf Mkw÷íkkLk fu çkkËþknLke hiÞík çkLkeLku Sðu÷e ¼khíkeÞ «ò fk¤«íkkÃku 
yksu nðu hiÞík {xeLku ÃkkuíkkLkk ËuþLke Ãkkuíku çkLke Au; þkMkLkLkkt Mkqºkku ¾wË ÃkkuíkkLkk nkÚk{kt 
hnu íkuðe ÷kufþkne þkMkLk-ÔÞðMÚkk Mðefkhðk, xfkððk sux÷wt [iíkLÞ yuLkk{kt ykÔÞwt Au; yu 
Lkð[iíkLÞLke ðkíkLku frðyu ykðe YÃkfkí{f ðkýe{kt hsq fhe Au. 

òu, Vkxâwt íÞkt økwtçks rþð!
AxõÞku  #zk{ktÚke  Sð!

Ãkwhkýku{kt ykÃkýkt yk rðïLku ytz-ykfkhLkwt fÕÃkðk{kt ykÔÞwt Au; íkuÚke s yk Mk[hk[h rðï 
‘çkúñktz’ - ‘çkúñYÃke ytz’Lku Lkk{u yku¤¾kÞ Au; yu çkúñktzYÃke #zw Vkxu yLku yu{ktÚke [iíkLÞ 
çknkh ykðu íku heíku ¼khíkeÞ «òLkwt yíÞkh MkwÄeLkwt Ãkhíktºkíkk yLku szíkkLkwt fku[÷wt íkqxâwt Au 
yLku nðu yu fku[÷kLke ¼eíkh çktrÄÞkh çkLke økÞu÷e «òfeÞ [uíkLkk çknkh ykðu Au yu{ 
frð Mkq[ððk {køku Au. su{ Ãkh{ ík¥ð rþð{ktÚke ykí{kYÃke Sð «økxTÞku íku{ økE fk÷Lke 
rLk»«ký szíkk Ëqh Úkíkkt yksu Lkðku «ký rËÕne{kt - ¼khík Mk{Mík{kt «økxâku Au ! 
ík{khe «økrík [fkMkku (f):

WÃkÞwoõík LkkutÄ yLku «Úk{ ¾tz ðktåÞk ÃkAe Lke[uLkk «&™kuLkk W¥kh ÷¾ku: 
1.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞLkku WÃkkz fE ÃktÂõíkÚke ÚkkÞ Au ? yu ÃktÂõík îkhk frð þwt Mkq[ððk  
	 {køku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 yksu rËÕne Ëqh Au ¾Át? Mkk{kLÞ sLk yksu rËÕne fuðe heíku Ãknkut[e þfu?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 yksu rËÕneLke Mk¥kk fkuLkk nkÚk{kt Au? sqLkk Mk{Þ{kt yu Mk¥kk fkuLke ÃkkMku níke?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 Ãknu÷ktLkk Mk{Þ{kt rËÕne fkuLkk Lkk{u {þnqh níkwt yLku yksu fkuLkkÚke {þnqh Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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5.	 Ãknu÷k fkuLke çkku÷çkk÷k níke ? yksu fkuLke çkku÷çkk÷k Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................

6.	 yksu fkuý fçkh{kt ËxkE økÞwt Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
7.	 rðsuíkkykuLkk {nu÷{kt yksu fkuý ðMku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
8.	 ÷kufþkneLkk WËÞLke «r¢ÞkLku frð fE ÃktÂõíkÚke Mk{òðu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
9.	 yk ËuþLke «ò yksu ËuþLke þwt çkLke Au? yuLkk{kt þuLkwt [iíkLÞ ykÔÞwt Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
10.	 ‘òu, Vkxâwt íÞkt økwtçks rþð!
	    AxõÞku #zk{ktÚke Sð!
	 - WÃkÞwoõík fkÔÞÃktÂõík îkhk frð þwt Mkq[ððk {køku Au íku Mk{òðku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................

¾tz : 2

fkÔÞLkk ykht¼u f]»ý÷k÷ ©eÄhkýe ‘rËÕne Ëqh LkÚke’ yu fkÔÞÃktÂõík îkhk ½ýe ðuËLkkyku 
ðuXTÞk ÃkAe MðhkßÞLku rMkØ fhe [qfu÷k ¼khíkLku - rËÕneLku ðýoðu Au. íÞkhçkkË frðLkku {kuz 
rËÕne Lkøkhu yLkw¼ðu÷ku ¼qíkfk¤ íkhV ð¤u Au. 

¾qçk «k[eLk fk¤Úke rËÕne ykÃkýk ËuþLkwt ÃkkÞíkg hÌkwt Au. MkifkykuÚke Mk{Mík rntË Ãkh rËÕneÚke  
s þkMkLk [k÷íkwt hÌkwt Au. yk{ MkËeykuÚke rËÕne ykÃkýk ËuþLkwt {æÞrçktËw økýkÞwt Au. Lkøkh 
rËÕneLke íkðkhe¾ [t[¤ yLku ðirðæÞ¼he Au; rËÕne Ãkh MkkíkMkkík ðtþkuLke MkÕíkLkíkku ykðe Au 
yLku yMík Ãkk{e Au, yLkuf Mkw÷íkkLkku yLku çkkËþknkuLkkt yLkuf fk¤k-Äku¤kt f]íÞkuÚke rËÕneLkku 
RríknkMk ¾e[ku¾e[ ¼hu÷ku Au. yk rËÕne íkku XuX  {nk¼khíkLkk fk¤Úke ½xLkkykuLkwt Mkkûke Au; 
fkihð yLku Ãkktzðkuyu ßÞkt {nk¼e»ký ÞwØ fÞwO yLku ßÞkt MkíÞ îkhk yMkíÞLkku ½kuh ÃkhksÞ 
ÚkÞku íku fwÁûkuºk rËÕne{kt s Au; ßÞkt ÃkhËuþe yk¢{ýfkhku Mkk{u yk ËuþLkk þkMkfkuLku ðkhtðkh 
rLkýkoÞf ÞwØku ÚkÞkt  íku ÃkkýeÃkíkLkk {uËkLkLke ¼qr{ Ãký rËÕneLke LkSf s Au; yu ík{k{ 
÷kurnÞk¤ ÞwØkuLkwt yLku yu ÞwØku îkhk MkòoÞu÷k sÞ-ÃkhksÞkuLkwt, ykMk{kLke-Mkw÷íkkLkeykuLkwt 
yk Lkøkh rËÕne Mkkûke Au. RríknkMkLkk sux÷k Ãk÷xk rËÕneyu òuÞk Au, hkßÞMk¥kkLke MÚkkÃkLkk 
yLku WíÚkkÃkLkk rËÕneyu sux÷e yLkw¼ðe Au íkux÷e ¼khíkLkk fkuE Lkøkhu fËe yLkw¼ðe LkÚke. 
økkufw÷-{Úkwhk íÞSLku MkkuhX íkhV [k÷e Lkef¤íkk ©ef]»ýLkwt ËþoLk Ãký rËÕneyu fÞwO Au. yk 
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íkku ÚkE ËqhLkk ¼qíkfk¤Lke ðkík, Ãký LkSfLkk ¼qíkfk¤{ktÞ yLkuf htøkku rËÕneyu òuÞk Au. 
¼khíke W¥kh rËþkLke rfÕ÷uçktËe fheLku Q¼u÷e rn{k÷ÞLke Ãkðoík{k¤kyku rËÕne LkSf yxfu 
Au yLku íÞktÚke MkÃkkx {uËkLkkuLkku ykht¼ ÚkkÞ Au Ãkðoík{k¤kykuLkk Mkktfzk frXLk ½kx ÃkMkkh 
fheLku ®nË Ãkh yk¢{ý ÷E ykðLkkh ÃkhËuþeykuLkku «Úk{ Mkk{Lkku rËÕne LkSfLkkt {uËkLk{kt 
Úkíkku; yk{ MðËuþ-hûkýLkk «Úk{ {kuh[k rËÕne LkSf h[kíkk. õÞkhuf f{¼køÞu òu fkuE 
ÃkhËuþe íki{qh fu LkkËehþkn suðku y¢{ýfkh rðsÞe Lkeðzíkku íkku Mkwðýo yLku MkwtËheLke þkuÄ{kt 
WL{¥k çkLku÷kt yuLkk ÷~fh rËÕneLkk ‘[ktËLke [kuf’ çkòh{kt ÄMke síkkt yLku ¼ÞkLkf fík÷ 
[÷kðe yk¾k Lkøkh{kt ÷kufkuLkkt ÷kuneLkkt ík¤kðku ¼he Ëuíkkt! ÞwØku yLku fík÷kuLkk ykðk yLkuf 
øk{økeLk yLkw¼ðku{ktÚke yk Lkøkh ÃkkMkkh ÚkE [qõÞwt Au. ¾qLkLke-fík÷Lke rËÕneLku fþe LkðkE 
LkÚke òýu! nsw n{ýkt s {nkí{k økktÄeLke Lk]þtMk níÞkLkwt fkh{wt á~Þ ÃkkuíkkLke Akíke Ãkh 
¼sðkíkwt rËÕneyu òuÞwt Au; suLkk ðzu ¼khíkLku yuLke ðhMkku MkwÄe økw{kðu÷e Mðíktºkíkk nktMk÷ 
ÚkE íku {nkí{kLke níÞkLkk Mkkûke çkLkðkLkwt neLk ¼køÞ rËÕneyu nsw n{ýkt s yLkw¼ÔÞwt 
Au. rËÕneLke ÄhíkeLkk niÞk{kt nsw yksuÞ nòhku ÃkhËuþe yk¢{ýfkhkuLkk ½kuzkykuLkk 
zkçk÷kykuLkk ¼e»ký ÃkzAtËkLke M{]rík Mkt½hkÞu÷e Ãkze Au. nsw yksuÞ ¾trzÞuhku, {nu÷ku yLku 
r{Lkkhkyku yLkuf fÚkkykuLku ÃkkuíkkLkk{kt Mkt½heLku çkuXk Au; rËÕneLke Äq¤Lkk fýufý{kt ¼qíkfk¤ 
¼tzkhkÞu÷ku Au; ¼økðkLk {nkfk¤Lke yLkufrðÄ ÷e÷kykuLke yMktÏÞ {wÿkyku rËÕneLkk [nuhk 
Ãkh ytfkÞu÷e Au. 

yk{, rËÕneLke økE fk÷ swËe s níke. yuLkku íkkuhËkuh, yuLke nkfÄk{ yLkku¾e níke. økE 
fk÷ MkwÄe rËÕne nkfu{kuLkwt rLkðkMkMÚkkLk níkwt... økE fk÷ MkwÄe rËÕne ‘Ëqh’ níkwt! rËÕne Ãkh 
[Zðk {kxu íkku fkuE þqhk MkuLkkLkeLke yLku sçkhk ÷kð÷~fhLke sYh Ãkzíke. økE fk÷Lkk rËÕne 
Ãkh yuLkk nkfu{kuLkk Ëkuh-Ë{k{Lke AkÃk níke; yçkkrÄík Mk¥kk yLku yÃkhtÃkkh ÷û{eLkk LkqhÚke 
økE fk÷Lkwt yu rËÕne [{fíkwt níkwt; f÷kfkheøkeheðk¤kt {nk÷Þku yLku {fçkhk, r{Lkkhk Lku 
{ÂMsËku [ýkðLkkhk Mkw÷íkkLkkuLkk Lkk{Úke økE fk÷Lkwt rËÕne yku¤¾kíkwt níkwt; økE fk÷Lkk 
rËÕne{kt [ýkðLkkh nkfu{Lke çkku÷çkk÷k níke. ykðk rËÕneLke yks nðu swËe Au. 

ík{khe «økrík [fkMkku (¾):

1.	 Mk{Mík ®nË WÃkh MkifkykuÚke õÞktÚke þkMkLk [k÷íkwt hÌkwt  Au? 

2.	 Lkøkh rËÕneLke íkðkhe¾ fuðe Au? 

3.	 fwÁûkuºk õÞkt ykÔÞwt Au? íÞkt fkuLke Mkk{u ÞwØ Úkíkkt níkkt?

4.	 fÞwt {uËkLk rËÕneLke LkSf ykðu÷wt Au ? íÞkt þwt Úkíkwt níkw? 

5.	 MðËuþ-hûkýLkku «Úk{ {kuh[ku õÞkt Úkíkku? 

6.	 fuðk çkLkkðku rËÕne Lkøkhu òuÞk Au? 

7.	 fÞk {nkí{kLke Lk]þtMk níÞk rËÕneLkk f÷usu fkhe ½k fhLkkhe çkLke níke? 

8.	 rËÕneLke økE fk÷ fuðe níke? 

¾tz : 3
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‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞ{kt frð ©eÄhkýeyu rËÕneLke ¼qíkfk÷eLk íkðkhe¾Lke Ãkqðo¼qr{fk{kt 
yksLkk Mðíktºk ¼khíkLkk ÃkkxLkøkh rËÕneLke Açke fwþ¤íkkÃkqðof WÃkMkkðe Au. 

rËÕneLkku ¼qíkfk¤ Mkçk¤ yLku MkwËe½o Au; yu ¼khu¾{ ¼qíkfk¤Lkku çkkuòu íÞktLkk ðkíkkðhý{kt 
nt{uþkt ðíkkoÞ Au. rËÕneLke nðk{kt ¼qíkfk¤ ½q{hkÞ Au; økE fk÷Lke M{]ríkykuLkkt ðtxku¤ íÞkt 
VqtfkÞkt fhu Au; yu Mk{]Ø ¼qíkfk¤Lkwt ¾kíkh ¾kELku yuLke yks ðÄw {kíkçkh çkLke Au. nkzfktLkk 
¾kíkhÚke su{ Ãkkf {kíkçkh çkLku íku{ økE fk÷Lkk {ktÄkíkk yuðk çkkËþknku, Mkw÷íkkLkku yLku 
nkfu{kuLkk fçkh{kt ËxkÞu÷kt nkzfktyku{ktÚke òýu fu yksLkk rËÕneLkwt yk YÃk «økxâwt Au. 
¼qíkfk¤Lkk ¾¼k Ãkh [zeLku òýu fu ¼rð»Þ zkurfÞwt fhe hÌkwt Au !

¼khíkLkwt ÓËÞ yuðwt yk rËÕne ¼khíkLke yÂM{íkkLku «økxkðu Au. Mk{Mík ¼khík fuðwt Au, yuLke 
ykçkkËe fu çkhçkkËe fuðe Au íku fkuE Ãký Mk{Þu òýðwt nkuÞ íkku yk¾k ¼khíkLku ¾qtËe ð¤ðkLke 
sYh LkÚke; íku Mk{ÞLkk rËÕne þnuhLku òuðk-òýðkÚke, ËuþLke íkífk÷eLk ÃkrhÂMÚkríkLkku ÞÚkkÚko 
ÏÞk÷ ykðe þfu íku{ Au. rËÕne òýu fu MkkhkÞ ¼khíkLku {kÃkðkLke Ãkkhkþeþe Au ! frð 
fkÔÞ{Þ heíku fnu Au fu rËÕne YÃke fý{kt s yk¾kÞ  ¼khíkLkwt ËþoLk ÚkE þfu Au. 

ík{khe «økrík [fkMkku (øk): 

1.	 yksLkwt rËÕne fÞk ¾kíkhÚke Mk{]Ø çkLÞwt Au?

2.	 ‘Lke÷ økk÷e[ku LnkLkku hý{kt!

      ¼khík-ËþoLk yuf s fý{kt!’

      - WÃkÞwoõík ÃktÂõíkLku ÞÚkkÚko Mk{òðku. 

3.	 rËÕne yu ¼khíkLkwt ÓËÞ þk {kxu økýkÞ Au? 

4.	 frð fkÔÞ{Þ heíku rËÕne rðþu þwt fnu Au? 

¾tz : 4

‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞ{kt frð f]»ý÷k÷ ©eÄhkýeyu rËÕneLke ¼wíkfk÷eLk íkðkhe¾Lke 
ÃkùkËT¼q{kt yksLkk Mðíktºk ¼khíkLkk ÃkkxLkøkh rËÕneLke su Açke WÃkMkkðe Au íku ¾hu¾h 
ÞÚkkÚko Açke Au. 

yksLkwt rËÕne Mðíktºk ¼khíkLkwt ÃkkxLkøkh Au, Mðíktºk ¼khíkLke ÷kufþkne MkhfkhLkwt ðzwt {Úkf 
Au. fuLÿMkhfkh rËÕneÚke ËuþLkwt íktºk Mkt¼k¤u Au; ykÚke yksu {kuxk{kuxk Mk¥kkÄkheyku rËÕne{kt 
s ðMku Au. su fkuELku yuf Þk çkeò «fkhu MkhfkhLke f]Ãkk Ãkk{ðe nkuÞ, RLkk{-yfhk{ 
òuEíkk nkuÞ, «ríkck fu ÃkËðe «kó fhðe nkuÞ íkuðk MðkÚkoMkkÄwykuLke Ëkux yksu rËÕne íkhV 
Au; rËÕneÚke s yksu íkku MktÃkr¥k yLku Mk¥kkLkku, RLkk{-yfhk{ yLku R÷fkçkkuLkku ÄkuÄ ðnu 
Au. yu ÄkuÄLkku ÷k¼ ÷uðkLkk ÷k÷[w {kLkðeykuLkk Äk{k yksu rËÕne{kt nkuÞ Au. ¼÷¼÷k 
frðyku yLku f÷kfkhku ÃkkuíkkLku fþkuf ÷k¼ ÚkkÞ, fkuE yufkË RLkk{ fu R÷fkçk {¤u íku 
{kxu Mk¥kkMÚkkLku çkuXku÷kykuLke ¾wþk{ík fhíkkt y[fkíkkt LkÚke; Mkhfkhe f]ÃkkLke ÷k÷[u ykðe 
¼kxkE fhíkk frðyku Ãkh ©eÄhkýeyu íkeðú fxkûk fÞkou Au. 

suðwt frðykuLkwt íkuðwt s yksLkk rËÕne{kt MkkÄwykuLkwt Au. ÃkkxLkøkh{kt ykðíkkt síkkt yLkuf rðËuþe 
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LkhLkkheykuLku «¼krðík fhe, ÃkiMkk yLku «ríkck h¤e ÷uðkLke ÷k÷[u fux÷kÞ Þkuøkeykuyu 
rËÕne yLku yuLke ykMkÃkkMk ‘Þkuøkk©{ku’ fkZâk Au. frð yu{Lke íkhV fxkûk fhíkkt fnu Au, 
yk Þkuøkeyku rçk[khk støk÷ AkuzeLku rËÕne þnuh{kt ÞkuøkrðãkLke ËwfkLkku ¾ku÷e çkuXk Au! 
ÃkkxLkøkhe rËÕne{kt MkkuLkk[ktËe, fkÃkz, frhÞkýkt suðe [eòuLkku íkku ðuÃkkh ÚkkÞ  s ... Ãký 
Ä{o yLku Eïh, Þkuøk yLku ykí{MkkÄLkk suðe ykæÞkÂí{f Mk]rüLkkuÞ íÞkt Auzu[kuf ðuÃkkh [k÷u 
Au!

MkíÞ, Mð{kLk «k{krýfíkkLku ¼kuøku hkßÞf]Ãkk Ãkk{eLku ¾kxe sðkLke s ð]r¥k yksu ykÃkýu 
íÞkt òuh Ãkk{ðk {ktze Au. MðkíktºÞ«kró ÃkAe ykÃkýk{kt MktÃkr¥k yLku «rík»XkLke s ¼q¾ ðÄe 
Au yuLke íkhV frð fxkûkLkku fkuhzku ðetÍu Au. 

Mk{kÃkLk íkhV ykøk¤ ðÄíkwt fkÔÞ ykÃkýk ðíko{kLk hksfeÞ SðLkLke yuf fzðe Aíkkt Mkkð 
Mkk[e yLku Ëw:¾ËkÞf ðkík íkeðúíkkÚke, yk¢kuþÃkqðof «økx fhu Au. frðLku ®[íkk Au ykÃkýe 
¼krð ÃkuZeLke. ykÃkýk ¼rð»ÞLkk LkkøkrhfkuLkk nkÚk{kt ßÞkhu ykÃkýk yksLkk rËÕneLkk 
yðþu»kku ykðþu íÞkhu yu ÃkuZeyku ykÃkýk rðþu, ykÃkýe SðLkherík rðþu þwt Äkhþu yuLke 
yu{Lku r[tíkk Au. 

yksLkwt ykÃkýwt SðLk ßÞkhu Lkü ÚkE Lkk{þu»k çkLke økÞwt nþu íkuðk ËqhËqhLkk ¼rð»Þ{kt 
fkuEfðkh ykÃkýk ðíko{kLk SðLkLkk hÌkkMkÌkk fk÷økúMík yðþu»kku ykÃkýe ¼kðe ÃkuZeykuLkk 
nkÚk{kt fËef ykðþu. yksu {¤e ykðíkk ¼qíkfk¤Lkk yðþu»kku ÃkhÚke su{ yksu ykÃkýu 
¼qíkfk÷eLk {kLkðkuLku {q÷ððk {Úkeyu Aeyu íku{ ¼rð»ÞLke ÃkuZeyku Ãký ykÃkýk ykðk 
yðþu»kku îkhk ykÃkýLku {q÷ððk {¤þu. yu yðþu»kku{ktÚke MktÃkr¥k, Lkkýwt, [tÿfku çkÄwt {¤þu, 
Lknª {¤u {kºk çku ðMíkwyku - yuf íkku yu yðþu»kku{ktÚke fÞkt íkksLke AkÃk - hkòþkneLke 
fkuEf rLkþkLke Lknª nkuÞ, çkeswt Lknª {¤u þwrØrððuf. ¼krð ÃkuZeyku {kLkþu fu ykÃkýe ÃkkMku 
çkÄwt níkwt, Lk níkku {kºk MkkhkMkkhLkku rððuf!

ynª ‘rððuf’Lkku yÚko Au MkkÁt¾kuxwt Ãkkh¾kðLke þÂõík fu çkwrØ! yksLkk rËÕne{kt çkuXku÷e 
÷kufþkne Mkhfkh{kt yLku yuLke Lkeríkheríkyku{kt çkÄwt Au, Ãký yk MkkhkMkkhçkwrØ sýkíke 
LkÚke. ykÃkýk þkMkfku òýu ¾hk-¾kuxk ðå[uLkku ¼uË s ðeMkhe økÞk Au. 

ík{khe «økrík [fkMkku (½):

1.	 yksLkwt  rËÕne Mðíktºk ¼khíkLkwt þwt Au? fkuý rËÕneÚke ËuþLkwt íktºk Mkt¼k¤u Au?
2.	 MðkÚkoMkkÄwykuLke Ëkux rËÕne íkhV þk {kxu Au?
3.	 yksLkk frðyku yLku MkkÄwyku íkhV frð fuðku fxkûk fhu Au? 
4.	 MkkuLkk[ktËeLke MkkÚku yksLkk rËÕne{kt, Azu[kuf ðuÃkkh þuLkku ÚkkÞ Au? 
5.	 þuLkk ¼køku hkßÞf]Ãkk {u¤ððkLke ð]r¥k ykÃkýu íÞkt òuh Ãkfzðk {ktze Au? yuLke íkhV 

frðLke fuðe Lksh Au? 
6.	 Mk{kÃkLk{kt frð fE ðkík yk¢kuþÃkqðof «økx fhu Au? 
7.	 yksLkk ykÃkýk yðþu»kku{ktÚke ¼krð ÃkuZeLku þw «kó Úkþu? þwt Lkne «kó ÚkkÞ? 
8.	 ‘rððuf’Lkku þku yÚko fkÔÞ{ktÚke Ãkk{eyu Aeyu? 
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6.6  ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku ([):

Lke[uLkkt rðÄkLkku Mkk[kt Au fu ¾kuxkt íku su íku rðÄkLkLku ytíku ykÃku÷ ¾kíkk{kt ¾hk rðÄkLk {kxu 
() yLku ¾kuxkt rðÄkLk {kxu ()Lke rLkþkLke fhe sýkðku. 
1.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞLkk frð RLËw÷k÷ økktÄe Au.  
2.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞ rð»kÞLke árüyu LkðeLk Au. 
3.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞ{kt frðyu Mðíktºk ¼khíkLkk ÃkkxLkøkh rËÕneLke økE fk÷ yLku yks 

fkÔÞ{ÞYÃku rLkYÃke Au. 
4.	 økE fk÷Lkk rËÕne{kt R{khíkku [ýLkkh fkheøkhku{kt çkku÷çkk÷k níke, ßÞkhu yksLkk 

rËÕne{kt [ýkðLkkh nkfu{kuLke çkku÷çkk÷k Au.  
5.	 yksLkk rËÕne{kt f÷kfkhku yLku frðyku{kt õÞktÞ Mkhfkhe f]Ãkk Ãkk{ðkLke ÷k÷[  

LkÚke.  
6.	 yksLkk rËÕne{kt MkíÞ, Mð{kLk, «k{krýfíkkLku ¼kuøku hkßÞf]Ãkk Ãkk{ðkLke ð]r¥kyu òuh 

ÃkfzTâwtwt Au. 
7.	 ¼rð»ÞLke ÃkuZeykuLku yksLkk rËÕne ÃkkMkuÚke çku ðMíkwyku {¤þu : (1) íkksLke AkÃk yLku 

(h) þwØrððuf. 
8.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞ rð»kÞ, ¼kð, ¼k»kk, h[Lkk, rþÕÃk ðøkuhu árüyu Lkðíkh þi÷eLkwt 

fkÔÞ Au. 
9.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞ ykÃkýk hk»xÙeÞ SðLk{kt su,‘MkkhkMkkh-rððufLkk MkËtíkh y¼kð 

Au íkuLke íkhV íke¾ku fxkûk fhu Au. 
6.7  ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

1) ÃkkuíkkLkwt þheh MkwtËh Ëu¾kÞ, yuLke þku¼k ðÄu yu {kxu {Lkw»Þ su{ ½huýkt Ãknuhu Au íku{ 
frðyku Ãký ¼k»kkLku MkwtËh çkLkkððk, þýøkkhðk y÷tfkhLku Þkusu Au. y÷tfkhLku fkhýu 
MkkËe MkeÄe ðkík ðÄw yMkhfkhf çkLku Au, ¼kðkí{f çkLku Au, ÄkhËkh ÚkkÞ Au. su{ fu, frð 
MkwtËh{TLke ÃktÂõíkyku-

íkLku {U Ít¾e Au

ÞwøkkuÚke Äe¾u÷k «¾h MknhkLke íkhMkÚke. 

r«Þík{kLke Ít¾LkkLku ÞwøkkuÚke Äe¾u÷k «¾h MknhkLkk hý MkkÚku Mkh¾kðe ¼kðLke 
yMkhfkhfíkkLku ðÄkhe Au. y÷tfkhLkk yLkuf «fkh{ktÚke fux÷kf Lke[u «{kýu Au : 
(f) Wí«uûkk y÷tfkh: 

Wí«uûkk y÷tfkh{kt WÃk{uÞ yLku WÃk{kLk Mk{kLk nkuðkLke fÕÃkLkk - Mkt¼kðLkk fhðk{kt ykðu 
Au. yk Mkt¼kðLkk ‘òýu’ þçËÚke fhðk{kt ykðu Au. su{ fu, ‘r«ÞkLkwt {w¾ íkku òýu [tÿ’! 
ynª WÃk{uÞ ‘{w¾’ yLku WÃk{kLk ‘[tÿ’ Mk{kLk nku yuðe fÕÃkLkk - Mkt¼kðLkk ‘òýu' þçËÚke 
fhðk{kt ykðe Au. 
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(¾) ÔÞríkhuf y÷tfkh:

ÔÞríkhuf y÷tfkh{kt WÃk{uÞLku WÃk{kLk fhíkk [rzÞkíkwt, ðÄw økwý Ähkðíkwt, çkíkkðkð{kt ykðu 
Au. su{ fu, ‘r«ÞkLkk {w¾ ÃkkMku [tÿ Ãký rLkMíkus Au!’ yk WËknhý{kt WÃk{uÞ ‘{w¾’Lku WÃk{k 
‘[tÿ’ fhíkk [rzÞkíkwt çkíkkððk{kt ykÔÞwt Au. 
(øk) yLkLðÞ y÷tfkh:

ßÞkhu WÃk{uÞLku çkeswt fþwt WÃk{kLk ykÃkðkLku çkË÷u yu WÃk{uÞLku s WÃk{kLk íkhefu Ëþkoððk{kt 
ykÔÞwt nkuÞ íÞkhu yLkLðÞ y÷tfkh çkLku Au. su{fu, ‘r«ÞkLkwt {w¾ yu íkku r«ÞkLkwt {w¾!’ ynª 
‘{w¾’Lku {kxu çkeswt fkuE WÃk{kLk szâwt LkÚke yux÷u WÃk{uÞ s WÃk{kLk çkLÞwt Au. 
(½) ÔÞksMík]rík y÷tfkh:

ÔÞks yux÷u çknkLkwt. ÔÞksMíkwrík yux÷u fkuELkk çknkLkk nuX¤ Míkwrík fhðe íku. ßÞkhu Ëu¾eíke 
rLktËkLkk çknkLkk nuX¤ fkuELke «þtMkk Úkíke nkuÞ yÚkðk íkku Ëu¾eíke «þtMkkLkk çknkLkk nuX¤ 
fkuELke ®LkËk Úkíke nkuÞ íÞkhu ÔÞksMíkwrík y÷tfkh çkLku Au su{ fu,

[kíkf, [fðk [íkwh Lkh «ríkrËLk Vhu WËkMk;
¾h, ½qðz Lku {q¾o Lkh Mkw¾u Mkqyu rLks ðkMk.

ynª Ãknu÷e ÃktÂõík{kt WÃkhÚke rLktËk Ãký ytËhÚke Míkwrík Au, ßÞkhu çkeS ÃktÂõík{kt WÃkhÚke 
Míkwrík Ãký ytËhÚke rLktËk Au. 
([) &÷u»k y÷tfkh:

ßÞkhu ÃktÂõík{kt yuf þçËLkk yuf fhíkk ðÄw yÚko ÚkkÞ yLku yu{ktÚke [{íf]rík sL{u íÞkhu yu 
&÷u»k y÷tfkh ÚkkÞ Au. yuðk &÷u»kðk¤k þçËLku ÷eÄu yk¾k ðkõÞLkk çku fu íkuÚke ðÄkhu yÚko 
ÚkkÞ Au su{ fu, ‘yu{Lkwt níkwt ÓËÞ fk{ rð»k zqçku÷wt.’ ynª ‘fk{’ þçËLkk çku yÚko ÚkkÞ Au. (1) 
fkÞo  (2) rð»kÞðkMkLkk. yux÷u WÃkhLke ÃktÂõíkLkk çku yÚko ÚkkÞ Au: yuLkwt ÓËÞ fkÞo{kt zqçku÷wt 
níkwt yLku yuLkwt ÓËÞ rð»kÞðkMkLkk{kt zqçku÷wt níkwt. 
ík{khe «økrík [fkMkku (A):
Lke[uLkkt WËknhýku{ktÚke WíÃkuûkk, ÔÞríkhuf, yLkLðÞ, ÔÞksMíkwrík fu &÷u»k y÷tfkhLku yku¤¾e 
çkíkkðku : 
1.	 ÄLÞ Au ík{khe çknkËwheLku - ôËh òuELku LkkXk. 
	 ......................y÷tfkh
2.	 nkuze òýu ykhçk ½kuze,
	 ......................y÷tfkh
3.	 f{¤f¤e Úkfe fku{¤wt hu çnuLke! ytøk Au yuLkwt. 
	 ......................y÷tfkh
4.	 ðu÷ òýu nu{Lke yðuð Vq÷u Vq÷e. 
	 ......................y÷tfkh
5.	 {k íku {k. 
	 ......................y÷tfkh
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6.	 ðhMku ½zef ÔÞku{ðkË¤e hu ÷ku÷ 
	 {kzeLkku {u½ çkkhu {kMk hu.
	 ......................y÷tfkh
7.	 rËLkYÃku Mkw¼økk çkLke hnu, økúne
	 fh «¼kfhLkk {Lk{kLkeíkk
	 ......................y÷tfkh
8.	 fk¤wLku íkku hkswLke økk¤kuÞ økku¤Úke {eXe níke.
	 ......................y÷tfkh
9.	 ynku! ËwÞkouÄLk! þe ík{khk LÞkÞLke çkr÷nkhe!
	 ÃkktzðkuLku yuf íkMkw s{eLk Ãký Lk {¤u!
	 ......................y÷tfkh
10.	 MkwËk{kLkk ði¼ð ykøk¤ fwçkuh íku fkuý {kºk?
	 ......................y÷tfkh
6.8  ÃkwLkhð÷kufLk

ík{khe «økrík [fkMkku (s):

‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞLkku Mk{økú÷ûke yÇÞkMk fÞko ÃkAe yuLku ykÄkhu nðu ík{u Lke[uLkk «§kuLkk 
W¥kh Mkh¤íkkÚke ykÃke þfþku : 
1.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞLkku Mk{økú÷ûke æðrLk ík{khk þçËku{kt ðýoðku. 
2.	 ‘ykX{tw rËÕne’ fkÔÞ{kt frðyu økE fk÷Lkk yLku yksLkk rËÕne ðå[u su íkw÷Lkk fhe Au 

yuLku xqtf{kt ðýoðku. 
3.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞLkk frðLke ÃkkMkuÚke ¼krð ÃkuZeLku {¤Lkkhk ðhMkk ytøkuLke r[tíkk yLku 

yuLkwt ykir[íÞ ðýoðku. 
4.	 ‘ykX{wt rËÕne’ fkÔÞ{kt frðyu ðíko{kLk hksfkhý WÃkh fhu÷k fxkûkLku yk÷u¾ku. 
6.9 ÷u¾Lk «ð]r¥k

ík{khe «økrík [fkMkku (Í):

rËÕne LkøkhLkk ¼qíkfk÷eLk yLku ðíko{kLk hksfeÞ SðLk rðþu rðþu»k {krníke yufºk fhe 
LkkutÄ ÷¾ku.
6.10  rðþu»k yæÞÞLk 

6.10.1 frð-Ãkrh[Þ

«Míkwík fkÔÞLkk frð f]»ý÷k÷ ©eÄhkýe yðko[eLk økwshkíke MkkrníÞLkk økktÄeÞwøkeLk frð 
Au.  ¼kðLkøkh ÃkkMkuLkk W{hk¤k økk{{kt E.Mk. 1991{kt sL{u÷k yk frðLke frðíkk{kt 
Mkk[e frðíkkLkku hýfku Au. yuf Mksof íkhefu ík{uýu frðíkk, Lkkxf, ðkíkko íku{ s yLkwðkË 
WÃkhktík ytøkúuS{kt Ãký MkkrníÞ÷u¾Lk fhu÷wt Au. íku{Lke ÃkkMkuÚke ‘fkurzÞkt’ yLku ‘ÃkwLkhrÃk’ 
suðkt fkÔÞMktøkún, ‘ðz÷ku’, ‘{kuhLkkt #zkt’, ‘rÃkÞku økkuhe’ suðkt Lkkxfku {¤u÷ Au. yk WÃkhktík 
yu{ýu ‘RLMkkLk r{xk Ëqtøkk’ Lkk{Lke yuf ÷ktçke ðkíkko Ãký ÷¾e Au. ©eÄhkýeLke frðíkk 
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MkwtËh{T - W{kþtfhLkk Mk{Þøkk¤kLke, Mk¥ðþe÷ yLku «ÞkuøkMk¼h frðíkk Au. hk»xÙrÃkíkk 
økktÄeSLke yMkh nuX¤ MðkíktºÞ«króLkkt fkÔÞku íku{ýu ÷ÏÞkt Au. ‘ykMkwt’, ‘frð’, {trËh’, 
‘fkurzÞkt’, ‘©uýe’, ‘hkurnýe’, ‘yð÷kurfíkuïh’, ‘yk s {khku yÃkhkÄ Au hkò’, 
‘¼híke’, ‘{kunLkÃkøk÷kt’ ‘Mðhkshûkf’, ‘ÃkkÃke’, Mksof©uc yktøk¤kt ðøkuhu økwshkíke 
fkÔÞMkkrníÞLke {qÕÞðkLk MktÃkr¥k Au. ©eÄhkýe WÃkh hðeLÿLkkÚk xkøkkuhLke Ãký ½uhe yMkh 
Au. yu{Lkk Lkkxfku{kt ‘ðz÷ku’ rðrþü «fkhLke Lkkxâþi÷eðk¤wt Lkkxf Au. ‘Ãke¤kt Ãk÷kþ’ yLku 
‘MkkuLkÃkhe’ íku{Lkkt çkk¤Lkkxfku Au. ‘rÃkÞku økkuhe’{kt ËMk yufktfeyku MktøkúnkÞkt Au. su{kt yu{Lke 
«Þkuøkþe÷íkk  òuðk {¤u Au. 
6.10.2  MðYÃk-Ãkrh[Þ

ík{u su f]ríkLkwt yæÞÞLk fÞwO íkuLkwt MkkrníÞMðYÃk ¾tzfkÔÞLkwt Au. ¾tzfkÔÞ{kt {kLkðSðLkLke 
yufkË {n¥ðÃkqýo ½xLkkLkwt rLkYÃký fhðk{kt ykðu Au. zkì. {tsw÷k÷ {s{wËkh íkuLke MðYÃk÷ûke 
yku¤¾ký ykÃkíkkt fnu Au, ‘yuf s ÷kufku¥kh «MktøkLku Lksh ykøk¤ hk¾eLku íku «MktøkLkwt 
¼kðÃkqýo ÷køkýeÚke ykuík«kuík yuðwt hMk{Þ ðýoLk - íkuLku fËk[ ¾tzfkÔÞ fneLku yku¤¾e 
þfkÞ’. ¾tzfkÔÞ{kt rLkYÃkkíkku «Mktøk RríknkMk «rMkØ nkuÞ, {nkÔÞ{ktÚke ÷eÄu÷ku nkuÞ fu 
fkÕÃkrLkf nkuÞ.¾tzfkÔÞLke h[Lkk fkuE yuf «MktøkLku yLkw÷ûkeLku ÚkkÞ Au, yLku íku «Mktøk 
ÃkMktËøke Ãkh ¾tzfkÔÞLke MkV¤íkkLkku {wÏÞ ykÄkh Au. ðMíkw þu{ktÚke ÷eÄwt Au íku {n¥ðLkwt 
LkÚke, Ãkhtíkw íku{ktÚke hnMÞ íkkhðe þfkÞ yuðwt nkuÞ yu sYhe Au. ¾tzfkÔÞLkwt ðMíkw ÷ktçkw nkuÞ 
fu xqtfwt Ãkhtíkwt íku{kt MÃkü ykrË, {æÞ yLku ytík íkkhðe þfkÞ yuðe yktíkrhf Mk{økúíkk nkuðe 
òuEyu. ð]¥kktík{kt y{wfy{wf ytíkhu ¼kð fu hMkrLk»Ãkr¥k Úkíke hnuðe òuEyu. ÷køkýeLke 
«çk¤íkk fu WËkík¥kk yu ¾tzfkÔÞLkwt çkesw ÷ûký Au. Mkk{kLÞ n¤ðk «MktøkkuLku ¾tzfkÔÞ{kt 
MÚkkLk LkÚke. Lkkxf{kt su{ Mkt½»ko {n¥ðLkku Au íku{ ¾tzfkÔÞ{kt Ãký Mkt½»ko {n¥ðLkku Au. yk 
Mkt½»ko fux÷efðkh yuf s Ãkkºk{kt hnu÷e çku rðhkuÄe ð]r¥kyku ðå[u Ãký ÚkkÞ Au. ¾tzfkÔÞ{kt 
Ãk÷xkíke ÃkrhÂMÚkrík yLku «Mktøk «{kýu rðrðÄ QŠ{yku ÔÞõík ÚkkÞ Au yLku yuLke MkkÚku 
AtËkuðirðæÞ Ãký Mktf¤kÞ Au. ykÄwrLkf ¾tzfkÔÞLkk frð{kt ¼kð÷u¾Lk fhíkk çkwrØsLÞ  
ykf]rík h[ðk{kt ðÄw æÞkLk furLÿík nkuÞ Au. ykÚke s Ãknu÷ktLkkt ¾tzfkÔÞ yLku ykÄwrLkf 
¾tzfkÔÞ ðå[u ftEf Vuh Ãkzâkuu sýkÞ Au. Ãknu÷ktLkwt ¾tzfkÔÞ ðk[fLkk r[¥k Ãkh Ÿze ¼kðkí{f 
yMkh {qfe síkwt níkwt ßÞkhu ykÄwrLkf ¾tzfkÔÞ yuf Lkðku s rð[kh ykÃkýk {Lk[ûkw Mk{ûk 
¾zku fhe òÞ Au. ‘ykX{wt rËÕne’ ykðwt s ykÄwrLkf rð[kh ÔÞõík fhíkwt ¾tzfkÔÞ Au. 
6.10.3 rðþu»k-ðk[Lk

yðko[eLk økwshkíke MkkrníÞ{kt ¾tzfkÔÞLkku WËT¼ð yLku rðfkMk fuðe heíku ÚkÞku Au, íku{kt 
{n¥ðLkwt «ËkLk fhLkkh fÞkfÞk frðyku Au íku rðþu rðøkíku òýku. ¾tzfkÔÞLkwt MkkrníÞMðYÃk 
fkLíkLkk nkÚku sLBÞwt yLku yu{Lkk nkÚku Mkku¤u f¤kyu rðfMÞwt. fkLíkLkk nkÚku çkrnhtøk íku{ s 
ytíkhtøk W¼Þ heíkt ¾tzfkÔÞLkwt MðYÃk f÷kí{f çkLÞwt. fkLíkLkkt ¾tzfkÔÞku òuE Lkh®Mknhkðu 
¾tzfkÔÞ h[ðk «ÞíLk fÞkou. frð f÷kÃkeyu ‘økúk{{kíkk’, ‘MkkhMke’, ‘ðeýkLkku {]øk’, 
‘rçkÕð{tøk¤’ ðøkuhu ¾tzfkÔÞku ykÃÞkt. økktÄeÞwøk{kt hk.rð. ÃkkXfu ‘íkwfhk{Lkwt Mðøkkohkuný’, 
Íðuh[tË {u½kýeyu ‘yr¼Mkkh’, f]»ý÷k÷ ©eÄhkýeyu ‘Mðhkshûkf’, MkwtËh{u ‘Äq{fuíkw’, 
‘{nkºÞtçkf’, W{kþtfh òuþeyu ‘rðïþktrík’, ‘çkký ¼è’ Ãkqò÷k÷u ‘hksŠ»k rþðkS’, 
{LkMkw¾÷k÷ Íðuheyu ‘yïíÚkk{k’, MkwtËhS çkuxkEyu ‘Mkw÷ku[LkkLkwt ÷ku[LkËkLk’, nrh[tÿ 
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¼èu  ‘ÃkhksÞ’, økýÃkík ¼kðMkkhu ‘ËþhÚkLkku ytíkfk¤’, «nT÷kË Ãkkhu¾u ‘AuÕ÷e Ãkqò’, 
«òhk{ hkð¤u ‘rðïkr{ºk’, hksuLÿ þknu ‘{kÁt’ suðkt ¾tzfkÔÞku ykÃÞkt Au yuLkku  
yÇÞkMk fhku yLku íku îkhk økwshkíke ¾tzfkÔÞ{kt ðMíkw yLku hMkLkwt fuðw ðirðæÞ Au yuLkku ykMðkË 
{kýku. 
•  rxÃÃký

{økËqh LkÚke rËÕne [ZðkLku - rËÕne WÃkh [zkE fhðkLke fkuELke rnt{ík LkÚke; fh (Ãkw.) 
ðuhku, sfkík, {nuMkq÷; ðª[u ykt¾ ûk{kLke - ûk{k fhe Ëu; yuf’Ëk-yuf rËðMk; Lkqh- (Lk.) 
íkus, «fkþ, þÂõík; {þnqh (Lk.) «ÏÞkík, òýeíkwt; ð]tË ðktMk¤e ðkøke - ÷kufMk{wnLkku 
yðks QXâku, ÷kufþkneLkku WËÞ ÚkÞku; MkwÄeh (rð.) ¾qçk Äeh; Mktøku{h{h (Ãkw.) [f{fLke 
Aktxðk¤ku ykhMk Ãknký; MÃktË (Lk.) MVqhý;  Ãkkýe{ktÚke AtË - ÃkÚÚkh{ktÚke frðíkk; Vkxâwt 
íÞkt økwtçks rþð, AxõÞku #zk{ktÚke Sð - çkúñktz YÃke #zk{ktÚke [iíkLÞ «økxâwt; yËfwt 
(rð.) yrÄf, ðÄkhu;  MkÕíkLkík (†e.) hkßÞ, ÃkkËþkník; ÷q Ä¬uÕÞkt  -  ÷q{kt Äfu÷kÞu÷kt; 
{MíkfneLk r{Lkkh - ssorhík ÚkE økÞu÷kt çkktÄfk{, ¾tzuhku; Bnu÷kíkku (†e.) yk÷eþkLk 
{fkLkku; rðËkhðkLkk ÞíLk - íkkuzðkLkk «ÞíLk; ÞðLk (Ãkw.) ÞwLkkLk ËuþLkk hnuðkMke; Mðýo 
(Lk.) MkkuLkwt; zwtøkhLkkt Äý - zwtøkhLke xufheyku; ÷kuneLkkt Ãkw»fh - ÷kuneLkkt ík¤kð; ¾wðkh 
(rð.) ÃkkÞ{k÷; ½kuzkÃkqh (Lk.) ½kuzkLke su{ ÄMke ykðíkwt {kuxwt Ãkqh; MkðoÔÞkó - (rð.) Mkðoºk 
ÔÞkÃke hnu÷wt; frðLku fhíke ¼kx - frðLku çkLkkðu Au ¾wþk{ík¾kuh; Þkuøke {ktzu nkx - Þkuøke 
ÞkuøkrðãkLke ËwfkLk {ktzu Au; ¼rð»ÞLke fkuËk¤e - ¼rð»ÞLkk yðþu»k; [Á - (Ãkw.) Ëuøkzku; 
xtfkh - (Ãkw.) ÄLkw»ÞLke ÃkýALkku yðks; íkksLke AkÃk - hksLke AkÃkðk¤e {nkuhku; Q¼he 
(rf.) A÷fkðwt; {rËhk (†e.) ËkY; WÚk÷kÔÞwt - (y.rf.) økçkzkÔÞwt; Mkå[u (Lk.) MkíÞu; 
Äqqýíkk (y.rf.) ðkhtðkh Wå[khíkk; økE fk÷ íkýe Äq¤ Qzu - ¼qíkfk¤ W¾uzkÞ; ¾kík nkzLkwt 
¾kE ¾z þÂõík Ãkk{u - nkzfkLkk ¾kíkh{ktÚke Ãkku»ký Ãkk{u; Lke÷ (rð.) ykMk{kLke; ¼qík 
¾¼k Ãkh [ze ¼krð zkrfÞkt fhíkwt - ¼qíkfk¤Lkk ¾¼k Ãkh [zeLku ¼rð»ÞLkku yýMkkh {¤u; 
Lkð (rð.) Lkðe; yuf [ÁLkku Lkfe Úkþu xtfkh - yuf [Á{ktÚke [ku¬MkÃkýu Lkef¤þu. 
ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçk

1. ();	 2. ();	 3. ();	  4. ();	 5. ();

6. ();	 7. ();	 8. ();	  9. ()

ík{khe «økrík [fkMkku (A)

1. ÔÞksMíkwrík	 2. Wí«uûkk	 3. ÔÞríkhuf	 4. Wí«uûkk	 5. yLkLðÞ
6. ÔÞríkhuf	 7. &÷u»k		 8. ÔÞksMíkwrík	 9. ÔÞksMíkwrík	 10. ÔÞksMíkwrík
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Y…hu¾k 
7.1 	 WÆuþku
7.2 	 «MŒkð™k 
7.3 	 f]rík (frðíkk)
7.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
7.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 ¾tz : 1
	 ¾tz : 2
	 ¾tz : 3
7.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
7.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
7.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
7.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
7.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 7.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 7.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 7.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
7.1   WÆuþku
yk frðíkkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u
•	 økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLke yuf yLkðã f]ríkLkku ykMðkË {u¤ðþku. 
•	 «u{, ¼Âõík yLku ©ØkLke ¾w{khe þe Au yuLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
•	 E~fu-r{ÍkÍe ({kLkw»ke-«ýÞ) yLku E~fu-nfefe («¼w-«ýÞ)Lkku Ãkrh[Þ «kó fhþku. 
•	 økÍ÷Lkk MkkrníÞMðYÃkLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
7.2   «MíkkðLkk

yk Ãkqðuo ík{u {æÞfk÷eLk frðykuLke {wÏÞíðu «u{, ¼Âõík yLku ¿kkLkLke frðíkkLkku Ãkrh[Þ 
{u¤ÔÞku Au. yk yLku ykðk ¼kðkuLku yðko[eLk frðyku fuðe heíku fkÔÞ{kt yr¼ÔÞõík fhu 
Au yu ykÃkýu nðu òuEþwt. økÍ÷Lkwt MðYÃk ykÃkýu íÞkt yhçke-VkhMke{ktÚke ykÔÞwt Au. yk 
MðYÃk{kt Z¤kÞu÷e frðíkkLkku yuf ykøkðku r{òs nkuÞ Au. f÷kÃkeLke yk økÍ÷ yk «fkhLke 
«ríkrLkrÄ - h[Lkk Au. 
søkíkLke «íÞuf {nkLk f]rík ¼kðfkuLku ÔÞÂõíkøkík ÷køkýeykuLkk yLkw¼ð{ktÚke Mk{rüøkík 
yLkw¼ðLkk çk]nËT Ãkrh{ký{kt ÷E sðk Mkûk{ nkuÞ Au. W¥k{ frðíkkLkku yk s íkku [{ífkh 
Au. ykÃkýu òuEþwt fu ‘ykÃkLke ÞkËe’ Ãký ykðe Mkûk{ MkwtËh h[Lkk Au, økwshkíke økÍ÷- 
MkkrníÞLkwt Lkkswf Lk{ýwt Lkshkýwt Au. 

ykÃkLke ÞkËe yuf{
7 - f÷kÃke
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7.3   f]rík

ßÞkt ßÞkt LkÍh {khe Xhu ÞkËe ¼he íÞkt ykÃkLke;
yktMkw {nªÞu ykt¾Úke ÞkËe Íhu ykÃkLke !
{kþqfkuLkk økk÷Lke ÷k÷e {nª ÷k÷e, yLku
ßÞkt ßÞktt [{Lk, ßÞkt ßÞkt økw÷ku, íÞkt íÞkt rLkþkLke ykÃkLke !
òuô ynª íÞkt ykðíke ËrhÞkðLke {eXe ÷nh;
íkuLke WÃkh [k÷e hne Lkkswf Mkðkhe ykÃkLke ! 
íkkhk WÃkh íkkhk íkýkt Íq{e hÌkkt su Íq{¾kt,
íku ÞkË ykÃku ykt¾Lku økuçke f[uhe ykÃkLke ! 
yk ¾qLkLku [h¾u yLku hkíku n{khe økkuË{kt,
yk Ë{-çk-Ë{ çkku÷e hne Íeýe rMkíkkhe ykÃkLke !
ykfkþÚke ð»kkoðíkk Aku ¾tshku Ëw~{Lk çkÄk;
ÞkËe çkLkeLku Zk÷ ¾U[kE hne Au ykÃkLke !
Ëu¾e çkqhkE Lkk zÁt nwt, þe rVfh Au ÃkkÃkLke ? 
Äkuðk çkqhkELku çkÄu øktøkk ðnu Au ykÃkLke !
Úkkfwt rMkík{Úke nkuÞ ßÞkt Lkk fkuE õÞktÞu ykþLkk:
íkkS çkLke íÞkt íÞkt [zu Ãku÷e þhkçke ykÃkLke !
ßÞkt ßÞkt r{÷kðu nkÚk Þkhku íÞkt r{÷kðe nkÚkLku,
ynuþkLk{kt rË÷ Íqfíkwt, hnu{ík ¾ze íÞkt ykÃkLke ! 
ÃÞkÁt íkSLku ÃÞkh fkuE ykËhu AuÕ÷e MkVh:
ÄkuðkE ÞkËe íÞkt hzkðu Au swËkE ykÃkLke !
hkuô Lk fkt yu hkn{kt çkkfe hneLku yuf÷ku ? 
ykþfkuLkk hknLke su hknËkhe ykÃkLke !
sqLkwt Lkðwt òýwt yLku hkuô nMkwt íku íku çkÄwt;
sqLke Lkðe Lkk fktE íkkS yuf ÞkËe ykÃkLke !
¼q÷e sðkíke Aku çkÄe ÷k¾ku rfíkkçkku Mkk{xe:
òuÞwt Lk òuÞwt Aku çkLku, òu yuf ÞkËe ykÃkLke !
rfM{ík fhkðu ¼q÷ íku ¼q÷ku fhe Lkk¾wt çkÄe;
Au yk¾hu íkku yuf÷e Lku yu s ÞkËe ykÃkLke !

- f÷kÃke (‘f÷kÃkeLkku fufkhð’{ktÚke)
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7.4   f]ríkLkku Mkkhktþ

f÷kÃkeLke yk Mkw«rMkØ h[Lkk Au. f÷kÃkeLke ‘E~fu nfefe’Lkku ¼kð yk h[LkkLku Mkns heíku 
yLkku¾wt MÚkkLk yÃkkðu Au. yk økÍ÷{kt EïhLke MkðoÔÞkÃkfíkk rðïLkk «íÞuf ÃkËkÚko{kt Lku 
{Lkw»ÞLkk «íÞuf ÔÞðnkh{kt çkíkkðkE Au, «íÞûk fhkðkE Au. ykðwt «íÞûkefhý yu yk 
h[LkkLkwt {n¥ðLkwt fkÔÞ÷ûký Lku yuLkku {kuxku fkÔÞøkwý Au. fkÔÞLke fux÷ef ÃktÂõíkyku 
		  (Ëk.ík. 	òWt ynª íÞkt ykðíke ËrhÞkðLke {eXe ÷nh;
			   íkuLke WÃkh [k÷e hne Lkkswf Mkðkhe ykÃkLke !)
frðLkk Ãkh{ík¥ðLkk «íÞûk ËþoLkLkk WËTøkkh Mk{e ÷køku Au. yk yLkðã h[Lkk{kt {kºk 
‘ÞkËe’Lkk MÚk¤«MktøkkuLke Mkqr[  s LkÚke, frðLkk MkktMkkrhf yLkw¼ðku{kt økqtÚkkELku ykïkMkLkYÃk 
çkLke hnu÷e ÞkËeLkwt MkMktË¼o íkkáþ ðýoLk Ãký Au. yux÷u íkku frð fkÔÞ{kt Ãkh{ ©Øk MkkÚku 
fnu Au fu rfM{ík su ¼q÷ku fhkðu íku çkÄe ¼q÷ku nwt fheþ fu{ fu yk¾hu EïhLke yuf{kºk ÞkËe 
s hnuðkLke Au. 
7.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

nðu fkÔÞLkku ykÃkýu rðMíkkhÚke yÇÞkMk fheyu. ykÃkýe Mkh¤íkk ¾kíkh ykÃkýu 14 þuhLke  
yk h[LkkLku ºký rð¼køk{kt ðnU[eþwt. 1Úke 4 þuh MkwÄe Ãknu÷ku ¾tz, 5Úke 9 þuh MkwÄe çkeòu 
¾tz yLku 10Úke 14 þuh MkwÄeLkku fkÔÞLkku çkkfeLkku ¼køk íku ºkeòu ¾tz. nðu ¾tzðkh [[ko fheyu.
¾tz : 1

økÍ÷Lkk «Úk{ þuh{kt frð ÃkkuíkkLkk MðsLk fu RüËuð fu Ãkh{ík¥ðLku WÆuþe fnu Au fu {khe 
Lksh ßÞkt ßÞkt Xhu Au íÞkt íÞkt ykÃkLke ÞkËe ¼he Au. ynª ‘Xhu’ þçË LkkutÄÃkkºk Au. 
{kýMkLke Lksh Vhu Au íkku [khu fkuh Ãký Xhu Au {LkÃkMktË ÃkËkÚkkou Ãkh. ykðk {LkÃkMktË ÃkËkÚkkou 
r«Þík{ fu r«Þík{kLke ÞkË yÃkkðu yu{kt ykùÞo þwt? 
{kLkðSðLk{kt Mkw¾ MkkÚku Ëw:¾, ¾wþe MkkÚku øk{ òuzkÞu÷kt s Au. Ëw:¾Lke yr¼ÔÞÂõík {Lkw»Þ 
yktMkw îkhk fhu Au. õðr[íkT ¾wþeLkkt yktMkw Ãký ykðu Au. Ãkhtíkw yktMkwLkku MktçktÄ Au {kLkðLke 
íkeðúík{ ÷køkýe MkkÚku, {wÏÞíðu Ëw:¾Lke, ÔÞÚkkLke, rð»kkËLke. 
{kýMkku Mkw¾{kt r«ÞÃkkºkLku fu Ãkh{uïhLku ÞkË fhu, õÞkhuf ðeMkhe Ãký þfu, Ãkhtíkw Ëw:¾{kt íkku 
íku íku{Lku y[qf ÞkË fhðkLkk. ykÃkýu íÞkt fnuðík Ãký Au Lku : ‘Mkw¾{kt Mkkt¼hu MkkuLke, Ëw:¾{kt 
Mkkt¼hu hk{’. frð Ãký çkeS ÃktÂõík{kt fnu Au fu, ykt¾Úke ðnuíkkt yktMkw{ktÞu ykÃkLke ÞkËe 
Íhu Au. 
økÍ÷Lkk çkeò þuh{kt frð r«Þ Ãkkºk fu  Ãkh{uïhLku fnu Au fu ykÃk {Lku «íÞûk árüøkku[h Úkkyku 
fu Lk Úkkyku Ãký ykÃkLke rLkþkLke íkku {Lku yð~Þ òuðk {¤u Au. õÞkt õÞktt yu rLkþkLkeyku {¤u 
Au? Ãknu÷kt íkku íku frðLku òuðk {¤u Au {kþqfkuLkk økk÷Lke ÷k÷e{kt hnu÷e ÷k÷e{kt. ÃkAe ßÞkt 
ßÞkt çkkøkçkøke[k Au íÞkt yLku ßÞkt ßÞkt Ãkw»Ãkku Au íÞkt íÞkt Ãký «¼wLke rLkþkLke frð rLknk¤u 
Au. xqtf{kt frðyu søkík{kt ßÞkt ßÞkt MkkitËÞo rð÷Mke hÌkwt Au íÞkt íÞkt Ãkh{uïhLku rLknkéÞk 
Au. EïhLke yku¤¾ fhkðíkkt fkuEyu fÌkwt Au fu Beauty is God - yu ynª ÞkË ykðu Au. 
{kþqfkuLkk økk÷Lke ÷k÷e{kt hnu÷e ÷k÷e yux÷u çkkÌk MkkitËÞoLke ÃkzAu hnu÷wt ¼eíkhe MkkitËÞo. 
ºkeò þuh{kt frð yuf økríkþe÷ fÕÃkLk ykÃku Au. ËrhÞkLke {eXe ÷nuhku ynetíknet ykðíke frð 
sqyu Au. ËrhÞkLke ÷nuhkuLku íkku fkuE Ãký ÔÞÂõík rLknk¤e þfu. frð íkku fþwtf rðþu»k Ãký òuíkku 
nkuÞ Au ÃkkuíkkLkk fÕÃkLkkLkuºkÚke. yu ËrhÞkLke ÷nuhku Ãkh frð ÃkkuíkkLkk y«rík{ r«Þík{Lke 
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Lkkswf Mkðkhe Lkeh¾u Au. ÷nh {kxuLkwt ‘{eXe’ yLku Mkðkhe {kxuLkwt ‘Lkkswf’ rðþu»ký Mkq[f Au. 
«Úk{ çku þuh{kt {kLk»kwe «ýÞLke Íkt¾e fhkðíke yk økÍ÷ ºkeò þuhÚke ykæÞkrí{f Ãkrhýk{ 
Äkhý fhu Au, Ãkh{uïhLku ÔÞtrsík fhu Au. [kuÚkk þuh{kt yk Ãkrhýk{ rðþu»k MVwx ÚkkÞ Au. 
rËðMku ËrhÞkLke ÷nuhku Ãkh r«Þík{Lke Lkkswf Mkðkhe Lkeh¾Lkkh frð hkºku ykfkþ{kt Íq{e 
hnu÷kt íkkhkLkkt Íq{¾kt{kt Ãkh{uïhLke ‘økuçke f[uhe’Lkkt ËþoLk fhu Au. Ãkh{uïh Ãkkuíku s yøkBÞ 
Au, Ãkkh Ãkk{e Lk þfkÞ íkuðku Au, íÞkhu íkuLke f[uhe hnMÞ{Þ nkuÞ yu{kt ykùÞo Ãkk{ðk suðwt 
LkÚke. 
ykÃkýe rðhkx Ãk]Úðe fhíkkt MkqÞo íkku yLku økýku {kuxku Au yu ykÃkýu òýeyu Aeyu. hkºku 
ykfkþ{kt Lkhe ykt¾u Ëu¾kíkk yøkrýík íkkhkyku MkqÞo suðzk fu íkuÚkeÞu {kuxk Au. ykÃkýLku 
ÿkûkLkkt Íq{¾kt suðkt su íkkhkykuLkkt Íq{¾kt Ëu¾kÞ Au íkuLkku ÔÞkÃk-rðMíkkh yLknË Au, yÃkkh 
Au. Ãk]Úðe ÃkhLkk ¾kuçkk suðzk ÷kXe hkßÞLkku Lkhuþ rðïrLkÞtíkk Ãkh{uïhLkku {nkhkò íkhefu 
rð[kh fhu  yLku yuLke yfÕÃÞ f[uhe -Ëhçkkh - yuLku ‘økuçke’ ÷køku yu Ãký Mkns Au. yk LkkutÄ 
ðktåÞk ÃkAe Ãknu÷ku ¾tz Vhe ðkt[ku yLku Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 

ík{khe «økrík [fkMkku (f):

1.	 frð ßÞkt ßÞkt swyu íÞkt íÞkt íku{Lku fkuLke ÞkË ykðu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ‘yktMkw {nªÞu’ þçËku îkhk frð þwt Mkq[ððk {køku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 ‘{kþqfkuLkk økk÷Lke ÷k÷e {nª ÷k÷e’ îkhk frðLku þwt yr¼«uík nþu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 WãkLkku yLku Ãkw»Ãkku{kt frðLku fkuLke rLkþkLke òuðk {¤u Au? fuðe heíku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 ËrhÞkLke ÷nhLku frð ‘{eXe’ þk {kxu fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
6.	 ËrhÞkLke ÷nh Ãkh [k÷íke MkðkheLku frð ‘Lkksqf’ fu{ fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................

7.	 ‘økuçke f[uhe’ îkhk frð þwt fnuðk {køku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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¾tz : 2

«Úk{ [kh þuh{kt ÃkkuíkkLke ykMkÃkkMk, [khu fkuh, WÃkhLke[u árüÃkkík fÞko ÃkAe frð Ãkkt[{k 
þuh{kt ÃkkuíkkLke Mkk{u swyu Au. çkkøk-çkøke[k, Ãkw»Ãkku, íkkhk, ËrhÞku ðøkuhu su{ Ãkh{kí{kLkwt 
MksoLk Au íku{ {Lkw»Þ Ãký Ãkh{uïhLkwt s çkuLk{qLk MksoLk Au. 
frð ßÞkhu ÃkkuíkkLke Mkk{u árüÃkkík fhu Au íÞkhu Ãknu÷kt íkku íku{Lku ÃkkuíkkLkwt þheh Ëu¾kÞ Au. 
{kLkðþheh Ãký yuf yòÞçke s Au. þhehLku Sðtík hk¾ðk{kt ÁrÄhkr¼MkhýLkku Vk¤ku 
{n¥ðLkku Au. þhehLkk yufuyuf ytøk MkwÄe hõíkLkku «ðkn Mkíkík «ðn{kLk hnu Au. yux÷u s 
frð þhehLku {kxu ‘¾qLkLkku [h¾ku’ yuðwt YÃkf «Þkusu Au. 
þhehLkk n÷Lk[÷Lk {kxu, Sðtík hnuðk {kxu YrÄhkr¼MkhýLkku suðku Vk¤ku Au íkuðku s 
{n¥ðLkku Vk¤ku ïkMkkuåATðkMkLke «r¢ÞkLkku Au. Ãkkt[{k þuhLke çkeS ÃktÂõík{kt frð yu 
«r¢ÞkLke fkÔÞkí{f hsqykík fhu Au. ïkMkkuåATðkMk {kxu ‘Íeýe rMkíkkhe’Lke fÕÃkLkk fhðk{kt 
frðLke MkøkoþÂõíkLkku [{ífkh yLkw¼ðkÞ Au. 
ÃkkuíkkLkk þhehLkku rð[kh fhíkkt s frð ÃkkuíkkLkk Ëw~{LkkuLku M{hu Au. r«Þ Ãkkºkku, ÃkËkÚkkouLku 
M{Þko ÃkAe frð þºkwykuLku M{hu yu Mðk¼krðf Au. LkkLkfzk hkßÞLkk hkò f÷kÃke þºkwykuÚke 
½uhkÞu÷k níkk s. hkòykuLke Ëw~{Lkkðx íkeh-¼k÷k-¾tshkuÚke ÔÞõík Úkíke níke. íkuÚke 
frð Aêk þuhLkk ÃkqðkoÄo{kt ykfkþÚke ¾tshku ð»kkoðíkk Ëw~{LkkuLkku WÕ÷u¾ fhu Au. Ãkhtíkw suLku 
Ãkh{uïh{kt ©Øk Au yu ËwrLkÞkLkk Ëw~{LkkuÚke zhíkku LkÚke. EïhLke ÞkË íkuLku {kxu Zk÷Lkwt fk{ 
fhu Au, ËwLÞðe ykVíkkuÚke hûký fhu Au. 
çkkÌk Ëw~{Lkku Mkk{u ÷zðwt yux÷wt Ëw»fh LkÚke sux÷wt yktíkrhf »kzTrhÃkwyku Mkk{u ÷zðwt fÃkÁt Au. 
fk{, ¢kuÄ, ÷ku¼, {kun, {Ë, {íMkh suðk þºkwyku ¼÷¼÷k {nkhÚkeykuLku Ãký ÃkhkMík fhu 
Au. yk þºkwyku s {Lkw»ÞLku çkqhkELkk {køkou, ÃkkÃkLkk hMíku Ëkuhe síkk nkuÞ Au. ÃkkuíkkLke ¼eíkh  
su çkqhkE Au yuLkkÚke frð zhíkk LkÚke fu{ fu íku{Lku Ãkh{uïhLke ÃkkðLk Ãkrðºk f]Ãkk{kt ©Øk Au. 
Ãkh{kí{kLke fYýkYÃke øktøkk {Lkw»ÞLke Mkðo çkqhkEykuLku Äkuðk Mk{Úko Au. 
çkkÌk yLku yktíkrhf rhÃkwyku {Lkw»ÞLku ÃkhuþkLk fhu Au yLku yuLkk Ãkh rMkík{ Ãký økwòhu Au. 
{kýMk ßÞkhu rMkík{Lkku rþfkh çkLku íÞkhu ÃkkuíkkLku ykïkMkLk ykÃkLkkh n{ËËoLke ykþ ÷økkðu 
Au. fkuE MkwÓË, r{ºk {¤e òÞ íÞkhu {kýMk rMkík{ Ãký Mkne ÷u Au, Ãkhtíkw ßÞkhu fkuE 
ykïkMkLk ykÃkLkkh, niÞkÄkhý ykÃkLkkh MLkune MkktÃkzíkku LkÚke íÞkhu {kýMk xfe hnu Au Ëiðe 
f]ÃkkÚke. ËwLÞðe {Lkw»Þ Ëw:¾, ËËo, rMkík{ ¼q÷ðk þhkçkLkku ykþhku ÷u Au; frð Ãký ßÞkhu 
fkuE Þkh MkktÃkzu Au íÞkhu frðLkwt rË÷ yk¼khÚke Íqfe òÞ Au yLku yu{kt yu{Lku «¼wLke f]ÃkkLkku 
yLkw¼ð ÚkkÞ Au. 
WÃkÞwoõík LkkutÄ ðkt[e ¾tz-h Vhe ðkt[ku yLku Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku. 
ík{khe «økrík [fkMkku (¾):

1.	 frðyu ‘¾qLkLkku [h¾ku’ fkuLku fÌkku Au? çktLku ðå[u þwt MkkBÞ Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ‘Íeýe rMkíkkhe’ îkhk fðeLku þwt yr¼«uík Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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4.	 frð çkqhkEÚke zhíkk fu{ LkÚke? ÃkkÃkLke rVfh fu{ fhíkk LkÚke? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 rMkík{Úke Úkkfu÷k frð fkuLku þhýu òÞ Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
6.	 frð «¼wLke f]ÃkkLkku õÞkt yLku fuðe heíku yLkw¼ð fhu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................

¾tz : 3

økÍ÷Lkk ytrík{ ¾tz{kt frð {kLkð-MktçktÄkuLke Mktfw÷íkk yLku ûký¼tøkwhíkk «økx fhu Au. ËwLÞðe 
«u{MktçktÄku ûkrýf nkuÞ Au. yÕÃkfk÷eLk nkuÞ Au; ¾qçk ÷ktçkku Mk{Þ xfu íkkuÃký {]íÞw íkuLkku ytík 
÷kðu Au. AuÕ÷e MkVh ykËhLkkhu {Lku-f{Lku r«ÞÃkkºkLku íkku íÞsðwt s Ãkzu Au. MkkÚkuMkkÚku ÃÞkh 
Ãký íÞsðku Ãkzu Au {Lkw»Þ {kºk{kt yk¾hu íkku Ãkh{ík¥ð s rð÷Mke hÌkwt Au. r«Þ ÃkkºkLke 
r[hrðËkÞÚke su ÔÞÚkk ÚkkÞ Au íku ðkMíkð{kt íkku Ãkh{uïhLke swËkELku fkhýu s Úkíke nkuÞ Au. 
r«ÞÃkkºkkuLke rðËkÞ ÃkAe «u{ÃkÚk{kt yuf÷ku hnu÷ku frð hzíkkt Mktfku[ yLkw¼ðíkku LkÚke. rðhn-
ÔÞÚkk íkku «íÞuf «ýÞeLkk LkMkeçk{kt ÷¾kÞu÷ nkuÞ Au. yu íkku ykþfkuLkk hknLke hknËkhe Au, 
fh Au. yk yLkw¼ð{ktÚke ÃkMkkh ÚkÞu÷ fðrÞºke {ehktçkkEyu fÌkwt s Au : 

“òu {it yuMkk òLkíke «eík rfÞu Ëw:¾ nkuÞ,
Lkøkh rZtZkuhk Ãkexíke «eík Lk frhÞku fkuÞ.”

«u{ {kLkw»ke nkuÞ fu «¼w «íÞuLkku, rðhnÔÞÚkkLkk yLkw¼ð{ktÚke íkku ÃkMkkh Úkðwt s Ãkzu Au. 
frð ÃkkuíkkLkk ¼qíkfk¤ yLku ðíko{kLkLku òuELku, MkkhkLkhMkk yLkw¼ðkuLku ÞkË fheLku Mkw¾Ëw:¾ 
yLkw¼ðu Au. frð fnu Au fu ¼qíkfk¤ sqLkku ÚkÞku yLku ðíko{kLk Lkðku Au, Ãký Ãkh{uïhLke 
ÞkËe õÞkhuÞ sqLke Úkíke LkÚke, íku íkku nt{uþkt íkkS hnu Au. ÃkrhðíkoLkþe÷ rðï{kt òu fþwt 
yÃkrhðíkoLkþe÷, þkïík nkuÞ íkku íku Ãkh{ík¥ð Au. ‘r{ÚÞk’ søkík{kt çkúñ s yu {kºk MkíÞ 
Au. 
ÃkwMíkfku{kt ¿kkLk MktøkúnkÞu÷wt Au. ÷k¾ku ÃkwMíkfku ðkt[eLku yk¾hu {Lkw»ÞLku su ¿kkLk «kó ÚkkÞ Au 
íkuLkku Mkkh þku Au? {nkLk ¿kkLke, «¾h ík¥ð¿k ykã þtfhk[kÞo íku{Lkk «rMkØ &÷kuf{kt fnu Au: 

ÔH¢ïÜU¢{üÝ Ðí±ÿ²¢ç}¢ ²ÎéQæU x¢íæ‰¢ÜU¢ïçÅç|¢: J

Ï¢ír¢ S¢y²æ Á¢x¢ç‹}¢‰²¢ Á¢è±¢ï Ï¢ír¢ñ± Ý¢ÐÚ: JJ

ykðe Wå[ík{ yîiíkkLkw¼qrík ÚkÞk ÃkAe ÔÞÂõík{kt su ¾w{khe ykðu Au. yu ¾w{khe frðyu 
økÍ÷Lkk ytrík{ çku þuh{kt «økx fhe Au. hk{f]»ý Ãkh{ntMk, h{ý {nŠ»k suðk rMkØ ÃkwÁ»kkuyu 
çknw ÃkwMíkfku ðktåÞkt Lk níkkt Ãký rðïLkwt Wå[ík{, øknLkík{ ¿kkLk «kó fÞwO níkwt fuðe heíku? 
Ãkh{uïhLku Mkíkík M{heLku, «¼wLke ÞkËLku ytíkh{kt y¾tz hk¾eLku. yux÷u frð fnu Au fu òu 
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Ãkh{uïhLke ÞkËe {Lkw»Þ Mkíkík ò¤ðe hk¾u íkku ÃkAe ÷k¾ku ÃkwMíkfku yufMkk{xkt ¼q÷e sðkÞ 
íkkuÃký fþku ðktÄku LkÚke. 
‘¼økðËTøkeíkk’{kt ¼økðkLk ©ef]»ýu fÌkwt Au fu Ëwhk[khe Ëwü ÔÞÂõík Ãký òu Ãkh{uïhLkwt M{hý 
fhu íkku íku Ä{koí{k çkLke òÞ Au. {nŠ»k ðkÕ{erf yuLkwt ßð÷tík áüktík Au. ¼økðkLkLkk yk 
ð[Lk{kt Ãkqýo ©Øk nkuðkÚke s økÍ÷Lkk ytrík{ þuh{kt frð fnu Au fu LkMkeçk su ¼q÷ku fhkðþu 
yu çkÄe nwt fhe Lkkt¾eþ  fu{ fu yk¾hu íkku EïhLke ÞkËe íkkhLkkh Au s. 
yk fkÔÞ rðþu rLkhtsLk ¼økík ÷¾u Au : ‘MkðoÔÞkÃke yLku MkðoþÂõík{kLk Ãkh{uïh{kt íkÚkk 
yu{Lke yLktík yLku yMke{ fÁýk{kt ©ØkÚke fkÔÞLke Ãkqýkonwrík ÚkkÞ Au. ‘ykÃkLke ÞkËe’{kt 
ykht¼u yLku ytíku yuf{kºk Ãkh{uïh s Au, yLÞ ftE s LkÚke; ð[{kt yLÞ su ftE Au íku Ãký 
Ãkh{uïh{Þ Au. Mk{økú fkÔÞ{kt Mkrðþu»k fkÔÞLkk ytík¼køk{kt ÃktÂõík 23-28{kt su {Míke Au 
íku E~funfefeLke {Míke Au, su r{òs Au íku ykþfLkku r{òs Au, su yðks Au íku «¼wÃkeÄu÷ 
ykË{eLkku yðks Au. ‘ykÃkLke ÞkËe’{kt Ä{oLkwt fu EïhLktw fkuE rMkØktíkþk† LkÚke, yu{kt 
«u{Lkku yLku Ãkh{uïhLkku yLkw¼ð Au ‘ykÃkLke ÞkËe’ yLkw¼ðLkwt fkÔÞ Au, ¼ÂõíkLkwt fkÔÞ Au.’ 
(‘«rík¼k yLku «rík¼kð’, Ãk]. 254)
ík{khe «økrík [fkMkku (øk):

1.	 r«ÞÃkkºkLke r[hrðËkÞ ðu¤k fkuLke swËkE hzkðu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ykþfkuLkk hknLke hknËkhe Au? yu fuðe heíku yËk fhðk{kt ykðu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 søkík{kt fk¤Lkk ðnuðk MkkÚku çkÄwt sqLkwt ÚkkÞ Au, Aíkkt yuðwt þwt Au su õÞkhuÞ sqLkwt Úkíkwt 
	 LkÚke, nt{uþkt íkhkuíkkswt hnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 frð ÷k¾ku rfíkkçkkuLku yufMkk{xe þk {kxu ¼q÷e sðk {køku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 frð rfM{ík fhkðu íku çkÄe ¼q÷ku þk {kxu fhe Lkkt¾ðk {ktøku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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7.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku (½):

Lke[u ‘f’ rð¼køk{kt fux÷kf ÃktÂõík¾tzku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au yLku ‘¾’ rð¼køk{kt íkuLke MkkÚku 
Mktf¤kÞu÷k fux÷kf þçËku ykÃÞk Au. su íku ÃktÂõík¾tzLkk ¢{ MkkÚk Mktøkík þçËLkku ¢{ ÷¾e 
ÞkuøÞ òuzfkt çkLkkðku: 

f ¾
1. {kþqfkuLkk økk÷Lke ÷k÷e {nª  ÷k÷e 1. økuçke f[uhe
2. ËrhÞkðLke {eXe ÷nh 2. hnu{ík
3. íkkhk íkýkt Íq{¾kt 3. rLkþkLke
4. ¾qLkLkku [h¾ku 4. Lkkswf Mkðkhe
5. ßÞkt ßÞkt r{÷kðu nkÚk Þkhku 5. hknËkhe
6. hkuô Lk fkt yu hkn{kt 6. hnu{ík 

7.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

‘ykÃkLke ÞkËe’ økÍ÷ Au. økÍ÷{kt Mkk{kLÞ heíku «kMk (hËeV, fkrVÞk)Lkwt {n¥ð Au; Aíkkt 
yk økÍ÷{kt «kMk LkÚke. Mk{økú økÍ÷{kt Mkk{kLÞík: Mkkãtík yuf s yÚko fu ¼kð nkuíkku LkÚke. 
yu{kt r¼Òkr¼Òk ¼kðLkk yLkuf Mðíktºk þuh nkuÞ Au. yuÚke yu þuh{ktÚke yuf Mk¤tøk f]rík rMkØ 
fhðk {kxu «kMk ykð~Þf çkLku Au. Mk{økú økÍ÷{kt Mkkãtík yuf s yÚko fu ¼kð nkuÞ íkkuÃký 
økÍ÷ økeík, MkkìLkux ðøkuhuLke {kVf QŠ{fkÔÞLkku yuf «fkh nkuðkLku ÷eÄu íku{kt «kMk sYhe 
Au. ‘ykÃkLke ÞkËe’{kt Mkkãtík yuf s yÚko íkÚkk ¼kð Au Ãký «kMk sYhe Au. ‘ykÃkLke’ 
fkrVÞk LkÚke yÚkkoíkT yu{kt ÃkwLkhkðíkoLk Au Ãký «kMk LkÚke. rLkhtsLk ¼økík Ëþkoðu Au íku{ 
‘ykÃkLke ÞkËe’{kt «kMkLke yLkwÃkÂMÚkrík Au íkkuÃký yu{kt su{ yÚko yLku ¼kðLkk MktË¼o{kt 
yufíkkLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. íku{ s Mðh yLku ðýoLkk MktË¼o{kt Ãký yufíkkLkku yLkw¼ð ÚkkÞ 
Au. ‘ykÃkLke ÞkËe’ «kMkLkk rðfÕÃkkuÚke Mk¼h yLku Mk{wØ Au. (‘«rík¼k yLku «rík¼kð’,  
Ãk]. 250) økÍ÷Lkk «Úk{ þuh (fze){kt «kMkLkk rðfÕÃku yktíkh«kMk Au. ÃktÂõík 1 {kt ‘Xhu’Lkku 
ÃktÂõík 2 {kt ‘Íhu’ MkkÚku «kMk Au. «Úk{ ÃktÂõík{kt ‘Xhu’Lku MÚkkLku ‘Xhe’ îkhk yu s ÃktÂõík{kt 
‘¼he’ MkkÚku «kMk þõÞ níkku. ð¤e ‘Xhe’ þçË ÔÞkfhý{kLÞ Au Aíkkt frðyu yuðku «kMk 
«ÞkußÞku LkÚke yu{kt yu{Lke ÷ÞMkqÍ yLku yÚkoMkqÍ «økx ÚkE Au. frðyu òu yuðku «kMk 
{u¤ððkLkku ÷ku¼ hkÏÞku nkuík íkku fkÔÞLke yÚkoMk{]rØLku nkrLk Úkkík. ‘¼he’{kt ‘¼he Au’ yuðwt 
ðíko{kLkfk¤Lkwt YÃk Au Ãký ‘Xhe’{kt ¼qíkfk¤Lkwt YÃk nkuík, yuÚke ‘Xhu’ îkhk rºkfk÷Lkku su yÚko 
rMkØ ÚkkÞ Au íkuLku MÚkkLku Mk{økú fkÔÞLkku yÚko ¼qíkfk¤{kt Mker{ík nkuík.
«Úk{ ÃktÂõík{kt ‘yk’ Ëe½o MðhLkkt A ykðíkoLkku, ‘E’ Ëe½o MðhLkk ºký ykðíkoLkku, ‘s’ 
ÔÞtsLkLkkt ºký ykðíkoLkku yLku ‘h’ ÔÞtsLkLkkt [kh ykðíkoLkku ÚkÞkt Au WÃkhktík ‘LkÍh {khe’ 
íkÚkk ‘ÞkËe... ykÃkLke’{kt ÔÞwí¢{ Au yLku ÔÞwí¢{Lkwt ÃkwhkðíkoLk Au. rîíkeÞ ÃktÂõík{kt ‘yk’ Ëe½o 
MðhLkkt [kh ykðíkoLkku Au. ík]íkeÞ ÃktÂõík{kt ‘{’ ÔÞtsLkLkkt çku íkÚkk ‘÷’ ÔÞtsLkLkkt Ãkkt[ ykðíkoLkku 
Au. [kuÚke ÃktÂõík{kt ‘Lk’ ÔÞtsLkLkkt [kh ykðíkoLkku íkÚkk ‘ßÞkt’ yLku ‘íÞkt’Lkkt ÃkwLkhkðíkoLkku Au. 
Mkkík{e ÃktÂõík{kt ‘ík’ íkÚkk ‘Í’ ÔÞtsLkkuLkkt ºký ykðíkoLkku Au. ykX{e Ãktõíke{kt ‘yu’ MðhLkkt 
[kh ykðíkoLkku Au, íkku Lkð{e ÃktÂõík{kt ‘E’ Ëe½o MðhLkkt A ykðíkoLkku Au. ÃktÂõík 13-14{kt 
‘ÃkkÃkLke’ íkÚkk ‘ykÃkLke’Lkku rðh÷ «kMk Ãký Au. yk{, fkÔÞLkk ÃkqðkoÄo{kt MðhÔÞtsLkLke su 
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Mktf÷LkLkk Au, ÷ÞLkku su ykhkunyðhkun Au, þçËkuLke su Mk{íkw÷k Au íku{kt «kMkLkk rðfÕÃkku 
Au. rLkhtsLk ¼økík fnu Au íku{ ‘fkÔÞLkk W¥khkÄo{kt, Mkrðþu»k íkku fkÔÞLkk ytík¼køk{kt su 
¼kðkðuþ yLku hMkkuÿuf Au yLku yuLku fkhýu su yðks Au, Mkqh Au, ðkýeLkku su r{òs Au, su 
{hkuz Au yu{kt Ãký «kMkLkk rðfÕÃkku Au. yk rðfÕÃkku îkhk ‘ykÃkLke ÞkËe’{kt Mðh yLku ðýoLkk 
MktË¼o{kt yufíkkLkku yuðku yLkw¼ð ÚkkÞ Au fu yu{kt «kMk LkÚke yuðwt õÞkhuÞ ¼kLk Úkíkwt LkÚke, 
yux÷wt s Lknª Ãký yuðku ÏÞk÷ MkwæÄkt Úkíkku LkÚke. økÍ÷{kt f÷kÃkeLke yk yMkkÄkhý rMkrØ 
Au.” (‘«rík¼k yLku «rík¼kð’, Ãk]. 251)
yk økÍ÷{kt y÷tfkhku yÕÃkMktÏÞ Au. ykÄwrLkf ÞwðíkeLke su{ fkÔÞMkwtËhe Ãký ykAk yLku 
WÃkÞwõík y÷tfkhku s Äkhý fhu Au. ‘¾qLkLku [h¾u’{kt YÃkf y÷tfkh Au. YÃkf y÷tfkh{kt 
WÃk{uÞ-WÃk{kLk ðå[u yufYÃkíkk Ëþkoððk{kt ykðu Au. fkÔÞLkk þçËku-Mkrðþu»k r¢ÞkÃkËku 
yLku rðþu»kýku - MkeÄktMkkËkt yLku yÕÃkkûkhe Au. ykÃkýu òuE økÞk íku{ ÃktÂõík 6, 8, 10{kt 
yLkw¢{u ‘Lkkswf’, ‘økuçke’ yLku ‘Íeýe’ rðþu»kýku íku íku ÃktÂõíkLkk yÚko íkÚkk ¼kðLkk-MktË¼o{kt 
yíÞtík Mkq[f Au. ¼k»kk Mkh¤, Mkns Au, «u{eyku MkkÚkuLke nkuÞ yuðe yíÞtík ykí{eÞ Au, 
Mðk¼krðf Au. 
‘ykÃkLke ÞkËe’{kt 14 þuh (fze, çkuík) Au, 28 ÃktÂõík (íkqf, r{Mkhk) Au. «íÞuf ÃktÂõík{kt 
økÍ÷{kt Mkrðþu»k «[r÷ík yuðk Mkóf÷ yuf{Lkkt [kh ykðíkoLkku Au. Mk{økú h[Lkk{kt ¼kð 
íkÚkk yÚkoLke MkwøkúrÚkík, Mkwr&÷ü yufíkk Au. yk økÍ÷{kt Mðh íkÚkk ðýoLke Mk{íkw÷kLke su{ 
yÚko íkÚkk ¼kðLke Ãký Mk{íkw÷k Au. 
«Úk{ ÃktÂõík{kt ‘Xhu’ r¢ÞkÃkË rºkfk÷Lkwt Mkq[Lk fhu Au. ‘¼he’ þçËk MkeÄku, MkkËku Au. Ãký 
yu{kt ‘ykðkMÞ{T’Lkwt øknLkøkt¼eh Mkq[Lk Au. rîíkeÞ ÃktÂõík{kt ‘Íhu Au’ rðøk÷Lkwt Mkq[Lk Au. 
‘Xhu’ yLku ‘Íhu’ ðå[u {kºk «kMk s LkÚke, yÚko íkÚkk ¼kðLke Ãký Mk{íkw÷k Au. ‘Xhu’ {kt 
½LkíkkLkwt yLku ‘Íhu’{kt «ðkrníkkLkwt Mkw[Lk Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku ([):

Lke[uLke ÃktÂõíkyku{kt «kMk þkuÄku: 
1.	 {eXe ðu÷e! íkws ð¤ ËeMku rLkíÞ rLkíÞu LkðeLk!
	 ínkÁt niÞwt ðÄw ðÄw MkËk MLkun{kt ÚkkÞ ÷eLk!
2.	 rðËkÞ r«Þ, ò! íkLku {Lk-fÚkkÞ fTnuðe Lknª,
	 nðu øknLk {kiLk{kt {Lk-ÔÞÚkk s Mnuðe hne! 
3.	 MkqhsLkk Ãkõð V¤ Úkfe çkuMðkË hMk ÃkzTÞku;
	 òøkíkku yík]ó Sð, fu xÃkfe rËðMk Ãkzâku. 
4.	 Ëqh Ëqh Ãkhnhíkkt, MkksLk! 
	 ðhMkku yk{ s Mkhíkkt, MkksLk! 
5.	 çkMk ËwËoþkLkku yux÷ku yk¼kh nkuÞ Au, 
	 suLku {¤wt Awt {wsÚke Mk{sËkh nkuÞ Au. 
7.8   ÃkwLkhð÷kufLk

ík{khe «økrík [fkMkku (A):

yLkwfq¤íkk ¾kíkh f]ríkLku ºký ¾tz{kt rð¼krsík fheLku ykÃkýu yuLkku yÇÞkMk fÞkou, nðu Mk{økú 
fkÔÞLku ykðhe ÷uíkk Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
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1.	 yk økÍ÷{kt frð ‘ykÃkLke ÞkËe’ þçËku îkhk fkuLke ÞkËeLke ðkík fhu Au? økÍ÷{ktÚke s 
ík{khk W¥khLkwt Mk{ÚkoLk þkuÄku. 

2.	 ‘«Úk{ ÃktÂõíkLkku s ÃktÂõík 3Úke 12{kt  rðfkMk-rðMíkkh Au, «Mkkh Au.’ MÃkü fhku. 
3.	 frð ËwrhíkÚke zhíkk LkÚke yuLke ÃkkA¤ fÞwt Ãkrhçk¤ Au? 
4.	 ‘ÃktÂõík 15Úke 26{kt ÃktÂõík 2Lkku rðfkMk-rðMíkkh Au, «Mkkh Au’. Mk{òðku. 
5.	 ‘ykÃkLke ÞkËe’{kt ykht¼u yLku ytíku yuf{kºk Ãkh{uïh s Au, yLÞ ftE s LkÚke. ð[{kt 

yLÞ su ftE Au íku Ãký Ãkh{uïh{Þ Au.’ ík{u yk rðÄkLkLke MkkÚku Mkn{ík Aku? fkhýku 
ykÃkku. 

6.	 “yk fkÔÞ yktMkw, ykt¾, økk÷, [{Lk, økw÷ku, ÷nh, Mkðkhe, íkkhk, f[uhe, [h¾ku, 
økkuË, rMkíkkhe, ¾tshku, Zk÷, øktøkk, nkÚk íkÚkk rfíkkçkkuLkkt fÕÃkLkku îkhk rMkØ ÚkÞwt Au.” 
yk rðÄkLkLke MkkÚkofíkk MÃkü fhku. 

7.	 yk fkÔÞwLkwt þe»kof Mk{òðku yLku yuLke ÞÚkkÚkoíkk [[kou. 
8.	 “ykÃkLke ÞkËe” yLkw¼ðLkwt fkÔÞ Au, ¼ÂõíkLkwt fkÔÞ Au.” [[kou. 
9.	 frð f÷kÃkeLke Mksofíkk yk fkÔÞ{kt fE heíku «íkeík ÚkkÞ Au íku Ëþkoðku. 
7.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k

ík{khe «økrík [fkMkku (s):

1.	 yk fkÔÞLkku ykMðkË ÷øk¼øk Ãkkt[Mkku þçËku{kt fhkðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLke ík{Lku r«Þ nkuÞ yuðe yuf økÍ÷Lkku ykMðkË fhkðku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
7.10   rðþu»k yæÞÞLk

7.10.1 frð-Ãkrh[Þ

{U «u{{kt íkzVíkkt {{ þktrík ¾kuE,
ykLktËLke {Äwh Ãkkt¾ Lk õÞktÞ òuE!
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ÃkkuíkkLke frðíkk{kt MðkLkw¼ðLkk ykðk rð»kkËe WËTøkkhku fkZLkkh ‘f÷kÃke’Lkk Lkk{Úke frð íkhefu 
Mkw«rMkØ Mkwh®MknS íkÏíkrMktnS økkurn÷ Mkkihk»xÙLkk ÷kXe Lkk{Lkk yuf LkkLkfzk hsðkzkLkk 
hkò níkk. yu{Lkku sL{ E.Mk. 1874{kt ÚkÞku Lku yðMkkLk ÚkÞwt E.Mk. 1900{kt. {kºk AÔðeMk 
ð»koLkwt xqtfw Ãký ½xLkk¼hÃkqh yu{Lkwt SðLk. íku{ýu hksfkuxLke ‘hksfw{kh fkì÷us’ Lkk{Úke 
«ÏÞkík {kæÞr{f þk¤k{kt fux÷kuf yÇÞkMk fhu÷ku; Ãký rðþu»k yÇÞkMk íku{ýu ½uh ¾kLkøke 
rþûkfkuLke {ËËÚke fÞkou níkku. yÇÞkMkfk¤ Ëhr{ÞkLk E.Mk. 1886{kt yu{Lkk rÃkíkkLkwt  yLku 
E.Mk. 1888{kt {kíkkLkwt yðMkkLk ÚkÞwt níkwt. 
ÃktËh ð»koLke ðÞu E.Mk. 1889{kt f÷kÃkeLkkt ÷øLk yufMkkÚku hksçkk (h{k) yLku ykLktËeçkk 
(fuþhçkk-rðãk) MkkÚku ÚkÞkt níkkt. hksçkkLke MkkÚku ËkMke íkhefu ykðu÷e çkkr÷fk {kut½e 
(þku¼Lkk) «íÞu f÷kÃke ykf»kkoÞk. íku{ýu íkuLku rþûký ykÃke MktMfkhe çkLkkðe. þku¼Lkk 
«íÞuLkku ðkíMkÕÞ¼kð Mk{Þ síkkt «ýÞ¼kð{kt Ãk÷xkE økÞku. þku¼Lkk «íÞuLkk Wífx «ýÞ-
ík÷Mkkxu f÷kÃkeLkk SðLk{kt rð»k{íkkyku MkSo. íku{Lkk MktðuËLkþe÷ ÓËÞ{kt fíkoÔÞ¼kðLkk 
yLku «ýÞ¼kðLkk ðå[u ¼khu Mkt½»ko òBÞku. yk¾hu f÷kÃkeLke yLkwÃkÂMÚkrík{kt þku¼LkkLku yuf 
¾ðkMk MkkÚku Ãkhýkðe Ëuðk{kt ykðe; Ãký íkuÚke íkku f÷kÃkeLkk ÓËÞLke ðuËLkk yMkÌk çkLke. 
yLkuf {Lkku{tÚkLk yLku ÃkrhíkkÃk MknLk fÞko çkkË f÷kÃkeyu þku¼LkkLku ÷øLk-rðåAuË fhkðeLku 
íkuLke MkkÚku ÷øLk fÞko. ÷øLk çkkË çku ð»ko ÃkAe ¼hÞwðkLke{kt yk hksðe-frðLkwt yýÄkÞwO 
yðMkkLk ÚkÞwt. 
‘f÷kÃkeLkku fufkhð’{kt Mkt½hkÞu÷kt f÷kÃkeLkkt yZeMkku sux÷kt ÷ktçkkt-xqtfkt fkÔÞku Lku ‘n{ehS 
økkurn÷’Lkwt [kh Mkøkoðk¤wt yÄqÁt {nkfkÔÞ, ‘suMk÷-íkkuh÷’, ‘s÷tÄh- økkuÃke[tË’, ‘{uLkkðíke 
økkuÃke[tË’, ‘¼qíko]nrh-rð¢{’ suðk MktðkËku, ‘{k÷k yLku {wrÿfk’ Lku ‘Lkkhe ÓËÞ’ suðe Lkð÷ku, 
‘MðezLkçkkuøkoLkku Ä{orð[kh’ suðwt  r[tíkLk, ‘fk~{ehLkku «ðkMk’ suðwt «ðkMkÃkwMíkf WÃkhktík 
yLkuf Ãkºkku, zkÞhe Lku ykí{fÚkkLkkt ÃkkLkkt f÷kÃke ÃkkuíkkLke ÃkkA¤ {qfíkk økkÞ. ykXuf ð»koLkk 
MksoLkfk¤{kt yLku yMkkÄkhý ÷kufr«Þ frð íkhefu f÷kÃkeyu su rMkrØ «kó fhe íku økwshkíke 
MkkrníÞ{kt rðh÷ fne þfkÞ yuðe Au. «f]rík, «ýÞ yLku «¼w¼Âõík f÷kÃkeLke frðíkkLkk 
{wÏÞ rð»kÞku Au. 
7.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ 
økÍ÷ ykÃkýu íÞkt ykðu÷ku ÃkhËuþe fkÔÞ«fkh Au. yk MkkrníÞMðYÃk yhçke-VkhMke{ktÚke 
ykÃkýu íÞkt ykÔÞwt Au. {q¤ yhçke ¼k»kk{kt ‘økÍ÷’ þçËLkku {kþqf (r«Þk) MkkÚku «u{Lke 
ðkík fhðe yuðku ÚkkÞ Au. økÍ÷Lkku WËT¼ð yLku rðfkMk «u{Lkk rð»kÞ MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku Au. 
ÃkAeÚke yu{kt MkqVeðkËe ð÷ý ¼¤u Au. yk{ økÍ÷ rð»kÞLke çkkçkík{kt çku «ðknu ðnu Au : 
yuf r«ÞkLkk «u{Lkku su R~fur{ÍkÍLke økÍ÷ íkhefu yLku çkeòu «¼w«u{Lkku su R~funfefeLke 
økÍ÷ íkhefu yku¤¾kÞ Au. 
økÍ÷Lkwt yuf MðYÃk {wõíkf þi÷eLkwt Au. íku{kt y{wf MktÏÞk{kt þuh ykðu Au.  «íÞuf þuh Mðíktºk 
{wõíkf Mkáþ nkuÞ Au. ykðk Mðíktºk þuhkuLke {k¤k íku økÍ÷ ykðk Mðíktºk þuhLku Mkqºk{kt çkktÄíkwt 
ík¥ð íkuLkk «kMk nkuÞ Au suLku hËeV-fkrVÞk fnuðk{kt ykðu Au. þuhLke MktÏÞk Mkk{kLÞ heíku 
Ãkkt[Úke ÃktËhLke ðå[uLke nkuÞ Au. 
çkeò «fkhLke økÍ÷Lku {wMk÷Mk÷ fnu Au. íku{kt Ëhuf þuh Mðíktºk LkÚke nkuíkku. MkkìLkuxLke su{ 
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íku{kt Mk¤tøk ¼kðrðfkMk Úkíkku nkuÞ Au. íku Mk¤tøk y¾tz f]rík nkuÞ Au. ‘ykÃkLke ÞkËe’ yk 
«fkhLke h[Lkk Au. f÷kÃkeLke yu AuÕ÷e f]rík Au. yk økÍ÷ íku{Lke Mk{økú MksoLk«ð]r¥kLke 
ÞkºkkLkwt [h{ rþ¾h Au. 
7.10.3 rðþu»k ðk[Lk
ík{khu f÷kÃkeLkk SðLk yLku fðLkLkku rðþu»k Ãkrh[Þ «kó fhðku òuEyu. ‘f÷kÃkeLkk fufkhð’ 
(Mkt. ‘Mkkøkh’),‘f÷kÃkeLkku fkÔÞf÷kÃk’ (Mkt. yLktíkhkÞ hkð¤), ‘f÷kÃkeLkkt fkÔÞku’ (Mkt. 
sÞtík ÃkkXf) íkÚkk f÷kÃkef]ík ‘fk~{ehLkku «ðkMk’, ‘f÷kÃkeLke ÃkºkÄkhk’, ‘Lkkhe-ÓËÞ’ 
ðøkuhuLkwt ík{khu yæÞÞLk fhðwt òuEyu. 
• rxÃÃký

{kþqf - (†e.) r«Þk, «u{Lkwt Ãkkºk; [{Lk - (Ãkw. Lk.) (Vk.) çkkøk (h) ykLktË, {kus{ò; 
økw÷ - (Lk.) (Vk.) Vq÷ (h) økw÷kçkLkwt Vq÷; økuçke - (rð.) økwó, yá~Þ, økqZ; Ë{-çk-Ë{ 
- (y.) (Vk.) Ëhuf ïkMkLke MkkÚku, ûkýuûkýu; rMkík{ - (Ãkwt.) (Vk.) sw÷{; ykþLkk - (Ãkwt.) 
(Vk.) ¼kEçktÄ, Þkh, (h) (†e.) r«Þk, {kþqf; þhkçke - (rð.) ËkY ÃkeLkkh, ËkYLkwt 
ÔÞMkLke (h) (†e.) Lkþku, {Míke; ynuþk (-Mkk) Lk - (Lk.) (¥.¥ãS¢¢Ý) WÃkfkh, yk¼kh; 
hnu{ík -  †e. (¥. ã}¢¼) ËÞk, f]Ãkk, {nuhçkkLke; ykþf - (¥. ¥¢çà¢ÜU)  «u{e (h) (rð.) 
«u{ðþ, {kurník, rVËk; hkn - (Ãkwt.) (Vk.) hMíkku (h) (†e.) heík, íkhun, [k÷ (3) ðkx, 
«íkeûkk; hknËkhe - (Ãkwt.) ðxu{køkwo  (h) (†e.) hMíkk WÃkhÚke ÷E sðkíkk {k÷ WÃkh ÷uðkíkku 
fh, íkuLke hòr[êe (3) hknçkhe; rfíkkçk - (†e.) (y.) [kuÃkze, økútÚk; rfM{ík - (Lk.) 
(y.) LkMkeçk.
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8.2 	 «MŒkð™k 
8.3 	 f]rík (frðíkk)
8.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
8.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 ¾tz : 1
	 ¾tz : 2
	 ¾tz : 3
8.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
8.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
8.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
8.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
8.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 8.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 8.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 8.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
8.1   WÆuþku
yk MkkìLkuxLkk yÇÞkMk îkhk ík{u -
•	 økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLke yuf {Lknh MkkìLkuxf]ríkLkku ykMðkË {u¤ðþku.
•	 «Úk{ «Mkqrík ð¾íku rÃkÞh økÞu÷e ÃkíLkeLkk Ãkrík «íÞuLkk økkZ «u{Lkku Ãkrh[Þ {u¤ðþku. 
•	 MkkìLkuxLkk MkkrníÞMðYÃkLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
8.2   «MíkkðLkk

yk yøkkW ík{u {æÞfk÷eLk yLku yðko[eLk frðykuLke fux÷ef LkkutÄÃkkºk fkÔÞf]ríkykuLkku 
Ãkrh[Þ {u¤ÔÞku Au. yk f]rík ykÃkýk yðko[eLk MkkrníÞLke yuf yLkðã MkkìLkuxh[Lkk Au. 
MkkìLkuxLkwt fkÔÞMðYÃk {q¤ íkku Rxk÷eLkwt, Ãký yu ytøkúuS MkkìLkux {khVíku ykÃkýk MkkrníÞ{kt 
Ãký ykÔÞwt.  økwshkíke MkkrníÞ{kt Mkki«Úk{ MkkìLkuxh[Lkk frð çk¤ðtíkhkÞ Xkfkuhu s ykÃke. yu 
ykÃkýk «Úk{ MkkuLkxfrð Au. ‘ðÄk{ýe’ fkÔÞ Ãký íku{Lke yuf {Lkkunh MkkìLkuxf]rík Au, yux÷wt 
s Lkrn, økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLkwt yuf yk¼q»ký Au. 
yk fkÔÞ{kt frðyu «Úk{ «Mkqrík ð¾íku rÃkík]øk]nu økÞu÷e LkkheLkk ÓËÞLke ÷køkýeykuLku ðk[k 
ykÃke Au. «MkqríkLkk fxkufxe¼Þko SðLkLkk íkçk¬k{ktÚke nu{¾u{ Ãkkh QíkheLku òýu fu Lkðku 
sL{ Ãkk{u÷e LkkrÞfkLke MktíkkLkLkk sL{Lke ðÄk{ýe ÃkríkLku Ãkºk îkhk ykÃku Au. yk Ãkºk s 
fkÔÞYÃku Au. rþþw«kró ÃkAeLke LkkheSðLkLke f]íkkÚkoíkkLkk ykLktËLku ðk[k ykÃkíkk yk fkÔÞ{kt 
LkkrÞfkLkk Ãkrík «íÞuLkk økkZ «u{Lkwt Mkw¼øk ËþoLk ÚkkÞ Au. {kLkðÓËÞLkk ÔÞÂõíkøkík ¼kðkuLku 

ðÄk{ýeyuf{
8 - çk¤ðtíkhkÞ f. Xkfkuh
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yuf W¥k{ frðíkk fuðk Mk{rüøkík yLkw¼ðLkk çk]nËT Ãkrh{ký{kt {qfe Ëu Au yLku ykÃkýLku 
ËkBÞíÞMLkunLkk yknT÷kËf {kLkðeÞ ¼kðkuLkwt ËþoLk fhkðu Au íkuLke Mkçk¤ «íkerík yk fkÔÞ 
fhkðu Au. 
8.3   f]rík

ðÄk{ýe

ðk’÷k {khk, rLkþrËLk nðu ÚkkÞ Ít¾k ík{khe,
ykðku, ykÃkku Ãkrhr[ík «íkerík çkÄe r[¥knkhe.
Ëiðu òýu s÷øknLk{kt ¾ut[e ÷eÄe níke íku 
ykýe Mku’su íkx Ãkh VheÚke {Lku Aku¤Xu÷u;
Lku ykðe íkkuÃký Lkð÷ nwt õÞkt økE fu{ ykðe,
-ykÞwËkouhe ºkqxe Lk økE íkuÚke hnwt þe»ko Lkk{e.
Lku MktMfkhku økík¼ð íkýk íku fLke Mkðo ðk’÷k,
òýwt Mkk[k, íkËrÃk ËeMkíkk MðÃLk suðk s Xk÷k;
{kxu ykðku, fh yÄhLke hBÞ Mkkûke Ãkwhkðku,
{eXk MÃkþkou, «ýÞe LkÞLkku; y{]íkk÷kÃk ÷kðku. 
çkeswt ðk’÷k, rþh {qfe ßÞnkt? ‘¼kh ÷køku þwt? fu’íkk
íÞkt Mkqíku÷wt ðsLk Lkðwt ðeíke Éíkw yuf ðu’íkk;
økkuhwt [qMku y¾qx hMkÚke ytøkqXku ÃkÈ suðku,
ykðe, òuE, ËrÞík W[hku ÷ku[Lku fkuý suðku?

- çk¤ðtíkhkÞ f. Xkfkuh (‘¼ýfkh’{ktÚke)
8.4   f]ríkLkku Mkkhktþ

‘ðÄk{ýe’ yu ykÃkýk Mkw«ríkrcík frð çk¤ðtíkhkÞ XkfkuhLkkt W¥k{ MkkìLkuxku{ktLkwt yuf Au; 
yux÷wt s Lkrn, økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLke fux÷ef r[thSð MkkìLkuxh[Lkkyku{kt Ãký yuLkwt 
rLkrùík MÚkkLk Au. 
«Úk{ «Mkqríkxkýu rÃkÞh{kt økÞu÷e †e MktíkkLkLku sL{ ykÃÞk ÃkAe ÃkkuíkkLkk ÃkríkLku íkuLke 
ðÄk{ýe Ãkºk îkhk ykÃku Au. ÃkkuíkkLkwt MktíkkLk Ãkwºk Au fu Ãkwºke, yLku íku fkuLkk suðwt Au íkuLkk MÚkq¤ 
Mkk{k[kh s íku yk Ãkºk{kt LkÚke ykÃkýe; Ãký «Mkqríkfk¤ ËhBÞkLk ËiðÞkuøku ÃkríkÚke Ëqh økÞu÷e 
yk Lkkhe {kík]íð ÃkkBÞk ÃkAe ÃkríkLku Ít¾u Au. íku ÃkríkLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykðeLku ÃkqðoðíkT MLkunLke 
ÃkwLk:«íkerík fhkððkLkwt fnu Au. ynª yk fkÔÞ{kt MktíkkLkLkk sL{Lke ðÄk{ýeLkk Mk{k[kh 
rLkr{¥ku Lkð{kík]íð Ãkk{u÷e LkkheLkk ÓËÞ¼kðkuLkwt yLku rðþu»kík: Ãkrík «íÞuLkk økkZ MLkunLkwt 
Mkw¼øk rLkYÃký Au. 
÷øLk ÃkAe çkòÛÞkt MkkMkrhÞkt ðå[u Úkkuzkuf ð¾ík hÌkk ÃkAe «Mkqrík rLkr{¥ku ÃkríkÚke rð¾qxk 
ÃkzðkLkwt ÚkÞwt. Ãký yk Ëhr{ÞkLk yu Ãkrík MkkÚku økkZ MLkunLkk yíkqx çktÄLkÚke yuðe íkku çktÄkE 
økE níke fu nðu íkuLku ÃkkuíkkLkk rÃkíkøk]nu Ãkkuíkefkt MðsLkku ðå[u Ãký økkuXíkwt (øk{íkwt) LkÚke! Ãký 
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nðu «MkqríkLkku fxkufxe¼Þkou fk¤ nu{¾u{ ÃkMkkh ÚkE økÞku Au. yk «{Úk «Mkqrík nkuE SðkËkuhe 
íkqxe sðkLke ykþtfk Ãký yuLkk {Lk{kt hÌkk fhíke níke, Ãký Ëiðf]Ãkkyu yu{ktÚke Ãkkh Qíkhe 
økE Au. ykðe yk LkkrÞfk SðLkLkk yrÄckíkk Ëið «íÞu f]ík¿kíkk Ãký «økx fhu Au. 
Ãký nðu yk LkkrÞfk SðLkLkk yu fxkufxe¼Þko íkçk¬k{ktÚke Ãkkh Qíkhe økE Au. yuf Lkðk 
SðLku sL{ ykÃkðkLke MkkÚku Ãkkuíku Ãký òýu Lkðwt SðLk Ãkk{e nkuÞ yuðe yk LkkrÞfk nðu 
ÃkkuíkkLkk r«Þík{Lku Mkíkík Ít¾u Au, yLku ÃkríkLku ynª ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykðeLku «Mkqrík ÃkqðuoLkk 
ËkBÃkíÞMkw¾Lke ÃkwLk:«íkerík fhkððkLkwt fnu Au. 
y÷çk¥k, yk Ãkºk ðkt[íkku Ãkrík ÃkkuíkkLkwt MktíkkLk Ãkwºk nþu fu Ãkwºke yu ðÄk{ýeLkk Mk{k[kh 
òýðk WíMkwf nþu s, Ãký [íkwh LkkrÞfk Ãkºk{kt yuLkku Auf AuÕ÷u WÕ÷u¾ fhu Au. yux÷wt s 
Lkrn ‘Mkwíku÷wt ðsLk Lkðwt’ yuðk þçËku îkhk LkkLÞíkhòrík{kt ÃkkuíkkLkk MktíkkLkLkwt ðýoLk fhu Au. 
íku yk Lkðòík rþþw Ãkwºk Au fu Ãkwºke yu MÃkü fnuíke LkÚke. òufu yk rþþw íku Ãkwºk s Au yuðku 
rLkËuoþ íku AuÕ÷e ÃktÂõík{kt ÃkríkLku fhu÷k «&™{kt s fhe Ëu Au: 

‘ykðe, òuE, ËrÞík, W[hku, ÷ku[Lku fkuý suðku?’
LkkheSðLkLke yuf {n¥ðLke ½xLkkLku fuLÿ{kt hk¾eLku †e-ÃkwÁ»kLkk {Äwh ËkBÃkíÞMLkunLkwt 
{Lk¼he yk÷u¾Lk fhíkwt yk fkÔÞ çk¤ðtíkhkÞ XkfkuhLke Ÿ[e MksofíkkLkk ÃkwhkðkYÃk Au. zkì. 
Mkwhuþ òuþe yk fkÔÞ rðþu Wr[ík heíku s ÷¾u Au : ‘†e-ÃkwÁ»kLkk ËkBÃkíÞSðLkLkk {n¥ðLkk 
Mke{kr[nTLkLkwt ykðwt fkÔÞ{Þ rLkYÃký ykÃkýk MkkrníÞ{kt rðh÷ s Au. 
8.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

¼qr{fk : 

nðu ykÃkýu yk fkÔÞLkku rðøkíku yÇÞkMk fheþwt. yk {kxu ykÃkýu yÇÞkMkLke Mkh¤íkk 
¾kíkh yk fkÔÞh[LkkLku ºký ¾tzku{kt ðnU[eþwt : 1Úke 6 ÃktÂõíkykuLkku Ãknu÷ku ¾tz, 7Úke 10 
ÃktÂõíkykuLkku çkeòu ¾tz, yLku 11Úke 14 ÃktÂõíkykuLkku, fkÔÞLkku çkkfeLkku ¼køk yÚkkoíkT ºkeòu 
¾tz. nðu ynª ¾tzðkh [[ko fheþwt. 
¾tz :1

«Úk{ «Mkqrík ð¾íku rÃkÞh{kt økÞu÷e †e ÃkkuíkkLku MktíkkLkLkku sL{ ÚkÞk ÃkAe íkuLke ðÄk{ýe 
ykÃkðkLkk nuíkwÚke ÃkríkLku Ãkºk ÷¾u Au. Ãký yk LkkrÞfk ÃkkuíkkLkk ÃkríkLku MktíkkLk sL{Lkk 
MkeÄuMkeÄk Mk{k[kh s ykÃke Ëuíke LkÚke; Ãký ykht¼Lke ÃktÂõíkyku{kt yk rðþuLkk Mk{k[kh 
ykÃkðkLku çkË÷u íku ÃkríkLku {¤ðkLkk íkuLkk ík÷MkkxLke ðkík fhu Au. «Úk{ ÃktÂõíkLkk þçËku íkuLke 
Ãkríkr{÷LkLke Ít¾LkkLku Mk[kux heíku ÔÞõík fhu Au: 

‘Ônk÷k {khk, rLkþrËLk nðu ÚkkÞ Ít¾k ík{khe.’
÷øLk ÃkAe íku yòÛÞk MkkMkrhÞkt ðå[u, Ãký ÃkríkLke MkkÚku yk{ íkku Úkkuzkuf Mk{Þ hne níke íÞkt 
«MkqríkLkku «Mktøk ykÔÞku yLku yu rLkr{¥ku ÃkríkÚke rð¾qxk ÃkzeLku rÃkÞh{kt Ãkkuíkefkt MðsLkku ðå[u 
hnuðkLkwt ykÔÞwt; Ãký Ãkrík MkkÚkuLkk yu Úkkuzk MknðkMk Ëhr{ÞkLk yu íkuLke MkkÚku yuðe íkku økkZ 
MLkunÚke çktÄkE økE níke fu nðu íkuLku rÃkÞh{kt Ãkkuíkefkt MðsLkku ðå[u Ãký økkuXíkwt LkÚke. yuLku 
ÃkríkLkku rðhn Mkk÷u Au. yuÚke «Mkqríkfk¤ Ãkqhku Úkíkkt s íku ÃkríkLkku ÃkqðoðíkT MLkun VheÚke {u¤ððk 
Ít¾u Au. yk Ít¾LkkLku Mkkfkh fhðk {kxu, íku ÃkríkLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykððkLkwt fnu Au. íku fnu Au 
fu, ‘nu ðnk÷k! ÷øLkSðLkLkk þYykíkLkk rËðMkku{kt ík{u {Lku «u{Lke su ykFkËf yLkw¼qrík 
fhkðu÷e íkuLke «íkerík ynª ykðeLku {Lku VheÚke fhkðku.’ ºkeS ÃktÂõík{kt frð LkkrÞfkLkk 
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ÓËÞ{kt «Úk{ «MkqríkLkk yk fxkufxe¼Þko Mk{Þ{kt SðLkËkuhe íkqxe sðkLkk ¼ÞLke su ykþtfk 
níke íkuLke ðkík MkhMk heíku fhíkkt fnu Au: ÷øLk ÃkAeLkk Mk{Þ{kt nsw íkku ËkBÃkíÞMkw¾Lkk ®nzku¤u 
íku Íq÷íke níke íÞkt «Mkqríkxkýwt ykÔÞwt yLku yuLku yufkyuf ÃkríkÚke rð¾qxk ÃkzðkLkwt ÚkÞwt. 
«Mkqríkfk¤Lke yk fxkufxe¼he ûkýku Ëhr{ÞkLk Ãkkuíku òýu yk ËkBÃkíÞMkw¾Lkk Mkkøkh{ktÚke 
yufkyuf òýu fkuE Ÿzk s¤{kt ¾U[kE økE ! y÷çk¥k yk ÂMÚkrík {kxu íku ÃkkuíkkLkk ðnk÷k 
ÃkríkLku Ëku»k Ëuíke LkÚke. ËiðLku s yu fkhý¼qík {kLku Au. rþþwsL{Lke sðkçkËkhe Ëiðu s 
†eLku MkkutÃku÷ Au.  yu Ëið s yuLku MktMkkhMkkøkhLkk Ÿzk s¤{kt ¾U[e ÷eÄe níke. Ãký yu s 
Ëiðf]Ãkkyu íkuLku yuf Aku¤Lkk Xu÷kÚke VheÚke íkx WÃkh ÷kðe ËeÄe. ykÚke yk LkkrÞfk «Mkqrík 
rLkr{¥ku ÃkríkÚke rð¾qxk ÃkkzLkkh Ëið «íÞu WÃkk÷t¼Lke Lkshu òuíke LkÚke, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLku yk 
fxkufxe¼Þko íkçk¬k{ktÚke nu{¾u{ Ãkkh WíkkhLkkh Ëið «íÞu f]ík¿kíkkLke árüÚke swyu Au; fu{ 
fu yk çkÄwt ËiðÞkuøku s çkLke økÞwt! þwt çkLÞwt ? fE heíku çkLÞwt yu rðþu íkuLku ftE s Mk{s Lk Ãkze; 
Ãký nðu íkuLkk ÓËÞ{kt Ãku÷e SðkËkuhe íkqxe sðkLkk ¼ÞLke su ykþtfk níke íku x¤e økE Au. 
yuf Lkðk SðLku sL{ ykÃkðkLke MkkÚku ÃkkuíkkLku Ãký òýu Lkðwt SðLk «kó ÚkÞwt Au - yk çkÄwt 
Ãký Ëiðf]ÃkkLku fkhýu s. ykÚke LkkrÞfk SðLkLkk yrÄckíkk yk Ëið «íÞu f]ík¿kíkkLke ÷køkýe 
ÔÞõík fhíkk fnu Au. 

‘SðkËkuhe íkqxe Lk økE íkuÚke hnwt rþþ Lkk{e.’
yk «Úk{ ¾tzLke çku ÃktÂõíkyku{kt «MkqríkLkk fxkufxe¼Þko fk¤Lku nu{¾u{ ÃkMkkh fÞko ÃkAe 
{kík]íð Ãkk{u÷e LkkheLkk ÓËÞ{kt ÃkkuíkkLkk ÃkríkLku {u¤ððkLke su Wífx Ít¾Lkk Au íku MkhMk 
heíku ÔÞÂõík ÚkE Au. nk÷Lke ykðe ÂMÚkrík{kt íku Ãkrík ÃkkMku sE þfu yu{ LkÚke, íkuÚke íku 
ÃkríkLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykððkLkwt fnu Au, suÚke Ãkrík ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykðeLku ÷øLk Mk{ÞLkk Mkw¾Ë 
ËkBÃkíÞSðLkLke «íkerík ÃkkuíkkLku ÃkwLk: fhkðe þfu. «Úk{ çku ÃktÂõíkyku{kt Ãkrík «íÞuLke Wífx 
«u{kuŠ{ ÔÞõík fheLku ÃkAeLke [kh ÃktÂõíkyku{kt yk Mk{økú «MktøkLkk rLkr{¥kYÃk Ëiðu ÃkkuíkkLku 
Wøkkhe ÷eÄe yu {kxu LkkrÞfk su f]ík¿kíkk ÔÞõík fhu Au íku{kt íkuLkwt ykr¼òíÞ «økx ÚkkÞ Au. 
yk LkkutÄ ðktåÞk ÃkAe yk «Úk{ ¾tz VheÚke ðkt[ku yLku Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku (f):

1.	 LkkrÞfk fkuLku {¤ðkLke Ít¾Lkk ÔÞõík fhu Au?
2.	 ÃkríkLku {kxu yu fÞwt MktçkkuÄLk fhu Au? yu þçËku îkhk yu þwt Mkq[ððk {køku Au? 
3.	 LkkrÞfk ÃkríkLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku þk {kxu çkku÷kðu Au?
4.	 ‘LkkrÞfk øknLks¤{kt ¾U[kE økE níke yLku yuf Aku¤Xu÷u VheÚke íkx Ãkh ykðe.’
       - yk ÃktÂõík îkhk frðyu LkkheSðLkLkk õÞk «MktøkLkwt Mkq[Lk fÞwO Au? yu ÃktÂõík{ktLkku  
        yÚko MÃkü fhku.
5.	 LkkrÞfk þeþ Lk{kðeLku fkuLkk «íÞu f]ík¿kíkk «økx fhu Au? þk {kxu? 
6.	 LkkrÞfk ÃkkuíkkLkk ÃkríkLku fE Ãkrhr[ík yLku r[¥knkhe «íkerík fhkððkLkwt fnu Au? 
¾tz : h

«Úk{ ¾tzLke ykht¼Lke ÃktÂõíkyku{kt LkkrÞfkyu ÃkríkLku {¤ðkLke Ít¾Lkk fhe Ãký ÃkkuíkkLku 
«MkqríkLkk fxkufxe¼Þko fk¤{ktÚke Ëiðu nu{¾u{ Ãkkh Wíkkhe yuÚke yuLkk «íÞu f]ík¿kíkk «økx 
fhðk {kxu yýu yk ík÷MkkxLke ðkíkLku ð[{kt Úkkuzkuf Mk{Þ yxfkðe ËeÄe níke. nðu yk 
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çkeò ¾tz{kt LkkrÞfk ‘økík ¼ð íkýk’ yux÷u fu «Mkqrík ÃkqðuoLkk {Äwh ËkBÃkíÞMkw¾Lkkt MktM{hýkuLku 
ðkøkku¤u Au yLku ÃkríkLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykðeLku yu Mkw¾Ë MktM{hýkuLku VheÚke Sðtík fhðk fnu 
Au.
«Úk{ «Mkqrík yux÷u †e {kxu SðLkLkwt ÃkqhuÃkqÁt òu¾{. yu òu¾{{ktÚke nu{¾u{ Ãkkh QíkhLkkh 
†eLku íkku Lkðku sL{ s {éÞku økýkÞ. yLku yuÚke s LkkrÞfk «Mkqrík ÃkqðuoLkk ÃkkuíkkLkk SðLkfk¤Lku 
‘økík ¼ð’ fnu Au. yk økík ¼ð{kt yux÷u fu «Mkqrík ÃkqðuoLkk ÷øLkSðLk{kt ËkBÃkíÞMkw¾Lkku 
ykFkËf yLkw¼ð fÞkou níkku. r[¥k Ãkh hnu÷k yuLkk MktMfkhku y÷çk¥k, Mkk[k s Au yu{ 
LkkrÞfk òýu Au, Ãký «Mkqríkfk¤Úke QøkÞko ÃkAe Lkðku sL{ {éÞku yu ÃkAe yu MktMfkhku òýu 
Mkk[k Lkrn Ãký Mð¡ðík T nkuÞ íkuðk íkuLku ÷køku Au. yLku yuÚke yk Mð¡ðík T  MktMfkhku Mkk[k s 
níkk íkuLke ¾kíkhe fhkððk {kxu íku ÃkríkLku ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykððkLkwt fnu Au. LkkrÞfk ÃkríkLku fnu 
Au fu ÷øLkSðLkLkk þYykíkLkk rËðMkku{kt ík{u {Lku su Wífx «u{Lke «íkerík fhkðu÷e íku s 
Ãkrhr[ík «u{Lke «íkerík ík{u {Lku ynª ykðeLku LkðuMkhÚke fhkðku. 
ÃkríkLkk «u{Lke ÃkwLk:«íkerík fE heíku fhðk RåAu Au? Mkki«Úk{ fhMÃkþo yLku ÃkAe ykucLk-
[wtçkLk îkhk. ynª Ãknu÷k fhMÃkþo yLku yu ÃkAe [wtçkLk - yu ¢{{kt Ãký ykir[íÞ Au fu{ fu, 
÷øLkLke rðrÄ{kt nMík{u¤kÃk rLkr{¥ku «Úk{ fhMÃkþo îkhk yLku yu ÃkAe yufktíku - þÞLk¾tz{kt 
yÄhMÃkþo yÚkkoík T [wtçkLk îkhk ËkBÃkíÞMkw¾Lkku yknT÷kËf yLkw¼ð ÚkÞu÷ku. LkkrÞfk Ãkrík 
«íÞu ÃkkuíkkLke «u{kuŠ{ykuLku ÔÞõík fhíkkt fnu Au fu ík{u ykðku yLku ykðku fh yLku yÄhLkk 
yknT÷kËf MÃkþoLke ÃkwLk:«íkerík fhkðku. 
Ãký LkkrÞfk ykx÷kÚke Mktíkku»k {kLku yuðe LkÚke fu{ fu, Ãkqðofk¤Lke Ãkrhr[ík «íkerík {kºk 
fh yLku yÄhLkk MÃkþoLke s LkÚke; yu {eXk MÃkþkou WÃkhktík çkeswt ½ýwt çkÄwt yuLku ÞkË ykðu 
Au, su íkuLku Ãkrík ÃkkMkuÚke ÃkwLk:{u¤ððkLkwt Au. yk çkkçkíkku íku ÃkríkLkkt ‘«ýÞe LkÞLkku’ yLku  
‘y{]íkk÷kÃk.’  Ãkrík ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykðu yLku íkuLkk «ýÞÚke A÷fktíkk Lkuºkku yLku y{]ík{Þe 
ðkýeLkku ÃkkuíkkLku yknT÷kËf yLkw¼ð fhkðu yu{ íku Ít¾u Au. yk{ «Mkqríkfk¤{ktÚke Qøkhe 
økÞu÷e yLku {kík]íð Ãkk{u÷e LkkrÞfk ÃkríkLku fnu Au fu ík{u ykðku yLku ík{khk fhMÃkþo, yÄhkuc-
[wtçkLk. «u{k¤ Lkuºkku yLku y{]ík{eXe ðkýe îkhk yLku ykÃkýk ÷øLkSðLkLkk ykht¼fk¤Lkk 
Wífx «u{Lke VheÚke «íkerík fhkðku. yk ÃktÂõíkyku{kt «Mkqíkk LkkheLkku Ãkrík-«íÞuLkku økkZ MLkun 
ÔÞtrsík ÚkkÞ Au. 
WÃkÞwoõík LkkutÄ ðktåÞk ÃkAe yk çkeòu ¾tz VheÚke ðkt[ku yLku Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku (¾):

1.	 LkkrÞfk ÃkkuíkkLkk SðLkLkk fÞk MktMfkhkuLku ‘økík ¼ð íkýk’ fnu Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ‘økík ¼ð íkýk’ yu MktMfkhkuLku LkkrÞfk MðÃLk suðk Xk÷k fu{ fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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3.	 LkkrÞfk ÃkríkLku «Úk{ þkLke Mkkûke ÃkwhkððkLkwt fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 fh-yÄh WÃkhktík LkkrÞfk Ãkrík ÃkkMku çkeS þkLke «íkerík fhðk RåAu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
¾tz : 3 

yk MkkìLkuxLkk ºkeò ¾tzLke ytrík{ [kh ÃktÂõíkyku{kt nðu LkkrÞfk ÃkríkLku ¾hu¾h MktíkkLksL{Lke 
ðÄk{ýeLkk Mk{k[kh ykÃku Au. Ãkºk{kt íkuýu «Úk{ Ãkrík «íÞuLke «u{kuŠ{ykuLku rLkçkOÄÃkýu ðnuðk 
ËeÄe. MkkÚkuMkkÚku ÃkkuíkkLku {ý¼Þ{ktÚke Wøkkhe ÷uLkkh Ëið «íÞu f]ík¿kíkkLke ÷køkýe Ãký ÔÞõík 
fhe ÷eÄe. òufu «Mkqrík {kxu rÃkÞh økÞu÷e ÃkíLkeLkku Ãkºk {¤íkkt s LkkÞf yu{kt ÃkíLkeLke 
íkrçkÞík, ðÄk{ýeLkk Mk{k[kh - Ëefhku fu Ëefhe?- ðøkuhu rðþu òýðk {kxu WíMkwf nþu s; 
Ãký yk [íkwh LkkrÞfk yk Mk{k[kh íkku Auf AuÕ÷u s ykÃku Au! yLku íku òýu yuLku ¾kMk ftE 
rðþu»k fnuðkLkwt s Lk nkuÞ yu{ ðkíkðkík{kt s íku yk Mk{k[kh ykÃke Ëu Au! LkkrÞfk fnu Au fu 
ðnk÷k, yøkkW ík{u {khk ¾ku¤u {kÚkwt {qfeLku ‘¼kh ÷køku þwt’ yu{ MknkLkw¼qríkÃkqðof ÃkqAíkk íku 
¾ku¤k{kt nðu Lkðwt ðsLk - Lkðòík rþþw - h{íkwt ÚkE økÞwt Au!
ð¤e LkkrÞfk yk rþþwsL{Lkk Mk{k[kh ykÃkíke ð¾íku Ãký yu Ëefkhku Au fu Ëefhe yu ðkík 
MÃkü fhðkLkwt [íkwhkEÃkqðof xk¤u Au yLku yuÚke çkk¤fLkwt ðýoLk Ãký yu LkkLÞíkhòrík{kt s fhu 
Au! yu MkkÚku Lkðòík rþþwLkwt fuðwt Mk[kux yLku Mð¼kðkuÂõíkÃkqýo þçËr[ºk Ãký frð WÃkMkkðu Au! 

‘økkuÁt [qMku y¾qx hMkÚke ytøkqXku ÃkÈ suðku.’
yk{ LkkrÞfkyu þYykíkÚke çku ÃktÂõíkyku{kt çkk¤fLke òrík rðþu MktrËøÄíkk ò¤ðe Au yLku yu 
heíku Auf AuÕ÷e ÃktÂõíkyku MkwÄe LkkÞfLke ykíkwhíkkLku Sðtík hk¾e Au Ãký AuÕ÷e ÃktÂõík{kt íkku 
LkkÞf [íkwh nkuÞ íkku Lkðòík çkk¤f yu Ëefhku s Au yu Mk{S s økÞku nþu. AuÕ÷e ÃktÂõíkLkk 
AuÕ÷k ‘÷ku[Lku fkuý suðku?’ yu «§{kt s íkuLkku W¥kh {¤e hnu Au, Ãký yk «§Lkku W¥kh 
ykÃkðk {kxuÞ LkkÞfu ÃkkuíkkLke ÃkkMku ykððkLkwt Au yu ðkík yk «u{k¤ LkkrÞfk Auf AuÕ÷u Ãký 
fnuðkLkwt [qfíke LkÚke! ykÃkýLku ÃkwºkhíLk «kó ÚkÞwt Au; Ãký yuLke ykt¾ku fkuLkk suðe Au íku nwt 
ynª Ãkºk{kt ík{Lku Lknª fnwt! ík{khu òíku s ynª ykðeLku yu Lk¬e fhðwt Ãkzþu !
ËkBÃkíÞ«u{Lkk yuf W¥kwtøk rþ¾hLku Mkh fhíkwt yk MkkìLkux økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLkwt yuf {nk{q÷tw 
híLk Au yu{ fnuðk{kt yíÞwÂõík LkÚke. 
WÃkÞwoõík LkkutÄ ðktåÞk ÃkAe yk ºkeòu ¾tz VheÚke ðkt[ku yLku Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økíke [fkMkku (øk):

1.	 ‘ðsLk Lkðwt’ þçËku ynª þkLkku rLkËuoþ fhu Au? 
	 .......................................................................



66

	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 çkk¤fLkwt Mð¼kðkuÂõíkÃkqýo þçËr[ºk fE ÃktÂõík{kt QÃkMku  Au? yu þçËr[ºkLku ík{khk  
	 þçËku{kt ðýoðku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 LkkrÞfk LkkÞfLku fÞku «§ fhu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 Lkðòík çkk¤f Ëefhku Au yu nfefík fÞk ÃktÂõík ¾tz îkhk MÃkü ÚkkÞ Au ? fE heíku ? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
8.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku (½):

Lke[u ‘f’ rð¼køk{kt fkÔÞ{ktLkk fux÷k þçËku fu ÃktÂõík¾tzku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au yLku ‘¾’ 
rð¼køk{kt íkuLke MkkÚku MkwMktøkík yuðk þçËku ykÃÞk Au. ík{u ‘f’ rð¼køk{kt Ëhuf ÃktÂõík¾tzLke 
Mkk{u ‘¾’ rð¼køk{ktÚke MkwMktøkík þçË ÷¾e ÞkuøÞ òuzfkt çkLkkðku:
	 f					       ¾

1. ðsLk Lkðwt				    1. «Mkqrík ÃkqðuoLkk SðLkLkkt MktM{hýku 
2. Ãkrhr[ík «íkerík r[¥knkhe		  2. Lkðòík rþþwLkwt Mkknrsf þçËr[ºk
3. ykýe Mknusu íkx Ãkh VheLku {Lku		  3. {kLkðòík rþþw
4. MktMfkhku økík ¼ð íkýk			   4. «Mkqrík ÃkqðuoLkk ËkBÃkíÞSðLkLke yknT÷kËf
					          yLkw¼qríkyku
5. økkuÁt [qMku y¾qx s hMku ytøkqXku		  5. {Lku Lkðwt SðLk çkûÞwt
8.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

‘ðÄk{ýe’ ykÃkýk «Úk{ nhku¤Lkk frð çk¤ðtíkhkÞ XkfkuhLke r[htSðe MkkìLkuxf]rík Au. 
çk¤ðtíkhkÞ yÚko½Lk frðíkkLkk rn{kÞíke níkk. Mk½Lk yÚko rðLkkLke, {kºk ÷køkýeðuzkLku «økx 
fhíke frðíkkLku íkuyku ‘Ãkku[x’ yLku ‘yktMkw Mkkhíke’ fnu Au. ykðk yk frðLke yk frðíkk{kt 
Ãký «íÞuf þçË fux÷ku MkkÚko Au yuLkku yÇÞkMk fhðkLkwt hMk«Ë ÚkE Ãkzu yuðwt Au. 
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yk fkÔÞLke «Úk{ ÃktÂõíkLkk þçËku-‘Ônk÷k {khk’ yk{ íkku Au Mkkð MkkËk Mkh¤ Ãký  ynª 
yu fux÷k çkÄk Mk{wr[ík Au ! «Mkqrík ÃkAe ÃkríkLku {¤ðk Ít¾íke LkkheLkk {w¾u ÃkríkLku ÚkÞu÷wt yu 
MktçkkuÄLk Au Ãký ‘Ônk÷k’ þçË{kt MºkeMkns ¼kðLke Mkknrsfíkk Au yLku yuLkk rðþu»ký íkhefu 
Þkusu÷k ‘{khk’ þçË{kt Ãkrík «íÞuLkku ÃkkuíkkLkk «u{Lkk yrÄfkh Ãký Mkqr[ík ÚkkÞ Au!
ð¤e frðyu LkkheSðLkLkk «Úk{ «Mkqríkfk¤Lke {hý¼ÞLke ykþtfkðk¤e fxkufxe¼he ûkýkuLku 
‘s÷ øknLk{kt ¾U[e ÷eÄe níke.’ yu þçËku îkhk íku{ s Ãkkuíku Ëiðf]Ãkkyu nu{¾u{ Qøkhe yu 
ðkíkLku ‘ykýu Mnusu íkx Ãkh’ yu{ fneLku ykuAk{kt ykuAk þçËku îkhk Ãký fuðe Mk[kuxíkkÚke 
Ëþkoðe ËeÄe Au ! ð¤e Ëið ÃkkuíkkLkk «íÞu MkkLkwfq¤ níkwt, yuðku ¼kð Ãký ‘ykýe Mnusu íkx Ãkh’ 
yu þçËku «økx ÚkkÞ Au. 
Mkkík{e ÃktÂõík{kt ‘íku fLke Mkðo Ônk÷k!’ yu þçËku{kt MºkeLkk {w¾u Mkt¼¤kíke hkusçkhkusLke 
ðkík[eíkLke ÷Zýðk¤e Mkknrsf ðkýeLkku frðyu fhu÷ku WÃkÞkuøk Ãký LkkutÄÃkkºk Au. yk þçËku 
îkhk LkkrÞfkLkku Mkknrsf «u{, Ãkrík «íÞuLke íkuLke ykí{eÞíkkLke «íkerík  ÚkkÞ Au. 
ð¤e LkkrÞfk «MkqríkÃkqðoLkk ËkBÃkíÞSðLkLkk yknT÷kËf yLkw¼ðkuLke ÃkwLk: «íkerík fhkððkLkwt 
fnu Au. yk {kxu íkuýu ‘fh yÄhLke hBÞ Mkkûke’ Mk{k ‘{eXk MÃkþkou’, ‘«ýÞe LkÞLkku’,  
‘y{]íkk÷kÃk’ suðkt ËkBÃkíÞ«u{Lke yr¼ÔÞÂõíkLkkt {kæÞ{kuLku Ãký frðyu fuðe MkhMk heíku 
rLkËuo~Þkt Au! ÷øLkSðLk{kt «Úk{ Mkkûke fhMÃkþoLke, yu ÃkAe yÄhMÃkþoLke yLku yu {eXk 
MÃkþkouLke MkkÚkuMkkÚku ÃkríkLkkt «u{Lkeíkhíkkt Lkuºkku yLku íkuLke {eXe {Äwh ðkýe - yk çkÄkt îkhk 
LkkrÞfk ËkBÃkíÞ«u{Lke Mk¼híkkLke VheÚke «íkerík fhðk RåAu Au. 
LkkrÞfk ÃkkuíkkLkk Ãkºk{kt ðÄk{ýeLke {wÏÞ ðkík íkku Auf AuÕ÷e çku ÃktÂõík{kt fhu Au yLku yu{ktÞ 
yu ‘Mkqíku÷wt ðsLk Lkðwt’ yuðk þçË«Þkuøk îkhk Lkðòík çkk¤fLkwt ðýoLk LkkLÞíkhòrík{kt fhu 
Au  yu îkhk [íkwh LkkrÞfk yk çkk¤f Ãkwºk Au fu Ãkwºke yu òýðk ykíkwh ÃkríkLku çkk¤fLke òrík 
f¤kðk Ëuíke LkÚke yLku çkk¤fLkwt ðýoLk Ãký fux÷wt íkkáþ yLku Mð¼kðkuÂõíkÃkqýo Au! ‘økkuhwt 
[qMku y¾qx hMkÚke ytøkqXku ÃkÈ suðku.’ Mð¼kðkuÂõík y÷tfkhðk¤e yk ÃktÂõík çkk¤fLkwt fuðwt 
Mkknrsf yLku MkwtËh þçËr[ºk Mksuo Au! ynª ‘ytøkqXku ÃkÈ suðku’ yLku ‘÷ku[Lku fkuý suðku?’ 
yu «kMkÞwõík ÃktÂõíkyku ðkt[íkkt s LkkÞf nðu Mk{S s økÞku nþu fu ÃkkuíkkLku ÃkwºkhíLkLke «kró 
ÚkE Au.
yk fkÔÞ{kt y÷tfkhku yÕÃk Aíkkt LkkutÄÃkkºk Au: ‘ykÞwËkouhe’, ‘Aku¤Xu÷u’,‘y{]íkk÷kÃk’ suðk 
YÃkf y÷tfkhku, ‘MðÃLk suðk s Xk÷k’{kt hnu÷ WÃk{k y÷tfkh íku{ s çkk¤fLku {kxu «ÞkuòÞu÷k 
‘Mkqíku÷wt ðsLk Lkðwt’{kt hnu÷ku yríkþÞkuÂõík y÷tfkh íku{ s ‘økkuhwt [qMku y¾qx hMkÚke ytøkqXku 
ÃkÈ suðku’ yu ÃktÂõík{kt hnu÷ku Mð¼kðkuÂõík y÷tfkh fkÔÞLkk yÚkoMkkitËÞo{kt ðkÄkhku fhu Au. 
ð¤e yk MkkìLkux {tËk¢kLíkk suðk økuÞ AtË{kt h[kÞu÷wt nkuE, íku{ktLke ÃktÂõíkyku{kt «kMk nkuÞ 
yu Mðk¼krðf Au. ‘ík{khe’ MkkÚku ‘r[¥knkhe’, ‘Ônk÷k’ MkkÚku ‘Xk÷k’ ðøkuhu «kMkÞkusLkk Ãký 
fkÔÞLku WÃkfkhf çkLke Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku ([):

(y) 	 Lke[uLke ÃktÂõíkyku{kt fÞku y÷tfkh Au íku fnku: 
	 1. {eXk MÃkþkou, «ýÞe LkÞLkku y{]íkk÷kÃk ÷kðku. 
	 2. økkuhwt [qMku y¾qx hMkÚke ytøkqXku ÃkÈ suðku.
	 3. ykÞwËkouhe ºkwxe Lk økE íkuÚke hnwt rþþ Lkk{e. 
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(çk)	 Lke[uLke ÃktÂõíkyku{kt «kMk þkuÄku: 
	 1. {kxu ykðku, fh yÄhLke hBÞ Mkkûke Ãkwhkðku,
	     {eXk MÃkþkou, «ýÞe LkÞLkku, y{]íkk÷kÃk ÷kðku.
	 2. Lku MktMfkhku økík ¼ð íkýk íku fLke Mkðo ðk’÷k,
	     òýwt Mkk[k, íkËrÃk ËeMkíkk MðÃLk suðk s Xk÷k. 
8.8   ÃkwLkhð÷kufLk

ykÃkýu yk fkÔÞf]ríkLku ºký ¾tz{kt yLkwfq¤íkk ¾kíkh rð¼krsík fheLku íkuLkku yÇÞkMk fÞkou. 
nðu Mk{økú fkÔÞLku ykðhe ÷uíkk Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku (A):

1.	 yk MkkìLkux{kt ‘Ônk÷k {khk’ yu MktçkkuÄLk fkuLku {kxu fhðk{kt ykÔÞwt Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ‘ðÄk{ýe’ yu þe»kof þwt Mkq[ðu Au? ynª fkuý fkuLku þkLke ðÄk{ýe ykÃku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 LkkrÞfk ÃkkuíkkLku fE Ãkrhr[ík «íkerík ykÃkðkLkwt ÃkríkLku fnu Au? yu «íkeríkLku íku  
	 ‘r[¥knkhe’ þk {kxu fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 LkkrÞfkLku Ëuðu øknLk s¤{kt ¾U[e ÷eÄe níke yLku íkuLku íkx Ãkh ÃkkAe ykýe - yk   
	 ÃktÂõík îkhk frðyu LkkrÞfkLkk SðLkLkk fÞk «Mktøk rðþu þwt fÌkwt Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 LkkrÞfk fkuLku f]ík¿kíkk¼kðu Lk{Lk fhu Au? þkÚke? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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6.	 ‘økík ¼ð íkýk’ MktMfkhku íku fÞk? yu MktMfkhku Mkk[k nukðk Aíkkt LkkrÞfkLku ‘Mð¡  
	 suðk Xk÷k’ þk {kxu ÷køku Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
7.	 «Mkqrík ÃkqðuoLkk ËkBÃkíÞMkw¾Lke ÃkwLk:«íkerík LkkrÞfk fEfE heíku fhkððkLkwt ÃkríkLku fnu  
	 Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
8.	 Lkðòík çkk¤f Ãkwºk Au yuðku rLkËuoþ fE ÃktÂõík îkhk {¤u Au íku MÃkü fhku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
9.	 ‘ËkBÃkíÞ«u{Lke Mk½Lk yLkw¼qrík fhkðíkwt yk yuf {Lkkunh fkÔÞ Au’ - Mk{økú fkÔÞLku  
	 ykÄkhu yk rðÄkLkLku rðþËíkkÚke Mk{òðku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
10.	 frð çk¤ðtíkhkÞ XkfkuhLke Mksofíkk yk fkÔÞ{kt fE heíku «íkeík ÚkkÞ Au íku Ëþkoðku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
8.9   ÷u¾Lk «ð]r¥k

ík{khe «økrík [fkMkku (s):

1.	 yk fkÔÞLkku ykMðkË ykþhu Ãkkt[Mkku þçËku{kt fhkðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 økwshkíke fkÔÞ MkkrníÞ{ktLke ík{Lku r«Þ yuðe yuf MkkuLkux-h[Lkk ÃkMktË fhe íkuLkku  
	 ykMðkË fhkðku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
8.10   rðþu»k yæÞÞLk

8.10.1  frð-Ãkrh[Þ

‘rLkþkLk[qf {kV rfLíkw Lkrn {kV Lke[wt rLkþkLk.’- yu ÃktÂõíkLku ÃkkuíkkLkwt r«Þ SðLkMkqºk 
çkLkkðLkkh frð çk¤ðtíkhkÞ fÕÞkýhkÞ XkfkuhLkku sL{ E.Mk. 1869{kt ¼Y[{kt ÚkÞku níkku. 
fkì÷usLkwt rþûký yuf ð»ko ¼kðLkøkh{kt, yuf ð»ko {wtçkELke yuÂÕVLMxLk fkì÷us{kt yLku çku 
ð»ko ÃkqýuLke zu¬Lk fkì÷us{kt ÷E RríknkMk yLku yÚkoþk† MkkÚku çke.yu. ÚkÞk. yu ÃkAe yk 
fkì÷us{kt s yu{.yu.Lkku yÇÞkMk fÞkou. íku{ýu RríknkMkLkk yæÞkÃkf íkhefu Ãkqýu, fhkt[e, 
ys{uh, hksfkux yLku ðzkuËhkLke fkì÷uòu{kt swËk swËk Mk{Þu yæÞkÃkLkfkÞo fÞwO níkwt. 
çk¤ðtíkhkÞ ¾qçk Ÿ[e «rík¼kðk¤k Mksof níkk. çÞkMke ð»koLkk íku{Lkk ÷ktçkk ykÞw»Þfk¤{kt 
íku{ýu Xef Xef Ëe½ofk¤ MkwÄe MksoLkfkÞo fÞwO níkwt. 1924{kt íkuyku rLkð]¥k ÚkÞk íku ÃkAe Ãký Auf 
1952{kt yðMkkLk ÃkkBÞk íÞkt MkwÄe íku{Lkwt MksofkÞo yrðhík [k÷w hÌkwt níkwt. 
çk¤ðtíkhkÞLkwt {wÏÞ yLku MkkiÚke r[htSð «ËkLk frðíkkûkuºku Au. íku{Lke frðíkk {wÏÞíðu ºký 
Äkhkyku{kt ðnu Au : «f]rík, «ýÞ yLku r[tíkLk. ‘¼ýfkh’ fkÔÞMktøkún{kt yu{Lke {kuxk ¼køkLke 
frðíkk Mk{krðü ÚkE Au. ‘Bnkhkt MkkìLkux’{kt íku{Lkkt çkÄkt MkkìLkux MktøkúnkÞkt Au. 
çk¤ðtíkhkÞ Mð¼kðu çktz¾kuh yLku «Þkuøkþe÷ «f]ríkLkk níkk. íku{ýu s QŠ{÷íkkLkk Íkufðk¤e 
økwshkíke frðíkkLke ÃkhtÃkhkLke Mkk{u yÚko½Lk-rð[kh«ÄkLk-frðíkkLkku ykøkún MkuÔÞku. íku{ýu 
{kºk QŠ{«ÄkLk frðíkkLku ‘Ãkku[x’ yLku ‘yktMkw Mkkhíke’ fne yLku rð[kh«ÄkLk frðíkkLku 
rîòu¥k{ òríkLke økýkðe. fkÔÞLku yÚkorLkc çkLkkððk {kxu íku{ýu yøkuÞ «ðkne Ãkãh[LkkLkk 
«Þkuøkku fÞko. frðíkk{kt &÷kuf, ©wrík yLku ÞríkLkkt çktÄLkkuLkku ykøkún síkku fheLku ÷ÞLkwt {n¥ð 
½xkzâwt. íku{ýu s rþrÚk÷ Þríkðk¤k Ãk]Úðe AtËLkku økwshkíke frðíkk{kt Mkki«Úk{ MkV¤ WÃkÞkuøk 
Ëu¾kzâku. Ãkrhýk{u økwshkíke frðíkkLkk MksoLk«ðkn{kt Lkðku ð¤ktf ykÔÞku. yk heíku íku{ýu 
økwshkíke frðíkkûkuºku Þwøk«ðoíkfLkwt fk{ fÞwO. 
çk¤ðtíkhkÞ Wå[ fkurxLkk frð nkuðk WÃkhktík yuf Mk{Úko økãfkh Ãký níkk. íku{ýu Lkðr÷fk, 
Lkkxf, [rhºk, rLkçktÄ ykrË ûkuºku «ËkLk fÞwO Au. ‘ËþorLkÞwt’ íku{Lkku Lkðr÷fkMktøkún Au. ‘Qøkíke 
swðkLke’ yLku ‘÷øLk{kt çkúñ[Þo’ yu{Lkkt  Lkxfku Au. ‘yr¼¿kkLk þkfwtík÷’, ‘{k÷rðfkÂøLkr{ºk’ 
yLku ‘MkkurðÞux LkðswðkLke’ yu{Lkkt ¼k»kktíkhku Au. ‘ytçkk÷k÷¼kE’ íku{ýu ÷¾u÷wt ©e 
ytçkk÷k÷ Mkkfh÷k÷Lkwt SðLk[rhºk Au, íkku ‘Ãkt[kuíkuh{u’{kt íku{Lke SðLkrð»kÞf hu¾kykuLkku 
yk÷u¾ {¤u Au. yk WÃkhktík ‘RríknkMk rËøËþoLk’ yLku ‘ÞwLkkExuz MxuxTMk’ yu íku{Lkkt 
RríknkMkrð»kÞf ÃkwMíkfku Au. çk¤ðtíkhkÞLkwt økãûkuºku MkkiÚke rðrþü yLku {kir÷f «ËkLk íku{Lkkt 
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rððu[Lkku Au. ‘r÷rhf’, ‘LkðeLk frðíkk rðþu ÔÞkÏÞLkku’, ‘rðrðÄ ÔÞkÏÞkLkku’, ‘frðíkkrþûký 
ðøkuhu økútÚkku{kt íku{Lke {kir÷f MkkrníÞrð[khýkLkku ÃkrhÃkkf òuðk {¤u Au. 
çk¤ðtíkhkÞ Xkfkuh {kir÷f «rík¼kðk¤k ykí{rLkc Mksof níkk. økwshkíke MkkrníÞ{kt íkuyku 
r[htSð hnuþu, íku{ýu «uhu÷e rð[kh«ÄkLk frðíkkf÷kÚke, íku{Lke {kir÷f rððu[LkkÚke yLku 
çkhAx Aíkkt çk¤fx økãþi÷eÚke. 
8.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

MkkìLkux ykÃkýk økwshkíke MkkrníÞ{kt ½ýk¾hk íkusMðe frðykuLku nkÚku ¾uzkÞu÷ku yLku ¾qçk 
÷kufr«Þ çkLku÷ku fkÔÞ«fkh Au, yux÷u «Úk{ árüyu yu ykÃkýwt Ãkkuíkefwt MkkrníÞ MðYÃk ÷køku 
Ãkhtíkw MkkìLkux {q¤ íkku Ãkrù{Lkk MkkrníÞ{ktÚke Qíkhe ykðu÷ku fkÔÞ«fkh Au. yk «fkh 13{eÚke 
14{e MkËe{kt Rxk÷e{kt Mkki«Úk{ WËT¼ð ÃkkBÞku. yu ÃkAe $ø÷uLz{kt ytøkúus frðykuLku nkÚku 
¾uzkÞku. íÞkhçkkË ytøkúuS MkkrníÞLkk MktÃkfoLku Ãkrhýk{u ykÃkýk frðykuyu Ãký yÃkLkkÔÞku. 
yksu MkkìLkux yu ‘ÃkhËuþe’ Lknª Ãký ykÃkýwt Ãkkuíkefwt MkkrníÞMðYÃk çkLke økÞwt Au. 
‘MkkìLkux’ þçË {q¤ Rxkr÷ÞLk þçË ‘Souno’ (yðks)Lkk ÷½wíkkðk[f ‘Sonnetto’ (shef 
yðks) WÃkhÚke Qíkhe ykÔÞku nkuðkLkwt {LkkÞ Au. þYykík{kt MkkìLkux yu y{wf «fkhLkk 
íktíkwðkã MkkÚku fu íku rMkðkÞ økðkíke xqtfe Mktøkeík{Þ Ãkãh[Lkk níke Ãký Mk{Þ síkkt íkuLkk 
MðYÃk{kt ÃkrhðíkoLk ykðíkwt økÞwt yLku íku rMÚkh yLku MkwáZ Úkíkw økÞwt. 
MkkìLkux yu [kiË ÃktÂõíkLkwt fkÔÞMðYÃk Au. [kiË ÃktÂõíkLke {ÞkoËkLkku rLkÞ{ þYykíkÚke MðefkhkÞu÷ku 
òuðk {¤u Au. yk{ Aíkkt MkkìLkuxLkwt nkËo Lk s¤ðkÞ íkku fuð¤ [kiË ÃktÂõíkLkk çkkÌk {k¤¾kÚke 
íku fkÔÞ MkkìLkux çkLke þfu Lkrn. 
MkkìLkuxLke [kiË ÃktÂõíkyku{kt hsq Úkíkk rð[kh fu ¼kðLkk ð¤ktfLku yLkw÷ûkeLku íku ÃktÂõíkykuLku 
y{wf rð¼køk{kt ðnU[e Lkk¾ðk{kt ykðu Au. yk MkkÚku MkkìLkux{kt ÃktÂõíkykuLku ytíku y{wf 
«fkhLkk «kMkLke ò¤ðýeLkku Ãký ykøkún h¾kíkku ykÔÞku Au. 
Rxk÷e{kt MkkìLkuxLke [kiË ÃktÂõíkLkk ykX yLku A yuðk ÃktÂõíkrð¼køk ÃkkzðkLke «ýk÷e níke, 
suLku ‘yüf’ yLku ‘»kxTf’ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ÃkuxÙkfo Lkk{Lkk frðyu ykðk ÃktÂõík 
rð¼køkðk¤k ½ýkt MkkìLkux ÷ÏÞkt íkuÚke yk «fkhLkk ÃktÂõík-rð¼køkðk¤kt MkkìLkuxLku ÃkuxÙkfoþkE 
MkkìLkux íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 
ÃkuxÙkfoþkE MkkìLkux{kt ÃktÂõíkLku ytíku «kMkh[Lkk yüf{kt abba, abba yLku »kxTf{kt cd, cd, 
cd, yÚkðk íkku cde, cde «fkhLke nkuÞ Au. 
MkkìLkuxLke [kiË ÃktÂõíkLkk [kh, [kh, [kh yLku çku yuðk rð¼køk fhðkLke çkeS heík Ãký  «[r÷ík 
ÚkÞu÷e Au. yk ÃktÂõíkLkk sqÚkLku [íkw»f yLku çku ÃktÂõíkLkk sqÚkLku Þwø{ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 
rðÏÞkík frð þuõMkrÃkÞhu yk «fkhLkkt ½ýkt MkkìLkux ÷ÏÞkt íkuÚke yk «fkhLkk ÃktÂõík¼køkðk¤k 
MkkìLkuxLku ‘þuõMkrÃkÞhþkE MkkìLkux’ fnuðk{kt ykðu Au. þuõMkrÃkÞhþkE MkkìLkux{kt ÃktÂõíkLku ytíku 
«kMkÞkusLkk ºký [íkw»f{kt abab, cdcd, efef yLku yuf Þwø{{kt gg «fkhLke nkuÞ Au. 
Mk{Þ síkkt MkkìLkuxLkk WÃkh {wsçkLkk ÃktÂõík¼køkku fhðkLkku ykøkún ykuAku Úkíkku økÞku. frð 
r{ÕxLku [kiË ÃktÂõíkLkk ÞÚkuåA rð¼køkku ÃkkzeLku MkkìLkux ÷ÏÞk, suLku r{ÕxLkþkE MkkìLkux fu 
yrLkÞr{ík MkkìLkux íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 
økwshkíke ¼k»kk{kt WÃkÞwoõík ºkýuÞ «fkhLkk MkkìLkuxku ÷¾kÞkt Au. økwshkíke MkkìLkux{kt 
[kiË ÃktÂõíkLke {ÞkoËk MðefkhkÞu÷e Au Ãký [kiË ÃktÂõíkLkk rð¼køkku ÃkkzðkLke çkkçkík{kt fu 



72

«kMkÞkusLkkLke çkkçkík{kt fþku áZ ykøkún hk¾ðk{kt ykðíkku LkÚke. økwshkíke MkkrníÞ{kt 
Mkki«Úk{ MkkìLkux frð çk¤ðtíkhkÞ Xkfkuhu håÞwt níkwt. ‘¼ýfkhk’ íku{ýu h[u÷e økwshkíke 
MkkrníÞLke Ãknu÷e MkkìLkuxh[Lkk Au. yu{Lkk Mk{fk÷eLk yLku yLkwøkk{e yuðk ½ýk íkusMðe 
frðykuyu W¥k{ fkurxLkkt MkkìLkuxku h[e økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLku Mk{]Ø fÞwO Au. 
8.10.3 rðþu»k-ðk[Lk

ík{khu çk¤ðtíkhkÞ XkfkuhLkk SðLk yLku fðLkLkku rðþu»k Ãkrh[Þ {u¤ððku òuEyu. 
çk¤ðtíkhkÞLkk SðLkLkku yk÷u¾ {u¤ððku nkuÞ íkku íku{Lkwt ÃkwMíkf ‘Ãkt[kuíkuh{u’ ðkt[ðwt òuEyu. 
‘frð-Ãkrh[Þ’{kt Ëþkoðu÷k íku{Lkk Mktøkúnku ðkt[ðk òuEyu. f{Mkuf{ ‘Bnkhkt MkkìLkux’ 
Mktøkún{ktÚke íku{Lkkt MkkìLkuxLkwt yæÞÞLk fhðwt òuEyu. 
• rxÃÃký

rLkþrËLk - (y.) hkíkrËðMk; «íkerík - (†e.) ¾kíkhe (h) ¼hkuMkku, rðïkMk;  r[¥knkhe - 
(†e.) r[¥kLku nhLkkh, r[¥kkf»kof; Aku¤Xu÷u - (Ãkw.) Aku¤Lkk Xu÷kÚke, {kuòLkk Ä¬kÚke; Lkð÷ 
(†e.), Lkðwt; ykÞwËkouhe (†e.) ykÞwYÃke Ëkuhe, SðLkËkuhe, ykðhËk; þe»ko (Lk.) þeþ, 
{Míkf, {kÚkw; fh - (Ãkw.) nkÚk; yÄh - (Ãkw.) Lke[÷ku nkuX (h) nkuX; y{]íkk÷kÃk - (Ãkw.)  
y{]ík suðe {eXe ðkýe; ËrÞík - (Ãkw.) r«Þ (h) «eík{, ðÕ÷¼;  ÷ku[Lk - (Lkt.) Lkuºk, 
ykt¾.
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Y…hu¾k 
9.1 	 WÆuþku
9.2 	 «MŒkð™k 
9.3 	 f]rík (frðíkk)
9.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
9.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
9.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
9.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
9.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
9.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
9.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 9.10.1	 frð-Ãkrh[Þ
	 9.10.2	 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 9.10.3	 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
9.1   WÆuþku
yk MkkuLkuxLkk yÇÞkMk îkhk ík{u -
•	 yuf MkwtËh QŠ{fkÔÞLkku ykMðkË {kýþku. 
•	 {]íÞwLke ðuËLkkLkwt yuf ½qtxkÞu÷wt þçËr[ºk {kýþku. 
•	 ¼kELkk LkkLke çknuLk íkhVLkk rLk{o¤ MLkunLkku ykMðkË {kýþku. 
•	 {]íÞw yuLkk Mðk¼krðf ¢{u Lk ykðu íkku yu fuðwt Ëw:¾ËkÞf yLku ðuËLkkfkhf çkLke hnu Au 

yu Mk{sþku. 
•	 ¼k»kkLkwt Lkkswf rþÕÃk ðuËLkkLku fuðe Äkh ykÃke þfu Au yu fkÔÞLkk ykMðkË îkhk {kýþku. 
•	 fkÔÞ{kt rLkYÃkkÞu÷k fYýhMkLkku ykMðkË Ãkk{þku. 
•	 fkÔÞLke ¼k»kkfeÞ rðþu»kíkkyku òýþku. 
9.2   «MíkkðLkk

yðko[eLk økwshkíke MkkrníÞ{kt {]íÞwLke ðuËLkkLku ¼kðkuíf]ü heíku ðýoðíkkt QŠ{fkÔÞku{kt nrh[tÿ 
¼èLkwt «Míkwík QŠ{fkÔÞ ‘rLkËkou»kLku  rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ LkkutÄÃkkºk Au. yuf {{íkk¼Þkou ¼kE 
ÃkkuíkkLke ðnk÷MkkuÞe, rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾kuðk¤e, fw{¤e fqtÃk¤ suðe çknuLkLkk yfk¤u 
ÚkÞu÷k {]íÞwÚke su ½uhku yk½kík yLkw¼ðu Au yu yk½kík yk fkÔÞLku sL{kðu Au. fkÔÞ{kt 
¼kE çknuLkLku ytsr÷ ykÃku Au... yuLku M{heLku... yuLkk SðLk«MktøkkuLku M{heLku...ytsr÷ 
ykÃku Au. õÞktf ¼kELkk niÞkLkwt zqMkfwt Mkt¼¤kÞ Au. ¼hÞwðkLke{kt... Lkk... Lkk... nS íkku 
ykÚk{íkk fki{kÞoLke MktæÞkLku yLku ÞkiðLkLkk «køkxâLke ÃkhkuZu yfk¤u MkËk {kxu ÃkkuZe økÞu÷e 
çknuLkLke {eXe ÞkË ynª yktMkwLkk íkkuhý{kt {ZkE Au. 

rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkheyuf{
9 - nrhùtÿ ¼è



74

9.3   f]rík
rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe

rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe 
níke nS ÞkiðLkÚke yòý,
feÄku nS MkkMkhðkMk fk÷u,
þ]tøkkh íkU Ãkqýo r[íkk {nª fÞkou !
fqt¤e nS Ëun÷íkk Lk Ãkktøkhe 
fki{kh ykAwt Q½zâwt Lk Q½zâwt,
Ãnuhe hnu SðLk[qtËze she,
Mkhe Ãkze íÞkt íkws ytøkÚke yu ! 
MktMkkhLkk MkkøkhLku rfLkkhu
Q¼k hne ytsr÷  yuf ÷eÄe,
¾kÁ{eXwt yu Mk{S þfu íÞkt
Mkhe Ãkzâku ÃkkÞ Mk{wÿLke {nª !
Aku fk¤ ykðu, rþrþhkuÞ ykðu,
Lku Ãkw»Ãk fqt¤kt Ëð{kt «ò¤u;
Mkwfku{¤e Ëunf¤e yhu yhu
ðMktíkLke Vqtf {nª ¾he Ãkze !

- nrhùLÿ ¼è (‘MðÃLk «Þký’{ktÚke)

9.4   f]ríkLkku Mkkhktþ

frð nrhùttÿ ¼èf]ík ‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ frðLke MkËTøkík çknuLkLkk yðMkkLkLku  
rð»kÞ çkLkkðe ÷¾kÞu÷e frðíkk Au. {]íÞw {kLkðeLku yMknkÞ fhe Ëu yuðe ½xLkk Au. yu{ktÞu 
frðyu íkku rLkYÃÞwt Au yuðe LkkLkfze çknuLkLkwt {]íÞw fu suLkk nkÚk{ktÚke nS ÷øLkLke {UËeLke 
¼kík Ãký økE LkÚke! ykðe yk LkkLkfze, {eXze çknuLkLkwt yfk¤u {]íÞw frðÓËÞLku MíkçÄ 
çkLkkðe Ëu Au. yk¾kÞ fkÔÞ{kt frðyu ÓËÞLku MíkçÄ çkLkkðe Ëu yuðe yk ½xLkkLku [kh fze{kt 
¢{u¢{u ½uhe Úkíke {Lk:ÂMÚkríkLke [kh yðMÚkkyku YÃku rLkYÃke Au. ðuËLkkLke ÃkhkfkckÚke frðíkk 
ykht¼ Ãkk{u Au yLku ðuËLkkLke Ãkhkfkckyu s fkÔÞLkwt Mk{kÃkLk ÚkkÞ Au. SðLk{kt {]íÞw yuLkk 
Mðk¼krðf ¢{{kt ykðu íkku yuLke Mkk{u frðLke VrhÞkË LkÚke. ðuËLkk Ér»kykuyu Ãký ¢{ 
«{kýu ykðíkk {]íÞwLke «kÚkoLkk fhe Au. s{oLk frð rhÕfuyu Ãký Give each one his own 
death-RåAk{]íÞwLke ðkík fhe Au Ãký ‘ðMktíkLke Vqtf{kt f¤eLkwt ¾he Ãkzðwt’ ÞkiðLkLkk W½kzu s 
yfk¤u ykÚk{e sðwt yu ½xLkk frðLku ¢ttrËík fhe fkÔÞ{kt fk¤Ëuðíkk Mkk{u VrhÞkË fhkðu Au. 
{]íÞwLke ðuËLkkLku ykx÷e íkeðú heíku ½qtxíkkt QŠ{fkÔÞku ykÃkýe ¼k»kk{kt rðh÷ Au. ¼k»kkLkwt 
Lkkswf rþÕÃk ðuËLkkLke ÄkhLku íkus çkLkkðu Au. økwshkíke ¼k»kkLkkt QŠ{fkÔÞku{kt yk fkÔÞ 
ykøkðk MÚkkLkLkwt yrÄfkhe çkLÞwt Au. 
9.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

‘rLkËku»ko Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞ MkËTøkík çknuLkLku MktçkkuÄeLku ÷¾kÞwt Au. yk fkÔÞLkwt ðk[Lk 
ykÃkýk SðLk{kt fu ykÃkýe ykMkÃkkMkLkk SðLk{kt fkuEf ykósLkLkk {]íÞwtyu «økxkðu÷e 
íkeðú ÔÞÚkkLke ÓËÞ ð÷kuðíke ðuËLkkLkku ykÃkýLku yLkw¼ð fhkðu Au. 
{]íÞw yu {kLkðeLku yMknkÞ fhe Ëu yuðe ½xLkk Au. yu{ktÞ yk fkÔÞ{kt íkku frðyu nS 
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÷øLkLke {UËeLkku htøk suLke nÚku¤e{ktÚke økÞku LkÚke yuðe LkkLkfze çknuLkLkk {]íÞwLke ½xLkkLku 
þçËYÃk ykÃÞwt Au. 
yk¾wtÞ fkÔÞ ÓËÞLku MíkçÄ çkLkkðe Ëuíke {]íÞwLke ½xLkkLku [kh fze{kt rLkYÃku Au. frðyu [kh 
fze{kt ¢{u¢{u ½uhe Úkíke {LkÂMÚkríkLke [kh yðMÚkkyku rLkYÃke Au. 
ykht¼Lke çku ÃktÂõík{kt frðyu {]íÞw Ãkk{Lkkh çknuLkLke Açke Úkkuzk þçËku{kt Ãký MkhMk WÃkMkkðe 
Au. {kýMkLke Açke yuLke ykt¾ku{kt QÃkMku Au. frðyu Ãký çknuLkLke yku¤¾ký, çknuLkLkk {wøÄ 
[nuhkLke yku¤¾ký ‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’Úke ykÃkýLku fhkðe Au. suLke rLkËkou»k, 
rLk{o¤ ykt¾ku nS ÞkiðLkÚke yòý Au yuðe yk çknuLk økE fk÷u íkku MkkMkhu økE Au... 
ÞkiðLkLkkt ykLktË-Mkw¾ ¼kuøkðu yu Ãknu÷kt íkku yuLkku þ]tøkkh r[íkk{kt Ãkqhku ÚkkÞ Au. yÂøLkLkk 
÷k÷ htøkLku þ]tøkkh «MkkÄLkLkk ÷k÷ htøk Mkk{u {qfeLku ÓËÞ{ktÚke ykíko[eMk Lkef¤e Ãkzu yuðe 
ðuËLkk frð Mkns heíku ‘þ]tøkkh íkU Ãkqýo r[íkk {nª fÞkou.’ ÃktÂõík{kt ½qtxe þõÞk Au!
ðuËLkkLke yk ÃkhkfkckÚke frðíkk ykht¼kÞ Au Ãký ÃkAeLke çku fzeyku{kt frð òýu yk yk¾eÞu 
½xLkkÚke y÷øk ÚkE yk ðuËLkkLku ºkeswt Ãkrh{ký ykÃku Au. ðMºkÃkrhÄkLk fhíke ðu¤kyu [qtËze 
(huþ{e Mkkze) Ãknuhðk síkkt nkÚk{ktÚke yu ûkýkÄo{kt Mkhe Ãkzu yu{ çknuLkLkwt ykÞw»Þ Ãký 
ûkýkÄo{kt s Mk{kó ÚkkÞ Au. nS SðLkLke [qtËze Ãknuhe - Lk Ãknuhe íÞkt íkku yu Mkhe Ãkze yLku 
r[íkkLke hÂõík{ yÂøLkßðk¤kyku yu rLkSoð ËunLku ÷ÃkuxkE hne. 
fkÔÞLke ºkeS fze{kt Ãký frðLke yk ðuËLkk ðÄw íkeðú çkLkeLku ðnu Au. Mk{wÿ{ktÚke ytsr÷ ÷E 
S¼ MkwÄe yuLkku MðkË Ãknkut[íkkt sux÷ku Mk{Þ ÚkkÞ, yux÷ku s Mk{Þ yk çknuLk MktMkkhMkkøkhLkk 
íkxu Q¼e hne; SðLkMk{wÿLkk s¤Lke ytsr÷ nkÚk{kt ÷eÄe... yuLkwt s¤ ¾kÁt Au fu {eXwt 
yuLkku MðkË Ãkkh¾ðkLke íkiÞkhe fhu yu Ãknu÷kt íkku yuLkkt [hýku {]íÞw YÃke Mk{wÿ{kt Mkhe Ãkzâkt. 
fkÔÞLke ytrík{ fze{kt SðLk[¢Lkk Mðk¼krðf ¢{Lkk ¼tøk Mkk{u frðLke VrhÞkË Au. rþrþh{kt 
Vq÷ ¾he Ãkzu yu Mðk¼krðf ¢{ Au. yu s heíku SðLk{kt Ãký {]íÞw yuLkk Mðk¼krðf ¢{Úke 
ykðu íkku yuLke Mkk{u frðLku ftE fnuðkLkwt LkÚke. ÃkkLk¾h ykðu Lku ÃkktËzkt ¾he Ãkzu yuðwt çkLku Ãký 
ðMktík ykðu íÞkhu íkku çkÄwt ¾e÷e QXðwt òuEyu... yuLku çkË÷u yk ‘Mkwfku{¤e Ëunf¤e’ ðMktíkLkk 
ykøk{Lku s ¾he Ãkze... yuðe h[LkkLkk fhLkkh rLkÞtíkkLku fnuðwt þwt? ðMktíkLke Vqtf yux÷u íkku 
SðLkLke nðk Ãký MktSðLke s ÍuhLkwt fk{ fhu íÞkhu fuðwt ÚkkÞ? yk{ çknuLkLkwt  ÞkiðLkLkk W½kzu 
Úkíkwt yfk¤ {]íÞw frðniÞkLku n[{[kðe {qfu Au. ÃkktøkhðkLkwt níkwt íÞkhu su çknuLk ÃkkuZe økE yu 
½xLkkÚke ½uhku ykt[fku yLkw¼ðíkku frð fwËhíkLke ykðe yÔÞðMÚkk Mkk{u VrhÞkË fhu Au. 
fÁýr{r©ík ÷køkýeMk¼h ¼kðkuLkwt yk fkÔÞ yu{ktLkk {wÏÞ hMk fÁýLku fkhýu økwshkíke 
QŠ{fkÔÞku{kt ykøkðe ¼kík Ãkkzíkwt fkÔÞ çkLÞwt Au. {]íÞwLke ðuËLkkLku ykx÷e nËu ½qtxíkkt 
QŠ{fkÔÞku ykÃkýe ¼k»kk{kt rðh÷ Au. fkÔÞ{kt ¼k»kkLkwt Lkkswf rþÕÃk ðuËLkkLku Äkh ykÃku Au. 
AuÕ÷e çku ÃktÂõík{kt Ëe½o ‘E’Lkk ykðíkoLkku ÔÞÚkkLke økwtsÚke r[ËkfkþLku ¼he Ëu Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (f):

1.	 «Míkwík fkÔÞ fkuLku MktçkkuÄeLku ÷¾kÞwt Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 fkÔÞLkwt ðk[Lk fuðk «fkhLke ðuËLkkLku sL{kðu Au? 
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	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 fkÔÞ{kt fE ½xLkkLku frðyu þçËYÃk ykÃÞwt Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 fkÔÞ fux÷e fzeLkwt Au ? «íÞuf fze{kt frðyu þwt þwt rLkYÃÞwt Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 fkÔÞLke ykht¼Lke çku ÃktÂõík{kt frðyu þwt WÃkMkkÔÞwt Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
6.	 çknuLkLkk {wøÄ [nuhkLke yku¤¾ký frð fE fkÔÞÃktÂõíkÚke ykÃku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
7.	 ûkýkÄo{kt Mk{kó Úkíkk çknuLkLkk ykÞw»ÞLku frðyu fkuLke MkkÚku Mkh¾kðeLku hsq fÞwO Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
8.	 fkÔÞLke ºkeS fze fE ðuËLkkLku ðýoðu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
9.	 fkÔÞLkk ytík{kt frðLke VrhÞkË þkLke Mkk{u Au? fE VrhÞkË Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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10.	 yk fkÔÞLkku {wÏÞ hMk õÞku Au? økwshkíke QŠ{fkÔÞku{kt yk fkÔÞLkwt MÚkkLk þwt Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
11.	 yk fkÔÞ{kt ðÃkhkÞu÷ku ‘[qtËze’ þçË fuðku yÚkoMk¼h Au íku Mk{òðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
12.	 Ëunf¤e, Ëun÷íkk, MktMkkhMkkøkh, SðLk[qtËze yu YÃkfku MÃkü fhe yk «Þkuøkku fkÔÞLku  
	 fuðe heíku yÚkoMk¼h çkLkkðu Au íku Ëþkoðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
13.	 ‘yhu yhu’ yu þçË«ÞkuøkLkwt fkÔÞík¥ðLke árüyu þwt {n¥ð Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
9.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe 

ík{khe «økrík [fkMkku (¾)

(f)	 Lke[uLkkt rðÄkLkku Mkk[kt Au fu ¾kuxkt íku su íku rðÄkLkLku ytíku ykÃku÷ ¾kLkk{kt ¾hkt rðÄkLk 
{kxu () yLku ¾kuxkt rðÄkLk {kxu ()Lke rLkþkLke fhe sýkðku. 

	 1. 	‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞ ÃkíLkeLku MktçkkuÄeLku ÷¾kÞwt Au.	  
	 2. 	frð yk fkÔÞ{kt ð»koøkktXLke WsðýeLkk «MktøkLku rLkYÃku Au. 		
	 3. 	yk fkÔÞLkku {wÏÞ hMk þ]tøkkh Au. 					   
	 4. 	fkÔÞ{kt frðLke Ãkh{uïh Mkk{u VrhÞkË Au. 				  
	 5. 	fkÔÞLkwt MðYÃk MkkuLkuxLkwt Au. 					   
	 6. 	[kh fzeLkk fkÔÞ{kt frðyu {]íÞwLkk «Mktøku ¢{u ¢{u ½uhe Úkíke 		   

	 {Lk:ÂMÚkríkLke [kh yðMÚkkyku ðýoðe Au.
(¾) Lke[uLkkt rðÄkLkku Lke[u ykuÃk÷kt fkhýku{ktÚke ÞkuøÞ fkhý Mkk{u ()Lke rLkþkLke fhe Ãkqhk 

fhku :
	 1. ‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞ fYýhMkLkwt Au fkhý fu,		
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	 (¥) yu{kt frðyu ÃkíLkeLkk {]íÞwLke ðuËLkk rLkYÃke Au. 			 
	 (Ï¢) yu{kt nS ÷øLkLke {UËe suLke nÚku¤e{ktÚke økE LkÚke yuðe LkkLkfze çknuLkLkk  

	    {]íÞwLke ðuËLkk rLkYÃkkE Au. 					   
	 (ÜU) yu{kt ÃkkuíkkLkk rÃkíkkLkk {]íÞwLku frðyu rLkYÃÞwt Au.			 
	 2. ‘rLkËkou»kLku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞ{kt frð 5h{uïh Mkk{u VrhÞkË Au fkhý fu - 
	 (¥) frðLke çknuLk ðMktíkLke Vqtf{kt ¾he Ãkze níke.			 
	 (Ï¢) frðLku Ãkh{uïhu yLkuf «fkhu Ëw:¾e fÞko níkk.			 
	 (ÜU) frðLke çknuLk WÃkh yLkuf Ëw:¾ QíkÞkO níkkt. 			 
	 3. ‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞLkwt MðYÃk QŠ{fkÔÞLkwt Au fkhý fu,
	 (¥) yu{kt frðyu çknuLkLkk {]íÞwLke fÚkk ÷tçkkýÚke ðýoðe Au. 		
	 (Ï¢) yu{kt frðyu SðLkLke ðMktíkLkk ykøk{Lku ¾he Ãkzu÷e çknuLkLkk 	  

   	   {]íÞwLke ðuËLkk WífxíkkÚke ðýoðe Au.				  
	 (ÜU) yu{kt frðyu çknuLkLkk {]íÞwLkwt ðýoLk fÞwO Au. 			 
9.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

(1) suðe heíku yk¼q»ký †eLkk MkkitËÞo{kt ðÄkhku fhu Au yuðe heíku frðíkkLke MkwtËhíkk y÷tfkhku 
îkhk ðÄu Au. y÷tfkhkuLkk «ÞkuøkÚke frðLkk ðõíkÔÞ{kt yLkku¾e þÂõík ykðu Au. frðLkwt ðõíkÔÞ 
ðkt[eLku fu Mkkt¼¤eLku ¼kðf íku{kt íkL{Þ ÚkE òÞ Au. fkÔÞLkk Wíf»ko{kt y÷tfkh {ËËYÃk Úkíkk 
nkuðkÚke fkÔÞ{kt y÷tfkhLkwt MÚkkLk yLkku¾wt Au. Lke[uLke fkÔÞ ÃktÂõíkyku sqyku: 
	 - fqt¤e nS Ëun÷íkk Lk Ãkktøkhe 
	 - Ãnuhe hnu SðLk[qtËze she 
	 - Mkwfku{¤e Ëunf¤e yhu yhu!
	   ðMktíkLke Vqtf {nª ¾he Ãkze. 
WÃkhLke fkÔÞÃktÂõíkyku{kt frðyu ËunLku ÷íkk íkhefu, SðLk yu s [qtËze íkhefu, ËunLku f¤e 
íkhefu yku¤¾kðu÷ Au. WÃk{uÞ yLku WÃk{kLkLke yufYÃkíkk Ëþkoðe Au yLku yu heíku YÃkf 
y÷tfkh îkhk fkÔÞLkwt MkkitËÞo ðÄkÞwO Au. 
YÃkf y÷tfkh{kt WÃk{uÞ yLku WÃk{kLkLke yufYÃkíkk Ëþkoððk{kt ykðu Au. yk y÷tfkh{kt 
WÃk{uÞ WÃk{kLk s Au, çktLku ðå[u y¼uË Au, yufíkk Au yu{ Ëþkoððk{kt ykðu Au. WÃkhLkkt 
WËknhýku{kt Ëun (WÃk{uÞ - suLke Mkh¾k{ýe fhðk{kt ykðu íku) yLku ÷íkk (WÃk{kLk - suLke 
MkkÚku Mkh¾k{ýe fhðk{kt ykðu íku) çktLkuLku yufYÃk çkíkkððk{kt ykÔÞkt Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (øk):

Lke[uLke ÃktÂõíkyku{ktÚke WÃk{kLk-WÃk{uÞ y÷øk íkkhðe çkíkkðku: 
	 1. 	 {khk yhu {kiLk Mkhkuðhu yk, fku VUfþku Lkk ynª þçËfktfhe. 
		  (¥) 	 WÃk{uÞ 	 (Ï¢)	 WÃk{kLk 
			   (ÜU) 	 WÃk{uÞ 	 (¶)	 WÃk{kLk 
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	 2. 	 støk÷ {kÚku QøÞku [ktË,
		  Lk¼-íkÁLkwt YÃkk¤wt ÃkktË
		  (¥) 	 WÃk{uÞ 	 (Ï¢)	 WÃk{kLk 
	 3. 	 ðtËLk íkð ÃkkðLk ÃkËf{÷u
		  (¥) 	 WÃk{uÞ 	 (Ï¢)	 WÃk{kLk 
	 4. 	 økøkLk Mkhkuðh A÷fu
		  (¥) 	 WÃk{uÞ 	 (Ï¢)	 WÃk{kLk 
	 5. 	 nkÚk nÚkkuzk {sçkqík {khk
		  (¥) 	 WÃk{uÞ 	 (Ï¢)	 WÃk{kLk 
(2) YÃkf y÷tfkhLke su{ WÃk{k y÷tfkh{kt Ãký WÃk{uÞ yLku WÃk{kLkLkku MktçktÄ nkuÞ Au. 
Ãký YÃkf yLku WÃk{k y÷tfkh{ktLkk WÃk{uÞ-WÃk{kLk MktçktÄ{kt Úkuzku íkVkðík nukÞ Au. YÃkf 
y÷tfkh{kt ßÞkhu WÃk{uÞ yLku WÃk{kLk ðå[u yufYÃkíkk nkuÞ Au íÞkhu WÃk{k y÷tfkh{kt 
WÃk{uÞ yLku WÃk{kLk ðå[u Mkh¾k{ýeLkku MktçktÄ nkuÞ Au. 
Ëk.ík. 	 íku †eLkwt {w¾ [tÿ suðwt MkwtËh Au. (WÃk{k)
	 íku †eLkwt {w¾[tÿ yrík MkwtËh Au. (YÃkf)
xqtf{kt, WÃk{uÞ yLku WÃk{kLkLkwt MkkBÞ íku WÃk{k yLku WÃk{uÞ yLku WÃk{kLkLke yufYÃkíkk 
íku YÃkf. Ãknu÷k WËknhý{kt †eLkk {w¾Lku [tÿ MkkÚku Mkh¾kððk{kt ykÔÞwt Au, ßÞkhu çkeò 
WËknhý{kt MºkeLkk {w¾Lku s [tÿ fnuðk{kt ykÔÞwt Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (½):

Lke[uLkkt WËknhýku{kt WÃk{k fu YÃkf fÞku y÷tfkh ðÃkhkÞku Au íku sýkðku: 
1.	 ÞkËe çkLkeLku Zk÷ ¾U[kE hne Au ykÃkLke. 
	 ........... y÷tfkh
2.	 Lkð÷¾ ÄuLkw LktË½uh ËqÍu, {uhw hðiÞku økku¤e.
	 ........... y÷tfkh
3.	 çkkuh þwt yktMkw yufuf çkkLku Lkuºku XÞwO níkwt. 
	 ........... y÷tfkh
(3) frðíkk{kt su{ y÷tfkh yuLkk MkkitËÞoLku ðÄkhu Au íku{ AtË Ãký frðíkkLkwt MkkitËÞo ðÄkhLkkh 
ík¥ð Au. yuf rððu[fu AtËLku frðíkkLkk «Ëuþ{kt Ãknkut[kzLkkh ÃkðLkÃkkðze fne Au. AtËLku 
fkhýu frðíkkLkwt {kÄwÞo ðÄu Au. økwshkíke{kt çku «fkhLkk AtË {¤u Au su{kt {kºkkLke økýíkheLku 
æÞkLk{kt ÷uðkíke nkuÞ íku {kºkk{u¤ AtËku yLku su{kt yûkhkuLke økýíkhe fuLÿ{kt hnuíke nkuÞ íku 
yûkh{u¤ AtËku.
ykÃkýu ynª ‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞLkk MktË¼o{kt AtË... rðþuLke òýfkhe 
{u¤ðeþwt. «Míkwík fkÔÞLkku AtË Au r{©kuÃkòrík.

r{©kuÃkòrík AtË{kt WÃkòrík, ðtþMÚk yLku RLÿðtþk AtËkuLkwt r{©ý nkuÞ Au yux÷u r{©kuÃkòrík 
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AtËLkk Ãkrh[Þ {kxu WÃkòrík, ðtþMÚk yLku RLÿðtþk AtË rðþu òýðwt Ãkzu. 
1.	 WÃkòrík AtË{kt RLÿð@k yLku WÃkuLÿð@kLkwt r{©ý nkuÞ Au. 
	 -	 RLÿð@k AtË yûkh{u¤ AtË Au. 
		  yûkhMktÏÞk : 11

		  çktÄkhý : ík, ík, s, økk, økk. yÚkkoíkT ík øký, ík øký, s øký yLku ytrík{ çku  
	 økwhw.

	 -	 RLÿð@k yûkh{u¤ AtË Au. 
		  yûkhMktÏÞk : 11

	 	 çktÄkhý : s, ík, s, økk, økk. yÚkkoíkT s øký, ík øký, s øký yLku ytrík{ çku  
	 økwhw

2	 ðtþMÚk yûkh{u¤ AtË Au. 
		  yûkhMktÏÞk : 12

		  çktÄkhý : s, ík, s, h. yÚkkoíkT s øký, ík øký, s øký yLku h øký
3	 RLÿðtþk yûkh{u¤ AtË Au.
		  yûkhMktÏÞk : 12

		  çktÄkhý : ík, ík, s, h. yÚkkoíkT Ãknu÷k çku ík øký, s øký yLku h øký. 
	 r{©kuÃkòrík yux÷u WÃkòrík, ðtþMÚk yLku RLÿðtþkLkwt r{©ý ‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ 

ykt¾ íkkhe’ fkÔÞ{kt yk heíku ÚkÞwt Au - 
	 -	 rLkËkou»k yLku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe (RLÿð@k)
	 -	 níke nS ÞkiðLkÚke yòý (WÃkuLÿð@k)
	 -	 feÄku nS MkkMkhðkMk fk÷ íkU (ðtþMÚk)
	 -	 þ]tøkkh íkU Ãkqýo r[tíkk {nª fÞkou.(RLÿðtþk)
ík{khe «økrík [fkMkku ([): 

Lke[uLke ÃktÂõík{ktÚke RLÿð@k, WÃkuLÿð@k, ðtþMÚk, RLÿðtþk AtË fE ÃktÂõík{kt Au íku þkuÄeLku 
sýkðku.
1.	 Aku fk¤ ykðu, rþrþhkuÞ ykðu.		  ..............AtË
2.	 Lku Ãkw»Ãk fqt¤kt Ëð{kt «ò¤u.		  ..............AtË
3.	 Mkwfku{¤e Ëunf¤e yhu yhu!		  ..............AtË
4.	 ðMktíkLke Vqtf {nª ¾he Ãkze ! 		  ..............AtË
5.	 Ëuðe, çkLÞku yuf rðr[ºk Þkuøk,		  ..............AtË
6.	 ykÞw»Þ »kÛ{kMkLkwt þu»k ¼õíkLkwt.		  ..............AtË
7.	 SðLk Aíkkt {wõík s ¼õík yu íkku. 		 ..............AtË
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8.	 Lku yu{Lkk Mktr[íkLkkt Mkw¾ku íku. 		  ..............AtË
9.	 Lk ¼kuøkðkÞu rðý Mðøko õÞktÞ.		  ..............AtË
10.	 Lku ¼õíkLku Mðøko þe heík ÷kððk?		  ..............AtË
11.	 suLku rLksuåAkÚke s ynª yýkÞ.		  ..............AtË
9.8   ÃkwLkhð÷kufLk

ík{khe «økrík [fkMkku (A):

fkÔÞLkk ðk[Lk yLku Mk½Lk yÇÞkMkLku ykÄkhu nðu Lke[uLkk «§kuLkk sðkçk ykÃkku : 
1.	 ‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞ{ktLkk hMk fYý rðþu LkkutÄ ÷¾ku. 
2.	 ‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’Lkku frð Ãkh{ík¥ð Mkk{u su VrhÞkË fhu Au yu Wr[ík  

Au? ík{khk sðkçk {kxu fkhýku ykÃkku. 
3.	 fkÔÞ{kt çknuLku fuðe ÂMÚkrík{kt søkík{ktÚke rðËkÞ ÷eÄe? yuLkku fuðku yk½kík frðLku  

÷køÞku Au?
4.	 nrhùtÿ ¼èLkk yk fkÔÞLku fYý«þÂMíkfkÔÞ fnuðkÞ ¾hwt? þk {kxu?
9.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k

ík{khe «økrík [fkMkku (s):

ík{khe ykMkÃkkMk ðMkíke fkuE ÔÞÂõíkLkk LkSfLkk MðsLkLkwwt {]íÞw ÚkÞwt Au. yu ÔÞÂõíkLke ðuËLkkLku 
ík{khk þçËku{kt ðýoðku. 
9.10   rðþu»k yæÞÞLk

9.10.1 frð-Ãkrh[Þ

‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞLkk frð nrhùtÿ ¼èLke rstËøke Ãký yfk¤u fh{kE 
økE níke. E.Mk. 1906{kt sL{u÷k yk frðyu Mk{fk÷eLk frðyku{kt ykí{çk¤Úke yLku 
Mð«rík¼kÚke yLkku¾e ¼kík Ãkkze frðíkkûkuºku æÞkLk ¾UåÞwt níkwt. E.Mk. 1925Úke íkuykuyu 
MksoLkfkÞo ykht¼u÷wtt. Mktòuøkðþkík T {urxÙfÚke ykøk¤ yÇÞkMk Lknª fhe þfu÷k Ãkhtíkw ðk[Lk 
yu{Lkwt Ãkw»f¤ níkwt. yu{Lke ÃkkMkuÚke yuf fkÔÞMktøkún {¤u Au ‘MðÃLk«Þký’. yk fkÔÞLkwt 
MktÃkkËLk yu{Lkkt {]íÞw ÃkAe frð©e W{kþtfh òuþeyu fÞwO níkwt. yk Mktøkún{kt frðLke íkeðú 
¼kðkLkw¼qrík, Ÿzwt r[tíkLk yLku yktíkhhkr»xÙÞ [uíkLkkLku ykí{Mkkík T fhðkLkku «þtMkLkeÞ «ÞíLk 
òuðk {¤u Au. íku{Lke ÃkkMkuÚke {¤íkkt ‘MkÃkLkwt’, ¢tËLk’, ‘M{hýku’, ‘yºk ÷wók MkhMðíke’ suðk 
fkÔÞku WÃkhktík fux÷ktf ÔÞÂõíkrð»kÞf fkÔÞku{kt nrhùtÿLke Mkçk¤ MksoLkþÂõíkLkku Ãkrh[Þ ÚkkÞ 
Au. nrhùtÿLke frðíkk{kt «ýÞLkku ¼kð QŠ{Lke MðMÚkíkk MkkÚku hsq ÚkkÞ Au. íku{Lkk SðLk{kt 
ÔÞkÃke ð¤u÷k fkuE rð»kkË yu{Lke frðíkk{kt XuhXuh Ëu¾k Ëu Au. 
9.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

‘rLkËkou»k Lku rLk{o¤ ykt¾ íkkhe’ fkÔÞLkwt MkkrníÞ MðYÃk QŠ{fkÔÞLkwt Au. QŠ{fkÔÞ yu yðko[eLk 
MkkrníÞ{kt ¾qçk {n¥ð Ãkk{u÷wt fkÔÞMðYÃk Au. Ãkrù{{kt suLku ‘Lyric’ íkhefu yku¤¾ðk{kt 
ykðu Au yuðk QŠ{fkÔÞLkwt MðYÃk yLÞ fkÔÞMðYÃkkuLke íkw÷Lkk{kt ftEf rðþu»k íkh÷ sýkÞ 
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Au. {nkfkÔÞ, ykÏÞkLkfkÔÞ fu ¾tzfkÔÞLke su{ fuð¤ ykf]rík WÃkhÚke íkuLkwt MðYÃk ¼køÞu s 
Ãkkh¾e þfkÞ. yu Mktrûkó nkuðk Aíkkt yuLkuu MkkìLkuxLke su{ rLkrùík ÃktÂõíkMktÏÞk LkÚke. yk{ 
Aíkkt QŠ{fkÔÞLku ÃkkuíkkLkwt rðrþü YÃk, íkuLke ykøkðe ÷kûkrýfíkkyku Au. QŠ{fkÔÞ{kt ¼kðLke 
Mk½Lkíkk, QŠ{Lkku WAk¤ku yu yuLku çkeòt fkÔÞYÃkkuÚke swËwt Ãkkzíkwt {wÏÞ ík¥ð Au. yk QŠ{Lke 
Wífxíkk ½ýu ytþu ykí{÷ûke WËTøkkhYÃku «økxu Au. y÷çk¥k, õÞkhuf yu ykí{÷ûke WËTøkkh 
Ãkkºk÷ûke fu yLÞ÷ûke Ãký nkuðkLkku. ‘Lyric’ þçË {q¤u Mkt½økkLk yLku ÔÞÂõíkøkkLk  {kxu 
økðkíkkt fkÔÞku {kxu ðÃkhkíkku níkku yux÷u Mktøkeík Ãký QŠ{fkÔÞLkwt ykð~Þf ík¥ð ÷¾kÞwt Au. 
Mktøkeík WÃkhktík Mktrûkóíkk - [kux - yMkh Ãký QŠ{fkÔÞ {kxu ykð~Þf Au fkhý fu, QŠ{Lke 
WífxíkkLke su heíku Lyric{kt yÃkuûkk Au yuðk «fkhLke QŠ{Lkku WAk¤ku fu Q¼hku çknw ÷ktçkku Lk 
[k÷u yu Mðk¼krðf Au. QŠ{fkÔÞLke yMkhfkhfíkk yuLke MktrûkÃíkíkk{kt hnu÷e Au. QŠ{fkÔÞ 
yuf s ¼kð, yuf s ÷køkýe, yuf rð[kh yLku yufíðLke AkÃk Q¼e fhíkwt nkuðwt òuEyu. 
9.10.3 rðþu»k ðk[Lk

suLkkt {q¤ økúeMkLkk Lyre{kt Ãkzu÷k Au yuðwt QŠ{fkÔÞ ykÃkýu íÞkt ytøkúuòu ykÔÞk ÃkAe ÔÞkÃkf 
heíku «[kh{kt ykÔÞwt Ãký yuLkkt {q¤ ykÃkýk {æÞfk÷eLk MkkrníÞ{kt yLku Lkh®Mkn, {ehkt, 
ËÞkhk{Lkkt ÃkËku-¼sLkku{kt Ãký Ãkzu÷kt Au. yðko[eLk økwshkíke MkkrníÞ{kt Lk{oËÚke ykht¼eLku 
fkLík, f÷kÃke, LnkLkk÷k÷, çk.f.Xkfkuh, W{kþtfh - MkwtËh{ T, çkk÷{wfwtË Ëðu, «FkË Ãkkhu¾, 
hksuLÿ þkn, nheLÿ Ëðu, hkðS Ãkxu÷ ðøkuhu frðykuyu QŠ{fkÔÞ{kt «ËkLk fÞwO Au. yu{ktÚke 
fux÷kf frðykuLkkt QŠ{fkÔÞkuLkku Ãkrh[Þ {u¤ðku. 
•  rxÃÃký

þ]tøkkh - (Ãkw.) þýøkkh; fqt¤e - (rð.) fw{¤e, fqýe, Mkwfw{kh, Lkkswf; Ëun÷íkk - ÷íkk suðku 
Ëun; Lk Ãkktøkhe - ¾e÷e Lk ¾e÷e; fki{kh - (Lk.) fki{kÞo, fw{khÃkýwt; ykAwt - (rð.) Úkkuzwt, 
shkíkhk, MknusMkks; SðLk[qtËze - SðLkYÃke [qtËze, SðLk yu s [qtËze; Mkhe Ãkze - (r¢.) 
Mkhfe Ãkze; MktMkkhLkku Mkkøkh - MktMkkh yu s Mkkøkh; ytsr÷ - (Mºke.) ¾kuçkku; ÃkkÞ (Ãkw.) Ãkøk; 
fk¤ -(Ãkw)Éíkw, {kuMk{; rþrþhku - (Mºke.) Ãkku»k Lku {k½ {kMkLke Xtze Éíkwyku; fqt¤k - (rð.) 
fw{¤k; Ëð - (Ãkw.) ËkðkLk¤; «ò¤u - (r¢.) Mk¤økkðu; Mkwfku{¤e - (†e.) fw{¤e; Ëunf¤e 
- ËunYÃke f¤e; ðMktíkLke Vqtf - ÷øLkSðLkLke þYykík{kt s; ¾he Ãkze - {]íÞw Ãkk{e. 
‘ík{khe «økrík [fkMkku’Lkk sðkçkku

ík{khe «økrík [fkMkku (¾):

(f)	 1. () ;		 2. ();		  3. ();
	 4. () ;		 5. ();		  6. ();
(¾)	 1. (çk);		  2. (y);		 3. (çk);
ík{khe «økrík [fkMkku (øk):

1. 	 (¥) {kiLk	 (Ï¢) Mkhkuðhu
	 (ÜU) þçË	 (Ï¢) fktfhe
2. 	 (¥) Lk¼	 (Ï¢) ÃkktË
3. 	 (¥) ÃkË		 (Ï¢) f{÷	
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4. 	 (¥) økøkLk	 (Ï¢) Mkhkuðh
5. 	 (¥) nkÚk	 (Ï¢) nÚkkuzk
ík{khe «økrík [fkMkku (½):

	 1. RLÿð@k	 2. RLÿð@k	 3. RLÿðtþk	 4. ðtþMÚk
	 5. RLÿð@k	 6. RLÿðtþk	 7. ðtþMÚk	 8. RLÿðtþk
	 9. RLÿð@k	 10. RLÿðtþk	 11. RLÿðtþk
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Y…hu¾k 
10.1 	 WÆuþku
10.2 	 «MŒkð™k 
10.3 	 f]rík (økeík)
10.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
10.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 ¾tz-1
	 ¾tz-2
	 ¾tz-3
	 ¾tz-4
10.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
10.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
10.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
10.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
10.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 10.10.1 frð-Ãkrh[Þ
	 10.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 10.10.3 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
10.1   WÆuþku
yk fkÔÞf]ríkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u -
•	 yðko[eLk økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLke yuf WÕ÷u¾LkeÞ ðehhMkLke h[LkkLkku Ãkrh[Þ «kó 

fhþku. 
•	 {Lkw»ÞSðLk{kt ðehíkk, Ãkhk¢{, þwt {n¥ð Ähkðu Au  yuLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
•	 økeíkLkk MkkrníÞMðYÃkLkku Ãkrh[Þ Ãkk{þku. 
10.2   «MíkkðLkk

Íðuh[tË {u½kýe {wÏÞíðu htøkhkøke frð Au. «ýÞ, «f]rík yLku ÞwøkLkk ykËþkou íku{Lkk fðLk 
rð»kÞku Au. økktÄeSLke ÷zíkLkku «Mktøk nkuÞ fu Ãkríkík Ër÷íkLkku «Mktøk nkuÞ, {u½kýe yu{kt 
‘fMkwtçk÷’ htøk ÷kððkLkk s. yu{Lke frðíkk ºký htøkkuÚke htøkkE Au : økktÄe«urhík hk»xÙ«u{Lkku 
htøk, ÷kufMkkrníÞLkku htøk yLku hðeLÿLkkÚk xkøkkuhLke frðíkkLkku htøk. 
{u½kýeLkku frðÞþ suLkk Ãkh rLk¼oh Au íku fkÔÞMktøkún ‘ÞwøkðtËLkk’ E.Mk. 1935{kt «økx 
ÚkÞku níkku. ‘ÞwøkðtËLkk’Lkkt fkÔÞku Ãkkt[ ¾tz{kt ðnU[kÞkt Au. «Úk{ ¾tz{kt hk»xÙ¼ÂõíkLkk 24 
fkÔÞku Au. {wÂõík-yktËku÷LkLke ¼qr{fk{kt yk fkÔÞku QøÞkt Au. ðeh yLku fhwý íkuLkk {wÏÞ 
hMkku Au. yk fkÔÞku{kt {wÏÞíðu ÷kuf÷Þku yLku [khýe Axkyku WÃkÞkuòÞkt Au. [khýe Axkyku 
ðehhMkLku WÃkfkh Lkeðze Au. yk ¾tzLke {kuxk ¼køkLke f]ríkyku ÷kufr«Þ ÚkE Au. {u½kýeLke 

fMkwtçkeLkku htøkyuf{
10 - Íðuh[tË {u½kýe
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fkÔÞ¼kðLkkLkk  ÃkÞkoÞYÃk çkLke økÞu÷ þe»kof Ähkðíkwt MktøkúnLkwt «Úk{ økeík ‘fMktwçkeLkku htøk’ 
frðLkwt  ÞþMðe MksoLk Au. økwshkíke ¼k»kk{kt ðeh hMkLke fkÔÞf]ríkyku yÕÃk{kºkk{kt s {¤u 
Au. yu yÕÃkf]ríkyku{kt ‘fMktwçkeLkku htøk’ fkÔÞíðLke árüyu Ÿ[k çkhLke LkkutÄÃkkºk h[Lkk Au. 
10.3   f]rík

÷køÞku fMkwtçkeLkku htøk
÷køÞku fMkwtçkeLkku htøk - 
hks, {Lku ÷køÞku fMkwtçkeLkku htøk 
sLkLkeLkk niÞk{kt ÃkkuZtíkkt-ÃkkuZtíkkt
	 ÃkeÄku fMkwtçkeLkku htøk;
Äku¤k Äkðý fuhe Äkhkyu-Äkhkyu
	 ÃkkBÞku fMkwtçkeLkku htøk. - hks0 1
çknuLkeLku ftXu Lkeíkhíkkt nk÷hzkt{kt 
	 ½kuéÞku fMkwtçkeLkku htøk;
¼e»ký hkrºk fuhk ÃknkzkuLke ºkkzkuyu
	 [kuéÞku fMkwtçkeLkku htøk. - hks0 2
ËwrLkÞkLkk ðehkuLkkt ÷e÷kt çkr÷ËkLkku{kt
	 ¼¼õÞku fMkwtçkeLkku htøk;
MkkøkhLku Ãkkhu MðkÄeLkíkkLke fçkhku{kt

{nuõÞku fMkwtçkeLkku htøk. - hks0 3
¼õíkkuLkk íktçkqhÚke xÃkfu÷ku {Míke¼h
	 [kÏÞku fMkwtçkeLkku htøk 
ðnk÷e rË÷ËkhkLkk ÃkøkLke {UËe ÃkhÚke
	 [qBÞkuu fMkwtçkeLkku htøk. - hks0 4
Lkð÷e ËwrLkÞk fuhkt Mð¡ku{kt frðykuyu
	 økkÞkuuu fMkwtçkeLkku htøk
{wÂõíkLku õÞkhu rLks hõíkkuu huzýnkhu
	 ÃkkÞkuu fMkwtçkeLkku htøk. - hks0 5
ÃkerzíkLke yktMkwzkÄkhu nknkfkhu
	 huÕÞku fMkwtçkeLkku htøk
þneËkuLkk ÄøkÄøkíkk rLk:ïkMku – rLk:ïkMku
	 Mk¤øÞku fMkwtçkeLkku htøk. - hks0 6
ÄhíkeLkkt ¼qÏÞkt ftøkk÷kuLku økk÷u
	 A÷fkÞku fMkwtçkeLkku htøk;
rçkÂM{÷ çkuxkykuLke {kíkkLku ¼k÷u
	 {÷fkÞku fMkwtçkeLkku htøk. - hks0 7
½ku¤e½ku¤e ÃÞk÷k ¼rhÞkt: htøke÷kt nku !
	 Ãkeòu fMkwtçkeLkku htøk;
Ëkuhtøkk Ëu¾eLku zrhÞkt : xufe÷kt nku !
	 ÷uòu fMkwtçkeLkku htøk!
hks, {Lku ÷køÞku fMkwtçkeLkku htøk 
÷køÞku fMkwtçkeLkku htøk.

- Íðuh[tË {u½kýe (‘ÞwøkðtËLkk’{ktÚke)
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10.4   f]ríkLkku Mkkhktþ

‘ÞwøkðtËLkk’Lkwt «Úk{ økeík ‘fMktwçkeLkku htøk’ fuVe ÷ÞÚke QÃkzu Au. fkÔÞLkku fuLÿeÞ ¼kð, ÷Þ 
yLku ‘Äku¤k Äkðý fuhe Äkhkyu-Äkhkyu ÃkkBÞku fMkwtçkeLkku htøk’ suðe MkkitËÞoÃktrõíkykuLku ykÄkhu 
økeík xfe hnu Au. ÞwøkÄ{oÚke «uhkÞu÷k frðyu yk økeík{kt ðehhMk Ãkkuíku õÞktõÞktÚke fuðe heíku  
ÃkkBÞk yuLke ðkík fhe Au. frðyu ‘fMktwçkeLkku htøk’ þçË«Þkuøk fÞkou Au. yu yÚkoçknw÷ Mkt¿kk Au. 
yu hMk õÞktõÞkt MkktÃkzu Au yuLkk rLkËuoþ îkhk frðyu hMk{kt fÞkfÞk ¼kðku Mk{krðc Au yuLkk 
Mktfuíkku Ãký fÞko Au. MkkuhXe SðLk MkkÚku ðýkE økÞu÷ku yk htøk Mkkihk»xÙ{kt sL{u÷k {u½kýeLku 
r«Þ nkuÞ íku Mðk¼krðf Au. yu htøkLkk ÃÞk÷k Ãkeðk {kxu Ãký yuðwt þqhkíkLk òuEyu yu{ frð 
Ëþkoðu Au. 
10.5  f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

¼qr{fk : 

nðu ykÃkýu yk økeíkLkku Mk½Lk yÇÞkMk fheyu yÇÞkLke Mkh¤íkk ¾kíkh ykÃkýu ykX 
fzeyku{kt rð¼õík yk h[LkkLku çku çku fzeykuLkk [kh rð¼køk{kt ðnU[eþwt. ykÃkýu rð¼køk 
«{kýu Mk½Lk [[ko fheyu. 
¾tz : 1

økeíkLke WÃkkzLke ÄúwðÃktÂõík fuLÿeÞ ¼kðLku Mkns, Mkh¤ yLku çk¤fx heíku ÔÞõík fhu Au. 
økeíkLkku «Úk{ þçË Au ‘÷køÞku’. yu ‘÷køkðwt’ Mkf{of r¢ÞkÃkËLkwt ¼qíkfk¤Lkwt YÃk Au. yk 
yÚkoçknw÷ r¢ÞkÃkËLke ÃkMktËøke{kt s fkÔÞLke MkV¤íkk Mk{krðü Au. ‘fMkwtçkeLkku htøk’ yu Ãký 
yuðk s çkr÷c þçËku Au. frðyu ‘fuMkrhÞku htøk’, ‘¼økðku htøk’ suðk þçËku Lk «Þkusíkkt 
‘fMkwtçkeLkku htøk’ þçË «ÞkußÞku yu{kt yu{Lke frðMkqÍ «rík®çkrçkík  ÚkkÞ Au. yk þçËku MkkÚku 
MkkuhXe SðLk yLku íkuLke MkktMf]ríkf ÃkhtÃkhk Mktf¤kÞu÷k Au. ykðe s fwþ¤íkk frðyu ‘hks’ 
MktçkkuÄLk{kt Ãký «ËŠþík fhe Au. yk MktçkkuÄLkLku Ãký MkkuhXe SðLk«ýk÷eLkku ÃkkMk ÷køÞku Au. 
yk MktçkkuÄLk fkÔÞLkk ÷ÞLku fuVe fhðk{kt WÃkfkhf Lkeðzu Au. 
su fuVe ÷ÞÚke økeíkLkku WÃkkz ÚkÞku Au. yu ÷Þ{kt yuf ÃkAe yuf ytíkhk MknsÃkýu ykÔÞk fhu 
Au. ÃkkuíkkLku fMkwtçkeLkku htøk ÷køÞku Au yuðwt rðÄkLk ÄúwðÃktÂõík{kt fÞko ÃkAe frð Ãkkuíku õÞktõÞktÚke 
yu htøk ÃkkBÞk yuLke ðkík  fhu Au. ‘fMktwçkeLkku htøk’ yu ðkMíkð{kt íkku «u{, þkiÞo yLku íÞkøkLkku 
htøk Au. {Lkw»Þ yk (fu çkeò fkuE Ãký) økwýku (Ëwøkwoýku) MkkiÚke Ãknu÷k íkku {kíkk ÃkkMkuÚke Ãkk{u 
Au. yk ðkík frð htøkËþeo heíku «Úk{ fze{kt fnu Au. ‘sLkLkeLkk niÞk{kt ÃkkuZtíkkt-ÃkkuZtíkkt 
ÃkeÄku fMkwtçkeLkku htøk’ ÃktÂõík{kt frðyu ‘niÞk{kt’ ÷ÏÞwt Au yu Mkq[f Au. ‘sLkLkeLkk WËh{kt’ 
yu{ fÌkwt nkuík fu ‘sLkLkeLkk ¾ku¤k{kt’ fÌkwt nkuík íkku yÚko Mker{ík ÚkE òík. ‘niÞk{kt’ suðku 
Mkwû{ ¼kð«ðý þçË «ÞkuS frðyu yÚkoLke rºkßÞkykuLku rðMíkhðkLkku yðfkþ ykÃÞku Au. 
‘niÞk{kt ÃkkuZtíkkt-ÃkkuZtíkkt’ yu{ fÌkwt Au yux÷u ¼kiríkf sL{ ÃkqðoLke rþþwLke {kíkkLkk WËh{ktLke 
ÂMÚkríkLkku Mktfuík {¤u Au. {nk¼khík{kt ykðíke yr¼{LÞwLke fÚkk{kt su [¢ÔÞqnMktMfkhLke 
ðkík ykðu Au íku ÃkhÚke ¼khíkeÞ ÃkhtÃkhk{kt yuðe {kLÞíkk YZ ÚkE òÞ Au fu ÔÞÂõíkLku sL{Ãkqðuo 
{kíkkLkk øk¼o{kt íku nkuÞ íÞkhÚke s MktMfkh {¤ðk þY ÚkE òÞ Au. yk ÃktÂõík{kt Ãký yuðe 
yÚkoåAkÞk {kxu Ãkqhíkku yðfkþ Au. ‘ÃkkuZtíkkt-ÃkkuZtíkkt’{kt øk¼koðMÚkkLkwt Mkq[Lk òuE þfkÞ Au. 
çkeS ÃktÂõík{kt ÄkðýLkku WÕ÷u¾ Au yux÷u sL{ ÃkAeLke rþþw-yðMÚkk yu îkhk Mkq[ðkÞ Au 
yu MÃkü Au. yk MktË¼o{kt «Úk{ ÃktÂõík øk¼koðMÚkkLkwt Mkw[Lk fhíke nkuÞ yu Mkt¼kðLkk Mkrðþu»k 
‘Äku¤k Äkðý fuhe Äkhkyu-Äkhkyu’Lke MkurLÿÞíkk ykMðkã Au. 
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çkeS fze{kt frð ‘nk÷hzkt’Lkku WÕ÷u¾ fhu Au. rþþw nk÷hzkt Mkkt¼¤e Mk{S þfu yux÷wt {kuxwt 
Mk{sýwt ÚkkÞ yu Mk{Þøkk¤ku yu{kt Mkq[ðkÞ Au. MktMfkh-½zíkhLkku yu ykthr¼f íkçk¬ku Au. 
yu Mk{Þøkk¤k{kt Äe{uÄe{u MktMfkh®Mk[Lk Úkíkwt nkuÞ Au. ‘½kuéÞku’ r¢ÞkÃkË{kt yu «r¢Þk ÔÞtrsík 
ÚkkÞ Au. 
nk÷hzkt{kt íkku fMkwtçkeLkku htøk ½ku¤ðk{kt ykðu Au. yÚkkoík T fwxwtçkesLkku ÃkkMkuÚke «u{þkuÞoLkk 
MktMfkhku Mkª[ðk{kt ykðu Au Ãkhtíkw çkkÌk Ãkrhðuþ Ãký MktMfkh ykÃkðkLkwt fk{ fhu Au. ‘nwt 
ÃknkzLkwt çkk¤f Awt’ yu{ fne ÃkkuíkkLkku Ãkrh[Þ ykÃkLkkh frð {u½kýe Ãknkze Ãkrhðuþ yLku 
íkuLke ¼e»kýíkkÚke «¼krðík ÚkÞk nkuÞ yu Mðk¼krðf Au. ÃkAeLke ÃktÂõík{kt frð yu ÃkrhðuþLkku 
rLkËuoþ fhu Au. ¼e»ký hkrºk, Ãknkzku yLku ºkkzku fMkwtçkeLkku htøk [ku¤u Au. yu ÃkrhðuþLk{kt 
hnuíkk Mknw yu þkiÞoLkk MktMfkhku Ãkk{u s. ‘[kuéÞku’{kt yk ¼kð Mkq[ðkÞ Au. ‘rMktnLke ºkkzku’ 
yu{ fnuðkLku çkË÷u frðyu ‘ÃknkzkuLke ºkkzku’ fÌkwt Au, yu{kt {u½kýeLkk frðíðLkku [{fkhku 
yLkw¼ðkÞ Au. Ãknkzku Ãký fuðk? ‘¼e»ký hkrºk fuhk Ãknkzku...!’
ík{khe «økrík [fkMkku (f):

1.	 frðLku þwt ÷køku Au? yu ðkík frð fkuLku fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ‘fMkwtçkeLkku htøk’ yux÷u þwt? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 çkk¤Ãký{kt frð õÞktõÞktÚke fuðe heíku fMkwtçkeLkku htøk Ãkk{u Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
¾tz : h
þiþð-yðMÚkk ÃkMkkh ÚkkÞ ÃkAe rfþkuhkðMÚkk{kt ÔÞÂõíkLkwt MktMfkhøkúnýûkuºk rðMík]ík ÚkkÞ Au. 
íku XuhXuhÚke MktMfkhku Ãkk{u Au. økeíkLke ºkeS yLku [kuÚke fze{kt frð yuðkt fux÷ktf ûkuºkkuLkku 
rLkËuoþ fhu Au. 
ºkeS fze{kt frð ykht¼{kt ðehkuLkkt çkr÷ËkLkkuLkku WÕ÷u¾ fhu Au. ËwrLkÞk¼h{kt ðeh ÃkwÁ»kku 
fkuE Lku fkuE WËk¥k nuíkw yÚkuo ÃkkuíkkLkwt çkr÷ËkLk ykÃkíkk nkuÞ Au. ykðwt yuf çkr÷ËkLk çkeò 
yLkuf {Lkw»ÞkuLku ðehíðLke «uhýk «ËkLk fhíkwt nkuÞ Au. ‘ðehkuLkkt çkr÷ËkLkku’{kt frðyu ‘÷e÷kt’ 
rðþu»ký {qõÞwt Au. ynª yÚkoLku yuf rðþu»k Ãkrh{ký MkktÃkzu Au. 
Mkk{kLÞ heíku çkr÷ËkLk ykÃkLkkh ÔÞÂõíkLkwt {kuík ‘yfk¤u’ Úkíkwt nkuÞ Au. ðÞkuð]Ø, ÃkrhÃkõð 
ÔÞÂõíkyku Mkk{kLÞ heíku çkr÷ËkLk ykÃkíke LkÚke yLku yuðe ÔÞÂõíkykuLkkt çkr÷ËkLk ÷uðk{kt 
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ykðíkkt LkÚke. çkr÷ËkLkLke ¼kðLkk rfþkuhku{kt, ÞwðkLkku{kt Mkrðþu»k nkuÞ. rðïLkku ¢ktríkLkku 
RríknkMk íkÃkkMkíkkt sýkE ykðu fu su ¢ktríkfkheykuyu ÃkkuíkkLkkt çkr÷ËkLk ykÃÞkt níkkt íku{kt 
{kuxk ¼køkLkk {Lkw»Þku ÞwðkLk níkk. {hLkkhk, þneË ÚkLkkhk rfþkuhku, ÞwðkLkku Au yu{ Mkq[ððk 
s frðyu ‘÷e÷kt çkr÷ËkLkku’ fÌkwt Au. yuf s rðþu»ký ÃkkMkuÚke frðyu fuðwt fk{ fZkÔÞwt Au! 
{qALkku Ëkuhku Vqxâku nkuÞ íkuðk, ËqÄ{÷ rfþkuhku, ÞwðkLkkuLkkt çkr÷ËkLkku ðehíkkLke, þnkËíkLke 
¼kðLkkLku  «ßðr÷ík fhu yu{kt þtfk ¾he? ykðwt yuf yuf ÷e÷wt çkr÷ËkLk yLkuf ÞwðkLkkuLkk 
ÓËÞ{kt ¢ktríkLke r[Lkøkkhe «økxkðíkwt nkuÞ Au. íkuÚke s frðyu ‘¼¼õÞku’ r¢ÞkÃkË ÃkMktË fÞwO 
Au. frðLke þçË ÃkMktËøke fuðe MkkÚkof, Mkq[f Au yu òuE þfkþu. 
ºkeS fzeLke çkeS ÃktÂõík{kt MðkÄeLkíkkLke fçkhkuLkku rLkËuoþ fhu Au. yu fçkhku{kt fMkwtçkeLkku htøk 
{nufe hÌkku Au. fçkhku õÞkt ykðu÷e Au? MkkøkhLku Ãkkh. htøkLke {nuf yuðe íkeðú Au fu Mkkøkh 
ÃkkhÚke ynª MkwÄe ykðu Au. frðyu yk økeík håÞwt íÞkhu ykÃkýku Ëuþ ÃkhkÄeLk níkku yLku 
MðkÄeLkíkk-Mktøkúk{ [k÷e hÌkku níkku. yLkuf Ëuþ¼õík MðkíktºÞ-MkuLkkLkeykuLku ÃkfzeLku ytøkúus 
Mkhfkh ËuþrLkfk÷ fhíke níke, fk¤kÃkkýeLke Mkò fhíke níke, yktËk{kLk-rLkfkuçkkhLkk 
xkÃkwyku{kt Äfu÷e Ëuíke níke. yLkuf MðkíktºÞ-MkuLkkLkeyku íÞkt s {]íÞw ÃkkBÞk yLku íÞkt íku{Lke 
fçkhku h[kE Ãkhtíkw ðeh þneËkuLke þnkËíkLke MkwðkMk Mkkøkh ÃkkhÚke ykÔÞk rðLkk hnu? MkwðkMk 
fhíkkt Ãký  {nuf ðÄkhu íkus nkuÞ Au. yk MðkíktºÞ-MkuLkkLkeykuLke fçkhkuLku frð ‘MðkÄeLkíkkLke 
fçkhku’ fnuíkk nkuÞ yu yuf Mkt¼kðLkk Au. 
ykÃkýku Ëuþ ßÞkhu ÃkhkÄeLk níkku íÞkhu Mkkøkh Ãkkh yLkuf Ëuþku MðkíktºÞ÷zík ÷ze MðkÄeLk 
çkLke hÌkk níkk. yu {kxu su Ëuþ«u{eykuyu ÃkkuíkkLkk «ký LÞkuuAkðh fÞko íku{Lke fçkhkuLkku 
rLkËuoþ Ãký ynª fÕÃke þfkÞ yÚkðk ÃkhkÄeLk Ëuþku{kt MðkíktºÞ MkuLkkLkeykuLke su fçkhku çkLke 
íku òýu fu MðkÄeLkíkkLke s fçkhku Au yu{ frð Mkq[ðíkk nkuE þfu. yk ÃktÂõík{kt Ãký frðyu 
ÔÞtøÞkÚko {kxu yðfkþ hkÏÞku Au. 
ºkeS fze{kt fMkwtçkeLkk htøkLkwt yuf ík¥ð-ðehíkk-WÃkMkkðkÞwt Au Ãký fMkwtçkeLkk htøk MkkÚku çkeò 
ík¥ðkuu Ãký Mktf¤kÞu÷kt Au. yu ík¥ðkuuLkk WÕ÷u¾ nðu ÃkAeLke fzeyku{kt frð fhe hÌkk Au. [kuÚke 
fze{kt Ãknu÷e ÃktÂõík{kt frð ¼ÂõíkLkku yLku çkeS ÃktÂõík{kt «u{Lkku Mktfuík fhu Au. ¼ÂõíkLkku 
¼kð ¼õíkkuLkk íktçkqh{ktÚke xÃkfu Au. frð yu ¼kð Ãký {Míke¼h [k¾u Au. ¼ÂõíkLke {Míke 
Ãký ykuAe LkÚke nkuíke. Ãkhtíkw ¼õíkku ¼Âõík¼kð{kt ykuík«kuík nkuÞ Au. frð íkku ËwLÞðe Sð 
Au, MkktMkkrhf Mkw¾kuLke fk{Lkkðk¤ku Au íkuÚke íku ¼Âõík¼kð {kºk [k¾u s Au, økxøkx Ãkeíkku 
LkÚke. 
«u{Lkwt-«ýÞLkwt ík¥ð fMktwçkeLkku htøk{kt Lk nkuÞ íkku s LkðkE. «u{Lkkt su yLkuf Ãkrh{kýku Au, 
Míkhku Au íku{kt †eÃkwÁ»k ðå[uLkku «u{ ðÄkhu Wífx nkuÞ Au. frð Ãký ynª yu «u{Lkku s WÕ÷u¾ 
fhu Au. r«Þík{k {kxu ynª frðyu yhçke-VkhMke {q¤Lkku ‘rË÷Ëkhk’ þçË «ÞkußÞku Au. 
«u{Lke {MíkeLku íku rðþu»k ÔÞõík fhu Au. frð fnu Au fu, ðnk÷e rË÷ËkhkLkk ÃkøkLke {UËe  ÃkhÚke 
fMkwtçkeLkku htøk [qBÞku Au. ‘[qBÞku’ r¢ÞkÃkË Ãký ynª ÔÞtsf Au. «u{Lke r¢Þk{kt [wtçkLkLkku 
{rn{k ykuAku LkÚke. «ýÞe ÃkwÁ»k {kxu r«Þík{Lkkt ytøk«íÞtøk «ýÞrLkYÃký {kxu {n¥ðLkkt 
nkuÞ Au. «u{eyku nkuX Ãkh fu {w¾ Ãkh s [q{u yuðwt LkÚke. «ýÞLke Wífxíkk{kt Ãkøk Ãkh Ãký 
[q{e þfu. f÷kÃkeLkk þçËku ynª ÞkË ykðþu : ‘økk÷u [q{wt fu ÃnkLkeyu íkwtLku MkLk{?’ «u{Lke 
{Míke s yuðe nkuÞ Au. 
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ík{khe «økíke [fkMkku (¾):

1.	 fMkwtçkeLkku htøk õÞkt ¼¼fu Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 fMkwtçkeLkku htøk õÞkt {nufu Au? fuðe heíku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 fMkwtçkeLkku htøk frð fÞkt [k¾u Au? õÞkt [q{u Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
¾tz - 3 

fMkwtçkeLkku htøk yuðku {n¥ðLkku Au, {qÕÞðkLk Au fu yuLkkt økkLk frðyku Ãký økkÞ Au. þk{kt 
økkÞ Au? frð fnu Au fu ‘Lkð÷e ËwrLkÞk fuhk Mð¡ku{kt’. «§ ÚkkÞ fu fu{ yu{kt økkÞ Au? frðLku 
yuðwt ÷køku Au fu Mkkt«ík Mk{ks, Mk{fk÷eLk MktMkkh{kt yuðwt ¾kMk LkÚke suLke MkkÚku fMkwtçkeLkk 
htøkLku Mkktf¤e þfkÞ. yu htøk MkkÚku Mkft¤kÞu÷k ¼kðku Mkkt«ík SðLk{kt ûkeý ÚkE  hÌkk Au, 
yu «fkhLkkt {qÕÞkuLkku yíÞkhu rËLk çk rËLk nÙkMk ÚkE hÌkku Au. yu Mktòuøkku{kt frð rð[khu Au fu 
fMktwçkeLkku htøkLkwt økkLk økkðk {kxu, yuLkku {rn{k fhðk {kxu Lkð÷e ËwrLkÞk òuEþu. yu ËwrLkÞk 
yíÞkhu nfefík{kt íkku LkÚke íkuÚke frð yu ËwrLkÞkLkkt Mð¡ku swyu Au yLku yu Lkð÷e ËwrLkÞkLkkt 
Mð¡ku{kt fMkwtçkeLkk htøkLkwt {rn{køkkLk fhu Au. 
ºkeS fzeLkk ytíku frð MðkÄeLkíkkLke fçkhku{kt fMkwtçkeLkk htøkLke {nuf ykðíke nkuðkLke ðkík 
fhu÷e. Ãkkt[{e fzeLkk ytíku frð {wÂõíkLkk õÞkhu ÃkkuíkkLkwt ÷kune ðnkðLkkh fMkwtçkeLkku htøk ÃkkE 
hÌkk Au yu{ fnu Au. ÃkhkÄeLkíkk, Ãkhíktºkíkk, swÕ{ Mkk{uLkk Mkt½»ko{kt s fMkwtçkeLkku htøk «økx 
Úkíkku nkuÞ Au. yu Mkt½»ko{kt ÃkkuíkkLkwt hõík huzLkkhk s {kLkðòíkLku fMkwtçkeLkku htøk ÃkkE þfu Au. 
íÞkøkçkr÷ËkLkLke ¼kðLkk sL{kðe þfu Au. frðyu ynª {wÂõíkYÃke Mkhkuðh fu fqÃkLke fÕÃkLkk 
fhe Au. íÞkt ÃÞkMk çkwÍkððk sLkkhkLku fMktwçkeLkku htøk Ãkeðk {¤u Au yLku yu rÃkðzkðLkkh Au 
MðkÄeLkíkkLkk MkuLkkLkeyku, {wÂõík {kxu ÃkkuíkkLkwt hõík ðnkðLkkhk. 
fMktwçkeLkku htøkLkk «kró MÚkkLkku yLÞºk Ãký Au. Aêe fze{kt frð çku çkeòt MÚkkLkkuLkku Mktfuík fhu 
Au. søkík{kt Ër÷íkku-ÃkerzíkkuLkku Ãkkh LkÚke yLku ÃkerzíkkuLke ÃkezkLkku, Ër÷íkkuLke ÞkíkLkkLkku Ãký 
ytík LkÚke. yk Ãkezk-ÞkíkLkk, yktMkwzkÄkh - nknkfkh Ãký MktðuËLkþe÷ {Lkw»ÞkuLku fMktwçkeLkku 
htøkLke «uhýk ykÃkðk þÂõík{kLk Au. fþe s ¼kiríkf QýÃk-ykuAÃk Lk nkuðk Aíkkt hksfw{kh 
rMkØkÚko hksÃkkx, Mkw¾MkkÌkçke, r«Þ ÃkíLke-ÃkwºkLkku íÞkøk fhe {nkr¼rLk»¢{ý fu{ ykËhu 
Au? fMkwtçkeLkku htøk fu{ økxøkxkðu Au? íku{Lku fMkwtçkeLkk htøkLke «uhýk ÃkerzíkLke ykMkwtzkÄkhku - 
nknkfkhu s ykÃke níke Lku? søkík{kt yuðk yLkuf Mkw¾e-MktÃkÒk ©e{tík {Lkw»Þku ÚkE økÞk Au, 
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su{ýu Ëw:¾e-Ër÷íkku, ÃkerzíkkuLke Ãkezk-ÞkíkLkk Ëqh fhðk {kxu ÃkkuíkkLkkt SðLk Mk{ŠÃkík fÞkO Au.  
WÃkhLke fzeyku{kt frðyu ‘MðkÄeLkíkkLke fçkhku’ yLku ‘{wÂõíkLku õÞkhu’Lkk WÕ÷u¾ku fhe 
MðkíktºÞ-Mktøkúk{Lkk Mktfuíkku fÞko s Au. suLke Akíke{kt ÃkhkÄeLkíkk Mkíkík ¾qt[íke nkuÞ yuðku 
hk»xÙeÞ þkÞh {u½kýe ‘fMktwçkeLkk htøk’Lke ðkík fhíkkt MðkíktºÞ-MkuLkkLkeyku, þneËkuLku fuðe 
heíku ¼q÷e þfu Au? Aêe fze{kt frð ÃkwLk: þneËkuLkku WÕ÷u¾ fhu Au. MÃkü Mktfuík fhu Au. WÃkh 
frðyu su ‘÷e÷kt çkr÷ËkLkku’Lkku rLkËuoþ fÞkou íku{ktLkkt {kuxk ¼køkLkkt çkr÷ËkLkku þneËkuLkkt Au. 
su rfþkuhkuyu, ÞwðkLkkuyu SðLkLku çkhkçkh SÔÞk rðLkk, {kÛÞk rðLkk s ÃkkuíkkLkwt SðLk WËk¥k 
æÞuÞ {kxu Mk{ŠÃkík fhe ËeÄwt íku{Lkk ÓËÞ{kt fuðk ÄøkÄøkíkk rLk:ïkMkku nþu yu fÕÃke þfkÞ. 
þneËkuLkk yu ÄøkÄøkíkk rLk:ïkMku-rLk:ïkMku fMkwtçkeLkku htøk Mk¤øku Au. yu{ frð fnu Au. ynª 
‘Mk¤øÞku’ r¢ÞkÃkË Ãký Mkq[f Au. çkr÷ËkLkkuLkk MktË¼o{kt frðyu ‘¼¼õÞku’ yu{ ÷ÏÞwt níkwt. 
ynª ‘Mk¤øÞku’ yu{ ÷ÏÞwt Au. çkr÷ËkLk, þnkËík fMktwçkeLkk htøkLku ¼¼fkðu Au, Mk¤økkðu Au. 
yuLkku íðrhík «Mkkh ÚkkÞ Au.
‘fMktwçkeLkk htøk’Lke yk h[Lkk{kt rËLkuþ fkuXkheLku ‘ÃkerzíkLke yktMkwzkÄkh-nknkfkh’Lkku WÕ÷u¾  
yLkwr[ík ÷køÞku Au. ‘ÞwøkÄ{oÚke «uhkÞu÷k frðyu øk{uíku{ fheLku yk fzeyku ynª [kutxkze 
ËeÄe Au.’ (swyku, økwshkíke MkkrníÞLkku RríknkMk, 4, Ãk]. 547) yu{ yu{ýu LkkutæÞwt Au. fkuELku 
frðLkku Mk{ksðkË-MkkBÞðkË íkhVLkku Íwfkð Ãký ynª árüøkku[h ÚkE þfu Ãkhtíkw WÃkh ykÃkýu 
òuÞwt íku{ yk yLku ykøkk{e ÃktÂõík f]ríkLkk fuLÿeÞ ¼kð MkkÚku yMktøkík LkÚke fu{ fu, fMktwçkeLkk 
htøkLke rð¼kðLkk Mker{ík LkÚke. íkuLke MkkÚku yLkuf WÆk¥k ¼kðku Mktf¤kÞu÷k Au yLku yu MktË¼o{kt 
yk ÃktÂõíkykuLku yLkwr[ík fne þfkÞ  íku{ LkÚke. 
ík{khe «økíke [fkMkku (øk):

1.	 frðyku fMktwçkeLkku htøkLkku {rn{k þk{kt økkÞ Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 fMkwtçkeLkku htøk fkuý ÃkkÞ Au? õÞkt?  fuðe heíku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 fMkwtçkeLkku htøk õÞkt huÕÞku Au? fuðe heíku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 fMkwtçkeLkk htøkLku fkuý Mk¤økkðu Au? fuðe heíku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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¾tz : 4

Aêe fze{kt frðyu ÃkerzíkkuLkku WÕ÷u¾ fÞkou; Mkkík{e fze{kt ¼qÏÞkt ftøkk÷kuLkku WÕ÷u¾ fhu Au.  
ËwrLkÞk{kt {wÏÞíðu çku s ðøko Au ©e{tík yLku økheçk. økheçk øk{u íku ËuþLkku nkuÞ, øk{u íku òrík-
Mkt«ËkÞLkku nkuÞ, yuLkk Ëw:¾-ËËo, ÔÞÚkk-ðuËLkk Mk{kLk nkuÞ Au. ¼q¾Lke ÔÞÚkk çkÄu Mkh¾e s. 
íkuÚke s frðyu ‘ÄhíkeLkkt ¼qÏÞkt ftøkk÷ku’ fÌkkt. Ähíke MknwLke {kíkk Au yLku Mkðo ftøkk÷ku íkuLkk 
Ëw:¾e Ëefhkyku Au. yk ¼qÏÞkt ftøkk÷kuLkk økk÷ Ãkh fMkwtçkeLkku htøk A÷fkÞ Au. ÃkerzíkkuLke 
yktMkwzkÄkhu nknkfkhu fMkwtçkeLkku htøk hu÷kÞ Au íkku ftøkk÷kuLkk økk÷ Ãkh yktMkw {khVíku A÷fkÞ 
Au. ‘yktMkw A÷fkÞkt’ yu{ fnuðkLku çkË÷u frð ‘fMkwtçkeLkku htøk A÷fkÞku’ yu{ fnu Au. su{ 
ÃkerzíkkuLke ÔÞÚkk íku{ ftøkk÷kuLkkt yktMkw Ãký MktðuËLkþe÷ MkßsLkkuLku fMkwçkeLkk htøkLke «uhýk 
«ËkLk fhu Au. økktÄeS suðk {nkí{kLku fMkwtçkeLkku htøk íÞktÚke {¤íkku nkuÞ Au. økktÄe«¼kð 
Íe÷Lkkhk frð Ãký íÞkt fMkwtçkeLkku htøk A÷fíkku swyu íkku íku{kt fþw ykùÞo Lk Úkðwt òuEyu. WÃkh 
rLkËuo~Þwt íku{ íku{kt yLkkouur[íÞ Ãký LkÚke. 
ykøk¤ frðyu Äku¤kt Äkðý fuhe Äkhkyu fMkwtçkeLkku htøk Ãkkuíku ÃkkBÞk yu{ fne fMkwtçkeLkk htøkLke 
«uhýk{kt sLkLkeLkwt-{kíkkLkwt {n¥ðLkwt MÚkkLk Au yuLkku Mktfuík fÞkou Au s. SòçkkE, fwtíke{kíkk 
suðe ðeh {kíkkyku s ðeh çkuxkykuLku sL{ ykÃku Au, ðeh çkuxkykuLkwt rLk{koý fhu Au. {kíkkLkk 
WËh{ktÚke s fMkwtçkeLkku htøk ÃkeLkkhk çkuxkyku õÞkhuf þneË ÚkkÞ Au íkku õÞkhuf ½kÞ÷. Ãkhtíkw 
ÃkkuíkkLkku Ãkwºk Mk{ksLkk, ËuþLkk fk{{kt ykÔÞku, íkuýu ÃkkuíkkLke fq¾ Wò¤e yuðku Mktíkku»k 
yLkw¼ðLkkh {kíkkLkk ¼k÷ Ãkh fMkwtçkeLkku htøk {÷fkíkku nkuÞ Au. ykÚke ðeh {kíkkyku ÃkwºkLkk 
Ãkhk¢{Lke «MkÒkíkk yLkw¼ðíke nkuÞ Au. 
Mkkík fze MkwÄe frð fMkwtçkeLkk htøkLkk «króMÚkkLkkuLke Mkqr[ ykÃÞk ÃkAe ytrík{ ykX{e fze{kt  
yu htøk Ãkeðk {kxu yknTðkLk fhu Au. Ãkkuíku íkku sL{Úke s yk htøk ÃkeÄku Au yu{ ykht¼{kt 
fnuLkkh frð Mkkík fze MkwÄe ÃkkuíkkLku õÞktõÞktÚke yk htøk {éÞku íku sýkðu Au yLku nðu ykX{e 
fze{kt yu{ Ãký fnu Au fu yk htøkLkk ½ku¤e½ku¤e ÃÞk÷k ¼Þko Au. Mkkihk»xÙ{kt fMkwtçkku ½ku¤ðkLke 
su «ýk÷e Au yuLkwt Mkq[Lk ynª frð fhu Au. fMktwtçkku íkiÞkh fhðk{kt su{ Ãkrh©{ fhðku Ãkzu Au 
íku{ fMktwçkeLkku htøk Ãký WÃkh ËþkoÔÞwt íku{ yLkuf ÷kufkuLkk MknÞkuøkÚke, íku{Lkkt çkr÷ËkLkÚke íku{Lkkt 
Ëw:¾ËËoÚke íkiÞkh ÚkkÞ Au. ðehku, ¼õíkku, þneËku, Ër÷íkku, Ãkerzíkku, rçkÂM{÷ çkuxkykuLkk 
«íkkÃku Au. fMkwtçkeLkku htøk ½ku¤e½ku¤eLku ÃÞk÷k{kt ¼Þkou Au íku ÃkeðkLkwt yknTðkLk frð fhu Au. 
frð òýu Au fu fMkwtçkeLkku htøk ÃkeðkLkwt MkknMk Mkk{ÚÞo çkÄk Ähkðíkk LkÚke. su htøke÷k nkuÞ, 
xufe÷k nkuÞ, yu s fMktwçkeLkku htøk Ãke þfu. íkuÚke frð Ãký Ãkqðoþhík «Míkwík fhu Au fu htøke÷k nku 
íkku ík{u fMkwtçkeLkku htøk Ãkeyku, xufe÷k nku íkku ÷ku. ¼q÷u[qfu òu fkuE ËkuhtøkkLkk nkÚk{kt yu ÃÞk÷ku 
ykÔÞku íkku íku òuíkktLke MkkÚku zhe sþu. 
fMkwtçkeLkku htøk Ãkeðk {kxu {kýMk htøke÷ku nkuðku òuEyu. ‘htøke÷k’ þçËLkku ynª frðyu rðrþü 
rðrLkÞkuøk fÞkou Au. «u{, ¼Âõík, þkiÞoLkku hMk Ãkeðk {kxu htøke÷kÃkýwt íkku òuEyu s. Ãkhtíkw {kºk 
htøke÷k nkuðwt Ãkqhíkwt LkÚke, xufe÷k nkuðwt Ãký sYhe Au. htøke÷ku {kýMk fMkwtçkeLkku htøk Ãkeðk íkku 
ÄMke sþu Ãký ÃkAe Ãke Lk þfu yuðwt çkLke þfu. yu {kxu htøke÷k nkuðkLke MkkÚku MkkÚku xufe÷kÃký 
nkuðwt ½xu. fMkwtçkeLkku htøk ÃkeðkLke {kýMku xuf ÷uðe Ãkzu. xuf ÷eÄk ÃkAe xuf rLk¼kððe Ãkzu, íkku 
s ÔÞÂõík SðLk¼h fMkwtçkeLkku htøk Ãke þfu. {nkhkýk «íkkÃk suðk Ãký yuf rLkçko¤ ûkýu xuf 
Akuzðk íkiÞkh ÚkE økÞk níkk Lku? xufe÷kLke ykðe ÂMÚkrík ÚkkÞ íkku ÃkAe ‘Ëkuhtøkk’Lkwt íkku ÃkqAðwt 
s þwt? 
‘Ëkuhtøkk’ þçË frðyu MkhMk «ÞkußÞku Au. ykÃkýu MkkËe ¼k»kk{kt s {kýMkLku ‘Z[wÃk[w’ fneyu 
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Aeyu, ËqÄ yLku Ëne{kt Ãkøk hk¾Lkkhku fneyu Aeyu íkuLku ynª frðyu ‘Ëkuhtøkku’ fÌkku Au. ykðku 
{kýMk áZ rLkÄkohþÂõík Ähkðíkku LkÚke. íku ½ze{kt yk çkksw Úkðk RåAu Au, ½ze{kt çkeS çkksw 
ykðk {Lkw»Þku fþwt Ãkk{e þfíkk LkÚke. íkuyku fMkwtçkeLkku htøk òuE ÷÷[kE íkku òÞ Au Ãký suðk 
íkuLke LkSf òÞ Au fu zhe òÞ Au. íkuÚke frð MknwLku fMkwtçkeLkku htøk Ãkeðk rLk{tºkíkk LkÚke. suyku 
yu htøk Ãkeðk {kxu ÞkuøÞ Au yuðk htøke÷k yLku xufe÷k {Lkw»ÞkuLku s frð yknTðkLk ykÃku Au. 
Ãkkuíku ÃkhkuÃkËuþu ÃkktrzíÞ «ËŠþík LkÚke fhíkk yu sýkððk htøke÷k, xufe÷k {Lkw»ÞkuLku rLk{tºký 
ÃkkXÔÞk ÃkAe frð ytíku ÃkwLk: MÃkü fhu Au fu Ãkkuíku íkku fMkwtçkeLkk htøkÚke htøkkE s [qõÞku Au. ynª  
ykðíkwt ‘hks’, MktçkkuÄLk ykðk htøke÷k, xufe÷k {Lkw»ÞkuLku s ÷køkw Ãkzu Au yu fnuðkLke nðu 
sYh ¾he? ‘hks’ þçË MkkÚku Mktf¤kÞu÷e yÚkoåAkÞkyku Ãký yk çkkçkík ÔÞtrsík fhu s Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku ([):

1.	 fMkwtçkeLkku htøk õÞk A÷fkÞ Au? fu{? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 fkuLkk ¼k÷ Ãkh fMkwtçkeLkku htøk {÷fkÞ Au ? þk {kxu ? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 fMkwtçkeLkk htøkLkk ÃÞk÷k fuðe heíku ¼Þko Au? frð íku fkuLku Ãkeðk fnu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 fMkwtçkeLkk htøkLkk ÃÞk÷k Ëu¾e fkuý zhu Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................

10.6  ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku ([):

Lke[u rð¼køk ‘f’{kt fux÷k þçËku-þçËøkwåAku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au yLku íkuLke MkkÚku Mktf¤kÞu÷k 
þçËku-þçËøkwåAku rð¼køk ‘¾’{kt ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. su íku þçË MkkÚku Mktøkík þçËLkku ¢{ 
÷¾e ÞkuøÞ òuzfkt çkLkkðku. 
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		  	 f				    ¾
	 1.	 sLkLkeLkwt niÞwt			   1.	 ÃkøkLke {UËe 
	 2.	 Äku¤wt Äkðý			   2.	 rLk:ïkMk
	 3.	 çknuLkeLkku ftX			   3.	 hõík
	 4.	 ¼e»ký hkrºk			   4.	 ÃkkuZtíkkt-ÃkkuZtíkkt
	 5.	 ËwrLkÞkLkk ðehku			   5.	 Äkhk
	 6.	 MkkøkhLku Ãkkh			   6.	 nk÷hzkt
	 7.	 ¼õíkku				    7.	 ÃknkzkuLke ºkkzku
	 8.	 rË÷Ëkhk				   8.	 ÷e÷kt çkr÷ËkLkku
	 9.	 Lkð÷e ËwrLkÞk 			   9.	 MðkÄeLkíkkLke fçkhku
	 10.	 {wÂõíkLkku õÞkhku			   10.	 MðÃLkku
	 11.	 þneËku				    11.	 íktçkqh
10.7  ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

Íðuh[tË {u½kýeLke yk ÷kufr«Þ økeíkh[Lkk Ãkh  yktíkh-çkkÌk çktLku çkkçkíku MkkuhXe ÃkhtÃkhkLkkt 
÷kuføkeíkkuLkku «¼kð árüøkku[h ÚkkÞ Au. fkuE ÷kuføkeíkLkku Zk¤ frðyu ynª ¾Ãk{kt ÷eÄku 
÷køku Au. yk økeík ÷kuføkeík sux÷wt s ÷kufr«Þ ÚkÞwt Au íkuLkwt fkhý yk Ãký ¾Át ‘÷køÞku 
fMkwtçkeLkku htøk’ yu «¼w«Ë¥k ÃktÂõík Au. økeíkLke yzÄe MkV¤íkk íkku yk WÃkkzLke ÃktÂõík Ãkh 
yð÷trçkík Au. økeíkLke «íÞuf ÃktÂõíkLku ytíku ‘fMkwçkeLkku htøk’ þçËku ÃkwLkhkð]¥k ÚkkÞ Au. økeíkLke 
«Úk{ yLku ytrík{ ÃktÂõík{kt ‘÷køÞku fMkwtçkeLkku htøk’ þçËøkwåA çkççku ðkh ÃkwLkhkð]ík ÚkÞwt Au. 
yk ÃkwLkhkðíkoLk økeíkLkk fuVe ÷ÞLku ½qtxðk{kt, ½ku¤ðk{kt {ËËøkkh ÚkkÞ Au. Mkkihk»xÙ{kt su{ 
fMkwtçkku ½qtxðk{kt ykðu Au, ½ku¤ðk{kt ykðu Au íku heíku yk økeík{kt fMktwçkeLkku htøkLku Ãký  Mkkãtík 
½qtxðk{kt ykÔÞku Au. yk ÃkwLkhkðíkoLk {tºkMkáþ «¼kð rLk»ÃkÒk fhu Au. 
fMktwçkeLkku htøkLke su ¼kðLkk Au, su yÚko AkÞk Au íkuLku ÃkrhÃkwü fhu yuðk rðrþü þçËku frðyu 
fkÔÞ{kt økqtÚke ÷eÄk Au. yu þçËÃkMktËøke{kt frðLke MkqÍ òuðk {¤u Au. ‘hks’, ‘sLkLke’, 
‘ÃkkuZtíkkt’, ‘Äkðý’, ‘çknuLke’, ‘nk÷hzkt’, ‘¼e»ký hkrºk’, ‘ÃknkzkuLke ºkkzku’, ‘÷e÷kt 
çkr÷ËkLkku’, ‘MðkrÄLkíkkLke fçkhku’, ‘¼õíkkuLkk íktçkqh’, ‘{Míke¼h’, ‘ðnk÷e rË÷Ëkhk’, 
‘Lkð÷e ËwrLkÞk’, ‘{wÂõíkLku õÞkhu’ ðuøkuhu yk «fkhLkk þçËku Au. yk þçËku fkÔÞLkk rðrþü 
ðkíkkðhýLkk rLk{koý{kt ÃkkuíkkLkku Vk¤ku ykÃku Au. 
yk økeík{kt «íÞuf ÃktÂõíkLku ytíku ‘fMkwtçkeLkku htøk’ þçËku ykðíkk nkuE ytíÞkLkw«kMk {u¤ððkLkku 
«§ WÃkÂMÚkík Úkíkku LkÚke Ãký íku Aíkkt frðyu «kMk íkku ßÞkt MknsÃkýu {éÞk íÞkt {u¤ÔÞk 
Au. Mkkík{e fze{kt ‘økk÷u’ MkkÚku ‘¼k÷u’ yLku ‘A÷fkÞku’ MkkÚku ‘{÷fkÞku’Lkku «kMk MkwtËh Au. 
ykX{e ÃktÂõík{kt Ãký ‘¼rhÞk htøke÷kt nku!’ MkkÚku ‘zrhÞkt xufe÷k nku!’Lkku «kMk {u¤ÔÞku Au. 
ðýkoLkw«kMk yLku þçËkLkw«kMk Ãký fkÔÞ{kt {¤u Au. ‘Äku¤k Äkðý fuhe Äkhkyu - Äkhkyu’, 
‘rçkÂM{÷ çkuxkyku’, Ëkuhtøkkt Ëu¾eLku zrhÞkt’ ðøkuhu ðýkoLkw«kMk íkÚkk ‘ÃknkzLke ºkkzku’, 
‘yktMkwzkÄkhu nknkfkhu’Lkk þçËkLkw«kMk Ãký LkkutÄÃkkºk Au. 
þçËk÷tfkhku{kt YÃkf y÷tfkh frðyu yk fkÔÞ{kt rð»kÞ ÷eÄku Au. ‘MðkrÄLkíkkLke fçkhku’, 
‘{wÂõíkLku õÞkhu’, ‘hkrºk fuhk ÃknkzkuLke ºkkzku’ ðøkuhu YÃkf fkÔÞ{kt ykuøk¤e økÞu÷kt Au. 
AuÕ÷e ÃktÂõík{kt MkSðkhkuÃký Ãký Au s. frðyu fMkwtçkeLkk htøkLku Ãký Sðtík, MkSð fÕÃÞku 
nkuE ‘¼¼õÞku fMkwtçkeLkku htøk’, ‘{nuõÞku fMkwtçkeLkku htøk’, ‘{÷fkÞku fMkwtçkeLkku htøk’ suðk 
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MkSðkhkuÃký MknsíkkÚke MkktÃkzu Au. 
WÃkh ykÃkýu ‘Äku¤k Äkðý fuhe Äkhkyu - Äkhkyu’Lkk ðýkoLkw«kMkLke LkkutÄ ÷eÄe. Ãkhtíkw yu 
ÃktÂõík{kt ÃkwLkhkð]¥k Úkíkku ‘Ä’ ðýo yLku ‘yk’fkh ÄkðýLke ÄkhkLku «íÞûk fhkðe hnu Au. yu 
s heíku ‘¼e»ký hkrºk fuhk ÃknkzkuLke ºkkzkuyu’Lkk fXkuh ðýkou Ãký ®MknøksoLkkLku òýu fu ©kÔÞ 
çkLkkðe hnu Au! ‘ÃkerzíkLke yktMkwzkÄkhu nknkfkhu’{kt ÷Þ Úkkuzku ¾kuztøkkÞ Au. {Lku ÷køku Au 
fu frðyu Mkkr¼«kÞ heíku yk{ fÞwO Au. ykÃkýk Mk{ksLke MkwMktðkËe ÔÞðMÚkk{kt ÃkerzíkkuLke 
Ãkezk ¼tøk Ãkzkðu Au, íkuLku íkkuzu Au. yk ¼kð ÔÞtrsík fhðk s frðyu fËk[ ynª RhkËkÃkqðof 
÷ÞLkk «ðknLku ¾trzík Úkðk ËeÄku Au yu{ ÷køku Au. ‘Ëkuhktøkkt Ëu¾eLku zrhÞkt’{kt ‘Ëkuhtøkkt’ þçË 
Ãký ËkË {køke ÷u íkuðku Au. Z[wÃk[w {kýMkLku íkkáþ fhkðe hnu Au yLku ‘hks’Lkwt MktçkkuÄLk íkku 
fkÔÞLkk fuVe ðkíkkðhý{kt [kh [ktË ÷økkðe Ëu Au. frðLku íku{Lke þçËÃkMktËøkeLke fwþ¤íkk 
{kxu Mk÷k{ s fhðe Ãkzu. 
ík{khe «økrík [fkMkku  (A):

(1) fkÔÞLke ÄúwðÃktÂõík{kt frðyu ‘÷køÞku fMkwtçkeLkku htøk’ ÷ÏÞwt Au. ynª ‘fMkwtçkeLkku htøk’ MkkÚku 
‘÷køÞku’ r¢ÞkÃkË «Þwõík ÚkÞwt Au. ÃkAeLke ík{k{ ÃktÂõíkyku{kt frðyu ‘fMkwtçkeLkku htøk’ MkkÚku 
r¼Òkr¼Òk r¢ÞkÃkËku «ÞkußÞkt Au. yu r¢ÞkÃkËku Ëþkoðku yLku íkuLkkÚke yÚko{kt þku Vuh Ãkzu Au íku 
Ëþkoðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
(2) Lke[uLkk þçËku swyku : Äku¤k Äkðý, ¼e»ký hkrºk.
ynª ‘Äkðý’ yLku ‘hkrºk’ Mkt¿kk Au yLku ‘Äku¤k’ yLku ‘¼e»ký’ íkuLkkt rðþu»ký. Mkt¿kk-Lkk{Lkk 
yÚko{kt ðÄkhku fhu íkuLku rðþu»ký fnu Au. 
yk økeík{kt «ÞkuòÞu÷kt rðþu»kýkuLke ÞkËe çkLkkðku. íkuyku Mkt¿kkLkk yÚko{kt þku ðÄkhku fhu Au 
íku Ëþkoðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
10.8  ÃkwLkhð÷kufLk

ykÃkýu yk økeíkLku [kh ¾tz{kt rð¼krsík fheLku íkuLkku Mk½Lk yÇÞkMk fÞkou. nðu Mk{økú f]ríkLku 
ykðhe ÷uíkk Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku (s):

1.	 fMkwtçkeLkku htøk frðLku õÞkt ÷køku Au? fuðe heíku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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2.	 fMkwtçkeLkk htøkLke «uhýk frðLku õÞktõÞkt  {¤u Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 fMkwtçkeLkku htøk fkuý Ãke þfu? fkuý Lk Ãke þfu? þk {kxu?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 ‘fMkwtçkeLkku htøk’ îkhk frð þwt fnuðk {køku Au? yuLke yÚkoåAkÞk MÃkü fhku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 {kLkðSðLk{kt fMktwçkeLkku htøkLkwt þwt {knkíBÞ Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
6.	 frð {u½kýeLke Mksofíkk yk økeík{kt fE heíku «íkeík ÚkkÞ Au yu Ëþkoðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
10.9  ÃkwLkhð÷kufLk

ík{khe «økrík [fkMkku (Í):

1.	 yk økeíkLkku ykMðkË ÷øk¼øk Ãkkt[Mkku þçËku{kt fhku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 {u½kýeLkk yLÞ fkuE Ãký fkÔÞLkku ykMðkË fhkðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
10.10  rðþu»k yæÞÞLk

10.10.1 frð-Ãkrh[Þ

siLk ðrýf Íðuh[tË fkr÷ËkMk {u½kýeLkku sL{ 28{e ykìøkMx 1896Lkk rËðMku [kuxe÷k 
(Mkkihk»xÙ){kt ÚkÞku níkku. SðLkLkkt ykhtr¼f ð»kkou{kt íkuyku LkkLkk Ëuþe hkßÞ{kt «ðuþíkk 
[khýku MkkÚku ËhçkkhøkZ{kt síkk yLku ÷kuføkeík økkíkk, MkkrníÞLkk þku¾Lku ÷eÄu f÷f¥kk{kt 
fkh¾kLkk{kt Lkkufhe Lk Mðefkhe Ãký hkýÃkwh{kt þY ÚkÞu÷k ‘Mkkihk»xÙ’ Ãkºk{kt òuzkÞk.  
y{]ík÷k÷ þuXu {wtçkE{kt ‘sL{¼qr{’ þY fhíkkt {u½kýe hkýÃkwhÚke {wtçkE sE yu{kt òuzkÞk. 
íÞkt sE çktÄ Ãkzu÷wt ‘Vq÷Akçk’ Ãkºk ÃkwLk: þY fÞwO. ÓËÞhkuøkLkk nw{÷kÚke 1947{kt 9{e {k[o 
çkkuxkË{kt yðMkkLk ÚkÞwt. 
{u½kýe 1916{kt ytøkúuS-MkMf]ík MkkÚku çke.yu. ÚkÞu÷k. 1928{kt íku{Lku ÷kufMkkrníÞLkk 
MktþkuÄLk {kxu ‘hýrsíkhk{ Mkwðýo[tÿf’ yuLkkÞík ÚkÞu÷ku. 1943{ktt ‘X¬h ðMkLkS {kÄðS 
ÔÞkÏÞkLk{k¤k’Lkk WÃk¢{u íku{ýu ‘÷kufMkkrníÞLkwt Mk{k÷ku[Lk’ yu rð»kÞ Ãkh Ãkkt[ ÔÞkÏÞkLkku 
ykÃÞkt. 1946{kt íku{Lku ‘{kýMkkELkk Ëeðk’ {kxu ‘{nezk Ãkkrhíkkur»kf’ yuLkkÞík ÚkÞwt. 
SðLkLkk W¥khkÄoLke Ãk[eMke{kt {u½kýeyu ÷kufMkkrníÞLkwt MktÃkkËLk, frðíkk, xqtfeðkíkko, 
Lkð÷fÚkk, rððu[Lk ðøkuhu rðrðÄ rð»kÞkuLku ykðhe ÷uíkk 88 økútÚkku håÞk. íku{Lkk MkkrníÞLku 
½zLkkhkt {wÏÞ Ãkkt[ Ãkrhçk¤ku yk {wsçk Au : ÷kufMkkrníÞ, MkkuhXe Mk{ksSðLk, økktÄeS«urhík 
Þwøk[uíkLkk Ãkºkfkhíð yLku Ãkh¼k»kkLkk MkkrníÞLkku Ãkrh[Þ. yk Ãkrhçk¤ku MkkÚkuLkk Mkw{u¤Úke 
{u½kýeLke Mksofíkkyu ykÃkýLku yLkku¾wt MkkrníÞ ykÃÞwt Au. {u½kýeLku «kó ÚkÞu÷k SðLkík¥ðLkku 
ðkhMkku ykÃkýLku 16 fÚkkMktøkúnku, 10 økeíkMktøkúnku yLku Ãk rððu[LkøkútÚkku YÃku MkktÃkzâkuu Au. 
‘ÞwøkðtËLkk’ {u½kýeLku ‘hk»xÙeÞ þkÞh’Lkwt rçkYË yÃkkðLkkh ÷kufr«Þ fkÔÞøkútÚk Au. 
10.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

yk fkÔÞ økeík Au. økeík QŠ{fkÔÞLkku Ãkuxk«fkh Au. QŠ{fkÔÞLku ytøkúuS{kt Lyric fnu Au. 
økkLkLku QŠ{fkÔÞLke {q¤ øktøkkuºke økýe þfkÞ. økkLk{kt nS økuÞíkkYÃku MktøkeíkLkwt MkkíkíÞ 
s¤ðkE hÌkwt Au. økkLk{ktÚke fk¤¢{u «Þkuøk fhíkkt-fhíkkt QŠ{fkÔÞ LkeÃkßÞwt nþu. MktøkeíkLkk 
¼khý{ktÚke {wõík ÚkðkÚke QŠ{fkÔÞLkwt YÃk rMkØ ÚkÞwt íkuLke ðå[uLke ÂMÚkrík íku økeík Au. yu 



97

Mktrûkó, ÷ÞçkØ yLku fkÔÞÃkqýo nkuÞ Au. íku{kt økkLk fhíkk ðÄkhu íkeðúíkkðk¤e yufkË ÷køkýe 
nkuÞ Au. Mkk{kLÞ heíku yk ÷køkýe Mkh¤, MkeÄe yLku ytøkík nkuÞ Au;  yuf s ¼kðÂMÚkríkLku 
fkhýu MkÄkíke yufkøkúíkk yuLkk MðYÃkLku MkwøkúrÚkík çkLkkðe hMkkí{fíkk «ËkLk fhu Au. 
QŠ{fkÔÞ fkuE Ãký rð[kh-r[tíkLk, QŠ{-MktðuËLk fu fÕÃkLkk-«uhýkLkwt Ãkrhýk{ Au. 
QŠ{fkÔÞLkk MksoLk îkhk frð ÃkkuíkkLke ÔÞÂõíkíkkLkku MksoLk«r¢Þk{kt rðrLkÞkuøk fhu Au. 
QŠ{fkÔÞ{kt frðLke «rík¼k fkÔÞLke MkkÚku yufYÃk çkLku Au. QŠ{fkÔÞ{kt rçkLktøkík fu rLkhÚkof 
ðkík «ðuþe þfíke LkÚke, íkuÚke íku rLk¼uo¤, MkeÄwt yLku Mkh¤ çkLku Au. y÷çk¥k, yk Mkh¤íkk 
nt{uþkt Mktfw÷íkk rðLkkLke nkuÞ yuðwt LkÚke. 
ykí{÷rûkíkk, rð[kh-r[tíkLk, QŠ{-¼kð yLku fÕÃkLkk-«uhýk QŠ{fkÔÞLkkt {wÏÞ ík¥ðku Au. 
QŠ{fkÔÞ{kt yk ík¥ðku ð¥kuykuAu  ytþu nkuÞ Au, Ãký íku{ktÚke fkuE yuf ík¥ðLkwt «kÄkLÞ nkuÞ Au 
íkuLku ykÄkhu QŠ{fkÔÞ rð[kh«ÄkLk, QŠ{«ÄkLk yLku fÕÃkLkk«ÄkLk çkLku Au. çk.f. XkfkuhLkk 
{íku frðíkk {kºk QŠ{«ÄkLk nkuÞ  íku sYhe LkÚke, nk, QŠ{ðík T nkuðe òuEyu yLku r÷rhf 
QŠ{«ÄkLk nkuðwt òuEyu. 
QŠ{fkÔÞ {kxu QŠ{Lke íkeðúíkk Wífxíkk yrík ykð~Þf Au. QŠ{Lke Wífxíkk ÷ktçkku Mk{Þ 
xfe þfíke LkÚke íkuÚke QŠ{fkÔÞ Mkns heíku s xqtfwt nkuÞ Au. QŠ{fkÔÞLke yufíkkLkku ykÄkh 
su{ yufr[¥kíkk Ãkh Au, íku{ y{wf ytþu QŠ{Lke Wífxíkk Ãkh Ãký Au. W¥k{ fkÔÞku{kt 
QŠ{fkÔÞLkkt çkÄkt ík¥ðku yufYÃk çkLke yuf f÷k{Þ ÃkwËTøk÷ h[kÞku nkuÞ yuðwt yLkw¼ðkÞ Au. 
10.10.3 rðþu»k ðk[Lk

÷kufMkkrníÞLkk MktÃkkËLkûkuºku LkkutÄÃkkºk «ËkLk fhLkkh {u½kýe frð íkhefu WÕ÷u¾LkeÞ Au. 
‘ÞwøkðtËLkk’ (1935) «økx ÚkÞku íku Ãkqðuo ‘ðuýeLkkt Vq÷’ (1923) yLku ‘rfÕ÷ku÷’ (1930) 
«økx ÚkÞkt níkkt. ‘ðuýeLkkt Vq÷’ {u½kýeLkku «Úk{ økeíkMktøkún Au. ‘rfÕ÷ku÷’ Ãký økeíkMktøkún 
Au. ‘ÞwøkðtËLkk’ frðLku ÷kufr«Þíkk yÃkkðLkkh fkÔÞøkútÚk Au. ‘yufíkkhku’ (1940) 47 
fkÔÞLkku Mktøkún Au. ‘çkkÃkwLkkt Ãkkhýkt’ (1943) {u½kýeLkkt økktÄeS rð»kÞf fkÔÞLkku Mktøkún Au. 
‘hðeLÿ-ðeýkt’ (1944) xkøkkuhLkkt fkÔÞku ÃkhÚke h[kÞu÷kt 61 fkÔÞLkku Mkt[Þ Au. ík{khu yk 
fkÔÞMkt[ÞkuLkku yÇÞkMk fhðku òuEyu. 
‘{u½kýeLke Lkðr÷fkyku’Lkk ºký ¼køk{kt íku{Lke ðkíkkoyku Mktøk]neík ÚkE Au. ‘{kýMkkELkk 
Ëeðk’ (1945){kt {u½kýeyu ÷kufMkuðf hrðþtfh {nkhksLkk {kuZu Mkkt¼¤u÷e íku{Lkk SðLkLke 
yLkw¼ðfÚkkyku yk÷u¾e Au. MkkuhXLkk Mk{ksSðLkLku MÃkþoíke ºký {kir÷f Lkð÷fÚkkyku 
‘MkkuhX, íkkhkt ðnuíkkt Ãkkýe’ (1937), ‘ðurðþk¤’ (1939) yLku ‘íkw÷MkeõÞkhku’ (1940) 
íku{Lke ÷kufr«Þ çkLku÷e f]ríkyku Au. yk çkÄkt ÃkwMíkfku Ãký ík{khu ðkt[ðkt òuEyu. 
{u½kýe rðþuLkku økútÚk ‘{u½kýe økútÚk’ (1971) W{kþtfh òuþeyu MktÃkkrËík fÞkou níkku. yrLkhwØ 
çkúñ¼èu Ãký ‘Íðuh[tË {u½kýe’ Lkk{f ÃkwMíkfLkwt MktÃkkËLk fÞwO Au. ‘{u½kýe økútÚkkð÷e’ Ãký 
«økx ÚkE Au. yk çkÄktLkwt ík{khu yæÞÞLk fhðwt òuEyu. 
10.10  rðþu»k yæÞÞLk

fMkwtçke - rð. (Mkt. ÜéUS¢æ|¢) fMkwtçk÷ (h) †e. fMkwtçkkLkk Vq÷Lkku htøk (3) fMkwtçkkLkwt çkes; fMkwtçk÷ 
- rð. fMkwtçkkLkk Vw÷Lkk htøkLkwt, ÷k÷; sLkLke - Mºke (Mkt.) sL{ ykÃkLkkhe, {kíkk; ÷køkðwt - Mkt.
r¢. (Mkt. çHæx¢, Mkh. rn. Hx¢‹¼) MktçktÄ fu MÃkþo Úkðku (h)...MktçktÄ fu MkøkkE nkuðe (3) ÷køkýe 
fu yMkh Úkðe (4) sýkðwt, Mk{sðwt, yLkw¼ð Úkðku (Ãk) Ëu¾kðwt, ¼kMkðwt (6) {tzðwt, ð¤økðwt, 
çkkÍðwt, {åÞk hnuðwt (7) ÷køkw Úkðwt, þY fhe Ëuðwt (8) þY fheLku òhe hnuðwt (9) çkeò 
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r¢ÞkÃkË MkkÚku ykðíkkt íku r¢Þk fhðk{kt nkÚk fu {ËË Ëðk yÚkðk íku{kt {tzðwt yuðku yÚko çkíkkðu 
(10) y.r¢.Mk¤økðwt; niÞwt - Lkt. (Mkt. NÎ²) ÓËÞ, rË÷, ytík:fhý; Äkðý - Lk. {kLkwt ËqÄ; 
nk÷hzwt -  Lk çkk¤fLku Íw÷kðíkkt økðkíkwt økeík (h) xku¤wt; ¼e»ký - rð. (Mkt.) ¼Þtfh; ºkkz -  
†e. hkz, {kuxe çkq{, øksoLkk; ÷e÷wt - rð. fk[e fuheLkk htøkLkwt (h) ¼eLkwt, Lkrn MkwfkÞu÷wt (3) 
hMkðk¤wt, íkkswt (4) ¾qçk ÃkiMkkËkh, Mkw¾e; fçkh - †e. (yt. ÜUÏ¢í) fçkú, ½kuh (h) íku{kt {zËw 
Ëkxe WÃkh fhu÷wt [ýíkh; íktçkqh -  Ãkwt. (yt. ¼æÏ¢êÚ) yuf íktíkwðkã, íktçkqhku (h) Zku÷; rË÷Ëkh 
- rð. «kýr«Þ (h) WËkh (3) Ãkw. ykþf (4) økkZ r{ºk (Ãk) †e. {kþqf; {wÂõík - †e. 
(Mkt) {kuûk (h) Aqxfkhku, {kuf¤kþ, Aqx; õÞkhku - Ãkwt. (Mkt. ÜïU²¢Ú, Ðí¢ï. ÜïU¥¢Ú) õÞkhzku (h) 
Íkz, Akuz ðøkuhuLke ykswçkksw Ãkkýe ¼hðk {kxu fhu÷ku ¾kzku; hõík - rð. (Mkt.) hkíkwt, ÷k÷ 
(h) hkøkðk¤wt (3) Lk. ÷kun; nknkfkh - Ãkwt.(Mkt.) nk ! nk ! yuðku þkuf fu ºkkMkLkku WËTøkkh, 
Mkðoºk þkuf yLku ºkkMkLke ÷køkýe Vu÷kE sðe íku; þneË - rð. (h) Ãkw. (¥.) Ä{oÞwØ{kt (fu 
fkuE íkuðk Mkíf{o yÚkuo) «ký ykÃkLkkh; rLk:ïkMk - Ãkwt. Lk. (Mkt. çÝ:E¢S¢) rLkMkkMkku; ftøkk÷ 
- rð. (Mkh. rn.Mk. ÜæUx¢¢H WÃkhÚke?) Auf økheçk, ËeLk, (h) Ërhÿe, rLk{koÕÞ, íkwåA (3) 
hMkfMkhrník;  rçkÂM{÷ -  rð. (¥.) ½kÞ÷, íkhVzíkwt; ¼k÷ - Lkt (Mkt. |¢¢H = ÷÷kx (suðwt 
MkÃkkx)?) ¼kzkLke s{eLk (h) Mkt. fÃkk¤; htøke÷wt - rð. ykLktËe, {kuS, hrMkÞwt (h) MktwtËh, 
¾qçkMkqhík; Ëkuhtøke - rð. (Ëku+htøk) çku htøkðk¤wt (h) (÷k.) {LkMðe, [t[¤; xuf - Ãkw. †e. 
Ãký, rLkùÞ (h) þk¾, ykçkY (3) xufku; xufe÷wt - rð. xuf-ðxðk¤wt.
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Y…hu¾k 
11.1 	 WÆuþku
11.2 	 «MŒkð™k 
11.3 	 f]rík (økeík)
11.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
11.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 ¾tz-1
	 ¾tz-2
	 ¾tz-3
11.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
11.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
11.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
11.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
11.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 11.10.1 frð-Ãkrh[Þ
	 11.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 11.10.3 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
11.1   WÆuþku
yk økeíkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u -
•	 økwshkíke fkÔÞMkkrnÞLke yuf ÓËÞMÃkþeo «kÚkoLkkLkku Ãkrh[Þ «kó fhþku. 
•	 {kLkð-ÃkwÁ»kkÚko yLku «¼wf]ÃkkLke {n¥kk Mk{sþku. 
•	 økeíkLkk MkkrníÞYÃkLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
11.2   «MíkkðLkk

økktÄeSLke «kÚkoLkkMk¼kyku{kt su økeík ½ýeðkh økðkíkwt, ‘yk©{ ¼sLkkðr÷’{kt suLkwt 
økkihð¼Þwo MÚkkLk Au, hk.rð. ÃkkXfLkk ‘fkÔÞ Ãkrh[Þ ¼køk - 1’{kt su Mktfr÷ík ÚkÞwt Au yu 
yÕÃkÃkrhr[ík frð nrhnh ¼èLkwt yk Mkw«rMkØ ¼sLk MkðoþÂõík{kLk Ãkh{uïhLkku {rn{k 
ÔÞõík fhu Au. {kLkSðLk{kt ÃkwÁ»kkÚkoLkku {rn{k ykuAku LkÚke, Ãkhtíkw ßÞkt MkwÄe «¼wLke f]Ãkk 
Úkíke LkÚke íÞkt MkwÄe {nuLkíkLkwt V¤ MkktÃkzíkwt LkÚke, «¼wf]Ãkk ¾hk ÓËÞLke Mkk[e «kÚkoLkk rðLkk 
Úkíke LkÚke. Mkk[e «kÚkoLkk fuðe nkuÞu yuLkku yk h[Lkk W¥k{ Lk{qLkku Au. 

yuf s Ëu r[Lkøkkheyuf{
11 - nrhnh ¼è
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11.3   f]rík

yuf s Ëu r[Lkøkkhe
yuf s Ëu r[Lkøkkhe, 
{nkLk÷, yuf s Ëu r[Lkøkkhe. yuf s Ëu0
[f{f ÷kuZwt ½Mkíkkt-½Mkíkkt,
		  ¾h[e rstËøke Mkkhe;
ò{økhe{kt íký¾ku Lk Ãkzâku,
			   Lk V¤e {nuLkík {khe !
			   {nkLk÷, yuf s Ëu r[Lkøkkhe.	 1.
[ktËku Mk¤øÞku, Mkqhs Mk¤øÞku
			   Mk¤øke yk¼-yxkhe;
Lkk Mk¤øke yuf Mkøkze {khe-
			   ðkík rðÃkíkLke ¼khe;
			   {nkLk÷, yuf s Ëu r[Lkøkkhe.	 h.
Xtze{kt {ws fkÞk ÚkÚkhu,
			   ¾qxe Äehs {khe,
rðïkLk÷, nwt yrÄf Lk {køkwt
			   {køkwt yuf r[Lkøkkhe
			   {nkLk÷, yuf s Ëu r[Lkøkkhe. 	 3.
							       - nrhnh ¼è

11.4   «MíkkðLkk

yk økeík yuLkk MðÞt«fkþÚke ykÃkýk fkÔÞMkkrníÞ{kt Wå[MÚkkLkLkwt yrÄfkhe çkLÞwt Au. çknw 
ykuAe h[Lkkyku{kt ykðe yktíkhMk{]rØ nkuÞ Au. 
¼khíkeÞ ík¥ð¿kkLk Sðkí{kLku MVw®÷øk (íký¾ku, r[Lkøkkhe) íkhefu yku¤¾kðu Au. yk 
r[Lkøkkhe yÂøLkLkwt ÷½w¥k{ MðYÃk Au. yu{kt yÂøLkLkk Mkðo økwýku yLku ÷ûkýku yLkwMÞqík Au. 
yrøLkLke su{ s yu Ãký íkusMðe Au, Ëknf Au, ¼ûkf Au. yÂøLkLke Mk{kLk s «ßðk÷f Ãký 
Au. ðuËktík{kt rçkLËw yLku rMkLÄwLkk YÃkf îkhk ykí{k-Ãkh{kí{kLkku MktçktÄ Ëþkoððk{kt ykÔÞku 
Au, yu{Lkwt yîiík rMkØ fhðk{kt ykÔÞwt Au. frð nrhnh ¼èu Ãký yk økeík{kt r[Lkøkkhe  yLku 
{nkLk÷Lkk YÃkf îkhk yu s ðkík he Au. MVw®÷øk {kxu ‘r[Lkøkkhe’ suðku Mkq[f þçË «ÞkuSLku 
frðyu fkÔÞLku Mkðo¼kuøÞ çkLkkðe ËeÄwt Au. 
{Lkw»ÞSðLkLkwt ÷ûÞ þwt Au? yMkíÞ{ktÚke MkíÞ íkhV, ytÄfkh{ktÚke «fkþ íkhV, {]íÞw{ktÚke 
y{]ík íkhV økrík fhðe. y¿kkLkLkk ytÄfkh{kt yxðkíkku Ãkk{h {Lkw»Þ ¿kkLkLke yuf r[Lkøkkhe 
{kxu Ít¾u Au. Ãkh{khí{k íkku ¿kkLkLkku, «fkþLkku {nkLk÷ Au. íkuLku {kxu yuf r[Lkøkkhe ykÃkðe 
{w~fu÷ LkÚke. ykð~Þfíkk Au Mkk[e, Wíf]ü ykhsqLke, íkeðú Ít¾LkkLke. yk frðíkk yuðe 
Ít¾LkkLkwt {qíko MðYÃk Au, þçËMðYÃk Au. 
11.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

¼qr{fk :

nðu ykÃkýu yk økeíkLkku rðMíkwík Mk½Lk yÇÞkMk fheyu. yÇÞkMkLke Mkh¤íkk ¾kíkh ykÃkýu 
yk f]ríkLku ºký rð¼køk{kt ðnU[eþwt. yk økeík ºký fze{kt rð¼õík Au. ykÃkýu «íÞuf fzeLku 
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yuf yuf rð¼køk{kt ðnU[e íkuLke [[ko fheyu. 
¾tz : 1

økeíkLke MkV¤íkk yzÄeÃkzÄe íkku WÃkkzLke ÃktÂõík Ãkh yð÷trçkík nkuÞ Au. W¥k{ økeíkkuLkku 
yÇÞkMk fhíkkt yk nfefíkLke «íkerík Úkþu. ¼kðfLkwt {Lk {kune ÷uíke ykðe «Úk{ ÃktÂõíkLku 
‘Ëuð-ËeÄu÷e’ ÃktÂõík fne þfkÞ. yu{ktÚke òýu çkes{ktÚke Vqxíkk AkuzLke su{ fu ð]ûkLke su{ 
Mk{økú h[Lkk rðfMke hnu Au. yk økeíkLke WÃkkzLke Ãktrõík yuðe çkz¼køke Au. 
ykhtr¼f ÃktÂõík{kt frð Ãkh{uïhLku ‘{nkLk÷’ - {nk yLk÷ - {nkyrøLk íkhefu MktçkkuÄe íku{Lke 
ÃkkMkuÚke yuf r[Lkøkkhe, íký¾kLke Þk[Lkk fuh Au, {køkýe fhu Au. Sð sL{sL{ktíkhkuÚke 
y¿kkLk, yk¤Mk, ytÄfkh{kt Mkçkzâk fhu Au. yk çkÄkLkk Zøk÷uZøk÷k {Lkw»ÞLke [uíkLkk Ãkh 
¾zfkÞk fhu Au. ¿kkLkLkk «fkþLkku yuf MVwr÷tøkíký¾ku yu Zøk÷uZøk÷kLku ¼M{MkkíkT fhðk 
ÃkÞkoó Au. frð yu òýu Au, íkuÚke {kºk [iíkLÞLke yuf r[Lkøkkhe s {nkLk÷ ÃkkMku Þk[u Au. 
ykht¼Lke ÃktrõíkLke {køkýe ÃkkA¤Lkwt fkhý frð «Úk{ fze{kt Ëþkoðu Au.  frð òýu Au fu fþwt 
Ãkk{ðwt nkuÞ íkku «ÞíLk fhðku Ãkzu, Ãkwhw»kkÚko fhðku Ãkzu. íký¾kLke fk{Lkk nkuðkÚke frð [f{f 
÷kuZwt ½Mku Au. ykÃkýu òýeyu Aeyu fu [f{f ÷kuZwt ½MkðkÚke íký¾ku ÃkuËk ÚkkÞ Au. frð Ãknu÷e 
fze{kt fnu Au fu [f{f ÷kuZwt ½Mkíkkt-½Mkíkkt {khe yk¾e rstËøke ¾h[kE økE. Ãký Ãkrhýk{ 
þwt ykÔÞwt? yk¾e rstËøkeLke {Úkk{ý ÃkAe Ãký frð fnu Au fu ò{økhe{kt íký¾ku Ãkzíkku LkÚke, 
yÚkkoík T {nuLkík V¤íke LkÚke. 
f{oLkku rMkØktík íkku áþkðu Au fu f{oLkwt V¤ {¤u s Au. íkku «§ ÚkkÞ fu frðLku {nuLkíkLkwt V¤ fu{ 
LkÚke MkktÃkzíkwt? {nuLkík V¤íke fu{ LkÚke?  ynª çku Mkt¼kðLkkyku Au. [f{f ÷kuZwt ½Mkðk Aíkkt 
íký¾ku WíÃkÒk s Lk ÚkkÞ yu Ãknu÷e Mkt¼kðLkk, yLku íký¾ku WíÃkÒk íkku ÚkkÞ Ãký ò{økhe{kt Lk 
Ãkzu, rLkhÚkof ÔÞÞ ÚkkÞ yu çkeS Mkt¼kðLkk. f{oLkk rMkØktík «{kýu rð[khíkkt çkeS Mkt¼kðLkk 
nkuðkLke þõÞíkk ðÄw ÷køku Au. y÷çk¥k Ãknu÷e Mkt¼kðLkk Ãký yþõÞ íkku LkÚke s. fkuE Ãký 
fkÞo ÃkÞkoó yLku ÞkuøÞ rËþkLkk «ÞíLk rðLkk rLk»V¤ sE þfu. «ÞíLkLke rMkrØ {kxu ykÃkýku 
«ÞkMk Mkk[e rËþk{kt nkuÞ yuLke MkkÚku s Mkk[e MkqÍ yLku Mkk[e rLkck Ãký òuEyu. yk çkÄwt 
nkuÞ íkku Ãký MkV¤íkk Lk MkktÃkzu yuðwt çkLku. MkV¤íkk {kxu MkkiÚke {n¥ðLke ðkík  Au Ãkwhw»kkÚkoLke 
MkkÚkuMkkÚku «¼wf]ÃkkLke! «¼wf]ÃkkLke yuf r[Lkøkkhe ykÃkýk yk¾k ykÞw»ÞLku ysðk¤e þfu 
Au, Í¤n¤kðe þfu Au, ykÃkýk ©uc {køkoLku ¾wÕ÷ku fhe þfu Au. frðLku yu Mk{òE økÞwt Au 
íkuÚke fzeLkk ytíku ÃkwLk: «¼wf]ÃkkLke r[Lkøkkhe {kxu Þk[Lkk fhe Au. 
yk LkkutÄ ðktåÞk ÃkAe Ãknu÷e fze ÃkwLk: ðkt[ku yLku Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku (f):
1.	 frð fkuLke ÃkkMku r[LkøkkheLke {køkýe fhu Au? yuf s r[Lkøkkhe fu{ {køku Au? 
	 ..........................................................................
	 ..........................................................................
	 ..........................................................................
2.	 frð yk¾e rstËøke þwt fhðk{kt ¾h[u Au? yuLkwt þwt Ãkrhýk{ ykðu Au? þk {kxu?
	 ..........................................................................
	 ..........................................................................
	 ..........................................................................
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3.	 ÃkkuíkkLke {nuLkík V¤e Lknª yu{ frð þk {kxu fnu Au? {nuLkík V¤u yu {kxu frð fkuLke  
	 ÃkkMku þwt Þk[u Au?

	 ..........................................................................
	 ..........................................................................
	 ..........................................................................
¾tz : 2

fkÔÞLke çkeS fze{kt frð ðirïf fûkk - cosmis magnitudeLkwt fÕÃkLk ykÃku Au. frð 
fnu Au fu rðïkLk÷Lke f]ÃkkÚke [tÿ Mk¤øku Au, MkqÞo Mk¤øku Au yÚkkoík T «fkþu Au. yhu, yk¾e 
yk¼YÃke yxkhe Mk¤øke hne Au. ykfkþLke yLktík yxkheLkkt yf÷ÃÞ íkkhkyku, Lkûkºkku, 
MkqÞkou, MkqÞo{k¤kyku, rLknkrhfkyku Mknw «¼w«MkkËÚke «fkþ{kLk ÚkE yLktík íkusu rðnhe hÌkkt 
Au. ¼økðkLk ©ef]»ýu ‘©e{ËT ¼økðËTøkeíkk’Lkk ËMk{k yæÞkÞ ‘rð¼qríkÞkuøk’{kt fÌkwt s Au 
fu, ‘íkusMðeykuLkwt íkus nwt Awt’ (¼ïÁ¢S¼ïÁ¢çS±Ý¢}¢ã}¢ì J) yÚkkoík T Mk{økú çkúñktz{kt ykÃkýLku su 
su íkusMðe, «fkþ{kLk ÃkËkÚkkou árüøkku[h ÚkkÞ Au íku çkÄk {nkLk÷ Ãkh{kí{kLke f]ÃkkÚke s 
«fkþe hÌkk Au. 
Sðtík «kýeykuLku, ÔÞÂõíkykuLku SðLk xfkðe hk¾ðk {kxu W»{k yLku «fkþLke ykð~Þfíkk 
hnu Au. MkqÞo-[tÿ-íkkhk ðøkuhu yu Ãkqhkt Ãkkzu Au, Ãkhtíkw ßÞkt MkwÄe ykí{«fkþ Lk ÷kÄu íÞkt 
MkwÄe {Lkw»Þ [uLk Ãkk{íkku LkÚke. yLÞ Ãkþw-Ãkt¾e-«kýeyku Ãkh«fkþÚke Mktíkku»k {kLke ÷u Au 
Ãký Mðkr¼{kLke, Mk{sËkh {Lkw»ÞLku ÃkkuíkkLkku «fkþ òuEyu. yu {kxu íku ÃkkuíkLke Mkøkze 
Mk¤økkððkLke {Úkk{ý fhu Au. yu {Úkk{ý fk{Þkçk Úkíke LkÚke íÞkhu íku rLkhkþ ÚkE òÞ Au. 
{Lkw»ÞLku SðLk{kt yLkuf rLk»V¤íkkykuLkku, rLkhkþkykuLkku, ykÃkr¥kykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu 
Au. Mkt½»koþe÷ ÔÞÂõík yu çkÄktLkku {wfkçk÷ku fhu Au. rðÃkr¥kykuLku íku ½ku¤eLku Ãke òÞ Au Ãký 
ykí{«fkþ Ãkk{ðkLkku «ÞíLk ßÞkhu rðV¤ òÞ Au. íÞkhu íkuLku íku ðkík ¼khu rðÃkr¥kLke ÷køku 
Au. ‘ðkík rðÃkíkLke ¼khe’{kt frðLkku rLkhkþkLkku rLk:ïkMk Mkkt¼¤e þfkÞ Au. yk rLkhkþk{ktÚke 
Lkef¤ðk {kxu frð ÃkwLk: «¼wLku «kÚkuo Au, yuf r[Lkøkkhe Þk[u Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku  (¾):

1.	 ykfkþ{kt þwt þwt Mk¤øku Au? fuðe heíku? yuÚke þwt ÚkkÞ Au?
	 ...........................................................................
	 ...........................................................................
	 ...........................................................................
2.	 frð {kxu fE ðkík ¼khu rðÃkíkLke Au? yu rðÃkr¥k Ëqh fhðk frð þwt fhu?
	 ...........................................................................
	 ...........................................................................
	 ...........................................................................

¾tz : 3

fkÔÞLkk ytrík{ ¾tz{kt frðLke yÄehkE ÔÞõík ÚkE Au. W»{k-«fkþ {kxu Mkøkze Mk¤økkððkLke 
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{Úkk{ý rLk»V¤ økE Au yu ðkík frðyu çkeS fze{kt MÃkü fhe Au. yuLkwt Ãkrhýk{ frð ºkeS 
fze{kt Ëþkoðu Au. Mkøkze Mk¤økíke LkÚke íkuÚke frðLke fkÞk Xtze{kt ÚkÚkhu Au. ‘ÚkÚkhu’ þçË XtzeLke 
íkeðúík{ yMkh Ëþkoðu Au. yk{uÞ MkøkzeLke ykð~Þfíkk MkkÄkhý Xtze{kt nkuíke LkÚke. XtzeLkku 
íkeðú [{fkhku ßÞkt yLkw¼ðkíkku nkuÞ íÞkt s MkøkzeLke sYh sýkÞ Au. Mkøkze Lk MkktÃkzu íkku 
Xtze{kt XqXðkðwt Ãkzu Au. yuðe ÃkrhÂMÚkrík{kt ¼÷¼÷k Äehsðk¤k {kýMkkuLke Äehs ¾qxe síke 
nkuÞ Auu. frðLke Äehs Ãký ¾qxe økE Au. ‘¾qxe Äehs’ yu{ ßÞkhu frð fnu Au íÞkhu yux÷wt 
íkku MÃkü ÚkkÞ Au fu frðyu  ÷ktçkku Mk{Þ  Äehs hk¾e Au. Ãknu÷e fze{kt frðyu fÌkwt Au íku{ 
yuf r[Lkøkkhe «kó fhðk {kxu íku{ýu yk¾e rstËøke ¾h[e ËeÄe Au Aíkkt íku{Lke {nuLkík V¤e 
LkÚke. frðyu yk¾e rstËøke ¾h[e Au yuLkku yÚko yu Ãký ÚkkÞ fu nðu SðLkLke ð]ØkðMÚkk{kt 
«ðuþe [qõÞk Au. 
ÞwðkðMÚkk{kt {Lkw»Þ þÂõíkykuÚke Q¼hkíkku nkuÞ Au, rðÃkr¥kyku, ykÃkr¥kyku íku Mkne þfu 
Au, Xtze MknLk fhe þfu Au Ãkhtíkw ð]ØkðMÚkk{kt íkuLke þrõík ûkeý ÚkE òÞ Au, MknLkþÂõík 
ykuMkhðk ÷køku Au. íkuÚke s íkuLke Äehs Ãký ¾qxðk ÷køku Au. fkÞorMkrØ {kxu íkuLke ÃkkMku þÂõík 
ykuAe nkuÞ Au, Mk{Þ Ãký yÕÃk çkåÞku nkuÞ Au. yu Mktòuøkku{kt íku ðÄkhu Äehs Lk hk¾e þfu 
yu Mðk¼krðf Au. 
{Lkw»Þ ßÞkhu ÃkkuíkkLke þÂõíkykuLke Mke{k Mk{S ÷u Au, ÃkkuíkkLke {ÞkoËk Ãkk{e òÞ Au íÞkhu íku 
yMke{, y{ÞkoË Ãkh{þÂõíkLku þhýu òÞ Au. yu {kxu íku «kÚkoLkkLkku Mknkhku ÷u Au. fkÔÞktíku 
frð ÃkwLk: rðïkLk÷ ÃkkMku, {nkLk÷ ÃkkMku, yuf s r[LkøkkheLke {køkýe Ëkunhkðu Au. nðu íku 
Mk{S økÞku Au fu yuf÷ku Ãkwhw»kkÚko Ãkqhíkku LkÚke, «¼wf]ÃkkLke Ãký ykð~Þfíkk Au. frð suLke 
Þk[Lkk fhu Au yu r[Lkøkkhe «¼wf]ÃkkLkwt s YÃk Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (øk):

1.	 frðLke Äehs õÞkhu ¾qxu Au? fu{? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 frð rðïkLk÷, {nkLk÷ fkuLku fnu Au? yuLke ÃkkMku íku þwt {køku Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
11.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku (½):

Lke[u ‘f’ rð¼køk{kt fux÷kf þçËku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au yLku ‘¾’ rð¼køk{kt íkuLke MkkÚku 
Mktf¤kÞu÷k þçËku ykÃÞk Au. su íku þçËLkk ¢{ MkkÚku Mktøkík þçËLkku ¢{ ÷¾e ÞkuøÞ òuzfk 
çkLkkðku: 
		  f				    ¾
	 1.	 r[Lkøkkhe		  1.	 rMkLÄw
	 2.	 rçkLËw			   2.	 rþð
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	 3.	 ®Ãkz			   3.	 {nkLk÷
	 4.	 Sð			   4.	 çkúñktz
	 5.	 ÔÞrü			   5.	 Ãkh{kí{k
	 6.	 ykí{k			   6.	 Mk{rü
11.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

‘yuf s Ëu r[Lkøkkhe’ økeík Au. økeíkLku økuÞíkk MkkÚku MkçktÄ Au økeíkLkku þçËËun ÷Þ yLku íkk÷Lkk 
ykÄkhu h[kÞ Au. íkuLke h[Lkk õÞkhuf {kºkk{u¤ AtËku{kt íkku õÞkhuf ÃkhtÃkhkLkk Zk¤ku{kt Úkíke 
nkuÞ Au. hkøkeÞíkk, WÂõík÷k½ð íkÚkk yÚko÷k½ðLke MkkÚkuMkkÚku «kMk Ãký økeík{kt yøkíÞLkk 
÷ûkýku Au. 
Ãknu÷kt «Míkwík økeíkLke ÷Þh[Lkk íkÃkkMkeyu, WÃkkz{kt çku A{krºkf ykðíkoLkku ÃkAe çkeS 
Ãktrõík{kt Ãkkt[{krºkf ÷ÞMktrÄ yLku ÃkAe çku A{krºkf ykðíkoLkku Au. «Úk{ fzeLke «Úk{ 
ÃktÂõík{kt çku ykX{krºkf ykðíkoLkku ÃkAe [kh{krºkf ÷ÞMktrÄ yLku ÃkAe ykX{krºkf ykðíkoLk 
Au. çkeS ÃktÂõík{kt yk ÷Þ¼kík ÃkwLkhkð]¥k ÚkkÞ Au. çkeS yLku ºkeS fze{kt Ãký yk «fkhLke 
÷Þh[Lkk fhe frðyu Mk{økú økeíkLku ÷Þkí{f yufíkk «ËkLk fhe Au. 
økeík{kt «kMkLkwt Ãký ½ýwt {n¥ð Au. økeík{kt ÃktÂõíkyu ÃktÂõíkyu yÚkorðhk{ nkuÞ íkuÚke «íÞuf 
ÃktÂõík Mðíktºk ÷køku Au, Ãký [hý[hýLku yÚkoLkku yktíkhMktçktÄ Au. yk yktíkhMktçktÄLkwt «økx 
MðYÃk «kMkYÃku Ëu¾kE ykðu Au. «kMkÚke ÃktÂõíkÃktÂõíkLkku {u¤ MkÄkÞ Au yLku MktðkËLkku ÷Þ 
Ãkfzíkku-Ãkfzíkku ÷kÞf økeíkLkk hMkkMðkË{kt ykøk¤ ðÄíkku òÞ Au. økeíkLke ÄúwðÃktÂõíkLkk Mk{ 
MkkÚku yk «kMkLkku {u¤ nkuÞ Au íku ð¤e ðÄw Ãkku»kf çkLku Au. 
yk økeík{kt frðyu Mkns heíku «kMk MkkæÞk Au. ÄúwðÃktÂõíkLkku ytrík{ þçË ‘r[Lkøkkhe’ nkuðkÚke 
frðyu «íÞuf ÃktÂõíkLkk ytíku íkuLke MkkÚku «kMk {¤u íkuðk þçËku «ÞkuS økeíkLku MkwøkúrÚkíkíkk 
«ËkLk fhe Au. «Úk{ fze{kt ‘Mkkhe’ MkkÚku ‘{khe’Lkku «kMk {u¤ÔÞku Au. çkeS fze{kt ‘yxkhe’, 
‘¼khe’Lkku ytíÞkLkw«kMk íkku {u¤ÔÞku Au Ãký ðýkoLkw«kMk Ãký fwþ¤íkkÃkqðof {u¤ÔÞk Au. 
«Úk{ fzeLke «Úk{ ÃktÂõíkLkk ÃkqðkoÄo{kt ‘ÄMkíkkt-ÄMkíkkt’{kt ‘yk’ fkhktík ÃkwLkhkð]¥k fhe frðyu 
íkuLkk «ÞíLkkuLke «÷tçkíkk «økxkðe Au. íkku W¥khkÄo{kt ‘E’ fkhLkk ÃkwLkhkðíkoLk îkhk rstËøkeLke 
Ëe½oíkk ÔÞõík fhe Au. çkeS fze{kt ‘Mk¤økðwt’ r¢ÞkÃkËLkk ÃkwLkhkðíkoLk îkhk frðyu ¼kðLke 
yufíkk MkkÄðkLke MkkÚkuMkkÚku ÃkkuíkkLke Ít¾LkkLke ßð÷tíkíkk «økxkðe Au. ytrík{ fze{kt frðyu 
‘rðïkLk÷’ þçË «ÞkuS ‘{nkLk÷’ MkkÚku íkuLkku «kMk MkkÄðkLke MkkÚku økeíkLkk ¼kðLku çk]nËT 
Ãkrh{ký Ãký çkûÞwt Au. ytrík{ Ãktrõík{kt ÃkqðkoÄoLkk ytíku yLku W¥khkÄoLkk ykht¼u ‘{køktw’ þçË 
ÃkwLkhkðŠíkík fhe ÃkkuíkkLke Þk[LkkLke íkeðúíkk ÔÞõík fhe Au. 
fkÔÞ{kt frðyu øknLk yLku Wå[ ¼kð Mkh¤, çkku÷[k÷Lkk þçËku îkhk çk¤fx heíku ÔÞõík fÞkou 
Au. íku{kt íku{Lke MkøkoþÂõíkLkku WL{u»k yLkw¼ðkÞ Au. ‘÷kuZwt’ ‘ò{økhe’, ‘íký¾ku’, ‘[ktËku’, 
‘Mkqhs’, ‘Mkøkze’, ‘rðÃkík’ suðk þçËku ÃkkMkuÚke frðyu fuðwt fk{ ÷eÄwt Au yu òuðk suðwt Au. 
‘ÚkÚkhu’ r¢ÞkÃkË XqXðkðkLke r¢ÞkLku «íÞûk fhe hnu Au. 
yk W¥k{ fkÔÞ{kt Ãký frðyu y÷tfkhkuLkku XXkhku fÞkou LkÚke yu òuE þfkÞ Au. økeíkLkwt 
MðYÃk nkuðkÚke yrLkðkÞo þçËk÷tfkhkuLku çkkË fhíkkt yÚkko÷tfkhku íkku LkrnðíkT s Au. ‘yk¼-
yxkhe’Lkku YÃkf y÷tfkh frðLkk RrÃMkík¼kðLku yMkhfkhf heíku yr¼ÔÞõík fhu Au. ¾kMk íkku 
økeík {kxu ykð~Þf ÷k½ð rMkØ fhðk{kt íku MknkÞf Lkeðzu Au. 
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fkÔÞ{kt frðyu ¼kðkLkwYÃk W¥k{ fÕÃkLkku Ãký økqtÚÞkt Au. yu{ktÞ çkeS fzeLkwt ðirïf fÕÃkLk 
frðLke MkøkoþÂõíkLkwt ãkuíkf Au. ‘yk¼-yxkhe’ Mkk{u ‘Mkøkze {khe’Lku rðhkuÄkðeLku frð yuf 
çk¤fx ¼kð«ðý -Contrast h[u Au. frðLke MknwÚke {kuxe MkV¤íkk íkku ‘r[Lkøkkhe’ suðk 
¼kðkur[ík þçËLke ÃkMktËøke{kt hnu÷e Au. yk fkÔÞLke MkV¤íkk{kt yu yuf s þçËLkku fux÷ku 
{kuxku Vk¤ku Au yu, yu þçËLku Ëqh fhe yk fkÔÞLke fÕÃkLkk fhðk síkkt MÃkü Úkþu. 
ík{khe «økrík [fkMkku ([):

Lke[uLke ÃktÂõíkyku{ktÚke þçËk÷tfkhku þkuÄku: 
1.	 hu yks yk»kkZ ykÞku,
	 {U LkuýLkk Lkeh{kt {LkLkku íku {kZ økkÞku!
	 .......................................................................
2.	 íkkfe íkkfe 
	 òuE Au hu {U çkesLku çkktfe!
	 .......................................................................
3.	 ykð ðMktík nMktík, MðÞtðhk
	 LkððÄq Mk{ Mkkuník yk Ähk. 
	 .......................................................................
4.	 ðMktík htøk ÷køÞku!
	 fwtsfwts ÃkÕ÷ðLku Ãkwts «ký òøÞku!
	 .......................................................................
5.	 yksLke ½ze, M{hýu sze, swøkLkk swøkku òýwt!
	 økkE ÷u íkkÁt økkýwt!
	 .......................................................................
6.	 yuf÷ ykfw÷ ytÄfkhu,
	 ðLk{kt ÔÞkfw÷ hkíkLke hkýe øktÄ¼khu.
	 .......................................................................
7.	 Lkuý ÷w¼k{ý YÃkLku Bnkuhu h{íkku hnu fk¤,
	 Mkkð Íeýe íkkuÞ SðLku çkktÄu fhkur¤ÞkLke ò¤.
	 .......................................................................
8.	 yufçkeòLke ykt¾Lkkt y{e Íe÷íkkt  òE, 
	 yk÷ðk{kt Lkk ÚkkÞ hu ykuAwt ykÃkýwt fktE.
	 .......................................................................
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11.8   ÃkwLkhð÷kufLk

ykÃkýu yk økeíkLku ºký ¾tz{kt rð¼krsík fheLku íkuLkku Mk½Lk yÇÞkMk fÞkou. nðu Mk{økú fkÔÞLku 
ykðhe ÷uíkk Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku.

ík{khe «økrík [fkMkku (A):

1.	 yuf s r[LkøkkheLke {køkýe frð fkuLke ÃkkMku fhu Au? þk {kxu Au? 

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

2.	 r[Lkøkkhe {u¤ððk {kxu frð fuðe {Úkk{ý fhu Au? yuLkwt Ãkrhýk{ þwt ykðu Au?

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

3.	 r[Lkøkkhe Lk {¤ðkÚke þwt ÚkkÞ Au? frð Ãkh yuLke þe yMkh ÚkkÞ Au? 

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

4.	 yk økeíkLkwt þe»kof Mk{òðe yuLke ÞÚkkÚkoíkk [[kou. 

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

5.	 ‘yuf s Ëu r[Lkøkkhe’ {kLkð-ÃkwÁ»kkÚko yLku «¼wf]ÃkkLkk Mk{LðÞ MkkÄðk {Úkíkwt fkÔÞ  
	 Au.’ [[kou.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

6.	 frð nrhnh ¼èLke Mksofíkk yk fkÔÞ{kt fE heíku «íkeík ÚkkÞ Au íku Ëþkoðku.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................
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11.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k

ík{khe «økrík [fkMkku (s):

1.	 yk fkÔÞLkku ykMðkË ÷øk¼øk Ãkkt[Mkku þçËku{kt fhkðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLkk ík{Lku ÃkMktË nukÞ yuðk yuf økeíkLkku ykMðkË fhkðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
11.10   rðþu»k yæÞÞLk

11.10.1 frð-Ãkrh[Þ

¼è nrhnh «kýþtfh (s. 1-5-1895,  yð. 10-03-1978) frð. sL{ ðufrhÞk (Mkkihk»xÙ){kt 
«kÚkr{f-{kæÞr{f rþûký Mkkðhfwtz÷k, Wå[ rþûký ¼kðLkøkh{kt yLku {wtçkE{kt çke.yu. 
ÚkÞk ÃkAe yfku÷k ({nkhk»xÙ)Lke Mkhfkhe nkEMfq÷{kt  rþûkf ÚkÞk níkk. yMknfkhLke 
÷zík{kt MkíÞkøkúne íkhefu Ãkfzkíkkt yZkh {kMk fkhkðkMk ðuXu÷ku. ¼ku.su. rðãk¼ðLk, 
y{ËkðkË{kt ßÞkurík»kþk†Lkk yæÞkÃkf íkÚkk Ãkeyu[.ze.Lkk {køkoËþof. ‘MktËuþ’Lkk ‘«íÞûk 
Ãkt[køk’Lkk ð»kkou MkwÄe {wÏÞ MktÃkkËf. y{ËkðkËLke ðuÄþk¤kLkk ÃkwhMfíkko íkÚkk rLkÞk{f. ‘yuf 
s Ëu r[Lkøkkhe’ fkÔÞÚke òýeíkk ÚkÞu÷k yk frðyu «¼w©Øk, SðLk-ykþk, hk»xÙ¼kðLku 
økktÄe[ªÄe Ër÷ík¼Âõík suðk rð»kÞkuLku økuÞ Zk¤ku{kt h[u÷kt yufðeMk ÷½w QŠ{fkÔÞkuLku 
Mk{kðíkku fkÔÞMktøkún ‘ÓËÞhtøk’ (1934) ykÃÞku Au. 
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11.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

økeík QŠ{fkÔÞ Au íkuÚke QŠ{fkÔÞLkk çkÄk s økwý yu{kt yÃkurûkík Au. ‘økeíkLkwt MðYÃk’ Lkk{f 
÷u¾{kt MkwLËh{ T sýkðu Au. íku{ økeík{kt rºkrðÄ ík¥ðku ykðu Au: ‘frðíkkLkkt, MktøkeíkLkkt yLku 
økeíkLkkt ÃkkuíkkLkkt’ yk ºkýu ík¥ðkuLkk hkMkkÞrýf MktÞkuøkÚke sL{íkwt økeík {kLkðÓËÞLku MÃk~Þko 
rðLkk hnu Lknª. þçËËun, hMkÃkwËTøk÷ yLku rð»kÞrLkYÃký økeíkLkkt {wÏÞ ytøkku Au. økeíkLkku 
þçËËun ÷Þ yLku íkk÷Lkk ykÄkhu h[kÞ Au. fkuE Ãký W¥k{ fkÔÞ{kt nkuðe òuEyu yuðe 
æðrLkþÂõík økeík{kt Ãký nkuðe òuEyu. 
11.10.3 rðþu»k ðk[Lk

h{uþ òLke f]ík ‘frðíkk : y{]ík Mkrhíkk’ ÃkwMíkf{kt 65 fkÔÞkuLkk ykMðkËku ykÃkðk{kt ykÔÞk 
Au. yu{kt ‘yuf s Ëu r[Lkøkkhe’ fkÔÞLkku ykMðkË Ãký Au. ík{khu yu ykMðkË yLku yLÞ 
fkÔÞkuLkk ykMðkËku Ãký ðkt[ðk òuEyu. Mkwhuþ òu»kef]ík ‘økwshkíke frðíkkLkku ykMðkË’, 
«MkkË çkúñ¼è f]ík ‘29 fkÔÞkMkkËku’ íkÚkk W{kþtfh òuþe MktÃkkrËík ykMðkË-Mkt[Þ ‘«rík¼k 
yLku «rík¼kð’Lkwt yæÞÞLk Ãký ík{khu fhðwt òuEyu. 
•   rxÃÃký

r[Lkøkkhe - †e. (ôã) r[ýøkkhe, íký¾ku; {nkLk÷ - Ãkwt. ({nk + yLk÷) {nkLk {kuxku yLk÷ 
- yÂøLk, Ãkh{kí{k; ò{økhe - †e. (Mkh. ôã. Á¢¢}¢x¢è (çx¢Úè), }¢. Á¢¢}¢x¢è: ÈU¢. Á¢¢}¢x¢è) çktËqf 
fu íkkuÃkLkk ËkYLku Mk¤økkððk {kxuLke fkfze-Ãk÷eíkku; yxkhe - †e. (S¢æ. ¥^¢çHÜU¢) ÍY¾ku, 
Aswt; rðÃkík - †e. (Mkt.) Ëw:¾, ykVík (h) {w~fu÷e. 
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Y…hu¾k 
12.1 	 WÆuþku
12.2 	 «MŒkð™k 
12.3 	 f]rík (økeík)
12.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
12.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 ¾tz-1
	 ¾tz-2
	 ¾tz-3
12.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
12.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
12.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
12.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
12.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 12.10.1 frð-Ãkrh[Þ
	 12.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 12.10.3 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
12.1   WÆuþku
yk økeíkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u -
•	 økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLke yuf ÓËÞMÃkþeo «çkkuÄf h[LkkLkku Ãkrh[Þ «kó fhþku. 
•	 {kLkð-ÃkwÁ»kkÚkoLkku, {kLkðLke yktíkrhf íkkfkíkLkku {rn{k Mk{sþku. 
•	 økeíkLkk MkkrníÞMðYÃkLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
12.2   «MíkkðLkk

hksuLÿ þkn ík¥ð¿kkLkLkk rð»kÞ MkkÚku MLkkíkf ÚkÞk Au. íku{Lkk «Úk{ fkÔÞMktøkún ‘æðrLk’ 
(E.Mk. 1951){kt ykht¼Lke s h[Lkkyku r[tíkLk«ðý Au yu WÃkhÚke r[tíkLk yu hksuLÿLkk 
frð ÔÞÂõíkíðLkwt yøkíÞLkwt ytøk Au yuLkku ÏÞk÷ ykðþu. 
fux÷ktf økeíkku{kt frðyu «økx heíku «¼wLke ðkík LkÚke fhe Ãký ykí{þÂõík, [iíkLÞþÂõík 
íkhefu íkuLkku WÕ÷u¾ fhe íku{ktÚke «ríkfkhþÂõík Ãkk{ðkLke ðkík fhe Au. ‘æðrLk’Lkk WÃkÞwoõík 
15{k økeík{kt Ëw:¾Lke Mkk{u ÍÍq{ðkLke þrõík ykÃkýe ytËh s Ãkzu÷e Au. yu ðkík «f]ríkLkkt 
«ríkYÃkku îkhk f÷kí{f heíku fhe Au. ‘{ktÌk÷k yÃkkh fkuþ’Lkku WÕ÷u¾ ykÂí{f þÂõíkLke 
«çk¤íkk ÔÞtrsík fhu Au. yk þÂõík{kt  suLku rðïkMk nkuÞ íku s ¾w{kheÚke Ëw:¾Lku Ãkzfkhe þfu 
hksuLÿLke SðLkárüLkku yýMkkh Ãký ynª Ãkk{e þfkÞ Au. çkkÌk {w~fu÷eyku Mkk{u ÍÍq{íkkt-
ÍÍq{íkkt yktíkhþÂõíkLkwt «økxefhý ÚkkÞ Au yuðe frð©Øk ynª «rík®çkrçkík ÚkE Au. 

¼kE hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuhyuf{
12 - hksuLÿ þkn
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12.3   f]rík

¼kE hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh
¼kE hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh? 
LkkLke yuðe òíkf ðkíkLkku {[ðeyu Lkrn þkuh. 
		  ¼kE  hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt  òuh?
¼khLkwt ðknLk fkuý çkLke hnu Lkrn y÷qýLkwt fk{,
ykÃký íkku çkz¼køke, ¾{ehLkwt  yks økðkÞ hu økkLk,
Mks÷ {u½Lke þk÷Ãku Mkkunu htøkÄLkw»kLke fkuh. 
		  ¼kE  hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh?
s÷¼he áøk Mkkøkh Ãku¾u, nMkíke f{¤Vq÷,
fkufzwt Au Ãký huþ{Lkwt yuLkwt Íeýwt ðýkÞ Ëwfq÷: 
rLkrçkz hkíkLkkt fks¤ ÃkkA¤ «økxu yhwý ¼kuh.
		  ¼kE  hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh?
ykÃkýu Lkk ftE htf ¼Þkou¼Þkou {ktÌk÷ku fkuþ yÃkkh,
ykððk Ëku suLku ykððwt, ykÃkýu {q÷ðþwt rLkhÄkh: 
yk¼ Íhu ¼÷u ykøk, nMkenMke Vq÷ Íhu økw÷Bnkuh.
		  ¼kE  hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh ?

- hksuLÿ þkn (‘æðrLk’ fkÔÞMktøkún{ktÚke)

12.4   f]ríkLkku Mkkhktþ

E.Mk. 1945{kt h[kÞu÷wt hksuLÿ þknLkwt yk ykht¼fk÷eLk økeík frðLke rðrsøke»kw 
SðLkárüLkku Ãkrh[Þ fhkðu Au. {Lkw»ÞSðLk{kt Mkw¾ yLku Ëw:¾ íkku ðkhkVhíke ykÔÞk s fhu 
Au. Mkw¾ íkku {kýMkLku øk{u Au Ãký Ëw:¾ ykðe òÞ íkku íku çkw{hký {[kðe {qfu Au. frð yuðk 
{Lkw»ÞLku ykí{eÞíkkÃkqðof fnu Au fu yuðe LkkLke y{Úke ðkíkLkku þkuh {[kððkLke sYh LkÚke 
fu{ fu ykÃkýk Ëw:¾Lkwt ÍkÍwt òuh LkÚke. 
ÃkkuíkkLke ðkíkLkk Mk{ÚkoLk{kt frð «f]rík{ktÚke áüktíkku ykÃku Au yLku Mk{òðu Au fu ykÃkýe ytËh 
Ëw:¾Lkku {wfkçk÷ku fhðkLke ÃkÞkoó þÂõík Au. yu Mkw»kwóþÂõíkLku òøkúík fhðkÚke ¼÷¼÷kt Ëw:¾ku 
ykÃkýu Ëqh fhe þfeyu. 
12.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

¼qr{fk: 

nðu ykÃkýu yk økeíkLkku rðMík]ík Mk½Lk yÇÞkMk fheyu. yÇÞkMkLke Mkh¤íkk ¾kíkh ykÃkýu 
yk f]ríkLku ºký rð¼køk{kt ðnU[eþwt. yk økeík ÄúwðÃktÂõík, WÃkkzLke ÃktÂõík yLku íku ÃkAe ºký 
fze{kt rð¼õík Au. ykÃkýu yufyuf fzeLku yufyuf rð¼køk{kt íkuLke [[ko fheyu. 
¾tz : 1

ykÃkýu ‘yuf s Ëu r[Lkøkkhe’ økeíkLke [[ko{kt òuÞwt fu økeíkLke yÄÍkÍuhe MkV¤íkk WÃkkzLke 
ÄúwðÃktÂõík Ãkh yð÷trçkík nkuÞ Au. yk økeíkLke WÃkkzLke ÃktÂõík Ãký yuðe s çkz¼køke Au. 
ykht¼{kt ykðíkwt ‘¼kE hu’Lkwt MktçkkuÄLk ¼kðf MkkÚku ykí{eÞíkkLkku Mkuíkw h[e íkuLku ÃkkuíkkLke 
LkSf ¾U[u Au. frðLke fwþ¤íkk yu Au fu íku yk MktçkkuÄLk {kºkÚke ¼kðfLku ðþ fhe ÷u Au. yk 
MktçkkuÄLk fÞko ÃkAe íku su rðÄkLk fhu Au yLku íku Ãký «§Lkk YÃk{kt fhu Au, íkuLkwt çk¤ yLkuf økýwt 
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ðÄe  òÞ Au. «Úk{ ÃktÂõík{ktÚke MktçkkuÄLk nxkðeLku swyku, WÂõík fuðe rV¬e Ãkze òÞ Au! 
WÃkkzLke WÂõík fþkfLkk «rík¼kðYÃku «økxe Au. yu suLkk «rík¼kð YÃku ykðe Au yuLkku 
rLkËuoþ ÃkAeLke ÃktÂõík{kt frðyu fÞkou Au. frð Ãknu÷e WÂõík fkuLku WÆuþe Wå[khu Au? su ÃkkuíkkLke 
Ãkh ykðe Ãkzu÷k Ëw:¾Lku ÷E þkuhçkfkuh {[kðe {qfu Au íkuLku WÆuþe. Ëw:¾Lku Ëu¾e çkq{çkhkzk 
ÃkkzLkkhLku frð fnu Au fu ykÃkýk Ëw:¾Lkwt ÍkÍwt òuh LkÚke. 
frðLke fwþ¤íkk swyku, ‘¼kE hu’ fne íku{ýu ¼kðf MkkÚku ykí{eÞíkk íkku Q¼e fhe s, 
Ãký ‘ykÃkýk Ëw:¾Lkwt’ fne Mkrðþu»k rLkfxíkk MÚkkÃke. yk þçË«Þkuøk fhe frð Ãkkuíku fkuE 
rþûkf fu WÃkËuþf LkÚke Ãký MkÓËÞ r{ºk Au yuðku ¼kð WíÃkÒk fhu Au. ð¤e ÃkkuíkkLke ðkík 
«§Lkk MðYÃk{kt «Míkwík fhe ¼kðfLku ÃkkuíkkLke heíku rð[kh fhðk frð «uhu Au. ykðe Mk{wr[ík 
¼qr{fk hsq fhe frð çkeS ÃktÂõík{kt Ãkkuíku su fnuðk {køku Au íku ðkík MÃkü þçËku{kt fnu Au. 
çkeS ÃktÂõík{kt frðyu ‘Ëw:¾’ þçË ÃkwLkhkð]¥k fÞkou LkÚke. yuLkku MkeÄku ÃkÞkoÞ Ãký «ÞkußÞku 
LkÚke. Ãkhtíkw ‘LkkLke yuðe òíkf ðkík’ fne íkuLkku rLkËuoþ fÞkou Au. yk þçËøkwåA îkhk frðyu 
Ëw:¾Lkku rLkËuoþ fhðkLke MkkÚkuMkkÚku Ëw:¾ þwt Au yuLke Mk{s Ãký ÔÞtrsík fhe Au. Ëw:¾Lku frð 
‘òíkf ðkík’ fnu Au. ‘òíkf’Lkku yÚko ÚkkÞ Au ‘òíkf{o’, ‘sL{kûkh’ sL{Lke MkkÚku s {Lkw»ÞLku 
RåAkyu fu yrLkåAkyu ykðe {¤u Au yu ‘òíkf’. Mkw¾ yLku Ëw:¾ çktLku sL{ MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt 
Au  íkuÚke yuLkku Mðefkh fÞuo s Aqxfku. ð¤e ‘Ëw:¾’ yu fkuE {kxe ðkík LkÚke, LkkLke y{Úke ðkík 
Au. yrLkðkÞo Au, íkuÚke þkuh {[kððkLkku fþku yÚko LkÚke, sYh Ãký LkÚke. 
ykht¼{kt, Ëw:¾Lkwt ÍkÍw òuh LkÚke yLku yu íkku LkkLke y{Úke òíkfðkík nkuðkÚke íkuLkku çknw þkuh 
{[kððku Lknª òuEyu yu{ fÌkk ÃkAe frð fkÔÞLke «Úk{ fze{kt Ëw:¾Lkku {wfkçk÷ku fhLkkhLkku 
{rn{k ÔÞõík fhe hnu Au. 
Ëw:¾Lku òu ykÃkýu çkkus Mk{síkk nkuEyu, ¼kh {kLkíkk nkuEyu íkku íku MktË¼o{kt frð fnu Au fu 
¼khLkwt ðknLk çkLkðkLkwt fk{ y÷qýLkwt LkÚke. ynª ‘y÷qý þçË Ãký rðrþü Au. yuLkku þkÂçËf 
yÚko íkku ‘{eXk rðLkkLkwt, yÒk rðLkkLkwt, ¼qÏÞwt yuðku ÚkkÞ Au, Ãký ÷kûkrýf yÚko ‘Vefwt, r¾Òk, 
ðhðwt’ Ãký ÚkkÞ Au. frð fnu Au fu ykðe  rLkðeoÞo ÔÞÂõík ¼khLkwt ðknLk çkLke þfíke LkÚke. su 
÷kufku ¼khLkwt ðknLk çkLke þfu Au yÚkkoík T Ëw:¾ MknLk  fhe þfu Au íkuyku çkz¼køke Au yu{ fne 
frð fnu Au fu yksu íkku ¾{ehLkwt s økkLk økðkÞ Au, yux÷u fu ¾{ehðtíkkLku {kLk {¤u Au, yuLkku 
sÞsÞfkh ÚkkÞ Au. ÃkkuíkkLke ðkíkLkk Mk{ÚkoLk{kt frð ºkeS ÃktÂõík{kt Ëþkoðu Au fu Mks÷ {u½Lke 
þk÷ Ãkh htøkÄLkw»kLke fkuh Mkkunuu Au, þku¼u Au. rLkso¤ {u½ Ãkh Lknª. frð yk fze{kt Mkq[ðu Au 
fu y÷qý ÔÞÂõíkLkwt {qÕÞ rLkso¤ {u½Úke rðþu»k LkÚke. søkík íkku  íkuLku su WÃkÞkuøke Lkeðzu yuLkku 
{rn{k fhu, ÃkAe íku ¾{ehðtíkku {Lkw»Þ nkuÞ fu Mks÷ {u½ nkuÞ. 
ík{khe «økrík [fkMkku (f):
1.	 frð ‘¼kE hu’ fkuLku fnu Au? íkuLku þku «§ ÃkqAu Au? yu îkhk þwt Mkq[ððk {køku Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 frð þkLkku þkuh Lkrn {[kððkLkwt fnu Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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3.	 fkuý ¼khLkwt ðknLk Lk çkLke þfu? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 huþ{Lkk fkufzkLke rðþ»kuíkk þe Au? Ëw:¾ MkkÚku íkuLkwt þwt MkkBÞ Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 «¼kík õÞkhu «økxu Au? yuLke Ãkqðoþhík þe Au? yu îkhk frð þwt fnuðk {køku Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
¾tz : 3 

økeíkLke ytrík{ fze{kt frð {Lkw»Þ{kt hnu÷e þÂõíkLkku ÏÞk÷ ykÃku Au. økeíkLke Ãknu÷e çku 
fzeyku{kt frðyu fÌkwt fu su ¾{ehðtíkk {Lkw»Þku Au, SðLkLku rðÄkÞf yr¼øk{Úke òuLkkhk Au 
íkuyku Ëw:¾Úke, {w~fu÷eykuÚke zhíkk LkÚke, íkuLkku nMkíkkt-nMkíkkt {wfkçk÷ku fhu Au. su{Lku ÃkkuíkkLke 
yktíkrhf þÂõíkLkku ytËks Au íkuyku òýu Au fu søkík{kt yuðwt fktE Ëw:¾ LkÚke, fü, fXLkkE 
LkÚke suLku Ëqh nxkðe Lk þfkÞ. {Lkw»Þ {kuxk{kt {kuxe {w~fu÷eykuLku Ãký {nkík fhðk Mk{Úko Au. 
{Lkw»ÞLkku {rn{k yÃkhtÃkkh Au. yuf {kuxk çktøkk¤e frðyu fÌkwt Au, ‘Mkçkkh WÃkh {kLkw»k MkíÞ, 
íkknkh WÃkhu LkkE’. søkík{kt {Lkw»Þ Mkðkouå[ Au, íkuLkkÚke [rzÞkíkwt çkeswt fþwt LkÚke. 
Ãkhtíkw {kuxk ¼køkLkk {Lkw»Þku ÃkkuíkkLke þÂõíkÚke Mk¼kLk LkÚke nkuíkk, íku{Lku íkuLkku ÏÞk÷ Ãký 
LkÚke nkuíkku, íkuÚke LkkLkwt y{Úkwt Ëw:¾ ykðe Ãkzu íkkuÞu çkw{hký {[kðe {qfu Au, hkuËýkt hzðk 
çkuMke òÞ Au. ykðk {Lkw»ÞkuLku ykí{«íkerík fhkðíkkt, ykí{Ãkrh[Þ fhkðíkkt frð fnu Au 
fu ykÃkýu htf LkÚke yÚkkoík T økheçk LkÚke, Ëwçko¤ LkÚke, yþõík LkÚke. fkuE ÃkqAu fu ykÃkýu htf 
LkÚke íkku þwt hkò Aeyu?  frð íkuLkku MkeÄku sðkçk LkÚke ykÃkíkk htf yLku hkò{kt Vhf þku Au? 
þkherhf, {kLkrMkf þÂõík{kt íkku çktLku ðå[u ÍkÍku íkVkðík LkÚke nkuíkku. nk, htf ÃkkMku yÃkkh, 
y¾qx MktÃkrík LkÚke nkuíke ßÞkhu hkò ÃkkMku nkuÞ Au. yk íkVkðíkLkk yLkwMktÄkLk{kt s frð fnu 
Au fu ykÃkýe ÃkkMku Ãký yÃkkh, y{kÃk MktÃkr¥k Au, fkuþ Au. hkòLkku fkuþ íkku ¾qxe Ãký þfu 
Au, Ãkhtíkw ykÃkýku ¼eíkhe fkuþ õÞkhuÞ ¾qxíkku LkÚke, íku íkku yÃkkh Au. yk fkuþLkku ÏÞk÷ ykðu 
íkku çkeòLke MktÃkr¥k ÷qtxLkkh ðkr÷Þku ÷qtxkhku søkíkLku {nk{q÷wt ÄLk ykÃkLkkh {nŠ»k ðkÕ{erf 
çkLke þfu. frð Ãký ykÃkýLku yu yÃkkh yktíkrhf fkuþLkku Rþkhku fhu Au. 
hkò ÃkkMku fkuE Ãký Þk[f òÞ, {køkLkkhku òÞ íkku íkuLku çknw r[tíkk Úkíke LkÚke. íku Þk[fLke 
ÞkuøÞíkk «{kýu ykÃku Au fu{ fu íku òýu Au fu ykÃkðk Aíkkt íkuLkku fkuþ ¾k÷e ÚkðkLkku LkÚke. 
ykÃkýLku Ãký òu ykÃkýk yÃkkh {ktÌk÷k fkuþLkku ÏÞk÷ ykðu íkku ykÃkýu ykðe ÃkzLkkh 
ykÃkr¥kykuÚke øk¼hkEþwt Lknª ÃkkuíkkLke ¼eíkhe íkkfkíkÚke Ãkrhr[ík  frð ¾w{kheÃkqðof fnu Au, 
suLku ykððwt nkuÞ íkuLku ykððk Ëku, ykÃkýu çkÄkLku ÞkuøÞ heíku {q÷ðeþwt. «íÞufLku Wr[ík {qÕÞ 
[qfðeþwt yu ÃkkuíkkLkku rLkÄkoh Au. 
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ynª ykÃkýLku 1965{kt ÃkkrfMíkkLke yk¢{ý ð¾íku ¼khíkLkk íkífk÷eLk ðzk«ÄkLk 
÷k÷çknkËwh þk†eLkk þçËku ÞkË ykðu Au. Ëu¾kð{kt ðk{Lk Ãký yktíkrhf þÂõíkÚke Mk¼kLk 
rðhkxÃkwhw»k þk†eSyu hk»xÙLku òøkúík fhíkkt íku{Lkk ðkÞw«ð[Lk{kt fnu÷wt - Come what 
may. suLku ykððwt nkuÞ, yk¢{ý fhðwt nkuÞ íku ¼÷u ykðíkk, ykÃkýu ÞkuøÞ {wfkçk÷ku fheþwt. 
þk†eSLkk þçËku Wå[khkÞk íkuLkkt ðeMk ð»ko Ãkqðuo hksuLÿ þknu yuðe s ¾w{kheÚke yk þçËku 
÷ÏÞk Au. 
«Úk{ çku fze{kt «f]ríkík¥ðkuLku ðkhtðkh ÞkË fhLkkh «f]rík«u{e frð ytrík{ fzeLke ytrík{ 
ÃktÂõík{kt ÃkwLk:«f]ríkLku ÞkË fhu Au. økúe»{Lke økh{e{kt ykfkþ ykøk ðhMkkðu Au. Ãk]Úðe ÃkhLke 
«kýeMk]rü ºkkrn{k{ T Ãkkufkhu Au. yu Mk{Þu økw÷{kuh suðkt Ãkw»Ãkku nMkenMkeLku MkwðkMk «Mkhkðu 
Au, «MkÒkíkk «Mkhkðu Au. yk ¾e÷u÷kt, nMkíkkt Vq÷kuLku òuE ykÃkýu Ãký yk¼Úke ðhMkíke 
ykøkLku ½ze¼h ¼q÷e sEyu Aeyu. ykÃkýLku ykùÞo Ãký ÚkkÞ fu ykx÷wt LkkLkwt Lkksqf Ãkw»Ãk 
ykðe yMkÌk økh{e Mkne þfíkwt fuðe heíku nþu! Ãkhtíkw Vq÷ òýu Au fu çkkÌk økh{eLkku {wfkçk÷ku 
fhðkLke þÂõík íkuLke ¼eíkh Au. íku ÃkkuíkkLke yktíkrhf þÂõíkLkk çk¤u çkkÌk MktfxkuLkku Mkk{Lkku fhe 
þfu Au. yk áüktík ykÃke frð ykÃkýLku Mkq[ððk {køku Au fu ykÃkýu Ãký yktíkrhf þÂõíkLkk 
Mknkhu ykðe ÃkzLkkhe çkkÌk ykVíkkuLkku {wfkçk÷ku fhe þfeyu yu{ Aeyu. yk ðkík Mk{S 
þfkÞ íkku frðLke MkkÚku ykÃkýu Ãký ykÃkýk yLÞ {kLkðçktÄwykuLku fne þfeyu : ¼kE hu, 
ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh? 
ík{khe «økrík [fkMkku (øk):

1.	 ykÃkýu htf LkÚke yu{ fne frð þwt fnuðk {køku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ykÃkýku fÞku fkuþ yÃkkh Au? yuLkku yÚko þku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 frð fÞku rLkÄkoh fhu Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 yk¼ ßÞkhu ykøk ðhMkkðu Au íÞkhu Vq÷ íkuLkku fuðe heíku Mkk{Lkku fhu Au? yk áüktík  
	 îkhk frð þwt Mk[qððk RåAu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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12.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku (½):

Lke[u rð¼køk ‘f’ {kt fux÷kf þçËMk{qnku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. íkuLke MkkÚku Mkft¤Þu÷k þçËku 
rð¼køk ‘¾’{kt ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. su íku þçËMk{qn MkkÚku Mktøkík þçËLkku ¢{ ÷¾e ÞkuøÞ 
òuzfkt çkLkkðku: 
			   f				    ¾
	 1.	 LkkLke yuðe òíkf ðkík		  1.	 þÂõíkMkúkuík
	 2.	 ¼khLkwt ðknLk fkuý çkLke hnu	 2.	 økw÷{kuh
	 3.	 Mks÷ {u½Lke þk÷Ãku Mkkunu		  3.	 Ëw:¾ËËo
	 4.	 s÷¼he áøk Ãku¾u			  4.	 Mk{wÿ
	 5.	 nMkíke ykt¾ku rLknk¤u		  5.	 Íeýwt ð†
	 6.	 huþ{Lkwt fkufzwt			   6.	 {u½ÄLkw»k
	 7.	 rLkrçkz hkíkLkwt fks¤		  7.	 ¾{ehðwt
	 8.	 {ktÌk÷ku fkuþ yÃkkh		  8.	 «¼kík
	 9.	 yk¼ Íhu ¼÷u ykøk		  9.	 Ãktfs
12.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 

hksuLÿ þknLke «Úk{ fkÔÞh[Lkk WÃkuLÿk[kÞoLkk økeík ‘ÃkÚÚkh Ãkh ÃkkýeLkku ÄkuÄ’Lkk yLkwfhý{kt 
÷¾kÞu÷ økeík níke. ‘æðrLk’Úke ‘WËTøkerík’ MkwÄeLke ÷øk¼øk 625 sux÷e fkÔÞh[Lkkyku{kt 
350 WÃkhktík økeíkku Au yu nfefík hksuLÿLkk Mk{økú fkÔÞMksoLk{kt økeík yu fuðwt {n¥ðLkwt 
fkÔÞMðYÃk Au yuLkku rLkËuoþ fhu Au. 
hksuLÿLkk økeík ‘¼kE hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh’Lke ÷Þh[Lkk Ãknu÷kt íkÃkkMkeyu. WÃkkz{kt 
Ãkkt[{krºkf ÷ÞMktrÄ {qfe frðyu çku ykX{krºkf ykðíkoLkku fÞkO Au. ÃkAeLke ÃktÂõík{kt frðyu 
ºký ykX{krºkf ykðíkoLkku ÃkAe ºký{krºkf ÷ÞMktrÄ {qfe Au. yk ¼kík ºkýu fzeyku{kt  
ÃkwLkhkð]¥k fhe Au. 
økeík{kt ÷ÞLkk suðwt çkeswt {n¥ðLkwt ík¥ð Au «kMk. hksuLÿu «kMkLke ðýkoLkw«kMk, þçËkLkw«kMkLke 
yðLkðe Axkyku íku{Lkkt økeíkku{kt «økxkðe Au. íku{Lkkt yLÞ økeíkkuLke su{ yk økeík{kt Ãký 
ytíÞkLkw«kMk{kt ¼køÞu s rþrÚk÷íkk òuðk {¤þu. ykht¼Lke ÃktÂõíkykuLke «kMkLke Mðk¼krðfíkk 
Auf ytík MkwÄe s¤ðkE hnu Au. ykht¼Lke ÃktÂõíkLkk ytrík{ þçË ‘òuh’ MkkÚku çkeS ÃktÂõík{kt 
frðyu ‘þkuh’Lkku ytíÞkLkw«kMk {u¤ððkLke MkkÚku ‘òíkf ðkík’{kt þçËkLkw«kMk Ãký {u¤ÔÞku Au. 
‘fks÷ ÃkkA¤’ Ãký Þ{fLkwt áüktík Au. 
þçËk÷tfkhkuLkk suðk ykir[íÞÚke frðyu yÚkko÷tfkhku Ãký «ÞkußÞkt Au. ytrík{ ÃktÂõíkLkku 
MkSðkhkuÃký «f]rík «íÞuLkk frðLkk yr¼øk{Lkku ãkuíkf Au. 
frðíkk{kt frð fÕÃkLk-«íkef Ãký Mksoíkku nkuÞ Au. frðíkkLke ðkýe fÕÃkLkkí{f nkuE 
r[ºkrLk{koýûk{ çkLku Au. þçË îkhk Mkòoíkwt {kLkMkr[ºk yu s fÕÃkLk Au. «Úk{ fze{kt frð 
‘Mks÷ {u½Lke þk÷Ãku Mkkunu htøkÄLkw»kLke fkuh’ suðwt yktíkhsøkíkLku «økx fhíkwt çkrnsoøkLkwt fÕÃkLk 
ykÃku Au. çkeS fze íkku ykðk fÕÃkLkkuÚke Mk¼h Au. fkÔÞLke ytrík{ ÃktÂõík{kt Ãký ykðwt s Óã 
fÕÃkLk MkktÃkzu Au. 
frðLke þçËÃkMktËøke Ãký «þMÞ Au. ykÃkýu òuE økÞk íku{ ykht¼{kt ykðíkwt ‘¼kE hu’Lkwt 
MktçkkuÄLk s økeíkLke yzÄe MkV¤íkk íkku ytfu fhe ykÃku Au. çkeS ÃktÂõík{kt ykðíkku ‘òíkf’ 
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þçË Ãký yLkuf yÚkoåAkÞkyku «økxkðe hnu Au. yu þçËLkku fkuþøkík - Äkíkwøkík yÚko íkku 
ykÃkýu òuÞku. Ãkhtíkw yu þçËLku çkwØLkk SðLk-WÃkËuþ MkkÚku  MktçktÄ Au. ‘òíkffÚkk’yku çkwØLkk 
ÃkqðoLkk sL{kuLkku Mktfuík fhu Au. ð¤e çkwØLkk SðLkLku, íku{Lkk WÃkËuþLku Ëw:¾ MkkÚku rðþu»k MktçktÄ 
Au. yk çkÄe yÚkoåAkÞkyku yk þçËLkk WÃkÞkuøkÚke frð «økxkðe þõÞk Au. ykðe s fwþ¤íkk 
frð ‘y÷qý’ þçË{kt Ãký Ëk¾ðu Au. ‘htf’ yLku ‘{ktÌk÷ku’ Ãký yk økeíkLkk yÚkoMk{wØ þçËku 
Au. MkV¤ frð fkuþøkík yÚkoLku yrík¢{e òÞ Au. ‘y÷qý’ þçËLkku {kºk fkuþøkík yÚko ynª 
[k÷u yu{ LkÚke yu{ Mk{S þfkþu. 
çkeS ÃktÂõík{kt frðyu [kh ðkh ‘E’fkhLkku «Þkuøk fhe íkÚkk çku ðkh ‘yu’fkh íkÚkk çku ðkh 
‘yku’ fkhLkku rðrLkÞkuøk fhe hzðkLke,  þkuhçkfkuLke «ð]r¥kLku ÔÞtrsík fhe Au. ‘fkufzwt Au...
Ëwfq÷’ ÃktÂõík{kt A ðkh ‘W’fkh «ÞkuS ð†ðýðkLke r¢Þk «íÞûk fhkðe Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku ([):

1.	 ‘y÷qý’, ‘yÃkkh’ þçËku{kt ykht¼{kt ÷køkíkku ‘y’ «íÞÞ rðÁØ yÚko Ëþkoðu Au íku  
	 ík{u òýku Aku. yk ‘y’ þYykík{kt ykðíkku nkuE íkuLku Ãkqðoøk fnuðk{kt ykðu Au. 
(f)	 þçËLke þYykík{kt rðÁØ yÚko{kt ‘y’ Ãkqðoøk ykðíkku nkuÞ íkuðk ËMk þçËku ÷¾ku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 yk þçËku sqyku: çkz¼køke, s÷¼he, htøkÄLkw»k
	 ‘çkz¼køke’{kt ‘çkz+¼køke’, ‘s÷¼he’{kt ‘s÷+¼he’, ‘htøkÄLkw»k’{kt  
	 ‘htøk+ÄLkw»k’ yu{ çku ÃkËku òuzkÞu÷kt {¤u Au. yk heíku çku ÃkËku òuzkELku yuf ÃkË çkLku  
	 íkuLku ‘Mk{kMk’ fnu Au. 
(¾)	 ËMk Mkk{krMkf þçËku ÷¾ku:
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 Lke[uLke ÃktÂõíkyku swyku: 
			   ¼kE hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh? 
			   LkkLke yuðe òíkf ðkíkLkku {[ðeyu Lkrn þkuh. 
	 WÃkh «Úk{ ÃktÂõík{kt ‘ykÃkýk Ëw:¾Lkwt òuh fux÷wt? yu{ fnuðkÚke su yÚko «økx Úkkík 
íku su heíku fnuðkÞwt Au íkuLkkÚke çkË÷kE òÞ Au yu ík{khk æÞkLk{kt ykÔÞwt ? y÷çk¥k frðíkk{kt 
fkÔÞ÷ÞLkk rLk{koý {kxu r¢ÞkÃkË ykøk¤ {qfðwt ykð~Þf Ãký nkuÞ Au. çkeS ÃktÂõík{kt Ãký 
frðyu ‘þkuh {[kðeyu Lkrn’Lkk çkË÷u ‘{[ðeyu Lkrn þkuh’ yu{ ÷ÏÞwt Au. ÃkË¢{ çkË÷kðkLku 
fkhýu yÚko¼kh{kt íkku Vuh Ãkzu s Au.
(øk)	 Lke[uLke fzeyku{kt ÃkË¢{ çkË÷kðkLku fkhýu yÚko¼kh{kt Ãkzíkku VuhVkh Mk{òðku. 
1.	 (1)	 Lkrn y÷qýLkwt fk{.
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	 (2)	 y÷qýLkwt fk{ Lkrn.
	 (3)	 fk{ Lkrn y÷qýLkwt.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 (1)	 ¾{ehLkwt yks økðkÞ hu økkLk. 
	 (2)	 yks ¾{ehLkwt økkLk økðkÞ hu. 
	 (3)	 økkLk økðkÞ hu yks ¾{ehLkwt. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 (1)	 s÷¼he áøk Mkkøkh Ãku¾u. 
	 (2)	 Mkkøkh s÷¼he áøk Ãku¾u.
	 (3)	 Ãku¾u Mkkøkh s÷¼he áøk
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 (1)	 fks¤ ÃkkA¤ «økxu yÁý ¼kuh.
	 (2)	 fks¤ ÃkkA¤ yÁý ¼kuh «økxu. 
	 (3)	 «økxu fks¤ ÃkkA¤ yÁý ¼kuh.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 (1)	 ¼Þkou¼Þkou {ktÌk÷ku fkuþ yÃkkh.
	 (2)	 {ktÌk÷ku yÃkkh fkuþ ¼Þkou¼Þkou. 
	 (3)	 {ktÌk÷ku ¼Þkou¼Þkou - fkuþ yÃkkh.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
12.8   ÃkwLkhð÷kufLk

ykÃkýu yk økeíkLku ºký ¾tz{kt rð¼krsík fheLku íkuLkku Mk½Lk yÇÞkMk fÞkou. nðu Mk{økú fkÔÞLku 
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ykðhe ÷uíkk Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku (A):

1.	 ‘ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh?’ - ykðku «§ frð fkuLku ÃkqAu Au? yu «§Lkku W¥kh Mk{økú  
	 fkÔÞ{kt frð fuðe heíku ykÃku Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 {Lkw»Þu Ëw:¾Lkku Mðefkh fuðe heíku fhðku òuEyu? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 Ëw:¾Lkku Mkk{Lkku fkuý fhe þfu? yuLke þÂõík õÞktÚke fuðe heíku {¤e þfu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 {kLkðSðLk{kt Ëw:¾Lkwt þwt MÚkkLk Au? þwt {n¥ð Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 yk økeíkLkwt þe»kof Mk{òðe yuLke ÞÚkkÚkoíkk [[kou. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
6.	 ‘¼kE hu, ykÃkýk Ëw:¾Lkwt fux÷wt òuh’ fkÔÞ{kt frðyu þkLke {n¥kk Ëþkoðe Au?  
	 Ëw:¾Lke fu {kLkðÃkwÁ»kkÚkoLke fu Ëw:¾ «íÞu rLknk¤ðkLkk árüfkuýLke? ík{Lku þwt ÷køku  
	 Au?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................

7.	 frð hksuLÿ þknLke Mksofíkk yk økeík{kt fE heíku «íkeík ÚkkÞ Au íku Ëþkoðku. 
	 .......................................................................
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	 .......................................................................
	 .......................................................................
12.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k

ík{khe «økrík [fkMkku (s):

1.	 yk fkÔÞLkku ykMðkË ÷øk¼øk Ãkkt[Mkku þçËku{kt fhkðku.
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 hksuLÿ þknLkkt økeíkku Ãkife ík{Lku ÃkMktË yLÞ yuf økeíkLkku ykMðkË fhkðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
12.10   rðþu»k yæÞÞLk

12.10.1 frð-Ãkrh[Þ

hksuLÿ fuþð÷k÷ þknLkku sL{ íku{Lkk ðíkLk fÃkzðts{kt 28-1-1913Lkk hkus ÚkÞku níkku. 
{kíkkLkwt Lkk{ ÷r÷íkkçknuLk. «kÚkr{f-{kæÞr{f rþûký fÃkzðts{kt. 1930{kt yMknfkhLke 
÷zík{kt ÍtÃk÷kðe {urxÙfLke Ãkheûkk Lk ykÃke 1932{kt {ìrxÙf ÚkE {wtçkELke rðÕMkLk fkì÷us{kt 
Ëk¾÷ ÚkÞk. 1934{kt ðzkuËhk fkì÷us{kt Ëk¾÷ ÚkE 1937{kt rV÷kuMkkuVe rð»kÞ MkkÚku çke.yu. 
ÚkÞk. 1931{kt {tsw÷kçknuLk MkkÚku ÷øLk. «MkÒk ËkBÃkíÞ yu{Lke fkÔÞ«ð]r¥kLkwt «uhfçk¤ çkLke 
hÌkwt. 1993{kt íkuyku økwshkíke MkkrníÞ Ãkrh»kËLkk «{w¾ ÚkÞk.
1947Lkku ‘fw{kh[tÿf’ íkÚkk 1956Lkku ‘hýrsíkhk{ Mkwðýo[tÿf’ hksuLÿLku yuLkkÞík ÚkÞk. íku{Lkk 
fkÔÞMktøkún ‘þktík fku÷kn÷’Lku MkkrníÞ yfkË{e, rËÕneLkku ÃkwhMfkh «kó ÚkÞku. 1951{kt 
frðLkku «Úk{ ÞþMðe fkÔÞMktøkún ‘æðrLk’ «økx ÚkÞku. yu ÃkAe yu{Lke ÃkkMkuÚke MktÏÞkçktÄ  
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fkÔÞMktøkúnku «kó ÚkÞkt Au. yu{Lkku fkÔÞhkrþ rðÃkw÷ Au íku{ Mk¥ðþk¤e Ãký Au. RÞ¥kk yLku 
økwýð¥kkLke árüyu yk frð yLkwøkktÄeÞwøkLkk «{w¾ frð Au. yu{Lke fkÔÞMkkÄLkk yksu Ãký 
yrðhík [k÷e hne Au. yu{ýu ytøkúuS yLku çktøkk¤e{ktÚke fux÷ktf W¥k{ fkÔÞkuLkk yLkwðkËku 
Ãký fÞko Au. su{kt {nkfrð ËkLxuLke ‘rzðkELk fkì{uze’Lkku MktÃkqýo ÃkãkLkwðkË LkkutÄÃkkºk Au. 
12.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

MkwLËh{T fnu Au íku{ økeík‘frðíkk yLku MktøkeíkLkk MkrnÞkhk Mke{kzk ÃkhLkku Akuz Au’. økeík{kt 
frð ÃkkuíkkLkk rð[khLku WËTçkkuÄLkYÃku «økx fhu Au. økeíkLkwt økeíkíð MkkÄLkkhkt ík¥ðku frðyu 
rMkØ fÞkO nkuÞ íkku øk{u íku rð»kÞ : QŠ{MktðuËLk, rð[kh fu «Mktøk-½xLkk økeíkLku {kxu çkkÄf 
Lkeðzíkkt LkÚke. rð»kÞ økeík{kt hkøkeÞíkk Ãkk{ðku òuEyu. hkøkeÞíkk - Melodiousness yu 
økeíkLkku çkkÌk ÃkËkÚko LkÚke Ãký íkuLkwt ytíkhtøk Au. frðr[¥kLke yu yuf ytíkøkoík çkkçkík Au su 
økeíkLkk WÃkkz, ÷Þ, ðýo yLku þçËMktÞkusLk, íku{ktLke fÕÃkLkkMk]rü ðøkuhu çkkçkíkkuLku h[e Ëu Au. 
økeíkLke çkeS ykð~Þfíkk Au WÂõík÷k½ð yLku yÚko÷k½ðLke. [hýkLík rðhk{ yu økeíkLke 
ykð~Þfíkk s Lknª íkuLke þÂõík Au. «kMk rðLkk økeíkLkwt MktÞkusLk yMkhfkhfíkk MkkÄíkwt LkÚke. 
ykÃkýkt ÃkË, ¼sLk, økhçkk-økhçke Äku¤ yLku hkMk ðøkuhu økeíkLkkt rðrðÄ MðYÃkku Au. r¼Òk-
r¼Òk Zk¤-÷ÞLkku ykÃkýe økeíkh[LkkykuLku rðrðÄíkk yÃkoðk{kt, rð»kÞ yLku MðYÃkLkk Vk¤k 
sux÷ku s Vk¤ku Au. 
12.10.3 rðþu»k-ðk[Lk

‘æðrLk’ (1951) hksuLÿ þknLkku «Úk{ fkÔÞMktøkún Au. «Míkwík økeík yu Mktøkún{ktÚke ÷uðk{kt 
ykÔÞwt Au. yu s ð»kuo frðLkku økeíkMktøkún ‘yktËku÷Lk’ çknkh Ãkzu÷. íku{Lkku yuf  çkeòu ÞþkuËkÞe 
Mktøkún ‘þktrík fku÷kn÷’ 1956{kt «økx ÚkÞu÷ku.‘yktËku÷Lk’ ÃkAe frð çkeòu økeíkMktøkún 
‘WËTøkerík’ 1978{kt çknkh Ãkkzu Au. ‘r[ºkýk’, ‘rð»kkËLku MkkË’, ‘ûký su r[htíkLk’, 
‘{æÞ{k’,‘Eûkýk’, ‘Ãkºk÷u¾k’, ‘«MktøkMkóf’ ðøkuhu yLkuf fkÔÞMktøkúnku íku{ýu «økx fÞko 
Au. íku{Lkkt çkÄkt fkÔÞkuLkku Mkt[Þ ‘Mktfr÷ík frðíkk’ (1983) Ãký «økx ÚkÞku Au. íku{Lke ðeýu÷e 
frðíkkykuLkkt Mktf÷Lkku Ãký «økx ÚkÞkt Au. yu çkÄktLkku ík{khu yÇÞkMk fhðku òuEyu. ‘hksuLÿ 
þkn’ rðþu ÄeÁ Ãkhe¾u yuf ÃkwÂMíkfk ÷¾e Au su{kt íku{Lke frðíkkLkwt {qÕÞktfLk fhðk{kt ykÔÞwt 
Au. «MkkË çkúñ¼èLkku {nkrLkçktÄ ‘hksuLÿ-rLkhtsLk ÞwøkLke frðíkk’ (1982) Ãký «økx ÚkÞku 
Au. yuLkk yÇÞkMkÚke hksuLÿLke frðíkkLku {kýðk{kt, ykMðkËðk{kt, {q÷ððk{kt {ËË {¤e 
þfu. 
•   rxÃÃký

òíkf - Lk. òíkf{o (h) sL{kûkh, sL{fwtz¤e (3) çkwØ ¼økðkLkLkk ÃkqðosL{Lke fÚkk, 
òíkffÚkk; þkuh- Ãkwt. (Vk.) fku÷kn÷, ½kut½kx; ðknLk - Lk. (Mkt.) ykðò {kxu ðÃkhkíkwt MkkÄLk 
(økkze, Ãkþw E.) (h) rð[kh, ÷køkýe fu fkÞo «økx fhðk {kxu ðÃkhkíkwt MkkÄLk {kæÞ{; y÷qý 
- rð. (y+÷qý) ÷qý-{eXk rðLkkLkwt (h) ÷qý-yÒk rðLkkLkwt; ¼qÏÞwt (3) (÷k.) Vefwt, r¾Òk, 
ðhðwt; çkz¼køke - rð. (®n. çkz + ¼køÞ) {nk¼køÞþk¤e, ¼khu LkMkeçkËkh, çkzçkg; 
¾{eh-rLk. (y.) ¾xkþ fu ykÚkku [zkðLkkÁt ík¥ð, ‘ÞeMx’ (h) ¾xkþðk¤wt W¼hý (3) 
(÷k.) òuþ, íkkfkík; Mks÷ - rð. (Mkt.) s¤ðk¤wt  (h) yktMkwÚke ¼hu÷wt; áøk - ykt¾ku, [ûkw; 
fkufzwt - Lk. þtfw ykfkh{kt ðªxk¤u÷k MkqíkhLkku fu fkuE ËkuhkLkku Ëzku (h) [k{zeLkwt fu þhehLkwt ð¤ 
[ze sðwt fu Mktfku[kðwt íku (3) (÷k.) økqt[ðý¼ÞwO fk{fks fu {k{÷ku; Ëwfq÷ - Lk (Mkt.) çkkhef 
huþ{e ð†; rLkrçkz - rð. (Mkt.) Äkzwt (h) ¼khu {w~fu÷; yÁý - rð. (Mkt.) híkkþ Ãkzíkwt (h) 
MkkuLkuhe (3) Ãkw. (Mkt.) MkqÞoLkku MkkhrÚk (4) ÃkhkuZ, «¼kík (Ãk) ÃkhkuZ ð¾íku ykfkþLkku htøk 
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(6) híkkþ Ãkzíkku htøk; ¼kuh - Ãkwt. †e. (Ðí¢. ÐÚ¢ïã (S¢æ. ÐíÚ¢ïã) ?, çã.) ÃkhkurZÞwt (h) Ãkwt. (Mkt.) 
íkB{h (3) y. ¼kuh¼kuh; htf - rð.(Mkt.) økheçk; {ktÌk÷ku - ytËhLkku, ¼eíkhLkku; fkuþ-  Ãkwt. 
(Mkt.) fkuE Ãký ðMíkw Mkt½hðk-Mkk[ððkLkwt Ãkkºk, ¾kLkwt, ykðhý yÚkðk ½h (h) ¼tzkh, 
¾òLkku, (3) þçËfkuþ suðku {q¤ ½xf, suLke Ãkuþe {ktMk ðøkuhu çkLku Au. (7) ðes¤eLke 
çkuxheLkku yuf{; {q÷ððwt - Mk.r¢. (‘{qÕÞ’ WÃkhÚke) {qÕÞ Lk¬e fhðwt (h) ¾heËðwt (3) 
yktfðwt, fËh fhðe; rLkhÄkh - rLkÄkoh Ãkwt. (Mkt.) rLkùÞ, rLkýoÞ (h) y. Lk¬e; yk¼ - Lk 
(S¢æ. ¥|¢íí) ykfkþ (h) ðkË¤wt; økw÷Bnkuh - økw÷{kuh Ãkwt.Lk. (Vk.) yuf Vq÷Íkz (h) yuLkwt Vq÷. 
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• 	 rxÃÃkýe
13.1   WÆuþku
yk frðíkkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u - 
•	 økwshkíke MkkrníÞ{ktLke MkkìLkux frðíkkLkku Ãkrh[Þ fhe þfþku. 
•	 Mkkð Mkk{kLÞ {kýMkLkk SðLkLke yuf Mkkð Mkk{kLÞ ½xLkk îkhk Ãký fuðwt W¥k{ fkÔÞ 

MkSo þfkÞ Au íku Mk{S þfþku. 
•	 «f]rík Lku «ýÞ rMkðkÞLke yLÞ ½xLkkyku Ãký frðíkkLkku rð»kÞ çkLke þfu íku Mk{S 

þfþku. 
•	 rð»kÞ Mkk{kLÞ nkuÞ Ãký frð«rík¼k yuLku þwt çkLkkðu Au yu {n¥ðLkwt Au íku Mk{S þfþku. 
•	 MkkËe ¼k»kk îkhk Ãký W¥k{ fkÔÞYÃk rMkØ ÚkE þfu Au íku Mk{sþku.
•	 {]ík çkk¤fLke M{]ríkÚke n÷çk÷e QXu÷kt {kçkkÃkLkk ÓËÞLku Mkkûkkík òuE þfþku. 
•	 õÞkhuf {Lkw»Þ íkuLkk SðLk{kt çkLku÷e {n¥ðLke ½xLkkykuLku ðeMkhe òÞ Au íku Mk{òþu. 
•	 {n¥ðLke SðLk½xLkkLkwt ÚkÞu÷wt M{hý {kLkð-[uíkLkk{kt þwt ÃkrhðíkoLk ykýu Au íku òuE 

þfþku.  
13.2   «MíkkðLkk

‘sqLkwt ½h ¾k÷e fhíkkt’ yk MkkìLkuxfkÔÞ çkk÷{wfwLË ËðuLkk ‘Ãkrh¢{k’ fkÔÞMktøkún{ktÚke ÷uðkÞwt 
Au. çkk÷{wfwtË Ëðu økwshkíke MkkrníÞLkk yLkwøkktÄeÞwøkLkk frð Au. íkuyku ÷kuf÷ÞkuLkk ykÃkýk 
yuf hMkrMkØ W¥k{ økeíkfrð Au. n¤ðe fÚkLkþi÷e{kt yLku n¤ðk rð»kÞkuLku Ãký íkuyku ¾qçk 
Mkh¤íkkÚke Lku MkV¤íkkÚke Lku [{ífkhf heíku hsq fhe þfu Au. ynª «Míkwík fhu÷ MkkìLkuxfkÔÞLkku 
rð»kÞ Mkk{kLÞ {kýMkLkk SðLkLke yuf Mkk{kLÞ ½xLkk Au. {kýMk ÃkkuíkkLkk SðLk{kt 
¼kíkeøk¤ yLkw¼ðku{ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au. SðLk[¢ s yuðwt Au su{kt çkLkíke «íÞuf ½xLkk 

sqLkwt ½h ¾k÷e fhíkktyuf{
13 - çkk÷{wfwtË Ëðu
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ßÞkhu çkLku Au íÞkhu fkt íkku yrík yk½kíkf nkuÞ Au yÚkðk yrík WíMkkn«uhf nkuÞ Au. Mk{Þ 
su{usu{ ðnuíkku òÞ Au íku{íku{ yu ½xLkk Íkt¾e-Ãkkík¤e Ãkzíke òÞ Au. Ãkhtíkw ykðe ðeíku÷e 
½xLkkyku {kLkð{Lk{kt ZçkwhkELku hnu Au. y{wf Ãkrhðuþ {¤íkkt yu ½xLkk Sðíke ÚkkÞ Au. 
nk, ÷e÷eA{ çkLke òÞ Au. ¼qíkfk¤ ðíko{kLk çkLke hnu Au Lku {kLkð ¼kiríkf søkík{ktÚke 
¼kðsøkík{kt Mkhe Ãkzu Au. ykðe yuf {kLkðr[¥kLku ÞkuøÞ Ãkrhðuþ {¤íkkt Ítf]ík ÚkE QXu÷e 
½xLkk ‘sqLkwt ½h ¾ke÷e fhíkkt’ MkkìLkxfkÔÞ{kt yk÷u¾kÞ Au. 
13.3   f]rík

sqLkwt ½h ¾k÷e fhíkkt
VtVkuMÞwt Mkki VheVhe yLku nkÚk ÷køÞwtÞ ¾kMMkwt : 
sqLkwt Íkzwt, xqÚk çkúþ, ð¤e ÷õMk MkkçkwLke økkuxe,
çkku¾e þeþe, rxLkLkwt zçk÷wt, çkk÷Ëe fq¾fkýe,
íkqxâktt [~{kt, Âõ÷Ãk çkxLk Lku xktfýe MkkuÞ-Ëkuhku !
÷eÄwt îkhu rLkík ÷xfíkwt Lkk{Lkwt ÃkkrxÞwt, su 
{qfe ŸÄwt, MkwÃkhík fhe, ÷khe feÄe rðËkÞ,
Q¼kt AuÕ÷e Lksh ¼heLku òuE ÷uðk s ¼qr{,
ßÞktt rðíkkÔÞku «Úk{ ËMkfku {wøÄ ËkBÃkíÞ fuhku;
ßÞkt ËuðkuLkk Ãkh{ ðhþku Ãkwºk ÃkkBÞkt ÃkLkkuíkku,
Lku ßÞktÚke hu fXý ÓËÞu yÂøLkLku ytf MkkutÃÞku !
fku÷uÚke su Lkef¤e MknMkk QXíkku çkku÷e òýu : 
‘çkk-çkkÃkw ! Lkk fþwtÞ ¼qr÷Þkt, yuf ¼qÕÞkt {Lku fu?’
¾qt[e íkeýe Mks÷ áøk{kt fk[ fuhe frýfk!
WÃkkzu÷kt zøk WÃkh þk ÷kun fuhk {ýefk!

- çkk÷{wfwtË Ëðu (‘Ãkrh¢{k’{ktÚke)
13.4   f]ríkLkku Mkkhktþ

f]rík{kt yuf {æÞ{ ðøkoLkku {kýMk ÃkkuíkkLkwt sqLkwt ½h ¾k÷e fheLku Lkðk ½hu hnuðk sE hÌkku Au 
íku Mk{Þu íku þwt þwt fhu Au, fE {kLkrMkf ÂMÚkrík{ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au. yu ðMíkwLku rð»kÞ fhðk{kt 
ykðe Au. fkÔÞLkkÞf sqLkk ½h{ktÚke çkÄe [esðMíkwyku yufXe fhu Au. ðMíkwykuLke ÞkËe òuíkkt 
ðk[fLku ÚkkÞ Au fu nðu yk íkqxu÷e-¼tøkkh çkLke økÞu÷e ðMíkwykuLkku þku WÃkÞkuøk? su{ fu, 
sqLkwt Íkzwt, íkqxâkt [~{kt, fq¾fkýe çkk÷Ëe ðøkuhu. Ãkhtíkw yk ¼kiríkfíkk{ktÚke ¢{þ: fkÔÞ{kt 
¼kðÂMÚkríkLkku Ãk÷xku ykðu Au. 
ðMíkwyku yufXe fÞko ÃkAe AuÕ÷e ðkh sqLkwt ½h òuðk {kxu fkÔÞLkkÞf yLku íkuLke ÃkíLke íkiÞkhe fhu 
Au Lku íÞkt s íku{Lku ÞkË ykðu Au  íku{Lkk ËktÃkíÞSðLkLkku «Úk{ ËMkfku su yíÞtík ykLktËËkÞf 
níkku ð¤e, yk ÞkË ykðu Au ÃkLkkuíkku Ãkwºk su íkuykuLku yk ½h{kt s «kó ÚkÞku níkku Lku f{LkMkeçku 
ynª s íkuLkwt {]íÞwt ÚkÞwt níkwt Lku çktLku íÞkt yíÞtík ÔÞøkú çkLke òÞ Au. íku{Lku Mkt¼¤kÞ Au  
{]íkÃkwºkLkku yðks: ‘çkk-çkkÃkw! Lkk fþwtÞ ¼qr÷Þkt, yuf ¼qÕÞkt {Lku fu?’ ðuËLkkøkúMík çkLku÷k 
ËtÃkíkeLkku Lkðk ½hu sðkLkku WíMkkn ykuMkhe òÞ Au. ¼qíkfk¤{kt çkLku÷e ½xLkk íku{Lkk ðíko{kLkLku 
fÁýÚke hMke Ëu Au yLku Lkðk ½uh sðk WíMkknÚke WÃkkzu÷k Ãkøk ÷ku¾tz suðk ¼khu çkLke òÞ Au. 
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13.5  f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

¼qr{fk : 

yk f]ríkLkwt MðYÃk MkkìLkux Au. MkkìLkux {q¤ íkku rðËuþe fkÔÞ«fkh Au. yu {q¤ íkku, çku «fkhLkkt 
nkuÞ Au. yuf, ÃkuxÙkfoLke yMkh nuX¤ h[kÞu÷kt MkkìLkux yLku çkeòt íku þuõMkrÃkÞhLke yMkh nuX¤ 
h[kÞu÷kt MkkìLkux. yk çktLku «fkh{kt [kiË ÃktÂõíkLke yrLkðkÞoíkk íkku MðefkhkE s Au. ð¤e, 
Mk½Lk rð[kh yLku r[tíkLkMk¼h ðMíkwLke Ãký Ãkqhe ykð~Þfíkk çktLku{kt nkuÞ Au. yu{kt ÃktÂõíkLke 
ÞkusLkk çktLku{kt y÷øk nkuÞ Au. ÃkuxÙkfoLke yMkh nuX¤ h[kÞu÷kt MkkìLkux{kt yüf yLku »kxTf yu 
heíku [kiË ÃktÂõíkyku ðnU[u÷e  nkuÞ Au yLku þuõMkrÃkÞhLke yMkh nuX¤ h[kÞu÷kt MkkìLkux{kt ºký 
[íkw»f yLku AuÕ÷u çku ÃktÂõíkyku yu heíkLke ÞkusLkk nkuÞ Au. [kiË ÃktÂõíkLkk swËeswËe heíkLkk 
rð¼køkku yu fkuE Þktrºkf fu çkkÌk ÔÞðMÚkk LkÚke Ãkhtíkw íkuLkk yktíkhMðYÃkLke ykð~Þfíkk{ktÚke 
LkeÃksu÷k Au. yk ykð~Þfíkk íku MkkìLkux{kt ykðíkk ytíkøkoík ð¤ktf. «Míkwík MkkìLkuxLkwt MðYÃk 
Mðíktºk Au Lku íku {tËk¢kLíkk AtË{kt h[kÞwt Au. 
yk MkkìLkuxLkku rð»kÞ ftE fkuE ‘{nkr¼rLk»¢{ý’ LkÚke, hk{Lkk ðLkøk{Lk fu çkwØLkk øk]níÞkøk 
suðe MkktMf]ríkf Mke{kr[ö suðe ½xLkk Ãký LkÚke. yk fkÔÞ{ktLke ½xLkk íkku Mkkð Mkk{kLÞ 
{kýMkLkk SðLkLke yuf Mkkð Mkk{kLÞ ½xLkk Au. yuf {kýMk sqLkwt ½h ¾k÷e fheLku Lkðk ½h{kt 
hnuðk òÞ Au - ykx÷e ðkík Au. yk ðMíkw{kt ftE {k÷ LkÚke Ãký frðyu íkuLku hMkrMkØ fÞwO Au. 
fkÔÞLkkÞf sqLkwt ½h ¾k÷e fhðkLke ûkýu ykÃkýe Mk{ûk ykðu Au. fkÔÞLkk «Úk{ »kxTfLke 
rðøkíkku ÃkhÚke yuLke yku¤¾ {¤u Au fu íku {æÞ{ ðøkoLkku «ríkrLkrÄ Au. fkÔÞLkkÞf Lkðk ½h{kt 
sðk {kxu WíMkwf Au. yuLkku WíMkkn õÞktÞ frðyu þçËÚke ÔÞõík fÞkou LkÚke Ãkhtíkw ËtÃkíke su 
ftE r¢Þk fhu Au íku{kt íku{Lkku ½h çkË÷ðkLkku WíMkkn «økx ÚkkÞ Au. çktLku su ftE Mktfu÷eLku ÷E 
sðkLke íkiÞkhe fhu Au íku{kt íku{Lke hnuýefhýeLke yku¤¾ ðk[fLku {¤u Au. íkuyku yíÞtík 
fhfMkhÚke hnuíkkt nþu. Lkðk ½hu òÞ Au íÞkhu Mkkð Lkfk{e ÚkE økÞu÷e [eòu (xqÚkçkúþ, çkku¾e 
þeþe, íkqxu÷e çkk÷Ëe, íkqxu÷k [~{kt ðøkuhu) suLkku ¼køÞu s Vhe WÃkÞkuøk ÚkE þfu íku ÷E òÞ 
Au. íkuLkk ÃkhÚke ¼kðfLku Mk{òÞ Au fu yk ËtÃkíke {æÞ{ ðøkoLkwt Au. frðyu fkÔÞLkkÞfLkk 
½hLke ðMíkwykuLke rðøkíkku su ¼k»kk¼tzku¤Úke hsq fhe Au íku ¼k»kkçktÄ Ãký {æÞ{ ðøkoLkku [k÷w 
[÷ýe Au Aíkkt íkuLkku «íÞuf þçË MkkÚkof Au Lku fkÔÞLkk nuíkwLku WÃkfkhf Au. 
ÃktÂõík 1Úke 6{kt ½hLke ¼tøkkh ðMíkwykuLke ÞkËe Au Lku 7Úke 12 ÃktÂõík{kt fkÔÞLkk ðMíkw{kt ð¤ktf 
ykðu Au. MÚkq¤íkk{ktÚke Mkqû{íkk íkhV økrík ÚkkÞ Au. fkÔÞLkkÞf Lku íkuLke ÃkíLke sqLkk ½hLku 
AuÕ÷e ðkh òuðk Q¼kt hnu Au. ßÞkt íku{ýu íku{Lkk ËktÃkíÞ-SðLkLkku {wøÄ ËMkfku rðíkkÔÞku 
níkku, Lku «¼wLkk Ãkh{ ðh þku ÃkLkkuíkku Ãkwºk «kó fÞkou níkku, Lku f{LkMkeçku íku íÞkt {]íÞw Ãký 
ÃkkBÞku níkku. yu ½h òuíkkt s ‘½h’Lkku yÚko çkË÷kE òÞ Au. ‘½h’Lku òuíkk ÓËÞ [ehe Lkkt¾u 
íkuðk fhwý{kt íkuyku Mkhe òÞ Au. íku{Lku «¼wLkk ðhËkLk Mk{k ÃkíkkuLkk ÃkwºkLke «króLke yLku 
íkuLkk ynª s ÚkÞu÷k yðMkkLkLke M{]rík ÚkkÞ Au. {]ík Ãkwºk ‘çkk-çkkÃkw ! Lkk fþwtÞ ¼qr÷Þkt, 
yuf ¼qÕÞkt {Lku fu’ yu{ çkku÷íkku Mkt¼¤kÞ Au. fkÔÞLkkÞf yLku íkuLke ÃkíLkeLkwt Ãku÷e íkqxeVqxe 
[eòu {kxuLkwt {{íð nðu íkwåA çkLke òÞ Au. ÃkwºkLkku yðks fkÔÞLkkÞfLku íkuLke ÃkíLkeLku íkeûý 
ykt[fku ykÃke íku{Lku íkeðú fÁýhMkLkku yLkw¼ð fhkðu Au. 
çktLkuLke çkÄe [uíkLkþÂõík sz-yÃktøk çkLke òÞ Au. ½hLkku Mkk[ku yÚko Mk{òÞ Au. ‘½h’ yux÷u 
#x-[qLkkLkwt {fkLk Lknª. #x-[qLkkLkk ½hLku ¼q÷e þfkÞ Au. Ãký ÷køkýeLkk ‘½h’Lkkt {qr¤Þkt 
çknw Ÿzkt nkuÞ Au. yu ‘½h’ Akuzðwt y½Át Au. íkuLku Akuzíkkt [iíkLÞ rAÒkrðÂåAÒk çkLke òÞ Au, 
÷kune÷wnký ÚkE òÞ Au, yu ½h ykÃkýwt ‘Mðex nku{’ nkuÞ Au. 
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MkkìLkuxLke AuÕ÷e çku ÃktÂõík ytíÞtík yMkhfkhf Au. fkÔÞLkkÞf yLku íkuLke ÃkíLkeLku {]íkÃkwºkLke  
M{]rík MÚkrøkík fhe Ëu Au. yu{kt ‘frýfk’, ‘{ýefk’Lkku «kMk íkku ¼kðLku Ãkqýo fûkkyu Ãknkut[kzu 
Au. yk{ f]rík{kt MÚkq¤ ðMíkw{ktÚke ¼kð Mkqû{ íkhV ¢{þ: økrík fhu Au Lku ytíku ykðíke [kux 
fkÔÞLku W¥k{ çkLkkðu Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (f):

1.	 fkÔÞLkkÞfLku sqLkwt ½h ¾k÷e fhíkkt ½hLke çkkhefkEÚke íkÃkkMk fhíkkt þwt þwt {¤u Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 fkÔÞLkkÞf MkkiÚke AuÕ÷wt ÷khe{kt þwt {qfu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 ÷khe {kufÕÞk ÃkAe síke ð¾íku fkÔÞLkkÞf þwt fhu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 fkÔÞLkkÞfu fÞku Lku fux÷ku Mk{Þ sqLkk ½h{kt rðíkkÔÞku níkku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 fkÔÞLkkÞf yk sqLkk ½h{kt þwt ÃkkBÞk níkk Lku íku{ýu þwt økw{kÔÞwt níkwt? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
6.	 ytíku síkkt fkÔÞLkkÞfLku þe yLkw¼qrík ÚkkÞ Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
7.	 fkÔÞLkkÞfLkku Ãkwºk þwt çkku÷u Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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13.6  ðMíkw÷ûke fMkkuxe

ík{khe «økrík [fkMkku (¾):

Lke[uLkkt fkÔÞku Mkk[kt Au fu ¾kuxkt íku ykÃku÷ ¾kLkk{kt () fu ()Lke rLkþkLke fhe sýkðku: 
1.	 fkÔÞLkkÞf sqLkwt ½h ¾k÷e fhu Au íÞkhu ½h{kt íku çkÄe fe{íke ðMíkwyku yufXe fhu Au.  

2.	 fkÔÞLkkÞf Lkk{Lkwt ÃkkrxÞwt Mkk{kLk ¼hu÷e ÷khe{kt Aíkwt {qfu Au. 
3.	 fkÔÞLkkÞfLku AuÕ÷u ÃkkuíkkLkwt ½h Vhe ðkh òuíkkt ÃkkuíkkLke {]ík Ëefhe ÞkË ykðu Au.  
4.	 fkÔÞLkkÞfLkku Ëefhku yk sqLkk ½h{kt sLBÞku níkku. 
5.	 fkÔÞLku ytíku fkÔÞLkkÞfLkku Lkðk ½uh sðkLkku WíMkkn yufË{ ðÄe òÞ Au. 
13.7  ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 

ík{khe «økrík [fkMkku (øk): 

1.	 yk fkÔÞ{kt MktMf]ík, «kf]ík, VkhMke, ytøkúuS, rntËe yk çkÄe s ¼k»kkLkk þçËkuLkku 
WÃkÞkuøk ÚkÞku Au. ynª íkuLkku  Lk{qLkku ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. çkeò fÞk þçËku økwshkíke 
rMkðkÞLke ¼k»kkLkk Au íku þkuÄku: 

	 Lk{qLkku: 
	 áøk (MktMf]ík); Íkzw (®nËe);
	 VtVkuMÞwt («kf]ík); Mkkçkw (ytøkúuS)
2.	 yLÞ ¼k»kkLkk þçËkuLkku WÃkÞkuøk frðíkkLku fux÷ku WÃkfkhf çkLÞku Au? 
3.	 frðyu ðkÃkhu÷k yLÞ ¼k»kkLkk þçËkuLke søÞkyu økwshkíke ¼k»kkLkk fÞk þçËku {qfe 

þfkÞ íku þkuÄku. 
13.8  ÃkwLkhkð÷kufLk

ík{khe «økrík [fkMkku (½): 

1.	 sqLkwt ½h ¾k÷e fhíkk fkÔÞLkkÞf þwt fhu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ËtÃkíke sqLkk ½hLku VheÚke þk {kxu òuðkLke RåAk hk¾u Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 fkÔÞLku ytíku ‘½h’Lkku yÚko þku ÚkkÞ Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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	 .......................................................................
4.	 frð Lkk{Lkwt ÃkkrxÞwt ŸÄwt þk {kxu {qfu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 fkÔÞktíku ËtÃkíkeLkku Lkðk ½uh sðkLkku WíMkkn fu{ {tË Ãkzu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
6.	 ‘frýfk’, ‘{ýefk’ þçË ík{khk r[¥k Ãkh þe yMkh fhu Au? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
13.9  ÷u¾Lk-«ð]r¥k

yk fkÔÞ{kt sqLkwt ½h Akuzíkkt ËtÃkíkeLku su yLkw¼qrík ÚkE íkuLkwt yk÷u¾Lk ÚkÞwt Au. ík{u Ãký 
MktMkkh{kt ykðe yLkw¼qrík{ktÚke ÃkMkkh ÚkÞkt nþku yÚkðk fkuELku ÃkMkkh Úkíkkt òuÞkt nþu su{ fu, 
ík{u Mfq÷ Akuze nkuÞ, ík{khwt økk{ Akuzâwt nkuÞ, ík{khe yríkr«Þ [es su yk{ íkku çkeòLke 
árüyu íkwåA Ãký ík{khu  íku Akuzðe Ãkze nkuÞ ðøkuhu. ykðk fkuE «MktøkLku ÞkË fhe yuLkw ðýoLk 
Ãkã{kt fhðkLkku «ÞíLk fhku. 
13.10  rðþu»k yæÞÞLk

13.10.1 frð-Ãkrh[Þ 

ðzkuËhk rsÕ÷kLkk {MíkwÃkwhk{kt E.Mk. 1916{kt sL{u÷k çkk÷{wfwtË Ëðu ykÃkýk økwshkíke 
MkkrníÞLkk økeík yLku ¼sLkLkk Zk¤{kt frðíkk fhLkkh frð Au. «k[eLk ¼sLkÃkhtÃkhkLkwt 
yLkwMktÄkLk íku{Lke h[Lkkyku{kt òuðk {¤u Au. «kÚkr{f yLku {kæÞr{f rþûký yLkw¢{u 
{MíkwÃkwhk-fwfhðkzkLke økwshkíke Mkhfkhe þk¤k{kt yLku ðzkuËhkLke MkÞkS nkEMfq÷{kt ÷eÄwt 
níkwt. íku{ýu Úkkuzku ð¾ík Ãkºkfkh íkhefu Ãký fk{økehe çkòðe níke. 
çkk¤Ãký{kt {kýu÷wt «f]rík-MkkitËÞo ËkËe{kLkkt «¼kríkÞkt íku{ s ÷øLkøkeíkkuLkwt ©ðý íkÚkk 
r[tíkLkkí{f yLku «uhf MkkrníÞLkwt ðk[Lk yk çkÄktyu íku{Lkk frðÔÞÂõíkíðLku ½zðk{kt {n¥ðLkku 
Vk¤ku ykÃÞku Au. yu{Lkk fkÔÞMktøkún ‘Ãkrh¢{k’ (1955){kt «f]rík, «ýÞ yLku ¼ÂõíkLkkt 
fkÔÞku-økeíkku Au. íku{Lke frðíkkLke ðkýe rþü yLku «kMkkrËf Au. Mkk[f÷e ¼kðLkk¼qíkeLkk 
yk÷u¾LkLku fkhýu íku{Lke frðíkk {Lkkunkhe çkLke Au. ‘MknðkMk’ (1976) íku{Lkkt fkÔÞkuLkwt 
ðuýe¼kE ÃkwhkurníkLkkt fkÔÞku MkkÚku Mkwhuþ Ë÷k÷u fhu÷wt MktÃkkËLk Au. yu{ýu çkk÷fkÔÞkuLkk ºký 
Mktøkúnku ykÃÞk Au. yk WÃkhktík «kuZrþûký {kxu ÔÞÂõíkr[ºkkuLke ÃkwÂMíkfk ykÃke Au. 
13.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

økwshkíke frðíkk{kt MkkìLkux rðËuþe fkÔÞ«fkh Au. E.Mk. 1883{kt Ãknu÷wtðnu÷wt MkkìLkux h[kÞwt 
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níkwt. MkkìLkux-MðYÃkLku økwshkíke{kt MÚkkÞe fheLku ¾e÷ððkLkwt fk{ çk¤ðtíkhkÞ Xkfkuhu fÞwO Au. 
çkrnhtøk{kt yk fkÔÞMðYÃk{kt [kiË ÃktÂõíkLke yrLkðkÞoíkk nukÞ Au. ðMíkwLkk ¼híke-ykuxLke 
¢{ÞkusLkk WÃkMkkðu íkuðk ÃktÂõík¾tzku 4, 4, 4, 2 yÚkðk 8, 6 {kuxu ¼køku nkuÞ Au. 
Rxk÷e{kt 16{e MkËe{kt ÃkuxÙkfuo su MðYÃk «[r÷ík fÞwO íkuLke  ÞkusLkk 8, 6 yu{ çku ÃkrhåAuËku{kt 
ðnU[kíke níke. $ø÷uLz{kt 3 [íkw»f yLku AuÕ÷u çku ÃktÂõíkyku yu «fkhLke ÞkusLkk þuõMkrÃkÞhþkE 
MkkìLkux íkhefu òýeíke çkLke. 
yíÞkhu íkku [kiË ÃktÂõíkLkku Mk¤tøk, íkuh yLku yuf, Mkkzk çkkh yLku ËkuZ yu{ yLkuf «Þkuøkku 
MkkìLkuxLke ÃktÂõíkMktÏÞk{kt ÚkÞk Au. ykÃkýu yuLku yrLkÞr{ík MkkìLkux fne þfeyu. 
MkkìLkux{kt ykð~Þf ºký ÷ûkýku - ðMíkwðirþ»xâ, [kiË ÃktÂõíkLke rLkrùík MktÏÞk íku{ s  
ÃkkXâð]¥k Mk½Lk ðMíkwrð[kh yLku íkuLkku fkÔÞËun{kt ÞkuøÞ Ãk÷xku. 
MkkìLkux{kt yûkh{u¤ AtËku Ãkh ÃkMktËøke Z¤e Au. yu ðÄw{kt ðÄw yøkuÞ Ãk]Úðe AtË WÃkhktík 
rþ¾rhýe, {Ëkt¢kLíkk, nrhýe, ðMktíkrík÷fk, økw÷çktfe ðøkuhu{kt h[kÞkt Au. çk¤ðtíkhkÞ 
XkfkuhLkwt ‘¼ýfkhk’ Lkk{Lkwt MkkìLkux 1888{kt {éÞwt. ÃkAe fkLíku fux÷ef f÷kí{f h[Lkkyku 
ykÃke Au. ÃkAe Lkh®Mknhkð, LnkLkk÷k÷, fkLík ðøkuhu{ktÚke ykøk¤ ðÄe økktÄeÞwøk{kt hk.rð. 
ÃkkXf, sÞtík ÃkkXf, W{kþtfh, MkwtËh{ T, yLkwøkktÄeÞwøk{kt hksuLÿ þkn, rLkhtsLk ¼økík, 
WþLkMk T, çkk÷{wfwtË Ëðu ðøkuhuyu MkkìLkuxLku Lkðk f÷k½kx ykÃÞk Au. yksu Ãký yk MðYÃk 
rðfMkíkwt hÌkwt Au. 
13.10.3 ðþu»k ðk[Lk

Lke[uLkk frðykuLkkt MkkìLkux ðkt[ku yLku ík{u suLkku yÇÞkMk fÞkou íkuLke íku MkkìLkuxku MkkÚku rð»kÞ-
árüyu MðYÃkárüyu þe rðþu»kíkk Au yÚkðk swËkÃkýwt Au íku íkÃkkMkku.
1.	 çk¤ðtíkhkÞ Xkfkuh (¼ýfkhk)
2.	 hk{LkkhkÞý ÃkkXf (AuÕ÷wt ËþoLk)
3.	 W{kþtfh òuþe (sXhkÂøLk)
4.	 WþLkMk T (ð¤kðe çkk ykðe)
•  rxÃÃký

VtVkuMÞwt -  çkkhefkEÚke íkÃkkMkðwt, ¾ku¤ðwt; ðhþku - ðhËkLk suðku; ÃkLkkuíkku - þw¼, {tøk¤fkhe, 
½ýu ð»kuo ÚkÞu÷wt MktíkkLk; ytfu - ¾ku¤u;  fku÷uÚke - ¾qýk{ktÚke; áøk - ykt¾; frýfk - Auf Íeýe 
fh[; {ýefk - {ýLkwt ðsLk. 
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Y…hu¾k 
14.1 	 WÆuþku
14.2 	 «MŒkð™k 
14.3 	 f]rík (MkkìLkux)
14.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
14.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 ¾tz-1
	 ¾tz-2
14.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
14.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
14.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
14.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
14.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 14.10.1 frð-Ãkrh[Þ
	 14.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 14.10.3 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
14.1   WÆuþku
yk MkkìLkuxLkk yÇÞkMk îkhk ík{u - 
•	 økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLke yuf yLkðã MkkìLkuxf]ríkLkku ykMðkË {u¤ðþku. 
•	 Úkkuzkf rËðMk ½uh hÌkk ÃkAe Lkkufhe-ÔÞðMkkÞLkk MÚk¤u [kÕÞk síkkt Ëefhkyku yLku 

ðnwðkÁykuLku ð¤kðíke {kíkkLke Ëkhwý rðhnÔÞÚkkLkku Ãkrh[Þ fhþku. 
•	 MkkìLkuxLkk MkkrníÞMðYÃkLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
14.2   «MíkkðLkk

yk yøkkW ík{u ykÃkýk yðko[eLk økwshkíke frðykuLke fux÷ef LkkutÄÃkkºk MkkìLkxf]ríkykuLkku 
Ãkrh[Þ {u¤ÔÞku Au. yne ík{u yuf ðÄw MkkìLkuxh[LkkLkku yÇÞkMk fhþku. yk f]rík yðko[eLk 
økwshkíke MkkrníÞLke yuf ¾qçk òýeíke yLku {Lknh MkkìLkuxh[Lkk Au. MkkìLkuxLkk fkÔÞ«fkh 
rðþu nðu ík{u òýku Aku. Mkki«Úk{ MkkìLkux Rxk÷e{kt h[kíkkt níkkt. yu ÃkAe ytøkúuS{kt h[kðk 
÷køÞkt. ytøkúuS MkkrníÞLke yMkh nuX¤ ykÃkýk økwshkíke frðykuLku nkÚku Ãký yk fkÔÞ«fkh 
Mkkhe heíku ¾uzkÞku. ykÃkýk Ãknu÷k MkkìLkux-frð çk¤ðtíkhkÞ Xkfkuh níkk. 
çk¤ðtíkhkÞ XkfkuhÚke ykht¼kÞu÷k MkkìLkux-MðYÃkLku ¾e÷ððk{kt økktÄeÞwøk{kt MkwLËh{T yLku 
W{kþtfhu yLku íku ÃkAeLkk Mk{Þ{kt WþLkMku MkkiÚke LkkutÄÃkkºk Vk¤ku ykÃÞku Au. MkkìLkux yu 
WþLkMkTLkwt r«Þ fkÔÞMðYÃk Au. ‘ð¤kðe çkk ykðe’ yu frð WþLkMku h[u÷kt fux÷ktf W¥k{ 
MkkìLkuxku{ktLkwt yuf Au. 

ð¤kðe çkk ykðeyuf{
14 - WþLkMkT 
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yk fkÔÞ{kt yk÷u¾kÞu÷ku «Mktøk yLkLÞ fu yMkkÄkhý LkÚke Ãký Mkk{kLÞ {kýMkLkk  
øk]nSðLk{kt yLkufrðÄ LkkLkk-{kuxk Mkw¾Ë-Ëw:¾Ë «Mktøkku íkku ykÔÞk s fhíkk nkuÞ Au. ykðk 
«MktøkkuLkk ¾kxk{eXk yLkw¼ðkuÚke s ykÃkýk øk]nSðLkLkwt Ãkkuík ðýkíkwt hnu Au. ykðku s yuf  
«Mktøk íku ðnk÷MkkuÞk fwxwtçkesLkkuLke rðËkÞLkku Au. fwxwtçkSðLkLkk ykðk MkkÄkhý «MktøkLke 
{kŠ{f ûkýLku Ãkfze ÷ELku frðyu yMkkÄkhý fkÔÞ håÞwt Au yu{kt s yu{Lke MksofíkkLke rMkrØ 
Au. frðyu rðËkÞLkk yk Ãkrhr[ík «MktøkLku rLkr{¥ku fwxwtçkesLkku ðå[uLkk MLkunLkk íkkýkðkýk 
fux÷k økkZ nkuÞ Au, yLku yuÚke yu{Lkku rðhn Ãký fux÷ku Ëw:¾Ë ÚkE Ãkzu Au. íkuLkwt ðuÄf rLkYÃký 
íku{Lke Mkknrsf rLkhkztçkhe ðkýe{kt fÞwO Au. yk fkÔÞ{kt MktíkkLkkuLku rðËkÞ ykÃkíkkt ð]Ø 
ðze÷kuLke {Lk:ÂMÚkríkLkwt yLku rðþu»kík: {kíkkLke ÓËÞÔÞÚkkLkwt frðyu fhu÷wt {{oMÃkþeo yk÷u¾Lk 
ykÃkýk niÞkLku Ãký MÃkþeo òÞ Au. 
14.3   f]rík

ð¤kðe çkk ykðe 
hòyku rËðk¤e íkýe ÚkE Ãkqhe, Lku ½h {nª
Ënkzkyku fuhe M¾r÷ík ÚkE þktrík «Úk{Lke. 
ðMku÷kt ÄtÄkÚkuo ËqhMkwËqh MktíkkLk rLksLkkt
sðkLkkt fk÷u íkku, sLkfsLkLke Lku ½h íkýkt.
MkËkLkkt øktøkk{kMðYÃk ½hzkt VkuE, Mknwyu
÷¾kÞu÷ku f{uo rðhn r{÷Lku íku hsLkeyu 
rLknkéÞku Mkki ðå[u rLkÞík fhe çkuXku rLks søkk,
Wðu¾e yuLku Mkki shX ð¤e ðkíku MkqE økÞkt. 
Mkðkhu ¼k¼eLkwt ¼ÞwO ½h ÷E ¼kE QÃkzâk,
økE yÄeo ðMíke, ½h ÚkE økÞwt þktík Mk½¤wt,
çkÃkkuhu çku ¼kE yðh QÃkzâk ÷uE rLksLke 
LkðkuZk ¼kÞkoyku r«Þð[Lk-{tËÂM{íkðíke;
ð¤kðe çkk ykðe rLks Mkf÷ MktíkkLk ¢{þ:,
øk]nÔÞkÃke òuÞku rðhn, Ãkze çkuMke ÃkøkrÚkÞu. 

-WþLkMkT (‘«MkqLk’{ktÚke)
14.4   f]ríkLkku Mkkhktþ

WþLkMk T ykÃkýk MkkrníÞLkk yrøkú{ ÃktÂõíkLkk frð Au. íku{ýu MktÏÞkçktÄ MkkìLkux ÷ÏÞkt Au. yk 
fkÔÞ  íku{Lke yuf òýeíke yLku {Lkkunh MkkìLkuxh[Lkk Au. 
ykÃkýk fwxwtçkSðLkLkwt Ãkkuík MLkunLkk íkkýkðkýkÚke ðýkÞu÷wt Au. fwxwtçkLkk MkÇÞku {¤u Au íÞkhu 
ðkíkkðhý ¼ÞwO ¼ÞwO ÷køku Au Ãký yu{ktLkk fkuE rðËkÞ ÷u Au íÞkhu rðhnLke ÔÞÚkkLke MðsLkkuLkkt 
ÓËÞ{kt øk{økeLke AðkE òÞ Au. 
yk fkÔÞ{kt yk÷u¾kÞu÷ku «Mktøk yMkkÄkhý LkÚke. Ãkrhr[ík fwxwtçkesLkkuLkk swËk ÃkzðkLkku yk 
«Mktøk Mkkð MkkÄkhý s økýkÞ Ãký frðyu yk MkkÄkhý «MktøkLkuÞ ÃkkuíkkLke Mksof«rík¼kÚke 
yMkkÄkhý fkÔÞ{Þíkk yÃkeo Au. Lkkufhe-ÄtÄkÚkuo ËqhËqhLkk MÚk¤u ðMkíkk Ëefhkyku, íku{Lke 
ðnwðkÁyku yLku çkk¤fku Mkki rËðk¤eLke hòykuLkk rËðMkku{kt ½uh ykÔÞkt Au. yk ½h{kt 
yíÞkh MkwÄe {kíkk, rÃkíkk yLku çkk¤rðÄðk øktøkkMðYÃk VkuE - yu ºký ð]Øku - ðze÷ku s 
níkkt Ãký hòyku{kt Ëefhkyku yLku íku{Lkk fwxwtçk MkkÚku ykðíkkt yk MkqLkk ½h{kt Úkkuzk rËðMk 
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{kxu fwxwtçk{u¤ku ò{u Au. {kuxuhktykuLke ðkíkku yLku çkk¤fkuLkk f÷þkuhÚke yk¾wt ½h økkS QXu 
Au. yuðwt ðkíkkðhý nsw ÃkqhuÃkqÁt ò{u yu Ãknu÷kt s rðÞkuøk ÷Ãkkíkku-AwÃkkíkku ykðeLku yu 
MkkiLke  ðå[u çkuMke òÞ Au! nsw çkÄkt hkrºkxkýu ðkíkku fhíkkt ¼uøkkt çkuXu÷kt Au Ãký ykðíke fk÷u 
Ëefhkyku íku{Lkk fwxwtçkfçke÷k MkkÚku [kÕÞk sðkLkk Au yu rð[khÚke Ãku÷kt ð]Ø ðze÷ku ÃkkuíkkLkk 
f{uo ÷¾kÞu÷ku rðhn Lksh Mkk{u rLknk¤e hÌkkt Au. nðu MkkiLke ðkík[eíkLkku MktË¼o çkË÷kE økÞku 
Au. ¼krð rðhnLkku ykuÚkkh Mk{økú ðkíkkðhý{kt Vhe ð¤u Au. 
yLku yu rðhnLke fÕÃku÷e ûkýku çkeò rËðMku ðkMíkð çkLkeLku ykðe Ãknkut[u Au. Mkðkhu Mkki«Úk{ 
{kuxk¼kE ÃkkuíkkLke ÃkíLke íkÚkk çkk¤fku MkkÚku rðËkÞ ÷u Au yLku òýu fu yÄwo ½h ¾k÷e ÚkE økÞwt!t  
çkÃkkuhu çkeò çku ¼kEyku Ãký ÃkkuíkÃkkuíkkLke ÃkíLkeykuLku ÷ELku rðËkÞ ÚkkÞ Au. nðu hÌkk {kºk 
Ãku÷k ºký ð]Ø ðze÷ku, yLku ½h{kt òýu MkwLkfkh ÔÞkÃke ð¤u Au. {kíkk ÃkkuíkkLkkt yk MktíkkLkkuLku 
yuf ÃkAe yuf rðËkÞ fheLku ½h{kt ÃkkAe íkku Vhu Au, Ãký nðu yuLku yk¾kÞu ½h{kt Mkðoºk Ãku÷ku 
rðhn s ÔÞkÃke ð¤u÷ku Ëu¾kÞ Au. nðu yk MkqLkk ½h{kt Ëk¾÷ ÚkðkLke nk{ yu ¾kuE çkuMku Au 
yLku yuÚke yu ½hLkk ÃkøkrÚkÞu s VMkzkE Ãkzu Au! 
frð WþLkMku ykÃkýk fwxwtçkSðLkLkk yk MkkÄkhý «MktøkLku Ãký ÃkkuíkkLke Mksof«rík¼kLkk MÃkþuo 
yMkkÄkh fkÔÞ{Þíkk yÃkeo Au. rðhnLke ÔÞkÃkfíkkLku yLku ðuÄfíkkLku frðyu AuÕ÷e ÃktÂõík{kt 
yíÞtík ÷k½ðÃkqðof {qíko fhe Au. 
14.5   f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk 

¼qr{fk : 

nðu ykÃkýu yk fkÔÞLkku MkrðMíkh yÇÞkMk fheþwt. ykÃkýe Mkh¤íkk ¾kíkh ykÃkýu yk [kiË 
ÃktÂõíkLkk fkÔÞLku - çku ¾tz{kt ðnU[eþwt: 1Úke 8 ÃktÂõík MkwÄeLkku Ãknu÷ku ¾tz yLku 9Úke 14 MkwÄeLke 
ÃktÂõíkykuLkku çkeòu ¾tz. nðu ¾tzðkh [[ko fheyu. 
¾tz : 1 

ÄtÄkÚkuo ËqhËqh ðMkíkkt MktíkkLkku íku{Lkk Ãkrhðkh MkkÚku rËðk¤eLke hòyku Ëhr{ÞkLk ½uh ykÔÞkt 
níkkt. íku{Lkk ykððkÚke {kíkkrÃkíkk yLku øktøkkMðYÃk VkuE MkkiLkkt {Lk ykLktË{kt níkkt. 
{kuxuhktykuLke ðkíkku yLku çkk¤fkuLkk fÕ÷ku÷Úke ½h økwtS QXâwt níkwt. MktÞwõík fwxwtçkLkk ykLktË 
yLku WÕ÷kMkLkk ðkíkkðhýÚke yuf «fkhLke {Äwh þktrík Vu÷kE níke Ãký yux÷k{kt hòyku 
Ãkqhe ÚkE yLku ykx÷k rËðMk fwxwtçk{kt su ykLktË yLku þktrík ÔÞkÃke níke íkuLkku ¼tøk ÚkÞku. 
yíÞkh MkwÄe ðkíkkðhý MðsLkkuLkk MLkun yLku nqtVÚke ¼ÞwO¼ÞwO níkwt; Mkw¾e MktMkkhÚke MkwtËh ¼kík 
QÃkMke hne níke; íÞkt rðËkÞðu¤k ykðe Ãknkut[e Au. òufu çkÄkt MktíkkLkku nsw fk÷u sðkLkk Au 
yLku yksu hkºku íkku fwxwtçkesLkku ðkíkku fhíkkt ¼uøkkt çkuXkt Au Ãký ½hLkkt yk ðze÷ku íkku yu hkºku 
s ÃkkuíkkLkk f{uo ÷¾kÞu÷ku rðhn ÃkkuíkkLke ðå[u ykðeLku çkuXu÷ku rLknk¤u Au. ¼krð rðhn yk 
çkÄk fÕ÷ku÷íkk ðkíkkðhý{kt Ãký íku{Lkkt {Lk:[ûkw Mk{ûk Ëu¾kíkku níkku. yk ð]Øku yu rðhnLke 
ðkíkLku ðk[k ykÃkíkkt LkÚke; íku yuLke WÃkuûkk fheLku çkÄkt MkkÚku ðkíkku fhíkkt-fhíkkt Auðxu MkqE 
òÞ Au. 
yk{ rËðk¤eLke hòyku Ëhr{ÞkLk ËqhËqh ðMkíkk Ëefhkyku íku{Lkk fwxwtçkfçke÷k MkkÚku ½uh 
ykðu Au íÞkhu ½h ykLktË-WÕ÷kMkÚke ¼ÞwO¼ÞwO çkLke òÞ Au yLku yk ð]Ø ðze÷kuLkk þw»f 
SðLk{kt Ãký yuf «fkhLkkt Mkw¾-þktrík yktLkËLkku Mkt[kh ÚkkÞ Au. Ãký fk÷u yk çkÄkt [kÕÞkt 
sþu yu ÏÞk÷ {kºkÚke yk ½h{kt yk fwxwtçk{u¤ku òBÞku yu Ãknu÷ktLke su þqLÞíkk ÔÞkÃke níke 
íku ÃkwLk: Mkðoºk rðMíkhíke yLkw¼ðkÞ Au. ykøk÷k rËðMkLke hkºku Mkki ¼uøkk çkuMkeLku ðkíkku fhe 
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hÌkkt Au yLku nsw fk÷u çkÄkt sðkLkkt Au Ãký yk ð]Øku íkku Ãku÷ku rðhn òýu yíÞkhÚke s yk 
çkÄktLke ðå[u ÷Ãkkíkku-AwÃkkíkku ykðeLku çkuMke økÞu÷ku swyu Au! yu ¼krð rðhnLku íkuyku yíÞkhu 
s íkkáþ òuE hÌkkt Au. yu çkÄk MkkÚku ðkíkku fhu Au ¾hkt Ãký rðhnLkku ykuÄkh yu{Lkk Mk{økú 
ðkýeðíkoLk{kt Vhe ðéÞku Au. rðhnLke yk {{oMÃkþeo ûkýkuLku frðyu fuðe Mkwhu¾íkkÚke ytrfík 
fhe Au: 

‘÷¾kÞu÷ku f{uo rðhn r{÷Lku íku hsLkeyu,
rLknkéÞku Mkki ðå[u rLkÞík fhe çkuXku rLks søkk.’

yk LkkutÄ ðktåÞk ÃkAe yk ¾tz VheÚke ðkt[ku yLku Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku  (f):

1.	 ½h{ktLke «Úk{Lke þktrík fu{ M¾r÷ík ÚkE ? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 fkuýfkuý sðkLkk níkkt? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 ½h{kt fkuýufkuýu ÃkkuíkkLkk f{uo ÷¾kÞu÷ku rðhn rLknkéÞku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 rðhnLku íku{ýu fE ÂMÚkrík{kt òuÞku? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 ð]Øku rðhnLku Wðu¾eLku fu{ ðkíku ðéÞkt? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
¾tz : 2

«Úk{ ¾tz{kt, çkeò rËðMku rðËkÞ ÷uLkkh MktíkkLkku MkkÚkuLkwt ðze÷kuLkwt yøkkWLke hkrºkyu ytrík{ 
r{÷Lk ËþkoÔÞwt Au. yu{kt MðsLkku MkkÚku ðkík[eík ðå[u Ãký ðze÷kuLku AqÃke heíku yLkw¼ðkíkk 
rðhnLkk ykuÚkkhLkku rLkËuoþ frðyu fhe ËeÄku Au. yk çkeò ¾tz{kt, yk MktíkkLkkuLke ¾hu¾he 
rðËkÞLke yLku yu ÃkAe «íÞûk Úkíkk ½uhk rðhnLke Mkkûkkík T ûkýkuLku frðyu yk÷u¾e Au. ykðíke 
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fk÷u yk fwxwtçk-fÕ÷ku÷Lke ûkýku rðhnLke þqLÞíkk{kt VuhðkE sðkLke Au, yuðk ¼krð rðhnLku 
«íÞûk fhíkkt ðze÷ku ykiÃk[krhf ðkíkku fheLku MkqE økÞkt Au. 
çkeò rËðMkLke Mkðkh Ãkzu Au yLku yu rðhnLke ûkýku ykðe Ãknkut[u Au. Mkðkh Ãkzíkkt s 
{kuxk¼kE yLku ¼k¼e íku{Lkkt çkk¤fkuLku MkkÚku ÷ELku rðËkÞ ÷u Au. {kuxk¼kELkwt ½h, íku{Lke 
½hfk{ WÃkkze ÷u íkuðe ÃkíLke yLku çkk¤fkuLku ÷ELku ‘¼Þwo¼Þwo’ ÷køkíkwt níkwt yu çkÄktLkk sðkLke 
MkkÚku s yhÄwt ½h òíku ¾k÷e ÚkE òÞ Au! yLku çkk¤fkuLkk f÷þkuh, íku{Lkkt íkkuVkLk{Míke nðu 
Lk nkuðkÚke yk¾wt ½h òýu þktík ÚkE økÞwt nkuÞ yuðwt ÷køku Au!
çkÃkkuh Úkíkkt s çkeò çkÒku ¼kEyku íku{Lke LkðkuZk ÃkíLkeykuLku ÷ELku rðËkÞ ÚkkÞ Au. yk 
çku ¼kEyku nsw n{ýkt s Ãkhýu÷k yLku íku{Lke ÃkíLkeyku nsw n{ýkt s ½h{kt ykðu÷e 
íkuÚke ðze÷kuLkku {÷kòu ò¤ðíke, {eXwt{eXwt çkku÷íke yLku Äe{wtÄe{wt nMkíke níke. yuf ËeÄo 
Mk{kMk ÞkuSLku frðyu yuf MkhMk þçËr[ºk ykÃkýkt {Lk:[ûkw Mk{ûk ytrfík fhe ËeÄwt Au: 
‘r«Þð[Lk{tËÂM{íkðíke’. nðu yk çku ¼kEykuLke MkkÚku yk ½h{kt {tË nkMÞ fhíke yLku  
Äe{wtÄe{wt çkku÷íke íku{Lke çku LkððÄqyku Ãký økE! «Úk{ {kuxk¼kELku yLku íku{Lkk fwxwtçkLku 
yLku ÃkAeÚke yk çkÒku LkkLkk ¼kEykuLku yLku íku{Lke LkððÄqykuLku rðËkÞ ykÃkðk {kxu çkk Auf 
øk÷eLkk Lkkfk MkwÄe òÞ Au. MkkiLku ð¤kÔÞk ÃkAe yu ¼khu niÞu ÃkkAe Vhu Au íÞkhu íkuLkk {LkLke  
yLku íkLkLke þe ÂMÚkrík ÚkkÞ Au fu íku frð ðýoðu Au-

‘øk]nÔÞkÃke òuÞku rðhn, Ãkze çkuMke ÃkøkrÚkÞu!’
yk heíku MkkiLku yuf ÃkAe yuf ð¤kðeLku çkk ½h{kt ÃkkAe Vhu Au íÞkhu íku ÃkkuíkkLkk ½h{kt Ãku÷k 
rðhnLku s Mkðoºk ÔÞkÃke ð¤u÷ku swyu Au yLku ½h{kt Ëk¾÷ ÚkðkLke yuLke nk{ nðu  hnuíke 
LkÚke. yu rðhnLke ðuËLkk yuLku yux÷e yMkÌk ÚkE Ãkzu Au fu íku ½hLkk ÃkøkrÚkÞu s VMkzkE Ãkzu 
Au! AuÕ÷e ÃktÂõík{kt frðyu {kíkkLke {LkkuðuËLkkLku yíÞtík ÷kÄðÚke yLku ðuÄfíkkÚke ytrfík fhe 
Au. 
WÃkÞwoõík LkkutÄ ðkt[e fkÔÞLkku ¾tz-h VheÚke ðkt[ku yLku Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku  (¾): 

1.	 Mkðkhu ½h{ktÚke fkuýufkuýu  rðËkÞ ÷eÄe? ½h WÃkh yuLke þe yMkh ÚkE?
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 çkÃkkuhu ½h{ktÚke fkuýufkuýu rðËkÞ ÷eÄe? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
3.	 LkðkuZk ¼kÞkoyku {kxu frðyu þwt rðþu»ký ÞkußÞwt Au? þk {kxu? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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4.	 MktíkkLkkuLku ð¤kðeLku ÃkkAk Vhíkkt çkkyu ½h{kt þwt òuÞwt? þkÚke? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 çkk ÃkøkrÚkÞu þkÚke çkuMke Ãkze? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
14.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe 

Lke[u ‘f’ rð¼køk{kt fux÷kf þçËku fu ÃktÂõík¾tzku ykÃÞk Au. ‘¾’ rð¼køk{kt íku{Lke MkkÚku 
Mktf¤kÞu÷k þçËku ykÃÞk Au. ík{u su íku ÃktÂõík¾tzLkk ¢{ MkkÚku MkwMktøkík þçËLkku ¢{ ÷¾e òuzfkt 
çkLkkðku. 
		  f				    ¾
1.	 øktøkkMðYÃk	 1.	 rðhn
2.	 Mkki shX	 2.	 r«Þð[Lk{tËÂM{íkðíke
3.	 økE yÄeo ðMíke 	 3.	 rðÄðk VkuE 
4.	 LkðkuZk ¼kÞkoyku	 4.	 {kuxk¼kE, ¼k¼e, çkk¤fku
5.	 rLkÞík fhe çkuXku rLks søkk	 5.	 sLkf, sLkLke, øktøkk{k MðYÃk VkuE 
14.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

‘ð¤kðe çkk ykðe’ yu MkkìLkux Au. frðyu ÃkkuíkkLkk ðõíkÔÞLku [kiË ÃktÂõíkLkk rLkrùík {k¤¾k{kt 
fkÔÞ{ÞíkkÚke hsq fhðkLkwt Au yLku yux÷u yu{kt frðLkk yr¼ÔÞÂõíkMkk{ÚÞoLke fMkkuxe Ãký 
ÚkkÞ. WþLkMkT ÃkeZ MkkìLkuxfrð Au. yuÚke yk fkÔÞ{kt íku{Lkk ¼k»kkfkiþÕÞLkku Ãký Ãkrh[Þ ÚkkÞ 
yu Mðk¼krðf Au. 
ykuAk þçËku{kt ½ýwt fne ËuðkLkwt ÷k½ð frðLke ðkýe{kt «íkeík ÚkkÞ Au. yk þçË÷k½ðLkku 
Ãkrh[Þ íku{ýu fkÔÞ{kt yLkuf MÚk¤u ykÃke ËeÄku Au. ‘rËðk¤eLke hòyku Ãkqhe ÚkE yLku ½h{kt 
½ýk ËnkzkykuLke «Úk{Lke þktrík M¾r÷ík ÚkE’ - MðsLkkuLkk rðËkÞðu¤kLkk rLkËuoþÚke fkÔÞLkku 
ykht¼ ÚkkÞ Au Ãký ‘«Úk{Lke þktrík’ yu þçËku îkhk frðyu rËðk¤eLke hòyku{kt ½uh ykðu÷kt 
MktíkkLkkuLkk ykLktËfÕ÷ku÷Úke ½h{kt fuðku ykLktË, fuðe þktrík ÔÞkÃík níke íkuLkwt Mkq[Lk fhe ËeÄwt Au. 
‘Ënkzkyku fuhe M¾r÷ík ÚkE þktrík «Úk{Lke’ - yu ÃktÂõík ½h{kt rËðk¤eLke hòyku Ëhr{ÞkLk 
ò{u÷k fwxwtçk{u¤kLke ÞkË íkkS fhkðu Au. 
fux÷ef ÃktÂõíkyku fu ÃktÂõík¾tzku îkhk íkkáþ þçËr[ºkku WÃkMkkððkLke frðLke rMkrØ{kt Ãký 
íku{Lkk ¼k»kkMkk{ÚÞoLke «íkerík fhkðu Au. ‘rLknkéÞku Mkki ðå[u rLkÞík fhe çkuXku rsLk søkk’, 
yu ÃktÂõík{kt rðhn suðk y{qíko ík¥ðLku Ãký çkÄk ð]Ø ðze÷kuLke ðå[u [kuhÃkøk÷u ykðeLku 
çkuMke økÞu÷ku frðyu íkkáþ fhe ËeÄku Au! LkðkuZk ¼kÞkoykuLkwt fuðwt Mð¼kðkuÂõíkÃkqýo þçËr[ºk 
‘r«Þð[Lk{tËÂM{íkðíke’ yu yuf s Ëe½o  Mk{kMk îkhk WÃkMkkÔÞwt Au! ‘øk]nÔÞkÃke òuÞku rðh÷ 
Ãkze çkuMke ÃkøkrÚkÞu’ yu AuÕ÷e yuf s ÃktÂõík{kt, MktíkkLkkuLku ð¤kðeLku ½h{kt ÃkkAe Vhíke {kíkkLke 
yMkÌk rðhnÔÞÚkkLkwt r[ºk frðLke ÷k½ðÃkqýo yr¼ÔÞÂõíkLkk Lk{qLkkYÃk Au. 
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‘rþ¾rhýe’ frð WþLkMk TLkku r«Þ AtË Au. ynª rþ¾hýe AtË fuðku Mkknrsf yLku yLkkÞkMk 
rMkØ ÷køku Au! ¼kðLke Mk½LkíkkLke yLkw¼qrík fhkððk{kt frðLke yk AtËrMkrØ Ãký ËkË {køke 
÷u íkuðe Au. fkÔÞLke Mkh¤ ÷Þðkne ÃkËkðr÷{kt Ãký frðyu fux÷kf y¿kkLk MktMf]ík þçËLkku 
WÃkÞkuøk Ãký MkV¤íkkÃkqðof fÞkou Au.‘M¾r÷ík’, ‘sLkfsLkLke’, ‘øktøkk{k MðYÃk’, ‘rLkÞík’, 
‘shX’,‘LkðkuZk ¼kÞkoyku’, ‘r«Þð[Lk{tËÂM{íkðíke’, ‘øk]nÔÞkÃke’ suðk MktMf]ík þçËku 
fkÔÞLke ÷Þðkne ÃkËkð÷e{kt Ãký Mkknrsf çkLkeLku ykðu Au. 
ík{khe «økrík [fkMkku (f):

(y) Lke[uLke ÃktÂõík{kt fÞku Mk{kMk Au íku fnku yLku íkuLku Mk{òðku: 

1.	 sðkLkk íkku fk÷u sLkfsLkLke Lku ½h íkýkt
	 .......................................................................
2.	 LkðkuZk ¼kÞkoyku r«Þð[Lk{tËkÂM{íkðíke

	 .......................................................................
3.	 øk]nÔÞkÃke òuÞku rðhn, Ãkze çkuMke ÃkøkrÚkÞu.
	 .......................................................................
(çk) 	 Lke[uLke ÃktÂõíkyku{kt fÞku y÷tfkh Au íku fnku yLku Mk{òðku:

1.	 rLknkéÞku Mkki ðå[u rLkÞík fhe çkuXku Lkes søkk. 
	 .......................................................................
2.	 LkðkuZk ¼kÞkoyku, r«Þð[Lk{tËÂM{íkðíke.
	 .......................................................................
3.	 øk]nÔÞkÃke òuÞku rðhn, Ãkze çkuMke ÃkøkrÚkÞu. 
	 .......................................................................
14.8   ÃkwLkhð÷kufLk

yk f]ríkLku ykÃkýu yLkwfq¤íkk ¾kíkh çku ¾tz{kt rð¼krsík fheLku íkuLkku yÇÞkMk fÞkou. nðu 
Mk{økú fkÔÞLku ykðhe ÷uíkk Lke[uLkk «§kuLkk W¥kh ykÃkku: 
ík{khe «økrík [fkMkku (¾):

1.	 rËðk¤eLke hòyku Ëhr{ÞkLk ½h{kt þkÚke þktrík ÔÞkÃke níke? yu þktrík þkÚke  
	 M¾r÷ík ÚkE? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
2.	 ½h{ktt fkuýufkuýu rðhn yøkkWÚke s rLknkéÞku? yu{ýu yuLke þkÚke WÃkuûkk fhe ? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
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	 .......................................................................
3.	 ½h{ktÚke fkuýufkuýu rðËkÞ ÷eÄ? yuLke þe yMkh ÚkE? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
4.	 çkk ÃkkuíkkLkkt MktíkkLkkuLku ð¤kðeLku ÃkkAe ykðe íÞkhu íkuLkk Ãkh þe yMkh ÚkE? þkÚke? 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
5.	 ‘AuÕ÷e ÃktÂõík{kt rðhnLke ÔÞkÃkfíkkLku frðyu ÷k½ðÃkqðof Ãký {qíkoYÃku yk÷u¾e Au.’  
	 - yk rðÄkLk MÃkü fhku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
6.	 ‘yk fkÔÞ{kt frðyu fwxwtçk«u{Lkwt yLku {kíkkLke rðhnÔÞkÚkkLkwt ðuÄf r[ºký fÞOw Au.’  
	 - Mk{òðku
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
7.	 frðLke Mksofíkk yk fkÔÞ{kt fE heíku «íkeík ÚkkÞ Au íku Mk{òðku. 
	 .......................................................................
	 .......................................................................
	 .......................................................................
14.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k

ík{khe «økrík [fkMkku (øk):

yk fkÔÞLkku ykMðkË ykþhu Ãkkt[Mkku þçËku{kt fhkðku. 
frð WþLkMkTLkk fkÔÞMktøkúnku{ktÚke ík{Lku ÃkMktË nkuÞ yuðkt Ëþ MkkìLkux y÷øk íkkhðku yLku 
yu{ktÚke ík{Lku MkkiÚke ðÄw øk{e nkuÞ íkuðe yuf MkkuLkuxf]ríkLkku ykMðkË fhkðku. 
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
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...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................
14.10   rðþu»k yæÞÞLk

14.10.1 frð-Ãkrh[Þ 

‘WþLkMkT’ ík¾Õ÷wMkÚke òýeíkk ÚkÞku÷k yk frðLkwt {q¤ Lkk{ Lkxðh÷k÷ fwçkuh¼kE Ãkzâk Au. 
íku{Lkwt ðíkLk Mkkð÷e yLku sL{ 28 MkÃxuBçkh 1920{kt. «kÚkr{f rþûký ðíkLk Mkkð÷e{kt yLku 
{kæÞr{f rþûký z¼kuELke nkEMfq÷{kt ÷eÄk ÃkAe ðzkuËhk fkì÷us{ktÚke 1942{kt {wÏÞ rð»kÞ 
MktMf]ík MkkÚku çke.yu. ÚkÞk. 1945{kt {wÏÞ rð»kÞ økwshkíke MkkÚku yu{.yu. ÚkÞk. ðzkuËhkLke 
hkuÍhe nkEMfq÷{kt Úkkuzkuf Mk{Þ rþûkf íkhefu Lkkufhe fhe. yu ÃkAe 1946{kt LkðMkkheLke 
yuMk.çke. økkzko fkì÷us{kt yæÞkÃkf íkhefu òuzkÞk. yuf ËMkfku ynª yæÞkÃkLkfkÞo fÞko ÃkAe 
ð÷kMkkz fkì÷us{kt òuzkÞk. ynª çkkhuf ð»ko yæÞkÃkf hÌkk. ÃkAe LkkufheLkkt AuÕ÷k yrøkÞkh 
ð»ko yk s fkì÷us{kt yk[kÞo ÃkËu hÌkk. 1980{kt rLkð]¥k ÚkÞk ÃkAe íkuykuyu ð÷Mkkz{kt s hne 
MksoLkfkÞo fÞwo. E.Mk. 2011{kt ð÷Mkkz{kt íku{Lkwt yðMkkLk ÚkÞwt. 
WþLkMk T MkwLËh{ T-W{kþtfh ÃkAeLke ykÃkýe frðÃkuZeLkk yuf yøkúýe frð Au. þYykík{kt 
MkwLËh{ T-W{ktfhLke frðíkkLkk, íku{s økktÄeSLke Mk{kòr¼{w¾íkkLkk yLku hðeLÿLkkÚkLke 
MkkiLËÞo¼kðLkkLkk MktMfkh WþLkMku ÍeÕÞk Aíkkt çk¤ðtíkhkÞ XkfkuhLke fkÔÞþi÷eLkku «¼kð 
Ãký íku{Lkk Ãkh Ãkzu÷ku Au. Ãký ÃkAeÚke íku{ýu frðíkk{kt yLkw¼qrík yLku yr¼ÔÞÂõík Ãkhíðu 
ÃkkuíkkLke MksofíkkLke ykøkðe {wÿk WÃkMkkðe Au. yuf zÍLk WÃkhktík fkÔÞMktøkúnku îkhk ykÃkýk 
frðíkkMkkrníÞ rð»kÞ Ãkhíðu rðÃkw÷ yLku rLkYÃkýherík îkhk ðirðæÞÃkqýo «ËkLk fhLkkh 
WþLkMk TLke frðíkk{kt çk¤ðtíkhkÞ XkfkuhÚke yksLkk ykÄwrLkfku MkwÄeLkwt MkkíkíÞ òuE þfkÞ 
Au. ‘«MkqLk’, ‘LkuÃkÚÞu’, ‘ykÿko’, ‘{Lkku{wÿk’, ‘MÃktË yLku AtË’, ‘yïíÚk’, ‘ík]ýLkku økún’, 
‘ÔÞkfw¤ ði»ýð’ ðøkuhu íku{Lkk òýeíkk fkÔÞMktøkúnku Au. ÃkkuíkkLkk W¥k{ fkÔÞMksoLkLkk yÃkoý 
{kxu 1959{kt ‘fw{kh[tÿ’, 1971{kt ‘Lk{oË Mkwðoý[tÿf’, 1972{kt ‘hýrsíkhk{ Mkwðýo[tÿ’ 
yLku 1976{kt ‘yïíÚk’ fkÔÞMktøkún çkË÷ ¼khíkeÞ MkkrníÞ yfkË{e íkhVÚke ‘yfkË{e 
ÃkwhMfkh’ {u¤ðLkkh yk «rík¼kðtík frðyu «f]rík «ýÞ, «¼w¼Âõík, hk»xÙ«u{, ðíkLk«erík, 
fwxwtçkSðLk LkøkhMktMf]rík ðøkuhu rðrðÄ rð»kÞku Ãkh {kíkçkh fkÔÞMksoLk fÞwO Au. MðYÃkárüyu 
Ãký íku{Lkkt økeíkku, ¼sLkku, økÍ÷, MkkìLkux, {wõíkfku, MktðkËfkÔÞku ðøkuhuLkwt LkkutÄÃkkºk ðirðæÞ 
òuðk {¤u Au. 
yk{ Aíkkt MkkìLkux yu{Lkwt r«Þ fkÔÞMðYÃk Au yLku rþ¾rhýe yu{Lkku r«Þ AtË Au. ‘ð¤kðe 
çkk ykðe’ suðkt íku{Lkkt yLkuf MkwtËh MkkìLkuxku{kt yk fkÔÞMðYÃkLke yLku rþ¾rhýe AtËLke 
MkkÚkofíkkLke «íkerík ÚkkÞ Au. 
WþLkMk TLke frðíkk{kt MktðuËLkLke Mkå[kELkku hýfku Mkt¼¤kÞ Au. «f]rík MkkÚku íku{Lkwt íkkËkí{Þ 
{Lkkuh{ «f]ríkr[ºkku Mksoðk{kt MknkÞ¼qík ÚkkÞ Au. fÕÃkLkkLkku ði¼ð, «{u yLku rðhnLke 
Mkknrsf yLkw¼qrík, r[tíkLkLkku MÃkþo yLku «kiZeÞwõík fkÔÞçkkLkeðk¤e yr¼ÔÞÂõík yu{Lke 
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frðíkkLku økwshkíke fkÔÞMkkrníÞ{kt Ãkkuíkefwt yLku økkihð¼ÞwO MÚkkLk yÃkkðu Au. 
WþLkMk T rððu[f Ãký Au. ‘YÃk yLku hMk’, ‘WÃkMkøko’ yLku ‘{qÕÞktfLkku’ suðk økútÚkku{kt yu{Lkk 
rððu[Lk÷u¾ku MktøkúnkÞk Au. íku{ýu ‘MkhMðíke[tÿ’, ‘Ãkqðko÷kÃk yLku ‘{nk«MÚkkLk’ suðe 
Lkk{ktrfík f]ríkyku rðþu íku{ s ÃkkuíkkLkk Ãkqðofk÷eLk yLku Mk{fk÷eLk frðyku rðþu yÇÞkMkÃkqýo, 
{{o÷ûke yLku íkxMÚk rððu[Lkku ykÃÞkt Au. MðkíktºÞku¥kh frðíkk{kt ¼k»kk, ÷Þ, AtË, y÷tfkh 
suðkt ík¥ðkuLke økríkrðrÄ rðþuLkwt rðþË yLku {LkLkeÞ rLkYÃký íku{Lkkt ‘{qÕÞktfLkku’{kt «kó ÚkkÞ 
Au. yk{ Aíkkt ‘WþLkMk T’Lke MkkrnÂíÞf «rík¼k íku{Lke {kíkçkh yLku LkðkuL{u»kþkr÷Lke frðíkk 
Ãkh rLk¼oh Au yu{ fnuðwt rðþu»k WÃkÞwõík ÷u¾kþu. 
14.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

LkkutÄ : MkkìLkuxLkk MðYÃk Ãkrh[Þ {kxu ‘ðÄk{ýe’ fkÔÞLkwt yuf{ 8.10.2 swyku
14.10.3 rðþu»k ðk[Lk 

ík{khu frð WþLkMk TLkk SðLk yLku fðLkLkku rðþu»k Ãkrh[Þ {u¤ððku òuEyu. WþLkMk TLkk 
rðrðÄ fkÔÞMktøkúnku ‘frðÃkrh[Þ’{kt ËþkoÔÞk Au, íku Mktøkúnku ÃkwMíkfk÷Þ{ktÚke {u¤ðeLku íku{ktLkkt 
fkÔÞku ðkt[ðk-Mk{sðk «ÞíLk fhðku òuEyu. f{-Mku-f{ WþLkMk TLkk fkÔÞMktøkúnku{ktÚke MkkìLkux 
y÷øk íkkhðe íku{Lke MkkìLkux frð íkhefuLke «rík¼kLke ÷kûkrýfíkkykuLke òýfkhe {u¤ððe 
òuEyu. 
•  rxÃÃký 

M¾r÷ík - (rð.) ¼tøk; rLks - (rð.) ÃkkuíkkLkwt; sLkf - (Ãkw.) rÃkíkk; sLkLke - (†e.) {kíkk; 
sLkfsLkLke - sLkf yLku sLkLke, rÃkíkk yLku {kíkk; øktøkkMðYÃk - (rð.) rðÄðkLkk Lkk{ 
ykøk¤ {kLkkÚkuo ðÃkhkíkwt økt.Mð. (rðþu»ký) Ãkrðºk; hsLke - (†e.) hkrºk; rLkÞík - (rð.) 
Lk¬e, rLkrùík; Wðu¾e - (¼q.f].) WÃkuûkk fheLku, yðøkýeLku, yLkkËh fheLku; shX - (rð.) 
ð]Ø, ½hzwt, fXý; yðh - (rð.) çkeswt, yLÞ, Ríkh; LkðkuZk - (†e.) LkððÄq; ¼kÞko - 
(†e.) ÃkíLke; {tËÂM{íkðíke - (†e.) {tË nkMÞ fhLkkhe, Äe{wt ÂM{ík fhLkkhe; Mkf÷ - (rð.) 
Mkðo, çkÄk, ík{k{; ¢{þ: - (y.) rLkÞík ¢{ «{kýu, yuf ÃkAe yuf; øk]nÔÞkÃke- (Ãkw.) 
½h{kt ÔÞkÃke hnu÷ku. 
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Y…hu¾k 
15.1 	 WÆuþku
15.2 	 «MŒkð™k 
15.3 	 f]rík (økeík)
15.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
15.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
	 ¾tz-1
	 ¾tz-2
15.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
15.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
15.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
15.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
15.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 14.10.1 frð-Ãkrh[Þ
	 14.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 14.10.3 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
15.1   WÆuþku
yk økeíkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u - 
•	 økwshkíke fkÔÞMkkrníÞLke yuf WÕ÷u¾LkeÞ W¥k{ h[LkkLkku Ãkrh[Þ «kó fhþku. 
•	 {kLkð yLku «f]rík ðå[uLkk «økkZ MktçktÄLkku ÏÞk÷ {u¤ðþku. 
•	 økeíkLkk MkkrníÞMðYÃkLkku Ãkrh[Þ {u¤ðþku. 

15.2   «MíkkðLkk

sÞtík ÃkkXf yLkwøkktÄeÞwøkLkk Mk{Úko frð Au. RÞ¥kk yLku økwýð¥kk çktLku árüyu yu{Lke frðíkk 
WþLkMk TLke frðíkkLke nheVkE fhe þfu yu{ Au. çktLkuLkk fkÔÞrð»kÞku íkÚkk íku «íÞuLkku yr¼øk{ 
÷øk¼øk Mk{kLk Au. sÞtík{kt WþLkMk T fhíkkt ykðuøk Lku çk¤fxÃkýwt ykuAwt Au Ãký çkeS çkkswyu 
Mkt{ksoLk rðþu»k Au. rð»kÞLke árüyu «u{ yLku «f]rík yu{Lkk {wÏÞ fðLkrð»kÞku Au. 

sÞtíkLke frðíkkLkku LkkutÄÃkkºk WL{u»k «økxâku Au «f]ríkfrðíkk{kt. «u{Lke yLkw¼qrík fhíkkt Ãký 
yu{Lke «f]ríkLke yLkw¼qrík ðÄkhu økkZ nkuðkLke AkÃk Ãkkzu Au. frð ðLkkt[÷Lkwt MktíkkLk Au. 
ðLkkt[÷Lkku Mk{økú yMkçkkçk yu{Lke «f]ríkfrðíkk{kt MkktøkkuÃkktøk «økxe þõÞku Au. yu{Lkku 
frð íkhefuLkku «¼kð rðþu»k sux÷ku «f]ríkfrðíkk{kt «økxâku Au íkux÷ku çkeò fkuE rð»kÞLke 
frðíkk{kt «økxe þõÞku LkÚke. 

Úkkuzku ðøkzkLkku ïkMkyuf{
15 - sÞtík ÃkkXf
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‘Úkkuzku ðøkzkLkku ïkMk’ sÞtík ÃkkXfLkwt «ríkrLkrÄ «f]ríkfkÔÞ Au. Mkwhuþ Ë÷k÷u sÞtík ÃkkXfLkkt 
«ríkrLkrÄ fkÔÞkuLkku Mkt[Þ fÞkou Au íkuLku ‘ðøkzkLkku ïkMk’ þe»kof ykÃÞwt Au yu Mkq[f Au. sÞtíkLke 
Mk{økú frðíkk{kt ‘Úkkuzku ðøkzkLkku ïkMk’ yLkw¼ðkÞ Au. ð]ûk þnuh{kt QøÞwt nkuÞ íkkuÃký 
íkuLkk ytøkuytøk{kt ðøkzkLkku ïkMk yLkw¼ðe þfkÞ Au. suðwt ð]ûkLkwt íkuðwt s {Lkw»ÞLkwt. þnuhLke 
MkÇÞíkk{kt MkwMktMf]ík çkLku÷ku {Lkw»Þ {q¤¼qík YÃku íkku ðLÞ Au yuðku ¼kð yk økeík{kt ÔÞtrsík  
ÚkkÞ Au. 

15.3  f]rík
Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚

Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚ {khk ïk‚{kt,
Ãnkzku™kt nkz {khk ®…z{kt ™u
™kze{kt ™k™uhe ™Ëeyku™kt ™eh;
AkŒe{kt ƒw÷ƒw÷™ku {k¤ku ™u
ykt„¤e{kt ykrËðk‚e™wt Œeýwt Œeh;
hku{ {khkt Vhfu Au ½k‚{kt,
Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚ {khk ïk‚{kt.  10

‚qhs™ku ht„ {khkt …ktËzkt …eyu ™u
…eyu {kxe™e „tÄ {khkt {q¤,
yÄwO íku ytøk {kÁt Ãke¤kt ÃkíktrøkÞkt Lku
yÄwO   Œu  Œ{hkt™wt   fw¤;
Úkkuzku ytÄkhu, Úkkuzku Wò‚{kt,
Úkkuzku ÄhŒe{kt, Úkkuzku ykfkþ{kt,
Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚ {khk ïk‚{kt. 20

- sÞtŒ …kXf

15.4  f]ríkLkku Mkkhktþ

sÞtŒ …kXf™e ‚{„ú «f]rŒ frðŒk™wt «rŒr™rÄíð fhŒe yk h[™k{kt frð ð]ûk™wt «Œef ÷E 
{™w»Þ{kt hnu÷e ykrË{Œk, ðLÞŒk™u ÔÞtrsŒ fhu Au. yÇÞk‚™k rðfk‚ ‚kÚku ƒkÌk heŒu 
{™w»Þ™wt „{u Œux÷wt …rhðoŒ™ ÚkkÞ, Œu™e ¼eŒh hnu÷e, Œu™k yÂMŒíð ‚kÚku yufY… ÚkÞu÷e 
ykrË{ŒkÚke Œu Awxfkhku {u¤ðe þfŒku ™Úke. þnuh{kt Q„u÷wt ð]ûk ð„zk™k ð]ûk fhŒkt {q¤¼qŒ 
heŒu swËwt ™Úke, Œu{ {nk™„hku™ku {k™ðe {q¤¼qŒ heŒu ykrËðk‚e {ký‚Úke swËku ™Úke yuðwt 
frð yk fkÔÞ Økhk ‚q[ðŒk ÷k„u Au.

15.5  f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

nðu yk…ýu yk „eŒ™ku rðMŒ]Œ ‚½™ yÇÞk‚ fheyu. yÇÞk‚™e ‚h¤Œk ¾kŒh yk…ýu  
yk f]rŒ™u ƒu rð¼k„{kt ðnU[eþwt. yk{uÞ „eŒ ¾tz{kt, ƒu fze{kt rð¼õŒ Au s. yk…ýu ƒt™u 
fzeyku™u yuf yuf rð¼k„{kt ðnU[e Œu™e [[ko fheyu.
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¾tz : 1

yk…ýu òýeyu Aeyu fu „eŒ™e yÄÍkÍuhe ‚V¤Œk Œku W…kz™e Äúwð…tÂõŒ …h yð÷trƒŒ 
nkuÞ Au. yk y™ðã „eŒ™e W…kz™e …tÂõŒ …ý yuðe s ykf»kof Au. …kt[ þçËku™e yk 
÷½w …tÂõŒ{kt ‘ïk‚' þçË frðyu …w™hkð]¥k fÞkuo Au yu …hÚke yu fkÔÞ™ku ¾qƒ s {n¥ð™ku 
þçË Au yu™ku ÏÞk÷ ykðe òÞ Au. fkÔÞ™k þe»kof{kt …ý yu þçË MÚkk™ …kBÞku s Au. 
‚{„ú Sð‚]Âüyu Sððk {kxu ïk‚kuåATðk‚™e r¢Þk fhðe …zu Au. yk…ýu òýeyu s Aeyu 
fu Sð‚]Âü™k yÂMŒíð™u xfkððk {kxu nðk, …kýe y™u ¾kuhkf™e ykð~ÞfŒk nkuÞ Au. 
yu  ºkýuÞ{kt ‚kiÚke …nu÷e y™u ‚kiÚke ðÄw ykð~ÞfŒk nðk™e Au. ¾kuhkf rð™k «kýeyku, 
{™w»Þku rËð‚ku ‚wÄe Sðe þfu, …kýe rð™k f÷kfku ‚wÄe Sðe þfu …ý nðk rð™k Úkkuze r{r™x 
…ý {ktz Sðe þfu! yu nðk „úný fhðk™e r¢Þk™u ‘ïk‚'  fnuðk{kt ykðu Au. ïk‚{kt  
yk…ýu su nðk ÷Eyu Aeyu Œu{kt ykìÂõ‚s™, ™kRxÙkus™, fkƒo™ zkÞkuõMkkEz ð„uhu ðkÞwyku 
nkuÞ Au. yu ðkÞwyku …ife {™w»ÞkËe «kýeyku™u Sð™ xfkððk {kxu ykìÂõ‚s™™e ‚kiÚke ðÄw 
sYh nkuÞ Au. ïk‚ ðkxu nðk þheh{kt ÷E WåAðk‚ ðkxu yk…ýu nðk ƒnkh fkZeyu Aeyu. 
ïk‚{kt ÷eÄu÷e nðk fhŒkt WåATðk‚{kt fkZu÷e nðk{kt ykìÂõ‚s™™wt «{ký ykuAwt nkuÞ Au 
y™u fkƒo™ zkÞkuõMkkRz™wt «{ký ðÄw nkuÞ Au. yÚkkoŒ T yk…ýu þheh{kt hõŒ™e þwrØ {kxu 
ykìÂõ‚s™™ku W…Þku„ fheyu Aeyu y™u f[hk Y…u fkƒo™ zkÞkuõMkkRz ƒnkh VUfeyu Aeyu.

ð]ûk ð„uhu ð™M…rŒ …ý nðk ïk‚{kt ÷u Au y™u WåATðk‚{kt ƒnkh fkZu Au. …htŒw rËð‚u 
‚qÞo«fkþ{kt ð™M…rŒ fkƒo™ zkÞkuõMkkEz ÷u Au y™u ƒË÷k{kt ykìÂõ‚s™ ƒnkh VUfu Au. 
yÚkkoŒ T ð™M…rŒ «kýe‚]ÂüÚke ŸÄwt s fk{ fhu Au. «kýe‚]Âü fkƒo™ zkÞkuõMkkRz ƒnkh VUfe 
ðkŒkðhý™u yþwØ ƒ™kðu Au ßÞkhu ð™M…rŒ‚]Âü ykìÂõ‚s™ ƒnkh VUfe ðkŒkðhý™u þwØ 
fhu Au.

W…Þwoõík òýfkhe™k «fkþ{kt yk…ýu ‘ïk‚' yux÷u þwt yu rð[kheyu, ïk‚™ku yÚko {kºk 
nðk ™rn ÚkkÞ …ý yuðe nðk Úkþu su{kt ykìÂõ‚s™ nkuÞ. ‚k{kLÞ heŒu …]Úðe …h ‚ðoºk nðk 
Au y™u Œu{kt ykìÂõ‚s™ …ý Au. …htŒw r¼Òk-r¼Òk MÚk¤™e nðk{kt ykìÂõ‚s™™wt «{ký 
ð¥štykuAwt nkuÞ Au. Ÿ[k …nkzku …h™e nðk{kt ykìÂõ‚s™™wt «{ký ykuAwt nkuÞ Au ŒuÚke  
…ðoŒkhkuný fh™khkykuyu ¾qƒ Ÿ[kE …h sŒe ð¾Œu ykìÂõ‚s™™k r‚r÷Lzhku …kuŒk™e 
‚kÚku hk¾ðk …zu Au.

…]Úðe™kt yLÞ MÚk¤ku …ife „e[ {k™ððMŒeðk¤kt y™u fkh¾k™kt, ðkn™kuÚke ¼h[f þnuhku 
{nk™„hku{kt …ý ykìÂõ‚s™™wt «{ký ykuAwt nkuÞ Au y™u fkƒo™ zkÞkuõMkkRz™wt «{ký 
ðÄkhu nkuÞ Au. su{-su{ {k™ððMŒe ½xŒe òÞ y™u ð]ûk-ð™M…rŒ™wt «{ký ðÄŒwt òÞ 
Œu{-Œu{ nðk{kt ykìÂõ‚s™™wt «{ký ðÄŒwt òÞ Au ŒuÚke ‘ð„zk™ku ïk‚' þnuh™k ïk‚Úke 
fuðku r¼Òk Au yu ‚{S þfkþu.

„eŒ™e W…kz™e …tÂõŒ{kt ƒu ðkh ‘ïk‚' þçË ykðu Au yu yk…ýu òuÞwt. yu r‚ðkÞ™k su 
ºký þçËku Au Œu ‘ïk‚'™kt rðþu»kýku Au. …nu÷ku ïk‚ ð„zk™ku Au, …ý Úkkuzku Au. ƒeòu ïk‚ 
‘{khku' Au. ‘{khk' þçË …hÚke ‚{òþu fu yk yk¾wt „eŒ fkuE™e WÂõŒ Au. fku™e WÂõŒ Au 
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yu ‚{„ú fkÔÞ ðktåÞk …Ae ‚{S þfkþu. n{ýkt Œku yk…ýu fÚkf™u ‘fkÔÞ™kÞf' fneþwt. 

fkÔÞ™ku fÚkf yuðku fkÔÞ™kÞf W…kz™e …tÂõŒ{kt fnu Au fu {khk ïk‚{kt Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚ 
Au. Œu ßÞkhu ykðwt fnu Au íÞkhu yu Œku M…ü ÚkkÞ Au s fu Œu yíÞkhu (yÚkkoŒ T yk fne hÌkku Au 
íÞkhu) ð„zk{kt ™Úke fu{ fu, Œu òu ð„zk{kt s nkuŒ Œku Œuýu yk{ fnuðk™ku «§ s Q¼ku ™ 
ÚkkŒ. Œu ð„zk{kt ™Úke yux÷u ð„zk fhŒkt r¼Òk MÚk¤u, ‚t¼ðŒ: þnuh{kt, {nk™„hku{kt nkuE 
þfu. Œu þnuh{kt nkuÞ Œku þnuh{kt s ïk‚ ÷E þfu, …ý …qðuo Œu ð„zk{kt nþu yÚkðk ð„zk 
‚kÚku Œu™ku fkuE «fkh™ku ‚tƒtÄ nþu fu, 

‘Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚ {khk ïk‚{kt.'

W…kz™e …tÂõŒ …Ae yk„¤ ðÄeyu Aeyu íÞkhu ‚{òÞ Au fu fkÔÞ™kÞf™ku ð„zk ‚kÚku™ku 
‚tƒtÄ W…h[kutrxÞku ™Úke …ý Ÿzku, „kZ Au fu{ fu, yk„¤ Œku Œu fnu fu ‘Ãnkzku™kt nkz 
{khk ®…z{kt’. ™kÞf™k þheh{kt su nkzfkt Au Œu …nkzku{ktÚke ƒLÞkt Au yux÷wt s ™rn yu™e 
™kzeyku{kt hõŒ ™nª, ™k™e™k™e ™Ëeyku™kt ™eh ðne hÌkkt Au! yu™e AkŒe{kt ÓËÞ™k 
MÚkk™u ƒw÷ƒw÷™ku {k¤ku Au y™u ykt„¤e{kt ykrËðk‚e™wt Œeh Au. Œu™k þheh …h su Átðkzkt 
Au Œu þheh …h ™nª …ý ïk‚{kt Vhfe hÌkkt Au.

fkÔÞ™kÞf™e yk WÂõŒ ‚kt¼éÞk …Ae yk…ý™u ykùÞo ÚkkÞ y™u «§ …ý ÚkkÞ fu ðkMŒð{kt  
Œu Au fkuý? fkÔÞ™kÞf „{u Œu nkuÞ …ý Œu …kuŒk™k rðþu su ðkŒ fhu Au Œu …hÚke yux÷wt 
Œku M…ü ÚkkÞ Au fu Œu™wt ‚{„ú yÂMŒíð y™u ÔÞÂõŒíð ð„zk™u yk¼khe Au, Œu™e ‚kÚku  
«„kZ…ýu ‚tf¤kÞu÷wt Au.  

W…ÞwoõŒ ™kutÄ ðktåÞk …Ae ™e[u™k «§ku™k W¥kh yk…ku:

Œ{khe «„rŒ [fk‚ku (f):

1. 1 ‘Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚ {khk ïk‚{kt' yu{ fne fkÔÞ™kÞf þwt ‚q[ððk {kt„u Au?

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

2. 1 fkÔÞ™kÞf™wt þheh þk™wt ƒ™u÷wt Au? yu …hÚke þwt ‚{òÞ Au?

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................
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3. 1 fkÔÞ™kÞf™e AkŒe y™u ykt„¤e{kt þwt þwt  Au? yu™ku æðr™ M…ü fhku.

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

¾tz : 2

«Úk{ fze™e ðkŒ ƒeS fze{kt yk„¤ ðÄu Au …ý ynª frð fux÷kf yuðk ‚tfuŒku fhu Au 
su™kÚke Œu{™e  ðkŒ ‚{sðe ‚h¤ ƒ™u Au. …nu÷e fze™k ðýo™ …hÚke fkÔÞ™kÞf™wt MðY… 
…qhu…qÁt ‚{òŒwt ™ nŒwt. ƒeS fze™e «Úk{ …tÂõŒ ðkt[Œkt s Íƒfkhku ÚkkÞ Au. fkÔÞ™kÞf 
fnu Au fu {khkt …ktËzkt ‚whs™ku ht„ …eyu Au y™u {khkt {q¤ {kxe™e „tÄ …eyu Au. …ktËzkt 
y™u {q¤™ku ynª WÕ÷u¾ ÚkÞku Au yu …hÚke fkÔÞ™kÞf-fÚkf ð]ûk nþu yuðwt ‚{òÞ Au. 
yk…ýu ykht¼{kt òuÞwt fu ð]ûk ïk‚{kt su nðk ÷u Au Œu{kt ykìÂõ‚s™™wt su «{ký nkuÞ Au 
Œu™k fhŒkt WåATðk‚™e nðk{kt Œu™wt «{ký ðÄw nkuÞ Au. yk ½x™k rËð‚u ‚qÞo«fkþ{kt 
½xu Au. ‚qÞo«fkþ{kt ð]ûku ÷eÄu÷e nðk …h yuf yuðe «r¢Þk ÚkkÞ Au su™u fkhýu yu nðk™k 
fkƒo™ zkÞkuf‚kRz™wt …k[™ ÚkkÞ Au y™u Œu™k ƒË÷k{kt ykìÂõ‚s™ Aqxku …zu Au. yk yk¾e  
ði¿kkr™f «r¢Þk™u frðyu ƒeS fze™e «Úk{ …tÂõŒ{kt fkÔÞkí{f yr¼ÔÞÂõŒ yk…e Au.  
ð]ûk yk r¢Þk …ktËzkt™e {ËËÚke fhu Au ŒuÚke ‘‚qhs™ku ht„ {khkt …ktËzkt …eyu' yu{ ð]ûk fnu Au. 
ð]ûk …ktËzkt {khVŒu ‚qÞo«fkþ{kt fkƒo™ zkÞkuõMkkRz™e {ËËÚke ¾kuhkf ƒ™kðu Au. Œku ƒeS 
ƒksw {q¤ {khVŒu s{e™{ktÚke …kýe …eyu Au. …htŒw Œu {kxe{ktÚke su …kýe …eyu Au, [q‚u Au 
Œu{kt {kxe™kt Œ¥ðku, ûkkh, Œu™e „tÄ ð„uhu ‚{krðü nkuÞ Au, ŒuÚke s {q¤ …kýe …eyu yu{ 
fnuðk™u ƒË÷u frðyu ‘…eyu {kxe™e „tÄ' yu{ fÌšt Au.  

ƒeS …tÂõík{kt ð]ûk …kuŒk™wt yt„ þk™wt ƒ™u÷wt Au yu fnu Au. ð]ûk fnu Au fu {kÁt yzÄwt yt„  
…e¤kt …Œtr„Þkt Au y™u yzÄwt Œ{hkt™wt fw¤ Au. rËð‚u ð]ûk …h …e¤kt y™u ht„ƒuht„e  
…Œtr„Þkt ƒu‚Œkt nkuÞ Au. Œku hkºku Œ{hkt Œu™k …h ƒu‚e ƒku÷Œkt nkuÞ Au. frð yk ðkŒ 
‚q[ððk {kt„u Au yu{ ‚{Sþwt ? …Ae™e …tÂõŒ{kt frð ytÄfkh y™u Wòþ™ku WÕ÷u¾ fhu s 
Au yux÷wt s ™rn ÄhŒe y™u ykfkþ™ku r™Ëuoþ …ý fhu Au. ƒeS fze™e «Úk{ ƒu …tÂõŒyku{kt 
frð fkÔÞ™kÞf yÚkkoŒ T ð]ûk su heŒu nðk…kýe-¾kuhkf ÷u Au Œu™e y™u Œu™k yÂMŒíð ‚kÚku  
…ûke‚]Âü™ku fuðku ½r™c ‚tƒtÄ Au Œu™e ðkŒ fkÔÞkí{f heŒu fhu Au. …Ae™e ƒu  …tÂõŒyku{kt 
Œuyku yu ðkŒ™k y™w‚tÄk™{kt «fkþ-ytÄfkh y™u ÄhŒe-ykfkþ™ku WÕ÷u¾ fhu Au y™u ytŒu 
Äúwð…tÂõŒ …w™hkðŠŒŒ fhe …kuŒk™e ðkŒ …qhe fhu Au. 

ƒeS fze{kt …ktËzkt y™u {q¤™ku r™Ëuoþ Au yu™u ykÄkhu fkÔÞ™ku ™kÞf-fÚkf ð]ûk Au yuðwt  
yk…ýu y™w{k™ fÞwO. fkÔÞþe»kof y™u Äúwð…tÂõŒ™k y™w‚tÄk™{kt yk ð]ûk ð„zk{kt ™Úke 
y™u {ntËþu ð„zkÚke r¼Òk yuðk MÚk¤u, ‚t¼ðŒ: þnuhku{kt Au yu{ …ý yk…ýu y™w{k™ fhe 
þfeyu. ð„zk™k ð]ûk y™u þnuh™kt ð]ûk{kt {q¤¼qŒ heŒu Œku ¾k‚ ŒVkðŒ ™Úke. …ý ƒt™u 
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su ïk‚ ÷u Au Œu nðk{kt ½ýku Vuh nkuÞ Au. þnuh™e «Ëqr»kŒ nðk fhŒkt ð„zk™e nðk þwØ, 
MðåA, Œks„e«Ë nkuÞ Au. þnuh™e «Ëqr»kŒ nðk „qt„¤k{ý™ku y™w¼ð fhkðu Au.

þnuh™e Ëqr»kŒ nðkÚke ð]ûk-ð™M…rŒ s ™nª, …þw-…ûke-{™w»Þ …ý „qt„¤k{ý y™w¼ðu 
Au …htŒw «f]rŒ™e Þkus™k™k ÷eÄu ð„zk™u þwØ MðåA nðk …ý ðnuŒe-ðnuŒe þnuh{kt ykðu 
Au. y÷ƒ¥k þnuh{kt ykðŒkt-ykðŒkt Œu™e þwØŒk, MðåAŒk, ykuAe ÚkE òÞ Au ŒuÚke s 
fkÔÞ™kÞf fnu Au fu ‘Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚ {khk ïk‚{kt'. ynª ‘Úkkuzku' rðþu»ký {n¥ð™wt 
Au. þnuh{kt hnu™khktyku™u fwËhŒ™e f]…k¤w Þkus™k™u ÷eÄu ð„zk™ku ïk‚ Œku ‚kt…zu Au, …ý  
…qhŒku ™nª, Úkkuzku Sð™™u xfkðe hk¾ðk {kxu yu Úkkuzku ïk‚ …ý W…fkh ™eðzu Au. yk ðkŒ 
sux÷e þnuh™k ð]ûk™u ÷k„w …zu Au Œux÷e s {™w»Þ ykrË «kýe‚]Âü™u …ý ÷k„w …zu Au, ŒuÚke 
s fkÔÞ™kÞf ð]ûk Au yu{ fneyu Œku…ý Œu ‚{„ú Sð‚]Âü™wt «rŒr™rÄ Au, «Œef Au yu{ 
fnuðwt …zu. …]Úðe …h™e Sð‚]Âü{kt ð]ûk «k[e™ík{ Au, ykrË{ Au, ‚kiÚke …whkýwt Au ŒuÚke 
frðyu Œu™u r™r{¥k ƒ™kðe ðkŒ fhe Au Œu …ý Wr[Œ Au.

‚]Âü ßÞkhu yÂMŒíð{kt ykðe íÞkhu Œku ™„hku, þnuhku ™ nŒkt, nŒe {kºk «f]rŒ, ð™ð„zk, 
st„÷ku. ‚tMf]rŒ-‚ÇÞŒk™k rðfk‚™e ‚kÚku‚kÚku ™„h‚tMf]rŒ yÂMŒíð{kt ykðe. nòhku 
ð»kkuoÚke ‚tMf]rŒ-‚ÇÞŒk™ku rðfk‚ Úkðk™e ‚kÚku‚kÚku ™„h‚tMf]rŒ™ku Vu÷kðku ÚkE hÌkku Au, 
„úk{eý ‚tMf]rŒ, ykrËðk‚e ‚tMf]rŒ™ku nÙk‚ ÚkE hÌkku Au. yu{ AŒkt yu ‚tMf]rŒ ‚{q¤e ™ü 
™Úke ÚkE. Œu™k ytþku XuhXuh hÌkk s Au y™u yu ƒkƒŒ s ykïk‚f Au. ykrË{ ‚tMf]rŒ™ku, 
ðLÞ ‚tMf]rŒ™ku òu ‚{q¤ku ™kþ Úkþu Œku Œu «kýe‚]Âü {kxu ½kŒf …whðkh Úkþu.

yk fkÔÞ™k frð sÞtŒ …kXf …t[{nk÷ rsÕ÷k™k „kuX (hks„z)™k {q¤ ðŒ™e, yÚkkoŒ T 
ykrËðk‚e ‚tMf]rŒ ‚kÚku Œu{™ku ™kr¼‚tƒtÄ. þnuh{kt MÚkkÞe ÚkÞk …ý sL{ ßÞkt ÚkÞku, 
ƒk¤…ý ßÞkt …‚kh ÚkÞwt yu …nkze ð„zk™k ðkŒkðhý™k Úkkuzkf ytþku yu{™e «f]rŒ ‚kÚku 
„qtÚkkE „Þk. þnuh{kt MÚkkÞe Úkðk AŒkt Œuyku …u÷k ðLÞ ðkŒkðhýÚke ‚t…qýo…ýu Aqxe ™Úke 
þõâk. hnehne™u Œu{™u Œu™wt ykf»koý ÚkkÞ Au. …kuŒk™k yÂMŒíð™k y{wf ytþku …nkze  
…rhðuþ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k Au. yuðwt frð y™w¼ðu Au. ftEf yk ¼kð Œu{ýu yk „eŒ{kt ð]ûk™k 
«Œef Økhk ÔÞtrsŒ fhðk™ku «Þk‚ fÞkuo Au yu{ ÷k„u Au.

Œ{khe «„rŒ [fk‚ku (¾): 

1.  	ƒeS fze™e «Úk{ …tÂõŒ fkÔÞ™kÞf™k MðY…™u …k{ðk{kt fuðe heŒu W…fkh ™eðzu  
	 Au?

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................
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2. 	 ð]ûk ‚qhs™ku ht„ y™u {kxe™e „tÄ fuðe heŒu …eyu Au?

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

3. 	 ð]ûk™wt yÄwO yt„ þk™wt Au y™u ƒkfe™wt yÄwO þk™wt Au? yu Økhk frð þwt ‚q[ðu Au?

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

4. 	 fkÔÞ™e ytrŒ{ ƒu …tÂõŒyku{kt ÚkÞu÷ku ytÄkh-Wò‚ y™u ÄhŒe-ykfkþ™ku WÕ÷u¾  
	 þwt ‚q[ðu Au? 

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

	 ...........................................................................

15.6  ðMíkw÷ûke fMkkuxe

™e[u rð¼k„ ‘f'{kt fux÷kf þçË‚{qn yk…ðk{kt ykÔÞk Au y™u rð¼k„ ‘¾'{kt Œu™e ‚kÚku 
‚tf¤kÞu÷k þçËku yk…ðk{kt ykÔÞk Au. su Œu þçË‚{qn ‚kÚku ‚t„Œ þçË™ku ¢{ ÷¾e ÞkuøÞ 
òuzfkt ƒ™kðku:

                     f                                         ¾

	 1. 	 …nkzku™kt nkz	 1. 	 AkŒe                                                                                 
	 2. 	 ™Ëeyku™kt ™eh	 2. 	 {q¤
	 3. 	 ƒw÷ƒw÷™ku {k¤ku	 3. 	 …ktËzkt
	 4. 	 ykrËðk‚e™wt Œeh	 4. 	 ®…z
	 5. 	 ½k‚	 5. 	 ™kze 
	 6. 	 ‚qhs™ku ht„	 6. 	 ykt„¤e
	 7. 	 {kxe™e „tÄ	 7. 	 hku{ 

15.7  ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

«MŒwŒ fkÔÞh[™k „eŒ nkuðkÚke ÷Þ, «k‚ ð„uhu „eŒ™kt Œ¥ðku yu{kt rðr™ÞkuòÞkt Au. 
„eŒ™ku ÷Þ ò¤ððk {kxu frðyu fkuEfkuE þçË{kt  Œkuz{hkuz fhðe …zu Au. ‘…nkz'™wt ‘Ãnkz' 
fhðwt …zâwt Au. ‘™k™e'™wt ‘™k™uhe'. fkÔÞ{kt AtË-÷Þ ‚k[ððk frðyu ykðk VuhVkhku fhðk 
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…zu Au. «Úk{ …tÂõŒ{kt (Äúwð…tÂõŒ{kt) ƒu ðkh ‘z' ðýo ykðu Au Œku rîŒeÞ …tÂõŒ{kt [kh ðkh. 
ƒeS …tÂõŒ™k …qðkoÄo{kt  frð™u …nkzku™e fXkuhŒk W…‚kððe Au ŒuÚke ‘n’,‘z' suðk fXkuh 
ÔÞts™ku™ku rð…w÷ rðr™Þku„ fhu Au, ßÞkhu W¥khkÄo{kt ™Ëeyku™kt ™eh™e ¼e™kþ «„xkððe 
Au ŒuÚke Œu{kt A ðkh ‘™' ðýo «ÞkußÞku Au y™u [kh ðkh ‘E' fkh. ‘™'™ku ‚wtËh ðýko™w«k‚ 
™Ëe™kt ™eh ‚ŒŒ ðne hÌkk nkuÞ yuðku ¼kð s„kðu Au. sÞtŒ™ku yk ‚w¼„ ðýko™w«k‚ 
fkÔÞhr‚fku™ku frð fkLŒ™k ‘‚k„h y™u þþe'  ‘fkr{™e fkurf÷k fur÷ fqs™ fhu'™k y™ðã 
ðýko™w«k‚™e ÞkË y…kðu Œuðku Au. fkuE ÔÞÂõŒ «ÞíLk…qðof „ã{kt …ý ðýko™w«k‚ ‚So þfu 
su{ fu, ‘fkfkyu fk[™k fƒkx{ktÚke fk[e fuhe fkZe fkfe™u fk…ðk fÌšt’{kt …ý ðýko™w«k‚ 
Œku Au …ý Œu «ÞíLk‚kæÞ Au y™u f]Œf …ý, ßÞkhu sÞtŒ™k yk „eŒ{kt fu fkLŒ™k „eŒ{kt 
ykðŒku ðýko™w«k‚ «ÞJ‚kæÞ nkuÞ Œku…ý ‚ns ÷k„u Au, fkÔÞkí{f ÷k„u Au.

‘Ãnkzku™kt nkz'™ku Þ{f (þçËk™w«k‚) …ý ykMðkã Au. „eŒ{kt ytíÞk™w«k‚ Œku yr™ðkÞo 
s nkuÞ Au. «Úk{ fze{kt frðyu ‘™eh' ‚kÚku ‘Œeh' «k‚ {u¤ÔÞku Au yu fux÷ku ƒÄku ‚kÚkof 
Au! ƒeS fze{kt ‘{q¤’ ‚kÚku ‘fw¤’™ku «k‚ Œku yuÚkeÞu ðÄw ‚{wr[Œ ™Úke! yk ƒt™u þçËku™u 
‚ktf¤Œe yuf fnuðŒ „wshkŒe ¼k»kk{kt Au yu Œ{u òýku Aku ™u?

W…kz™e Äúwð…tÂõŒ™ku ytrŒ{ þçË ‘ïk‚{kt' Au. «Úk{ fze™k ytŒu ‘½k‚{kt' ‚kÚku Œu™ku «k‚ 
frðyu {u¤ÔÞku Au. ƒeS fze{kt frðyu ytŒu ƒu …tÂõŒyku{kt Äúwð…tÂõŒ™ku «k‚ ‘Wò‚{kt' 
y™u ‘ykfkþ{kt' ‚kÚku {u¤ÔÞku Au. «Úk{ fze{kt W…kz™e …tÂõŒ ytŒu ykððkÚke fw÷ ‚kŒ  
…tÂõŒyku ÚkE nŒe. ƒeS fze{kt Äúwð…tÂõŒ yuf ðkh s ykðu Au ŒuÚke …tÂõŒyku™e ‚tÏÞk 
ò¤ðe hk¾ðk frðyu ƒeS fze{kt ‘ïk‚{kt' ‚kÚku «k‚ {u¤ðŒe ƒu …tÂõŒyku «ÞkuS Au. yk 
heŒu „eŒ™e ƒt™u fzeyku™e …tÂõŒ‚tÏÞk ‚kŒ-‚kŒ™e ÚkkÞ Au y™u yu heŒu ‚{Œku÷™ r‚Ø fÞwO 
Au. fkÔÞ{kt þçËk™w«k‚, ðýko™w«k‚, ytíÞk™w«k‚ ð„uhu þçËk÷tfkhku™e su{ yÚkko÷tfkhku 
…ý Wr[Œ heŒu rðr™ÞkuòÞk Au. ‘‚qhs™ku ht„ {khkt …ktËzkt …eyu.....'™ku ‚Sðkhku…ý 
frð™ku «f]rŒ «íÞu™ku yr¼„{ Ëþkoðu Au. fkuE™u ynª rðhkuÄk¼k‚ …ý sýkÞ. ‘hku{ {khk 
Vhfu Au ½k‚{kt'™e Wí…uûkk …ý ykMðkã Au. 

frðyu fkÔÞ{kt …tÂõŒyu-…tÂõŒyu h{ýeÞ fÕ…™ku ðuÞkO Au. yu fÕ…™ku™e {ËËÚke frðyu  
ð]ûk™wt rðrþü Y… ¾zwt fÞwO Au …htŒw yk…ýu òuE „Þk Œu{ yk ð]ûk «kýe‚]Âü™wt «rŒr™rÄ 
ƒ™u Au, «Œef ƒ™u Au. ð]ûk™e yk WÂõŒ ð„zkÚke, «f]rŒÚke ËqhËqh þnuh{kt hnuŒk {™w»ÞkrË 
«kýe {kºk™e WÂõŒ ƒ™e hnu Au.

Œ{khe «„rŒ [fk‚ku (½):

™e[u™e …tÂõŒyku™k þçËk÷tfkh y™u yÚkko÷tfkh þkuÄe Œu™kt ™k{ ƒŒkðku:

1. 	 Œwt „eŒ; ‚qh Œýe [t[÷ Œkhe [k÷;

	 ™u nwt {]Ët„ …h™ku ‚{ ðu¤ Œk÷!

	 .......................................................................
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	 .......................................................................

2. 	 …rh[Þ™wt «‚Òk ÂM{Œ {™u M…þoŒwt fku{÷...

	 .......................................................................

	 .......................................................................

3. 	 nÚku÷e Œku ™k„hðu÷ fuhk fku¤u÷, fkuE ™ð …ýo suðe 	

	 M…þeo nŒe þeŒ÷ ÷kr÷{k ¼he.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

4. 	 yk Ärhºke {u½™kt yk®÷„™kuÚke rð&÷Úk :

   	 rðï™e yufktŒ fwtsu yuf÷e òýu hrŒ!

	 .......................................................................

	 .......................................................................

5. 	 Œ™u òuE òuE ŒkuÞ Œwt yòýe (òýu) 	 
	 ƒes™u ÍY¾zu Íqfe'Œe …qŠý{k ÍkÍuhku ½q{xku Œkýe.

	 .......................................................................

	 ....................................................................... 

6. 	 suðwt rð÷trƒŒ ÷Þu {]Ëw {tË „k™,

   	 Œuðwt s {kÁt ‚nsu Wh M…tË{k™.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

7. 	 ÄehuÄehu yhð …„÷u QŒhu ytÄfkh.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

8. 	 hsr™ ÚkfeÞu fk¤k Œkhk ‚wfku{÷ fwtŒ÷.

	 .......................................................................

	 .......................................................................
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9. 	 ykð ð‚tŒ n‚tŒ, MðÞtðhk,

   	 ™ððÄq ‚{ ‚kunŒ yk Ähk.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

10. 	 yks™e ½ze, M{hýu sze, sw„™k sw„ku òýwt!

	 „kE ÷u ŒkÁt „kýwt!

	 .......................................................................

	 .......................................................................

11. 	 yhÄ …ku…[u …ý ™nª, ¾qÕÞkt nswÞ rŒr{h™kt ™uý;

    	 yÄh {ki™{kt nsw ™nª zqçÞkt {Äwh Œus™kt ðuý.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

12. 	rðs™Œk™k ðk‚ suðku …]Úðe™ku yu …x nŒku.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

13. 	«¾h {æÞknT™ ßÞkhu nŒku …k‚{kt,

	 íÞknhu {U ÷eÄe ‚]Âü™u ïk‚{kt! 

	 .......................................................................

14. 	þktrŒ? ‚ðoºk þwt MŒçÄ þktrŒ nŒe? 

    	 ‚]Âü™u yt„ «íÞt„ fT÷ktrŒ nŒe?

	 .......................................................................

	 .......................................................................

15.8  ÃkwLkhð÷kufLk

yk…ýu yk „eŒ™u ƒu rð¼k„{kt ðnU[e Œu™ku ‚½™ yÇÞk‚ fÞkuo. nðu ‚{„ú fkÔÞ™u ykðhe 
÷uŒk ™e[u™k «§ku™k W¥kh yk…ku: 
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Œ{khe «„rŒ [fk‚ku ([):

1. 	 ‘Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚ {khk ïk‚{kt' yu{ fkuý fnu Au? þk {kxu?

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

2. 	 fkÔÞ™kÞf™wt frðyu fuðwt ðýo™ fÞwO Au? yu îkhk þwt ‚q[ðkÞ Au?

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

3. 	 yk „eŒ™wt «Œef M…ü fhe fkÔÞ™ku æðr™ MVwx fhku.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

4.	 yk „eŒ™wt þe»kof ‚{òðe yu™e ÞÚkkÚkoŒk [[kuo.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

5. 	 ‘Úkkuzku ð„zk™ku ïk‚' «f]rŒ y™u ‚tMf]rŒ™k ‚tƒtÄ™u MVwx fhŒwt fkÔÞ Au. [[kuo.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

6. 	 sÞtŒ …kXf™e ‚sofŒk yk fkÔÞ{kt fE heŒu «ŒeŒ ÚkkÞ Au yu Ëþkoðku.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................
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15.9  ÷u¾Lk-«ð]r¥k

Œ{khe «„rŒ [fk‚ku (A):

1. 	 yk fkÔÞ™ku ykMðkË ÷„¼„ …kt[‚ku þçËku{kt fhkðku.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

2. 	 sÞtŒ …kXf™k yLÞ fkuE …ý yuf fkÔÞ™ku ykMðkË fhkðku.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................
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15.10  rðþu»k yæÞÞLk

15.10.1 frð-Ãkrh[Þ

frð, yLku M{hý÷u¾ sÞtík ®n{ík÷k÷ ÃkkXfLkku sL{ økkuX (hksøkZ){kt íkk. 20-10-2020 
Lkk hkus. 1939{kt {ìrxÙf ÚkÞk. MkqhíkLke yu{.xe.çke. fkì÷us{ktÚke {wÏÞ rð»kÞ økwshkíke 
yLku økkiý rð»kÞ MktMf]ík MkkÚku 1943{kt çke.yu. yLku yu s rð»kÞku MkkÚku 1945{kt ðzkuËhk 
fkì÷us{ktÚke yu{.yu. ÃkkMk ÚkÞk. 1953Úke rLkð]r¥kÃkÞOík yu{.xe.çke. ykxTMko fkì÷us{kt 
økwshkíkeLkk «kæÞkÃkf hÌkk. 1957{kt yu{Lku fw{kh[tÿf, 1976{kt Lk{oË Mkwðýo[tÿf íkÚkk 
1976{kt hýrsíkhk{ Mkwðýo[tÿf yuLkkÞík ÚkÞk. 1982-83Lkwt W{kMLkunhÂ~{ Ãkkrhíkkur»kf 
yLku 1974Lkku MkkurðÞux Ëuþ LkunÁ yìðkuzo yu{Lku yÃkoý ÚkÞkt. 1979{kt yu{Lkk fkÔÞMktøkún 
‘yLkwLkÞ’ {kxu yu{Lku MkkrníÞ yfkË{e, rËÕneLkku ÃkwhMfkh {éÞku. 1990-91Lkkt ð»kkou 
ËhBÞkLk íkuyku økwshkíke MkkrníÞ Ãkrh»kËLkk «{w¾ hÌkk níkk. 

sÞtík ÃkkXf hksuLÿ-rLkhtsLk ÞwøkLkk Ãký ÃkkuíkkLke rLkhk¤e [k÷ [k÷Lkkh Mk{Úko frð Au. 
‘{{oh’ (1954), ‘Mktfuík’ (1960), ‘rðM{Þ’(1963), ‘ytíkrhûk’ (1975), ‘yLkwLkÞ’ 
(1978), ‘{]økÞk’ (1983), ‘þq¤e WÃkh Mkus’ (1988) yLku ‘çku yûkh ykLktËLkk’ (1992) 
yu{Lkk fkÔÞMktøkúnku Au. RÞ¥kk yLku økwýð¥kk çktLku árüyu yu{Lke frðíkk LkkutÄÃkkºk Au. «u{ 
yLku «]frík yu{Lkk {wÏÞ fðLk rð»kÞku Au. 

sÞtík ÃkkXfu ðíkLkLkkt MktM{hýkuLku yk÷u¾íke økãf]ríkyku ‘ðLkkt[÷’ (1967) yLku ‘íkhwhkøk’ 
(1968) ykÃke Au. MksoLkLke MkkÚku MkkÚku ©e ÃkkXfu MðMÚk, Mk{íkku÷ yLku rððufÃkqýo rððu[Lk Ãký 
fÞwO Au. yu{ýu Ãkeyu[.ze.Lkk yÇÞkMk rLkr{¥ku ÷¾u÷ {nkrLkçktÄ ‘ykÄwrLkf frðíkk«ðkn’ 
(1965) Lkk{u «økx ÚkÞku Au. ‘yk÷kuf’ (1966) Lku ‘¼kðrÞºke’ yu{Lkk rððu[Lk÷u¾kuLkk 
Mktøkúnku Au. ‘fkÔÞ÷kuf’ (1973){kt íku{ýu fkÔÞkMðkËku ykÃÞk Au. 

15.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ

sÞtík ÃkkXfLke yk h[Lkk økeík Au. økeík QŠ{fkÔÞ (lyric)Lkku Ãkuxk«fkh Au. økeíkLke øktøkkuºke 
frðíkkLkk WËT¼ð sux÷e s «k[eLk yLku yrðhík Au. økeík {Lkw»Þ òríkLke Mkknrsf yLku 
{qÕÞðkLk ykí{eÞ MktÃkr¥k Au. rºkrðÄ ík¥ðkuLkk hkMkkÞrýf MktÞkuøkÚke sL{íkwt økeík {kLkðÓËÞLku 
MkknrsfíkkÚke MÃkþuo yLku hMkkÿo fhu íku Mðk¼krðf Au. fkÔÞíð, Mktøkeíkíð yLku økeíkíðLkk 
MktÞkuøkÚke yuLkku Mk{wr[ík MðhËun yLku hMkøk¼o rLk{koý Ãkk{íkku ykðu. hðeLÿLkkÚkLkkt økeíkku{kt 
yk ºkýu ík¥ðkuLke f÷kí{f MknÂMÚkrík árüøkku[h ÚkkÞ Au. økwshkíke MkkrníÞ{kt hksuLÿ þkn, 
rLkhtsLk ¼økík yLku sÞtík ÃkkXfLkkt økeíkku Ãký ykðk f÷kí{f Au. sÞtíkLkwt yk økeík yuLkwt 
÷kûkrýf áüktík Au. økeík ßÞkt VkÕÞwtVqÕÞwt Au íku íkku «f]ríkLkk WAtøku. «f]ríkLkwt økkLk rðþu»k 
f÷k{Þíkk MkkÚku Au. ykÄwrLkf Þwøk{kt sÞtíkLkku frð íkhefuLkku rðþu»k sux÷ku «f]rík-frðíkk{kt 
«økxâku Au íkux÷ku çkeò fkuE rð»kÞLke frðíkk{kt «økxe þõÞku LkÚke. 

15.10.3 rðþu»k ðk[Lk

Mkwhuþ Ë÷k÷u sÞtík ÃkkXfLkkt fux÷kf W¥k{ fkÔÞkuLkku Mkt[Þ rðMík]ík «MíkkðLkk MkkÚku ‘ðøkzkLkku 
ïkMk’ Lkk{u «økx fÞkou Au. ykËþo «fkþLku ‘sÞtík ÃkkXfLkkt ©uc fkÔÞku’ Lkk{f Mkt[Þ «økx 
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fÞkou Au. ík{khu yuLkku yÇÞkMk fhðku òuEyu. «MkkË çkúñ¼èu ‘Mk¥kh Mkkt«ík frðyku’{kt sÞtík 
ÃkkXfLke frðíkk’ rðþu ÷ÏÞwt Au yu Ãký ðkt[ðwt òuEyu. Ëûkk ÔÞkMku ‘MkkiLËÞoËþeo frðyku’{kt 
Ãký sÞtík ÃkkXfLke frðíkk rðþu ÷ÏÞwt Au. ð¤e sÞtík ÃkkXfu ‘fkÔÞ÷kuf’{kt fux÷ktf fkÔÞkuLkk 
ykMðkËku fhkÔÞk Au yuLkku Ãký ík{khu yÇÞkMk fhðku òuEyu. 

•  rxÃÃký

ðøkzku - Ãkw. («k. ç±x¢Ç (Mkt. ç±ÜUÅ); Mkh. {. ÜU¢D) støk÷, ðuhkLk fu Wßsz «Ëuþ, hkLk; 
ïkMk - Ãkw. (Mkt.) LkkfÚke ðkÞw ÷uðku {qfðku íku, Ë{; ðýoLkku yuf çkkÌkk «ÞíLk (ÔÞk) (yðþu»k 
ðýoLku ïkMk Ãký fnu Au.); nkz -(Ëu. Îã) nkzfwt çkktÄku, fkXwt, y. (þ.«.{kt) AuÕ÷e nËu, Auf 
s ½ýwt s; rÃktz - Ãkw. (Mkt.) økku¤ku, rÃkík]yku rLkr{¥ku ÷kux fu ¼kíkLkku ðk¤u÷ku økku¤ku, þheh; 
Lkkze- †e. (Mkt.) Lkkz; høk (h) LkkLke Ëkuhe; hku{ - Ãkw., Lkt. (Mkt.) Áðktxwt; Yðwt, þheh WÃkhLkk 
ðk¤; ík{Át Lk. (Mkt) ç¼ç}¢Ú - ytÄkÁ ÃkhÚke? hkíku íkeýk yðksÚke çkku÷íkwt yuf Sðzwt; fw¤ 
Lk. (Mkt.) fw÷-fwxwtçk, ðtþ ¾kLkËkLke, fw÷eLkíkk, xku¤wt; sqÚk yMke÷ (ðfe÷Lkku); WòMk (þ) 
Ãkw. (ôã. S¢æ. ©Î|¢¢S¢?) ysðk¤wt; «fkþ, Wßsð¤íkk, íkus. 
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Y…hu¾k 
16.1 	 WÆuþku
16.2 	 «MŒkð™k 
16.3 	 f]rík (økeík)
16.4 	 f]ríkLkku Mkkhktþ
16.5 	 f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk
16.6 	 ðMíkw÷ûke fMkkuxe
16.7 	 ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk 
16.8 	 ÃkwLkhð÷kufLk
16.9	 ÷u¾Lk-«ð]r¥k
16.10	 rðþu»k yæÞÞLk
	 16.10.1 frð-Ãkrh[Þ
	 16.10.2 MðYÃk-Ãkrh[Þ
	 16.10.3 rðþu»k ðk[Lk
• 	 rxÃÃkýe
16.1 WÆuþku
yk økeíkLkk yÇÞkMk îkhk ík{u - 
•	 økwshkíke MkkrníÞLke yuf MkkìLkux-MðYÃk frðíkkLkku Ãkrh[Þ fhe þfþku.
•	 {kLkðSðLk{kt ðkhtðkh çkLkíke ‘rðËkÞ’Lke ½xLkkLkwt Lkðwt YÃk òuE þfþku. 
•	 heMku ¼hkELku [k÷e sðk íkiÞkh ÚkÞu÷e LkkrÞfkLku LkkÞf fþwtf fne hÌkku Au su yk fkÔÞLkwt 

ðMíkw Au íku Mk{sþku. 
•	 LkkÞf ÃkkuíkkLke òíku s LkkrÞfkLkk {køko{kt Ãkkuíku Lknª ykðu yuðwt fnu Au. íku{kt íkuLkwt WËkh 

{kLkMk yku¤¾þku. 
•	 ÃkkuíkkLkk r«ÞsLk ÃkkuíkkLku AkuzeLku [kÕÞk òÞ íku{ Aíkkt r«ÞsLkLkwt fuð¤ Mkw¾ s Ít¾Lkkh 

Mkk[e «eríkLkwt WífxíkkÚke yk fkÔÞ{kt yk÷u¾Lk ÚkÞwt Au íku Mk{sþku. 
•	 yk fkÔÞ{kt rðËkÞ yuðk LkkÞf-LkkrÞfk ðå[u ÚkkÞ Au su yufçkeò MkkÚku ÷øLk Ãknu÷kt 

{LkÓËÞÚke yíÞtík LkSf ykðe økÞkt Au. 

16.2   «MíkkðLkk

‘rðËkÞ’ yk MkkìLkux fkÔÞ «nT÷kË Ãkkhu¾Lkk ‘çkkhe çknkh’ fkÔÞMktøkún{ktÚke ÷eÄwt Au. frðLke 
frðíkk{kt ykí{÷ûke ytík{wo¾íkkLkwt ð÷ý æÞkLk ¾U[u Au. «u{, «f]rík suðkt Mkqû{ MktðuËLkkuLku 
frð Mkh¤, rðþË yLku RrLÿÞøkúkÌk çkkLke{kt ÔÞõík fhu Au. íkuÚke íku{Lke frðíkkLku ykt¾, 
fkLk Lku LkkfLke frðíkk fne Au. ÓËÞLke ÷køkýeykuLku þçËçkØ fhíke ð¾íku íkuyku {kiLk yLku 

rðËkÞyuf{
16 - «nT÷kË Ãkkhu¾
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{w¾híkk çktLkuLkku {rn{k fhu Au. 

yk MkkìLkux{kt ËefheLku {kLku íÞktÚke, rðãkÚkeoLku Mfq÷ fu fkì÷us{ktÚke, ykìrVMkLkk f{o[kheLku 
ykìrVMk{ktÚke, {]íÞwtLku fkhýu yk÷kuf{ktÚke {¤íke ‘rðËkÞ’ LkÚke. ynª su ‘rðËkÞ’ Au íku yuf 
ÃkwÁ»ku ÃkkuíkkLke MLkunesLk †eLku ykÃku÷e rðËkÞ Au, su{kt fkÔÞLkkÞfLke LkkrÞfkLkk sðkÚke þe 
{kLkrMkf ÂMÚkrík Au, íkuLkwt LkkrÞfk «íÞuLkwt ð÷ý fuðwt Au, ¼rð»Þ{kt yu íkuLkk «íÞu þwt ð÷ý 
hk¾þu ðøkuhu nfefíkku yk fkÔÞLkwt rð»kÞðMíkw Au. 

16.3   f]rík

                                                    rðËkÞ

fËe ™rn fnwt, ‘{™u s M{hýu ‚Ëk hk¾su,
y™u ™Þ™…tÚk™wt yðh rðï Œwt íÞk„su;                           
…htŒw „„™kt„ýu, yðr™{kt y™u ®‚Äw{kt,
{¤u yrÄf su Œ™u {ws Úkfe, Whu Úkk…su.'

…hM…h fhe fÚkk hsr™ ™u rË™ku „kr¤Þkt,
y™uf s„Œku h[e Mð…™{kt, ð¤e ¼ktr„Þkt,
fXkuh ÚkE™u fËef Œws ykt‚w òuÞkt fÞkO,
fËef Œws „kuË þeþ Ähe neƒfkt {U ¼ÞkO.

{¤u yrÄf Qs¤k rË™ y™u {eXe hkŒze,
ssu ‚f÷ Œku ¼q÷e hsr™ ™u rË™ yk…ýkt,
h[u MðÃLk ¼ÔÞ fku s„Œ™wt ƒeò ‚kÚk{kt,
¼÷u ðe‚hsu …Ae s„Œ yk…ýu su ½zâkt.

AíkktÞ M{hýu [ze rð…¤ yuf òu nwt ÷ô,
WËkh Œð Wh™e «Úk{Úke ûk{k Œku [nwt.
                       - «nT÷kË …khu¾  (‘çkkhe çknkh’{ktÚke)

16.4  f]ríkLkku Mkkhktþ

su™e ‚kÚku „kZ «erŒ ƒtÄkE nŒe, ½ýku ‚{Þ su™e ‚kÚku …‚kh fÞkuo nŒku, ½ýkt rh‚k{ýkt-
{™k{ýkt fÞkO nŒkt Œu fkÔÞ™krÞfk ™kÞf …k‚uÚke sE hne Au. ™kÞf Œu™u rðËkÞ yk…u Au. 
™krÞfk™wt ™kÞf …k‚uÚke sðwt yu ½x™k s fkÔÞ™k fuLÿ{kt Au. ™krÞfk õÞktÞ fþwt …ý ƒku÷Œe 
Ëu¾kze ™Úke. {kºk ™kÞf s …kuŒk™ku ÓËÞ¼kð «„x fhu Au. yu ÓËÞ¼kð™k «k„xâ{kt yu 
…kuŒk™k ™krÞfk ‚kÚku …‚kh fhu÷k ¼qŒfk¤™k rËð‚ku™u ÞkË fhu Au, yu™wt rðøkŒu ðýo™ fhu 
Au. …Ae ™krÞfk «íÞu Œu™k ™ðk Sð™ {kxu™e þw¼fk{™k «„x fhu Au. ™krÞfk™k ™qŒ™ 
Sð™{kt …kuŒu õâkhuÞ ykzku ™nª ykðu yuðwt ð[™ yk…u Au y™u fËk[ ¼q÷Úke …ý ™krÞfk™u 
Œu™wt M{hý ÚkE òÞ Œku Œu yíÞkhÚke Œu™e {kVe {k„e ÷u Au. yk{, yuf WËkh, r™¾k÷‚ 
™u «u{k¤ ™kÞf™wt r[ºk yk fkÔÞ{kt Q…‚u Au.
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16.5  f]ríkLkwt r¢Þkí{f Mk½Lk yæÞÞLk

¼qr{fk

yk fkÔÞ™ku rð»kÞ ykðku Au: ™kÞf y™u ™krÞfk™k Sð yufƒeò ‚kÚku {¤e „Þk Au.÷ø™ 
nS ÚkÞkt ™Úke …ý ƒt™uyu ðkŒku fhŒkt-fhŒkt ™u r™íÞ ™ðe™ Mð¡‚]Âü™kt ‚so™-rð‚so™ 
fhŒkt-fhŒkt hkŒku™e hkŒ ™u rË™™k rË™ …‚kh fÞko Au. ƒt™u õâkhuf rh‚kÞkt Au, Œku õâkhuf 
{™kÞkt Au. õâkhuf nXu [zâkt Au. Œku õâkhuf ‚h÷ ¼kðÚke ™{e …zâkt Au. …ý yksu fþef 
rðþu»k „t¼eh ðu¤k ykðe™u Q¼e Au. ™krÞfk [k÷e sðk ŒiÞkh ÚkE Au. ™kÞf „kihð…qðof 
yk yk½kŒ Shðe ÷u Au ™u fnu Au :  nwt Œ™u fËe …ý yu{ ™nª fnwt fu nt{uþkt Œwt {kÁt s M{hý 
fÞko fhsu, ƒeswt fþwt ™ òuŒe fu ƒeò fþk™ku rð[kh ™ fhŒe y™u ynkuhkºk {khk {kxu s 
rnshkÞk s fhsu. ™k, nwt Œ™u yu{ ™nª fnwt. nwt Œku Q÷xwt Œ™u yu{ fneþ fu {khu ¾kŒh 
Œkhu Sð™ nkhe ƒu‚ðk™e sYh ™Úke. yk…ýu Aqxkt …zeyu Aeyu Œu ðkŒ ¾he, …ý Ëwr™Þk{kt 
yuf÷ku nwt s Awt yuðwt ftE ykuAwt Au?  ykðzwt {kuxwt „„™, ykðze rðþk¤ …]Úðe, ykðzku yVkx 
‚k„h, yk{ktÚke õâktf ™u õâktf Œ™u {khk fhŒkt [rzÞkŒwt fkuE {¤e …ý ykðu, ™u yuðwt ÚkkÞ 
Œku Œwt yu™ku Mðefkh fhe ÷usu, ÓËÞ…qðof ™u yk™tË¼uh: ™u {™u ¼q÷e ssu. 

yk…ýku yu yk™tË‚n[kh fuðku M{hý‚w¼„ nŒku?

yk…ýu yufƒeò ‚kÚku ðkŒku fhe,ðkŒku fÞuo s hk¾e. fux÷e ƒÄe hkŒ™e hkŒ ™u rËð‚™k 
rËð‚ ‚wÄe? yk…ýk ‚nSð™™kt yk…ýe fkuE r™hk¤e Ëwr™Þk™u h[ðk™kt fux÷kt ƒÄkt Mð¡ku 
yk…ýu ƒt™uyu nkutþ¼uh ‚uÔÞkt? ™u fux÷kt Mð¡ku ¼kt„e …ý ™kÏÞkt? yk…ýe «erŒ™ku …tÚk 
‚Ëkfk¤ ‚h¤ ™u ‚wŒh s ™ nŒku. õâkhuf yk…ýu nXe÷kt ƒ™e sŒkt ™u ¾kuxe {{Œ{kt …ý 
…zŒkt. õâkhuf Œwt hze …zŒe {™u {™kððk™u fu X…fku yk…ðk™u {kxu, …ý nwt fXkuh ƒ™e Œ™u 
òuÞk fhŒku ™u Œwt ykt‚w ‚kÞko fhŒe. Œku õâkhuf òÛÞu-yòÛÞu nwt Œkhk niÞk™u ™tËðe ƒu‚Œku, 
…Ae {khkÚke s {khe yu ™XkuhŒk™ku ¼kh ‚n™ ™ ÚkE þfŒkt, Œkhe „kuË{kt {kÁt {kÚkwt  
Aw…kðe ËE™u nwt neƒfkt ¼hŒku.

y¾qx yu h‚¼he yk…ýe yu ðkŒku, r™ŒktŒ h{ýeÞ Mð¡ku™e ‚]Âü™kt ‚so™ ™u rð‚so™, 
yk…ýkt yfkhý rh‚k{ýkt-{™k{ýkt, yk…ýe nX yu Sð™™ku ytŒ ykðu Au yksu. Œwt sE 
hne Au {™u Akuze ™u, nðu fËk[ fkÞ{™u {kxu, Œku ƒeswt Œku þwt fnwt Œ™u? {™u Œku ™Úke ÷k„Œwt 
fu yk…ýu su {Äwh ‚n[kh yk s„Œ{kt {kÛÞku Au Œuðku yk …]Úðe …h õâktÞ nkuÞ. Œu{ AŒkt,  
…]Úðe rðþk¤ Au ™u fþk™e yAŒ ™Úke ynª. yux÷u {™u ¼q÷kðu yuðwt fkuE Œ™u {¤e …ý 
ykðu. yuðwt ƒ™u Œku Œwt yk…ýu „k¤u÷k ™u {kýu÷k ‚{Þ™u ¾wþeÚke ¼q÷e ssu ™u yu™e ‚kÚku 
yk…ýu h[e nŒe Œu™k fhŒkt ¼ÔÞŒh Mð¡‚]Âü™e h[™k fhsu. {khk fhŒkt [rZÞkŒku fkuE 
‚kÚk Œ™u {¤u Œku Œwt ¼Þ fu ykþtfk rð™k yu™u Mðefkhe ÷usu. yksÚke nwt Œku Œkhk {k„o{kt 
õâkÞ ykzku ™nª ykðwt ™u Œwt …ý ¼qŒfk¤™ku fþku ƒkus {™ …h hkÏÞk rð™k Œkhe ™ðe 
‚]Âü{kt ÷e™ ƒ™e ssu. nwt Œkhk {k„o{ktÚke „{u Œux÷ku ¾‚e sEþ fu Œwt {™u ¼q÷ðk™ku 
„{u Œux÷ku «ÞíLk fheþ ŒkuÞ yk…ýku ¼qŒfk¤ yu{ ¼qÕÞku ¼q÷kÞ yuðku õâkt Au? yk…
ýu yufƒeò™k Sð™{kt yuðkt ðýkE „Þkt Aeyu fu yk…ýu yufƒeò™u fkÞ{ {kxu ðe‚he 
sEyu Œu þõâ s ™Úke. y™u ŒuÚke Œwt ƒeò fkuE ‚kÚke ‚kÚku ¼ÔÞŒh s„Œ™wt MðÃLk h[u íÞkh 
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…Ae …ý nwt Œ™u õâkhuf ÞkË ykðe …ý òô y™u Œ™u yMðMÚk fhe {qfðk™wt yòýŒkt …ý 
r™r{¥k ƒ™wt. yk…ýe «erŒ™e «„kZŒk òuŒkt yu ™ ƒ™u yuðwt ™Úke. yux÷u {khkÚke yu y…
hkÄ yòýŒkt ÚkE òÞ Œku ŒU su WËkh niÞu yuf÷k {™u Œkhe «erŒ™u …kºk „ÛÞku ™u {khk  
y‚tÏÞ y¤ðeŒhkt™u ‚n™ fhe ÷eÄkt Œu s WËkh niÞu Œwt {™u ûk{k yk…su yux÷wt …nu÷ktÚke 
s {kt„e ÷ô Awt. 

yk{, yk fkÔÞ{kt ™kÞf™k ÓËÞ™kt Ä]rŒ y™u …kiÁ»k, Mð{k™ y™u „kihð, ykí{©Øk 
y™u «åAÒk ¾w{khe y™u …kuŒk™k r«Þs™™wt fuð¤ ‚w¾ Ít¾™kh ‚k[e «erŒ™e WífxŒk™wt 
yk÷u¾™ ÚkÞwt Au. 

Œ{khe «„rŒ [fk‚ku. (f):

16.6   ðMíkw÷ûke fMkkuxe

Œ{khe «„rŒ [fk‚ku (¾):

™e[u™kt ðkõâku ‚k[kt Au fu ¾kuxkt Œu yk…u÷ ¾k™k{kt () fu ()™e r™þk™e fhe sýkðku:
1. 	 ‘rðËkÞ’ fkÔÞ{kt ™kÞf™e rðËkÞ yk÷u¾kE Au. 
2. 	 ™kÞf ™krÞfk …h yrÄfkh¼kð s{kððk™ku «ÞíLk fhu Au. 
3. 	 ™kÞf ™krÞfk™u nt{uþkt …kuŒk™wt s M{hý fhðk™wt fnu Au.  
4. 	 ™kÞf-™krÞfk™u ynkuhkºk …kuŒk™k {kxu rnshkÞk fhðk™wt fnu Au. 
5. 	 ™kÞf-™krÞfk™ku ¼qŒfk¤™ku ‚n[kh yk™tË‚¼h nŒku.
6. 	 ¼qŒfk¤{kt ™kÞf-™krÞfk ƒt™u õâkhuf ¾kuxe {{Œ{kt nXe÷kt ƒ™e sŒkt nŒkt. 
7. 	 ¼qŒfk¤{kt ™kÞf-™krÞfkyu Œu{™k ‚nSð™™kt Mð¡ ‚uÔÞkt nŒkt. 
8. 	 fkÔÞ™kÞf Mð{k™ rð™k™ku ™u …kuŒk™k Mðs™™u Ëw:¾e fh™kh nŒku.

16.7   ¼k»kkfeÞ Mkk{økúeLkku yÇÞkMk

fkÔÞ{kt frðyu ½ýk ‚tMf]Œ þçËku™ku W…Þku„ fÞkuo Au. yk þçËku þkuÄe Œu™e ÞkËe fhku. yu 
þçË™u ƒË÷u ƒeòu „wshkŒe þçË ðk…hðkÚke ‚tMf]Œ þçË suðe y‚hfkhfŒk r‚Ø ÚkE þfu 
Œu Œ…k‚ku.

™{q™k™k ‚tMf]Œ þçËku:

™Þ™, „„™, hsr™, yðr™ ð„uhu.

16.8   ÃkwLkhð÷kufLk

1. 	 frðyu yk…u÷wt ‘rðËkÞ' þe»kof ÞkuøÞ Au? þk {kxu? rð„Œu [[ko fhku.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................
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2. 	 ™kÞf ™krÞfk™k M{hý{kt õâkhuf ¼q÷Úke …ý ykðu ™u Œu™u yMðMÚk fhu Œu {kxu  
	 y„kWÚke ûk{k {k„u Au. yk ðMŒw ™kÞf™k fÞk ÔÞÂõŒíð™ku …rh[Þ fhkðu Au?

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

3. 	 fkÔÞ™kÞf ™krÞfk™u þwt fhðk™wt fnu Au?

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

4. 	 fkÔÞ™kÞf™e yrŒ r™¾k÷‚Œk yu Œu™e WËkhŒk Au? [[ko fhku. 

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

5. 	 ‘AŒktÞ M{hýu [ze rð…¤ yuf òu nwt ÷ô,

    	 WËkh Œð Wh™e «Úk{Úke ûk{k Œku [nwt’.

    	 «MŒwŒ …tÂõŒ ‚{òðku.

	 .......................................................................

	 .......................................................................

	 .......................................................................

16.9   ÷u¾Lk-«ð]r¥k

Mºke-…wÁ»kku™k ‚tƒtÄ yx…xk Au. su™e ‚kÚku ÷ø™ ÚkÞu÷ nkuÞ Œu™e ‚kÚku {™{u¤ ™ nkuÞ 
™u {™{u¤ nkuÞ Œu™e ‚kÚku ÷ø™‚tƒtÄ þõâ ™ nkuÞ!  yux÷u ½ýkt Mºke-…wÁ»kkuyu {™ku{™ 
½ýkt …kºkku™u ykðfkh y™u rðËkÞ ƒt™u ykÃÞkt nþu. Œ{u Sðku Aku yu s„Œ{kt ykðe ½ýe 
½x™kyku™k Œ{u ‚kûke Aku. fkÔÞY… ƒ™e þfu yuðe fkuE ½x™k™wt M{hý fhe Œu™u fÕ…™k™ku 
Zku¤ [Zkðe þçËƒØ fhðk™ku «ÞíLk fhku.

16.10   rðþu»k yæÞÞLk

16.10.1  frð-…rh[Þ 

E.‚.1912{kt sL{u÷k «nT÷kË …khu¾ yk…ýk „wshkŒe ‚krníÞ™k W¥k{ „eŒfrð Au. 
hðeLÿ™kÚk xk„kuhLkk ‚ktr™æÞ{kt þktrŒr™fuŒ™{kt Œu{ýu yÇÞk‚ fÞkuo nŒku Œu™e «uhýk 
Œu{™k fkÔÞ‚so™™u {¤e Au. «f]rŒ«u{ y™u {k™ð«u{ Œu{™e frðŒk™k {wÏÞ rð»kÞku Au. 
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Œu{™e frð Œhefu™e r‚rØ{kt „eŒk™ku Vk¤ku rðþu»k Au. Œu{™kt „eŒku{kt ¾k‚ æÞk™kf»kof Au 
÷Þ‚{]rØ y™u RÂLÿÞ„úkÌk hsqykŒ. Œu{™e frðŒk™wt ƒeswt ÷ûký Œu ‚kitËÞkor¼{w¾Œk.

‘ƒkhe ƒnkh' Œu{™ku „ktÄeÞw„™e ‚krníÞÄkhkÚke swËku …zŒku fkÔÞ‚t„ún Au. ‘‚hðkýe' 
Œu{™ku ƒeòu fkÔÞ‚t„ún Au.

16.10.2  MðY…-…rh[Þ

„wshkŒe frðŒk{kt ‚kì™ux rðËuþe fkÔÞ«fkh Au. E.‚.1883{kt …nu÷wt-ðnu÷wt ‚kì™ux 
h[kÞwt nŒwt. ƒ¤ðtŒhkÞ Xkfkuhu „wshkŒe{kt ‚kì™ux-MðY…™u MÚkkÞe fÞwO y™u ðÄkhu ¾e÷ÔÞwt. 
ƒrnht„{kt yk fkÔÞ MðY…{kt 14 …tÂõŒ™e yr™ðkÞoŒk nkuÞ Au. ðMŒw™k ¼hŒe-ykux™e 
¢{Þkus™k W…‚kðu Œuðk …tÂõŒ¾tzku 4, 4, 4, 2 yÚkðk 8, 6 {kuxu ¼k„u nkuÞ Au.

Rxk÷e{kt 16{e ‚Ëe{kt …uxÙkfuo su MðY… «[r÷Œ fÞwO Œu™e Þkus™k 8, 6 yu{ ƒu  
…rhåAuËku{kt ðnU[kŒe nŒe. $ø÷ìLz{kt 3 [Œw»f y™u AuÕ÷u ƒu …tÂõŒyku yu «fkh™e Þkus™k  
þuõ‚r…ÞhþkE ‚kì™ux Œhefu òýeŒe ƒ™e.

yíÞkhu Œku [kiË …tÂõŒ™ku ‚¤t„, Œuh y™u yuf, ‚kzk ƒkh y™u ËkuZ yu{ y™uf «Þku„ku 
‚kì™ux™e …tÂõŒ‚tÏÞk{kt ÚkÞk Au. yk…ýu yu™u yr™Þr{Œ ‚kì™ux fne þfeyu.

‚kì™ux{kt ykð~Þf ºký ÷ûkýku - ðMŒwðirþ»xâ, [kiË …tÂõŒ™e r™rùŒ ‚tÏÞk Œu{ s  
…kXâð]¥k, ‚½™ ðMŒwrð[kh y™u Œu™ku fkÔÞËun{kt ÞkuøÞ …÷xku.

‚kì™ux{kt yûkh{u¤ AtËku …h …‚tË„e Z¤e Au. yu{kt ðÄw{kt ðÄw y„uÞ …]Úðe AtË W…hktŒ 
rþ¾rhýe, {tËk¢kLŒk, nrhýe, ð‚tŒrŒ÷fk, „w÷ƒtfe, ð„uhu{kt h[kÞkt Au. ƒ¤ðtŒhkÞ 
Xkfkuh™wt ‘¼ýfkhk' ‚kì™ux 1888{kt {éÞwt. …Ae, fkLŒu fux÷ef f÷kí{f h[™kyku yk…e 
Au. …Ae ™h®‚nhkð, Lnk™k÷k÷, fkLŒ ð„uhu{ktÚke yk„¤ ðÄe „ktÄeÞw„{kt hk. rð. 
…kXf, W{kþtfh, ‚wtËh{ T; y™w„ktÄeÞw„{kt hksuLÿ þkn, r™hts™ ¼„Œ, sÞtŒ …kXf, 
Wþ™‚ T, ƒk÷{wfwtË Ëðu ð„uhuyu ‚kì™ux™u ™ðk f÷k½kx ykÃÞk Au. yksu …ý yk MðY… 
rðf‚Œwt hÌšt Au.

16.10.3  rðþu»k ðk[™

(1) ™e[u™kt fkÔÞku ðkt[ku

•	 rðËkÞ  (™h®‚nhkð rËðurxÞk )

•	 ðeh™e rðËkÞ ( Lnk™k÷k÷ )

yk ƒt™u fkÔÞku{kt rðËkÞ rð»kÞ Œhefu ykðu Au. Œ{u su ‘rðËkÞ' fkÔÞ™ku yÇÞk‚ fÞkuo Œu 
rðËkÞ y™u yk fkÔÞku{kt ykðŒe ‘rðËkÞ'™e Œw÷™k fhku.

(2) Œ{u ‚kì™uxfkÔÞ™ku yÇÞk‚ fÞkuo. ƒeò ‚kì™uxfkÔÞku ðkt[ku.

‘AuÕ÷wt Ëþo™’ (hk{™khkÞý), ‘¼ýfkhk’ (ƒ.f. Xkfkuh) ‘hÌkkt ð»kkuo Œu{kt’ (W{kþtfh 
òuþe), ‘ykÄwr™f yhÛÞ’ (r™hts™ ¼„Œ ), ‘ðkŒku’ («nT÷kË …khu¾).
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•   rxÃÃký

™Þ™ ykt¾;  yðh- ƒeswt;  „„™ - ykfkþ; yðr™ - ÄhrŒ;  fÚkk - ynª ðkŒku („kuÂc)™k 
yÚko{kt Au; Wh - ÓËÞ;  Úkk…su - MÚkk…ðwt; fXkuh - fXý, r™ËoÞ; „kuË - ¾ku¤ku;  þeþ 
- {MŒf;  neƒfkt - zq‚fkt; hsr™ - hkºke; rð…¤ - …¤-ûký™ku, ‚kX{ku ¼k„; WËkh - 
rð‚Œ]Œ, ¾wÕ÷k {™™wt.
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