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       ::  YÃkhu¾k :: 

1.0 nuíkwyku 

1.1 «MíkkðLkk 

1.2 rþûkýLkku yÚko 

1.3 rþûký ÃkØrík 

1.4 rðrðÄ rþûký ÃkØríkyku 

1.5 Mkkhktþ 

1.8  ík{khe «økrík [fkMkku  

 

1.0 nuíkw 

yk yuf{Lkkt yÇÞkMkLku ytíku ykÃk....  

 rþûkýLke ÔÞðnkrhf yLku MkiØk®íkf MktfÕÃkLkk Mk{S þfþku. 

 rþûký ytøkuLke Ãkrù{e yLku ¼khíkeÞ MktfÕÃkLkk Mk{S þfþku. 

 rþûkýLke ÃkØríkLkku yÚko Mk{S þfþku. 

 

1.1 «MíkkðLkk 

 yuf Þkuøk rþûkf {kxu ÞkuøkLkkt ¿kkLk WÃkhktík rþûký yLku rþûký«r¢Þk ytøkuLke 

MkiØktríkf yLku «kÞkurøkf Mk{s íku{s ykðzík nkuðk yrLkðkÞo Au. rþûkýLkkt ÃkkÞkLkkt 

rMkØktík, rþûkýLke rðrðÄ ÃkØríkyku, rþûkýLkwt ykÞkusLk, {qÕÞktfLk, ðÄw Mkkhk rþûký 

fkÞo {kxuLke «ÞwÂõíkyku- yk ík{k{ çkkçkíkku rþûkf íkhefu òýðe yLku ykí{MkkíkT fhðe 

sYhe Au. yk MktË¼uo «Míkwík yuf{{kt rþûkýLke MktfÕÃkLkk yLku íkuLke fux÷ef ÃkØríkykuLke 

[[ko fhðk{kt ykðe Au. 

 

 

yuuf{ 

 1 

             

              rþûkýLkku yÚko yLku  rþûkýLke ÃkØríkyku 
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1.2 rþûkýLkku yÚko 

 ¼khík{kt rþûkýLku ¿kkLk, rðãk, «fkþ, {wÂõík yLku Ãkh{kLktË suðk þçËkuÚke 

rðrðÄ MktË¼kuoyu WÕ÷u¾ðk{kt ykðu Au. çk]nËkhÛÞf WÃkrLk»kË{kt òuðk {¤íke yk 

«kÚkoLkk swyku 

 

¼}¢„¢ï }¢¢ Á²¢ïç¼x¢ Z}¢² - çk]nËkhÛÞf WÃkrLk»kË 1.3.28 

 Qtzk ytÄkhuÚke «¼w Ãkh{ íkusu íkwt ÷Eò, rþûkýLkku nuíkw Ãký yu s Au. 

ytÄfkhYÃke y¿kkLk Ëwh ÚkkÞ yLku «fkþYÃke ¿kkLk Vu÷kÞ. rþûkýLkku þkÂçËf yÚko yLku 

íkuLke rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku rð»ku òuEyu.  

 yÚko - ‘rþûký’ þçËLkku þçËfku»keÞ yÚko Au : fu¤ðýe, çkkuÄ, WÃkËuþ  

‘rþûkk’ þçË økwshkíke yLku rnLËe çktLku ¼k»kk{kt ðÃkhkÞ Au.  íkuLkku yÚko Au, 

¿kkLk, çkkuÄ, rþ¾k{ý. ‘rþûký’ þçËLkku ytøkúuS ÃkÞkoÞ Education Au. yk þçË  

Education ÷uxeLk ¼k»kkLkk çku þçË e íkÚkk ducere Lkku çkLku÷ku Au. suLkku yÚko  to draw 

out ’ . ‘e’  yux÷u   ‘out’ yLku ‘ducere’yux÷u  ‘derect’  ‘lead’, ‘guide’. yk{, 

education  þçËLkku þkÂçËf yÚko Au ytËhÚke çknkh fkZðwt yLku rðfMkeík fhðwt. 

 rþûký yu {kíkkLkk øk¼o{ktÚke s þY ÚkkÞ Au yLku ykSðLk [k÷íke «r¢Þk Au. 

þk¤k- fku÷us{kt ÷eÄu÷wt yÇÞkMk¢{ Ãkqhíkwt rþûký yu íkku rþûkýLkku Mktfwr[ík yÚko Au, 

rþûký yu SðLkLkku yLkw¼ð fk¤ Au. 

 rþûký {kxu fkuE yuf ÔÞkÏÞk LkÚke. ½ýkt rð[khfkuyu rþûký þçËLke ÔÞkÏÞk 

ykÃke Au. rþûkýLku Mkk[k yÚko{kt ðkMíkrðf yLku ÔÞðnkÁ yÚko{kt Ãkrh¼kr»kík 

fhðkLke sYh Au. 

 rþûký yux÷u ðkt[ðwt- ÷¾ðwt yLku økku¾ðwt yu{ Lkrn Ãký çkk¤fLku {ò fhkðu, 

fk{ fhíkkt þe¾ðu, yLkw¼ð ykÃku íku rþûký. 

 Ã÷uxkuyu rþûkýLku EåALkeÞ rðfkMkLke «r¢Þk økýkÔÞwt Au. 

 yurhMxkux÷u íkuLku MðMÚk þheh{kt MðMÚk {LkLkkt rLk{koýLke «r¢Þk økýkÔÞwt Au.   

 YMkkuyu rþûkýLku çkk¤fLke «kf]ríkf þÂõík yLku ÞkuøÞíkkykuLkk Mðk¼krðf 

rðfkMk íkhefu ÔÞkÏÞkrÞík fÞwo tAu.  

 ÃkuMxku÷kuÍeyu íkuLku çkÄe þÂõíkykuLkk «kf]ríkf, «økríkþe÷ yLku ÔÞðÂMÚkík 

rðfkMk íkhefu økýkÔÞwt Au. 

 yk çkÄkLkku Mkkh xe.Ãke.LkuLkuLkk þçËku{kt fneyu íkku  rþûký ÔÞÂõíkLkku 

ÃkwýorðfkMk Au. 
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 yk{, Ãkqýo rðfkMk yux÷u  þkherhf yLku {kLkrMkf WÃkhktík ÔÞÂõík{kt su fktE 

þÂõík hnu÷e nkuÞ, íku MkðoLkku rðfkMk- MkðkOrøký rðfkMk yLku yk rðfkMk îkhk íku ÃkkuíkkLke 

ykMkÃkkMkLkkt Ãkrhðuþ ytøku ¿kkLk {u¤ðe þfu,ÔÞÂõíkøkík sYheÞkík Ãkqýo fhðk ÞkuøÞ 

fkiþÕÞ rðfMkkðe þfu, MktËuþkÔÞðnkh yLku ¼k»kkMktçktÄe ÞkuøÞíkk fu¤ðe þfu yux÷u fu 

yr¼ÔÞÂõík fu¤ðe þfu yLku Mkk{krsfíkk rðfMkkðe þfu. yk{ ¿kkLk«kró íkÚkk 

rðrLkÞkuøk, SðLkÞkÃkLk fkiþÕÞ yLku Mkk{kSfíkkLkku rðfkMk yux÷u rþûký yu{ 

Mkk{kLÞík: {kLkðk{kt ykðu Au. 

 yk ytøku ykÃkýu ¼khíkeÞ árüfkuý Ãký òuEyu. ¼khíkeÞ ËkþorLkfku rþûkýLku 

Wå[MíkheÞ yux÷u fu ÄkŠ{f yLku ykæÞkÂí{f MíkhLke ðkík {kLku Au. 

 Ér»k Þk¿kðÕžÞu fÌkwt Au fu, rþûký yu fu su {Lkw»ÞLku MkËT[rhºk yLku 

MktMkkhkuÃkÞkuøke çkLkkðu. 

 ©e yh®ðËu fÌkwt- su rþûký fuð¤ ¿kkLk «ËkLk fhðk Ãkqhíkwt Mker{ík Au, íku 

rþûký LkÚke. Mkk[tw rþûký íkku yu Au fu su {Lkw»ÞLkku ykkæÞkÂí{f rðfkMk fhu, 

ÔÞÂõíkíðLke [uíkLkkLkku Ãkh{Mk¥kk MkkÚku {u¤kÃk fhkðu Au. 

 hðeLÿLkkÚk Xkfwhu fÌkwt - rþûký {Lkw»ÞLku ytrík{ MkíÞ þkuÄðk ÞkuøÞ çkLkkðu Au. 

su MkíÞ ykÃkýLku ÃkkŠÚkð çktÄLkkuÚke {wÂõík yÃkkðu Au. 

 ÉøðuË{kt rþûký {kLkðLku ykí{rðïkMkw yLku rLk:MðkÚkeo çkLkkðu Au yuðwt fÌkwwt 

Au. 

 fkirxÕÞyu fÌkwt Au, fu rþûký yux÷u rþük[kh {kxuLke íkk÷e{ yLku Ëuþ íkÚkk 

fwËhík {kxuLkku «u{. 

 Mðk{e rððufkLktËu   rþûkýLku {kLkðeLke MktÃkqýo ÔÞÂõík{¥kkLkwt «fxefhý fÌkwt Au. 

 yk{ ¼khíkeÞ ËþorLkfku ykæÞkÂí{fíkkLku Ãkh{ MkíÞ «kró fu Eïh MkkûkkífkhLku 

ðÄw {níð ykÃku Au. {kLkðMkuðk yLku {kLkð«u{Lku Eïh Mkkûkkífkh fhðkLkk MkkÄLk 

{kLkðk{kt ykÔÞk Au.      

 økktÄeSLke rþûký ytøkuLke yríkrðÏÞkík Ãkrh¼k»kk{kt Ãký yu{ýu MkwtËh ðkík 

fhe Au fu, ‘{khk {íku  çkk¤fLkkt þheh, {Lk yLku ykí{k{kt hnu÷k ©u»X íkíðLku 

çknkh fkZðwt yux÷u s rþûký.’ 

  “By education, I mean an all-round drawing of the best in child 

and man in body, mind and spirit”  

 íku WÃkhktík íku{Lku ÷ÏÞwt Au fu- su {wÂõík {kxu ÞkuøÞ çkLkkðu íku rþûký. yux÷u su 

r[¥kþwrØ Lk fhu, {Lk yLku ErLÿÞkuLku fkçkw{kt hk¾íkk Lk þe¾ðu,rLk¼oÞ yLku 

Mðkð÷tçke Lk çkLkkðu, SðLk rLkðkonLkku hMíkku Lk çkíkkðu, økw÷k{e{ktÚke {wrõík Lk 

yÃkkðu yLku Mðíktºk hnuðk {kxuLkku WíMkkn yLku Mkk{oÚÞ Lk «økxkðu yu rþûký{kt 
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øk{u íkux÷ku ¿kkLkLkku ¾òLkku, íkfoLke fwþ¤íkk yLku ¼k»kkLke «rðýíkk nkuÞ Ãký 

yu rþûký LkÚke.  

 økktÄeSLkk yk þçËku{kt íku{Lke ykËþoðkËe yLku ÔÞðnkhðkËe rð[khMkhýe 

«økx ÚkkÞ Au. Ãký ¼khíkeÞ Ér»k{wrLkyku yLku rðîkLkkuyu rþûkýLke «r¢Þk{kt 

ykæÞkÂí{f rðfkMk yLku yktíkrhf Ãkqýoíkk Ãkh rðþu»k ¼kh {qõÞku Au. 

 yk{, yktíkrhf Ãkqýoíkk, {wÂõík yLku Eïh Mkkûkkífkh yu ¼khíkeÞ rþûký{kt 

{níðLkk ytøkku Au. 

 xqtf{kt, yu{ fne þfkÞ fu rþûký ÔÞÂõíkLkku MkðkOøke rðfkMk Au yLku íku{kt 

þkherhf, {kLkrMkf, ykæÞkÂí{f,ÔÞÂõíkøkík yLku Mkk{krsf WÃkhktík fkuEÃký 

«fkhLkk rðfkMkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. 

1.3 rþûký ÃkØrík 

 rþûký ÃkØríkLkk «fkh Ãkkzðk{kt ykÔÞk Au íku Mk{síkk Ãknu÷k rþûký ÃkØrík þwt 

Au íku Mk{sðwt sYhe Au.  

 rþûký ÃkØríkyu yuf rðþu»k «ÞwÂõík (xufrLkf) Au. suLkk îkhk rþûkf MkwÔÞðÂMÚkík 

YÃkÚke yux÷u fu heíkÚke rðãkÚkeoLku rð»kÞðMíkwLke òýfkhe ykÃku Au yLku rþûkfLkku 

WÆuþ ÃkrhÃkqýo ÚkkÞ Au. 

 Mkki ÃkØríkykuLkk nkËo{ktÚke yuf s Mkqh WXu Au. 

 çkk¤fkuLke ð]r¥kykuLku yku¤¾ku. 

 çkk¤fkuLkkt hMkLku òøk]ík fhku. 

 íku{Lke ¢ezkLku rðfMkkðku. 

 íku{Lke ¿kkLkuLkrLÿÞkuLku «ð]¥k fhku. 

 rðãkÚkeoyku{kt E»x VuhVkh fhðkLkk «ÞkMkku{kt íku{Lkk yLkw¼ðkuLku ËkuhðkLkk yLku 

rLkÞ{Lk{kt hk¾ðkLkkt nuíkwÚke rþûký {kxu rþûkf su heíku fu fkÞoþi÷eLkku WÃkÞkuøk fhu 

íkuLku ÃkØrík fnuðkÞ. 

 rþûký ÃkØrík yu yuf yuðwt MkkÄLk Au suLkk îkhk íku rðãkÚkeoykuLkk ÔÞðnkhLku 

rLkhtíkh Lkðwt YÃk ykÃkíkwt hnu Au. suðe heíku rþÕÃkfkh ÃkkuíkkLke Aeýe yLku nÚkkuzeÚke 

ÃkkuíkkLke fÕÃkLkkLkk çk¤u {qŠíkLkwt rLk{koý fhu Au. íku s «{kýu rþûkf ÃkkuíkkLke rþûký  

ÃkØrík îkhk ÃkkuíkkLkk rðãkÚkeoykuLkk ÔÞÂõíkíðLku Lke¾khu Au. 

- rþûký ÃkØrík Mkkhe heíku Mk{SLku rþûkf îkhk WÃkÞkuøk{kt fhðk{kt ykðu íkku 

rðãkÚkeoyku{kt ½ýk Mkkhk VuhVkh òuðk {¤u Au. 
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1.4 rðrðÄ rþûký ÃkØríkyku 

1. ÔÞkÏÞkLk ÃkØrík 

2. rLkËþoLk ÃkØrík 

3. yLkwfhý ÃkØrík 

4. MðuåAk ÃkØrík 

5. «kusuõx ÃkØrík 

6. rð[kh-rð{þo ÃkØrík 

 

1.5 Mkkhktþ 

 yk yuf{{kt ykÃkýu rþûký ytøku ¼khíkeÞ yLku ÃkkùkíÞ rð[khÄkhkyku{kt 

ÔÞkó MktfÕÃkLkkyku òuE. rþûký ytøkuLke yk MktfÕÃkLkkLku ykÄkhu ÔÞðMkkkrÞf rþûkk{kt su 

ÃkØríkyku yÃkLkkððk{kt ykðu Au, íkuðe ÃkØríkyku «khtr¼f ÏÞk÷ Ãký {u¤ÔÞku. 

 

 …krh¼kr»kf þçËku 

…krh¼kr»kŒ   ÔÞkÏÞkrÞík 

ÔÞkÏÞkrÞŒ   su™e ÔÞkÏÞk yk…u÷e Au, Œuðwt 

Sð™Þk…™  Sð™ [÷kððk {kxuLke r¢Þk 

‚ËT[rhºk    ‚kY [rhºk 

…h{‚¥kk  su™kÚke W…h fkuE ‚¥kk ™Úke (Eïh) 

ykËþoðkËe  ykËþkuo™u y™w‚h™kh 

 

1.6 ík{khe «økrík [fkMkku 

«&™-1 Lke[uLkk «&™kuLkk ykþhu 300 þçËku{kt sðkçk ykÃkku. 

1. rþûkýLke ¼khíkeÞ MktfÕÃkLkk MÃkü fhku. 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________
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__________________________________________________

__________________________________________________

_________________________________________________ 

 

2.  Ãkrù{e ®[íkfku îkhk ykÃku÷ rþûkýLke ÔÞkÏÞkyku Mk{òðku.  

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

_________________________________________________ 

 

«&™-2 Lke[uLkkt rð½kLkku ¾hkt Au fu ¾kuxkt íkuLke rLkþkLke (, X) Mkk{u ykÃku÷ [kuhMk 

¾kLkk{kt fhku. 

1. rþûký {kLkðLku ykí{rðïkMkw yLku rLk:MðkÚkeo çkLkkðu Au yuðwt ÞswðuoË{kt fÌkwt Au.  

2. MðMÚk þheh{kt MðMÚk {LkLkwt rLk{koý yux÷u rþûký, yu{ yurhMxkux÷u fÌkwt Au. 

3. rþûkýLku rþük[kh {kxuLke íkk÷e{ {kLkLkkh fkixeÕÞ níkk.  
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      ::  YÃkhu¾k :: 

2.0 nuíkw 

2.1 «MíkkðLkk 

2.2 ÔÞkÏÞkLk ÃkØrík 

2.3 rLkËþoLk ÃkØrík 

2.4 Mkkhktþ 

2.5 ík{khe «økrík [fkMkku.  

 

 

2.0 nuíkw 

 

yk yuf{Lkkt yÇÞkMkLku ytíku ykÃk.... 

 rþûkýLke  ÃkØríkLkku yÚko Mk{S þfþku. 

 rþûký{kt ÔÞkÏÞkLk ÃkØríkLku ÔÞkÏÞkrÞík fhe þfþku. 

 ÔÞkÏÞkLk ÃkØríkLkku  rþûký{kt  rðrLkÞkuøk fhe þfþku. 

 rþûký{kt rLkËþoLk  ÃkØríkLke MktfÕÃkLkk MÃkü  fhe þfþku. 

 rLkËþoLk  ÃkØríkLkku rþûký{kt  rðrLkÞkuøk fhe þfþku. 

 rðãkÚkeoykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku fE  rþûký  ÃkØrík WÃkÞkuøk{kt ÷uðe, íkuLkku rLkýoÞ 

÷E þfþku.  

2.1 «MíkkðLkk 

 ßÞkhu ykÃkýu Þkuøk rþûkýLke ÃkØríkykuLke ðkík fheyu íÞkhu ¼khík{kt ðuË 

fk¤Úke [k÷e ykðíke økwÁ-rþ»Þ ÃkhtÃkhk yLku økwÁ îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke ÃkØríkykuLke 

ðkík Ãknu÷k fhðe Ãkzu. yksLkk ykÄwrLkf “Þwøk{kt swËe swËe rðãkþk¾kyku {kxu 

rðãkÚkeoykuLkk {Lkkurð¿kkLkLku æÞkLk{kt ÷E yLkuf ÃkØríkyku yÂMíkíð{kt ykðe Au. Ãkhtíkw 

ykðe fkuE ÃkØríkyku îkhk VheÚke fkuE rððufkLktË fu Ãkíktsr÷ rLk{koý ÃkkBÞk ™Úke. {kxu 

yuuf{ 

 2 

             

                      Þkuøk rþûkýLke ÃkØríkyku 

 

 

 

 

 

 



8 
 

ÃkØríkykuLkku yÇÞkMk sYhe Au.” Ãkhtíkw rðãk «króLkkt {q¤ ¼khíkeÞ rð[khLku Ãký 

æÞkLk{kt ÷uðku òuEyu. 

 ¼khíkeÞ ÃkhtÃkhk{kt ©e{ËT ¼økðËT økeíkk{kt rþûkk «kró {kxu ©ef]»ý îkhk 

fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu,  

  ¼çiçh Ðíç‡¢Ð¢¢¼ïÝ ÐçÚÐíàÝïÝ „ï±²¢ 

  ©ÐÎïÿ²ç‹¼ ¼ï ¿¢¢Ýæ ¿¢¢çÝÝS¼y±Î<à¢Ý: JJ 4.34 JJ  

 økeíkkLkk yk Ãkãktþ{kt rþ»ÞLku «rýÃkkík («ýk{ fheLku, rðLk{úíkkÚke, Mk{Ãkoý 

¼kðÚke), Ãkrh«&™ yLku Mkuðk îkhk ¿kkLkeyku ÃkkMkuÚke rðãk {u¤ððkLkku WÃkËuþ 

ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. økwÁ -rþ»Þ ÃkhtÃkhk{kt «kÞ: yk «ýk÷e Mkðo Mkkk{LÞ níke. 

rþûký {wÏÞíðu økwÁLkk «ð[Lk çkkuÄ yLku SðLkLkk yLkw¼ðku MkkÚku «kó Úkíkwt. yksLkk 

íkÚkkfrÚkík ykÄwrLkf SðLk{kt nðu yk ÃkhtÃkhk sðÕ÷us òuðk {¤u Au. íÞkhu ykÄwrLkf 

ÃkØríkyku Ãký ykÃkýu òýðe hne. Þkuøk rþûký{kt {wÏÞíðu Lke[uLke ÃkØríkyku rðþu»k 

WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au. 

2.2 ÔÞkÏÞkLk ÃkØrík 

 yk ÃkØríkLku ¼k»ký ÃkØrík Ãký fnuðkÞ Au. yk ÃkØrík ð»kkuo sqLke rþûkýLkk 

Ëhuf ûkuºk{kt  ðÃkhkíke  ÃkØrík Au. ykÃkýk Ér»k{wLkeyku Ãký ÃkkuíkkLkk rþ»ÞLku ÔÞkÏÞkLk 

îkhk rðãk¿kkLk ykÃkíkk níkk yLku yksLkk Mk{Þu Ãký yk ÃkØríkLkku ¾qçk çknku¤ku 

WÃkÞkuøk Úkíkku òuðk {¤u Au. yk ÃkØrík{kt rþûkf fkuE rð»kÞðMíkw Ãkh ÔÞkÏÞkLk ykÃku 

yLku rðãkÚkeoyku íku ÔÞkÏÞkLk Mkkt¼¤u yLku fÞkhuf sYh sýkÞ íkku Lk Mk{òÞu÷e ðMíkw 

rðãkÚkeo rþûkfLku ÃkqAu Au. yk{, rþûkf fkuE ðkíkko Mkt¼¤kðeLku Ãký ÃkkuíkkLke ðkík hsq 

fhe þfu Au. 

 Þkuøk ÃkØríkLkkt ¼k»ký ÃkØrík íÞkhu rMkØ ÚkkÞ Au ßÞkhu íkuLku Mk{sLkkh 

ÔÞÂõíkLke Mkk{kLÞ heíku çkk¤fkuLku fu {kuxe ðÞLkkt {tË yæÞuíkkLke  Mk{sþe÷ ÃkrhÃkõð  

¼k»ký ykÃkðkÚke Mk{òðe þfkíkwt ™Úke. 

VkÞËk     

1. rðãkÚkeoykuLke ¾qçk {kuxe MktÏÞk nkuÞ íkku Ãký yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au. 

2. Mkh¤íkkÚke Mk{S þfkÞ yLku Mk{Þ çk[u Au. 

3. 1 f÷kfLkk ÔÞkÏÞkLk{kt [kh ÃkwMíkfLkk ¿kkLkLkku rLk[kuz {¤e þfu Au. 
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{ÞkoËk 

1. rþûkfu ykÃku÷wt ÔÞkÏÞkLk rðãkÚkeo MkwÄe ÃknkUåÞwt fu Lkrn íku òýe þfkÞ Lknª. 

2. su rð»kÞðMíkwLke ðkík fhðkLke nkuÞ íkuLkk fhíkk çkeò s rð»kÞðMíkw Ãkh ÃknkU[e 

sðkÞ yux÷u fu  rð»kÞðMíkwLke çknkh Lkef¤e sðkLkku ¼Þ nkuÞ Au.  

3. ÔÞkÏÞkLk ¾qçk s ÷ktçkw yLku hMkneLk nkuÞ íkku ftxk¤ku ykðu. 

4. Mkkt¼¤u÷e ðkík ÷ktçkku Mk{Þ ÞkË LkÚke hnuíke. 

5. su rþûkfLke ytËh su {kLÞíkkyku, {ÞkoËkyku, Ãkqqðoøkún nkuÞ íku íkuLkk 

ÔÞkÏÞkLk{kt Mkns heíku «fx ÚkE òÞ Au, suÚke ÔÞÂõík÷ûkeíkkLke Mkt¼kðLkk hnu 

Au.  

2.3 rLkËþoLk ÃkØrík 

 yk ÃkØrík{kt rþûkf su íku rð»kÞ ðMíkwLkwt rLkËþoLk çkíkkðíkk nkuÞ Au yLku 

íÞkhçkkË rðãkÚkeoyku ÃkkMku íku «ðr¥k fu fkiþÕÞ {nkðhku fhkððk{k ykðu Au. rLkËþoLk 

çkíkkðíkk nkuEyu íÞkhu Ãknu÷k MktÃkqýo rLkËþoLk çkíkkððwt òuEyu yLku íÞkhçkkË íkuuLku ½xf 

ÃkkzeLku Mk{òððwt. rLkËþoLk{kt y¾tz-¾tz ÃkØríkLkku Ãký WÃkÞkuøk  Úkíkku òuðk {¤u Au. 

 yk ÃkØrík Þkuøk-yÇÞkMk{kt Mkðkuoå[ Au. Þkuøk- yÇÞkMk{kt rLkËþoLk sux÷wt MkkÁt 

yLku Mkh¤ nþu íkux÷wt s rðãkÚkeo ðÄw Mk{S þfu Au. fkuE  Ãký ykMkLk yÚkðk «kýkÞk{ 

fhkððk nkuÞ íÞkhu yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk yð~Þ fhðk{kt ykðu Au. yk{kt rþûkfu r¢Þk 

Ãkqýo heíku çkíkkðeLku fhðkLke nkuÞ Au. yux÷u fu Þkuøk{kt ykMkLkLkwt rLkËþoLk Ãkqýo heíku 

çkíkkððkLkwt nkuÞ Au. 

VkÞËk 

1. Mkkhe heíku rLkËþoLk fhðkÚke rðãkÚkeoyku ¾qçk Mkh¤ heíku íkuLkwt yLkwfhý fhe þfu Au. 

2. yk ÃkØríkÚke rðãkÚkeoykuLke ¼q÷Lkku sÕËeÚke ÏÞk÷ ykðu Au. 

3.  yk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk ÔÞkÏÞkLk ÃkØrík MkkÚku fhðkÚke rðãkÚkeo Mkh¤íkkÚke Mk{S 

þfu Au. 

4. ykMkLkLkwt rLkËþoLk fÞko ÃkAe òu yæÞuíkk Mk{S Lk þfu íkku VheÚke rLkËþoLk çkíkkðe 

þfkÞ Au.  

{ÞkoËk  

1. yuf MkkÚku çknw rðãkÚkeoykuLku ykMkLkLkwt rþûký yÃkkíkwt LkÚke. 

2. yk{kt Mk{ÞLkku ËwÁÃkÞkuøk ÚkE þfu Au. 

3. yk ÃkØrík{kt rþûkfu rLkËþoLk{kt ðÄkhu æÞkLk ykÃkðwt Ãkzu Au. 

4. rþûkfLkwt rLkËþoLk ÞkuøÞ nkuÞ íkku, yux÷u fu ÞkuøÞ heíku fhðk{kt ykÔÞwt nkuÞ, íkku 

rðãkÚkeo íkuLkwt yLkwfhý  ÞkuøÞ heíku s fhu Au.  
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2.4 Mkkhktþ 

 yk yuf{{kt ykÃkýu ÔÞkÏÞkLk, rLkËþoLk, yLkwfhý, MðuåAk, «kusuõx («fÕÃk) 

yLku rð[kh-rð{þo suðe ÃkØríkyku Ãkife ÔÞkÏÞkLk yLku rLkËþoLk ÃkØríkyku ytøku rðMík]ík 

[[ko fhe  ÔÞkÏÞkLk  yÚkkoíkT ¼k»ký ÃkØrík Ãkkihkrýf Mk{ÞÚke [k÷e ykðíke rþûkf 

furLÿík ÃkØrík Au, su{kt rþûkf ÔÞkÏÞkLk ykÃku Au yLku rðãkÚkeoyku Mkkt¼¤u, Mk{su yLku 

«&™ku ÃkqAe rð»kË Mk{s fu¤ðu Au. yk ÃkØrík çkkirØf heíku rðfrMkík ÔÞÂõíkyku {kxu ðÄww 

WÃkÞkuøke Au. {kuxe MktÏÞk{kt rðãkÚkeoykuLku «çkkuÄLk {kxu sYhe Au. rþûkf rðîkLk nkuÞ 

íkku íku Mkh¤íkkÚke yLku ÍzÃkÚke ¿kkLk «kró {kxu ÷k¼fkhf Au. Ãkhtíkw íku rðãkÚkeo÷ûke Lk 

nkuðkÚke rðãkÚkeoyku Mk{ßÞk fu Lk Mk{ßÞk, íku òýe þfkíkwt ™Úke. õÞkhuf íku hMkneLk 

yLku rð»kÞktíkrhík ÚkE þfu Au. rþûkfLke ÔÞÂõíkøkík  {kLÞíkkykuLku ÷eÄu ykí{÷rûkíkk 

þõÞ Au yLku {kºk ©ðýÚke {u¤ðu÷ ¿kkLk rðM{hý Ãkk{u íkuðe þõÞíkkyku Ãký hnu Au. 

rLkËþoLk ÃkØrík{kt rðãkÚkeoykuLku su íku rð»kÞðMíkwLkwt rLkËþoLk fhe yæÞkÃkLk fhðk{kt ykðu 

Au. íku{kt rðãkÚkeo Ãkûku «ð]r¥k yLku {nkðhkLke Mkt¼kðLkk Au. Þkuøk suðk rð»kÞ{kt 

rLkËþoLk ¾qçk ÷k¼fkhf Au. rðãkÚkeoyku {kxu  Þkurøkfr¢Þkyku yLkwfhý îkhk þe¾ðe 

Mkh¤ çkLku Au. ÔÞkÏÞkLk MkkÚku rLkËþoLk ¾qçk ÍzÃkÚke Mk{s rðfMkkðu Au yLku rLkËþoLk 

Vhe Vhe fhe Ãkqýo Mk{s rðfMkkðe þfkÞ Au. òu fu yk ÃkØrík ½ýe {kuxe MktÏÞk{kt 

rðãkÚkeoku nkuÞ íÞkhu ykuAe yMkhfkhf hnu Au. Mk{Þ ðÄww òuEyu Au. rþûkf Ãkûku rLkËþoLk 

ûkrík{wõík hnu íku sYhe nkuÞ Au {kxu rþûkfu rðþu»k æÞkLk hk¾ðwt Ãkzu Au. 

 yk{, «Míkwík yuf{{kt rþûkýLke rð¼kðLkk yLku Þkuøk MktçktrÄík yæÞÞLk-

yæÞkÃkLk ÃkØríkykuLkwt rðntøkkð÷kufLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. 

 …krh¼kr»kf þçËku 

…ãktþ  …ã™ku ytþ 

yæÞuŒk  rðãkÚkeo 

{nkðhku   yÇÞk‚ 

rðnt„kð÷kuf™  WÃkh AÕ÷wt yð÷kufLk 
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2.5 ík{khe «økrík [fkMkku 

«&™-1 Lke[uLkk «&™kuLkk ykþhu 300 þçËku{kt sðkçk ykÃkku. 

1. rþûkýLke ¼khíkeÞ MktfÕÃkLkk MÃkü fhku. 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

2. Ãkrù{e ®[íkfku îkhk ykÃku÷ rþûkýLke ÔÞkÏÞkyku Mk{òðku. 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

3. rLkËþoLk ÃkØríkLkkt økwý-Ëku»k ðýoðku. 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

4. ÔÞkÏÞkLk ÃkØríkLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhku. 

__________________________________________________

__________________________________________________
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__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

5. ¼khík{kt yLku rðËuþku{kt Þkuøk-rþûký {kxu rLk»ýkík Þkuøk-økwÁyku fE ÃkØrík îkhk 

Þkuøk rþ¾ðu Au, íkuLkwt yð÷kufLk fhe fkuE çku WËknhýkuLkku ynuðk÷ ÷¾ku. («íÞûk 

fu xur÷ r{rzÞkLkkt ykÄkhu Úkíkkt Þkuøk rþûkýLku ykÄkhu ynuðk÷ ÷¾e þfkÞ.)  

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

 

«&™-2 Lke[uLkkt rðÄkLkku ¾hk Au fu ¾kuxkt íkuLke rLkþkLke (, X )Mkk{u ykÃku÷ [kuhMk{kt 

¾kLkk{kt fhku. 

1. ÔÞkÏÞkLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk ¾wçk {kuxe MktÏÞk{kt rðãkÚkeoyku nkuÞ íkku fhe þõíkku 

LkÚke. 

2. rLkËþoLkLke MkkÚku ÔÞkÏÞkLk ÃkØríkLkku Þkuøk ðÄw Wr[ík Au.     
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  ::  YÃkhu¾k :: 

3.0 nuíkw 

3.1 «MíkkðLkk 

3.2 rþûký ÃkØríkykuLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku  

 3.2.1 rð»kÞðMíkw 

 3.2.2 ÃkrhÂMÚkrík 

 3.2.3 rðãkÚkeoLke «f]rík 

 3.2.4 Mk{Þ ykÞkusLk 

 3.2.5 MknkÞf Mkk{økúe 

 3.2.6 rþûkfLke ÞkuøÞíkk yLku ûk{íkk 

 3.2.7 rþûkfLkwt ÔÞÂõíkíð 

 3.2.8 Mk{ks 

 3.2.9 ðiÞÂõíkf íkVkðíkku 

3.3 Mkkhktþ 

3.4  ík{khe «økrík [fkMkku  

 

3.0 nuíkw 

 

yk yuf{Lkkt yÇÞkMkLku ytíku ykÃk....  

 rþûký ÃkØríkLku yMkhfhíkkt Ãkrhçk¤ku òýe þfþku. 

 ÞkuøÞ rþûký ÃkØríkLkwt [ÞLk fhe ÃkkX ykÞkusLk fhe þfþku.   

 

 

yuuf{ 

 3 
             

             rþûkýLke ÃkØríkykuLkuu yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku 
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3.1 «MíkkðLkk 

 yæÞkÃkLk {kxuLke ÃkØríkLkwt [ÞLk ½ýe çkÄe çkkçkíkku Ãkh ykÄkh hk¾u Au Äýe 

ðkh rþûkf îkhk ykÞkursík ÃkØrík ðøko¾tz{kt rLk»V¤ òÞ yLku íkhík s çkeS ÃkØrík 

y{÷{kt {wfðe Ãkzu, íku{ Ãký çkLke þfu Au. rþûkýLkwt Wr[ík ykÞkusLk ÚkkÞ yLku 

ykÂõM{f Mk{MÞkykuÚke ykÞkursík rþûký ÃkæÄrík çkË÷ðe Ãkzu íkuðe Mkt¼kðLkkykuLku 

½xkzðkLkkt nuíkwÚke fux÷kf rLkýkoÞf Ãkrhçk¤ku òýðk sYhe Au. «Míkwík yuf{{kt ykðkt 

yæÞkÃkLk ÃkØríkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤kuLke [[ko fhðk{kt ykðu÷e Au. 

3.2 rþûký ÃkØríkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku  

 rþûkf rð»kÞðMíkwLku yLkwYÃk ÃkØrík ÃkMktË fhe íku heíku rðãkÚkeoykuLku rþûký 

ykÃku Au. òu Mkk[e ÃkØrík Lkk nkuÞ íkku rþûký fkÞo yÄwÁ hne òÞ Au. yux÷k {kxu s 

rþûkfu rðãkÚkeoykuLke y÷øk-y÷øk íkÚkk Mkk{krsf  {ÞkoËkykuLku æÞkLk{kt hk¾e Lku 

rþûký ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku nkuÞ Au. Äýk çkÄk Ãkrhçk¤ku rþûký ÃkØríkLku yMkh 

fhu Au. su Lke[u {wsçk Au.  

3.2.1 rð»kÞðMíkw 

 rð»kÞðMíkw òu y÷øk-y÷øk nkuÞ íkku íku «{kýu íkuLke MkkÚku-MkkÚku rþûký 

ÃkæÄríkLku Ãký çkË÷ðe Ãkzu Au. Ëhuf rð»kÞ {kxu fkuE yuf s ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk LkÚke fhe 

þfkíkku. õÞku rð»kÞ þe¾ððkLkku Au íkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku s ÃkØríkLke ÃkMktËøke fhðe Ãkzu 

Au. Ëk.ík.Þkuøk rð»ku Mk{òððkLkwt nkuÞ íkku ÔÞkÏÞkLk ÃkæÄríkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku nkuÞ Au 

yLku ykMkLkku þe¾ððkLkk nkuÞ íkku rLkËþoLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu Au. 

3.2.2 ÃkrhÂMÚkrík 

 su «{kýu çkkÌk ÃkrhÂMÚkrík, ðkíkkðhý çkË÷kÞ íku «{kýu rþûký ÃkØrík Ãký 

çkË÷ðe Ãkzu Au. Ëhuf y÷øk ÃkrhÂMÚkrík{kt y÷øk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku nkuÞ 

Au. 

 Äkhku fu Mkðkhu 8 ðkøku ðøko ÷uðkLkku nkuÞ íkku rðãkÚkeo fu ÔÞÂõík Mkkhk r{òs{kt nkuÞ 

Au. íkuÚke ÔÞkÏÞkLk ÃkØrík yÃkLkkðeLku Mk{òðe þfkÞ. Ãký òu Mkktsu 4 ðkøku ðøko 

÷uðkLkku nkuÞ  íkku rðãkÚkeoyku økh{Úke ºkMík ÚkÞu÷k yLku ftxk¤u÷k nkuE þfu Au. íkuÚke 

hMk Yr[ ðÄu yLku ftxk¤ku Lkk ykðu íkuðe rLkËþoLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu. 

 íkËwÃkhktík Þkuøk {kxu nðk WòMkðk¤e yLku ðÄw çkkheyku ðk¤ku {kuxku Y{ nkuðku 

òuEyu. 
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 yk{ swËe swËe ÃkrhÂMÚkríkyku «{kýu ÃkØrík yÃkLkkððe òuEyu. Éíkw, fk¤, 

ðøkoLke ÔÞðMÚkk, rðãkÚkeoykuLke Yr[ ðøkuhu çkÄe ÃkrhÂMÚkrík{kt yMkh fhu Au.

  

3.2.3 rðãkÚkeoLke «f]rík 

yk{kt ºký çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ. 

1. òrík 

2. ð]rØ, rðfkMk yLku ÃkrhÃkõðíkk 

3. rðãkÚkeoykuLkwt Ãkqðo¿kkLk 

 

rðãkÚkeoLke òrík yux÷u †e, ÃkwÁ»k, òrík «{kýu rð»kÞ yLku rþûký ÃkØrík ÃkMktË fhðk 

Ãkzu. 

 rðãkÚkeoykuLke ô{h «{kýu íku{Lkwt þheh, íkuLkwt çktÄkhý yLku ð]rØ yux÷u fu 

íktºkLke ûk{íkk çkË÷kÞ Au. ykÚke íku æÞkLk{kt hk¾ðwt òuEyu.  

 rðãkÚkeo su rð»kÞðMíkw Ãknu÷uÚke s òýíkk nkuÞ íku þe¾ððk{kt ykðu íkku íku{Lku 

hMk hnuíkku ™Úke. «kiZ ÔÞÂõíkykuLk íku{Lkku yn{T  ½ðkÞ Lknª íkuðe heíku yLku ÃkqðoøkúnkuLku 

Ëwh fhe þktríkÚke þe¾ðkzðwt Ãkzu Au. 

3.2.4 Mk{Þ ykÞkusLk 

 rþûkfLku ykÃkðk{kt ykðu÷k Mk{Þ {wsçk rð»kÞðMíkwLku rðãkÚkeo MkwÄe ÃknkU[kzðk 

{kxu ÞkuøÞ rþûký ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu Au. suÚke Vk¤ðu÷k Mk{Þ{kt s íku 

rð»kÞðMíkwLku ÃkwhuÃkwÁt rðãkÚkeo MkwÄe ÃknkU[kze þfu. 

 Mk{ÞMkh ðøkoLke þYykík fhðe òuEyu yLku Mk{kró Ãký Mk{ÞMkh fhðe òuEyu. 

 Mk{ÞMkh ðøko [k÷w Lkk ÚkkÞ íkku rðãkÚkeoyku íkkuVkLk yLku ðkíkku fheLku çkeòLku 

¾÷u÷ fhu Au yLku rð»kÞ ðMíkw {kxu Mk{Þ ykuAku Ãkzu Au. 

 Éíkw «{kýu ðøkoLkku Mk{Þ Úkkuzku ðnu÷ku-{kuzku hk¾ðku òuEyu. 

3.2.5 MknkÞf Mkk{økúe 

 rþûkfu rþûký ykÃkíke ð¾íku MknkÞf Mkk{økúe suðe fu çkkuzo, zMxh, [kuf 

ðøkuhuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. Vfík çkkuÕÞk fhðkÚke rðãkÚkeoLku fktxk¤ku ykðu Au. su{ 

fu Þkuøk{kt s÷Lkurík þe¾ðkzðe nkuÞ íÞkhu s÷Ãkkºk ÷ELku rLkËþoLk ÃkØrík fheLku 

çkíkkððk{kt ykðu íkku rðãkÚkeo þe¾e þfu Au. {kºk Mk{òððkÚke ÍzÃkÚke þe¾e þfkÞ 

Lknª. ¼qøkku¤Lkk rð»kÞ{kt LkfþkLkku WÃkÞkuøk fhe ðÄw Mkkhe heíku Mk{òðe þfkÞ Au. 

{Lkkuði¿kkrLkf  MktþkuÄLk «{kýu MknkÞf Mkk{økúe MkkÚku ykÃku÷wt rþûký ÷ktçkku Mk{Þ MkwÄe 
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ÞkË hnu Au. rðãkÚkeo Ãkh ðÄw Mkkhe heíku yLku ôze AkÃk W¼e fhu Au. ðÄw  Mk{s Ãkzu Au 

yLku ÞkË Ãký hnu Au.  

3.2.6 rþûkfLke ÞkuøÞíkk yLku ûk{íkk 

 su rð»kÞ þe¾ððkLkku nkuÞ íku rðþuLke rþûkfLke ÞkuøÞíkk yLku ûk{íkk nkuðe 

òuEyu. ÞkuøÞíkkLke MkkÚku ûk{íkk Ãký nkuðe òuEyu. Ëk.ík. MkŠxVkEz fkuBÃÞqxh rþûkf 

nkuÞ Ãkhtíkw íkuLke ykt¾ku fk[e nkuÞ yLku ðÄw Mk{Þ {kxu fBÃÞqxh Mkk{u çkuMke Lkk þfíkk 

nkuÞ íkku íkuyku rðãkÚkeoLku Mkkhe heíku þe¾ðkze þfíkk LkÚke. íku s «{kýu òu fkuE Þkuøk 

rþûkf ÔÞkÏÞkLk MkkÁt fhe þfíkk nkuÞ Ãký íkuLku Mk{òððkLke ûk{íkk Lkk nkuÞ íkku íkuyku 

Äkhe yMkh WÃkòðe þfíkk LkÚke yLku rðãkÚkeoLku Ãký ÃkwhuÃkwÁ þe¾ðk {¤íkwt ™Úke.  

3.2.7 rþûkfLkwt ÔÞÂõíkíð 

 rþûkfLkwt ÔÞÂõíkíð yktíkrhf yLku çkkÌk heíku ykf»kof nkuðwt òuEyu. rþûkfu íkuLkk çkkÌk 

Ëu¾kð «íÞu Mk¼kLkíkk Ëk¾ððe òuEyu. fÃkzkt, sqíkk, ÔÞðÂMÚkík heíku Ãknuhu÷k nkuðk 

òuEyu. þkherhf MðåAíkk Ãkh Ãký MkkÁt æÞkLk ykÃkðwt òuEyu. çkkÌk Ëu¾kð 

rðãkÚkeo Ãkh ¾qçk «¼kð Ãkkzu Au. þheh, fÃkzkt yufË{ MðåA nkuðk òuEyu. 

 íku{s rþûkf{kt yktíkrhf MðåAíkk Ãký ¾qçk {níðLke Au. rþûkf Ãkrðºk, rLk{o¤, 

rLkhkr¼{kLke {¤íkkðzk yLku Lk{ú nkuðk òuEyu. 

 rþûkfLkk yk[kh-rð[kh yuf Mk{Þ nkuðk òuEyu. ðkýe yLku ðíkoLk yufkfkh nkuðk 

òuEyu. ytËhÚke y÷øk yLku çknkhLke y÷øk yuðwt Lkk nkuðwt òuEyu. rþûkf þktík 

«f]ríkLkk ytËhÚke fku{¤ yLku çknkhÚke rþMík Ãkk÷Lk {kxu õzfð]r¥kLkkt nkuðk òuEyu. 

3.2.8 Mk{ks 

 Mk{ksLke {ÞkoËk{kt hneLku rþûký ykÃkðwt Ãkzu Au. suðku Ëuþ íkuðku ðuþ íkuðe heíku 

suðku Ëuþ íkuðe rþûký ÃkØrík yÃkLkkðeyu íkku s íku ÞkuøÞ yLku yMkhfkhf hnu Au. y{wf 

Mk{ks{kt íkku çkk¤fkuLku rþûký s yÃkkíkwt LkÚke. ykrËðkMke Mk{ks, økúk{eý Mk{ks yLku 

þnuhe Mk{ksLku yLkwYÃk rðãkÚkeoyku yLku íkuLke {ÞkoËk{kt hneLku ÞkuøÞ rþûký ÃkØrík 

yÃkLkkðu íkkus íku ÞkuøÞ yLku yMkhfkhf hnu Au. fux÷kf Mk{ks{kt çkk¤fkuLku ykiÃk[krhf 

rþûký Lkk çkË÷u {kºk yLkkiÃk[krhf rþûký (fkiþÕÞku) Ãkh ðÄw ¼kh {wfðk{kt ykðu Au. 

yk rþûký îkhk íkuyku íku{Lkku SðLkrLkðkon {u¤ðe þfu Au. MkkÚkkuMkkÚk íku{Lkk 

Mk{ksSðLkLkk MkktMf]ríkf ÃkkMkk ò¤ðe hk¾u.  
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3.2.9 ðiÞÂõíkf íkVkðíkku 

1. þkherhf r¼Òkíkk  

 «íÞuf rðãkÚkeo þkherhf {kLkrMkf yLku Mk{krsf heíku r¼Òk nkuÞ Au. 

rðãkÚkeoyku{kt ÃkwÁ»kku, †eyku, Ì wü Ãkwü, Lkçk¤k yu{ rðrðÄíkk ðk¤k 

rðãkÚkeoyku nkuÞ Au. {kxu rðãkÚkeoykuLke þkherhf r¼ÒkíkkLkkt ykÄkhu þiûkrýf 

ÃkØrík{kt çkË÷kð ÷kððku Ãkzu. ÃkwÁ»k yLku †eLke Ëunh[LkkLke r¼Òkíkk òuEyu, 

íkku y÷øk y÷øk ÔÞÂõíkLke Ëun h[Lkk y÷øk-y÷øk nkuÞ Au. †eykuLkku çkktÄku 

ÃkwÁ»kku fhíkk Úkkuzku Lkkswf nkuÞ Au, †e yLku ÃkwwÁ»kLkk MLkkÞwyku{kt íkVkðík nkuÞ 

Au. íku{Lkkt nkzfkt yLku MkktÄk Ãký ykuAk {sçkqík nkuÞ Au. rn{ø÷kuçkeLkLkwt 

«{ký Ãký †e yLku ÃkwY»k{kt y÷øk-y÷øk nkuÞ Au. ÃkwÁ»kkuLke ÷tçkkE íkÚkk 

¾¼k †eyku fhíkk Ãknku¤k nkuÞ Au. íkuÚke Þkuøk «kÞkurøkf rð»kÞ ÷uíke  yk 

{wÆkykuLku æÞkLk{kt hk¾e íku «{kýu rLkËþoLk íkÚkk yLkwfhý fhkððwt òuEyu. 

2. {Lkkiði¿kkrLkf  r¼Òkíkk  

 †e rðãkÚkeoLke yLku ÃkwÁ»k rðãkÚkeo {kxu rþûký ÃkæÄrík y÷øk-y÷øk nkuE þfu 

Au. y{wf ÷kufku su ðÄw ¼kðLkkþe÷ nkuÞ Au. íku{Lku rþûkf ftE XÃkfku ykÃku íkku 

íku MknLk Lkk fhe þfu íkuðe {kLkrMkfíkk ÄhkðLkkhk nkuÞ Au. ¾kMk fheLku †eyku 

MkkÚku yuðwt ðÄw çkLku Au. íku Mk{Þu ÞkuøÞ rþûký ÃkØrík yÃkLkkððe òuEyu. 

†eyku ðÄkhu ÷køkýeþe÷ nkuðkÚke †eyku{kt ykÃkÄkíkLkwt «{ký ðÄkhu nkuÞ Au. 

ßÞkhu ÃkwÁ»kku ðÄw íkýkððk¤k nkuÞ Au yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au. íkuÚke íku{Lkk{kt 

ÓËÞ hkuøkLkwt «{ký ðÄkhu nkuÞ Au. 

3. Mk{ksþk†eLke r¼Òkíkk 

 {Lkw»Þ Mkk{krsf «kýe Au. íkuÚke íkuLku Mk{ks{kt Mkkhe heíku hne þfu íkuðwt ¿kkLk 

yLku ÃkØrík ðÄw øk{u Au. 

 MkknrMkfíkk, MknLkþe÷íkk yLku MkËT¼kð suðk økwýku rðãkÚkeoyku{kt fu¤ðkÞ 

íkuðe rþûký ÃkØrík nkuðe òuEyu yLku íkuðk økwýku ÄhkðLkkh rþûkf Ãký nkuðk 

òuEyu yLku íkuðk rþûkf s Mk{ks Mðefkhu Au yLku ÷ûÞLku Ãkkh Ãkkze þfu Au.  

 rþûký ÃkØrík yu rþûkf yLku rðãkÚkeo ðå[u ykËkLk-«ËkLk fhðkLkwt {kæÞ{ Au. 

íkuÚke fkuEÃký rþûký ÃkØríkLku yÃkLkkðíkkt Ãknu÷kt íkuLku yMkh fhíkk Ãkrhçk¤ku æÞkLk{kt 

hk¾e íku ÃkØrík yÃkLkkððe òuEyu. ÞkuøÞ Ãkrhçk¤ku suðk fu ÞkuøÞ Mk{Þ, yLkwfw¤ 

ðkíkkðhý, rðãkÚkeoykuLke ô{h, økúný þÂõík ðøkuhuLku Ãkqhku rð[kh fheLku ÃkAe s ÃkØrík 
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yÃkLkkððe. íkuÚke ÷ûÞ Ãkqýo fhkððk{kt Mkh¤íkk hnu Au yLku rþûkf íkÚkk rðãkÚkeo çktLkuLku 

÷k¼ ÚkkÞ Au, íkÚkk Mkkhe heíku rþûký ykÃke íkÚkk ÷E þfkÞ Au. 

3.3 Mkkhktþ 

 ÞkuøkkÇÞkMk {kxu ÃkMktË fhðk{kt ykðíke rþûký ÃkØríkLku Lk¬e fhðk Äýe 

çkkçkíkkuLkwt æÞkLk hk¾ðwt Ãkzu Au. rþûký ÃkØríkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku yLkuf Au suðk fu 

rð»kÞðMíkw, ÃkrhÂMÚkrík, rðãkÚkeoLke «f]rík, Mk{Þ, MknkÞf Mkk{økúe, rþûkfLke ÞkuøÞíkk, 

ûk{íkk yLku ÔÞÂõíkíð, Mk{ks, rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e þkherhf, {kLkrMkf yLku Mkk{krsf 

r¼Òkíkkyku ðøkuhu. ykÚke rþûkfu Mkki «Úk{ yk Ãkrhçk¤kuLkku ÞkuøÞ yÇÞkMk fÞko ÃkAe s 

ÃkØríkLkwt [ÞLk fhðwt òuEyu. 

 …krh¼kr»kf þçËku 

Yr[  EåAk 

r™hkr¼{k™e   yntfkh ð„h™wt 

 

3.4  ík{khe «økrík [fkMkku 

«&™-1 Lke[uLkk «&™kuLkk ykþhu 300 þçËku{kt sðkçk ykÃkku. 

1. rð»kÞðMíkw yæÞkÃkLk ÃkØrík fE heíku yMkh fhu Au ? WËknhý Mkrník Mk{òðku. 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 

2. rþûkýLke ÃkØríkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku sýkðku, fu su{kt rþûkfLkku Mk{kðuþ Úkíkku 

LkÚke. 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________
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___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

3. rðãkÚkeoykuLkkt ðiÞÂõíkf íkVkðíkku rþûký ÃkØríkLku fuðe heíku yMkh fhu Au ? íkfoçkØ 

Mk{sqíke  ykÃkku. 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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   ::  YÃkhu¾k :: 

4.0 nuíkw 

4.1 «MíkkðLkk 

4.2 þiûkrýf MkkÄLkkuLkku yÚko  

4.3 þiûkrýf MkkÄLkkuLkku «fkh 

 4.3.1 {q¤¼qík MkkÄLkku 

 4.3.2 MknkÞf MkkÄLkku 

 4.3.3 Þkuøk yÇÞkMk{kt WÃkÞkuøke MkkÄLkku 

4.4 þiûkrýf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke 

 çkkçkíkku. 

4.5 þiûkrýf MkkÄLkkuLkwt {níð 

4.6 Mkkhktþ 

4.7  ík{khe «økrík [fkMkku  

 

 

4.1 nuíkw 

 

yk yuf{Lkkt yÇÞkMkLku ytíku ykÃk.... 

1. þiûkrýf MkkÄLkkuLkku yÚko sýkðe þfþku. 

2. þiûkrýf MkkÄLkkuLkk  rðrðÄ «fkhku sýkðe þfþku. 

3. þiûkrýf MkkÄLkkuLkku {q¤¼qík Ãkrh[Þ fhðe þfþku. 

4. þiûkrýf MkkÄLkku Ãkife ÞkuøkkÇÞkMk {kxu sYhe MkkÄLkkuLkku Ãkrh[Þ fhðe þfþku. 

5. þiûkrýf MkkÄLkkuLkkt  WÃkÞkuøk Ãkqðuo æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku sýkðe þfþku. 

6. Mkkhk yæÞkÃkLk{kt  þiûkrýf MkkÄLkkuLkku ÞkuøÞ rðrLkÞkuøk ÚkkÞ íkuðwt ykÞkusLk fhe 

þfþku. 

7. þiûkrýf MkkÄLkkuLkwt Wr[ík {níð sýkðe þfþku. 

 

 

yuuf{ 

 4 

             

              Þkuøkrðãk þe¾ðkLkkt þiûkrýf MkkÄLkku 
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4.1 «MíkkðLkk 

 yæÞÞLk yæÞkÃkLk «r¢ÞkLku yMkhfkhf çkLkkððkLkk ¼køk YÃku òýu-yòýu 

rþûkfku îkhk rðrðÄ WÃkfhýkuLkku ¾qqçk h[Lkkí{f yLku hrMkf WÃkÞkuøk Úkíkku ykÔÞku Au. 

fkuE rðþu»k ¿kkLk®çkËw fu fkiþÕÞ «kró {kxu õÞkhuf þkÂçËf yæÞkÃkLkLku WÃkfhýkuLke 

{ËËÚke ðÄw hMk«Ë, Mkh¤ yLku ÍzÃke çkLkkðe þfkÞ, íku MkwrðrËík Au. «Míkwík yuf{{kt 

yks çkkçkíkLku æÞkLk{kt hk¾e þiûkrýf WÃkfhýku- MkkÄLkku ytøku MkiØktríkf Mk{s 

ykÃkðk{kt ykðe Au. suLkk «kÞkurøkf r¢ÞkLðÞLk îkhk Þkuøk rþûkfu ðÄw yMkhfkhf 

rþûkýLke ykðzík fu¤ððkLke Au.  

4.2 þiûkrýf MkkÄLkkuLkku yÚko  

 «k[eLk Mk{Þ{kt rþûký ÃkØrík{kt {wÏÞíðu ÔÞkÏÞkLk, «ð[LkLkku WÃkÞkuøk 

ÔÞkÃkf YÃk{kt Úkíkku níkku. rþûkf fu rðãkÚkeoyku {kºk Mkkt¼¤eLku s ¿kkLk {u¤ðíkk níkk. 

Ãkhtíkw yk ÃkØrík{kt íkuLke {ÞkoËkykuLku Ëwh fhðkLke sYhík W¼e ÚkE. ykLkk fkhýu s 

y{wf MkkÄLkkuLkku rðfkMk ÚkÞku íku MkkÄLkku þiûkrýf MkkÄLkku fnuðkÞk. 

ÔÞkÏÞk : 

 rþûkf rðrþü ðMíkwykuLkku WÃkÞkuøk fhe ÃkkuíkkLkk rð»kÞðMíkwLku Mk{òððkLkku 

«ÞíLk fhu Au. íku{ AíkktÞ ftEf WýÃk sýkÞ yÚkðk ÍzÃke yLku rðþu»k {krníke ykÃkðk 

{kxu su MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhu íkuLku þiûkrýf MkkÄLkku fnuðkÞ Au. 

 su MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk þeûký ykÃkðk {kxu sYhe Au íku þiûkrýf MkkÄLkku 

fnuðkÞ. 

 yksLkk ykÄwrLkf Þwøk{kt rþûkýLku ¼kh rðLkkLkwt ¼ýíkh çkLkkððk {kxu 

þiûkrýf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk  fhðk{kt ykðu Au. yksu su{ su{ rðfkMk Úkíkku økÞku íku{-

íku{ rþûký{kt Ãký Lkðk Lkðk MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk Úkíkku økÞku yLku yksu rþûký{kt rþûký 

ÃkØríkykuLke MkkÚku MkkÚku þiûkrýf MkkÄLkkuLkku Ãký Mkkhk «{ký{kt WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.  

 

4.3 þiûkrýf MkkÄLkkuLkku «fkh 

 

þiûkrýf MkkÄLkkuLkk ºký «fkh Au. 

1. á~Þ MkkÄLkku 

2. ©kÔÞ MkkÄLkku 

3. á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku 
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1. á~Þ MkkÄLkku- su MkkÄLkkuLkku òuE™u ¿kkLk {u¤ðe þfkÞ íkuðk MkkÄLkkuLku á~Þ MkkÄLkku 

fnu Au. suðk fu [kxo, r[ºkku, Lkfþk rðøkuhu. 

2. ©kÔÞ MkkÄLkku- su MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkÚke Mkkt¼¤eLku ¿kkLk «kÃík fhe þfkÞ Au íkuðk 

MkkÄLkkuLku ©kÔÞ MkkÄLkku fnu Au. suðk fu xuÃk, hurzÞku, Mke.ze. økúk{kuVkuLk 

3. á~Þ ©kÔÞ MkkÄLkku- rþûký{kt su MkkÄLkku îkhk òuELku yLku Mkkt¼¤eLku ¿kkLk {u¤ðe 

þfkÞ Au íkuðk MkkÄLkkuLku á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku fnu Au. suðk fu xe.ðe., fkuBÃÞwwxh, 

«kusuõxh rðøkuhu. 

 yk «fkh WÃkhktík þiûkrýf MkkÄLkkuLkk çkeS ºký heíku «fkh Ãkkze þfkÞ Au. 

 

                      þiûkrýf MkkÄLkkuLkk «fkh 

 

  

 {q¤¼qík MkkÄLkku  Þkuøk WÃkÞkuøke MkkÄLkku  MknkÞf MkkÄLkku 

 [kìfçkkuzo (fk¤wt ÃkkrxÞwt)  ykMkLk   xuÃkhufkuzoh 

 [kìf    s÷Ãkkºk   xu÷erðÍLk 

 xuçk÷    Mkwºk   «kusuõxh 

 ¾whþe    Ëtz      ykuðhnuz «kusuõxh 

 þuíkhtS    ð†   ÃkwMíkfku 

 zMxh    Ãkkýe   [kxo, r[ºkku 

        Lkfþk 

        hurzÞku 

4.3.1 {q¤¼qík MkkÄLkku 

1. ç÷uf çkkuzo, [kuf, zMxh 

 rþûkf rðãkÚkeoykuLku Mk{òððk {kxu ç÷ufçkkuzo Ãkh [kufÚke ÷¾e fu r[ºk ËkuheLku 

rð»kÞðMíkw Mkkhe heíku Mk{òðe þfu Au. ðÄw{kt ðÄww «[r÷ík MkkÄLk Au. 

yksfk÷ E÷uõxÙkurLkf ÔnkEx çkkuzo Ãký WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au. 

2. xuçk÷ ¾whþe 

 rþûkfLku ÃkkuíkkLke rð»kÞðMíkwLku ÷økíke [eòu suðk fu [kuÃkzku, Lkkuxçkwf, hSMxh 

íkÚkk yLÞ MkkÄLk {kxu xuçk÷Lke sYh Ãkzu Au. íku{s Mk{Þktíkhu çkuMkðk {kxu 

¾whþe ðÃkhkÞ Au. 

 

 



23 
 

3. þuíkhtS/Ãkkx÷e (çkU[) 

 swLkk s{kLkk{kt rðãkÚkeoykuLku çkuMkðk {kxu þuíkhtS ðÃkhkíke níke. yksfk÷ 

íkuLke søÞkyu çkU[ (Ãkkx÷e) Lkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ [knu, nðu Võík Þkuøk{kt s 

þuíkhtSLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. 

4.3.2 MknkÞf MkkÄLkku 

 {q¤¼qík MkkÄLkku rMkðkÞ y{wf MkkÄLkku{kt rð»kÞðMíkww yLku Mktòuøkku yLkwMkkh 

WÃkÞkuøk ÚkkÞ íkuðk MkkÄLkku MknkÞf MkkÄLkku Au.  

1. xu÷erðÍLk  

 xu÷erðÍLk Ãkh hsq Úkíkkt þiûkrýf fkÞo¢{ Ëþkoððk {kxu xe.ðe. sYhe Au. 

ð¤e, yksfk÷ ze.ðe.ze Lkku WÃkÞkuøk Ãký fhðk{kt ykðu Au. íku{kt Ãký xeðe 

Lke sYh Ãkzu Au. ytíkrhík rþûký ÃkØrík{kt (yktçkuzfh ÞwrLkðŠMkxe yLk u EÂLËhk 

økktÄe LkuþLk÷ ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe{kt) xur÷rðÍLk {khVíku swËk swËk rð»kÞ 

MktçktrÄík þiûkrýf «kuøkúk{ íku{s yÇÞkMk¢{ MktçktrÄík ÔÞkÏÞkLkku îkhk  rþûký 

yÃkkÞ Au. 

2. «kusuõxh 

 rVÕ{ Ëþkoððk {kxu «kusuõxh yrLkðkÞo Au. yksfk÷Lkk «kusuõxh fkuBÃÞwxh 

MkkÚku òuzeLku fkuBÃÞwxh{kt hnu÷e {krníke Ëþkoðe þfkÞ íkuLku {ÂÕxr{rzÞk 

«kusuõxh, yu÷Mkeze «kusuõxh ðøkuhu suðk Lkk{Úke yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 

3. ykuðhnuz «kusuõxh 

 yuf çkkuûk{kt nu÷kusLk ÷uBÃk «fkrþík ÚkÞu÷ nkuÞ Au. çkkuûk Ãkh xÙkLMkÃkhLMke 

{qfeLku ÷uLMkLke {ËËÚke íkuLktwt «rík®çkçk M¢eLk Ãkh çkíkkðe þfkÞ Au. ykLkku yuf 

VkÞËku níkku fu rþûkfLku rðãkÚkeo íkhV ÃkeX fhðkLke sYh s Lknkuíke Ãkzíke. 

4. hurzÞku  

 ð»kkuo Ãknu÷kt hurzÞku Ãkh rLkÞík Mk{Þu y{wf rð»kÞðMíkw Ãkh ÔÞkÏÞkLkku he÷u 

fhðk{kt ykðíkkt níkk. rðãkÚkeoyku ykLku Mkkt¼¤eLku ÷k¼ ÷uíkk níkk. nðu 

yuV.yu{. hurzÞku yLku fBÞwLkexe hurzÞkuLkkt {kæÞ{Úke þiûkrýf fkÞo ÚkE þfu Au. 

5. [kxo-Lkfþk 

 {kuxk fkøk¤ Ãkh Vq÷, V¤, «kýeykuLkk r[ºk [kUxkzeLku ykðk [kxo íkiÞkh 

fhðk{kt ykðíkk. rðãkÚkeoykuLku íku çkíkkðe íku rðþuLkwt ¿kkLk ykÃkðk{kt ykðu Au. 
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 Lkfþk ¼qøkku¤{kt yk çknw s WÃkÞkuøke MkkÄLk Au. su{ fu ËwrLkÞkLkku Lkfþku, 

y{wf ËuþLkku Lkfþku, y{wf hkßÞ yLku y{wf þnuhLkk Lkfþk. 

6. xuÃkhufkuzoh 

 yøkkWÚke fhu÷ ÔÞkÏÞkLk fu «ð[Lk rðãkÚkeoyku Mkkt¼¤e þfu Au yLku rþûkf 

rðãkÚkeoykuLku fkuE rð»kÞLkwt xuÃkhufkuzoh îkhk ¿kkLk ykÃke þfu Au. 

4.3.3 Þkuøk yÇÞkMk{kt WÃkÞkuøke MkkÄLkku 

1. ykMkLk  

 Þkuøk yÇÞkMk {kxu ykMkLk{kt ¾qçk s sYhe MkkÄLk økýkÞ Au. fkhý fu ykMkLk 

Ãkh çkuMkeLku s ÞkuøkkÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. Þkuøk yÇÞkMk{kt ykMkLkLkwt ¾qçk s {níð 

hnu÷wt Au. 

 ykMkLk yu WLkLkwt fu MkwwíkhkW fkÃkzLkwt nkuðwt òuEyu. 

 ykMkLk Lkh{ nkuðwt sYhe Au.  

 æÞkLk yLku «kýkÞk{ fhðk {k[u ykMkLk ¾qçk sYhe Au. 

2. s÷Ãkkºk 

 ÞkuøkkÇÞkMk{kt ykðíke r¢Þk suLku s÷Lkurík fnu Au. íkuLkk yÇÞkMk {kxu ðÃkhkíkk 

MkkÄLkLku s÷Ãkkºk fnu Au. íku Lkk¤[kðk¤k ÷kuxku ykfkhLkwt Ã÷kÂMxfLkwt MkkÄLk nkuÞ Au. 

suLkk îkhk s÷LkuríkLke r¢Þk fhðk{kt ykðu Au. 

 suLkk «ÞkuøkÚke LkkfLkku ïMkLk{køko MðåA ÚkkÞ Au. 

 yk r¢Þk{kt LkkfLkk yuf LkMkfkuhk{ktÚke s÷Ãkkºk îkhk Ãkkýe Lkk¾e çkeò 

LkMkfkuhk{ktÚke çknkh fZkðkLke  r¢Þk fhðk{kt ykðu Au.  

3. Mkqºk 

 Mkqºk yux÷u Ãknu÷kLkk s{kLkk{kt MkwíkhLke yuðe Ãkkík¤e Ëkuhe suLkk Ãkh {eý 

÷økkzeLku Úkkuze frXLk çkLkkððk{kt ykðíke yLku ÞkuøkkÇÞkMk{kt MkqºkLkurík {kxu WÃkÞkuøk{kt 

fhðk{kt ykðíkku níkku. Ãkhtíkw yksu MkwíkhLkk çkË÷u hçkhLkk fuÚkuxh ðkÃkhðk{kt ykðu Au.  

4. Ëtz 

 Ëtz yu hçkhLke ÃkkEÃk nkuÞ Au. suLkk îkhk Ãkk[LkíktºkLkku yðÞð sXhLke 

þwrØfhý {kxu íku ðÃkhkÞ Au. yk ËtzLkk yuf AuzkLku {kU ðzu sXh MkwÄe ÃknkU[kzÞk çkkË 

sXh{kt hnu÷wt Ãkkýe yLku yþwrØyku Ëtz ðkxu çknkh Lkef¤e òÞ Au. 

5. ð† 

 ð† yu 3 Úke 5 Mku{e. Ãknku¤w yLku 10 Úke 12 Vwx ÷ktçkw MkwíkhkW fkÃkzLke Ãkèe 

suðwt nkuÞ Au. su yuf AuzkLku {kU îkhk sXh{kt Wíkkhðk{kt ykðu Au yLku íkuLkku Úkkuzku ¼køk 
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çknkh hnu íÞkhu Lkirík r¢Þk fÞko çkkË ÃkuxLkk Úkkuzkf n÷Lk[÷Lk ÃkAe íku ð†Lku Äe{u-Äe{u 

çknkh fkZðk{kt ykðu Au. 

6. Ãkkýe  

 ÞkuøkkÇÞkMk {kxu ¾wçk s WÃkÞkuøke MkkÄLk Au. s÷Lkurík, ð{Lk Äkiík (fwts÷ 

r¢Þk) ðøkuhu{kt ykLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. yk WÃkhktík Ëtz, Mkqºk, ð†Lku MðåA 

hk¾ðk {kxu Ãký ÃkkýeLkku WÃkÞkuøk ¾wçk sYhe Au.  

7. {eXwt  

 {eXwt yu Ëhuf {Lkw»ÞLke sYheÞkík Au. ÞkuøkkÇÞkMkLke ytËh s÷Lkurík, ð{Lk 

suðe r¢Þkyku{kt nwtVk¤k Ãkkýe{kt {eXwt Lkk¾eLku íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. íkuÚke 

ÞkuøkkÇÞkMk{kt {eXwt íku Ãký yøkíÞLkk MkkÄLk íkhefu fkÞo fhu Au. 

{eXkÚke [efkþ Ëqh ÚkkÞ Au. 

4.4 þiûkrýf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku 

1. MkkÄLkkuLke ÃkMktËøke rð»kÞLku yLkwfq¤ yLku ÞkuøÞ nkuðe òuEyu. 

2. ÃkMktË fhu÷ MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkLkwt ÃkwÁt ¿kkLk rþûkfLku nkuðwt òuEyu. 

3. MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk Ãknu÷k rLkheûký fhe ÷uðwt òuEyu. 

4. MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk yuðe søÞkyuÚke fhðku fu suÚke çkÄk rðãkÚkeoyku íkuLku òuE þfu. 

5. MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk ykð~Þf Mk{Þu s fhðku òuEyu. 

6. ykuAk ¾[o ðk¤k MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. 

4.5 þiûkrýf MkkÄLkkuLkwt {níð 

rËðMku rËðMku MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk ðÄíkku òÞ Au. Äehu-Äehu Mk{Þ síkk sqLkk MkkÄLkkuLkku 

WÃkÞkuøk çktÄ Úkíkku òÞ Au yLku Lkðk MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk Úkíkku òÞ Au. 

 rþûkýLku ðÄkhu yMkhfkhf çkLkkððk {kxu. 

 rþûkýLke «r¢ÞkLku Mkh¤ çkLkkððk {kxu. 

 rð»kÞðMíkwLku hMk«Ë çkLkkððk {kxu. 

 Mk{Þ çk[kððk {kxu yLku ykuAk Mk{Þ{kt ðÄw {krníke {kxu. 

 rðãkÚkeoLke hMk Ár[ ò¤ððk {kxu, «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu. 

 ÔÞkÏÞkLk-rLkËþoLk îkhk su yþõÞ Au íkuðe {krníke Mk{òððk {kxu. 

 yk{ þiûkrýf MkkÄLkku îkhk rð»kÞðMíkwLku ¾qçk Mkh¤, MkwtËh yLku ykuAk 

Mk{Þ{kt Mk{òðe þfkÞ Au.  
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4.6 Mkkhktþ 

 

 yæÞkÃkLkLku ðÄw yMkhfkhf çkLkkððk {kxu rþûkf îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke 

¼kiríkf [es-ðMíkwykuLku þiûkrýf MkkÄLkku fnu Au. su á~Þ, ©kÔÞ yLku á~Þ-©kÔÞ 

«fkhLkk nkuE þfu. þiûkrýf MkkÄLkkuLku {q¤¼qík MknkÞf yLku Þkuøk WÃkÞkuøke MkkÄLkku yu{ 

ºký «fkhu Ãký ðnU[e þfkÞ. [kuf, çkkuzo, xuçk÷, ¾whþe, þuíkhtS, zMxh ðøkuhu {q¤¼qík 

þiûkrýf MkkÄLkku Au. xuÃk hufkuzoh, xeðe, «kusuõxh, ÃkwMíkfku, [kxo-r[ºkku, Lkfþk, hurzÞku 

ðøkuhu MknkÞf MkkÄLkku Au. íkÚkk ykMkLk, s÷Ãkkºk, Mkqºk, Ëtz, ð†, Ãkkýe, {eXwt ðøkuhu 

rðrþü heíku ÞkuøkkÇÞkMk {kxu sYhe MkkÄLkku Au. þiûkrýf MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk Ãknu÷k íkuLkk 

WÃkÞkuøkLkwt ÃkwÁ ¿kkLk, MkkÄLkLkwt çkhkçkh rLkheûký, MkkÄLkLkkt WÃkÞkuøkLkwt MÚkkLk yLku Mk{Þ 

MkkÄLkLke «Míkwíkk yLku ykŠÚkf ÃkkMkk çkkçkíkLke fk¤S hk¾ðe òuEyu. 

 þiûkrýf MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk rþûkýLku ÍzÃke hMk«Ë, Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ íkuðwt 

fhðk {kxu ¾wçk yøkíÞLkku  Au. 

 …krh¼kr»kf þçËku 

y™ki…[krhf   rðþu»k r™Þ{ ð„h™wt 

þkÂçËf yæÞk…™    þçË™k ykÄkhu fhðk{kt ykðŒwt yæÞkÃk™ 

yktŒrhf rþûký  ytËh™wt „wZ rþûký 

‚wŒh  ‚wŒhkW 

Mkwºk  Ëkuhe 

 

4.7  ík{khe «økrík [fkMkku  

«&™-1 Lke[uLkk «&™kuLkk ykþhu 300 þçËku{kt sðkçk ykÃkku. 

1. þiûkrýf MkkÄLkkuLkkt «fkhku sýkðe «íÞufLkkt çku-çku WËknhý ykÃkku. 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 
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2. ÞkuøkkÇÞkMk {kxu sYhe rðrþü þiûkrýf MkkÄLkkuLkku xqtf{kt Ãkrh[Þ ykÃkku. 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

3. þiûkrýf MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøk Ãkqðuo þwt fk¤S hk¾þku ? 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 

4. þiûkrýf MkkÄLkkuLkwt {níð ík{khk þçËku{kt ðýoðku. 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________ 
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rð¼k„  :  2 Þkuøk rþûkýLkwt ykÞkusLk 
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     ::  YÃkhu¾k :: 

 

5.0 nuíkw 

5.1 «MíkkðLkk 

5.2 ÷ur¾ík ÃkkX ykÞkusLk{kt æÞkLk hk¾ðkLke çkkçkíkku 

5.3 ÷ur¾ík ÃkkX ykÞkusLkLkkt ÷k¼ 

5.4 Þkuøk yæÞkÃkLkLkk MkV¤ ykÞkusLk yLku íkuLkk {køkoËþof {wÆkyku 

5.5 ÃkkX ykÞkusLkLkwt {níð 

5.6 ÃkkX ykÞkusLk 

5.7 Mkkhktþ 

5.8 ík{khe «økrík [fkMkku  

 

5.1 nuíkw 

yk yuf{Lkkt yÇÞkMkLku ytíku ykÃk..... 

1. ykæÞkÃkLk {kxu ykÞkusLkLkwt {níð Mk{S þfþku. 

2. yæÞkÃkLkLkk rMkØktíkku yLkwMkkh ÃkkXLkwt ykÞkusLk fhe þfþku. 

5.1 «MíkkðLkk 

 rþûkýLkku {wÏÞ nuíkw, rðãkÚkeoykuLkkt ðíkoLk{kt yÃkurûkík ÃkrhðíkoLk ÷kððkLkku Au. 

yk ÃkrhðíkoLkLku yÃkurûkík heíku ÷kððk {kxu rþûkf îkhk MkwÔÞðÂMÚkík ykÞkusLk fhðwt 

sYhe Au. Mkk{kLÞ heíku yk ykÞkusLk «khtr¼f íkçk¬k{kt ÷ur¾ík heíku fhðwt sYhe Au. 

yuf yLkw¼ðe rþûkf ßÞkhu rLkÃkqýo ÚkE òÞ íÞkhu ÷ur¾ík ykÞkusLk rðLkk Ãký 

ykÞkusLk yLkwMkkh rþûký fkÞo fhe þfu Au. Ãkhtíkw «khtr¼f íkçk¬u yk ykÞkusLk ÷ur¾ík 

heíku fhe íkuLkwt r¢ÞkLðÞLk Úkðwt òuEyu. 

 

yuuf{ 

 5 

             

                                   ÃkkX ykÞkusLk 
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5.2 ÷ur¾ík ÃkkX ykÞkusLk{kt æÞkLk hk¾ðkLke çkkçkíkku 

1. ÃkkX ykÞkusLk fhðk yLku íku «{kýu («kÞkurøkf heíku) yæÞkÃkLk fhðk ðå[uLkku 

Mk{Þøkk¤ku ðÄw Lk nkuðku òuEyu. ykÞkusfLku ÃkkuíkkLke «íÞuf «ð]r¥kykuLkwt íkÚkk íkuLkk 

nuíkwykuLkwt çkhkçkh MktM{hý nkuÞ íkux÷e Mk{ÞkrðrÄ{kt s yæÞkÃkLk fkÞo fhðwt 

òuEyu. 

2. ÃkkX ykÞkusLk MðÞtMÃkü nkuðwt òuEyu fu suÚke yLÞ yæÞkÃkf íkuLkku ykÄkh ÷u, íkku 

Ãký çkhkçkh Mk{S yLku íku yLkwMkkh rþûký fkÞo fhe þfu. 

3. ÃkkX ykÞkusLk{kt ÷ðr[fíkk nkuðe òuEyu. rþûkfLkkt ðiÞríkf íkVkðíkku yLku rðrðÄ 

çkË÷kíke ÃkrhÂMÚkrík yLkwMkkh «ð]r¥k yLku ÃkØríkykuLkkt çkË÷kðkLke AwxAkx yLku 

íkf rþûkfLkk Ãkûku hnu, íkuðwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. 

4. ÃkkX ykÞkusLk{kt nuíkwyku, þiûkrýf WÃkfhýku, «ð]r¥kyku yLku ÃkØríkyku, yÃkurûkík 

Ãkqðo¿kkLk, yæÞkÃkLk ®çkËwyku yLku {qÕÞktfLk ÃkØríkLkku MÃkü yLku yMktrËøÄ WÕ÷u¾ 

nkuðku òuEyu. 

5. yuf Mkkhk ÃkkX ykÞkusLk{kt «íÞuf «ð]r¥k {kxuLkwt Mk{ÞkÞkusLk íkÚkk Mð-yð÷kufLk 

çkkÌk rLkrhûkfLkkt yð÷kufLkku yÚkðk Mkq[LkkuLku MÚkkLk ykÃkðwt òuEyu. 

5.3 ÷ur¾ík ÃkkX ykÞkusLkLkkt ÷k¼ 

1. ÷ur¾ík ÃkkkX ykÞkusLk rþûkfLku MkwÔÞðÂMÚkík ®[íkLk fhðk{kt MknkÞ¼qík ÚkkÞ Au. 

2. íku rþûkfLkku ykí{rðïkMk ðÄkhðk{kt WÃkÞkuøke Au. 

3. íkuLkk îkhk rþûkfLku ÞkuøÞ rËþk{kt yæÞkÃkLk fhðk{kt {ËË {¤u Au yLku rËþk 

¼xfðkLke þõÞíkkyku ykuAe ÚkkÞ Au. 

4. íkuLkkÚke rþûkfLku Ãkkuíku s ¼ýkðu Au íkuLkkt rLkrùík nuíkwyku Mkíkík ÞkË hnu Au. ykÚke 

nuíkwþwLÞ «ð]r¥kyku fhðk{ktÚke çk[e þfkÞ Au. 

5. íkuLkkÚke yæÞkÃkLk{kt ykð~Þf yuðe yæÞÞLk Mkk{økúeLke Ãkqðo-ÔÞðMÚkk fhe þfkÞ 

Au. suLkk ÷eÄu ytrík{ûkýkuLke ËkuzÄk{Úke çk[e þfkÞ Au. 

6. ÞkuøÞ ÃkkX ykÞkusLkLku fkhýu Mk{ÞLkku MktÃkqýo MkËwÃkÞkuøk ÚkkÞ Au yLku Mk{ÞLkku ÔÞÞ 

Úkíkku LkÚke. 

7. ykfÂM{f fkhýkuÚke rþûkf yLkwÃkÂMÚkík nkuÞ, íkku íkuLkkt ykÞkusLkLkk ykÄkhu íku s 

rð»kÞLkk çkeò rþûkf ykÞkusLkÃkqðof yæÞÞLk [k÷w hk¾e þfu Au. suLkkÚke 

rðãkÚkeoykuLkkt rþûký{kt rðhk{ ykðíkku LkÚke yLku íku Ãký yÃkurûkík ÃkØríkÚke s 

ykøk¤ ðÄu Au. 
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8. ykÞkursík yæÞkÃkLkLkuu fkhýu rðãkÚkeoykuLkku rþûkf ÃkhLkku rðïkMk MkwáZ çkLku Au. 

rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkkt MðMÚk MktçktÄku W¥k{ yæÞÞLk- yæÞkÃkLk {kxu sYhe 

Au. 

9. ykÞkursík yæÞkÃkLk fhLkkh rþûkfLkwt {LkkuMðkMÚÞ yLku ®[íkk Míkh rçkLkykÞkursík 

yæÞkÃkLk fhLkkh rþûkfLkkt {LkkuMðkMÚÞ yLku ®[íkk MíkhLkkt «{ký{kt ðÄw MkwÞkuøÞ 

hnu Au. suLkk fkhýu yæÞkÃkLk ðÄw V¤ËkÞe çkLku Au.  

10. MkkÁt ÃkkX ykÞkusLk ykøk¤Lkkt ÃkkXLkkt ykÞkusLk {kxu ÃkkÞkYÃk çkLku Au. 

  

yk{ W¥k{ yæÞkÞÃkLkku ÃkkÞku W¥k{ ykÞkusLk Au. «khtr¼f íkçk¬u rþûkf îkhk ÷ur¾ík 

ÃkkX ykÞkusLkLkku yÇÞkMk sux÷ku MkwáZ nkuÞ, íkux÷wt MkkÁt Au. íkuLkk ykÄkhu s ¼rð»Þ{kt 

ðÄw yLkw¼ð yLku yÇÞkMkÚke ÷ur¾ík ykÞkusLk Lk nkuÞ Aíkkt Ãký {kLkrMkf ¼qr{fkyu 

ykÞkusLkçkØ yæÞkÃkLkLkwt fkiþ÷ rðfMku Au {kxu «íÞuf rþûkfu ÃkkX ykÞkusLkLkkt 

rLk»XkÃkqðof yLku Ãkqhíkk «{ký{kt yÇÞkMk fhðku òuEyu. 

5.4 Þkuøk yæÞkÃkLkLkk MkV¤ ykÞkusLk yLku íkuLkk {køkoËþof {wÆkyku 

1. ðkíkkðhý rLk{koý:  

 ÞkuøkLkkt ðøkoLkku «kht¼ þktíke{Þ yLku Ãkrðºk ðkíkkðhý rLk{koý îkhk Úkðku 

òuEyu. yk {kxu ÷Äw «kÚkoLkk fu «kÚkoLkk{Þ {LkkuÂMÚkrík sYhe Au. yk {kxu fkuE 

[uf æÞkLk ÂMÚkrík yÃkurûkík Au. yk {kxu rðãkÚkeoykuLku Mkw¾kMkLk, ÃkÈkMkLk fu 

æÞkLk {kxu yLkwfq¤ ÂMÚkrík{kt çkuMkkzðk íkÚkk «kÚkoLkk{Þ ðkíkkðhýLkwt rLk{koý 

fhðwt. yk{ fhðkÚke rðãkÚkeoyku Þkuøk þe¾ðk {kxu yktíkrhf heíku íkiÞkh Úkþu. 

2. yÇÞkMkLkku Ãkrh[Þ, yæÞkÃkLkLkku {wÏÞ ¼køk ÞkuøkkÇÞkMkLkkt Ãkrh[ÞÚke þY 

ÚkkÞ Au. yk Ãkrh[Þkí{f MkkuÃkkLk çku rð¼køk{kt rð¼õík nkuE þfu. «Úk{ 

¼køk{kt yÇÞkMk ytøkuLke þkÂçËf Mkq[Lkkyku,¼qr{fk yLku {krníke ykÃkðe. 

íkuLkwt {níð Ãký Mk{òððwt, yk{ fhðkÚke rðãkÚkeoyku{kt hMk yLku íkíÃkhíkk 

òøkúík Úkþu. rþûkf ÃkkuíkkLkk ¿kkLk, yÇÞkMk yLku fkiþ÷Lke {ËËÚke yk ¼køkLku 

¾qçk hku[f yLku «uhf çkLkkðe þfu Au. 

3. «kÞkurøkf yÇÞkMk,ÞkuøkkÇÞkMkLkk þkÂçËf Ãkrh[Þ çkkË Ãkrh[ÞLkku çkeòu ¼køk 

«kÞkurøkf nkuÞ Au.  su{kt rþûkf MðÞt «kÞkurøkf rLkËþo™ fhu yÚkðk MknkÞf 

rLkËþoLk, á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku, r[ºkku, ykf]ríkyku suðk yLÞ WÃkfhýkuLkku Ãký 

WÃkÞkuøk fhe þfu Au. ÞãrÃk  rþûkf Ãkkuíku s rLkËþoLk fhu íku ðÄw ÔÞðnkrhf, 
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yMkhfkhf, «¼kðf yLku EåALkeÞ Au. þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe yk rLkËþoLk 

ÃkØrík ûkríkhrník, MktÃkqýo yLku LkuÃkwÛÞÞwõík nkuðwt òuEyu fu suÚke rðãkÚkeoyku íkuLku 

ÃkqýoíkkÚke Mk{S þfu. fkuEÃký  á~Þ-©kÔÞ {kæÞ{Úke rLkËþoLk ÞkuøkkÇÞkMkLke 

íkw÷Lkkyu rþûkf îkhk fhu÷wt rLkËþoLk ðÄw Ãkrhýk{ sLkf nkuÞ Au. fkhý fu 

rðãkÚkeoyku íkká~Þ rLkËþoLk MkkÚku ÃkkuíkkLke òíkLku ðÄw Mkh¤íkkÚke Mkktf¤e þfu Au 

yLku íkuLkkÚke rþûkf Ãký ðÄww MkL{kLk {u¤ðu Au. rðãkÚkeoykuLke rþûkf {kxuLke 

©Øk W¥k{ yæÞkÃkLkLke ykÄkhþe÷k Au. 

4. yÇÞkMkLkwt rð~÷u»ký, ÞkuøkkÇÞkMkLkwt MktÃkqýo rLkËþoLk yuf MÃkü r[ºk hsq fhíkwt 

nkuðk Aíkkt yÇÞkMkLke  íkfLkefe çkkçkíkkuLkk rð&÷u»ký {kxu yÃkqhíkwt Au. 

ÞkuøkkÇÞkMkLke Ãkqýo árü íkku íkuLkk «íÞuf ÃkkMkk yLku MkkuÃkkLkku{kt íkfLkefe 

rð&÷u»ký ÃkAe s rðfMku Au. ßÞkhu ÞkuøkkÇÞkMkLke «ÞwÂõíkyku ðÄw srx÷ nkuÞ  

yÚkðk rf÷»x nkuÞ íÞkhu íkuLkwt  rð&÷u»ký Mkrðþu»k {níð Ähkðu Au. ßÞkhu 

ÞkuøkkÇÞkMk Mkh¤ nkuÞ íÞkhu {kºk «kÞkurøkf rLkËþoLk Ãký ÃkÞkoÃík nkuE þfu Au. 

fkuEÃký srx÷ ÞkuøkkÇÞkMkLkktt ¢r{f rð~÷u»ký Mk{Þu íku Bkkxu sYhe íkfLkef, 

«ÞwÂõík fu fkiþ÷ ytøku xqtfwt Ãký MÃkü rððhý fhðkÚke rðãkÚkeo íkuLku ÞkuøÞ heíku 

Mk{S þfu Au yLku {níðLkk {wÆkyku æÞkLk{kt hk¾e þfu Au. yk {níðLkLkk 

{wÆkyku{kt þwt fhðwt  yLku þwt Lk fÞwO íkuLku rððuf¼kLk Mk{krð»x nkuÞ Au.  

5. rðãkÚkeoyku îkhk ÔÞÂõíkøkík yÇÞkMk : ßÞkhu rðãkÚkeoyku ykMkLkLkwt rLkËþoLk 

çkhkçkh heíku yð÷kufu Au. íÞkhu Mk{òðu÷ xufrLkfLke {ËËÚke MðÞt yÇÞkMk 

fhe Ãkkuíku fux÷wt yLku fuðwt «ËþoLk fhu Au. íku [fkMkðkLkku yLku Mð-yÇÞkMk 

fhðkLkku Mk{Þ ykÃkðku òuEyu. ßÞkhu rðãkÚkeoyku ÔÞÂõíkøkík yÇÞkMkLkku 

«ÞkMk fhíkk nkuÞ, íÞkhu rþûkfu / yæÞkÃkfu íku{Lkwt rLkheûký fhðwt òuEyu. fkuE 

rðãkÚkeoÚke fkuE ¼q÷ Úkíke nkuÞ íkku íku ÔÞÂõíkøkík MkwÄkhe ykÃkðe òuEyu yLku 

fux÷ef Mkðo Mkk{kLÞ ¼q÷ku íkhV çkÄkLkwt æÞkLk Ëkuhe sYh sýkÞ íkku Vhe 

yufðkh rLkËþoLk fhe Mk{òððwt òuEyu. yk heíku çkÄkLke ¼q÷kuLkwt rLkhkfhý 

ÚkE ÞkuøÞ yLku Mk[kux yÇÞkMk ÚkE þfu. 

6. Mk{qn yÇÞkMk, ÔÞÂõíkøkík yÇÞkMk çkkË sÞkhu rðãkÚkeoykuyu þe¾ðu÷ 

xufrLkõMk ykí{Mkkík fhe ÷u Au. íku{ sýkÞ íÞkhu rðãkÚkeoykuLku su íku 

ykMkLkkuLkku ykiÃk[krhf -Mkk{wrnf yÇÞkMk fhðk sýkððwt òuEyu. su{kt rþûkfu 

yð÷kufLk fíkko yLku {køkoËþofLke ¼qr{fk çkòððe òuEyu. Mkk{qrnf yÇÞkMk 
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ËhBÞkLk rðãkÚkeo/ rþûkf yLÞ MkkÚkuLke ík÷Lkk fhe ÃkkuíkkLkk{kt rðþu»k MkwÄkhku 

Ãký ÷kðe þfu Au.  

7. ûkrík rLkðkhý, Mkk{wrnf yÇÞkMk ËhBÞkLk yæÞkÃkfLku yu sýkððk{kt Mkh¤íkk 

hnu Au fu õÞku rðãkÚkeo ¼q÷ fhu Au yÚkðk çkeòykuÚke swËe Ãkzu Au. yk{ «íÞuf 

rðãkÚkeoLkwt ÔÞÂõíkøkík yð÷kufLk fhe ÔÞÂõíkøkík {køkoËþoLk ykÃkðk{kt ¾[ko íkku 

Mk{Þ Mkk{wrnf yÇÞkMkLkkt yð÷kufLkÚke çk[e þfu Au. rþûkf / yæÞkÃkf Lkçk¤wt 

«ËþoLk fhíkk rðãkÚkeoyku Ãkh æÞkLk furLÿík fhe íku{Lku ÞkuøÞ Mk÷kn Mkq[Lk yLku 

MkwÄkhk fhkðe þfu Au. ÞãrÃk, ÞkuøkLkku yÇÞkMk ÔÞÂõíkøkík ûk{íkk Ãkh 

ykÄkrhík nkuE Mk{wn yÇÞkMk ËhBÞkLk ÔÞÂõíkøkík ûk{íkkykuLkwt rðþu»k æÞkLk 

hk¾ðwt òuEyu. yk{ Lk fheyu yLku fkuE rðãkÚkeo ÃkkuíkkLkwt ûk{íkkÚke rðþu»k 

yÇÞkMk Ëçkký{kt ykðeLku fhe çkuMku, íkku íku LkwfþkLk fhe þfu, suLke ¾kMk 

fk¤S hk¾ðe òuEyu. 

8. Mkq[Lkkyku ykÃkðe, Mk{qn yÇÞkMk{kt ßÞkhu Mkq[Lkkyku ykÃkðkLke ÚkkÞ, íÞkhu 

æÞkLk{kt hk¾ðwt fu yk Mkq[Lkkyku yk¾k Mk{qn îkhk ykMkLkLkkt ¢r{f MkkuÃkkLkku 

¢r{f heíku ÚkkÞ íku {kxu nkuÞ Au. {kxu íku{kt rçkLksYhe ÍzÃk fu ðÄw Ãkzíkwt MÚkrøkík 

Lk ÚkkÞ yLku Mkns økíkeÚke ykMkLk ÚkkÞ íku heíku ykt[fk ðøkhLke Mkq[Lkkyku 

ykÃkðe òuEyu. rðrðÄ ûk{íkkðk¤k yLkuf rðãkÚkeoykuLku æÞkLk{kt hk¾e çkÄkLku 

yLkwfw¤ ÚkkÞ íkuðe økrík hk¾ðe òuEyu yLku íku{kt yLkkiÃk[krhfíkkLku «kÄkLÞ 

ykÃkðwt òuEyu. 

9.  rLkËþoLkLkwt ÃkwLkhkðíkoLk Mk{wn{kt «ËŠþík ÞkuøkkÇÞkMk ÃkAe fux÷ktf rðãkÚkeoyku 

îkhk fhðk{kt ykðíke ¼q÷ku íkÚkk fux÷ef MkðoMkk{kLÞ ûkríkykuLku æÞkLk{kt hk¾e 

Mk{sqíke MkkÚku ÃkwLk:rLkËþoLk fhðwt òuEyu yLku ¼q÷ku fu{ ÚkkÞ Au, íku fuðe heíku 

Ëqh fhe þfkÞ ðøkuhu çkkçkíkku Mk{òðe rLkËþoLk îkhk rðãkÚkeoykuLkku Ãkqýo Mk{s 

rðfMku íkuðku «ÞkMk fhðku òuEyu. 

10. yÇÞkMkLkwt ÃkwLkhkðíkoLk : WÃkh «{kýu rþûkf îkhk fhðk{kt ykðu÷k 

ÃkwLk:rLkËþoLk ÃkAe rðãkÚkeoykuyu ÃkwLk:yÇÞkMk fhðku òuEyu. su{kt yuf Ãký 

ûkrík Lk hnu íku «{kýuLkku yÇÞkMk yÃkurûkík nkuÞ Au. 

11. ÃkwLk:rLkËþoLk : rþûkf îkhk íÞkhçkkË {wÏÞ {wÏÞ {wÆkykuLku æÞkLk{kt hk¾e 

ÃkwLk:rLkËþoLk fhðwt òuEyu. 
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12. rð©k{ : Mkk{qrnf yÇÞkMkLku ytíku rðãkÚkeoykuLku Þkurøkf rð©k{ {kxu ytíku 

þðkMkLk fhkððwt òuEyu.  ßÞkhu yufÚke ðÄkhu xufrLkõMk ykMkLkku þe¾ððkLkk 

nkuÞ íÞkhu sYhe ÷køku  íÞkhu ðå[u Ãký rð©k{ {kxu þðkMkLk fhkððwt òuEyu. 

ykðe sYh Lk nkuÞ íkku þðkMkLk fhkððwt. 

5.5 ÃkkX ykÞkusLkLkwt {níð 

 ÃkkX ykÞkusLk yu rþûkf {kxu ¾qçk s yøkíÞLkwt Au. ÃkkXLkk ykÞkusLkÚke 

rðãkÚkeoLku þe¾ððk{kt ¾qçk Mkh¤íkk hnu Au. 

 

1. rþûkf (yæÞkÃkf) Lku ÃkkuíkkLkk rð[kh MktøkrXík fhðk{kt {ËË fhu Au.  

 rþûkf rðãkÚkeoLku þwt þe¾ððk {ktøku Au íku rð[kh Mk{S íkuLkk rðþu Ãkqhe {krníke 

yufXe fhe rðãkÚkeoLku þe¾ðe þfu Au yLku Mkh¤íkk ðÄu Au. 

2. ¼krð ykÞkusLk{kt MknkÞf íkÚkk {qÕÞktfLk{kt ykÄkh çkLku Au.  

 ÃkkX ykÞkusLk fhu÷wt nkuÞ íkku,yuf ÃkAe yuf, þwt þe¾ðkzðwt íku ¼krð{kt 

þe¾ðkzðk {kxu {ËË fhu Au yLku íkuLkkÚke {qÕÞktfLk fhe þfkÞ Au.  

3. rþûkf ðøko{kt rLkÞtºký hk¾ðk{kt MkV¤ ÚkE þfu Au. 

 ykÞkusLk fhu÷ nkuðkÚke rþûkf ðøko{kt ykðíkk s ÃkkuíkkLkwt fkÞo [k÷w fhe þfu Au. 

rðãkÚkeoykuLku ðkíkku fu íkkuVkLk fhðkLkku Mk{Þ s {¤íkku LkÚke. 

4. rLkrùík WÆuþ íkhV rðãkÚkeoykuLku ÷E sELku {køkoËþoLk ykÃke þfkÞ Au. 

 rðãkÚkeoykuLku su rð»kÞ þe¾ððkLkku Au íku Ãknu÷uÚke s íkiÞkh nkuðkÚke MkeÄk ÃkkuELx 

Ãkh ykðe rLkrùík  rð»kÞðMíkw þe¾ðe þfu Au.  

5. yÇÞkMk fhkððk{kt MknkÞíkk {¤u Au. 

 rðãkÚkeo sÕËe ðMíkw þe¾e þfu Au yLku ÞkuøÞ Mk{Þu Mkh¤íkkÚke þe¾e þfu Au.  

6. yLkwþkMkLk hk¾ðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.  

 ÃkkX ykÞkusLk fhu÷wt nkuÞ íkku rðãkÚkeoLku çkeswt fktE fhðkLkku Mk{Þ s hnuíkku LkÚke Lku 

rðãkÚkeoyku yLkwþkMkLk{kt hnu Au. 

7. MknkÞf MkkÄLkkuLkku Mkk[ku WÃkÞkuøk fhíkkt ykðzu Au. 

 yøkkWÚke ÃkkXLke íkiÞkhe fhu÷e nkuðkÚke rþûkf rðãkÚkeoykuLku rðrðÄ MkkÄLkkuLkku 

WÃkÞkuøk fheLku Mk{òðe þfu Au. su{ fu xe.ðe. xuÃk rðøkuhu. 

8. rLkrùík Mk{Þ{kt ÃkkX Ãkqhku fhe þfkÞ Au. 

 rþûkfu yøkkW íkiÞkhe fhu÷e nkuÞ yLku ÃkkXLkwt ykÞkusLk fhu÷wt nkuÞ íkku 

rðãkÚkeoykuLku sÕËeÚke rð»kÞðMíkwLke òýfkhe ykðu Au yLku Mk{ÞLke çk[ík ÚkkÞ 

Au.  
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9. {Lkkuði¿kkrLkf heíku rþûkýLkwt fkÞo ÚkE þfu Au. 

 {Lkkuði¿kkrLkf Ãkrhçk¤ rþûký{kt ¾qçk yøkíÞLkwt Au. su íku rð»kÞLkwt ÃkwÁt ¿kkLk nkuÞ 

Au. ykÚke Mkh¤Úke frXLk íkhV sE þfkÞ Au. rðøkuhu. 

10. rþûkf ykí{rðïkMkÚke ¼ýkðu Au. 

 rþûkfu Ãkqðo íkiÞkhe fhe nkuðkÚke íku Ãkwhk ykí{rðïkMkÚke fkuEÃký ¼q÷ ðøkh 

rðãkÚkeoykuLku ¼ýkðe þfu Au.   

11. rþûkf rð»kÞ ðMíkwLke  çknkh [k÷e síkk LkÚke. 

  rþûkfLke íkiÞkheÚke su íku rð»kÞ ¼ýkðk {ktøkuu íku Ãkqýo heíku þe¾ðe þfu Au. çkeò 

rð»kÞ Ãkh síkkt LkÚke.  

12. ÃkkkX ykÞkusLk {køkoËŠþfk Au. 

 ÃkkX ykÞkusLk rþûkf {kxu yuf {køkoËþofLkwt fkÞo fhu Au. su ðøko{kt WíÃkLLk Úkíke 

çkÄe ÃkrhÂMÚkrík{kt rþûkfLku ÞkuøÞ {køko çkíkkðu Au.  

13.  ÃkkX{kt sYhe MkkÄLk-Mkk{økúeLke Ãkqðo íkiÞkhe fhe þfu Au. 

 rþûkf ðøko / ÃkkX ÷uðk síkk nkuÞ íÞkhu su sYh nkuÞ íku Mkk{økúeykuLke ðøko Ãknu÷k 

íkiÞkhe fhe þfu Au yLku suÚke ÃkkX ÷uðk{kt Mkh¤íkk hnu Au. 

5.6 ÃkkX ykÞkusLk 

 nkshe rLkrhûkf ÃkkMku sELku MktÏÞk çkíkkðe íku{Lke yLkw{rík ÷uðe. ð¢kMkLkLkku 

ÃkkX ÷uðku Au.  

 «kÚkoLkk : þY  fhíkkt Ãknu÷kt rðãkÚkeoLku «&™ ÃkqAðku fu ykðzu Au Lkk ykðzíke 

nkuÞ íkku Ãknu÷kt Ãkkuíku çkku÷ðwt ÃkAe rðãkÚkeoLku çkku÷ðk fnuðwt. ykðzíke nkuÞ íkku 

çkÄkyu MkkÚku çkku÷ðwt. 

 «kÞkurøkf fhíke ð¾íku Mkki «Úk{ Mkw[Lkk ykÃkðe fu yk ykMkLk {khk {kxu Au 

ík{khk {kxu LkÚke. 

 

rð¼køk «ð]r¥k ÃkØrík 

«khtr¼f rð¼køk 2 Úke 

3 r{rLkx  

ðøko økkuXðýe ykMkLk fhðk{kt 

yLkwfw¤íkk   yLkwfhý hnu íku heíku 

rðãkÚkeoykuLku økkuXððk{kt ykðþu.  

ÃkØrík  nkshe ðøko{k ykðu÷ 

rðãkÚkeoykuLke nkshe ÷E rþûkfu 

rLkheûkfLku heÃkkuxo fhe yLkw{rík 

÷E ÃkkuíkkLkku ÃkkX þY fhþu. 

yLkwfhý  

ÃkØrík 
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«kÚkoLkk : ðøko{kt ykðu÷ 

rðãkÚkeoykuLke Mk{qn «kÚkoLkk 

fhkððk{kt ykðþu. H 

MknLkkððíkwt H þktrík þktrík þktrík 

çkeòu rð¼køk-Þkuøk 

Ãkrh[Þ 5 Úke 6 r{rLkx

  

Þkuøk Ãkrh[Þ (rð»kÞ Ãkrh[Þ) 

ÞkuøkLke {krníke ¼úk{f 

{kLÞíkkyku,     ÞkÏÞkyku, yüktøk 

Þkuøk ykMkLkLke rðøkík fux÷k «fkh 

ykMkLk õÞkhu fhðwt, ÔÞkÏÞk, 

Mk{sqíke su ykMkLk ÷eÄwt nkuÞ íkuLke 

Úkkuze ðkík fhðe ykMkLkLke MktrÄ 

ykðzíke nkuÞ íkku ÷¾ðe. 

  

ÔÞkÏÞkLk 

ÃkØrík 

ºkeòu rð¼køk-rLkËþoLk 

rð¼køk 5 Úke 6 r{rLkx

  

ykMkLkLkwt Lkk{, rþûkf ðk¢MkLkLkku 

ykËþo Lk{wLkku çkíkkðþu. Ãknu÷k 

Ãkqýo ð¢kMkLkLkku Lk{wLkku çkíkkðþu, 

íÞkhçkkË Step by Step  

Mk{òðþu yLku Lk{wLkku çkíkkðþu 

ykMkLkLkk VkÞËk çkíkkkððk 

(÷¾ðk) ykMkLkLke {ÞkoËk ÷¾ðe 

ÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkík ÷¾ðe. 

ÔÞkÏÞkLk 

+rLkËþoLk 

ÃkØrík 

Ãkkt[{ku rð¼køk-

Ãkqýkonwrík rð¼køk 2 Úke 

3 r{rLkx  

rðãkÚkeoykuLku {wÍðíkk «&™ku 

rþûkf  rLkhkfhý ÷kðþu. 

«kÚkoLkk “Mkðo ¼ðLíkw Mkwr¾Lk:” H 

þktrík þktrík þktrík 

rð[kh rð{þo 

ÃkØrík 

ÃkkX Ãkqhku ÚkkÞ ÃkAe rLkheûkfLke yLkw{rík ÷ELku «kÚkoLkk fhkððe. 

 

5.7 Mkkhktþ 

 «Míkwík yuf{{kt ykÃkýu òuÞwt fu yæÞkÃkLk Ãkqðuo ykÞkusLk fhíke ð¾íku fE 

çkkçkíkLkwt æÞkLk hk¾ðwt òuEyu.íÞkhçkkË ykÃkýu ÃkkX ykÞkusLkLkk ÷k¼ rð»ku [[ko fhe 

Þkuøk rþûký {kxu MkV¤ ÃkkX ykÞkusLk {kxuLkk {køkoËþof {wÆkyku yLku {níð ytøku [[ko 

fhe ðÄw MÃküíkk {kxu ykÃkýu ÃkkX ykÞkusLkLkku yuf Lk{qLkku òuÞku suLkk îkhk ÃkkX 

ykÞkusLkLkwt yk÷u¾Lk fE heíku fhðwt íkuLkku r[íkkh {u¤ÔÞku. 
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 …krh¼kr»kf þçËku 

÷ðr[fŒk   ÷[fe÷wt, çkË÷kÞ íkuðwt 

ðiÞÂõŒf  ÔÞÂõŒ„Œ 

y‚trËøÄ  MÃk»x, Mk{òE òÞ íkuðwt 

nuŒwþwLÞ  nuŒw ð„h™wt 

Œí…hŒk   Wí‚kn¼uh ŒiÞkhe 

 

5.8 ík{khe «økrík [fkMkku  

«&™-1 Lke[uLkk «&™kuLkk ykþhu 300 þçËku{kt sðkçk ykÃkku. 

1. ð¢kMkLkLkk ÃkkX ykÞkusLkLkku Zkt[ku íkiÞkh fhku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

2. ¼wstøkkMkLkLkk ÃkkX ykÞkusLkLkku Zkt[ku íkiÞkh fhku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

3. «kýkÞ{Lkku ÃkkX ykÞkusLkLkku Zkt[ku íkiÞkh fhku. 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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      ::  YÃkhu¾k :: 

6.0 nuíkw 

6.1 «MíkkðLkk 

6.2 ðøko Mkt[k÷LkLke MktfÕÃkLkk 

6.3 ðøko Mkt[k÷LkLkkt ykÄkh¼qík rMkØktíkku 

6.4 ðøko Mkt[k÷LkLku  yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku 

6.5 ðøko Mkt[k÷LkLkwt {níð 

6.6 ðøko Mkt[k÷Lk yLku rþûkf 

6.7 Mkkhk rþûkfLkkt ÷ûkýku 

6.8 Mkkhktþ 

6.9 ík{khe «økrík [fkMkku  

6.10  W¥khku 

 

6.0 nuíkw 

yk yuf{Lkkt yÇÞkMkLku ytíku ykÃk....... 

1. ðøko Mkt[k÷LkLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhe þfþku. 

2. ðøko Mkt[k÷LkLkkt ykÄkh¼qík rMkØktíkku sýkðe þfþku. 

3. ðøko Mkt[k÷LkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku   sýkðe þfþku. 

4. ðøko Mkt[k÷LkLkwt {níð   sýkðe þfþku. 

5. ðøko Mkt[k÷Lk{kt rþûkfLke ¼qr{fk MÃkü fhe þfþku. 

6. Mkkhk rþûkfLkkt ÷ûkýku yku¤¾e çkíkkðþku. 

7. ÞkuøkkÇÞkMk fhkððk {kxu ðøko Mkt[k÷LkLke MkiØktríkf ¼qr{fk {u¤ðe þfþku. 

 

 

yuuf{ 

 6 

             

                           ðøko Mkt[k÷Lk yLku rþûkf 
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6.1 «MíkkðLkk 

 rþûký yu MkþÂõíkfhýLke «r¢Þk Au. rðãkÚkeoyku{kt Eü ðíkoLk-ÃkrhðíkoLk 

÷kððkLkwt, íku{Lke Mkw»kwÃík þÂõíkykuLku òøk]ík fhðkLkwt yLku íku{Lkk Mkk{ÚÞoLku «økxkððkLkwt 

fkÞo yuf rþûkfLkwt Au. yk fkÞo ¾qçk ÃkzfkhYÃk Au yLku yu ÃkzfkhLku Íe÷ðk {kxu rþûkfu  

ðøko  þY fhíkk Ãknu÷k rð»kÞLku æÞkLk{kt hk¾eLku íkuLkk Mkt[k÷Lk {kxu fux÷ef íkiÞkheyku 

fhðe Ãkzu Au yLku yu íkiÞkheykuLku yLkw÷ûkeLku òu ðøko Mkt[k÷Lk fhðk{kt ykðu íkku rþûkf 

{kxu {w~fu÷ fk{ Mkh¤ çkLke òÞ Au. 

6.2 ðøko Mkt[k÷LkLke MktfÕÃkLkk 

 ðøko Mkt[k÷Lk yux÷u ðøkoLke økkuXðýe, h[Lkk yLku ÔÞðMÚkk 

 ðøkoLke þYykík fhíkk Ãknu÷kLke ðøko ËhBÞkLkLke yLku ðøko Ãkqýo ÚkkÞ íÞkt 

MkwÄeLke sYheÞkíkLku æÞkLk{kt ÷E Ãkqðo íkiÞkhe fhðe yux÷u ðøko Mkt[k÷Lk yÚkðk 

ðøko «çktÄLk  

fux÷ef ÔÞkÏÞkyku 

1. Mkk{kLÞ yÚko{kt ðøko Mkt[k÷Lk yux÷u økkuXðýe h[Lkk yLku ÔÞðMÚkk 

2. ðuçkMxh: fkuE WÆuþLku «kó fhðk {kxu MkkÄLkkuLkku LÞkÞMktøkík «Þkuøk yux÷u ðøko 

Mkt[k÷Lk. 

3. su.fu.zurðz : MkkÄLkku yLku †kuíkkuLkku rLkrùík WÆuþkuLke «kró {kxu «Þkuøk fhðkLkk 

MðYÃkLku ðøko «çktÄ fnu Au. 

4. yuV. zçkÕÞw xu÷h : «çktÄ Þn òLku fe f÷k ni rf ykÃk õÞk fhðkLkk [kníku ni ? 

íkÚkk Þn Ëu¾Lkk fe r¢Mk «fkh Mkðo©uc íkhefu Mku fk{ fhðkÞk ò Mkfíkk ni. 

 òu fkuE Ãkrhçk¤Lke yMkh ¾hkçk Ãkzíke nkuÞ Lkfkhkí{fíkk sýkíke nkuÞ íkku 

Ãknu÷kt íku Ëwh fhe ÃkAe ÞkuøÞ rþûký ÃkæÄrík yÃkLkkððe yLku íku ÃkØrík ðÄw 

Mkkhe çkLku íkuðk «ÞíLk fhðk òuEyu. 

 ÞkuøÞ rþûký ÃkæÄrík ÃkMktË fhíkk ð¾íku yMkh fhíkkt çkÄkt s Ãkrhçk¤kuLkk rð[kh 

fheLku ÃkMktËøke fhðe yuÚke ÷ûÞ ÃkwwÁt fhðk{kt Mkh¤íkk hnu Au yLku rþûkf yLku 

rðãkÚkeo çktLkuLku ÷k¼ ÚkkÞ Au yLku Mkkhe heíku rþûký ykÃke yLku ÷E þfkÞ Au. 

  

6.3 ðøko Mkt[k÷LkLkkt ykÄkh¼qík rMkØktíkku 

1. «íÞuf ðMíkw su{ fu [kuf, zMxh, xuçk÷, ÃkwMíkf ðøkuhu Mk{Þ Ãkh ÔÞðÂMÚkík søÞkyu 

nkuðe òuEyu. suLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku nkuÞ Au. 
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2. Mk{Þ yLku MÚkkLk Ãknu÷uÚke rLkrùík nkuðk òuEyu. 

3. ÷ûÞLkwt MÃkü ¿kkLk nkuðwt òuEyu. 

4. Mkwhûkkí{f WÃkkÞ 

 rðãkÚkeoLke Mkwhûkk yu rþûkfLke sðkçkËkhe nkuÞ Au. Mkwhûkkí{f WÃkkÞ íkhefu 

ðøkoLkk «kÚkr{f WÃk[khLkk MkkÄLkku hk¾ðk òuEyu. suÚke rðãkÚkeo Ãkzu fu fkuE 

yfM{kík ÚkkÞ íkku íkf÷eV Lkk Ãkzu yLku íkkífkr÷f Mkkhðkh {¤e hnu. 

5. ðøko Mkt[k÷fu ËhufLke MkkÚku Mkkhku ÔÞðnkh fhðku òuEyu. fkuEÃký «fkhLkk 

Ãkqðoøkún hk¾ðk Lk òuEyu. fkuEÃký «fkhLkk ¼uË¼kð Lkk hk¾ðk fu yk 

rðãkÚkeo Mkkhku Au yLku yk ¾hkçk Au íkuðwt rð[kÞko ðøkh Mk{kLkíkkÚke ðøko 

Mkt[k÷Lk fhðwt òuEyu. 

 

6.4 ðøko Mkt[k÷LkLku  yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku 

1. rðãkÚkeoLke MktÏÞk  

 {níðLkwt Ãkrhçk¤ Au. rðãkÚkeoLke MktÏÞk ðÄkhu nkuÞ íkku ðøko «çktÄ yLku 

Mkt[k÷Lk{kt íkf÷eV Ãkzu Au Ãký MktÏÞk ykuAe nkuÞ íkku Ãký rþûkfLku rð[kh ÚkkÞ 

fu ykx÷e ykuAe MktÏÞk fu{ ÚkE økE Au ? 

 ÞkuøkLkwt rþûký ykÃkðkLkwt nkuÞ íkku ykuAk rðãkÚkeoyku nkuÞ íkku ðÄw Mkkhe heíku 

þe¾ðkze þfkÞ Au.  

2. Mk{Þ yLku MÚkkLk 

 rðãkÚkeoykuLku yLku rþûkfLku ßÞkt yLku ßÞkhu ÃkkX ÷uðkLkku nkuÞ íku MÚk¤ yLku 

Mk{ÞLke yøkkWÚke òý nkuðe òuEyu. suÚke çktLku Mk{ÞMkh ÃknkU[e þfu. 

 rþûkf yLku rðãkÚkeo çktLku Mkkhe heíku ykLktËÚke Þkuøk fhe yÚkðk ¼ýe þfu íkuðwt 

MÚkkLk nkuðwt òuEyu. 

3. ô{h yLku òrík 

 ðøko Mkt[k÷Lk fhíke ð¾íku rðãkÚkeoLke ô{h yLku òríkLke ðkíkLku æÞkLk{kt 

hk¾ðe òuEyu. ô{h yLku òrík «{kýu rðãkÚkeoykuLke ûk{íkk nkuÞ Au. íkuÚke íku 

«{kýuLkk ðøkoLke søÞk Ãknu÷u çkesu {k¤u fu Lke[uLkk {k¤u hk¾ðe òuEyu yLku 

íku{Lke ô{h †e-ÃkwÁ»k òríkLku æÞkLk{kt hk¾e íku «{kýu rþ¾ðkzðkLke heík 

ðøko{kt ðkÃkhðe òuEyu. 
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4. fûkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku fkÞo ÃkØrík ÃkMktËøke 

 rðãkÚkeoLke fûkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku su r¢Þkyku su r¢Þkyku yLku fkÞo ÃkØrík 

yÃkLkkððe òuEyu. çkk¤fkuLku rþ¾ðkzðkLkwt nkuÞ íkku MknkÞf Mkk{økúe{kt r[ºkku, 

ÃkkuMxhku, htøkçkuhtøke ðMíkwyku ðøkuhu ðkÃkheLku rþûký Lku hMk«Ë çkLkkððwt òuEyu. 

 ðze÷kuLku rþ¾ðkzðkLkwt nkuÞ íkku íku{Lku hMk Ãkzu íkuðe heíku yux÷u fu r[ºkku Lk çkíkkðíkkt 

Mkk{krsf ðkíkkuo Lkk WËknhý þe¾ððwt òuEyu. 

5. rðãkÚkeoLkk Ãkqðo¿kkLkLku æÞkLk{kt hk¾ðwt. 

 rðãkÚkeoLku rþ¾ðkzíkk Ãknu÷k íkuLku Ãknu÷uÚke fux÷wt ykðzu Au íku òýe ÷uðwt sYhe Au. 

suÚke fheLku yuLkwt yu s þe¾ðkzkðk{kt Lkk ykðu yLku rðãkÚkeoLku ftxk¤ku Lkk ykðu. 

Lkðe ðMíkw þe¾ðk{kt rðãkÚkeoLku ðÄw hMk Ãkzu Au. 

6. Ãkkuþkf yLku ðuþ¼q»kk 

 rðãkÚkeoykuLku íku{Lkk Ãkkuþkf rð»ku Ãknu÷uÚke s òý fhe Ëuðe òuEyu. suÚke ÃkkA¤Úke 

íkuuLku fkuE yøkðz Lkk Ãkzu. 

 Ëk.ík. ÞkuøkLkwt rþûký yux÷u ykMkLk rþ¾ðkzðkLkk nkuÞ íkku íku rðãkÚkeoykuLku 

Ãknu÷uÚke s Ze÷k ðMºkku yLku Mk{økú þheh ZtfkÞ íkuðk ÔÞðÂMÚkík fÃkzkt Ãknuhðk 

òuEyu íkuðwt Ãknu÷uÚke s fnuðwt òuEyu. 

7. ðøkoLke h[Lkk / çkuXf ÔÞðMÚkk 

 ðøkoLke h[Lkk yuðe nkuðe òuEyu suÚke Ëhuf rðãkÚkeo yLku rþûkf Ãkkuíku Ãký 

hkníkLkku yLkw¼ð fhe þfu. çkuXf ÔÞðMÚkk Ãký yu {wsçkLke nkuðe òuEyu fu 

suÚke Ëhuf rðãkÚkeoLku rþûkf yLku çkkuzo çkhkçkh Ëu¾kÞ yLku rþûkfLkku yðks 

çkhkçkh Mkkt¼¤e þfu. 

8. nkshe 

 ðøko Mkt[k÷Lk fhíkkt rþûkfu ÞkuøÞ heíku nkshe ÷uðe yíÞtík ykð~Þf Au. yk{ 

ÚkðkÚke rðãkÚkeo rLkÞr{ík YÃku ðøko{kt ykððk  {kxu «uhkÞ Au yLku íkuLke ÞkuøÞ 

heíku «økrík ÚkkÞ Au.  rþMík ykðu Au. rLkrùík MktÏÞkLke {ÞkoËk s¤ðkE hnu 

Au. 

9. «kÚkr{f MkkhðkhLke íkiÞkhe 

 rðãkÚkeoLku yku®[íkk s fkuE fkiþÕÞ rþ¾íke ð¾íku ftE íkf÷eV ÚkkÞ yLku fkuE 

Eò ÚkE òÞ íkku «kÚkr{f MkkhðkhLke ÃkuxeLke íkiÞkhe hk¾ðe òuEyu. suÚke íkuLku 

íkkífkr÷f Mkkhðkh {¤e hnu yLku Mk{økú ðøkoLku rðûkuÃkLkk ÚkkÞ yLku ðøko 

¾kuhðkE Lkk òÞ. 
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10.  rþMík (yLkwþkMkLk) 

 rþûkf Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk Ëhuf yk[hý{kt rþMíkçkØ nkuðk òuEyu. suÚke {kxu íkuyku 

ykËþoYÃk çkLku yLku rðãkÚkeo Ãký íku{Lke su{ s rþMíkLkwt Ãkk÷Lk fhíkk þe¾u. 

rþûkfu Ãkkuíku rþMík{kt hneLku rðãkÚkeoLku Ãký rþMík{kt hnuðk {kxu «kuíMkkrník 

fhðk òuEyu. 

11. rþûkfLke yæÞkÃkLk ÃkæÄrík 

 rþûkfLke yæÞkÃkLkLku ÃkØrík yuðe nkuðe òuEyu fu su ðøko Mkt[k÷Lk{kt {ËËYÃk 

ÚkkÞ yLku rþMík MkkÚku ðøko ÔÞðÂMÚkík [k÷u yLku rðãkÚkeoLku Ãký ¾qçk Mkkhe heíku 

Mk{sý Ãkzu. çkk¤fkuLku ðkíkko, r[ºkku, ÃkkuMxhku çkíkkðíkkt yLku yLÞ MknkÞf 

Mkk{økúeÚke rþûký ykÃkðk{kt ykðu íkku íku rþûký rðãkÚkeoLku ðÄw hMk«Ë ÷køku Au 

yLku íkuÚke rðãkÚkeoLku rþMík ò¤ððk{kt Mkh¤íkk hnu Au yLku ðøko Mkt[k÷Lk ðÄw 

Mkkhe heíku ÚkE þfu Au. 

12. {qÕÞktfLk  

 rþûkfu rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk fhðwt òuEyu. suÚke rðãkÚkeoyu fux÷wt ¿kkLk økúný fÞwo 

tAu. su þeÏÞwt Au íku ÞkuøÞ þeÏÞwt Au fu ftE íkf÷eV Au. òu çkhkçkh Lkk Mk{òÞwt 

nkuÞ íkku íkuLku VheÚke Mkh¤ ¼k»kk{kt Mk{òððkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu. 

 fkuE rðãkÚkeoyu MkkÁt fÞwO nkuÞ íkku íkuLku «kuíMkkrník fhðk yLku ykøk¤ 

ðÄkhu ðÄu íkuðk «ÞíLk fhðk òuEyu. 

6.5 ðøko Mkt[k÷LkLkwt {níð 

1. ÞkuøÞ þiûkrýf MkkÄLkkuLkku Wr[ík Mk{Þu WÃkÞkuøk 

2. ðøko «çktÄLk / ÔÞðMÚkkLke yLkwfw¤íkk {kxu yøkíÞLkwt Au. 

3. Mk[kux rþûký ykÃkðk {kxu ðøko «çktÄ WÃkÞkuøke Au. 

4. rðãkÚkeoLke hMk Yr[ {kxu ðøko «çktÄ (Mkt[k÷Lk) WÃkÞkuøke Au. 

 

WÃkMktnkh 

 yk heíku  ðøko Mkt[k÷Lk îkhk rþûkf Mkh¤íkkÚke yLku ÔÞðÂMÚkík heíku rðãkÚkeoLku 

rþûký ykÃke þfu Au. 

 íkuLkkÚke rðãkÚkeo{kt rþMík, «kuíMkknLk yLku ¿kkLk ðÄu Au. íkuLku rð»kÞ{kt ðÄw hMk Ár[ 

ÃkuËk ÚkkÞ Au. Mkkhe ÔÞðMÚkk nkuÞ íkku rðãkÚkeo ðÄw   Confortable  yLkw¼ðu Au 

íkuÚke ðÄw Mkkhe heíku rþûký {u¤ðe þfu Au.  
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- MkkÁt ðøko Mkt[k÷Lk nkuÞ íkku rþûkf Mkkhe heíku rþûký ÃkæÄrík yÃkLkkðeLku 

rðãkÚkeoLku ðÄw ¿kkLk ÃkehMke þfu Au. rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk Ãký ÚkkÞ Au yLku íkuLku 

ðÄw ykøk¤ ðÄðk {kxu «kuíMkknLk {¤u Au. 

- yk{ ðøko Mkt[k÷Lk yLku íku{kt yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku çknww s {níðLkkt Au.  

6.6 ðøko Mkt[k÷Lk yLku rþûkf 

 ðøko¾tz{kt rþûkýLkk nfkhkí{f ðkíkkðhýLku ò¤ððk rþûkfku sðkçkËkh Au. 

ðøko¾tzLkwt Mkt[k÷Lk fhðwt Mkh¤ fkÞo LkÚke. yuf ðøko¾tz fu su rLkÞtºkýLke çknkh 

Au íku rðãkÚkeoyku {kxu ykuAe WÃk÷ÂçÄ {u¤ðu Au. rðãkÚkeoykuLkk nfkhkí{f 

r¢Þk «ríkr¢ÞkLku rðfMkkððk yLku Mk{MÞkyku W¼e ÚkkÞ íÞkhu íkkífkr÷f 

fkÞoðkne fhðe ykð~Þf Au. þYykíkÚke rLkÞtºký ò¤ððwt yMkhfkhf 

ðøko¾tzLkk Mkt[k÷Lk {kxu ÃkkÞku Ãkqhku Ãkkzu Au.  

 ðøko¾tz Mkt[k÷f íkhefu rþûkf yæÞuíkk yLku yæÞÞLkLkku {æÞMÚke Au. rþûký Lku 

rðãkÚkeoøkBÞ-Mkh¤ fhLkkh,  þe¾ðkLkk fkÞo¢{ku yLku Mkk{økúeLkk rzÍkELkh 

Au. Lkuíkk, Mkt[k÷f yLku {uLksh Au. rðîkLk,MktþkuÄLkfkh yLku ykSðLk 

þe¾Lkkh Au. Mk{MÞkykuLku n÷ fhLkkh yLku rþMík{Þ ðkíkkðhýLkku rLk{koíkk Au 

yLku ykðe yLkuf ¼qr{fkyku íku yuf MkkÚku rLk¼kðu Au. yuf Mkkhk rþûkfLkk 

÷ûkýku òuíkkt rþûkfLke ðøko¾tz Mkt[k÷f íkhefuLke ¼qr{fk MðÞt MÃk»x ÚkE sþu. 

6.7 Mkkhk rþûkfLkkt ÷ûkýku 

«MíkkðLkk 

 rþûkýLke «r¢Þk{kt {wÏÞ ºký ½úwðku Au. 

1. rþûkf 

2. rðãkÚkeo 

3. yÇÞkMk¢{  

 yk ºkýuÞLkk ÃkhMÃkh MktçktÄ Ãkh rþûkýLke MkV¤íkk yð÷tçku Au. Ãkhtíkw yk Mk{økú 

«r¢Þk{kt {wÏÞ MkqºkÄkh rþûkf Au. yÇÞkMk¢{, þk¤kLkwt ðkíkkðhý, ¼kiríkf Mkwrðãkyku 

çkÄwt s W¥k{ fûkkLkwt  nkuÞ. Ãkhtíkw òu rþûkf ÞkuøÞ fûkkLkk Lkk nkuÞ íkku çkÄwt s ÔÞÚko Au. 

yÚkoneLk Au fkhý fu yk çkÄk{kt «ký ÃkqhLkkh íkku rþûkf s Au. 

 ykÃkýe ¼khíkeÞ MktMf]rík{kt økwY yux÷u fu rþûkfLkwt yuf rðþu»k {níð Au. 

økwwÁLku  E&ðh fhíkk Ãký ykøk¤Lkku Ëhßòu ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. fkhý fu økwÁyu 

ykÃku÷ ¿kkLk îkhk s rþ»ÞLkk SðLk{kt «fkþ Vu÷kÞ Au yLku íku «¼w «kró suðk ytrík{ 

÷ûÞ MkwÄe ÃknkU[e þfu Au. 
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 ykÃkýk Mk{ks{kt rþûkfLkwt MÚkkLk yuf r{ºk, {køkoËþof íkÚkk Mk{ks MkwÄkhf 

MðYÃku Au. rþûkf {níðLke Mkk{krsf ÃkËðe Ãkh Au. su Mk{ksu íkuLkwt ½zíkh fÞwO Au. íku 

Mk{ks{kt s yLÞLkwt ½zíkh fhðkLkwt fkÞo rþûkf fhu Au. Ãkkuíku rþûký Þkºkk ËhBÞkLk 

ykí{MkkíkT fhu÷k SðLk {qÕÞkuLkwt Mkh¤íkkÚke rðãkÚkeo{kt ykhkuÃký fhðkLkwt fkÞo rþûkf fhu 

Au. íkuÚke rþûkf Mkk{krsf Mk¼kLkíkkðk¤ku nkuðk òuEyu. rþûkf Mkk[k yÚko{kt Mk{ksLkwt 

«ríkrLkrÄíð fhLkkh Mk{ksMkuðf Au. fkhý fu rðãkÚkeoLkkt MkðkOøke rðfkMk{kt yLku SðLk 

Äzíkh{kt rþûkf «uhýkËkíkk yLku ÃkÚkËþof Au. rðãkÚkeoLku yuf W¥k{ Lkkøkrhf 

çkLkkððkLke sðkçkËkhe rþûkfLke Au. íkuÚke s yuf rþûkf{kt ÞkuøÞ Lkkøkrhf nkuðkLke MkkÚku 

MkkÚku Mk{ksLkk ykËþkuo, {qÕÞku íkÚkk rMkØktíkku{kt  Ãkqýo rLkck íkÚkk Mknfkh, Mkrn»ýwíkk 

yLku «u{Lkk økwýkuLke yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. yk WÃkhktík MksoLkkí{f yLku 

«økríkþe÷íkkLke MkkÚku MkkÚku MkðoÄ{o «íÞu MkËT¼kð, ÄkŠ{f Mkrn»ýwíkk íkÚkk Wå[ [krhºÞ 

suðk økwýkuLke Ãký yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. yuf Mkkhk rþûkf{kt Lke[u Ëþkoðu÷k økwý 

÷ûkýku nkuðk sYhe Au. 

1. rð»kÞLke rLkÃkwýíkk 

 rþûkfLku rð»kÞLkwt ¿kkLk yLku yLkw¼ð nkuðk òuEyu. su rð»kÞ þe¾ððkLkku nkuÞ 

íku{kt rLkÃkwýíkk nkuðe òuEyu. ðøko ÷uíkk Ãknu÷kt rð»kÞðMíkwLku çkhkçkh íkiÞkh 

fheLku ðøko ÷uðku òuEyu. suÚke rðãkÚkeoykuLku  Mkkhe heíku þe¾ðe þfkÞ. 

rðãkÚkeo rð»kÞLku ÷økíke fkuEÃký «&™ fh u íkku íkuLkku Mktíkku»kfkhf sðkçk ykÃkðk 

Mk{Úko nkuðk òuEyu. 

2. ÔÞÂõíkíð 

 rþûkf árüLktËLk yux÷u fu òuðk øk{u íkuðk nkuðk òuEyu. MðåA, ÔÞðÂMÚkík 

fÃkzkt íkÚkk íkuðk sqqíkk Ãknuhu÷k nkuðk òuEyu. fkhýfu rðãkÚkeoykuyu Mkíkík ðøko 

ËhBÞkLk íku{Lke Mkk{u òuÞk fhðkLkwt nkuÞ Au. íkuÚke íku{Lkku Ãknuhðuþ Wr[ík nkuðku 

òuEyu. ð¤e su rð»kÞ ÷uðkLkku nkuÞ íkuLku yLkwYÃk fÃkzkt Ãknuhðk òuEyu.  

 su{ fu Þkuøk «kÞkurøkfLkku ðøko ÷uðkLkku nkuÞ íkku Mkkze fu Mfxo yÚkðk xkEx SLMk 

fu íkuðk Vex fÃkzkt Lkk Ãknuhðk òuEyu. õÞkhu fuðk fÃkzkt Ãknuhðk òuEyu íkuLkwt 

íku{Lku ¿kkLk nkuðwt òuEyu. 

3. rLkÞr{íkíkk 

 yuf Mkkhk rþûkf {kxu Mk{ÞÃkk÷Lk yLku rLkÞr{íkíkk ¾qçk s sYhe Au. rþûkfu 

Mk{ÞMkh ðøko{kt nksh Úkðwt òuEyu. òu rþûkf rLkÞr{ík nþu íkku rðãkÚkeoyku 

Ãký rLkÞr{íkíkkLkk ÃkkX þe¾þu yLku íku{Lkwt SðLk yLkwþkkrMkík çkLkþu. 
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4. yðks 

 rþûkfLkku yðks fýor«Þ yLku {Äwh nkuðku òuEyu. ffoþ fu Áûk yðks 

rðãkÚkeoykuLku Mkkt¼¤ðku øk{íkku LkÚke. ¾qçk þktríkÚke MÃkü þçËku{kt {krníke 

ykÃkðe òuEyu. yðks «{kýMkh yux÷u fu çkÄk Mkkhe heíku Mkkt¼¤e þfu íkuðku 

nkuðku òuEyu. çknw ðÄkhu {kuxku Ãký Lkrn íkuðku yðks nkuðku òuEyu. õÞkhuf 

rþûkfLku øk¤k{kt íkf÷eV ÚkkÞ yLku çkhkçkh çkku÷e Lkk þfu íÞkhu þYykík{kt s 

rðãkÚkeoyku ÃkkMku ûk{kÞk[Lkk fhðe òuEyu. ð¤e, rþûkf ¼k»kkfeÞ heíku Ãký 

MÃkü Wå[khý fhu íkuðk nkuðk òuEyu. 

5.  ÷½wíkkøkútrÚk hrník 

 rþûkf õÞkhuÞ ÷½wíkkøkútrÚkÚke Ãkezkíkk nkuðk òuEyu Lkrn. íku{Lkk{kt ¼hÃkqh 

ykí{rðïkMk nkuðku òuEyu. òu rþûkf ÷½wíkkøkútrÚkÚke Ãkezkíkk nkuÞ íkku íku 

rð»kÞ{kt rLkÃkwý nkuðk Aíkkt Mkkhe heíku ðøko Mkt[k÷Lk fhe þfþu Lkrn yLku 

rðãkÚkeoyku Mk{ûk Ãkkuíku Mkûk{ nkuðk AíkktÞ yûk{ Au. íkuðe AkÃk W¼e Úkþu. 

ykðwt Lk ÚkkÞ íku {kxu rþûkfu rþûkýfkÞo Lkðwt Lkðwt þY fÞwO nkuÞ íkku Ãký Ãkkuíku øk{u 

íkuðk yÄhk fk{Lku yLku yÄhe ÃkrhÂMÚkríkLku ÃknkU[e þfþu íkuðku íku{Lkk{kt 

ykí{rðïkMk nkuðku òuEyu. ð¤e, rþûkfu ÃkkuíkkLke ¼q÷Lku Mðefkhe íkuLku 

MkwÄkhðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu. 

6. Ãkqðoøkún hrník 

 rþûkf fÞkhuf rðãkÚkeoyku íkhV Ãkqðoøkún ÄhkðLkkh Lk nkuðk òuEyu. rðãkÚkeoLku 

õÞktÞ Ãký yLÞkÞ Lk ÚkkÞ íkuLke fk¤S ÷uLkkh nkuðk òuEyu. rþûkfu fÞkhuf 

fkuE rðãkÚkeoLkku rðÿkun Lkk fhðku òuEyu. fkuE rðãkÚkeo fktE økuhðíkoýtqtf fhu 

yÚkðk Lkk çkku÷ðk suuðwt ftE ðøko ËhBÞkLk çkku÷u íkku íkuLku þktríkÚke  Mkkt¼¤e íku 

çkkçkíku [[ko fhe Mk{kÄkLk ÷kððwt òuEyu yLku íÞkhçkkË íkuLke ðíkoýqtf rð»kuLkk 

rð[khku  {Lk{ktÚke fkZe Lkkt¾ðk òuEyu. suÚke fheLku íku rðãkÚkeo {kxu {Lk{kt 

îu»k¼kð Lkk hnu. 

 ð¤e,  rþûkf{kt  {kíkk yLku rÃkíkk çktLkuLkk økwýku nkuðk òuEyu. {kíkkLke su{ 

Ônk÷ yLku {{íkk ËþkoðLkkh nkuðk òuEyu. MkkÚku MkkÚku rÃkíkk suðk 

rzÃMkeÃ÷eLkLkk ykøkúne nkuðk òuEyu. ÞkuøÞ ðíkoLk íkhV æÞkLk ËkuhLkkh «u{Úke 

Mk{òðe Mk{kÄkLk fhðkLkk Mð¼kððk¤k nkuðk òuEyu.  
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7. rð»kÞðMíkwLku ð¤øku÷k hnu íkuðk   

 rþûkf nt{uþk rð»kÞðMíkwLku ð¤øke hnu íkuðk nkuðk òuEyu. rð»kÞLku yLkwYÃk 

WËknhýku ykÃkeLku Mk{òðu íkuðk nkuðk òuEyu. rð»kÞ çknkhLke ÞkuøÞ ðkíkku fu 

[[ko{kt Mk{Þ çkøkkzLkkh rþûkf Mk{ÞMkh yÇÞkMk¢{ Ãkqhku fhe þfíkk LkÚke. 

suÚke rðãkÚkeoykuLku LkwfþkLk ÚkkÞ Au. ð¤e, rþûkf{kt {kir÷f ®[íkLk þÂõík íkÚkk 

MksoLkkí{f þÂõík nkuðk òuEyu. 

8. {nuLkíkw 

 rþûkf f{oÞkuøke yLku rLk»XkðkLk nkuðk òuEyu. íku{Lkk{kt «Þkuøkþe÷íkk nkuðe 

òuEyu. Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk rð»kÞLku çkhkçkh þeÏÞk nkuÞ íkku Ãký Mk{Þktíkhu íku{kt 

VuhVkh yLku LkrðLkíkkLku òýLkkh, swËk swËk {kæÞ{ku îkhk {krníke {u¤ðe 

ÃkkuíkkLkk rð»kÞLku yÃkzux fhíkk hnu íkuðk nkuðk òuEyu. rðãkÚkeoykuLku su 

þe¾ððkLkwt nkuÞ íkuLkk {kxu ÃkÞkoÃík íkiÞkhe fheLku ðøko¾tz{kt sðwt òuEyu. 

 su{ fu ÞkuøkkMkLkLkwt rLkËþoLkLk fhðkLkwt nkuÞ yLku ykMkLk yÄÁt nkuÞ íkku rþûkfu 

{nuLkík fhe íku{kt fkiþÕÞ «kó fhðwt òuEyu. ÃkAe rðãkÚkeoyku Mk{ûk hsw fhðwt 

òuEyu. suÚke rðãkÚkeoyku íku{Lkwt yLkwfhý fhe Mkk[e heíku ykMkLk fhíkk þe¾u. 

9. rð»kÞLku ¿kkLkkí{f çkLkkðLkkh 

 rþûkfLku ÃkkuíkkLkk rð»kÞLke MkkÚku MkkÚku [khu íkhVLkwt ¿kkLk nkuðwt òuEyu. rþûkf 

ÃkkuíkkLkk rð»kÞLku ÷økíke íkÚkk íkuLku yLkwwYÃk nkuÞ íkuðe çkeò rð»kÞkuLke {krníke 

òýLkkh nkuðk òuEyu. 

 Ëk.ík. ÞkuøkLkk rþûkf nkuÞ íkku íku{ýu ÃkkuíkkLkk þnuh{kt íkÚkk ÃkkuíkkLkk yurhÞk{kt 

õÞkt õÞkt ÞkuøkLkk f÷kMk [k÷u Au ? Mk{k[kh Ãkºkku{kt fu xe.ðe.{kt Þkuøk rð»ku 

õÞkt Mk{Þu þwt þwt ykðu Au ? ðøkuhu çkkçkíkkuLke {krníkøkkh nkuðk òuEyu. íkÚkk 

yk {krníke íku{ýu rðãkÚkeoykuLku ykÃkðe òuEyu. suÚke íkuyku Ãký íkuLkku ÷k¼ 

÷E þfu. ð¤e íku{Lkwt ¿kkLk Vfík ÞkuøkLkkt rð»kÞ Ãkqhíkwt Mker{ík Lkk nkuðwt òuEyu. 

Ãkhtíkw ÞkuøkLke MkkÚku MkkÚku WÃkÞkuøke ÚkE þfu íkuðk rð»kÞku suðk fu yknkh, 

«kf]ríkf r[rfíMkk, {kLkrMkf MðkMÚÞ, ykÞwðuoË ðøkuhuLkwt Ãký Úkkuzwt ½ýwt ¿kkLk nkuðwt 

òuEyu. suÚke ÞkuøkLke MkkÚku MkkÚku sYrhÞkík «{kýu yk rð»kÞkuLkwt MktË¼o ¿kkLk 

ykÃke þfu. rþûkf Mkíkík yæÞÞLkþe÷ íkÚkk Mkkhk ðõíkk nkuðk òuEyu. 
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10. MðkMÚÞ 

 rþûkf þkherhf yLku {kLkrMkf çktLku heíku MðMÚk nkuðk òuEyu.  

 ÞkuøkLkk rþûkf Mkkhe þkherhf íktËwhMíke Ähkðíkk nkuðk òuEyu. ykÃkýu òýeyu 

Aeyu fu MðMÚk þheh{kt s MðMÚk {Lk ðMku Au. íkuÚke þkherhf heíku MðMÚk 

rþûkfLkwt ÔÞÂõíkíð ykÃkkuykÃk ËeÃke WXu Au. íku{Lkk{kt rðþu»k «fkhLke íkksøke 

yLku fkÞo fhðkLke MVqŠík nkuÞ Au. rþûkf òu þkherhf heíku MðMÚk Lkk nkuÞ íkku 

rþûký fkÞo{kt çkhkçkh æÞkLk ykÃke þfíkk LkÚke.  suÚke ¾hkçk yMkh 

rðãkÚkeoyku Ãkh Ãkzu Au. íkuÚke rþûkfLku òu þkherhf fkuE íkf÷eV ÚkkÞ íkku íku 

rËðMku hò ÷uðe òuEyu yLku MktÃkqýo MðMÚk ÚkE økÞk ÃkAe s ðøko ÷uðk òuEyu. 

 íkuðe s heíku  rþûkf MkkÁt {kLkrMkf MðkMÚÞ Ähkðíkk nkuðk òuEyu. ½hLke ®[íkk 

fu rð[khku fu çkeò  fkuE fk{Lkk xuLþLk fu økwMMkk MkkÚku ðøko{kt ykððwt Lkk 

òuEyu. rþûkf{kt rþûkýfkÞo ËhBÞkLk fkuE {kLkrMkf íkLkkð fu ze«uþLk Lkk 

nkuðk òuEyu. {kLkrMkf heíku MðMÚk rþûkf fkuEÃký «ríkfq¤ ÃkrhÂMÚkrík{kt 

Mktðuøkkí{f Mk{íkw÷k ò¤ðe þfu Au. íkÚkk {Lk WÃkh rLkÞtºký hk¾e þfu Au. 

{kLkrMkf heíku MðMÚk rþûkf s ykLktË, WíMkkn yLku ÄøkþÚke ÃkkuíkkLkwt fkÞo Ãkkh 

Ãkkze þfu Au íkÚkk íkxMÚk yLku Mkknrsf hneLku rðãkÚkeoykuLku ÞkuøÞ {køkoËþoLk 

ykÃke þfu Au. ð¤e rþûkf ytÄrðïkMkw Ãký Lkk nkuðk òuEyu.  

11. ÔÞðnkrhfíkk 

 rþûkfLku ÔÞðnkrhf ¿kkLk nkuðwt òuEyu. íku{Lkk{kt ðkík[eík fhðkLke MkÇÞíkk 

nkuðe òuEyu. ÞkuøkkÇÞkMk{kt Ëhuf Wt{hLkk MkkÄfku ykðe þfu Au. íkuÚke  rþûkfu 

MkkÄfLke ô{hLku ÷ûk{kt ÷ELku ÔÞðnkh fhðku òuEyu. ðze÷kuLku {kLkÃkqðof 

MktçkkuÄðk òuEyu. ð]æÄkuLku íku{Lke {kLknkrLk Lkk ÚkkÞ íku heíku þktríkÚke Mk{òðe 

fk{ ÷uðwt òuEyu. rðãkÚkeo fkuE Mkðk÷ fhu íkku rçk÷fw÷ W~fuhkÞk rðLkk  

þktríkÚke yLku Lk{úíkkÚke sðkçk ykÃkðku òuEyu. srx÷ «&™ ÃkwAkÞ íkku [[ko-

rð[khýk îkhk Mk{MÞkLkwt Mk{kÄkLk fhðwt òuEyu. rðãkÚkeoLkwt fÞkhuÞ yÃk{kLk 

Lkk fhðwt òuEyu. ð¤e, ÃkkuíkkLkkÚke rMkLkeÞh fûkkLkk fkuE ðøko{kt ykðu íkku íku{Lku 

W¼k ÚkELku ykðfkhðk òuEyu.  

12. rLkÃkwýíkk 

 rþûkf ðøko Mkt[k÷Lk{kt rLkÃkwý yLku Lk{ú ÔÞðnkhðk¤k nkuðk òuEyu.rþûkf{kt 

yuðe þÂõík nkuðe òuEyu  fu íku Ëhuf rðãkÚkeo ÃkkuíkkLku æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤u Au fu 

Lk®n íku òýe þfu. ð¤e, rþûkfu swËk swËkt rð»kÞkuLkk rþûký {kxu ÞkuøÞ 
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þiûkrýf WÃkfhýkuLkku WÃkÞkuøk fhe rþûký fkÞoLku hMk«Ë çkLkkððwt òuEyu. 

MktË¼o økútÚkku íkÚkk yLÞ {krníke †kuíkkuLkku WÃkÞkuøk fhe rþûký ykÃkðwt òuEyu.  

13. ÔÞÂõíkøkík {køkoËþoLk  

 rþûkf ÔÞÂõíkøkík heíku æÞkLk ykÃkLkkh íkÚkk ÃkqhuÃkwÁt {køkoËþoLk ykÃkLkkh nkuðk 

òuEyu. Ëhuf rðãkÚkeo{kt ðiÞÂõíkf íkVkðíkku nkuÞ Au. suLku æÞkLk{kt hk¾eLku 

rþûký ykÃkðwt òuEyu.  rþûkf ¼q÷ íkhV æÞkLk ËkuhLkkh nkuðk òuEyu. íkÚkk 

rðãkÚkeo fkuE Mk{MÞk hsq fhu íkku íkuLku æÞkLkÚke Mkkt¼¤e ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃkðwt 

òuEyu. ÃkAe íku Mk{MÞk rðãkÚkeoLke ÃkMkoLk÷ s fu{ Lkk nkuÞ ?  rþûkf ðkhtðkh 

WÃkËuþku, rþ¾k{ýku fu Mk÷kn Mkq[Lkku ykÃÞk fhðk Lkk òuEyu. Ãkhtíkw rðãkÚkeo 

Mðíktºk rLkýoÞku ÷E þfu yLku Mðkð÷tçke çkLku íku Ãkhíðu æÞkLk ykÃkðwt òuEyu. 

14. Mkw»kwóþÂõíkLku søkkzLkkh 

 rðãkÚkeoLke ytËh AwÃkkÞu÷e þÂõíkykuLku Mkk{kLÞ ¿kkLkLku çknkh ÷kððkLke ûk{íkk 

rþûkf{kt nkuðe òuEyu. fkuE Ãký rð»kÞðMíkwLke þYykík fhíkk Ãknu÷k íku rð»ku 

þwt òýu Au íku ÃkqAðwt òuEyu. suÚke  rðãkÚkeoykuLku ðøko{kt çkku÷ðkLkku {kufku {¤u 

íkÚkk ÃkkuíkkLkk rð[khkuLku hsqq fhðkLke íkf {¤u. rðãkÚkeo{kt  fkuE™u fkuE 

rðþu»kíkk nkuÞ Au. fkuE MkkÁt økkE þfu, fkuE MkkÁt r[ºk fk{ fhe þfu, fkuE 

h{ík-øk{ík{kt ykøk¤ ykðe þfu íkuðk nkuÞ íkku fkuE Mkkhk ðõíkk çkLke þfu íkuðk 

nkuÞ Au.  rþûkfu yðkhLkðkh  MÃkÄkoí{f fMkkuxeyku fhe rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e 

þÂõíkykuLku yku¤¾ðe òuEyu íkÚkk íku{Lku «kuíMkknLk íkÚkk ÞkuøÞ {køkoËþoLk 

ykÃke su íku f¤k{kt ykøk¤ ðÄðkLke íkf ykÃkðe òuEyu. rðãkÚkeoykuLke 

S¿kkMkkð]r¥k yLku fwíkqn÷ð]r¥kLku Mkíkus fhðk rþûkfu Mkíkík «ÞkMk fhðk 

òuEyu.  

15. Mð-yæÞÞLkLkk ykøkúne 

 rþûkf Mð-yæÞÞLkLkk ykøkúne nkuðk òuEyu. yux÷u fu ðøko{kt rð»kÞðMíkw hsq 

fÞko ÃkAe rðãkÚkeo òíku rð»kÞðMíkwLku Mk{SLku íkuLkk rð»ku ÷¾ký ÷¾u yLku 

ÃkkuíkkLke LkkuxTMk íkiÞkh fhu íku {kxu íku{Lku  «urhík fhðk òuEyu. yk {kxu sYhe 

MktË¼o økútÚkku ðkt[ðkLke «uhýk ykÃkðe òuEyu. íkÚkk rðãkÚkeoyku{kt  

ÃkwMíkfk÷ÞLkku WÃkÞkuøk fhðkLke xuð Ãkkzðe òuEyu. rþûkfu íkiÞkh ÷¾ký Lk 

ykÃkðwt òuE. ðøkofkÞo{kt çkË÷u rðãkÚkeoykuyu fhu÷k ðiÞÂõíkf fkÞkuoLku ðÄw 

«kuíMkknLk ykÃkðwt òuEyu. Mð-yæÞÞLk fhðkÚke rðãkÚkeo{kt Mðíktºk ®[íkLk  
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þÂõík, Mðíktºk rLkýoÞ þÂõík íkÚkk yÇÞkMk «íÞu Yr[ yLku yufkøkúíkk suðk 

økwýkuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.  

16. ðøko LkuíkkLkku WÃkÞkuøk 

 rþûkfu yuf ðøkoLkuíkk ÃkMktË fhe hk¾ðku òuEyu. yk ðøko Lkuíkk yuðk nkuðk 

òuEyu fu su  rþûkfLke økuhnkshe{kt yux÷u fu fkuEf  ðkh  rþûkfLku y[kLkf 

[k÷w ðøko AkuzeLku çkeò fk{u sðkLke sYheÞkík  W¼e ÚkkÞ íkku íku{Lke 

økuhnkshe{kt ÞkuøÞ heíku ðøko Mkt[k÷Lk fhe þfu. ðøko{kt sYhe ðMíkwyku suðe fu 

[kuf, zMxh, Lkfþk rðøkuhu ÔÞðÂMÚkík søÞkyu Au fu Lkrn æÞkLk hk¾e þfu íkÚkk 

fkuE rðãkÚkeoLke VrhÞkË fu {w~fu÷eLku  rþûkf MkwÄe ÃknkU[kze þfu. rþûkfu 

ðøkoLkuíkk fkuEÃký ÃkûkÃkkík rðLkk ÃkMktË fhðku òuEyu. ðøkoLkuíkk Ãký rLk»Ãkûk heíku 

íkÚkk rLk:MðkÚko ¼kðÚke fk{ fhu íkuðku nkuðku òuEyu. 

17. rðãkÚkeoLke «þtMkk 

 rþûkfu nt{uþk rðãkÚkeoLkk Mkkhk fk{Lke «þtMkk fhðe òuEyu. «þtMkk fhðkÚke 

rðãkÚkeoLkk ykLktË  yLku WíMkkn{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au íkÚkk íkuLku ðÄw «økrík fhðkLke 

EåAk ÚkkÞ Au. íkuLku ÃkkuíkkLkk Mðíktºk ÔÞÂõíkíðLkku ynuMkkMk ÚkkÞ Au. rþûkfu 

«þtMkk yuðe heíku fhðe òuEyu fu suÚke çkeò rðãkÚkeoykuLku ¾hkçk Lkk ÷køku 

íkÚkk íku{Lkk{kt E»Þko fu ÷ÄwíkkøkútÚkeLkku ¼kð W¼k Lkk ÚkkÞ. fÞkhuf çkeò 

rðãkÚkeoykuLku  MkkÚku Mkh¾k{ýe fhíkk þçËku ðzu «þtMkk Lkk fhðe òuEyu. su{ 

fu, fkuE rðãkÚkeoyu MkkÁt fkÞo fÞwO nkuÞ íkku çkÄk fhíkk MkkÁt fÞwO Au. íku{ fnuðkLku 

çkË÷u çkÄkyu MkkÁt fÞwO Au Ãký yk rðãkÚkeoyu Úkkuzwt  ðÄkhu MkkÁt yLku ÔÞðÂMÚkík 

fÞwO Au yuðwt fne «þtMkk fhðe òuEyu. suÚke çkeò rðãkÚkeoyku{kt rLkhkþk, 

«þtMkkÃkkºk rðãkÚkeo{kt yntLkku ¼kð Lkk ykðu. 

 ð¤e, rþûkfu çkÄk rðãkÚkeoyku MkkÚku «u{¼Þkuo ðíkkoð fhðku òuEyu. Ëtz yLku 

rþûkkÚke Ëqh hnuðwt òuEyu. íkÚkk ËhufLkk ÔÞÂõíkíðLkwt MktÃkqýo MkL{kLk fhðwt 

òuEyu.   

18. Mk{òððkLke f¤k 

 rþûkf{kt rð»kÞLke rLkÃkwýíkkLke MkkÚku MkkÚku ÞkuøÞ heíku Mk{òððkLke Ãký 

ykðzík nkuðe òuEyu. rþûkýfkÞo{kt Mkh¤ çkLkkððk {kxu ykð~Þfíkk 

yLkwMkkh hMk«Ë ÃkØríkyku íkÚkk «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.rð»kÞLku 

yLkwYÃk hMk«Ë «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu. ðøko{kt «MkÒk yLku {wõík 

ðkíkkðhý W¼wt fhðwt òuEyu.rðãkÚkeo økku¾ýÃkèe Lkk fhu íku {kxu íkuLke MkkÚku 
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ÔÞÂõíkøkík [[ko  íkÚkk ðøko{kt Mkk{wrnf [[ko fhe rð»kÞLku hMk«Ë yLku sÕËe 

ÞkË hne òÞ íkuðku çkLkkððku òuEyu.  

19. yk[kh-rð[kh{kt yiõÞ 

 rþûkfLkk yk[kh rð[kh þwØ nkuðk òuEyu. íku{Lkwt [kkrhºÞ W{Ëk «fkhLkwt 

nkuðwt òuEyu.rþûkf ykí{MktÞ{e íkÚkk ðkýeLkku MktÞ{ hk¾Lkkh  nkuðk òuEyu. 

r{ÚÞk ykí{kr¼{kLkLku çkË÷u Lk{úíkkLkk WÃkkMkf nkuðk òuEyu. rðãkÚkeo {kxu  

rþûkf yuf hku÷ {kuz÷ nkuÞ Au.  rþûkfLke Açke rðãkÚkeoLkk ÓËÞ MkwÄe ÃknkU[e 

síke nkuÞ Au yLku íku ÃkkuíkkLkk rþûkf suðwt s yk[hý fhðk «uhkÞ Au. íkuÚke  

rþûkfLkwt yk[hý yufË{ Ãkrðºk nkuðwt òuEyu. yk[kh-rð[kh yuf nkuðk 

òuEyu. ðkýe-ðíkoLk Ãký yufkfkh nkuðk òuEyu. çkku÷ fktE yLku fhu fktE yuðwt 

ðíkoLk rðãkÚkeo WÃkh çknw ¾hkçk yMkh fhu Au. rðãkÚkeo økuh{køkuo ËkuhkÞ Au. 

ykðwt Lkk ÚkkÞ íku {kxu  rþûkf MkíÞðkËe yLku MkíÞ«u{e nkuðk òuEyu. rLk{o¤, 

rLkhkr¼{kLke íkÚkk þktík «f]ríkLkk nkuðk òuEyu. çkeze, rMkøkkhux, ÃkkLk-{Mkk÷k 

suðe ¾hkçk  ykËíkkuÚke Ëqh nkuðk òuEyu.  

 

20. yð÷kufLk þÂõík  

 rþûkf{kt Íeýðx¼he yð÷kufLk þÂõík nkuðe òuEyu. rðãkÚkeoLkkt [nuhkLkk 

nkð¼kð WÃkhÚke íkuLke {kLkrMkf íkÚkk þkherhf ÂMÚkríkLkku íkkøk {u¤ððkLke 

ykðzík nkuðe òuEyu. Äýeðkh fkuE ytøkík fkhýMkh fkuE rðãkÚkeoLkwt 

ðøkofkÞo{kt æÞkLk Lkk nkuÞ yÚkðk fkuE þkherhf íkf÷eVLkk ÷eÄu çku[uLke 

yLkw¼ðíkk nkuÞ íkku  rþûkfu íkhík íkuLkwt fkhý íkÚkk íkf÷eV òýe íkuLku Ëqh fhðk 

«ÞíLk fhðk òuEyu. yk {kxu Mkqû{ yð÷kufLk þÂõík ¾wçk sYhe Au. ð¤e 

Ãkkuíku su rþ¾ðe hÌkk Au íku rðãkÚkeoyku Mk{S hÌkk Au fu Lkrn íku Ãký  rþûkfu 

ÃkkuíkkLke rðrþ»x yð÷kufLk þrfíkÚke òýðwt òuEyu. òu rðãkÚkeoLkkt [nuhk Ãkh 

Ãký rð»kÞðMíkwLku Mk{sðk{kt íkf÷eV Ãkzu Au fu yÄÁt ÷køku Au íkuðk ¼kð nkuÞ 

íkku  rþûkfu rð»kÞðMíkwLku Mkh¤ yLku hMk«Ë çkLkkðe þe¾ððkLkku «ÞíLk fhðku 

òuEyu. 

WÃkMktnkh 

 Mk{økú rþûký «r¢Þk{kt  rþûkf [kðeYÃk Au. yux÷u s íku{Lku EïhLkk «ríkrLkrÄ 

fnuðk{kt ykðu Au. yuf Mkkhk rþûkfLkwt fkÞo fwþ¤ rþÕÃkeLke su{ rðãkÚkeoLkk 

SðLkLku W¥k{ heíku ftzkhðkLkwt Au.íkuÚke rþûkf{kt òu Mkk{krsf, {Lkkiði¿kkrLkf 

yLku {kLkðeÞ økwýku nþu íkku s íku rðãkÚkeoLke ûk{íkk, Ár[, Mð¼kð, íkÚkk 
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sYrhÞkíkkuLku òýe þfþu yLku íkuyku{kt MktMkkh íkÚkk Mk{ks «íÞu Wr[ík 

árüfkuý rðfMkkðe þfþu. rðãkÚkeoykuLku fÕÃkLkkþe÷íkkLkk yríkhuf{ktÚke 

çk[kðe ðkMíkrðf ÃkrhÂMÚkríkLku MðefkhðkLkk íkÚkk íkuLku yLkwYÃk SðLk Sððk 

{kxu «urhík fhe þfþu. 

 yæÞÞLk fkÞo yuf ykøkðwt fkiþÕÞ Au. suLku rþûkfu ykí{MkkíkT fhðwt òuEyu. 

rþûkf Úkkuzk h{qS Mð¼kðLkk Ãký nkuðk òuEyu. suÚke rðãkÚkeoykuLku ¿kkLk MkkÚku 

økB{ík íkÚkk {LkkuhtsLk Ãkqhk Ãkkze þfu íkÚkk rðãkÚkeo Ãký      rLk¼oÞíkkÚke 

rþûkf MkkÚku ykí{eÞíkk fu¤ðe þfu. rðãkÚkeo «íÞu «u{ yLku MknkLkw¼wrík 

ËþkoðLkkh rþûkf íku{Lke ¿kkLk «króLke ykzu ykðíkk ík{k{ yðhkuÄkuLku Ëqh 

fhðk íkíÃkh nkuÞ Au. 

 Mkk[k rþûkf yu Au su rðãkÚkeoLkk Mðíktºk ÔÞÂõíkíðLku Mðefkhe íkuLke MkkÚku MktÃkqýo 

íkkËkíBÞ MkkÄe þfu. íkÚkk íkuLkk{kt MktÃk, Mknfkh, ¼kík]íð, rLkck yLku Mk{Ãkoý 

suðk økwýkuLkk rðfkMk fhe þfu. 

6.8 Mkkhktþ 

 W¥k{ yæÞkÃkLk {kxu ðøkoÔÞðMÚkkÃkLk yrLkðkÞo Au. ykÃkýu òuÞwt fu rþûkf îkhk 

yæÞkÃkLk {kxu fhðk{kt ykðíke {kLkð yLku ¼kiríkf MktMkkÄLkkuLke økkuXðýe, 

ÔÞðMÚkk fu «çktÄLku ðøko Mkt[k÷Lk fnu Au. ðøko Mkt[k÷LkLkkt ÃkkÞk{kt ¼kiríkf 

Mkk{økúeykuLke økkuXðý, Mk{Þ ykÞkusLk, çkuXf ÔÞðMÚkk yLku rþûkfLkku 

rðãkÚkeoyku MkkÚkuLkku íkÚkk ÃkhMÃkh ÔÞðnkh hnu÷k Au. ðøko Mkt[k÷LkLku yMkh 

fhíkkt Ãkrhçk¤ku{kt rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk, Mk{Þ, MÚkkLk, rðãkÚkeoykuLke ðÞ, 

yæÞÞLk ûk{íkk, Ãkwðo¿kkLk, Ãkku»kkf (ðuþ¼q»kk), WÃkÂMÚkríkLke rLkÞr{íkíkk, 

yLkwþkMkLk, yæÞkÃkLk ÃkØrík, çkuXf ÔÞðMÚkk yLku {qÕÞktfLk Lkku Mk{kðuþ ÚkkÞ 

Au. ðøko Mkt[k÷Lk Wr[ík yæÞkÃkLk {kxu, rðãkÚkeoykuLke hMk Ár[Lku fu¤ððk 

íkÚkk ¼rð»ÞLku ÞkuøÞ rþûkfkuLkkt rLk{koý {kxu {níðLkwt Au. ðøko Mkt[k÷Lk {kxu 

rþûkfLke Mkßsíkk sYhe Au. su {kxu rþûkfu rð»kÞrLkÃkqýo, rLkÞr{ík, ÞkuøÞ 

ÔÞÂõíkíð Ähkðíkk, ÞkuøÞ yðks yLku {LkkuMðkMÚÞ  Ähkðíkk, {nuLkíkw, 

ÔÞðnkrhf, þkherhf heíku MðMÚk, ÔÞÂõíkøkík {køkoËþoLk ykÃkðk{kt rLkÃkqýo, 

rðãkÚkeoykuLkkt «uhf yLku íku{Lke Mkw»kwó þÂõíkykuLku Wòøkh  fhðkLke ykðzík 

Ähkðíkk, ÞkuøÞ yð÷kufLk þÂõík ÄhkðLkkh, Wr[ík yk[kh-rð[kh ÄhkðLkkh 

yLku rðãkÚkeoykuLku Mk{òððkLke f¤k ÄhkðLkkh nkuðwt sYhe Au.  
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 …krh¼kr»kf þçËku 

RüðŒo™  ‚kY ðŒo™ 

…qðo„ún  …nu÷uÚke ƒktÄðk{kt ykðu÷ yr¼«kÞ 

‚[kux  [ku¬‚ 

 

6.9 ík{khe «økrík [fkMkku  

«&™-1 Lke[uLkk «&™kuLkk ykþhu 300 þçËku{kt sðkçk ykÃkku. 

1. ðøko Mkt[k÷LkLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku ðýoðku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

2. Mkkhkt rþûkfLkkt ÷ûkýku sýkðku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

3. ðøko Mkt[k÷Lk{kt rþûkfLke ¼qr{fk MÃk»x fhku. 

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
 

4. ÞkuøkkÇÞkMk {kxu ðøko¾tzLke Wr[ík çkuXf ÔÞðMÚkk ykf]rík Mkrník Mk{òðku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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    ::  YÃkhu¾k :: 

 

7.0 nuíkw 

7.1 «MíkkðLkk 

7.3 rþûký Mkt¢{ýLkku yÚko 

7.4 rþûký Mkt¢{ýLkku «fkh 

7.5 rþûký Mkt¢{ýLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku 

7.6 rþûký Mkt¢{ýLke yøkíÞíkk 

7.7 Mkkhktþ 

7.8 ík{khe «økrík [fkMkku  

 

7.0 nuíkw 

yk yuf{Lkkt yÇÞkMkLku ytíku ykÃk....... 

1. rþûký Mkt¢{ýLkku yÚko Mk{òðe þfþku. 

2. rþûký Mkt¢{ýLkkt «fkhku sýkðe þfþku. 

3. SðLk{kt çkLkíke ¿kkLk - fkiþ÷ WÃkksoLkLke ½xLkkyku{kt fE «fkhLkwt rþûký 

Mkt¢{ý ÚkkÞ Au. íku yku¤¾e çkíkkðþku. 

4. rþûký Mkt¢{ýLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku sýkðe þfþku. 

5. rþûký Mkt¢{ý Mkfkhkí{f heíku ðÄu íkuðwt þiûkrýf ykÞkusLk fhe þfþku. 

6. rþûký{kt Lkfkhkí{f Mkt¢{ýLke ÃkrhÂMÚkríkykuLku yku¤¾e íku ytøku Wr[ík 

ykÞkusLk fhe þfþku. 

7. ðÄw yMkhfkhf rþûkýLkwwt ykÞkusLk fhe þfþku.  

 

 

 

yuuf{ 

 7 

             

rþûký Mkt¢{ý 
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7.1 «MíkkðLkk  

 fkuEÃký LkðMkŠsík ¿kkLkLkku fu fkiþ÷Lkku ykÄkh íkuLkwt Ãkqðo¿kkLk nkuÞ Au su{ fu 

Mfwxh þe¾LkkhLku MkkEf÷ ykðzíke nkuÞ íkku íku ¾qçk ÍzÃkÚke Mfwxh þe¾e þfu Au. yk{ 

yuf fkiþ÷ fu ¿kkLk çkeò ¿kkLkLke «kró{kt MknkÞf Ãký çkLke þfu íkus heíku fux÷kf fkiþ÷ 

fu ¿kkLk çkeò ¿kkLkLke «kró{kt yz[ý YÃk Ãký çkLke þfu. su{ fu ¼khík{kt økkze 

[÷kðíkk þe¾u÷ ÔÞÂõíkLku s{ýe çkksw çkuMkeLku økkze [÷kððkLke ykðzík Au. íku TßÞkhu 

çkeò Ëuþ{kt òÞ fu ßÞkt zkçke çkksw çkuMkeLku økkze [÷kððkLke nkuÞ íkku íku økkze [÷kðíkk 

þe¾ðk{kt LkzíkhYÃk çkLke þfu. yk{ ¿kkLk fu fkiþ÷Lkkt rðfkMk{kt Ãkwðo¿kkLkLke ykðe 

¼wr{fkLku xÙkLMkVh ykuV ÷‹Lkøk yÚkkoíkT rþûkýLkwt Mkt¢{ý yuðe Mkt¿kk ykÃku÷ Au. suLkk 

rð»ku ykÃkýu òýeþwt.  

 

7.3 rþûký Mkt¢{ýLkku yÚko 

 Mkk{kLÞ heíku ykÃkýu su ¿kkLk {u¤ðeyu Aeyu íkuLku çkeS søÞkyu yu ¿kkLkLkku 

WÃkÞkuøk fheyu Aeyu. íkuLku rþûký Mkt¢{ý fneyu Aeyu. MktÏÞk ¿kkLkLkku økýíkhe{kt 

WÃkÞkuøk fheyu, Mkk{kLÞ ÔÞðnkh{kt Ãký íkuLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.  

 fkuE rð»kÞ þe¾ðkLke «kó ÚkÞu÷wt ¿kkLk yÚkðk fkuE fkÞoLkku {nkðhku fhðkÚke 

«kó ÚkÞu÷ íkk÷e{Lkku  çkeS ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøk fhðku. «Þkuøk fhðku yux÷u Mkt¢{ý 

Ëk.ík. yuf ðknLk [÷kðíkk þeÏÞk ÃkAe ykÃkýu íkuLku [÷kððkLke ykðzík çkeò ðknLk 

Ãkh WÃkÞkuøk fhe þfeyu Aeyu.  

ÔÞkÏÞk ¢ku yuLz ¢ku. 

 rþûkýLkk yuf ûkuºk{kt «kó fhu÷ ¿kkLk, fkiþÕÞ, ÷køkýe, yLkw¼ð yLku fkÞo 

fhðkLke xuðkuLku çkeò   ûkuºk{kt WÃkÞkuøk fhðkLke «r¢ÞkLku Mkk{kLÞ heíku rþûký Mkt¢{ý 

fnuðkÞ Au. 

 rþûký Mktf{ý ykÃkkuykÃk Úkíke r¢Þk ™Úke. íkuLku þe¾ðwt Ãkzu Au. «ÞíLk fhðku 

Ãkzu Au.  

7.4 rþûký Mkt¢{ýLkku «fkh 

íkuLkkt {wÏÞ ºký «fkh Au. 

1. nfkhkí{f Mkt¢{ý 

2. Lkfkhkí{f Mkt¢{ý 

3. þqLÞ  Mkt¢{ý 
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1. nfkhkí{f Mkt¢{ý 

 su Ãkqðo¿kkLk, yLkw¼ð, xuð Lku rþûkfLku çkeS ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøke fu MknkÞfYÃk 

ÚkkÞ íkku íku nfkhkí{f rþûký Mkt¢{ý fnuðkÞ. 

2. Lkfkhkí{f Mkt¢{ý 

 yøkkW su ¿kkLk fu yLkw¼ð «kó fkÞkuo nkuÞ íku çkeswt ¿kkLk {u¤ðððk{kt yðhkuÄYÃk 

ÚkkÞ yÚkðk yz[ýYÃk çkLku íkuLku Lkfkhkí{f rþûký Mkt¢{ý fnuðkÞ. 

3. þqLÞ  Mkt¢{ý 

 su Ãkqðo¿kkLk, yLkw¼ð, xuð,  rþûkf  çkeS ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøke Lk ÚkkÞ. íku çkkÄf 

Ãký Lk rLkðzu  íÞkhu íkuLku þqLÞ Mkt¢{ý fnuðkÞ. çkeò þçËku{kt fneyu íkku Ãkqðo¿kkLkLkku 

«¼kð Lkðk rð»kÞ Ãkh Úkíkku LkÚke. ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt fkuE Mkt¢{ý Úkíkwt LkÚke. íkuLku 

ykÃkýu þqLÞ rþûký Mkt¢{ý fneyu Aeyu. 

 Ëk.ík. Þkuøkr¢Þk fhíke ð¾íku ð†ÄkiíkeLkwt ¿kkLk ÷uðwt íku yux÷u fu íkuLkk rð»ku fkuE 

òýfkhe LkÚke. Lkðwt s ¿kkLk «kó fhðkLkwt Au.   

7.5 rþûký Mkt¢{ýLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku 

1. ¢{çkæÄ yÇÞkMk¢{ 

 økrýíkLkkt rð»kÞ{kt 1 Úke 100 þeÏÞk ÃkAe Äkuhý-2{kt ykøk¤ ¼ýðkLkwt ykðu 

Au. yux÷u fu ¢{çkæÄíkk «{kýu ÃkkXLke økkuXðýe ÚkE  nkuÞ Au. ¢{çkØ yux÷u 

Ãkqðo¿kkLkLku ykÄkhu ykøk¤Lkwt ¿kkLk «kó fhðkLke ÃkØríkMkhLkku yÇÞkMk¢{ òu 

íkuLke fk¤S Lk ÷uðkÞ íkku yðhkuÄ W¼ku ÚkELku Mkt¢{ý Ãkh íkuLke MkeÄe yMkh 

Ãkzu Au. 

2. þe¾LkkhLke Yr[ 

 {kx÷wt ôÄw tnkuÞ yLku íkuLkk Ãkh Ãkkýe huzðk{kt ykðu íkku Ãkkýe ytËh sþu Lk®n 

WÃkhÚke ðne sþu. fk{ ¼økðkLk økwÁ {¤e òÞ íkku Ãký {w¾oLkk ÓËÞ{kt 

[uíkLkkLkku WËT¼ð Úkíkku LkÚke. yux÷u fu rþûký rþ¾ðkLke EåAk Lk nkuÞ íkku íku  

þe¾e þfu Lkrn. 

3. ÞkuøÞ ðkíkkðhý 

 fkuBÃÞqxhLkwt ¿kkLk fkuBÃÞqxh ÷uçk{kt s ÚkkÞ Au. íku rð¿kkLkLke ÷uçk{kt Úkíkwt ™Úke. 

4. ÞkuøÞ Mk{Þ 

 Mk{ÞLkwt Mkt¢{ý{kt ½ýwt {níð hnu÷wt Au. Ëk.ík. Þkuøk Mkðkhu fhðk ðÄkhu ÞkuøÞ 

Au. íku sBÞk ÃkAe ÚkkÞ Lkrn. 
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5. Mk{kLk yæÞÞLk ÃkØríkyku 

 yæÞÞLkLke ÃkØríkLke økkuXðýe{kt rþûký ÃkØrík{kt Mk{kLk Au. Ëk.ík.Þkuøk{kt 

ÃkÈkMkLk ykðzíkwt nkuÞ íkku {íMÞkMkLk, çkØ ÃkÈkMkLk suðk ykMkLkku{kt íkuLkku 

WÃkÞkuøk Mk{kLk ÃkØríkÚke ÚkkÞ Au. 

6. ÔÞÂõíkøkík r¼Òkíkk  

 rþûkf {kxu ykÄkh¼qík Au. Ãkkt[uÞ yktøk¤eyku Mk{kLk nkuíke LkÚke. Mk{sþÂõík, 

ûk{íkk, rLkÃkqýoíkk Lku æÞkLk{kt hk¾eLku rþûký fhðwt.  

7. þe¾ðLkkhLke rLkÃkqýoíkk yÚkðk ÞkuøÞíkk 

 fux÷kf rþûkfku {w~fu÷{kt {w~fu÷ çkkçkíkLku Mkh¤íkkÚke hsq fhu Au. çkk¤fkuLku 

þYykík Úke ytík MkwÄe- yÚk Úke Erík MkwÄe þe¾ðkzðwt íku ¿kkLkLke  rLkÃkqýoíkk Au. 

ÔÞÂõíkLku fux÷wt ykðzu Au íkuLkk fhíkkt fuðe heíku hsq fhu Au íku sYhe Au. çk½kt s 

rþûkf Au Ãkhtíkw íku fuðe Mkh¤íkkÚke þe¾ðe þfu Au íku rLkÃkqýoíkk Au. 

 

7.6 rþûký Mkt¢{ýLke yøkíÞíkk 

 rþûký Mkt¢{ý yu {kLkð WÃkfkhf çkkçkík Au. Ëk.ík. LkkLkwt çkk¤f ytøkúuS 

¼ýíkwt nkuÞ íkku «Úk{ MxuLzªøk ÷kELk |  ÃkAe __, /,  \. (  ,   ) îkhk LkBçkh yLku 

ykÕVkçkux þe¾e þfu Au.  

1. Lkðwt ¿kkLk «kó fhðk{kt Mkh¤íkk hnu Au. 

2. {w~fu÷ fk{Lku Mknu÷kEÚke þe¾e þfkÞ Au. 

3. MkwÄkhk-ðÄkhkLku yðfkþ hnu Au. 

4. ykuAk Mk{Þ{kt Lkðwt ¿kkLk «kó fhe þfkÞ Au. 

5. ¾k{eykuLku Mknu÷kEÚke Ëqh fhe þfkÞ Au. 

6. Mkt¢{ý Lkk nkuík íkku SðLkLke Ëhuf çkkçkíkku y÷øk-y÷øk þe¾ððk{kt Mk{Þ 

ðuzVkE òík. 

7. yæÞÞLkLke ËwrLkÞk{ktÚke Mkt¢{ýLke çkkËçkkfe ÚkE òÞ íkku yæÞÞLke r¢Þk Ãktøkw 

çkLke òÞ Au yLku Mkns heíku Sððk {kxu {kLkðSðLk xqtfq Ãkzu. 

8. yæÞÞLk yu {qze hkufký Au íkÚkk Mkt¢{ý yu LkVku Au. íkÚkk yk yuf yuðku 

{LkkuÔÞkÃkkh Au fu su{kt hkufký fhíkkt LkVku yLkuf økýku nkuÞ Au. 

9. Mkt¢{ýLku fkhýu yæÞÞLkLkwt ûkuuºk ÔÞkÃkf çkLku Au yLku íkuLke «r¢Þk {sçkqík çkLku Au. 

¿kkLkLke ÂMÚkrík «ríkûký rðMíkhu Au yLku yLkw¼ðLkwt ûkuºk ÔÞkÃkf çkLku Au. 
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 yk{, Mkt¢{ý yu rþûkýLke yuf yøkíÞLke ykÄkhrþ÷k Au yLku {kLkðSðLk {kxu 

¾qçk s WÃkÞkuøke yLku yuf WÃkfkhf çkkçkík økýkÞ. 

7.7 Mkkhktþ 

 ykÃkýu òuÞwt fu rþûkýLkkt yuf ûkuºk{kt «kó fhu÷ ¿kkLk, fkiþÕÞ, ÷køkýe, yLkw¼ð 

yLku fkÞo fhðkLke xuðLku çkeò ûkuºk{kt WÃkÞkuøk fhðkLke «r¢ÞkLku Mkk{kLÞ heíku 

rþûký Mkt¢{ý fnuðkÞ Au. 

 su Ãkqðo¿kkLk, yLkw¼ð fu xuðLke çkeS ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøke ÚkkÞ íkuLku Mkfkhkí{f 

Mkt¢{ý fnu Au. yz[ýYÃk çkLku íkLku Lkfkhkí{f Mkt¢{ý fnu Au yLku suLke fkuE 

yMkh nkuíke LkÚke íkuLku þqLÞ Mkt¢{ý fnu Au.  

 ¢{çkØ, yÇÞkMk¢{, þe¾LkkhLke Ár[, ÞkuøÞ yæÞÞLk«Ë ðkíkkðhý, Mk{kLk 

yæÞÞLk ÃkØríkyku, ÔÞÂõíkøkík r¼Òkíkk, þe¾LkkhLke LkeÃkqýíkk fu ÃkqðkoLkw¼ðku 

rþûký Mkt¢{ýLku yMkh fhíkkt Ãkrhçk¤ku Au. 

 Mkh¤íkkÚke ykuAk Mk{Þ{kt ðÄw ÔÞkÃkf yLku VkÞËkfkhf rþûký {u¤ððk íkÚkk 

rþûký{kt hne síke ûkríkykuLku ÍzÃkÚke Ëqh fhðk {kxu rþûký Mkt¢{ýLke ¼qr{fk 

¾wçk s yøkíÞLke Au.   

 …krh¼kr»kf þçËku 

 

™ð‚ŠsŒ   ™ðwt ‚so™ ÚkÞu÷ 

…t„w y‚nkÞ 

 

 

7.8 ík{khe «økrík [fkMkku   

«&™-1 Lke[uLkk «&™kuLkk ykþhu 300 þçËku{kt sðkçk ykÃkku. 

1. Mkt¢{ýLkku yÚko MÃkü fhe ÔÞkðnkrhf WËknhýku ykÃkku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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2. Mkt¢{ýLkkt ºkýuÞ «fkhLkkt ykuAk{kt ykuAk ºký-ºký WËknhýku ykÃkku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

3. Þkuøk yæÞkÃkLk{kt rþûký Mkt¢{ýLkku WÃkÞkuøk ík{u fuðe heíku fhþku ? WËknhý 

Mkrník Mk{òðku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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  ::  YÃkhu¾k :: 

8.0 nuíkw 

8.1 «MíkkðLkk 

8.2 yæÞÞLkLke ÔÞkÏÞkyku 

8.3 yæÞÞLkLke «r¢Þk íkÚkk íkuLke rðþu»kíkkyku 

8.4 yæÞÞLkLkkt {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktíkku 

 8.4.1 «ÞíLk yLku ¼q÷ îkhk yæÞÞLk  

 8.4.2 yr¼MktÄkLk îkhk yæÞÞLk  

 8.4.3 yktíkhMkqÍ îkhk yæÞÞLk  

8.6 ÞkuøkkÇÞkMkLkkt rMkØktíkku 

8.7 Mkkhktþ 

8.8 ík{khe «økrík [fkMkku 

 

8.0 nuíkw 

yk yuf{Lkkt yÇÞkMkLku ytíku ykÃk....  

1. yæÞÞLkLku ÔÞkÏÞkrík fhe þfþku. 

2. yæÞÞLkLkwt  MðYÃk sýkðe þfþku. 

3. yæÞÞLkLkkt {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktíkku sýkðe þfþku. 

4. yæÞÞLkLkkt rMkØktíkkuuLku yLkwYÃk yæÞkÃkLkLkwt  ykÞkusLk fhe þfþku. 

5. ÞkuøkkÇÞkMkLkkt rMkØktíkkuLkwt Ãkk÷Lk ÚkkÞ íkuðwt ykÞkusLk fhe þfþku.  

 

 

yuuf{ 

 8 

             

                  yæÞÞLk yLku Þkuøk rþûkýLkk rMkØktíkku 

 

 

 

 

 

 



60 
 

8.1 «MíkkðLkk 

 yæÞÞLkLku ytøkúuS{kt Learningfnu Au. yux÷u yæÞÞLkLke «r¢Þk yux÷u 

Learning Lke «r¢Þk yÚkðk rþ¾ðkLke «r¢Þk. sL{Úke {]íÞw ÃkÞoLík ÔÞÂõík «ríkûký 

ÃkkuíkkLkk ðíkoLk{kt VuhVkh fhu Au. SðLkLku MkwÞkuøÞ heíku Sððk {kxu ðíkoLk{kt ykðk 

VuhVkhku sYhe Au. yk «r¢ÞkLku þe¾ðkLke yÚkðk yæÞÃkLkLke «r¢Þk fnuðk{kt ykðu 

Au. þe¾ðkLke «r¢Þk yksL{ Au. yux÷k {kxu s fu¤ðýe Ãkh rfþkuh÷k÷ {þYðk÷k 

rþûkýLke «r¢ÞkLku sL{Úke {]íÞw ÃkÞoLík [k÷Lkkhe y¾tz MkkÄLkk íkhefu yku¤¾kðu Au. 

 yæÞÞLk yuf MkkíkíÞ Ãkqýo «r¢Þk Au. {kLkðeLke çkÄe s «ð]r¥kyku yLku 

«króyku yk yæÞÞLkLke «r¢ÞkLkwt  s Ãkrhýk{ Au. yk{, yæÞÞLk yu s SðLk yLku 

SðLk yux÷u s yæÞÞLk yuðwt ½ýk rþûký þk†eyku {kLku Au.   

8.2 yæÞÞLkLke ÔÞkÏÞkyku 

1. yLkw¼ð yLku íkk÷e{ îkhk ðíkoLk{kt Úkíkku VuhVkh yux÷u yæÞÞLk- økuxTMk, 

sMkþeÕf ykLku [k÷o{uLk 

2. yæÞÞLk yux÷u ÃkqðoyLkw¼ðLkk Ãkrhýk{ YÃku ðíkoLk{kt Úkíkku yÃkurûkík fkÞ{e 

VuhVkh- {kuøkoLk yLku fªøk  

3. yæÞÞLk W¥khku¥kh Úkíke ðíkoLk yLkwfw÷LkLke «r¢Þk Au - zkì.£kÂLMkMk ÃkkðMko  

4. yÇÞkMk yLku «rþûkýLkk Ãkrhýk{u Lkðe heíku ÔÞðnkh fhðkLke yÚkðk ÔÞðnkh{kt 

ÃkrhðíkoLk ÷kððkLke r¢ÞkLku þe¾ðwt fnu Au - fetøMk÷u yLku økuhe  

8.3 yæÞÞLkLke «r¢Þk íkÚkk íkuLke rðþu»kíkkyku 

{wÏÞ rðþu»kíkkyku Lke[u «{kýu økýe þfkÞ. 

1. þe¾ðwt yu yuf «r¢Þk Au. 

2. þe¾ðkLke r¢Þk SðLk ÃkÞoLík [k÷Lkkhe Mkíkík «r¢Þk Au.  

3. þe¾ðwt yu Mkkðorºkf Au.  

4. þe¾ðwt yu Mk{ykÞkusLk yÚkðk yLkwfw÷Lk Au.  

5. þe¾ðwt yu ðkíkðkhý yLku r¢Þkþe÷íkkLke ÃkuËkþ Au.  

6. þe¾ðwt yu ðíkoLk{kt ÃkrhðíkoLk Au yLku yk ÃkrhðíkoLk {wÏÞ ºký YÃkÚke ºký fkhýu 

ÚkkÞ Au. 

 (1) yLkw¼ð  (2) íkk÷e{  (3) {nkðhku 

7. þe¾ðwt yu yLkw¼ðLke LkðeLk ÔÞðMÚkk Au. 

8. þe¾ðwt yu s «økrík yLku rðfkMk Au. 

9. þe¾ðwt yu WÆu~ÞÃkqýo «r¢Þk Au. 
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10. yæÞÞLk yu yLkw{kLk Au. ytËks Au. yLkw{kLkku ykÄkh rLkðíkoLk  (performance) 

Au. 

8.4 yæÞÞLkLkkt {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktíkku 

1. «ÞíLk yLku ¼q÷ îkhk yæÞÞLk (Learning by Trial of Error) 

2. yr¼MktÄkLk îkhk yæÞÞLk (Learning by Conditioning)   

3. yktíkhMkqÍ îkhk yæÞÞLk (Learning by Insight) 

 yæÞÞLk ûkuºku {™kurð¿kkrLkfkuyu ¾qçk Ÿzký Ãkqðof þkuÄ-MktþkuÄLkku fhu÷k Au. 

yæÞÞLk fu rþ¾ðkLke «r¢Þk fuðe heíku ÚkkÞ Au yLku íkuLku ðÄw Mkkhe heíku fhe þfkÞ 

íkÚkk íkuLkk Ãkh õÞk Ãkrhçk¤ku yMkh fhu Au. íku ytøku su MktþkuÄLkku ÚkÞk. íku þiûkrýf 

{Lkkurð¿kkLk Lkk{Lke þk¾k nuX¤ rðfkMk{kLk Au. yk MktþkuÄLkku ÃkhÚke su rMkØktíkku 

LkeÃkßÞk íku Ãkife ºký yøkíÞLkk rMkØktíkkuLke [[ko ynªÞk fheþwt. ÞkË hk¾eyu fu 

yk Úkkuzk MktþkuÄLkku nsw Ãký [kk÷w Au. 

8.4.1 «ÞíLk yLku ¼q÷ îkhk yæÞÞLk  

 yk rMkØktíkLkk «ríkÃkkËf ÚkkuLkozkEf níkk. yk rMkØktík W¥kusf  (Stimucus) 

yLku «ríkMkkh (Response)  ðå[uLkk òuzký WÃkh ¼kh {qfu Au. yk rMkØktík 

Mk{òððk {kxu ÚkkuLkozkEfu rçk÷kzeyku yLku ôËhku Ãkh ½ýk «Þkuøkku fÞkuo níkk. 

yk «Þkuøk{ktÚke MkkiÚke òýeíkku «Þkuøk Mk{MÞkÃkuxe{kt {wfkÞu÷e rçk÷kzeLkku Au. 

 yk «Þkuøk{kt Mk{MÞkÃkuxe{kt yuf ¼q¾e  rçk÷kzeLku {qfðk{kt ykðe. ÃkuxeLke 

çknkh ¾kuhkf {qfðk{kt ykÔÞku. ÃkuxeLke h[Lkk yuðe heíku fhðk{kt ykðe níke fu 

íkuLke MkÃkkxe ÃkhÚke f¤ ËçkkÞ íkku ÃkuxeLkwt çkkhýwt ¾q÷u. rçk÷kze ¼q¾e níke. 

¾kuhkf íkuLke sYheÞkík níke. ¾kuhkf {u¤ððk rçk÷kzeLku ÃkuxeLke  çknkh 

Lkef¤ðwt sYhe níkwt. Ãkuxe{ktÚke çknkh rLkf¤ðkLkwt rçk÷kzeyu þe¾ðkLkwt níkwt. 

çknkf rLkf¤ðk rçk÷kzeyu fqËk-fqË fhe økku¤økku¤ Vhe, Ãktò {kÞko, ykzk-

yð¤k «ÞíLkku fÞko. Úkkuzk Mk{Þ ÃkAe f¤ WÃkh Ãktòu Ãkzíkk ÃkuxeLkwt çkkhýwt ¾q÷e 

økÞwt yLku rçk÷kzeLku ¾kuhkf {¤e økÞku. 

 ÚkkuLkozkEfu 24ðkh yk «Þkuøk fÞkuo. Ãknu÷eðkh rçk÷kzeLku ÃkuxeLke çknkh 

Lkef¤íkk 160 MkufLz ÷køÞk yLku 24{kt «Þkuøk{kt rçk÷kze ¼q÷ rðLkk 10 

MkufLz{kt ÃkuxeLke çknkh Lkef¤e þfe. 
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ÚkkuLkozkEfLkk þe¾ðkLkk rLkÞ{ku 

 «ÞíLk yLku ¼q÷ rMkØktíkLku ykÄkhu ÚkkuLkozkEfu rþ¾ðkLke «rfÞkLku ÷økíkk ½ýk 

rLkÞ{ku íkkhÔÞk Au. yk ÃkifeLkk fux÷kf {wÏÞ rLkÞ{ku Lke[u «{kýu Au. 

1. íkíÃkhíkkLkku rLkÞ{ (Law of Readiness): 

 yk rLkÞ{Lke MÃküíkk fhíke ð¾íku ÚkkuLkozkEfu ºký heíku hsq fhe (y) ßÞkhu 

ðnLk- yuf{  ðnLk {kxu íkiÞkh (íkíÃkh) nkuÞ íÞkhu ðnLk fhðwt yu Mktíkku»k«Ë 

çkLku. (çk) ßÞkhu ðnLk yuf{ ðnLk {kxu íkiÞkh (íkíÃkh) Lk nkuÞ íÞkhu ðnLk 

fhðwt yu Ëw:¾Ë çkLku. (f) ßÞkhu ðnLk-yuf{ {kxu íkiÞkh (íkíÃkh) nkuÞ íÞkhu 

ðnLk Lk fhðwt yu Ëw:¾Ë çkLku. 

 xqtf{kt, òu fkuE Ãký çkkçkík þe¾ðk {kxu íkeðú EåAk nkuÞ, íkku þe¾ðk{kt 

Mkh¤íkk hnu Au. Ãkhtíkw òu çk¤sçkheÚke þe¾ððk{kt ykðu íkku þe¾ðe {w~fu÷ 

ÚkE òÞ Au. ykLkkÚke ÔÞÂõíkLke {LkkuËþkLkku ÏÞk÷ ykðu Au. ykÚke çkk¤f{kt 

rþ¾ðkLke Ãkqhíke Ár[ fu EåAk Lk nkuÞ íkku íkuLku þe¾ððk Ëçkký Lk fhðwt 

òuEyu. Ãkhtíkw çkk¤f òu fkuE ¾kMk Mk{Þu fu yðMÚkk{kt þe¾ðk {køku íkku íku íkf 

ÔÞÚko økw{kððe Lk òuEyu.  

2. yMkhLkku rLkÞ{  (Law of Effect)      

 þe¾ðkLkk Ãkrhýk{YÃku çkk¤fLku ßÞkhu Mktíkku»k {¤u Au yÚkðk ykLktËLkku 

yLkw¼ð ÚkkÞ Au, íÞkhu rþ¾ðkLke r¢Þk Mkkhe heíku Ãkqhe ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw ykLkkÚke 

ŸÄwt ÚkkÞ Au, íÞkhu íku r¢Þk{kt yz[ý W¼e ÚkkÞ Au. çkeò þçËku{kt fneyu íkku 

ÃkrhÂMÚkrík yLku «rík[kh ðå[u òuzký ÚkkÞ, íÞkhu fu íÞkh ÃkAe òu Mktíkku»ksLkf 

yLkw¼qrík ÚkkÞ, íkku òuzkýLke {sçkqíke ðÄu Au. òu ykðe yLkw¼qrík ÃkezksLkf fu 

Ëw:¾Ë nkuÞ íkku òuzký Lkçk¤wt Ãkzu Au. 

 ÚkkuLkozkEfLkku yk rLkÞ{ þe¾ðkLke «r¢Þk{kt ÃkwhMfkh yLku ËtzLku {níð ykÃku 

Au. çkk¤fLku þe¾ðk {kxu òu ÃkwhMfkh ykÃkðk{kt ykðu Au. yÚkðk íkuLke «þtMkk 

fhðk{kt ykðu íkku íkuLku ðÄkhu þe¾ðk {kxu  «kuíMkknLk yLku «uhýk {¤u Au ßÞkhu 

rþûkk fu Ëtz íkÚkk ¼Þ íkuLku rLkYíMkkne fhu Au. 

3. ÃkwLkhkðíkoLk rLkÞ{ (Law of Excrcise)   

 þe¾ðkLkk rð»kÞLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt sYhe Au. íkuÚke ¿kkLk «kró fkÞ{e yLku 

áZ çkLku Au. ÃkwLkhkðíkoLkLku fkhýu WÆeÃkf yLku «rík[kh ðå[uLkwt òuzký áZ çkLku 

Au. 



63 
 

 ÃkwLkhkðíkoLkLkk rLkÞ{Lkk çku Ãkuxk rLkÞ{ Ãkkze þfkÞ Au. yu WÃkÞkuøkLkku rLkÞ{   

(Low of Use) yLku yLkwÃkÞkuøkLkku rLkÞ{ (Law of Disuse) íkhefu 

yku¤¾kÞ Au. WÃkÞkuøkLkk rLkÞ{ «{kýu òu rþ¾ðkLke r¢ÞkLku Vhe-Vhe 

fhðk{kt ykðu íkku ðÄkhu yMkhfkhf yLku áZ çkLke òÞ. Ãkhtíkw òu yuf ð¾ík 

þe¾u÷e r¢ÞkLku Vhe fhðkLke íkf Lk {¤u íkku yu ¼q÷e òÞ Au.  

Úkuk™ozkEfu Mkw[ðu÷k yLÞ rLkÞ{ku 

1. çknwYÃke «rík[kh yÚkðk  rðrðÄ «ríkr¢ÞkykuLkku rLkÞ{ (Law of Multipal 

Response or Varied  Reactions) 

2. íkíÃkhíkk yLku yr¼ð]r¥kLkku rLkÞ{ (Law of set and Attitude)  yk rLkÞ{ 

«{kýu þe¾ðkLke «r¢Þk «kýeLke MktÃkqýo {Lkkuð]r¥k fu íkíÃkhíkk WÃkh ykÄkrhík 

nkuÞ Au. ßÞkt MkwÄe fkÞo fhðk{kt MðMÚk árüfkuý fu yr¼ð]r¥k rðfrMkík Lk nkuÞ íÞkt 

MkwÄe þe¾Lkkh íku fkÞo Mkkhe heíku þe¾e  þfu Lkrn. 

3. Mk{kLkíkkLkku rLkÞ{   (Law of Analogy) 

4. Mkn[he MÚkkLk ÃkrhðíkoLkLkku rLkÞ{ (Law of Associative Shifting) 

8.5.2 yr¼MktÄkLk îkhk yæÞÞLk 

 fqíkhkt, ŸËh, rçk÷kze suðkt «kýeyku WÃkh fh u÷kt «Þkuøkku îkhk ßnkuLk 

çke.ðkuxTMkLk yLku su.rÃk.Ãkkð÷kuð suðk {Lkkuði¿kkrLkfku yu rþ¾ðkLke «r¢ÞkLku Mk{sðk 

{kxu yr¼MktÄkLk su «ríkçkØ yLkwr¢Þk Lkk{Lkk rMkØktíkLku sL{ ykÃÞku. yk rMkØktíkLku 

yr¼MktÄkLk îkhk þe¾ðwt Ãký fnuðk{kt  ykðu Au.  

Ãkkð÷kuðLkku «Þkuøk : hrþÞLk ði¿kkrLkf (1849-1936) 

 Ãkkð÷kuðLkku «Þkuøk yuf fqíkhk Ãkh fhðk{kt ykÔÞku. fqíkhkLkk {kU{kt Íhíke 

÷k¤Lku yuf Lk¤e îkhk {kÃke þfkÞ íkuðk Ãkkºk{kt yufºk fhðkLke økkuXðý fhe fqíkhkLku 

¼qÏÞku hk¾e ÷kfzkLke ½kuze{kt çkktÄðk{kt ykÔÞku yLku íkuLke Mkk{u MðÞt[k÷f Þtºk îkhk 

¾kuhkf {qfe þfkÞ íkuðe ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe. «ÞkuøkLke þYykík{kt ½txze 

ðøkkzðk{kt ykðe yLku ½txzeLkku yðks MkkÚku fqíkhkLke Mkk{u MðÞt[k÷f Þtºk îkhk ¾kuhkf 

{qfðk{kt  {qfðk{kt ykÔÞku. ¼kusLk òuíkkt s fqíkhkLkk {kU{kt ÷k¤ Íhðk ÷køke. suLku 

fk[Lke Lk¤e îkhk Ãkkºk{kt yufºk fhe íkuLkwt {kÃk ÷uðk{kt ykÔÞwt. yk «ÞkuøkLkwt Úkkuzk-Úkkuzk 

ytíkhu ÃkwLkhkðíkoLk fhðk{kt ykÔÞwt yLku Ëhuf ð¾íku yufrºkík ÚkÞu÷ ÷k¤Lkk sÚÚkkLkwt 

«{ký LkkUÄðk{kt ykÔÞwt.  

 «ÞkuøkLkk ytík{kt ½txze ðøkkzðk{kt ykðe Ãký ¼kusLk ykÃkðk{kt ykÔÞwt Lkrn, 

íkku Ãký ½txzeLkku yðks Úkíkkt s fqíkhkLkk {kU{kt ÷k¤ Íhðk {ktze, yufrºkík  ÷k¤Lkwt {kÃk 
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÷uðk{kt ykÔÞwt. yk «Þkuøk îkhk yu òuðk {éÞwt fu ¼kusLk Mkk{økúe suðk fwËhíke 

WÆeÃkLkLke økuhnkshe{kt Ãký ½txze ðkøkðk suðk f]rºk{ WÆeÃkLkLke yMkh ÚkðkÚke fqqíkhkLkk 

{kU{kt ÷k¤ Íhðk suðku «rík[kh òuðk {¤u Au.  

 yk «Þkuøk{kt fqíkhku yu þeÏÞku fu ßÞkhu ½txze ðkøku Au íÞkhu ¾kðkLkwt {¤u Au. 

rþ¾ðkLke yk yMkhLku ÷eÄu ½txze ðkøkðk MkkÚku s íkuLkk {kU{k ÷k¤ ÍhðkLkwt þY ÚkE 

òÞ Au. Ãkkð÷kuðLku yk heíku rþ¾ðkLke r¢ÞkLku yr¼MktÄkLk îkhk þe¾ðwt fÌkwt. 

Ãkkð÷kuðLkk yk rMkØktíkLku þk†eÞ yr¼MktÄkLk  (classical conditioning) fnu Au.  

ðkuxTMkLkLkku  «Þkuøk   

 ßnkuLk çke.ðkuxTMkLk yu ÃkkuíkkLkk 11 {kMkLkk Ãkwºk ykÕçkxo Ãkh yuf «Þkuøk fÞkuo 

níkku. íkuLku íkuLkk ÃkwºkLku h{ðk {kxu yuf MkVuË MkMk÷wt ykÃÞwt. ykÕçkxoLku ¾wçk s ÃkMktË 

ÃkzÞwt. MkMk÷kLkk Lkh{ {w÷kÞ{ ðk¤ WÃkh nkÚk VuhððkLkwt yuLku ¾qçk s øk{íkwt. ykðwt 

Úkkuzk rËðMk [k÷ðk ËeÄwt. íÞkhçkkË yk «Þkuøk{kt íkuLku zhkðu íkuðk yðksLkku W{uhku fÞkuo. 

ßÞkhu MkMk÷kLku yzfðk òÞ fu íkhík zhkðLkkhku yðks fhðk{kt ykÔÞku. ykðwt ßÞkhu 

ßÞkhu çkk¤fu MkMk÷kLku yzfðk «ÞíLk fÞkuo íkux÷e ðkh fhðk{kt ykÔÞwt. ykLkwt Ãkrhýk{ 

yu ykÔÞwt fu çkk¤f Mkk{u MkMk÷wt ykðíkk s zhkðLkkhku yðks fhðk{kt Lk ykÔÞku Aíkkt 

çkk¤f zhðk ÷køÞwt. yk heíku ¼ÞLkku «rík[kh (f]rºk{ WÆeÃkLk) MkkÚku òuzkE økÞku yLku 

yk yr¼MktÄkLkLkk V¤ MðYÃku çkk¤fu MkMk÷kÚke zhðkLkwt þe¾e ÷eÄwt. yk «ÞkuøkLkwt ðÄw 

ÃkwLkhkðíkoLk fhíkkt {k÷w{ ÃkzÞwt fu íÞkhçkkË íkku MkMk÷k rMkðkÞ Ãký íkuLkk suðe Lkh{ [eòu 

(su{ fu YLkku Ëzku) Úke Ãký yu zhðk {ktzÞwt. 

 WÃkhkuõík «ÞkuøkLkk ykÄkhu Ãkkð÷kuð yLku ðkuxTMkLk suðk {Lkkuði¿kkrLkfkuyu yu 

íkkhý fkZÞwt fu fkuEÃký   «fkhLke þe¾ðkLke «r¢ÞkykuLku yr¼MktÄkLk «r¢ÞkLkk {kæÞ{ 

îkhk Mkkhe heíku Mk{S þfkÞ Au.  

yr¼MktÄkLk îkhk þe¾ðkLkk rMkØktíkLkwt þiûkrýf {níð 

 yr¼MktÄkLkLkk Ãkrhýk{ MðYÃku ¼Þ, Ãkh{, ½]ýk ðøkuhu Mkh¤íkkÚke òøk]ík fhe 

þfkÞ Au. rþûkfku îkhk fhu÷ MknkLkw¼wrík ÃkqðofLkk ÔÞðnkh yLku ¼ýkððkLkk hku[f fÚkk 

yMkhfkhf yr¼MktÄkLk çkk¤fku Ãkh Mkkhe yMkh WÃkòðu Au. á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkkuLkk 

WÃkÞkuøk îkhk þe¾ððk{kt yr¼MktÄkLkLkk rMkØktíkLku Mkkhe heíku WÃkÞkuøk{kt ÷E þfkÞ Au. 

ÞkuøÞ íkuðku, Ár[yku,yr¼Ár[yku, MkkIËÞkoí{f ¼kðLkkyku ðøkuhuLkk ÞÚkkur[¥k rðfkMk{kt 

yr¼MktÄkLkLke «r¢Þk rþûkfku {kxu ðÄw ÷k¼ËkÞe Lkeðze þfu Au. 

rMfLkhLkku «Þkuøk  

 «ku. rMžLkhu fhu÷ku «Þkuøk nðu òuEyu. ¼qÏÞk ôËhLku r¢Þkí{f Ãkuxe{kt {qõÞku. 

Lkðk ðkíkkðhý{kt {qfðkLku Ãkrhýk{u íku øk¼hkÞku. Ãkhtíkw Úkkuzk ð¾ík{kt íkuLke øk¼hk{ý 

Ëqh ÚkE økE. íÞkhçkkË ôËhu yk Ãkuxe{kt MktþkuÄLk «ð]r¥k ykËhe íkuýu ½ýe r¢Þkyku fhe 
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suðe fu Ëeðk÷kuLku Mkizfku çkku÷kðe Mktq½e, rËðk÷ku íku{s ¼kUÞíkr¤Þk Ãkh Ãktò {kÞko, 

ÃkkA÷k Ãkøk Ãkh W¼ku hÌkku íku{ s Ãkuxe{kt yk{íku{ Ëkuzðk ÷køÞku. ytíku íkuLku nkÚkku 

ËçkkÔÞku. Ãkrhýk{u íkhík  s yÒkÃkkºk{kt yÒkøkwrxfk ÃkzðkLkku yðks ykðu yuðe 

ÔÞðMÚkk Ãkuxe{kt nkuÞ Au. yk yfM{kíku ÚkÞu÷e «Úk{ Mkk[e «ríkr¢Þk níke. yk «Úk{ 

«ríkr¢Þk 15 r{rLkxu ÚkE íÞkhçkkË yufkË r{rLkx hneLku ôËhLke Lksh yÒkøkwrxfk íkhV 

økE yLku íkuLku íku ¾kÄe yk «Úk{ «ríkr¢Þk yfM{kíku ÚkÞu÷e níke yLku íkuÚke ôËh ¾kMk 

ftE þe¾e þõÞku Lkrn. íÞkh çkkË 20 r{rLkx ÃkAe yux÷u fu Ãkuxe{kt {wõÞk çkkË 35 

r{rLkxu ôËhu nkÚkku ËçkkððkLke çkeS MkV¤ «ríkr¢Þk fhe. 47 r{rLkxu ºkeS yLku 71 

r{rLkxu [kuÚke MkV¤ «ríkr¢Þk fhe. yk [kuÚkk «ÞíLk ÃkAe nkÚkku ËçkkððkLke «ríkr¢ÞkLkwt 

yr¼MktÄkLk ÚkÞwt. íÞkhçkkË íku ¾qçk s ÍzÃkÚke nkÚkku Ëçkkðe yÒkøkwrxfk ykhkuøkðk 

{ktzâku. 

 rMžLkhLkku ôËh ÃkhLkku yk «Þkuøk Ëþkoðu Au fu MðÞt WKðíke «ríkr¢ÞkLku 

yr¼MktÄkLk fE heíku ÚkkÞ Au. ôËhLke þYykíkLke yLkufrðÄ «ríkr¢Þkyku suðe fu 

Mkwt½ðwt, Ãktòu {khðku, Ëkuzðwt, ÃkkA÷k Ãkøk Ãkh W¼k hnuðw tyLku ykfÂM{fÃkýu nkÚkku 

Ëçkkððku ðøkuhu{ktÚke {kºk nkÚkku ËçkkððkLke «ríkr¢ÞkLku s ÃkwhMfkh (reward) 

ykÃkðk{kt ykÔÞku. yk{ ßÞkhu ßÞkhu ôËh nkÚkku Ëçkkðíkku íÞkhu íkuLku ÃkwhMfkh (¾kuhkf) 

ykÃkðk{kt ykðíkku. yk{, yÃkurûkík  «ríkr¢Þk Mkk{u òuz{kt ðkhtðkh ÃkwhMfkh hsq 

fhðkLkk Ãkrhýk{u Úkkuzk s «ÞíLk{kt ôËh nkÚkku Ëçkkðíkkt þe¾e økÞku. ynª yu ¾kMk 

LkkUÄðwt òuEyu fu nkÚkku ËçkkððkLke «ríkr¢Þk WtËh îkhk ykÃkkuykÃk s WíÃkÒk ÚkE níke  

yLku ÃkAe íku «ríkr¢ÞkLku «çk÷Lk (¾kuhkf) ÃkqÁt Ãkkze áZ fhðk{kt ykðe. 

 yk «fkhLkk yr¼MktÄkLk{kt ôËh nkÚkku ËçkkððkLke «ríkr¢ÞkLku WÃkÞkuøk ¾kuhkf 

(MkkæÞ)  {u¤ððkLkk MkkÄLk íkhefu fhu Au. íkuÚke íkuLku r¢Þkí{f yr¼MktÄkLk MkkÄLkYÃk 

rþûký (Instrumental Learning) íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 

8.4.3 yktíkhMkqÍ îkhk yæÞÞLk  

 ‘yktíkhMkqqÍ îkhk þe¾ðwt’ Lkk{Lkku rMkØktík økuMxkÕxðkËe   (Gestaltist) 

{Lkkuði¿kkrLkfkuLke ¼ux Au. økuMxkÕx s{oLk ¼k»kkLkku þçË Au. yuLkku yÚko ykf]ríkLke Ãkqýoíkk 

fu Mk{økúíkk yuðku ÚkkÞ Au.  

 ytíkkhMkqÍ yu yuf «fkhLke {kLkrMkf ÞkuøÞíkk Au fu su {kýMk y™u Wå[fkurxLkkt 

Ãkþwyku{kt òuðk {¤u Au. ykLkk îkhk fkuEÃký «fkhLke Mk{MÞkLkku Wfu÷ {øks{kt 

y[kLkf ykðe òÞ Au. 

 fkun÷hu støk÷{kt hnuíkk ykrË{kLkðku íkÚkk r[BÃkkLÍeykuLke þe¾ðkLke 

«r¢ÞkLkk ðýoLk fhðk Mkki «Úk{ yktíkhMkqÍ þçËLkku WÃkÞkuøk fÞkuo Au. íkÚkk yk rMkØktíkLku 
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«fkþ{kt ÷kððk {kxu íkuLku fqíkhkt, {h½kt, støk÷{kt hnu÷k ykrË{kLkðku, r[BÃkkLÍe 

ðøkuhu WÃkh yLkuf «Þkuøkku fÞko Au. yu Ãkife fux÷kfLke rðøkíkku ynª xqtf{kt ykÃke Au. 

1. fkun÷hu yuf «Þkuøk{kt Mkw÷íkkLk Lkk{Lkk r[BÃkkLÍeLku yuf {kuxkt Ãkktshk{kt Ãkqhe 

ËeÄku. r[BÃkkLÍe fqËfku {khu íkku Ãký Lk ÃknkU[e þfu íku heíku ÃkktshkLke Aík Ãkh fu¤kt 

÷xfkÔÞkt. Ãkktshk{kt yuf ÷kfzkLke  Ãkuxe Ãký hk¾ðk{kt ykðe. Ãkktshk{kt ÃkwhkÞu÷k 

Mkw÷íkkLku fu¤kt ¾kðk fqËfk {kÞko Aíkkt fu¤kt MkwÄe ÃknkU[e þõÞku Lk®n. Ãkhtíkw 

y[kLkf íkuLke Lksh ÷kfzkLke Ãkuxe Ãkh Ãkze yLku íkuLku rð[kh ykÔÞku íkuLku ÷xfíkkt 

fu¤ktLke Lke[u Ãkuxe {qfe yLku íkuLkk Ãkh [Ze fqËfku {kÞkuo yLku fu¤kt MkwwÄe ÃknkU[e økÞku 

yLku fu¤kt ¾kÄkt. 

2. çkeò «Þkuøk{kt «Úk{ fhíkk ðÄw Qt[kEyu fu¤kt ÷xfkðe fu¤kt ÷uðkLkk fk{Lku frXLk 

çkLkkÔÞwt. Ãkktshk{kt çkeS yuf ÷kfzkLke Ãkuxe {qfe íkku Mkw÷íkkLku fu¤kt Lke[u çktLku Ãkuxe 

yufçkeò Ãkh økkuXðe fu¤kt ¾kÄkt. 

3. ºkeò «Þkuøk{kt çkeò «Þkuøk fhíkkt ðÄw ô[kEyu fu¤kt ÷xfkÔÞk. Ãkktshk{kt çku 

÷kfzkLke Ãkuxeyku WÃkhktík yuf LkkLke ÷kfze Ãký {qfe r[BÃkkLÍeyu yøkkWLke su{ 

çku Ãkuxeyku WÃkh økkuXðe. WÃkh [Ze fu¤kt ¾kðk fqËfk {kÞko Ãký ÃknkU[e þfkÞwt 

Lknª. y[kLkf ÷kfze òuE íkuLku ÞwÂõík MkqÍe yLku ÷kfzeLke {ËËÚke fu¤kt ¾kÄkt. 

4. fkun÷hu [kuÚkku «Þkuøk srx÷ çkLkkÔÞku. ¼qÏÞk r[BÃkkLÍeLku Ãkktshk{kt çktÄ fhðk{kt 

ykÔÞku. Ãkktshk{kt   ÷kfzeLkk Auzk yufçkeò{kt Ãkhkuðe þfkÞ íkuðe çku ÷kfzeyku 

{qfe. ÃkktshkLke çknkh fu¤kt yux÷k Ëwh   {qõÞkt fu ÃkkuíkkLkk nkÚk-Ãkøk yÚkðk yuf 

yuf ÷kfze ÷tçkkððkÚke Ãký ÃknkU[e þfkÞ Lknª. ¼qÏÞk r[BÃkkLÍeyu fu¤kt ¾kðk 

{kxu nkÚk-Ãkøk íkÚkk yuf ÷kfze ðzu yLkuf «ÞíLkku fÞko Aíkkt MkV¤íkk {¤e Lknª. 

rLk»V¤íkkLke ÂMÚkrík{kt r[BÃkkLÍe çkuXku-çkuXku çku ÷kfzeykuÚke h{ðk ÷køÞku. yk 

h{ík ËhBÞkLk ykfÂM{f heíku yuf ÷kfzeLkku Auzku çkeS ÷kfze{kt çktÄ çkuMkíkku 

ykðe økÞku yLku {kuxe ÷kfze íkiÞkh ÚkE økE yLku yuýu ÷ktçke ÷kfzeÚke fu¤kt «kó 

fÞko. ykLkk suðk yLkuf «ÞkuøkkuLkkt yð÷kufLkku ÃkhÚke fkun÷hu yu rLk»f»ko fkZÞku fu 

r[BÃkkLÍeyu rðrðÄ ÃkrhÂMÚkríkyku{kt Mk{MÞkLkk Wfu÷ (fu¤kt {u¤ððk) {kxu «ÞíLk 

yLku ¼q÷ ÃkjríkLkku WÃkÞkuøk fÞkuo LkÚke. Ãkhtíkw r[BÃkkLÍeyu  ÃkkuíkkLke Mk{MÞkLkk  

Wfu÷ {kxu ÃkkuíkkLke yktíkhMkqÍLkku WÃkÞkuøk fkÞkuo. 

8.6 ÞkuøkkÇÞkMkLkkt rMkØktíkku 

- ÞkuøkLke þiûkrýf ÃkØrík{kt ykMkLkLkku yÇÞkMk ßÞkhu fhðku nkuÞ íÞkhu íku 

ykMkLk ¾hu¾h þwt Au, íku òýe ÷uðwt òuEyu. 
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- ykMkLk yu {kºk þhehLkk rðrðÄ ¼køkkuLkwt n÷Lk[÷Lk LkÚke. {kuxk ¼køkLkk 

÷kufku ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkrík{kt þhehLke økkuXðýe fuðe Au. íkuLkk Ãkh ¼kh {qfu 

Au. Ãkhtíkw Mkk[k yÚko{kt Þkuøkef ykMkLkku yu {kºk n÷Lk[÷Lk LkÚke Ãkhtíkw 

ykMkLkku fE heíku fhe þfkÞ íku Lke[uLkk rMkØktíkku ÃkhÚke Mk{S þfkÞ Au. 

1. fMkhík Lkrn ykMkLk fhku. 

 fMkhík sux÷e ykuAe fhþku, ykMkLk íkux÷k s ðÄw Úkþu yLku fMkhík sux÷e ðÄw 

fhþku ykMkLk yux÷k  s ykuAk Úkþu. yÚkkoíkT ykMkLk ¾U[eLku fhðk Ãkh Lkrn 

Ãkhtíkw ÷øk¼øk Mkh¤íkkÚke ÚkE òÞ íkuLkk Ãkh ðÄww æÞkLk ykÃkku. 

2. «kÚkoLkkÚke {kLkrMkf þYykík fhku. 

 «kÚkoLkk yÚkðk ÃkqòLke ¼kðLkkÚke s MkkÄLkk þY fhðe. æÞkLkkí{f ykMkLk{kt 

çkuMke {LkLkkt çkÄkt Lkfkhkí{f rð[khku Ëqh fhðk{kt «kÚkoLkk{kt ¾qçk s {ËËYÃk 

ÚkkÞ Au. Ãkh{þÂõík yÚkkoíkT EïhLke EåAk ðøkh ykÃkýk{kt ykæÞkÂí{f 

rðfkMk þõÞ LkÚke. «kÚkoLkkÚke Mk{ÃkoýLke ¼kðLkk ykðu Au. suÚke {Lkkuçk¤ 

{sçkqík çkLku Au. yk{, «kÚkoLkk yu MkkÄLkk Au. suÚke EïhLkku Mkkûkkífkh ÚkkÞ 

Au. 

3. þhehLku økh{ fhðkLke fMkhík Lk fhku. 

 þhehLku økh{ fhðkLke fhMkík Lk fhíkkt, þðkMkLk îkhk þhehLkk ÷øk¼øk 500 

sux÷k MLkkÞwyku rþrÚk÷ fhku. rþÞk¤k{kt ßÞkhu þheh Úkkuzwt y¬z hnu Au. 

íÞkhu Mkðkhu MkqÞoLk{MfkhLkku yÇÞkMk fhe íÞkhçkkË ÃkÞkoó {kºk{kt ykhk{ 

fhku. suÚke ÓËÞLkk Äçkfkhk yLku ïkMk Mkk{kLÞ ÚkkÞ. ÞkuøkkÇÞkMkeyu 

rþrÚk÷efhýLke MkkÚku {LkLku Ãký ytík{wo¾e fhðwt òuEyu. 

4. Mkh¤íkkÚke srx÷íkk íkhV yÇÞkMk fhku. 

 yÇÞkMkÚke þYykík Mkh¤íkkÚke ykMkLk fu su{kt ykuAk{kt ykuAk MLkkÞwyku íkÚkk 

MkktÄkLkwt n÷Lk-[÷Lk nkuÞ íÞktÚke fhku. Äe{u-Äe{u su{ MLkkÞwLke Lk{LkeÞíkk íkÚkk 

«MkkhýþÂõík ðÄu. íÞkhu Mkh¾k{ýe{kt frXLk ykMkLkkuLku yÇÞkMk fhku. 

5. [Zíkk ¢{{kt yÇÞkMk fhku. 

 yuðk fux÷kf ykMkLkku þYykík{kt þe¾e ÷ku, su fhðk{kt Mkh¤ Au. yu s 

ykMkLkkuLku ÃkqhuÃkqhe {kLkrMkf yufkøkúíkkÚke ík{khkÚke sux÷ku Mkkhku yÇÞkMk ÚkE 

þfu íku{ fhku yLku ykMkLkLke ÃkrhÃkqýoíkk íkhV ykøk¤ ðÄku. 

6. Äe{k íkÚkk rLkÞtrºkík n÷Lk[÷LkLkku rMkØktík 

 ÞkuøkkÇÞkMk fhíkk Mk{Þu þhehLkk rðrðÄ ¼køkkuLkwt n÷Lk[÷Lk ¾qçk s Äe{wt íkÚkk 

MktÃkqýoÃkýu MkkÄfLkk  rLkÞtºký nuX¤ nkuðwt òuEyu. su{ fu W¥kkLkÃkkËkMkLk{ktÚke 
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ÃkkAk ykðíke ð¾íku Ãký ykÃkkuykÃk økríkLke MkkÚku Lke[u ykððk {ktzu Au. Ãkhtíkw 

MkkÄfu íkuLkk Ãkh ÃkqhuÃkwÁt rLkÞtºký hk¾ðwt. MkkÄf su heíku sux÷wt EåAu íkux÷wt s 

n÷Lk[÷Lk Úkðwt òuEyu. 

7. ykuAk{kt ykuAk MLkkÞwykuLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku rMkØktík 

 þheh{kt fxu÷kf rðþu»k n÷Lk[÷Lk fhðk {kxu fux÷ktf rðþu»k MLkkÞwykuLku 

Mktfwr[ík fu «Mkkrhík fhðk Ãkzu Au. ykMkLk yÇÞkMk Mk{Þu rçkLksYhe 

MLkkÞwykuLku MktÃkqýoYÃk{kt íkLkkð{wõík hk¾ku suÚke ðÄw Qòo ðÃkhkþu Lkrn. su{ fu 

W¥kkLkÃkkËkMkLk{kt ÃkøkLku WÃkhLke rËþk{kt ÷kððk Ãkux íkÚkk MkkÚk¤Lkk fux÷kf 

MLkkÞwykuLku ¾U[ðk ykð~Þf Au. Ãkhtíkw fÃkk¤, ¾¼k íkÚkk ÃkeXLkk MLkkÞwykuLku 

rçkLksYhe heíku ¾U[eyu Aeyu. suÚke þheh{ktÚke QòoLkku ¾[o ÚkkÞ Au. ykÚke, 

ykMkLk yÇÞkMk ËhBÞkLk ykuAk{kt ykuAk MLkkÞwyku Lkku WÃkÞkuøk fhku. 

8. ÔÞÂõíkøkík íkVkðíkLkku rMkØktík  

 Ëhuf ÔÞÂõík yufçkeòÚke y÷øk Au. Ëhuf ÔÞÂõíkLkwt þkherhf økXLk, MLkkÞwçkØ, 

÷[e÷kÃkýwt, MLkkÞwíkký, MkktÄkLke Lkk{LkeÞíkk íkÚkk {kLkrMkf ÂMÚkrík y÷øk-

y÷øk nkuÞ Au. ð¤e, ô{h íkÚkk òríkLku Ãký  ÎÞkLk{kt hk¾eLku ÃkkuíkkLke ûk{íkk 

yLkwMkkh s yÇÞkMk fhðku. ð¤e yu ¼ú{ {Lk{ktÚke fkZe Lkk¾ku fu ÃkwMíkfku{kt 

çkíkkðu÷ ytrík{ ÂMÚkrík{kt ÃknkU[ðkÚke s VkÞËku {¤u Au. 

9. Mkh¾k{ýe Lk fhku. 

 ÞkuøkkÇÞkMk yuðku yÇÞkMk Au. su MktÃkqýoYÃk{kt ÔÞÂõíkøkík Au. su{kt ík{khe íkÚkk 

çkeòLke «økríkLke õÞkhuÞ íkw÷Lkk Lkk fhe þfkÞ fkhý fu ík{kÁt þheh 

ÔÞÂõíkíð yLÞ fhíkkt rðþu»k Au. ð¤e íkw÷Lkk fhðkÚke {kLkrMkf þktrík ¼tøk 

ÚkkÞ Au yLku {Lk{kt MÃkÄkoLkku ¼kð ÃkuËk Úkíkkt ík{u {kºk fMkhík s fhe þfku. 

ykÚke ÃkkuíkkLkk{kt s hnku. 

10. ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkrík 

 fkuEÃký ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkríkyu rðrðÄ MkkÄfkuLke þkherhf ÂMÚkrík Ãkh 

ykÄkrhík Au. ík{kÁt þheh rðþu»k Mke{k MkwÄe s n÷Lk[÷Lk fhðk Ëu Au. íku 

ÂMÚkrík ík{khk {kxu ytrík{ ÂMÚkrík Au. su{ fu MkkÄf W¥kkLkÃkkËkMkLk{kt 60 

rzøkúeLke søÞkyu 40 rzøkúe MkwÄe Ãkøk WXkðe þfu íkku íku ÂMÚkrík íku MkkÄf {kxu 

ytrík{ ÂMÚkrík Au. yk ÂMÚkrík{kt ykhk{ËkÞf heíku Mkk{kLÞ ïkMkkuïkMk MkkÚku 

hkufðku, Äe{u-Äe{u ytrík{ ÂMÚkrík{kt hkufðkLkku Mk{Þ ðÄkhku, suÚke þheh{kt 

rð»kÿÔÞkuLkwt yufºkefhý Lkrn ÚkkÞ yLku MðMÚk Úkðk{kt {ËË {¤þu.  

 

 



69 
 

11. MLkkÞwykuLku MktÃkqýoÃkýu Ze÷k hk¾ku. 

 ykÃkýk þhehLkk EåAkðíkeo MLkkÞwyku nkzfkt MkkÚku òuzkÞu÷k Au. ßÞkhu MkktÄk{kt 

n÷Lk[÷Lk fheyu íÞkhu Mðk¼krðf heíku íkuLke MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MLkkÞw Mktfku[Lk 

yÚkðk rðMíkhý Ãkk{þu.òu [uíkkíktºk îkhk yu rðþu»k MLkkÞwykuLku ¾ut[eLku 

hk¾eyu íkku MkktÄLkk n÷Lk[÷Lk{kt yÂMÚkhíkk ÃkuËk ÚkkÞ Au. ykÚke fkuE Ãký 

ÃkrhÂMÚkrík{kt MLkkÞwykuLke «Mkkhý ÚkðkLke «r¢ÞkLku hkufðe Lkrn yLku MLkkÞwyku 

Ze÷k Akuze Ëuðk. 

12. þYykíkLke ÂMÚkrík{kt ÃkkAk ykððkLkku rMkØktík 

 ytrík{ ÂMÚkrík{kt ykhk{ËkÞf heíku hkuõÞk çkkË ¾qçk s Äe{u Äe{u rðÃkheík ¢{u 

ÃkkAk Vhðwt. ÷ktçkku Mk{Þ ytrík{ ÂMÚkrík{kt hkufkÞk çkkË Úkkf ðíkkoÞ Au. ykÚke, 

ÞkuøkkÇÞkMke yu MLkkÞwyku{kt Úkkf ðíkkoÞ íku Ãkqðo s ÃkkAk Vhðwt yk MkkÚku þhehLke 

ytËh fu çknkhLkk yðÞðkuLku fkuE ykfÂM{f Eò Lk ÃknkU[u íku heíku rLkÞtºkýLke 

MkkÚku ÃkkAk Vhðwt. 

13. ytrík{ ÂMÚkrík{kt ÃknkU[ðkLkku rMkØktík  

 ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkrík su{ {níðLke Au íku{ ytrík{ ÂMÚkrík{kt ÃknkU[ðkLke 

«r¢Þk Ãký ¾qçk s {níðLke Au. fkuEÃký ykMkLkLkk çkÄk ÷k¼ íÞkhu s {¤u 

Au, ßÞkhu þYykíkÚke ÷ELku ytík MkwÄe çkÄe s ÂMÚkrík{kt fwþ¤íkk fu þi÷eLku 

yøkíÞíkk ykÃkðk{kt ykðu. fkuE Ãký ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkrík «kó fhðk 

fux÷kf rðþu»k MLkkÞwykuLkku s WÃkÞkuøk fhe, fkuEÃký «fkhLkk Íxfk ðøkh 

Äe{u-Äe{u ytrík{  ÂMÚkrík{kt ÃknkU[ðwt. 

14. ÃkwLkhkðíkoLkLkku rMkØktík  

 þYykík{kt fkuEÃký yÇÞkMke {kxu ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkrík{kt ÷ktçkku Mk{Þ 

hkufkðwt {w~fu÷ Au. ykÚke, fkuEÃký ykMkLkLku þYykík{kt ykuAk{kt ykuAk ºký 

ð¾ík fhku. rLkÞr{ík yÇÞkMk îkhk MLkkÞwíktºk íkÚkk íktºkLke íkkfkík ðÄu íÞkhçkkË 

ytrík{ ÂMÚkrík{kt ðÄw hkufðku íkÚkk ykðíkoLkLku ½xkzku. ßÞkhu ykMkLkLke ytrík{ 

ÂMÚkrík{kt ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe hkufkE þfku íÞkhu ÃkwLkhkðíkoLk çktÄ fheLku yuf s 

ð¾ík yÇÞkMk fhku. 

15. rþrÚk÷efhýLkku rMkØktík 

 Ëhuf ykMkLkLkk ÃkwLkhkðíkoLk ðå[u íkÚkk rðrðÄ ykMkLk ðå[u þðkMkLk yÚkðk 

{fhkMkLk{kt þhehLku MktÃkqýoYÃk{kt rþrÚk÷ fhðkLkku «ÞíLk fhku. þhehLkk Ëhuf 

MkktÄk, ÷eøkk{uLxMk íkÚkk MLkkÞwykuLku ¾qçk s Ze÷k Akuzku. íkLkkðøkúMík 

¼køkku{ktÚke íkLkkðLku {kLkrMkf YÃk{kt fhðkLkku «ÞíLk fhku.  
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16. ¢{Lkku rMkØktík  

 ykMkLk yÇÞkMk MkwÔÞðÂMÚkík íkÚkk rLkÞr{ík YÃku fhðk þYykíkÚke ÂMÚkríkLku 

yLkw÷ûkeLku íkuLkk Ãkkt[ ¢{kLkwMkkh Lke[u {wsçk ÃkzÞk Au íku ¢{ «{kýu yÇÞkMk 

fhðku.  

 1. ÃkeXLkk çk¤u MkqELku 

 2. ÃkuxLkk çk¤u MkqELku 

 3. ËtzkMkLkLke ÂMÚkrík{kt 

 4. ½qtxý Ãkh W¼k hneLku 

 5. W¼k hneLku 

 þkMºkku{kt [ku¬Mk fkuE Mkq[Lk LkÚke ykÚke ík{u W¼k hnuðkLke ÂMÚkrík{ktÚke þY 

fheLku AuÕ÷u ÃkeXLkk çk¤u fhðkLkk ykMkLkku fhe þfku Au. 

17. Ãkqhf ykMkLkLkku rMkØktík 

 þkMºkku{kt Ãkqhf ykMkLkkuLkwt fkuE ðýoLk LkÚke Ãkhtíkw su{-su{ ði¿kkrLkf þkuÄku Úkíke 

økE. íku{-íku{ {n¥k{ VkÞËku «kó fhðk {kxu ykMkLkkuLku WÃkÞkuøk Úkíkku økÞku. 

fkuE ykMkLk þhehLkk rLkrùík yðÞðku Ãkh Ëçkký ÃkuËk fhu, íkku íkuLkwt Ãkqhf 

ykMkLk íku Ëçkký nxkðeLku rðÃkheíkÄ{eo Ëçkký ÃkuËk fhu Au. suÚke íku yðÞðLku 

{n¥k{ VkÞËku {¤u Au. su{ fu, ykøk¤ ð¤ðkLkk ykMkLk çkkË ÃkkA¤ ð¤ðkLkk 

ykMkLk fhðk òuEyu. fkuE ykMkLk{kt s{ýe çkksw ºký ð¾ík ð¤ktf ykÃkeyu 

íkku zkçke çkksw ºký ð¾ík ð¤ktf ykÃkðku.  

18. ïLkMkr¢ÞkLkku rMkØktík  

 ïMkLkr¢Þk yu þhehLkk n÷Lk[÷Lk MkkÚku fwËhíke heíku ykÃkkuykÃk Úkíke 

Mðk¼krðf r¢Þk Au. ykMkLk  yÇÞkMkLke þYykík{kt ïMkLkr¢Þk Ãkh ¾kMk 

æÞkLk ykÃkðkLke sYh LkÚke. Ãkhtíkw þkherhf  ûk{íkkLkku  rðfkMk ÚkkÞ, íku{ íku{ 

þhehLkk n÷Lk-[÷Lk{kt rLkÞtºký ykððkLkwt þY ÚkkÞ Au yLku íÞkhu ïkMk Ãkh 

æÞkLkLku furLÿík fhku. 

 þYykíkÚke ytrík{ ÂMÚkrík{kt ykððk {kxu ïMkLk  

- AkíkeLkku ykfkh þkherhf n÷Lk[÷Lk fkhýu Mktfwr[ík ÚkkÞ. íkku VuVMkk{kt Ëçkkð 

ðÄíkkt ðkÞw çknkh ykðþu. ykMkLk yÇÞkMk Mk{Þu òu AkíkeLkku ykfkh {kuxku íkku 

ïkMk ¼híkk ykøk¤ ðÄðkLkwt su{ fu ¼wtsøkkMkLkLke þYykíkLke ÂMÚkrík{ktÚke 

ytrík{ ÂMÚkríkyu ÃknkU[ðwt òuEyu. yuÚke QÕxwt Ãkrï{kuíkkLkkMkLk{k AkíkeLkku 

ykfkh LkkLkku ÚkkÞ Au. yÚkkoíkT Akíke Mktfku[kÞ Au. yk Mk{Þu ïkMk Akuzíkk 

ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkríkyu ÃknkU[ðwt. 
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- fkuEÃký ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkrík{ktÚke þYykíkLke ÂMÚkrík{kt ÃkkAk Vhíke ð¾íku 

Ãký WÃkhLkk rMkØktíkLku æÞkLk{kt hk¾ðku. 

 

 ytrík{ ÂMÚkrík{kt ïMkLk 

 çku-ºký ykMkLk rMkðkÞ çkÄk ykMkLkkuLke ytrík{ ÂMÚkrík{kt MktÃkqýo heíku Mkk{kLÞ 

ïMkLk s fhðwt. yÇÞkMkLke þYykík{kt {w~fu÷e Ãkzu íkku sYh yLkwMkkh ïkMkLku 

hkufe þfkÞ. Ãkhtíkw ÎÞkLk hk¾ðwt fu yÇÞkMk ÃkrhÃkõð ÚkE òÞ íÞkhu Mkk{kLÞ 

ïMkLk MkkÚku s ytrík{ ÂMÚkrík{kt hkufkðwt.  

19. yufkøkúíkkLkku rMkØktík  

 ykMkLk yu {kºk þkherhf n÷Lk[÷Lk ™Úke Ãkhtíkw þhehLke {ËËÚke [t[¤ {LkLku 

rLkÞtrºkík fhðkLke f¤k Au. MktÃkqýo Mk[uíkíkk MkkÚku ykMkLk yÇÞkMk fhðku 

òuEyu. 

 ykMkLk yÇÞkMk ÃkqðuoLke {kLkrMkf ÂMÚkrík 

 ykMkLk yÇÞkMk Ãkqðuo þhehLkk Ëhuf MLkkÞw íkÚkk MkktÄk Ãkh {LkLku yufkøkú fhe 

íkLkkð{wõík yðMÚkk «kÃík fhku. ïkMkLke økrík íkÚkk ÓËÞLkk ÄçkfkhkLku Mkk{kLÞ 

çkLkkðku. ytíku {LkLkk rð[khku Ãkh {LkLku furLÿík fhe rð[khþqLÞ yðMÚkk «kÃík 

fhku. 

 

 þYykíkLke ÂMÚkrík{ktÚke ytrík{ ÂMÚkrík 

 þheh{kt õÞktÞ Ãký rçkLksYhe MLkkÞwMktfku[Lk Lk hnu íku {kxu  Efficiency  «íÞu 

æÞkLk ykÃkku. yk MkkÚku ïMkLkr¢Þk Ãký þhehLke yLkwfw¤íkk MkkÚku [k÷íke hnu íku 

Ãkh æÞkLk ykÃkku. 

 ytrík{ ÂMÚkrík 

 Mkki «Úk{ íkku þhehLkkt su ¼køk fu ytøk Ãkh íkLkkð fu ËçkkýLkwt rLk{koý ÚkÞwt nkuÞ 

íkuLku æÞkLkÚke swyku. íku ¼køk fu ytøkLku {kLkrMkf YÃk{kt Ze÷k AkuzðkLkku «ÞíLk 

fhku. íÞkhçkkË ïkMkLke Mkk{kLÞ økrík Ãkh {LkLku furLÿík fhku. ytík{kt yLktík{kt 

{LkLku furLÿík fhku. 

 ytrík{ ÂMÚkrík{ktÚke þYykíkLke ÂMÚkrík{kt  

 ík{khk rLkÞtºkýLke çknkh yuf Ãký n÷Lk[÷Lk Lk ÚkkÞ íkuLkwt æÞkLk hk¾ku. MkkÚku 

MkkÚku ïMkLk r¢Þk Ãký þhehLku yLkwfq¤ [k÷íke hnu íkuLkk Ãkh {LkLku furLÿík fhku. 
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20. {LkkuËirnf Mktf÷LkLkku rMkØktík  

  Mkk{kLÞ {kLkðe{kt {Lk yLku þhehLkku Mkw{u¤ ™Úke s¤ðkíkku. Ãkhtíkw ykMkLk 

yÇÞkMk{kt çktLku{kt Mktf÷Lk ÃkuËk fhu Au. ykMkLk fhíke ð¾íku þkherhf fkÞoLku 

{Lk îkhk òuðkLkwt Au. íkÚkk þkherhf fkÞo   îkhk s {LkLku Ãkfze hk¾ðkLkwt Au. 

yk{, ykMkLk{kt Ãkkuíku ÃkkuíkkLkk{kt Mk{kE sðkLkwt nkuÞ Au. yÇÞkMk îkhk Äehu-

Äehu yuf {Lkkuþkherhf Mktf÷Lk WíÃkLLk ÚkE sþu. 

 

21. òíkeÞ íkVkðíkkuLkku rMkØktík  

 ÞkuøkkÇÞkMk Mk{Þu ÃkwÁ»k yLku MºkeLkk þkherhf ËunÄkŠ{f íkÚkk {kLkrMkf 

íkVkðíkLku æÞkLk{kt hk¾eLku yÇÞkMk fhðku. su{ fu ¼kEykuLkk ¾¼kLkk MkktÄk 

çknuLkku fhíkk ðÄw {sçkwík nkuÞ Au. ¼kEykuLkwt þheh ðÄw MLkkÞwÞwõík yLku 

çknuLkkuLkk þheh{kt [hçkeLkwt «{ký ðÄw nkuÞ Au. Mkøk¼ko÷ yðMÚkk{kt ykMkLk 

yÇÞkMk Þkuøk rLk»ýktíkLkk {køkoËþoLk nuX¤ s fhðku. Ãkux Ãkh Ëçkkð ykðu íkuðk 

ykMkLk Lk  fhðk. yk WÃkhktík {krMkf ËhBÞkLk Ãký Ãkux Ãkh Ëçkký ykðu íkuðku 

yÇÞkMk Lk fhðku. Þkuøk ÃkhtÃkhkøkík MkkÄLkk nkuðkÚke ykðk Mk{Þu ÞkuøkkkÇÞkMk 

Lk fhðku. Ãkhtíkw suyku þkherhf VkÞËku {u¤ððk {kxu ÞkuøkkÇÞkMk fhðk {køku 

Au, íkuyku «kýkÞk{ íkÚkk æÞkLk fhe þfu Au. yk WÃkhktík Mkh¤ ykMkLk yÇÞkMk 

Ãký fhe þfu. 

22. ykt¾ku çktÄ hk¾ðkLkku rMkØktík 

 ykMkLk ËirnfÚke ðÄkhu {kLkrMkf yÇÞkMk Au. íkÚkk {LkLkk Mkk[k WÃkÞkuøk {kxu 

ykMkLkLke ytrík{ ÂMÚkrík{kt ykt¾ku çktÄ hk¾eLku s hkufðkLkwt rníkkðn Au. 

fux÷kf þheh Mktíkw÷LkLkk ykMkLkku þYykík{kt ykt¾ku çktÄ fheLku fhðk frXLk 

Au. Ãkhtíkw Äe{u-Äe{u yÇÞkMk ðÄkhe ykt¾ku çktÄ fheLku s yÇÞkMk fhðku. suÚke 

ytík{wo¾e ÚkðkÞ yLku ytrík{ ÂMÚkrík{kt {LkLku yLktík{kt òuze þfkÞ. ykt¾ku 

¾wÕ÷e hk¾ðkLke rðrðÄ yðhkuÄ ykðu Au. Ãkhtíkw fkuE MkkÄf ykt¾ku ¾wÕ÷e 

hk¾eLku Ãký {LkLku Mkk[e rËþk{kt [r÷ík fhe þfu íkku íku «{kýu Ãký fhe þfu Au. 

 yk{, ÞkuøkkÇÞkMk{kt þiûkrýf ÃkæÄríkLkkt Þkirøkf rMkØktíkkuLkwt Äýwt {níð hnu÷wt Au 

yLku yk rMkØktíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku òu ÞkuøkkÇÞkMk fhðk{kt ykðu,  íkku MkkÄf 

ytrík{ ÷ûÞLku Ãknkut[e þfu Au. 
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8.7 Mkkhktþ 

 yk yuf{{kt ykÃkýu yæÞÞLk yux÷u þwt ? íkuLke ði¿kkrLkf Mk{s {u¤ðe. 

yæÞÞLkLke ík{k{ ÔÞkÏÞkykuLkku Mkkh yuðku Au fu yLkw¼ð, íkk÷e{ yLku 

{nkðhk îkhk ykðíkwt yuðwt  ðíkoLkÃkrhðíkoLk fu su ðkíkkðhý MkkÚku ©uc 

yLkwfq÷Lk MkkÄe þfu. 

 ykÃkýu yæÞÞLkLke rðþu»kíkkyku òuE, su{kt òÛÞwt, fu yæÞÞLk yuf Mkíkík 

[k÷íke, Mkkðorºkf WÆuþÃkqýo «r¢Þk Au; fu su yLkw¼ð íkk÷e{ yLku {nkðhk 

îkhk rMkØ ÚkE þfu Au. íku Mk{kÞkusLk yÚkðk yLkwfq÷Lk MkkÄíke WÆuþÃkqýo «r¢Þk 

Au.  yk WÃkhktík yk yuf{{kt ykÃkýu yæÞÞLkLkk {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktíkku òuÞkt 

su{kt Mkki«Úk{ ðíkoLkðkËeyku Ãkife E.yu÷. ÚkkuLkozkEf îkhk ykÃkðk{kt ykðu÷ 

«ÞíLk yLku ¼q÷ îkhk yæÞÞLkLkku rMkØktík, hrþÞLk þheh þkMºke îkhk 

ykÃkðk{kt ykðu÷ þk†eÞ yr¼MktÄkLkLkku rMkØktík, ðkuxMkLk îkhk ykÃkðk{kt 

ykðu÷ yr¼MktÄkLk îkhk yæÞÞLkLkku rMkØktík yLku çke.yuV. rM¢Lkh îkhk 

ykÃkðk{kt ykðu÷ fkhf yr¼MktÄkLkLkku rMkØktík Mk{ßÞk. ðíkoLkðkËeyku ÃkAe 

ykÃkýu Mk{økúíkkðkËe yux÷u fu økuMxkÕx ðkËe s{oLk ði¿kkrLkfku Ãkife fkun÷h 

îkhk ykÃkðk{kt ykðu÷ yktíkhMkqÍ îkhk yæÞÞLk rMkØktík Mk{ßÞk. 

 yæÞÞLkLke ykÄwrLkf {Lkkurð¿kkLkLke ¼qr{fk Mk{ßÞk. ÃkAe ykÃkýu 

ÞkuøkkÇÞkMkLkk rMkØktíkku Mk{ßÞk. ÞkuøkkÇÞkMkLke Wr[ík ÃkØrík, Wr[ík ¢{, 

Wr[ík yr¼øk{ yLku Wr[ík ïMkLk «r¢Þk ytøku MÃküefhý ykÃkíkk yk 

rMkØktíkku Þkuøk yÇÞkMk {kxu ¾qçk s ÃkkÞkLke Mk{s fu¤ððk {kxu ¾qçk s 

WÃkÞkuøke Au. yk{ «Míkwík yuf{ yæÞÞLkLke Mk{s MkkÚku ykÄwrLkf 

{Lkkurð¿kkLk, {Lkkurð¿kkLkLkk yæÞÞLkLkk rMkØktíkku íkÚkk ÞkuøkLkk rMkØktíkkuLke 

Mk{s {u¤ððk {kxu WÃkÞkuøke Au.  

 …krh¼kr»kf þçËku 

yr¼‚tÄk™  òuzký 

r™ðŒo™    òuuzký Ëqh Úkðwt 

yktŒh‚qÍ   yktŒrhf ‚{sý 

«rŒ…kËf   ‚{Úko™ fh™kh 

y™w…Þku„  W…Þku„ ð„h™wt 

WrËTÃkLk ðÄkhku fhðku íku 

«çk÷Lk áZefhý 

økuMxkÕx Mk{økúíkk 
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8.8 ík{khe «økrík [fkMkku 

«&™-1 Lke[uLkk «&™kuLkk ykþhu 300 þçËku{kt sðkçk ykÃkku. 

1. yæÞÞLkLke fkuE Ãký çku ÔÞkÏÞk ykÃkku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

2. yæÞÞLk «r¢ÞkLkwt MðYÃk ðýoðku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

3. yæÞÞLkLkk  {Lkkuði¿kkrLkf rMkØktíkkuLke xqtf{kt ykþhu 300 þçËku{kt Mk{s ykÃkku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

4. «ÞíLk yLku ¼q÷ îkhk yæÞÞLk yLku yr¼MktÄkLk îkhk yæÞÞLkLkkt MkiØktríkf 

íkVkðíkku sýkðku.  

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

5. yktíkhMkqÍ îkhk yæÞÞLkLkkt rMkØktíkku yLku yr¼MktÄkLk îkhk yæÞÞLkLkkt rMkØktíkku 

fE heíku swËk Ãkzu Au ? Mk{òðku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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6. ÞkuøkkÇÞkMkLkk rðrþü rMkØktíkku sýkðku. 

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 

 

7. ÞkuøkkÇÞkMkLkk rMkØktíkkuLku æÞkLk{kt hk¾e Þkuøk{kt fkuE yuf yuf{Lkwt ÃkkX ykÞkusLk 

fhku.  

 ___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________ 
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