
 

 

¼khíkLkk MktrðÄkLkLkk Mksof ¼khíkhíLk zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke ÃkkðLk M{]rík{kt økhðe økwshkík{kt økwshkík 

Mkhfkh©eyu R.Mk. 1994{kt ÞwrLkðŠMkxe økúkLxTMk fr{þLk yLku rzMxLMk yußÞwfuþLk fkWÂLMk÷Lke {kLÞíkk {u¤ðe y{ËkðkË{kt 

økwshkíkLkk yuf {kºk {wõík rðïrðãk÷Þ zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLke MÚkkÃkLkk fhe Au. 

 

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke 125{e sL{sÞtíkeLkk yðMkhu s økwshkík Mkhfkh îkhk ÞwrLkðŠMkxe {kxu yãíkLk 

Mkøkðz MkkÚku, þktík søÞk {u¤ðe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkhLkwt rLk{koý fhe ykÃÞwt. BAOULkk Mk¥kk{tz¤u Ãký ÞwrLkðŠMkxeLkk 

Wßsð¤ ¼rð»Þ {kxu ¾qçk MknÞkuøk ykÃÞku Au. 

 

rþûký yux÷u {kLkð{kt Úkíkwt {qzehkufký. rþûký ÷kufMk{ksLke økwýð¥kk MkwÄkhðk{kt yrÄf Vk¤ku ykÃke þfu Au. ynª 

{Lku Mðk{e rððufkLktËLkwt rþûký rð»kÞf ËþoLk ÞkË ykðu Au : ‘suLkkÚke [krhºÞ½zíkh ÚkkÞ, {kLkrMkf ûk{íkkLkwt rLk{koý ÚkkÞ, 

suLkkÚke çkkirØf rðfkMk MkkÄe þfkÞ yLku suLkk Úkfe ÔÞÂõík Ãkøk¼h çkLke þfu íkuLku rþûký fnuðkÞ.’ 

 

zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe rþûký{kt ykðk W{Ëk rð[khLku ðhu÷e Au. íkuÚke rðãkÚkeoykuLku 

økwýð¥kkÞwõík, ÔÞðMkkÞ÷ûke, SðLk÷ûke rþûkýLke Mkøkðz ½hu çkuXk {¤e hnu yuðk «ÞíLkku {¬{íkk Ãkqðof fhu Au. Mk{ksLkk 

rðþk¤ ðøkoLku Wå[rþûký «kÃík ÚkkÞ, AuðkzkLkk {kýMkkuLku W¥k{ fu¤ðýe yu{Lkkt hku®sËkt fk{ku fhíkkt «kÃík Úkíke hnu. 

ÔÞkðMkkrÞf ÷kufkuLku ykøk¤ ¼ýíkhLke W¥k{ íkf MkktÃkzu yLku SðLk{kt ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku, fkiþÕÞkuLku «økx fhe Mkkhe fkhrfËeo 

½zu, Mðkð÷tçke çkLke W¥k{ SðLk Sðíkkt Mk{ks yLku hk»xÙrLk{koý{kt ÃkkuíkkLkwt «ËkLk ykÃku yu {kxu «ÞkMkhík Au. 

 

‘MðkæÞkÞ: Ãkh{t íkÃk:’ MkqºkLku ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeyu fuLÿ{kt hk¾eLku ynet «ðuþ {u¤ðíkkt AkºkkuLku MðyæÞÞLk {kxu 

Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ yuðku økwýð¥kk÷ûke þiûkrýf yÇÞkMk¢{ WÃk÷çÄ fhkðe ykÃku Au. Ëhuf rð»kÞLke ÃkkÞkLke Mk{sý {¤u 

íkuLke fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoykuLku hMk Ãkzu yLku hwr[ fu¤ðkÞ íkuðkt ÃkkXâÃkwMíkfku rLk»ýkík yæÞkÃkfku îkhk íkiÞkh 

fhðk{kt ykðu Au. Ëqhðíkeo rþûký «kÃík fhðk ¾uðLkk hk¾íkk fkuE Ãký Wt{hLkk AkºkkuLku {kxu yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu 

rþûkýrðËku MkkÚku Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe s {k¤¾q h[e, yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhe ÃkwMíkf MðYÃku AkºkkuLkkt 

fhf{¤ku{kt ykÃku Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku rðãkÚkeo Mktíkku»k«Ë yLkw¼ð fhe þfu Au. 
 

ÞwrLkðŠMkxeLkk íksT¿k yæÞkÃkfku ¾qçk fk¤SÚke yk yÇÞkMk¢{kuLkwt ÷u¾Lk fhu Au. rð»kÞrLk»ýkík «kuVuMkhku îkhk yu{Lkwt 

Ãkhk{þoLk ÚkkÞ ÃkAe s Ãkrhýk{÷ûke yÇÞkMkMkk{økúe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoykuLku ÃknkU[u Au. zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh 

ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe ¿kkLkLkwt fuLÿ®çkËw çkLke hne Au. rðãkÚkeoykuLku ‘MðkæÞkÞ xur÷rðÍLk’, ‘MðkæÞkÞ hurzÞku’ suðk Ëqhðíkeo 

WÃkkËkLkku Úkfe Ãký yu{Lkk ½h MkwÄe rþûký ÃknkU[kzðkLkku Ãkwhw»kkÚko ÚkE hÌkku Au. W{Ëk nuíkw, ©u»X æÞuÞLku yktçkðk Ãkrh©{hík 

ÞwrLkðŠMkxeLkk ¿kkLkLke Ãkhçk{kt yæÞkÃkfku íku{s f{oX f{o[kheøkýLku yr¼LktËLk ykÃkðk MkkÚku y{khe ÞwrLkðŠMkxeLkk 

rðãkÚkeoyku MkV¤ Úkðk ¾qçk {nuLkík fhe, SðLk MkV¤ fhðkLke MkkÚku SðLk MkkÚkof fhu yuðe Ãkh{uïhLku «kÚkLkk fhwt Awt. 

yMíkw! 

 

«ku. (zkì.) y{e WÃkkæÞkÞ 

fww÷Ãkrík 

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh, Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu,  Akhkuze, y{ËkðkË 

 

MðkæÞkÞ™wt ysðk¤wt 



‚{ksfkÞo{kt M™kŒf  (Bachelor of Social Work - BSW) 

BSWR-401  ‚{ksfkÞo{kt ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku (Research Methods in Social Work) 

 rð¼k„ – 1 ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™™e {q¤¼qŒ ƒkƒŒku 

 

r™Ëþo™ (Direction) 

«ku.(zku.) y{e W…kæÞkÞ r™Þk{f, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,  
 fw÷…rŒ, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
«ku. (zkì.) r«Þktfe ÔÞk‚ yæÞûk©e, ‚{ksfkÞo ŒÚkk «kuVu‚h, „útÚkk÷Þ y™u {krnŒe rð¿kk™, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚, 

zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË. 

‚t…kËf  (Editor) 

zkì. ‚tsÞ …xu÷ BSW & MSW fku‚o fku-ykuzeo™uxh y™u ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ 

‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 

‚n-‚t…kËf (Co-Editor) 

©e ykrþ»k ð‚kðk ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksfkÞo, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   

 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
zkì. ¼køÞ©e hks…qŒ BSW & MSW fku‚o ‚ÇÞ ‚r[ð y™u ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ 

‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
zkì. sÞuþ …h{kh ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   
 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
zkì. rþÕ…k hkßÞ„wÁ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   

 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
©e fhý®‚n …h{kh ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   
 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 

rð»kÞ ‚r{rŒ  (Subject Committee)  

«ku. (zkì.) r«Þktfe ÔÞk‚  yæÞûk©e, ‚{ksfkÞo ŒÚkk «kuVu‚h, „útÚkk÷Þ y™u {krnŒe rð¿kk™, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚, 

zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 

zkì. ‚tsÞ …xu÷ BSW & MSW fku‚o fku-ykuzeo™uxh y™u ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ 

‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
«ku.(zkì.) {„™¼kE …h{kh yæÞûk©e, ‚{ksfkÞo rð¼k„, …kÁ÷ Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk 

«ku.(zkì.) ¼kð™k {nuŒk  yæÞûk©e, ‚{ksfkÞo rð¼k„, yu{. yu‚. Þwr™ðŠ‚xe, ðzkuËhk 

zkì. ¼køÞ©e hks…qŒ BSW & MSW fku‚o ‚ÇÞ ‚r[ð y™u ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ 

‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 

rð»kÞ …hk{þo™ (Subject Review) 
«ku. (zkì.) su. ‚e. …xu÷  yæÞûk (r™ð]¥k), ‚{ksþk† rð¼k„, ‚{ksrðãk ¼ð™,  „wshkŒ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË. 

÷u¾™ (Writing) 

©e ykrþ»k ð‚kðk ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksfkÞo, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   
 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
zkì. ‚tsÞ …xu÷ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ 

Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
zkì. ¼køÞ©e hks…qŒ BSW & MSW fku‚o ‚ÇÞ ‚r[ð y™u ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ 

‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
©e fhý®‚n …h{kh ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   
 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
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: ‚ðkorÄfkh ‚whrûkŒ : 

yk …kXTÞ…wMŒf zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe™k W…¢{u rðãkÚkeo÷ûke MðyæÞÞ™ nuŒwÚke ËqhðŒeo rþûký™k WÆuþ™u fuLÿ{kt hk¾e ŒiÞkh 

fhðk{kt ykðu÷ Au.  su™k ‚ðkorÄfkh ‚whrûkŒ Au. yk yÇÞk‚‚k{„úe™ku fkuE …ý MðY…{kt W…Þku„ fhŒkt …nu÷kt zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ 
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BSWR-401 સમાજકાર્યમાાં સાંશોધન પદ્ધતિઓ 

તિભાગ – 1 સામાજજક તિજ્ઞાન સાંશોધનની મળૂભિૂ બાબિો 
તિભાગીર્ પરિચર્ 

તિદ્યાર્થીતમત્રો, સમાજકાર્યના આ પાઠ્યક્રમમાાં સામદુાતર્ક સાંગઠ્ન અન ે રક્રર્ા અંગેની બાબિો જુદા-
જુદા BSWR-401 પાઠ્યક્રમને બ ે તિભાગોમાાં િહેંચિામાાં આવ્ર્ા છે. જેમાાં પ્રર્થમ તિભાગ (સામાજજક તિજ્ઞાન 

સાંશોધનની મળૂભિૂ બાબિો )માાં એકમ – 1 ર્થી 9 નો સમાિેશ કિિામાાં આવ્ર્ો છે.એકમ એકમાાં તિજ્ઞાનનો 
અર્થય અન ેલક્ષણો અંગ ેચચય કિિામાાં આિી છે જેમાાં તિજ્ઞાન એ જ્ઞાન પ્રાપ્િ કિિાની એક પદ્ધતિ છે, જે 

અનભુિ, પરિખડ અન ે િારકિક તિચાિો દ્વાિા સત્ર્ને શોધિા માટેનુાં તમશન ધિાિે છે. તિજ્ઞાન અર્થય છે 

"તિજ્ઞાન" અર્થિા "જ્ઞાન" ને કાિણે અર્થિા "તિજ્ઞાતનક" તિચાિના આધાિે સમાજમાાં ઉપર્ોગી જ્ઞાન મેળિવુાં. 
તિજ્ઞાન પ્રકૃતિના ગઢૂિા અન ે તનર્મોન ેસમજિા માટે એક પદ્ધતિ છે, જે આલોરકક િીિે અન ેસાંશોધનની 
પદ્ધતિઓ દ્વાિા પ્રગટાિિામાાં આિ ેછે. અન ેઆ અંગ ેિજૂઆિ બાદ િેની ખાતસર્િો પણ િજુ ર્થઈ છે.એકમ 

બેમાાં સામાજજક સાંશોધનનો અર્થય, હતેઓુ અન ેમહત્િ સામાજજક સાંશોધન એ માનિીર્ સમાજ અન ેિેના 
તિતિધ પાસાઓનો અભ્ર્ાસ કિિાનો પદ્ધતિશીલ પ્રર્ાસ છે. આ સાંશોધનમાાં સામાજજક, આતર્થિક, સાાંસ્કૃતિક, 

િાજકીર્ અન ે પરિસ્સ્ર્થતિઓ સાર્થ ે સાંકળાર્ેલા તિતિધ પરિપ્રેક્ષ્ર્ોની િપાસ કિિામાાં આિે છે. સામાજજક 

સાંશોધન દ્વાિા સમાજમાાં ચાલી િહલેી પ્રવતૃિઓ, પ્રવતૃિઓ, ખામીઓ અન ેમૌલલક સમસ્ર્ાઓની સમજણ 

પ્રાપ્િ કિિામાાં આિે છે.જર્ાિે પ્રકિણ ત્રણમાાં ખ્ર્ાલનો અર્થય, કાર્ો, લક્ષણો અન ેમહત્િ જેમાાં સમાજકાર્યમાાં 
ખ્ર્ાલો િેની પરિભાષાઓ,િનેી ખાતસર્િો અન ેખ્ર્ાલ નુાં તિજ્ઞાનમાાં મહત્િ િજુ કિિામાાં આવ્્ુાં છે.પ્રકિણ 

ચાિમાાં ઉપકલ્પનાનો અર્થય અન ેલક્ષણો ઉપકલ્પનાનો અર્થય એ છે, જ્ર્ાિે મૌલખક, લખાણ અર્થિા દ્રષ્ટટ સાર્થ ે

કેટલીક એિી િાિો, બાબિો અર્થિા પરિસ્સ્ર્થતિઓને ઘડિામાાં આિે છે જે આજના ર્ર્થાર્થયમાાં અસ્સ્િત્િમાાં 
નર્થી, પિાંત ુ િે કલ્પના, તિચાિ અન ે છબી દ્વાિા ઘડિામાાં આિે છે. ખ્ર્ાલ અને તિચાિધાિા માાંર્થી જે 

કલ્પનાઓ ઊભી ર્થાર્ છે િે "ઉપકલ્પનાઓ" ગણાિી છે. આ એ પરિસ્સ્ર્થતિઓ, વ્ર્સ્તિઓ અર્થિા ચીજો હોઈ 

શકે છે જે નકલી છે, પિાંત ુમાનિીન ેઆલાંકારિક િીિે, કલાત્મક િીિે કે સારહજત્ર્ક િીિે સત્ર્ લાગિી હોર્ 

છે.આ બાબિો પ્રકિણમાાં િજુ કિિામાાં આિી છે.પ્રકિણ પાાંચમાાં ઉપકલ્પનાના સ્રોિો, ઉપર્ોગીિા અન ે

મર્ાયદાઓ અન ે સ્પટટિા કિિામાાં આિી છે િેમજ સાંશોધક માટે ઉપતલ્પ્નાઓ અંગેનુાં મહત્િ અન ેિેની 
મર્ાયદાઓ અંગ ે સ્પટટિા છે.પ્રકિણ છમાાં મારહિીનો અર્થય અન ે મારહિીના સ્રોિો અંગે સમ્પણૂય મારહિી 
આપિામાાં આિી છે િેમજ આગળ પ્રકિણ સાિમાાં િાિ કિી એિો મારહિીના સ્રોિોનુાં સાંશોધનમાાં મહત્િ 

જેમાાં િાિ કિીએિો સામાજજક અન ેિૈજ્ઞાતનક સાંશોધનમાાં મારહિી એ આધાિભિૂ િત્િ છે. સાંશોધકોએ સચોટ 

અન ે તિશ્વસનીર્ મારહિી મળેિિા માટે તિતિધ સ્રોિો પિ આધાિ િાખવુાં પડ ે છે. મારહિીના સ્રોિો એ િે 

માધ્ર્મો અર્થિા સ્ત્રોિો છે, જેમાર્થી સાંશોધક મારહિી મેળિ ે છે, જે સાંશોધનના તનણયર્ો, તિશ્લેષણ અન ે

પરિણામોન ે સસુ્િી આપિી હોર્ છે. આ સ્રોિોન ે ર્ોગ્ર્ િીિે ઓળખવુાં અન ે પસાંદ કિવુાં એ સાંશોધનની 
સફળિા માટે અત્ર્ાંિ મહત્િપણૂય છે. પ્રકિણ આઠ્માાં સાંશોધનમાાં ગ્રાંર્થાલર્નો ઉપર્ોગ જેમાાં સમગ્ર સાંશોધન 

દિતમર્ાન પસુ્િકાલર્ અન ેિેનો મારહિી મેળિિા માટેના ઉપર્ોગની સાંપણૂય બાબિો આપિામાાં આિી 
છે.પ્રકિણ નિમાાં ગ્રાંર્થાલર્માાં સામગ્રીની ગોઠ્િણી અને મલુાકાિ જેમાાં એકત્ર કિેલ મારહિી અન ેિેની 
ગોઠ્િણ કે પરૃ્થાક્ર્ણ કિિામાાં કાઈ પદ્ધતિ અન ે મલુાકાિ ની મારહિી એકતત્ર કિણ અંગેની બાબિો નો 
સમાિેશ સમાજકાર્યની દ્રષ્ટટએ કિિામાાં આિે છે.  

  



                     zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe 

      („wshkŒ ‚hfkh îkhk MÚkkr…Œ) 
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1.0 nuŒwyku  

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u... 

 ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ rðþu òýe þfþku. 

 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™ku yÚko ÷ûkýku ‚{S þfþku. 

1.1 «MŒkð™k 

‚{ksfkÞo yuf ÔÞkð‚krÞf ‚uðk yk…™kh ÔÞð‚kÞ Au. ‚{ksfkÞo yu yuf yuðku 

ÔÞð‚kÞ Au. su™k îkhk ‚{ks™u ðÄw{kt ðÄw {ËË fhðk™ku y™u rðfk‚ fhðk™ku «Þk‚ fhðk{kt 

ykðu Au. ‚{ksfkÞo yuf ÔÞð‚kÞ nkuðk™k fkhýu ÔÞð‚kÞ™u rðf‚kððk {kxu ™ðk-™ðk ‚tþkuÄ™ku 

fhðk™e sYrhÞkŒ Q¼e ÚkkÞ Au. ™ðe-™ðe nfefŒku fu ŒÚÞku™e þku»k fhðk{kt ykðu Au. sq™e 

nfefŒku fu ŒÚÞku™e [fk‚ýe fhe ™ðe nfefŒku fu ŒÚÞku™u MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu Au. 

‚{ksfkÞofhku ‚{ks™k y™uf ûkuºk{kt ÷kufku™u ‚eÄe fu ykzfŒhe heŒu {ËË yk…ðk™ku y™u 

rðfk‚™e «r¢Þk™u yk„¤ ðÄkhðk™ku «Þk‚ fhu Au. ‚{ksfkÞofh …kuŒk™k ûkuºk{kt ÷kufku™u {ËË 

fhðk {kxu swËe-swËe …ØrŒyku fu «ÞwÂõŒyku™ku …kuŒk™e ‚{s y™w‚kh W…Þku„ fhu Au. fâkhuf 

‚{ks™e yuðe srx÷ ‚{MÞk™ku …ý ‚k{™ku Œu™u fhðku …zŒku nkuÞ Au. yk srx÷ «fkh™e 

‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu ‚{ksfkÞo™k r[ºkku{kt ‚tþkuÄ™ku fhðk{kt ykðu Au.  

       …kuŒk™k ÔÞð‚kÞ™e ™ƒ¤kEyku Ëqh fhðk y™u ÚkÞu÷e ¼q÷™wt …w™hkðŒo™ ™ ÚkkÞ Œu {kxu 

™ðk ¿kk™™wt ‚so™ fhðwt …zu Au. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ði¿kkr™f …ØrŒ™e {ËËÚke ™ðk ¿kk™™e 

þkuÄ fhðk™e yuf …ØrŒ Au. yk ‚tþkuÄ™{kt yuðku «Þk‚ fhðk{kt ykðu Au fu ÔÞÂõŒ, sqÚk fu 

‚{wËkÞ™e ‚{MÞk Wfu÷ðk {kxu su …ØrŒyku, «ÞwÂõŒyku fu fwþ¤Œkyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu 

‚k{krsf ‚tþkuÄ™ y™u ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yuf{ - 1 
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Au Œu fux÷e y™u fÞkt ‚wÄe W…Þku„e ™eðzu Au. Œu™e y‚hfkhfŒk þku»kðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. 

ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ ‚kÚku ‚tËuþkðn™ fhðk™wt nkuÞ íÞkhu {kuxk¼k„u ÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ fu 

sq[[[ko fu ÔÞkÏÞk™™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ ßÞkhu, y‚hfkhf ™ ™eðzŒe nkuÞ 

íÞkhu ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ ‚kÚku ‚tËuþkðn™ fhðk þwt fhðkÚke ÷kufku™ku fu sqÚk™ku h‚ s¤ðkE 

hnu Au Œu ÷kufku ‚kÚku …hk{þo™ fhe þkuÄe fkZðk{kt ykðu Au. y™u ‚tËuþkðn™™e ™ðe …ØrŒ™ku 

W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au, yux÷u fu ÷kufku™e ‚n¼kr„Œk Œu{™e ‚kÚku …hk{þo™ fhe y‚hfkhf 

‚tËuþðn™™e …ØrŒ þkuÄe fkZðk{kt ykðe yk «fkh™e «r¢Þk ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ îkhk 

‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu fhðk{kt ykðu Au. 

1.2 ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ yÚko  

‚k{krsf ‚tþkuÄ™ yu yuf rðrÄ Au. su™kÚke swËe-swËe ‚k{krsf ½x™kyku yÚkðk 

‚{MÞkyku™k fkhýku, yktŒh‚tƒtÄku y™u Œu{kt «r¢Þkyku™ku yÇÞk‚, r™Ëk™, rð&÷u»ký fhðk{kt 

ykðu Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt ™ðe™ ŒÚÞku™e s [fk‚ýe ™Úke fhðk{kt ykðŒe; …htŒw, sq™k 

ŒÚÞku y™u r‚ØktŒku™u …ý [fk‚ðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k {n¥ð™u, ‚tþkuÄ™™e 

ÞÚkkÚkoŒk y™u Œu™e ÔÞðnkÁt W…Þkur„Œk ðzu {k…e þfkÞ Au. 

- ™ðwt ¿kk™ {u¤ððk™ku …ØrŒ‚h™ku «Þk‚ yux÷u ‚tþkuÄ™. -huz{™ y™u {kuhe 

- ðMŒw÷ûke y™u [fk‚ýesLÞ …ØrŒyku îkhk nfefŒku þkuÄðk {kxu™e, nfefŒku 

ðå[u™ku ‚tƒtÄ þkuÄðk {kxu™e y™u Œu™kt ykÄkhu r™Þ{ku fu r‚ØktŒku Œkhððk {kxu™e 

ÔÞðÂMÚkŒ Œ…k‚™u ‚tþkuÄ™ fnuðkÞ. - «ku. „ku…k÷ 

- ‚tþkuÄ™{kt ‚{MÞk™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk™e, ‚{MÞk Wfu÷ {kxu W…fÕ…™k™wt ½zŒh 

fhðk™e, W…fÕ…™k™e [fk‚ýe fhðk {kxu {krnŒe yufºk fhðk™e, yu {krnŒe™u 

…ØrŒ‚h heŒu „kuXððk™e y™u Œu™e ‚{eûkk fhðk™e, yufºk fhu÷e {krnŒe …hÚke 

Œkhýku Œkhððk™e ŒÚkk yu Œkhýku þYykŒ{kt ½zu÷e W…fÕ…™k ‚kÚku ƒtÄƒu‚Œk Au fu 

fu{ Œu™e [fk‚ýe fhðk™e ði¿kkr™f «r¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. -«ku.õ÷eVkuzo 

{qze 

- ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ yuf ði¿kkr™f ‚kn‚ Au. su ŒkŠff y™u …ØrŒ‚h™e «rðrÄyku™e 

{ËË ðzu ™ðe nfefŒku þkuÄðk™wt fu sq™e nfefŒku™e [fk‚ýe y™u …heûký fhðk™wt, 

yk nfeõŒku™e ¢{ƒØŒk Œu{™e ðå[u™k …khM…rhf ‚tƒtÄku y™u fkÞofkhý™e 

‚{sqŒe yk…ðk™wt Œu{s {k™ððŒo™™ku rðï‚™eÞ y™u ÞÚkkÚko yÇÞk‚ fhðk™wt 

‚w„{ ƒ™kðŒk ™ðk ði¿kkr™f W…fhýku, ÏÞk÷ku y™u r‚ØktŒ rðf‚kððk™k æÞuÞku 

Ähkðu Au. - …kur÷™ Úkt„ 

- ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt ™ðk ŒÚÞku™e þkuÄ™e ‚kÚku ‚kÚku sq™k ŒÚÞku y™u r‚ØktŒku™e 

‚íÞŒk™e …ý [fk‚ýe fhðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ {k™ðeÞ r¢Þkyku 

yÚkðk ‚k{krsf ‚{MÞkyku™wt «íÞûk heŒu yð÷kuf™ fhu Au y™u ði¿kkr™f …ØrŒ™k 

ykÄkhu Œu™k fkÞofkhe ‚tƒtÄku MÚkkr…Œ fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. - Þt„ y™u {ush  
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      Ëwr™Þk{kt y™uf «kýe Au …htŒw {k™ð s yuf yuðwt «kýe Au ‚k{krsf Au, Œu rs¿kk‚w Au. 

‚ŒŒ þkuÄ fhu Au, fE …rhÂMÚkrŒ{kt fÞk fkhýkuÚke fÞk …rhýk{ ™ef¤u Au. rðr¼LLk fkhýu fE 

‚{MÞkyku™u rðfr‚Œ fhu Au y™u ‚{MÞkyku™wt r™ðkhý fuðe heŒu ÷kðe þfkÞ Œu™k «Þk‚ fhu 

Au. ‚{ks{kt ÷ø™™e fE fE …ØrŒyku Au  ? ‚{ks{kt fÞkt fÞkt heŒ- rhðks, YrZ …ht…hk Au  ? 

‚{qnku™wt r™{koý fuðe heŒu ÚkkÞ Au  ? ð„uhu «§ku™k sðkƒ yk «fkh™k «§ku™k sðkƒ òýðk™ku 

«Þk‚ fhu Au. Œu™u ‚tþkuÄf fnuðk{kt ykðu Au. «kf]rŒf rð¿kk™ku™e þku¾ fh™kh™u «kf]rŒf 

‚tþkuÄf fnu Au sÞkhu ‚{ks™k ‚tƒtÄ{kt þkuÄ fh™kh™u ‚k{krsf ‚tþkuÄf fnu Au. ‚k{krsf 

‚tþkuÄf™ku {wÏÞ nuŒw ‚k{krsf ÔÞðMÚkk™k r™Þ{ku™ku þkuÄ fhðk™ku Au. su™k îkhk yk ÔÞðMÚkk 

r™ÞtÂºkŒ y™u ‚t[kr÷Œ ÚkkÞ Au. yk heŒu ‚k{krsf ûkuºk{kt «§ku™k sðkƒ þkuÄðk™wt fk{ yrðhŒ 

[k÷w hnu Au. Œku yk s ‚tþkuÄ™™wt Y… Äkhý fhe ÷u Au.   
  ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ku nfefŒku™u ÷„Œwt ði¿kkr™f ¿kk™ …qÁt …kzu Au Œu {k™ð ‚tƒtÄku y™u 

ðŒo™ yt„u™e rðï‚™eÞ y™u ÞÚkkÚko {krnŒe …whe …kzðk W…hktŒ Œu™e ði¿kkr™f ‚{sqŒe yk…u Au 

yÚkðk …whe …kzðk W…hktŒ Œu™e ði¿kkr™f ‚{sqŒe yk…u Au yÚkðk ‚k{krsf Sð™™e ði¿kkr™f 

Œ…k‚ fhðk™wt y™u Œu™e ði¿kkr™f ‚{sqŒe yk…ðk™wt æÞuÞ Ähkðu Au. ykðwt ¿kk™ ‚k{krsf 

Sð™™k r‚ØktŒku h[ðk{kt Œu{s ÔÞkðnkrhf Sð™™e ‚{MÞk™k r™ðkhý{kt ƒ™e þfu Au. swËk 

swËk ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ku nuŒw™e ËrüÚke yufƒeòÚke swËk …zŒk ŒkuÞ Au. fux÷kf ‚tþkuÄ™ku 

‚k{krsf Sð™ yt„u™wt ¿kk™ «kÃík fhðk ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au. fux÷kf ‚tþkuÄ™ku ‚iØktrŒf 

nuŒwÚke ÚkŒk nkuÞ Au. fux÷kf ‚tþkuÄ™ku ÔÞkðnkrhf nuŒwÚke ‚tþkuÄ™ku ÚkŒk nkuÞ Au. ‚tþkuÄ™ku 

‚k{krsf ™erŒ y™u ‚k{krsf ykÞkus™ ½zðk{kt Œu{s ‚k{krsf ‚{MÞkyku r™ðkhðk{kt y™u 

‚k{krsf …w™:  r™{koý fhðk™k fkÞo{kt W…Þku„e ƒ™e þfu Au. 

1.3  ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™ku yÚko ÷ûkýku  :  

‚{ksfkÞo yuf ÔÞkð‚krÞf ‚uðk yk…™kh ÔÞð‚kÞ Au. ‚{ksfkÞo yu yuf yuðku 

ÔÞð‚kÞ Au su™k îkhk ‚{ks™u ðÄw{kt ðÄw {ËË fhðk™ku y™u rðfk‚ fhðk™ku «Þk‚ fhðk{kt 

ykðu Au. ‚{ksfkÞo yuf ÔÞð‚kÞ nkuðk™k fkhýu ÔÞð‚kÞ™u rðf‚kððk {kxu ™ðk ™ðk ‚tþkuÄ™ku 

fhðk™e  sYrhÞkŒ Q¼e ÚkkÞ Au, ™ðe ™ðe nfefŒku fu ŒÚÞku™e þku… fhðk{kt ykðu Au. sq™e 

nfefŒku fu ŒÚÞku™e [fk‚ýe fhe ™ðe nfefŒku fu ŒÚÞku™u MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu Au.  «ÞíLk 

            ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ …ØrŒyu ‚{ksfkÞo™e „kiý…ØrŒ Au. su™e {ËËÚke ‚k{krsf 

fkÞofŒko ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ™e {w~fu÷eyku™u Ëqh fhðk™ku «ÞíLk fhu Au. su™kÚke ÔÞÂõŒ, sqÚk 

y™u ‚{wËkÞ, xwtf{kt ‚uðkÚkeo …kuŒu …kuŒk™e {w~fu÷e Ëqh fhe þfu y™u Mðk{k™Úke ®sË„e Sðe þfu. 

yk heŒu, ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ ¢{ƒØ y™u ŒkŠff heŒu ™ðk ŒÚÞku fu nfefŒku™e þku»k fhu Au, sq™k 

ŒÚÞku fu nfefŒku™e Œu™k ‚íÞk…™™e [fk‚ýe fhu Au, su™ku nuŒw þk™™u rðf‚kððk™ku nkuÞ Au. 

{™w»Þ Mð¼kðÚke s rs¿kk‚kð]r¥k Ähkðu Au. ‚{ks{kt Q¼e ÚkŒe ½x™kyku™k ‚tƒtÄ{kt swËkt-swËkt 

«§ku Q¼k fhu Au. y™u …kuŒu s Œu™ku Wfu÷ þkuÄðk™ku «Þk‚ Au. ßÞkhu, ‚tþkuÄ™ ‚{ksfkÞo{kt 

ûkuºk{kt fhðk{kt ykðu Au íÞkhu Œu™u ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk 

‚tþkuÄ™{kt ‚{MÞkÚke y‚h„úMŒ ‚uðkÚkeo™e ‚{MÞk™ku yÇÞk‚ fhe Œu™u Wfu÷ðk™ku «Þk‚ 
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fhðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. M…urþÞ÷ Efku™kur{f Íku™{kt su ¾uzqŒku™e s{e™ ‚t…krËŒ fhðk{kt 

ykðe Au Œu{™u s{e™ ‚t…kË™™k r™Þ{ku «{kýu ð¤Œh yk…ðk{kt ykðu÷ Au fu fu{ ? Œu™ku 

yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au y™u òu ¾uzqŒku™u ÞkuøÞ ð¤Œh {éÞwt ™Úke Œu yÇÞk‚™kt ytŒu ‚krƒŒ 

ÚkkÞ Œku Œu{™u r™Þ{ku {wsƒ ð¤Œh yk…ðk {kxu™ku «Þk‚ ðfe÷kŒ fhe ‚{ksfkÞofh îkhk 

fhðk{kt ykðu Au. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™e ðÄw M…üŒk ™e[u™e ÔÞkÏÞkyku …hÚke rðþu»k heŒu {¤e 

þfþu. 

- ‚{ksfkÞo{kt fkÞkuo y™u Œu™e …ØrŒyku™e «{krýfŒk, Œu™e sYrhÞkŒ™e [fk‚ýe 

fhðe yux÷u ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™. -^÷u[h 

- ‚{ksfkÞo™wt ¿kk™, fwþ¤Œkyku, …ØrŒyku, rð¼kð™kyku, r‚ØktŒku™e Œ…khk, 

‚k{kLÞefhý y™u Œu™ku rðMŒkh fhðk {kxu ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™e ðirnfŒk™e, 

xefkí{f Œ…k‚ y™u ði¿kkr™f …heûký yux÷u ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™. - rVz÷uLzh 

- ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ÔÞðÂMÚkŒ …ØrŒ‚h™e nuŒw…qýo Œ…k‚ Au. su{kt ÔÞÂõŒ, sqÚk 

fu ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™u Wfu÷ðk{kt y™u Œu™e «íÞÞ fu ÔÞðnkh fhðk{kt ™ðk 

¿kk™™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. S™u÷ 

- ‚‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt «§ku, ‚{MÞkyku fu ŒÚÞku™e Œ…k‚ fhðk{kt ykðu Au fu, su 

‚{ksfkÞo™e «r¢Þk ËhBÞk™ Q¼e ÚkkÞ Au. su ‚tþkuÄ™™kt {kæÞ{Úke Wfu÷ðk ÞkuøÞ 

nkuÞ Au.‛ - ™uþ™÷ yu‚kurþyuþ™ ykuV ‚ku~Þ÷ ðfo 

- ‚‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yuðe ‚{MÞkyku nkÚk …hkðk{kt ykðu Au fu, su ‚{ksfkÞo™e 

«r¢Þk ËhBÞk™ Q¼e ÚkkÞ Au. su™u ‚tþkuÄ™ku™k {kæÞ{Úke Wfu÷ðk{kt ykðu Au Œu{s 

‚{ksfkÞo™k {q¤Œ¥ðku ‚kÚku Œu™wt rð&÷u»ký, yLðu»ký y™u …]ÚÚkfhý fhðk{kt ykðu 

Au.‛ -{ufzku™kÕz 

- ‚‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ‚{ksfkÞo ÔÞð‚kÞ îkhk fhðk{kt ykðŒe fk{„ehe 

ËhBÞk™ W…Þku„{kt ÷uðk{kt ykðŒe ‚nkÞf …ØrŒ Au, su ‚{ksfkÞo™e yLÞ 

…ØrŒyku™e y‚hfkhfŒk ðÄkhðk {kxu, ‚{ksfkÞo ‚tƒtÄe {kLÞŒkyku, Äkhýk 

‚tƒtr…Œ {krnŒe™u W…fÕ…™k™k Y…{kt y™u íÞkhƒkË …heûký fhu÷ ¿kk™™k Y…{kt 

‚ŒŒ …rhðŒeoŒ fhðk™ku «Þk‚ fhu Au y™u …rhðŒo™ fhu Au.‛ -zku. ‚whuLÿ­‚n 

- ‚‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ ÔÞkðnkrhf ‚{MÞkykuÚke þY ÚkkÞ Au su™ku nuŒw yuðk ¿kk™™ku 

rðfk‚ fhðk™ku su™kÚke ‚k{krsf fkÞofŒko ykÞkus™ y™u y{÷efhý{kt W…Þku„ 

fhe þfkÞ.‛ - rh{÷ 
 

 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™e ÷kûkrýfŒkyku  :   

‚{ksfkÞo™ku {q¤ WÆu~k ‚{MÞk„úMŒ ‚uðkÚkeo™u ‚{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk™ku Au. 

‚{ksfkÞofh ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™e {ËËÚke ‚uðkÚkeo™u yuðe heŒu {ËË fhu Au fu, ‚{MÞk„úMŒ 

ÔÞÂõŒ …kuŒk™e ‚{MÞk ‚{su y™u Œu™u òŒu Ëwh fhðk™ku «ÞíLk fhu. Œu{s ¼rð»Þ{kt ykðe 

‚{MÞk™u Œu ¼ku„ðu y™u y™u òu ‚tòu„kuð‚kŒT ‚uðkÚke ‚{MÞk„úMŒ ƒ™u Œku Œu ®n{Œ¼uh Œu™ku 

‚k{™ku fhe þfu y™u ‚{MÞk Ëqh fhe ‚{ks{kt Mð{k™ y™u „kihð¼uh Sð™ Sðe þfu, Œu heŒu 

Œu™u ŒiÞkh fhðk {kxu ‚k{krsf fkÞofŒko, ‚{ksfkÞo™e swËe-swËe …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au. 

yk …ØrŒyku™e ðÄkhu y‚hfkhfŒk ðÄkhðk {kxu ‚{ksfkÞofh ‚tþkuÄ™™u {ËËY… ÚkkÞ Au, 
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yux÷u rðãkÚkeoykuyu ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™e yku¤¾ {u¤ððe òuEyu. ™e[u™e ƒkƒŒku …hÚke 

rðãkÚkeoyku ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™e yku¤¾ {u¤ðe þfþu. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk yk {wsƒ 

Au, 

 (1) ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™e y‚hfkhfŒk ðÄkhðk {kxu Œu™u ‚ƒtrÄŒ ¿kk™™wt ‚ŒŒ …heûký 

fhðwt. :  

         ‚{ksfkÞo™ku {wÏÞ nuŒw ‚uðkÚkeo™e ‚{MÞk Ëqh fhe ‚{ks{kt Œu Mð{k™ y™u „kihðk¼uh 

®sË„e SðŒku ÚkkÞ Œu{ fhðk™ku Au. ‚uðkÚkeo™u Œu™e ‚{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu 

‚{ksfkÞofh swËe-swËe ‚{ksfkÞo™e …ØrŒ™ku W…Þku„ fhu Au. su{ fu, ÔÞÂõŒ™e ‚{MÞk Ëqh 

fhðk {kxu ðiÞÂõŒf ‚uðkfkÞo …ØrŒ, sqÚk™e ‚{MÞk Ëqh fhðe {kxu sqÚkfkÞo …ØrŒ y™u 

‚{wËkÞ™e ‚{MÞk Ëqh fhðk {kxu ‚k{wËkrÞf ‚t„X™ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk 

W…hktŒ, ‚nkÞf …ØrŒ Œhefu ‚k{krsf r¢Þk, ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ y™u ‚{ksfÕÞký ðneðx 

…ØrŒ™ku …ý W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ‚uðkÚke fkuE…ý nkuE þfu Au. ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ. 

‚uðkÚkeo™u Œu™e ‚{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu fâkhuf ƒÄe s …ØrŒyku™ku …ý ‚kÚku W…Þku„ 

fhðk™e sYrhÞkŒ Q¼e ÚkkÞ Au. ykÚke ‚{ksfkÞo™e …ØrŒ™e y‚hfkhõŒk ðÄkhðk y™u Œu{kt 

þk™™k W{uhk {kxu ‚{ksfkÞo ‚t‚kuÄ™ …ØrŒ ¾qƒ s W…Þku„e ™eðzu Au. yux÷u ‚{ksfkÞo 

‚tþkuÄ™{kt ™ðe-™ðe …x™kyku fu «‚t„ku™k fkhðku Q¼e ÚkŒe ‚{MÞkyku™u Ëqh fhðk {kxu ™ðe 

nfefŒku þkuÄu Au, sq™e nfefŒku™k …heðý îkhk «kÃík ÚkÞu÷ ™ðwt ¿kk™ ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™u 

«kÃík ÚkkÞ Au. ykÚke ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yLÞ ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™e y‚hfkhfŒk ðÄkhðk 

{ËË fhu Au, yu Œu™e yku¤ƒ Au. 

(2)  ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ …ØrŒ ði¿kkr™f …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe {krnŒe yufÂºkŒ fhu Au y™u 

‚uðkÚkeo {ËË fhu Au. :  

           ‚{ksfkÞo ÔÞð‚kÞ{kt fkÞofh y™u ‚uðkÚkeo ðå[u ‚eÄe yktŒhr¢Þk ÚkkÞ Au. ‚eÄe 

yktŒhr¢Þk Úkðk™k fkhýu fkÞofŒko Œu™e ¿kk™urLÿÞku™ku W…Þku„ fhe ‚k[e {krnŒe {u¤ððk™ku 

«Þk‚ fhu Au. ‚kÚku ‚kÚku Œu™k r™ðkhý™e «r¢Þk …ý ‚ŒŒ [k÷Œe nkuÞ Au. Ëk.Œ, {k™r‚f 

Œýkð y™w¼ðŒe ÔÞÂõŒ™u Œu™e ‚{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu fkÞofŒko ðiÞÂõŒf yæÞÞ™ 

…ØrŒ™e {ËË ÷u Au. ‚uðkÚkeo ‚kÚku yktŒhr¢Þk ËhBÞk™ fkÞofŒko™u sýkÞ Au fu, ‚uðkÚkeo™u 

{k™r‚f Œýkð{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu Œu™k …rhðkh y™u yk‚…k‚™k ðkŒkðhý{kt ƒË÷kð 

÷kððk™e sYrhÞkŒ Au, ykÚke fkÞofŒko sqÚkfkÞo …ØrŒ™e {ËËÚke Œu™k …rhðkh™k ‚ÇÞku ‚kÚku 

fk{ fhu Au y™u ‚uðkÚkeo™e yk‚…k‚™k ðkŒkðhý{kt ƒË÷kð ÷kððk™ku «Þk‚ fhu Au. sYh 

sýkÞ íÞkt fkÞofŒko ‚uðkÚkeo y™u Œu™k …rhðkh™u …hk{þo™™e ‚uðkyku …ý …qhe …kzu Au. yux÷u fu 

fkÞofŒko ‚uðkÚkeo™k ‚tË¼o{kt su {krnŒe yufÂºkŒ fhu Au Œu{kt Œu ði¿kkr™f Ërüfkuý™ku W…Þku„ fhu 

Au. su{ fu, fux÷ef yt„Œ ƒkƒŒku ‚uðkÚkeo fkÞofŒko™u fnuðk ™ {kt„Œku nkuÞ …ý fkÞofh {kxu Œu 

ƒkƒŒku òýðe ½ýe sYhe nkuÞ íÞkhu fkÞofŒko ‚uðkÚkeo ‚kÚku rðïk‚ ‚t…kË™ fhu. ‚uðkÚkeo 

fkÞofh™u su ftE {krnŒe yk…þu Œu {krnŒe™e „ku…™eÞŒk hk¾þu Œuðwt ykïk‚™ yk…u Au. íÞkhu 

‚uðkÚkeo Œu™e yt„Œ {krnŒe fkÞofŒko™u yk…ðk ‚n{Œ ÚkkÞ Au. yux÷u fu ynª fkÞofŒk ði¿kkr™f 

…ØrŒÚke {krnŒe yufÂºkŒ fhu Au y™u ‚uðkÚkeo™u {ËË fhu Au. 



6 

(3) ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ‚{ksfkÞo™k ¿kk™, …ØrŒyku y™u r‚ØktŒku™e ðiÂïfŒk y™u 

«{krýõŒk™e Œ…k‚ fhu Au y™u «{krýŒ fhu Au. :   

  yk ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™e {n¥ð™e yku¤¾ Au. yk…ýu òuÞwt Œu{ {k™r‚f Œýkð„úMŒ 

‚uðkÚkeo™u Œu™e ‚{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu fkÞofhu ðiÞÂõŒf ‚uðkfkÞo y™u sqÚk ‚uðkfkÞo 

…ØrŒ™e {ËË ÷eÄe. ‚kÚku-‚kÚku ¾qƒ s {n¥ð™e ¼k¼Œ yu fu ‚uðkÚkeo ¾hu¾h þk fkhýu 

{k™r‚f Œýkð y™w¼ðu Au. Œu™e ‚k[e {krnŒe™k nkuðk™k fkh÷u fkÞofh ÞkuøÞ r™Ëk™ fhe 

þõŒku ™Úke. íÞkhu fkÞofhu „ku…™eÞŒk™k r‚ØktŒ™ku W…Þku„ fhe ‚uðkÚkeo …k‚uÚke {krnŒe {u¤ðe. 

‚uðkÚkeo îkhk …kuŒk™e yt„Œ {krnŒe, su fkÞofh™u yk…e Au Œu {krnŒe™ku fkÞofh ËwÁ…Þku„ ™Úke 

fhŒku ¼rð»Þ{kt Œu™e …kuŒk™k ÔÞÂõŒ„Œ «rŒck {kxu W…Þku„ fhu Œuðwt sýkŒwt ™Úke ™u fu Œu™e 

[fk‚ýe ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ îkhk fhe þfu Au. ykðwt ™ ƒ™u Œu {kxu ‚{ksfkÞo ÔÞð‚kÞ{kt 

fkÞofŒko-‚uðkÚkeo ‚kÚku™k ÔÞðnkh™e yk[kh‚trnŒk ½ze fkZðk{kt ykðe Au. su™kÚke fkÞofŒko™u 

…ý fk{ fhðk yt„u rËþk-r™Ëuoþ {¤e hnu Au. fâkhuf ‚uðkÚkeo™e {k™r‚f Œýkð™e ‚{MÞk ƒkÌk 

fkhýku™k ÷eÄu …ý nkuE þfu Au. su{ fu, ¾uzqŒ …kuŒu …kuŒk™e s{e™ yk…ðk {kt„Œku ™Úke Œu{ 

AŒkt, sƒhËMŒeÚke Œu™e s{e™ ‚t…krËŒ fhðk{kt ykðu Au. Œuðk ‚{Þu fkÞofh {kºk ðiÞÂõŒf 

‚uðkfkÞo fu sqÚk ‚uðkfkÞo …ØrŒÚke fk{ fhu Œku ‚{MÞk Wfu÷ðk{kt ‚nkÞŒk {¤e þfŒe ™Úke. 

ykÚke ‚{ksfkÞo ‚t„ku…™ fkÞofh™u yu rËþk-r™Ëuoþ …whku …kzu Au fu, ‚uðkÚkeo™e ‚{MÞk ƒkÌk 

…rhƒ¤ku™k fkhýu nkuðk™k fkhýu Œu™u Ëwh fhðk {kxu ‚k{krsf r¢Þk …ØrŒ™e {ËË™e sYrhÞkŒ 

Au. xqtf{kt fne þfkÞ fu, ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ‚{ksfkÞo{kt ¿kk™, …ØrŒyku y™u r‚ØktŒku™e 

rðï‚™eÞŒk y™u «k{krýfŒk™e [fk‚ýe fhu Au. y™u «k{krýŒ fhu Au, 

(4) ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ‚{ksfkÞo™e ‚uðkyku™wt ykÞkus™, «r¢Þk y™u ðneðx ËhBÞk™ 

WÆ¼ðŒk «¦ku fu ‚{MÞk™e Œ…k‚ fhu Au y™u rð&÷u»ký fhe ‚{MÞk Wfu÷ðk™ku «Þk‚ fhu 

Au. :  

          ‚{ksfkÞo{kt ‚uðkÚkeo y™u fkÞofŒko ‚kÚku ‚eÄe yktŒhr¢Þk ÚkŒe nkuÞ Au. rðfk‚ y™u 

fÕÞký™k fk{ku {kuxk¼k„u ‚{ksfkÞofhku îkhk ykÞkursŒ y™u r¢ÞkÂLðŒ fhðk{kt ykðŒk nkuÞ 

Au. rðfk‚ fu fÕÞký™e fkuR Þkus™k™u r¢ÞkÂLðŒ fhðk{kt fkÞofh™u {w~fu÷e …zŒe nkuÞ Œuðk 

‚{Þu ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ …ØrŒ fkÞofh™u ¾qƒ s W…Þku„e ™eðzu Au. xqtf{kt, ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ 

yu ‚{ksfkÞo™e ‚uðkyku™k ykÞkus™ y™u y{÷efhý ËhBÞk™ Q¼k ÚkŒk «§ku fu ‚{MÞk™e 

Œ…k‚ fhu Au y™u ÞkuøÞ Wfu÷ …ý þkuÄe yk…u Au. 

(5) ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ‚k{krsf ½x™kyku, ‚{MÞkyku, Œu™kt ŒÚÞku, nfefŒku y™u Œu™k 

fkhýku™e þkuÄ fhu Au y™u Wfu÷ku ‚w[ðu Au. :  

            ‚{ksfkÞo™wt {wÏÞ fk{ yu ‚uðk™e  Mð{k™¼uh ®sË„e SðŒk fhðk™ku Au. sÞkhu, 

fkÞofŒko ‚uðkÚkeo …k‚u òÞ fu ‚uðkÚkeo fkÞofŒko …k‚u ykðu íÞkhu yk ƒkƒŒkuÚke  fkÞofh ‚khe heŒu 

yð„Œ nkuÞ Au. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ‚k{krsf ½x™kyku, ‚{MÞkyku, Œu™k ŒÚÞku y™u 

fkhýku™e þkuÄ fhu Au y™u Wfu÷ku ‚q[ðu Au. xqtf{kt fkÞofŒkoyu ‚{„ú ½x™k™ku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ 
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fÞkuo y™u ‚k[kt-ŒÚÞku™u þkuÄe fkઢðk, ‚íÞ yk þkuÄ ƒkË Œu™k ÔÞðnkY Wfu÷ …ûk ‚n¼kr„Œk 

fhðk{kt ykÔku. su ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™Úke þfâ ƒLÞwt. 

(6) ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ðÄw ‚khe heŒu ðiþkr™f …ØrŒykuÚke ‚uðk yk…ðk {kxu ™ðe™ 

…ØrŒyku™e þkuÄ fhu Au. :  

  ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ‚uðkÚkeo™u Œu™e ‚{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu ™ðe™ …ØrŒyku™e 

þkuÄ fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. su{ fu, sqÚk h[™k fhðk y™u sqÚk™k ‚ÇÞku™u «kuí‚krnŒ fhðk 

{kxu fkÞofŒko îkhk MÚkkr™f ‚kÚku y÷„-y÷„ «ðk‚ku fhðk{kt ykðu Au. suðk Au. Vr¤Þk ƒuXfku, 

MÚkkr™f ‚tMÚkkyku™k «rŒr™rÄyku ‚kÚku ƒuXfku, MÚkkr™f {rn÷k fu Þwðf {tz¤ku ‚kÚku ðkŒko÷k…, 

Ë~Þ-©kÔÞ {kæÞ{kuÚke ykËk™-«Ëk™™e r¢Þkyku ð„uhu «fkh™e «ÞwÂõŒyku îkhk ÷kufku ‚wÄe 

Þkus™kfeÞ {krnŒe …nkut[kzðk™ku «Þk‚ fhðk{kt ykðu Au. yk «ÞwÂõŒyku ð¾Œku ð¾Œ ÷kufku 

‚kÚku fu ‚uðkÚkeoyku ‚kÚku fhðk AŒkt fkÞofŒko™u òuEyu Œuðwt …rhýk{ «kÃík ÚkŒwt ™Úke. ykðk ‚{Þu 

‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ fkÞofŒko™u ™ðe «ÞwÂõŒ þkuÄe yk…u Au. suÚke ‚uðkÚkeoyku™u Þkus™kfeÞ 

ƒkƒŒku{kt h‚Yr[ y™u ¾k‚ fhe™u ykí{rðïk‚ Q¼ku ÚkkÞ.  

(7) ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ ‚{ksfkÞofŒko™u «íÞûk fkÞo {kxu ™ðe™ ¿kk™, …ØrŒyku y™u fwþ¤Œkyku 

«kÃík fhðk{kt {ËË fhu Au. :  

  ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ fkÞofŒk™u ™ðwt ¿kk™ …ØrŒyku y™u fwþ¤Œk «kÃík fhðk{kt {ËËY… 

ÚkkÞ Au. Ëk.Œ. yk…ýu Ëhuf „k{ku{kt òuEyu Aeyu fu su, ½xfku ‚hfkh îkhk fkuLxÙkõxhku™k 

{kæÞ{Úke ŒiÞkh ÚkÞk nkuÞ Au Œu™k «íÞu „k{™k ÷kufku{kt …kuŒk…ýkt™e ¼kð™k òuðk {¤Œe ™Úke. 

…Ae Œu ½xfku{kt þk¤k nkuÞ, ykt„ýðkze nkuÞ, ykhkuøÞfuLÿ nkuÞ fu …eðk™k …kýe™e ÔÞðMÚkk™k 

½xfku nkuÞ, ßÞkhu „k{™kt s fkuE ÄkŠ{f MÚk¤ nþu Œu{kt fkuE ‚nus …ý ™wf‚k™ fhþu Œku, Œu™u 

fkuE hkuf™kh fu xkuf™kh, nþu s ykðwt fu{ ? ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ fkÞofh ‚tþkuÄ™™k {kæÞ{Úke ykðk 

‚ðk÷ku™k sðkƒku þkuÄðk™ku «Þk‚ fhu Au.  

1.4 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

«§ 1 : ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™ku {wÏÞ nuŒw þwt Au ?   

A. ™ðwt ¿kk™ {u¤ððwt   

B. VõŒ {™kuhts™ {kxu   

C. ÷kufku™e {™kuhts™ sYrhÞkŒku …qýo fhðe   

D. „uh‚{s Q¼e fhðe   

«§ 2 : r™B™{ktÚke fÞwt ‚tþkuÄ™ yuf {k¤¾kfeÞ ‚tþkuÄ™™wt WËknhý Au ?   

A. fu‚ Mxze   

B. ‚ðuo   

C. ™erŒ rð&÷u»ký   

D. …kÞ÷kux Mxze   

«§ 3 : ‚{ksfkÞo{kt r™heûký …ØrŒ þwt Au ?   

A. …heûký y™u ¼q÷   
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B. ÔÞÂõŒ„Œ ykrz®x„   

C. ËMŒkðuòu™ku yÇÞk‚   

D. ‚eÄe heŒu ÷kufku™u r™nk¤ðwt   

«§ 4  : ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt fÞk Œíð sYhe Au ? 

A. þkMºkku™e ‚{s 

B. y™w{k™ …h ykÄkh 

C. r™heûký 

D. ƒÄk 

«§ 5  : fÞku Œƒ¬ku ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt ytrŒ{ Au ? 

A. rn…kurÚkr‚‚ ƒ™kððwt 

B. rh…kuxo ŒiÞkh fhðku 

C. ‚tf÷™ 

D. zuxk rð&÷u»ký 

«§ 6  : ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™ku {wÏÞ ÷ûÞ þwt Au ? 

A. ‚k{krsf {qÕÞ{kt ðÄkhku 

B. ‚{ks {kxu ™erŒyku ƒ™kððe 

C. «Þku„ku fhðkt 

D. {k™r‚f MðkMÚÞ{kt ‚wÄkhku fhðku. 

1.5 ‚khktþ  

‚tþkuÄ™™ku {wÏÞ ‚iØktrŒf nuŒw rðr¼LLk ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt yÇÞk‚™wt ûkuºk, 

rð»kÞðMŒw yÇÞk‚™ku Ërüfkuý ð„uhu™u r™rùŒ fhu Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™ku ‚iØktrŒf nuŒw 

¿kk™™wt ‚trûkÃíkefhý fhu Au. rð¿kk™{kt ŒÚÞku™wt …qðoy™w{k™ hsq fhu Au. ŒÚÞku™wt ð„eofhý 

fhðk{kt ykðu Au. ‚iØktrŒf ‚tþkuÄ™ ‚k{kLÞ ¿kk™Úke ðÄw ËqhÚke òýfkhe yk…u Au. r‚ØktŒku™k 

rðfk‚ îkhk y™uf ÔÞðnkrhf ‚{MÞkyku™wt ‚{kÄk™ fhu Au. ‚tþkuÄ™ îkhk ðneðx™u ÔÞðÂMÚkŒ 

heŒu [÷kððk{kt {ËË {¤u Au. ‚{ks …rhðŒo™þe÷ Au. yk fkhýÚke sq™k r‚ØktŒ ™ðe 

…rhÂMÚkrŒyku y™u fkhýku™k ‚tË¼o{kt ¾hk y™u rðï‚™eÞ hne þfŒk ™Úke. ‚tþkuÄ™ ‚{ks™wt 

{k¤¾wt y™u Œu™k fkÞkuo™e ÔÞkÏÞk y™u ðýo™ fhu Au.  

‚k{krsf ÔÞðMÚkk™u ‚{sðk {kxu ‚tƒtrÄŒ ŒÚÞku™k „wý y™u «¼kð™ku yÇÞk‚ sYhe 

Au. ÔÞkðnkrhf ‚tþkuÄ™ ŒÚÞku™k ykÄkh W…h Œu™k …hM…h ‚tƒtÄku™k fÚk™™k Y…{kt hsq fhu Au. 

™ðk ŒÚÞku™k ‚tË¼o{kt sq™k ÏÞk÷ku™e …w™: ÔÞkÏÞk fhðe, M…üefhý fhðwt ð„uhu fkÞo ‚k{krsf 

‚tþkuÄ™ fhðk™wt sYhe ÚkE òÞ Au. ‚{ks™e y™uf ¾k{eyku™wt {q¤ ytÄrðïk‚ y™u y¿kk™Œk 

Au. su ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ îkhk Ëqh fhe þfkÞ Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ku îkhk ™ðk ‚tþkuÄfku™u 

ði¿kkr™f Œk÷e{ {¤u Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ îkhk ‚k{krsf ‚{MÞkyku™wt r™»…ûk rð&÷u»ký fhe 

þfkÞ Au. y™u ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu™k «Þk‚ku ÚkE þfu Au. 
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1.6  [kðeY… þçËku  : 

‚k{krsf ‚tþkuÄ™ : ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ ‚k{krsf Sð™™k ‚tƒtÄ{kt þkuÄ fhðk™ku 

yuf ði¿kkr™f «Þk‚ Au. su™ku nuŒw ™ðwt ¿kk™ «kÃík fhðwt y™u 

«kÃík ¿kk™™e [fk‚ýe fhðk™ku Au. 

fkÞkoí{f rð&÷u»ký : fkÞkoí{f rð&÷u»ký {k™ð‚{ks fu Œu™k h[™kŒtºk yÚkðk 

¼k„ku™wt rð&÷»ký fhðk {kxu fkÞo, rðfkÞo, «„x fkÞo, 

«åALLk fkÞo ð„uhu ¼k„ku …kze™u su Œu Œtºk™k ÔÞk…f ÔÞðMÚkk 

{kxu™k fkÞkuo M…ü fhu Au. 

r‚ØktŒ : r‚ØktŒ yu ÏÞk÷ku, ÔÞkÏÞkyku y™u fÚk™ku™e r™„{™kí{f 

y™u ÔÞkÂÃík÷ûke ŒkŠff ÔÞðMÚkk Au. ½x™kyku ðå[u ‚tƒtÄ hsq 

fhu Au Œu™k W…hÚke f‚kuxe ÚkE þfu Œuðe W…fÕ…™k {u¤ðe 

þfkÞ Au. 

ð„eofhý   : ð„eofhý yux÷u rðrðÄ „wýÄ{kuo ÄhkðŒe rðMŒ]Œ {krnŒe™u 

‚kBÞ y™u rðhkuÄ ËrðŒk swËk swËk ð„kuo{kt „kuXððk™e yuðe 

«r¢Þk, su™k îkhk {krnŒe™e ytËh hnu÷k ‚{k™ „wýÄ{kuo™u 

‚kÚku Ëþkoðe þfkÞ Au. ŒÚkk y÷„ „wýÄ{kuo™u y÷„ ð„o{kt 

Ëþkoðe þfkÞ Au. 
 

1.7  Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ku™k sðkƒ  

1. A. ™ðwt ¿kk™ {u¤ððwt 

2. B. ‚ðuo 

3. D. ‚eÄe heŒu ÷kufku™u r™nk¤ðwt 

4. D. ƒÄk 

5. B. rh…kuxo ŒiÞkh fhðku 

6. D.  {k™r‚f MðkMÚÞ{kt ‚wÄkhku fhðku. 

1.8 MðkæÞkÞ  

1. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ þwt Au ? Œu™e ÔÞkÏÞk yk…ku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 
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2. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k {wÏÞ ÷ûÞku þwt Au ? 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 

3. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k {wÏÞ «fkhku fÞk Au ? 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 

4. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ þwt Au ? Œu™e ÔÞkÏÞk yk…ku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 

5. ‚{ksfkÞo y™u ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt þwt ŒVkðŒ Au ? 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 

6. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™k Œƒ¬k fÞk Au ? 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 

1.9 ‚tË¼o‚qr[  

1. ‘‚k{krsf ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku’ - zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ð‚eoxe - 2022 

2. ‘‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ y™u yktfzkþkMºk’ - zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ð‚eoxe 

- 2022. 

3. ‘‚tþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk’ - Dr.R.S.Patel - y{ËkðkË sÞ …Âç÷fuþ™- 2015. 
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4. ‘‚tþkuÄ™ …ØrŒ’ ” «k.zkì.yu÷.ykh.Þkr¿kf, «k. zkì.ƒe.ze.Ze÷k, 

«k.zkì.fu.ƒe.[kuÚkkýe ” y{ËkðkË yûkh …Âç÷fuþ™ ” 2004  

5. सामाजिक अनसुंधान एव सवेक्षण, प्रकाश नारायण नाटाली ” पॉइंन्टर पलजलशर- 

2007  

6. ‘‚tþkuÄ™ …ØrŒ þkMºk’ - Dr.R.S. Patel - sÞ …Âç÷fuþ™. 2015 

7. ररशर्च मेथोड़ोलोिी ” डॉ.ली.एम्.िेन ” ररसर्च पजललकेशन . 

8. शोध प्रजवजध,डॉ गणेश पायुडे, अरुला प्पुन्द े” राधा पजललकेशन ” 2007 
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           - :  Y…hu¾k  :- 
 

2.0. nuŒwyku 

2.1. «MŒkð™k 

2.2. rð¿kk™™ku yÚko 

2.3. rð¿kk™™k ÷ûkýku 

2.4. ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™{kt …„÷kt (‚ku…k™ku) 

2.5. ‚khktþ 

2.6. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

2.7. [kðeY… þçËku 

2.8. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

2.9. ‚tË¼o‚qr[  

2.0  nuŒwyku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™u ‚{ßÞk ƒkË Œ{u, 

 rð¿kk™™ku yÚko y™u ÷ûkýku rðþu {krnŒe {u¤ðe þfþku. 

 ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™{kt …„÷kt (‚ku…k™ku)™e ‚{sqŒe {u¤ðþku. 

2.1 «MŒkð™k 

rð¿kk™, {k™ðòŒ™e yíÞkh ‚wÄe™e ‚kiÚke {n¥ð…qýo y™u «¼kðþk¤e þkuÄ Au. Œuýu 

{k™ð Sð™™u ‚h¤ y™u ‚w¾Ë ƒ™kððk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðe Au. rð¿kk™™e {ËËÚke 

yk…ýu «f]rŒ™k hnMÞku™u Wfu÷ðk{kt ‚V¤ ÚkÞk Aeyu y™u ™ðe-™ðe þkuÄku fhe Au. rð¿kk™™e 

y‚h yk…ýk hkusƒhkus™k Sð™™k Ëhuf …k‚k …h òuðk {¤u Au. yk…ýu su xuf™ku÷kuS™ku 

W…Þku„ fheyu Aeyu Œu ƒÄe rð¿kk™™e s W…s Au. rð¿kk™ yu {kºk fwËhŒe ½x™kyku™ku yÇÞk‚ 

™Úke fhŒwt, …htŒw Œu {k™ð ðŒo™ y™u ‚{ks™ku …ý yÇÞk‚ fhu Au. yk s fkhý Au fu rð¿kk™™e 

yuf þk¾k Œhefu ‚k{krsf rð¿kk™™ku WÆ¼ð ÚkÞku. ‚k{krsf rð¿kk™ {k™ð ‚{ks y™u Œu™e 

‚tMÚkkyku™ku ði¿kkr™f yÇÞk‚ fhu Au. yk yÇÞk‚ îkhk yk…ýu ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku suðk 

fu, {k™ð ðŒo™, ‚tƒtÄku, ‚tMÚkkyku, ‚{ks™k …rhðŒo™ ð„uhu™u ‚{S þfeyu Aeyu. ‚k{krsf 

rð¿kk™ ‚tþkuÄ™ yuf ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk Au su{kt rðrðÄ …„÷kt nkuÞ Au. yk …„÷kt™u y™w‚he™u 

yk…ýu ‚{ks rðþu ™ðe òýfkhe {u¤ðe þfeyu Aeyu y™u ‚{ks™e ‚{MÞkyku™k Wfu÷ku þkuÄe 

þfeyu Aeyu. yk yuf{™ku nuŒw rðãkÚkeoyku™u rð¿kk™ y™u ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k {q¤¼qŒ 

r‚ØktŒkuÚke …rhr[Œ fhðk™ku Au. yk ¿kk™ Œu{™u ¼rð»Þ{kt ‚{ks‚uðk™k ûkuºk{kt fkÞo fhðk {kxu 

    rð¿kk™™ku yÚko y™u ÷ûkýku, ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™{kt …„÷kt  yuf{ - 2 
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‚ûk{ ƒ™kðþu. yk yuf{™k ytŒu, rðãkÚkeoyku rð¿kk™ y™u ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k {n¥ð™u 

‚{sþu y™u Œu{™k …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ «kusuõxT‚ nkÚk Ähðk {kxu ‚ûk{ ƒ™þu. 

2.2 rð¿kk™™ku yÚko 

rð¿kk™™ku W…Þku„ yk…ýk hku®sËk Sð™{kt y™uf heŒu ÚkkÞ Au. ËðkykuÚke ÷E™u 

{kuƒkE÷ Vku™ ‚wÄe, rð¿kk™™e ¼uxku yk…ý™u ‚wrðÄkyku …qhe …kzu Au. …htŒw, rð¿kk™™ku W…Þku„ 

‚fkhkí{f fu ™fkhkí{f nkuE þfu Au. Œu™ku W…Þku„ {k™ðŒk™k rnŒ{kt fu ™wf‚k™{kt ÚkE þfu Au. 

rð¿kk™ yuf ‚ŒŒ rðfk‚þe÷ «r¢Þk Au. su{ su{ yk…ýu ðÄw™u ðÄw òýeyu Aeyu, Œu{ Œu{ 

yk…ýk «§ku …ý ðÄw srx÷ ƒ™u Au. …htŒw yk s srx÷Œk rð¿kk™™u h‚«Ë ƒ™kðu Au. rð¿kk™ 

yk…ý™u yk…ýe yk‚…k‚™e Ëwr™Þk™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au, y™u yk ‚{s yk…ý™u ™ðe 

þkuÄku fhðk y™u ™ðe ‚{MÞkyku n÷ fhðk{kt {ËË fhu Au. 

 rð¿kk™ yux÷u «§ku …qAðk™e, r™heûký fhðk™e, «Þku„ fhðk™e y™u ‚{sý 

{u¤ððk™e …ØrŒ Au. yk …ØrŒ îkhk yk…ýu fwËhŒe Ëwr™Þk y™u Œu™k fk{ fhðk™k heŒ-

rhðkòu™u ‚{sðk™ku «ÞíLk fheyu Aeyu. rð¿kk™ yux÷u rs¿kk‚k, þtfk, y™u ‚íÞ þkuÄðk™e 

¼kð™k. 

fkuXkhe fr{þ™ {wsƒ, ‚rð¿kk™ ‚kðoÂºkf Au y™u ŒuÚke Œu™k VkÞËk …ý nkuE þfu Au. 

Œu™k ¼kirŒf ÷k¼ku f]r»k™wt …w»f¤ y™u Ëqh„k{e ykiãkur„fefhý y™u …h{kýw Wòo™wt «fkþ™ Au, 

ƒu WËknhýku™ku WÕ÷u¾ fhðk {kxu - …htŒw Œu™kÚke …ý ðÄw „n™ ‚tMf]rŒ{kt Œu™wt Þku„Ëk™ Au‛.  

suB‚ ƒe. fku™Lx y™w‚kh, ‚rð¿kk™ yu rð¼kð™kyku y™u ði[krhf Þkus™kyku™e yufƒeò ‚kÚku 

òuzkÞu÷e ©uýe Au su «Þku„ku y™u r™heûký™k …rhýk{u rðfr‚Œ ÚkE Au y™u ðÄw «Þku„ku y™u 

yð÷kuf™ {kxu V¤ËkÞe Au‛ 

ykELMxkE™ (Einstein) rð¿kk™™u ‚yk…ýk ‚tðuË™k y™w¼ð™e yMŒÔÞMŒ rðrðÄŒk™u ŒkŠff 

heŒu ‚{k™ rð[kh «ýk÷e™u y™wY… ƒ™kððk™ku «Þk‚‛ Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhu Au. 

fku÷trƒÞk þçËfkuþ (Columbia dictionary) y™w‚kh ‚rð¿kk™ yu yuf ‚tr[Œ y™u ÔÞðÂMÚkŒ 

rþûký Au, su™ku ‚k{kLÞ W…Þku„ fwËhŒe ½x™k ‚wÄe {ÞkorËŒ Au.‛ 

‘‚kÞL‚ {u™…kðh «kusuõx’ (Science Manpower Project) y™w‚kh, ‚rð¿kk™ yu 

«Þku„{q÷f yð÷kuf™ku™e yuf ‚tr[Œ y™u y™tŒ ©uýe Au su rð¼kð™kyku y™u r‚ØktŒku™e 

h[™k{kt …rhý{u Au, ƒt™u rð¼kð™kyku y™u r‚ØktŒku ðÄw «Þku„{q÷f yð÷kuf™™k «fkþ{kt 

VuhVkh™ku rð»kÞ Au. rð¿kk™ yu ¿kk™™wt þheh y™u ¿kk™ «kÃík fhðk™e y™u þwØ fhðk™e «r¢Þk 

ƒt™u Au.‛ 

r„úø‚ (Griggs)™k {Œu, ‚þkÂçËf yÚko{kt rð¿kk™™ku yÚko ¿kk™™e þkuÄ Au …htŒw Œu yk…ýk nuŒw 

{kxu ÔÞk…f yÚko Ähkðu Au, y™u Œu™ku yÚko þfâ Œux÷k ÔÞk…f MðY…{kt «f]rŒ™wt ¿kk™ fne 

þfkÞ.‛ 
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yk{, rð¿kk™ yux÷u rs¿kk‚k, þtfk, «Þku„, y™u ‚{sý™e ‚tÞwõŒ «r¢Þk Au. Œu 

yk…ý™u fwËhŒ™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au y™u yk…ýk Sð™™u ‚h¤ y™u ‚kÁt ƒ™kðu Au.  

2.3 rð¿kk™™k ÷ûkýku 

£kÂL‚‚u yk…u÷ rð¿kk™™e ÷kûkrýfŒkyku ™e[u {wsƒ Au : 

1. y™w¼ðsLÞ : rð¿kk™ yu {kºk yuf rð»kÞ ™Úke, …htŒw yuf rð[kh‚hýe Au. yk 

rð[kh‚hýe™wt {w¤¼qŒ ÷ûký Au ‘y™w¼ðsLÞŒk’. y™w¼ðsLÞ þçË ‚q[ðu Au fu rð¿kk™ 

fkuE…ý r™»f»ko …h …nkut[ðk {kxu «íÞûk yÚkðk …hkuûk y™w¼ðku …h ykÄkh hk¾u Au. yk 

y™w¼ðku ði¿kkr™f …ØrŒ îkhk yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au, su{kt r™heûký, «Þku„, {k…™ 

y™u rð&÷u»ký suðe «r¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk y™w¼ðsLÞŒk™wt ÷ûký rð¿kk™™u 

yLÞ ¿kk™™k ûkuºkkuÚke y÷„ …kzu Au. WËknhý Œhefu, Ä{o fu rV÷‚qVe suðk ûkuºkku{kt, 

rðïk‚ y™u Œfo …h ðÄw ¼kh {qfðk{kt ykðu Au, ßÞkhu rð¿kk™{kt y™w¼ð y™u …whkðk …h 

ðÄw ¼kh {qfðk{kt ykðu Au. yk s fkhý Au fu rð¿kk™ ‚ŒŒ rðf‚Œwt hnu Au. ™ðk y™w¼ðku 

y™u «Þku„ku™k ykÄkhu, ði¿kkr™f r‚ØktŒku{kt ‚wÄkhku ÚkŒku hnu Au yÚkðk ™ðk r‚ØktŒku hsq 

ÚkŒk hnu Au. „wÁíðkf»koý™ku r™Þ{ ‚ki«Úk{ LÞqx™u òuÞku nŒku ßÞkhu ‚Vhs™ Íkz …hÚke 

…ze™u s{e™ …h ykÔÞwt nŒwt. yk r™heûký™u ykÄkhu Œuýu „wÁíðkf»koý™ku r‚ØktŒ hsq fÞkuo. 

W…hktŒ Sðku™k rðfk‚ y™u ðŒo™™u r™heûký fhe™u Sðrð¿kk™eyku Sð™™k hnMÞku™u 

Wfu÷ðk™ku «ÞíLk fhu Au. ‚{ks fkÞo{kt …ý y™w¼ðsLÞŒk™wt ¾qƒ {n¥ð Au.  

      ‚{ks fkÞofhku ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý ÷kððk {kxu rðrðÄ …ØrŒyku™ku W…Þku„ 

fhu Au. yk …ØrŒyku™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu Œuyku y™w¼ðsLÞ 

…ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au. WËknhý Œhefu, fkuE [ku¬‚ ‚{wËkÞ{kt fk{ fhŒe ð¾Œu, 

‚{ks fkÞofhku Œu ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u yku¤¾ðk {kxu ‚ðuoûkýku, {w÷kfkŒku y™u yLÞ 

…ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au. yk {krnŒe™k ykÄkhu Œuyku ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u …nkut[e 

ð¤ðk {kxu fkÞo¢{ku ƒ™kðu Au. yk fkÞo¢{ku™e ‚V¤Œk™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu …ý Œuyku 

y™w¼ðsLÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au. 

2. nfefŒ÷ûke : rð¿kk™{kt fkuE …ý r‚ØktŒ fu r™Þ{™u Mðefkhðk {kxu Œu™u «kÞkur„f 

…whkðkyku îkhk ‚krƒŒ fhðwt sYhe nkuÞ Au. fÕ…™kyku, y™w{k™ku fu ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðku 

…h ykÄkrhŒ r™»f»kkuo™u rð¿kk™{kt fkuE MÚkk™ ™Úke. rð¿kk™™e nfefŒ÷ûke …ØrŒ{kt 

r™heûký, «§ WXkððk, …rhfÕ…™k ƒ™kððe, «Þku„ fhðku, zuxk™wt rð&÷u»ký fhðwt y™u 

r™»f»ko fkZðk suðk …„÷kt þk{u÷ nkuÞ Au. yk …ØrŒ îkhk ði¿kkr™fku fwËhŒe ½x™kyku™u 

‚{sðk {kxu fkhýku y™u …rhýk{ku ðå[u™k ‚tƒtÄku™u þkuÄe fkZu Au. rð¿kk™™e nfefŒ÷ûke 

«f]rŒ™k fkhýu s Œu ‚ŒŒ rðfk‚ …k{Œwt hnu Au. ™ðk «Þku„ku y™u ™ðk …whkðkyku {¤Œkt s 

…nu÷k™k r‚ØktŒku{kt VuhVkh ÚkŒk hnu Au. yk™ku yÚko yu ™Úke fu rð¿kk™{kt ftE s ÂMÚkh ™Úke, 

…htŒw yu™ku yÚko yu Au fu rð¿kk™ yuf ¾wÕ÷k {™Úke ™ðk rð[khku y™u ™ðe þkuÄku™u Mðefkhðk 

ŒiÞkh hnu Au. 
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  ‚{ks fkÞo™k ûkuºk{kt rð¿kk™™e nfefŒ÷ûke …ØrŒ™ku W…Þku„ ¾qƒ s {n¥ð™ku 

Au. ‚{ks fkÞofhkuyu ‚{ks{kt ÚkŒe rðrðÄ ‚{MÞkyku™k r™hkfhý {kxu ði¿kkr™f …ØrŒ™ku 

W…Þku„ fhe™u ‚tþkuÄ™ fhðwt òuEyu. yk{ fhðkÚke Œuyku ‚{MÞkyku™k {q¤ fkhýku™u 

yku¤¾e þfþu y™u Œu™k {kxu ðÄw ‚khk Wfu÷ku þkuÄe þfþu. WËknhý Œhefu, òu fkuE ‚{ks 

fkÞofh fkuE „k{{kt „heƒe™e ‚{MÞk™ku yÇÞk‚ fhe hÌkku Au, Œku Œuýu ‚ki«Úk{ „k{™k 

÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhe™u, Œu{™k Sð™Äkuhý rðþu {krnŒe yufÂºkŒ fhðe òuEyu. …Ae 

Œuýu yk {krnŒe™wt rð&÷u»ký fhe™u „heƒe™k fkhýku þkuÄðk òuEyu. yk {krnŒe™k ykÄkhu 

Œuýu „heƒe™kƒqË fhðk {kxu fkuE Þkus™k ƒ™kðe þfu Au. 

3. ŒfoƒØ : ŒfoƒØŒk yux÷u fkuE…ý Ëkðk™u ÞkuøÞ Œfo y™u …whkðkyku™k ykÄkhu ‚krƒŒ 

fhðk™e «r¢Þk. rð¿kk™{kt Ëhuf r‚ØktŒ, r™Þ{ fu Œkhý™u «Þku„ku, yð÷kuf™ku y™u ŒkŠff 

rð[khýk îkhk [fk‚ðk{kt ykðu Au. yk «r¢Þk{kt fkuE…ý «fkh™k ytÄ©Øk, ¼ú{ fu 

yrŒþÞkuÂõŒ™u MÚkk™ ™Úke. rð¿kk™{kt Ëhuf Ëkðk™u …whkðkyku îkhk ‚krƒŒ fhðku sYhe Au. 

yk …whkðkyku «Þku„ku, yð÷kuf™ku, yktfzkfeÞ {krnŒe ð„uhu™k MðY…{kt nkuE þfu Au. 

rð¿kk™™k r™»f»kkuo yufƒeò ‚kÚku ŒkŠff heŒu ‚w‚t„Œ nkuðk òuEyu. fkuE…ý rðhkuÄk¼k‚ fu 

y‚t„rŒ™u Mðefkhðk{kt ykðŒe ™Úke. rð¿kk™™k Ëkðkyku™u …heûký fhe þfkÞ Œuðk nkuðk 

òuEyu. yux÷u fu, yk…ýu Œu{™u ‚k[k fu ¾kuxk ‚krƒŒ fhðk {kxu «Þku„ku fhe þfeyu. 

rð¿kk™™k …rhýk{ku …w™hkðŠŒŒ nkuðk òuEyu. yux÷u fu, òu fkuE «Þku„ y÷„-y÷„ 

‚tòu„ku{kt y™u y÷„-y÷„ ði¿kkr™fku îkhk fhðk{kt ykðu Œku Œu™k …rhýk{ku ‚{k™ nkuðk 

òuEyu. 

  ‚{ks fkÞo™k ‚tË¼o{kt òuEyu Œku, ŒfoƒØŒk yk…ý™u ‚{ks™k rðrðÄ 

{wÆkyku™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. yk…ýu ‚{ks{kt ÚkŒe rðrðÄ ½x™kyku™k 

fkhýku y™u …rhýk{ku™u ŒfoƒØ heŒu rð&÷u»ký fhe þfeyu Aeyu y™u Œu™k ykÄkhu 

‚{ks‚uðk™k fkÞo¢{ku ƒ™kðe þfeyu Aeyu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu fkuE „k{zk{kt 

„heƒe™wt fkhý þkuÄðk {kt„eyu Œku yk…ýu {kºk y™w{k™ ™nª fheyu, …htŒw yk…ýu Œu 

„k{zk™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, rþûký™wt MŒh, hkus„kh™e Œfku ð„uhu …h zuxk yufºk fheþwt y™u 

Œu™wt rð&÷u»ký fheþwt. yk™k ykÄkhu yk…ýu „heƒe™k {q¤ fkhýku þkuÄe þfeþwt y™u Œu™k 

r™hkfhý {kxu™k W…kÞku ‚q[ðe þfeþwt. 

4. [fk‚ýesLÞ : [fk‚ýesLÞ yux÷u fu fkuE…ý ði¿kkr™f r‚ØktŒ fu Œkhý™u yLÞ ði¿kkr™fku 

îkhk MðŒtºk heŒu Œ…k‚e þfkÞ y™u Œu™e …wrü fhe þfkÞ. yk {kxu ði¿kkr™fku «Þku„ku fhu 

Au, r™heûkýku fhu Au y™u yktfzkfeÞ rð&÷u»ký fhu Au. òu fkuE r‚ØktŒ ðkhtðkh™k «Þku„ku{kt 

‚k[ku ‚krƒŒ ÚkkÞ Œku s Œu™u ði¿kkr™f r‚ØktŒ Œhefu Mðefkhðk{kt ykðu Au. 

[fk‚ýesLÞŒk™u fkhýu s rð¿kk™ ‚ŒŒ rðfk‚ …k{Œwt hnu Au. sq™k r‚ØktŒku™u ™ðk 

«Þku„ku y™u r™heûkýku™k ykÄkhu ‚wÄkhðk{kt ykðu Au yÚkðk Œku ™ðk r‚ØktŒku ƒ™kððk{kt 

ykðu Au. yk «r¢Þk{kt ¼q÷ku ‚wÄkhðk™e y™u ™ðe ¿kk™ {u¤ððk™e Œf {¤u Au. rðï rðþu 

ðÄw™u ðÄw òýe þfeyu Aeyu y™u yk ¿kk™™ku W…Þku„ yk…ýk Sð™™u ‚wÄkhðk {kxu fhe 
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þfeyu Aeyu. WËknhý Œhefu, hku„ku™k fkhýku þkuÄe™u Ëðkyku ƒ™kððe, ™ðe xuõ™ku÷kuS 

rðf‚kððe y™u …Þkoðhý™e ‚{MÞkyku™k Wfu÷ku þkuÄðk suðe ƒkƒŒku þfâ ƒ™e Au. 

     ‚{ksfkÞo yu yuf ÔÞkð‚krÞf ûkuºk Au su{kt ÔÞÂõŒyku, sqÚkku y™u ‚{wËkÞku™u Œu{™e 

‚{MÞkyku™k Wfu÷ku þkuÄðk{kt {ËË fhðk{kt ykðu Au. ‚{ksfkÞo{kt rð¿kk™™e 

[fk‚ýesLÞŒk™ku ¾qƒ {n¥ð™ku ¼k„ Au. ‚{ksfkÞo™k r‚ØktŒku y™u …ØrŒyku™wt …ý 

‚ŒŒ {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au y™u sYh …zâu Œu{kt VuhVkh fhðk{kt ykðu Au. yk™kÚke 

‚{ksfkÞo{kt ™ðe™Œ{ ¿kk™ y™u …ØrŒyku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au y™u ðÄw y‚hfkhf 

‚uðkyku …qhe …kze þfkÞ Au. 

5. r™ðkhýfkhf : rð¿kk™u yk…ý™u fwËhŒe Ëwr™Þk™u ‚{sðk y™u Œu™k r™Þ{ku™u þkuÄðk{kt 

{ËË fhe Au. yk ‚{sý™k ykÄkhu yk…ýu rðrðÄ «fkh™e ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý ÷kðe 

þfeyu Aeyu. WËknhý Œhefu, hku„[k¤k™u hkufðk {kxu ðuÂõ‚™ y™u Ëðkyku rðf‚kððk, 

fwËhŒe ykVŒku™e yk„kne fhðk y™u Œu™kÚke ÚkŒk ™wf‚k™™u ½xkzðk, y™u ¾kã ‚whûkk 

y™u …kýe™e yAŒ suðe ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhðk {kxu rð¿kk™™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. 

®‚[kE™e ÔÞðMÚkkÚke Ëw»fk¤™e ‚{MÞk n¤ðe ÚkE Au, y™u ykÄwr™f xuf™ku÷kuS™e {ËËÚke 

fwËhŒe ykVŒku™k ™wf‚k™™u ½xkzðk{kt ykÔÞwt Au. rð¿kk™u yk…ý™u ™ðe Ëðkyku, ™ðe 

xuf™ku÷kuS, y™u ™ðe Wòo™k MºkkuŒku ykÃÞk Au. yk™kÚke yk…ýwt Sð™ ‚h¤ y™u ‚w¾Ë 

ƒLÞwt Au. rð¿kk™™e ‚so™kí{f þÂõŒ™u fkhýu yk…ýu yðfkþ{kt sE þfeyu Aeyu, 

‚{wÿ™e ŸzkE{kt WŒhe þfeyu Aeyu, y™u yýw™e Ëwr™Þk™u ‚{S þfeyu Aeyu.  

  ‚{ks fkÞo{kt rð¿kk™™e ¼qr{fk yíÞtŒ {n¥ð™e Au. ‚{ks fkÞofŒkoyku 

rð¿kk™™k ¿kk™™ku W…Þku„ fhe™u ‚{ks™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý þkuÄe þfu Au. 

WËknhý Œhefu, {™kurð¿kk™™k r‚ØktŒku™ku W…Þku„ fhe™u {k™r‚f ƒe{kheyku™ku W…[kh 

fhe þfkÞ Au, ‚{ksþkMºk™k r‚ØktŒku™ku W…Þku„ fhe™u ‚{ks{kt ÚkŒe y‚{k™Œk™u Ëqh 

fhðk™k W…kÞku þkuÄe þfkÞ Au, y™u ykhkuøÞ rð¿kk™™k r‚ØktŒku™ku W…Þku„ fhe™u 

hku„[k¤k™u hkufðk{kt {ËË fhe þfkÞ Au. 

6. rð¿kk™ yu ònuh ƒkƒŒ : rð¿kk™ yu {kºk «Þku„þk¤kyku y™u ‚tþkuÄ™ fuLÿku™e Ëwr™Þk ‚wÄe 

‚er{Œ ™Úke; Œu yk…ýk Ëir™f Sð™™ku yuf yr¼LLk ¼k„ Au. yk…ýu su heŒu hneyu 

Aeyu, su heŒu rð[kheyu Aeyu y™u su heŒu ‚{ks™wt r™{koý fheyu Aeyu, Œu ƒÄwt rð¿kk™™k 

rðfk‚ y™u «„rŒ …h ykÄkrhŒ Au. ykÚke s fnuðkÞ Au fu, rð¿kk™ yu ònuh ƒkƒŒ Au. 

ßÞkhu yk…ýu M{kxoVku™™ku W…Þku„ fheyu Aeyu, RLxh™ux …h ‚‹V„ fheyu Aeyu, fkh 

[÷kðeyu Aeyu yÚkðk Œku zkìõxh …k‚u sEyu Aeyu íÞkhu yk…ýu rð¿kk™™e y‚hku™ku 

y™w¼ð fheyu Aeyu. rð¿kk™™k rðfk‚Úke yk…ýwt Sð™ ðÄw ‚h¤ y™u ‚w¾Ë ƒLÞwt Au. 

ËðkykuÚke ÷E™u ¾kã …ËkÚkkuo ‚wÄe, Qòo™k MºkkuŒkuÚke ÷E™u …rhðn™™k ‚kÄ™ku ‚wÄe, 

rð¿kk™ yk…ýk Sð™™k Ëhuf …k‚k™u M…þuo Au. rð¿kk™™k rðfk‚Úke ‚{ks{kt {kuxk …kÞu 

…rhðŒo™ ykðu Au. ™ðe Œf™efku, ™ðe þkuÄku y™u ™ðk rð[khku ‚{ks™k ‚k{krsf, 

ykŠÚkf y™u hksfeÞ …k‚kyku™u «¼krðŒ fhu Au. ‚hfkhku™u ™erŒ r™{koý fhðk {kxu, 
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ft…™eyku™u ™ðk Wí…kË™ku rðf‚kððk {kxu, y™u™k„rhfku™u Sð™™k {n¥ð™k r™ýoÞku ÷uðk 

{kxu rð¿kk™™e sYh …zu Au. rðï{kt ½ýe ƒÄe ‚{MÞkyku Au, su{ fu „heƒe, ¼q¾{hku, 

hku„[k¤ku y™u …ÞkoðhýeÞ «Ëq»ký. rð¿kk™ yk ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý þkuÄðk{kt {n¥ð™e 

¼qr{fk ¼sðu Au. 

7. y{qŒo : rð¿kk™™u y{qŒo fnuðk™wt fkhý yu Au fu Œu™u yk…ýu M…þeo þfŒk ™Úke, òuE þfŒk 

™Úke. rð¿kk™ yu yuf rð[kh Au, yuf ÏÞk÷ Au. WËknhý Œhefu, „wÁíðkf»koý. yk…ýu 

„wÁíðkf»koý™u òuE þfŒk ™Úke, …htŒw Œu™e y‚h yk…ýu hkusƒhkus y™w¼ðeyu Aeyu. yu 

s heŒu, Qòo, ‚{Þ, yðfkþ suðk ÏÞk÷ku …ý y{qŒo Au. yk…ýu Œu{™u {k…e þfeyu 

Aeyu, Œu{™k rðþu ‚qºkku ÷¾e þfeyu Aeyu, …htŒw Œu{™u yk…ýu M…þeo þfŒk ™Úke. fýku, 

…h{kýw, yýw suðk ‚qû{ fýku™u ykt¾u òuE þfkŒk ™Úke, …htŒw yk…ýu Œu{™k yÂMŒíð rðþu 

«Þku„ku y™u „rýŒ™k {kuzu÷ku™k ykÄkhu òýeyu Aeyu. rð¿kk™™e y{qŒoŒk™u ‚h¤ þçËku{kt 

‚{òððk {kxu yuf WËknhý ÷Eyu. yk…ýu ƒÄk òýeyu Aeyu fu …kýe „h{ fhðkÚke Œu 

ƒk»… ƒ™u Au. yk yuf ‚kËku ði¿kkr™f r™Þ{ Au. …htŒw þwt yk…ýu …kýe™k yýwyku™k MŒhu 

yk «r¢Þk™u ‚{S þfeyu Aeyu ? yk {kxu yk…ý™u rðrþü ¿kk™ y™u ‚kÄ™ku™e sYh 

…zþu. yk Ëþkoðu Au fu rð¿kk™™k ½ýk ÏÞk÷ku yk…ýe ÿrüÚke Ëqh hnu Au. 

  ‚{ks fkÞo™k ‚tË¼o{kt, rð¿kk™™e y{qŒoŒk™u ‚{sðe ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. 

fkhý fu ‚{ks fkÞo{kt yk…ýu {k™ðeÞ ðŒoýqf, ‚tƒtÄku, y™u ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku™ku 

yÇÞk‚ fheyu Aeyu. yk ƒÄwt s rð¿kk™™k r‚ØktŒku y™u ÏÞk÷ku …h ykÄkrhŒ Au. 

WËknhý Œhefu, {k™ð rðfk‚™ku r‚ØktŒ, ‚{kSfhý™ku r‚ØktŒ, yk ƒÄk s r‚ØktŒku 

rð¿kk™™k y{qŒo ÏÞk÷ku …h ykÄkrhŒ Au. {k™r‚f MðkMÚÞ, ‚{kSf LÞkÞ, y™u ‚tƒtÄku 

suðe rð¼kð™kyku y{qŒo Au …htŒw yk…ýu Œu{™u ‚{sðk™ku «Þk‚ fheyu Aeyu suÚke 

yk…ýu ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™u ðÄw ‚khe heŒu {ËË fhe þfeyu. 

8. ÔÞðMÚkkí{f : rð¿kk™ yu {k™ðòrŒ™e rs¿kk‚k y™u y™w¼qrŒ™u «urhŒ fhe™u ™ð™ðe 

{krnŒe {u¤ððk™e «r¢Þk Au. rð¿kk™ ÔÞðMÚkk Œhefu fkÞo fhu Au, su fâkhuÞ Ÿzký…qðof™k 

y™u Œfo‚t„Œ yÇÞk‚ rð™k WÆ¼ðŒwt ™Úke. Œu™wt {wÏÞ ÷ûÞ Au rðï™k hnMÞku™u Wfu÷ðk 

y™u r™Þr{ŒŒkyku yÚkðk r‚ØktŒku™k ykÄkhu rðrðÄ ½x™kyku™u ‚{sðk. rð¿kk™{kt Ëhuf 

ŒÚÞ fu r‚ØktŒ ði¿kkr™f …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe™u …heûký Úkðk suðe ¾kr‚ÞŒ Au. rð¿kk™ 

yuf ðifÂÕ…f y™w{k™Úke þY ÚkkÞ Au, su …Ae ‚[kux yÇÞk‚, «Þku„ku y™u «{krýf 

…rhýk{kuÚke ‚{ŠÚkŒ ÚkkÞ Au. rð¿kk™ yuf ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk Au, su{kt {krnŒe yufÂºkŒ 

fhðk {kxu Ëu¾kð, {k…™, «Þku„ y™u rð&÷u»ký™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. rð¿kk™{kt fkuE…ý 

‚{MÞk™ku Wfu÷ ÷kððk {kxu yuf [ku¬‚ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ{kt 

‚{MÞk™wt r™heûký, Äkhýkyku ƒ™kððe, «Þku„ku fhðk, zuxk™wt rð&÷u»ký y™u Œkhýku 

fkZðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ði¿kkr™f ÔÞðMÚkk™ku {wÏÞ ykÄkh ‘fkhý y™u …rhýk{‘™k 

‚tƒtÄku …h ykÄkrhŒ Au. yk ÔÞðMÚkk …ØrŒþe÷ rð[khþe÷Œk, r™heûký™e M…üŒk, y™u 

‚krƒŒe …h Ëƒký fhu Au. Œu {kºk ¼kirŒf rð¿kk™ yÚkðk h‚kÞý rð¿kk™{kt s ™nª, …htŒw 

{k™‚þkMºk, ‚k{ksþkMºk y™u ‚{ksfkÞo suðk ûkuºkku{kt …ý …kuŒk™wt {n¥ð Ähkðu Au. 
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rð¿kk™™ku «¼kð ‚{ks …h yíÞtŒ Ÿzku Au, fkhý fu Œu {k™ð Sð™™u ‚½™ ƒ™kðe™u 

Œu™e „wýð¥kk ‚wÄkhðk {kxu r™Œ ™rð™Œ{ W…fhýku y™u «ýk÷eyku rðf‚kðu Au. Œu 

ykhkuøÞ‚thûký, ykŠÚkf rðfk‚, y™u þiûkrýf ûkuºkku{kt ™ðe Ÿ[kEyku …h …nkut[ðk{kt 

{ËËY… ÚkkÞ Au. 

2.4 ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™{kt …„÷kt (‚ku…k™ku) 

‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™ yu {k™ð ðŒo™, ‚tMÚkkyku y™u ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku™u 

‚{sðk {kxu™e ði¿kkr™f …ØrŒ Au. yk «r¢Þk{kt ‚tþkuÄf yuf [ku¬‚ «§ yÚkðk ‚{MÞk™u 

yku¤¾e™u þYykŒ fhu Au y™u …Ae Œu™k sðkƒku þkuÄðk {kxu ÔÞðÂMÚkŒ …„÷kt ÷u Au. yk …„÷kt 

yufƒeò ‚kÚku òuzkÞu÷k nkuÞ Au y™u ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™u yuf ‚w‚t„Œ {k¤¾wt «Ëk™ fhu Au. 

 fu™uÚk ze. ƒuE÷e y™w‚kh, ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™ {kxu 5 {q¤¼qŒ ƒkƒŒku Au. 

1. ‚{MÞk™e …‚tË„e y™u y™w{k™™e h[™k 

2. ‚tþkuÄ™ rzÍkR™™e ŒiÞkhe 

3. zuxk ‚t„ún 

4. zuxk yu<ku®z„ y™u rð&÷u»ký 

5. …rhýk{ku rð&÷u»ký 

 {kŠx™ ƒÕ{h™k {Œu, ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™{kt A {q¤¼qŒ rð»kÞku Au. 

1. ‚tþkuÄ™ rzÍkR™ : ‚{MÞk …‚tË„e 6 ði[krhf ‚tMfhý, y™w{k™ h[™k y™u 

yuftËh xkR®…„ 

2. ™{q™k : yuf{ r™Äkohý y™u rð&÷u»ký™k ™{q™k. 

3. «§…ºkku™e ŒiÞkhe : «§…ºkku yÚkðk ‚{Þ…ºkf™e ŒiÞkhe y™u …qðo [fk‚ýe. 

4. {krnŒe ‚t„ún : «§…ºkku yÚkðk ‚{Þ…ºkf îkhk {krnŒe™ku ‚t„ún. 

5. fku®z„, {k…™ y™u zuxk rð&÷u»ký. 

6. zuxk rð&÷u»ký y™u ynuðk÷ ÷u¾™. 
 

 ™k™ r÷™ y™w‚kh, ‚tþkuÄ™ {kxu 7 {q¤¼qŒ ƒkƒŒku Au. 

1. ‚tþkuÄ™ {wÆkyku, 

2. ‚tþkuÄ™ ‚{MÞkyku, 

3. ‚uB…®÷„, 

4. {k…™, 

5. {krnŒe ‚t„ún, 

6. zuxk rð&÷u»ký, 

7. zuxk rð&÷u»ký y™u ynuðk÷™e ŒiÞkhe. 

‚k{krsf ði¿kkr™fku™k yr¼«kÞku™u ykÄkhu ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k {q¤¼qŒ Œƒ¬kyku Ëþkoðe 

þfkÞ : 

1. ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™e …‚tË„e fhðe : ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™{kt ‚kiÚke {n¥ð™wt …„÷wt yu Au 

‚tþkuÄ™ rð»kÞ™e …‚tË„e. yk yuf yuðe «r¢Þk Au su ‚tþkuÄ™™k ‚{„ú {k„o™u r™ÄkorhŒ 
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fhu Au. yufðkh rð»kÞ ™¬e ÚkE òÞ …Ae, ‚tþkuÄf Œu™k ykÄkhu ‚tþkuÄ™™k «§ku, WÆuþku, 

…ØrŒyku y™u yLÞ Œ{k{ …k‚kyku ™¬e fhe þfu Au. þYykŒ{kt, ‚tþkuÄfu rðrðÄ 

rð[khku™e þkuÄ fhðe òuEyu. yk {kxu Œu …wMŒfku, ÷u¾ku, ‚k{rÞfku, RLxh™ux ð„uhu™ku 

W…Þku„ fhe þfu Au. ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™e …‚tË„e yu yuf rð[kh…qðof y™u fk¤S…qðof 

÷uðkÞu÷ r™ýoÞ nkuðku òuEyu. yuf ‚khku ‚tþkuÄ™ rð»kÞ yuðku nkuðku òuEyu su {q¤ nkuÞ, 

yLÞ ÷kufku™u h‚«Ë ÷k„u y™u su™k …h ‚tþkuÄ™ fhðk {kxu …qhŒe {krnŒe W…÷çÄ nkuÞ.  

‚tþkuÄfu yuðk rð»kÞ™e …‚tË„e fhðe òuEyu su{kt Œu™u h‚ nkuÞ y™u su{kt Œu™e fwþ¤Œk 

nkuÞ. ßÞkhu ‚tþkuÄf™u rð»kÞ{kt h‚ nkuÞ Au, íÞkhu Œu ‚tþkuÄ™ fkÞo™u ðÄw Wí‚knÚke …qýo fhe 

þfu Au. 

 ‚tþkuÄ™ rð»kÞ ‚{ks {kxu {n¥ð™ku nkuðku òuEyu. Œu yuðe ‚{MÞk yÚkðk «§ …h 

furLÿŒ nkuðku òuEyu su ‚{ks {kxu W…Þku„e nkuÞ. 

 ‚tþkuÄ™ rð»kÞ ™ðku y™u {q¤ nkuðku òuEyu. Œu …nu÷k ÚkÞu÷k ‚tþkuÄ™ …h ykÄkrhŒ 

nkuE þfu Au, …htŒw Œu{kt ftEf ™ðwt y™u y÷„ nkuðwt òuEyu. 

 ‚tþkuÄ™ rð»kÞ ÔÞðnkrhf nkuðku òuEyu. yux÷u fu, Œu™k …h ‚tþkuÄ™ fhðk {kxu …qhŒe 

{krnŒe y™u ‚t‚kÄ™ku W…÷çÄ nkuðk òuEyu. 

 ‚tþkuÄ™ …qýo fhðk {kxu W…÷çÄ ‚{Þ™u æÞk™{kt hk¾e™u rð»kÞ …‚tË fhðku òuEyu. 

 yk…ýe yk‚…k‚™k ‚{ks™wt r™heûký fhe™u ‚tþkuÄ™ rð»kÞ þkuÄe þfkÞ Au. 

 ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™e …‚tË„e yu ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™e ‚kiÚke {n¥ð™e fze Au. yufðkh rð»kÞ 

™¬e ÚkE òÞ …Ae, ‚tþkuÄ™ «r¢Þk ‚h¤ ƒ™e òÞ Au. 

2. ‚tþkuÄ™™k WÆu~kku ™¬e fhðk : ‚tþkuÄ™™ku WÆu~k yux÷u yk…ýu yk ‚tþkuÄ™ îkhk þwt «kÃík 

fhðk {kt„eyu Aeyu ? yk WÆu~kku ¾qƒ s M…ü, [ku¬‚ y™u {k…e þfkÞ Œuðk nkuðk òuEyu. 

WËknhý Œhefu, yk…ýu fËk[ fkuE [ku¬‚ ‚{kSf ‚{MÞk™wt fkhý þkuÄðk {kt„Œk 

nkuEyu, fkuE ™ðe ™erŒ™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk {kt„Œk nkuEyu yÚkðk fkuE 

[ku¬‚ ‚{kSf sqÚk rðþu ðÄw òýðk {kt„Œk nkuEyu. ‚tþkuÄ™™k WÆu~kku ™¬e fhðk {kxu, 

yk…ýu ‚ki«Úk{ ‚tþkuÄ™™k rð»kÞ™u fk¤S…qðof …‚tË fhðku òuEyu. …Ae, yk…ýu yk 

rð»kÞ rðþu su òýðk {kt„eyu Aeyu Œu™k rðþu rð[khðwt òuEyu. yk…ýk «§ku sux÷k ðÄw 

[ku¬‚ nþu, Œux÷k yk…ýk WÆu~kku M…ü nþu. M…ü WÆu~kku nkuðkÚke, yk…ýu yLÞ rƒ™sYhe 

{krnŒe yufÂºkŒ fhðk™ku ‚{Þ ƒ[kðe þfeyu Aeyu. Œu{s yufÂºkŒ fhu÷k zuxk™wt 

rð&÷u»ký fhe™u r™»f»ko fkZðk™wt ‚h¤ ƒ™u Au. 

3. W…õÕ¡k™wt r™{koý : W…fÕ…™k yu yuf y™w{k™ fu Äkhýk Au, su™u yk…ýu ‚tþkuÄ™ îkhk 

‚krƒŒ fhðk yÚkðk ™fkhðk™ku «ÞíLk fheyu Aeyu. W…fÕ…™k™wt r™{koý yu yuf f¤k y™u 

rð¿kk™ ƒt™u Au. yuf ŒhV, Œu ‚tþkuÄf™e rs¿kk‚k y™u y„kW™k ¿kk™ …h ykÄkrhŒ nkuÞ 

Au. ƒeS ŒhV, Œu ði¿kkr™f …ØrŒ™k r™Þ{ku™u y™w‚hðe òuEyu. yuf ‚khe W…fÕ…™k 

M…ü, [fk‚e þfkÞ Œuðe y™u ‚tþkuÄ™™k «§ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ nkuðe òuEyu. W…fÕ…™k™wt 

r™{koý fhðk {kxu, yk…ýu ‚ki«Úk{ ‚tþkuÄ™™k «§™u fk¤S…qðof rð[khðwt òuEyu. yk 
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«§ yuðku nkuðku òuEyu su™ku sðkƒ yk…ýu ‚tþkuÄ™ îkhk þkuÄe þfeyu. …Ae yk…ýu 

‚tƒtrÄŒ ‚krníÞ™ku yÇÞk‚ fhe™u y™u r™»ýkŒku ‚kÚku [[ko fhe™u W…fÕ…™k rðf‚kðe 

þfeyu. W…fÕ…™k yux÷e ‚h¤ nkuðe òuEyu fu Œu™u ‚{sðk y™u …heûký fhðk{kt {w~fu÷e 

™ …zu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýku ‚tþkuÄ™™ku «§ Au fu ‚þwt þnuhe rðMŒkhku{kt hnuŒk 

ƒk¤fku „úk{eý rðMŒkhku{kt hnuŒk ƒk¤fku fhŒkt ðÄw Œýkð y™w¼ðu Au ?‛, Œku yk…ýe 

W…fÕ…™k nkuE þfu Au fu ‚þnuhe rðMŒkhku{kt hnuŒk ƒk¤fku „úk{eý rðMŒkhku{kt hnuŒk 

ƒk¤fku fhŒkt ðÄw Œýkð y™w¼ðu Au.‛ yk W…fÕ…™k M…ü, …heûkýûk{ y™u ‚tþkuÄ™™k 

«§ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. W…fÕ…™k™wt r™{koý yu ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™ku yuf {n¥ð™ku ¼k„ Au. 

yuf ‚khe W…fÕ…™k yk…ý™u ‚tþkuÄ™™u ðÄw ‚[kux y™u fkÞoûk{ ƒ™kððk{kt {ËË fhu Au. 

4. ‚tþkuÄ™ ‚krnÂíÞf ‚{eûkk : ‚tþkuÄ™ ‚krnÂíÞf ‚{eûkk yu yuf ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk Au su{kt 

‚tþkuÄf …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™u ÷„Œk y„kW™k ‚tþkuÄ™ku™wt rð&÷u»ký fhu Au. yk 

‚{eûkk îkhk ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k ‚tþkuÄ™™k ûkuºk{kt y„kW þwt ÚkÞwt Au, þwt òýeŒwt Au y™u þwt 

y¿kkŒ Au Œu ‚{sðk{kt {ËË {¤u Au. ‚tþkuÄ™ ‚krnÂíÞf ‚{eûkk îkhk ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k 

‚tþkuÄ™ rð»kÞ™e Ÿze ‚{s {¤u Au. yk ‚{s îkhk ‚tþkuÄf …kuŒk™k ‚tþkuÄ™™k «§ku™u 

ðÄw M…ü y™u ‚trûkÃík heŒu ½ze þfu Au. ‚tþkuÄ™ ‚krnÂíÞf ‚{eûkk îkhk ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k 

‚tþkuÄ™ {kxu ÞkuøÞ …ØrŒyku™e …‚tË„e fhðk{kt {ËË {¤u Au. y„kW™k ‚tþkuÄ™ku{kt fE 

…ØrŒyku ‚V¤ hne Au y™u fE r™»V¤ hne Au Œu òýe™u ‚tþkuÄf …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ {kxu 

©uc …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe þfu Au.  yk™kÚke ‚tþkuÄf …kuŒk™k ‚tþkuÄ™™u yLÞ 

‚tþkuÄ™kuÚke y÷„ …kzðk{kt ‚ûk{ ƒ™u Au. ‚krnÂíÞf ‚{eûkk îkhk ‚tþkuÄf …kuŒk™k 

‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku™u y„kW™k ‚tþkuÄ™ku™k …rhýk{ku ‚kÚku ‚h¾kðe þfu Au. yk 

‚h¾k{ýe îkhk ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk{kt {ËË {¤u Au. 

5. {krnŒe™k MºkkuŒ™e …‚tË„e :  ‚tþkuÄ™™k rð»kÞ y™u nuŒw y™w‚kh {krnŒe™k MºkkuŒ y÷„ 

y÷„ nkuE þfu Au. fkuEf ð¾Œ «kÚkr{f {krnŒe suðe fu ‚ðuo, {w÷kfkŒ, r™heûký ðÄw 

W…Þku„e ÚkkÞ Au, Œku fkuEf ð¾Œ „kiý {krnŒe suðe fu …wMŒfku, ÷u¾ku, ynuðk÷ku ðÄw 

{n¥ð™k ƒ™u Au. ‚tþkuÄ™™k rð»kÞ™u æÞk™{kt hk¾e™u {krnŒe™k MºkkuŒku™wt r™Äkohý fhðwt 

sYhe Au. su{ fu, yirŒnkr‚f ‚tþkuÄ™ {kxu «kÚkr{f ËMŒkðuòu, …wMŒfku y™u s™o÷ku 

W…Þku„e ÚkE þfu Au, ßÞkhu ‚{fk÷e™ ‚{ks™k yÇÞk‚ {kxu ‚ðuoûký, {w÷kfkŒ y™u 

r™heûký suðkt ‚kÄ™ku ðÄw W…Þku„e ‚krƒŒ ÚkE þfu Au. {krnŒe™e „wýð¥kk™wt {qÕÞktf™ 

fhðwt sYhe Au. {krnŒe™k MºkkuŒ™e rðï‚™eÞŒk, ðkMŒrðfŒk y™u …ûk…kŒhrnŒŒk 

[fk‚ðe òuEyu. WËknhý Œhefu, fkuE …ý ðuƒ‚kEx …h™e {krnŒe™u rðïk‚…kºk {k™e 

÷uðe òuEyu ™nª. Œu™k ÷u¾f, «fkþf y™u {krnŒe™k MºkkuŒ™e …wrü fhðe sYhe Au. 

{krnŒe™k MºkkuŒku™e ‚tÏÞk y™u rðrðÄŒk …h æÞk™ yk…ðwt òuEyu. yuf s MºkkuŒ …h 

ykÄkh hk¾ðk™u ƒË÷u, rðrðÄ MºkkuŒku{ktÚke {krnŒe yufÂºkŒ fhðe òuEyu. yk{ fhðkÚke 

‚tþkuÄ™™e rðï‚™eÞŒk ðÄþu. {krnŒe™k MºkkuŒku™e …‚tË„e ‚tþkuÄ™™k nuŒw y™u «fkh 

…h ykÄkrhŒ nkuðe òuEyu. WËknhý Œhefu, òu ‚tþkuÄ™™ku nuŒw fkuE [ku¬‚ ½x™k™wt ðýo™ 
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fhðk™ku nkuÞ Œku «kÚkr{f MºkkuŒku ðÄw W…Þku„e ÚkE þfu Au. ßÞkhu òu ‚tþkuÄ™™ku nuŒw fkuE 

r‚ØktŒ™wt …heûký fhðk™ku nkuÞ Œku „kiý MºkkuŒku ðÄw W…Þku„e ÚkE þfu Au. 

6. ‚tþkuÄ™ ûkuºk™e …‚tË„e : ‚tþkuÄ™ ûkuºk yu yuf rðrþü søÞk, ‚{wËkÞ, ‚tMÚkk yÚkðk ðMŒe 

Au su™k …h ‚tþkuÄ™ fhðk{kt ykðþu. yk ûkuºk™e …‚tË„e ½ýk …rhƒ¤ku …h ykÄkrhŒ nkuÞ 

Au, su{ fu : 

“ ‚tþkuÄf™wt ÔÞÂõŒ„Œ h‚ : ‚tþkuÄf™u fÞku rð»kÞ ‚kiÚke ðÄw h‚«Ë ÷k„u Au ? Œu fE 

‚{MÞk™wt r™hkfhý ÷kððk {kt„u Au ?  

“ ‚k{krsf {n¥ð : ‚tþkuÄ™ ûkuºk™e …‚tË„e yuðe nkuðe òuEyu fu su™k …rhýk{ku 

‚{ks {kxu W…Þku„e ÚkkÞ. WËknhý Œhefu, fkuE „k{{kt Mºkeyku™e rþûký™e ÂMÚkrŒ 

yt„u™wt ‚tþkuÄ™ ‚{ks™u ‚wÄkhðk {kxu W…Þku„e ÚkE þfu.  

“ ‚tþkuÄ™ «¦ : ‚tþkuÄfu su «§™ku sðkƒ þkuÄðk™ku Au Œu «§ fE heŒu ‚tþkuÄ™ ûkuºk 

‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au ?  

“ ‚t‚kÄ™ku : ‚tþkuÄf …k‚u W…÷çÄ ‚{Þ, …i‚k y™u yLÞ ‚t‚kÄ™ku fÞk «fkh™k 

‚tþkuÄ™™u ‚{Úko™ yk…e þfu Au ?  

“ «kÃÞŒk : ‚tþkuÄf þwt ‚h¤ŒkÚke ‚tþkuÄ™ ûkuºk ‚wÄe …nkut[e þfu Au y™u íÞkt zuxk yufºk 

fhe þfu Au ?  

“ ™irŒf {wÆkyku : ‚tþkuÄ™ ûkuºk{kt hnuŒk ÷kufku™e „ku…™eÞŒk y™u ‚whûkk™wt hûký fhðwt yu 

¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. 

‚tþkuÄ™ ûkuºk …‚tË fhŒe ð¾Œu, ‚tþkuÄfu rðrðÄ «fkh™k ûkuºkku™u æÞk™{kt ÷E þfu Au, su{ fu ; 

“ ¼ki„kur÷f ûkuºk : „k{, þnuh, hkßÞ, Ëuþ yÚkðk fkuE [ku¬‚ ¼ki„kur÷f rðMŒkh. 

“ ‚k{krsf ûkuºk : fwxwtƒ, þk¤k, fkÞoMÚk¤, ‚{wËkÞ, ‚tMÚkk ð„uhu. 

“ ðMŒe : fkuE [ku¬‚ ðÞ sqÚk, ®÷„, òrŒ, Ä{o yÚkðk ‚k{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrŒ 

ÄhkðŒk ÷kufku. 

   ‚tþkuÄ™ ûkuºk™e …‚tË„e yu ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™ku yuf {n¥ð…qýo r™ýoÞ Au. yufðkh 

‚tþkuÄ™ ûkuºk …‚tË ÚkE òÞ …Ae, ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™ «§ ™¬e fhe þfu Au y™u zuxk yufºk 

fhðk™e Þkus™k ƒ™kðe þfu Au. 

7. W¥khËkŒkyku™e …‚tË„e :  W¥khËkŒkyku yuðk ÔÞÂõŒyku, sqÚkku yÚkðk ‚tMÚkkyku Au su{ 

…k‚uÚke ‚tþkuÄ™ {kxu sYhe {krnŒe yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au. W¥khËkŒkyku™e ÞkuøÞ 

…‚tË„e {kxu ‚tþkuÄfu ‚tþkuÄ™ «§, ‚tþkuÄ™™k nuŒw y™u ‚tþkuÄ™™k ûkuºk™u æÞk™{kt hk¾ðwt 

sYhe Au. ‚tþkuÄf ‚ki«Úk{ Œu sqÚk™u r™ÄkorhŒ fhu Au su™k …h ‚tþkuÄ™ fhðk™wt Au. yk 

sqÚk™u ÷ûÞ sqÚk fnuðkÞ Au. ÷ûÞ sqÚk™k „wýÄ{kuo suðk fu ô{h, ®÷„, rþûký, ÔÞð‚kÞ, 

ð„uhu™u æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðu Au.  ÷ûÞ sqÚk ¾qƒ {kuxwt nkuE þfu Au, ŒuÚke ‚tþkuÄf ÷ûÞ 

sqÚk{ktÚke yuf™k™wt «rŒr™rÄ sqÚk …‚tË fhu Au. yk «rŒr™rÄ sqÚk™u ‚tþkuÄ™ ™{q™ku fnuðkÞ 

Au. ™{q™k yux÷ku {kuxku y™u rðrðÄ nkuðku òuEyu fu Œu ÷ûÞ sqÚk™wt «rŒr™rÄíð fhe þfu. 
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‚tþkuÄf rðrðÄ «fkh™e ™{q™k …‚tË„e™e …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe þfu Au su{ fu ÞkËÂåAf 

™{q™k …‚tË„e, MŒhefhý ™{q™k …‚tË„e, õ÷Mxh ™{q™k …‚tË„e ð„uhu. ™{q™k 

…‚tË„e™e …ØrŒ ‚tþkuÄ™™k «fkh y™u nuŒw …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. ™{q™k™wt fË yux÷wt {kuxwt 

nkuðwt òuEyu fu Œu …rhýk{ku™e rðï‚™eÞŒk™u ‚wr™rùŒ fhe þfu. ™{q™k™wt fË ‚tþkuÄ™™k 

«fkh, ÷ûÞ sqÚk™k fË y™u ‚tþkuÄ™™k nuŒw …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. W¥khËkŒkyku™e ÞkuøÞ 

…‚tË„e ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku™e „wýð¥kk™u r™ÄkorhŒ fhu Au. òu W¥khËkŒkyku™e …‚tË„e 

ÞkuøÞ heŒu ™ fhðk{kt ykðu Œku ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku …ûk…kŒe y™u yrðï‚™eÞ nkuE þfu 

Au. 

8. {krnŒe™wt yufºkefhý : ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe yufºkefhý yu yuf 

{n¥ð…qýo …„÷wt Au su ‚tþkuÄ™ «§™ku sðkƒ þkuÄðk {kxu ykð~Þf Au. yk …„÷k{kt 

‚tþkuÄf rðrðÄ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u zuxk yufºk fhu Au su ‚tþkuÄ™ «§™u ‚tƒkurÄŒ fhu 

Au. {krnŒe yufºkefhý™e …ØrŒyku ‚tþkuÄ™™k «fkh, nuŒw y™u ‚t‚kÄ™ku …h ykÄkrhŒ 

nkuÞ Au. 

 {krnŒe yufºkefhý™e {wÏÞ …ØrŒyku : 

(1) «§kðr÷ : «§kðr÷ yu yuf ‚k{kLÞ …ØrŒ Au su{kt ‚tþkuÄf «§ku™e yuf ‚qr[ ŒiÞkh fhu Au 

y™u ‚n¼k„eyku™u Œu «§ku™k sðkƒ yk…ðk {kxu fnu Au. «§kðr÷ ƒtÄ «fkh™e yÚkðk 

¾wÕ÷k «fkh™e nkuE þfu Au. ƒtÄ «fkh™e «§kðr÷{kt ‚n¼k„eyku™u …qðor™ÄkorhŒ 

sðkƒku{ktÚke …‚tË fhðk™wt nkuÞ Au, ßÞkhu ¾wÕ÷k «fkh™e «§kðr÷{kt ‚n¼k„eyku™u 

…kuŒk™k þçËku{kt sðkƒ yk…ðk™e {tsqhe {¤u Au. 

(2) ‚kûkkífkh : ‚kûkkífkh yu yuf ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk xur÷Vku™ îkhk ÚkŒe ðkŒ[eŒ Au su{kt 

‚tþkuÄf ‚n¼k„eyku™u «§ku …qAu Au y™u Œu{™k sðkƒku™kutÄu Au. ‚kûkkífkh «§kðr÷ fhŒkt 

ðÄw ÷ktƒku ‚{Þ ÷u Au …htŒw Œu ‚n¼k„eyku™u ðÄw rð„Œðkh sðkƒ yk…ðk™e Œf yk…u Au. 

(3) r™heûký : r™heûký yu yuf …ØrŒ Au su{kt ‚tþkuÄf ‚n¼k„eyku™u fwËhŒe …rhÂMÚkrŒ{kt 

yÚkðk r™ÞtÂºkŒ …rhÂMÚkrŒ{kt r™heûku Au. r™heûký „wýkí{f yÚkðk {kºkkí{f nkuE þfu Au. 

„wýkí{f r™heûký{kt ‚tþkuÄf ‚n¼k„eyku™k ðŒo™ y™u ðkŒ[eŒ™wt ðýo™ fhu Au, ßÞkhu 

{kºkkí{f r™heûký{kt ‚tþkuÄf r™ŠËü ðŒo™ku™e ykð]r¥k™u {k…u Au. 

(4) ËMŒkðuòu™wt rð&÷u»ký : ËMŒkðuòu™wt rð&÷u»ký yu yuf …ØrŒ Au su{kt ‚tþkuÄf …nu÷uÚke s 

yÂMŒíð{kt hnu÷k ËMŒkðuòu™wt rð&÷u»ký fhu Au. yk ËMŒkðuòu{kt ‚hfkhe hufkuzo, y¾ƒkh™k 

÷u¾ku, …wMŒfku, ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 

   {krnŒe yufºkefhý yu ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™™ku yuf {n¥ð…qýo Œƒ¬ku Au. 

‚tþkuÄf su …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au Œu Œu™k ‚tþkuÄ™ «§ y™u ‚t‚kÄ™ku …h ykÄkrhŒ 

nkuÞ Au. 
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9. {krnŒe™wt ð„eofhý y™u rð&÷u»ký : ‚tþkuÄ™{kt yuf {n¥ð…qýo …„÷wt yu Au fu su {krnŒe 

yk…ýu yufºk fheyu Aeyu Œu™wt ð„eofhý y™u rð&÷u»ký fhðwt. yk …„÷wt yk…ý™u yk…ýk 

‚tþkuÄ™ «§™k sðkƒku {u¤ððk{kt {ËË fhu Au y™u yÚko…qýo r™»f»kkuo fkZðk{kt ‚ûk{ 

ƒ™kðu Au. 

               {krnŒe™wt ð„eofhý yux÷u yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™u rðrðÄ fuxu„he{kt 

ðnU[ðk™e «r¢Þk. yk ð„eofhý rðrðÄ {k…Ëtzku …h ykÄkrhŒ nkuE þfu Au, su{ fu ®÷„, 

ðÞ, rþûký, ykðf ð„uhu. yk ð„eofhý îkhk yk…ýu rðrðÄ sqÚkku ðå[u™k ŒVkðŒku y™u 

‚{k™Œkyku™u ‚{S þfeyu Aeyu. 

      {krnŒe™wt rð&÷u»ký yux÷u ð„eof]Œ fhu÷e {krnŒe™wt „krýrŒf y™u ŒkŠff heŒu 

yÚko½x™ fhðk™e «r¢Þk. yk rð&÷u»ký îkhk yk…ýu {krnŒe{ktÚke …ux™o, ‚tƒtÄku y™u 

ð÷ýku þkuÄe þfeyu Aeyu. yk rð&÷u»ký {kxu yk…ýu rðrðÄ yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒyku™ku 

W…Þku„ fhe þfeyu Aeyu, su{ fu {æÞf, {æÞMÚk, ƒnw÷f, ‚n‚tƒtÄ ð„uhu. yk…ýu yk 

{krnŒe™u „úkV, [kxo yÚkðk fkuüfku{kt hsq fhe þfeyu Aeyu suÚke Œu™u ‚h¤ŒkÚke ‚{S 

þfkÞ. rð&÷u»ký {kxu yk…ýu „wýkí{f y™u …rh{kýkí{f ƒt™u «fkh™k zuxk™ku W…Þku„ 

fhe þfeyu Aeyu. 

 {krnŒe™wt ð„eofhý y™u rð&÷u»ký yu ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™™ku yuf {n¥ð…qýo 

¼k„ Au. yk «r¢Þk yk…ý™u ‚{ks y™u Œu™k ÷kufku rðþu ™ðe òýfkhe {u¤ððk{kt y™u 

‚{MÞkyku™wt r™hkfhý þkuÄðk{kt {ËË fhu Au. 

10. Œkhýku y™u yÚko½x™ : yufÂºkŒ fhu÷k zuxk™wt rð&÷u»ký fÞko …Ae, yk…ýu yk…ýk ‚tþkuÄ™ 

«§ku™k sðkƒ yk…ðk {kxu Œkhýku fkZeyu Aeyu. yk Œkhýku™u yÚko½x™ fhe™u, yk…ýu 

‚{ks rðþu ™ðe ‚{s {u¤ðe þfeyu Aeyu y™u yk…ýk ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku™u ÔÞk…f 

‚{krsf ‚tË¼o{kt {qfe þfeyu Aeyu. 

            Œkhýku yu yufÂºkŒ fhu÷k zuxk™k ykÄkhu ƒ™kðu÷k r™»f»kkuo Au. yk r™»f»kkuo™u 

[ku¬‚ y™u ‚trûkÃík heŒu hsq fhðk òuEyu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu fkuE [ku¬‚ 

‚{wËkÞ{kt „heƒe™k fkhýku™ku yÇÞk‚ fhe hÌkk nkuEyu, Œku yk…ýwt Œkhý yu nkuE þfu fu 

„heƒe™wt {wÏÞ fkhý hkus„kh™e yAŒ Au. Œkhýku yuðk nkuðk òuEyu su zuxk îkhk ‚{ŠÚkŒ 

nkuÞ y™u su yLÞ ‚tþkuÄfku îkhk …w™: …heûký fhe þfkÞ. 

            yÚko½x™ yu Œkhýku™u ðÄw Ÿzký…qðof ‚{sðk™e «r¢Þk Au. yk{kt Œkhýku™u 

‚tË¼o{kt {qfðk, yLÞ ‚tþkuÄ™ ‚kÚku ‚h¾k{ýe fhðe y™u Œkhýku™k ‚{ks …h™k 

‚t¼rðŒ «¼kðku™u æÞk™{kt ÷uðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. WËknhý Œhefu, W…h™k WËknhý{kt, 

yk…ýu „heƒe y™u hkus„kh™e yAŒ ðå[u™k ‚tƒtÄ™u yÚko½x™ fhðk {kxu yLÞ 

‚tþkuÄ™™ku W…Þku„ fhe þfeyu Aeyu. yk…ýu yu …ý rð[khe þfeyu fu hkus„kh™e yAŒ™u 

Ëqh fhðk {kxu þwt fhe þfkÞ. 
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 Œkhýku y™u yÚko½x™{kt ‚kð[uŒe : Œkhýku y™u yÚko½x™ fhŒe ð¾Œu, yk…ýu ™e[u™e 

ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu : 

 zuxk™e {ÞkoËkyku : yk…ýu yu æÞk™{kt hk¾ðwt òuEyu fu yk…ýku zuxk ‚t…qýo ™Úke 

y™u Œu{kt …ûk…kŒ nkuE þfu Au. 

 fkhý y™u y‚h : yk…ýu fkhý y™u y‚h ðå[u™k ‚tƒtÄ™u fk¤S…qðof rð&÷u»ký 

fhðwt òuEyu. 

 ‚k{krsf ‚tË¼o : yk…ýu yk…ýk Œkhýku™u ÔÞk…f ‚{krsf ‚tË¼o{kt {qfðk 

òuEyu. 

 ™irŒf rð[khýkyku : yk…ýu yu ‚wr™rùŒ fhðwt òuEyu fu yk…ýk ‚tþkuÄ™Úke 

fkuE™u ™wf‚k™ ™ ÚkkÞ. 

 yk{, Œkhýku y™u yÚko½x™ ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™ku yuf {n¥ð…qýo ¼k„ Au fkhý fu Œu 

yk…ý™u ‚{ks rðþu ™ðe ‚{s yk…u Au. yk ‚{s™ku W…Þku„ ‚k{krsf ‚{MÞkyku™k Wfu÷ku 

þkuÄðk y™u ‚{ks™u ‚wÄkhðk {kxu fhe þfkÞ Au. 

11. ynuðk÷ ÷u¾™ : ‚tþkuÄ™™ku ytrŒ{ Œƒ¬ku yux÷u ynuðk÷ ÷u¾™. ynuðk÷{kt ‚tþkuÄ™™k 

Œ{k{ …k‚kyku™u ‚{krðü fhðk òuEyu. su{ fu, ‚tþkuÄ™™ku rð»kÞ, nuŒw, ‚tþkuÄ™ «§ku, 

…rhfÕ…™kyku, …ØrŒ, zuxk, rð&÷u»ký y™u …rhýk{ku. ynuðk÷ ‚h¤, M…ü y™u ‚{S 

þfkÞ Œuðku nkuðku òuEyu. ynuðk÷{kt …rhýk{ku™wt rð&÷u»ký fhe™u Œu{™u ‚tË¼o{kt {qfðk 

òuEyu y™u ¼rð»Þ™k ‚tþkuÄ™ {kxu™k ‚q[™ku yk…ðk òuEyu. 

  yk ‚t…qýo «r¢Þk{kt, ™irŒf {wÆkyku™wt æÞk™ hk¾ðwt ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. ‚tþkuÄfu 

‚tþkuÄ™{kt ¼k„ ÷u™khk ÷kufku™k yrÄfkhku™wt hûký fhðwt òuEyu y™u „ku…™eÞŒk ò¤ððe 

òuEyu. ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™ yu yuf srx÷ y™u ‚{Þ {kt„e ÷uŒe «r¢Þk Au. …htŒw Œu 

{k™ð ðŒo™ y™u ‚{ks™u ‚{sðk {kxu yuf þÂõŒþk¤e ‚kÄ™ Au. 

2.5  ‚khktþ 

rð¿kk™ y™u ‚k{krsf rð¿kk™ yufƒeò ‚kÚku „kZ heŒu òuzkÞu÷k Au. rð¿kk™ yk…ý™u 

‚{ks™u ‚{sðk {kxu sYhe ‚kÄ™ku y™u …ØrŒyku …qhe …kzu Au, ßÞkhu ‚k{krsf rð¿kk™ yk 

‚kÄ™ku™ku W…Þku„ {k™ð ‚{ks y™u Œu™k ðŒo™™u ‚{sðk {kxu fhu Au. ‚{ks rð¿kk™ ‚tþkuÄ™ 

yu yuf {n¥ð…qýo «r¢Þk Au su yk…ý™u ‚{ks{kt ÚkŒe rðrðÄ ½x™kyku™k fkhýku y™u 

…rhýk{ku™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. yk ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku™ku W…Þku„ ‚{ks™e ‚{MÞkyku™k 

r™hkfhý y™u ‚{ks™k rðfk‚ {kxu fhe þfkÞ Au. WËknhý Œhefu, „heƒe, y‚{k™Œk y™u 

y…hkÄ suðe ‚{MÞkyku™u ‚{sðk y™u Œu™k r™hkfhý {kxu™e ™erŒyku ƒ™kððk {kxu ‚{ks 

rð¿kk™ ‚tþkuÄ™ ¾qƒ s W…Þku„e ÚkE þfu Au. yk{, rð¿kk™ y™u ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™ yu 

yuf ‚ŒŒ [k÷Œe «r¢Þk Au. 
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2.6  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

 rðMŒkh…qðof W¥kh ÷¾ku. 
 

1. rð¿kk™™ku yÚko y™u ÷ûkýku rðþu {krnŒe yk…ku. 

2. ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™{kt …„÷kt (‚ku…k™ku)™wt ðýo™ fhku. 
 

 ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhe W¥khku yk…ku. 
 

1. ____ y™w‚kh, ‚rð¿kk™ yu rð¼kð™kyku y™u ði[krhf Þkus™kyku™e yufƒeò ‚kÚku 

òuzkÞu÷e ©uýe Au. 

(y) {ufkEðh  (ƒ) suB‚ ƒe. fku™Lx  (f) …us  
 

2. ________ rð¿kk™™e ÷kûkrýfŒkyku yk…u÷ Au. 

(y) £kÂL‚‚  (ƒ)  Ë¾koE{   (f) {kfoT‚   
 

3. ______ yux÷u fkuE…ý Ëkðk™u ÞkuøÞ Œfo y™u …whkðkyku™k ykÄkhu ‚krƒŒ 

fhðk™e «r¢Þk. 

(y) ðkË-‚tðkË  (ƒ) ðkŒ[eŒ   (f) ŒfoƒØŒk 

  
 

3.      fu™uÚk ze. ƒuE÷e y™w‚kh, ‚k{krsf rð¿kk™ ‚tþkuÄ™ {kxu ________ {q¤¼qŒ 

ƒkƒŒku Au. 

(y) 2   (ƒ) 5   (f) 7  
 

4.    ™k™ r÷™ y™w‚kh, ‚tþkuÄ™ {kxu ____________ {q¤¼qŒ ƒkƒŒku Au. 

(y) 7   (ƒ) 4   (f) 2  

2.7  [kðeY… þçËku 

1. rð¿kk™ (Science)  

: 
«kf]rŒf y™u ‚k{krsf ½x™kyku™u ‚{sðk y™u ‚{òððk 

{kxu ði¿kkr™f …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe™u ¿kk™ {u¤ððk™e 

«r¢Þk. 

2. ‚tþkuÄ™ (Research)  

: 
fkuE rð»kÞ yt„u ™ðe {krnŒe þkuÄðk, nk÷™e {krnŒe™wt 

{qÕÞktf™ fhðk y™u ™ðk r‚ØktŒku rðf‚kððk {kxu 

ÔÞðÂMÚkŒ y™u ŒkŠff yr¼„{. 

3. ‚k{krsf rð¿kk™ 

(Social Science) 

 

: 
{k™ð ‚{ks y™u Œu™k ðŒo™™ku ði¿kkr™f heŒu yÇÞk‚ 

fhŒwt ¿kk™™wt ûkuºk. 

4. ði¿kkr™f …ØrŒ 

(Scientific Method) 

 

: 
fkuE «§™ku sðkƒ þkuÄðk {kxu ÔÞðÂMÚkŒ …„÷kt™e ©uýe 

su{kt r™heûký, …rhfÕ…™k, «Þku„, zuxk yufºkefhý y™u 

r™»f»ko fkZðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

5. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k 

…„÷kt (Steps of 

Social Research) 

 

: 
‚k{krsf ‚tþkuÄ™ fhðk {kxu y™w‚hðk{kt ykðŒe 

ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk 
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2.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

1. (ƒ) suB‚ ƒe. fku™Lx 

2. (y) £kÂL‚‚ 

3. (f) ŒfoƒØŒk 

4. (ƒ) 5 

5. (y) 7 
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           - :  Y…hu¾k  :- 
 

3.0. WÆu~kku 

3.1. «MŒkð™k 

3.2. ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™ku yÚko  

3.3. ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™k fkÞkuo 

3.4. ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™k ÷ûkýku  

3.5. ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™wt {n¥ð 

3.6. ‚khktþ 

3.7. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

3.8. [kðeY… þçËku 

3.9. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

3.10. ‚tË¼o‚rq[ 

3.0  WÆu~kku 

rðãkÚkeor{ºkku yk yuf{™u ‚{ßÞk ƒkË Œ{u, 

 ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™ku yÚko rðþu {krnŒe {u¤ðe þfþku. 

 ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™k fkÞkuo™e ‚{sqŒe {u¤ðþku. 

 ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™k ÷ûkýku y™u {n¥ð òýe þfþku. 

3.1  «MŒkð™k 

ÏÞk÷ yu {k™ð {™{kt WÆ¼ðŒe yuf y{qŒo ‚tfÕ…™k Au, su ðkMŒrðfŒk™u ‚{sðk 

y™u ðýoððk {kxu ð…hkÞ Au. ‚{ksfkÞo™k ûkuºk{kt, ÏÞk÷ku yk…ý™u {k™ð ðŒo™™k srx÷ 

…ux™o™u ‚{sðk, ‚k{krsf ‚{MÞkyku™k {q¤ fkhýku™u yku¤¾ðk y™u ‚{ks{kt …rhðŒo™ 

÷kððk {kxu™e ÔÞqnh[™kyku rðf‚kððk{kt {ËË fhu Au. ‚{ksfkÞo™k ûkuºk{kt, ÏÞk÷ yu {kºk 

rð[khþÂõŒ™ku MŒkuºk ™Úke, …htŒw Œu «uhýk y™u rËþkr™Ëuoþ™wt þÂõŒþk¤e ‚kÄ™ …ý Au. ÏÞk÷ku 

y™u rð¼kð™kyku™u fkhýu s ‚{ks{kt ™erŒ„Œ …rhðŒo™, ‚þÂõŒfhý y™u rðfk‚ þfâ ƒ™u 

Au. ŒËw…hktŒ, ÏÞk÷ku rððuf…qýo ÿrüfkuý y™u Œfoþe÷ ‚tðkË {kxu …kÞku …qhku …kzu Au, su 

‚k{krsf ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu yuf {sƒqŒ {k¤¾wt Q¼wt fhu Au. yºku fnuðwt ÞkuøÞ Au fu ÏÞk÷ku 

{kºk {k™r‚f «ð]r¥k ™Úke, …htŒw Œu ÷kufku™k ðŒo™ y™u ÔÞðnkh™u «¼krðŒ fhu Au, ‚{ks™k 

Äkuhýku y™u {qÕÞku™u ykfkh yk…u Au y™u {k™ðŒkðkËe rð[khÄkhk™u yk„¤ Ä…kðu Au. ÏÞk÷ 

{k™ðe™u Sð™™k rðrðÄ …zfkhku y™u «§ku …h rð[kh fhðk, r™{koýkí{f Wfu÷ku þkuÄðk y™u 

™ðe þfâŒkyku þkuÄðk {kxu «urhŒ fhu Au. yk™e ‚kÚku s ÏÞk÷ku™wt {qÕÞktf™ y™u ði¿kkr™f 

ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™ku yÚko, fkÞkuo, ÷ûkýku y™u {níð yuf{ - 3 
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yr¼„{Úke yð÷kuf™ Œu ‚{ks™k yirŒnkr‚f y™u ‚ktMf]rŒf rðfk‚ {kxu yíÞtŒ y„íÞ™wt 

ƒ™e hnu Au. rð¼kð™k, ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{qrnf MŒhu, ™ðe rð[khku™u sL{ yk…u Au, su rðrðÄ 

‚k{krsf …rhƒ¤ku™wt r™{koý y™u …rhðŒo™ fhu Au. ‚{ks fkÞofŒkoykuyu {k™ð ðŒo™, ‚{ks™e 

h[™k y™u rðrðÄ ‚k{krsf ‚{MÞkyku™u ‚{sðk {kxu rðrðÄ ÏÞk÷ku y™u rð¼kð™kyku™wt 

Ÿzký…qðof yæÞÞ™ fhðwt sYhe Au. 

3.2  ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™ku yÚko  

ÏÞk÷ yux÷u {™{kt h[kÞu÷wt fkuE [ku¬‚ rð[kh‚hýe fu ‚{sý. yk rð[kh‚hýe fu 

‚{sý ðMŒwyku, ½x™kyku, ‚tƒtÄku fu r‚ØktŒku™u ‚{òððk {kxu ð…hkÞ Au. Œu yk…ý™u rðï™u 

‚{sðk{kt, yÚko½x™ fhðk{kt y™u Œu™e ‚kÚku ‚tf¤kðk{kt {ËË fhu Au. ÏÞk÷ku yu ‚ktfurŒf 

h[™kyku Au su ðkMŒrðfŒk™k y{wf …k‚kyku™wt «rŒr™rÄíð fhu Au. Œuyku þçËku, r[ºkku, «Œefku 

fu yLÞ {kæÞ{ku îkhk ÔÞõŒ ÚkkÞ Au. 

r{[u÷ y™w‚kh, ‚ÏÞk÷ yuf rððhýkí{f „wý™k ‚tƒtÄ™e ŒhV ‚tfuŒ fh™kh …Ë Au‛ 

„wz y™u nx {wsƒ, ‚ƒÄk ÏÞk÷ku y{qŒo nkuÞ Au y™u Œu ÞÚkkÚkoŒk™k fux÷kf rðþu»k …ûkku™wt 

«rŒr™rÄíð fhu Au.‛ 

snkuzk Ëþkoðu Au fu ‚ÏÞk÷ yu r™heûký fhu÷e ½x™k W…hÚke fhðk{kt ykðu÷e Œkhðýe Au.‛ 

{uf÷u÷kLz {wsƒ, ‘‘ÏÞk÷ yu rðrðÄ nfefŒku™u hsq fhŒe xqtfkûkhe Au.‛ 

 ‚{ksþkMºkeykuyu ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku™u ‚{òððk {kxu fÞkuo 

Au. WËknhý Œhefu, yur{÷ Ëwh¾kE{ (Emile Durkheim) yu ‚{ksþkMºkeÞ ÏÞk÷ku suðk fu 

‚k{krsf yufŒk, ‚k{krsf ÔÞðMÚkk y™u ‚k{krsf ŒÚÞku rðf‚kÔÞk Au. fk÷o {kfoT‚ (Karl 

Marx) yu ð„o ‚t½»ko, ©{ þku»ký y™u …w™: h[™kðkË suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fÞkuo Au. {uõ‚ 

ðuƒh (Max Weber) yu ‚¥kk, ‚¥kkðkh ÔÞðMÚkk y™u ‚tMf]rŒ suðk ÏÞk÷ku rðf‚kÔÞk Au. ÏÞk÷ku 

‚{sðk {kxu Œu{™k ‚tË¼o™u ‚{sðwt {n¥ð…qýo Au. ‚{ksþkMºkeyku rðrðÄ ‚tË¼kuo{kt rðrðÄ 

ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhu Au. WËknhý Œhefu, ‘ð„o’ þçË™ku W…Þku„ ‚k{krsf MŒhku™wt ðýo™ fhðk 

{kxu ÚkE þfu Au, …htŒw Œu™ku W…Þku„ þk¤k{kt rðãkÚkeoyku™k sqÚkku™wt ðýo™ fhðk {kxu …ý ÚkE þfu 

Au. ‚tË¼o™u ‚{sðkÚke ÏÞk÷ku™e ðÄw ‚khe heŒu ‚{sqŒe {¤u Au. 

3.3  ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™k fkÞkuo 

 ÏÞk÷ku yu ‚{„ú yæÞÞ™™wt …kÞk™wt ½xf Au. yk ÏÞk÷ku ‚{ks™u ‚{sðk, rð&÷u»ký 

fhðk y™u Œu™k rðþu ™ðk ¿kk™™wt r™{koý fhðk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. yk…ýu ynª 

ÏÞk÷ku™k {wÏÞ fkÞkuo™e [[ko fheþwt : 

1.  ‚{ks™wt ðýo™ : 

 ÏÞk÷ku ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku™wt ðýo™ fhðk{kt {ËË fhu Au. WËknhý Œhefu, 

‘‚tMf]rŒ’, ‘‚{kSfhý’, ‘‚¥kk’, ‘y‚{k™Œk’ suðk ÏÞk÷ku ‚{ks™e {q¤¼qŒ ÷kûkrýfŒkyku™wt 
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ðýo™ fhu Au. yk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u ‚{ksþkMºkeyku ‚{ks™k rðrðÄ ½xfku™u ÔÞkÏÞkrÞŒ 

fhe þfu Au y™u Œu{™e ðå[u™k ‚tƒtÄku™u ‚{òðe þfu Au. WËknhý Œhefu, ‘‚tMf]rŒ’ ÏÞk÷™ku 

W…Þku„ fhe™u ‚{ks™k rð[khku, {qÕÞku, r™Þ{ku y™u heŒrhðkòu™wt ðýo™ fhe þfkÞ Au. yk 

heŒu, ÏÞk÷ku ‚{ks™wt yuf ÔÞðÂMÚkŒ y™u ‚[kux r[ºk hsq fhðk{kt {ËË fhu Au. 

2. ‚{ks™wt rð&÷u»ký : 

ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ ‚{ks™wt rð&÷u»ký fhðk {kxu …ý ÚkkÞ Au. ‚{ksþkMºkeyku rðrðÄ 

ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u ‚{ks{kt ÚkŒe rðrðÄ ½x™kyku y™u «r¢Þkyku™wt fkhý y™u …rhýk{ 

‚{òðu Au. WËknhý Œhefu, ‘ð„o’, ‘®÷„‘, y™u ‘òrŒ’ suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u 

‚{ks{kt y‚{k™Œk fuðe heŒu Wí…LLk ÚkkÞ Au y™u s¤ðkE hnu Au Œu ‚{òðe þfkÞ Au. yk 

heŒu, ÏÞk÷ku ‚{ks{kt ÚkŒe rðrðÄ ½x™kyku y™u «r¢Þkyku™u ‚{sðk {kxu yuf {k¤¾wt «Ëk™ 

fhu Au. 

3. ‚{ks™e ‚h¾k{ýe : 

‚{kòu yufƒeòÚke y÷„ nkuÞ Au, …htŒw fux÷kf {q¤¼qŒ …k‚kyku{kt Œuyku ‚{k™ …ý 

nkuÞ Au. ÏÞk÷ku ‚{ksþkMºkeyku™u rðrðÄ ‚{kòu™e ‚h¾k{ýe fhðk{kt {ËË fhu Au. WËknhý 

Œhefu, ‘ð„o’, ‘®÷„‘ y™u ‘Ä{o’ suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ rðrðÄ ‚{kòu{kt yk ‚tMÚkkyku fuðe 

heŒu fkÞo fhu Au Œu™e Œw÷™k fhðk {kxu fhe þfkÞ Au. yk ‚h¾k{ýe îkhk ‚{ksþkMºkeyku 

‚kðoÂºkf {k™ð y™w¼ðku™u yku¤¾e þfu Au y™u rðrðÄ ‚tMf]rŒyku{kt ‚k{krsf ÔÞðMÚkk™k 

rðrþü MðY…ku™u ‚{S þfu Au. 

‚{ks™e ‚h¾k{ýe {kxu ÏÞk÷ku fuðe heŒu W…Þku„e ÚkkÞ Au Œu ‚{sðk {kxu, yk…ýu 

rðrðÄ Ëuþku{kt …rhðkh™e ‚tMÚkk™e ‚h¾k{ýe fhe þfeyu. ‘…rhðkh’ yuf ÏÞk÷ Au su™ku 

W…Þku„ rðï¼h™k Œ{k{ ‚{kòu{kt ÚkkÞ Au, …htŒw …rhðkh™e h[™k y™u fkÞkuo yuf ‚{ksÚke 

ƒeò ‚{ks{kt y÷„ nkuÞ Au. fux÷kf ‚{kòu{kt rðMŒ]Œ …rhðkhku «[r÷Œ Au, ßÞkhu yLÞ{kt 

‚tÞwõŒ fwxwtƒku «[r÷Œ Au. ‚{ksþkMºkeyku yk rðrðÄ «fkh™k …rhðkhku™e ‚h¾k{ýe fhe™u 

…rhðkh™e ‚tMÚkk™k ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf …rh{kýku™u ‚{S þfu Au. 

4. ‚tþkuÄ™ {kxu ‚kÄ™ : 

ÏÞk÷ku ‚{ksþkMºkeÞ ‚tþkuÄ™ {kxu {q¤¼qŒ ‚kÄ™ Au. ‚tþkuÄ™ fhŒe ð¾Œu, 

‚{ksþkMºkeyku …nu÷k Œuyku su rð»kÞ™ku yÇÞk‚ fhðk {kt„u Au Œu™k {kxu ‚tƒtrÄŒ ÏÞk÷ku™u 

ÔÞkÏÞkrÞŒ fhu Au. …Ae Œuyku yk ÏÞk÷ku™u {k…ðk y™u …rhûký fhðk {kxu zuxk yufºk fhu Au. 

WËknhý Œhefu, òu fkuE ‚{ksþkMºke ‚{ks{kt ð„o y‚{k™Œk™ku yÇÞk‚ fhðk {kt„u Au, Œku 

Œu …nu÷k ‘ð„o’ þçË™e ÔÞkÏÞk fhþu y™u …Ae ykðf, rþûký y™u ÔÞð‚kÞ suðk {k…Ëtzku™ku 

W…Þku„ fhe™u ð„o™u {k…ðk {kxu zuxk yufºk fhþu. ÏÞk÷ku ‚tþkuÄ™™u ðÄw [ku¬‚ y™u ÔÞðÂMÚkŒ 

ƒ™kððk{kt {ËË fhu Au. Œuyku ‚tþkuÄfku™u ‚{k™ Äkhýkyku y™u …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk™e 

{tsqhe yk…u Au, su™kÚke ‚tþkuÄ™ …rhýk{ku™e Œw÷™k fhðk y™u ‚k{kLÞfhý fhðk™wt ‚h¤ ƒ™u 

Au. 
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5. ‚k{kSf ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý : 

‚{ks{kt rðrðÄ «fkh™e ‚{MÞkyku WÆ¼ðŒe nkuÞ Au. yk ‚{MÞkyku™u ‚{sðk y™u 

Œu™wt r™hkfhý ÷kððk {kxu ‚{ksþkMºkeyku ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhu Au. WËknhý Œhefu, „heƒe, 

y‚{k™Œk, ¼uË¼kð suðe ‚{MÞkyku™u ‚{sðk {kxu ‚{ksþkMºkeyku ‚k{krsf ð„o, ykŠÚkf 

…ØrŒ, ‚¥kk y™u ‚t‚kÄ™ku™k rðŒhý suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhu Au. „heƒe™u {kºk ykŠÚkf 

‚{MÞk Œhefu s ™nª, …htŒw ‚k{krsf, hksfeÞ y™u ‚ktMf]rŒf ‚{MÞk Œhefu …ý òuðk{kt ykðu 

Au. yk™kÚke ‚{MÞk™k ‚t…qýo r[ºk™u ‚{sðk{kt {ËË {¤u Au y™u ðÄw y‚hfkhf Wfu÷ku 

þkuÄðk{kt {ËË {¤u Au. yk ÏÞk÷ku™e {ËËÚke Œuyku yk ‚{MÞkyku™k {q¤ fkhýku™u yku¤¾e þfu 

Au y™u Œu™k r™hkfhý {kxu ÞkuøÞ …„÷kt ‚q[ðe þfu Au. 

6. ‚tƒtÄku™u M…ü fhðwt : 

‚{ks yu ‚tƒtÄku™wt srx÷ ò¤wt Au. ÔÞÂõŒyku, ‚{qnku y™u ‚tMÚkkyku yufƒeò ‚kÚku 

rðrðÄ «fkh™k ‚tƒtÄku ƒktÄu Au. yk ‚tƒtÄku™u ‚{sðk {kxu ‚{ksþkMºkeyku ‚{kSfhý, 

¼qr{fk, ‚¥kk, ‚t½»ko suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhu Au. yk ÏÞk÷ku™e {ËËÚke Œuyku ‚{ks{kt ÚkŒe 

r¢Þk«rŒr¢Þkyku™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{S þfu Au. ‚{ksþkMºkeÞ ÏÞk÷ku ‚tƒtÄku™e „rŒþe÷Œk™u 

‚{sðk{kt {ËË fhu Au. ‚{ks yu ÂMÚkh ™nª …htŒw ‚ŒŒ ƒË÷kŒe hnuŒe ðMŒw Au. ‚tƒtÄku …ý 

‚{Þ ‚kÚku ƒË÷kŒk hnu Au. ‚{ksþkMºkeÞ ÏÞk÷ku yk ƒË÷kðku™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 

WËknhý Œhefu, ‚{kSfhý™ku ÏÞk÷ ÔÞÂõŒyku fuðe heŒu ‚k{krsf r™Þ{ku y™u {qÕÞku þe¾u Au 

y™u Œu{™u y…™kðu Au Œu ‚{òðu Au. 

7.  rð¿kk™™k ykÄkhu ¿kk™™ku rðfk‚ : 

‚{ksþkMºkeyku ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u ‚{ks™u yuf ði¿kkr™f árüfkuýÚke ‚{sðk™ku 

«Þk‚ fhu Au. Œuyku ‚{kSf ½x™kyku™u {k…e þfkÞ Œuðk y™u …heûký fhe þfkÞ Œuðk r™Þ{ku 

y™u r‚ØktŒku þkuÄðk {kxu «ÞíLk fhu Au. yk {kxu Œuyku rðrðÄ ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu 

Au su{ fu ‚ðuo, ‚kûkkífkh, ËMŒkðuòu™wt rð&÷u»ký y™u «Þku„ku. yk {krnŒe™k ykÄkhu Œuyku 

‚{ks rðþu ™ðk ¿kk™™wt r™{koý fhu Au y™u y„kW™k ¿kk™™u ‚wÄkhu Au. yk{, ÏÞk÷ku 

‚{ksþkMºkeyku™u ‚{ks rðþu ðÄw Ÿzký…qðof ‚{sðk{kt {ËË fhu Au y™u ‚{ks™u ‚wÄkhðk 

{kxu™k ™ðk rð[khku …uËk fhðk{kt {ËË fhu Au. 

8.  ‚tûkeÂÃíkfhý : 

ÏÞk÷ku ‚{ksþkMºkeyku™u srx÷ ‚{kSf ½x™kyku™u ‚h¤ y™u ‚trûkÃík{kt 

‚{òððk{kt {ËË fhu Au. yuf ÏÞk÷ yuf rðþk¤ rð»kÞ™u ‚h¤ þçËku{kt hsq fhe þfu Au. 

WËknhý Œhefu, ‘‚{kSf MŒh’ yuf ÏÞk÷ Au su ‚{ks{kt ÷kufku™k rðrðÄ MŒhku™u Ëþkoðu Au. yk 

ÏÞk÷ ‚{ks{kt y‚{k™Œk y™u yrÄfkhku™k rðŒhý suðk srx÷ rð»kÞku™u ‚{sðk{kt {ËË fhu 

Au. 
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9.  ¼rð»Þ™k yÇÞk‚ {kxu {k„oËŠþfk : 

ÏÞk÷ku ¼rð»Þ™k ‚tþkuÄ™ {kxu {k„oËþo™ yk…u Au. yuf ÏÞk÷ yuf rðrþü rð»kÞ …h 

æÞk™ furLÿŒ fhðk{kt {ËË fhu Au y™u ‚tþkuÄ™™k «§ku™u ðÄw [ku¬‚ ƒ™kððk{kt {ËË fhu Au. 

WËknhý Œhefu, ‘‚k{krsf {kurƒr÷xe’ yuf ÏÞk÷ Au su ‚{ks{kt ÷kufku™k ‚k{krsf MŒh{kt 

ÚkŒk VuhVkhku™u Ëþkoðu Au. yk ÏÞk÷ ‚{ksþkMºkeyku™u ‚k{krsf MŒh{kt VuhVkh fhðk {kxu fÞk 

…rhƒ¤ku sðkƒËkh Au Œu™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu «urhŒ fhu Au. 

yk{, ÏÞk÷ku ‚{ksþkMºk™k ykÄkhMŒt¼ Au. Œu ‚{ks™u ‚{sðk, ‚{kSf ½x™kyku™wt 

rð&÷u»ký fhðk y™u ‚k{krsf …rhðŒo™™u ‚{sðk {kxu {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. 

3.4  ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™k ÷ûkýku  

ÏÞk÷ku yu yuðk ƒkirØf ‚kÄ™ku Au su™ku W…Þku„ srx÷ ‚k{krsf ðkMŒrðfŒk™u ‚{sðk 

y™u ðýoððk {kxu ÚkkÞ Au. yk ÏÞk÷ku ‚k{krsf ½x™kyku, ‚tMÚkkyku y™u ‚tƒtÄku™u ‚h¤ y™u 

ÔÞðÂMÚkŒ heŒu ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. òu fu, yk ÏÞk÷ku fkuE …ý «fkh™k ÂMÚkh fu r™rùŒ 

™Úke, …htŒw Œu ‚{ks™k ƒË÷kð y™u rðfk‚ ‚kÚku ƒË÷kŒk hnu Au. ÏÞk÷ku™k fux÷kf {wÏÞ 

÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au : 

1.  yÇÞk‚™e ‚h¤Œk  : 

ÏÞk÷ku™e ‚kiÚke {n¥ð™e rðþu»kŒk yu Au fu Œu srx÷ ‚k{krsf ðkMŒrðfŒk™u ‚h¤ y™u 

ÔÞðÂMÚkŒ heŒu ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. yk ÏÞk÷ku y{qŒo nkuðk AŒkt, Œuyku ‚k{krsf Sð™™k 

[ku¬‚ …k‚kyku™u Ëþkoðu Au. WËknhý Œhefu, ‘‚{kSfhý’ suðku ÏÞk÷ ƒk¤f fuðe heŒu 

‚k{krsf r™Þ{ku y™u {qÕÞku þe¾u Au Œu ‚{òðu Au. yk heŒu, ÏÞk÷ku ‚tþkuÄfku™u rðþk¤ y™u 

srx÷ ‚k{krsf ½x™kyku™u™k™k y™u ÔÞðÂMÚkŒ ¼k„ku{kt rð¼krsŒ fhðk{kt {ËË fhu Au. 

ÏÞk÷ku™e yÇÞk‚™e ‚h¤Œk yux÷k {kxu …ý {n¥ð…qýo Au fkhý fu Œu ‚{ksþkMºkeyku™u 

rðrðÄ ‚{kòu™e Œw÷™k fhðk™e y™u ‚k{kLÞŒkyku þkuÄðk™e {tsqhe yk…u Au. WËknhý Œhefu, 

‘ð„o’ suðku ÏÞk÷ rðrðÄ ‚{kòu{kt ykŠÚkf y‚{k™Œk™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. yk heŒu, 

ÏÞk÷ku ‚{ksþkMºkeyku™u ‚{kòu ðå[u™k ‚{k™Œk y™u ŒVkðŒku™u yku¤¾ðk{kt {ËË fhu Au. 

2.  ŒfoƒØ : 

ÏÞk÷ku ŒfoƒØ nkuÞ Au, yux÷u fu Œuyku Œfo y™u …whkðk …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. yk ÏÞk÷ku 

y™w{k™ku y™u y™w¼ðku …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au su ‚tþkuÄ™ îkhk …heûký fhe þfkÞ Au. WËknhý 

Œhefu, ‘ð„o ‚t½»ko’ yu yuf ÏÞk÷ Au su ‚{ks{kt y‚{k™Œk y™u ‚t½»ko™u ‚{òðu Au. yk ÏÞk÷ 

yirŒnkr‚f zuxk, ‚k{krsf ‚ðuoûkýku y™u yLÞ …whkðkyku îkhk ‚{ŠÚkŒ Au. ÏÞk÷ku™e ŒfoƒØŒk 

Œu{™u ði¿kkr™f …ØrŒ ‚kÚku òuzu Au. ‚{ksþkMºkeyku ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u …heûký fhe þfkÞ 

Œuðk fkhýku y™u y‚hku rðþu™k Ëkðkyku fhu Au. yk™kÚke ‚{ksþkMºk™u yuf ði¿kkr™f rþMŒ 

ƒ™kððk{kt {ËË {¤u Au. 
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3. M…ü : 

M…ü ÏÞk÷ yuðku nkuÞ Au su™u ‚h¤ŒkÚke ‚{S þfkÞ y™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkÞ. 

yux÷u fu, Œu™e ‚e{kyku M…ü nkuÞ y™u yLÞ ÏÞk÷ku ‚kÚku Œu™ku ŒVkðŒ ‚{S þfkÞ. WËknhý 

Œhefu, ‘‚{ks’ yuf ÏÞk÷ Au. Œu™e ÔÞkÏÞk yk…Œe ð¾Œu yk…ýu fne þfeyu fu ‚{ks yu 

÷kufku™wt yuf sqÚk Au su yufƒeò ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu Au y™u ‚k{kLÞ ‚tMf]rŒ y™u {qÕÞku þuh fhu Au. 

yk ÔÞkÏÞk M…ü Au fkhý fu Œu ‘‚{ks’ þçË™ku yÚko ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. ‚{ksþkMºkeyku 

Œu{™k ‚tþkuÄ™{kt su ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhu Au Œu yuðk nkuðk òuEyu fu su™k rðþu ‚tþkuÄ™fkhku 

y™u yLÞ ÷kufku ‚n{Œ ÚkE þfu. WËknhý Œhefu, ‘‚{kSf ð„o’ yuf M…»Œ ÏÞk÷ Au fkhý fu 

Œu™e ÔÞkÏÞk ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, rþûký y™u ‚k{krsf Ëhßò suðk [ku¬‚ {k…Ëtzku™k ykÄkhu fhe 

þfkÞ Au. òu fu, ‘‚tMf]rŒ’ suðku ÏÞk÷ ðÄw y{qŒo Au y™u Œu™e ÔÞkÏÞk fhðe Úkkuze {w~fu÷ Au 

fkhý fu Œu{kt ½ýk ƒÄk …k‚kyku ‚k{u÷ nkuÞ Au su{ fu {kLÞŒkyku, {qÕÞku, rhðkòu y™u ðŒo™. 

4. y{qŒo :  

ÏÞk÷ku™e ƒeS yuf {n¥ð™e rðþu»kŒk yu Au fu Œu y{qŒo nkuÞ Au. y{qŒo™ku yÚko yu ÚkkÞ 

fu ÏÞk÷™u M…þeo fu òuE þfkŒku ™Úke. Œu yuf rð[kh Au, yuf {k™r‚f h[™k Au. WËknhý 

Œhefu, ‘‚{ks’ yuf y{qŒo ÏÞk÷ Au fkhý fu yk…ýu ‚{ks™u nkÚk{kt ÷E þfŒk ™Úke fu Œu™u 

òuE þfŒk ™Úke. …htŒw yk…ýu Œu™e y‚hku òuE þfeyu Aeyu, su{ fu ÷kufku™k ðŒo™, ‚tMf]rŒ, 

y™u ‚k{krsf ‚tMÚkkyku. ÏÞk÷ku™e y{qŒoŒk yu ‚{ksþkMºk™u yLÞ rð¿kk™kuÚke y÷„ …kzu Au. 

fwËhŒe rð¿kk™ku{kt ði¿kkr™fku {kuxk¼k„u á~Þ{k™ ðMŒwyku y™u ½x™kyku™ku yÇÞk‚ fhu Au. …htŒw 

‚{ksþkMºkeyku yá~Þ rð[khku, {qÕÞku y™u ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhu Au. yk fkhýu ‚{ksþkMºkeÞ 

‚tþkuÄ™ ðÄw srx÷ nkuÞ Au. 

5. [ku¬‚ yÚko :  

fkuE…ý ‚{ksþkMºkeÞ ÏÞk÷™u ði¿kkr™f heŒu yÇÞk‚ fhðk {kxu Œu™ku yÚko [ku¬‚ 

nkuðku sYhe Au. yux÷u fu, Œu™ku yÚko yuðku nkuðku òuEyu fu su™k …h rðrðÄ ‚{ksþkMºkeyku 

‚n{Œ ÚkkÞ. WËknhý Œhefu, ‘‚{kSfefhý’ yuf ÏÞk÷ Au. Œu™ku yÚko yu Au fu ÔÞÂõŒ 

‚{ks™k r™Þ{ku, {qÕÞku y™u ¼qr{fkyku þe¾u Au y™u Œu™u y…™kðu Au. yk ÔÞkÏÞk [ku¬‚ Au 

fkhý fu Œu yk ÏÞk÷™e ‚e{kyku M…ü fhu Au. WËknhý Œhefu, ‘ð„o’ yuf ÏÞk÷ Au. 

‚{ksþkMºk{kt ‘ð„o’™ku yÚko {kºk ykŠÚkf ÂMÚkrŒÚke s ™nª, …htŒw ‚k{krsf þÂõŒ, ‚t‚kÄ™ku 

y™u Sð™þi÷e™e ÿrüyu …ý ÚkkÞ Au. yk{, ‘ð„o’ þçË™ku yÚko ‚{ksþkMºk{kt yuf [ku¬‚ 

yÚko Ähkðu Au. [ku¬‚ yÚko ÄhkðŒk ÏÞk÷ku ‚tþkuÄ™™u ðÄw ði¿kkr™f ƒ™kðu Au. ßÞkhu 

‚tþkuÄ™fkhku yuf s ÏÞk÷™u ‚{k™ heŒu ‚{su Au, íÞkhu Œu{™k …rhýk{ku™e Œw÷™k fhðe y™u 

‚k{kLÞ r™»f»ko fkZðk ‚h¤ ƒ™u Au. 

6. ‚tƒtrÄŒ :  

ÏÞk÷ku yufƒeò ‚kÚku „kZ heŒu òuzkÞu÷k nkuÞ Au. yuf ÏÞk÷ yLÞ ÏÞk÷ku ‚kÚku ‚tƒtÄ 

Ähkðu Au y™u Œu™k …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. WËknhý Œhefu, ‘ð„o’, ‘‚¥kk’ y™u ‘y‚{k™Œk’ 
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suðk ÏÞk÷ku yufƒeò ‚kÚku „kZ heŒu òuzkÞu÷k Au. yuf ð„o™e ‚¥kk nkuÞ Au, y™u yk ‚¥kk yLÞ 

ð„kuo™e Œw÷™k{kt Œu™u rðþu»kkrÄfkhku yk…u Au, su y‚{k™Œk ŒhV Ëkuhe òÞ Au. yk{, yk 

ÏÞk÷ku yufƒeò™u ‚{sðk {kxu {ËËY… ÚkkÞ Au. ‘‚tMf]rŒ’ y™u ‘‚{ks’ yu ƒu swËk swËk ÏÞk÷ku 

Au, …htŒw Œu yufƒeò ‚kÚku „kZ heŒu òuzkÞu÷k Au. ‚tMf]rŒ yu ‚{ks™k ‚ÇÞku îkhk þuh fhðk{kt 

ykðŒe rð[khku, {qÕÞku y™u ðŒo™™e …ØrŒ Au. yk{, ‚tMf]rŒ™u ‚{ks™k ‚tË¼o{kt ‚{sðwt 

sYhe Au. ÏÞk÷ku™e yk ‚tƒtrÄŒŒk ‚{ksþkMºkeyku™u ‚{ks™u yuf ‚t…qýo Œhefu ‚{sðk{kt {ËË 

fhu Au. ßÞkhu ‚{ksþkMºkeyku yuf ÏÞk÷™ku yÇÞk‚ fhu Au, íÞkhu Œuyku yLÞ ‚tƒtrÄŒ ÏÞk÷ku™u 

…ý æÞk™{kt ÷u Au. yk™kÚke Œuyku ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku ðå[u™k òuzkýku™u ‚{S þfu Au. 

7. yirŒnkr‚fŒk :  

fkuE…ý ÏÞk÷ yuf r™rùŒ ‚{Þ y™u MÚk¤™e Wí…r¥k Au. Œu ‚{ks™k RrŒnk‚, 

‚k{krsf, ykŠÚkf y™u hksfeÞ …rhðŒo™ku™e y‚hku™wt …rhýk{ nkuÞ Au. WËknhý Œhefu, 

‘…rhðkh’™ku ÏÞk÷ rðrðÄ ‚{kòu{kt y™u rðrðÄ ‚{Þ„k¤k{kt y÷„ y÷„ yÚko Ähkðu Au. 

yksu yk…ýu su …rhðkh™u yku¤¾eyu Aeyu Œu yk…ýk …qðoòu™k …rhðkhÚke y÷„ Au. ÏÞk÷ku 

‚{Þ ‚kÚku ƒË÷kŒk hnu Au y™u Œu{™ku yÚko ‚tË¼o™u ykÄkhu ƒË÷kŒku hnu Au. yk{, ÏÞk÷ku yu 

‚{ks™k RrŒnk‚™wt «rŒ®ƒƒ nkuÞ Au. 

8.  ‚ktMf]rŒf rðrðÄŒk :  

ÏÞk÷ku ‚ktMf]rŒf heŒu r™Š{Œ nkuÞ Au. yux÷u fu, Œuyku yuf [ku¬‚ ‚tMf]rŒ™k {qÕÞku, 

rð[khku y™u {kLÞŒkyku™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au. WËknhý Œhefu, ‘‚{Þ™e ¼kð™k’™ku ÏÞk÷ 

…rù{e y™u …qðeoÞ ‚tMf]rŒyku{kt y÷„ y÷„ Au. …rù{{kt ‚{Þ™u …i‚k suðku {k™ðk{kt ykðu 

Au, ßÞkhu …qðo{kt ‚{Þ™u ðÄw «ðkne y™u ÷[fËkh {k™ðk{kt ykðu Au.  W…hktŒ ‘‚L{k™’ suðku 

ÏÞk÷ …rù{e y™u …qðeoÞ ‚tMf]rŒyku{kt y÷„ y÷„ heŒu ‚{òÞ Au. yk{, ÏÞk÷ku ‚ktMf]rŒf 

heŒu r™Š{Œ nkuÞ Au y™u Œu{™k yÚko ‚tMf]rŒ™k {qÕÞku, {kLÞŒkyku y™u rhðkòu îkhk ½zkÞ Au. 

yu s heŒu ‘‚V¤Œk’™ku ÏÞk÷ …rù{e ‚tMf]rŒ{kt Ä™, fkhrfËeo y™u ‚k{krsf Ëhßò ‚kÚku 

òuzkÞu÷ku Au, ßÞkhu …qðeoÞ ‚tMf]rŒ{kt Œu …rhðkh, ‚{ks y™u ykæÞkÂí{f rðfk‚ ‚kÚku òuzkÞu÷ku 

nkuE þfu Au. yk{, yuf s ÏÞk÷ rðrðÄ ‚tMf]rŒyku{kt y÷„ y÷„ yÚko Ähkðe þfu Au. 

9.  ‚tþkuÄ™ {kxu™k ‚kÄ™ : 

ÏÞk÷ku yuðk ‚kÄ™ku Au su ‚{ksþkMºkeyku™u ‚{ks™wt r™heûký fhðk, Œu™k rðþu «§ku 

…qAðk y™u Œu™k rðþu r‚ØktŒku rðf‚kððk{kt {ËË fhu Au. WËknhý Œhefu, ‚{kSfhý’, 

‘‚tMf]rŒ’, ‘‚¥kk’, ‘y‚{k™Œk’ suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku™wt 

rð&÷u»ký fhe þfeyu Aeyu. yk ÏÞk÷ku yk…ý™u ‚{ks{kt ÚkŒe ½x™kyku y™u «r¢Þkyku™u 

‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 
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 ‚tþkuÄ™{kt ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fuðe heŒu ÚkkÞ Au ? 
 

“ «¦ r™{koý : ‚tþkuÄ™™ku «§ ƒ™kðŒe ð¾Œu yk…ýu ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. 

WËknhý Œhefu, ‚þwt þnuhefhý Þwðk™ku™k ‚{kSfhý™u «¼krðŒ fhu Au ?‛ yk 

«§{kt ‘þnuhefhý’ y™u ‘‚{kSfhý’ yu ƒu {n¥ð™k ÏÞk÷ku Au. 

“ zuxk yufÂºkŒ fhðk : zuxk yufÂºkŒ fhðk {kxu yk…ýu ÏÞk÷ku™k ykÄkhu «§ku ŒiÞkh 

fheyu Aeyu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu ‚{kSf MŒhefhý™ku yÇÞk‚ fhe hÌkk 

Aeyu, Œku yk…ýu ÷kufku™e ykðf, rþûký y™u ÔÞð‚kÞ suðk ÏÞk÷ku™u ykÄkhu zuxk 

yufÂºkŒ fheþwt. 

“ zuxk™wt rð&÷u»ký : zuxk™wt rð&÷u»ký fhŒe ð¾Œu yk…ýu ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u Œu™ku 

yÚko ‚{Syu Aeyu. WËknhý Œhefu, yk…ýu yk…ýk zuxk™k ykÄkhu ‚{ks{kt 

y‚{k™Œk fux÷e Au Œu ™¬e fhe þfeyu Aeyu. 

“ r‚ØktŒku™wt r™{koý : ‚tþkuÄ™™k ytŒu yk…ýu yk…ýk …rhýk{ku™k ykÄkhu ™ðk r‚ØktŒku 

ƒ™kðe þfeyu Aeyu. yk r‚ØktŒku{kt yk…ýu rðrðÄ ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. 

10  ‚{Þ y™u MÚkk™ ykÄkrhŒ :  

‚{Þ ykÄkrhŒŒk : ‚{ks ‚ŒŒ ƒË÷kŒku hnu Au. Œu{kt ™ðk rð[khku, Œf™efku, ‚tMf]rŒyku y™u 

‚k{krsf ÔÞðMÚkkyku™ku WËÞ ÚkkÞ Au. yk ƒË÷kðku ‚kÚku ÏÞk÷ku …ý ƒË÷kŒk hnu Au. su fkuE 

yuf ‚{Þu ‚k{krsf ðkMŒrðfŒk™u ðýoðŒwt nŒwt Œu sYhe ™Úke fu yksu …ý Œu s heŒu ‚tƒtrÄŒ 

nkuÞ. WËknhý Œhefu, ‘fwxwtƒ’™ku ÏÞk÷ yksu yuf ‚Ëe …nu÷k fhŒkt y÷„ yÚko Ähkðu Au. yksu 

‚tÞwõŒ fwxwtƒ fhŒkt yuf÷ fwxwtƒ ðÄw òuðk {¤u Au. 

MÚkk™ ykÄkrhŒŒk : ‚{kòu rðrðÄ ¼ki„kur÷f rðMŒkhku{kt rðrðÄ heŒu rðf‚u Au. rðrðÄ MÚk¤kuyu 

hnuŒk ÷kufku™e ‚tMf]rŒ, rð[khku y™u ðŒo™ y÷„ nkuÞ Au. WËknhý Œhefu, ‘„úk{eý ‚{ks’ 

y™u ‘þnuhe ‚{ks’ yu MÚkk™ ykÄkrhŒ ÏÞk÷ku Au. „úk{eý y™u þnuhe ‚{ks{kt ÷kufku™k 

Sð™Äkuhý, ‚k{krsf ‚tƒtÄku y™u ‚tMf]rŒ{kt™kutÄ…kºk ŒVkðŒ òuðk {¤u Au. ‚{ksþkMºkeyku 

MÚkk™™e rðrðÄ Äkhýkyku™ku W…Þku„ fhe™u ‚{ks™wt rð&÷u»ký fhu Au. su{ fu, ¼ki„kur÷f MÚkk™, 

‚k{krsf MÚkk™ y™u ‚ktMf]rŒf MÚkk™. ¼ki„kur÷f MÚkk™ ¼kirŒf …Þkoðhý™u ‚tËŠ¼Œ fhu Au, 

ßÞkhu ‚k{krsf MÚkk™ ‚k{krsf ÔÞðMÚkk{kt ÔÞÂõŒ™e ÂMÚkrŒ™u ‚tËŠ¼Œ fhu Au. ‚ktMf]rŒf MÚkk™ 

‚tMf]rŒ™k rðrðÄ …k‚kyku™u ‚tËŠ¼Œ fhu Au. 

‚{ksþkMºkeyku ‚{Þ y™u MÚkk™™u yuf‚kÚku òuze™u ‚{ks™wt ðÄw ‚kÁt rð&÷u»ký fhe 

þfu Au. WËknhý Œhefu, ‘ykiãkur„f ¢ktrŒ …Ae™wt þnuhe Sð™’ yu ‚{Þ y™u MÚkk™ ƒt™u™u 

‚tËŠ¼Œ fhŒku yuf ÏÞk÷ Au. yk ÏÞk÷™ku W…Þku„ fhe™u yk…ýu ykiãkur„f ¢ktrŒ …Ae þnuhku{kt 

hnuŒk ÷kufku™k Sð™{kt ykðu÷k …rhðŒo™ku™u ‚{S þfeyu Aeyu. 

3.5 ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™wt {n¥ð 

 ‚{ks fkÞo{kt, ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ ‚uðkÚkeo™e ‚{MÞkyku™u ‚{sðk y™u Œu{™u {ËË 

fhðk {kxu ÚkkÞ Au. WËknhý Œhefu, ‚{ks fkÞofhku …rhðkh, ‚{wËkÞ y™u ‚k{krsf LÞkÞ suðk 
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ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhu Au. yk ÏÞk÷ku ‚{ks fkÞofhku™u ‚uðkÚkeo™e ‚{MÞkyku™u ‚{sðk{kt y™u 

Œu{™u {ËË fhðk {kxu ‚iØktrŒf {k¤¾wt …qÁt …kzu Au. 

1.  ‚tþkuÄ™ {kxu ykÄkh¼qŒ {k¤¾wt (Framework) :  

ÏÞk÷ku yu ‚tþkuÄ™ {kxu yuf ykÄkh¼qŒ {k¤¾wt …qÁt …kzu Au. Œu ‚tþkuÄf™u Œu{™k ‚tþkuÄ™™k 

÷ûÞku™u M…ü heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt y™u ‚tþkuÄ™ «§ku™u rðf‚kððk{kt {ËË fhu Au. WËknhý 

Œhefu, òu fkuE ‚{ksþkMºke „heƒe™k fkhýku™ku yÇÞk‚ fhðk {kt„u Au, Œku Œuýu „heƒe þçË™ku 

yÚko M…ü fhðk™e sYh Au. Œuýu „heƒe™u ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, ‚k{krsf y‚{k™Œk, ykŠÚkf 

y‚{k™Œk, ‚k{krsf ðtr[ŒŒk Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðe …zþu. yufðkh ÏÞk÷ M…ü ÚkE òÞ 

…Ae, ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™ «§ku rðf‚kðe þfu Au su{ fu, ‚þk {kxu fux÷kf ÷kufku yLÞ ÷kufku fhŒkt 

ðÄw „heƒ Au ?‛ yÚkðk ‚„heƒe™k …rhýk{ku þwt Au ?‛ ÏÞk÷ku ‚tþkuÄf™u yu ™¬e fhðk{kt {ËË 

fhþu fu fE ƒkƒŒku „heƒe ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ nkuE þfu Au y™u fE ƒkƒŒku™u æÞk™{kt ÷uðe sYhe Au. 

2. ‚tþkuÄ™ «¦ku™wt r™{koý : 

ÏÞk÷ku ‚tþkuÄ™ «§ku™k r™{koý{kt …ý {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. ‚khk ‚tþkuÄ™ «§ku 

M…ü, [ku¬‚ y™u Œ…k‚÷kÞf nkuðk òuEyu. ÏÞk÷ku ‚tþkuÄf™u ykðk «§ku rðf‚kððk{kt {ËË 

fhu Au. WËknhý Œhefu, òu fkuE ‚{ksþkMºke ‚{kSfhý™k «r¢Þk™ku yÇÞk‚ fhðk {kt„u Au, 

Œku Œuýu ‚{kSfhý þçË™ku yÚko M…ü fhðk™e sYh Au. Œuýu ‚{kSfhý™u ÔÞÂõŒíð™k 

rðfk‚™e «r¢Þk Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðe …zþu su ‚{ks ‚kÚku™e ÔÞÂõŒ™e r¢Þk«rŒr¢Þk îkhk 

ÚkkÞ Au. yufðkh ÏÞk÷ M…ü ÚkE òÞ …Ae, ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™ «§ku rðf‚kðe þfu Au su{ fu, 

‚ƒk¤fku fuðe heŒu ‚{kSf]Œ ÚkkÞ Au ?‛ yÚkðk ‚‚{kSfhý™k …rhýk{ku þwt Au ?‛ 

3. ‚k{krsf ðkMŒrðfŒk™wt ðýo™ : 

‚{ksþkMºkeyku ‚k{krsf ðkMŒrðfŒk™u ‚{sðk y™u ðýoððk {kxu rðrðÄ ÏÞk÷ku™ku 

W…Þku„ fhu Au. yk ÏÞk÷ku ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku suðk fu ‚tMf]rŒ, ‚{kSfhý, ‚k{krsf 

MŒh, ¼qr{fk, ‚tMÚkkyku ð„uhu™wt ðýo™ fhðk{kt {ËË fhu Au. WËknhý Œhefu, ‘‚tMf]rŒ’ yuf 

ÏÞk÷ Au su™ku W…Þku„ ‚{ks™k ‚ÇÞku îkhk þuh fhðk{kt ykðŒe {kLÞŒkyku, {qÕÞku, Äkuhýku 

y™u rhðkòu™wt ðýo™ fhðk {kxu ÚkkÞ Au. ‚‚{kSfhý‛ yuf ÏÞk÷ Au su™ku W…Þku„ ÔÞÂõŒyku 

fuðe heŒu ‚{ks™k ‚ÇÞ ƒ™u Au y™u ‚k{krsf r™Þ{ku y™u y…uûkkyku þe¾u Au Œu™wt ðýo™ fhðk 

{kxu ÚkkÞ Au. yk heŒu, ÏÞk÷ku ‚{ksþkMºkeyku™u ‚k{krsf ðkMŒrðfŒk™u ðÄw ‚[kux y™u 

ÔÞðÂMÚkŒ heŒu ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 

4.  ‚tf÷™ y™u rð&÷u»ký{kt ‚w„{Œk :  

‚tþkuÄ™{kt yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu÷k zuxk™wt rð&÷u»ký fhðk {kxu ÏÞk÷ku ¾qƒ s 

{n¥ð…qýo Au. ÏÞk÷ku ‚tþkuÄf™u zuxk™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk y™u Œu™k ykÄkhu Œkhýku fkZðk{kt 

{ËË fhu Au. WËknhý Œhefu, òu fkuE ‚{ksþkMºke fkuE [ku¬‚ ‚{wËkÞ{kt ÷kufku™k ‚k{krsf 

Ëhßò™ku yÇÞk‚ fhe hÌkku nkuÞ Œku Œu ‘‚k{krsf Ëhßòu’, ‘‚k{krsf MŒh’, ‘‚k{krsf 

„rŒþe÷Œk’ suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u zuxk™wt rð&÷u»ký fhþu. yk ÏÞk÷ku ‚tþkuÄf™u yu 
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‚{sðk{kt {ËË fhþu fu ‚{wËkÞ{kt ÷kufku™ku ‚k{krsf Ëhßòu fuðe heŒu ™¬e ÚkkÞ Au y™u Œu{kt 

fE …rhðŒo™ ykðu Au. 
 

5. rð»kÞ™e ÔÞkÏÞk {kxu {ËËY… : 

ÏÞk÷ku rð»kÞ™e [ku¬‚ y™u M…ü ÔÞkÏÞk yk…ðk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. 

fkuE…ý rð»kÞ™u ‚{sðk {kxu Œu™e ÔÞkÏÞk sYhe Au. ÏÞk÷ku yk…ý™u yu ™¬e fhðk{kt {ËË 

fhu Au fu yk…ýu fE ƒkƒŒku™ku yÇÞk‚ fhe hÌkk Aeyu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu 

‚{ksþkMºk{kt ‘‚{kSf ð„o’™ku yÇÞk‚ fhe hÌkk nkuEyu, Œku yk…ýu ‚{kSf ð„o™u 

ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk {kxu rðrðÄ ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe þfeyu su{ fu ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, ‚k{krsf 

Ëhßòu, rþûký, ð„uhu. yk ÏÞk÷ku yk…ý™u ‚k{krsf ð„o™k rðrðÄ …k‚kyku™u ‚{sðk{kt 

{ËË fhþu y™u yk…ý™u ‚{kSf ð„o rðþu ðÄw ‚[kux {krnŒe {u¤ððk{kt {ËË fhþu. 

6.  ™ðk ‚krníÞ y™u r‚ØktŒ {kxu {k„oËþof : 

ÏÞk÷ku ™ðk ‚krníÞ y™u r‚ØktŒku™k rðfk‚ {kxu {k„oËþof Œhefu …ý fk{ fhu Au. 

ßÞkhu yk…ýu fkuE ™ðk rð»kÞ™ku yÇÞk‚ fheyu Aeyu, íÞkhu yk…ýu y„kW™k ‚tþkuÄfku îkhk 

W…Þku„{kt ÷uðkÞu÷k ÏÞk÷ku™ku yÇÞk‚ fheyu Aeyu. yk ÏÞk÷ku yk…ý™u ™ðk ‚tþkuÄ™ fhðk 

{kxu yuf {k¤¾wt «Ëk™ fhu Au. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu ‚{ksþkMºk{kt ‘‚{kSf 

…rhðŒo™’™ku yÇÞk‚ fhe hÌkk nkuEyu, Œku yk…ýu y„kW™k ‚tþkuÄfku îkhk W…Þku„{kt ÷uðkÞu÷k 

‚{kSf …rhðŒo™™k rðrðÄ ÏÞk÷ku™ku yÇÞk‚ fhe þfeyu su{ fu ¢ktrŒ, rðfk‚, 

ykÄwr™fefhý, ð„uhu. yk ÏÞk÷ku yk…ý™u ‚{kSf …rhðŒo™™k rðrðÄ …k‚kyku™u ‚{sðk{kt 

{ËË fhþu y™u yk…ý™u ™ðk ‚{kSf …rhðŒo™™k r‚ØktŒku rðf‚kððk{kt {ËË fhþu. 

7.  yæÞÞ™ {kxu furLÿÞ ¼wr{fk : 

`‚{ksþkMºkeÞ yæÞÞ™{kt ÏÞk÷ku yuf furLÿÞ ¼qr{fk ¼sðu Au. Œuyku ‚tþkuÄf™u yuf 

[ku¬‚ rËþk yk…u Au y™u yÇÞk‚™k rð»kÞ™u ðÄw M…ü ƒ™kðu Au. ÏÞk÷ku ‚tþkuÄf™u yu ™¬e 

fhðk{kt {ËË fhu Au fu fE ƒkƒŒku …h æÞk™ furLÿŒ fhðwt y™u fE ƒkƒŒku™u yð„ýðe. 

WËknhý Œhefu, òu fkuE ‚{ksþkMºke ‚k{krsf y‚{k™Œk™ku yÇÞk‚ fhe hÌkku nkuÞ Œku Œu 

‚k{krsf ð„o, òrŒ, ®÷„, ykŠÚkf ÂMÚkrŒ suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhþu. yk ÏÞk÷ku ‚tþkuÄf™u 

yu ™¬e fhðk{kt {ËË fhþu fu fE ƒkƒŒku ‚k{krsf y‚{k™Œk ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ nkuE þfu Au y™u 

fE ƒkƒŒku™u æÞk™{kt ÷uðe sYhe Au. ÏÞk÷ku ‚tþkuÄf™u yuf ‚w‚t„Œ y™u ÔÞðÂMÚkŒ heŒu yÇÞk‚ 

fhðk{kt {ËË fhu Au y™u yÇÞk‚™k …rhýk{ku™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 

8. ‚{MÞkyku™e yku¤¾ y™u Wfu÷ {kxu W…Þku„e : 

‚{ksþkMºkeÞ ÏÞk÷ku ‚{ks{kt WÆ¼ðŒe rðrðÄ ‚{MÞkyku™e yku¤¾ y™u Œu™k Wfu÷ 

{kxu ¾qƒ W…Þku„e ‚krƒŒ ÚkkÞ Au. WËknhý Œhefu, „heƒe, ƒuhkus„khe, y…hkÄ suðe 

‚{MÞkyku™u ‚{sðk {kxu ‚{ksþkMºkeÞ ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk ÏÞk÷ku 

‚tþkuÄf™u yu ™¬e fhðk{kt {ËË fhu Au fu yk ‚{MÞkyku™k {q¤ fkhýku þwt Au y™u Œu™u fuðe heŒu 

Ëqh fhe þfkÞ. yk ‚{sý™k ykÄkhu ‚{ksþkMºkeyku ‚hfkh y™u yLÞ ‚tMÚkkyku™u ™erŒ 
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r™{koý{kt {ËË fhe þfu Au. WËknhý Œhefu, òu fkuE ‚{ksþkMºke „heƒe™k fkhýku™ku yÇÞk‚ 

fhe hÌkku nkuÞ Œku Œu ykŠÚkf rðfk‚, ‚k{krsf ‚whûkk, rþûký suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u 

„heƒe ½xkzðk {kxu™k W…kÞku ‚q[ðe þfu Au. 

9. ‚k{krsf …rhƒ¤ku™wt {qÕÞktf™ : 

‚k{krsf …rhƒ¤ku yux÷u fu su …rhƒ¤ku ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™k ðŒo™, rð[khku y™u 

y™w¼ðku™u «¼krðŒ fhu Au. ykðk …rhƒ¤ku{kt ‚tMf]rŒ, ‚k{krsf ð„o, ®÷„, òrŒ, Ä{o y™u 

hksfeÞ ÔÞðMÚkk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ÏÞk÷ku yk…ý™u yk …rhƒ¤ku™u ðÄw ‚khe heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ 

fhðk{kt {ËË fhu Au y™u Œu{™u yufƒeò ‚kÚku fuðe heŒu ‚tƒtrÄŒ fhðk Œu ‚{sðk{kt {ËË fhu 

Au. WËknhý Œhefu, ßÞkhu yk…ýu ‚k{krsf ð„o™k ÏÞk÷™ku W…Þku„ fheyu Aeyu, íÞkhu yk…ýu 

ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, rþûký, ÔÞð‚kÞ y™u Sð™þi÷e suðk rðrðÄ …rhƒ¤ku™u æÞk™{kt ÷E þfeyu 

Aeyu. ÏÞk÷ku yk…ý™u ‚tþkuÄ™ «§ku rðf‚kððk{kt …ý {ËË fhu Au. WËknhý Œhefu, òu 

yk…ýu ‚{krsf ð„o y™u ykhkuøÞ ðå[u™k ‚tƒtÄ™ku yÇÞk‚ fhðk {kt„eyu, Œku yk…ýu ykðk 

«§ku …qAe þfeyu : ‚þwt Wå[ ‚k{krsf ð„o™k ÷kufku ™e[÷k ‚k{krsf ð„o™k ÷kufku fhŒkt ðÄw 

MðMÚk nkuÞ Au ?‛, ‚þk {kxu ‚k{krsf ð„o ykhkuøÞ™u «¼krðŒ fhu Au ?‛ yk «§ku™k sðkƒ 

þkuÄðk {kxu, yk…ýu ‚k{krsf ð„o y™u ykhkuøÞ™u {k…ðk {kxu rðrðÄ ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe 

þfeyu Aeyu. 

yk{, ‚{ks fkÞo{kt ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ ‚{ks{kt ÚkŒk VuhVkhku™u ‚{sðk y™u 

‚{òððk{kt …ý {ËË fhu Au. WËknhý Œhefu, ‚{ks fkÞofhku „heƒe, ¼uË¼kð, yLÞkÞ, 

‚{krsf LÞkÞ, ‚{k™Œk y™u {k™ð yrÄfkh suðk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhu Au. yk ÏÞk÷ku ‚{ks 

fkÞofhku™u ‚{ks{kt ÚkŒk VuhVkhku™u ‚{sðk{kt y™u ‚{òððk{kt {ËË fhu Au. 

3.6 ‚khktþ 

ÏÞk÷ yu rðï™u ‚{sðk, ð„eof]Œ fhðk y™u yÚko½x™ fhðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. Œu 

yk…ý™u ‚tËuþkÔÞðnkh fhðk, ‚{MÞkyku n÷ fhðk y™u ™ðe™ rð[khku rðf‚kððk™e ûk{Œk 

yk…u Au. ÏÞk÷ku yk…ý™u ‚{Þ y™u ytŒh™u …kh fhe™u yLÞ ÷kufku ‚kÚku òuzu Au. Œuyku ‚tMf]rŒ, 

‚{ks y™u ÔÞÂõŒ„Œ ð]rØ™k ykÄkhMŒt¼ Au. ÏÞk÷ku ‚ŒŒ rðfk‚ …k{Œk hnu Au. ‚ktMf]rŒf, 

‚k{krsf y™u ÔÞÂõŒ„Œ …rh«uûÞ îkhk ykfkh …k{u Au. su{ su{ yk…ýwt ¿kk™ ðÄu Au y™u 

‚{ks ƒË÷kÞ Au, Œu{ Œu{ yk…ýk ÏÞk÷ku …ý ƒË÷kÞ Au. yk…ýu ™ðk ÏÞk÷ku rðf‚kðeyu 

Aeyu y™u sq™k ÏÞk÷ku™u …w™Šð[kh fheyu Aeyu. yk ‚ŒŒ rðfk‚™e «r¢Þk ‚{ksfkÞo™u ‚{Þ 

‚kÚku y™wfq÷™ fhðk y™u ™ðe …zfkhku™ku ‚k{™ku fhðk{kt {ËË fhu Au. ‚{ks fkÞofŒkoyku {kxu 

ÏÞk÷ku™u ‚{sðk y™u Œu™ku W…Þku„ fhðk™e ûk{Œk {n¥ð…qýo Au. yk ûk{Œk Œu{™u ðÄw 

y‚hfkhf y™u ‚tðuË™þe÷ ‚{ks fkÞofŒko ƒ™ðk{kt {ËË fhu Au. 
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3.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

“ rðMŒkh…qðof W¥kh ÷¾ku. 

1. ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™ku yÚko yk…e, Œu™k fkÞkuo™e ‚{sqŒe yk…ku. 

2. ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™k ÷ûkýku rð„Œðkh sýkðku. 

3. ÏÞk÷™wt {n¥ð ‚{òðku. 

“ ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhe W¥khku yk…ku. 
 

1. ___________ yux÷u {™{kt h[kÞu÷wt fkuE [ku¬‚ rð[kh‚hýe fu ‚{sý. 

(y) …rhðíÞo   (ƒ) ÏÞk÷   (f) W…fÕ…™k   

2. Ëþkoðu Au fu ‚ÏÞk÷ yu r™heûký fhu÷e ½x™k W…hÚke fhðk{kt ykðu÷e Œkhðýe Au.‛ 

(y) {uõ‚ ðuƒh  (ƒ) hkuƒxo {xo™   (f) snkuzk  

3. ___________  ÏÞk÷ku™k {wÏÞ fkÞkuo Au. 

(y) ‚k{kSf ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý  (ƒ) ‚tþkuÄ™ {kxu ‚kÄ™   

(f) W…ÞwoõŒ ƒt™u   

4. ÏÞk÷ (rð¼kð™k)™k ÷ûkýku ___________  Au. 

(y) y{qŒo  (ƒ) ‚ktMf]rŒf rðrðÄŒk     

(f) W…h™k Œ{k{   

5.___________  {kxu ÏÞk÷ku ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. 

(y) ‚tþkuÄ™ «§ku™wt r™{koý    (ƒ) ‚k{krsf …rhƒ¤ku™wt {qÕÞktf™  (f) y y™u ƒ   

3.8  [kðeY… þçËku 

1. ÏÞk÷ (Concept)  

: 
fkuE …ý ðMŒw, ½x™k fu rð[kh™u ‚trûkÃík{kt hsq fhŒwt 

{k™r‚f «rŒr™rÄíð. 

2. ‚tþkuÄ™ (Research)  

: 
fkuE …ý rð»kÞ yt„u ™ðe {krnŒe y™u ¿kk™ {u¤ððk™e 

ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk. ‚{ks fkÞo{kt ‚tþkuÄ™™ku W…Þku„ 

‚k{krsf ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý ÷kððk {kxu ÚkkÞ Au. 

3. ‚tþkuÄ™ …ØrŒ (Research 

Methodology) 

 

: 
‚tþkuÄ™ Ëhr{Þk™ {krnŒe yufºk fhðk y™u rð&÷u»ký 

fhðk {kxu ð…hkŒe rðrðÄ …ØrŒyku. 

 

3.9 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

1. (ƒ) ÏÞk÷ 

2. (f) snkuzk 

3. (f) W…ÞwoõŒ ƒt™u 

4. (f) W…h™k Œ{k{ 

5. (f) y y™u ƒ 
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4.2 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™  

4.3  ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k 

4.5  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

4.6 ‚khktþ  

4.7 [kðeY… þçËku  

4.8  Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ku™k sðkƒ  

4.9  MðkæÞkÞ   

4.10 ‚tË¼o‚qr[  

4.0  nuŒwyku  

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u... 

 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ rðþu òýe þfþku. 

 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k rðþu ‚{S þfþku. 

4.1 «MŒkð™k  

‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt, …qðoÄkhýk yu yuf …heûký fhðk ÞkuøÞ r™ðuË™ Au su ƒu yÚkðk 

ðÄw [÷ku ðå[u™k ‚tƒtÄ™e yk„kne fhu Au. …qðoÄkhýk ½ýeðkh r‚ØktŒ, …qðo ‚tþkuÄ™ yÚkðk 

[ku¬‚ ðMŒe{kt yð÷kuf™™k ykÄkhu ½zðk{kt ykðu Au. Œuyku ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™u {k„oËþo™ yk…u 

Au, ‚k{krsf fkÞofhku™u [ku¬‚ «§ku …h æÞk™ furLÿŒ fhðk{kt y™u ‚t¼rðŒ …rhýk{ku™e 

y…uûkk hk¾ðk{kt {ËË fhu Au. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt yu yuf …heûký fhðk ÞkuøÞ r™ðuË™ 

yÚkðk ƒu fu ŒuÚke ðÄw [÷ku ðå[u™k ‚tƒtÄ rðþu™e yk„kne Au su yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒk …nu÷k 

½zðk{kt ykðu Au. Œu ‚tþkuÄ™ {kxu {k„oËþof {k¤¾k Œhefu ‚uðk yk…u Au, ‚tþkuÄfku™u {k™ð 

ðŒo™, ‚k{krsf «ýk÷eyku y™u ‚uðk Ëhr{Þk™„eheykuÚke ‚tƒtrÄŒ ‚k{krsf ½x™kyku™wt 

yLðu»ký, rð&÷u»ký y™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au.  

4.2 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™  

‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu ÔÞÂõŒyku, …rhðkhku, sqÚkku y™u ‚{wËkÞku ‚tƒtrÄŒ ‚k{krsf 

‚{MÞkyku, nMŒûku…ku y™u …rhýk{ku™e …ØrŒ‚h™e y™u ði¿kkr™f Œ…k‚ Au. Œu™ku WÆu~k ¿kk™ 

Wí…LLk fhðk™ku Au su ‚{ksfkÞo «Úkk, ™erŒyku y™u ‚uðkyku™e {krnŒe yk…u Au y™u Œu{kt 

‚wÄkhku fhu Au. rðrðÄ ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u, ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ ‚k{krsf 

     ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k yuf{ - 4 
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‚{MÞkyku™k fkhýku™u ‚{sðk, Ëhr{Þk™„eheyku™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk y™u 

rðrðÄ ðMŒe{kt ‚k{krsf LÞkÞ y™u ‚w¾kfkhe™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku «Þk‚ fhu Au. 

‚‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™, ‚{ksfkÞo ¿kk™, r™…wýoŒ{kxu ‚{ksfkÞo y™u r‚ØktŒku™e Œ…k‚, 

‚k{kLÞefhý y™u Œu{™ku rðMŒkh fhðk {kxu ‚{ksfkÞo ‚t„X™, fkÞo Œu{s heŒku™e 

«{krýfŒk™e yk÷ku[™kí{f …qA…hA Œu{s ði¿kkr™f …heûký Au.‛ - rV÷uLzh (1957) 

‚{ksfkÞo  ‚tþkuÄ™ ytŒ„oŒ yu «§ ‚{krðü nkuÞ Au su ‚{ksfkÞo «uõxe‚ ËhBÞk™ 

yÚkðk ðneðx ËhBÞk™u yÚkðk ‚{ksfkÞo ‚uðkyku™k ykÞkus™ yÚkðk ðneðx ËhBÞk™ Q¼k 

ÚkkÞ Au su ‚tþkuÄ™™k {kæÞ{Úke Wfu÷ðk ÞkuøÞ nkuÞ Au. - ™uþ™÷ yu‚kur‚yuþ™ ykuV ‚ku~Þ÷ 

ðfo‚ (1953) 

‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu yuf …ØrŒ‚h™e, ði¿kkr™f Œ…k‚ Au su™ku nuŒw ‚{ksfkÞo «Úkk, 

fkÞo¢{ku y™u ™erŒyku™u ‚wÄkhðk {kxu ¿kk™ rðf‚kððk {kxu Au. Œu{kt ÔÞÂõŒyku, …rhðkhku y™u 

‚{wËkÞku™e ‚w¾kfkhe™u ðÄkhðk™k ytrŒ{ æÞuÞ ‚kÚku ‚k{krsf ‚{MÞkyku, {k™ð ðŒo™ y™u 

‚k{krsf nMŒûku…Úke ‚tƒtrÄŒ zuxk yufÂºkŒ, rð&÷u»ký y™u yÚko½x™™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk 

‚tþkuÄ™ …whkðk-ykÄkrhŒ «uÂõx‚™u ‚{Úko™ yk…u Au, r™ýoÞ ÷uðk™e {krnŒe yk…u Au, y™u 

y‚{k™Œk, „heƒe, {k™r‚f MðkMÚÞ y™u ‚uðkyku™e yìõ‚u‚ suðk {wÆkyku™u ‚tƒkuÄe™u 

‚k{krsf LÞkÞ™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu yuf ði¿kkr™f y™u ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk Au, su™wt {wÏÞ WÆu~k 

‚k{krsf ‚{MÞkyku™u ‚{sðwt, yu{™k Wfu÷ {kxu rð[khðwt, y™u yu {kxu™e Þkus™kyku rðfr‚Œ 

fhðk {kxu {krnŒe yufºk fhðe y™u rð&÷u»ký fhðwt Au. yk ‚tþkuÄ™ ÷kufku™u y™u ‚{wËkÞku™u 

{ËË fhðk {kxu ™ðe …ØrŒyku þkuÄu Au y™u «íÞûk fk{{kt W…Þku„ {kxu ÔÞðnkY Wfu÷ku þkuÄu Au. 

4.3  ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k 

fkuE ‚{MÞk™e ‚tþkuÄ™ îkhk Wfu÷ {u¤ððk{kt WífÕ…™k ði¿kkr™f ‚tþkuÄ™™wt yk ¾wƒ s 

{n¥ð™wt ‚ku…k™ Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™e fkÞo-rðrÄ{kt WífÕ…™k™wt r™{koý yu yíÞtŒ y„íÞ™ku 

Œƒ¬ku Au. Œu ‚tþkuÄ™ «ûk™k …zŒh™ku r™Ëuoþ fhu Au. ðkMŒrðf ½x™k™kt ŒÚÞku ðå[u™k ‚n‚tƒtÄ 

yt„u™wt fk{[÷kW rðÄk™ ™¬e fhŒe ð¾Œu ‚tþkuÄf …kuŒk™k …qðo y™w¼ðku y™u ƒesyku™k …qðo 

y™w¼ðku™u æÞk™ W…h ÷u Au.  

yt„úuS{kt Œu™u Hypothesis fnu Au. yk þçË{kt WífÕ…™k™wt ‚{„ú ‚kËu ykðe òÞ Au. 

WífÕ…™k™u yt„úuS{kt Hypothesis fnu Au. Hypo þçË™ku yÚko Less than = yux÷u fu™k fhŒk 

WŒhŒwt (fk{[÷kW) y™u Thesis þçË™ku yÚko A Reasoned Theory fu Established fact  

«MÚkkr…Œ nfefŒ. yuðku ÚkkÞ Au yux÷u fu, WífÕ…™k™ku þkÂçËf yÚko «MÚkkr…Œ nfefŒ fhŒkt 

QŒhŒwt fu fk{[÷kW rðÄk™ (A Theory which is not fully reasoned) yuðku fhe þfkÞ. 

WífÕ…™k™k r™{koý{kt ‚tþkuÄf™k …kuŒk™k Œu{s ƒeò™k …qðo y™w¼ðku W…Þku„e ƒ™u Au. 

‚tþkuÄ™ yÇÞk‚™wt þe»kof ™¬e fÞko …Ae ‚tþkuÄf™e {wÏÞ ¼u ŒktÂºkf sðk»kËkheyku Au. su{kt 

«Úk{ Au yÇÞk‚™k nuŒwyku™u y™wY»k WífÕ…™k h[ðe y™u ƒeswt Au yÇÞk‚{kt ‚{kÞu÷k [÷ku™u 
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yku¤¾e Œu{™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk. ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k y™u [¤ku yufƒeò ‚kÚku „kn heŒu 

ðýkÞu÷k Au. yk yuf{{kt WífÕ…™k y™u [÷ku yt„u™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k ‚{òððk™ku «ÞíLk 

fhðk{kt ykðu÷ Au. 

WífÕ…™k™ku yÚko : 

WífÕ…™k yu yuðe Œkífkr÷f Äkhýk Au, su™e [fk‚ýe y™u …whðkh fhðk {kxu ‚tþkuÄ™ 

fhðk{kt ykðu Au. Œu™u ‘y™w{k™’ fu ‘Äkhýk’ …ý fnuðkÞ Au, su …heûký fhe™u ‚krƒŒ yÚkðk 

yMðef]Œ fhe þfkÞ Au.  

 ‚tþkuÄ™fkÞo{kt yÇÞk‚™k nuŒwyku y™u  þe»kof …‚tË„e fÞko …Ae, ‚tþkuÄf …kuŒk™e 

‚{MÞk™k ‚tË¼o{kt fk{[÷kW sðk{ku fu Wfu÷ku h[u Au. su™u WífÕ…™k fu …rhfÕ…™k Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 

 WífÕ…™k™e ÔÞkÏÞkyku  :  

“ ‚WífÕ…™k yu, ƒu fu ŒuÚke ðÄkhu [÷ku™k ‚tƒtÄ{kt yuf y™w{kr™Œ fu fÕ…™kí{f rðÄk™ 

Au.‛  F. N. Kerlinger (1996)  

“ ‚WífÕ…™k yu yuðe fk{[÷kW Äkhýk Au fu yíÞkh ‚wÄe þkuÄkÞkt ™Úke Œuðkt ‚íÞku™u 

{u¤ððk {kxu {k„oËþo™ …wÁt …kzu Au.‛ fu. yu‚. r‚Øw (1984) 

“ WífÕ…™k yu yuðkt [fk‚e þfkÞ Œuðk rðÄk™ku Au fu su™kÚke MðŒtºk[÷ y™u ykÄkrhŒ [÷ 

ðå[u™k ‚tƒtÄ™e yk„kne fhe þfkÞ Au.‛ Good and Hatt (1954) 

“ ‚WífÕ…™k yuf yuðwt rðÄk™ Au fu su™e ÞÚkkÚkoŒk Œ…k‚ðk {kxu [fk‚ýe …h {qfe þfkÞ 

Au.‛ ðwzðÚko (1943) 

“ ‚WífÕ…™k yuðwt fk{ [÷kW ‚{kLÞefhý Au, su™e ÞÚkkÚkoŒk [fk‚ðk™e nS ‚wÄe ƒkfe 

nkuÞ Au.‛ …e.ðe. Þt„ (2012) 

“ ‚WífÕ…™k yuf yuðku fk{[÷kW fuLÿeÞ rð[kh Au fu su V¤ËkÞe ‚tþkuÄ™™ku ykÄkh ƒ™u 

Au.‛ ðuƒMxh zeûk™uhe (2003) 

“ ‚WífÕ…™k yuf yuðwt rðÄk™ Au su [ku¬‚ …ýu ‚k[w fu ¾kuxwt Au Œu yk…ýu òýŒk ™Úke 

…htŒw Œu™e ‚íÞkÚkoŒk r™ÄkorhŒ fhðk {kxu Œu™e [fk‚ýe fhðk™e nkuÞ Au.‛ ç÷ufkuf 

(1971) 

“ ÷qLz¼„o ÔÞkÏÞk yk…Œkt fnu Au fu, WífÕ…™k yuf yuðwt fk{ [÷kW ‚k{kLÞefhý Au, 

su™e {ÚkkÚkoŒk [fk‚ðk™e nS ƒkfe nkuÞ Au.‛ 

“ ƒkuf fnu Au fu, ‚WífÕ…™k yuðwt rðÄk™ Au su [ku¬‚ …ýu ‚k[wt Au fu ¾kuxwt Œu yk…ýu  

òýŒk ™Úke; …htŒw, Œu™e ‚íÞŒk r™ÄkoheŒ fhðk {kxu Œu™e [fk‚ýe fhðk™e nkuÞ Au.‛ 

WífÕ…™k yuf yuðwt rðÄk™ Au fu su™e ÞÚkkÚkoŒk Œ…k‚ðk {kxu [fk‚ýe …h {qfe þfkÞ Au.  

 ðÄw M…ü fhŒkt yk ÷u¾fku sýkðu Au fu, ‚WífÕ…™k yuðku yuf «§ Au su™ku fkuE…ý 

«fkh™ku sðkƒ {u¤ððk™ku nS ƒkfe nkuÞ Au. WífÕ…™k ÷kufku™k ‚k{kLÞ {Œ™u y™wY… …ý 

nkuE þfu y™u rðÁØ™e …ý nkuE þfu. [fk‚ýe™k ytŒu WífÕ…™k ‚k[e …ý …whðkh ÚkkÞ y™u 

¾kuxe …ý …whðkh ÚkE þfu Au. 
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 WífÕ…™kyu fkuE ½x™k, …rhÂMÚkrŒ yÚkðk ‚tƒtÄ rðþu™ku Œkífkr÷f y™w{k™ Au, su™wt 

[fk‚ýwt ‚tþkuÄ™ îkhk fhðk{kt ykðu Au. Œu yuf «fkh™e rð¿kkr™f Äkhýk Au, su™u y{u Œ…k‚ðk 

yÚkðk ‚krƒŒ fhðk «ÞíLk fheyu Aeyu. WífÕ…™k ‚tþkuÄ™ «§™ku sðkƒ yk…ðk {kxu ŒiÞkh 

fhðk{kt ykðu Au, y™u Œu Œ…k‚™e {k„oËŠþfk Œhefu fk{ fhu Au. 

WËknhý : 

1. WífÕ…™k : ‚Äw{ú…k™ y™u VuV‚kt™k fìL‚h ðå[u ‚fkhkí{f ‚tƒtÄ Au.‛ yk yÚko{kt, 

‚tþkuÄ™fŒko y™w{k™ fhu Au fu ðÄw Äw{ú…k™ fh™kh ÷kufku{kt VuV‚kt™k fìL‚h Úkðk™ku 

¾Œhku ðÄw Au. yk WífÕ…™k™u zuxk y™u …heûký îkhk [fk‚ðk{kt ykðu Au. 

2. WífÕ…™k : ‚rðãkÚkeoyku{kt ‚{Þ ‚t[k÷™ y™u «Ëþo™ (…hVku{oL‚) ðå[u ‚fkhkí{f 

‚tƒtÄ Au.‛ yk Äkhýk Au fu su rðãkÚkeoyku …kuŒk™ku ‚{Þ ‚khk heŒu ‚t[kr÷Œ fhu Au, 

Œuyku yÇÞk‚{kt ðÄw ‚kÁt «Ëþo™ fhu Au. 

 yt„úuS{kt, „Hypothesis‟ þçË r„úf {q¤ „Hypo‟ (™e[wt) y™u „Thesis’ (MÚkkr…Œ 

fhðk) …hÚke ykÔÞku Au, su™ku yÚko Au ‚fkuE ƒkƒŒ™k ykÄkh …h™e Äkhýk‛. 

W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku …hÚke WífÕ…™k yu... 

“ ‚{MÞk™ku ‚q[ðkÞu÷ku Wfu÷ Au. 

“ «§™k sðkƒY…u ËþkoðŒku fk{[÷kW «MŒkð Au. 

“ ‚{MÞk™k þfâ Wfu÷ yt„u™e ƒkirØf Äkhýk Au. 

“ yu ‚tþkuÄ™ ‚t¼rðŒ …rhýk{ ‚tƒtÄu ŒkŠff rð[khýk Au. 

“ fkuR [ku¬‚ ‚tƒtÄ fu ŒVkðŒ þwt nþu Œu yt„u™wt y™w{kr™Œ rðÄk™ Au. 

“ «kÃík …whkðkyku …h ykÄkrhŒ yuðwt y™w{kr™Œ rðÄk™ Au fu su™u ‚tþkuÄf …kuŒk™k 

yÇÞk‚ îkhk [fk‚u Au. 

“ yÇÞk‚™k nuŒwyku™u y™wÁ… ‚tþkuÄ™™k ytŒu fuðk …rhýk{ku «kÃík Úkþu Œu yt„u™k ŒkŠff 

y™w{k™ku Au. 

yk{, WífÕ…™k yu ‚{MÞk™u ði¿kkr™f heŒu òuðk™e ykt¾ku Au. yuf heŒu òuŒkt 

WífÕ…™kyku ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu™e [kðe Au. WífÕ…™k ƒktÄðkÚke ‚tþkuÄ™fkh™u fkÞo™ku {k„o 

‚qÍu Au. ‚{MÞk yt„u fE {krnŒe™e yufXe fhðe, y™u Œu {krnŒe ðå[u ‚tƒtÄku fuðe heŒu òuðk, 

Œu WífÕ…™k™k™u ykÄkhu ™¬e ÚkkÞ Au. 

  WífÕ…™k yu ‚{MÞk Wfu÷ yt„u ™e ƒkirØŒ Äkhýkyku Au. su{ ‚tþkuÄ™fkh™ku y™w¼ð 

ƒnku¤ku y™u rðþk¤, su{ ‚tƒtrÄŒ ‚krníÞ™ku Ÿzku yÇÞk‚, su{ Œfo þÂõŒ ðÄw, su{ ƒwrØfûkk 

ô[e, Œu{ ðÄw yËkýe WífÕ…™kyku ƒktÄe þfkÞ Au. WífÕ…™kyku ƒktÄðk{kt WŒkð¤eÞk r™ýoÞ ™ 

÷uðku. y™u su{ ƒ™u Œu{ ðÄw WífÕ…™kyku ƒktÄðe, yu ‚tþkuÄ™ {kxu nt{uþkt rnŒfh nkuÞ Au 

WífÕ…™k™k ÷ûkýku   : 
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WífÕ…™kyu ‚tþkuÄ™™e ykt¾ku Au. ‚tþkuÄ™™ku nuŒw r‚Ø fhðk {kxu WífÕ…™k ƒktÄŒe 

ð¾Œu ¾qƒs fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Œu sYhe Au. WífÕ…™kyku sux÷e ðÄw ƒktÄe þfkÞ Œuðe ðÄw 

‚khe. ð¤e WífÕ…™kyku ‚k[e …ý …zu fu ¾kuxe …ý …zu, fkhý fu Œu {kºk Äkhýkyku s Au. 

ykE™MxkE™u yuf ðkh yuðwt fÌkw nŒw fu Œu™e 100 WífÕ…™kyku{ktÚke 99 ¾kuxe r™f¤Œe. 

WífÕ…™kyku Œht„ku Au y™u Œht„ku ¾kuxk …ý r™f¤e þfu, AŒkt …ý WífÕ…™k ƒktÄŒe ð¾Œu 

fux÷ef fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Œku, ‚khe y™u ykËþo WífÕ…™k ƒktÄe þfkÞ Au. ‚khe 

WífÕ…™k™kt ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au. 

“ WífÕ…™kyu yð÷kuf™ fhu÷k ‚íÞku™wt fhkh™k{wt Au. WífÕ…™k ¾he ÷k„u Œuðe y™u fÕ…e 

þfkÞ Œuðe nkuðe òuEyu. 

“ WífÕ…™kyku rðÄuÞkí{f Œu{s r™»kuÄkí{f y™u ƒt™u «fkh™e nkuðe òuEyu. 

“ fwËhŒ™k ‚™kŒ™ ‚íÞku fu r™Þ{ku™ku rðhku»kk¼k»k ÚkkÞ yuðe WífÕ…™kyku ƒktÄðe òuEyu 

™nª. 

“ WífÕ…™k ði¿kkr™f ¼k»kk{kt ŒÚkk ‚tþkuÄ™™e …rh¼k»kk{kt yr¼ÔÞõŒ Úkðe òuEyu. 

“ WífÕ…™k ŒÆ™ ‚h¤ ¼k»kk{kt hsq Úkðe òuEyu. 

“ WífÕ…™k yk„{r™f Œfo …h ykÄkrhŒ nkuðe òuEyu. 

WífÕ…™k™k «fkhku :   

- ðýo™kí{f WífÕ…™k : ðMŒe{kt y…urûkŒ ‚tƒtÄku yÚkðk ÷kûkrýfŒkyku™wt ðýo™ fhku. 

WËknhý Œhefu, ‚su Þwðk™kuyu yk½kŒ™ku y™w¼ð fÞkuo nkuÞ Œuyku{kt ®[Œk™wt 

«{ký ðÄw nkuÞ Au.‛ 

- ‚ƒtÄkíBf WífÕ…™k : ƒu yÚkðk ðÄw [÷ku ðå[u™k ‚tƒtÄku™wt yLðu»ký fhku. WËknhý 

Œhefu, ‚fkixwtrƒf ‚{Úko™ y™u {k™r‚f MðkMÚÞ™k …rhýk{ku ðå[u ‚fkhkí{f ‚tƒtÄ 

Au.‛ 

- fkhýfkhe WífÕ…™k : fkhý-y™u-y‚h ‚tƒtÄ ‚q[ðku, ½ýeðkh «kÞkur„f yÚkðk 

yÄo-«kÞkur„f …ØrŒyku îkhk …heûký fhðk{kt ykðu Au. WËknhý Œhefu, ‚òuƒ 

«rþûký fkÞo¢{{kt ‚n¼kr„Œk ŒksuŒh{kt Aqxk fhkÞu÷k y…hkÄeyku{kt …w™Šð[kh 

Ëh ½xkzu Au.‛ 

- ðifÂÕ…f WífÕ…™k  : ‚tƒtÄ yÚkðk y‚h yÂMŒíð{kt Au Œu «MŒkrðŒ fhu Au y™u 

‚tþkuÄf Œu™u ‚{Úko™ yk…ðk™wt ÷ûÞ hk¾u Au. WËknhý Œhefu, ‚fkWL‚u®÷„ 

‚n¼k„eyku{kt …ËkÚko™k ËwÁ…Þku„™k Ëh™u ½xkzu Au.‛ 

- rËþk‚q[f WífÕ…™k  : rËþk‚q[f WífÕ…™kyku{kt y…ur÷Œ ŒVkðŒ fu ‚tƒt… yt„u™e 

rËþk M…ü fhe þfkÞ Au. WífÕ…™kyku{kt ßÞkhu fkuE y…ur÷Œ ŒVkðŒ fu ‚tƒtÄ™e 

rËþk M…ü fhe ™ nkuÞ íÞkhu Œu r{™rËþk‚q[f WífÕ…™k Œhefu yku¤¾kÞ Au. «§ 

MðY… WífÕ…™k îkhk y…urûkŒ …rhýk{™u ‚eÄwt ÔÞõŒ fhðk™u ƒË÷u …rhýk{ fuðwt 

nþu Œuðku «§ …qAkÞ Au. 

- þqLÞ WífÕ…™k  : þqLÞ WífÕ…™k yu Äkhýk Au fu ‚tþkuÄ™{kt fkuE M…ü ‚tƒtÄ, 

ŒVkðŒ, fu y‚h ™Úke.  þqLÞ WífÕ…™k™ku W…Þku„ yu ðkŒ™u ‚{Úko™ {kxu ÚkkÞ Au 
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fu su …ý ŒVkðŒ Ëu¾kÞ Au, Œu {kºk [fk‚ýe™k fkhýu Au y™u fkuE ðkMŒrðf fkhý 

™Úke. WËknhý : ‚þk¤k™k rðãkÚkeoyku™k „úuz y™u Œu{™k {kŒk-r…Œk™k rþûký 

MŒh ðå[u fkuE ‚tƒtÄ ™Úke.‛ 

- ðifÂÕ…f WífÕ…™k  : ðifÂÕ…f WífÕ…™k yu þqLÞ WífÕ…™k™u ™fkhe™u r™ŠËü 

ŒVkðŒ yÚkðk ‚tƒtÄ ËþkoðŒe Äkhýk Au. ðifÂÕ…f WífÕ…™k™ku W…Þku„ ‚k{kLÞ 

heŒu yu™ku …heûký fhðk {kxu ÚkkÞ Au fu þwt ðkMŒð{kt ‚tƒtÄ Au fu ŒVkðŒ Au. 

WËknhý : ‚þk¤k™k rðãkÚkeoyku™k „úuz y™u Œu{™k {kŒk-r…Œk™k rþûký MŒh 

ðå[u ‚fkhkí{f ‚tƒtÄ Au. 

- rËþkí{f WífÕ…™k  : rËþkí{f WífÕ…™k Œu nkuÞ Au, su M…ü fhu Au fu þwt ‚tƒtÄ 

‚fkhkí{f Au yÚkðk ™fkhkí{f Au. WËknhý : ‚rðãkÚkeoyku™e ½ýŒh™k ðÄŒk 

yÇÞk‚ f÷kfkuÚke Œu{™k „úuz{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au.‛   

- «Þku„kí{f WífÕ…™k  : «Þku„kí{f WífÕ…™k yu heŒu h[ðk{kt ykðu Au fu su Œu 

…heûký fhe þfkÞ Au y™u zuxk îkhk ‚{Úko™ {¤u Au. WËknhý  : ‚òu Úkuhk…e 

yk…ðk{kt ykðu Au, Œku rz«uþ™™k ÷ûkýku ykuAk ÚkkÞ Au.‛ yk «fkh™e WífÕ…™k 

‚kûkkŒ zuxk …h ykÄkh hk¾u Au y™u ‚tþkuÄ™ …heûkýku {kxu ƒ™kððk{kt ykðu Au. 

yk{, ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k™wt fkÞo ¾qƒ s {n¥ð…wýo Au. ‚{MÞk yt„u fk¤S…qðof 

WífÕ…™k ŒiÞkh fhðkÚke ‚tþkuÄ™ fkÞo ¾qƒ ‚h¤ ƒ™u Au.  ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚{kt nuŒwyku ™¬e 

ÚkÞk …Ae ‚tþkuÄf  …kuŒk™e ‚{MÞk™u ‚{sðk fux÷ktf fk{[÷kW y™w{k™ku fu …rhfÕ…™kyku 

rð[khu Au. ykðkt ‚kËk yÚko{kt òuðk {¤u÷ nfefŒku™u ‚{òðŒkt rðÄk™ fu «{uÞ™u WífÕ…™k fnu 

Au. 

 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k™wt {n¥ð  :  

WífÕ…™k ‚tþkuÄ™fkh™u Wfu÷ «íÞu ‚ò„ y™u ‚tðuË™þe÷ ƒ™kðu Au. ŒuÚke ‚tþkuÄ™{kt 

WífÕ…™k™wt {n¥ð ‚rðþu»k Au. WífÕ…™k™wt {n¥ð ËþkoðŒk {wÆkyku ™e[u {wsƒ „ýkðe þfkÞ  

“ WífÕ…™kÚke ‚{MÞk™wt MðY… M…ü ÚkkÞ Au. 

“ WífÕ…™kÚke ‚tþkuÄ™ furLÿŒ ƒ™u Au. 

“ WífÕ…™kÚke ‚tþkuÄ™ fkÞo ‚h¤ y™u rËþk‚q[f ƒ™u Au. 

“ WífÕ…™kÚke [÷ku™e …‚tË„e fhðk{kt {k„oËþo™ {¤u Au. 

“ WífÕ…™k™u ÷eÄu ‚tþkuÄ™ …ØrŒ yt„u™ku ÏÞk÷ {¤u Au. 

“ WífÕ…™kÚke {krnŒe yufºkefhý™kt ‚kÄ™ku yt„u™e òýfkhe {¤u Au. 

“ WífÕ…™k™u ykÄkhu ÞkuøÞ yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒ™wt y™w{k™ fhe þfkÞ Au. 

“ WífÕ…™kÚke {krnŒe …]Úk¬hý™e «ÞwÂõŒ fuðe nkuðe òuEyu Œu™ku ÏÞk÷ {¤u Au. 

    ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt yuf …qðoÄkhýk yu M…ü, …heûký fhe þfkÞ Œuðwt r™ðuË™ Au su 

‚{ksfkÞo «Úkk, ™erŒ yÚkðk {k™ð ðŒo™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ [÷ku ðå[u™k ‚tƒtÄ™e yk„kne fhu Au. 

Œu ‚tþkuÄfku™u ‚{MÞkyku™e ÔÞðÂMÚkŒ Œ…k‚ fhðk y™u Ëhr{Þk™„eheyku yÚkðk fkÞo¢{ku™e 

y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk™e {tsqhe yk…u Au.  
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  ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt yuf …qðoÄkhýk ½zðk™wt ‚wr™rùŒ fhu Au fu ‚tþkuÄ™ ‚thr[Œ Au 

y™u …rhýk{ku …h furLÿŒ Au su yk¾hu ™erŒ, ÔÞðnkh y™u ‚{wËkÞ ‚w¾kfkhe™u «¼krðŒ fhe 

þfu Au. yk …qðoÄkhýk-‚t[kr÷Œ ‚tþkuÄ™ …whkðk-ykÄkrhŒ «uÂõx‚{kt Vk¤ku yk…u Au, ‚k{krsf 

fkÞofhku™u Œu{™k nMŒûku…ku {kxu ©uc W…÷çÄ …whkðk ÷k„w fhðk{kt {ËË fhu Au. 

‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt, …qðoÄkhýk yu ƒu yÚkðk ðÄw [÷ku ðå[u™k ‚tƒtÄ rðþu [ku¬‚, 

…heûký fhðk ÞkuøÞ y™w{k™ Au. Œu yÇÞk‚ {kxu M…ü æÞk™ y™u rËþk «Ëk™ fhe™u ‚tþkuÄ™ 

«r¢Þk™u {k„oËþo™ yk…u Au. …qðoÄkhýkyku ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄfku™u srx÷ ‚k{krsf ½x™kyku, 

nMŒûku…ku™e y‚hfkhfŒk y™u ‚{wËkÞku, …rhðkhku yÚkðk ÔÞÂõŒyku{kt …rhýk{ku™u «¼krðŒ 

fhŒk …rhƒ¤ku™wt …heûký y™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 

4.5 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

« 1. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™ku «kÚkr{f nuŒw þwt Au ? 

A. ™ðe™kufheyku™wt ‚so™ fhðwt 

B. ™ðk ‚k{krsf r‚ØktŒku rðf‚kððk 

C. ‚{ksfkÞo …ØrŒyku ‚wÄkhðk {kxu 

D. «uûkfku™wt {™kuhts™ fhðwt 

« 2. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt fE …ØrŒ™ku ‚kiÚke ðÄw W…Þku„ ÚkkÞ Au ? 

A. fu‚ Mxze 

B. «kÞkur„f 

C. yirŒnkr‚f 

D. ûkuºk ‚tþkuÄ™ 

« 3. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt, …qðoÄkhýk™u fE heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt ykðu Au ? 

A. yuf huLz{ y™w{k™ 

B. yuf ‚krƒŒ nfefŒ 

C. yuf …heûký fhe þfkÞ Œuðwt r™ðuË™ 

D. yuf y…rhðŒo™þe÷ ‚íÞ 

4.6 ‚khktþ  

 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu yuf rðrþü ûkuºk Au su ‚{wËkÞ{kt …rhðŒo™ y™u fÕÞký 

÷kððk™e «r¢Þk™u {sƒqŒ ƒ™kðu Au. yk ‚tþkuÄ™™k ÷ûkýku Œu™u ƒeòt ‚tþkuÄ™ku fhŒkt y÷„ 

ƒ™kðu Au, fkhý fu Œu ¾k÷e …rhåAuË ™Úke, …ý ÔÞðnkh{kt ÷k„w fhe þfkÞ Œuðe ÔÞqnh[™kyku 

y™u Wfu÷ku …h ykÄkh hk¾u Au. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu yuf {n¥ð…qýo ‚kÄ™ Au, su ‚{ks{kt 

ðŒo{k™ y™u ¼qŒfk¤™e ‚{MÞkyku™u ‚{S™u ™ðe™ y™u r¢Þkþe÷ Wfu÷ku «Ëk™ fhu Au. 

‚tþkuÄ™ {kxu™k ûkuºkku y™u rð»kÞku ßÞkt ™ðe òýfkhe {u¤ðe þfkÞ, sŒkt «§ku™wt Wfu÷ y™u 

‚wÄkhýk þfâ ƒ™u. yk yðfkþku yuðk rð»kÞku™u fðh fhu Au su nk÷{kt yæÞÞ™ nuX¤ Au yÚkðk 
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‚tþkuÄ™™e ðÄw sYrhÞkŒ Au. ‚k{krsf …rhðŒo™ku y™u ™ðe ‚{MÞkyku™u ÷E™u ‚{ksfkÞo 

‚tþkuÄ™™k ûkuºk{kt ½ýe ™ðe ŒfuËkhe y™u …zfkhku …ý Au. 

4.7  [kðeY… þçËku  

 1. ‚{ksfkÞo  :  ‚k{ksfkÞo yu yuðe ÔÞð‚krÞf «ð]r¥k Au, su ÔÞÂõŒyku, sqÚkku y™u ‚{wËkÞku™u 

Œuyku™k Sð™™e „wýð¥kk ‚wÄkhðk {kxu {ËË fhu Au. ‚k{ksfkÞo{kt ‚{ks‚uðefku, …rhðkhku, 

ƒk¤fku, ð]Øku y™u yLÞ sYrhÞkŒ{tË ÷kufku™e ‚uðk y™u {ËË fhu Au. Œu ‚{MÞkyku™k 

r™hkfhý, ‚tƒtÄe ‚t‚kÄ™ …whðXku y™u ‚k{krsf LÞkÞ™e MÚkk…™k{kt Vkuf‚ fhu Au. 

2. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™  : ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu yuðe r¢Þk Au, su{kt ‚k{krsf ‚{MÞkyku, 

sYrhÞkŒku, y™u «ð]r¥kyku rðþu {krnŒe y™u zuxk yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au. yk ‚tþkuÄ™™ku 

WÆu~k ‚{sý ðÄkhðku, ™ðe ‚k{krsf ™erŒyku rðf‚kððe y™u fkÞoûk{Œk ‚wÄkhðe Au. Œu 

„wýkí{f (Qualitative) y™u …rh{kýkí{f (Quantitative) ƒt™u «fkh™k zuxk …h ykÄkrhŒ 

nkuE þfu Au. 

3. ‚tþkuÄ™  : ‚tþkuÄ™ yu ™ðe {krnŒe {u¤ððk yÚkðk nk÷™e {krnŒe™e …wrü fhðk {kxu™e 

ði¿kkr™f y™u Œfo‚t„Œ «r¢Þk Au. ‚tþkuÄ™{kt «§ku …qAðk, rn…kurÚkr‚‚ (Hypothesis) 

ƒ™kððk, zuxk yufÂºkŒ fhðk, y™u Œkhýku …h …nkut[ðk ‚rnŒ™e «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

‚tþkuÄ™™ku WÆu~k ¿kk™{kt ðÄkhku fhðku y™u ‚{MÞkyku {kxu Wfu÷ þkuÄðku Au. 

4. WífÕ…™k  : WífÕ…™k yu ‚tþkuÄ™{kt rðîk™ îkhk h[ðk{kt ykðu÷e yuf Œkífkr÷f Äkhýk 

(Assumption) Au, su™k ykÄkhu yk y™w{k™ fhðk{kt ykðu Au fu, rðrþü …rhÂMÚkrŒyku{kt fÞk 

…rhýk{ku {¤u Œuðwt þfâ Au. WífÕ…™k™u Œ…k‚ðk{kt ykðu Au y™u Œu™wt «{ký™ ‚tþkuÄ™ 

«r¢Þk{kt fhðk{kt ykðu Au.  - ‚ƒuhkus„khe y™u ykí{rðïk‚™k MŒh ðå[u ™fkhkí{f ‚tƒtÄ 

Au.‛  yk WífÕ…™k Au, su™u ‚tþkuÄ™ îkhk [fk‚ðk{kt ykðu Au. 

4.8 Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ku™k sðkƒ  

1. C) ‚{ksfkÞo …ØrŒyku ‚wÄkhðk {kxu 

2. A) fu‚ Mxze 

3. C) xuMxuƒ÷ Mxux{uLx 

4.9 MðkæÞkÞ  

1. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yÚko ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 
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2. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k™wt {n¥ð ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 

3. WífÕ…™k™k ÷ûkýku ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

......................................................................... 

4.10 ‚tË¼o‚qr[ 

1. ‘‚k{krsf ‚tþkuÄ™ y™u ŒÚÞ’ zkì. [e{™¼kE þkn   

2. ‘‚tþkuÄ™ …ØrŒyku’ zkì. fu.S. Ëu‚kE   

3. ‘‚{ksfkÞo …ØrŒyku y™u «r¢Þkyku’ zkì. rð{÷ þkn   

4. ‘‚k{krsf ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku’ zkì. S. …e. …kXf 
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           - :  Y…hu¾k  :- 
 

5.0. nuŒwykku 

5.1. «MŒkð™k 

5.2. {krnŒe (Data)™ku yÚko  

5.3. {krnŒe (Data)™k MºkkuŒku 

5.4. {krnŒe (Data)™k MºkkuŒku™wt ‚tþkuÄ™{kt {n¥ð 

5.5. ‚khktþ 

5.6. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

5.7. [kðeY… þçËku 

5.8. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

5.9. ‚tË¼‚qr[ 

5.0  nuŒwykku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™u ‚{ßÞk ƒkË Œ{u, 

“ {krnŒe™ku yÚko òýe þfþku. 

“ {krnŒe™k MºkkuŒku rðþu {krnŒe {u¤ðe þfþku. 

“ {krnŒe™k MºkkuŒku™wt ‚tþkuÄ™{kt {n¥ð rðþu [[ko fhe þfþku. 

5.1  «MŒkð™k 

 fkuE…ý ‚tþkuÄ™ fkÞo {krnŒe yufºk fhðkÚke s þY ÚkkÞ Au y™u Œu™k rð&÷u»kýÚke …wýo 

ÚkkÞ Au. ‚{ks fkÞo suðk ûkuºk{kt Œku {krnŒe™e y„íÞ ðÄw s Au. ‚{ks™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™w t 

r™hkfhý ÷kððk {kxu ‚[kux y™u rðï‚™eÞ {krnŒe yuf ykð~Þf ‚kÄ™ Au. 

 ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™ku yÚko þwt ? ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe yux÷u fkuE…ý rð»kÞ yt„u™k ŒÚÞku, 

yktfzk, rð[khku y™u Ë÷e÷ku su ‚tþkuÄ™ «§™ku sðkƒ yk…ðk{kt {ËË fhu Au. yk {krnŒe 

rðrðÄ MðY…{kt nkuE þfu Au, su{ fu þçËku, ‚tÏÞkyku, r[ºkku, „úkV ð„uhu. ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™ku 

W…Þku„ ‚{MÞk™e yku¤¾, r‚ØktŒku™wt …heûký, ™ðk ¿kk™™wt r™{koý y™u r™»f»ko fkZðk {kxu 

fhðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄ™ {kxu {krnŒe™k MºkkuŒku fÞk nkuÞ Au ? ‚tþkuÄ™ {kxu {krnŒe™k MºkkuŒku 

yíÞtŒ ÔÞk…f Au. yks™k rzrsx÷ Þw„{kt {krnŒe {u¤ððk™k {k„kuo{kt ¢ktrŒ ykðe Au. …nu÷k™k 

‚{Þ{kt …wMŒfku, {u„urÍ™ y™u y¾ƒkhku {wÏÞ {krnŒe™k MºkkuŒ nŒk. …htŒw yksu ELxh™ux, 

zuxkƒuÍ, ‚kurþÞ÷ {erzÞk y™u yLÞ rzrsx÷ W…fhýku™k yk„{™Úke {krnŒe {u¤ððk™k 

{k„kuo{kt ðÄw rðrðÄŒk ykðe Au. ‚{ks fkÞo™k ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™k MºkkuŒku{kt ‚hfkhe 

{krnŒe™ku yÚko y™u {krnŒe™k ²kkuŒku yuf{ - 5 
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ËMŒkðuòu, ‚{ksþkMºkeÞ ‚tþkuÄ™, ‚{k[kh…ºkku, {u„urÍ™, ELxh™ux, ‚k{krsf ‚tMÚkkyku™k 

ynuðk÷ku, ‚kûkkífkh, «§kðr÷, fu‚ Mxze ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 yk yuf{{kt yk…ýu ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™k rðrðÄ «fkhku, {krnŒe™k MºkkuŒku, {krnŒe 

yufÂºkŒ fhðk™e …ØrŒyku, {krnŒe™wt {qÕÞktf™ y™u ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™k W…Þku„ rðþu 

rðMŒ]Œ [[ko fheþwt. yk yæÞkÞ™k ytŒu Œ{u ‚{ks fkÞo™k ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™k {n¥ð™u ‚{S 

þfþku y™u rðrðÄ MºkkuŒku{ktÚke {krnŒe yufÂºkŒ fhðk™e fwþ¤Œk rðf‚kðe þfþku. 

5.2  {krnŒe™ku yÚko  

 zuxk (Data) yu ÷urx™ þçË zux{ …hÚke ykðu÷ Au. su™ku yÚko ‘ftEf yk…ðwt’ A Thing 

Given yuðku ÚkkÞ Au. ‘zuxk’ þçË™ku «Úk{ yt„úuS W…Þku„ 1640™k ËkÞfk™ku Au. ‘zuxk’ þçË™ku 

‚ki«Úk{ W…Þku„ 1946{kt ‚xÙkL‚r{r‚ƒ÷ y™u Mxkuh fhe þfkÞ Œuðe fkuBÃÞwxh {krnŒe‛™k yÚko 

{kxu fhðk{kt ykÔÞku nŒku. ‚zuxk «ku‚u®‚„‚ þçË™ku ‚ki«Úk{ W…Þku„ 1954{kt ÚkÞku nŒku. 

 {krnŒe yux÷u fkuE…ý ðMŒw, ½x™k fu rð[kh rðþu™e fk[e, y‚t„rXŒ nfefŒku fu 

yktfzkyku™ku ‚t„ún Au. yk nfefŒku fkuE…ý MðY…{kt nkuE þfu Au, su{ fu þçËku, ‚tÏÞkyku, 

r[ºkku, yðkòu fu yLÞ ‚tfuŒku. ßÞkhu yk fk[e {krnŒe™u ‚t„rXŒ, «r¢Þk fhe y™u ‚tË¼o ‚kÚku 

hsq fhðk{kt ykðu Au, íÞkhu Œu {krnŒe (Data) {kt …rhðŠŒŒ ÚkkÞ Au. WËknhý Œhefu, fkuE 

ÔÞÂõŒ™k™k{, ô{h, ‚h™k{wt, Vku™ ™tƒh ð„uhu yu fk[e {krnŒe (Data) Au. ßÞkhu yk 

{krnŒe™u ‚t„rXŒ fhe™u yuf heŒu hsq fhðk{kt ykðu Au, íÞkhu Œu ÔÞÂõŒ rðþu™e {krnŒe (Data) 

ƒ™u Au. 

ykuõ‚Vzo yu™‚kÞõ÷ku…uzef $Âø÷þ rzõþ™he y™w‚kh zuxk ‚òýeŒ nfefŒku yÚkðk ðMŒwyku 

y™w{k™ yÚkðk „ýŒhe {kxu™k ykÄkh Œhefu ð…hkÞ Au‛. 

hkuƒxo yu. yk™kuoÕz, Œu{™k ‘ykÄwr™f zuxk «ku‚u®‚„‘ (Wiley, 1972){kt, ðu…kh y™u 

yufkWÂLxt„™k fkÞo Œhefu ðkrýßÞ™k ‚tË¼o{kt þhŒku™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe Au. 

rnõ‚ (Hicks - 1993 : 668) {wsƒ, zuxk yu ‚ŒÚÞku, rð¼kð™kyku yÚkðk ‚q[™kyku™wt 

«rŒr™rÄíð yu yki…[krhf heŒu ‚t[kh, yÚko½x™ yÚkðk {™w»Þku îkhk yÚkðk Mð[kr÷Œ {kæÞ{ku 

îkhk «r¢Þk {kxu ÞkuøÞ Au‛. 

rzõþ™he ykìV {kuzo™ Rfku™kur{õ‚ zuxk™u ‚hküÙeÞ ykðf, ƒuhkus„khe yÚkðk Aqxf ®f{Œ suðe 

ykŠÚkf ½x™kyku™e ‚tÏÞkí{f ŒeðúŒk …h™k yð÷kuf™ku‛ Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhu Au. 

rð¿kk™ y™u xuf™ku÷kuS™k Mctlraw-Hill Encyclopaedia {kt zuxk™u ‘ði¿kkr™f «Þku„ku{ktÚke 

{u¤ðu÷k yktfzkfeÞ yÚkðk „wýkí{f {qÕÞku’ Œhefu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt ykÔÞk Au. 

‚{ksþkMºkeÞ ÿrüfkuýÚke òuEyu Œku, {krnŒe yu ‚k{krsf ðkMŒrðfŒk™wt «rŒr™rÄíð fhu Au. 

Œu ‚{ks™k ‚tƒtÄku, ‚tMf]rŒ, ðŒo™ y™u …rhðŒo™™u ‚{sðk {kxu {n¥ð…qýo Au. 

‚{ksþkMºkeyku {krnŒe™ku W…Þku„ ‚tþkuÄ™, rð&÷u»ký y™u ‚{sqŒe {kxu fhu Au. 
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5.3  {krnŒe™k MºkkuŒku 

 {krnŒe MºkkuŒ yuðk MÚk¤ku Au ßÞktÚke yk…ý™u zuxk {¤u Au. yk MºkkuŒku rðrðÄ MðY…{kt 

nkuE þfu Au, su{ fu «fkrþŒ …wMŒfku, ‚k{rÞfku, y¾ƒkhku, ‚hfkhe ËMŒkðuòu, RLxh™ux, 

‚k{krsf ‚tMÚkkyku, ‚ðuoûkýku, ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðku y™u «íÞûk yð÷kuf™. 

{krnŒe™k MºkkuŒku {wÏÞíðu ƒu «fkh™k Au : «kÚkr{f MºkkuŒku y™u rîŒerÞf („kiý) MºkkuŒku 

1. «kÚkr{f MºkkuŒku :  

 «kÚkr{f MºkkuŒku yuðk MºkkuŒku Au su ‚eÄk yÇÞk‚™k rð»kÞ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au. 

‚{ks fkÞo ‚tþkuÄ™{kt, «kÚkr{f MºkkuŒku yuðe {krnŒe™ku ‚t„ún Au su ‚tþkuÄfu …kuŒu yufÂºkŒ fhe 

nkuÞ. yk {krnŒe™u ‚eÄk MºkkuŒ{ktÚke {u¤ððk{kt ykðu Au, su{ fu ÔÞÂõŒyku, sqÚkku yÚkðk 

‚tMÚkkyku. «kÚkr{f MºkkuŒku ‚{ks fkÞo ‚tþkuÄ™{kt yíÞtŒ {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au fkhý fu Œu 

‚tþkuÄf™u ‚eÄe y™u ŒkS {krnŒe «Ëk™ fhu Au su yLÞ MºkkuŒku{kt W…÷çÄ ™ nkuE þfu. 

 «kÚkr{f MºkkuŒku™k fux÷kf {wÏÞ «fkhku ™e[u {wsƒ Au : 
 

i. «íÞûk ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™ yÚkðk {w÷kfkŒ : «íÞûk ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™ yu yuf yuðe 

…ØrŒ Au su{kt ‚tþkuÄf …kuŒu fkuE [ku¬‚ …rhÂMÚkrŒ yÚkðk ÔÞÂõŒ™wt r™heûký fhu Au. yk 

r™heûký îkhk ‚tþkuÄf™u «íÞûk {krnŒe {¤u Au su yLÞ fkuE MºkkuŒ{ktÚke {¤e þfŒe ™Úke. 

WËknhý Œhefu, òu fkuE ‚tþkuÄf fkuE „k{{kt hnuŒk ÷kufku™k Sð™Äkuhý™ku yÇÞk‚ fhe 

hÌkku nkuÞ Œku Œu „k{™e {w÷kfkŒ ÷E™u ÷kufku™e hnuýe-fnuýe, fk{ fhðk™e heŒku, ‚tƒtÄku 

ð„uhu™wt r™heûký fhe þfu Au. {w÷kfkŒ yu «kÚkr{f {krnŒe yufÂºkŒ fhðk™e ƒeS yuf 

{n¥ð™e …ØrŒ Au. {w÷kfkŒ{kt ‚tþkuÄf fkuE ÔÞÂõŒ yÚkðk ÔÞÂõŒyku™k sqÚk ‚kÚku ‚eÄku 

‚t…fo fhe™u Œu{™k y™w¼ðku, rð[khku y™u {tŒÔÞku òýu Au. {w÷kfkŒku rðrðÄ «fkh™e 

nkuE þfu Au, su{ fu MxÙõ[zo {w÷kfkŒ, ‚ur{-MxÙõ[zo {w÷kfkŒ y™u y™MxÙõ[zo {w÷kfkŒ. 

MxÙõ[zo {w÷kfkŒ{kt ‚tþkuÄf …k‚u …nu÷Úke s ŒiÞkh «§ku™e ÞkËe nkuÞ Au y™u Œu Œu s «§ku 

…qAu Au. ‚ur{-MxÙõ[zo {w÷kfkŒ{kt ‚tþkuÄf …k‚u fux÷kf {wÏÞ «§ku nkuÞ Au …htŒw Œu «§ku™e 

ÞkËe{ktÚke ƒnkh …ý sE þfu Au. y™MxÙõ[zo {w÷kfkŒ{kt ‚tþkuÄf …k‚u fkuE …qðor™ÄkorhŒ 

«§ku nkuŒk ™Úke y™u Œu {w÷kfkŒ Ëhr{Þk™ su{ su{ rð»kÞ ykðŒku òÞ Œu{ Œu{ «§ku 

…qAu Au. yk …ØrŒyku îkhk ‚tþkuÄf™u „n™ y™u rð„Œðkh {krnŒe {¤u Au su yLÞ fkuE 

MºkkuŒ{ktÚke {¤e þfŒe ™Úke. 
 

ii. …hkuûk {kir¾f {w÷kfkŒ/Œ…k‚ : …hkuûk {kir¾f {w÷kfkŒ yuðe {w÷kfkŒ Au. su{kt ‚tþkuÄf 

‚eÄk yÇÞk‚™k rð»kÞ ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhðk™u ƒË÷u fkuE Œ]ŒeÞ …ûk ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhu Au. 

yk Œ]ŒeÞ …ûk …k‚u yÇÞk‚™k rð»kÞ rðþu™e «íÞûk yÚkðk …hkuûk {krnŒe nkuÞ Au. 

WËknhý Œhefu, òu fkuE ‚tþkuÄf „k{zk™k ÷kufku™e ykhkuøÞ ‚{MÞkyku yt„u yÇÞk‚ 

fhe hÌkku nkuÞ Œku Œu „k{™k ykt„ýðkze fuLÿ™e ykþk ðfoh ‚kÚku ðkŒ[eŒ fhe þfu Au. 

ykþk ðfoh „k{™k ÷kufku ‚kÚku r™Þr{Œ ‚t…fo{kt hnu Au y™u Œu{™e ykhkuøÞ ‚{MÞkyku 

rðþu ðÄw òýfkhe Ähkðu Au. ßÞkhu ‚tþkuÄ™™ku rð»kÞ frX™-…nkut[™ku nkuÞ íÞkhu yk 
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…ØrŒ ¾qƒ W…Þku„e ÚkkÞ Au. fux÷kf rfM‚kyku{kt, ÷kufku ‚eÄk ‚tþkuÄf ‚kÚku ðkŒ fhðk{kt 

y‚ns y™w¼ðe þfu Au. …hkuûk {w÷kfkŒ îkhk yk ‚{MÞk™wt r™hkfhý ÷kðe þfkÞ Au. 

Œu{s ‚tþkuÄ™™k rð»kÞ rðþu rðrðÄ ÿrüfkuý {u¤ððk{kt {ËË {¤u Au. 
 

iii. …kuMx yÚkðk {uR÷ îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ «§kðr÷ : ‚{ks fkÞo ‚tþkuÄ™{kt, «kÚkr{f 

{krnŒe yufÂºkŒ fhðk {kxu «§kðr÷ yu yuf y„íÞ™wt ‚kÄ™ Au. yk «§kðr÷yku™u 

…kuMx yÚkðk R{uR÷ îkhk rðþk¤ sqÚk ‚wÄe …nkut[kze þfkÞ Au, su™kÚke ‚tþkuÄf™u rðrðÄ 

÷kufku™k yr¼«kÞku y™u y™w¼ðku {u¤ððk™e Œf {¤u Au. …kuMx yÚkðk R{uR÷ îkhk 

{kuf÷ðk{kt ykðu÷ «§kðr÷™k ½ýk VkÞËk Au. ‚ki «Úk{, Œu ‚tþkuÄf™u {kuxk ™{q™k™k 

÷kufku ‚wÄe …nkut[ðk{kt {ËË fhu Au. ¼ki„kur÷f heŒu rð¾hkÞu÷k ÷kufku …k‚uÚke …ý {krnŒe 

yufÂºkŒ fhðe ‚h¤ ƒ™u Au. ƒeswt, «§kðr÷yku îkhk ‚tþkuÄf «{krýŒ y™u {k…e þfkÞ 

Œuðe {krnŒe yufÂºkŒ fhe þfu Au. «§ku …nu÷kÚke s ™¬e fhu÷k nkuðkÚke, Œ{k{ 

‚n¼k„eyku …k‚uÚke ‚{k™ «fkh™e {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. ºkeswt, «§kðr÷yku ¼hðk 

{kxu ‚n¼k„eyku™u ‚{Þ y™u MÚk¤™e MðŒtºkŒk yk…u Au. òu fu, …kuMx yÚkðk R{uR÷ 

îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu÷ «§kðr÷™k fux÷kf „uhVkÞËk …ý Au. ‚ki «Úk{, «rŒ¼kð Ëh 

½ýku ykuAku nkuE þfu Au. ½ýk ÷kufku «§kðr÷ ¼hðk {kxu ‚{Þ ™ fkZŒk nkuðkÚke yÚkðk 

«§kðr÷ „w{ ÚkE sŒe nkuðkÚke, ‚tþkuÄf™u RÂåAŒ {krnŒe {¤ðk{kt {w~fu÷e …ze þfu Au. 

ƒeswt, «§kðr÷{kt™k «§ku™u ‚n¼k„eyku ¾kuxe heŒu ‚{S þfu Au. ykðe ÂMÚkrŒ{kt 

{¤Œe {krnŒe y[ku¬‚ nkuE þfu Au. ºkeswt, «§kðr÷{kt ¾wÕ÷k «§ku nkuÞ, Œku Œu™k 

sðkƒku™wt rð&÷u»ký fhðwt {w~fu÷ ƒ™e þfu Au. …kuMx yÚkðk R{uR÷ îkhk {kuf÷ðk{kt 

ykðu÷ «§kðr÷™u ‚V¤ ƒ™kððk {kxu, ‚tþkuÄfu fux÷ef ƒkƒŒku™wt æÞk™ hk¾ðwt sYhe Au. 

«§kðr÷ xqtfe y™u ‚h¤ nkuðe òuEyu. «§ku M…ü y™u ‚{S þfkÞ Œuðk nkuðk òuEyu. 

«§kðr÷{kt rðrðÄ «fkh™k «§ku™ku ‚{kðuþ fhðku òuEyu, su{ fu ƒnwrðfrÕ… «§ku, 

¾k÷e søÞk …qhðk™k «§ku y™u ¾wÕ÷k «§ku. «§kðr÷™u ykf»kof ƒ™kððk {kxu Œu{kt 

r[ºkku yÚkðk „úkV™ku W…Þku„ fhe þfkÞ Au. 
 

iv. Œ…k‚fŒkoyku îkhk ¼hðk{kt ykðu÷ ‚{Þ…ºkf : yk ‚{Þ…ºkf yuf «fkh™wt {k¤¾k„Œ 

‚kÄ™ Au su™k îkhk ‚tþkuÄ™fŒkoyku [ku¬‚ {krnŒe yufºk fhu Au. yk ‚{Þ…ºkf{kt 

‚k{kLÞ heŒu «§ku™k yuf ‚{qn™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su ‚tþkuÄ™™k WÆu~kku™u …qhk fhðk {kxu 

h[kÞu÷k nkuÞ Au. Œ…k‚fŒkoyku îkhk ¼hðk{kt ykðŒwt ‚{Þ…ºkf yuf {n¥ð…qýo «kÚkr{f 

{krnŒe™ku MºkkuŒ Au fkhý fu Œu ‚eÄk MºkkuŒ{ktÚke {krnŒe «Ëk™ fhu Au. yk™ku yÚko yu Au 

fu {krnŒe ‚eÄe ÔÞÂõŒ …k‚uÚke {u¤ððk{kt ykðu Au su™e …k‚uÚke {krnŒe {kt„ðk{kt ykðe 

hne Au. yk{, yk {krnŒe ðÄw rðï‚™eÞ y™u [ku¬‚ {k™ðk{kt ykðu Au. ‚{Þ…ºkf 

îkhk rðrðÄ «fkh™e {krnŒe yufºk fhe þfkÞ Au, su{ fu ðŒo™, ð÷ý, yr¼«kÞku, ¿kk™ 

y™u y™w¼ð. ‚{Þ…ºkf{kt «§ku yuf [ku¬‚ {k¤¾k{kt „kuXðkÞu÷k nkuÞ Au, su™kÚke 

‚h¤ŒkÚke {krnŒe yufºk fhe þfkÞ Au y™u rð&÷u»ký fhe þfkÞ Au. ‚{Þ…ºkf îkhk 

yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu÷e {krnŒe™u rðrðÄ sqÚkku yÚkðk ‚{Þ„k¤k™e Œw÷™k fhðk {kxu 

ðk…he þfkÞ Au. òu fu, Œ…k‚fŒkoyku îkhk ¼hðk{kt ykðŒk ‚{Þ…ºkf™k fux÷kf 

„uhVkÞËk …ý Au. WËknhý Œhefu, ‚{Þ…ºkf{kt «§ku yuðk nkuE þfu Au. su 
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‚n¼k„eyku™u ‚{sðk{kt {w~fu÷ nkuÞ. yk™kÚke {krnŒe™e „wýð¥kk …h «rŒfq¤ y‚h 

…kze þfu Au. ðÄw{kt, ‚{Þ…ºkf{kt ‚k{krsf RåA™eÞ sðkƒku {¤ðk™e þfâŒk nkuÞ Au, 

su™kÚke {krnŒe™e rðï‚™eÞŒk ½xe þfu Au. 
 

v. fu‚ Mxze …ØrŒ : fu‚ Mxze yu yuf „kZ y™u rð„Œðkh yÇÞk‚ Au su{kt yuf ÔÞÂõŒ, 

fwxwtƒ, ‚{wËkÞ yÚkðk ‚tMÚkk™u Œu™e ‚{„ú srx÷Œk{kt yÇÞk‚ðk{kt ykðu Au. fu‚ Mxze 

{kºk {kºkkí{f {krnŒe s ™nª, …htŒw „wýkí{f {krnŒe …ý «Ëk™ fhu Au su ‚{ks 

fkÞofŒko™u ÔÞÂõŒ yÚkðk ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 

Þe™ (Yin - 1994) r™Ëuoþ fhu Au fu ßÞkhu ‚fuðe heŒu‛ y™u ‘þk {kxu’ «§ku …qAðk{kt 

ykðu íÞkhu fu‚ Mxze yu …‚tË„e™e ÔÞqnh[™k Au. fu‚ Mxze{kt, ‚{ks fkÞofŒko rðrðÄ 

{krnŒe yufÂºkŒ fhu Au su{ fu RLxhÔÞq, r™heûký, ËMŒkðuòu™ku yÇÞk‚ ð„uhu. yk 

{krnŒe™u yufÂºkŒ fhe™u, ‚{ks fkÞofŒko ÔÞÂõŒ yÚkðk ‚{wËkÞ™e ‚k{krsf, ykŠÚkf, 

y™u ‚ktMf]rŒf …rhÂMÚkrŒyku™u ‚{S þfu Au. yk {krnŒe™ku W…Þku„ fhe™u, ‚{ks 

fkÞofŒko ÔÞÂõŒ yÚkðk ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™wt r™Ëk™ fhe þfu Au y™u Œu™k {kxu Wfu÷ku 

þkuÄe þfu Au. fu‚ Mxze{kt {krnŒe ‚eÄk MºkkuŒ, su{ fu ÔÞÂõŒ, fwxwtƒ yÚkðk ‚{wËkÞ 

…k‚uÚke yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au. yk {krnŒe „kiý MºkkuŒku su{ fu …wMŒfku yÚkðk 

y¾ƒkhku{ktÚke {¤Œe {krnŒe fhŒkt ðÄw rðï‚™eÞ {k™ðk{kt ykðu Au. fu‚ Mxze ÔÞÂõŒ 

yÚkðk ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™u „n™ heŒu ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. Œu {kºk ‚{MÞk™wt 

ðýo™ s ™nª, …htŒw Œu™k fkhýku y™u …rhýk{ku™u …ý ‚{òðu Au. fu‚ Mxze ÔÞÂõŒ 

yÚkðk ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™u Œu{™k …kuŒk™k ÿrüfkuýÚke ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. yk 

{krnŒe ‚{ks fkÞofŒko™u ÔÞÂõŒ yÚkðk ‚{wËkÞ ‚kÚku ðÄw ‚khe heŒu òuzkðk{kt {ËË fhu 

Au. Œu{s ™ðe ‚{s y™u r‚ØktŒku rðf‚kððk{kt {ËË fhu Au. Œu ‚{ks fkÞo™k ûkuºk{kt 

™ðe ‚tþkuÄ™ rËþkyku ™¬e fhðk{kt …ý {ËË fhu Au. 
 

vi. ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ …ØrŒ : ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ …ØrŒ yu yuf yuðe 

‚tþkuÄ™ …ØrŒ Au su{kt „úk{eý rðMŒkhku{kt hnuŒk ÷kufku …kuŒk™e òŒu …kuŒk™e ‚{MÞkyku 

y™u sYrhÞkŒku™u yku¤¾e™u Œu™k r™hkfhý {kxu™k W…kÞku ‚q[ðu Au. yk …ØrŒ{kt 

„úk{eý ÷kufku™u ‚tþkuÄ™ «r¢Þk{kt ‚r¢Þ ¼k„eËkh ƒ™kððk{kt ykðu Au. Œuyku {kºk 

{krnŒe™k „úknf ™Úke nkuŒk …htŒw {krnŒe™k r™{koŒk …ý ƒ™u Au. yk …ØrŒ ‚{ks 

fkÞo™k ûkuºk{kt ¾qƒ s W…Þku„e Au fkhý fu Œu™k îkhk ‚{ks fkÞofhku „úk{eý ÷kufku™e 

ðkMŒrðf sYrhÞkŒku™u ‚{S þfu Au y™u Œu{™u fuLÿ{kt hk¾e™u rðfk‚™k fkÞo¢{ku™wt 

ykÞkus™ fhe þfu Au. ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ …ØrŒ{kt „úk{eý ÷kufku™u rðrðÄ 

«fkh™e Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðu Au suÚke Œuyku …kuŒk™e òŒu zuxk yufºk fhe þfu, Œu™wt 

rð&÷u»ký fhe þfu y™u Œu™k ykÄkhu r™ýoÞ ÷E þfu. yk …ØrŒ{kt ‚{qn [[ko, ÔÞÂõŒ„Œ 

{w÷kfkŒ, ‚ðuoûký, ™fþk ƒ™kððk, ð]ûk ykf]rŒyku ƒ™kððk ð„uhu suðe rðrðÄ 

…ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ™k VkÞËk yu Au fu Œu™k îkhk {¤Œe 

{krnŒe ¾qƒ s rðï‚™eÞ y™u «{krýf nkuÞ Au fkhý fu Œu „úk{eý ÷kufku™k …kuŒk™k 

y™w¼ðku y™u ¿kk™ …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. yk …ØrŒ „úk{eý ÷kufku{kt ò„]rŒ 
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Vu÷kððk{kt, Œu{™k ykí{rðïk‚ ðÄkhðk{kt y™u Œu{™u ‚þõŒ ƒ™kððk{kt …ý {ËËY… 

ÚkkÞ Au. 

 ‚{ks fkÞo™k ‚tË¼o{kt, ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ …ØrŒ™ku W…Þku„ „úk{eý 

rðMŒkhku{kt hnuŒk ÷kufku™e ‚k{krsf, ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf ‚{MÞkyku™wt r™Ëk™ fhðk, 

rðfk‚™k fkÞo¢{ku™e Þkus™k ƒ™kððk y™u Œu™k y{÷efhý™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu fhðk{kt 

ykðu Au. yk …ØrŒ™k {kæÞ{Úke ‚{ks fkÞofhku „úk{eý ÷kufku ‚kÚku {¤e™u MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku™ku 

W…Þku„ fhe™u MðkÞ¥k rðfk‚™k {k„kuo þkuÄe þfu Au. Äkhku fu yuf „k{{kt …kýe™e yAŒ™e 

‚{MÞk Au. ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe™u „k{™k ÷kufku™u yufÂºkŒ fhe™u 

Œu{™e …k‚uÚke …kýe™e yAŒ™k fkhýku, Œu™e y‚hku y™u þfâ Wfu÷ku rðþu {krnŒe {u¤ðe 

þfkÞ Au. yk {krnŒe™k ykÄkhu „k{™k ÷kufku ‚kÚku {¤e™u …kýe ƒ[kððk™k y™u ™ðk …kýe™k 

MºkkuŒ þkuÄðk™k W…kÞku þkuÄe þfkÞ Au. 

 yk{, «kÚkr{f MºkkuŒku ‚{ks fkÞo ‚tþkuÄ™™ku yuf {n¥ð™ku ykÄkh Au. yk MºkkuŒku îkhk 

{u¤ðu÷e {krnŒe ‚[kux y™u rðï‚™eÞ nkuÞ Au y™u Œu™k ykÄkhu ðÄw y‚hfkhf ‚{ks fkÞo 

fhe þfkÞ Au. ‚{ks fkÞofhkuyu rðrðÄ «fkh™k «kÚkr{f MºkkuŒku™ku W…Þku„ fhe™u ‚{ks™e 

sYrhÞkŒku™u ‚{sðe òuEyu y™u Œu™k r™hkfhý {kxu™k W…kÞku þkuÄðk òuEyu. 

2. rîŒerÞf („kiý) MºkkuŒku :  

 rîŒerÞf MºkkuŒ yux÷u fu su {krnŒe «kÚkr{f MºkkuŒ{ktÚke yufÂºkŒ fhe™u ƒeò fkuEyu 

«fkrþŒ fhe nkuÞ. ‚h¤ þçËku{kt fneyu Œku, rîŒerÞf MºkkuŒ yu «kÚkr{f MºkkuŒ™wt ðýo™ yÚkðk 

rð&÷u»ký Au. WËknhý Œhefu, fkuE ‚{ksþkMºkeyu „k{zk™e Sð™þi÷e …h ‚tþkuÄ™ fÞwO nkuÞ 

y™u Œu™wt ‚tþkuÄ™…ºk fkuE s™o÷{kt «fkrþŒ ÚkÞwt nkuÞ. yk ‚tþkuÄ™…ºk yu rîŒerÞf MºkkuŒ Au 

fkhý fu Œu «kÚkr{f {krnŒe („k{zk™k ÷kufku …k‚uÚke yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe) …h ykÄkrhŒ Au. 

 rîŒerÞf MºkkuŒku™k WËknhýku : 

(I) …wMŒfku y™u s™o÷ ykŠxfÕ‚ : …wMŒfku y™u s™o÷ ykŠxfÕ‚{kt fkuE rð»kÞ …h 

Ÿzký…qðof™wt ¿kk™ {¤u Au. yk MºkkuŒku{kt rð»kÞ™k rðrðÄ …k‚kyku™wt rð&÷u»ký 

fhðk{kt ykðu Au y™u Œu™k …h rðrðÄ árüfkuý hsq fhðk{kt ykðu Au. Œu{kt 

«fkrþŒ ÚkŒe {krnŒe ‚k{kLÞ heŒu rðï‚™eÞ nkuÞ Au fkhý fu Œu™u «fkrþŒ fhŒk 

…nu÷k rðrðÄ Œƒ¬u [fk‚ðk{kt ykðu Au. W…hktŒ …wMŒfku y™u s™o÷ ykŠxfÕ‚{kt 

W…Þku„{kt ÷uðkÞu÷k «kÚkr{f MºkkuŒku™k ‚tË¼kuo yk…ðk{kt ykðu Au. s™o÷ 

ykŠxfÕ‚{kt ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku rðþu rð„Œðkh {krnŒe {¤u Au, su ‚tþkuÄfku {kxu 

W…Þku„e ÚkE þfu Au. 

(II) ‚hfkhe ynuðk÷ku : ‚hfkhe ynuðk÷ku yuðk ËMŒkðuòu Au su ‚hfkhe yusL‚eyku 

îkhk ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yk ynuðk÷ku{kt ‚k{kLÞ heŒu ‚hfkhe Þkus™kyku, 

fkÞo¢{ku, ™erŒyku y™u Œu{™k y{÷efhý™k …rhýk{ku rðþu rð„Œðkh {krnŒe 

nkuÞ Au. ‚{ks fkÞo™k ‚tË¼o{kt, ‚hfkhe ynuðk÷ku ‚{ks™k rðrðÄ ð„kuo™e 

‚k{krsf y™u ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, ‚w¾kfkhe y™u rðfk‚ rðþu {qÕÞðk™ {krnŒe …qhe 
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…kzu Au. yk ynuðk÷ku{kt ðMŒe™e ‚tÏÞk, ðÞ, ®÷„, rþûký, ÔÞð‚kÞ y™u yLÞ 

‚tƒtrÄŒ {krnŒe nkuÞ Au. Œu{s ‚k{krsf ‚{MÞkyku, su{ fu „heƒe, ƒuhkus„khe, 

yrþûký ð„uhu rðþu rð„Œðkh {krnŒe nkuÞ Au. ykhkuøÞ ‚ðuo ûký™k ynuðk÷ku{kt 

÷kufku™k MðkMÚÞ, hku„[k¤k, ykhkuøÞ ‚wrðÄkyku™e W…÷çÄŒk; rþûký ‚ðuoûký™k 

ynuðk÷ku{kt þk¤kyku™e ‚tÏÞk, rðãkÚkeoyku™e ‚tÏÞk, rþûkfku™e ‚tÏÞk, rþûký™wt 

MŒh ð„uhu rðþu y™u ykŠÚkf ‚ðuoûký™k ynuðk÷ku{kt hküÙeÞ ykðf, Wãku„ku, 

hkus„kh, ðu…kh ð„uhu rðþu {krnŒe nkuÞ Au.  

(III) ‚{ksþkMºkeÞ ‚ðuoûkýku : ‚{ksþkMºkeÞ ‚ðuoûkýku yu yuf ði¿kkr™f …ØrŒ Au su™k 

îkhk ‚{ks™k rðrðÄ …k‚kyku yt„u {krnŒe yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au. yk 

‚ðuoûkýku{kt ‚k{kLÞ heŒu {kuxe ‚tÏÞk{kt ÷kufku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au y™u 

Œu{™k {tŒÔÞku, y™w¼ðku y™u ðŒoýqf yt„u {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. ‚{ks 

fkÞofhku ‚{ksþkMºkeÞ ‚ðuoûkýku™k zuxk™ku W…Þku„ ‚{ks™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™wt 

r™Ëk™ fhðk, ‚tþkuÄ™ fhðk y™u fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhðk {kxu fhe þfu Au. 

(IV) ‚{k[kh…ºkku y™u {u„urÍ™ : ‚{k[kh…ºkku y™u {u„urÍ™ Ëir™f ½x™kyku, 

‚k{krsf {wÆkyku y™u ‚tþkuÄ™ ynuðk÷ku rðþu {krnŒe «Ëk™ fhu Au. ‚{ks 

fkÞofhku ‚{k[kh…ºkku y™u {u„urÍ™{kt «fkrþŒ ÚkŒk ‚{k[khku y™u ÷u¾ku ðkt[e™u 

‚{ks{kt [k÷Œk «ðknku y™u …rhðŒo™ku rðþu òýfkhe {u¤ðe þfu Au. yk 

{krnŒe™ku W…Þku„ Œuyku ‚{ks™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™u ‚{sðk y™u Œu™k 

r™hkfhý {kxu™k W…kÞku þkuÄðk {kxu fhe þfu Au. 
 

(V) ELxh™ux : yks™k rzrsx÷ Þw„{kt ELxh™ux {krnŒe™ku ‚kiÚke {kuxku MºkkuŒ ƒ™e „Þwt 

Au. ELxh™ux …h ‚{ksþkMºkeÞ ‚tþkuÄ™ ynuðk÷ku, ‚hfkhe yktfzk, ‚{k[kh, 

ç÷kuø‚ y™u rðrðÄ ‚tMÚkkyku™e ðuƒ‚kExT‚ …hÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. 

ELxh™ux™e {ËËÚke ‚{ks fkÞofhku ‚h¤ŒkÚke rðï™k fkuE…ý ¾qýuÚke {krnŒe 

yufÂºkŒ fhe þfu Au. 

 yk{, rîŒerÞf MºkkuŒku ‚{ks fkÞo™k ‚tþkuÄ™{kt yuf {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. 

Œuyku ‚tþkuÄf™u rð»kÞ rðþu™e …]c¼qr{ òýfkhe …qhe …kzu Au y™u ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™u ðÄw fkÞoûk{ 

ƒ™kðu Au. òu fu, rîŒerÞf MºkkuŒku™ku W…Þku„ fhŒe ð¾Œu ‚kð[uŒe hk¾ðe sYhe Au. ‚tþkuÄfu 

MºkkuŒ™e rðï‚™eÞŒk [fk‚ðe òuEyu y™u rðrðÄ rîŒerÞf MºkkuŒku{ktÚke {¤u÷e {krnŒe™e 

Œw÷™k fhðe òuEyu. 

5.4 {krnŒe™k MºkkuŒku™wt ‚tþkuÄ™{kt {n¥ð 

 ‚{ksfkÞo suðk ûkuºk{kt, {krnŒe™k MºkkuŒku™wt {n¥ð ðÄw «MŒwŒ ƒ™u Au. ‚{ks™e rðrðÄ 

‚{MÞkyku™wt r™Ëk™ fhðk, Œu™k fkhýku þkuÄðk y™u Wfu÷ku þkuÄðk {kxu ‚[kux y™u rðï‚™eÞ 

{krnŒe™e sYh …zu Au. ‚{ks fkÞofhkuyu ‚{ks™k rðrðÄ ð„kuo™e sYrhÞkŒku™u ‚{sðk {kxu 

Œu{™k rðþu rðMŒ]Œ {krnŒe yufÂºkŒ fhðe …zu Au. yk {krnŒe™k ykÄkhu s Œuyku ‚{ks ‚uðk™k 

fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhe þfu Au. 
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(I) ‚{MÞk™wt r™Ëk™ : {krnŒe™k ykÄkhu yk…ýu fkuE…ý ‚{MÞk™wt r™Ëk™ fhe þfeyu 

Aeyu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu fkuE rðMŒkh{kt „heƒe™e ‚{MÞk™wt r™hkfhý 

÷kððk {kt„eyu Œku, yk…ýu …nu÷k Œu rðMŒkh™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ, hkus„kh™e Œfku, 

rþûký™wt MŒh ð„uhu rðþu {krnŒe yufÂºkŒ fhðe …zþu. yk {krnŒe™k ykÄkhu s 

yk…ýu „heƒe™k fkhýku þkuÄe þfeþwt y™u Œu™k Wfu÷ku þkuÄe þfeþwt. 

(II) ‚tþkuÄ™™u {sƒqŒ ƒ™kððwt : ‚tþkuÄ™{kt W…Þku„{kt ÷uðkŒe {krnŒe ‚tþkuÄ™™u ðÄw 

rðï‚™eÞ y™u «{krýŒ ƒ™kðu Au. ‚[kux y™u rðï‚™eÞ {krnŒe™k ykÄkhu 

fhðk{kt ykðu÷ ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku ðÄw rðïk‚…kºk nkuÞ Au. 

(III) fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ : ‚{ks fkÞofhku rðrðÄ ‚{ks ‚uðk™k fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ 

fhu Au. yk fkÞo¢{ku ‚V¤ ƒ™kððk {kxu ‚tƒtrÄŒ {krnŒe™wt nkuðwt ¾qƒ s sYhe Au. 

WËknhý Œhefu, òu yk…ýu fkuE rðMŒkh{kt MðkMÚÞ ‚tƒtÄe ò„]rŒ Vu÷kððk {kt„eyu 

Œku, yk…ýu …nu÷k Œu rðMŒkh™k ÷kufku™k MðkMÚÞ ‚tƒtrÄŒ {wÆkyku rðþu {krnŒe 

yufÂºkŒ fhðe …zþu. yk {krnŒe™k ykÄkhu s yk…ýu yuf y‚hfkhf ò„]rŒ 

yr¼Þk™™wt ykÞkus™ fhe þfeþwt. Äkhku fu yuf ‚{ks fkÞofh „heƒe™e ‚{MÞk …h 

‚tþkuÄ™ fhðk {kt„u Au. yk {kxu Œuýu ‚hfkhe ËMŒkðuòu, ‚{ksþkMºkeÞ ‚tþkuÄ™, 

‚{k[kh…ºkku y™u yLÞ MºkkuŒku{ktÚke „heƒe ‚tƒtrÄŒ {krnŒe yufÂºkŒ fhðe …zþu. 

yk {krnŒe™k ykÄkhu Œu „heƒe™k fkhýku, „heƒku™e ÂMÚkrŒ y™u „heƒe™kƒqËe 

{kxu™k W…kÞku rðþu ‚{S þfþu. yk {krnŒe™k ykÄkhu Œu „heƒe™kƒqËe {kxu yuf 

fkÞo¢{™wt ykÞkus™ …ý fhe þfþu. 

(IV) r™ýoÞ ÷uðk{kt {ËË : {krnŒe™k ykÄkhu yk…ýu ðÄw ‚khk r™ýoÞ ÷E þfeyu Aeyu. 

‚tþkuÄ™{kt «kÃík {krnŒe™k ykÄkhu yk…ýu ‚{ks ‚uðk™k ûkuºk{kt fE ÔÞqnh[™k 

y…™kððe òuEyu Œu ™¬e fhe þfeyu Aeyu. 

 yk{, ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™k MºkkuŒku™wt {n¥ð yrŒþÞkuÂõŒ fhe þfkÞ ™nª. ‚[kux y™u 

rðï‚™eÞ {krnŒe rð™k ‚{ks fkÞo{kt fkuE…ý «fkh™wt ‚tþkuÄ™ yÄqÁt hnu Au. ykÚke, ‚{ks 

fkÞofhkuyu ‚tþkuÄ™ {kxu {krnŒe yufÂºkŒ fhðk™e rðrðÄ …ØrŒyku y™u Œf™efku rðþu òýfkhe 

nkuðe sYhe Au. 

5.5 ‚khktþ 

 ‚tþkuÄ™™e þYykŒÚke ytŒ ‚wÄe, Ëhuf Œƒ¬u {krnŒe™e sYh …zu Au. ‚tþkuÄ™™k 

rð»kÞ™e …‚tË„eÚke ÷E™u ‚tþkuÄ™ «§ku™k r™{koý, ‚krníÞ ‚{eûkk, zuxk yufºkefhý, 

rð&÷u»ký y™u ytŒu ynuðk÷ ÷u¾™ ‚wÄe, Ëhuf Œƒ¬u {krnŒe™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. ‚{ks fkÞo™k 

‚tË¼o{kt {krnŒe yuf {n¥ð…qýo ‚kÄ™ Au. ‚{ks fkÞofhku ‚{ks™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™wt r™Ëk™ 

fhðk, ‚tþkuÄ™ fhðk y™u fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhðk {kxu {krnŒe™ku W…Þku„ fhu Au. {krnŒe™k 

ykÄkhu s ‚{ks fkÞofhku ‚{ks™k ðtr[Œ ð„kuo™e sYrhÞkŒku™u ‚{S þfu Au y™u Œu{™k fÕÞký 

{kxu fkÞo fhe þfu Au. ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe yu yuf {q¤¼qŒ ½xf Au. {krnŒe rð™k ‚tþkuÄ™ fhðwt 

yþfâ Au. ‚tþkuÄ™fkhkuyu rðrðÄ MºkkuŒku{ktÚke ‚[kux y™u rðï‚™eÞ {krnŒe yufÂºkŒ fhe™u 
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Œu™wt rð&÷u»ký fhðwt òuEyu. {krnŒe™k ykÄkhu s ™ðk ¿kk™™wt r™{koý ÚkE þfu Au y™u ‚{ks™k 

rðfk‚{kt Vk¤ku yk…e þfkÞ Au. 

5.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

“     rðMŒkh…qðof W¥kh ÷¾ku. 

1. {krnŒe™ku yÚko sýkðku. 

2. {krnŒe™k MºkkuŒku rðþu {krnŒe yk…ku. 

3. {krnŒe™k MºkkuŒku™wt ‚tþkuÄ™{kt {n¥ð rðþu [[ko fhku. 

“     ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhe W¥khku yk…ku. 

1. ‘zuxk’ þçË™ku «Úk{ yt„úuS W…Þku„ ____________™k ËkÞfk™ku Au. 

 (y) 1620 (ƒ) 1640  (f) 1660   

2. ____________{wsƒ, zuxk yu ‚ŒÚÞku, rð¼kð™kyku yÚkðk ‚q[™kyku™wt 

«rŒr™rÄíð yu yki…[krhf heŒu ‚t[kh, yÚko½x™ yÚkðk {™w»Þku îkhk yÚkðk Mð[kr÷Œ 

{kæÞ{ku îkhk «r¢Þk {kxu ÞkuøÞ Au‛. 

 (y) Ë¾koE{ (ƒ) ðuƒh  (f) rnõ‚  

3. {krnŒe™k MºkkuŒku {wÏÞíðu ____________«fkh™k Au. 

 (y) ƒu  (ƒ) [kh  (f) A   

4. ____________ r™Ëuoþ fhu Au fu ßÞkhu ‚fuðe heŒu‛ y™u ‚þk {kxu‛ «§ku …qAðk{kt 

ykðu íÞkhu fu‚ Mxze yu …‚tË„e™e ÔÞqnh[™k Au. 

 (y) rnõ‚ (ƒ) Þe™  (f) „ezL‚  

5. rîŒerÞf MºkkuŒku™k WËknhýku ____________  Au. 

 (y) ‚hfkhe ynuðk÷ku (ƒ) ‚ðuoûkýku (f) W…ÞwoõŒ ƒt™u  
 

5.7  [kðeY… þçËku 

1. {krnŒe (Data)  

: 
fkuE…ý ðMŒw, ½x™k yÚkðk rð[kh rðþu™wt ¿kk™ fu su yk…ý™u 

fkuE…ý r™ýoÞ ÷uðk{kt {ËË fhu Au. 

2. MºkkuŒ (Source)  

: 
{krnŒe {u¤ððk™wt MÚkk™ yÚkðk ÔÞÂõŒ. 

3. ŒÚÞ (Fact)  

: 
yuðwt ftEf su ‚krƒŒ ÚkE þfu y™u su™k rðþu fkuE rððkË ™ nkuÞ. 

4. {krnŒe™wt 

‚t[k÷™ (Data 

Management) 

 

: 
yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™u ‚t„úrnŒ fhðe, ‚whrûkŒ hk¾ðe y™u 

sYh …zâu W…Þku„{kt ÷uðe. 

5. {krnŒe™wt 

rð&÷u»ký (Data 

Analysis) 

 

: 
yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™ku yÚko ‚{sðk y™u Œu{ktÚke r™»f»ko 

fkZðk™e «r¢Þk. 
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5.8   Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

1. (ƒ) 1640 

2. (f) rnõ‚ 

3. (y) ƒu 

4. (ƒ) Þe™ 

5. (f) W…ÞwoõŒ ƒt™u 
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                                                         - :  Y…hu¾k  :- 
6.0  nuŒwyku  

6.1  «MŒkð™k 

6.2 ‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ™e W…Þkur„Œk 

6.3 „útÚkk÷Þ{kt ‚k{„úe™e „kuXðýe  

6.4 ‚khktþ  

6.5 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

6.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒ  

6.7 MðkæÞkÞ  

6.8 [kðeY… þçËku  

6.9 ‚tË¼o‚qr[  

6.0 nuŒwyku  

    rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u... 

“ ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk ‚tƒtrÄŒ …qðuo ÚkÞu÷k yÇÞk‚ku rðþu™e {krnŒe fu{ {¤e þfu  ? …qðuo 

ÚkÞu÷kt yÇÞk‚ku fuðe heŒu W…Þku„e ÚkE þfu Œu rðþu™e òýfkhe {u¤ðe þfþku. 

“ ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ ÞkuøÞ heŒu «kÚkr{f ŒiÞkhe fuðe heŒu fhðe  ? þw fhe þfkÞ ? fuðe 

«ÞwÂõŒ …‚tË fhe þfkÞ ð„uhu suðe ƒkƒŒku yt„u™w ¿kk™ {u¤ðe þfþku. 

“ ™ðe W…fÕ…™kyku™k r™{koý{kt „útÚkk÷Þ™e ¼qr{fk ‚{S þfþku. 

“ „útÚkk÷Þ{kt hnu÷k ‚tþkuÄ™ku™k ykÄkhu yLÞ ‚tþkuÄfku™k y™w¼ðku™wt ¿kk™ {u¤ðe 

þfþku. 

“ ‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ™kt W…Þku„™e ‚{ksfkÞo{kt òýfkhe {u¤ðe þfþu. 

6.1  «MŒkð™k  : 

 ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ yuf «r¢Þk Au ‚tþkuÄfu rð»kÞ …‚tË„eÚke ÷E™u ‚tþkuÄ™ fkhýku 

Œkhðk ‚wÄe™e «r¢Þk ði¿kkr™f Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ {wÏÞíðu ûkuºkeÞ …h ykÄkrhŒ nkuÞ AŒk 

…ý ‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ™wt ¾qƒ s {n¥ð hnu÷wt Au. ‚tþkuÄ™ …kuŒk™k ‚tþkuÄf rð»kÞ ‚tƒtrÄŒ ½ýe 

¾he {krnŒe™wt yufºkefhý fhðk{kt ‚tƒkuÄ™ ‚tþkuÄ™ ‚krníÞ™e ‚{eûkk fhðk{kt yLÞ 

‚tþkuÄfku™k y™w¼ðku òýðk ‚tþkuÄ™ {kxu™e «ÞwÂõŒ™e …‚tË„e fhðk{kt ð„uhu{kt W…Þku„e 

…whðkh ÚkkÞ Au. 

 „útÚkk÷Þ yu {krnŒe™ku rð…w÷ MºkkuŒ Au. su{ktÚke ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k rð»kÞ y™wY… Œu{s 

‚tþkuÄ™ rð»kÞ ‚tƒtrÄŒ {krnŒe W…÷çÄ ÚkkÞ Au. yux÷u ‚tþkuÄfu …kuŒu …ý „útÚkk÷Þ{ktÚke {¤Œe 

{krnŒeyku fuðe heŒu {u¤ððe fuðe heŒu W…Þku„ fhðku yu ‚tþkuÄfu þe¾e ÷uðw sYhe Au 

‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ yuf{ - 6 
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„útÚkk÷Þ{ktÚke ‚tþkuÄf™u …wMŒfku, ‚k{krÞfku, ðŒo{k™ …ºkku fu yLÞ ËMŒkðuS ÷¾kýku ð„uhu™e 

{krnŒe …kuŒk™k ‚tþkuÄ™{kt W…Þku„ fhðk™e sYheÞkŒ yr™ðkÞo …ýu W¼e ÚkkÞ Au. «kÚkr{f 

y™u „kiý {krnŒe ykÄkrhŒ ÚkŒk ‚tþkuÄ™ {kxu ‚tþkuÄ™u „útÚkk÷Þ™ku ykÄkh „útÚkk÷Þ™e ‚k{krsf 

‚tþkuÄ™{kt þwt W…Þkur„Œk fu {n¥ð Au. Œu™e ‚{s {u¤ðeyu. 

6.2 ‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ™ku W…Þku„  : 

      ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ™e W…Þkur„Œk ™e[u™e [[ko …hÚke M…ü heŒu ‚{sqŒe {u¤ðe 

þfu Au. 

6.2.1. ‚tþkuÄ™™e «kÚkr{f ŒiÞkhe {kxu W…Þku„e 

 ‚tþkuÄfu fkuE…ý rð»kÞ™e …‚tË„e fhe ‚tþkuÄ™ fkÞo fhðk™wt nkuÞ Au Œu ‚tþkuÄ™ 

rð»kÞ™k y™w‚tÄk™{kt «kÚkr{f fu «khtr¼f ŒiÞkhe fhðk {kxu ‚tþkuÄf™u „útÚkk÷Þ™e ‚k{„úe ¾qƒ 

s W…Þku„e …whðkh ÚkkÞ Au. «kÚkr{f ŒiÞkhe ð„h fkuE…ý ‚tþkuÄ™ fkÞo ‚khe heŒu …qýo ÚkE 

þfŒwt ™Úke. „útÚkk÷Þ{ktÚke ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™k y™w‚tÄk™{kt …kÞk™e sYhe 

{krnŒe {¤e hnu Au. su{ fu fkuE ÔÞÂõŒ Þwðk™ku W…h {kuƒkE÷™e y‚hku rð»kÞ …h ‚tþkuÄ™ 

fkÞofhe hÌkku nkuÞ Œku Œu ÔÞÂõŒ™u rð»kÞ™k ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e …kÞk™e {krnŒe „útÚkk÷Þ{ktÚke {¤e 

hnu Au. y™u ykðe {krnŒe {u¤ððe ¾qƒ s ykð~Þf Au. suðk ‚tþkuÄfu Þwðk™ Œhefu fE W{h 

‚wÄe™e ÔÞÂõŒ™u hk¾ðe yu yt„u™wt «kÚkr{f ¿kk™ {¤e hnu Au. xqtf{kt ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ 

rð»kÞ (xkEx÷){kt ÷eÄu÷kt ÏÞk÷ku™e M…üŒk fhðk{kt „útÚkk÷Þ W…Þku„e ‚krƒŒ ÚkkÞ Au. 

‚tþkuÄ™™k þYykŒ{kts yk M…üŒk nkuðe ykð~Þf {k™ðk{k ykðu Au. ykÚke ‚tþkuÄf™u 

‚tþkuÄ™™e «kÚkr{f ŒiÞkhe {kxu „útÚkk÷Þ W…Þku„e Au. 

6.2.2. …qðo ÚkÞu÷kt ‚tþkuÄ™™e òýfkhe {u¤ððk {kxu W…Þku„e 

 ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ rð»kÞ {kxu y„kW ÚkÞu÷k ‚tþkuÄ™ku yt„u™e òýfkhe 

{u¤ððe ykð~Þf Au. su™k ÷eÄu yLÞ ‚tþkuÄ™{kt …‚tË fhu÷ ûkuºk{kt ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk fuðk 

«fkh™e nŒe ? yLÞ ‚tþkuÄ™ku{kt yÇÞk‚™k þw fkhýku òuðk {¤u Au ? Œu™k rðþu™e òýfkhe 

{¤e þfu ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ ‚tƒtrÄŒ yLÞ …qðo ÚkÞu÷kt ‚tþkuÄ™ku „útÚkk÷Þ {ktÚke W…÷çÄ 

ÚkkÞ Au yk «fkh™k ‚tþkuÄ™Úke ‚tþkuÄf y{wf …w™hkðŠŒŒ ÚkŒe {krnŒeÚke Ëqh hne þfu Ëk.Œ. 

¾uŒ{sqh {rn÷kyku™ku ‚k{krsf Ëhsòu yk rð»kÞ …h yuf s ûkuºk{ktÚke Vhe yLÞ fkuE ‚tþkuÄf 

‚tþkuÄ™ fhŒkt nkuÞ íÞkhu …qðo ÚkÞu÷kt yÇÞk‚Úke ‚tþkuÄf™u y{wf {krnŒe™w …w™hkðŒo™ ÚkŒkt 

yxfe þfu Œu{s „útÚkk÷Þ{ktÚke ykðk yÇÞk‚ku ‚h¤ŒkÚke «kÃík fhe yLÞ ‚tþkuÄ™ku™e ‚{eûkk 

…ý fhe þfkÞ Au. xqtf{kt „útÚkk÷Þ™k ÷eÄu …qðo ÚkÞu÷kt ‚tþkuÄ™™e òýfkhe {u¤ððk{kt ‚h¤Œk 

hnu Au. 

6.2.3. ‚tþkuÄ™™e «ÞwÂõŒ r™ÄkorhŒ fhðk{kt W…Þku„e 

 ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt ‚tþkuÄfu ‚tþkuÄ™™e ‚tË¼uo {krnŒe™w yufºkefhýfhðwt ¾qƒs 

ykð~Þf Au ‚tþkuÄf™u „útÚkk÷Þ{ktÚke y„kW ÚkÞu÷k ‚tþkuÄ™ku ‚h¤ŒkÚke {¤e hnu Au. 

„útÚkk÷Þ{ktÚke W…÷çÄ ÚkŒk yk ‚tþkuÄ™ku ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ ‚tƒtrÄŒ ÚkÞu÷k ‚tþkuÄ™{kt 
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yLÞ ‚tþkuÄfu fuðe «ÞwÂõŒyku™ku W…Þku„ fhe™u {krnŒe yufºk fhu÷ Au  ? Œu{k ‚tþkuÄ™™e þw 

{ÞkoËkyku Au ? ðÄw rðï‚™eÞ y™u ŒxMÚk {krnŒe {u¤ððk fE «ÞwÂõŒ™e …‚tË„e fhðe òuEyu  

? ð„uhu rðþu™e {krnŒe {¤e hnu Au Ëk.Œ. ‚ƒk¤{sqhku™e ‚k{krsf - ‚ktMf]rŒf ÂMÚkrŒ‛ rð»kÞ 

…h ‚tþkuÄ™ fkÞo fhðk™wt nkuÞ íÞkhu ‚tþkuÄf™u „útÚkk÷Þ{ktÚke yk ‚tƒtrÄŒ ‚tþkuÄ™ku {ktÚke {krnŒe 

nkuÞ Œku Œu™u fE «ÞwÂõŒ™ku W…Þku„ fhe þfkÞ Œu òýe þfkÞ Au. yk{, „útÚkk÷Þ ‚tþkuÄ™™e 

«ÞwÂõŒ r™ÄkorhŒ fhðk{kt W…Þku„e Au. 

6.2.4. ™ðe W…fÕ…™kyku™k r™{koý{kt W…Þku„e 

 „útÚkk÷Þ „útÚkku™ku ¼tzkh Au su{k …wMŒfku ‚tþkuÄ™ku ‚k{krÞfku ðŒo{k™ …ºkku ‚khk 

«{ký{kt W…÷çÄ nkuÞ Au. fkuE…ý ÔÞÂõŒ „útÚkk÷Þ{kt ðkt[™ fhŒe nkuÞ yu ð¾Œu ½ýe ¾he 

W…fÕ…™kyku™w ‚so™ ÚkÞw nkuÞ Au ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™ rð»kÞ ‚tË¼o „kiý {krnŒe™k yufºkefhý 

{kxu „útÚkk÷Þ{kt …wMŒfku™w ðkt[™ fhŒk nkuÞ íÞkhu Œu{kÚke ‚tþkuÄf™u yLÞ rð»kÞ …h ‚tþkuÄ™ fkÞo 

nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe ™ðe W…fÕ…™k™w r™{koý …ý ÚkkÞ y™u ½ýe ð¾Œ ‚tþkuÄf™uyu ûkuºku 

‚tþkuÄ™ fhðk™e ™ðe rËþk ¾wÕ÷e fhe yk…u Au. Ëk.Œ. ‚™{oËk ƒtÄÚke MÚk¤ktŒrhŒ 

ykrËðk‚eyku™w rðMÚkk…™‛ yk ûkuºku ‚tþkuÄ™ fhŒk ‚tþkuÄf „útÚkk÷Þ{kt MÚk¤ktŒh™k «fkhku 

rðþu™w ðkt[™ fhe {krnŒeyufºk fhŒk nkuÞ Œku Œu{ktÚke yktŒhhkrüÙÞ MÚk¤ktŒh™k fkhýku, Œu™e 

y‚hku ð„uhu ™ðe W…fÕ…™k™wt r™{koý fhu Au yk heŒu „útÚkk÷Þ ™ðe W…fÕÞ™kyku™wt r™{koý 

fhðk{kt W…Þku„e …whðkh ÚkkÞ Au. 

6.2.5 „kiý {krnŒe ykÄkrhŒ ‚tþkuÄ™ {kxu W…Þku„e 

 ‚tþkuÄ™ {wÏÞíðu ƒu «fkh™e {krnŒe™k ykÄkhu ÚkŒk nkuÞ Au.  

(i) «kÚkr{f {krnŒe y™u (ii) „kiý {krnŒe su{kt «kÚkr{f {krnŒe ykÄkheŒ ‚tþkuÄ™ku 

ûkuºkfkÞoÚke {¤Œe {krnŒeÚke ÚkkÞ Au, ßÞkhu „kiý {krnŒe ykÄkheŒ ‚tþkuÄ™ „útÚkk÷Þ {k 

W…÷çÄ ËMŒkðus {krnŒeÚke ÚkkÞ Au. „útÚkk÷Þ{ktÚke W…÷çÄ Œu{ {kºk ûkuºkfkÞo W…h ykÄkrhŒ 

‚tþkuÄ™ku s {n¥ð¥kk y™u W…Þku„e Au. yu{ ™Úke …htŒw „útÚkk÷Þ ykÄkrhŒ yux÷u fu „kiý 

{krnŒe ykÄkheŒ ‚tþkuÄ™™u …ý yux÷k s {n¥ð™k y™u W…Þku„e nkuÞ Au. ½ýk¾hk ‚tþkuÄ™ku 

Œku {kºk „kiý {krnŒe ykÄkrhŒ s ÚkŒkt nkuÞ Au su{k „útÚkk÷Þ ¾qƒ s W…Þku„ Ëk.Œ. ‚MðŒtºkŒk 

[¤ð¤{kt Mºkeyku™ku Ëhßòu y™u ¼qr{fk‛, ‚MðŒtºkŒk …qðuo yM…]~ÞŒk™e ÂMÚkrŒ’ð„uhu suðk 

¼qŒfkr÷™ rð»kÞku yt„u™w ‚tþkuÄ™ {kºk „útÚkk÷Þ{kt W…÷çÄ ËMŒkðuS MºkkuŒ{ktÚke s ÚkkÞ Au 

xqtf{kt, „kiý {krnŒe ykÄkrhŒ ‚tþkuÄ™ku fhðk{k „útÚkk÷Þ{kt W…÷çÄ ËMŒkðuòu ¾qƒ s W…Þku„e 

Au. 

6.2.6 „útÚkk÷Þ{kt ‚t„úrnŒ {krnŒe ‚tþkuÄ™ {kxu W…Þku„e 

 ‚hfkhe y™u ¾k™„e ûkuºku ÚkÞu÷e ‚t„úrnŒ {krnŒeyku „útÚkk÷Þ{ktÚke W…÷çÄ ƒ™e hnu Au 

„útÚkk÷Þ{kt ykðk hufkuzo fu ËMŒkðuòu ‚t„úrnŒ nkuÞ „útÚkk÷Þ yu yuðe søÞk Au fu ßÞkt {n¥ð™k 

ËMŒkðus ™u ‚khe heŒu ‚k[ðe™u ‚t„ún fhðk{kt ykðu Au „útÚkk÷Þ{kt ‚t„únkÞu÷k ykðk ËMŒkðuòu 

‚tþkuÄ™ {kxu W…Þku„e Au. ‚hfkh îkhk fu ¾k™„e ‚tMÚkkyku îkhk yufºk fhðk{kt ykðu÷e 
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‚k{krsf, ykŠÚkf, hksfeÞ yktfzkþkMºkeÞ ð„uhu {krnŒe{kt „útÚkk÷Þ{kt ‚k[ðe hk¾kÞu÷e nkuÞ 

Au y™u ykðe ËMŒkðuS {krnŒe y{wf rð&÷u»kýkí{f yÇÞk‚ fhðk{kt ‚tþkuÄf™u W…Þku„e ÚkkÞ 

Au. Ëk.Œ. ðMŒe rð»kÞf {krnŒe rð&÷u»ký fhðk {kxu ‚hfkhe fu ¾k™„e ‚tMÚkk îkhk yufºk 

fhkÞu÷e yktfzkrð»kÞf {krnŒe W…Þku„e …whðkh ÚkkÞ Au. xqtf{kt „útÚkk÷Þ{kt ykðe yt„Œ {krnŒe 

‚tþkuÄ™ fkÞo{kt Au. 

6.2.7. ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk yt„u ¿kk™ {u¤ððk W…Þku„e 

 „útÚkk÷Þ{kt ‚{MÞk ‚tþkuÄ™™wt ½ýwtƒÄwt ‚krníÞ W…÷çÄ nkuÞ Au. ‚tþkuÄf …kuŒk™k rð»kÞ 

fu ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk ‚tƒkuÄ™ rðMŒ]Œ {krnŒe fu ¿kk™ {u¤ððk {kxu „útÚkk÷Þ …h ykÄkh hk¾ðku …zu 

Au y{wf [ku¬‚ ‚{MÞk ‚tƒtrÄŒ ÚkÞu÷k …qýo ‚tþkuÄ™ku ‚tþkuÄf™k ¿kk™{kt ð]rØ fhu Au ykðk 

‚tþkuÄ™ku™k Œkhýku yufºk fhe™u su Œu ‚{MÞk rðþu rðMŒ]Œ òýfkhe yufºk fhe™u ‚tþkuÄ™ fhe 

þfkÞ Au. yLÞ ‚tþkuÄ™™k Œkhýku yt„u™wt ¿kk™ ‚tþkuÄf™u …kuŒk™e ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e rðMŒ]Œ 

òýfkhe {u¤ððk W…Þku„e Au yk heŒu „útÚkk÷Þ ‚tþkuÄf™u …kuŒk™e ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™wt ƒ]nË ¿kk™ 

…qÁt …kzðk{kt W…Þku„e Au. 

6.2.8. ûkuºkfkÞo ykÄkheŒ ‚tþkuÄ™™ku …kÞku h[ðk{kt W…Þku„e 

 {kuxk¼k„u ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ku ûkuºkfkÞo …h ykÄkrhŒ ÚkŒk nkuÞ Au. yk ‚tþkuÄ™{kt 

‚tþkuÄf …kuŒk™k rð»kÞûkuºk fu yÇÞk‚ûkuºk{kt sE™u «íÞûk {krnŒe {u¤ðu Au, su{k yuðe {krnŒe 

fu, su™ku yLÞ fâktÞ W…Þku„ ÚkÞku ™Úke Œuðe {krnŒe yufºk fhðk{kt ykðu Au Œu{ AŒk yk 

«fkh™k ‚tþkuÄ™ ™e …kÞk™e {krnŒe yLÞ fkuE ‚tþkuÄ™ fu ËMŒkðuòu {ktÚke {u¤ððe ykð~Þf Au 

‚tþkuÄ™ {kxu ykðe {krnŒe „útÚkk÷Þ {ktÚke {¤u Au yux÷u fu „útÚkk÷Þ {kt hnu÷k …qðo ‚tþkuÄ™ku 

{u„urÍ™, …wMŒfku ð„uhu ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™e …kÞk™e {krnŒe …whe …kzu Au su™k Úkfe ‚tþkuÄf …kuŒk™k 

rð»kÞ ‚tƒtrÄŒ ûkuºkfkÞo fhe ykÄkh¼qŒ ÞÚkkÚko y™u rðï‚™eÞ {krnŒe «kÃík fhe þfu Au. 

6.2.9. yLÞ ‚tþkuÄfku™k y™w¼ð òýðk{kt W…Þku„e 

 „útÚkk÷Þ{ktÚke ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k rð»kÞ ‚tƒtrÄŒ ‚tþkuÄ™ku {¤e hnu Au su™k ‚tþkuÄf 

…kuŒk™k ‚tþkuÄ™ Ëhr{Þk™ ÚkÞu÷kt y™w¼ðku™wt òýu nkuÞ Au yk y™w¼ð ‚tþkuÄ™ …kuŒk™k 

‚tþkuÄ™ {kxu W…Þku„e ƒ™u Au yLÞ ‚tþkuÄf™u {krnŒe {u¤ððk{kt {w~fu÷e …ze nkuÞ, ‚tþkuÄ™ 

rðþu ÞÚkkÚko y™u rðï‚™eÞ {krnŒe {u¤ððk{kt {w~fu÷e …ze nkuÞ Œku ‚tþkuÄf …kuŒk™k ‚tþkuÄ™{kt 

yuðe ¼q÷ ™ fhu yux÷k {kxu „útÚkk÷Þ{ktÚke W…÷çÄ ÚkŒkt yLÞ ‚tþkuÄ™ku™k y™w¼ðku òýðk {kxu 

W…Þku„e Au. 

6.3 ‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ™e „kuXðýe  

6.3.1 «fkþ y™u nðk Wò‚  : 

 „útÚkk÷Þ™k yktŒrhf rð¼k„™u …ý fwËhŒe «fkþ {¤e hnu yu òuðwt òuEyu. yux÷k {kxu 

„útÚkk÷Þ ¼ð™ ™e h[™k yk…Œe ð¾Œu s fwËhŒe «fkþ ‚tƒtÄe rð[kh fhe ÷uðku òuEyu. 

‚qÞorfhýku ðkt[™ ‚k{„úe …h ‚eÄk s ™ …zu Œu™e ‚kð[uŒe hk¾ðe ykð~Þf Au. fwËhŒe y™u 
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f]Âºk{ «fkþ™u fuðe heŒu ‚ktf¤e ÷uðk òuEyu fu su{kt ykuAk{kt ykuAk f]Âºk{ «fkþ …h ykÄkrhŒ 

hnuðwt …zu. „útÚkk÷Þ{kt …‚tË fhðk{kt ykðu÷ Ëeðk÷™k ht„ku y™wfq¤, ™Þ™r«Þ, y™u ðkt[™ 

«ðÁr¥k™u …ku»kf nkuÞ yuðk hk¾ðk òuEyu. …wMŒfku y™u ðk[fku W¼Þ …ûk {kxu þwØ ðkÞw™ku 

‚ŒŒ ‚t[kh ykð~Þf Au. yk {kxu …qhŒk «{ký{kt ‚{ktŒh rËþkyu ƒkhe ƒkhýk ðuÂLx÷uxh 

nkuðkt òuEyu. ‚kÚku s „útÚkk÷Þ™e ò¤ðýe y™u ‚thûký y™u ÷ûk{k hk¾Œk ƒkheyku Œkh™e 

ò¤e ðk¤e nkuðe òuEyu. þwØ nkuðk™k «‚khÚke …wMŒfku™u …ý fexkýwtykuÚke {wõŒ hk¾e þfkÞ Au. 

 6.2.2 ðkŒk™wfqr÷Œ  : 

 ‚ŒŒ „h{ ðkŒkðhý™u fkhýu …wMŒfku ƒhz ÚkE sŒk nkuÞ Au, yux÷u „útÚkk÷Þ{kt 

‚{ktŒh W»ýŒk{k™ ‚ŒŒ s¤ðkE hnu Œu ykð~Þf Au. yu {kxu „útÚkk÷Þ ¼ð™ ðkŒk™wfqr÷Œ 

‚wrðÄk ‚kÚku™w nkuÞ Œu ykð~Þf Au. ‚tþkuÄfku fu ‚k{kLÞ ðk[f ð„o‚tÚkk÷Þ{kt ‚k{„úe™e 

„kuXðýe y™u {w÷kfkŒ y™u ÷kufku {kxu …ý „útÚkk÷Þ{kt yrŒ „h{e ¼hu÷wt ðkŒkðhý ™ yk yu 

ƒkƒŒku ÷ûk{kt ÷uŒkt, „útÚkk÷Þ ðkŒk™wfqr÷Œ nkuðwt ¾qƒ s ykð~Þf Au. 

6.2.3 yktŒrhf rð¼k„ku  

 yktŒh rð¼k„eÞ fkÞoûk{Œk …h ykÄkrhŒ hne, „útÚkk÷Þ ¼ð™™k su Œu fkÞo fuLÿku y™u 

‚uðk fuLÿ™e h[™k fhkðe òuEyu, fuðe heŒu yu™e „kuXðýe fhðe òuEyu. „útÚkk÷Þ™k fkÞkuo™u ƒu 

rð¼k„ku{kt ðnU[ðk{kt ykðu Au. 1. «íÞûkk fkÞo yux÷u fu ðk[f ‚kÚku ‚t…fo{kt hne™u fhðk™kt 

fk{ku 2. …hkuûk fkÞo yux÷u fu ßÞkt ðk[f ‚kÚku ‚eÄku ‚tƒtÄ nkuŒku ™Úke. Œu{ AŒkt yk ƒt™u fkÞkuo™u 

M…üŒ : y÷„ ƒŒkðŒe hu¾k Ëkuhðk™wt {w~fu÷ Au. „útÚkk÷Þ™k yk™kŒkrhf rð¼k„ku ¾qƒ s ‚khe 

heŒu fkÞohŒ nkuðk òuEyu suÚke fhe™u {w÷kfkŒ ÷u™kh ÔÞÂõŒ „útÚkk÷Þ™k yktŒrhf rð¼k„Úke 

‚khe heŒu {krnŒ„kh ÚkR þfu. yk ƒkƒŒ™u ÷ûk{kt ÷E™u „útÚkk÷Þ™k yktŒrhf rð¼k„ku™e 

„kuXðýe Úkðe ¾qƒ s ykð~Þf Au. 

6.3.4 „¼oîkh  

 „útÚkk÷Þ{kt „¼oîkh™wt rðþu»k {n¥ð hnu÷wt Au. Œu «ðuþîkh y™u ‚uðk rð¼k„ku ðå[u 

{k™r‚f ŒkËkíBÞ ‚kÄe yk…Œku y„íÞ™ku rð¼k„ Au. yk rð¼k„{kt rðrðÄ «fkh™k™kurx‚ 

ƒkuzo W…h swËe swËe {krnŒe ‚kÚku „útÚkk÷Þ™k swËk swËk rð¼k„ku™e {krnŒe yk…ðk{kt ykðu Au. 

suÚke «ðu~Þk ƒkË ðk[f™u fE {krnŒe {kxu fâkt sðk™wt Au Œu ‚ki òŒu s òýe ÷u y™u rðþk¤ 

„útÚkk÷Þ{kt yxðkE ™ …zu. yk heŒu „¼oîkh™e „kuXðý ÚkÞu÷e nkuðe sYhe Au. 

6.3.5. y™w÷Þ ‚uðk rð¼k„  : 

 yk„tŒwf ðk[f™u ‚k{kLÞ y™u ‚tË¼o {krnŒe ÞkuøÞ heŒu ÞkuøÞ f{o[khe îkhk {¤e hnu, 

…wMŒfku™ku ÞkuøÞ W…Þku„ ÚkkÞ Œu{s «Úk{ ð¾Œ™k «ðuþ ‚kÚku s „útÚkk÷Þ ‚kÚku yÂM{Œk™ku 

yuf™kŒku ƒtÄkÞku yux÷k {kxu „útÚkk÷Þ{kt ‚ki«Úk{™ku rð¼k„ Œu y™w÷Þ ‚uðk rð¼k„ Au. yk 

rð¼k„{kt «Úk{ ð¾Œ {w÷kfkŒ fh™khk ðk[fku™u …ý „útÚkk÷Þ{kt yòÛÞk …ýk™ku ¼kð ™ ÚkkÞ 

yu ƒkƒŒku™u æÞk™{kt hk¾e, Œu™e ÞkuøÞ heŒu „kuXðýe Úkðe ykð~Þf Au. 



64 

6.3.6. „útÚk ÷uðz-Ëuðz «rŒck™  : 

 „útÚkk÷Þ ¼ð™ r™{rý™e Þkus™k™u ykfkh yk…Œk, yk rð¼k„™ku ‚ki«Úk{ rð[kh 

fhðku s hÌkku. „útÚkk÷Þ{kt Œu™wt MÚkk™ {æÞðŒeo nkuðwt òuEyu. swËk swËk ŒktŒýu „útÚkk÷Þ™k ƒÄk s 

rð¼k„ku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ yk rð¼k„ {wÏÞ xÙkrVf ‚fo÷ ‚{k™ Au. ynª ƒuXu÷ku f{o[khe ðÄw{kt 

ðÄw rð¼k„ku y™u ðk[fku W…h ‚k{kLÞ ™sh hk¾e þfu Œuðwt Œu™wt {æÞ{kt MÚkk™ nkuðwt òuEyu. 

yðh sðh …h r™Þtºký y™u [fk‚ýe hk¾ðk Œu™e yk‚…k‚ rðfux™e Þkus™k nkuðe òuEyu. 

„útÚk ÷uðzËuðz «rŒck™ yu „útÚkk÷Þ™k ¾|ØËÞ ‚{k™ „ýe þfkÞ fu{fu íÞktÚke …wMŒfku™e ÷uðz 

Ëuðz ÚkŒe nkuÞ Au yux÷k {kxu yk rð¼k„™e „kuXðý ¾qƒ s ‚khe heŒu ÚkkÞ yu yrŒ ykð~Þf 

Au. ðk[fkuyu …wMŒfku ÷uðk {kxu y™u s{k fhkððk {kxu yk rð¼k„™ku ‚t…fo ‚kÄðku yr™ðkÞo 

ƒ™e hnu Au. 

6.3.7. „útÚk ¼tzkh  : 

 ‚…wMŒfku W…Þku„ {kxu Au‛ yu™e rð[kh‚hýe™k «kËw¼koð ‚kÚku ðk[f™u „útÚk¼tzkh{kt 

«ðuþ yk…ðk{kt ykÔÞku Au. «ðuþ …ØrŒ™k ykrð»fkh ‚kÚku …wMŒfku™k ƒtÄ™ku ykðhýku Ëqh 

fhðk{kt ykÔÞk Au. ðk[fku ‚h¤ŒkÚke …wMŒfku™e Ëwr™Þk{kt Vhe þfu, ¾kuðkE þfu Œuðe Œu™e h[™k 

nkuðe òuEyu. ð¤e, nðk-Wò‚ y™u «fkþ {kxu™e ‚wrðÄk™e yºku rðþu»k òu„ðkE, ðk[f y™u 

…wMŒf W¼Þ …ûku yr™ðkÞo ƒ™u Au. 

6.3.8. ðkt[™k÷Þ y™u rðþu»k ðkt[™k÷Þ  

 ðkt[™k÷Þ Œu ðkt[fku {kxu {wõŒ nkuÞ Au. sÞkt ‚{ks™e fkuR…ý ÔÞÂõŒ „útÚkk÷Þ 

‚ÇÞ…Ë {u¤ÔÞk ð„h …ý «ðuþe þfŒe nkuÞ Au. Œu ÷ûk{kt hk¾Œk ðkt[™k÷Þ rð¼k„ «ðuþ 

îkh™e ™Sf{kt s hk¾ðwt òuEyu. ð¤e „útÚkk÷Þ™e ƒnkh™e ƒkswyu yðhsðh fhŒkt ÷kufku Œu{kt 

ƒuXu÷k ÔÞMŒ ðk[fku™u òuE™u …kuŒu ðkt[™ {kxu™e «uhýk {u¤ðe þfu Œuðe Œu™e h[™k nkuðe 

òuEyu. ‚kðosr™f „útÚkk÷Þ {kxu ‚wr™ÞkursŒ, ykf»kof y™u ykhk{ËkÞf ðkt[™k÷Þ ykð~Þf 

Au. ð¤e, ðkt[™k÷Þ™ku W…Þku„ fh™khkyku™e Ëir™f ‚huhkþ sux÷k ðk[fku™k yuf Œ]ŒeÞktþ 

sux÷k ðk[fku {kxu™e ƒuXf ÔÞðMÚkk RåA™eÞ „ýðk{kt ykðu Au, ŒÚkk „útÚkk÷Þ™k rðfk‚ {kxu 

ÞkuøÞ rðMŒhý fhe þfkÞ Œuðe ‚wrðÄk nkuðe òuEyu. ¼khŒeÞ {k™f ‚tMÚkk y™w‚kh 

ðkt[™k÷Þ™k ðk[f ËeX ™ð [kuh‚ Vwx søÞk ykð~Þf „ýðk{kt ykðu Au. 

 ‚kðosr™f „útÚkk÷Þ™wt fkÞo VõŒ …kXTÞ¢{™k „útÚkku ð‚kððk™wt ™Úke, …htŒw ¼khŒ suðk 

Ëuþ{kt rðãkÚkeoyku™u Œu{™k hnuXkýÚke ½ýu Ëqh™k MÚk¤u yÇÞk‚ yÚkuo sðk™wt nkuÞ Au. …rhýk{u 

þiûkrýf „útÚkk÷Þku™ku yæÞÞ™kÚkuo W…Þku„ fhðk™wt {w~fu÷ ƒ™u Au. ŒuÚke ‚kðosr™f „útÚkk÷Þku{kt 

…kXTÞ…wMŒfku™ku rðrþü ‚t„ún y™u Œu™k yæÞÞ™ {kxu rðþu»k ðkt[™ ÷E™u ‚wrðÄk {kxu™e 

rð[kh‚hýe yðko[e™ Þw„{kt ykfkh ÷R hne Au, Œu ‚tË¼o{kt yk rð¼k„™wt ykÞkus™ fhðk™e 

‚wrðÄkyku hk¾ðe sYhe Au. 

6.3.9 …wMŒfku y™u „útÚkku™e „kuXðýe  : 
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 ‚tþkuÄfku y™u ðk[f ð„kuo {kxu ¾k‚ fhe™u …wMŒfku y™uf „útÚkku™e „kuXðý fuðe heŒu 

ÚkÞu÷e Au yu ƒkƒŒ ¾wƒ s {n¥ð™e Au. su ™e[u™e ƒkƒŒku îkhk ðÄw M…ü heŒu òýe þfkþu. 

(i)  ‚tË¼o …wMŒfku 

 ‚k{kLÞ heŒu þçËfkuþ, ¿kk™fkuþ, ðkŠ»kf ƒwõ‚, rzhuõxheÍ, ƒkÞku„úkrVf÷ rzûk™he 

ð„uhu yuðk «fkh™k ‚tË¼o …wMŒfku Au fu su™e ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k ‚tþkuÄ™ fkÞo{kt ‚ŒŒ 

ykð~ÞfŒk hnu Au ykðe ‚k{„úeyku ‚k{kLÞ MðY…™e nkuðkÚke Œu™u rð»kÞ ‚qr[yku{k MÚkk™ {¤e 

þfŒwt ™Úke. ‚tþkuÄ™{kt Œu™e sYrhÞkŒ y™w¼ðu s ‚{òÞ Au. ykÚke ykðk ‚tË¼o …wMŒfku rðþu 

…ý ‚{sqŒe {u¤ððe ykð~Þf Au. yt„úuS, „wshkŒe, rnLËe ð„uhu rðrðÄ «kËurþf, hküÙeÞ 

y™u ðiÂïf fûkk™k„útÚkk÷Þ{kt ‚k{„úe™e „kuXðýe y™u {w÷kfkŒ þçËfkuþku „útÚkk÷Þ{kt 

‚t„únkÞu÷k nkuÞ Au. ¿kk™fkuþku{k™k ÷u¾ku rð»kÞ yt„u ™e ‚{sqŒe …qhe …kzðk{kt W…Þku„e ƒ™u 

Au. y{wf r™rùŒ sYrhÞkŒðk¤e y™u ðŒo{k™ ‚{Þ™k ‚tË¼o™e {krnŒe ðkŠ»kf ƒwõ‚{ktÚke 

{¤e yku Au. 

(ii) fkzo fux÷ku„ : 

 ‚k{kLÞ heŒu „útÚkk÷Þ{ktÚke …wMŒfku þkuÄðk {kxu fkzo fux÷ku„ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe™u 

…wMŒf þkuÄðk{kt ykðŒwt nkuÞ Au. …wMŒf™k xkRx÷ «{kýu, ÷u¾f™k™k{ «{kýu Œu{s 

rð»kÞ™k™k{ «{kýu ŒiÞkh fhðk{kt ykðu÷k ƒÄk s fk¤ ‚ki «Úk{ Œku yk þçË™e f¬kðkhe 

{wsƒ „útÚkk÷Þ{kt ÷ktƒku ¾k™kyku{ „kuXððk{kt ykðŒk nkuÞ Au. su{kt fkzo{kt ÷¾u÷ku …nu÷ku 

yÚkh …wMŒf™wt™k{ yÚkðk ÷u¾f™k™k{™ku hk¾ðk{kt ykðu÷ nkuÞ Au. Œu{s yuf s ÷u¾f îkhk 

÷¾kÞu÷k ƒÄk s …wMŒfku y™u Œu™k fkhýu yuf ‚kÚku s „kuXðkÞu÷k nkuÞ Au. yk heŒu ŒiÞkh ÚkÞu÷ 

yk¾e ÞkËe y™u …wMŒfku™e „kuXðý™u fkzo fux÷ku„ …ØrŒ Œhefu yku¤¾kðe þfkÞ. 

(iii) ‚qr[yku y™u ‚tË¼o ‚qr[yku : 

 „útÚkk÷Þ{ktÚke …wMŒfku þkuÄðk {kxu fkzo fux÷ku„ …ØrŒ W…hktŒ ‚qr[yku y™u ‚tË¼o ‚qr[ 

yku îkhk …ý …wMŒfku Íz…Úke y™u ‚h¤ŒkÚke þku»ke þfkÞ Au. ‚k{krÞf ‚qr[, hküÙeÞ y™u 

ðu…khe ‚qr[ y™u rðþu»k ‚tË¼o ‚qr[ {wsƒ …wMŒfku™e „kuXð÷ „útÚkk÷Þ{kt ÚkÞu÷e nkuÞ Au. yk 

rðrðÄ ‚q[™kyku™k ykÄkhu ‚tþkuÄf fu ðk[f „útÚkk÷Þ {ktÚke …kuŒk™e sYrhÞkŒ {wsƒ™wt …wMŒf 

{u¤ðe þfu Au. ½ýe ð¾Œ ‚tË¼o Œhefu W…Þku„e …wMŒfku ‚tþkuÄf™u „útÚkk÷Þ{ktÚke W…÷çÄ ÚkkÞ 

Au. 

6.4 ‚khktþ  

 ¿kk™ y™tŒ Au, „rŒþe÷ Au. ¿kk™™e „rŒþe÷Œk yuf Þk ƒeò MðY…u „útÚkMÚk ÚkŒe hnu 

Au. ‚{ksSð™ ònuhSð™, hkrüÙÞSð™, yt„Œ Sð™ ð„uhu rðþu ƒÄes {krnŒeyku „útÚkku{kt 

‚{krðü ÚkkÞ Au. yk „útÚkk÷Þku ‚tMf]rŒ™u SðtŒ hk¾ðk™w …ý {n¥ð™w fkÞo fhu Au. ‚{ks 

Sð™{kt …rhðŒo™ ykðŒk™e ‚kÚku „útÚkk÷Þ «íÞu™k yr¼„{{kt …ý …rhðŒo™ ykÔÞwt Au. yux÷u 

s ðŒo{k™ Þw„™u ¿kk™ Þw„Úke yku¤¾ðk{kt ykðu Au. „útÚkk÷Þ yux÷u fkuE…ý òŒ™k ytfwþ rð™k 

MðŒtºkŒk…qýo ðkŒkðhý{kt rðfk‚ ‚kÄðk™w ‚kÄ™ „útÚkk÷Þku{k ‚t„únkÞu÷e {krnŒe ‚tþkuÄ™ ûkuºku 
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ftrŒ ÷kððk{kt y¼qŒ…qðo Þku„Ëk™ yk…e hÌkw Au {k™ðe™e rs¿kk‚k y™u rð[khþÂõŒ Œu{s 

‚tþkuÄ™ þÂõŒ™k ‚{LðÞÚke su «r¢Þk ÚkkÞ Au Œu{ktÚke ¿kk™™ku ½xMVkux ÚkkÞ Au, {krnŒe™ku 

½xMVkux ÚkkÞ Au. 

 yk{, W…hkuõŒ [[ko W…hÚke òýe þfkÞ Au fu „útÚkk÷Þ™e yktŒrhf h[™k Œu{s ƒkÌk 

ðkŒkðhý™u æÞk™{kt hk¾e™u „útÚkk÷Þ ¼ð™™w r™{koý ÚkŒwt nkuÞ Au. ‚tþkuÄf fu ‚k{kLÞ ðk[f 

ð„o {kxu „útÚkk÷Þ ‚k{„úe™e „kuXðýe y™u {w÷kfkŒ {kxu W…ÞwoõŒ ƒkƒŒku™u æÞk™{kt yíÞtŒ 

ykð~Þf Au. „útÚkk÷Þ™e yktŒrhf h[™k ÞkuøÞ heŒu „kuXðkÞu÷e nkuÞ Œku ðk[fku {kxu yuf «fkh™wt 

nfkhkí{f ðkŒkðhý …qÁt …kzu Au y™u ðk[fku™u „útÚkk÷Þ{ktÚke sYhe ‚k{„úe Íz…e y™u 

‚h¤ŒkÚke W…÷çÄ ÚkkÞ Au. «Úk{ ð¾Œ {w÷kfkŒ ÷u™kh ÔÞÂõŒ™u …ý „útÚkk÷Þ ™Þ™hBÞ y™u 

ykf»kof ÷k„u Au. 

6.5 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

1. „útÚkk÷Þyu {krnŒe™ku____________MºkkuŒ Au   

2. _____________ŒiÞkhe ð„h fkuE…ý ‚tþkuÄ™ fkÞo ‚khe heŒu …qýo ÚkR þfŒwt ™Úke   

3. „útÚkk÷Þ{kt ___________™wt rðþu»k {n¥ð hnu÷wt Au   

4. …wMŒfku y™u „útÚkku™e „kuXðýe{kt_________ƒkƒŒku hnu÷e Au   

6.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒ  

1. rð…w÷  

2. «kÚkr{f  

3. „¼oîkh  

4. ºký  

6.7 MðkæÞkÞ   

1. ‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ™ku W…Þku„ ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................ 

2. ‚tþkuÄ™{kt „útÚkk÷Þ™e „kuXðýe rð»ku [[ko fhku. 

.............................................................................

.............................................................................
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6.8 [kðeY… þçËku  

   ŒkŠff : {kLÞŒk y™u ¿kk™™k ykÄkh Œhefu Œfo™ku W…Þku„ fhðk™e …ØrŒ 

rð&÷u»ký : fkuE ½x™k fu yuf{™wt rðMŒ]Œ {krnŒe {u¤ðŒk su ƒkƒŒ ‚k{u ykðu  Œu 

‚kðoÂºkf : ‚kðoÂºkf yux÷u fu yuf ½x™k ƒeS ¼ki„kur÷f …rhÂMÚkrŒ ‚kÚku òuzðe 
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7.2 „wýkí{f y™u {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™ku yÚko  

7.3 „wýkí{f …ØrŒ™k ÷ûkýku 

7.4 „wýkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k «fkhku 

7.5 {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™e rðþu»kŒkyku 

7.6 {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™k fkÞkuo y™u {n¥ð 

7.7 {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™e {ÞkoËkyku  

7.8 ‚khktþ   

7.9 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

7.10 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒ  

7.11 MðkæÞkÞ «§ku  

7.12 [kðeY… þçËku  

7.13 ‚tË¼o‚qr[  

7.0  nuŒwyku  

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u... 

“ ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt rðãkÚkeoyku „wýkí{f y™u {kºkkí{f(‚tÏÞkí{f) ‚tþkuÄ™ …ØrŒ 

rð»ku òýfkhe {u¤ðþu. 

“ rðãkÚkeoyku „wýkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k ÷ûkýku Œu{s „wýkí{f ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt 

‚{kðuþ ÚkŒe …ØrŒ rð»ku òýfkhe {u¤ðe þfþu. 

“ {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™wt {n¥ð y™u fkÞo rð»ku òýfkhe {u¤ðe þfþu.  

“ {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™e rðþu»kŒkyku rð»ku {krnŒ„kh Úkþu.  

“ {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™e {ÞkoËkyku rðãkÚkeoyku ‚khe heŒu ‚{S þfþu.  

7.1 «MŒkð™k  

 „wýkí{f …ØrŒ yuf yuðwt rðrþü W…fhý Au, su™e {ËËÚke ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚™e ‚{MÞk 

rðþu ¢{ƒØ ¿kk™ «kÃík fhe þfkÞ Au, fkhý fu …ØrŒ™ku yr¼«kÞ ði¿kkr™f heŒu yÇÞk‚ 

fhðk{kt {ËË «Ëk™ fhu Au. yux÷u yu™ku W…Þku„ ‚k{kLÞŒ : ði¿kkr™f …ØrŒ™u {kxu fhðk{kt 

ykðu Au, su™ku nuŒw y™w¼ðsLÞ heŒu ÞkuøÞ {krnŒe rðþu …ûk…kŒhrnŒ ŒÚkk ¢{ƒØ ¿kk™ «kÃík 

„wýkí{f y™u {kºkkí{f ‚tþkuÄ™: „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e 

h[™k …„÷kt y™u …ØrŒyku 
yuf{ - 7 
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fhe™u fkÞofkhý ‚tƒtÄku™e òýfkhe {u¤ððk™ku Au. yus heŒu {kºkkí{f ‚tþkuÄ™{kt {n¥ð™e 

ƒkƒŒ yktfzk MðY…u {u¤ðe™u Œu™wt rð&÷u»ký fhe þfeyu Aeyu su™e ‚[kux y™u ÞÚkkÚko Œkhý 

{u¤ðe þfkÞ Au {kºkkí{f ‚tþkuÄ™{kt {wÏÞíðu Œw÷™kí{f y™u ‚ðuoûký Au Œu™k ykÄkhu ‚tÏÞkí{f 

{krnŒe™wt rð&÷u»ký fhðk{kt ykðu Au. su{kt {kºkkí{f™wt {n¥ð,fkÞo, rðþu»kŒkyku y™u 

{ÞkoËkyku þwt Au Œu rð»ku ‚{sqŒe {u¤ðeþwt.  

7.2 „wýkí{f y™u {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™ku yÚko.  

 „wzu y™u nx™k {Œk™w‚kh ßÞkhu rð¿kk™™e ykÄkh¼qŒ ƒkƒŒku™u ‚{ksþkMºk™k ûkuºk{kt 

÷k„w …kzðk{kt ykðu Au, Œku Œu™u yk…ýu …ØrŒ fne þfeyu. ÷wtzƒ„o™k {Œk™w‚kh rðMŒ]Œ yÚko{kt 

ði¿kkr™f …ØrŒ {krnŒe™u ÔÞðÂMÚkŒ fhe™u r™heûký, ð„eofhý Œu{s ð„eofhý y™u ðýo™ 

Œu{s yu™wt yÚko½x™ fhðk™ku Au. 

 W…ÞwoõŒ ÔÞkÏÞkÚke M…ü ÚkkÞ Au fu ði¿kkr™f …ØrŒ fkuE {krnŒe yÚkðk ½x™k rðþu 

nuŒw…qýo fu ðMŒwr™c heŒu òýfkhe {u¤ððk™e yuf …ØrŒ Au Œu fkuE ½x™k™e …kA¤ Aw…kÞu÷e 

{krnŒe yÚkðk ½x™k rðþu ðMŒwr™c Y…u òýfkhe {u¤ððk™e yuf heŒ Au, Œu fkuE …ý ½x™k™e 

…kA¤ Aw…kÞu÷e {krnŒe yÚkðk ðkMŒrðfŒk™u «kÃík fhðk™ku yuf {k„o Au. 

 ‚{ksþkMºk{kt W…Þku„{kt ÷uðkŒe …ØrŒyku™u yk…ýu ƒu ©uýeyku{kt rð¼krsŒ fhe 

þfeyu - ‚k{kLÞ …ØrŒ y™u rðrþü …ØrŒ. ði¿kkr™f …ØrŒ™u yuf ‚k{kLÞ …ØrŒ fne þfeyu, 

fkhý fu Œu ƒÄk s rð»kÞku{kt yuf‚h¾e Au. rð¿kk™ …ØrŒ ‚kÚku [k÷u Au, rð»kÞðMŒw ‚kÚku ™nª. 

rðrþü …ØrŒ y÷„-y÷„ rð»kÞku {kxu y÷„-y÷„ rð»kÞðMŒw nkuÞ Au ŒÚkk Œu™e …ØrŒ …ýu 

y÷„ y÷„ nkuÞ Au. ‚{ksþkMºk{kt y™uf …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. „wýkí{f 

‚tþkuÄ™™ku yr¼«kÞ yuðk ‚tþkuÄ™ ‚kÚku Au, su™ku nuŒw fkuE ‚k{krsf ½x™k™k „wýku™u Wò„h 

fhðk™ku nkuÞ Au. 

 ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt „wýkí{f Œu{s …rh{kýkí{f ƒt™u «fkh™e heŒku y™u …ØrŒyku™ku 

W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. „wýkí{f …ØrŒyku yþwØ ŒÚkk yý½z {krnŒe rð&÷u»ký™e yuðe 

fkÞo…ØrŒ yÚkðk heŒku Au, su{kt ytfku fhŒkt þçËku yÚkðk r[ºkku™u ‚k{u÷ fhðk{kt ykðu Au. yk 

yþwØ {krnŒe yirŒnkr‚f ËMŒkðuòu™k MðY…{kt …nu÷uÚke s rðã{k™ nkuE þfu Au yÚkðk Œu{™u 

{w÷kfkŒ™e ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk îkhk yufÂºkŒ fhe þfkÞ Au. „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™k 

‚tf÷™ ŒÚkk rð&÷u»ký™e …ØrŒ yux÷e {k™ðef]Œ y™u þwØ ™Úke nkuŒe, sux÷e …rh{kýkí{f 

‚tþkuÄ™{kt W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒyku{kt {kuxk ¼k„u ‚n¼k„e yð÷kuf™ y™u 

{wõŒ {w÷kfkŒ …ØrŒ suðe y™ki…[krhf …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yki…[krhf 

…ØrŒyku{kt ‚thr[Œ {w÷kfkŒ suðkt ÷ur¾Œ rð&÷u»ký ŒÚkk ð„eofhý™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu 

Au. 

 {kºkkí{f ‚tþkuÄ™ (Quantitative Research) yu ‚tþkuÄ™™e yuf …ØrŒ Au su{kt 

‚tþkuÄf ‚tÏÞkí{f {krnŒe yufÂºkŒ fhu Au y™u yk {krnŒe™wt …rh[Þ, rð&÷u»ký y™u {kðsŒ 
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‚tÏÞkyku y™u yktfzkyku™e {ËËÚke fhðk{kt ykðu Au. yk «fkh™k ‚tþkuÄ™{kt ‚k{kLÞ heŒu 

{f‚Ë …rhƒ¤ku™e {k…ýe, ÿrüfkuýku, y™u ‚tƒtÄku™wt {qÕÞktf™ fhðku nkuÞ Au. 

“ {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™e ÔÞkÏÞk : 

 ‚{kºkkí{f ‚tþkuÄ™ yu yuðe ‚tþkuÄ™ …ØrŒ Au su{kt yktfzkyku y™u ‚tÏÞkí{f {krnŒe 

yufÂºkŒ fhe, Œu {krnŒe™wt rð&÷u»ký fhe™u …rhýk{ku ‚wÄe …nkut[ðk{kt ykðu Au. yk «fkh™k 

‚tþkuÄ™{kt …heûký, ‚ðuo, ©uýeƒØ …rhýk{ku, y™u MxurxÂMxf÷ xufr™õ‚™ku W…Þku„ fhðk{kt 

ykðu Au.‛ 

7.3 „wýkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k ÷ûkýku  

 yirŒnkr‚f árüÚke „wýkí{f …ØrŒyku™u ÔÞkÏÞkí{f y™u …rh{kýkí{f …ØrŒyku™u 

‘rð&÷u»kýkí{f’ {k™ðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf rð¿kk™ki{kt „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e þYykŒ 

‚tþkuÄ™fŒkoyku™kt yuðkt Þkºkkð]¥kktŒku ‚kÚku ÚkE Au, su{kt {k™ðþkMºk™k ûkuºk{kt yrŒ «[r÷Œ 

‚n¼k„e yð÷kuf™ …ØrŒ y™u ‚{ksþkMºk{kt y™ki…[krhf {w÷kfkŒ …ØrŒ™ku W…Þku„ 

fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒyku{kt ‚k{kLÞ MðY…{kt {krnŒe ‚tf÷™ ûkuºkfkÞo, {w÷kfkŒ™e 

…ØrŒ, ™]òrŒ ÷u¾™ yÚkðk «òŒeÞ ÷u¾™™e …ØrŒyku …h ðÄw æÞk™ yk…ðk{kt ykðŒwt nŒwt 

y™u {krnŒe™k rð&÷u»ký™u rîŒeÞf yÚkðk „kiý {n¥ð yk…ðk{kt ykðŒwt nŒwt. …htŒw yksfk÷ 

„wýkí{f {krnŒe™k rð&÷u»ký …h ™ {kºk ðÄw æÞk™ yk…ðk{kt ykðe hÌkwt Au, …htŒw rð&÷u»ký™e 

fux÷ef rðï‚™eÞ heŒku y™u …ØrŒyku™u rðfr‚Œ fhðk{kt ykðe Au. 

„wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt yrÄfktþŒ : yuf yuf{ yÚkðk fux÷kf yuf{ku™k „n™ yÇÞk‚™e 

…ØrŒyku (ðiÞÂõŒf yÇÞk‚/rð»kÞðMŒw-rð&÷u»ký) îkhk yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. fkuE yuf 

ÔÞÂõŒ„Œ yuf{™k Œr¤Þk ‚wÄe sE™u yu™u ‚{sðk …kuŒk™e heŒu yuf rðrþü {n¥ð hk¾u Au. 

yk «fkh™k ‚qû{ Œu{s „n™ yÇÞk‚™e …ØrŒyku™u ‚k{rsf rð¿kk™ku{kt ‘‚k{krsf ‚qû{Ëþeo’ 

fnuðk{kt ykðe Au.. 

 yuf ÷kƒk ‚{Þ ‚wÄe yuðwt {k™ðk{kt ykðŒwt nŒwt fu yktfzkyku ¾kuxk nkuE þfu Au, sqXwt 

ƒku÷e þfkÞ Au; …htŒw 1980™k ËkÞfk{kt W¥kh ykÄwr™f yktËku÷™™k …AeÚke yu{ …ý fnuðk{kt 

ykÔÞwt fu þçËe y™u r[ºkku …ý ¾kuxkt nkuE þfu Au, ™f÷e y™u ƒ™kðxe nkuE þfu Au y™u Œu™ku 

¾kuxku yÚko fhðk{kt ykðe þfu Au yÚkðk yu{™e ¼úk{f ÔÞkÏÞk fhe þfkÞ Au) yux÷u 

rðï‚™eÞŒk y™u «k{krýõŒk Ëhuf «fkh™k ‚tþkuÄ™™e yuf {n¥ð…qýo ‚{MÞk Au. …htŒw 

Ëw¼koøÞðþ „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt ykÔÞwt ‚{MÞkyku™e yðnu÷™k fhðk{kt ykðe Au yÚkðk 

yíÞtŒ ykuAwt æÞk™ yk…ðk{kt ykÔÞwt Au. yksfk÷ yk ‚{MÞkyku™k r™Ëk™™k MðY…{kt 

„wýkí{f rð&÷u»ký nuŒw {kxu fBÃÞqxh™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðe hÌkku Au. 

 ‚k{krsf ‚tþkuÄfku ‚{ksSð™™u ‚{sðk ŒÚkk Œu™e ‚{sqŒe yk…ðk {kxu …ØrŒ‚h 

y™w¼ðsLÞ {krnŒe yufÂºkŒ fhe Œu™wt rð&÷u»ký fhu Au. yk yufºk fhu÷ {krnŒe þçËku, yuf{ku 

y™u Vfhk MðY…™e nkuÞ Au, ŒuÚke Œu™u „wýkí{f {krnŒe fnuðkÞ Au. ykðe {krnŒe yufºk fhðk 

{kxu y™u Œu™wt ðýo™ ŒÚkk rð&÷u»ký fhðk {kxu su ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu 
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Au, Œu™u „wýkí{f …ØrŒyku fnu Au. ykðe „wýkí{f {krnŒe r™heûký, {w÷kfkŒ îkhk {u¤ððk{kt 

ykðu Au. su {krnŒe ÷ur¾Œ ‚k{„úe™k ðýo™kí{f MðY…{kt nkuÞ Au. ykðe {krnŒe™wt ‚tÏÞkí{f 

{krnŒe{kt Y…ktŒh fhe þfkÞ Au.(yuÚ™ku{uÚkkuzku÷kìS, r™heûký …ØrŒ, yuf{ yÇÞk‚ …ØrŒ, 

yirŒnkr‚f y™u Œw÷™kí{f …ØrŒ ŒÚkk ûkuºkfkÞo ð„uhu „wýkí{f …ØrŒyku Au. „wýkí{f …ØrŒÚke 

Úkkt ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ku™u „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku fnu Au.) 

 „wýkí{f …ØrŒ™kt ÷ûkýku  :  

(1) „wýkí{f …ØrŒ „wýkí{f {krnŒe ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e Au, su „wýkí{f {krnŒe swËk-swËk 

yuf{ku{kt Œu{s ðMŒw÷ûke MðY…u {k…e þfkŒe ™Úke. ykðe {krnŒeyku „wýkí{f MðY…™e 

nkuÞ Au. Œu™wt ðýo™ y™u rð&÷u»ký fhe þfkÞ Au. 

(2) „wýkí{f …ØrŒ „wýkí{f …rhðÞkuo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e nkuÞ Au. „wýkí{f …rhðíÞok™u ‚tÏÞk{kt 

Ëþkoðe þfkŒkt ™Úke Œu{s r™rùŒ yuf{ku{kt {k…e þfkŒkt ™Úke ŒÚkk Œu™e „ýŒhe ÚkE þõŒe 

™Úke. …htŒw „wýÄ{o y™w‚kh Œu™wt ðýo™ fhe þfkÞ Au. ykðe „wýkí{f …ØrŒyku „wýkí{f 

…heðíÞoku rð&÷u»ký y™u ðýo™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. 

(3) „wýkí{f …ØrŒ ‚k{krsf ‚tË¼o …h ¼kh {qfu Au. ‚k{krsf Sð™™u ‚{sðk {kxu rðrðÄ 

‚k{krsf ‚tË¼kuo …h ¼kh {qfðk{kt ykðu Au, su ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ™k ‚tË¼o{kt {n¥ð 

Ähkðu Au. 

(4) „wýkí{f …ØrŒ yuf{ yÇÞk‚ W…h h[kÞu÷ Au. „wýkí{f …ØrŒ{kt fux÷kf yuf{ku rðþu 

‚½™ Œ…k‚ fhe™u Ÿzký…qðof™e {krnŒe yufºk fhe Œu™wt ðýo™ y™u rð&÷u»ký fhðk{kt 

ykðu Au. su yuf{ yÇÞk‚ yr¼„{ …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. ‚tþkuÄf ÷kufku™k Sð™ y™u 

‚tMf]rŒÚke r™fx …rh[Þ fu¤ðe™u yu{™e ‚kÚku ykuŒ«kuŒ ÚkE òÞ Au Œu{s Œu{™e rðrðÄ 

r¢Þkyku™wt r™heûký fhu Au. 

(5) „wýkí{f …ØrŒ( ÔÞkÂÃík™e ŒkŠff …ØrŒ W…h h[kÞu÷ Au. yk{kt ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™- «§Úke 

‚tþkuÄ™fkÞo™ku ykht¼ fhu Au y™u {krnŒe yufÂºkfefhý™e «r¢Þk Ëhr{Þk™ y™w¼ðsLÞ 

{krnŒe™k ykÄkhu r‚ØktŒ rðf‚kðu Au, su ykÄkhr‚ØktŒ Œhefu yku¤¾kÞ Au. Œu™e h[™k 

ÔÞkÂÃík™e ŒkŠff …ØrŒ îkhk ÚkkÞ Au, su „wýkí{f ‚tþkuÄ™™u ÷[e÷wt ƒ™kððk{kt {ËËY… 

ÚkkÞ Au. Œku fux÷kf ‚tþkuÄfku Œw÷™k fhe™u r‚ØktŒ™e h[™k fhu Au. Œu{kt r™heûkýku™u ÷„Œk 

‚iØktrŒf «§ku, {krnŒe™k ®[Œ™{ktÚke W…ÂMÚkŒ ÚkŒk «§ku™k sðkƒku {u¤ððk{kt ™ðe 

{krnŒe™u ƒtÄƒu‚Œe {qfu Au. 

(6) „wýkí{f …ØrŒ{kt ¢r{f ½x™kyku …h æÞk™ furLÿŒ fhðk{kt ykðu Au. ykðk ‚tþkuÄ™{kt 

r™heûký ÷ktƒku ‚{Þ ‚wÄe fhðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄ™ ½x™kyku™k ¢{™w r™heûký fhu Au 

y™u ½x™kyku fE heŒu ƒ™u Au Œu™k W…h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. ½x™k™e yktŒhr¢Þk y™u 

Œu™kt …rhýk{ku™wt r™heûký fhe™u fkÞofkhý‚tƒtÄku™u þkuÄu Au. 
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(7) „wýkí{f …ØrŒ{kt {krnŒe™wt yÚko½x™ ÷kufku™k ÿrü®ƒËwÚke þY fhu Au. ‚tþkuÄf {krnŒe™wt 

yÚko½x™ yÇÞk‚ nuX¤™k ÷kufku™k árü®ƒËwÚke fhu Au. ÷kufku™e árüyu ½x™k™ku yÚko, Œu{™wt 

árü®ƒËw ð„uhu™u þkuÄe fkZe™u {krnŒe™wt yÚko½x™ fhu Au y™u Œu™u r‚ØktŒ ‚kÚku ‚ktf¤u Au. 

(8) „wýkí{f …ØrŒ™k W…Þku„{kt ykí{÷ûke …rhƒ¤ku «ðuþðk™e þfâŒk Au. yk …ØrŒ{kt 

‚tþkuÄf ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe r™heûký yÇÞk‚sqÚk™k yuf{ku™wt fhŒku nkuÞ Au. ŒuÚke Œu™e 

nkshe™e y‚h …zu Au. ykðe {krnŒe™k yufºkefhý y™u yÚko½x™ ŒÚkk Œkhýku …h 

‚tþkuÄf™k yt„Œ rð[khku, {kLÞŒkyku y™u {qÕÞku™e y‚h …zu Au. ð¤e, ‚tþkuÄf su swyu 

Au, ‚kt¼¤u Au, ÞkË hk¾u Au,™kutÄ fhu Au, Œu{kt fux÷ef  {krnŒe hne òÞ Au. ŒuÚke 

y…ÞkoÃík™kutÄ™k ykÄkhu ynuðk÷ ŒiÞkh fhu Au. Œu{kt ‚tþkuÄf™e «k{krýfŒk™ku «§ WÆ¼ðu 

Au. òufu ‚tþkuÄf «{ký¼qŒŒk ò¤ððk {kxu {krnŒe™e [fk‚ýe fhu Au. Œu™e rðï‚™eÞŒk 

y™u ÞÚkkÚkoŒk™e [fk‚ýe fhu Au. …htŒw Œk÷e{ƒØ y™u y™w¼ðe ‚tþkuÄf r™»…ûkŒk 

fu¤ðe™u {k™ð …rhƒ¤ku™e y‚h™u™kƒqË fhðk™ku «Þk‚ fhu Au y™u …kuŒk™kt yt„Œ {qÕÞku, 

rð[khku, {kLÞŒk™ku «¼kð ™ …zu Œu {kxu ‚{k™ hnu Au. 

7.4 „wýkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k «fkhku  

 yk «fkh™e …ØrŒyku{kt rðrðÄ «fkh™e {krnŒeyku™wt „wýkí{f yæÞÞ™ fhðk{kt ykðu 

Au. «k[e™fk¤{kt …ý „wýkí{f …ØrŒyku™ku W…Þku„ yÇÞk‚ {kxu ÚkŒku nŒku. „wýkí{f 

…ØrŒyku™ku ykÄkh rŒfoþkMºk Au. rðrðÄ ½x™kyku™wt r™heûký fhe ŒfoþkMºk™e yk„{™- 

r™„{™ …ØrŒyku™k ykÄkhu rðrðÄ «fkh™k Œkhýku Œkhðeyu Aeyu. „wýkí{f …ØrŒyku ½ýu 

¼k„u r‚ØktŒ …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au y™u yu s r‚ØktŒku™ku W…Þku„ rðrðÄ ½x™kyku{kt ÚkkÞ Au. 

 „wýkí{f yÇÞk‚ ðiÞÂõŒf yÚkðk ÔÞÂõŒ-yÇÞk‚, {w÷kfkŒ, r™heûký, yirŒnkr‚f, 

„útÚkk÷Þ y™u ‚t„únk÷Þ …ØrŒ îkhk fhðk{kt ykðu Au. ðiÞÂõŒf yÇÞk‚{kt y{wf(yuf{e™u 

…‚tË fhe™u yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. {w÷kfkŒ{kt ‚tƒtrÄŒ ÷kufku™k y™w¼ðku™u ‚ktf¤ðk{kt 

ykðu Au. r™heûký îkhk rðr¼LLk ½x™kyku™wt yð÷kuf™ fhe™u r™ÄkorhŒ r™Þ{ku™wt r™{koý 

fhðk{kt ykðu Au. yirŒnkr‚f Œu{s „útÚkk÷Þ …ØrŒ îkhk yÇÞk‚ ‚kÚku ‚tƒtr…Œ {krnŒe™u 

‚tfr÷Œ fhe™u W…Þku„e ¿kk™ {u¤ððk{kt ykðu Au. …wMŒf{kt hnu÷k ¿kk™™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu 

Au. 

 ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt „wýkí{f …ØrŒyku™ku rðþu»k W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yu™wt 

fkhý yuðwt Au fu ‚k{krsf {krnŒe Mð¼kðÚke s y{qŒo y™u srx÷ nkuÞ Au. yk…ýu Œu™u òýe 

þfeyu Aeyu …ý Œu™wt r™rùŒ {k… ƒŒkðe þfŒk ™Úke. ‚k{krsfŒk, YrZðkrËŒk, hnuýefhýe, 

MŒh fuðk ¼kð ÔÞõŒ fhu Au Œu yk…ýu òýe þfeyu Aeyu, …htŒw yu™wt {k… fuðwt Au yu™wt y™w{k™ 

yk…ýu fhe þfŒk ™Úke. yu ½ýu ¼k„u ÔÞÂõŒ«Äk™ nkuÞ Au y™u ði»krÞf ‚tþkuÄ™ ‚t¼rðŒ ƒ™Œwt 

™Úke. ykðk fkhýkuÚke s ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt „wýkí{f …ØrŒ™ku W…Þku„ ðÄkhu ÚkkÞ Au. 
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(1) ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ …ØrŒ fu ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ …ØrŒ  

 fkuE yuf ‚k{krsf yuf{ ÔÞÂõŒ, fwxwtƒ, ‚tMÚkk, ‚ktMf]rŒf ð„o yÚkðk ‚t…qýo 

‚{qnòrŒ™k Sð™™e þkuÄ y™u rððu[™ fhðk {kxu ÚkkÞ Au. yk{kt yk…ðk{kt ykðu÷k ‚k{krsf 

yuf{ku fu rð»kÞku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ òýfkhe™u rðrðÄ MºkkuŒku yÚkðk yÇÞk‚ku îkhk yufÂºkŒ fhðk{kt 

ykðu Au ŒÚkk Œu™wt r™»…ûk rð&÷u»ký fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ yuf heŒu ‚k{krsf ‚qû{Ëþof 

Þtºk suðwt fkÞo fhu Au. 

 „wýkí{f rð&÷u»ký™k yuf yuðk MðY…™u ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ …ØrŒ fnuðk{kt ykðu Au 

su{kt fkuE yuf ÔÞÂõŒ, ½x™k yÚkðk ‚kÄ™ku™ku ‚ðkO„e yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. yk ‚tþkuÄ™ 

…ØrŒ™u ƒË÷u yæÞÞ™-rð&÷u»ký™ku yuf yr¼„{ Au, su yÇÞk‚™k fkuE yuf ‚k{krsf 

yuf{™u yu™e ‚{„úŒk{kt òuðk W…h ¼kh {qfu Au. yk yr¼„{™ku W…Þku„ ‚{ksrð¿kk™ku 

W…hktŒ fk™q™, ÔÞk…kh, s™‚t…fo™kt ‚kÄ™ku, s™{Œ, ðneðx ð„uhu suðk y™uf ûkuºkku{kt 

fhðk{kt ykðu Au. yk{kt ‚t…qýo ðMŒe yÚkðk «rŒr™rÄY… ™{q™k™k yÇÞk‚™e y…uûkk fkuE yuf 

yuf{™u …kuŒk™e ‚t…qýoŒk™k yæÞÞ™ W…h ¼kh {qfu Au. ‚ðuoûký ‚tþkuÄ™™e su{kt yu{kt 

…rh{kýkí{f rð&÷u»ký™u ykuAwt {n¥ð yk…ðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄ™™k yk …rh«uûÞ{kt 

½x™kyku™ku ¢{ ÔÞÂõŒyku™e «uhýk y™u ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ku W…h ðÄw ¼kh {qfðk{kt ykðu Au. 

{krnŒe yufÂºkŒ fhðk {kxu yu{kt «kÚkr{f y™u „kiý MºkkuŒku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. 

(2) {w÷kfkŒ …ØrŒ  

 yk …ØrŒ™e ytËh rðrðÄ ÔÞÂõŒyku ‚kÚku {¤e™u «§ fhðk{kt ykðu Au, su yk…u÷e 

½x™k y™u …rhÂMÚkrŒykuÚke ðkfuV ÚkkÞ Au ŒÚkk Œu™k «íÞw¥khku™e íÞkt yÚkðk …kA¤Úke™kutÄ 

fhðk{kt ykðu Au. {w÷kfkŒ yux÷u yuf ÔÞÂõŒ yÚkðk ‚{qn™e ‚kÚku rðrþü «Þkus™Úke ykÞkursŒ 

yki…[krhf ðkŒko÷k…™e «r¢Þk, ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™e yk …ØrŒ™k MðY…{kt {w÷kfkŒ™ku {wÏÞ 

ykþÞ ‚tþkuÄ™ ‚tƒtÄe {krnŒe yufÂºkŒ fhðk™ku nkuÞ Au. yk …ØrŒ{kt «§ku¥khe îkhk W¥khËkŒk 

…k‚uÚke «kÃík {krnŒe™wt ð„eofhý fhe™u rð&÷u»ký™ku nuŒw ÷¾ðk{kt ykðu Au. yk ‚k{kLÞ 

ðkŒko÷k…Úke y÷„ Au, fkhý fu yk{kt. „wýkí{f ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ rðrþü nuŒw {kxu r™rùŒ 

…ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. {w÷kfkŒ ÔÞÂõŒ„Œ fu ‚k{qrnf fkuE …ý 

MðY…{kt nkuE þfu Au. yk «fkhÚke {w÷kfkŒ{kt …qAðk{kt ykðu÷k «§ku™e ÞkËe™u «§kðr÷ fnu 

Au, su «Þku„ îkhk yÚkðk «Þku„ ð„h …ý {w÷kfkŒ fhe þfkÞ Au. ykðe {w÷kfkŒ hr[Œ y™u 

yhr[Œ fnuðkÞ Au. fkuE ½x™k rðþu»ký™ku …qðo…rh[Þ yk…e™u yu™k …h ‚rðMŒkh {w÷kfkŒ 

fhðe Œu™u furLÿŒ {w÷kfkŒ fnu Au. {w÷kfkŒ …ØrŒ™ku ‚V¤ W…Þku„ {w÷kfkŒ ÷u™kh™e fwþ¤Œk 

…h r™¼oh hnu Au. {w÷kfkŒ™k yLÞ «fkhku{kt r™Ëk™kí{f, furLÿŒ, ‚{qn, ÔÞÂõŒ„Œ, ‚thr[Œ, 

y‚thr[Œ, W…[khkí{f y™u {w÷kfkŒ {k„oËŠþfk Œu{s {w÷kfkŒ y™w‚qr[™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

(3) yð÷kuf™ …ØrŒ  

 yk ‚kiÚke «k[e™ y™u {n¥ð…qýo …ØrŒ Au. fkuE ‚tMÚkk, ½x™k yÚkðk ‚{wËkÞ™ku 

yÇÞk‚ fhðk {kxu yÇÞk‚fŒko òŒu ûkuºk{kt sE™u ÔÞÂõŒ„Œ MðY…Úke «„x ÚkŒe rð„Œku™ku 

y™w¼ð fhe™u Œu™u ytrfŒ fhu Au y™u™kutÄ fhu Au. fkuE ½x™k yÚkðk ðMŒw™u ÔÞðÂMÚkŒ y™u ‚qû{ 
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MðY…Úke òuðk-…kh¾ðk ŒÚkk™kutÄ fhðk™e …ØrŒ™u yð÷kuõŒ fnuðk{kt ykðu Au. yk ½x™kyku™u 

¼kirŒf MðY…{kt òuðk™e ‚kÚku ‚kÚku {k™r‚f MðY…{kt yu™u «íÞûk fhðk™e yuf …ØrŒ Au. 

yð÷kuf™™k rðrðÄ «fkhku{kt r™ÞtÂºkŒ, yr™ÞtÂºkŒ, ‚n¼k„e, y‚n¼k„e ŒÚkk yÄo‚n¼k„e 

yð÷kuf™™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au. 

 ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt yk …ØrŒ™wt MÚkk™ {n¥ð…qýo Au. ûkuºkfkÞo™ku «kht¼ yð÷kuf™Úke 

ÚkÞku Au. yð÷kuf™™k ykÄkhu {krnŒe yufºk fhe þfkÞ Au. yð÷kuf™fŒko ¢{ƒØ heŒu fux÷kf 

r™rùŒ nuŒwyku™k ykÄkhu fkuE ‚k{krsf ½x™k™e „rŒrðrÄ ŒÚkk ‚k{krsf ‚tMÚkkyku™wt r™heûký 

fhu Au. rð¿kk™™k «Þku„ku{kt «Þku„™k ykÄkhu r™heûký fhðk{kt ykðu Au, …htŒw ‚k{krsf 

rð¿kk™ku{kt ‚k{krsf „rŒrðrÄyku™wt r™heûký fhðk{kt ykðu Au. yð÷kuf™fŒko yð÷kuf™™e 

«r¢Þk yÚkkoŒT yð÷kuf™™ku nuŒw, ‚{Þ, MÚkk™, yuf{ku™e ‚tÏÞk ð„uhu™u ÔÞðÂMÚkŒ fhðk™ku 

«Þk‚ fhu Au. yu™k {kxu y™w‚qr[ y™u yLÞ ÞktÂºkf W…fhýku suðk fu xu…hufzoh, fu{uhku, ðerzÞku 

hufku‹z„, Mxkì…ðkì[ ð„uhu™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. fkuE ½x™k™ku fkuE …ý «fkh™k 

r™Þtºký™ku W…Þku„ fÞko ð„h Mðk¼krðf ÂMÚkrŒ{kt yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au, su™u ‚h¤ 

yð÷kuf™ fnu Au. ‚n¼k„e yð÷kuf™{kt yÇÞk‚fŒko ‚{wËkÞ™e ÔÞÂõŒyku ‚kÚku n¤e{¤e sE 

÷ktƒku ‚{Þ yu{™e ðå[u hne™u yÇÞk‚ fhu Au. y‚n¼k„e yð÷kuf™{kt Œu ykðwt fhŒku ™Úke, 

…htŒw ƒkÌk ÔÞÂõŒ yÚkðk r™heûkf™e su{ ykðu Au. su fktE swyu Au yu™e™kutÄ fhu Au. 

yÄo‚n¼k„e yð÷kuf™{kt ‚tþkuÄf …nu÷uÚke ‚{wËkÞ™k Sð™{kt ‚n¼k„e «uûkf™e su{ hnu Au. 

…htŒw fux÷kf rðrþü yð‚hku W…h ƒkÌk ÔÞÂõŒ™e su{ ÔÞðnkh fhu Au, su™kÚke ‚{qn™ku 

ðkMŒrðf ÔÞðnkh òuE þfkÞ Au. 

(4) yirŒnkr‚f …ØrŒ  

 yk …ØrŒ ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt ¾qƒ {n¥ð…qýo Au. ‚k{krsf ½x™kyku ‚k{krsf 

þqLÞ{kt ™Úke nkuŒe, yux÷u yu™k ¼qŒfk¤ y™u ðŒo{k™™wt fâktf ¢{ƒØ  ÷¾ký yð~Þ nkuðwt 

òuEyu. yk …ØrŒ™k W…Þku„ {kxu ËMŒkðuòu y™u ÷u¾ku™e {q¤ {krnŒe™u yufºk fhðk ŒÚkk yrŒ 

‚h¤Œk, ‚k{kLÞefhý, fÕ…™k ŒÚkk {n¥ð…qýo y™u ‚k{kLÞ{k ¼uË ™ …kzðk™k Ëku»kÚke ƒ[ðk 

{kxu ƒwrØ…ðof ykÞkus™ fhðwt ykð~Þf Au.  

 yk …ØrŒ{kt yirŒnkr‚f ËMŒkðuòu ŒÚkk yLÞ ÷ur¾Œ ŒÚkk …whkŒ¥ðeÞ MºkkuŒku™ku 

W…Þku„ ‚tþkuÄ™™e fk[e {krnŒe™k MðY…{kt fhðk{kt ykðu Au. yk {krnŒe™u ‚iØktrŒf y™u 

Œw÷™kí{f ykÄkh …h rð&÷u»ký fhe™u ‚k{kLÞefhý fkZðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt 

yk …ØrŒ™k W…Þku„™wt {wÏÞ «Þkus™ ‚k{krsf ‚tMÚkkyku, ‚{wËkÞku, ‚{kòu, ‚ÇÞŒk™e 

Wí…r¥k, rðfk‚ y™u Y…ktŒhý yÚkðk …rhðŒo™™e ‚{MÞkyku™ku fk¤¢{k™w‚kh yÇÞk‚ 

fhðk™ku Au. yk …ØrŒ yuf ƒksw sirðf r‚ØktŒku Œku ƒeS ƒksw RrŒnk‚™k Ëþo™Úke «¼krðŒ 

Au. þYykŒ™k ‚{ks ði¿kkr™fku suðk fu nu™he{u™, {ku„o™, xkR÷h, {uf÷u™u™, ƒwn÷, 

ðuMxh{kfo ŒÚkk yku…™ne{h suðk rðîk™kuyu yk …ØrŒ™ku W…Þku„ yu{™k yÇÞk‚ku{kt fÞkuo Au. 

‚k{krsf {k™ðþkMºk{kt yk …ØrŒ™k W…Þku„™wt {n¥ð rË™«rŒrË™ ðÄŒwt òÞ Au. yk …ØrŒ 

îkhk fkuE ‚{ks, ‚tMÚkk y™u ‚tMf]rŒ{kt ¼qŒfk¤{kt ÚkÞu÷ …rhðŒo™™k ¢{™e òýfkhe {¤u Au. 



75 

y™u Œu™k ykÄkhu Œu ‚k{krsf ‚ktMf]rŒf Œ¥ðku™k rðfk‚™k ‚k{kLÞ r™Þ{ku™u þkuÄe fkZu Au. 

yirŒnkr‚f …]c¼qr{™u ŒiÞkh fhðk{kt yk …ØrŒ ¾qƒ W…Þku„e Au. 

(5) …wMŒfk÷Þ …ØrŒ  

 yk …ØrŒ ÷ur¾Œ ‚k{„úe™k yæÞÞ™ y™u {™™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. yk …ØrŒ{kt 

yirŒnkr‚f, Œw÷™kí{f ‚k{„úe rð&÷u»ký yÚkðk ‚k{kLÞ rð&÷u»ký{ktÚke fkuE …ý MðY…™u 

„úný fhe þfu Au. yk …ØrŒ{kt yÇÞk‚ rð»kÞ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ W…Þku„e yÇÞk‚-‚k{„úe™e 

…‚tË„e fhðk{kt sux÷e ‚kð[uŒe hk¾ðe …zu Au, yu™kÚke ðÄw ‚kð[uŒe yu {krnŒe™ku ‚kh ytÂõŒ 

fhðk y™u Œu™wt rð&÷u»ký fhðk{kt hk¾ðe …zu Au. ‚tþkuÄ™ …wMŒfk÷Þ îkhk …qðo «kÃík ¿kk™÷ÂçÄ 

y™u …qðo «kÃík {krnŒe™k ykÄkhu ÚkE þfu Au. ‚tþkuÄ™ rð»kÞ{kt y„kWÚke {krnŒe {u¤ððk ŒÚkk 

W…fÕ…™k™wt ‚iØktrŒf ¿kk™ {u¤ððk {kxu yk …ØrŒ W…Þku„e Au. 

 …wMŒfk÷Þ{kt ‚t„]neŒ …wMŒfku, rðïfkuþku, r™ƒtÄku, ‚tƒtrÄŒ „útÚkku, «fkrþŒ ‚k{„úe, 

…ºk-…Âºkfkyku, s™oÕ‚, ‚k{rÞfku …ý ‚tþkuÄ™{kt ‚nkÞf ƒ™u Au. rðrðÄ ‚{Þ{kt su …ý 

yÇÞk‚ku rðîk™ku îkhk fhðk{kt ykÔÞk Œu ƒÄk™ku ‚t„ún …wMŒfk÷Þ{kt fhðk{kt ykðu Au. yux÷u fu 

‚tþkuÄf™u su «fkh™e {krnŒe, ¿kk™ y™u ‚krníÞ™e sYh Au Œu Œu™u „útÚkk÷Þ{ktÚke {¤e òÞ Au. 

…wMŒfk÷Þ îkhk ‚t„úrnŒ «fkrþŒ ‚k{„úe îkhk y„kW ÚkÞu÷k yÇÞk‚ku{ktÚke ‚tþkuÄf™u …kuŒk™e 

þkuÄ ŒÚkk ‚ðuoûký rðþu òýfkhe {¤u Au, yk™k îkhk yu …ý òýe þfkÞ Au fu y„kW fhðk{kt 

ykðu÷ yÇÞk‚ku{kt fâk «fkh™kt …heûkýku fhðk{kt ykÔÞkt nŒkt yu™e Y…hu¾k fuðe nŒe. …qðuo 

«fkrþŒ ¿kk™™k ¼tzkhÚke ™ðk ‚ðuoûký™e Y…hu¾k r™rùŒ fhe þfkŒe ™Úke, …htŒw r™rùŒ rËþk 

{¤u Au. ‚{ÞktŒhu ÚkŒk yÇÞk‚ku{kt ykðŒe {w~fu÷eyku™u yk …ØrŒ îkhk Ëqh fhe þfkÞ Au. yk 

…ØrŒ {krnŒe yufºk fhðk™e ƒkƒŒ{kt {ËËY… ƒ™u Au. yk …ØrŒ îkhk yufºk fhðk{kt ykðu÷e 

{krnŒe™u „kiý {krnŒe Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 

(6) ‚t„únk÷Þ …ØrŒ  

 yk …ØrŒ îkhk ‚k{krsf ½x™kyku rðþu™k „wýkí{f …k‚k™ku yÇÞk‚ fhðk™ku «Þk‚ 

fhðk{kt ykðu Au. yòÞƒe ¼hu÷e ðMŒw, f÷kí{f fkhe„he, …whkŒ¥ðeÞ MÚkk™ku rðþu yuf 

…ht…hk hne Au. þYykŒ{kt yk fkÞo ÔÞÂõŒ„Œ MŒhu fhðk{kt ykðŒwt nŒwt. íÞkh …Ae yk fkÞo™u 

‚kðosr™f MðY… yk…ðk{kt ykÔÞwt Au. hkò-{nkhkòyku, …kËheyku, ‚k{tŒku y™u yLÞ 

rðîk™kuyu ‚kðosr™f ‚t„únk÷Þ™e MÚkk…™k fhe Au. y™u y™uf ‚tþkuÄfkuyu f÷kí{f, «kf]rŒf, 

yòÞƒe ¼hu÷e ðMŒwyku™e ‚kÚku ‚ktMf]rŒf fÕ…™kyku™u «rŒ®ƒrƒŒ fhe Œu™wt r™{koý fÞwO. yk 

ðMŒwyku ykrË{ ƒ™e „E y™u yk…ýu ‚ÇÞ ƒLÞk. «kf]rŒf RrŒnk‚™k ‚t„únk÷Þku{kt yk 

ðMŒwyku™u ‚tMf]rŒ™k ‚tË¼o{kt «ËŠþŒ fhðk{kt ykðe Au. yLÞ Ëuþku™e f÷kí{f ðMŒwyku 

‚t„únk÷Þ{kt hk¾ðk{kt ykðu Au, su™ku yÇÞk‚ ‚{ksþkMºk y™u yLÞ ‚k{krsf rð¿kk™ku fhu 

Au. 

 yk{, yk Œ{k{ „wýkí{f …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚ku 

fhðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf ½x™kyku ‚k{kLÞ heŒu y{qŒo y™u „wýkí{f «f]rŒ™e nkuÞ Au. 
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{k™ðeÞ „wýku, ÔÞðnkhku, {™kuð]r¥kyku, ‚tòu„ku, yr¼Ár[yku ð„uhu™ku yÇÞk‚ ykðe 

„wýkí{f …ØrŒykuÚke fhe þfkÞ Au. 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt þkuÄ y™u {krnŒe™wt ‚tf÷™ r™Þr{Œ ™Úke nkuŒwt. yk «fkh™e 

…ØrŒ{kt rðrðÄ heŒ™k «§ku …qAðk{kt ykðu Au. yk «fkh™k ‚tþkuÄ™{kt …rhýk{ku ‚tÏÞk fu 

yktfzk{kt ™Úke hk¾ðk{kt ykðŒkt …htŒw ‚½™ yÇÞk‚ fhe™u yu™k ykÄkhu r™»f»kkuo fkZe þfkÞ 

Au. yk™kt …rhýk{ku yktfzk{kt «ËŠþŒ ™Úke fhe þfkŒk yux÷u ‚tÏÞkí{f rð&÷u»ký™ku W…Þku„ 

„wýkí{f …ØrŒyku{kt ™Úke fhðk{kt ykðŒku. ykðe …ØrŒyku™k W…Þku„{kt …ûk…kŒ™e þfâŒk 

nkuÞ Au, yux÷u {u¤ðu÷e {krnŒe y«k{krýf y™u rðï‚™eÞ nkuðk™e ‚t¼kð™k hnu Au. yk{ 

AŒkt …ý ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k yÇÞk‚ku{kt „wýkí{f …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au 

7.5 {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™e rðþu»kŒkyku 

1. ‚k{qrnf yæÞÞ™  

 ‚k{qrnf yæÞÞ™ ytŒ„oŒ ÔÞÂõŒ„Œ fu yuf{÷ûke yÇÞk‚ ™Úke ÚkŒkt …htŒw ‚k{qrnf 

yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. fkhý fu ÔÞÂõŒ„Œ MŒh W…h ‚tÏÞkyku™k «Þku„Úke r™»f»ko fkZðku yu 

fXe™ fkÞo Au. sÞkhu ‚k{qrnf yæÞÞ™ fu yÇÞk‚™kt ykÄkh …h {¤u÷ Œkhýku™wt ‚k{kLÞefhý 

fhe™u ‚k{qrnf heŒu ÷k„w …kze þfkÞ Au.  

 WËknhý Œhefu ßÞkhu yk…ýu þnuhefhý™e ‚tÏÞk{kt ðÄkhku yÚkðk ½xkzk rðþu ðkŒ 

fheyu Aeyu, íÞkhu y{khku {Œ÷ƒ yuðhus Au y™u fkuE [ku¬‚ MÚk¤ yÚkðk ÔÞÂõŒ ™nª. ŒuÚke, 

yuðwt fne þfkÞ fu {kºkkí{f  yÇÞk‚ {kºkkí{f  …ØrŒ nuX¤ fhðk{kt ykðu Au y™u ‚huhkþ™k 

ykÄkhu Œkhýku fkZðk{kt ykðu Au. 
+ 

2. ‚tÏÞkí{f y™u „ý™kí{f yÇÞk‚  

 yk …ØrŒ îkhk ‚tþkuÄ™ {kxu, Œu sYhe Au fu ½x™k™u ‚tÏÞk îkhk ÔÞõŒ fhe þfkÞ. 

‚tÏÞkyku îkhk ÔÞõŒ ™ fhe þfkÞ Œuðe nfefŒku{kt yk …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðku þfâ ™Úke. 

WËknhý Œhefu, ÷k„ýeyku, …kºk ð„uhu™ku yÇÞk‚ fhðk{kt {w~fu÷e Au, Œu{ AŒkt ykÄwr™f 

‚tþkuÄ™{kt, „wýkí{f ŒÚÞku™u ‚tÏÞkí{f MðY…{kt Wò„h fhðk™k «Þk‚ku fhðk{kt ykðu Au y™u 

yk {kxu, ÞkuøÞ {k…Ëtzku ƒ™kððk{kt ykðe hÌkk Au su rð„Œðkh ðýo™ yk…e þfu. yk{kt 

‚kurþÞku{uxÙe ‚kiÚke {n¥ð…qýo Au. ynª yux÷wt fnuðwt …qhŒwt Au fu su ŒÚÞku ‚tÏÞk îkhk ònuh ™ ÚkE 

þfu Œu™wt {kºkkí{f  …ØrŒÚke …]ÚÚkfhý fhe þfkŒwt ™Úke. 

3. nfefŒ÷ûke yÇÞk‚  

 yk …ØrŒ nfefŒ÷ûke yÇÞk‚ fhðk{kt {ËË fhu Au. yk …ØrŒ îkhk fhðk{kt ykðu÷ 

yÇÞk‚ «{ký{kt ðÄw ‚[kux Au. yk …ØrŒ{kt …qðo„ún y™u ¾kuxk Íkuf {kxu ykuAe søÞk Au. 

ðkMŒð{kt, ykðk yÇÞk‚ku{kt y{khe ƒkswÚke ftE…ý W{uhe þfkŒwt ™Úke. su yk„¤ ykðu Au Œu 

hsq fhðk{kt ykðu Au. Ëhuf ½x™k yÚkðk nfefŒ {kxu r™ÄkorhŒ „wý Au. yk ‚tÏÞkyku™e 
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{ËËÚke, ‚[kux Œkhýku {u¤ððk{kt ykðu Au y™u yk Œkhýku™k ykÄkhu ‚k{kLÞefhý fhðk{kt 

ykðu Au. 

7.6 {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™k fkÞkuo y™u {n¥ð 

       ‚k{kSf ‚tþkuÄ™™k yÇÞk‚{kt yuf ‚kÄ™ Œhefu {kºkkí{f ™e[u™k fkÞkuo fhe þfu Au : 

1. ŒÚÞku™wt {k…™  

 ‚k{krsf ‚{MÞkyku y™u ½x™kyku ‚tƒtrÄŒ ƒu «fkh™e nfefŒku nkuE þfu Au. «Úk{, 

yuðk ŒÚÞku Au su™wt {k… r™rùŒ Au y™u Œu™u «{krýŒ ŒÚÞku fnuðk{kt ykðu Au. yk «fkh™k ŒÚÞku 

‚tÏÞk  yku™e {ËËÚke yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au. yLÞ Œu nfefŒku Au su ‚krƒŒ fhe þfkŒe 

™Úke. fux÷ef ‚k{krsf ½x™kyku yuðe Au fu su™e «f]rŒ y{qŒo y™u „wýkí{f Au. ykðe 

nfefŒku™wt {k…™ {kºkkí{f  …ØrŒyku îkhk …ý fhe þfkÞ Au. yk ytŒ„oŒ ði¿kkr™f ykÄkh 

yk…ðk{kt ykðu Au. WËknhý Œhefu, ð÷ý, «u{, Ár[yku ð„uhu suðe y{qŒo …rhÂMÚkrŒyku™u 

{k…ðk {kxu {kºkkí{f  Mfu÷ ƒ™kððk{kt ykðu Au. yk yt„u rðrðÄ «Þku„ku fhðk{kt ykðe hÌkk 

Au y™u yk y{qŒo y™u srx÷ ŒÚÞku™u ‚tÏÞkí{f heŒu fuðe heŒu ÔÞõŒ fhe þfkÞ Œu™k …h rðþu»k 

¼kh {qfðk{kt ykðe hÌkku Au. Œu™k ƒu fkÞkuo ¾k‚ fhe™u™kutÄ™eÞ Au - fkuykuŠz™uxT‚ y™u Mfu®÷„ 

r‚MxB‚™ku W…Þku„. fkuykuŠz™uxT‚ îkhk srx÷ ½x™k{kt VuhVkh ‚tÏÞk îkhk Ëþkoððk{kt ykðu Au. 

ßÞkhu Mfu®÷„ r‚Mx{{kt y{qŒo nfefŒku™wt ‚tÏÞkí{f {k…™ fhðk{kt ykðu Au. 

2. ŒÚÞku™wt ÔÞkÏÞkí{f ðýo™  

 {kºkkí{f  Œkhýku ‚tƒtrÄŒ ‚{MÞk™wt M…üefhý ðýo™ fhðk{kt {ËË fhu Au. yk™k 

ykÄkhu ‚k{krsf ½x™kyku™wt ÞkuøÞ yÚko½x™ fhe þfkÞ Au. òu fkuE …ý ÂMÚkrŒ yÚkðk 

…rhÂMÚkrŒ™wt ‚tÏÞk  yku îkhk ðýo™ fhðk{kt ykðu Œku Œu ‚{sqŒe ðÄw M…ü, ‚h¤ y™u 

y‚hfkhf nþu. òu fkuE…ý ½x™kyku {krnŒe rð™k ðýoððk{kt ykðu Au, Œku Œu ‚{sqŒe 

ƒ™kðxe y™u fkÕ…r™f nkuE þfu Au. zuxk …h ykÄkrhŒ ðýo™™u «kÞkur„f y™u ði¿kkr™f 

„ýðk{kt ykðu Au. WËknhý Œhefu, ƒuhkus„khe, r¼¾khe ð„uhu suðe ‚{MÞkyku™e ŒeðúŒk 

ßÞkhu yk…ýu Œu{™k ‚tÏÞk  yku …h ™sh fheyu Aeyu íÞkhu Ëu¾kÞ Au. yk zuxk™e „uhnkshe{kt 

ðýo™ yM…ü y™u r™rùŒŒk rð™k™wt Au. 

3.{qÕÞktf™{kt WÆu~kŒk ÷kððe 

 su{ fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu ‚k{krsf ½x™kyku y{qŒo y™u „wýkí{f nkuÞ Au. ŒuÚke, yk{kt 

ÔÞÂõŒíð ÷kððk {kxu, ‚tÏÞk  yku™ku W…Þku„ yufË{ sYhe Au. ‚k{krsf ½x™kyku rðþu 

ÔÞÂõŒ™k …kuŒk™k rð[khku nkuÞ Au. ŒuÚke, Œu{™e ðå[u ðÄw …qðo„ún y™u ¾kuxk Íkuf Au. {kºkkí{f  

…ØrŒ™k W…Þku„™k ykÄkhu, Œu ½xu Au y™u {qÕÞktf™{kt ÔÞÂõŒíð WÆ¼ðu Au. yk heŒu, {kºkkí{f  

…ØrŒ îkhk ‚k{krsf ½x™kyku™k yÇÞk‚ y™u {qÕÞktf™{kt ÔÞÂõŒíð ÷kðe þfkÞ Au. 
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4. ŒÚÞku™ku Œw÷™kí{f yÇÞk‚  

 yk …ØrŒ Œu ŒÚÞku™k Œw÷™kí{f yÇÞk‚™e ‚wrðÄk yk…u Au. yk ‚h¾k{ýe ‚{Þ, 

MÚk¤ fu nfefŒ™k ykÄkhu ÚkE þfu Au. ‚tÏÞkí{f {k…™™u fkhýu ‚h¾k{ýe™wt fkÞo ðÄw ‚h¤ ƒ™u 

Au. WËknhý Œhefu, y{u ƒu þnuhku™k ykhkuøÞ™e ‚h¾k{ýe Œu{™k ‚huhkþ {]íÞw Ëh™k ykÄkhu 

fhe þfeyu Aeyu. RLxur÷sL‚ õðkuþLx™ku W…Þku„ ƒwrØ {k…ðk {kxu fhe þfkÞ Au. yk „wýktf 

îkhk, rðrðÄ ðÞ, ®÷„ y™u ‚tMf]rŒ™k ÷kufku™e ƒwrØ{¥kk™e Œw÷™k fhe þfkÞ Au. 

5. ½x™kyku y™u ŒÚÞku™wt …qðo-ytËks ÷„kððku  

 yk™k îkhk ‚k{krsf ÔÞðnkh y™u ykðk y™uf ŒÚÞku™wt y™w{k™ …ý þfâ ƒ™e þfu 

Au. òu fu ‚k{krsf ½x™kyku yt„u yk„kne fhðe ¾qƒ {w~fu÷ Au. yk …ØrŒ™k «fkþ y™u 

W…Þku„Úke, ‚k{krsf ½x™kyku rðþu yk„kne fhðk™e þfâŒkyku ðÄe Au. [ku¬‚ ½x™kyku 

[ku¬‚ …rhÂMÚkrŒyku{kt ÚkkÞ Au y™u yk …ØrŒ îkhk, ykð™khe …rhÂMÚkrŒyku rðþu …qhŒe 

{krnŒe «kÃík ÚkkÞ Au. yk {krnŒe™k ykÄkhu, ½x™kyku rðþu yk„kne fhe þfkÞ Au. WËknhý 

Œhefu, ðMŒe „ýŒhe™k «fkþ™™k ykÄkhu, ðMŒe™ku «fkh y™u fË rð»kÞ{kt ¿kk™ {u¤ðe þfkÞ 

Au. 

6. ‚k{krsf ŒÚÞku ðå[u …hM…h ‚tƒtÄku þkuÄðk 

 ‚k{krsf ŒÚÞku{kt …khM…rhf ‚tƒtÄ - ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt, rðrðÄ ‚k{krsf ½x™kyku 

ðå[u™k ‚tƒtÄku òýeŒk Au. yk ‚tƒtÄku fkhý¼qŒ MðY…{kt nkuE þfu Au. Œu ‚tÏÞk  yku îkhk hsq 

fhe þfkŒwt ™Úke. …htŒw {kºkkí{f  …ØrŒyku îkhk yk…ýu þkuÄe þfeyu Aeyu fu fkuE…ý ƒu 

nfefŒku{kt ‚n-rðrðÄŒk Au fu ™nª y™u òu rð[÷™ Au, Œku Œu™wt {k… þwt Au. WËknhý Œhefu, òu 

fwxwtƒ™k rð½x™™wt fkhý ƒ™u Œuðk …rhƒ¤ku™u yku¤¾ðk{kt ykðu y™u ƒË÷ðk{kt ykðu, Œku 

fwxwtƒ™u rð½x™Úke ƒ[kðe þfkÞ Au. ‚tÏÞk   yk fkhý-y™u-y‚h ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhðk{kt …w»f¤ 

{ËË …qhe …kzu Au. 

 {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™wt {n¥ð  

 {kºkkí{f ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt ðÄw ÂMÚkhŒk y™u [kuf‚kE ŒhV Ëkuhe òÞ Au. ‚hfkhe 

ðneðx™k fk{ku{kt yk …ØrŒ™e {ËË ÷uðk{kt ykðu Au. Ëhuf ‚hfkh{ktÚke y{wf yuðk rð¼k„ku Au 

su ‚{„ú hkßÞ{kt rðrðÄ «fkh™k zuxk yufÂºkŒ fhu Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt hkßÞ™k fkÞkuo{kt ðÄkhku 

Úkðk™u fkhýu Œu™ku W…Þku„ …ý ðÄe hÌkku Au.‚hfkh™e ™erŒyku, fkÞkuo y™u Þkus™kyku{kt zuxk 

{n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. yk yk{ Œu M…ü ÚkkÞ Au fu ‚hfkh™k fkÞkuo fhðk {kxu ‚tÏÞk  ™wt 

{n¥ð Au. Œu ‚kðoÂºkf heŒu Mðef]Œ Au. 

 ðu…kh™k ûkuºk{kt …ý Œu™wt {n¥ð ðÄe hÌkwt Au. ‚{fk÷e™ ‚{ks{kt ðu…kh™wt MðY… ðÄw™u 

ðÄw yktŒhhküÙeÞ ƒ™e hÌkwt Au. ƒòh ®f{Œku ð„uhu ‚tÏÞk  yku îkhk {k÷™k Wí…kË™ y™u {kt„™wt 

rð&÷u»ký fhe™u ™¬e fhðk{kt ykðu Au. ÔÞk…kh ûkuºku {kºkkí{f  {krnŒe™k {n¥ð rðþu yu{ fne 

þfkÞ fu ‘òu y¾ƒkhku, ‚k{rÞfku, hurzÞku y™u yLÞ ‚t[kh {kæÞ{ku™k ynuðk÷ku ‚kÚku™ku 

{q¤¼qŒ òuzký {kºk yuf rËð‚ {kxu Ëqh fhðk{kt ykðu Œku ðu…kh s„Œ þÂõŒrðne™ ƒ™e sþu. 
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òu Œ{k{ W…÷çÄ {kºkkí{f  ‚k{„úe yuf ð»ko {kxu rðï{ktÚke ÷uðk{kt ykðu, Œku …rhýk{ ykŠÚkf 

yhksfŒk y™u rð™kþ nþu.’ 

 yk W…hktŒ ykÞkus™ ûkuºku ‚tÏÞkþkMºk™wt {n¥ð …ý ½ýwt srx÷ Au. su ‚{ks y™u 

hküÙ™e ykŠÚkf Þkus™kyku ÞkuøÞ y™u ÔÞðnkÁ nkuÞ Œu™e ‚k{krsf y™u ykŠÚkf «„rŒ ÞkuøÞ 

nkuE þfu. yk {wÆk™e [[ko fhŒe ð¾Œu xe…uxu ÷ÏÞwt Au fu ykÞkus™ yu yksfk÷ yuf ÔÞðÂMÚkŒ 

«r¢Þk Au y™u zuxk rð™k ykÞkus™™e fÕ…™k fhe þfkŒe ™Úke. Þkus™k™u fkuE…ý MŒhu [÷kððk 

{kxu, zuxk nkuðku yufË{ sYhe Au. yk W…hktŒ, Þkus™kyku™k y{÷efhý {kxu, Œu{™e ÂMÚkrŒ 

rðþu™e {krnŒe ‚{ÞktŒhu {kºkkí{f  …ØrŒ îkhk {u¤ðe þfkÞ Au. yk …ØrŒ™ku W…Þku„ fÞko 

rð™k ykÞkus™ yði¿kkr™f ƒ™e òÞ Au y™u Œu™e ‚V¤Œk þtfkM…Ë hnu Au. 

 ƒUfku, ðe{k ft…™eyku y™u hu÷ðu™k fk{{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðe Au. ‚tÏÞk  yku™k 

ykÄkhu ƒUfku ytËks ÷„kðu Au fu fux÷e hf{ ‚whrûkŒ hk¾ðe òuEyu y™u [ku¬‚ ‚{Þu fux÷e 

÷ku™ yk…ðe òuEyu. ðe{k ft…™eyku {]íÞw Ëh y™u yfM{kŒ Ëh y™w‚kh «er{Þ{ Ëhku ™¬e 

fhðk {kxu Œu™ku W…Þku„ fhu Au. hu÷ðu{kt rðrðÄ «fkh™k zuxk™u òuE™u hu÷ðu rxrfx ðÄkhe þfkÞ 

Au. {w‚kVhe fhŒk {w‚kVhku™k ‚tÏÞk  ™u æÞk™{kt hk¾e™u ™ðe xÙu™ku™e ÔÞðMÚkk …ý fhðk{kt ykðu 

Au. 

 ‚k{krsf yÇÞk‚ {kxu …ý yk™e ¾k‚ sYh Au. fkuE…ý ‚{MÞk™ku yÇÞk‚ zuxk rð™k 

{w~fu÷ ƒ™e òÞ Au. Œu yÇÞk‚ku™u ©uc „ýðk{kt ykðu Au, su{kt zuxk™k ykÄkhu ‚k{kLÞefhý 

fhðk{kt ykðu Au. yk{ Œu M…ü ÚkkÞ Au fu ‚k{krsf ‚tþkuÄfku {kxu {kºkkí{f  …ØrŒyku™wt rðþu»k 

{n¥ð Au. 

 ‚{ksþkMºkeÞ ‚tþkuÄ™{kt, ‚k{krsf ½x™kyku™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu {kºkkí{f  

…ØrŒyku™ku W…Þku„ ðÄe hÌkku Au. ‚{ksþkMºkeÞ ŒÚÞku™u {kºkkí{f MðY…{kt hsq fhðk™ku 

rðhkuÄ nkuðk AŒkt, ‚k{krsf ‚tþkuÄfkuyu Œu™ku W…Þku„ MðefkÞkuo Au. Œu™ku W…Þku„ ‚{ksþkMºkeÞ 

yÇÞk‚{kt ði¿kkr™f …ØrŒ Œhefu ÚkkÞ Au. yku„ƒ™uo fÌkwt Au fu ‚tÏÞk  þkMºke Œu™e r™rùŒŒk 

‚wr™rùŒ fhe™u ‚{fk÷e™ ¿kk™™k rðfk‚{kt {ËË fhu Au. ‚{ksþkMºk™u ÷E™u rðrðÄ «fkh™e 

xefkyku fhðk{kt ykðu Au. yuðwt fnuðkÞ Au fu ðŒo{k™ Œƒ¬u ‚{ksþkMºku Œu™e rð¼kð™kyku, 

rð»kÞ rðMŒkh, {qÕÞktf™ …ØrŒyku y™u ŒkŠff xefkyku …h™k …heûkýku™ku ykÄkh hk¾ðku 

òuEyu. ‚tÏÞk yku™k ykÄkhu ‚{ksþkMºkeÞ r‚ØktŒku ƒ™kððe òuEyu suÚke fhe™u Œuyku 

ðkMŒrðfŒk™u hsq fhe þfu. 

 ð™koÕzu ÷ÏÞwt Au fu {kºkkí{f  …ØrŒ™ku W…Þku„ yLÞ …ØrŒyku™ku rðhkuÄ fhŒwt ™Úke, 

…htŒw Œu Œu{™u {ËË fhu Au.ƒ„uo Œku íÞkt ‚wÄe fÌkwt Au fu {kºkkí{f  …ØrŒ rð™k ‚ðuoûký …ØrŒ™wt 

fkuE yÂMŒíð ™Úke. ðSo‚u yu{ …ý fÌkwt Au fu ði¿kkr™f yÇÞk‚{kt Œu™k W…Þku„™e ¾qƒ s sYh 

Au. 

7.7 {kºkkí{f …ØrŒ™e {kÞkoËkyku. 

 ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt {kºkkí{f …ØrŒyku™k W…Þku„{kt ‚kiÚke {kuxku yðhkuÄ yu 

‚k{krsf ½x™k™e «f]rŒ Au. ‚k{krsf ½x™k «f]rŒ{kt „wýkí{f nkuÞ Au, ßÞkhu {kºkkí{f  
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Œf™efku «f]rŒ{kt {kºkkí{f nkuÞ Au. …htŒw Œu{™e fux÷ef „t¼eh {ÞkoËkyku hnu÷e Au.su™u Ëqh 

fhðe y‚t¼ð Au. …e.ðe.Þt„u ‚tÏÞkí{f ºkwxeyku™e rððu[™k «MŒwŒ fhe Au.  

“  ºký «fkh™e {ÞkoËkyku™ku WÕ÷u¾ fÞkuo Au- 

y…qýo y™u yr™rùŒ ŒÚÞku - yk ytŒ„oŒ Œuýu ™e[u™e ¼q÷ku™ku WÕ÷u¾ fÞkuo Au- 

1. y…qhŒe nfefŒku. 

2. rƒ™«rŒr™rÄíð ™{q™k. 

3. ƒkŒ{eËkhku îkhk EhkËk…qðof ¾kuxe nfefŒku yk…ðe. 

4. ™ƒ¤k yð÷kuf™ y™u ƒuËhfkhe™u fkhýu yr™rùŒ ŒÚÞku™ku ‚t„ún. 

5. {k…ðk™k yuf{ku{kt yrðï‚™eÞŒk. 

2. xufr™f÷ ¼q÷ku - yk nuX¤ ™e[u™e ¼q÷ku Œu™ku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au - 

1. „krýrŒf «r¢Þkyku{kt ¼q÷ku fhðe. 

2. ¼q÷¼hu÷k ‚qºkku™ku W…Þku„. 

3. ™f÷ fhðk{kt ¼q÷ku. 

3. ¾k{eÞwõŒ ‚{sqŒe - ‚k{kLÞ heŒu ‚{òðŒe ð¾Œu ™e[u™e ¾k{eyku yk nuX¤ ykðu Au- 

1. {n¥ð…qýo …rhƒ¤ku™e yð„ý™k. 

2. ™fkhkí{f …whkðk Akuze™u. 

3. fkhý ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhðk{kt ¼q÷ fhðe. 

4. y™w…{ ŒÚÞku™e ‚h¾k{ýe fhðk. 

5. ƒnw ykuAk yuf{ku™k ykÄkhu ‚k{kLÞefhý fhðwt. 

6. …qðo„únÞwõŒ yÚko½x™{kt M…üŒkyku™u rðf]Œ fhðe. 

‚k{kLÞ heŒu, Œu™e {ÞkoËkyku™e …ý ™e[u™e heŒu [[ko fhe þfkÞ Au- 

1.Œu {kºkkí{f yÇÞk‚ {kxu s W…Þku„e Au. yktfzkfeÞ …ØrŒyku {kºkkí{f ½x™k™k yktfzkfeÞ 

yÇÞk‚ {kxu {q¤¼qŒ heŒu W…Þku„e Au. yk nuX¤ „wýkí{f ½x™kyku™e [[ko fhðk{kt 

ykðŒe ™Úke. 

2.Œu Ÿzk yÇÞk‚ {kxu yÞkuøÞ Au. ‚k{krsf ‚{MÞkyku™ku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu 

Au, fkhý fu yk ½x™kyku ¾qƒ s srx÷ nkuÞ Au y™u yuf ‚kÚku y™uf …rhƒ¤ku Œu{™u 

«¼krðŒ fhu Au. yk r‚ðkÞ ‚k{krsf «‚t„ku [ku¬‚ nkuÞ Au y™u Œu{kt ‚kðoÂºkfŒk™ku …ý 

y¼kð nkuÞ Au. ŒuÚke, yktfzkfeÞ …ØrŒ îkhk Ÿzku yÇÞk‚ þfâ ™Úke. 

3.yktfzkyku îkhk ÔÞÂõŒ„Œ yuf{ku™ku yÇÞk‚ þfâ ™Úke. yk ytŒ„oŒ ‚{qn yÇÞk‚ fhðk{kt 

ykðu Au. ƒkÌk ‚tòu„ku Œu™wt yuf{kºk fkhý ™Úke. …htŒw {k™ðeÞ ÷k„ýeyku™ku ‚k{qrnf heŒu 

yÇÞk‚ fhðku þfâ ™Úke. 



81 

4. yk …ØrŒ{kt «{kýefhý™ku y¼kð Au. ¼kirŒf ðMŒwyku nt{uþk yuf‚h¾e s nkuÞ Au, …htŒw 

{™w»Þ, ‚{k™ nkuðk AŒkt, yktŒrhf heŒu y‚{k™ Au. ¼ki„kur÷f …rhÂMÚkrŒyku, ¼k»kk, 

‚tMf]rŒ, rhðkòu, …ht…hkyku ð„uhu{kt ŒVkðŒ Œu™k ðŒo™™u «¼krðŒ fhu Au. yk fkhýku‚h, 

‚k{krsf ½x™kyku [ku¬‚ {k… yk…e þfkŒe ™Úke. MacIber yu ‚k{krsf ½x™kyku™u 

{k…ðk™k W…Þku„™ku ‚¾Œ rðhkuÄ fÞkuo Au. 

5. {kºk r™»ýkŒku Œu™ku W…Þku„ fhe þfu Au. {kºk yktfzkþkMºkeyku s yk …ØrŒ îkhk …rhýk{ku 

y™u Œkhýku {u¤ðe þfu Au. òu ‚tþkuÄf …qhŒku fwþ¤ ™ nkuÞ, Œku fux÷kf …rhýk{ku yktfzkfeÞ 

…ØrŒyku îkhk {u¤ððk{kt ykðu Au. 

 W…hkuõŒ {ÞkoËkyku nkuðk AŒkt, yu ðkŒ™u ™fkhe þfkÞ ™nª fu ‚k{krsf rð¿kk™™k 

‚tþkuÄ™{kt yk …ØrŒ™wt rðþu»k {n¥ð™wt MÚkk™ Au y™u Œu™ku W…Þku„ rËð‚u™u rËð‚u ðÄe hÌkku Au. 

yk …ØrŒ™ku W…Þku„ fÞko rð™k, ‚{fk÷e™ ‚tþkuÄ™ {kºk {w~fu÷ s ™nª …ý yþfâ …ý ÷k„u 

Au. 

7.8 ‚khktþ  

 ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt {n¥ð™e …ØrŒ Œhefu „wýkí{f y™u {kºkkí{f (‚tÏÞkí{f)™ku 

W…Þku„ ÚkkÞ Au. „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt yrÄfktþŒ : yuf yuf{ yÚkðk fux÷kf yuf{ku™k „n™ 

yÇÞk‚™e …ØrŒyku (ðiÞÂõŒf yÇÞk‚/rð»kÞðMŒw-rð&÷u»ký) îkhk yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. 

‚k{krsf rð¿kk™ku{kt „wýkí{f Œu{s …rh{kýkí{f ƒt™u «fkh™e heŒku y™u …ØrŒyku™ku W…Þku„ 

fhðk{kt ykðu Au. „wýkí{f …ØrŒyku yþwØ ŒÚkk yý½z {krnŒe rð&÷u»ký™e yuðe fkÞo…ØrŒ 

yÚkðk heŒku Au, su{kt ytfku fhŒkt þçËku yÚkðk r[ºkku™u ‚k{u÷ fhðk{kt ykðu Au. yk yþwØ 

{krnŒe yirŒnkr‚f ËMŒkðuòu™k MðY…{kt …nu÷uÚke s rðã{k™ nkuE þfu A. yk yuf{{kt Œu™k 

÷ûkýku y™u …ØrŒ Œu{s {kºkkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™e {ÞkoËk îkhk ƒ™u ‚tþkuÄ™™e Œw÷™k y™u 

M…ü ‚{s {¤u Au.  

7.9  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. ‚kiÚke «k[e™ y™u {n¥ð…qýo …ØrŒ fE Au  ?  

A. yirŒnkr‚f    B. yð÷kuf™   C. rð»kÞ ðMŒw D. yuf…ý ™rn  
 

2. „wýkí{f ‚tþkuÄ™™k fux÷k «fkh Au  ?  

A. 6       B.7       C.8       D. 9  
 

3. ‚k{krsf ‚{MÞkyku y™u ½x™kyku ‚tƒtrÄŒ fux÷k «fkh™e nfefŒku Au  ?  

A. yuf     B.  ºký    C. ƒu   D. [kh  
 

4. {kºkkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k W…Þku„{kt ‚kiÚke {kuxku yðhkuÄ fÞku Au ?  

A. ‚k{krsf ½x™k™e «f]rŒ  

B. ‚k{krsf ½x™k™e rðf]rŒ 

C. ‚k{krsf ‚tƒtrÄŒ «f]rŒ  
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D. yuf…ý ™rn  

7.10 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒ  

1. yð÷kuf™  

2. 6  

3. ƒu 

4. ‚k{krsf ½x™k™e «f]rŒ  

7.11 MðkæÞkÞ ÷u¾™  

1. „wýkí{f ‚tþkuÄ™™ku yÚko yk…e ? „wýkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k «fkhku™e rðMŒ]Œ 

‚{sqŒe yk…ku  ?  

2. „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e ÔÞkÏÞk yk…e ? Œu™k ÷ûkýku™e ‚{sqŒe yk…ku  ? 

3. {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™ku yÚko yk…e Œu™e rðþu»kŒkyku™e [[ko fhku  ?  

4. {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™e {ÞkoËkyku sýkðku  ?  

7.12 [kðeY… þçËku  

1. „wýkí{f 

‚tþkuÄ™  

 

: 

WËu~Þ, ÔÞðnkh, y™w¼ðku, ÿrüfkuý y™u ½x™kyku™k „kZ y™u Ÿze 

‚{sqŒe {u¤ððk™ku nkuÞ Au. 

2. {kºkkí{f 

‚tþkuÄ™  

 

: 

{kºkkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ{kt {krnŒe yktfzkfeÞ MðY…u {u¤ððk{kt 

ykðu Au. 

3. ‚k{krsf ŒÚÞ   

: 

‚k{krsf nfefŒ, ‚{ks™k fkÞËk, «Úkkyku, {kLÞŒkyku, heðkòu, 

¼k»kk, ‚tMf]rŒ y™u ‚k{krsf {k¤¾k suðk Œ¥ðku™u Ëþkoðu Au. 

4. {qÕÞktf™   

: 

yuðe «r¢Þk su™e {khVŒu fkuE…ý fkÞo, Þkus™k, «r¢Þk yÚkðk 

…rhýk{™wt {qÕÞ,„wýð¥kk, fkÞoûk{Œk fu «¼kðþe÷Œk ™¬e fhðk{kt 

ykðu Au.  
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તિભાગ – 2 

સામાજજક સાંશોધનની પ્ર્સુ્તિઓ અન ેપદ્ધતિઓ 

તિભાગીર્ પરિચર્ 

તિદ્યાર્થીતમત્રો, સમાજકાર્યના આ પાઠ્યક્રમમાાં સામદુાતર્ક સાંગઠ્ન અન ે રક્રર્ા અંગેની બાબિો જુદા-
જુદા BSWR-401 પાઠ્યક્રમને બ ે તિભાગોમાાં િહેંચિામાાં આવ્ર્ા છે. જેમાાં બીજા સામાજજક સાંશોધનની 
પ્ર્સુ્તિઓ અન ેપદ્ધતિઓ તિભાગ (સામાજજક સાંશોધનની પ્ર્સુ્તિઓ અન ેપદ્ધતિઓ)માાં એકમ –10 ર્થી 18 નો 
સમાિેશ કિિામાાં આવ્ર્ો છે.જેમાાં પ્રકિણ દસમાાં સામાજજક સાંશોધનના સોપાનો જેમાાં Steps of Social 

Research) એ િે પગલાાં છે, જે સાંશોધક એપ્રતુિડ કિે છે જ્ર્ાિે િેઓ સામાજજક પ્રશ્નો અન ેસમસ્ર્ાઓના 
મૌલલક, િૈજ્ઞાતનક અન ેવ્ર્િહારૂક િીિે અભ્ર્ાસ કિે છે. દિેક સોપાન તિધાનાત્મક, સિળ, અન ેઅનકુળૂ િીિે 

િપાસ માટે એક માગયદતશિકા હોર્ છે.પ્રકિણ અલગર્ાિમાાં સિેક્ષણનો અર્થય અન ેમર્ાયદા સિેક્ષણ એ મારહિી 
મેળિિાની પદ્ધતિ છે, જેમાાં તિતશટટ મદુ્દાઓ, વતૃિઓ, અર્થિા પરિસ્સ્ર્થતિઓ તિશે માનિ ગ્રાહકો અર્થિા 
લાભાર્થીઓ પાસેર્થી મારહિી એકતત્રિ કિિામાાં આિે છે. આ પદ્ધતિનો ઉપર્ોગ મૌલખક, લખાણ, અર્થિા 
તિેશનેિ ફોમેટમાાં પ્રશ્નો પછૂિાની િીિે ર્થાર્ છે. આ પદ્ધતિ સામાન્ર્ િીિે સામાજજક, આિોગ્ર્, આતર્થિક, અન ે

જાહિે નીતિ સાંશોધનમાાં ઉપર્ોગ ર્થાર્ છે, જ્ર્ાાં સાંશોધક સામરૂહક દ્રષ્ટટર્થી તિતશટટ િીિે જિાબો મેળિિા હોર્ 

છે.અન ેસમગ્ર મારહિી પ્રકિણમાાં આપિામાાં આિી છે.પ્રકિણ બાિમાાં સમષ્ટટનો અર્થય અન ેપ્રકાિો જેમાાં 
આભ્ર્ાસ દિતમર્ાન સમષ્ટટ એટલે શુાં અન ેિેના કેટલા પ્કાિો છે િે અંગે સ્પટટિાઓ છે.પ્રકિણ િેિ અંગે 
િાિ કિીએ િો તનદશય અને તનદશયનનો અર્થય અન ેપ્રકાિો અંગેની ચચાયઓ આ પ્રકિણમાાં છે,પ્રકિણ ચૌદ અંગ ે

તનિીક્ષણનો અર્થય, લક્ષણો અન ેપ્રકાિો જેમાાં તનરિક્ષણ પદ્ધતિ એટલે શુાં?અન ેિેની ખાતસર્િો અન ેતનરિક્ષણના 
પ્રકાિો અન ેિેની ચણાિટ િેમાાં છે િળી, પ્રકિણ પાંદિ અંગે િાિ કિીએ તનિીક્ષણની ઉપર્ોગીિા અને 

મર્ાયદાઓ અંગે તિસ્તિૃ મારહિી છે. તનિીક્ષણ એ સાંશોધન પદ્ધતિ છે જેમાાં સાંશોધક વ્ર્સ્તિઓ, પ્રકૃતિ, 

પરિસ્સ્ર્થતિઓ, અન ેઇિેન્્સને ર્ોગ્ર્ િીિે જોઈન ેઅને નોંધણી કિીને મારહિી એકતત્રિ કિે છે. આ પદ્ધતિમાાં 
સાંશોધકન ેપોિાનુાં દૃષ્ટટકોણ િર્થા તિચાિ આપિાનુાં હોર્ છે, જ્ર્ાિે િે અન્ર્ લોકોના િિયન અન ેપ્રવતૃિઓનો 
અિલોકન કિે છે. પ્રકિણ સોળમાાં પ્રશ્નાિલી અર્થય, લક્ષણો, પ્રકાિો, મહત્િ અન ેમર્ાયદાઓ જેમાાં પ્રશ્નાિલી 
અંગેની સમગ્ર ચચાયઓ અને મારહિી આપિામાાં આિી છે.પ્રકિણ સિિ માાં મલુાકાિનો અર્થય, લક્ષણો અન ે

પ્રકાિો, મલુાકાિની ઉપર્ોગીિાઓ અન ેમર્ાયદાઓ, મલુાકાિ અનસુચૂી અન ેપ્રશ્નાિલી િચ્ચેનો સાંબાંધ અંગ ે

સમગ્ર ચચાયઓ કિિામાાં આિી છે, જર્ાિે પ્રકિણ અઢાિમાાં મારહિીનુાં તિશ્લેષણ, િગીકિણ અન ેઅર્થયઘટન 

મારહિીનુાં તિશ્લેષણ, િગીકિણ અન ેઅર્થયઘટન એ સાંશોધનમાાં એ મહત્િપણૂય પગલાાં છે, જે સાંશોધકને એકઠ્ી 
કિેલી મારહિીમાાંર્થી અર્થયપણૂય અન ેઉપર્ોગી મારહિી મેળિિામાાં મદદ કિે છે. આ પ્રરક્રર્ાઓ િૈજ્ઞાતનક િીિે 

અનસુાંધાનનુાં સાંકલન અને સમજૂિી કિિા માટે જરૂિી છે. જેની સમગ્ર મારહિી આ પાઠ્યક્રમમાાં આપિામાાં 
આિી છે,જે સમાજકાર્યના અભ્ર્ાસમાાં ઉપર્ોગી ર્થશ.ે  



                     zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe 

      („wshkŒ ‚hfkh îkhk MÚkkr…Œ) 
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- :  Y…hu¾k  :- 
8.0  nuŒwyku 

8.1 «MŒkð™k  

8.2 r{§ …ØrŒ ‚tþkuÄ™ y™u r{§ …ØrŒ™k ½xfku 

8.3 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f yÚko ÷ûkýku  

8.4 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk 

8.5 ‚khktþ  

8.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

8.7 [kðeY… þçËku  

8.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

8.9  MðkæÞkÞ  

8.10  ‚tË¼o‚qr[  

8.0 nuŒwyku 

yk yuf{™k yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u, 

“ r{© …ØrŒ ‚tþkuÄ™ rðþu ‚{S þfþku. 

“ r{© …ØrŒ™k ½xfku òýe þfþku. 

“ ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk ‚{S þfþku. 

8.1 «MŒkð™k  

 r{© …ØrŒ ‚tþkuÄ™ (Mixed Methods Research) yu ‚tþkuÄ™ {kxu™e yuðe …ØrŒ Au 

su{kt ‚tÏÞkí{f (Quantitative) y™u „wýkí{f (Qualitative) ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku™u ‚tÞkursŒ 

fhe™u ðÄw ‚{„ú y™u Ÿzký…qðof {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. ‚tÏÞkí{f Œ¥ðku (Quantitative 

Elements) : yk Œ¥ðku zuxk™wt {k…, yktfzkfeÞ rð&÷u»ký, y™u rðrþü rnM‚k™u [ku¬‚…ýu 

…rh{ký fhðk™wt fkÞo fhu Au. WËknhý : ‚ðuo, «Þku„ku, yktfzkfeÞ …heûký ð„uhu. „wýkí{f 

Œ¥ðku (Qualitative Elements) : yk Œ¥ðku ðMŒwt™e „n™ ‚{s {kxu Au ßÞkt zuxk þçËku{kt, 

ðŒo™{kt, y™u ðýo™kí{f ‚tË¼o{kt nkuÞ Au. WËknhý : RLxhÔÞq, Vkuf‚ „úw…, rfM‚k yæÞÞ™ 

ð„uhu. 

 

 

r{§ …ØrŒ ‚tþkuÄ™ : r{§ …ØrŒ™k ½xfku, ‚tÏÞkí{f y™u 

„wýkí{f ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk 
yuf{ - 8 



84 

8.2 r{§ …ØrŒ ‚tþkuÄ™ y™u r{§ …ØrŒ™k ½xfku 

 r{© ‚tþkuÄ™ …ØrŒ yu ‚tþkuÄ™™e yuf heŒ Au su{ktÚke „wýkí{f y™u {kºkkí{f ƒt™u 

…ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ™ku W…Þku„ ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™wt ÔÞk…f y™u 

Ÿzký…qðof™wt ‚{sý {u¤ððk {kxu ÚkkÞ Au. r{© …ØrŒyku srx÷ ‚tþkuÄ™ «§ku {kxu y‚hfkhf 

Au ßÞkt yuf …ØrŒ yuf÷kt …qhŒe {krnŒe …qhe …kzŒk ™Úke. r{© ‚tþkuÄ™ …ØrŒ srx÷ {wÆkyku™u 

ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk {kxu yuf {n¥ð…qýo yr¼„{ Au. „wýkí{f y™u {kºkkí{f zuxk™u ‚tfr÷Œ 

fhe™u, ‚tþkuÄfku ðÄw Ÿzký…qðof™e ‚{sý y™u ÔÞk…f r™»f»kkuo {u¤ðe þfu Au, su yuf÷ 

…ØrŒ™k y¼kð™u Ëqh fhu Au. 

r{§ …ØrŒ™k ½xfku  : 

1. ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™   

2. „wýkí{f ‚tþkuÄ™  

r{§ …ØrŒ™k ÷ûkýku  :    

1. „wýkí{f y™u {kºkkí{f …ØrŒyku™wt ‚tÞkus™ : 

- „wýkí{f ‚tþkuÄ™ : {k™r‚fŒk, y™w¼ð yÚkðk rð[khku™u ‚{sðk {kxu ynuðk÷, 

yk …ØrŒyku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. 

- {kºkkí{f ‚tþkuÄ™ : yktfzkyku y™u ‚tÏÞkyku …h ykÄkrhŒ {krnŒe yufÂºkŒ y™u 

rð&÷u»ký fhðk {kxu ‚ðuo, «Þku„ku yÚkðk yktfzkfeÞ rð&÷u»ký™ku W…Þku„ fhu Au. 

2. y™w¢{rýf yÚkðk ‚{fûk Ëh¾kMŒ  : 

- y™w¢{rýf rzÍkR™ : yuf «fkh™k zuxk™wt yufºký y™u rð&÷u»ký …nu÷k fhðk{kt 

ykðu Au, íÞkhƒkË ƒeswt «fkh™wt zuxk™wt yufºký ÚkkÞ Au. 

- ‚{fûk  Ëh¾kMŒ  : ƒt™u «fkh™k zuxk™wt yuf‚kÚku yufºký ÚkkÞ Au, …htŒw «íÞuf™ku 

rð&÷u»ký y÷„ fhðk{kt ykðu Au. 

8.3 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f ‚tþkuÄ™ yÚko y™u ÷ûkýku   

 yk «fkh™wt ‚tþkuÄ™ yu ‚tÏÞkí{f {k…™ …h ykÄkrhŒ Au. yÇÞk‚ nuX¤™e ½x™k fu 

su™wt {k…™ «{krýŒ ‚kÄ™ku suðkt fu «§kðr÷yku, f‚kuxeyku, ‚tþkuÄr™fkyku ðzu fhe™u {kuxk 

™{q™k …k‚uÚke ‚tÏÞk MðY…u {krnŒe {u¤ðkÞ Au. ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™ku{kt {wÏÞíðu ‘‚tÏÞk’ fuLÿ{kt 

Au. ‚tÏÞkí{f {krnŒe™wt ytfþkMºkeÞ …]Úk¬hý fhe™u ‚tþkuÄ™ nuX¤™e ½x™k™k ‚tË¼o{kt 

…rhýk{ku {u¤ðkÞ Au. ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™ r™„{™kí{f, y™kí{÷ûke, furLÿŒ y™u …rhýk{÷ûke 

nkuÞ Au. ‚k{kLÞŒ : [÷ku ðå[u™k ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhðk{kt W…Þku„e yuðkt yk ‚tþkuÄ™ku 

«{ký{kt Íz…Úke nkÚk Ähe þfkÞ Au Œu{ s «kÃík …rhýk{ku ÔÞk…rðï™u ÷k„w …kze þfkÞ Au. 

™e[u {kºkkí{f ‚tþkuÄ™™e fux÷ef ÔÞkÏÞkyku yk…ðk{kt ykðe Au : 
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1. Âõ÷Vzo ðqz‚™ : ‚{kºkkí{f ‚tþkuÄ™ Œu «r¢Þk Au, su ‚tÏÞkí{f zuxk yufÂºkŒ fhu Au 

y™u Œu zuxk™u rð&÷u»ký fhe r™»f»ko …h …nkut[u Au.‛ 

2. {uf r{÷™ y™u þw{[oh : ‚{kºkkí{f ‚tþkuÄ™ yu …ØrŒþkMºk Au, su yktfzkfeÞ {eXkþ 

‚kÚku …ØrŒ{kºk ŒÚÞku™u yÇÞk‚ fhðk {kxu h[kÞu÷ Au.‛ 

3. ¢u‚ðu÷ : ‚{kºkkí{f ‚tþkuÄ™ yu ‚t„úrnŒ y™u rð&÷ur»kŒ zuxk …h ykÄkrhŒ Au, su 

…rh{kýkí{f {k…™ y™u yktfzkfeÞ {kuz÷™ku W…Þku„ fhu Au.‛ 

4. fuhku÷ ƒki{™ : ‚{kºkkí{f ‚tþkuÄ™ yu ‚tÏÞkí{f zuxk™u ‚q[ðu Au, su™ku W…Þku„ 

‚tƒtÄku™u {k…ðk y™u ¼qŒfk¤™k ykfhkyku y™u «íÞk½kŒku™e yk„kne {kxu ÚkkÞ Au.‛ 

{kºkkí{f ‚tþkuÄ™ yu ÔÞðÂMÚkŒ Œ…k‚™ku ‚tË¼o yk…u Au su fkuE [ku¬‚ ½x™k rðþu rð&÷u»ký, 

{kuzu÷ y™u Œkhýku fkZðk {kxu ‚tÏÞkí{f zuxk y™u {kºkkí{f …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au. yk 

«fkh™k ‚tþkuÄ™{kt ½ýeðkh ™e[u™k ½xfku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au : 

1. zuxk f÷uõþ™ : rðrðÄ …ØrŒyku su{ fu ‚ðuoûkýku, «Þku„ku yÚkðk ðŒo{k™ zuxk‚uxT‚ îkhk 

yktfzkfeÞ {krnŒe yufºk fhðe. 

2. yktfzkfeÞ rð&÷u»ký : zuxk™wt yÚko½x™ fhðk {kxu yktfzkfeÞ Œf™efku™ku W…Þku„ fhðku. 

yk{kt ðýo™kí{f yktfzk, y™w{kr™Œ yktfzk, he„úu‚™ rð&÷u»ký y™u ðÄw™ku ‚{kðuþ 

ÚkE þfu Au. 

3. {kuzu­÷„ : zuxk™e ytËh™k ‚tƒtÄku™u hsq fhðk {kxu „krýrŒf yÚkðk fkuBÃÞwxuþ™÷ 

{kuzÕ‚ ƒ™kððk. yk™ku W…Þku„ ½ýeðkh …rhýk{ku™e yk„kne fhðk yÚkðk ytŒ„oŒ 

…ux™o™u ‚{sðk {kxu ÚkkÞ Au. 

4. …rhýk{ku™wt yÚko½x™ : r™»f»ko {u¤ððk {kxu Œkhýku™wt rð&÷u»ký, su{kt …qðoÄkhýk 

…heûký y™u …rhýk{ku™k {n¥ð™wt {qÕÞktf™ ‚k{u÷ nkuE þfu Au. 

5. rh…ku‹x„ : …rhýk{ku™u y‚hfkhf heŒu ‚t[kh fhðk {kxu ‚tþkuÄ™™kt Œkhýku™u ½ýeðkh 

yk÷u¾, [kxo y™u fkuüfku îkhk hsq fhðk. 

  yktfzkfeÞ ‚tþkuÄ™™ku W…Þku„ ‚k{kLÞ heŒu yÚkoþkMºk, {™kurð¿kk™, ‚k{krsf 

rð¿kk™ y™u «kf]rŒf rð¿kk™ suðk ûkuºkku{kt ÚkkÞ Au, ßÞkt …rh{ký…kºk zuxk srx÷ {wÆkyku™e 

yktŒhárü «Ëk™ fhe þfu Au. ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™ ‚ktfurŒf „ýŒhe™u ƒË÷u ‚tÏÞkí{f ytËks 

îkhk „krýrŒf ‚{MÞkyku Wfu÷ðk {kxu W…Þku„{kt ÷uðkŒe …ØrŒyku y™u Œf™efku™e ©uýe™u 

‚{kðu Au. Œu yuÂLsr™Þ®h„, ¼kirŒfþkMºk,™kýk y™u fBÃÞwxh rð¿kk™ ‚rnŒ rðrðÄ ûkuºkku{kt 

ÔÞk…f…ýu ÷k„w ÚkkÞ Au. 

 ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™™k ÷ûkýku  : 

 {kºkkí{f ‚tþkuÄ™ (Quantitative Research) yu yuðwt ‚tþkuÄ™ Au su{kt zuxk™u {k…ðk 

y™u yktfzkfeÞ …ØrŒyku îkhk rð&÷u»ký fhðk{kt ykðu Au. Œu™e {wÏÞ ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au : 
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1. {k…™ y™u yktfzkfeÞ ykfkhý  : ‚tþkuÄ™{kt {k…™ {kxu [ku¬‚ y™u [ku¬‚ 

yktfzkfeÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. yktfzkyku™u ‚tÏÞkí{f Y…{kt yufÂºkŒ 

fhðk{kt ykðu Au. 

2. WÆu~k…qðofŒk  :  {kºkkí{f ‚tþkuÄ™ WÆu~k ykÄkrhŒ nkuÞ Au, su{kt ÔÞÂõŒ„Œ {Œ¼uËku 

yÚkðk ¼kð™kyku™e y‚h ™ nkuÞ. 

3. ‚tf÷™ …ØrŒyku  : ‚ðuo, «Þku„ku, yð÷kuf™ yÚkðk {k…™™k ‚kÄ™ku îkhk zuxk 

yufÂºkŒ ÚkkÞ Au. 

4. WífÕ…™k™wt  …heûký  :  y„kWÚke ™¬e fhu÷e rn…kuÚkur‚‚™wt …heûký fhðk™wt {wÏÞ 

÷ûÞ nkuÞ Au. 

5. rð&÷u»ký {kxu yktfzkþkMºk™ku W…Þku„  : yktfzkþkMºk (Statistics)™ku W…Þku„ fhe™u 

zuxk™wt rð&÷u»ký ÚkkÞ Au. 

6. «rŒr™rÄíð y™u ‚k{kLÞefhý  : {kuxk¼k„™k {kºkkí{f ‚tþkuÄ™ku{kt ™{q™k™k 

ykÄkhu ‚k{kLÞ s™‚tÏÞk™k ð÷ýku ™¬e fhðk «ÞíLk ÚkkÞ Au. 

7. Vku{o÷ zuxk «MŒwrŒ  : …rhýk{ku „úkV, [kxo, xuƒ÷, yÚkðk yktfzkfeÞ heŒu hsq ÚkkÞ 

Au. 

8. r™Þtºký y™u …w™hkðŒo™ûk{Œk  : ‚tþkuÄ™{kt ¼uËò¤ðk {kxu …rhÂMÚkrŒyku …h 

r™Þtºký hk¾ðk{kt ykðu Au. …rhýk{ku …w™hkðŠŒŒ (reproducible) nkuÞ Au. 

9. rðMŒ]Œ ™{q™kfeÞ ykfkhý  : {kuxk …kÞu ™{q™k™wt ‚tf÷™ ÚkkÞ Au suÚke …rhýk{ku™u ðÄw 

{kLÞŒk {¤u. 

10. M…üŒk y™u ‚[kuxŒk  : yktfzkyku™k ykÄkhu …rhýk{ku M…ü y™u ‚[kux nkuÞ Au. 

 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f yu{ ƒt™u «fkh™kt ‚tþkuÄ™ku™e yk„ðe rðrþüŒk Au, ¾k{eyku 

Au y™u ÷k¼ku …ý Au. ð¤e, ƒt™u™ku ‚{LðÞ fhe þfkÞ Au, fkhý fu ƒt™u ftE yufƒeò™kt 

rðhkuÄe ™Úke. ƒt™u™ku ‚{LðÞ fhðkÚke «kÃík …rhýk{ku™e yktŒrhf y™u ƒkÌk «{ký¼qŒŒk ðÄu 

Au, yux÷u fu «kÃík Œkhýku™wt ‚k[k…ýwt ðÄu Au Œu{ s Œu™e ÔÞk…fŒk …ý ðÄu Au. Œu{ s Œu{kt 

‚{krðü rðrðÄ ½xfku™e y‚h …ý [fk‚e þfu Au. (4) þçËku Œu{ s ‚tÏÞk™wt {n¥ð ‚{S™u 

Œu™ku ÞÚkkur[Œ W…Þku„ fhe þfu Au. 

 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku{kt swËk…ýwt Au. Œu{™u nkÚk Ähðk™e ƒkƒŒ{kt ½ýku 

ŒfkðŒ Au. ‚tþkuÄf™e ¼qr{fk™k ‚tË¼o{kt …ý yk {™u «fkh™kt ‚tþkuÄ™ku y÷„ …zu Au. fux÷ef 

ƒkƒŒku™k ykÄkhu yk ƒt™u «fkh™kt ‚tþkuÄ™ku™u Œ…k‚Œkt yuðwt ÷k„u Au fu yk ƒt™u «fkh™kt 

‚tþkuÄ™ku yufƒeò™e rðÁØ Au. …htŒw yk ƒt™u ‚tþkuÄ™ku s Au, ‚tþkuÄ™- «§ku™k W¥khku 

{u¤ððk™e ‚tþkuÄ™ «r¢Þk s Au. 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™ 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™ „wýkí{f yÇÞk‚ …h ykÄkrhŒ Au. yÇÞk‚ nuX¤™e ½x™k fu su™wt 

rƒ™«{krýŒ ‚kÄ™ku suðkt fu ûkuºk™kutÄ, ËMŒkðuòu, ‚n¼k„e yð÷kuf™, {wõŒ {w÷kfkŒ ð„uhu ðzu 

yÇÞk‚ nuX¤™e ½x™k yt„u™k™k ™{q™k …k‚uÚke rðMŒ]Œ þkÂçËf {krnŒe {u¤ðkÞ Au. ynª 
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‘þçË’ fuLÿ{kt Au. „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku{kt fwËhŒe …rhÂMÚkrŒ{kt ½ýkt [÷ yt„u ƒnw…ØrŒÞ heŒu 

rðMŒ]Œ y™u þkÂçËf {krnŒe yufºk fhðk{kt ykðu Au, su™wt yÚko½x™kí{f …]Úk¬hý fhe™u 

yÇÞk‚ nuX¤™e ½x™k™u ÷„Œe Ÿze ‚{s {u¤ððk{kt ykðu Au. yk «fkh™wt ‚tþkuÄ™ 

yk„{™kí{f, ykí{÷ûke, ‚{„ú÷ûke y™u «r¢Þk÷ûke nkuÞ Au. 

 ‚k{kLÞŒ : rðrþü …rhÂMÚkrŒ, ‚tMÚkk, ‚{ks, ÷kufku™k sqÚk ð„uhu™k yÇÞk‚{kt 

W…Þku„e yuðk yk yÇÞk‚ku fkhýku, yÚko½x™ku y™u Vr÷ŒkÚkkuo …h ¼kh {qfu Au. «{ký{kt ðÄw 

‚{Þ ÷k„u Au Œu{ s «kÃík …rhýk{ku™e ‚k{kLÞef]ŒŒk ykuAe nkuÞ Au. ÔÞÂõŒyÇÞk‚, 

yirŒnkr‚f, Œkr¥ðf, ½x™kfeÞ, ™]ðtþþkMºkeÞ ð„uhu „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e …ØrŒyku Au. 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™™ku WÆ¼ð ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ku{ktÚke ÚkÞu÷ku Au. {k™ð‚tMf]rŒ™k 

yÇÞk‚ {kxu „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku™ku ƒnku¤ku W…Þku„ ÚkŒku nkuðk™u fkhýu ½ýeðkh Œu™u {k™ðòrŒ 

þkMºkeÞ fu {k™ððtþ þkMºkeÞ ‚tþkuÄ™ …ý fnu Au. fux÷kf ‚tþkuÄfku ‘{k™ðòrŒ þkMºkeÞ’ y™u 

‘„wýkí{f’ yk ƒu …Ëku™u yufƒeò™kt …ÞkoÞ „ýu Au, sÞkhu fux÷kf {k™ðòrŒþkMºk™u „wýkí{f 

‚tþkuÄ™ku™ku yuf «fkh „ýu Au. 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™ (Qualitative Research) yu ‚tþkuÄ™™ku yuðku «fkh Au su 

„wýð¥kkÞwõŒ zuxk yÚkðk {krnŒe™u rð&÷ur»kŒ fhu Au. Œu {wÏÞíðu {ký‚™k ðŒo™, y™w¼ðku, 

{Œku, Äkhýkyku y™u ‚k{krsf «íÞk½kŒ™u ‚{sðk …h furLÿŒ nkuÞ Au. yk ‚tþkuÄ™™ku W…Þku„ 

‚t¿kkí{f y™u ðýo™kí{f zuxk™u yufXwt fhðk {kxu ÚkkÞ Au, su™u hkrþ„Œ heŒu {k…ðwt {w~fu÷ nkuÞ 

Au. „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e fux÷ef ÔÞkÏÞkyku ™e[u Ëþkoððk{kt ykðe Au : 

1. fhMðu÷ - „wýkí{f ‚tþkuÄ™ yu yuf ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk Au su{kt ‚tþkuÄf {k™ð y™w¼ðku, 

‚t¿kkyku y™u ÔÞðnkhku rðþu zuxk yufºk fhu Au, Œu™ku rð&÷u»ký fhu Au y™u yÚko½x™ fhu 

Au. 

2. zuÂLÍ™ y™u ­÷fkuÕ™ - ‚„wýkí{f ‚tþkuÄ™ yu yuf «fkh™wt r¢Þk«Äk™ yr¼„{ Au su 

ði¿kkr™f …ØrŒyku™k W…Þku„ îkhk ‚k{krsf rðï™k yÚko½x™ {kxu fkÞo fhu Au.‛ 

3. ƒkuz„u™ y™u xu÷h- „wýkí{f ‚tþkuÄ™ yu ‚k{krsf …rhƒ¤ku™u ‚{sðk {kxu™k 

„wýð¥kkÞwõŒ árüfkuýku™wt ‚{qn Au, su™ku nuŒw ÷kufku™u Œu{™k Ëwr™Þk™k ÿrüfkuýÚke 

‚{sðk {kxu Au.‛ 

4. …uè™  :- ‚„wýkí{f ‚tþkuÄ™ yu yuf ™{™þe÷ yr¼„{ Au, su{kt ÷kufku y™u Œu{™k 

ðŒo™ y™u y™w¼ð rðþu Ÿzký…qðof {krnŒe {u¤ððk {kxu ÷ð[ef …ØrŒyku™ku W…Þku„ 

ÚkkÞ Au.‛ 

5. {kEÕ‚ y™u nƒ{uo™  : ‚„wýkí{f zuxk yu {wÏÞíðu þçËku Au, {k¤¾k„Œ ™nª …htŒw 

ðýo™kí{f y™u yÚko…qýo nkuÞ Au, su ‚tþkuÄf™u ÔÞkÏÞk™e ‚{sý yk…ðk {kxu {ËË fhu 

Au.‛ 

  ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™ku™e Œw÷™k{kt „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku nkÚk Ähðkt ‚nu÷kt Au, …htŒw 

y™w¼ðu sýkÞwt Au fu yktfzk MðY…u «kÃík {krnŒe™wt ‚t&÷u»ký, …]Úk¬hý y™u yÚko½x™ «{ký{kt 
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‚h¤ y™u y™kí{÷ûke ƒ™u Au, ßÞkhu þçËku{kt ðýo™kí{f MðY… «kÃík {krnŒe «{ký{kt 

srx÷, ykí{÷ûke y™u «íÞuf ‚tþkÄ™ {kxu yk„ðe Au. 

  þkÂçËf {krnŒe™u ð„eof]Œ fhe Œu™wt rð&÷u»ký y™u «kÃík rð„Œ™wt ‚t&÷u»ký fhðwt yu 

„wýkí{f ‚tþkuÄ™ Au. fkuE ‚k{krsf ½x™k™u Œ…k‚ðk {kxu yk„{™kí{f y™u yÚko½x™kí{f 

yr¼„{™ku …ØrŒ‚h rðr™Þku„ yux÷u „wýkí{f ‚tþkuÄ™. su ‚tþkuÄ™ku{kt ‚tÏÞk fu …rh{ký 

nkuŒkt ™Úke …ý þkÂçËf ðýo™ nkuÞ Au Œu™u „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku fnuðkÞ Au. 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™ yu {krnŒe™k „wýkí{f …]Úk¬hý™wt yuðwt þkMºk/rð¿kk™ Au fu su{kt 

Œ…k‚ nuX¤™e ½x™k™wt yk‚…k‚™k ‚tË¼o™u æÞk™{kt ÷E ‚qû{ ðýo™ y™u Ÿzký…qðof yÚko½x™ 

fhðk{kt ykðu Au. „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt yÇÞk‚ nuX¤™e ƒkƒŒ™k ‚tË¼o{kt fwËhŒe/™i‚Š„f 

…rhÂMÚkrŒ{kt ½ýkt [÷ku yt„u™e ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe rðMŒ]Œ {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e ‚tfÕ…™k  : 
 

- „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt Œ…k‚ nuX¤™k ÷kufku îkhk y™w¼ðkÞu÷e nkuÞ fu Œu{™e 

…rhÂMÚkrŒ™u hsq fhŒe nkuÞ Œuðe ðýo™kí{f {krnŒe Œu{™e …k‚uÚke {u¤ðe™u 

Œ…k‚ðk{kt ykðu Au. 
 

- yÇÞk‚ nuX¤™e …rhÂMÚkrŒ fu ½x™k yt„u ‚{„ú÷ûke  y™u Ÿzký…qðof ‚{s {u¤ððk 

{kxu ƒnw…ØŒeÞ yr¼„{ îkhk rðMŒ]Œ y™u ðýo™kí{f {krnŒe™k yufºkefhý y™u 

…]Úk¬hý™u „wýkí{f ‚tþkuÄ™ fnu Au. yÇÞk‚ nuX¤™e ƒkƒŒ yt„u Ÿ[e/Ÿze 

‚{sý rðf‚kððk {kxu Œu ‚þwt Au‛ ™e ‚kÚku ‚þk {kxu Au‛™ku …ý ‚{kðuþ fhðk{kt 

ykðu Au. 
 

- „wýkí{f ‚tþkuÄ™ îkhk (1) fwËhŒe ‚ns …rhÂMÚkrŒ{kt …kºkku™k ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe™kt 

yð÷kuf™ y™u {wõŒ {w÷kfkŒ îkhk ŒÚkk (2) ‚krníÞ/ËMŒkðuòu fu …ËkÚkkuo{ktÚke ‚tÏÞk™u 

ƒË÷u rðMŒ]Œ þkÂçËf ðýo™ MðY…u yufºk fhu÷e {krnŒe™wt yÚko½x™kí{f rð&÷u»ký 

fhe™u …kºkku™k …kuŒk™k ÿrüfkuýÚke {k™ððŒo™™e Ÿze ‚{s {u¤ððk{kt ykðu Au. 
 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™™kt ÷ûkýku 

- yk «fkh™wt ‚tþkuÄ™ fwËhŒe-‚ns/Mðk¼krðf …Þkoðhý{kt nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. 

ykÞkus™ƒØ, ‚tþkuÄf-r™ÞtÂºkŒ fu f]Âºk{- …rhðuþ™u ƒË÷u ™i‚Š„f …rhðuþ sYhe Au. 

yux÷u fu ynª «kf]rŒf yr¼„{ {n¥ð™ku Au, su™k ðzu yÇÞk‚ nuX¤™e ƒkƒŒku™ku su 

Au Œu fwËhŒe MðY…{kt yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. 

- yk ‚tþkuÄ™ku ðýo™kí{f MðY… Ähkðu Au. yufºk fhkŒe {krnŒe ‚tÏÞk fu yktfzk fhŒkt 

rðþu»kŒ : þkÂçËf ðýo™™k MðY…{kt nkuÞ Au. 

- „wýkí{f ‚tþkuÄ™ yu {krnŒe™k „wýkí{f yÚko½x™™wt þkMºk Au; fkhý fu ynª 

yÇÞk‚ nuX¤™e ½x™k™wt ‚qû{ ðýo™ y™u Ÿzký…qðof™w yÚko½x™ fhðk{kt ykðu Au. 

yÚko-‚{s yu „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e y„íÞ™e ÷kûkrýfŒk Au. 
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- yk «fkh™kt ‚tþkuÄ™ {kxu ‚{„ú÷ûke  yr¼„{™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au, fkhý fu 

ynª yÇÞk‚ nuX¤™e ½x™k™k ‚tË¼o{kt ½ýeƒÄe ƒkƒŒku™u ykðhe ÷uðk{kt ykðu Au. 

- ynª ÔÞÂõŒ™e r¢Þk-«rŒr¢Þk™u Œu™k …kuŒk™k ‚k{krsf ‚tË¼o{kt ‚{sðk{kt ykðu 

Au. yk {kxu ÔÞÂõŒ™k ‚k{krsf Sð™™kt rðrðÄ …k‚ktyku™wt ‚qû{Œ{ yð÷kuf™ 

fhðk{kt ykðu Au Œu{ s Œu{™e ‚k{krsf r¢Þkyku y™u fkÞkuo™k ‚tË¼o{kt Œ…k‚ 

fhðk{kt ykðu Au. ykÚke yk «fkh™k yÇÞk‚ yuÚ™ku„úkVe Œhefu …ý yku¤¾kÞ Au. 

-  …qhe y™u Ÿzký…qðof™e Œ…k‚ fhðk {kxu ynª yÇÞk‚ nuX¤™e …rhÂMÚkrŒ, ½x™k fu 

÷kufku ‚kÚku ‚eÄku y™u „kZ (¾qƒ s ™Sf™ku) ‚t…fo hk¾ðk{kt ykðu Au. yk {kxu 

‚n¼k„e …he«ûÞ™ku  W…Þku„ {n¥ð™ku ƒ™u Au. 

- yk «fkh™wt ‚tþkuÄ™ {kºk r‚ØktŒ fu þkMºk …h ykÄkh hk¾Œwt ™Úke …htŒw y™w¼ðr™c 

{krnŒe …h ykÄkh hk¾u Au. fux÷ef ðkh yÇÞk‚ nuX¤™e ƒkƒŒ™k ‚tË¼o{kt ‚tƒtrÄŒ 

MÚk¤ …h™e rðMŒ]Œ™kutÄ ÷uðk™e nkuðkÚke ½ýe ðkh yk «fkh™k ‚tþkuÄ™™u ‘ûkuºkeÞ 

‚tþkuÄ™’ …ý fnu Au. 

- ynª ‚tþkuÄ™ fhŒe ð¾Œu ‚tþkuÄf y™u Œ…k‚ nuX¤™e ½x™k yu{ ƒt™u™kt {qÕÞku y™u 

{kLÞŒkyku™u æÞk™{kt ÷uðk™wt sYhe ƒ™u Au. ynª yuðwt {™kÞ Au fu {qÕÞ{wõŒ rð¿kk™ 

suðwt nkuŒwt 

- „wýkí{f ‚tþkuÄ™ yu fkuE yuf ‚tþkuÄ™ …ØrŒ ™Úke, …htŒw …ØrŒyku™ku ‚{qn Au. 

yÇÞk‚ nuX¤™e ½x™k™e ‚{„ú÷ûke y™u Ÿzký…qðof ‚{s {u¤ððk {kxu rðrðÄ 

«fkh™e …ØrŒyku y™u {krnŒe yufºk fhðk™k rðrðÄ hMŒkyku™ku W…Þku„ fhðk{kt 

ykðu Au. su{ fu (1) «íÞûk ‚n¼k„e yð÷kuf™, (2) sYhe ËMŒkðuòu™wt yufºkefhý, 

(3) Ÿzký…qðof™e rðMŒ]Œ y™ki…[krhf {wõŒ {w÷kfkŒ, ð„uhu™ku W…Þku„ fhðk{kt 

ykðu Au.  

- „wýkí{f ‚tþkuÄ™ ƒnw…k‚eÞ  yr¼„{ Ähkðu Au, fkhý fu ynª Œ…k‚ nuX¤™e 

‚{MÞk™k ‚tË¼o{kt ½ýe ƒÄe ƒkƒŒku yt„u™e {krnŒe rðrðÄ …ØrŒyku îkhk 

{u¤ððk{kt ykðu Au. 

8.4 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f  ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk  

 ‚tÏÞkí{f (Quantitative) y™u „wýkí{f (Qualitative) ‚tþkuÄ™ ƒt™u{kt zuxk yufXk 

fhðk™ku y™u Œu™ku rð&÷u»ký fhðk™e «r¢Þk y÷„ nkuÞ Au. …htŒw ƒt™u™k {wÏÞ ÷ûÞ yu Au fu Œu 

‚þõŒ …rhýk{ku {kxu ðÄw M…üŒk y™u ‚{sý «Ëk™ fhu Au. 

 ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk : 

1. ‚tþkuÄ™ «¦™e ÔÞkÏÞk : ‚tÏÞk y™u yktfzk …h ykÄkrhŒ ‚tþkuÄ™ {kxu, Œ{u ‚ki«Úk{ 

…rh«uûÞ ƒ™kðku Aku y™u yuf [ku¬‚ ‚tþkuÄ™ «§ ÔÞkÏÞkrÞŒ fhku Aku. 
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2. zuxk ‚t„ún : ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™ {kxu, yktfzkyku ‚t„únðk {kxu rðrðÄ ‚kÄ™ku suðk fu 

‚ðuo, «Þku„ku, …ºkf, xur÷Vku™ ELxhÔÞq, ð„uhu™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. 
 

3. zuxk™ku rð&÷u»ký : yktfzkþkMºk™k …ØrŒyku suðe fu {kÚkurxf÷ {kuz®÷„, …uhk{urxÙf 

y™u™ku™-…uhk{urxÙf xuÂMxt„, y™u yktfzkyku™k {kæÞ{Úke rð&÷u»ký fhðk{kt ykðu Au. 
 

4. …rhýk{ku™ku «rŒ‚kË : zuxk …h ykÄkrhŒ Œkhýku y™u ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku™u hsq fhku. 

yk{, ‚tþkuÄ™ «§ …h r™rùŒ sðkƒ yk…ku. 
 

5. rh…ku‹x„ : Œ{khk ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku™u ÷ur¾Œ yÚkðk «MŒwrŒ™k Y…{kt ‚trûkÃík y™u 

‚wrðþk¤ heŒu «MŒwŒ fhku. 
 

 „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk : 

1. ‚tþkuÄ™ «¦™e …‚tË„e : „wýkí{f ‚tþkuÄ™™ku ykht¼ ÔÞkð‚krÞf, ‚tMf]rŒ, y™w¼ð, 

y™u yLÞ {k™ð …rh«uûÞ™k «§kuÚke ÚkkÞ Au. ‚tþkuÄ™ «§ku ‚k{kLÞ heŒu ðÄw ¾wÕ÷k y™u 

ÔÞk…f nkuÞ Au. 

2. ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™e …‚tË„e : „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt Œ{u yÇÞk‚, rfM‚k yÇÞk‚, „n™ 

RLxhÔÞq, «ð]r¥k yð÷kuf™, yÚkðk Vkuf‚ sqÚkku suðe …ØrŒyku …‚tË fhe þfku Aku. 

3. zuxk ‚t„ún : „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt, ‚tþkuÄf ‚tÏÞkƒtÄ «ð]r¥kyku™k ykÄkhu ÷kufku™e 

rxÃ…ýeyku, [[koyku, {tŒÔÞku, y™w¼ð y™u ™{q™kyku yufºk fhu Au. 

4. zuxk™wt rð&÷u»ký : ‚tþkuÄf fku®z„, Thematic Analysis, yÚkðk „úkWLzuz rÚkÞhe 

(Grounded Theory) suðe …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u zuxk™ku rð&÷u»ký fhu Au. yk 

…ØrŒyku{kt, ‚tþkuÄf Ëhuf rð„Œ™u y™w‚kh sqÚk{kt Ër÷÷ yk…u Au y™u yr¼«kÞku™u 

…ØrŒÚke „kuXðu Au. 

5. …rhýk{ku y™u Œkhý : „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt, «kÃík {krnŒe, y™w¼ð y™u {kLÞŒkyku …h 

ykÄkrhŒ y™wfq¤ yÚkðk rð¾qxk …rhýk{ku yk…u÷k «§™ku sðkƒ yk…u Au. 

6. ynuðk÷÷u¾™ : …rhýk{ku™u rð„Œðkh y™u {k™ð y™w¼ð™k árüfkuýÚke hsq fhðk{kt 

ykðu Au. yk{kt ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™™k árüfkuý, …ØrŒ y™u …rhýk{ku™u M…ü fhu Au. 

 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f ‚tþkuÄ™ ðå[u ŒVkðŒ : 

ŒVkðŒ ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™ „wýkí{f ‚tþkuÄ™ 

÷ûÞ yktfzkyku™u {k…ðwt, «{ký y™u 

y™w{k™ fhðwt 

y™w¼ðku y™u {tŒÔÞ ‚{sðwt 

zuxk «fkh ‚tÏÞkƒØ (yktfzkyku) rðrþü (fnkýeyku, y™w¼ðku, 

árü) 

rð&÷u»ký …ØrŒ yktfzkþkMºk, ‚erxÂMxf÷ {kuz®÷„  fku®z„, rð»kÞ rð&÷u»ký, y™w{k™ 

…rhýk{ku ‚tÏÞkƒØ …rhýk{, „ý™kí{f ðýo™kí{f, rð&÷u»kýkí{f 
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y™w{k™ …rhýk{ 

«Þku„ku/WËknhý

  

‚ðuo, «Þku„ku, …heûký RLxhÔÞq, fu‚ yÇÞk‚, yð÷kuf™ 

 

 yk heŒu, ƒt™u …ØrŒyku™k rðrþü WÆuþku y™u «r¢Þkyku Au, …htŒw Œu …rh«uûÞ, …ØrŒ 

y™u y™wfq¤ …rhýk{ku™u ÷„Œk Au. 

8.5 ‚khktþ  

 r{© …ØrŒ ‚tþkuÄ™ yu ‚tþkuÄ™™e Œu heŒ Au su{kt ‚tÏÞkí{f (Quantitative) y™u 

„wýkí{f (qualitative) ƒt™u …ØrŒyku™ku ‚tÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ ‚tþkuÄ™™k 

rðrðÄ …k‚kyku™u ðÄw ÔÞk…f heŒu ‚{sðk {kxu W…Þku„{kt ÷uðkÞ Au. ‚tÏÞkí{f …ØrŒ zuxk™k 

yktfzkfeÞ rð&÷u»ký …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au, su™kÚke «{ký¼qŒ y™u {k…™eÞ …rhýk{ku {¤u Au. 

„wýkí{f …ØrŒ ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ðku, ¼kð™kyku y™u «uhýkyku …h ¼kh {qfu Au, su™kÚke 

‚tþkuÄ™™k rð»kÞ™e Ÿzký…qðof ‚{s {¤u Au. r{© …ØrŒ{kt ƒt™u …ØrŒyku™k „wýku™u òuzðk{kt 

ykðu Au, suÚke ðÄw ‚tŒwr÷Œ y™u {sƒqŒ r™»f»kkuo «kÃík ÚkkÞ Au, ‚kÚku s ‚tþkuÄ™ «r¢Þk ðÄw 

‚[kux y™u ‚tË¼o ‚{]Ø ƒ™u Au. 

8.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

«§-1 : r{© …ØrŒ ‚tþkuÄ™ fÞk «fkh™k zuxk™ku ‚{kðuþ fhu Au ? 

(a) {kºk ‚tÏÞkí{f  (b) {kºk „wýkí{f 

(c) ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f ƒLLku (d) VõŒ «kÚkr{f zuxk 

«§-2 : r{© …ØrŒ ‚tþkuÄ™™wt {wÏÞ ÷ûký þwt Au ? 

(a) {kºk yuf «fkh™k zuxk™wt W…Þku„ (b) ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f zuxk™wt ‚tf÷™ 

(c) {kºk …rh{kýkí{f {zuÕ‚  (d) VõŒ ƒkÌk ŒÚÞku™ku W…Þku„ 

«§-3 : ‚tÏÞkí{ktf ‚tþkuÄ™™ku {wÏÞ nuŒw þwt Au ? 

(a) zuxk fhŒkt Úke{ þkuÄðe  (b) ™{q™kyku{kt «{ký þkuÄðwt 

(c) ‚kÇÞkr‚f {tŒÔÞku  (d) rð»kÞðMŒwyku™wt yÚko½x™ 

«§-4 : „wýkí{f ‚tþkuÄ™ fE …ØrŒ …h ykÄkrhŒ Au ? 

(a) {ÞkorËŒ Ár[  (b) ÷kuSf y™u …rh{ký 

(c) ykæÞkÂí{f ‚{s (d) yktfzkfeÞ …heûký 

«§-5 : fÞk «fkh™e …ØrŒ{kt ‚Œw÷™kí{f yr¼„{‚ W…Þku„ ÚkkÞ Au ? 

(a) „wýkí{f  (b) ‚tÏÞkí{f 
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(c) r{© …ØrŒ  (d) …kÞ÷kux yÇÞk‚ 
 

8.7  [kðeY… þçËku  

1. ‚tþkuÄ™  

: 

‚tþkuÄ™ yu rð¿kk™™e þk¾k Au, su ftEf ™ðk ¿kk™™e þkuÄ, 

{krnŒe™k ‚tf÷™ y™u …whkðk ykÄkrhŒ rð&÷u»ký {kxu™e 

fkÞo«ýk÷e™u ‚tfuŒ yk…u Au. Œu rðrðÄ {wÆkyku™wt Wfu÷ ÷kððk 

yÚkðk ™ðe ‚{sý ƒ™kððk {kxu r™Þr{Œ y™u ‚tÞkus™ƒØ 

heŒu fhðk{kt ykðu Au. 

2. …ØrŒ  

: 

‚tþkuÄ™ {kxu rðrðÄ …ØrŒyku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au, su{kt 

«{ký¼qŒ {krnŒe ‚tfr÷Œ fhðk {kxu yktfzkþkMºk y™u 

rððu[™kí{f yr¼„{ ‚{krðü Au. {wÏÞíðu ƒu «fkh™e 

…ØrŒyku, {kºkkí{f (‚tÏÞkí{f) y™u „wýkí{f …ØrŒyku, 

rðMŒ]Œ yÇÞk‚ {kxu ð…hkÞ Au. 

3.{kºkkí{f ‚tþkuÄ™  

: 

{kºkkí{f ‚tþkuÄ™ yktfzkfeÞ zuxk y™u „rýŒ …h ykÄkrhŒ Au. 

Œu{kt {qÕÞktf™ {kxu {k…Ëtzku yÚkðk Mfu÷™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au y™u 

‚ðuo, «Þku„ku yÚkðk yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒyku ðzu ¼kirŒf zuxk™u 

rð&÷ur»kŒ fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ {k…™™u ‚w„{ ƒ™kðu Au 

y™u {kuxk ™{q™k™u ykðhe ÷u Au. 

4.„wýkí{f ‚tþkuÄ™  

: 

„wýkí{f ‚tþkuÄ™ þçË …h ykÄkrhŒ Au y™u RL‚k™™k 

y™w¼ðku, rð[khÄkhk y™u Äkhýkyku™u Ÿzký…qðof ‚{sðk{kt 

{ËË fhu Au. Œu {kir¾f RLxhÔÞq, fuÍ Mxze, y™u yð÷kuf™ suðe 

…ØrŒyku îkhk fhðk{kt ykðu Au, su ÔÞÂõŒ„Œ y™u ÷ð[ef 

yr¼„{ {kxu «ÏÞkŒ Au. 

8.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

 

1. c) ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f ƒLLku 

2. b) ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f zuxk™wt ‚tf÷™ 

3. b) ™{q™kyku{kt «{ký þkuÄðwt 

4. c) ykæÞkÂí{f ‚{s 

5. c) r{© …ØrŒ 

8.9  MðkæÞkÞ 

1. „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku™e ÔÞkÏÞkyku yk…e Œu™u ‚{òðku. 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

......................................................................... 
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2. „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku™kt ÷ûkýku ðýoðku. 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

......................................................................... 

3. ‚tÏÞkí{f ‚tþkuÄ™ku™k ‚tË¼o{kt „wýkí{f ‚tþkuÄ™ku™kt {n¥ð™kt [kh ÷ûkýku M…ü 

fhku. 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

......................................................................... 

4. „wýkí{f ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk ‚{òðku. 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

......................................................................... 
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           - :  Y…hu¾k  :- 
 

9.0  nuŒwyku   

9.1. «MŒkð™k         

9.2 ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk y™u yÚko : 

9.2.1.‚k{krsf ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk  

9.2.2.‚ðuoûký{kt Œƒ¬kyku 

9.2.3.‚ðuoûký™wt ykÞkus™ 

9.3. ‚ðuoûký™k «fkhku 

9.4 ‚ðuoûký™e {ÞkoËkyku 

9.5 ‚khktþ 

9.6. [kðeY… þçËku 

9.7. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku. 

9.8. ‚tË¼o‚qr[ 

9.0 nuŒwyku   

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ ƒkË Œ{u.... 

 ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk y™u yÚko ‚{S þfþku. 

 ‚k{krsf ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk rðþu ‚{sþku. 

 ‚ðuoûký™k Œƒ¬kyku rðþu {krnŒ„kh Úkþku. 

 ‚ðuoûký™wt ykÞkus™ òýþku. 

 ‚ðuoûký™k «fkhku rðþu ‚{sþku. 

 ‚ðuoûký™e {ÞkoËkyku òýþku. 

9.1 «MŒkð™k    

     ‘‚ðuo’ þçË™ku W…Þku„ ¿kk™™e ½ýe þk¾kyku{kt ÚkkÞ Au su{ fu ¼q„ku¤, ¼qMŒhþkMºk, 

yuÂLsr™Þ®h„ y™u ‚k{krsf rð¿kk™. yk þçË™ku W…Þku„ rðrðÄ rð¿kk™{kt y÷„-y÷„ 

‚tË¼o{kt ÚkŒku ykÔÞku Au. fkuE…ý þkMºk™k WÆ¼ð y™u rðfk‚{kt ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku™e {n¥ð™e 

¼wr{fk fne þfkÞ. Ëhuf  þkMºk™u rð¿kk™™wt MðY… yk…™kh ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku nkuÞ Au. 

‚tþkuÄ™™k {kæÞ{Úke ‚so™ …k{Œwt ¿kk™ fu ŒÚÞku rð¿kk™™e …kÞk™e ÷kûkýefŒk Au. ‚tþkuÄ™ 

«r¢Þk îkhk «kÃík fhu÷ Œkhýku fu ŒÚÞku suŒu rð¿kk™™k  rðfk‚™e {n¥ð™e ƒkƒŒ Au. 

¼q„ku¤{kt, yk þçË™ku W…Þku„ ‚…kxe™e ÷kûkrýfŒkyku òýðk {kxu, ¼qMŒhþkMºk{kt ‚…kxe 

…h ËxkÞu÷e ðMŒwyku™e Œ…k‚ fhðk {kxu y™u r‚rð÷ yuÂLsr™Þ®h„{kt s{e™ {k…ýe ð„uhu 

                     ‚ðuoûký™ku yÚko y™u {ÞkoËkyku yuf{ - 9 
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{kxu ÚkkÞ Au. ‚k{krsf rð¿kk™{kt ‚ðuo þçË™ku «khtr¼f W…Þku„ yku„ýe‚{e y™u ðe‚{e 

‚Ëe{kt ½ýe ‚k{krsf ‚{MÞkyku™k ‚tË¼o{kt ÚkÞku, ¾k‚ fhe™u „heƒe yÇÞk‚ (‚{ksþkMºk), 

ykÄwr™f yr¼«kÞ {ŒËk™ (hksfeÞ rð¿kk™), þnuh ykÞkus™ (ònuh ðneðx) , {kfuox rh‚[o 

(rƒÍ™u‚ {u™us{uLx), yk r‚ðkÞ Þwr™ðŠ‚xeyku y™u fuLÿeÞ y™u «ktŒeÞ ‚hfkhku îkhk «{kux 

fhkÞu÷k ½ýk ‚tþkuÄ™ «kusuõxT‚{kt Œu rðrðÄ yÚko{kt fhðk{kt ykÔÞwt Au. ¼khŒ™e ðMŒe „ýŒhe 

W…hktŒ, rð¼k„ ‚k{krsf Sð™™k ½ýk rð»kÞku …h ‘™uþ™÷ ‚uB…÷ ‚ðuo’™wt ykÞkus™ fhŒwt hnu 

Au. 

9.2 ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk y™u yÚko 

 ‚h¤ þçËku{kt, ‚ðuo™ku yÚko ÚkkÞ Au fu ½x™k rðþu òŒu r™heûký fhe™u {krnŒe {u¤ððe. 

‚ðuoûký þçË yt„úuS þçË ‚ðuo™wt rnLËe ‚tMfhý Au. yt„úuS þçË ‚ðuo ƒu þçËkuÚke ƒ™u÷ku Au : ‚ðuo 

yu ƒu þçËku™wt ‚tÞkus™ nkuÞ Œuðwt ÷k„u Au ” ‘‚h’ (sur or sor) ŒÚkk rðÞh (veeir or vor)™k u 

ƒ™u÷ku Au. ‘‚h’  W…h y™u rðÞh yux÷u òuðwt. ŒuÚke ‚ðuo™ku yÚko ÚkkÞ Au ‘swyku’ yÚkðk ƒnkhÚke 

òuðwt. yk{, ‚ðuo™ku þkÂçËf yÚko W…hAÕ÷e heŒu òuðk™ku Au. ŒuÚke, ‚ðuoûký™ku yÚko yu Au fu 

W…hÚke yÚkðk ƒnkhÚke fkuE…ý ½x™k yÚkðk …rhÂMÚkrŒ™u òuðe yÚkðk Œu™wt yð÷kuf™ fhðwt 

yÚkðk Œu™e Íkt¾e fhðe. [ku¬‚ nuŒw {kxu yð÷kuf™, Œ…k‚ yÚkðk ƒkhefkEÚke r™heûký 

fhðk™e «r¢Þk™u ‚ðuoûký fnuðk{kt ykðu Au. 

 ‚[ku¬‚ nuŒw {kxu yð÷kuf™ fhðk™e, Œ…k‚ðk™e yÚkðk ƒkhefkEÚke r™heûký 

fhðk™e «r¢Þk™u ‚ðuoûký fnuðk{kt ykðu Au.‛ - ykuõ‚Vzo Þwr™ð‚o÷ rzõþ™he (1955 :2092) 

Ônex™e (F.L. Whitney) y™w‚kh- ‚‚k{krsf ‚tþkuÄ™ nuX¤, ‚ðuo þçË™ku W…Þku„ rðþu»k 

yÚko{kt ÚkkÞ Au. yk ‚tË¼o{kt, ‚ðuoûký yu yuf ‚nÞku„e «r¢Þk Au su{kt yuf yÚkðk ðÄw ‚tþkuÄ™ 

…ØrŒyku îkhk rðrðÄ ‚kÄ™ku™e {ËËÚke ŒÚÞku y™u zuxk yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au.‛  

 ‚‚{wËkÞ™k ‚{„ú Sð™ yÚkðk Œu™k fkuE…ý …k‚kyku suðk fu rþûký, ykhkuøÞ ð„uhu 

rðþu ÔÞðÂMÚkŒ, y™w¢r{f y™u rð„Œðkh nfefŒku™k ‚t„ún y™u rð&÷u»ký™u ‚ðuoûký fnuðk{kt 

ykðu Au.‛-VuÞh[kEÕz rzõþ™he ykuV ‚kurþÞku÷kuS (1955 :293) 

 ‚‚ðuoûký yu ðkMŒrðf {krnŒe {u¤ððk™k nuŒwÚke fhðk{kt ykðu÷wt srx÷ yð÷kuf™ 

Au.‛ - ðuƒMxh rzõþ™he (1977 :1837) 

 ‚{ksþkMºk™k þçËfkuþ {wsƒ, ‚‚ðuoûký yu ‚{wËkÞ™k ‚{„ú Sð™ yÚkðk rþûký, 

ykhkuøÞ y™u {™kuhts™ ð„uhu suðk Sð™™k fkuE…ý …k‚kyku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ ŒÚÞku™ku ‚t„ún y™u 

rð&÷u»ký Au.‛ 

‚‚ðuoûký yu ‚k{krsf ‚tMÚkk, sqÚk yÚkðk rðMŒkh™e ðŒo{k™ …rhÂMÚkrŒ™wt rð&÷u»ký, M…üefhý 

y™u «‚khý fhðk™ku ÔÞðÂMÚkŒ «Þk‚ Au.‛ 
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E.W. ƒ„uo‚ (1916) yu ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk fhŒe ð¾Œu ÷ÏÞwt Au fu, ‚‚ðuoûký yu ‚{wËkÞ™e 

…rhÂMÚkrŒyku y™u sYrhÞkŒku™ku ði¿kkr™f yÇÞk‚ Au su ‚k{krsf «„rŒ™ku h[™kí{f fkÞo¢{ 

ƒ™kððk™k nuŒwÚke nkÚk Ähðk{kt ykðu Au.‛ 

 ‚ðuoûký™ku W…Þku„ yux÷k ÔÞk…f MŒhu fhðk{kt ykÔÞku Au fu Œu™e fkuE ‚kðoÂºkf ÔÞkÏÞk 

fhðe {w~fu÷ Au. W…h Ëþkoðu÷ ÔÞkÏÞkyku …hÚke Œu M…ü Au fu ‚ðuoûký yu {kºk ‚{MÞk ‚kÚku 

‚tƒtrÄŒ ŒÚÞku™ku ‚t„ún Au.  

9.2.1.‚k{krsf ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk  

…e.ðe. Þt„ (1953)™k {Œu ‚fkuE…ý «[r÷Œ yÚkðk Œkífkr÷f ‚k{krsf-…uÚkku÷kuSf÷ «f]rŒ™e 

…rhÂMÚkrŒyku{kt ‚wÄkhýk {kxu h[™kí{f fkÞo¢{ku ƒ™kððk™k WÆu~k ‚kÚku ‚k{krsf ‚ðuoûkýku nkÚk 

Ähðk{kt ykðu Au.‛ 

fu÷ku„™k {Œu- ‚‚k{krsf ‚ðuoûkýku ‚k{kLÞ heŒu ‚hfkhe «Þk‚ku Œhefu „ýðk{kt ykðu Au su 

ði¿kkr™f …ØrŒyku ‚kÚku Œu ‚k{krsf ‚{MÞkyku™ku yÇÞk‚ fhu Au su yux÷e nËu „t¼eh nkuÞ Au 

fu Œu ÷kufku™k yr¼«kÞ™u ò„]Œ fhe þfu y™u Œu™u Wfu÷ðk {kxu «Þk‚ fhðk™e RåAk …uËk fhe 

þfu.‛ 

ƒ„uo‚ - ‚‚k{krsf rðfk‚™e h[™kí{f Þkus™k hsq fhðk {kxu ‚{wËkÞ™wt ‚ðuoûký fhðk{kt ykðu 

Au y™u Œu™e …rhÂMÚkrŒyku y™u sYrhÞkŒku™ku ði¿kkr™f heŒu yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. 

ÕÞku™ y™u y÷ ‚½ýe ‚tþkuÄ™ ‚{MÞkyku {kxu ÔÞÂõŒ„Œ RLxhÔÞq y™u yLÞ …ØrŒyku îkhk 

fkÞohŒ ŒÚÞku™k ‚t„ún™e sYh Au. yk «fkh™k yÇÞk‚™u ½ýeðkh ‚ðuoûký fnuðk{kt ykðu Au.‛ 

ƒku„kzo‚ - ‚‚ðuo yu [ku¬‚ ‚{wËkÞ™k hnuðk y™u fk{ fhðk™e …rhÂMÚkrŒyku™u ÷„Œe 

nfefŒku™ku ‚t„ún Au.‛ 

r‚™ …kyku Þt„ - ‚‚k{krsf ‚ðuoûký yu ‚k{kLÞ heŒu ÷kufku™k sqÚk™e h[™k, «ð]r¥kyku y™u 

hnuðk™e …rhÂMÚkrŒyku™e Œ…k‚ Au.‛  

…e.ðe. Þt„ - ‚‚ðuo ‚{ks™e ðŒo{k™ y™u Œkífkr÷f ‚{MÞkyku™k ‚wÄkhýk y™u ‚khðkh {kxu 

h[™kí{f Þkus™kyku™e h[™k ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au, su™e [ku¬‚ ¼ki„kur÷f {ÞkoËkyku Au y™u Œu™e 

[ku¬‚ ‚k{krsf y‚h y™u {n¥ð Au. yk …rhÂMÚkrŒyku™u {k…e þfkÞ Au y™u Œw÷™k ykËþo 

Œhefu Mðefkhe þfkÞ Œuðe …rhÂMÚkrŒyku ‚kÚku fhe þfkÞ Au.‛ 

‚‚k{krsf ‚ðuoûký yu yuf «r¢Þk Au su™k îkhk ‚{wËkÞ™e h[™k y™u «ð]r¥kyku™k ‚k{krsf 

…k‚k yt„u ŒÚÞku yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au.‛ - yƒúkB‚  

 ‚‚k{krsf ‚ðuoûký, xqtf{kt, ði¿kkr™f y™u ÔÞðÂMÚkŒ heŒu [ku¬‚ nuŒwyku {kxu [ku¬‚ 

‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ yÚkðk ‚{MÞk yÚkðk ðMŒe™wt rð&÷u»ký fhðk™e {kºk yuf …ØrŒ Au.‛ - 

{ku‚o. 
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9.2.2.‚ðuoûký{kt Œƒ¬kyku 

 ‚ðuoûký™e «r¢Þk yu ði¿kkr™f ‚tþkuÄ™™e rðrðÄ «ð]r¥kyku™e ÔÞk…f Þkus™k Au. 

‚ðuoûký™e yk Þkus™k™u ‘‚ðuo rzÍkR™’ fnuðk{kt ykðu Au. yk rzÍkR™™k ½ýk Œƒ¬kyku Au 

su™wt ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k «fhý{kt rð„Œðkh ðýo™ y™u rð&÷u»ký fhðk{kt ykÔÞwt Au. su ™e[u 

{wsƒ Au.  

 {kuÍh y™u fkÕx™u ‚ðuoûký ykÞkus™™k ºký {wÏÞ Œƒ¬kyku™wt ðýo™ fÞwO Au :  

1. «khtr¼f yÇÞk‚ 

2. {wÏÞ ykÞkus™ rð[khýk  

3. …qðo-…heûký y™u …qðo-{kusýe.  

 {ku‚o, …kxo™ y™u yku…u™nu{ ð„uhu suðk fux÷kf yLÞ ÷u¾fkuyu …ý ‚ðuo™e «r¢Þk 

yÚkðk ykÞkus™™u …kuŒ…kuŒk™e heŒu ðýoÔÞwt Au. yk ƒÄk™k ðýo™™k ykÄkhu, ‚ðuoûký «r¢Þk™u 

[kh Œƒ¬k{kt rð¼krsŒ fhðk{kt ykðu÷ Au. 

a. ‚ðuoûký nkÚk Ähðwt 

b. rVÕz ðfo (ŒÚÞku™ku ‚t„ún) 

c. ŒÚÞku™wt ð„eofhý y™u rð&÷u»ký 

d. ‚k{kLÞefhý y™u ynuðk÷ ÷u¾™, 
 

 r‚™ …kyku Þkt„u ‚ðuoûký™e ‚{„ú «r¢Þk{kt [kh {wÏÞ …„÷kt ykÃÞk Au :  
 

1. ‚ðuoûký™wt ykÞkus™,  

2. ŒÚÞku™ku ‚t„ún,  

3. ŒÚÞku™wt rð&÷u»ký y™u  

4. hsqykŒ Œkhýku.  

ŒÆ W…hktŒ Œu{ýu ‚ðuoûký Þkus™k{kt ™e[u™e ‚kŒ ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ fÞkuo nŒku. 

i. nuŒw ™¬e fhku 

ii. ‚ðuoûký ykÞkus™ xe{™e h[™k 

iii. ûkuºk ™¬e fhku 

iv. fk{™wt ‚{Þ…ºkf y™u ƒsux ƒ™kððwt 

v. yÇÞk‚ …ØrŒyku™e …‚tË„e 

vi. f{o[kheyku y™u rVÕz fk{Ëkhku™e …‚tË„e y™u Œk÷e{ 

vii. ‚ðuoûký {kxu ‚{wËkÞ™u ŒiÞkh fhðwt 

9.2.3.‚ðuoûký™wt ykÞkus™ 

‚ðuoûký fhðk {kxu ™e[u™e «r¢Þkyku™kutÄ…kºk Au- 
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1. ‚{MÞk yÚkðk rð»kÞ™e …‚tË„e  

 ‚k{krsf ‚ðuoûký™wt yk ‚kiÚke y„íÞ™wt …k‚wt Au. ‚tþkuÄfu yÇÞk‚ {kxu ‚{MÞk fu rð»kÞ 

…‚tË fhŒe ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe sYhe Au- 

 ‚{MÞk™e …‚tË„e ‚ðuoûký fh™kh™e Ár[ y™w‚kh nkuðe òuEyu suÚke fhe™u Œu ‚t…qýo 

‚{…oý y™u ‚¾Œ {nu™Œ ‚kÚku fk{ fhu. 

 ‚ðuoûký fh™kh™u ‚{MÞk yt„u …ÞkoÃík ¿kk™ nkuðwt òuEyu. rð»kÞ™e òýfkhe ‚kÚku s 

ykÞkus™ƒØ heŒu ‚ðuo fhe þfkÞ Au. 

 ‚{MÞk™e …‚tË„e ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒyku y™u ‚t‚kÄ™ {ÞkoËkyku™u æÞk™{kt hk¾e™u 

fhðe òuEyu. 

 ‚iØktrŒf nuŒwyku Œu{s ÔÞðnkrhf W…Þkur„Œk yÚkðk ònuh rnŒ™k ‚tË¼o{kt ‚{MÞk™e 

…‚tË„e fhðe òuEyu. 

 yÇÞk‚ rð»kÞ™e …‚tË„e fÞko …Ae, ‚ðuoûký™k nuŒwyku ™¬e fhðk sYhe ƒ™u Au. 

M…ü nuŒwyku™k ykÄkhu s ‚ðuoûký™e h[™k þfâ Au. yÇÞk‚ {kxu™k ‚kÄ™ku, 

fkÞo…ØrŒ ð„uhu yt„u™k r™ýoÞku nuŒwyku y™w‚kh s ÷E þfkÞ Au. 
 

2. ûkuºk ™¬e fhðwt 

 ‚ðuoûký™e fk{„ehe þY fhŒk …nu÷k, Œu ™¬e fhðwt sYhe Au fu fÞk ûkuºk{ktÚke {krnŒe 

yufÂºkŒ fhðk™e Au. yuðwt sYhe ™Úke fu ‚ðuo {kºk rðþk¤ rðMŒkh …h s fhðk{kt ykðu. rðMŒkh 

™¬e fhðk {kxu ½ýk ykÄkhku nkuE þfu Au, su{ fu ykŠÚkf, ¼ki„kur÷f, ðMŒe rð»kÞf, ðneðxe, 

‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf, «kýeþkMºk ð„uhu. rðMŒkh™e …‚tË„e nfefŒku™e «f]rŒ, MÚkkr™f 

÷kûkrýfŒkyku ð„uhu suðk ½ýk …rhƒ¤ku …h ykÄkh hk¾u Au. 

3. ŒÚÞku ykÄkrhŒ {krnŒe 

 ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™k rðrðÄ yuf{ku yÚkðk …k‚kyku fu su™k rðþu ŒÚÞku yufÂºkŒ fhðk™k Au 

Œu M…ü…ýu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk òuEyu. ÞkuøÞ ÔÞkÏÞk™k y¼kð™u ÷eÄu, ykð~Þf …k‚kyku Akuze 

Ëuðk{kt ykðu yÚkðk rƒ™sYhe …k‚kyku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Œuðe þfâŒk Au. ‚ðuoûký 

‚tƒtrÄŒ yuf{ku yÚkðk þhŒku™u M…ü y™u ÞkuøÞ heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe™u s ‚k[e nfefŒku y™u 

{krnŒe yufÂºkŒ fhe þfkÞ Au.  

4. …qðo ŒiÞkhe fhðe 

 yÇÞk‚ {kxu yuf{ku™e …‚tË„e fhe Œu™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fÞkoƒkË rðMŒkh ™¬e ÚkE „Þk 

…Ae «khtr¼f ŒiÞkheyku ¾qƒ sYhe Au. rð»kÞ ‚tƒtrÄŒ W…÷çÄ ‚krníÞ™ku yÇÞk‚ fhðku y™u 

ŒÚÞkuÚke ðkfuV ÚkðkÚke {kusýefŒko™u ÞkuøÞ …ØrŒyku …‚tË fhðk{kt {ËË {¤e þfu Au. «khtr¼f 

ŒiÞkhe Q¼e ÚkE þfu Œuðe {w~fu÷eyku yt„u yk„kuŒhe òýfkhe yk…þu y™u Œu™u Wfu÷ðk{kt 

‚h¤Œk hnuþu. yk W…hktŒ, r™»ýkŒku y™u ûkuºk™k yLÞ ÷kufku ‚kÚku y™ki…[krhf ‚t…fo fhðku 

y™u Œu{™k ÿrüfkuý™u òýðwt …ý {ËËY… ÚkE þfu Au. yk {krnŒe™k MºkkuŒku rðþu …ý {krnŒe 

yk…u Au. «kÚkr{f ŒiÞkheyku rð™k ‚ðuoûký™e fk{„ehe™e ‚V¤Œk þtfkM…Ë Au. 
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5. ™{q™k™e …‚tË„e  

 ™{w™k™e …‚tË„e ‚ðuoûký nkÚk Ähðk™ku yuf {n¥ð…qýo ¼k„ Au. {ÞkorËŒ ‚t‚kÄ™ku 

y™u ‚{Þ ‚kÚku, ‚{wËkÞ yuf{ku™wt ‚ðuoûký fhðwt þfâ ™Úke. yÇÞk‚™e ‚V¤Œk {kxu ™{q™k™k 

r‚ØktŒ y™w‚kh «rŒr™rÄ yuf{ku™e …‚tË„e fhðe sYhe Au. ™{q™k yuðku nkuðku òuEyu fu Œu 

‚{„ú ‚{wËkÞ™wt ‚t…qýo «rŒr™rÄíð fhe þfu. ™{q™k{kt yuf{ku™e ‚tÏÞk …qhŒe nkuðe òuEyu suÚke 

fhe™u ™{q™k «rŒr™rÄ ƒ™e þfu.  

6. ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™e …‚tË„e  

 yÇÞk‚™u æÞk™{kt hk¾e™u ÞkuøÞ ‚t‚kuÄ™ …ØrŒ™e …‚tË„e fhðe ¾qƒ sYhe Au. 

fkuE…ý yÇÞk‚{kt, yÇÞk‚™e …ØrŒyku, Œf™efku y™u ‚kÄ™ku sux÷k ðÄw ÞkuøÞ nþu, Œux÷k 

ðÄw Œkhýku WÆu~kku™u y™wY… nþu. Œu{™e …‚tË„e yÇÞk‚ rð»kÞ, ûkuºk, ‚{Þ, …i‚k y™u fwþ¤ 

fk{Ëkhku …h ykÄkrhŒ Au. yÇÞk‚ {kxu fE …ØrŒ ÞkuøÞ Au Œu yÇÞk‚™e «f]rŒ, Œu™k yðfkþ 

y™u {krnŒe yk…™khkyku …h ykÄkh hk¾u Au.  

7. ‚kÄ™ku™e(«ÞwÂõŒ) …‚tË„e 

 ‚ðuoûký{kt ðMŒwyku yufÂºkŒ fhðk {kxu fÞk ‚kÄ™ku (Ëk.Œ. «§kðr÷, RLxhÔÞq, 

y™w‚qr[ ð„uhu)™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðþu Œu ™¬e fÞko …Ae, Œu ‚kÄ™ku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu 

Au. yÇÞk‚{kt yk ‚qr[Œ ‚kÄ™ku™ku W…Þku„ fhŒk …nu÷k, …qðo-…heûký îkhk ‚kÄ™ku™e 

ÞkuøÞŒk™e …wrü fhðe sYhe Au. …qðo-…heûký …Ae, yÇÞk‚™k ‚kÄ™ku{kt sYrhÞkŒ {wsƒ 

VuhVkh fhe™u ytrŒ{ MðY… yk…ðk{kt ykðu Au. 

9.3  ‚ðuoûký™k «fkhku 

1. ‚uL‚‚ ‚ðuo  

 yk ‚ðuo Ëuþ{kt ðMŒe ‚tƒtrÄŒ {krnŒe {u¤ððk {kxu fhðk{kt ykðu Au. yk…ýk Ëuþ{kt 

‚hfkh Ëh Ë‚ ð»kuo yk «fkh™ku ‚ðuo fhu Au. 

2. yuznkuf ‚ðuoûký  

 ßÞkhu fkuE ‚{MÞk yt„u Œkífkr÷f {krnŒe {u¤ððk™e sYrhÞkŒ y™w¼ðkÞ Au, yk 

«fkh™k ‚ðuo nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. 

3. ™{q™k ‚ðuoûký 

 yk ‚ðuo íÞkhu nkÚk Ähðk{kt fhðk{kt ykðu Au ßÞkhu ‚ðuo™ku rðMŒkh fu ‚{wËkÞ ¾qƒ {kuxku 

nkuÞ. íÞkhu Œu rðMŒkh fu ‚{wËkÞ{ktÚke fux÷kf «rŒr™rÄ yuf{ku™e ™{q™k Œhefu …‚tË„e fhe™u 

‚ðuo fhðk{kt ykðu Au. 
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4. „úk{eý ‚ðuoûký  

 „úk{eý ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™u æÞk™{kt hk¾e™u su ‚ðuo fhðk{kt ykðŒk nkuÞ Œu™u 

„úk{eý ‚ðuoûký fnu Au. 

5. þnuhe ‚ðuoûký  

 þnuhe Sð™ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ ½x™kyku y™u ‚{MÞkyku …h nkÚk Ähðk{kt ykðu÷k ‚ðuo™u 

þnuhe ‚ðuoûký fnuðk{kt ykðu Au. 

6. {kºkkí{f ‚ðuoûký ”  

 ðŒo{k™ ‚{Þ{kt, {kºkkí{f ‚ðuoûkýku ðÄe hÌkk Au. yk «fkh™k ‚ðuoûký{kt ‚tÏÞkí{f 

(yktfzkfeÞ) {krnŒe yufÂºkŒ fhðk {kxu «§ku …qAðk{kt ykðu Au. yk «fkh™k ‚ðuoûký{kt 

‚k{kLÞ heŒu ‚tÏÞkyku, sÚÚkkyku, „wýktfku yÚkðk Ëhku y™u yktfzkyku™ku W…Þku„ fhe™u {krnŒe 

yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au. 

7. „wýkí{f ‚ðuoûký 

 yk «fkh™k ‚ðuoûký{kt ‚tþkuÄf ÔÞÂõŒ™k yr¼«kÞ, y™w¼ð, ÷k„ýeyku, rð[khku 

y™u ð÷ýku™e ŸzkýÚke {krnŒe {u¤ððk™ku «Þk‚ fhu Au.  

8. ‚hfkhe ‚ðuoûký  

 ‚hfkhe ‚ðuoûký ‚hfkh îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. Œu™ku {wÏÞ nuŒw y™uf ûkuºkku{kt 

[ku¬‚, rðï‚™eÞ y™u fkÞoûk{ {krnŒe {u¤ððk™ku Au, su …rhÂMÚkrŒyku y™u sYrhÞkŒku™wt 

{qÕÞktf™ fhðk{kt {ËËY… ƒ™u. ‚hfkh Œu™k MðŒtºk ‚ðuo rð¼k„ îkhk yÚkðk Œu™k fkuE…ý 

rð¼k„ nuX¤ ‚ðuo fhu Au.  

9. rƒ™-‚hfkhe ‚ðuoûký  

 ÔÞÂõŒyku y™u rƒ™-‚hfkhe ‚tMÚkkyku îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu÷k ‚ðuoûký™u rƒ™-

‚hfkhe ‚ðuoûký fnuðk{kt ykðu Au. yk ‚ðuo yíÞtŒ {ÞkorËŒ rðMŒkh{kt fhðk{kt ykðu Au. yk 

«fkh™k ‚ðuoûkýku ‚hfkh r‚ðkÞ™e ‚tMÚkkyku, yusL‚eyku, Wãku„ku, ‚tþkuÄfkuyu, yÚkðk ™Vku 

y™u ‚k{krsf fkÞo {kxu fkÞohŒ ‚tMÚkkyku îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. 

10. …kÞ÷kux ‚ðuo  

 yk ‚ðuo {kuxk «{ký{kt ‚t…qýo ‚ðuo þY fhŒkt …nu÷kt yuf ™{q™k (sample) yÚkðk™k™k 

„úq… …h …heûký Œhefu fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu fkuE Þkus™k™u y{÷{kt {qfŒk …nu÷k «Þku„ 

Œhefu Œu™wt ‚ðuoûký fhðk{kt ykðu Au, íÞkhu Œu™u …kÞ÷kux ‚ðuo fnu Au.  
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11. …w™hkðŠŒŒ ‚ðuo  

 ûkuºk, rð»kÞ, yÚkðk ‚tË¼o …h ‚{Þ ykÄkrhŒ yufÚke ðÄw ðkh ‚ðuoûký nkÚk Ähðk{kt 

ykðu Au. ‚k{krsf ½x™kyku „rŒþe÷ Au. ŒuÚke, yuf s ½x™k™ku yufÚke ðÄw ð¾Œ ‚ðuo fhðku 

sYhe ƒ™u Au. yk{, yuf s ½x™k™wt y™uf ð¾Œ ‚ðuoûký™u …w™hkðŠŒŒ ‚ðuoûký fnuðkÞ Au.  

12. xu÷eVku™ ‚ðuoûký  

 ‚ðuoûký {kxu ½ýeð¾Œ xu÷eVku™™ku W…Þku„ ‚kÄ™ yÚkðk …ØrŒ Œhefu fhðk{kt ykðu 

Au. yk …ØrŒ{kt W¥khËkŒkyku ‚kÚku xu÷eVku™ …h ‚t…fo fhðk{kt ykðu Au y™u ‚ðuoûký™e 

‚{MÞk™u ÷„Œe ÔÞÂõŒ„Œ ŒÚkk ‚k{krsf nfefŒku rð»ku {krnŒe yk…ðk {kxu Œu™u rð™tŒe 

fhðk{kt ykðu Au.  

9.4  ‚ðuoûký™e {ÞkoËkyku 

‚ðuoûký™e fux÷ef ¾k{eyku Au. su ™e[u «{kýu Au. 

1. ™kýk y™u ‚{Þ™e {ÞkoËk 

 ‚ðuoûký …ØrŒ{kt ½ýk™kýk ¾[oðk{kt ykðu Au. ‚ðuoûký{kt {krnŒe yufÂºkŒ fhðk {kxu, 

RLxhÔÞqyh™wt {nu™Œkýwt, {w‚kVhe ¼ÚÚkwt, ‚kÄ™‚k{„úe™e r«Lxª„ su{ fu «§kðr÷™wt 

‚{Þ…ºkf ð„uhu y™u yLÞ Œf™efe ‚k{„úe, Mxuþ™he ð„uhu …h™kýkt ¾[oðk™k hnuþu. yk 

…ØrŒ{kt ‚ðuoûký fkÞo™ku ÔÞk… rðþk¤ Au. ‚ðuoûkýku{kt ½ýku ‚{Þ ÷k„u Au fkhý fu ‚{„ú «r¢Þk 

÷ktƒe y™u srx÷ nkuÞ Au. yk{, ‚ðuoûký{kt™kýk y™u ‚{Þ™e ðÄw sYh …zŒe nkuÞ Au. ŒuÚke 

‚ðuoûký{kt rðï‚™eÞŒk òuðk {¤Œe ™Úke. 

2. {ÞkorËŒ ûkuºk 

 ‚k{krsf ‚ðuoûký nuX¤ yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu÷ ½x™kyku y™u ‚{MÞkyku™ku yðfkþ 

{ÞkorËŒ Au (yÇÞk‚™wt {ÞkorËŒ ûkuºk). yk™k îkhk ƒnw…ûkeÞ ‚{MÞkyku™ku yÇÞk‚ fhe þfkŒku 

™Úke. Œuðe s heŒu y{qŒo y™u ¼kð™kí{f ½x™kyku™ku yÇÞk‚ …ý yk …ØrŒ îkhk þfâ ™Úke. 

‚ðuoÞh îkhk Ëhuf ‚k{krsf ‚{MÞk yÚkðk ½x™k™u ÷„Œe nfefŒku yufÂºkŒ fhðk …h ¼kh 

{qfðk{kt ykðu Au. yk ÂMÚkrŒ{kt ‚k{krsf ‚ðuoûký™e W…Þkur„Œk yk…kuyk… ½xe òÞ Au. 

WËknhý Œhefu, hksfeÞ …rhÂMÚkrŒyku™ku ‚ðuoûký …ØrŒ îkhk yÇÞk‚ fhðk{kt ykðŒku ™Úke. 

yk …ØrŒ {kuxu ¼k„u Œƒeƒe ‚{MÞkyku ‚wÄe {ÞkorËŒ Au. yk{ yk …ØrŒ™ku ÔÞk… rðþk¤ 

™Úke. 

3. ‚…kxe …h™e {krnŒeyku  

 ‚k{kLÞ heŒu ‚ðuoûký îkhk «kÃík {krnŒe W…hAÕ÷e fu AeAhe nkuÞ Au. Œu™k ykÄkhu 

„n™ {krnŒeyku «kÃík ÚkE þfŒe ™Úke. ykÚke s fh®÷„h (2000) fnu Au “Survey 

information ordinarily does not penetrate very deeply below the surface” ‚ðuoûký 
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‚tþkuÄ™ rðMŒ]Œ ¼÷u nkuÞ …htŒw „n™ ™Úke nkuŒwt. …htŒw yk «fkh™e {ÞkoËk Ëhuf ‚ðuoûký{kt ™Úke 

…ý òuðk {¤Œe. 

4. ‚ðuoûký ‚kÄ™ku™e h[™k™e {w~fu÷e  

 ‚ðuoûký ‚tþkuÄ™™e yuf {w~fu÷e yu …ý Au fu Œu{kt ‚ðuoûký ‚kÄ™ Œhefu «§kðr÷ ŒÚkk 

y™w‚qr[™e h[™k fhðk™e nkuÞ Au. yuf ‚khe «§kðr÷ fu y™w‚qr[™e h[™k fhðe yuf frX™ 

fkÞo Au. Œu™k {kxu xuVr™f÷ ¿kk™ nkuðwt sYhe Au. Œu™k ð„h ‚khe «§kðr÷ fu y™w‚qr[™e h[™k 

þfâ ™Úke.  
 

5. fwþ¤ ‚ðuoûký ‚tþkuÄf™ku y¼kð 

 ‚ðuoûký ‚tþkuÄ™{kt yuf ÔÞkðnkrhf {w~fu÷e yu …ý Au fu yk ‚tþkuÄ™™u ÞkuøÞ heŒu 

‚t[kr÷Œ fhðk {kxu fwþ¤ ŒÚkk ‚ûk{ ‚tþkuÄ™fŒko™e sYh …zu Au. fkhý fu ynª «§kðr÷ ŒÚkk 

y™w‚qr[™e h[™k fhðk™e nkuÞ Au. {w÷kfkŒ™ku W…Þku„ fhðk™ku nkuÞ Au ŒÚkk {krnŒe™wt 

yktfzkþkMºkeÞ rð&÷u»ký fhðk™wt nkuÞ Au. ykÚke ‚ðuoûkf {kxu sYhe Au fu Œu f‚kuxe-h[™k™k 

r‚ØkŒkuÚke …rhr[Œ nkuÞ, {w÷kfkŒ™k rðrðÄ …k‚kÚke {krnŒ„kh nkuÞ ŒÚkk {krnŒe™k rð&÷u»ký 

{kxu «k[r÷Þ ŒÚkk y«k[r÷Þ yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒÚke …rhr[Œ nkuÞ. …htŒw yk «fkh™k fwþ¤ 

ŒÚkk ‚{Úko ‚tþkuÄ™fŒko ƒnw ykuAk nkuÞ Au. ykðe ÂMÚkrŒ{kt ‚ðuoûký îkhk «kÃík {krnŒeyku™e 

rðï‚™eÞŒk ‚ns heŒu ½xe òÞ Au ŒÚkk ¼rð»Þðkýe ÞÚkkÚkoŒk ‚er{Œ ƒ™e òÞ Au. 

6. r™B™ rðï‚™eÞŒk y™u {kLÞŒk 

 ‚k{krsf ‚ðuoûký{kt ™{q™k ÷uðk™wt …ûk…kŒe Au. ŒuÚke, …‚tË fhu÷ yuf{ku ‚{„ú ƒúñktz™wt 

«rŒr™rÄíð fhŒk ™Úke. fux÷ktÞ yÇÞk‚ku (Cartwright, 1949; withey, 1952) Úke ‚krƒŒ 

ÚkÞwt Au fu ‚ðuoûký ‚tþkuÄ™™e rðï‚™eÞŒk ykuAe òuðk {¤u Au. swËk-swËk  ‚{Þu fkuE ½x™k fu 

rð»kÞ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ ‚ðuoûký {krnŒeyku{kt ÂMÚkhŒk ŒÚkk ‚w‚t„ŒŒk  ƒnw ykuAe òuðk {¤u Au. yk 

heŒu ‚ðuoûký ‚tþkuÄ™Úke «kÃík {krnŒeyku™k ykÄkhu ¼rð»Þðkýe yÚkðk yk„kne fhðe frX™ 

nkuÞ Au. fkhý yu Au fu Œu{kt ¼rð»Þðkýe ÞÚkkÚkoŒk yÚkðk yk„kne ‚q[f ÞÚkkÚkoŒk  ƒnw ykuAe 

òuðk {¤u Au. 

7. ErŒnk‚™u {n¥ð ™Úke      

 ¾k‚ fhe™u ‚k{krsf Sð™™k …rhðŒo™ku {k…ðk fu Œ…k‚ðk {kxu ErŒnk‚™ku yÇÞk‚ 

yr™ðkÞo ƒ™e hnu Au. ErŒnk‚™u ‚{ßÞk ð„h «ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚k{krsf …rhðŒo™™e rËþk 

y™u Ëþk ‚{S þfkŒe ™Úke. y™u yk «fkh™k yÇÞk‚ku{kt {kºk ‚k{krsf ‚ðuoûký …ØrŒ 

rƒ™W…Þku„e ƒ™e hnu Au.  

8. ykí{÷ûkeŒk 

 ‚ðuoûký ‚tþkuÄ™{kt ðMŒw÷ûkeŒk fhŒkt ykí{÷ûkeŒk ðÄw òuðk {¤u Au. ¾k‚ fhe™u 

«§kðr÷ ‚ðuoûký, {w÷kfkŒ ‚ðuoûký ð„uhu ykí{÷ûke nkuÞ Au. yu ƒkƒŒ™e ‚t¼kð™k nt{uþk hnu 
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Au fu W¥khËk¥kk ‚k[e ðkŒ™u Aw…kðe™u ¾kuxe {krnŒe yk…e Ëu. ykðe ÂMÚkrŒ{kt «kÃík …rhýk{ 

¾kuxk nkuðk™e ‚t¼kð™k ðÄe òÞ Au. 

9.5  ‚khktþ 

 ‚{ks Sð™™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu ‚ðuoûký …ØrŒ ¾qƒ s W…Þku„e ™eðzu Au. 

‚k{krsf rð¿kk™ nkuÞ fu «kf]rŒf rð¿kk™ ƒ™u{kt ‚tþkuÄ™ku ‚{ks™k rðfk‚{kt {n¥ð™ku Vk¤ku 

yk…u Au.   ‚ðuoûký™k W…Þku„Úke ¼qŒfk¤, ðŒo{k™ Œu{s ¼rð»Þ™u ÷„Œe ¼ki„kur÷f 

½x™kyku™ku ÏÞk÷ {u¤ðe þfkÞ Au;  fkuE…ý «Ëuþ{kt™e rðrðÄ «kf]rŒf ŒÚkk ‚ktMf]rŒf 

ƒkƒŒku™u ÞkuøÞ «{ký{k…™k ™fþk fu ykf]rŒyku{kt Œu{™kt ‚k[kt MÚkk™ku …h Ëþkoððk™e …ØrŒ 

yu ‚ðuoûký Au.  ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt ‚tþkuÄ™ {kxu ‚ðuoûký™e swËe swËe …ØrŒyku™ku W…Þku„ 

fhðk{kt ykðu Œku ‚tþkuÄ™k nuŒwyku ðÄkhu ŒÚÞkí{f ƒ™e hnu Au. ‚tþkuÄ™™e {ÞkoËkyku™u ½xkzðk 

{kxu ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f yu{ ƒt™u …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðkÚke ‚tþkuÄ™ ‚{ks W…Þku„e 

ƒ™e hnu Au.  

9.6  [kðeY… þçËku 

‚ðuo    : ‚ðuo™ku yÚko ÚkkÞ Au fu ½x™k rðþu òŒu r™heûký fhe™u {krnŒe {u¤ððe. 

‚ðuoûký     

: 

[ku¬‚ nuŒw {kxu yð÷kuf™, Œ…k‚ yÚkðk ƒkhefkEÚke r™heûký fhðk™e 

«r¢Þk yux÷u  ‚ðuoûký. 

‚k{krsf 

‚ðuoûký  

 

:   

‚k{krsf ‚ðuoûký yu ÔÞkÏÞkrÞŒ nuŒwyku {kxu ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ, 

‚{MÞk yÚkðk ðMŒe™wt ði¿kkr™f y™u ÔÞðÂMÚkŒ rð&÷u»ký fhðk™e 

…ØrŒ Au. 
 

9.7  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku. 

1. ‚ðuoûký þçË yt„úuS þçË ‚ðuo™wt _________ ‚tMfhý Au. 

 A. rnLËe   B.  „wshkŒe  C. ‚tMf]Œ  

2. [ku¬‚ nuŒw {kxu yð÷kuf™ fhðk™e, Œ…k‚ðk™e yÚkðk ƒkhefkEÚke r™heûký fhðk™e 

 «r¢Þk™u þwt fnu Au ? 

 A. ‚ðuoûký  B.  ‚ðuo  C. r™Ëþo™  

 3. ‚‚k{krsf ‚tþkuÄ™ nuX¤, ‚ðuo þçË™ku W…Þku„ rðþu»k yÚko{kt ÚkkÞ Au. yk ‚tË¼o{kt, 

 ‚ðuoûký yu yuf ‚nÞku„e «r¢Þk Au su{kt yuf yÚkðk ðÄw ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku îkhk rðrðÄ 

 ‚kÄ™ku™e {ËËÚke ŒÚÞku  y™u zuxk yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au.‛ yk rðÄk™ fku™wt Au. 

 A. Ônex™e  B.  ƒ„uo‚  C. ƒku„kzo‚  

   4. ‚‚k{krsf rðfk‚™e h[™kí{f Þkus™k hsq fhðk {kxu ‚{wËkÞ™wt ‚ðuoûký fhðk{kt ykðu 

 Au y™u Œu™e …rhÂMÚkrŒyku y™u sYrhÞkŒku™ku ði¿kkr™f heŒu yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. 

 yk rðÄk™ fku™wt Au. 



104 

 A. ƒ„uo‚  B.  ƒku„kzo‚  C. Ônex™e  

    5. ‚‚k{krsf ‚ðuoûký yu ‚k{kLÞ heŒu ÷kufku™k sqÚk™e h[™k, «ð]r¥kyku y™u hnuðk™e 

 …rhÂMÚkrŒyku™e Œ…k‚ Au.‛ ‚ðuoûký™e yk ÔÞkÏÞk fkuýu yk…e Au. 

 A. r‚™ …kyku Þt„  B.  Ônex™e  C. ƒku„kzo‚  

    6.  {kuÍh y™u fkÕx™u ‚ðuoûký ykÞkus™™k {wÏÞ fux÷k Œƒ¬kyku™wt ðýo™ fÞwO Au :  

 A. ºký  B.  ƒu  C. [kh 

    7. r‚™ …kyku Þkt„u ‚ðuoûký™e ‚{„ú «r¢Þk{kt {wÏÞ fux÷k …„÷kt ykÃÞk Au :  

 A. [kh B.  ºký  C. ƒu  

    8. ™e[u™k{ktÚke fÞku ‚ðuoûký™ku «fkh Au. 

 A. ‚uL‚‚ ‚ðuo  B.  ™{q™k ‚ðuoûký C.   A y™u B ƒ™u 
 

 sðkƒku. 
 

1. A.   rnLËe 

2. A. ‚ðuoûký 

3. A.   Ônex™e 

4. A. ƒ„uo‚ 

5. A. r‚™ …kyku Þt„ 

6. A. ºký  

7. A. [kh 

8. C. A y™u B ƒ™u  
 

   MðkæÞkÞ {kxu™k «§ku 
 

1. ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk y™u yÚko ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

2. ‚k{krsf ‚ðuoûký™e ÔÞkÏÞk yk…ku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

3. ‚ðuoûký™k Œƒ¬kyku sýkðku. 
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.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

4. ‚ðuoûký™wt ykÞkus™ ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

5. ‚ðuoûký™k «fkhku Ëþkoðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

6. ‚ðuoûký …ØrŒ™e {ÞkoËkyku ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 
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10.3.1 r™Ëþo™™ku yÚko  

10.3.2  r™Ëþo™™k «fkhku  

10.4 ‚{rü; yÚko y™u ÔÞkÏÞk 

10.5  ‚{rü™k «fkhku 

10.6 ‚khktþ  

10.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

10.8 [kðeY… þçËku 

10.9 ‚tË¼o‚qr[ 

9.0  WÆu~kku 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™k yÇÞk‚ ƒkË Œ{u... 

 r™Ëþo™ku yÚko ‚{S þfþku. 

 r™Ëþo™e «r¢Þk rðþu òýþku. 

 r™Ëþo™™ku yÚko  ‚{S þfþku. 

 r™Ëþo™™k «fkhku rðþu òýþku. 

 ‚{rü™ku yÚko y™u Œu™k «fkhku rðþu òýfkhe {u¤ðþku. 

10.1 «MŒkð™k 

 òu yÇÞk‚ nuX¤ ‚{rü™k Œ{k{ yuf{ku™ku yÇÞk‚ fhðku þfâ ™ nkuÞ Œku, ‚{rü™wt 

«rŒr™rÄíð fhŒk fux÷kf yuf{ku™u …‚tË fhe™u yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au, su™u r™Ëþo fu ‚uB…÷ 

yÇÞk‚ fnuðk{kt ykðu Au. ykðk yÇÞk‚™k Œkhýku™u yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{„ú ‚{rü™u ÷k„w 

…zŒk nkuÞ Au. su™u ‚k{kLÞefhý fnuðk{kt ykðu Au. r™Ëþo™ku ÏÞk÷ ‚k{krsf ‚ðuoûký …ØrŒ 

‚kÚku òuzkÞu÷ Au. ßÞkhu ‚{rü™k Œ{k{ yuf{ku …k‚uÚke {krnŒe {u¤ðe™u  yÇÞk‚ nkÚk Ähðk{kt 

ykðu Au íÞkhu Œu™u ‚uL‚‚ ‚ðuo fnuðk{kt ykðu Au, …htŒw y{wf ‚tòu„ku{kt ‚{Þ y™u™kýkt™k 

y¼kðu yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{„ú ‚{rü {ktÚke y{wf yuf{ku™u r™Ëþo™ Œhefu …‚tË fhðk{kt ykðu 

r™Ëþo, r™Ëþo™ y™u ‚{rü yuf{ - 10 



108 

Au y™u yÇÞk‚™k Œkhýku ‚{„ú ‚{rü™u ÷k„w …zu Au. ykðk yÇÞk‚™u r™Ëþo fu ‚uB…÷ 

‚ðuoûký fnuðk{kt ykðu Au. òu ‚tþkuÄf Œu™k ‚tþkuÄ™™u ðkMŒrðf ŒÚÞku ‚wÄe ÷E sðk {kt„u Au, 

Œku ÞkuøÞ y™u ði¿kkr™f heŒu Ëþkoðe þfkÞ Œuðk r™Ëþo™e …‚tË„e fhðe VhrsÞkŒ Au. ‚{ks™ku 

{q¤ «f]rŒ „wýkí{f Au, ykðk yÇÞk‚{kt ™{q™kyku …‚tË fhðk òuEyu su ÞkuøÞ heŒu 

«rŒr™rÄíð ÄhkðŒk nkuÞ y™u ‚{„ú ‚{ks™e ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf ÷kûkrýfŒkyku ò¤ðe hk¾u. 

suÚke yÇÞk‚™k {q¤ WÆuþku …qhk ÚkkÞ. yk{, ™{q™k™u ÞkuøÞ heŒu …‚tË fhðk {kxu, ‚tþkuÄf 

™{q™k™e …‚tË„e™k ði¿kkr™f …k‚kykuÚke …rhr[Œ nkuðk sYhe Au. 

10.2 r™Ëþo 

 r™Ëþo yux÷u ‚{rü™k yuf{ku™ku y{wf ¼k„. r™Ëþo …‚tË fhðk™e ‚{„ú fkÞo«ýk÷e™u 

‘r™Ëþo™’ fnuðk{kt ykðu Au. r™Ëþo™™ku nŒw ‚{rü™k ¼k„Y… y{wf yuf{ku™u ™{q™k Œhefu 

÷E™u Œu™k yÇÞk‚ îkhk ‚{rü™e ÷kûkrýfŒkyku òýðk™ku Au. yux÷u fu ‘¼k„‘™k yÇÞk‚ 

îkhk ‘‚{„ú’ (Whole) rðþu òýfkhe {u¤ððe Œu r™Ëþo™™ku {wÏÞ nuŒw Au. r™Ëþo …kA¤ hnu÷e 

‚{s ‚k{kLÞ ƒwrØ™ku s yuf ¼k„ Au y™u yk…ýk hkusƒhkus™k Sð™{kt yk…ýu òÛÞu-

yòÛÞu y™uf ð¾Œ r™Ëþo™™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. Ëk.Œ., hktÄðk {qfu÷ ¾e[ze [Ze „E Au 

fu ™nª Œu òýðk {kxu „]rnýeyku ¾e[ze™ku ™{q™ku Œ…k‚u Au; ƒòh{kt [ku¾k™e ¾heËe fhðk 

„Þu÷kt „úknf [ku¾k™k fkuÚk¤k{ktÚke ™{q™ku Œ…k‚u Au ” yk ƒt™u ÿüktŒku hkusƒhkus™k y™w¼ð{kt 

yk…ýu òÛÞu-yòÛÞu r™Ëþo™ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhŒk nkuðk™wt Ëþkoðu Au. ykðe s heŒu yk…ýk 

‚k{krsf Sð™{kt …ý yòý…ýu r™Ëþo™™ku W…Þku„ ÚkŒku nkuÞ Au. 

10.2.1 r™Ëþo™ku yÚko  

 ‚‚{„ú yÇÞk‚ {kxu sYhe ÷ûkýku™wt «rŒr™rÄíð ÄhkðŒku™k™ku ¼k„, ‚{„ú{ktÚke 

«rŒr™rÄíð hnu Œu heŒu fux÷kf yuf{ku …‚tË fhðk™e …ØrŒ. yk ƒt™u™u r™Ëþo™ Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ‚{„ú™k ƒÄk yuf{ku™ku yÇÞk‚ fhðk™u ƒË÷u fux÷kf «rŒr™rÄíðY… 

yuf{ku™ku yÇÞk‚ fhðkÚke ‚{Þ, þÂõŒ ŒÚkk ¾[o ƒ[u Au. r™Ëþo™ yÇÞk‚™k Œkhýku ‚{„ú™u 

÷k„w …zu Au‛. (òu»ke rðÄwŒ :2016 :71) 

 {w÷h y™u þw‚÷h™k {Œu ‚{rü™ku „{u Œu ¼k„ yu r™Ëþo ™Úke …htŒw ‚{rü™k su 

¼k„™u ‚{rü™e ÷kûkrýfŒkyku Ëþkoððk {kxu W…Þku„{kt ÷uðk{kt ykðu Œu ¼k„™u r™Ëþo 

fnuðkÞ. yux÷u fu yktfzkrð»kÞf …ØrŒyu fkZu÷ku r™Ëþo yk¾k ‚{qn™wt (‚{rü™wt) «rŒr™rÄíð 

Ähkðu Au. (‚{ksþkMºkeÞ ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku - su.fu.Ëðu …].47) 

ðkufh y™u ÷uð™kutÄu Au, ‚{rü rðþu {krnŒe {u¤ððk™k nuŒwÚke yu ‚{rü{ktÚke …‚tË fhu÷k 

yuf{ku™k ‚{qn™u r™Ëþo fnuðkÞ. 

 r™Ëþo yux÷u ‚{„ú™k yuf ¼k„Y…™k™ku ™{q™ku. yk ™{q™k™u yktfzkþkMºk{kt ‚uB…÷-

r™Ëþo fnuðk{kt ykðu Au. 
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 r™Ëþo yux÷u yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{rü{ktÚke ÞkuøÞ yuf{ku™u ‚uB…÷ Œhefu …‚tË fhe 

yÇÞk‚ fhu Au, su™u r™Ëþo yÇÞk‚ fnu Au. ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚ {kxu …‚tË„e …k{u÷k yuf{ku™u 

r™Ëþo Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk yuf{ku {u¤ððk™e heŒ fu «ÞwÂõŒ™u r™Ëþo™ Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 

„qzu y™u nè fnu Au, ‚{rü™wt «rŒr™rÄíð ÄhkðŒku™k™ku ™{q™ku yux÷u r™Ëþo. 

Ëk.Œ. yuf ð„o¾tz{kt 100 rðãkÚkeoyku yÇÞk‚ fhu Au. ynª 100 rðãkÚkeoyku™ku ƒ™u÷ku ð„o¾tz 

yuf ‚{„ú Au. Œu{ktÚke yÇÞk‚ {kxu …ØrŒ‚h heŒu 40 rðãkÚkeoyku™u …‚tË fhðk{kt ykðu Œku 

ynª yk 40 rðãkÚkeoyku 100 rðãkÚkeoyku™k ƒ™u÷k ð„o¾tz suðk ‚{„ú™wt™k™wt «rŒr™rÄíð ‚qr[Œ 

fhu Au, su™u r™Ëþo fnuðkÞ. yux÷u ynª r™Ëþo 40 rðãkÚkeoY… yuf{ku™wt ƒ™u÷wt Au. 

10.2.2  r™Ëþo™e «r¢Þk 

 r™Ëþo …ØrŒÚke ÚkŒk yÇÞk‚ku{kt r™Ëþo «kÃík fhðk™e «r¢Þk „ýe {n¥ð™e Au. ÞkuøÞ 

heŒu r™Ëþo™e …‚tË„e fhðk{kt ™ ykðu Œku yÇÞk‚{kt ½ýe ‚{MÞkyku ‚òoÞ Au, {kxu 

yÇÞk‚™k ŒÚÞku fu ðkMŒrðf Œkhýku ‚wÄe …nku[ðk™e «r¢Þk{kt r™Ëþo™ …‚tË„e ½ýe {n¥ð™e 

¼qr{fk yËk fhu Au. r™Ëþo™ ÞkuøÞ fË y™u ‚{rü™wt «rŒr™rÄíð fhŒwt nkuðwt òuEyu. yk{ ÞkuøÞ 

r™Ëþo …‚tË„e {kxu r™Ëþo™™e ÞkuøÞ «r¢Þk{ktÚke …‚kh Úkðwt yr™ðkÞo Au. ÞkuøÞ r™Ëþo «kÃík 

fhðk {kxu r™Ëþo™ «r¢Þk™k ºký Œƒ¬kyku{ktÚke …‚kh Úkðwt …zu, yuf ‚{rü, ƒeswt ‚uB…÷ £u{ 

y™u ºkeswt r™Ëþo. WËknhý Œhefu ‚whŒ þnuhe rðMŒkh™e ‚hfkhe þk¤kyku™k rþûkfku™ku yÇÞk‚ 

fhðku nkuÞŒku ‚ðo «Úk{ Œu™e ‚{rü ™¬e fhðe …zu, íÞkhƒkË yu™e rðþu»kŒkyku™u æÞk™{kt 

hk¾e ‚uB…®÷„ £u{ ™¬e fhðe y™u ytrŒ{ Œƒ¬k{kt ÞkuøÞ fËðk¤wt r™Ëþo …‚tË fhe yÇÞk‚ 

nkÚk ÄÞkuo fnuðkÞ.  

 r™Ëþo (Sample){kt ‚k{kLÞ heŒu ™e[u Ëþkoðu÷e ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 

 ÔÞÂõŒyku (Mºkeyku, …wÁ»kku, ƒk¤fku ð„uhu) 

 yuf{ku (‚tMÚkkyku, …k™™k „Õ÷k ð„uhu) 

 ½x™kyku (yfM{kŒ, ykí{níÞk, ƒ¤kífkh ð„uhu) 

 r™Ëþo™ «r¢Þk{kt ºký …„rÚkÞk {n¥ð™k Au. 

1. Population 

2. Sampling Frame 

3. Sample 
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WËknhý Œhefu..... 

 

 

 

 

 

 

 

        

 ykf]rŒ «{kýu òuEyu Œku, ‚whŒ þnuhe rðMŒkh™e {kæÞr{f þk¤kyku{kt Ë‚ nòh 

rþûkfku™kufhe fhu Au yk Ë‚ nòh yk…ýk yÇÞk‚™e ‚{rü ÚkE. yk yÇÞk‚™e ‚{rü{ktÚke 

yÇÞk‚™k nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e yuf nòh rþûkfku™e yuf ‚uB…®÷„ £u{ ŒiÞkh fhe Œu{ktÚke 

50 xfk yux÷ufu 500 rþûkfku™u r™Ëþo Œhefu …‚tË fhe þfkÞ. yk 500 rþûkfku …k‚uÚke yÇÞk‚™u 

y™wY… {krnŒe «kÃík fhe su Œkhýku ykðu Œu™u yÇÞk‚™e ‚{rü™k ‚ðuo Ë‚ nòh rþûkfku™u 

÷k„w …kze ‚k{kLÞefhý fhe þfkÞ Au. 

 ƒeswt WËknhý òuEyu Œku, ÔÞÂõŒ™k ÷kune™wt „úw… òýðk {kxu zkìõxh ÔÞÂõŒ™k 

þheh{ktÚke ÷kune™kt Úkkuzkt xe…kt ÷E™u ÷kune™wt „úw… Œ…k‚u Au. yu s heŒu ÷kune{kt fÞk hku„™k stŒw 

Au Œu òýðk ÷kune™kt y{wf xe…kt™e Œ…k‚ fhu Au. ynª ÔÞÂõŒ™k þheh{kt hnu÷wt ‚{„ú ÷kune 

‚{rü Au y™u Œ…k‚ {kxu W…Þku„{kt ÷eÄu÷k ÷kune™kt xe…kt r™Ëþo Au. 

10.3 r™Ëþo™  

 fkuE…ý ‚tþkuÄf ‚{„ú ‚{ks, ‚{wËkÞ yÚkðk ‚{„ú™ku yÇÞk‚ fhe þfŒku ™Úke. 

ŒuÚke, fux÷kf ¼k„ku y™u ‚{„ú™k yuf{ku …‚tË fhðk sYhe ƒ™u Au y™u ði¿kkr™f ‚tþkuÄ™{kt yk 

fkÞo™u þfâ ƒ™kðu Au Œu …„÷k™u ‚uB…®÷„ fnuðk{kt ykðu Au. ‚uB…®÷„ xufr™f™ku W…Þku„ 

fhe™u, ‚tþkuÄf {kºk y{wf yuf{ku yÚkðk ‚t…qýo ¼k„™u …‚tË fhe™u Œu™k ‚{Þ y™u™kýkt™e 

ƒ[Œ fhu Au su ‚{„ú™wt «rŒr™rÄíð fhu Au, …htŒw ‚{„ú yÇÞk‚ …ý ykuAk ‚ÞíLkku ‚kÚku 

fhðk{kt ykðu Au. 

10.3.1 r™Ëþo™™ku yÚko  

r™Ëþo™ yu ‚{„ú™ku yuf™k™ku ¼k„ yÚkðk y…qýkOf Au su ‚{„ú™wt «rŒr™rÄíð fhu Au 

y™u su{kt ‚{„ú™e {q¤¼qŒ ÷kûkrýfŒkyku òuðk {¤u Au. yk…ýu hku®sËk Sð™{kt r™Ëþo™™ku 

W…Þku„ fheyu Aeyu, ßÞkhu yk…ýu [ku¾k, ½ô fu yLÞ fkuE ðMŒw ¾heËðk ƒòh{kt sEyu 

 

‚{rü 

10000 

{kæÞr{f  

rþûkfku 

 

‚uB…®÷„ 

£u{ 

1000 

rþûkfku™e  

ÞkËe   500 rþûkf r™Ëþo Œhefu …‚tË ÚkÞk 
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Aeyu, íÞkhu yk…ýu ‚ki «Úk{ Œu™ku ™{q™ku òuEyu Aeyu. Œu ™{q™k …hÚke s yk…ýu [ku¾k, ½ô fu 

yLÞ ðMŒwyku™e yk¾e Úku÷e™e „wýð¥kk™ku ytËks ÷„kðe þfeyu Aeyu. yk ™{q™k™u s r™Ëþo™ 

fnuðk{kt ykðu Au. ŒuÚke, ‚uB…®÷„ yu yuðe xufr™f Au fu su™k îkhk ‚{„ú™k {kºk yuf ¼k„™u 

yð÷kuf™ fhe™u ‚{„ú ¼k„™u òýe þfkÞ Au.  

Vuh[kEÕzu ‚{ksþkMºk™k ¿kk™fkuþ{kt r™Ëþo™™e ÔÞkÏÞk yk…Œk sýkðu Au fu, ‚ 

r™Ëþo™ (yktfzkfeÞ) yu «r¢Þk yÚkðk …ØrŒ Au su™k îkhk [ku¬‚ ðMŒe{ktÚke [ku¬‚ ‚tÏÞk{kt 

ÔÞÂõŒyku, rð»kÞku yÚkðk yð÷kuf™ku fkZðk{kt ykðu Au.‛  

ƒku„kzo‚u ÷ÏÞwt Au fu, ‚‚uB…®÷„ xufr™f yu …qðo-r™ÄkorhŒ Þkus™k y™w‚kh yuf{ku™k 

sqÚk{ktÚke [ku¬‚ xfkðkhe …‚tË fhðk™e Au.‛  

M™uzufkuh y™u fku¢™u ÷ÏÞwt Au fu, ‚{kºk Úkkuzk …kWLz fku÷‚k™e Œ…k‚™k ykÄkhu, fku÷‚k™e yk¾e 

xÙu™ fkt Œku Mðefkhðk{kt ykðu Au yÚkðk ™fkhe fkZðk{kt ykðu Au.  

r™Ëþo™ yux÷u yuf rðþk¤ ‚{„ú{ktÚke …ØrŒ‚h heŒu r™Ëþo …‚tË fhðk™e yuf «r¢Þk.  

÷kuhuL‚ y™u LÞw{u™ r™Ëþo™™ku yÚko yk…Œk™kutÄu Au Œu{ r™Ëþo™, ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚{kt ‚{krðü 

fhðk {kxu …ØrŒ‚h heŒu rfM‚kyku (ÔÞÂõŒyku, fwxwtƒku, „k{ku, þnuhku, ‚t„X™ku) …‚tË fhðk™e 

yuf «r¢Þk Au. ykÚke M…ü Úkþu fu ‚{„ú fu ‚{rü{ktÚke yÇÞk‚ {kxu …ØrŒ‚h heŒu …‚tË fhu÷k 

rfM‚kyku™e …‚tË„e fhðk {kxu™e «r¢Þk™u r™Ëþo™ fnuðkÞ. 

‚e.ykh. fkuXkhe™kutÄu Au Œu{ ‚{rü{ktÚke …‚tË fhu÷kt W¥khËkŒkyku (rfM‚kyku) r™Ëþo h[u Au 

y™u …‚tË fhðk™e «r¢Þk™u r™Ëþo™ fnuðkÞ. yk r™Ëþo™k ‚ðuoûký™u ‘‚uB…÷ ‚ðuo’ fnuðk{kt 

ykðu Au. 

10.3.2  r™Ëþo™™k «fkhku  

fkuE…ý ‚tþkuÄ™ nkÚk ÄhŒk …nu÷k òu ‚tþkuÄ™ rzÍkR™ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Œku ‚{„ú ‚tþkuÄ™ 

«r¢Þk{kt [ku¬‚ {k„oËþo™ {¤e hnu Au. ‚tþkuÄ™ rðrðÄ Œƒ¬kyku{ktÚke …‚kh ÚkkÞ Au. 

‚tþkuÄ™ «§™e …‚tË„eÚke þY fhe™u yÇÞk‚™ku ynuðk÷ ÷¾ðk ‚wÄe, ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk 

rðrðÄ Œƒ¬kyku{ktÚke …‚kh ÚkŒe hnu Au, su{ktÚke {n¥ð™ku Œƒ¬ku yÇÞk‚™e ‚{rü{ktÚke 

r™Ëþo™e …‚tË„e fhðk™ku Œƒ¬ku Au. ÞkuøÞ heŒÚke r™Ëþo™e …‚tË„e fhðkÚke ‚tþkuÄ™ …kuŒk™k 

æÞuÞ{kt V÷e¼qŒ ÚkkÞ Au. ‚tþkuÄ™{kt r™Ëþo …‚tË„e™e fux÷ef heŒku Au. su™u ‚t¼kð™kí{f y™u 

rƒ™‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™™e heŒku Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. r™Ëþo™ {kxu ‚{„ú{ktÚke y{wf 

yuf{ku™e …‚tË„e fhŒe ð¾Œu {wÏÞ ƒu þfâŒkyku hnu÷e Au. 

 ‚{„ú™k ƒÄkt s yuf{ku™u r™Ëþo™{kt ‚{krðü Úkðk™e ‚{k™ Œf ™ {¤u. 

 ‚{„ú™k ƒÄkt s yuf{ku™u r™Ëþo™{kt ‚{krðü Úkðk™e ‚{k™ Œf {¤u. 

 yk ƒu þfâŒkyku™u æÞk™{kt hk¾e™u ƒu «fkhku{kt rð¼krsŒ fhðk{kt ykðu Au. yuf 

‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ y™u ƒeswt rƒ™‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™. 
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 ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ yuðk «fkh™wt r™Ëþo™ Au fu su{kt ‚{„ú™k ƒÄk s yuf{ku™u 

r™Ëþo™{kt …‚tË„e …k{ðk™e ‚{k™ Œf «kÃík ÚkkÞ Au.  

 rƒ™‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™{kt ‚{„ú™k ƒÄk s yuf{ku™u r™Ëþo™{kt ‚{krðü Úkðk™e 

‚{k™ Œf «kÃík ÚkŒe ™Úke. yk «fkh™k r™Ëþo™{kt ‚{„ú™k Ëhuf yuf{™e …‚tË„e™e [ku¬‚ 

‚t¼kð™k nkuŒe ™Úke.‛ (òu»ke rðãwŒ :2016 :71-72) 

‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt r™Ëþo™™k {wÏÞ ƒu «fkhku îkhk ‚{sðk{kt ykðu Au. 

1. ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™     

2. rƒ™‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ 

r™Ëþo™™k «fkhku  

  ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™     rƒ™‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ 

 

  

 ‚kËwt ÞËoåA r™Ëþo™     nuŒw…qðof™wt r™Ëþo™ 

 Íq{¾kt ÞËoåA r™Ëþo™     M™ku ƒku÷ xufr™f 

  MŒrhŒ ÞËoåA r™Ëþo™     yfM{kŒu «kÃík ÚkŒwt r™Ëþo™ 

  ‚wÔÞðÂMÚkŒ ÞËoåA r™Ëþo™    õðkìxk r™Ëþo™ 
 

1. ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ 

yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{rü™kt Œ{k{ yuf{ku™u r™Ëþo{kt …‚tË„e …k{ðk™e ‚{k™ Œf yk…Œe 

r™Ëþo™ «kÂÃík™e «r¢Þk yux÷u ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™™e heŒ. yk «fkh™k r™Ëþo™{kt ‚tþkuÄf 

yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{rü fu ‚{„úÚke …rhr[Œ nkuÞ Au. ‚t¼kð™k þçË™k yÚko «{kýu ‚{rü fu 

Population™k Œ{k{ yuf{ku™u r™Ëþo{kt ‚{kðuþ …k{ðk™e ‚{k™ Œf fu ‚t¼kð™k nkuÞ Œu™u 

‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ fnuðk{kt ykðu Au. W.n.. ÷fe zÙku ÚkkÞ Au íÞkhu zÙku™e Œ{k{ rxrfxku{ktÚke 

fux÷kf™e …‚tË„e ÚkkÞ Au. …htŒw rxrfx ÷u™khk ‚ki™u ™‚eƒðtŒk ƒ™ðk™e ‚{k™ Œf {¤u Au. 

…htŒw yk «fkh™k r™Ëþo™{kt ÔÞÂõŒyku fu yuf{ku™e ‚t…qýo y™u ‚khe ÞkËe nkuÞ Œku s 

Sampling Frame{ktÚke «rŒr™rÄÞwõŒ r™Ëþo «kÃík ÚkE þfu. ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™™e heŒu 

yÇÞk‚™u y™wY… r™Ëþo yuf{ku «kÃík fhðk™e fux÷ef heŒku fu «fkhku ™e[u {wsƒ Au. 

I. ‚kËwt ÞËoåA r™Ëþo™  (Simple random sampling) 

 r™Ëþo fu ™{q™ku …‚tË fhðk™e yk ‚kËe …ý Mðef]Œ heŒ Au. ‚tþkuÄ™ {kxu …‚tË„e 

…k{u÷ ‚{rü™kt Œ{k{ yuf{ku™u r™Ëþo{kt …‚tË„e …k{ðk™e ‚{k™ Œf yk…Œe nkuÞ Œu™u ‚kËwt 

ÞËåA r™Ëþo™ fnuðk{kt ykðu Au.yk «fkh™k r™Ëþo™{kt ‚{rü™k «íÞuf yuf{™u s ™nª; 

…htŒw, ‚{rü™k ‚t¼rðŒ Œ{k{ ™{q™k™u …‚tË …k{ðk™e ‚h¾e Œf «kÃík ÚkkÞ Au. yne 

‚{rü™kt Œ{k{ yuf{ku™u ™tƒh yk…e Œu™e r[êe ƒ™kððk{kt ykðu Au, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 

yu{ Ëhuf™u ™tƒh yk…ðk{kt ykðu Au. …Ae ynª ‚tþkuÄf ƒÄe s M÷e…ku™u ¼u¤ðe Ëu Au …Ae 
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Œu{ktÚke sux÷k W¥khËkŒkyku™e …‚tË„e fhðk™e nkuÞ Œux÷e M÷e…ku-fk…÷eyku W…kzu Au. fk…÷e{kt 

su ™tƒh ykðu Au Œu ™tƒh™e W¥khËkŒk Œhefu …‚tË„e fhðk{kt ykðu Au su r™Ëþo ƒ™u Au. ‚kËwt 

ÞËoåA r™Ëþo™ {u¤ððk {kxu ‘÷fe-zÙku’ ™e heŒu …ý r™Ëþo {u¤ðe þfkÞ Au. 

II. Íq{¾kt ÞËoåA r™Ëþo™ (cluster random Sampling) 

‚k{kLÞ heŒu Íw{¾ku yux÷u fkÞ{e sqÚk. yk sqÚk hkßÞ, SÕ÷ku, Œk÷wfku, „k{, þnuh fu ðkuzo …ý 

nkuE þfu Au. yk sqÚk þk¤k, ykurV‚, r{÷ fu fkh¾k™wt nkuE þfu Au. W.n. òu y{ËkðkË þnuh™k 

‚tÞwõŒ fwxwtƒku™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku y{ËkðkË þnuh fux÷k ðkuzo{kt ðnU[kÞu÷wt Au Œu™e ÞkËe 

ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. ðkuzoyu Íw{¾wt Au. ðkuzo™e ÞkËe{ktÚke ‚kËk fu …ØrŒ‚h™k r™Ëþo™ ðzu 

Íq{¾kt™e …‚tË„e fhðk{kt ykðu Au. 

III.  MŒrhŒ ÞËoåA r™Ëþo™ (Stratified random Sampling) 

‘MŒrhŒ’ yux÷u ‚{rü{kt òuðk {¤Œk rðrðÄ MŒhku fu rð¼k„ku™e „kuXðýe. W.n. fkì÷us™k 

5000 rðãkÚkeoyku™u ¿kkrŒ, Ä{o fu ®÷„™k ykÄkhu swËk swËk MŒhku{kt rð¼ks™ fhðwt. yu.‚e, 

yu‚.xe, ykuƒe‚e fu ‚k{kLÞ ©uýeyku{kt rðãkÚkeoyku™u rð¼ks™ fhe «íÞuf MŒh{ktÚke ‚{k™ 

«{ký{kt (10 xfk) r™Ëþo™e ÞËoåA …‚tË„e fhðe. yk{ fhðkÚke yÇÞk‚ nuX¤™k rðãkÚkeoyku 

fu ‚{rü™e ¿kkrŒ ykÄkrhŒ rðrðÄŒk™u r™Ëþo{kt ‚{kðe þfkÞ. Œu™u fkhýu yk…ýwt r™Ëþo™ 

…qðo„únhrnŒ, «rŒr™rÄíððk¤wt Œu{s [ku¬‚ ƒ™e þfþu. ƒeswt WËknhý òuEyu Œku, yk…ýu 

„wshkŒ Þwr™ð‚eoxe{kt M™kŒf fûkkyu yÇÞk‚ fhŒk rðãkÚkeoyku™ku yÇÞk‚ fhðk {kt„Œkt 

nkuÞŒku ‚{rü™kt Œ{k{ yuf{ku™u ºký rð¼k„{kt ðnU[e þfkÞ. su{fu ykxoT‚, ‚kÞL‚ y™u 

fku{‚o. swËkswËk MŒh{kt rð¼krsŒ yuf{ku{ktÚke ‚h¾k «{ký{kt r™Ëþo …‚tË fhðk™e «ÞwÂõŒ 

yux÷u MŒheŒ ÞËoåA r™Ëþo™. 

IV.  ‚wÔÞðÂMÚkŒ ÞËoåA r™Ëþo™ (Systematic random sampling) 

‚kËwt ÞËhA r™Ëþo™ W…Þku„e nkuðk AŒkt Œu{kt fux÷ef {ÞkoËkyku Au. Œu{kt {k™ðeÞ ¼q÷ku™u fkhýu 

‚{rü™wt «rŒr™rÄíð s¤ðkE™k þfu yuðwt ƒ™u. ð¤e Œu{kt Œ{k{ yuf{ku™u ‚{k™ Œf™k …ý 

{¤u. yk fkhýu r™Ëþo …qðo„únðk¤wt ƒ™e þfu. yk «fkh™k r™Ëþo™{kt su W¥khËkŒk™e …‚tË„e 

fhðk™e Au. Œu™u ™tƒh yk…e Ëuðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. yuf ft…™e{kt 1000 (yuf nòh) 

f{o[kheyku Au. yk f{o[kheyku 100 f{o[kheyku™e …‚tË„e fhðk™e Au Œku Œu ‚{Þu 

f{o[kheyku™e ÞkËe{ktÚke 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, yu{ ƒÄk f{o[kheyku™e 

ÞkËe{ktÚke Ëhuf Ë‚{wt™k{ yux÷u 10{wt, 20{wt, 30{wt™k{ …‚tË fhe™u fw÷ W¥khËkŒk™e …‚tË„e 

fhe þfkÞ. 

2. rƒ™‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ 

‚tþkuÄf yÇÞk‚ {kxu™k r™Ëþo™e …‚tË„e ÞËoåA heŒu™k fhŒkt …kuŒk™e heŒu nuŒw…qðof fhu Œu™u 

rƒ™ ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ fnuðkÞ. ‚{rü™k ƒÄk yuf{ku™u r™Ëþo{kt …‚tË„e …k{ðk™e ‚{k™ 

Œf ™ {¤Œe nkuÞ íÞkhu Œuðk r™Ëþo™™u rƒ™ ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™ fnuðk{kt ykðu Au. yk 

«fkh™k r™Ëþo™{kt ‚k{kLÞ heŒu {kuxe ‚tÏÞk™k W¥khËkŒkyku fu r™Ëþo …‚tË fhðk™e 
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ykð~ÞfŒk nkuŒe ™Úke. ƒeò ‚tË¼o{kt òuEyu Œku {kuxk …kÞk …h™k ‚ðuoûký fu su{kt ‚Ufzku 

nòhku™e ‚tÏÞk{kt r™Ëþo ÷uðk™k nkuÞ íÞkt rƒ™‚t¼kð™kí{f ™nª …htŒw ‚t¼kð™kí{f 

r™Ëþo™™e yr™ðkÞoŒk hnu Au. rƒ™‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™{kt ™e[u {wsƒ™k «fkhku™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au, su™e rð„Œu [[ko ™e[u {wsƒ fhðk{kt ykðe Au. 

I. nuŒw…qðof™wt  r™Ëþo™ (Purposive Sampling)   

yk …ØrŒ™k™k{ «{kýu Œu{kt nuŒw fuLÿMÚkk™u hnu÷ Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe {u¤ððk 

{kxu W¥khËkŒk™e …‚tË„e sÞkhu nuŒw…qðof (yÇÞk‚™k nuŒw™u æÞk™{kt hk¾e) fhðk{kt ykðu Œu™u 

nuŒw…qðof™wt r™Ëþo™ fnuðk{kt ykðu Au. yuf WËknhý îkhk Œu™u ‚{Syu. y™w‚qr[Œ s™òrŒ™k 

rðãkÚkeoyku™u ¼ýðk{kt …zŒe {w~fu÷eyku yt„u yÇÞk‚ fhðku nkuÞ y™u yk…ýk ð„o{kt 

y™w‚qr[Œ s™òrŒ™k 40 rðãkÚkeoyku nkuÞ Œku yu{ktÚke fkuE …ý …kt[ Akufhkyku y™u …kt[ 

Akufheyku™u W¥khËkŒk ƒ™kðeyu íÞkhu yk …‚tË„e™u nuŒw…qðof™e …‚tË„e fu r™Ëþo™ fnuðkÞ. yk 

heŒu r™Ëþo™ fhðkÚke ‚{qn™wt «rŒr™rÄíð s¤ðkÞ (Akufhkyku y™u Akufheyku ƒt™u™ku ‚{kðuþ) 

y™u …‚tË„e …ý ‚h¤ y™u ÞËuhåA ÚkE þfu. yk …ØrŒ{kt W¥khËkŒk™e …‚tË„e y™u Œu™e 

rðï‚™eÞŒk ¾qƒ {n¥ð™e Au.  

II.  M™ku ƒku÷ xufr™f (Snowball techniqe) 

‘M™ku ƒku÷’ yux÷u ƒhV™ku „ku¤ku. su{ ƒhV™k xwfzkyku yufƒeò{kt ¼u„k ÚkE yuf „ku¤k™wt 

MðY… ÷E ÷u Au Œu{ M™kuƒku÷ xuf™efÚke «kÃík fhðk{kt ykðŒwt r™Ëþo …ý yÇÞk‚™k nuŒwyku™u 

Œ…k‚ðk{kt ½ýwt W…Þku„e ‚krƒŒ ÚkkÞ Au. yÇÞk‚ nuX¤™k W¥khËkŒkyku ‚{wËkÞ{kt hnuŒk nkuðk 

AŒkt yu{™e rðrþü ÷kûkrýfŒkyku™u fkhýu ‚h¤ŒkÚke þkuÄe þfkÞ Œu{ ™ nkuÞ íÞkhu M™kuƒku÷ 

xufr™fÚke r™Ëþo {u¤ðe þfkÞ Au. yÇÞk‚ nuX¤™e ÔÞÂõŒyku yk…ýe yk‚…k‚ yÂMŒíð 

ÄhkðŒe nkuÞ …htŒw Œuyku™e rðrþü ÷kûkrýfŒkyku™u …rhýk{u ònuh{kt™k ykðe þfu íÞkhu Œuyku™u 

W¥khËkŒk Œhefu …‚tË fhðk ‘M™ku ƒku÷ xufr™f’ W…Þku„{kt ÷uðkÞ Au. ‚tþkuÄ™™k fux÷ktf {wÆkyku 

yuðk Au fu su{kt {krnŒe {u¤ððk™e yuf ÔÞÂõŒÚke þYykŒ ÚkkÞ y™u …Ae …kA¤Úke Œu{kt™k{ku™wt 

W{uhý ÚkŒwt òÞ y™u W¥khËkŒk™e ‚tÏÞk{kt W¥khku¥kh ðÄkhku ÚkŒku òÞ yu{ ƒ™u Au.yk…ýu 

yu[.ykE.ðe.„úMŒ ÔÞÂõŒyku, ‚uõ‚ ðfoh, ÔÞtZ¤ku, ‚òŒeÞ ‚tƒtÄku ÄhkðŒk …wY»kku y™u 

Mºkeyku yuðk ‚k{krsf ‚{qnku™ku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku ‘M™ku ƒku÷ xufr™f’ 

{n¥ð™e ‚krƒŒ ÚkE þfu Au. 

III. yfM{kŒu «kÃík ÚkŒwt r™Ëþo™ (Accidental Sample) 

rƒ™ ‚t¼kð™kí{f r™Ëþo™{kt r™Ëþo™e ‚tÏÞk «{ký{kt {ÞkŠËŒ nkuÞ Au. ‚tþkuÄf fkuE ‚tþkuÄ™ 

«§ yt„u rð[khe hÌkku nkuÞ y™u y[k™f ykfÂM{f …rhÂMÚkrŒ{kt Œu™u yÇÞk‚™u y™wY… yuf{ 

fu W¥khËkŒk «kÃík ÚkkÞ y™u yu™e …k‚uÚke {krnŒe {u¤ðe yÇÞk‚ fhuŒku yk heŒu‛ {u¤ðu÷ 

r™Ëþo™e heŒ™u ykfÂM{f r™Ëþo™™e heŒ fnuðk{kt ykðu Au. yuf WËknhý ÷Eyu. þk¤k-

fkì÷us{kt fu ‚hfkhe f[uheyku{kt Äq{ú…k™ fhðk™e {™kE nkuÞ Au. yk fkhýu nðu Äq{ú…k™ 

fh™khkyku™k «{ký{kt ½xkzku™kutÄkŒku òÞ Au. òu yk…ý™u fkì÷us{kt fu yLÞ ònuh MÚk¤kuyu 

Äq{ú…k™ fhŒe ÔÞÂõŒyku yfM{kŒu {¤e òÞ Œku Œuyku™u Äq{ú…k™ yt„u ‚ðk÷ku …qAe Œu{™e 
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…k‚uÚke {krnŒe yufºk fhe þfkÞ. yk heŒu yk…ý™u ykþhu 20 W¥khËkŒkyku yfM{kŒu {¤e 

òÞ y™u Œu{™ku yÇÞk‚{kt ‚{kðuþ fheyu Œku Œu™u (Accidental Sample) fnuðkÞ. ƒeswt 

WËknhý.. su{fu fkuE ‚tþkuÄf Y…Sð™e™k ‚k{krsf Sð™ y™u ‚{MÞkyku™ku yÇÞk‚ yt„u 

rð[khŒku nkuÞ y™u y[k™f yuf rËð‚ Œu™u fkuE MÚk¤u Y…Sð™e (‚uõ‚ðfoh) {¤e òÞ y™u 

Œu™u ‚tþkuÄ™ fhðk™ku rð[kh ykðu y™u Œu ‚uõ‚ðfoh (Y…Sð™e) …k‚uÚke Œu{™k ‚{ksSð™ 

y™u ‚{MÞkyku rðþu {krnŒe «kÃík fhe yÇÞk‚ fhu Œku, yk «fkhu r™Ëþo «kÃík fhu Œu™u 

ykfÂM{f r™Ëþo™ fnuðk{kt ykðu Au. yk «fkhu {¤Œk r™Ëþo™u ykfÂM{f r™Ëþo™™e heŒ Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 

IV.  õðkìxk r™Ëþo™ (Quata Sample) 

yt„úuS þçË ‘õðkìxk’™ku yÚko ÚkkÞ Au. ‘«{ký’, ‚tþkuÄf sÞkhu fkuE ‚tþkuÄ™ {kxu ‚h¾k 

«{ký{kt r™Ëþo «kÃík fhu Œu™u õðkuxk r™Ëþo™ fnuðkÞ. [ku¬‚ «{ký{kt W¥khËkŒkyku fu 

yuf{ku™u …‚tË fheyu Œu™u ‘õðkìxk r™Ëþo™’ fnuðkÞ. yuf WËknhý îkhk ‚{Syu. ‚tþkuÄf 

y™wM™kŒf fûkkyu ¼ýŒk ErŒnk‚™k rðãkÚkeoyku™ku yÇÞk‚ fhðk {kt„Œku nkuÞ, y™u swËkswËk 

rð»kÞku{ktÚke y{wf ™¬e fhu÷ r™rùŒ «{ký {wsƒ™wt r™Ëþo {u¤ðu Œu™u õðkuxk r™Ëþo fnuðk{kt 

ykðu Au. su{fu ErŒnk‚™k 20 rðãkÚkeoyku y™u 20 rðãkŠÚk™eyku r™Ëþo Œhefu …‚tË fhu Œu{ 

Ëhuf rð»kÞku{ktÚke ðe‚- ðe‚ rðãkÚkeoyku …‚tË fhe yÇÞk‚ fuhu Œu™u õðkuxk r™Ëþo fnuðk{kt ykðu 

Au, y™u yk heŒu …‚tË fhðk™e heŒ™u õðkuxk r™Ëþo™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 

10.4  ‚{rü; yÚko y™u ÔÞkÏÞk 

‚{rü ºký ƒkƒŒku …h ykÄkh hk¾u Au yuf ¼ki„kur÷f, ƒeswt yuf{ku, sqÚkku fu ÔÞÂõŒyku 

y™u ºkeswt yuf{ku™e ¾kr‚ÞŒku. ‚{rü™k Ëhuf yuf{ku™ku yÇÞk‚ ½ýku ‚{Þ y™u™kýk {kt„e ÷u 

Au, ykðk ‚tòu„ku{kt ‚tþkuÄ™ þfâ ƒ™kððk r™Ëþo™e …‚tË„e fhe yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au, 

su{kt ‚{rü™k fË™u ‚er{Œ fhe Œu{ktÚke {u¤ðu÷k Œkhýku ‚{„ú ‚{rü™u ÷k„w …kzðk{kt ykðu Au. 

su™u ‚k{kLÞefhý fnuðk{kt ykðu Au. ‚{rü y™u r™Ëþo™ku ÏÞk÷ ‚k{krsf ‚ðuoûký ‚kÚku 

‚tf¤kÞu÷ Au. ‚tþkuÄf …kuŒk™k y™w¼ð, ‚krníÞ ‚r{ûkk y™uyÇÞk‚™k nuŒwyku™u æÞk™{kt 

hk¾e yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{rü ™¬e fhŒku nkuÞ Au. 

‚{rü yux÷u su ¼ki„kur÷f rðMŒkh™k yuf{ku™ku yÇÞk‚ fhðk™ku nkuÞ Œu Œu{k{ yuf{ku 

yÇÞk‚™e ‚{rü fnuðkÞ Au. ‚{rü™ku ÏÞk÷ ‚uL‚‚ ‚ðuo™k ÏÞk÷ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Au. 

¼khŒ{kt Ëh Ëþ ð»kuo ÚkŒe ðMŒe„ýŒhe{kt ¼khŒ™k Ëhuf fwxwtƒku …k‚uÚke {krnŒe «kÃík fhðk{kt 

ykðu Au yk yÇÞk‚{kt Ëhuf ¼khŒeÞ fwxwtƒku yÇÞk‚™e ‚{rü fnuðkÞ Au. yk{ yÇÞk‚ 

nuX¤™k Œ{k{ yuf{ku yux÷u yÇÞk‚™e ‚{rü, 

Oxford Dictionary of Sociology {wsƒ ‘‚{rü{kt fw÷ W¥khËkŒkyku yux÷u fu 

r™rùŒ ¼ki„kur÷f rðMŒkh{kt hnuŒk yuf{ku™u ‚{rü{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au ‚{rü™ku ÏÞk÷ 

ðMŒeþkMºkeÞ y™u yktfzkfeÞ Au. r™Ëþo îkhk ÚkŒk yÇÞk‚ku™u ykÄkhu Œu™k Œkhýku ‚{rü™u 

÷k„w …kzðk{kt ykðu Au, yux÷ufu ‚k{kLÞefhý fhðk{kt ykðu Au.‛ (John Scott And Gordon 

Marshall :2009 :579) 
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10.5 ‚{rü™k «fkhku 

‚{rü™k «fkhku ™e[u {wsƒ Au. 

1. „úk{eý y™u þnuhe ‚{rü. 

2. ®÷„ yÚkðk òrŒ™u ykÄkhu ‚{rü. 

3. ðÞsqÚk™u ykÄkhu ‚{rü™k «fkhku 

4. „wýkí{f y™u ‚tÏÞkí{f ‚{rü. 

1. „úk{eý y™u þnuhe ‚{rü. 

¼ki„kur÷f rðMŒkh™u æÞk™{kt hk¾e™u „úk{eý y™u þnuhe ‚{rü yuðk ƒu «fkhku …kze þfkÞ 

Au. su{fu „úk{eý ‚{ks{kt „heƒ fwxwtƒku™ku yÇÞk‚ suðk yÇÞk‚ku™e ‚{rü „úk{eý ‚{rü 

Œhefu yku¤¾e þfkÞ. Œuðe s heŒu ‚whŒ þnuh{kt ð‚ðkx fhŒk r¼ûkwfku™ku yÇÞk‚ ykðk 

yÇÞk‚ku™e ‚{rü þnuhe ‚{rü Œhefu yku¤¾e þfkÞ Au. 

2. ­÷„ yÚkðk òrŒ™u ykÄkhu ‚{rü 

rðþk¤ ûkuºk{kt ‚tþkuÄ™ fhðk {kxu W¥khËkŒkyku™e òrŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u ‚{rü™k 

«fkh …kze þfkÞ Au. yÇÞk‚™k W¥khËkŒkyku {rn÷kyku fu …wÁ»kku Au Œu™k ykÄkhu ‚{rü™k 

«fkhku …kze þfkÞ. su{fu y{ËkðkË þnuh{kt fE òrŒ™k ÷kufku ‚kiÚke ðÄw ð‚ðkx fhu Au Œu™u 

òrŒ ykÄkrhŒ ‚{rü {wsƒ «fkhku …kze þfkÞ. 

3. ðÞsqÚk™u ykÄkhu ‚{rü™k «fkhku 

‚tþkuÄf …kuŒk™k yÇÞk‚™k WÆu~kku™u æÞk™{kt hk¾e ðÞsqÚk {wsƒ ‚{rü™k «fkhku …kze 

þfu Au. WËknhý Œhefu òuEyu Œku, ykÄwr™f ‚{Þ{kt ŒÁýku™e ‚{MÞkyku™k yÇÞk‚ku, Þwðk™ku 

y™u ð]æÄku™e ‚{MÞk™k yÇÞk‚ku ð„uh ðÞsqÚk™u fuLÿ{kt hk¾e™u ‚{rü™k «fkhku …kze þfkÞ Au. 

4. „wýkí{f y™u ‚tÏÞkí{f ‚{rü. 

„wýkí{f {krnŒe {u¤ððk™k nuŒwÚke ÚkŒk yÇÞk‚™e ‚{rü™wt MðY… „wýkí{f ‚{rü 

Œhefu yku¤¾kÞ Au. su{fu «u{, nwtV, ÷k„ýe, ËÞk- ¼kð™k, ‚nfkh, {wÕÞku, ‚tMfkhku, ð„uhu™e 

‚{rü „wýkí{f ‚{rü™ku «fkh Au. Œuðe s heŒu ‚tÏÞkí{f {krnŒe {u¤ððk™k nuŒwÚke ÚkŒk 

yÇÞk‚ku™e ‚{rü™wt MðY… ‚tÏÞkí{f ‚{rü Œhefu yku¤¾e þfkÞ. su{fu ðÞsqÚk, ô{h, 

ykðf-òðf, ƒwrØyktf, ðs™ ð„uh ‚tÏÞkí{f {krnŒe {u¤ððk™k nuŒwÚke ÚkŒk yÇÞk‚ku™e 

‚{rü ‚ÏÞkí{f ‚{rü™ku «fkh fne þfkÞ.  

10.6  ‚khktþ  

sÞkhu fkuE…ý ‚tþkuÄf fkuE…ý ûkuºk{kt yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒku nkuÞ Au, íÞkhu Œu™u fux÷ef 

…ØrŒyku™e …‚tË„e fhðe ¾qƒs ykð~Þf ƒ™e hnu Au. fÞk ‚{Þu fE …ØrŒ W…Þku„e ƒ™e 

þfþu Œu™wt ¿kk™ …ý Œu™e …k‚u nkuðwt sYhe Au. fu{fu ‚{Þ, ©{ y™u …i‚k™e ÿüeyu ‚{„ú™ku 

yÇÞk‚ fhðku ‚tþkuÄf {kxu þfâ™k nkuÞ Œuðk ‚tòu„ku{kt Œuýu swËe swËe xufr™f, …ØrŒ™ku 
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W…Þku„ fhe™u yÇÞk‚ fhðk™ku nkuÞ Au. fux÷wt ‚uB…÷ …‚tË fhðwt, fuðe heŒu fhðwt Œu™e «kÚkr{f 

òýfkhe ‚tþkuÄf …k‚u nkuðe ¾qƒ sYhe Au. «MŒwŒ yuf{{kt yk…ýu r™Ëþo, r™Ëþo™ y™u ‚{rü 

rðþu rðMŒ]Œ {krnŒe™ku yÇÞk‚ fÞkuo. su ™ðk ‚tþkuÄfku™u swËk swËk ûkuºkku{kt yÇÞk‚ fhðk {kxu 

W…Þku„e ƒ™e hnu Au. 

10.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1. r™Ëþo™ku yÚko ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

2. r™Ëþo™e «r¢Þk ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

3. r™Ëþo™™ku yÚko  ‚{òðe Œu™k «fkhku™e ‚rðMŒ]Œ ‚{sqŒe yk…ku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

4. ‚{rü™ku yÚko yk…e Œu™k «fkhku ‚{òðku. 

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

.............................................................................

........................................................................... 

 

 ðifÂÕ…f «¦ku 

1. _______™ku ÏÞk÷ ‚k{krsf ‚ðuoûký …ØrŒ ‚kÚku òuzkÞu÷ Au. 

A.  r™Ëþo  B.  ‚{rü  C. sÚÚkku  

2. _______ yux÷u ‚{rü™k yuf{ku™ku y{wf ¼k„. 
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A. r™Ëþo  B.  ‚{rü  C. r™Ëþo™ 

3. ‚{rü rðþu {krnŒe {u¤ððk™k nuŒwÚke yu ‚{rü{ktÚke …‚tË fhu÷k yuf{ku™k ‚{qn™u r™Ëþo 

fnuðkÞ. yk rðÄk™ fku™wt Au ? 

A.  ðkufh y™u ÷uð  B.  „qzu y™u nè C. Vuh[kEÕzu  

4. ‚{rü™wt «rŒr™rÄíð ÄhkðŒku™k™ku ™{q™ku yux÷u r™Ëþo™. yk ÔÞkÏÞk fku™e Au. 

A. „qzu y™u nè  B.  Vuh[kEÕzu C. ðkufh y™u ÷uð  

5. r™Ëþo™ «r¢Þk{kt fux÷k …„rÚkÞk {n¥ð™k Au. 

A. ºký   B.  ƒu  C. [kh 

6. _______ yux÷u yuf rðþk¤ ‚{„ú{ktÚke …ØrŒ‚h heŒu r™Ëþo …‚tË fhðk™e yuf 

«r¢Þk.  

A. r™Ëþo™  B.  ‚{rü  C. r™Ëþo  
 

sðkƒku 

1. A. r™Ëþo 

2. A.  r™Ëþo 

3. A.  ðkufh y™u ÷uð 

4. A.  „qzu y™u nè 

5. A.  ºký 

6. A.  r™Ëþo™ 

10.8  [kðeY… þçËku 

r™Ëþo : r™Ëþo yux÷u ‚{rü™k yuf{ku™ku y{wf ¼k„. 

r™Ëþo™   : ‚{„ú ‚{wËkÞ{ktÚke yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒÚke …‚tË fhu÷k™k™k ‚{qnku™k 

½xfku™ku yÇÞk‚ fhe Œu ðzu ‚{„ú ‚{wËkÞ rðþu Œkhýku fkZðk™e heŒ Œu 

r™Ëþo™. 

‚{rü : ‚{rü yux÷u su ûkuºk™e su ½x™k™ku yÇÞk‚ fhðk™ku nkuÞ Œu ûkuºk{kt ‚{krðü 

ÚkŒe yu ƒÄe s ½x™kyku™ku ‚{„ú sÚÚkku. 
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  - :  Y…hu¾k  :- 
 

11.0 nuŒwyku  

11.1 …rh[Þ  

11.2  {kæÞ{ku y™u {krnŒe  yufºk fhðk™e …ØrŒyku 

11.3  r™heûký yÚko, ÔÞkÏÞkyku 

11.5 r™heûký™k  ÷ûkýku   

11.6 r™heûký™k «fkhku  

11.7  r™heûký™e {ÞkoËkyku  

11.8  r™heûký™ku W…Þku„ y™u {níð: 

11.9  ‚khtþ   

11.10  Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ðk {kxu™k sðkƒku 

11.11  MðkæÞkÞ  

11.0 nuŒwyku : 

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u... 

“ r™heûký™k  ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ ‚tƒtrÄŒ yÚko y™u Œu™e rðþu»kŒk òýe þfkþu. 

“ ‚k{krsf þkuÄ{kt rð¿kk™e r™heûký  «r¢Þk™e {krnŒe {u¤ðe þfu Au.  

“ ‚k{krsf þkuÄ{kt «ÞkursŒ r™heûký™k «fkhku rðþu {krnŒe {u¤ðe þfkþu. 

“ ‚k{krsf þkuÄ{kt r™heûký™e ¼qr{fk ‚{S þfu Au.  

11.1 …rh[Þ  : 

‚k{krsf rð¿kk™™k ‚tË¼o{kt r™heûký …ØrŒ fkuE ™ðe heŒ ™Úke. «kf]rŒf rð¿kk™{kt 

yk «rðrÄ™ku W…Þku„ ‚kðoÂºkf Y…Úke òuyðk {¤u Au., y™u rð¿kk™™k ûkuºk{kt Œu™ku «Þku„ y™u 

‚tþkuÄ™  fhðwt òuEyu. 

       {k™ð îkhk ÔÞÂõŒ™e  yk‚…k‚™k …Þkoðhý™k «kf]rŒf ¿kk™™e ‚{eûkk …ý «kÃík ÚkkÞ Au. 

{k™ðe™k …k‚™k ‚k{krsf …Þkoðhý ‚trnŒ ¿kk™™ku ðÄw ¼k„ r™heûký™wt  …rhýk{  Au. yk 

…kX™u ðktåÞk …Ae Œ{u yk òýku Aku fu Ëir™f Sð™{kt y™u   rð¿kk™™k ‚tË¼o{kt …ý r™heûký, 

‚tþkuÄ™™e {wÏÞ …ØrŒ  Œhefu yk …ØrŒ™u  ‚{sðk™wt, òýðk™wt Au. ‚k{krsf rð¿kk™{kt Œku yk 

xuf™ku÷kuS™ku W…Þku„ þÁ ÚkÞku s  Au., …htŒw «kf]rŒf rð¿kk™{kt …ý Œu™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au.  

‚k{krsf ‚tþkuÄ™ y™u ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yuf{ - 11 
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„wzu y™u nx™e  ‚{eûkkyku rð¿kk™™k ykÄkh™u {k™Œk ÷¾u Au., ‚rð¿kkk™ ‚{eûkkÚke 

þÁ ÚkkÞ Au.  y™u Œu™e Œ…k‚ {kxu ytŒ:fhý sYhe Au. ‛ ‚{ksþkMºk™k sL{ËkŒk yku„Mx 

fkìBx ßÞkhu ‚{ksþkMºk™e Y…hu¾k™wt r™{koý fhe hÌkkt Au., íÞkhu Œu{ýu …ý yk y™w¼ð fÞkuo 

Au. fu òu ‚{ksþkMºk™u rð¿kk™™ku Ëhßòu yk…ðku nkuÞ  Œku Œu™e ‚{eûkk-r™heûký  îkhk Œu™k 

rð»kÞ™wt r™{koý fhðwt òuEyu. Œu{™k W¥khkrÄfkhe™k Y…{kt {k™™khk ‚{ksþkMºke R{kR÷ 

Ëw¾eo{eyu Œu{™wt …wMŒf ‘Ë YÕ‚ ykuV ‚kurþÞku÷kursf÷ {uÚkzT‚’ {kt ŒÚÞku™k ði¿kkr™f ‚{eûkk …h 

…ý ¼kh {qfâku Au.  

11.2  {kæÞ{ku  y™u {krnŒe yufºk fhðk™e …ØrŒyku: 

     ‚{MÞk™k yktfzkfeÞ yr¼„{{kt «Úk{ …„÷wt yu zuxk™k yktfzkfeÞ ŒÚÞku™ku ‚t„ún Au. 

yk zuxk ytrŒ{ yktfzkfeÞ Œkhýku y™u „wýð¥kk {kxu fk[ku {k÷ Au. zuxk Œkhýku …h ¾qƒ y‚h 

fhþu. yk{, yk «r¢Þk™u ¾qƒ s {níð yk…ðwt òuEyu y™u ŒÚÞku ¼u„k fhŒe ð¾Œu Ëhuf 

‚t¼rðŒ ‚kð[uŒe hk¾ðe òuEyu.  

       yk «fhý{kt zuxk y™u zuxk™k ‚t„ún {kxu y™w‚hðk{kt ykðŒk sYhe …„÷kyku™e [[ko 

fhðk{kt ykðe Au. ƒu «fkh™k yktfzkfeÞ zuxk Au. su{ fu «kÚkr{f zuxk y™u ‚ufLzhe zuxk. 

«kÚkr{f zuxk Œu Au. su Œ…k‚fŒko nkÚk{kt [ku¬‚ …qA…hA™k nuŒw {kxu WÆ¼ðu Au. yk{, òu 

rþûký™e ™ðe …ØrŒ «íÞu rðãkÚkeoyku™k «rŒ¼kð™ku yÇÞk‚ fhðk™e EåAk nkuÞ y™u òu 

‚tþkuÄf yÚkðk Œu™k ‚tþkuÄ™ fkÞofh îkhk ‚tƒtrÄŒ nfefŒku yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu, Œku ykðe 

{krnŒe™u «kÚkr{f {krnŒe Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðþu. Œu™kÚke rð…rhŒ, „kiý zuxk Œu Au. su 

Œ…k‚fŒko …kuŒu ™Úke, …htŒw Œu fkuE ƒeò™k hufkuzo{ktÚke {u¤ðu Au. yk{, òu fkuE ÔÞÂõŒ rðrðÄ 

«Ëuþku™e nðk{k™ ÂMÚkrŒ™wt …]ÚÚkfhý fhðk™e EåAk ÄhkðŒwt nkuÞ, Œku fkuE ÔÞÂõŒ nðk{k™ 

rð¼k„™k hufkuzo{ktÚke sYhe {krnŒe {u¤ðe þfu Au. yk zuxk™u ‚ufLzhe zuxk fnuðk{kt ykðþu. yu 

™kutÄðwt òuRyu fu su zuxk yuf ÔÞÂõŒ {kxu «kÚkr{f òuðk{kt ykðu Au. Œu ƒeS ÔÞÂõŒ {kxu „kiý 

„ýe þfkÞ. W…hkuõŒ WËknhý{kt, nðk{k™ rð¼k„ {kxu nðk{k™ zuxk «kÚkr{f nþu, …htŒw su 

ÔÞÂõŒ ðÄw ‚tþkuÄ™ {kxu yk zuxk™ku W…Þku„ fhu Au. Œu™k {kxu yk zuxk „kiý Au. ¼khŒeÞ 

‚tË¼o{kt,™e[u™k fux÷kf MºkkuŒku Au. su rðrðÄ ‚k{krsf y™u ykŠÚkf …k‚kykuÚke ‚tƒtrÄŒ „kiý 

zuxk …qhk …kzu Au. : (i) fuLÿ ‚hfkh îkhk ðkŠ»kf Äkuhýu òhe fhðk{kt ykðŒku ¼khŒ™ku yktfzkfeÞ 

y{qŒo, (2) hkßÞ îkhk ðkŠ»kf Äkuhýu òhe fhkÞu÷k rðrðÄ hkßÞku™ku yktfzkfeÞ y{qŒo ykŠÚkf 

y™u yktfzkfeÞ ‚tMÚkkyku, iiii) ¼khŒ™k ™uþ™÷ ‚uB…÷ ‚ðuo yku„uo™kEÍuþ™ îkhk Âºk{kr‚f 

òhe fhkÞu÷ ‚ðuoûký, (iv) ‚{„ú™ku {kr‚f ‚q[fktf 

÷uƒh çÞwhku, ¼khŒ ‚hfkh y™u (v) R.B.I. îkhk {kr‚f òhe fhkÞu÷ ðu[ký ®f{Œku {kr‚f 

¼khŒeÞ rhÍðo ƒUf îkhk ƒnkh …kzðk{kt ykðu÷ ƒw÷urx™ 
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11.3 r™heûký™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞkyku :  

      r™heûký  þçË yt„úuS ¼k»kk™ku þçË Observation  ‘r™heûký’ ™ku ‚{k™Úkeo Au., su™ku 

yÚko  r™heûký, yÚkkoŒT- fkÞo fkhý y™u …khM…krhf rþûký™u ‚ktf¤e™u fkhýÚke ½rxŒ ÚkÞu÷ 

½x™k™wt ‚qû{ r™heûký fhðwt.  

«ku.„wœu  y™w‚kh ‚tþkuÄ™  r™heûkýÚke «kht¼ ÚkkÞ  y™u Vhe Œ…k‚ {kxu ytrŒ{ MðY…u 

r™heûký …h s ™sh fhðk{kt ykðu Œkus  ðkMŒð{kt fkuE rð¿kk™™e fkuE …ý ½x™k™u Mðefkhe 

™Úke þfŒe. 

        ‚e.yu. {kuÍh îkhk Œ{kÁt …wMŒf ‘‚ðuo {uÚkzT‚ R™ ‚kurþÞ÷ R™ðuMxe„uþ™’{kt M…ü 

fhðk{kt ykÔÞwt Au. fu r™heûký{kt fk™ y™u ðkýe™k yk¾ku™k W…Þku„™e MðŒtºkŒk …h rðïk‚ 

fhðk{kt ykðu Au. yÚkkoŒT, Œu fkuE …ý ½x™k™u ðkMŒrðf Y…u òuE þfu Au. ©e{Œe …e.ðeÞt„  

Œu{™e f]rŒ ‚‚ktErVf ‚kurþÞ÷ ‚ðuos yUz rh‚[o‛ {kt sýkÔÞwt Au. fu ‚r™heûký  ykt¾ku  îkhk 

‚{qn ÔÞðnkh y™u ÔÞk…f ‚k{krsf ‚tMÚkkyku ‚kÚku Œ{k{ «fkh™e h[™k fhðk {kxu y÷„ 

Þwr™xT‚ ™wt  yæÞÞ™ fhðk™e rð[kh‚hýe …ØrŒ™k MðY…{kt «ÞwõŒ ÚkE þfu Au. ‛  

            Þt„ ÷¾u  Au. fu ‚yð÷kuf™ …kuŒu s ½x™kyku ƒ™kðŒe ð¾Œu Œu{™k ½xMVkux™k ‚{Þu 

…ý Œ{khe ykt¾ku  îkhk Œ{u òý fhe þfku Aku.‛ R™^÷u$ø‚{kt™e[u™e ƒkƒŒku …h ¼kh 

{qfðk{kt ykÔÞku Au. (1) r™heûký  ½x™k ½x™kyku y™u ÔÞðnkhkuÚke ™ ÚkkÞ, WËknhý Œhefu 

yÚkðk …kuŒu s ½x™k ƒ™u Au.  (2) r™heûkffŒko™e ½x™k ½xu÷e Au. Œu s sYhe Au. Œu  Œu s òuE 

þfu Au. (3) r™heûký ™u rð[kh fhku yÚkðk ‚{S þfkÞ Œu heŒu ™¬e fhðk{kt ykðu Au. 

r™heûký 

           xwf{kt fnuðkÞ fu,ÔÞÂõŒyku ykt¾kuÚke òuðu íÞkhu Œu ½x™k™u r™heûký fnuðkÞ Au. ‚tþkuÄf 

…kuŒk™kt rð»kÞ y™w‚tÄk™u su fkE òuðu,‚{su y™u òýu Œu™u yk…zu r™heûký fneyu 

rAyu,¿kk™uÿeÞ îkhk {krnŒe «kÃík fhðk™e yuf heŒ su™u r™heûký fnuðkÞ. 

      W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku™wt yÇÞk‚ fhðkÚke Œu M…ü ÚkkÞ Au. fu yuf r™heûký …ØrŒ «kÚkr{f 

‚k{„úe («kÚkr{f {krnŒe) {kxu ‚t„ún™e ðkMŒrðf heŒ Au. r™heûkf ŒkÃÞ Œu …ØrŒ  îkhk ykt¾ku  

îkhk ™ðk «kÚkr{f ƒkƒŒku™ku  rð[kh…qðof ðýo™ fhðk{kt ykðu Au.  

11.4.  r™heûký «r¢Þk: 

1.  {k™ðeÞ nuŒw™ku ‚t…qýo W…Þku„ : òu fu r™heûký{kt ynet  fk™  y™u þÂõŒ™ku W…Þku„ …ý 

fhu Au., …hLŒw ynet fk™™ku W…Þku„  y…uûkkf]Œ f{ nŒku. ykt¾ku™ku W…Þku„ W…h ðÄw 

¼kh {wfðk{kt ykðu Au. yÚkkoŒT,  r™heûkfŒko su …ý Ëu¾kŒku nkuÞ Au. - Œu ‚tfr÷Œ fhu Au.  

2.  WÆu~k…qýo y™u ‚qû{ ‚{eûkk : ‚{eûkk ‚k{kLÞ r™heûkýÚke y÷„ nŒe. ynet  Ëhuf ‚{Þu  

s ftRf ™Úke þkuÄkŒwt ; …hLŒw ði¿kkr™f árüfkuýÚke Œu™e ‚{eûkk ™Úke fhe þfkÞ.,…htŒw 
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rð¿kk™e ‚{eûkk™ku yuf r™rùŒ nuŒw nŒku y™u Œu s WÆu~k™e rð[khÄkhk  ‚{ks ði¿kkr™f 

heŒu ‚k{krsf ½x™kyku™wt r™heûký fhu Au.  

3.  «íÞûk yÇÞk‚ : {kºk …ØrŒ Œu Ëþkoðu Au. fu Œu þkuÄfŒko MðÞt s ‚tþkuÄ™ ûkuºk™e Œ…k‚ 

fhu Au., y™u ðktrAŒ ‚q[™kyku Ëþkoðu Au., yux÷u fu yk …ØrŒ fkuE ½x™k fu …rhÂMÚkrŒ™ku 

«íÞûk ykÇÞk‚ fhu Au.  

4.  fkÞo-fkhý  òýðk™wt : ‚k{kLÞ r™heûký{kt fkÞo fkhý  ½x™kyku …h òuŒk nkuÞ Au., 

‚kt«Œ rðîk™ku™e ‚{eûkkyku ½x™kyku ðå[u™k fkÞo-fkhý ‚kÚku ‚ktf¤e™u þkuÄu Au. Œu{™k 

ykÄkh …h r‚ØkLŒku™ku ƒ™kðe þfkÞ Au., 

 5.  r™»…ûkŒk : r™heûký{kt r™heûký f¥kok …kuŒk™e ykt¾kuÚke  ½x™kyku ƒ™Œe òuðu Au. {kxu  

…rhýk{ r™»…ûk nkuÞ Au.,y™u yux÷us r™heûký …ØrŒ ‚tþkuÄ™{kt W…Þku„e y™u r™»…ûk 

…ØrŒ {k™ðk{kt ykðu Au.  

 6.   ‚{qn ÔÞðnkh™k yÇÞk‚ : ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt su «fkhÚke ÔÞÂõŒ ÔÞðnkh™wt yæÞÞ™ 

fhðk {kxu ‘ÔÞð‚krÞfŒk yÇÞk‚ …ØrŒ’ ©uc {k™ðk{kt ykðu Au. Œus heŒu ‚{wn{kt 

ÔÞðnkhku™u ‚{sðk {kxu  yk  ‚ktfurŒf r™heûký  ½x™kyku ðå[u™e þkuÄ-fkÞo-fkhý îkhk 

Œu{™k ykÄkh …h r‚rØyku™wt r™{koý ÚkE þfu Au. Œu heŒu ‚tþkuÄ™ fhðk{kt yk …ØrŒ 

W…Þku„e Au.  

11.4 .1 r™heûký ”ði¿kkr™f  rð»kÞ : 

       r™heûký{kt {k™ð ¿kk™™ku ‚t…qýo W…Þku„ ÚkkÞ Au. òu fu ynet  yk xuf™ku÷kuS{kt 

¿kk™urÿÞ  þÂõŒ™ku …ý W…Þku„ fhu Au. …hLŒw y…uûkkf]Œ Œu™ku  W…Þku„ ykuAku nŒku. rðrþü 

ykt¾ku ™k «Þku„™k  {níð™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. r™heûký su fkE …ý òuE þfŒku ™Úke Œu {krnŒe 

ynet ¼u„e ÚkkÞ Au. r™rùŒ WËËu~Þ y™u ‚qû{Œk fk¤S…qðof  r™heûký{kt r™heûký fhku yk heŒu 

Œu ‚k{kLÞ r™heûkýÚke y÷„ Au. Ëhuf {™w»Þ ‚Ëið ftEf ™ òuE þfu Au. …hLŒw ði¿kkr™f ¿kk™ 

Úke Œu™wt r™heûký ™Úke fhe  þfkŒwt. r™heûký™ku ¾k‚ WÆu~k nkuÞ Au., y™u Œu ‚qû{ y™u „n™ …ý 

nkuÞ Au.  

      «íÞûkŒk™k ykÄkh …h r™heûký™e {wÏÞ rð»kÞku yk Au. fu Œu Œ…k‚e þfu Au. fu 

‚tþkuÄ™fŒko MðtÞ s ‚tþkuÄ™ fuLÿ{kt òÞ Au. y™u r™heûký yktfz™ku ‚t„ún fhu Au. y™u Œu s 

«íÞûk yÇÞk‚ fhu Au.  

11.4 .2   r™heûký : 

      ðýo™kí{f ‚{ksþkMºkeÞ ‚tþkuÄ™{kt r™heûký  …ØrŒyu {níð™wt MÚkk™ {u¤ÔÞwt Au. Œu 

{krnŒe ‚t„ún™e ‚kiÚke ™kutÄ…kºk y™u ‚k{kLÞ Œf™ef Au. «§kð÷e™wt rð&÷u»ký «rŒ¼kðku ÷kufku 

þwt rð[khu Au. y™u fhu Au. Œu™e ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au., su{ fu Œuyku fk„¤ …h þwt {qfu Au. Œu Ëþkoðu 

Au. RLxhÔÞw{kt™k «rŒ¼kðku ÷kufku ‚kÚku ðkŒ[eŒ{kt þwt ÔÞõŒ fhu Au. Œu™k îkhk «„x ÚkkÞ Au. 

RLxhÔÞw ÷u™kh r™heûký  rðrðÄ …rhÂMÚkrŒyku y™u «ð]r¥kyku{kt …kuŒk™e òŒ™u yr¼ÔÞõŒ 
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fhŒe ð¾Œu Œuyku™u r¢Þk{kt òuE™u ÷kufku þwt rð[khu Au. y™u fhu Au. Œu ‚wr™rùŒ fhðk™ku «Þk‚ 

fhu Au.  

      r™heûký  yu yuðe «r¢Þk Au. su{kt yuf yÚkðk ðÄw ÔÞÂõŒyku y{wf ðkMŒrðf Sð™™e 

…rhÂMÚkrŒ{kt þwt ÚkE hÌkwt Au. Œu™wt r™heûký  fhu Au. y™u Œuyku fux÷ef ykÞkursŒ Þkus™kyku 

y™w‚kh ‚tƒtrÄŒ ½x™kyku™u ð„eof]Œ y™u hufkuzo fhu Au. Œu™ku W…Þku„ r™ÞtÂºkŒ yÚkðk 

yr™ÞtÂºkŒ …rhÂMÚkrŒ{kt ÔÞÂõŒyku™k M…ü ðŒo™™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu ÚkkÞ Au. Œu ‚tþkuÄ™™e 

yuf …ØrŒ Au. su ÞkuøÞ …rhÂMÚkrŒyku{kt ÔÞÂõŒ™k ƒkÌk ðŒo™ ‚kÚku ÔÞðnkh fhu Au.  

      …e.ðe. Þt„, ‚r™heûký  yu ykt¾ îkhk ÔÞðÂMÚkŒ y™u RhkËk…qðof™ku yÇÞk‚ Au., su Œu 

‚{Þu MðÞtMVwrhŒ ½x™kyku ƒ™u Au. r™heûký™ku nuŒw ‚{sðk™ku Au. srx÷ ‚k{krsf ½x™kyku, 

‚tMf]rŒ™e …ux™o yÚkðk {k™ð yk[hý{kt ™kutÄ…kºk yktŒh ‚tƒtrÄŒ Œíðku™e «f]rŒ y™u nË‛ 

yk ÔÞkÏÞk …hÚke M…ü…ýu ‚{òÞ Au. fu r™heûký yu ykt¾™e {ËËÚke ÔÞðÂMÚkŒ heŒu 

òuðk™wt Au. Œu™ku WÆuþ MðÞt¼q ƒ™Œe ½x™kyku ðå[u™k {níð…qýo …hM…h ‚tƒtÄku™u þkuÄðk™ku y™u 

½x™k yÚkðk …rhÂMÚkrŒ™k r™ýkoÞf ŒÚÞku™wt yLðu»ký fhðk™ku Au. ŒuÚke Œu M…ü…ýu, á~Þ{k™ 

Au. fu r™heûký  {kºk yuf huLz{ ‚{sý ™Úke, …htŒw r™ýkoÞf ŒÚÞku …h ™SfÚke ™sh Au. Œu 

…rhÂMÚkrŒ™k ™kutÄ…kºk ŒÚÞku …h æÞk™ furLÿŒ fhðk™ku ykÞkursŒ, nuŒw…qýo, ÔÞðÂMÚkŒ y™u 

RhkËk…qðof™ku «Þk‚ Au.  

    Oxford Concise Dictionary y™w‚kh, ‚r™heûký™ku yÚko ÚkkÞ Au. ‚[kux r™nk¤ðwt, 

fkhý y™u y‚h yÚkðk …hM…h ‚tƒtÄku™k ‚tË¼o{kt «f]rŒ{kt ƒ™Œe ½x™kyku™u òýðe‛. 

      yk ÔÞkÏÞk ƒu {níð…qýo {wÆkyku …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. «Úk{, r™heûký {kt r™heûkf 

½x™k™k ŒÚÞku ðå[u™k fkhý-y‚h ‚tƒtÄku™u þkuÄðk {kt„u Au. ƒeswt nfefŒku r™heûkf îkhk 

[kuf‚kE…qðof, fk¤S…qðof òuðk{kt ykðu Au. y™u hufkuzo fhðk{kt ykðu Au.  

11.5  r™heûký™e ÷kûkrýfŒkyku : 

        r™heûký  …ØrŒ yu {krnŒe yufºk fhðk {kxu ð…hkŒe ði¿kkr™f Œf™ef Au. Œu þuhe{kt 

…wÁ»kku™k fuÍTÞwy÷ r™heûký Úke y÷„ Au. Ëhuf fuÍTÞwy÷ r™heûký  yu ‚tþkuÄ™ r™heûký  ™Úke. 

ðÄw rðrþü heŒu, ði¿kkr™f r™heûký ™e[u™e ÷kûkrýfŒkyku™wt …k÷™ fhðwt ykð~Þf Au.  

1. r™heûký yuf ÔÞðÂMÚkŒ …ØrŒ Au. : 

       r™heûký  yÔÞðÂMÚkŒ  fu rƒ™ykÞkursŒ ™Úke. r™heûký  ‚{Þ„k¤k™e ÷tƒkE, Œu{™e 

ðå[u™ku ytŒhk÷, yð÷kuf™ku™e ‚tÏÞk, yð÷kuf™ku™ku rðMŒkh yÚkðk …rhÂMÚkrŒ y™u r™heûký  

{kxu ð…hkŒe rðrðÄ Œf™efku™wt fk¤S…qðof ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt Au. ½ýe ð¾Œ …rhÂMÚkrŒ™u 

r™ÞtÂºkŒ fhðk {kxu ÔÞðÂMÚkŒ ÔÞðMÚkk…™ nkuÞ Au. òu rðþu»k …rhƒ¤ku™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ, 

WËknhý Œhefu «k{krýf ðŒo™, h{Œðeh™e ¼kð™k, ™uŒ]íð™k „wýku ð„uhu™ku yÇÞk‚. 

 



125 

2. r™heûký  [ku¬‚ Au. : 

        Œu {kºk {k™ð ðŒo™™k ‚k{kLÞ …k‚kyku {kxu yk‚…k‚ òuðk™wt ™Úke. Œu™k ƒË÷u Œu fw÷ 

…rhÂMÚkrŒ™k Œu rðrþü …k‚kyku …h r™ËuorþŒ Au. su MxuLzÚke ™kutÄ…kºk nkuðk™wt {k™ðk{kt ykðu 

Au.  

yÇÞk‚™k nuŒw™ku {wÆku : ‚k{kLÞ {ký‚ fkuE ½x™k yÚkðk ½x™k™wt r™heûký  fhŒe ð¾Œu þwt 

{níð…qýo Au. Œu™e ðkhtðkh yð„ý™k fhe þfu Au., …htŒw ði¿kkr™f r™heûkfu fux÷ef [ku¬‚ 

ƒkƒŒku {kxu òuðwt òuEyu. ðMŒwyku su Œu™k yÇÞk‚™k nuŒw™u y™wY… Au. suÚke Œu™k ‚{Þ, …i‚k 

y™u r™heûký  {kxu™k «ÞíLkku™wt ‚kÄ™ ÚkkÞ. 

3. r™heûký  WÆu~k Au. : 

    r™heûký  þfâ nkuÞ íÞkt ‚wÄe WÆu~k y™u …qðo„únÚke {wõŒ nkuðwt òuEyu. Œu ‚k{kLÞ heŒu 

…qðoÄkhýk îkhk {k„oËþo™ yk…ðwt òuEyu. r™heûký fu ™irŒf ŒxMÚkŒk ò¤ððe òuEyu. Œuýu 

rð[khðwt òuEyu [fk‚ðk {kxu ftEf Œhefu …qðoÄkhýk. …htŒw Œu s ‚{Þu Œuýu ÷ð[ef ð÷ý 

ò¤ððwt òuEyu, suÚke ßÞkhu ykðk rð[÷™ yr™ðkÞo sýkÞ íÞkhu Œu Œu™e {q¤ Þkus™k{ktÚke 

¼xfe þfu. 

4. r™heûký  {kºkkí{f Au. : 

     òu fu ½ýe {níð…qýo ½x™kyku™wt …rh{ký fhe þfkŒwt ™Úke, Œu{ AŒkt yð÷kuf™ku™e 

[kuf‚kE ðÄkhðk y™u Œu{™k rð&÷u»ký™u ‚h¤ ƒ™kððk {kxu fux÷kf {kæÞ{ku™ku W…Þku„ fhðku 

÷„¼„ yr™ðkÞo ƒ™e òÞ Au. „wýð¥kk™u …ý sÚÚkk{kt Y…ktŒrhŒ fhðe òuEyu, fkhý fu 

„wýkí{f zuxk ÔÞÂõŒ÷ûke nkuÞ Au. y™u sÚÚkkí{f yuf WÆu~k nkuÞ Au. y™u ðÄw WÆu~k heŒu 

yÚko½x™ fhe þfkÞ Au.  

5. r™heûký  yu ykt¾ku™e ƒkƒŒ Au. : 

    …e.ðe. Þt„  rxÃ…ýe fhu Au. fu r™heûký yu ykt¾ îkhk ÔÞðÂMÚkŒ y™u RhkËk…qðof™ku 

yÇÞk‚ Au. yuf r™heûkf Œu zuxk yufºk fhu Au. su Œuýu …kuŒk™e ykt¾ku{kt òuÞku Au. îkhk {krnŒe 

yufºk fhe hne Au.  

ykt¾ku yu fËk[ ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe ‚t„ún™e ‚kiÚke rðï‚™eÞ Œf™ef Au.  

6. [ku¬‚ æÞuÞ: 

     r™heûký™k y{wf [ku¬‚ WÆu~kku y™u WÆuþku nkuðk òuEyu. ðkMŒrðf r™heûký «r¢Þk™e 

þYykŒ …nu÷kt Œu M…ü …ýu ÔÞkÏÞkrÞŒ Úkðe òuEyu. ÞkuøÞ æÞuÞku y™u WÆu~kku rð™k r™heûký  

yÔÞðÂMÚkŒ y™u ¾[ko¤ nþu. 
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7. r™heûký™ku hufkuzo ŒhŒ s ƒ™kððk{kt ykðu Au. : 

      r™heûký  ‚{Þ„k¤k Ëhr{Þk™ r™heûký™k Ëhuf Œíð™u ÞkË hk¾ðwt r™heûkf {kxu ¾qƒ 

s {w~fu÷ Au. Œu ½ýe {níð…qýo {krnŒe ¼q÷e þfu Au. òu yk…ýu ykÄkh hk¾eyu {u{he{kt ¼q÷e 

sðk™wt …rhƒ¤ «ðuþ fhþu y™u r™heûký ™k zuxk™u y‚h fhþu. ŒuÚke r™heûký  …qýo ÚkkÞ fu ŒhŒ 

s r™heûkfu Œ{k{ {níð…qýo {krnŒe hufkuzo fhðe òuEyu. 

8. r™heûký  [fk‚e þfkÞ Œuðwt Au. : 

      r™heûký  …rhýk{ [fk‚e þfkÞ Au. y™u [fk‚e þfkÞ Au. r™heûký  rðï‚™eÞŒk, 

{kLÞŒk y™u W…Þku„eŒk™k ‚k{kLÞ {k…Ëtzku ‚kÚku [fk‚kÞu÷ nkuðwt òuEyu. ™k Œkhýku 

Œ…k‚ðk™wt þfâ ƒ™e þfu Au. yÇÞk‚™wt …w™hkðŒo™ fhe™u rðrðÄ r™heûkfku™k …rhýk{ku™e 

‚h¾k{ýe fhe™u r™heûký . 

11.5 .1. ÔÞðMÚkk Œhefu r™heûký …ØrŒ: 

r™heûký ™wt ykÞkus™ fhðk {kxu ÔÞðÂMÚkŒ heŒu …„÷wt-Ëh-…„÷kt sðwt …zu Au.™e[u™k 

…„÷ktyku™ku …ÞkoÃík ¢{ Au., su r™heûký™k ‚t„X™ {kxu y™w‚he þfkÞ Au.  

(1) yÇÞk‚ …ØrŒ™wt r™Äkohý: 

     òu ‚tþkuÄ™ ûkuºk-r™heûký™e {ËËÚke nkÚk Ähðk™wt nkuÞ, Œku «Úk{ ðMŒw yu ™¬e fhðk™e 

Au. fu ½x™k™ku r™heûký  îkhk yÇÞk‚ fhe þfkÞ Au. fu ™nª y™u þwt «rŒðkËe Œu™u ƒnkh™k 

ÔÞÂõŒ îkhk r™heûký  fhðk™e {tsqhe yk…þu fu ™nª. ßÞkhu yk™ku Wfu÷ ykðe òÞ, íÞkhu 

yÇÞk‚™e ‚V¤Œk {kxu sYhe r™heûký  {kxu™e fkÞoðkne™e Þkus™k ™¬e fhðe …zþu. ‚k{kLÞ 

heŒu Œu yÇÞk‚ y™u …qðoÄkhýk™k rð»kÞ …h æÞk™ furLÿŒ fhðwt òuEyu. r™heûkfu yu …ý ™¬e 

fhðwt òuEyu fu Œu™e …qðoÄkhýk™k …r™heûký {kxu yÚkðk rð»kÞ …h ÞkuøÞ ‚k{kLÞefhý fhðk 

{kxu fE «fkh™e {krnŒe VkÞËkfkhf hnuþu. 

        yufðkh r™heûkfu W…hkuõŒ «r¢Þk ™¬e fhe ÷eÄk …Ae, Œuýu yÇÞk‚™e ÞkuøÞ …ØrŒ 

…‚tË fhðe …zþu.  þwt Œu ‚n¼k„e yÚkðk rƒ™-‚n¼k„e r™heûký™ku W…Þku„ fhðk sE hÌkku 

Au. ; r™ÞtÂºkŒ yÚkðk rƒ™-r™ÞtÂºkŒ r™heûký . yÇÞk‚™e …ØrŒyku …‚tË fhðk {kxu ¾qƒ 

fk¤S ÷uðe sYhe Au. fkhý fu …ØrŒ™e ¾kuxe …‚tË„e ‚{„ú ‚tþkuÄ™™u r™hÚkof ƒ™kðe Ëuþu. 

‚k{kLÞ heŒu r™heûkfu ‚tþkuÄ™™e ‚{MÞk™e «f]rŒ y™u WÆu~kku y™w‚kh yÇÞk‚™e …ØrŒ …‚tË 

fhðe òuEyu. 

11.5 .2.r™heûký  {kxu ykÞkus™: 

         ‚tþkuÄ™ Œf™ef Œhefu r™heûký  nt{uþk [ku¬‚ nuŒw îkhk r™ËuorþŒ nkuðwt òuEyu. 

þYykŒ …nu÷k Œu™u ÔÞðÂMÚkŒ heŒu Ã÷k™ fhðk {kxu r™heûkf™k r™»ýkŒ ¿kk™™e sYh Au., 

ðkMŒrðf «r¢Þk™e. ŒuÚke r™heûký  ykzuÄz fu rƒ™ykÞkursŒ ™Úke. r™heûký™k ykÞkus™ {kxu 

½ýe ƒÄe ðMŒwyku™e sYh …zu Au. ykÞkus™ fhŒe ð¾Œu …rhƒ¤ku™u rð„Œðkh æÞk™{kt ÷uðwt 

òuEyu 
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hkus„kh r™heûký  …ØrŒ Au. : 

(i) «f]rŒ™wt r™Äkohý y™u r™heûký™e {ÞkoËk : 

     r™heûký  fhŒk [ku¬‚ «ð]r¥kyku yÚkðk ðŒo™™k yuf{ku™e ÔÞkÏÞk ‚tþkuÄf îkhk 

r™heûký  fhŒk …nu÷k ™¬e fhðe òuEyu. yk Œu™u ™¬e fhðk{kt {ËË fhu Au. fu þwt nkuðwt òuEyu 

r™heûký  y™u þwt Akuze þfkÞ Au.  

(ii) yÇÞk‚™k ‚{Þ, MÚk¤ y™u rð»kÞku™wt r™Äkohý : 

     r™heûký …nu÷kt, r™heûkfu r™heûký ™k ‚{Þ, MÚk¤ y™u rð»kÞku yt„u ÞkuøÞ r™ýoÞ 

÷uðk™ku nkuÞ Au. yk r™heûký  xqtfk „k¤k™wt nkuE þfu Au. yÚkðk ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe [k÷w hne þfu 

Au. r™heûký fwËhŒe ðkŒkðhý{kt yÚkðk rƒ™-r™ÞtÂºkŒ Äkuhýu ÚkE þfu Au. yÚkðk Œu 

«Þku„þk¤k «fkh™k «kÞkur„f Äkuhýu ÚkE þfu Au. òu r™heûkf™u rƒ™-r™ÞtÂºkŒ r™heûký  {kxu 

sðwt nkuÞ, Œku Œuýu ÞkuøÞ MÚk¤ þkuÄðk™wt nkuÞ Au. ßÞkt Œu ÞkuøÞ ½x™k™ku yÇÞk‚ fhe þfu y™u òu 

Œu r™ÞtÂºkŒ «Þku„þk¤k «Þku„ fhðk {kt„Œku nkuÞ, Œku Œuýu Œu™k {kxu sðwt …zþu. sYhe ÔÞðMÚkk. 

fkuE…ý «fkh™k r™heûký  {kxu r™heûkfu ÞkuøÞ «fkh™k ÷kufku y™u Œu™k r™heûký  {kxu ÞkuøÞ 

MÚk¤ ™¬e fhðk™wt nkuÞ Au.  

(iii) Œ…k‚fŒko™wt r™Äkohý: 

     r™heûký  yu Œf™efe fkÞo Au. Œu fkt Œku ‚tþkuÄf …kuŒu [÷kðe þfu Au. yÚkðk «rþrûkŒ 

ÔÞÂõŒyku™e xe{™e sYh Au. òu r™heûký  ûkuºk fk{Ëkhku™e xe{ îkhk nkÚk Ähðk™wt nkuÞ Œku 

‚tþkuÄfu ÞkuøÞ «fkh™k ûkuºk™k fkÞofhku™e …‚tË„e fhðe …zþu y™u Œu{ýu Œu{™k {kxu ÞkuøÞ 

Œk÷e{™e ÔÞðMÚkk fhðe …zþu. 

(iv) r™heûkf™e Œk÷e{: 

      r™heûký yÇÞk‚ nkÚk Äh™kh fkuE…ý ÔÞÂõŒyu Œu™k yð÷kuf™ku™e {kLÞŒk y™u 

rðï‚™eÞŒk ‚wr™rùŒ fhðk {kxu ÔÞk…f Œk÷e{ ÷uðe sYhe Au. ‚k{krsf rð¿kk™{kt _ 

r™heûký™e Œk÷e{ ¾k‚ fhe™u {níð…qýo Au., fkhý fu r™heûkf Au. ƒ™Œk ƒnwrðÄ fkhýku{ktÚke 

fÞk …rhƒ¤ku ™kutÄ…kºk Au. Œu ™¬e fhðk {kxu ðkhtðkh ‚k{™ku fhðku …zu Au. ‚kÚku ‚kÚku 

r™heûkf™e …‚tË„e fk¤S…qðof fhðe òuEyu y™u Œk÷e{ Ëhr{Þk™, [ku¬‚ ½x™k™k r™heûký  

{kxu Œu{™e ÞkuøÞŒk™e Œ…k‚ fhðe òuEyu. 

(v) r™heûký  {kxu™kt ‚kÄ™ku: 

       r™heûkf™u ðÄw WÆu~k y™u rðï‚™eÞ yð÷kuf™ku fhðk{kt {ËË fhðk y™u zuxk™k ‚t„ún™u 

ÔÞðÂMÚkŒ ƒ™kððk {kxu rðrðÄ ‚kÄ™ku ŒiÞkh fhðk{kt ykÔÞk Au.  

fw÷ƒeh ­‚n™k sýkÔÞk {wsƒ, r™heûký {kxu™k ‚kÄ™ku{kt™e[u™k™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. : 
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(a) ÞkËeyku y™u ‚{Þ…ºkf Œ…k‚ku : 

      yk ‚kÄ™ku r™heûký  {kxu ™kutÄ…kºk ðMŒwyku™e ÞkËe ƒ™kðu Au. Ëhuf ykRx{ …Ae 

r™heûkf™u Œu [ku¬‚ ðMŒw rðþu ‚trûkÃík ðýo™ {kxu søÞk yk…ðk{kt ykðu Au.  

     yk ‚kÄ™ku r™heûkfku™u rðrðÄ {krnŒe Íz…Úke y™u Íz…Úke hufkuzo fhðk{kt ‚ûk{ fhu Au. 

y™u ¾kŒhe fhu Au. fu Œuyku fkuE…ý ‚tƒtrÄŒ {krnŒe [qfe ™ òÞ. Œu Þwr™Vku{o {kxu …ý {ËË fhu 

Au.  

 {krnŒe™wt ð„eofhý. fux÷ef [uf-r÷MxT‚ yuðe heŒu rzÍkR™ fhðk{kt ykðe Au. fu 

‚tþkuÄf yuðk Mfkuh …h …nkut[e þfu Au. su Œu™u yLÞ zuxk ‚kÚku ‚h¾k{ýe fhðk{kt ‚ûk{ ƒ™kðu 

Au. yk nuŒw {kxu þuzâq÷™ku …ý ‚k{kLÞ heŒu W…Þku„ ÚkkÞ Au. yk ‚{Þ…ºkf™k {w‚Æk {kxu 

‚tþkuÄfu ¾qƒ fk¤S ÷uðe …zu Au. ðkMŒrðf fk{„ehe …nu÷kt ÔÞÂõŒyu yk ‚{Þ…ºkf™wt 

…r™heûký fhðwt òuEyu y™u òu sYhe nkuÞ Œku [ku¬‚ VuhVkhku fhðk òuEyu. 

(b) ‚{Þ ™{q™k: 

     yk Œf™ef r™heûkf™u [ku¬‚ ‚{Þ ytŒhk÷ku™e ‚tÏÞk Ëhr{Þk™ r™heûký ûk{ 

MðY…ku™e ½x™kyku™e ykð]r¥k hufkuzo fhðk{kt {ËË fhu Au. su ÔÞðÂMÚkŒ heŒu ytŒhu Au. WËknhý 

Œhefu, òu fkuE «kuVu‚h rðãkÚkeo™e «ð]r¥k™ku «fkh òýðk EåAu. Au., Œku Œu rðãkÚkeo su fhu Au. Œu 

ƒÄwt hufkuzo fhðk™u ƒË÷u Ëhuf …¾ðkrzÞk {kxu ‚{ksþkMºk™k ð„o{kt r™ŠËü …kt[ r{r™x™k 

ytŒhk÷ Ëhr{Þk™ Œu™k rðãkÚkeo îkhk «ËŠþŒ fhkÞu÷ ðŒo™™k r™heûký ûk{ MðY…ku hufkuzo fhe 

þfu Au. «kuVu‚h {kºk ‚ð„o¾tz{kt ‚n¼kr„Œk™e ykðŒo™‛ suðk WÆu~kÚke ÔÞkÏÞkrÞŒ ðŒoýqf™e 

½x™kyku yÚkðk rƒ™-½x™k™wt xuçÞw÷ux fhe þfu Au. ‚{Þ™k ™{q™k ÷uðk yu yuf …ÞkoÃík Œf™ef 

Au. fkhý fu Œu ðŒo™™k r™heûký ûk{ WËknhýku™u ‚eÄwt «{krýŒ fhðk™e {tsqhe yk…u Au. 

yð÷kuf™ku™e ‚tÏÞk™u æÞk™{kt ÷E™u, yuf Mfkuh {u¤ðe þfkÞ Au., su Ëþkoðu Au. fu rð»kÞu fux÷e 

ð¾Œ fkuE [ku¬‚ «fkh™wt ðŒo™ ËþkoÔÞwt Au. yk {u¤ðu÷k Mfku‚o …kuŒk™u yktfzkfeÞ ‚khðkh {kxu 

Íz…Úke rÄhký yk…u Au.  

(c) rƒnurðÞh÷ zkÞhe : 

       rƒnurðÞh÷ zkÞhe yu {krnŒe yufÂºkŒ fhðk {kxu ð…hkŒe y™ki…[krhf …ØrŒyku Au. 

ßÞkhu «rŒðkËe fkuE ™kutÄ…kºk ½x™k{kt ¼k„ ÷uŒku nkuÞ íÞkhu r™heûkf Œu™k rðþu™k ŒÚÞ…qýo 

r™ðuË™™u ™kutÄe þfu Au. rð»kÞu þwt fÌkwt yÚkðk fÞwO, yk ½x™k{ktÚke rðrðÄ {krnŒe hufkuzo fhku 

yÚkðk Œu rðrðÄ …rhÂMÚkrŒyku™wt ðýo™ fhku su{kt Œu ƒLÞwt nŒwt. ‚{ÞktŒhu {krnŒe™e ©uýe 

yufÂºkŒ fÞko …Ae, r™heûkf «rŒðkËe™k Sð™ rðþu ™kutÄ…kºk ‚{s {u¤ðe þfu Au. hku®sËk 

r™heûký™k ytŒu r™heûkfu y{wf «fkh™e Ëir™f zkÞheyku ¼hðk™e hnuþu. Œu{kt fux÷kf {níð…qýo 

þe»kofku y™u …uxk-þe»kofku nkuðk òuEyu. Œu rðrðÄ {krnŒe™u ‚h¤ heŒu hufkuzo fhðk{kt {ËË fhu 

Au. y™u zuxk™k ð„eofhý{kt {ËË fhu Au.  
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 xw[fkyku : ÷kufuþ hkW÷™k sýkÔÞk {wsƒ, «kf]rŒf ðŒoýqf™wt ðýo™ fhðk {kxu xw[fkyku ‚kiÚke 

ðÄw W…Þku„{kt ÷uðkŒe …ØrŒ Au. Œu ðŒo™ yur…‚kuz™wt þçË ðýo™ Au. fÚkkí{f ÷u¾™ {kxu fkuE 

‚ux …ux™o ™Úke, y™u Œu™k {kxu rðrðÄ þi÷eyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykÔÞku Au.  

        xw[fkyku™k ðýo™kuyu ðŒoýqtf ‚tþkuÄ™{kt W…Þku„e ‚kÄ™ku Œhefu ‚uðk yk…e Au. ykðk 

ðýo™ku™ku ð„o¾tz™e «Úkkyku Œ…k‚ðk {kxu ÔÞk…f…ýu W…Þku„ fhðk{kt ykÔÞku Au. ; ‚{wËkÞ™k 

rð&÷u»ký{kt rðfk‚ …h y‚h, hnuýktf ‚khðkh ÷E hnu÷k yrŒ yk¢{f ƒk¤fku™k 

yktŒhÔÞÂõŒíð ðŒo™{kt VuhVkh™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu. 

(d) ÞktÂºkf ‚kÄ™: 

      ßÞkhu ½ýk ‚tþkuÄ™ku yk ½x™k™wt ðýo™ fhu Au., íÞkhu Œu{™k ynuðk÷ku ½ýeðkh Œu{™k 

ÔÞÂõŒ„Œ …qðo„ún, …‚tË„eÞwõŒ ÿrü, ¼kð™kí{f ‚tzkuðýe yÚkðk Œht„e ÞkËku™u fkhýu 

ƒË÷kÞ Au. …ý ÞktÂºkf ‚kÄ™ku ykðk …rhƒ¤kuÚke «¼krðŒ ™Úke. yk™kÚke ½x™k™e rðrðÄ 

{krnŒe ‚[kux heŒu {u¤ðe þfkÞ Au.  

     {kuþ™ r…õ[h y™u ‚kWLz hufku‹z„, WËknhý Œhefu, ½x™k™e rð„Œku™u …w™:Wí…kË™ 

fhe þfkÞ Œuðk MðY…{kt ‚k[ðu Au. su yLÞ ‚tþkuÄ™ fkÞofhku îkhk …ý Œ…k‚e þfkÞ Au. 

rVÕ{ku™ku W…Þku„ «uûkfku™e «rŒr¢Þkyku™wt …]ÚÚkfhý fhðk, srx÷ «ð]r¥kyku™wt Äe{e „rŒ™wt 

…]ÚÚkfhý fhðk {kxu fhe þfkÞ Au. su™ku ‚k{kLÞ þhŒku nuX¤ yÇÞk‚ fhe þfkÞku ™Úke y™u 

½ýk nuŒwyku …qhku fhðk {kxu. ½ýk ÞktÂºkf ‚kÄ™ku {kºk þwt ÚkÞwt Œu™ku rðïk‚…kºk rn‚kƒ yk…Œk 

™Úke, …ý Œu™u «{krýŒ MðY…{kt òý …ý fhu Au.  

      …htŒw Œu{ AŒkt ÞktÂºkf W…fhýku {k™ð r™heûkfku fhŒkt ðÄw þwØ y™u rðï‚™eÞ zuxk 

«Ëk™ fhu Au., Œuyku y{wf {ÞkoËkyku™u ykÄe™ Au., yk VõŒ ðÄw ‚h¤ŒkÚke W…Þku„{kt ÷E 

þfkÞ Au. fk¤S…qðof r™ÞtÂºkŒ «Þku„þk¤k «Þku„ku. yk ‚kÄ™ku™ku W…Þku„ fux÷efðkh 

W¥khËkŒkyku™k ðŒo™ y™u «ð]r¥kyku{kt VuhVkh fhu Au. Œu ¾qƒ ¾[ko¤ y™u ‚{Þ {kt„e ÷u Œuðwt 

…ý Au.  

 {krnŒe™ku  ‚t„ún: 

       ‚tþkuÄ™ {kxu sYhe Œ{k{ ‚kÄ™ku „kuXÔÞk …Ae ‚tþkuÄf …qðoÄkhýk™u [fk‚ðk {kxu 

r™heûký  îkhk zuxk yufÂºkŒ fhu Au. òu fu fkuEyu ÞkË hk¾ðwt òuEyu fu yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu÷ 

zuxk ‚t…qýo nkuðku òuEyu y™u fkuE ™kutÄ…kºk zuxk [qfe ™ òÞ. 

„wœu  (1966) y™w‚kh r™heûký {kxu™k ykÞkus™{kt™e[u™k …rhƒ¤ku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. : 

a. r™heûký  fhðk {kxu rð»kÞku™wt ÞkuøÞ sqÚk. 

b. sqÚk {kxu fkuE…ý rðþu»k ÂMÚkrŒ™e …‚tË„e y™u ÔÞðMÚkk. 

c. Ëhuf r™heûký  ‚{Þ„k¤k™e ÷tƒkE, yðrÄ y™u ‚{Þ„k¤k™e ‚tÏÞk ðå[u™ku 

ytŒhk÷. 

d. r™heûkf™e þkherhf ÂMÚkrŒ y™u rð»kÞku …h Œu™e ‚t¼rðŒ y‚h. 
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e. r™heûký  fhðk {kxu™e [ku¬‚ «ð]r¥kyku yÚkðk ðŒo™™k yuf{ku™e ÔÞkÏÞk. 

f. ‚{„ú r™heûký  yðrÄ {kxu fw÷ Œhefu hufkuzo{kt r£õðrL‚Í yÚkðk xu÷eÍ™e yuLxÙe 

yÚkðk r™heûký  ‚{Þ„k¤k{kt ‚{Þ™k …uxkrð¼k„ îkhk. 

(i) r™heûký™ku yðfkþ, ÔÞÂõŒ {kxu fu sqÚk {kxu. 

(ii) ÞktÂºkf Œf™efku y™u ‚tÏÞk, ‚{Þ, ytŒh y™u yðfkþe ‚tƒtÄku suðk …rhƒ¤ku™e 

rð[khýk ‚rnŒ hufku‹z„™wt MðY…. 

r™heûký™ku y{÷ ‚khe r™heûký  Þkus™k ‚V¤Œk ŒhV Ëkuhe þfu ™nª r‚ðkÞ fu Œu™u fwþ¤Œk 

y™u fkuXk‚qÍ ‚kÚku y™w‚hðk{kt ™ ykðu. r™»ýkŒ y{÷™e {kt„ fhu Au. : 

(i) r™heûký  {kxu ¾k‚ þhŒku™e ÞkuøÞ ÔÞðMÚkk. 

(ii) r™heûký  {kxu ÞkuøÞ þkherhf ÂMÚkrŒ Äkhý fhðe. 

(iii) r™heûký  nuX¤ [ku¬‚ «ð]r¥kyku yÚkðk ðŒo™™k yuf{ku …h æÞk™ furLÿŒ fhðwt. 

(iv) r™heûký  fhðwt, yðrÄ™e ÷tƒkE y™u ‚tÏÞk y™u ytŒhk÷ku ™¬e fÞko. 

(v) W…Þku„{kt ÷uðkŒk hufkurzO„ ‚kÄ™ku™u ‚khe heŒu nuLz÷ fhðwt.  

(vi) fwþ¤Œk™e ÿrüyu «kÃík ÚkÞu÷ Œk÷e{™ku W…Þku„ fhðku. 
 

 r™heûký  hufku‹z„ y™u yÚko½x™: 

r™heûký  {kxu hufku‹z„™e ƒu ‚k{kLÞ «r¢Þkyku W…÷çÄ Au. Œuyku Au. : 

(i) yuf ‚kÚku hufku‹z„ : ßÞkhu r™heûkfku Œu{™k r™heûký ™u yuf‚kÚku hufku‹z„ r™heûký  

fhkÞu÷e ½x™k™e ½x™k ‚kÚku hufkuzo fhðk™wt [k÷w hk¾u Au., íÞkhu Œu™u yuf ‚kÚku 

fnuðk{kt ykðu Au.  

(ii) …kuMx-hufku‹z„: fux÷efðkh r™heûkf Œu™k yð÷kuf™ku hufkuzo fhðk {kxu ƒktÞÄhe ÷u 

Au. ™nª 

 ðkhkVhŒe ðkMŒrðf r™heûký «r¢Þk ‚kÚku, …htŒw Œuýu r™heûký  fÞko …Ae ŒhŒ s 

‚{Þ™wt yuf{, ßÞkhu rð„Œku Œu™k {„s{kt ŒkS nkuÞ Au. yk ƒu{ktÚke fkuE…ý …ØrŒ™ku W…Þku„ 

fhðku sqÚk™e «f]rŒ, r™heûký  fhðk™e «ð]r¥kyku yÚkðk ðŒo™™k «fkh y™u …h ykÄkh hk¾u 

Au.  

r™heûkf™e fwþ¤Œk. rðrðÄ W…fhýku™ku W…Þku„, su{ fu [ufr÷Mx, hu®x„ Mfu÷, Mfkuh fkzo ð„uhu 

r™heûký  îkhk yufÂºkŒ {krnŒe™wt ÞkuøÞ rð&÷u»ký y™u yÚko½x™. Œ{k{ zuxk òuEyu 

‚k{kLÞ Œkhýku Ëkuhðk{kt ‚h¤Œk {kxu ð„eof]Œ y™u xuçÞw÷uxuz nkuðwt òuEyu. 

(iii) ‚k{kLÞefhý : ßÞkhu r™heûkf Œu™k zuxk™wt yÚko½x™ fhu Au., íÞkhu Œu Œu™k {kxu ‚h¤ ƒ™u 

Au.  

Œu™u rðrðÄ ‚k{kLÞefhýku Ëkuhðk {kxu. ‚k{kLÞefhý fhŒe ð¾Œu, r™heûkfu ™k 

fkÞËk™wt …k÷™ fhðwt òuEyu ŒfoþkMºk y™u yktfzkfeÞ …ØrŒ. 
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11.6 r™heûký ™k «fkh: (r™heûký™k «fkhku)  

       r™heûkf™u y„kWÚke òýðk™e sYh Au. fu Œuýu fÞk «fkh™wt r™heûký  fhðk™wt Au. ; …Ae 

¼÷u Œuýu y{wf ½x™kyku™e ½x™k™e ™kutÄ ÷uðe nkuÞ yÚkðk Œu{™e ŒeðúŒk™e yðrÄ Œu{s 

Ëu¾eŒe y‚h™ku r™ýoÞ ÷uðku nkuÞ. r™heûký ™u W…Þku„{kt ÷uðkŒe …ØrŒ y™u W…Þku„ fhkÞu÷k 

r™Þtºký™k «fkh y™w‚kh rðrðÄ «fkhku{kt ð„eof]Œ fhe þfkÞ Au.™e[u™k {wÏÞ «fkh™kt 

r™heûkýku Au.  

11.6.1 ‚n¼k„e r™heûký : 

‚n¼k„e r™heûký™ku yÚko Au. r™heûký  fhðk™k sqÚk{kt ¼k„ ÷E™u ½x™kyku yÚkðk 

…rhÂMÚkrŒ yÚkðk «ð]r¥kyku™u ytËhÚke òuðe. Œu sqÚk™k yLÞ ‚ÇÞku ‚kÚku {wõŒ…ýu ðkŒko÷k… fhu 

Au., sqÚk™e rðrðÄ «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷u Au., r™herûkŒ sqÚk yÚkðk Œu™k …kuŒk™k Sð™™e heŒ 

{u¤ðu Au., Œu{™k ðŒo™ yÚkðk yLÞ «ð]r¥kyku™ku yÇÞk‚ ƒnkh™k ÔÞÂõŒ Œhefu ™nª …htŒw Œu 

sqÚk™k ‚ÇÞ ƒ™e™u fhu Au. su{™u ‚ki«Úk{ 1924{kt ‚n¼k„e r™heûký þçË™ku «Þku„ fÞkuo 

nŒkuŒu r÷Lz {u™ Au.,íÞkh ƒkË ‚n¼k„e r™heûký™k {nk™ «ýuŒk rðï{kt «ÏÞkŒ 

{k™ðþkMºke {e÷e™kuÔ‚fe Au. xwf{kt {k™ðþkMºk îkhk þÁ fhkÞu÷e yk …ØrŒ sqÚk Sð™™k 

Œ{k{ ‚k{krsf rð¿kk™ku y™u ‚{ksfkÞo {kt W…Þku„{kt ÷uðk{kt ykðu Au.  

„wz y™u nè : ‚n¼k„e r™heûký ™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhu Au. ‚ßÞkhu Œ…k‚fŒko ‘sqÚk™k ‚ÇÞ Œhefu 

Mðefkhðk {kxu ðuþ…÷xku fhe þfu Au. íÞkhu W…Þku„{kt ÷uðkŒe «r¢Þk Œhefu.‛ yk{  yk 

«fkh™k r™heûký {kt r™heûkfu su sqÚk™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œu{kt ‚ÇÞ Œhefu hnuðwt …zu Au.  

…e.ðe. Þt„, ‚yr™ÞtÂºkŒ r™heûký™ku W…Þku„ fhe™u ‚n¼k„e r™heûkf, ‚k{kLÞ heŒu Sðu Au. 

yÚkðk yLÞÚkk Œu su sqÚk™ku yÇÞk‚ fhe hÌkku Au. Œu™k Sð™{kt þuh fhu Au. ‛. 

        xtwf{kt yk«fkh™k r™heûký{kt ykÇÞk‚™e[u™k sqÚk ‚kÚku Œu™e hkuStËe «ð]Œeyku{kt ¼k„ 

÷E™u Œu™e Ëi™ef «ð]r¥kyku ™wt r™heûký fhðk{kt ykðu Au. Œu™e Äx™k fu ƒ™kðku yt„u ðkMŒrðf 

{krnŒe ‚{sðk{kt ykðu Au.,‚tþkuÄf ynet ykÇÞk‚ nuX¤™wt sqÚk fwxwtƒ,„k{zwt,þnuh,õ÷ƒ 

ð„uhu™ku ykÇÞk‚ fhu Au.  

 ‚n¼k„e r™heûký  …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe™u yÇÞk‚™k fux÷kf WËknhýku Au. :  

      W.F. ÔnkRx™ku fku™orð÷u ‚k{krsf y™u yuÚ÷urxf õ÷ƒ™ku yÇÞk‚ y™u …e.ðe. {ku÷kuf™ 

÷kufku™ku Þwðk™™ku yÇÞk‚. ykrË{ ‚{kòu …h {k„kohux {ez™k «ÏÞkŒ yÇÞk‚ku …ý 

‚n¼k„eyku™k r™heûký  …h ykÄkrhŒ nŒk. 

       ‚n¼k„eyku™k r™heûký™e ‚V¤Œk {kxu yu sYhe Au. fu yÇÞk‚ fhe hnu÷k 

W¥khËkŒkyku™u ‚tþkuÄ™ fkÞofh™k EhkËk rðþu fkuE þtfk ™ nkuðe òuEyu. V¤ËkÞe ‚n¼k„e 

r™heûký ™wt …rhýk{ ‚tþkuÄ™ fkÞofh™e fkuXk‚qÍ, fw™un, ÔÞÂõŒíð™e heŒ¼kŒ y™u ‚{sþÂõŒ 

…h ¾qƒ r™¼oh Au.  
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 ‚n¼k„e r™heûký™k (÷ûkýku): 

(1) fwËhŒe ðŒo™™wt r™heûký  : 

      «rŒðkËe™k Mðk¼krðf ðŒo™™ku yÇÞk‚ ‚n¼k„e r™heûký  îkhk fhe þfkÞ Au. ßÞkhu 

fkuE sqÚk òýu Au. fu Œuyku fkuE yòýe ÔÞÂõŒ îkhk r™heûký  fhðk{kt ykðþu, íÞkhu Œuyku …kuŒu 

‚¼k™Œk  y™w¼ðu Au., yMðMÚkŒk y™u yÔÞðMÚkk™k y™u Œu™k fkhýu  Œu{™k ðŒo™ y™u 

«ð]r¥k{kt fwËhŒeŒk ¾kuðkE òÞ Au. …htŒw ‚n¼k„e  r™heûký ™k rfM‚k{kt, W¥khËkŒkyku 

òýŒk ™Úke fu Œuyku™wt r™heûký  fhðk{kt ykðe hÌkwt Au. ŒuÚke Œu{™e ðŒoýqf yòýe ÔÞÂõŒ îkhk 

r™heûký  fhðk{kt ykðu Œuðe ‚¼k™ heŒu òýŒk ™Úke {kxu Œuyku™wt ðŒo™ yk…ku yk… fwËhŒe 

yÚkðk Mðk¼krðf s nþu.  

(2) sqÚk ‚kÚku r™fxŒk : 

      ‚n¼k„e yð÷kuf™ku{kt, r™heûkf W¥khËkŒkyku ‚kÚku ¾qƒ s ‚khku Œk÷{u÷ Ähkðu Au. 

sqÚk™k ‚ÇÞku ‚kÚku Œu{™ku ¾qƒ s „kZ «kÚkr{f ‚tƒtÄ Au. yk fkhýu Œu fhe þfu Au. Œ{k{ 

«ð]r¥kyku{kt ™Sf™k ÔÞÂõŒ Œhefu  ¼k„ ÷u Au. y™u yk{ …rhÂMÚkrŒ™wt ðÄw ‚khe heŒu yÚko½x™ 

fhe þfu Au. ð¤e yu{ …ý fnuðkÞ ‚tþkuÄf ykÇÞk‚ nuX¤™k sqÚk{kt ‚t…qýo…ýu ¼¤e òÞ Au. 

y™u Œu™k ðkMŒrðf Sð™™wt r[ºk «kÃík ÚkkÞ Au.,Œu{s òu sqÚk ‚kÚku™efx™k ‚BƒLÄku fu¤ðu Œkus 

‚k[e {krnŒe {¤e þfu Au. WËknhý Œhefu fkuE ÔÞÂõŒ „hƒk h{Œe nkuÞ y™u Œu{kt ¼¤e sE™u 

Œu™k suðwt s ðŒo™ fhe™u r™ýkoÞf Œu{kt Œu™e ðŒoýwf™wt r™heûký fhu Au. sqÚk{kt ¼¤e™u yuf ŒhV 

Œu ‚tþkuÄf Au. y™u ƒeS ŒhV Œu yÇÞk‚ nuX¤™k sqÚk{kt ¼¤e òÞ Au. y™u yt„Œ ðkŒku 

ƒkƒŒu {krnŒe {u¤ðu  Au.  

(3) ðkMŒrðf …kºk™ku yÇÞk‚: 

     ½ýeðkh ðkMŒrðf ðŒoýqf™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu, sqÚk ‚tþkuÄ™{kt ™Sf™e 

¼k„eËkhe™e sYh …zu Au. y™u sqÚk™k ‚ÇÞku ‚kÚku ‚t…fo fhku. ‚n¼k„e r™heûký  îkhk r™heûkf 

fhe þfu Au. sqÚk™ku ‚½™ y™u ‚ðo‚{kðuþf yÇÞk‚ ÚkkÞ  y™u Œu™k ðkMŒrðf …kºk{kt «ðuþ 

{u¤ðe þfku Aku ykðk sqÚk{kt ¼¤e™u ðkMŒrðfŒk ‚kÚku {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. WËknhý 

Œhefu fkuE „k{™ku ykÇÞk‚ fhðk™ku nkuÞ Œku ‚tþkuÄf Œu{kt ¼¤e™u „k{™ks ÔÞÂõŒ™ku ‚ÇÞ 

ƒ™e™u ðkMŒrðf {krnŒe fu …kºk™ku ykÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au.  

(4) ðÄw ‚khe ‚{sý: 

      ‚n¼k„e yð÷kuf™ku{kt r™heûkf ƒnkh™k ÔÞÂõŒ fhŒkt W¥khËkŒkyku™e ÷k„ýe™u ðÄw 

‚khe heŒu ‚{S þfu Au. WËknhý Œhefu, su ÔÞÂõŒ ¾hu¾h Íqt…z…èe rðMŒkh{kt hnu Au. Œu 

Íqt…z…èe{kt hnuðk‚eyku™e ÷k„ýe y™u {w~fu÷eyku™u ƒnkh™k ÔÞÂõŒ fhŒkt ðÄw ‚khe heŒu ‚{S 

þfu Au. xwf{kt W¥khËkŒkyku yt„u™e ‚khe y™u [ku¬‚ {krnŒe y™u ðÄw ‚khe ‚{sý {kxu 

‚n¼k„e r™heûký  …ØrŒ s ÞkuøÞ Au. sqÚk Sð™{kt ¼¤e™u sÞkhu ‚tþkuÄf ‚{„ú {krnŒe 

{u¤ðu Au. suÚke Œu™u ðÄw ‚khe ‚{s fu¤ðkÞ Au. yk r‚ðkÞ ¼qŒfk¤{kt r¼¾khe W…h™k 

yÇÞk‚ku …ý ÚkÞk su yk ‚n¼k„e r™heûký …ØrŒ™e {ËË ðzu ÚkkÞ Au. ð¤e su™ku ykÇÞk‚ 
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fhðk™ku Au. Œu yt„u ÔÞðÂMÚkŒ y™u ÞkuøÞ {krnŒe «kÃík ÚkkÞ y™u su sqÚk™ku ykÇÞk‚ fhðk™ku 

Au. Œu™e ðÄw ‚khe ‚{sý fu¤ðe þfkÞ Au.  

(5) ‚n¼kr„Œk ðÄw þe¾ðk™e Œf …qhe …kzu Au. : 

         [ku¬‚ {krnŒe  rðþu ‚n¼k„e r™heûký™ku {wÏÞ VkÞËku yu Au. fu Œu{kt r™heûkf™u 

Œu{™e rðrðÄ «ð]r¥kyku yt„u sqÚk ‚kÚku ðkŒko÷k… fhðk™e Œf {¤u Au. Œu yk«{kýu  þe¾e þfu 

Au. yk «ð]r¥kyku™wt {níð su ðkMŒð{kt r™heûký {kxu ¾wÕ÷wt ™Úke. WËknhý Œhefu, òu fkuE 

r™heûkf ykrËòrŒ™k ÄkŠ{f ‚{khkun{kt ¼k„ ÷u Au., yux÷u fu. „zƒk™wt ‚[iºk …hƒ‛. 

ykrËòrŒ, Œu {kºk ‚{kht¼™k rðrðÄ …k‚kyku™wt r™heûký  fhe þfŒwt ™Úke …ý sqÚk™k ‚ÇÞku™u 

rðrðÄ «§ku …qAe™u Œu™e þtfk Ëqh fhe þfu Au. yÚkðk Œu ‚{kht¼ rðþu ðÄw òýe þfu Au. yk 

‚tË¼uo ‚‚{kt sqÚk ‚kÚku [[ko fhe hÌkk Aeyu. ‚k{kLÞ heŒu W¥khËkŒk {kxu Œu …nu÷k fu …Ae™e 

½x™k fhŒkt ÞkuøÞ «‚t„u Œu™wt ðýo™ fhðwt ‚h¤ Au. {kuxk ¼„u yk …ØrŒ ykrËðk‚e™k sqÚk 

Sð™ yt„u™k yÇÞk‚{kt fEf ™ðe™ Œfku y™u ƒkƒŒku þe¾ðu Au.     

 ‚n¼k„e r™heûký™k VkÞËk: 

          ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe yufºk fhðk{kxu ‚n¼k„e r™heûký …ØrŒ W…Þku„{kt 

÷uðk{kt ykðu Au. y™u yk …ØrŒ ðzu ‚tþkuÄf ykÇÞk‚ nuX¤™k „úw…{kt ¼¤e™u {krnŒe {u¤ðu 

Au.,íÞkhu Œu™e W…Þkur„Œk ¾qƒs ðÄe òÞ Au. ... 

(1) fwËhŒeheŒus {¤Œe {krnŒe™wt r™heûký: 

           «rŒðkËe™k Mðk¼krðf ðŒo™™ku yÇÞk‚ ‚n¼k„e r™heûký  îkhk fhe þfkÞ Au. ßÞkhu 

fkuE sqÚk òýu Au. fu Œuyku fkuE yòýe ÔÞÂõŒ îkhk r™heûký  fhðk{kt ykðþu, íÞkhu Œuyku 

‚¼k™, yMðMÚkŒk y™w¼ðu Au. y™u ŒuÚke Œu{™k ðŒo™ y™u «ð]r¥k{kt fwËhŒeŒk ¾kuðkE òÞ 

Au. …htŒw rfM‚k{kt ‚n¼k„e r™heûký, W¥khËkŒkyku òýŒk ™Úke fu Œuyku r™heûký  fhðk{kt 

ykðu Au. ŒuÚke Œu{™e ðŒoýqf yòýe ÔÞÂõŒ îkhk r™heûký  fhðk{kt ykðu Œuðe ‚¼k™ ÷k„ýe 

ynet nkuŒe ™Úke {kxu s Mðk¼krðf ðŒo™ ynet Ëu¾kÞ ykðu Au. sqÚk Sð™ ™wt Mðk¼krðf r[ºk 

{u¤ððk™ku ynet ¾k‚ nuŒw Au. {kxu yk …ØrŒ ynet ¾qƒ s W…Þku„e ‚krƒŒ ÚkkÞ Au.  

(2) ‚k{qrnf r™fxŒk: 

          ‚n¼k„e r™heûký{kt, r™heûkf W¥khËkŒkyku ‚kÚku ¾qƒ s ‚khku Œk÷{u÷ Ähkðu Au. 

sqÚk™k ‚ÇÞku ‚kÚku Œu{™ku ¾qƒ s „kZ «kÚkr{f ‚tƒtÄ Au. yk™u fkhýu Œu Œ{k{ «ð]r¥kyku{kt 

™Sf™k ¾qýkÚke ¼k„ ÷E þfu Au. y™u yk{ …rhÂMÚkrŒ™wt ðÄw ‚khe heŒu yÚko½x™ fhe þfu Au. 

yk …ØrŒ ™wt yuf ‚kÁt …rhýk{ yu …ý Au. fu Œu™k îkhk ‚tþkuÄf ‚{qn ‚kÚku™efxŒk ‚kÚku fkÞo 

fhu Au. WËknhý Œhefu yk «fkh™e ½x™k ykrËðk‚e ‚{ks,„úkBÞ ‚{ks{kt ƒ™Œe nkuÞ Au.  
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(3) ðkMŒrðf ½x™k™ku yÇÞk‚: 

       ½ýeðkh ðkMŒrðf ðŒoýqf™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu, sqÚk ‚tþkuÄ™{kt sqÚk™k ‚ÇÞku ‚kÚku 

™Sf™e ¼k„eËkhe y™u ‚t…fo™e sYh …zu Au. ‚n¼k„e r™heûký  îkhk r™heûkf sqÚk™ku ‚½™ 

y™u ‚ðo‚{kðuþf yÇÞk‚ fhe þfu Au. y™u Œu™k ðkMŒrðf …kºk{kt «ðuþ {u¤ðe þfu Au.  

(4) Ÿze ‚{sý «kÃík ÚkkÞ Au. : 

       ‚n¼k„e yð÷kuf™ku{kt r™heûkf ƒnkh™k ÔÞÂõŒ fhŒkt W¥khËkŒkyku™e ÷k„ýe™u ðÄw 

‚khe heŒu ‚{S þfu Au. WËknhý Œhefu, su ÔÞÂõŒ ¾hu¾h Íqt…z…èe rðMŒkh{kt hnu Au. Œu 

Íqt…z…èe™k hnuðk‚eyku™e ÷k„ýe y™u fXkuhŒk™u ƒnkh™k ÔÞÂõŒ fhŒkt ðÄw ‚khe heŒu ‚{S 

þfu Au. xqtf{kt ‚tþkuÄf™u yk …ØrŒ™ku yuf ÷k¼ yuðku …ý ÚkkÞ Au. fu sqÚk™k ‚ÇÞku ‚{„ú 

r™heûký Ëhr{Þk™ su y™w¼ðu Au. Œu yt„u™e Œu{™e ‚k{us,nkshe{kts {krnŒe {u¤ðu Au. íÞkhu 

[ku¬‚ fnuðkÞ fu yk …ØrŒ îkhk …rhÂMÚkrŒ yt„u™e Ÿze ‚{sý «kÃík fhðk{kt W…Þku„e Au.  

(5) ‚n¼kr„Œk ðÄw þe¾ðk™e Œf …qhe …kzu Au. : 

      RðuLx rðþu ‚n¼k„e r™heûký™ku {wÏÞ VkÞËku yu Au. fu Œu{kt r™heûkf™u Œu{™e rðrðÄ 

«ð]r¥kyku yt„u sqÚk ‚kÚku ðkŒko÷k… fhðk™e Œf {¤u Au. yk heŒu Œu yk «ð]r¥kyku™wt {níð òýe 

þfu Au. su ðkMŒð{kt r™heûký {kxu ¾wÕ÷e ™Úke. WËknhý Œhefu, òu fkuE r™heûkf ykrËòrŒ™k 

ÄkŠ{f ‚{khkun{kt ¼k„ ÷u Au., yux÷u fu. „zkƒk ykrËòrŒ™k ‚[iºk …hƒ‛, Œu {kºk 

‚{kht¼™k rðrðÄ …k‚kyku™wt s r™heûký  fhe þfŒk ™Úke …ý sqÚk™k ‚ÇÞku™u rðrðÄ «§ku 

…qAe™u Œu{™e þtfk Ëqh fhe þfu Au. yÚkðk yk ‚tË¼o{kt sqÚk ‚kÚku [[ko fhe™u Œu ‚{khkun rðþu 

ðÄw òýe þfu Au. Œu ‚k{kLÞ heŒu W¥khËkŒk {kxu Œu …nu÷kt yÚkðk …Ae fhŒkt ÞkuøÞ «‚t„u Œu™wt 

ðýo™ fhðk™wt ‚h¤ Au.  

 ‚n¼k„e r™heûký™k „uhVkÞËk: 

(1) WÆu~k™ku y¼kð: 

     sqÚk™k ‚ÇÞku ƒ™e™u y™u Œu{kt ¾qƒ s ™SfÚke ¼k„ ÷uðkÚke, r™heûkf Œu™e r™h…uûkŒk 

„w{kðe þfu Au. sqÚk ‚kÚku™ku Œu{™ku ¼kð™kí{f y™u ÷k„ýeþe÷ òuzký Œu{™e r™»…ûkŒk y™u 

r™»…ûk rð&÷u»ký™u {khe ™k¾u Au. Œu Œu sqÚk™k ‚ÇÞku {kxu Úkkuzku ™h{ fku™oh rðf‚kðe þfu Au. 

y™u Œu™k fkhýu Œu ½ýeðkh Œu{™e Ëwü «ð]r¥kyku™u {kºk «ð]r¥k Œhefu LÞkÞe Xuhðe þfu Au.  

(2) ½ýeðkh ™Sf™k òuzkýÚke …ûk…kŒe yÚko½x™ ÚkkÞ Au. : 

    sqÚk™k ‚ÇÞku ‚kÚku™k Œu{™k „kZ òuzký y™u ¼kð™kí{f ¼k„eËkhe™u fkhýu ‚tþkuÄf Œu 

sqÚk{kt …kuŒk™k {kxu yuf rðrþü MÚkk™ ƒ™kðu Au. Œu yk™kÚke «¼krðŒ yÚkðk ¾wþ ÚkE þfu Au. 

y™u Œu{™u ykt¾ ykzk fk™ fhðk ÷k„u Au. yk fkhýu Œu ði¿kkr™f árüfkuý™u ƒË÷u …kuŒk™k 

yt„Œ árüfkuýÚke ðMŒwyku™wt r™heûký  fhu Au. yux÷u fnuðkÞ fu ‚tþkuÄf ½ýeðkh sqÚk{kt ¼¤e 

òÞ íÞkhu yt„Œ ‚BƒLÄku ðÄuŒku yk ™Sf™k òuzký™k fkhýu …ûk…kŒe yÚko½x™ Úkðk™e …qhe 

‚{¼kð™k hnu÷e Au.  
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(3) …rhr[ŒŒk™u fkhýu {níð…qýo {wÆkyku [qfe òÞ Au. : 

     ¾qƒ …rhr[ŒŒk™u ÷eÄu ‚n¼k„e r™heûkf™u ½ýe r™ýkoÞf ½x™kyku ykuAe yÚkðk fkuE 

{níð™e ™Úke. ŒuÚke, Œu ½ýk {níð…qýo {wÆkyku [qfe òÞ Au. …htŒw yuf yòýe ÔÞÂõŒ [qfðýe 

fhu Au. ™k™e ðMŒw …h …ý ¾qƒ æÞk™ yk…ku, fkhý fu yk rf{ {kxu ™ðwt ÷k„u Au.  

(4) y™w¼ð™e {ÞkorËŒ §uýe: 

      ‚n¼k„e yð÷kuf™ku{kt r™heûkf …kuŒk™e òŒ™u [ku¬‚ sqÚk ‚wÄe {ÞkorËŒ hk¾u Au. 

ŒuÚke Œu™ku y™w¼ð ½ýku Ÿzku ƒ™e òÞ Au., …htŒw Œu™k y™w¼ð™e ©uýe ½ýe {ÞkorËŒ ƒ™e òÞ 

Au.  

½ýeðkh sqÚk™k ‚ÇÞku ‚tþkuÄf™e ¾qƒs ™Sf ykðe òÞ íÞkhu yuðk sqÚk™ku ykÇÞk‚ fhðku 

þfâ ƒ™Œku ™Úke,sqÚk™k ðŒo™ ÔÞðnkh fu «ð]r¥k™k r™Þ{ y™w‚kh ‚tþkuÄfu ðŒoðwt …zu Au. {kxu Œu 

sqÚk™k ‚ÇÞkuÚke y÷„ …ze òÞ Au.  

(5) sqÚkðkË{kt ‚k{u÷ Úkðwt: 

     sqÚk ‚kÚku r™heûkf™e ‚r¢Þ ¼k„eËkhe y™u r™fxŒk Œu™u Í½zkyku y™u sqÚk sqÚkðkË{kt 

‚k{u÷ fhe þfu Au. Œuyku yuf sqÚk™ku …ûk ÷uðk™wt xk¤e þfŒk ™Úke. …ý òu Œu yk{ fhu, Œu yuf 

r™»…ûk r™heûkf Œhefu™ku Œu{™ku Ëhßòu „w{kðu Au. su™u Ëhuf ÔÞÂõŒ ‚nfkh yk…ðk ŒiÞkh Au. 

ŒuÚke Œu ‚tþkuÄ™™k nuŒw™u ™ü fhu Au. y™u ‚tþkuÄf™u Œu {u¤ððwt ¾qƒ {w~fu÷ ÷k„u Au. sqÚk{ktÚke 

ÞkuøÞ {krnŒe 

11.6.2.y‚n¼k„e r™heûký  : 

       ßÞkhu r™heûkf sqÚk «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷eÄk rð™k ËqhÚke sqÚk™wt r™Â»¢Þ r™heûký  fhu 

Au., íÞkhu Œu™uy‚n¼k„e r™heûký  Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ynª Œu Œu{™u «¼krðŒ 

fhðk™ku yÚkðk sqÚk «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷uðk™ku «Þk‚ fhŒku ™Úke. òu fu, ‚t…qýo heŒuy‚n¼k„e 

r™heûký  yíÞtŒ {w~fu÷ Au. ÔÞÂõŒ «ðuþ fhe þfŒku ™Úke Œu{kt ÞkuøÞ ¼k„eËkhe rð™k fkuE 

ƒkƒŒ™k ÃÍKËÞ{kt. ßÞkhu ‚tþkuÄf nt{uþk nksh nkuÞ Au. …htŒw fâkhuÞ ¼k„ ÷uŒku ™Úke íÞkhu 

ÔÞÂõŒ ¾hu¾h yuf «fkh™k ‚tƒtÄ™e fÕ…™k fhe þfŒku ™Úke. yk ÂMÚkrŒ Au. r™heûkf y™u sqÚk 

ƒt™u {kxu ¼køÞu s y™wfq¤. ‚n¼k„e y™uy‚n¼k„e ƒt™u …ØrŒ™wt ‚tÞkus™ fâkhuf …‚tË 

fhðk{kt ykðu Au. r™heûkf fux÷ef ‚k{kLÞ «ð]r¥kyku{kt ‚r¢Þ…ýu ¼k„ ÷u Au. y™u yLÞ{kt 

ËqhÚke r™Â»¢Þ r™heûký  fhu Au. ŒuÚke ½ýk ‚{ksþkMºkeyku ÔÞðnkh{kty‚n¼k„e r™heûký ™u 

{kºk yÄo-‚n¼k„e Œhefu {k™u Au. r™heûký  r™heûkf {kxu …kuŒk™u ‚t…qýo…ýu ðuþ…÷xku fhðk 

fhŒkt ƒt™u ¼qr{fkyku r™¼kððe ‚h¤ Au.  
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 y‚n¼k„e r™heûký™k „uhVkÞËk: 

(1) ÔÞÂõŒíð, y‚n¼k„e r™heûký{kt r™heûkf: 

     «ð]r¥kyku …h y{wf ½x™kyku rðþu M…üŒk ™Úke. Œu sqÚk™k ‚ÇÞku™u rðrðÄ «§ku …qAe™u 

Œu™e þtfk Ëqh fhe þfŒku ™Úke. ŒuÚke Œuýu su swyu Au. Œu ‚{sðwt y™u Œu™wt yÚko½x™ fhðwt …zþu. 

yk ‚{sý™ku y¼kð Œu™k fux÷kf Œkhýku™u Œu™e ÔÞÂõŒ„Œ yk„kne, {kLÞŒk y™u …qðo-

rð¼kð™k îkhk …ûk…kŒe y™u ht„e™ ƒ™kðe þfu Au.  

 (2) y…qhŒwt r™heûký : r™heûkf VõŒ Œu s ½x™kyku™wt r™heûký  fhe þfu Au. su Œu™e ‚k{u ƒ™u 

Au. …htŒw Œu …qhŒwt ™Úke y™u ‚tþkuÄ™ {kxu sYhe {krnŒe™e rðþk¤ ©uýe Œhefu ½x™k™ku {kºk yuf 

¼k„ Au. ßÞkhu Œu sqÚk{kt ¼k„ ÷u Au. y™u sqÚk™k ‚ÇÞku ‚kÚku ðkŒko÷k… fhu Au. íÞkhu Œu sqÚk 

rðþu ½ýe ƒkƒŒku òýe þfu Au.  

(3) yfwËhŒe y™u yki…[krhf {krnŒe: ‚ÇÞku sqÚk™e ÔÞÂõŒ yuf ÔÞÂõŒ …h þtfkM…Ë ƒ™e òÞ 

Au. su Œu{™u WÆu~kÚke r™heûký  fhu Au. ƒnkh™e ÔÞÂõŒ yÚkðk yòýe ÔÞÂõŒ™e ‚k{u Œuyku 

‚¼k™ ÷k„u Au. y™u yfwËhŒe heŒu {kºk fux÷ef yki…[krhf {krnŒe «Ëk™ fhu Au. Œu …qðo„ún 

ƒ™kðu Au. y™u r™heûkf su yufÂºkŒ fhu Au. Œu ðkMŒrðf yÚkðk ‚k{kLÞ ðMŒw ™Úke …htŒw {kºk 

yki…[krhf {krnŒe Au.  

(4) W¥khËkŒkyku™u y‚wrðÄk : fkuE [ku¬‚ sqÚk™k ‚ÇÞku nt{uþk yMðMÚkŒk y™w¼ðu Au. ßÞkhu 

Œuyku òýu Au. fu Œu{™k ðŒo™™wt fkuE ƒnkh™k ÔÞÂõŒ îkhk rððu[™kí{f heŒu rð&÷u»ký fhðk{kt 

ykðu Au.  

ŒuÚke fux÷kf rfM‚kyku{kt ykrËðk‚eyku ƒnkh™k ÔÞÂõŒ™u Œu{™e ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf 

«ð]r¥kyku òuðk ËuŒk ™Úke. Œu™k rðþu ½ýwt þe¾ðk {kxu ‚tþkuÄf {kxu sqÚk™k ‚ÇÞ ƒ™ðwt nt{uþk 

ðÄw ‚kÁt Au.  

 ‚n¼k„e r™heûký™k  VkÞËk: 

òu fu,y‚n¼k„e r™heûký ™k …ý fux÷kf VkÞËk Au. ‚n¼k„eyku™k r™heûký ™k „wýku™e[u 

{wsƒ Au. : 

(1) WÆu~k y™u ŒxMÚkŒk: 

òu fkuE r™heûkf ½x™k{kt ‚r¢Þ y™u ¼kð™kí{f heŒu ¼k„ ÷u Au., Œku Œu sqÚk™e Ëwü 

ƒkƒŒku™u {kºk ðMŒwyku Œhefu LÞkÞe Xuhððk™ku «Þk‚ fhe þfu Au. {™™e yk £u{{kt Œu ŒxMÚkŒk 

‚kÚku ½x™k™wt rð&÷u»ký fhe þfŒku ™Úke. …htŒwy‚n¼k„e r™heûký{kt, r™h…uûkŒk yÚkðk 

ŒxMÚkŒk ò¤ðe þfkÞ Au. yk «fkh™k r™heûký {kt r™heûkf sqÚk rðþu y÷„ y™u r™»…ûk 

árüfkuý yk…u Au.  

 

 



137 

(2) ykËuþ ykËh y™u ‚nfkh: 

        y‚n¼k„e r™heûký™k rfM‚k{kt ‚tþkuÄf r™»…ûk ¼qr{fk ¼sðu Au. ŒuÚke sqÚk™k Ëhuf 

‚ÇÞ Œu™u rðþu»k Ëhßòu yk…u Au. y™u Œu™k yÇÞk‚{kt ‚nfkh yk…u Au.  

(3) «rŒðkËe™e ðÄw EåAk: 

     ½ýeðkh ÷kufku Œu{™k hnMÞku, ™ƒ¤kEyku yÚkðk y™ki…[krhf ƒkƒŒku yòýe ÔÞÂõŒ 

‚{ûk ònuh fhðk{kt þh{kŒk ™Úke. …htŒw Œuyku nt{uþk yk ðkŒku òýeŒe ÔÞÂõŒ ‚{ûk ònuh 

fhðk{kt y[fkÞ Au.  

(4) fk¤S…qðof rð&÷u»ký: 

        ‚n¼k„eyku™k r™heûký {kt ½x™kyku ‚kÚku ¾qƒ …rhr[Œ nkuðk™u fkhýu, fux÷efðkh 

r™heûkf ‚{k™ ½x™kyku™k {níð™u ‚{S þfŒk ™Úke y™u Œu{™e yð„ý™k fhu Au. …htŒw 

rƒ™-{kt ‚n¼k„e r™heûký  ‚tþkuÄf …ý yuf r{r™x ðMŒw [qfe ™Úke. Œu yæÞÞ™ nuX¤™e Ëhuf 

½x™k™k „wý y™u „uhVkÞËk™ku fk¤S…qðof r™ýoÞ fhu Au.  

(5) sqÚkðkË{ktÚke {wÂõŒ : 

       y‚n¼k„e yð÷kuf™ku{kt ‚tþkuÄf nt{uþk Œu™e r™»…ûk ÂMÚkrŒ ò¤ðe hk¾u Au. ûkwÕ÷f 

ŒfhkhÚke Œu{™e yr÷ÃíkŒk Œu{™u Œu{™k ‚tþkuÄ™ fkÞo™u ðÄw ‚h¤ŒkÚke [÷kððk{kt {ËË fhu Au.  

11.6.3. r{© yÚkðk yÄo-‚n¼k„e  r™heûký : 

       ½ýk ‚{ksþkMºkeyku xefk fhu Au. fu íÞkt fkuE þwØ y‚n¼k„e r™heûký  nkuE þfu 

™nª. ûkuºk{kt r™heûký fhŒe ð¾Œu ÔÞÂõŒyu sqÚk «ð]r¥k{kt ‚k{u÷ Úkðwt òuEyu. yu s heŒu fuð¤ 

‚n¼k„e r™heûký  …ý {w~fu÷ Au., fkhý fu íÞkt y{wf «ð]r¥kyku Au., su{kt r™heûkf ¼k„ ÷E 

þfŒk ™Úke. ÷kufku ƒnkh™k ÔÞÂõŒ™u Œu{™k yÇÞk‚{kt ¼k„ ÷uðk ËuŒk ™Úke ¾k™„e «ð]r¥kyku. 

ŒuÚke, ‚n¼k„e y™u rƒ™-‚n¼k„e r™heûký  ƒt™u™wt RhkËk…qðof™wt r{©ý nt{uþk W…hkuõŒ 

ƒu{ktÚke fkuE yuf fhŒkt [rzÞkŒwt nkuÞ Au. Œu {kxu V¤ËkÞe …rhýk{ ÷kðe þfu Au.  

         ‚tþkuÄf ƒt™u «fkh™k yð÷kuf™ku™u r{© yÚkðk yÄo-‚n¼k„e r™heûký  fnuðk{kt ykðu 

Au. „wz y™u nux {k™u Au. fu yÄo-‚n¼k„e r™heûký {kt, þYykŒ{kt, ‚tþkuÄf fux÷kf rËð‚ku 

{kxu sqÚk™k ‚ÇÞ Œhefu fk{ fhu Au. y™u …Ae sqÚk™e {wÏÞ «ð]r¥kyku{kt yÄo-¼k„eËkhe fhu Au. 

y™u ‚kÚku ‚kÚku Œu{™k r™heûký  fkÞo¢{™u [k÷w hk¾u Au. yk heŒu r™heûký  ðÄw ‚V¤ Úkþu y™u 

‚tþkuÄfu ‚{qn™e ‚{„ú «ð]rŒyku{kt ¼k„ ÷E™u rƒ™sYhe heŒu …kuŒk™ku ®f{Œe ‚{Þ ƒ„kzðku 

…zþu ™nª. 

11.6.4.rƒ™-r™ÞtÂºkŒ r™heûký : 

     {kuxk¼k„u ‚k{krsf rð¿kk™{kt r™heûký  yr™ÞtÂºkŒ Au. ßÞkhu r™heûký  fwËhŒe 

ðkŒkðhý{kt yÚkðk Œu{™k ‚k{kLÞ yÇÞk‚¢{{kt nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. y™u W¥khËkŒkyku 

fkuE…ý ƒkÌk ƒ¤ îkhk {k„oËþo™ {u¤ÔÞk rð™k yÚkðk r™heûkf îkhk «¼krðŒ ÚkÞk rð™k Œu{™e 
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«ð]r¥kyku fhu Au. íÞkhu Œu™u rƒ™-r™ÞtÂºkŒ r™heûký  Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yr™ÞtÂºkŒ 

r™heûký {kt r™heûkf VõŒ Œu MÚk¤™e {w÷kfkŒ ÷u Au. ßÞkt sYhe ½x™k [k÷e hne Au. WËknhý 

Œhefu, Œu ykrËðk‚e ‚ktMf]rŒf «Úkkyku™wt r™heûký fhðk {kxu ykrËðk‚e rðMŒkh{kt sE þfu Au. 

y™w‚kh …e.ðe. Þt„, ‚yr™ÞtÂºkŒ r™heûký {kt y{u ðkMŒrðf Sð™™e …rhÂMÚkrŒyku™e 

‚kð[uŒe…qðof [fk‚ýe™ku ykþhku ÷Eyu Aeyu y™u fkuE ‚kÄ™™ku W…Þku„ fhðk™ku «Þk‚ fhŒk 

™Úke. [kuf‚kR yÚkðk r™heûký  fhu÷ ½x™k™e [kuf‚kE [fk‚ðk {kxu‛ 

         rƒ™-r™ÞtÂºkŒ yð÷kuf™ku ‚k{kLÞ heŒu ¾qƒ rðï‚™eÞ ™Úke fkhý fu y{khe …k‚u 

Œu™k Œkhýku [fk‚ðk {kxu ÞkuøÞ …ØrŒ ™Úke. ŒuÚke Œu fâkhuf …ûk…kŒe r™heûký  ƒ™e òÞ Au.  

yr™ÞtÂºkŒ yð÷kuf™ku™ku rð»kÞ yux÷ku ÔÞÂõŒ÷ûke Au. fu rðrðÄ ‚tþkuÄfku 

        yuf s ðMŒw™u y÷„ heŒu r™heûký  fhe þfu Au. y™u rðrðÄ Œkhýku fkZe þfu Au. 

r™heûký ™e [kuf‚kE y™u [kuf‚kE {ÞkorËŒ Au.™e {wÏÞ {ÞkoËkyku{kt™e yuf yr™ÞtÂºkŒ 

r™heûký  yu Au. fu srx÷ ŒÚÞku™ku yÇÞk‚ fhðku ÞkuøÞ ™Úke, fkhý fu yk{kt r™heûkf™wt Œu™k 

…rhƒ¤ku …h fkuE r™Þtºký nkuŒwt ™Úke. yr™ÞtÂºkŒ {kt r™heûký  fâkhuf r™heûkf ½ýk {níð…qýo 

ŒÚÞku yÚkðk fkhýku [qfe òÞ Au. ; yuf yíÞtŒ srx÷ ½x™k yÚkðk ™kutÄ…kºk ½x™k …ý 

‚tþkuÄf™u Ëu¾kŒe ™Úke. 

      òu fu, yk ƒÄe {ÞkoËkyku nkuðk AŒkt yr™ÞtÂºkŒ r™heûký ™u {kLÞ ‚tþkuÄ™ Œf™ef 

Œhefu ™fkhe þfkÞ ™nª. …e.ðe. Þt„  fnu Au., ‚Sð™™e …rhÂMÚkrŒyku su nkuE þfu Au. 

r™ÞtÂºkŒ y™u f]Âºk{ …rhÂMÚkrŒyku{kt …ÞkoÃík heŒu yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. Œu «{ký{kt ykuAk 

Au. ‛ 

    {kuxk¼k„™e ‚k{krsf ½x™kyku yr™ÞtÂºkŒ heŒu r™heûký  fhðe …zu Au., fkhý fu ‚k{krsf 

½x™kyku yÚkðk …rhÂMÚkrŒyku™u «Þku„þk¤k{kt f]Âºk{ heŒu «urhŒ fhe þfkŒe ™Úke y™u ßÞkhu Œu 

ÚkkÞ íÞkhu s yk…ýu Œu™u fk¤S…qðof òuðwt òuEyu. 

11.6.5. r™ÞtÂºkŒ r™heûký : 

         rƒ™-r™ÞtÂºkŒ r™heûký™e ¾k{eyku y™u {w~fu÷eyku ½xkzðk {kxu r™ÞtÂºkŒ r™heûký  

rðf‚kððk{kt ykðu Au. yk yð÷kuf™ku ðÄw ‚khe [kuf‚kR y™u WÆu~k «Ëk™ fhu Au. r™ÞtÂºkŒ 

r™heûký™ku ‚kiÚke ™kutÄ…kºk VkÞËku yu Au. fu Œu™e {ËËÚke ‚tþkuÄf {kLÞ ‚k{kLÞefhý …h …nkut[e 

þfu Au. y™u rðrðÄ ½x™kyku ðå[u™k fkhý-y‚h ‚tƒtÄ™u ‚{S þfu Au. Œu™k îkhk ÔÞÂõŒ 

…qðo„ún, y…qhŒk zuxk™e [fk‚ýe fhe þfu Au. y™u Œu heŒu WÆu~k ò¤ðe þfu Au.  

r™heûký{kt W…Þku„{kt ÷uðkŒk r™Þtºký™u ƒu heŒu  yku¤¾kðe  þfkÞ Au. : 

(a) r™heûký   ½x™k …h r™Þtºký. 

(b) r™heûkf …h r™Þtºký. 

(a) ½x™k …h r™Þtºký 
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       yk «fkh™k r™heûký {kt, rð»kÞ™u rðrðÄ r™Þtºkýku ‚kÚku «Þku„þk¤k «fkh™k 

…r™heûký {kxu {qfðk{kt ykðu Au. ‚k{kLÞ heŒu yk «fkh™ku «Þku„þk¤k «Þku„ ‚k{krsf 

½x™kyku {kxu …ÞkoÃík ™Úke su «f]rŒ îkhk yux÷e srx÷, y{qŒo y™u ‚tƒtrÄŒ nkuÞ Au. nsw …ý 

WÆu~k «kÃík fhðk {kxu, ‚tþkuÄfku rðrðÄ r™Þtºkýku™e {ËËÚke yk ‚k{krsf ½x™kyku™wt …r™heûký 

fhðk™ku «Þk‚ fhu Au.  

(a) ½x™k …h r™Þtºký 

       yk «fkh™k r™heûký {kt, rð»kÞ™u rðrðÄ r™Þtºkýku ‚kÚku «Þku„þk¤k «fkh™k 

…r™heûký {kxu {qfðk{kt ykðu Au. ‚k{kLÞ heŒu yk «fkh™ku «Þku„þk¤k «Þku„ ‚k{krsf 

½x™kyku {kxu …qhŒku ™Úke su «f]rŒ îkhk yux÷e srx÷, y{qŒo y™u ‚tƒtrÄŒ nkuÞ Au. nsw …ý 

WÆu~k «kÃík fhðk {kxu, ‚tþkuÄfku rðrðÄ r™Þtºkýku™e {ËËÚke yk ‚k{krsf ½x™kyku™wt …r™heûký 

fhðk™ku «Þk‚ fhu Au.  

       ƒk¤fku™k ðŒo™™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu yk «fkh™wt r™heûký  ¾qƒ s W…Þku„e Au. r™heûkf 

ƒk¤fku™u rðrðÄ W¥kus™k yk…u Au. y™u yk W¥kus™k «íÞu Œu{™e «rŒr¢Þk Œ…k‚u Au. fkÞofkhe 

ÂMÚkrŒ™e Œ…k‚ fhðk™k ÷ûÞktf ÄhkðŒk rðrðÄ yÇÞk‚ku …ý r™ÞtÂºkŒ r™heûký …ØrŒ™ku 

W…Þku„ fhu Au.  

(b) r™heûkf …h r™Þtºký 

„wz y™u nux fnu Au., ‚Œ…k‚ nuX¤™e ðMŒw™u r™ÞtÂºkŒ fhðe Œu™k ƒË÷u {w~fu÷ Au. 

…htŒw Œu ykuAk{kt ykuAwt …kuŒk™e òŒ™u r™ÞtÂºkŒ fhe þfu Au. su{ fu yk…ýu y„kW [[ko fhe Au. 

fu ½ýe ‚k{krsf ½x™kyku yÚkðk …rhÂMÚkrŒyku Au. su™u {k„oËŠþŒ …rhÂMÚkrŒyku îkhk r™ÞtÂºkŒ 

yÚkðk «Þku„ fhe þfkŒe ™Úke, ŒuÚke Œu ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt …qðo„ún xk¤ðk {kxu r™heûkfu Œu™k 

…kuŒk™k yÚko½x™, Äkhýk y™u rð&÷u»kýkí{f {™™u fk¤S…qðof r™ÞtÂºkŒ y™u {k„oËþo™ 

yk…ðk™ku «Þk‚ fhðku òuEyu Œu nt{uþk ðÄw ‚kÁt Au.  

yk nuŒw {kxu W…Þku„{kt ÷uðkŒk rðrðÄ r™Þtºkýku™e[u {wsƒ Au.  

(1) rð„Œðkh r™heûký Þkus™k : r™heûký ykzuÄz ™Úke. Œu nt{uþk ÔÞðÂMÚkŒ nkuÞ Au. ŒuÚke 

‚tþkuÄ™fŒkoyu r™heûký  {kxu rð„Œðkh Þkus™k ƒ™kððe òuEyu. Œuýu y„kWÚke ™¬e fhe ÷uðwt 

òuEyu fu Œuýu fE ¢{{kt fE …rhÂMÚkrŒ™wt r™heûký  fhðwt òuEyu, fE …ØrŒ Œu™k yÇÞk‚ {kxu 

ÞkuøÞ Au. ð„uhu. yk™kÚke Œu™ku ‚{Þ, …i‚k y™u «ÞíLkku ƒ[þu y™u r™heûký  Ëhuf ð¾Œu 

«{krýŒ ‚{k™ …rhÂMÚkrŒyku{kt nkÚk Ähðk{kt ykðþu. 

(2) ‚{Þ…ºkf™ku W…Þku„ : r™heûký …ØrŒ{kt ‚tþkuÄf yuf ‚kÚku ‚{Þ…ºkf™ku …ý W…Þku„ fhe 

þfu Au. fkuE…ý ‚tþkuÄf {kxu Ëhuf {níð…qýo {krnŒe™u ÞkË hk¾ðe {w~fu÷ Au. ŒuÚke Œu rðrðÄ 

¾k÷e fkuüfku™k Y…{kt ‚{Þ…ºkf™ku W…Þku„ fhe þfu Au. y™u fkuüfku™k rðrðÄ nuz nuX¤ 

‚tƒtrÄŒ {krnŒe ¼he þfu Au. Œu zuxk™k {kLÞ ð„eofhý{kt {ËË fhu Au.  
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(3) ÞktÂºkf W…fhýku™ku W…Þku„ : r™heûkf {kLÞ r™heûký  fhðk {kxu rðrðÄ ÞktÂºkf ‚kÄ™ku™ku 

W…Þku„ fhe þfu Au. Vkuxku„úk^‚, rVÕ{ku, ‚kWLz hufkuzoh ð„uhu suðk ÞktÂºkf W…fhýku {kºk 

½x™k™e rð„Œku™u s ‚k[ðŒk ™Úke …htŒw ðkMŒrðf r™heûký «r¢Þk …Ae …ý Œu™wt …w™:Wí…kË™ 

…ý fhu Au.  

       ytŒ …AeÚke rðrðÄ ÞktÂºkf W…fhýku™ku yÇÞk‚ fhe þfkÞ Au. - y™u òu r™heûkf fux÷ef 

{níð…qýo ½x™kyku™u hufkuzo fhðk{kt r™»V¤ „Þku nkuÞ Œku Œu Œu ‚{Þu Œu™u „k÷ fhe þfu Au. 

yk™ku W…Þku„ fhe™u, ‚tþkuÄf Œu™e ™ðhkþ™k ‚{Þu yuf r{r™x™e ðMŒw™ku r™h…uûk…ýu yÇÞk‚ 

fhe þfu Au.  

(4) ™fþk : r™heûký …rhÂMÚkrŒ™u r™ÞtÂºkŒ fhðk {kxu ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt ™fþk y™u yLÞ 

W…fhýku™ku ‚V¤Œk…qðof W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk ½x™k yÚkðk …rhÂMÚkrŒ™k „úkrVf÷ 

á~Þ™wt ðýo™ fhu Au. Œu™k îkhk yk…ýu ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ yÚkðk ƒtÄkhý™k rðrðÄ …k‚kyku™u 

¾qƒ s ‚h¤ŒkÚke ƒŒkðe þfeyu Aeyu. yk y{™u …ý «Ëk™ fhe þfu Au. …rhÂMÚkrŒ rðþu ¿kk™ 

fu su{kt r™ÞtÂºkŒ r™heûký  þfâ Au.  

(5) ‚k{krsf-{urxÙf Mfu÷ : r™heûký{kt yktfzkfeÞ …]ÚÚkfhý {kxu yk Mfu÷™ku W…Þku„ fhðk{kt 

ykðu Au. yk ¼ª„zk „wýkí{f yð÷kuf™ku™u „krýrŒf heŒu [ku¬‚ ‚tÏÞkyku {kxu huLzh fhu Au. 

yk{ Œuyku hsq fhu Au. r™heûký rð&÷u»ký{kt ðÄw WÆu~k. 

(6) …qðoÄkhýk™e h[™k :fkuE…ý r™heûký  {kxu y„kWÚke …qðoÄkhýk™e h[™k ¾qƒ s sYhe Au. 

Œu r™heûký™u ðÄw ÔÞðÂMÚkŒ, r™ËuorþŒ y™u furLÿŒ ƒ™kðu Au. Œu M…ü fhu Au. fu fE ðMŒwyku™wt 

r™heûký  fhðwt òuEyu. ŒuÚke r™heûký {kt …qðoÄkhýk™wt ÞkuøÞ ykÞkus™ fhðwt òuEyu. 

(7) sqÚk r™heûký :   r™heûkf™e ÔÞÂõŒíð …h™wt ƒeswt r™Þtºký xe{ yÚkðk sqÚk r™heûký îkhk 

Ëqh fhe þfkÞ Au. yuf÷ r™heûkf™wt rð&÷u»ký …ûk…kŒe nkuE þfu Au. …htŒw sqÚk r™heûkf™e Äkhýk 

fâkhuÞ …ûk…kŒe nkuE þfŒe ™Úke. ŒuÚke, fux÷efðkh ‚tÏÞkƒtÄ r™heûkfku nkuÞ Au.  

       fux÷ef ½x™kyku™k r™heûký  {kxu r™ÞwõŒ. r™heûký …Ae Œu{™k hufkuzo™e Œw÷™k fhðk{kt 

ykðu Au. òu fkuE ŒVkðŒku òuðk{kt ykðu Œku, ‚‚{k™ s òuzkÞu÷ nkuðwt òuEyu yÚkðk ŒVkðŒku 

{kxu™wt yuf ‚w‚t„Œ fkhý þkuÄe fkZðk{kt ykðu Au. VheÚke fux÷ef …rhÂMÚkrŒyku Au. fu su™k 

‚t…qýo yÚko™wt rð&÷u»ký fhe þfkŒwt ™Úke r‚ðkÞ fu Œu™u rðrðÄ ¾qýkykuÚke òuðk{kt ykðu. yk {kxu 

yktŒh-rþMŒ yr¼„{ nkuE þfu Au. r™heûký ™wt fkÞo nkÚk Ähðk yÚkoþkMºk, RrŒnk‚, 

{k™ðþkMºk, ErŒnk‚, {™kurð¿kk™ ð„uhu suðe rðrðÄ þk¾kyku™k r™»ýkŒku™k ¿kk™™e sYh 

…ze þfu Au.  

(8) r™Þtºký sqÚk: fkhý-y‚h ‚tƒtÄ ™¬e fhðk y™u {kLÞ ‚k{kLÞefhý Ëkuhðk {kxu, 

r™Þtºký sqÚk™ku W…Þku„ r™heûký {kxu ÚkkÞ Au. [ku¬‚ …rhƒ¤™e «f]rŒ y™u {qÕÞ™u ‚{sðk 

{kxu, ‚tþkuÄfu yLÞ Œ{k{ …rhƒ¤ku™u ÂMÚkh fhðk y™u yk [ku¬‚ …rhƒ¤™u ƒË÷Œk hnuðwt 

…zþu. …rhƒ¤ su ƒË÷kE hÌkwt Au. Œu™u Œf™efe heŒu r™ÞtÂºkŒ sqÚk fnuðk{kt ykðu Au. yk 

…rhƒ¤™u y÷„ fhe™u ‚tþkuÄf Œu™k rðþu™e ðkMŒrðf nfefŒ þe¾u Au. yk xuf™ef ‚tþkuÄf™u 
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…rhÂMÚkrŒ{kt y÷„Úke fkÞohŒ rðrðÄ yktŒhðýkx fkhýku™ku yÇÞk‚ fhðk{kt {ËË fhu Au. 

WËknhý Œhefu òu yk…ýu y‚h rðþu rð&÷u»ký fhðk EåAeyu 

       ƒk¤fku …h™e ®n‚f rVÕ{ku rðþu, y{u fux÷kf ƒk¤fku™u Œu {qðeÍ {kxu ¾wÕ÷k …kze þfeyu 

Aeyu y™u rVÕ{ ™ òu™khk ƒk¤fku ‚kÚku Œu{™e rVÕ{ …Ae™e ðŒoýqf™u òuðk™k sqÚk™e ‚{k™ 

¢{ y™u ÂMÚkrŒ ÄhkðŒk ƒk¤fku ‚kÚku Œw÷™k fhe þfeyu Aeyu. yk{ ƒu «fkh™e ‚h¾k{ýe 

fhðk {kxu r™Þtºký sqÚk ¾qƒ s W…Þku„e Au. sqÚk™wt, Œu{™wt ðŒo™ y™u Œu™k rðþu {kLÞ 

‚k{kLÞefhý Ëkuhðk.   

11.8 ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™e …ØrŒ Œhefu r™heûký™e {ÞkoËkyku: 

       r™heûký, ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt ÔÞk…f…ýu W…Þku„{kt ÷uðkŒe …ØrŒ nkuðk AŒkt, Œu™e 

…kuŒk™e {ÞkoËkyku Au. y™w‚kh …e.ðe. Þwðk™, ‚ƒÄe ½x™kyku r™heûký  {kxu ¾wÕ÷e nkuŒe 

™Úke, ßÞkhu r™heûkf nkÚk{kt nkuÞ íÞkhu r™heûký  fhe þfkÞ Au., ƒÄe ½x™kyku …kuŒk™u yÇÞk‚ 

fhðk {kxu WAe™k yk…Œe ™Úke. r™heûký Œf™efku‛ 

r™heûký …ØrŒ™e {wÏÞ „uhVkÞËkyku : 

(1) fux÷ef ½x™kyku r™heûký {kxu ¾wÕ÷e ™ nkuE þfu íÞkt ½ýe ÔÞÂõŒ„Œ ðŒoýqfku yÚkðk „wÃík 

«ð]r¥kyku Au. su r™heûký {kxu ¾wÕ÷e ™Úke. WËknhý Œhefu, fkuE…ý Ët…Œe ‚tþkuÄf™u 

Œu{™e òŒeÞ «ð]r¥kyku™wt r™heûký fhðk™e {tsqhe yk…þu ™nª. {kuxk¼k„™k rfM‚kyku{kt 

÷kufku ƒnkh™k ÔÞÂõŒ™u Œu{™e «ð]r¥kyku™ku yÇÞk‚ fhðk ËuŒk ™Úke. 

(2) ßÞkhu r™heûkf nkÚk{kt nkuÞ íÞkhu r™heûký {kxu ¾wÕ÷e ƒÄe ½x™kyku r™heûký fhe þfkŒe 

™Úke. ½x™k™e yr™rùŒŒk™u fkhýu ykðe ‚{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au. ½ýe ‚k{krsf 

½x™kyku Au.  

 «f]rŒ{kt ¾qƒ yr™rùŒ. ‚tþkuÄf {kxu Œu{™ku ‚{Þ y™u MÚk¤ ™¬e fhðwt {w~fu÷ fkÞo 

Au. ½x™k r™heûkf™e „uhnkshe{kt ÚkE þfu Au. ƒeS ƒksw, Œu r™heûkf™e ‚ŒŒ nkshe{kt 

™ …ý ÚkE þfu. WËknhý Œhefu, ƒu ÔÞÂõŒyku yÚkðk sqÚkku ðå[u™ku Í½zku y™u ÷zkE 

fâkhuÞ r™rùŒ nkuŒe ™Úke. ykðe ½x™k fâkhu ƒ™þu Œu fkuE™u ¾ƒh ™Úke. 

(3) ƒÄe ½x™kyku r™heûký™e ûk{Œk ÄhkðŒe ™Úke yÇÞk‚™e  {kuxk¼k„™e ‚k{krsf ½x™k 

«f]rŒ{kt y{qŒo Au. {kxu {kŒk-r…Œk™ku Œu{™k ƒk¤fku «íÞu™ku «u{, M™un, ÷k„ýe y™u 

÷k„ýe yk…ýe ‚tðuË™kyku {kxu ¾wÕ÷e nkuŒe ™Úke y™u r™heûký  Œf™efku îkhk …ý Œu™u 

{k…e þfkŒe ™Úke. ‚tþkuÄf fu‚ Mxze suðe yLÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe þfu Au. ; ykðe 

½x™kyku™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu RLxhÔÞw ð„uhu. 

(4) rðï‚™eÞŒk™ku y¼kð fkhý fu ‚k{krsf ½x™kyku™u r™ÞtÂºkŒ fhe þfkŒe ™Úke yÚkðk 

«Þku„þk¤k™k «Þku„ku {kxu W…Þku„{kt ÷E þfkŒe ™Úke, ŒuÚke r™heûký …ØrŒ îkhk fhðk{kt 

ykðu÷ ‚k{kLÞefhýku ¾qƒ rðï‚™eÞ ™Úke. ‚k{krsf ½x™kyku™e ‚k…uûkŒk y™u 

r™heûkf™ku ÔÞÂõŒ„Œ …qðo„ún VheÚke ƒ™kððk {kxu {w~fu÷e Q¼e fhu Au.  
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r™heûký{kt {kLÞ ‚k{kLÞefhý. …e.ðe. Þt„  rxÃ…ýe fhu Au. fu r™heûký{kt, ½x™k™e 

[kuf‚kE [fk‚ðk {kxu [kuf‚kR™k ‚kÄ™ku™ku W…Þku„ fhðk™ku fkuE «Þk‚ fhðk{kt ykðŒku 

™Úke. 

(5) ¾k{eÞwõŒ Äkhýk r™heûký yu Wå[ Œf™efe fkÞo Au. ÔÞÂõŒ™u fâkhuÞ ¾kŒhe nkuŒe ™Úke fu 

Œu su r™heûký  fhe hÌkku Au., Œu Œu™e ykt¾ku{kt Ëu¾kÞ Au. Œuðwt s Au. ƒu ÔÞÂõŒyku yuf s 

½x™k™u y÷„ heŒu ss fhe þfu Au. yuf ÔÞÂõŒ …rhÂMÚkrŒ{ktÚke ftEf yÚko…qýo y™u 

W…Þku„e þkuÄe þfu Au. …htŒw ƒeS ÔÞÂõŒ™u Œu{ktÚke fþwt þkuÄe þfkŒwt ™Úke. su r™heûkfku™u 

r™heûký  rðþu xufr™f÷ òýfkhe nkuÞ Œuyku s ði¿kkr™f r™heûký  fhe þfu Au.  

(6) r™heûkf™ku ÔÞÂõŒ„Œ …qðo„ún ÔÞÂõŒ„Œ …qðo„ún, ÔÞÂõŒ„Œ árüfkuý yÚkðk ðMŒwyku™u 

fkuE [ku¬‚ heŒu òuðwt ½ýeðkh {kLÞ ‚k{kLÞefhý fhðk{kt yðhkuÄ Q¼ku fhu Au. 

r™heûkf™u ‚k[k y™u ¾kuxk rðþu™k …kuŒk™k rð[khku nkuE þfu Au. yÚkðk Œu ½x™k™u ÷E™u 

y÷„-y÷„ …qðo-rð¼kð™kyku Ähkðe þfu Au.  

(7) Äe{e Œ…k‚ r™heûkýyu ‚{Þ ÷uŒe «r¢Þk Au. P.V‐ Þt„ ÞkuøÞ heŒu rxÃ…ýe fhu Au. fu {kLÞ 

r™heûký WŒkð¤ fhe þfkŒwt ™Úke y{u r™heûký îkhk xqtfk „k¤k{kt y{khe Œ…k‚ …qýo fhe 

þfŒk ™Úke. Œu fux÷efðkh Œu{™e r™heûký  «r¢Þk [k÷w hk¾ðk {kxu r™heûkf y™u r™heûký  

ƒt™u™e Ár[ ½xkzu Au.  

(8) ¾[ko¤ r™heûký yuf ¾[ko¤ ƒkƒŒ Au. Œu™u Ÿ[e ®f{Œ, …w»f¤ ‚{Þ y™u ‚¾Œ «ÞíLkku™e 

sYh Au. r™heûký{kt {w‚kVhe, ½x™k™k MÚk¤u hkufkðwt y™u yíÞkÄwr™f ‚kÄ™ku™e ¾heËe™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk fkhýu Œu™u ‚kiÚke ¾[ko¤ …ØrŒyku{kt™e yuf fnuðk{kt ykðu Au.  

(9) y…qhŒe …ØrŒ y™w‚kh …e.ðe. Þt„, ‚‚t…qýo sðkƒku yuf÷k r™heûký  îkhk yufÂºkŒ fhe 

þfkŒk ™Úke‛. ŒuÚke ½ýkyu ‚q[ÔÞwt fu r™heûký  yLÞ …ØrŒyku îkhk …ý …qhf nkuðwt òuEyu. 

(10) {kLÞŒk [fk‚ðk{kt {w~fu÷e r™heûký™e {kLÞŒk Œ…k‚ðe nt{uþk {w~fu÷ nkuÞ Au. 

r™heûký™e ½ýe ½x™kyku™u …ÞkoÃík [kuf‚kR ‚kÚku ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe þfkŒe ™Úke y™u Œu 

{kLÞ ‚k{kLÞefhý Ëkuhðk{kt {ËË fhŒe ™Úke. r™heûkf™e ÞkuøÞŒk™ku y¼kð r™heûký™e 

{kLÞŒk y™u rðï‚™eÞŒk™u yðhkuÄu Au.  

11.8  r™heûký™ku W…Þku„ y™u {níð: 

    r™heûký  yu fËk[ ‚kiÚke ðÄw þwØ …ØrŒ ykÄwr™f ‚tþkuÄ™ Œf™efku Au. «íÞûk 

r™heûký™u ŒksuŒh{kt ði¿kkr™f «r¢Þk™k ©uc ‚kÄ™ku{kt™k yuf Œhefu „ýðk{kt ykðu Au.  

  „wzu y™u nux ™uðu ÞkuøÞ heŒu rxÃ…ýe fhe nŒe fu ‚rð¿kk™ r™heûký Úke þY ÚkkÞ Au. y™u 

yk¾hu Œu™e ytrŒ{ {kLÞŒk {kxu r™heûký  ŒhV …kAk Vhðwt òuEyu‛. 

        r™heûký  yu rð¿kk™™ku ykÄkh Au. Œu Œu Ähe Au. su™e yk‚…k‚ Œ{k{ ði¿kkr™f 

rð&÷u»kýku Vhu Au. Œu r™:þtf…ýu rð¿kk™™e «Úk{ «r¢Þk Au. fkhý fu Œ{k{ ði¿kkr™f zuxk WKðu 
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Au. y{wf y™w¼ð yÚkðk Äkhýk{kt. su{ fu zuxk y{wf y™w¼ð yÚkðk Äkhýk{ktÚke WKðu Au. 

yuf ði¿kkr™f ‚kÄ™ Œhefu Œu ykÄwr™f ÞktÂºkf y™u E÷uõxÙkur™f {kæÞ{ku™u ‚{krðü fhe™u ‚kiÚke 

ðÄw fuÍTÞwy÷ y™u yr™ÞtÂºkŒ Œƒ¬kÚke ÷E™u ‚kiÚke ðÄw ði¿kkr™f y™u ‚[kux Œƒ¬k ‚wÄe™wt 

nkuE þfu Au. [ku¬‚ …rhÂMÚkrŒ™e sYrhÞkŒku™u …nkut[e ð¤ðk Œu™u ¢{þ: ðÄw ði¿kkr™f ƒ™kðe 

þfkÞ Au.  
 

rð¿kk™™k ‚kiÚke yãŒ™ MŒhu …ý r™heûký  yu yuf {q¤¼qŒ ‚kÄ™ Au. rð¿kk™™u 

ÔÞðÂMÚkŒ ¿kk™™k ‚t[Þ Œhefu ÷kufr«Þ heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt ykÔÞwt Au. ŒuÚke r™:þtf…ýu 

rð¿kk™™wt æÞuÞ yÚkðk WÆu~k ¿kk™ {u¤ððk™wt, ‚íÞ™u Wò„h fhðk™wt y™u ½x™k …kA¤™e 

ðkMŒrðfŒk™wt yLðu»ký fhðk™ku Au. rð¿kk™ {kxu ½ýwt {kLÞ ‚k{kLÞefhý fhðwt …zþu ¿kk™™e 

ð]rØ. ÔÞðÂMÚkŒ ¿kk™ yufXk fhðk {kxu rð¿kk™u y{wf ði¿kkr™f …ØrŒyku™wt …k÷™ fhðwt …zu Au.  

yk ‚tË¼o{kt fk÷o …eÞ‚o™ ÞkuøÞ heŒu rxÃ…ýe fhe Au. fu ‚íÞkt Au. ‚íÞ {kxu fkuE 

þkuxofx ™Úke; ði¿kkkr™f …ØrŒ™k «ðuþîkh r‚ðkÞ ‚kðoÂºkf ¿kk™ {u¤ððk™ku fkuE hMŒku ™Úke‛ 

       ¿kk™™e þk¾k íÞkhu s rð¿kk™ fne þfkÞ ßÞkhu Œu™ku ði¿kkr™f …ØrŒÚke yÇÞk‚ fhe 

þfkÞ. r™heûký ™u ði¿kkr™f rð&÷u»ký™wt {wÏÞ ‚kÄ™ {k™ðk{kt ykðu Au. Œu Au. fkuE…ý ½x™k 

‚tƒtrÄŒ rðrðÄ {krnŒe yufºk fhðk {kxu™e rð¿kk™™e «kÚkr{f «r¢Þk. {ký‚™wt Œu™e 

yk‚…k‚™k ƒúñktz™wt «Úk{ ¿kk™ r™heûký Úke þY ÚkkÞ Au. ßÞkhu ™ðòŒ ƒk¤f Œu™e ykt¾ku 

¾ku÷u Au., íÞkhu Œu™u yuf yòýe Ëwr™Þk {¤u Au. Œu™e rs¿kk‚k Œu™u Œu™wt r™heûký  fhðk Ëƒký 

fhu Au. Œu Œu{™u ‚{su Au., Œu{™wt yÚko½x™ fhu Au., Ëhuf …rhÂMÚkrŒ™ku yÚko yk…u Au. y™u yk 

heŒu Œu ½ýe ðMŒwyku þe¾u Au. ŒuÚke {kºk r™heûký  îkhk s ƒk¤f Œu™e Ëwr™Þk rðþu ½ýe 

ðMŒwyku™ku y™w¼ð fhðk ÷k„u Au. …rhÂMÚkrŒ òuE™u Œu y{wf ƒkƒŒku™wt y™w{k™ fhu Au., Œu™e 

[fk‚ýe fhu Au. y™u ytŒu Œu™u ‚íÞ Œhefu ‚{su Au.  

         r™heûký ™k ykÄkhu yk…ýu ƒÄk yuf rð[kh h[eyu Aeyu; „{u Œu yM…ü nkuÞ. 

Ëhhkus, Ëhuf ûký{kt ÔÞÂõŒ ½ýe ½x™kyku™wt r™heûký  fhu Au. fux÷kf sq™k Au., yLÞ ™ðk Au. 

yk…ýu Œu þe¾eyu Aeyu y™u Œu™k ykÄkhu y{wf ƒkƒŒku™e yk„kne fheyu Aeyu. …Ae y÷ƒ¥k 

y{u Œu™e {kLÞŒk y™u rðï‚™eÞŒk þkuÄðk {kxu yk„¤ ðÄeyu Aeyu. Œuyku ‚t…qýo heŒu ‚k[k 

nkuE þfu Au., {kºk yktrþf heŒu ‚k[k nkuE þfu Au. yÚkðk ‚t…qýo heŒu ¾kuxk nkuE þfu Au., …htŒw 

Œu yk…ý™u ¿kk™ {u¤ððk{kt {ËË fhu Au. y{wf ƒkƒŒku rðþu™k y™w{k™ …h yk y™w{k™™u 

‚kËe …qðoÄkhýk fnuðkÞ Au. ði¿kkr™f heŒu Œu yuf «MŒkð Au. su Œu™e {kLÞŒk™k r™Äkohý {kxu 

…r™heûký {kxu {qfe þfkÞ Au.  

         …qðoÄkhýk rð™k ‚tþkuÄ™ æÞk™ rð™k™wt Au., yuf yÔÞðÂMÚkŒ «Þku„{q÷f ¼xfðwt. Œu 

r‚ØktŒ y™u Œ…k‚ ðå[u sYhe fze Au. su ðÄkhk™k ¿kk™™e þkuÄ ŒhV Ëkuhe òÞ Au.  

      r™heûký  {kºk ði¿kkr™f™u {kLÞ …qðoÄkhýk Ëkuhðk{kt {ËË fhu Au., …ý Œu™e {kLÞŒk 

[fk‚ðk{kt …ý {ËË fhu Au. yk{ r™heûký  ði¿kkr™f™u {qÕÞðk™ ði¿kkr™f fkÞËkyku, 

‚k{kLÞefhýku yÚkðk þkuÄ fhðk{kt {ËË fhu Au.  
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     òu fu, ði¿kkr™f™wt fkÞo …qðoÄkhýk ½zðk ‚kÚku fâkhuÞ ‚{kÃík ÚkŒwt ™Úke. yk {kºk 

ði¿kkr™f Œ…k‚™e þYykŒ Au. fkuE…ý rð¿kk™™ku ytrŒ{ WÆuþ {kLÞ ƒ™kððk™ku Au.  

           ‚k{kLÞefhý yk WÆu~k™u …rh…qýo fhðk {kxu ði¿kkr™f™u VheÚke r™heûký™e sYh Au. 

‚kð[uŒ, r™»…ûk y™u WÆu~k r™heûký™ku ykþhku ÷E™u ‚tþkuÄf rðrðÄ {krnŒe yufÂºkŒ fhe þfu 

Au. rðrðÄ ykÄwr™f ði¿kkr™f y™u ÞktÂºkf W…fhýku îkhk Œuýu r™heûký  fhu÷ ½x™kyku™e 

[kuf‚kE y™u rðï‚™eÞŒk [fk‚ðk™e nkuÞ Au. y™u ytŒu Œu {kLÞ ‚k{kLÞefhý Ëkuhe þfu Au. 

yÚkðk ‚kðoÂºkf y™u WÆu~k nfefŒ MÚkkr…Œ fhe þfu Au. yuf ‚kËe fu ði¿kkr™f þkuÄ yk «r¢Þk 

îkhk s yk Ëwr™Þk{kt ykðe Au.  

    yufÂºkŒ {krnŒe™e r™h…uûkŒk, {kLÞŒk y™u ‚[kuxŒk [fk‚ðk {kxu™k rðrðÄ ‚kÄ™ku 

yt„u rð„Œðkh [[ko fux÷kf {k„oËþof-r™Þ{ku™e[u ‚khktþ yk…e þfkÞ Au.  

(1) r™heûký™k WÆu~kku y™u WÆuþku r™heûkf™u òýŒk nkuðk òuEyu. 

(2) îkhk fhðk{kt ykð™kh ði¿kkr™f [wfkËk {kxu™ku ykÄkh 

(3) r™heûkf M…ü heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ ÚkÞu÷ nkuðwt òuEyu. 

(4) Œu™k yð÷kuf™ku™e ©uýe, ŸzkE, [kuf‚kE ðÄkhðk y™u Äkhýk{kt ¼q÷ku ‚k{u hûký 

yk…ðk {kxu, ði¿kkr™f™u Œu su ûkuºk{kt fk{ fhu Au. Œu™e ÔÞk…f …]c¼qr{™e sYh Au.  

(5) …kuŒk™e „úný þÂõŒ™u Œeûý fhðk {kxu Œuýu {u¤ððwt …zþu [uŒðýe y™u «§kÚko {™ 

‚kÚku ½x™k™e Œ…k‚ fhðk™e f¤k{kt rð…w÷ «uÂõx‚. 

(6) fkhý fu ¼kð™kí{f y™u ƒkirØf …qðo„únku hsq fhe þfu Au., r™heûký™e [kuf‚kE, 

r™heûkfu ½x™k™ku r™»…ûk yÇÞk‚ fhðku òuEyu. ßÞkhu …ý þfâ nkuÞ, íÞkhu Ëhuf 

«‚t„{kt …rhýk{ku ‚h¾k nþu fu ™nª Œu òuðk {kxu Œuýu yð÷kuf™ku™wt …w™hkðŒo™ fhðwt 

òuEyu. 

(7) fkhý fu {k™ðeÞ …qðo„únku ¼q÷ku hsq fhe þfu Au., r™heûkfu ßÞkhu …ý þfâ nkuÞ íÞkhu 

zuxk yufÂºkŒ fhðk {kxu ÞktÂºkf W…fhýku™ku W…Þku„ fhðku òuEyu. 

(8) Œuýu Œu™k ðýo™ku ‚[kux y™u ™¬h þçËku{kt fk¤S…qðof ÷¾ðk òuEyu, suÚke Œu™k 

þçËku …h fkuE yLÞ yÚko½x™ ™ fhe þfkÞ. 

(9) hufkuzeO„ [ku¬‚ nkuðwt òuEyu. hufku‹z„ fhŒe ð¾Œu Œuýu fkuE {níð…qýo {krnŒe Akuzðe 

òuEyu ™nª. 

       òu W…hkuõŒ Œ{k{ þhŒku …qhe fhðk{kt ykðþu, Œku Œu{kt fkuE þtfk ™Úke fu rð¿kk™ 

‚V¤Œk…qðof r™heûký  ‚kÚku þY fhe þfu Au. y™u ytŒu {kLÞ ‚k{kLÞefhý fhe þfu Au., suÚke 

Œu™k ykÄkhu WÆu~k ŒÚÞku yÚkðk rðrðÄ þkuÄku þY fhe þfkÞ. 

11.9   ‚khtþ : 

ÔÞÂõŒyku ykt¾kuÚke òuðu íÞkhu Œu ½x™k™u r™heûký fnuðkÞ Au. ‚tþkuÄf …kuŒk™kt rð»kÞ 

y™w‚tÄk™u su fkE òuðu,‚{su y™u òýu Œu™u yk…zu r™heûký fneyu rAyu,¿kk™uÿeÞ îkhk 

{krnŒe «kÃík fhðk™e yuf heŒ su™u r™heûký fnuðkÞ. ‚n¼k„e yð÷kuf™ yu yuf þÂõŒþk¤e 
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‚tþkuÄ™ …ØrŒ Au. su {k™ð ðŒo™ y™u ‚k{krsf „rŒþe÷Œk{kt {qÕÞðk™ yktŒhárü «Ëk™ fhu 

Au. Œu™e …k‚u Œu™k …zfkhku nkuðk AŒkt, Œu yk…u Au. Œu ‚{sðk™e ŸzkE Œu™u srx÷ ‚k{krsf 

½x™kyku™wt yLðu»ký fhðk™ku ÷ûÞktf ÄhkðŒk „wýkí{f ‚tþkuÄfku {kxu ykð~Þf ‚kÄ™ ƒ™kðu 

Au. r™heûký  yu yuðe «r¢Þk Au. su{kt yuf yÚkðk ðÄw ÔÞÂõŒyku y{wf ðkMŒrðf Sð™™e 

…rhÂMÚkrŒ{kt þwt ÚkE hÌkwt Au. Œu™wt r™heûký  fhu Au. y™u Œuyku fux÷ef ykÞkursŒ Þkus™kyku 

y™w‚kh ‚tƒtrÄŒ ½x™kyku™u ð„eof]Œ y™u hufkuzo fhu Au. Œu™ku W…Þku„ r™ÞtÂºkŒ yÚkðk 

yr™ÞtÂºkŒ …rhÂMÚkrŒ{kt ÔÞÂõŒyku™k M…ü ðŒo™™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu ÚkkÞ Au. Œu ‚tþkuÄ™™e 

yuf …ØrŒ Au. su ÞkuøÞ …rhÂMÚkrŒyku{kt ÔÞÂõŒ™k ƒkÌk ðŒo™ ‚kÚku ÔÞðnkh fhu Au. r™heûkf™u 

y„kWÚke òýðk™e sYh Au. fu Œuýu fÞk «fkh™wt r™heûký  fhðk™wt Au. ; …Ae ¼÷u Œuýu y{wf 

½x™kyku™e ½x™k™e ™kutÄ ÷uðe nkuÞ yÚkðk Œu{™e ŒeðúŒk™e yðrÄ Œu{s Ëu¾eŒe y‚h™ku 

r™ýoÞ ÷uðku nkuÞ. r™heûký ™u W…Þku„{kt ÷uðkŒe …ØrŒ y™u W…Þku„ fhkÞu÷k r™Þtºký™k «fkh 

y™w‚kh rðrðÄ «fkhku{kt ð„eof]Œ fhe þfkÞ Au.  

    ‚n¼k„e r™heûký™ku yÚko Au. r™heûký  fhðk™k sqÚk{kt ¼k„ ÷E™u ½x™kyku yÚkðk 

…rhÂMÚkrŒ yÚkðk «ð]r¥kyku™u ytËhÚke òuðe. Œu sqÚk™k yLÞ ‚ÇÞku ‚kÚku {wõŒ…ýu ðkŒko÷k… fhu 

Au.     ßÞkhu r™heûkf sqÚk «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷eÄk rð™k ËqhÚke sqÚk™wt r™Â»¢Þ r™heûký  fhu Au., 

íÞkhu Œu™uy‚n¼k„e r™heûký  Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ynª Œu Œu{™u «¼krðŒ fhðk™ku 

yÚkðk sqÚk «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷uðk™ku «Þk‚ fhŒku ™Úke. ½ýk ‚{ksþkMºkeyku xefk fhu Au. fu 

íÞkt fkuE þwØ y‚n¼k„e r™heûký  nkuE þfu ™nª. ûkuºk{kt r™heûký fhŒe ð¾Œu ÔÞÂõŒyu sqÚk 

«ð]r¥k{kt ‚k{u÷ Úkðwt òuEyu. yu s heŒu fuð¤ ‚n¼k„e r™heûký  …ý {w~fu÷ Au., fkhý fu íÞkt 

y{wf «ð]r¥kyku Au., su{kt r™heûkf ¼k„ ÷E þfŒk ™Úke. {kuxk¼k„u ‚k{krsf rð¿kk™{kt 

r™heûký  yr™ÞtÂºkŒ Au. ßÞkhu r™heûký  fwËhŒe ðkŒkðhý{kt yÚkðk Œu{™k ‚k{kLÞ 

yÇÞk‚¢{{kt nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. y™u W¥khËkŒkyku fkuE…ý ƒkÌk ƒ¤ îkhk {k„oËþo™ 

{u¤ÔÞk rð™k yÚkðk r™heûkf îkhk «¼krðŒ ÚkÞk rð™k Œu{™e «ð]r¥kyku fhu Au. íÞkhu Œu™u rƒ™-

r™ÞtÂºkŒ r™heûký  Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.  

11.10   Œ{khe «„Œe Œ…k‚ku: 

1. r™heûký« r¢Þk ‚{òðku._ 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

2.r™heûký™k ÷ûkýku ðýoðku. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
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…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

3.r™heûký™k «fkhku xwf{kt ÷¾ku. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

4.r™heûký™e W…Þku„eŒkyku y™u {ÞkoËkyku yt„u M…M¥kkyku fhku. 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

………………………………………………………………………… 

11.11  MðkæÞkÞ   

1. r™heûký™e …rh¼k»kkyku ðýoðku. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

2. r™heûký™e «r¢Þkyku ðýoðku. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

3. r™heûký™k «fkh Œhefu ‚n¼k„e r™heûký …ØrŒ yt„u sýkðku. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………………… 

4. y‚n¼k„e r™heûký «r¢Þk yt„u ÷¾ku. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………



147 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

……………………………………………………………..……… 

5. r™heûký™e {kÞkËkyku-VkÞËkyku ðýoðku. 

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………………………

………………………………………………………….…………… 
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                                   -:  {k¤¾wt  :- 
 

12.0 yÇÞk‚™k WÆu~kku  

12.1 …rh[Þ ” «§kðr÷  yÚko, ÔÞkÏÞkyku 

12.2. «¦kð÷e™k ÷ûkýku  

12.3.…¦kð÷e™k «fkhku  

12.4 «¦kð÷e™k VkÞËk-„uhVkÞËk    

12.5 .{w÷kfkŒ …ØrŒ, yÚko-ÔÞkÏÞk ”WÆu~kku   

12.6.{w÷kfkŒ yk™w‚w[e …ØrŒ,yÚko,ÔÞkÏÞkyku-WÆu~kku  

12.7. {w÷kfkŒ yk™w‚w[e …ØrŒ™k VkÞËk-„uhVkÞËk  

12.8 ‚khtþ   

12.9.Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ðk {kxu™k sðkƒku 

 12.10. MðkæÞkÞ  

12.0 yÇÞk‚™k WÆu~kku : 

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u... 

 «§kðr÷ îkhk {krnŒe yufÂºkŒ fhe ‚{S þfkÞ Œuðe ƒ™kððwt. 

 r™ÄkorhŒ rð»kÞ™k rðrþü …k‚kyku™u Ÿzký…qðof ‚{sðwt. 

 …rhÂMÚkrŒyku™u y™wY… rðrðÄ yktfzkyku y™u {krnŒe™wt ‚tf÷™. 

 rðãkÚkeoyku™k ¿kk™ y™u ‚{òu™ku {qÕÞktf™ fhðk {kxu ykÄkrhŒ {krnŒe {u¤ðe þfkÞ. 

 rðãkÚkeoyku™u …kuŒk™e {kLÞŒkyku y™u rð[khÄkhk hsw fhðk™e Œf yk…ðe. 

 rð»kÞ™k r™heûký y™u …rhýk{ku™k rð&÷u»ký îkhk ‚{sý «kÃík fhðe. 

 rðrðÄ árüfkuýku y™u {qÕÞðk™ {krnŒe {kxu …qAðk y™u sðkƒ {u¤ððk. 

 yk WÆu~kku™wt æÞk™ hk¾e™u, Œ{u ‚V¤Œk…qðof «§kðr÷ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe þfku Aku. 

 {w÷kfkŒ …ØrŒ™k yÇÞk‚™k WÆu~kku™e[u yk…u÷k Au. : 

 ÔÞÂõŒ„Œ ‚tƒtÄku rðf‚kððk rðãkÚkeo y™u rþûkf yÚkðk {k„oËþof ðå[u «íÞûk ‚tðkË 

«kuí‚krnŒ fhðku. 

 ¿kk™ y™u {krnŒe™wt rðrð½efhý {w÷kfkŒ Ëhr{Þk™ «§ku îkhk {krnŒe yufÂºkŒ fhe 

¿kk™™u rðMŒ]Œ fhðwt. 

 rðrðÄ árüfkuýku ‚{sðwt r¼Òk árüfkuý y™u yr¼„{ku™u ‚kt¼¤e™u rð[khÄkhk y™u 

rðï Ëþo™™u rðMŒ]Œ fhðwt. 

 y™w¼ð™u ÔÞõŒ fhðwt rðãkÚkeoyku™u Œu{™k y™w¼ð y™u rð[khku™u ‚ns heŒu ÔÞõŒ 

fhðk™e Œf yk…ðe. 

‚tþkuÄ™{kt ‚tþkuÄ™ «rðrÄ-«¦kð÷e,{w÷kfkŒ y™u y™w‚q[e yuf{ - 12 
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 ‚{MÞk Wfu÷ðk{¤Œe {krnŒe™k ykÄkhu ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý þkuÄðwt. 

 ‚tðkË fkiþÕÞ™k rðfk‚ ‚tðkË y™u [[ko îkhk rðãkÚkeoyku™k ‚tðkË fkiþÕÞ™u ‚wÄkhðwt. 

 yk WÆu~kku™u æÞk™{kt hk¾e™u, Œ{u ‚V¤Œk…qðof {w÷kfkŒ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe þfku 

Aku.  

 y™w‚qr[ …ØrŒ™k yÇÞk‚™k WÆu~kku™e[u yk…u÷k Au. : 

 ‚{Þ™e ÔÞðMÚkk yÇÞk‚¢{™k Ëhuf Œƒ¬k {kxu M…ü ‚{Þ™ku r™Äkohý fhðku, suÚke 

rðãkÚkeoyku™u y™wY… hnuðk {kxu {k„oËŠþŒ fhu. 

 rð»kÞku™e h[™k yÇÞk‚¢{{kt ‚{krðü rð»kÞku y™u rð»kÞðMŒw™u ÷kursf÷ ÿrüyu 

ÔÞðÂMÚkŒ  heŒu hsq fhðwt. 

 „ý™kí{fŒk rðf‚kððe rð»kÞku™u ‚{sðk y™u ‚{òððk™e ûk{Œk ðÄkhðk {kxu 

rðãkÚkeoyku™u «ð]r¥kyku y™u {kuh[kyku «Ëk™ fhðwt. 

 «„rŒ™wt r™heûký rðãkÚkeo™e «„rŒ y™u ¿kk™™ku rðfk‚ fE heŒu ÚkkÞ Au. Œu æÞk™{kt 

hk¾ðk {kxu ykÄkhu M…ü y™w‚q[eyku ƒ™kððe. 

 ykð~Þf ‚k{„úe™wt r™Äkohý yÇÞk‚ {kxu sYhe rh‚ku‚o y™u ‚k{„úe™e ‚qr[ ŒiÞkh 

fhðe. 

 {qéÞktf™ ‚kÄ™ku rðãkÚkeoyku™k ¿kk™ y™u ‚{sý™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu y™wfq¤ 

‚kÄ™ku™e h[™k fhðe. 

 «uhýk yk…ðe rðãkÚkeoyku™u ‚V¤Œk™k {k„uo yk„¤ ðÄðk {kxu «uhýk y™u {k„oËþo™ 

«Ëk™ fhðwt. 

 yk WÆu~kku™u æÞk™{kt hk¾e™u, Œ{u y™w¢r{Œ y™u y‚hfkhf yÇÞk‚¢{ ŒiÞkh fhe 

þfku Aku. 

12.1 …rh[Þ ” «§kðr÷  yÚko, ÔÞkÏÞkyku 

…rh[Þ: 

         «§kðr÷ rðþk¤ y™u rðMŒ]Œ ûkuºk{kt …ÚkhkÞu÷k ÔÞÂõŒyku™k sqÚkku rðþu zuxk yufºk 

fhðk™e ‚kiÚke Íz…e y™u ‚h¤ Œf™ef «Ëk™ fhu Au. yk …ØrŒ{kt, «§ku™k sðkƒ yk…ðk y™u 

«§kðr÷ …hŒ fhðk™e rð™tŒe ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ ÔÞÂõŒyku™u …kuMx îkhk «§kð÷e™wt Vku{o ‚k{kLÞ 

heŒu {kuf÷ðk{kt ykðu Au. „wz y™u nux™k sýkÔÞk y™w‚kh ‚Œu yuf Vku{o™ku W…Þku„ fhe™u 

«§ku™k sðkƒku {u¤ððk {kxu™wt yuf W…fhý Au. su W¥khËkŒk …kuŒu ¼hu Au. S.yu. ÷tzƒ„o™k 

sýkÔÞk y™w‚kh ‚{q¤¼qŒ heŒu «§kðr÷ yu W¥kus™k™k ‚{qn Au. fu su™kÚke y¼ý ÷kufku 

Œu{™k yð÷kuf™ {kxu ¾wÕ÷k ÚkkÞ Au. yk W¥kus™k nuX¤ {kir¾f ðŒo™‛.   

      ½ýeðkh þçË ‚«§kð÷e‛ y™u ‘y™w‚q[e’ ‚{k™kÚkeo Œhefu „ýðk{kt ykðu Au. 

Œf™efe heŒu, òu fu, yk ƒu þçËku ðå[u ŒVkðŒ Au. «§kð÷e{kt ‚{qn™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.  

      Vku{o yÚkðk Vku{o™k ‚ux …h ÔÞðÂMÚkŒ ¢{{kt {wrÿŒ yÚkðk xkE… fhu÷k «§ku. yk Vku{o 

yÚkðk Vku{o ‚k{kLÞ heŒu …kuMx îkhk W¥khËkŒkyku™u {kuf÷ðk{kt ykðu Au. su{™e …k‚u «§ku 

ðkt[ðk™e y™u ‚{sðk™e y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. y™u WõŒ Vku{o yÚkðk VkuB‚o …h™k nuŒwyku 



150 

{kxu yk…ðk{kt ykðu÷e søÞkyku{kt ÷ur¾Œ{kt sðkƒ yk…ðk{kt ykðu Au. ynª W¥khËkŒkykuyu 

…kuŒk™k «§ku™k sðkƒ yk…ðk™k nkuÞ Au. ƒeS ƒksw y™w‚q[e yu …ý yuf Vku{o yÚkðk Vku{o™ku 

‚{qn Au. su{kt «§ku™e ‚tÏÞk. …htŒw ynª ‚tþkuÄf yÚkðk rVÕz ðfoh «rŒðkËe™u ‚k{-‚k{u 

…rhÂMÚkrŒ{kt «§ {qfu Au., Œu{™e þtfkyku™u M…ü fhu Au., sYhe ‚{sqŒe yk…u Au. y™u ‚kiÚke 

™kutÄ…kºk heŒu nuŒw {kxu …qhe …kzðk{kt ykðu÷ ‚tƒtrÄŒ søÞkyku{kt Œu{™k sðkƒku ¼hu Au. 

«§kðr÷ y{wf …‚tË fhu÷e ÔÞÂõŒyku™u {kuf÷ðk{kt ykðŒe nkuðkÚke, Œu™ku yðfkþ {ÞkorËŒ Au. 

…htŒw Œu™k {ÞkorËŒ yðfkþ{kt Œu {krnŒe {u¤ððk™wt ‚kiÚke y‚hfkhf {kæÞ{ ‚krƒŒ ÚkE þfu 

Au., òu fu Œu ‚khe heŒu ½zðk{kt ykðu y™u W¥khËkŒk Œu™u ÞkuøÞ heŒu ¼hu. 

    ÞkuøÞ heŒu ƒktÄðk{kt ykðu÷ y™u ‚t[kr÷Œ «§kðr÷ ‚kiÚke ÞkuøÞ y™u W…Þku„e {krnŒe 

yufºkefhý W…fhý Œhefu ‚uðk yk…e þfu Au.  

12.2  «¦kðr÷™e ÷kûkrýfŒkyku 

(1) Œu yuf {níð…qýo yÚkðk ‚tƒtrÄŒ rð»kÞ ‚kÚku ÔÞðnkh fhðku òuEyu, suÚke Œu W¥khËkŒkyku™u 

{VŒ yk…ðk {kxu «urhŒ fhu y™u MðÞt¼q «rŒ¼kð. Œu™wt {níð fk¤S…qðof nkuðwt òuEyu. 

(2) Œu VõŒ Œu s zuxk™u ƒnkh fkZðku òuEyu su {u¤ðe þfkŒku ™Úke …wMŒfku, ynuðk÷ku y™u hufkuzo 

suðk yLÞ MºkkuŒku{ktÚke. 

(3) «§kðr÷ þfâ Œux÷e xqtfe nkuðe òuEyu. ykð~Þf zuxk {u¤ððk {kxu Œu {kºk ÷ktƒku nkuðku 

òuEyu. òu Œu ¾qƒ ÷ktƒw nþu Œku «rŒ¼kð ™ƒ¤ku nþu. ÷ktƒe «§kð÷eyku f[hk™k 

fk„¤™e xku…÷e{kt ðkhtðkh VUfðk{kt ykðu Au.  

(4) Œu Œu s ‚{Þu sYhe nkuÞ Œux÷wt ÔÞk…f nkuðwt òuEyu suÚke fhe™u Œu fkuE…ý ‚tƒtrÄŒ y™u 

r™ýkoÞf {krnŒe™u Akuze ™ òÞ. 

(5) Œu Ëu¾kð{kt þfâ Œux÷wt ykf»kof, ÔÞðÂMÚkŒ heŒu „kuXðkÞu÷wt y™u M…ü heŒu {wrÿŒ nkuðwt 

òuEyu. 

(6) rËþk M…ü y™u ‚t…qýo nkuðe òuEyu, {níð…qýo þçËku M…ü fhðk òuEyu, Ëhuf «§ yuf s 

rð[kh ‚kÚku ÔÞðnkh fhðku òuEyu y™u «§ku ‚h¤ þçËku{kt ÷¾u÷k nkuðk òuEyu. y™u 

þfâ Œux÷e M…ü heŒ su ‚h¤, ‚[kux y™u yM…ü «rŒ¼kð {kxu Œf …qhe …kzþu. 

(7) «§ku WÆu~k «fkh™k nkuðk òuEyu y™u ‚tþkuÄfu Œu™k RÂåAŒ sðkƒku {u¤ððk {kxu fkuE ‚tfuŒku 

yÚkðk ‚q[™ku yk…ðk òuEyu ™nª. 

(8) «§ku ‚k{kLÞÚke ðÄw [ku¬‚ ŒhV yk„¤ ðÄŒk ‚khk {™kuði¿kkr™f ¢{{kt hsq fhðk òuEyu 

«rŒ¼kðku yk ¢{ «rŒðkËe™u Œu™e …kuŒk™e rð[kh‚hýe „kuXððk{kt {ËË fhþu suÚke Œu™k 

sðkƒku ŒkŠff y™u WÆu~k nkuÞ. 
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(9) Úkkuzk ™kswf yÚkðk ½r™c nkuÞ Œuðk «§ku «íÞu fkuE…ý «„rŒ ÚkkÞ Œu …nu÷k «khtr¼f «§u 

y™wfq¤ ð÷ý ƒ™kððwt òuEyu. 

(10) «§kð÷e{kt ‚{krðü «§ku sðkƒ yk…ðk {kxu «rŒðkËe™e ƒkirØf ûk{Œk{kt nkuðk òuEyu. 

(11) «§kð÷e{kt yk…u÷k rðrðÄ «§ku ÞkuøÞ ¢{{kt …qAðk òuEyu, suÚke Œu ðÄw ÔÞðÂMÚkŒ, 

h‚«Ë y™u ‚ŒŒ «§ku nkuÞ. 

(12) ðktÄks™f, þh{s™f, yM…ü, zƒ÷ ƒuh÷, yM…ü, ‚q[f, y™w{kr™Œ, ÔÞÂõŒ„Œ 

y™w{kr™Œ, ‚tðuË™þe÷ y™u ¾qƒ ÷ktƒk «§ku xk¤ðk òuEyu. 

(13) ßÞkt ‚wÄe ¼k»kk™ku ‚tƒtÄ Au., rðrðÄ ‚trûkÃík þçËku, {qÕÞ-¼khðk¤k þçËku, {q¤ yÚkðk 

y‚k{kLÞ þçËku, ƒnw-yÚkoðk¤k þçËku ð„uhu xk¤ðk òuEyu. 

(14) «§kð÷e™e þYykŒ{kt Œ…k‚fŒkoyu ‚h¤ «§ku™ku ‚{kðuþ fhðku òuEyu su «rŒðkËe™u 

‚h¤Œk yk…þu y™u Œ…k‚fŒko y™u W¥khËkŒk ðå[u ŒtËwhMŒ ‚tƒtÄ ƒktÄþu. 

(15) «rŒðkËe™e ‚÷kn {kt„Œk «§ku «§kð÷e™e þYykŒ{kt yk…ðk{kt ykðe þfu Au.  

(16) «§kð÷e™ku ‚k{kLÞ ÷uykWx yÚkðk ¼kirŒf Ëu¾kð ¾qƒ s ™kutÄ…kºk Au. ðtþ™k ÷uykWx 

y™u ÞkuøÞ ykÞkus™ rð™k «§kðr÷ ðkhtðkh «rŒ¼kð™e ‚{MÞkyku ÷kðe þfu Au. ŒuÚke, 

«§kðr÷ Ak…ðk {kxu ð…hkŒwt …u…h ‚khe „wýð¥kk™wt nkuðwt òuEyu. Œu ÞkuøÞ {kŠs™ «Ëk™ 

fhðwt òuEyu. rðrðÄ «§ku, þe»kof y™u fkì÷{ ðå[u, ðksƒe søÞk nkuðe òuEyu. 

(17) ‚h¤ y™u ‚[kux «rŒ¼kðku ‚wr™rùŒ fhðk y™u W¥khËkŒk™u yuf ‚{Þu fkuE…ý fuxu„he™u 

ðÄw ‚khku LÞkÞ yk…ðk{kt {ËË fhðk {kxu ðMŒwyku™u [ku¬‚ ©uýeyku{kt „kuXððe òuEyu. 

 «¦kð÷e™wt r™{koý: 

«§kð÷e™k rfM‚k{kt ‚kiÚke {kuxe ‚{MÞk yu sðkƒ™e Au. su «§kð÷e{kt M…üŒk™e 

‚{MÞk™u fkhýu Q¼e ÚkkÞ Au. ELxhÔÞq yÚkðk y™w‚q[e{kt VeÕz ðfoh ÔÞÂõŒ„Œ heŒu nksh 

nkuÞ Au. suÚke Œu ‚{Þ…ºkf{kt yk…u÷k «§ku y™u rðrðÄ þhŒku™e ÞkuøÞ M…üŒk yÚkðk yÚko½x™ 

fhe þfu. W¥khËkŒkyku Œu{™e þtfkyku rðþu …qAe þfu Au. y™u ‚{Þ…ºkf …ØrŒ{kt Œu™ku yÚko 

ÞkuøÞ heŒu ‚{S þfu Au. ‚k{kLÞ heŒu Œuyku {w÷kfkŒ yh îkhk …qAðk{kt ykðu÷k «§ku™k sðkƒ 

yk…ðk™ku R™fkh fhŒk ™Úke. …htŒw «§kð÷e™k rfM‚k{kt yk ‚wrðÄk W…÷çÄ ™Úke. «§™wt 

yÚko½x™ fhðk yÚkðk Œu™e M…üŒk fhðk {kxu «rŒðkËe™u {ËË fhðk {kxu fkuE ™Úke Œu{kt 

ð…hkŒk fux÷kf {níð…qýo þçËku™ku yÚko. 

      «§kðr÷ ŒiÞkh fhðk{kt, «§ku™k r™{koý{kt y™u W…Þku„{kt ÷uðkŒe ¼k»kk{kt ¾qƒ 

fk¤S ÷uðe …zþu. yk¾hu W¥khËkŒkyku™u {kuf÷ðk{kt ykðu Œu …nu÷kt «§kð÷e™wt ‚t…qýo 

…r™heûký sYhe Au. «§kðr÷ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu ‚tþkuÄfu ÞkË hk¾ðwt òuEyu fu Œu Wå[ fu 

‚huhkþ ƒwrØ{¥kk ÄhkðŒk W¥khËkŒkyku {kxu ™Úke, …htŒw ÷½w¥k{ ƒwrØ{¥kk ÄhkðŒk W¥khËkŒkyku 

{kxu Au. ŒuÚke «§kð÷e, Œu™k ‚k{kLÞ ¼kirŒf árüfkuý y™u Œu{kt yk…ðk{kt ykðu÷k «§ku™k 
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«fkhku ŒiÞkh fhðk{kt ¾qƒ fk¤S™e sYh Au., suÚke Œu™u rðrþü ‚{Þ…ºkf Œhefu LÞkÞe Xuhðe 

þfkÞ, yux÷u fu ‚tþkuÄf ™ nkuðk AŒkt. 

W¥khËkŒkyku™e ‚k{u nksh, «§kðr÷ W¥khËkŒkyku™u rð»kÞ™u ‚h¤ y™u M…ü heŒu 

‚{òðþu y™u Œu{™k ŒhVÚke Wå[ «rŒ‚kË™e ‚wrðÄk yk…þu. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku 

«§kðr÷ MðÞtM…ü nþu. 

12.3 «¦kð÷e™k «fkh:  

   «§kðr÷™e rðþk¤ rðrðÄŒk Au. su™u ½ýe heŒu ð„eof]Œ fhðk{kt ykðe Au. …e.ðkÞ. 

Þt„u Œ{k{ {wÏÞ «fkh™e «§kð÷eyku™u ºký «fkh{kt ‚er{Œ fhe Au. su{ fu. ‚thr[Œ, 

y™MxÙõ[zo y™u ‚r[ºk «§kð÷e. 

(1) ‚thr[Œ «§kð÷e: …e.ðe.Þt„  {wsƒ.  ‚thr[Œ «§kðr÷yku yu Au. su [ku¬‚, ™¬h y™u 

…qðor™ÄkorhŒ «§ku W¼k fhu Au., yux÷u fu, Œuyku y„kWÚke ŒiÞkh fhu÷ y™u «§fk¤ 

Ëhr{Þk™ MÚk¤ …h ƒktÄðk{kt ykðu÷ ™Úke. yk «§kðr÷ Wå[ «{krýŒ Œf™efku y™u …qðo-

r™ÄkorhŒ ‚{qn™ku W…Þku„ fhu Au. «§ku Œu{kt õ÷kuÍ yuLz y™u yku…™ yuLzuz ƒt™u «§ku™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ßÞkhu ð„eof]Œ zuxk™e ykð~ÞfŒk nkuÞ yÚkðk ‚tþkuÄf rðrðÄ ƒ™kððk 

{kt„u íÞkhu ƒtÄ «§ku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. Œu™k yÇÞk‚ {kxu ð„eofhý. õ÷kuÍ 

yuLz «§™wt yuf ‚h¤ WËknhý Au. : ‚Œ{khk …rhðkh{ktÚke fux÷k rþrûkŒ Au. ?‛ yuf 

{kºk/ƒu/ºký/[kh/…kt[ yÚkðk …kt[ fhŒkt ðÄw.  

    «rŒðkËe Œu ƒÄk yk…u÷k «rŒ¼kðku{ktÚke …‚kh ÚkkÞ Au. y™u yuf …‚tË fhu Au. su 

Œu™e …rhÂMÚkrŒ {kxu ‚k[wt nkuÞ. yku…™ yuLz «§ku W¥khËkŒk {kxu sðkƒ yk…ðk {kxu ÞkuøÞ 

søÞk «Ëk™ fhu Au.  

…e.ðe. Þt„ ‚yku…™ yuLz sðkƒku yu {krnŒe yk…™kh ŒhVÚke {wõŒ y™u MðÞtMVwrhŒ 

yr¼ÔÞÂõŒ Au. su Œu™k …h …qAkÞu÷k [ku¬‚ «§™k sðkƒku{kt {ÞkorËŒ ™Úke. Œu™u.‛ ynª 

rð»kÞ {wõŒ…ýu y™u M…ü…ýu Œu{™k ™¬h {tŒÔÞku ÷¾e þfu Au. su{kt ‚tþkuÄf ŒhVÚke fkuE 

rËþk r™Ëuoþ ™Úke, Œuýeyu yuðe …ý xefk fhe nŒe fu ‚¾wÕ÷k sðkƒku Au. {wÏÞíðu {ÞkorËŒ 

‚tÏÞk{kt fu‚ku™k ‚½™ yÇÞk‚ {kxu yÚkðk ™ðe ‚{MÞkyku y™u …rhÂMÚkrŒyku™k «khtr¼f 

‚tþkuÄ™ {kxu ð…hkÞ Au. y{wf ‚{Þu, sðkƒ yk…™kh™u ÷¾ðk™wt fnuðk{kt ykðu Au.  

       yuf ðýo™kí{f r™ƒtÄ y™u Œu™k árüfkuý™u ÔÞõŒ fhu Au., Œu™k ‚tƒtÄku, ð÷ý™wt 

ðýo™ fhu Au., Œu™e ‚{MÞkyku ‚q[ðu Au. y™u ½x™kyku …h ynuðk÷ yk…u Au., ƒtÄ 

«§ku™k rfM‚k{kt ÷kËðk{kt ykðu÷k «rŒƒtÄku rð™k.‛ yku…™ yuLz «§™wt WËknhý Au. -

‛Œ{u þwt rð[khe hÌkk Aku? 

 Œ{khk …rhðkh™k ‚ÇÞku™e þiûkrýf ÷kÞfkŒ ? 

      yLðu»ký ‚tþkuÄ™ {kxu, «kÞkur„f yÇÞk‚ {kxu yÚkðk ßÞkt «rŒ¼kðku yufÂºkŒ 

fhðk™k nkuÞ Au. Œu „wýkí{f «f]rŒ {kxu ¾wÕ÷k «§ku ¾qƒ s sYhe Au. ¾wÕ÷k «§ku™k Œu™k 
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„uhVkÞËk …ý Au. fkhý fu Œu W¥khËkŒkyku™u sðkƒ yk…ðk {kxu fkuE rËþk y™u «rŒƒtÄ «Ëk™ 

fhŒwt ™Úke, ‚k{kLÞ heŒu sðkƒku™e rðþk¤ ©uýe yk…ðk{kt ykðu Au. fux÷kf yÚko…qýo y™u 

fux÷kf yÚkone™, y™u Ëu¾eŒe heŒu Œu yÚkone™, rƒ™-r™ËuorþŒ y™u y«MŒwŒ sðkƒku 

ð„eofhý™e fux÷ef ‚{MÞkyku Q¼e fhu Au. òu fu yk ‚thr[Œ «§kð÷eyku nkuðk AŒkt «kÚkr{f 

{krnŒe™k ‚t„ún™e þYykŒ fhðk yÚkðk zuxk W{uhðk y™u [fk‚ðk ƒt™u ‚tþkuÄ™ fkÞkuo™e 

rðþk¤ ©uýe{kt W…Þku„ ÚkkÞ Au.  

(2) y™MxÙõ[zo «§kðr÷ : …e.ðe. Þwðk™ fnu Au., ‚y™MxÙõ[zo «§kðr÷™u ðkhtðkh Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ‚{w÷kfkŒ  {k„oËŠþfkyku‛, …ý [kuf‚kR …h ÷ûÞ hk¾u Au. y™u 

[ku¬‚ rð»kÞ ƒkƒŒku™ku rðMŒkh Ähkðu Au., su™wt fðhus {w÷kfkŒ  Ëhr{Þk™ sYhe Au. ‛ 

yk yuf ðÄw ÷ð[ef yr¼„{ îkhk ð„eof]Œ ÚkÞu÷ Au.  ynª W¥khËkŒkyku™u fkuE…ý ÔÞõŒ 

fhðk™e MðŒtºkŒk Au.  

       ½x™k fu …rhÂMÚkrŒ™e Œu{™e …kuŒk™e ÔÞkÏÞk yk…ðk y™u fkuE [ku¬‚ ½x™k™wt ðýo™ 

fhðk {kxu, Œu{™u ™kutÄ…kºk ÷k„u Œuðe ½x™k Œu™k Sð™™e. y™MxÙõ[zo «§kð÷e{kt ‚tþkuÄf …ý 

Au. fkuE…ý …qhf «§ …qAðk™e ðÄw MðŒtºkŒk Ähkðu Au. W¥khËkŒkyku {kxu yk «fkh™e «§kðr÷ 

‚½™ yÇÞk‚ {kxu ¾qƒ s W…Þku„e Au. y™u Œu™ku W…Þku„ ‚tþkuÄ™kí{f y™u h[™kí{f 

yÇÞk‚{kt {krnŒe yufºk fhðk™e {wÏÞ Œf™ef Œhefu ÚkE þfu Au. …ý Œu s ‚{Þu Œu™e …kuŒk™e 

{ÞkoËkyku …ý Au. Œw÷™kí{f yÇÞk‚ fhðk yÚkðk y÷„-y÷„ ð„eofhý fhðk {kxu ykðe 

‚w„{Œk {ËËY… ™Úke y™u ½ýeðkh Œu ðÄw {w~fu÷ nkuÞ Au. y™u yk rƒ™-r™Ëuoþf «rŒ¼kðku™wt 

rð&÷u»ký fhðk{kt ‚{Þ ÷u Au.  

(3) ‚r[ºk «¦kðr÷ : «§ku™k sðkƒku yk…ðk {kxu W¥khËkŒkyku{kt h‚ y™u «uhýk™u «kuí‚kn™ 

yk…ðk {kxu fux÷ef «§kð÷eyku{kt r[ºkku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykÔÞku Au. Œu W¥khËkŒkyku 

{kxu W…Þku„e Au. suyku ykuAk rþrûkŒ Au. …e.ðe. Þt„- fnu Au. fu, ƒk¤fku{kt ‚k{krsf 

ð÷ý y™u …qðo„únku™k yÇÞk‚ {kxu r[ºkkí{f Œf™efku™ku ÔÞk…f…ýu W…Þku„ fhðk{kt 

ykÔÞku Au.  

12.4 «¦kð÷e™k „uhVkÞËk y™u VkÞËkyku : 

 «¦kð÷e™k „uhVkÞËk: 

      «§kðr÷ fËk[ ‚kiÚke ðÄw W…Þku„{kt ÷uðkŒwt y™u ‚kiÚke ðÄw ËwÁ…Þku„ fhðk{kt ykðŒwt 

zuxk yufºk fhðk™wt W…fhý Au. Œu™u {krnŒe yufºk fhðk™e yk¤‚w {ký‚™e heŒ Œhefu 

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. {krnŒe yufºk fhðk™e …ØrŒ Œhefu Œu™e ½ýe {ÞkoËkyku …ý Au. [k÷ku 

nðu ‚tþkuÄ™ {kxu zuxk yufÂºkŒ fhðk™e yLÞ {wÏÞ …ØrŒyku™e Œw÷™k{kt «§kð÷e™k ÷kûkrýf 

„uhVkÞËk yÚkðk {ÞkoËkyku™e [[ko fhðk ŒhV ð¤eyu. 

(1) {ÞkorËŒ «rŒ¼kð :  

«§kð÷e™e {wÏÞ {ÞkoËkyku{kt™e yuf yu Au. fu Œu {kºk yuðk W¥khËkŒkyku™u s ÷k„w 

ÚkE þfu Au. su{™e …k‚u ™kutÄ…kºk «{ký{kt rþûký Au. Œu™ku W…Þku„ ™ Œku y¼ý y™u yÄo-
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‚kûkh ÔÞÂõŒyku {kxu ÚkE þfu Au. «§kðr÷ ½ýe ðkh W¥khËkŒkyku{kt ÔÞMŒ y™u …qðo-ÔÞðÂMÚkŒ 

ÔÞÂõŒyku, yk¤‚w y™u WËk‚e™ «fkh™e ÔÞÂõŒyku, W¥khËkŒkyku™k «fkh™u ykðhe ÷uðk{kt 

r™»V¤ òÞ Au. su{™u …kuŒk™k rðþu ½ýwt Aw…kðu Au., W¥khËkŒkyku{kt ‚nsŒkÚke [k÷Œk y™u 

rþhfh, ‚tþkuÄ™ y™u ‚wÄkhýk {kxu „uhðksƒe rŒhMfkh ÄhkðŒk ÔÞÂõŒyku y™u ‚tþkuÄ™ 

fkÞofh™k RhkËk, «k{krýfŒk, r™ck y™u «rŒƒØŒk …h rƒ™sYhe heŒu þtfk fhŒe ÔÞÂõŒyku. 

yk yuðk ÷kufku Au. suyku yuf ¾qƒ s {níð…qýo ‚u„{uLx ƒ™kðu Au.  

     W¥khËkŒkyku™u {krnŒe™k ‚t„ún{kt ykðhe ÷uðk{kt ykðþu, …htŒw Œuyku ¼køÞu s …fzkE 

þfu Au. yk{ yk «fkh™e ðMŒe™k {kuxk ð„o {kxu «§kðr÷ ¼køÞu s ÞkuøÞ Au.  

(2) yt„Œ ‚t…fo™ku y¼kð : 

su{ fu «§kð÷e™k rfM‚k{kt ‚tþkuÄf ûkuºku sŒku ™Úke, Œu W¥khËkŒkyku ‚kÚku ÞkuøÞ 

ÔÞÂõŒ„Œ ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhðk{kt ‚ûk{ ™Úke. òu «rŒðkËe Œu{kt r™»V¤ òÞ fux÷ef Œf™efe 

þhŒku ‚{su Au. yÚkðk Œu™u fkuE þtfk Au., yk Œf™efe þhŒku yÚkðk þtfkyku™u M…ü fhðk {kxu 

fkuE ™Úke. ¼÷u ‚tþkuÄf þfâ Œux÷k ©uc «Þk‚ fhu «§kð÷e™u ‚h¤, [ku¬‚ y™u y™wfq¤ 

ƒ™kððk™e heŒ, «§kð÷e™ku WÆu~k y™u WÆu~k ÔÞÂõŒ„Œ heŒu ðÄw ‚khe heŒu ‚{òðe þfkÞ Au. 

fkuE…ý yLÞ {kæÞ{. ÞkuøÞ ÔÞÂõŒ„Œ ‚t…fo rð™k W¥khËkŒk™u «§kðr÷ ¼hðk {kxu «kuí‚krnŒ 

fhðwt ¾qƒ s {w~fu÷ Au.  

(3) ™ƒ¤ku «rŒ¼kð : 

{uR÷ fhu÷e «§kðr÷ …ØrŒ™k rfM‚k{kt, ð¤Œh™wt «{ký ‚k{kLÞ heŒu ykuAwt nkuÞ Au. 

ð¤Œh™u y‚h fhe þfu Œuðk …rhƒ¤ku Au. : «§kð÷e™wt ÷uykWx, Œu™wt fË,‚tþkuÄ™ fkÞo™wt 

‚t[k÷™ fhŒe ‚tMÚkk, y…e÷™e «f]rŒ, ‚tþkuÄ™ {kxu …‚tË fhkÞu÷k W¥khËkŒkyku™ku «fkh, 

«rŒ¼kð {kxu «urhŒ ð„uhu.  

(4) yrðï‚™eÞŒk: 

«§kðr÷ îkhk yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu÷e {krnŒe ¾qƒ s rðï‚™eÞ yÚkðk {kLÞ fne 

þfkÞ ™nª. òu rð»kÞ fkuE «§™wt ¾kuxwt yÚko½x™ fhu Au. yÚkðk y…qýo yÚkðk yr™rùŒ yk…u 

Au.  

«rŒ¼kð, ykðk «rŒ¼kð™u òuzðk {kxu ƒnw ykuAwt fhe þfkÞ Au. yk™e rðÁØ{kt, 

{w÷kfkŒ {kt ðÄw M…üŒk {kxu «§ku™u VheÚke ÷¾ðk™e þfâŒk nt{uþk hnu Au. òu sYhe nkuÞ Œku 

…ÞkoÃík rðMŒhý ‚kÚku «§ku™wt …w™hkðŒo™ fhe þfkÞ Au. …htŒw «§kðr÷ …ØrŒ{kt «§ku™wt 

…w™hkðŒo™ fhðk™e, Œu{™u ‚{òððk™e yÚkðk [ku¬‚ «rŒ¼kð {kxu þtfkyku™u M…ü fhðk™e 

fkuE Œf ™Úke. ŒuÚke, Œu{kt «rŒðkËe™e {kLÞŒk «rŒ¼kð ¼køÞu s [fk‚e þfkÞ Au. ynª 

Œ…k‚fŒko W¥khËkŒkyku™k nkð¼kð y™u yr¼ÔÞÂõŒyku™wt yð÷kuf™ fhe þfu Œuðe ÂMÚkrŒ{kt 

™Úke. Œu y‚t„ŒŒkyku™u …kh fhe þfŒku ™Úke yÚkðk sðkƒku™e ¾kuxe hsqykŒ. ŒuÚke «§kðr÷ 

…ØrŒ{kt, sðkƒku™e rðï‚™eÞŒk ½ýe ykuAe Au.  
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(5) yÄqhe yuLxÙeyku : 

{kuxu¼k„u {kuxk¼k„™k W¥khËkŒkyku «§kð÷e™wt Vku{o ¾qƒ s ¾hkƒ heŒu ¼hu Au. Œuyku 

fux÷efðkh ½ýk «§ku yuf‚kÚku Akuze Ëu Au. yÚkðk yuðe heŒu ¼hu Au. fu Œu ¾qƒ s ƒ™e òÞ Au. 

Œu «rŒ¼kðku™u y™w‚hðk {kxu Œ…k‚fŒko ŒhVÚke {w~fu÷ Au. yk r‚ðkÞ, ¼k»kk™e ‚{MÞk, 

‚trûkÃík þçËku™ku W…Þku„ y™u yM…ü þçËku ð„uhu nkuE þfu Au. yk ƒÄwt «§kð÷e™u yÄqhe ƒ™kðu 

Au.  

(6) {u™eÃÞw÷uxuz yuLxÙeyku™e þfâŒk : 

{w÷kfkŒ™kt rfM‚k{kt Œ…k‚fŒko W¥khËkŒkyku ‚kÚku ÔÞÂõŒ„Œ heŒu y™u ‚½™ heŒu ‚k{-

‚k{u …rhÂMÚkrŒ{kt ‚t…fo fhu Au. Œu LÞkÞ fhe þfu Au. - «rŒðkËe, Œu™k ð÷ý, ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™e 

‚{s y™u, òu sYhe nkuÞ Œku, rðrðÄ ¼q÷ku™u ‚wÄkhðk {kxu fux÷kf ¢ku‚ «§ku …qAe þfu Au. ŒuÚke 

‚k{kLÞ heŒu W¥khËkŒk Œu™k sðkƒ{kt nuhVuh fhe þfŒk ™Úke. …htŒw {kt «§kðr÷ 

W¥khËkŒkyku™e ¼q÷ku þkuÄðe ¾qƒ s {w~fu÷ Au. ynª Œ…k‚fŒko …k‚u {krnŒe™e {kLÞŒk y™u 

rðï‚™eÞŒk [fk‚ðk {kxu fkuE ‚k{™ku ™Úke. ‚tþkuÄf™e „uhnkshe{kt, W¥khËkŒkyku nuhVuh 

fhu÷e {krnŒe yk…e þfu Au.  

 «¦kð÷e™k  VkÞËk : 

W…h sýkðu÷ {ÞkoËkyku™u ÷eÄu, «§kðr÷ ½ýe ‚k{krsf ‚{MÞkyku™k yÇÞk‚ {kxu 

…ØrŒ yÞkuøÞ Au. Œu™ku W…Þku„ yíÞtŒ yrðï‚™eÞ r™»f»ko ÷kðe þfu Au. …htŒw Œu™e {ÞkoËkyku 

nkuðk AŒkt «§kð÷e™u W…Þku„e ‚tþkuÄ™ ‚kÄ™ Œhefu „ýðk{kt ykðu Au. rð¿kk™™k ‚kÄ™ 

Œhefu, ßÞkhu Œu™ku ÞkuøÞ heŒu W…Þku„ fhðk{kt ykðu íÞkhu «§kð÷e{kt {kuxe ‚t¼kð™kyku nkuÞ 

Au. òu Œu™u ™kƒqË fhðk{kt ykðu, Œku ‚tþkuÄ™™k ½ýk ûkuºkku{kt «„rŒ {kuxk «{ký{kt rðf÷kt„ 

Úkþu. {uR÷ fhu÷ «§kð÷e™k {wÏÞ VkÞËk™e[u {wsƒ Au. . 

(1) ykŠÚkf: Œu {krnŒe yufXk fhðk™e ykŠÚkf heŒ Au. Œu «u»kf y™u W¥khËkŒk ƒt™u {kxu 

‚{Þ, «ÞíLk y™u ¾[o{kt ykŠÚkf Au. «§kðr÷ …ØrŒ™e {ËËÚke yÇÞk‚ nkÚk Ähðk™ku 

¾[o ½ýku ykuAku Au. «§kð÷e{kt ‚tþkuÄfu {kºk …u…h r«Lxª„ y™u …kuMxus {kxu ¾[o 

fhðku …zu Au. Ëhuf «rŒ‚kËfŒko™e ÔÞÂõŒ„Œ {w÷kfkŒ ÷uðk™e sYh ™Úke. ŒuÚke Œu™u 

‚tþkuÄ™™k ‚t[k÷™ {kxu Ÿ[k ¾[o™e sYh ™Úke. 

(2) ÔÞk…f fðhus: RLxhÔÞq yÚkðk suðe yLÞ …ØrŒyku™e ‚h¾k{ýe{kt {krnŒe yufÂºkŒ 

fhðk™e fËk[ ©uc …ØrŒ Au. r™heûký, ßÞkhu ™{q™k™e ðMŒe {kuxk «Ëuþ{kt Vu÷kÞu÷e 

nkuÞ Au. Œu hküÙÔÞk…e yÚkðk Œku yktŒhhküÙeÞ fðhus™u {tsqhe yk…u Au. «§kðr÷ yuðk 

½ýk ÷kufku ‚kÚku ‚t…fo fhðk™wt þfâ ƒ™kðu Au. suyku yLÞÚkk …nkut[e þfâk ™ nŒk. Œu 

yuf s ‚{Þu {kuxk sqÚk™u ykðhe þfu Au. „wz y™u nux fnu Au. fu ßÞkhu ‚tþkuÄfu 

W¥khËkŒkyku™k sqÚk™u ykðhe ÷uðk™wt nkuÞ Au. suyku ÔÞk…f…ýu rð¾hkÞu÷k Au., íÞkhu Œu 

¾[o ½xkzðk {kxu «§kðr÷™ku W…Þku„ fhe þfu Au. WËknhý Œhefu, òu ‚tþkuÄf 

y{urhf™ ‚kurþÞku÷kursf÷ ‚ku‚kÞxe™k ‚ÇÞ…Ë {kxu {ŒËk™ fhðk EåAu. Au., Œku 
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ELxhÔÞq ÷uðk {kxu™ku …rhðn™ ¾[o …i‚k y™u ‚{Þ ƒt™u™e ÿrüyu yrŒþÞ nþu. {kxu 

…qhŒku ‚{Þ ™ nkuE þfu sYhe {w÷kfkŒ  fhku. òu fu, Œu Œ{k{ ‚ÇÞku™u «§kðr÷ 

rðŒrhŒ fhe þfkþu y™u Œu{™e …k‚uÚke {krnŒe yufºk fhe þfkþu. yk yuf ®‚„÷ îkhk 

zkuL‚ nkuE þfu Au. {kuxk ¼tzku¤ rð™k ‚tþkuÄf yLÞÚkk {w÷kfkŒ  nkÚk Ähðk {kxu 

{w÷kfkŒ  ÷u™kh MxkV™u ¼kzu hk¾ðk™e sYh Au.  

(3) íðrhŒŒk : sðkƒku ¾qƒ Íz…Úke «kÃík ÚkE þfu Au. «§kðr÷ …ØrŒ. yk rfM‚k{kt 

«rŒðkËe™e ÔÞÂõŒ„Œ {w÷kfkŒ ÷uðk™e yÚkðk ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe yÇÞk‚ [k÷w 

hk¾ðk™e sYh ™Úke. ŒuÚke yLÞ …ØrŒyku™e Œw÷™k{kt, {uR÷ fhu÷ «§kðr÷ yu ‚kiÚke 

Íz…e …ØrŒ Au.  

12.5 {w÷kfkŒ …ØrŒ yÚko,ÔÞkÏÞkyku y™u WÆu~kku  : 

        {krnŒe ‚t„ún™e Œf™ef Œhefu {w÷kfkŒ  ¾qƒ s ÷kufr«Þ Au. y™u ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™k 

Ëhuf ûkuºk{kt Œu™ku ÔÞk…f…ýu W…Þku„ ÚkkÞ Au. {w÷kfkŒ  yu yuf yÚko{kt {kir¾f «§kðr÷ Au. 

{w÷kfkŒ  ÷u™kh yÚkðk rð»kÞ ‚k{-‚k{u ‚tƒtÄ{kt {kir¾f heŒu sYhe {krnŒe yk…u Au. 

{w÷kfkŒ™e „rŒþe÷Œk, òufu, {kir¾f «§kðr÷ fhŒkt ½ýwt ƒÄwt ‚{kðu Au. {w÷kfkŒ  yu fkuE…ý 

÷ur¾Œ …qA…hA Vku{o fhŒkt «{ký{kt ðÄw ÷ð[ef ‚kÄ™ Au. y™u …rhÂMÚkrŒ y™w‚kh ‚{sqŒe, 

„kuXðý y™u rðrðÄŒk™u {tsqhe yk…u Au. yð÷kuf™ …ØrŒyku, su{ yk…ýu òýeyu Aeyu, {kuxu 

¼k„u rƒ™-{kir¾f f]íÞku {kxu «rŒƒtrÄŒ Au. ŒuÚke ÔÞÂõŒ™k ¼qŒfk¤ y™u ¾k™„e ðŒoýqf, ¼krð 

r¢Þkyku, ð÷ý, Äkhýkyku, ykMÚkkyku, {kLÞŒkyku rð[kh «r¢Þkyku, «uhýkyku ð„uhu rðþu™e 

{krnŒe yk…ðk{kt yk ‚{S þfkÞ Œux÷e y‚hfkhf ™Úke. yk Œ{k{ …k‚kyku rðþu™e 

{krnŒe™u ‚whrûkŒ fhðk {kxu {kir¾f …ØrŒ Œhefu {w÷kfkŒ  …ØrŒ ¾qƒ s {níð…qýo Au. yk 

…ØrŒ{kt ‚tþkuÄf yÚkðk {w÷kfkŒ yh Œu™k W¥khËkŒkyku ‚kÚku ðkŒko÷k… fhe þfu Au. y™u Œu{™e 

yktŒrhf ÷k„ýeyku y™u «rŒr¢Þkyku òýe þfu Au. S.zƒÕÞw. yku÷…kuxuo Œu™k õ÷kr‚f 

r™ðuË™{kt yk™ku ‚khktþ yu fne™u ‚wtËh heŒu ykÃÞku Au. fu ‚òu Œ{u fuðe heŒu òýðk {kt„Œk nku 

÷kufku y™w¼ðu Au., Œuyku þwt y™w¼ðu Au. y™u Œuyku þwt ÞkË hk¾u Au., Œu{™e ÷k„ýeyku y™u 

nuŒwyku fuðk Au. y™u Œuyku su{ ðŒuo Au. Œu{ fhðk™kt fkhýku þk {kxu Œu{™u …qAŒk ™Úke” 

    {w÷kfkŒ  yu …qA…hA™e ‚eÄe …ØrŒ Au. Œu™u ‚h¤ heŒu yuf ‚k{krsf «r¢Þk Œhefu 

fnuðk{kt ykðu Au. su{kt {w÷kfkŒ yh Œhefu yku¤¾kŒe ÔÞÂõŒ ‚k{kLÞ heŒu yLÞ ÔÞÂõŒ yÚkðk 

{w÷kfkŒ  ÷u™kh yÚkðk {w÷kfkŒ  ÷u™kh Œhefu yku¤¾kŒe ÔÞÂõŒyku™u YƒY{kt «§ku …qAu. Au. 

{w÷kfkŒ  ÷u™kh yk™ku sðkƒ yk…u Au. y™u {w÷kfkŒ  ÷u™kh rðrðÄ {krnŒe yufÂºkŒ fhu Au. 

.yk «rŒ¼kðku{ktÚke ¾qƒ s MðMÚk y™u {iºke…qýo ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þk îkhk. òu fu, Œu™ku yÚko 

yu ™Úke fu Ëhuf ‚{Þu Œu {w÷kfkŒ yh Au. su «§ku …qAu. Au. ½ýeðkh {w÷kfkŒ  ÷u™kh y{wf «§ku 

…ý …qAe þfu Au. y™u {w÷kfkŒ  ÷u™kh Œu™ku sðkƒ yk…u Au. …htŒw ‚k{kLÞ heŒu {w÷kfkŒ  ÷u™kh 

{w÷kfkŒ  þY fhu Au. y™u {w÷kfkŒ  ÷u™kh …k‚uÚke {krnŒe yufÂºkŒ fhu Au.  

   ELxhÔÞq yu «§fŒko y™u {krnŒe yk…™kh ðå[u™e ‚h¤ ƒu-{k„eo ðkŒ[eŒ ™Úke. 
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{wsƒ …e.ðe. Þt„, ‚{w÷kfkŒ ™u yuf ÔÞðÂMÚkŒ …ØrŒ Œhefu „ýðk{kt ykðu Au. su™k îkhk yu 

ÔÞÂõŒ Œw÷™kí{f yòýe ÔÞÂõŒ™k Sð™{kt ðÄw fu ykuAk fkÕ…r™f heŒu «ðuþ fhu Au. ‛ Œu yu 

Au.  

yufƒeò™e …hM…h r¢Þk«rŒr¢Þk. {w÷kfkŒ yh™k WÆu~kku ¼uËðwt Au. ÔÞÂõŒyku™wt ƒkÌk 

y™u yktŒrhf Sð™ y™u rðþk¤ ©uýe™u ÷„Œe {krnŒe yufÂºkŒ fhðe Œu{™k y™w¼ðku su{kt 

{w÷kfkŒ  ÷u™kh Œu™k ¼qŒfk¤™wt rhn‚o÷ fhðk EåAu. Au., Œu™e ÔÞkÏÞk fhe þfu Au. Œu™e 

¼rð»Þ™e þfâŒkyku™u hsq fhku y™u «[kh fhku. {w÷kfkŒ  ÷u™khkyku™k yk sðkƒku nkuE þfu 

™nª {kºk yuf «§™ku «rŒ¼kð …ý yLÞ ‚tƒtrÄŒ™e «„rŒþe÷ ©uýe {kxu W¥kus™k ‚k{krsf 

y™u ÔÞÂõŒ„Œ ½x™k rðþu r™ðuË™ku. ‚{k™ heŒu, zƒÕÞw.su. „wz y™u …e.fu. nuèu yð÷kuf™ fÞwO 

Au. fu {w÷kfkŒ  yu {q¤¼qŒ heŒu ‚k{krsf «r¢Þk Au. r¢Þk«rŒr¢Þk‛, {w÷kfkŒ  ƒu ÔÞÂõŒyku 

{kºk yuf s søÞkyu nksh ™Úke …ý yufƒeò™u ¼kð™kí{f y™u ƒkirØf heŒu «¼krðŒ fhu Au.  

    {w÷kfkŒ™k WÆu~kku: 

{w÷kfkŒ  …ØrŒ™k fux÷kf {níð™k WÆu~kku™e[u {wsƒ Au., 

(1) ‚eÄku ‚t…fo : {w÷kfkŒ  …ØrŒ™ku «Úk{ y™u {wÏÞ nuŒw ‚tþkuÄf y™u {w÷kfkŒ  ÷u™kh ðå[u 

‚eÄku ‚t…fo MÚkkr…Œ fhðk™ku Au., suÚke ƒt™u yufƒeò™e ÷k„ýe, ð÷ý y™u sYrhÞkŒku™u 

‚{S þfu. {w÷kfkŒe rð»kÞ ‚kÚku {iºke…qýo ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fÞko …Ae, [ku¬‚ «fkh™e 

„ku…™eÞ {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au., fu ÔÞÂõŒ ÷ur¾Œ{kt {qfðk {kxu yr™åAk fhe þfu Au.  

         {w÷kfkŒe Œu™e Œ…k‚™ku nuŒw ‚{òðe þfu Au. y™u òu rð»kÞ «§™ku ¾kuxku yÚko½x™ fhu 

Au. Œku Œu fE {krnŒe RåAu. Au. Œu ðÄw M…ü heŒu ‚{òðe þfu Au., Œku {w÷kfkŒ yh Œu™u 

‚h¤ M…üŒk «§ ‚kÚku ðýoðe þfu Au. y™u Œu{™e …k‚uÚke rðrðÄ {krnŒe yufÂºkŒ fhe þfu 

Au.  

(2) ½r™c nfefŒku Wò„h fhðe: ykÄwr™f srx÷ ‚{ks{kt, y™w¼ðku yíÞtŒ rðòŒeÞ nkuÞ 

Au. Úkkuzk ÷kufku þuh fhu Au. ‚k{kLÞ ½ýwt Au., …htŒw Œu{™k ð÷ý y™u {qÕÞku ŒÆ™ 

ðirðæÞ‚¼h Au. ½ýk ÷kufku y™k{e™e hûkýkí{f rËðk÷™e ytËh hne þfu Au. yt„Œ 

Sð™™e ½ýe nfefŒku Au., su fkuE™u „{Œe ™Úke ònuh fhðk. «rŒðkËe …k‚uÚke yk ½r™c 

yÚkðk ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe yufÂºkŒ fhðk {kxu yLÞ Œ{k{ …ØrŒyku yux÷e y‚hfkhf 

™Úke fu su Œu þuh fhðk {kt„Œku ™Úke. …htŒw …e.ðe. Þt„u ÞkuøÞ heŒu yð÷kuf™ fÞwO Au. fu 

{w÷kfkŒ  yu ‚kiÚke y‚hfkhf …ØrŒ Au. su™k îkhk {w÷kfkŒ yh yk hûkýkí{f {kMf{kt 

«ðuþ fhe þfu Au. y™u yk ½r™c ŒÚÞku™u ƒnkh fkZe þfu Au. {w÷kfkŒ  ÷u™kh ‚kÚku 

Œk÷{u÷ yÚkðk {iºke…qýo ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhe™u, {w÷kfkŒ  ÷u™kh Œu™ku ykí{rðïk‚ {u¤ðe 

þfu Au. y™u Œu™e …k‚uÚke rðrðÄ „ku…™eÞ {krnŒe {u¤ðe þfu Au.  

(3) …qðoÄkhýk MÚkkr…Œ fhðe: {w÷kfkŒ™e Œf™efku îkhk ‚tþkuÄf rð»kÞ™u Œu™k …kuŒk™k 

y™w¼ðku, rðr[ºk ð÷ý, árüfkuý, ykfktûkkyku rðþu ðÄw ‚{s {u¤ððk {kxu W¥kuSŒ fhe 

þfu Au. y™u Œu™k îkhk Œu™k îkhk y…urûkŒ ™ nkuÞ Œuðk ™kutÄ…kºk ûkuºkku™wt yLðu»ký fhe þfu 
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Au. yk ™ðk ½xMVkux Œu™u ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{krsf ðŒo™ rðþu ™ðe …qðoÄkhýk h[ðk{kt 

{ËË fhu Au. …e.ðe. Þt„ fnu Au., ‚Ëhuf {kir¾f «rŒ¼kð y™u rƒ™-{kir¾f «rŒr¢Þk 

rð[khku™e ‚t…qýo ™ðe xÙu™ {kxu ‚ykt¾ ¾ku÷™kh‛ nkuE þfu Au. sðkƒ yu {kºk «§™ku 

«rŒ¼kð s ™nª …htŒw yLÞ ‚tƒtrÄŒ r™ðuË™ku™e «„rŒþe÷ ©uýe {kxu W¥kus™k …ý nkuE 

þfu Au. ‚k{krsf y™u ÔÞÂõŒ„Œ ½x™k su fkhý-y‚h ‚tƒtÄku™u ‚q[ðe þfu Au. y™u 

fux÷efðkh ‚k{krsf-ÔÞÂõŒ„Œ r¢Þk«rŒr¢Þk ‚tƒtrÄŒ …qðoÄkhýk™e h[™k ŒhV Ëkuhe þfu 

Au.  

(4) y™LÞ rð[khku™e [fk‚ýe : ßÞkhu fkuE ‚tþkuÄf [ku¬‚ «fkh™k ðŒo™ rðþu ™ðku rð[kh 

ƒnkh fkZu Au., íÞkhu Œu nt{uþk ‚tƒtrÄŒ ÔÞÂõŒ ‚kÚku {w÷kfkŒ  ÷uðk™wt y™u Œu òuðk {kxu 

RåA™eÞ Au. fu ƒnkh …kzðk{kt ykðu÷k rð[khku fux÷k ‚k[k yÚkðk {kLÞ ŒÚÞku Au. ŒuÚke 

ÔÞÂõŒ {w÷kfkŒ  …ØrŒ îkhk Œu™e {kLÞŒk [fk‚e þfu Au. y™u Œu™k rðþu ‚whrûkŒ heŒu 

r™»f»ko …h ykðe þfu Au.  

         rðrðÄ ‚{ksþkMºkeykuyu rxÃ…ýe fhe Au. fu {w÷kfkŒ™ku WÆuþ ƒu „ýku Au. : (i) {w÷kfkŒ  

÷u™kh …k‚uÚke [ku¬‚ {krnŒe {u¤ððe ^ su VõŒ Œu™u s òýeŒe Au. y™u yLÞ fkuR MºkkuŒ{ktÚke 

yufÂºkŒ fhe þfkŒe ™Úke, (ii) {kir¾f y™u rƒ™-{kir¾f™ku {™kuði¿kkr™f yÇÞk‚ yk…u÷ 

‚tòu„ku{kt ðŒo™. «Úk{ WÆu~k™k ‚tË¼o{kt, {w÷kfkŒ yh {w÷kfkŒ  ÷u™kh™u yÇÞk‚™ku rð»kÞ 

yÚkðk rðMŒkh M…ü fhu Au. …Ae {w÷kfkŒ  ÷u™kh Œu™k Sð™™ku y™w¼ð y™u Œu™u ÷„Œe Œu™e 

«rŒr¢Þkyku ðýoðu Au. {w÷kfkŒ yh yk ðýo™ku™u æÞk™Úke ‚kt¼¤u Au. y™u Œu{ktÚke W…Þku„e 

{krnŒe yufÂºkŒ fhðk™ku «Þk‚ fhu Au.  

         ƒeò WÆu~k {kxu ‚tþkuÄf ‚{ksþkMºke fhŒkt ‚k{krsf {™kurð¿kk™e™e ¼qr{fk ðÄw ¼sðu 

Au. Œu™k ð÷ý y™u yr¼ÔÞÂõŒyku …h Œu™wt æÞk™ ðÄw furLÿŒ Au.     

12.6 {w÷kfkŒ yk™w‚w[e …ØrŒ ykÚko,ÔÞkÏÞkyku ”WÆu~kku : 

      y™w‚q[e yu ði¿kkr™f Œ…k‚{kt {krnŒe yufºkefhý™k ¾qƒ s ‚k{kLÞ heŒu W…Þku„{kt 

÷uðkŒk ‚kÄ™ku{kt™wt yuf Au. …e.ðe. Þt„ fnu Au., ‚y™w‚w[e™ku  W…Þku„ ÔÞÂõŒ„Œ ‚t„ún {kxu 

fhðk{kt ykÔÞku Au. …‚tË„eyku, ‚k{krsf ð÷ýku, {kLÞŒkyku, {tŒÔÞku, ðŒo™ …ux™o, sqÚk 

«Úkkyku y™u xuðku y™u yLÞ ½ýk zuxk.‛ y™w‚q[e™ku ðÄŒku W…Þku„ fËk[ ðÄu÷k fkhýu Au. 

‚{k™ heŒu ‚tr[Œ zuxk™k sÚÚkkí{f {k…™ …h ‚k{krsf ði¿kkr™fku îkhk ¼kh. y™w‚q[e 

«§kðr÷ suðwt s Au. y™u ßÞkt ‚wÄe Œu{™k ƒktÄfk{ ‚tƒtrÄŒ Au. íÞkt ‚wÄe ƒt™u ðå[u ƒnw ykuAku 

ŒVkðŒ Au. yk ƒt™u ðå[u™ku {wÏÞ ŒVkðŒ yu Au. fu ßÞkhu «íÞûk yð÷kuf™ …h ‚eÄk {w÷kfkŒ 

{kt y™w‚q[e™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. y™u Œu{kt ‚tþkuÄf îkhk «§ku …qAðk{kt ykðu Au. y™u 

¼hðk{kt ykðu Au., «§kðr÷ ‚k{kLÞ heŒu W¥khËkŒk™u {uR÷ fhðk{kt ykðu Au., su Œu™u ¼hu Au. 

y™u Œu™u …hŒ fhu Au. ‚tþkuÄf yk{ Œu{™e ðå[u™ku {wÏÞ ŒVkðŒ zuxk {u¤ððk™e …ØrŒ{kt hnu÷ku 

Au.  
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   „wz y™u nux fnu Au., ‚y™w‚q[e  yu ‚k{kLÞ heŒu «§ku™k ‚{qn™u ÷k„w …zŒwt ™k{ Au. 

su {w÷kfkŒ yh îkhk yLÞ ÔÞÂõŒ ‚kÚku ‚k{‚k{u …rhÂMÚkrŒ{kt …qAðk{kt ykðu Au. y™u ¼hðk{kt 

ykðu Au. ‛. 

  ðuƒMxh y™w‚q[e™u yk heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhu Au. (‘yki…[krhf-‚qr[, ‚qr[ yÚkðk 

RLðuLxhe y™u „ý™k W…fhý nkuE þfu Au., su™ku W…Þku„ yki…[krhf y™u «{krýŒ 

…qA…hA{kt ÚkkÞ Au., su™ku yuf{kºk nuŒw {kºkkí{f ¢ku‚-rð¼k„eÞ zuxk™k ‚t„ún{kt ‚nkÞf Au. 

’. 

       …hkuõŒ [[ko …hÚke M…ü ÚkkÞ Au. fu ‚{Þ…ºkf …ØrŒ{kt {w÷kfkŒ  {n¥ð™wt MÚkk™ Ähkðu Au. 

y™u yr™ðkÞo ¼qr{fk ¼sðu Au. ŒuÚke y™w‚w[™e ‚V¤Œk {kuxk¼k„u …qAkÞu÷k «§ku™e 

„wýð¥kk™u ƒË÷u {w÷kfkŒ yh™e fkÞoûk{Œk y™u fw™un …h ykÄkrhŒ Au. fkhý fu {w÷kfkŒ yh 

…kuŒu s ƒÄk «§ku …qAu. Au. y™u ƒÄk sðkƒku ¼hu Au. …kuŒu, ynª «§™e „wýð¥kk™wt {níð ykuAwt 

Au.  

  “  y™w‚q[e™k WÆu~kku: 

…e.ðe. Þt„u y™w‚q[e™k™e[u™k WÆu~kku …h ¼kh {qfâku Au. Œuýe™k sýkÔÞk {wsƒ yuf 

‚tþkuÄf ‚y™w‚q[e™u {k„oËŠþfk ƒ™kðu Au., Œu™e …qA…hA™e ¼kð™k™u ‚er{Œ fhðk™wt yuf 

‚kÄ™, {u{he rxf÷h, hufku‹z„ W…fhý‛ ƒ™kðu Au. yk™e rðMŒ]Œ [[ko ÚkE þfu Au.  

(1) yÇÞk‚™k yðfkþ™u ‚er{Œ fhðk{kt ‚nkÞf: 

y™w‚q[e nt{uþk ‚k{kLÞ heŒu fkuE rð»kÞ™u ƒË÷u …qA…hA™e [ku¬‚ ykRx{, yuf÷ 

y™u y÷„ rð»kÞ …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. ‚tþkuÄf yuf ðMŒw rðþu …qAu. Au. y™u Œu™k rðþu 

sðkƒku ÷¾u Au. ŒuÚke ‚e{ktf™ y™w‚q[e fhu Au. y™u …qA…hA™k rð»kÞ™u M…ü fhu Au. Œu 

yÇÞk‚™k {wÏÞ {wÆkyku …h {w÷kfkŒ yh™wt æÞk™ …ý furLÿŒ fhu Au.  

(2) {u{he rxf÷h Œhefu fk{ fhu Au. : 

y™w‚q[e™ku ƒeòu WÆuþ {u{he rxf÷h Œhefu fkÞo fhðk™ku Au. {w÷kfkŒ {kt, {w÷kfkŒ 

yhu «rŒ‚kËfŒko™u rðþk¤ ©uýe™k «§ku …qAðk™k nkuÞ Au. yk fhŒe ð¾Œu Œu ‚tþkuÄ™ 

‚{MÞk™k fux÷kf {níð…qýo …k‚kyku rðþu …qAðk™wt ¼q÷e þfu Au. y™u …Ae Œu ¾qxŒe {krnŒe 

yufÂºkŒ fhðk {kxu VheÚke ‚{„ú «r¢Þk{kt sðk™e sYh …ze þfu Au. ‚k{kLÞ heŒu {kuxk ¼k„™e 

ÔÞÂõŒyku …k‚u ‚khe ÞkËku nkuŒe ™Úke. su™k fkhýu nt{uþk „w{ Úkðk™e ‚t¼kð™k hnu Au.  fux÷kf 

{níð…qýo {wÆkyku. …htŒw y™w‚q[e …ØrŒ{kt {w÷kfkŒ yh Œu™e ÞkËþÂõŒ …h ykÄkrhŒ ™Úke. 

fkhý fu y™w‚q[e ƒÄw ykÞkursŒ Au., rðrðÄ «§ku™ku yki…[krhf ÷ur¾Œ ËMŒkðus su {w÷kfkŒ 

yh yÚkðk r™heûkf™e ÞkËþÂõŒ™u ŒkS hk¾u Au. y™u Œu™u yÇÞk‚™k rðrðÄ …k‚kyku fu su 

yð÷kuf™ fhðk™k Au. Œu™e ÞkË y…kðu Au. Œu {w÷kfkŒ yh y™u r™heûkf™k ‚{Þ, ™kýkt y™u 

«ÞíLkku™u …ý ykŠÚkf ƒ™kðu Au.  

 



160 

(3) ð„eofhý y™u rð&÷u»ký{kt {ËË fhu Au. : 

‚{Þ…ºkf™ku ƒeòu WÆuþ xuçÞw÷uþ™ ð„eofhý y™u rð&÷u»ký™k fkÞo{kt {ËË fhðk™ku 

Au. ðýo™kí{f {w÷kfkŒ ™k rfM‚k{kt, {w÷kfkŒ  ÷u™kh ðkŒko MðY…{kt {krnŒe «Ëk™ fhu Au. Œu 

{níð…qýo {wÆkyku™u ¢{{kt „kuXððk y™u ðÄw rð&÷u»ký™k nuŒw {kxu Œu{™u rðrðÄ ©uýeyku{kt 

ð„eof]Œ fhðk …AeÚke ¾qƒ s {w~fu÷ ƒ™e òÞ Au. ‚tþkuÄf rðrðÄ «fkh™k «§ku …qAe þfu Au. 

ŒuÚke W¥khËkŒkyku …k‚uÚke yufºk fhkÞu÷k sðkƒku …ý rðrðÄ Au. yk Œ{k{ «fkh™k sðkƒku™u 

rðrðÄ nuz nuX¤ ð„eof]Œ fhðk{kt ykÔÞk Au. y™w‚q[e  yk¾e ðMŒw™u {k¤¾k„Œ MðY…{kt {qfu 

Au. y™u ðÄw ‚khk xuçÞw÷uþ™ y™u rð&÷u»ký{kt ‚wrðÄk yk…u Au.  

 (4) «{ký¼qŒ W…fhý: 

 y™w‚q[e  yð÷kuf™ y™u {w÷kfkŒ  {kxu «{krýŒ W…fhý …ý «Ëk™ fhu Au. ‚thr[Œ 

‚{Þ…ºkf{kt Ëhuf W¥khËkŒk yuf s «§™ku sðkƒ yk…u Au., Œu s ¼k»kk{kt, Œu s ¢{{kt. ŒuÚke 

{w÷kfkŒ™e ‚{„ú «r¢Þk «{krýŒ þhŒku nuX¤ ÚkkÞ Au. yk{ktÚke «kÃík ÚkÞu÷ zuxk ‚t…qýo heŒu 

Œw÷™kí{f Au. y™u WÆu~k…qýo yÇÞk‚{kt {ËË fhu Au.  

         {w÷kfkŒ  y™w‚q[e™ku W…Þku„ RLxhÔÞq nuŒwyku {kxu ÚkkÞ Au. {w÷kfkŒ  ÷u™khkyku …k‚uÚke 

{krnŒe ‚whrûkŒ fhðk {kxu ½ýk ‚tþkuÄfku îkhk W…Þku„{kt ÷uðkŒk yk ‚kiÚke ‚k{kLÞ y™u 

{níð…qýo ‚{Þ…ºkf Au. Œu{kt fux÷kf «{ký¼qŒ «§ku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. su {w÷kfkŒ yh 

W¥khËkŒkyku™u …qAu. Au. y™u …Ae W¥khËkŒkyku …k‚uÚke {krnŒe {u¤ÔÞk …Ae Vku{o ¼hu Au.  

12.7 {w÷kfkŒ  y™w‚q[e™k VkÞËk-„uhVkÞËk : 

‚k{krsf ‚tþkuÄ™™e …ØrŒ Œhefu y™w‚q[e™ku ‚ðoºk ÔÞk…f…ýu W…Þku„ fhðk{kt ykÔÞku 

Au. y™w‚q[e ™k {wÏÞ „wýku™e[u {wsƒ Au.  

(1) «rŒ¼kð™e Ÿ[e xfkðkhe: 

       ðkMŒð{kt «§kð÷e™wt ð¤Œh W¥khËkŒkyku™e ‚Kkð™k …h s ykÄkh hk¾u Au. òu Œu{™u 

‚nus …ý þtfk fu þtfk nkuÞ Œku Œuyku sðkƒ yk…Œk ™Úke. …htŒw ‚{Þ…ºkf{kt ‚tþkuÄ™ fkÞofh 

nksh Au., su þtfkyku™u ‚{òðe y™u Ëqh fhe þfu Au. y™u W¥khËkŒkyku™u sðkƒku yk…ðk {kxu 

«urhŒ fhe þfu Au. ŒuÚke, y™w‚q[e  …ØrŒ{kt «rŒ‚kË {u¤ððk™wt yLÞ …ØrŒyku fhŒkt ½ýwt ðÄkhu 

Au.  

(2) ‚tþkuÄ™ fkÞofh™wt ÔÞÂõŒíð W¥khËkŒkyku™u «uhýk yk…u Au. : 

y™w‚q[e™k rfM‚k{kt ‚tþkuÄ™ fkÞofh y™w‚q[e ¼hðk™wt fk{ ÷u Au. Œu ‚tƒtrÄŒ ûkuºk{kt 

‚khe heŒu rþrûkŒ y™u «rþrûkŒ ÔÞÂõŒ Au. ynª ‚tþkuÄf «rŒðkËeyku™e ‚k{kLÞ xuðku, ð÷ý, 

ðŒo™, …‚tË, ™k…‚tË ð„uhu …ý òýu Au. W¥khËkŒkyku rðþu™e yk y„kW™e òýfkhe y™u 

ûkuºk{kt Œu{™e …kuŒk™e nkshe nt{uþk Œu{™u W¥khËkŒkyku ŒhVÚke ÞkuøÞ «rŒ‚kË {u¤ððk{kt {ËË 

fhu Au. Œu{™k ‚w¾Ë ÔÞÂõŒíð y™u ‚t…foÚke ‚tþkuÄf W¥khËkŒkyku …k‚uÚke yíÞtŒ ‚tðuË™þe÷ 

y™u ÔÞÂõŒ„Œ zuxk …ý {u¤ðe þfu Au.  
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(3) yt„Œ ‚t…fo : 

      {kºk yuf ‚khk ‚tþkuÄf su W¥khËkŒkyku ‚kÚku ‚nk™w¼qrŒ…qýo ‚t…fo MÚkkr…Œ fhðk{kt 

‚ûk{ nkuÞ Œu s ÞkuøÞ «rŒ¼kðku ðÄw ‚khe heŒu {u¤ðe þfu Au. ‚tþkuÄfu W¥khËkŒk{kt ‚tþkuÄ™ 

rð»kÞ «íÞu Wí‚kn …uËk fhðku òuEyu. yk «rŒðkËe ‚kÚku ÔÞÂõŒ„Œ ‚t…fo îkhk fhe þfkÞ Au. 

{krnŒe yufºk fhðk™e …ØrŒ Œhefu y™w‚q[e {w÷kfkŒ yh™u W¥khËkŒkyku ‚kÚku Œk÷{u÷ yÚkðk 

ŒtËwhMŒ «kÚkr{f ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhðk {kxu …qhŒku yðfkþ «Ëk™ fhu Au. Œk÷{u÷ MÚkkr…Œ fhe™u 

Œu «rŒðkËe™k Sð™™e ½ýe rð„Œku òýe ÷u Au. Œu{™ku yt„Œ ‚t…fo Œu{™u W¥khËkŒkyku …k‚uÚke 

½ýe {qÕÞðk™ {krnŒe, ¾k™„e, „wÃík y™u yt„Œ zuxk yufÂºkŒ fhðk{kt …ý {ËË fhu Au.  

(4) «rŒ¼kð {u¤ððk {kxu ÞkuøÞ ðkŒkðhý ƒ™kðu Au. : 

‚k[k sðkƒku {u¤ððk {kxu ‚tþkuÄ™ {kxu ÞkuøÞ ðkŒkðhý ¾qƒ s sYhe Au. y™w‚q[e 

îkhk {w÷kfkŒ yh, rðrðÄ «fkh™e y™ki…[krhf y™u yki…[krhf [[koyku þY fhe þfu Au., 

W¥khËkŒkyku™e þtfkyku™u Ëqh fhe þfu Au., Œu{™u ‚{„ú ‚tþkuÄ™ «kusuõx{kt ¼k„ ÷uðk {kxu 

«urhŒ fhe þfu Au.  

(5) y™w‚q[e ¼hðk {kxu ykuAku ‚{Þ sYhe Au. : 

«§kð÷e™k rfM‚k{kt, Œu W¥khËkŒkyku™u …kuMx îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu Au., W¥khËkŒkyku 

Œu™u ¼hðk {kxu …kuŒk™ku ‚{Þ ÷u Au. fux÷efðkh Œuyku Œu™u ¼hŒk ™Úke. ŒuÚke Œu ½ýku ‚{Þ ÷u 

Au. 

¾hkƒ ÷¾kýku, òuzýe™e ¼q÷ku ð„uhu «§kðr÷{kt «rŒ¼kð™e ‚{MÞk ŒhV Ëkuhe þfu 

Au. …htŒw y™w‚q[e™k rfM‚k{kt Œu Œ…k‚fŒko …kuŒu s ¼hu Au. Œu fkuE…ý {kæÞ{ yÚkðk fkuE…ý™u 

y™w‚he þfu Au. hufku‹z„™e þkuxofx …ØrŒ. ŒuÚke {w÷kfkŒ  Íz…Úke ÚkE þfu Au. y™u fkuE…ý 

rƒ™sYhe rð÷tƒ rð™k zuxk yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au.  

 y™w‚w[e™k „uhVkÞËkyku : 

y™w‚q[e …ØrŒ™k W…hkuõŒ „wýku nkuðk AŒkt, Œu{kt …ý yLÞ fkuE…ý …ØrŒ™e su{ 

fux÷ef {ÞkoËkyku Au. y™w‚q[e …ØrŒ™e fux÷ef {níð…qýo {ÞkoËkyku yÚkðk ¾k{eyku™e[u 

{wsƒ Au.  

(1) ¾[ko¤ : 

«§kð÷e™e Œw÷™k{kt, y™w‚q[e ¾qƒ ¾[ko¤ Au., «§kðr÷™k rfM‚k{kt fhŒkt 

y™w‚q[e{kt fu‚™e ®f{Œ ½ýe ðÄkhu Au. yk Vhe yuf „t¼eh ‚{MÞk Au. ßÞkhuW¥khËkŒkyku fkuE 

[ku¬‚ «Ëuþ{kt òuðk {¤Œk ™Úke …htŒw ÔÞk…f rðMŒkh …h …ÚkhkÞu÷k Au. ‚tþkuÄf {kxu Œu ƒÄk™ku 

‚t…fo fhðku nt{uþk ¾[ko¤ Au. W¥khËkŒkyku …k‚uÚke {krnŒe yufºk fhðk {kxu y™w‚q[e™u {kuxe 

‚tÏÞk{kt rVÕz ðfo‚o™e sYh Au. yLÞ fk{ku™e Ëu¾hu¾ {kxu ðÄkhk™k MxkV™e …ý sYh …ze þfu 

Au. yk ƒÄk {kxu ½ýk ƒÄk ¾[o™e sYh Au., …htŒw {ÞkorËŒ ™kýkt ÄhkðŒk Œ…k‚fŒko™u yk 

¾[koyku™u …nkut[e ð¤ðk {kxu ½ýe {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au.  
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(2) ‚{Þ {kt„e ÷uðku : 

{uR÷ fhu÷ «§kð÷e™e Œw÷™k{kt ‚{Þ {kt„e ÷u Au. ynª ‚tþkuÄfu W¥khËkŒk {kxu …ý 

½ýku ‚{Þ Vk¤ððku …zu Au.  

(3) ÔÞÂõŒ„Œ nkshe™e «rŒfq¤ y‚h : 

ßÞkt ÔÞÂõŒ„Œ nkshe «rŒ‚kË {u¤ððk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au., Œu {w÷kfkŒ {kt …qðo„ún™ku 

MºkkuŒ …ý Au. fux÷efðkh «rŒðkËe Œ…k‚fŒko îkhk «¼krðŒ ÚkE þfu Au. y™u Œu™k …kuŒk™k 

sðkƒku yk…u Au. ™nª …htŒw {kºk Œu s sðkƒ yk…u Au. su {w÷kfkŒ yh RåAu. Au.  

(4) ykuAku rðMŒkh : 

ßÞkhu W¥khËkŒkyku {kuxk rðMŒkh{kt Vu÷kÞu÷k nkuÞ Au., íÞkhu {w÷kfkŒ  {kxu Ëhuf 

W¥khËkŒk™ku ‚t…fo fhðku {w÷kfkŒ yh ŒhVÚke {w~fu÷ nkuÞ Au. Œu{kt ½ýku ‚{Þ, …i‚k™e sYh …zu 

Au. y™u ‚tþkuÄf™e Qòo. ŒuÚke ‚tþkuÄf™u y™w‚q[e …ØrŒ îkhk {kuxk rðMŒkh™u ykðhe ÷uðk{kt 

½ýe {w~fu÷e™ku ‚k{™ku fhðku …ze þfu Au.  

(5) W¥khËkŒkyku {kxu yMðMÚkŒk : 

½ýk ÷kufku fk„¤ …h y{wf nfefŒku ÷¾e þfu Au. …htŒw yLÞ™e nkshe{kt Œu™u 

ykhk{Úke fne þfŒk ™Úke. 

12.8 ‚khktþ : 

       «§kðr÷ y{wf …‚tË fhu÷e ÔÞÂõŒyku™u {kuf÷ðk{kt ykðŒe nkuðkÚke, Œu™ku yðfkþ 

{ÞkorËŒ Au. …htŒw Œu™k {ÞkorËŒ yðfkþ{kt Œu {krnŒe {u¤ððk™wt ‚kiÚke y‚hfkhf {kæÞ{ 

‚krƒŒ ÚkE þfu Au., òu fu Œu ‚khe heŒu ½zðk{kt ykðu y™u W¥khËkŒk Œu™u ÞkuøÞ heŒu ¼hu.     

«§kðr÷ ŒiÞkh fhðk{kt, «§ku™k r™{koý{kt y™u W…Þku„{kt ÷uðkŒe ¼k»kk{kt ¾qƒ fk¤S ÷uðe 

…zþu. yk¾hu W¥khËkŒkyku™u {kuf÷ðk{kt ykðu Œu …nu÷kt «§kð÷e™wt ‚t…qýo …r™heûký sYhe Au. 

«§kðr÷ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu ‚tþkuÄfu ÞkË hk¾ðwt òuEyu fu Œu Wå[ fu ‚huhkþ ƒwrØ{¥kk ÄhkðŒk 

W¥khËkŒkyku {kxu ™Úke, …htŒw ÷½w¥k{ ƒwrØ{¥kk ÄhkðŒk W¥khËkŒkyku {kxu Au.  

      {q÷kfkŒ  yu …qA…hA™e ‚eÄe …ØrŒ Au. Œu™u ‚h¤ heŒu yuf ‚k{krsf «r¢Þk Œhefu 

fnuðk{kt ykðu Au. su{kt {w÷kfkŒ÷u™kh Œhefu yku¤¾kŒe ÔÞÂõŒ ‚k{kLÞ heŒu yLÞ ÔÞÂõŒ 

yÚkðk RLxhÔÞw ÷u™kh yÚkðk {w÷kfkŒ ÷u™kh Œhefu yku¤¾kŒe ÔÞÂõŒyku™u YƒY{kt «§ku …qAu. 

Au. RLxhÔÞw ÷u™kh yk™ku sðkƒ yk…u Au. y™u {w÷kfkŒ  ÷u™kh rðrðÄ {krnŒe yufÂºkŒ fhu Au. 

.yk «rŒ¼kðku{ktÚke ¾qƒ s MðMÚk y™u {iºke…qýo ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þk îkhk. òu fu, Œu™ku yÚko 

yu ™Úke fu Ëhuf ‚{Þu Œu {w÷kfkŒ÷u™kh Au. Œus  «§ku …qAu. Au. ½ýeðkh {w÷kfkŒ  ÷u™kh y{wf 

«§ku …ý …qAe þfu Au. y™u {w÷kfkŒ ÷u™kh Œu™ku sðkƒ yk…u Au. …htŒw ‚k{kLÞ heŒu {w÷kfkŒ  

÷u™kh RLxhÔÞw þY fhu Au. y™u {w÷kfkŒ  ÷u™kh …k‚uÚke {krnŒe yufÂºkŒ fhu Au.  
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     y™w‚q[e yu ði¿kkr™f Œ…k‚{kt {krnŒe yufºkefhý™k ¾qƒ s ‚k{kLÞ heŒu W…Þku„{kt 

÷uðkŒk ‚kÄ™ku{kt™wt yuf Au. …e.ðe. Þt„ fnu Au., ‚y™w‚w[e™ku  W…Þku„ ÔÞÂõŒ„Œ ‚t„ún {kxu 

fhðk{kt ykÔÞku Au. …‚tË„eyku, ‚k{krsf ð÷ýku, {kLÞŒkyku, {tŒÔÞku, ðŒo™ …ux™o, sqÚk 

«Úkkyku y™u xuðku y™u yLÞ ½ýk zuxk.‛ y™w‚q[e™ku ðÄŒku W…Þku„ fËk[ ðÄu÷k fkhýu Au. 

‚{k™ heŒu ‚tr[Œ zuxk™k sÚÚkkí{f {k…™ …h ‚k{krsf ði¿kkr™fku îkhk ¼kh. y™w‚q[e 

«§kðr÷ suðwt s Au. y™u ßÞkt ‚wÄe Œu{™k ƒktÄfk{ ‚tƒtrÄŒ Au. íÞkt ‚wÄe ƒt™u ðå[u ƒnw ykuAku 

ŒVkðŒ Au.  

12.9.Œ{khe «„Œe Œ…k‚ku: 

1.«§kðr÷ ™k «fkhku ÷¾ku 

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

..................................................................................... 

.....................................................................................

2.«§kðr÷ ™k VkÞËkyku ðýoðku.    

..................................................................................... 

.....................................................................................

..................................................................................... 

.....................................................................................

..................................................................................... 

.....................................................................................

..................................................................................... 

.....................................................................................

3.{w÷kfkŒ …ØrŒ™k WÆu~kku sýkðku.  

..................................................................................... 

.....................................................................................

..................................................................................... 

.....................................................................................

..................................................................................... 

.....................................................................................  

4.{w÷kfkŒ y™w‚w[e™k VkÞËk-„uhVkÞËk M…ü fhku.  

..................................................................................... 

..................................................................................... 

.....................................................................................
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..................................................................................... 

.....................................................................................  

12.10 MðkæÞkÞ 

1. «§kð÷e™ku yÚko,Œu™e ÷kûkýefŒkyku ÷¾ku. 

.....................................................................................

.....................................................................................

..................................................................................... 

..................................................................................... 

................................................................................. 

2. «§kð÷e™k «fkhku sýkðku. 

..................................................................................... 

.....................................................................................

..................................................................................... 

.....................................................................................

................................................................................. 

3. «§kð÷e™k VkÞËk-„uhVkÞËkyku ÷¾ku. 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

4. {w÷kfkŒ™ku yÚko y™u Œu™k WÆu~kku ðýoðku. 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

5. {w÷kfkŒ y™w‚w[e™k VkÞËkyku-„uhVkÞËkyku sýkðku. 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

................................................................................. 
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                              - :  Y…hu¾k  :- 
13.0 nuŒwyku  

13.1 «MŒkð™k  

13.2 ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ y™u ‚{ksfkÞo  

13.3 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

13.4 ‚khktþ  

13.5 [kðeY… þçËku  

13.6 Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ku™k sðkƒ  

13.7 MðkæÞkÞ   

13.8 ‚tË¼o‚qr[ 

13.0 nuŒwyku  

rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ƒkË Œ{u... 

 ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ y™u ‚{ksfkÞo rðþu òýe þfþku. 

 ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ y™u ‚{ksfkÞo ðå[u™k ‚ƒtÄ rðþu ‚{S þfþku. 

13.1 «MŒkð™k  

ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ yu yuf „n™ y™u rðMŒ]Œ ‚tþkuÄ™ …ØrŒ Au., su™ku W…Þku„ 

‚tþkuÄ™fkh fkuE ÔÞÂõŒ, sqÚk, ‚tMÚkk yÚkðk [ku¬‚ …rhÂMÚkrŒ rðþu ðÄw ‚{sðk {kxu fhu Au. 

yk …ØrŒ{kt ‚tþkuÄf yufs rð»kÞ, ÔÞÂõŒ, ½x™k yÚkðk fu‚™ku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ fhe™u Œu™e 

rðrðÄ ƒkswyku™u ‚{sðk™ku «ÞíLk fhu Au. yk …ØrŒ™ku {wÏÞ WÆuþ yu Au. fu, ‚tþkuÄ™fkh 

yufs yuf{ yÚkðk ½x™k …h æÞk™ furLÿŒ fhe™u rð&÷u»ký fhu y™u Œu™ku ÔÞk…f yÇÞk‚ fhe™u 

¾k‚ òu¾{e {wÆk fu ÿrüfkuýku™u ðÄw M…ü ƒ™kðu. 

ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ ‚k{kLÞ heŒu „wýð¥kkÞwõŒ ‚tþkuÄ™{kt W…Þku„e ÚkkÞ Au., fkhý fu Œu 

‚tòu„ku™u ðÄw ÔÞk…fŒk y™u ‚tË¼o{kt {tsqh fhu Au. yk …ØrŒ ðkMŒrðf Sð™™e 

…rhÂMÚkrŒyku™ku ‚ns heŒu yÇÞk‚ fhðk {kxu W…Þku„e ƒ™u Au., su{kt ‚tþkuÄf™u zuxk™e rðrðÄ 

heŒu, su{ fu r™heûký, RLxhÔÞq, ËMŒkðuòu, Vkuxku„úk^‚, y™u swËk swËk ynuðk÷ku {khVŒu 

{krnŒe {u¤ððk™e Œf {¤u Au.  

‚tþkuÄ™ yÇÞk‚ {kxu swËe swËe …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ‚{MÞk™k 

«fkh y™u ‚tþkuÄ™™k MðY…™u ykÄkhu …ØrŒ™e …‚tË„e ÚkŒe nkuÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu ‚tþkuÄ™ku 

fk¤¢{ {wsƒ ¼qŒfk¤ (Past), ðŒo{k™ (Present) ŒÚkk ¼rð»Þ (Future)™k ‚tË¼o{kt nkÚk 

‚tþkuÄ™{kt ‚tþkuÄ™ «rðrÄ : ðiÞÂõŒf yÇÞk‚  y™u ‚{ksfkÞo yuf{ - 13 
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ÄhkŒk nkuÞ Au. ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ ‚{ksfkÞo™ku yuf ¼k„ Au., su ÔÞÂõŒ„Œ MŒhu fkÞo fhu Au., 

ßÞkhu ‚{ksfkÞo ÔÞk…f Au. y™u ‚k{wËkrÞf Œu{s ‚k{krsf MŒhu fk{ fhu Au.  

13.2 ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ y™u ‚{ksfkÞo :  

ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ …ØrŒ yu ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku{kt™e yuf {níð…qýo …ØrŒ Au., 

su™ku W…Þku„ {kuxk …kÞu ‚tf÷™ y™u rð&÷u»ký{kt fhðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ{kt fkuE yuf 

ÔÞÂõŒ, ‚{wn, ‚tMÚkk, ½x™k yÚkðk …rhÂMÚkrŒ™u Ÿzký…qðof yLður»kŒ fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ 

yÇÞk‚ …ØrŒ™e {wÏÞ rðþu»kŒk yu Au. fu Œu ‚tþkuÄ™™u rðrþü ‚tË¼o{kt {qfe yuf s ½x™k™k 

Œ{k{ …k‚kyku™ku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ fhðk{kt ‚nkÞ fhu Au.  

ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ …ØrŒ yu yuf „wýkí{f ‚tþkuÄ™ …ØrŒ Au., su ‚tþkuÄf™u 

fkuE rðrþü ÔÞÂõŒ, sqÚk, ½x™k yÚkðk ‚tòu„™e Ÿzký…qðof Œ…k‚ fhðk {kxu {ËË fhu Au. yk 

…ØrŒ™ku W…Þku„ ‚k{kLÞ heŒu {™kurð¿kk™, ‚k{krsf rð¿kk™, rþûký y™u ÔÞð‚kÞ ‚tþkuÄ™{kt 

ÚkkÞ Au.  

 ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k yÚko y™u ÔÞkÏÞkyku 

ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ …ØrŒ yu yuf yuðe …ØrŒ Au., su{kt ‚tþkuÄf fkuE rðrþü 

yuf{ yÚkðk ½xf™u æÞk™{kt hk¾e™u Œu™wt Ÿzký…qðof {qÕÞktf™ fhu Au. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ …ØrŒÚke 

ÔÞk…f rð»kÞku …h rð„Œðkh òýfkhe {u¤ðe þfkÞ Au., su ƒeS …ØrŒyku{kt þfâ ™Úke. 

ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ yu ‚{ksfkÞo™e yuf Œf™ef Au., su ÔÞÂõŒ™e ÔÞÂõŒ„Œ sYrhÞkŒku 

y™u Œu{™k ðŒo™™u ‚{sðk y™u ‚wÄkhðk …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. yk …ØrŒ™k {q¤¼qŒ 

Œ¥ðku™e[u {wsƒ Au. : 

- Ëhuf ÔÞÂõŒ™e …rhÂMÚkrŒ y™u ‚{MÞkyku y™LÞ nkuÞ Au. yk …ØrŒ{kt ‚k{krsf 

fkÞofŒko ÔÞÂõŒ™e rðrþü sYrhÞkŒku, Œu{™k Sð™™ku RrŒnk‚ y™u Œu{™u 

«¼krðŒ fh™khk Œ¥ðku ‚{su Au.  

- ÔÞÂõŒ™k Sð™, Œu{™k ðŒo™, ÷k„ýeyku y™u ‚{MÞkyku™u ‚tòu„ku {wsƒ 

™kutÄðk{kt ykðu Au.  

- ‚{Þ„k¤k{kt ÔÞÂõŒ ‚kÚku ‚tƒtÄ ƒktÄðk{kt ykðu Au., suÚke Œuyku {w~fu÷eyku{kt {ËË 

{kxu rðïk‚ ‚kÚku fkÞofŒko ŒhV yk„¤ ykðu. 

- su{ fu fkWL‚u®÷„, {™kurð¿kkr™f xufr™fku, {k™r‚f xufku y™u ÔÞðnkh ‚wÄkhðk 

{kxu {k„oËþo™ yk…ðk{kt ykðu Au.  

    ÔÞkÏÞk: 

“ rÞ™ (Yin, 1984): ‚ ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ yu yuf yuðe …ØrŒ Au., su™kÚke yuf s 

‚tòu„{kt yuf yÚkðk y™uf ½x™kyku™ku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ fhe þfkÞ Au., ¾k‚ 

fhe™u ßÞkt ‚tòu„ku y™u ½x™kyku ðå[u™k ‚tƒtÄku srx÷ nkuÞ.‛ 

“ ¢u‚ðu÷ (Creswell, 2013): ‚ ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ yu yuðk ‚tþkuÄ™ yr¼„{™ku yuf 

Y… Au., su{kt fkuE ÔÞÂõŒ, ½x™k, ‚{Þfk¤ yÚkðk MÚk¤™k ÔÞk…f y™u 
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Ÿzký…qðof™k rð&÷u»ký {kxu yuf s ‚tòu„{kt yuf yuf{™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu 

Au. ‛ 

“ ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ yux÷u fkuEf yuf ¾k‚ ‚k{krsf yuf{™k ‚½™ yÇÞk‚ Œhefu 

ËÚkrð Au., …Ae ¼÷u Œu yuf ÔÞÂõŒ rðþu»k, …rhðkh, ‚tMÚkk™, ‚ktMf]rŒf sqÚk yÚkðk 

‚{„ú ‚{ks ðýo™ nkuR þfu. - P. V. Young. 

“ ‚fu‚ Mxze yu ÔÞÂõŒ„Œ yuf{ (yux÷u fu ÔÞÂõŒ, sqÚk yÚkðk ½x™k) ™wt ‚½™ 

rð&÷u»ký Au. su ‚tË¼o™k ‚tƒtÄ{kt rðfk‚÷ûke …rhƒ¤ku …h ¼kh {qfu Au. ‛ ƒuLx 

^÷kÞƒu‚, (2011). 

yk{, ðiÞÂõŒf yÇÞk‚™ku {q¤ yr¼„{ fkuE yuf ðMŒw, ÂMÚkrŒ, ÔÞÂõŒ, ‚k{krsf 

‚tMÚkk, rðãk÷Þ, ‚{ks yÚkðk ‚ktMf]rŒf sqÚk™k Œ{k{ …k‚kyku™u ykðhðk ‚kÚku ‚tƒtÄ Au.  

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k ¾k‚ Œ¥ðku :  
 

“ Ÿzký…qðof yÇÞk‚ : yk …ØrŒ™ku {wÏÞ WÆuþ fkuE yuf ÔÞÂõŒ fu ½xf™k ‚tË¼o{kt 

Œu™e Œ{k{ ƒkswyku™u Wfu÷ðk y™u ‚{S™u rððu[™ fhðk™ku nkuÞ Au.  

“ «f]rŒf ‚tòu„ku : ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚k{kLÞ heŒu «f]rŒf yÚkðk ‚Sð ‚tòu„ku{kt 

yÇÞk‚ fhðk …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au.  

“ „n™ y™u rðrþü {krnŒe : yk …ØrŒÚke ‚tƒtrÄŒ {krnŒe ¾qƒ s rðMŒ]Œ y™u srx÷ 

nkuE þfu Au., su™u Œu™k{ktÚke ðiÂïf ‚{sqrŒ {u¤ððe ‚ns ƒ™e hnu Au.  
 

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ …ØrŒ™k ÷ûkýku : 

ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt fkuE yuf yuf{™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au., ™nª fu fkuE ÔÞÂõŒ™ku 

yÇÞk‚. ynª rð»kÞðMŒw yuf yuf{ fu ½x™k MðY…u nkuÞ Au. yÇÞk‚ nuX¤™k yuf{™k Œ{k{ 

…k‚ktyku™u ykðhe „n™ y™u rðMŒ]Œ yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. Œu™k {kxu ykð~Þf {krnŒe 

ÔÞÂõŒ, yuf{ yÚkðk Œu™kÚke ‚tƒtrÄŒ ÔÞÂõŒyku y™u ‚tMÚkkyku{ktÚke yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au. 

yk …ØrŒ{kt ‚tÏÞkí{f fhŒkt „wýkí{f yr¼„{™ku rðþu»k W…Þku„ fhðku …zu Au. Œu{kt 

‚tÏÞkí{f ŒÚÞ …ý nkuE þfu …htŒw Œu™wt ðýo™kí{f rððhý fhðk{kt ykðu Au. Œu ði¿kkr™f 

‚t&÷u»ký™ku rðrþü „wý Ähkðu Au. Œ…k‚ nuX¤™k yuf{™k ðŒo™ Œhkn™ku «íÞûk yÇÞk‚ 

fhðk{kt ykðu Au.  

- rðrþü y™u Ÿzký…qðof™wt yð÷kuf™ : yk …ØrŒ ytŒ„oŒ ‚tþkuÄf îkhk fkuE 

[ku¬‚ ÔÞÂõŒ, sqÚk yÚkðk ½x™k …h Vkuf‚ fhðk{kt ykðu Au. y™u Œu™e ‚t…qýo 

rð„Œku {u¤ððk «ÞíLk ÚkkÞ Au.  

- ðkMŒrðf Sð™™k ‚tòu„ku{kt yÇÞk‚ : ‚tþkuÄ™ ðkMŒrðf Sð™™k …rh«uûÞ{kt 

fhðk{kt ykðu Au. su™kÚke ‚tòu„ku™u ÞkuøÞ heŒu ‚{sðk y™u yÇÞk‚™u 

rƒ™{qÕÞðk™ ƒ™kððk{kt {ËË {¤u Au.  

- ½ýk MºkkuŒku™ku W…Þku„ : ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt rðrþü {krnŒe yufXe fhðk {kxu 

RLxhÔÞw, ËMŒkðuòu, yð÷kuf™, y™u rðrðÄ ykf]rŒyku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au.  
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- ‚{Þ ‚kÚku yÇÞk‚: fux÷kf rfM‚k{kt, yk yÇÞk‚ ÷ktƒk ‚{Þ {kxu fhðk{kt 

ykðu Au., suÚke ‚{Þ ‚kÚku™k VuhVkhku™u …ý æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðu. 
 

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ …ØrŒ™k Œƒ¬k: 
 

- «¦ku yÚkðk WífÕ…™k h[ðe : ‚kiÚke …nu÷kt ‚tþkuÄf Œu «§ku yÚkðk WífÕ…™k 

r™ÄkorhŒ fhu Au. su …rhûký fhðk™ku nkuÞ Au.  

- ÔÞÂõŒ™e …‚tË„e : ‚tþkuÄ™ {kxu ÞkuøÞ ÔÞÂõŒ yÚkðk sqÚk …‚tË fhðk{kt ykðu Au.  

- {krnŒe yufºk fhðe : rðrðÄ MºkkuŒku îkhk {krnŒe yufºk fhðk{kt ykðu Au., su{ fu 

RLxhÔÞw, ËMŒkðuòu, yð÷kuf™ ð„uhu. 

- {krnŒe™wt rð&÷u»ký: yufÂºkŒ {krnŒe™wt rð&÷u»ký fhe™u Œu{ktÚke r™fk÷ {u¤ððk{kt 

ykðu Au.  

- r™»f»ko y™u ynuðk÷ : ytŒu ‚tþkuÄf îkhk ‚tþkuÄ™™k …rhýk{ku™wt r™»f»ko y™u 

‚tþkuÄ™ ynuðk÷ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.  
 

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ …ØrŒ™k VkÞËk: 
 

- fkuE [ku¬‚ ½x™k yÚkðk ÔÞÂõŒ™e Ÿzký…qðof ‚{sqŒe {¤u Au.  

- ™ðk r‚ØktŒku y™u nkR…kurÚkr‚‚ rðfr‚Œ fhe þfkÞ Au.  

- ðkMŒrðf ‚tòu„ku y™u ÔÞðnkh™u ‚{sðk {kxu {ËËY… ÚkkÞ Au.  
 

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt {krnŒe yufºkefhý™k W…fhýku : 

  ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ …ØrŒ{kt {krnŒe yufºkefhý {kxu™e[u™k W…fhýku ŒÚkk «ÞwÂõŒyku™ku 

«Þku„ fhðk{kt ykðu Au. : 

“ yð÷kuf™…ºkku, 

“ {w÷kfkŒ …ºk  

“ «§kðr÷yku,  

“ yku¤¾ÞkËe, 

“ {qÕÞktf™ …ºkf,  

“ zkÞhe  

“ «{ký…ºk, 

“ ‚kûkkífkh ™kutÄku,  

“ «fkrþŒ ÂMÚkrŒ,  

“ ykí{fÚkk ™kutÄ,  

“ «„rŒ ™kutÄku,  

“ ðkŠ»kf ynuðk÷ku,  

“ hkus™eþe  
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 ‚{ksfkÞo :  

  ‚{ksfkÞo yuf ÔÞkð‚krÞf ûkuºk Au., su™wt {wÏÞ æÞuÞ ÔÞÂõŒyku, …rhðkh, ‚{wËkÞ y™u 

‚{ks™u ‚wÄkhðk y™u ‚tðÄo™ yk…ðk {kxu rðrðÄ ‚uðkyku y™u «ku„úk{™ku W…Þku„ fhe™u Œu{™u 

‚tf÷™ {kxu {ËË fhðe Au.  

- ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{wrnf ‚uðk : ‚k{krsf fkÞofŒko ÔÞÂõŒ„Œ ‚kÚku ‚kÚku ‚{wËkÞ™k 

MŒhu …ý fk{ fhu Au. Œuyku rð{wõŒ ykrËðk‚eyku, „heƒku, ƒk¤fku, {rn÷k ð„uhu 

{kxu ‚uðkyku «Ëk™ fhu Au.  

- ‚{ks{kt ‚wÄkhýk : ‚{ksfkÞo{kt …rhðŒo™ ÷kððk™e Œfr™fku y™u Þkus™k þk{u÷ 

nkuÞ Au. yk fkÞo{kt ykhkuøÞ, rþûký, {k™r‚f ykhkuøÞ, ykŠÚkf rðfk‚, ð„uhu 

ûkuºkku™u ykðhe ÷uðkÞ Au.  

- {wÕÞ y™u ykËþkuo : ‚{ksfkÞo{kt {k™ð yrÄfkh, ‚k{krsf LÞkÞ, „kihð y™u 

ÔÞÂõŒ„Œ ò„]rŒ suðk {qÕÞku {níð…qýo Au.  

        ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚k{krsf {krnŒe™u ÔÞðÂMÚkŒ fhðk™e …ØrŒ Au. su™kÚke yÇÞk‚™e 

‚k{krsf rð»kÞðMŒw™k ðifÂÕ…f „wýku™ku ‚thûký ÚkkÞ. ƒeS heŒu yu{ fne þfkÞ fu yk yuf 

‚k{krsf yuf{™ku ‚{„ú heŒu yÇÞk‚ fhðk™e …ØrŒ Au.  

         ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ yu „wýkí{f rð&÷u»ký™wt yuðwt MðY… Au. fu su{kt fkuE yuf ÔÞÂõŒ, yuf 

…rhÂMÚkrŒ, ½x™k, ‚tMÚkk, fkuE yuf rð[kh fu rð[khÄkhk fu fkuE ‚k{krsf sqÚk, ‚tMÚkk fu 

‚tMÚkk™k fkÞo™e Ÿzký…qðof y™u ‚t…qýo Œ…k‚ fhðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄ™ nuX¤ yuf{ku™k Ëhufu 

Ëhuf …k‚ktyku™ku Íeýðx ¼Þkuo yÇÞk‚ fhe Œu™wt rð»kÞðMŒw rð&÷u»ký fhe Œu™k …hÚke yÚko½x™ku 

Œkhððk{kt ykðu Au.  

yk{, ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku rð»kÞðMŒw fkuE yuf ÔÞÂõŒ, ‚tMÚkk, ‚tMf]rŒ, ‚{]Ø, ‚{wËkÞ, 

ykiãkur„f yuf{, ™„h, hküÙ, rsÕ÷ku, yuf ‚k{úkßÞ yÚkðk fkuRf yirŒnkr‚f ¢{ nkuE þfu 

Au. Œu Œu™kÚke ‚tƒtrÄŒ Œ{k{ …k‚ku™u ykðhe Œu™wt …]Úk¬hý fhe Œu™u ‚wÔÞðÂMÚkŒ fhe Œu™wt 

‚rðMŒkh ðýo™ fhu Au.  

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k …ØrŒ™k ‚ku…k™ku :  

1. ‚{MÞk™e …‚tË„e : nuŒwyku y™u ‚{MÞkfÚk™™wt y™u nuŒwyku ŒÚkk yÇÞk‚ «§ku™wt 

r™Äkohý 

2. yuf{ (Case)™e …‚tË„e : ‚{MÞk MŒh fu ÂMÚkrŒ™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhe ÞkuøÞ …ØrŒÚke 

yuf{™e …‚tË„e 

3. {krnŒe yufºkefhý 

4. fkhý¼qŒ sðkƒËkh …rhƒ¤ku™wt r™Ëk™ 

5. W…[khkí{f fkÞo¢{ y™u y™wfkÞo 

6. ynuðk÷ ÷u¾™ 
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  ‚ki«Úk{ ‚tþkuÄ™ûkuºk™e …‚tË„e fhe Œu ‚{MÞkyku™e yku¤¾ fhðk{kt ykðu Au. y™u Œu 

…hÚke ‚tþkuÄ™ þe»kof ™¬e fhðk{kt ykðu Au. ‚{MÞk™e  ÔÞkÏÞk fÞko …Ae Œu ‚{MÞk ‚tƒtrÄŒ 

fkuRf yuðku yu{ …‚tË fhu Au. su ½x™k™wt …qhu…wÁt «rŒr™rÄ¥ð ÄhkðŒku nkuÞ.yÇÞk‚ ‚tƒtrÄŒ 

{krnŒe yufÂºkŒ fhðk Œu ‚tþkuÄ™ …ºkku, ËMŒkðuòu, yð÷kuf™ku, ykí{fÚkk, hkus™eþe ð„uhu 

suðk W…fhýku™ku W…Þku„ fhu Au. {u¤ðu÷ {krnŒe …hÚke ‚{MÞk ‚tƒtrÄŒ sðkƒËkh fkhýku™ku 

Íeýðx…qðof yÇÞk‚ fhe fkhý¼qŒ …rhƒ¤ku™wt r™Ëk™ fhu Au.  

r™Ëk™ …Ae Ëu¾eŒe heŒu W…[khkí{f fkÞo¢{ ½zðk{kt ykðu Au. y™u Œu™ku yuf{ …h 

r™ÄkorhŒ ‚{Þ ‚wÄe y{÷ fhðk{kt ykðu Au. W…[khkí{f fkÞo¢{ …Ae y™wfkÞo Ëhr{Þk™ 

W…[kh™e ‚V¤Œk™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au. òu ÞkuøÞ ‚wÄkh™ku y¼kð ðŒkoÞ Œku 

W…[khkí{f fkÞo¢{{kt VuhVkh fhe VheÚke Œu™ku y{÷ fhe {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au.  

ytŒu ‚{„ú fkÞo¢{ y™u «r¢Þk™ku ynuðk÷ MðY…u hsqykŒ fhðk{kt ykðu Au. 

WÕ÷u¾™eÞ Au. fu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fkuE yuf ÔÞÂõŒ, ‚tMÚkk, ‚{ks, ‚ktMf]rŒf sqÚk ð„uhu™u yuf 

yuf{ MðY…u yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. yk ‚kÚku yÇÞk‚™k WÆuþ, ÂMÚkrŒ, ‚{MÞk y™u MŒh 

…ý y÷„ y÷„ nkuE þfu Au. ŒuÚke ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ‚ku…k™ku ŒÆ™w‚kh ƒË÷kE …ý þfu Au.  

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ …ØrŒ{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :  
 

- yk …ØrŒ™ku W…Þku„ fhŒk …nu÷kt ‚{MÞk™k Ëhuf …k‚kyku™u M…üŒkÚke 

ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðe òuEyu y™u …Ae ‚k{kLÞ, y‚k{kLÞ yÚkðk rðrþü fkuR…ý 

yuf{™e …‚tË„e fhðe. 

- ykuAk{kt ykuAk yuf{ku …‚tË fhe yuf{ku™e ‚tÏÞk ™¬e fhðe òuEyu. 

- …]Úk¬hý™wt ûkuºk ™¬e fhðwt òuEyu. ‚{MÞk™k rðrðÄ …k‚kyku ŒÚkk ðŒo{k™{kt fE 

‚{MÞkyku™wt r™Ëk™ ykð~Þf Au. Œu rð[khe ÷uðwt òuRyu. 

- ‚{MÞk™k «uhf ½xfku™ku yÇÞk‚ ykð~Þf nkuðkÚke ðŒo{k™ …rhÂMÚkrŒ {kxu 

W¥khËkÞe ½xfku™ku yÇÞk‚ fhðku òuEyu. 

- yufÂºkŒ ŒÚÞku y™u ‚q[™ku™wt …]Úk¬hý fhe r™»f»ko fkZðku. 
 

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ …ØrŒ™wt {níð :  
 

- yk yÇÞk‚ îkhk {n¥ð…qýo y™u W…Þku„e WífÕ…™kyku™u r™Äkohý fhe þfkÞ Au.  

- yk …ØrŒ îkhk yuf{™k ‚{„ú …k‚kyku™wt „n™ yæÞÞ™ þfâ Au. ŒÚkk yktŒh‚qÍ 

rðf‚u Au.  

- yk …ØrŒ îkhk y™w‚qr[, «§kðr÷ ð„uhu ŒiÞkh fhe þfkÞ Au.  

- yk …ØrŒ rðrðÄ yuf{ku™u, rðrðÄ ‚{qnku (sqÚkku){kt rð¼krsŒ fhðk{kt {ËËY… 

ÚkkÞ Au. ŒÚkk ƒkÌk Œu{s yktŒrhf yu{ ƒt™u …k‚kyku™wt yð÷kuf™ fhe þfkÞ Au.  

- ‚tþkuÄf yuf{™k ‚tË¼o{kt ÔÞÂõŒ„Œ y™w¼ð «kÃík fhu Au.  

- fkhfeËeo {k„oËþo™ {kxu yíÞtŒ W…Þku„e Au.  

- r™Ëk™kí{f Œu{s W…[khkí{f {™kurð¿kk™™k ûkuºk{kt yíÞtŒ W…Þku„e Au. Œu …kºk™u 

Œu™k ‚{„ú ðkŒkðhý{kt ‚{sðk™ku «ÞíLk fhu Au.  
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 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ …ØrŒ™e {ÞkoËkyku :  
 

- yk …ØrŒ îkhk {u¤ðu÷ Œkhýku y{wf s yuf{ …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au.  

- Œu{kt …qðo„únku™e þfâŒk ðÄe òÞ Au.  

- y™wfq¤ nkuÞ Œuðk yuf{kuÚke yÇÞk‚ nkÚk ÄhkÞ Au. ŒuÚke Œu™e Mðef]rŒ ½xu Au.  

- Œu{kt …‚tË ÚkŒk yuf{ku rðrþü nkuÞ Œku «rŒr™rÄ¥ð ÄhkðŒk yuf{ku …‚tË ÚkŒk ™Úke. 

- yLÞ …ØrŒ fhŒkt, yk …ØrŒ ‚{Þ y™u ¾[o™e áüeyu {kut½e Au.  

- Œu{kt Ÿzký Au., …ý ÔÞk…fŒk ™Úke. 

- yÇÞk‚ nuX¤™k …rhƒ¤ku fÞk …wMŒf ‚tƒtrÄŒ Au. Œu ™¬e fhðwt {w~fu÷ ƒ™u Au.  

- yuf{™e …rhÂMÚkrŒyku Œw÷™kûk{ nkuŒe ™Úke. 

- yk …ØrŒ{kt ‚tþkuÄ™™k …ûku nuŒw÷ûkeŒk ÷kððe {w~fu÷ Au. fkuE™u fkuR MðY…u 

ykí{÷ûkeŒk ykðe sðk™e ‚t¼ð™k hnu Au.  

13.3 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku  

1. ‚tþkuÄ™™k {wÏÞ «fkh fux÷k Au. ? 

A) 2 

B) 3 

C) 4 

D) 5 

2. ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™™ku {wÏÞ nuŒw þwt Au. ? 

A. ™ðk r‚ØktŒku™e þkuÄ 

B. ÔÞÂõŒ„Œ ‚{MÞkyku™wt r™Ëk™ 

C. ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ 

D. ‚k{qrnf ‚{MÞkyku™wt r™hkfhý 

3. ‚tþkuÄ™{kt zuxk yufÂºkŒ fhðk fE …ØrŒ ðÄw W…Þku„e Au. ? 

A) «§kðr÷ 

B) {w÷kfkŒ 

C) ËMŒkðuòu™wt rð&÷u»ký 

D) ‚ðuo 

4. ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™ku «Úk{ …„÷wt fÞwt Au. ? 

A) {krnŒe yufºk fhðe 

B) ‚tþkuÄ™ «§ ƒ™kððku 

C) zuxk™wt rð&÷u»ký fhðwt 

D) ynuðk÷ ŒiÞkh fhðku 

5. ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku{kt™k fÞk «fkh™wt yÇÞk‚ ‚fu‚ Mxze‛ Œhefu yku¤¾kÞ Au. ? 

A) rð&÷u»ký ykÄkrhŒ yÇÞk‚ 

B) fkÞo ykÄkrhŒ yÇÞk‚ 
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C) ð÷ý ykÄkrhŒ yÇÞk‚ 

D) ÔÞÂõŒ„Œ rfM‚k™ku yÇÞk‚ 

6. ‚tþkuÄ™ «ýk÷e™e …‚tË„e{kt fÞk Œíð™u {níð yk…ðk{kt ykðu Au. ? 

A) ‚tþkuÄ™™k nuŒw 

B) r™»ýkŒku™wt {tŒÔÞ 

C) …kºkŒk™ku Ëh 

D) ‚{Þ{kt fk… 

13.4 ‚khktþ  

ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ {kxu yíÞtŒ W…Þku„e …ØrŒ Au., òu fu Œu [ku¬‚ rð»kÞ y™u 

…rhÂMÚkrŒyku {kxu ðÄw ÞkuøÞ Au. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ …ØrŒ ‚{ksþkMºk, {k™‚þkMºk y™u 

‚{ksfkÞo ûkuºkku{kt {níð…qýo ‚kÄ™ Au. yk …ØrŒ ÔÞÂõŒyku™k Sð™, y™w¼ð y™u ‚k{krsf 

…rhÂMÚkrŒyku™u Ÿzký…qðof ‚{sðk y™u rð&÷u»ký fhðk {kxu W…Þku„{kt ÷uðkÞ Au. ÔÞÂõŒ 

yÇÞk‚ …ØrŒÚke ÔÞÂõŒyku™k ðŒo™, {qÕÞku y™u {k™r‚fŒk …h «fkþ …kzðk{kt {ËË {¤u Au., 

su ‚{qn™k ‚{wËkÞ y™u ‚{ks {kxu {níð…qýo {krnŒe «Ëk™ fhu Au.  

‚{ksfkÞo™k ûkuºk{kt yk …ØrŒ îkhk ‚uðkfkÞofŒkoyku ÷kufku™u ðÄw ‚khe heŒu ‚{sðk 

y™u Œu{™e sYrhÞkŒku, ‚{MÞkyku ŒÚkk {™kuÔÞÚkk ‚kÚku òuzkÞu÷k {wÆkyku™e {qÕÞktf™ fhðk{kt 

{ËËY… ÚkkÞ Au. yk yr¼„{ Úkfe, ‚k{krsf ‚tMÚkkyku y™u ‚uðkfkÞofŒkoyku …rhðŒo™ ÷kððk 

y™u ÷kufku™k Sð™{kt ‚fkhkí{f ‚wÄkhku ÷kððk {kxu y‚hfkhf heŒu fk{ fhe þfu Au.  

yk …ØrŒÚke {¤Œe rð„Œku™erŒ r™{koý, ‚{wËkÞ rðfk‚ y™u ÔÞÂõŒ„Œ ‚uðk «Ëk™{kt 

W…Þku„e ÚkkÞ Au. ŒuÚke, ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ …ØrŒ ‚{ksfkÞo{kt …rhðŒo™ ÷kððk y™u 

{k™ð fÕÞký {kxu W…Þku„e ‚kÄ™ Y… Au., su ‚{ks {kxu „kihð{Þ Þku„Ëk™ yk…u Au.  

13.5 [kðeY… þçËku  

 

1.ÔÞÂõŒ  : ðŒo™™k Œ¥ðku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. fkuE …ý yuf÷ ÔÞÂõŒ fu ÔÞÂõŒ„Œ 

‚¥ð. yk{kt ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒíð, Mð¼kð, yk[kh,  

2.yÇÞk‚  : òýfkhe «kÃík fhðk {kxu™wt ykÞkus™, su{ fu rðÄuÞ, rð»kÞ, yÚkðk M…ü 

ûkuºk™ku yÇÞk‚. ™ðk ¿kk™ fu fkiþÕÞ {u¤ððk {kxu™wt «ÞíLk, su™kÚke 

ÔÞÂõŒ™u ¼rð»Þ{kt ðÄw ‚{ÚkoŒk «kÃík ÚkkÞ. 

3.…ØrŒ  : fkuE fkÞo …qýo fhðk {kxu y™w‚hðk™e «ýk÷e, «r¢Þk yÚkðk rð[kh‚hýe. 

…ØrŒyku fkuE [ku¬‚ WÆu~k nkt‚÷ fhðk {kxu ¢{ƒØ heŒu y™w‚hkÞu÷e 

fkÞoðkne Au.  

4.‚tþkuÄ™  : fkuE ™ðe {krnŒe þkuÄðk, «§ku™k sðkƒ {u¤ððk, yÚkðk òýeŒe 

{krnŒe™u ðÄw Ÿzký{kt ‚{sðk {kxu™wt …ØrŒ‚h fkÞo. ‚tþkuÄ™ îkhk 

rð¿kk™, ‚{ksþkMºk, y™u {k™ðòŒ™e rðrðÄ ƒkƒŒku{kt ™ðe ‚{sý 
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y™u ¿kk™ {u¤ððk{kt ykðu Au.  

5.‚{ksfkÞo  : ‚{ks{kt yÚkðk ‚{wËkÞ{kt y‚k{kLÞ ÂMÚkrŒ{kt {ËË y™u ‚uðk yk…ðk 

{kxu™wt fkÞo. yk ûkuºk{kt, {k™ð fÕÞký, ‚nkÞ y™u …rhðŒo™ ÷kððk {kxu 

rðrðÄ …ØrŒyku y™u yr¼„{ku™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au.  

6.‚tþkuÄ™ 

…ØrŒ  

: {krnŒe y™u zuxk {u¤ððk, rð&÷u»ký fhðk y™u ‚ktMf]rŒf yÚkðk ði¿kkr™f 

«§ku™k sðkƒ {u¤ððk {kxu™e …ØrŒ©uýe. yk …ØrŒyku{kt „wýkí{f y™u 

…rh{kýkí{f, ƒt™u «fkh™e …ØrŒyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au., su{ fu ‚ðuo, 

yr¼«kÞ, y™u «Þku„. 

7.‚{ksfkÞo 

‚tþkuÄ™ 

: ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™yu ‚k{krsf fkÞo ûkuºk{kt ‚tþkuÄ™™e rðrþü þk¾k Au., 

su{kt ‚k{krsf ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu ði¿kkr™f …ØrŒyku™ku W…Þku„ 

fhðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄf™erŒyku, «ku„úkB‚, y™u «Úkk (Practices)™wt 

{qÕÞktf™ fhu Au., suÚke ÔÞÂõŒ„Œ, sqÚk, y™u ‚{wËkÞ MŒhu y‚hfkhf 

«rŒ‚kËku rðf‚kððk{kt ykðu. 

8.‚k{krsf   

‚{MÞkyku  

: yu yuðe …rhÂMÚkrŒyku, ½x™kyku, yÚkðk …rhÂMÚkrŒyku Au., su ‚k{krsf 

heŒu y™wfq¤ yÚkðk MðefkÞo ™ nkuÞ y™u su ÷kufku {kxu yMðefkÞo, 

™wf‚k™fkhf yÚkðk ¾Œhku ÄhkðŒe nkuÞ Au. yk ‚{MÞkyku ‚{ks™k 

ÔÞqnkí{f ¼k„ku{kt y‚tŒw÷™ yÚkðk yLÞkÞ …uËk fhu Au. ‚k{kLÞ heŒu, 

‚{ks{kt ykðŒk fxkufxe yÚkðk yLÞkÞ, yþktrŒ y™u y‚tŒku»k™u 

‚k{krsf ‚{MÞkyku Œhefu {k™ðk{kt ykðu Au.  
 

13.6 Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ku™k sðkƒ  

1. B) 3  

2. B) ÔÞÂõŒ„Œ ‚{MÞkyku™wt r™Ëk™ 

3. B) {w÷kfkŒ 

4. B) ‚tþkuÄ™ «§ ƒ™kððku 

5. D) ÔÞÂõŒ„Œ rfM‚k™ku yÇÞk‚ 

6. A) ‚tþkuÄ™™k nuŒw 

13.7 MðkæÞkÞ   

1. ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ y™u ‚{ksfkÞo™ku  {wÏÞ WÆu~k þwt Au. ? 

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

........................................................................... 
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2. ðiÞÂõŒf yÇÞk‚{kt fâk «fkh™k zuxk™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. ? 

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

........................................................................... 

3. ‚{ksfkÞo MðkæÞkÞ{kt ‚tþkuÄ™fŒko™e ¼qr{fk þwt nkuÞ Au. ? 

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

........................................................................... 

4. ðiÞÂõŒf yÇÞk‚ y™u ‚{ksfkÞo{kt  ŒVkðŒ þwt Au. ? 

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

...............................................................................

........................................................................... 
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1. सामाजिक अनुसंधान एव सवेक्षण, प्रकाश नारायण नाटाली ” पॉइंन्टर पलजलशर- 
2007  

2. ‘‚tþkuÄ™ …ØrŒ þkMºk’ - Dr.R.S. Patel - sÞ …Âç÷fuþ™. 2015 

3. ररशर्च मेथोड़ोलोिी ” डॉ.ली.एम्.िेन ” ररसर्च पजललकेशन . 

4. शोध प्रजवजध,डॉ गणेश पायुडे, अरुला प्पुन्द े” राधा पजललकेशन ” 2007  

5. ‘‚{ksfkÞo{kt ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku’ - zku. [tÿfktŒ ƒkhkux 

6. ‘‚{ksfkÞo: r‚ØktŒku y™u …ØrŒyku’ - zku. ™huLÿ òu»ke 

7. ‘‚{ks ‚tþkuÄ™ …ØrŒyku’ - «Vw÷¼kE þkn 

8. ‘„k{ rðfk‚ y™u ‚{ks fkÞo’ - zku. nu{tŒ Xkfh 

9. ‘‚k{krsf fk{fks™k rfM‚k yÇÞk‚’ - zku. rnh÷ …xu÷ 

10. ‘‚{ksfkÞo y™u ‚tþkuÄ™’ - ™erŒ™ þkn 
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                              - :  Y…hu¾k  :- 
14.0 WÆu~kku 

14.1 «MŒkð™k 

14.2 yktfzkþkMºk™e ÔÞkÏÞk 

14.3 {q¤¼qŒ yktfzkfeÞ ÏÞk÷ku  

14.4 {krnŒe™wt rð&÷u»ký 

14.5 {krnŒe™wt ð„eofhý 

14.6 {krnŒe™wt yÚko½x™ 

14.7 ‚khktþ 

14.8. Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

14.9 [kðeY… þçËku 

14.10  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku  

14.11   ‚tË¼o‚qr[ 

14.0  WÆu~kku 

       rðãkÚkeo r{ºkku, yk yuf{™u ‚{ßÞk ƒkË Œ{u, 

 yktfzkþkMºk™e ÔÞkÏÞk y™u {q¤¼qŒ yktfzkfeÞ ÏÞk÷ku rðþu {krnŒe {u¤ðe þfþku. 

 {krnŒe rð&÷u»ký™e ‚{sqŒe {u¤ðþku. 

 {krnŒe™wt ð„eofhý òýe þfþku. 

 {krnŒe yÚko½x™ rðþu [[ko fhe þfþku. 

14.1  «MŒkð™k 

yk…ýu Sð™™k Ëhuf ûkuºk{kt ytfzkykuÚke ½uhkÞu÷k Aeyu. nðk{k™™k ynuðk÷kuÚke 

÷E™u r¢fux™k Mfkuh, hksfeÞ ‚ðuoûkýkuÚke ÷E™u ykŠÚkf ð]rØ™k yktfzk ‚wÄe, yktfzkyku 

yk…ý™u yk‚…k‚™e Ëwr™Þk™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. yktfzkþkMºk yu yuf rð¿kk™ Au. su™k 

îkhk yk…ýu ‚tÏÞkí{f {krnŒe™u yufÂºkŒ fheyu Aeyu, Œu™wt rð&÷u»ký fheyu Aeyu y™u Œu™k 

…hÚke r™»f»ko fkZeyu Aeyu. ‚{ks fkÞo™k ûkuºk{kt, yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ ‚{ks™e rðrðÄ 

‚{MÞkyku™wt {qÕÞktf™ fhðk, ‚tþkuÄ™ fhðk y™u ‚{ks fÕÞký™e Þkus™kyku ƒ™kððk {kxu 

fhðk{kt ykðu Au.  

yk yuf{{kt, yk…ýu {q¤¼qŒ yktfzkfeÞ ÏÞk÷kuÚke …rhr[Œ ÚkEþwt. yk…ýu òuEþwt fu 

fuðe heŒu yktfzkfeÞ {krnŒe™u yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu Au., Œu™wt ð„eofhý fuðe heŒu fhðk{kt 

ykðu Au. y™u Œu™wt rð&÷u»ký fuðe heŒu fhðk{kt ykðu Au. yk yktfzkfeÞ ¿kk™ ‚{ks fkÞo™k 

{q¤¼qŒ yktfzkfeÞ ÏÞk÷ku ŒÚkk {krnŒe™wt rð&÷u»ký, ð„eofhý 

y™u yÚko½x™ 
yuf{ - 14 
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rðãkÚkeoyku y™u ÔÞkð‚krÞfku {kxu ¾qƒ s W…Þku„e Au. yk ¿kk™™e {ËËÚke, Œ{u ‚{ks™e 

rðrðÄ ‚{MÞkyku™wt ðÄw ‚khe heŒu {qÕÞktf™ fhe þfþku y™u Œu™k Wfu÷ {kxu ðÄw y‚hfkhf 

Þkus™kyku ƒ™kðe þfþku. 

14.2 yktfzkþkMºk™e ÔÞkÏÞk: 

yktfzkþkMºk yu yuf rð¿kk™ Au. su zuxk yufºk fhðk, ð„eofhý fhðk, rð&÷u»ký fhðk 

y™u Œu™k …hÚke r™»f»kkuo fkZðk™e …ØrŒyku™ku yÇÞk‚ fhu Au. yk r™»f»kkuo™ku W…Þku„ rðrðÄ 

ûkuºkku{kt, su{ fu ‚{ksþkMºk, yÚkoþkMºk, r[rfí‚k y™u ÔÞð‚kÞ{kt r™ýoÞ ÷uðk {kxu ÚkkÞ Au.  

MxurxÂMxf þçË 1589 {kt Rxkr÷Þ™ rðîk™ r„hku÷k{ku r½÷e™e (Girolamo Ghilini) 

îkhk hkßÞ rðþu™k ŒÚÞku y™u {krnŒe™k ‚t„ún™k ‚tË¼o{kt hsq fhðk{kt ykÔÞku nŒku, …htŒw yk 

rð¿kk™™k ykÄwr™f W…Þku„{kt, ‚tÏÞkí{f {krnŒe™k ‚t„ún Œhefu yk þçË™ku W…Þku„ 1749{kt 

s{o™ „kux£kEz ykE[u™ðku÷u (Gottfried Achenwall) þY fÞkuo nŒku.  Þwhku…{kt yktfzkyku 

ÄhkðŒwt ‚kiÚke …nu÷wt ÷u¾™ 1663™wt Au., su{kt ßnku™ „úkLx (John GrAu. nt) îkhk rƒÕ‚ ykuV 

{kuxkor÷xe …h fwËhŒe y™u hksfeÞ yð÷kuf™ku «fkrþŒ fhðk{kt ykÔÞk nŒk. 

yktfzkyku™u „rýŒ™e þk¾k yÚkðk …uxk-ûkuºk Œhefu ðýoðe þfkÞ Au. su {wÏÞíðu ‚tMÚkk 

‚kÚku Œu{s ‚tÏÞkyku™k sqÚk™wt rð&÷u»ký y™u yÚko½x™ fhu Au. (Aron, Aron and Coups, 

2009). ‚h¤ þçËku{kt, yktfzkyku™u ‚{krnŒe™wt ð„eofhý, ykÞkus™ y™u rð&÷u»ký fhðk™wt 

rð¿kk™‛ Œhefu ðýoðe þfkÞ Au. (®f„ yuLz r{r™Þ{, 2008 …]c 3). 

yktfzkyku™k MðY…™u ‚{sðk {kxu {kuntŒe y™u r{©k (Mohanty and Misra: 2016) 

™e[u™k {wÆkyku™u «fkrþŒ fhu Au. : 

“ yktfzkyku™u yuf yuðwt rð¿kk™ fne þfkÞ su{kt ‚k{krsf ½x™kyku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ 

ŒÚÞku™wt yð÷kuf™, hufkuzo y™u „ýŒhe fhðk{kt ykðu Au. 

“ zuxk™wt ‚t„X™, Œu™wt ð„eofhý y™u rð&÷u»ký yu yktfzkyku{kt ‚k{u÷ «r¢Þkyku Au.   

“ yktfzkyku™e {ËËÚke rðrðÄ ½x™kyku y™u ½x™kyku™wt ðýo™, ‚{òðe y™u 

‚h¾k{ýe fhe þfkÞ Au.   

“ yktfzkyku™e {ËËÚke ði¿kkr™f Œ…k‚™wt ÔÞðÂMÚkŒ yÚko½x™ y™u y™w{k™ fhe þfkÞ 

Au.  

14.3 {q¤¼qŒ yktfzkfeÞ ÏÞk÷ku  

‚{ks fkÞo ‚tþkuÄ™{kt yktfzkfeÞ ÏÞk÷ku yuf {níð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. yk 

ÏÞk÷ku™e {ËËÚke yk…ýu ‚t„úrnŒ {krnŒe™wt rð&÷u»ký fhe þfeyu Aeyu y™u ‚{ks™e rðrðÄ 

‚{MÞkyku™u ‚tƒtrÄŒ …ux™o y™u ð÷ýku™u ‚{S þfeyu Aeyu. yksu yk…ýu fux÷kf {q¤¼qŒ 

yktfzkfeÞ ÏÞk÷ku suðk fu ðMŒe, r™Ëþo, …rh{ký, yktfzkfeÞ y™u …rhðíÞoku rðþu rðMŒ]Œ [[ko 

fheþwt. 
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1. ðMŒe (Population) : ðMŒe™u ‚h¤ þçËku{kt fneyu Œku, Œu yuf [ku¬‚ ‚{Þu, [ku¬‚ 

MÚk¤u yÚkðk [ku¬‚ …rhÂMÚkrŒ{kt hnuŒk ÔÞÂõŒyku™ku ‚{qn Au. su™k rðþu yk…ýu {krnŒe 

yufÂºkŒ fhðk {kt„eyu Aeyu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu „wshkŒ hkßÞ™k Œ{k{ 

rfþkuhku™e {k™r‚f MðkMÚÞ ‚{MÞkyku rðþu ‚tþkuÄ™ fhe hÌkk nkuEyu, Œku „wshkŒ 

hkßÞ™k Œ{k{ rfþkuhku yk…ýe ðMŒe ƒ™þu. 

2. r™Ëþo (Sample) : r™Ëþo yux÷u fu fw÷ ðMŒe™k yuf ™k™k ¼k„™u …‚tË fhðk™e «r¢Þk. 

‚{ks fkÞo™k ‚tþkuÄ™{kt, fw÷ ðMŒe™u ‚t…qýo…ýu yÇÞk‚ fhðe nt{uþk þfâ ™ nkuŒe. 

ykÚke, yk…ýu fw÷ ðMŒe™wt «rŒr™rÄíð fhŒk yuf ™k™k ¼k„™u …‚tË fheyu Aeyu y™u 

Œu™k …h yÇÞk‚ fheyu Aeyu. yk …‚tË fhu÷ ™k™k ¼k„™u s r™Ëþo fnuðkÞ Au. WËknhý 

Œhefu, òu yk…ýu yu òýðk {kt„eyu Aeyu fu fkuE þnuh™k Œ{k{ rfþkuhku™e fE ‚{MÞkyku 

Au., Œku yk…ýu þnuh™k Œ{k{ rfþkuhku™u ‚ðuo fhðk™u ƒË÷u, Œu{ktÚke yuf ™k™ku ¼k„ yux÷u 

fu r™Ëþo™u …‚tË fhe™u Œu{™u ‚ðuo fheþwt. 

3. …rh{ký (Parameter) : …rh{ký yux÷u fu fw÷ ðMŒe™wt fkuE „wýÄ{o. WËknhý Œhefu, 

fw÷ ðMŒe™e ‚huhkþ ô{h, fw÷ ðMŒe{kt …wÁ»kku™wt «{ký ð„uhu. WËknhý Œhefu, òu fkuE 

‚tþkuÄf yk…u÷ ð»ko{kt ¼khŒ{kt ™ðk sL{u÷k rþþwyku™wt ‚huhkþ ðs™ òýðk {kt„u Au., Œku 

Œu™u yuf …rh{ký Œhefu yku¤¾e þfkÞ Au. fkhý fu Œu yk…u÷ ð»ko{kt ¼khŒ{kt sL{u÷k 

Œ{k{ ™ðòŒ rþþwyku™k ðs™™wt ðýo™ fhu Au.  

4. yktfzkfeÞ (Statistic) : yktfzkfeÞ yux÷u fu r™Ëþo™wt fkuE „wýÄ{o. WËknhý Œhefu, 

r™Ëþo™e ‚huhkþ ô{h, r™Ëþo{kt …wÁ»kku™wt «{ký ð„uhu. yktfzkfeÞ™ku W…Þku„ fhe™u 

yk…ýu …rh{ký rðþu y™w{k™ ÷„kðe þfeyu Aeyu. yktfzkfeÞ™u ‚k{kLÞ heŒu hku{™ 

yûkhkuÚke Ëþkoððk{kt ykðu Au.  

5. …rhðíÞkou : (Variable) : …rhðíÞo yux÷u fu su™e ®f{Œ ƒË÷kŒe hnu Au. Œuðe fkuE ðMŒw 

yÚkðk „wýÄ{o. WËknhý Œhefu, ÔÞÂõŒ™e ô{h, ®÷„, rþûký ð„uhu. …rhðíÞoku ƒu 

«fkh™k nkuÞ Au. : 

(I) {kºkkí{f …rhðíÞkou: su …rhðíÞoku™e ®f{Œku ‚tÏÞkyku{kt Ëþkoðe þfkÞ Au., Œu™u 

{kºkkí{f …rhðíÞoku fnuðkÞ Au. WËknhý Œhefu, ÔÞÂõŒ™e ô{h, ðs™ ð„uhu. 

(II)  „wýkí{f …rhðíÞkou : su …rhðíÞoku™e ®f{Œku þçËku{kt Ëþkoððk{kt ykðu Au., Œu™u 

„wýkí{f …rhðíÞoku fnuðkÞ Au. WËknhý Œhefu, ®÷„, òrŒ, ð„uhu. 

yk {q¤¼qŒ yktfzkfeÞ ÏÞk÷ku™u ‚{sðkÚke ‚{ks fkÞo™k ‚tþkuÄ™{kt yk…ý™u ½ýe {ËË 

{¤u Au. yk ÏÞk÷ku™ku W…Þku„ fhe™u yk…ýu ‚tþkuÄ™™k zuxk™wt rð&÷u»ký fhe þfeyu Aeyu y™u 

‚{ks™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™u ‚tƒtrÄŒ …ux™o y™u ð÷ýku™u ‚{S þfeyu Aeyu. 
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14.4 {krnŒe™wt rð&÷u»ký 

‚{ks fkÞo{kt, {krnŒe yuf {qÕÞðk™ ‚t…r¥k Au. yk…ýu ‚{ks™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™u 

‚{sðk, Œu™wt r™hkfhý ÷kððk y™u fkÞo¢{ku™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu rðrðÄ 

²kkuŒku{ktÚke {krnŒe yufÂºkŒ fheyu Aeyu. …htŒw yk {krnŒe™ku yÚko VõŒ yufÂºkŒ fhðkÚke ÚkŒku 

™Úke. yk {krnŒe™u ‚{sðk y™u Œu™k ykÄkhu r™»f»ko fkZðk {kxu yk…ýu {krnŒe™wt rð&÷u»ký 

fhðwt …zu Au. {krnŒe™wt rð&÷u»ký yu yuf «r¢Þk Au. su{kt yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™wt 

ðýo™ fheyu Aeyu, Œu™e Œw÷™k fheyu Aeyu y™u Œu™k ykÄkhu r™»f»ko fkZeyu Aeyu. yk 

rð&÷u»ký yk…ý™u ‚{ks™e rðrðÄ ‚{MÞkyku™u ‚tƒtrÄŒ …ux™o y™u ð÷ýku™u ‚{sðk{kt {ËË 

fhu Au. WËknhý Œhefu, fkuE ‚{ks fkÞofh yu òýðk {k„u Au. fu fkuE [ku¬‚ rðMŒkh{kt 

„heƒe™wt «{ký fux÷wt Au. yk {kxu Œuyku yk rðMŒkh™k ÷kufku …k‚uÚke ykðf ‚tƒtrÄŒ zuxk 

yufÂºkŒ fhþu y™u …Ae yk zuxk™wt rð&÷u»ký fhe™u „heƒe™wt «{ký ™¬e fhþu. 

‚k{krsf fkÞo™k ‚tË¼o{kt, {krnŒe™wt rð&÷u»ký ½ýk {ku¾hk «Þk‚ku {kxu {k„oËþof 

ƒ™e þfu Au., su{ fu ‚{wËkÞ™k ð÷ýku y™u sYrhÞkŒku™e yku¤¾ký fhðe,™erŒr™Þ{ku™e 

y‚h {k…ðe, y™u ™ðk fkÞo¢{ku™e ‚wòðkí{f h[™k fhðe. {krnŒe™k ‚wr™rùŒ y™u 

ÔÞðÂMÚkŒ ‚t[k÷™Úke, ‚k{krsf fkÞofhku™u ÞwØ MŒhu y‚hfkhf r™ýoÞku ÷uðk{kt {ËË {¤u Au. 

yk «r¢Þk {kºk zuxk™u ðkt[ðk yÚkðk Œu™ku ‚kËku yÇÞk‚ fhðk™wt fk{ ™Úke; Œu zuxk™k yÚko½x™ 

y™u W…Þku„ {kxu rðþu»k rððu[™ûk{Œk ÷kðu Au. {krnŒe™k rð&÷u»ký{kt ™{q™k™e …‚tË„e, 

{krnŒe™k ©uýefhý, y™u Œu™k ykÄkhu …rhýk{ku™e ÔÞkÏÞk fhðk™e «r¢Þkyku ‚k{u÷ Au. yk 

rðÎ™™u …h{kýw MŒhu y™w‚hðwt yu {kºk ‚tþkuÄ™fkh {kxu s ™nª …htŒw ‚tƒtrÄŒ ‚{wËkÞ {kxu …ý 

{níð…qýo Au., fkhý fu Œu rð¿kk™ ykÄkrhŒ ynuðk÷ku y™u …„÷ktyku ‚wÄe …nkut[ðk{kt {ËËY… 

ÚkkÞ Au.  

 {krnŒe™k rð&÷u»ký™e «r¢Þk{kt ‚k{kLÞ heŒu™e[u™k …„÷ktyku þk{u÷ nkuÞ Au. : 

1. zuxk™wt ðýo™ : yk …„÷k{kt yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷k zuxk™wt ‚khktþ hsq fheyu Aeyu. yk{kt 

zuxk™e fuLÿeÞ ð÷ý ({æÞMÚk, {æÞf, ƒnw÷f) y™u rð¾uhý (rð[÷™, rð[hý, «{krýŒ 

rð[÷™)™wt ðýo™ fhðwt þk{u÷ Au.  

2. zuxk™e Œw÷™k : yk …„÷k{kt yk…ýu rðrðÄ sqÚkku yÚkðk [÷ku™k zuxk™e Œw÷™k fheyu Aeyu. 

WËknhý Œhefu, yk…ýu …wÁ»kku y™u Mºkeyku™k zuxk™e Œw÷™k fhe þfeyu Aeyu yÚkðk 

rðrðÄ ðÞ sqÚkku™k zuxk™e Œw÷™k fhe þfeyu Aeyu. 

3. …qðoÄkhýkyku™wt …r™heûký : yk …„÷k{kt yk…ýu ‚tþkuÄ™ …nu÷kt ƒ™kðu÷e …qðoÄkhýkyku™wt 

…r™heûký fheyu Aeyu. yk {kxu yk…ýu yktfzkfeÞ …r™heûkýku™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. 

4. ™ðk r‚ØktŒku™wt rðfk‚ : òu yk…ýk zuxkÚke …qðoÄkhýkyku ™fkhðk{kt ykðu Œku yk…ýu ™ðk 

r‚ØktŒku rðf‚kðe þfeyu Aeyu. 
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{krnŒe™wt rð&÷u»ký fhðk {kxu rðrðÄ yktfzkfeÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe þfkÞ Au. 

yk …ØrŒyku™ku …‚tË„e zuxk™k «fkh y™u ‚tþkuÄ™ «§ku …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. WËknhý Œhefu, 

òu yk…ýu ƒu sqÚkku™k ‚huhkþ™u Œw÷™k fhðk {k„eyu Œku yk…ýu t-…r™heûký™ku W…Þku„ fhe 

þfeyu Aeyu. òu yk…ýu ƒu [÷ku ðå[u™ku ‚tƒtÄ òýðk {k„eyu Œku yk…ýu ‚n‚tƒtÄ rð&÷u»ký™ku 

W…Þku„ fhe þfeyu Aeyu. {krnŒe™wt rð&÷u»ký yuf srx÷ «r¢Þk Au. y™u Œu{kt yktfzkfeÞ 

¿kk™™e sYh …zu Au. rð&÷u»ký «r¢Þk Ëhr{Þk™ ŒxMÚkŒk, «{krýfŒk, y™u …khËŠþŒk™k 

r™Þ{ku™wt …k÷™ fhðwt y„íÞ™wt Au., suÚke {krnŒe™k {qÕÞ™u ‚thrûkŒ hk¾e þfkÞ. yk …ØrŒ 

‚k{krsf y™u™erŒ„Œ ‚wÄkhýk {kxu™ku ykÄkh®ƒËw ƒ™e þfu Au., su ‚{ks {kxu ÷ktƒk „k¤k™k 

÷k¼ku …qhkt …kzu Au. {krnŒe™wt rð&÷u»ký yuf srx÷ «r¢Þk Au. y™u Œu{kt yktfzkfeÞ ¿kk™™e 

sYh …zu Au.  

14.5 {krnŒe™wt ð„eofhý 

‚tþkuÄ™ yu yuf ÔÞk…f «r¢Þk Au. su{kt rðrðÄ MºkkuŒku{ktÚke {kuxe {kºkk{kt {krnŒe 

yufXe fhðk{kt ykðu Au. yk {krnŒe™u yÚko…qýo y™u W…Þku„e ƒ™kððk {kxu, Œu™wt ð„eofhý 

fhðwt yíÞtŒ sYhe Au. ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™wt ð„eofhý yu yuf ÔÞðÂMÚkŒ «r¢Þk Au. su™k îkhk 

{krnŒe™u rðrðÄ fuxu„he{kt ðnU[ðk{kt ykðu Au. suÚke fhe™u Œu™ku ‚h¤ŒkÚke yÇÞk‚ y™u 

rð&÷u»ký fhe þfkÞ. {krnŒe™wt ð„eofhý ‚tþkuÄ™™k rð»kÞ y™u WÆu~kku …h ykÄkrhŒ nkuÞ Au. 

WËknhý Œhefu, yuf ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ «kusuõx{kt, {krnŒe™u ®÷„, ðÞ, òrŒ, rþûký, ykðf 

ð„uhu suðk rðrðÄ [÷ku™k ykÄkhu ð„eofhý fhe þfkÞ Au. yk ð„eofhý îkhk, ‚tþkuÄf rðrðÄ 

‚{qnku ðå[u™k ŒVkðŒku y™u ‚{k™Œkyku™wt rð&÷u»ký fhe þfu Au.  

{krnŒe™wt ð„eofhý yux÷u rðrðÄ {krnŒe™u Œu{™e ‚{k™Œk y™u ŒVkðŒku™k ykÄkhu 

sqÚkku{kt ðnU[ðk™e «r¢Þk. yk ð„eofhý rðrðÄ {k…Ëtzku …h ykÄkrhŒ nkuE þfu Au., su{ fu 

rð»kÞ, ‚{Þ, MÚk¤, ÷u¾f ð„uhu. WËknhý Œhefu, yuf ‚k{krsf fkÞofh su „heƒe …h ‚tþkuÄ™ 

fhe hÌkku Au., Œuýu yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™u ykðf™k MŒh, rþûký, ðÞ ð„uhu suðk …rhƒ¤ku™k 

ykÄkhu ð„eof]Œ fhe þfu Au. yk{, {krnŒe ð„eofhý™ku yÚko Au. {krnŒe™u yu™k ÷ûkýku, MðY… 

y™u W…Þku„™k ykÄkhu rðrðÄ ©uýeyku{kt ðnU[ðk™wt fkÞo. yk «r¢Þk îkhk {krnŒe™wt ‚tÞkus™ 

‚h¤ ƒ™u Au. y™u Œu ‚[kux ‚tþkuÄ™ …rhýk{ku {kxu W…Þku„e ƒ™u Au. {krnŒe ð„eofhý{kt «Úk{ 

…„÷wt ‚tƒtrÄŒ zuxk™u yufÂºkŒ fhðk™wt nkuÞ Au., ßÞkt ²kkuŒku™e rðrþüŒk y™u «k{krýfŒk™u 

æÞk™{kt hk¾ðk{kt ykðu Au. {krnŒe™u ð„eof]Œ fhŒe ð¾Œu Œu «fkh, …ØrŒ y™u ykfkh™k 

ykÄkhu ©uýe{kt ðnU[kÞ Au., su{ fu ÷ûký ykÄkrhŒ, ¼qr{fk ykÄkrhŒ, yÚkðk ‚{Þ„k¤k 

ykÄkrhŒ ©uýefhý. 

 {krnŒe™wt ð„eofhý fhðk™e ½ýe heŒku Au. Œu{ktÚke fux÷ef {wÏÞ heŒku Au. : 

(I) ðýo™kí{f ð„eofhý : yk{kt {krnŒe™u Œu™e rðrþü ÷kûkrýfŒkyku™k ykÄkhu ð„kuo{kt 

ðnU[ðk{kt ykðu Au. WËknhý Œhefu, ÷kufku™u Œu{™k ®÷„, ô{h, rþûký, ð„uhu™k ykÄkhu 

ð„kuo{kt ðnU[e þfkÞ Au.  
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(II) ‚tÏÞkí{f ð„eofhý : yk{kt {krnŒe™u Œu™k {kºkkí{f {qÕÞku™k ykÄkhu ð„kuo{kt ðnU[ðk{kt 

ykðu Au. WËknhý Œhefu, ÷kufku™u Œu{™e ykðf™k ykÄkhu Wå[, {æÞ{ y™u™e[e 

ykðfðk¤k ð„kuo{kt ðnU[e þfkÞ Au.  

(III) fk÷k™w¢r{f ð„eofhý : yk{kt {krnŒe™u Œu™k ÚkÞk™k ¢{ y™w‚kh ð„kuo{kt ðnU[ðk{kt 

ykðu Au. WËknhý Œhefu, fkuE yirŒnkr‚f ½x™kyku™u fk÷k™w¢r{f ¢{{kt „kuXðe þfkÞ 

Au.  

(IV) ¼ki„kur÷f ð„eofhý : yk{kt {krnŒe™u Œu™k ¼ki„kur÷f MÚkk™™k ykÄkhu ð„kuo{kt 

ðnU[ðk{kt ykðu Au. WËknhý Œhefu, fkuE Ëuþ™k rðrðÄ hkßÞku{kt hnuŒk ÷kufku™u Œu{™k 

hkßÞ™k ykÄkhu ð„kuo{kt ðnU[e þfkÞ Au.  

{krnŒe™wt ð„eofhý fhðk {kxu rðrðÄ ‚kÄ™ku™ku W…Þku„ fhe þfkÞ Au., su{ fu M«uzþexT‚, 

zuxkƒuÍ y™u rðrþü ‚ku^xðuh. yk ‚kÄ™ku yk…ý™u {krnŒe™u ÔÞðÂMÚkŒ hk¾ðk, Œu™wt rð&÷uþý 

fhðk y™u Œu{ktÚke ™ðk ‚tƒtÄku þkuÄðk{kt {ËË fhu Au.  

 {krnŒe ð„eofhý{kt {wÏÞíðu ƒu «fkh™e {krnŒe nkuÞ Au. : «kÚkr{f {krnŒe (Primary 

Data) y™u rîŒeÞ {krnŒe (Secondary Data). 

1. «kÚkr{f {krnŒe: yk {krnŒe ‚tþkuÄf îkhk ‚krƒŒe {kxu ŒkS heŒu yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu 

Au., su{ fu ‚ðuo, «©T™kð÷e, {kuf RLxhÔÞw yÚkðk ûkuºk yÇÞk‚. WËknhý Œhefu, þnuh™k 

f[hk ÔÞðMÚkk…™ yt„u ÷kufku™e {Œku™e òý fhðk {kxu™e ‚ðuo {krnŒe. 

2. rîŒeÞ {krnŒe: yk {krnŒe y„kWÚke «fkrþŒ fu yufÂºkŒ ÚkÞu÷e nkuÞ Au., su{ fu ‚hfkhe 

ynuðk÷ku, …wMŒfk÷Þ™k „útÚkku, y™u RLxh™ux …h W…÷çÄ zuxk. WËknhý Œhefu, ¼khŒ{kt 

ykhkuøÞ ‚uðk ‚tƒtrÄŒ 2021™k hküÙeÞ ynuðk÷. 

rðï‚™eÞŒk ò¤ððk {kxu «kÚkr{f y™u „kiý ²kkuŒku y÷„Úke ð„eof]Œ fhðk{kt ykðu 

Au. «kÚkr{f ²kkuŒku «{ký¼qŒ y™u «íÞûk {krnŒe …qhe …kzu Au., ßÞkhu „kiý ²kkuŒku y™w‚tÄk™ 

{kxu ykÄkh¼qŒ nkuÞ Au. ð„eofhý™e «r¢Þk ‚tþkuÄ™™k rðrðÄ Œƒ¬kyku{kt {ËËY… ƒ™u Au., 

su{ fu …rhýk{ku™wt rð&÷u»ký, yr¼«kÞ™wt r™{koý y™u ŒÚÞkÄkrhŒ «rŒ…kË™. yk W…hktŒ, 

{krnŒe™k ð„eofhý îkhk ‚tþkuÄ™{kt rƒ™sYhe yÚkðk y…whŒe {krnŒe Ëqh ÚkkÞ Au., suÚke 

™{q™k™e [kuf‚kE y™u rð„Œþe÷Œk s¤ðkE hnu. ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe ð„eofhý yuf þkMºkeÞ 

y™u fkÞoûk{ …ØrŒ Au., su ‚tþkuÄf™u „n™ y™u ‚t&÷u»kýkí{f yr¼„{ y…™kððk {kxu 

ykÄkh …qhku …kzu Au.  

yk W…hktŒ, {krnŒe™wt ð„eofhý ‚tMÚkkfeÞ, ¼ki„kur÷f, ykŠÚkf, y™u ‚k{krsf 

{k¤¾k™k ykÄkhu …ý ÚkE þfu Au. WËknhý Œhefu, rðrðÄ yu™Syku îkhk fhkÞu÷k ‚uðk 

«Ëk™™k ð„eofhý™u ykŠÚkf ŒÚkk ‚k{krsf {k¤¾k …h ykÄkrhŒ ƒ™kðe þfkÞ Au. ‚tþkuÄ™{kt 

{krnŒe ð„eofhý {kºk {krnŒe™k ‚t[Þ™u „kuXððk {kxu s W…Þku„e ™Úke, …htŒw Œu {krnŒe™u 

ŸzkýÚke rð&÷ur»kŒ fhðk y™u Wfu÷ku þkuÄðk{kt …ý ‚nkÞY… ƒ™u Au. WËknhý Œhefu, þnuhe 
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y™u „úk{eý rðMŒkhku{kt ykhkuøÞ ‚uðkyku™e W…÷çÄŒk …h ‚tþkuÄ™ fhŒe ð¾Œu, ‚tþkuÄ™fkh 

Vk¤ku ÄhkðŒk ƒÄk …rhƒ¤ku™u y÷„-y÷„ ð„kuo{kt rð¼krsŒ fhe þfkÞ Au., su{ fu ykhkuøÞ 

fuLÿku™e ‚tÏÞk, MxkV™e W…÷çÄŒk, y™u ËËeoyku™k «rŒ¼kð. yk ð„eof]Œ {krnŒe ‚tþkuÄ™™k 

…rhýk{ku {kxu M…üŒk ÷kðu Au. y™u™erŒ„Œ ‚wÄkhkyku {kxu {k„oËþof Œhefu fk{ fhu Au. 

ð„eofhý {krnŒe™u ÔÞðÂMÚkŒ ƒ™kðu Au., su™kÚke Œu™u ‚{sðk{kt ‚h¤Œk hnu Au. W…hktŒ 

rðrðÄ ð„kuo™e {krnŒe™e Œw÷™k fhðk{kt ‚h¤Œk hnu Au. {krnŒe™wt rð&÷u»ký fhðk{kt y™u 

{krnŒe{ktÚke yÚko…qýo r™»f»ko fkZðk{kt {krnŒe™wt ð„eofhý {ËË fhu Au.  

14.6  {krnŒe™wt yÚko½x™ 

‚tþkuÄ™ yux÷u …ØrŒþe÷ y™u ði¿kkr™f heŒu {krnŒe yufÂºkŒ fhðk™ku y™u Œu™u ÞkuøÞ 

heŒu rð&÷u»ký fhe™u yu{ktÚke yÚko½x™ fhðk™ku yr¼„{. ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™ku ÞkuøÞ 

yÚko½x™ yu ¾qƒ {níð™ku ¼k„ Au., fu{fu yk Œƒ¬k{kt s ‚tþkuÄf yu {krnŒe™ku yÚko fkZe™u 

Œu™k …hÚke ™ðe r™rùŒŒkyku, rð[khÄkhk y™u rËþkyku hsq fhu Au. yu ‚k{kLÞ heŒu «§™k 

ykÄkh …h …rh«uûÞ ŒiÞkh fhðk{kt {ËË fhu Au. ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™wt yÚko½x™ fhðk™e «r¢Þk 

yu {kºk ‚tÏÞkyku y™u yktfzk …h ykÄkrhŒ ™Úke, …htŒw Œu {k™ð Mð¼kð, ‚tMf]rŒ, ‚k{krsf 

{t[ y™u yÚkoÔÞkÏÞkyku™wt …ý {k™r‚f ®[Œ™ Au. WËknhý Œhefu, òu yuf ‚tþkuÄf „úk{eý 

rðMŒkh{kt {rn÷kyku™e rþûký MŒhu yðhkuÄku …h ‚tþkuÄ™ fhu Au., Œku Œu {kºk yktfzkfeÞ 

{krnŒe «Ëk™ fhŒkt ðÄw {níð…qýo Au. Œu {krnŒe™ku yÚko½x™ fhðwt òuEyu, su{ fu {rn÷kyku™k 

þiûkrýf yðhkuÄku™k ‚ktMf]rŒf, ‚k{krsf y™u ÄkŠ{f ÿrüfkuýkuÚke þwt yÚko Q¼ku ÚkkÞ Au.  

{krnŒe™wt yÚko½x™ yu yuf srx÷ «r¢Þk Au. su{kt yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™u 

„kuXðeyu Aeyu, rð&÷u»ký fheyu Aeyu y™u Œu™k …rhýk{ku™u ‚{Syu Aeyu. yk «r¢Þk{kt 

yk…ýu yktfzkfeÞ …ØrŒyku, „wýkí{f rð&÷u»ký y™u ‚iØktrŒf ¿kk™™ku W…Þku„ fhe þfeyu 

Aeyu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu fkuE rðrþü ‚{wËkÞ{kt ykhkuøÞ ‚uðkyku™e W…÷çÄŒk yt„u 

‚tþkuÄ™ fhe hÌkk nkuEyu, Œku yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷k zuxk™wt rð&÷u»ký fhe™u òuE þfeyu fu yk 

‚{wËkÞ{kt fE «fkh™e ykhkuøÞ ‚uðkyku™e yAŒ Au. y™u þk {kxu. yk rð&÷u»ký™k ykÄkhu 

yk…ýu yk ‚{wËkÞ™e ykhkuøÞ ‚uðkyku™u ‚wÄkhðk {kxu™k ‚t¼rðŒ Wfu÷ku ‚q[ðe þfeyu Aeyu. 

 {krnŒe™wt yÚko½x™ fhŒe ð¾Œu, yk…ýu™e[u™k …rhƒ¤ku™u æÞk™{kt hk¾ðk òuEyu: 

(I) ‚tË¼o: yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™u Œu™k ‚tË¼o{kt ‚{sðe òuEyu. WËknhý Œhefu, 

òu yk…ýu fkuE rðrþü ‚{Þ„k¤k yÚkðk MÚkk™ {kxu™ku zuxk yufÂºkŒ fÞkuo nkuÞ, Œku yk…ýu 

Œu zuxk™wt yÚko½x™ fhŒe ð¾Œu Œu ‚{Þ„k¤k yÚkðk MÚkk™™e rðrþü …rhÂMÚkrŒyku™u 

æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu. 

(II) …qðo„ún: yk…ýu yu ðkŒ™e ò„]Œ hnuðwt òuEyu fu yk…ýk …kuŒk™k …qðo„únku yk…ýk 

yÚko½x™™u «¼krðŒ fhe þfu Au. ykÚke, yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™wt ðMŒwr™c 

rð&÷u»ký fhðk™ku «Þk‚ fhðku òuEyu. 
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(III) ‚iØktrŒf {k¤¾wt: yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™u ‚{sðk {kxu ‚iØktrŒf {k¤¾k™ku 

W…Þku„ fhe þfeyu Aeyu. WËknhý Œhefu, òu yk…ýu fkuE ‚k{krsf ‚{MÞk yt„u ‚tþkuÄ™ 

fhe hÌkk nkuEyu, Œku yk…ýu Œu ‚{MÞk™u ‚{sðk {kxu ‚tƒtrÄŒ ‚k{krsf r‚ØktŒku™ku 

W…Þku„ fhe þfeyu Aeyu. 

     {krnŒe™wt yÚko½x™ yu yuf ‚so™kí{f «r¢Þk Au. su{kt yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷e 

{krnŒe™u ™ðk y™u yÚko…qýo heŒu òuze þfeyu Aeyu. yk «r¢Þk îkhk yk…ýu ™ðk ¿kk™™wt 

r™{koý fhe þfeyu Aeyu y™u ‚{ks{kt ‚fkhkí{f …rhðŒo™ ÷kðe þfeyu Aeyu. {k™e ÷ku fu 

yuf ‚tþkuÄf yu òýðk {kt„u Au. fu fkuE ™ðe rþûký …ØrŒ rðãkÚkeoyku™k yÇÞk‚ …h fuðku 

«¼kð …kzu Au. yk {kxu Œuýu yuf sqÚk™k rðãkÚkeoyku™u ™ðe …ØrŒÚke y™u ƒeò sqÚk™k 

rðãkÚkeoyku™u sq™e …ØrŒÚke ¼ýkÔÞk. …Ae Œuýu ƒt™u sqÚkku™k rðãkÚkeoyku™k …rhýk{ku™e Œw÷™k 

fhe. yk zuxk™wt rð&÷u»ký fhe™u Œuýu r™»f»ko fkZâku fu ™ðe rþûký …ØrŒÚke rðãkÚkeoyku™k 

yÇÞk‚{kt ‚wÄkhku ÚkÞku Au. yk WËknhý{kt, ‚tþkuÄfu Œw÷™kí{f rð&÷u»ký fhe™u zuxk™wt yÚko½x™ 

fÞwO. ƒeswt yuf WËknhý îkhk ‚{Syu, {k™e ÷ku fu yuf ‚{ks fkÞofh yu òýðk {kt„u Au. fu 

fkuE ™ðe ‚{ks‚uðk fkÞo¢{ „heƒ …rhðkhku …h fuðku «¼kð …kzu Au. yk {kxu Œuýu yuf sqÚk™k 

„heƒ …rhðkhku™u ™ðe ‚uðk fkÞo¢{{kt ‚k{u÷ fÞko y™u ƒeò sqÚk™k „heƒ …rhðkhku™u ™ ‚k{u÷ 

fÞko. …Ae Œuýu ƒt™u sqÚkku™k …rhðkhku™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ y™u Sð™Äkuhý™e Œw÷™k fhe. yk 

zuxk™wt rð&÷u»ký fhe™u Œuýu r™»f»ko fkZâku fu ™ðe ‚{ks‚uðk fkÞo¢{Úke „heƒ …rhðkhku™e 

ykŠÚkf ÂMÚkrŒ{kt ‚wÄkhku ÚkÞku Au. yk WËknhý{kt, ‚{ks fkÞofhu ‚h¾k{ýe™wt rð&÷u»ký fhe™u 

zuxk™wt yÚko½x™ fÞwO. 

             ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe™wt yÚko½x™ yu yuf srx÷ …htŒw {níð…qýo «r¢Þk Au. yk «r¢Þk 

îkhk yk…ýu yufÂºkŒ fhu÷e {krnŒe™u ‚{S þfeyu Aeyu y™u ‚tþkuÄ™ «§™k sðkƒku {u¤ðe 

þfeyu Aeyu. ‚{ks fkÞo suðk ûkuºk{kt, {krnŒe™wt yÚko½x™ yk…ý™u ‚{ks{kt ‚fkhkí{f 

…rhðŒo™ ÷kððk{kt {ËË fhe þfu Au.  

14.7 ‚khktþ 

yktfzkþkMºk™k {q¤¼qŒ ÏÞk÷ku y™u Œu{ktÚke {u¤ðkŒe {krnŒe™wt rð&÷u»ký, ð„eofhý 

y™u yÚko½x™ ‚{ksfkÞo™k ûkuºk{kt yr™ðkÞo {níð Ähkðu Au. yk «r¢Þkyku fkuE…ý ‚k{krsf 

‚{MÞk™wt r™hkfhý þkuÄðk{kt {k„oËþo™ yk…u Au. yktfzkyku™k ‚[kux rð&÷u»kýÚke ‚k{krsf 

‚{MÞkyku™k {wÏÞ fkhýku þkuÄe þfkÞ Au. y™u Œu{™k r™fk÷ {kxu ©uc™erŒyku ½zðk{kt {ËË 

{¤u Au. ð„eofhý yuf yuðe «r¢Þk Au. su yktfzkyku™u ÞkuøÞ MðY…{kt „kuXðe™u Œu™u ‚h¤ y™u 

„qýð¥kkÞwõŒ ƒ™kðu Au. yÚko½x™ yk rð&÷u»kýku™ku yÚko Ÿzký…qðof ‚{sðk™e r¢Þk Au., 

su™erŒ-r™{koý{kt y™u ònuh™erŒ ÔÞðMÚkk{kt {níð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. ‚k{krsf fkÞo ûkuºku 

yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ {kºk ‚tÏÞkyku™e „ýŒhe{kt {ÞkorËŒ ™Úke, …htŒw Œu rðrðÄ ‚k{krsf, 

ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf …rhƒ¤ku™u nfefŒ Œhefu hsq fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. yktfzkfeÞ 

ÏÞk÷ku™k yk ykÄkhu ŒiÞkh ÚkÞu÷ {krnŒeyu ‚tþkuÄ™ y™u rðfk‚ {kxu ™ðe rËþk yk…u Au. 

yktfzkfeÞ {krnŒe™wt rð&÷u»ký fhðk{kt ËûkŒk «kÃík ÚkðkÚke «§ku™e Ÿzký…qðof ‚{s y™u 
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W…[khkí{f …„÷kt WXkððk{kt ‚h¤Œk ÚkkÞ Au. yk{, yk «r¢Þkyku ykÄwr™f ‚k{krsf 

yr¼„{™u ðÄw fkÞoûk{, ‚tðuË™þe÷ y™u y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu ‚r¢Þ heŒu Þku„Ëk™ yk…u 

Au.  

14.8  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

“    rðMŒkh…qðof W¥kh ÷¾ku. 

1. {q¤¼qŒ yktfzkfeÞ ÏÞk÷ku rðþu {krnŒe yk…ku. 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

......................................................................... 

2. {krnŒe rð&÷u»ký™e ‚{sqŒe Ëþkoðku. 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

......................................................................... 

3. {krnŒe™wt ð„eofhý sýkðku. 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

......................................................................... 

4. {krnŒe yÚko½x™ rðþu [[ko fhku. 

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

.........................................................................

......................................................................... 

“ ÞkuøÞ rðfÕ… …‚tË fhe W¥khku yk…ku. 

1.  MxurxÂMxf þçË __________ð»ko{kt Rxkr÷Þ™ rðîk™ r„hku÷k{ku r½÷e™e 

(Girolamo Ghilini) îkhk hsq fhðk{kt ykÔÞku nŒku 

(y) 1579   (ƒ) 1589   (f) 1599   

2.  Þwhku…{kt yktfzkyku ÄhkðŒwt ‚kiÚke …nu÷wt ÷u¾™ __________ ð»ko™wt Au.  
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(y) 1663   (ƒ) 1673 (f) 1683     

3.  {krnŒe™k rð&÷u»ký™e «r¢Þk{kt ‚k{kLÞ heŒu __________  þk{u÷ nkuÞ Au.  

(y) zuxk™wt ðýo™  (ƒ) zuxk™e Œw÷™k (f) W…ÞwoõŒ ƒt™u  

4. {krnŒe ð„eofhý{kt {wÏÞíðu __________ «fkh™e {krnŒe nkuÞ Au.  

(y) «kÚkr{f {krnŒe (ƒ) rîŒeÞ {krnŒe (f) W…ÞwoõŒ ƒt™u 

5. __________  yux÷u …ØrŒþe÷ y™u ði¿kkr™f heŒu {krnŒe yufÂºkŒ fhðk™ku y™u 

Œu™u ÞkuøÞ heŒu rð&÷u»ký fhe™u yu{ktÚke yÚko½x™ fhðk™ku yr¼„{. 

(y) Œfo  (ƒ) ‚tþkuÄ™   (f) W…fÕ…™k     

14.9 [kðeY… þçËku 

1. yktfzk (Data) : fkuE…ý rð»kÞ yt„u yufÂºkŒ fhðk{kt ykðu÷e {krnŒe™u yktfzk 

fnuðkÞ Au. yk {krnŒe „wýkí{f yÚkðk …rh{kýkí{f nkuE þfu Au.  

2. yktfzkþkMºk (Statistics): yktfzk™ku ‚t„ún, ð„eofhý, rð&÷u»ký y™u yÚko½x™ 

fhðk™e …ØrŒ™u yktfzkþkMºk fnuðkÞ Au.  

3. …rhðíÞo/[÷ (Variable) : yktfzk{kt fkuE…ý yuðe ÷kûkrýfŒk fu su™k {qÕÞ{kt 

VuhVkh ÚkE þfu Au. Œu™u [÷ fnuðkÞ Au. WËknhý Œhefu, ðÞ, ®÷„, ykðf ð„uhu. 

4. ykð]r¥k rðŒhý (Frequency Distribution) : [÷™k rðrðÄ {qÕÞku y™u Œu {qÕÞku™e 

ðkhtðkh ykððk™e ‚tÏÞk™u ËþkoðŒku fkuüf yÚkðk yk÷u¾™u ykð]r¥k rðŒhý fnuðkÞ 

Au.  

5. ‚n‚tƒtÄ (Correlation) : ƒu [÷ku ðå[u™k ‚tƒtÄ™u ‚n‚tƒtÄ fnuðkÞ Au. ‚n‚tƒtÄ 

Ä™ yÚkðk Éý nkuE þfu Au.  
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14.11 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

 

1. (ƒ) 1589 

2. (y) 1663 

3. (f) W…ÞwoõŒ ƒt™u 

4. (f) W…ÞwoõŒ ƒt™u 

5. (ƒ) ‚tþkuÄ™ 
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