
 

 

¼khíkLkk MktrðÄkLkLkk Mksof ¼khíkhíLk zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke ÃkkðLk M{]rík{kt økhðe økwshkík{kt økwshkík 

Mkhfkh©eyu R.Mk. 1994{kt ÞwrLkðŠMkxe økúkLx TMk fr{þLk yLku rzMxLMk yußÞwfuþLk fkWÂLMk÷Lke {kLÞíkk {u¤ðe y{ËkðkË{kt 

økwshkíkLkk yuf {kºk {wõík rðïrðãk÷Þ zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeLke MÚkkÃkLkk fhe Au. 

 

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfhLke 125{e sL{sÞtíkeLkk yðMkhu s økwshkík Mkhfkh îkhk Þ wrLkðŠMkxe {kxu yãíkLk 

Mkøkðz MkkÚku, þktík søÞk {u¤ðe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkhLkwt rLk{koý fhe ykÃÞwt. BAOULkk Mk¥kk{tz¤u Ãký ÞwrLkðŠMkxeLkk 

Wßsð¤ ¼rð»Þ {kxu ¾qçk MknÞkuøk ykÃÞku Au. 

 

rþûký yux÷u {kLkð{kt Úkíkwt {qzehkufký. rþûký ÷kufMk{ksLke økwýð¥kk MkwÄkhðk{kt yrÄf Vk¤ku ykÃke þfu Au. ynª 

{Lku Mðk{e rððufkLktËLkwt rþûký rð»kÞf ËþoLk ÞkË ykðu Au : ‘suLkkÚke [krhºÞ½zíkh ÚkkÞ, {kLkrMkf ûk{íkkLkwt rLk{koý ÚkkÞ, 

suLkkÚke çkkirØf rðfkMk MkkÄe þfkÞ yLku suLkk Úkfe ÔÞÂõík Ãkøk¼h çkLke þfu íkuLku rþûký fnuðkÞ.’ 

 

zkì.çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe rþûký{kt ykðk W{Ëk rð[khLku ðhu÷e Au. íkuÚke rðãkÚkeoykuLku 

økwýð¥kkÞwõík, ÔÞðMkkÞ÷ûke, SðLk÷ûke rþûkýLke Mkøkðz ½hu çkuXk {¤e hnu yuðk «ÞíLkku {¬{íkk Ãkqðof fhu Au. Mk{ksLkk 

rðþk¤ ðøkoLku Wå[rþûký «kÃík ÚkkÞ, AuðkzkLkk {kýMkkuLku W¥k{ fu¤ðýe yu{Lkkt hku®sËkt fk{ku fhíkkt «kÃík Úkíke hnu. 

ÔÞkðMkkrÞf ÷kufkuLku ykøk¤ ¼ýíkhLke W¥k{ íkf MkktÃkzu yLku SðLk{kt ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku, fkiþÕÞkuLku «økx fhe Mkkhe fkhrfËeo 

½zu, Mðkð÷tçke çkLke W¥k{ SðLk Sðíkkt Mk{ks yLku hk»xÙrLk{koý{kt ÃkkuíkkLkwt «ËkLk ykÃku yu {kxu «ÞkMkhík Au. 

 

‘MðkæÞkÞ: Ãkh{t íkÃk:’ MkqºkLku ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxeyu fuLÿ{kt hk¾eLku yne t «ðuþ {u¤ðíkkt AkºkkuLku MðyæÞÞLk {kxu 

Mkh¤íkkÚke Mk{òÞ yuðku økwýð¥kk÷ûke þiûkrýf yÇÞkMk¢{ WÃk÷çÄ fhkðe ykÃku Au. Ëhuf rð»kÞLke ÃkkÞkLke Mk{sý {¤u 

íkuLke fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoykuLku hMk Ãkzu yLku hwr[ fu¤ðkÞ íkuðkt ÃkkXâÃkwMíkfku rLk»ýkík yæÞkÃkfku îkhk íkiÞkh 

fhðk{kt ykðu Au. Ëqhðíkeo rþûký «kÃík fhðk ¾uðLkk hk¾íkk fkuE Ãký Wt{hLkk AkºkkuLku {kxu yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu 

rþûkýrðËku MkkÚku Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe s {k¤¾q h[e, yÇÞkMkMkk{økúe íkiÞkh fhe ÃkwMíkf MðYÃku AkºkkuLkkt 

fhf{¤ku{kt ykÃku Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku rðãkÚkeo Mktíkku»k«Ë yLkw¼ð fhe þfu Au. 
 

ÞwrLkðŠMkxeLkk íksT¿k yæÞkÃkfku ¾qçk fk¤SÚke yk yÇÞkMk¢{kuLkwt ÷u¾Lk fhu Au. rð»kÞrLk»ýkík «kuVuMkhku îkhk yu{Lkwt 

Ãkhk{þoLk ÚkkÞ ÃkAe s Ãkrhýk{÷ûke yÇÞkMkMkk{økúe ÞwrLkðŠMkxeLkk rðãkÚkeoykuLku ÃknkU[u Au. zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh 

ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe ¿kkLkLkwt fuLÿ®çkËw çkLke hne Au. rðãkÚkeoykuLku ‘MðkæÞkÞ xur÷rðÍLk’, ‘MðkæÞkÞ hurzÞku’ suðk Ëqhðíkeo 

WÃkkËkLkku Úkfe Ãký yu{Lkk ½h MkwÄe rþûký ÃknkU[kzðkLkku Ãkwhw»kkÚko ÚkE hÌkku Au. W{Ëk nuíkw, ©u»X æÞuÞLku yktçkðk Ãkrh©{hík 

ÞwrLkðŠMkxeLkk ¿kkLkLke Ãkhçk{kt yæÞkÃkfku íku{s f{oX f{o[kheøkýLku yr¼LktËLk ykÃkðk MkkÚku y{khe ÞwrLkðŠMkxeLkk 

rðãkÚkeoyku MkV¤ Úkðk ¾qçk {nuLkík fhe, SðLk MkV¤ fhðkLke MkkÚku SðLk MkkÚkof fhu yuðe Ãkh{uïhLku «kÚkLkk fhwt Awt. 

yMíkw! 

 

«ku. (zkì.) y{e WÃkkæÞkÞ 

fww÷Ãkrík 

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, ßÞkurík{oÞ ÃkrhMkh, Mkh¾us-økktÄeLkøkh nkEðu,  Akhkuze, y{ËkðkË 

 

MðkæÞkÞ™wt ysðk¤wt 
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r™Ëþo™ (Direction) 

«ku.(zku.) y{e W…kæÞkÞ r™Þk{f, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,  
 fw÷…rŒ, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
«ku. (zkì.) r«Þktfe ÔÞk‚ yæÞûk©e, ‚{ksfkÞo ŒÚkk «kuVu‚h, „útÚkk÷Þ y™u {krnŒe rð¿kk™, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ 

‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË. 

‚t…kËf  (Editor) 

zkì. ‚tsÞ …xu÷ BSW & MSW fku‚o fku-ykuzeo™uxh y™u ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz 

‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 

     ‚n-‚t…kËf (Co-Editor) 

©e ykrþ»k ð‚kðk ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksfkÞo, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   

 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
zkì. ¼køÞ©e hks…qŒ BSW & MSW fku‚o ‚ÇÞ ‚r[ð y™u ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz 

‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
zkì. sÞuþ …h{kh ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   

 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
zkì. rþÕ…k hkßÞ„wÁ ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   

 zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 
©e fhý®‚n …h{kh ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz ‚kurþÞ÷ ‚kÞL‚e‚,   
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‚kÞL‚e‚, zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe, y{ËkðkË 

zkì. ‚tsÞ …xu÷ BSW & MSW fku‚o fku-ykuzeo™uxh y™u ykr‚MxLx «kuVu‚h, ‚{ksþk†, Mfq÷ ykuV Ìkw{ur™xeÍ yuLz 
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BSWR-304 

કે્ષત્રકાર્ય અને અહવેાલલેખન  વવભાગીર્ પરિચર્ 

 
વિદ્યાર્થીવિત્રો, સિાજકાર્યના આ પાઠ્યક્રિના પ્રર્થિ વિભાગ (ક્ષેત્રકાર્ય અન ે અહિેાલલેખન)િાાં 

એકિ – 1 ર્થી 6નો સિાિેશ કરિાિાાં આવ્ર્ો છે. પ્રર્થિ એકિિાાં સિાજકાર્યની દ્રષ્ટિએ ક્ષેત્રકાર્યની વિભાિાના 
અન ેશહરેી ક્ષેત્રકાર્યન ાં િહત્િ જેિાાં ક્ષેત્રકાર્ય એ એક પ્રકારન ાં િાનિ સાંસાધન વ્ર્િસ્ર્થાપન છે જે સિાજના 
વિવિધ િર્થકોિાાં અર્થિા ક્ષેત્રોિાાં અિલિાાં આિે છે. સિાજકાર્યિાાં ક્ષેત્રકાર્યનો અર્થય એ છે કે તે એ વિસ્તારોિાાં 
ર્થતી ક્રક્રર્ાઓ, પ્રવવૃિઓ અન ેસેિાઓને સિાપ્ત કરે છે જર્ાાં સાિાજજક સિસ્ર્ાઓનો વનરાકરણ લાિિો હોર્ 

છે. આ પ્રકારન ાં કાર્ય સ્ર્થાવનક, ગહૃ, શહરેી અર્થિા ગાિિાસીઓના પક્રરસ્સ્ર્થવતઓની સિજૂતી પર આધાક્રરત 

હોર્ છે. શહરેી ક્ષેત્રિાાં, જે િોિા શહરેોિાાં હોર્ છે, લોકોની જરૂક્રરર્ાતો અન ેસિસ્ર્ાઓ વિવિધ અન ેજક્રિલ 

હોર્ છે. આ જગ્ર્ાઓિાાં નગર વિકાસ, શૈક્ષણણક સાંસાધનો, આરોગ્ર્ સેિાઓ, િસિાિ અન ેનોકરીઓની 
મ શ્કેલીઓ, તેિજ સાાંસ્કૃવતક અન ેસાિાજજક સિસ્ર્ાઓનો સિાિેશ ર્થાર્ છે. સિાજકાર્યના દ્રષ્ટિકોણર્થી, 
ક્ષેત્રકાર્ય િાિે ચોક્કસ વિશન અન ેદૃષ્ટિ એ િહત્િપણૂય છે. તે કાર્યકતાયઓને લોકોના અસ્સ્તત્િની િર્ાયદા અને 
જરૂક્રરર્ાતોન ેઓળખિાિાાં િદદ કરે છે. આ કાર્યની દૃષ્ટિ એ છે કે લોકો િાિે સિાાંગીણ વિકાસ ર્થાર્ અન ે

તેિની સ્સ્ર્થવતિાાં સ ધારો ર્થાર્. એકિ-બેિાાં શહરેી સમ દાર્નો અર્થય, પ્રકાર અન ેસિસ્ર્ાઓ હઠે્ળ િાત કરીએ 

તો પ્રસ્ત ત પ્રકરણિાાં શહરેી સમ દાર્ એ તે લોકોન ાં સમહૂ છે, જે શહરેોિાાં રહ ેછે અને જે કોઈ નગર અર્થિા 
શહરેની િર્ાયદાિાાં સામકૂ્રહક રીતે રહતેા હોર્ છે. આ સમ દાર્િાાં પ્રધાનત્િ ેનગર કે શહરેની શહરેીર્ાઓ, 

ત્ર્ાાંના નાગક્રરકો, િેપારી, કાર્યકતાય, િેપાર િકાનધારી, વ્ર્ાિસાવર્કો, કાર્યકતાયઓ િગેરેનો સિાિેશ ર્થાર્ છે. 

શહરેી સમ દાર્િાાં રહનેારા લોકોના જીિનિાાં આધ વનક સ વિધાઓ, સ વિધાઓ અને આધ વનક વ્ર્િસાર્ોનાાં 
િાળખા િાિે અન કળૂ પક્રરસ્સ્ર્થવતઓ હોર્ છે. એકિ-ત્રણિાાં જોઈએ તો તનેા િાઈિલ અન સાર ક્ષેત્રકાર્યની 
ક શળતાઓ અન ેકાર્યકરની ભવૂિકાઓઅંગેની ચોક્કસ સ્પટિતા કરિાિાાં આિી છે.એકિ ચારિાાં ક્ષેત્રકાર્યની 
પદ્ધવતઓ અન ેક્ષેત્રકાર્ય િાગયદવશિકા આ અન સાર જોઈએ તો િાજકાર્યિાાં ક્ષેત્રકાર્ય એ એિી પદ્ધવતઓનો સમહૂ 

છે જેના દ્વારા સાિાજજક સેિા કાર્યન ેજિીન પર અિલિાાં લાિિાિાાં આિે છે. ક્ષેત્રકાર્ય એ વિવશટિ જાતની 
કાિગીરી છે જે જનતા અન ેસિાજના વિવિધ િગોના સપોિય  અન ેિદદ િાિે નમ્ર અન ે વિવિધ રીતોિાાં 
કરિાિાાં આિે છે. આ પદ્ધવતઓને જરૂરી સાધનો અન ેસાંસાધનો સાર્થ ેકાર્યક્ષિ બનાિવ ાં િહત્િપણૂય છે, જેર્થી 
તે લોકોની જરૂક્રરર્ાતો અને સિસ્ર્ાઓન ાં ર્ોગ્ર્ વનરાકરણ કરી શકે. કમ્ય વનિી પાર્થફાઇષ્્ડિંગ પદ્ધવત, 

વિશ્વસનીર્ પદ્ધવત, પ્રવતસાદી પદ્ધવત, પ્રક્રક્રર્ા-કેળિણી પદ્ધવતિગેરે નો આભ્ર્ાસ અને એ અંગેની િાગયદવશિકા 
જોિા િળે છે.એકિ પાાંચ જેિાાં શહરેીકરણ અન ેતેની સિાજ પર અસરન ાં વનરીક્ષણ િાાં શહરેીકરણ એિલ ે

શ ાં?અન ે તેની સિાજ પર કેિા પ્રકારની અસરો જોિા િળે છે. જર્ારે છઠ્ા પ્રકરણિાાં શહરેી ક્ષેત્રકાર્યન ાં 
અહિેાલ લેખનજેિાાં શહરેી સમ દાર્ અંગે સાંશોધન કરીને અહિેાલ અંગેની બાબતો છે. 

 



   zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðŠ‚xe 

      („wshkŒ ‚hfkh îkhk MÚkkr…Œ) 

 

BSWR-SEM-3  

BSWR – 304 : ûkuºkfkÞo y™u ynuðk÷ ÷u¾™ 

  

 

 

1.  yuf{ - 1 ‚{ksfkÞo™e ÿrüyu ûkuºkfkÞo™e rð¼kðk™k y™u þnuhe ûkuºkfkÞo™wt {níð   01 

2.  yuf{ - 2 þnuhe ‚{wËkÞ™ku yÚko, «fkh y™u ‚{MÞkyku  19 

3.  yuf{ -3 ûkuºkfkÞo™e fwþ¤Œkyku y™u fkÞofh™e ¼qr{fkyku  37 

4.  yuf{ - 4 ûkuºkfkÞo™e …ØrŒyku y™u ûkuºkfkÞo {k„oËŠþfk  47 

5.  yuf{ - 5 þnuhefhý y™u Œu™e ‚{ks …h y‚h™wt r™heûký  73 

6.  yuf{ - 6 þnuhe ûkuºkfkÞo™wt ynuðk÷ ÷u¾™ 85 



1

Y…hu¾k 

1.0  WËu~Þ

1.1  «MŒkð™k 

1.2  þnuhe ‚{wËkÞ™e rð¼kðLkk

1.3  þnuhe ‚{wËkÞLkwt ðneðxe {k¤¾wt

1.4  WÃkMktnkh

1.5  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1.6  [kðeY… þçËku 

1.7  ‚tË¼o‚qr[ 

1.1   yuf{™k nuŒw : 

 yk yuf{{kt ‚{ksfkÞo rþûký{kt þnuhe ûkuºkfkÞo™e «ÞwÂõŒyku™e y™u ynuðk÷ 
÷u¾™™e [[ko fhe Au. yk yuf{™ku yÇÞk‚ y™u «íÞûkfkÞo fÞko ƒkË Œ{u – ‚{ksfkÞo 
rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e «ÞwÂõŒyku™e òýfkhe y™u W…Þku„ ‚{Þu æÞk™{kt hk¾ðk™e 
ƒkƒŒkuÚke {krnŒ„kh Úkþku. ‚{ksfkÞo yÇÞk‚{kt ûkuºkfkÞo „kuXðý, ûkuºkfkÞo™e 
«ÞwÂõŒyku, ûkuºkfkÞo{kt ‚w…hrðÍ™, ûkuºkfkÞo{kt ynuðk÷ ÷u¾™, ûkuºkfkÞo™wt {qÕÞktf™ y™u 
„úk{eý ûkuºkfkÞo{kt fhðk™e fk{„ehe yt„u rðMŒ]Œ òýfkhe y™u ‚{s yk…ðk{kt ykðe 
Au. su™k ykÄkhu rðãkÚkeoyku™u ™e[u™e ƒkƒŒku þe¾ðk {¤þu yÚkðk rðãkÚkeo{kt ƒË÷kð 
ykðþu. su™u yk…ýu ™e[u «{kýu™k yk rð¼k„™k nuŒwyku Œhefu yku¤¾eþwt.
(1) rðãkÚkeo™u ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™e ‚{s yk…ðe.
(2) rðãkÚkeo™u þnuhe ûkuºk{kt fkÞo fhðk™e …ØrŒyku™e y™u fwþ¤Œk™e Œk÷e{ yk…ðe.
(3) rðãkÚkeo{kt ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ ‚w…hrðÍ™™ku W…Þku„ fhðk™e ÔÞkð‚krÞf fwþ¤Œk™ku 

rðfk‚ fhðku. nuŒwyku, fkÞkuo y™u …æÄrŒyku™e ‚{s {¤þu.
(4) rðãkÚkeo™u þnuhe ûkuºkfkÞo fhe™u rðMŒkh™k ÷kufku ðå[u ‚{kÞkus™ ‚kÄŒk, þe¾ðk™e 

«r¢Þk „kuXðe, ð÷ý{kt ‚tðuË™þe÷Œk ÷kððe.
(5) ûkuºkfkÞo ynuðk÷ ÷u¾™ îkhk {kir÷fŒk™ku y™u rð[khÄkhk™ku rðfk‚ fhðku.
(6) yk…ðk{kt ykðu÷ þnuhe ûkuºkfkÞo™k {wÆkyku ði¿kkr™f Zƒu fk{„ehe fhðk™e 

fwþ¤Œkyku™ku rðfk‚ fhðku.
(7) rðãkÚkeo{kt ûkuºkfkÞo ykÞkus™ MðŒtºk heŒu fhðk™e …nu÷ð]r¥k y™u ð÷ý™u rðf‚kððwt.
(8) ûkuºkfkÞo ynuðk÷ ÷u¾™™e …æÄrŒyku y™u {k¤¾k™e ‚{s {¤þu.
(9) þnuhe rðMŒkh{kt ûkuºkfkÞo ‚{Þu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku ‚rnŒ ûkuºkfkÞo™e 

‚q[™kyku™e òýfkhe {¤þu.

‚{ksfkÞo™e ÿÂüyu ûkuºkfkÞo™e 
rð¼kð™k y™u þnuhe ûkuºkfkÞo™wt {n¥ð 

yuf{
1
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1.2  «MŒkð™k : 

 ‚{ksfkÞo rþûký™k yÇÞk‚{kt ûkuºkfkÞo™wt {n¥ð hnu÷wt Au. «MŒwŒ yÇÞk‚ Ëhuf 
rðãkÚkeo™k yæÞÞ™ rð»kÞf ‚äŒk fu¤ððk{kt ‚nkÞf ™eðzþu Œuðe ©Øk Au. rð»kÞ÷ûke 
rð¼kð™kyku™e ‚h¤ ‚{s fu¤ððk, Mð-yæÞÞ™ y™u yæÞk…™™k ûkuºku yk «fkh™ku 
yÇÞk‚ rð»kÞûkuºk™e ‚{s™ku rðMŒkh fhþu. fkhrfËeo ½zŒh{kt r™ýkoÞf ƒ™e hnuþu, 
«íÞûk yÇÞk‚™ku y™w¼ð {u¤ðe Wssð¤ ¼rð»Þ  ƒ™kðe þfu Au, ‚{ksfkÞo …kht„Œ 
yÇÞk‚¢{ ÔÞkð‚krÞf yr¼„{ Ähkðu Au. yk ÔÞkð‚krÞf yr¼„{™k ykÄkhku ði¿kkr™f 
¿kk™, {qÕÞku, fwþ¤Œkyku, rþûký y™u Œk÷e{, yk[kh‚trnŒk y™u ‚{wËkÞ îkhk Mðefkh 
…h hnu÷ku Au. ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo{kt ‚iØktrŒf ¿kk™ y™u ÔÞðnkh ƒt™u ÔÞð‚kÞ™k 
rðfk‚ {kxu …hM…h ykÄkrhŒ Au. ÔÞðnkh ‚kÚku òuzkÞu÷k ÔÞkð‚krÞfkuyu ‚ŒŒ …kuŒk™k 
ûkuºkku{kt ™ðk ¿kk™™wt ‚so™ fhðwt sYhe ƒ™u Au. ŒuÚke rþûkýrðËkuyu ‚{ksfkÞo™k yÇÞk‚¢{ 
ÔÞðnkh ‚kÚku òuzkE hnu Œu {kxu rþûkýfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™wt ykÞkus™ ‚k{u÷ fÞwO Au.
 yk yuf{ rðãkÚkeo™u  ‚{ksfkÞo rþûký{kt þnuhe ûkuºkfkÞo {w÷kfkŒ™e «ÞwÂõŒyku 
y™u ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™™ku …rh[Þ fhkðu Au. ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt sE™u fhðk™e fk{„ehe 
fu «ð]r¥k {kxu fR «ÞwÂõŒyku™ku W…Þku„ fhe þfkÞ Œu ƒkƒŒku™u æÞk™u ÷E™u òýfkhe 
yk…e Au. ûkuºkfkÞo rðMŒkh™e {w÷kfkŒ, r™rhûký, sqÚk [[ko y™u ‚n¼k„e rðMŒkh™e 
[fk‚ýe™e «kÚkr{f òýfkhe yk…e Au. ‚{ksfkÞo …kht„Œ M™kŒf yÇÞk‚¢{ y™w‚kh 
‚{ksfkÞo™wt ¿kk™ suðwt fu {qÕÞku, r‚æÄktŒku, «r¢Þk, ¼qr{fk y™u fwþ¤Œkyku™ku W…Þku„ 
ûkuºkfkÞo{kt fhðk™ku nkuðkÚke Œu™e òýfkhe yk…e Au. ûkuºkfkÞo{kt Œ{khe þe¾ðk™e «r¢Þk™u 
y‚hfkhf ƒ™kð™kh ÔÞðMÚkk ‚w…hrðÍ™™k nuŒwyku, fkÞkuo y™u …æÄrŒyku™e ‚{s yk…
ðk{kt ykðe Au. ûkuºkfkÞo™e fk{„ehe fu «ð]r¥kyku™wt ËMŒkðuSfhý fhðwt yu …ý ‚{ksfkÞo 
rþûký™ku ¼k„ Au. su íkuLku ðÄw y‚hfkhf ƒ™kðu Au. yk ËMŒkðuSfhý{kt Ëir™f fu f÷kfku 
«{kýu™ku ynuðk÷ ÷u¾™ y™u ‚ºk™k ytŒu ‚ºkktŒ ynuðk÷ ÷u¾™™e ‚{s ŒÚkk {k¤¾wt 
yk…ðk{kt ykÔÞwt Au. ‚ºk™k ytŒu fhðk{kt ykðŒk ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™™k nuŒwyku, …æÄrŒyku 
y™u Œu{kt hk¾ðk™e fk¤S™e ‚{s yk…ðk{kt ykðe Au. W…hktŒ, yk yuf{{kt rðMŒkh{kt 
ûkuºkfkÞo fhŒkt ‚{Þu ‚{ksfkÞo™e yk[kh‚trnŒk™u æÞk™{kt hk¾ðk™e ‚q[™kyku yk…ðk{kt 
ykðe Au. yk {krníke yLku ¿kkLkLkku Œ{khu ûkuºkfkÞo{kt «íÞûkfkÞo ‚{Þu W…Þku„ fhðk™ku Au.
1.3  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo y™u ûkuºkfkÞo : 

 ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo yÇÞk‚¢{ ûkuºkfkÞo™u ðÄkhu «kÄkLÞŒk yk…u Au. yux÷u 
fu ð„o{kt rþûkýfkÞo Ëhr{Þk™ þe¾u÷e ƒkƒŒku™u {k™ðeyku™e ‚{MÞkyku™k Wfu÷™k  
…„÷kt Œhefu W…Þku„ fhðku. suðe heŒu zkuõxh, ðfe÷ ð„uhu ÔÞð‚kÞ÷ûke ÷kufku …kuŒu ‚iØktrŒf 
¿kk™™e ‚kÚku «uÂõx‚ fhe™u …kuŒk™ku ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ fhu Au. Œuðe heŒu ÔÞkð‚krÞf 
‚{ksfkÞofh yu Ëuþ y™u fk¤ «{kýu ÷kufku™e sYrhÞkŒku y™u ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu 
‚ŒŒ {Úk™kh «uÂõx§h Au. fkuE…ý ÔÞkð‚krÞf™ku xfðk™ku ykÄkh Œu™e «uÂõx‚™e 
y‚hfkhfŒk …h hnu÷ku Au. ÷kufku™u Œu{™e ‚{MÞk r™ðkhý{kt fux÷k ytþu Œu {ËËY… ƒ™u 
Au, Œu™k ykÄkhu y‚hfkhfŒk ™¬e ÚkkÞ Au. «uÂõx‚™u y‚hfkhf ƒ™kððk{kt ûkuºkfkÞo™e 
y„íÞ™e ¼qr{fk Au. 
 ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™e «uÂõx‚™u y‚hfkhf ƒ™kððk™k ¼k„Y…u ûkuºkfkÞo™ku 
‚{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au. yk ÔÞkð‚krÞf «uÂõx‚™ku ykÄkh Œu™k ‚uðkÚkeo …h hnu÷ku nkuÞ 
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Au. ‚uðkÚkeo õâktÚke ykðu Au? fkuý Au? Œu™e þwt sYheÞkŒ Au ? Œu fuðk «fkh™e {ËË RåAu 
Au? yk ƒkƒŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u ¼khŒ{kt ‚{ksfkÞo™wt rþûký yk…Œe rðï rðãk÷Þku 
{kuxk¼k„u «Úk{ ‚ºk fu ð»ko{kt rðãkÚkeoyku™u „úk{eý Œu{s þnuhe ûkuºkfkÞo ‚kÚku òuzu Au. 
yk…ýe Þwr™ðŠ‚xeyu …ý yk r™ýoÞ™u MðefkÞo fhe™u ‚{ksfkÞo …kht„Œ yÇÞk‚{kt 
„úk{eý Œu{s þnuhe ûkuºkfkÞo™e òu„ðkE fhe Au. 
 ‚{ksfkÞo …kht„Œ yÇÞk‚{kt  ûkuºkfkÞo yt„u™e ‚t…qýo òýfkhe y™u ‚{s «kó 
Úkþu. yk ‚{s y™u òýfkhe ykÄkhu Œ{khu yÇÞk‚ ‚ƒtrÄŒ  rðMŒkh{kt ûkuºkfkÞo fhðk™wt 
Au. ûkuºkfkÞo y‚hfkhf heŒu fhe þfku Œu {kxu yk rð¼k„{kt ûkuºkfkÞo™k ‚iØktrŒf ¿kk™Úke 
÷E™u fuðe heŒu Œ{khk ûkuºkfkÞo{kt Œu™ku y{÷ fhþku Œu™e òýfkhe y™u ‚{s yk…ðk{kt 
ykðe Au. ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™e ‚iØktrŒf ‚{s Œu{s ûkuºkfkÞo{kt fE «ÞwÂõŒyku y™u fÞk 
‚{ksfkÞo™k ¿kk™™ku W…Þku„ fhðku, ûkuºkfkÞo{kt þe¾ðk™e «r¢Þk™u y‚hfkhf ƒ™kððk 
fuðwt ‚w…hrðÍ™ W…Þku„e ƒ™e þfu Œu™e heŒku, ûkuºkfkÞo ynuðk÷ ÷u¾™™wt {n¥ð y™u 
{k¤¾wt, ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™™e …ØrŒyku y™u ûkuºkfkÞo ‚{Þu ‚{ksfkÞo™e yk[kh‚trnŒk™e 
‚q[™kyku™k …k÷™™e ‚{s y™u òýfkhe yk…ðk{kt ykðe Au. 
ûkuºkfkÞo{kt sE™u Œ{khu fE fk{„ehe fhðk™e Au, fE òýfkhe y™u ‚{s {u¤ððk™e 
Au Œu™e òýfkhe yk…ðk{kt ykðu Au. rðMŒkh™e ykhkuøÞ, rþûký, ‚k{krsf, ÄkŠ{f, 
hksfeÞ, ykŠÚkf, ykiãkur„fhý, rðfk‚ y™u fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku™e ÂMÚkrŒ y™u ‚{MÞkyku™u 
‚{sŒkt „k{™k ðkMŒrðf MðY…Úke …rhr[Œ Úkðk™wt Au. yk ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu™k 
…„÷ktyku yk…ðk yu Œ{khe «kÚkr{f sðkƒËkhe ƒ™u Au. W…hktŒ ûkuºkfkÞo rðMŒkh™u 
rðfk‚™k ‚tË¼o{kt W…Þku„e ƒ™e þfu Œuðk yktŒrhf y™u ƒkÌk ‚t‚kÄ™ku™e yku¤¾ fhðe. 
ûkuºkfkÞo™e fk{„ehe fhðkÚke Œ{khk{kt {qÕÞku, ð÷ý, fwþ¤Œk y™u ¿kk™™ku rðfk‚ Úkþu. su 
Œ{™u ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞofh ƒ™kððk{kt ‚nkÞf ƒ™þu.
1.4 : ûkuºkfkÞo™e rð¼kð™k : 

 ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yk…™u hkus„khûk{ ƒ™kðu Au. ÔÞkð‚krÞf «uÂõx‚ 
Ëhr{Þk™ Œ{™u ykðŒk …zfkhku{kt Ëhr{Þk™„ehe fhðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. ‚{ksfkÞo 
rþûký™e þYykŒ yì«uÂLx‚™k MðY…{kt y{urhfk{kt ([uhexe yku„uo™kEÍuþ™ ‚ku‚kÞxe) 
Ëk™ ‚t„X™ ‚r{rŒ îkhk ÚkE nŒe. ‚{ksfkÞo yuf ÔÞð‚kÞ Œhefu ûkuºkfkÞo Œk÷e{™e 
þYykŒ 1898Úke fhðk{kt ykðe. Ëk™ ‚t„X™ ‚r{rŒ îkhk ‚{ksfkÞo rþûký {kxu ™ðe 
¼hŒe fhðk{kt ykðu÷k fkÞofhku {kxu Œk÷e{ yk…ðk™e þYykŒ fhðk{kt ykðe nŒe. ynª 
Œk÷e{™wt MðY… {kºk ÔÞkðnkrhf nŒwt. …kt[ yXðkrzÞk™ku ÔÞkðnkrhf ‚iØktrŒf Œk÷e{™ku 
yk fkÞo¢{ ™ðe ¼hŒe fhðk{kt ykðu÷k fkÞofhku {kxu nŒku. Œk÷e{™e …ØrŒ …ý ¾qƒ 
s ‚h¤ nŒe. Ëk.Œ. swr™Þh fkÞofh îkhk fhðk{kt ykðu÷ fkÞo™wt r™heûký fhðwt. yk 
{kxu ‚iØktrŒf ¿kk™™k fkuE ð„o [÷kððk{kt ykðŒk ™ nŒk, fu …Ae Œu{™e fk{„ehe™e 
fkuE [fk‚ýe fhðk{kt ykðŒe ™ nŒe. yk heŒu ‚{ksfkÞo rþûký™e þYykŒ ÔÞkðnkrhf 
ûkuºk Œk÷e{™k {kæÞ{Úke ÚkE. ‚{ksfkÞo{kt ÔÞkðnkrhf Œk÷e{ (ûkuºkfkÞo) þY fhðk™ku  
‚t…qýo ©uÞ {ìhe he[{tz™u òÞ Au. Œuyku Ëk™ ‚t„X™ ‚r{rŒ ‚kÚku òuzkÞu÷k nŒk. ‚k{krsf 
ðiÞÂõŒf ‚uðkfkÞo y™u ‚{ksfkÞo rþûký™k ÏÞk÷ y™u rð[kh™u rðf‚kððk{kt Œu{™wt 
{n¥ð™wt Þku„Ëk™ nŒwt.
 ðŒo{k™ ‚tË¼o{kt ‚{ksfkÞo{kt ÔÞkðnkrhf Œk÷e{™ku rðfk‚ ÚkÞku Au. su yuf 
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{kºk fkuE yuf{ {kxu™k ÔÞÂõŒyku {kxu Œk÷e{™ku fkÞo¢{ ™ hnuŒk Œu™k ûkuºkku, Œƒ¬kyku, 
‚tMÚkkyku y™u rðMŒkh yu{ y™uf «fkhÚke Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðu Au. yksu ‚{ksfkÞo 
rþûký{kt ûkuºkfkÞo fkÞo¢{{kt „úk{eý fu þnuhe ûkuºkfkÞo. ƒk¤fku™k yrÄfkh fu {rn÷k 
‚þÂõŒfhý ûkuºk{kt ûkuºkfkÞo. rƒ™‚hfkhe ‚tMÚkkyku{kt fu ‚hfkhe rð¼k„{kt ûkuºkfkÞo, 
«Úk{ ð»ko™wt fu ƒeò ð»ko™wt ûkuºkfkÞo ð„uhu ¼k„ku{kt rðãkÚkeoyku™u Œk÷e{ yk…ðk™ku «Þk‚ 
ÚkkÞ Au. su{kt yk… ‚{ksfkÞo …kht„Œ™k þnuhe rðMŒkh{kt ûkuºkfkÞo {kxu ÔÞkðnkrhf fu 
ûkuºkfkÞo fhðk{kt ík{Lku fux÷ef MkiØktríkf çkkçkíkku WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au. íkuðku WÆu~ÞÚke MkiØktríkf 
çkkçkíkku ytøkuLke Mk{s MÃk»x fhðk{kt yºku «ÞkMk fhu÷ Au. «íÞûk fkÞo fhþku.

1.4.1  ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™ku ÏÞk÷ : 
 ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yu òŒu fk{ fhe™u þe¾ðk™e «r¢Þk Au. su Œ{khk {kxu 
yuf ‚k{krsf «Þku„þk¤k Au. ynª Œ{khu ‚iØktrŒf ¿kk™™e ÔÞkðnkrhf ÂMÚkrŒ{kt [fk‚ýe 
fhðk™e Au. su™kÚke Œ{khe ‚k{krsf Sð™™e fwþ¤Œk rðfk‚ …k{u Au. ‚{ksfkÞo{kt 
ûkuºkfkÞo yu ‚iØktrŒf ¿kk™ îkhk fwþ¤Œk y™u …ØrŒyku™u r¢Þk{kt Y…ktŒrhŒ fhðk™e «r¢Þk 
Au. ÔÞkð‚krÞf rþûký{kt {kºk ‚iØktrŒf ¿kk™ fhŒkt ÔÞðnkÁt ¿kk™™k rþûký™e ykð~ÞŒk 
ðÄw hnu÷e Au. ûkuºkfkÞo yu ‚{ksfkÞo™k y™w¼ðe fkÞofh™k {k„oËþo™ y™u ‚w…hrðÍ™ 
nuX¤ fhðk{kt ykðŒwt fkÞo Au. yk heŒu ûkuºkfkÞo rî{k„eo «r¢Þk Au. xqtf{kt fneyu Œku «uÂõx‚ 
ð„h rÚkÞhe ¿kk™ ¾k÷e Au y™u rÚkÞhe ð„h «uÂõx‚ yÚkone™ Au.
 ûkuºkfkÞo{kt Œk÷e{ y™u rþûký ƒt™u™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ûkuºkfkÞo Œk÷e{ ynª 
ð÷ý y™u fwþ¤Œk yr¼{w¾ Au. ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ ‚{ksfkÞo™u y™wfq¤ Œ{kÁt ð÷ý 
rðf‚kððk{kt ykðu Au y™u rðrðÄ fwþ¤Œkyku™ku ÔÞðnkh{kt W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. Œ{u 
ð„o¾tz{kt su ‚iØktrŒf ¿kk™- rÚkÞhe {u¤ðku Aku Œu™ku ÔÞðnkh{kt W…Þku„ fhðkÚke ‚iØktrŒf 
y™u «íÞûk ¿kk™™wt áZefhý ÚkkÞ Au. ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo yu ¿kk™™e rðr¼Òk ÂMÚkrŒ{kt 
‚so™kí{f, ™kðeLÞ…qýo y™u „íÞkí{f «r¢Þk Au. ûkuºkfkÞoÚke ð÷ýku™ku ƒkirØf y™u 
‚ktður„f rðfk‚ ÚkkÞ Au. ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo{kt fkÞo Ëhr{Þk™ ÚkŒe ¼q÷ku r™ðkhðk {kxu 
{k„oËþo™ y™u ‚w…hrðÍ™ sYhe Au. suÚke rðãkÚkeo y™u ‚uðkÚkeo™u fkuE ™wf‚k™ ™ ÚkkÞ. 
yk{ ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo Œ{™u ‚iØktrŒf ¿kk™™e ‚kÚku «íÞûkfkÞo™k {kæÞ{Úke 
ÔÞkðnkrhf ƒ™kðu Au.
1.4.2  ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e rð¼kð™k

 “‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yux÷u ‚iØktrŒf ¿kk™™ku W…Þku„ fhe y™w¼ð 
{u¤ððku y™u {k™ðe™e ‚{MÞkyku ‚kÚku fk{„ehe fhðk fwþ¤Œkyku rðf‚eŒ fhðe.”
 “‚{ksþkMºk þçËfkuþ y™w‚kh ûkuºkfkÞo yux÷u ‚k{krsf ‚ðuoûký yÚkðk rðr¼Òk 
¼ki„kur÷f ûkuºk{kt ð‚ðkx fhŒe ðMŒe{ktÚke «kÚkr{f {krnŒe yufºk fhðk™e «r¢Þk.yk 
ÔÞkÏÞk ‚{ksþkMºkeÞ áÂüfkuýÚke ŒÆ™ ‚k[e Au. …htŒw ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™ku yÚko r¼Òk 
Au.”
 ‚{ksfkÞo™k ÔÞkð‚krÞf fkÞofhku îkhk ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™e ÔÞkÏÞk ™e[u 
{wsƒ yk…ðk{kt ykðe Au.
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 “‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yux÷u fkuE…ý «fkh™e ‚k{krsf ‚tMÚkk fu 
yusL‚e{kt ÔÞkðnkrhf y™w¼ð {u¤ððku. yu rðãkÚkeoyku suyku ‚k{krsf fkÞofh ƒ™ðk 
{kt„u Au Œu{™u æÞk™{kt ÷R™u ‚{S rð[khe™u yk y™w¼ð Œu{™k rþûký {kxu ykÞkursŒ 
fhðk{kt ykðu Au.”
 “ûkuºkfkÞo yu rðãkÚkeo y™u ‚k{krsf Sð™™e ÂMÚkrŒ ðå[u™e {k„oËþeoŒ 
yktŒhr¢Þkí{f «r¢Þk Au. su{kt ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo {k™ð …Þkoðhý™e ‚t¼kð™kyku™ku 
rðfk‚ fhe sYrhÞkŒ™u ÷ûk{kt hk¾e R÷ks, ‚wÄkh y™u …rhðŒo™ {kxu ƒtÄkÞu÷ Au y™u 
½r™c ‚tƒtÄ Ähkðu Au.”
 “ûkuºkfkÞo yu ‚k{krsf fÕÞký ‚tMÚkk y™u ‚{wËkÞ{kt ÚkŒwt fkÞo Au. ßÞkt rðãkÚkeo 
fwþ¤Œkyku þe¾u Au. þiûkrýf ykÞkus™ y™w‚kh ¿kk™™e [fk‚ýe fhu Au. ‚{„ú fkÞo¢{ 
rðãkÚkeo y™u ûkuºk ykÄkheŒ Au.”
 ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yu ûkuºk™k r™»ýktŒ y™u ‚{ksfkÞo™e Œk÷e{ «kó 
fhu÷ fkÞofh™k ‚w…hrðÍ™ nuX¤ rðãkÚkeo {kxu fhðk{kt ykðŒe fk{„ehe Au. þiûkrýf heŒu 
‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeoyku™wt òuzký ‚tMÚkkyku, yusL‚eyku y™u ‚{wËkÞ ‚kÚku ÚkkÞ Au ßÞkt 
Œuyku {k™ð sYrhÞkŒ™u …kuŒk™k ¿kk™, ‚{s y™u y™w¼ðÚke ‚{S {ËË fhðk™ku «Þk‚ 
fhu Au. yk y™w¼ð ‚{S rð[khe™u …qýo ‚{Þ fu …Ae ¾tz ‚{Þ {kxu „kuXððk{kt ykðu Au.
1.4.3 : ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku

 ‚{ksfkÞo yu ÔÞkð‚krÞf rþûký Au. su™ku nuŒw ‚{ksfkÞo™k æÞuÞku y™u nuŒwyku 
«kó fhðk {kxu Œ{™u ‚iØktrŒf ¿kk™™e Ÿze ‚{s {¤u y™u heŒku «kó ÚkkÞ yu {kxu {ËË 
fhðk™ku Au. ‚{ksfkÞo rþûký{kt M™kŒf fûkkyu ºký ð»ko y™u y™wM™kŒf fûkkyu 2 ð»ko 
Ëhr{Þk™ rðãkÚkeo …k‚u yu y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au fu Œu ‚{ksfkÞo™k r‚ØktŒku, ÏÞk÷ku, 
™erŒyku y™u «r¢Þkyku yt„u Œk÷e{™k ‚{Þ„k¤k Ëhr{Þk™ ‚{s «kó fhu. ûkuºkfkÞo 
fkÞo¢{ Œ{™u ‚ûk{ ‚k{krsf fkÞofh ƒ™kððk {kxu {ËË fhu Au. ûkuºkfkÞo™ku {q¤¼qŒ nuŒw 
Œ{u ð„o¾tz{kt ‚{ksfkÞo™wt su ‚iØktrŒf ¿kk™ {u¤ðku Aku, Œu™ku ÔÞðnkh{kt ÔÞkð‚krÞf 
‚{ksfkÞo™e fwþ¤Œkyku™ku y{÷ fhŒkt þe¾ððk™wt Au. Œ{u ûkuºk™k {kæÞ{Úke …rhÂMÚkrŒ™wt 
yÚko½x™ y™u y™wËk™ fhðk™ku «ÞJ fhku. ÷kufku™e …rhÂMÚkrŒ ‚kÚku ‚{kÞkus™ ÚkkÞ Œu yt„u 
‚{s {u¤ðe ‚nkÞ fhku. yk heŒu ûkuºkfkÞo™ku nuŒw Œ{™u sxe÷ ‚{MÞkyku y™u ÔÞÂõŒyku 
‚kÚku fk{„ehe fhðk {kxu ‚ä fhðk™ku Au. ÷kufku ‚kÚku™e yktŒhr¢ÞkÚke ÷kufku rðþu™k Œ{khk 
¿kk™{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. ÷kufku™e ‚{MÞkyku™u ‚{sðk{kt {ËË {¤u Au. fk{„ehe fhðk {kxu 
r™ýoÞ þÂõŒ{kt {ËË {¤u Au. su ‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeo Œhefu Œ{khe þiûkrýf sYrhÞkŒ Au.
 ¼khŒ{kt ‚{ksfkÞo rþûký ynuðk÷{kt ‚ku~Þ÷ heÔÞw fr{xe (1978) îkhk 
ûkuºkfkÞo Œk÷e{ yt„u™k [ku¬‚ nuŒwyku Ëþkoððk{kt ykÔÞk Au su ™e[u {wsƒ Au.
(1) ÔÞkðnkrhf rþûký «MŒwŒ ûkuºk™e nfefŒku™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu. {u¤ðu÷ ¿kk™™ku 

y{÷ fhðk {kxu, ‚{MÞkyku™wt …]Úk¬hý y™u ‚{MÞkyku™k Wr[Œ Wfu÷™e …‚tË„e 
{kxu ÔÞkð‚krÞf fwþ¤Œkyku™ku rðfk‚ fhu Au.

(2) ÔÞÂõŒ, fwxwtƒ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu fkÞo fhðk™e y™u ‚k{krsf 
‚tMÚkkyku Œu{s Œu™e «r¢Þkyku{kt ‚qû{ MŒhu …rhðŒo™ ÷kððk {kxu™e fwþ¤Œkyku™ku 
rðfk‚ fhðku.
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(3) ð„o¾tz rþûký y™u ûkuºkfkÞo ðå[u òuzký Q¼wt fhðk™e Œf …qhe …kzðe.
(4) [ku¬‚ Œk÷e{™k MŒhu ÔÞkð‚krÞf «uÂõx‚ {kxu sYhe fwþ¤Œkyku™ku rðfk‚ fhðku.
(5) fkuE…ý …rhÂMÚkrŒ{kt ÔÞkð‚krÞf r™ýoÞkí{fŒk, r™»…ûk…kŒ y™u ðMŒw÷ûkeŒk™k 

ð÷ýku™ku rðfk‚ fhðku.
(6) ÔÞkð‚krÞf {qÕÞku y™u «rŒƒØŒk rðfr‚Œ fhðk. suðk fu {k™ð „kihð™u ykËh yk…

ðku. ‚n¼k„eŒk™k yrÄfkh™wt {qÕÞ.
(7) Mð y™u ÔÞkð‚krÞf rð[khÄkhk™k ‚tË¼o{kt ò„]ŒŒk ÷kððe.
 rËÕne Þwr™ðŠ‚xe ‚t÷ø™ rËÕne Mfq÷ ykìV ‚ku~Þ÷ ðfo îkhk 16 Úke 19 {k[o 
1981{kt ykÞkursŒ rVÕzðfo R™ ‚ku~Þ÷ ðfo yußÞwfuþ™ (‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo) 
rð»kÞ …h™k VufÕxe zuð÷ku…{uLx «ku„úk{{kt ûkuºkfkÞo Œk÷e{ {kxu™k ™e[u™k [ku¬‚ nuŒwyku 
r™ÄkorhŒ fhðk{kt ykðu÷k Au.
(1) ¿kk™. fwþ¤Œk y™u ð÷ýku™k ‚tË¼o{kt ÔÞkð‚krÞf ð]rØ {kxu ‚w…hðkRÍh™k {k„oËþo™ 

nuX¤ yktŒhr¢Þk™k {kæÞ{Úke Sð™™e ÂMÚkrŒyku ‚kÚku nuŒw…qýo þe¾ðk™ku y™w¼ð  
…qhku …kzðku.

(2) ¿kk™, fwþ¤Œk y™u ð÷ý™k ‚tË¼o{kt ÔÞkð‚krÞf ð]rØ {kxu rðãkÚkeoyku™k ð÷ýku™ku 
rðfk‚ fhðku.

(3) ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™k W…Þku„ y™u ‚tMÚkkfeÞ fkÞo îkhk sYrhÞkŒ{tËku™u ‚nkÞŒk 
…qhe …kzðk {kxu sYhe fwþ¤Œkyku™ku rðãkÚkeo{kt rðfk‚ fhðku.

(4) rðãkÚkeo™e ‚iØktrŒf ¿kk™™e «uÂõx‚ ‚kÚku y™w¼ðku™e y™u ‚iØktrŒf ¿kk™ ‚kÚku y™wƒtÄ 
òuzký fhðk™e ûk{Œk™u {sƒqŒ ƒ™kððe.

 {q¤¼qŒ heŒu ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo Œk÷e{™wt nkËo ‚{ksfkÞo rþûký y™u ‚uðk™k 
nuŒwyku …h ykÄkrhŒ Au. su ¿kk™, fwþ¤Œk y™u ð÷ýku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. ûkuºkfkÞo™k 
y™w¼ð™k {kæÞ{Úke rðãkÚkeoyku™u ™e[u™e ƒkƒŒku þe¾ðk {¤u Au.
(1) ‚nkÞŒk-{ËË y™u …rhðŒo™™e «r¢Þk{kt ¼k„eËkhe.
(2) …kuŒk™k y™u ƒeòyku™k «íÞu nfkhkí{f ð÷ýku™ku rðfk‚.
(3) xe{ðfo, ykÞkus™ y™u ‚t„X™™e fwþ¤Œk™ku rðfk‚.
(4) fxkufxe™e ÂMÚkrŒyku{kt ¾¼u¾¼k r{÷kðe™u sðkƒËkhe rð™k™ku y™w¼ð.
1.5  þnuhe ‚{wËkÞ :

 ‚k{kLÞ heŒu þnuhe yÚkðk „úk{ ‚{wËkÞ™e …rh¼k»kk su Œu ‚{wËkÞ™e ðMŒe™k 
«{ký™u ykÄkhu ÚkŒe ykðu Au. ¾k‚ fhe™u ðMŒe „ýŒhe™k yrÄfkheyku þnuh™e ÔÞkÏÞk 
yÚkuo ðMŒe™k fË™u fuLÿeÞ ƒkƒŒ „ýu Au. Œu W…hktŒ, ßÞkt ™„h…kr÷fk nkuÞ yÚkðk su 
ð‚knŒ™ku fkÞËkÚke þnuh Œhefu Mðefkh ÚkÞku nkuÞ Œu …ý þnuh „ýkÞ Au. rðï™kt ‚ðo 
hküÙku{kt ðMŒe „ýŒhe™k yrÄfkheyku yk heŒu su Œu {k™ð ð‚knŒku™ku þnuh yÚkðk „úk{ 
Œhefu™ku Ëhsòu ™¬e fhu Au.
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1.5.1  ÔÞkÏÞkyku :

(1) Vuh[kEÕz :

 “þnuh ‚kÄkhý heŒu MÚkkÞe ð‚ðkx fhŒe ðMŒe (ƒt™u òrŒyku™kt …wgðÞ™kt 
{k™ðeyku y™u ƒk¤fku ‚rnŒ) fu su «Äk™Œ: ‚tÞkursŒ ûkuºk{kt ð‚u Au. Œu™u fne þfkÞ. yk 
rðMŒkh{kt s ‚{ks y™u fwxwtƒ …ht…hkÚke [k÷e ykðŒwt Sð™ Sððk{kt ykðu Au y™u ßÞkt 
hks™irŒf ‚t„X™ ŒÚkk ykŠÚkf «ð]rŒyku y™u hkus„kh [k÷u Au.”
(2) ‚ku{xo:

 “™„h yux÷wt {kuxwt nkuÞ Au fu íÞkt™k hneþku yufƒeò™u yku¤¾kŒk ™Úke.”
(3) ƒ„uo÷ :

 “þnuh™e ÔÞkÏÞk{kt ÄtÄkfeÞ Œíð™u {n¥ð yk…u Au. Œu™k {Œu fkuE …ý yuðe 
ð‚knŒ™u yk…ýu þnuh fneþwt fu sÞkt™k {kuxk ¼k„™k hneþku ¾uŒeðkze r‚ðkÞ™k ÄtÄkyku{kt 
hkufkÞu÷k nkuÞ Au.”
(4) r„ç‚ :

 “hksfeÞ Ëhsäk, ðMŒerð»kÞf ÷ûkýku, ykŠÚkf …rhðíÞkuo, ðŒoýqf™kt ‚k{krsf- 
‚ktMf]rŒf ÃkkMkktyku y™u {™kuði¿kkr™f ÷ûkýku ð„uhu …híðu™kt ËÂü®ƒËwykuÚke fhe þfkÞ Au.
(5) r„rzÞ™ MÍkuƒ„o:

 “™„h™u rðMŒ]Œ ‚{ks ÔÞðMÚkk™k yuf yt„ Y…u swyu Au y™u fnu Au ™„h{kt ð‚Œk 
÷kufku™wt «{ký fw÷ ðMŒe™k y™w…kŒ{kt ½ýwt ykuAwt nkuðk AŒkt ™„h{kt ð‚Œk ƒwÂæÄSðeyku 
y™u ¼ÿ ÷kufku™u fkhýu ™„h™wt su Œu ‚{ks{kt {n¥ð ðÄe sŒwt nkuÞ Au.!!”
(6) Íkuƒ„o :

 ‚k{tŒþkne ‚{ksÔÞðMÚkk ÄhkðŒk ‚{kòu™k ‚tË¼o{kt ÔÞõŒ fhu Au. ™„h™e 
ÔÞkÏÞk fhŒk Œuyku fnu Au fu ™„h þçË™ku W…Þku„ rðrðÄ heŒu ÚkŒku ykÔÞku Au AŒkt „úk{ 
‚{wËkÞ™e Œw÷™k{kt f‚ƒk yÚkðk ™„h™wt fË, Œu™e ðMŒe™e „e[Œk y™u ðMŒe™wt …
[ht„e…ýw ðÄkhu nkuÞ Au. íÞkt™k hneþku rƒ™-¾uŒeðkze rð»kÞf ƒkƒŒku{kt rðMŒ]Œ V÷f 
W…h r™»ýktŒÃkýwt ÄhkðŒk nkuÞ Au y™u íÞkt ‚kûkh ÷kufku™wt «rŒÂcŒ MÚkk™ nkuÞ Au.
1.5.2  þnuhe ‚{wËkÞ™e ÷kûkrýfŒkyku : 

 ™„h ‚{wËkÞku ƒÄe heŒu yuf ‚h¾k nkuŒk ™Úke. Œu{™k fË, fkÞkuo, ðneðxeÞ 
Ëhäku, ÔÞkð‚krÞf ƒtÄkhý y™u ykiãkur„f rðfk‚ ð„uhu™e ƒkƒŒku{kt r¼ÒkŒk nkuðkÚke 
™„hku swËk swËk «fkh™k nkuÞ Au. ™„h ‚{wËkÞku™k yuðk {wÏÞ «fkhku™e «fhý [kh{kt 
rðMŒ]Œ [[ko fhðk{kt ykðe Au. AŒkt ™„hku™e fux÷ef yuðe …kÞk™e ÷kûkrýõŒkyku nkuÞ Au 
fu su ™„hku{kt ytËhku-ytËh™k ŒVkðŒku nkuðk AŒkt Ëhufu Ëhuf ™„h ‚{wËkÞ{kt ykuAkð¥kk 
ytþku{kt òuðk {¤u Au. ‚{ksþkMºkeÞ áÂüÚke ™„h™ku yÚko ‚{òððk{kt yuðe {q¤¼qŒ 
÷kûkrýfŒkyku ½ýe y„íÞ™e nkuÞ Au. nfefŒ{kt ‚{Þ y™u MÚk¤™k ¼uË rð™k «íÞuf 
‚{ks™k ™„h ‚{wËkÞku{kt yk ÷kûkrýõŒkyku òuðk {¤Œe nkuðkÚke Œu™e rð„Œðkh 
‚{sqŒe «kó fhðe sYhe Au.
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1) ‚k{krsf Sð™™e rðrðÄŒk :

 ™„h ‚{wËkÞku{kt rðþk¤ ðMŒe ™k™k ¼q-¼k„ W…h fkÞ{e Äkuhýu ð‚ðkx fhŒe 
nkuðkÚke ™„hðk‚eyku™k ‚k{krsf Sð™{kt ðirðæÞ y™u …[ht„e…ýwt ™i‚Š„f heŒu s sL{ 
…k{u Au. yk yt„u rfÕ÷u zurð‚ sýkðu Au fu sux÷k «{ký{kt ™„hku™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au Œux÷k 
s «{ký{kt Œu™k ‚k{krsf Sð™{kt rðrðÄŒk …ý ðÄu Au. yux÷u fu ™„h ‚{wËkÞ™k 
rðfk‚™e «r¢Þk y™u Œu™e ðMŒe{kt ykðŒwt ðirðæÞ yu ƒt™u ƒkƒŒku ‚n„k{e nkuÞ Au. yk 
rðrðÄŒk™ku ykÄkh ™„hðk‚eyku™e ¿kkrŒ, …uxk¿kkrŒ, Ä{o, ¼k»kk, ÔÞð‚kÞ, fkixwtrƒf ŒÚkk 
‚k{krsf heŒrhðks ŒÚkk Œu{™k rðr¼Òk {™kuð]r¥kyku{kt ÔÞõŒ ÚkkÞ Au. ™„h yÚkðk þnuh 
ÔÞÂõŒ-ÔÞÂõŒ ðå[u™k ðirðæÞ™u {kºk [÷kðe ÷uŒwt nkuÞ Œuðwt ™Úke. …ý Œu yuðk ðirð»Þ™u 
«kuí‚kn™ yk…u Au. ÷qE ðÚko™k {tŒÔÞ™u ‚{Úko™ yk…Œkt ‘zurð‚ fnu Au fu sÞkhu ‚k{krsf 
yktŒhr¢Þk{kt ðÄw ™u ðÄw ÷kufku ¼k„ ÷u Au íÞkhu Œu{™k{kt ðÄw ™u ðÄw ðirðæÞ {kxu™e ¼qr{fk 
‚òoÞ Au. ykÚke ™„h™k ÷kufku{kt ðiÞÂõŒf „wýku, ÄtÄk y™u ‚ktMf]rŒf Sð™ ð„uhu™e 
ƒkƒŒku{kt rðþk¤ V÷f W…h™e rðrðÄŒk òuðk {¤u Au. xqtf{kt fneyu Œku ™„hðk‚eyku{kt 
‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf y™u ykŠÚkf Sð™™k ûkuºku ‚{Y…Œk nkuŒe ™Úke.
2) ËqhðŒeo ‚ƒtÄ : 

 ™„h™wt fË rðþk¤ nkuðkÚke Œu yuf r™fxðŒeo yÚkðk «kÚkr{f sqÚk nkuŒwt ™Úke. 
™„hðk‚eyku yðkh™ðkh y™u ½ýe r™fxŒkÚke rƒ™…rhr[Œ yuðe ÔÞÂõŒyku™k ‚t‚„o{kt 
ykðŒk nkuÞ Au. ŒuÚke fkuE…ý ™„hðk‚e …kuŒu su ÔÞÂõŒyku™kt ‚t‚„o{kt ykðu Au Œu ‚ðo 
‚kÚku r™õxðŒeo ‚tƒtÄku ƒktÄe þfŒku ™Úke. fkhý fu Œu sux÷e ÔÞÂõŒyku™k ‚t‚„o{kt ykðu Au 
Œu{™e ‚tÏÞk rðþk¤ nkuÞ Au ŒÚkk Œu™ku yu ÔÞÂõŒyku ‚kÚku™ku ‚‚t„o fk{ …qhŒku nkuÞ Au. 
Ëk.Œ. ƒ‚ ftzõxh ‚kÚku yÚkðk Œku fk{™k MÚk¤u {¤Œk ÷kufku ‚kÚku™ku ‚‚t„o ¼kirŒf heŒu 
r™fx™ku nkuðk AŒkt Œu™k ‚k{krsf MðY…{kt Œku Œu ËqhðŒeos hnu Au. ®fø‚÷u zurð‚ fnu Au fu 
™„hðk‚eyku{kt yufƒeò «íÞu™e ðŒoýqtf{kt ËkuMŒe fu Ëw~{™kðx™u MÚkk™u W…uûkkð]r¥k òuðk 
{¤u Au. ™„h™e MÚkkr™f …rhÂMÚkrŒ s yuðe nkuÞ Au fu íÞkt yòÛÞk {ký‚kuyu …ý MkkÚku 
MkkÚku hnuðwt …zu Au. ŒuÚke ™„hðk‚eyku{kt yuf ŒhV WËkhŒk y™u ‚rn»ýwŒk y™u ƒeS ŒhV 
‚tƒtÄ{kt AeAhk…ýwt y™u W…uûkkð]r¥k òuE þfkÞ Au. yòÛÞk…ýwt y„h Œku yr÷óŒk yu 
™„h™e ƒeS {wÏÞ ÷kûkrýõŒk ƒ™e òÞ Au. ™„h{kt yòÛÞk {ký‚ku™k {nk‚k„h{kt 
ÔÞÂõŒ yLÞ ÷kufku «íÞu™k …kuŒk™k r™ýoÞku ð„o-Ëhäk {wsƒ™e hnuýefhýe™kt ƒkÌk r[öku 
yÚkðk «Œefku™u ykÄkhu ÷u Au.
 ™„h ‚{wËkÞ{kt ÷kufku …kuŒk™k …rhr[Œku™u …ý y{wf ‚tË¼o{kt s yku¤¾Œk nkuÞ 
Au. ð¤e, ™„hðk‚e Œu™e sYrhÞkŒku ‚tŒku»kðk yÚkuo ½ýe ÔÞÂõŒyku W…h yð÷tƒu Au. Œu{ 
AŒkt fkuE ¾k‚ ÔÞÂõŒ yÚkðk ‚{qn W…h Œu™e fkÞ{e r™¼ohŒk nkuŒe ™Úke. nfefŒ{kt 
™„h{kt ÔÞÂõŒ™e ƒeS ÔÞÂõŒyku W…h™e r™¼ohŒk y{wf æÞuÞ yÚkðk MðkÚko …qhŒe s 
nkuÞ Au. yk™u fkhýu ™„he ‚t‚„o yÚkðk ‘yƒo™ fkuLxufx’ ¾tzeÞ …ý {™kÞ Au. Œu r‚ðkÞ 
™„h{kt ÔÞÂõŒ …kuŒk™e ÔÞkð‚krÞf ‚tMÚkkyku{kt, …zkuþ{kt y„h ™ ƒË÷e þfkÞ Œuðe  
…rhÂMÚkrŒ nkuŒe ™Úke. ¾hu¾h Œku ™„h{kt ÔÞÂõŒ …kuŒk™k ÄtÄkfeÞ ‚tƒtÄku, hnuXký ûkuºk 
yÚkðk ‚tfku[ rð™k ƒË÷e þfu Au. ŒuÚke ™„hðk‚eyku{kt ‚k{krsf „rŒþe÷Œk y™u 
¼kirŒf „rŒþe÷Œk Mðk¼krðf ƒkƒŒ „ýkŒe nkuÞ Au. ð¤e, ™„hðk‚eyku{kt yufƒeò™ku 
‚{k„{ MÚkkÞe ™Úke hnuŒku.
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3) ‚k{krsf ‚rn»ýwŒk yÚkðk ‚n™þe÷Œk : 

 ™„h™e ðMŒe™k …[ht„e…ýk y™u ÷kufku™k ËqhðŒeo ‚t‚„o™u fkhýu ™„hðk‚eyku{kt 
òuðk {¤Œe ‚n™þe÷Œk yÚkðk ‚rn»ýwŒk ™„h™e ºkeS {wÏÞ ÷kûkrýfŒk nkuÞ Au. 
yk™ku yÚko yuðku ™Úke fu ™„hðk‚eyku{kt yk…‚{kt Í½zk y™u ®n‚kí{f ƒ™kðku ƒ™Œk 
™Úke. ™„hðk‚eyku{kt òuðk {¤Œe ‚rn»ýwŒk yux÷u fu …kuŒk™kÚke ŒÆ™ swËe hnuýefhýe 
y™u {kLÞŒk ÄhkðŒk ÷kufku …ý yufe ‚kÚku hnuŒk nkuÞ Au y™u Œuyku{kt yufƒeò™e ykðe 
‚k{krsf ‚tMf]rŒ r¼ÒkŒk …híðu ‚q„ nkuŒe ™Úke. ð¤e ™„h{kt rþrûkŒ-yrþrûkŒ y™u 
y{eh- „heƒ™k ¼uË™e ‚kÚkku‚kÚk rð[kh‚hýe ŒÚkk MðkÚkkuo ð„uhu™e ƒkƒŒku{kt Œeðú 
rð»k{Œkyku òuðk {¤u Au. yuðk ‚tòu„ku{kt ™„hðk‚eyku{kt yr÷óŒk fux÷kf ytþku{kt 
sYhe ƒ™e òÞ Au y™u fux÷uf ytþu Œu ‚tƒtÄku{kt …kuŒk™k…ýk™e ¼kð™k™k y¼kð™u fkhýu 
ykðŒe nkuÞ Au. …khM…rhf Sð™{kt ™„hðk‚e yuf heŒu þw»f ƒ™e òÞ Au y™u ¾qƒ rðr[ºk 
„ýkŒe yuðe ƒkƒŒ™u òuE™u …ý Œu ykùÞo …k{Œe ™Úke. nfefŒ{kt ™„h{kt rþük[khe 
y…uûkkyu ‚tŒku»kðe ŒÚkk …kuŒk™e ‚„ðzŒk yÚkuo ™„hðk‚e yý„{Œe …rhÂMÚkrŒ™ku …ý 
Ëu¾kð …qhŒku Mðefkh fhu Au. ykÚke ™„hðk‚eyku™k yt„Œ Sð™™u M…þoŒe ƒkƒŒku y™u 
Œu™k ònuh Sð™ «íÞu™k yr¼„{ ðå[u ¾qƒ s Œeðú ¼uË «ðŒoŒku nkuÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu 
™„h ÔÞÂõŒ™k ònuh Sð™™wt r™Þ{™ fhu Au, …ý Œu™k ¾k™„e Sð™{kt h‚ ÷uŒwt ™Úke. 
yk ‚ðo …rhÂMÚkrŒ yku ™„hðk‚eyku{kt ‚k{krsf ‚rn»ýwŒk «uhu Au.
4) ËqhðŒeo r™Þtºký :

 ËqhðŒeo r™Þtºký yu ™„h ‚{wËkÞ ™e [kuÚke ÷kûkrýõŒk yÚkðk rðrþüŒk nkuÞ Au. 
™„h{kt yòÛÞk ÷kufku™k ‚t‚„o ð¾Œu Œu{™e ðå[u ¼kirŒf r™fxŒk nkuðk AŒkt ‚k{krsf 
ytŒh Œku hnu s Au. …rhýk{ MðY…u ™„hðk‚eyku{kt …khM…rhf ÔÞðnkh™e r™Þ{™ yÚkuo 
‚k{krsf ‚{MÞk srx÷ ƒ™Œe òÞ Au. nfefŒ{kt ™„h{kt ÔÞÂõŒ yòÛÞk {ký‚ku™k 
{nk‚k„h{kt ‚k{krsf r™Þtºký™k «kÚkr{f ‚kÄ™ku, suðk fu heŒrhðks, rþMŒ, rþük[kh, 
ƒeòyku™e þh{ ð„uhu™k ËƒkýÚke {wõŒ ÚkE òÞ Au. Œu™u ƒeòyku Œu™k rðþu þwt rð[khþu 
Œu™e ®[Œk hnuŒe ™Úke. ÄkŠ{f yfwtþku y™u ™irŒf ƒtÄ™ku Œu™u ™zŒk ™Úke. ð¤e, ÔÞÂõŒ  
…kuŒk™k sYh …whŒk «kÚkr{f ‚tƒtÄku fwxwtƒ, …zkuþ r‚ðkÞ™k yLÞ sqÚkku òuzu ƒktÄe þfu Au, 
…ý yuðk ‚tƒtÄku …ý MðkÚko …qhŒk s hnu Au. {kxu Œu „{u íÞkhu Œkuze þfkÞ Au. yk ‚tòu„ku{kt 
™„h{kt ‚k{krsf r™Þtºký™kt «kÚkr{f ‚kÄ™ y‚hfkhf hnuŒkt ™Úke y™u fk™q™e ŒÚkk 
rƒ™-yt„Œ r™Þtºkýku sYhe ƒ™e òÞ Au. ŒuÚke fkÞËku, …ku÷e‚, „wó[h, ™„h…kr÷fk, 
LÞkÞk÷Þku y™u ðneðxe rð¼k„ku ð„uhu ™„h{kt ‚k{krsf r™Þtºký {kxu yrŒykð~Þf 
¼qr{fk ¼sðŒk nkuÞ Au. su{ su{ ™„h™ku rðfk‚ ÚkŒku òÞ Au, Œu{ Œu{ ™„h™e srx÷Œk 
ðÄŒe ™„h™ku rðfk‚ ÚkŒku òÞ Au, Œu{ Œu{ ™„h™e srx÷Œk ðÄŒe òÞ Au. Œu™u n÷ 
fhðk™k «Þk‚ku{kt fwËhŒe heŒu s ™„hku{kt ËqhðŒeo r™Þtºkýku™e ò¤ ðÄw ™u ðÄw Vu÷kŒe 
òÞ Au.
5) ‚k{krsf „rŒþe÷Œk : 

 ™„h ‚{wËkÞ{kt ÷kufku™e ¼kirŒf „rŒþe÷Œk™e su{ ‚k{krsf „rŒþe÷Œk 
yr™ðkÞo nkuÞ Au. y™u ™„he …rhÂMÚkrŒyku …ý Œu™u «kuí‚kn™ yk…u Au. ™„hðk‚eyku{kt 
‚k{krsf „rŒþe÷Œk™ku ‚tƒtÄ MÚkk™™k …rhðŒo™ ‚kÚku, ÔÞð‚kÞ™k …rhðŒo™ ‚kÚku y™u 
‚k{krsf ‚tƒtÄ™k …rhðŒo™ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ku Au. ™„hðk‚e™e ‚k{krsf ÂMÚkrŒ™ku ykÄkh 
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Œuýu nkt‚÷ fhu÷e r‚ÂæÄ …h hnu Au. ÔÞÂõŒ „{u Œu fwxwtƒ{kt sL{ …k{u yu™k …qðoòu ¼÷u 
‚k{kLÞ nkuÞ fu «rŒÂcŒ nkuÞ, Ä™ðk™ nkuÞ fu r™Äo™ nkuÞ, Œu™e «rŒck Œu þwt fhu Au y™u 
Œu™e fuðe Ak… Au Œu™k ‚tË¼o{kt ™¬e ÚkŒe nkuÞ Au. Œuðe ™„h{kt ÔÞÂõŒ™ku Œu™k SðLkfk¤ 
ËhBÞk™ …kuŒk™e ÂMÚkrŒ ‚wÄkhðk™e Œfku {¤e þfu Au.
 W…hkuõŒ fÚk™ …kA¤™wt æÞuÞ yuðwt ™Úke fu ™„h{kt ‚k{krsf rð»k{Œkyku ykuAe 
yÚkðk Œku ™rnðŒT nkuÞ Au. nfeõŒ{kt ™„h ‚{wËkÞ{kt s ‚k{krsf rð»k{Œkyku Œu{™k 
Œeðú MðY…{kt yr¼ÔÞÂõŒ ÚkŒe nkuÞ Au. ykðe rð»k{Œkyku {kºk y‚{k™ Œfku ™u fkhýu 
s ykðŒe ™Úke. …ý ÔÞÂõŒyku™e y‚{k™ r‚ÂæÄyku{ktÚke …ý Vr÷Œ ÚkkÞ Au. ¼khŒeÞ 
…rhÂMÚkrŒ yku™k ‚tË¼o{kt fneyu Œku ™„h™e ‚{ks MŒhh[™k{kt ¿kkrŒÔÞðMÚkk™kt Œ¥ðku 
Œu{™k þwæÄ MðY…{kt y‚hfkhf hÌkkt ™Úke. yksu swËe swËe ¿kkrŒyku™e ÔÞÂõŒyku{kt Q¼e 
„rŒþe÷Œk yuf ‚k{kLÞ ƒkƒŒ ƒ™e „E Au. yksu ÔÞÂõŒ™e ¿kkrŒ …qAðk™u MÚkk™u Œu™kt 
fkÞkuo y™u r‚ÂæÄyku™k ‚tË¼o{kt Œu™e «rŒck ™¬e ÚkkÞ Au. ¼khŒ™kt ™„hku{kt ykðe Q¼e 
„rŒþe÷Œk™u Þktºkefhý, ykiãku„efhý, yðhsðh™e ‚„ðzŒk ŒÚkk „k{zk{ktÚke ðMŒe™k 
MÚk¤ktŒh ð„uhu …rhƒ¤ku™wt …eXƒ¤ {¤u Au.
6) MðiÂåAf {tz¤ku : 

 ™„h ‚{wËkÞ{kt rnŒ y™u h‚™e ‚{Y…Œk ÄhkðŒk ÷kufku™kt MðiÂåAf {tz¤ku MÚkk…
ðk {kxu™e sYhe ¼qr{fk {¤e ykðu Au. ŒuÚke ykðk MðiÂåAf {tz¤ku™wt ™„h ‚{wËkÞ{kt 
«kÄkLÞ nkuÞ Au. yk {tz¤ku™wt ‚ÇÞ…Ë ¼ki„kur÷f fu ‚„…ý suðe ƒkƒŒku W…h ykÄkh 
hk¾Œwt ™Úke. nfefŒ{kt rðrþü yuðkt rnŒku™u fuLÿ{kt hk¾e™u ¼kŒ ¼kŒ™k {tz¤ku ™„h{kt 
sL{ ÷u Au. ŒuÚke ™„hðk‚e Œu™kt swËkt swËkt rnŒku ‚tŒku»kðk yÚkuo yufe ð¾Œu y™uf MðiÂåAf 
{tz¤ku™u ‚ÇÞ nkuE þfu Au. yuðkt {tz¤ku …zkuþ, h{Œ„{Œ™kt sqÚk, ¼s™{tz¤, õ÷ƒ, 
¿kkrŒ, ÔÞkð‚krÞf sqÚk, ÄkŠ{f sqÚk, Þwr™Þ™ ð„uhu suðkt y™uf MðY…ku{kt òuðk {¤u Au. 
yk y™u ƒeò y™uf MðiÂåAf {tz¤ku ™„h{kt nkuðk AŒkt Œu{™e ðå[u r™MƒŒ nkuŒe ™Úke.
7) ðiÞÂõŒfŒk :

 ÔÞÂõŒ™e ‚k{krsf y÷„Œk yÚkðk ðiÞÂõŒfŒk ™„h ‚{wËkÞ™e yuf yLÞ 
™kutÄ…kºk ÷kûkrýõŒk nkuÞ Au. ™k„he ‚t‚„kuo™e îiŒerÞf «f]rŒ ‚k{krsf „rŒþe÷Œk y™u 
Œfku™wt ƒknwÕÞ ð„uhu ÔÞÂõŒ™u …kuŒk™k rð»ku …kuŒu r™ýoÞku ÷uðk™e Œu{s …kuŒk™e fkhrfËeo™wt 
…kuŒu ykÞkus™ fhðk™e Vhs …kzu Au. ð¤e, ™„hðk‚eyku{kt Sð™™e ‚V¤Œk yÚkuo swËkt 
swËkt ûkuºkku{kt ‚ŒŒ nheVkE ÚkŒe hnu Au. «íÞuf ÔÞÂõŒ ƒeS ÔÞÂõŒ™e ‚k{u nheV Œhefu 
s Q¼e nkuÞ yuðwt sýkÞ Au. yk…ýu yk„¤ òuÞwt fu ™„h{kt ÔÞÂõŒ fkuE fkuE ¾k‚ ‚{qn 
‚kÚku fu ‚tƒtÄÚke fkÞ{e ƒtÄkŒe ™Úke. Œu™u …kuŒk™ku {k„o …kuŒu s þkuÄðku y™u ™¬e fhðku …
zu Au. ð¤e Äkhu÷kt ÷ûÞku™e «kÂó {kxu Auðxu Œku Œu™u yuf÷kt s {Úkðk™wt nkuÞ Au. …rhýk{u 
™„hðk‚e yuf yuf÷ðkÞk…ýkt™ku y™w¼ð fhu Au. yk™u …rhýk{u Œu ¾qƒ ò„úŒ ÔÞðnkh 
y™u nheVð]r¥k ÄhkðŒku ÚkkÞ Au. ®føM÷u zurð‚ fnu Au fu ™„h{kt ™k„he …rhÂMÚkrŒyku™e 
srx÷Œk™k ð[oMð ‚{ûk ÔÞÂõŒ™wt y÷„ yÂMŒíð y÷ku… ÚkE sŒwt nkuÞ Au.
8) MÚk¤feÞ rð¼ks™ yÚkðk fwËhŒe rðMŒkhku :

 ™„h{kt s{e™™e yAŒ™u fkhýu Œu™kt ¼kirŒf ƒtÄkhý{kt ‚{qnku y™u fkÞkuo™u 
ykÄkhu fwËhŒe heŒu swËk swËk rðMŒkhku rðõ‚Œk nkuÞ Au. ™„h™k ykðk fwËhŒe rðMŒkhku 
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Œu™e yuf ¾k‚ ÷kûkrýõŒk nkuÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu ™„h™ku fuLÿeÞ rðMŒkh ‚{MŒ ™„h™u 
{kxu W…Þku„e yuðk ðu…khe y™u ðneðxeÞ fkÞkuo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ku nkuÞ Au. ™„h{kt y™uf 
ði…krhf ‚tMÚkkyku y™u …uZeyku Ÿ[k Ÿ[k ¼kzkt ¼he™u …ý yuðk fuLÿeÞ rðMŒkh{kt MÚkkÞe 
Úkðk™wt ÞkuøÞ „ýu Au. ™k™e Ëwfk™ku y™u Aqxf ðu…kh fhŒe …uZeyku ™„h™k swËk swËk …zkuþ 
y™u rðMŒkhku{kt Vu÷kÞu÷e òuðk {¤u Au. ð¤e, ™„h{kt s{e™™e ®f{Œ ¾qƒ Ÿ[e nkuðkÚke 
íÞkt ƒnw{k¤e ¼ð™ku y™u {fk™ku ƒktÄðk™wt ðÄw W…Þku„e ÚkE …zu Au. ŒuÚke s ™„hku{kt y™u 
¾k‚ fhe™u {nk™„hku{kt „„™[wtƒe {fk™ku òuðk {¤u Au. ykðkt {fk™ku ™„h{kt {æÞ 
rðMŒkhku{kt ðÄkhu nkuÞ Au. yuðk rðMŒkhku{kt yLÞºk ÷kufku™kt hnuXkýku ÍkÍkt òuðk {¤Œkt 
™Úke. ‚k{kLÞ heŒu ™„h{kt ÷kufku fuLÿ rðMŒkh™e ykswçkkswLkk rðMŒkhku y™u ™„h™k Auðkzu 
ð‚ðkx fhðk™wt ðÄw …‚tË fhu Au. yk nfefŒ ykÄwr™f ‚{Þ™kt ™„hku{kt y…uûkkf]Œ ðÄw 
òuðk {¤u Au. …rhýk{u ÷kufku™k fk{™wt MÚk¤ y™u hnuXký yuf-ƒeòÚke Aqxkt y™u Ëqh nkuÞ 
Au.
 ™„h{kt hnuXký™k rðMŒkhku y™u …zkuþ™ku rðfk‚ {kuxu¼k„u ‚{k™ ‚k{krsf 
Ëhäk, ¿kkrŒ, …uxk-òrŒ, ÔÞð‚kÞ, Ä{o y™u ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf …]c¼qr{ ÄhkðŒk 
÷kufku™k ð‚ðkxku Œhefu ÚkkÞ Au. ykÚke {kuxu¼k„u su Œu rðMŒkh yÚkðk Œku …zkuþ{kt ‚k{krsf 
ykŠÚkf heŒu ‚{k™ Ëhäku ÄhkðŒk ÷kufku ð‚Œk nkuÞ Au. ŒuÚke ™„h{kt yuf rðMŒkh ƒeò 
rðMŒkhÚke swËku Œhe ykðu Au. ð¤e ™„h ‚{wËkÞ{kt òuðk {¤Œe y™uf ‚k{krsf ‚{MÞk 
yku suðe fu „w™k¾kuhe, ƒk¤-„w™u„khe, r¼ûkkð]r¥k, sw„kh,ËunÔÞkÃkkh, y™irŒf òŒeÞ 
‚tƒtÄ, ykí{níÞk, r™hûkhŒk ð„uhu™wt «{ký „tËk y™u …AkŒ ð‚ðkxku{kt ¼ÿ rðMŒkhku 
fhŒkt ½ýwt ðÄw nkuÞ Au, Œu …ý Ëu¾kE ykðu Au.
1.6  þnuhe-ûkuºkfkÞo™wt {n¥ð : 

 Œ{khk {™{kt yu ‚ðk÷ ykðŒku nþu fu y{khu ûkuºkfkÞo þnuhe rðMíkkh{kt sE™u 
fhðk™wt þw? yk «§™ku sðkƒ yk ¼k„{kt hnu÷ku Au. Œu{kt AŒkt yk ‚t…qýo ™ne fne þfkÞ 
fkhý fu ûkuºkfkÞo™u r™rùŒ {k¤¾k{kt ƒu‚kzðw ÞkuøÞ ™Úke. Œu yuf SðtŒ «r¢Þk Au. y®nÞk 
Œ{u „úkr{ý ‚{wËkÞ™kt Sð™ ‚kÚku þe¾ðk™e «r¢Þk™u „kuXðe hÌkk Aku. Œu{ AŒkt Œ{™u 
fk{„ehe yt„u™wt {k„oËþo™ {¤e hnu. Œu{s ‚ºk yuf Ëhr{Þk™ ûkuºkfkÞo îkhk rðãkÚkeoyku{kt 
„úkr{ý ‚{wËkÞ yt„u™e ‚{s y™u òýfkhe ðÄðe òuEyu Œu ƒkƒŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u,  
W…hktŒ, ûkuºkfkÞoLkk nuŒwyku™u ™sh ‚{ûk hk¾e™u fux÷kf {qÆkyku™e Œkhðýe fhe Au 
su™kÚke Œ{™u ûkuºkfkÞo{kt sE™u yuf rðãkÚkeo Œhefu þwt ‚{s, òýfkhe {u¤ððe òuEyu Œu™wt 
{k„oËþo™ yk ¼k„{ktÚke {¤e hnu Œuðe fk¤S hk¾e Au.
 «MŒwŒ yuf{{kt Œ{khu ûkuºkfkÞo þnuh{kt «íÞûkfkÞo fhe™u ykhkuøÞ, þiûkkrýf, 
‚k{krsf, ÄkŠ{f ÂMÚkrŒ, ‚{MÞkyku™e ‚{s {u¤ððe, Œu{s Œu{kt fkÞohŒ ÔÞðMÚkkyku™ku 
…rh[Þ, y‚hfkhfŒk-{ÞkoËkyku™e ‚{sqŒe «kó fhðe. yk ‚{MÞk yku™k ‚t¼rðŒ 
Wfu÷ku þw nkuE þfu Œuðk …„÷kyku yk…ðk™k hnuþu. W…hktŒ Œ{u ûkuºkfkÞo þnuh M÷{™k 
ðkMŒrðf MðY…™ku …rh[Þ y™u yku¤¾ fhþku. Au Œu{™u ¼rð»Þ™e fhðk™e fk{„ehe{kt 
‚nkÞf ƒ™e þfu. þnuh M÷{{kt ûkuºkfkÞo fhŒkt ‚{Þu Œ{khu ‚{ksfkÞo™k ‚iØktrŒf ¿kk™™u 
y{÷ef]Œ fhðwt.
 þkMºkeÞ ¿kk™™k …ØrŒ‚h™k rðfk‚ yÚkuo su Œu þkMºk™k yÇÞk‚™wt rð»kÞðMŒw 
y™u yÇÞk‚™e …æÄrŒyku rðþu M…üŒk nkuðe yrŒ ykð~Þf ƒkƒŒ nkuÞ Au. yux÷u fu  
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…qðo …rh¼kr»kŒ rð»kÞðMŒw™ku [ku¬‚ y™u rðï‚™eÞ …æÄrŒyku ðzu ÚkÞu÷ku yÇÞk‚ su Œu 
þkMºk™k ði¿kkr™f y™u …æÄrŒ‚h™k rðfk‚{kt …kÞk™ku ¼k„ ¼sðu Au. þnuh ‚{ksþkMºk™k 
…æÄrŒ‚h™k rðfk‚ {kxu …ý yk ƒÒku ƒkƒŒku yux÷e s y„íÞ™e Au. …htŒw f{™‚eƒu 
‚{ksþkMºkeyku y™u þnuh ‚{ksþkMºkeyku{kt ykAu …ý þnuh ‚{ksþkMºk™e rð»kÞðMŒw 
yt„u sYhe M…üŒk òuðk {¤Œe ™Úke. Œu …kA¤™wt yuf fkhý yu Au fu, þnuh ‚{ksþkMºk™e 
þYykŒÚke Œu yks ‚wÄe ™„h ‚{wËkÞku y™u ™„h ‚{wËkÞ™k fkuEf …rhðíÞo™u s fuLÿMÚkk™ 
ykÃÞw Au. ykÚke þnuh ‚{ksþkMºk™k rð»kÞðMŒw …h yuf ‚qºkŒk ‚kÄe þfkÞ ™Úke Œu yuf 
fzðe nfefŒ Au. þnuh ‚{ksþkMºk™e rð»kÞðMŒw …h¥ðu ykðe yM…üŒk nkuðk AŒkt yuf 
ðMŒw™ku [ku¬‚ heŒu fhe þfkÞ fu þnuh ‚{ksþkMºk yuðk ‚k{krsf ŒÚÞku™k yÇÞk‚ ‚kÚku 
‚tf¤kÞu÷w Au fu su{™k {w¤ þnuh ‚{wËkÞku, y™u ™k„he ðkŒkðhý{kt nkuÞ Au. yk yÚko{kt 
þnuh ‚{wËkÞku ŒÚkk íÞkt «ðŒoŒe {k™ð-{k™ð ðå[u™e ‚k{krsf yktŒhr¢Þk ‚k{krsf 
‚tƒtÄku y™u Œu{™k …rhýk{ku þnuh ‚{ksþkMºk™k yÇÞk‚™k rð»kÞðMŒw{kt fuLÿMÚkk™u hnu 
Au. ð¤e ™„h Sð™™k MÚkkrÞ¥ð y™u „íÞkí{f …kt‚kt™ku yÇÞk‚ …ý þnuh ‚{ksþkMºk™k 
rð»kÞðMŒw{kt ykðe òÞ Au.
(1) WÄku„efhý y™u ™„hefhý™e y‚hku™ku yÇÞk‚ fhu Au :

 rðf‚Œk ‚{ks{kt WÄku„efhý y™u ™„hefhý™e «r¢Þk ‚k{krsf …rhðŒo™™k 
fkhf y™u …rhýk{ yu{ ƒtÒku MðY…ku{kt òuE þfkÞ Au. ™„hSð™™e y‚hku, M÷B‚ 
‚{wËkÞ fhŒkt ÔÞk…f nkuðkÚke þnuhefhý™e y‚hkuÚke {kºk þnuh ‚{qËkÞku{kt ð‚Œkt ÷kufku 
s ™ne …ý „úkBÞ  ‚{qËkÞku{kt ð‚Œkt ÷kufku …ý «íÞûk y™u …hkuûk heŒu «¼krðŒ ÚkkÞ 
Au. yux÷wt s ™ne …htŒw {nk™„hku™e rðMŒ]Œ ‚{ksÔÞðMÚkk W…h …ý Ÿze y™u yufÄkhe 
y‚hku …zu Au. ykÚke ™„hefhý™e «r¢Þk, Œu™ku ÔÞk… y™u Œu™e y‚hku™ku yÇÞk‚ þnuh 
‚{ksþkMºk™wt rð»kÞðMŒw ƒ™u Au. W…hktŒ þnuh ‚{qËkÞku™ku rðfk‚ y™u Œu™k «ðknku{kt 
yÇÞk‚{kt …ý h‚ Ähkðu Au.
(2) þnuh (™„hku)™e ¼kirŒf h[™k y™u Œu™k «§ku™ku yÇÞk‚ fhu Au : 

 „úk{ «Ëuþku™e Œw÷™k{kt ™„h‚{qËkÞku{kt rðþk¤, „e[ y™u ðirðæÞ ÄhkðŒe ðMŒe 
fkÞ{e Äkuhýu ™k™k ¼q¼k„ W…h ð‚ðkx fhŒe nkuÞ Au. ykÚke ™„hku yuf yuðwt rðrþü 
«fkh™wt ¼kirŒf MðY… ÄhkðŒk nkuÞ Au fu su „úk{‚{wËkÞkuLke h[™k™u fkhýyu íÞkt ƒ™Œw 
™Úke ™„h™e yuðe rðrþü ¼kirŒf h[™k™u fkhýu íÞkt s{e™™k W…Þku„™wt MðY…, {k™ð 
ð‚ðkxku, ònuh ‚„ðzku y™u ðMŒe™e „e[Œk ŒÚkk «Ëw»ký ð„uhu™u ÷„Œk fux÷kf yuðk 
«§ku WË¼ðŒk nkuÞ Au fu su™k Wfu÷™u {kxu ðkMŒrðf …rhÂMÚkrŒyku™k yÇÞk‚™u ykÄkhu 
{u¤ðu÷k ði¿kkr™f ¿kk™™e sYh W¼e ÚkkÞ Au. rð»kÞðMŒw{kt ™„h™wt ¼kirŒf MðY… y™u 
Œu{ktÚke Vr÷Œ …ý «§ku™k yÇÞk‚™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
(3) ‚k{krsf …rhðíÞo™ku yÇÞk‚ fhu Au : 

 ™„h {kºk yuf ¼kirŒf ‚tfw÷ s nkuŒw ™Úke …ý Œu™wt yuf rðrþü ‚k{krsf …
Þkoðhý …ý nkuÞ Au. ™„h™wt ‚k{krsf …Þkoðhý {k™ð-{k™ð ðå[u™e r¢Þkyku-
«rŒr¢Þkyku Œu{s ‚k{krsf ‚t„X™ku y™u ‚tMÚkkyku ð„uhu W…h «íÞûk y„h Œku …hkuûk 
heŒu y‚h …kzu Au. Sð™™e …ht…hk„Œ «ýkr÷fkyku ™ƒ¤e y™u rð½xeŒ ÚkŒe òÞ Au. 
yk„¤ sŒku Œu{ktÚke s fux÷kf ‚k{krsf «§ku y™u ðiÞÂõŒf rð½x™™k «§ku ‚òoÞ Au. 
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ykðk ‚tòu„ku{kt ™„h‚{ksþkMºk{kt ‚k{krsf Sð™™k rðrðÄ …kt‚ktyku suðk fu {qÕÞku, 
{kLÞŒkyku, ‚t„X™ku, {tz¤ku y™u ‚tMÚkkyku ð„uhu™k h[™kí{f MðY…ku Œu{s Œu{™k …
rhðŠŒŒ …kt‚kyku™k ™„h ‚{wËkÞku{kt «ðŒoŒk ‚k{krsf rð[÷™ y™u ‚k{krsf Äkuhý 
y™w{rŒ™e Ëeþk ŒÚkk «{ký …ý ykðe òÞ Au.
(4) ™„h{kt MÚk¤ktŒh fhe™u ð‚ðkx fhŒkt ÷kufku™ku yÇÞk‚ fhu Au : 

 rðf‚Œk ‚{kòu{kt yksu „úk{‚{qËkÞkuÚke ™„h ŒhVe yufÄkÞwo ðMŒe MÚk¤ktŒh 
yuf y¼qŒ…qðo ½x™k ƒ™e Au. ¾k‚ fhe™u yuðk ‚{kòu{kt {nk™„hku ŒhV „úk{eý 
ðMŒe™ku «[tz ½‚khku òuðk {¤u Au. „úk{ ‚{qËkÞkuÚke MÚk¤ktŒh fhe™u ykðu÷k ÷kufku {kxu 
™„hSð™™e …rhÂMÚkrŒyku ‚kÚku y™wfw÷w™™k «§ku ‚òoÞ Au. ykðk «§ku, ykŠÚkf,  
‚ktMf]rŒf, {k™ðþkMºkeÞ, fkixwtƒef y™u Sð™™e ƒeS fux÷ef ykÄkh¼qŒ sYrhÞkŒku™u 
÷„Œk nkuÞ Au. yk W…hktŒ ™„hku{kt MÚk¤ktŒh fhe™u ykðu÷k ÷kufku …kuŒk™k hnuXký ð„uhu™e 
ƒkƒŒ{kt ‚{Y…, ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf, …]c¼qr{ ÄhkðŒk ÷kufku ‚kÚku s hnuðk™wt ð÷ý 
Ëk¾ðu Au. ykÚke ™„hku{kt r¼Òk r¼Òk sqÚkku™k rðMŒkhku W…‚e ykðu Au. „úk{ ‚{qËkÞ{ktÚke 
ykðu÷k ÷kufku ‚ifkykuÚke hnuŒk nkuðk AŒkt …ý Œu{™k {q¤ ðŒ™ ‚kÚku™k ‚tƒtÄku fk…e ™k¾Œk 
™Úke. nfefŒ{kt {q¤ „k{zkt ‚kÚku™k ‚tƒtÄku ò¤ðe hk¾ðk «ÞJ fhu Au. sÞkhu, ™„hku{ktÚke 
MÚk¤ktŒh fhe™u ™k„he …rhÂMÚkrŒyku ðå[u …kuŒk™e {q¤ ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf, …]c¼qr{™w 
ðkŒkðhý ‚soðk™ku «Þk‚ fhu Au. Œu™k …rhýk{ MðY…u ™„hku{kt swËk swËk ûkuºkku{ktÚke 
ykðŒk ÷kufku™k rðþu»k «fkh™k MðiÂåAf {tz¤ku y™u ‚tMÚkkyku ð„uhu™ku WËT¼ð ÚkkÞ Au. 
MÚk¤ktŒh fhe™u ykðu÷k ÷kufku™e Sðð™e W…hkuõŒ y™u ƒeS fux÷ef ƒkƒŒku «íÞûk ŒÚkk 
…hkuûk heŒu ™k„he …rhÂMÚkrŒyku™u ÷k„Œe ð¤„Œe nkuE ™„h ‚{ksþkMºk™k yÇÞk‚™wt 
rð»kÞðMŒw ƒ™u Au.
(5) fwxwtƒ y™u Œu™k rðrðÄ …kt‚kyku™ku yÇÞk‚ fhu Au :

 ‚k{krsf h[™k™k Ík¤-½x{k¤{kt fwxwtƒ yu ‚kðorºkf y™u …k‚k™wt ‚k{krsf 
yuf{ nkuÞ Au. rðf‚Œk ‚{kòu{kt Œu™w …ht…hk„Œ MðY…, Wãku„efhý y™u ™„hefhý™e 
y‚hku nuX¤ h[™kí{f y™u fkÞkoí{f heŒu ƒË÷kE hÌš Au. ™„h ‚{ksþkMºk{kt ™„he 
…rhÂMÚkrŒ{kt fkixwtƒef MðY… y™u Œu{kt ykðe hnu÷k …rhðŒo™ku ð„uhu™ku yÇÞk‚ ‚w‚t„Œ 
rð»kÞðMŒw …wY …kzu Au.
(6) ‚k{krsf rð½x™ y™u ‚k{krsf «§ku™ku yÇÞk‚ fhu Au :

 ™„hefhý y™u ™k„heSð™™e y‚hku™u fkhýu ‚k{krsf ûkuºku ykðe hnu÷k 
rðrðÄ …rhðŒo™ku™e yuf yr¼ÔÞÂõŒ Œu ‚k{krsf rð½x™ Au. rðf‚eŒ ‚{kòu™e su{ 
rðf‚Œk ‚{kòu{kt …ý ™„hku{kt ‚k{krsf rð½x™™ku «§ WíkhkuW¥kh rðfx ƒ™Œku òÞ 
Au. yuðk rð½x™{kt ðiÞÂõŒf rð½x™™k swËk swËk «fkhku suðk fu „w™u„khe, ƒk¤„w™u„khe 
ð„uhu™ku …ý ‚{kðuþ ÚkE òÞ Au. ™„hku{kt r™Þtºký™k …ht…hk„Œ ‚kÄ™ku {]Œ: …kÞ ÚkE 
sŒk nkuðkÚke yk…½kŒ, ðu~Þkð]r¥k, „w™u„khe, ƒk¤„w™u„khe, {k™r‚f hku„c…ýw, sw„kh, 
{rËhk…k™ y™u r¼ûkkð]r¥k™u ÷„Œk «§ku {kuxk …kÞk W…h W…ÂMÚkrŒ ÚkkÞ Au. suŒu «§™k 
ði¿kkr™f Zƒu ÚkÞu÷k yÇÞk‚™u ykÄkhu «kó ¿kk™™e {ËËÚke ™„hefhý™k rðfk‚™e ‚kÚku 
ykðk «§ku ðÄw W„ú ™ ƒ™u Œu{s Œu™ku ÞkuøÞ Wfu÷ ykðu Œu {kxu™k …„÷k ÷E þfkÞ Au.
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(7) ™„h{kt ð‚Œk ©r{fku y™u Œu{™k «§ku™ku yÇÞk‚ fhu Au :

 rðf‚Œk ‚{kòu{kt {kuxu¼k„u WÄku„efhý y™u ™„hku™k rðfk‚™e «r¢Þk 
‚n¼k„e Au, Œuðwt fneyu Œku ¾kuxw ™Úke ™„hku Œu{™k ykiãkur„f rðfk‚™u fkhýu hkus„khe™e 
™ðe y™u „úk{ ‚{wËkÞku™e Œw÷™k{kt rð…w÷ Œfku …qhe …kzu Au. ykÚke „úk{‚{wËkÞku™k ÷kufku 
™„hku ŒhV ykf»kkoÞ Au. y™u …kuŒk™k {w¤ ðŒ™Úke MÚk¤ktŒh fhe™u ™„h{kt ð‚ðkx fhu 
Au. „úk{‚{qËkÞ{ktÚke MÚk¤ktŒh fhe™u ykðŒk ÷kufku ™„hku{kt ykiãkur„f ‚tMÚkk™ku y™u 
fkh¾k™kyku™k Äkuhýu ©r{f Œhefu hkus„khe {u¤ðŒk nkuÞ Au. yk{k™k fux÷kf ÷kufku  
©{ y™u y™w¼ð ðzu ykiãkur„f ËûkŒk nkt‚÷ fhe™u ©r{fku Œhefu fk{ fhðk ÷k„u Au. 
…htŒw Œu™kÚke ‚ðkuo «§ku n÷ ÚkE sŒk ™Úke. fux÷kf ðý WfÕÞk «§ku hnuŒk s nkuÞ Au. 
Äýe Œuyku ‚t„XeŒ ƒ™e …kuŒk™k rnŒku™k hûký yÚkuo r¢Þkþe÷ ƒ™u Au. ykÚke ™„hku{kt 
ð‚Œe ©r{fku™k «§ku™k Wfu÷ þkuÄðk {kxu ™k„he …]c¼qr{{kt Œu{™k Sð™™k swËk-swËk 
…kt‚kyku™ku ði¿kkr™f yÇÞk‚ fhðku sYhe ƒ™e òÞ Au. yk ÿÂüÚke ©r{fku™wt Sð™ y™u 
Œu{™k «§ku ™„h ‚{ksþkMºk™k yÇÞk‚™w rð»kÞðMŒw «Ëk™ fhu Au.
(8) f÷k y™u nwÒkh™k …ÕxkŒk MðY…™ku yÇÞk‚ fhu Au :

 rðf‚Œk ‚{kòu{kt …ht…hk„Œ f÷k y™u nwÒkh {kuxu ¼k„u W…Þku„eŒkðkËe nŒk. 
yksu ™„hku{kt fkh¾k™kyku{kt {þe™ku™e {ËË ðzu {kuxk …kÞk W…h ÚkŒk ðMŒwyku™k  
Wí…kË™ ‚kÚku …ht…hk„Œ f÷k y™u nwÒkh ðzu ‚òoŒe ðMŒwyku™ku «íÞûk nrhVkE{kt QŒhðwt 
…zu Au. Ëu¾eŒe heŒu ykðe nrhVkE ðå[u ykÄwr™f fkh¾k™kyku{kt ƒ™u÷e ðMŒwyku ‚{ûk 
Œu xfe hne þfŒe ™Úke. ykðe ™„h‚{ks þkMºk{kt ™„hSð™™e …ht…hk„Œ f÷k nwÒkh 
y™u {™kuhts™™e heŒ¼kŒku W…h …zŒe y‚hku y™u Œu{™k …÷xkŒk MðY…ku™ku yÇÞk‚ yuf 
y„íÞ™wt ûkuºk ƒ™u Au.
(9) ™„h{kt rþûký y™u þiûkrýf ‚„ðzku™ku yÇÞk‚ fhu Au :

 rðf‚Œk ‚{kòu{kt rþûký™wt {n¥ð ðÄŒwt sŒw nkuðk AŒkt íÞkt™k ™„hku{kt …whŒe 
þiûkrýf ‚„ðzku™wt …whŒw yÂMŒíð òuðk {¤Œwt ™Úke. yk nfefŒ ƒk¤fku y™u ðÞMfku ƒtÒku™k 
rþûký {kxu™e ‚„ðzku™u ‚h¾e heŒu ÷k„w …zu Au. ykÚke rðf‚Œk ‚{kòu{kt r™hûkhŒkt 
y™u r™B™ Sð™-Äkuhý y™uf «fkh™k «§ku ‚suo Au. nk÷{kt rðf‚Œk ‚{kòu™k ™„hku{kt 
þiûkrýf ‚„ðzku™w rðfk‚ ŒhV rðþu»k æÞk™ y…kðk ÷køÞw Au. Œu{ AŒkt ¼kus™, hnuXký, 
MðkMÚÞ, y™u „tËk ð‚ðkxku™k «§ku™u «kÄkLÞ yk…ðk™wt nkuðkÚke þiûkrýf ‚„ðzku yÚkuo 
…whŒk ‚kÄ™ku y™u …i‚k Vk¤ðe þfkÞ ™Úke. ykðe …rhÂMÚkrŒ ðå[u rðf‚Œk ‚{kòu{kt 
™„hku{kt þiûkrýf rðfk‚ y™u rþûký™k «§ku™ku yÇÞk‚ yuf ƒesw y„íÞ™wt ûkuºk ƒ™u Au.
(10) ™„h™e ðMŒe™k ÷ûkýku, h[™k y™u rðMŒhý™ku yÇÞk‚ Au :

 ™„hku™e ðMŒe™k ûkuºku sL{Ëh, {]íÞwËh, ðMŒe™wt MÚk¤ktŒh, ðMŒe™e h[™k y™u 
Œu™wt rðMŒhý ð„uhu ™u ÷„Œk fux÷kf ™ðk «§ku ‚òoÞ Au. yks heŒu yktŒrhf MÚk¤ktŒh™k 
«ðknku y™u Œu™k …rhýk{ku™u ûkuºku …ý ði¿kkr™f {krnŒe™e sYh Au. ð¤e ™„hku{kt 
ðMŒe™k ‚t„X™ y™u MðY… …h™k rðrðÄ …kt‚kyku™u ÷„Œe {krnŒe …ý ykð~Þf Au. 
ykðk yÇÞk‚ku ¾k‚ fhe™u ðMŒe™e òrŒ, ðÞ, rþûký, ÄtÄkfeÞ sqÚkku, ykiãkur„f ËûkŒk 
«òrŒÞ Œíðku y™u ‚k{krsf ‚ktMf]rŒf ÷kûkrýfŒkyku™k ‚tË¼o{kt nkuðk sYhe Au.
(11) ™„h «þk‚™ y™u ™„h ykÞkus™™k «§ku™ku yÇÞk‚ Au :



15

 ™„h‚{wËkÞku y™u ™„hSð™ Œu™e ‚k{krsf sxe÷Œk ŒÚkk ðMŒe™k rðþk¤ 
fË y™u ðirðæÞ™u fkhýu ™„hðk‚eyku™e r¢Þk-«rŒr¢Þkyku™k ‚w„úÚk™ y™u ‚t[k÷™ 
yÚkuo ‚k{krsf r™Þ{™™k fux÷kf yki…[krhf ‚kÄ™ku™k sYrhÞkŒ Q¼e fhu Au yk òuŒk 
™„h‚{ks þkMºk™e ™„h™e MÚkkr™f «þk‚™ hkßÞ y™u ‚hfkhku, fuLÿ ™„h ykÞkus™ 
ð„uhu ykðhe ÷uðk{kt ykðu Au.
1.7 ‚{k…™

 yk yuf{{kt ‚{ksfkÞo rþûký{kt þnuhe ûkuºkfkÞo™ku …rh[Þ fÞkuo. ‚{ksfkÞo 
nuŒwyku ‚kÚku ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku™wt òuzký òuÞwt. ûkuºkfkÞo M÷{ rðMŒkh™e …‚tË„e™e 
«r¢Þk, ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt sE™u fhðk™e fk{„ehe fu «ð]r¥k {kxu {w÷kfkŒ, r™rhûký 
y™u ‚n¼k„e þnuhe [fk‚ýe™e «ÞwÂõŒyku™ku W…Þku„ fhe ûkuºkfkÞo™e fk{„ehe fu «ð]
r¥kyku™wt yktf™ fÞwO. ûkuºkfkÞo {qÕÞktf™™k nuŒwyku, …æÄrŒyku y™u {n¥ð yt„u yÇÞk‚ Au.  
W…hktŒ, M÷{ rðMŒkh{kt ûkuºkfkÞo fhŒkt ‚{Þu ‚{ksfkÞo™e yk[kh‚trnŒk {wsƒ™e 
‚q[™kyku y{÷{kt {qfe.
 ‚{ksfkÞo …kht„Œ M™kŒf yÇÞk‚{kt «ðuþ {u¤ð™kh rðãkÚkeoyku swËk - swËk 
yÇÞk‚, rð»kÞ y™u rðMŒkh{ktÚke ykðu Au. ykðk ‚tòu„ku{kt ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo 
yÇÞk‚¢{™k …kÞk ‚{k™ ûkuºkfkÞo fuðe heŒu fhðk™wt nkuÞ Œu™ku …rh[Þ {u¤ððku ykð~Þf 
ƒ™e òÞ Au. su™e ‚{s y™u «íÞûk y™w¼ð Œ{™u yk þnuhe ‚{wËkÞ™e {w÷kfkŒ îkhk 
ÚkR þfþu. ¼khŒ{kt ð‚ðkx fhŒe ðMŒeyku {kuxku rnM‚ku þnuhe rðMŒkh{kt ð‚ðkx fhŒku 
ÚkÞku Au. yux÷u fu …rhÂMÚkrŒ y™w‚kh ‚{ksfkÞo fhðk {kxu þnuhe{kt fkÞohŒ ÚkE þfu 
Œuðk fkÞofh ŒiÞkh fhðk ¾qƒ s sYhe ƒ™u Au. ŒuÚke yk yÇÞk‚¢{{kt …ý yk… þnuhe 
‚{wËkÞ{kt fk{„ehe fhðk™wt ¿kk™ y™u fwþ¤Œk {u¤ðku Œu sYhe Au.
1.8  [kðeY… þçËku : 

(1) þnuh/™„h :  “™„h yux÷wt {kuxwt nkuÞ Au fu íÞkt™k hneþku yufƒeò™u yku¤¾kŒk ™Úke.”
(2) ûkuºkfkÞo : ûkuºkfkÞo yu òŒu fk{ fhe™u þe¾ðk™e «r¢Þk Au. su Œ{khk {kxu yuf ‚k{krsf 

«Þku„þk¤k Au.
(3) {w÷kfkŒ : [ku¬‚ {krnŒe yufºk fhðk {kxu ƒu ÔÞÂõŒ ðå[u YƒY ðkŒko÷k…. 
(4) ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo : ‚{ksfkÞo yu ÔÞkð‚krÞf ‚uðk Au su {qÕÞku, ð÷ý, fwþ¤Œk 

y™u ¿kk™, …h ykÄkrhŒ Au 
1.9 : MðkæÞkÞ

1) Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh{kt ÔÞ‚™™e ‚{MÞkÚke ÚkŒe y‚hku rð»ku 
Œ{kÁt {tŒÔÞ sýkðku. 

 ..........................................................................
.........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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2) Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh{kt ykhkuøÞ™e ‚{MÞk rð»ku ÷¾ku. 
 ..........................................................................

.........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3) Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh{kt r™hûkhŒk™e ‚{MÞk yt„u sýkðku. 
 ..........................................................................

.........................................................................

............................................................... 
4) Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh{kt hkus„khe™k MºkkuŒ rð»ku ÷¾ku 
 ..........................................................................

.......................................................................... 

.......................................................................... 

..........................................................................
5)  Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh™e «kÚkr{f ‚wrðÄk™wt ðýo™ fhku. 
 ..........................................................................

.......................................................................... 

..........................................................................

..........................................................................
6)  Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh{kt [k÷Œe ‚hfkhe Þkus™k™wt ðýo™ fhku. 
 ..........................................................................

.......................................................................... 

..........................................................................

..........................................................................
7)  Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh{kt fÕÞký «ð]rŒ rð»ku sýkðku. 
 ..........................................................................

.........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8)  Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh™e ÄkŠ{f …rhÂMÚkrŒ yt„u [[ko fhku. 
 ..........................................................................

.........................................................................

.......................................................................... 

..........................................................................
9)  Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh™e ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ yt„u [[ko fhku. 
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 ..........................................................................
.........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

10) Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh{kt ykÄwr™fhý™e y‚h yt„u ðýo™ 
fhku. 

 ..........................................................................
.........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

11)  Œ{khk yÇÞk‚™k þnuhe ûkuºkfkÞo™k rðMŒkh™k ÷kufku™k ‚t½»ko™e …rhÂMÚkrŒ yt„u [[ko 
fhku. 

 ..........................................................................
.........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

12)  þnuhe ‚{wËkÞ™e [[ko fhku. 
 ..........................................................................

.........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13)  þnuhe ‚{wËkÞ™k «§ku r™ðkhý yt„u Œ{khk {tŒÔÞ sýkðku. 
 ..........................................................................

.........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
1.10  Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ku : 

(1) ûkuºkfkÞo{kt {w÷kfkŒ ‚{Þu æÞk™{kt hk¾ðk™e {n¥ð™e ƒkƒŒku sýkðku. 
(2) ûkuºkfkÞo{kt ík{Lku …zu÷e {w~fu÷eyku sýkðku. 
(3) ûkuºkfkÞo yt„u {k„oËþof ‚kÚku [[ko fhku. 
(4) þnuhe rðMŒkh™wt Mð {qÕÞktf™ fhku. 
1.11  ‚tË¼o ‚qr[ 

(1) ™„h ‚{ksþkMºk, zkì. nheþ Ëkuþe, (1998) Þwr™ðŠ‚xe „útÚkr™{koý ƒkuzo, 
y{ËkðkË 

(2) rðfk‚™wt ‚{ksþkMºk, «ku. zkì. nur{ykÞh 
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(3) ðtr[Œku™ku ðkýkuŒh, {n{Ë Þw™w‚ yu÷. òuðxu 
(4) ‚t„X™ Œk÷e{ {k„oËŠþfk, ‚whuþ «ò…rŒ 
(5) „heƒ …ý AiÞu fux÷k ƒÄk, R÷k ¼è 
(6) ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™k ykÄkhMŒt¼ku, zkì. yk™Ëe …xu÷ 
(7) Bhagat R.D. (2014) : ‘Urban community Development’ Centrum Press, 
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(8) Anderson vels (1960) : ‘The urban community’ Routledge & kegun 

puul, Londan.
(9) Butten T.R. (1957) : ‘Communities and Their development’ Oxford 

university Press, Londan.

(10) Subherdar I.S. (2009), Field work Training in Social work, Rawat 
Publications, Jaipur

(11) Singh R.R. (1985), Field work in Social work Education – A Perspective 
for human service professions. Concept publication Company, New 
Dilhi. 

(12) Srinivas, M.N.(1983), The Field workers and the field, Oxford university 
Press. 
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Y…hu¾k 

2.0  WËu~Þ

2.1  «MŒkð™k 

2.2  þnuhe ‚{wËkÞ™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞkyku 

2.3  þnuhe ‚{wËkÞ™k «fkhku 

2.4  þnuhe ‚{wËkÞ™e {wÏÞ ‚{MÞkyku 

2.5  ‚khktþ 

2.6  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

2.7  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒ 

2.8  MðkæÞkÞ ÷u¾™ 

2.9  [kðeY… þçËku 

2.10  ‚tË¼o – ‚qr[ 

2.0  WËu~Þ 

•	 yk yuf{ îkhk rðãkÚkeoyku ™e[u {wsƒ™e ƒkƒŒku òýe þfþu. 

•	 þnuh ‚{wËkÞ™ku yÚko y™u yu™e ÔÞkÏÞk rðþu ‚{sqŒe {u¤ðþu. 

•	 þnuhe ‚{wËkÞ™k «fkhku rðþu {krnŒ„kh Úkþu.

•	 þnuhe ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku rðþu Ÿzký…qðof ‚{S þfþu. 

2.1  «MŒkð™k 

 þnuhe ‚{wËkÞ {k™ð‚{ks™wt yr¼Òk yt„ Au. ¼khŒ{kt þnuhe ‚{wËkÞ™ku WË¼ð 
rðfk‚ yu …rù{™e Ëuý„e Au. ¼khŒ{kt þnuh™k ‚k{krsf-ykŠÚkf «ýuŒk ze.ykh.
„kz„e÷ Au. Œu{™u …rù{™k yuf þnuh™k ÚkÞu÷k ‚k{krsf ‚ðuoûký-yÇÞk‚™k ™{q™k™k  
…kÞk W…h 1936{kt …q™k þnuh™ku yÇÞk‚ fÞkuo nŒku. 1951™k ð‚rŒ„ýŒhe™k 
ynuðk÷ku W…hÚke òýðk {éÞwt fu ¼khŒ{kt Íz…e þnuhefhý ÚkE hÌšt Au y™u þnuhku™wt fË 
Íz…Úke ðÄe hÌkku Au y™u Œu™k …rhýk{u þnuhe ‚{wËkÞ{kt rðrðÄ ‚{MÞkyku ykfkh ÷E 
hne Au. Œu™ku yÇÞk‚ ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo îkhk fhu Au y™u Œu MÚk¤ ‚wÄe …nku[e™u Wfu÷ku 
yk…ðk™wt fkÞo fhu Au. sÞkhu ‚{ksþkMºk ™k{™wt ‚k{krsf rð¿kk™ Œu þnuhe ‚{ks™ku 
yÇÞk‚ fhe™u r‚ØktŒku MÚkk…ðk™k {wÏÞ æÞuÞ ‚kÚku fkÞo fhu Au y™u ‚kÚku ‚{ksþkMºk™e su 
ÔÞðnkÁ þk¾k rðf‚e Au Œu{kt þnuhe ‚{ks™e ‚{MÞkyku™k Wfu÷ku yk…ðk™wt æÞuÞ Ähkðu 
Au. yne þnuhe ‚{wËkÞ™ku yÚko yk…e™u ¼khŒ{kt þnuhe ‚{wËkÞ™k «fkhku y™u y™u Œu™e 
‚{MÞkyku yt„u rð„Œu ‚{sqŒe yk…eþwt. 

þnuhe ‚{wËkÞ™ku yÚko «fkh y™u 
‚{MÞkyku

yuf{
2
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2.2  þnuhe ‚{wËkÞ™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞkyku.

 þnuhe ‚{wËkÞ yu ykÄwr™f ½x™k ™Úke. ¼khŒ™k «k„irŒnkr‚f Þw„™k  
{kunU-òu-Ëzku y™u nzÃ…k suðk ykÞkursŒ þnuhkuÚke yk…ýu …rhr[Œ Aeyu s . «k[e™ 
¼khŒ{kt ðiþk÷e, «Þk„, fkþe, yÞkuæÞk, Œûkrþ÷k, …kx÷e…wºk, hks„]n ð„uhu þnuhku 
yÂMŒíð ÄhkðŒk nŒk. yux÷u ¼khŒ{kt þnuhe ‚{wËkÞ™wt yÂMŒíð «k„irŒnkr‚f fk¤Úke 
÷E™u ykÄwr™f ‚{Þ ‚wÄe òuðk {¤u Au y™u ðŒo{k™{kt Œku y™w- ykÄwr™f þçË™wt «Þkus™ 
ÚkkÞ Au íÞkhu þnuhe ‚{wËkÞ™wt yÂMŒíð rðþu»k heŒu òuðk {¤u Au. su{kt ¼kirŒf, ykŠÚkf, 
hksfeÞ, ‚k{krsf, ÄkŠ{f ð„uhuyu suðe ‚k{krsf ‚tMÚkkyku{kt ykðu÷ …rhðŒo™ þnuhe 
‚{wËkÞ™e Sð™þi÷e y™u ‚{MÞkyku{kt …rhðŒo™ ykðŒwt òuðk {¤u Au. Œu{s ðŒo{k™ 
þnuhe ‚{wËkÞ …rù{™k Ëuþku™k þnuhku™e Œw÷™k{kt Úkkuzu½ýu ytþu ‚kBÞŒk y™u ŒVkðŒ 
òuðk {¤u Au. 
þnuhe ‚{wËkÞ™e ÔÞkÏÞk : 

 ð‚rŒþkMºkeÞ ÿÂüyu òuEyu Œku þnuh rðMŒkh{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku™k ƒ™u÷k 
‚{wËkÞ™u þnuh fnuðkÞ. su rðMŒkh{kt ð‚ðkx fhŒe ð‚rŒ™wt fË {kuxwt nkuÞ y™u ð‚Œe™e 
½™Œk ðÄw nkuÞ Œu{s {kuxk¼k„™e ð‚rŒ rƒ™f]r»k ÔÞð‚kÞku{kt hkufkÞu÷e nkuÞ y™u 
ð‚rŒ{kt y™ufrðÄŒk nkuÞ Œuðk rðMŒkh™u þnuhe ‚{wËkÞ fnuðkÞ. ð‚rŒ™wt {kuxwt fË yux÷u 
yuðzwt fË fu suÚke {kuxk ¼k„™k hnuðk‚eyku ƒkfe™k ƒeò hnuðk‚eyku™u ÔÞÂõŒ„Œ heŒu 
yku¤¾ðk þÂõŒ{k™ hnuŒk ™Úke Œu{s Œu{™e ðå[u yktŒhr¢Þk y™u ‚k{krsf ‚tƒtÄku 
rƒ™yt„Œ nkuÞ Au. ðÄw ½™Œk yux÷u {ÞkorËŒ rðMŒkh{kt y{ÞkorËŒ ÷kufku ð‚ðkx fhŒk 
nkuÞ Au. y™ufrðÄŒk yux÷u Ä{o, ÔÞð‚kÞ, rnŒku, ð÷ýku, fku{ ð„uhu ƒkƒŒ{kt ðirðæÞ. 
su™u yk…ýu þnuhe ‚{wËkÞ fu þnuhe ‚{ks Œhefu yku¤¾eyu Aeyu. 
 {ufkEðh y™u …us ÷¾u Au fu “þnuh ™ðe ™ðe «Úkkyku™wt fuLÿMÚkk™ Au. yk 
½x™kyku™k yrðhŒ yk½kŒku {kºk ‚k{krsf ‚t„X™{kt …rhðŒo™ ykýŒk ™Úke, …htŒw „úk{ 
‚{wËkÞ™e ‚k{krsf YZe[wMŒŒk y™u «MÚkkr…Œ heðks-«ýk÷e™u …ý yð„ýu Au.”
zkì.÷r÷Œ«‚kË fnu Au fu “‚{ksþkMºkeÞ ÿÂüfkuýÚke òuEyu Œku þnuh yu Sð™™e yuf 
þi÷e Au. þnuhku{kt ð‚rŒ ðÄkhu y™u „e[ nkuÞ Au. íÞkt yðhsðh™e,yk…-÷u™e,¾heË-
ðu[ký™e, ði¿kkr™f y™u þiûkrýf ‚„ðzŒkyku «{ký{kt …w»f¤ nkuÞ Au. ykÚke þnuheyku™e 
‚k{krsf ÔÞðMÚkk y™u {kLÞŒkyku ŒÚkk ©Økyku™k …ý rðrðÄ Zt„ nkuÞ Au.”
 þnuhe ‚{wËkÞ™e ‚kËe ÔÞkÏÞk yuðe yk…e þfkÞ fu Œu „úk{ ‚{wËkÞÚke r¼Òk 
÷ûkýku ÄhkðŒku ‚{wËkÞ Au. 
 þnuh yu «f]rŒÚke Ëqh {k™ð‚ŠsŒ ðkŒkðhý{kt ð‚ðkx fhŒk rðrðÄ Wãku„-
ÄtÄk …h ykÄkh hk¾Œk rðrðÄ ÷kufku™ku ƒ™u÷ku yuðku ËqhðŒeo ‚{wËkÞ Au; su{kt ð‚rŒ™wt 
«{ký y™u „e[Œk, ð„oytŒh y™u ‚k{krsf „rŒþe÷Œk™wt «{ký ðÄw nkuÞ Au. Œu{s 
yk ‚{wËkÞ rðr¼Òk MÚkkr™f ¼ki„kur÷f rðMŒkhku{kt rð¼kSŒ ÚkÞu÷ku nkuÞ Au y™u rðþk¤ 
‚k{wËkrÞf Sð™™u þõâ ƒ™kððk ËqhðŒeo ‚k{krsf r™Þtºký™e ÔÞðMÚkk rðf‚e nkuÞ 
Au. ynª MðiÂåAf {tz¤ku ÔÞÂõŒ™k rðrðÄ „kiý rnŒku ‚tŒku»ku Au y™u ‚{wËkÞ™e ‚{„ú …
rhÂMÚkrŒ ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒíð™u rðrþü ½kx yk…u Au. 
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¼khŒ{kt þnuhku™k «fkh

(1) fkÞo™k ykÄkhu þnuhe™k «fkh
(2) ð‚rŒ™k ykÄkhu þnuhku™k «fkh
(3) ðneðx™k ykÄkhu þnuhku™k «fkh
1. fkÞkuo™k ykÄkhu þnuhku™k «fkh (ð„eofhý 1)

 WËq¼ð y™u fkÞo™e ÿÂüyu «íÞuf þnuh™e yk„ðe rðrþüŒk nkuÞ Au. ykÚke 
(1) y{wf þnuh Œu™k ÄkŠ{f fkÞo™u ÷eÄu {n¥ð™wt „ýkŒwt nkuÞ Au, Œku y{wf þnuh Œu™k 
ÔÞkð‚krÞf-ykiãkur„f fkÞo™u ÷eÄu y„íÞ™wt ÄhkðŒwt nkuÞ Au. yu s heŒu y{wf þnuh - Œu™k 
hksfeÞ fu ðneðxe fkÞo™u ÷eÄu {n¥ð ÄhkðŒwt nkuÞ Au, Œku fkuE þnuh «ðk‚™k Äk{ Œhefu 
{n¥ð™wt „ýkŒwt nkuÞ Au. yk{, þnuh fu þnuh™k WËT¼ð-rðfk‚ …kA¤ Œu™wt y{wf {wÏÞ 
fkÞo {kxu «r‚rØ …kBÞwt nkuÞ Au. þnuh™k WÆ¼ð-rðfk‚ …kA¤ þYykŒ{kt Œu™wt y{wf {wÏÞ 
fkÞo fkhý¼qŒ nkuÞ Au, …htŒw ‚{Þ sŒkt yu þnuh yLÞ fkÞkuo …ý fhðk ÷k„u Au, y™u 
þnuh™wt fkÞkoí{f …kÞk …h rð¼ks™ Úkðk ÷k„u Au. zkì. ÷r÷Œ«‚kË ¼khŒeÞ þnuhku™e 
Wí…r¥k™ku rð[kh Œu™k {wÏÞ fkÞo™k ykÄkhu fhe™u þnuhku™k «fkh ™e[u {wsƒ Ëþkoðu Au. yk 
ð„eofhý™u þnuhku™k fkÞkoí{f ð„eofhý Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au, su ™e[u {wsƒ Au :
(1) ÄkŠ{f þnuh                     
(2) ðneðxe þnuh
(3) ÔÞk…krhf þnuh
(4) ykiãkur„f þnuh
(5) ¾™es þnuh
(6) nðk¾kðk™kt þnuh
(7) ƒtËh™kt þnuh
(8) þiûkrýf þnuh
(9) hu÷ðu ‚tƒtÄe þnuh
(10) ‚u™k ‚tƒtÄe þnuh
(11) …w™ðo‚ðkx™kt þnuh
W…h {wsƒ™kt rðr¼Òk þnuhku rðþu™e ‚{sqŒe ™e[u {wsƒ Au :

(1) ÄkŠ{f þnuh :

 su þnuh™k WËT¼ð™wt {q¤ fkhý ÄkŠ{f nkuÞ yÚkðk ÄkŠ{f «ð]r¥k nkuÞ, Œu™u 
ÄkŠ{f þnuh fnuðkÞ. Ëk.Œ., zkfkuh, fkþe, {Úkwhk, …kr÷Œkýk, hk{uïh, «Þk„, îkhfk, 
s„ÒkkÚk…whe, nhîkh, yÞkuæÞk, ys{uh ð„uhu ÄkŠ{f þnuh™kt áüktŒ Au. þnuhku™e Wí…r¥k 
yt„u™ku RrŒnk‚ {wÏÞíðu ÄkŠ{f MðY…™ku nkuÞ Au. yux÷u fu ykðkt þnuhku ŒeÚkoMÚkk™ku Œhefu 
«r‚Ø nkuÞ Au.
 ÄkŠ{f þnuh{kt Ëuð-Ëuðe™kt {trËhku, MÚkk™fku, Ä{oþk¤kyku ð„uhu rðþu»k nkuÞ / „ku{ 
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Au. fux÷ktf ŒeÚkoMÚkk™ku …k‚u ™Ëe, Œ¤kð fu ‚{wÿfktXku nkuÞ Au y™u Œu{kt M™k™ fhðkÚke  
…rðºk ÚkðkÞ Au yuðe {kLÞŒk ÷kufku{kt «[r÷Œ nkuÞ Au. ŒeÚkoMÚk¤u sðkÚke …k…™ku ™kþ ÚkkÞ 
Au y™u …wÛÞ «kó ÚkkÞ Au yuðe {kLÞŒk™u fkhýu ÷kufku™e yðhsðh rðþu»k ÚkŒe nkuÞ Au. 
„úk{s™ku y™u yLÞ þnuhku™k ÷kufku ÄkŠ{f þnuhku{kt nkuhku …ts ŒeÚkoÞkºkkyu yðhsðh fhŒk 
nkuðkÚke ÄkŠ{f þnuhku{kt rðrðÄ ¿kkrŒyku ðå[u™k …h‚t„ ÷kufku™wt ‚tMf]Œefhý ÚkŒwt hnu Au.
 ykðkt þnuh™kt ÄkŠ{f MÚkk™kuyu rðrðÄ «fkh™kt ÄkŠ{f rðrÄ-rðÄk™ ÚkŒkt nkuÞ (1) 
ÅkkiÄ Au. W¥khr¢Þk ‚tƒtÄe, …wÛÞrŒrÚk ‚tƒtÄe, ©kØr¢Þk ‚tƒtÄe, yÂMÚk rð‚so™ ‚tƒtÄe fu 
¾k‚ «fkh™k …qò…kX ‚tƒtÄe ÄkŠ{f rðrÄ-rðÄk™ ynª ÚkŒk nkuÞ Au. yk nuŒw {kxu ½ýkt 
÷kufku ykðkt þnuhku™e Þkºkk fhŒk nkuÞ Au, Œu{s ykðk þnuh{kt rðrþü ÄkŠ{f rðÄe fhðk™wt 
fkÞo fhŒk …whkurnŒku ð‚ðkx fhu Au. yk …whkurnŒku ‚{„ú Ëuþ™kt þnuhku ŒÚkk „k{zk{ktÚke 
ykðŒk Þs{k™ku …k‚uÚke Ëk™-Ërûkýk {u¤ðu Au, su Œu{™e ykSrðfk™ku ykÄkh nkuÞ Au. 
yÚkkoŒT ynª ÄkŠ{f fkÞo™wt ÔÞkð‚krÞfhý ÚkÞu÷wt òuðk {¤u Au. ÄkŠ{f þnuhku ¼khŒ™e ‚tMf]
rŒ™e «k[e™Œk™kt «Œef Au. Œu™e ‚kÚku „úk{eý ‚{ks™e yktŒhr¢Þk …ý «k[e™fk¤Úke 
[k÷e ykðŒe «r¢Þk Au.
 ykðk þnuh{kt {trËh™e yk‚…k‚™k rðMŒkh{kt ÄkŠ{f rðrÄ {kxu W…Þku„e sYhe 
[esðMŒwyku™k ðu[ký {kxu™k ƒòh rðf‚e ykðu Au. ‚{Þ sŒkt ÄkŠ{f þnuh ÔÞð‚kÞ, 
ðneðx, Wãku„, ðu…kh ð„uhu™e ÆÂüyu {n¥ð Äkhý fhu Au; …rhýk{u Œu{kt fkÞo rð¼uË™ 
y™u rðþu»kefhý rðf‚u Au.
(2) ðneðxe þnuh :

 su þnuh™e Wí…r¥k y™u rðfk‚™wt {q¤ ðneðx nkuÞ y™u Œu™wt {wÏÞ fkÞo ðneðx nkuÞ 
Œuðk þnuh™u ðneðxe þnuh fnuðkÞ. Œk÷wfk - rsÕ÷k {Úkfku Œu{s hksÄk™e™k þnuhku{kt 
hkßÞ™k ðneðx™wt fkÞo fhŒe Œk÷wfk-rsÕ÷k f[uheyku nkuÞ Au. ykðkt þnuhku{kt „úk{s™ku™e 
rðþu»k yðhsðh nkuÞ Au. ykðkt þnuhku{kt ¾heË-ðu[ký {kxu™kt fuLÿku, ƒòh …ý rðfMÞkt 
nkuÞ Au; …rhýk{u Œu ÔÞkð‚krÞf fuLÿku Œhefu {n¥ð Ähkðu Au. „úk{s™ku™e ¾heËe y™u 
ðu[ký™wt Œu {wÏÞ s{e™-{nu‚w÷. ÷ku™ ð„uhu fk{ku {kxu „úk{s™ku™u ykðkt þnuhku™e 
yðkh™ðkh {w÷kfkŒ ÷uðe …zu Au Œu{s rðfk‚™e fk{„ehe™wt ‚t[k÷™ ykðkt þnuhku{ktÚke 
ÚkŒwt òuðk™u ÷eÄu „úk{-þnuh ‚t…fo rðþu»k hnuðk …k{u Au. ykðkt þnuhku „k{zk{kt þnuhku ‚tMf]
rŒ™ku Vu÷kðku fhðk{kt {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu Au.
(3) ÔÞk…krhf þnuhku :

 «íÞuf ûkuºk{kt y{wf [esðMŒw™wt Wí…kË™ ÚkŒwt nkuÞ Au. ykðe [esðMŒw™e ¾heËe-
ðu[ký {kxu yu rðMŒkh{kt y{wf „k{zkt {n¥ð Äkhý fhu Au; …rhýk{u ‚{Þ sŒkt Œu „k{zwt 
ðu…khe {Úkf Œhefu™k þnuh{kt Y…ktŒh …k{u Au. yux÷u su þnuh™k WËT¼ð-rðfk‚™wt {q¤ 
ðu…kh{kt hnu÷wt nkuÞ y™u Œu™wt {wÏÞ fkÞo ðu…kh ‚tƒtÄe nkuÞ Œuðk þnuh™u ÔÞk…krhf þnuh 
fnuðkÞ. Ëhuf «kËurþf rðMŒkhku{kt ðu[ký y™u ¾heËe {kxu™kt ™k™kt þnuhku WËT¼ð-rðfk‚ 
…kBÞkt nkuÞ Au. ½ô™k ðu…kh {kxu™kt fux÷ktf þnuhku …tòƒ{kt òuðk {¤u Au. „wshkŒ{kt 
Äku¤fk, ÄtÄwfk, …kËhk, ð÷‚kz ð„uhu ðu…kh ‚ƒtÄe þnuhku Au. ykðkt þnuhku Äe{u Äe{u  
ðu…kh W…hktŒ yLÞ fkÞkuo …ý fhðk ÷k„u Au, …htŒw Œu {wÏÞíðu y{wf [esðMŒw™k ðu…kh 
{kxu «ÏÞkŒ nkuÞ Au.
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(4) ykiãkur„f þnuhku :

 su þnuh™ku WËT¼ð y{wf Wãku„™u ÷eÄu ÚkÞku nkuÞ y™u Œu™wt «Äk™fkÞo ykiãkur„f 
nkuÞ Œuðk þnuh™u ykiãkur„f þnuh fnuðkÞ. ¼khŒ{kt ykðkt þnuhku™ku WËT¼ð rƒúrxþy{÷ 
Ëhr{Þk™ Úkðk …kBÞku Au. s{þuË…wh, Ëw„ko…wh, Yhfu÷k, ¼ÿkðŒe, ‚whŒ, ðzkuËhk, 
÷wrÄÞkýk, hkt[e, fkuxk, „krÍÞkƒkË ð„uhu {wÏÞ ykiãkur„f þnuhku Au. yu s heŒu „wshkŒ{kt 
yŒw÷, WÄ™k, fkuÞ÷e ykiãkur„f þnuh™kt ÆüktŒ Au. ‚kf[e ™kf™k yuf „k{zk{kt 1911{kt 
÷ku¾tz™wt fkh¾k™wt þY ÚkÞwt y™u 50 ð»ko{kt Œu s{þuË…wh þnuh{kt Y…ktŒh …kBÞwt. yu s heŒu 
r¼÷kE y™u Yhfu÷k „k{zkt nŒkt, …htŒw íÞkt ÷ku¾tz™kt fkh¾k™kt MÚkk…Œkt þnuh{kt Y…ktŒh, 
…kBÞkt. MðkÄe™ ¼khŒ{kt yuðkt ½ýkt MÚk¤ku Au, su fkh¾k™kt-Wãku„ku MÚk…ðk™u ÷eÄu þnuh{kt 
Y…ktŒh …k{ðk ÷køÞkt Au. ykðk þnuh{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku {wÏÞíðu „k{zkt{ktÚke y™u 
yLÞ þnuhku{ktÚke MÚk¤ktŒh fhe™u ykÔÞk nkuÞ Au. MÚkkr™f ÷kufku™e sYrhÞkŒ …qhe …kzðk 
ðu…kh-ƒòh …ý rðfk‚ …k{u Au y™u Äe{u Äe{u Œu hksfeÞ, ðneðxe, ÄkŠ{f ð„uhu rðrðÄ 
fkÞo fhŒwt þnuh ƒ™u Au.
(5) ¾™es þnuh :

 su þnuhku™ku WËT¼ð {wÏÞíðu y{wf ¾™es ‚t…r¥k {¤e ykððk™u ÷eÄu ¾ký Wãku„™k 
rðfk‚Úke ÚkÞku nkuÞ y™u Œu™wt {wÏÞ fkÞo s{e™{ktÚke ¾™es ‚t…r¥k ƒnkh fkZðk™wt y™u 
{u¤ððk™wt nkuÞ, Œuðk þnuh™u ¾™es ‚tƒtÄe þnuh fnuðkÞ. Ä™ƒkË, ÍrhÞk, rþðhks…wh, 
fkuzh{kt ykðkt þnuhku Au. fkuzh{k Ä™ƒkË y™u ÍrhÞk{kt fku÷‚k™e ¾kýku Au. ¾ký Wãku„ 
yk þnuhku™k rðfk‚™wt {q¤ fkhý Au. ykðkt þnuhku{kt ykSrðfk yÚkuo ykswƒkswÚke „úk{eý 
ð‚rŒ ykðe™u ð‚e nkuÞ Au. Œu W…hktŒ ¾ký Wãku„™wt su{ su{ rðMŒ]Œefhý ÚkŒwt nkuÞ Au 
Œu{ Œu{ Œu MÚk¤ þnuh{kt Y…ktŒh …kBÞwt nkuÞ Au. ykðkt þnuhku{kt sYrhÞkŒku™u ÷eÄu ƒeòt 
fkÞkuo …ý rðf‚Œkt òÞ Au.
(6)  nðk ¾kðk™kt þnuhku :

 rƒúrxþhkuyu …kuŒk™u ð‚ðkx {kxu y™wfq¤ nkuÞ Œuðk MÚk¤ku™e …‚tË„e fhe™u 
þnuhku™e MÚkk…™k fhe nŒe. ykƒkunðk y™u fwËhŒe ðkŒkðhý MðkMÚÞ {kxu y™wfq¤ nkuÞ 
Œuðkt MÚkk™ku þnuh{kt Y…ktŒh …kBÞk™kt ½ýkt áüktŒku Au/ ËnuhkËq™, r‚{÷k, {‚qhe, ™i™eŒk÷, 
ËkŠs®÷„, {nkƒ¤uïh ð„uhu ykðkt þnuhku Au. yk þnuhku™e ð‚rŒ W¥khku¥kh ðÄŒe òÞ 
Au. ¾k‚ fhe™u Ëuþ-rðËuþ™k ‚t…r¥kðk™ ÷kufku ykðkt þnuhku{kt W™k¤k™e ÉŒw{kt nðk ¾kðk 
sŒk nkuÞ Au y™u Œu òuðk÷kÞf MÚk¤ Œhefu «r‚rØ …kBÞk nkuÞ Au. „wshkŒ{kt [kuhðkz™u 
nku÷ezu fuB… Œhefu rðf‚kððk «ÞJ ÚkE hÌkku Au. ykðkt þnuhku{kt Wå[ ð„o™e ð‚rŒ rðþu»k 
nkuÞ Au y™u {æÞ{ ð„o™e ð‚rŒ ykuAe nkuÞ Au. …Þoxfku™e sYrhÞkŒ …qhe …kzŒk ðu…kh-
ÔÞð‚kÞ ynª rðfk‚ …k{u Au. ykðkt þnuhku{kt {fk™ku™e h[™k, þnuh™ku ykfkh y™u fË, 
ƒkÌk MðY…, ð„uhu yLÞ «fkh™k þnuh fhŒkt swËk Œhe ykðu Au.
(7) rþûký‚tƒtÄe þnuhku :

 su þnuh™e Wí…r¥k™wt {q¤ rþûkýfkÞo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷wt nkuÞ y™u Œu™wt {wÏÞ fkÞo rþûký 
nkuÞ Œuðk þnuh™u rþûký ‚tƒtÄe þnuh fnuðkÞ. «k[e™ ¼khŒ{kt Œûkrþ÷k, ™k÷tËk ð„uhu 
ykðkt þnuhku nŒkt. ÞkËð…wh, ðÕ÷¼rðãkþnuh yk «fkh™kt þnuhku Au. ykðkt þnuhku{kt 
rðr¼Òk «fkh™e rþûký ‚tMÚkkyku, nkuMxu÷ku ð„uhu nkuÞ Au. íÞkt™e {wÏÞ ð‚trŒ «khtr¼f 
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Œƒ¬u rðãkÚkeoyku y™u rþûkfku nkuÞ Au. …htŒw …Ae yk ÷kufku™e rðr¼Òk sYrhÞkŒku …qhe  
…kzŒk yLÞ ÔÞð‚kÞku, ðu…kh, Wãku„, ¼kus™k÷Þku, nkìxu÷ku ð„uhu rðfk‚ …k{u Au.
(8) ƒtËh™kt þnuhku :

 su þnuh™wt {n¥ð yu þnuh{kt ykðu÷k ƒtËh™u fkhýu nkuÞ y™u Œu fkhýu Œu™ku WËT¼ð-
rðfk‚ Úkðk …kBÞku nkuÞ Œuðk þnuh™u ƒtËh™kt þnuhku fu ƒtËheÞ þnuhku fnuðkÞ. ¼khŒ{kt 
‚{wÿfktXk™kt fux÷ktf MÚk¤ku fwËhŒe ƒtËh Œhefu rðfk‚ …kBÞkt Au, Œku fux÷ktf MÚk¤ku™u f]rºk{ 
heŒu rðf‚kððk{kt ykÔÞkt Au. ¼khŒ{kt {wtƒE, f÷f¥kk, {ÿk‚, yku¾k, ftz÷k, …kuhƒtËh, 
Ëeð, Ë{ý, fku[e™, fkr÷fx, rðþk¾k…è™{T ð„uhu ƒtËh™kt þnuhku Au. yk þnuhku{kt 
þYykŒ™e ð‚rŒ ykÞkŒ-r™fk‚ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k ÷kufku™e y™u ¾÷k‚eyku ŒÚkk {sqhku™e 
nkuÞ Au. …htŒw Äe{u Äe{u íÞkt yLÞ ð‚rŒ MÚk¤ktŒh fhðk ÷k„u Au y™u ð‚rŒ™wt ðirðæÞ 
rðfk‚ …k{u Au. ykðkt þnuhku{kt su{ su{ Wãku„-ÄtÄk, ðu…kh rðfk‚ …k{Œk òÞ Au Œu{ Œu{ 
þnuh™wt fË y™u „e[Œk ð]rØ …k{u Au. ‚{Þ sŒkt ƒtËheÞ þnuh Œhefu WËT¼ð-rðfk‚ …k{u÷wt 
þnuh ykiãkur„f þnuh{kt …ý Y…ktŒh …k{Œwt nkuÞ Au. {wtƒE ƒtËh ‚tƒtÄe þnuh nkuðk™e 
‚kÚkku‚kÚk ykiãkur„f þnuh …ý Au. yu s heŒu yLÞ þnuhku {kxu fne þfkÞ. {wtƒE, f÷f¥kk 
ð„uhu þnuhku y™uf fkÞkuo fhŒkt þnuhku Au.
(9) ÷~fhe {wÚkf™kt þnuhku :

 su þnuhku™ku WËT¼ð {wÏÞíðu ÷~fhe Akðýe™k MÚk¤{ktÚke ÚkÞku nkuÞ Œuðk þnuh™u 
‚u™k ‚tƒtÄe þnuh fnuðkÞ. Ëk™…wh, hk{„Z, s÷tÄh, ¾zfðk‚÷k ð„uhu Œu™kt WËknhý 
Au. yLÞ fkhý‚h WÆ¼ð-rðfk‚ …k{u÷kt þnuhku{kt ÷~fhe Akðýe MÚk…kŒkt fu Œu ÷~fhe 
Œk÷e{™wt fuLÿ ƒ™Œkt ykðkt þnuhku™k rðfk‚™u ðu„ {¤u Au. ËnuhkËq™, hkt[e suðkt þnuhku™k 
rðfk‚{kt ÷~fhe Akðýeyu y„íÞ™ku ¼k„ ¼sÔÞku Au. ykðkt þnuhku{kt Äe{u Äe{u Wãku„-
ðu…kh-ðkrýßÞ™ku rðfk‚ ÚkŒkt fkÞorð¼ks™ Úkðk ÷k„u Au.
(10) hu÷ðu ‚tƒtÄe þnuh :

su þnuh™ku WËT¼ð hu÷ðu MÚkk…ðk™u ÷eÄu ÚkÞku nkuÞ y™u Œu {wÏÞ hu÷ðu {Úkf nkuÞ Œuðk þnuh 
hu÷ðu ‚tƒtÄe þnuh fnuðkÞ. yux÷u fu su þnuh™k WËT¼ð-rðfk‚™wt {q¤ hu÷ðu nkuÞ Œuðkt þnuhku 
yk «fkh™kt Au. {w„÷‚hkE, s{k÷…wh, rËƒúw„Z, …Xkýfkux, ‚whuLÿþnuh, rðh{„k{ 
hu÷ðu ‚tƒtÄe þnuh Au. ykðkt þnuhku{kt {w‚kVhku™e sYrhÞkŒ …qhe …kzŒk ÔÞð‚kÞ, ðu…kh 
þY ÚkkÞ Au y™u ‚{Þ sŒkt Œu rðrðÄ fkÞkuo fhŒkt þnuh{kt Y…ktŒh …kBÞkt nkuÞ Au.
(11) …w™ðo‚ðkx™kt þnuh :

 y¾tz ¼khŒ™k ¼khŒ-…krfMŒk™ ¼k„÷k …zŒk y‚tÏÞ þhýkÚkeoyku ¼khŒ{kt 
ykÔÞk. Œuyku™k ð‚ðkx™e ‚{MÞk n÷ fhðk™k W…kÞ Œhefu fu Œu{™k …w™ðo‚ðkx {kxu 
¼khŒ{kt fux÷ktf þnuhku™wt r™{koý ÚkÞwt. VheËkƒkË, ™e÷ku¾uhe, [tze„Z, WÕ÷k‚ þnuh 
ð„uhu ykðkt þnuhku Au. ™ðkt r™{koý …k{u÷kt yk þnuhku ykÞkursŒ MðY…™kt Au. ¼kirŒf 
Ëu¾kð™e áÂüyu yk þnuhku™e Œw÷™k …rù{™kt ykÄwr™f þnuhku™e ‚kÚku ÚkE þfu Œu{ Au. 
òufu þYykŒ{kt Œu {kºk ð‚ðkx™k fuLÿY…u nkuÞ Au, …htŒw …Ae Äe{u Äe{u Œu þnuh{kt Y…
ktŒh …k{Œk òÞ Au. þnuhku™wt yk ð„eofhý su Œu þnuh™k {wÏÞ fkÞo y™u Wí…r¥k™k fkhý™u 
÷ûk{kt hk¾e™u fhðk{kt ykðu÷wt Au. …htŒw ‚{Þ™k ðnuý{kt yk þnuhku rðrðÄ fkÞkuo fhŒkt 
þnuhku Œhefu Y…ktŒh …k{Œkt nkuÞ Au. yux÷u fu Œu™k {wÏÞ fkÞo W…hktŒ, yLÞ fkÞkuo …ý fhðk 
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÷k„u Au. yk{, þnuh™k fkÞo{kt ð]rØ y™u fkÞorð¼ks™ ÚkŒwt hnu Au.yux÷wt s ™nª …htŒw 
yk{kt™k ½ýkt þnuhku Œu™k …ht…hk„Œ fkÞkuo [k÷w hk¾u Au y™u ™ðkt fkÞkuo …ý Úkðk ÷k„u Au. 
ykðkt þnuhku™u rî{w¾e þnuhku fnuðk{kt ykðu Au. þnuh™k WÆ¼ð™k «khtr¼f Œƒ¬u fkuE 
yufkË {wÏÞ fkhý sðkƒËkh nkuÞ Au. …htŒw ðŒo{k™ ‚{Þ{kt þnuh™k rðfk‚™e …kA¤ 
y™ufrðÄ «ð]r¥kyku y™u …rhƒ¤ku sðkƒËkh nkuÞ Au. ykðkt þnuhku yuf ƒksw „k{zkt ‚kÚku 
‚tf¤kÞu÷kt hnu Au, Œku ƒes ƒksw, yLÞ þnuhku ‚kÚku …ý ‚tf¤kÞu÷kt hnu Au. yk{, «íÞuf 
þnuh, „k{zkt y™u yLÞ þnuhku ‚kÚku ‚t…fo Ähkðu Au.
2. ð‚rŒ™k ykÄkhu þnuhku™k «fkh (ð„eofhý 2)

 þnuhku™wt ð„eofhý fhðk{kt þnuh ‚{ksþkMºkeyku þnuhku™e ð‚rŒ™k «{ký™ku yuf 
ykÄkh Œhefu W…Þku„ fhu Au. yk ËÂüyu yux÷u fu þnuhku™e ð‚rŒ™k fË(size of population)™k 
ykÄkhu þnuhku™k «fkh ™e[u {wsƒ Au :
(1) f‚ƒk (Town)

(2) þnuh (City)

(3) {nk™„h (Metropolitan city)

þnuh™k yk «fkhku rðþu™e ‚{sqŒe ™e[u {wsƒ Au.
(1) f‚ƒk (Town):

 ð‚rŒ™k ykÄkhu òuEyu Œku ð‚rŒ„ýŒhe™k ynuðk÷ku{kt 5,000 Úke 10,000 
‚wÄe™e ð‚rŒðk¤k ŒÚkk 10,000 Úke 20,000 ‚wÄe™e ð‚rŒðk¤k ‚{wËkÞku™u ‘f‚ƒk’ 
Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ð‚rŒ™k «{ký™u ykÄkhu f‚ƒkyku™u ™k™k, {æÞ{ fË™k y™u 
{kuxk fË™k yu{ ºký …uxk rð¼k„ku{kt ðnU[e þfkÞ. ‚k{kLÞ heŒu {nk÷ y™u Œk÷wfk {Úkf 
MðY…™kt ðneðxe fuLÿku ÄhkðŒk ‚{wËkÞku™u f‚ƒk Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ‚k{kLÞ 
heŒu f‚ƒk{kt MÚkkr™f MðhkßÞ™e ‚tMÚkk Œhefu ðneðxe fk{ku fhðk {kxu þnuh …t[kÞŒ 
h[kÞu÷e nkuÞ Au. ykðk f‚ƒk þnuh y™u {nkþnuh™e ‚h¾k{ýe{kt …ht…hkr¼{w¾ nkuÞ 
Au, …htŒw „úk{ ‚{wËkÞ™e ‚h¾k{ýe{kt Œu{kt þnuhe ‚{wËkÞ™e fux÷ef ÷kûkrýfŒkyku 
rðf‚e nkuÞ Au. ƒeS heŒu fneyu Œku f‚ƒk{kt ¿kkrŒ, ‚tÞwõŒ fwxwtƒ, ÷ø™, Ä{o Œu{s 
rhðkòu™e …ht…hk™wt «kƒÕÞ nkuÞ Au. …ht…hk„Œ Äkuhýku ðÄw ƒ÷ð¥kh nkuÞ Au. …htŒw „úk{ 
‚{wËkÞ™e ‚h¾k{ýe{kt Œu Ze÷kt nkuÞ Au. f‚ƒk{kt ¾uŒe™ku ÔÞð‚kÞ …ý nkuÞ Au y™u Œu™e 
‚kÚku ‚kÚku ™k™k fË™k Wãku„ku y™u ™k™wt ƒòh …ý nkuÞ Au. yk‚…k‚™kt „k{zktyku{ktÚke 
÷kufku f‚ƒk™e ƒòh{kt ¾heËe {kxu ykðu Au y™u Œuyku …kuŒk™wt Wí…kË™ f‚ƒk™e ƒòh{kt 
ðu[Œk nkuÞ Au. f‚ƒk ‚kÚku „úk{s™ku™ku rðþu»k ‚t…fo nkuÞ Au. f‚ƒk ð‚ðkx™e Œu{s 
hnuýefhýe™e ÿÂüyu „úk{eý y™u þnuhe Sð™™wt r{© MðY… ÄhkðŒk nkuÞ Au. yk 
ƒkƒŒ{kt ™k™k, {æÞ{ y™u {kuxk fË™k f‚ƒkyku ðå[u ðirðæÞ nkuÞ Au yu s heŒu ð‚rŒ™wt 
fË y™u „e[Œk „úk{ ‚{wËkÞ fhŒkt f‚ƒk{kt ðÄw nkuÞ Au. ‚k{krsf h[™kŒtºk™e áÂüyu 
òuEyu Œku f‚ƒk™wt h[™kŒtºk „úk{ ‚{wËkÞ fhŒkt ðÄw srx÷ …htŒw þnuh ‚{wËkÞ fhŒkt ykuAwt 
srx÷ nkuÞ Au.
 f‚ƒk{kt „k{zktyku fhŒkt s{e™™e ®f{Œ ðÄkhu òuðk {¤u Au. ð¤e, f‚ƒk™e 
ð‚rŒ f‚ƒk™e ykswƒksw™e nkW®‚„ ‚ku‚kÞxeyku{kt hnuðk sðk ðÄw Wí‚wf nkuÞ Au. 
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ð‚ðkx™e Zƒ „úk{ ‚{wËkÞ fhŒkt f‚ƒk{kt swËe Œhe ykðŒe nkuÞ Au. {kuxk f‚ƒk{kt 
ð‚rŒ™wt fË ðÄŒkt Œu þnuh MðY…u Y…ktŒh …k{u Au. f‚ƒk ðneðx, ðu…kh-ðkrýßÞ y™u 
ƒeS fux÷ef ƒkƒŒku{kt þnuh ‚kÚku ‚{k™Œk fu ‚tƒtÄ ÄhkðŒk nkuÞ Au. MÚk¤ktŒh™e Zƒ 
‚k{kLÞ heŒu f‚ƒk{ktÚke þnuh ŒhV™e òuðk {¤u Au.
(2) þnuh (Town):

 ð‚rŒ™e áÂüyu 20,000 Úke 10,00,000 (ðe‚ nòhÚke Ë‚ ÷k¾) ‚wÄe™e 
ð‚rŒðk¤k ‚{wËkÞ™u þnuh fu þnuh (city) Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ykðkt þnuhku™u 
™k™kt, {æÞ{ y™u {kuxk fË™kt þnuhku yu{ ºký …uxk rð¼k„ku{kt ðnU[e þfkÞ. 20 nòhÚke 
50 nòh ‚wÄe™e ð‚rŒðk¤kt þnuhku™u ™k™kt þnuhku Œhefu, 50 nòhÚke > ÷k¾ ‚wÄe™e 
ð‚rŒðk¤kt þnuhku™u {æÞ{ fË™kt Œu{s > ÷k¾Úke 10 ÷k¾ ‚wÄe™e ð‚rŒðk¤kt þnuhku™u 
{kuxk fË™kt þnuhku ({kuxkt þnuhku) Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ‚k{kLÞ heŒu ykðkt þnuhku{kt 
™„h…kr÷fk suðe MÚkkr™f MðhkßÞ™e ‚tMÚkk îkhk MÚkkr™f ðneðx ÚkŒku nkuÞ Au.
 yk þnuhku {nkþnuhku™e ‚h¾k{ýe{kt ðÄw …ht…hkr¼{w¾ nkuÞ Au, …htŒw „úk{eý 
y™u f‚ƒk™e ‚h¾k{ýe{kt ykÄwr™f nkuÞ Au. f‚ƒk™e ‚h¾k{ýe{kt þnuhku{kt ¿kkrŒ, 
‚tÞwõŒ fwxwtƒ, ÷ø™, Ä{o ð„uhu ƒkƒŒku{kt …ht…hkyku™wt «kƒÕÞ ykuAwt nkuÞ Au. …ht…
hk„Œ Äkuhýku «{ký{kt Ze÷kt nkuÞ Au. ykðkt þnuhku{kt ¾uŒe™ku ÔÞð‚kÞ ykuAku nkuÞ Au, 
…htŒw Wãku„ku™wt «kÄkLÞ nkuÞ Au. yk‚…k‚™k „úk{ ‚{wËkÞ y™u f‚ƒkyku{ktÚke þnuhku™k 
ƒòh{kt ÷kufku ¾heË-ðu[ký fhðk ykðŒk nkuÞ Au. ykswƒksw™k f‚ƒk ‚kÚku þnuh ‚{wËkÞ 
yktŒh ‚tƒtÄÚke òuzkÞu÷ku nkuÞ Au. f‚ƒk™e ‚h¾k{ýe{kt þnuh{kt Vìþ™ku™wt «[÷™ rðþu»k 
nkuÞ Au. yk ƒÄe ƒkƒŒku{kt ™k™kt, {æÞ{ y™u {kuxkt þnuhku ðå[u ðirðæÞ fu ŒVkðŒ nkuÞ 
Au. þnuh{kt ð‚rŒ™e „e[Œk f‚ƒk fhŒkt ðÄw nkuÞ Au. þnuh™wt ‚k{krsf h[™kŒtºk f‚ƒk 
fhŒkt ðÄw srx÷ nkuÞ Au, …htŒw {nkþnuh fhŒkt ykuAwt srx÷ nkuÞ Au.
 þnuhku{kt ÷kufku ðå[u™k ‚k{krsf ‚tƒtÄku yki…[krhf MðY…™k nkuÞ Au. ÷kufku 
f‚ƒk{ktÚke þnuhku{kt MÚk¤ktŒh fhŒkt ™k™kt þnuhku {kuxkt þnuhku MðY…u y™u {kuxkt þnuhku 
{nkþnuhku MðY…u rðf‚e hÌkkt Au.
(3) {nk™„h (Metropolitan City):

 10 ÷k¾Úke ðÄw ðMíkeðk¤kt þnuhku™u {nkþnuhku Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 
{wtƒE, f÷f¥kk, {ÿk‚, ƒUø÷kuh, ÷¾™ki, y{ËkðkË, ‚whŒ ð„uhu ¼khŒ{kt 23 {nkþnuhku 
Au. „wshkŒ{kt y{ËkðkË, ðzkuËhk y™u ‚whŒ yu ºký {nkþnuhku Au.{nkþnuhku{kt MÚkkr™f 
MðhkßÞ™e ‚tMÚkk Œhefu BÞwr™r‚…÷ fkì…kuohuþ™™e MÚkkr™f ðneðx {kxu h[™k fhðk{kt 
ykðu Au.
 {nkþnuhku{kt Íz…e þnuhefhý ŒÚkk Wãku„efhý òuðk {¤u Au, y™u Œu™k …rhýk{u 
þnuh ‚{wËkÞku fhŒkt {nkþnuhku{kt ‚k{krsf y™u ™k„rhf ‚{MÞkyku rðþu»k «{ký{kt 
òuðk {¤u Au.
 ð¤e {nkþnuhku™u ™k™kt, {æÞ{ y™u {kuxkt fË™kt {nkþnuhku{kt ðnU[e þfkÞ. 
¼khŒ{kt {wtƒE yu ‚kiÚke {kuxwt {nkþnuh Au, su™e ð‚rŒ 1991™e ð‚rŒ„ýŒhe .. «{kýu 
1 fhkuz 25 ÷k¾ sux÷e Au. íÞkh …Ae™k ¢{u f÷f¥kk ykðu Au.
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ÞtºkðŒT Sð™ {nkþnuhku™e yk„ðe ÷kûkrýfŒk ƒ™e hnu Au. {nkþnuhku™wt ‚k{krsf 
h[™kŒtºk yíÞtŒ srx÷ nkuÞ Au. W…þnuhku fu …hk rðMŒkhku™e ‚tÏÞk W¥khku¥kh ðÄŒe hnu 
Au. Sð™þi÷e™e ÆÂüyu {nkþnuhku þnuhkuÚke swËkt Œhe ykðu Au.
3. ðneðxe …kÞk …h þnuhku™k «fkh (ð„eofhý 3)

 ðneðxe …kÞk …h þnuhku™u Œk÷wfk {Úkf™kt þnuhku, rsÕ÷k {Úkf™kt þnuhku y™u 
Œhefu …kx™„h {Úkf™kt þnuhku yu{ ºký «fkhku{kt ð„eof]Œ fhðk{kt ykðu Au.
yk «fkh™kt þnuhku™wt ð„eofhý ð‚rŒ™k fË™e ËÂüyu ™nª …htŒw ðneðxe fuLÿ™e ÆÂüyu 
fhðk{kt ykðu÷wt Au.
 Œk÷wfk {Úkf™kt þnuhku ‚k{kLÞ heŒu f‚ƒk fu ™k™kt þnuh MðY…™kt nkuÞ Au, ßÞkhu 
rsÕ÷k {Úkf™kt þnuhku ‚k{kLÞ heŒu {æÞ{ fË™kt fu {kuxk fË™kt þnuhku MðY…u òuðk {¤u Au. 
…htŒw …kx™„h {Úkf™kt þnuhku {kuxu¼k„u {nkþnuh Œhefu òuðk {¤u Au. ðneðxe …kÞk …h™kt 
þnuhku™ku ‚{ksþkMºkeÞ ËÂüyu ™e[u {wsƒ …rh[Þ yk…e þfkÞ :
(1) Œk÷wfk {Úkf™kt þnuhku
(2) rsÕ÷k {Úkf™kt þnuhku
(3) …kx™„h {Úkf™kt þnuhku
(1) Œk÷wfk {Úkf™kt þnuhku :

 Œk÷wfku yu hkßÞ™k ðneðx™wt yuf{ Au. Œk÷wfk {Úkf™wt þnuh yuf ðneðxe yuf{ 
Œhefu Œk÷wfk™k Œkƒk nuX¤™kt „k{zktyku™ku ðneðx fhu Au. Œk÷wfk {Úkf™wt ðneðxe þnuh 
hksfeÞ «ð]r¥k™wt fuLÿ nkuÞ Au, y™u Œu™k Œkƒk nuX¤™kt „k{zktyku yt„u r™ýoÞku ÷uðk™e 
Œu™e …k‚u ‚¥kk nkuÞ Au. Œk÷wfk fûkkyu {wÏÞ huðLÞw yrÄfkhe Œhefu {k{÷ŒËkh nkuÞ Au. 
W…h™k {ÚkfuÚke ykðŒk r™ýoÞku™ku Œk÷wfk™k ðneðxe yrÄfkheykuyu y{÷ fhðk™ku nkuÞ 
Au.
 Œk÷wfk {Úkf™kt þnuhku ykswƒksw™kt „k{zkt {kxu ðu…kh-ðkrýßÞ y™u hkus„kh™wt 
fuLÿ nkuÞ Au. „úk{s™ku ðneðxe fk{ku {kxu Œk÷wfk {Úkfu ykðu÷e rðrðÄ f[uheyku™ku  
‚t…fo ‚kÄu Au. Œk÷wfk {Úkf™kt þnuhku „k{zkt™e sYrhÞkŒku suðe fu ¾uŒe™kt ‚kÄ™ku, 
rƒÞkhý, ¾kŒh, Ëðkyku, zkìõxh, rþûký ð„uhu …qhe …kzðk™wt fkÞo fhu Au. „úk{-þnuh 
‚t…fo™u ÷eÄu þnuhe ‚tMf]rŒ™kt Œ¥ðku „úk{eý ‚{wËkÞ{kt «‚hý …k{u Au. ‚kÚkku‚kÚk ykðkt 
þnuhku™wt „úk{eýefhý fhðk{kt „k{zkt …ý {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu Au.
(2) rsÕ÷k {Úkf™kt þnuhku :

 rsÕ÷k {Úkf™kt þnuhku yk¾k rsÕ÷k™k ðneðx {kxu™wt yuf{ Au. rsÕ÷k {Úkfu huðLÞw 
¾kŒk™k {wÏÞ yrÄfkhe Œhefu f÷ufxh nkuÞ Au y™u rsÕ÷k™kt ðneðxe fk{ku fhðk {kxu 
Œu{™e …k‚u rðþk¤ ‚¥kk nkuÞ Au. rsÕ÷k™k Œkƒk nuX¤ fux÷kf Œk÷wfk ykðu÷k nkuÞ Au. 
Œk÷wfk y™u Œk÷wfk™kt „k{zktyku™ku ðneðx rsÕ÷k {ÚkfuÚke ÚkkÞ Au. Œk÷wfk y™u „k{zktyku 
{kxu™k ðneðxe r™ýoÞku rsÕ÷k {Úkfu ÷uðkÞ Au. hkßÞ™k yt„ Œhefu rsÕ÷k {Úkf™wt þnuh 
{n¥ð™wt MÚkk™ Ähkðu Au.
 SÕ÷k {Úkf™k þnuhku ‚k{kLÞ heŒu {æÞ{ fË™kt yÚkðk {kuxk fË™kt þnuhku MðY…u 
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òuðk {¤u Au. MÚk¤ktŒh™e Zƒ ‚k{kLÞ heŒu Œk÷wfk {Úkf™k þnuhÚke rsÕ÷k {Úkf™k þnuh 
ŒhV™e òuðk {¤u Au.
(3) …kx™„h {Úkf™kt þnuhku :

 Ëhuf hkßÞ™wt yuf …kx™„h nkuÞ Au. ‚{„ú Ëuþ™wt …kx™„h rËÕne Au. „wshkŒ™wt …
kx™„h „ktÄe™„h Au. ‚k{kLÞ heŒu …kxþnuhku {nkþnuhku MðY…u òuðk {¤u Au.
 hkßÞ™k ðneðx™e Auðx™e ‚¥kk …kx™„h ¾kŒu fuÂLÿŒ ÚkÞu÷e nkuÞ Au. rsÕ÷k 
y™u Œk÷wfk {Úkf™e ðneðxe fk{„ehe …kx™„h{ktÚke ÚkŒe nkuÞ Au. Œk÷wfk y™u rsÕ÷k 
{Úkf™kt þnuhku™k ðneðxe r™ýoÞku …kx™„h{kt ÷uðkÞ Au. …kx™„h ‚{„ú hkßÞ{kt hksfeÞ 
«ð]r¥k™wt Äk{ nkuÞ Au.
 ‚k{kLÞ heŒu …kx™„h ðu…kh-ðkrýßÞ y™u Wãku„ku™wt {Úkf nkuÞ Au. Wå[ rþûký™e 
‚wrðÄk …kx™„h{kt ‚khe …uXu rðf‚e nkuÞ Au. …kx™„h{kt hkßÞ™k {kuxk ™uŒkyku™ku ðk‚ 
nkuðkÚke Œu™u ‚wtËh ƒ™kððk {kxu ‚hfkh y™u BÞwr™r‚…kr÷xe ŒhVÚke ‚khku yuðku ¾[o 
fhðk{kt ykðu Au.
2.4 þnuhe ‚{wËkÞ™e {wÏÞ ‚{MÞkyku 

 þnuhe‚{wËkÞ™e {wÏÞ ‚{MÞkyku{kt þnuh{kt ðÄŒe ðMŒe Œu™k fkhýu ÚkŒe 
ðMŒe„e[Œk, „tËkð‚ðkxku yÚkðk Íq…z…èe, hnuXký™e ‚{MÞk Œu{s „w™k¾kuhe suðe 
‚{MÞkyku {wÏÞ Au. su{kt þnuh ‚{wËkÞ{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku yu™k fkhýku y™u Œu™k W…
kÞku rðþu þwt òýfkhe {u¤ðu Au ? Œu{s ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ òuðk {¤Œe ‚{MÞkyku{kt fux÷wt …
rhðŒo™ y™u Œu™wt MðY… ƒË÷kÞwt Au Œu ‚kÚku ‚{MÞkyku rðþu {krnŒe òýeyu. 
¼khŒ{kt þnuhe „e[Œk™e ‚{MÞk.

 yuf [kuh‚ rf÷ku{exh{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku™e ‚tÏÞk™u ð‚Œe™e „e[Œk Œhefu 
yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yux÷u fu yuf [kuh‚ rf÷ku{exh{kt sux÷k ÷kufku ð‚ðkx fhŒk nkuÞ 
yu ÷kufku™e ‚tÏÞk™u ð‚Œe™e „e[Œk fnuðkÞ. yk{ ð‚Œe™e „e[Œk™wt {k… 1 [ku.fe{e. 
s{e™™k rðMŒkh{kt ð‚Œk ÷kufku™e ‚tÏÞk …hÚke fkZðk{kt ykðu Au. 
þnuhe „e[Œk™k fkhýku : 

(1) ð‚rŒð]rØ™wt Ëƒký 

 ¼khŒ{kt yíÞtŒ Œeðú „rŒÚke ð‚rŒ{kt ðÄkhku ÚkŒku hÌkku Au. ð‚rŒð]rØ™wt Ëƒký 
„úk{eý y™u þnuhe rðMŒkhku …h ðÄe hÌšt Au. s{e™™k fw÷ ûkuºkV¤{kt ðÄkhku ÚkŒku ™Úke, 
ykÚke su{ su{ ð‚rŒ ðÄu Œu{ Œu{ ð‚rŒ™e „e[Œk{kt …ý ðÄkhku ÚkŒku hnu yu Mðk¼krðf 
«r¢Þk Au. ð‚rŒ {kºk þnuhku{kt s ðÄu Au yuðwt ™Úke, „k{zktyku{kt Œku ð‚rŒð]rØ™ku Ëh 
þnuhku fhŒkt …ý Ÿ[ku Au. …htŒw „k{zktyku{kt ðÄŒe sŒe ð‚rŒ hkus„khe {kxu þnuhku{kt 
ykðŒkt þnuhku …h ð‚rŒ™ku ƒ{ýku ƒkuòu ykðu Au. 
(2) MÚk¤ktŒh (Migration) :

 „k{zktyku{ktÚke þnuhku{kt ÚkŒwt MÚk¤ktŒh þnuhe „e[Œk ðÄkhŒwt …rhƒ¤ Au. 
rƒúrxþhku™e s{e™ {nu‚q÷ ™erŒ y™u ykŠÚkf ™erŒ™u …rhýk{u ¼khŒ™kt „k{zktyku™wt …ht…
hk„Œ ykŠÚkf {k¤¾wt Œqxðk ÷køÞwt nŒwt. ð¤e ð‚rŒð]rØ™k Ÿ[k Ëh™u fkhýu „k{zktyku{kt 
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¾uŒe™e {ÞkorËŒ s{e™ …h ð‚rŒ™wt Ëƒký W¥khku¥kh ðÄðk …kBÞwt Au.. ykÚke þnuhku 
{k™ðð‚rŒÚke W¼hkðk ÷køÞkt.
(3) þnuhefhý :

 fux÷kf …rù{e rðîk™ku ¼khŒ™k þnuhefhý™u ‘yrŒ™„hefhý’ Œhefu yku¤¾kðu 
Au. zkì. yu. ykh. Ëu‚kE y™u ™ehk Ëu‚kE fnu Au fu yk rðîk™ku ¼khŒ™k þnuhefhý™u 
‘yrŒ™„hefhý’ fnu Au íÞkhu Œuyku yu{ {k™u Au fu ¼khŒ{kt þnuhku™ku rðfk‚, Œu þnuhku™e 
ykŠÚkf, ykiãkur„f y™u sYhe ‚uðkyku™e ûk{Œk Shðe þfu y™u ™k„rhfku™u ‚„ðzku {¤e 
hnu yuðe ‚k{„úeyku …qhe …kze þfu yu™k fhŒkt ð‚rŒ™e ÿÂüyu ðÄw Íz…Úke ÚkE hÌkku 
Au. ykh. hk{[tÿ™ MðkŒtºÞ«kÂó …Ae ¼khŒ{kt {nk™„hefhý (Metropolization) ÚkE 
hÌšt nkuðk™wt sýkðu Au. yk ÷u¾f sýkðu Au fu Íz…e ŒÚkk ykuAuð¥ku ytþu rƒ™ykÞkursŒ 
y™u ykzuÄz heŒu ÚkE hnu÷k þnuhku™k rðfk‚™u fkhýu ¼khŒ{kt þnuhe ‚{ks{kt ð‚ðkxku,  
…kýe …whðXku, ‚VkE ð„uhu ‚{MÞkyku srx÷ ƒ™Œe hne Au y™u yk ‚{MÞkyku W¥khku¥kh 
ðÄw srx÷ y™u [uŒðýeY… ƒ™ðk ÷k„e Au. xqtf{kt ¼khŒ{kt þnuhe „e[Œk ðÄkhðk{kt 
þnuhefhýu {n¥ð™ku ¼k„ ¼sÔÞku Au.
(4) „úk{eý „heƒe y™u ƒufkhe :

 „úk{eý rðMŒkhku{kt „heƒe y™u ƒufkhe™e ‚{MÞk Œeðú ƒ™Œe hne Au. „heƒe 
y™u ƒufkhe òurzÞk ‚{MÞkyku (twin problems) Au. yux÷u fu ƒufkhe™u fkhýu „heƒe 
‚òoÞ Au y™u „heƒ ÷kufku{kt ƒufkhe ðÄw nkuÞ Au. y„kW sýkÔÞwt Œu{, „k{zktyku{kt  
ð‚rŒð]rØ™k Ÿ[k Ëh™u fkhýu „úk{eý ð‚rŒ™wt fË yrŒþÞ ðÄŒwt hÌšt Au. ƒeS ƒksw, 
„úk{eý rðMŒkhku{kt ¾uŒe™e s{e™ {ÞkorËŒ Au, suÚke ‚{„ú ð‚rŒ™u r™¼kð™wt ‚kÄ™  
…qÁt …kze þfu Œu{ ™Úke. yk fkhýÚke þnuhku{kt y™u Œu{ktÞu ¾k‚ fhe™u ykiãkur„f þnuhku{kt 
ð‚rŒ™e „e[Œk{kt ðÄkhku ÚkŒku hnu Au
(5) „úk{eý nMŒWãku„ku -„]nWãku„ku™e …zŒe: 

 yt„úuòu™k ¼khŒ{kt yk„{™ ‚kÚku „k{zktyku{kt …ht…hk„Œ nMŒWãku„ku,„]
nWãku„ku y™u fwrxhWãku„ku Œqxðk™e þYykŒ ÚkE. yt„úuòuyu ¼khŒ™k þnuhe rðMŒkhku{kt 
Wí…kË™™e fkh¾k™k …ØrŒ Ëk¾÷ fhe. þnuhe rðMŒkhku{kt rðf‚u÷kt fkh¾k™kt y™u 
rðþk¤fkÞ Wãku„ku{kt {kuxk …kÞu [esðMŒwyku™wt Wí…kË™ Úkðk ÷køÞwt. 
(6) þnuhku ŒhV™wt ykf»koý :

 „k{zk{kt hnuŒk ÷kufku™wt þnuhku ŒhV™wt ykf»koý Œuyku™u þnuhku{kt Äfu÷Œwt …rhƒ¤ 
(Push factor) ƒ™e hnu Au. þnuhku{kt {¤Œe ykÄwr™f Sð™™e ‚„ðzku „k{zktyku{kt 
W…÷çÄ ™Úke. þnuhku{kt rþûký, {™kuhts™™kt ‚kÄ™ku, õ÷ƒku y™u S{¾k™kt, ƒk„ƒ„e[k, 
rÚkÞuxhku, Œkh-xur÷Vku™, xe.ðe. y™u Œu™e rðrðÄ [u™÷ku - ð„uhu ‚wrðÄkyku nS ¼khŒ™kt 
ƒÄkt „k{zkt{kt W…÷çÄ ™Úke. 
 „w™k¾kuhe™e ‚{MÞk ‘„w™ku’ yÚkðk ‘y…hkÄ’ su™u {kxu yt„úuS{kt crime’ þçË Au, 
Œu {q¤¼qŒ heŒu fk™q™e ÏÞk÷ Au. yux÷u fu …wg ô{h™e fkuE…ý ÔÞÂõŒ hkßÞ™k fkÞËk 
«{kýu „w™krnŒ „ýkŒwt nkuÞ yuðwt ðŒo™ fhu íÞkhu yuðk ðŒo™™u ‘„w™ku’ fu ‘y…hkÄ’ Œhefu 
yku¤¾kðe þfkÞ. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku ‘„w™ku’ yu fkuE…ý …wg W{h™e ÔÞÂõŒyu fhu÷wt 
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yuðwt „uhðŒo™ Au, su™e ‚k{u fk™q™ y™w‚kh rþûkkí{f fkÞoðkne fhðk™wt sYhe ƒ™u Au. 
ykðwt „uhfk™q™e ðŒo™ fh™kh ÔÞÂõŒ™u ‘„w™u„kh’ (criminal) Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu 
Au. yk{, „w™u„kh yu yuðe ÔÞÂõŒ Au, suýu fk™q™¼t„™wt „w™krnŒ ðŒo™ fÞwO Au y™u Œu™e 
‚k{u …ku÷e‚ ŒÚkk yËk÷Œe fkÞoðkne fhe™u Œu™u ‚ò fu Ëtz fu ƒt™u fhðk™wt sYhe {k™ðk{kt 
ykðu Au. „w™ku yu ‚{ksrðhkuÄe ðŒo™ Au. yuðkt ðŒo™ku ‚{ks™e ÔÞðMÚkk {kxu ¾ŒhkY… 
{k™ðk{kt ykðu Au, ŒuÚke Œu yxfkððk {kxu hkßÞŒtºk fk™q™ ƒ™kðu Au. ¼khŒ{kt VkusËkhe 
fkÞËk(RÂLzÞ™’r…™÷ fkuz)™e òu„ðkEyku™ku ¼t„ fhŒk ðŒo™™u „w™ku „ýðk{kt ykðu Au
2. „w™k™k «fkh

 ¼khÿks fnu Au Œu{ þnuhe rðMŒkhku{kt „úk{ rðMŒkhku fhŒkt „w™k™k «fkh r¼Òk 
nkuÞ Au, Œuyku ðÄw{kt fnu Au fu þnuhe rðMŒkhku{kt {wÏÞíðu r{÷fŒ rðÁØ™k „w™kyku ÚkŒk 
nkuÞ Au, ßÞkhu „úk{eý rðMŒkhku{kt {wÏÞíðu ÔÞÂõŒ rðÁØ™k „w™kyku rðþu»k «{ký{kt ÚkŒk 
òuðk {éÞk Au. yk{, ¼khÿks „w™k™k ™e[u {wsƒ ƒu «fkh Ëþkoðu Au :
(1) r{÷fŒ rðÁØ™k „w™kyku :

 yk{kt ¾k‚ fhe™u zkfw„ehe, ÷qtxVkx, ½hVkuz [kuheyku, ‚k{kLÞ [kuheyku, 
AuŒh®…ze, ¼u¤‚u¤, fh[kuhe, Ëký[kuhe, ™þe÷e Ëðkyku™e nuhkVuhe, ðu~Þk„ehe y™u 
„w™krnŒ rðïk‚½kŒ ð„uhu „w™kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ƒÄk „w™kyku{kt yuf Þk ƒeS 
heŒu r{÷fŒ fu …i‚k™e ƒkƒŒ ‚tf¤kÞu÷e nkuÞ Au.
(2) ÔÞÂõŒ rðÁØ™k „w™kyku :

 ykðk „w™kyku{kt ¾q™, {khk{khe, nwÕ÷z, y…nhý, ƒ¤kífkh ð„uhu™ku ‚{kðuþ 
ÚkkÞ Au.ykÄwr™f ¼khŒeÞ þnuhku{kt r{÷fŒ rðÁØ™k „w™kyku W…hktŒ ÔÞÂõŒ rðÁØ™k 
„w™kyku™wt «{ký …ý ðÄðk ÷køÞwt Au, ŒuÚke nðu yu{ fnuðwt {w~fu÷ Au fu þnuhku{kt fuð¤ 
r{÷fŒ rðÁØ™k s „w™kyku ÚkkÞ Au y™u „k{zktyku{kt fuð¤ ÔÞÂõŒ rðÁØ™k „w™kyku ÚkkÞ 
Au. „w™kyku™wt ð„eofhý ™e[u {wsƒ ƒeS heŒu …ý fhe þfkÞ Au:
(i) ÔnkExfkì÷h „w™kyku : ÷kt[ÁþðŒ, fh[kuhe, ‚t„ún¾kuhe, fk¤kƒòh, s{e™™wt Ëƒký, 
¼u¤‚u¤ ð„uhu™u ÔnkRxfkì÷h ¢kRB‚ Œhefu yku¤¾kðe þfkÞ. yk ƒÄk „w™kyku r{÷fŒ 
yt„u™k Au y™u ‚k{kLÞ heŒu þnuhe Wå[ ð„o, Wå[ {æÞ{ ð„o, ðu…khe ð„o, yrÄfkhe ð„o 
îkhk yk[hðk{kt ykðŒk nkuÞ Au.
(ii) çÕÞqfku÷h „w™kyku : ¾q™, ÷qtxVkx, [kuhe, y…nhý, ƒ¤kífkh, AuŒh®…ze, {khk{khe, 
®n‚k¾kuhe, ‚k{qrnf „w™k¾kuhe, ðu~ÞkÔÞð‚kÞ, ÷kune™ku ðu…kh, ™þe÷e Ëðkyku™e 
nuhkVuhe, {ã…k™, Ëký[kuhe, sw„kh, r¼ûkkÔÞð‚kÞ ð„uhu™u çÕÞwfkì÷h ¢kEB‚ Œhefu 
yku¤¾kðe þfkÞ. ‚k{kLÞ heŒu ykðk „w™kyku{kt ‚tf¤kÞu÷e ÔÞÂõŒyku „heƒ y™u {sqh 
ð„o™e fu r™B™ ð„o™e rðþu»k nkuÞ Au. òu fu, sw„kh, Ëký[kuhe y™u {ã…k™ suðk „w™kyku{kt 
þnuhe Wå[-{æÞ{ ð„o™e ÔÞÂõŒyku ‚tf¤kÞu÷e nkuÞ yuðwt …ý òuðk {¤u Au.
(1) ƒk¤-y…hkÄ-„w™k¾kuhe™ku «kÚkr{f hºkkuŒ:

 ƒk¤-y…hkÄeyku yu …wgðÞe „w™k¾kuhe™ku «kÚkr{f hºkkuŒ Au. ƒk¤- 
y…hkÄeyku™e ‚wÄkhýk fhðk {kxu™e ‚tMÚkkyku y…qhŒe y™u rƒ™y‚hfkhf nkuÞ Œku  
y…hkÄe ƒk¤fku™e ‚wÄkhýk™wt fkÞo ƒhkƒh ÚkŒwt ™Úke. yk ƒk¤-y…hkÄeyku ‚{Þ sŒkt  



31

…wgðÞe „w™u„khku ƒ™e òÞ Au. y…hkÄe ƒk¤fku™e „wLnkrnŒ «ð]r¥kyku …h þYykŒÚke 
s y‚hfkhf ytfwþ {qfðk{kt ™ ykðu y„h ‚wÄkhýk {kxu …qhŒe ÔÞðMÚkk rðf‚kððk{kt ™ 
ykðu íÞkhu Œu™k …rhýk{u …wgðÞe „w™k¾kuhe ‚òoÞ Au. 
(2) þnuhe ‚{ks{kt yki…[krhf r™Þtºkýku :

 þnuhe ‚{ks{kt ÷kufku ðå[u™k ‚k{krsf ‚tƒtÄku yki…[krhf fu rƒ™yt„Œ MðY…
™k nkuÞ Au. ŒuÚke þnuhes™ W…h ‚{ks™wt r™Þtºký ™ƒ¤wt y™u rƒ™y‚hfkhf nkuÞ Au. 
þnuhku{kt ð‚rŒ W¥khku¥kh ðÄŒe òÞ Au. ÷kufku yufƒeò™u yku¤¾Œk nkuŒk ™Úke, Œuyku 
yufƒeò õâkt ð‚ðkx fhu Au Œu™e òý ÄhkðŒk nkuŒk ™Úke. ykÚke þnuhe ‚{ks{kt Äkuhýku 
- rhðkòu, {qÕÞku ð„uhu™wt ‚k{krsf r™Þtºký™wt fu r¢ÞkŒtºk ™ƒ¤wt nkuÞ Au.yk{, þnuhe 
‚{ks{kt …khM…rhf yku¤¾™ku y¼kð fu yðiÞÂõŒf ‚tƒtÄku „w™k¾kuhe™e «ð]r¥k {kxu ðÄw 
y™wfq¤ ™eðzu Au.
(3) „heƒe y™u ƒufkhe™e …rhÂMÚkrŒ : 

 ‚k{kLÞ heŒu yuðwt òuðkÞwt Au fu r{÷fŒ yt„u™k y…hkÄku suðk fu [kihe,÷qtxVkx, Äkz, 
AuŒh®…ze, r¾M‚k fk…ðk, Ëký[kuhe, ™þe÷e Ëðkyku™e nuhkVuhe, ði~Þk„ehe ð„uhu {kxu 
„heƒe y™u ƒufkhe™e …rhÂMÚkrŒ {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu Au. ½ýk ÷u¾fkuyu „heƒe™u y…
hkÄe ðŒo™™k ‚kiÚke ðÄw {n¥ð™k fkhý Œhefu „ýkðu÷ Au. „heƒe y™u ƒufkhe ‚kÚku ƒeS 
½ýe …rhÂMÚkrŒyku ‚tf¤kÞu÷e Au. „heƒ fwxwtƒku™u ‚k{kLÞ heŒu r™B™ MŒh™k rðMŒkh{kt fu 
„tËk rðMŒkh{kt ð‚ðkx™e Vhs …zu Au. ykðk rðMŒkhku{kt y™ufrðÄ „w™krnŒ «ð]r¥kyku 
[k÷Œe nkuÞ Au. ð¤e, „heƒ fwxwtƒ™k ‚ÇÞku™u …qhŒku …ku»kýËkÞf ¾kuhkf, …nuhðk-ykuZðk 
‚khkt f…zkt÷¥kkt, ƒk¤fku™u rþûký y™u {™kuhts™™kt ‚kÄ™ku ð„uhu {¤e þfŒkt ™Úke. yk{, 
sYhe [esðMŒwyku™ku y¼kð Œu{™u þnuh™k y™ki…[krhf ðkŒkðhý{kt „w™k¾kuhe™e «ð]
r¥k fhðk ŒhV Äfu÷u Au. yk{ AŒkt „heƒe y™u ƒufkhe ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e …rhÂMÚkrŒ ÔÞÂõŒ™u 
„w™krnŒ «ð]r¥k ŒhV Äfu÷ðk{kt {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu Au yuðwt fux÷kf yÇÞk‚ku{kt òuðk{kt 
ykÔÞwt Au.
(4) ‚k{krsf-ykŠÚkf y‚÷k{Œe :

 þnuhe ‚{ks{kt ÔÞÂõŒ™k yLÞ ÔÞÂõŒyku y™u sqÚkku ‚kÚku™kt ‚tƒtÄku …kuŒk™kt 
rðrþü rnŒku ‚tŒku»kðk …qhŒk s {ÞkorËŒ nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ þnuh{kt yuf÷Œk fu yufkfe…ýwt 
y™w¼ðu Au. „úk{ ‚{ks{kt ÔÞÂõŒ™u fwxwtƒ, ¿kkrŒ y™u ‚{wËkÞ ŒhVÚke ‚k{krsf-ykŠÚkf 
‚÷k{Œe {¤e hnu Au. ÔÞÂõŒ™u yk…r¥k™k «‚t„u Œu™k ‚tÞwõŒ fwxwtƒ™k ‚ÇÞku, ¿kkrŒs™ku 
y™u „k{zk™ku ‚{wËkÞ ‚k{krsf-ykŠÚkf heŒu {ËËY… ƒ™u Au, ßÞkhu þnuh™k ÞtºkðŒT 
Sð™{kt Ëhuf ÔÞÂõŒ …kuŒ…kuŒk™kt yt„Œ rnŒku ‚tŒku»kðk{kt „¤kzqƒ nkuÞ Au. ƒeò™kt 
‚w¾Ëw:¾™ku, {w~fu÷e™ku rð[kh fhðk™e Vwh‚Ë nkuŒe ™Úke. ‚w¾Ëw:¾ fu yk…r¥k™k «‚t„u su 
fktE …qA…hA fhðk{kt ykðu Au Œu …ý yki…[krhfŒk ƒŒkððk …qhŒe nkuÞ Au. Ëhuf «‚t„u 
ÔÞÂõŒyu …kuŒk™e {u¤u s …kuŒk™ku {k„o þkuÄe ÷uðk™ku nkuÞ Au. 
(5) „w™k¾kuhe™wt ÔÞð‚kÞefhý :

 þnuhku{kt „w™kyku™wt ÔÞð‚kÞefhý ÚkÞu÷wt nkuÞ Au. ÄtÄkËkhe „w™k¾kuhe yux÷u fu 
‚{ks y™u fk™q™rðhkuÄe «ð]r¥kyku™ku yuf ÄtÄk Œhefu Mðefkh fh™khe ÔÞÂõŒyku™e 
xku¤feyku ƒ™u÷e nkuÞ Au. yk xku¤fe™k ‚ÇÞku yufƒeò™u ¾qƒ ðVkËkh nkuÞ Au. Œuyku Œu{™e 
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„w™krnŒ «ð]r¥kyku™u ÷„Œe ƒkƒŒku fkuE…ý ¼ku„u „wó hk¾Œk nkuÞ Au. ykðe «ð]r¥kyku 
yk[h™khe ÔÞÂõŒyku™ku yuf ™kÞf nkuÞ Au y™u Œu™e yk¿kk «{kýu Ëhuf ‚ÇÞ ðŒoðk™wt 
nkuÞ Au. Œu{™k {kxu ™kÞf™e yk¿kk yu s fk™q™ Au. Ëký[kuhe, ½hVkuz [kuheyku, ºkk‚ðkËe 
«ð]r¥kyku, ™þe÷e Ëðkyku™e nuhkVuhe ð„uhu „w™krnŒ «ð]r¥kyku{kt fkuE yuf÷Ëkuf÷ ™nª 
…ý yk¾e xku¤e ‚tf¤kÞu÷e nkuÞ Au y™u Œu™u ¼uËðk™wt fk{ fux÷ef ð¾Œ …ku÷e‚™u {kxu …ý 
{w~fu÷ nkuÞ Au. yu ÷kufku™u {kxu ykðe «ð]r¥kyku [÷kððe yu s Œu{™ku ÔÞð‚kÞ fu ÄtÄku Au, 
yu s Œu{™e ykðf y™u ¼hý…ku»ký™wt ‚kÄ™ ƒ™e hnu Au.
(6) M…Äkoí{f Sð™ :

 þnuhe Sð™ M…ÄkoÞwõŒ Au. ðÄw Ÿ[ku Ëhäku y™u ðÄw ‚t…r¥k {u¤ððk þnuhes™ku 
‚ŒŒ M…Äko{kt hnu Au. þnuh{kt ‚t…r¥k yu s {qÕÞðk™ „ýkÞ Au. ¼kirŒf ‚w¾‚„ðzku 
ðÄw{kt ðÄw ¼ku„ððe yu þnuhes™ku™wt Mð¡ nkuÞ Au. ykÚke ðÄw ‚t…r¥k «kó fhðe yu Œu{™wt 
yuf{kºk Sð™æÞuÞ ƒ™e hnu Au. ðÄw ‚t…r¥k {u¤ððk™k {k„kuo ‚{ks{kLÞ Au fu ™nª Œu™ku 
rð[kh fhðk™wt yMÚkk™u nkuðk™wt {k™u Au. ykÚke ÷kt[ÁþðŒ, Ëký[kuhe, ¾k™„e ðu~Þk„ehe 
y™u fku÷„Õ‚o, ¼u¤‚u¤, ‚t„ún¾kuhe, fk¤kƒòh suðe y™ufrðÄ „w™k¾kuhe™e «ð]r¥kyku 
þnuhku{kt [k÷u Au, rðf‚u y™u Vq÷uVk÷u Au.
(7) „tËk ð‚ðkxku :

 þnuhe rðMŒkhku{kt „tËk ð‚ðkxku yu „w™k¾kuhe™kt fuLÿku‚{kt nkuÞ Au. ykðk 
rðMŒkhku{kt {wÏÞíðu yrþrûkŒ y™u „heƒ ÷kufku ð‚Œk nkuÞ Au. Œuyku swËk swËk «Ëuþku{ktÚke 
fu „k{zk{ktÚke MÚk¤ktŒh fhe™u ykðu÷k nkuÞ Au. þnuh{kt s{e™™e ‚èk¾kuhe y™u {fk™ku™kt 
Ÿ[k ¼kzk™u ÷eÄu Œuykuyu Íqt…zkt ƒ™kðe™u ð‚ðkx™e ‚„ðz fhe ÷uðk™e nkuÞ Au. Œu{™e 
ykðf™kt ‚kÄ™{kt n÷fe òŒ™e {sqhe fu ÷khe„Õ÷k nkuÞ Au. 
2. hnuXký™e ‚{MÞk™kt fkhýku

 ¼khŒ™kt {nk™„hku{kt y™u {kuxkt þnuhku{kt s ™nª …htŒw ÷„¼„ ƒÄkt þnuhku{kt 
hnuXký™e ‚{MÞk yíÞtŒ srx÷ Au. yk ‚{MÞk {kxu …hM…h ‚tƒtrÄŒ yuðkt y™ufrðÄ 
fkhýku sðkƒËkh Au. yk{kt™kt fux÷ktf ™kutÄ…kºk fkhýku ™e[u {wsƒ ðýoðe þfkÞ :
(1) Íz…e þnuhefhý :

 þnuhku{kt {fk™ku™e Œt„e Q¼e fhðk{kt Íz…e þnuhefhý y„íÞ™wt fkhý Au. 
1941{kt ¼khŒ™e fw÷ ð‚rŒ™k ÷„¼„ 14 xfk ÷kufku þnuhku{kt ð‚ðkx fhŒk nŒk, Œu™u 
ƒË÷u 1981{kt ¼khŒ™e fw÷ ð‚rŒ™k 24 xfk ÷kufku þnuhku{kt ð‚u Au. yu s heŒu ¼khŒ™kt 
{nk™„hku™kt fË Íz…Úke ðÄŒkt òÞ Au. 1961{kt y{ËkðkË™e ð‚rŒ 12.6 ÷k¾™e 
nŒe Œu ðÄe™u 1981{kt 25.48 ÷k¾ Úkðk …k{e Au. yk{, 20 ð»ko™k „k¤k{kt yk 
þnuh™e ð‚rŒ ƒ{ýe ÚkE Au. yk ‚{Þ„k¤k{kt f÷f¥kk™e ð‚rŒ ºký „ýkÚke ðÄkhu ÚkE 
„E Au. {wtƒE y™u niËhkƒkË™e ð‚rŒ yk ‚{Þ„k¤k{kt ƒ{ýe ÚkE Au. rËÕne, {ÿk‚, 
ƒUø÷kuh y™u …q™k™e ð‚rŒ yk ‚{Þ„k¤k Ëhr{Þk™ ƒ{ýkÚke ðÄw ÚkE Au. þnuhefhý™e 
Íz… y™u hnuXkýku™k ƒktÄfk{™e Íz… ðå[u …zŒwt {kuxwt ytŒh hnuXký™e rðfx ‚{MÞk Q¼e 
fhu Au.
(2) hnuXkýku™e ‚tÏÞk{kt y…qhŒe ð]rØ :
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Íz…e ð‚rŒð]rØ y™u Íz…e þnuhefhý™u ÷eÄu ™ðkt {fk™ku™e ykð~ÞfŒk ðÄŒe òÞ Au. 
ð¤e ykhkuøÞ™e ‚ð÷Œku™u ÷eÄu ‚huhkþ ykÞw»Þ{kt ð]rØ Úkðk …k{e Au, ŒuÚke ðÄw ‚tÏÞk™kt 
hnuXkýku™e ykð~ÞfŒk Q¼e ÚkkÞ Au. yk fkhýu yuf ‚{Þu …Þkoó fË™wt {fk™ y…Þkoó ÚkE 
òÞ Au y™u fwxwtƒ™k y{wf ‚ÇÞku {kxu ™ðk {fk™™e ykð~ÞfŒk Q¼e ÚkkÞ Au
(3) þnuhe-hnuXký rðþu™ku ¼ú{ :

 þnuhe-hnuXký rðþu™ku yuf «[r÷Œ ¼ú{ yu Au fu ™kufrhÞkŒ ÷kufku™k ½h¼kzk-
¼ÚÚkkt ðÄkhðkÚke Œu{™k hnuXký™e {w~fu÷e n¤ðe fhe þfkÞ Œu{ Au, …htŒw y™w¼ð yuðku 
Au fu ½h¼kzk-¼ÚÚkk fhŒkt ½h¼kzkt Íz…Úke ðÄu Au, yux÷u ½h¼kzk-¼ÚÚkkt ðÄkhðk™e ™erŒ 
hnuXký™e ‚{MÞk n¤ðe fhðk{kt y‚hfkhf ƒ™Œe ™Úke.
(4) ƒktÄfk{™e ‚k{„úe™e Œt„e :

 {fk™ku™k ƒktÄfk{ {kxu ÷ku¾tz, r‚{uLx ð„uhu ‚k{„úe™e sYh hnu Au. ¼khŒ{kt 
ðh‚ku ‚wÄe ykðe ƒktÄfk{ ‚k{„úe™e Œt„e hnuðk …k{e Au. yk™u ÷eÄu hnuXkýku™kt ƒktÄfk{ 
½e{kt ÚkkÞ Au. ™ðkt hnuXkýku™k r™{koý{kt yk yuf yðhkuÄf …rhƒ¤ ƒLÞwt Au. W…÷çÄ 
ƒktÄfk{ ‚k{„úe™ku W…Þku„ {nËTytþu ‚hfkhe, yÄo‚hfkhe y™u yLÞ ‚tMÚkkfeÞ ¼ð™ku 
Œu{s …w÷ku™k ƒktÄfk{ …kA¤ ÚkkÞ Au. òufu nðu r‚{uLx, ÷ku¾tz ð„uhu™kt fkh¾k™k™e 
‚tÏÞk ðÄðk™u ÷eÄu ƒktÄfk{-‚k{„úe W…÷çÄ Úkðk ÷k„e Au, …htŒw Œu ¾qƒ {kut½e ÚkE Au. 
ykÚke ¾k™„e Äkuhý™kt {fk™ku fu {fk™ku {kxu™e Þkus™kyku {kxu «kuí‚kn™s™f …rhÂMÚkrŒ 
sýkŒe ™Úke. yk{, ƒktÄfk{- ‚k{„úe™e Œt„e y™u ¾[ko¤ ƒktÄfk{ hnuXký™e ‚{MÞk 
Q¼e fhðk{kt {kuxku ¼k„ ¼sðu Au.
• „tËkð‚ðkx™e ‚{MÞk™k fkhýku : 

(1) yrŒ ð‚rŒ :

 „tËk ð‚ðkxku «kÚkr{f heŒu „heƒku™e hnuXký™e ‚{MÞk ‚q[ðŒku ÏÞk÷ Au. 
¼khŒ™e ðÄŒe sŒe ð‚rŒ {kxu sYh nkuÞ yux÷k «{ký{kt ™ðkt {fk™ku™wt
 r™{koý ÚkŒwt ™Úke. {nk™„hku{kt y™uf ÷kufku Vqx…kÚk …h ‚qyu Au y™u y™uf ÷kufku 
„tËk ð‚ðkxku{kt ð‚u Au. yk{, ¼khŒ{kt yrŒð‚rŒyu hnuXký™k {fk™ku™e fkh{e Œt„e 
Q¼e fhe nkuðkÚke „tËk ð‚ðkxku rðfMÞk Au
(2) „k{zk{kt s{e™ W…h™wt Ëƒký :

 „k{zk™k ÷kufku™e ykSrðfk™wt {wÏÞ ‚kÄ™ ¾uŒe™e s{e™ Au. ¾uŒe™e s{e™ 
{ÞkorËŒ nkuÞ Au. ykÚke ¾uŒe W…h ™¼Œk ÷kufku™e ð‚rŒ{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au íÞkhu {ÞkorËŒ 
s{e™ ðÄkhk™e ð‚rŒ™u ykSrðfk …qhe …kzðk ‚{Úko hnuŒe ™Úke. ykÚke ykðe ð‚rŒ 
ykSrðfk {kxu þnuhku{kt MÚk¤ktŒh fhu Au y™u þnuhku{kt „tËk ð‚ðkxku{kt ð‚ðkx fhðk ÷k„u 
Au.
(3) Íz…e þnuhefhý :

 ¼khŒ{kt su Zƒu y™u su «{ký{kt þnuhefhý ÚkE hÌšt Au y™u Œuýu su rð÷ûký 
‚k{krsf ½x™kyku rðf‚kðe Au Œu fkhýu …rù{e rðîk™ku ¼khŒ™k þnuhefhý™u 
‘yrŒ™„hefhý’ fnu Au. yux÷u fu ¼khŒ™kt þnuhku™ku rðfk‚ Œu þnuhku™e ykŠÚkf, 
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ykiãkur„f y™u sYhe ‚uðkyku™e ûk{Œk Shðe þfu y™u ™k„rhfku™u ‚„ðzku yk…e þfu 
yuðe ‚k{„úeyku …qhe …kze þfu Œu™k fhŒkt ð‚rŒ™e ‚tÏÞk™e ÆÂüyu ½ýe ðÄkhu Íz…Úke 
yk„ufq[ fhe hÌkkt Au. yk{, Íz…e þnuhefhý hnuXký™e Œu{s ™k„rhf ‚wrðÄkyku™e 
‚{MÞk Q¼e fhu Au. yux÷u „tËk ð‚ðkxku yu Íz…e þnuhefhý™wt yr™ðkÞo …rhýk{ Au.

(4) „heƒe y™u ƒuhkus„khe :

 „tËk ð‚ðkxku „heƒe y™u ƒuhkus„khe™wt r[ºk hsq fhu Au, Œu™e ‚kÚkku‚kÚk „tËk 
ð‚ðkxku rðf‚kððk{kt „heƒe y™u ƒuhkus„khe suðkt …rhƒ¤kuyu y„íÞ™ku ¼k„ ¼sÔÞku 
Au. „k{zk{kt ð‚rŒð]rØ ÚkŒkt ¾uŒe™e s{e™ W…h™wt Ëƒký ðÄu Au. ƒeS ƒksw Wãku„efhý™u 
÷eÄu „k{zk™k „]nWãku„ku ¼kt„e …zðkÚke hkuS-hkuxe {kxu „úk{s™ku þnuh{kt MÚk¤ktŒh fhu 
Au. ykðk ÷kufkuyu …kuŒk™e hnuXký™e ‚{MÞk™k Wfu÷Y…u „tËk ð‚ðkxku rðf‚kÔÞk.

(5) r™hûkhŒk :

 r™hûkhŒk „tËk ð‚ðkx™e ÷kûkrýfŒk Au. Œu™e ‚kÚkku‚kÚk r™hûkh ÷kufku hkuS-hkuxe 
{kxu {k„oËþo™™k y¼kð{kt þnuhku ¼ýe Ëkux {qfu Au. r™hûkh „úk{s™ku yÂMŒíð xfkðe 
hk¾ðk þnuh{kt „{u Œu MðY…™e hkuS {u¤ððk ŒiÞkh ÚkkÞ Au,„{u Œu MÚk¤u ð‚ðkx fhðk 
ŒiÞkh ÚkkÞ Au. Œuyku ™k„rhf ‚wrðÄk™e …hðk fÞko rð™k þnuhku{kt MÚk¤ktŒh fhe …kuŒk™e 
hnuXký™e ‚{MÞk n÷ fhðk „tËk ð‚ðkxku Q¼k fhu Au.

(6) ËqhtËuþe…ýk™ku y¼kð :

 ¼khŒ™kt {kuxk ¼k„™k þnuhku rƒ™ykÞkursŒ MðY…u rðf‚Œkt hÌkkt Au. þnuh™e 
fE fE sYrhÞkŒku, ‚„ðzku fu ‚wrðÄkyku «kÚkr{f Au y™u fE fE sYrhÞkŒku, ‚„ðzku, fu 
‚wrðÄkyku „kiý Au Œu rð[kh…qðof ™¬e fhðwt sYhe Au. hnuXký™k {fk™™e sYrhÞkŒ …qhe 
…kzâk rð™k þnuh™u ‚wtËh ƒ™kððk …kA¤ ÚkŒkt {kuxk ¾[o ËqhtËuþe…ýk™ku y¼kð ‚q[ðu Au. 
‚khe™u™ yuðku yr¼«kÞ yk…u Au fu yk…ýk …qðoòu™k ËqhtËuþe…ýk™k y¼kð{kt þnuhku™ku 
rðfk‚ rƒ™ykÞkursŒ MðY…u y™u ¼q÷¼hu÷e heŒu ÚkÞku Au. òu Œuykuyu þnuhku™k rðfk‚™ku 
ÞkuøÞ …kÞku ™kÏÞku nkuŒ Œku yksu yk…ýe ‚{MÞkyku ½ýe ‚kËe y™u ‚h¤ nkuŒ.

(7) Wãku„efhý :

 „tËk ð‚ðkxku Wãku„efhý y™u þnuhefhý™e ‚tÞwõŒ …uËkþ Au. òufu, ykiãkur„f 
¢ktrŒ …nu÷kt …ý „tËk ð‚ðkxku yÂMŒíð ÄhkðŒk nŒk, …htŒw ykiãkur„f ¢ktrŒ …Ae ÚkÞu÷k 
Íz…e Wãku„efhýu „tËk ð‚ðkxku rðf‚kððk{kt ™kutÄ…kºk ¼k„ ¼sÔÞku Au. fkh¾k™k™k 
rðMŒkhku{kt y™u {kuxk Wãku„ku™e yk‚…k‚ „tËk ð‚ðkxku rðf‚e ykðu Au. þnuhefhý y™u 
Wãku„efhý ‚kÚku „tËk ð‚ðkxku yuðe heŒu ‚tf¤kÞu÷kt Au fu [tËe„Z suðkt ykÞkursŒ þnuh{kt 
…ý Œu òuðk {¤u Au. þnuh™k „tËk ð‚ðkxku ykiãkur„f rðMŒkh …qhŒk ‚er{Œ ™Úke, …htŒw 
Œu rƒ™ykiãkur„f rðMŒkh{kt …ý òuðk {¤u Au. yk{ AŒkt ykiãkur„f rðMŒkhku{kt „tËk 
ð‚ðkxku™e ‚{MÞk ðÄw Œeðú nkuÞ Au.
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2.5 ‚khktþ 

 þnuhe ‚{wËkÞ yu rðþk¤ ¼ki„kur÷f rðMŒkh y™u rðrðÄŒk ¼Þko ‚{wËkÞ Au 
su{kt Œu™k fkÞo ðMŒe y™u ¼ki„kur÷fŒk™k ykÄkhu «fkhku …kzðk{kt ykÔÞk Au. su{kt fMƒk, 
þnuh y™u {nk™„hku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. Œu{s ÄkŠ{f þnuh, ðneðxe þnuh suðk fkÞo™k 
ykÄkhu «fkhku òuðk {¤u Au su Œu™e ¾kr‚ÞŒ Au su ‚{ksfkÞo™k ûkuºk yÇÞk‚{kt y™u Œu™e 
‚{MÞkyku òýðk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. Œu{s ðÄŒwt sŒwt þnuhefhý Œu™k fkhýu 
‚òoŒe ‚{MÞkyku suðe fu „tËk ð‚ðkx, hnuXký™e ‚{MÞkyku WË¼ðu Au. Œu™k yÇÞk‚ 
fhe™u ‚{ksfkÞo Œu™k r™ðkhý™k W…kÞku yk…ðk™k «Þk‚ fhu Au. 
2.6 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku.

(1) ¼khŒ{kt þnuhe ‚{wËkÞ™ku WË¼ð rðfk‚ yu fku™e Ëuý„e Au ? 
(2) ¼khŒ{kt þnuhku™k {wÏÞ «fkh fux÷k Au ? 
(3) ÄkŠ{f þnuhku™k fkuE…ý …kt[ ™k{ sýkðku ? 
(4) ð‚Œe™k ykÄkhu þnuhku™k «fkh fux÷k y™u õâk õâk Au ? 
(5) „w™k {kxu yt„úuS{kt fÞku þçË ð…hkÞ Au ? 
2.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku. 

(1) …rù{™e 
(2) ºký 
(3) fkþe, îkhfk, …kr÷Œkýk, nhîkh, yÞkuæÞk
(4) ºký «fkh, f‚ƒk, þnuh, {nk™„h 
(5) Crime

2.8 MðkæÞkÞ ÷u¾™ 

«-1 þnuhe ‚{wËkÞ™ku yÚko yk…e fkÞo™k ykÄkhu þnuhku™k «fkh sýkðku ? 
«-2 þnuhe ‚{wËkÞ™e ÔÞkÏÞk yk…e ð‚Œe™k ykÄkhu þnuhku™k «fkh ‚{òðku?
«-3 „w™k¾kuhe™ku yÚko yk…e „w™k¾kuhe™k «fkh sýkðku ?
«-4 „tËkð‚ðkx™e ‚{MÞk™k fkhýku sýkðku ? 
«-5 hnuXký™e ‚{MÞk™k fkhýku sýkðku ?
2.9  [kðeY… þçËku 

áÂüfkuý- yr¼„{, …rh«uûÞ 
{nk™„h- 10÷k¾Úke ðÄw ð‚Œeðk¤k þnuh 
Œk÷wfku – hksÞ™k ðneðx™wt yuf{ 

‚{MÞk – yz[ýY… …rhÂMÚkrŒ 
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Ëkuþe,nheþ: ™„h ‚{ksþkMºk  



37

3.1   «MŒkð™k 

3.2  yæÞÞ™™k  nuŒwyku 

3.3  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™wt yÚko 

3.3  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞoLkku yÚko 

3.4  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™k nuŒwykut 

3.5  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e fwþ¤Œkyku 

3.6  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞoLkk fkÞofh™e ¼qr{fkyku

3.7   Œ{khe «„rík [fk‚ku

3.8   W…‚tnkh

3.9   Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sƒkƒku 

3.10  [kðeY… þçË

3.11   MðkæÞkÞ ÷u¾™ 

3.12   ‚tË¼o „útÚk

3.1  «MŒkð™k 

 ûkuºkfkÞo yu fkuE…ý rþûký{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ƒòðu Au. ûkuºkfkÞo îkhk 
rðãkÚkeoyku™u «íÞûk yæÞÞ™™k y™w¼ð {¤u Au. rðrðÄ rð»kÞku™u ÷„Œk ¿kk™, {krnŒe 
‚{s™k y™w¼ð™e «kÂó {kxu su Œu MÚk¤, ‚tMÚkk, ‚{wËkÞ, „úk{eý rðMŒkh, ykutÄkur„f 
yuf{™e (ûkuºk™e )  {w÷kfkŒ ÷E ûkuºk™e rðþu Wzkýf…wðof yÇÞk‚ fhðk™e «feÞk™u 
ûkuºkfkÞo Œhefu ykut¤¾ðk{kt ykðu Au. ‚{ksfkÞo yu {k™ð ÔÞðnkh, {k™ð- ‚tƒÄku y™u 
{k™ð «ð]rŒyku ‚kÚku rðþu»k ‚tƒtÄ Ähkðu Au. ‚{ksfkÞo yk rð»kÞ ÔÞkð‚krÞf yr¼„{ 
Ähkðu Au. yu™ku ykÄkh ði¿kkr™f ¿kk™, {wÕÞku, fwþ¤Œkyku, rþûký y™u Œk÷e{, y™u  
yk[kh‚trnŒk Au. ‚{ksfkÞo {k™ðe ÔÞðnkh ‚kÚku òuzkÞu÷k nkuðk™wt fkhý™u yk rð»kÞ 
‚ŒŒ …kuŒk™k ûkuºkku{kt  ™ðk ¿kk™™wt ‚so™ fhðwt sYhe ƒ™u Au Œu {kxu rþûkýfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™wt 
ykÞkus™ ‚k{u÷ fÞwO Au. su™kÚke Œ{u {kºk y{]ík ÏÞk÷ku™u ƒË÷u ðkMŒrðfŒk™u ‚kÚku òuze 
þfku Aku.
 ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo yÇÞk‚¢{ ûkuºkfkÞo™u ðÄkhu «kÄkLÞŒk yk…u Au, yux÷u fu 
rþûkýfkÞo Ëhr{Þk™ þe¾u÷e ƒkƒŒku™u {k™ðeyku™e ‚{MÞkyku™k Wfu÷™k …„÷kt Œhefu 
W…Þku„ fhðku. suðe heŒu zkuõxh, ðfe÷ ð„uhu ÷kufku …kuŒu MkiØktríkf ¿kk™™e ‚kÚku «uÂõx‚ 
fhe™u …kuŒk™ku ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ fhu Au. Œuðe heŒu ÔÞð‚krÞf ‚{kßfkÞofh yu Ëuþ y™u 
fk÷ «{kýu ÷kufku™e sYrhÞkŒku y™u ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu ‚ŒŒ {Úk™kh «ufxe‚ Au. 
÷kufku™u Œu{™e ‚{MÞk r™ðkhý{kt fux÷k ytþu Œu {ËËY… ƒ™u Au Œu™k ykÄkhu y‚hfkhfŒk 

ûkuºkfkÞo™e fwþ¤Œkyku y™u fkÞofh™e 
¼qr{fkyku 

yuf{
3
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™¬e ÚkkÞ Au. ‚{ksfkÞo™u y‚hfkhf ƒ™kððk{kt ûkuºkfkÞo™e y„íÞ™e ¼qr{fk Au. 
3.2  yæÞÞ™™k  nuŒwyku 

 ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yk ykð~Þf ƒkƒík Au. rðãkÚkeo sÞkhu 
ûkuºkfkÞo fhðk {kxu ûkuºkrðMŒkh {kt òÞu íÞkhu Œu™u ûkuºkfkÞo {kt fkÞofh™wt ¼qr{fk fuðe heŒu 
fhðk™e y™u yu™k {kxu fuðk fkiþÕÞLke sYrhÞkŒ Au yu™k rðþu ¿kk™ nkuðwt òuEyu. «MŒwŒ 
rð¼k„ yk ƒkƒŒu [[ko fhu Au. su™u yk…™u ™e[u «{kýu™k yk rð¼k„™k nuŒwykut Œhefu 
ykut¤¾eþwt. 
(1) rðãkÚkeo™u ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo  rþûký rðþu ‚{s yk…ðe. 
(2) rðãkÚkeo™u ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™k yÚko y™u {n¥ð ‚{s yk…ðe. 
(3) rðãkÚkeo™u ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞoLkk nuŒwyku™e ‚{s yk…ðe.
(4) rðãkÚkeo™u ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e fwþ¤Œkyku™k rðfk‚ fhðkLke 

Mk{s {¤þu.  
(5) rðãkÚkeo™u ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo fkÞofh™e ¼qr{fkyku rðþu ‚{s 

yk…ðe.
3.3   ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™wt yÚko 

 ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo yu ykÞkus™ƒæÞ y™u nuŒw÷ûke ËhBÞk™„ehe Au su 
ÔÞkð‚krÞf ¿kk™, {wÕÞku y™u fwþ¤Œk …h ykÄkrhŒ Au su™ku æÞuÞ ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{krsf 
…rhðŒo™™ku Au. ÔÞð‚krÞf ‚{ksfkÞo ÔÞÂõŒ …kuŒu …kuŒk™e {ËË fhe þfu Œu {kxu Œu™u ‚ûk{ 
fhðk™e f¤k Au. ÔÞð‚krÞf ‚{ksfkÞo ÔÞÂõŒyku, fwxwtƒku, sqÚkku y™u ‚{wËkÞku™u Œu{™wt 
ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{wËkrÞf fÕÞký ðÄkhðk {kxu {ËË fhŒku ÔÞð‚kÞ Au. ‚{kßfkÞo™k 
yk¾he æÞuÞ ÷kuffÕÞký y™u ÷kufku™k Sð™Äkuhý™e „wýð¥kk{kt ‚wÄkhku fhðk™ku Au. ÷kufku 
…kuŒu …kuŒk™e ‚{MÞkyku™wt ‚{kÄk™ fhe þfu Œu {kxu™e fwþ¤Œkykut rðõ‚kðkð™ku y™u 
Œuykut™u ‚þÂõŒfhý fhðkLkwt æÞuÞ ‚{ksfkÞo hk¾u Au. 
 {k™ð n¬ku y™u ‚k{krsf LÞkÞ™e ŒíðËþeoÞ  Äkhýkyku  …h ykÄkrhŒ 
‚{ksfkÞo™ku ÔÞðnkh [ku¬‚ fwþ¤íkkykuLkwt {wÕÞku, ¿kk™ y™u fwþk÷Œkyku™wt r{©ý Au. 
ŒuÚke s ‚{ksfkÞo™e ‚V¤ «¢eÞk™u ÔÞðMÞkÞ™k Y…{kt ‚{sðe yÄhe Au. 
 su{ su{ ‚{ksfkÞo™k ¿kk™™ku rðfk‚ ÚkŒku „Þku, Œu{ Œu{ ‚{ksfkÞo™e Œk÷e{™e 
«f]rŒ y™u rð¼kð™k ƒË÷kŒe „E Au. „heƒe, hku„, ‚k{krsf rð½x™ suðe ‚{MÞkyku 
{k™ð RrŒnk‚Úke þwÁykŒÚke s Au, …htŒw 19{e y™u 20{e ‚Ëe™k ykuÄkur„f  ‚{ks{kt 
yk ‚{MÞkykutyu „t¼eh Y… Äkhý fÞwO. yk…ýe …ht…hk„Œ ‚tMÚkkyku yk ‚{MÞku™wt 
‚{kÄk™ þkuÄðk{kt y…qhŒe ™eðze …rhýk{u Œu™wt MÚkk™ ™ðe ‚uðkykuyu  ÷uðk™wt þwÁ fÞwO. 
ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký™ku WËÞ …ý yk ‚k{krsf ‚{MÞk™k ‚{kÄk™ {kxu þwÁ 
ÚkÞw nŒwt. yk rþûký îkhk rðãkÚkeo ‚{ks{kt, ‚{wËkÞ {kt, „úk{eý rðMŒkh{kt, þunhe 
rðMŒkh{kt, ykrËðk‚e rðMŒkh{kt sE™u ûkuºkfkÞo fhu y™u ‚{ks™e ‚{MÞku™u Wfu÷ ÷kðð 
{kxu fkÞo fhu Au. ÔÞkð‚rÞf ‚{ksfkÞo rðþu rðr¼Òk rðØðk™kuyu ÔÞk¾k yk…e Au yu™k 
rðþu [[ko fheyu. 
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1. yuLzh‚™ : ‚{ksfkÞo yu ÔÞkð‚krÞf ‚uðk Au. yk ‚uðk ÷kufku™u ÔÞÂõŒ„Œ MŒhu yÚkðk 
swÚk{kt …qhe …kzðk{k ykðu Au. suÚke ÷kufku …kuŒk™e rðrþc EåAkyku™u ‚k{ÚÞo y™w‚kh y™u 
‚{wËkÞ ‚kÚku ‚tfr÷Œ hne ‚tƒÄku™u ‚tŒku»k y™u Sð™Äkuhý™e «kÂó fhe þfu. 
2. r£z÷uLzh : ‚{ksfkÞo yu {k™ð ‚tƒÄku rðþu™k ðiÄkr™f ¿kk™ y™u fwþ¤Œk …h ykÄkrhŒ 
ÔÞkð‚krÞf ‚uðk Au. su ÔÞÂõŒyku™u ÔÞÂõŒ„Œ MŒhu yÚkðk swÚk{kt ‚k{krsf y™u ÔÞÂõŒ„Œ 
‚tŒku»k y™u MðkÄe™Œk «kó fhðk{kt ‚nkÞf ÚkkÞ Au. 
3. #Lxh™uþ™÷ yu‚kur‚yuþ™ ykuV MfwÕMk ykuV ‚ku~Þ÷ ðfo y™u #Lxh™uþ™÷  Vuzhuþ™ 
ykuV MfwÕMk ykuV Mkku~Þ÷ ðfo : ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo …rhðŒo™™u W¥kus™ yk…u Au. {k™ð 
‚ƒtÄku{kt ÚkŒe ‚{MÞkyku™k ‚{kÄk™ y™u ÷kufku™wt fÕÞký ðÄkhðk Œu{™e {wÂõŒ y™u 
‚þÂõŒfhý™u  W¥kus™ yk…u Au. ‚{ksfkÞo {k™ðeÞ ðŒoýwf y™u ‚k{krsf ÔÞðMÚkk™ku 
W…Þku„ fhe sÞkt ÷kufku Œu{™k ðkŒkðhý ‚kÚku yktŒhr¢Þk fhu Au íÞkt ËhBÞk™„ehe fhu Au. 
‚{ksfkÞo {kxu {k™ð n¬™k r‚Øktík y™u ‚k{krsf LÞkÞ {q¤¼qŒ Au. 
W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku …hÚke r™»f»koY…u fne þfkÞ fu. 

(1) ‚{ksfkÞo yu yuf ÔÞð‚krÞf ‚uðk Au. 
(2) Œu ði¿kkrLkf ¿kk™, fwþ¤Œkyku y™u …Ørík …h ykÄkrhŒ Au. 
(3) Œu™k fuLÿ MÚkk™u {k™ðe y™u ‚{ks™e ðŒoýwf Au.
(4) ÔÞÂõŒ„Œ MŒhu ‚{MÞk™wt r™hkfhý ÷kððk {kxu «ÞJ fhu Au. 
(5) ‚{ksfkÞo ‚{MÞkyku™wt {kºk ‚{kÄk™ s ™rn …htŒw yxfkð …ý fhu Au. 
(6) ‚{ksfkÞo ÔÞÂõŒ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™u yuðe heŒu {ËË fhu Au suÚke Œuyku …kuŒu …kuŒk™e 

{ËË fhe þfu. 
3.4  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™wt yÚko y™u  {n¥ðT

 ‚{ksfkÞo yuf ÔÞð‚kÞ Œhefu ™e þwÁykŒ 1898 {k Ëk™ MktøkXLk ‚r{rŒ  
( [uhexe yku„uo™kEÍuþ™ ‚ku‚kÞxe) îkhk y{urhfk{kt fhðk{kt ykðe nŒe. Ëk™ MktøkXLk 
‚r{rŒ îkhk ‚{ksfkÞo rþûký {kxu ™ðe ¼hŒe fhðk{kt ykðu÷k fkÞofhku {kxu Œk÷e{ 
yk…ðk™e þwÁykŒ fhðk{kt ykðe nŒe. yne Œk÷e{™wt MðY… {kºk ÔÞkðnkrhf nŒwt.  
…kt[ yXðkrzÞk™ku ÔÞkðnkrhf MkiØktríkf Œk÷e{™ku yk fkÞo¢{ ™ðk ¼hŒe fhðk{kt ykðu÷k 
fkÞofhku {kxu nŒku. Œk÷e{™e …îrŒ …ý ¾wƒ s ‚h¤ nŒe. Ëk. Œ. sw™eÞh fkÞo¢{ îkhk 
fhðk{kt ykðu÷ fkÞo™wt r™heûký fhðwt. yk {kxu MkiØktríkf ¿kk™™k fkuE ð„o  [÷kððk{kt 
ykðŒk ™ nŒk, fu …Ae Œu{™e fk{„eheh™e fkuE [fk‚ýe fhðk{kt ykðŒe ™ nŒe. yk 
heŒu ‚{ksfkÞo rþûký™e þwÁykŒ ÔÞðnkrh ûkuºk Œk÷e{™k {kæÞ{Úke ÚkE. ‚{ksfkÞo{kt 
ÔÞkðnkrhf Œkr÷{ ( ûkuºkfkÞo) þwÁ fhðk™ku ‚t…qýo ©uÞ {uhe he[{tLz™u òÞ Au. Œuyku Ëk™ 
‚t„X™ ‚r{rŒ ‚kÚku òuzkÞ÷k nŒk. 
 ðŒo{k™ ‚tË¼o{kt ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo{kt ÔÞkðnkrhf Œk÷e{ (ûkuºkfkÞo)™k 
rðfk‚ ÚkÞku Au. ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yu rðãkÚkeoykut {kxu yuf «Þku„þk¤k Au. 
ynª Œ{khu MkiØktríkf ¿kk™™e ÔÞkðnkrhf ÂMÚrfŒLke [fk‚ýe fhðk™e Au. su™kÚke Œ{khe 
‚k{krsf Sð™™e fwþ¤Œk rðfk‚ …k{u Au. 
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 ûkuºkfkÞo ™k ‚{sððk {kxu yu™e …rh¼k»kkyku™k ‚tË¼o ‚{sðk™e sYrhÞkŒ 
Au. ‚{ksþkMºk þçÄfkuþ y™w‚kh, “ ûkuºkfkÞo yux÷u ‚k{krsf ‚ðuoûký yÚkðk rðr¼Òk 
¼ki„kur÷f ûkuºk{kt ð‚ðkx fhŒe ðMŒe{ktÚke «kÚkr{f {krnŒe yufºk fhðk™e «r¢Þk”. 
yk ÔÞkÏÞk ‚{ksþkMºkeÞ ÿÂüfkuýÚke ŒÆ™ ‚k[e Au. …htŒw ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™ku yÚko 
r¼Òk Au. ‚{ksfkÞo rþûký{kt, “ ûkuºkfkÞo yux÷u fkuE…ý «fkh™e ‚k{krsf ‚tMÚkk fu 
yusL‚e{kt ÔÞðnkrhf y™w¼ð {u¤ððku, fkuE…ý ðMŒe{ktÚke {krnŒe yufºk fhðkLke, yk 
rðMŒkhLke ‚{MÞkyku™u ‚{S™u, ‚{wËkÞ™u …kuŒu …kuŒk™e ‚{MÞk™ku r™ðkhý fhðk {kxu 
‚ûk{ ƒ™kððk™wt fkÞo Au.” 
 ‚{ksfkÞo™k ÔÞkð‚krÞf fkÞofhku îkhk ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™e ÔÞkÏÞk ™e[u 
{wsƒ yk…ðk{kt ykðe Au. 
(1) ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yux÷u fkuE…ý «fkh™e ‚k{krsf ‚tMÚkk fu yusL‚e{kt 

ÔÞkðnkrhf y™w¼ð {u¤ððku. yu rðãkÚkeoyku suyku ‚k{krsf fkÞofh ƒ™ðk {kt„u 
Au Œu{™u æÞk™{kt ÷E™u ‚{S rð[khe™u yk y™w¼ð Œu{™k rþûký {kxu ykÞkursŒ 
fhðk{kt ykðu Au. 

(2) ûkuºkfkÞo yu rðãkÚkeo y™u ‚k{krsf Sð™™e ÂMÚkrŒ ðå[u™e {k„oËŠþŒ yktíkhr¢Þkí{f 
«r¢Þk Au. su{kt ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo {k™ð …Þkoðhý™e ‚t¼kð™kyku™ku rðfk‚ 
fhe sYheÞkŒ™u ÷ûk{kt hk¾e E÷ks, ‚wÄkh y™u …rhðŒo™ {kxu ƒtÄkÞu÷ Au y™u ½r™c 
‚tƒtÄ Ähkðu Au. 

(3) ûkuºkfkÞo yu ‚k{krsf fÕÞký ‚tMÚkk y™u ‚{wËkÞ{kt ÚkŒwt fkÞo Au. ßÞkt rðãkÚkeo 
fwþ÷Œkyku þe¾u Au.  þiûkrýf ykÞkus™ y™w‚kh ¿kk™™e [fk‚ýe fhu Au. ‚{„ú 
fkÞo¢{ rðãkÚkeo y™u ûkuºk ykÄkrhŒ Au. 

 ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo {n¥ð™e ¼qr{fk ƒòðu Au. ‚{ksfkÞo yu 
ÔÞkð‚krÞf rþûký Au. ÔÞkð‚krÞf rþûký{kt {kºk MkiØktríkf ¿kk™ fhŒk ÔÞkðnkrhf ¿kk™ 
sh]he Au. ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo yu MkiØktríkf ¿kk™ îkhk fwþ¤Œk y™u …ØrŒyku™u r¢Þk{kt  
Y…ktŒrhŒ fhðk™e «r¢Þk Au. yk heŒu ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo rî{k„eo «r¢Þk Au. xqf{kt fneyu 
Œku «urfx‚ ð„h rÚkÞhe ¿kk™ ¾k÷e Au y™u rÚkÞhe ð„h «urfx‚ yÚkone™ Au. 
 ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yk…™u hkus„khûk{ ƒ™kðu Au. rðãkÚkeoykuLku ‚ûk{ 
ƒ™ðk {kxu, ‚{ksfkÞo rþûký ÷uŒk rðãkÚkeo™u rðr¼Òk rðMŒkh ûkuºkfkÞo {kxu {kuf÷ðk™wt 
ykðu Au. yksu ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo þnuhe M÷BMk, „úk{eý ûkuºkfkÞo, ƒk¤fku™k 
yrÄfkh fu Mºke ‚þÂõíkfhý, Mºke yrÄfkh, {k™ð yrÄfkh ûkuºk{kt ûkuºkfkÞo, rƒ™‚hfkhe 
‚tMÚkkyku{kt fu ‚hfkhe rð¼k„{kt ûkuºkfkÞo, «Úk{ ð»ko™wt fu ƒeò ð»ko™wt ûkuºkfkÞo rðãkÚkeo™u 
Œk÷e{ yk…ðk.
 ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yu ûkuºk™k r™»ýkŒ y™u ‚{ksfkÞo™e Œk÷e{ «kó 
fhu÷ fkÞofh™u ‚w…hrðÍ™ nuX¤ rðãkÚkeo {kxu fhðk{kt ykðŒe fk{„ehe Au. þiûkrýf heŒu 
‚{ksfkÞo™k rðãkÚkeoyku™wt òuzký ‚tMÚkkyku, yusLMkeykut y™u ‚{wËkÞ ‚kÚku ÚkkÞ Au ßÞkt 
Œuyku {k™ð sYheÞkŒ™u …kuŒk™k ¿kk™, ‚{s y™u y™w¼ðÚke ‚{S {ËË fhðk™ku «Þk‚ 
fhu Au. yk y™w¼ð ‚{S rð[khe™u …qýo ‚{Þ fu …Ae ¾tz ‚{Þ {kxu „kuXððk{kt ykðu Au.
 ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ ‚{ksfkÞo™u y™wfw¤ Œ{kÁt ð÷ý rðf‚kððk{kt ykðu Au y™u 
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rðrðÄ fwþ¤Œkyku ÔÞðnkh{kt W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo yu ¿kk™™e 
rðr¼Òk ÂMÚkrŒ{kt ‚so™kí{f, ™kðeLÞ…qýo y™u „íÞkí{f «r¢Þk Au. ûkuºkfkÞoÚke ð÷ýku™u 
ƒkuØf y™u Mkkðorºkf rðfk‚ ÚkkÞ Au.
3.4  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™wt nuŒwykut

 ¼khŒ{kt ‚{ksfkÞo rþûký ynuðk÷{kt ‚ku~Þ÷ heÔÞw fr{xe (1978) îkhk 
ûkuºkfkÞo Œk÷e{ yt„u™k [ku¬‚ nuŒwykut Ëþkoðu Au su ™e[u {wsƒ Au. 
(1) ÔÞkðnkrhf rþûký «MŒwŒ ûkuºk™e nfefŒku™k yÇÞk‚ fhðk {kxu {u¤ðu÷ ¿kk™™ku 

y{÷ fhðk {kxu, ‚{MÞkyku™wt …]ÚÚkfhý y™u ‚{MÞkyku™k Wr[Œ Wfu÷™e …‚tË„e 
{kxu ÔÞkð‚krÞf fwþ¤Œkyku™k rðfk‚ fhu Au. 

(2) ÔÞÂõŒ, fwxwtƒ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu fkÞo fhðk™e y™u 
‚k{krsf ‚tMÚkkyku Œu{s Œu™e «r¢Þkyku{kt ‚wû{ MŒhu …rhðŒo™ ÷kððk {kxu™e 
fwþ¤Œkyku™u rðfk‚ fhðku. 

(3) Mð y™u ÔÞkð‚krÞf rð[khÄkhýk ‚tË¼o {k ò„ÁfŒk ÷kððe.
(4) [ku¬‚ Œk÷e{™k MŒhu ÔÞkð‚krÞf «ufxe‚ {kxu sYhe fwþ¤Œkyku™ku rðfk‚ fhðku. 
(5) fkuE…ý …rhÂMÚkrŒ{kt ÔÞkð‚krÞf r™ýoÞkí{fŒk, r™»…ûkŒk y™u ðMŒw÷ûkeŒk™k 

ð÷ýku™ku rðfk‚ fhðku. 
(6) ð„o¾tz rþûký y™u ûkuºkfkÞo ðå[u òuzký W¼wt fhðk™e Œf …qhe …kzðe. 
(7) ÔÞkð‚krÞf {wÕÞku y™u «rŒçkØŒk rðfr‚Œ fhðk, suðk fu {k™ð „kihð™u ykËh 

yk…ðku, ‚n¼kr„Œk™k yrÄfkh™wt {qÕÞ. 
(8) ¿kk™, fwþ¤Œk y™u ð÷ýku™k ‚tÄ¼o{kt ÔÞkð‚krÞf ð]rØ {kxu rðãkÚkeoyku™k ð÷ýku™ku 

rðfk‚ fhðku. 
(9) ‚{ksfkÞo™e ÃkØríkyku™k W…Þku„ y™u ‚tMÚkkfeÞ fkÞo îkhk sÁheÞkŒ{tËku™u ‚nkÞŒk 

…qhe …kzðk {kxu sÁhe fwþ¤Œkyku™ku rðãkÚkeo{kt rðfk‚ fhðku. 
(10) rðãkÚkeoyku™e MkiØktríkf ¿kk™™e «uõxe‚ ‚kÚku y™w¼ðku™e y™u MkiØktríkf ¿kk™ ‚kÚku 

y™wƒtÄ òuzký fhðk™e ûk{Œk™u {sƒwŒ ƒ™kððe. 
3.5  ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e fwþ¤Œkyku

 ‚{ksfkÞo rðîk™ snkuL‚™ fwþ¤Œk™u yu heŒu ðýoðu Au fu “ «õxe‚ ËhBÞk™ 
‚uðkÚkeo™e sYrhÞkíkku …qhe fhðk{kt y™u Œu™e y‚{kÞkus™™e ÂMÚkrŒ{kt {ËË fhðk {kxu 
¿kk™ y™u {wÕÞku™u r¢Þk{kt Vuhððk Œu fwþ¤Œk Au”.  
 ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ rðãkÚkeo ‚{ksfkÞofŒko ™u ™e[u {wsƒ fwþ¤Œkyku™e rðfk‚ 
fhðk™e sYheÞkŒ Au. 
1. MkiØktríkf ¿kk™™ku ÔÞðnkh{kt W…Þku„ fhðk™e fwþ¤Œk : 

 ‚{ksfkÞo™k «íÞuf ÔÞðnkh{kt ‚iØktrŒf ¿kk™™ku W…Þku„ fwþ¤Œk…qðof Úkðku 
òuEyu. ‚{ksfkÞofhu {k™ð ÔÞðnkh™e ‚{ks™ku W…Þku„ ÔÞÂõŒyku{kt hnu÷e r¼ÒkŒk™u 
æÞk™ {kt hk¾e, ÔÞðnkh{kt fhu Au. fkuþÕÞÞwõŒ fkÞofh ‚iØktrŒf ¿kk™™ku W…Þku„ 
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‚{sËkheÚke Œu™k ÔÞðnkh{kt fhu Au y™u Œu™wt {qÕÞktf™ …ý ‚{ksfkÞo™k ™irŒf Äkuhýku™k 
‚tË¼o{kt fhu Au. 

2. ‚tƒtÄ MÚkk…™™e fwþ¤Œk : 

‚uðkÚkeo y™u ‚{ksfkÞofh ðå[u™ku ÔÞkð‚krÞf ‚tƒtÄ ‚{ksfkÞo™wt ÓËÞ Au. ‚{ks fkÞofh™e 
‚tƒtÄ MÚkk…™™e ûk{Œk™ku ykÄkh Œuyku™e yktŒhðiÞÂõŒf «íÞkÞ™™e y‚hfkhfŒk y™u 
Mðò„]rŒ …h ykÄkrhŒ Au. ‚{ks fkÞofhu ‚{k™w¼qŒe, ‚å[kE, rðïk‚ …kºkŒk , ‚{k™Œk 
y™u ‚nÞku„ ykÄkrhŒ «íÞkÞ™{kt fkuþÕÞ «kó fhðwt sYhe ƒ™u Au.
3. «íÞkÞ™™e fwþ¤Œk :

 ‚{ksfkÞo™e {wÏÞ «r¢Þk {krnŒe™k ykËk™-«Ëk™™e Au ykÚke ÷ur¾Œ ŒÚkk 
{kir¾f «íÞkÞ™™e fwþ¤íkk{kt {krnh nkuðwt ‚{ksfkÞofh {kxu sYhe ƒ™u Au. ‚{ksfkÞofh 
yuf [ku¬‚ ‚{s ‚kÚku ‚kt¼¤u y™u [ku¬Mk WÆu~Þ ‚kÚku sðkƒ yk…u Œu sYhe Au. {kir¾f 
hsqykŒ fhðk{kt r™…wýŒk nkuÞ Œku ‚{ks fkÞofh™e sqÚk, ‚t„X™ y™u ‚{wËkÞ ‚kÚku fkÞo 
fhðk™e ûk{Œk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. ÷¾ðk{kt fkiþÕÞ nkuÞ Œku Œu ‚{ksfkÞofh™e y‚hfkhŒk 
ðÄkhu Au, ykÚke Œu …ý sYhe ƒ™u Au.
4. ‚tþkuÄ™™e fwþ¤Œk :

 ‚{ks fkÞofh ‚tþkuÄ™fkh Œhefu ‚ûk{ nkuðk òuEyu. ‚{ks fkÞofh ‚tþkuÄ™™e 
fwþ¤Œk™ku W…Þku„ ‚krníÞ™k {qÕÞktf™ {kxu, ‚tþkuÄ™  «kusuõx fhðk {kxu, ™erŒyku™k  
…]Úk¬hý {kxu y™u ÔÞðnkh™u ¼q÷ððk {kxu fhu Au. ‚tþkuÄ™™e fwþ¤Œk{kt {krnŒe yufºk 
fhðk™e, Œu™wt …]Úk¬hý fhðk™e Œkhýku™u hsw fhðk™e, yktfzkfeÞ …]Úk¬hý ÷k„w fhðk™e 
y™u fkuBÃÞwxh™ku W…Þku„ fhðk™e ûk{Œk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ . fkuBÃÞwxh E ÔÞðMÚkk…™ {kxu 
yuf ykð~Þf ‚nkÞ nkuðkÚke ‚{ksfkÞofh fkuBÃÞwxh òýŒku nkuÞ Œu sYhe Au. yux÷ws ™rn 
‚uðkÚkeo ‚kÚku …ý ‚eÄk fkÞo fhðk™wt ðÄw ‚h¤ ƒ™u Au. 
5. …kÞk™e {ËËfŒko fwþ¤Œkyku :

 sÞkhu {ËË™e «r¢Þk þwÁ ÚkkÞ íÞkhu ‚{MÞk™u ‚{sðk Œu™k …h æÞk™ fuÂLÿŒ 
fhðwt sYhe Au fu{ fu ½ýeðkh ‚{MÞk™k {wÆk rðþu „wt[ W¼e Úkðe nkuÞ Au. y™w¼ð™k 
ykÄkhu ‚{MÞk™k Ÿzký yt„u™e ‚{s {u¤ððeyu …ý yuf fwþ¤Œk Au. …kÞk™e {ËËfŒko 
«r¢Þk™e þwÁykŒÚke ytŒ ‚wÄe W…Þku„{kt ÷uðk{kt ykðŒe ‚ðuo fwþ¤Œkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ 
su{fu nwtVk¤k y™u nuŒw …qðof™k ‚tƒÄku rðf‚kððk, {ËËfŒko xe{ ‚kÚku™k ‚tƒÄku, Mðef]rŒ, 
Mðr™ýoÞ ð„uhu fwþ¤Œkyku ‚{ksfkÞo fŒko {kxu sYhe Au.     
NASW yu ‚{ks fkÞofh {kxu sYhe nkuÞ Œuðe ƒkh fwþ¤Œkyku™e ÞkËe ƒ™kðe Au. 
(1) [ku¬‚ ‚{s y™u nuŒw ‚kÚku ‚kt¼¤ðwt.
(2) ‚uðkÚkeo™e sYrhÞkŒku {kxu ™ðe™ ‚{kÄk™ku þkuÄðk. 
(3) {krnŒe ƒnkh fZkððe y™u ‚tƒrÄŒ nfefŒku™wt {wÕÞktf™ fhe ynuðk÷ ŒuÞkh fhðk 

{kxu yufXe fhe „kuXððe y™u fu‚ rnMxÙe ƒ™kððe. 
(4) ÔÞÂõŒ, fwtxwtƒ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ ™u ‚{MÞk ‚{kÄk™™k «ÞJku{kt òuzðk y™u Œu{™k 

rðïk‚ SŒðku.
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(5) ‚t½»ko ÄhkðŒk …ûkku ðå[u {æÞMÚke ƒ™e ðkxk½kxku fhðe. 
(6) ÔÞkð‚krÞf ‚tƒÄ{kt rxfkí{f rð[kh™u ÷k„w fhðk™e fwþ¤Œk.
(7) ‚k{krsf y™u ykrÚkof LÞkÞ™u yk„¤ ðÄkhu Œuðk …rhðŒo™ku y™u hý™erŒ ÷k„w 

fhðk™e fwþ¤Œk.
(8) ‚t„X™ku ðå[u ‚t…fo s¤ðkE hnu Œu {kxu ‚uðkyku …qhe …kzðe. 
(9) swËk swËk «fkh™k ‚uðkÚkeoyku, ‚kÚke y™u ‚{wËkÞ™u ‚ÇÞku ‚kÚku swËe-swËe heŒu 

«íÞkÞ™ fhðk™e fwþ¤Œk. 
(10) Ëhuf fË™k {k¤¾kt ‚kÚku fkÞo fhðk™e fwþ¤Œk y™u ¿kk™™u ÷k„w fhðk™e fwþ¤Œk. 
(11) {ËËfŒko ÔÞkð‚krÞf ‚tƒÄ ƒktÄðk y™u xfkðe hk¾ðk™wt fkiþÕÞ.
(12) þkÂçÄf y™u yþkÂçËf ðíkoýwtf™wt yð÷kuf™ y™u yÚko½x™ fhðwt. yk {kxu 

ÔÞÂõŒíð™k r‚ØkŒku™k y™u r™Ëk™ fhðk™e …ØrŒyku™k ¿kk™™ku W…Þku„ fhðku. 
fwþ¤Œk yux÷u y‚hfkhf ÔÞðnkh {kxu ÔÞkð‚krÞf ¿kk™ y™u {qÕÞku™u W…Þku„ fhðk™e 
‚{ksfkÞofh™e ûk{Œk. ‚{ksfkÞo™k ÔÞðnkh™u Lkiríkf ðíkoLkLkwt y™u y‚hfkhf ƒ™kððk 
fwþ¤Œkyku rðf‚kððe sYhe ÚkE hnu Au.
3.6 ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™wt fkÞofh™e ¼qr{fkyku

 ¼qr{fk yux÷u fkuE [ku¬‚ ðŒoýwf fhðe y™u fkuE ¾k‚ …rhÂMÚkrŒ{kt Œu  
…rhÂMÚkrŒ™u ÞkuøÞ «rŒ¼kð yk…ðku. ¼qr{fk ‚kÚku {™kuði¿kkr™f …k‚wt ‚tf¤kÞu÷wt Au. su{kt 
ºký ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ. …nu÷wt ÔÞrfŒ„Œ ÏÞk÷ku™wt …k‚wt. …kuŒu fE heŒu ðŒoðwt Œu yt„u 
÷kufku þwt {k™u Au Œu yt„u Œu{™e …kuŒk™e y™w¼qrŒ y™u ÏÞk÷. ƒeswt, ‚k{krsf …k‚wt yux÷u 
fu …kuŒk™e ðŒoýwf yt„u yLÞ ÷kufku þwt {k™u Au y™u fkuE ¾k‚ Ëhäu {u¤ððk Œu™u fE heŒu 
ðŒoðwt òuEyu Œu rð»ku™ku ÏÞk÷. ºkeswt, ðŒoýwf ‚tƒtÄe …k‚wt. ðkMŒð{kt ÷kufku™wt ðŒo™ þwt nkuÞ 
Au Œu ƒkƒŒku™ku ÏÞk÷ …ý æÞk™{kt hk¾ðku sYhe ÚkE …zu Au. 
 ‚{ks fkÞofh™e ¼qr{fk ÔÞkð‚krÞf «ð]r¥k {kxu™e rËþk …qhe …kzu Au. Œu 
‚{ksfkÞofh y™u ‚uðkÚkeo ðå[u™k ÔÞðnkh™e «f]rŒ  r™rùŒ fhu Au. yLku fÞk hMŒu æÞuÞ 
«kó fhkþu Œu™e hý™erŒ y™u yr¼„{ ™¬e fhu Au.
 ‚{ksfkÞoLkk rðîk™ku ‚{ktsfkÞofh™e ¼qr{fk™u {wÏÞ ºký ¼k„ku{kt rð¼kSŒ fhu 
Au. ‚÷kn {‚÷Œ (consultancy ) ‚tþkÄ™ku™wt ÔÞðMÚkk…™ (resource management) 
y™u rþûký (education) yk ºkýu ‚tË¼o{kt ‚{ktsfkÞofh™e swËe swËe ¼qr{fk swËk-swËk 
MŒhu WËT¼ðu Au. ‚wû{ MŒhu Œu ÔÞÂõŒ ‚kÚku fkÞo fhu Au sÞkhu {æÞ MŒhu Œu yki…[khef sqÚkku, 
‚t„X™ku y™u ðneðxe {k¤¾kt ‚kÚku fkÞo fhu Au. çk]nË MŒhu Œu ‚{wËkÞ y™u ‚{ks ‚kÚku fkÞo 
fhu Au. 
1. ‚÷kn-{‚÷Œ (consultancy ) : ‚÷kn-{‚÷Œ yux÷u yuðe ÔÞkð‚krÞf «ð]r¥k 
su™k îkhk ‚{ksfkÞofh y™u ‚uðkÚkeo …rhðŒo™™e «¢eÞk{kt òuzkÞ Au. yk{kt {wÏÞ ºký  
«ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ: ‚uðkÚkeo™e sYrhÞkŒ™k {wÆk M…ü fhðk, Œu™k yr¼«kÞku 
þkuÄðk y™u ÔÞðnkh {kxu™wt ykÞkus™ fhðwt. yk fkÞkuo …whk fhðk ‚uðkÚkeo™u ‚ûk{ fhðku  
…zu, Œu™u yk„¤ ðÄðk {kxu ‚h¤Œk fhe yk…ðe …zu y™u Œu™u ‚tƒtrÄŒ fux÷kf {wÆkyku rðþu 
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‚tþkuÄ™ fhe «ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ …ý fhðwt …zu. xqtf {k yk fkÞkuo™wt ykf]rŒ îkhk Ãký hsw 
fhe þfkÞ.    
2. ‚ûk{ fh™kh Œhefu™e ¼qr{fk (Enabler) : ‚ûk{ fh™kh Œhefu™e ¼qr{fk™ku nuŒw 
‚uðkÚkeo™e ‚k{krsf fk{„ehe ykzu ykðŒk …zfkhku™k r™ðkhý™ku Au. yk ¼qr{fk {kxu 
fkWLMku®÷øk™e hý™erŒ ‚nkÞf ƒ™u Au. yk ¼qr{fk{kt ‚{ktsfkÞofh yuf ƒksw ‚uðkÚkeo™e 
ðŒoýwf ‚wÄkhðk™ku «ÞJ fhu Au y™u ‚uðkÚkeo™e ‚tƒtÄku ò¤ððk™k [ku¬‚  ÷Zý™u  
ƒË÷ðk™ku «ÞJ fhu Au. suÚke ™ðk «fkh™k ‚tƒÄku W¼k fhe þfu. ƒeS  ƒksw ‚uðkÚkeo™k 
‚k{krsf y™u ¼kirŒf ðkŒkðhý™k …rhƒ¤ku{kt ‚wÄkh ÷kððk™ku «ÞJ fhu Au. yk ƒÄk 
îkhk ‚{ktsfkÞofh ‚uðkÚkeo{kt yuðe ûk{Œk™ku rðfk‚ fhu Au suÚke Œu …kuŒk™k Sð™™k …zfkhku 
‚k{u y‚hfkhf heŒu fkÞo fhe þfu y™u …kuŒk™e ‚{MÞk™wt ‚{kÄk™ …kuŒu fhe þfu.                      
3. ‚{ksfkÞofkh™e ykÞkusf Œhefu™e ¼qr{fk : ykÞkusf Œhefu™e ¼qr{fk{kt fkÞofh rðrþü 
¿kk™ y™u fwþ¤Œkyku W…Þku„ fhu Au. ykÞkus™™e «r¢Þk{kt ‚{wËkÞ™e sYrhŒkÞku™u 
þkuÄðk y™u Œu™k ‚tþkuÄ™ rðf‚ðk™k fkÞo{kt ‚{ksfkÞofh ‚{wËkÞ™k ™uŒkykut™u ‚k{u÷ fhu 
Au. Œu{™e ¼k„eËkhe ðÄkhu Au. …kuŒu {kºk ¼÷k{ýku fhu Au. yk heŒu ykÞkus™™e «r¢Þk{kt 
{wÏÞ ºký ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ. ¼k„eËkhe, {w÷ðýe y™u ¼÷k{ýku. 
 ykÞkus™™e «ð]rŒ{kt su r¢Þkyku™u ‚{kðuþ Au Œu yk {wsƒ Au. ‚tf÷™ fhŒe 
‚uðkyku, rðfk‚™k fkÞo¢{ku y™u {wÕÞktf™ fhŒe ™erŒyku rðþu òýfkhe {u¤ððe. ykŠÚkf 
fÕÞký™k fkÞoõ{ku™e rn{kÞŒ fhkðe. ‚tþkuÄ™™e fwþ¤Œkyku W…Þku„ fhðku. su{fu 
sYrhÞkŒ™wt {wÕÞktf™, ‚uðk þkuÄðe, ‚{wËkÞ™ku …he[Þ ŒÞkh fhðku. ðkŒkðhý™k …
rhƒ¤ku rðþu™e ðkMŒrðf òýfkhe Œu™u nkuðe òuEyu, ‚{wËkÞ y™u Œu{kt hnu÷ ‚tþkuÄ™™e  
ûk{Œk [fk‚e Œu™ku …whku W…Þku„ fhðku …zu. íÞkh …Ae Œu …rhðŒo™™u W¥kus™ yk…e þfu. 
4. {æÞMÚke Œhefu™e ¼qr{fk : ‚{ksfkÞofh su sqÚkku y™u ‚t„X™ {kxu fkÞo fhu Au Œuyku™e 
‚k{kLÞ ‚{MÞkuyku™e yku¤¾ {kxu, þõâ ‚{kÄk™™e [[ko fhðk, ‚tþkuÄ™™ku „rŒþe÷ 
fhðk y™u fkÞo ykÞkus™™wt {wÕÞktf™ fhðk y™uf™u {¤u Au. yk ‚{Þu Œu {æÞMÚke™e ¼qr{fk 
fhu Au, Œu …kuŒk™k ‚uðkÚkeo, sqÚkku y™u ‚t„X™™k {æÞMÚke Œhefu fkÞo fhu Au, Œu …kuŒk™k 
‚uðkÚkeo sqÚkku y™u ‚t„X™™k {æÞMÚke Œhefu fkÞo fhu Au. 
 {æÞMÚke Œhefu™e ¼qr{fk{kt ‚{ksfkÞofh {æÞMŒh™e ðnu[ýe ÔÞðMÚkk{kt su f{e 
fu yðhkuÄku Au Œu™u WÆuþu Au y™u ‚k{kSf òu„ðkEyku™u ðÄkhe sYhe Vtz …qÁt …kzu Au. 
xe{™k ‚ÇÞku ðå[u sÞkhu ‚½»ko ÚkkÞ íÞkhu ‚{ksfkÞofh {æÞMÚke Œhefu™e fwþ¤ŒkÞku™u W…
Þku„ fhu Au y™u {Œ¼uË™wt  ‚{kÄk™ fhu Au. 
5. r¢Þkþe÷ Œhefu™e ¼qr{fk : çk]nË Míkh …h ‚{ksfkÞofh ¼qr{fk ¼sðu Au. r¢Þkþe÷ 
Œhefu ‚{ksfkÞofh ‚k{krsf …heðŒo™™e þwÁykŒ fhðk [kðeY… ‚k{krsf y™u ykrÚkof 
™uŒkyku™u ¼u„k fhu Au. ‚k{krsf r¢Þk y™u rn{kÞŒ fhðk™e hý™erŒ Œhefu ‚{ksfkÞofh 
‚tþkuÄ™ku™e ðnu[ýe …h æÞk™ yk…u Au. fux÷efðkh ‚k{krsf LÞkÞ™u WŒus™ yk…ðk 
fk™q™e …rhðŒo™ {kxu fkuxo™ku ‚nkhku …ý ÷u Au. 
6. …rhðŒo™ ÷kð™kh Œhefu™e ¼qr{fk (Catalyst): …rhðŒo™ ÷kð™kh Œhefu™e 
¼qr{fk{kt ‚{ksfkÞofh ‚{ksfkÞo™k yLÞ ‚kÚkeÞku y™u yLÞ rðãkþk¾k™k ‚kÚkeyku 
‚kÚku ‚tƒÄku hk¾e ‚{ks‚uðk™e ðifÂÕ…f ÔÞðMÚkk W¼e fhðk ÔÞkð‚krÞf ‚kn‚™u 
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‚t„rXŒ  fhu Au. ‚k{wËkrÞf ‚uðk™e hý™erŒ îkhk ‚{ksfkÞofh MðÞt‚uðf Œhefu ‚uðk 
fhðk …kuŒk™e ÔÞkð‚krÞf «rŒƒæÄŒk …h fkÞo fhu Au. yk ¼qr{fk{kt ‚{ksfkÞofh …
rhðŒo™ y™u ™ðe™efhý {kxu fk{ fhu Au. ‚uðk™e ðnu[ýe ðÄw {k™ðeÞ ÚkkÞ Œuðk «ÞJ 
fhu Au. ‚k{krsf LÞkÞ y™u ‚{k™Œk™ku ðirïf Vu÷kðku fhðk ‚k{krsf y™u …ÞkoðhýeÞ 
hksfkhý™u «¼krðŒ fhu Au.   
7. rþûkf Œhefu™e ¼qr{fk (Educator) : rþûkf Œhefu™e ¼qr{fk yux÷u ‚uðkÚkeo™e y™wfw¤Œk 
«kóâ fhðk™e fwþ¤Œk þe¾ððe. yk {kxu fux÷ktf fkÞkuo fhðk …zu. su{ fu ‚tƒrÄŒ {krnŒe 
‚uðkÚkeo ‚{S þfu Au Œu heŒu …qhe …kzðe. ‚q[™ku y™u ‚÷kn yk…ðe. rðfÕ…ku þkuÄðk 
y™u Œu™kÚke W¼e Úk™khe þõâ …rhÂMÚkrŒ sýkððe, ðŒoýwf™e ÷Zýku …qhe …kzðe. ‚{MÞk 
‚{kÄk™™e xufr™f þe¾ððe y™u Œu{™k ÏÞk÷ku™u M…ü fhðk ð„uhu. 
 ‚{ksfkÞo rþûký™k rðãkÚkeo sÞkhu ûkuºkfkÞo fhðk {kxu rVÕz {kt òÞu íÞkhu Œu{ýu 
‚{ksfkÞo ™e fwþ¤íkk y™u ¼qr{fk ¼sððe …zu y™u yu™wt y{÷efhý fhðwt …zu.
3.7 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

1.  ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo yu þwt Au íku sýkðku. 
 y) ‚k{krsf «Þku„þk¤k              ƒ) ð„o¾tz 
 f ) r™þk¤   z)   yuf …ý ™rn 
2.  ûkuºkfkÞo{kt ‚{ksfkÞofíkko™e þwt ¼qr{fk nkuÞ Au. 
 y) {k„oËþof                                 ƒ) «kuí‚knf 
 f) rþûkf                                       z) yk„¤™k Ëhuf 
3.  ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo {kxu fku™wt nkuðwt «kÚkr{f sYrhÞkŒ Au íku sýkðku 
 y) rðãkÚkeo         ƒ) ‚w…hðkEÍh          f) ûkuºk            z) ºkýuÞ
4)  ‚{ksfkÞofíkko …k‚u þwt fkiþÕÞ nkuðwt òuEyu.
 y) ‚tþkuÄ™™e fwþ¤Œk                   ƒ) «íÞk™™e fwþ¤Œk
 f) ‚tƒtÄ MÚkk…™™e fwþ¤Œk            z) yk„¤™k Ëhuf 
3.8  W…‚tnkh

 ‚{ksfkÞo …kht„Œ yÇÞk‚¢{ ÔÞkð‚krÞf yr¼„{ Ähkðu Au. ÔÞkð‚krÞf 
‚{ksfkÞo{kt MkiØktríkf ¿kk™ y™u ÔÞðnkh ƒ™u ÔÞð‚kÞ™k rðfk‚ {kxu …hM…h ykÄkrhŒ 
Au. ÔÞðnkh ‚kÚku òuzkÞu÷k ÔÞkð‚krÞfkuyu  ‚ŒŒ …kuŒk™k ûkuºk{kt ™ðk ¿kk™™wt ‚so™ fhðwt 
sYhe ƒ™u Au. ŒuÚke rþûkýrðÆkuyu ‚{ksfkÞo™k yÇÞk‚¢{ ÔÞðnkh ‚kÚku òuzkE hnu 
Œu {kxu rþûký fkÞo{kt ûkuºkfkÞo™wt ykÞkus™ ‚k{u÷ fÞwO Au. ûkuºkfkÞo fhðk {kxu rðãkÚkeo™u 
rðr¼Òk «fkh™e ¼wr{fk ¼sðe …zu , Ëk.Œ. ‚÷kn-{‚÷Œ fh™kh , ‚ûk{ fh™kh Œhefu™e 
¼qr{fk, …rhðŒo™ ÷kð™kh Œhefu™e ¼qr{fk, r¢Þkþe÷ Œhefu™e ¼qr{fk, {æÞMÚke Œhefu™e 
¼qr{fk, rþûkf Œhefu™e ¼qr{fk ðøkuhu ¼qr{fk Mkk{krsf fkÞofhu ¼sððe Ãkzu Au.  
 ûkuºkfkÞo Œk÷e{ {kxu [ku¬‚ ¿kk™ y™u fwþ¤Œkyku™k rðfk‚ rðãkÚkeoykuyu fhðwt 
…zu, Ëk.Œ. …kÞk™e {ËËfŒko fwþ¤Œkyku, MkiØktríkf ¿kk™™ku ÔÞðnkh{kt W…Þku„ fhðk™e 
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fwþ¤Œk, ‚tþkuÄ™™e fwþ¤Œk, «íÞkÞ™ fwþ¤Œk , ‚tƒtÄ MÚkk…™™e fwþ¤Œk, MkiØktríkf 
¿kk™™ku ÔÞðnkh{kt W…Þku„ fhðk™e fwþ¤Œk ð„uhu. 
3.9  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sƒkƒku 

1.(y)      2.(z)      3.( z)     4.( z) 
3.10    [kðeY… þçË
1. ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo : ‚{ksfkÞo yu {k™ð ‚tƒÄku rðþu™k ði¿kkr™f ¿kk™ y™u fwþ¤Œk 
…h ykÄkrhŒ ÔÞkð‚krÞf ‚uðk Au. su ÔÞÂõŒyku™u ÔÞÂõŒ„Œ MŒhu yÚkðk swÚk{kt ‚k{krsf 
y™u ÔÞÂõŒ„Œ ‚tŒku»k y™u MðkÄe™Œk «kó fhðk{kt ‚nkÞf ÚkkÞ Au.
2. ûkuºkfkÞo : ûkuºkfkÞo yu rðãkÚkeo ™u òŒu fk{ fhe™u þe¾ðk™e «r¢Þk Au. ßÞkt MkiØktríkf 
¿kk™™e ÔÞðnkrhf  ÂMÚkrŒ{kt [fk‚ýe fhðk™e Au. 
3. ¼qr{fk : ¼qr{fk yux÷u fkuE [ku¬‚ ðŒoýwf fhðe y™u fkuE ¾k‚ …rhÂMÚkrŒ{kt Œu …
rhÂMÚkrŒ™u ÞkuøÞ «rŒ¼kð yk…ðku.  
4. fwþ¤Œk : fwþ¤Œk yux÷u y‚hfkhf ÔÞðnkh {kxu ÔÞkð‚krÞf ¿kk™ y™u {qÕÞku™u W…
Þku„ fhðk™e ‚{ksfkÞofh™e ûk{Œk. 
3.11  MðkæÞkÞ ÷u¾™ 

(1) ÔÞkð‚krÞf ‚{kßfkÞo™e ÔÞkÏÞk yk…ku. 
(2) ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo™k nuŒwykut þwt Au. 
(3) ÔÞkð‚krÞf ‚{kßfkÞofh {kxu ykð~Þf fwþ¤Œk sýkðku
(4) ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞofh™e þwt ¼wr{fk Au íku sýkðku
3.12  ‚tË¼o „útÚk
(1) [kðzk „eŒk ; 2008 ; ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo ; ÷kuf «fkþ™ hŒ™…wh 
(2) f]…k÷®‚n ‚wË™; 2004 ; ‚{ksfkÞo  rMkØktík yuð{ yÇÞk‚; hk{k ƒqf ze…ku, 

÷¾™W
(3) [kuÄhe Ä{o…k÷ ; 1990 ; ‚k{krsf fkÞofh …rh[Þ; ykí{khk{ yuLz ‚L‚, ¼ws 
(4) ‚w¼uÄkh ykE. yu‚; 1985; rVÕz ðfo R™ ‚ku~Þ÷ ðfo yußÞwfuþ™; hkðŒ «fkþ™; 

sÞ…wh
(5) ©er™ðk‚ yu{. yu™; 1983; Ë rVÕz ð¢T‚o yuLz Ë rVÕz; ykufMkVzo ÞwrLkðŠMkxe «u‚; 

rËÕne
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4.1 : yuf{™k nuŒw : 

 fkuE…ý fkÞo™e ‚V¤Œk™ku ykÄkh nuŒw …h nkuÞ Au. ™¬e fhu÷ nuŒwyku îkhk fkÞo™u 
„rŒ y™u [ku¬‚ rËþk {¤u Au. fkuE…ý ûkuºk™wt fkÞo nuŒw ð„h ‚V¤ ÚkŒwt ™Úke. yk ûkuºkfkÞo 
nkÚk ÄhŒk …nu÷k nuŒw ™¬e fÞko nkuÞ Œu «{kýu nuŒw÷ûke ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. 
fkuE…ý ûkuºk ™¬e fÞko …Ae þwt-þwt fkÞo ÚkE þfu Œu{ Au Œu «§ku, ƒkƒŒku fu ‚{MÞkyku, 
Þkus™kyku™e ‚V¤Œk-r™»V¤Œk, ÷kufSð™™e ÂMÚkrŒ yt„u™k fkÞo™k nuŒw ™¬e fhu Au. 
yk™kÚke fkÞofŒko  …kuŒk™k fkÞo fhðk yt„u™e M…üŒk ðÄu Au.
«MŒwŒ yuf{{kt fux÷kf {n¥ð™k nuŒwyku su ™e[u {wsƒ Au.

(1) rðãkÚkeo™u ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™e ‚{s yk…ðe.
(2) ûkuºkfkÞo W…Þku„{kt ÷uðkŒe ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™e Œk÷e{ yk…ðe.
(3) rðãkÚkeoyku™u ûkuºkfkÞo{kt W…Þku„{kt ÷uðk™e ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™e …æÄrŒyku 

ytøku rðMŒkh{kt sE «íÞûk ‚{s yk…ðe.
(4) ûkuºkfkÞo {kxu rðãkÚkeoyku ði¿kkr™f Zƒu {k„oËŠþfk ŒiÞkh fhŒkt þe¾e þfþu. 
(5) ‚tþkuÄ™ {kxu rðãkÚkeoyku ûkuºkfkÞo yÚkðk ‚ðuo fhðk{kt h‚ Ár[ Wí…™ fhe þfþu. 
(6) ‚{ks™e ‚{MÞkyku™u ‚{sðk™k ™ðk …k‚k™ku rðMŒkh ÚkE Úkþu. 
(7) þnuhe ‚{ks{kt ¿kkrŒ ÔÞðMÚkk rðþu òýfkhe {u¤ðe þfþu. 
(8) hkßÞ ‚hfkh Œu{s MðiÂåAf ‚tMÚkk™e «ð]rŒ rðþu ‚{S þfþu
(9) rðMŒkh™e rðrðÄ ‚{MÞkyku yt„u rðMŒ]Œ ‚{s {u¤ðe y™u …kuŒk™e òŒu Œu™k Wfu÷ 

{kxu ‚ûk{ ƒ™kððk. 
(10) rðMŒkh™e {w÷kfkŒ ËhBÞk™ rðãkÚkeo™e ¼qr{fk ‚{òððe. 
4.2  «MŒkð™k : 

 ûkuºkfkÞo yu yuf þe¾ðk™e «r¢Þk Au, su{kt rðãkÚkeo fkÞofŒko™k ÔÞð‚krÞf ¿kk™{kt 
ð]rØ ÚkkÞ Au. ûkuºkfkÞo{kt rðãkÚkeo fkÞofŒko ‚{ksfkÞo™k æÞuÞku, {qÕÞku, …æÄrŒyku, fwþ¤Œk  
y™u r‚ØktŒku™ku ÔÞkðnkrhf W…Þku„ fhe™u ‚{ksfkÞofŒko™e fwþ¤Œk™e «kÂó fhu Au. 
yÇÞk‚¢{{kt þnuhe, „úkBÞ, ‚hfkhe, rƒ™‚hfkhe ‚tMÚkk{kt ûkuºkfkÞo fhðk™wt Au. ‚{ksfkÞo 
yÇÞk‚¢{{kt ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ yk… «íÞûk fu …hkuûk heŒu rðMŒkh{kt ‚t…fo fhðk™ku hnuþu. 
su{ fu, ÷kufku, rðMŒkh, þk¤k, ykt„ýðkze, {rn÷k Wíf»ko fuLÿku, yu™.S.yku., ‚{MÞk, 
Þkus™kyku ð„uhu. yk ‚{„ú ‚ºk ËhBÞk™ rðMŒkh{kt sE™u ûkuºkfkÞo þe¾ðk™wt Au. 
 Œ{khk ûkuºkfkÞo™wt þnuhe rðMŒkh ™¬e fhðku y„íÞ™wt ƒ™e òÞ Au. Œ{khu ûkuºkfkÞo 
rðMŒkh™e …‚tË„e {kuxk ¼k„u …kuŒk™k rðMŒkh r‚ðkÞ™k rðMŒkh™u «kÚkr{fŒk yk…ðe 
òuEyu. Œu{s Œ{khk hnuXký fu ðŒ™Úke ûkuºkfkÞo rðMŒkh™wt ytŒh ðÄkhu ™ hnu Œu™e fk¤S 

ûkuºkfkÞo™e …ØrŒyku y™u ûkuºkfkÞo 
{k„oËŠþfk

yuf{
4
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…ý hk¾ðe òuEyu. ûkuºkfkÞo rðMŒkh ‚wÄe …nkut[ðk™e y„ðzŒkyku nkuE þfu yux÷u fu 
‚„ðzŒkyku /‚wrðÄkyku ykuAe nkuÞ Œuðk rðMŒkh™e ûkuºkfkÞo Œhefu …‚tË„e fhðk{kt ykðu 
Œku ðÄw W…ÞwõŒ ƒ™e hnuþu. …htŒw ykðe …‚tË„e ‚{Þu Œ{khk hnuXkýÚke Ëqh ™ nkuÞ Œu 
òuðwt. rðãkÚkeo™u ûkuºkfkÞo rðMŒkh ™¬e fhðk™e r™ýoÞ «r¢Þk{kt ‚w…hðkEÍh™e ¼qr{fkÚke 
Œu{™u {ËËY… Úkþu. suÚke ûkuºkfkÞo™wt fkÞo ‚h¤ y™u ðkMŒrðf ÚkE þfu. 
 Œ{khk {™{kt yu ‚ðk÷ ykðŒku nþu fu y{khu ûkuºkfkÞo {kxu þnuh{kt sE™u fhðk™wt 
þw? yk «§™ku sðkƒ yk ¼k„{kt hnu÷ku Au. Œu{kt AŒkt yk ‚t…qýo ™ne fne þfkÞ fkhý 
fu ûkuºkfkÞo™u r™rùŒ {k¤¾k{kt ƒu‚kzðw ÞkuøÞ ™Úke. Œu yuf SðtŒ «r¢Þk Au. y®nÞk 
Œ{uþnuhe ‚{wËkÞ™kt Sð™ ‚kÚku þe¾ðk™e «r¢Þk™u „kuXðe hÌkk Aku. Œu{ AŒkt Œ{™u 
fk{„ehe yt„u™wt {k„oËþo™ {¤e hnu. Œu{s ûkuºkfkÞo îkhk rðãkÚkeoyku{kt þnuhe ‚{wËkÞ 
yt„u™e ‚{s y™u òýfkhe ðÄðe òuEyu Œu ƒkƒŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u ûkuºkfkÞo nuŒwyku™u 
™sh ‚{ûk hk¾e™u fux÷kf {qÆkyku™e Œkhðýe fhe Au su™kÚke Œ{™u ûkuºkfkÞo{kt sE™u yuf 
rðãkÚkeo Œhefu þwt ‚{s, òýfkhe {u¤ððe òuEyu Œu™wt {k„oËþo™ yk ¼k„{ktÚke {¤e hnu 
Œuðe fk¤S hk¾e Au.
 «MŒwŒ yuf{{kt ûkuºkfkÞo þnuh{kt «íÞûkfkÞo fhe™u ykhkuøÞ, þiûkrýf, ‚k{krsf, 
ÄkŠ{f ÂMÚkrŒ, ‚{MÞkyku™e ‚{s {u¤ððe, Œu{s Œu{kt fkÞohŒ ÔÞðMÚkkyku™ku …rh[Þ, 
y‚hfkhfŒk-{ÞkoËkyku™e ‚{sqŒe «kó fhðe. yk ‚{MÞkyku™k ‚t¼rðŒ Wfu÷ku þw nkuE 
þfu Œuðk …„÷kyku yk…ðk™k hnuþu. W…hktŒ Œ{u ûkuºkfkÞo þnuh™k ðkMŒrðf MðY…™ku …
rh[Þ y™u yku¤¾ fhþku su Œ{™u ¼rð»Þ™e fhðk™e fk{„ehe{kt ‚nkÞf ƒ™e þfu. 
þnuh{kt ûkuºkfkÞo fhŒkt ‚{Þu Œ{khu ‚{ksfkÞo™k ‚iØktrŒf ¿kk™ y™u rðrðÄ …æÄrŒyku™u 
y{÷ef]Œ fhðwt.
4.3 ‚{ksfkÞo™ku ÏÞk÷ : 

 yk…ýk ‚{ks{kt ‘‚{ks‚uðk’ þçËÚke Œku ƒÄks «[r÷Œ Aku s. …htŒw ¼khŒLkk 
‚tË¼o{kt ‚{ksfkÞo ™ku ÏÞk÷ nS ‚wÄe ¾wƒ rðMík]Œ ÚkÞku ™Úke. «k[e™ ‚{Þ{kt ð]æÄku, 
ƒk¤fku, yt…„ku, yþfŒku, r™:‚nkÞku ŒÚkk „heƒku™e sðkƒËkhe fwxwtƒ, ¿kkrŒ, y™u ÄkŠ{f 
‚tMÚkkyku îkhk fhðk{ktt ykðŒe nŒe. …htŒw, ykiãku„efhý y™u þnuhefhý y™u rðfk‚ 
«r¢Þkyu y™uf ™ðeLk y™u srx÷ ‚{MÞkyku W¼e fhe níke. su™ku Wfu÷ «k[e™ ‚k{kSf 
‚tMÚkkyku îkhk yþõâ ƒLÞku …rhýk{u yk ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu ‚{ksrð¿kk™™kt ¿kk™ 
y™u ði¿kkr™f …æÄrŒyku™e sYrhÞkŒ W¼e ÚkE ‚{MÞk™kt ‚{kÄk™™u yuf ‚k{krsf 
sðkƒËkhe™kt ¼k„ Œhefu Mðefkhðk™wt þY ÚkÞwt y™u Äehu-Äehu yk ‚knrsfð]rŒyu ÔÞð‚kÞ™wt 
Y… ÷eÄwt ykiÄku„ef ¢ktrŒÚke ‚òoÞu÷e ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu Eø÷Uz{kt ‚{ksfkÞo™e þkuÄ 
ÚkE íÞkhƒkË y{uhefk{kt Œu™ku ðÄw rðfk‚ ÚkÞku y™u Ëwr™Þk{kt y™uf Ëuþku{kt ÔÞkð‚krÞf 
‚{ksfkÞo™ku Mðefkh ÚkÞku. 
‚{ksfkÞo™e ÔÞkÏÞkyku : 

rðx{h (Witmer Helen) 1942

 “‚{ksfkÞo ™wt Œkí…Þo ‚{MÞk„úMŒ ÔÞrfŒ™u {ËË fhðk™wt Au yk {ËË Þk Œku 
‚t„rXŒ ‚{qn™e ‚uðkyku îkhk yk…ðk{kt ykðu Au. yÚkðk Œku yu™u fkuE ‚{qn™kt ‚ÇÞ 
ƒ™kðe ‚{qn™e «ð]rŒyku{kt yu™u ¼k„ ÷uŒku fhe™u ‚{MÞk™wt r™ðkhý fhðk{kt ykðu Au.”
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£ez÷uLzh  (Fridlander W. A.) 1955

 “‚{ksfkÞo yu ði¿kkr™f ¿kk™ y™u {k™ðeÞ ‚tƒtÄku™e fwþ¤Œk …h ykÄkh hk¾Œe 
yuf ÔÞkð‚krÞf ‚uðk Au. Œu ÔÞrfŒ ™u ÔÞrfŒ„Œ fu swÚk{kt ÔÞrfŒ„Œ y™u ‚k{kSf ‚tŒku»k 
«kó fhðk{kt {ËË fhu Au. ‚{ksfkÞo {kuxu ¼k„u ‚k{kSf ‚tMÚkk fu Œu™u ‚tƒtrÄŒ {tz¤ îkhk 
ÚkkÞ Au.”
™uþ™÷ yu‚kur‚Þuþ™ ykuV ‚ku~Þ÷ ðfo - 1973

 “‚{ksfkÞo yu ÔÞrfŒyku, swÚkku yÚkðk ‚{wËkÞ™e ‚k{kSf r¢Þkþe÷Œk ‚tƒtÄe 
ûk{Œk{kt ð]ÂæÄ ŒÚkk ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒyku™u y™wfw¤ ƒ™kððk™k æÞuÞ{kt {ËË fhðk™e 
ÔÞkð‚krÞf «r¢Þk Au ‚{ksfkÞo «urfx‚ ™e[u™k{ktÚke yuf fu ðÄw WËu~Þku™e «kÂó {kxu 
‚{ksfkÞo™kt {wÕÞku r‚æÄktŒku ŒÚkk heŒku ™kt W…Þku„ …h ykÄkheŒ nkuÞ Au.
 ðMŒw„Œ ‚uðkyku™e «kÂó {kxu s™‚{wËkÞ ™u {ËË fhðe ÔÞÂõŒyku fwxwtƒku y™u 
swÚkku™u fkWL‚u®÷„ ŒÚkk {™ku‚khðkh yk…ðe, ‚{wËkÞku ŒÚkk ‚{qnku™u ‚k{krsf y™u MðkMÚÞ 
‚uðkyku «Ëk™ fhðe yÚkðk Œu™e ð]ÂæÄ{kt ‚nkÞŒk fhðe ŒÚkk ‚w‚t„Œ fk™q™e «r¢Þkyku{kt 
‚n¼k„e ƒ™ðwt ‚{ksfkÞo «ufxe‚ {kxu {k™ðrðfk‚ y™u ðŒo™ {kxu {n¥ð™e ‚k{krsf, 
ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf ‚tMÚkkyku ðå[u™e yktŒhr¢Þk™wt ¿kk™ nkuðwt sYhe Au”
 ELxh™uþ™÷ yu‚kur‚yuþ™ ykuV MfwÕ‚ ykuV ‚ku~Þ÷ ðfo y™u ELxh™uþ™÷ 
Vuzhuþ™ ykuV ‚ku~Þ÷ ðfo‚ îkhk Mðef]Œ-2001
 “‚{ksfkÞo ÔÞð‚kÞ ‚k{kSf …rhðŒoLk™u {k™ð‚tƒtÄ{kt ÚkŒe ‚{MÞkyku{kt 
Wfu÷™u y™u ÷kufku™k ‚þfŒefhý, {wÂõík ŒÚkk ‚w¾kfkhe™u WŒus™ yk…u Au ÷kufku Œu{™kt 
…Þkoðhý ‚kÚku yktŒhrfÞk fhu Au íÞkt ‚{ksfkÞo {k™ð ðŒwoýf y™u ‚k{kSf Œtºk™k 
r‚æÄktŒ™k W…Þku„ îkhk ËhBÞk™„ehe fhu Au. {k™ð yrÄfkh y™u ‚k{kSf LÞkÞ™k 
r‚æÄktŒku ‚{ksfkÞo {kxu {q¤¼qŒ Au” 
 ‚{ksfkÞo yu yuf {ËË fhðk™ku ÔÞð‚kÞ Au. Œuðku WÕ÷u¾ W…hkuõŒ ÔÞkÏÞk{kt 
ÚkÞu÷ku Au, ‚{ksfkÞo{kt {ËË™wt [kufõ‚ yÚko½x™ fhðk{kt ykðu÷wt Au. {ËË™kt yk fkÞo{kt 
‚ki «Úk{ Œku yu sYhe Au fu ‚uðkÚkeo ƒknÞ {ËË ÷uðk {kxu ŒiÞkh nkuÞ, ƒeswt fkÞo fhu Œu™u 
Mð‚wÄkhýk™e fu Mð‚nkÞ™e «uhýk yk…ðk™e Au. …htŒw Œuýu ‚uðkÚkeo W…h fkuE ‚÷kn fu 
Wfu÷ ÷kËðk™ku ™Úke Œu™u …kuŒk™e ‚{MÞk {ktÚke {wõŒ Úkðk {kxu òŒu «ÞJ fhðk Ëuðk™ku 
Au. Mðr™ýoÞ™ku rMkØktík yu ‚{ksfkÞo™ku …kÞk™ku r‚æÄktŒ Au ºkeS {n¥ð™e ƒkƒŒ yu 
Au fu {ËË fh™kh{kt {ËË ÷u™kh «íÞu W…he…ýk™ku ¼kð fu {kuxkE ¼ÞwO ðŒo™ fu ËÞk fu 
rŒhMfkh™e ÷k„ýe ™k nkuðe òuEyu fkhý fu Œuýu ‚uðkÚkeo {kxu ™ne, ‚uðkÚkeo ‚kÚku fk{ 
fhðk™wt Au ‚{ksfkÞo{kt ði¿kkr™f …æÄrŒ îkhk ‚kÄ™ku yuðe heŒu …whk …kzðk{kt ykðu Au suÚke 
ÔÞÂõŒ MðÞt ‚nkÞ fhe þfu. yk{, ‚uðkÚkeo™u …q™: õâkhuf {ËË ™ ÷uðe …zu Œu ‚{ksfkÞo™ku 
nuŒw Au.
4.4  ûkuºkfkÞo™k ûkuºkku™ku …rh[Þ :  

1) ƒk¤ fÕÞký :

 ƒk¤fÕÞký{kt y™kÚk, r™hkr©Œ ŒÚkk y…hkÄe ƒk¤fku™e ‚{MÞkyku ykðu Au. 
su™k ‚{kÄk™ {kxu ‚tMÚkk îkhk …k÷™ …ku»ký™e ‚wrðÄk …whe …kzðk{kt ykðu Au. W¥k{  
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…Þkoðhý™wt r™{koý fhðk ŒÚkk ƒk¤f™k MðMÚk rðfk‚ fhðku sYhe Au. yk W…hktŒ ƒk¤f™k 
„n™ yÇÞk‚, r™Ëk™ y™u ‚khðkh fhðk{kt ykðu Au. 1914{kt ½kur»kŒ ƒk¤hküÙeÞ 
™erŒ{kt ƒk¤fku hküÙ™e ¾qƒ s {n¥ð…qýo ‚t…r¥k Au. Œu™wt …k÷™, …ku»ký ŒÚkk Ëu¾hu¾  
yk…ýe sðkƒËkhe Au. yu ðkŒ™e ½ku»kýk yk ™erŒ™u ykrÄ™ ƒk¤fku™k ‚ðko„e rðfk‚ {kxu 
‚hfkh™k y÷„ – y÷„ rð¼k„ku ŒÚkk MðiÂåAf ‚tMÚkkyku îkhk y™uf fkÞo¢{ku [÷kððk{kt 
ykÔÞk. su{kt ƒk¤ fÕÞký ‚uðkyku, …ku»kf yknkh ‚uðkyku y™u …qðo «kÚkr{f ‚uðkyku 
WÕ÷u¾™eÞ Au. ƒk¤fÕÞký™k ûkuºku Wíf]ü fk{„ehe fh™kh ‚tMÚkkyku ŒÚkk ÔÞrfŒyku™u 
{k™ð ‚tþkÄ™ rðfk‚ {tºkk÷Þ™k y™u ƒk¤ rðfk‚ rð¼k„ îkhk hküÙeÞ ƒk¤ fÕÞký  
…whMfkh …ý yu™kÞŒ fhðk{kt ykðu Au.
2)  {rn÷k fÕÞký :

 {rn÷k fÕÞký ûkuºk ytŒ„oŒ fkÞofŒko {rn÷kyku™k ‚k{krsf, ykŠÚkf rðfk‚ ‚ƒtÄe 
‚{MÞkyku™u Ëqh fhðk™k «Þk‚ fhu Au. {rn÷kyku™k …w™:ð‚™™k ûkuºku fkÞohŒ ‚tMÚkkyku™e 
fk{„ehe ÞkuøÞ heŒu „rŒþe÷ fhðk rðrþü ‚tMÚkkyku™k ‚tÞkus™ nuŒwyu ‚k{krsf fkÞofŒko 
‚{ks fkÞo™e rðr¼Òk …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au. ‚k{krsf fkÞofh ‚k{krsf r¢Þk  
…ØrŒ™k W…Þku„ îkhk ‚k{kSf Ëq»kýku, fwrhðkòu™e ÂMÚkrŒ{kt …heðŒo™ ÷kððk™k «Þk‚ 
fhu Au. ykþhu fw÷ ðMŒe™k 45% rnM‚ku {rn÷kyku™ku Au, su™kÚke {kuxk¼k„™e {rn÷kyku 
„úk{eý rðMŒkh{kt ð‚ðkx fhu Au. …wY»kku™e ‚h¾k{ýeyu {rn÷kyku{kt rþûký™wt «{ký 
™e[wt òuðk {¤u Au. {rn÷kyku™ku rðfk‚ fhe Œu{™u rðfk‚™k {wÏÞ «ðkn{kt ÷kððk {kxu 
‚hfkhu {rn÷k y™u ƒk¤ rðfk‚ rð¼k„Lke MÚkkÃkLkk fhe Au. su™k îkhk y™ufrðÄ fkÞo¢{ku 
[÷kððk{kt ykðu Au ŒÚkk Þkus™kyku …ý ƒ™kððk{kt ykðu Au. Ëk.Œ.. ©{Sðe {rn÷kyku 
{kxu ykðk‚, rðÄðk …uLþ™, hkus„kh Œk÷e{, {rn÷k rðfk‚ „]n, …w™:ð‚™ fuLÿku, 
fk™w™e ‚÷kn fuLÿku, yíÞk[kh r™ðkhý fkÞo¢{. ¼khŒ ‚hfkh™k {k™ð ‚tþkÄ™ rðfk‚ 
rð¼k„ îkhk {rn÷kyku™k rðfk‚ {kxu {rn÷k ‚kt«Œ fkÞo¢{ [÷kððk{kt ykðu Au.
3) ð]Ø fÕÞký :

 MðkMÚÞ ‚uðkyku{kt ÚkÞu÷ ‚wÄkhýk™k ÷eÄu ykÞw»Þ{kt ð]rØ ÚkE. ‚tÞwõŒ fwxwtƒku 
Œqxðk™k ÷eÄu r™hkr©Œ ð]Øku™e ‚tÏÞk{kt ðÄkhku ÚkÞku. ð]Øku™u þkherhf, {k™r‚f, ‚k{krsf 
Œ{k{ ‚{MÞkyku „t¼eh ƒ™e Au. ¼khŒ ‚hfkh îkhk yk ‚{MÞk™u hkufðk {kxu™k «Þk‚ku 
þY Au. yk {kxu ‚hfkh îkhk ÔÞÂõŒ„Œ ŒÚkk ‚k{qrnf rð{k, ð]Ø …uLþ™, «kuðezLx Vtz suðe 
Þkus™kyku [÷kððk{kt ykðu Au. ‚hfkh ŒÚkk MðiÂåAf ‚tMÚkkyku îkhk ð]Øk©{ku [÷kððk{kt 
ykðu Au. r™hkÄkh ð]Øku™u ‚tMÚkk{kt hk¾e Œu™e ÞkuøÞ Ëu¾¼k¤ fhðk{kt ykðu Au. ð]Øku™e 
sYrhÞkŒku{kt …heðŒo™ ykððk™k ÷eÄu ŒÚkk þkherhf þrfŒyku ûkeý Úkðk™u ÷eÄu Œuyku 
‚{kÞkus™ ‚kÄe þfŒk ™Úke. Œu{™e sYrhÞkŒku …ý ‚tŒku»kkŒe ™Úke. ‚{ksfkÞo™k fkÞofŒko 
‚{„ú ÂMÚkrŒ™ku yÇÞk‚ fhe Œ{k{ MŒhu ÂMÚkrŒ™ku ‚wÄkh fhu Au.
4) Þwðk fÕÞký :

 Þwðk fÕÞký ytŒ„oŒ ™ðÞwðf ÔÞÂõŒ™k ÔÞrfŒíð™k ‚ðkO„e rðfk‚ ŒÚkk 
þrfŒyku™k h[™kí{f ‚so™ {kxu fkÞofŒko …kuŒk™k ‚k{wËkrÞf ‚kÄ™ku™k W…Þku„ îkhk 
‚nkÞŒk «Ëk™ fhu Au. E.‚. 1959{kt ¼khŒ ‚hfkh îkhk Þwðkyku™k fÕÞký ŒÚkk rðfk‚ 
{kxu hküÙeÞ Þwðk ™erŒ™e ½ku»kýk fhe. su™ku WÆuþ Þwðk™ku{kt ƒtÄkhý{kt hsq fhðk{kt ykðu÷k 
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r‚jktŒku ŒÚkk {wÕÞku «rŒ ò„]rŒ ÷kððe, ‚L{k™™e ¼kð™k …uËk fhðe, hküÙeÞ yufŒk, Ä{o 
r™h…uûkŒk ŒÚkk fkÞËk™k þk‚™ «íÞu r™ck …uËk fhðe. ði¿kkr™f ÿÂüfkuý™ku rðfk‚ fhðku 
ŒÚkk ÔÞrfŒíð™k rðfk‚ {kxu y…urûkŒ ‚wrðÄkyku «kó fhðk™ku Au. Þwðk™ku™k fÕÞký {kxu 
y™uf «fkh™e Þkus™kyku ƒ™kððk{kt ykðe ŒÚkk fkÞo¢{ku [÷kðð{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ.: h{Œ-„{Œ M…Äkoyku, …whMfkh, …wMŒfk÷Þku, M…Äkoí{f …heûkkyku, 
Mfku÷hþe…, þiûkrýf ‚tMÚkkyku™e MÚkk…™k, Þwðk f÷ƒ, yuzðuL[h f÷ƒku, NCC, NSS 
suðk fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. 1986™k ð»ko™u yktŒhhküÙeÞ Þwðkð»koo Œhefu {™kððk{kt 
ykðu÷. 12 òLÞwykhe™u Þwðk rË™ Œhefu Wsððk{kt ykðu Au. 
5) rðf÷kt„ fÕÞký : 

 Ëuþ™e fw÷ ðMŒe{kt rðf÷kt„ku™wt «{ký 8% Au. þkherhf ÿÂüyu rðf÷kt„ku{kt 
ytÄ, ƒnuhk, {wt„k, y…t„ ÔÞrfŒyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. sÞkhu, {k™r‚f heŒu rðf÷kt„ 
ÔÞrfŒ{kt {tËƒwrØ, …k„÷, {k™r‚f yÂMÚkhŒk ÄhkðŒk ÷kufku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. rðf÷kt„ 
{kxu rzMkuƒ÷ nuLzefu… y™u [u÷uLs …‚o™ suðk þçËku ðkt…hðk{kt ykðu Au. ¼khŒ ‚hfkh 
îkhk rðf÷kt„ku™k fÕÞký {kxu y™uf Þkus™kyku ŒÚkk fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. rðf÷kt„ 
÷kufku™k yk©Þ {kxu y™ufrðÄ hküÙeÞ ‚tMÚkkyku™e MÚkk…™k fhðk{kt ykðe Au. yk ‚tMÚkkyku 
rðf÷kt„ ‚ƒtÄe ûkuºkku™k rþûký, «rþûký, ÔÞkð‚krÞf {k„oËþo™, ‚÷kn, ‚tþkuÄ™,  
…w™:ð‚™, ‚nkÞf ‚kÄ™ku™wt Wí…kË™ ð„uhu fk{„ehe fhe Au. yk W…hktŒ, Mfku÷hþe…, 
{VŒ {w‚kVhe …k‚, ‚ƒ‚eze suðe Þkus™kyku y{÷{kt Au. rðf÷kt„ku™e Wíf]c fk{„ehe 
ƒË÷ „kihð …whMfkh …ý yk…ðk{kt ykðu Au. rðf÷kt„Œk hkufðk {kxu ‚hfkh îkhk h‚efhý 
ŒÚkk …ku»ký™k fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. ‚k{kSf fkÞofŒko rðf÷kt„ ÔÞrfŒ™k Sð™{kt 
…uËk ÚkÞu÷ rðf÷kt„Œk™ku ‚k{™ku fhðk ‚nkÞŒk fhu Au. Œu™k fwxwtƒ™wt …w™:MÚkk…™ ÚkkÞ 
yuðku «Þk‚ fhu Au. rðf÷kt„ ÔÞrfŒ Œu™e ûk{Œk ŒÚkk ÞkuøÞŒk y™w‚kh fk{„ehe fhu y™u 
‚{ks{kt ‚L{k™ {u¤ðu yuðk «Þk‚ku fhu Au.
6) : SC / ST fÕÞký : y™w‚qr[Œ òrŒ ŒÚkk y™w‚qr[Œ s™òrŒ fÕÞký :

y™w‚qr[Œ òrŒ  (SC) :

 y™w‚qr[Œ òrŒ™k rðfk‚ ‚ƒtÄe r™rŒyku™k r™{koý nuŒwyu 1985{kt fÕÞký 
{tºkk÷Þ™u ykrÄ™ yuf y™w‚qr[Œ òrŒ rð¼k„™e h[™k fhðk{kt ykðe. y™w‚qr[Œ 
òrŒyku™k rðfk‚ {kxu™e Þkus™kyku™u ºký ¼k„{kt ðnU[ðk{kt ykðu Au.
y : ‚thûký …wY …kz™kh Þkus™kyku
ƒ : rðfk‚ {kxu ‚uðk …qhe …kz™kh Þkus™kyku
f :  nfkhkí{f ¼uË¼kð
 y™w‚qr[Œ òrŒ™wt ykŠÚkf, ‚k{kSf ŒÚkk hksfeÞ …AkŒ…ýwt Ëqh fhðk {kxu y™uf 
Þkus™kyku ŒÚkk fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. Œu{™k {kxu ƒtÄkhý{kt ¾k‚ òu„ðkEyku 
fhðk{kt ykðe Au. fkÞËkfeÞ hûký …ý …wY …kzðk{kt ykÔÞwt Au. hksfkhý{kt Œu™e ðMŒe™k 
«{ký{kt y™k{Œ ƒuXfku hk¾ðk{kt ykðe Au. þiûkrýf …AkŒ…ýwt Ëqh fhðk {kxu rþ»Þð]
r¥k, Akºkk÷Þ, þiûkrýf ‚tMÚkkyku, M…Äkoí{f …heûkkyku {kxu Œk÷e{ ŒÚkk „ýðuþ yk W…
hktŒ Œuyku™k Wíf»ko {kxu y™uf Þkus™kyku ŒÚkk fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. y™w‚qr[Œ 
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òrŒ™k fÕÞký {kxu ‚hfkhe ŒÚkk rðËuþe ¼tzku¤ {u¤ðe, rðËuþe MðiÂåAf ‚tMÚkkyku Œu{™k 
Wíf»ko {kxu fkÞohŒ Au. ¾k‚ fhe™u Œu{™k yrÄfkhku™k hûký {kxu ‚r¢Þ ¼qr{fk r™¼kðe 
hnÞkt Au.
y™w‚qr[Œ s™ òrŒ (ST) :

 ¼khŒeÞ ƒtÄkhý{kt ŒÚkk fkÞËkfeÞ heŒu y™w‚qr[Œ s™ òrŒ™u ¾k‚ hûký …wY  
…kze òu„ðkE fhðk{kt ykðe Au. ¼khŒ{kt y™w‚qr[Œ s™ òrŒ™k fÕÞký {kxu rðrðÄ 
Œ…k‚ …t[ku™e r™{ýqtfku …ý fhðk{kt ykðu÷ Au. fuLÿ ‚hfkh îkhk …ý hksÞ ‚hfkh™u 
y™w‚qr[Œ s™ òrŒ™k rðfk‚ {kxu ¾k‚ ‚nkÞ yk…ðk{kt ykðu Au. ykrËðk‚e ‚tþkuÄ™ 
y™u Œk÷e{ fuLÿku™e MÚkk…™k …ý fhðk{kt ykðe Au. fuLÿ ŒÚkk hksÞ MŒhu ykrËðk‚e 
rðfk‚ rð¼k„™e h[™k fhðk{kt ykðe Au.
 y™w‚qr[Œ s™ òrŒ™wt ‚k{kSf, ykŠÚkf ŒÚkk hksfeÞ …AkŒ…ýwt Ëqh fhðk {kxu 
‚hfkh îkhk y™uf rðfk‚ «uhf fkÞo¢{ku ŒÚkk Þkus™kyku [÷kððk{kt ykðu Au. þiûkrýf 
…AkŒ…ýwt Ëwh fhðk {kxu Akºkk÷Þ, rþ»Þð]r¥k þiûkrýf ‚tMÚkkyku suðe Þkus™kyku ŒÚkk 
fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. ykŠÚkf WÒkrŒ {kxu ÷ku™, ‚ƒ‚eze, ‚hfkhe {tz¤e suðk 
fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. y™w‚qr[Œ s™ òrŒ™e yÂM{Œk s¤ðkE hnu yuðk «Þk‚ku 
fhðk{kt ykðe hnÞkt Au. y™w‚qr[Œ s™ òrŒ™e ‚{MÞkyku™e ™kƒwËe {kxu ‚hfkh, 
MðiÂåAf ‚tMÚkkyku ŒÚkk f{oþe÷ku™wt Þku„Ëk™ hnu÷wt Au.
7) fwxwtƒ fÕÞký :

 fwxwtƒ™u ‚{ksfkÞoÚke y÷„ fhe þfkÞ Œu{ ™Úke. fkhý fu ‚{ksfkÞo™k WËT¼ð 
y™u rðfk‚{kt fwxwtƒ ‚tMÚkk™wt Þku„Ëk™ hnu÷wt Au. fwxwtƒ îkhk ÔÞrfŒ™ku ‚ðkO„e rðfk‚ þfÞ 
ƒ™u Au. ÔÞÂõŒ™e Œ{k{ sYrhÞkŒku fwxwtƒ îkhk ‚tŒku»kkÞ Au. yk ‚uðk ytŒ„oŒ fwxwtƒ™k 
‚ÇÞku™k yktŒrhf y™u ƒknÞ ‚ƒtÄku ‚wÄkhðk {kxu ¼kh yk…ðk{kt ykðu Au. fwxwtƒ™u 
‚{ks™e {n¥ð…qýo ÔÞðMÚkk {k™e™u Œu™u ykí{r™¼oh ƒ™kððk™ku «Þk‚ fhðk{kt ykðu Au. 
ÔÞrfŒ™e ‚{MÞk™u ‚t…qýo …heðkh™k …he«uûÞ{kt ‚{sðk{kt ykðu Au. fwxwtƒ™e ‚{MÞkyku 
‚{S Œu™u Ëqh fhðk{kt ykðu Au. fwxwtƒ™e ‚uðkyku{kt ykðk‚, MðkMÚÞ, ¾kuhkf, …ku»ký 
ŒÚkk ‚÷kn y™u r™rhûký ð„uhu suðk ‚kÄ™ku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ¼khŒ ‚hfkh 
îkhk fwxwtƒ fÕÞký {kxu y÷„Úke s …heðkh fÕÞký {tºkk÷Þ™e h[™k fhðk{kt ykðe Au. 
su™k îkhk rðrðÄ Þkus™kyku y™u fkÞo¢{ku [÷kððk{kt ykðu Au. ðMŒe ðÄkhku hkufðk {kxu 
1952{kt ðMŒe ™erŒ ƒ™kððk{kt ykðe.
8) su÷™k fuËeyku™wt fÕÞký : 

 su÷™k fuËeyku ‚kÚku™e fk{„ehe{kt rðrðÄ «fkh™k rð[÷™…qýo ÔÞðnkhku™e 
W…[kh ŒÚkk …w™:ð‚™™e fk{„ehe™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. su™k ÷eÄu ‚{ks{kt MðMÚk …
rhÂMÚkrŒyku™wt r™{koý fhe ‚{ks™u rð½x™™e rËþk{kt sŒku hkufe þfkÞ Au. yk ûkuºk{kt 
¾q™e, ƒ¤kífkh fh™kh, [kuh, ÷qtxVkx fh™kh, r¼¾khe, ËkYzeÞk, {kËf ÿÔÞku™k ‚uð™ 
fh™kh ŒÚkk nuhkVuhe fh™kh y™u ƒk¤ y…hkÄ ð„uhu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
 ¼khŒ ‚hfkh îkhk „wLkk¾kuhe hkufðk {kxu y™uf ‚wÄkhkí{f fkÞkuo fhðk{kt ykðu 
Au. ËtzþkMºk™k r‚ØktŒku{kt …rhðŒo™ ykÔÞwt Au. su{kt ‚wÄkhkí{f r‚ØktŒku …h ¼kh {qfðk{kt 
ykðu Au. fuËeyku™u su÷{kt hkus„kh yt„u™e Œk÷e{ yk…e, ‚{ks{kt …w™:MÚkkr…Œ fhðk{kt 
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ykðu Au. yk W…hktŒ Þku„, æÞk™ suðe ‚kÄ™k rþrƒhku ÞkuS {k™‚ …rhðŒo™™e fk{„ehe 
fhðk{kt ykðu Au. fuËeyku™ku „n™ yÇÞk‚ fhe ‚k{kSf fkÞofŒko „wLkkneŒ «ð]r¥k {kxu 
sðkƒËkh …heƒ¤ku þkuÄe Œu™u Wfu÷ðk ŒÚkk yxfkððk{kt ‚nkÞŒk fhu Au. ‚{ks{kt fkÞËk™wt 
þk‚™ MÚk…kÞyu {kxu ò„]r¥k ÷kðu Au.
9) „úk{eý ‚{wËkÞ : 

 „úk{eý ‚{wËkÞ yu «f]rŒ™e r™fx ð‚ðkx fhŒk y™u {wÏÞíðu ¾uŒe ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ 
ÄtÄk W…h ykÄkh hk¾Œkt rðrþü Sð™þi÷e ÄhkðŒk ÷kufku™ku ƒ™u÷ku ÷½w‚{wËkÞ Au. Œu 
‚k{krsf, ykŠÚkf y™u rðrÄ rðÄk™™ku yuf{ Au. Œu{kt yuf «fkh™e yufrðÄŒk y™u 
yuftËhu yiõâ nkuÞ Au, su rðrþü ‚tòu„ku{kt ÔÞõŒ ÚkkÞ Au. Œu{kt ¿kkrŒ y™u f]r»k ykÄkrhŒ 
ð„oh[™k™k …kÞk W…h ‚k{krsf y‚{k™Œk nkuÞ Au. ‚k{krsf „rŒþe÷Œk ykuAe nkuÞ 
Au. …ht…hk™u ð¤„e hnuðk™wt ð÷ý y™u …rhðŒo™ «íÞu yÁr[ òuðk {¤u Au. „úk{eý 
‚{wËkÞ™u Œu™e …kuŒk™e yku¤¾, Œu™wt r™rùŒ fË, {nu‚q÷ y™u st„÷, ¾uŒe™e s{e™, 
„ku[h™e s{e™ ŒÚkk …t[kÞŒ nkuÞ Au.
10) þnuhe ‚{wËkÞ : 

 zkì. yu‚. ‚e. Ëwƒu ™kutÄu Au Œu{, ¼khŒ „k{zktyku™ku Ëuþ Œhefu yku¤¾kÞ Au. …htŒw 
¼khŒ™u Œu™kt þnuhku™e «k[e™ …ht…hk hne Au. ®‚Äw¾eý™e ‚ÇÞŒk {wÏÞíðu þnuhe nŒe. 
þnuhku y™u Œu™e yk‚…k‚™kt „k{zkt ðå[u [ku¬‚ «fkh™k ‚t…fkuo nŒk. ykðk ‚t…fkuo nðu 
½ýk s ðÄðk ÷køÞk Au. ðneðx, LÞkÞ, rðfk‚, ðu…kh-ðkrýsÞ y™u yLÞ nuŒwyku {kxu 
„úk{s™ku nðu …nu÷kt™k ‚{Þ fhŒkt þnuhku™e {w÷kfkŒ ðkhtðkh ÷uðk ÷køÞk Au.
 zkì. ÷r÷Œ «‚kË ™kutÄu Au Œu{, ‘‚{ksþkMºkeÞ áÂüfkuýÚke òuEyu Œku þnuh yu 
Sð™™e yuf þi÷e Au. þnuhku{kt ðMŒe ðÄkhu y™u „e[ nkuÞ Au ŒÚkk yðhsðh™e, yk…-
÷u™e, ¾heË-ðu[ký™e, ði¿kkr™f y™u þiûkrýf ‚„ðzŒkyku «{ký{kt …w»f¤ nkuÞ Au. 
©Økyku{kt …ý ðirðæÞ nkuÞ Au.”
11) y…hkÄ/„w™k ûkuºk :

 yksu þnuhku/™„hku y™u ¾k‚ fhe™u {nk™„hku{kt fkÞËk y™u ÔÞðMÚkk™u M…þoŒe 
‚{MÞkyku{kt „w™k/y…hkÄ™e ‚{MÞk yuf „t¼eh MðY… Äkhý fhŒe òÞ Au. hkßÞku 
y™u þnuhku{kt rËÕne, {wtƒE,f÷fŒk, y{ËkðkË, ‚qhŒ, ðzkuËhk, hksfkux, „ktÄe™„h, 
ò{™„h, y™u ƒeòt ™k™kt-{kuxk ™„hku/þnuhku{kt …ý ¾q™, ƒ¤kífkh, ½hVkuze [kuhe, 
ðkn™ku™e WXktŒhe y™u {kh…ex™k ƒ™kðku™u ÷„Œk ‚{k[khku hkusu hkus {¤Œk hnu Au. y™u 
ykðkt „w™krnŒ f]íÞku{kt hkufkÞu÷e ÔÞÂõŒyku™u þkuÄðe …kur÷‚ {kxu {kÚkk™k Ëw:¾kðk suðe 
ÂMÚkrŒ Au. nfefŒ Œku yuðe Au fu þnuhku{kt „w™k™wt «{ký ½ýwt ô[w Au, …htŒw ƒÄe ½x™kyku  
…ku÷e‚ ËVŒhu ™kutÄkÞu÷e nkuŒe ™Úke ŒuÚke y™uf rfM‚kyku ònuh ÚkŒkt hne òÞ Au.
 yksu ¼khŒ y™u „wshkŒ™kt þnuhku{kt „w™krnŒ ÔÞðnkh™e ‚{MÞk W„úY… Äkhý 
fhŒe òÞ Au. yk …kA¤™kt fkhýku {wÏÞíðu ykŠÚkf y™u ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒyku{kt hnu÷kt 
nkuÞ Au. …kùkíÞ Ëuþku{kt ÚkÞu÷kt yÇÞk‚kuyu …ý yuðwt ËþkoÔÞwt Au fu „w™k, ƒk¤„w™u„khe, 
ËunðuÃkkh, ËkY Œu{s fuVe …eýk™wt ‚uð™, yk…½kŒ y™u {k™r‚f rðf]rŒyku ð„uhu ykŠÚkf 
heŒu …AkŒ y™u „tËk ð‚ðkxku™k rðMŒkh{kt ðÄw òuðk {¤u Au. ŒuÚke Œ{khk ûkuºkfkÞo 
rðMŒkh{kt yk „w™kyku™wt «{ký, «fkh y™u sðkƒËkh …rhƒ¤ku ‚{sðk sYhe Au.



54

 „w™k/y…hkÄ {kxu sðkƒËkh …rhƒ¤ku™u Ëqh fhðk nfkhkí{fŒk fu¤ððk fk{„ehe 
fhðe ‚k{krsf {™kuð÷ýku ƒË÷ðk. ûkuºkfkÞo rðMŒkh{kt „w™kyku™k fkhýu ÷kufku™k Sð™ 
W…h fuðe y‚hku …ze hne Au Œu™u ‚{sðe y™u Œ…k‚ðe òuEyu.
12) …Þkoðhý ûkuºk : 

 …Þkoðhý™u ÷eÄu s {k™ð™wt yÂMŒíð ‚Sð‚]Âü™wt yÂMŒíð WËT¼ÔÞwt Au. yk{,  
…]Úðe™u {¤u÷e «kf]rŒf …Þkoðhý™e ¼ux yu fwËhŒe Au. …Þkoðhý yux÷u …]Úðe™e yk‚…k‚ 
Vu÷kÞu÷wt ykðhý, …Þkoðhý{kt …kt[ Œíðku nkuÞ Au. ðkŒkðhý, s÷kðhý, {]Ëkðhý, ¼qr{ 
ykðhý y™u sirðf ykðhý. yk ƒÄk …hM…h ‚tf¤kÞu÷k Au. {k™ðe™e yk‚…k‚™k 
‚{„ú ðkŒkðhý™u …Þkoðhý fnuðk{kt ykðu Au. …]Úðe™e [khuƒksw su ftE …ý ‚Sð yÚkðk 
r™Soð ½xfku Au Œu ƒÄk …hM…h n¤e-{¤e …Þkoðhý™e ò¤ „qtÚku Au. ðuËku{kt {k™ðe™wt 
þheh …t[{nk¼qŒku™wt ƒ™u÷wt Au. Œuðwt fnuðk{kt ykÔÞwt Au. …t[{nk¼qŒku yux÷u fu …]Úðe, 
s¤, ðkÞw Œu{s ykfkþ. yk …kt[uÞ Œíðku …Þkoðhý™k Au. …Þkoðhý y™u {k™ðe ƒÒkuyu 
yufƒeò™wt hûký fhðk™wt Au. ƒÒku yufƒeò ‚kÚku …khM…rhf heŒu ‚tf¤kÞu÷k Au. {k™ðeyu 
…kuŒk™k Sð™™e ‚h¤Œk ‚w¾- ‚„ðzŒk™k ‚kÄ™ku yux÷k ƒÄk ðÄkhe ËeÄk Au fu su™kÚke 
…Þkoðhý™e ‚{Œw÷k ¾kuhðkE „E Au. …Þkoðhý™k rnŒ ®[Œfku …Þkoðhý …ý ‚whrûkŒ hnu 
y™u {k™ð rðfk‚ …ý xfu Œuðe ™erŒ y™u fkÞo¢{ku {kxu rð[khðk ÷køÞk Au. fwËhŒe …
Þkoðhý™ku yksu ™kþ Úkðk ÷køÞku Au. «Ëq»ký Vu÷kE „Þk Au. ‚tÞwõŒ hküÙ ‚t½u …Þkoðhý 
rËð‚ Œhefu 5 {e sq™ …‚tË fÞkuo Au.
13) r¼ûkkð]r¥k ûkuºk : 

 ¼khŒeÞ þnuhku{kt r¼ûkkð]r¥k ÔÞk…f «{ký{kt òuðk {¤u Au. ‚k{kLÞ heŒu 
þnuhku{kt rðrðÄ ònuh MÚk¤ku r¼ûkkð]r¥k {kxu™k fuLÿMÚkk™u nkuÞ Au. ‚k{kLÞ þçËku{kt fneyu 
Œku rðrðÄ ònuh MÚk¤ku yu ykðk ÷kufku W…ÂMÚkŒ nkuÞ Au. y™u ‚k{kLÞ þçËku{kt fneyu Œku 
r¼ûkkð]r¥k ÔÞÂõŒ™k Sð™r™ðkon™e yuf yuðe heŒ nkuÞ Au fu su{kt r¼ûkk {kt„™kh ÔÞÂõŒ 
Œu™k ¼hý-…ku»ký {kxu sðkƒËkhe ™ nkuÞ yuðe ÔÞÂõŒ …k‚uÚke fkuE …ý ðMŒw fu ‚uðk 
ykÃÞk rð™k ™kýkt, ¾kã …ËkÚkkuo y™u yLÞ ðMŒwyku {kt„ðk {kxu xuðkÞu÷e nkuÞ Au.
 ‘¼e¾ {k„ðe’ yux÷u - fkuE ‚kðosr™f søÞk{kt r¼ûkk™e Þk[™k fhðe yÚkðk 
÷uðe …Ae „kðk, ™k[ðk, ¼rð»Þ fnuðk, [k÷kfe™k ¾u÷ fhðk yÚkðk ðu[ký {kxu fkuE…ý 
[es yk…Œk suðk fkuE…ý ƒnk™k nuX¤ Œu{ fhðk{kt ykðŒwt nkuÞ fu ™ nkuÞ Œku …ý nhfŒ 
™Úke. ¼khŒeÞ ‚{ks{kt ‚khe yuðe ‚tÏÞk™k ÷kufku r¼ûkkð]r¥kÚke …kuŒk™ku Sð™r™ðkon 
[÷kðu Au. yk™u {kxu yk…ýe ‚tMf]rŒ™ku ðkh‚ku y™u Ä{o sðkƒËkh Au, fkhý fu Ä{o îkhk 
Œu™u «kuí‚kn™ {¤u Au. Ãký yk r¼ûkkð]r¥kLke yxfkÞík {kxu r¼ûkk «ríkçktÄf Äkhku y{÷{kt 
Au. 
14) ði~Þkð]r¥k ûkuºk :

 ‚k{kLÞ þçËku{kt ði~Þkð]r¥k™e ÔÞkÏÞk yk…eyu Œku sÞkhu ™kýkt y™u ykŠÚkf 
÷k¼™k yuf{kºk nuŒwÚke Mºke-…wÁ»kk òrŒÞ ‚{k„{ fhu Au, íÞkhu yu f]íÞ ðu~Þkð]r¥k fnuðkÞ 
Au. yk ‚tƒtÄku{kt òuzk™khk Mºke-…wÁ»k ðå[u ÷k„ýe™k yÚkðk …khM…rhf sðkƒËkhe™k 
¼kð nkuŒk ™Úke. ð¤e, Ëun™ku yk heŒ™ku ðu…kh {kuxu¼k„u „{u Œu ÔÞÂõŒ ‚kÚku ÚkkÞ Au. VõŒ 
Œu ÔÞÂõŒ yu …i‚k [qfððk™e þhŒ …k¤ðk™e hnu Au. ‚k[k yÚko{kt ðu~Þk yk heŒu …kuŒk™k 
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þheh y™u òrŒÞ ƒkƒŒku™ku ðu…kh fhe su ykðf «kó fhu Au Œu™k W…h Œu™wt y™u ykr©Œku™wt 
¼hý- …ku»ký y™u yLÞ ¾[o ÚkkÞ Au. yk heŒu þheh™ku ðu…kh fhŒk Mºke yÚkðk …wÁ»k 
ƒÒku nkuE þfu Au. …wY»k ði~Þkð]r¥k{kt ‚òŒeÞ ‚tƒtÄku ÚkkÞ Au. fkuE…ý ™„h/þnuh{kt Mºke 
ðu~Þkyku yÚkðk …wY»k ðu~Þkyku™e ‚tÏÞk [ku¬‚ …ýu õâkhuÞ òýe þfkŒe ™Úke.
15) «Ëq»ký ûkuºk :

 ¼khŒ{kt ykiãkur„fhý™k ykÄwr™f «ðknku™u fkhýu {k™ð Sð™™e ‚w¾kfkhe ŒÚkk 
MðkMÚÞ™u ¼Þ{kt {qfu Œuðe yuf yLÞ „t¼eh ‚{MÞk ðkŒkðhý™kt «Ëq»ký™e Au þnuhku{kt 
Œu …kA¤™wt {wÏÞ fkhý ykzuÄz rðfk‚ y™u ðMŒe™e ðÄŒe sŒe „e[Œk Au. yk ‚{MÞk 
yuf yuðku «§ Au fu su ‚k{kLÞ {k™ðe™e ‚{s{kt W¼hŒku ™Úke. …htŒw Äe{e „rŒyu 
‚ki fkuE Œu™e rð…heŒ y‚h™ku ¼ku„ ƒ™u Au. ¼khŒ™k þnuhku™e ðkŒ fheyu Œku yk…ýkt 
{kuxk þnuhku «Ëq»ký™k rþfkh ÚkE „Þk Au. nðu yk Ëq»ký ™k™k þnuhku y™u yk‚…k‚™k 
„úkBÞ rðMŒkhku™u …ý ¾hkƒ y‚h ™e[u [k÷u Au. þnuhku™k rðrðÄ ¼k„ku Œu{™e …ht…hk„Œ 
‚ktfze y™u „e[ ƒktÄýe™u fkhýu yðhsðh™k ykÄwr™f ‚kÄ™ku ŒÚkk ðÄŒe sŒe ðMŒe™k 
ðkŒkðhý™u ™wfþk™ …nkut[kzâk rð™k ‚{kðe þfkíkk ™Úke.
16) r[rfí‚feÞ ûkuºk :

 yk ûkuºk{kt ƒe{kh ÔÞÂõŒyku™u {urzf÷ ‚wrðÄkyku ŒÚkk ‚uðkyku™k W…Þku„™e 
ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðu Au, suÚke Œu{™e rƒ{khe{kt ‚wÄkhku ÷kðe þfkÞ, fkhý fu ‚k{krsf 
{™kurð¿kk™™k {Œ {wsƒ ÔÞÂõŒ™e þkherhf ƒe{kheyku™u ÷eÄu s {k™r‚f ‚t½»kkuo y™u 
‚{kÞkus™ yt„u™e Œf÷eVku Q¼e ÚkŒe nkuÞ Au õâkhuf ÔÞÂõŒ™e {k™r‚f yþktrŒ fu 
ykðu„ku™k y‚tŒw÷™Úke fux÷ef þkherhf ¾k{eyku sL{Œe nkuÞ Au - ykðk ‚uðkÚkeoyku™e 
‚khðkh yk ûkuºk ytŒ„oŒ fhðk{kt ykðu Au. MðiÂåAf y™u ‚hfkhe ‚tMÚkkyku{kt ŒÚkk nkuÂM…
x÷ku{kt {urzf÷ ‚ku~Þ÷ ðfoh îkhk yk fk{„ehe fhðk{kt ykðu Au.
17) {™kur[rfí‚feÞ ûkuºk : 

 {k™r‚f hku„eyku™e ‚khðkh {kxu yk ûkuºk{kt rðrþü fk{„ehe ‚{ksfkÞofhku îkhk 
fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ™k ‚k{krsf ‚{kÞkus™{kt ßÞkhu y‚tŒw÷™ …uËk ÚkkÞ Au íÞkhu 
Œeðú ‚t½»ko™e {™kuÂMÚkrŒ{kt ÔÞÂõŒ {™ku‚k{krsf hku„ku™ku ¼ku„ ƒ™u Au. ykðk hku„eyku™e 
‚khðkh {kxu yk ûkuºk{kt {k™r‚f MðkMÚÞ fuLÿku, {uLx÷ nkuÂM…x÷ku, {kuxe nkuÂM…x÷ku{kt 
{k™r‚f MðkMÚÞ rð¼k„ku{kt ‚{ksfkÞofhku îkhk ‚khðkh y™u {ËËY… Úkðk{kt ykðu Au. 
yk ËËeoyku™u …hk{þo, ¼kð™kí{f ‚nfkh ŒÚkk sYh sýkÞu rðrþü {urzf÷ ‚khðkh, 
‚wrðÄkyku™e ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðu Au. yk heŒu ËËeo™u ‚{MÞk{ktÚke {wõŒ fhkðe™u Œu™k 
‚{kÞkus™™u ‚k{kLÞ ƒ™kððk{kt ykðu Au.
4.5 ûkuºkfkÞo™e …æÄrŒyku : 

ûkuºkfkÞo þnuhe rðMŒkh{kt sE™u fhðk™e fk{„ehe fu «ð]r¥kyku {kxu fuðe …æÄrŒyku nkuR 
þfu Œu{kt ‚{ksfkÞo™k fÞk ¿kk™™u òuze™u «íÞûkfkÞo fhðwt Œu™e òýfkhe yk {wÆk{kt yk…
ðk{kt ykðe Au. su{kt {w÷kfkŒ …æÄrŒ, r™heûký …æÄrŒ, «§kð÷e …æÄrŒ, y™w‚qr[ …
æÄrŒ, ‚n¼k„e þnuhe rðMŒkh™e [fk‚ýe™e …æÄrŒ y™u ‚{ksfkÞo™e rðrðÄ …æÄrŒyku 
yt„u™e òýfkhe {¤þu. 
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4.5.1  ðiÞÂõŒf ‚uðkfkÞo …æÄrŒ : 

 ‚k{krsf ÔÞÂõŒ„Œ ‚uðkfkÞo{kt yuf ‚{Þ{kt yuf s ÔÞÂõŒ™u {ËË fhðk{kt ykðu 
Au. ÔÞÂõŒ ‚uðkfkÞo™wt fuLÿ®ƒËw nkuÞ Au. yk «r¢ÞkÚke ‚uðk yk…™kh fkÞofŒko ‚uðkÚkeo™e 
yktŒrhf y™u ƒkÌk ûk{ŒkykuÚke …rhr[Œ ÚkkÞ Au. fkÞofŒko ‚uðkÚkeo™u yu heŒu {ËË fhu 
Au fu, suÚke Œu …kuŒk™e ûk{Œkyku™u …kuŒk™e sYrhÞkŒ {wsƒ rðf‚kðu suÚke Œu ƒkÌk s„Œ 
‚kÚku ‚{kÞkus™ MÚkkr…Œ fhe þfu. ykÚke ‚k{krsf ðiÞÂõŒf ‚uðkfkÞo yuf yuðe «r¢Þk Au 
su ÔÞÂõŒíð(yktŒrhf ‚tƒtÄ) y™u ‚k{krsf …rhÂMÚkrŒ(ƒkÌk ‚tƒtÄ){kt ‚{kÞkus™ MÚkk…
ðk™ku «Þk‚ fhu Au.  
 ðiÞÂõŒf ‚uðkfkÞo yuf ÔÞÂõŒ™kt ‚tË¼o{kt {™ku‚k{krsf ‚{MÞkykuÚke ½uhkÞu÷e 
ÔÞÂõŒ™u {ËË fhðk™e «kÚkr{f …ØrŒ Au. su™k W…Þku„ îkhk fkÞofŒko ‚uðkÚkeo™e 
ûk{Œkyku™ku rðfk‚ fhðk™e ‚kÚku Œu™e ‚{MÞkyku™wt ‚{kÄk™ fhe ‚{kÞkus™ MÚkk…ðk {kxu 
ÞkuøÞ ƒ™kðu Au. yk{ “ÔÞÂõŒ™e ðŒo{k™ ÂMÚkrŒ™e ‚kÚku ‚{kÞkus™ fhðk™wt Œu{s …
rhðŒo™™k ™ðk ™ðk ûkuºkku{kt …rhðŒo™ …k{Œk …Þkoðhý ‚kÚku òuzkðk™e «r¢Þk{kt ‚r¢Þ 
¼k„eËkh ƒ™ðk{kt ‚nkÞŒk «Ëk™ fhðk™e «r¢Þk Au.”
4.5.2 swÚk ‚uðkfkÞo …æÄrŒ : 

 ‚k{krsf sqÚk yu fkÞo ‚{ksfkÞo™e ƒeS …ØrŒ Au. yk ðiÞÂõŒf ‚uðkfkÞo™e su{ 
‚{MÞk„úMŒ …rhÂMÚkrŒ yÚkðk fw‚{kÞkus™™u ykuAw fhðk W…hktŒ yuðwt {k™ðk{kt ykðu Au 
fu ‚ƒtÄku™e fkuEf ‚{MÞkyku su ÔÞÂõŒ îkhk ‚k{krsf Sð™Äkhk{kt ¼k„ ÷uðk{kt ytŒhkÞku 
(Œf÷eVku) W¼e fhu Au Œu{™u sqÚk«r¢Þk™k «Þku„Úke y‚hfkhfY…Úke hkufe þfkÞ Au. 
sqÚkfkÞo™wt fuLÿrƒLËw sqÚk ‚tƒtÄku™k ò„]Œ y™u r™ËuorþŒ «Þku„ fhðk{kt ykðu, yk «Þku„ 
Œku ‚{„ú sqÚk Sð™™wt fuLÿ-rƒLËw nkuÞ Au. sÞkt …ý ÔÞÂõŒ ‚kÚku fk{ fhu Au su{ fu, Wãku„ku 
fu yLÞ MÚk¤kuyu yÚkðk fwxwtƒ Þk …zkuþ{kt. sqÚk™k Ëhuf ‚ÇÞku™wt rþûký, rðfk‚ y™u ‚ktMf]
rŒf ‚{]rØ …h ¼kh yk…u Au. ‚k{krsf sqÚkfkÞo fkÞofŒko™k {k„oËþo™{kt {kuf¤kþ™k 
‚{Þ{kt MðiÂåAf r¢Þkf÷k…ku™k Y…{kt fhðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf sqÚkfkÞo «r¢Þk{kt, 
MðiÂåAf sqÚkr¢Þk y™u sqÚk{kt yLÞ ÔÞÂõŒyku™e ‚kÚku ‚t…fkuo™k {kæÞ{Úke ÔÞÂõŒ™k rðfk‚ 
y™u ‚k{krsf ‚{kÞkus™ {u¤ððk™e ‚t¼kð™kyku …h ¼kh yk…ðk{kt ykðu Au. yÚkkoŒ 
sqÚkfkÞo …ØrŒ™ku «Þku„ ÔÞÂõŒ™k rðfk‚ y™u Œu™k îkhk ‚k{krsf ‚{kÞkus™ {u¤ððk{kt 
{ËË fhðk™ku WÆuþ Ähkðu Au. …htŒw, ‚nkÞŒk™wt {kæÞ{ ÔÞfr„Œ ™ hrn™u ‚{qn y™u 
‚k{wrnf y™w¼ð ƒ™u Au ‚{qn y™u ‚k{wrnf y™w¼ð …rhðŒo™™wt {kæÞ{ Au yk …rhðŒo™ 
nfkhkí{f MðY…™wt nkuE ‚{qn™k yuf-yuf ÔÞÂõŒ{kt nfkhkí{f …rhðŒo™ ÚkŒkt ÔÞÂõŒ™ku 
rðfk‚ y™u ‚{qn ‚kÚku òuzkÞu÷ Ëhuf ÔÞÂõŒ™k rðfk‚Úke yu ‚{qn™ku rðfk‚ þõâ ƒ™u Au.
4.5.3 ‚k{wËkrÞf ‚t„X™ …æÄrŒ : 

 ‚k{wËkrÞf ‚t„X™ …ØrŒ ‚{ksfkÞo™e yuðe …ØrŒ Au; su™e sYh ‚{wËkÞ™e 
sYrhÞkŒku …qhe fhðk y™u ‚{wËkÞ{kt yufŒk ðÄkhðk™k ‚tË¼uo sYh …zŒe nkuÞ Au. 
‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™u n÷ fhðk™k {k™ðŒkðkËe yr¼„{Úke ‚k{wËkrÞf ‚t„X™  
…æÄrŒ™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au ÷kufku™wt ‚k{wËkrÞf Sð™ ‚khe heŒu Sððk™k {k„kuo þkuÄðk™k 
«ÞJku fhe hÌkkt Au. fkuE ûkuºk{kt Œu™e ykð~ÞfŒkyku sYrhÞkŒku ŒÚkk W…÷çÄ ‚kÄ™ku™e 
ðå[u ÞkuøÞ ŒÚkk «¼kð…qýo ‚tƒtÄ MÚkkr…Œ fhe™u Œuyku ðå[u ‚{kÞkus™ MÚkkr…Œ fhðwt y™u 
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Œu «r¢Þk{kt su fkuE {w~fu÷eyku y™u ‚{MÞkyku Wí…Òk ÚkkÞ Œu™wt ‚{kÄk™ fhðwt Œu Au. yk 
W…hktŒ, ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™e …qŠŒ {kxu™k W…kÞku ™¬e fhðk Œu {kxu™k sYhe ‚kÄ™ku 
¼u„k fhðk Œu{s ‚uðkÚkeo …kuŒu s …kuŒk™u {ËË fhu Œuðkt «ÞJku fhðk{kt ykðu Au. yk WÃkhktík 
Mk{ks fkÞoLke ºký {wÏÞ ÃkØríkyku MkkÚku Mk{ksfkÞoLke økkiý ÃkØríkyku Ãký WÃkÞkuøke çkLke 
þfu su ytøkuLke rðøkíku [[ko Lke[u {wsçk fhðk{kt ykðu Au.  
4.5.4 ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ …æÄrŒ : 

 ‚{ksfkÞo yuf ÔÞð‚kÞ nkuðk™k fkhýu ÔÞð‚kÞ™u rðf‚kððk {kxu ™ðk-™ðk 
‚tþkuÄ™ku fhðk™e sYrhÞkŒ Q¼e ÚkkÞ Au. ™ðe-™ðe nfefŒku fu ŒÚÞku™e þkuÄ fhðk{kt 
ykðu Au. sq™e nfefŒku fu ŒÚÞku™e [fk‚ýe fhe ™ðe nfefŒku fu ŒÚÞku™u MÚkkr…Œ fhðk{kt 
ykðu Au. ‚{ksfkÞofhku ‚{ks™k y™uf ûkuºk{kt ÷kufku™u ‚eÄe fu ykzfŒhe heŒu {ËË yk…
ðk™ku y™u rðfk‚™e «r¢Þk™u yk„¤ ðÄkhðk™ku «Þk‚ fhu Au. ‚{ksfkÞofh …kuŒk™k 
ûkuºk{kt ÷kufku™u {ËË fhðk {kxu swËe-swËe …ØrŒyku fu «ÞwÂõŒyku™ku …kuŒk™e ‚{s y™w‚kh 
W…Þku„ fhu Au. õâkhuf ‚{ks™e yuðe srx÷ ‚{MÞk™ku …ý ‚k{™ku Œu™u fhðku …zŒku nkuÞ 
Au. yk sxe÷ «fkh™e ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu ‚{ksfkÞo™k ûkuºkku{kt ‚tþkuÄ™ku fhðk{kt ykðu 
Au. Ëhuf ÔÞð‚kÞ™u xfe hnuðk {kxu ftRf ™u ftRf ™ðe þkuÄku fhðe …zu Au: …kuŒk™e ŒkfkŒ 
y™u ™ƒ¤kRyku™u yku¤¾ðe …zu Au. …kuŒk™k ÔÞð‚kÞ™e ™ƒ¤kRyku Ëqh fhðk y™u ÚkÞu÷e 
¼q÷ku™wt …w™hkðŒo™ ™ ÚkkÞ Œu {kxu ™ðk ¿kk™™wt ‚so™ fhðwt …zu Au. yk ‚tþkuÄ™{kt yuðku 
«Þk‚ fhðk{kt ykðu Au fu ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ™e ‚{MÞk Wfu÷ðk {kxu su …ØrŒyku, 
«ÞwÂõŒyku fu fwþ¤Œkyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au Œu fux÷e y™u õâkt ‚wÄe W…Þku„e 
™eðzu Au. Œu™e y‚hfkhfŒk þkuÄðk{kt ykðu Au. yk «fkh™e «r¢Þk ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ 
îkhk ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu fhðk{kt ykðu Au.
4.5.5 ‚{ksfÕÞký ðneðx …æÄrŒ : 

 ‚{ksfÕÞký ðneðx™ku ‚tƒtÄ r™:‚nkÞ, ÷k[kh y™u ™ƒ¤k ÷kufku™u ‚k{krsf 
fkÞkuo y™u ‚uðkyku™k ‚wÔÞðÂMÚkŒ ‚t[k÷™ fhu Au. ‚{ksfÕÞký ðneðx ‚{ksfkÞo (Social 
Work)™e yuf „kiý …ØrŒ Au. yk …ØrŒ™k yÇÞk‚™ku ykÄkh ‚k{kLÞY…u ðneðx™k 
r‚ØktŒku y™u «rðrÄyku W…h Au. ‚{ksfÕÞký ðneðx™ku ‚ƒtÄ ‚{ksfkÞo™k Œu WËuþ ‚kÚku 
Au su™ku ‚tƒtÄ {k™ðeÞ ‚{MÞkyku™wt ‚{kÄk™ y™u {k™ðeÞ sYrhÞkŒku™e …qŠŒ ‚kÚku Au. 
‚k{krsf ‚uðkyku™ku {wÏÞ WËuþ {™w»Þku™e ‚nkÞŒk fhðk™ku Au. 
 Ëhuf ‚{ks{kt yuðk ÷kufku òuðk {¤u Au fu su …kuŒu …kuŒk™e ykSrðfk ‚so™ fhe 
þfŒk ™Úke. yk ÷kufku yux÷u ytÄ, y…t„, {kLkrþf yLku yÂMÚkh, yþõŒ, hku„e, y™kÚk 
ƒk¤fku, rðÄðk {rn÷kyku, r™hkr©Œ, ð]Ø ÔÞÂõŒ ð„uhu™e ‚kh‚t¼k¤ fu fk¤S hk¾™kh 
fkuE ™Úke. yk ð„kuo™k ÷kufku™e ‚{MÞkyku™wt ‚{kÄk™ yuf {wÏÞ fkÞo Au fu su{™e …k‚u 
ykðf su ‚tMÚkkyku fu {tz¤ku yÚkðk rð¼k„ku yk rËþk{kt fkÞo fhu Au. ‚{ksfÕÞký ðneðx 
‚{ks™k y‚ûk{ ÔÞÂõŒyku y™u fwxwtƒku™u {ËË fhðk™ku Au. sÞkhu ‚fkhkí{k (nfkhkí{f) 
ËÂüfkuýÚke ‚{ks™k Ëhuf ÔÞÂõŒyku y™u fwxwtƒe™k fÕÞký fkÞo¢{ ‚tƒrÄŒ ðneðx fhðk™ku 
Au.
4.5.6 : ‚k{wËkrÞf r¢Þk …æÄrŒ : 

 ‚k{krsf r¢Þk™u rþûký, «[kh, ‚{òðx yÚkðk fkÞofhku îkhk fhðk{kt ykðŒk 
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Ëƒký îkhk ðŒo{k™ ‚k{krsf …ØrŒyku yÚkðk …rhÂMÚkrŒ{kt VuhVkh ÷kððk yÚkðk 
yxfkððk™k «ÞJku Œhefu W…Þku„ fhe þfkÞ Au, ‚k{kLÞ heŒu ‚k{krsf r¢Þk{kt sqÚkku 
yÚkðk ÔÞÂõŒyku™k xufk ‚kÚku ònuh yr¼«kÞ yÚkðk ‚¥kðkh ™erŒ yÚkðk fkhkuƒkhe 
r¢Þk™u «¼krðŒ fhðk™k ‚t„rXŒ «ÞJku Mkk{u÷ Au. sÞkhu, fkuE r¢Þk yLÞ ÔÞÂõŒyku™e 
r¢ÞkÚke «¼krðŒ ÚkkÞ Au íÞkhu Œu™u ‚k{krsf r¢Þk Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. {™w»Þ™k 
Sð™{kt y™uf sYrhÞkŒku nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ su ftE…ý fkÞo fhu Au Œu™e …kA¤ fkuE™u fkuEyu 
WÆuþ fu nuŒw sYh nkuÞ Au y™u yk nuŒw™u …whk fhðk {kxu Œu™u r¢Þk fhðe …zu Au, su™u 
‚k{krsf r¢Þk Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. 
4.5.7  {w÷kfkŒ …æÄrŒ :

 ÔÞrfŒ y™u Œu™e …rhÂMÚkrŒ™u òýðk {kxu YƒY{kt {¤ðwt yux÷u {w÷kfkŒ. {w÷kfkŒyu 
ði¿kkr™f «r¢Þk Au. {w÷kfkŒ fhŒe ð¾Œu fkÞofh{kt swËkt-swËkt «fkh™e fwþ¤Œk su{ fu, 
‚tƒtÄ MÚkk…™, ‚tËuþkÔÞðnkh y™u ‚kt¼¤ðk™e fwþ¤Œkyku nkuðe òuEyu, suÚke ‚uðkÚkeo 
…k‚uÚke ‚{MÞk ‚tƒtrÄŒ Ÿzký…qðof™e {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. {w÷kfkŒ™e ‚V¤Œk {kxu 
ðkŒkðhý ¾qƒ s {n¥ð™wt Au. ¾k‚ fhe™u fkixwtrƒf «§ku{kt ‚uðkÚkeo {wõŒ…ýu fkÞofh™e 
‚{ûk …kuŒk™e ðkŒ {qfe þfu Œuðwt ðkŒkðhý fkÞofhu Q¼wt fhðwt òuEyu. ‚uðkÚkeo …kuŒk™e 
{qtÍðý y™u niÞwt ¾ku÷e þfu Œuðwt {wõŒ y™u þktŒ ðkŒkðhý nkuðwt òuRyu. fkÞofh{kt þktrŒÚke 
‚kt¼¤ðk™e fwþ¤Œk nkuðe sYhe Au. fux÷ktf «§ku{kt ‚uðkÚkeo {k™r‚f Œký y™w¼ðu Au. 
{™{kt zh, ¼Þ y™u ¾[fkx™e ÷k„ýe y™w¼ðu Au. ykðe rðfx …rhÂMÚkrŒ{kt ‚uðkÚkeo …kuŒu 
yuðwt RåAu fu fkuEf {™u ‚kt¼¤u, ykðk ‚{Þu fkÞofhu ‚kiÚke ykuAwt ƒku÷e ‚uðkÚkeo™u ‚kt¼¤ðku 
òuRyu. yk{, {w÷kfkŒ ÷uŒe ð¾Œu fkÞofhu ykðe ™k™e-™k™e ƒkƒŒku™ku …ý rðþu»k ÏÞk÷ 
hk¾ðku òuRyu.
4.5.7  «§kð÷e …æÄrŒ :

 ûkuºk{kt ‚tþkuÄ™{kt {krnŒe {u¤ððk™e «ÞwÂõŒ fu ‚kÄ™ Œhefu «§kðr÷ ¾qƒ 
{n¥ð™wt ‚kÄ™ Au. ßÞkt {krnŒe {u¤ððk™e yLÞ …ØrŒyku W…Þku„e ƒ™Œe ™Úke. íÞkt 
«§kðr÷ …ØrŒ ¾qƒ W…Þku„e ƒ™u Au. «§kðr÷ …ØrŒ{kt W¥khËkŒk ‚kÚku ‚tþkuÄf {krnŒe 
{u¤ððk {kxu «§ku¥khe h[u Au. su™k …rhýk{u Ÿzký…qðof™e {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. hkus-
ƒhkus yk…ýu yk…ýkt ÔÞkðnkrhf Sð™{kt Œu™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. xqtf{kt, «§kðr÷yu 
ðkMŒð{kt «§ku™e ÞkËe fu …ºkf Au. su™k sðkƒku su-Œu ÔÞÂõŒ ¼hu Au. «§kðr÷ yux÷u su 
rðþu {krnŒe {u¤ððk™e Au Œu rðþu h[u÷k swËk- swËk «§ku™wt ƒ™u÷wt yuf …ºkf Au. su …ºkf{kt 
W¥khËkŒk …kuŒu «§ku™k sðkƒ ¼hu Au, ÷¾u Au.
 «§kðr÷ ©uýeƒØ «§ku™wt ƒ™u÷wt …ºkf Au. yk …ºkf{kt W¥khËkŒk …kuŒu s «§ku™k 
sðkƒ W{uhe ÷¾u Au. ykðe «§kðr÷ su{™ku yÇÞk‚ fhðk™ku nkuÞ Œu ÔÞÂõŒyku™u nkÚkku 
nkÚk YƒY …ý yk…e þfkÞ Au y™u x…k÷ îkhk Œu{™k ½hu …ý {kuf÷e þfkÞ Au.
1.4.8  y™w‚qr[ …æÄrŒ :

 y™w‚qr[yu «§ku™wt yuðw …ºkf Au. su W¥khËkŒk™u YƒY {¤e™u ‚tþkuÄf fu {w÷kfkŒ 
÷u™kh …kuŒu ¼hu Au. ßÞkhu, …§kðr÷ …ØrŒ{kt ‚tþkuÄf x…k÷ îkhk yÚkðk W¥khËkŒk …k‚u 
YƒY {w÷kfkŒ fhe™u «§kðr÷ yk…u Au. «§kðr÷ W¥khËkŒk òŒu ¼hu Au. ßÞkhu, y™w‚qr[ 
‚tþkuÄ™fŒko …kuŒu ¼hu Au, su™k …rhýk{u W¥khËkŒk y™u ‚tþkuÄf ðå[u ‚eÄku ‚tðkË ÚkkÞ Au. 
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W¥khËkŒk™wt «íÞûkefhý ÚkkÞ Au. su™k …rhýk{u W¥khËkŒk™e {kLÞŒkyku, «uhfku, ð÷ýku, 
yr¼«kÞku, ¼qŒfkr÷™ ðŒo™ ð„uhu yt„u™e {krnŒe {u¤ðu þfkÞ Au. ƒk¤fku, ð]Øku, Œu{s 
yrþrûkŒ W¥khËkŒkyku™e …k‚uÚke y™w‚qr[ îkhk {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. y™w‚qr[ yu 
…ý ¢{ƒØ «§ku™wt ƒ™u÷wt …ºkf Au, ‚tþkuÄ™fŒko …kuŒk™k yÇÞk‚™k {q¤ nuŒwyku™u y™wY… 
«§ðr÷™wt ½zŒh fhu Au. su{kt rðrðÄ «fkh™e ƒkƒŒku «§ku¥khe™k Y…{kt W¥khËkŒkyku™u 
…qAu Au. su™k …rhýk{u Íeýðx ¼Þkuo y™u Ÿzku yÇÞk‚ þõâ ƒ™u Au. ‚{ksSð™™k 
Œ{k{ …k‚ktyku™ku yÇÞk‚ yk {kæÞ{Úke þõâ ƒ™u Au. y™w‚qr[{kt {krnŒe {u¤ððk™e 
«r¢Þk ËhBÞk™ ‚tþkuÄf ‚¼k™…ýo {krnŒe yufºk fhu Au. {kxu „uh‚{s Úkðk™e þõâŒk 
ykuAe hnu Au. ‚tþkuÄf sYh ÷k„u íÞkt W¥khËkŒk ‚kÚku M…üŒk fhe þfu Au.
4.5.9  r™heûký …æÄrŒ :-

 r™heûký …ØrŒyu {krnŒe {u¤ððk™e swËe-swËe …ØrŒyku …ife ¾qƒ {n¥ð™e …
ØrŒ Au. r™heûký {kxu™ku …ÞkoÞ yð÷kuf™ Au. r™heûkýyu ¿kk™uÂLÿÞ îkhk ÚkŒku «íÞûk 
y™w¼ð Au. su™u ykt¾Úke òuðk™e y™u fk™Úke ‚kt¼¤e ¿kk™uÂLÿÞku™e {ËË ðzu «íÞûk 
y™w¼ð fhe™u {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. yk «fkhu ÷eÄu÷e {krnŒe™u r™heûký fÞwO 
fnuðkÞ. yk…ýu hkus-ƒhkus™k Sð™{kt fE-fE ðMŒwyku òuRyu Aeyu; …htŒw, Œu™u 
ði¿kkr™f r™heûký fnuðkÞ ™nª. ƒ™kð sÞkhu ƒ™Œku nkuÞ íÞkhu ƒ™kð™k MÚk¤u ‚tþkuÄ™™k 
nuŒw™u ÷ûk{kt hk¾e™u ykt¾, fk™ y™u ƒeS ¿kk™uÂLÿÞku îkhk {krnŒe {u¤ððe Œu™u r™heûký 
fnuðkÞ. ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™ rð»kÞ™k y™w‚tÄk™{kt su swyu, {krnŒe™e ™kutÄ ÷u, nfefŒku 
yufºk fhu ð„uhu r™heûký™e {n¥ð™e ÷kûkrýfŒkyku Au. r™heûký yu ðMŒw, ÔÞÂõŒ fu …
rhÂMÚkrŒ rðþu™e {krnŒe {u¤ððk™e «r¢Þk Au. ðkMŒrðf ½x™k fu …rhÂMÚkrŒ ‚{„ú…ýu 
r™fxÚke y™u nuŒw…qðof òuðe Œu r™heûký fnuðkÞ.
4.5.10  ‚ðuoûký …æÄrŒ :

 ™„h/þnuhe ‚{ksþkMºk™e þYykŒÚke s ™k„he …Þkoðhý y™u ™„h ‚{wËkÞku™k 
‚ðuoûkýkí{f yÇÞk‚ku™u «kÄkLÞ {éÞwt Au. «kht¼™k Œƒ¬k{kt yuðk yÇÞk‚ku {wÏÞíðu 
™„hSð™™e ‚wÄkhýk™k ÷ûÞ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k nŒk. yk …æÄrŒ™e {ËË ðzu ™„h ‚{wËkÞ 
y„h Œku ™k„he Sð™™e fkuE …ý ƒkƒŒ™u ÷„Œk yktfzkyku y™u nfefŒËþeo {krnŒe 
yufXe fhðk{kt ykðu Au, y™u su yufXe ÚkÞu÷e {krnŒe nkuÞ Au Œu™wt ‚h¤ ð„eofhý™e 
{ËËÚke ðýo™kí{f yk÷u¾™ ÚkkÞ Au. fux÷ef ð¾Œu su Œu yÇÞk‚ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e 
½x™k™u ÷„Œe nfeõŒËþeo {krnŒe™u ykÄkhu Œu™k ÷ûkýku …ý Œkhððk{kt ykðu Au. yk …
æÄrŒÚke ÚkŒkt ‚tþkuÄ™ku ‚iØktrŒf Äkhýkyku W…h ykÄkrhŒ ™ nkuðkÚke {kuxk ¼k„u Œu þnuhe 
{k¤¾k™e ‚ðo‚k{kLÞ yuðe ‚{sqŒe yk…ðk{kt ‚{Úko nkuŒk ™Úke. ŒuÚke nðu ™„h/þnuhe 
‚{ksþkMºkeyku ™„h y™u ™„hSð™™e ðkMŒrðf …rhÂMÚkrŒyku™u ÷„Œe {krnŒe …qðo …
rh¼kr»kŒ ÏÞk÷ku (r«rzVkELz ykuçsurfxð‚) y™u Äkhýkyku™k ‚tË¼o{kt yufXk fhðk™wt 
ðÄw W…Þku„e sýkðu Au. òu fu ‚ðuoûký …æÄrŒ™e {ËË ðzu yufXk fhkÞu÷k yktfzkyku y™u 
{krnŒe™wt yktfzkþkMºkeÞ …æÄrŒykuÚke rð&÷u»ký fhe Wr[Œ yÚko½x™ fhðk{kt ykðu Œku ðÄw 
yÚko…qýo Œkhýku «kó fhe þfkÞ Au. ¼ku„‚uo …ý ‚ðuoûký …æÄrŒ yufXk fhu÷k yktfzkyku™k 
yktfzkþkMºkeÞ {k…™{kt ¾qƒ h‚ ËþkoÔÞku Au, fkhý fu Œuyku {k™Œk nŒk fu ™„h ‚{wËkÞku 
y™u ™k„he Sð™™u ÷„Œk nfefŒËþeo yktfzkyku™wt yktfzkþkMºkeÞ …æÄrŒykuÚke {k…™ 
fhe™u rðï‚™eÞ yk„kne y™u ‚wÄkhýk {kxu™k y‚hfkhf …„÷kt ‚q[ððk{kt ¾qƒ {ËË 
hnu Au.
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4.5.11 : CASE STUDY (ÔÞÂõŒf yÇÞk‚ …æÄrŒ) :-

 fkuR yuf «fhý™k yÚkðk yuf{™k „n™, ‚qû{ Œu{s ‚ðkO„e yÇÞk‚™u 
ðiÞÂõŒf yæÞÞ™ fnu Au. yk yuf{ yuf ÔÞÂõŒ, yuf ‚tMÚkk, yuf …rhðkh, yìf ‚{wËkÞ, 
yuf ‚t„X™, yuf ½x™k, yuf ÔÞðMÚkk yÚkðk yuf ‚…qýo ‚tMf]Œ nkuÞ þfu Au. yk {krnŒe 
‚tf÷™™e yìf …æÄrŒ nkuðk™e y…uûkk yæÞÞ™ rð&÷u»ký™ku yuf yr¼„{, yuf ‚tþkuÄ™ 
Y…hu¾k ykÚkðk yìf ÔÞwnh[™k Au. su yÇÞk‚™k fkuR yuf yuf{™u y™u ‚{„úŒk{kt 
yÇÞk‚ fhðk™wt ƒ¤ yÚkðk þÂõŒ yk…u Au.
 ½x™kyku™ku ¢{, ÔÞÂõŒyku™e «uhýkyku y™u ‚k{krsf ‚tƒtÄku yÇÞk‚ …h ðÄw 
¼kh yk…ðk{kt ykðu Au. {krnŒe yufrºkŒ fhðk {kxu yk{kt «kÚkr{f, {™kuði¿kkr™f, 
þkherhf, ÔÞkð‚krÞf Œu{s …Þkoðhý÷ûke rð„Œku™ku ‚t„ún fhðk{kt ykðu Au su fkuR ÔÞÂõŒ 
yÚkðk ‚k{krsf yuf{,  fkuR ½x™k yÚkðk yuf{ ‚tƒtÄe {krnŒe™k ‚tf÷™ {kxu ftR …
æÄrŒ ‚n¼k„e yÚkðk y‚n¼k„e r™heûký, hr[Œ yÚkðk yhr[Œ {w÷kfkŒ, ËMŒkðuòu™w 
rð»kÞðMŒw™wt rð&÷u»ký rðrþü ½x™kyku™wt rð&÷u»ký ð„uhu™ku W…Þku„ fhðkÚke ÚkkÞ. yk 
ƒÄwt ‚tþkuÄ™™ku nuŒw, yuf{™wt MðY…, {krnŒe™e W…÷çÄíkk suðk ½xfku …h r™¼oh fhu Au.
4.5.12 : Vkuf‚ „úw… zeMf‚™ (FGD) fuLÿðŒeo sqÚk [[ko :-

 ûkuºkfkÞo þnuhe rðMŒkh{kt sE™u fhðk™e fk{„ehe Au y™u Œu™k {kxu sYhe {krnŒe 
nkuðe sYhe Au. þnuhe rðMŒkh{kt hnu÷k Œ{k{ ð‚knŒeyku™e, ‚k{krsf ‚{MÞkyku, 
¼kirŒf ‚{MÞkyku, Œuyku™wt ykŠÚkf hkus„khe™k †kuŒku, þiûkrýf ‚k{krsf „rŒþe÷Œk 
ð„uhu™ku yÇÞk‚ fhðku sYhe ƒ™u Au. su™k {kxu {krnŒe {u¤ððk™ku «ÞJ fheyu Aeyu. 
su{kt «kÚkr{f {krnŒe - su yktfzkfeÞ heŒu {krnŒe W…÷çÄ nkuÞ Au su ™„h™e, ðkuzo™e 
fu fMƒk™e f[uhe{ktÚke Œu™e {krnŒe {¤Œe nkuÞ Au {¤Œe {krnŒe{ktÚke Œu {wÆkyku™u {wÏÞ 
„ýe™u Œu™e ¾hkR fhðk™k (‚k[k ŒÚkk ¾kuxk™e …h¾ {kxu) y‚hfkhfŒkt sqÚk ‚kÚku ƒu‚e™u 
ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk ‚k{qrnf «§ku™k Wfu÷™e rËþk {kxu™wt …ý yk …„ÚkeÞwt Au. ynªÞk  
…rhÂMÚkrŒ y™u {krnŒe yk…™kh™u æÞk™{kt hk¾e™u {w÷kfkŒ «§ku{kt ƒktÄAkuz fhðk™e nkuÞ 
Au. {wÆkyku ¼÷u r™rùŒ nkuÞ …htŒw …rhÂMÚkŒ «{kýu™wt y™wfq÷™ ‚kÄðwt yu yk {w÷kfkŒ™wt 
÷ûký Au. yýÄkhe {¤Œe {krnŒe™u M…ü fhðk {kxu ƒeò …qhf «§ku …ý ÷E þfkÞ Au. 
ŒuÚke ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo{kt ‚k{kLÞ heŒu yk «fkh™u ðÄw …‚tË fhðk{kt ykðu Au. su™kÚke 
„wýkí{f «fkh™e y™u …rhÂMÚkrŒ™u ðÄw M…ü fhŒe òýfkhe «kó ÚkkÞ Au.
4.5.13  Œw÷™kí{f …æÄrŒ :

 ‚tþkuÄ™ku{kt Œw÷™kí{f …æÄrŒ y„íÞ Ähkðu Au. yk …æÄrŒ™e {ËËÚke ‚k{krsf 
…Þkoðhý™e srx÷Œk ðå[u …ý rðï‚™eÞ y™u …æÄrŒ‚h heŒu swËe - swËe W…fÕ…™kyku 
y™u ÏÞk÷ku™wt …heûký fhe þfkÞ Au. ð¤e yuf …rhðíÞo™e r¢Þkþe÷Œk™ku swËe - swËe …
rhÂMÚkrŒyku nuX¤ yÇÞk‚ fhe Wr[Œ r‚æÄktŒku y™u ÏÞk÷ku Œkhððk{kt «MŒwŒ …æÄrŒ™e 
‚{ksþkMºkeÞ yÇÞk‚ku{kt yk„ðe W…Þkur„Œk hnu÷e Au. yk yÚko{kt ™„h ‚{ksþkMºk™e 
‚tþkuÄ™ …æÄrŒyku{kt …ý Œw÷™kí{f …æÄrŒ™wt …ýwt {n¥ð hnu÷wt Au. MÚk¤ y™u fk¤™k 
¼uË rð™k {k™ð‚{ks{kt ™„hku™wt yÂMŒíð {k™ð RrŒnk‚ sux÷wt s sw™wt „ýkðe þfkÞ 
Au. Œu{ AŒkt ‚{Þu ‚{Þu y™u MÚk¤u MÚk¤u ™„hku™wt ð[oMð, fkÞkuo, ðMŒerð»kÞf ƒtÄkhý 
ð„uhu. ‚h¾k hÌkku ™Úke. Œw÷™kí{f yÇÞk‚ …æÄrŒ™e {ËËÚke MÚk¤ y™u fk¤™k ‚tË¼o{kt 
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™„h - ™„h ðå[u hnu÷e ykÄkh¼qŒ ‚{Y…Œk y™u ŒVkðŒku Œkhðe þfkÞ Au. yuðe 
{krnŒe ™„h ‚{wËkÞ y™u ™„h Sð™™e ði¿kkr™f ‚{sqŒe{kt ¾qƒ s W…Þku„e ÚkE hnu 
Au. ykÄwr™f Þw„™e s ðkŒ fheyu Œku ™k„he …Þkoðhý y™u ™„hefhý™e y‚hku yksu 
rðïÔÞk…e nkuðk AŒkt Œu™k …rhýk{ku ‚ðo‚{ks{kt yuf‚h¾kt òuðk {¤Œkt ™Úke. rðf‚Œk 
‚{kòu{kt ™„hefhý™kt …rhýk{ku rðfr‚Œ ‚{kòu™e Œw÷™k{kt r¼Òk «fkh™k Au Œu{s 
rðf‚Œk ‚{kòu{kt …ý ytËhkuytËh yk ƒkƒŒ{kt ‚{Y…Œk òuðk {¤Œe ™Úke. yuðe …
rhÂMÚkrŒ{kt Œw÷™kí{f …æÄrŒ™e {ËË ðzu ™k„he …Þkoðhý y™u ™„hefhý™e ‚kðorºkf 
nkuÞ Œuðe ‚k{kLÞ y‚hku y™u MÚkkr™f yuðe rðrþü «fkh™e Œkhðe þfkÞ Au. 
4.5.14  yirŒnkr‚f …æÄrŒ :

 ™„h ‚{wËkÞku™k …æÄrŒ‚h™k ‚tþkuÄ™ku{kt yirŒnkr‚f …æÄrŒ …ý y„íÞ™wt 
MÚkk™ Ähkðu Au. òu fu yk …æÄrŒ™e {ËË ðzu ™„h™u ÷„Œk yktfzkþkMºkeÞ rð&÷u»kýku 
y™uf {ÞkoËkyku hnu÷e Au. Œu{ AŒkt ™„h rðfk‚™e „wýkí{f ½x™kyku y™u Œu{™e y‚hku 
‚{sðk{kt yirŒnkr‚f …æÄrŒ …kÞk™wt {n¥ð Ähkðu Au. nfefŒ{kt fux÷kf rðîk™ku Œku 
yuðwt …ý {k™u Au fu ™„h rðfk‚™k ¢{{kt ðŒo{k™ …rhÂMÚkrŒyku™e ðkMŒrðf ‚{sqrŒ 
{u¤ððk{kt yirŒnkr‚f …æÄrŒ [kðe Y… ÚkR hnu Au.
4.5.15 : ‚n¼k„e þnuhe rðMŒkh™e [fk‚ýe (PRA)™e …æÄrŒyku :-

 ‚n¼k„e þnuh™e [fk‚ýe (PRA)Úke MÚkkr™f ÷kufku …kuŒk™k Sð™™k y™w¼ðku, 
¿kk™ y™u …rhÂMÚkrŒ rðþu™e ‚{sý™u yufƒeò ‚kÚku [[ko rð[khýk fhe, Œu{kt ‚wÄkhk 
ðÄkhk fu …rhðŒo™ ÷kððk™e fkÞoûk{Œk™u ‚khe heŒu yku¤¾Œk ÚkkÞ Au. y®nÞk Œ{khu 
ûkuºkfkÞo þnuhe rðMŒkh{kt …e.ykh.yu.™k {kæÞ{Úke ÷kufku™u …kuŒk™k þnuhe rðMŒkh™k 
rðrðÄ {wÆkyku™ku  …rh[Þ fhkðŒk fhkðŒk Œ{khu …rh[Þ {u¤ððk™ku Au. 
(1) ‚n¼k„e ™fþk ƒ™kððk (Mapping)

(2) rË™[Þko (Daily Work)

(3) ‚{Þ hu¾k (Time line)

(4) ÉŒw[¢ (Seasonal Cycle)

(5) „wýktf™ y™u y„úŒk¢{ (Ranking and Matrix)

(6) „ku¤ hu¾kf]Œ (Pie chart/Chapattı Diagram)

(7) ‚t…rŒ yÚkðk ‚w¾kfkhe™ku r™rùŒ ¢{ (Wealthier Ranking)

(8) ðu™ hu¾kf]rŒ (Venn Diagram)

(9) òuzký ËþkoðŒe hu¾kf]rŒ (Linkage Diagram)

(10) yirŒnkr‚f yð÷kuf™ (Historical Diagram)

(11) …Ë[÷™ (Transect Walk)

•	 …e.ykh.yu.™e «r¢Þk ‚{Þu æÞk™{kt hk¾ðk™e y„íÞ™e ƒkƒŒku.

(1) ykhk{«Ë MÚk¤ y™u ‚{Þ™e …‚tË„e fhku, sYhe ‚kÄ™ ‚k{„úe ‚kÚku hk¾ku,
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(2) ƒÄk ÷kufku/sqÚk «r¢Þk{kt òuzkÞ Œuðk «ÞJku fhe y™u «r¢Þk ‚ŒŒ „rŒþe÷ yu Œu {kxu 
«ÞJþe÷ hnku 

(3) ÷kufku™u …kuŒk™e ðkŒ fnuðk™e Œf y™u ‚{Þ yk…Œk ‚ŒŒ yð÷kuf™ fhŒkt hnku.
(4) ÷kufku …k‚uÚke y™u ÷kufku ‚kÚku hne þe¾ðwt Œu{s ÷kufku™u «r¢Þk™e sðkƒËkhe ‚¥kk 

yrÄfkh ‚kut…ðk.
(5) ÷kufku™e ‚kÚku rðï‚™eÞ ðkŒkðhý W¼wt fhŒkt Œuyku fhe þfu Œuðwt ykïk‚™, «kuí‚kn™ 

y™u rðïk‚ yk…Œk hnku.
(6) …e.ykh.yu. {kxu yuf xe{ ƒ™kðku y™u xe{™e {ËËÚke s …e.ykh.yu. fhkðku.
(7) «r¢Þk™wt rð„Œðkh ËMŒkðuSfhý fhðwt.
5.5  ûkuºkfkÞo {w÷kfkŒ {k„oËŠþfk : 

rðãkÚkeo™wt ™k{ :-
‚w…hðkEÍh™wt ™k{ : ............................................................
{w÷kfkŒ Œkhe¾ :                        ðkh :               fk{™ku fw÷ ‚{Þ :
1) þnuh™e «kÚkr{f {krnŒe  
þnuh™wt ™k{ : .................................................................. 

         Œk............................ S. ................................
þnuh™k rðMŒkh™k ƒkuzo {uBƒh / fku…kuohuxh™wt ™k{ :- .................................
(1)  þnuh™e ðMŒe

fw÷ ðMŒe :- …wÁ»k :- Mºke :- ƒk¤fku :-
(2)  rðMŒkh™k ™Sf™wt {ÏÞ {Úkf (¾heËe™wt ‚uLxh) : .............................
(3)  {wÏÞ {Úkf Úke rðMŒkh™wt ytŒh :..............................................
(4)  ðkn™ ÔÞðnkh™e fE fE ‚wrðÄk : ...........................................
(5)  ‚tËuþk ÔÞðnkh™e ‚qrðÄk : ..................................................
(6)  þnuh™ku RrŒnk‚ :- ......... ..............................................

.........................................................................

.........................................................................
(7)  rðMŒkh{kt yk„uðk™ku™e {krnŒe :
1.  fku…kuohuxh™wt ™k{ : ..........................................................
2.  ‚ÇÞ™wt ™k{ : .............................................................

..
3.  ‚k{krsf/hksfeÞ yk„uðk™™wt ™k{ : 
 1) : ............................... 2) ..................................
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(2) þnuh{kt W…÷çÄ ‚wrðÄk yt„u™e {krnŒe

rð„Œ ‚tÏÞk Äkhf™wt ™k{
(f) ‚k{kLÞ sYrhÞkŒ™e Ëwfk™ku
-  y™ks yÚkðk frhÞkýk™e Ëwfk™
-  þkf¼kS™e Ëwfk™ku
-  økÕ÷kt
-  ËhS
- ƒwfMxkì÷ 
- nuh f®xøk Mk÷wLk
- yLÞ 
(¾) ykhkuøÞ ‚wrðÄkyku 
-  ¾k™„e Ëðk¾k™k
-  ‚k{wrnf ykhkuøÞ fuLÿ
-  «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿ
(„)  ‚hfkhe ‚wrðÄkyku
-  …kuMx ykuVe‚
- ÔÞkÞk{ þk¤k 
-  ƒu< ‚wrðÄk
-  huþ™ þku…
-  Ëðk¾k™k
-  þk¤k

3) ‚k{kSf Sð™ yt„u™e {krnŒe :

(1)   ½h™e ƒktÄýe™e rðþu»kŒk{kt Œ{™u þwt òuðk {¤u Au ?
 1 ÷e…ý : ................................................................

2 ¼etŒr[ºkku™ku W…Þku„ : ...................................................
 3 r‚{uLx™k {fk™ : .......................................................
 4 Íwt…zk  : ................................................................
 5 yLÞ : .................................................................
(2)  {wÏÞ ¾kuhkf yt„u™e {krnŒe : ..............................................

.........................................................................

.........................................................................
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(3) …kuþkf yt„u™e {krnŒe 
 1) ¼kEyku  : ............................................................
 2) ƒnu™ku : ...............................................................
(4)  rhðkòu yLku Mk{ksLkk {qÕÞku
 1) sL{ ‚{Þu õâkt ? .....................................................

.........................................................................

.........................................................................
 2)  ÷ø™ ‚{Þu õâkt ? ......................................................

.........................................................................

.........................................................................
 3) {]íÞw ‚{Þu õâkt ? .......................................................

.........................................................................

.........................................................................
(5)  ÷ø™™e ÔÞðMÚkk ŒÚkk Œu™u ÷„Œk r™Þ{ku rhðkòu yLku {kLÞŒkyku : ................

.........................................................................

.........................................................................
(6)  rðMŒkh™k yLÞ herŒ-heðkòu y™u {kLÞŒkyku : 
 1) : ................................ 2) .................................
 3) : ................................ 4) .................................
3) rþûký yt„u™e {krnŒe

‚kûkhŒk Ëh :- …wÁ»k :- Mºke :- 
þnuhe – rðMŒkh{kt þiûkrýf ‚wrðÄk™e rð„Œku :-
ykt„ýðkze :-
«kÚkr{f þk¤k :-
{kæÞr{f þk¤k :-
Wå[Œh {kæÞr{f þk¤k :-
M™kŒf :-
yLÞ :- 

 1) þk¤k™wt ™k{ : .........................................................
 2) þk¤k™k yk[kÞo™wt ™k{ : ................................................
 3) ƒk¤fku™e ‚tÏÞk : ¼kEyku .............. ƒnu™ku .............fw÷......... 
 4) þk¤k™e yLÞ ‚wrðÄk :.................................................. 

5) {æÞkn™ ¼kus™™e ‚wrðÄk : .............................................
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 6) h{Œ „{Œ :  ..........................................................
 7) ƒk¤fku™u þk¤k{kt {¤Œk ÷k¼ku õâkt Au ? : .................................

.........................................................................

.........................................................................
4)  ykhkuøÞ yt„u™e {krnŒe

1)  Ëðk¾k™k™e ‚wrðÄk : 
 1) ‚hfkhe .........  2) «kRðux ......... 3) ykÞwðuorËf .........
2)  ½hu÷wt W…[kh {kxu fuðk …„÷ktyku ÷uðk{kt ykðu Au ? : 
 1) ..................................  2) ..............................
 3) ...................................  4) ..............................
3)  ƒk¤fku™wt r™Þr{Œ fE fE h‚efhý y…kÞ Au ? 
 1) ..................................  2) ..............................
 3) ...................................  4) .............................
4)  ‚„¼ko {rn÷kyku™e ÂMÚkrŒ y™u Œu{™k ykhkuøÞ™e fk¤S {kxu™k …„÷kyku
 1) ..................................  2) ..............................
 3) ...................................  4) .............................
5)  ykhkuøÞ yt„u™e ò„]rŒ fkÞo¢{ : 
 1) ..................................  2) ..............................
 3) ...................................  4) .............................
6)  ykhkuøÞ÷ûke Þkus™k fE fE Au ? 
 1) ..................................  2) ..............................
 3) ...................................  4) .............................
7)  ÉŒw„Œ hku„ku : 
 rþÞk¤ku : 1)............. 2) ............. 3) ............. 4) .............
 W™k¤ku : 1)............. 2) ............. 3) ............. 4) .............
 [ku{k‚wt : 1)............. 2) ............. 3) ............. 4) .............
8)  ykþk ðfoh / ÷ªf ðfoh :- ™‚o ƒnu™ (yu.yu™.yu{)
9)  ykt„ýðkze : 
 h‚efhý : ............  ............  ............  ............  ............  
 Äkºke{kŒk : ............  ............  ............  ............  ............ 
 rfþkuhe : ............  ............  ............  ............  ............  
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10)  ykhkuøÞ÷ûke ‚{MÞkyku :-
 1) : ................................ 2) .................................
 3) : ................................ 4) .................................
 5) : ................................ 6) .................................
5)  {™kuhts™ yt„u™e {krnŒe

1)  fÞk Œnuðkhku™e Wsðýe fhkÞ Au ?
  1)...............2) ................. 3)............... 4) ................. 5) .................  

6) ................7) ................. 8)...............

2)  fÞk {u¤k ¼hkÞ Au ? : 
 1)...............2) ................. 3)............... 4) .................  5) ................. 6) 

................7) ................. 8)............... 9) .................

3)  rVÕ{-rÚkÞuxh 1)...............  „u{Íku™ 1)...............
4)  Œnuðkhku ‚{Þu …nuhðk{kt ykðŒk …kuþkf y™u ½huýkyku: 
 ..................................................................................................................

.................................................................................................................

6) ykŠÚkf {krnŒe

(1) {wÏÞ ÔÞð‚kÞ :
 1) : ............................... 2) ..................................3) : ............................... 

4) .................................. 5) : ............................... 6) ................................ 
7) : ............................... 8) ..................................

(2)   ykðf™kt ‚kÄ™ku õâkt Au ? 
 1) : ............................... 2) ..................................3) : ............................... 

4) .................................. 5) : ............................... 6) ................................ 
7) : ............................... 8) ..................................

7) Wãku„ yt„u {krnŒe

1) Wãku„ku 

¢{ Wãku„ku Wí…kË™
1.
2.
3.
4.

2)  Wí…kË™ ðMŒw {kxu ƒòh ÔÞðMÚkk fuðe Au ? 

 1).....................2) ........................3)....................
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3)  Wãku„™k rðfk‚ {kxu™e ‚hfkhe fE Þkus™k™ku ÷k¼ ÷eÄku ? 
 1).................................................... 

 2).................................................... 

 3).................................................... 

 4).................................................... 

8) Ä{o yt„u™e {krnŒe

(1)  Ëhhkus™e «ð]rŒ{kt fhðk{kt ykðŒe ÄkŠ{f r¢Þkyku fE fE Au ? 
 1).................................................... 

 2).................................................... 

 3).................................................... 

 4).................................................... 

(2)  Ä{o MÚk¤ õâkt õâkt Au ?  
 1).................................................... 

 2).................................................... 

 3).................................................... 

 4).................................................... 

(3)  …qßÞ Ëuðe/ËuðŒk/fw¤ËuðŒk/fw¤ Ëuðe 
 1).................................................... 

 2).................................................... 

 3).................................................... 

 4).................................................... 

(4) «kf]rŒf Ëuðe ËuðŒk 
 1).................................................... 

 2).................................................... 

 3).................................................... 

 4).................................................... 

(5)  …qßÞ Ëuðe/ËuðŒk™u {™kððk {kxu Wsððk{kt ykðŒkt Œnuðkhku/Wí‚ðku  
 1).................................................... 

 2).................................................... 

 3).................................................... 

 4).................................................... 
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(6) ÄkŠ{f rðrÄyku fE Au ? 
 1).................................................... 
 2).................................................... 
 3).................................................... 

 4).................................................... 

7)  rðMŒkh{kt yLÞ ‚wrðÄkyku :

 1) þki[k÷Þ™e ÂMÚkrŒ :  1)......................

 2) MxÙex ÷kEx : 1)......................

 3) …eðk™k …kýe™e ÔÞðMÚkk : 1)......................

 4) „xh/…kýe™k r™fk÷ {kxu™e ÔÞðMÚkk : 1)......................

 5) hkuz-hMŒk : 1)......................

 6) ÔÞkÞk{ þk¤k : 1)......................

8) fw÷ ½hku :- 

 1) fk[k Íqt…zk :-............................ 
 2) yÄo …kfk {fk™ku :- ...........................
 3) …kfk {fk™ku :- ..........................
9)  rðMŒkh™e ‚hfkhe rðfk‚™e «ð]r¥k :
 1).................................................... 
 2).................................................... 
 3).................................................... 
 4).................................................... 
 5)....................................................

 6)....................................................

10)  rðMŒkh™e MðiÂåAf ‚tMÚkk(NGO)™e rðfk‚™e «ð]r¥k :

 1) ‚tMÚkk™wt ™k{:...................................... «ð]rŒ : .............
 2) ‚tMÚkk™wt ™k{:...................................... «ð]rŒ : .............
 3) ‚tMÚkk™wt ™k{:...................................... «ð]rŒ : .............
11)  rðMŒkh{kt fkÞohŒ {tz¤ y™u Œu™e «ð]r¥k :

 1) Þwðk™wt ™k{ :....................................... «ð]rŒ : .............
 2) {rn÷k™wt ™k{ :..................................... «ð]rŒ : .............
 3) ‚k{krsf™wt ™k{ :................................... «ð]rŒ : .............
 4) yLÞ™wt ™k{ :....................................... «ð]rŒ : .............
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12) rðMŒkh™e rðrðÄ ‚{MÞkyku : 
 1) ‚k{krsf ‚{MÞk  :- ...................................................
 2) ykŠÚkf ‚{MÞk  :- .....................................................
 3) ƒuhkus„khe™e ‚{MÞk  :- ...............................................
 4) ðMŒe „e[Œk™e ‚{MÞk  :- ..............................................
 5) …Þkoðhý™e ‚{MÞk  :- .................................................
 6) …kýe™e ‚{MÞk  :- .....................................................
 7) hksfeÞ ‚{MÞk  :- ....................................................
 8) y…hkÄ™e ‚{MÞk  :-...................................................
 9) «Ëq»ký™e ‚{MÞk  :- ...................................................
 10) hnuXký™e ‚{MÞk  :- .................................................
 11) MðåAŒk™e ‚{MÞk  :- ................................................
 12) ÔÞ‚™™e ‚{MÞk  :- .................................................
 13) r¼ûkkð]rŒ™e ‚{MÞk :- ...............................................
 14) ði~Þkð]rŒ™e ‚{MÞk :- ................................................
4.6  ‚{k…™ : 

 yk yuf{{kt Œ{u ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e …æÄrŒyku y™u {w÷kfkŒ 
{k„oËŠþfk™ku …rh[Þ fÞkuo. ‚{ksfkÞo™e …æÄrŒyku ‚kÚku ûkuºkfkÞo nuŒwyku™wt òuzký yk 
yuf{{kt Œ{u ‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo™e «ÞwÂõŒyku y™u ûkuºkfkÞo™k ûkuºkku™ku …rh[Þ 
fÞkuo Œ{u ûkuºkfkÞo™k  rðMŒkh{kt sE™u fhðk™e fk{„ehe fu «ð]r¥k {kxu {w÷kfkŒ {k„oËŠþfk 
þnuhe rðMŒkh™e [fk‚ýe™e «ÞwÂõŒ™ku W…Þku„ fhe Œu™e òýfkhe {¤e. ûkuºkfkÞo 
{qÕÞktf™™e …æÄrŒyku™wt ‚{s {¤e Au. yk Mk{ksLku ûkuºkfkÞo{kt WÃkÞkuøk fhe ûkuºkfkÞoLku 
yMkhfkhf çkLkkððwt. 
 rðãkÚkeo Œhefu rðMŒkh™k y÷„-y÷„ ¼k„ku™e ‚{MÞkykì, …ku»ký, MðåAŒk, 
ÔÞ‚™, rƒ{khe hku„ku ‚khðkh y™u Œu™k {kxu fkÞohŒ ÔÞðMÚkkyku™e {krnŒe-òýfkhe 
Œu{s fu¤ððk …kA¤™ku ykþÞ yu hnu÷ Au fu Œ{u Œu{kt hnu÷e ‚{MÞkyku™u yku¤¾ku. 
yk ‚{MÞk™e yku¤¾ Œ{khu yÇÞk‚, r™heûký y™u {w÷kfkŒ suðe ði¿kkr™f …æÄrŒÚke 
fhðk™e Au. su ûkuºkfkÞo™wt y„íÞ™wt yt„ Au. ynª Œ{khu rðãkÚkeo ‚k{krsf fkÞofh Œhefu 
‚{MÞk™e yku¤¾, «{ký™ku yÇÞk‚ fhe™u ‚kÚku Œu{kt Wfu÷™k …„÷kt …ý þkuÄðk hÌkk
4.7  [kðeY… þçËku

(1) yLðu»ký : su Œu ûkuºk{kt Ÿzký…qðof™wt ‚tþkuÄ™
(2) ‚wÄkhýk : ‚{ks™e fw«Úkkyku, YrZyku, rhðkòu, {kLÞŒkyku{kt …rhðŒo™ ÷kððwt.
(3) ‚tMf]rŒ : ÷kufku™e Sð™þi÷e, heŒ-rhðkòu {kLÞŒkyku
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(4) ‚uðkÚkeo : ‚{MÞk„úMÚk ÔÞÂõŒ, sYrhÞkŒ{tË ÔÞÂõŒ, ‚uðk™ku ÷k¼ ÷u™kh ÔÞÂõŒ 
(5) ûkuºkfkÞo : su rðMŒkh{kt «íÞûk fkÞo fhðk™wt nkuÞ Œu fkÞkouLke søÞk
(6) ‚{kÞkus™ : swËk swËk …rhƒ¤ku ‚kÚku™ku nfkhkí{f ‚ƒtÄ 
(7) fu‚ Mxze : ðiÞÂõíkf yÇÞkMk
(8) ‚{MÞk : hku®sËk Sð™{kt y™uf sYheÞkŒku nkuÞ Au su …qhe ™ ÚkŒkt ‚{MÞk WË¼ðu. 
(9) ‚ƒtÄ : ƒu fu ƒuÚke ðÄw ÔÞÂõŒyku ðå[u™wt ¼kð™kí{f òuzký Au. 
4.8  MðkæÞkÞ : 

1) ‚{ksfkÞo™k ûkuºk™e {krnŒe sýkðku. ..........................................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
2) þnuhe rðMŒkh rðþu Œ{kÁt {tŒÔÞ sýkðku. ......................................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
3) þnuhe ‚{wËkÞ™e rðrðÄ ‚{MÞkyku yt„u ðýo™ fhku. .............................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
4) þnuhe ‚{wËkÞ™e Þkus™k rðþu ÷¾ku. ...........................................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................
5) {krnŒe {u¤ððk™e …æÄrŒyku rðþu WËknhý ‚kÚku ÷¾ku. .........................
...............................................................................
...............................................................................
...............................................................................

4.9 Œ{khe «„rŒ Œ…k‚ku

(1) ‚{MÞkyku™ku [kxo ƒ™kðku.
(2) rðrðÄ ‚{MÞk™ku™wt {qÕÞktf™ fhku 
(3) fkuE yuf fu‚ Mxze fhku 
(4) ‚V¤ Þkus™k y™u ynuðk÷ ÷¾ku 
(5) ûkuºkfkÞo{kt ÚkÞu÷k y™w¼ðku sýkðku 
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(6) ûkuºkfkÞo yt„u ykÞkus™ fhku 
(7) þnuhe rðMŒkh y™u „úkBÞ rðMŒkh™ku ŒVkðŒ sýkðku. 
(8) ûkuºkfkÞo yt„u Œ{khk {k„oËþof ‚kÚku [[ko fhku. 
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5.1     «MŒkð™k 

5.2     yæÞÞ™™k  nuŒwyku 

5.3    þnuh™ku yÚko 

5.4     þnuh™e ÔÞkÏÞk

5.5     þnuhefhý™e «r¢Þk

5.6     þnuhefhý™k …rhƒ¤ku

5.7      þnuhefhý™e ‚{ks W…h y‚h™wt r™heûký 

5.8     Œ{khe «„rŒ [fk‚ku

5.9  W…‚tnkh

5.10     Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sƒkƒku 

5.11    [kðeY… þçË

5.12    MðkæÞkÞ ÷u¾™ 

5.13    ‚tË¼o „útÚk

5.1         «MŒkð™k 

 þnuhefhý™e «r¢Þk rðfk‚™e «r¢Þk ‚kÚku «íÞûk heŒu òuzkÞ÷e Au. ykÃkýu Mkki 
þnuhefhýÚke Ãkrhrh[ík Aeyu. þnuhefhý þçË ‚kt¼éÞku nþu. yuðwt fnuðkÞ Au fu ¼khŒ 
Ëuþ „k{zkyku™ku ƒ™u÷ku Ëuþ Au . þnuhefhý yu ðMŒeð]rØ™e yuðe «r¢Þk Au su{kt „k{zk™wt 
þnuh{kt Y…ktŒh ÚkkÞ Au yÚkðk ¼ki„kur÷f …rhƒ¤ku™e y™wfq¤Œk ðk¤k fkuE yuf {kufk™k 
MÚk¤u Œu™e ykswƒksw™kt „k{zktyku™e ðMŒe MÚk¤ktŒh fhe™u ð‚ðkx fhu Au. yks™e 
þnuhefhý™e «r¢Þk yufkyuf yÂMŒíð{kt ykðu÷e «r¢Þk ™Úke yu™ku ð»kkou sqLkku ErŒnk‚ 
Au. þnuhefhý™e «r¢Þk™k {q¤ ykiÄkur„f ¢ktrŒ™k ‚{Þ„k¤k ‚kÚku ‚tf÷kÞu÷k Au. xqtf{kt, 
þnuhefhý yu þnuhku™k WËT¼ð y™u rðfk‚™e «r¢Þk Au. Œu{kt „k{zkt{ktÚke þnuh{kt ÚkŒe 
MÚk¤ktŒh™e «r¢Þk™ku Œu{s þnuh{kt hnuŒe ðMŒe™k «{ký{kt ÚkŒe hnuŒe ð]rØ™ku ‚{kðuþ 
ÚkkÞ Au. yk ‚kÚku þnuh™k fË{kt …ý ðÄkhku ÚkŒku hnu Au. rðãkÚkeo r{ºkku, Œ{u þnuh y™u 
„úk{ òuÞk nþu. yk yuf{ {kt yk…ýu þnuhefhý y™u ‚{ks …h Œu™e y‚h þwt ÚkkÞ Au íku 
ytøkuLke òýfkhe «kó fheþwt.  
5.2  yæÞÞ™™k  nuŒwyku

yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko …Ae rðãkÚkeo r{ºkku,
(1) þnuh™e rð¼kð™k Mk{S þfþu. 
(2) þnuhefhý™e «r¢Þk rðþu ÏÞk÷ ykðþu.

þnuhefhý y™u ‚{ks …h Œu™e 
y‚h™wt r™heûký

yuf{
5
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(3) þnuhefhý™k sðkçkËkh Ãkrhçk¤ku ytøku ÏÞk÷ ykðþu. 
(4) þnuhefhý™e ‚k{krsf y‚hku y™u r™heûký ytøku yÇÞkMk fhe þfþku.
5.3   þnuh™wt yÚko 

þnuh : 

 þnuh yux÷u ßÞkt {kuxe ‚tÏÞk{kt ÷kufku™ku ‚{wËkÞ ð‚Œku nkuÞ yuðwt MÚk¤. ¼khŒ{kt 
þnuhefhý™e «r¢Þk™wt rð[kh fhŒk …nu÷k Œu …híðu yuf yirŒnkr‚f áÂü…kŒ fhðku 
sYhe Au. «k[e™ fk÷ Úke ¼khŒ{kt þnuhku™k WËT¼ð, r™{koý y™u rðfk‚ ™e «r¢Þk ŒÚkk 
„k{zk{ktÚke þnuh{kt MÚk¤ktŒh fhðk™e «r¢Þk ykuAu ðíÞu ytþu yrðhŒ heŒu [k÷w hne Au.
 «k[e™ fk¤{kt …ý {kunutòuËzku y™u nzÃ…k suðk þnuh™wt yÂMŒíð níkwt. «k[e™ Þw„ 
™e Œw÷™k{kt {æÞÞw„™k þnuhefhý™ku ÔÞk… rðMík]ík ƒLÞku nŒku y™u Œu{kt {wÏÞíðu hksfeÞ 
fkhýku fuLÿ MÚkk™u nŒk. rƒúxeþ fk¤ Ëhr{Þk™ ¼khŒ {kt þnuhefhý™e «r¢Þk {æÞ Þw„ 
fhŒk ðÄw Íz…e ƒ™e ¥ku{kt Wãku„efhý™e «r¢Þkyu {n¥ð™ku ¼k„ ¼sÔÞku nŒku. yk{ 
Aíkkt 1951 ‚wÄe ¼khŒ{kt þnuhefhý™e «¢eÞk yuftËhu Äe{e hne nŒe. …htŒw AuÕ÷k rMkíkuh 
ð»ko{kt „úk{ ðk‚eyku™e þnuhku{kt MÚk¤ktŒh fhðk™wt «{ký ðÄu÷wt sýkÞ Au. 
 Mðíktºk ¼khŒ{kt ‚k{krsf ykÞkus™™wt yuf æÞuÞ Íz…e Wãku„efhý fhðk™wt hÌšt 
nŒwt yu™u  …rhýk{u þnuhku{kt y™ufrðÄ ònuh y™u ¾k™„e Wãku„ku MÚkÃkkíkk hÌkk y™u Œu heŒu 
Wãku„efhý ™e «r¢Þk Œw÷™kí{f heŒu Íz…e ƒ™Œk þnuhku™e ð]rØLkku Ëh …ý ðÄŒku hÌkku.   
«Úk{ ðkh 1971 ™e ðMŒe „ýŒheyu þnuhe ‚tf÷™ yLku þnuhku rðþuLke rðMík]ík {krníke 
hsq fhe níke. 
5.4    þnuh™e ÔÞkÏÞk

 rðãkÚkeo r{ºkku,  þnuhefhý™e «r¢Þk ‚{sŒk …nu÷k yk…™u þnuh yux÷u þwt? 
‚{sðk™e sYh Au. Œ{u þnuh y™u „k{zkykuu òuÞk nþu. ƒ™u{kt þwt ŒVkðŒ Au? ßÞkt 
ðMŒe ykuAe Œu „úk{ y™u ßÞkt ðMŒe ðÄkhu nkuÞ, …rhðn™™e ‚wrðÄk nkuÞ, þk¤k, fku÷uòu,  
rðãk…eXku nkuÞ, nkuÂM…x÷ ™e ‚„ðz nkuÞ. yu rðMŒkh™u ‚k{kLÞ heŒu þnuh fnuðk{kt ykðu 
Au. …ý yíÞkhu Œku „k{zk {kt …ý ƒÄe ‚wrðãkyku Ëu¾kÞ Au, Œku …Ae þnuhe rðMŒkh fku™u 
fnuðkÞ ? 
 þnuhLku  yuf ‚h¤ ÔÞkÏÞk{kt ƒktÄðwt {w~fu÷ Au. fkhýfu þnuhku ðå[u fux÷ef 
‚kBÞŒkyku nkuðk AŒkt fux÷kf ¼uË Au. ‚{Þ, MÚk¤, ‚tòu„ku, Ëuþ y™u ðMŒe „ýŒhe 
fhŒkt yrÄfkheyku îkhk „úkBÞ y™u þnuhku Œhefu™ku  Ëhäu ™¬e fhðk™k Äkuhýku ƒË÷kŒk 
„Þk Au.  òufu þnuh ™e [ku¬‚ ÔÞkÏÞk yk…ðe {w~fu÷ Au. AŒkt ½ýk rðîk™kuyu þnuh™e 
ÔÞkÏÞk yk…ðk™ku «ÞJ fhu÷ Au. {kuxk¼k„u ðMŒe „ýŒhe™k yrÄfkheykuyu ðMŒe™wt fË, 
ÔÞð‚kÞ y™u ykÄkhu þnuh ™e ÔÞkÏÞk ykÃke Au. 
ðMŒe™k {k…Ëtz ™k ykÄkhu þnuh™e ÔÞkÏÞk 

swËk swËk Ëuþku{kt ðMŒe™k fË™u ykÄkhu þnuh ™e ÔÞkÏÞk yk…ðk{kt ykðu÷e Au.
(1) “Þw. yu‚.yu (USA) {kt 2500 fu ŒuÚke ðÄw™e ðMŒe ÄhkðŒk rðMŒkh™u þnuh Œhefu 
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„ýðk{kt ykðu Au.” 
(2) “ESó{kt (Egypt) 1100 fu ŒuÚke ðÄw ðMŒe ÄhkðŒk rðMŒkh™u þnuh Œhefu „ýðk{kt 

ykðu Au.”
(3) “{kuxk¼k„™k Þwhku…eÞ hküÙku{kt 2000 fu ŒuÚke ðÄw ðMŒe ÄhkðŒk rðMŒkh™u þnuh 

„ýðk{kt  ykðu Au.” 
¼khŒeÞ ðMŒe „ýŒhe ƒkuzo yk…u÷e þnuh™e ÔÞkÏÞk  – 

 ¼khŒeÞ ðMŒe „ýŒhe çkkuzuoo þnuh™e ƒu «fkh™e ÔÞkÏÞk M…ü fhe nŒe , su{kt 
þnuh™e ™e[u™e ÔÞkÏÞk ðÄw «[r÷Œ y™u ‚h¤ Au. 
 ¼khŒeÞ ðMŒe „ýŒhe ƒkuzo™k {tŒÔÞ «{kýu su MÚk¤ ™e[u™k ¢kRxyurhÞk ‚tŒku»ku 
Œu™ku þnuh{kt ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au. 
y)  “su rðMŒkh™e ðMŒe ykuAk{kt ykuAe 5000 ÷kufku™e nkuÞ ,
ƒ) “75% …wÁ»kku™e ðMŒe rƒ™ ¾uŒe rð»kÞf ÄtÄk{kt hkufkÞu÷e nkuÞ”
f) “Ëh [kuh‚ rf÷ku{exhu 400 {ký‚ku™e ðMŒe™e „e[Œk nkuÞ”
W…hkuõŒ ¢kExuheÞk ‚tŒku»kŒk rðMŒkh™u ¼khŒ Ëuþ{kt þnuh „ýðk{kt ykðu Au.   
rƒ™¾uŒe ûkuºk: 

 yk{, WÃkhkuõík ºký {k…Ëtzku òuŒk,  su rðMŒkh™k ÷kufku {kuxk¼k„u «kÚkr{f fu  
f]r»k ÔÞð‚kÞ ‚kÚku òuzkÞ÷k nkuÞ Œu rðMŒkh™u þnuh Œhefu™k Ëhäku {¤Œku ™Úke. ÔÞð‚krÞf 
ƒtÄkhýeÞ ‚th[™k™u ykÄkhu f]r»k rð»kÞf ÔÞkð‚kÞku{ktÚke rƒ™ f]r»krð»kÞf ÔÞð‚kÞku{kt 
ðMŒe™k ðÄŒk sŒk «{ký™u ykÄkhu þnuh™e ÔÞkÏÞk Mk{òððk{kt ykðu Au. yk {k…Ëtz™u 
ykÄkhu «kÚkr{f ÔÞð‚kÞku{ktÚke rîrŒÞ fûkk™k y™u Œ]ŒeÞ fûkk™k ÔÞð‚kÞku™k ðMŒe™k 
ðÄŒk «{ký™u þnuhefhý™k r™Ëuoþ Œhefu òuðk{kt ykðu Au. 
 W…hkuõŒ çkÄe ÔÞkÏÞkyku™u yuf ‚h¤ ¼k»kk{kt ykðhe ÷Eyu Œku , þnuh yux÷u 
su fkuE rðMŒkh fu «Ëuþ{kt su ðMŒw™wt fË ‚ŒŒ ðÄŒwt sŒw nkuÞ , „úkBÞ fu yLÞ «Ëuþ fu 
Ëuþ{ktÚke ðMŒe , Wãku„ ÄtÄk™wt MÚk¤ktŒh ÚkŒwt nkuÞ, rƒ™ ¾uŒerð»kÞf ÔÞð‚kÞku, Wãku„ku 
y™u ‚uðkûkuºk{kt hkufkÞu÷e «ò™wt «{ký ðÄŒwt sŒwt nkuÞ íÞkhu Œu™u þnuhefhý ÚkE hÌšt Au 
Œu{ fne þfkÞ.
rðï{kt þnuhe ðMŒe™wt «{ký 

ð»ko þnuhe{kt ð‚ðkx fhŒe ðMŒe™wt «{ký (%)
1980 39.4% 
1985 41.2% 
1990 43.1% 
2000 47.6%
2010 52.8%
2019 55.7% 

Sources: Population Estimates and Projections 



76

W…hkuõŒ {krnŒe Ëþkoðu Au fu rðï{kt þnuhe ðMŒe™wt «{ký ðÄkhu Au. 
5.5  þnuhefhý™e «r¢Þk

 þnuhefhý yu ðirïf …rhðŒo™™k …rhýk{u þnuhe rðMŒkhku™e ÚkŒe ¼kirŒf ð]rØ Au. 
Þw™kRxuz ™uþL‚ îkhk þnuhefhý™u „úk{eý rðMŒkhku{ktÚke þnuhe rðMŒkhku{kt ÚkŒe ÷kufku™e 
nuhVuh Œhefu …ý ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt ykðu Au , su{kt ðMŒe™e ð]rØ þnuhe MÚk¤ktŒh™u ‚{k™ 
nkuÞ Au.. ykuÕËhes ™k{ ™k rðîk™ þnuhefhý ™u ðMŒe ™k fuLÿefhý Œhefu ykut÷¾kðu Au. 
 yk ‚tË¼o {kt ykuxe‚ ÷¾u Au : “Urbanization also involves an increase in 
the proportion of population living in cities.” 

 þnhefhý™e ðÄw rðMŒ]Œ ÔÞkÏÞk yk…Œk ð„o÷ ÷¾u Au : “þnhefhý yuðe «r¢Þk 
Au su{kt  „k{zwt þnhe Y… Äkhý fhu Au , su™k îkhk þnhku WË¼ðu Au y™u rðfk‚ …k{u Au” 
 zku. „kuhu  ¼khŒ™k þnhefhý ™u ‚{sðk {kxu , “ þnuhku {kt ð‚ðkx fhŒe 
ÔÞÂõŒyku™k ðÄŒk sŒk Ëh ™u  ‚qr[Œ fhðk “þnuhefhý” þçÄ «Þkusðk™wt ðÄw Wr[Œ ÷u¾u 
Au. 
 MkwrðÄkykuLkku þnuhefhý yuf «r¢Þk Au, su{kt þnuhe ‚wðeÄkÞku™k ÷k¼ ÷uðk {kxu 
÷kufku „úk{eý rðMŒkh Úke þnuh {kt MÚk¤ktŒh fhu Au.  „úk{eý ÷kufku þnuhe MkwrðÄkykuLkku ÷k¼ 
÷uðk {kxu ykðŒk nkuðkÚke ðMŒe „e[ ƒ™u Au. y™u yk fkÞ{e ð‚ðkx {kxu MÚk¤ktŒh fhu Au. 
 þnuhefhý™e «r¢Þk yu rðfk‚™e «r¢Þk ‚kÚku «íÞûk heŒu òuzkÞ÷e Au. ðŒo{k™ 
™wt þnuhefhý yk yufkyuf yÂMŒíð{kt ykðu÷e «r¢Þk ™Úke. þnuhefhý™e «r¢Þk™k {q¤ 
ykiÄkur„f ¢ktrŒ™k ‚{Þ„k¤k ‚kÚku ‚tõ÷kÞu÷k Au. R.‚ 1750 Úke 1850 ™ku ‚{Þ„k¤ku 
ykiÄkur„f ¢ktrŒ™k ‚{Þ„k¤ku Œhefu yku¤¾kÞ Au. su™e þYykŒ Eø÷uLz{kt ÚkR y™u 
Eø÷uLz þkr‚Œ Œ{k{ hküÙku{kt Íz…Úke «‚he „E. suÚke Œu Ëhuf hküÙku{kt ykÄwr™f Þtºkku, 
xuõ™ku÷kus y™u huÕðu™ku rðfk‚ ¾wƒs Íz…Úke ÚkÞku. suÚke {kuxk y™u ™k™k …kÞk™k Wãku„ku 
y™u fkh¾k™kyku MÚk…kÞk. Eø÷uLz{kt {kL[uMxh, y{urhfk{kt …ex‚oƒ„o, ¼khŒ{kt {wtƒE, 
f÷f¥kk, rËÕne, {ÿk‚{kt þnuhefhý Íz…Úke ÚkÞwt. 
 ƒeò ŒhVT Eø÷uLz™e ykiãkur„f ¢ktrŒ™u fkhýu {kuxk…kÞk …h sÚÚkkƒtÄ Wí…kË™ 
Úkðk ÷køÞwt.  su Eø÷Lz þkr‚Œ hküÙku{kt X÷ðkðk ÷køÞwt su™e nrhVkEyku{kt „k{zkLkk  
LkkLkkÃkkÞkLkk Wãkuøkku xfe þõâ ™rn. suÚke ¾uŒe WËku„ ÄtÄk …ze ¼køÞk, ßÞktÚke 
þnuhefhý™e «r¢Þk™k {q¤ ™¾kÞk su™u ðMŒe ðÄkhkyu y™u „heƒeyu …ku»ký …qÁt …kzâwt 
y™u yksu þnuhefhýyu ðŒo{k™ ‚{Þ™e yuf rðþk¤fkÞ ‚{MÞk ƒ™e hne Au. 
 rðfr‚Œ y™u rðfk‚þe÷ Ëuþku {kxu þnuhefhý yu rðfk‚™k r[Ln Y… „ýkÞ Au. 
þnuhefhý™wt «{ký yu rðï{kt y™uf Ëuþku™k ÷kufku™k Sð™Äkuhý™ku ‚wÄkhku Ëþkoðu Au. 
þnuhefhý rðfk‚™wt «rŒf {™kðk ÷køÞwt Au. ¼khŒ{kt …ý yks rMÚkrŒ Au. ‚k[e ðkŒ Au 
fu þnuhefhý™wt «{ký yu ¼khŒ{kt ÷kufku™k Sð™{kt ykðu÷ku ‚wÄkhku Ëþkoðu Au. yk yuf 
‚khe ƒksw Au. {k¤¾kfeÞ , ‚k{krsf, ykŠÚkf …heÂMÚkrŒ{kt nfkhkí{f …rhðŒo™ku yu 
þnuhefhý™e ¼ux Au.  
 þnuhefhý yux÷u :  “…kht…rhf „úk{eý ¾uŒe «Äk™ yÚkoŒtºkÚke ykÄwr™f ykiãkurøkf 
yÚkoíktºk{kt Y…ktŒrhŒ Úkðwt yux÷u þnuhefhý.”  
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 “«kÚkr{f «fkh™e hkus„kheÚke Wãku„«Äk™ …ØrŒ rðf‚ðk™e  «r¢Þk™u 
þnuhefhý fnu Au.” þnuhefhý yu {k¤¾kfeÞ YÃkktŒh™e «r¢Þk Au.    
yk{, þnuhefhý {kxu ™e[u™k {wÆkyku sYhe ƒ™u Au. 
(1) {kuxe ‚tÏÞk{kt ÷kufku™wt þnuhku ŒhV fkÞ{e ð‚ðkx {kxu MÚk¤ktŒheŒ Úkðwt. 
(2) su Œu ¼ku„kur÷f rðMŒkh{kt ðes¤e, …kýe, …rhðn™, rþûký, ykhkuøÞ suðe {k¤¾kfeÞ 

‚wrðÄkykuÚke ‚ä nkuðwt. 
(3) ykÄwr™f ‚{Þ{kt smart village ™k ÏÞk÷ ytŒ„oŒ ðMŒe„e[Œk y™u {k¤¾kfeÞ 

‚wrðÄkykuÚke þnuhefhý™ku ÏÞk÷ ƒË÷kE þfu Au. 
¼khŒ{kt þnuhefhý™e rð„Œku : 

ðMŒe fw÷ ðMŒe (r{r÷Þ™) þnuhe ðMŒe fw÷ ðMŒe{kt þnuhe 
ðMŒe™e xfkðkhe 

1951 351. 08 r{r÷Þ™ 62.44 17.29 %
1961 439.23. r{r÷Þ™ 78.93 17.87 % 
1971 548.15. r{r÷Þ™ 108.11 19.91  %
1981 683.32 r{r÷Þ™ 159.46 23.34 % 
1991 846.30 r{r÷Þ™ 217.61 25.71 % 
2001 1027.01 r{r÷Þ™ 285.00 27.75% 
2011 12101.19 r{r÷Þ™ 377.10 31.16 % 

MŒkuºkku: 2011 ðMŒe„™Œe 
 ¼khŒ{kt {wtƒE, fku÷fŒk, rËÕne, [uÒkkE, niËhkƒkË , çkUø÷kuh, yn{ËkðkË, 
‚whŒ, ðzkuËhk, ð„hu þnuhku Íz…Úke rðf‚e hÌkk Au. y™u íÞkt þnuhe ðMŒe™wt «{ký ðÄw 
òuðk {éÞwt Au. ¼khŒ{kt 1919 …AeÚke þnuhefhý{kt ‚ŒŒ ðÄkhku òuðk {¤u÷ Au.
„wshkŒ{kt þnuhefhý : 

 „wshkŒ {kt Ëh ð»kuo yzÄk xfk™k Ëhu þnuhefhý ðÄðk …kBÞwt Au. ðŒo{k™ ðMŒe 
„ýŒhe «{kýu „wshkŒ™k ykX {nk™„hku{kt 25% ðMŒe ð‚u Au. yk{kt ‚whŒ, ðzkuËhk, 
hksfkux, ¼kð™„h, ò{™„h, sw™k„Z, „ktÄe™„h, y™u y{ËkðkË™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
hkßÞ™e þnuhe-„úk{eý ðMŒe™e «{ký :-

hkßÞ 2001 2011 
„wshkŒ™e ðMŒe 5,06,71,017 6,03,83,628 
þnuhe ðMŒe 1,88,30,250 (37.4%) 2,57,12,811 (42.5%) 
„úk{eý  ðMŒe 3,17,40,785 (52.5%) 3,45,50,817 (57.4%) 

 „wshkŒ™k þnuhku{kt þnuhefhý™w «{ký ¾wƒs ðÄðk …kBÞwt Au. E. ‚. 2001 {kt 
37.4% sux÷wt þnuhefhý nŒwt Œu 2011 {kt ðÄe™u 42.5% sux÷ku ðÄðk …kBÞku Au. hküÙeÞ 
þnuhefhý™k Ëh fhŒk …ý „wshkŒ{kt þnuhefhýLkwt «{ký ðÄkhu Au. 
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5.6    þnuhefhý™k …rhƒ¤ku 

ðÄŒe sŒe þnuhku y™u þnuhefhý™k …kA¤ su …rhƒ¤ku Au yu™e rðþu [[ko fheyu. 

1. ykiÄkur„f ¢ktrŒ: ykiÄkur„f ¢ktrŒ™u fkhýu {kuxk …kÞk …h Wí…kË™ Úkðk ÷køÞwt, Wãku„ku™wt 
«{ký ðÄðkÚke ©r{fku™e {kt„ ðÄe, su ¾uŒeûkºk{ktÚke Vks÷ ÚkÞu÷k ©r{fkuyu  …qhe fhe. 
ykiãkur„f yuf{ku MÚkk…Lkk ©r{fku „k{zk™k r™ðk‚Úke Ëwh Úkðk ÷køÞk. …rhýk{u Ëhhkus™wt 
ykðk„{™ {w~fu÷ ƒ™Œk ykiãkur„f ð‚knŒku™e MÚkk…™k ÚkR, su þnuhefhý ŒhV ÷R 
òÞ Au. 
2. yutrŒnkr‚f  y™u ðneðxe  fkhýku : yirŒnkr‚f áÂüyu òuEyu  Œku hkòþkne ‚{Þu 
ŒÚkk rƒúxeþ þk‚™ Ëhr{Þk™ ÔÞk…kh™k fuLÿ Œhefu …rhðn™ ‚wrðÄk ÄhkðŒk ËrhÞkE 
rðMŒkhku™e yk‚…k‚ ykrÚkof «ð]rŒyku ðÄe y™u þnuhku™wt r™{koý ÚkÞwt. ykÄwr™f ‚{Þ{kt 
…ý yk s fkhýku  W…hktŒ ðneðxe ‚t[k÷™™k fuLÿ Œhefu ™„hku™ku rðfk‚ ÚkÞku. Œk÷wfk/
rsÕ÷k {Úkfkuyu ðneðxe f{o[krhÞku ŒÚkk yrÄfkheyku™k fkÞ{e ð‚ðkxÚke þnuhe rðMŒkh{kt 
ðÄkhku ÚkÞku. ƒeò þçËku{kt fneyu Œku þnuhefhý ÚkÞwt.   
3. ykŠÚkf ™erŒ : E.‚. 1991 ™e ™ðe ykŠÚkf ™erŒ y{÷{kt ykÔÞk ƒkË ¾k™„e ûkuºku 
hkus„khe™e Œfku™wt ðÄw Íz…Úke ‚so™ ÚkÞwt nkuðkÚke þnuhe rðMŒkhku ðÄw rðfk‚ …kBÞk Au su™k 
…rhýk{ MðY… hkus„khe™e Œfku™wt ‚so™ …ý Úkðk …kBÞwt Au, {kxu „úk{eý ÞwðkÄ™ þnuhku 
ŒhV Ëkux {wfu Au. 
4. ‚hfkh îkhk y…kŒe ‚kðosr™f ‚wrðÄkyku: ÷kufþkne yux÷u fu ÷kufku™k s «rŒr™rÄíð™e 
‚hfkh nkuðkÚke «ò™e ‚w¾kfkhe y™u ‚„ðzÞwõŒ Sð™ yk…ðk {kxu ‚hfkh Œí…h nkuÞ 
Au. ykuAe ®f{Œu ‚hfkh îkhk …qhe …kzðk{kt ykðŒe ‚wrðÄkÞku™e …eðk™wt …kýe, …rhðn™, 
…k¬e ‚zfku, {VŒ rþûký y™u ykhkuøÞ ‚wrðÄkykuLkw, ƒk„ƒ„e[k ð„uhu™ku ÷k¼ ÷uðk {kxu 
÷kufku „k{zk{ktÚke þnuhku ŒhV fkÞ{e MÚk¤ktŒh fhu Au y™u þnuhefhý ÚkkÞ Au. 
5. xuõ™ku÷kuSf÷ «„rŒ : xuf™ku÷kuS™k fkhýu ÞtºkkuLkku ðÃkhkþ ðÄe y™u f]r»k ©r{fku 
Vks÷ ÚkÞk. Vks÷ ©r{fku hkus„kh™e þkuÄ{kt þnuhku ŒhV sðk ÷køÞk. yk{, þnuhefhý 
«r¢Þk{kt xuõ™efk÷kuS ™k {n¥ð™ku Vk¤ku Au. 
6. ðMŒeðÄkuhku : ðMŒeðÄkhku™u fkhýu …ý þnuhefhý™wt «{ký ðæÞwt Au. ðMŒeðÄkhk™u fkhýu 
þnuhku™e nË rðMŒkhðk™e sYh …zu Au. ŒuÚke yk„¤ sŒk ™Sf™k „k{zkyku þnuh{kt {¤e 
„Þk ŒÚkk ™ðk þnuhe rðMŒkh Œhefu rðf‚ðk ÷køÞk. 
7 . ÷kufku™wt ‚kÁt Sð™ Sððk™e EåAkyku{kt ðÄkhku : rþûký{kt ðÄkhku, yLÞ «Ëuþ™k ÷kufku 
‚kÚku™k ‚t…fo, ykðf{kt ðÄkhku, ‚wrðÄkÞwõík Sð™™e  EåAk™u fkhýu,  þnuhe {k¤¾ktfeÞ 
‚wrðÄkyku™e rðþu ÷kufku{kt ò„]rŒ ykðe. yk {kt„ «{kýu fÕÞký÷ûke ÷kufþkne ‚hfkhu 
‚wrðÄkyku W…÷çÄ fhkðŒk þnuhefhý ÚkÞwt.  
8. {k¤¾kfeÞ ‚wrðÄkyku™e «kÂó : þnuh{kt ™k„rhfku™u Sððk {kxu sÁhe yuðe ‚wrðÄkyku 
suðe fu ðes¤e, …eðk™wt [kuÏ¾wt …kýe, …rhðn™™k ‚kÄ™ku, rþûký y™u ykhkuøÞ ‚wrðÄkyku 
ð„uhu™k rðfk‚ ÚkÞu÷ku  nkuÞ Au. …rhýk{u ykðk rðMŒkhku{kt ð‚ðkx fhðk™wt ÷kufku ðÄkhu 
…t‚Ë fhu Au. „úkBÞrðMŒkhku{ktÚke ÷kufku yk «fkh™e MkwrðÄkyku {u¤ððk {kxu fkÞ{e Äkhýu 
ð‚ðkx fhðk™wt …t‚tË fhu Au.
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9. ‚k{krsf fkhý : þnuhefhý™wt yuf ‚k{krsf fkhý yu …ý Au fu þnuhe rðMŒkh{kt  
hnuŒk ÷kufku™k ‚k{krsf {ku¼ku „úk{eý rðMŒkh fhŒk ‚{ks{kt {ku¼k™wt MÚkk™ Ähkðu Au {kxu 
÷kufku þnuhe rðMŒkh{kt hnuðk™wt …‚tË fhu Au. 
5.7  þnuhefhý™e ¼khŒeÞ ‚{ks W…h y‚h

 ¼khŒ{kt rƒúxeþ hkßÞLkk y{÷ ËhBÞk™ Wãku„efhý™e ‚kÚkku‚kÚk ykÄwr™f 
Zƒ™k þnuhku™k rðfk‚™e «r¢Þk Íz…e ƒ™e. Mðíktºkíkk «kró ƒkË ykÞkursŒ rðfk‚ 
fkÞo¢{ku y™u ¾k™„e Œu{s òunhûkuºk{kt ÚkÞu÷k ykiãkurøkf rðfk‚™u ÷eÄu þnuhefhý™e 
«r¢Þk y„kW™kt ƒÄk Þw„ku fhŒk ðÄw Íz…e ƒ™e hne Au. ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf ƒnwrðÄŒk, 
„e[ ðMŒe, ÔÞð‚kÞku™e rð…w÷Œk, rƒ™yt„Œ ‚k{krsf ‚tƒÄku , ‚k{krsf „rŒþe÷Œk, 
yki…[krhf ‚k{krsf r™Þtºký , rƒ™ ‚kt«ËkrÞf y™u ÔÞÂõŒðkËe ð÷ýku ð„uhu™e þnuhe 
‚{wËkÞ{kt {wÏÞ nkuÞ Au. þk¤k-fk÷uòu, „útÚkk÷Þku , Ak…ktyku , r‚™u{kyku , …rh‚tðkËku 
ð„uhu {khVŒ þnh ‚{wËkÞ {kt yuðwt yuf WËkh , Mkrn»ýw y™u  çkkurØf ðkŒkðhý ‚òoÞ 
Au su{kt YrZ„Œ «ýkr÷fkyku y™u Ä{o™ku «¼kð ½xe òÞ Au. rðr¼Òk rnŒku™k ‚tŒku»k yÚkuo 
þnh ‚{wËkÞ {kt ÔÞÂõŒ rðrðÄ sqÚkku™wt ‚ÇÞ …Ë Ähkðu Au y™u ykðk sqÚkku ÔÞkð‚krÞf 
fu ykŠÚkf rnŒku™u fuLÿ {kt hk¾e™u WË¼ðŒk nkuÞ Au. yk «fkh ™e þnhe Sð™…ØrŒyu 
¼khŒeÞ ‚{ks Sð™ y™u ‚k{krsf ‚tMÚkkyku W…h Ÿze y‚h ™e…òðe Au. þnhe 
ðkŒkðhý {kt …ht…hk„Œ Sð™ …ØrŒ™u xfkðe hk¾ðe {w~fu÷ ƒ™u Au. …rhýk{u ‚k{krsf 
r™Þtºký , ‚k{krsf ‚tMÚkkyku{kt ÃkhtÃkhk{ktÚke ykÄwr™fŒk ŒhV™k …rhðŒo™ku ykðu Au. 
yne yk…ýu þnuhefhý™e y‚hku W…h yuf ™sh fheyu. 
 þnuhefhý  «r¢Þk™e y‚hY…u ¼khŒ{kt rðrðÄ ‚{MÞkyku …ý ‚òoŒe hne 
Au.ykÚke s ¼khŒ™k Mk{ksþk†eyku {kxu þnuhefhý™e ‚k{krsf y‚hku™wt …k‚wt yuf 
{n¥ð™wt yÇÞk‚ ûkuºk ƒ™e hnu Au.
1)  ‚tÞwõŒ fwtxwtƒ«Úkk …h y‚h : þnuhefhý ™e ‚tÞwõŒ fwxwtçk «Úkk …h ÚkÞu÷e y‚h Œ…k‚eþwt 
Œku sýkþu fu þnuhe ð÷ýku y™u {wÕÞkuyu ‚tÞwõŒ fwtxwtƒ™k fË{kt y™u ‚tÞwõŒ …ht…hk„Œ 
MðY…{kt …rhðŒo™ ÷kððk{kt {n¥ð™ku ¼k„ ¼sÔÞku Au. þnh {kt fwtxwtƒ™k ‚ÇÞku rðr¼Òk 
ÔÞð‚kÞku{kt hkufkÞu÷k nkuÞ Au, ŒuÚke Œu{™e ykðf {kt ŒVkðŒ ‚òoÞ Au. Œu s heŒu yufs 
fwtxwtƒ™k ‚ÇÞku™e Sð™þi÷e {kt ŒVkðŒ rðf‚u Au.  yk ½x™k ‚tÞwõŒ fwtxwtƒ™e h[™k y™u 
yktŒh‚tƒtÄ W…h y‚h fhu Au. þnuh{kt ÔÞÂõŒ ðkËe ð÷ý fwtxwtƒðkË™k YrZ„Œ ykËþo™u 
„kiý ƒ™kðe Ëu Au. ykÚke ‚tÞwõŒ fwtxwtƒ™k YrZ„Œ ‚¥kk™k {k¤¾kt{kt Y…ktŒh ÚkkÞ Au. 
2) ¿kkrŒÔÞðMÚkk W…h y‚h : þnuhefhý™e ¿kkrŒÔÞðMÚkk …h ÚkÞu÷e y‚h™k ‚tË¼o{kt  
ÄwÞuo ™kutÄu Au fu , þnuh™k fkh¾k™kyku™k y™u ykurV‚ku{kt fk{ fhŒkt {ký‚ku™u …kuŒk™e 
¿kkrŒ™k …ht…hk„Œ ¾k™…k™ y™u þwrØ-yþwØe™k ÏÞk÷ku Akuzðk …zu Au. þnhku™e 
nkux÷ku, huMxkuhLx, ™kxâ„]nu , ƒk„ƒ„e[k, þk¤k-fk÷uòu, ònuh ðkn™ku ð„uhu MÚk¤kuyu 
rðrðÄ ¿kkrŒ™k ÷kufku yufƒeò™k ‚t…fo{kt ykðu Au. ykÚke Œu{™e ðå[u™k yktŒh ‚çktÄ™k  
…ht…hk„Œ  Äkuhýku ™ƒ¤k …zu Au. þnuh{kt ¿kkrŒ™k ÔÞkð‚krÞf r™Þtºkýku …ý Œwxðk ÷k„u 
Au. fwÃ…wMðk{e ™kuÄu Au Œu{, ßÞkt ‚wÄe Ëuþ{kt {kuxk þnuhku™ku y¼kð nŒku y™u ÷kufku ™k™k 
„k{zk{kt hnŒk nŒk íÞkt ‚wÄe ¿kkrŒ™k Äkuhýku {wsƒ™wt …ht…hk„Œ Sð™ Sððwt þõâ 
nŒwt, …ý rðþk¤ þnuhe ‚{wËkÞ{kt W…h ðýoðu÷e …rhÂMÚkrŒ™k fkhýu ¿kkrŒ™k ƒtÄ™ku Ze÷k  
…zâk Au. 
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3) „úk{Sð™ W…h y‚h : þnuhefhýu ¼khŒeÞ „úk{Sð™ W…h …ý ½uhe y‚h  
™e…òðe Au. {w‚kVhe™k ‚kÄ™ku™k rðfk‚™k fkhýu „k{zk™k ÷kufku™e þnuhku{kt yðhsðh 
ðÄe Au. ‚tËuþkÔÞðnkh™k rðfr‚Œ ‚kÄ™kuyu …ý „k{zktyku™ku þnuhku ‚kÚku™ku ‚t…fo 
ðÄkÞkuo Au. ykÚke þnuhe ‚tMf]rŒ™k ÔÞÂõŒðkËe ð÷ýku y™u {wÕÞku „k{zk{kt «‚hðk ÷køÞk 
Au. yk™k …rhýk{u „k{zk{kt ÷kufku™ku ¾kuhkf, …kuþkf, fwxwtƒSð™, ¿kkrŒSð™, Ä{o, 
heŒheðksu, YZeÞku, yktŒh‚tƒÄku ð„uhu{kt …rhðŒo™ ykÔÞwt Au. „k{zkt{ktÚke MÚk¤ktŒh fhe™u 
þnuhku{kt ð‚ðk ykðu÷k ÷kufku …ý «‚t„ku…k¥k „k{zk{kt ykðŒk-sŒk hnu Au. Œuyku …ý 
Œu{™e ‚kÚku þnuhe ‚tMf]rŒ™k rðr¼Òk Œíðku „k{zk{kt Vu÷kðu Au. 
4) Mºke™k Ëhä W…h y‚h : þnuhefhý™e Mºkeyku™k …ht…hk„Œ MÚkk™ W…h …ý ÔÞkÃkf 
y‚h …ze Au. þnuhku{kt Mºkeyku™u ÔÞð‚kÞ y™u rþûkýûkuºku rðfk‚™e ðÄw Œfku {¤u Au, 
Œuyku ykÚkeof heŒu …„¼h ƒ™u Au, rþûký {u¤ðe™u WËkh{ŒðkËe rð[khku rðf‚kðu Au; …
rhýk{u Œuyku ™ðk yrÄfkhku {kt„u Au, …kuŒk™wt …ht…hk„Œ MÚkk™ ‚wÄkhðk™e {kt„ýe fhu 
Au. þnhefhýu Mºkeyku™u ÔÞð‚kÞ y™u rþûký™e Œf …qhe …kze  Au. Œuyku{kt ÔÞÂõŒðkË, 
‚{k™Œk. MðkŒtºÞ, Mð{k™ y™u „kihð™e ÷k„ýe rðf‚Œe òÞ Au. Œuyku n¬ku «íÞu 
ðÄw ‚¼k™ ƒ™ðk ÷k„e Au. þnuhku{kt yk fkhýu Mºke-‚tMÚkkyku ‚rðþu»k òuðk {¤u Au. 
þnuhefhýu Mºke™u …wÁ»k ‚{kuðze ƒ™kððk{kt, Mºke «íÞu™ku ÿÂüfkuý ƒË÷ðk{kt Œu{s 
Mºke™ku …kuŒk™e òík «íÞu™e ÿÂüfkuý ƒË÷ðk{kt ™kutÄ…kºk Vk¤ku ykÃÞku Au.                           
5) Sð™™e „wýð¥kk W…h y‚h: þnuheSð™Úke  hkus„kh«kÂó, Wòo, …kýe suðe …kÞk™e 
‚„ðzku, rþûký ð„uhu suðe ‚wrðÄkyku™u fkhýu ÷kufku™wt ‚huhkþ Sð™Äkuhý Ÿ[wt ykðu Au. 
¾kuhkf™e W…÷ÂçÄ fw…ku»ký™u  Ëwh fhe þfkÞ Au. ÷kufku™wt ‚huhkþ ykÞw»Þ …ý Ÿ[wt ykðu 
Au. ÷kufku hkus„kh {u¤ðŒk nkuðkÚke „kihð…qýo Sð™ Sðe þfu Au. yk{, þnuher™{koýÚke 
ðMŒe™k ‚{qn™wt Sð™Äkuhý yuf ‚kÚku ‚wÄkhðk™e rËþk{kt „rŒ fhu Au. 
6) ‚k{krsf Ëw»kýku Ëwh ÚkkÞ Au : yk„¤™k {wËk{kt òuÞk «{kýu rþûký™ku «‚kh, ²keykuLkku 
ÔÞð‚kÞ/ fk{fks yÚkuo ½hÚke ƒnkh ykððtw. yLÞ «Ëuþku™e ‚tMf]rŒ™ku …rh[Þ ð„uhuÚke 
½ýk ƒÄk …rhðŒo™ku ykðŒk nkuÞ Au, su ‚k{krsf- ykÚkeof rðfk‚™u …ku»kf nkuÞ Au. 
Mºkerþûký{kt ðÄkhku, rðÄðkrððkn, ‚Œe«Úkk y™u Ënuß«Úkk™u rŒ÷ktsr÷, yktíkh¿kkíkeÞ 
÷ø™ku ð„uhuÚke ÷kufku™e ‚tfwr[Œ rð[khÄkhk Ëwh ÚkkÞ Au. 
þnhefhý™e ™fkhkí{f y‚hku/„uh÷k¼ku 

 yk„¤ W…h òuÞk y™w‚kh þnuhku y™u þnuhefhý ykÚkeof rðfk‚™wt yuLS™ 
ƒ™e þfu Au, …htŒw ‚wykÞkursŒ ™„h ÔÞðMÚkk™k y¼kðu þnuhku ÷k¼™u ƒË÷u „uh÷k¼ku 
ðÄkhu «‚hkðu Au. ŒuÚke ½ýk ÷kufku ykÄwr™f ‚{Þ{kt r™ð]Œ Sð™ „k¤ðk {kxu fu ‚khk 
MðkMÚÞLkk nuŒwÚke VheÚke „k{zktyku{kt ð‚ðkx fhðk™wt …‚tË fhŒk nkuÞu Au yuðwt òuðk {éÞwt 
Au. þnuhefhý™e ™fkhkí{f y‚h rðþu [[ko fheyu. 
8) «Ëw»ký : fkh¾k™kyku, ðkn™ ™u fkhýu ðkÞw «Ëw»ký y™u ykÞkus™ ð„h™k þnuhku™e 
h[™kÚke „tËk y™u „e[ ð‚ðkxku, Íw…z…èe ð„uhu yrMŒíð{kt ykðu Au. f[hk™k r™fk÷™e 
ÞkuøÞ ÔÞðMÚkk ™ nkuÞ Œku þnuh „tËfe™ku …ÞkoÞ ƒ™u Au. W¼hkÚke „xhkuÚke ÷kufku™wt ykhkuøÞ 
òu¾{kÞ Au. ½ýe ð¾Œ hnuýktf y™u yLÞ ÔÞkð‚krÞf nuŒwÚke st„÷ku fk…e™u fu ¾uŒe 
y™u „ku[h™e s{e™ ÷E ÷uðk{kt ykðu Au Œu™kÚke ykƒkunðk{kt …rhðŒo™ku ykðŒk ðkðuŒh 
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nuX¤™k f]r»k rðMŒkh{kt ½xkzku suðk …rhýk{ku ykðu Au. 
9) ðMŒe„e[Œk : þnuhku{kt ™k™k ¼ki„kur÷f rðMŒkh{kt ½ýk ÷kufku ð‚ðkx fhðk {kxu yufXk 
ÚkkÞ Au. …rhýk{u [u…e, hku„ku,‚ŒŒ ½kut½kx™u fkhýu {k™r‚f hku„ku, ‚kt¼¤ðk™e y™u 
òuðkLke þÂõŒ{kt ½xkzku ÚkkÞ Au. ÷kufku™k yt„ŒSð™ …h Œu™e rð…heŒ y‚h òuðk {¤u 
Au. 
10) y‚k{krsf «ð]¥keyku{kt ðÄkhku : fkuE ð¾Œ …kºkŒk™k y¼kðu fu hkus„khe™e Œfku™k 
y¼kðu , ƒuhkus„kh ÔÞÂõŒ y‚k{krsf «ð]rŒyku ŒhV  ð¤u Au. [kuhe, ÷qtx, níÞk, {k„o 
yfM{kŒku ð„uhuLkwt «{ký ðÄu Au. AuÕ÷e fux÷ef ½x™kyku™ku yÇÞk‚ fheyu Œku ykŒtfðkËe 
«ð]r¥k fh™khk Œíðku þnhku™e „e[ ðMŒe …‚tË fhu Au. yk{ þnhku y‚k{krsf «ð]rŒyku™wt 
…ý fuLÿ ƒ™u Au. Œu™k {kxu fkÞËku y™u ÔÞðMÚkk ‚½™ ƒ™kððk …zu,  òu fu  ‚k[ku W…kÞ 
÷kufò„]rŒ fu¤ððk™ku Au. 
11) y…qhŒe {k¤¾kfeÞ ‚wrðÄkyku : ¼khŒ yrŒ rðþk¤ ðMŒe ÄhkðŒku Ëuþ Au. rþûký 
y™u ‚ktMf]rŒf r¼ÒkŒk …ý Au. ykðe ÂMÚkrŒ{kt ‚hfkh sÞkhu, …kÞk™e ‚„ðzku …qhe  
…kzðk{kt fu ÷kufku™k ‚nfkh {u¤ððk{kt …kAe …zu Œuðk ‚{Þu ÔÞðMÚkk ¾kuhðkÞ Au. ðÄŒe 
ðMŒe {kxu rþûký, ykhkuøÞ, ‚wÄz ykðk‚ku, …rhðn™ ònuh ‚VkE, fkÞËku y™u ÔÞðMÚkk 
ð„uhu ‚kÄ™ku™k y¼kðÚke Íz…Úke …whk …ze þfŒk ™Úke fu Œu™ku y¼kð suðk {¤u Œku yk {kxu 
™kýktfeÞ ¼tzku¤, ðkMŒrðf ‚kÄ™ku, ‚hfkh™e EåAkþÂõŒ ð„uhu {wÏÞ ¼k„ ¼sðu Au. 
12) ¾uŒe÷kÞf s{e™{kt ½xkzku : þnhefhý™u fkhýu hnuýktf, ykrÚkof «ð]rŒyku, …rhðn™ 
{kxu ðÄw™u ðÄw s{e™™e sYh …zu Au. yk…ýu òýeyu Aeyu fu s{e™ ‚kÄ™™ku …whðXku ÂMÚkh 
Au, …rhýk{u þnhefhýÚke ðÄŒe s{e™™e {kt„ …qhe …kzðk {kxu ¾uŒe÷kÞf s{e™, „ku[h 
st„÷ku ð„uhu™u þnuhku{kt ‚{kðe ÷uðk{kt ykðu Au. yk …„÷kÚke fwËhŒe …Þkoðhý™k ½xfku™u 
nk™e …nku[u Au. ¾uŒe÷kÞf s{e™ ykuAe ÚkðkÚke …ý {w~fu÷e W¼e ÚkE þfu Au. 
13) xÙkrVfò{ y™u ‚{Þ™ku ƒ„kz : þnuhku{kt  ðkn™ku™wt «{ký ðÄkhu nkuÞ Au. ½h™wt y™u 
fk{fks™wt MÚk¤ Ëqh nkuðwt , ‚k{krsf {ku¼k™k «rŒf  Œhefu ¾k™„e ðkn™ku™wt {kr÷fe™wt 
«{ký ðÄðwt ŒÚkk ‚khe ònuh …rhðn™ ‚uðk yk…ðk{kt ‚hfkh™e r™»V¤Œk suðk fkhýkuÚke 
ðkn™ku™k «{ký{kt yrŒþÞ ðÄkhku ÚkkÞ Au. ‚khe ‚zfku™k y¼kðu …ý xÙkrVfò{ ÚkE òÞ 
Au, su{kt y‚tÏÞ  {k™ðf÷kfku™ku ƒ„kz ÚkkÞ Au.   
14) ‚k{krsf «§ku : þnuhefhý™e ÷eÄu ƒk¤ økwLkk¾kuhe ƒk¤{sqhe y™u yLkirŒf ÔÞðnkh 
suðkt ‚k{krsf  «§ku …ý ‚{ks{kt òuðk {¤u Au. 
5.8 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku (M.C.Q) 

1.  ¼khŒ{kt y…™kððk{kt ykðu÷e þnuh™e ÔÞkÏÞk «{kýu fux÷e «rŒ [ku. fe.{e. ™e 
ðMŒe -„e[Œk™ku {k…Ëtz y…™kððk{kt ykðu÷ku Au íku sýkðku.

 (y) 1000                                         (ƒ) 5000 
 (f) 3000                                           (Ë) 4000 
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2.  þnuhku™k rðfk‚{kt fE ¢ktrŒyu {n¥ð™k ¼k„ ¼sÔÞku Au íku sýkðku. 
 (y) ykiÄkur„f ¢ktrŒ                        (ƒ) ïuŒ ¢ktrŒ 
 (f) nrhÞk¤e ¢ktrŒ                          (z) xuõ™ef÷ ¢ktrŒ 
3.  ÔÞkð‚krÞf ƒtÄkhýeÞ ‚th[™k™u ykÄkhu fÞk ÔÞð‚kÞku{ktÚke rƒ™ f]r»kðe»kÞf 

ÔÞð‚kÞku{kt ðMŒe™k ðÄŒk sŒk «{ký™u ykÄkhu þnuh™e ÔÞkÏÞk Mk{òððk{kt ykðu 
Au.

 (y) f]r»k ÔÞð‚kÞ                           (ƒ) ÷½w ÔÞð‚kÞ    
 (f) ykiãkurøkf ÔÞð‚kÞ                     (z) nehk ÔÞð‚kÞ    
4.  þnuhku{kt Mºkeyku™u ÔÞð‚kÞ y™u rþûký{kt ðÄw Œfku {¤u Au y™u †eyku þu{kt …„¼h 

ƒ™u Au. 
 (y) ‚k{krsf heŒu                        (ƒ) ykŠÚkf heŒu
 (f) hksfeÞ heŒu                           (z) ½hfk{ heŒu 
5.9  W…‚tnkh

 þnuhefhý yuf «r¢Þk Au, su{kt þnuhe ‚wrðÄkykuLkku ÷k¼ ÷uðk {kxu ÷kufku „úk{eý 
rðMŒkh Úke þnuh {kt MÚk¤ktŒh fhu Au.  „úk{eý ÷kufku þnuhe MkwrðÄkykuLkku ÷k¼ ÷uðk {kxu 
ykðŒk nkuðkÚke ðMŒe „e[ ƒ™u Au. y™u yk fkÞ{e ð‚ðkx {kxu MÚk¤ktŒh fhu Au. 
 þnuhLku yuf ‚h¤ ÔÞkÏÞk{kt ƒktÄðwt {w~fu÷ Au. þnuhku™e ðirïf MŒhu ‚ðo‚k{kLÞ 
yuðe fkuE yutf ÔÞkÏÞk ™Úke, swËk swËk Ëuþku swËe swËe ÔÞkÏÞk y…™kðu Au. ¼khŒ{kt 2011 
™e ðMŒe„ýŒhe «{kýu  (1)  ßÞkt 5000 fu ŒuÚke ðÄw ÷kufku ð‚ðkx fhŒk nkuÞ. (2) fw÷ 
ðMŒe™k 75% …wÁ»kku™ku {wÏÞ ÔÞð‚kÞ rƒ™¾uŒe ûkuºk™ku nkuÞ ŒÚkk (3) ðMŒe„e[Œk «rŒ 
[ku. fe. {e 400 fu ŒuÚke ðÄkhu nkuÞ Œu™u þnuh fnuðk{kt ykðu Au. ‚ktMf]rŒf ykËk™«Ëk™, 
ykÄwr™f {k¤¾k„Œ ‚wrðÄkyku, {™kuhts™™e ‚wrðãkyku ŒÚkk {wfŒ Sð™™k ykf»koýÚke 
þnuhefhý ÚkkÞ Au. ykiÄkur„f ¢ktrŒ, xuõ™ku÷kuSf÷  «„rŒ yu™k fkhýu þnuhefhý™u 
W¥kus™ {éÞwt Au. 
 þnuhefhý  «r¢Þk™e y‚hY…u ¼khŒ{kt rðrðÄ ‚{MÞkyku …ý ‚òoŒe hne 
Au.ykÚke s ¼khŒ™k Mk{ksþk†eyku {kxu þnuhefhý™e ‚k{krsf y‚hku™wt …k‚wt yuf 
{n¥ð™wt yÇÞk‚ ûkuºk ƒ™e hnu Au.
5.10  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sƒkƒku

(1)  ƒ)  ( 5000)     (2)  y) ykiÄkur„f  
(3)  y) ( f]r»k ÔÞð‚kÞ     (4)  ƒ) ykŠÚkf heŒu
5.11  [kðeY… þçË

1. ðMŒeÄe™Œk: ¼ku„ku÷ef rðMŒkh™k ™¬e fhu÷k yuf{{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku™k ‚huhkþ™u 
su Œu rðMŒkh™e ðMŒeÄ™Œk fu ðMŒe„e[Œk fnu Au. 
2. M{kxo rð÷us : M{kxo rð÷us yux÷u fu  M{kxo „k{zwt. yk yuðku rðMŒkh Au fu ßÞkt  
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…ku»kýûk{ Wòo†kuuŒ rðfk‚ {kxu™wt {wÏÞ …rhƒ¤ ƒ™u Au. Œu W…hktŒ ‚kÁt rþûký, y™u MðkMÚÞ 
‚wrðÄkyku, …eðk™wt MðåA …kýe, ‚VkE y™u …ku»kýûk{ yknkh, ÷kufku™e ¼k„eËkheÞwõík 
rðfk‚ «r¢Þk suðe ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 
3. þnuhefhý yux÷u :  “…kht…rhf „úk{eý ¾uŒe «Äk™ yÚkoŒtºkÚke ykiãkurøkf yÚkoíktºk  
Y…ktŒrhŒ Úkðwt yux÷u þnuhefhý.”  
5.12  MðkæÞkÞ ÷u¾™ 

(1) þnuh™e ÔÞkÏÞk ykÃkku. 
(2) þnuhefhý™ku ÏÞk÷ rðøkíku Mk{òðkuu. 
(3) þnuhefhý {kxu sðkƒËkh …rhƒ¤ku™ku …rh[Þ yk…ku. 
(4) þnuhefh™e ‚{ks W…h ‚fkhkí{f y‚hku™wt ðýo™ fhku.
(5) þnuhefhý™e ‚{ks W…h ™fkhkí{f y‚hku™wt ðýo™ fhku. 
5.13 ‚tË¼o „útÚk 

(1) ykuÍk „wýðtŒ; (1994) ; ðMŒe y™u …Þkoðhý, Þwr™ð‚eoxe „útÚk r™{koý ƒkuzo, 
„wshkŒ hkßÞ y{ËkðkË.

(2) ¼è ƒe.fu ; (2011 ); …Þkoðhý ™wt yÚkoþkMºk, ÃkkuÃÞw÷h «fkþ™ ‚whŒ, 
(3) ¼è ƒe.fu ; (2012); „wshkŒ™wt yÚkoŒtºk; …kuÃÞw÷h «fkþ™, ‚whŒ. 
(4) Ëðu s„Ëeþ fu.;(2001)  ykÄwr™f ¼khŒ{kt ‚k{krsf …rhðŒo™ ; y™zk «fkþ™ 
(5) World urbanization prospects 2018. United Nations Department of 

Economic and Social Affairs: 2018 

(6) òu»ke rð. yu[;(1995) ¼khŒ™e ykÚkeof ‚{MÞkyku; Þwr™ð‚eoxe „útÚk r™{koý ƒkuzo, 
„wshkŒ hkßÞ,y{ËkðkË.

(7) þkn h{uþ ƒe; (1995) ; rðfk‚þe÷ hküÙku ™wt yÚkoþkMºk, Þwr™ð‚eoxe „útÚk r™{koý 
ƒkuzo, „wshkŒ hkßÞ, y{ËkðkË.
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6.1     «MŒkð™k 

6.2     þnuhe ûkuºkfkÞo yux÷u þw

6.3    þnuhe ûkuºkfkÞoLkk WÆu~Þku

6.4     þnuhe Mk{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo yLku MkiØktríkf Ãkrh«uûÞ

6.5  W…‚tnkh

6.6     Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sƒkƒku 

6.7    ËirLkf ynuðk÷ ÷u¾LkLke Mk{sqíke

 [kðeY… þçË

6.8    MðkæÞkÞ ÷u¾™ 

6.9    ‚tË¼o „útÚk

6.1         «MŒkð™k 

 Mk{ksfkÞoLkk yLkuf ûkuºkku Au .su{fu ykrËðkMke fÕÞký, {rn÷k fÕÞký, Þwðk 
fÕÞký ðøkuhu íkuðe s heíku ¼kiøkkur÷f ûkuºkLkkt MktË¼o{kt rð[kh fheyu íkku økúkr{ý rðfkMk, 
þnuhe rðfkMk suðk ûkuíkTku òuðk {¤u Au. økúkr{ý rðMíkkhLkk ûkuºkfkÞo fhíkk þnuhe rðMíkkh{kt 
ûkuºkfkÞo fhðkLke Zçk swËe nkuÞ Au. su{ økk{zk{kt Mkh¤íkkÚke ûkuºkfkÞo økkuXðe fkÞ Au íkuðwt 
þnuhe rðMíkkh{kt òuðk {¤íkwt LkÚke. fkhýu fu þnuhe rðMíkkhLkk ÷kufkuLke «ð]r¥kyku{kt rðrðÄíkk 
òuðk {¤u Au. þnuhesLkku {wÏÞíðu ÃkkuíkkLke fk{Lke ÔÞMíkkLku fkhýu rðãk]Úke fkÞofhLku Ãkwhíke 
{kneíke fu Mk{Þ Lkrn ykÃku íkuðwt çkLke þfu Au. økk{zw yuf LkkLkwt yuf{ Au íkuÚke økúk{eý 
Mk{ks{kt {kuZk{kuZLkk MktçktÄku íku{s ÍzÃkÚke yufçkeòLku MðefkhðkLke ð]r¥k òuðk {¤u Au. 
ßÞkhu, þnuhe Mk{ks{kt yk çkkçkíku Mktfwr[íkíkk òuðk {¤u Au. yk{ økúkr{ý Mk{ks fhíkkt 
þnuhe Mk{ks yLkuf heíku swËku Ãkzu Au. økúkr{ý Mk{ks{kt Ãkt[kÞíkLke hksLkwt hksfeÞ {k¤¾w 
nkuÞ Au. ßÞkhu þnuh ¾qçk rðþk¤ nkuÞ Au. yne ðkuzo «{kýu fkuÃkkouhux íku{s BÞwrLkrMkÃk÷ 
fkuÃkkouhuþLkLke ÔÞðMÚkk nkuÞ Au. ðMíkeLke rðþk¤íkkLku fkhýu ÷kufkuLkk fk{ ÍzÃkÚke Lkk Úkíkk nkuÞ 
íkuðwt Ãký çkLku Au. þnuhku{kt xufLkku÷kuS ðes¤e, Ãkkýe, økxhLke ÔÞðMÚkk {kxu BÞwrLkrMkÃk÷ 
fkuÃkkouhuþLk «ÞíLkþe÷ nkuÞ Au. íku{ Aíkk þnuhLkk ÍwÃkzèe rðMíkkhku{kt ÃkkÞkLke MkwrðÄkykuLkku 
y¼kð òuðk {¤u Au. 
 yk{, þnuh rðMíkkh yLku ðMíkeLke heíku ¾qçk {kuxwt yuf{ Au. Mk{ksfkÞoLkk rðãkÚkeo 
íkhefu ykÃkýu Mk{økú þnuh{kt ûkuºkfkÞo fhe þfeyu Lkrn. Ãký yÇÞkMk¢{ ËhBÞkLk Mk{Þ, 
©{ yLku LkkýktLke {ÞkoËkLku æÞkLk{kt hk¾eLku þnuhLkk fkuE [ku¬Mk rðMíkkhLku ûkuºkfkÞo {kxu 
ÃkMktË fhðk{kt ykðu Au. yne yÇÞkMkLkk MktË¼o{kt þnuhe ûkuºkfkÞoLke Mk{s {u¤ððk «ÞíLk 
fheþwt. 

þnuhe ûkuºkfkÞo yLku ynuðk÷ ÷u¾Lk-1yuf{
6
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6.2   þnuhe ûkuºkfkÞo yux÷u þwt ? 

 Mk{ksfkÞoLkk MLkkíkf íku{s yLkwMLkkíkf yÇÞkMk¢{{kt ûkuºkfkÞo yu {níðLke 
çkkçkík Au. Mk{ksfkÞoLkk yÇÞkMk¢{{kt økúk{eý ûkuºkfkÞLke su{s þnuhe ûkuºkfkÞo Ãký yuf 
yøkíÞLkku «kÞkurøkf ¼køk Au. økúk{eý Mk{ks fhíkkt þnuhe Mk{ksLke Mk{MÞkyku rðr¼Òk nkuÞ 
Au. þnuhe Mk{ks srx÷ yLku rðrðÄíkk Mk¼h nkuÞ Au. ynª ¿kkrík, Ä{o, Mkt«ËkÞ, hkusøkkh, 
Wãkuøk ÄtÄk ðøkuhu{kt rðrðÄíkk òuðk {¤u Au. MkkÚku MkkÚku Mk{ks{kt fkÞËk rðÁØLkwt rð[r÷ík 
ðíkoLk yLku yLÞ Mkk{krsf Mk{MÞkyku Ãký òuðk {¤u Au. yk Mk{MÞkyku {kuxk¼køku þnuhLkkt 
ÍwtÃkzÃkèe rðMíkkh yux÷u fu øktËk ðMkðkxku{kt òuðk {¤u Au. íkuÚke Mk{ksfkÞoLkk rðãkÚkeo íkhefu 
ykÃkýu þnuhe Mk{ksLkk ykðk øktËk ðMkðkxku{kt sELku ûkuºkfkÞo fhðwt òuEyu. suÚke þnuhe 
Mk{ks SðLkLke ðkMíkrðfíkkLkku ÏÞk÷ ykðe þfu. 
 þnuhe ûkuºkfkÞo Mk{ksfkÞo yÇÞkMk¢{ ËhBÞkLk rðrðÄ Mk{MÞkykuÚke ½uhkÞu÷k 
þnuhe rðMíkkh{kt sELku fk{ fhðkLkwt íku{s yLkw¼ð {u¤ððk {kxuLkwt fkÞo Au. þnuhe ûkuºkfkÞo 
ËhBÞkLk ykÃkýu þw þe¾ðk {ktøkeyu Aeyu íkuLke MÃküíkk þnuhe ûkuºkfkÞoLkk WÆu~Þku îkhk {¤e 
hnuþu. þnuhe ûkuºkfkÞoLkk WÆu~Þku Lke[u {wsçk Au. 
6.3  þnuhe ûkuºkfkÞoLkk WÆu~Þku : 

•	 þnuhe Mk{wËkÞLkk Mkk{krsf, ykŠÚkf, MkktMf]ríkf yLku hksfeÞ {k¤¾kLku yku¤¾ðwt. 
•	 þnuhe Mk{wËkÞLke Mk{MÞkykuLke yku¤¾ fhðe. 
•	 þnuhe Mk{wËkÞ{kt fkÞohík rðrðÄ Mk{krsf MktMÚkkyku yLku MkhfkhLkk rðrðÄ fkÞo¢{ku 

rðþuLke {krníke {u¤ððe.
•	 ûkuºkfkÞo rðMíkkhLkk ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLkk «§ku òýðk. 
•	 þnuhe Mk{wËkÞ rðfkMk rð¼køk (UCD) MkkÚk Mktf÷Lk fheLk fkÞo¢{ku økkuXððk. 
•	 MÚkkrLkf Mk{wËkÞLke sYrhÞkíkLkk MktË¼o{kt fkÞo¢{ku fhðk. 
•	 fkÞo¢{ku îkhk rðãkÚkeoLku Mk{ksfkÞoLke ÃkØríkyku, rMkØktíkku íku{s yLÞ MkiØktríkf 

«uÂõxf÷ fhðkeLk íkf {¤u íkuðk «ÞkMkku fhðk. 
•	 þnuhe Mk{wËkÞLkk Mk{MÞk rLkðkhý íku{s rðfkMk {kxuLkk fkÞkou{kt Mkk{kSf MktMÚkkyku 

yLku Mkhfkh©eLkk rð¼køkku íku{s rLk»ýktík ÔÞÂõíkykuLku òuzðk. 
•	 ûkuºkfkÞo rðMíkkhLkk ÷kufkuLke Mk{MÞk rLkðkhý yLku rðfkMk {kxuLkk «ÞkMkku fhðk. 
•	 ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLke Mkw¾kfkhe ð]rØ fhðe yLku SðLkLke økwýð¥kk MkwÄkhðe. 
•	 ûkuºkfkÞoLkk yLkw¼ð îkhk ûkkLkLke «kró fhðe yLku rðãkÚkeoykuLke fwþ¤íkkykuLkku rðfkMk 

fhðku. 
6.4 þnuhe Mk{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo yLku MkiØktríkf Ãkrh«uûk : 

 þnuhe ûkuºkfkÞoLkk WÃkh sýkðu÷ WÆu~ÞkuLke «kró {kxu Mkk{krsf fkÞofíkko ÃkkMku þnuhe 
Mk{wËkÞ rðþuLkwt fux÷wtf ÃkkÞkLkwt ¿kkLk nkuðwt sYhe Au. {kuxu¼køku ykÃkýu þnuhLkkt ÍqtÃkzÃkèe 
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rðMíkkh{kt fk{ fheyu Aeyu íÞkhu ynª ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh ytøkuLke MkiØktríkf Mk{s fu¤ððkLkku 
«ÞkMk fheþwt.
1. ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh (øktËk ðMkðkxku)

 çkÄk rðþk¤ þnuhku{kt øktËk ðMkðkxku yux÷u fu ÍqÃkzÃkèe nkuÞ Au. yûkÞfw{kh ËuMkkE 
LkkutÄu Au íku{ {q¤¼qík heíku rð[khíkkt øktËkðMkËkx yux÷u yuf n÷fk «fkhLkk {fkLkku 
yLku yu heíku øktËk ðMkðkxLke Mk{MkÞkyu [kuõMkÃkýu økheçkðøkoLke hnuXkýLke Mk{MÞk s 
fne þfkÞ. 1956Lkk M÷{ yurhÞk yufx yLkwMkkh øktËk ðMkðkx yuðk rðMíkkhku Au. 
sÞkt hnuÞký {kxuLkk {fkLkku {kLkð ðMkðkx {kxu yÞkuøÞ nkuÞ Au. íku{kt ðÄw Ãkzíke ¼ez 
nkuÞ Au. ykðk {fkLkkuLke økkuXðýe yLku h[Lkk ¾k{e ¼he nkuÞ Au. þuheyku Mkktfze 
nkuÞ Au. yLku íkuLke økkuXðýe ¾k{e¼he nkuÞ Au. íku{kt nðk Wòþ «fkh fu MkVkELke 
MkwrðÄkLkku y¼kð nkuÞ Au. yk çkÄe çkkçkíkkuLku ÷ûk{kt ÷uíkk øktðkðMkðkxku{kt hnuXkýku 
Mkk÷k{ýe, MðkMÚÞ yLku Lkiríkf ÿrüyu nkrLkfkhf nkuÞ Au. 

 LkuÕMk yuLzMkLk øktËkðMkðkxLkku ÏÞk÷ ðýoðíkk LkkutÄu Au íku{ øke[ ðMíke yÄ:Ãkíkðk¤e 
ÃkrhÂMÚkrík økËfeLkku rLkfk÷ fhðkLke ÔÞðMÚkkLkku y¼kð yLku ykðe yLku çkkçkíkkuLku  
fkhýu òu¾{kíkw ykhkuøÞ íkÚkk ¼Þ{kt {wfkíke {kýMkkuLke rstËøke yLku Lkerík{¥kk 
rðneLk ðkíkkðhý sÞkt nkuÞ  íkuðwt hnuÞký íkuðk hnuÞkýkuLkku Mk{qn yøkh ÷¥kku yux÷u 
øktËkðMkðkx. 

 yk{ øktËkðMkðkxku yux÷u þnuhku{kt rðfMku÷k rLkBLkík{ fûkkLkk ðMkðkxku fu su{kt 
þnuhLkk økheçk ÷kufku hnuXkýLke Mk{MÞkÚke ÃkezkÞ Au. yLku sÞkt Mkk{kLÞ Lkkøkrhf 
MkwrðÄkykuLkku y¼kð nkuÞ Au yÚkðk ykðe MkwðeÄkyku yÕÃkík{ nkuÞ Au. 

2. øktËkðMkðkxLkk ÷ûkýku (Characteristics of Slums)

 øktËkðMkðkxku þnuhkuLke ¼kiríkf-Mkk{krsf ¾krMkÞíkku ÃkifeLke yuf {wÏÞ ¾krMkÞík Au. 
Ëhuf þnuh{kt øktËkðMkðkxkuLkwt yÂMíkíð hnu÷wt Au. øktËkðMkðkxkuLkk Mkk{kLÞ ÷ûkýku Lke[u 
{wsçk Au. 

 (1) økheçke : øktËkðMkðkxku yu þnuhe ¼khíkLke økheçkeLkwt yuf «økx MðYÃk Au. 
yûkÞfw{kh ËuMkkE LkkutÄu Au íku{ Ëhuf yÇÞkMk ÃkhÚke yuf s çkkçkík Vr÷ík ÚkkÞ Au 
yLku íku yu fu øktËk ðMkðkx yux÷u ytÄkhÞwõík økheçkeLkku ðkMk. økheçke MÃküÃkýu 
øktËkðMkðkxLkwt {wÏÞ ÷ûký Au. økheçk ÷kufku nt{uþk þnuhLkk rLkBLkfûkkLkk ðMkðkxku{kt 
SðLk Sðkíkk ykÔÞkt Au. øktðk ðMkðkx{kt hnuíkk økheçkkuLke {q¤¼qík sYrhÞkíkkuLku 
ÃkqŠík {kxu Mkt½»koÞwõík SðLk Sðíkk nkuÞ Au. íku{Lkku yk Mkt½»ko yÂMíkíð xfkð hk¾ðk 
{kxuLkku Mkt½»ko nkuÞ Au. íku{Lkk ½ýk çkk¤fku ¼rð»ÞLke fkuE ykþk rðï þuheyku{kt 
yÄo¼qÏÞk yLku yÄoLkøLk yðMÚkk{kt h¾zíkk nkuÞ Au. 

 (2) ÃkAkíkÃkýkLkk Mkq[f {fkLkku : øktËkðMkðkxku{kt hnuÞký {kxuLkk ½h, {fkLk ykŠÚkf 
ÃkAkíkÃkýkLkk  Mkq[f nku Au. yk {fkLkku fk{[÷kW MkkÄLkMkk{økúeÚke çkLku÷k nkuÞ Au. 
íku{kt ¼tøkkLke Mkk{økúe WÞÃkukøk{kt ÷uðkE nkuÞ Au. hnuXký {kxu {fkLkku {kLkððMkðkx 
{kxu yÞkuøÞ nkuÞ Au. yk {fkLkLku fkuEÃký heíku økðo ÷E þfkÞ íkuðe MktÃkr¥k økýe þfkÞ 
íku{  nkuíkw LkÚke. Mkk{kLÞ heíku íkuykuLkk {fkLk íku{Lke {kr÷feLke s{eLk Ãkh çkktÄku÷k 
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nkuíkk LkÚke. ykÚke íkuykuLku øk{u íÞkhu nktfe fkZe þfkfÞ íku{ nkuÞ Au. hnuÞkýLkk 
{fkLk{kt ðÄw Ãkzíke ¼ez nkuÞ Au fkhý fu yk {fkLkku rðMíkkh yLku Ÿ[kELke árüyu 
LkkLkk nkuÞ Au. «ðuþîkh Mkktfzk nkuÞ Au. ykðk LkkLkk {fkLk{kt Ãk Úke 10 ÔÞÂõíkyku 
hnuíke nkuÞ Au. íku{kt Þwøk÷ku {kxu yufktík {u¤ððwt {w~fu÷ nkuÞ Au. nðk WòþLkku y¼kð 
nkuÞ Au. [ku{kMkk{kt Ãkkýe xÃkfíkw nkuÞ Au. øktËkðMkðkxkuLkk ykðk {fkLkku Mk÷k{íke, 
MðkMÚÞ yLku Lkiríkf árü nkrLkfkhf nkuÞ Au. 

 (3) øktËkðMkðkxkuLke ¾k{e¼he ¼kiríkf h[Lkk : øktËkðMkðkxku{kt ÃkAkíkÃkýkLkk Mkq[f 
yuðk hnuÞkýLkk {fkLkukLke økkuXðýe yLku h[Lkk ¾k{e¼he nkuÞ Au. íku{kt þuheyku 
Mkktfze nkuÞ Au yLku þuheykuLke økkuXðýe yÔÞðÂMÚkík nkuÞ Au. íku{kt MkVkELke MkwrðÄkLkku 
y¼kð nkuÞ Au. [ku{kMkk{kt Ãkkýe ¼hkE síkw nkuÞ Au. øktËk ÃkkýeLke rLkfk÷ {kxuLke 
ÔÞðMÚkkLkku y¼kð nkuÞ Au. [ku{kMkk{kt ¼hkE síkw Ãkkýe øktËw yLku rçkLkykhkuøÞ«Ë 
nkuÞ Au. øktËk rðMíkkhkuLke þuheyku{kt yLku øktËkrðMíkkhkuLke ykMkÃkkMkLkk rðMíkkhku{kt 
ÔÞkÃkf øktËfe yLku «Ëqr»kík f[hku yufºk ÚkÞu÷ku nkuÞ Au, su ykhkuøÞ «§ku Q¼k fhu 
Au. 

 (4) {q¤¼qík MkwrðÄkyku yLku Lkkøkrhf SðLkLke MkwrðÄkykuLke yÕÃkíkk : øktËkðMkðkxku{kt 
{kuxk¼køkLke ðMíke økheçke hu¾k Lke[u SðLk ÔÞríkík fhíke nkuÞ Au. íkuyku ÃkkMku ¾kuhkf 
Ãkku»kkf, hnuXký, ykhkuøÞ, rþûký ðøkuhu {q¤¼qík MkwðeÄkLkwt ðtr[íkÃkíkwt fu yÕÃkíkk nkuÞ 
Au. íkuyku Mðef]ík SðLkLke økwýð¥kkÚke ðtr[íkÃkýwt Ähkðíkk nkuÞ Au. íku{Lke ykðfLkwt 
Míkh rLkLLkík{ nkuÞ Au. yu s heíku øktËkðMkðkxku{kt økheçkku {kxu çknwt Úkuze Lkkøkrhf 
MkwrðÄkyku nkuÞ Au. íkuyku Ãkkýe, hMíkk, ðes¤e, xøkh ðøkuhu ÃkkÞkLke Lkkøkrhf 
MkwrðÄkykuLkk y¼kð fu yÕÃkíkkLke ÂMÚkrík{kt SðLk økwòíkhíkk nkuÞ Au. Lkkøkrhf 
ÔÞkÃkf SðLkLke MkwrðÄkykuLke ÿrüyu íkuyku rLkBLkfûkkLkk ¼kiíkef ÃkÞkoðhý{kt SðLk 
Sðíkk nkuÞ Au. øktËfeLke ÔÞkÃkf yLku økt¼eh Mk{MÞk nkuÞ Au. ykÚke hkuøkku Vu÷kÞ Au. 
«kÚkr{f ykhkuøÞLke ÃkÞkoó MkwrðÄk nkuíke LkÚke. rþûký MkwrðÄkLke Ãký yÕÃkíkk nkuÞ 
Au. íku{s {LkkuhtsLkLkk MkkÄLkkuLke Ãký yÕÃkíkk nkuÞ Au. ykÚke ÂMÚkrík{kt çkk¤fkuLkwt 
ÞkuøÞ Mkk{krsfhý Úkíkwt LkÚke. 

 (5) þnuheSðLkLkku fËYÃkku [nuhku : økheçke rLkBLk fûkLkwt ¼kiíkef ÃkÞkoðhý yLku 
Lkkøkrhf SðLkLke MkwðÄkykuLke yÕÃkíkkLke ÃkrhÂMÚkrík{kt øktËkðMkðkxku{kt çkk¤fkuLkwt 
ÞkuøÞ heíku Mkk{kSfhý Úkíkw LkÚke. {kLkðíkk YtÄkÞ Au. þkherhf MðkMÚÞ ûkeý ÚkkÞ 
Au. †eíðLkwt yÃk{kLk ÚkkÞ Au yLku çkk¤fku{kt Ëq»kýku ÃkuËk ÚkÞk Au. øktËkðMkðkxku{kt 
{LkkuhtsLkLkk MkkÄLkkuLke yÕÃkíkk hnuðk Ãkk{u Au. rMkLku{k yLku rðzeyku Ãkk÷oMko Úkkuzwt 
{LkkuhtsLk ÃkqÁt Ãkkzu Au. ®zÙõMk, zÙøMk, swøkkh Ãký MÕ{ fÕ[hLkku ¼køk çkLke hnu Au yLku 
íku {LkkuthsLkLkk MkkÄLk Ãký çkLke hnu Au. øktËkðMðkxku{kt hnuíkk ÷kufku Mkk{kLÞ {sqheÚke 
{ktzeLku økuhfkÞËuMkh ËkY økk¤eLku SðLk økwshkLk [÷kðíkk nkuðkLkwt yÇÞkMkku{kt 
LkkutÄkÞwt Au. øktËkðMkðkx{kt fux÷kf ÷kufku Ãkxkðk¤k, fkhfwLk, ½h½kxe, zÙkEðh, 
Ãkh[whý ðuÃkkh, Vuhe, ÷khe{kt Vhíke ËwfkLk, [kufeËkh, fkh¾kLkk{kt fk{Ëkh yLku 
þnuhe yÚkoÔÞðMÚkkLkk ¾kLkøke rð¼køkku{kt Aqxf {sqhe fheLku Ãkrh©{Ãkqýo SðLk Sðe 
þnuhLkk ykŠÚkf-Mkk{krsf rðfkMk{kt «ËkLk ykÃkíkkt nkuÞ Au íku çkkçkík Ãký ÷ûk{kt ÷uðk 
suðe Au. 
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 (5) MkktMf]ríkf rðåAuË : øktËkðMkðkxku{kt hnuíkk ÷kufku MkktMf]ríkf rðåAuËLke Mk{MÞkÚke 
Ãkerzík Au. øktËkðMkðkx{kt hnuLkkh ÷kufku íku{Lkk ðíkíkLkk økk{, ¿kkrík, fwxwtçk, MkøkÃký 
MktçktÄku yLku ÄkŠ{f çktÄLkkuÚke rðåAurËík ÚkE økÞk nkuÞ Au. yux÷u fu íkuyku çkÄk çktÄLkkuÚke 
rð¾qxk Ãkze økÞk nkuÞ Au. íkuykuLke {q¤ MktMf]ríkLkku Lkkþ ÚkÞku nkuÞ Þu. íkuykuLke {q¤ 
MktMf]ríkLku øktËk ðMkðkxLkk SðLkÚke yux÷e nkrLk Ãknkut[e nkuÞ Au fu íkuyku yuf «fkhLkk 
þqLÞkðfkþ{kt SðLk Sðíkk nkuÞ Au. íkuyku þnuhe ¼kððhý MkkÚku çktÄçkuMkíkk Úkðk{kt, 
yLkqfw÷Lk MkkÄðk{kt yLku þnuhLkk Mkk{kLÞ SðLk«ðkn{kt ¼¤e sðk yþÂõík{kLk 
çkLke økÞk nkuÞ Au. íkuyku yufkfe SðLk íkhV ð¤e òÞ Au yÚkðk yrLkü Mkkuçkík{kt 
Ãkze òÞ Au. ÃkÁÁ»kku fk{u òÞ Au. íÞkhu Ä{kt nuíke †e {kxu çknw Mk÷k{íke hnuíke 
LkÚke. {k-çkkÃkLke Mk¥kk Lkçk¤e Ãkze sðkÚke rfþkuhðÞLkk MktíkkLkku fkçkq çknkh síkk hnu 
Au. fux÷kf rfþkuhku - {kËf ÿÔÞkuLkk ÔÞMkLk íkhV ð¤e òÞ Au yLku fux÷ktf rfþkuh 
çkk¤yÃkhkÄe çkLke òÞ Au. suyku ¼rð»ÞLkk økwLkuøkkhkuLke ËwrLkÞk{kt ¼¤e síke nkuÞ 
Au. 

3. øktËkðMkðkxkuLkk sðkçkËkh fkhýku (Responsible Causes of Slums) :

 MkkurðÞík hrþÞk, Ãkqðo ÞwhkuÃkeÞ Ëuþku íku{s fux÷kf rçkLkÃkqzeðkËe ËuþkuLku çkkË fhíkk 
rðïLkk ÷øk¼øk Ëhuf Ëuþ{kt ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh Au yLku þnuhe rðfkMkLke MkkÚkkuMkkÚk 
ÍwÃkzÃkèe rðMíkkhLkku WËT¼ð yuf yrLkðkÞo fne þfkÞ íkuðe ½xLkk çkLke hne nkuðkLkwt 
zkì. ËuMkkE LkkutÄu Au. ykiãkurøkf ¢ktrík Ãkqðuo Ãký þnuhku{kt ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh níkk. 
Ãkhtíkw ykiãkurøkf ¢ktrík ÃkAe ÍzÃke Wãkuøkefhý yLku ÍzÃke þnuhefhýLke «r¢ÞkLkk 
Ãkrhýk{YÃku ÷øk¼øk «íÞf þnuh{kt y{wf rðMíkkhku øktËk rðMíkkhku íkhefu ykfkh ÷uðk 
÷køÞk. yk {kxu {wÏÞíðu Lke[uLkk fkhýku sðkçkËkh Au. 

 (1) yríkðMíke : ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh «kÚkr{f heíku økheçkkuLke Mk{MÞk Mkw[ðíkku ÏÞk÷ Au. 
¼khíkLke ðÄíke síke ðMíke {kxu sYhe nkuÞ yux÷k «{ký{kt Lkðk {fkLkkuLkwt rLk{koý 
Úkíkw LkÚke. {nkLkøkhku{kt yLkuf ÷kufku VqxÃkkÚk Ãkh Mkqyu Au yLku yLkuf ÷kufku ÍwÃkzÃkèe 
rðMíkkh{kt ðMku Au. yk{ ¼khík{kt yríkðMíkeLku hnuXkýLkkt {fkLkkuLke fkh{e íktøke 
Q¼e fhe nkuðkÚke ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh rðfMÞk Au. 

 (2) økk{zk{kt s{eLk WÃkhLkwt Ëçkký : økk{zkLkk ÷kufkuLke ykSrðfkLkwt {wÏÞ MkkÄLk 
¾uíkeLke s{eLk Au. ¾uíkeLke s{eLk {ÞkorËík nkuÞ Au. ykÚke ¾uíke WÃkh Lk¼íkk ÷kufkuLke 
ðMíke{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. íÞkhu {ÞkorËík s{eLk ðÄkhkLke ðMíkeLku ykSrðfk Ãkqe Ãkkzðk 
Mk{Úko hnuíke LkÚke. ykÚke ykðe ðMíke ykSrðfk {kxu þnuhku{kt MÚk¤ktíkh fhu Au yLku 
þnuhku{kt ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh{kt ðMkðkx fhðk ÷køku Au. 

 (3) ÍzÃke þnuhe fhý : rðËuþkuLke íkw÷Lkk{kt økúk{eý yLku þnuhe ðMíkeLkk «{kýLkk 
ykÄkhu ¼khík{kt þnuhefhý Äe{w Ëu¾kíkw nkuðk Aíkkt ¼khíkLkk þnuhku{kt ðÂMíkð]rØLkku 
su Ëh Au. íku rðËuþkuLkkt þnuhkuLke ðMíkeð]rØLkk Ëh fhíkkt ½ýkt Ÿ[ku Au. ¼khík{kt su Zçku 
yLku su «{ký{kt þnuhefhý ÚkE hÌkwt  Au yLku íkuýu su rð÷ûký Mkk{krsf ½xLkkyku 
rðfMkkðe Au íku fkhýu Ãkrù{e rðØkLkku ¼khíkLkk þnuhefhýLku yríkLkøkhefhý fnu 
Au. yux÷u fu ¼khíkLkkt þnuhkuLkkt rðfkMk, íku þnuhkuLke ykŠÚkf, ykiãkurøkf yLku sYhe 
MkuðkykuLke ûk{íkk Shðe þfu yLku LkkøkrhfkuLku Mkøkðz ykÃke þfu yuðe Mkk{økúeyku Ãkqhe 
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Ãkkze þfu íkuLkkt fhíkkt ðMíkeLke MktÏÞkLke árüyu ½ýe ðÄkhu ÍzÃkÚke ykøkufq[ fhe hÌkkt 
Au. yk{ ÍzÃke þnuhefhý hnuXkýLke íku{s Lkkøkhef MkwðeÄkykuLke Mk{MÞk Q¼e fhu 
Au. yux÷u ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh ÍzÃke þnuhefhýLkwt yrLkðkÞo Ãkrhýk{ Au. 

 (4) økheçke yLku çkuhkusøkkhe : ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh økheçke yLku çkuhkusøkkheLkwt r[ºk hsq 
fhu Au. íkuLke MkkÚkkuMkkÚk  ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh rðfMkkððk{kt økheçke yLku çkuhkusøkkhe suðk 
Ãkrhçk¤kuyu yøkíÞLkku ¼køk ¼sÔÞku Au. økk{zk{kt ðMíkeð]rØ Úkíkkt ¾uíkeLke s{eLk 
WÃkhLkwt Ëçkký ðÄu Au. çkeS çkksw WãkuøkefhýLku ÷eÄu økk{zktLkk øk]nWãkuøkku ¼køke 
ÃkzðkÚke hkuShkuxe {kxu økúk{sLkku þnuh{kt MÚk¤ktíkh fhu Au. ykðk ÷kufkuyu ÃkkuíkkLke 
hnuXkýLke Mk{MÞkLkk Wfu÷YÃku ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh rðfMkkÔÞk Au. 

 (5) rLkhûkhíkk : rLkhûkhíkk øktËkðMkðkxLke ÷kûkrýfíkk Au. íkuLke MkkÚkkuMkkÚk ÷kufku hkuÚkS 
hkuxe {kxu {køkoËþoLkLkk y¼kð{kt þnuhe ¼ýe Ëkux {qfu Au.  rLkhûkh økúk{sLkku yÂMíkíð 
xfkðe hk¾ðk þnuh{kt øk{u íku MðYÃkLke hkuS {u¤ððk íkiÞkh ÚkkÞ Au. íkuyku Lkkøkrhf 
MkwrðÄkLke Ãkhðk fÞko rðLkk þnuhku{kt MÚk¤ktíkh fhe ÃkkuíkkLke hnuXkýLke Mk{MÞk n÷ 
fhðk øktËk ðMkðkxku Q¼k fhu Au. 

 (6) ËqhtËuþeÃkýkLkku y¼kð : ¼khíkLkk {kuxk ¼køkLkkt þnuhku rçkLkykÞkursík MðYÃku 
rðfMkíkk hÌkk Au. þnuhLke fE fE sYrhÞkíkku, Mkøkðzku fu MkwrðÄkyku «kÚkr{f Au yLku 
fE fE sYrhÞkíkku Mkøkðzku fu MkwðeÄkyku økkiý Au íku rð[khÃkqðof Lk¬e fhðwt sYhe 
Au. hnuXkýLke sYrhÞkík Ãkqhe ÃkkzÞk rðLkk þnuhLku MkwtËh çkLkkððk ÃkkA¤ Úkíkk {kuxk 
¾[o ËqhËuþeÃkýkLkku y¼kð Mkq[ðu Au.  MkkheLkLk yuðku yr¼«ký ykÃku Au fu ykÃkýk 
ÃkqðoòuLkk ËqhËuþeÃkíkkLkk y¼kð{kt þnuhkuLkku rðfkMk rçkLk ykÞkursík MðYÃku yLku ¼q÷ 
¼hu÷e heíku ÚkÞku Au. òu íkuykuLku þnuhkuLkk rðfkMkLkku ÞkuøÞ ÃkkÞku LkkÏÞku nkuík íkku yksu  
ykÃkýe Mk{MÞkyku ½ýe MkkËe yLku Mkh¤ nkuík. 

 (7) Wãkuøkefhý : ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh Wãkøkefhý yLku fnuhefhýLke MktÞwõík ÃkuËkþ 
Au.  òufu ykiãkurøkf ¢ktrík Ãknu÷k Ãký ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh yÂMíkíð Ähkðíkk níkk. Ãkhtíkw 
ykiËÞkurøkf ¢ktrík ÃkAe ÚkÞu÷k ÍzÃke Wãkuøkefhýu ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh rðfMkkððk{kt 
LkkutÄÃkkºk ¼køk ¼sÔÞku Au. fkh¾kLkkLkkt rðMíkkhku{kt  yLku {kuxk WãkuøkkuLke ykMkÃkkMk  
øktËk ðMkðkxku rðfMke ykðu Au. þnuhefhý yLku Wãkuøkefhý MkkÚku øktËk ðMkðkË  yuðe 
heíku Mktf¤kÞu÷k Au fu [tËeøkZ suðk ykÞkursík þnuh{kt Ãký íku suðk {¤íkk níkk. 
þnuhLkk ÍwÃkzÃkèe rðMíkkh ykiãkurøkf rðMíkkh Ãkqhíkk Mker{ík LkÚke. Ãkhtíkw rçkLkykiãkurøkf 
rðMíkkh{kt Ãký òuðk {¤u Au. yk{ Aíkkt ykiãkurøkf rðMíkkhku{kt ÍwÃkzÃkèe rðMíkkhLke 
Mk{MÞk ðÄw íkeðú nkuÞ Au. 

 LkuÕMk yuLzhMkLk øktËkðMkðkxLkku ÏÞk÷ ðýoðíkk LkkutÄ Au. íku{ øke[ðMíke 
yÄ:ÃkíkLkðk¤e ÃkrhÂMÚkrík øktËfeLkku rLkfk÷ fhðkLke ÔÞðMÚkkLkku y¼kð yLku ykðe yLkuf 
çkkçkíkkuLku fkhýu òu¾{kíkw  ykhkuøÞ íkÚkk ¼Þ{kt {wfkíke {kýMkkuLke rstËøke yLku Lkerík{¥kk 
rðneLk ðkíkkðhý sÞkt nkuÞ íkuðwt hnuXký, íkuðk hnuXkýkuLkku Mk{qn yøkh ÷¥kku yux÷u 
øktËkðMkðkx.
 yk{ øktËk ðMkðkxku yux÷u þnuhku{kt rðfMku÷k rLkBLkík{ fûkkLkk ðMkðkx rðMíkkhku 
Au fu su{kt þnuhLkk økheçk ÷kufku hnuXkýLke Mk{MÞkÚke ÃkezkÞ Au yLku sÞkt Mkk{kLÞ Lkkøkrhf 
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MkwrðÄkykuLkku y¼kð nkuÞ Au yÚkðk ykðe MkwrðÄkyku yÕÃkík{ nkuÞ Au. 
6.6   þnuhe ûkuºkfkÞo yLku ynuðk÷ ÷u¾Lk : 

ËirLkf ynuðk÷ ÷u¾LkLkwt {k¤¾w
(1) ynuðk÷ Lktçkh
(2) íkkhe¾
(3) ðkh
(4) Mk{Þ
(5) MÚk¤
(6) nuíkw
(7) fkÞo«r¢Þk
(8) Mð{qÕÞktfLk
(9) ¼krð ykÞkusLk
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ËirLkf ynuðk÷Lkwt {k¤¾w

      ynuðk÷ Lktçkh .................
      íkkhe¾ :.......................
      ðkh :..........................
      Mk{Þ :.........................
      MÚk¤ :.........................
nuíkw : 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
fkÞo «r¢Þk : 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mð {qÕÞktfLk :
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
¼krð ykÞkusLk
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
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6.7   ËirLkf ynuðk÷ ÷u¾LkLke Mk{sqíke : 

 þnuhe ûkuºkfkÞo yLku økúk{eý ûkuºkfkÞo çktLku{kt çknw {kuxku íkVkðík LkÚke çkLku{kt {kºk 
rðMíkkh swËku Au yLku Mk{wËkÞ swËk Au økk{zk{kt økúk{eý Mk{wËkÞ Au yLku þnuh{kt þnuhe 
Mk{wËkÞ Au. íku{ Aíkkt çktLku Mk{wËkÞLkk ÃkkuíkkLkk «§ku/Mk{MÞkyku, íku{s MÚkkrLkf Mkk{krsf  
hksfeÞ ðøkuhu ÃkrhÂMÚkrík swËe nkuðkLku fkhýu ykÃkýu ynª þnuhe Mk{wËkÞLku ûkuºkfkÞo MktË¼o{kt 
yuf rðrþü Mk{wËkÞ íkhefu Mk{sðkLkku «ÞkMk fheþwt
 Mk{ksfkÞoLke fku÷uòu{kt yXðkrzÞkLkk çku yÚkðk ºký rËðMk ûkuºkfkÞo {kxu Vk¤ððk{kt 
ykðu Au. UGC Lkk rLkÞ{ «{kýu yXðkrzÞkLkk 1Ãk f÷kf ûkuºkfkÞo rðãkÚkeoykuyu fhðkLkwt 
ÚkkÞ Au. suLku ykÃkýu çku yÚkðk ºkýrýËðMk{kt rð¼krsík fhe þfeyu yLku ½ýeðkh fw÷ 
f÷kfku ÚkE òÞ íku heíku Mk¤tøk 30 Úke 3Ãk rËðMkLkwt ûkuºkfkÞo Ãký fhíkkt nkuÞ Au. þnuhe 
ûkuºkfkÞoLkku ynuðk÷ rðãkÚkeoyu íkuLkk {køkoËþofLku ÷ur¾ík MðYÃk ykÃkðkLkku nkuÞ Au. ynuðk÷ 
÷u¾LkLkk {k¤¾k{kt ykÃkkð{kt ykðu÷ rðrðÄ {wÆkykuLke ynª ykÃkýu rðøkíkðkh Mk{sqíke 
{u¤ðeyu. 
ynuðk÷ Lktçkh : 

 ynuðk÷ Lktçkh yu ynuðk÷ {kxu ykÃkðk{kt ykðu÷ ¢{ Au. Mkk{krsf fkÞofíkko «Úk{ 
ð¾ík ûkuºkfkÞo {kxu Vk¤ððk{kt ykðu÷ þnuhe rðMíkkh{ktòÞ Au. íÞkhu íku «Úk{ ynuðk÷ 
÷¾u Au. suLku ynuðk÷ Lktçkh-1 ykÃke þfkÞ yk{ rðãkÚkeo fkÞofíkko su{ su{ ûkuºkfkÞoLkk 
Vk¤ðu÷k rËðMkku ËhBÞkLk ûkuºkfkÞo rðMíkkhLke {w÷kfkík ÷u Au íku{ ¢{ çkØ heíku ynuðk÷ 
Lktçkh 1...h,...3...4 ykÃkðku òuEyu ûkuºkfkÞoLkk Vk¤ðu÷k rËðMkku ËhBÞkLk òu rðãkÚkeo 
ûkuºkfkÞo {kxu sE þfíkku LkÚke íkku íkuýu su íku rËðMkLkku hò heÃkkuxo ynuðk÷ LktçkhLkk ¢{ rðûkuÃk 
ÃkzÞk ðøkh ðå[u {qfe Ëuðku. suÚke {køkoËþof ßÞkhu ynuðk÷Lke [fkMkýe fhu íÞkhu íkuyku 
rðãkÚkeoLke hò ytøkuLke rðøkík MkkÚku MkkÚku {u¤ðe ÷u. xqf{kt hò rhÃkkuxo fu MktMÚkk fu rð¼køk{kt 
fkÞof{o nkuÞ íkku ytøkuLke LkkutÄ rhÃkkuxo{kt {qfðe Ãký íkuLku ynuðk÷ Lktçkh ykÃkðku Lkrn. fkhýu 
fu yk rVÕzðfoLke fk{økehe LkÚke Ãký yk rËðMku ík{u fÞkt níkkt íku ytøkuLke òýfkhe {kxu yk 
rðøkík yøkíÞíkk çkLke òÞ Au. 
íkkhe¾ yLku ðkh : 

 Ëhuf ynuðk÷ rçkzký-1 {kt sýkðu÷ {¤¾kt «{kýu ÷¾ðkLkku nkuÞ Au. rðãkÚkeo su 
rËðMku ûkuºk fkÞo {kxu Vk¤ððk{kt ykðu÷ þnuhe rðMíkkh{kt ûkuºkfkÞo {kxu òÞ Au. íku rËðMkLke 
íkkhe¾ yLku ðkh yne ÷¾ðkLkk nkuÞ Au. 
Mk{Þ : 

 rðãkÚkeo fkÞofíkko ûkuºkfkÞo {kxuLkk rðMíkkh{kt Ãknkut[u íku{s ÃkkuíkkLke fk{økehe fu Ãkwýo 
fheLku su íku rðMíkkh{ktÚke çknkh Lkef¤u íÞkt MkwÄeLkku Mk{Þ ynª ÷¾ðkLkku nkuÞ Au. WËknhý 
íkhefu {nuþ ½huÚke Mkðkhu 10 f÷kfu Lkef¤u Au. íku çkMk MxuþLk Ãkh 1Ãk r{Lkex çkMkLke hkn 
swðu Au. çkMk ykÔÞk ÃkAe 30 r{Lkex çkMk{kt {wMkkVhe fhu Au. çkMk{ktÚke WíkheLku ûkuºkfkÞo 
{kxuLkk rðMíkkh{kt Ãknkut[íkk Ãknu÷k ÃkkuíkkLkk yLÞ MkkÚke r{ºkkuLke 10 r{rLkx hkn sðu Au 
r{ºkku ykÔÞk ÃkAe íku ÃkkuíkkLkk rVÕz rðMíkkhLke {w÷kfkík {kxu òÞ Au. yk{ yne çkMk{kt 
{wMkkVhe íku{s r{ºkkuLke hkn òuðk {kxu rðíkkðu÷ Mk{Þ yu ûkuºkfkÞo LkÚke. íkuÚke {nuþLkk 
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økk{{kt «ðuþíkk Ãknu÷kLkk ÃkÃk r{rLkx Mk{Þ ûkuºkfkÞo {kxu økýíkhe{kt ÷uðk{kt ykðþu Lkrn. 
Ãkhtíkw ûkuºkfkÞo {kxu sðkLkku Mk{Þ yLku ykððkLkku Mk{Þ ynuðk÷ ÷u¾LkLkku Mk{Þ ðøkuhu {wÆkLku 
LkkutÄðk òuEyu. yk {wÆkLku Mk{Þ Mkkhýe{kt WÕ÷u¾ fhðk òuEyu suÚke Mk{Þ ytøku ykÃkýLku 
ðÄkhu ÏÞk÷ ykðe þfu. ûkuºkfkÞo {kxu Vk¤ððk{kt ykðu÷ þnuhe rðMíkkh{kt ÃkAe fk{økehe 
{kxu «Mkkh fhu÷ Mk{Þ s ynª s ûkuºkfkÞoLkk Mk{Þ íkhefu økýðk{kt ykðþu. 
MÚk¤ : 

 þnuhe ûkuºkfkÞo {kxu rðãkÚkeoLku fkuE [ku¬Mk rðMíkkh Vk¤ððk{kt ykðu÷ nkuÞ Au. 
íkuÚke íkuLkk ûkuºkfkÞoLkwt {wÏÞ MÚk¤ þnuhLkku su íku rðMíkkh Au. su{fu y{ËkðkË þnuhLkk ykuZð 
rðMíkkh{kt ykðu÷ MkkuLkkLke [k÷e{kt rðãkÚkeo ûkuºkfkÞo fhu Au íkku íku íkuLkwt ûkuºkfkÞo MÚk¤ økýkþu 
Ãkhtíkw ûkuºkfkÞoLku fk{økehe MktË¼o{kt rðãkÚkeo swËe swËe søÞkyu òÞ Au. su{fu fkuE rËðMk 
SÕ÷k Ãkt[kÞíkLke {w÷kfkík ÷u Au. yÚkðk  Mk{ks fÕÞký rð¼køkLke {w÷kfkík ÷u Au íÞkhu íku 
rËðMk Ãkwhíkw íkuýu su MÚk¤Lke {w÷kfkík ÷eÄe nkuÞ  íkuLku MÚk¤ íkhefu Ëþkoðe þfu Au.
nuíkw : 

 ûkuºkfkÞoLkk Ëhuf rËðMku rðãkÚkeo fkÞofíkkoyu íku þk {kxu ûkuºkfkÞo {kxu sE hÌkku Au ? 
yksu ûkuºkfkÞo{kt sELku þw fk{økehe fhðkLke Au ? fkuLku {¤ðkLkwt Au ? fE fE «ð]r¥k nkÚk 
ÄhðkLke Au ? íkuLke MÃküíkk {kxu ûkuºkfkÞo {kxu síkk Ãknu÷k ÃkkuíkkLkk ûkuºkfkÞo{kt sðkLkku nuíkw 
Lk¬e fhe ÷uðkLkku nkuÞ Au. 
 fux÷ef ðkh yuðwt çkLku Au fu su nuíkw Lk¬e fheLku ûkuºkfkÞo {kxu økÞk nkuEyu yu 
nuíkw Ãkqýo Lkk ÚkE þfu WËknhý íkhefu UCD rð¼køk{kt sELku fkÞohík Mkhfkhe ÞkusLkkyku 
rðþu {krníke {u¤ððe - yk «{ku nuíkw Lk¬e fÞkou nkuÞ Ãký UCD (þnuhe rðfkMk rð¼køk)
Lke ykurVMk{kt ÃknkutåÞk ÃkAe ÏÞk÷ ykðu Au fu Mkknuçk ¥ÞLkk fk{Úke çknkh økÞk nkuðkÚke 
yksu ykurVMku {¤e þfþu Lkrn. - ykðk Mktòuøkku{kt rðãkÚkeo fkÞofíkkoyku íkkífkr÷f yu rËðMk 
{kxuLke fk{økehe økkuXðe ÷uðe òuEyu. su{fu, UCD Lkk yrÄfkheLke {w÷kfkík ÚkE þfu yu{ 
LkÚke íÞkhu yLÞ fkuE fk{økehe økkuXðe ÷uðe òuEyu. 
 yk{ ßÞkhu, rðãkÚkeo fkÞofíkkoLku ÷køku fu Ãkkuíku Lk¬e fhu÷ nuíkw Ãkqýo ÚkkÞ yu{ LkÚke 
íÞkhu íkkífkr÷f fkuE Lke «ð]r¥k økkuXðe ÷uðe òuEyu. Ãkhtíkw fÞkhuÞ fk{økehe fÞko ðøkh 
ûkuºkfkÞo{ktÚke ÃkkAk Lk ykððkwt fu hò Lk Ãkkzðe òuEyu. 
fkÞo«r¢Þk : 

 fkÞo«r¢ÞkLkk {wÆk{kt rðãkÚkeo fkÞofíkko ûkuºkfkÞo rðMíkkh{kt «ðuþu íku{s ûkuºkfkÞo 
Ãkqýo fheLku Ãkhík Lkef¤u íku  Mk{Þ ËhBÞkLk íkuýu su fkuE «ð]r¥k fhe Au íkuLke rðøkíkðkh LkkutÄ 
yk {wÆk{kt ÷¾ðkLke nkuÞ Au. su{fu ûkuºkfkÞoLkk [k÷e (M÷BMk) rðMíkkh{kt økÞk ÃkAe MÚkkrLkf 
ykøkuðkLkLke {w÷kfkík fhe nkuÞ, þk¤kLkk yk[kÞo MkkÚku fkÞo¢{ økkuXððk çkkçkík [[ko ÚkE 
nkuÞ, íÞkhçkkË MÚkkrLkf ÷kufku MkkÚku çkuXf fhe nkuÞ yLku AuÕ÷u UGC MkuLxhLkk ykhkuøÞ 
fkÞofh MkkÚku MÚkkrLkf rðMíkkh{kt ykhkuøÞ çkkçkíku þw fk{økehe fhe þfkÞ íkuLke [[ko ÚkÞk ÃkAe 
rðãkÚkeo fkÞofíkko ûkuºkfkÞoLkk [k÷e rðMíkkh{ktÚke ÃkkuíkkLkk ½hu fu nkuMxu÷ Ãkh Ãkhík ykððk {kxu 
økk{{ktÚke rðËkÞ ÷u Au. - yk{ yk Mk{økú fk{økehe ÔÞðÂMÚkík heíku ÃkkuíkkLkk ËirLkf ynuðk÷Lkk 
fkÞo«r¢ÞkLkk {wÆk{kt ÷¾ðe òuEyu. ûkuºkfkÞo {kxuLkk økk{{kt ÃknkutåÞk ÃkAe íku{s r{ºkku 
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ûkuºkfkÞo {kxuLkk økk{{kt ÃknkuåÞk ÃkAe íku{s r{ºkku MkkÚku fÞktf hkufkELku [k-Ãkkýe ÃkeÄk, 
r{ºkkuyu økk{{kt ÃknkutåÞk ÃkAe ÃkkuíkkLkk çkMkLkk {wMkkVhe ËhBÞkLk ÚkÞu÷ yLkw¼ðLke ðkíkku fhe 
nkuÞ ík{u {kuxh MkkÞf÷ ÷ELku ûkuºkfkÞo {kxu síkk nkuð yLku ík{kÁt fÞkhuf çkkEf Ãkt[k ÃkzÞwt nkuÞ  
y ykðe ytøkík çkkçkíkkuLke [[ko ynuðk÷{kt fhðe Lkrn.
Mð {qÕÞkfLk : 

 Mð {qÕÞktfLk yux÷u fu rðãkÚkeo fkÞofíkkoyu ûkuºkfkÞo ËhBÞkLk su yLkw¼ð fÞko íku{kt 
íkuLku þwt MkkÁt ÷køÞwt ? þwt ykÞkuøÞ ÷køÞwt ? MÚkkrLkf ÷kufkuLke rMÚkrík rðþu íkuLkk {Lk{kt þwt Äkhýk 
çktÄkR ? Mkhfkhe ÞkusLkkLkk y{÷efhý rðþu su {krníke {¤e Au íkuLkk ykÄkhu Mkhfkhe 
ÞkusLkk rðþu rðãkÚkeo fkÞofíkko Ãkkuíku þwt rð[kh Au ? yk{ ûkuºkfkÞo ËhBÞkLk ÚkÞu÷ rðrðÄ 
yLkw¼ðkuLke {w÷ðýe rðãkÚkeo fR heíku fhu Au. íkuLke rðøkík Mð {qÕÞktfLk{kt ÷¾ðkLke nkuÞ 
Au.
 Mð {qÕÞktfLk yu ËirLkf ynuðk÷ ÷u¾Lk{kt ¾qçk yøkíÞLkku {wÆku Au. ûkuºkfkÞ {kxu 
yufMkkÚku [k÷e rðMíkkh{kt síkk Ãkkt[ r{ºkkuLke “fkÞo«r¢Þk’’ Mk{kLk nkuR þfu. fkhý fu íkuyku 
çkÄes {w÷kfkíkku Mk{Þu MkkÚk hÌkk Au. íku{ Aíkkt Ëhuf rðãkÚkeo fkÞofíkkoLkwt Mð {qÕÞktfLk rðrþü 
yLku swËwt nkuR þfu. fkhý fu Ëhuf rðãkÚkeo ½xLkkLku swËe swËe heíku Sðu Au. swËe heíku {q÷ðu 
Au.
 rðãkÚkeo yu Ãkkuíku Mk{ksfkÞoLke fR ÃkØkrík «{kýu fk{ fÞO ? íkuLku fk{ fhðk{k 
Mk{ksfkÞoLkk {qÕÞku rMkØktíkku, íku{s yLÞ MkiÄktríkf çkkçkíkku WÃkÞkuøke çkLke þfu Au íkuLke [[ko 
Mð {qÕÞktfLk{kt fhðe òuRyu.
 Mð {qÕÞktfLkLkku {wÏÞ WÆu~ rðãkÚkeo ¾hu¾h Mk{ksfkÞoLkk MkiÄktríkf ¿kkLkLku Mk{S 
þõÞku Au.? íku ðøko¾tz{kt yÇÞkMk fhu÷ çkkçkíkkuLku ûkuºkfkÞo ËhBÞkLk y{÷{kt {qfe þõÞku 
Au? íkuLk Mkk{kSf çkkçkíkkuLku ði¿kkrLkf heíku òuðkLke Ørü rðfMke Au ? íku Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLk 
fwþ¤íkk {qÕÞku «{kýu ðíkoLk ÔÞðnkh fhíkku ÚkÞku Au. ðøkuhu çkkçkíkku Mð {qÕÞktfLk{kt æÞkLk{kt 
÷uðk{kt ykðu Au.
¼kðe ykÞkusLk 

 ¼kðe ykÞkusLk þçË «{kýu ¼rð»Þ{kt fhðkLkk fk{ {kxuLkwt ykÞkusLk Au. rðãkÚkeo 
fkÞofíkko ËhBÞkLk yksu su fk{økehe Ãkqýo fhu Au íku ÃkA ykðíkefk÷u yÚkðk íÞkhçkkË ßÞkhu 
Ãký íku fkÞoûkuºk {kxuLkk rðMíkkh{kt sþu íÞkhu íkuýu þwt fhðkLkwt Au ? íkuLke rð[khýk rðãkÚkeo 
fkÞofíkkoyu fhe ÷uðkLke nkuÞ Au. íku{s íkuLke ÷ur¾ík LkkutÄ yne ¼krð ykÞkusLkLkk {wÆk{kt 
÷¾ðkLke nkuÞ Au. 
 ¼krð ykÞkusLk yu çkeò rËðMkLkk ûkuºkfkÞo {kxuLkk nuíkw çkLke þfu Au. ¼krð 
ykÞkusLk {wsçk çkeò rËðMku ûkuºkfkÞo{kt sEyu íÞkhu ¼krð ykÞkusLk {wsçk fk{ ÚkkÞ s íku 
þõÞ LkÚke. su{fu WËknhý íkhefu çkeò rËðMku MÚkkrLkf ykøkuðkLkLke {w÷kfkík ÷uðkLkwt ¼krð 
ykÞkusLk Lk¬e fÞwO nkuÞ, çku rËðMk Ãknu÷k ík{khe {w÷kfkík çkkçkík [][k Ãký fhe nkuÞ íku{ 
Aíkkt ík{u ßÞkhu [k÷e rðMíkkh{kt òð Aku íÞkhu MÚkkrLkf ykøkuðkLk yøkíÞLke {exªøk ykðíkk 
íku ík{Lku {¤e þfíkk LkÚke y yk{ ½ýeðkh ¼krð ykÞkusLk {wsçk fk{ Lkk ÚkkÞ yuðwt Ãký 
çkLke þfuAu. ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt ûkuºkfkÞo {kxuLkk rðMíkkh{ktÚke õÞkhuÞ Ãkhík Lk ykðwt Ãký 
íkkífkr÷f Äkuhýu þw «ð]r¥k økkuXðe þfkÞ íkuLke [[ko MkkÚke r{ºkku MkkÚku fheLku ûkuºkfkÞo {kxuLke 
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yLÞ fk{økehe økkuXðe ÷uðe. òuEyu. 
 Mkºk ÃkwÁ ÚkðkLkwt nkuÞ íÞkhu ÞwrLkðŠMkxe îkhk rðãkÚkeoykuLkk ûkuºkfkÞo {kxuLke {kir¾f 
xuMx (ðkEðk)Lkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðuAu íÞkhu rðãkÚkeo fkÞofíkkoyu ÃkkuíkkLkk çkÄk s ËirLkf 
ynuðk÷ íku{s ûkuºkfkÞo rðMíkkhLke rðøkíkðkh {kneíke Ëþkoðíke yurhÞk «kuVkE÷ çkLkkðeLku 
hsq fhðkLke nkuÞ Au. íku{s «Úk{ Mkºk ËhBÞkLk su fk{økehe fheLku Au. íkuLkk fk{Lkk f÷kfkuLke 
økýíkhe fheLku Mk{Þ Mkkhýe hsq fhðkLke nkuÞ Au. ynª yurhÞk «kuVkELkk {wÆk íku{s Mk{Þ 
Mkkhýe {køkoáþLk {kxu hsq fhðk{kt ykðu÷ Au. ynª ykÃku÷ {wÆk {kºk {køkoËþoLk {kxu Au, 
rðãkÚkeo ÃkkuíkkLkk ûkuºkfkÞo rðMíkkhLke ÂMÚkrík íku{s {køkoËþof MkkÚku [[ko fheLku ÃkkuíkkLkk fk{Lkk 
MktË¼o{kt {wÆkyku{kt ÃkrhðíkoLk fhe þfu Au. 
yurhÞk «kuVkELkk {wÆkyku : 
•	 MÚkkrLkf rðMíkkhLke yiríknkrMkf rðøkík
•	 MÚkkrLkf rðMíkkhLkku Lkfþku (rðãkÚkeoyu òíku çkLkkðu÷)
•	 MÚkkrLkf rðMíkkhLke Mkk{krsf ÂMÚkrík - (¿kkrík, fwxwtçk, ¿kkríkLkk ykøkuðkLkku, Ÿ[-Lkª[ 

Míkhefhý ðøkuhu)
•	 MÚkkrLkf rðMíkkhLke ykŠÚkf ÂMÚkrík- (ykðfLkk †kuíkku, çkuhkusøkkheLke ÂMÚkrík, Mkhfkhe 

ÞkusLkkykuLkwt y{÷efhý ðøkuhu)
•	 MÚkkrLkf rðMíkkhLke MktMf]ríkf ÂMÚkrík - ÄkŠ{f íknuðkhkuLke Wsðýe, {u¤kyku, heík-

rhðkòu, fkuE rðrþü ÃkhtÃkhk (òu nkuÞ íkku) hnuýefhýe, Ãknuhðuþ ¾kðk-ÃkeðkLke xuðku, 
sL{-{hý yLku ÷øLk ytøkuLke rðrÄyku yLku MktMfkh)

•	 rðãkÚkeoyu fhu÷ rLkheûký
•	 MÚkkrLkf rMíkkh{kt òuðk {¤u÷ ÔÞÂõík, sqÚk fu Mk{wËkÞLke Mk{MÞkyku
•	 MÚkkrLkf rðMíkkhLkk rðfkMk yLku Mk{MÞk rLkðkhý {kxuLkwt rðãkÚkeo fkÞofíkkoLkwt ykÞkusLk
•	 Mk{Þ Mkkhýe

Mk{Þ Mkkhýe
ynuðk÷

¢{
íkkhe¾ ðkh nuíkw sðkLkku 

Mk{Þ
ykððkLkku 

Mk{Þ
ûkuºkfkÞoLkku 

Mk{Þ
fk{Lkk 
f÷kfku

{køkoËþofLke 
Mkne
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fw÷ Mk{Þ 
(f÷kf{kt)

LkkutÄ : sYh sýkÞ íkku çkeò Ãkus W{uhðk
6.8   WÃkMktnkh

 yk{ þnuhe rðMíkkh{kt ûkuºkfkÞo fhðk {kxu þnuhe rðMíkkhLke Mkk{krsf ykŠÚkf 
ÃkrhÂMÚkrík, ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞ ðå[uLkk Mkk{krsf MktçktÄku, þnuhe Mk{wËkÞ{kt 
fkÞohík,  yÃkki[krhf yLku yLkkiÃk[khef MktMÚkk, Mkhfkhe yusLkZMkeyuLke fk{økehe, øktËk 
ðMkðkxkuLkeLke Mk{MÞkyk íku{Lke sYrhÞkíkku, {w~fu÷eyku SðLk Mkt½»ko, SðLkLke økwýð¥kk 
ðøkuhu çkkçkík ytøku «Úk{ íkçk¬u {kneíke {u¤ððe òuEyu þnuhe ûkuºkfkÞo ËhBÞkLk fE fE  
«ð]r¥kyku nkÚk Ähðe íkuLke rðøkík þnuhe ûkuºkfkÞo yLku ynuðk÷ ÷u¾Lk ¼køk-h{kt ykÃkLku 
{e hnuþu. 
 þnuhe rðMíkkhLkk «Úk{ ûkuºkfkÞo{kt rðMíkkhLkku Ãkrh[Þ {u¤ððku íku{s çkeò Mkºk 
ËhBÞkLk þwt fk{økehe fhe þfkÞ íku {kxuLkwt ykÞkusLk fhðkLkwt nkuÞ Au. 
6.9   ík{khe «økrík [fkMkku 

(1) þnuhe Mk{wËkÞLke rðþu»kíkk sýkðku
 (A) ykiÃk[krhf MktçktÄku  (B) øktËk ðMkðkx
 (C) ykSrðfk{kt rðrðÄíkk (C) WÃkhkuõík çkÄk
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(2) øktËk ðMkðkxkuLke ÷kûkrýfíkkyku sýkðku
 (A) ðMíke øke[íkk   (B) Mkwrðãk ðøkhLkk ykðkMkku
 (C) A yLku B çktLku  (C) yufÃký Lkrn
(3) þnuhku{kt ÍwÃkzÃkèe rðfMkkððkLkk fkhýku sýkðku
 (A) yrík ðMíke   (B) ÍzÃke þnuhefhý
 (C) A yLku B çktLku  (C) yufÃký Lkrn
(4) Mkk{krsf fkÞofíkkoyu þnuhe Mk{wËkÞLkk rðfkMk {kxu fÞk rð¼køkLkku MktÃkfo fhðku  
 òuEyu. 
 (A) Ãkkýe ÃkwhðXk rð¼køk  (B) hkuz yLku çkktÄfk{ rð¼køk
 (C) þnuhe rðfkMk rð¼køk  (C) WÃkhkuõík yufÃký Lkrn
6.10   [kðeYÃk þçËku

• þnuhe rðMíkkh
 su rðMíkkh{kt ðMkðkx fhíke ðMíkeLkwt fË {kuxwt nkuÞ yLku ðMíkeLke ½Lkíkk ðÄw nkuÞ íku{s 

{kuxk¼køkLke ðMíke rçkLkf]r»k ÔÞðMkkÞku{kt hkufkÞu÷e nkuÞ yLku ðMíke{kt yLkufrðÄíkk 
nkuÞ íkuðk rðMíkkhLku Lkøkh fu þnuhe rðMíkkh fnuðkÞ. 

• Mk{wËkÞ rðfkMk rð¼køk
 {nkLkøkhÃkkr÷fk ytíkøkoík ykðíkku Mkhfkhe rð¼køk Au. su þnuhe ÷kufkuLkku Mkðuo fheLku 

rðrðÄ fÕÞký÷ûke ÞkusLkkyku ÷kufku MkwÄe Ãknkut[kzðkLkwt fk{ fhu Au. 
• þnuhe Mk{ksfkÞo
 Mk{ksfkÞoLke MLkkíkf fu yLkwMLkkíkfLke ÃkËðeLkk ¼køkYÃk rðãkÚkeo fkÞofíkko îkhk þnuhLkk 

ÃkAkík rðMíkkhku{kt sELku fhðk{kt ykðíkw ÔÞkðMkkrÞf fkÞo yux÷u þnuhe ûkuºkfkÞo
6.11   ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

(1) (D) WÃkhõík çkÄk
(2) (3) A yLku B çktLku
(3) (3) A yLku B çktLku
(4) (C) þnuhe rðfkMk rð¼køk
6.12   ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

•	 ík{khk ûkuºkfkÞoLkk rðMíkkhLkwt Mkk{kSf ykŠÚkf Mkðuoûký fhku
•	 ík{khk ûkuºkfkÞo rðMíkkhLkku Lkfþku íkiÞkh fhku
•	 ík{khe fku÷us LkSf ykðu÷ ÍwÃkzÃkèe rðMíkkhLke {w÷kfkík ÷ku
•	 þnuhe Mk{wËkÞ rðfkMk rð¼køkLke {w÷kfkík ÷ELku íkuLke «ð]r¥kyku rðþu {krníke {u¤ðku
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•	 LkøkhÃkkr÷fk yLku {nkLkøkhÃkkr÷fk rðþu {krníke {u¤ðku.
6.13   MktË¼o økútÚkku
(1) S. Subedar (2014) Filed work training in Social Work, Rawat Publication, 

Jaipur

(2) Methyu (1999) Field work Menual, Tata institute of Social Sciences, 
Mumbai

(3) Field Work Menual - Udaipur School of Social Work

(4) Ãkxu÷ ykLktËe (h014) ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLkk ykÄkhMíkt¼ku, ÔÞkðMkkrÞf  
yr¼ð]rØ «fkþLk, y{ËkðkË

(5) [kðzk økeíkk (h007) ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞo, ÷kufrLkfuíkLk «fkþLk, híkLkÃkwh
(6) Ëðu su. (h014) Lkøkh Mk{ksþk†, yLkzk «fkþLk y{ËkðkË
(7) Ëðu su. (h014) ¼khíkeÞ Mk{ksLkwt Mk{ksLkwt {k¤¾w, yLkzk «fkþLk, y{ËkðkË
(8) Ëðu su. (h014) ¼khíkeÞ Mkk{krsf Mk{MÞkyku, yLkzk «fkþLk, y{ËkðkË
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