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BSWR-204 - ûkuºkfkÞo y™u ynuðk÷÷u¾™ 

rð¼k„eÞ …rh[Þ 
 

rðãkÚkeo r{ºkku, ûkuºkfkÞo (Fieldwork) yu rðrðÄ ûkuºkku{kt fhðk{kt ykðŒe «Þku„kí{f y™u rð~÷u»kýkí{f 
fkÞoÄkhku Au, su ‚k{kLÞ heŒu yuf [ku¬‚ rð»kÞ, ‚tþkuÄ™, yÚkðk yÇÞk‚ {kxu ykðu Au. yk fkÞo, «kÞkur„f 
heŒu, «Þku„þk¤k™e ƒnkh,(Field) yÚkðk fkuE…ý «kf]rŒf …rhÂMÚkrŒ{kt fhðk{kt ykðu Au. ynuðk÷÷u¾™ 
(Report Writing) yu ÷u¾™«r¢Þk™ku yuf {níð…qýo ¼k„ Au su{kt Œ{u su fkÞo fhe hÌkk Aku, Œu rð»kÞ …h 
rð„Œðkh {krnŒe yufXe fhe y™u Œu™wt rððhý ŒiÞkh fhku Aku. ynuðk÷ ÷e¾ðk™wt {wÏÞ WÆuþ yu Au fu su þkuÄ 
y™u …ØrŒyku yk…ðk{kt ykðu Au, Œu ƒeò ÷kufku™u ‚h¤ŒkÚke ‚{òððe. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ‚{ksfkÞo fhðk 
{kxu ûkuºkfkÞo y™u ynuðk÷÷u¾™ {níð…qýo ‚kÄ™ku Au. ‚{ksfkÞo™k {kæÞ{Úke, ‚{ks™k ™e[÷k MŒhu hnu÷k 
÷kufku™u ÷k¼ …nkut[kzðku y™u Œu{™e {w~fu÷eyku y™u sYrhÞkŒku, ‚{sðk {kxu yk fkÞo ¾qƒ s y‚hfkhf Au. 
ŒuÚke s yuf{ yuf „úk{eý ‚{wËkÞ™ku yÚko, ÷ûkýku y™u rðfk‚ ÷ûke Þkuò™kyku™e ¼qr{fk rðþu …kÞk„Œ ‚{s 
yk…ðk{kt ykðu Au. yuf{ ƒu „úk{eý ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™ fk{„ehe yt„u™e ‚{sqŒe yk…ðk{kt ykðe Au.  

rðãkÚkeo r{ºkku, yuf{ ºký{kt „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo - I …t[kÞŒe hks y™u „úk{‚¼k su{kt Ëhuf „k{™k 
™k„rhfku ‚t÷ø™ nkuÞ Au. yk ‚¼k{kt rðrðÄ [[koyku fhðk{kt ykðu Au, su{kt „úk{ rðfk‚, fkÞo¢{ku, y™u 
‚hfkh™e ™erŒyku …h {tŒÔÞku ÷uðk{kt ykðu Au. sÞkhu …t[kÞŒe hks™wt Âºk MŒheÞ {k¤¾k{ktÚke yne 
„úk{…t[kÞŒ™e rðþu»k ‚{sqŒe yk…ðk{kt ykðe Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{krsf y™u þiûkrýf ûkuºk{kt fkÞo™e 
{níð…qýo ¼qr{fk Au. yk fkÞo {wÏÞíðu ¾uzqŒku, ©r{fku, y™u Œu{™k …rhðkh {kxu ÞkuøÞ ‚uðkyku y™u þiûkrýf 
‚kunkÞku™e …qŠŒ {kxu ƒ™kððk{kt ykðu Au. yk ûkuºkfkÞo™k ½ýk …k‚kt yuf{ [kh{kt „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo -II 
‚k{krsf y™u þiûkrýf{kt WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au. yuf{ …kt[{kt „úk{eý ‚{wËkÞ™e {wÏÞ ‚{MÞkyku suðe fu 
¾uzqŒku™e, ykhkuøÞ, …kýe y™u MðåAŒk yt„u™e ‚{MÞkyku rðþu {krnŒe yk…ðk{kt ykðe Au. yuf{ A{kt „úk{eý 
ûkuºkfkÞo™wt ynuðk÷ ÷u¾™ fhðk™wt fkÞo Au fkhý fu ‚{ksfkÞo yu ÔÞð‚krÞf y™u ûkuºkfkÞo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Au. 
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 -:  Y…hu¾k :-  

1.0 WÆuþku  

1.1 ©MŒkð™k        

1.2 „úk{eý ‚{wËkÞ, yÚko y™u ÔÞkÏÞk 

1.3  „úk{eý ‚{wËkÞ™k ÷ûkýku 

1.4 rðfk‚÷ûke Þkus™kyku™e ¼qr{fk   

1.5 ‚khktþ 

1.6 [kðeY… þçËku 

1.7 Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku 

1.8 ‚tË¼o ‚qr[ 

1.0  WÆuþku  

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{™k yÇÞk‚ ƒkË Œ{u.... 

 „úk{eý ‚{wËkÞ™k yÚko rðþu ‚{S þfþku. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ™k ÷ûkýku rðþu òýþku. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ™e rðfk‚÷ûke Þkus™kyku rðþu {krnŒ„kh Úkþku. 

1.1 ©MŒkð™k        

 ¼khŒ „k{zkyku™ku ƒ™u÷ku Ëuþ Au y™u ‚k[wt ¼khŒ „k{zk{kt ð‚u Au. „k{™e þktrŒ y™u 

‚wtËh ðkŒkðhý rðþu ½ýwt fnuðk{kt ykðu Au, su ‚t½»koÚke {wõŒ Au y™u «f]rŒ ‚kÚku ‚wtËh ‚tƒtÄ Ähkðu 

Au.{k™ð ‚{ks y™u ‚tMf]rŒ™ku {q¤ ykÄkh „úk{eý ‚{ks Au. „úk{eý ‚{ks{ktÚke s {k™ð ‚tMf]rŒ 

…kt„he Au. „úk{eý ‚{ks {k™ð ‚{ks {kxu fux÷kf …kÞk™k fk{ fhu Au. ¼khŒ™ku „úk{eý ‚{wËkÞ 

swËe swËe ¿kkrŒ ‚{qnku™ku ƒ™u÷ku Au. su «f]rŒÚke ¾qƒ r™fx Au. ¾uŒe y™u Œu™u ÷„Œk ÔÞð‚kÞku 

Œu{™e hkus„khe™k {wÏÞ ‚kÄ™ku Au. „úk{eý ‚{ks™u fux÷kf {wÏÞ …k‚ktyku îkhk ©uc heŒu 

‚{sðk{kt ykðu Au, su{ fu fË, ðMŒe, ¼kirŒf {k¤¾wt y™u Œu{™e ‚k{krsf y™u ykŠÚkf 

Sð™þi÷e. „k{zkyku{kt ‚k{krsf y™u ykŠÚkf ƒkƒŒku{kt yufY…Œk Au. ykðk „úk{eý ‚{wËkÞ™u 

‚{sðk {kxu yk yuf{{kt „úk{eý ‚{wËkÞ™e rðrðÄ ™k{ktrfŒ rðØðk™ku îkhk yk…ðk{kt ykðu÷e 

ÔÞkÏÞkyku, yÚko, ÷ûkýku™e [[ko fhðk{kt ykðe Au.  

 

 

 

„úk{eý ‚{wËkÞ™ku yÚko, ÷ûkýku y™u rðfk‚÷ûke 

Þkus™kyku™e ¼qr{fk  

 

yuf{-1 

BAOU_Sociology
Sticky Note



2 

1.2  „úk{eý ‚{wËkÞ, yÚko y™u ÔÞkÏÞk 

 „úk{eý ‚{wËkÞ 

 ¼khŒ „úk{eý y™u þnuhe ‚{wËkÞku ðå[u ðnu[kÞu÷ku Au. ¼khŒ{kt yksu …ý „úk{eý 

‚{ks{kt ðÄw ÷kufku ð‚ðkx fhu Au. 2011™e ðMŒe „ýŒhe™k yktfzkyku {wsƒ ¼khŒ{kt 68.84% 

ðMŒe „k{zk{kt y™u 31.16% ðMŒe þnuhku{kt ð‚u Au. yk yktfzkyku ƒŒkðu Au fu ‚k[wt ¼khŒ 

„k{zkyku{kt ð‚u÷wt Au. rðrðÄ „k{ku ‚tÏÞkƒtÄ …rhƒ¤ku™u ykÄe™ nkuÞ Au, …Ae Œu …ÞkoðhýeÞ, 

‚ktMf]rŒf, ¼ki„kur÷f y™u hksfeÞ yÚkðk ykŠÚkf ûkuºkku nkuÞ, su „k{zk™k ‚{wËkÞ™e „rŒþe÷Œk, 

Œu™wt yÂMŒ¥ð y™u Œu{™e Sð™þi÷e «Ëk™ fhu Au. ¼khŒ{kt y™uf hksðeyku™k þk‚™ ykÔÞk y™u 

„Þk …htŒw „úkBÞ ‚{ksSð™ W…h Œu™e ƒnw ykuAe y‚h òuðk {¤e Au. ¼khŒ™k „úk{eý ‚{wËkÞku 

nŒk Œuðk s hÌkk Au ŒuÚke ½ýk rð[khfku „úk{eý ‚{wËkÞku™u y…rhðŒo™þe÷ „ýkðu Au. òufu y÷„ 

y÷„ þk‚fku™k Þw„{kt Œu …rhðŒo™ …k{Œku hÌkku Au. ðirËfÞw„, {æÞÞw„, {ku„÷Þw„, rƒúxeþÞw„ 

y™u MðŒtºk ¼khŒ™k „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ŒVkðŒ y™u …rhðŒo™ M…ü òuE þfkÞ Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ™ku yÚko y™u ÔÞkÏÞk 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚ktMf]rŒf y™u ‚k{krsf ‚{k™Œkyku òuðk {¤u Au, íÞkt y™ki…[krhf 

y™u «kÚkr{f ‚tƒtÄku™wt ð[oMð Au, ðMŒe™e „e[Œk ykuAe Au, ŒuÚke Œu{™wt fË ™k™wt Au y™u Œuyku ¾uŒe 

y™u «f]rŒ …h ykÄkrhŒ Au. ‚k{kLÞheŒu ™„h / þnuh™e ƒnkh ÂMÚkŒ ÚkÞu÷ ¼ki„kur÷f rðMŒkh™u 

„úk{eý rðMŒkh fnuðkÞ Au. su{kt ðMŒe™e „e[Œk y™u ‚tÏÞk ykuAe nkuÞ Au. ÷kufku f]r»k ÔÞð‚kÞ 

‚kÚku «íÞûk y™u …hkuûk heŒu ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au. ¼khŒ{kt ðMŒe™e ykuAe ½™Œk ŒÚkk ¾uŒe ŒÚkk 

‚÷tø™ ÔÞð‚kÞ yu „úk{eý rðMŒkh™k ÷ûkýku Au. ykÞkus™…t[ 15000 Úke ykuAe ðMŒe ÄhkðŒk 

yuf{™u „úk{eý rðMŒkh „ýu Au. ™uþ™÷ ‚uB…÷ ‚ðuo yku„uo™kEÍuþ™ {wsƒ [kuh‚ fe.{e. ðMŒe™e 

½™Œk 400Úke ykuAe nkuÞ, [ku¬‚ nËhu¾k nkuÞ, 75% …wÁ»kku ¾uŒe y™u ‚t÷ø™ ÔÞð‚kÞku ‚kÚku 

‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Œu™u „úk{eý rðMŒkh fnuðkÞ Au. „úk{eý ‚{ks yux÷u „úk{eý rðMŒkh{kt ð‚ðkx 

fhŒk ÷kufku™k ‚k{krsf ‚tƒtÄku™e ÔÞðMÚkk.' 

{urh÷ y™u yu÷úes™k {Œu - ‚„úk{eý ‚{wËkÞ ytŒ„oŒ ‚tMÚkkyku y™u yuðe ÔÞÂõŒyku™wt ‚tf÷™ nkuÞ 

Au, su ™k™k fuLÿ™e [khu ƒksw ‚t„rXŒ nkuÞ Au ŒÚkk ‚k{kLÞ «kf]rŒf rnŒku{kt ¼k„ ÷u Au.‛  

yu™. yu÷. r‚B‚™k {Œu – ‚‚{ksþkMºkeyku{kt „úk{eý ‚{wËkÞ þçË™ku yÚko fux÷kf rðMŒ]Œ ûkuºkku{kt 

{ ÞkorËŒ fhe Ëuðk™e ðÄŒe sŒe «ð]r¥k Au. su{kt™e ƒÄe fu {kuxk¼k„™e {k™ðeÞ MðkÚko™e …qŠŒ nkuÞ 

Au.‛ M…ü Au fu Œuyku „úk{eý ‚{wËkÞ™u ðÄw …zŒwt {k™ðeÞ MðkÚkkuo™e …qŠŒ™wt rðMŒ]Œ ûkuºk {k™u Au. 

‘„k{zwt yuf Sð™þi÷e y™u yuf ÏÞk÷ Au.' – {s{wËkh 

 ‘„k{zkyku ™k™k ™k™k „ýhkßÞ Au' – [kÕ‚ {uxfkuV  

'„k{zwyu ¿kkrŒ suðk r¼LLk r¼LLk ykzk MŒhku™wt ƒ™u÷wt W¼wt yuf{ Au' - §e r™ðk‚ 
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‘„k{zk{kt ðMŒe™e „e[Œk ykuAe Au. {wÏÞ ÔÞð‚kÞ ¾uŒe Au. ‚k{krsf ‚ƒtÄku{kt r™fxŒk nkuÞ Au.‛  

- hkuÍ y™u hkuÍ 

 ‘„úk{eý ÷kufku™u «f]rŒ ‚kÚku „kZ y™u r™fx™ku ‚tƒtÄ nkuÞ Au.' - yu{.yu™.§eðk‚ 

 ‚„k{zwyu «f]rŒ™e ™efx ðMŒw, {wÏÞ¥ðu ¾uŒe y™u Œu™k ‚÷ø™ ÔÞð‚kÞku …h ykÄkh hk¾Œwt 

yuf{ Au. rðrþü Sð™þi÷e ÄhkðŒk ÷kufku™ku ƒ™u÷ku ‚{wËkÞ Au. su{kt yufrðÄŒk y™u yifÞ nkuÞ 

Au. yk ‚{wËkÞ f]r»k y™u ¿kkrŒ™k yÚko ÔÞðMÚkk™k …kÞk …h MŒhef]Œ ÚkÞu÷k nkuÞ Au. ‚k{krsf 

„Œeþe÷Œk™wt «{ký ykuAwt nkuÞ Au.‛ 

 yûkÞfw{kh Ëu‚kE „k{zk™e ÔÞkÏÞk yk…Œk sýkðu Au fu, ‚„k{zwt yu «f]rŒ™e r™fx ð‚Œk 

ŒÚkk {wÏÞ¥ðu ¾uŒe …h ykÄkh hk¾Œk rðrþü Sð™þi÷e ÄhkðŒk ÷kufku™ku ƒ™u÷ku yuf ‚{qn Au. 

su{kt, yuf «fkh™e yufrðÄŒk y™u yifÞ nkuÞ Au. yk ‚{wËkÞ ‚k{kLÞ heŒu ¿kkrŒ y™u f]r»k 

yÚkoÔÞðMÚkk™kt …kÞk …h MŒhef]Œ ÚkÞu÷ku nkuÞ Au. su{kt ‚k{krsf „rŒþe÷Œk «{ký{kt ykuAe òuðk 

{¤u Au.‛ 

 yu‚.‚e.Ëwƒu™k {Œu ‚„k{zwt yuf «kËurþf sqÚk Au. yu yuf ‚k{krsf ykŠÚkf y™u 

rðrÄrðÄk™™wt yuf{ Au ŒÚkk Œu™wt …kuŒk™wt r¼LLk ŒÚkk rðrþü yÂMŒ¥ð Au.‛  

 §er™ðk‚ sýkðu Au fu ‚y{wf y…ðkËku ƒkË fhŒkt ¼khŒ{kt „k{zwt yux÷u {æÞ{kt ½hku y™u 

Íqt…zk™wt Íq{¾wt y™u yk‚…k‚ ƒÄu ¾uŒhku. yk ½hku™e nkh ðå[u ‚ktfze y™u ðktfe-[qtfe þuheyku 

ykðu÷e nkuÞ Au. Ak…hk …h „k{™k fwt¼khu ƒ™kðu÷k ™r¤Þk nkuÞ Au. „k{{kt yufÚke ðÄw ¿kkrŒyku 

nkuÞ Au y™u Œu™u ™Sf™k „k{ku™e yu s ¿kkrŒyku ‚kÚku „kZ ‚tƒtÄku nkuÞ Au yux÷u fu „k{ ½ýe ƒÄe 

¿kkrŒyku™wt ƒ™u÷wt ‚t„X™ nkuÞ Au. „k{™e ytËh Ëhuf ¿kkrŒ™wt yk„ðwt Sð™ nkuÞ Au.‛ 

1.3  „úk{eý ‚{wËkÞ™k ÷ûkýku 

1. {wÏÞ ÔÞð‚kÞ ¾uŒe 

 ‚k{kLÞ heŒu „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ð‚ðkx fhŒk ÷kufku™ku {wÏÞ ÔÞð‚kÞ ¾uŒe Au. Œuyku ¾uŒe 

‚kÚku …þw…k÷™™k ÔÞð‚kÞ ‚kÚku …ý ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au. þYykŒ{kt „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ¾uŒe 

{wÏÞ¥ðu [ku{k‚k …h ykÄkrhŒ nŒe. [ku{k‚wt ‚kÁt òÞ Œku …kf™wt Wí…kË™ ÚkkÞ y™u òu [ku{k‚wt ‚kÁt 

™ òÞ Œku …kf™k Wí…kË™ …h Œu™e y‚h ÚkŒe. ‚{Þ sŒkt yu{kt …rhðŒo™ ykÔÞwt y™u nðu Äe{u Äe{u 

®‚[kE îkhk …kýe …qÁt …kze™u ¾uŒe ÚkkÞ Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ÷kufku nðu ykÄwr™f ¾uŒe ŒhV ðéÞk 

Au. 

2. ©f]rŒ ‚kÚku „kZ ‚tƒtÄ  

 {k™ðe «f]rŒ™e ½x™kyku, ÉŒwyku y™u …rhÂMÚkrŒyku ‚kÚku Sðu Au. „k{zk™ku {ký‚ 

«f]rŒ™e ‚kÚku yíÞtŒ ™efx ‚ƒtÄku Ähkðu Au. ¾uŒe y™u …þw…k÷™ Œu{™k {wÏÞ ÔÞð‚kÞku Au ŒuÚke Œu 

s{e™ ‚kÚku r™fxÚke òuzkÞu÷ku hnu Au. f]r»krðfk‚, y™u ÔÞð‚kÞ Œ{k{ «f]rŒ …h ykÄkh hk¾u Au. 

ð]ûkku, ™Ëeyku y™u ¾uŒhku ‚kÚku™ku ‚t…fo {k™r‚f ykhkuøÞ {kxu ÷k¼ËkÞf Au. …Þkoðhý™u MðMÚk 
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hk¾ðk {kxu «f]rŒ ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ {n¥ð…qýo Au. «f]rŒÚke {¤u÷ «uhýkyku y™u ‚k{„úe ¾k‚ fhe™u 

÷kufku ‚ktMf]rŒf …ht…hkyku y™u f÷k™wt ‚so™ fhu Au. «f]rŒ ‚kÚku™ku yk „kZ ‚tƒtÄ {k™ð Sð™™u 

‚{]Ø fhu Au y™u «f]rŒ™k ‚thûký {kxu ‚nÞku„ …qhku …kzu Au.  

3.  ©kÚkr{f ‚tƒtÄku™wt ð[oMð 

 „úk{ ‚{wËkÞ™wt «kÚkr{f yuf{ fwxwtƒ {k™ðk{kt ykðu Au. fwxwtƒ{kt r…Œk™u fwxwtƒ™ku ðzku 

{k™ðk{kt ykðu Au. fwxwtƒ™k ðzk™wt MÚkk™ fwxwtƒ{kt ‚kiÚke Ÿ[wt nkuÞ Au. su fwxwtƒ{kt yufŒk y™u ‚t…Úke 

hnuðk {kxu Œu{™k r™Ëuoþku {n¥ð™k nkuÞ Au. Œu{™k r™ýoÞku ¾uŒe, ÷ø™, ‚„…ý, ÔÞð‚kÞ ð„uhu{kt 

yk¾he {k™ðk{kt ykðu Au. fwxwtƒ{kt fkÞo¼kh ðnu[ýe™wt fk{ Œu fhu Au. fwxwtƒ ðŒe Œ{k{ ykŠÚkf y™u 

‚k{krsf sðkƒËkheyku y™u r™ýoÞku fwxwtƒ™k ðzk fhu Au. 

4.  sqÚk yufŒk 

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt sqÚk yufŒk ¾qƒ «ƒ¤ òuðk {¤u Au. fwxwtƒ fwxwtƒ ðå[u, ¿kkrŒ ¿kkrŒ ðå[u 

fu ‚{ks ‚{ks ðå[u yuf‚wºkŒk fu ‚t…™e ¼kð™k ¾qƒ {sƒqŒ heŒu òuzkÞu÷e nkuÞ Au. ykðe sqÚk 

yufŒk ‚k{krsf, ÄkŠ{f y™u hksfeÞ fkÞkuo ð¾Œu ¾qƒ {sƒqŒ heŒu W¼he ykðŒe òuðk {¤u Au. yk 

sqÚk ¼kð™k{kt „úk{ ‚{wËkÞ™k yufŒk™k Ëþo™ ÚkkÞ Au. {w~fu÷e™k ‚{Þu „úk{eý ‚{wËkÞku yufswÚk 

ƒ™e™u ‚k{™ku fhu Au. 

5.  ‚h¤ y™u ‚kËw Sð™  

 „úk{eý ‚{wËkÞ™e Sð™þi÷e ¾qƒ s ‚h¤ y™u ‚eÄe Au. yksu …ý Œu{™k …rhÄk™{kt 

…kht…krhf ðMºkku òuðk {¤u Au. Ëhuf ¿kkrŒ, ‚{qn y™u ‚{wËkÞ™k rðrþü ðMºkku nkuÞ Au su Œu{™k 

‚{wËkÞ™e yku¤¾ AŒe fhu Au. Œu{™k {™kuhts™™k {kæÞ{ku …ý ðÄw …ht…hk„Œ Au. Œu{™e 

Sð™þi÷e, ƒku÷ðk™e þi÷e, ¾uŒe y™u …þw…k÷™ …h ykÄkrhŒ Œu{™ku ÔÞð‚kÞ, ÄkŠ{f {kLÞŒkyku, 

ðze÷ku™wt ‚L{k™ ð„uhu Œu{™u yLÞ ‚{kòuÚke rðþu»k y™u y÷„ ƒ™kðu Au. 

6.  Ä{o, rhðkòu y™u …ht…hkyku™wt {n¥ð 

 ¾k‚ fhe™u „k{zktyku{kt Ä{o™ku «¼kð ðÄkhu òuðk {¤u Au. sÞkhu, þnuh{kt Ä{or™h…uûkŒk 

rðf‚e ykðu Au. „k{zk™k ÷kufku ¼„ðk™ fu «f]rŒ{kt yŒqx ©Øk ÄhkðŒku ‚{ks Au. su rnLËw Ä{o™e 

…ht…hk, …k…, …wÛÞ, …w™soL{, f{ofktz, Mð„o, ™fo, f{o ð„uhu suðe {kLÞŒkyku{kt yŒqx ©Øk Ähkðu 

Au. {™w»Þ {q¤¼qŒ heŒu «f]rŒ™e ™Sf y™u Œu™k …h r™¼oh nkuðkÚke «f]rŒ{kt Œu™e ©Øk ðÄw {sƒqŒ 

Au. Œuyku …kht…rhf YrZyku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au.  

7. s™{Œ™wt ðÄkhu {n¥ð 

 „k{zk™wt {wÏÞ ÷ûký Œu{kt hnuŒk ÷kufku™e ykuAe ‚tÏÞk Au. „k{zk{kt ŒuÚke „k{zk{kt ‚k{wrnf 

fkÞkuo ð¾Œu ‚k{wrnf ¼kð™k™u ðÄw {n¥ð yk…ðk{kt ykðu Au. „k{™e ytËh ‚k{krsf, ÄkŠ{f fu 

yLÞ ‚k{wËkrÞf fkÞkuo {kxu s™{Œ™u «kÄkLÞ yk…ðk{kt ykðu Au. 
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8. {rn÷kyku™ku ™e[ku ‚k{krsf Ëhßòu: 

 ¼khŒeÞ ‚{ks{kt …ht…hkykuÚke Mºke™wt MÚkk™ ™e[wt „ýðk{kt ykðu÷ Au. Mºke y™u …wÁ»k ƒt™u 

‚{ks™k yr¼LLk yt„ nkuðk AŒkt …ý Mºke …wÁ»k ‚{kuðze „ýðk{kt ykðŒe ™Úke. ¼khŒeÞ ‚{ks 

…wÁ»k «Äk™ Ëuþ Au. ykÚke Mðk¼krðf Au fu …wÁ»k «Äk™ Ëuþ{kt …wÁ»kku Wå[ MÚkk™ …h nkuÞ yk …wÁ»k 

«Äk™ ‚{ks™kt fkhýu s …wÁ»k Mºke™u Wå[ MÚkk™ …h Mðefkhe þfŒku ™Úke. fwxwtƒ, ‚{ks™k Œ{k{ 

‚k{krsf y™u ykŠÚkf r™ýoÞku …wÁ»kku îkhk ÷uðk{kt ykðu Au. 

9.  ykuAe ‚k{krsf „rŒþe÷Œk  

 ‚k{krsf „rŒþe÷Œk yux÷u MÚk¤ktŒh. „úkBÞ Sð™{kt ‚kiÚke ykuAe „rŒþe÷Œk òuðk {¤u Au 

fkhý fu {ký‚™ku sL{ fâkt ÷uðku Œu …kuŒk™k nkÚk{kt ™Úke yu fwËhŒ™k nkÚk{kt Au ŒuÚke Œu{™u ¿kkrŒ™wt 

‚ÇÞ…Ë sL{ ykÄkrhŒ {¤u Au. yk ¿kkrŒ ykÄkrhŒ ‚ÇÞ…Ë Œu ƒË÷e þfŒku ™Úke. ŒuÚke ¿kkrŒ„Œ 

{¤u÷wt fk{ y™u Ëhßòu Œu f{oÚke ƒË÷e þfŒku ™Úke. „k{zk™e ytËh ykŠÚkf W…kso™™ku {wÏÞ ykÄkh 

¾uŒe Au y™u ¾uŒe {kxu™e s{e™ {kÞkorËŒ Au. su{™e …k‚u s{e™ Au yu ðkh‚k„Œ «kÃík ÚkÞu÷e Au 

ŒuÚke ƒeò ð„o{kt sL{u÷ku ÔÞÂõŒ Œu™ku Ëhßòu ƒË÷e þfŒku ™Úke. ŒuÚke „úk{eý ‚{wËkÞ{kt 

„rŒþe÷Œk fu …rhðŒo™ ¾qƒ ykuAwt fu Äe{wt ÚkkÞ Au. 

10.  ¿kkrŒ©Úkk ŒÚkk ss{k™e ©Úkk™e ðÄw ©ƒ¤Œk  

 ¼khŒeÞ „úk{eý ‚{wËkÞ ¿kkrŒ y™u ðýkuo™k …kÞk …h h[kÞu÷wt Au. su{kt r¼LLk r¼LLk 

MŒhefhý yufƒeò ‚kÚku ‚ƒtrÄŒ òuðk {¤u Au. „úkBÞ ‚{wËkÞ{kt ¾uŒe yu YrZ„Œ ÔÞð‚kÞ Au 

yk{AŒkt Ëhuf MŒh™k ÷kufku ¾uŒe fhŒk òuðk {¤u Au …htŒw ÄkŠ{f y™wck™ku y™u …qò…kX™wt fk{ {kºk 

ƒúkñýku s fhe þfþu. {kxe™k ðk‚ý ƒ™kððk™wt fk{ {kºk fwt¼kh s fhþu, [{ofk{ {kºk [{kh s 

fhþu, ÷wnkhefk{, ‚wÚkkhefk{, ‚wðýofk{ ð„uhu y™uf fk{ku {kºk sL{ ykÄkrhŒ ¿kkrŒyku™k ÷kufku 

fhþu. yk Ëhuf ¿kkrŒ™ku ‚k{krsf Ëhßòu y÷„ y÷„ Au su™u ÔÞÂõŒ ƒË÷e þfŒku ™Úke. 

11.  ÔÞk…f r™hûkhŒk, „heƒe y™u ƒuhkus„khe: 

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt r™hûkhŒk, „heƒe y™u ƒuhkus„khe™wt ¾qƒ Ÿ[wt «{ký òuðk {¤u Au. 

„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ÔÞð‚kÞ yux÷u Sð™r™ðkon™wt ‚kÄ™. „úk{eý ‚{ks{kt Sð™r™ðkon™k ‚kÄ™ 

Œhefu {wÏÞ ÔÞð‚kÞ ¾uŒe Au y™u Œu {wÏÞ¥ðu r™ðkon÷ûke Au. ¾uŒe yux÷u fwËhŒ …k‚uÚke «íÞûk heŒu 

s ykSrðfk {u¤ððk™e heŒ. Œu{kt …þw™ku W…Þku„ y™u {k™ð©{ fuLÿMÚkk™u hnu Au. „úk{eý 

‚{ks{kt ¾uŒe™k ÔÞð‚kÞ ‚kÚku yLÞ ÔÞð‚kÞku …ý «íÞûk fu …hkuûk heŒu ‚tf¤kÞu÷k Au. „úk{eý 

‚{ks{kt ÔÞð‚kÞku{kt ƒnw s yÕ… ðirðæÞ Au. yk ÔÞð‚kÞku{kt ‚{k™ fkÞo…rhÂMÚkrŒ nkuÞ Au y™u 

Œu{kt ðÞ y™u ®÷„ W…h ykÄkrhŒ ©{rð¼ks™ ÚkÞwt nkuÞ Au. yk ƒÄk ÔÞð‚kÞku fkixwtrƒf ÔÞð‚kÞku 

ƒ™e hnu Au y™u Œu{kt ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ fwxwtƒ{kt s {¤u Au. „úk{eý ÔÞð‚kÞku ¿kkrŒÔÞðMÚkk ‚kÚku 

‚tƒtrÄŒ Au. Ëhuf ¿kkrŒ™u Œu™ku …ht…hk„Œ ÔÞð‚kÞ nkuÞ Au. yk …ht…hk„Œ ÔÞð‚kÞ™e ÔÞðMÚkkyu 

«íÞuf ¿kkrŒ™u ‚{wËkÞ Sð™{kt r™rùŒ Ëhsòu ykÃÞku Au. yk Ëhßò «Ëk™ «íÞuf ¿kkrŒ™u 

Sð™r™ðkon™wt‚kÄ™ …qÁt …kzu Au. …htŒw «íÞuf ¿kkrŒ™u Œu™ku {wÏÞ ÔÞð‚kÞ Œu™k sL{òŒ ¿kkrŒ îkhk 

«kÃík ÚkÞu÷k ÔÞð‚kÞ nkuÞ Au su™u Œu ‚h¤ŒkÚke ƒË÷e þfŒku ™Úke. ¾uŒe {wÏÞ ÔÞð‚kÞ nkuðk™k 
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fkhýu ®‚[kE™e ‚wrðÄk™k y¼kðu ð»ko ËhBÞk™ ¾uŒe{ktÚke hkus„khe «kÃík ÚkŒe ™Úke. ykðk 

‚tòu„ku{kt „úk{eý ‚{wËkÞ ƒufkhku™u yÄoƒufkhe™ku ‚k{™ku fhu Au. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt rþûký™wt «{ký 

…ý ¾qƒ ykuAwt òuðk {¤u Au Œu{kt …ý ¼khŒeÞ ‚{wËkÞ …wÁ»k «Äk™ nkuðkÚke {rn÷kyku{kt ‚kûkhŒk 

Ëh …ý ¾qƒ ™e[ku òuðk {¤u Au. 

1.4  rðfk‚÷ûke Þkus™kyku™e ¼qr{fk   

 „úk{eý rðfk‚ Þkus™kyku, su™ku {wÏÞ WÆu~Þ „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚{]rØ y™u ‚þÂõŒfhý 

÷kððk™ku Au. ¼khŒ™k {kuxk¼k„™k ÷kufku „úk{eý rðMŒkhku{kt hnu Au, y™u yk rðMŒkhku{kt ÔÞk…f 

…kÞk™e ‚wrðÄkyku, ykhkuøÞ, rþûký, hkus„kh y™u ™kufhe™e ‚whûkk suðe ½ýe ¾k{eyku nsw …ý 

yÂMŒ¥ð{kt Au. yk ¾k{eyku™u Ëqh fhðk {kxu rðrðÄ ‚hfkhku y™u ‚tMÚkkyku îkhk y™uf rðfk‚÷ûke 

fkÞo¢{ku y™u Þkus™kyku y{÷{kt {wfðk{kt ykðe hne Au. yk Þkus™kyku™ku {tºk Au ” ‚„úk{eý ©{, 

‚{ks y™u …Þkoðhý™k rnŒ{kt rðfk‚‛. yk Þkus™kyku™ku WÆu~Þ Au: ‚{ks™k „heƒ y™u …AkŒ 

ð„kuo™u ðÄw ‚kÁt Sð™Äkuhý …qÁt …kzðwt.  

1. {nkí{k „ktÄe hküÙeÞ „úk{eý hkus„kh „uhLxe yuõx (MGNREGA) -hkus„kh ƒktnuÄhe 

Þkus™k” : 

 {™hu„k Þkus™k (MGNREGA) ¼khŒ ‚hfkh îkhk 2005{kt þY fhðk{kt ykðu÷ Au. 

su™ku {wÏÞ WÆuþ „úk{eý rðMŒkhku{kt hkus„khe™e Œfku W…÷çÄ fhðk™ku Au. yk Þkus™k …AkŒ y™u 

„heƒ rðMŒkhku{kt ÷k„w fhðk{kt ykðe Au, ßÞkt ÷kufku™u hkus„kh, ykhkuøÞ y™u Sð™þi÷e™e {kir÷f 

‚wrðÄkyku™ku y¼kð òuðk {¤Œku nkuÞ. {™hu„k™ku ykÄkh yu Au fu, Ëhuf „úkBÞ …rhðkh™u ‚{k™ 

hkus„khe «kÃík ÚkE þfu. yk Þkus™k nuX¤, hkus„kh™e ¾kŒhe {kxu ‚hfkh yu ™kutÄýe …h ykÄkrhŒ 

{k¤¾wt ŒiÞkh fhu Au, su{kt {kLÞ A nòhÚke ðÄkhu „úkBÞ rðMŒkh™k ÷kufku {kxu 100 rËð‚™e 

fk{fks™e ¾kŒhe yk…ðk™ku WÆuþ nkuÞ Au. su{kt ònuh fk{ku suðk fu {k„kuo, ¾uŒhku, s¤ ‚t¼k¤, 

ð]ûkkhku…ý, ð„uhu fhðk™k nkuÞ Au. {™hu„k {wÏÞ¥ðu f]r»k ykÄkrhŒ y™u yLÞ {kir÷f yrÄfkhku {kxu 

«kuí‚kn™ yk…Œwt fkÞo Au. yk Þkus™k yu „úk{eý rðMŒkh{kt ™kufrhÞkŒ ÷k¼kuÚke {ktze™u ykŠÚkf 

„heƒe ½xkzðk{kt, ‚k{krsf y‚{k™Œk Ëqh fhðk{kt, y™u ‚k{qrnf rðfk‚ {kxu ©uc {kæÞ{ ƒ™e 

Au. 

2. ‚t…qýo „úk{eý hkus„kh Þkus™k : 

 yk ¼khŒ ‚hfkh™e yuf {n¥ð…qýo Þkus™k Au, su™ku {wÏÞ WÆu~Þ „úk{eý rðMŒkhku{kt 

hkus„khe™e Œfku …qhe …kzðk™ku Au. yk Þkus™k ¼khŒ ‚hfkh îkhk 2001 {kt þY fhðk{kt ykðe 

nŒe, y™u Œu™ku {wÏÞ nuŒw „heƒ y™u r™hkÄkh ð„o™u hkus„kh …qhku …kzðk™kuAu. yk Þkus™k îkhk 

„úk{eý rðMŒkhku{kt yfwþ¤ ™kufheyku …‚tË fhe™u hkus„khe™wt ‚so™ fhðk{kt ykðu Au, su ÷kufku™u 

ykŠÚkf ‚whûkk y™u ykí{r™¼ohŒk «Ëk™ fhu Au. yk Þkus™k™ku {wÏÞ WÆu~Þ „úk{eý rðMŒkhku{kt 

hkus„kh «Ëk™ fhe™u, {sqhku™e ‚tÏÞk{kt ½xkzku fhe™u y™u ¾uzqŒku y™u {sqhku™u {sƒqŒ fhe™u 

™k„rhfku™e ykSrðfk ‚wÄkhðk™ku Au. ‚‚t…qýo „úk{eý hkus„kh Þkus™k‛ {q¤¼qŒ heŒu „heƒe 

™kƒqËe, …t[kÞŒ hks ÔÞðMÚkk y™u „úk{eý rðfk‚ ŒhV yuf {n¥ð…qýo …„÷wt Au. yuftËhu, ‚‚t…qýo 
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„úk{eý hkus„kh Þkus™k‛ yu ¼khŒeÞ „úk{eý ‚{ks {kxu yuf «rŒrcŒ yr¼„{ Au, su ÷½w¥k{ 

ðuŒ™Úke þY ÚkkÞ Au y™u Ëuþ™k fk{Ëkhku™u ðÄw ‚kÁt Sð™ yk…ðk{kt {ËË fhu Au. 

3.©Äk™{tºke „úk{eý ‚zf Þkus™k (PMGSY) : 

      yk ¼khŒ ‚hfkh™e yuf {n¥ð…qýo y™u ¢ktrŒfkhe Þkus™k Au, su™ku {wÏÞ WÆuþ Ëuþ™k „úkBÞ 

rðMŒkhku{kt {kir÷f y™u „wýð¥kkÞwõŒ {k„kuo y™u ‚zfku™e ‚wrðÄk «Ëk™ fhðk™ku Au. yk Þkus™k 

2000{kt ykht¼ fhðk{kt ykðe nŒe, y™u Œu™ku {wÏÞ WÆuþ „úkBÞ rðMŒkhku™u þnuhku y™u y„úýe 

rðMŒkhku ‚kÚku òuze™u Œu{™k ykŠÚkf y™u ‚k{krsf rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku Au. ©e yx÷ 

rƒnkhe ðks…Þe îkhk yk Þkus™k þY fhðk{kt ykðe nŒe. PMGSY nuX¤ Ëuþ™k yuðk „k{ku y™u 

rðMŒkhku™u ‚{„ú rðï ‚kÚku òuzðk{kt ykðu Au, ßÞkt™k ÷kufku rðfk‚™k ÷k¼kuÚke ðtr[Œ hÌkk Au. 
 

4.  ‚wðýo sÞtrŒ „úk{ Mðhkus„kh Þkus™k (SGSY) : 

‚‚wðýo sÞtrŒ „úk{ Mðhkus„kh Þkus™k‛ yu ¼khŒ ‚hfkh™e yuf {n¥ð…qýo Þkus™k Au, su™ku {wÏÞ 

WÆuþ „úkBÞ rðMŒkhku{kt Mðr™¼ohŒk y™u ykŠÚkf rðfk‚™u «kuí‚krnŒ fhðk™ku Au. yk Þkus™k 

1999{kt þY fhðk{kt ykðe nŒe, y™u Œu™wt {wÏÞ ÷ûÞ yu Au fu „úkBÞ rðMŒkhku™k ÷kufku™u hkus„kh, 

©{ y™u Mðr™¼ohŒk ŒhV «ð]¥k fhðk {kxu Œu{™u ÔÞð‚kÞ þY fhðk™e Œf yk…ðe. 

5. ©Äk™{tºke ykðk‚ Þkus™k („úk{eý) : 

 ‚«Äk™{tºke ykðk‚ Þkus™k ” „úkBÞ‛ yuf yuðwt …„rÚkÞwt Au su „k{zkt™k ©r{fku™u, 

{rn÷kyku™u y™u „heƒku™u {fk™™e ‚whûkk y™u ‚w¾e Sð™ ŒhV {k„oËŠþŒ fhu Au. ‚ð»ko 2022 

‚wÄe{kt ‚ki™u ½h‛ nuŒwÚke {k™. «Äk™{tºke©e îkhk «Äk™{tºke ykðk‚ Þkus™k y{÷ {kt ykðu÷ Au. 

yk Þkus™k™wt y™kðhý {k™. «Äk™{tºke™k nMŒu yk„úk, (W¥kh«Ëuþ) ¾kŒu 20 ™ðuBƒh 2017 ™k 

hkus fhðk{kt ykðu÷. «Äk™{tºke ykðk‚ Þkus™k nuX¤ ºký ð»ko{kt yuf fhkuz {fk™ku ƒ™kððk™ku fuLÿ 

‚hfkh™ku ÷ûÞktf Au. yk Þkus™k™ku {wÏÞ WÆuþ hkßÞ™k „úk{eý rðMŒkhku{kt ð‚Œk ½hrðnkuýk 

÷k¼kÚkeoyku™u ŒÚkk fk[k y™u ssorhŒ {fk™ku{kt hnuŒk …rhðkhku™u …kÞk™e ‚wrðÄkyku ‚kÚku™wt …kfwt 

ykðk‚ …wY …kzðk™ku Au.  

6.  MðåA ¼khŒ r{þ™ „úk{eý Þkus™k : 

 ¼khŒ™k ðzk «Äk™ îkhk Œk. 02/10/2014 (ƒeS ykuõxkuBƒhÚke ‚{„ú Ëuþ{kt ‚kðoÂºkf 

MðåAŒk™u ÷ûk{kt hk¾e MðåA ¼khŒ r{þ™ („úk{eý) Þkus™k y{÷e ƒ™ðk{kt ykðu÷ Au. yk 

r{þ™ ™ku {wÏÞ WÆuþ ¼khŒ™u MðåA ƒ™kððk™ku Au. „k{ku{kt ½™ y™u «ðkne f[hk™k ‚÷k{Œ 

r™fk÷™e ÔÞðMÚkk „kuXðkÞ. „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚ðoºk MðåAŒk y™u „k{ku{kt ÚkŒe ¾wÕ÷k{kt 

þki[r¢Þk ‚ËtŒh ƒtÄ ÚkkÞ y™u „k{ ‚kV,MðåA y™u ‚wtËh ƒ™kððk ŒhV ðu„ yk…ðk {kxu™ku Au. 

7. „kufw¤ „úk{ Þkus™k : 

 ‚„kufw¤ „úk{ Þkus™k‛ yuf y„íÞ™e Þkus™k Au su ¾k‚ fhe™u …þw…k÷™ y™u ËqÄ™k 

Wí…kË™™u «kuí‚krnŒ fhðk {kxu „wshkŒ hkßÞ{kt þY fhðk{kt ykðe Au. yk Þkus™k™ku {wÏÞ WÆuþ 

f]r»k y™u …þw…k÷™ ûkuºk™u {sƒqŒ ƒ™kððk™ku y™u „k{zkt™k ÷kufku™k ykŠÚkf Ëhßò™u ‚wÄkhðk™ku 
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Au. yk Þkus™k îkhk …þw…k÷fku™u ykŠÚkf heŒu ‚ûk{ ƒ™kððk™e rËþk{kt {k„oËŠþfk «Ëk™ fhðk{kt 

ykðu Au. 

8. EÂLËhk ykðk‚ Þkus™k (IAY) : 

 yk ¼khŒ ‚hfkh îkhk þY fhðk{kt ykðu÷e yuf {n¥ð…qýo Þkus™k Au, su™ku {wÏÞ WÆuþ 

¾k‚ fhe™u „heƒ, …AkŒ, y™u f]r»k ûkuºku ykuAe ykðf Ähkð™khk …rhðkhku™u …kfwt {fk™ «Ëk™ 

fhðk™ku Au. yk Þkus™k 1985{kt þY fhðk{kt ykðe nŒe y™u Œu™wt ™k{ «Äk™{tºke EÂLËhk „ktÄe™k 

™k{ …hÚke hk¾ðk{kt ykÔÞwt Au. yk Þkus™k™ku {wÏÞ nuŒw „heƒ y™u ykŠÚkf heŒu ™ƒ¤k ÷kufku™u 

{fk™ {kxu ‚nkÞ …qhe …kzðk™ku Au, suÚke Œuyku ‚whrûkŒ, ykhkuøÞ«Ë y™u MðåA …rhÂMÚkrŒ{kt Sð™ 

…‚kh fhe þfu. 

9. s{e™ ®‚[kE y™u xuõ™ku÷kuS : 

 „k{zkyku™k rðfk‚ {kxu Œu{™u ®‚[kE™e ‚khe ‚wrðÄk {¤ðe òuEyu y™u ¾uzqŒkuyu ykÄwr™f 

f]r»k Œf™efku y…™kððe òuEyu y™u ¾uzqŒku™u ™ðe {krnŒe {¤u Œu {kxu ‚tMÚkkfeÞ ÔÞðMÚkk Q¼e 

fhðe òuEyu. xÙìõxh, Úkúu‚h, fxh, suðk ykÄwr™f xuõ™ku÷kuS™k ‚kÄ™ku MÚkkr…Œ fhðk y™u ™kýtkfeÞ 

‚kÄ™-rÄhký™e ‚wrðÄk Q¼e fhðk {kxu ‚khk Wå[ ‚tfh rƒÞkhýku, hk‚kÞrýf ¾kŒhku y™u 

stŒw™kþfku ð„uhu™e …ý ÔÞðMÚkk fhðe. ‚hfkhe ƒUfku îkhk ykuAk ÔÞks Ëhu f]r»k ÷ku™ y™u ‚ƒr‚ze 

yk…ðk™e ÔÞðMÚkk fhðe.  

10.  ™ðk ÔÞð‚kÞ™e Œfku ðÄkhðe : 

 „úk{eý rðfk‚{kt ™ðk ÔÞð‚kÞ™e Œfku Q¼e fhðe suÚkª ƒufkhe™wt «{ký ½xu, ykhkuøÞ 

fuLÿku, þk¤kyku, ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf «ð]r¥kyku rðf‚kððe suÚke „úk{eý ÷kufku ™ðk ÔÞð‚kÞku{kt 

¼qr{rn™ ¾uzqŒku™u MÚkk™ {¤u. 

11.  „úk{eý rðfk‚{kt ð]rØ fhðk EL£kMxÙõ[h™u ©kuí‚kn™ : 

 „úk{eý rðfk‚ {kxu {k„o …rhðn™ y™u Äkuhe{k„kuo, ðes¤e, fku÷‚ku, …uxÙkur÷Þ{, huÕðu, 

Mxe÷, rþ…ª„-ƒtËhku, xur÷fkuBÞwr™fuþ™, ¾kŒhku, Ëðkyku {kxu ™ðk ‚tfr÷Œ EL£kMxÙf[h™u ðÄw™u ðÄw 

«kuí‚kn™ yk…ðwt òuEyu. 

12. ‚tfr÷Œ ƒk¤rðfk‚ ‚uðkyku : 

 sYhe …ku»kf Œ¥ðku y™u ðkMŒrðf Œ¥ðku™ku yknkh-„úný™e ðå[u hnu÷k ŒVkðŒ™u …qýo fhðk 

‚{ks™k „heƒ y™u ‚e{ktŒ ð„kuo™kt ƒk¤fku™u …qhf yknkh …qhku …kzðku. su{kt ICDS Þkus™k™wt yLÞ 

½xf þkherhf ð]rØ{kt òuðk {¤Œe yÂMÚkhŒk y™u fw…ku»ký™e …rhÂMÚkrŒ þYykŒ™k Œƒ¬k{kt æÞk™ 

W…h ykðu Œu {kxu „úk{eý rðMŒkh™k ƒk¤fku™wt ðs™ fhðk™ku y™u fw…kur»kŒ ƒk¤fku {kxu Wr[Œ 

‚t[k÷™ «r¢Þkyku™ku «kht¼ fhðk{kt ykÔÞku. 
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13.  ™ðe rþûký…ØrŒ : 

ykÍkËe ƒkË Ëuþ{kt rþûkýûkuºku Íz…e ð]rØ ÚkE Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt þiûkrýf ‚wrðÄkyku{kt ðÄkhku 

Úkðk™u fkhýu „úk{eý ‚{wËkÞ™k «kÚkr{f, {kæÞr{f, Wå[MŒh y™u fku÷us rþûký ÄhkðŒk ÷kufku™wt 

«{ký ðæÞwt Au. ™ðe rþûký…ØrŒ{kt „úk{ Wãku„ku™wt rþûký y™u Œk÷e{ yk…ðk™ku yr¼„{ Au. 

hkus„kh÷ûke rþûký™u «kÄkLÞ yk…ðk{kt ykÔÞwt. 

1.5  ‚khktþ 

 „úk{eý ‚{wËkÞ™ku rðfk‚ yk…ýk Ëuþ™k rðfk‚ {kxu {n¥ð…qýo Au. yk ‚{wËkÞ{kt hnu™khk 

÷kufku™k Sð™™u ðÄw {sƒqŒ ƒ™kððk {kxu rðfk‚÷ûke Þkus™kyku ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. yk 

Þkus™kyku „úk{eý rðMŒkh™k ykŠÚkf, ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf rðfk‚™u {sƒqŒ fhu Au. Œu ÷kufku™u 

«kÚkr{f ‚wrðÄkyku, hkus„kh, ykhkuøÞ y™u rþûký{kt {ËË fhu Au, su Œu{™wt Sð™Äkuhý ‚wÄkhðk{kt 

{ËË fhu Au. yk Þkus™kyku ¼khŒ™k „úk{eý rðMŒkh™u «kuí‚krnŒ fhðk y™u ‚ðkO„eý rðfk‚ ŒhV 

yk„¤ ðÄkhðk{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au.  

1.6  [kðeY… þçËku  

„úk{eý  : „úk{eý‛ þçË™ku yÚko Au „k{ yÚkðk „úkBÞ rðMŒkhku ‚tƒtrÄŒ. 

‚{wËkÞ   : ‚{wËkÞ fu ‚{qn yu [ku¬‚ ¼ki„kir÷f «Ëuþ {kt ð‚Œk {k™ðeyku ™ku ‚{qn Au. 

„úk{eý Þkus™k  : Ëuþ™k „úk{eý rðMŒkhku™k ‚ðkO„e rðfk‚ {kxu™e ÔÞqnh[™k ŒÚkk Œu™ku y{÷. 

„k{zwt  
  

: ßÞkt ½ýkt Úkkuzkt ½h y™u Úkkuzkt {ký‚™e ð‚Œe nkuÞ Œu „k{zwt fnuðkÞ Au. 

1.7  Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku 

1. 2011™e ðMŒe „ýŒhe™k yktfzkyku {wsƒ ¼khŒ{kt fux÷k xfk ðMŒe „k{zk{kt ð‚ðkx 

fhŒe nŒe. 

A. 68.84% B.  31.16% C. 60.84%  
 

2. 2011™e ðMŒe „ýŒhe™k yktfzkyku {wsƒ ¼khŒ{kt fux÷k xfk ðMŒe þnuhe rðMŒkhku{kt 

ð‚ðkx fhŒe nŒe. 

A. 31.16% B.  68.84% C. 60.84%  
 

3. ykÞkus™…t[  fux÷e  ðMŒe ÄhkðŒk yuf{™u „úk{eý rðMŒkh „ýu Au.  

A. 15000  B.  20,000  C. 25,000   
 

4. ‘„k{zwt yuf Sð™þi÷e y™u yuf ÏÞk÷ Au.'  yk rðÄk™ fku™wt Au? 

A. {s{wËkh B.  ©e r™ðk‚ C. yu‚.‚e.Ëwƒu  
 

5. ‘„k{zwyu ¿kkrŒ suðk r¼LLk r¼LLk ykzk MŒhku™wt ƒ™u÷wt W¼wt yuf{ Au' yk rðÄk™ fku™wt Au? 

A. ©e r™ðk‚ B.  {s{wËkh C. yu‚.‚e.Ëwƒu  
 

6. ‘„k{zwt yu «kËurþf sqÚk Au, ‚k{krsf - ykŠÚkf rðÄrðÄk™™wt yuf{ Au, Œu™u …kuŒk™wt ð]rþü 

yÂMŒ¥ð Au.' yk rðÄk™ fku™wt Au? 

A. yu‚.‚e.Ëwƒu B.  {s{wËkh C. ©e r™ðk‚ 
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7. ‘„úk{eý ÷kufku™u «f]rŒ ‚kÚku „kZ y™u r™fx™ku ‚tƒtÄ nkuÞ Au.'yk rðÄk™ fku™wt Au? 

A. yu{.yu™.©eðk‚ B.  {s{wËkh C. yu‚.‚e.Ëwƒu 
  

8. {™hu„k Þkus™k ¼khŒ ‚hfkh îkhk fE ‚k÷{kt  þY fhðk{kt ykðu÷ Au.  

A. 2005 B.  2001 C. 2003  
 

9. ‚t…qýo „úk{eý hkus„kh Þkus™k fE ‚k÷{kt  þY fhðk{kt ykðu÷ Au.  

A. 2001 B.  2002 C. 2003  
 

10. «Äk™{tºke „úk{eý ‚zf Þkus™k fE ‚k÷{kt  þY fhðk{kt ykðu÷ Au.  

A. 2000 B.  2002 C. 2004  
 

11. EÂLËhk ykðk‚ Þkus™k fâkhÚke y{÷{kt {wfðk{kt ykðu÷ Au.  

A. 1985 B.  1980 C. 1990  
 

12. ‚wðýo sÞtrŒ „úk{ Mðhkus„kh Þkus™k fâkhu þY fhðk{kt ykðe nŒe 

A. 1999 B.  1988 C. 1985  

 sðkƒku 

1. A. 68.84%  

2. A. 31.16%  

3. A. 15000 

4. A. {s{wËkh 

5. A. ©e r™ðk‚ 

6. A. yu‚.‚e.Ëwƒu 

7. A. yu{.yu™.©eðk‚ 

8. A. 2005 
9. A. 2001 

10. A. 2000 

11. A. 1985 

12. A. 1999 
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2.0 WÆu~Þku 

2.1 ©MŒkð™k  

2.2 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ËhBÞk™ «ð]r¥kyku  

2.3 yLÞ …zfkhku y™u Œfku  

2.4  „úk{eý hkus„kh 

2.5 „úk{eý rðMŒkhku{kt ÄkŠ{f …rhƒ¤ku 

2.6 ‚khktþ  

2.7  [kðeY… þçËku  

2.8 Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku 

2.9 ‚tË¼o ‚qr[ 

2.0 WÆu~Þku 

 yk yuf{™ku WÆuþ rðãkÚkeoyku™u „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e «ð]r¥kyku™e ©uýeÚke 

…rhr[Œ fhðk™ku Au. 

 yk yuf{™ku WÆu~Þ y‚hfkhf rVÕzðfo ËhBÞk™„eheyku™k ykÞkus™ y™u y{÷{kt 

rðãkÚkeoyku™e fwþ¤Œk rðf‚kððk™ku Au. 

 yk yuf{™ku WÆu~Þ rðãkÚkeoyku™e «kÞkur„f «ð]r¥kyku îkhk „úk{eý ‚{wËkÞku™e 

sYrhÞkŒku™wt {qÕÞktf™ fhðk™e y™u Œu™ku «rŒ‚kË yk…ðk™e ûk{Œk ðÄkhðk™ku Au. 

 yk yuf{™ku WÆu~Þ rðãkÚkeoyku™u rVÕzðfo ÷ûÞku nkt‚÷ fhðk {kxu MÚkkr™f yusL‚eyku y™u 

‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku {¤e™u fk{ fhðk ŒiÞkh fhðk™ku Au. 

2.1 ©MŒkð™k 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo yu {kMxh ykuV ‚kurþÞ÷ ðfo (MSW) yÇÞk‚¢{™ku …kÞk™ku …ÚÚkh Au, 

su rðãkÚkeoyku™u Œu{™k þiûkrýf ¿kk™™u ðkMŒrðf Ëwr™Þk™e …rhÂMÚkrŒyku{kt ÷k„w fhðk™e y{qÕÞ Œf 

…qhe …kzu Au. yk yuf{, ‚„úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ËhBÞk™ «ð]r¥kyku,‛ MSW rðãkÚkeoyku {kxu yuf 

ÔÞk…f {k„oËŠþfk Œhefu ‚uðk yk…u Au, su{kt Œuyku Œu{™k ûkuºkeÞ fkÞo ËhBÞk™ nkÚk Ähþu Œuðe rðrðÄ 

«ð]r¥kyku y™u fkÞkuo™e rð„Œku yk…u Au. yk yuf{ îkhk, rðãkÚkeoyku „úk{eý ‚{wËkÞku™e Ÿze ‚{s 

{u¤ðþu, ykð~Þf ‚k{krsf fkÞo fkiþÕÞku rðf‚kðþu y™u yk ‚u®xø‚{kt yÚko…qýo y‚h fhðk {kxu 

ŒiÞkh Úkþu. 

 y‚hfkhf „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo {kxu „úkBÞ MŒh™e yusL‚eyku™u ‚{sðe {n¥ð…qýo Au. 

þk¤kyku ‚rnŒ yk yusL‚eyku „úk{eý ‚{wËkÞku™k ðneðx, rðfk‚ y™u fÕÞký{kt ™kutÄ…kºk ¼qr{fk 

¼sðu Au. Œu{™e h[™k y™u fkÞkuo ðMŒe™u ykð~Þf ‚{Úko™ y™u ‚uðkyku «Ëk™ fhu Au. yk rð¼k„ 

          „úk{eý ûkuºkfkÞo Ëhr{Þk™™e fk{„ehe 

 

yuf{-2 
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¼khŒ{kt „úkBÞ MŒh™e {wÏÞ yusL‚eyku™e ¼qr{fkyku, Œu{™e «ð]r¥kyku y™u „úk{eý ûkuºk™k fkÞo™k 

‚tË¼o{kt Œu{™k {n¥ð™e þkuÄ fhu Au. 

 „úkBÞ-MŒh™e yusL‚eyku™wt {n¥ð : 

 „úkBÞ MŒh™e yusL‚eyku „úk{eý rðfk‚ {kxu yr¼LLk yt„ Au fkhý fu Œuyku …kÞk™k MŒhu 

fkÞo fhu Au, Œu ‚wr™rùŒ fhu Au fu ‚hfkhe ™erŒyku y™u fkÞo¢{ku RÂåAŒ ÷k¼kÚkeoyku ‚wÄe …nkut[u Au. 

Œu{™e ‚tzkuðýe MÚkkr™f sYrhÞkŒku™u yku¤¾ðk{kt, ‚t‚kÄ™ku™u yufºkeŒ fhðk{kt y™u rðfk‚™e 

…nu÷ku™u y{÷{kt {qfðk{kt {ËË fhu Au. yk yusL‚eyku™e h[™k y™u fkÞkuo™wt ¿kk™ ‚k{krsf fkÞofhku 

{kxu y‚hfkhf heŒu Œu{™e ‚kÚku ‚nÞku„ fhðk y™u Œu{™k nMŒûku…ku™e y‚h™u ðÄkhðk {kxu sYhe 

Au. 

 „úkBÞ-MŒh™e yusL‚eyku™e ¼qr{fk: 

MÚkkr™f þk‚™: „úk{ …t[kÞŒ suðe yusL‚eyku MÚkkr™f þk‚™ y™u ðneðx {kxu sðkƒËkh Au, Œu 

‚wr™rùŒ fhu Au fu „k{™e sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk{kt ykðu Au y™u MÚkkr™f fkÞËk y™u r™Þ{ku ÷k„w 

fhðk{kt ykðu Au. 

‚uðk rðŒhý: «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿku (PHC) y™u þk¤kyku suðe yusL‚eyku „úk{eý rðMŒkhku{kt 

Sð™™e „wýð¥kk ‚wÄkhðk {kxu ykhkuøÞ‚t¼k¤, rþûký y™u EL£kMxÙõ[h ‚rnŒ ykð~Þf ‚uðkyku 

…qhe …kzu Au. 

rh‚ku‚o {kurƒ÷kEÍuþ™: yk yusL‚eyku ™kýtkfeÞ ‚nkÞ, Œk÷e{ y™u EL£kMxÙõ[h zuð÷…{uLx 

‚rnŒ rðrðÄ rðfk‚ fkÞo¢{ku {kxu ‚t‚kÄ™ku™u yufºk fhðk{kt y™u rðŒrhŒ fhðk{kt ¼qr{fk ¼sðu 

Au. 

‚k{wËkrÞf ‚t÷ø™Œk: „úk{-MŒh™e yusL‚eyku r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk{kt ‚{wËkÞ™e ‚n¼kr„Œk™u 

‚h¤ ƒ™kðu Au, Œu ‚wr™rùŒ fhu Au fu rðfk‚ …nu÷ ‚{krðü Au y™u ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku y™u 

«kÚkr{fŒkyku™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au. 

 „úk{-MŒh™e {wÏÞ yusL‚eyku y™u Œu{™e ¼qr{fkyku 

1. „úk{ …t[kÞŒ 

¼qr{fk y™u {k¤¾wt: „úk{ …t[kÞŒ yu ¼khŒ{kt „úkBÞ MŒhu MÚkkr™f Mð-‚hfkhe ‚tMÚkk Au. Œu „k{™k 

‚ðkO„e rðfk‚ y™u ðneðx {kxu sðkƒËkh Au. {k¤¾k{kt ‚k{kLÞ heŒu ‚h…t[ (yæÞûk) y™u 

„úk{s™ku îkhk [qtxkÞu÷k ‚ÇÞku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. „úk{ …t[kÞŒ ‚hfkh y™u ‚{wËkÞ ðå[u «kÚkr{f 

RLxhVu‚ Œhefu fkÞo fhu Au. 

«ð]r¥kyku: 

MÚkkr™f þk‚™: „úkBÞ MŒhu ‚hfkhe Þkus™kyku y™u ™erŒyku™ku y{÷ fhðku, su{kt MðåAŒk, hMŒk™e 

ò¤ðýe y™u „úk{eý {k¤¾kfeÞ «kusuõx™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 
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‚k{wËkrÞf rðfk‚: þk¤k ƒktÄfk{, …kýe …whðXk «kusuõxT‚ y™u ykhkuøÞ …nu÷ suðe rðfk‚ 

«ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ y™u Ëu¾hu¾. 

‚t½»ko™wt r™hkfhý: rððkËku™e {æÞMÚke y™u …ht…hk„Œ y™u fk™q™e …ØrŒyku îkhk MÚkkr™f Œfhkhku™wt 

r™hkfhý. 

‚t‚kÄ™ ÔÞðMÚkk…™: s{e™, …kýe y™u ònuh r{÷fŒku ‚rnŒ „k{zk™k ‚t‚kÄ™ku™wt ‚t[k÷™ fhðwt 

y™u Œu{™k ‚{k™ rðŒhý™e ¾kŒhe fhðe. 

{n¥ð: „úk{ …t[kÞŒ …kÞk™k þk‚™ y™u rðfk‚ {kxu r™ýkoÞf Au. Œu™e h[™k y™u fkÞo…ØrŒ™u 

‚{sðkÚke ‚k{krsf fkÞofhku™u MÚkkr™f ™uŒkyku ‚kÚku y‚hfkhf heŒu ‚nÞku„ fhðk{kt {ËË {¤u Au 

y™u Œu ‚wr™rùŒ fhu Au fu ËhBÞk™„eheyku ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku ‚kÚku ‚w‚t„Œ Au. 

2. «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿ (PHC) 

¼qr{fk y™u {k¤¾wt: PHC yu „úk{eý rðMŒkhku{kt «kÚkr{f ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku {kxu ‚t…fo™wt 

«Úk{ ®ƒËw Au. Œu™wt ‚t[k÷™ {urzf÷ ykurV‚h îkhk fhðk{kt ykðu Au y™u ™‚kuo, r{zðkEÔ‚ y™u 

yLÞ nuÕÚkfuh «kuVuþ™Õ‚ îkhk ‚…kuxuoz Au. PHC ykð~Þf ykhkuøÞ ‚uðkyku …qhe …kzu Au, su{kt 

r™ðkhf, W…[khkí{f y™u …w™ðo‚™ ‚t¼k¤™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

«ð]r¥kyku: 

ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku: h‚efhý, {kŒk y™u ƒk¤ ykhkuøÞ ‚uðkyku, ‚k{kLÞ ƒe{kheyku™e 

‚khðkh y™u ykhkuøÞ rþûký. 

hku„ r™ðkhý: hku„ r™ðkhý y™u ykhkuøÞ «kuí‚kn™ {kxu ykhkuøÞ rþrƒhku, M¢e™ª„ y™u Íwtƒuþ™wt 

ykÞkus™ fhðwt. 

fxkufxe™e ‚t¼k¤: {q¤¼qŒ fxkufxe™e Œƒeƒe ‚t¼k¤ …qhe …kzðe y™u srx÷ fu‚ {kxu Wå[-MŒh™e 

‚wrðÄkyku {kxu huVhÕ‚. 

ykhkuøÞ rþûký: MðåAŒk, …ku»ký, fwxwtƒ r™Þkus™ y™u yLÞ ykhkuøÞ ‚tƒtrÄŒ rð»kÞku …h ‚{wËkÞ™u 

rþrûkŒ fhðwt. 

{n¥ð: „úk{eý rðMŒkhku{kt ykhkuøÞ™k …rhýk{ku ‚wÄkhðk {kxu …eyu[‚e {n¥ð…qýo Au. ‚k{krsf 

fkÞofŒkoykuyu ykhkuøÞ ‚{MÞkyku™k r™ðkhý {kxu, r™ðkhf ‚t¼k¤™u «kuí‚kn™ yk…ðk y™u 

ykð~Þf ykhkuøÞ ‚uðkyku™e yìõ‚u‚ ‚wr™rùŒ fhðk {kxu PHC ‚kÚku ‚nÞku„ fhðk™e sYh Au. 

3. ykt„ýðkze fuLÿku 

¼qr{fk y™u {k¤¾wt: ykt„ýðkze fuLÿku ‚tfr÷Œ ƒk¤ rðfk‚ ‚uðkyku (ICDS) fkÞo¢{™ku ¼k„ Au, su 

«khtr¼f ƒk¤…ý™e ‚t¼k¤ y™u rðfk‚ …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. ykt„ýðkze fkÞofhku (AWWs) 

îkhk ‚t[kr÷Œ, yk fuLÿku ƒk¤fku y™u {rn÷kyku {kxu ykhkuøÞ, …ku»ký y™u rþûký ‚tƒtrÄŒ ‚uðkyku 

«Ëk™ fhu Au. 



15 

 

 

«ð]r¥kyku: 

©khtr¼f ƒk¤…ý rþûký: A ð»koÚke ykuAe ô{h™k ƒk¤fku {kxu …qðo-þk¤k rþûký y™u rðfk‚÷ûke 

«ð]r¥kyku «Ëk™ fhðe. 

…ku»ký y™u ykhkuøÞ: …qhf …ku»ký™wt rðŒhý fhðwt, ykhkuøÞ Œ…k‚ fhðe y™u h‚efhý «Ëk™ fhðwt. 

{kŒ]¥ð™e ‚t¼k¤: ‚„¼ko y™u MŒ™…k™ fhkðŒe Mºkeyku™u ykhkuøÞ y™u …ku»ký ‚÷kn ‚rnŒ 

fkWL‚u®÷„ y™u ‚…kuxo ykuVh fhu Au. 

‚{wËkÞ ò„]rŒ: ƒk¤ rðfk‚, ykhkuøÞ y™u MðåAŒk …h ðfoþku… y™u ‚ºkku™wt ykÞkus™. 

{n¥ð: ykt„ýðkze fuLÿku ƒk¤f™k MðkMÚÞ y™u rðfk‚™u ‚wÄkhðk{kt {n¥ð™e ¼qr{fk ¼sðu Au. 

‚k{krsf fkÞofhku «khtr¼f ƒk¤…ý™k rþûký, {kŒ]¥ð™k MðkMÚÞ y™u …ku»ký™u ÷„Œe ‚{MÞkyku™u 

Wfu÷ðk {kxu yk fuLÿku ‚kÚku ‚nÞku„ fhe þfu Au. 

4. „úk{ rðfk‚ ‚r{rŒ (VDC) 

¼qr{fk y™u {k¤¾wt: rð÷us zuð÷…{uLx fr{xe yu yuf ‚{wËkÞ-ykÄkrhŒ ‚tMÚkk Au su rðfk‚ 

«kusuõx™k ykÞkus™ y™u y{÷efhý {kxu sðkƒËkh Au. Œu{kt MÚkkr™f ™uŒkyku, ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku 

y™u rðrðÄ ûkuºkku™k «rŒr™rÄyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

«ð]r¥kyku: 

©kusuõx Ã÷k®™„: ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u yku¤¾ðe y™u RL£kMxÙõ[h, rþûký y™u ykhkuøÞ {kxu 

«kusuõx Ëh¾kMŒku rðf‚kððe. 

rh‚ku‚o {kurƒ÷kRÍuþ™: ‚hfkhe yusL‚eyku, yu™Syku y™u yLÞ MºkkuŒku …k‚uÚke ¼tzku¤ y™u 

‚t‚kÄ™ku™u ‚whrûkŒ fhðwt. 

y{÷efhý: rðfk‚ «kusuõx™k y{÷efhý™e Ëu¾hu¾ y™u ‚{wËkÞ™e ¼k„eËkhe™e ¾kŒhe fhðe. 

Ëu¾hu¾ y™u {qÕÞktf™: rðfk‚ …nu÷™e «„rŒ y™u y‚h™wt {qÕÞktf™ fhðwt y™u sYhe „kuXðýku 

fhðe. 

{n¥ð: ðeze‚e ‚{wËkÞ-ykÄkrhŒ rðfk‚™e ‚wrðÄk {kxu r™r{¥k Au. ‚k{krsf fkÞofhku «kusuõx 

y‚hfkhfŒk ðÄkhðk, ‚{wËkÞ™e ¼k„eËkhe ‚wr™rùŒ fhðk y™u MÚkkr™f …zfkhku™ku ‚k{™ku fhðk 

{kxu VDCs ‚kÚku fk{ fhe þfu Au. 

5. Mð-‚nkÞ sqÚkku (SHGs) 
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¼qr{fk y™u {k¤¾wt: Mð-‚nkÞ sqÚkku yu ÔÞÂõŒyku™k ™k™k, MðiÂåAf sqÚkku Au su yufƒeò™u xufku 

yk…ðk y™u ‚k{qrnf «ð]r¥kyku nkÚk Ähðk {kxu ¼u„k ÚkkÞ Au. SHG ‚k{kLÞ heŒu ‚k{kLÞ rnŒku™e 

yk‚…k‚ h[kÞ Au, su{ fu ƒ[Œ, ykðf r™{koý yÚkðk ‚k{krsf {wÆkyku. 

«ð]r¥kyku: 

ƒ[Œ y™u rÄhký: ƒ[Œ™e ‚wrðÄk yk…ðe y™u ykðf …uËk fhŒe «ð]r¥kyku {kxu ‚ÇÞku™u 

{kR¢ku÷kuL‚ «Ëk™ fhðe. 

fkiþÕÞ rðfk‚: ‚ÇÞku™e fwþ¤Œk y™u ¿kk™ ðÄkhðk {kxu Œk÷e{ fkÞo¢{ku y™u fkÞoþk¤kyku™wt 

ykÞkus™ fhðwt. 

‚k{wËkrÞf r¢Þk: ykhkuøÞ, rþûký y™u MðåAŒk suðk ‚k{krsf {wÆkyku …h ‚k{qrnf …„÷kt ÷uðk. 

rn{kÞŒ: MÚkkr™f MŒhu ‚ÇÞku™k yrÄfkhku y™u rnŒku™e rn{kÞŒ fhðe. 

{n¥ð:  SHG ÔÞÂõŒyku™u ‚þõŒ ƒ™kðu Au y™u ‚k{qrnf fkÞo y™u …hM…h ‚{Úko™ îkhk ‚{wËkÞ™k 

rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…u Au. ‚k{krsf fkÞofhku ykŠÚkf rðfk‚, ‚k{krsf ‚þÂõŒfhý y™u 

‚k{wËkrÞf „rŒþe÷Œk™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu SHG ‚kÚku òuzkE þfu Au. 

6. þk¤kyku  

¼qr{fk y™u {k¤¾wt: „úkBÞ MŒhu þk¤kyku rþûký «Ëk™ fhu Au y™u ƒk¤fku™k ƒkirØf y™u ‚k{krsf 

rðfk‚ {kxu {n¥ð…qýo Au. Œuyku™wt ‚t[k÷™ {wÏÞ rþûkf yÚkðk yk[kÞo îkhk fhðk{kt ykðu Au y™u 

rþûkfku îkhk MxkV fhðk{kt ykðu Au. þk¤kyku ‚k{wËkrÞf òuzký y™u rðfk‚{kt …ý ¼qr{fk ¼sðu 

Au. 

«ð]r¥kyku: 

rþûký rðŒhý: ƒk¤fku™u ¼k»kk, „rýŒ, rð¿kk™ y™u ‚k{krsf yÇÞk‚ ‚rnŒ rðrðÄ rð»kÞku{kt 

yki…[krhf rþûký …qÁt …kzðwt. 

yÇÞk‚uŒh ©ð]r¥kyku: ‚ðo„úkne rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu h{Œ„{Œ, f÷k y™u ‚ktMf]rŒf 

fkÞo¢{ku suðe «ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðwt. 

ykhkuøÞ y™u …ku»ký: {æÞkn™ ¼kus™ Þkus™kyku, ykhkuøÞ Œ…k‚ y™u MðåAŒk rþûký ‚rnŒ þk¤k 

ykhkuøÞ fkÞo¢{ku™ku y{÷ fhðku. 

‚k{wËkrÞf ‚t÷ø™Œk: þiûkrýf …rhýk{ku™u ðÄkhðk y™u ‚{wËkÞ™k ‚{Úko™™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu 

þk¤k™e «ð]r¥kyku y™u r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk{kt {kŒkr…Œk y™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚k{u÷ fhðk. 

{n¥ð: „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚kûkhŒk y™u þiûkrýf «kÂÃík ‚wÄkhðk {kxu þk¤kyku r™ýkoÞf Au. Œuyku 

rþûký y™u ‚k{wËkrÞf òuzký {kxu™k fuLÿku Œhefu ‚uðk yk…u Au. ‚k{krsf fkÞofhku þiûkrýf …zfkhku™u 
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…nkut[e ð¤ðk, rðãkÚkeoyku™k rðfk‚™u xufku yk…ðk y™u rþûký{kt ‚{wËkÞ™e ‚tzkuðýe ðÄkhðk {kxu 

þk¤kyku ‚kÚku ‚nÞku„ fhe þfu Au. 

 

 

 „k{-MŒh™e yusL‚e {k¤¾k™u ‚{sðwt 

{n¥ð:  ‚k{krsf fkÞofhku™u yk ‚tMÚkkyku ‚kÚku y‚hfkhf heŒu òuzkðk y™u nMŒûku…ku™ku y{÷ fhðk 

{kxu „úk{-MŒh™e yusL‚eyku™e h[™k y™u fk{„ehe™wt ¿kk™ sYhe Au. yk yusL‚eyku™e 

¼qr{fkyku, sðkƒËkheyku y™u r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þkyku™u ‚{sðkÚke yk{kt {ËË {¤u Au: 

y‚hfkhf ‚nÞku„:  ‚k{kLÞ æÞuÞku nkt‚÷ fhðk y™u ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk {kxu MÚkkr™f 

yusL‚eyku ‚kÚku Wí…kËf ¼k„eËkhe™wt r™{koý fhðwt. 

‚t‚kÄ™ Vk¤ðýe: W…÷çÄ ‚t‚kÄ™ku™u yku¤¾ðk y™u Œu™ku ÷k¼ ÷uðku y™u rðfk‚™e …nu÷ {kxu 

‚{Úko™. 

‚ktMf]rŒf ‚tðuË™þe÷Œk: ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ykËh…qýo y™u y‚hfkhf òuzký ‚wr™rùŒ fhðk 

{kxu MÚkkr™f rhðkòu, Äkuhýku y™u þÂõŒ™e „rŒþe÷Œk™u þkuÄ¾ku¤ fhðe. 

„úkBÞ-MŒh™e yusL‚eyku ‚kÚku fk{ fhðwt: 

‚tƒtÄku™wt r™{koý:  yusL‚e™k «rŒr™rÄyku y™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku rðïk‚ y™u ¾wÕ÷k ‚t[kh™e 

MÚkk…™k fhðe. 

‚n¼k„e yr¼„{:  nMŒûku…ku™k ykÞkus™ y™u y{÷efhý{kt MÚkkr™f yusL‚eyku™u ‚k{u÷ fhðe 

suÚke fhe™u Œuyku ‚w‚t„Œ y™u xfkW nkuÞ. 

ûk{Œk r™{koý: Œu{™e y‚hfkhfŒk y™u «¼kð™u ðÄkhðk {kxu Œu{™e fwþ¤Œk y™u ûk{Œkyku 

rðf‚kððk{kt ‚nkÞf yusL‚eyku. 

Ëu¾hu¾ y™u {qÕÞktf™: rðfk‚ …nu÷™e «„rŒ y™u …rhýk{ku™wt {qÕÞktf™ fhðk y™u sYhe ‚wÄkhk 

fhðk yusL‚eyku ‚kÚku ‚nÞku„. 

 „úk{ …t[kÞŒ, PHC, ykt„ýðkze fuLÿku, VDCs, SHGs y™u þk¤kyku ‚rnŒ™e „úk{-

MŒh™e yusL‚eyku, ‚{wËkÞku™u þk‚™, ykhkuøÞ‚t¼k¤, rþûký y™u ykŠÚkf ‚nkÞ …qhe …kze™u 

„úk{eý rðfk‚{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. yk yusL‚eyku ‚kÚku y‚hfkhf heŒu òuzkðk y™u 

‚V¤ nMŒûku…ku™ku y{÷ fhðk {kxu ‚k{krsf fkÞofhku {kxu Œu{™e ¼qr{fkyku, «ð]r¥kyku y™u 

{k¤¾k™u ‚{sðwt sYhe Au. yk yusL‚eyku ‚kÚku ‚nÞku„ fhe™u, ‚k{krsf fkÞofhku MÚkkr™f 

sYrhÞkŒku™u ‚tƒkurÄŒ fhe þfu Au, ‚{wËkÞ™k rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…e þfu Au y™u „úk{eý ðMŒe™k 

yuftËh ‚w¾kfkhe{kt Þku„Ëk™ yk…e þfu Au. 
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2.2 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ËhBÞk™ «ð]r¥kyku 

 yk «ð]r¥kyku{kt r‚ØktŒku™u ÔÞðnkrhf ÿrüfkuýu WŒkhðk y™u „úkBÞ ‚{wËkÞku™e ðkMŒrðf 

…zfkhku ‚{sðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. ûkuºk{kt ‚eÄk òuzkE™u ‚k{krsf fkÞo™k rðãkÚkeoyku™u nkÚk Ähðk 

y™u „úkBÞ Sð™™e srx÷Œkyku™u n÷ fhðk {kxu y™w¼ð y…kðu Au. 

 ÔÞðnkÁ y™w¼ð …qhku …kzðku 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™ku yuf «kÚkr{f WÆu~Þ MSW rðãkÚkeoyku™u ÔÞðnkÁ y™w¼ð …qhku 

…kzðk™ku Au su ð„o¾tz{kt rþûký y™u ðkMŒrðf Ëwr™Þk™e «uÂõx‚ ðå[u™k ytŒh™u Ëqh fhu Au. 

þiûkrýf ‚u®x„{kt, rðãkÚkeoyku ‚k{krsf fkÞo™k r‚ØktŒku, «Úkkyku y™u ËhBÞk™„eheyku rðþu 

‚iØktrŒf ¿kk™ {u¤ðu Au. òu fu, yk ¿kk™™k ðkMŒrðf-rðï™k W…Þku„ {kxu y™w¼ð™e sYh Au. 

„úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ðkMŒrðf Sð™™k á~Þku{kt ‚iØktrŒf ÏÞk÷ku™u ÷k„w fhðk™e Œf yk…u Au, 

rðãkÚkeoyku™e ‚{s y™u yk rð¼kð™kyku™u ò¤ðe hk¾ðk {kxu. 

 „úk{eý ûkuºk™k fkÞo{kt ÔÞMŒ hnuðkÚke rðãkÚkeoyku srx÷ rð[kh‚hýe y™u ‚{MÞk n÷ 

fhðk™e fwþ¤Œk rðf‚kððk Ëu Au. Œuyku ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt þe¾u Au, 

nMŒûku…™e ÔÞqnh[™k ½ze fkZu Au y™u yk ÔÞqnh[™kyku™u y‚hfkhf heŒu y{÷{kt {qfu Au. yk 

ÔÞðnkÁ y™w¼ð rðãkÚkeoyku™u ‚k{krsf fkÞofhku Œhefu™e Œu{™e ¼krð ¼qr{fkyku {kxu ŒiÞkh 

fhðk{kt, srx÷ ‚k{krsf {wÆkyku™u Wfu÷ðk {kxu ykí{rðïk‚ y™u ÞkuøÞŒkÚke ‚ä fhðk{kt y{qÕÞ 

Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞku™e ‚{s ðÄkhðe 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ½ýe ðkh y÷„ ‚k{krsf-ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒyku, ‚ktMf]rŒf „rŒþe÷Œk 

y™u ‚{wËkÞ™e h[™kyku nkuÞ Au su þnuhe rðMŒkhkuÚke ™kutÄ…kºk heŒu y÷„ nkuÞ Au. „úk{eý ûkuºkeÞ 

fkÞo rðãkÚkeoyku™u yk y™LÞ …k‚ktyku™e Ÿze ‚{sý «Ëk™ fhu Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt hne™u y™u 

fk{ fhe™u, rðãkÚkeoyku „úk{eý ðMŒe îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒk …zfkhku™ku «Úk{ y™w¼ð {u¤ðu 

Au, su{ fu ykhkuøÞ‚t¼k¤, rþûký y™u hkus„kh™e Œfku™e {ÞkorËŒ …nkut[. 

 y‚hfkhf ‚k{krsf fkÞo «uÂõx‚ {kxu „úk{eý ‚{wËkÞku™e ‚k{krsf-ykŠÚkf 

…rhÂMÚkrŒyku™u ‚{sðe {n¥ð…qýo Au. þnuhe ‚u®xø‚™e ‚h¾k{ýe{kt „úk{eý rðMŒkhku{kt „heƒe, 

ƒuhkus„khe y™u ykhkuøÞ™e y‚{k™Œk™k Wå[ MŒh™ku y™w¼ð ÚkE þfu Au. rðãkÚkeoyku yk 

…zfkhku™u yku¤¾ðk™wt þe¾u Au y™u „úk{eý ðMŒe™e [ku¬‚ sYrhÞkŒku™u ‚tƒkurÄŒ fhŒk y™wY… 

nMŒûku…ku rðf‚kðu Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚ktMf]rŒf „rŒþe÷Œk …ý {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. …ht…hkyku, 

rhðkòu y™u ‚k{krsf Äkuhýku ‚{wËkÞ™k ðŒo™ y™u ‚k{krsf {wÆkyku «íÞu™k ð÷ý™u «¼krðŒ fhe 

þfu Au. „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo rðãkÚkeoyku™u rðrðÄ ‚ktMf]rŒf «Úkkyku {kxu Wò„h fhu Au, Œu{™u 

‚ktMf]rŒf ‚tðuË™þe÷Œk y™u ÞkuøÞŒk rðf‚kððk{kt {ËË fhu Au. yk ‚{s ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku 
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rðïk‚ y™u Œk÷{u÷ ƒ™kððk {kxu sYhe Au, su ‚V¤ ‚k{krsf fkÞo ËhBÞk™„eheyku {kxu {q¤¼qŒ 

Au. 

 ‚{wËkÞ ‚t÷ø™Œk™u ©kuí‚kn™ yk…ðwt 

 ‚k{wËkrÞf òuzký yu ‚k{krsf fkÞo™ku {wÏÞ r‚ØktŒ Au. „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo rðãkÚkeoyku™u 

‚nk™w¼qrŒ, ykËh y™u ¼k„eËkhe™e ¼kð™k™u W¥kus™ yk…e™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ‚r¢Þ…ýu 

òuzkððk™e Œf …qhe …kzu Au. ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ‚tƒtÄku ƒktÄðk yu Œu{™ku rðïk‚ y™u ‚nfkh 

{u¤ððk {kxu sYhe Au, su fkuE…ý ‚k{krsf fkÞo ËhBÞk™„ehe™e ‚V¤Œk {kxu r™ýkoÞf Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞku ‚kÚku ‚t÷ø™ Úkðk{kt Œu{™e ®[Œkyku ‚kt¼¤ðe, Œu{™k …rh«uûÞ™u ‚{sðwt 

y™u r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk{kt Œu{™u ‚k{u÷ fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk ‚n¼k„e yr¼„{ 

‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚þõŒ ƒ™kðu Au, Œu{™u rðfk‚ «r¢Þk{kt yðks yk…u Au. Œu yu …ý ‚wr™rùŒ 

fhu Au fu nMŒûku…ku ‚ktMf]rŒf heŒu ÞkuøÞ Au y™u ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku y™u …‚tË„eyku ‚kÚku ‚thur¾Œ 

Au. 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ËhBÞk™ ‚k{wËkrÞf òuzký rðrðÄ MðY…ku ÷E þfu Au, su{ fu ‚k{wËkrÞf 

{qÕÞktf™ fhðk, ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA) «ð]r¥kyku™e ‚wrðÄk yk…ðe y™u ‚k{wËkrÞf 

ƒuXfku™wt ykÞkus™ fhðwt. yk «ð]r¥kyku rðãkÚkeoyku™u ‚k{krsf fkÞo «uÂõx‚{kt ‚nÞku„ y™u 

¼k„eËkhe™wt {n¥ð þe¾ðk{kt {ËË fhu Au. Œuyku ‚{wËkÞ™e ytËh hnu÷e þÂõŒyku y™u 

 ‚t‚kÄ™ku™e yktŒhárü …ý «Ëk™ fhu Au, su™ku W…Þku„ ‚k{krsf {wÆkyku™u y‚hfkhf heŒu 

Wfu÷ðk {kxu fhe þfkÞ Au. 

 ykð~Þf ‚k{krsf fkÞo fwþ¤Œk rðf‚kððe 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo rðãkÚkeoyku {kxu ykð~Þf ‚k{krsf fkÞo fkiþÕÞku rðf‚kððk y™u Œu™u 

‚wÄkhðk {kxu yuf Ã÷uxVku{o «Ëk™ fhu Au. yk fkiþÕÞku y‚hfkhf «uÂõx‚ {kxu {n¥ð…qýo Au y™u 

Œu{kt ‚t[kh, ‚{MÞk™wt r™hkfhý, rn{kÞŒ y™u ‚{wËkÞ™wt ykÞkus™ þk{u÷ Au. 

‚tËuþkÔÞðnkh fkiþÕÞku: y‚hfkhf ‚t[kh ‚k{krsf fkÞo «uÂõx‚ {kxu {q¤¼qŒ Au. „úk{eý ûkuºkeÞ 

fkÞo ËhBÞk™, rðãkÚkeoyku ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku, MÚkkr™f ™uŒkyku y™u ‚uðk «ËkŒkyku ‚rnŒ rðrðÄ 

©uýe™e ÔÞÂõŒyku ‚kÚku ðkŒko÷k… fhu Au. Œuyku ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku y™u ®[Œkyku™u ‚{sðk {kxu 

‚r¢Þ…ýu ‚kt¼¤e™u, M…ü y™u ‚nk™w¼qrŒ…qðof ðkŒ[eŒ fhðk™wt þe¾u Au. yk y™w¼ð {krnŒe 

…nkut[kzðk™e, ‚tƒtÄku ƒktÄðk™e y™u …rhðŒo™™e rn{kÞŒ fhðk™e Œu{™e ûk{Œk™u ðÄkhu Au. 

‚{MÞk™wt r™hkfhý fkiþÕÞ: „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo rðãkÚkeoyku™u srx÷ y™u ƒnw…ûkeÞ ‚k{krsf 

{wÆkyku ‚kÚku hsq fhu Au su™u ™ðe™ y™u ÔÞðnkÁ Wfu÷ku™e sYh nkuÞ Au. rðãkÚkeoyku ‚{MÞkyku™wt 

{qÕÞktf™ fhðk™wt, {q¤ fkhýku™u yku¤¾ðk™wt y™u nMŒûku…™e ÔÞqnh[™k rðf‚kððk™wt þe¾u Au. Œuyku 

yk nMŒûku…ku™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt y™u sYhe „kuXðýku fhðk{kt …ý y™w¼ð {u¤ðu 

Au. yk ‚{MÞk n÷ fhðk™e «r¢Þk srx÷ rð[kh‚hýe y™u y™wfq÷™ûk{Œk™u «kuí‚kn™ yk…u Au, 

su ‚k{krsf fkÞofhku {kxu ykð~Þf fkiþÕÞku Au. 
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rn{kÞŒ fkiþÕÞ: rn{kÞŒ yu ‚k{krsf fkÞo™ku {wÏÞ ½xf Au. „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo ËhBÞk™, 

rðãkÚkeoyku nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷e y™u ‚tðuË™þe÷ ðMŒe™k yrÄfkhku y™u sYrhÞkŒku™e 

rn{kÞŒ fhu Au. Œuyku ‚k{krsf-hksfeÞ ÷uLzMfu… ™urð„ux fhðk™wt þe¾u Au, ™erŒ r™{koŒkyku ‚kÚku 

òuzkÞ Au y™u ‚{wËkÞ ‚t‚kÄ™ku™u yufºk fhu Au. yk y™w¼ð ÔÞÂõŒ„Œ y™u «ýk÷e„Œ ƒt™u MŒhu 

…rhðŒo™™u y‚h fhðk™e Œu{™e ûk{Œk™u ðÄkhu Au. 

fkuBÞwr™xe yku„uo™kEÍ¨„ MfeÕ‚: fkuBÞwr™xe yku„uo™kEÍª„{kt fkuBÞwr™xe {uBƒ‚o™u ‚k{kLÞ {wÆkyku™u 

Wfu÷ðk y™u ‚k{qrnf æÞuÞku nkt‚÷ fhðk {kxu yufºkefhý™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo 

rðãkÚkeoyku™u ‚k{wËkrÞf ykÞkus™™k «Þk‚ku™u ‚h¤ ƒ™kððk™e Œf …qhe …kzu Au, su{ fu Mð-‚nkÞ 

sqÚkku (SHGs) ™e h[™k fhðe, ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhðwt, y™u 

y„úýe …ÞkoðhýeÞ ‚thûký «kusuõxT‚. yk «ð]r¥kyku rðãkÚkeoyku™u ‚k{krsf fkÞo{kt ‚k{qrnf r¢Þk 

y™u ‚{wËkÞ ‚þÂõŒfhý™wt {n¥ð þe¾ðu Au. 

 ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ ðÄkhðku 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo {kºk ‚uðk yk…Œk ‚{wËkÞku {kxu s ™nª …htŒw  MSW rðãkÚkeoyku™k 

ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ {kxu …ý VkÞËkfkhf Au. Œu yuf ‚{]Ø rþûký ðkŒkðhý …qÁt …kzu Au ßÞkt 

rðãkÚkeoyku Œu{™k þiûkrýf ¿kk™™ku W…Þku„ fhe þfu Au, ÔÞðnkÁ fwþ¤Œk rðf‚kðe þfu Au y™u 

{qÕÞðk™ y™w¼ð {u¤ðe þfu Au. yk nkÚkÚke þe¾ðkÚke Œu{™e hkus„kh ûk{Œk ðÄu Au y™u ‚k{krsf 

fkÞo{kt ‚V¤ fkhrfËeo {kxu ŒiÞkh ÚkkÞ Au. 

ÔÞkð‚krÞf ÞkuøÞŒk: „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo îkhk, rðãkÚkeoyku ‚{wËkÞ {qÕÞktf™, fkÞo¢{ ykÞkus™ y™u 

y{÷efhý, rn{kÞŒ y™u {qÕÞktf™ ‚rnŒ rðrðÄ ûkuºkku{kt ÔÞkð‚krÞf ÞkuøÞŒk rðf‚kðu Au. yk 

ÞkuøÞŒkyku y‚hfkhf ‚k{krsf fkÞo «uÂõx‚ {kxu ykð~Þf Au y™u ™kufheËkŒkyku îkhk ¾qƒ 

{qÕÞðk™ Au. 

™irŒf ©uÂõx‚: „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo rðãkÚkeoyku™u ðkMŒrðf Sð™™e …rhÂMÚkrŒyku{kt ™irŒf r™ýoÞ 

÷uðk™e «uÂõx‚ fhðk™e Œfku «Ëk™ fhu Au. Œuyku ™irŒf ËwrðÄkyku ™urð„ux fhðk™wt, ÔÞkð‚krÞf 

{qÕÞku™u ò¤ððk™wt y™u ‚k{krsf fkÞo yk[kh ‚trnŒk™wt …k÷™ fhðk™wt þe¾u Au. yk y™w¼ð 

ÔÞkð‚krÞf y¾trzŒŒk y™u sðkƒËkhe™e {sƒqŒ ¼kð™k™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

Mð-©rŒ®ƒƒ: „úk{eý ûkuºk™k fkÞo{kt òuzkðwt rðãkÚkeoyku™u Œu{™k …kuŒk™k {qÕÞku, {kLÞŒkyku y™u 

…qðo„únku …h «rŒ®ƒrƒŒ fhðk «kuí‚krnŒ fhu Au. yk Mð-«rŒ®ƒƒ ÔÞÂõŒ„Œ y™u ÔÞkð‚krÞf 

rðfk‚ {kxu r™ýkoÞf Au, rðãkÚkeoyku™u ðÄw ykí{-ò„]rŒ y™u ‚ktMf]rŒf ûk{Œk rðf‚kððk{kt {ËË 

fhu Au. 

™uxð‹f„: „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo rðãkÚkeoyku™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku, MÚkkr™f ™uŒkyku, yu™Syku y™u 

‚hfkhe yusL‚eyku ‚kÚku ÔÞkð‚krÞf ™uxðfo ƒ™kððk™e {tsqhe yk…u Au. yk òuzkýku Œu{™e ¼krð 

fkhrfËeo{kt ‚nÞku„ {kxu {qÕÞðk™ xufku y™u Œfku «Ëk™ fhe þfu Au. 
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 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt {wÏÞ ©ð]r¥kyku 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo yu ‚k{krsf fkÞo rþûký™wt yuf …kÞk™wt …k‚wt Au, su rðãkÚkeoyku™u „úk{eý 

‚{wËkÞku ‚kÚku ‚eÄe heŒu òuzkðk™e Œf …qhe …kzu Au. yk òuzký{kt rðrðÄ «fkh™e {wÏÞ «ð]r¥kyku™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au su „úk{eý ðMŒe îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒe y™LÞ sYrhÞkŒku y™u …zfkhku™u 

‚{sðk y™u ‚tƒkuÄðk {kxu r™ýkoÞf Au. yk rð¼k„ yk Ëhuf {wÏÞ «ð]r¥kyku™wt rððu[™kí{f heŒu 

…heûký fhu Au, Œu{™k {n¥ð, …ØrŒyku, …rhýk{ku y™u ‚t¼rðŒ …zfkhku y™u Œfku™u «fkrþŒ fhu 

Au. 

1. ‚{wËkÞ {qÕÞktf™ 

 nuŒw y™u {n¥ð : 

 ‚{wËkÞ {qÕÞktf™ yu „úk{eý ûkuºk™k fkÞo{kt …kÞk™e «ð]r¥k Au, su ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku, 

‚t‚kÄ™ku y™u …zfkhku rðþu ÔÞk…f {krnŒe yufºk fhðk {kxu h[kÞu÷ Au. yk «r¢Þk ‚k{krsf-

ykŠÚkf, ‚ktMf]rŒf y™u …ÞkoðhýeÞ ‚tË¼o™u ‚{sðk {kxu r™ýkoÞf Au su{kt ‚k{krsf fkÞo 

ËhBÞk™„eheyku ÷k„w fhðk{kt ykðþu. ‚t…qýo ‚k{wËkrÞf {qÕÞktf™ y„úŒk™k ûkuºkku™u yku¤¾ðk{kt, 

y‚hfkhf nMŒûku…ku™e Þkus™k ƒ™kððk{kt y™u y‚hfkhf heŒu ‚t‚kÄ™ku™e Vk¤ðýe fhðk{kt {ËË 

fhu Au. 

 …ØrŒyku : 

‚ðuoûkýku y™u ©¦kðr÷: yk ‚kÄ™ku ‚k{wËkrÞf Sð™™k rðrðÄ …k‚ktyku, su{ fu ykhkuøÞ ‚q[fktfku, 

rþûký MŒh y™u ykŠÚkf ÂMÚkrŒ …h {kºkkí{f zuxk yufÂºkŒ fhu Au. ‚{wËkÞ™e ‚w÷¼Œk™k ykÄkhu, 

‚k{-‚k{u RLxhÔÞw, xur÷Vku™ fkìÕ‚ yÚkðk ykì™÷kR™ Ã÷uxVku{o îkhk ‚ðuo™wt ‚t[k÷™ fhe þfkÞ Au. 

RLxhÔÞw:  MÚkkr™f ™uŒkyku, ykhkuøÞ fkÞofhku y™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku suðk {wÏÞ {krnŒe yk…™khkyku 

‚kÚku yÄo-‚thr[Œ yÚkðk {k¤¾k„Œ RLxhÔÞw, ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku, Äkhýkyku y™u 

«kÚkr{fŒkyku{kt „wýkí{f yktŒhárü «Ëk™ fhu Au. 

Vkuf‚ sqÚkku: ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku sqÚk [[koyku ‚k{qrnf {tŒÔÞku, y™w¼ðku y™u ®[Œkyku™wt 

yLðu»ký fhðk {kxu™wt Ã÷uxVku{o «Ëk™ fhu Au. Vkuf‚ sqÚkku yh‚…h‚ ‚tðkË™e ‚wrðÄk yk…u Au y™u 

ytŒ„oŒ {wÆkyku ònuh fhe þfu Au su ‚ðuoûkýku îkhk fuÃ[h ™ ÚkE þfu. 

‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA): PRA Œf™efku, su{ fu {u®…„, {ku‚{e fu÷uLzh y™u ‚t…r¥k 

hur<t„, {qÕÞktf™ «r¢Þk{kt ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚k{u÷ fhu Au. yk ‚n¼k„e yr¼„{ ‚wr™rùŒ fhu 

Au fu {qÕÞktf™ ‚{wËkÞ™k ÿrüfkuý™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au y™u {kr÷fe™e ¼kð™k™u W¥kus™ yk…u Au. 

 …rhýk{ku : 

 ‚{wËkÞ {qÕÞktf™™wt …rhýk{ yu yuf ÔÞk…f ‚{wËkÞ «kuVkR÷ Au su{kt ðMŒe rð»kÞf zuxk, 

‚k{krsf-ykŠÚkf ‚q[fktfku, ykhkuøÞ™k yktfzk y™u ‚t‚kÄ™ {u®…„™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk 

«kuVkR÷ ÷rûkŒ nMŒûku…ku™k rðfk‚™e òý fhu Au y™u r¢Þk {kxu™k ûkuºkku™u «kÚkr{fŒk yk…ðk{kt 



22 

{ËË fhu Au. ðÄw{kt, ‚k{wËkrÞf {qÕÞktf™ rðãkÚkeoyku™e ‚{wËkÞ™e þÂõŒyku y™u …zfkhku yt„u™e 

‚{sý™u ðÄkhu Au, su ûkuºkeÞ fkÞo «íÞu™k Œu{™k yr¼„{™u {k„oËþo™ yk…u Au. 

 …zfkhku y™u Œfku 

…zfkhku: ¼ki„kur÷f yðhkuÄku, {ÞkorËŒ EL£kMxÙõ[h y™u ¼k»kk™k ŒVkðŒku™u fkhýu „úk{eý 

rðMŒkhku{kt ‚k{wËkrÞf {qÕÞktf™ fhðwt …zfkhs™f nkuE þfu Au. ‚ðuoûkýku y™u RLxhÔÞw îkhk yufÂºkŒ 

fhðk{kt ykðu÷k zuxk™e [kuf‚kE y™u rðï‚™eÞŒk™u ‚wr™rùŒ fhðk {kxu ‚kð[uŒ rzÍkR™ y™u 

y{÷efhý™e sYh Au. 

Œfku: ‚k{wËkrÞf {qÕÞktf™ku rðãkÚkeoyku™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku Œk÷{u÷ ƒ™kððk, zuxk ‚t„ún y™u 

rð&÷uu»ký fkiþÕÞ rðf‚kððk y™u ‚{wËkÞ™k ‚tË¼o™e Ÿze ‚{s {u¤ððk™e Œfku «Ëk™ fhu Au. 

2. ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA) 

 nuŒw y™u {n¥ð 

 ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA) yu yuf …ØrŒ Au su ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u Œu{™e 

sYrhÞkŒku y™u ‚t‚kÄ™ku™u yku¤¾ðk y™u «kÚkr{fŒk yk…ðk {kxu ‚r¢Þ…ýu ‚k{u÷ fhu Au. PRA 

™e h[™k ‚{wËkÞku™u r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk{kt yðks yk…e™u y™u rðfk‚™e …nu÷ku …h {kr÷fe™e 

¼kð™k™u W¥kus™ yk…e™u ‚þÂõŒfhý fhðk {kxu fhðk{kt ykðe Au. yk ‚n¼k„e yr¼„{ 

‚wr™rùŒ fhu Au fu nMŒûku…ku ‚tË¼koí{f heŒu ‚tƒtrÄŒ y™u ‚ktMf]rŒf heŒu ‚tðuË™þe÷ Au. 

 …ØrŒyku 

{u®…„:  ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku Œu{™k rðMŒkh™k ¼kirŒf y™u ‚k{krsf ÷uykWx™u árü™e heŒu hsq fhðk 

{kxu ™fþk ƒ™kðu Au. {u®…„ ‚{wËkÞ{kt {wÏÞ ‚t‚kÄ™ku, EL£kMxÙõ[h y™u ‚k{krsf ‚tƒtÄku™u 

yku¤¾ðk{kt {ËË fhu Au. 

{ku‚{e fu÷uLz‚o:  {ku‚{e fu÷uLz‚o ‚{„ú ð»ko ËhBÞk™ ‚{wËkÞ™e «ð]r¥kyku, ‚t‚kÄ™™e W…÷çÄŒk 

y™u …ÞkoðhýeÞ …rhÂMÚkrŒyku{kt rðrðÄŒk™u xÙìf fhu Au. yk …ØrŒ ykSrðfk y™u ‚w¾kfkhe …h 

{ku‚{e VuhVkhku™e y‚h™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 

ðuÕÚk hur<t„: ðuÕÚk hur<t„{kt …rhðkhku™u Œu{™e ‚k{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrŒ™k ykÄkhu ð„eof]Œ fhðk{kt 

ykðu Au. yk xuf™ef ‚{wËkÞ{kt y‚{k™Œk™u yku¤¾ðk{kt {ËË fhu Au y™u ‚kiÚke ðÄw sYrhÞkŒðk¤k 

÷kufku {kxu nMŒûku…™u ÷ûÞ ƒ™kðu Au. 

ðu™ ykf]rŒyku: ðu™ ykf]rŒyku rðrðÄ ‚{wËkÞ sqÚkku, ‚tMÚkkyku y™u rnŒÄkhfku ðå[u™k ‚tƒtÄku y™u 

r¢Þk«rŒr¢Þkyku Ëþkoðu Au. yk …ØrŒ ‚{wËkÞ{kt ‚k{krsf ™uxðfo y™u …kðh zkÞ™ur{õ‚ 

‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 
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 …rhýk{ku : 

 PRA™wt …rhýk{ yu yuf ‚n¼k„e rð&÷uu»ký Au su ‚{wËkÞ™k …kuŒk™k …rh«uûÞku y™u 

«kÚkr{fŒkyku™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au. PRA «ð]r¥kyku MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku, sYrhÞkŒku y™u ‚k{krsf 

„rŒþe÷Œk{kt {qÕÞðk™ yktŒhárü …uËk fhu Au, su ‚{wËkÞ-‚t[kr÷Œ nMŒûku…ku™k rðfk‚™u {k„oËþo™ 

yk…u Au. {qÕÞktf™ «r¢Þk{kt ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚k{u÷ fhe™u, PRA ‚nÞku„™u «kuí‚kn™ yk…u Au 

y™u ‚{wËkÞ™e ûk{Œk™u {sƒqŒ ƒ™kðu Au. 

 …zfkhku y™u Œfku 

…zfkhku:  PRA ™u yÚko…qýo ‚n¼kr„Œk ‚wr™rùŒ fhðk y™u þÂõŒ™k y‚tŒw÷™™u xk¤ðk {kxu fwþ¤ 

‚wrðÄk™e sYh Au. ‚{wËkÞ™k Œ{k{ ‚ÇÞku, ¾k‚ fhe™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™u òuzðk™wt 

{w~fu÷ nkuE þfu Au y™u ‚ktMf]rŒf ŒVkðŒku PRA …ØrŒyku™e y‚hfkhfŒk™u y‚h fhe þfu Au. 

Œfku:  PRA rðãkÚkeoyku™u ‚wrðÄk y™u ‚n¼k„e fkiþÕÞku rðf‚kððk, ‚{wËkÞ™e ‚t÷ø™Œk ðÄkhðk 

y™u rðfk‚™e …nu÷™e MÚkkr™f {kr÷fe™u «kuí‚kn™ yk…ðk™e Œfku …qhe …kzu Au. 

3. ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký 

 nuŒw y™u {n¥ð 

ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký™ku WÆu~Þ ykhkuøÞ ò„]rŒ ‚wÄkhðk y™u ‚{wËkÞ{kt ðÄw ‚khe MðåAŒk 

«Úkkyku™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku Au. hku„ku™u hkufðk, yuftËh ykhkuøÞ ‚wÄkhðk y™u Sð™™e „wýð¥kk 

ðÄkhðk {kxu yk r™ýkoÞf Au. „úk{eý ‚{wËkÞku ½ýeðkh ykhkuøÞ y™u MðåAŒk ‚tƒtrÄŒ …zfkhku™ku 

‚k{™ku fhu Au, su ykhkuøÞ rþûký™u ‚k{krsf fkÞo ËhBÞk™„ehe™ku {wÏÞ ½xf ƒ™kðu Au. 

 …ØrŒyku 

fkÞoþk¤kyku y™u …rh‚tðkËku: ykhkuøÞ rþûký fkÞoþk¤kyku y™u …rh‚tðkËku hku„ r™ðkhý, …ku»ký 

y™u MðåAŒk suðk rð»kÞku …h {krnŒe «Ëk™ fhu Au. yk ‚ºkku ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u y™wY… 

ƒ™kðe þfkÞ Au y™u ‚w÷¼ Vku{uox{kt rðŒrhŒ fhe þfkÞ Au. 

ykhkuøÞ rþrƒhku: ykhkuøÞ rþrƒhku {VŒ Œƒeƒe Œ…k‚, M¢e™ª„ y™u ‚khðkh yk…u Au. Œuyku 

ykhkuøÞ y™u MðåAŒk «Úkkyku …h þiûkrýf ‚ºkku …ý «Ëk™ fhu Au. ykhkuøÞ rþrƒhku {kuxe ‚tÏÞk{kt 

‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚wÄe …nkut[ðk y™u Œkífkr÷f ykhkuøÞ™e ®[Œkyku™u Ëqh fhðk {kxu y‚hfkhf Au. 

½h™e {w÷kfkŒku: ½h™e {w÷kfkŒku ÔÞÂõŒ„Œ ykhkuøÞ rþûký {kxu …hðk™„e yk…u Au, ½hku{kt [ku¬‚ 

MðkMÚÞ ‚{MÞkyku™u ‚tƒkurÄŒ fhu Au. ‚k{krsf fkÞofhku y™wY… ‚÷kn yk…e þfu Au, MðåAŒk 

«Úkkyku™wt r™Ëþo™ fhe þfu Au y™u ykhkuøÞ ‚tƒtrÄŒ ®[Œkyku {kxu ‚{Úko™ yk…e þfu Au. 

þk¤k-ykÄkrhŒ fkÞo¢{ku: þk¤kyku{kt þiûkrýf fkÞo¢{ku ƒk¤fku™u ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rðþu þe¾ðu 

Au, ™k™e ô{hÚke s ŒtËwhMŒ xuðku™u «kuí‚kn™ yk…u Au. þk¤k-ykÄkrhŒ fkÞo¢{ku{kt RLxhuÂõxð 

«ð]r¥kyku, h{Œku y™u [[koyku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 
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 …rhýk{ku 

 y‚hfkhf ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký ‚wÄkhe þfkÞ Œuðk ykhkuøÞ …rhýk{ku ŒhV Ëkuhe 

òÞ Au, su{ fu yxfkðe þfkÞ Œuðk hku„ku™e ½x™kyku{kt ½xkzku, ‚khe MðåAŒk «Úkkyku y™u ykhkuøÞ 

‚{MÞkyku «íÞu ò„]rŒ{kt ðÄkhku. rþrûkŒ ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku MðMÚk ðŒoýqfku y…™kðu Au y™u ‚wÄkhu÷e 

ykhkuøÞ ‚uðkyku {kxu rn{kÞŒ fhu Au. 

 …zfkhku y™u Œfku 

…zfkhku: „úk{eý rðMŒkhku{kt ykhkuøÞ rþûký fkÞo¢{ku™k y{÷efhý{kt {ÞkorËŒ ‚t‚kÄ™ku, 

‚kûkhŒk™wt ™e[wt MŒh y™u …rhðŒo™ ‚k{u «rŒfkh yðhkuÄ ƒ™e þfu Au. ykhkuøÞ rþûký …nu÷™e 

xfkW…ýwt ‚wr™rùŒ fhðk {kxu ‚ŒŒ ‚{Úko™ y™u ‚{wËkÞ™e ¼k„eËkhe™e sYh Au. 

Œfku: ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký rðãkÚkeoyku™u ‚tËuþkÔÞðnkh y™u ‚q[™kí{f fkiþÕÞku rðf‚kððk, 

rðrðÄ ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku òuzkððk y™u ykhkuøÞ™k nfkhkí{f …rhýk{ku{kt Þku„Ëk™ yk…ðk™e 

Œfku …qhe …kzu Au. 

4. ykSrðfk fkÞo¢{ku 

 nuŒw y™u {n¥ð 

 ykSrðfk fkÞo¢{ku™ku WÆu~Þ ykðf …uËk fhðk™e Œfku ðÄkhðk y™u „úk{eý …rhðkhku {kxu 

ykŠÚkf ÂMÚkhŒk ‚wÄkhðk™ku Au. yk fkÞo¢{ku fkiþÕÞ Œk÷e{, ™kýtkfeÞ ‚nkÞ y™u ÔÞð‚kÞ rðfk‚ 

‚nkÞ …qhe …kze™u „heƒe, ƒuhkus„khe y™u yrðfr‚Œ suðk {wÆkyku™u ‚tƒkurÄŒ fhu Au. 

 …ØrŒyku 

fkiþÕÞ rðfk‚ Œk÷e{:  Œk÷e{ fkÞo¢{ku ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ðu[kýûk{ fkiþÕÞkuÚke ‚ä fhu Au, su{ fu 

xu÷®h„, ¾uŒe yÚkðk ‚wÚkkhefk{. yk fkÞo¢{ku ðfoþku…, ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ fuLÿku yÚkðk ™kufhe 

…h™e Œk÷e{ îkhk rðŒrhŒ fhe þfkÞ Au. 

{kE¢kuVkE™kL‚ MfeB‚: {kE¢kuVkE™kL‚ MfeB‚ Wãku„‚knr‚fku y™u ™k™k ÔÞð‚kÞku {kxu ™k™e 

÷ku™ y™u ™kýtkfeÞ ‚uðkyku™e yìõ‚u‚ «Ëk™ fhu Au. yk Þkus™kyku ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ykðf …uËk 

fhŒe «ð]r¥kyku þY fhðk yÚkðk rðMŒ]Œ fhðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. 

™k™k ‚kn‚ku {kxu ‚{Úko™: ™k™k ‚kn‚ku™u ‚{Úko™ yk…Œk fkÞo¢{ku{kt ÔÞð‚kÞ ykÞkus™, {kfuo®x„ 

‚nkÞ y™u ‚t‚kÄ™ku™e yìõ‚u‚™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk fkÞo¢{ku Wãku„‚knr‚fku™u xfkW ÔÞð‚kÞ 

rðf‚kððk y™u MÚkkr™f ykŠÚkf rðfk‚{kt Vk¤ku yk…ðk{kt {ËË fhu Au. 

 …rhýk{ku 

 ykSrðfk fkÞo¢{ku™k …rhýk{u ½h™e ykðf ðÄu Au, ykŠÚkf ÂMÚkhŒk ðÄu Au y™u „heƒe ½xu 

Au. fkiþÕÞku y™u ‚t‚kÄ™ku «Ëk™ fhe™u, yk fkÞo¢{ku ÔÞÂõŒyku™u ykí{r™¼oh ƒ™ðk y™u Œu{™k 

‚{wËkÞku™k ‚ðkO„e rðfk‚{kt Þku„Ëk™ yk…ðk {kxu ‚þõŒ ƒ™kðu Au. 
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 …zfkhku y™u Œfku 

…zfkhku: ykSrðfk fkÞo¢{ku ¼tzku¤, ‚t‚kÄ™ Vk¤ðýe y™u xfkW…ýwt ‚tƒtrÄŒ …zfkhku™ku ‚k{™ku 

fhe þfu Au. fkÞo¢{ku ‚kiÚke ðtr[Œ ÔÞÂõŒyku ‚wÄe …nkut[u Œu™e ¾kŒhe fhðk y™u MÚkkr™f ykŠÚkf 

…rhÂMÚkrŒyku™u ‚tƒkuÄðk {kxu ‚kð[uŒe…qðof ykÞkus™ y™u y{÷™e sYh Au. 

Œfku: ykSrðfk fkÞo¢{ku rðãkÚkeoyku™u «ku„úk{ Ã÷k®™„, ™kýtkfeÞ ÔÞðMÚkk…™ y™u ‚knr‚fŒk{kt 

fkiþÕÞ rðf‚kððk™e Œfku yk…u Au. Œuyku ykŠÚkf rðfk‚ y™u ‚k{wËkrÞf ‚þÂõŒfhý™u «kuí‚kn™ 

yk…ðk {kxu yuf {t[ …ý «Ëk™ fhu Au. 

5. þiûkrýf ykÄkh 

 nuŒw y™u {n¥ð 

þiûkrýf ‚nkÞ fkÞo¢{ku™ku nuŒw „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™e …nkut[ y™u „wýð¥kk ‚wÄkhðk™ku Au. yk 

fkÞo¢{ku rþûký {kxu™k yðhkuÄku™u ‚tƒkurÄŒ fhu Au, su{ fu EL£kMxÙõ[h™ku y¼kð, «rþrûkŒ rþûkfku 

y™u ™kýtkfeÞ yðhkuÄku, y™u þiûkrýf ‚{k™Œk y™u rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

 …ØrŒyku 

xâwx®h„ y™u W…[khkí{f ð„kuo:  xâwx®h„ «ku„úk{ yuðk rðãkÚkeoyku™u ðÄkhk™e þiûkrýf ‚nkÞ …qhe 

…kzu Au suyku Œu{™k yÇÞk‚{kt ‚t½»ko fhe hÌkk Au. W…[khkí{f ð„kuo yæÞÞ™{kt hnu÷e ¾k{eyku™u 

Ëqh fhu Au y™u rðãkÚkeoyku™u þiûkrýf ‚V¤Œk nkt‚÷ fhðk{kt {ËË fhu Au. 

þk¤k EL£kMxÙõ[h zuð÷…{uLx: þk¤k™k EL£kMxÙõ[h™k rðfk‚ …h æÞk™ furLÿŒ fhŒk fkÞo¢{ku{kt 

ð„o¾tzku ƒ™kððk, þiûkrýf ‚k{„úe …qhe …kzðk y™u MðåAŒk ‚wrðÄkyku{kt ‚wÄkhku fhðk™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au. yk …nu÷ku þe¾ðk™k ðkŒkðhý{kt ðÄkhku fhu Au y™u ðÄw ‚khk þiûkrýf …rhýk{ku™u ‚{Úko™ 

yk…u Au. 

rþûkf Œk÷e{: rþûkfku {kxu™k Œk÷e{ fkÞo¢{ku Œu{™e rþûkýþkMºk™e fwþ¤Œk, ð„o¾tz ÔÞðMÚkk…™ 

y™u rð»kÞ™k ¿kk™{kt ‚wÄkhku fhu Au. ‚khe heŒu «rþrûkŒ rþûkfku „wýð¥kkÞwõŒ rþûký yk…ðk y™u 

rðãkÚkeoyku™k rþûký™u xufku yk…ðk {kxu ðÄw ‚khe heŒu ‚ä Au. 

rþ»Þð]r¥k fkÞo¢{ku: rþ»Þð]r¥k ðtr[Œ …]c¼qr{™k rðãkÚkeoyku™u ykŠÚkf ‚nkÞ …qhe …kzu Au, su Œu{™u 

ykŠÚkf yðhkuÄku rð™k rþûký™u yk„¤ Ä…kððk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. 

 …rhýk{ku 

þiûkrýf ‚nkÞŒk fkÞo¢{ku ƒnuŒh þiûkrýf «Ëþo™ ŒhV Ëkuhe òÞ Au, þk¤k{kt ™kutÄýe y™u ò¤ðýe 

Ëh{kt ðÄkhku fhu Au y™u ÔÞÂõŒ„Œ y™u ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ {kxu™e Œfku{kt ðÄkhku fhu Au. rþûký{kt 

ykðŒk yðhkuÄku™u Ëqh fhe™u, yk fkÞo¢{ku ÷ktƒk „k¤k™k ‚k{krsf y™u ykŠÚkf rðfk‚{kt Vk¤ku 

yk…u Au. 
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 …zfkhku y™u Œfku 

…zfkhku: þiûkrýf ‚nkÞ fkÞo¢{ku™u ¼tzku¤, ‚t‚kÄ™™e W…÷çÄŒk y™u ÷kursÂMxf÷ yðhkuÄku ‚tƒtrÄŒ 

…zfkhku™ku ‚k{™ku fhðku …ze þfu Au. þiûkrýf ‚t‚kÄ™ku™e ‚{k™ …nkut[ ‚wr™rùŒ fhðk y™u 

‚ktMf]rŒf y™u ‚k{krsf-ykŠÚkf yðhkuÄku™u Ëqh fhðk {kxu ÷rûkŒ «ÞÍLKku™e sYh Au. 

Œfku: þiûkrýf ‚nkÞŒk fkÞo¢{ku rðãkÚkeoyku™u þiûkrýf {wÆkyku ‚kÚku òuzkðk, «ku„úk{ {u™us{uLx 

fkiþÕÞ rðf‚kððk y™u þiûkrýf RÂõðxe™e «„rŒ{kt Þku„Ëk™ yk…ðk™e Œfku …qhe …kzu Au. 

6. {rn÷k ‚þÂõŒfhý …nu÷ 

 nuŒw y™u {n¥ð 

 {rn÷k ‚þÂõŒfhý …nu÷™ku WÆuþ ®÷„ ‚{k™Œk™u «kuí‚kn™ yk…ðk y™u {rn÷kyku™u 

‚k{krsf, ykŠÚkf y™u hksfeÞ Sð™{kt ‚t…qýo heŒu ¼k„ ÷uðk {kxu ‚þÂõŒfhý fhðk™ku Au. yk 

…nu÷ ®÷„ y‚{k™Œk™u ‚tƒkurÄŒ fhu Au y™u {rn÷k yrÄfkhku y™u rðfk‚™u ‚{Úko™ yk…u Au. 

 …ØrŒyku 

Mð-‚nkÞ sqÚkku (SHG)™e h[™k:  SHG yu ‚{wËkÞ-ykÄkrhŒ sqÚkku Au su …hM…h ‚nkÞ, ™kýtkfeÞ 

‚uðkyku y™u ‚k{qrnf …„÷kt {kxu™e Œfku «Ëk™ fhu Au. yu‚yu[S {rn÷kyku™u Œu{™e ykŠÚkf y™u 

‚k{krsf ÂMÚkrŒ ðÄkhe™u ‚þõŒ ƒ™kðu Au. 

ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{: ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ fkÞo¢{ku {rn÷kyku™u Œu{™k …kuŒk™k ÔÞð‚kÞ þY fhðk 

yÚkðk ‚wÄkhðk {kxu fkiþÕÞ y™u ‚t‚kÄ™ku «Ëk™ fhu Au. yk fkÞo¢{ku ykŠÚkf MðŒtºkŒk y™u 

ykí{r™¼ohŒk{kt Vk¤ku yk…u Au. 

ò„]rŒ Íwtƒuþ: ò„]rŒ Íwtƒuþ ®÷„-ykÄkrhŒ ®n‚k, «s™™ MðkMÚÞ y™u fk™q™e yrÄfkhku suðk 

{wÆkyku …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. yk Íwtƒuþku™ku nuŒw ò„YfŒk ðÄkhðk y™u ðŒo™ …rhðŒo™™u 

«kuí‚kn™ yk…ðk™ku Au. 

 …rhýk{ku 

{rn÷k ‚þÂõŒfhý™e …nu÷kuÚke ykŠÚkf ‚n¼kr„Œk ðÄu Au, ‚k{krsf Ëhßòu ðÄu Au y™u ‚t‚kÄ™ku 

y™u Œfku{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au. ®÷„ y‚{k™Œk™u ‚tƒkurÄŒ fhe™u y™u {rn÷k rðfk‚™u xufku yk…e™u, 

yk …nu÷ku ÔÞk…f ‚k{krsf …rhðŒo™{kt Vk¤ku yk…u Au. 

 …zfkhku y™u Œfku 

…zfkhku:  {rn÷k ‚þÂõŒfhý …nu÷ku ‚ktMf]rŒf Äkuhýku, ®÷„ …qðo„únku y™u {ÞkorËŒ ‚t‚kÄ™ku™u 

fkhýu «rŒfkh™ku ‚k{™ku fhe þfu Au. yk yðhkuÄku™u Ëqh fhðk {kxu ‚ktMf]rŒf heŒu ‚tðuË™þe÷ 

yr¼„{ y™u ‚k{wËkrÞf òuzký™e sYh Au. 
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Œfku: yk …nu÷ rðãkÚkeoyku™u ®÷„ {wÆkyku ‚kÚku òuzkðk™e, ™uŒ]¥ð fkiþÕÞ rðf‚kððk y™u ‚k{krsf 

LÞkÞ y™u ‚{k™Œk{kt Þku„Ëk™ yk…ðk™e Œfku «Ëk™ fhu Au. 

7. …ÞkoðhýeÞ ‚thûký 

 nuŒw y™u {n¥ð 

 …ÞkoðhýeÞ ‚thûký «ð]r¥kyku™ku nuŒw fwËhŒe ‚t‚kÄ™ku y™u Rfkur‚Mx{™wt hûký y™u 

ò¤ðýe fhðk™ku Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt, ßÞkt ‚{wËkÞku Œu{™k …Þkoðhý ‚kÚku ™SfÚke òuzkÞu÷k 

Au, ykSrðfk xfkðe hk¾ðk y™u …ÞkoðhýeÞ ‚tŒw÷™ ò¤ððk {kxu ‚thûký «Þk‚ku r™ýkoÞf Au. 

 …ØrŒyku 

ð™efhý y™u …w™: ð™efhý: ð]ûkku ðkððk y™u ûkeý ÚkÞu÷e s{e™™u …w™:MÚkkr…Œ fhðkÚke s{e™™e 

ŒtËwhMŒe ‚wÄhu Au, Äkuðký ½xu Au y™u siðrðrðÄŒk ðÄu Au. yk «ð]r¥kyku …ÞkoðhýeÞ ÂMÚkhŒk{kt 

Vk¤ku yk…u Au y™u MÚkkr™f ykSrðfk™u xufku yk…u Au. 

ðuMx {u™us{uLx ©ku„úkB‚: ðuMx {u™us{uLx™e …nu÷ f[hku ‚k{„úe™k ÞkuøÞ r™fk÷ y™u rh‚kÞÂõ÷t„™u 

«kuí‚kn™ yk…u Au. yk fkÞo¢{ku …ÞkoðhýeÞ «Ëq»ký ½xkzu Au y™u ‚{wËkÞ™k MðkMÚÞ{kt ‚wÄkhku fhu 

Au. 

s¤ ‚thûký: s¤ ‚thûký …h furLÿŒ fkÞo¢{ku{kt ðh‚kËe …kýe™ku ‚t„ún, ðkuxhþuz ÔÞðMÚkk…™ y™u 

…kýe-ƒ[Œ «Úkkyku™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk «Þk‚ku s¤ ‚t‚kÄ™ku™e xfkW 

…nkut[ ‚wr™rùŒ fhu Au. 

 …rhýk{ku 

 …ÞkoðhýeÞ ‚thûký «ð]r¥kyku ‚wÄkhu÷ Rfku÷kuSf÷ ykhkuøÞ, WLLkŒ fwËhŒe ‚t‚kÄ™ 

ÔÞðMÚkk…™ y™u …ÞkoðhýeÞ {wÆkyku yt„u ‚{wËkÞ™e ò„]rŒ{kt ðÄkhku ŒhV Ëkuhe òÞ Au. yk …nu÷ku 

xfkW rðfk‚™u xufku yk…u Au y™u „úk{eý ‚{wËkÞku™e ‚w¾kfkhe{kt Vk¤ku yk…u Au. 

 …zfkhku y™u Œfku 

…zfkhku: …ÞkoðhýeÞ ‚thûký «Þk‚ku ‚t‚kÄ™ yðhkuÄku, ‚{wËkÞ «rŒfkh y™u M…Äkoí{f rðfk‚ 

«kÚkr{fŒkyku™u ÷„Œk …zfkhku™ku ‚k{™ku fhe þfu Au. yk …zfkhku™u ‚tƒkuÄðk {kxu ‚nÞku„ y™u 

™ðe™ Wfu÷ku™e sYh Au. 

Œfku: ‚thûký «ð]r¥kyku rðãkÚkeoyku™u …ÞkoðhýeÞ {wÆkyku ‚kÚku òuzkðk, «kusuõx {u™us{uLx fkiþÕÞku 

rðf‚kððk y™u xfkW rðfk‚{kt Þku„Ëk™ yk…ðk™e Œfku …qhe …kzu Au. 

2.3 yLÞ …zfkhku y™u Œfku 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo rðãkÚkeoyku™u „úk{eý ‚u®x„{kt nksh y™LÞ …zfkhku y™u Œfku {kxu 

Wò„h fhu Au. yk y™w¼ðku Œu{™u „úk{eý ðMŒe™e [ku¬‚ sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk y™u xfkW 

‚{wËkÞ rðfk‚{kt Þku„Ëk™ yk…ðk {kxu ŒiÞkh fhu Au. 



28 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt …zfkhku: 

¼ki„kur÷f yðhkuÄku: „úk{eý rðMŒkhku{kt ½ýeðkh {w~fu÷ ¼q«Ëuþ y™u {ÞkorËŒ {k¤¾kfeÞ 

‚wrðÄkyku nkuÞ Au, su Œu™u Ëqh™k ‚{wËkÞku™u yìõ‚u‚ fhðk y™u ‚uðkyku …nkut[kzðk {kxu …zfkhY… 

ƒ™kðu Au. 

‚t‚kÄ™™e {ÞkoËkyku: {ÞkorËŒ ™kýtkfeÞ y™u {k™ð ‚t‚kÄ™ nMŒûku…™k yðfkþ y™u xfkW…ýk™u 

y‚h fhe þfu Au, su{kt ‚kð[uŒe…qðof ykÞkus™ y™u y„úŒk™e sYh Au. 

‚ktMf]rŒf ‚tðuË™þe÷Œk: rðïk‚ fu¤ððk y™u ‚{wËkÞ ‚kÚku y‚hfkhf heŒu òuzkðk {kxu MÚkkr™f 

rhðkòu y™u …ht…hkyku™u ‚{sðwt y™u Œu™wt ‚L{k™ fhðwt {n¥ð…qýo Au. 

‚k{wËkrÞf ©rŒfkh: yrðïk‚ yÚkðk …rhðŒo™™k zh™u fkhýu ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ŒhVÚke «khtr¼f 

«rŒfkh yuf ™kutÄ…kºk yðhkuÄ ƒ™e þfu Au, su ‚tƒtÄ y™u rðïk‚ ƒ™kððk {kxu ÔÞqnh[™kyku sYhe 

Au. 

xfkW…ýwt: ËhBÞk™„eheyku y™u ‚k{wËkrÞf …nu÷ku™e ÷ktƒk „k¤k™e xfkWŒk™u ‚wr™rùŒ fhðe yu 

yuf {kuxku …zfkh Au, su{kt ‚{wËkÞ™e {kr÷fe y™u [k÷w ‚{Úko™™e sYh Au. 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt Œfku 

ûk{Œk r™{koý : Œk÷e{ y™u rþûký îkhk ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚þÂõŒfhý fhðkÚke MÚkkr™f 

…zfkhku™ku ‚k{™ku fhðk™e y™u rðfk‚™k «ÞÍLKku™u xfkðe hk¾ðk™e Œu{™e ûk{Œk{kt ðÄkhku ÚkkÞ 

Au. 

™ðe™Œk :  MÚkkr™f ‚{MÞkyku™k ™ðe™ Wfu÷ku rðf‚kððk y™u y{÷{kt {qfðkÚke ðÄw y‚hfkhf 

y™u xfkW …rhýk{ku ykðe þfu Au. 

¼k„eËkhe: MÚkkr™f yu™Syku, ‚hfkhe yusL‚eyku y™u yLÞ rnŒÄkhfku ‚kÚku ‚nÞku„ fhðkÚke 

nMŒûku…ku™e …nkut[ y™u y‚h{kt ðÄkhku ÚkE þfu Au. 

‚tþkuÄ™: «uÂõx‚™e òý fhðk y™u ‚k{krsf fkÞo{kt ¿kk™™k þheh{kt Þku„Ëk™ yk…ðk {kxu ‚tþkuÄ™ 

nkÚk ÄhðkÚke ðÄw y‚hfkhf ÔÞqnh[™k y™u ™erŒyku ÚkE þfu Au. 

™uŒ]¥ð rðfk‚: ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku y™u ‚k{krsf fkÞo™k rðãkÚkeoyku{kt ™uŒ]¥ð fkiþÕÞ™wt ‚tðÄo™ 

MÚkkr™f ™uŒ]¥ð y™u ykí{r™¼ohŒk™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo yu ‚k{krsf fkÞo rþûký™ku yuf {n¥ð…qýo ½xf Au, su rðãkÚkeoyku™u 

ÔÞðnkÁ y™w¼ð y™u „úk{eý ‚{wËkÞku™e Ÿze ‚{s «Ëk™ fhu Au. ‚k{wËkrÞf {qÕÞktf™Úke ÷E™u 

rn{kÞŒ ‚wÄe™e rðrðÄ «ð]r¥kyku{kt ‚k{u÷ ÚkðkÚke, rðãkÚkeoyku „úk{eý ‚u®x„{kt y™LÞ …zfkhku 

y™u Œfku™ku ‚k{™ku fhðk {kxu sYhe fkiþÕÞku y™u ¿kk™™ku rðfk‚ fhe þfu Au. yk yuf{™ku nuŒw 

MSW rðãkÚkeoyku™u y‚hfkhf y™u «¼kðþk¤e ûkuºkeÞ fkÞo {kxu ŒiÞkh fhðk™ku Au, ‚ûk{ y™u 

ËÞk¤w ‚k{krsf fkÞofhku Œhefu Œu{™e ð]rØ™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku Au. 
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2.4  „úk{eý hkus„kh 

 „úk{eý hkus„kh™wt {n¥ð 

 „úk{eý hkus„kh yu „úk{eý rðfk‚™ku yuf {q¤¼qŒ ½xf Au su{kt ykŠÚkf ÂMÚkhŒk, „heƒe 

™kƒqËe y™u ‚k{krsf yufŒk {kxu ™kutÄ…kºk y‚hku Au. hkus„kh™e Œfku™e W…÷çÄŒk y™u „wýð¥kk 

„úk{eý ðMŒe™e ykSrðfk …h ‚eÄe y‚h fhu Au, Œu{™e yuftËh ‚w¾kfkhe y™u Sð™™e 

„wýð¥kk{kt Vk¤ku yk…u Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt hkus„kh MÚkkr™f yÚkoÔÞðMÚkk™u xfkðe hk¾ðk{kt {ËË 

fhu Au, …rhðkhku™u xufku yk…u Au y™u þnuhe fuLÿku{kt MÚk¤ktŒh™wt Ëƒký ½xkzu Au. „úk{eý hkus„kh 

÷uLzMfu…™u ‚{sðwt ‚k{krsf fkÞofhku {kxu {n¥ð…qýo Au fkhý fu Œuyku yuðk nMŒûku…ku™e h[™k y™u 

y{÷efhý fhu Au su „úk{eý ‚{wËkÞku™e y™LÞ sYrhÞkŒku™u ‚tƒkurÄŒ fhu Au y™u Œu{™k xfkW 

rðfk‚™u ‚{Úko™ yk…u Au. 

 „úk{eý hkus„kh™k {wÏÞ …k‚ktyku 
 

 „úk{eý hkus„kh™k ©fkh: 

f]r»k hkus„kh: ¾uŒe, …þw…k÷™ y™u ð™‚tðÄo™ suðe «ð]r¥kyku™e rðþk¤ ©uýe™u ‚{krðü fhe™u 

„úk{eý hkus„kh{kt f]r»k yu {wÏÞ ûkuºk Au. yk ûkuºk{kt {ku‚{e y™u fkÞ{e ™kufheyku ƒt™u™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au, su{kt ½ýe ÔÞÂõŒyku r™ðkon ¾uŒe ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e nkuÞ Au, su ½ýe ð¾Œ ykuAe Wí…kËfŒk 

y™u ykðf™e yÂMÚkhŒk îkhk ð„eof]Œ fhðk{kt ykðu Au. yk ûkuºku ¾uŒe{kt Mð-hkus„kh y™u zuhe 

Wí…kË™, {h½kt WAuh y™u f]r»k «r¢Þk suðe ‚tƒtrÄŒ «ð]r¥kyku™ku …ý ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. Œu™k {n¥ð 

nkuðk AŒkt, f]r»k hkus„kh ½ýeðkh sq™e «Úkkyku, ykÄwr™f xuf™ku÷kuS™e {ÞkorËŒ …nkut[ y™u 

ykƒkunðk …rhðŒo™™e ™ƒ¤kE suðk {wÆkykuÚke …ezkÞ Au. 

rƒ™-f]r»k hkus„kh: „úk{eý rðMŒkhku{kt rƒ™-f]r»k hkus„kh{kt nMŒf÷k, ™k™k …kÞk™k Wãku„ku y™u 

„úk{eý ‚kn‚ku suðe «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. WËknhýku{kt ðýkx, {kxefk{, ÷wnkh y™u 

„úk{eý «ðk‚™™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk «ð]r¥kyku ykðf™k ðifÂÕ…f MºkkuŒku …qhk …kzu Au y™u 

„úk{eý yÚkoŒtºk{kt ðirðæÞ ÷kððk{kt {ËË fhu Au. ™k™k …kÞk™k Wãku„ku {kuxk¼k„u MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku 

…h æÞk™ furLÿŒ fhu Au y™u «kËurþf ƒòhku™u …qhe fhu Au, su ð]rØ y™u rðfk‚™e ‚t¼kð™kyku «Ëk™ 

fhu Au. òu fu, rƒ™-f]r»k hkus„kh …ý {qze, ƒòhku y™u Œf™efe fkiþÕÞku™e {ÞkorËŒ …nkut[ suðk 

…zfkhku™ku ‚k{™ku fhu Au. 

‚hfkhe Þkus™kyku: rðrðÄ ‚hfkhe fkÞo¢{ku™ku nuŒw „úk{eý hkus„kh ðÄkhðk y™u ykŠÚkf ‚whûkk 

«Ëk™ fhðk™ku Au. yuf ™kutÄ…kºk WËknhý {nkí{k „ktÄe hküÙeÞ „úk{eý hkus„kh „uhtxe yrÄr™Þ{ 

(MGNREGA) Au, su Ëhuf „úk{eý …rhðkh™u ™kýtkfeÞ ð»ko{kt 100 rËð‚™k ðuŒ™ hkus„kh™e 

¾kŒhe yk…u Au. yk Þkus™k xfkW yMfÞk{Œku ƒ™kððk, EL£kMxÙõ[h ‚wÄkhðk y™u „úk{eý 

…rhðkhku™u ™kýtkfeÞ ÂMÚkhŒk «Ëk™ fhðk {kxu ƒ™kððk{kt ykðe Au. yLÞ ‚hfkhe Þkus™kyku{kt 

„úk{eý ykSrðfk™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu Ëe™ ËÞk÷ ytíÞkuËÞ Þkus™k (DAY-NRLM) y™u 

…ku‚kÞ Œuðk ykðk‚ «Ëk™ fhðk {kxu «Äk™{tºke ykðk‚ Þkus™k (PMAY-G)™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 
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 „úk{eý hkus„kh{kt …zfkhku: 

{ku‚{e …rhðŒo™þe÷Œk: f]r»k hkus„kh {ku‚{e ðÄ½x™u ykÄe™ Au, su ƒuhkus„khe yÚkðk ykuAe 

hkus„khe™k ‚{Þ„k¤k ŒhV Ëkuhe òÞ Au. [ku{k‚k y™u {ku‚{e …kfku …h r™¼ohŒk ykðf™e 

yÂMÚkhŒk ƒ™kðu Au, su „úk{eý …rhðkhku™e ykŠÚkf ‚whûkk …h «rŒfq¤ y‚h fhe þfu Au. {ku‚{e 

ƒuhkus„khe ½ýeðkh fk{™e þkuÄ{kt þnuhe rðMŒkhku{kt MÚk¤ktŒh{kt …rhý{u Au, þnuhe ¼ez y™u 

…ht…hk„Œ „úk{eý ‚{wËkÞku™k rðMÚkk…™{kt Vk¤ku yk…u Au. 

fkiþÕÞ ytŒh: „úk{eý hkus„kh{kt yuf ™kutÄ…kºk …zfkh yu W…÷çÄ ™kufheyku y™u „úk{eý 

f{o[kheyku™e fwþ¤Œk ðå[u {u¤ ¾kŒku ™Úke. rþûký y™u ÔÞkð‚krÞf «rþûký™e {ÞkorËŒ …nkut[™k 

…rhýk{u fwþ¤ ©{™ku y¼kð, Wí…kËfŒk y™u hkus„khe™e Œfku yðhkuÄu Au. yuBÃ÷kuÞhku îkhk sYhe 

fkiþÕÞku y™u ™kufhe þkuÄ™khkyku îkhk fƒò{kt hnu÷k ÷kufku ðå[u™wt ytŒh ƒuhkus„khe y™u 

yÕ…hkus„khe™k {wÆkyku™u ðÄkhu Au. 

EL£kMxÙõ[h yðhkuÄku: y…qhŒwt …rhðn™, ‚t[kh ™uxðfo y™u ƒòh™e …nkut[ ‚rnŒ ™ƒ¤e 

EL£kMxÙõ[h, hkus„khe™e Œfku™u {ÞkorËŒ fhu Au y™u ykŠÚkf «ð]r¥kyku™u y‚h fhu Au. y…qhŒe 

EL£kMxÙõ[h {k÷‚k{k™ y™u ÷kufku™e yðhsðh™u «rŒƒtrÄŒ fhu Au, „úk{eý Wí…kËfku y™u 

Wãku„‚knr‚fku {kxu ƒòh™e …nkut[ ½xkzu Au. ðÄw{kt, ðes¤e y™u …kýe suðe …kÞk™e ‚wrðÄkyku™ku 

y¼kð ™k™k ‚kn‚ku y™u f]r»k Wí…kËfŒk™k rðfk‚{kt yðhkuÄ ÷kðe þfu Au. 

 „úk{eý hkus„kh ‚wÄkhðk {kxu™e hý™erŒyku: 

fkiþÕÞ rðfk‚: „úk{eý rðMŒkhku{kt fkiþÕÞ y™u hkus„khe ðÄkhðk {kxu ÷rûkŒ Œk÷e{ fkÞo¢{ku y™u 

ÔÞkð‚krÞf rþûký yk…ðwt sYhe Au. fkiþÕÞ rðfk‚ fuLÿku, ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ ‚tMÚkkyku y™u 

yku™÷kE™ «rþûký Ã÷uxVku{o suðe …nu÷ku fkiþÕÞ™k ytŒh™u Ëqh fhðk{kt y™u rðrðÄ hkus„kh™e Œfku 

{kxu ÔÞÂõŒyku™u ŒiÞkh fhðk{kt {ËË fhe þfu Au. þiûkrýf ‚tMÚkkyku, Wãku„ ¼k„eËkhku y™u ‚hfkhe 

yusL‚eyku ðå[u™ku ‚nÞku„ ‚tƒtrÄŒ y™u y‚hfkhf Œk÷e{ fkÞo¢{ku ƒ™kðe þfu Au. 

ðirðæÞfhý: rƒ™-f]r»k «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞfhý™u «kuí‚krnŒ fhðkÚke hkus„khe™e ™ðe Œfku Q¼e 

ÚkE þfu Au y™u f]r»k …h r™¼ohŒk ½xkze þfkÞ Au. ™k™k ÔÞð‚kÞku, „úk{eý ‚kn‚ku y™u nMŒf÷k 

{kxu™ku xufku ykŠÚkf ð]rØ™u yk„¤ Ä…kðe þfu Au y™u ðifÂÕ…f ykðf™k MºkkuŒ …qhk …kze þfu Au. 

„úk{eý «ðk‚™, f]r»k ykÄkrhŒ Wãku„ku y™u {qÕÞðŠÄŒ f]r»k Wí…kË™ku™u «kuí‚kn™ yk…ðkÚke 

MÚkkr™f yÚkoŒtºkku™u W¥kursŒ fhe þfkÞ Au y™u xfkW ykSrðfk™wt r™{koý ÚkE þfu Au. 

‚hfkhe Þkus™kyku y™u fkÞo¢{ku: „úk{eý hkus„kh ‚wÄkhðk {kxu ‚hfkhe hkus„kh Þkus™kyku™wt 

y‚hfkhf y{÷efhý y™u «kuí‚kn™ r™ýkoÞf Au. {™hu„k suðk fkÞo¢{ku {kºk ðuŒ™ hkus„khe s 

™Úke yk…Œk …htŒw {k¤¾kfeÞ rðfk‚ y™u ‚k{wËkrÞf ‚t…r¥k{kt …ý Þku„Ëk™ yk…u Au. ÷k¼kÚkeoyku 

yk Þkus™kykuÚke ðkfuV Au y™u Œu™ku W…Þku„ fhe þfu Au Œu™e ¾kŒhe fhðe Œu{™e ‚V¤Œk {kxu 

{n¥ð…qýo Au. ðÄw{kt, „úk{eý hkus„kh y™u rðfk‚™k rðrðÄ …k‚ktyku™u ‚tƒkuÄðk {kxu rðrðÄ 

Þkus™kyku™u yufef]Œ fhðkÚke Œu{™e y‚h{kt ðÄkhku ÚkE þfu Au. 
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Wãku„‚knr‚fŒk: ‚nkÞf fkÞo¢{ku, ™kýtkfeÞ ‚nkÞ y™u {k„oËþo™ îkhk „úk{eý 

Wãku„‚knr‚fŒk™u «kuí‚kn™ yk…ðkÚke MÚkkr™f yÚkoŒtºk™u W¥kus™ {¤u Au y™u Mð-hkus„kh™e Œfku 

Q¼e ÚkkÞ Au. ™ðe™Œk™u «kuí‚krnŒ fhðe, ƒes {qze «Ëk™ fhðe y™u ƒòhku{kt «ðuþ™e ‚wrðÄk 

{n¥ðkfktûke Wãku„‚knr‚fku™u ÔÞð‚kÞ þY fhðk{kt y™u xfkðe hk¾ðk{kt {ËË fhe þfu Au. 

yktºkr«LÞkuhrþ… zuð÷…{uLx «ku„úk{ fu su Œk÷e{, {k„oËþo™ y™u ‚t‚kÄ™ku «Ëk™ fhu Au Œu 

ÔÞÂõŒyku™u ‚V¤ rƒÍ™u‚ {kr÷fku ƒ™ðk {kxu ‚þõŒ fhe þfu Au. 

 ‚k{krsf fkÞofhku™e ¼qr{fk 

      ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý hkus„kh ‚wÄkhðk{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðu Au: 

©ku„úkB‚™e yìõ‚u‚™e ‚wrðÄk: ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™u ‚hfkhe hkus„kh Þkus™kyku, fkiþÕÞ 

rðfk‚ fkÞo¢{ku y™u ™kýtkfeÞ ‚t‚kÄ™ku™u yìõ‚u‚ fhðk{kt {ËË fhðe. ‚k{krsf fkÞofŒkoyku 

y{÷Ëkhþkne «r¢Þkyku ™urð„ux fhðk{kt {ËË fhe þfu Au y™u ¾kŒhe fhe þfu Au fu ÷k¼ku Œu{™e 

sYh nkuÞ Œuðk ÷kufku ‚wÄe …nkut[u Au. 

ûk{Œk r™{koý: hkus„kh ûk{Œk ðÄkhðk y™u Wãku„‚knr‚fŒk™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu ðfoþku…, 

Œk÷e{ ‚ºkku y™u fkiþÕÞ rðfk‚ fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhðwt. ‚k{krsf fkÞofhku ‚tƒtrÄŒ y™u 

y‚hfkhf Œk÷e{ yk…ðk {kxu MÚkkr™f ‚tMÚkkyku y™u r™»ýkŒku ‚kÚku ‚nÞku„ fhe þfu Au. 

rn{kÞŒ: ‚khe hkus„kh ™erŒyku, ‚…kuxo r‚MxB‚ y™u EL£kMxÙõ[h ‚wÄkhýk {kxu rn{kÞŒ fhðe. 

‚k{krsf fkÞofhku hkus„kh™k …zfkhku™u ‚tƒkuÄðk y™u ‚ðo‚{kðuþf rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu 

™erŒ r™{koŒkyku, ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku y™u rnŒÄkhfku ‚kÚku òuzkE þfu Au. 

2.5 „úk{eý rðMŒkhku{kt ÄkŠ{f …rhƒ¤ku 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt Ä{o™wt {n¥ð 

 Ä{o „úk{eý ‚{wËkÞku{kt furLÿÞ ¼qr{fk ¼sðu Au, ‚k{krsf Äkuhýku™u ykfkh yk…u Au, 

‚ktMf]rŒf «Úkkyku y™u ‚{wËkÞ ‚tf÷™ fhu Au. Œu Sð™™u ‚{sðk {kxu yuf {k¤¾wt …qÁt …kzu Au, 

™irŒf y™u ™irŒf {k„oËþo™ yk…u Au y™u ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u ‚{wËkÞ „rŒþe÷Œk™u 

«¼krðŒ fhu Au. ‚k{krsf fkÞofŒkoyku {kxu „úk{eý ‚{wËkÞku ‚kÚku y‚hfkhf heŒu òuzkðk, Œu{™k 

{qÕÞku y™u …ht…hkyku™ku ykËh fhe™u rðfk‚™e …nu÷™u ‚h¤ ƒ™kððk {kxu ÄkŠ{f …rhƒ¤ku™u 

‚{sðwt sYhe Au. 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt Ä{o™k {wÏÞ …k‚ktyku 
 

 ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku y™u ©Úkkyku: 

{trËhku, {ÂMsËku y™u [[kuo: {trËhku, {ÂMsËku y™u [[kuo suðe ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku ykæÞkÂí{f, ‚k{krsf 

y™u fux÷efðkh ykŠÚkf ‚nkÞ «Ëk™ fhŒe ‚{wËkÞ fuLÿku Œhefu ‚uðk yk…u Au. Œuyku ½ýeðkh 

‚k{wËkrÞf fkÞo¢{ku, ‚k{krsf ‚uðkyku y™u ‚¾kðŒe «ð]r¥kyku™k ykÞkus™{kt ‚k{u÷ nkuÞ Au. yk 
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‚tMÚkkyku ‚k{wËkrÞf yufŒk ò¤ððk{kt y™u ‚k{qrnf …qò y™u ‚k{krsf r¢Þk-«rŒr¢Þk {kxu søÞk 

«Ëk™ fhðk{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. 

Œnuðkhku y™u ÄkŠ{f rðrÄyku: ÄkŠ{f Œnuðkhku y™u ÄkŠ{f rðrÄyku „úk{eý Sð™™ku yr¼LLk yt„ 

Au, su ‚ktMf]rŒf ðkh‚k™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au y™u ‚k{krsf ƒtÄ™ku™u {sƒqŒ ƒ™kðu Au. yk 

RðuLxT‚{kt ‚n¼kr„Œk ÄkŠ{f y™u ‚ktMf]rŒf «Úkkyku™k {n¥ð™u «fkrþŒ fhe™u, ‚{wËkÞ™k {qÕÞku 

y™u …ht…hkyku™e ‚{s yk…u Au. Œnuðkhku{kt ½ýeðkh ‚{wËkÞ™k {u¤kðzk, …ht…hk„Œ ‚{kht¼ku 

y™u ‚k{krsf «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au su ‚k{krsf ‚tƒtÄku y™u ‚ktMf]rŒf yku¤¾™u {sƒqŒ 

ƒ™kðu Au. 

 ‚k{krsf Sð™{kt Ä{o™e ¼qr{fk: 

‚k{wËkrÞf r™{koý: ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku ‚k{krsf {u¤kðzk y™u ‚k{wËkrÞf «ð]r¥kyku {kxu fuLÿ®ƒËw 

Œhefu fkÞo fhu Au, su ‚tƒtÄ y™u ‚k{krsf yufŒk™e ¼kð™k{kt Vk¤ku yk…u Au. Œuyku ‚k{wËkrÞf 

òuzký {kxu yuf Ã÷uxVku{o …qÁt …kzu Au, ÔÞÂõŒyku y™u sqÚkku ðå[u r¢Þk«rŒr¢Þk™e ‚wrðÄk yk…u Au. 

ÄkŠ{f ™uŒkyku ½ýeðkh fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhðk, ‚k{krsf {wÆkyku™u ‚tƒkuÄðk{kt y™u ‚{wËkÞ™e 

yufŒk ðÄkhðk{kt ¼qr{fk ¼sðu Au. 

‚k{krsf ‚{Úko™: ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku rðrðÄ ‚nkÞf ‚uðkyku «Ëk™ fhe þfu Au, su{ fu ¾kuhkf™wt 

rðŒhý, Œƒeƒe ‚t¼k¤ y™u þiûkrýf ‚nkÞ. {ÞkorËŒ ‚hfkhe ‚t‚kÄ™ku ÄhkðŒk rðMŒkhku{kt, yk 

‚uðkyku ‚tðuË™þe÷ ðMŒe™e {q¤¼qŒ sYrhÞkŒku™u …nkut[e ð¤ðk {kxu r™ýkoÞf ƒ™e þfu Au. ÄkŠ{f 

‚tMÚkkyku ½ýeðkh ‚k{wËkrÞf ‚t‚kÄ™ku™u yufºk fhu Au y™u ‚k{krsf y™u ykŠÚkf …zfkhku™u …nkut[e 

ð¤ðk MðÞt‚uðf «Þk‚ku fhu Au. 

‚t½»ko™wt r™hkfhý: ÄkŠ{f ™uŒkyku y™u ‚tMÚkkyku ½ýeðkh ‚{wËkÞ{kt Œfhkh Wfu÷ðk{kt y™u {æÞMÚke 

fhðk{kt ¼qr{fk ¼sðu Au. Œu{™ku «¼kð y™u ‚¥kk ‚k{krsf ‚tðkrËŒk ò¤ððk{kt y™u s{e™, 

fkixwtrƒf rððkËku y™u ‚{wËkÞ™k {Œ¼uËku™u ÷„Œk {wÆkyku™u Wfu÷ðk{kt r™r{¥k ƒ™e þfu Au. 

…ht…hk„Œ ‚t½»ko r™ðkhý …ØrŒyku y™u {æÞMÚke «Úkkyku {kuxk¼k„u ÄkŠ{f r‚ØktŒku …h ykÄkrhŒ 

nkuÞ Au. 

 …zfkhku y™u rð[khýkyku: 

ÄkŠ{f ‚tðuË™þe÷Œk: ‚k{krsf fkÞofŒkoyku {kxu ÄkŠ{f {kLÞŒkyku y™u «Úkkyku™u ‚{sðe y™u 

Œu™ku ykËh fhðku {n¥ð…qýo Au. MÚkkr™f rhðkòu «íÞu ‚tðuË™þe÷ ƒ™ðwt y™u y…{k™s™f yÚkðk 

½w‚ý¾kuhe Œhefu {k™ðk{kt ykðŒe r¢Þkyku xk¤ðe {n¥ð…qýo Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu ‚ktMf]rŒf 

™{úŒk y™u r™¾k÷‚Œk ‚kÚku ÄkŠ{f ƒkƒŒku™ku ‚t…fo fhðku òuEyu, Œu{™e ËhBÞk™„eheyku 

‚k{wËkrÞf {qÕÞku ‚kÚku ‚w‚t„Œ Au Œu™e ¾kŒhe fhðe òuEyu. 

ðirðæÞ‚¼h {kLÞŒkyku: „úk{eý rðMŒkhku{kt rðrðÄ ÄkŠ{f {kLÞŒkyku y™u «Úkkyku nkuE þfu Au, 

‚k{krsf fkÞofhku™u yk ŒVkðŒku™u ‚tðuË™þe÷ heŒu ™urð„ux fhðk™e sYh Au. ‚{krðü y™u 

ykËh…qýo r¢Þk«rŒr¢Þkyku™u ‚wr™rùŒ fhðk{kt ‚{wËkÞ{kt ÄkŠ{f …ht…hkyku™e rðrðÄŒk™u 
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yku¤¾ðk y™u Œu™wt {qÕÞktf™ fhðwt þk{u÷ Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu rðrðÄ ÄkŠ{f …]c¼qr{™e 

ÔÞÂõŒyku ‚kÚku ‚tƒtÄ ƒktÄðk y™u Œu{™e [ku¬‚ sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk {kxu «ÞÍLK fhðku òuEyu. 

rðfk‚ …h ÄkŠ{f ©¼kð: Ä{o rðfk‚™k «ÞÍLKku™u ‚{Úko™ y™u yðhkuÄ ƒt™u fhe þfu Au. WËknhý 

Œhefu, ÄkŠ{f {kLÞŒkyku y{wf «Úkkyku yÚkðk nMŒûku…ku, su{ fu fwxwtƒ ykÞkus™, ykÄwr™f ykhkuøÞ 

«Úkkyku yÚkðk þiûkrýf fkÞo¢{ku «íÞu™k ð÷ý™u «¼krðŒ fhe þfu Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu yk 

«¼kðkuÚke ðkfuV nkuðk òuEyu y™u ÄkŠ{f ÿrüfkuý™u rðfk‚™e ÔÞqnh[™kyku{kt yufef]Œ fhðk {kxu 

fk{ fhðwt òuEyu su nfkhkí{f …rhýk{ku™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

 ÄkŠ{f …rhƒ¤ku ‚kÚku òuzkðk {kxu™e hý™erŒyku 

‚tƒtÄku™wt r™{koý: ‚{wËkÞ™e …nu÷ …h ‚{Úko™ {u¤ððk y™u ‚nÞku„ fhðk {kxu ÄkŠ{f ™uŒkyku y™u 

‚tMÚkkyku ‚kÚku ‚tƒtÄku rðf‚kððk. ÄkŠ{f ™uŒkyku ‚kÚku ‚t÷ø™ ÚkðkÚke ‚k{wËkrÞf ™uxðfo ‚wÄe 

…nkut[ðk™e ‚wrðÄk {¤e þfu Au y™u rðfk‚ fkÞo¢{ku™e y‚hfkhfŒk ðÄe þfu Au. 

…ht…hkyku™ku ykËh fhðku: rðfk‚ fkÞo¢{ku{kt ÄkŠ{f heŒ-rhðkòu y™u «Úkkyku™wt æÞk™ hk¾ðwt y™u 

Œu™ku ‚{kðuþ fhðku. ‚k{krsf fkÞofhkuyu ‚wr™rùŒ fhðwt òuEyu fu nMŒûku… ‚ktMf]rŒf heŒu 

‚tðuË™þe÷ y™u MÚkkr™f …ht…hkyku™wt ‚L{k™ fhu Au, Mðef]rŒ y™u ‚nfkh™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

ÄkŠ{f ™uxðfo™ku ÷k¼ ÷uðku: ‚{wËkÞ™k òuzký™u ‚h¤ ƒ™kððk y™u ‚t‚kÄ™ku™u yufºk fhðk {kxu 

ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku™k ™uxðfo y™u «¼kð™ku W…Þku„ fhðku. ‚k{wËkrÞf ‚n¼kr„Œk™u «kuí‚kn™ yk…ðk 

y™u rðfk‚™k «Þk‚ku™u ‚{Úko™ yk…ðk{kt ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðe þfu Au. 

 ‚k{krsf fkÞofhku™e ¼qr{fk 

      ‚k{krsf fkÞofhku yk™k îkhk ÄkŠ{f …rhƒ¤ku ‚kÚku òuzkE þfu Au: 

‚nÞku„: ‚k{wËkrÞf rðfk‚ y™u fÕÞký …nu÷™u xufku yk…ðk {kxu ÄkŠ{f ™uŒkyku y™u ‚tMÚkkyku ‚kÚku 

¼k„eËkhe. ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku ‚kÚku òuzký ƒktÄðkÚke rðfk‚ fkÞo¢{ku™e …nkut[ y™u y‚h{kt ðÄkhku 

ÚkE þfu Au. 

‚ktMf]rŒf ‚tðuË™þe÷Œk: «ku„úk{ rzÍkR™ y™u y{÷efhý{kt ÄkŠ{f {kLÞŒkyku y™u «Úkkyku {kxu 

ykËh Ëþkoððwt. ‚k{krsf fkÞofhkuyu Œu{™k nMŒûku…{kt ÄkŠ{f «ÚkkykuÚke ðkfuV nkuðk òuEyu y™u 

‚{kÞkursŒ fhðk òuEyu. 

‚k{wËkrÞf òuzký: ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku òuzkðk y™u ‚t‚kÄ™ku yufºk fhðk {kxu ÄkŠ{f ™uxðfo™ku 

÷k¼ ÷uðku. ‚k{krsf fkÞofhku ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku™ku W…Þku„ Œu{™k «ÞÍLKku™e y‚hfkhfŒk{kt ðÄkhku 

fhe™u ykWxhe[ y™u fBÞwr™fuþ™ {kxu Ã÷uxVku{o Œhefu fhe þfu Au. 

 „úk{eý hkus„kh y™u ÄkŠ{f …rhƒ¤ku ƒt™u™u ÔÞk…f heŒu ‚tƒkurÄŒ fhe™u, ‚k{krsf fkÞofhku 

„úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™e srx÷Œkyku™e Ÿze ‚{s {u¤ðe þfu Au y™u „úk{eý ‚{wËkÞku™u xufku yk…ðk 

{kxu ðÄw y‚hfkhf ÔÞqnh[™k rðf‚kðe þfu Au. 
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2.6 ‚khktþ 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt rVÕzðfo fhðkÚke rðãkÚkeoyku™u ðkMŒrðf-rðï ‚u®xø‚{kt ‚iØktrŒf ¿kk™ 

÷k„w fhðk™e y{qÕÞ Œfku {¤u Au. y‚hfkhf yÇÞk‚ {kxu „úk{eý rðMŒkhku™e y™LÞ ‚k{krsf, 

ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf „rŒþe÷Œk™u ‚{sðe sYhe Au. rðãkÚkeoyku rðrðÄ «ð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷u Au su 

yÚko…qýo ‚{wËkÞ rðfk‚ y™u ‚{Úko™™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu r™ýkoÞf Au. 

 {wÏÞ «ð]r¥kyku{kt ‚k{wËkrÞf òuzký™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, ßÞkt rðãkÚkeoyku Œu{™e 

sYrhÞkŒku, ykfktûkkyku y™u …zfkhku™e ‚{s {u¤ððk {kxu MÚkkr™f hnuðk‚eyku ‚kÚku ‚eÄku ‚t…fo fhu 

Au. sYrhÞkŒku™k {qÕÞktf™™wt ‚t[k÷™ rðãkÚkeoyku™u ‚{wËkÞ îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒe [ku¬‚ 

‚{MÞkyku™u yku¤¾ðk {kxu …hðk™„e yk…u Au, su Œu{™u Œu {wsƒ Œu{™k nMŒûku…™u y™wY… 

ƒ™kððk {kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au. ‚t‚kÄ™ yufºkefhý yu ƒeS {n¥ð…qýo «ð]r¥k Au, su{kt yku¤¾kÞu÷e 

sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk y™u ‚{wËkÞ …nu÷™u ‚{Úko™ yk…ðk {kxu ‚t‚kÄ™ku™ku yufºkefhý y™u 

fkÞoûk{ W…Þku„ ‚k{u÷ Au. 

 nMŒûku…ku xfkW y™u ‚ktMf]rŒf heŒu ÞkuøÞ Au Œu™e ¾kŒhe fhðk {kxu „úk{ …t[kÞŒku, þk¤kyku 

y™u ykhkuøÞ fuLÿku suðe MÚkkr™f yusL‚eyku ‚kÚku ‚nÞku„ …h ¼kh {qfðk{kt ykðu Au. ‚{krðü 

rþûký y™u ykhkuøÞ …nu÷™u «kuí‚kn™ yk…ðkÚke y‚{k™Œkyku™u Ëqh fhðk{kt y™u ‚{wËkÞ™k 

‚ÇÞku™e yuftËh ‚w¾kfkhe{kt ‚wÄkhku fhðk{kt {ËË {¤u Au. yk «ð]r¥kyku{kt ‚r¢Þ ¼k„eËkhe îkhk, 

rðãkÚkeoyku ÔÞðnkÁ fkiþÕÞku rðf‚kðu Au, „úk{eý Sð™™e Œu{™e ‚{s™u ðÄw Ÿze ƒ™kðu Au y™u 

yk ðkŒkðhý{kt hnu÷e srx÷Œkyku™u þkuÄ¾ku¤ fhðk™wt þe¾u Au. 

 y‚hfkhf ‚k{krsf fkÞo …ØrŒyku y{÷{kt {qfðk {kxu sYhe ûk{Œkyku fu¤ððk {kxu yk 

nkÚk™ku y™w¼ð {n¥ð…qýo Au. „úk{eý ‚{wËkÞku ‚kÚku ™SfÚke fk{ fhe™u, rðãkÚkeoyku yk ‚u®xø‚™e 

þÂõŒyku y™u …zfkhku {kxu Ÿze «þt‚k {u¤ðu Au, Œu{™u ‚fkhkí{f Þku„Ëk™ yk…ðk y™u fkÞ{e 

y‚h fhðk {kxu ‚ä fhu Au. 

2.7  [kðeY… þçËku  

‚{wËkÞ {qÕÞktf™  : ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku, ‚t‚kÄ™ku y™u …zfkhku™u yku¤¾ðk y™u 

‚{sðk™e «r¢Þk. 

‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ 

(PRA)  

: yuf …ØrŒ su ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u Œu{™e sYrhÞkŒku™u yku¤¾ðk 

y™u «kÚkr{fŒk yk…ðk {kxu ‚k{u÷ fhu Au. 

ykhkuøÞ y™u MðåAŒk 

rþûký  

: ykhkuøÞ ò„]rŒ™u «kuí‚kn™ yk…ðk y™u ‚{wËkÞku{kt MðåAŒk 

«Úkkyku™u ‚wÄkhðk {kxu h[kÞu÷ fkÞo¢{ku. 

ykSrðfk fkÞo¢{ku  : „úk{eý …rhðkhku {kxu ykðf …uËk fhðk™e Œfku ðÄkhðk™k nuŒwÚke 

…nu÷. 

Mð-‚nkÞ sqÚkku (SHGs)  : ‚{wËkÞ-ykÄkrhŒ sqÚkku su …hM…h ‚nkÞ …qhe …kzu Au y™u ykŠÚkf 

y™u ‚k{krsf rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

ð™efhý  : su s{e™ …h y„kW st„÷ ™ nŒwt Œu™k …h st„÷ku ƒ™kððk {kxu 
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ð]ûkku ðkððk™e «r¢Þk. 

rn{kÞŒ  : ‚k{krsf …rhðŒo™ ÷kððk {kxu ™erŒyku y™u «Úkkyku™u «¼krðŒ 

fhðk™k nuŒwðk¤e «ð]r¥kyku. 

Ëu¾hu¾ y™u {qÕÞktf™  : nMŒûku…ku™e y‚h™wt {qÕÞktf™ fhðk™e y™u ¼rð»Þ™k fkÞo¢{ku™u 

‚wÄkhðk {kxu Œkhýku™ku W…Þku„ fhðk™e «r¢Þk. 

2.8  Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku: 

1. ™e[u™k{ktÚke fE yusL‚e ¼khŒ{kt „úkBÞ MŒhu MÚkkr™f þk‚™ y™u ðneðx {kxu {wÏÞ¥ðu 

sðkƒËkh Au? 

a) «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿ (PHC) b) ykt„ýðkze fuLÿ 

c) „úk{ …t[kÞŒ   d) „úk{ rðfk‚ ‚r{rŒ (VDC)  
 

2. „úk{eý rðMŒkhku{kt «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿku (PHCs) ™e {wÏÞ ¼qr{fk þwt Au? 

a) rþûký y™u þk¤k ‚wrðÄkyku …qhe …kzðe 

b) «kÚkr{f ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku «Ëk™ fhðe 

c) ƒ[Œ y™u {kR¢ku÷kuL‚™e ‚wrðÄk 

d) ‚k{wËkrÞf rðfk‚ «kusuõx™wt ykÞkus™ fhðwt 

3. ykhkuøÞ, …ku»ký y™u rþûký …h æÞk™ furLÿŒ fhe™u «khtr¼f ƒk¤…ý™e ‚t¼k¤ y™u rðfk‚{kt 

fE „úk{-MŒh™e yusL‚e ‚k{u÷ Au? 

a) „úk{ …t[kÞŒ   b) „úk{ rðfk‚ ‚r{rŒ (VDC) 

c) Mð-‚nkÞ sqÚkku (SHGs)  d) ykt„ýðkze fuLÿku 
 

4. „úk{ rðfk‚ ‚r{rŒ (VDC) {wÏÞ¥ðu yk {kxu sðkƒËkh Au: 

a) „úkBÞ MŒhu ‚hfkhe ™erŒyku™wt y{÷efhý 

b) {kŒk y™u ƒk¤ ykhkuøÞ ‚uðkyku …qhe …kzðe 

c) rðfk‚ «kusuõx™wt ykÞkus™ y™u y{÷efhý 

d) „k{zk™e þk¤kyku y™u rþûký «ýk÷e™wt ‚t[k÷™ 

5. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt Mð-‚nkÞ sqÚkku (yu‚.yu[.S.) ™e {wÏÞ ¼qr{fkyku{kt™e yuf þwt Au? 

a) ƒk¤fku™u yki…[krhf rþûký …qÁt …kzðwt 

b) ƒ[Œ™e ‚wrðÄk yk…ðe y™u ‚ÇÞku™u {kR¢ku÷kuL‚ «Ëk™ fhðe 

c) MÚkkr™f þk‚™ y™u ðneðx™wt ‚t[k÷™ 

d) ykhkuøÞ y™u …ku»ký fkÞo¢{ku nkÚk Ähðk 

6. „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt ‚k{wËkrÞf {qÕÞktf™ nkÚk Ähðk™ku «kÚkr{f nuŒw þwt Au? 

a) þnuhe EL£kMxÙõ[h …h {krnŒe ¼u„e fhðe 

b) þnuhe ykÞkus™ {kxu ‚t‚kÄ™ku™e Vk¤ðýe fhðe 

c) ‚{wËkÞ™k ‚k{krsf-ykŠÚkf, ‚ktMf]rŒf y™u …ÞkoðhýeÞ ‚tË¼o™u ‚{sðk {kxu 

d) ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ …qhe …kzðe 
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7. ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA) {kt fE …ØrŒ{kt ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku Œu{™k rðMŒkh™k ¼kirŒf 

y™u ‚k{krsf ÷uykWx™u hsq fhðk {kxu ™fþk ƒ™kððk™ku ‚{kðuþ fhu Au? 

a) {ku‚{e fu÷uLz‚o  b) ‚t…r¥k hur<t„ 

c) ðu™ zkÞk„úk{  d) {u®…„ 
 

8. „úk{eý rðMŒkhku{kt ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký fkÞo¢{ku™k y{÷efhý{kt {wÏÞ …zfkh þwt Au? 

a) yãŒ™ Œƒeƒe Œf™ef™e W…÷çÄŒk 

b) ykhkuøÞ rþûký …nu÷™e xfkW…ýk™e ¾kŒhe fhðe 

c) ‚{wËkÞ{kt Wå[ ‚kûkhŒk MŒh 

d)  rð…w÷ «{ký{kt ‚t‚kÄ™ku™e W…÷çÄŒk 
 

9. „úk{eý rðMŒkhku{kt …ÞkoðhýeÞ ‚thûký «ð]rŒyku{kt ™e[u™k{ktÚke fE ‚k{kLÞ …ØrŒ™ku W…Þku„ 

ÚkkÞ Au? 

a) ð™efhý y™u …w™:ð™efhý 

b) þnuhe ykÞkus™ 

c) ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ 

d)  EL£kMxÙõ[h zuð÷…{uLx 
 

10. ™e[u™k{ktÚke fÞku „úk{eý hkus„kh{kt ™kutÄ…kºk …zfkh Au su ƒuhkus„khe yÚkðk ykuAe 

hkus„khe™k ‚{Þ„k¤k ŒhV Ëkuhe òÞ Au, ¾k‚ fhe™u f]r»k{kt? 

a) Wå[ ‚kûkhŒk Ëh 

b) {ku‚{e …rhðŒo™ûk{Œk 

c) yãŒ™ EL£kMxÙõ[h 

d)  fwþ¤ ©{™ku ‚hÃ÷‚ 
 

 Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku: 

1. c) „úk{ …t[kÞŒ 

2. b) «kÚkr{f ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku «Ëk™ fhðe 

3. d) ykt„ýðkze fuLÿku 

4. c) rðfk‚ «kusuõx™wt ykÞkus™ y™u y{÷efhý 

5. b) ƒ[Œ™e ‚wrðÄk yk…ðe y™u ‚ÇÞku™u {kR¢ku÷kuL‚ «Ëk™ fhðe 

6. c) ‚{wËkÞ™k ‚k{krsf-ykŠÚkf, ‚ktMf]rŒf y™u …ÞkoðhýeÞ ‚tË¼o™u ‚{sðk {kxu 

7. d) {u®…„ 

8. b) ykhkuøÞ rþûký …nu÷™e xfkW…ýk™e ¾kŒhe fhðe 

9. a) ð™efhý y™u …w™:ð™efhý 

10. b) {ku‚{e …rhðŒo™ûk{Œk 
 

 MðkæÞkÞ ÷u¾™ fhku 
 

1. „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt ‚{wËkÞ™k {qÕÞktf™™e ¼qr{fk™wt ðýo™ fhku. y‚hfkhf ‚k{krsf 

fkÞo ËhBÞk™„eheyku {kxu Œu þk {kxu sYhe Au? 
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6. Wå[ ƒuhkus„khe Ëh ÄhkðŒk „úk{eý ‚{wËkÞ {kxu ykSrðfk fkÞo¢{ rzÍkR™ fhku. fkiþÕÞ 

rðfk‚ Œk÷e{ yÚkðk {kR¢kuVkR™kL‚ Þkus™kyku suðk rðrþü nMŒûku…ku™ku ‚{kðuþ fhku 

y™u ‚{òðku fu yk nMŒûku…ku ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u fuðe heŒu ‚tƒkurÄŒ fhu Au.? 
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7. ‚iØktrŒf árüfkuýÚke „úk{eý ‚{wËkÞku …h ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký™ku «¼kð 

rð&÷u»ký fhku. ykhkuøÞ ‚wÄkhýk{kt ‚{„÷ûke ‚wÄkhku ‚k{wËkrÞf fÕÞký{kt fuðe heŒu yk…e 

þfkÞ Au? Œu sýkðku. 
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8. yxfkðe þfkÞ Œuðk hku„ku™k Ÿ[k Ëhku ÄhkðŒk „úk{eý ‚{wËkÞ {kxu ykhkuøÞ y™u MðåAŒk 

rþûký yr¼Þk™™e Þkus™k ƒ™kðku. Œ{u su …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhþku Œu™e Y…hu¾k yk…ku 

(Ëk.Œ., ðfoþku…, nuÕÚk fuB…) y™u ‚{òðku fu Œ{u Íwtƒuþ™e y‚hfkhfŒk™u fuðe heŒu 

{k…þku. 
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 -:  Y…hu¾k :-  

3.0   nuŒwyku  

3.1  ©MŒkð™k  

3.2 …t[kÞŒehks  

3.3  „úk{‚¼k   

3.4  Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku  

3.5  ‚khktþ   

3.6 [kðeY… þçËku  

3.7 Œ{khe ©„rŒ Œ…k‚ku™k sðkƒ  

3.8  MðkæÞkÞ ÷u¾™  

3.9  ‚tË¼o‚q[e   

3.0  nuŒwyku  

rðãkÚkeo r{ºkku yk yuf{™k yÇÞk‚ ƒkË Œ{u... 

 …t[kÞŒehks rðþu òýe þfþku. 

 „úk{‚¼k rðþu ‚{S þfþku.   

3.1  ©MŒkð™k  

 «MŒwŒ yuf{ yk…ýe ‚k{kSf y™u ykŠÚkf «ð]rŒyku{kt „k{ku™wt nt{uþk {n¥ð hÌkw Au. „úk{ 

…kihkrýf ‚{ÞÚke yuf{ hÌkw Au. Ëuþ™e {kuxk¼k„™e ðMŒe „úk{ rðMŒkhku{kt hnu Au. …q.{nkí{k 

„ktÄeSyu „k{™u „úk{Mðhks™wt yuf{ ðýoðu÷ Au. „úk{Mðhks yux÷u ‚t…qýo…ýu …kuŒk™e rðþk¤ 

RåAkyku {kxu …zkuþeykuÚke MðŒtºk …htŒw …hM…h yufƒeò …h ykÄkrhŒ „ýŒtºk. nk÷™k 

…t[kÞŒehks™u ‚wÿZ fhðk {kxu Œu{s rðfk‚™e Þkºkk{kt „úk{ s™‚{wËkÞ …ý ‚hfkh™e ‚kÚkku‚kÚk 

¾¼u¾¼k r{÷kðe rðfk‚{kt ‚eÄk ¼k„eËkh ƒ™u Œuðe M…ü ™erŒ y™u ¼khŒ{kt …t[kÞŒehks™wt 

y{÷efhý ÚkR hnu÷ Au. Œ{u ûkuºkfkÞo „k{{kt «íÞûkfkÞo fhe™u …t[kÞŒehks™e ÔÞðMÚkk{kt fkÞohŒ 

…t[kÞŒ, „úk{‚¼k y™u ‚r{rŒyku™e fk{„ehe™e y‚hfkhfŒk rðþu …rhr[Œ ƒ™þku.  

3.2  …t[kÞŒehks  

 ¼khŒ{kt „k{zkt™ku ðneðx fhŒe ‚tMÚkk y™u Œu™e ðneðx-…ØrŒ. «k[e™ ‚{ÞÚke Auf 

ykÄwr™f ‚{Þ ‚wÄe™k hkßÞðneðx™k fuLÿ{kt nt{uþkt „k{zwt hÌkwt Au y™u Œu™ku ðneðx fhŒe ‚tMÚkkyku 

…t[kÞŒku Au. ‘…t[kÞŒ’ þçË™k {q¤{kt ‚tMf]Œ ¼k»kk™k ƒu þçËku Au : पंच y™u आयतनम्. ‘…t[’ 

„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkfkÞo - I …t[kÞŒe hks y™u „úk{‚¼k yuf{-3 
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‚tÏÞk‚q[f Au, su …kt[™e ‚tÏÞk Ëþkoðu Au. ‘…t[ íÞkt …h{uïh’ yuðe {kLÞŒk ¼khŒ{kt «k[e™ 

‚{ÞÚke hnu÷e Au.   

 ‘ykÞŒ™Bk’™ku yÚko ‘MÚk¤, søÞk fu hnuXký’ ÚkkÞ Au. yk{, …kt[ ÔÞÂõŒyku™ku ‚{qn y{wf 

[ku¬‚ søÞkyu {¤e™u ‚{„ú „k{™k rðrðÄ «©T™ku™e [[ko fhu Au íÞkhu Œu …t[kÞŒ Œhefu yku¤¾kÞ 

Au. nk÷ …ý „k{zk{kt [kuhk{kt fu fkuE {kuxk ð]ûk™e ™e[u ƒu‚e [[ko fhŒk ÷kufku òuðk {¤u Au. ykðe 

‚tMÚkkyku™wt ™e[uÚke W…h ‚wÄe™wt ‚wÔÞðÂMÚkŒ ðneðxe {k¤¾wt yux÷u …t[kÞŒehks.  yk …kt[ yk„uðk™ku 

fu «rŒr™rÄyku™wt „k{™k «©T™ku {kxu [[ko fhðk {kxu yufXk Úkðwt  Œu fk¤u fhe™u …t[kÞŒ™wt Y… …kBÞwt. 

 rƒúrxþ hkßÞ™k y{÷ ËhBÞk™ …ý fux÷kf y{÷Ëkhkuyu „úk{…t[kÞŒ™u „úk{‚tMf]rŒ 

ÄhkðŒe {n¥ð™e ‚tMÚkk Œhefu yku¤¾kðe Au; su{ fu rƒúrxþ „ðo™h s™h÷ ‚h [kÕ‚o {uxfkVu „úk{-

…t[kÞŒku™u ‘™k™k «ò‚¥kkf yuf{ku’ Œhefu yku¤¾kðe Au. s{e™-{nu‚q÷ W½hkððk™wt ŒÚkk „k{zk{kt 

™k™k{kuxk rððkËku™ku LÞkÞ yk…ðk™wt fkÞo „k{zktyku{kt …t[kÞŒku fhŒe nŒe. Œu ‚¥kk Ae™ðe ÷uðk{kt 

ykðe. hiÞŒðkhe …ØrŒ y{÷{kt ykðe. LÞkÞ {kxu yËk÷Œku MÚk…kE yux÷u „úk{…t[kÞŒku™kt {n¥ð 

y™u {ku¼ku ½xâkt. rƒúrxþ ‚hfkhu 1890 y™u 1897{kt MÚkkr™f MðhkßÞ  yt„u Xhkðku fÞko nŒk. …htŒw 

Œu{kt …ý „k{zktyku™u ŒÆ™ ƒkfkŒ hk¾ðk{kt ykÔÞkt nŒkt. {kìLxuøÞw-[uB‚Vzo ynuðk÷™k ykÄkhu 

1919™k yrÄr™Þ{Úke «ktŒeÞ ‚hfkhku™u MÚkkr™f MðhkßÞ™ku rð»kÞ ‚kut…ðk{kt ykÔÞku y™u 

„úk{…t[kÞŒku™u …w™SorðŒ fhðk™k «Þk‚ku ÚkÞk. swËk swËk «ktŒku-R÷kfkyku{kt „úk{…t[kÞŒku™u ÷„Œk 

fkÞËkyku ÚkÞk. {wtƒE, ðzkuËhk, ¼kð™„h ð„uhu hkßÞkuyu „úk{…t[kÞŒ™u ÷„Œk r™Þ{ku ½zâk, …ý 

Œu™kt y…urûkŒ …rhýk{ku ykÔÞkt ™rn. 

 „ktÄeSyu ‚{„ú ¼khŒ™ku «ðk‚ fÞkuo y™u „k{zktyku™e ¾hkƒ ÂMÚkrŒ r™nk¤e. Œu{ýu fÌkwt 

nŒwt fu ¼khŒ «k[e™ ‚{ÞÚke yuf «ò‚¥kkf Ëuþ hÌkku Au y™u Œu™k {q¤{kt „úk{…t[kÞŒku Au. yk„¤ 

sŒkt Œu{ýu ÷ÏÞwt Au fu …t[kÞŒku îkhk rnLËwMŒk™™k y‚tÏÞ „úk{‚{kòu™ku fkh¼kh [k÷Œku nŒku; 

…htŒw rƒúrxþ hkßÞ þk‚™Œtºku {nu‚q÷ ð‚q÷ fhðk™e Œu™e fXkuh …ØrŒÚke yk «k[e™ „úk{«ò-

‚{kòu™ku ÷„¼„ ™kþ fhe ™kÏÞku.  

 ykÍkËe ƒkË ¼khŒ™wt hkßÞƒtÄkhý ½zŒe ð¾Œu „k{zkt™k ÷kufku™ku yðks hkßÞ™k 

ðneðxeŒtºk{kt ÞkuøÞ heŒu hsq ÚkkÞ yu {kxu rð[khku hsq ÚkÞk. òufu ƒtÄkhý™k ½zŒh-‚{Þu 

…t[kÞŒÔÞðMÚkk™u ÞkuøÞ MÚkk™ y™u {n¥ð yk…ðk™e ƒkƒŒ{kt f‚h hne „E nŒe. „ktÄeSyu íÞkhu 

…ý fÌkwt nŒwt fu yk ¾k{e ŒkfeËu Ëqh fhðe òuEyu y™u …t[kÞŒku™u sux÷e ƒ™u Œux÷e ðÄw ‚¥kkyku 

‚kut…ðe òuEyu.  

 hkßÞƒtÄkhý{kt …t[kÞŒku {kxu òu„ðkE fhðk™u ƒË÷u hkßÞ™erŒ™k {k„oËþof r‚ØktŒku™e 

f÷{ 40{kt yu{ sýkððk{kt ykÔÞwt fu …t[kÞŒku™e MÚkk…™k {kxu hkßÞ …„÷kt ÷uþu y™u MÚkkr™f 

MðhkßÞ™k yuf{ Œhefu Œu fk{ fhe þfu Œu {kxu yrÄfkhku y™u ‚¥kkyku ‚kut…þu. Ëuþ™ku Þkus™kƒØ 

rðfk‚ fhðk {kxu «Úk{ …t[ð»keoÞ Þkus™k (1951-56)™k {w‚Æk{kt ‚k{qrnf rðfk‚Þkus™k y™u 

hküÙeÞ rðMŒhý ‚uðkÞkus™k suðe „úk{rðfk‚™e y™uf Þkus™kyku y™u fkÞo¢{ku W{uhðk{kt ykÔÞkt. 

„úk{eý rðMŒkh™k rðfk‚™u {kxu y™u „k{zktyku™k ÷kufku™ku ‚nfkh {¤e hnu Œu {kxu 1952{kt ‚{„ú 

Ëuþ{kt ‚k{qrnf rðfk‚Þkus™k þY fhðk{kt ykðe; …htŒw «Úk{ …t[ð»keoÞ Þkus™k …qhe Úkðk ykðe 
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íÞkhu ÏÞk÷ ykÔÞku fu ‚k{qrnf rðfk‚Þkus™k ÷kufku™e Þkus™k ƒ™ðk™u ƒË÷u ‚hfkhe Þkus™k ƒ™e 

hne Au. ŒuÚke Œu™k {qÕÞktõ™ {kxu 1957{kt ƒ¤ðtŒhkÞ {nuŒk™k yæÞûk…ýk nuX¤ yuf ‚r{rŒ™e 

h[™k fhðk{kt ykðe. yk ‚r{rŒyu ðneðx fhf‚hÞwõŒ y™u fkÞoËûkŒkÚke [k÷u y™u ðÄw ™u ðÄw 

÷kufku Œu{kt ‚n¼k„e ƒ™u Œu ƒu {wÆk™u ™sh ‚{ûk hk¾e™u 1957{kt ‚hfkh™u …kuŒk™ku ynuðk÷ 

ykÃÞku. yk ‚r{rŒyu ÷kufþkne rðfuLÿefhý™k fux÷kf {q¤¼qŒ y™u …kÞk™k r‚ØktŒku …h ¼kh 

{qfâku. yk ‚r{rŒyu rðfk‚-fkÞo¢{ku{kt ÷kufku™u ¼k„ ÷uŒk fhðk y™u „úk{fûkkyu Þkus™kyku ŒiÞkh 

fhe Œu{™u y{÷e ƒ™kððk sYhe ‚¥kk y™u ‚kÄ™kuðk¤e ÷kufþkne ‚tMÚkkyku™u s Œ{k{ 

sðkƒËkheyku ‚kut…ðe òuEyu yuðwt ‚q[™ fÞwO. 

 ƒ¤ðtŒhkÞ {nuŒk ‚r{rŒ™k ynuðk÷{kt ‚{„ú Ëuþ ‚{ûk ðneðxe Œtºk{kt yk{q÷ …rhðŒo™ 

‚q[ðŒku ‘÷kufþkne rðfuLÿefhý’™ku yuf ¢ktrŒfkhe fkÞo¢{ hsq ÚkÞku Au. rðfk‚fkÞkuo{kt ÷kufku™ku 

‚t…qýo…ýu ‚nfkh {¤e hnu Œu {kxu Œu{s ‚k{kLÞ ðneðx y™u rðfk‚™e fk{„ehe rsÕ÷kfûkkyu y™u 

Œu™k ™e[u™k MŒhu …kÞk™e ÷kufþkne ‚tMÚkkyku ‚t¼k¤e þfu Œuðwt ðneðxe Œtºk Q¼wt fhe yk…ðk™k þw¼ 

y™u W{Ëk ykþÞÚke …t[kÞŒehks Ëk¾÷ fhðk™e ¼÷k{ý fhe.  

 ‘÷kufþkne rðfuLÿefhý’ suðk ¼khu þçË™u ƒË÷u …trzŒ sðknh÷k÷ ™unÁyu ‘…t[kÞŒehks’ 

þçË™ku W…Þku„ fÞkuo. W…h™k ynuðk÷™u ykÄkhu 2 ykìõxkuƒh, 1959™k hkus hksMÚkk™ hkßÞ™k 

™k„kuh „k{{kt …trzŒ sðknh÷k÷ ™unÁyu …t[kÞŒehks™wt Wá½kx™ fÞwO y™u íÞkhƒkË ‚{„ú 

¼khŒ{kt …t[kÞŒehksÔÞðMÚkk™ku Mðefkh ÚkÞku. ‚{„ú Ëuþ{kt …t[kÞŒehks{kt yuf‚qºkŒk s¤ðkE hnu 

Œu {kxu Âºk-MŒheÞ {k¤¾k™ku Mðefkh fhðk{kt ykÔÞku Au. òufu swËkt swËkt hkßÞku{kt MÚkkr™f …rhÂMÚkrŒ 

{wsƒ Œu{kt VuhVkh fhðk™e Aqx yk…ðk{kt ykðe nŒe. 

 „wshkŒ hksÞ{kt …t[kÞŒehks «Úk{Úke s rðfuLÿe fhý™e rËþk{kt yuf {n¥ð™k …„÷kt 

Œhefu y{÷{kt ykðu÷ Au. nk÷™k …t[kÞŒehks™u ‚wÿZ fhðk {kxu Œu{s rðfk‚™e Þkºkk{kt „úk{ 

s™‚{wËkÞ …ý ‚hfkh™e ‚kÚkku‚kÚk ¾¼u¾¼k r{÷kðe rðfk‚{kt ‚eÄk ¼k„eËkh ƒ™u Œuðe M…ü 

™erŒ y™u ™u{ ‚kÚku „wshkŒ{kt …t[kÞŒehks™wt y{÷efhý ÚkR hnu÷ Au. „wshkŒ hksÞ{kt 33 SÕ÷k 

…t[kÞŒku, 249 Œk÷wfk …t[kÞŒku y™u 14,017 „úk{ …t[kÞŒku yÂMŒ¥ð{kt Au. sÞkhu 18,584 huðLÞw 

rð÷us Au. ƒtÄkhý™k 73{kt ‚wÄkhk™u ykrÄ™ nk÷{kt „wshkŒ{kt …t[kÞŒ yufx y{÷{kt ykðu÷ Au. 

su™u „wshkŒ …t[kÞŒ yrÄr™Þ{-1993 fnuðk{kt ykðu Au. su™k {khVŒu hksÞ{kt …t[kÞŒehks 

ÔÞðMÚkk™wt ‚t[k÷™ y™u r™Þtºký ÚkkÞ Au. ¼khŒ™k {kuxk ¼k„™k hksÞ{kt ÂºkMŒheÞ …t[kÞŒ 

ÔÞðMÚkk y{÷{kt Au. 

“ „úk{ …t[kÞŒ 

“ Œk÷wfk …t[kÞŒ 

“ SÕ÷k …t[kÞŒ 

1. „úk{…t[kÞŒ :  

 ‚{„ú …t[kÞŒehks™k …kÞk™k yuf{ Œhefu „úk{…t[kÞŒ™ku Mðefkh fhðk{kt ykðu÷ Au. 

„k{™e {ŒËkh-ÞkËe{kt su{™kt ™k{ nkuÞ Œu „úk{s™ku Ëh …kt[ ð»kuo ÷kÞfkŒ Ähkð™kh «òfeÞ 
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«rŒr™rÄyku™u r™ÞŒ ‚tÏÞk{kt [qtxu Œu{™k îkhk „úk{…t[kÞŒ ƒ™u Au. …t[kÞŒ „k{zk{kt …kÞk™e 

fkÞËu‚h™e ÷kufþkne ‚tMMÚkkr™f MðhkßÞ™e y„íÞ™e ‚tMÚkk Au. 15,000 ‚wÄe™e ð‚Œe Ähkð™kh 

„k{ fu „k{ku™k sqÚk {kxu „úk{…t[kÞŒ™e h[™k fhkÞ Au. fux÷ktf rðMŒkh, ðMŒe y™u ykðf™kt 

‚kÄ™ku ÄhkðŒkt ™ nkuÞ Œku Œu{™u ƒeòt ™Sf™kt „k{ku ‚kÚku ‚ktf¤e ÷E yu ƒÄkt™e yuf sqÚk 

„úk{…t[kÞŒ h[kÞ Au. 3.000 Úke ðÄw ðMŒe ™ nkuÞ yuðk „k{™e …t[kÞŒ{kt ‚kŒ ‚ÇÞku y™u 

3.000Úke ðÄw ðMŒeðk¤kt „k{ku{kt yuf nòhu ƒu ðÄw ‚ÇÞku [qtxðk{kt ykðu Au.  

 yk{ „úk{…t[kÞŒ™k ‚ÇÞku™e ‚tÏÞk ðMŒe™k Äkuhýu ‚kŒÚke yufºke‚ ‚wÄe™e nkuÞ Au. 

„k{{kt y™w‚qr[Œ òrŒ y™u s™òrŒ™k ‚ÇÞku {kxu Œu{™e ðMŒe™k Äkuhýu Œu{™u {kxu fux÷ef 

y™k{Œ ƒuXfku h¾kE Au. yk W…hktŒ ‚k{krsf y™u þiûkrýf árüyu …AkŒ ð„kuo™e ð‚Œe nkuÞ íÞkt 

„úk{…t[kÞŒku™e fw÷ ƒuXfku™k Ë‚ xfk ƒuXfku Œu{™u {kxu y™k{Œ hk¾ðk™e nkuÞ Au. …t[kÞŒ™e fw÷ 

ƒuXfku{kt 1/3 ƒuXfku {rn÷kyku {kxu y™k{Œ h¾kE Au. y™w‚qr[Œ òrŒ, s™òrŒ™k Œu{s 

…t[kÞŒ™kt {rn÷k-‚ÇÞku {kxu ‚h…t[™ku nkuÆku ðkhk «{kýu y™k{Œ hk¾ðk{kt ykÔÞku Au. y™w‚qr[Œ 

òrŒ, s™òrŒ Œu{s ‚{ks™k ™ƒ¤k ð„kuo™u ‚k{krsf LÞkÞ {¤u yu {kxu ykð~Þf sýkÞ Œuðkt 

fkÞkuo ƒòððk ‚k{krsf LÞkÞ ‚r{rŒ™e h[™k VhrsÞkŒ fhðk{kt ykðu Au. …t[kÞŒ™k Œ{k{ 

‚ÇÞku™e ‚eÄe [qtxýe fhðk{kt ykðu Au; …ý ‚h…t[™u „k{™k Œ{k{ ÷kufku [qtxu Au. …t[kÞŒ{kt 

[qtxkÞu÷ ‚ÇÞku …kuŒk™k{ktÚke W…‚h…t[™e [qtxýe fhu Au. ‚h…t[ ‚k{u™e yrðïk‚™e Ëh¾kMŒ 

[qtxkÞu÷  ½  ‚ÇÞku hsq fhu y™u  2/3  ‚ÇÞku Œu™u ƒnk÷e yk…u Œku ‚h…t[™u Œu™k nkuÆk W…hÚke Ëqh 

fhe þfkÞ Au. ‚h…t[-W…‚h…t[ ‚k{u ™irŒf yÄ:…Œ™™k „w™k ‚tƒtÄe VkusËkhe fkÞoðne fhðk{kt 

ykðe nkuÞ yÚkðk fkuE „w™k™k fkhýu su÷{kt yxf{kt hk¾u÷ nkuÞ Œku Œu™k nkuÆk W…hÚke {kufqV fhkÞ 

Au.  

 „úk{…t[kÞŒ™k fkÞkuo :  
 

 „úk{…t[kÞŒu MðkMÚÞ, ‚VkE, ònuh ƒktÄfk{, rþûký, „úk{hûký, ykÞkus™, ðneðx, 

‚k{qrnf rðfk‚, …þw‚tðÄo™, „úk{kuãku„, s{e™ {nu‚q÷ ð‚q÷kŒ ð„uhu y™uf ûkuºkkuyu fk{ku 

fhðk™kt nkuÞ Au.  

 „k{™e nË{kt ykðŒkt {fk™ku, s{e™ku …h™ku ðuhku; Þkºkk¤wfh; „k{{kt W…Þku„-ðu[ký {kxu 

÷ðkŒkt …þw-«kýeyku y™u {k÷ …h™ku ðuhku; {u¤k-…ðkuo Œu{s ƒeòt {™kuhts™ku …h™ku fh; 

…kýe™ku ‚k{kLÞ fh, ‚VkE-fh, „xh-ðuhku, Ëeðkƒ¥ke-ðuhku; „ki[h{kt Zkuh [hkððk™ku 

Œu{s s{e™ {nu‚q÷™ku W…fh ð„uhu îkhk „úk{…t[kÞŒ ykðf Q¼e fhe þfu Au.  

 ‚h…t[ „úk{…t[kÞŒ™e fkhkuƒkhe™k ðzk nkuÞ Au. Ëh {rn™u …t[kÞŒ™e ‚¼k ¼hðk{kt ykðu 

Au.  

2. Œk÷wfk…t[kÞŒ :  

  Œk÷wfk …t[kÞŒ™u Ëuþ¼h{kt swËkt swËkt ™k{kuÚke yku¤¾ðk{kt ykðu Au; su{ fu, 

‘Œk÷wfk…t[kÞŒ’, ‘…t[kÞŒ‚r{rŒ’, ‘ûkuºk‚r{rŒ’, ‘Œk÷wfk zuð÷…{uLx ƒkuzo’, ‘…t[kÞŒ-fkWÂL‚÷’ 

ð„uhu. Œk÷wfk…t[kÞŒ, …t[kÞŒehks™k ðå[u™k MŒhu ykðu÷ ÂºkMŒheÞ {k¤¾k™wt yuf y„íÞ™wt yt„ 

Au. Œu rsÕ÷k-…t[kÞŒ y™u „úk{…t[kÞŒ ðå[u fze ‚{k™ Au. Œk÷wfk{kt hnuŒk, ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk 

{ŒËkhku Œk÷wfk…t[kÞŒ™k ‚ÇÞku™u [qtxu Au. yk ‚ÇÞku …kuŒk™k{ktÚke «{w¾ y™u W…«{w¾™e [qtxýe fhu 
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Au. yuf ÷k¾Úke ðÄw ™ nkuÞ Œux÷e ðMŒeðk¤k Œk÷wfk™e Œk÷wfk-…t[kÞŒ …tËh ‚ÇÞku™e nkuÞ Au; …ý 

òu Œk÷wfk™e ðMŒe yuf ÷k¾Úke ðÄw nkuÞ Œku Ëh 25,000™e ðMŒeyu ƒu ðÄw ‚ÇÞku [qtxðk{kt ykðu Au. 

ðMŒe™k Äkuhýu Œk÷wfk…t[kÞŒ™e ‚ÇÞ-‚tÏÞk 15Úke 31 ‚wÄe™e nkuÞ Au. 

 Œk÷wfk…t[kÞŒ™e fw÷ ƒuXfku™e 1/3 ƒuXfku {rn÷kyku {kxu y™k{Œ hk¾ðk{kt ykðu Au. ð¤e 

y™w‚qr[Œ òrŒ-s™òrŒ™k ‚ÇÞku {kxu Œu{™e Œk÷wfk{kt™e ðMŒe™k «{ký{kt ƒuXfku y™k{Œ 

hk¾ðk™e òu„ðkE Au. ‚k{krsf y™u þiûkrýf heŒu …AkŒ ð„kuo {kxu Œk÷wfk…t[kÞŒku™e fw÷ ƒuXfku™e  

1/10  ƒuXfku y™k{Œ h¾kÞ Au. Œk÷wfk…t[kÞŒ™k ‚ÇÞku W…hktŒ Œk÷wfk™k fu Œu™k ¼k„™k fkuE …ý 

{ŒËkhrðMŒkh{ktÚke [qtxkÞu÷ hkßÞrðÄk™‚¼k™k ‚ÇÞ, Œk÷wfk…t[kÞŒ™k fkÞ{e r™{tÂºkŒ „ýkÞ 

Au; suyku ‚¼k{kt nksh hne [[ko fhe þfu Au; …ý Œu{™u {ŒkrÄfkh nkuŒku ™Úke. Œk÷wfk…t[kÞŒ™e 

‚k{kLÞ ‚¼k Ëh ºký {rn™u yuf ðkh ¼hkÞ Au. Œk÷wfk…t[kÞŒu fkhkuƒkhe-‚r{rŒ W…hktŒ 

y™w‚qr[Œ òrŒ y™u s™òrŒ™k ‚ÇÞku ‚rnŒ ‚{ks™k ™ƒ¤k ð„kuo™u ‚k{krsf LÞkÞ {¤u Œu {kxu 

fkÞo fhðk ‚k{krsf LÞkÞ-‚r{rŒ™e h[™k VhrsÞkŒ fhðk™e nkuÞ Au.  

 Œk÷wfk …t[kÞŒ™k fkÞkuo :  
 

 Œk÷wfk …t[kÞŒu MðkMÚÞ, ‚VkE, rþûký, ƒktÄfk{, ‚{ksrþûký, ‚k{qrnf rðfk‚, 

¾uŒeðkze, …þw‚tðÄo™, „úk{kuãku„, ‚nfkh, MºkefÕÞký, ‚{ksfÕÞký ð„uhu™u ÷„Œkt 

fkÞkuo fhðk™kt nkuÞ Au. yk fkÞkuo fhðk Œk÷wfk…t[kÞŒ™u ‚hfkh ŒhVÚke hkßÞ™e fw÷ 

{nu‚q÷ ð‚q÷kŒ™k 25% sux÷e hf{ y™wËk™ Œhefu {¤u Au.  

 Œk÷wfk…t[kÞŒu ™k¾u÷ fh™e ykðf, hkßÞ‚hfkhu fu rsÕ÷k…t[kÞŒu Vk¤ðe yk…u÷ 

hf{, Œk÷wfk…t[kÞŒ™u «kÃík ÚkÞu÷ r{÷fŒku™e ykðf y™u Q…s …ý Œk÷wfk 

…t[kÞŒ™e ykðf ƒ™u Au.  

 Œk÷wfk rðfk‚ yrÄfkhe …t[kÞŒe fkÞËk™e òu„ðkEyku …kh …kzðk yt„u™k Œu{s yLÞ 

fk{ku fhðk {kxu™k sYhe yrÄfkhku Ähkðu Au. 

3. r sÕ÷k-…t[kÞŒ :  

 …t[kÞŒehks™k Âºk-MŒheÞ {k¤¾k{kt rsÕ÷k-…t[kÞŒ ‚kiÚke W…h™k MŒhu ykðu Au. Œu™u …ý 

rðrðÄ ™k{kuÚke yku¤¾ðk{kt ykðu Au; su{ fu, ‘rsÕ÷k-…t[kÞŒ’, ‘rsÕ÷k…rh»kË’, ‘rsÕ÷krðfk‚ 

‚r{rŒ’ ð„uhu. rsÕ÷kyku™k {ŒËk™ fhðk™e ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk {ŒËkhku rsÕ÷k-…t[kÞŒ™k ‚ÇÞku™u 

[qtxu Au. [kh ÷k¾Úke ðÄw ™ nkuÞ Œuðe ðMŒe ÄhkðŒk rsÕ÷kyku{kt …t[kÞŒ 17 ‚ÇÞku™e ƒ™u Au; …ý 

[kh ÷k¾Úke ðÄw ðMŒeðk¤k rsÕ÷k{kt Ëhuf yuf ÷k¾u ƒu ðÄkhu ‚ÇÞku [qtxkÞ Au.  

 yk{ rsÕ÷k-…t[kÞŒ™k ‚ÇÞku™e ‚tÏÞk 17 Úke 31™e nkuÞ Au. yk ‚ÇÞku …ife {rn÷kyku 

{kxu 33% ƒuXfku Œu{s rsÕ÷k™e fw÷ ðMŒe™k «{ký{kt y™w‚qr[Œ òrŒ y™u s™òrŒ™k ‚ÇÞku {kxu 

ƒuXfku y™k{Œ h¾kÞ Au. rsÕ÷k-…t[kÞŒ™e fw÷ ƒuXfku™k 10 % ƒuXfku ‚k{krsf-þiûkrýf árüyu 

…AkŒ ð„kuo {kxu y™k{Œ hk¾ðk™e nkuÞ Au. rsÕ÷k-…t[kÞŒ ŒÚkk Œu™k ¼k„{kt™k fkuE …ý {ŒËkh-

rðMŒkh{ktÚke [qtxkÞu÷ rðÄk™‚¼k™k ‚ÇÞku rsÕ÷k-…t[kÞŒ{kt fkÞ{e r™{tÂºkŒku „ýkÞ Au. Œuyku 

rsÕ÷k-…t[kÞŒ™e ƒuXfku{kt nksh hne [[ko fhe þfu Au, …ý Œu{™u {ŒkrÄfkh nkuŒku ™Úke.  
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 „úk{…t[kÞŒ y™u Œk÷wfk…t[kÞŒ™e su{ rsÕ÷k-…t[kÞŒ™e {wËŒ …kt[ ð»ko™e nkuÞ Au. 

rsÕ÷k-…t[kÞŒ rðrðÄ ‚r{rŒyku h[u Au; suðe fu fkhkuƒkhe-‚r{rŒ, ‚k{krsf LÞkÞ-‚r{rŒ, 

rþûký-‚r{rŒ, ònuh ykhkuøÞ-‚r{rŒ, ònuh ƒktÄfk{-‚r{rŒ, y…e÷-‚r{rŒ, ðe‚ {wÆk fkÞo¢{ 

y{÷ ŒÚkk ‚{eûkk-‚r{rŒ ð„uhu. Ëhuf ‚r{rŒ™k ‚ÇÞku …kuŒk™k{ktÚke ‚r{rŒ™k yæÞûk™u [qtxu Au. 

rsÕ÷k-…t[kÞŒ™k «{w¾, rsÕ÷k rþûký-‚r{rŒ™k yæÞûk ŒÚkk rsÕ÷k LÞkÞ-‚r{rŒ™k yæÞûk™u 

{k™Ë ðuŒ™ yk…ðk{kt ykðu Au.  

“ rsÕ÷k -…t[kÞŒ™kt fkÞkuo :  

 ykhkuøÞfuLÿku MÚkk…ðkt ŒÚkk [÷kððkt;  

 hküÙ™e rþûký™erŒ y™u hküÙeÞ Þkus™k {wsƒ rþûký™wt ykÞkus™ fhðwt; 

 …t[kÞŒku™u ÷„Œe {krnŒe™k yktfzkyku™wt ‚tf÷™ fhðwt;  

 Œk÷wfk…t[kÞŒku™wt r™Þ{™ y™u r™heûký fhðwt;  

 ¾uŒe™e ‚½™ Þkus™kyku nkÚk Ähðe;  

 „úk{kuãku„, ™k™k Wãku„ku™u …w™SorðŒ fhðk;  

 ‚{ks-fÕÞký™e «ð]r¥kyku fhðe  

 rsÕ÷k-…t[kÞŒu fkÞËku y™u ÔÞðMÚkk, ¾kã …ËkÚkkuo ð„uhu™wt ònuh rðŒhý Œu{s {kuxk 

Wãku„ku r‚ðkÞ™kt ÷„¼„ Œ{k{ ûkuºkku{kt fk{ku fhðk™kt nkuÞ Au.  

 ykðf™kt ‚kÄ™ku{kt {fk™ku ð„uhu™wt ¼kzwt, {qzehkufký™wt ÔÞks, Mð¼tzku¤ ð„uhu Au. yk 

W…hktŒ fux÷ef hf{ku ‚hfkh swËe swËe Þkus™kyku™k y{÷ {kxu rsÕ÷k-…t[kÞŒ nMŒf 

{qfu Au.  

 rsÕ÷k-…t[kÞŒ{kt f÷uõxh-fûkk™k «rŒr™ÞwÂõŒ™k Äkuhýu yuf yrÄfkhe™e ‚uðkyku rsÕ÷k 

rðfk‚-yrÄfkhe Œhefu ‚hfkh ŒhVÚke W…÷çÄ fhðk{kt ykðu Au. Œuyku rsÕ÷k-…t[kÞŒ™e Œ{k{ 

«ð]r¥kyku™k y{÷ ƒkƒŒu Ëu¾hu¾ y™u r™Þtºký hk¾u Au y™u rsÕ÷k-…t[kÞŒ™kt ‚½¤kt fk{ku y™u 

rðfk‚Þkus™kyku™k y{÷ {kxu sYhe …„÷kt ÷u Au. rsÕ÷k-…t[kÞŒ™k «{w¾™ku nkuÆku ¾qƒ y„íÞ™ku 

y™u sðkƒËkhe¼Þkuo Au. Œuyku rsÕ÷k-…t[kÞŒ™k ykŠÚkf y™u fkhkuƒkhe ðneðx W…h Ëu¾hu¾ hk¾u 

Au. 

3.3  „úk{‚¼k   

 73{k ƒtÄkhý ‚wÄkhk{kt f÷{-243yu „úk{‚¼k™e òu„ðkE fhu Au. Ëhuf „úk{ …t[kÞŒ{kt 

yuf „úk{‚¼k nkuÞ. „úk{‚¼k ¼khŒ™e ÷kufþkne ÔÞðMÚkk{kt ‚kiÚke ™e[÷k MŒh™wt yt„ Au. 

„úk{‚¼k yux÷u „úk{ …t[kÞŒ™k Œ{k{ {ŒËkhku. su{™wt ™k{ {ŒËkh ÞkËe{kt ™kutÄkÞu÷wt nkuÞ Œu ƒÄk 

s „úk{‚¼k™k ‚ÇÞku yk…kuyk… ƒ™u Au, ‚h…t[u fu Œ÷kxeyu fu ƒeò fkuEyu Œu{™u „úk{‚¼k™k 

‚ÇÞku ƒ™kððk™k ™Úke. 1992{kt ÚkÞu÷k 73{k ƒtÄkhý ‚wÄkhk{kt „úk{‚¼k rðþu f÷{-243(ƒe) 

y™u f÷{-243yu{kt òu„ðkE fhðk{kt ykðe Au: (1) f÷{-243(ƒe) yu{ fnu Au fu, ‚„k{ MŒhu 

…t[kÞŒ™k rðMŒkh{kt {ŒËkh ÞkËe{kt ™kutÄkÞu÷e ÔÞÂõŒyku™e ‚tMÚkk‛ yux÷u „úk{‚¼k. (2) f÷{-

243yu yu{ fnu Au fu, ‚hksÞ™e rðÄk™‚¼k fkÞËk îkhk ™¬e fhu Œuðkt fk{ku ‚úk{‚¼k „k{ MŒhu 

fhþu y™u Œuðe ‚¥kkyku ¼ku„ðþu.‛ 
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 yk heŒu „úk{‚¼k™u þk‚™™k yuf yuf{ Œhefu fk™q™e Ëhßòu yk…ðk{kt ykÔÞku Au. òu 

„úk{{‚¼k™u ‚¥kk {¤u Œku Œu™ku yÚko yu ÚkkÞ fu ‚eÄe yÚkðk Œku «íÞûk ÷kufþkne Ëk¾÷ ÚkE. yux÷u 

fu „k{™k ™k„rhfku nðu …kuŒk™k îkhk [qtxkÞu÷k «rŒr™rÄyku™u ‚eÄk «§ku …qAe þfu Au y™u Œu{™e 

…k‚uÚke sðkƒku {u¤ðe þfu Au. yux÷wt s ™rn …ý, „úk{{‚¼k „k{™k ‚k{krsf y™u ykŠÚkf 

rðfk‚™kt fkÞkuo yt„u r™ýoÞku ÷E þfu Au. Œk÷wfk …t[kÞŒ{kt, rsÕ÷k …t[kÞŒ{kt, rðÄk™‚¼k{kt y™u 

÷kuf‚¼k{kt «rŒr™rÄyku [qtxkÞ …Ae Œu{™e …k‚u sðkƒ {kt„ðk™e fkuE fk™q™e ÔÞðMÚkk ™Úke. 

„úk{{‚¼k{kt yu ÔÞðMÚkk Q¼e ÚkE Au y™u ŒuÚke Ëuþ{kt …nu÷e s ðkh fk™q™e heŒu «íÞûk 

÷kufþkne™e ÔÞðMÚkk Q¼e ÚkE Au. yk{, Ëuþ «rŒr™rÄ¥ððk¤e ÷kufþkne{ktÚke «íÞûk ÷kufþkne 

ŒhV yk„¤ ðæÞku Au. ¼khŒ™k ƒtÄkhý{kt fhðk{kt ykðu÷ku fËk[ yk ‚kiÚke {n¥ð™ku ‚wÄkhku Au. yk 

heŒu yk ‚wÄkhku ™k„rhfku™e ‚n¼kr„Œk þnuhe þk‚™{kt Q¼e ÚkkÞ Œu {kxu òu„ðkE fhu Au. þk‚™ 

yt„u r™ýoÞku fh™khe ÔÞðMÚkk{kt þfâ Œux÷wt ðÄkhu rðfuLÿefhý ÚkkÞ Œu {kxu yk òu„ðkE fhðk{kt 

ykðe Au yu{ fne þfkÞ. 

 „úk{‚¼k „úk{ ðneðx™wt y„íÞ™wt yt„ „ýkŒe. XuX ðirËf fk¤Úke Œu™ku r™Ëuoþ ÚkÞu÷ku òuðk 

{¤u Au. {nk¼khŒ™k þktrŒ…ðo{kt y™u {™wM{]rŒ{kt ‘„úk{‚uðk’™k ½ýk WÕ÷u¾ku òuðk {¤u Au. ƒkiØ 

òŒffÚkkyku{kt …ý „úk{‚¼k™ku WÕ÷u¾ ÚkÞu÷ Au. ðuËku¥kh fk¤{kt furLÿÞ hksÞ‚¥kk ‚kÚku™ku 

„k{zktyku™ku ‚tƒtÄ ¼khŒ{kt …t[kÞŒehks™ku Wá¼ð y™u rðfk‚ f…kŒku „Þku nŒku. …rhýk{u „k{™k 

ðneðx{kt „úk{‚¼k™wt {n¥ð ðÄŒwt „Þwt. 

 òŒf fÚkkyku™u ykÄkhu yu [ku¬‚ sýkÞ Au fu „k{™k {w¾e y™u „k{™k rn‚kƒ™eþu 

„úk{‚¼k™e ‚q[™k {wsƒ fkÞkuo ƒòððkt …zŒkt. ðirËf fk¤™e ‚¼k r™rùŒ heŒu yk «fkh™e 

„úk{‚¼k nŒe. fkirxÕÞu 'yÚkoþkMºk'{kt Œu™k MðY…™wt ðýo™ fhŒkt ÷ÏÞwt Au fu „úk{‚¼k™u yÄe™ ½ýe 

‚r{rŒyku fk{ fhŒe nŒe. ¼khŒ{kt „úk{ ‚r{rŒyku™ku ÔÞðÂMÚkŒ Äkuhýu rðfk‚ „wÃík þk‚™ 

ËhBÞk™ ÚkŒku nŒku. Œu ð¾Œu Œu™u '…t[{f÷eyku' fu '„úk{s™…Ëku' Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðŒk. 

 „úk{‚¼k™e ‚r{rŒyku: 

 „wÃík Þw„ ËhBÞk™ „úk{‚¼k Œu™e swËe swËe ‚r{rŒyku îkhk „úk{rðfk‚™kt fkÞkuo fhŒe nŒe 

Œuðe {krnŒe {¤u Au. W¥kh{uÁ „k{{ktÚke {¤e ykðu÷ rþ÷k÷u¾ku{kt 'ykðe …kt[ ‚r{rŒyku™ku WÕ÷u¾ 

òuðk {¤u Au. yuf ‚r{rŒ ƒk„ƒ„e[kyku™e ‚kh‚t¼k¤ hk¾Œe, ƒeS ‚r{rŒ ‚hkuðhku™e ‚t¼k¤ 

hk¾Œe y™u ÷kufku™u …kýe …qÁt …kzŒe. ºkeS ‚r{rŒ „k{÷kufku™k Í½zk™e …Œkðx fhŒe (LÞkÞ 

‚r{rŒ), [kuÚke ‚r{rŒ fh¼kh Œhefu ð‚q÷ fhkŒk ‚ku™k™e þwØŒk™e [fk‚ýe fhŒe nŒe y™u 

…kt[{e ‚r{rŒ su …t[ðkh ‚r{rŒ Œhefu yku¤¾kŒe nŒe Œu™wt {wÏÞ fkÞo W…h™e ‚r{rŒ™k fkÞoûkuºk{kt 

™ ykðŒkt nkuÞ Œuðkt fkÞkuo fhðk™wt hnuŒwt. ð¤e, yk …kt[uÞ ‚r{rŒyku W…h Ëu¾hu¾ hk¾™kh 

‚r{rŒ™e h[™k …ý fhðk{kt ykðŒe. 

 73{kt ƒtÄkhýeÞ ‚wÄkhk …ùkËT ¼khŒ{kt …t[kÞŒehks yk ‚r{rŒyku™e [qtxýe ÷kufku fhŒk 

nŒk Œuðk WÕ÷u¾ku òuðk {¤u Au. Œu™k ƒÄk ‚ÇÞku {k™Ë nŒk y™u yuf ð»ko {kxu [qtxkŒk. yÞkuøÞ 

ðŒo™ {kxu ‚ÇÞ™u Ëqh fhe þfkŒku. yuf ð¾Œ yuf ‚r{rŒ W…h ‚ŒŒ ºký ð»ko ‚wÄ fkÞo fÞko …Ae Œu 

ƒeS fkuE ‚r{rŒ W…h fk{ fhðk {kxu ÷kÞf „ýkŒku ™ne. W…h sýkðu÷e ‚r{rŒyku W…hktŒ 
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fux÷ef yLÞ ‚r{rŒyku suðe fu {trËh r‚{ktŒ ŒÚkk ‚k{kLÞ ðneðx {kxu™e ‚r{rŒ™ku WÕ÷u¾ …ý 

òuðk {¤u Au. 

 „úk{‚¼k™kt fkÞkuo: 
 

 „úk{‚¼k{kt ÚkÞu÷ Xhkð y™w‚kh „úk{ …t[kÞŒ fkÞo fhu Au. 

 fkuE …ý «§ku™ku r™ýoÞ „úk{‚¼k{kt nksh hnu÷k ‚ÇÞku™e ƒnw{ŒeÚke ÷uðk{kt ykðu Au. 

 Œk÷wfk …t[kÞŒ ŒÚkk rsÕ÷k …t[kÞŒ ‚kut…u÷ fkÞkuo fhu Au. 

 „úk{ hûkfË¤™e h[™k fhu Au. 

 „úk{ …t[kÞŒ™e ƒuXfku, fkÞoðkne y™u Xhkðku™k y{÷efhý™e [[ko fhu Au. 

 …t[kÞŒ fu {nu‚q÷ ƒkƒŒ™k ™ðk fh ™k¾ðk™e [[ko fhu Au. 

 „úk{‚k{k™e fkÞo‚qr[ Œ÷kxe-f{-{tºke ‚h…t[ ‚kÚku [[ko fhe™u ŒiÞkh fhþu. 

 „úk{‚¼k™k ykðf™k ‚kÄ™ku :  

 „úk{‚¼k™u hkßÞ ‚hfkh™e y™w{rŒ «{kýu hkßÞ™k fh™ku y{wf ¼k„ {¤Œku. ykðku 

rnM‚ku ÷„¼„ 10 Úke 15 xfk ‚wÄe™ku hnuŒku. Œu™ku ykÄkh „úkBÞ {nu‚q÷ W…h hnuŒku. 

 „w™u„khku …k‚uÚke su Ëtz ð‚q÷ fhðk{kt ykðŒku Œu „k{™e rŒòuhe{kt hnuŒku. 

 „úk{‚¼k™u fux÷kf MÚkkr™f fhðuhk ™kt¾ðk™e ‚¥kk hnuŒe. Œu „k{{kt ykðŒk-sŒkt {k÷ 

W…h sfkŒ ÷E þfŒe. 

 ÷kufrnŒ™k fkÞkuo fhðk Œu Ëk™ {u¤ðŒe. fux÷ef ð¾Œ hkßÞ ‚hfkh Œu™u y™wËk™ yk…Œe. 

 Ëw»fk¤, hku„[k¤ku suðk ykVŒ™k «‚t„u ¾k‚ ¼tzku¤ yufÂºkŒ fhðk{kt ykðŒwt. ‚hfkh 

ŒhVÚke Œu{kt rðþu»k Vk¤ku W{uhðk{kt ykðŒku. 

 xqtf{kt „úk{‚¼k MÚkkr™f ðneðx ‚t¼k¤Œe. Œu{kt „k{™k Ëhuf ™k„rhf™u ¼k„ ÷uðk™e Aqx 

hnuŒe. ‚¼k{kt {wõŒ {™u [[ko ÚkŒe y™u [[ko™k ytŒu Wfu÷ ÷kððk{kt ykðŒku. „úk{ýe ‚¼k™wt 

yæÞûkMÚkk™ ‚t¼k¤Œku. ‚hfkh Œu™e fkÞoðkne W…h æÞk™ hk¾Œe …htŒw Œu{kt {kÚkwt {khŒe ™nª. 

3.4  Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku  

1. „k{™k rðfk‚ {kxu fuðk «fkh™e ™uŒk„ehe ðÄw W…Þku„e Au. 

y. yk…¾wË 

ƒ. z{e 

f. yhksf 

z. ‚n¼k„e 
 

2. ƒtÄkhý™k fÞk ‚wÄkhk îkhk „úkBÞ MŒhu …t[kÞŒ™u ƒtÄkhýeÞ Ëhßòu {éÞku. 

y. 72 {ku ƒtÄkhýeÞ ‚wÄkhku  

ƒ. 73{ku ƒtÄkhýeÞ ‚wÄkhku 

f. 74{ku ƒtÄkhýeÞ ‚wÄkhku 

z. yuf…ý ™rn 
 

3. „úk{ …t[kÞŒ{kt ™e[u™k{ktÚke fE ‚r{rŒ VhrsÞkŒ ‚r{rŒ Au ? 
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y. „k{ ÔÞðMÚkk…™ ‚r{rŒ 

ƒ. „úk{ rðfk‚ ‚r{rŒ 

f. ‚k{krsf LÞkÞ ‚r{rŒ 

z. yk„¤™e Ëhuf ‚r{rŒyku 
 

4. „k{{kt „úk{‚¼k™k ‚ÇÞ Œhefu ™e[u™k{ktÚke fkuý nkuÞ Au. 

y. „k{™k Ëhuf ÷kufku 

ƒ. 18 ð»koÚke W…h™k 

f. 15 ð»koÚke W…h™k 

z. „k{ …t[kÞŒ™k ‚ÇÞku 
 

5. „úk{ …t[kÞŒ™e [qtxýe ‚{Þu „k{™k ™k„rhfu fux÷k {Œ yk…ðk™k nkuÞ Au. 

y. ƒu 

ƒ. yuf 

f. ºký 

z. [kh 

3.5  ‚khktþ   

 «k[e™ ¼khŒ{kt Ëhuf „k{ yuf ™k™fzwt «ò‚¥kkf nŒwt. „k{™wt þk‚™ …t[kÞŒ îkhk [k÷Œwt. 

'…t[kÞŒ' yux÷u „k{™k …‚tË fhu÷k {ký‚ku yufXk ÚkE™u „k{™ku ðneðx fhu Œuðe ÔÞðMÚkk. Ëuþ™k 

„úk{rðMŒkhku{kt …t[kÞŒehks™e ‚tMÚkkyku™e y[qf h[™k fhðk{kt ykðu, Œuðe ‚tMÚkkyku™u ðiÄkr™f 

Ëhßòu y™u MÚkk™ «kÃík ÚkkÞ Œu{s „úk{, Œk÷wfk y™u rsÕ÷k MŒhu Œuðe ‚tMÚkkyku™u …qhŒk yrÄfkhku, 

‚¥kkyku, ‚kÄ™ku W…÷çÄ ƒ™u, Œu ‚tMÚkkyku ‚kŒíÞ, r™©T®[ŒŒk y™u ‚k{ÚÞo {u¤ðu y™u 

„úk{rðMŒkhku™k ykŠÚkf rðfk‚ y™u ‚k{krsf LÞkÞ™e MÚkk…™k fhðk{kt Œuyku ‚ûk{ ÚkkÞ Œu hnu÷ku 

Au. Œu™k y{÷{kt ÷kufku ‚r¢Þ heŒu ¼k„eËkh ƒ™e þfu Œu ykþÞÚke 73{ku ‚wÄkhku fhðk{kt ykðu÷ku 

Au. „ktÄeS, ƒ¤ðtŒhkÞ {nuŒk, yþkuf {nuŒk, yu‚. fu. zu suðk …t[kÞŒehks™k «¾h {k„oËþofku 

Ëuþ™u {éÞk, su{ýu …t[kÞŒehks™u ÞkuøÞ rËþk yk…e.  

3.6  [kðeY… þçËku  

…t[kÞŒ  : '…t[kÞŒ' yux÷u „k{™k …‚tË fhu÷k {ký‚ku yufXk ÚkE™u „k{™ku 

ðneðx fhu Œuðe ÔÞðMÚkk. …kt[ ÔÞÂõŒyku™ku ‚{qn y{wf [ku¬‚ 

søÞkyu {¤e™u ‚{„ú „k{™k rðrðÄ «©T™ku™e [[ko fhu Au íÞkhu Œu 

…t[kÞŒ Œhefu yku¤¾kÞ Au. 

„úk{{‚¼k  : „úk{‚¼k yux÷u „úk{ …t[kÞŒ™k Œ{k{ {ŒËkhku. 

‚r{rŒ  : fkuE yuf ƒkƒŒ™k r™ýoÞ {kxu yufÚke ðÄkhu ‚ÇÞku rð[kh-rð{þo {kxu 

yufXkt {¤u Œu™u ‚r{rŒ fnu Au.  

SÕ÷k …t[kÞŒ  : rsÕ÷k …t[kÞŒ yu rsÕ÷k {Úkfu ykðu÷ ‚hfkhe f[uhe Au, su ¼khŒ™e 

…t[kÞŒehks …ØrŒ™wt Œ]ŒeÞ MŒh Au.  
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3.7  Œ{khe ©„rŒ Œ…k‚ku™k sðkƒ  

1. (z). ‚n¼k„e 

2. (ƒ). 73{ku ƒtÄkhýeÞ ‚wÄkhku 

3. (f). ‚k{krsf LÞkÞ ‚r{rŒ 

4. (ƒ). 18 ð»koÚke W…h™k 

5. (y). ƒu 

3.8   MðkæÞkÞ ÷u¾™  

1. …t[kÞŒehks™ku yÚko ‚{òðku. 

2. „úk{‚¼k rðþu rðMŒ]Œ [[ko fhku. 

3. „úk{ …t[kÞŒ™e ‚r{rŒyku rðþu [[ko fhku. 

3.9  ‚tË¼o ‚qr[ 

1. https://panchayat.guíLkarat.gov.in/panchayat/documents/Panchayat 

Delegates Booklet.pdf 

2. „úk{eý ûkuºk fkÞo - MSW-104 - zkì. ƒkƒk ‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ðr‚oxe 

y{ËkðkË.2015 

3. https://en.m.wikipedia.org/wiki/Panchayati_raíLk_in_India 

4. https://pluskart.in/product/panchayati-raíLk-by-yuva-upnishad 

5. „úkr{ý rðfk‚™e ƒË÷kŒe Œhkn y™u ‚k{krsf ‚t„X™ku B. A ‚{ksþkMºk …u…h - 04 

- zkì. ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh yku…™ Þwr™ð‚eoxe y{ËkðkË. – 2021 
6. https://guíLkarativishwakosh.org 

7. ƒtÄkhý™ku 73{ku ‚wÄkhku ” nu{tŒfw{kh þkn ” 2023  

8. 73{ku ƒtÄkhýeÞ ‚wÄkhk «[kåË ¼khŒ{kt …t[kÞŒehks ” h{uþ.{.þkn /zkì.ƒ÷Ëuð 

y„ò ” Þwr™ðr‚oxe „útÚkr™{koý ƒkuzo, y{ËkðkË. 
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 -:  Y…hu¾k :-  

4.0  WÆu~Þku 

4.1  ©MŒkð™k 

4.2  „úk{eý ‚{wËkÞku™u ‚{sðwt 

4.3  „úk{eý Sð™™k ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf …k‚ktyku 

4.4  „úk{eý ‚{wËkÞku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒk …zfkhku 

4.5  „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ûkuºkeÞ fkÞo: WÆu~Þku y™u …ØrŒyku 

4.6  „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™k ‚k{krsf …k‚ktyku 

4.7  „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™k þiûkrýf …k‚ktyku 

4.8 ‚khktþ  

4.9 [kðeY… þçËk  

4.10  Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku 

4.11 ‚tË¼kuo 

4.0  WÆu~Þku 

 yk yuf{™ku WÆu~Þ rðãkÚkeoyku™u „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚k{krsf {k¤¾k™e srx÷Œkyku™u 

‚{sðk{kt {ËË fhðk™ku Au. 

 yk yuf{™ku nuŒw rðãkÚkeoyku™u „úk{eý rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…ðk{kt þiûkrýf ‚tMÚkkyku™e 

¼qr{fk™wt {qÕÞktf™ fhðk ‚ûk{ ƒ™kððk™ku Au. 

 yk yuf{™ku WÆu~Þ rðãkÚkeoyku™u „úk{eý ‚u®xø‚™u ÷„Œe «kÞkur„f rVÕzðfo …ØrŒÚke ‚ä 

fhðk™ku Au. 

 yk yuf{™ku WÆu~Þ „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{krsf y™u þiûkrýf …zfkhku™u yku¤¾ðk y™u Œu™u 

‚tƒkuÄðk{kt rðãkÚkeoyku™u {k„oËþo™ yk…ðk™ku Au. 

4.1  ©MŒkð™k 

 „úk{eý rVÕzðfo yu {kMxh ykuV ‚kurþÞ÷ ðfo (MSW) «ku„úk{™ku {q¤¼qŒ ½xf Au, su 

þiûkrýf rþûký y™u ÔÞðnkrhf yuÂÃ÷fuþ™ ðå[u™k ytŒh™u Ëqh fhðk {kxu h[kÞu÷ Au. „úk{eý 

÷uLzMfu… ‚k{krsf fkÞofhku {kxu y™LÞ …zfkhku y™u Œfku hsq fhu Au, su rðãkÚkeoyku {kxu „úk{eý 

‚{wËkÞku™e „qt[ðýku™u ‚{sðk {kxu sYhe ƒ™kðu Au. yk yuf{, ‚„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºkeÞ fkÞo: 

‚k{krsf y™u þiûkrýf,‛ MSW rðãkÚkeoyku™u „úk{eý ‚u®xø‚{kt y‚hfkhf ‚k{krsf y™u 

„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ûkuºk fkÞo: II ‚k{krsf y™u þiûkrýf 

 
yuf{-4 
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þiûkrýf nMŒûku… fhðk {kxu sYhe ¿kk™ y™u fkiþÕÞkuÚke ‚ä fhðk™ku Au. „úk{eý ðMŒe ‚kÚku ‚eÄku 

‚t÷ø™ ÚkðkÚke, rðãkÚkeoyku ‚k{krsf-ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf „rŒþe÷Œk{kt y{qÕÞ yktŒhárü 

{u¤ðe þfu Au su yk ‚{wËkÞku™u ykfkh yk…u Au, suÚke Œuyku Œu{™e ¼krð fkhrfËeo{kt ™kutÄ…kºk y‚h 

fhðk {kxu …kuŒk™u ŒiÞkh fhu Au. 

 rVÕzðfo™k ‚V¤ y{÷efhý {kxu „úkBÞ-MŒh™e yusL‚eyku, ‚k{krsf {k¤¾kt y™u 

„úk{eý rðMŒkhku{kt þiûkrýf ÷uLzMfu…™u ‚{sðwt {n¥ð…qýo Au. ‚k{krsf fkÞofŒkoyku „úk{eý þk‚™, 

‚k{wËkrÞf òuzký y™u ‚t‚kÄ™ yufºkefhý™e srx÷Œkyku™u ™urð„ux fhðk ‚ûk{ nkuðk òuEyu. yk 

yuf{ MSW rðãkÚkeoyku™u Œu{™k rVÕzðfo y‚kR™{uLxT‚ þY fhðk {kxu yuf ÔÞk…f {k„oËŠþfk 

«Ëk™ fhe™u yk …k‚ktyku™e Œ…k‚ fhþu. Œu „úk{eý ‚{wËkÞku{kt rðïk‚ y™u ‚nfkh™u W¥kus™ 

yk…ðk {kxu ™irŒf rð[khýkyku, y‚hfkhf ‚t[kh y™u ‚ktMf]rŒf ‚tðuË™þe÷Œk™k {n¥ð™u …ý 

«fkrþŒ fhþu. 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™e ÔÞkÏÞk y™u yðfkþ 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo yu „úk{eý ‚u®xø‚{kt ‚k{krsf fkÞo™k r‚ØktŒku, …ØrŒyku y™u fwþ¤Œk 

÷k„w fhðk™e «Úkk™ku ‚tË¼o yk…u Au. Œu „úk{eý ðMŒe ‚kÚku Œu{™e ‚k{krsf, ykŠÚkf y™u þiûkrýf 

sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄðk {kxu ‚eÄe ‚t÷ø™Œk™ku ‚{kðuþ fhu Au. „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™ku yðfkþ ÔÞk…f 

Au, su{kt ‚{wËkÞ rðfk‚, ykhkuøÞ «{kuþ™, þiûkrýf ‚nkÞ y™u ‚k{krsf fÕÞký fkÞo¢{ku suðe 

«ð]r¥kyku™e rðþk¤ ©uýe™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. «kÚkr{f æÞuÞ „úk{eý ‚{wËkÞku™u Œu{™k Sð™™e 

„wýð¥kk{kt ‚wÄkhku fhe™u y™u xfkW rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…e™u ‚þÂõŒfhý fhðk™ku Au. 

 „úk{eý ‚u®x„{kt ‚k{krsf fkÞofhku ½ýeðkh nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku ‚kÚku fk{ fhu 

Au, su{kt {rn÷kyku, ƒk¤fku, ð]Øku y™u y…t„ ÷kufku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. Œuyku „heƒe, r™hûkhŒk, 

ƒuhkus„khe y™u ykhkuøÞ‚t¼k¤ y™u rþûký suðe {q¤¼qŒ ‚uðkyku™e yìõ‚u‚ suðk {wÆkyku™u …ý 

‚tƒkurÄŒ fhe þfu Au. yk fkÞo Mðk¼krðf heŒu s …zfkhs™f Au, su{kt „úk{eý ðkMŒrðfŒkyku™e 

Ÿze ‚{s y™u ‚k{krsf LÞkÞ «íÞu «rŒƒØŒk™e sYh Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚k{krsf fkÞofhku™e ¼qr{fk 

 ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚wrðÄk yk…™kh, rn{kÞŒe y™u …rhðŒo™ yusLx 

Œhefu fk{ fhe™u {n¥ð…qýo ¼qr{fk ¼sðu Au. Œuyku ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u yku¤¾ðk{kt, 

‚t‚kÄ™ku™u yufºk fhðk{kt y™u ‚k{krsf y™u ykŠÚkf ‚w¾kfkhe™u «kuí‚kn™ yk…Œe rðfk‚ …nu÷™u 

y{÷{kt {qfðk{kt {ËË fhu Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt, ßÞkt ‚uðkyku y™u Œfku™e …nkut[ ½ýe ð¾Œ 

{ÞkorËŒ nkuÞ Au, ‚k{krsf fkÞofhku ytŒh ¼hðk y™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™u ykð~Þf 

‚uðkyku™e yìõ‚u‚ nkuÞ Œu™e ¾kŒhe fhðk {kxu r™ýkoÞf Au. 

 „úk{eý ‚u®x„{kt ‚k{krsf fkÞofhku™e ¼qr{fk ‚eÄe ‚uðk™e òu„ðkEÚke yk„¤ ðÄu Au. 

Œuyku ™erŒ™e rn{kÞŒ, ‚{wËkÞ™wt ykÞkus™ y™u ûk{Œk r™{koý{kt …ý ‚k{u÷ Au. ‚hfkhe 

yusL‚eyku, rƒ™-‚hfkhe ‚tMÚkkyku (yu™.S.yku.) y™u ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku ‚rnŒ MÚkkr™f 
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rnM‚uËkhku ‚kÚku ™SfÚke fk{ fhe™u, ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý ðMŒe™u ÷k¼ yk…Œe ™erŒyku y™u 

fkÞo¢{ku™u «¼krðŒ fhe þfu Au. 

4.2  „úk{eý ‚{wËkÞku™u ‚{sðwt 

 „úk{eý ‚{wËkÞku™e ÷kûkrýfŒkyku 

 „úk{eý ‚{wËkÞku ‚k{kLÞ heŒu ™k™e, ™Sf™e ðMŒe îkhk ð„eof]Œ fhðk{kt ykðu Au su 

{kuxk¼k„u {kuxk ¼ki„kur÷f rðMŒkhku{kt rð¾hkÞu÷k nkuÞ Au. yk ‚{wËkÞku™wt ‚k{krsf {k¤¾wt 

…ht…hk„Œ {qÕÞku, rhðkòu y™u «Úkkyku{kt Ÿzu Ÿzu szu÷wt Au. fkixwtrƒf y™u ‚„…ý™k ‚tƒtÄku {sƒqŒ 

Au, y™u ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þkyku ½ýeðkh ÷ktƒk ‚{ÞÚke [k÷Œk ‚ktMf]rŒf Äkuhýku îkhk ‚t[kr÷Œ 

ÚkkÞ Au. 

 ykŠÚkf heŒu, „úk{eý ‚{wËkÞku ‚k{kLÞ heŒu f]r»k y™u ‚t÷ø™ «ð]r¥kyku …h r™¼oh nkuÞ Au. 

f]r»k …h™e yk r™¼ohŒk „úk{eý ðMŒe™u nðk{k™, ƒòh ®f{Œku y™u yLÞ ƒkÌk …rhƒ¤ku™e ðÄ½x 

{kxu ‚tðuË™þe÷ ƒ™kðu Au. ðÄw{kt, „úk{eý rðMŒkhku ½ýeðkh RL£kMxÙõ[h ‚tƒtrÄŒ …zfkhku™ku 

‚k{™ku fhu Au, su{kt y…qhŒwt …rhðn™, ykhkuøÞ‚t¼k¤ y™u rþûký™e {ÞkorËŒ …nkut[ y™u ™ƒ¤e 

MðåAŒk ‚wrðÄkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{krsf {k¤¾wt y™u „rŒþe÷Œk 

4.2.1. ¢r{f ‚k{krsf {k¤¾kt 

 ½ýk «Ëuþku{kt „úk{eý rðMŒkhku, ¾k‚ fhe™u ¼khŒ suðk Ëuþku{kt, Ÿzu «ðuþe ðtþðu÷ku 

‚k{krsf h[™kyku îkhk ð„eof]Œ fhðk{kt ykðu Au. yk ðtþðu÷ku ½ýeðkh òrŒ, Ä{o, s{e™™e 

{kr÷fe y™u ÔÞð‚kÞ îkhk ™¬e fhðk{kt ykðu Au, su ‚k{qrnf heŒu ‚{wËkÞ™k ‚k{krsf {k¤¾k™u 

ykfkh yk…u Au. ‚k{krsf fkÞofhku {kxu yk h[™kyku™u ‚{sðe sYhe Au fkhý fu Œuyku 

yktŒhÔÞÂõŒ¥ð ‚tƒtÄkuÚke {ktze™u ‚t‚kÄ™ku y™u Œfku ‚wÄe …nkut[ðk ‚wÄe™k „úk{eý Sð™™k ÷„¼„ 

Ëhuf …k‚k™u «¼krðŒ fhu Au. 

òrŒ ©ýk÷e: òrŒ «ýk÷e yu „úk{eý ¼khŒ{kt ‚k{krsf ðtþðu÷k™k ‚kiÚke ™kutÄ…kºk r™ýkoÞfku …ife 

yuf Au. Œu yuf …ht…hk„Œ ‚k{krsf MŒhefhý «ýk÷e Au su ÷kufku™u Œu{™k f{o (fk{) y™u Ä{o 

(Vhs)™k ykÄkhu ‚¾Œ ©uýeƒØ sqÚkku{kt rð¼krsŒ fhu Au. yk «ýk÷eyu yirŒnkr‚f heŒu 

ÔÞÂõŒyku™e ‚k{krsf ÂMÚkrŒ ™¬e fhe Au, su ½ýeðkh ¼uË¼kð y™u ‚t‚kÄ™ku™e y‚{k™ …nkut[ 

ŒhV Ëkuhe òÞ Au. ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt, Wå[ òrŒykuyu yirŒnkr‚f heŒu s{e™™e {kr÷fe, 

rþûký{kt ðÄw ‚khe …nkut[ y™u ‚{wËkÞ{kt ‚¥kk™k nkuÆk ‚rnŒ™k ðÄw rðþu»kkrÄfkhku™ku yk™tË {kÛÞku 

Au. ™e[÷e òrŒyku, ½ýeðkh nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „E nkuÞ Au, Œu{™e …k‚u s{e™ y™u ‚t‚kÄ™ku™e 

{ÞkorËŒ …nkut[ nkuÞ Au, ‚k{krsf ƒrn»fkh™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au y™u ykŠÚkf WLLkrŒ {kxu™e 

ykuAe Œfku nkuÞ Au. 

Ä{o: Ä{o „úk{eý ‚k{krsf {k¤¾k{kt ƒuðze ¼qr{fk ¼sðu Au, su yufef]Œ ƒ¤ Œhefu y™u rð¼ks™ 

{kxu™k ykÄkh Œhefu fk{ fhu Au. ½ýk „úk{eý ‚{wËkÞku{kt, ÄkŠ{f ‚tMÚkkyku y™u {kLÞŒkyku 
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‚k{wËkrÞf Sð™ {kxu fuLÿMÚkk™u Au, su yku¤¾, ‚tƒtÄ y™u ™irŒf {k„oËþo™™e ¼kð™k «Ëk™ fhu 

Au. òu fu, Ä{o ‚k{krsf ðtþðu÷k™u …ý {sƒqŒ ƒ™kðe þfu Au, ¾k‚ fhe™u yuðk «Ëuþku{kt ßÞkt 

ÄkŠ{f yku¤¾ òrŒ y™u ð„o ‚kÚku AuËu Au. Ëk¾÷k Œhefu, ÄkŠ{f «Úkkyku y™u Œnuðkhku™u òrŒ îkhk 

y÷„ fhe þfkÞ Au, y™u ÄkŠ{f ™uŒkyku ½ýeðkh ‚{wËkÞ™k r™ýoÞku …h ™kutÄ…kºk «¼kð Ähkðu Au. 

s{e™™e {kr÷fe: s{e™™e {kr÷fe „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{krsf Ëhßò™k r™ýkoÞf Au. suyku 

s{e™™ku ™kutÄ…kºk rnM‚ku Ähkðu Au Œuyku ½ýeðkh ™kutÄ…kºk ykŠÚkf y™u ‚k{krsf þÂõŒ Ähkðu Au, 

fkhý fu f]r»k yÚkoŒtºk{kt s{e™ ykSrðfk™ku «kÚkr{f MºkkuŒ Au. s{e™{kr÷fku ‚k{kLÞ heŒu 

Wí…kË™™k ‚kÄ™ku™u r™ÞtÂºkŒ fhu Au, y™u Œu{™wt ykŠÚkf ð[oMð ‚k{krsf «¼kð{kt y™wðkË fhu Au. 

Œu™kÚke rð…heŒ, ¼qr{ne™ {sqhku yÚkðk ™k™k …kÞu ¾uzqŒku ÂMÚkh ykðf {u¤ððk {kxu ‚t½»ko fhe þfu 

Au y™u {kuxk¼k„u {kuxk s{e™ {kr÷fku™k yk©Þ …h ykÄkh hk¾u Au. yk r™¼ohŒk „heƒe y™u 

y‚{k™Œk™k [¢™u fkÞ{e ƒ™kðe þfu Au. 

ÔÞð‚kÞ: ÔÞð‚kÞ „úk{eý ‚{wËkÞku™u ðÄw MŒhefhý fhu Au, ½ýeðkh òrŒ y™u s{e™™e {kr÷fe 

‚kÚku ‚thur¾Œ ÚkkÞ Au. …ht…hk„Œ ÔÞð‚kÞku, su{ fu ¾uŒe, fkhe„he yÚkðk {uLÞwy÷ {sqhe, ‚k{kLÞ 

heŒu …uZeyku{ktÚke …‚kh ÚkkÞ Au, ‚k{krsf ðtþðu÷ku™u {sƒqŒ ƒ™kðu Au. ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt, 

rƒ™-f]r»k fk{{kt hkufkÞu÷k ÷kufku, su{ fu fkhe„hku yÚkðk ™k™k …kÞu ðu…kheyku, rðrðÄ ‚k{krsf 

MŒhku …h fƒòu fhe þfu Au. ykÄwr™fefhý y™u ykiãkur„fefhý™k yk„{™Úke yk …ht…hk„Œ 

ÔÞkð‚krÞf {k¤¾k™u rðûkur…Œ fhðk™wt þY ÚkÞwt Au, su{kt fux÷kf „úk{eý hnuðk‚eyku ‚khe 

hkus„khe™e Œfku {kxu þnuhe rðMŒkhku{kt MÚk¤ktŒh fhe hÌkk Au. òu fu, …k¤e Äe{e Au, y™u ½ýk 

‚{wËkÞku nsw …ý …ht…hk„Œ ÔÞkð‚krÞf ¼qr{fkyku™u ð¤„e hnu Au. 

4.2.2. ‚t‚kÄ™ ‚wÄe™e …nkut[ y™u r™ýoÞ ÷uðk{kt ¼k„eËkhe 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt ðtþðu÷ku ‚k{krsf {k¤¾wt ‚t‚kÄ™ku™e yìõ‚u‚ y™u ‚{wËkÞ r™ýoÞ 

÷uðk{kt ‚n¼kr„Œk™u ‚eÄe y‚h fhu Au. ‚k{krsf Ëhßòu, òrŒ, Ä{o, s{e™™e {kr÷fe y™u 

ÔÞð‚kÞ îkhk r™ÄkorhŒ fhðk{kt ykðu Au, Œu ½ýeðkh r™ÄkorhŒ fhu Au fu ‚t‚kÄ™ku™e ÿrüyu fku™u þwt 

{¤u Au y™u ‚{wËkÞ™e ƒkƒŒku{kt fku™ku yðks Au. 

‚t‚kÄ™ Vk¤ðýe: ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt, s{e™, …kýe y™u ‚hfkhe ‚nkÞ suðk ‚t‚kÄ™ku™wt 

rðŒhý ‚k{krsf ðtþðu÷k îkhk ¼khu «¼krðŒ Au. Wå[ òrŒyku y™u s{e™{kr÷fku ‚k{kLÞ heŒu 

yk ‚t‚kÄ™ku™e ðÄw ‚khe yìõ‚u‚ Ähkðu Au, ßÞkhu ™e[÷e òrŒyku y™u ¼qr{ne™ {sqhku ‚rnŒ™k 

nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™u «ýk÷e„Œ ƒkfkŒ™ku ‚k{™ku fhðku …ze þfu Au. yk y‚{k™Œk 

„heƒe{kt ðÄkhku fhe þfu Au y™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k ÷kufku{kt ‚k{krsf y™u ykŠÚkf 

„rŒþe÷Œk {kxu™e Œfku™u {ÞkorËŒ fhe þfu Au. 

r™ýoÞ ÷uðk™e ©r¢Þkyku: „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{wËkrÞf r™ýoÞku ÷uðk{kt {kuxk¼k„u ‚¥kk™k nkuÆk 

ÄhkðŒk ÷kufku™wt ð[oMð nkuÞ Au, ¾k‚ fhe™u Wå[ òrŒ™k …wY»kku ™kutÄ…kºk s{e™ ÄhkðŒk nkuÞ Au. 

yk ÔÞÂõŒyku {kuxk¼k„u „k{™k yk„uðk™ku yÚkðk „úk{ …t[kÞŒ suðe MÚkkr™f ðneðxe ‚tMÚkkyku™k 

‚ÇÞku Œhefu ‚uðk yk…u Au. Œu{™k r™ýoÞku ‚t‚kÄ™ku™e Vk¤ðýe, rðfk‚ «kusuõx™k y{÷efhý y™u 



53 

MÚkkr™f fkÞËkyku y™u rhðkòu™k y{÷efhý™u ™kutÄ…kºk heŒu «¼krðŒ fhe þfu Au. nktr‚Þk{kt 

Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku, ¾k‚ fhe™u Mºkeyku y™u ™e[÷e òrŒyku™e yk «r¢Þkyku{kt {ÞkorËŒ 

‚n¼kr„Œk nkuE þfu Au, su Œu{™e sYrhÞkŒku y™u ®[Œkyku™u yð„ýðk{kt …rhý{e þfu Au. 

4.2.3. ®÷„¼kð ¼qr{fkyku y™u „rŒþe÷Œk 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt òrŒ™e ¼qr{fkyku …ht…hk„Œ heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt ykðu Au y™u 

‚k{krsf „rŒþe÷Œk y™u sðkƒËkheyku y™u þÂõŒ™k rðŒhý …h Ÿze y‚h fhu Au. 

…ht…hk„Œ ®÷„¼kð ¼qr{fkyku: ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt, ®÷„ ¼qr{fkyku™u ‚¾Œ heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ 

fhðk{kt ykðu Au, su{kt …wY»kku y™u Mºkeyku™u …ht…hk„Œ Äkuhýku™k ykÄkhu y÷„-y÷„ 

sðkƒËkheyku ‚kut…ðk{kt ykðu Au. …wY»kku …k‚uÚke ‚k{kLÞ heŒu f]r»k fkÞo, r™ýoÞ ÷uðk™e y™u yLÞ 

ykðf …uËk fhŒe «ð]r¥kyku{kt òuzkðk™e y…uûkk hk¾ðk{kt ykðu Au, ßÞkhu Mºkeyku ½ýeðkh ½h™k 

fk{fks, ‚t¼k¤ y™u «s™™ ¼qr{fkyku ‚wÄe {ÞkorËŒ nkuÞ Au. ©{™wt yk rð¼ks™ „úk{eý 

‚tMf]rŒyku{kt Ÿzu Ÿzu ðýkÞu÷wt Au y™u ½ýeðkh …ht…hk„Œ {kLÞŒkyku y™u ÄkŠ{f «Úkkyku îkhk Œu™u 

LÞkÞe Xuhððk{kt ykðu Au. 

®÷„¼kð ¼qr{fkyku™e y‚h: ®÷„ ¼qr{fkyku™k fXkuh rð¼ks™Úke „úk{eý rðMŒkhku™k ‚k{krsf 

y™u ykŠÚkf rðfk‚ …h ™kutÄ…kºk y‚h …ze þfu Au. ½h™e ƒnkh™e ykŠÚkf «ð]r¥kyku{kt 

{rn÷kyku™e {ÞkorËŒ ¼k„eËkhe ykŠÚkf r™¼ohŒk{kt Vk¤ku yk…e þfu Au y™u ÔÞÂõŒ„Œ y™u 

ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ {kxu™e Œu{™e Œfku™u {ÞkorËŒ fhe þfu Au. ðÄw{kt, r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þkyku{ktÚke 

Œu{™u ƒkfkŒ hk¾ðkÚke Œu {wÆkyku™e yð„ý™k ÚkE þfu Au su {wÏÞ¥ðu Mºkeyku™u y‚h fhu Au, su{ fu 

{kŒ]¥ð MðkMÚÞ, fLÞkyku {kxu rþûký y™u ®÷„-ykÄkrhŒ ®n‚k. 

ƒË÷kŒe ®÷„¼kð „rŒþe÷Œk: yk …ht…hk„Œ Äkuhýku nkuðk AŒkt, „úk{eý rðMŒkhku{kt ®÷„™e 

¼qr{fkyku Äe{u Äe{u rðfr‚Œ ÚkE hne Au. rþûký{kt ðÄkhku, {rn÷k ‚þÂõŒfhý™u æÞk™{kt hk¾e™u 

‚hfkhe …nu÷ku y™u rƒ™-f]r»k hkus„kh™wt ðÄŒwt {n¥ð ®÷„ „rŒþe÷Œk{kt …rhðŒo™ ÷kððk{kt Vk¤ku 

yk…e hÌkk Au. ðÄw {rn÷kyku nðu ðfoVku‚o{kt ¼k„ ÷E hne Au, Œu{™k ‚{wËkÞku{kt ™uŒ]¥ð™e 

¼qr{fkyku ÷E hne Au y™u Œu{™k yrÄfkhku™e rn{kÞŒ fhe hne Au. yk …rhðŒo™ …zfkhku rð™k™wt 

™Úke, fkhý fu su {rn÷kyku …ht…hk„Œ ¼qr{fkyku™e ƒnkh …„ {qfu Au Œu{™k …rhðkhku y™u 

‚{wËkÞku™k «rŒfkh™ku ‚k{™ku fhðku …ze þfu Au. òu fu, ®÷„ ¼qr{fkyku™wt ¢{þ: …rhðŒo™ „úk{eý 

rðMŒkhku{kt ðÄw ‚{k™ ‚k{krsf {k¤¾k y™u ‚wÄkhu÷ ‚k{krsf-ykŠÚkf …rhýk{ku™e ‚t¼kð™k Ähkðu 

Au. 

4.3  „úk{eý Sð™™k ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf …k‚ktyku 

 „úk{eý rðMŒkhku™e yÚkoÔÞðMÚkk {wÏÞ¥ðu f]r»k ykÄkrhŒ Au, su{kt {kuxk¼k„™k …rhðkhku 

¾uŒe, …þw…k÷™ y™u ‚tƒtrÄŒ «ð]r¥kyku{kt hkufkÞu÷k Au. f]r»k W…hktŒ, „úk{eý yÚkoŒtºkku{kt ™k™k 

…kÞk™k Wãku„ku, nMŒf÷k y™u yLÞ …ht…hk„Œ ÔÞð‚kÞku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. „úk{eý 

‚{wËkÞku™e ykŠÚkf ÂMÚkhŒk yk «ð]r¥kyku™e ‚V¤Œk ‚kÚku ™SfÚke òuzkÞu÷e Au, su Œu{™u ykƒkunðk 

…rhðŒo™, ƒòh™e ðÄ½x y™u s{e™™k yÄku„rŒ suðk …rhƒ¤ku {kxu ‚tðuË™þe÷ ƒ™kðu Au. 
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 ‚ktMf]rŒf heŒu, „úk{eý ‚{wËkÞku ½ýeðkh …ht…hk„Œ «Úkkyku y™u {kLÞŒkyku™wt …k÷™ fhu 

Au su …uZeykuÚke …‚kh ÚkkÞ Au. Œnuðkhku, ÄkŠ{f rðrÄyku y™u ÄkŠ{f rðrÄyku ‚k{wËkrÞf Sð™{kt 

furLÿÞ ¼qr{fk ¼sðu Au, su ‚k{krsf ƒtÄ™ y™u ‚ktMf]rŒf yr¼ÔÞÂõŒ™e Œfku Œhefu ‚uðk yk…u Au. 

òu fu, yk ‚ktMf]rŒf «Úkkyku ‚k{krsf fkÞofhku {kxu …zfkhku …ý Q¼e fhe þfu Au, ¾k‚ fhe™u ßÞkhu 

Œuyku ykÄwr™f rðfk‚ …nu÷ku yÚkðk ‚k{krsf LÞkÞ™k r‚ØktŒku ‚kÚku ‚t½»ko fhu Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt þiûkrýf …k‚ktyku 

 rþûký yu „úk{eý rðfk‚™ku yuf {n¥ð…qýo ½xf Au, su {kºk ÔÞÂõŒ„Œ Œfku™u s ™nª …htŒw 

‚{wËkÞ™k rðfk‚ y™u ‚k{krsf …rhðŒo™™u …ý y‚h fhu Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt þiûkrýf ÷uLzMfu… 

½ýeðkh …zfkhku îkhk r[ÂöŒ ÚkkÞ Au su{ fu þk¤kyku™e {ÞkorËŒ …nkut[, y…qhŒk ‚t‚kÄ™ku y™u 

rþûký{kt ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf yðhkuÄku, ¾k‚ fhe™u Akufheyku y™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku 

{kxu. 

 rþûký{kt «ðuþ: 

EL£kMxÙõ[h …zfkhku: ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt þk¤kyku, ð„o¾tzku y™u þe¾ðk™e ‚k{„úe ‚rnŒ 

…ÞkoÃík þiûkrýf EL£kMxÙõ[h™ku y¼kð Au. þk¤kyku™wt ÷ktƒw ytŒh, ™ƒ¤wt ðkn™ÔÞðnkh y™u 

y…qhŒe ‚„ðzku rþûký™e …nkut[™u yðhkuÄu Au. 

‚hfkhe …nu÷: ¼khŒ{kt ‚ðo rþûkk yr¼Þk™ (SSA) y™u {æÞkn™ ¼kus™ Þkus™k suðe rðrðÄ 

‚hfkhe …nu÷ku™ku WÆu~Þ þk¤kyku™wt r™{koý fhe™u, {VŒ ¼kus™ «Ëk™ fhe™u y™u nkshe™u 

«kuí‚krnŒ fhe™u rþûký{kt ‚wÄkhku fhðk™ku Au. yk fkÞo¢{ku þnuhe y™u „úk{eý rþûký ðå[u™k 

ytŒh™u Ëqh fhðk {kxu r™ýkoÞf Au. 

NGO ™e ¼qr{fk: rƒ™-‚hfkhe ‚tMÚkkyku (NGO) …ý ‚k{wËkrÞf þk¤kyku [÷kðe™u, rþ»Þð]r¥k 

…qhe …kze™u y™u rþûkf «rþûký fkÞo¢{ku™u ‚{Úko™ yk…e™u „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™e …nkut[ 

‚wÄkhðk{kt ™kutÄ…kºk ¼qr{fk ¼sðu Au. 

 rþûký™e „wýð¥kk: 

rþûkf™e W…÷çÄŒk y™u Œk÷e{: „úk{eý þk¤kyku{kt ½ýeðkh ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk rþûkfku™e yAŒ™ku 

‚k{™ku fhðku …zu Au, y™u suyku W…÷çÄ nkuÞ Au Œu{™e …k‚u …qhŒe Œk÷e{™ku y¼kð nkuÞ Au. yk 

rðãkÚkeoyku {kxu rþûký™e „wýð¥kk y™u þe¾ðk™k …rhýk{ku™u y‚h fhu Au. 

yÇÞk‚¢{ y™u ‚w‚t„ŒŒk: „úk{eý þk¤kyku{kt yÇÞk‚¢{ nt{uþk MÚkkr™f ‚tË¼o™u y™wY… yÚkðk 

„úk{eý rðãkÚkeoyku™e sYrhÞkŒku™u y™wY… ™ nkuE þfu. f]r»k rþûký, ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ y™u Sð™ 

fkiþÕÞ ‚rnŒ MÚkkr™f heŒu ‚tƒtrÄŒ ‚k{„úe™ku ‚{kðuþ fhðkÚke rþûký™e ‚w‚t„ŒŒk y™u y‚h{kt 

ðÄkhku ÚkE þfu Au. 

xuf™ku÷kuS y™u ™ðe™Œk: rþûký{kt xuf™ku÷kuS™wt yufefhý, su{ fu rzrsx÷ ð„o¾tzku y™u 

yku™÷kE™ ÷‹™„ Ã÷uxVku{o, „úk{eý þk¤kyku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒk fux÷kf …zfkhku™u Ëqh 
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fhðk{kt {ËË fhe þfu Au. òu fu, ðes¤e, RLxh™ux yìõ‚u‚ y™u rzrsx÷ ‚kûkhŒk suðk {wÆkyku …h 

æÞk™ yk…ðwt ykð~Þf Au. 

 ‚ktMf]rŒf y™u ‚k{krsf yðhkuÄku: 

®÷„ y‚{k™Œkyku: ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký{kt ®÷„ y‚{k™Œkyku Wå[khðk{kt ykðu Au, 

Akufheyku™u ½ýeðkh ‚ktMf]rŒf Äkuhýku, ðnu÷k ÷ø™ y™u ½hu÷wt sðkƒËkheyku™u fkhýu rþûký{kt 

yðhkuÄku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au. ‚k{krsf fkÞofhku Akufheyku™k rþûký™e rn{kÞŒ fhe þfu Au y™u 

®÷„ ‚{k™Œk «íÞu™k ‚k{krsf ð÷ý™u ƒË÷ðk {kxu fk{ fhe þfu Au. 

òrŒ y™u ‚k{krsf ƒkfkŒ: ™e[÷e òrŒyku yÚkðk nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k ‚{wËkÞku™k ƒk¤fku™u 

þk¤kyku{kt ¼uË¼kð y™u ƒkfkŒ™ku ‚k{™ku fhðku …ze þfu Au, su Œu{™e þiûkrýf «kÂÃík™u y‚h fhu 

Au. yk {wÆkyku™u Wfu÷ðk {kxu ‚ðo‚{kðuþf rþûký «Úkkyku y™u ¼uË¼kð rðhkuÄe ™erŒyku ykð~Þf 

Au. 

 ‚{wËkÞ™e ¼k„eËkhe: 

{kŒk-r…Œk™e ‚t÷ø™Œk: nkshe y™u þe¾ðk™k …rhýk{ku™u ‚wÄkhðk {kxu {kŒkr…Œk y™u rðþk¤ 

‚{wËkÞ™u þiûkrýf «r¢Þk{kt ‚k{u÷ fhðwt {n¥ð…qýo Au. {kŒk-r…Œk-rþûkf ‚t„X™ku, ‚k{wËkrÞf 

rþûký fkÞo¢{ku y™u ò„]rŒ yr¼Þk™ku rþûký {kxu ‚nkÞf ðkŒkðhý™u W¥kus™ yk…ðk{kt {ËË fhe 

þfu Au. 

MÚkkr™f ™uŒ]¥ð: MÚkkr™f yk„uðk™ku, su{kt „k{zk™k ðzkyku y™u ÄkŠ{f ÔÞÂõŒyku þk{u÷ Au, 

rþûký™u «kuí‚kn™ yk…ðk y™u þk¤k™e …nu÷™u xufku yk…ðk{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðe þfu Au. Œu{™e 

‚tzkuðýe rþûký ‚k{u™k «rŒfkh™u Ëqh fhðk{kt y™u þk¤kyku{kt ‚{wËkÞ™k hkufký™u «kuí‚krnŒ 

fhðk{kt {ËË fhe þfu Au. 

 „úk{eý rðfk‚ …h rþûký™e y‚h: 

ykŠÚkf ‚þÂõŒfhý: „úk{eý ‚{wËkÞku{kt rþûký ÔÞÂõŒyku™u Wí…kËf «ð]r¥kyku{kt òuzkðk {kxu sYhe 

fwþ¤Œk y™u ¿kk™ «Ëk™ fhe™u ykŠÚkf ‚þÂõŒfhý{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. rþrûkŒ ÔÞÂõŒyku 

ykŠÚkf Œfku™ku ÷k¼ ÷uðk {kxu ðÄw ‚khe heŒu ‚ä Au, su{ fu Wãku„‚knr‚fŒk, fwþ¤ ©{ y™u 

ykÄwr™f ¾uŒe™e Œf™efku. yk, ƒË÷k{kt, ½h™e ykðf{kt ðÄkhku, Sð™Äkuhý{kt ‚wÄkhku y™u 

„heƒe{kt ½xkzku ŒhV Ëkuhe þfu Au. 

‚k{krsf „rŒþe÷Œk: rþûký yu ‚k{krsf „rŒþe÷Œk {kxu yuf þÂõŒþk¤e ‚kÄ™ Au, su nktr‚Þk{kt 

Äfu÷kE „Þu÷k ‚{wËkÞku™e ÔÞÂõŒyku™u Œu{™e ‚k{krsf y™u ykŠÚkf …]c¼qr{™k yðhkuÄku{ktÚke {wõŒ 

Úkðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. rþûký{kt «ðuþ {u¤ðe™u, ÔÞÂõŒyku …ht…hk„Œ …Ëk™w¢{™u …zfkhe þfu Au 

y™u ðÄw ‚k{krsf Ëhßòu y™u ykŠÚkf ‚whûkk «Ëk™ fhŒe fkhrfËeo ƒ™kðe þfu Au. 

ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe: rþûký ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe ‚kÚku „kZ heŒu òuzkÞu÷wt Au, fkhý fu Œu 

ykhkuøÞ «Úkkyku, …ku»ký, MðåAŒk y™u MðåAŒk yt„u ò„]rŒ™u «kuí‚kn™ yk…u Au. rþrûkŒ 
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ÔÞÂõŒyku Œu{™k MðkMÚÞ rðþu {krnŒ„kh r™ýoÞku ÷uðk™e, ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku™ku W…Þku„ fhðk 

y™u r™ðkhf …„÷kt y…™kððk™e þfâŒk ðÄkhu Au, su™kÚke …kuŒk™u y™u Œu{™k …rhðkhku {kxu ðÄw 

‚khk MðkMÚÞ …rhýk{ku {¤u Au. 

™k„rhf ¼k„eËkhe: rþûký …ý ‚k{wËkrÞf Sð™{kt ™k„rhf ¼k„eËkhe y™u òuzký™u «kuí‚kn™ 

yk…u Au. rþrûkŒ ÔÞÂõŒyku Œu{™k yrÄfkhku y™u sðkƒËkheyku rðþu ðÄw ò„]Œ nkuÞ Au, MÚkkr™f 

þk‚™{kt ¼k„ ÷u Au y™u Œu{™k ‚{wËkÞku{kt ‚k{krsf LÞkÞ y™u rðfk‚™e rn{kÞŒ fhu Au. 

‚k{wËkrÞf ƒkƒŒku{kt yk ‚r¢Þ ‚tzkuðýe ðÄw ‚{krðü y™u y‚hfkhf r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þkyku 

ŒhV Ëkuhe þfu Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞku™u ‚{sðk {kxu Œu{™e ‚k{krsf h[™kyku, ykŠÚkf «Úkkyku, ‚ktMf]rŒf 

…ht…hkyku y™u þiûkrýf «ýk÷eyku™e ÔÞk…f Œ…k‚™e sYh Au. yk Œ¥ðku Ÿzu yufƒeò ‚kÚku 

òuzkÞu÷k Au y™u „úk{eý hnuðk‚eyku™k Sð™™u „n™ heŒu ykfkh yk…u Au. ‚k{krsf fkÞofhku y™u 

rþûkfku {kxu, „úk{eý Sð™™e srx÷Œkyku™u yku¤¾ðe yu nMŒûku…ku™e h[™k y™u y{÷efhý {kxu 

sYhe Au su ‚tË¼koí{f heŒu ‚tƒtrÄŒ, ‚ktMf]rŒf heŒu ‚tðuË™þe÷ y™u xfkW rðfk‚™u «kuí‚kn™ 

yk…ðk ‚ûk{ nkuÞ. 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{krsf {k¤¾wt y™u „rŒþe÷Œk, ½ýeðkh òrŒ, Ä{o, ®÷„ 

¼qr{fkyku y™u s{e™™e {kr÷fe îkhk ykfkh ÷u Au, ‚k{krsf fkÞo {kxu …zfkhku y™u Œfku ƒt™u hsq 

fhu Au. „úk{eý Sð™™k ykŠÚkf y™u ‚ktMf]rŒf …k‚ktyku, su{kt f]r»k …h™e r™¼ohŒk, ‚ktMf]rŒf 

ðkh‚k™e ò¤ðýe y™u rþûký™k {n¥ð™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, „úk{eý ‚{wËkÞku™e y™LÞ 

sYrhÞkŒku™u ‚tƒkurÄŒ fhŒe ÷rûkŒ y™u ‚{krðü ÔÞqnh[™kyku™e sYrhÞkŒ …h ¼kh {qfu Au. 

 rþûký, ¾k‚ fhe™u, „úk{eý rðfk‚{kt yuf r™ýkoÞf …rhƒ¤ Œhefu W¼he ykðu Au, su 

ykŠÚkf ‚þÂõŒfhý y™u ‚k{krsf „rŒþe÷ŒkÚke ÷E™u ykhkuøÞ y™u ™k„rhf ¼k„eËkhe ‚wÄe™e 

Ëhuf ƒkƒŒku™u «¼krðŒ fhu Au. „wýð¥kkÞwõŒ rþûký™e …nkut[{kt ‚wÄkhku fhe™u y™u þiûkrýf 

«kÂÃík{kt yðhkuÄY… yðhkuÄku™u Ëqh fhe™u, ‚k{krsf fkÞofhku y™u rþûkfku „úk{eý ‚{wËkÞku{kt 

…rhðŒo™fkhe ¼qr{fk ¼sðe þfu Au, ðÄw ‚{k™, ‚{]Ø y™u LÞkÞe ‚{ks™wt r™{koý fhðk{kt {ËË 

fhe þfu Au. 

4.4  „úk{eý ‚{wËkÞku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒk …zfkhku 

 „úk{eý ‚{wËkÞku y‚tÏÞ …zfkhku™ku ‚k{™ku fhu Au su Œu{™k rðfk‚ y™u ‚w¾kfkhe™u yðhkuÄu 

Au. yk{kt ‚k{u÷ Au: 

„heƒe: „úk{eý ðMŒe™ku ™kutÄ…kºk rnM‚ku ¾kuhkf, MðåA …kýe y™u yk©Þ suðe …kÞk™e 

sYrhÞkŒku™e {ÞkorËŒ …nkut[ ‚kÚku „heƒe hu¾k ™e[u Sðu Au. 

r™hûkhŒk: „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™wt MŒh ½ýeðkh ykuAwt nkuÞ Au, ¾k‚ fhe™u {rn÷kyku y™u 

nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku{kt. yk ‚k{krsf y™u ykŠÚkf WLLkrŒ {kxu™e Œfku™u {ÞkorËŒ fhu Au. 
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nuÕÚkfuh yuõ‚u‚: „úk{eý rðMŒkhku{kt ðkhtðkh …ÞkoÃík ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚wrðÄkyku™ku y¼kð nkuÞ Au, 

su™k fkhýu ykhkuøÞ™k ™ƒ¤k …rhýk{ku y™u Wå[ {]íÞwËh ŒhV Ëkuhe òÞ Au. „úk{eý ‚u®x„{kt 

nuÕÚkfuh «kuVuþ™Õ‚™e yAŒ™u fkhýu yk ðÄw ðfhe Au. 

EL£kMxÙõ[h™e ¾k{eyku: y…qhŒe EL£kMxÙõ[h, su{kt ™ƒ¤k hMŒkyku, yrðï‚™eÞ ðes¤e, y™u 

MðåA …kýe y™u MðåAŒk™e {ÞkorËŒ …nkut[, ykŠÚkf rðfk‚™u yðhkuÄu Au y™u „úk{eý rðMŒkhku{kt 

Sð™™e „wýð¥kk ½xkzu Au. 

‚k{krsf y‚{k™Œk: ¿kkrŒ, ®÷„ y™u Ä{o …h ykÄkrhŒ ¼uË¼kð ½ýk „úk{eý ‚{wËkÞku{kt 

«[r÷Œ Au, su y{wf sqÚkku™u ‚k{krsf ƒkfkŒ y™u nktr‚Þk ŒhV Ëkuhe òÞ Au. 

 yk …zfkhku™u ‚tƒkuÄðk {kxu ƒnw…ûkeÞ yr¼„{™e sYh Au su ‚k{krsf, ykŠÚkf y™u 

þiûkrýf nMŒûku…ku™u òuzu Au. ‚k{krsf fkÞofhku yk srx÷Œkyku™u ™urð„ux fhðk y™u „úk{eý rðfk‚ 

{kxu y‚hfkhf ÔÞqnh[™kyku y{÷{kt {qfðk {kxu ¿kk™ y™u fkiþÕÞkuÚke ‚ä nkuðk òuEyu. 

4.5  „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ûkuºkeÞ fkÞo: WÆu~Þku y™u …ØrŒyku 

4.5.1 „úk{eý ‚u®xø‚{kt rVÕzðfo™k WÆu~Þku 

1. „úk{eý „rŒþe÷Œk™u ‚{òu: „úk{eý ‚{wËkÞku™u ykfkh yk…Œe ‚k{krsf, ykŠÚkf y™u 

‚ktMf]rŒf „rŒþe÷Œk™e Ÿze ‚{s {u¤ðku. yk{kt „úk{eý ðMŒe îkhk ‚k{™ku fhðk{kt 

ykðŒk {wÏÞ {wÆkyku y™u …zfkhku™u yku¤¾ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

2. ‚{wËkÞku™u ‚þõŒ ƒ™kðku: ‚n¼kr„Œk™u «kuí‚kn™ yk…e™u, fkiþÕÞku{kt ðÄkhku fhe™u y™u 

MÚkkr™f ûk{Œkyku™wt r™{koý fhe™u „úk{eý ‚{wËkÞku™k ‚þÂõŒfhý™e ‚wrðÄk yk…ku. yk{kt 

Œu{™e sYrhÞkŒku y™u «kÚkr{fŒkyku™u yku¤¾ðk {kxu ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku ™SfÚke fk{ 

fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

3. rðfk‚ …nu÷™ku y{÷ fhku: „úk{eý ‚{wËkÞku™e [ku¬‚ sYrhÞkŒku™u ‚tƒkuÄŒk rðfk‚ 

«kusuõxT‚™e h[™k y™u y{÷efhý. yk{kt ykhkuøÞ‚t¼k¤, rþûký, ykSrðfk r™{koý 

y™u ‚k{krsf fÕÞký ‚tƒtrÄŒ nMŒûku…ku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 

4. ‚k{krsf LÞkÞ {kxu ðfe÷: „úk{eý rðMŒkhku{kt nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™k yrÄfkhku 

y™u ‚w¾kfkhe {kxu ðfe÷. yk{kt …zfkhY… ‚k{krsf y‚{k™Œkyku y™u ‚ðo‚{kðuþf 

rðfk‚ «Úkkyku™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

5. xfkW {kìz÷ ƒ™kðku: xfkW rðfk‚ {kìz÷ rðf‚kðku y™u y{÷{kt {wfku su yLÞ „úk{eý 

‚u®x„{kt ™f÷ fhe þfkÞ. yk{kt rVÕzðfo «ð]r¥kyku{kt …ÞkoðhýeÞ, ‚k{krsf y™u ykŠÚkf 

ƒkƒŒku™u yufef]Œ fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

4.5.2 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt ð…hkŒe {wÏÞ …ØrŒyku 

 y‚hfkhf „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo {kxu ÞkuøÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ sYhe Au su MÚkkr™f ‚tË¼o 

«íÞu ‚tðuË™þe÷ nkuÞ y™u ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku™u «rŒ¼kð yk…Œe nkuÞ. fux÷ef {wÏÞ …ØrŒyku{kt 

™e[u™k™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au: 
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 ‚n¼k„e „úk{eý {qÕÞktf™ (PRA): {krnŒe yufºk fhðk, MÚkkr™f {wÆkyku™wt rð&÷uu»ký 

fhðk y™u r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk{kt ‚{wËkÞ™e ‚tzkuðýe™u ‚h¤ ƒ™kððk {kxu ð…hkŒe ‚n¼k„e 

Œf™efku™ku ‚{qn. PRA …ØrŒyku{kt {u®…„, xÙkt‚uõx ðkuf, {ku‚{e fu÷uLz‚o y™u Vkuf‚ „úw… 

[[koyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

‚ðuoûkýku: {k¤¾k„Œ ‚ðuoûkýku™ku W…Þku„ „úk{eý Sð™™k rðrðÄ …k‚ktyku, su{ fu ykðf MŒh, 

ykhkuøÞ™e ÂMÚkrŒ, rþûký «kÂÃík y™u ‚uðkyku™e yìõ‚u‚ …h {kºkkí{f {krnŒe yufÂºkŒ fhðk {kxu 

ÚkkÞ Au. ‚ðuoûkýku ð÷ýku™u yku¤¾ðk{kt, «¼kð™u {k…ðk{kt y™u ËhBÞk™„eheyku™e y‚hfkhfŒk™wt 

{qÕÞktf™ fhðk{kt {ËË fhu Au. 

{w÷kfkŒku: ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku, ™uŒkyku y™u rnŒÄkhfku ‚kÚku yÄo-‚thr[Œ yÚkðk Ÿzký…qðof™e 

{w÷kfkŒku „úk{eý ‚{wËkÞku™e ‚k{krsf y™u ‚ktMf]rŒf „rŒþe÷Œk{kt „wýkí{f yktŒhárü «Ëk™ fhu 

Au. RLxhÔÞw ÔÞÂõŒ„Œ ÿrüfkuý, «uhýk y™u y™w¼ðku™u ‚{sðk{kt {ËË fhu Au. 

Vkuf‚ „úw… [[koyku (FGDs): FGDs{kt [ku¬‚ rð»kÞku™wt Ÿzký…qðof yLðu»ký fhðk {kxu …‚tË 

fhu÷k ‚n¼k„eyku ‚kÚku ‚w„{ sqÚk [[koyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. Œuyku ‚{wËkÞ™e Äkhýkyku™u 

‚{sðk, rð[khku Wí…LLk fhðk y™u rðfk‚™e …nu÷ku …h ‚ðo‚t{rŒ ƒ™kððk {kxu W…Þku„e Au. 

fu‚ MxzeÍ: fu‚ MxzeÍ{kt [ku¬‚ {wÆkyku yÚkðk nMŒûku…ku™e ÔÞk…f ‚{s {u¤ððk {kxu [ku¬‚ 

ÔÞÂõŒyku, …rhðkhku yÚkðk ‚{wËkÞku™e rð„Œðkh Œ…k‚™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ©uc «Úkkyku y™u 

þe¾u÷k …kXku™k ËMŒkðuSfhý {kxu Œuyku {qÕÞðk™ Au. 

yuÚk™ku„úkrVf …ØrŒyku: yuÚk™ku„úkrVf …ØrŒyku, su{kt ‚n¼k„e yð÷kuf™ y™u VeÕz ™kuxT‚™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au, Œu™ku W…Þku„ „úk{eý ‚{wËkÞku™k hku®sËk Sð™™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu ÚkkÞ Au. yk 

…ØrŒyku ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þkyku, ‚ktMf]rŒf «Úkkyku y™u þÂõŒ „rŒþe÷Œk …h ‚{]Ø, ‚tËŠ¼Œ 

zuxk «Ëk™ fhu Au. 

4.5.3 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt ™irŒf rð[khýkyku 

 „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt ™irŒf rð[khýk ‚ðkuo…he Au, fkhý fu ‚k{krsf fkÞofhkuyu srx÷ 

‚k{krsf „rŒþe÷Œk ™urð„ux fhðe òuEyu y™u ‚tðuË™þe÷ {wÆkyku …h æÞk™ yk…ðwt òuEyu. {wÏÞ 

™irŒf r‚ØktŒku{kt þk{u÷ Au: 

 {krnŒ„kh ‚t{rŒ: ‚k{krsf fkÞofhkuyu zuxk yufÂºkŒ fhŒk …nu÷k yÚkðk nMŒûku…™ku y{÷ 

fhŒk …nu÷k ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku …k‚uÚke òýfkh ‚t{rŒ {u¤ððe ykð~Þf Au. yk{kt VeÕzðfo™k nuŒw, 

òu¾{ku y™u VkÞËkyku™u ‚n¼k„eyku™u ‚{S þfkÞ Œuðe ¼k»kk y™u heŒu ‚{òððk™ku ‚{kðuþ 

ÚkkÞ Au. 

„ku…™eÞŒk: ‚k{krsf fkÞofhkuyu ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku îkhk þuh fhu÷e {krnŒe™e „ku…™eÞŒk™e ¾kŒhe 

fhðe ykð~Þf Au. yk{kt ÔÞÂõŒ„Œ zuxk™e ‚whûkk y™u ÔÞÂõŒyku y™u …rhðkhku™e „ku…™eÞŒk™ku 

ykËh fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 
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‚ktMf]rŒf ‚tðuË™þe÷Œk: ‚k{krsf fkÞofhkuyu MÚkkr™f rhðkòu, …ht…hkyku y™u {kLÞŒkyku «íÞu 

ykËh hk¾ðku òuEyu. yk{kt ‚ktMf]rŒf r¼LLkŒkykuÚke ðkfuV hnuðwt y™u y…{k™s™f yÚkðk 

½w‚ý¾kuhe Œhefu {k™ðk{kt ykðŒe r¢Þkyku™u xk¤ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

rƒ™-¼uË¼kð: ‚k{krsf fkÞofhkuyu Œ{k{ ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚kÚku Œu{™e òrŒ, ®÷„, Ä{o yÚkðk 

‚k{krsf Ëhßò™u æÞk™{kt ÷eÄk rð™k, LÞkÞe y™u ‚{k™Œk ‚kÚku ðŒoðwt òuEyu. yk{kt …zfkhs™f 

¼uË¼kð…qýo ÔÞðnkh y™u ‚{kðuþe rðfk‚™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

…khËŠþŒk: ‚k{krsf fkÞofhku Œu{™k WÆu~Þku, …ØrŒyku y™u Œu{™k nMŒûku…ku™k ‚t¼rðŒ …rhýk{ku 

rðþu …khËþof nkuðk òuEyu. yk rðïk‚ ƒ™kððk{kt {ËË fhu Au y™u ‚{wËkÞ ‚kÚku ‚nÞku„™u 

«kuí‚kn™ yk…u Au. 

4.6  „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™k ‚k{krsf …k‚ktyku 

 ‚{wËkÞ™e òuzký y™u ‚n¼kr„Œk 

 ‚k{wËkrÞf òuzký yu „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™ku yuf {n¥ð…qýo ½xf Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu 

Œu{™k fk{™k Œ{k{ Œƒ¬k{kt ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚r¢Þ…ýu ‚k{u÷ fhðk òuEyu, sYrhÞkŒku™k 

{qÕÞktf™Úke ÷E™u «kusuõx™k y{÷efhý y™u {qÕÞktf™ ‚wÄe. ‚{wËkÞ™u òuzðkÚke ¾kŒhe ÚkkÞ Au fu 

nMŒûku…ku ‚tƒtrÄŒ, ‚ktMf]rŒf heŒu ÞkuøÞ y™u xfkW Au. 

 y‚hfkhf ‚{wËkÞ òuzký{kt …„÷kt: 

rƒÕz¨„ xÙMx: xÙMx yu fkuE…ý ‚V¤ ‚{wËkÞ òuzký «Þk‚™ku …kÞku Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu 

‚{wËkÞ{kt ‚{Þ …‚kh fhðku òuEyu, Œu™k ‚ÇÞku™u ‚kt¼¤ðwt òuEyu, Œu{™e ®[Œkyku™u ‚{sðe 

òuEyu y™u Œu{™k {qÕÞku y™u …ht…hkyku {kxu ykËh Ëþkoððku òuEyu. xÙMx-r™{koý{kt ½ýeðkh 

y™ki…[krhf r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u ‚{wËkÞ™e ½x™kyku y™u ÄkŠ{f rðrÄyku{kt ¼k„eËkhe™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

{wÏÞ rnM‚uËkhku™u yku¤¾ðk: ‚k{krsf fkÞofhkuyu MÚkkr™f ™uŒkyku, ðze÷ku, {rn÷k sqÚkku, Þwðk sqÚkku 

y™u yLÞ «¼kðþk¤e ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku ‚rnŒ {wÏÞ rnM‚uËkhku™u yku¤¾ðk y™u Œu{™e ‚kÚku 

‚nÞku„ fhðku òuEyu. yk rnM‚uËkhku ‚{wËkÞ™u yufºk fhðk{kt y™u rVÕzðfo «ð]r¥kyku™k 

y{÷efhý™e ‚wrðÄk{kt ‚nÞku„e Œhefu ‚uðk yk…e þfu Au. 

‚n¼kr„Œk™u ©kuí‚kn™ yk…ðwt: ‚n¼kr„Œk™u rðrðÄ {kæÞ{ku îkhk «kuí‚krnŒ fhe þfkÞ Au, su{ fu 

‚{wËkÞ™e {e®xø‚™wt ykÞkus™, sqÚk [[koyku y™u fkÞoþk¤kyku. ‚k{krsf fkÞofhkuyu ‚wr™rùŒ fhðwt 

òuEyu fu ‚n¼kr„Œk ‚ðo‚{kðuþf Au, {rn÷kyku, ™e[÷e òrŒyku y™u ykŠÚkf heŒu ðtr[Œ suðk 

nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™u yðks yk…ðku òuEyu. 

ûk{Œk r™{koý: rðfk‚™k «ÞíLkku™e xfkW…ýwt ‚wr™rùŒ fhðk {kxu ûk{Œk-r™{koý …nu÷ îkhk 

‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u ‚þÂõŒfhý fhðwt sYhe Au. yk{kt ™uŒ]¥ð, «kusuõx {u™us{uLx, ™kýtkfeÞ 
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‚kûkhŒk y™u yLÞ fkiþÕÞku™e Œk÷e{ ‚k{u÷ nkuE þfu Au su ‚{wËkÞ™u rðfk‚™e …nu÷™e {kr÷fe 

÷uðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. 

©rŒ‚kË Þtºkh[™k: nMŒûku…ku™e y‚hfkhfŒk™wt {qÕÞktf™ fhðk y™u sYhe „kuXðýku fhðk {kxu 

«rŒ‚kË …ØrŒyku MÚkkr…Œ fhðe {n¥ð…qýo Au. yk{kt ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku {kxu Œu{™k {tŒÔÞku, 

®[Œkyku y™u ‚q[™ku ÔÞõŒ fhðk {kxu Ã÷uxVku{o ƒ™kððk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, r™ýoÞ ÷uðk™e 

«r¢Þk{kt Œu{™k «rŒ‚kË™u æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðu Au Œu™e ¾kŒhe fhðe. 

 ‚k{krsf {qze y™u ™uxð‹f„ 

‚k{krsf {qze yu ™uxðfoT‚, ‚tƒtÄku y™u Äkuhýku™ku ‚tË¼o yk…u Au su ‚{wËkÞ{kt ‚k{qrnf fkÞoðkne™e 

‚wrðÄk yk…u Au. „úk{eý ‚u®x„{kt, ‚k{krsf {qze yu {kuxk¼k„u yuf {wÏÞ ‚t‚kÄ™ Au su™ku rðfk‚ 

nuŒwyku {kxu ÷k¼ ÷E þfkÞ Au. ‚k{krsf fkÞofhku ‚t‚kÄ™ku™u yufºk fhðk, «ð]r¥kyku™wt ‚tf÷™ 

fhðk y™u rðrðÄ sqÚkku ðå[u ‚nÞku„ ðÄkhðk {kxu nk÷™k ™uxðfo{kt xu… fhe þfu Au. 

 ‚k{krsf {qze™k ©fkh: 

ƒkuÂLzt„ ‚kurþÞ÷ fur…x÷: yk …rhðkhku, ‚„…ý sqÚkku y™u ÄkŠ{f ‚{wËkÞku suðk ™Sf™k sqÚkku{kt 

{sƒqŒ ‚tƒtÄku™ku WÕ÷u¾ fhu Au. yk sqÚkku{kt …hM…h ‚{Úko™ y™u yufŒk {kxu ‚k{krsf {qze™wt ƒtÄ™ 

ykð~Þf Au. ‚k{krsf fkÞofhku ‚nfkhe «Þk‚ku y™u ‚{wËkÞ-ykÄkrhŒ nMŒûku…ku™u «kuí‚kn™ 

yk…ðk {kxu ‚k{krsf {qze™k yk MðY…™ku ÷k¼ ÷E þfu Au. 

‚k{krsf {qze™u rƒú®s„: rƒú®s„ ‚k{krsf {qze{kt rðrðÄ ‚k{krsf sqÚkku, su{ fu rðrðÄ òrŒyku, 

ðtþeÞ sqÚkku yÚkðk „k{ku ðå[u™k òuzkýku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk «fkh™e ‚k{krsf {qze ‚nfkh™k 

ÔÞk…f ™uxðfoT‚ ƒ™kððk y™u ‚k{krsf rð¼ks™ ½xkzðk {kxu {n¥ð…qýo Au. ‚k{krsf fkÞofhku 

yktŒh-sqÚk «ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhe™u y™u ¢ku‚-‚{wËkÞ ‚tðkË™u W¥kus™ yk…e™u ‚k{krsf {qze™k 

r™{koý{kt ‚„ðz fhe þfu Au. 

‚k{krsf {qze™u òuzðe: ‚k{krsf {qze™u ®÷f fhðe yu ‚{wËkÞ y™u ƒkÌk ‚tMÚkkyku, su{ fu ‚hfkhe 

yusL‚eyku, yu™Syku y™u ËkŒkyku ðå[u™k òuzkýku™ku ‚tË¼o yk…u Au. ‚k{krsf fkÞofŒkoyku yk 

®÷õ‚™u ƒ™kððk{kt y™u {sƒqŒ fhðk{kt [kðeY… ¼qr{fk ¼sðu Au, su ‚t‚kÄ™ku, xufr™f÷ 

‚nkÞŒk y™u ™erŒ ‚nkÞŒk {u¤ððk {kxu r™ýkoÞf Au. 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{krsf fkÞo ©uÂõx‚{kt …zfkhku 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt fk{ fhðwt yu y™LÞ …zfkhku hsq fhu Au su{kt ™ðe™ yr¼„{ y™u 

ÿZŒk™e sYh nkuÞ Au. fux÷kf {wÏÞ …zfkhku{kt ™e[u™k™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au: 

¼ki„kur÷f y÷„Œk: „úk{eý ‚{wËkÞku ½ýeðkh ¼ki„kur÷f heŒu y÷„ …zu Au, su{kt …rhðn™ y™u 

‚t[kh {k¤¾k™e {ÞkorËŒ …nkut[ nkuÞ Au. yk™kÚke ‚k{krsf fkÞofhku {kxu yk rðMŒkhku{kt …nkut[ðwt 

{w~fu÷ ƒ™e þfu Au, ¾k‚ fhe™u «rŒfq¤ nðk{k™ …rhÂMÚkrŒyku ËhBÞk™. yk™u ‚tƒkuÄðk {kxu, 
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‚k{krsf fkÞofhkuyu ‚{wËkÞ ‚kÚku r™Þr{Œ ‚t…fo ò¤ððk {kxu™e ÔÞqnh[™k rðf‚kððe òuEyu, 

su{ fu {kuƒkR÷ ykWxhe[ ‚uðkyku îkhk yÚkðk MÚkkr™f ‚tMÚkkyku ‚kÚku ¼k„eËkhe. 

‚t‚kÄ™™e {ÞkoËkyku: {ÞkorËŒ ™kýtkfeÞ, {k™ðeÞ y™u ¼kirŒf ‚t‚kÄ™ku „úk{eý rðMŒkhku{kt 

‚k{kLÞ …zfkhku Au. ‚k{krsf fkÞofhku W…÷çÄ ‚t‚kÄ™ku™ku ÷k¼ ÷uðk y™u ðifÂÕ…f ¼tzku¤™k 

MºkkuŒku™u yku¤¾ðk {kxu ‚kÄ™‚t…LLk nkuðk òuEyu. yk{kt MÚkkr™f yu™Syku ‚kÚku ‚nÞku„, ‚{wËkÞ 

…k‚uÚke ‚k™wfq¤ Þku„Ëk™ {u¤ððk yÚkðk ‚hfkhe ‚{Úko™{kt ðÄkhku fhðk™e rn{kÞŒ ‚k{u÷ nkuE 

þfu Au. 

‚ktMf]rŒf yðhkuÄku: ‚ktMf]rŒf ŒVkðŒku „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt ™kutÄ…kºk …zfkhku W¼e fhe þfu Au. 

‚k{krsf fkÞofhku ‚ktMf]rŒf heŒu ‚tðuË™þe÷ nkuðk òuEyu y™u MÚkkr™f rhðkòu y™u {kLÞŒkyku ‚kÚku 

‚thur¾Œ fhðk {kxu Œu{™k yr¼„{ku™u y™wfqr÷Œ fhðk òuEyu. yk{kt MÚkkr™f ¼k»kk þe¾ðe, 

…ht…hk„Œ «Úkkyku™ku ykËh fhðku y™u nMŒûku… ‚ktMf]rŒf heŒu MðefkÞo Au Œu™e ¾kŒhe fhðk {kxu 

‚{wËkÞ™k ™uŒkyku ‚kÚku fk{ fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 

…rhðŒo™ ‚k{u ©rŒfkh: „úk{eý ‚{wËkÞku …rhðŒo™ {kxu «rŒhkuÄf nkuE þfu Au, ¾k‚ fhe™u ßÞkhu Œu 

™ðe …ØrŒyku yÚkðk Œf™efku™u y…™kððk™e ðkŒ ykðu Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu Äe{u Äe{u ™ðk 

rð[khku {kxu Mðef]rŒ ƒ™kððk {kxu rþûký y™u «Ëþo™ «kusuõx™ku W…Þku„ fhe™u Äehs y™u ‚ŒŒ 

hnuðwt òuEyu. rðïk‚w ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u …rhðŒo™ yusLx Œhefu ‚k{u÷ fhðkÚke …ý «rŒfkh™u Ëqh 

fhðk{kt {ËË {¤e þfu Au. 

‚k{krsf y‚{k™Œk: ‚k{krsf y‚{k™Œk, òrŒ, ®÷„ y™u ykŠÚkf ÂMÚkrŒ …h ykÄkrhŒ Au, Œu 

½ýeðkh „úk{eý rðMŒkhku{kt Ÿzu ‚wÄe Vu÷kÞu÷e nkuÞ Au. ‚k{krsf fkÞofhkuyu yk y‚{k™Œkyku™u 

fk¤S…qðof ™urð„ux fhðe òuEyu, Œu™e ¾kŒhe fhe™u fu Œu{™k nMŒûku… nk÷™e þÂõŒ™e 

„rŒþe÷Œk™u {sƒqŒ ƒ™kðŒk ™Úke. Œuykuyu ‚k{krsf LÞkÞ y™u ‚{kðuþ™u «kuí‚kn™ yk…Œe 

™erŒyku y™u «Úkkyku™e …ý rn{kÞŒ fhðe òuEyu. 

4.7  „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™k þiûkrýf …k‚ktyku 

4.7.1 „úk{eý rðfk‚{kt rþûký™e ¼qr{fk 

 rþûký yu „úk{eý rðfk‚™ku …kÞk™ku …ÚÚkh Au, su ÔÞÂõŒyku y™u ‚{wËkÞku™u ‚þõŒ 

ƒ™kððk {kxu yuf þÂõŒþk¤e ‚kÄ™ Œhefu ‚uðk yk…u Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt, ßÞkt ‚t‚kÄ™ku y™u 

Œfku™e …nkut[ ½ýeðkh {ÞkorËŒ nkuÞ Au, rþûký …rhðŒo™fkhe ƒ™e þfu Au. Œu ÔÞÂõŒyku™u Œu{™k 

…kuŒk™k Sð™™u ‚wÄkhðk y™u Œu{™k ‚{wËkÞku™k ÔÞk…f rðfk‚{kt Þku„Ëk™ yk…ðk {kxu sYhe ¿kk™, 

fwþ¤Œk y™u {qÕÞku «Ëk™ fhu Au. „úk{eý rðfk‚ …h rþûký™e y‚h ykŠÚkf ð]rØ, ykhkuøÞ y™u 

‚w¾kfkhe, ‚k{krsf yufŒk y™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™k ‚þÂõŒfhý ‚rnŒ™k rðrðÄ 

…rh{kýku{kt òuE þfkÞ Au. 
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 „heƒe [¢ 

„úk{eý rðfk‚{kt rþûký™e ‚kiÚke {n¥ð…qýo ¼qr{fkyku{kt™e yuf „heƒe™k [¢™u Œkuzðk™e Œu™e 

ûk{Œk Au. ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt, „heƒe yktŒh-…uZe„Œ Au, su{kt rþûký™e {ÞkorËŒ …nkut[ 

ykuAe ykðf, ™ƒ¤k MðkMÚÞ y™u {ÞkorËŒ Œfku™u fkÞ{e ƒ™kððk {kxu Vk¤ku yk…u Au. rþûký 

ÔÞÂõŒyku™u ðÄw ‚khe hkus„khe ‚whrûkŒ fhðk, Œu{™e f{kýe™e ‚t¼kð™k ðÄkhðk y™u Œu{™k 

Sð™Äkuhý™u ‚wÄkhðk {kxu sYhe fkiþÕÞkuÚke ‚ä fhe™u yk [¢{ktÚke ƒnkh ™ef¤ðk™ku {k„o «Ëk™ 

fhu Au. 

 WËknhý Œhefu, …kÞk™e ‚kûkhŒk y™u yktfzkfeÞ fkiþÕÞku „úk{eý hnuðk‚eyku™u ðÄw 

Wí…kËf f]r»k …ØrŒyku{kt òuzkððk, ™k™k ÔÞð‚kÞku™wt ‚t[k÷™ fhðk yÚkðk rƒ™-f]r»k ûkuºkku{kt 

hkus„kh {u¤ððk {kxu ‚ûk{ ƒ™kðu Au. su{ su{ ÔÞÂõŒyku ðÄw rþûký {u¤ðu Au, Œuyku Wå[ 

…„khðk¤e ™kufheyku {u¤ðe þfu Au, su ƒË÷k{kt Œu{™u Œu{™k ƒk¤fku™k rþûký{kt hkufký fhðk™e 

{tsqhe yk…u Au, yuf ‚fkhkí{f «rŒ‚kË ÷q… ƒ™kðu Au su ‚{„ú …rhðkhku y™u ‚{wËkÞku™u 

„heƒe{ktÚke ƒnkh fkZu Au. 

 ðÄw{kt, rþûký „úk{eý ðMŒe™u Œu{™e ykSrðfk rðþu {krnŒ„kh r™ýoÞku ÷uðk {kxu ¿kk™ 

«Ëk™ fhu Au. Ëk¾÷k Œhefu, su ¾uzqŒku rþrûkŒ Au Œuyku ykÄwr™f ¾uŒe™e Œf™efku y…™kðu Au, Œu{™k 

…kf{kt ðirðæÞefhý fhu Au y™u ÷ku™ yÚkðk ðe{k suðe ™kýtkfeÞ ‚uðkyku™ku W…Þku„ fhu Au. yk {kºk 

Œu{™e Wí…kËfŒk y™u ykðf{kt ðÄkhku fhu Au …htŒw „úk{eý rðMŒkhku™k yuftËh ykŠÚkf rðfk‚{kt …ý 

Vk¤ku yk…u Au. 

 ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe™u ©kuí‚kn™ yk…ðwt 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu rþûký …ý yuf 

{n¥ð…qýo …rhƒ¤ Au. ykhkuøÞ rþûký, su {kuxk¼k„u ÔÞk…f yÇÞk‚¢{{kt ‚tfr÷Œ fhðk{kt ykðu 

Au, Œu ÔÞÂõŒyku™u MðåAŒk, …ku»ký, hku„ r™ðkhý y™u «s™™ MðkMÚÞ rðþu þe¾ðu Au. yk ¿kk™ 

„úk{eý ðMŒe™k ykhkuøÞ …rhýk{ku™u ‚wÄkhðk {kxu sYhe Au, su{™e …k‚u ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku™e 

{ÞkorËŒ yìõ‚u‚ nkuE þfu Au. 

 WËknhý Œhefu, rþrûkŒ ÔÞÂõŒyku h‚efhý, ÞkuøÞ MðåAŒk y™u ‚tŒwr÷Œ yknkh™wt {n¥ð 

ðÄw ‚{su Au, su „úk{eý rðMŒkhku{kt yxfkðe þfkÞ Œuðk hku„ku™e ½x™kyku™u ™kutÄ…kºk heŒu ½xkze 

þfu Au. {rn÷kyku™u Œu{™k …kuŒk™k y™u Œu{™k ƒk¤fku™k MðkMÚÞ™e fk¤S hk¾ðk {kxu sYhe ¿kk™ 

«Ëk™ fhe™u rþþw y™u {kŒ] {]íÞw Ëh ½xkzðk{kt rþûký …ý ¼qr{fk ¼sðu Au. 

 þkherhf MðkMÚÞ W…hktŒ, rþûký ÔÞÂõŒyku™u nuŒw, ykí{‚L{k™ y™u ‚k{krsf y™u 

‚k{wËkrÞf «ð]r¥kyku{kt òuzkðk™e ûk{Œk «Ëk™ fhe™u {k™r‚f ‚w¾kfkhe{kt Vk¤ku yk…u Au. þk¤kyku 

y™u þiûkrýf fkÞo¢{ku ½ýeðkh ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þk {kxu fuLÿ Œhefu ‚uðk yk…u Au, ßÞkt 

ÔÞÂõŒyku ‚tƒtÄku ƒ™kðe þfu Au, y™w¼ðku þuh fhe þfu Au y™u yufƒeò™u xufku yk…e þfu Au. yk 

‚k{krsf òuzký yu ‚tƒtÄ™e ¼kð™k™u W¥kus™ yk…ðk y™u y÷„Œk ½xkzðk {kxu r™ýkoÞf Au su 

fâkhuf „úk{eý ðMŒe™u y‚h fhe þfu Au. 
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 ‚k{krsf ‚{LðÞ™u ©kuí‚kn™ yk…ðwt 

 rþûký „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ÔÞÂõŒyku ðå[u ‚rnÞkhk {qÕÞku, ‚rn»ýwŒk y™u ‚{sý™u 

«kuí‚kn™ yk…e™u ‚k{krsf ‚{LðÞ™u «kuí‚kn™ yk…u Au. ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt, ‚{wËkÞku 

½ýeðkh òrŒ, ðtþeÞŒk, Ä{o yÚkðk ykŠÚkf ÂMÚkrŒ™k ykÄkhu rð¼krsŒ ÚkkÞ Au. yk rð¼ks™ 

‚k{krsf Œýkð, Œfhkh y™u ‚nfkh™k y¼kð ŒhV Ëkuhe þfu Au, su rðfk‚™k «ÞÍLKku™u yðhkuÄu 

Au. 

 rþûký îkhk, ÔÞÂõŒyku ‚k{krsf ‚tðkrËŒk, …hM…h ykËh y™u rðrðÄŒk™k {qÕÞ rðþu 

þe¾u Au. þk¤kyku ½ýeðkh rðrðÄ …]c¼qr{™k ƒk¤fku™u yuf‚kÚku ÷kðu Au, Œu{™u ‚k{krsf 

rð¼ks™{kt ðkŒko÷k…, ‚nÞku„ y™u r{ºkŒk ƒktÄðk™e Œf …qhe …kzu Au. rðrðÄŒk™ku yk «khtr¼f 

‚t…fo …qðo„únku™u Œkuzðk{kt {ËË fhu Au y™u ‚{wËkÞ{kt yufŒk™e ¼kð™k™u «kuí‚kn™ yk…u Au. 

 ðÄw{kt, rþûký ÔÞÂõŒyku™u ‚k{wËkrÞf Sð™{kt ðÄw ‚r¢Þ heŒu ¼k„ ÷uðk {kxu ‚þõŒ fhe 

þfu Au. rþrûkŒ ÔÞÂõŒyku ™k„rhf «ð]r¥kyku{kt òuzkÞ Œuðe þfâŒk ðÄw nkuÞ Au, su{ fu {ŒËk™, 

‚{wËkÞ™e {e®x„{kt nkshe yk…ðe yÚkðk MÚkkr™f þk‚™{kt ¼k„ ÷uðku. yk ðÄu÷e ¼k„eËkhe 

„úk{eý ‚{wËkÞku™k ‚k{krsf {k¤¾k™u {sƒqŒ ƒ™kðu Au y™u ‚wr™rùŒ fhu Au fu rðfk‚™k «Þk‚ku 

ðÄw ‚{krðü Au y™u ‚{wËkÞ™k Œ{k{ ‚ÇÞku™e sYrhÞkŒku y™u ykfktûkkyku™u «rŒ®ƒrƒŒ fhu Au. 

 nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™wt ‚þÂõŒfhý 

 {rn÷kyku, ™e[÷e òrŒ™k ÔÞÂõŒyku y™u ðtþeÞ ÷½w{Œeyku ‚rnŒ „úk{eý rðMŒkhku{kt 

nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™k ‚þÂõŒfhý{kt rþûký r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. yk sqÚkku 

½ýeðkh ‚k{krsf ¼uË¼kð, ykŠÚkf {w~fu÷eyku y™u þk¤kyku{kt {ÞkorËŒ «ðuþ ‚rnŒ rþûký{kt 

ƒnwrðÄ yðhkuÄku™ku ‚k{™ku fhu Au. òu fu, ßÞkhu yk yðhkuÄku Ëqh ÚkkÞ Au, íÞkhu rþûký Œu{™k 

‚þÂõŒfhý {kxu yuf þÂõŒþk¤e ‚kÄ™ ƒ™e þfu Au. 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt {rn÷kyku {kxu rþûký ¾k‚ fhe™u …rhðŒo™fkhe Au. rþrûkŒ Mºkeyku 

÷ø™{kt rð÷tƒ fhu Au, ykuAk ƒk¤fku Ähkðu Au y™u Œu{™k y™u Œu{™k …rhðkh™k MðkMÚÞ rðþu 

{krnŒ„kh r™ýoÞku ÷u Au. Œuyku ©{ Ë¤{kt ¼k„ ÷uðk™e, ykðf {u¤ððk™e y™u Œu{™k ‚{wËkÞku™k 

ykŠÚkf rðfk‚{kt Vk¤ku yk…u Œuðe þfâŒk …ý ðÄw Au. ðÄw{kt, rþrûkŒ {rn÷kyku ‚k{wËkrÞf r™ýoÞ 

÷uðk™e «r¢Þk{kt ðÄw ‚k{u÷ ÚkkÞ Au, …kuŒk™k y™u Œu{™k …rhðkh™k yrÄfkhku y™u sYrhÞkŒku™e 

rn{kÞŒ fhu Au. 

 rþûký ™e[÷e òrŒ™k ÔÞÂõŒyku y™u ðtþeÞ ÷½w{Œeyku™u ¼uË¼kð…qýo «Úkkyku™u …zfkhðk 

y™u Œu{™k yrÄfkhku …h ¼kh {qfðk {kxu sYhe ¿kk™ y™u fkiþÕÞku «Ëk™ fhe™u ‚þõŒ ƒ™kðu Au. 

WËknhý Œhefu, rþûký fk™q™e yrÄfkhku y™u W…÷çÄ ‚k{krsf ‚uðkyku™e ò„YfŒk ðÄkhe þfu Au, 

su™kÚke nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷ ÔÞÂõŒyku™u ‚t‚kÄ™ku yìõ‚u‚ fhðk{kt ‚ûk{ ƒ™kðu Au su y„kW 

…nkut[™e ƒnkh nŒk. yk heŒu, rþûký nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™e ‚k{krsf y™u ykŠÚkf 

„rŒþe÷Œk{kt Vk¤ku yk…u Au, „úk{eý rðMŒkhku{kt y‚{k™Œk ½xkzðk y™u ‚k{krsf LÞkÞ™u 

«kuí‚kn™ yk…ðk{kt {ËË fhu Au. 
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 „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™k {wÏÞ ÷k¼ku: 

ykŠÚkf ‚þÂõŒfhý: rþûký ÔÞÂõŒyku™u hkus„kh y™u ykðf r™{koý {kxu sYhe fkiþÕÞkuÚke ‚ä fhu 

Au, su™kÚke „heƒe ½xu Au y™u ykŠÚkf ÂMÚkhŒk{kt ‚wÄkhku ÚkkÞ Au. ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ y™u …wÏík 

rþûký™k fkÞo¢{ku ¾k‚ fhe™u „úk{eý ðMŒe {kxu {n¥ð…qýo Au, su ykSð™ rþûký y™u fkiþÕÞ 

rðfk‚™e Œfku …qhe …kzu Au. 

ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe: rþûký ykhkuøÞ ‚kûkhŒk™u «kuí‚kn™ yk…u Au, ÔÞÂõŒyku™u Œu{™k MðkMÚÞ 

y™u ‚w¾kfkhe rðþu {krnŒ„kh r™ýoÞku ÷uðk ‚ûk{ ƒ™kðu Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt, ßÞkt 

ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku™e …nkut[ {ÞkorËŒ nkuE þfu Au, rþûký hku„ r™ðkhý, {kŒk y™u ƒk¤ 

ykhkuøÞ y™u …ku»ký{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðe þfu Au. 

‚k{krsf „rŒþe÷Œk: rþûký ‚k{krsf „rŒþe÷Œk {kxu™ku {k„o …qhku …kzu Au, su ÔÞÂõŒyku™u 

‚k{krsf-ykŠÚkf yðhkuÄku™u …kh fhðk y™u ðÄw ‚k{krsf Ëhßòu «kÃík fhðk™e {tsqhe yk…u Au. 

yk ¾k‚ fhe™u „úk{eý rðMŒkhku{kt {n¥ð…qýo Au, ßÞkt ‚k{krsf y‚{k™Œk Wå[khe þfkÞ Au. 

™k„rhf ¼k„eËkhe: rþûký ™k„rhf ò„]rŒ y™u ‚n¼kr„Œk™u «kuí‚kn™ yk…u Au, ÔÞÂõŒyku™u 

‚{wËkÞ r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk{kt òuzkððk y™u Œu{™k yrÄfkhku™e rn{kÞŒ fhðk {kxu ‚þÂõŒfhý 

fhu Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt, ßÞkt þk‚™™wt {k¤¾wt ykuAwt …khËþof nkuE þfu Au, rþûký sðkƒËkhe 

y™u ‚wþk‚™™u «kuí‚kn™ yk…ðk{kt {ËË fhe þfu Au. 

4.7.2 „úk{eý rðMŒkhku{kt þiûkrýf …zfkhku 

 „úk{eý rðfk’{kt rþûký™e r™ýkoÞf ¼qr{fk nkuðk AŒkt, „úk{eý rðMŒkhku ½ýeðkh ™kutÄ…kºk 

þiûkrýf …zfkhku™ku ‘k{™ku fhu Au su „wýð¥kkÞwõŒ rþûký™e …nkut[™u yðhkuÄu Au. yk …zfkhku{kt 

þk{u÷ Au: 

EL£kMxÙõ[h™e ¾k{eyku: ½ýe „úk{eý þk¤kyku{kt ð„o¾tzku, MðåAŒk ‚wrðÄkyku y™u þe¾ðk™e 

‚k{„úe suðe {q¤¼qŒ {k¤¾kfeÞ ‘wrðÄkyku™ku y¼kð Au. y…qhŒe EL£kMxÙõ[h ¼ez¼kzðk¤k 

ð„o¾tzku, ™ƒ¤k rþûký ðkŒkðhý y™u zÙku…ykWx™k Ÿ[k Ëh ŒhV Ëkuhe þfu Au. 

rþûkfku™e yAŒ: „úk{eý rðMŒkhku{kt ½ýeðkh ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk rþûkfku™e yAŒ y™w¼ðkÞ Au, 

¾k‚ fhe™u „rýŒ, rð¿kk™ y™u ¼k»kkyku suðk rð»kÞku{kt. Rþûkfku™e „uhnkshe y™u Ÿ[k x™oykuðh 

Ëh yk ‘{MÞk™u ðÄw ðfhe hÌkk Au, su y’t„Œ y™u ™ƒ¤e-„wýð¥kkðk¤k rþûký ŒhV Ëkuhe òÞ Au. 

rþûký{kt ‘ktMf]rŒf yðhkuÄku: fux÷kf „úk{eý ‘{wËkÞku{kt, ‚ktMf]rŒf Äkuhýku y™u «Úkkyku rþûký{kt 

yðhkuÄku W¼e fhe þfu Au, ¾k’ fhe™u Akufheyku y™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku {kxu. «khtr¼f 

÷ø™, ƒk¤ {sqhe y™u ®÷„ ¼uË¼kð yu fux÷kf ‘ktMf]rŒf …rhƒ¤ku Au su rþûký™e yìõ‚‚™u 

{ÞkorËŒ fhe þfu Au. 

ykŠÚkf yðhkuÄku: „heƒe yu „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký {kxu yuf ™kutÄ…kºk yðhkuÄ Au, ½ýk …rhðkhku 

þk¤k™e Ve, „ýðuþ yÚkðk þe¾ðk™e ‘k{„úe …hðze þfŒk ™Úke. ykuAe ykðf ÄhkðŒk …rhðkhku™k 
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ƒk¤fku™u Œu{™k …rhðkh™u xufku yk…ðk {kxu fk{ fhðk™e sYh …ze þfu Au, su™k fkhýu zÙku…ykWx™ku 

Ëh Ÿ[ku y™u ykuAe þiûkrýf «kÂÃík ŒhV Ëkuhe òÞ Au. 

¼k»kk y™u yÇÞk‚¢{™k {wÆkyku: „úk{eý þk¤kyku{kt rþûký™wt {kæÞ{ {kuxk¼k„u MÚkkr™f ¼k»kk 

nkuŒwt ™Úke, su™k fkhýu rðãkÚkeoyku™u yÇÞk’¢{ ‚{sðku {w~fu÷ ƒ™u Au. ðÄw{kt, yÇÞk‚¢{ MÚkkr™f 

‚tË¼o™u y™wY… ™ …ý nkuE þfu, su AqxkAðkÞk y™u ™ƒ¤k rþûký …rhýk{ku ŒhV Ëkuhe òÞ Au. 

4.7.3 „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký ðÄkhðk {kxu™e hý™erŒyku 

 „úk{eý ‚{wËkÞku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒk þiûkrýf …zfkhku™u ‚tƒkuÄðk {kxu, ‚k{krsf 

fkÞofhku rðrðÄ ÔÞqnh[™kyku y{÷{kt {qfe þfu Au su „wýð¥kkÞwõŒ rþûký™e yìõ‚u‚™u «kuí‚kn™ 

yk…u Au y™u þe¾ðk™k …rhýk{ku{kt ‚wÄkhku fhu Au. 

þk¤k EL£kMxÙõ[h{kt ‚wÄkhku: ‚k{krsf fkÞofŒkoyku ð„o¾tzku™wt ƒktÄfk{, rþûký ‚k{„úe™e òu„ðkE 

y™u MðåAŒk ‚wrðÄkyku™k rðfk‚ ‚rnŒ þk¤k™k EL£kMxÙõ[h{kt hkufký™e rn{kÞŒ fhe þfu Au. 

Œuyku EL£kMxÙõ[h rðfk‚™u xufku yk…ðk {kxu ‚{wËkÞ y™u ƒkÌk ËkŒkyku …k‚uÚke ‚t‚kÄ™ku …ý yufºk 

fhe þfu Au. 

rþûkf Œk÷e{ y™u ‚{Úko™: „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™e „wýð¥kk ‚wÄkhðk {kxu rþûkfku™u [k÷w 

Œk÷e{ y™u ‚nkÞ …qhe …kzðe sYhe Au. ‚k{krsf fkÞofhku rþûkf Œk÷e{ fkÞo¢{ku™e ‚wrðÄk yk…e 

þfu Au, ™ðe™ rþûký …ØrŒyku™k W…Þku„™u «kuí‚kn™ yk…e þfu Au y™u rþûkfku {kxu ðÄw ‚khe 

fkÞofkhe …rhÂMÚkrŒyku {kxu rn{kÞŒ fhe þfu Au. 

‚{krðü rþûký™u ©kuí‚kn™ yk…ðwt: ‚k{krsf fkÞofhku ‚{kðuþe rþûký «Úkkyku™u «kuí‚kn™ yk…e™u 

rþûký{kt ‚ktMf]rŒf y™u ykŠÚkf yðhkuÄku™u Ëqh fhðk {kxu fk{ fhe þfu Au. yk{kt Akufheyku, 

rðf÷kt„ ƒk¤fku y™u yLÞ nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™k rþûký™u xufku yk…Œe ™erŒyku™e 

rn{kÞŒ Œu{s rþûký™k {n¥ð …h ‚k{wËkrÞf ò„]rŒ Íwtƒuþ™ku y{÷ fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

‚tƒtrÄŒ yÇÞk‚¢{™ku rðfk‚: ‚k{krsf fkÞofhku MÚkkr™f ‚tË¼o™u y™wY… y™u „úk{eý 

rðãkÚkeoyku™e sYrhÞkŒku™u y™wY… yuðk yÇÞk‚¢{™e h[™k fhðk {kxu rþûkfku y™u yÇÞk‚¢{ 

rðfk‚fŒkoyku ‚kÚku ‚nÞku„ fhe þfu Au. yk{kt MÚkkr™f ¿kk™, ¼k»kkyku y™u ‚ktMf]rŒf …ØrŒyku™ku 

yÇÞk‚¢{{kt ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 

rƒ™-yki…[krhf rþûký™u ‚nkÞf: rƒ™-yki…[krhf rþûký fkÞo¢{ku, su{ fu …Ïík ‚kûkhŒk ð„kuo, 

ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ y™u ‚k{wËkrÞf rþûký …nu÷, yki…[krhf rþûký™u …qhf ƒ™kðe þfu Au y™u 

Œ{k{ ô{h™k ÔÞÂõŒyku {kxu {qÕÞðk™ rþûký™e Œfku …qhe …kze þfu Au su{™u yki…[krhf þk¤k{kt 

«ðuþ ™ nkuÞ. ‚k{krsf fkÞofhku yk rƒ™-yki…[krhf rþûký fkÞo¢{ku™k ykÞkus™ y™u ‚{Úko™{kt 

{wÏÞ ¼qr{fk ¼sðe þfu Au, Œu ‚wr™rùŒ fhe þfu Au fu Œuyku ‚{wËkÞ™e sYrhÞkŒku {kxu ‚w÷¼, 

‚w‚t„Œ y™u «rŒ¼kðþe÷ Au. 
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4.7.4 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ûkuºkeÞ fkÞo: þiûkrýf nMŒûku… 

 þiûkrýf yr¼Þk™ku y™u ò„]rŒ fkÞo¢{ku 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™u ðÄkhðk™e ‚kiÚke y‚hfkhf heŒku{kt™e yuf þiûkrýf yr¼Þk™ku 

y™u ò„]rŒ fkÞo¢{ku Au. yk …nu÷ku™ku nuŒw ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u rþûký™k {n¥ð rðþu {krnŒ„kh 

fhðk™ku y™u Œu{™u þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt xufku yk…ðk y™u ¼k„ ÷uðk «kuí‚krnŒ fhðk™ku Au. 

 þiûkrýf Íwtƒuþ™k {wÏÞ Vkuf‚ rðMŒkhku: 

rþûký™wt {n¥ð: Íwtƒuþ{kt rþûký™k ÷ktƒk „k¤k™k VkÞËkyku …h ¼kh {qfðku òuEyu, su{ fu ‚wÄkhu÷ 

ykhkuøÞ, ykŠÚkf ÂMÚkhŒk y™u ‚k{krsf „rŒþe÷Œk. yk ‚tËuþkyku ‚{wËkÞ™e {e®xø‚, …kuMxhku, 

hurzÞku ƒúkuzfkMxT‚ y™u ‚kurþÞ÷ {erzÞk îkhk «‚krhŒ fhe þfkÞ Au. 

rþûký{kt ®÷„ ‚{k™Œk: þiûkrýf Íwtƒuþkuyu Akufheyku™u rþrûkŒ fhðk™k {n¥ð™u «kuí‚kn™ yk…e™u 

rþûký{kt ®÷„ y‚{k™Œkyku™u ‚tƒkurÄŒ fhðe òuEyu y™u fLÞkyku™e rþûký{kt «ðuþ™u yðhkuÄu Au 

Œuðe «Úkkyku ‚k{u rn{kÞŒ fhðe òuEyu, su{ fu ðnu÷k ÷ø™ y™u ƒk¤ {sqhe. 

{kŒk-r…Œk™e ‚tzkuðýe: þiûkrýf …rhýk{ku{kt ‚wÄkhku fhðk {kxu Œu{™k ƒk¤fku™k rþûký{kt 

{kŒkr…Œk™e ‚tzkuðýe™u «kuí‚krnŒ fhðe {n¥ð…qýo Au. Íwtƒuþ {kŒk-r…Œk™u Œu{™k ƒk¤fku™k ½hu 

yÇÞk‚{kt fuðe heŒu xufku yk…ðku y™u þk¤k{kt r™Þr{Œ nkshe™k VkÞËk rðþu rþrûkŒ fhe þfu Au. 

ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký: ykhkuøÞ y™u MðåAŒk rþûký™u ÔÞk…f þiûkrýf Íwtƒuþ{kt yufef]Œ 

fhðkÚke {ktË„e™k fkhýu þk¤k{kt „uhnkshe suðk {wÆkyku™u Wfu÷ðk{kt {ËË {¤e þfu Au. yk{kt nkÚk 

Äkuðk, ÞkuøÞ MðåAŒk y™u h‚efhý™k {n¥ð™u «kuí‚kn™ yk…ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 þk¤k-‚{wËkÞ ¼k„eËkhe 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚nkÞf þiûkrýf ðkŒkðhý ƒ™kððk {kxu þk¤k-‚k{wËkrÞf ¼k„eËkhe 

ykð~Þf Au. yk ¼k„eËkhe þk¤kyku, {kŒk-r…Œk, MÚkkr™f ™uŒkyku y™u ‚k{wËkrÞf ‚tMÚkkyku™u 

rþûký{kt ðÄkhku fhŒe …nu÷ …h ‚nÞku„ fhðk {kxu yuf‚kÚku ÷kðu Au. 

 y‚hfkhf þk¤k-‚{wËkÞ ¼k„eËkhe™k ½xfku: 
 

1. þk¤k ‚t[k÷™{kt ‚{wËkÞ™e ‚tzkuðýe: ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku™u þk¤k ‚t[k÷™{kt ¼k„ ÷uðk 

«kuí‚krnŒ fhðk, su{ fu þk¤k ÔÞðMÚkk…™ ‚r{rŒyku yÚkðk {kŒk-r…Œk-rþûkf 

‚t„X™ku îkhk, þk¤kyku MÚkkr™f sYrhÞkŒku {kxu sðkƒËkh y™u ‚{wËkÞ «íÞu sðkƒËkh 

Au Œu™e ¾kŒhe fhðk{kt {ËË fhu Au. 

2. ‚t‚kÄ™ku™wt yufºkefhý: ‚{wËkÞku þk¤kyku {kxu ‚t‚kÄ™ku™u yufºk fhðk{kt {n¥ð…qýo 

¼qr{fk ¼sðe þfu Au, …Ae ¼÷u Œu ™kýtkfeÞ Þku„Ëk™ îkhk, «fkh™e Ëk™ îkhk yÚkðk 

MðÞt‚uðf ©{ îkhk nkuÞ. ‚k{krsf fkÞofhku þk¤kyku™u ‚t¼rðŒ ËkŒkyku ‚kÚku òuze™u 

y™u ¼tzku¤ Q¼w fhðk™k fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhe™u yk «Þk‚ku™u ‚h¤ ƒ™kðe þfu Au. 
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3. rþûkfku {kxu ‚{Úko™: ‚{wËkÞku „úk{eý rðMŒkhku{kt ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk rþûkfku™u ykf»koðk 

y™u ò¤ðe hk¾ðk {kxu ykðk‚, …rhðn™ yÚkðk yLÞ «kuí‚kn™ku yk…e™u rþûkfku™u 

‚{Úko™ yk…e þfu Au. ‚k{krsf fkÞofhku yk …nu÷ku {kxu rn{kÞŒ fhe þfu Au y™u 

‚{wËkÞ™k «ÞÍLKku™wt ‚tf÷™ fhðk{kt {ËË fhe þfu Au. 

4. þk¤k …Ae™k fkÞo¢{ku y™u yÇÞk‚uŒh ©ð]r¥kyku: þk¤k-‚{wËkÞ™e ¼k„eËkhe{kt þk¤k 

…Ae™k fkÞo¢{ku y™u yÇÞk‚uŒh «ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ …ý ‚k{u÷ nkuE þfu Au su 

rðãkÚkeoyku {kxu ðÄkhk™e þe¾ðk™e Œfku …qhe …kzu Au. yk fkÞo¢{ku{kt xâwx®h„, 

h{Œ„{Œ, f¤k y™u ‚ktMf]rŒf «ð]r¥kyku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au su rðãkÚkeoyku™k 

þiûkrýf y™w¼ðku™u ‚{]Ø ƒ™kðu Au. 
 

 rþûkfku {kxu ûk{Œk r™{koý 

 „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™e „wýð¥kk ‚wÄkhðk {kxu rþûkfku™e ûk{Œk™wt r™{koý fhðwt 

{n¥ð…qýo Au. ‚k{krsf fkÞofhku Œk÷e{ ðfoþku…™wt ykÞkus™ fhe™u, {k„oËþo™ …qÁt …kze™u y™u 

rþûkfku{kt …eyh ÷‹™„™e ‚wrðÄk yk…e™u ûk{Œk-r™{koý™k «ÞÍLKku{kt Þku„Ëk™ yk…e þfu Au. 

 ûk{Œk r™{koý {kxu Vkuf‚™k ûkuºkku: 

rþûkýþkMºkeÞ fkiþÕÞku: rþûkfku y‚hfkhf rþûký ÔÞqnh[™kÚke ‚ä nkuðk òuEyu su rðãkÚkeoyku™u 

òuzu Au y™u rðrðÄ rþûký™e sYrhÞkŒku™u ‚{kðe þfu Au. yk{kt ‚r¢Þ rþûký Œf™efku, rðr¼LLk 

‚q[™kyku y™u ð„o¾tz ÔÞðMÚkk…™™e Œk÷e{™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

yÇÞk‚¢{ rðfk‚: rþûkfku™u yÇÞk‚¢{™k rðfk‚{kt Œk÷e{ yk…ðe òuEyu, suÚke Œuyku MÚkkr™f 

‚tË¼o™u y™wY… y™u hküÙeÞ rþûký™k Äkuhýku ‚kÚku ‚w‚t„Œ nkuÞ Œuðk …kX Þkus™kyku y™u ‚k{„úeyku 

ƒ™kððk {kxu ‚ûk{ ƒ™u. 

xuõ™ku÷kuS™ku W…Þku„: rþûký{kt xuõ™ku÷kuS™ku ‚tf÷™ fhðkÚke ‚t‚kÄ™-yðhkurÄŒ „úk{eý 

rðMŒkhku{kt …ý rþûký y™u rþûký{kt ðÄkhku ÚkE þfu Au. ‚k{krsf fkÞofhku rðãkÚkeoyku™k rþûký™u 

xufku yk…ðk {kxu rþûkfku™u þiûkrýf xuf™ku÷kuS™ku W…Þku„ fhðk{kt {ËË fhe þfu Au, su{ fu rzrsx÷ 

‚t‚kÄ™ku, ykì™÷kR™ Ã÷uxVku{o y™u {Õxe{erzÞk ‚kÄ™ku. 

ÔÞkð‚krÞf rðfk‚: rþûkfku™u ™ðe™Œ{ þiûkrýf ð÷ýku, ‚tþkuÄ™ku y™u ©uc …ØrŒyku ‚kÚku yãŒ™ 

hk¾ðk {kxu [k÷w ÔÞkð‚krÞf rðfk‚ sYhe Au. ‚k{krsf fkÞofhku ÔÞkð‚krÞf rðfk‚™e Œfku™e 

yìõ‚u‚™e ‚wrðÄk yk…e þfu Au, su{ fu …rh»kËku{kt nkshe yk…ðe, ykì™÷kR™ yÇÞk‚¢{ku{kt 

™kutÄýe fhðe y™u rþûkf ™uxðfoT‚{kt ¼k„ ÷uðku. 

 ‚{kðuþe rþûký™u ©kuí‚kn™ yk…ðwt 

 ‚{krðü rþûký yu ‚wr™rùŒ fhu Au fu Œ{k{ ƒk¤fku, Œu{™e …]c¼qr{ yÚkðk ûk{Œkyku™u 

æÞk™{kt ÷eÄk rð™k, „wýð¥kkÞwõŒ rþûký™e yìõ‚u‚ Ähkðu Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt, ßÞkt nktr‚Þk{kt 

Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™u rþûký{kt ™kutÄ…kºk yðhkuÄku™ku ‚k{™ku fhðku …ze þfu Au, ‚{krðüŒk™u 

«kuí‚kn™ yk…ðwt ¾k‚ fhe™u {n¥ð…qýo Au. 
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4.7.5 ‚{kðuþe rþûký™u ©kuí‚kn™ yk…ðk {kxu™e hý™erŒyku 

 ‚{krðü rþûký yu ‚k{krsf LÞkÞ™wt yuf {q¤¼qŒ …k‚wt Au su Œ{k{ rðãkÚkeoyku™u, Œu{™e 

…]c¼qr{ yÚkðk ûk{Œkyku™u æÞk™{kt ÷eÄk rð™k, „wýð¥kkÞwõŒ rþûký™e yìõ‚u‚ nkuÞ Œu™e ¾kŒhe 

fhðk {kt„u Au. „úk{eý rðMŒkhku™k rðãkÚkeoyku {kxu, ¾k‚ fhe™u nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™k 

rðãkÚkeoyku {kxu, „heƒe y™u ‚k{krsf ƒkfkŒ™k [¢™u Œkuzðk {kxu ‚{krðü rþûký ykð~Þf Au. 

™e[u™e ÔÞqnh[™kyku Y…hu¾k yk…u Au fu ‚k{krsf fkÞofhku, rþûkfku y™u ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku 

‚ðo‚{kðuþf rþûký™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu fuðe heŒu ‚nÞku„ fhe þfu Au, Œu ‚wr™rùŒ fhu Au fu 

Ëhuf ƒk¤f™u ‚V¤ Úkðk {kxu sYhe ‚{Úko™ y™u Œfku {¤u. 

 ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™e yku¤¾ y™u ‚{Úko™ 

 ‚ðo‚{kðuþf rþûký™u «kuí‚kn™ yk…ðk™k «Úk{ …„÷ktyku{kt™wt yuf yu ™ƒ¤k 

rðãkÚkeoyku™e yku¤¾ Au fu su{™u þiûkrýf heŒu rðfk‚ fhðk {kxu ðÄkhk™k ‚{Úko™™e sYh …ze þfu 

Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku{kt {kuxk¼k„u rðf÷kt„, ykuAe ykðf ÄhkðŒk …rhðkhku™k 

ƒk¤fku, yÇÞk‚ Akuze Ëuðk™k òu¾{{kt hnu÷e Akufheyku y™u ™e[÷e òrŒ™k sqÚkku yÚkðk ðtþeÞ 

÷½w{Œeyku suðk nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k ‚{wËkÞku™k rðãkÚkeoyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 yk rðãkÚkeoyku™u yku¤¾ðk {kxu™e …ØrŒyku rðf‚kððk {kxu þk¤kyku ‚kÚku ™SfÚke fk{ 

fhe™u ‚k{krsf fkÞofhku yk «r¢Þk{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. yk{kt Ëhuf ƒk¤f îkhk ‚k{™ku 

fhðk{kt ykðŒk [ku¬‚ …zfkhku™u ‚{sðk {kxu ‚ðuoûký, {w÷kfkŒku y™u ½h™e {w÷kfkŒ ÷uðk™ku 

‚{kðuþ ÚkE þfu Au. yufðkh yku¤¾kE „Þk …Ae, ‚k{krsf fkÞofhku yk …zfkhku™u ‚tƒkuÄŒk 

÷ûÞktrfŒ nMŒûku…ku rðf‚kððk {kxu rþûkfku ‚kÚku ‚nÞku„ fhe þfu Au. 

 WËknhý Œhefu, rðf÷kt„ rðãkÚkeoyku ÔÞÂõŒ„Œ rþûký Þkus™kyku (IEPs) Úke ÷k¼ {u¤ðe 

þfu Au su rðrþü ‚ð÷Œku y™u ‚nkÞf ‚uðkyku™e Y…hu¾k yk…u Au, su{ fu rðþu»k rþûký rþûkfku™e 

yìõ‚u‚, ‚nkÞf Œf™efku yÚkðk y™wY… rþûký ‚k{„úe. ykuAe ykðf ÄhkðŒk …rhðkhku™k 

ƒk¤fku™u rþ»Þð]r¥k, {VŒ þk¤k ¼kus™ yÚkðk þk¤k …whðXk™e òu„ðkE™k MðY…{kt ™kýtkfeÞ 

‚nkÞ™e sYh …ze þfu Au. Akuze Ëuðk™k òu¾{{kt hnu÷e Akufheyku™u Œu{™k ‚ŒŒ rþûký™u 

«kuí‚krnŒ fhðk {kxu {k„oËþo™ fkÞo¢{ku, þk¤k{kt ‚÷k{Œ …rhðn™ yÚkðk ÷rûkŒ Íwtƒuþ™e sYh 

…ze þfu Au. 

 ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u {ËË fhðk {kxu fkWL‚u®÷„ ‚uðkyku …ý {n¥ð…qýo Au. ‚k{krsf 

fkÞofhku yk½kŒ, ®[Œk yÚkðk ‚k{krsf f÷tf suðk {wÆkyku™u ‚tƒkuÄðk {kxu ÔÞÂõŒ„Œ yÚkðk sqÚk 

…hk{þo ‚ºkku «Ëk™ fhe þfu Au, su rðãkÚkeo™e þe¾ðk™e ûk{Œk™u yðhkuÄu Au. yk ‚ðo„úkne ‚{Úko™ 

ykuVh fhe™u, ‚k{krsf fkÞofhku ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u yðhkuÄku Ëqh fhðk{kt y™u Œu{™k rþûký{kt 

‚t…qýo heŒu ¼k„ ÷uðk{kt {ËË fhe þfu Au. 
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 yuf ‚{krðü þk¤k …Þkoðhý™wt r™{koý 

 Œ{k{ rðãkÚkeoyku™u ykðfkÞo, {qÕÞðk™ y™u ‚{ŠÚkŒ y™w¼ðkÞ Œu ‚wr™rùŒ fhðk {kxu 

‚{krðü þk¤k™wt ðkŒkðhý ƒ™kððwt sYhe Au. yk{kt rðãkÚkeo ‚tMÚkk™e rðrðÄ sYrhÞkŒku™u ‚{kððk 

{kxu þk¤k{kt ¼kirŒf y™u ‚ktMf]rŒf ƒt™u VuhVkhku fhðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 þkherhf heŒu, þk¤kykuyu ‚wr™rùŒ fhðwt òuEyu fu rðf÷kt„ rðãkÚkeoyku {kxu ‚wrðÄkyku 

‚w÷¼ Au. yk{kt huB… y™u yur÷ðux‚o MÚkkr…Œ fhðk, Ône÷[uh ‚w÷¼ fhðk {kxu ð„o¾tzku y™u 

ykhk{¾tz{kt VuhVkh fhðk y™u ÿ~Þ yÚkðk ©ðý™e ûkrŒ ÄhkðŒk rðãkÚkeoyku {kxu rðrþü ‚kÄ™ku 

…qhk …kzðk™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. ¼kirŒf ‚w÷¼Œk W…hktŒ, þk¤kykuyu yu …ý ‚wr™rùŒ fhðwt 

òuEyu fu rþûký ‚k{„úe yuðk Vku{uox{kt W…÷çÄ Au su Œ{k{ rðãkÚkeoyku™e sYrhÞkŒku™u …qýo fhu Au, 

su{ fu ƒúuE÷, {kuxe r«Lx yÚkðk ykìrzÞku Vku{uox. 

 ‚ktMf]rŒf heŒu, þk¤kykuyu ykËh, ‚rn»ýwŒk y™u ‚{kðuþ™e ‚tMf]rŒ™u «kuí‚kn™ yk…ðwt 

òuEyu. yk rðrðÄ …nu÷ku îkhk nkt‚÷ fhe þfkÞ Au, su{ fu rðrðÄŒk …h™k …kX™ku ‚{kðuþ fhðku 

y™u yÇÞk‚¢{{kt ‚{kðuþ fhðku, rðrðÄ ‚{wËkÞku™k ‚ktMf]rŒf y™u ÄkŠ{f Œnuðkhku™e Wsðýe 

fhðe y™u „wtzk„ehe rðhkuÄe ™erŒyku y{÷{kt {qfðe su ¾k‚ fhe™u rðf÷kt„Œk, ®÷„ yÚkðk 

‚k{krsf ykŠÚkf ÂMÚkrŒ …h ykÄkrhŒ ¼uË¼kð™u ‚tƒkurÄŒ fhu Au. 

 rþûkfku y™u f{o[kheykuyu rðrðÄ …]c¼qr{™k rðãkÚkeoyku™u y‚hfkhf heŒu xufku yk…ðk {kxu 

Œu{™u fkiþÕÞ y™u ¿kk™Úke ‚ä fhe™u ‚{krðü rþûký «Úkkyku …h Œk÷e{ {u¤ððe òuEyu. yk 

Œk÷e{{kt rðr¼LLk ‚q[™kyku, rðrðÄ þe¾™khkyku {kxu ð„o¾tz ÔÞðMÚkk…™ Œf™efku y™u ‚fkhkí{f 

y™u ‚{krðü ð„o¾tz™k ðkŒkðhý™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu™e ÔÞqnh[™k suðk rð»kÞku™u ykðhe 

÷uðk{kt ykðe þfu Au. 

 ðÄw{kt, ‚{krðü þk¤kyku …eyh ‚…kuxo r‚MxB‚™u «kuí‚krnŒ fhe™u ‚{kðuþ™u «kuí‚kn™ 

yk…ðk {kxu rðãkÚkeoyku™u ‚r¢Þ…ýu òuzu Au. ƒze r‚MxB‚ yÚkðk …eyh xâwx®h„ suðk «ku„úkB‚ 

rðãkÚkeoyku™u Œu{™k õ÷k‚™k r{ºkku ‚kÚku ‚tƒtÄku ƒktÄðk{kt {ËË fhe þfu Au, ‚tƒtÄ y™u …hM…h 

ykËh™e ¼kð™k™u «kuí‚kn™ yk…e þfu Au. yuðwt ðkŒkðhý Q¼wt fhe™u ßÞkt Ëhuf rðãkÚkeo™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au, þk¤kyku yuftËhu þe¾ðk™k y™w¼ð™u ðÄkhe þfu Au y™u ƒÄk {kxu þiûkrýf 

…rhýk{ku™u ‚wÄkhe þfu Au. 

 …rhðkhku y™u ‚{wËkÞku™u ‚k{u÷ fhðk 

‚{krðü rþûký™e ‚V¤Œk {kxu fkixwtrƒf y™u ‚k{wËkrÞf òuzký {n¥ð…qýo Au, ¾k‚ fhe™u „úk{eý 

rðMŒkhku{kt ßÞkt ‚{wËkÞ™k ‚tƒtÄku {sƒqŒ nkuÞ Au y™u …ht…hk„Œ {kLÞŒkyku þiûkrýf «Úkkyku™u 

«¼krðŒ fhe þfu Au. ‚k{krsf fkÞofŒkoyku þk¤kyku, …rhðkhku y™u ‚{wËkÞku ðå[u™k ytŒh™u Ëqh 

fhðk{kt {wÏÞ ¼qr{fk ¼sðe þfu Au, Œu™e ¾kŒhe fhe™u fu Œ{k{ rnM‚uËkhku þiûkrýf «r¢Þk{kt 

‚k{u÷ Au. 
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 yuf y‚hfkhf ÔÞqnh[™k yu Au fu rðf÷kt„ ƒk¤fku™k {kŒkr…Œk {kxu ðfoþku… y™u ‚nkÞf 

sqÚkku™wt ykÞkus™ fhðwt. yk fkÞoþk¤kyku {kŒkr…Œk™u Œu{™k ƒk¤f™k yrÄfkhku, W…÷çÄ ‚nkÞf 

‚uðkyku y™u Œu{™k ƒk¤f™k rþûký™u ½hu ‚nkÞ fhðk {kxu™e ÔÞqnh[™kyku rðþu™e {krnŒe «Ëk™ 

fhe þfu Au. {kŒk-r…Œk™u ¿kk™ y™u fkiþÕÞku ‚kÚku ‚þõŒ fhe™u, ‚k{krsf fkÞofhku Œu{™u Œu{™k 

ƒk¤fku™k rþûký {kxu rn{kÞŒe ƒ™ðk{kt {ËË fhe þfu Au. 

 fLÞk fu¤ðýe™k {n¥ð rðþu ò„]rŒ fu¤ððe yu ‚k{wËkrÞf òuzký™wt ƒeswt {n¥ð™wt …k‚wt Au. 

½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt, ‚ktMf]rŒf Äkuhýku y™u ykŠÚkf Ëƒký™u fkhýu Akufheyku™u ðnu÷k ÷ø™ 

fhðk yÚkðk ½h™k fk{fks{kt {ËË fhðk {kxu þk¤k{ktÚke …kAe ¾U[e ÷uðk{kt ykðe þfu Au. 

‚k{krsf fkÞofhku yk Äkuhýku™u …zfkhðk y™u Akufheyku™u rþrûkŒ fhðk™k {qÕÞ™u «kuí‚kn™ yk…ðk 

{kxu ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku, ÄkŠ{f ÔÞÂõŒyku y™u MÚkkr™f ‚tMÚkkyku ‚kÚku fk{ fhe þfu Au. yk{kt 

Akufheyku™k rþûký™e rn{kÞŒ fhðk {kxu ‚k{wËkrÞf ‚¼kyku™wt ykÞkus™, {erzÞk Íwtƒuþ [÷kððk 

yÚkðk MÚkkr™f {rn÷k sqÚkku ‚kÚku fk{ fhðwt ‚k{u÷ nkuE þfu Au. 

 ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku …ý ‚{kðuþ™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu sYhe ‚nÞku„e Au. ‚k{krsf 

fkÞofhku yk ™uŒkyku ‚kÚku ‚ktMf]rŒf yðhkuÄku™u Ëqh fhðk {kxu ‚nÞku„ fhe þfu Au su nktr‚Þk{kt 

Äfu÷kE „Þu÷k rðãkÚkeoyku™k rþûký{kt yðhkuÄ ÷kðe þfu Au. WËknhý Œhefu, su ‚{wËkÞku{kt ¿kkrŒ 

¼uË¼kð [k÷w hnu Au, íÞkt ‚k{krsf fkÞofŒkoyku ‚k{krsf ‚tf÷™™u «kuí‚kn™ yk…ðk y™u þiûkrýf 

Œfku{kt ™e[÷e òrŒ™k ƒk¤fku™k ‚{kðuþ™u «kuí‚krnŒ fhðk ™uŒkyku ‚kÚku fk{ fhe þfu Au. 

‚{„ú ‚{wËkÞ™u rþûký «r¢Þk{kt ‚k{u÷ fhðkÚke {kºk ‚{kðuþ™u «kuí‚kn™ {¤Œwt ™Úke …htŒw 

þiûkrýf …nu÷ xfkW y™u ‚ktMf]rŒf heŒu ÞkuøÞ Au Œu™e …ý ¾kŒhe fhu Au. ßÞkhu fwxwtƒku y™u ‚{wËkÞku 

‚r¢Þ heŒu ‚tf¤kÞu÷k nkuÞ Au, íÞkhu Œuyku þiûkrýf ‚wÄkhk™u ‚{Úko™ y™u xfkðe hk¾ðk™e ðÄw 

þfâŒk Ähkðu Au, su rðãkÚkeoyku {kxu ðÄw ‚khk …rhýk{ku ŒhV Ëkuhe òÞ Au. 

 ™erŒ VuhVkhku {kxu rn{kÞŒ 

 ™erŒ™e rn{kÞŒ yu ‚ðo‚{kðuþf rþûký™u «kuí‚krnŒ fhðk {kxu yuf r™ýkoÞf ÔÞqnh[™k 

Au, fkhý fu Œu «ýk÷e„Œ yðhkuÄku™u ‚tƒkuÄu Au su nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k rðãkÚkeoyku™u 

„wýð¥kkÞwõŒ rþûký {u¤ððkÚke yxfkðu Au. ‚k{krsf fkÞofhku, rþûkfku y™u ‚{wËkÞ™k ™uŒkyku 

‚kÚku, MÚkkr™f, «kËurþf y™u hküÙeÞ MŒhu ™erŒyku™e rn{kÞŒ fhe þfu Au su nktr‚Þk{kt Äfu÷kE 

„Þu÷k rðãkÚkeoyku™k yrÄfkhku y™u sYrhÞkŒku™u ‚{Úko™ yk…u Au. 

 rn{kÞŒ™wt yuf {wÏÞ ûkuºk yu fkÞËk y™u r™Þ{ku™wt y{÷efhý Au su rðf÷kt„ rðãkÚkeoyku, 

Akufheyku y™u yLÞ ‚tðuË™þe÷ sqÚkku™k yrÄfkhku™wt hûký fhu Au. ‚k{krsf fkÞofhku ¼khŒ{kt 

rþûký™ku yrÄfkh yrÄr™Þ{ (R.T.E.) suðk ðŒo{k™ fkÞËk™k y{÷ {kxu ÷kuƒe fhe þfu Au, su 

Œ{k{ ƒk¤fku {kxu {VŒ y™u VhrsÞkŒ rþûký™ku ykËuþ yk…u Au. Œuyku ™ðe ™erŒyku™e h[™k {kxu 

…ý rn{kÞŒ fhe þfu Au su ðŒo{k™ fkÞËkfeÞ {k¤¾k{kt ytŒh™u Ëqh fhu Au, su{ fu þk¤kyku{kt 

¼uË¼kð ‚k{u {sƒqŒ ‚whûkk™e sYrhÞkŒ. 
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 rþûký ¼tzku¤™wt ‚{k™ rðŒhý yu ™erŒ™e rn{kÞŒ™wt ƒeswt {n¥ð™wt ûkuºk Au. ½ýk „úk{eý 

rðMŒkhku{kt, þk¤kyku™wt ¼tzku¤ ykuAwt Au y™u „wýð¥kkÞwõŒ rþûký yk…ðk {kxu sYhe ‚t‚kÄ™ku™ku 

y¼kð Au. ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý þk¤kyku {kxu ðÄkhk™k ¼tzku¤ {kxu Ëƒký fhe þfu Au, Œu™e 

¾kŒhe fhe™u fu Œu{™e …k‚u sYhe EL£kMxÙõ[h, rþûký ‚k{„úe y™u Œ{k{ rðãkÚkeoyku™u xufku 

yk…ðk {kxu MxkV Au. yk{kt nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k rðãkÚkeoyku™e Ÿ[e xfkðkhe™u ‚uðk yk…Œe 

þk¤kyku {kxu rðþu»k y™wËk™ yÚkðk ‚ƒr‚ze {kxu™e rn{kÞŒ™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 rþûkf «rþûký yu …ý ™erŒ rn{kÞŒ™wt {n¥ð™wt …k‚wt Au. ‚k{krsf fkÞofhku rþûkf Œk÷e{ 

fkÞo¢{ku{kt ‚{krðü «Úkkyku™k yufefhý™u «kuí‚kn™ yk…ðk þiûkrýf ‚¥kkðk¤kyku ‚kÚku fk{ fhe 

þfu Au. yk{kt Œ{k{ rþûkfku {kxu ‚{krðü rþûký …h VhrsÞkŒ Œk÷e{™e rn{kÞŒ Œu{s rðf÷kt„ 

rðãkÚkeoyku yÚkðk nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k ‚{wËkÞku ‚kÚku fk{ fhŒk rþûkfku {kxu rðrþü Œk÷e{ 

fkÞo¢{ku™k rðfk‚™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. 

 AuÕ÷u, ‚k{krsf fkÞofhku ‚ðo‚{kðuþf rþûký ™erŒyku {kxu ÔÞk…f ‚{Úko™ ƒ™kððk {kxu 

s™ò„]rŒ yr¼Þk™{kt òuzkE þfu Au. yk{kt {erzÞk ‚kÚku fk{ fhðwt, ònuh {t[ku™wt ykÞkus™ fhðwt 

yÚkðk ‚{kðuþe rþûký™k {n¥ð y™u «ýk÷e„Œ …rhðŒo™™e sYrhÞkŒ rðþu ò„]rŒ ÷kððk {kxu NGO 

‚kÚku ¼k„eËkhe™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu Au. 

4.8  ‚khktþ 

 „úk{eý ‚{wËkÞku{kt rVÕzðfo, ¾k‚ fhe™u ‚k{krsf y™u þiûkrýf rðfk‚™k ‚tË¼o{kt, 

™kutÄ…kºk …zfkhku y™u Œfku ƒt™u hsq fhu Au. ‚k{krsf fkÞofhku ‚{wËkÞku ‚kÚku òuzkE™u, ‚k{krsf 

{qze™wt r™{koý fhe™u y™u „úk{eý rðMŒkhku™e y™LÞ sYrhÞkŒku™u y™wY… þiûkrýf nMŒûku…ku™ku 

y{÷ fhe™u yk …zfkhku™ku ‚k{™ku fhðk{kt r™ýkoÞf ¼qr{fk ¼sðu Au. 

 y‚hfkhf ‚k{wËkrÞf òuzký îkhk, ‚k{krsf fkÞofhku rðïk‚ y™u ‚nÞku„™u W¥kus™ yk…e 

þfu Au, Œu™e ¾kŒhe fhe™u fu ËhBÞk™„eheyku xfkW y™u ‚ktMf]rŒf heŒu ÞkuøÞ Au. ‚k{krsf {qze™ku 

÷k¼ WXkðe™u, Œuyku ‚t‚kÄ™ku yufºk fhe þfu Au y™u „úk{eý rðfk‚™u yk„¤ Ä…kðŒk ‚k{qrnf 

…„÷kt™u ‚h¤ ƒ™kðe þfu Au. þiûkrýf …nu÷ku, su{ fu ò„]rŒ Íwtƒuþ, þk¤k-‚{wËkÞ ¼k„eËkhe, 

rþûkfku {kxu ûk{Œk r™{koý y™u ‚{kðuþe rþûký, „úk{eý ‚{wËkÞku™u ‚þõŒ ƒ™kððk y™u Œu{™k 

Sð™™e „wýð¥kk ‚wÄkhðk {kxu {n¥ð…qýo Au. 

 yk¾hu, „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™e ‚V¤Œk ‚k{krsf fkÞofhku™e «rŒƒØŒk y™u ‚so™kí{fŒk 

…h ykÄkh hk¾u Au, su{ýu srx÷ ‚k{krsf „rŒþe÷Œk™e þkuÄ¾ku¤ fhðe òuEyu, ‚t‚kÄ™™e 

{ÞkoËkyku Ëqh fhðe òuEyu y™u „úk{eý ðMŒe™k yrÄfkhku y™u sYrhÞkŒku {kxu rn{kÞŒ fhðe 

òuEyu. ‚k{krsf y™u þiûkrýf …k‚ktyku™u ‚tfr÷Œ fhŒk ‚ðo„úkne yr¼„{ y…™kðe™u, ‚k{krsf 

fkÞofhku Œuyku su ‚{wËkÞku ‚uðk yk…u Au Œu™k …h fkÞ{e y‚h fhe þfu Au, „úk{eý rðMŒkhku{kt 

‚k{krsf LÞkÞ y™u xfkW rðfk‚ nkt‚÷ fhðk™k ÔÞk…f æÞuÞ{kt Þku„Ëk™ yk…e þfu Au. 
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4.9  [kðeY… þçËku 

ykSrðfk fkÞo¢{ku : fkiþÕÞ-r™{koý y™u ‚t‚kÄ™™e òu„ðkE îkhk ykŠÚkf ÂMÚkhŒk y™u 

Sð™™e „wýð¥kk ðÄkhðk™k nuŒwÚke …nu÷. 

‚k{wËkrÞf 

{qÕÞktf™ 

: nMŒûku…™u {k„oËþo™ yk…ðk {kxu ‚{wËkÞ rðþu {krnŒe yufºk fhðk™e y™u 

Œu™wt rð&÷uu»ký fhðk™e …ØrŒ‚h™e «r¢Þk. 

‚k{krsf {k¤¾wt : r¢Þk«rŒr¢Þkyku y™u ‚t‚kÄ™ yìõ‚u‚™u ykfkh yk…Œe ‚k{krsf ‚tƒtÄku 

y™u ‚tMÚkkyku™e ‚t„rXŒ …ux™o. 

òrŒ ÔÞðMÚkk : ‚t‚kÄ™ rðŒhý y™u ‚k{krsf r¢Þk«rŒr¢Þkyku™u «¼krðŒ fhŒe 

yk™wðtrþfŒk y™u ÔÞð‚kÞ …h ykÄkrhŒ …ht…hk„Œ ¼khŒeÞ ‚k{krsf 

ðtþðu÷ku. 

®÷„¼kð 

¼qr{fkyku 

: ®÷„¼kð …h ykÄkrhŒ ðŒo™ y™u sðkƒËkheyku™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhŒk 

‚k{krsf Äkuhýku, ykŠÚkf y™u ‚k{krsf „rŒþe÷Œk™u y‚h fhu Au. 

ykŠÚkf …k‚k : : „úk{eý rðMŒkhku{kt {wÏÞ¥ðu f]r»k ykÄkrhŒ yÚkoÔÞðMÚkk, su{kt yLÞ 

‚kr™¼uËe ÔÞð‚kÞku …ý þk{u÷ Au. 

‚ktMf]rŒf …k‚k : …ht…hk„Œ «Úkkyku y™u Œnuðkhku ‚k{wËkrÞf Sð™{kt furLÿÞ ¼qr{fk ¼sðu 

Au. 

þiûkrýf …zfkhku : þk¤kyku™e {ÞkorËŒ …nku[, y…qhŒk ‚t‚kÄ™ku, y™u ‚k{krsf-‚ktMf]rŒf 

yðhkuÄku. 

rþûký™e „wýð¥kk : rþûkf™e W…÷çÄŒk, Œk÷e{, yÇÞk‚¢{ y™u xuf™ku÷kuS ‚tƒØ …zfkhku.  

®÷„¼kð 

y‚{k™Œkyku 

: Akufheyku™u rþûký{kt yðhkuÄku™wt ‚k{™ku fhðwt …zu Au. 

òrŒ y™u 

‚k{krsf ƒkfkŒ 

: ™e[÷e òrŒyku yÚkðk nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™e þiûkrýf «kÂÃík 

…h y‚h. 

{kŒk-r…Œk™e 

‚t÷ø™Œk 

: {kŒk-r…Œk y™u ‚{wËkÞ™u þiûkrýf «r¢Þk{kt ‚k{u÷ fhðwt {n¥ð…qýo Au. 

{krnŒ„kh ‚t{rŒ 

(òýfkhe ‚t{rŒ) 

: nMŒûku…™k nuŒw, òu¾{ku y™u ÷k¼ku ‚{òÔÞk …Ae ÔÞÂõŒyku …k‚uÚke 

…hðk™„e {u¤ððk{kt ykðu Au. 

„ku…™eÞŒk : ÔÞÂõŒyku îkhk þuh fhu÷e ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe™u ¾k™„e y™u ‚whrûkŒ 

hk¾ðk™wt y™u ‚whrûkŒ hk¾ðwt. 

‚ktMf]rŒf 

‚tðuË™þe÷Œk  

: ‚{wËkÞ™k ‚ktMf]rŒf Äkuhýku y™u «Úkkyku™u {k™ yk…ðwt y™u y™wfq÷™ 

fhðwt. 

rƒ™-¼uË¼kð : ®÷„, Ä{o yÚkðk ‚k{krsf Ëhßò™u æÞk™{kt ÷eÄk rð™k, Ëhuf ‚kÚku ‚{k™ 

ðŒo™ fhðwt. 

…khËŠþŒk : æÞuÞku, …ØrŒyku y™u nMŒûku…™k …rhýk{ku rðþu ¾wÕ÷wt y™u M…ü nkuðwt. 

‚k{krsf {qze : ™uxðfo y™u ‚tƒtÄku fu su ‚{wËkÞ™e ytËh ‚k{qrnf fkÞoðkne™e ‚wrðÄk yk…u 

Au. 

¼ki„kur÷f 

y÷„Œk 

: {ÞkorËŒ …rhðn™ y™u ‚tËuþkÔÞðnkh {k¤¾k™u fkhýu ‚{wËkÞku™wt ¼kirŒf 
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y÷„Œk. 

‚t‚kÄ™ {ÞkoËkyku : ™kýtkfeÞ, {k™ðeÞ y™u ¼kirŒf ‚t‚kÄ™ku{kt yðhkuÄku su nMŒûku…™e 

y‚hfkhfŒk™u y‚h fhu Au. 

‚ktMf]rŒf 

yðhkuÄku: 

: ‚ktMf]rŒf ŒVkðŒkuÚke WKðŒk yðhkuÄku su y‚hfkhf ‚t[kh y™u nMŒûku…™u 

yðhkuÄu Au. 

…rhðŒo™ ‚k{u 

©rŒfkh 

: ™ðe …ØrŒyku yÚkðk Œf™efku y…™kððk {kxu yr™åAk yÚkðk rðhkuÄ. 

„heƒe [¢ : yuf [¢ ßÞkt {ÞkorËŒ rþûký y™u Œfku …uZeyku ‚wÄe „heƒe™u fkÞ{e 

ƒ™kðu Au. 

‚k{krsf ‚{LðÞ : ‚{wËkÞ{kt yufŒk y™u …hM…h ‚{Úko™™e ¼kð™k. 

y‚hfkhf 

{qÕÞktf™ 

: nMŒûku…ku™e y‚h™wt {qÕÞktf™ fhðwt y™u «rŒ‚kË y™u …rhýk{ku™k ykÄkhu 

„kuXðýku fhðe. 

4.10  Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku 

1. ‚k{krsf fkÞo «uÂõx‚{kt „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo™wt «kÚkr{f æÞuÞ þwt Au?  

A) …ht…hk„Œ Äkuhýku ò¤ððk 

B) þnuhefhý™u «kuí‚kn™ yk…ðwt 

C) „úk{eý ‚{wËkÞku™u Œu{™k Sð™™e „wýð¥kk{kt ‚wÄkhku fhe™u ‚þÂõŒfhý fhðk 

D) f]r»k Wí…kËfŒk ðÄkhðk {kxu  
 

2. „úk{eý ¼khŒ{kt ‚k{krsf ðtþðu÷k {kxu fÞk …rhƒ¤ {n¥ð…qýo r™ýkoÞf Au? 

A) þiûkrýf MŒh 

B) s{e™™e {kr÷fe 

C) Œf™efe «„rŒ 

D) ¼ki„kur÷f MÚkk™ 
 

3. ½ýk „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚k{kLÞ heŒu ®÷„¼kð ¼qr{fkyku™u fuðe heŒu ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk{kt 

ykðu Au? 

A) …wY»kku r™ýoÞ ÷uðk{kt y™u Mºkeyku ‚t¼k¤™e ¼qr{fk{kt ÔÞMŒ hnu Au 

B) …wY»kku ½h™k fk{{kt y™u Mºkeyku ¾uŒe™k fk{{kt ÔÞMŒ hnu Au 

C) ƒt™u òrŒyku Œ{k{ sðkƒËkheyku ‚{k™Y…u ðnU[u Au 

D) {rn÷kyku ykðf …uËk fhŒe Œ{k{ «ð]r¥kyku™wt ‚t[k÷™ fhu Au. 
 

4. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚{krðü r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þk™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu ‚k{krsf fkÞofhku 

{kxu ™e[u™k{ktÚke fE ÔÞqnh[™k ykð~Þf Au? 

A) r™ýoÞ ÷uðk™e «r¢Þkyku{ktÚke nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™u ƒkfkŒ hk¾ðwt 

B) MÚkkr™f þk‚™ y™u ‚k{wËkrÞf ykÞkus™ «r¢Þkyku{kt nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™e 

‚n¼kr„Œk™u xufku yk…ðku 

C) …ht…hk„Œ ™uŒ]¥ð {k¤¾k™u yð„ýðwt 

D) ‚k{wËkrÞf ‚t‚kÄ™ku™k ¾k™„efhý™u «kuí‚krnŒ fhðwt 
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5. ykƒkunðk …rhðŒo™, ƒòh™e ðÄ½x y™u s{e™™k yÄku„rŒ {kxu „úk{eý Sð™™wt fÞwt …k‚wt 

‚kiÚke ðÄw ‚tðuË™þe÷ Au? Œu sýkðku. 

A) ‚ktMf]rŒf ÔÞðnkh 

B) þiûkrýf સિસ્ટમ્િ  

C) f]r»k «ð]r¥kyku 

D) Œf™efe ™ðe™Œkyku 
 

6. „úk{eý rðMŒkhku{kt Akufheyku™u ‚k{kLÞ heŒu fÞk …zfkh™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au su Œu{™e 

þiûkrýf r‚rØ™u y‚h fhu Au? 

A) rþûký{kt h‚™ku y¼kð 

B) ‚ktMf]rŒf Äkuhýku, «khtr¼f ÷ø™ y™u ½hu÷wt sðkƒËkheyku 

C) þiûkrýf ‚t‚kÄ™ku™e yrŒþÞŒk 

D) h{Œ„{Œ™e «ð]r¥kyku …h ðÄw …zŒwt æÞk™ 
 

7. „úk{eý ûkuºkeÞ fkÞo{kt fÞk …zfkh{kt ¼ki„kur÷f heŒu y÷„ ‚{wËkÞku ‚wÄe …nkut[ðk{kt {w~fu÷e™ku 

‚{kðuþ ÚkkÞ Au, ¾k‚ fhe™u «rŒfq¤ nðk{k™ …rhÂMÚkrŒyku{kt. Œu sýkðku. 

A) ‚t‚kÄ™ yðhkuÄku 

B) ‚ktMf]rŒf yðhkuÄku 

C) ¼ki„kur÷f y÷„Œk 

D) …rhðŒo™ {kxu «rŒfkh 
 

8. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ykhkuøÞ y™u ‚w¾kfkhe™u «kuí‚kn™ yk…ðk{kt rþûký þwt ¼qr{fk ¼sðu Au? 

A) Œu {™kuhts™ y™u {™kuhtsf «ð]r¥kyku …qhe …kzu Au. 

B) Œu ÔÞÂõŒyku™u MðåAŒk, …ku»ks y™u hku„ r™ðkhý rðþu þe¾ðu Au. 

C) Œu ykŠÚkf rðfk‚ y™u ™kýtkfeÞ ‚kûkhŒk …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au. 

D) Œu ÔÞÂõŒyku™u hksfeÞ ‚r¢ÞŒk{kt òuzkðk{kt {ËË fhu Au. 
 

9. „úk{eý rðMŒkhku{kt „heƒe™wt [¢ Œkuzðk{kt rþûký {wÏÞ¥ðu fuðe heŒu Vk¤ku yk…u Au? 

A) ‚k{krsf ‚tðkrËŒk y™u ‚tðkrËŒk™u «kuí‚kn™ yk…e™u 

B) ðÄw ‚khe hkus„kh {kxu ÔÞÂõŒyku™u fkiþÕÞkuÚke ‚ä fhe™u 

C) ykhkuøÞ‚t¼k¤ ‚uðkyku™e yìõ‚u‚ «Ëk™ fhe™u 

D) …ht…hk„Œ ¾uŒe …ØrŒyku™u «kuí‚kn™ yk…e™u 
 

10. ™e[u™k{ktÚke fÞku {n¥ð™ku þiûkrýf …zfkh „úk{eý rðMŒkhku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðu Au? 

A) ÷kÞfkŒ ÄhkðŒk rþûkfku™e ðÄw …zŒe W…÷çÄŒk 

B) þe¾ðk™e ‚k{„úe™e rð…w÷Œk 

C) y…qhŒe EL£kMxÙõ[h su{ fu ð„o¾tzku y™u MðåAŒk ‚wrðÄkyku 

D) yÇÞk‚¢{{kt ‚ktMf]rŒf rðrðÄŒk …h ðÄw …zŒku ¼kh 
 

11. yuf yuðe ÔÞqnh[™k þwt Au su „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚{krðü rþûký™u «kuí‚kn™ yk…ðk{kt {ËË 

fhe þfu? 
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A) rƒ™-yki…[krhf rþûký fkÞo¢{ku™e yìõ‚u‚™u {ÞkorËŒ fhðe 

B) …hk{þo ‚uðkyku «Ëk™ fhðe y™u ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu ÔÞÂõŒ„Œ rþûký Þkus™kyku 

ƒ™kððe 

C) ™k™k ð„o™k fË™wt ‚t[k÷™ fhðk {kxu rþûkfku™e ‚tÏÞk ½xkzðe 

D) MÚkkr™f ‚ktMf]rŒf «Úkkyku™u yufef]Œ fÞko rð™k {kºk …ht…hk„Œ rð»kÞku …h æÞk™ furLÿŒ 

fhðwt 
 

12. ‚{krðü rþûký™u «kuí‚kn™ yk…ðk {kxu ™e[u™k{ktÚke fÞwt ‚k{krsf fkÞofŒkoyku {kxu ™erŒ™e 

rn{kÞŒ™wt {wÏÞ ûkuºk Au? 

A) nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k rðãkÚkeoyku™k yrÄfkhku™wt hûký fhŒk fkÞËk y™u r™Þ{ku™ku 

y{÷ fhðku  

B) ¾[o ½xkzðk {kxu „úk{eý þk¤kyku {kxu ¼tzku¤ ½xkzðwt 

C) rþûkf™e Œk÷e{™u …ht…hk„Œ rþûký …ØrŒyku ‚wÄe {ÞkorËŒ fhðe 

D) ‚ktMf]rŒf ‚t½»kkuo™u xk¤ðk {kxu ‚{wËkÞ™k òuzký™u r™Áí‚krnŒ fhðwt 
 

13. „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚{krðü rþûký™u «kuí‚kn™ yk…ðk{kt ‚k{krsf fkÞofhku þwt ¼qr{fk ¼sðe 

þfu Au? 

A) …ht…hk„Œ {kLÞŒkyku ‚kÚku™k ‚t½»ko™u xk¤ðk {kxu ‚{wËkÞ™e ‚tzkuðýe™u {ÞkorËŒ fhðe 

B) þiûkrýf ¾[o ƒ[kððk rþûkfku™e ‚tÏÞk ½xkzðe 

C) þiûkrýf Œfku{ktÚke nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k sqÚkku™u ƒkfkŒ hk¾ðk™e rn{kÞŒ fhðe 

D) rðf÷kt„ ƒk¤fku™k {kŒkr…Œk {kxu ðfoþku… y™u ‚nkÞf sqÚkku™wt ykÞkus™ fhðwt 
 

 

 Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku  

 

1. C) „úk{eý ‚{wËkÞku™u Œu{™k Sð™™e „wýð¥kk{kt ‚wÄkhku fhe™u ‚þÂõŒfhý fhðk 

2. B) s{e™™e {kr÷fe 

3. A) …wY»kku r™ýoÞ ÷uðk{kt y™u Mºkeyku ‚t¼k¤™e ¼qr{fk{kt ÔÞMŒ hnu Au 

4. B) MÚkkr™f þk‚™ y™u ‚k{wËkrÞf ykÞkus™ «r¢Þkyku{kt nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k 

sqÚkku™e ‚n¼kr„Œk™u xufku yk…ðku 

5. C) f]r»k «ð]r¥kyku 

6. B) ‚ktMf]rŒf Äkuhýku, «khtr¼f ÷ø™ y™u ½hu÷wt sðkƒËkheyku 

7. D) ¼ki„kur÷f y÷„Œk 

8. B) Œu ÔÞÂõŒyku™u MðåAŒk, …ku»ký y™u hku„ r™ðkhý rðþu þe¾ðu Au. 

9. B) ‚khe hkus„kh {kxu ÔÞÂõŒyku™u fkiþÕÞÚke ‚ä fhe™u 

10. C) y…qhŒe EL£kMxÙõ[h su{ fu ð„o¾tzku y™u MðåAŒk ‚wrðÄkyku 

11. B) …hk{þo ‚uðkyku «Ëk™ fhðe y™u ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu ÔÞÂõŒ„Œ rþûký Þkus™kyku 

ƒ™kððe 

12. A) nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k rðãkÚkeoyku™k yrÄfkhku™wt hûký fhŒk fkÞËk y™u r™Þ{ku™ku 

y{÷ fhðku 

13. D) rðf÷kt„ ƒk¤fku™k {kŒkr…Œk {kxu ðfoþku… y™u ‚nkÞf sqÚkku™wt ykÞkus™ fhðwt 
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 (‚iØktrŒf y™u ÔÞðnkÁ)  
 

1. „úk{eý ‚{wËkÞku îkhk ‚k{™ku fhðk{kt ykðŒk {wÏÞ þiûkrýf …zfkhku þwt Au y™u yk 

…zfkhku yk rðMŒkhku™k ‚ðkO„e rðfk‚™u fuðe heŒu y‚h fhu Au? 

2. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚ktMf]rŒf Äkuhýku y™u «Úkkyku rþûký™e yìõ‚u‚™u fuðe heŒu 

«¼krðŒ fhu Au, ¾k‚ fhe™u Akufheyku y™u ‚e{ktŒ sqÚkku {kxu? 

3. „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚{krðü rþûký™u «kuí‚kn™ yk…ðk{kt ‚k{krsf fkÞofhku™e 

¼qr{fk™e [[ko fhku. nktr‚Þk{kt Äfu÷kE „Þu÷k rðãkÚkeoyku™e þiûkrýf sYrhÞkŒku™u 

…nkut[e ð¤ðk Œuyku fE ÔÞqnh[™kyku™ku W…Þku„ fhe þfu Au? 

4. „úk{eý ‚{wËkÞku™k MÚkkr™f ‚tË¼o™u ðÄw ‚khe heŒu y™wY… yÇÞk‚¢{ rðfk‚™u fuðe 

heŒu y™wfqr÷Œ fhe þfkÞ? þiûkrýf …rhýk{ku ‚wÄkhðk {kxu yk fu{ {n¥ð™wt Au? 

5. ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký «r¢Þk{kt fwxwtƒku y™u ‚{wËkÞku™u fuðe heŒu 

òuzu Au Œu™wt ðýo™ fhku. ‚{krðü rþûký …nu÷™e ‚V¤Œk ‚wr™rùŒ fhðk Œuyku fÞk 

[ku¬‚ …„÷kt ÷E þfu Au? 

6. „úk{eý rðMŒkhku{kt þk¤k™k EL£kMxÙõ[h™u ‚wÄkhðk {kxu fux÷ktf ÔÞðnkÁ …„÷kt ÷E 

þfkÞ Au y™u ‚k{krsf fkÞofhku yk ‚wÄkhkyku™u fuðe heŒu ‚wrðÄk yk…e þfu Au? 

7. þk¤k-‚{wËkÞ™e ¼k„eËkhe „úk{eý rðMŒkhku{kt þiûkrýf …rhýk{ku™u fuðe heŒu ðÄkhe 

þfu Au Œu ‚{òðku. yk ¼k„eËkhe{kt ‚k{krsf fkÞofhku, rþûkfku y™u ‚{wËkÞ™k ‚ÇÞku 

þwt ¼qr{fk ¼sðu Au? 

8. ‚k{krsf fkÞofhku „úk{eý rðMŒkhku{kt ‚ðo‚{kðuþf rþûký™u xufku yk…Œk ™erŒ 

VuhVkhku™e y‚hfkhf rn{kÞŒ fuðe heŒu fhe þfu? Œuykuyu fÞk [ku¬‚ ™erŒ ûkuºkku …h 

æÞk™ furLÿŒ fhðwt òuEyu? 

4.11 ‚tË¼kuo 

 

1. ‚„úkBÞ rþûký: „úk{eý þk¤kyku{kt rþûký {kxu ykð~Þf {k„oËŠþfk‛ 

÷u¾fku: [kÕ‚o yu[.ƒe. {uffkÚkeo y™u fkhu™ yu÷. hkus‚o 

«fkþf: Yx÷us 

ð»ko: 2017 

ðýo™: yk …wMŒf „úk{eý rþûký{kt …zfkhku y™u Œfku™e ÔÞk…f Íkt¾e …qhe …kzu Au, yk 

‚u®xø‚{kt fk{ fhŒk rþûkfku {kxu ÔÞðnkÁ ‚÷kn yk…u Au. 

2. ‚rþûký y™u „úk{eý rðfk‚: rðfk‚þe÷ Ëuþku{ktÚke yktŒhárü‛ 

‚t…kËfku: S.ze. {kÞ‚o y™u yu‚.su. Rr÷Þx 

«fkþf: ÂM«t„h 

ð»ko: 2019 

ðýo™: yk ‚t…krËŒ ðkuÕÞw{ rðrðÄ rðfk‚þe÷ Ëuþku™k fu‚ Mxze y™u ‚tþkuÄ™ …h æÞk™ furLÿŒ 

fhe™u „úk{eý rðfk‚{kt rþûký™e ¼qr{fk™e þkuÄ fhu Au. 

3. ‚„úk{eý ‚{wËkÞku{kt ‚k{krsf fkÞo: r‚ØktŒ y™u ÔÞðnkh‛ 

÷u¾f: rðr÷Þ{ ‚e. nMxo 
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«fkþf: ykuõ‚Vkuzo Þwr™ðŠ‚xe «u‚ 

ð»ko: 2020 

ðýo™: y‚hfkhf nMŒûku… {kxu y™LÞ …zfkhku y™u ÔÞqnh[™kyku™u ‚tƒkuÄŒk, „úk{eý 

‚u®xø‚{kt ‚k{krsf fkÞo …ØrŒyku™wt rð„Œðkh ‚tþkuÄ™. 

4. ‚„úk{eý ‚{wËkÞ rðfk‚: ÔÞqnh[™k y™u ÔÞðnkh‛ 

÷u¾f: su™ yu‚. yuzB‚ 

«fkþf: ‚us …Âç÷fuþL‚ 

ð»ko: 2018 

5. ‚„úk{eý ‚u®xø‚{kt ‚{krðü rþûký: …zfkhku y™u Wfu÷ku‛ 

÷u¾f: rh[kzo yu. ÚkkuB…‚™ 

«fkþf: …k÷„úuð {ufr{÷™ 

ð»ko: 2021 

6. ‚‚k{wËkrÞf òuzký y™u ‚þÂõŒfhý: „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™u ðÄkhðwt‛ 

÷u¾fku: r÷Lzk S. fk÷o‚™ y™u ƒúkÞ™ su. hkuƒxoT‚ 

«fkþf: Yx÷us 

ð»ko: 2022 

ðýo™: yk …wMŒf ‚k{wËkrÞf òuzký ÔÞqnh[™kyku y™u „úk{eý ‚{wËkÞku{kt þiûkrýf ‚wÄkhýk 

…h Œu{™e y‚h …h æÞk™ furLÿŒ fhu Au, ‚k{krsf fkÞofhku y™u rþûkfku {kxu ÔÞðnkÁ 

yr¼„{ku …h ¼kh {qfu Au. 
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 -:  Y…hu¾k :-  

5.0 nuŒwyku  

5.1 ©MŒkð™k  

5.2 ¼qr{ ‚{MÞk y™u ¼qr{ ‚{MÞk™k fkhýku  

5.3 rþûký™e yAŒ Œu™k fkhýku y™u ƒuhkus„khe   

5.4 MðkMÚÞ ‚uðkyku™ku y¼kð  

5.5 ¾uŒe™e {w~fu÷eyku  

5.6 …kýe y™u MðåAŒk™e ‚{MÞkyku  

5.7 ÞkŒkÞkŒ y™u ƒktÄfk{™e yAŒ  

5.8 „heƒe  

5.9 {rn÷kyku™e yMÚkkÞe ÂMÚkrŒ  

5.10 Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku  

5.11 ‚khktþ  

5.12  [kðeY… þçËku  

5.13  MðkæÞkÞ ÷u¾™  

5.14  ‚tË¼o – ‚qr[  

5.0 nuŒwyku  

 rðÄkÚkeoyku „úk{eý ‚{wËkÞ™e ‚{sý {u¤ðe þfþu. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku rðþu òýfkhe {u¤ðþu. 

 ðŒo{k™{k „úk{eý ‚{wËkÞ™e su ‚{MÞkyku Au Œu™k rðþu rðãkÚkeo òýfkhe {u¤ðþu.  

 „úk{eý ‚{MÞkyku suðe fu ¼qr{‚{MÞk, „heƒe, ƒuhkus„khe suðe ‚{MÞk™k fkhýku rðþu 

{krnŒe {u¤ðþu.  

5.1  ©MŒkð™k  

 ‚™u 1951™e ðMŒe„ýŒhe{kt „k{zk™u ‚k{krsf fu ð‚ðkx™k yuf{ (Unit of setlement) 

Œhefu ™nª „ýŒkt ðneðxe yuf{ „ýðk{kt ykÔÞwt Au Œu{s ðMŒe™k «{ký™u ykÄkhu „k{zk™ku ÏÞk÷ 

yk…ðk{kt ykÔÞku Au. fux÷kf ‚{ksþkMºkeykuyu ÔÞð‚kÞ, Sð™herŒ ð„uhu™k …kÞk …h 

„úk{‚{wËkÞ™e ‚{sqŒe yk…ðk «ÞíLk fÞkuo Au. ßÞkhu, yLÞ ‚{ksþkMºkeykuyu „k{zkt™u ð‚ðkx™k 

yuf{ Œhefu ÔÞkÏÞkƒØ fhðk «Þk‚ fÞkuo Au. …htŒw yk ÔÞkÏÞk ¼khŒ™kt ‚ðo „k{zk™u …rh¼kr»kŒ 

fhe þfu Œu{ ™Úke, fkhý fu ¼khŒ™kt fux÷ktf „k{zkt ð‚ðkx™k yuf{ Œhefu yÂMŒ¥ð ÄhkðŒkt ™Úke. 

„úk{eý ‚{wËkÞ™e {wÏÞ ‚{MÞkyku yuf{-5 
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 „k{zkt™u ðneðxe yuf{ Œhefu, {wÏÞ¥ðu ¾uŒe …h ykÄkh hk¾Œk ‚{wËkÞ Œhefu, y{wf 

rðrþü Sð™herŒ ÄhkðŒk ÷kufku™k ‚{wËkÞ Œhefu fu ð‚ðkx™k yuf{ Œhefu yku¤¾kððkÚke 

„úk{‚{wËkÞ™ku ÏÞk÷ M…ü ÚkE þfŒku ™Úke. 

 ÔÞkÏÞkyku ; 

§er™ðk‚ ¼khŒeÞ „k{zk™e ÔÞkÏÞk yk…Œkt sýkðu Au fu, ‚„k{zwt yu ¿kkrŒ suðk r¼LLk r¼LLk ykzk 

MŒhku™ku ƒ™u÷ku Q¼ku yuf{ Au.‛ 

{sw{Ëkh „k{zk™e Sð™þi÷e (Way of life)™u yuf ÏÞk÷ (Concept) Œhefu ðýoðu Au. 

 …htŒw ykðe ‚trûkÃík ÔÞkÏÞkÚke „úk{‚{wËkÞ™wt M…ü MðY… hsq fhe þfkŒwt ™Úke. W…hkuõŒ 

‚{sqŒe Œu{s ¼khŒ™k rðrðÄ „úk{‚{wËkÞku™k ÚkÞu÷k yÇÞk‚ku™u ykÄkhu ¼khŒeÞ „úk{‚{wËkÞ™e 

ÔÞkÏÞk ftEf yk «{kýu yk…e þfkÞ : 

 ‘„k{zwt yu «f]rŒ™e r™fx ð‚Œk ŒÚkk {wÏÞ¥ðu ¾uŒe W…h ykÄkh hk¾Œk rðrþü Sð™þi÷e 

ÄhkðŒk ÷kufku™ku ƒ™u÷ku «kÚkr{f ‚{wËkÞ Au fu su{kt yuf «fkh™e yufrðÄŒk y™u yifâ nkuÞ Au. yk 

‚{wËkÞ ‚k{kLÞ heŒu ¿kkrŒ y™u f]r»k yÚkoÔÞðMÚkk™k …kÞk …h MŒhef]Œ ÚkÞu÷ku nkuÞ Au, su{kt 

‚k{krsf „rŒþe÷Œk «{ký{kt ykuAe òuðk {¤u Au. 

 „úk{‚{wËkÞ™k ÷kufku «f]rŒ™e yíÞtŒ r™fx™k ‚tƒtÄ{kt Sð™ Sðu Au. Œu{™e ykSrðfk™wt 

{wÏÞ ‚kÄ™ ¾uŒe Au. ¾uŒe™e s{e™ ‚kÚku Œu ‚ŒŒ ‚t…fo{kt hnu Au. ¾uŒe {kxu ðh‚kË, ‚qÞo, 

ð™M…rŒ, …þw, ™Ëe, Œ¤kð, …ð™ ð„uhu «f]rŒ™kt rðrðÄ Œ¥ðku W…h ¾uzqŒ™u ykÄkh hk¾ðku …zu Au. 

ykÚke Œu™e ykSrðfk {kxu ½ýe y[ku¬‚Œk nkuÞ Au. ðkðýe {kxu Œu ðh‚kË Ít¾Œku nkuÞ Au. 

 yk ÔÞkÏÞk™k ‚tË¼o{kt Œu{ktÚke Vr÷Œ ÚkŒkt ÷ûkýku™e [[ko îkhk ¼khŒ™k rðr¼LLk «ktŒku™k 

„úk{‚{wËkÞ™k yÇÞk‚ku™u ykÄkhu yk…ýu ¼khŒeÞ „úk{‚{wËkÞ™wt MðY… ‚{sðk «ÞÍLK fheþwt. 

5.2 ¼qr{‚{MÞk y™u ¼qr{ ‚{MÞk™k fkhýku  

 ¼qr{ ‚{MÞkyku yuf «fkh™e ‚k{krsf ‚{MÞk Au. ‚k{krsf ‚{MÞk yu ‚k{krsf 

…rhÂMÚkrŒ Au. yk …rhÂMÚkrŒ ‚{ks{kt yr™åA™eÞ „ýkŒe nkuÞ Au y™u ‚{ks™k ™kutÄ…kºk ‚tÏÞk™k 

÷kufku™k Sð™ W…h Œu rð…heŒ y‚h W…òðu Au, ŒuÚke ykðe …rhÂMÚkrŒ™wt r™ðkhý fhðk™e sYh Au. 

Œu yt„u ‚k{qrnf …„÷kt îkhk ftEf fhe þfkÞ Œu{ Au Œuðe {kLÞŒk «ðŒoŒe nkuÞ íÞkhu yuðe 

…rhÂMÚkrŒ™u ‚k{krsf ‚{MÞk fnuðkÞ. ¼qr{- ‚{MÞk yu yuðe …rhÂMÚkrŒ Au su ¼khŒeÞ ‚{ks{kt 

yr™åA™eÞ „ýkÞ Au y™u ‚{ks™k ™kutÄ…kºk ‚tÏÞk™k ™k™k ¾uzqŒku, „ýkurŒÞk, ¾uŒ{sqhku ð„uhu™k 

Sð™ W…h rð…heŒ y‚h W…òðu Au. yux÷u fu ykðk ÷kufku™wt þku»ký ÚkkÞ Au. Œuyku yLÞkÞ™ku ¼ku„ 

ƒ™u Au, „heƒe™e yðMÚkk{kt hnuðk …k{u Au. y‚{k™Œk¼he …rhÂMÚkrŒ{kt Sð™ Sðu Au ŒÚkk 

fux÷kf ÷kufþkne yrÄfkhku ¼ku„ððk þÂõŒ{k™ hnuŒk ™Úke. ykÚke ykðe …rhÂMÚkrŒ™wt r™ðkhý 

fhðk™wt ¼khŒ MðŒtºk ÚkÞwt Œu …nu÷ktÚke sYhe {k™ðk{kt ykÔÞwt Au. fkhý fu ykðe …rhÂMÚkrŒ™u 

yr™åA™eÞ {k™ðk{kt ykðe Au. ykÚke ykðe …rhÂMÚkrŒ™wt r™ðkhý fhðk ‚k{qrnf …„÷kt ÷uðk{kt 
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ykÔÞkt Au. ykðkt ‚k{qrnf …„÷ktY…u ¼qr{‚wÄkhýk fk™q™ku y{÷{kt {qfðk{kt ykÔÞk, ¼qËk™ [¤ð¤ 

þY Úkðk …k{e Œu{s „úk{eý rðfk‚ fkÞo¢{ku y{÷{kt {qfðk{kt ykÔÞk. 

„úk{eý ‚{wËkÞku{kt ykSrðfk™wt {wÏÞ ‚kÄ™ ¼qr{ yÚkkoŒT ¾uŒe™e s{e™ Au.  

 ¼qr{ ‚{MÞk™kt fkhýku (Causes of Land Problems) 

y„kW ðýoðu÷e rðr¼LLk ¼qr{ ‚{MÞkyku {kxu {wÏÞ¥ðu ™e[u {wsƒ™kt fkhýku sðkƒËkh Au : 

(1) rƒúrxþ ‚{Þ™e s{e™Ëkhe «Úkk 

(2) rƒúrxþ ‚hfkh™e f]r»k™erŒ 

(3) ¿kkrŒ«Úkk 

(4) ðMŒeð]rØ 

(5) sq™e þknwfkhe «Úkk 

¼qr{-‚{MÞkyku™kt W…hkuõŒ fkhýku™e ™e[u {wsƒ ‚{sqŒe yk…e þfkÞ : 

(1) rƒúrxþ ‚{Þ™e s{e™Ëkhe ©Úkk : 

 rƒúrxþ ‚hfkhu ¼khŒ{kt hksfeÞ y™u ykŠÚkf nuŒw {kxu s{e™Ëkhe «Úkk Ëk¾÷ fhe. yk 

«Úkk îkhk s{e™Ëkh™ku s{e™ W…h ¾k™„e r{÷fŒ Œhefu™ku n¬ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykÔÞku. rƒúrxþ 

‚hfkhu fkÞ{e s{kƒtÄe ™¬e fhe. ykÚke s{e™Ëkhu Ëh ð»kuo s{e™- {nu‚q÷ Œhefu ðkŠ»kf hf{ 

¼hðk™e hnuŒe. rƒúrxþ ¼khŒ™ku yuftËhu 20 xfk rðMŒkh yk «Úkk ™e[u ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞku nŒku. 

ƒeS ƒksw rƒúrxþ ‚hfkhu nt„k{e s{kƒtÄe «Úkk Ëk¾÷ fhe. yk «Úkk y™w‚kh s{e™Ëkh™ku s{e™ 

W…h ¾k™„e r{÷fŒ Œhefu™ku n¬ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykÔÞku. yk «Úkk{kt s{e™Ëkhu {nu‚q÷ Œhefu 

‚hfkh™u ¼hðk™e ðkŠ»kf hf{ y{wf ™¬e fhu÷k ‚{Þ ƒkË ™ðu‚hÚke ™¬e fhðk{kt ykðŒe rƒúrxþ 

¼khŒ™ku yuftËh 20 xfk rðMŒkh yk «Úkk ™e[u ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞku nŒku. 

(2) rƒúrxþ ‚hfkh™e f]r»k™erŒ : 

 ¼khŒ{kt rƒúrxþ ‚hfkh™e f]r»k™erŒ ƒkÌk árüyu ‚wÄkhk÷ûke nŒe, …htŒw yktŒrhf heŒu ŒÚkk 

ÔÞðnkh{kt Œu ‚trËøÄ, Ëw÷oûkŒkðk¤e, y{÷{kt {tË y™u þku»kýkí{f MðY…™e nŒe. ¾uŒ‚wÄkhýk 

…kA¤ rƒúrxþ ‚¥kk™kt ykŠÚkf rnŒku ‚tŒku»kkÞ Œuðe árü nŒe. Œu ¼khŒ™k hküÙeÞ rnŒ™e Þkus™k 

rð™k™e nŒe. ykðe ™erŒ y™w„k{e [[ko …hÚke M…ü Úkþu. yZkh{e y™u yku„ýe‚{e ‚Ëe ËhBÞk™ 

¼khŒ{kt ½ýk Ëw»fk¤ku …zâk. ykÚke ¾uzqŒð„o{kt „heƒe™e ‚{MÞk rðfx ƒ™ðk ÷k„e. rƒúrxþ 

‚hfkhu Ëw»fk¤ fr{þ™, ®‚[kE fr{þ™ ŒÚkk ‚nfkh ‚r{rŒ™e h[™k fhe. ykðkt fr{þ™kuyu y™u 

‚r{rŒykuyu ¾uŒ‚wÄkhýk ŒÚkk ¾uzqŒku™e ykƒkËe {kxu h[™kí{f ‚q[™ku fÞkO. íÞkhÚke rƒúrxþ ‚hfkhu 

¼khŒ{kt ¾uŒe™k …w™ÁØkh{kt h‚ Ëk¾ððk {ktfâku. Œu{kt ¾uzqŒku™k fÕÞký™e árü nkuðk W…hktŒ 

rƒúrxþ ‚hfkh™kt ykŠÚkf rnŒku™e ò¤ðýe™e árü …ý nŒe. ¾k‚ fhe™u ¼khŒ™k f…k‚™k …kf™e 

‚wÄkhýk fhðk ŒÚkk ¼khŒ{kt rðËuþe …kfku™k y¾Œhk fhðk «ÞíLkku fÞko. 
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(3) ¿kkrŒ©Úkk : 

 ¾uŒe™e s{e™™e y‚{k™ ðnU[ýe y™u Œu™k fuLÿfhý™e ‚{MÞk™u ¿kkrŒ«Úkk ‚kÚku „kZ 

‚tƒtÄ Au Œu yk…ýu y„kW ‚k{krsf MŒhefhý™k {wÆk{kt òuE „Þk. …ht…hk„Œ heŒu Ÿ[e „ýkŒe 

¿kkrŒyku nMŒf s{e™™wt fuLÿefhý ÚkÞu÷wt Au. ™k™k y™u ‚e{kLŒ ¾uzqŒku ŒÚkk ¼qr{ne™ ¾uŒ{sqhku 

…ht…hk„Œ heŒu r™B™ ¿kkrŒyku™k Au. …ht…hk„Œ heŒu Ÿ[e „ýkŒe ¿kkrŒyku «¼kðe ¿kkrŒ Œhefu™wt 

MÚkk™ …ý ÄhkðŒe nkuÞ Au. Œuyku …kuŒk™k ¾uŒh{kt òŒu ¾uŒe fhŒk nkuŒk ™Úke, …htŒw ™k™k y™u 

‚e{kLŒ ¾uzqŒku …k‚u fu ¼qr{ne™ ¾uŒ{sqhku …k‚u ¾uŒefk{ fhkðŒk nkuÞ Au. Œuyku …kuŒk™e …ht…hk„Œ 

‚¥kk™k òuhu fu ‚k{krsf-ykŠÚkf Ÿ[k Ëhßò y™u «rŒck™u ÷eÄu ykðk ™ƒ¤k ð„o™wt yuf Þk ƒeS 

heŒu þku»ký fhŒk nkuÞ Au. nk¤e«Úkk, „ýkuŒ«Úkk, ‚kÚke«Úkk, ƒtÄðk {sqh«Úkk ð„uhu Œu™kt WËknhýku 

Au. yk W…hktŒ yk «¼kðe ¿kkrŒyku ¼qr{ ‚wÄkhýk fk™q™ku ŒÚkk ¼qr{ ‚wÄkhýk fkÞo¢{ku™k ÷k¼kuÚke 

yk ™ƒ¤k ð„o™u ðtr[Œ hk¾ðk «ÞíLk  fhŒk nkuÞ Au ¼khŒ™k „úk{eý ‚{wËkÞku{kt ¼qr{-‚{MÞkyku 

yÚkðk Œku yk fkÞo¢{ku™k y{÷{kt yðhkuÄY… ƒ™Œk nkuÞ Au. yk{, ¿kkrŒ«Úkk ¼qr{‚tƒtÄku ‚kÚku 

y™u ¼qr{ ‚{MÞkyku ‚kÚku yuðe heŒu ‚tf¤kÞu÷e Au fu ¼qr{‚tƒtÄku{kt ‚wÄkhýk fhðk™wt Œu{s ¼qr{-

‚{MÞkyku n÷ fhðk™wt {w~fu÷ ƒ™u Au. yÚkkoŒT ¼qr{-‚{MÞkyku™u xfkðe hk¾ðk{kt ¿kkrŒ«Úkk 

{n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu Au. Œu{s ¿kkrŒ«Úkk ¼qr{ ‚{MÞkyku™k r™ðkhý™k {k„o{kt yðhkuÄY… ƒ™u 

Au. 

(4) ðMŒeð]rØ : 

 ¾uŒe™e s{e™™ku rðMŒkh {ÞkorËŒ Au, ßÞkhu „úk{eý ðMŒe W¥khku¥kh ðÄŒe òÞ Au. 

¾uŒfwxwtƒ …k‚u su s{e™ Au Œu {ÞkorËŒ hnu Au, ßÞkhu ¾uŒfwxwtƒ{kt ‚ÇÞ‚tÏÞk ðÄŒe òÞ Au. ™k™k 

y™u ‚e{kLŒ ¾uzqŒku™wt «{ký ðÄw Au. ykðk ¾uzqŒku™k fwxwtƒ™wt fË ðÄŒkt Œuyku ðÄw „heƒ ƒ™u Au, 

fkhý fu Œu{™e s{e™ W…h fwxwtƒ™ku ƒkus ðÄu Au. ÷ktƒu „k¤u ykðkt fwxwtƒku ¾uŒ{sqh{kt Y…ktŒh …k{u 

Au. ™k™kt y™u {æÞ{ ¾uŒhku™wt «{ký ðÄw Au. ¾uzqŒ fwxwtƒ™wt fË ðÄðk™e ‚kÚku Œu{™e ¾uŒe™e s{e™™kt 

™k™k ™k™k xwfzk{kt ðkh‚k„Œ Äkuhýu ðnU[kŒe òÞ Au. ykÚke s{e™™e Wí…kËfŒk …ý ½xŒe òÞ Au 

y™u s{e™ W…h ðMŒe™wt ¼khý ðÄŒwt òÞ Au. ™e[e Wí…kËfŒk ™k™k f]r»k yuf{ku y™u Œu™wt ðÄŒwt sŒwt 

«{ký ¾uzqŒku y™u ¾uŒ{sqhku™e ‚{MÞk™u ðÄw rðfx ƒ™kðu Au. ¾uŒ{sqhku™wt ðÄŒwt sŒwt «{ký Œu™wt 

WËknhý …qÁt …kzu Au. 

 …ht…hk„Œ ¾uŒe fkixwtrƒf ÔÞð‚kÞ hÌkku Au, su{kt fwxwtƒ™k ƒÄk ‚ÇÞku ¾uŒefk{{kt hkufkÞu÷k 

hnu Au. Œu{s fwxwtƒ™k ðÄŒk sŒk ‚ÇÞku …ý ¾uŒefk{{kt hkufkŒk òÞ Au. ykÚke s{e™ W…h ðMŒe™ku 

ƒkuòu ðÄu Au. ƒeS ƒksw, fwxwtƒ™e {ÞkorËŒ ¾uŒs{e™ y{ÞkorËŒ heŒu W¥khku¥kh ðkh‚k„Œ Äkuhýu 

rð¼krsŒ ÚkŒe òÞ Au. ykÚke ™k™k y™u ‚e{kLŒ ¾uzqŒku™wt ŒÚkk ¾uŒ{sqhku™wt «{ký ðÄŒwt òÞ Au. 

‚kÚkku‚kÚk Œu{™k «§ku …ý ðÄŒk òÞ Au. yk{, ¼qr{ ‚{MÞk {kxu ðMŒeð]rØ yuf ‚nkÞf …rhƒ¤ 

Au. 

(5) þknwfkhe ©Úkk™wt ‚kŒíÞ :  

     y„kW òuE „Þk Œu{ rƒúrxþ Þw„{kt „úk{eý ‚{wËkÞku{kt þknwfkh ð„o™ku Wá¼ð y™u rðfk‚ 

ÚkÞku. rƒúrxþ Þw„{kt þknwfkhe «Úkk W…h {ÞkorËŒ r™Þtºký {qfe™u ¾uzqŒku y™u yLÞ ËuðkËkh „heƒku™u 
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y{wf ytþu hûký …qÁt …kzðk{kt ykÔÞwt. MðŒtºk ¼khŒ{kt þknwfkh Äkhku þku»ký ‚k{u ËuðkËkh™u hûký 

…qÁt …kzu Au, …htŒw „heƒ ËuðkËkhku fk™q™e hûký {u¤ððk yþÂõŒ{k™ nkuÞ Au. ÔÞk…f „heƒe™u ÷eÄu 

„úk{eý ‚{wËkÞku{kt sq™e þknwfkhe «Úkk yuf Þk ƒeò MðY…u [k÷w hnuðk …k{e Au. MÚkkr™f ðu…kheyku 

fu ‚{]Ø ¾uzqŒku ™k™k y™u ‚e{kLŒ ¾uzqŒku™u ŒÚkk ¾uŒ{sqhku™u rÄhký fhŒk nkuÞ Au. Œuyku Ÿ[wt ÔÞks 

÷uŒk nkuÞ Au yÚkðk Œku rÄhký™k ƒË÷k{kt ¾uŒ{sqhefk{ fhkðŒk nkuÞ Au. nk¤e«Úkk ŒÚkk ƒtÄðk 

{sqh«Úkk sq™e þknwfkhe «Úkk ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu Au. r™ðkon™e sYrhÞkŒ, ykfÂM{f sYrhÞkŒ, 

÷ø™, ƒe{khe, „kÞ, ƒ¤Ë fu ¼U‚™wt {]íÞw ð„uhu fkhýku‚h ™k™k y™u ‚e{kLŒ ¾uzqŒku, r™B™ {æÞ{ 

ð„o™k ¾uzqŒku, ¾uŒ{sqhku MÚkkr™f þknwfkh fu ‚{]Ø ¾uzqŒ …k‚uÚke Ÿ[k Ëhu rÄhký {u¤ðŒk nkuÞ Au: 

Œuyku rÄhký™k ƒË÷k{kt …kuŒk™ku ©{ ðu[Œk nkuÞ Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞku™e y™uf {wÏÞ ‚{MÞkyku Au, su Œu{™k ‚{krsf y™u ykŠÚkf rðfk‚{kt 

yðhkuÄY… ƒ™e Au. ™e[u fux÷ef {wÏÞ ‚{MÞkyku™wt ðýo™ Au: 

5.3 rþûký™e yAŒ Œu™k fkhýku y™u ƒuhkus„khe  

 rþûký™e yAŒ:  

 „úk{eý rðMŒkhku{kt rþûký™e ‚wrðÄkyku™ku y¼kð Au. ½ýe þk¤kyku{kt «kÚkr{f ‚wrðÄkyku, 

‚th[™kyku y™u „wýð¥kkðk¤k rþûký™ku y¼kð òuðk {¤u Au. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt rþûký™e yAŒ 

yuf {n¥ð…qýo {wÆku Au, su Ëuþ™k rðfk‚{kt {kuxku yðhkuÄ ‚So þfu Au. Œu™k fux÷kf {wÏÞ fkhýku Au:  

1. ykŠÚkf {w~fu÷eyku: ½ýk „heƒ …rhðkhku™k ƒk¤fku™u rþûký {u¤ððk ƒË÷u Œu{™k Sð™™u 

xufku yk…ðk {kxu ™kufhe fu ½hfk{{kt òuzkðwt …zu Au. y™u ™k™e ô{h™k ƒk¤fku ¾uŒefk{, 

™k™k ƒk¤fku™u ‚t¼k¤ðwt ™k™k ¼kE ƒnu™ku yÇÞk‚ fhe þfu yux÷k {kxu ÚkE™u …kuŒk™e 

ykŠÚkf ÂMÚkrŒ ™ƒ¤e nkuÞ ŒuÚke yÇÞk‚ AkuzŒk nkuÞ Au. su ykŠÚkf {w~fu÷e yuf rþûký™e 

yAŒ™wt yuf fkhý Au.  

2. þk¤kyku™e y¼kð: „úkr{ý rðMŒkhku{kt „wýð¥kkðk¤e þk¤kyku™e y¼kð Au. fux÷ef ðkh 

þk¤kyku Ëwh nkuÞ Au, su rðãkÚkeoyku {kxu ðÄkhk™ku yðhkuÄ Au.„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ð‚ðkx 

fhŒkt ÷kufku {wÏÞ¥ðu f]r»k ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Au, ŒuÚke ƒk¤fku þk¤k Ëqh nkuðkÚke Œu{s «kÚkr{f fu 

{kæÞr{f rþûký {u¤ÔÞk ƒkË yk„¤ yÇÞk‚ {kxu su „úk{eý ‚{wËkÞ{kt yk„¤ rþûký™e 

‚wrðÄk y™u þk¤kyku™ku y¼kð Au Œu rþûký ÷uðk™wt Akuze ËuŒk rþûký{kt yAŒ™e ‚{MÞk 

‚òoÞ Au.  

3. y¼ýŒk y™u ò„]rŒ™e ¾kux: „úk{eý ‚{wËkÞ{kt rþûký™wt «{ký ykuAwt nkuðkÚke Œu yt„u™e 

ò„]rŒ fu¤ðkE nkuŒe ™Úke.  ½ýeðkh r…Œkyku y™u {kŒkyku rþûký™k {n¥ð™u yku¤¾Œk 

™Úke, Œku yÇÞk‚ fkÞo yk„¤ ðÄw [k÷u Œku yu{™k fwxwtƒ™e ¼hý…ku»ký™e ‚{MÞkyku ÚkkÞ  

y™u yk fkhýu Œuyku Œu{™k ƒk¤fku™u þk¤k{kt {kuf÷Œkt ™Úke. 

4. rþûkf™e ¾kux : „úkr{ý þk¤kyku{kt rþûkfku™e Wý… Au, suÚke fhe™u rþûký{kt yAŒ òuðk 

{¤u Au y™u ½ýe ðkh   fux÷efðkh rþûkfku …ý „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ™kufhe fhðk sðk™wt …‚tË 
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fhŒkt ™Úke suÚke fhe™u „úk{eý ‚{wËkÞ{kt rþûkfku™e ¾kux …zŒk íÞkt rþûký{kt yAŒ òuðk 

{¤u Au.  

5. ‚wrðÄkyku™e Wý…: ¾qƒ s þk¤kyku{kt þirûkf {k¤¾kfeÞ ‚wrðÄkyku ™Úke, su{ fu r™B™ 

fûkk™e, MðåA …kýe y™u MðåAŒk™e ‚wrðÄkyku, su rþûký{kt yðhkuÄ ƒ™e þfu Au. 

 yk ‚{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu ‚hfkh y™u ‚k{krsf ‚tMÚkkyku îkhk þirûkf ‚wrðÄkyku{kt 

‚wÄkhku, ò„]rŒ yr¼Þk™ y™u ¾k‚ Þkus™k y{÷{kt ÷kððk™e sYh Au.    

 ƒuhkus„khe  

 „úk{eý rðMŒkhku{kt hkus„kh™e Œfku ykuAe nkuÞ Au, su™e y‚h ykŠÚkf rðfk‚ …h …zu Au. 

yk™ku …rhýk{ yuðk Au fu {kuxk «{ký{kt ÷kufku ¾uŒe fu ©{fkÞo …h r™¼oh hnu Au.„úk{eý ‚{wËkÞ{kt 

ƒuhkus„khe™e ‚{MÞk ‚{ks™k rðfk‚ {kxu {kuxe ®[Œk™ku rð»kÞ ƒ™e hnu Au. „k{zkyku{kt ÞÚkkÚko{kt 

hkus„khe™e Œfku, rþûký y™u Œk÷e{™e ¾k{eyku, ¾uŒe …h ðÄkhu r™¼ohŒk y™u {sqhe™k fkiþÕÞ™ku 

y¼kð suðe ‚{MÞkyku „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ƒuhkus„khe™wt «{ký ðÄkhe hne Au.  

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ƒuhkus„khe™e ‚{MÞk Ëuþ™k ‚k{krsf y™u ykŠÚkf rðfk‚ {kxu {kuxe 

yz[ý Au. ½ýkt ÷kufku ¾uŒh ‚kÚku òuzkÞu÷k nkuÞ Au, …htŒw f]r»k ûkuºk™e {ÞkorËŒ Œfku, ‚t‚kÄ™ku™e 

yAŒ, y™u ¾uŒe™e s{e™™k xwfzk ™k™k Úkðk™u fkhýu Œ{k{ ÷kufku™u …whŒk hkus„kh {¤u Œu þfâ 

™Úke.  

 „úk{eý ƒuhkus„khe™k {wÏÞ fkhýku: 
 

1. f]r»k W…h ðÄkhu r™¼ohŒk: „k{zkyku{kt {kuxk ¼k„™k ÷kufku f]r»k ykÄkrhŒ hkus„kh …h 

r™¼oh Au, …ý {ku‚{e ¾uŒe y™u {ÞkorËŒ ykðf ÷kufku™u ‚t…qýo hkus„kh …qhku …kzðk{kt 

r™»V¤ òÞ Au.  

2. rþûký y™u Œk÷e{™ku y¼kð: y™uf „k{zkyku{kt „wýð¥kkðk¤e rþûký y™u ÔÞkð‚krÞf 

Œk÷e{™e ‚wrðÄkyku™e Wý… Au, su ÷kufku{kt ÞkuøÞ fkiþÕÞ rðf‚kðŒe ™Úke y™u hkus„kh™e 

Œfku {ÞkorËŒ ƒ™kðu Au. 

3. Wãku„ku™e yAŒ: „úk{eý rðMŒkhku{kt Wãku„ku y™u fkh¾k™kyku ykuAk nkuðkÚke MÚkkr™f MŒhu 

hkus„khe™e Œfku …ý ykuAe Au.  

4. ¾uŒe {kxu {ÞkorËŒ ‚t‚kÄ™ku: su{ fu ÞkuøÞ s¤‚t[Þ, yãŒ™ ¾uŒe …ØrŒyku y™u 

{þe™he™e yAŒ, su ¾uŒe{kt {ÞkorËŒ Wí…kË™ y™u ™Vk{kt ½xkzku fhu Au. 

5. ðMŒe™ku ðÄkhku: ðMŒe ðÄŒk, hkus„khe™e Œfku ykuAk ÷kufku ‚wÄe {ÞkorËŒ hnu Au, y™u ykðe 

…rhÂMÚkrŒ{kt ÷kufku {sqhe þkuÄðk þnuh ŒhV sðk {sƒqh ÚkkÞ Au.  
 

 Wfu÷ {kxu …„÷kt: 

 ‚hfkh îkhk hkus„kh÷ûke yr¼Þk™ku, ¢k^x xÙu®™„, ykiãkur„f rðfk‚, y™u f]r»k ‚wÄkhýk 

suðk «Þk‚ku ÷uðk{kt ykðu Œku yk ‚{MÞk{kt ½xkzku þfâ Au. 

 



84 

5.4 MðkMÚÞ ‚uðkyku™ku y¼kð Œu™k fkhýku :  

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt MðkMÚÞ ‚uðkyku™ku y¼kð „k{zk™k ÷kufku {kxu {kuxe ‚{MÞk Au, y™u yk 

‚{MÞk™ku ‚k{™ku fhðk {kxu y‚hfkhf …„÷kt ÷uðk™e sYh Au.{wÏÞ fkhýku y™u ‚{MÞkyku Au, 

su™kÚke „úkBÞ rðMŒkhku{kt MðkMÚÞ ‚wrðÄkyku ‚¥ðhu «Ëk™ fhðe {w~fu÷ ƒ™e hne Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt MðkMÚÞ ‚uðkyku™k y¼kð™k {wÏÞ fkhýku: 
 

1. ykhkuøÞ fuLÿku™e yAŒ: ½ýkt „k{zkyku{kt ‚hfkhe ykhkuøÞ fuLÿku y™u nkuÂM…x÷ku™wt 

{ÞkorËŒ ò¤wt Au, suÚke ÷kufku™u r™fx™k ykhkuøÞ fuLÿ ‚wÄe …nkut[ðk {kxu ÷ktƒk ytŒhu sðwt 

…zu Au. 

2. zkìõxh y™u Œƒeƒe MxkV™e yAŒ: „úkBÞ rðMŒkhku{kt zkìõx‚o, ™‚o y™u yLÞ Œƒeƒe 

MxkV ykuAk nkuðkÚke ÷kufku™u ÞkuøÞ ‚khðkh {¤Œe ™Úke, y™u W…÷çÄ Œƒeƒe ‚uðkyku™e 

„wýð¥kk …ý ½ýe ð¾Œ ƒhkƒh nkuŒe ™Úke. 

3. {q¤¼qŒ ‚wrðÄkyku™ku y¼kð: ykhkuøÞ ‚uðkyku {kxu sYhe {urzf÷ ‚kÄ™ku, Ëðkyku y™u 

yLÞ ‚wrðÄkyku …ý «{ký{kt ykuAk «{ký{kt W…÷çÄ Au, su™kÚke Œkífkr÷f ‚khðkh{kt 

rð÷tƒ ÚkkÞ Au. 

4. ©ð]r¥k y™u ò„]ŒŒk™ku y¼kð: „úkBÞ ‚{wËkÞ{kt MðkMÚÞ ‚tƒtÄe ò„]rŒ™ku y¼kð nkuðkÚke 

½ýk ÷kufku ÷ûkýku™wt «khtr¼f r™Ëk™ yÚkðk ykhkuøÞ «íÞu ÞkuøÞ æÞk™ yk…Œk ™Úke. 

5. ykŠÚkf {ÞkoËkyku: ½ýeðkh ykŠÚkf …rhÂMÚkrŒ f{òuhe™u fkhýu ÷kufku …k‚u ¾k™„e 

‚khðkh {kxu ¾[o fhðk™ku rðfÕ… …ý ™Úke, y™u ŒuÚke Œuyku ‚hfkhe ‚uðkyku …h s r™¼oh 

hnu Au. 

6. xÙkL‚…kuxo y™u RL£kMxÙõ[h ‚{MÞkyku: fux÷kf „k{zkyku{kt hMŒkyku y™u xÙkL‚…kuxuoþ™™k 

y¼kð™u fkhýu ‚{Þ‚h ykhkuøÞ ‚uðkyku ™ {¤e þfŒe nkuðk™k fkhýu „t¼eh 

…rhÂMÚkrŒyku W¼e ÚkkÞ Au. 
 

 Wfu÷ {kxu …„÷kt: 
 

1. „úk{eý ykhkuøÞ fuLÿku™wt ‚wÄkhý: ‚hfkhe ykhkuøÞ fuLÿku™e ‚tÏÞk ðÄkhe y™u Œƒeƒe 

MxkV™e ¼hŒe™u «kuí‚krnŒ fhðe. 

2. {q¤¼qŒ Œƒeƒe ‚kÄ™ku y™u Ëðkyku™e W…÷çÄŒk ‚wr™rùŒ fhðe: Œkífkr÷f ‚khðkh {kxu 

sYhe Ëðkyku y™u ‚kÄ™ku™k ÔÞðÂMÚkŒ …whðXk™e ÔÞðMÚkk fhðe. 

3. ò„]rŒ yr¼Þk™ [÷kððwt: ykhkuøÞ rþûký y™u ‚t[k÷™ îkhk MðkMÚÞ ò„]rŒ ðÄkhðk 

{kxu fkÞo¢{ku [÷kððk, ÷kufku{kt «kÚkr{f ykhkuøÞ ¿kk™ rðf‚kððk{kt {ËËY… ƒ™e þfu. 

4. ËqhMÚk {urzf÷ ‚uðkyku (xur÷{urzr‚™): yk xuõ™ku÷kuS™ku W…Þku„ fhe™u ËqhMÚk rðMŒkhku{kt 

Œƒeƒe ‚÷kn ‚h¤ŒkÚke …qhe …kze þfkÞ Au. 

 yk …„÷kt ÷R™u „úkBÞ rðMŒkhku{kt ykhkuøÞ ‚uðkyku™e W…÷çÄŒk y™u „wýð¥kk{kt ‚wÄkhku 

þfâ Au, suÚke „k{zk™k ÷kufku™e ŒtËwhMŒe ðÄkhu ‚khe heŒu ‚k[ðe þfkÞ. 
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5.5 ¾uŒe™e {w~fu÷eyku :  

 ¾uŒe™ku ykÄwr™f xuf™ku÷kuS y™u ‚kÄ™ku ‚wÄe „úkBÞ ¾uzqŒ™wt …nkut[ðwt {w~fu÷ nkuÞ Au. …qhŒe 

®‚[kE™e ÔÞðMÚkk ™ nkuðe, fkÞ{e …kf ™wf‚k™, y™u ƒòh{kt ÞkuøÞ ®f{Œ ™ {¤ðe ¾uŒe™u yr™ü 

ƒ™kðu Au.„úk{eý ‚{wËkÞ{kt ¾uŒe yksuÞ {wÏÞ Sð™¿kk™ Au, …htŒw ykÄwr™f ‚{Þ{kt yk ûkuºku 

y™uf {w~fu÷eyku W¼e ÚkE Au. yk …zfkhku™ku ‚k{™ku fhðkÚke f]r»k Wí…kË™ ðÄkhe™u „úkBÞ yÚkoŒtºk™u 

{sƒqŒ ƒ™kððwt þfâ Au. 

 ¾uŒe™e {wÏÞ {w~fu÷eyku: 
 

1. s÷‚t[Þ y™u ®‚[kE™ku y¼kð: y™uf „úkBÞ rðMŒkhku{kt ®‚[kE {kxu …qhŒk …kýe™e 

‚wrðÄk ™Úke. ðh‚kË …h {kuxwt r™¼ohŒk nkuðk™k fkhýu …kf™k Wí…kË™{kt yÂMÚkhŒk ykðu 

Au. 

2. ykÄwr™f ¾uŒe …ØrŒyku™ku y¼kð: ½ýk ¾uzqŒkuyu ykãŒ™ xuõ™ku÷kuS y™u ‚kÄ™ku™ku 

W…Þku„ fhðk™e sYhe {krnŒe {u¤Œe ™Úke, su™k fkhýu Œuyku ‚ktMf]rŒf …ØrŒyku …h 

r™¼oh hnu Au, y™u yk W…kÞku ykuAe W…s yk…u Au. 

3. {qze™e yAŒ: ¾uzqŒku™u ¾uŒe {kxu …qhŒwt {qze rðŒhý {¤Œwt ™Úke, y™u ½ýeðkh Œuyku™u 

ÔÞks{kt Ÿ[e ®f{Œu ÷ku™ ÷uðe …zu Au, su™kÚke Œuyku ykðf{kt ½xkzku y™w¼ðŒk nkuÞ Au. 

4. sirðf y™u hk‚kÞrýf ¾kŒh™e {ÞkorËŒ W…÷çÄŒk: „úkBÞ rðMŒkhku{kt «kf]rŒf ¾kŒh y™u 

sirðf ¾uŒe {kxu sYhe ‚t‚kÄ™ku™e yAŒ Au, y™u yLÞ ¾kŒh ¾heËðk {kxu …ý ykŠÚkf 

{ÞkoËk Au. 
 

 {w~fu÷eyku™k Wfu÷: 
 

1. s÷‚t[Þ y™u ®‚[kE ‚wrðÄkyku{kt ‚wÄkhku: ™Ëe y™u fqðk …h ykÄkrhŒ ®‚[kE r‚Mx{ku™wt 

rðfk‚ fhe™u …kýe™e ‚{MÞk™u n¤ðe fhe þfkÞ Au. 

2. xuf™ku÷kuS y™u Œk÷e{: xuõ™ku÷kuS™k ykÄwr™f W…kÞku, su{ fu rzÙ… ®‚[kE, ‚tðÄo™ 

…ØrŒyku, y™u xÙuõxh y™u {þe™he™k W…Þku„ {kxu Œk÷e{ …qhe …kzðe. 

3. ÷ku™ y™u ‚ƒr‚ze{kt ðÄkhku: f]r»k ‚ƒr‚ze y™u ykuAk ÔÞks …h ÷ku™ suðe ‚nkÞ ‚kÚku 

¾uzqŒku™u {kur÷Þk™e {ËË {¤e þfu. 

4. sirðf ¾uŒe™u «kuí‚kn™: «kf]rŒf ¾kŒh y™u sirðf …kf W„kzðk {kxu™e Œk÷e{ y™u {ËË, 

su s{e™™e „wýð¥kk{kt ‚wÄkhku fhe þfu Au. 

 yk ƒÄk …„÷ktÚke „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ¾uŒe ‚tƒtrÄŒ {w~fu÷eyku{kt ½xkzku fhe, ¾uzqŒku™e 

ykŠÚkf ÂMÚkrŒ y™u ¾uŒe ûkuºk™ku rðfk‚ þfâ Au. 

5.6  …kýe y™u MðåAŒk™e ‚{MÞkyku: 

 þwØ …eðk™k …kýe™e yAŒ y™u MðåAŒk yt„u™e ò„]¥kk™k y¼kð™u fkhýu y™uf hku„ku 

Vu÷kÞ Au. „úk{eý rðMŒkhku{kt ƒkÚkY{ y™u þki[k÷Þ™e y‚tÏÞ ‚{MÞkyku Au. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt 

…kýe y™u MðåAŒk™e ‚{MÞkyku ¾k‚ fhe™u MðkMÚÞ, ykhkuøÞ y™u „wýð¥kkðk¤k Sð™ {kxu {kuxk 
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…zfkhku W¼k fhu Au. …qhŒwt MðåA …eðk™wt …kýe y™u ‚wrðÄks™f MðåAŒk Œtºkku™e yAŒ™k fkhýu 

„k{zk™k ÷kufku MðkMÚÞ ‚tƒtÄe y™uf ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhu Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt …kýe y™u MðåAŒk™e {wÏÞ ‚{MÞkyku: 
 

1. …eðk™k MðåA …kýe™e yAŒ: ½ýkt „k{zkyku{kt MðåA y™u þwØ …kýe W…÷çÄ ™Úke. 

™Ëeyku, fqðk{ktÚke …kýe {u¤ððk{kt ykðu Au, su «kÞ: «Ëqr»kŒ nkuÞ Au. yuÚke …kuxurþÞ{,  

÷ku¾tz suðk Íuhe Œ¥ðku™e r{÷kðx …kýe{kt hnu Au. 

2. ®‚[kE {kxu …kýe™e yAŒ: f]r»k {kxu sYrhÞkŒ™k «{ký{kt ®‚[kE {kxu …qhŒk …kýe™e 

W…÷çÄŒk ™Úke, su™k fkhýu ¾uŒh{kt …uËkþ™e ûk{Œk ykuAe hnu Au. 

3. y…qýo MðåAŒk ‚wrðÄkyku: „úk{eý rðMŒkhku{kt nS …ý ½ýkt …rhðkhku …k‚u ½h{kt þki[k÷Þ 

™Úke, su™k fkhýu ¾wÕ÷k{kt þki[ sðwt …zŒwt nkuðkÚke y™uf ŒtËwhMŒe ‚{MÞkyku Q¼e ÚkkÞ Au. 

4. …kýe™k ‚t‚kÄ™ku™wt ©Ëq»ký: ykiãkur„f f[hku, h‚kÞý y™u Ã÷kÂMxf™ku W…Þku„, y™u ™Ëe-

Œ¤kð™k «Ëq»ký™k fkhýu …kýe™k MºkkuŒku{ktÚke MðåA …kýe {u¤ððwt {w~fu÷ ƒ™e hÌkwt Au. 

5. yòý yÚkðk yð„ý™k: …kýe y™u MðåAŒk rðþu òýfkhe™ku y¼kð nkuðkÚke ÷kufku MðåA 

…kýe, þki[k÷Þ™ku W…Þku„ y™u MðåAŒk rðþu ò„YfŒk Ëk¾ðŒk ™Úke, su™k fkhýu 

ƒe{kheyku Vu÷kÞ Au. 
 

 …kýe y™u MðåAŒk {kxu Wfu÷: 
 

1. ‚whrûkŒ …eðk™wt …kýe ©Ëk™: ‚hfkhe Þkus™kyku ytŒ„oŒ „k{zkyku{kt ‚MŒk rVÕxh, 

nuLz…t…, …kýe þwrØfhý Ã÷kLx suðe ‚wrðÄkyku™e ÔÞðMÚkk fhðe. 

2. ðkuxh nkðuoÂMxt„ (s¤‚t[Þ): „k{zkyku{kt ðh‚kË™k …kýe™wt ‚t„úný y™u …w™:«kÂÃík {kxu 

‚kÄ™ku MÚkkr…Œ fhðk, suÚke …kýe™e yAŒ{ktÚke {kuf¤wt Úkðk{kt {ËË {¤e þfu. 

3. þki[k÷Þ ‚wrðÄkyku{kt ‚wÄkhku: ‚hfkhe «kuí‚kn™Úke ½hu-½hu þki[k÷Þ ƒktÄðk {kxu ‚nkÞ 

…qhe …kzðe y™u ¾wÕ÷k{kt þki[ sðk™wt xk¤ðwt. 

4. ò„YfŒk yr¼Þk™: „úkBÞ rðMŒkhku{kt ÷kufku{kt MðåA …kýe, r‚r™xuþ™ y™u nkES™ rðþu 

ò„]Œ ƒ™kððk {kxu þk¤k, ykhkuøÞ fuLÿku, y™u …t[kÞŒku îkhk yr¼Þk™ [÷kððwt. 

5. s¤ ‚t‚kÄ™ku™wt ‚thûký: «kf]rŒf …kýe™k MºkkuŒku™u «Ëq»ký{wõŒ hk¾ðk {kxu ‚{sý 

Vu÷kððe y™u ÞkuøÞ r™Þtºkýku ÷k„w fhðk. 

 yk Œ{k{ W…kÞku™ku y{÷ fhe™u „úkBÞ ‚{wËkÞ{kt …kýe y™u MðåAŒk ‚wrðÄkyku{kt ‚wÄkhku 

fhe™u ÷kufku™wt ykhkuøÞ y™u Sð™þi÷e ‚wÄkhe þfkÞ. 

5.7 ÞkŒkÞkŒ y™u ƒktÄfk{™e yAŒ:  

 ½ýe søÞkyu ÞkuøÞ {k„kuo, ðkn™ÔÞðMÚkk, y™u rðs¤e suðe ‚wrðÄkyku W…÷çÄ ™Úke, su 

„úkBÞ rðfk‚{kt yðhkuÄY… Au. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ÞkŒkÞkŒ y™u ƒktÄfk{™e ‚{MÞkyku rðMŒkhku™k 

rðfk‚{kt {kuxk yðhkuÄ Y… ƒ™e Au. „k{zkyku{kt hMŒk, …w÷ku y™u …rhðn™™e {ÞkorËŒ 

‚wrðÄkyku™k fkhýu ÞkŒkÞkŒ{kt {w~fu÷e …zu Au, su™kÚke „úkBÞ rðfk‚ «¼krðŒ ÚkkÞ Au. 
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1. hMŒkyku™e ¾hkƒ ÂMÚkrŒ: ½ýk „k{zkyku{kt få[k hMŒk Au fu su{kt …kðz, „xhku fu …ÚÚkh 

¼hðk{kt ykÔÞk ™Úke, su™kÚke ðh‚kË{kt hMŒkyku ¾kzk{kt VuhðkE òÞ Au. ™kËwhMŒ {k„o 

ÔÞðMÚkkÚke ðkn™ÔÞðnkh {w~fu÷ ƒ™u Au. 

2. ðkn™ÔÞðnkh ‚wrðÄk™e yAŒ: þnuhku™e Œw÷™k{kt „k{zkyku{kt ‚hfkhe ƒ‚, «kEðux 

ðkn™ku fu yLÞ …rhðn™ ‚„ðz {ÞkorËŒ Au, su™k fkhýu ÷kufku™wt ÔÞð‚kÞ, rþûký, y™u 

ykhkuøÞ fuLÿ ‚wÄe …nkut[e þfðwt {w~fu÷ ƒ™u Au. 

3. {wÏÞ {k„o™k òuzký™ku y¼kð: ½ýk „k{zkyku™k {wÏÞ nkEðu yÚkðk r™fx™k þnuhku ‚kÚku 

òuzký ‚kÁt ™Úke, su™k fkhýu yðhsðh {kxu ‚{Þ y™u ¾[o ðÄu Au. 

4. ƒktÄfk{ y™u r™ÄkorhŒ h[™k™ku y¼kð: „úkBÞ rðMŒkhku{kt …kýe™e r™fk‚ {kxu „xhku, …w÷ku 

y™u yLÞ ƒktÄfk{™ku y¼kð Au, su™k fkhýu ðh‚kË{kt …kýe ¼hkE™u …rhðn™ yxðkÞ 

Au. 

5. ‚ktMf]rŒf y™u …Þox™ MÚk¤ku™e ©kÃÞŒk{kt {w~fu÷eyku: ½ýk ðkh‚ku MÚkk™kuyu „úkBÞ 

rðMŒkhku{kt {w~fu÷kEÚke …nkut[e þfkÞ Au, suÚke …Þox™ rðfk‚ {kxu™e Œfku {ÞkorËŒ ÚkkÞ Au. 

 

 Wfu÷ku:  

 

1. {k„o ‚wÄkhýk y™u òuzký: „úkBÞ rðMŒkhku{kt …¬k hMŒk ƒ™kððkt y™u {wÏÞ þnuhku yÚkðk 

nkEðu ‚kÚku òuzký {kxu ™ðk hMŒk rðf‚kððkt. 

2. ‚hfkhe xÙkL‚…kuxuoþ™ ðÄkhðwt: „k{zkyku{kt ‚hfkhe ƒ‚ku y™u ÷kuf÷ …rhðn™ ðÄkhe™u 

ÞkŒkÞkŒ™e W…÷çÄŒk ‚wr™rùŒ fhðe. 

3. …w÷ku y™u r™fk‚ ‚wrðÄkyku: ¾k‚ fhe™u ƒuÍ „xh, ™Ëe W…h …w÷, y™u …kýe™e r™fk‚ 

{kxu …kE…÷kR™ ƒktÄfk{Úke ‚{MÞkyku{kt ½xkzku Úkþu. 

4. …Þox™ {kxu ‚„ðz: ðkh‚ku y™u …Þox™ MÚk¤ku ‚wÄe …nkut[ðwt ‚h¤ ƒ™kððk{kt hkßÞ 

‚hfkhku îkhk Yxku …h {k„kuo y™u yLÞ ‚wrðÄkyku rðf‚kððe. 

 yk …„÷ktÚke „k{zkyku™k ÷kufku {kxu ÔÞðnkh y™u Sð™þi÷e{kt ‚wÄkhku ÚkkÞ, Œu{s ykŠÚkf 

y™u ‚k{krsf rðfk‚ {sƒqŒ ƒ™kððk{kt {ËË {¤u. 

5.8  „heƒe:  

 „heƒe yu ‚kiÚke {kuxe ‚{MÞkyku{kt™e yuf Au. ykŠÚkf MºkkuŒku, Sð™ ò„]fŒk y™u 

…whðXk™e yr™Þr{ŒŒkyku™u fkhýu ÷kufku «kÚkr{f sYrhÞkŒku™u …nkut[e ð¤ðk{kt r™»V¤ ÚkkÞ 

Au.„úk{eý ‚{wËkÞ{kt „heƒe Ëuþ™k ‚k{krsf y™u ykŠÚkf rðfk‚{kt yuf {kuxku yðhkuÄ Au. yk 

„heƒe™wt {wÏÞ fkhý {ÞkorËŒ ykðf, hkus„khe™k ykuAe Œfku y™u ykÄwr™f ‚t‚kÄ™ku™ku y¼kð Au. 

„k{zk™k ÷kufku™e ykŠÚkf ÂMÚkrŒ™u {sƒqŒ fhðk {kxu „heƒe r™ðkhý yu {n¥ð…qýo «§ Au. 

 „úk{eý „heƒe™k {wÏÞ fkhýku: 
 

1. hkus„khe™e {ÞkorËŒ Œfku: „k{zkyku{kt hkus„khe™kt ‚kÄ™ku {ÞkorËŒ Au y™u {kuxk¼k„™k 

÷kufku f]r»k W…h r™¼oh hnu Au, su™kÚke ‚eÍ™÷ hkus„khe {÷u Au y™u Wr[Œ ykðf ÚkŒe 

™Úke. 
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2. rþûký y™u fkiþÕÞ™ku y¼kð: „úkBÞ rðMŒkhku{kt „wýð¥kkðk¤k rþûký™e yAŒ y™u 

ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ ™ {¤ðk™k fkhýu ÷kufku{kt fkiþÕÞ rðfr‚Œ ™Úke ÚkŒwt, su™k fkhýu Œu{™u 

‚khk hkus„kh™e Œfku {¤Œe ™Úke. 

3. ykÄwr™f xuõ™ku÷kuS y™u ¾uŒe …ØrŒyku™ku y¼kð: ¾uzqŒkuyu ðÄw …zŒe sq™e …ØrŒyku™ku 

W…Þku„ fhðku …zu Au, su™kÚke …kf™wt Wí…kË™ ykuAwt ÚkkÞ Au y™u ykðf {ÞkorËŒ hnu Au. 

4. {ki‚{e …rhÂMÚkrŒyku y™u fwËhŒe yk…r¥k: ðh‚kË™e yr™rùŒŒk, ‚qfku, …qh™e 

…rhÂMÚkrŒyku y™u fwËhŒe yk…r¥kyku ¾uŒe™u ™wf‚k™ …nkut[kzu Au, su™kÚke ¾uzqŒku™u ykŠÚkf 

™wf‚k™ ÚkkÞ Au. 

5. ÷ku™ y™u ykŠÚkf {ÞkoËkyku: ½ýk ¾uzqŒku y™u „úkBÞ ‚{wËkÞ™k ÷kufku …k‚u {ÞkorËŒ {qze Au, 

y™u Œuyku Ÿ[k ÔÞksu ÷ku™ ÷uŒk nkuÞ Au, su™kÚke fhs ƒkus ðÄkhu ÚkkÞ Au y™u „heƒe{kt 

ðÄkhku ÚkkÞ Au. 

6. ykÄkh¼qŒ ‚wrðÄkyku™ku y¼kð: ‚kÁt ykhkuøÞ, {k„o, ðes¤e, y™u …kýe suðe sYhe 

‚uðkyku{kt Wý… nkuðkÚke Sð™þi÷e{kt ½xkzku hnu Au. 

7. „úk{eý ‚{wËkÞ{kt „heƒe Ëqh fhðk {kxu ½ýe ‚hfkhe Þkus™kyku y™u …„÷kt ÷uðk{kt ykðe 

hÌkk Au, …htŒw ‚kÚku ‚kÚku fux÷kf ÔÞkðnkrhf Wfu÷ku …ý {n¥ð…qýo Au, su ÷kufku™e ykŠÚkf 

ÂMÚkrŒ ‚wÄkhe þfu. ™e[u fux÷kf {wÏÞ Wfu÷ku Au: 

1. hkus„khe ‚so™ y™u fkiþÕÞ rðfk‚: „k{zkyku{kt fkiþÕÞ rðfk‚ fuLÿku y™u Œk÷e{ fkÞo¢{ku 

þY fhðkÚke ÷kufku{kt rðrðÄ ÔÞkð‚krÞf fkiþÕÞ rðf‚kðe þfkÞ Au, su{ fu nMŒf÷k, 

rþÕ…, ƒktÄfk{ fkiþÕÞ, y™u {þe™ W…fhýku™wt ‚t[k÷™. yk fwþ¤Œk ‚kÚku ÷kufku ™ðk 

hkus„kh {u¤ðe þfu Au. 

2. rþûký y™u ò„YfŒk ðÄkhðe: „úkBÞ ‚{wËkÞ{kt rþûký™e „wýð¥kk ‚wÄkhðe sYhe Au, suÚke 

ƒk¤fku{kt þiûkrýf …kÞk™e {sƒqŒe ÚkkÞ y™u ¼rð»Þ{kt Œuyku ðÄw ‚khe ™kufheyku {u¤ðe 

þfu. ‚kÚku s {rn÷kyku y™u …wÏík ðÞ™k ÷kufku {kxu ‚kûkhŒk yr¼Þk™ [÷kðe™u Œu{™u …ý 

rþrûkŒ ƒ™kððwt òuEyu. 

3. f]r»k{kt ykÄwr™f xuõ™ku÷kuS y™u …ØrŒyku™ku ‚{kðuþ: „k{zkyku{kt ¾uŒe™k ykÄwr™f 

W…kÞku su{ fu rzÙ… ®‚[kE, VŠx÷kEÍh {u™us{uLx, nkErƒúz ƒes, y™u {þe™he™ku W…Þku„ 

«kuí‚krnŒ fhðku, suÚke …kf™e W…s{kt ðÄkhku ÚkkÞ y™u ¾uzqŒku™e ykðf ðÄu. 

4. {k„o y™u ðkn™ ÔÞðMÚkk ‚wÄkhðe: ‚khe {k„o ÔÞðMÚkk y™u ÞkŒkÞkŒ™e ‚wrðÄkyku „úkBÞ 

rðMŒkhku{kt W…÷çÄ fhkðe þfkÞ, suÚke ÷kufku fk{™k MÚk¤, ƒòh, ykhkuøÞ fuLÿku y™u 

rþûký ‚tMÚkkyku ‚wÄe …nkut[u. 

5. Éý ‚wrðÄkyku ‚h¤ ƒ™kððe: ‚hfkh îkhk ™k™k Wãku„ku {kxu ‚ƒr‚zeðk¤e ÷ku™, ‚nfkh 

ƒLfku y™u …kuxuoƒ÷ ÷ku™ Þkus™kyku™e þYykŒ fhe™u ÷kufku™u ÷ku™™e ‚nkÞ …qhe …kzðe, 

suÚke ÔÞks™k ðÄw ƒkus ð„h Mðhkus„kh þY fhe þfu. 

6. {rn÷k ‚þÂõŒfhý: {rn÷kyku™u Mð-‚nkÞ sqÚkku y™u ™k™k Wãku„ku{kt òuze™u ykŠÚkf heŒu 

MðŒtºk ƒ™kððk, suÚke …rhðkh™k ykðf™k MºkkuŒ{kt ðÄkhku ÚkkÞ.  

7. {nkí{k „ktÄe hküÙeÞ „úkr{ý hkus„kh „uhtxe Þkus™k (MGNREGA): yk Þkus™k nuX¤ 

„k{zktyku{kt MÚkkr™f MŒhu hkus„kh W…÷çÄ fhkððku, suÚke Ëhuf™u ykuAk{kt ykuAwt {ÞkorËŒ 

hkus„kh {¤e þfu. 
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8. MðåAŒk y™u ykhkuøÞ ‚wrðÄkyku{kt ‚wÄkhku: ykhkuøÞ y™u MðåAŒk ‚wrðÄkyku W…÷çÄ 

fhðe, suÚke ÷kufku ykhkuøÞ{kt ‚wÄkhku ÚkE þfu y™u Œu{™ku ykŠÚkf ƒkus ½xe þfu. 

9. …Þox™ y™u nMŒf÷k rðfk‚: „k{zkt™k …Þox™ MÚk¤ku y™u nMŒf÷k rðf‚kðe™u …Þoxfku™u 

ykf»koðk, su™kÚke MÚkkr™f ÷kufku™u ™ðku hkus„kh {¤e þfu. 

          yk Œ{k{ W…kÞku „úk{eý „heƒe™u n¤ðe fhðk {kxu yuf ÔÞk…f rËþk{kt {k„oËþo™ yk…u Au. 

5.9 {rn÷kyku™e yÂMÚkh ÂMÚkrŒ:  

 Mºkeyku {kxu rþûký, ykhkuøÞ, y™u hkus„kh™e Œfku „úk{eý rðMŒkhku{kt ¾k‚ fhe™u ykuAe 

Au. Œu{™k {kxu ykŠÚkf ‚þÂõŒfhý y™u MðŒtºkŒk nS …ý ®[Œk™ku rð»kÞ Au. yk ‚{MÞkyku™u Ëqh 

fhðk {kxu ‚hfkh y™u rƒ™‚hfkhe ‚tMÚkkyku îkhk rðrðÄ fkÞo¢{ku y™u Þkus™kyku [÷kððk{kt ykðe 

hne Au, …ý nsw …ý ‚wÄkhku {kxu ½ýwt fkÞo ƒkfe Au. 

 „úk{eý ‚{wËkÞ{kt {rn÷kyku™e yÂMÚkh ÂMÚkrŒ ‚{ks™k rðfk‚{kt yuf {n¥ð…qýo yðhkuÄ 

Au. yk rðMŒkh{kt {rn÷kyku™u hku®sËk Sð™{kt rðrðÄ {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhðku …zu Au, su{ fu 

þiûkrýf {ÞkoËkyku, ykŠÚkf yÂMÚkhŒk, ykhkuøÞ ‚t¼k¤™ku y¼kð y™u ‚k{krsf …rhƒtÄku.  

 {rn÷kyku™e yÂMÚkh ÂMÚkrŒ™k {wÏÞ fkhýku: 
 

1. rþûký™e yAŒ: „úkBÞ rðMŒkhku{kt {rn÷kyku™u ÞkuøÞ rþûký {¤Œwt ™Úke. yu{ktÚke ½ýeðkh 

÷kÞfkŒ y™u yþÂõŒ™ku ¼kð Œu{™u ‚{ks{kt …kuŒk™e yku¤¾ {kxu yðhkuÄY… ƒ™u Au.  

2. ykŠÚkf MðŒtºkŒk y™u hkus„khe™e {ÞkoËkyku: {rn÷kyku™u ykŠÚkf heŒu MðŒtºk ƒ™kððk{kt 

yðhkuÄku Au. yýW…s™k fkiþÕÞ, fk{™k ‚er{Œ rðfÕ…ku, y™u ‚{wËkÞ{kt {k™r‚f 

yðhkuÄku Œu{™u ykí{r™¼ohŒk ŒhV sðk ËuŒk ™Úke. 

3. ‚k{krsf ©rŒfq¤Œkyku y™u {k™r‚f yr¼„{: ‚{ks{kt Mºke {kxu ™fkhkí{f {k™r‚fŒk 

y™u …uZe™e sq™e …ht…hkyku™k fkhýu {rn÷kyku™u yÞkuøÞ heŒu r™hkuÄðk{kt ykðu Au. yk™u 

fkhýu {rn÷kyku™u …kuŒk™wt MÚk¤ «¼kðþk¤e heŒu MÚkkr…Œ fhðk {kxu ‚er{ŒŒk ¼ku„ððe 

…zu Au. 

4. ykhkuøÞ y™u MðåAŒk™e yAŒ: {rn÷kyku™k ykhkuøÞ y™u MðåAŒk™u W…urûkŒ fhðk{kt 

ykðu Au, ¾k‚ fhe™u „¼koðMÚkk y™u {kŒ]¥ð ‚{Þ„k¤k ËhBÞk™. yk ‚{MÞk ykŠÚkf ƒkus 

ðÄkhðk W…hktŒ MðkMÚÞ {kxu …ý òu¾{Y… Au. 

5. „]nfŒoÔÞ …h ykÄkh: ‚k{kLÞ heŒu {rn÷kyku ½h™k fk{, ƒk¤fku™e ‚t¼k¤ y™u ð]Øku™e 

Ëu¾hu¾ {kxu {ÞkorËŒ hnu Au, su™k fkhýu Œu{™e fkhrfËeo™k rðfÕ…ku ¾qƒ s ykuAk Au. 
 

 {rn÷kyku™e yÂMÚkh ÂMÚkrŒ ‚wÄkhðk {kxu™k W…kÞku: 
 

1. þiûkrýf ‚wÄkhku: „úkBÞ MŒhu {rn÷kyku {kxu rþûký™e ‚wrðÄkyku ðÄkhe þfkÞ Au y™u ÷kuf 

ò„]rŒ yr¼Þk™ îkhk ðk÷eyku™u Œu{™e Ëefheyku™u þk¤k{kt ¼ýðk {kxu «kuí‚krnŒ fhe 

þfkÞ Au. 
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2. fkiþÕÞ rðfk‚ y™u Mðhkus„kh:fkiþÕÞ rðfk‚ fkÞo¢{ku y™u {rn÷kyku {kxu ½h½h ™kufhe 

Þkus™k îkhk MðŒtºkŒk™e V¤Œe Œfku …qhe …kzðe. ‚nÞku„, ÷ku™ y™u ‚ƒr‚ze ‚rnŒ™w 

‚nkÞ îkhk {rn÷kyku ™k™k Wãku„ku þY fhe þfu Au. 

3. {rn÷k ykhkuøÞ {kxu ¾k‚ ‚uðk fuLÿku: ykhkuøÞ y™u rðþu»k¥ðu {kŒ]¥ð ykhkuøÞ ‚wrðÄkyku 

‚rnŒ {rn÷k ykhkuøÞ …h æÞk™ furLÿŒ fhðwt. 

4. ò„]rŒ yr¼Þk™:‚{ks{kt {rn÷kyku™e ‚þÂõŒ …h ò„]rŒ ÷kððk {kxu þk¤k, …t[kÞŒ, 

y™u ykhkuøÞ fuLÿku{kt ‚ûk{ {rn÷k „úw… y™u ‚þÂõŒfhý yr¼Þk™ [÷kððwt. 

5. fkÞËkfeÞ ‚whûkk:{rn÷kyku™k yrÄfkhku™e hûkk {kxu fkÞËkfeÞ ò„]ŒŒk yr¼Þk™ y™u 

ykËuþku™e …wrüÚke {rn÷kyku ‚whrûkŒ y™w¼ðe þfu. 

6. ‚k{krsf {kLÞŒkyku y™u {™kuð]r¥k{kt …rhðŒo™:‚{ks{kt {rn÷kyku «íÞu™k ÿrüfkuý{kt 

…rhðŒo™ ÷kððk {kxu ‚nfkh y™u rþûký îkhk ‚{ks{kt ®÷„ ‚{k™Œk™e ¼kð™k ò„]Œ 

fhðe. 

 yk Wfu÷ku y{÷{kt {qfðkÚke „úk{eý MŒhu {rn÷kyku {kxu ‚þõŒ y™u ÂMÚkh ¼rð»Þ 

ƒ™kððk ‚nkÞ ÚkE þfu, y™u Œuyku ‚{ks{kt ykí{rðïk‚ ‚kÚku Sððk™e ÞkuøÞŒk {u¤ðe þfu. 

5.10  Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku. 

1.____________rðîk™ „k{zk™e Sð™þi÷e™u yuf ÏÞk÷ Œhefu ðýoðu Au ?  

(A) {sw{Ëkh       (B)  ©er™ðk‚     

(C) Ëwƒu     (D) {uheÞx  

2. ¼qr{ ‚{MÞk™k fux÷k fkhýku Au ?  

(A)  3     (B)  4    

(C)  5     (D)  7  

3. ¾uŒe™e {w~fu÷eyku fux÷e Au ? 

(A)  4      (B) 3   

(C) 5        (D) 2 

5.11  ‚khktþ  

 „úk{eý ‚{wËkÞ™e {wÏÞ ‚{MÞkyku{kt {wÏÞ¥ðu ¼qr{ ‚{MÞk, rþûký™e yAŒ, ƒuhkus„khe, 

„heƒe, MðkMÚÞ yt„u™e ‚{MÞkyku y™u ¾uŒe™e {w~fu÷eyku suðe fu ®‚[kE™u ÷„Œk «§ku 

ÞkŒkÞkŒ™k «§ku y™u ƒktÄfk{™u ÷„Œk «§ku{kt Œu™k fkhýku Œu{s Œu{™k Wfu÷ku™e rð„Œu ‚{sqŒe 

yk…e™u „úk{eý ‚{wËkÞ{kt Mºke™wt MÚkk™ fâk Au ? Œu yt„u™e rð„Œu [[ko fhe™u Œu™k Wfu÷ku ŒhV æÞk™ 

Ëkuhðk{kt ykÔÞwt Au. {rn÷kyku™e ‚k,‚k{krsf y™u fk™q™e ƒt™u ðkMŒrðõŒkyku Œ…k‚e Au .„úk{eý 

‚{wËkÞ{kt …rhðŒo™ ykðŒk ðŒo{k™{kt Œu{™e ‚{MÞk™wt MðY… …ý ƒË÷kÞu÷ òuðk {¤u Au.  

 Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku™k sðkƒ  

(A) {sw{Ëkh  

(B) 5  
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(C) 4  

5.12 [kðeY… þçËku : 

ƒuhkus„khe  : hkus„khÚke ðtr[Œ hnuŒe ÔÞÂõŒ  

þknwfkhe «Úkk : rƒúxeþÞw„{kt WÆ¼ðu÷ þknwfkh ð„o  

ðMŒe ð]rØ : ‚ŒŒ ðMŒe{kt ÚkŒku ðÄkhku  

Sð™þi÷e : Sð™ Sððk™e heŒ  

5.13  MðkæÞkÞ ÷u¾™  

1. ¼qr{ ‚{MÞk™ku yÚko yk…e ¼qr{ ‚{MÞk™k fkhýku sýkðku. 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 
 

2. rþûký™e yAŒ y™u Œu™k fkhýku yt„u [[ko fhku. 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

3. „úk{eý „heƒe™k fkhýku sýkðe Œu™k Wfu÷ku sýkðku. 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

4. {rn÷kyku™e yÂMÚkh ÂMÚkrŒ™k fkhýku y™u Wfu÷ku sýkðku. 

...................................................................................... 
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...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

5. ¾uŒe™e {w~fu÷e sýkðe Œu™k Wfu÷ku ‚{òðku. 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

...................................................................................... 

...................................................................................... 

..................................................................................... 

..................................................................................... 

5.14 ‚tË¼o-‚qr[ 

1. {[oLx yk{ú…k÷e,(1996), ‚„úk{rðfk‚ y™u „heƒe‛,y{ËkðkË:…kïú «fkþ™. y{ËkðkË 

2. …he¾ {kun™,(1985), ‚„úk{rðfk‚™e xuf™ku÷kuS‛, y{ËkðkË : ƒk÷„ku®ðË «fkþ™. 

3. ðkò {Äw‚qË™&þu÷Œ rfhex, (1981) ‚„úk{ rðfk‚ ykÞkus™ …ØrŒ‛, „ktÄe™„h: „wshkŒ 

hksÞ „úk{ rðfk‚ r™„{ r÷. 

4. [kðzk „eŒk, (2008), ‚ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo‛, hŒ™…wh:÷kuf «fkþ™. 
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            -:  Y…hu¾k :-  

6.1 ©MŒkð™k  

6.2 „úk{eý ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku 

6.3 „úk{eý ûkuºkfkÞo™e ©r¢Þk 

6.4 Ëir™f ynuðk÷ ÷u¾™™wt {k¤¾wt 

6.5 Ëir™f ynuðk÷ ÷u¾™™e ‚{sqŒe 

6.6 ‚ºkktŒ ynuðk÷™k {wÆk 

6.7 ‚ºkktŒ ynuðk÷™e rð„Œðkh ‚{sqŒe 

6.8 „úk{eý ûkuºkfkÞo™k ƒeò ‚ºk™e ©ð]r¥kyku 

6.9 W…‚tnkh 

6.10 Œ{khe ©„rŒ [fk‚ku 

6.11 [kðe Y… þçËku 

6.12 MðkæÞkÞ 

6.13 ‚tË¼o „útÚkku  

6.1 ©MŒkð™k  

 ûkuºkfkÞo yu ‚{ksfkÞo rþûký™ku y„íÞ™ku ¼k„ Au. „úk{eý ûkuºkfkÞo{kt „k{zwt yu rðãkÚkeo 

{kxu «Þku„þk¤k Au. ð„o¾tz{kt þe¾u÷ ‚iÄktrŒf ƒkƒŒku™wt «uõxe‚ fhðk {kxu rðãkÚkeoyu ûkuºkfkÞo 

fhðk „k{zk{kt sðwt yr™ðkÞo Au. „úk{eý ûkuºkfkÞo ËhBÞk™  rðãkÚkeo ÷kuf ‚t…fo, WËu~Þ…qýo ‚ƒtÄ 

MÚkk…™, MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku {u¤ððk, fkÞo¢{ku ykÞkursŒ fhðk, «íÞkÞ™, ÔÞÂõŒ, sqÚk y™u 

‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™wt ‚{ksfkÞo™e rðrðÄ …ØrŒyku™k ¿kk™ îkhk r™ðkhý fhðwt. ð„uhu suðe 

ƒkƒŒku þe¾u Au. «Úk{ ‚ºk{kt ‚{ksfkÞo™k ‚iÄktrŒf ¿kk™™e ‚{s {u¤ððk™ku WËu~Þ nkuÞ Au, sÞkhu 

ƒeò ‚ºk{kt ‚iÄktrŒf ¿kk™™k W…Þku„ îkhk ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ™u ‚k{krsf, ykrÚkof, {™ku-

‚k{krsf ð„uhu ‚{MÞkyku™k r™ðkhý {kxu «Þk‚ fhðk{kt ykðu Au.  

6.2  „úk{eý ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku  

 rËÕne Þwr™ðŠ‚xe ‚t÷ø™ rËÕne Mfq÷ ykuV ‚ku~Þ÷ ðfo îkhk 16 Úke 19 {k[o 1981{kt 

ykÞkursŒ rVÕzðfo E™ ‚ku~Þ÷ ðfo yußÞwfuþ™ (‚{ksfkÞo rþûký{kt ûkuºkfkÞo) rð»kÞ …h™k VufÕxe 

zuð÷ku…{uLx «ku„úk{{kt ûkuºkfkÞo Œk÷e{ {kxu™k ™e[u™k [ku¬‚ nuŒwyku r™ÄkorhŒ fhðk{kt ykðu÷k Au. 

 

„úk{eý ûkuºkfkÞo  ‚tË¼uo ynuðk÷ ÷u¾™-2 yuf{-6 
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1. ¿kk™, fwþ¤Œk y™u ð÷ýku™k ‚tË¼o{kt ÔÞkð‚krðf ð]rØ {kxu ‚w…hðkEÍh™k {k„oËþo™ nuX¤ 

yktŒhr¢Þk™k {kæÞ{Úke Sð™™e ÂMÚkrŒyku ‚kÚku nuŒw…qýo þe¾ðk™ku y™w¼ð …qhku …kzðku. 

2. ¿kk™, fwþ¤Œk y™u ð÷ý™k ‚tË¼o{kt ÔÞkð‚krÞf ð]rØ {kxu rðãkÚkeoyku™k ð÷ýku™ku rðfk‚ 

fhðku. 

3. ‚{ksfkÞo™e …ØrŒyku™k W…Þku„ y™u ‚tMÚkkfeÞ fkÞo îkhk sYrhÞkŒ{tËku™u ‚nkÞŒk …qhe …kzðk 

{kxu sYhe fwþ¤Œkyku™ku rðãkÚkeo{kt rðfk‚ fhðku. 

4. rðãkÚkeo™e ‚iØktrŒf ¿kk™™e «uÂõx‚ ‚kÚku y™w¼ðku™e y™u ‚iØktrŒf ¿kk™ ‚kÚku y™wƒtÄ òuzký 

fhðk™e ûk{Œk™u {sƒqŒ ƒ™kððe. 

 {q¤¼qŒ heŒu ‚{ksfkÞo ûkuºkfkÞo Œk÷e{™wt nkËo ‚{ksfkÞo rþûký y™u ‚uðk™k nuŒwyku …h 

ykÄkrhŒ Au. su ¿kk™, fwþ¤Œk y™u ð÷ýku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ Au. ûkuºkfkÞo™k y™w¼ð™k {kæÞ{Úke 

rðãkÚkeoyku™u ™e[u™e ƒkƒŒku þe¾ðk {¤u Au. 

“ ‚nkÞŒk-{ËË y™u …rhðŒo™™e «r¢Þk{kt ¼k„eËkhe. 

“ …kuŒk™k y™u ƒeòyku™u {kxu nfkhkí{f ð÷ýku™ku rðfk‚ 

“ xe{ðfo ykÞkus™ y™u ‚t„X™™e fwþ¤Œk™ku rðfk‚. 

“ fxkufxe™e ÂMÚkrŒyku{kt ¾¼u¾¼k r{÷kðe™u sðkƒËkhe r™¼kððk™ku y™w¼ð 

 {kuxu¼k„u BSW fh™kh rðãkÚkeo™u ‚{ksfkÞo rðþu fkuE…ý M…üŒk nkuŒe ™Úke, Œuðe s heŒu 

MSW {kt «ðuþ {u¤ð™kh rðãkÚkeo …ý ykxo‚, fku{‚o, ‚kÞL‚, yuLS™eÞhª„, fu yLÞ fkuE 

rðãkþk¾k™k rð»kÞku ¼ýe™u ykðu Au íÞkhu Œu™u ‚{ksfkÞo™k ÔÞkð‚krÞf ¿kk™ rðþu fkuE ÏÞk÷ nkuŒku 

™Úke. ‚{ksfkÞo™k yÇÞk‚¢{ ËhBÞk™ rðãkÚkeoyku™u ð„o¾tz{kt ‚{ksfkÞo™e su ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ 

yk…ðk{kt ykðu Au Œu™e «uõxe‚ fhðe sYhe ƒ™e hnu Au ŒuÚke ‚{ksfkÞo™k yÇÞk‚¢{ ËhBÞk™ 

{kuxu¼k„u «Úk{ ð»ko yux÷u fu …nu÷k y™u ƒeò ‚ºk ËhBÞk™ rðãkÚkeoyku™u „úk{eý ûkuºkfkÞo ‚kÚku 

òuzðk{kt ykðu Au. „úk{eý ûkuºkfkÞo™k nuŒwyku îkhk „úk{eý ûkuºkfkÞo™e ðÄw M…üŒk {u¤ððk™ku «Þk‚ 

fheyu  

“ ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ „k{zk™k MÚkkr™f ÷kufku ‚kÚku ‚ƒtÄ MÚkk…™ fhŒk þe¾ðwt. 

“ „k{™k yk„uðk™ku™e yku¤¾ fhðe y™u Œu{™e ‚kÚku WËu~Þ…qýo ‚ƒtÄ MÚkk…™ fhðku. 

“ „k{™k MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku™e yku¤¾ fhðe. 

“ „k{™e ònuh ‚tMÚkkyku suðe fu …t[kÞŒ, þk¤k, ykt„ýðkze, ykhkuøÞ fuLÿ, ËqÄ {tz¤e, ƒUf, 

…kuMx ykuVe‚™e yku¤¾ fhðe y™u Œu{™e ‚kÚku …rh[Þ fu¤ððku. 
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“ „k{{kt fkÞohŒ {rn÷k {tz¤, Þwðf {tz¤, „k{{kt fkÞohŒ Mð ‚nkÞ sqÚkku™e yku¤¾ fhðe. 

“ r™Þr{Œ ‚t…fo îkhk ðÄw{kt ðÄw ÷kuf‚t…fo ðÄkhðk™ku nuŒw  

“ „k{™e ‚k{krsf, ykŠÚkf, þiûkrýf hksfeÞ Œu{s ‚tMf]rŒf …rhÂMÚkrŒ rðþu™k ¿kk™{kt ðÄkhku 

fhðku, yk rðrðÄ …rhÂMÚkrŒ „k{ ÷kufku™k Sð™ …h fuðe y‚hku W…òðu Au, Œu™e ‚{s 

{u¤ððk™ku nuŒw 

“ „k{™k MÚkkr™f ‚{wËkÞ{kt ¿kkrŒ fu ð„o ykÄkrhŒ Ÿ[-™e[™k «§ku fuðk Au Œu™e ‚{s fu¤ððe. 

“ „k{{kt fkuE ‚hfkhe fu rƒ™ ‚hfkhe ‚tMÚkk (NGO) fkÞohŒ nkuÞ Œku Œu™e fk{„ehe, rð[khÄkhk 

Œu{s fkÞo…ØrŒ™e MÚkkr™f ‚{ks …h fuðe y‚h Au Œu ‚{sðk™ku «Þk‚ fhðku,  

“ „úk{eý ‚{wËkÞ{kt ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ™e fuðe-fuðe ‚{MÞkyku Au ? Œu™e yku¤¾ fhðe. 

“ ‚{MÞk r™ðkhý {kxu ÷kufku™ku yr¼„{ fuðku Au Œu ‚{sðk™ku «Þk‚ fhðku. 

“ ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ MÚkkr™f ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™u ‚{S™u Œu™k r™ðkhý {kxu ‚{ksfkÞo™k 

‚uØktrŒf ¿kk™ y™u fwþ¤Œkyku™ku W…Þku„ fhŒk þe¾ðwt. 

“ ‚{MÞk r™ðkhý ËhBÞk™ MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku™ku ðÄw{kt ðÄw W…Þku„ fhðku. 

“ ‚{MÞk r™ðkhý Œu{s fkÞo¢{ ykÞkus™ y™u rðfk‚ ËhBÞk™ MÚkkr™f yk„uðk™ku y™u MÚkkr™f 

ònuh ‚tMÚkkyku™u ‚t‚kÄ™ Œhefu fk{{kt òuzðk™ku «Þk‚ fhðku  

“ ‚{ksfkÞo™k {qÕÞku, …ØrŒyku, r‚ØktŒku Œu{s ‚{ksfkÞo™e ÔÞkð‚krÞf rð[khÄkhk™u …kuŒk™k 

ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ ykí{‚kŒ fhðk™ku «Þk‚ fhðku. 

“ ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ ynuðk÷ ÷u¾™™e fwþ¤Œk™ku rðfk‚ fhðku  

“ ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ r™heûký, {w÷kfkŒ ÷uðk™e fwþ¤Œk, ‚w…hrðÍ™™e fwþ¤Œk Œu{s ðneðxe 

fwþ¤Œkyku™ku rðfk‚ fhðku. 

“ …kuŒk™k ‚kÚke r{ºkku ‚kÚku sqÚk{kt hnuðwt Œu{s ‚kÚku {¤e™u xe{ðfoÚke fk{ fhŒk þe¾ðwt. 

 yk{, „úk{eý ‚{wËkÞ ykÄkrhŒ ûkuºkfkÞo rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒ¥ð rðfk‚{kt {n¥ð…qýo ¼qr{fk 

¼sðu Au. W…hkuõŒ sýkðu÷ nuŒwyku™e «kÂÃík {kxu Ëhuf ‚{ksfkÞo™e fku÷uòuyu …kuŒk™k rðãkÚkeoyku 

{kxu ûkuºkfkÞo ykÄkrhŒ rðrðÄ fkÞo«ð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhu Au.  

6.3  „úk{eý ûkuºkfkÞo™e ©r¢Þk 

 



        ર૊ક વું઩કય  
 

ઉદેશ્મ઩ણૂય વફુંધ સ્થા઩ન અને નલશ્વાવ વું઩ાદન 

 

ગાભની જાશયે વુંસ્થાઓ / આગેલાન૊ની ઓ઱ખ  
    

                              
                                                                                                                                                                                    
  

 

   
 
 

               
 

પ્રથભ વત્ર  
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

વ્મક્ક્ત,જૂથ અને વમ દામની 
વભસ્માઓ ઓ઱ખલી 

વભસ્માન૊ અગ્રતાિભ નક્કી કયલ૊  

વભમ,શ્રભ અન ેવુંવાધન૊ની ભમાયદાને ધ્માનભાું યાખીને વ્મક્ક્ત, જૂથ કે વમ દામની 
વભસ્મા શાથ ધયલી  

વભસ્મા નનલાયણભાું જાશયે વુંસ્થાઓ અને આગેલાન૊ની ભદદ ભે઱લલી/ 
ગાભ ફશાયના નનષ્ણાુંત વ્મક્ક્ત/ વુંસ્થાઓની ભદદ ભે઱લલી 

નલચાયધાયા  

ર૊ક વું઩કય લધાયલાના તેભજ ગાભભાું જાગનૃત ભાટે જરૂક્રયમાત આધાક્રયત કામયિભ૊ 
આમ૊જજત કયલા તેભજ કામયિભ૊ ભાટે સ્થાનનક વુંવાધન૊ન૊ ઉ઩મ૊ગ કયલ૊ 

વભસ્મા નનલાયણ કે નલકાવના કાભ૊ ભાટે વભાજકામયના વૈધાુંનતક જ્ઞાનન૊ ઉ઩મ૊ગ કયલ૊  
જેભકે લૈમેક્ક્તક વેલાકામય ઩દ્ધનત ભાટે નીચે જણાલેર પ્રક્રિમા અન વયલી  

સ્થાનનક વુંવાધન૊ની જાણકાયી વય઩ુંચ 

જ્ઞાનતના આગેલાન  
યાજકીમ આગેલાન  
ગાભની ક૊ઇપ્રનતક્શ્તત વ્મક્ક્ત  

઩ુંચામત  
આંગણલાડી 
કેન્ર  
આય૊ગ્મ કેન્ર 

અભ્માવ   

નનદાન  

વાયલાય  

અન વયણ / મલૂ્માુંકન  

઩ ન:સ્થા઩ન  

વભસ્મા નનલાયણ  
 

વભાજકામયન ું જ્ઞાન  

વભાજકામયની ક ળ઱તાઓ  

વભાજકામયની મલૂ્મ૊  

નવદ્ધાુંત૊  

ગાભન૊ વાભાજજક આનથિક અભ્માવ-BBB 

કામયિભ આમ૊જન  
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 6.4  દનૈિક અહળેા઱ ઱ેખિિ ું માલખ ું 

1. અહેળા઱ િુંબર  

2. તારીખ 

3. ળાર  

4. સમય  

5. સ્થલ 

6. હેત   

7. કાયયપ્રક્રિયા 

8. સ્ળમૂલયાુંકિ  

9. ભાળી આયોજિ 

દૈનિક અહે઴ાલિ ું માળખ ું 

અહેળા઱ નંબર .................... 

તારીખ :.............................. 

ળાર:................................... 

સમય :................................ 

સ્થલ:.................................. 

હેતુ : 
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

કાયય પ્રક્રિયા  
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________

સ્ળ મૂલયાંકન : 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

ભાક્રળ આયોજન 

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________ 
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6.5  Ëir™f ynuðk÷ ÷u¾™ ™e ‚{sqŒe 

 ‚{ksfkÞo™e fku÷uòu{kt yXðkrzÞk™k ƒu yÚkðk ºký rËð‚ ûkuºkfkÞo {kxu Vk¤ððk{kt ykðu 

Au. UGC™k r™Þ{ {wsƒ yXðkrzÞk™k 15 f÷kf ûkuºkfkÞo rðãkÚkeoykuyu fhðk™wt ÚkkÞ Au. su™u 

yk…ýu ƒu yÚkðk ºký rËð‚{kt rð¼krsŒ fhe þfeyu. rðãkÚkeo ûkuºkfkÞo™k „k{{kt sE™u su fE 

«ð]r¥k fhu Au Œu™ku ynuðk÷ (report) Œuýu Œu™k {k„oËþof™u ÷ur¾Œ MðY…u yk…ðk™ku nkuÞ Au. yk 

ynuðk÷ rƒzký-1 {wsƒ ynuðk÷ ÷u¾™™k {k¤¾k{kt yk…ðk™ku nkuÞ Au. ynuðk÷ ÷u¾™™k 

{k¤¾k{kt yk…ðk{kt ykðu÷ rðrðÄ {wÆkyku™e ynet yk…ýu rð„Œðkh ‚{sqŒe {u¤ðeyu. 

 ynuðk÷ ™tƒh : 

 ynuðk÷ ™tƒh yu ynuðk÷ {kxu yk…ðk{kt ykðu÷ ¢{ Au. ‚k{krsf fkÞofŒko «Úk{ ð¾Œ 

ûkuºkfkÞo {kxu Vk¤ððk{kt ykðu÷ „k{{kt òÞ Au íÞkhu Œu «Úk{ ynuðk÷ ÷¾u Au. su™u ynuðk÷ ™tƒh 

-1 yk…e þfkÞ. yk{ rðãkÚkeo fkÞofŒko su{ su{ ûkuºkfkÞo™k Vk¤ðu÷k rËð‚ku ËhBÞk™ „k{™e 

{w÷kfkŒ ÷u Au Œu{ ¢{ ƒØ heŒu ynuðk÷ ™tƒh 1...2...3...4..yk…ðku òuEyu. ûkuºkfkÞo™k Vk¤ðu÷k 

rËð‚ku ËhBÞk™ òu rðãkÚkeo ûkuºkfkÞo {kxu sE þfŒku ™Úke Œku Œuýu su Œu rËð‚™ku hò he…kuxo ynuðk÷ 

™tƒh™k ¢{™u rðûku… …zâk ð„h ðå[u {qfe Ëuðku, suÚke {k„oËþof sÞkhu ynuðk÷™e [fk‚ýe fhu íÞkhu 

Œuyku rðãkÚkeo™e hò yt„u™e rð„Œ ‚kÚku ‚kÚku {u¤ðe ÷u. hò he…kuxo yt„u™kt {k¤¾k {kxu swyku  

rƒzký-2. 

 Œkhe¾ y™u ðkh : 

 Ëhuf ynuðk÷ rƒzký-1 {kt sýkðu÷ {k¤¾k «{kýu ÷¾ðk™ku nkuÞ Au. rðãkÚkeo su rËð‚u 

„k{{kt ûkuºkfkÞo {kxu òÞ Au. Œu rËð‚™e Œkhe¾ y™u ðkh yne ÷¾ðk™k nkuÞ Au.  

 ‚{Þ :  

 rðãkÚkeo fkÞofŒko ûkuºkfkÞo™k „k{{kt …nku[u Œu{s „k{{ktÚke …kuŒk™e fk{„ehe fu …qýo fhe™u 

„k{™e ƒnkh ™ef¤u íÞkt ‚wÄe™ku ‚{Þ yne ÷¾ðk™ku nkuÞ Au. WËknhý Œhefu {nuþ ½huÚke ‚ðkhu 

10 f÷kfu ™ef¤u Au. Œu ƒ‚ Mxuþ™ …h 15 r{r™x ƒ‚™e hkn swyu Au. ƒ‚ ykÔÞk …Ae 30  r{r™x 

ƒ‚{kt {w‚kVhe fhu Au. ƒ‚ {ktÚke WŒhe™u ûkuºkfkÞo {kxu™k „k{{kt sŒk …nu÷k …kuŒ™k yLÞ ‚kÚke 

r{ºkku™e 10 r{r™x hkn swyu Au. r{ºkku ykÔÞk …Ae Œu „k{{kt …t[kÞŒ™e {w÷kfkŒ {kxu òÞ Au ” 

yk{ yne ƒ‚{kt {w‚kVhe Œu{s r{ºkku™e hkn òuðk {kxu rðŒkðu÷ ‚{Þ yu ûkuºkfkÞo ™Úke, ŒuÚke 

{nuþ™k „k{{kt «ðuþŒk …nu÷k™k 55 r{r™x™ku ‚{Þ  ûkuºkfkÞo {kxu „ýŒhe{kt ÷uðk{kt ykðþu ™rn. 

 „k{{kt «ðuþ fÞko …Ae „k{{kt fk{„ehe {kxu «‚kh fhu÷ ‚{Þ yus ûkuºkfkÞo™ku ‚{Þ 

„ýðk{kt ykðþu. nk, AuÕ÷u ßÞkhu Œ{u ‚{Þ ‚khýe ŒiÞkh fhku Aku íÞkhu ‚{Þ ‚khýe™k [kxo{kt 

ûkuºkfkÞo{kt sðk™ku ‚{Þ y™u ykððk™ku ‚{Þ Œ{u y÷„Úke Ëþkoðe þfku Aku. 
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 MÚk¤ : 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu rðãkÚkeo™u fkuE [ku¬‚ „k{ Vk¤ððk{kt ykðu÷ nkuÞ Au. ŒuÚke Œu™k 

ûkuºkfkÞo™wt {wÏÞ ‚MÚk¤‛ su Œu „k{ Au. …htŒw „k{{kt fk{„ehe™k ‚tË¼o{kt rðãkÚkeo swËe swËe søÞkyu 

òÞ Au. su{fu fkuE rËð‚ þk¤k™e {w÷kfkŒ ÷u Au, fkuE rËð‚ ykt„ýðkze fu …t[kÞŒ™e {w÷kfkŒ fhu 

Au. yk{ yne þk¤k, ykt„ýðkze fu …t[kÞŒ ½h™u rðãkÚkeo ûkuºkfkÞo™k MÚk¤ Œhefu Ëþkoðe þfkÞ  

 yk W…hktŒ, fâkhuf ûkuºkfkÞo™k fk{Úke „k{™e ƒnkh fkuE ‚tMÚkk™e {w÷kfkŒ ÷uðk™e ÚkkÞ Œku 

íÞkhu su Œu ‚tMÚkk ‘MÚk¤’ Œhefu „ýðk{kt ykðþu su{fu „k{{kt fkuE rðÄðk ƒnu™™wt fu‚ðfo nkÚk{kt 

÷eÄk …Ae rðÄðk ƒnu™™u ykŠÚkf ‚nkÞ {¤e hnu Œu {kxu ‚hfkhe f[uhe™e {w÷kfkŒ ÷uðk™e ÚkkÞ, 

yk{ yne su Œu ‚hfkhe f[uhe ™u MÚk¤ Œhefu „ýðk{kt ykðþu. xqtf{kt MÚk¤ yux÷u ûkuºkfkÞo su 

søÞkyu fÞwO Au Œu MÚk¤ yuðku ‚eÄku ‚kËku yÚko fhe þfkÞ. 

 nuŒw : 

 ûkuºkfkÞo™k Ëhuf rËð‚u rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu Œu þk {kxu ûkuºkfkÞo {kxu sE hÌkku Au ? yksu 

„k{{kt sE™u þwt fk{„ehe fhðk™e Au ? fku™u {¤ðk™wt Au ? fE fE «ð]r¥k nkÚk Ähðk™e Au? Œu™e 

M…üŒk {kxu ûkuºkfkÞo {kxu sŒk …nu÷k …kuŒ™k ûkuºkfkÞo{k sðk™ku nuŒw ™¬e fhe ÷uðk™ku nkuÞ Au.  

 fux÷ef ðkh yuðwt ƒ™u Au fu  su nuŒw ™¬e fhe™u ûkuºkfkÞo {kxu „Þk nkuEyu, yu nuŒw …qýo ™k 

ÚkR þfu. WËknhý Œhefu ‚„k{{kt Œ÷kxe ‚knuƒ™u {¤ðwt Œu{s „k{{kt fkÞohŒ ‚hfkhe Þkus™kyku 

rðþuu {krnŒe {u¤ððe‛ ” yk «{kýu nuŒw ™¬e fÞkuo nkuÞ …ý „k{{kt …nkuåÞk …Ae ÏÞk÷ ykðu Au fu 

Œ÷kxe ‚knuƒ y„íÞ™k fk{Úke ƒnkh „Þk nkuðkÚke yksu …t[kÞŒ ykurV‚u {¤e þfþu ™rn. ” ykðk 

‚tòu„ku{kt rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu Œkífkr÷f yu rËð‚ {kxu™e fk{„ehe „kuXðe ÷uðe òuEyu su{fu Œ÷kxe 

f{ {tºke™e {w÷kfkŒ ÚkR þfu yu{ ™Úke íÞkhu þk¤k™k yk[kÞo©e™u {¤e™u ƒk¤fku ‚kÚku fkuE ðf]íð 

M…Äko™wt ykÞkus™ ÚkR þfu ? Œu™e [[ko fhe þfkÞ. xqtf{kt su nuŒw {kxu rVÕz{kt „Þk nkuÞ y™u Œu nuŒw 

r‚Ø ÚkŒku ™Úke Œuðk ‚tòu„ku{kt ðifÂÕ…f fk{™e ÔÞðMÚkk fhe ÷uðe òuEyu. 

        yk{, sÞkhu rðãkÚkeo fkÞofŒko™u ÷k„u fu …kuŒu ™¬e fhu÷ nuŒw …qýo ÚkkÞ yu{ ™Úke íÞkhu 

Œkífkr÷f fkuE ™ðe «ð]r¥k „kuXðe ÷uðe òuEyu. …htŒw fâkhuÞ fk{„ehe fÞko ð„h ûkuºkfkÞo {ktÚke 

…kAk ™ ykððwt fu hò ™ …kzðe òuEyu. 

 fkÞo«r¢Þk  

 fkÞo«r¢Þk™k {wÆk {kt rðãkÚkeo fkÞofŒko „k{{kt «ðuþu Œu{s „k{{kt ûkuºkfkÞo …qýo fhe™u …hŒ 

™ef¤u Œu ‚{Þ ËhBÞk™ Œuýu su fkuE «ð]r¥k fhe Au Œu™e rð„Œðkh ™kutÄ yk {wÆk{kt ÷¾ðk™e nkuÞ Au. 

su{fu „k{{kt „Þk …Ae Œ÷kxe f{ {tºke™e {w÷kfkŒ fhe nkuÞ, …t[kÞŒ™k yLÞ ‚ÇÞku ‚kÚku [[ko ÚkR 

nkuÞ, íÞkhƒkË ykt„ýðkze™e {w÷kfkŒ ÷eÄe nkuÞ, „k{™k fkuE MÚkkr™f ÔÞÂõŒ™k ½hu sE™u ƒuXf ”

[[ko fhe nkuÞ, y™u AuÕ÷u PHC ‚uLxh™k ykhkuøÞ fkÞofh ‚kÚku „k{{kt ykhkuøÞ ƒkƒŒu þwt fk{„ehe 

fhe þfkÞ Œu™e [[ko ÚkÞk …Ae rðãkÚkeo fkÞofŒko „k{{ktÚke …kuŒk™k ½hu fu nkuMxu÷ …h …hŒ ykððk 
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{kxu „k{{ktÚke rðËkÞ ÷u Au. ” yk{ yk ‚{„ú fk{„ehe ÔÞðÂMÚkŒ heŒu …kuŒk™k Ëir™f ynuðk÷™k 

‚fkÞo«r¢Þk‛™k {wÆk{kt ÷¾ðe òuEyu. 

 ûkuºkfkÞo {kxu™k „k{{kt …nkuåÞk …Ae Œ{u r{ºkku ‚kÚku fâktf hkufkE™u [k-…kýe …eÄk, r{ºkkuyu 

„k{{kt …nkuåÞk …Ae …kuŒk™k ƒ‚™k {w‚kVhe ËhBÞk™ ÚkÞu÷ y™w¼ð™e ðkŒku fhe nkuÞ. Œ{u {kuxh 

‚kÞf÷ ÷E™u ûkuºkfkÞo {kxu sŒk nkuð y™u Œ{kÁt fâkhuf ƒkEf …t[h …zâwt nkuÞ ” ykðe yt„Œ 

ƒkƒŒku™e [[ko ynuðk÷{kt fhðe ™rn. 

 Mð {qÕÞktf™ : 

 Mð {qÕÞktf™ yux÷u fu rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ su y™w¼ð fÞko Œu{kt Œu™u þwt ‚kÁt 

÷køÞwt ? þwt ÞkuøÞ ÷køÞwt ? „k{™e Œu{s „k{™k ÷kufku ÂMÚkrŒ rð»ku Œu™k {™{kt þwt Äkhýk ƒtÄkE ? 

‚hfkhe Þkus™k™k y{÷efhý rðþu su {krnŒe {¤e Au Œu™k ykÄkhu ‚hfkhe Þkus™k rðþu rðãkÚkeo 

fkÞofŒko …kuŒu þwt rð[khu Au ? ” yk{ „k{{kt ÚkÞu÷ rðrðÄ y™w¼ðku™e {w÷ðýe rðãkÚkeo fE heŒu fhu 

Au. Œu™e rð„Œ Mð {qÕÞktf™{kt ÷¾ðk™e nkuÞ Au.                                                   

 Mð {qÕÞktf™ yu Ëir™f ynuðk÷ ÷u¾™{kt ¾qƒ y„íÞ™ku {wÆku Au. ûkuºkfkÞo {kxu yuf‚kÚku 

„k{{kt sŒk …kt[ r{ºkku™e ‚fkÞo«r¢Þk‛ ‚{k™ nkuE þfu fkhý fu Œuyku „k{{kt ƒÄes {w÷kfkŒku 

‚{Þu ‚kÚku hÌkk Au. Œu{ AŒkt Ëhuf rðãkÚkeo fkÞofŒko™wt Mð {qÕÞktf™ rðrþü y™u swËwt nkuE þfu.  fkhý 

fu Ëhuf rðãkÚkeo ½x™k™u swËe heŒu swyu Au, swËe heŒu {q÷ðu Au. 

 rðãkÚkeoyu …kuŒu ‚{ksfkÞo™e fE …ØrŒ «{kýu fk{ fÞwO ? þwt Œu™u fk{ fhðk{kt ‚{ksfkÞo™k 

{qÕÞku, r‚ØktŒku, Œu{s yLÞ ‚iØktrŒf ƒkƒŒku W…Þku„e ƒ™e þfe Au. Œu™e [[ko Mð {qÕÞktf™{kt fhðe 

òuEyu. 

 Mð {qÕÞktf™™ku {wÏÞ WÆu~Þ rðãkÚkeo ¾hu¾h ‚{ksfkÞo™k ‚iÄktrŒf ¿kk™™u ‚{S þfâku Au? 

Œu ð„o¾tz{kt yÇÞk‚ fhu÷ ƒkƒŒku™u ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ y{÷{kt {qfe þfâku Au? Œu™e ‚k{krsf 

ƒkƒŒku™u ði¿kkr™f heŒu òuðk™e ÿrü rðf‚e Au ?Œu ‚{ksfkÞo™k ¿kk™ fwþ¤Œk, {qÕÞku «{kýu ðŒo™ 

ÔÞðnkh fhŒku ÚkÞku Au. ð„uhu ƒkƒŒku Mð {qÕÞktf™{kt æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðu Au. 

 ¼kðe ykÞkus™  

 ¼krð ykÞkus™ þçË «{kýu ¼rð»Þ{kt fhðk™k fk{ {kxu™wt ykÞkus™ Au. rðãkÚkeo fkÞofŒko 

ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ yksu su fk{„ehe …qýo fhu Au Œu …Ae ykðŒefk÷u  yÚkðk íÞkhƒkË sÞkhu …ý Œu 

ûkuºkfkÞ {kxu™k „k{{kt sþu íÞkhu Œuýu þwt fhðk™wt Au ? Œu™e rð[khýk rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu fhe ÷uðk™e 

nkuÞ Au. Œu{s Œu™e ÷ur¾™ ™kutÄ yne ¼krð ykÞkus™™k {wÆk{kt ÷¾ðk™e nkuÞ Au.  

 ¼krð ykÞkus™ yu ƒeò rËð‚™k ûkuºkfkÞo {kxu™ku nuŒw ƒ™e þfu Au. ¼kðe ykÞkus™ {wsƒ 

ƒeò rËð‚u ûkuºkfkÞo{kt sEyu íÞkhu ¼krð ykÞkus™ {wsƒ fk{ ÚkkÞ s Œu þfâ ™Úke. su{fu WËknhý 

Œhefu ƒeò rËð‚u „k{™k Œ÷kxe f{ {tºke™e {w÷kfkŒ ÷uðk™wt ¼krð ykÞkus™ ™¬e fÞwO nkuÞ, ƒu 

rËð‚ …nu÷k Œ÷kxe f{ {tºke ‚kÚku Œ{khe {w÷kfkŒ ƒkƒŒ [[ko …ý fhe nkuÞ Œu{ AŒkt Œ{u sÞkhu 

„k{{kt òð Aku íÞkhu Œ÷kxe f{ {tºke™u Œk÷wfk{kt y„íÞ™e r{rxt„ ykðŒk Œu Œ{™u {¤e þfŒk 
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™Úke ” yk{ ½ýeðkh ¼krð ykÞkus™ {wsƒ fk{ ™k ÚkkÞ yuðwt …ý ƒ™e þfu Au. ykðe …rhÂMÚkrŒ{kt 

ûkuºkfkÞo {kxu™k „k{{kt{ktÚke fâkhuÞ …hŒ ™ ykððwt …ý Œkífkr÷f Äkuhýu þwt «ð]r¥k „kuXðe þfkÞ 

Œu™e [[ko ‚kÚke r{ºkku ‚kÚku fhe™u ûkuºkfkÞo {kxu™e yLÞ fk{„ehe „kuXðe ÷uðe  

 ‚ºkktŒ ynuðk÷™k {wÆkyku 

1 þe»kof …us  

2 «MŒkð™k  

3 y™w¢{rýfk  

4 ûkuºkfkÞo {kxu™k WËu~Þku 

“ „k{™ku …rh[Þ- „k{™ku ErŒnk‚,  

“ „k{™e ‚k{krsf, ykŠÚkf {krnŒe 

“ ‚ktMf]rŒf rð„Œku  

“ „k{™e ònuh ‚tMÚkkyku™ku …rh[Þ  

5 „k{{kt òýðk {¤u÷ ÔÞÂõŒ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™e ‚{MÞk rðþu™e {krnŒe  

6 rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu ‚{MÞk r™ðkhý {kxu fhu÷k «Þk‚ku 

7 ‚{MÞk r™ðkhý {kxu W…Þku„{kt ÷eÄu÷ ‚k{krsf fkÞo™k ‚iØktrŒf ¿kk™™wt W…Þkus™ 

8 ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ fhu÷ rðrðÄ fkÞo¢{ku y™u ÷kuf ¼k„eËkhe  

9 ûkuºkfkÞo {kxu MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku {u¤ððk fhu÷k «Þk‚ku  

10 „k{™k yk„uðk™ku y™u Œu{™e „k{{kt ¼qr{fk rðþu™e {krnŒe  

11 ûkuºkfkÞo {kxu {k„oËþof™e ¼qr{fk  

12 „k{ rðþu™e yktfzkfeÞ {krnŒe  

13 …u…h f®x„ y™u Vkuxku„úkV  

6.6  ‚ºkktŒ ynuðk÷ ÷u¾™™e rð„Œ ðkh ‚{sqŒe 

Ëhuf {wÆk™e rð„Œðkh ‚{sqŒe ™e[u {wsƒ Au. 

1. þe»kof …us  

 rþ»kof …us  yux÷u fu ynuðk÷ W…h™wt «Úk{ …]c…us yk …us{kt ‚kiÚke W…h™k ¼k„u ‚‚ 

‚ºkktŒ ynuðk÷‛ ÷¾ðwt  íÞkhƒkË yk …us{kt rðãkÚkeo™wt ™k{, {k„oËþof™wt ™k{ ûkuºkfkÞo {kxu™k 

„k{™wt ™k{, ûkuºkfkÞo {kxu™ku ‚{Þ„k¤ku Œu{s fku÷us fu ‚tMÚkk™wt ™k{ Œu{s þiûkrýf ð»ko Ëþkoððwt. 

yk…™e fku÷us fu Þwr™ðŠ‚xe òu ‚t{rŒ yk…u Œku Œu™ku ÷kp„ku yk …us …h Ëþkoðe þfkÞ. (þe»kof …us 

{kxu swyku rƒzký-1) 

2. «MŒkð™k 

 «MŒkð™k{kt ‚{„ú ynuðk÷ fE heŒu ÷¾ðk{kt ykÔÞku Au. Œu{kt fE fE ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ 

fhðk{kt ykÔÞku Au. ‚{ksfkÞo{kt ûkuºkfkÞo™e y„íÞŒk, rðãkÚkeoyu ûkuºkfkÞo y™u ynuðk÷ ÷u¾™ {kxu 

þwt «Þk‚ku fÞko Au ? Œu{kt Œu™u þwt ‚V¤Œk ”r™»V¤Œk {¤e Au Œu™e xqtfe hsqqykŒ «MŒkð™k{kt fhðe 

òuEyu. «MŒkð™k ðÄw{kt ðÄw yuf Úke ƒu …us™e  {ÞkoËk{kt ÷¾ðe òuEyu. yuf …us fhŒk ðÄw ÷ktƒe 
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™k ÷¾ðe òuEyu. «MŒkð™k™k AuÕ÷k …uhu„úkV{kt Œ{u fkuE™ku yk¼kh ÔÞõŒ fhðk {kt„Œk nkuð Œku 

yk¼kh Ëþo™/ Éý Mðefkh …ý fhe þfku Aku.   

3. y™w¢{rýfk  

 y™w¢{rýfk™ku {wÏÞ WËu~Þ ynuðk÷™k ðk[f™u fkuE…ý {krnŒe Íz…Úke {¤e òÞ Œu Au. 

ŒuÚke y™w¢{rýfk{kt ¢{ {wÏÞ {wÆk, …uxk {wÆk …k™k ™tƒh Ëþkoððk òuEyu ™e[u™k fkuüf …hÚke 

y™w¢{rýfk™e ‚{sqŒe {¤e hnuþu 

¢{ rð„Œ …k™k 

™tƒh 

1 «MŒkð™k 01 

2 ûkuºkfkÞo {kxu™k WËu~Þku  02 

3 „k{™ku …rh[Þ  03 

 A. „k{™ku ErŒnk‚, 05 

 B. „k{™e ‚k{krsf, ykŠÚkf {krnŒe 07 

 C. „k{™e ‚ktMf]rŒf {krnŒe 08 

4 „k{™e ònuh ‚tMÚkkyku™ku …rh[Þ  09 

 

1. ûkuºkfkÞo {kxu™k WÆu~kku.  

   „úk{eý ûkuºkfkÞo {kxu ‚ºk ËhBÞk™ fux÷kf WÆu~kku {k„oËþof y™u rðãkÚkeoykuyu ‚kÚku ƒu‚e™u 

/[[ko fhe™u ™¬e fhu÷k nkuÞ Au. rðãkÚkeo ‚ºk / ð»ko ËhBÞk™ þwt  fk{„ehe fhþu Œu™u {wÆk‚h heŒu 

yne hsqw fhðk™wt nkuÞ Au.  

a. „k{™ku …rh[Þ-  

 rðãkÚkeo su „k{{kt ûkuºkfkÞo fhu Au, Œu™k rð»ku Œu™u …whŒe {krnŒe nkuðe òuEyu ŒuÚke «Úk{ 

‚ºk{kt þYykŒ™k ûkuºkfkÞo™k rËð‚ku{kt ÷kuf‚t…fo fhðk{kt ykðu Au. ynuðk÷ ÷u¾™ ËhBÞk™ „k{™k 

…rh[Þ™k {wÆk{kt ÷kuf‚t…fo ËhBÞk™ òýðk {¤u÷e rð„Œku xqtf{kt y™u {wÆk‚h ÷¾ðk™e nkuÞ Au 

su{fu „k{™ku ErŒnk‚, „k{™e ðMŒe rð»kÞf rð„Œku, „k{™k ÷kufku™e ‚k{krsf {krnŒe, ykŠÚkf 

y™u hkus„kh÷ûke {krnŒe, „k{™e ‚tMf]rŒf {krnŒe yne {wËk‚h y™u xwf{kt hsqw fhðe òuEyu. 

b. „k{™e ònuh ‚tMÚkkyku™ku …rh[Þ.  

 su søÞkyuÚke „k{™k ÷kufku™u ònuh ‚wrðÄkyku / ‚uðkyku {¤e  hnu Au. Œu™u ònuh ‚tMÚkkyku 

fne þfkÞ su{fu h‚efhý , …ku»ký, {rn÷k y™u ƒk¤ ykhkuøÞ ‚ƒtÄe ‚uðkyku ykt„ýðkze {ktÚke 

{¤e hnu Au.  Œuðe s heŒu þk¤k {ktÚke þiûkrýf rðfk‚™e Œfku Œu{s ‚hfkhe þiûkrýf Þkus™kyku™ku 

÷k¼ {¤e hnu Au. yk{ ònuh ‚tMÚkkyku, yuðk ‚hfkhe fu rƒ™‚hfkhe rð¼k„ku Au, ßÞkt „k{™k 

{kuxk¼k„™k ÷kufku™u  ònuh ‚wrðÄkyku / ‚uðkyku / Þkus™kuyku™ku ÷k¼ {¤e hnu Au. 
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ynuðk÷ ÷u¾™ ËhBÞk™ rðãkÚkeo fkÞofŒko su „k{{kt ûkuºkfkÞo fhu Au. Œu „k{™e ònuh ‚tMÚkkyku™e 

rð„Œðkh {krnŒe yne ÷¾ðe òuEyu. ykðe ònuh ‚tMÚkkyku{kt, …t[kÞŒ, ykhkuøÞ fuLÿ, 

ykt„ýðkze fuLÿ, þk¤k, ƒUf, …kuMx ykurV‚, „k{{kt fkuE NGO fu Mð ‚nkÞ sqÚkku (SHG) fkÞohŒ 

nkuÞ Œku Œu™e {krnŒe yne rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu {wfðe òuEyu. 

2.  „k{{kt òýðk {¤u÷ ÔÞÂõŒ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™e ‚{MÞk rðþu™e {krnŒe  

 ‚{ksfkÞo{kt {wÏÞíðu ÔÞÂõŒ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku™u fuLÿ{kt hk¾e™u ûkuºkfkÞo 

fhðk{kt ykðu Au. ŒuÚke ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ rðãkÚkeo fkÞofŒko™u fE fE ÔÞÂõŒ„Œ ‚{MÞkyku òýðk 

{¤e Au? fE fE sqÚk™e ‚{MÞkyku òýðk {¤e Au? Œu{s fE fE ‚k{wËkrÞf ‚{MÞkyku òýðk 

{¤e Au?- Œu™e {krnŒe yne ÷¾ðe òuEyu. ynet ‚{MÞk™k WË¼ð {kxu™k fkhýku, ‚{MÞk xfe 

hnuðk {kxu sðkƒËkh …rhƒ¤ku Œu{s ‚{MÞk r™ðkhý {kxu™k rðfÕ…ku þwt nkuE þfu Œu™e [[ko 

‚k{krsf fkÞofŒkoyu fhðe òuEyu 

3. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu ‚{MÞk r™ðkhý {kxu fhu÷k «Þk‚ku 

 ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ òýðk {¤u÷ rðrðÄ ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ™e ‚{MÞkyku {ktÚke ƒÄe s 

‚{MÞkyku™wt r™ðkhý fhðwt Œu ‚k{krsf fkÞofŒko {kxu þfâ ™Úke. Œu{AŒkt …kuŒk™k {k„oËþof ‚kÚku 

[[ko fhe™u Œu{s ‚{Þ, ©{ y™u ‚t‚kÄ™ku™e {ÞkoËk™u æÞk™{kt hk¾e™u rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu ‚{MÞk 

r™ðkhý {kxu™k «Þk‚ku fhðk™k nkuÞ Au. 

 ‚{„ú  ‚ºk ËhBÞk™ rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu ‚{MÞk r™ðkhý {kxu su «ÞíLkku fÞko nkuÞ yux÷u fu 

fu‚ðfo, „úw… ðfo yÚkðk su fkuBÞwr™xeðfo fÞwO nkuÞ, Œu™e {wÆk‚h hsqqykŒ yne fhðk™e nkuÞ Au. 

‚{MÞk r™ðkhý {kxu fhu÷ ÷kuf‚t…fo, MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku™ku W…Þku„, ‚{MÞk r™ðkhý{kt MÚkkr™f 

yk„uðk™ku Œu{s ÷kuf¼k„eËkhe {u¤ððk þwt «Þk‚ku fÞko ? Œu™e xqtfe rð„Œ ‚{MÞk r™ðkhý™e 

«r¢Þk ‚kÚku yk {wÆk{kt ÷¾ðk™e nkuÞ Au. 

4. ‚{MÞk r™ðkhý {kxu W…Þku„{kt ÷eÄu÷ ‚k{krsf fkÞo™k ‚iÄktrŒf ¿kk™™wt W…Þkus™ 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ ‚k{krsf fkÞofŒko ‚k{krsf ‚uðk™u ÷„Œe «ð]rŒyku fhu Au. Œu 

ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ{kt hnu÷ ÔÞÂõŒyku™u {ËË fhðk™ku «Þk‚ fhu Au. ‚k{kLÞ heŒu ‚{ks{kt ‚uðk 

fhðk {kxu fkuE ze„úe fu fwþ¤Œk…qýo ¿kk™™e sYh Au yuðwt {k™ðk{kt ykðŒwt ™Úke. ‚uðk™e ¼kð™k nkuÞ 

Œku fkuE…ý ÔÞÂõŒ ‚uðk fhe þfu yuðe ‚{s ‚{ks{kt rðf‚u÷e òuðk {¤u Au.   

…htŒw ‚{ksfkÞo yuf rðrþü ÔÞð‚kÞ Au. su{kt ‚uðkfkÞo {kxu™e ÔÞkð‚krÞf Œk÷e{ 

yk…ðk{kt ykðu Au.ð„ofkÞo ËhBÞk™ ‚{ksfkÞo {kxu™e fwþ¤Œkyku, r‚ØktŒku, {qÕÞku, ÔÞÂõŒ, sqÚk 

y™u ‚{wËkÞ ‚kÚku fk{ fhðk™e rðrþü …ØrŒyku™e Œk÷e{ yk…ðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyu 

ð„ofkÞo{kt þe¾u÷ ƒkƒŒku Œu™k „úk{eý ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ ‚{MÞk r™ðkhý ‚{Þu W…Þku„{kt ÷uðk™e 

nkuÞ Au. yk{ yne ‚uðk y™u ði¿kkr™f …ØrŒyku™wt ¿kk™ ‚kÚku òuzkÞ Au. „úk{eý ûkuºkfkÞo™ku {níð™ku 

WÆu~k yu Au fu rðãkÚkeo ‚iÄktrŒf ¿kk™™ku W…Þku„ «kÞkur„f fkÞo {kxu fhŒku ÚkkÞ.  
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 ûkuºkfkÞo™e fk{„ehe {kxu ‚{ksfkÞo™e fE …ØrŒyku W…Þku„{kt ÷eÄe ? ‚{ksfkÞo™k 

{qÕÞku, yk[kh‚trnŒk, Œu{s ‚{ksfkÞo™k rðrðÄ r‚ØktŒku™ku W…Þku„ fE hkuŒu fÞkuo Œu™e ‚{sqŒe 

‚kÚku ynuðk÷ ÷u¾™ fhðwt òuEyu. yk W…hktŒ ynuðk÷™k ytŒu su ‚{ksfkÞo™k su …wMŒfku™ku W…Þku„ 

fÞkuo nkuÞ Œu™e ‚tË¼o ‚qr[ {wfðe òuEyu. 

5. ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ fhu÷ rðrðÄ fkÞo¢{ku y™u ÷kuf ¼k„eËkhe 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ rðãkÚkeo fkÞofŒko ‚{ksfkÞo™e swËeswËe …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u 

ÔÞÂõŒ, sqÚk y™u ‚{wËkÞ™u {ËË fhðk™k «ÞíLkku fhu Au. rðãkÚkeo fkÞofŒko {kxu fkuE…ý ™ðk „k{{kt 

fk{ fhŒe ð¾Œu MÚkkr™f ‚{wËkÞ™e {ËË {¤e hnu Œu ¾qƒ s y„íÞ™e ƒkƒŒ Au. ŒuÚke ‚k{krsf 

fkÞofŒko {kxu ûkuºkfkÞo™u ‚V¤ ƒ™kððk MÚkkr™f ÷kuf¼k„eËkhe {u¤ððe yu ¾qƒ sYhe ƒ™e hnu Au. 

÷kuf¼k„eËkhe îkhk „k{{kt ‚tƒtÄ MÚkk…™  {sƒqŒ ƒ™u Au.  

 ÷kuf ¼k„eËkhe fu¤ððk {kxu fkÞo¢{ku ¾qƒ s y„íÞ™wt {kæÞ{ Au. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu 

ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ fux÷k y™u fuðk fkÞo¢{ku fÞko Au ? yk fkÞo¢{ku™ku WËu~Þ þwt nŒku ? fkÞo¢{ku îkhk þwt 

÷kuõ¼k„eËkhe y™u MÚkkr™f ÷kufku ‚kÚku™k ‚ƒtÄku {sƒqŒ ƒLÞk Au ? ð„uhu «§ku™k sðkƒ ynuðk÷ 

÷u¾™{kt ðk[f™u {¤e hnuðk òuEyu. yk W…hktŒ Ëhuf fkÞo¢{™e rð„Œ ÷¾Œe ð¾Œu fkÞo¢{ 

ykÞkus™, fkÞo¢{ ™wt rð»kÞ ðMŒw, fkÞo¢{™wt {kæÞ{ y™u fE …ØrŒ îkhk ‚{„ú fkÞo¢{ ykÞkursŒ 

fhðk{kt ykÔÞku nŒku Œu™e rð„Œ ynuðk÷{kt ÷¾ðe òuEyu. fkÞo¢{ku™e rð„Œ ÷¾Œe ð¾Œu ðå[u 

fkÞo¢{ ËhBÞk™ fhðk{kt ykðu÷ rðrðÄ «ð]r¥k™k Vkuxk {wfðk òuEyu.‚uÕVe fu «ð]r¥k ‚{sðk{kt 

{w~fu÷e …zu Œuðk Vkuxk {wfðk ™rn. Œu{s Ëhuf Vkuxk™e ™e[u Vkuxk{kt þwt «ð]r¥k Ëþkoððk{kt ykðe Au 

Œu™e rð„Œ Ëþkoððe òuEyu .  

6. ûkuºkfkÞo {kxu MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku {u¤ððk fhu÷k «Þk‚ku  

 fkuE…ý fkÞo¢{ fu ‚{MÞk r™ðkhý™e «rfÞk™u ‚V¤ ƒ™kððk …i‚k, ‚kÄ™ku, 

÷kuf¼k„eËkheÚke ©{, ð„uhu™e sYh …zu Au. yk ƒÄe ƒkƒŒku (…i‚k, ‚kÄ™ku, ÷kuf¼k„eËkheÚke 

©{)™u ‚t‚kÄ™ fne þfkÞ. ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ ‚{ksfkÞofhu ‚t‚kÄ™ku {u¤ððk ‚{ksfkÞofhu «Þk‚ku 

fhðk òuEyu. 

 rðãkÚkeo fkÞofŒko ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ fhðk{kt ykðŒe rðrðÄ ‚{ksfkÞo «ð]r¥k {kxu MÚkkr™f 

‚t‚kÄ™ku (Local Resources) {u¤ððk þwt  «Þk‚ku fÞko nŒk? Œu{kt fux÷e ‚V¤Œk {¤e ? ‚t‚kÄ™ku 

{u¤ððk{kt {w~fu÷e …ze nkuÞ Œku Œu™k fkhýku þwt nŒk ?  su ‚t‚kÄ™ku {éÞk Œu™ku W…Þku„ ‚{ks fkÞofhu 

fE heŒu fÞkuo? ð„uhu ƒkƒŒku™e ™kutÄ yk {wÆk{kt fhðe òuEyu.  

 yk{ ynet ‚t‚kÄ™ku {¤u fu ™k {¤u Œu™k fhŒk rðãkÚkeo yu ‚t‚kÄ™ku {u¤ððk fhu÷k «Þk‚ku 

y™u Œu{ktÚke su y™w¼ðku {¤u Au Œu Œu™k ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞofh Œhefu™k  ½zŒh {kxu W…Þku„e 

ƒ™e hnu Au. 

 

 



105 

7. „k{™k yk„uðk™ku y™u Œu{™e „k{{kt ¼qr{fk rðþu™e {krnŒe  

 „úk{eý ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ „k{™k MÚkkr™f ÷kufku Œu{s yk„uðk™ku ‚kÚku™k rðãkÚkeo fkÞofŒko™k 

‚ƒtÄku fuðk hÌkk? MÚkkr™f yk„uðk™ku rðãkÚkeo fkÞofŒko™u {ËËY… ƒ™e þfâk? òu {ËËY… ™k ƒLÞk 

nkuÞ Œku Œu {kxu™k fkhýku þwt nŒk ? MÚkkr™f yk„uðk™ku™e {ËË Úke ûkuºkfkÞo{kt ‚V¤Œk {¤e nkuÞ Œku 

Œuðe fkuE fu‚ Mxze rðãkÚkeo fkÞofŒko yu ŒiÞkh fhðe òuEyu. „k{™k yk„uðk™ku ‚nfkh ™k yk…Œk 

nkuÞ Œku Œu™k fkhýku þwt nŒk ? Œu™e Aýkðx yk {wÆk{kt fhðe òuEyu. 

8. ûkuºkfkÞo {kxu {k„oËþof™e ¼qr{fk     

 „úk{eý ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ rðãkÚkeoyku™u fku÷us / Þwr™ðŠ‚xe™k rð¼k„  ŒhVÚke su {k„oËþof 

Vk¤ððk{kt ykÔÞk nkuÞ Œu™e ¼qr{fk y„íÞ™e ƒ™e hnu Au. fkhý fu ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ rðãkÚkeo 

{w~fu÷e{kt {wfkÞ , Œu™u fkuE ƒkƒŒ ™k ‚{òÞ, ð„o¾tz{kt yÇÞk‚ fhu÷ ‚iØktrŒf ƒkƒŒku™ku ûkuºkfkÞo 

‚kÚku þwt ‚ƒtÄ Au? Œu™ku ‚n‚ƒtÄ fE heŒu òuzðku ”ð„uhu suðe rðrðÄ ƒkƒŒku™e M…üŒk {k„oËþof 

‚kÚku ÚkÞu÷ rðrðÄ [[koyku ËhBÞk™ þe¾ðk {¤u Au. rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu …kuŒk™k {k„oËþof ‚kÚku™k 

y™w¼ðku, Œu™e …k‚uÚke þe¾ðk {¤u÷e rðrðÄ ƒkƒŒku, {k„oËþof îkhk yk…ðk{kt ykðu÷ {k„oËþo™™u 

fkhýu ûkuºkfkÞo{kt {¤u÷e ‚V¤Œk- r™»V¤Œk suðe rðrðÄ ƒkƒŒku yk {wÆk{kt ÷¾ðe òuEyu. Ëhuf 

rðãkÚkeoyu …kuŒk™k {k„oËþof ‚kÚku Œu{™u ÚkÞu÷ y™w¼ðku™u ykÄkhu rð„Œku s ÷¾ðe òuEyu, yLÞ™e 

rð„Œku fku…e fhðe ™rn. 

9. „k{ rðþu™e yktfzkfeÞ {krnŒe  

 ynuðk÷ ÷u¾™™k ytŒu „k{™e ðÄkhk™e rð„Œku, suðe fu „k{™e ðMŒe yt„u ‚hfkh©e îkhk 

«fkrþŒ fhu÷ rð„Œku, „úk{‚¼k™k Xhkðku, {™hu„k Œu{s yLÞ Þkus™kyku™k ÷k¼kÚkeoyku™e ‚tÏÞk, 

APL- BPL fkzoÄkhfku, „k{™k ytíÞkuËÞ fwxwtƒku, „k{{kt rðÄðkyku, ð]Øku y™u rðf÷kt„ku™e ‚tÏÞk, -

ð„uhu suðe y„íÞ™e rð„Œku™e ™kutÄ ynuðk÷ ÷u¾™ ËhBÞk™ rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu fhðe òuEyu. 

10. …u…h f®x„ y™u Vkuxku„úkV  

 ynuðk÷ ÷u¾™™k ytŒ ¼k„{kt „k{{kt fhu÷ fkÞo¢{ku ‚kÚku ‚ƒtrÄŒ rðrðÄ fkÞo¢{ku, ‚uðkÚkeo 

sqÚk ‚kÚku fhu÷ fk{„ehe ð„uhu™k Vkuxku„úkV {wfðk òuEyu yk W…hktŒ, Œ{khk „k{{kt fhu÷k fkÞo¢{ 

‚ƒtrÄŒ «u‚™kux yk…e nkuÞ Œku Œu™k …u…h f®x„ {wfðk òuEyu. Œ{khk „k{™k rðfk‚÷ûke {wÆkyku 

yt„u fkuE ‚{k[kh Ëir™f…ºkku{kt A…kÞk nkuÞ Œku Œu™e …u…h f®x„ ynet ynuðk÷{kt {wfðk òuEyu. 

11. ‚tË¼o ‚wr[  

 ‚{ksfkÞo yÇÞk‚¢{{kt ‚ûkuºkfkÞo‛ yuf «kÞkur„f …u…h Au Œu{ AŒkt ynuðk÷ ÷u¾™ fhŒe 

ð¾Œu rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu rðrðÄ ‚iØktrŒf ƒkƒŒku™u ‚ktf¤ðk ‚{ksfkÞo™k …wMŒfku™ku yÇÞk‚ 

fhðk™ku nkuÞ Au. ŒuÚke ûkuºkfkÞo™e fk{„ehe ™u ‚{sðk rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu su …wMŒfku™ku …wÞku„ fÞkuo 

nkuÞ Œu™e ‚tË¼o ‚qr[ ƒ™kðe™u ynuðk÷ ÷u¾™{kt hsqw fhðk™e nkuÞ Au. APA Style{kt ‚tË¼o ‚wr[ 

÷¾ðk{kt ykðu Œu RåA™eÞ ƒkƒŒ Au. 
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 yk{, ynuðk÷ ÷u¾™ yu ¾qƒ fwþ¤Œk {kt„u yuðe ƒkƒŒ Au. fk¤S…qðof ynuðk÷ ÷u¾™ 

fhðkÚke yk…ýu su fk{„ehe fhe nkuÞ Œu ÞkuøÞ heŒu ðk[fð„o / Vt®z„ yusL‚e ð„uhu™u ÏÞk÷ ykðu Œu 

{kxu ynuðk÷ ÷u¾™ ¾qƒ ÞkuøÞ heŒu Úkðwt òuEyu. ynuðk÷ ÷u¾™ ð¾Œu fE fE ƒkƒŒku æÞk™{kt 

hk¾ðe Œu nðu …Ae™k {wÆk{kt ‚{sðk™ku «Þk‚ fheyu. 

 ynuðk÷ ÷u¾™ ËhBÞk™ æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku  

 ‚{ksfkÞo™kt M™kŒf Œu{s y™wM™kŒf yÇÞk‚¢{™k Ëhuf ‚ºk™k ytŒu rðãkÚkeoykuyu 

…kuŒk™k ‚{„ú ‚ºk ËhBÞk™ fhu÷k fkÞo™k ‚kh MðY…u ‚ºkktŒ ynuðk÷ ÷¾ðk™ku nkuÞ Au. ‚ºkktŒ 

ynuðk÷{kt ‚ºk ËhBÞk™ fhðk{kt ykðu÷ Ëhuf «ð]r¥kyku™e rð„Œðkh {krnŒe ‚ºkktŒ ynuðk÷{kt hsqq 

fhðk™e nkuÞ Au. ynet hsqw fhðk{kt ykðu÷ {krnŒe ‚[kux nkuðe òuEyu {krnŒe™wt ÷tƒký xk¤ðwt 

òuEyu. ynuðk÷ ÷u¾™ {kxu ™e[u™k {wÆkyku æÞk™{kt hk¾ðk òuEyu.  

“ «ð]r¥k™u xqtf{kt hsqw fhðe òuEyu. 

“ rðãkÚkeo fkÞofŒkoyu fhu÷ fk{„ehe™u ‚{ksfkÞo™k ‚iÄktrŒf ¿kk™ ‚kÚku òuze™u ynuðk÷{kt 

hsqw fhðe òuEyu. 

“ ynuðk÷™e ¼k»kk y™u òuzýe ûkrŒ hrnŒ nkuðe òuEyu  

“ ynuðk÷ ÷u¾™ {kxu ht„e™ fu ¾qýk …h rzÍkR™ Ëkuhu÷ nkuÞ Œuðk …us ðk…hðk ™rn. 

“ ynuðk÷ ÷u¾™ {kxu ‚VuË ÷exeðk¤k A4 ‚kEÍ™k yuf‚h¾k …us ðk…hðk. þfâ nkuÞ Œku 

fkuBÃÞwxh …h xkE… fhe™u ynuðk÷ ÷¾ðku. 

“ ynuðk÷{kt sYh sýkÞ íÞkt ðå[u fkÞo«ð]r¥k™k Vkuxk {wfðk, Vkuxk™ku ‚tË¼o M…ü fhðku. 

“ ynuðk÷{kt rƒ™sYhe …w™hkðŒo™ xk¤ðwt òuEyu.  

‚ºkktŒ ynuðk÷™wt þe»kof …us 

(rƒzký-1) 
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6.8  „úk{eý ûkuºkfkÞo™k ƒeò ‚ºk™e «ð]r¥kyku  

 BSW yÇÞk‚¢{™k «Úk{ ‚ºk{kt yk…ýu „úk{eý rðMŒkh™ku …rh[Þ {u¤ððk™ku Œu{s 

÷kuf‚t…fo fhðk™ku «Þk‚ fheyu Aeyu. sÞkhu, ƒeò ‚ºk{kt nðu «íÞûk fk{„ehe fhðk™e nkuÞ Au. 

«Úk{ ‚ºk{kt ÷kuf ‚t…fo y™u MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku™u yku¤¾ðk™e «r¢Þk …qýo ÚkR Au. MÚkkr™f ‚{MÞkyku 

Œu{s ‚{MÞk r™ðkhý{kt fâkt ÷kufku ‚tMÚkkyku W…Þku„e ƒ™e þfu Au Œu™ku …rh[Þ rðãkÚkeo™u {¤e òÞ 

Au. ƒeò ‚ºk{kt nðu ÷kufku / ‚tMÚkkyku / MÚkkr™f yk„uðk™ku ‚kÚku™k ‚ƒtÄku™e {ËËÚke ‚{MÞk yku¤¾ 

Œu{s ‚{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk nkÚk Ähðk™e nkuÞ Au. ‚{MÞk r™ðkhý™k ¼k„Y…u ðiÞuÂõŒf 

‚uðkfkÞo, ‚k{krsf sqÚkfkÞo fu ‚k{wËkrÞf ‚t„X™ …ØrŒ «{kýu ÔÞÂõŒ, sqÚk fu ‚{wËkÞ™e ‚{MÞk 

r™ðkhý {kxu rðãkÚkeo «ÞíLk þe÷ ƒ™u Au. ‚{MÞk r™ðkhý ËhBÞk™ ÷kufò„]rŒ Œu{s ‚ƒtÄ MÚkk…™ 

{sƒqŒ ƒ™kððk™k nuŒwÚke rVÕz{kt rðrðÄ fkÞo¢{ku™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au. fkÞo¢{ ykÞkus™ 

îkhk MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ku {u¤ððk, „úk{eý ‚{wËkÞ ‚kÚku ‚tf÷™ fhðwt, Œu{s fkÞo¢{ ykÞkus™, 

‚t[k÷™ Œu{s fkÞo¢{ ‚kÚku ‚ƒtrÄŒ rðrðÄ ðneðxe ƒkƒŒku rðãkÚkeo þe¾u Au. yk{ «Úk{ ‚ºk y™u 

ƒeswt ‚ºk yufƒeò ‚kÚku òuzkÞu÷ Au. ŒuÚke su „k{{kt «Úk{ ‚ºk™wt ûkuºkfkÞo fÞwO nkuÞ Œu s „k{{kt 

ƒeò ‚ºk™wt ûkuºkfkÞo „kuXððwt ðÄw RåA™eÞ Au.  

6.9  W…‚tnkh 

 „úk{eý ûkuºkfkÞo ‚{ksfkÞo ™k yÇÞk‚¢{{kt «ðuþ {u¤ð™kh rðãkÚkeo {kxu ¾qƒ s y„íÞ™wt 

…k‚wt Au ð„orþûký ËhBÞk™ þe¾u÷ ‚{ksfkÞo™e rðrðÄ …ØrŒyku, ‚{ksfkÞo™k {qÕÞku, {kLÞŒkyku, 

fwþ¤Œkyku, ð„uhu ¾hk yÚko{kt þe¾ðk™e Œu{s ykí{‚kŒ fhðk™e Œf „úk{eý ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ 

{¤u Au. ŒuÚke Ëhuf rðãkÚkeoyu ð„ofkÞo™e ‚kÚku ‚kÚku ûkuºkfkÞo {kxu …qhŒku ‚{Þ yk…ðku òuEyu. 

ûkuºkfkÞo™wt MÚk¤ („k{ ) yu ð„o{kt {u¤ðu÷ ¿kk™™u «ufxe‚{kt ÷kððk {kxu™e «Þku„þk¤k Au.  

6.10  Œ{khe «„rŒ [fk‚ku 

1 MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ yux÷u þwt  

 (A) „k{ ÷kufku …k‚uÚke {¤Œe ðMŒwyku fu fkuE…ý «fkh™e {ËË  

 (B) ðMŒwyku, …i‚k, ©{ ð„uhu™u MÚkkr™f ‚t‚kÄ™ fne þfkÞ  

 (C) A y™u B ƒt™u  

 (D) W…hkuõŒ yuf…ý ™rn  
 

2 ÷kuf ‚t…fo yux÷u þwt ? 

(A) …kuŒk™k WÆuþ™k ‚tË¼o{kt „k{ ÷kufku ‚kÚku fu¤ððk{kt ykðu÷ ‚t…fo  

(B) ÷kufku™u {¤ðwt   

 (C) ÷kufku ‚{ksfkÞofh™u {¤ðk ykðu Œu  

 (D) W…hkuõŒ yuf…ý ™rn  
 

3 ™e[u™k {ktÚke fkuý „k{™k ‚ÇÞ ™Úke  

(A) ‚h…t[  

(B) ™kutÄkÞu÷k {ŒËkhku    
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 (C) rðãkÚkeo ‚{ksfkÞofh 

 (D) „úk{‚¼k™k ‚ÇÞku 
 

4 „k{{kt ‚t‚kÄ™ku fku™e …k‚uÚke {¤e þfu ? 

(A) ‚h…t[  

(B) þk¤k™k yk[kÞo  

 (C) ykt„ýðkze  

 (D) W…hkuõŒ Œ{k{ 

 

6.11 [kðe Y… þçËku 

rðãkÚkeo fkÞofŒko  : ‚{ksfkÞo …Ëðe™k ¼k„Y… fkuE…ý „k{{kt ûkuºkfkÞo {kxu fkÞohŒ 

rðãkÚkeo yux÷u rðãkÚkeo fkÞofŒko 

„k{™k yk„uðk™   : „k{{kt ™uŒ]íð …qÁt …zŒe fkuE…ý ÔÞÂõŒ,su{kt ‚h…t[, ¿kkrŒ™k 

yk„uðk™, þk¤k™k yk[kÞo, rþûkf ð„uhu™ku ‚{kðuþ fhe þfkÞ 

‚{MÞk  : ûkuºkfkÞo™k ‚tË¼o{kt „k{™e yÚkðk „k{™k fkuE ÔÞÂõŒ™e ‚k{krsf, 

ykŠÚkf fu ¼kirŒf {™ku-‚{krsf yuðe fkuR…ý «fkh™e {w~fu÷e yux÷u 

‚{MÞk. ykðe ‚{MÞk ÔÞÂõŒ™e, sqÚk™e fu ‚{wËkÞ™e ‚{MÞk nkuE þfu 

Au. 

÷kuf ‚t…fo  : ûkuºkfkÞo™k ‚tË¼o{kt ‚k{krsf fkÞofŒko WËu~Þ…qýo ‚ƒtÄ MÚkk…™ fhðk {kxu 

MÚkkr™f ÷kufku™u {¤e™u …rh[Þ fu¤ðu Au , su™u ÷kuf ‚t…fo fnuðkÞ 
 

 Œ{khe «„rŒ [fk‚ku™k sðkƒku 

1 (C) A y™u B ƒt™u  

2 (A) …kuŒk™k WËu~Þ™k ‚tË¼o{kt „k{ ÷kufku ‚kÚku fu¤ððk{kt ykðu÷ ‚t…fo  

3 (C) rðãkÚkeo ‚{ksfkÞofh 

4 (D) W…hkuõŒ Œ{k{ 
 

6.12  MðkæÞkÞ 

1 „úk{eý ‚{ks™e ‚{MÞkyku™e ÞkËe ƒ™kðku. 

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

...................................................................................  
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2 …kuŒk™e ‚{MÞk r™ðkhý {kxu „k{÷kufku fuðk «Þk‚ku fhu Au Œu ‚{sðk™ku «Þk‚ fhku. Œu yt„u™e 

™kutÄ ŒiÞkh fhku. 

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

...................................................................................  

3 „k{™e …t[kÞŒ™e „k{™k rðfk‚{kt þwt ¼qr{fk Au Œu òýðk ‚h…t[ y™u ‚ÇÞku ‚kÚku [[ko 

rð[khýk fhe ynuðk÷ ŒiÞkh fhku. 

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

................................................................................... 

4 „k{{kt ykÞkursŒ „úk{‚¼k{kt ‚n¼k„e ƒ™ku. y™u „úk{‚¼k{kt MÚkkr™f ÷kufku fuðk «§ku hsqw 

fhu Au ? Œu «§ku™k r™ðkhý {kxu …t[kÞŒ y™u ‚ÇÞku þwt «ÞíLk fhu Au, Œu yt„u™e òýfkhe {u¤ðe 

Œu yt„u™e ™kutÄ ŒiÞkh fhku. 

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

......................................................................................

...................................................................................  

6.13  ‚tË¼o „útÚkku  

1 …t[kÞŒ ½hËeðzk ” …kÚkuÞ «fkþ™ (‚tMÚkk„Œ «fkþ™) 

2 …t[kÞŒe hks ‚kh‚t„ún ” WÒkrŒ «fkþ™ (‚tMÚkk„Œ «fkþ™ ) 

3 …tzâk ykh.(2012)hkßÞþkMºk …rh[Þ, y™zk «fkþ™ y{ËkðkË  

4 ykðhkýe ƒe.(2009) „úk{rðfk‚, y™zk «fkþ™ y{ËkðkË  

5 …xu÷ yk.(2012) ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo™k ykÄkhMŒt¼ku, ÔÞkð‚krÞf yr¼ð]rØ 

«fkþ™, y{ËkðkË 

6 [kðzk „eŒk (2013) ÔÞkð‚krÞf ‚{ksfkÞo, ÷kufr™fuŒ™ «fkþ™,hŒ™…wh 
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