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઄નકુ્રભનણકા 

1. દૂયલતી નળક્ષણના વૈદ્ધાંનતક ઄ન ેપ્રામ૊નગક ઄ભ્માવક્રભની બૂનભકા  

2. ફી.એડૌ. ઄ભ્માવક્રભથી ળંુ જાણી ળકળ૊ ? 

3. ફી.એડૌ.઄ભ્માવક્રભના ઘટક૊  

3.1 પયજીમાત ઄ન ેપાઈન્ડેળન ઩ાઠ્મક્રભ૊ 

3.2  ળા઱ાકીમ નલ઴મ૊ના નળક્ષણ ભાટે નલ઴મલસ્તુ અધારયત ઩ધ્ધનતળાસ્ર ઩ાઠ્મક્રભ૊ 

3.3 લૈકનપ઩ક ઩ાઠ્મક્રભ  

3.4 પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન કામગ 

4. વૈદ્ધાંનતક ઄ને પ્રામ૊નગક ઩ાઠ્મક્રભની રૂ઩યેખા (પ્રથભ લ઴ગ ઄ન ેનદ્લનતમલ઴ગ) 

4.1 લૈકનપ઩ક ઄ન્મ નલ઴મ ક્રડેીટ ટ્રાન્વપય: (Value- added Course) 
4.1.1 CFN (CERTIFICATE  IN FOOD AND NUTRITION)  

(અશાય ઄ને ઩૊઴ણભાં પ્રભાણ઩ર ઄ભ્માવક્રભ)  

4.1.2 CCCD(CERTIFICATE  IN  CHILD CARE AND DEVIOPMENT)  
(ફા઱વંબા઱ ઄ને નલકાવભાં પ્રભાણ઩ર ઄ભ્માવક્રભ)  

   5. પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ (પ્રથભલ઴ગ ઄ને નદ્લતીમલ઴ગ)  

   6. લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (લકગળ૊઩-1 ઄ને લકગળ૊઩-2) 

   7. વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભ૊ના નનમભનની ઩ધ્ધનત 

   8. વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભ૊ ઩ય અધારયત પ્રામ૊નગક સ્લાધ્મામ૊ 

9. પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન 
10. ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ  

    11.઩ાઠ અમ૊જનના ભા઱ખાના ઈ઩મ૊ગની પ્રનલનધ 
    12.ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ને નનયીક્ષક નળક્ષકની બૂનભકા 

      13.ભૂપમાંકન પ્રનલનધ 

 14.઩રયનળષ્ટ 

1. દૂયલતી નળક્ષણના વૈદ્ધાંનતક ઄ન ેપ્રામ૊નગક ઄ભ્માવક્રભની બૂનભકા 

ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભભાં અ઩નંુ સ્લાગત કયીએ છીએ. ઄ભે ફે ઩ૂલાગનુંભાન૊ ઩ય કામગ કયીએ છીએ. પ્રથભ ત૊ 

નળક્ષણ તેની  ગુણલતા ઩ય અધાય યાખે છે. નળક્ષણનાં નલનલધ ઩ંચ૊ ઄ને વનભનતઓએ વભમાનુવાય ઄ને લાયંલાય બાય 

ભૂક્મ૊ છે કે વેલાકારીન ઄ને ઩ૂલગ વેલાકારીન નળક્ષક૊ ભાટે નળક્ષણની ગુણાત્ભક વુધાયણા ભાટે ઩ધ્ધનતવયન૊ નળક્ષક-
પ્રનળક્ષણ કામગક્રભ શ૊લ૊ જ૊ઇએ. નળક્ષક૊ ઄ને નળક્ષક-પ્રાધ્મા઩ક૊ને ઩ણ રાગે છે કે તેઓ “જન્ભજાત નળક્ષક” ઩ય અધાય 

યાખી ળકે તેભ નથી. વાંપ્રત ઩રયનસ્થનતભાં જ્ઞાનનું “નૂતન ભા઱ખંુ”, ઄ધ્મા઩ન ઩ધ્ધનતઓભાં થમેરાં નલીનીકયણ૊ ઄ને 

પ્રત્મામન તકનીકી ઈ઩રબ્ધ છે. અ ઩રયપે્રક્ષ્મભા ંબનલષ્મભાં ભાર તારીભ ઩ાભેરા જ નનશ, ઩યંતુ વપ઱ નળક્ષક૊ની દળેન ે

જરૂરયમાત છે. અ વંજ૊ગ૊ભાં અ઩ણે નળક્ષક-પ્રનળક્ષણને ઄વયકાયક ફનાલલા ભાટે નલી રૂ઩યેખા તૈમાય કયલી જ૊ઇએ. 
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઄ધ્મા઩ન એક એલ૊ વ્મલવામ છે કે જેભાં પ્રનળક્ષણાથીઓને ઘનનષ્ટ તારીભ ભે઱લલા ભાટે તૈમાય યશેલું ઩ડળે. 
ઘણીલાય એ ફાફત ઩ય બાય ભૂકલાભાં અવ્મ૊ છે કે નળક્ષક૊એ તેભના ભાટે જરૂયી જ્ઞાન, કોળપમ૊, લરણ૊ ઄ન ેભૂપમ૊ના 

નલકાવ ઄ને તેભના ઄દ્યતનીકયણ ભાટે ઩ૂલગકારીન પ્રનળક્ષણ કે જે વભમાંતયે વેલાકારીન પ્રનળક્ષણ દ્લાયા ઄નુવયાતંુ શ૊મ 

તે ભાટે તૈમાય યશેલું જ૊ઇએ. 
 ઄ભારં ફીજંુ ઩ૂલાગનુભાન એ છે કે દૂયલતી નળક્ષણ જ૊ વુઅમ૊નજત, વાયી યીતે કામાગનન્લત, વુનનમંનરત ઄ને 

વાયી ભૂપમાંકન ઩ધ્ધનત ધયાલતું શ૊મ ત૊ તેના દ્લાયા અલશ્મક કોળપમ૊ ઄ને ક્ષભતાઓન૊ નલકાવ વાધી ળકામ છે. અ 

઄નુભાન એલી શકીકત ઩ય અધારયત છે કે દૂયલતી નળક્ષણના ઄ધ્મેતાઓ લધુ ઈત્પ્રેરયત ઄ને ભૂપમાંરકત શ૊મ છે ઄ને તેઓ 

નૂતન વંકપ઩નાઓ ઄ને કોળપમ૊ ળીખલાન૊ ઇયાદ૊ ધયાલતા શ૊મ છે. પરસ્લરૂ઩, ઄ભે એલું ભાનીએ છીએ કે એક 

વ્માલવાનમક તયીકે અ઩ે અ઩ની કાભગીયી (નવનદ્ધ) વુધાયલાની રદળાભાં અ ઄ભ્માવક્રભભાં જ૊ડાલાન૊ નનણગમ કમો છે.       

 અ઩ ઄નુબલી નળક્ષક છ૊ ઄ને કેટરાક વભમથી અ઩ નળક્ષક તયીકે પયજ ફજાલ૊ છ૊. અ઩ને કેટરીક 

વભસ્માઓન૊ વાભન૊ ઩ણ કયલ૊ ઩ડ્મ૊ શળે. પ્રસ્તુત ઄ભ્માવક્રભ અ઩ને વભસ્માઓ વાયી યીતે શર કયલાભાં ભદદરૂ઩ 

થળે ઄ને ઉબા થમેરાં પ્રશ્ન૊ના જલાફ૊ ઩ણ અ઩લાન૊ પ્રમત્ન કયી ળકળ૊. પ્રસ્તુત ઄ભ્માવક્રભ અ઩ના નલચાય૊ને 

દઢીબૂત કયળ,ે નલચાયણાભાં તકગફદ્ધતા રાલળે, અ઩ના કામોને ફશારી અ઩ળે ઄ને નળક્ષણ ઄ંગેના અ઩ના દૃનષ્ટક૊ણને 

ધાયદાય ફનાલળ.ે  
 
 
 
 

2. ફી.એડૌ. ઄ભ્માવક્રભથી ળંુ જાણી ળકળ૊ ? 

પ્રસ્તુત ઄ભ્માવક્રભ અ઩ના ઄નુબલ૊ને ઩ધ્ધનતવય વંયચનાત્ભક સ્લરૂ઩ અ઩ળે. ખાવ કયીને અ ઄ભ્માવક્રભ 

પ્રાથનભક, ભાધ્મનભક ઄ને ઈચ્ચતય ભાધ્મનભક ળા઱ાઓભાં કામગ કયતાં નળક્ષક૊ની વ્માલવાનમક ક્ષભતાઓ ઄ને કોળપમ૊ના 

નલકાવનું ધ્મેમ ધયાલે છે. અભ, અ ઄ભ્માવક્રભ દ્લાયા પ્રનળક્ષણાથી નીચેના ઈદ્દેળ૊ નવદ્ધ કયી ળકળે. 

 ઄ધ્મમન ઄ને ઄ધ્મા઩નના સ્લીકૃત નવદ્ધાંત૊ને અધાયે અ઩ના નલનળષ્ટ નલ઴મ / નલ઴મ૊ના નળક્ષણની ક્ષભતા ક઱ેલી 

ળકળ૊. 
 અ઩ પ્રનળક્ષણાથી નલનલધ કોળપમ૊, વભજ, ઄નબરનચઓ ઄ને લરણ૊ કે઱લી ળકળ૊. 
 લૃનદ્ધ ઄ને નલકાવના, વ્મનક્તગત તપાલત૊ના તેભજ જ્ઞાનાત્ભક, ચેષ્ટાત્ભક ઄ને બાલાત્ભક ઄ધ્મમનના ભન૊લચૈારયક 

નવદ્ધાંત૊ની વભજ કે઱લી ળકળ૊. 
 નલદ્યાથીઓ તેભની વ્મનક્તગત ઄ને ળૈક્ષનણક વભસ્માઓ ઈકેરી ળકે તે ભાટે તેભને ભાગગદળગન અ઩લાના કોળપમ૊ 

નલકવાલી ળકળ૊. 
 ફા઱કના વ્મનક્તત્લ નલકાવભાં ઘય, ળા઱ા ઄ને વભાજની બૂનભકા વભજી ળકળ૊ ઄ને ઘય ઄ને ળા઱ાના ઩ાયસ્઩રયક 

રાબ ભાટે ઘય ઄ને ળા઱ા લગેયેન૊ વંફંધ નલકવાલલાભાં વશામક થઇ ળકળ૊. 
 વાભાનજક ઩રયલતગનભાં ળા઱ાની બૂનભકા જાણી ળકળ૊. 
 ળા઱ા પ્રણાનરની વુધાયણા ભાટે વંળ૊ધનાત્ભક પ્ર૊જેક્ટ ઄ને રક્રમાત્ભક વંળ૊ધન શાથ ધયલાની ક્ષભતા કે઱લી ળકળ૊. 
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3. ફી.એડૌ.઄ભ્માવક્રભના ઘટક૊ : 

ઈ઩ય૊ક્ત ફાફત૊ને નવદ્ધ કયલા ભાટે સ્નાતક નળક્ષક૊ ભાટે ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભના ઘટક૊ નીચે ભુજફ 

નલકવાલલાભાં અવ્મા છે.  

3.1 પયજીમાત ઄ન ેપાઈન્ડેળન ઩ાઠ્મક્રભ૊ :  

નળક્ષણની નલનલધ નલચાયધાયાઓ (નવદ્ધાંત૊) અ઩ણી ઩ાવે ઄ભ્માવક્રભના અઠ પયજીમાત 

઄ભ્માવક્રભ૊ છે. તેભાંથી પ્રથભ લ઴ગભાં ઩ાંચ (રણ પયજીમાત નલ઴મ ઄ને ફ ે પાઈન્ડેળન નલ઴મ) ઄ને 

નદ્લનતમલ઴ગભા ંચાય (રણ પયજીમાત નલ઴મ ઄ને એક પાઈન્ડેળન નલ઴મ)  
 

3.2 ળા઱ાકીમ નલ઴મ૊ના નળક્ષણ ભાટે નલ઴મલસ્ત ુઅધારયત ઩ધ્ધનતળાસ્ર ઩ાઠ્મક્રભ૊  :  

અ ઘટક ળા઱ા નળક્ષણના નલ઴મ૊ની ઩ધ્ધનતઓ દળાગલે છે. અ઩ે જે ઩ાઠ્મક્રભ૊ રીધા શ૊મ તેભાંથી અ઩ના 

સ્નાતક / ઄નુસ્નાતક નલ઴મ ભુજફનાં એલા ફે નલ઴મ૊ ઩વંદ કયી ળક૊ છ૊. 
 

3.3 લૈકનપ઩ક ઩ાઠ્મક્રભ :  

અ ઘટકભા ં ળા઱ાકીમ નળક્ષણના એક નલનળષ્ટ ઩ાવાન૊ ઈપરખે કયે  છે. પ્રથભ લ઴ગભાં 1 નલ઴મ ઄ને 

નદ્લનતમલ઴ગભાં 2 નલ઴મ એભ કુર 3 લૈકનપ઩ક નલ઴મ૊ ઩વંદ કયલાના શ૊મ છે. (કુર ફંને લ઴ગના થઇને 11 

નલ઴મ૊ભાંથી 3 નલ઴મ૊ ઩વંદ કયલાના શ૊મ છે.)   
 

3.4 પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન કામગ :  

એક ઄વયકાયક નળક્ષક ભાટે નલકવાલલાનાં કોળપમ૊ ઄ને ક્ષભતાઓન૊ ઘટક તયીકે  નનદેળ કયે છે. અ઩ 

તેને વૈદ્ધાંનતક જ્ઞાનને અધાયે ઄ભરભાં ભૂકલાની તક૊ પ્રાપ્ત કયી ળકળ૊.  
 પ્રથભ લ઴ગ 

 ES - 141 લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (2 ક્રેડીટ) 
 ES - 142 પ્રામ૊નગક઩ાઠ (એક નલ઴મ ઩ધ્ધનત) (4 ક્રેડીટ) 
 નદ્લનતમલ઴ગ 

 ES - 241 લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (2 ક્રેડીટ) 

 ES - 242 પ્રામ૊નગક઩ાઠ (એક નલ઴મ ઩ધ્ધનત) (4 ક્રેડીટ) 

 ES - 243 ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (4 ક્રેડીટ) 
 

 

4. વૈદ્ધાંનતક ઄ને પ્રામ૊નગક ઩ાઠ્મક્રભની રૂ઩યેખા :  

(પ્રથભ લ઴ગ ઄ન ેનદ્લનતમલ઴ગ) 

 નીચે ભુજફ ઩ાંચ કેન્રીમ ઩ાઠ્મક્રભ૊ નનનશ્ચત કયલાભાં અવ્મા છે. 

ફી.એડૌ. (ODL) ઄ભ્માવક્રભ – (પ્રથભ લ઴ગ) 

જૂથ A : પયજીમાત ઩ે઩ય (Compulsory Paper)  (12 ક્રેરડટ = 09 વૈદ્ધાંનતક + 03 પ્રામ૊નગક) 

ળા઱ાના નળક્ષક તયીકેની વ્મલવાનમક જરૂરયમાત ઄ને ઄ભ્માવક્રભના નલળા઱ શેતુઓને રક્ષભાં રઇને પ્રત્મેકની 

04 ક્રેરડટ ધયાલતા 03 ઩ાઠ્મક્રભ૊ નનધાગરયત કયલાભાં અવ્મા છે.  
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ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગનંુ ળી઴ગક વૈદ્ધાંનતક + પ્રામ૊નગક 

1 ES-101 ઄ધ્મેતા ઄ને નલકાવનંુ ભન૊નલજ્ઞાન 3+1 ક્રેડીટ 

2 ES-102 લતગભાન બાયતભાં નળક્ષણના ઩રયભાણ૊ 3+1 ક્રેડીટ 

3 ES-103 નળક્ષણ પ્રનળક્ષણ 3+1 ક્રેડીટ 

 

જૂથ B: નલ઴મલસ્તુ અધારયત ઩ે઩ય (Method Related Paper) (08 ક્રેરડટ = 06 વૈદ્ધાંનતક + 02 પ્રામ૊નગક) 

ળા઱ાના નલ઴મ૊ભાં ભે઱લેરી રામકાત ઄ને ળૈક્ષનણક ઄નુબલને ધ્માનભાં રઆને નીચેના ળા઱ાકીમ 

નલ઴મ૊ભાંથી ગભે ત ેફે નલ઴મ ઩ધ્ધનત ઩વંદ કયલાની યશેળ.ે અ નલ઴મલસ્તુભાં ગુજયાત વયકાયશ્રીના ધ૊યણ 7  થી 12 ના 

પ્રલતગભાન ઄ભ્માવક્રભન૊ વભાલેળ થામ છે.  
 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગનંુ ળી઴ગક વૈદ્ધાંનતક + પ્રામ૊નગક 

1 ES-111 નલજ્ઞાનનું ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

2 ES-112 ગનણતનું ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

3 ES-113 વભાજનલદ્યાનંુ ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

4 ES-114 ઄ંગ્રેજીનું ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

5 ES-115 નશન્દીનંુ ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

6 ES-116 ગુજયાતીનંુ ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

7 ES-117 વંસ્કૃતનું ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

8 ES-118 લાનણજ્મવ્મલસ્થાનંુ ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

9 ES-119 નાભના ભૂ઱તત્લ૊નંુ  ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

10 ES-120 ભન૊નલજ્ઞાનનું  ઄ધ્મા઩ન 3+1 ક્રેડીટ 

 

જૂથ C : પાઈન્ડેળન ઩ે઩ય (Foundation Paper) (08 ક્રેરડટ = 06 વૈદ્ધાંનતક + 02 પ્રામ૊નગક) 
 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગ ળી઴ગક (નલ઴મનંુ નાભ) વૈદ્ધાંનતક + પ્રામ૊નગક 

1 ES-121 બાયતભા ંપ્રાથનભક ઄ને ભાધ્મનભક નળક્ષણન૊ નલકાવ 3 + 1 ક્રેડીટ 

2 ES-131 નળક્ષણભાં ઩માગલયણ 3 + 1 ક્રેડીટ 

 
 

જૂથ D : લૈકનપ઩ક ઩ે઩ય (Optional Paper) (04 ક્રેરડટ = 0૩ વૈદ્ધાંનતક + 01 પ્રામ૊નગક) 

નીચે અ઩ેરા નલ઴મ૊ ભાંથી ગભે તે એક  નલ઴મ ઩વંદ કયલાન૊ યશેળે. 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગ ળી઴ગક (નલ઴મનંુ નાભ) વૈદ્ધાંનતક + પ્રામ૊નગક 

1.  ES-132 ભાનલ ઄નધકાય૊ ઄ને વભુદામ નલકાવ 3 + 1 ક્રેડીટ 

2.  ES-133 ભાગગદળગન ઄ને વરાશ 3 + 1 ક્રેડીટ 
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3.  ES-134 નલનળષ્ટ નળક્ષણ (સ્઩ે-એજ્મુકેળન) 3 + 1 ક્રેડીટ 

4.  ES-135 વભાલેળક ળા઱ા 3 + 1 ક્રેડીટ 

5.  ES-136 ભાધ્મભ૊ન૊ નળક્ષણભાં નલનનમ૊ગ 3 + 1 ક્રેડીટ 

 
 

જૂથ E : પ્રામ૊નગક કામગ પ્રથભ લ઴ગ  (Practical Work) ( 06 ક્રેરડટ પ્રામ૊નગક કામગ) 

 ઄ભ્માવક્રભના નલ઴મ૊ની અ શ્રેણીભાં કોળપમના નલકાવ ઈ઩ય બાય ભૂકલાભા અવ્મ૊ છે. પ્રામ૊નગક કામગ જે તે 

વંફંનધત નલ઴મ૊ના નલ઴મલસ્તુને ઄નુરક્ષીને તૈમાય કયલાભાં અવ્મું છે. પ્રામ૊નગક ઄નુબલ નીચેના ફે  પ્રામ૊નગક 

઄ભ્માવક્રભ૊ને ઄નુવયીને અ઩લાભાં અલળે. પ્રામ૊નગક કામગભાં  ધ૊યણ 7 થી 12 ભાં જ કયલાનું યશેળે. 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ પ્રામ૊નગક કામગ પ્રામ૊નગક ક્રેડીટ 

1. ES-141 લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ 2 ક્રેડીટ 

2. ES-142 પ્રામ૊નગક ઩ાઠ (એક નલ઴મ ઩ધ્ધનત) 4 ક્રેડીટ 

 

ફી.એડૌ. (ODL) ઄ભ્માવક્રભ – (નદ્લનતમલ઴ગ) 
જૂથ A : પયજીમાત ઩ે઩ય (Compulsory Paper)  (12 ક્રેરડટ = 09 વૈદ્ધાંનતક + 03 પ્રામ૊નગક) 

ળા઱ાના નળક્ષક તયીકેની વ્મલવાનમક જરૂરયમાત ઄ને ઄ભ્માવક્રભના નલળા઱ શેતુઓને રક્ષભાં રઇને પ્રત્મેકની 04 ક્રેરડટ 

ધયાલતા 0૩ ઩ાઠ્મક્રભ૊ નનધાગરયત કયલાભાં અવ્મા છે. 
 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગ ળી઴ગક (નલ઴મનંુ નાભ) વૈદ્ધાંનતક + પ્રામ૊નગક 

1. ES-201 ળૈક્ષનણક પ્રોધ૊નગકી ઄ને ICT 3 + 1 ક્રેડીટ 

2. ES-202 ભા઩ન ઄ને ભૂપમાંકન 3 + 1 ક્રેડીટ 

3. ES-203 ઄ધ્મમન ઄ધ્મા઩ન વાભગ્રી નલકાવ 3 + 1 ક્રેડીટ 

 
 

જૂથ B : પાઈન્ડેળન ઩ે઩ય (Foundation Paper) (04 ક્રેરડટ = 03 વૈદ્ધાંનતક + 01 પ્રામ૊નગક)  

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગ ળી઴ગક (નલ઴મનંુ નાભ) વૈદ્ધાંનતક + પ્રામ૊નગક 

1. ES-221 જીલન કોળપમ ભાટેનું નળક્ષણ 3 + 1 ક્રેડીટ 

  

જૂથ C : લૈકનપ઩ક ઩ે઩ય (Optional Paper) (08 ક્રેરડટ = 06 વૈદ્ધાંનતક + 02 પ્રામ૊નગક) 

નીચે અ઩ેરા નલ઴મ૊ભાંથી ગભે તે ફે નલ઴મ ઩વંદ કયલાના યશેળે. 
 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગ ળી઴ગક (નલ઴મનંુ નાભ) વૈદ્ધાંનતક + પ્રામ૊નગક 

1. ES-231 ઄નધક્ષણ નનયીક્ષણ 3 + 1 ક્રેડીટ 

2. ES-232 વભાજના નલનળષ્ટ લગોનંુ નળક્ષણ / કન્મા કે઱લણી 3 + 1 ક્રેડીટ 
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3. ES-233 વાનશત્મ દ્લાયા નળક્ષણ 3 + 1 ક્રેડીટ 

4. ES-234 દૂયલતી નળક્ષણ 3 + 1 ક્રેડીટ 

5. ES-235 મ૊ગ નળક્ષણ (DYS) 3 + 1 ક્રેડીટ 

6. ES-236 ઇ-રર્નનગ       3+ 1 ક્રેડીટ 

 

 

4.1 લૈકનપ઩ક ઄ન્મ નલ઴મ ક્રેડીટ ટ્રાન્વપય: (Value- added Course) 

 પ્રનળક્ષણાથીઓ ભાટે  ક્રેડીટ ટ્રાન્વપય ભાટે મુનનલર્સવટીના વટીપીકેટ ક૊વગ 

4.1.1 CFN (CERTIFICATE  IN FOOD AND NUTRITION)  

(અશાય ઄ને ઩૊઴ણભાં પ્રભાણ઩ર ઄ભ્માવક્રભ)  

 શેતુઓ : વલગ વાભાન્મ ર૊ક૊ભાં અશાય ઄ને ઩૊઴ણ નલળે વાભાન્મ જાગૃનત કે઱લલા ઄ને તે દ્લાયા જીલનની 

ગુણલિા વુધાયલા વશામરૂ઩ થલું તે અ ઄ભ્માવક્રભન૊ શેતુ છે. અ ઄ભ્માવક્રભ ભનશરાઓ ભાટે વનલળે઴ 

રાબદામક છે. જે ઩ૂણગ કયનાય ફશેન૊ અંગણલાડી કે ફારલાડીભાં ન૊કયી ભે઱લી ળકે ઄થલા ત૊ ઩૊તાના ઘયભાં 

ઘ૊રડમાઘય ચરાલી ળક.ે 

 પ્રલેળ઩ારતા : ક૊ઇ ળૈક્ષનણક રામકાત જરૂયી નથી. ગુજયાતી લાંચી, રખી ળકે તેલી 18 લ઴ગ કે તેથી લધ ુલમની 

ક૊ઇ઩ણ વ્મનક્ત પ્રલેળ રઆ ળકળે.  

 પ્રલેળ પ્રરક્રમા :  પેબ્રુઅયી ભાવ ઄ને ઓગસ્ટ ભાવ એભ લ઴ગભાં ફે લાય થામ છે.   

 ઄ભ્માવક્રભની પી : બાઇઓ ભાટે રૂ. 1100 ઄ને ફશેન૊ ભાટે રૂ. 800  

 ઄ભ્માવક્રભની વંયચના : 16 ક્રેરડટના ઄ભ્માવક્રભભાં નીચે ભુજફનાં ૩ ઩ાઠ્મક્રભ૊ યશેળે. 
 
 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગ ળી઴ગક  (નલ઴મનંુ નાભ) ક્રેડીટ 

1.  CFN – 01 તભે ઄ને તભાય૊ અશાય 6 

2.  CFN – 02 તભાય૊ અશાય ઄ને તેની ઈ઩મ૊ગીતા 6 

3.  CFN – 03 અશાયનંુ ઄થગળાસ્ર 4 

 

 ઄ભ્માવક્રભન૊ વભમગા઱૊ : રઘુતભ – 6 ભાવ ઄ને ભશિભ 2 - લ઴ગ  

 ભૂપમાંકન : નલદ્યાથીઓનું ભૂપમાંકન નીચે ભુજફ કયલાભાં અલે છે. 

 વરાંત ઩યીક્ષા :  

 પ્રનળક્ષણાથી 6 ભાવના વભમગા઱ાના ઄ંતે વરાંત ઩યીક્ષા અ઩ી ળકળે. 

 ફે લ઴ગના વભમગા઱ા દયમ્માન ઩૊તાની ઄નુકૂ઱તા ભુજફ ઩યીક્ષા અ઩ી ળકળે. 

 ફે લ઴ગના વભમગા઱ાભાં ઄ભ્માવક્રભ ઩ૂણગ ન કયી ળકનાય નલદ્યાથીને ઩ુનઃ નોંધણી 

કયાલલી ઩ડળ.ે જે ભાટે નનમત કયેરી પી ઩ુનઃ બયલાની યશેળે. 

 વપ઱તાનંુ ધ૊યણ : ઄ભ્માવક્રભભાં વપ઱તા઩ૂલગક ઩ૂણગ કયલા ભાટે દયેક નલદ્યાથીએ D ગ્રેડ ભે઱લલ૊ જરૂયી છે.  
 

     4.1.2 CCCD  (CERTIFICATE  IN  CHILD CARE AND DEVIOPMENT)  

(ફા઱વંબા઱ ઄ને નલકાવભાં પ્રભાણ઩ર ઄ભ્માવક્રભ)  
 શેતુઓ : યાજ્મભાં ભનશરા નળક્ષણ ક્ષેરે નલ઩ુર પ્રભાણભાં ભનશરાઓને ગુજયાતી ભાધ્મભ દ્લાયા નળનક્ષત કયલી. 

- ફા઱ક૊ના નલકાવ ભાટે મ૊ગ્મ નળક્ષણ ભાટે ભાનલ વંળાધન ઩ુયા ઩ાડલા. 
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- ઈચ્ચ સ્તયના ફા઱ વંબા઱ ઄ંગેના નળક્ષણની વલગ ભાટે વભાન તક ઉબી કયલી. 

- જાશેય,ખાનગી તેભજ વશકાયી ક્ષેરે કામગયત કભગચાયીઓને ન૊કયી વાથે મ૊ગ્મ નળક્ષણ ની તક ઩ૂયી ઩ાડલી.  

 પ્રલેળ઩ારતા : 10+2 ઄થલા વભકક્ષ ઩યીક્ષા ઩ાવ  

 પ્રલેળ પ્રરક્રમા : પેબ્રુઅયી ભાવ ઄ને ઓગસ્ટ ભાવ એભ લ઴ગભાં ફે લાય થામ છે.   

 ઄ભ્માવક્રભની પી : બાઇઓ ભાટે રૂ. 1200 ઄ને ફશેન૊ ભાટે રૂ.. 900  

 ઄ભ્માવક્રભની વંયચના : 16 ક્રેરડટના ઄ભ્માવક્રભભાં નીચે ભુજફનાં 2 ઩ાઠ્મક્રભ૊ યશેળ.ે 
 
 
 
 

 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ ક૊વગ ળી઴ગક  (નલ઴મનંુ નાભ) ક્રેડીટ 

1.  CCCD – 01 ફા઱ વંબા઱ વેલા અમ૊જન 8 

2.  CCCD – 02 વભુદામ ભાટે ઩૊઴ણ 8 

 

 ઄ભ્માવક્રભન૊ વભમગા઱૊ : રઘુતભ – 6 ભાવ ઄ને ભશિભ 2 - લ઴ગ  

 ભૂપમાંકન : નલદ્યાથીઓનું ભૂપમાંકન નીચે ભુજફ કયલાભાં અલે છે. 

 વરાંત ઩યીક્ષા :  

 પ્રનળક્ષણાથી 6 ભાવના વભમગા઱ાના ઄ંતે વરાંત ઩યીક્ષા અ઩ી ળકળે. 

 ફે લ઴ગના વભમગા઱ા દયમ્માન ઩૊તાની ઄નુકૂ઱તા ભુજફ ઩યીક્ષા અ઩ી ળકળે. 

 ફે લ઴ગના વભમગા઱ાભાં ઄ભ્માવક્રભ ઩ૂણગ ન કયી ળકનાય નલદ્યાથીને ઩ુનઃ નોંધણી 

કયાલલી ઩ડળ.ે જે ભાટે નનમત કયેરી પી ઩ુનઃ બયલાની યશેળે. 

 વપ઱તાનંુ ધ૊યણ : ઄ભ્માવક્રભભાં વપ઱તા઩ૂલગક ઩ૂણગ કયલા ભાટે દયેક નલદ્યાથીએ D ગ્રેડ ભે઱લલ૊ જરૂયી છે. 

જૂથ D : પ્રામ૊નગક કામગ  નદ્લનતમલ઴ગ  (Practical Work) ( 10 કે્રરડટ) 

 ઄ભ્માવક્રભના નલ઴મ૊ની અ શ્રેણીભાં કોળપમના નલકાવ ઈ઩ય બાય ભૂકલાભા અવ્મ૊ છે. પ્રામ૊નગક કામગ જે તે 

વંફંનધત નલ઴મ૊ના નલ઴મલસ્તુને ઄નુરક્ષીને તૈમાય કયલાભાં અવ્મુ છે. પ્રામ૊નગક ઄નુબલ નીચેના રણ પ્રામ૊નગક 

઄ભ્માવક્રભ૊ને ઄નુવયીને અ઩લાભાં અલળે. પ્રામ૊નગક કામગ ધ૊યણ 7 થી 12 ભાં જ કયલાનંુ યશેળે. 
 

ક૊વગ નંફય ક૊વગ ક૊ડ પ્રામ૊નગક કામગ પ્રામ૊નગક ક્રેડીટ 

1. ES-241 લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ 2 ક્રેડીટ 

2. ES-242 પ્રામ૊નગક ઩ાઠ (એક નલ઴મ ઩ધ્ધનત) 4 ક્રેડીટ 

3. ES-243 ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ 4 ક્રેડીટ 

 

 ઈ઩યના A, B, C, D ઄ને E જૂથ૊ના 14 નલ઴મ૊ભાંથી પ્રત્મેક નલ઴મભા ંપ્રામ૊નગક કામગ અધારયત સ્લાધ્મામન ે1 

(એક) ક્રેરડટ ગુણ પા઱લલાભાં અવ્મ૊ છે. અ યીતે પ્રામ૊નગક ઩ાઠ્મક્રભ૊ને 8 ક્રેરડટ ગુણ પા઱લલાભાં અવ્મા છે.  

 અ તફક્કે ક્રેડીટની ઩રયબા઴ાને વ્માખ્માનમત કયલી મ૊ગ્મ થળે. ક્રેરડટ એ એક અદળગ તયંગ છે કે જેભા ં

નલદ્યાથીઓના ઄ભ્માવના નલનલધ ઩ાવાંઓ જેલા કે વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ, સ્લાધ્મામ રખેન, કાઈન્વસેરગભા ંશાજયી, રશ્મ 

– શ્રાવ્મ કામગક્રભ૊ દ્લાયા ભાનશતી ભે઱લલી. પ્રામ૊નગક કામો કયલાં અ ફધા ઩ાછ઱ ખચેરા નલદ્યાથીઓના નનનશ્ચત 

કરાક૊ને ગણતયીભાં રેલાભાં અલે છે. એક ક્રેરડટ ગુણ ફયાફય 30 ઄ભ્માવ કરાક૊ ગણલાભાં અલે છે. જેભાં એક નલ઴મ 

દીઠ 4 ક્રેડીટ એટરે કે ૩ વૈદ્ધાંનતક કે્રડીટ  ઄ને 1 પ્રામ૊નગક ક્રેડીટ 30 × 4 = 120 કરાક.   



 Page 10 of 91  
 

5 .પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ (પ્રથભલ઴ગ ઄ને નદ્લતીમલ઴ગ) : 

ફી.એડૌ.નાં ફે લ઴ગના ઄ભ્માવક્રભ દયમ્માન નીચે ભુજફની નલ઴મલસ્તુ અધારયત 12 પ્રલૃનિઓ પયનજમાત 

કયલાની યશેળે. પ્રામ૊નગક ઄ભ્માવક્રભ૊ભાં કોળપમ૊ના નલકાવ ઩ય બાય ભૂકલાભાં અવ્મ૊ છે. નલનલધ પ્રકાયના વૈદ્ધાંનતક 

઄ભ્માવક્રભ૊ ઄ંતગગત જે તે નલ઴મલસ્તુ ઩ય અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ ભૂકલાભાં અવ્મું છે. પ્રામ૊નગક ઄ને ઈ઩મ૊જન ઩ય 

યચામેરા પ્રામ૊નગક કામો જેભાં 1 થી 12 પ્રલૃનિઓ પ્રનળક્ષણાથીએ ફે લ઴ગ દયમ્માન પયજીમાત કયલાની યશેળે. અ 

પ્રલૃનિઓભાં વૂચલેર કામગલાશી ભુજફના ઄શેલાર૊ / નોંધ૊ / ઄ને જરૂયી તભાભ દસ્તાલેજ૊ અ઩લાભાં અલેર વભમ 

ભમાગદાભાં શાડગ ઄ને વ૊ફ્ટ ક૊઩ીભાં મુનનલર્સવટી / સ્ટડી વેન્ટયભાં જભાં કયાલાના યશેળે. 

પ્રત્મેક પ્રલૃનિઓ ઄ંગે અ઩લાભાં અલેરી ભાગગદળગન યેખાઓ ઄નુવાય અ઩ે જે પ્રલૃનિઓ કયલાની છે તેની 

માદી અ઩લાભાં અલેરી છે. અ઩ે તેભાંથી 4 ક્રેડીટ (120 કરાકની) ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક કામગભાંથી ઩વંદગી 

કયલાની છે ઄ને દયેક પ્રલૃનિન૊ ઄શેલાર વોં઩લાન૊ છે. અ ઄શેલાર નનનશ્ચત કયેરી ળબ્દ ભમાગદાભાં શ૊લ૊ જ૊ઇએ. 
અ ઈ઩યાંત તે વુઅમ૊નજત, સ્઩ષ્ટ ઄ને વભગ્રતાદળી શ૊લ૊ જ૊ઇએ. અ ઄શેલાર૊ અચામગશ્રી (Mentor)ની 

઄નધકૃતતા ઄ને રટપ્઩ણી વાથે લકગળ૊઩ના વુનલધાકતાગને નનમત કયેરા ઩શેરા કે ફીજા લકગળ૊઩ભાં વુપ્રત કયલાના યશેળે. 
નીચેના ભુખ્મ નલબાગ૊ નીચે દયેક પ્રલૃનિની ચચાગ કયલાભાં અલી છે. 

 પ્રલૃનિનું નાભ 

 ઈદ્દેળ૊ 

 તભાયી બૂનભકા (પ્રનળક્ષણાથી તયીક)ે 
 ઄નધક્ષક (Mentor) / ભુખ્મ નળક્ષક / નપ્રન્વી઩ારની બૂનભકા 

 ની઩જ (પ્રલૃનિ) 
 ભૂપમાંકન પ્રનલનધ 

 ક્રેડીટ  

 

પ્રથભ લ઴ગની પ્રલૃનિઓ : 
 

1. પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભાટે વં઩ૂણગ એકભ અમ૊જન PPT દ્લાયા તૈમાય કયલી  

2. બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત અદળગ પ્રશ્ન઩ર તૈમાય કયલું 

3. ળૈક્ષનણક વાધન૊ (પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩વંદ કયેર ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ ભાટે) 

4. ગદ્ય ઄થલા ઩દ્યની વભીક્ષા / નકળા઩ૂર્સત / ભન૊લૈજ્ઞાનનક પ્રમ૊ગ૊ / ઩ાકા વયલમૈાનંુ ઄થગધટન / ગનણત-

નલજ્ઞાનના પ્રમ૊ગ૊ 

5. રક્રમાત્ભક વંળ૊ધન 

6. ભન૊લૈજ્ઞાનનક કવ૊ટીનું વંચારન (ફ૊નદ્ધક કવ૊ટી, વ્મનક્તત્લ ભા઩ન કવ૊ટી ઄ને ઄નબમ૊ગ્મતા કવ૊ટી) 

 પ્રલનૃિ - 1 :  

પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વદં કયરે ફન્ન ેનલ઴મ ઩ધ્ધનત ભાટ ેવ઩ંણૂગ એકભ અમ૊જનની PPT તમૈાય કયલી. 

 પ્રલૃનિનું સ્લરૂ઩ : પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વદ કયેર ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભાટે વં઩ૂણગ એકભ અમ૊જનની PPT તૈમાય 

કયલી 

 ઈદ્દેળ : પ્રનળક્ષણાથીને  ળા઱ાકીમ નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ ભાટે વં઩ૂણગ એકભ અમ૊જનની PPT તૈમાય કયલાની તક 

઩ૂયી ઩ાડલી. 

 પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા :  
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- ES-111 થી ES-120 ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

- વં઩ૂણગ એકભ અમ૊જનની PPT તૈમાય કયલા ભાટે એકભની ઩વંદગી કયલી. 

- ઩વંદ કયેર એકભનું વં઩ૂણગ ઩ૂલગ અમ૊જન કયલું. 

- એકભ અમ૊જનભાં તૈમાય કયેર PPTનું લગગખંડભાં ઄ભરીકયણ કયલું. 

- ઩વંદ કયેર એકભ ભાટે બ્પમુનપ્રન્ટ અધારયત પ્રશ્ન઩ર તૈમાય કયી એકભ અમ૊જનના ઄ંનતભ રદલવે એકભ 

કવ૊ટી રેલી. 

- એકભ કવ૊ટીના ઈિય઩ર૊ ચકાવીને નલદ્યાથીઓએ ભે઱લેર ઩રયણાભ૊નંુ ઄થગધટન કયલું. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : 
- નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ અધારયત વં઩ૂણગ એકભ અમ૊જન તૈમાય કયલું. 

 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 
- પ્રનળક્ષણાથીને  નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ અધારયત વં઩ૂણગ એકભ અમ૊જન તૈમાય કયલાભાં મ૊ગ્મ ભાગગદળગન ઩ૂર ં

઩ાડલું. 

 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલૃનિન૊ વભમગા઱૊  :  નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ અધારયત વં઩ૂણગ એકભ અમ૊જન કામગ ભાટ ે- 10 કરાક 

 ક્રેરડટ  : 1 
 

પ્રલનૃિ – 2  

બ્પમ ુનપ્રન્ટ અધારયત અદળગ પ્રશ્ન઩ર તમૈાય કયલુ ં

 પ્રલૃનિનુ ંસ્લરૂ઩ : પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓભાં બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત અદળગ પ્રશ્ન઩ર 

તૈમાય કયલું. 

 ઈદ્દેળ : પ્રનળક્ષણાથીને  ળા઱ાકીમ નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓભાં ળૈક્ષનણક શેતુઓની ઩ૂર્સત થામ તે ભાટે બ્પમુ નપ્રન્ટ ઄ને 

પ્રશ્ન઩ર ફનાલલાની તક ઩ૂયી ઩ાડલી. 

 પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES-111 થી ES-120 ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

- બ્પમુ નપ્રન્ટના નર-઩રયભાણ૊ જેલાકે (1) ળૈક્ષનણક શેતુઓ (2) પ્રશ્ન પ્રકાય ઄ને (૩) નલ઴મલસ્તુને 

ધ્માનભાં યાખી બ્પમુ નપ્રન્ટ તથા પ્રશ્ન઩રની યચના કયલી. અ઩ે ઩વંદ કયેર ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓભા ંબ્પમ ુ

નપ્રન્ટ ઄ને પ્રશ્ન઩ર તૈમાય કયલું. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : 
- 25 - 25 (નલ઴મદીઠ) ગુણની ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓના બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત અદળગ પ્રશ્ન઩ તૈમાય 

કયલા. 
 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 

- પ્રનળક્ષણાથીને ળા઱ાકીમ નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓભાં બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત અદળગ પ્રશ્ન઩ર૊ તૈમાય કયલાભાં મ૊ગ્મ 

ભાગગદળગન ઩ૂરં ઩ાડલું. 

 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલૃનિન૊ વભમગા઱૊  : બ્પમ ુનપ્રન્ટ અધારયત અદળગ પ્રશ્ન઩ર તૈમાય કયલાના કામગ ભાટે 10 કરાક 

  ક્રેરડટ : 1 
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પ્રલનૃિ 3 :  

ળૈક્ષનણક વાધન૊ (પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩વદં કયરે ફન્ન ેનલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ ભાટ)ે 
 પ્રલૃનિનું સ્લરૂ઩ : અ઩ને ળા઱ાકીમ તથા લગગ ખંડ ઄ધ્મમન ઄ધ્મા઩ન દયમ્માન ઈ઩મ૊ગી થામ તેલા ળૈક્ષનણક 

વાધન વાભગ્રીની યચના કયલી. 

 ઈદ્દેળ : ળા઱ાકીમ તથા લગગ ખંડભાં લૈજ્ઞાનનક ઩ધ્ધનત ભુજફ ઄ધ્મમન ઄ધ્મા઩ન ભાટે સ્લ-નનર્સભત ળૈક્ષનણક 

વાધન વાભગ્રી તૈમાય કયલાની અ઩ને તક ઩ૂયી ઩ાડલી. 

 પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES-111 થી ES-120 ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

- ળૈક્ષનણક વાધનના નનભાગણ ભાટે નલ઴મ લસ્તુના ળી઴ગકની ઩વંદગી કયલી. 

- નલ઴મ લસ્તુને ધ્માનભાં યાખી સ્લ-નનર્સભત ળૈક્ષનણક વાધન વાભગ્રી ફનાલલાનંુ અમ૊જન કયલું. 

- ઄ધ્મા઩ન કામગ ઄વયકાયક તથા વચ૊ટ ફને તેલા સ્લ-નનર્સભત ળૈક્ષનણક વાધન૊ તૈમાય કયલા. 

- નલદ્યાથીની રક્રમાળીરતા, ઄લર૊કન ળનક્ત તથા લૈજ્ઞાનનક ઄નબગભન૊ નલકાવ થામ તેલી સ્લ-નનર્સભત 

ળૈક્ષનણક વાધન વાભગ્રીની યચના કયલી. 

- ઈ઩ય૊ક્ત નલ઴મ લસ્તુ અધારયત ળૈક્ષનણક સ્લ-નનર્સભત વાધન વાભગ્રી અરેખ, ચાટગવ, નકળાઓ, ઩૊સ્ટય, 

નભૂન૊, પ્રનતકૃનત, કઠ઩ુત઱ી, કમ્પ્મુટય અધારયત પ્ર૊ગ્રાભ લગેયે.\ 

- ળૈક્ષનણક યચના તથા ઈ઩મ૊ગીતાન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : 
- પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનતભાં એક-એક સ્લનનર્સભત ળૈક્ષનણક વાધન વાભગ્રી તૈમાય કયી 

જભા કયલાનાં યશેળે. 
 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 

- પ્રનળક્ષણાથીને ળૈક્ષનણક વાધનના નનભાગણ ભાટે નલ઴મ ઩વંદગી તથા તેની ફનાલટભા ંભાગગદળગન ઩ૂરં ઩ાડલું. 

 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલૃનિન૊ વભમગા઱૊  :  

- ળૈક્ષનણક વાધનના નનભાગણ ભાટે નલ઴મની ઩વંદગી -1 કરાક 

- નલ઴મ લસ્તુના વાધન વાભગ્રી ઩ૂલગ તૈમાયી - 5 કરાક 

- ઄શેલાર તૈમાય કયલાન૊ વભમ-1 કરાક 

 ક્રેરડટ : 1 

પ્રલનૃિ 4 : 
ગદ્ય ઄થલા ઩દ્યની વભીક્ષા / નકળા઩રૂ્સત / ભન૊લજૈ્ઞાનનક પ્રમ૊ગ૊ / ઩ાકા વયલ ૈમાનુ ં઄થગધટન / 

ગનણત - નલજ્ઞાનના પ્રમ૊ગ૊ 
 પ્રલૃનિનુ ં સ્લરૂ઩ : પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ ઩ેકી ક૊ઇ એક જ ઩ધ્ધનતભાં ઈ઩ય૊ક્ત દળાગલેર 

કામગ કયલાનું યશેળે. 

 ઈદ્દેળ : પ્રનળક્ષણાથીને  ળા઱ાકીમ નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓભાં નલનળષ્ટ કામગ કયલાની તક ઩ૂયી ઩ાડલી. 

 પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES-111 થી ES-120 ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

- દયેક બા઴ાના પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩ાંચ ગદ્ય ઄થલા ઩દ્યની વભીક્ષા રખલી. 

- વાભાનજક નલજ્ઞાનના પ્રનળક્ષણાથીઓએ નલ઴મ લસ્તુના ઄રગ-઄રગ ઩ાંચ નકળા઩ૂર્સત  કયલી. 



 Page 13 of 91  
 

- ભન૊નલજ્ઞાન નલ઴મ ઩ધ્ધનતના પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩ાંચ ભન૊લૈજ્ઞાનનક પ્રમ૊ગ૊  કયી તેની નોંધ તૈમાય કયલી. 

- નાભાના ભૂ઱તત્લ૊ નલ઴મના પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩ાકા વયલૈમાની 25 એન્ટ્રી ભુજફ ઩ાકંુ વયલૈમુ તૈમાય કયલું. 

- ગનણત-નલજ્ઞાન નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓના પ્રનળક્ષણાથીઓએ ગનણત ઄ને નલજ્ઞાનના ઩ાંચ – ઩ાંચ પ્રમ૊ગ૊ કયી 

પ્રમ૊ગ઩૊થીભાં તેની નોંધ યજૂ કયલી. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : 
- ઈ઩ય૊ક્ત કામગ ઩ૈકી તભે કયેર કામગન૊ ઄શેલાર યજૂ કયલ૊. 

 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 
- નલનલધ નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ ભુજફ પ્રનળક્ષણાથીને તેના કામગભાં મ૊ગ્મ ભાગગદળગન ઩ૂરં ઩ાડલું. 

 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલૃનિન૊ વભમગા઱૊ : નલનલધ નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓના કામગ ભાટે - 10 કરાક 

 ક્રેરડટ  : 1 
 

પ્રલનૃિ 5:  

રક્રમાત્ભક વળં૊ધન 
 પ્રલૃનિનું સ્લરૂ઩ : અ઩ને ળા઱ાકીમ તથા લગગ ખંડ ઄ધ્મા઩ન દયમ્માન જે વભસ્માઓન૊ વાભન૊ કયલ૊ ઩ડત૊ 

શ૊મ તે વભસ્મા ઩ય રક્રમાત્ભક વંળ૊ધન શાથ ધયલું. 
 ઈદ્દેળ : ળા઱ાકીમ તથા લગગ ખંડ ઄ધ્મા઩નની વભસ્માઓ ઩ધ્ધનતવય ઈકેરલા ભાટે અ઩ને તક ઩ૂયી ઩ાડલી. 

 પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES-111 થી ES-120 ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. (જ૊ અ઩ની ફંને નલ઴મ ઩ધ્ધનતભાં રક્રમાત્ભક વંળ૊ધન નલળેની ભાનશતી ના શ૊મ ત૊ ઄ન્મ નલ઴મ 

઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીના ઩ુસ્તક૊ન૊  ઄ભ્માવ કયલ૊.) 

- નળક્ષક તયીકે જે વભસ્માન૊ વાભન૊ કયતાં શ૊લ તે ઩વંદ કયલી. 

- તેને ભાટે મ૊ગ્મ ઩ધ્ધનત, વાધન૊, પ્રમુનક્તઓ, ભાનશતી / ઩ુયાલા એકનરત કયલા. 

- વભસ્માના ઈકેર ભાટે ભાનશતી / ઩ુયાલાનું ઩ૃથક્કયણ કયીને ઄થગઘટન કયલું. 

- ળા઱ાની કાભગીયીને ઄વયકાયક ઄ને કામગક્ષભ ફનાલલા ભાટે તાયણ૊ન૊ વભાલેળ કયલ૊. 

- વંળ૊ધન કામગન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : 
- અ ઄ંગેન૊ વંળ૊ધન ઄શેલાર 10 થી 12 ઩ાનાંન૊ તૈમાય કયલાન૊ યશેળે. ઄શેલારભાં નીચેની ફાફત૊ન૊ 

વભાલેળ કયલ૊. 

- નલ઴મ/વભસ્મા જેન૊ ઈકેર રાલલાન૊ છે તે 

- વભસ્મા કથન 

- ઄ભ્માવની જરૂરયમાત 

- ઈદ્દેળ૊ 

- ઄ભ્માવની ભમાગદાઓ 

- ઈત્કપ઩નાઓ 

- કામગ મ૊જના 

- ભાનશતી એકનરકયણ ઄ને ઩ૃથક્કયણ 

- તાયણ૊ 

- વંળ૊ધનના તાયણ૊નંુ ઄ભરીકયણ 
 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 

- રક્રમાત્ભક વંળ૊ધનના (ભાનશતી એકનરકયણ, ભાનશતી ઩ૃથક્કયણ ઄ને ઄થગઘટન) ભાં ભદદ કયલી. 
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 રક્રમાત્ભક વંળ૊ધનભાં પ્રનળક્ષણાથીની કાભગીયીનંુ ભૂપમાંકન કયલું. 

 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલૃનિન૊ વભમગા઱૊ : 

-    પ્રલૃનિની ઩ૂલગ તૈમાયી - 5 કરાક 

- રક્રમાત્ભક વંળ૊ધનની કાભગીયી કયલી : 10  કરાક 

 ક્રેરડટ : 1 

પ્રલનૃિ 6 :  

ભન૊લજૈ્ઞાનનકકવ૊ટીનુ ં વચંારન (ફ૊નદ્ધક કવ૊ટી, વ્મનક્તત્લ ભા઩ન કવ૊ટી ઄ન ે ઄નબમ૊ગ્મતા 

કવ૊ટી 
 પ્રલૃનિનું સ્લરૂ઩ : પ્રભાનણત ભન૊લૈજ્ઞાનનક કવ૊ટીઓનું વંચારન કયલું ઄ને તેભના ઩રયણાભ૊ની પરશ્રુનતઓ 

઄ંગેની વભજ ભે઱લલી. 
 ઈદ્દેળ : નલદ્યાથીના લતગનને ઄લર૊કલાની ઄ને તેનંુ નલશ્રે઴ણ કયલાની તભને તક ઩ૂયી ઩ાડલી. 

 પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES-202: ભા઩ન ઄ને ભૂપમાંકનના, બાગ-3, એકભ-13 (નદ્લનતમલ઴ગ, જૂથ-A, પયજીમાત  ઩ે઩ય)ન૊ 

઄ભ્માવ કયલ૊. 
- લકગળ૊઩ભાં નલનલધ કવ૊ટીઓની ચચાગ કયલી ઄ને લકગળ૊઩ના વુનલધાકતાગ ની ઩ાવેથી કવ૊ટીની નકર૊ 

ભે઱લલી. 

- નલદ્યાથીને કવ૊ટી અ઩લી. 

- ઩રયણાભ૊નંુ ઩ૃથક્કયણ કયલું ઄ને વુધાયા ભાટેના ંઈ઩ામ૊ વૂચલલા. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : નલધાથીઓને અ઩ેરી કવ૊ટીઓ, તેભનું ઩ૃથક્કયણ ઄ને વૂચન૊ વનશતન૊ અળય ે1000 

ળબ્દ૊ન૊ ઄શેલાર. 
 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 

- કવ૊ટીઓના વંચારન ઄ને ઩રયણાભ૊ના ઩ૃથક્કયણભાં પ્રનળક્ષણાથીને ભદદ કયલી. 

- વૂચન૊ વાથે ઄શેલારને પ્રભાનણત કયલ૊. 
 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલનૃિન૊ વભમગા઱૊ : 

કવ૊ટી ભે઱લલી ઄ને વંચારનની તૈમાયી કયલી - 4 કરાક 

        કવ૊ટીઓનુ ંવંચારન 6 કરાક 

઩રયણાભ૊નંુ ઩ૃથક્કયણ: 10 કરાક 

઄શેલાર રેખન : 10 કરાક 

 ક્રેરડટ : 1 
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નદ્લનતમલ઴ગની પ્રલૃનિઓ : 
1. ઩રક૊ ઄ને દપતય૊ની જા઱લણી 

2. નલનળષ્ટ ફા઱કન૊ વ્મનક્ત ઄ભ્માવ 

3. લગગખંડભાં વાભાનજકનભનતનું વંચારન 

4. ઩ુસ્તક વભીક્ષા 

5. ક૊મ્પ્મુટય અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (MS WORD, MS EXCEL, MS POWER POINT PRESENTATION, 
INTERNET BROWSER, MOBILE APPLICATIONS) 

6. ળૈક્ષનણકવંસ્થાની ભુરાકાત / ક્ષેનરમ પ્રલાવ ઩મગટન 
 

 

 નદ્લનતમલ઴ગની પ્રલૃનિઓ: 

પ્રલનૃિ 1 :  

઩રક૊ ઄ન ેદપતય૊ની જા઱લણી 

 પ્રલૃનિનું સ્લરૂ઩ : નલદ્યાથીઓની કાભગીયી ઄ંગેનાં નલનલધ ઩રક૊ જેલાં કે પ્રગનત ઩રક, શાજયી ઩રક, પ્રલળે 

઩રક (Admission Register), પ્રમ૊ગળા઱ા, સ્ટ૊ય ઩રક લગેયેન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

 ઈદ્દેળ૊ : ળા઱ાભાં ઩રક૊ ઩ય કાભ કયલાની ઄ને જા઱લણી કયલાની ઩ધ્ધનતવયની પ્રરક્રમા ઄ંગે અ઩ને તક ઩ૂયી 

઩ાડલી. 
    પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES-231: ઄નધક્ષણ નનયીક્ષણ (નદ્લનતમલ઴ગ, જૂથ-C, લૈકનપ઩ક ઩ે઩ય) ન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

- રણ ભનશના વુધી ઈ઩ય દળાગલેરાં ઩રક૊ભાંથી ગભે તે ફે ઩રક૊ બયલા.ં 
- દપતયભા ંવભાલેળ કયલા ભાટેની જરૂયી ભાનશતી એકઠી કયલી. 
- નલનલધ પ્રકાયની ભાનશતીના એકનરકયણ ઄ને વંગ્રશણ ભાટેના પ્રશ્ન૊ ઄ને વભસ્માઓની ચચાગ નલચાયણા 

કયલી ઄ને ળક્મ ઈકેર૊ ળ૊ધી કાઢલા. 
 નનષ્ક઴ગ : તભે કયેરા કામગ ઄ંગેન૊ ફે કે રણ ઩ાનાંન૊ 500 થી 600 ળબ્દ૊ભાં રખેર૊ ઄શેલાર ઄ને તેની 

વાથે દસ્તાલેજ૊ની નકર૊ ભૂકલી. 
 ભાગગદળગન (Mentor)ની બૂનભકા : 

- નલનલધ ઩રક૊ ઄ને દપતય૊ની જા઱લણીભાં પ્રનળક્ષણાથીને ભદદ કયલી. 
- ઄શેલારને પ્રભાનણત કયલ૊. 

 ભૂપમાંકન : તભાયા ઄શેલારનું ભૂપમાંકન ક્રભ ભા઩દંડથી કયલાભાં અલળે. 
 પ્રલનૃિન૊ વભમગા઱૊: તભે કયેરી પ્રલૃનિના વભમગા઱ા ઄ને પ્રલૃનિના ઄શેલારને રક્ષભાં રઇ ભૂપમાંકન 

કયલાભાં અલળે. 
- જા઱લણી : ફે ભાવ વુધી દયય૊જ ઄ડધ૊ કરાક 

- કુર – 28 કરાક 

- ઄શેલાર – 2 કરાક 

  ક્રેડીટ– 1 

 

પ્રલનૃિ 2:  
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નલનળષ્ટ ફા઱કન૊ વ્મનક્ત ઄ભ્માવ 
 પ્રલૃનિનુ ં સ્લરૂ઩ : નલનળષ્ટ ફા઱કના વ્મનક્ત ઄ભ્માવ કયતાં વભસ્માઓન૊ વાભન૊ કયલ૊ ઩ડત૊ શ૊મ તેલી 

વભસ્માઓ ભાટે ઩ધ્ધનતવય અમ૊જન શાથ ધયલું. 
 ઈદ્દેળ૊ : નલનળષ્ટ ફા઱કના વ્મનક્ત ઄ભ્માવ કયતાં નડતી વભસ્માઓના ઈકેરની તક ઩ૂયી ઩ાડલી. 

 પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 
 

- ES -134 નલનળષ્ટ નળક્ષણ ઄ને ES -135 વભાલેળક ળા઱ા (પ્રથભ લ઴ગ, જૂથ : D, લકૈનપ઩ક ઩઩ેય) 

સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

- ક૊ઇ ચ૊ક્કવ ફાફતભાં રદવ્માંગતા ધયાલતા નલનળષ્ટ ફા઱કન૊ વ્મનક્ત ઄ભ્માવ કયલ૊. 
- ફા઱કના ભાતા-ન઩તાની વાભાનજક, ળાયીરયક, અર્સથક ઄ને ળૈક્ષનણક બૂતકા઱ તથા લતગભાન ઩યીનસ્થનતની 

ભાનશતી ભે઱લલી. 

- નલનળષ્ટ ફા઱કની દાકતયી વાયલાય ઄ંગેની ભાનશતી ભે઱લલી. 

- નલનળષ્ટ ફા઱કની ળૈક્ષનણક ભાનશતી ભે઱લલી. 

- નલનળષ્ટ ફા઱કની વ્મલવાનમક તારીભની ભાનશતી ભે઱લલી. 

- નલનળષ્ટ ફા઱કની ઄ન્મ ક૊ઇ ઩ણ નલનળષ્ટતાની ભાનશતી ભે઱લલી. 

- નલનળષ્ટ ફા઱કની વલરત૊, કવયત૊, દલાઓ, ખ૊યાક ઄ને ળાયીરયક ત઩ાવ (નનનશ્ચત વભમાંતયે), બ૊નતક 

વાધન વુનલધા (પ્રજ્ઞાચક્ષુ, શ્રલણભંદ, ફ૊નધક ઄ક્ષભ, ઄નસ્થ રદવ્માંગ) ઄ંગે ભાનશતી ભે઱લલી. 

 

 નનષ્ક઴ગ (ની઩જ) (Output) : 
- ઄ભ્માવ ભાટે નલનળષ્ટ ફા઱કની ઩વંદગી કય૊. 

- નલનળષ્ટ ફા઱ક ઄ને તેના ભાતા ન઩તાની ભુરાકાત. 

- ભાનશતીનુ ંએકનરકયણ કય૊. 

- ઈત્ક્પ઩નાની યચના કયલી. 

- કાયણ૊ની ત઩ાવ કયલી. 

- વૂનચત ઈ઩ચાય વૂચલલા / જણાલલા. 

- નલનળષ્ટ ફા઱ક વફંધી ઄નુકામગ કયલું ત્માયફાદ તભે કયેરા કામગ ઄ંગેન૊ ભાનશતીન૊ 8 ક ે10 ઩ાનાનં૊ વભગ્ર 

઄શેલાર તથા જરૂયી દસ્તાલજે૊ (નલનળષ્ટ ફા઱કના ભાતા-ન઩તાની વં઩ૂણગ ભાનશતી, નલનળષ્ટ ફા઱કન૊ 

દાકતયી યી઩૊ટગ, જરૂયી નલનળષ્ટ બ૊નતક વુનલધાઓ) યજૂ કયલ૊.  

 ભાગગદળગક (Mentor)ની બૂનભકા : 
- નલનળષ્ટ ફા઱કના વ્મનક્ત ઄ભ્માવભાં પ્રનળક્ષણાથીને ભદદ કયલી. 

- વ્મનક્ત ઄ભ્માવનંુ ભાનશતી એકનરકયણ, ઈત્ક્પ઩નાની યચના, કાયણ૊ની ત઩ાવ ઄ને વૂનચત ઈ઩ચાય 

વૂચલલાભાં ભદદરૂ઩ થલું. 

 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલનૃિન૊ વભમગા઱૊: 

- પ્રલૃનિની ઩ૂલગ તેમાયી ભાટે - 5 કરાક 

- નલનળષ્ટ ફા઱કના વ્મનક્ત ઄ભ્માવની કાભગીયી કયલી - 10 કરાક 

  ક્રેડીટ-1  

 

પ્રલૃનિ ૩:  
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લગગખંડભાં વાભાનજકતાનભનતનંુ વંચારન 
 પ્રલૃનિનુ ંસ્લરૂ઩ : 

- લગગખંડભાં જૂથ ગનતળીરતાને વભજલા ભાટે વાભાનજકનભનતનું વંચારન કયલું. 
 ઈદ્દેળ૊ : 

- લગગખંડભા ંજૂથ પ્રરક્રમાઓને તાયલલી. 
- જૂથ યચનાઓની વુધાયણા ભાટે ઩ગરાં રેલાં. 

 

 પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES–101: ઄ધ્મેતા ઄ને નલકાવનંુ ભન૊નલજ્ઞાન, બાગ -૩ એકભ-5 (પ્રથભ લ઴ગ, જૂથ : A, પયજીમાત 

઩ે઩ય)ન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

- તભાયા લગગની વાભાનજકતાનભનતની યચના કયલી. 

- જૂથ યચનાની પ્રરક્રમાની વુધાયણા ભાટે વ્મૂશયચનાઓનું વૂચન કયલું. 
 નનષ્ક઴ગ (Output) : ઈ઩ય દળાગલેરા ઩ાવાઓને વભાલત૊ દવેક ઩ાનાંન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 
 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 

- સ્લાધ્મામના વંચારન ભાટે પ્રનળક્ષણાથીને ભદદ કયલી ઄ને વુધાયણા ભાટેના ઈ઩ામ૊ દળાગલલા 

- ઄શેલારને પ્રભાનણત કયલ૊ ઄ને તેના ઩ય રટપ્઩ણીઓ (વૂચન૊) રખલા.ં 
 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલનૃિન૊ વભમગા઱૊ : 
- વાભાનજકતાનભનતની યચના : 5 કરાક 

- ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊ : 10 કરાક 

  ક્રેડીટ: 1  

 

   પ્રલનૃિ : 4  

  ઩સુ્તક વભીક્ષા 
 પ્રલૃનિનું સ્લરૂ઩ : ઩ુસ્તકનંુ ફાહ્ય સ્લરૂ઩ ,અંતરયક સ્લરૂ઩ તથા તેના વાનશત્મ સ્લરૂ઩ ઄ંગેની વભજ ભે઱લલી. 
 ઈદ્દેળ : ઩ુસ્તક લાચન તથા નલ઴મલસ્તુના ઄ધ્મમનની તક ઩ુયી ઩ાડલી. 

   પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES-233: વાનશત્મ દ્લાયા નળક્ષણ (નદ્લતીમલ઴ગ: જૂથ : C, લૈકનપ઩ક ઩ે઩ય)ન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

- લકગળ૊઩ભાં ઩ુસ્તક વભીક્ષાની ચચાગ કયલી ઄ને નનષ્ણાત૊ના ઄નુબલન૊ રાબ ભે઱લલ૊ 

- ઩ુસ્તકની ઩વંદગી કયલી.  

- ઩ુસ્તકના ફાહ્ય સ્લરૂ઩ ઄ને અંતરયક સ્લરૂ઩ન૊ નીચે ભુજફ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

- ઩ુસ્તકનંુ ફાહ્ય સ્લરૂ઩ - ભુખ઩ૃષ્ઠ નચર, ઩ુસ્તકનંુ નાભ, રેખકનંુ નાભ, પ્રકાળક, પ્રકાળન તાયીખ ઄ને લ઴ગ, 

અલૃનિ, કકભત, ઩ુસ્તકન૊ પ્રકાય, ઩ુસ્તકનંુ કદ, અકાય, ઩ુસ્તકની ફાંધણી, કાગ઱ન૊ પ્રકાય, ભુરણ ઄ને છા઩કાભ. 

- ઩ુસ્તકનંુ અંતરયક સ્લરૂ઩ - પ્રકયણ યચના, નલ઴મ લસ્તુ ઄ને તેની યજૂઅત (તટસ્થતા, લૈનલધ્મ, બા઴ા, નચર, 

અકૃનત, અરેખ, વાયણી) 

- ઄ક્ષય૊નું કદ 

- ઩ુસ્તકના રક્ષણ૊  

- ઩ુસ્તકની ઈ઩મ૊ગીતા ઄ને ભમાગદા 
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- વંદબગ વાનશત્મની માદી 

- ઩ુસ્તક પ્રાનપ્ત સ્થાન 

- પ્રનળક્ષણાથીન૊ ઩ુસ્તક નલળેન૊ ઄નબપ્રામ 

- ઩રયણાભ૊નું ઩ૃથક્કયણ કયલું ઄ને વુધાયા ભાટેનાં ઈ઩ામ૊ વૂચલલા. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : ઈ઩ય૊ક્ત દયેક ભુદ્દાઓન૊ ઄ભ્માવ કયી અળયે 5 થી 6 ઩ાનાંનુ ં઩સુ્તક વભીક્ષા (BOOK 

REVIEW) તૈમાય કયલી. 
 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 
- ઩ુસ્તક વભીક્ષાના કામગભાં પ્રનળક્ષણાથીને મ૊ગ્મ ભાગગદળગન ઩ૂરં ઩ાડલું. 

- ઩ુસ્તક વભીક્ષા કયી મ૊ગ્મ વૂચન૊ અ઩લા. 

 ભૂપમાંકન : ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલનૃિન૊ વભમગા઱૊ : 

- ઩ુસ્તક ઩વંદગી ઄ને લાચન - 5 કરાક 

- ઩ુસ્તક વભીક્ષા રેખન : 5 કરાક 

  ક્રેરડટ: 1 

પ્રલનૃિ 5 :  

ક૊મ્પ્મુટય અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ. (MS WORD, MS EXCEL, MS POWER POINT  
PRESENTATION, INTERNET BROWSER, MOBILE  APPLICATIONS) 
 પ્રલૃનિનુ ં સ્લરૂ઩ : પ્રનળક્ષણાથીએ MS લડગ, MS ઩ાલય ઩૊ઇન્ટ, MS એક્વેર, ઇન્ટયનેટ ઄ને ભ૊ફાઆર 

એપ્રીકેળનન૊ ઄ધ્મમન કામગભાં ઈ઩મ૊ગ કયલ૊. 

 ઈદ્દેળ: પ્રનળક્ષણાથીને MS લડગ, MS ઩ાલય ઩૊ઇન્ટ, MS એક્વેર, ઇન્ટયનટે ઄ન ેભ૊ફાઆર એપ્રીકળેન દ્લાયા 

ક૊મ્પ્મુટય અધારયત કોળપમ નલકવાલલાની તક ઩ૂયી ઩ાડલી. 

    પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ES-201: ળૈક્ષનણક પ્ર૊દ્ય૊નગકી ઄ને ICT(નદ્લનતમલ઴ગ: જૂથ:A-પયનજમાત ઩ે઩ય) તથા ES-236: ઇ-રર્નનગ 

(નદ્લનતમલ઴ગ : જૂથ : C – લૈકનપ઩ક ઩ે઩ય)ન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

- MS WORDભાં પ્રનળક્ષણાથીન૊ વં઩ૂણગ ળૈક્ષનણક ફામ૊ડેટા તૈમાય કયલ૊. 

- MS EXCELભાં પ્રનળક્ષણાથીએ ઩૊તાની ળા઱ાનંુ વભમ ઩રક ઄ને ઩૊તાના લગગ ખંડના નલદ્યાથીઓનું લાર્સ઴ક 

઩રયણાભ તૈમાય કયલું. 

- MS PPTભાં પ્રનળક્ષણાથીએ ઩૊તાની ળા઱ા નલળે 25 PPT તૈમાય કયલી. (ળા઱ાની સ્થા઩ના, ળા઱ાન૊ પ્રકાય 

જેભ કે વયકાયી, ઄ધગ વયકાયી કે ખાનગી, નલઝન, નભળન, ળા઱ાનુ ંભકાન, ળા઱ાની બોનતક વુનલધાઓ, ળા઱ાના 

પ્રલતગભાન અચામગશ્રી તથા ળૈક્ષનણક ઄ને  નફનળૈક્ષનણક કભગચાયી ગણ ઄ંગેની ભાનશતી: નાભ ઄ને ળૈક્ષનણક 

રામકાત, ળા઱ાએ ળૈક્ષનણક ઄ને યભત ગભત ક્ષેરે ભે઱લેર નવદ્ધીઓ, ળા઱ાનંુ લાર્સ઴ક અમ૊જન ળૈક્ષનણક, 

યભત-ગભત  તથા વશ ઄ભ્માનવક પ્રલૃનિઓ, ળા઱ાની પ્રાથગના વબા, વાંસ્કૃનતક કામગક્રભ૊, દયેક નલગતના 

પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ, લીરડઓ લગેયે) 

- INTERNET તથા MOBILE APPLICATION: ક૊ઇ ઩ણ ફે ઇન્ટયનેટ બ્રાઈઝય નલળે ભાનશતી, ળૈક્ષનણક 

લેફવાઇટ ઄ને તેન૊ ઈ઩મ૊ગ, MOBILE APPLICATION જેભ કે ZOOM, MICROSOFT TEEMS, 

GOOGLE MEET, GOOGLE FOMS ન૊ ઄ધ્મમન, ઄ધ્મા઩ન તથા ભૂપમાંકન કામગભા ંઈ઩મ૊ગીતા ઄ગં ેદયકે 

નલળ ેટૂંકભાં નોંધ રખલી. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : MS WORD, MS EXECL,MS PPT, INTERNET તથા MOBILE 

APPLICATION વંદબે વૂચલેર પ્રલૃનિઓ કયી નોંધ તૈમાય કયલી. 

 ભાગગદળગકની બૂનભકા : ક૊મ્પ્મુટય અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ ભાટે પ્રનળક્ષણાથીને ભાગગદળગન અ઩ી ભદદરૂ઩ થલું. 
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 ભૂપમાંકન: ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલનૃિન૊ વભમગા઱૊: 

ક૊મ્પ્મુટય અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ ભાટે 15 કરાક 

  ક્રેરડટ: 2 

 

પ્રલૃનિ 6 :  

ળૈક્ષનણક વંસ્થાની ભુરાકાત / ક્ષેનરમ પ્રલાવ ઩મગટન 
લનસ્઩નત ફાગ, પ્રાણી વંગ્રશારમ, મ્મંુઝીમભ, ઔદ્ય૊નગક એકભ, ઐનતશાનવક સ્ભાયક, ફંધ, ફેંક, નલધાનવબા, 

અકાળલાણી, દૂયદળગન કેન્ર, ભુન્રા ઩૊ટગ, ઇવય૊, નલક્રભ વાયાબાઆ ક૊મ્મુનીટી વામન્વ વેન્ટય લગેયે જેલા 

ક્ષેનરમ સ્થ઱૊એ જલાનંુ અમ૊જન ઄ને વંચારન. 

o ઈદ્દેળ૊ : 
- ક્ષેનરમ ઩મગટનના અમ૊જન ઄ને વંચારનન૊ ઄નુબલ ભે઱લલ૊. 

- તેભની અજુફાજુના ઩માગલયણની નલધાથીઓ વભજ ભે઱લે. 

- પ્રનળક્ષણાથીની બૂનભકા : 

- ક્ષેનરમ ઩મગટનના ઈદેળ૊ નક્કી કયલા. 

- ઩મગટનનાં નલગતલાય અમ૊જનની રૂ઩યેખા તૈમાય કયલી.  

- ળા઱ાભાંથી ળૈક્ષનણક પ્રલાવ ઩મગટન ભાટે ઩ૂલગ અમ૊જન, તૈમાયી, પ્રલાવ દયમ્માન ઩ડતી ભુશ્કેરીઓ, 

પ્રલાવ દયમ્માન યાખલાની કા઱જીઓ / તકેદાયીઓ ઄ને બૂતકા઱ તથા પ્રલતગભાન વભમભાં અ઩ે કયેર 

ળૈક્ષનણક પ્રલાવના ઄નુબલ૊ન૊ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથેન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

 નનષ્ક઴ગ (Output) : પ્રનળક્ષણાથીએ કયેર ક્ષેનરમ ઩મગટનનું અમ૊જન ઄ને વંચારન દ્લાયા નલધાથીઓ ઩ય 

થમેરી શકાયાત્ભક ઄ને નકાયાત્ભક ઄વય૊ન૊ વભાલેળ કયી અળયે 5 ઩ાનાંન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 
 
 

 ભાગગદળગકની બૂનભકા : 
- ળૈક્ષનણક વંસ્થાની ભુરાકાત / ક્ષેનરમ પ્રલાવ ઩મગટનનાં અમ૊જન તથા વંચારનભાં પ્રનળક્ષણાથીને 

ભદદરૂ઩ થલું. 

 ભૂપમાંકન: ક્રભ ભા઩દંડ 

 પ્રલનૃિન૊ વભમગા઱૊: 

   ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊ : 10 કરાક 

 ક્રેડીટ: 1 ક્રેડીટ  

6.લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ : 

(લકગળ૊઩-1 ઄ને લકગળ૊઩ -2) 
 

ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભને વપ઱તા઩ૂલગક ઩ૂણગ કયલા ભાટે ફધા જ નલદ્યાથીઓને પ્રામ૊નગક લકગળ૊઩ભાં પયજીમાત 

જ૊ડાલાનું યશેળે. નળક્ષણના નનષ્ણાંત૊ દ્લાયા લકગળ૊઩નંુ વંચારન કયલાભાં અલળે. વાભગ્રીને વશામક થામ 

તેલા દ્દશ્મ-શ્રાવ્મ કામગક્રભ૊ન૊ ઩ણ ઈ઩મ૊ગ કયલાભાં અલળે. લકગળ૊઩ભાં ઩૊તાની ઄ધ્મા઩ન ક્ષભતાને વુધાયલા 
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ભાટે પ્રનળક્ષણાથી વ્મનક્તગત યીતે કે જૂથભાં બાગ રળેે.  લકગળ૊઩ (F.Y – 12 રદલવ + S.Y- 12 રદલવ 
= 24 રદલવ) - 4 ક્રેરડટ 

 

કામગળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ: નલદ્યાથીઓના લગગખંડ નળક્ષણ ભાટે નલનલધ ઩ધ્ધનતઓ ઄ને 

પ્રત્મામનની યીત૊ ઩યનું પ્રબુત્લ જરૂયી ગણામ છે. ઄ધ્મા઩નભાં નળક્ષણનંુ મ૊ગ્મ અમ૊જન, નલનળષ્ટ નલ઴મ૊ના 

નળક્ષણ વાથે વંક઱ામેરી નલનળષ્ટ પ્રમુનક્તઓ ઄ને વલગ વાભાન્મ વ્મલસ્થા઩નની વ્મૂશયચનાન૊ વભાલેળ થામ છે. 

અ નવલામ નળક્ષકે વંચારક તયીકેની, વંળ૊ધક તયીકે ઄ને વાભાનજક કપમાણકતાગ તયીકેની વ્મનક્તગત બૂનભકાઓ 

બજલલાની શ૊મ છે. અ ફધી બૂનભકાઓભાં અ઩ ફંધફેવતા થાઓ તે ભાટે ફી.એડૌ. પ્રથભ લ઴ગભાં 12 

રદલવ૊ન૊ લકગળ૊઩ ઄ને નદ્લનતમલ઴ગભાં ઩ણ 12 રદલવ૊ન૊ લકગળ૊઩ એભ એલા 2 લકગળ૊઩નંુ અમ૊જન કયલાભાં 

અવ્મું છે. જેભાં પ્રથભ લકગળ૊઩ પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩નના પ્રાયંબ ઩ૂલે અમ૊નજત કયલાભાં અલળે ઄ને ફીજ૊ 

લકગળ૊઩ ભ૊ટાબાગના ફે નલ઴મ ઩ધ્ધનતના પ્રામ૊નગક ઩ાઠ ઩ુયા થમા ઩છી મ૊જલાભાં અલળે. 

ફી.એડૌ.ન૊ ઄ભ્માવક્રભ વપ઱તા઩ૂલગક ઩ૂણગ કયલા ભાટે પ્રનળક્ષણાથીએ લકગળ૊઩ની દયેક પ્રલૃનિઓભાં બાગ 

રેલાન૊ યેશળે. અ લકગળ૊઩ભાં વ્મનક્તગત તેભજ જૂથભાં થતી નલનલધ પ્રલૃનિઓભાં વશબાગી ફનલાનંુ યેશળે. 

લકગળ૊઩ દયમ્માન નળક્ષક પ્રનળક્ષણ નનયીક્ષણ / ભાગગદળગન શેઠ઱ દયેક પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ કયલાની યેશળે. અ 

઄ભ્માવક્રભભાં જે નલ઴મ૊ તેભજ પ્રામ૊નગક પ્રલુનિભાં અ઩ને ભાગગદળગન દ્લાયા ઄નુબલ૊ની ઄ધ્મા઩નભાં જરૂય 

છે તેલી જ પ્રલૃનિઓન૊ લકગળ૊઩ભાં વભાલેળ કયલાભાં અવ્મ૊ છે. લકગળ૊઩ દયમ્માન અ઩ની વશબાનગતાની 

ગુણલિા ઄ને દયેક પ્રલુનિભાં બાગ રેલાની તત્઩યતા તેભજ લકગળ૊઩ના વંચારકની દેખયેખ શેઠ઱ કયલાભાં 

અલેર નનયીક્ષણનંુ ભૂપમાંકન કયલાભાં અલળે. તેથી દયેક પ્રનળક્ષણાથીએ લકગળ૊઩ભા ંકયલાભાં અલતી પ્રામ૊નગક 

પ્રલૃનિઓની ઩ૂલગ તૈમાયી વાથે લકગળ૊઩ભાં શાજયી અ઩લી. લકગળ૊઩ દયમ્માન પ્રનળક્ષણાથીઓએ કયેરા કામો ઄ન ે

પ્રલૃનિઓને લકગળ૊઩ભાં સ્થાન અ઩લાભાં અલળે. 

ઈ઩ય૊ક્ત ફાફત૊ને ધ્માને રેતા પ્રથભ લકગળ૊઩ એ પ્રથભ લ઴ગના વૈદ્ધાંનતક ઄ભ્માવક્રભ વાથ ેવુવંગત શળે ઄ને 

ળા઱ા અધારયત ફધી પ્રલૃનિઓ જેલી કે પ્રામ૊નગક ઩ાઠ૊ અ઩લાના યેશળે. તેભજ ફીજ૊ લકગળ૊઩ ફીજા લ઴ગના 

વૈદ્ધાંનતક ઄ભ્માવક્રભ વાથે વુવંગત શળે. તેભજ વૈદ્ધાંનતક ઄ભ્માવક્રભ વાથે ળા઱ા અધારયત પ્રલનૃિઓ ઩ણ 

તેભાં વાભેર શળે. 

ફી.એડૌ. દૂયલતી નળક્ષણ લગગખંડની ઄ંદયના ઄ને લગગખંડની ફશાયના જ્ઞાન, વભજ, ઈ઩મ૊ગ ઄ને કોળપમ૊ને 

પ્રનળક્ષણાથીઓ દ્લાયા અખયી ઓ઩ અ઩લાભાં અલળે. લકગળ૊઩ એક ઄ને લકગળ૊઩ ફે ની ફાય – ફાય 

રદલવ૊ની પ્રલુિીઓના ચાય વર પ્રભાણે લકગળ૊઩ભાં નલબાજન કયલાભાં અલેર છે. 

લકગળ૊઩-I 
રદલવ પ્રાયંબ વર I વર II વર III વર IV 

1 પ્રાથગના  

વબા 

કામગક્રભ  

સ્લાગત ઄ને ઩રયચમ-
઄઩ેક્ષાઓનું અદાન-
પ્રદાન 

ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભ 

઄ંગે ધ્મેમ૊, ઈદ્દેળ૊ ઄ને 

઩ાઠ્મક્રભ૊ (વૈદ્ધાંનતક 

઄ને પ્રામ૊નગક)ની ટૂંકી 

રૂ઩યેખા 

લકગળ૊઩ નલળે લકગળ૊઩ના 

શેતુનંુ નલશંગાલર૊કન 

઄ને ઄઩ેક્ષાઓનું 

અદાન-પ્રદાન 

ભાઇક્ર૊઩ાઠની 

વૈદ્ધાંનતક વભજ 

2 પ્રાથગના  

વબા 

કામગક્રભ 

તથા 

વંનક્ષપ્ત 

઄શેલાની 

યજૂઅત 

ભાઇક્ર૊ ઩ાઠ કોળપમ 

નલ઴માનબભુખ કોળપમ 

નલળે વભજ ઄ને  

નનદળગન 

ભાઇક્ર૊ ઩ાઠ કોળપમ 

પ્રશ્ન પ્રલાનશતા કોળપમ 

નલળે વભજ ઄ને  

નનદળગન 

ભાઇક્ર૊ ઩ાઠ કોળપમ 

વુરઢીકયણ કોળપમ નલળે 

વભજ ઄ને  નનદળગન 

ભાઇક્ર૊ ઩ાઠ કોળપમ 

કા. ઩ા. કામગ કોળપમ 

નલળે વભજ ઄ને  

નનદળગન 
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઄ને 

઄ગાઈ ના 

રદલવની 

પ્રલૃનતનું 

નલલયણ 

3 ઈ઩ય 

ભુજફ 

નલ઴માનબભુખ 

કોળપમનું ઩ાઠ 

અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ 

નલબાજનભાં કયલું. 

પ્રશ્ન પ્રલાનશતા કોળપમનું 

઩ાઠ અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ 

નલબાજનભાં કયલું. 

વુરઢીકયણ કોળપમનુ ં઩ાઠ 

અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ 

નલબાજનભાં કયલું. 

કા. ઩ા. કોળપમનંુ ઩ાઠ 

અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ ઩ાંચ 

જૂથ નલબાજનભાં 

કયલું. 

4 ઈ઩ય 

ભુજફ 

વીમ્મુરેવનની 

વેધાંનતક વભજ 

વીમ્મુરેવન 

વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત નલળે 

વભજ ઄ને  નનદળગન 

વીમ્મુરેવન 

નનદળગન ઩ધ્ધનત નલળે 

વભજ ઄ને  નનદળગન 

વીમ્મુરેવન 

અગભન – નનગભન 

઩ધ્ધનત નલળે વભજ 

઄ને  નનદળગન 

5 ઈ઩ય 

ભુજફ 

વીમ્મુરેવન 

નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ 

વભજ ઄ને  નનદળગન 

( ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – 

વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, 

પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કુદયતી 

પ્રદેળ ઩ધ્ધનત લગેય)ે 

વીમ્મુરેવન 

વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ 

અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ 

નલબાજનભાં કયલું. 

વીમ્મુરેવન 

નનદળગન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ 

અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ 

નલબાજનભાં કયલું. 

વીમ્મુરેવન 

અગભન – નનગભન 

઩ધ્ધનત ઩ાઠ 

અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ ઩ાંચ 

જૂથ નલબાજનભાં 

કયલું. 
 
 
 

6 ઈ઩ય 

ભુજફ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

વીમ્મુરેવન 

પ્રનળક્ષણાથીએ નલ઴મ 

઩ધ્ધનત ભુજફ ( ઈદા. 

઩ૃથ્થકયણ – 

વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, 

પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કુદયતી 

પ્રદેળ ઩ધ્ધનત )઩ાઠ 

અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ 

નલબાજનભાં કયલું. 

છૂટા  ઩ાઠ અમ૊જનની 

વં઩ૂણગ વૈદ્ધાંનતક વભજ 

તથા રેનખત ઩ાઠ 

અમ૊જનનું નનદળગન ઄ને 

વભજ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ 

કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 1 

ભાં ધ૊યણ 7 થી 12 ભાં 

ક૊ઇ ઩ણ એકભના ક૊ઇ 

એક નલ઴મ લસ્તુના ભુદ્દ૊  

઩વંદ કયી રેનખત  

અમ૊જન તૈમાય કયલું. 
 
 
 
 
 
 

પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ 

કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 

2ભાં ધ૊યણ 7થી 12 

ભાં ક૊ઇ ઩ણ 

એકભના ક૊ઇ એક 

નલ઴મ લસ્તુના ભુદ્દ૊  

઩વંદ કયી રેનખત  

અમ૊જન તૈમાય 

કયલું. 
 
 
 

7 ઈ઩ય એકભ      એકભ      અમ૊જનના પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ 
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ભુજફ અમ૊જનની વં઩ૂણગ 

વૈદ્ધાંનતક વભજ. 

રેનખત ઩ાઠ અમ૊જનનું 

નનદળગન ઄ને વભજ. 

(PPTદ્લાયા) 

કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 1 

ભાં ધ૊યણ 7થી 12 ભાં 

ક૊ઇ ઩ણ એક વં઩ૂણગ 

એકભ ભાટે રેનખત  

અમ૊જન તૈમાય કયલું. 

કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત 

– 2 ભા ંધ૊યણ 7  થી 

12 ભા ંક૊ઇ ઩ણ એક 

વં઩ૂણગ એકભ ભાટે 

રેનખત  અમ૊જન 

તૈમાય કયલું. 

8 ઈ઩ય 

ભુજફ 

બ્પમુ નપ્રન્ટની ઄ને 

અદળગ પ્રશ્ન ઩રની  

વૈદ્ધાંનતક વભજ ઄ને 

નનદળગન (PPT 

દ્લાયા) 

પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 1 ઄ન ે2 ભા ંધ૊યણ 7 થી 12 ભા ં

ક૊ઇ ઩ણ એક વં઩ૂણગ એકભ ભાટે નલ઴મ ઩ધ્ધનત દીઠ 25 ગુણનું અદળગ પ્રશ્ન 

઩ર બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત તૈમાય કયલું. 

9 ઈ઩ય 

ભુજફ 

રક્રમાત્ભક વંળ૊ધન 

઄ંગેની વં઩ૂણગ 

વભજૂતી ઄ને 

ભાગગદળગન. 

ભન૊લૈજ્ઞાનનક કવ૊ટીઓની 

વૈદ્ધાંનતક વભજ ઄ને 

ઈ઩મ૊ગીતા ઄ગંે ચચાગ. 

ભન૊લૈજ્ઞાનનકનવદ્ધાંતની 

વભજૂતી. 

(1 થી 6 ઄ધ્મા઩ન 

વૂર૊) 

ભન૊લૈજ્ઞાનનકનવદ્ધાં

તની વભજૂતી.(7 થી 

12 ઄ધ્મા઩ન વૂર૊) 

10 ઈ઩ય 

ભુજફ 

ળૈક્ષનણક વાધન૊  

(રશ્મ, શ્રાવ્મ ઄ને રશ્મ 

- શ્રાવ્મ ) ની વભજ, 

ઈ઩મ૊ગીતા ઄ને 

ભમાગદાઓ ઄ંગે ચચાગ. 

તભાયી ફંને નલ઴મ ઩ધ્ધનત દીઠ એક – એક સ્લ – નનર્સભત ળૈક્ષનણક વાધનની 

યચના કયલી. 

11 ઈ઩ય 

ભુજફ 

પ્રશ્ન઩રના ઈિય૊ મ૊ગ્મ યીતે રખલા ઄ંગે ભાગગદળગન 

ભાગગદળગકશ્રી દ્લાયા પ્રશ્ન઩રના ઈિય૊ ઈિયલશીભાં મ૊ગ્મ ઄ને ઄વયકાયક  યીતે રખલા ઄ંગે વભજ 

઄ને ભાગગદળગન અ઩લાભાં અલળે ત્માયફાદ પ્રનળક્ષણાથીએ ઄ગાઈના લ઴ગના પ્રશ્ન઩ર૊ ઩ૈકી ક૊ઇ એક 

પ્રશ્ન઩રના ઈિય૊ પ્રેકટીવ ભાટે રખલા. 

12 ઈ઩ય 

ભુજફ 

12 રદલવ૊ના WORKSHOP દયમ્માનનાં તભાયા 

઄નુબલ૊ તથા તભાયા ધ્માનભાં અલેરા વૂચન૊ 

઄ંગેન૊ ઄શેલાર યજૂ કયલ૊. 

નલદામ વભાયંબ કામગક્રભનું અમ૊જન કયી નીચે 

ભુજફનાં વંકપ઩૊ રેલડાલલા. 

1. ઩માગલયણ ઄ને પ્રલતગભાન ભશાભાયીને 

ધ્માને રેતા  દયેક પ્રનળક્ષણાથીઓએ 

઩૊તાની ળા઱ાભાં, ફી.એડ. ઄ભ્માવ 

કેન્ર, ઩૊તાના ગાભભા,ં ઩૊તાના ઘય ે઄ન ે

જાશેય જગ્માભાં કુર ઩ાંચ લૃક્ષ૊ 

પયજીમાત ઈછેયલા ઄ને ભાલજત કયલી. 

તેન૊ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથેન૊ ઄શેલાર 

ફીજા લ઴ગના લકગળ૊઩ભાં જભા કયાલલ૊. 

2. વ્મવન ભુનક્ત ઄ંગે જાગૃતતા ઄નબમાન 

જ૊ નળક્ષકને ક૊ઇ વ્મવન શ૊મ ત૊ તે 

વ્મવન છ૊ડલું તથા ઄ન્મ 5 વ્મવની 

વ્મનક્તઓને વ્મવન છ૊ડાલલું તથા 

વભગ્ર કામગન૊ (ળેનંુ વ્મવન શતું?, કેટરા 

વભમથી વ્મવન કયતાં શતા? તભે તે 

વ્મનક્તને ઄થલા ઩૊તાને વ્મવન ભુક્ત 
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કયલા કમા કમા ઩ગરા રીધા?) તે 

઄ંગેની વં઩ૂણગ ભાનશતીન૊ ઄શેલાર 

જભા કયાલલ૊. 

 

લકગળ૊઩ અધારયત પ્રલૃનિઓની નલગત૊ 

પ્રથભ લકગળ૊઩ (Workshop I) 
પ્રથભ લકગળ૊઩ભાં 48 વર૊ (12 રદલવ x પ્રત્મેક રદલવના ચાય વર૊, એક વર=9૦ નભનનટનું યેશળે.) કરુ 

75 કરાક (72 કરાક + 03 કરાક લકગળ૊઩ની ળરૂઅત ઄ને ઄ંનતભ રદલવની કામગલાશી ભાટે) દયકે રદલવન૊ 

15 નભનનટન૊ વભમગા઱૊ ઄ગાઈના રદલવની પ્રલૃનિઓના વંનક્ષપ્ત ઄શેલાર ભાટે પા઱લલાભાં અવ્મ૊ છે. 
અનાથી તભાયી કામગળૈરીભાં લધુ વાય૊ વુધાય૊ જ૊લા ભ઱ળે. 

 લકગળ૊઩ના પ્રત્મેક વરની નલગત૊ નીચે ભુજફ છે. 
પ્રથભ રદલવ વર (i) 

 પ્રનળક્ષણાથીઓનું સ્લાગત ઄ને ઩રયચમ: ઄઩ેક્ષાઓનું અદાન-પ્રદાન 

પ્રથભ રદલવ વર (ii) 
ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભ ઄ંગે ધ્મેમ૊, ઈદ્દેળ૊ ઄ને ઩ાઠ્મક્રભ૊ (વૈદ્ધાંનતક ઄ને પ્રામ૊નગક)ની ટૂંકી રૂ઩યેખા 

પ્રથભ રદલવ વર (iii) 
 લકગળ૊઩ નલળે લકગળ૊઩ના શેતુનંુ નલશંગાલર૊કન ઄ને ઄઩ેક્ષાઓનું અદાન-પ્રદાન 

પ્રથભ રદલવ વર (iv) 
 ભાઇક્ર૊઩ાઠની વૈદ્ધાંનતક વભજ 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ  

઩ાઠ્મક્રભ ES-111 થી ES-120ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની (પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩વંદ કયેર ફે 

નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ) સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

 લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ભાઇક્ર૊઩ાઠની વૈદ્ધાંનતક વભજ નલળે યજૂઅત કયળે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

અ઩ના વંફંનધત નલ઴મ ઩ધ્ધનતના ક્ષેરભાં અ઩ ભાઇક્ર૊઩ાઠના અમ૊જન ઄ંગે લાંચન ઄ને તૈમાયી કયલી. 

ફીજ૊ રદલવ વર (i) 
 ભાઇક્ર૊ ઩ાઠ કોળપમ : નલ઴માનબભુખ કોળપમ નલળે વભજ ઄ને  નનદળગન 

વરન૊ શેતુ 

 નલ઴માનબભુખ કોળપમ નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનું દ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 નલ઴માનબભુખ કોળપમ ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક નલ઴માનબભુખ કોળપમ નલળે વભજ અ઩ળે તથા એક અદળગ ઩ાઠનું  નનદળગન 

કયળ.ે 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

નલ઴માનબભુખ કોળપમ ભાટે નલ઴મ લસ્તુનંુ લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

ફીજ૊ રદલવ વર (ii) 
 ભાઇક્ર૊ ઩ાઠ કોળપમ : પ્રશ્નપ્રલાનશતા કોળપમ નલળે વભજ ઄ને  નનદળગન 
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વરન૊ શેતુ 

 પ્રશ્નપ્રલાનશતા કોળપમ નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનું દ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 પ્રશ્ન પ્રલાનશતા કોળપમ ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક પ્રશ્નપ્રલાનશતા કોળપમ નલળે અ઩ળે તથા  એક અદળગ ઩ાઠનું  નનદળગન કયળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રશ્નપ્રલાનશતા કોળપમ ભાટે નલ઴મ લસ્તુનું લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

ફીજ૊ રદલવ વર (iii) 
 ભાઇક્ર૊ ઩ાઠ કોળપમ : વુરઢીકયણ કોળપમ નલળે વભજ ઄ને  નનદળગન 

વરન૊ શેતુ 

 વુરઢીકયણ કોળપમ નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનંુ દ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 વુરઢીકયણ કોળપમ ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક વુરઢીકયણ કોળપમ નલળે વભજ અ઩ળે તથા એક અદળગ ઩ાઠનું  નનદળગન કયળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

વુરઢીકયણ કોળપમ ભાટે નલ઴મ લસ્તુનું લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

ફીજ૊ રદલવ વર (iv) 
 ભાઇક્ર૊ ઩ાઠ કોળપમ : કા. ઩ા. કામગ કોળપમ નલળે વભજ ઄ને  નનદળગન 

વરન૊ શેતુ 

 કા. ઩ા. કામગ કોળપમ નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનંુ વુદ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 કા. ઩ા. કામગ કોળપમ ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક કા. ઩ા. કામગ કોળપમ નલળે વભજ અ઩ળે તથા એક અદળગ ઩ાઠનું  નનદળગન કયળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

કા. ઩ા. કામગ કોળપમ ભાટે નલ઴મ લસ્તુનું લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

રીજ૊ રદલવ વર (i) 
નલ઴માનબભુખ કોળપમનંુ ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઄ભરીકયણ ભાટે ભાઇક્ર૊઩ાઠ૊ની યજૂઅત ઩ાંચ જૂથ 

નલબાજનભાં કયલી. 

અ વરન૊ શેતંુ 

- નલ઴માનબભુખ કોળપમન૊ ભાઇક્ર૊઩ાઠ૊ તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

નલ઴માનબભુખ કોળપમના ભાઇક્ર૊઩ાઠ તૈમાય કયલાના છે, લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગના ભાગગદળગન નીચે વુધાયાની 

઄વય દળાગલલાની છે, ભાઇક્ર૊઩ાઠ અ઩લાના છે ઄ને લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ને વશ઩ાઠીઓ ઩ાવેથી 

પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

નલ઴માનબભુખ કોળપમનાં ભશાલયા દયમ્માન જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
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રીજ૊ રદલવ વર (ii) 
પ્રશ્નપ્રલાનશતા કોળપમનું ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઄ભરીકયણ ભાટે ભાઇક્ર૊઩ાઠ૊ની યજૂઅત ઩ાંચ જૂથ 

નલબાજનભાં કયલી. 

અ વરન૊ શેતુ 

- પ્રશ્નપ્રલાનશતા કોળપમન૊ ભાઇક્ર૊઩ાઠ૊ તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

પ્રશ્ન પ્રલાનશતા કોળપમના ભાઇક્ર૊઩ાઠ તૈમાય કયલાના છે, લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ના ભાગગદળગન નીચે વુધાયાની 

઄વય દળાગલલાની છે, ભાઇક્ર૊઩ાઠ અ઩લાના છે ઄ને લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ને વશ઩ાઠીઓ ઩ાવેથી 

પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રશ્ન પ્રલાનશતા કોળપમનાં ભશાલયા દયમ્માન જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
રીજ૊ રદલવ વર (iii) 

વુરઢીકયણ કોળપમનું ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઄ભરીકયણ ભાટે ભાઇક્ર૊઩ાઠ૊ની યજૂઅત ઩ાંચ જૂથ નલબાજનભાં 

કયલી. 

અ વરન૊ શેતુ 

- વુરઢીકયણ કોળપમન૊ ભાઇક્ર૊઩ાઠ૊ તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

વુરઢીકયણ કોળપમના ભાઇક્ર૊઩ાઠ તૈમાય કયલાના છે, લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ના ભાગગદળગન નીચે વુધાયાની ઄વય 

દળાગલલાની છે, ભાઇક્ર૊઩ાઠ અ઩લાના છે ઄ને લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ને વશ઩ાઠીઓ ઩ાવેથી પ્રનત઩૊઴ણ 

ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

 વુરઢીકયણ કોળપમનાં ભશાલયા દયમ્માન જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
રીજ૊ રદલવ વર (iv) 
કા. ઩ા. કામગ કોળપમનું ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઄ભરીકયણ ભાટે ભાઇક્ર૊઩ાઠ૊ની યજૂઅત ઩ાંચ જૂથ નલબાજનભાં 

કયલી. 

અ વરન૊ શેતુ 

- કા. ઩ા. કામગ કોળપમન૊ ભાઇક્ર૊઩ાઠ૊ તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 

 
 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

કા. ઩ા. કામગ કોળપમના ભાઇક્ર૊઩ાઠ તૈમાય કયલાના છે, લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ના ભાગગદળગન નીચે વધુાયાની ઄વય 

દળાગલલાની છે, ભાઇક્ર૊઩ાઠ અ઩લાના છે ઄ને લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ને વશ઩ાઠીઓ ઩ાવેથી પ્રનત઩૊઴ણ 

ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

કા. ઩ા. કામગ કોળપમનાં ભશાલયા દયમ્માન જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
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ચ૊થ૊ રદલવ વર (i) 
વીમ્મુરેવનની વેધાંનતક વભજ 

ચ૊થ૊ રદલવ વર (ii) 
 વીમ્મુરેવન : વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત નલળે વભજ ઄ને  નનદળગન 

વરન૊ શેતુ 

 વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનંુ દ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત નલળે વભજ અ઩ળે તથા એક અદળગ ઩ાઠનું  નનદળગન કયળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત ભાટે નલ઴મ લસ્તુનંુ લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

ચ૊થ૊ રદલવ વર (iii) 
 વીમ્મુરેવન : નનદળગન ઩ધ્ધનત નલળે વભજ ઄ને  નનદળગન 

વરન૊ શેતુ 

 નનદળગન ઩ધ્ધનત નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનું દ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 નનદળગન ઩ધ્ધનત ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક નનદળગન ઩ધ્ધનત નલળે વભજ અ઩ળે તથા એક અદળગ ઩ાઠનું  નનદળગન કયળે. 
 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

નનદળગન ઩ધ્ધનત ભાટે નલ઴મ લસ્તુનંુ લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

ચ૊થ૊ રદલવ વર (iv) 
 વીમ્મુરેવન : અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત નલળે વભજ ઄ને  નનદળગન 

વરન૊ શેતુ 

 અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનું દ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત નલળે વભજ અ઩ળે તથા એક અદળગ ઩ાઠનું  

નનદળગન કયળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત ભાટે નલ઴મ લસ્તુનંુ લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

઩ાંચભ૊ રદલવ વર (i) 
વીમ્મુરેવન : નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ વભજ ઄ને  નનદળગન ( ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ 

઩ધ્ધનત, કુદયતી પ્રદેળ઩ધ્ધનત લગેયે) 

વરન૊ શેતુ 

નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ (ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કુદયતી પ્રદેળ ઩ધ્ધનત લગેય)ે 

નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનંુ દ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 
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નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ (ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – વમં૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કદુયતી પ્રદળે ઩ધ્ધનત લગયે)ે ઄ગં ે

લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ (ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, 

કુદયતી પ્રદેળ ઩ધ્ધનત લગેયે) નલળે વભજ અ઩ળે તથા એક અદળગ ઩ાઠનું  નનદળગન કયળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ (ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કદુયતી પ્રદળે ઩ધ્ધનત લગયે)ે ભાટ ે

નલ઴મ લસ્તુનું લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

઩ાંચભ૊ રદલવ વર (ii) 
વીમ્મુરેવન : વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ નલબાજનભાં કયલું. 

અ વરન૊ શેતુ 

- વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાના છે, ઩ાઠ અ઩લાના છે તથા  લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ને 

વશ઩ાઠીઓ ઩ાવેથી પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

વ્માખ્માન ઩ધ્ધનતના  ભશાલયા દયમ્માન જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
઩ાંચભ૊ રદલવ વર (iii) 
વીમ્મુરેવન : નનદળગન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ નલબાજનભાં કયલું. 

અ વરન૊ શેતુ 

- નનદળગન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

નનદળગન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાના છે, ઩ાઠ અ઩લાના છે તથા  લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ને 

વશ઩ાઠીઓ ઩ાવેથી પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

નનદળગન ઩ધ્ધનતના ભશાલયા દયમ્માન જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
઩ાંચભ૊ રદલવ વર (iv) 
વીમ્મુરેવન : અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ નલબાજનભાં કયલું. 

અ વરન૊ શેતુ 

- અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાના છે, ઩ાઠ અ઩લાના છે તથા  લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ન ે

વશ઩ાઠીઓ ઩ાવેથી પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનતના ભશાલયા દયમ્માન જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
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છઠ્ઠ૊ રદલવ વર (i) 
વીમ્મુરેવન : નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ (ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કુદયતી પ્રદેળ ઩ધ્ધનત 

લગેય)ે ભાટે ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઄ભરીકયણ ઩ાંચ જૂથ નલબાજનભાં કયલું. 

અ વરન૊ શેતુ 

- નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ (ઈદા. ઩થૃ્થકયણ – વમં૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કદુયતી પ્રદળે        ઩ધ્ધનત લગયે)ે ભાટ ે

઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
-    અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટ ેવૂચન૊ કયલા.ં 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ (ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કદુયતી પ્રદળે ઩ધ્ધનત લગયે)ે ભાટ ે

઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાના છે, ઩ાઠ અ઩લાના છે તથા  લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ને વશ઩ાઠીઓ ઩ાવેથી 

પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ (ઈદા. ઩ૃથ્થકયણ – વંમ૊ગીકયણ ઩ધ્ધનત, પ્રમ૊ગ ઩ધ્ધનત, કુદયતી પ્રદેળ ઩ધ્ધનત લગેય)ે 

ભાટેના ભશાલયા દયમ્માન જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
છઠ્ઠ૊ રદલવ વર (ii) 
છૂટા  ઩ાઠ અમ૊જનની વં઩ૂણગ વૈદ્ધાંનતક વભજ તથા રેનખત ઩ાઠ અમ૊જનનું નનદળગન ઄ને વભજ. 

વરન૊ શેતુ 

છૂટા  ઩ાઠ અમ૊જનની નલળેની અ઩ની વંકપ઩નાનું દ્દઢીકયણ કયલું 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

છૂટા  ઩ાઠ અમ૊જન ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક છૂટા  ઩ાઠ અમ૊જનની વં઩ૂણગ વૈદ્ધાંનતક વભજ અ઩ળે તથા રેનખત ઩ાઠ 

અમ૊જનનું નનદળગન કયળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

છૂટા  ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે નલ઴મ લસ્તુનું લાંચન કયી ઩ાઠ અમ૊જન ભાટે ભુદ્દાની ઩વંદગી કયલી. 

છઠ્ઠ૊ રદલવ વર (iii) 
પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 1 ભાં ધ૊યણ 9 થી 12 ભાં ક૊ઇ ઩ણ એકભના ક૊ઇ એક નલ઴મ 

લસ્તુન૊  ભુદ્દ૊  ઩વંદ કયી ‘છૂટા  ઩ાઠ’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલું. 

અ વરન૊ શેતુ 

- ‘છૂટા  ઩ાઠ’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

‘છૂટા  ઩ાઠ’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાના છે તથા લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઩ાવેથી 

પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

‘છૂટા  ઩ાઠ’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન દયમ્માન ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક દ્લાયા જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની 

નોંધ કયલાની છે. 
છઠ્ઠ૊ રદલવ વર (iv) 
પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 2 ભાં ધ૊યણ 9 થી 12 ભાં ક૊ઇ ઩ણ એકભના ક૊ઇ એક નલ઴મ 

લસ્તુન૊  ભુદ્દ૊  ઩વંદ કયી ‘છૂટા  ઩ાઠ’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલું. 
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અ વરન૊ શેતુ 

- ‘છૂટા  ઩ાઠ’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

‘છૂટા  ઩ાઠ’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાના છે તથા લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઩ાવેથી 

પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

‘છૂટા  ઩ાઠ’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન દયમ્માન ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક દ્લાયા જે વુધાયા દળાગવ્મા શ૊મ તેની 

નોંધ કયલાની છે. 
વાતભ૊ રદલવ વર (i) 
એકભ અમ૊જનની વં઩ૂણગ વૈદ્ધાંનતક વભજ. 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

઩ાઠ્મક્રભ ES-111 થી ES-120ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક એકભ અમ૊જનની વં઩ૂણગ વૈદ્ધાંનતક વભજ અ઩ળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

અ઩ના વંફંનધત નલ઴મ ક્ષેરભાં અ઩ એકભ અમ૊જન ભાટે લાંચન ઄ને તૈમાયી કયલી. 

વાતભ૊ રદલવ વર (ii) 
એકભ અમ૊જનના રેનખત ઩ાઠ અમ૊જનનું નનદળગન ઄ને વભજ. (PPT દ્લાયા) (વભગ્ર એકભ અમ૊જન 

PPT દ્લાયા તૈમાય કયલું.) 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

઩ાઠ્મક્રભ ES-111 થી ES-120ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ‘PPT દ્લાયા એકભ અમ૊જન’નું રેનખત ઩ાઠ અમ૊જનનંુ નનદળગન ઄ન ેવભજ 

અ઩ળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

અ઩ના વંફંનધત નલ઴મ ક્ષેરભાં ‘PPT દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે લાંચન ઄ને તૈમાયી કયલી. 

વાતભ૊ રદલવ વર (iii) 
પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 1 ભાં ધ૊યણ 9 થી 12 ભાં ક૊ઇ ઩ણ એક વ઩ંૂણગ એકભ ભાટે ‘PPT 

દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે રેનખત અમ૊જન તૈમાય કયલું. 

અ વરન૊ શેતુ 

- ‘PPT દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

‘PPT દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાના છે તથા લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક 

઄ધ્મા઩ક ઩ાવેથી પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 
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‘PPT દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન દયમ્માન ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક દ્લાયા જે વુધાયા 

દળાગવ્મા શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
વાતભ૊ રદલવ વર (iii) 
પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 1 ભાં ધ૊યણ 9 થી 12 ભાં ક૊ઇ ઩ણ એક વં઩ૂણગ એકભ ભાટે ‘PPT 

દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે રેનખત અમ૊જન તૈમાય કયલું. 

અ વરન૊ શેતુ 

- ‘PPT દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊. 
- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલાં. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

‘PPT દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયલાના છે તથા લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક 

઩ાવેથી પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લલાનંુ છે. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

‘PPT દ્લાયા એકભ અમ૊જન’ ભાટે રેનખત ઩ાઠ અમ૊જન દયમ્માન ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક દ્લાયા જે વધુાયા દળાગવ્મા 

શ૊મ તેની નોંધ કયલાની છે. 
અઠભ૊ રદલવ વર (i) 

બ્પમુ નપ્રન્ટ ઄ને અદળગ પ્રશ્ન ઩રની PPT દ્લાયા વૈદ્ધાંનતક વભજ ઄ને નનદળગન. 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

઩ાઠ્મક્રભ ES-111 થી ES-120ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક બ્પમુ નપ્રન્ટ ઄ને અદળગ પ્રશ્ન ઩રની PPT દ્લાયા વૈદ્ધાંનતક વભજ ઄ને નનદળગન 

કયળ.ે 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

અ઩ના વંફંનધત નલ઴મ ક્ષેરભાં અ઩ બ્પમુ નપ્રન્ટ ઄ને અદળગ પ્રશ્નના અમ૊જન ઄ંગે લાંચન ઄ને તૈમાયી કયલી. 

અઠભ૊ રદલવ વર (ii) , (iii) ઄ને (iv) 

પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 1 ઄ને 2 ભાં ધ૊યણ 9 થી 12 ભાં ક૊ઇ ઩ણ એક વં઩ૂણગ એકભ ભાટે 

નલ઴મ ઩ધ્ધનત દીઠ 25 ગુણનું અદળગ પ્રશ્ન ઩ર બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત તૈમાય કયલું. 

અ વરન૊ શેતુ 

- પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર નલ઴મ ઩ધ્ધનત - 1 ઄ને 2 ભાં ધ૊યણ 9 થી 12 ભાં ક૊ઇ ઩ણ એક વં઩ૂણગ એકભ ભાટે 

નલ઴મ ઩ધ્ધનત દીઠ 25 ગુણનું અદળગ પ્રશ્ન ઩ર બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત તૈમાય કયલાન૊ ભશાલય૊ ઩ૂય૊ ઩ાડલ૊. 

- અ઩ની ઄ધ્મા઩ન લતગણંકની વુધાયણા ભાટે વૂચન૊ કયલા.ં 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

અ઩ના વંફંનધત નલ઴મ ક્ષેરભા ં઩ધ્ધનત - 1 ઄ન ે2 ભાટ ે ધ૊યણ 9 થી 12 ભા ંક૊ઇ ઩ણ એક વ઩ંણૂગ એકભ ભાટ ે

નલ઴મ ઩ધ્ધનત દીઠ 25 ગુણનું અદળગ પ્રશ્ન ઩ર બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત તૈમાય કયલું. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ પ્રામ૊નગક ઩ાઠ૊ દયમ્માન નલદ્યાથીઓને અ પ્રશ્ન ઩ર૊ અ઩લા. 

નલભ૊ રદલવ વર (i) 
રક્રમાત્ભક વંળ૊ધન ઄ંગેની વં઩ૂણગ વભજૂતી ઄ને ભાગગદળગન. 

અ વર અ઩ન.ે.. 
- ળા઱ા ઄થલા લગગની ઩રયનસ્થનત વાથે વંક઱ામેરી ક૊ઇ વભસ્મા ઩વંદ કયલાભાં ઈ઩મ૊ગી ફનળે. 
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- ભાનશતી / ઩ુયાલા એકર કયલા ભાટે મ૊ગ્મ ઩ધ્ધનત, વાધન૊ ઄ને પ્રમુનક્તઓ નક્કી કયલાભાં ઈ઩મ૊ગી 

ફનળ.ે 
- તાયણ૊ (નનષ્ક઴ો) વુધી ઩શોંચલા એટરે કે વભસ્મા શર, ભાનશતી / ઩ુયાલાનું ઩ૃથ્થકયણ ઄ને ઄થગઘટન 

ઈ઩મ૊ગી ફનળે. 
- ળા઱ાની કાભગીયીને ઄વયકાયક ઄ને કામગવાધક ફનાલલા તાયણ૊ ઈ઩મ૊ગી ફનળે. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના વુનલધાકતાગ રક્રમાત્ભક વંળ૊ધનભાં વભાનલષ્ટ નલનલધ પ્રલૃનિઓ કયલા ઄ંગે ઄ને રક્રમાત્ભક વંળ૊ધનના 

઄શેલાર રેખન ઄ંગે વભજૂતી અ઩ળે. રેખનના નલનલધ ઩ાવા અ ભુજફ શળે. 
- નલ઴મ / વભસ્મા 

- ઄ભ્માવની જરૂયીમાત / લાજફી઩ણં 

- વભસ્મા કથન / વભસ્માનું નલધાન 

- ઈદ્દેળ૊ 

- ઄ભ્માવની ભમાગદાઓ 

- કામગ મ૊જના 

- તાયણ૊ ઄ને વાયાંળ (નનષ્ક઴ો) 
- ઄નુકામગ ઄થાગત વંળ૊ધનના તાયણ૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ 

ફીજા લકગળ૊઩ભાં રક્રમાત્ભક વંળ૊ધનનાં ઄શેલારને લકગળ૊઩ના વંચારક / ડામયેક્ટને વુપ્રત કયલ૊. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

ળા઱ાની ઩રયનસ્થનતને વુધાયલા ભાટે રક્રમાત્ભક વંળ૊ધનના તાયણ૊નંુ ઄ભરીકયણ 

નલભ૊ રદલવ વર (ii) 
ભન૊લૈજ્ઞાનનક કવ૊ટીઓની વૈદ્ધાંનતક વભજ ઄ને ઈ઩મ૊ગીતા ઄ંગે ચચાગ. 
 

વરન૊ શેતુ 

- ળા઱ા વંફંનધત નલનલધ પ્રકાયની ભન૊લૈજ્ઞાનનક કવ૊ટીઓના ઈ઩મ૊ગથી અ઩ને   ઩રયનચત કયલા. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ભન૊લૈજ્ઞાનનક કવ૊ટીઓના પ્રકાય૊ ઄ને તેભના ઈ઩મ૊ગ૊ નલળે ચચાગ કયળે. અ઩ને 

કવ૊ટીઓની નકર૊ અ઩ળે કે જેથી અ઩ ળા઱ાભાં તેભના વંચારનન૊ ઄નુબલ ભે઱લી ળક૊. 
લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ કવ૊ટીઓનું વંચારન ળા઱ાના નલદ્યાથીઓ ઩ય કયલાનંુ છે ઄ને તેન૊  ઄શેલાર તૈમાય કયી ફીજા 

લકગળ૊઩ દયનભમાન અ઩લાન૊ યશેળે. 

નલભ૊ રદલવ વર (iii) 
ભન૊લૈજ્ઞાનનક નવદ્ધાંતની વભજૂતી. (1 થી 6 ઄ધ્મા઩ન વૂર૊) 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

઩ાઠ્મક્રભ ES-111 થી ES-120ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ભન૊લૈજ્ઞાનનક નવદ્ધાંત (1 થી 6 ઄ધ્મા઩ન વૂર૊) ની વભજૂતીઅ઩ળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ પ્રામ૊નગક ઩ાઠ૊ દયમ્માન ભન૊લૈજ્ઞાનનક નવદ્ધાંત (઄ધ્મા઩ન વૂર૊) ન૊ ઈ઩મ૊ગ કયલ૊. 
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નલભ૊ રદલવ વર (iv) 
ભન૊લૈજ્ઞાનનક નવદ્ધાંતની વભજૂતી. (7 થી 12 ઄ધ્મા઩ન વૂર૊) 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

઩ાઠ્મક્રભ ES-111 થી ES-120ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ભન૊લૈજ્ઞાનનક નવદ્ધાંત (7 થી 12 ઄ધ્મા઩ન વૂર૊) ની વભજૂતીઅ઩ળે. 
 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ પ્રામ૊નગક ઩ાઠ૊ દયમ્માન ભન૊લૈજ્ઞાનનક નવદ્ધાંત (઄ધ્મા઩ન વૂર૊) ન૊ ઈ઩મ૊ગ કયલ૊. 

દવભ૊ રદલવ વર (i) 

ળૈક્ષનણક વાધન૊ (રશ્મ, શ્રાવ્મ ઄ને રશ્મ - શ્રાવ્મ ) ની વભજ, ઈ઩મ૊ગીતા ઄ને ભમાગદાઓ ઄ંગે ચચાગ. 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

઩ાઠ્મક્રભ ES-111 થી ES-120ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લકગળ૊઩ના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ળૈક્ષનણક વાધન૊ (રશ્મ, શ્રાવ્મ ઄ન ેરશ્મ - શ્રાવ્મ ) ની વભજ, ઈ઩મ૊ગીતા ઄ન ે

ભમાગદાઓ ઄ંગે ચચાગ કયળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

અ઩ના વંફંનધત નલ઴મ ક્ષેરભાં ઩ધ્ધનત દીઠ ળૈક્ષનણક વાધન૊ની યચના ભાટે લાંચન ઄ને તૈમાયી કયલી. 

દવભ૊ રદલવ 

દવભાં રદલવ વર (ii), (iii), ઄ને (iv) 

તભાયી ફંને નલ઴મ ઩ધ્ધનત દીઠ એક – એક સ્લ – નનર્સભત ળૈક્ષનણક વાધનની યચના કયલી. 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

઩ાઠ્મક્રભ ES-111 થી ES-120ભાં અ઩ની ઩વંદ કયેરી નલ઴મ ઩ધ્ધનતની સ્લ-઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ ઩૊તાની ફંને નલ઴મ ઩ધ્ધનત દીઠ એક – એક સ્લ – નનર્સભત ળૈક્ષનણક વાધનની યચના કયલી. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ પ્રામ૊નગક ઩ાઠ૊ દયમ્માન ઩૊તાની ફંને નલ઴મ ઩ધ્ધનત દીઠ યચેર એક – એક સ્લ – નનર્સભત 

ળૈક્ષનણક વાધનન૊ ઈ઩મ૊ગ કયલ૊. 

઄નગમાયભ૊ રદલવ વર (i), (ii), (iii) ઄ને (iv) 

પ્રશ્ન઩રના ઈિય૊ મ૊ગ્મ યીતે રખલા ઄ંગે ભાગગદળગન 

ભાગગદળગકશ્રી દ્લાયા પ્રશ્ન઩રના ઈિય૊ ઈિયલશીભાં મ૊ગ્મ ઄ને ઄વયકાયક  યીતે રખલા ઄ંગે વભજ ઄ને ભાગગદળગન 

અ઩લાભાં અલળે ત્માયફાદ પ્રનળક્ષણાથીએ ઄ગાઈના લ઴ગના પ્રશ્ન઩ર૊ ઩ૈકી ક૊ઇ એક પ્રશ્ન઩રના ઈિય૊ પ્રેકટીવ 

ભાટે રખલા. 

ફાયભ૊ રદલવ વર (i) ઄ને (ii) 

12 રદલવ૊ના WORKSHOP દયમ્માનનાં તભાયા ઄નુબલ૊ તથા તભાયા ધ્માનભા ંઅલરેા વૂચન૊ ઄ગંને૊ ઄શલેાર 

યજૂ કયલ૊. 

ફાયભ૊ રદલવ વર (iii) ઄ને (iv) 

નલદામ વભાયંબ કામગક્રભનું અમ૊જન કયી નીચે ભુજફનાં વંકપ઩૊ રેલડાલલા.  
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1. ઩માગલયણ ઄ને પ્રલતગભાન ભશાભાયીને ધ્માને રેતા  દયેક પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩૊તાની ળા઱ાભા,ં ફી.એડ. ઄ભ્માવ 

કેન્ર, ઩૊તાના ગાભભા,ં ઩૊તાના ઘયે ઄ને જાશેય જગ્માભાં કુર ઩ાંચ લૃક્ષ૊ પયજીમાત ઈછેયલા ઄ને ભાલજત 

કયલી. તેન૊ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથેન૊ ઄શેલાર ફીજા લ઴ગના લકગળ૊઩ભાં જભા કયાલલ૊. 

2. વ્મવન ભુનક્ત ઄ંગે જાગૃતતા ઄નબમાન 

જ૊ નળક્ષકને ક૊ઇ વ્મવન શ૊મ ત૊ તે વ્મવન છ૊ડલું તથા ઄ન્મ 5 વ્મવની વ્મનક્તઓને વ્મવન છ૊ડાલલું તથા 

વભગ્ર કામગન૊ (ળેનંુ વ્મવન શતું?, કેટરા વભમથી વ્મવન કયતાં શતા? તભે તે વ્મનક્તને ઄થલા ઩૊તાને વ્મવન 

ભુક્ત કયલા કમા કમા ઩ગરા રીધા?) તે ઄ંગેની વં઩ૂણગ ભાનશતીન૊ ઄શેલાર જભા કયાલલ૊. 

 

લકગળ૊઩-II 
રદલવ પ્રાયંબ વર I વર II વર III વર IV 

 પ્રાથગના  

વબા 

કામગક્રભ 

સ્લાગત ઄ને ઩રયચમ-
઄઩ેક્ષાઓનું અદાન-
પ્રદાન 

ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભ ઄ંગે 

ધ્મેમ૊, ઈદ્દેળ૊ ઄ને ઩ાઠ્મક્રભ૊ 

(વૈદ્ધાંનતક ઄ને પ્રામ૊નગક)ની 

ટૂંકી રૂ઩યેખા 

ળા઱ાના ઩રક૊ન૊ ઄ભ્માવ ઄ને કાભગીયી 

કયલાની વભજ. 

1. પ્રલેળ ઩રક 

2. શાજયી ઩રક 

3. ગુણ ઩રક 

4. દૈનનક નોંધ ઩૊થી 

5. જનયર યજીસ્ટય 

6. ભસ્ટય 

7. યજા નચઠ્ઠી 

8. ડેડ સ્ટ૊ક યજીસ્ટય (વાધન 

વાભગ્રી ઩રક) 

9. પી યજીસ્ટય 

10. અલક – જાલક યજીસ્ટય 

11. એર. વી. ફુક 

12. ગ્રંથારમ આસ્મુ ફુક 

13. ય૊સ્ટય ઩રક 

14. ન૊ટીવ ફુક (વુચના ફુક) 

15. પ્ર૊ક્ષી યજીસ્ટય 

16. નલઝીટ ફુક 

17. નવક્કા યજીસ્ટય 

18. લારી વં઩કગ યજીસ્ટય 

19. ળા઱ા વ્મલસ્થા઩ન વનભનત 

કામગલાશી ફુક 

20. નભરકત યજીસ્ટય 
2 પ્રાથગના  

વબા 

કામગક્રભ 

તથા 

વંનક્ષપ્ત 

઄શેલારની 

યજૂઅત 

઄ને 

નલનળષ્ટ ફા઱કના વ્મનક્ત 

઄ભ્માવની  વ૊઩ાન૊ 

વાથેની વં઩ૂણગ વભજ 

નીચે દળાગલેર દયેક નલનળષ્ટતા ભાટે તે ક્ષેરના ક૊ઇ એક વપ઱ વ્મનક્ત નલ઴ ે

200 ળબ્દ૊ભાં નોંધ રખી ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

1. રનષ્ટશીન / પ્રજ્ઞાચક્ષુ 

2. ફધીય 

3. શ્રલણભંદ 

4. ઄નસ્થ નલકરાંગ 

5. ભાનનવક ક્ષનત 

6. ળીખલાની ઄ક્ષભતા 
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઄ગાઈના 

રદલવની 

પ્રલૃનિઓનું 

નલલયણ 

7. ભંદગનતનાં ઄ધ્મેતા 

8. વજગનળીર / ભેઘાલી 

3 ઈ઩ય 

ભુજફ 

વાભાનજકતાનભનત નલ઴ે 

વ્મલશારયક વભજ 

વાભાનજકતાનભનતની યચના 

઄ને ઄ભરીકયણ 

વાભાનજકતાનભનતની યચના ઄ને ઄ભરીકયણ 

ફાદ પ્રનળક્ષણાથીભાં જ૊લા ભ઱તી 

નફ઱ાઇઓ ઄ને ઈકેર૊ ઄ંગે શકાયાત્ભક 

વુચન૊ની માદી તૈમાય કયી તેન૊ ઄ભર કયલ૊. 

4 ઈ઩ય 

ભુજફ 

઩ુસ્તક વભીક્ષા ઄ંગેની 

વૈદ્ધાંનતક વભજ 

પ્રનળક્ષણાથીએ રાઇબ્રેયીભાંથી ક૊ઇ઩ણ એક ઩ુસ્તક ઩વંદ કયી તેનું ઩ુસ્તક 

વભીક્ષા કયી ઄શેલાર તૈમાય કયે. 

5 ઈ઩ય 

ભુજફ 

MS WORD ની 

પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને 

વભજ 

MS EXCEL ની પ્રાથનભક 

ભાનશતી ઄ને વભજ 

MS POWER 
POINT 
PRESENTATI

ON ની પ્રાથનભક 

ભાનશતી ઄ને 

વભજ 

INTERNET 

BROUSER તથા 

MOBILE 

APPLICATION ની 

પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને 

વભજ 
 

6 ઈ઩ય 

ભુજફ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MS WORDભાં 

પ્રનળક્ષણાથીએ 
 

1. RESUME 

તૈમાય કયલ૊. 

2. નળક્ષકની ન૊કયી 

ભાટે ઄યજી 

રખલી. 

3. ળા઱ા, કૉરજે ક ે

મુનનલર્સવટી 

ભાંથી ભાકગળીટ, 

L. C. , ટ્રાન્વપય 

વર્ટટરપકેટ, ડીગ્રી 

વર્ટટરપકેટ, 

ભાઇગ્રેળન 

વર્ટટરપકેટ 

ભે઱લલા ભાટેની 

઄યજી રખલી. 

MS EXCELભાં પ્રનળક્ષણાથીએ 
 

1. ઩૊તાની ળા઱ાનંુ 

વભમ ઩રક ઄ને 

઩૊તાના નલ઴મનંુ તથા 

પ્રલૃનિઓ વાથેનું  

વ્મનક્તગત વભમ઩રક 

તૈમાય કયલું. 

2. ઩૊તાના લગગ ખંડના 

નલદ્યાથીઓનું લાર્સ઴ક 

઩રયણાભ તૈમાય કયલું. 

MS POWER POINT 

PRESENTATIONભાં પ્રનળક્ષણાથીએ 

઩૊તાની ળા઱ા નલળ ે25 PPT તૈમાય કયલી. 

(ળા઱ાની સ્થા઩ના, ળા઱ાન૊ પ્રકાય જેભ ક ે

વયકાયી, ઄ધગ વયકાયી કે ખાનગી, નલઝન, 

નભળન, ળા઱ાનંુ ભકાન, ળા઱ાની બોનતક 

વુનલધાઓ, ળા઱ાના પ્રલતગભાન અચામગશ્રી 

તથા ળૈક્ષનણક ઄ને  નફનળૈક્ષનણક કભગચાયી 

ગણ ઄ંગેની ભાનશતી: નાભ ઄ને ળૈક્ષનણક 

રામકાત, ળા઱ાએ ળૈક્ષનણક ઄ને યભત 

ગભત ક્ષેરે ભે઱લેર નવદ્ધીઓ, ળા઱ાનંુ 

લાર્સ઴ક અમ૊જન ળૈક્ષનણક, યભત-ગભત  

તથા વશ ઄ભ્માનવક પ્રલૃનિઓ, ળા઱ાની 

પ્રાથગના વબા, વાંસ્કૃનતક કામગક્રભ૊, દયેક 

નલગતના પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ, લીરડઓ લગેયે) 

7 ઈ઩ય 

ભુજફ 

INTERNET 

BROUSER તથા 

MOBILE 
APPLICATION : 

ક૊ઇ ઩ણ ફે ઇન્ટયનેટ 

બ્રાઈઝય નલળે ભાનશતી, 

ળૈક્ષનણક લેફવાઇટ ઄ને 

તેન૊ ઈ઩મ૊ગ, MOBILE 

શ્રભમ૊ગ 
 

પ્રનળક્ષણાથીઓએ 

઄ધ્મા઩કશ્રીના  ભાગગદળગન 

ભુજફ  સ્લચ્છતા કામગક્રભનું 

અમ૊જન કયી પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ 

વાથે તેન૊ ઄શેલાર તૈમાય 

કયલ૊. 

લેસ્ટ ભાંથી ફેસ્ટ 
 

પ્રનળક્ષણાથીએ 

લેસ્ટ વાધન 

વાભગ્રીન૊ 

ઈ઩મ૊ગ કયી 

કચયા઩ેટી, ઩ેન 

સ્ટેન્ડ, ફૂરદાની, 

પ્રનળક્ષણાથીઓએ 

઄ધ્મા઩કશ્રીના  

ભાગગદળગન ભુજફ  

નીચે જણાલેર 

સ્઩ધાગઓ ઩ૈકી ક૊ઇ 

એક સ્઩ધાગભાં 

પયજીમાત઩ણે બાગ 

રઆ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે 
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APPLICATION જેભ 

કે ZOOM, 
MICROSOFT 
TEEMS, GOOGLE 
MEET, GOOGLE 

FOMS ન૊ ઄ધ્મમન, 

઄ધ્મા઩ન તથા ભૂપમાંકન 

કામગભાં ઈ઩મ૊ગીતા ઄ંગે 

દયેક નલળે ટૂંકભાં નોંધ 

રખી ઄શેલાર તૈમાય 

કયલ૊. 

પ૊ટ૊ ફે્રભ, 

વુળ૊બનની 

લસ્તુ, ઩ક્ષીઓના 

ભા઱ા, ઩ક્ષીઓને 

દાણા – ઩ાણી 

અ઩લાના 

સ્ટેન્ડ, લગેયેભાંથી 

ક૊ઇ એકની લેસ્ટ 

ભાંથી ફેસ્ટ 

યચના કયી 

પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે 

તેન૊ ઄શેલાર 

તૈમાય કયલ૊. 

તેન૊ ઄શેલાર તૈમાય 

કયલ૊. 
 

1. ભાટીનાં 

યભકડા 

ફનાલલાની 

સ્઩ધાગ 

2. યંગ૊઱ી 

સ્઩ધાગ 

3. ઩૊સ્ટય 

ભેકકગ સ્઩ધાગ 

4. ભેશંદી સ્઩ધાગ 

5. અયતી 

ળણગાય 

સ્઩ધાગ 

8 ઈ઩ય 

ભુજફ 

કુદયતી / ભાનલ વર્સજત 

અપત૊ દયમ્માન 

અકનસ્ભક તકેદાયીરૂ઩ે 

રેલાના ઩ગરા, યક્ષણ 

તથા પ્રાથનભક વાયલાય 

઄ંગે ભાગગદળગકશ્રીના 

અમ૊જન ભુજફ 

તજજ્ઞશ્રી / વંસ્થા દ્લાયા 

ભાગગદળગન ભે઱લી દયેક 

અપત નલ઴ે ટૂંકભાં 

઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 
 

1. ઩ૂય 

2. લાલાઝ૊ડંુ 

3. બૂકં઩ 

4. વુનાભી 

5. દુષ્કા઱ 

6. અગ 

7. ઄કસ્ભાત 

8. ઝેયી જીલ – 

જંતુ કયડલું 
 
 
 

નીચે જણાલેર ય૊ગ૊ના 

઄ટકાલ ઄ંગે જાગૃનત 

઄નબમાન ભાટે ભાગગદળગકશ્રીના 

અમ૊જન ભુજફ તજજ્ઞશ્રી / 

વંસ્થા દ્લાયા ભાગગદળગન ભે઱લી 

દયેક ય૊ગ  નલ઴ે ટૂંકભાં ઄શેલાર 

તૈમાય કયલ૊. 

1. ક૊ય૊ના 

2. શાઆ઩ય ટેન્ળન 

(B.P.) 

3. ડામાનફટીવ 

4. તણાલ નનમભન 

5. ય૊ગ પ્રનતકાયક ળનક્ત 

લધાયલાના ઈ઩ામ૊ 

6. કેન્વય 

7. એઆડ્વ 

8. થેરેવેનભમા 

9. ટી.ફી. 

લૃક્ષાય૊઩ણ 

કામગક્રભનું 

અમ૊જન: દયેક 

પ્રનળક્ષણાથીએ 

઩ાંચ લૃક્ષ૊ 

લાલલા (ળા઱ા 

઩રયવય, ઩૊તાના 

ઘયની 

અવ઩ાવ, કે 

઄ન્મ ક૊ઇ 

઄નુકૂ઱ 

જગ્માએ) તથા 

તે લૃક્ષ૊ની 

ઈ઩મ૊ગીતા ઄ને 

઩માગલયણીમ 

ભશત્લ નલ઴ે   

પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે 

તેન૊ એશલાર 

તૈમાય કયલ૊. 

઩માગલયણના યક્ષણ 

ભાટે નીચે જણાલેર 

દયેક નલ઴મ ભાટે તભે ળું 

કયળ૊? કમા ઩ગરાં 

રેળ૊? જૂથ ચચાગ કયી  

તેન૊ ટૂંકભાં ઄શેલાર 

તૈમાય કય૊. 

1. જ઱ ફચાલ૊ 

2. લીજ઱ી 

ફચાલ૊ 

3. ઩ુનઃ ઄પ્રાપ્મ 

ઈજાગ સ્ર૊ત૊ 

ફચાલ૊ 

4. ઄ન્નન૊ 

ફગાડ થત૊ 

઄ટકાલ૊ 

5. શલા, જ઱, 

બૂનભ પ્રદુ઴ણ 

઄ટકાલ૊ 
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9 ઈ઩ય 

ભુજફ 

ભાગગદળગકશ્રીના 

અમ૊જન ભુજફ મ૊ગ 

઄ને ધ્માન ભાટેન૊ 

કામગક્રભ મ૊જી ભનુષ્મના 

જીલનભાં તેના ઄ગત્મ 

઄ંગેન૊ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ 

વાથેન૊ ઄શેલાર તૈમાય 

કયલ૊ 

ભાગગદળગકશ્રીના અમ૊જન ભુજફ ઩ુસ્તકારમ, નલજ્ઞાન પ્રમ૊ગળા઱ા ઄ને 

ભન૊નલજ્ઞાન પ્રમ૊ગળા઱ાની ભુરાકાત તથા નનયીક્ષણ કયી પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથેન૊ 

઄શેલાર તૈમાય કયલ૊.  
 
 
 
 
 
 
 

10 ઈ઩ય 

ભુજફ 

તભાયી નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ નલ઴મ તજજ્ઞના ભાગગદળગન શેઠ઱ અ ભુજફ ગદ્ય ઄થલા ઩દ્યની વભીક્ષા 

(઩ાંચ) /નકળા઩ૂર્સત (઩ાંચ)  / ભન૊લૈજ્ઞાનનકપ્રમ૊ગ૊ (઩ાંચ) / ઩ાકા વયલેમાનું ઄થગધટન (઩ાંચ) / 

ગનણત-નલજ્ઞાનના પ્રમ૊ગ૊ (઩ાંચ) વૂચલેર પ્રલુનિ કયી ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

11 ઈ઩ય 

ભુજફ 

ભાગગદળગકશ્રીના અમ૊જન ભુજફ વેભીનાયભાં “જીલન કોળપમ નળક્ષણનુ ંભશત્લ” નલ઴મ ઩ય 800 ળબ્દ૊ભા ં

અટીકર (઩ે઩ય) તૈમાય કયી તેની યજૂઅત કયલી. 

12 ઈ઩ય 

ભુજફ 

12 રદલવ૊ના WORKSHOP દયમ્માનનાં તભાયા 

઄નુબલ૊ તથા તભાયા ધ્માનભાં અલેરા વૂચન૊ ઄ંગેન૊ 

઄શેલાર યજૂ કયલ૊. 

નલદામ વભાયંબ કામગક્રભનું અમ૊જન કયી 

નીચે ભુજફનાં વંકપ઩૊ રેલડાલલા. 

1. પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩૊તાના 

નલસ્તાયભાં અલેર (HI, VI, 

MR ઄ને રદવ્માંગતા ધયાલતા 

ફા઱ક૊) રદવ્માંગ ફા઱ક૊ની 

ળા઱ાભાં રદવ્માંગ ફા઱ક૊ વાથે  

એક રદલવ ઩વાય કયી ઄ને 

તેભની વાથે રદલવ દયમ્માન કયેર 

઩લુનિઓ ઄ને ઩૊તાના 

઄નુબલ૊ન૊ એક ઄શેલાર 

પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે તૈમાય કયી જભા 

કયાલલ૊. 

2. પ્રનળક્ષણાથીએ ઩માગલયણનાં 

યક્ષણ ભાટે ઩૊તાના દૈનનક કામગની 

નલનલધ પ્રલૃનિઓભાં લ઩યાતી 

પ્રાસ્ટીકની થેરીન૊ ફનશષ્કાય 

કયી તેની જગ્માએ કાગ઱, કા઩ડ, 

જ્મુટ (ળણ) લગેયેનાં ઈ઩મ૊ગ 

દ્લાયા ઩માગલયણનું યક્ષણ કયલું. 

અ ભાટે અ઩ વ્મનક્તગત યીતે ળું 

઩ગરા રેળ૊? તથા પ્રાનસ્ટકની 

થેરીન૊ ઈ઩મ૊ગ ટા઱લા 

તકેદાયીના બાગરૂ઩ે રેલાના 

઩ગરા ઄ંગેના અ઩ના વૂચન૊ન૊ 

઄શેલાર જભા કયાલલ૊.  
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ફીજા લકગળ૊઩ (Workshop-II) ની પ્રલૃનિઓની નલગત૊ 

પ્રથભ રદલવ વર (i) 
સ્લાગત ઄ને ઩રયચમ-઄઩ેક્ષાઓનું અદાન-પ્રદાન 

પ્રથભ રદલવ વર (ii) 
લકગળ૊઩ના ભાગગદળગકશ્રી ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભ ઄ંગે ધ્મેમ૊, ઈદ્દેળ૊ ઄ને ઩ાઠ્મક્રભ૊ (વૈદ્ધાંનતક ઄ને 

પ્રામ૊નગક)ની ટૂંકી રૂ઩યેખા અ઩ળે. તથા લકગળ૊઩ - 2 નલળ,ે લકગળ૊઩ના ઈદ્દેળ૊ ઄ને શેતુ ઄ંગે ભાનશતી અ઩ળે. 

પ્રથભ રદલવ વર (iii) ઄ને (iv) 
ળા઱ાના ઩રક૊ન૊ ઄ભ્માવ ઄ને કાભગીયી કયલાની વભજ. 

 
 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ળા઱ાના ઩રક૊ન૊ ઄ભ્માવ ઄ને કાભગીયી કયલાની વભજ પ્રાપ્ત કયલી. અ઩ે ઄ગાઈથી નીચે જણાલેર રીસ્ટ 

ભુજફ ભે઱લેર ળા઱ાના બમાગ લગયના ઩રક૊ બયલા. (઩રક૊ ઓયીજનર કે ઝેય૊ક્ષ જે ભ઱ે તે) 

1. પ્રલેળ ઩રક 

2. શાજયી ઩રક 

3. ગુણ ઩રક 

4. દૈનનક નોંધ ઩૊થી 

5. જનયર યજીસ્ટય 

6. ભસ્ટય 

7. યજા નચઠ્ઠી 

8. ડેડ સ્ટ૊ક યજીસ્ટય (વાધન વાભગ્રી ઩રક) 

9. પી યજીસ્ટય 

10. અલક – જાલક યજીસ્ટય 

11. એર. વી. ફુક 

12. ગ્રંથારમ આસ્મુ ફુક 

13. ય૊સ્ટય ઩રક 

14. ન૊ટીવ ફુક (વુચના ફુક) 

15. પ્ર૊ક્ષી યજીસ્ટય 

16. નલઝીટ ફુક 

17. નવક્કા યજીસ્ટય 

18. લારી વં઩કગ યજીસ્ટય 

19. ળા઱ા વ્મલસ્થા઩ન વનભનત કામગલાશી ફુક 

20. નભરકત યજીસ્ટય 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

ળા઱ાભાં ઩રક૊ન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

ફીજ૊ રદલવ વર (i) 
નલનળષ્ટ ફા઱કના વ્મનક્ત ઄ભ્માવની વ૊઩ાન૊ વાથેની વં઩ૂણગ વભજ  

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 
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પ્રનળક્ષણાથીએ ES-134 નલનળષ્ટ નળક્ષણ સ્લ ઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ભાગગદળગકશ્રી નલનળષ્ટ ફા઱કના વ્મનક્ત ઄ભ્માવની વ૊઩ાન૊ વાથેની વં઩ૂણગ વભજ અ઩ળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

નલનળષ્ટતા ધયાલતા વ્મનક્તઓ જેભનું તેભના ક્ષેરભાં નલળે઴ પ્રદાન શ૊મ તેલા વ્મનક્તઓ ઄ંગે લાંચન કયલુ ં તથા 

઄શેલાર રખલાની તૈમાયી કયલી. 

ફીજ૊ રદલવ વર (ii), (iii) ઄ને (iv) 
નીચે દળાગલેર દયેક નલનળષ્ટતા ભાટે તે ક્ષેરના ક૊ઇ એક વપ઱ વ્મનક્ત નલ઴ે 200 ળબ્દ૊ભાં નોંધ રખી ઄શેલાર તૈમાય 

કયલ૊. 

1. રનષ્ટશીન / પ્રજ્ઞાચક્ષુ 

2. ભૂક ફધીય  

3. શ્રલણભંદ 

4. ઄નસ્થ નલકરાંગ  

5. ભાનનવક ક્ષનત  

6. ળીખલાની ઄ક્ષભતા 

7. ભંદગનતનાં ઄ધ્મેતા 

8. વજગનળીર / ભેઘાલી 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ ES-134 નલનળષ્ટ નળક્ષણ સ્લ ઄ધ્મમન વાભગ્રીન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ નીચે દળાગલેર દયેક નલનળષ્ટતા ભાટે તે ક્ષેરના ક૊ઇ એક વપ઱ વ્મનક્ત નલ઴ે 200 ળબ્દ૊ભાં નોંધ રખી 

઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

1. રનષ્ટશીન / પ્રજ્ઞાચક્ષુ 

2. ભૂકફધીય  

3. શ્રલણભંદ 

4. ઄નસ્થ નલકરાંગ  

5. ભાનનવક ક્ષનત  

6. ળીખલાની ઄ક્ષભતા 

7. ભંદગનતનાં ઄ધ્મેતા 

8. વજગનળીર / ભેઘાલી 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ BLACK, છ઩ાક, લંડય, ઇકફાર રપપભ જ૊લી. 
રીજ૊ રદલવ વર (i) 

 વાભાનજકતાનભનત નલ઴ે વ્મલશારયક વભજ 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 વાભાનજકતાનભનત નલ઴ે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

 ભાગગદળગકશ્રી વાભાનજકતાનભનત નલ઴ે વ્મલશારયક વભજ અ઩ળે.  

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

 વંમ૊જકશ્રીનાં ભાગગદળગન ભુજફ વાભાનજકતાનભનતની યચના કયલા ઄ંગે અમ૊જન કયલું.  

રીજ૊ રદલવ વર (ii) 
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 વાભાનજકતાનભનતની યચના ઄ને ઄ભરીકયણ 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ વાભાનજકતાનભનત નલ઴ે લાંચન કયલું તથા વાભાનજકતાનભનતની યચના કયલા ઄ંગે અમ૊જન 

કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ વાભાનજકતાનભનતની યચના ઄ને ઄ભરીકયણ કયલું. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

વાભાનજકતાનભનતની યચના ઄ને ઄ભરીકયણ ફાદ પ્રનળક્ષણાથીભાં જ૊લા ભ઱તી નફ઱ાઇઓ ઄ને ઈકેર૊ ઄ંગે 

ચચાગ કયલી. 

રીજ૊ રદલવ વર (iii) ઄ને (iv) 
વાભાનજકતાનભનતની યચના ઄ને ઄ભરીકયણ ફાદ પ્રનળક્ષણાથીભાં જ૊લા ભ઱તી નફ઱ાઇઓ ઄ને ઈકેર૊ ઄ંગે 

શકાયાત્ભક વુચન૊ની માદી તૈમાય કયી તેન૊ ઄ભર કયલ૊. 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

વાભાનજકતાનભનતની યચના ઄ને ઄ભરીકયણ ફાદ પ્રનળક્ષણાથીભાં જ૊લા ભ઱તી નફ઱ાઇઓ ઄ને ઈકેર૊ ઄ંગે 

ચચાગ કયી તેની નોંધ તૈમાય કયલી. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

વાભાનજકતાનભનતની યચના ઄ને ઄ભરીકયણ ફાદ પ્રનળક્ષણાથીભાં જ૊લા ભ઱તી નફ઱ાઇઓ ઄ને ઈકેર૊ ઄ંગે 

શકાયાત્ભક વુચન૊ની માદી તૈમાય કયી તેન૊ ઄ભર કયલ૊. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

વાભાનજકતાનભનતની યચના ઄ને ઄ભરીકયણ ફાદ દયેક પ્રનળક્ષણાથીએ એકફીજાના નફ઱ા ઄ને વાયા ફંને 

઩ાવાં સ્લીકાયી વોએ નભરતા કે઱લલી.  

ચ૊થ૊ રદલવ વર (i) 
 ઩ુસ્તક વભીક્ષા ઄ંગેની વૈદ્ધાંનતક વભજ 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ ઩ુસ્તક વભીક્ષા ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ભાગગદળગક શ્રી ઩ુસ્તક વભીક્ષા ઄ંગેની વૈદ્ધાંનતક વભજ વ૊઩ાન૊ વાથે નલસ્તૃતભાં અ઩ળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ ઩ુસ્તક વભીક્ષા ભાટે ઩ુસ્તકની ઩વંદગી કયલા રાઇબે્રયીની ભુરાકાત કયલી. 

ચ૊થ૊ રદલવ વર (ii), (iii) ઄ને (iv) 
પ્રનળક્ષણાથીએ રાઇબ્રેયીભાંથી ક૊ઇ઩ણ એક ઩ુસ્તક ઩વંદ કયી તેનું ઩ુસ્તક વભીક્ષા કયી ઄શેલાર તૈમાય કયે. 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ ઩ુસ્તક વભીક્ષા ભાટે ઩વંદ કયેર ઩ુસ્તકનંુ લાંચન કયલું.  

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ રાઇબ્રેયીભાંથી ક૊ઇ઩ણ એક ઩ુસ્તક ઩વંદ કયી તેનું ઩ુસ્તક વભીક્ષા કયી ઄શેલાર તૈમાય કયે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથી ઩૊તાની ઩વંદના ઄ન્મ ઩ુસ્તક૊ લાંચલાની ટેલ કે઱લે. 

઩ાંચભ૊ રદલવ વર (i) 
 MS WORD ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ MS WORD ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 
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ભાગગદળગકશ્રી MS WORD ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ અ઩ળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ MS EXCEL ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ ભે઱વ્મા ફાદ તેની પે્રક્ટીવ કયલી. 

઩ાંચભ૊ રદલવ (ii) 
MS EXCEL ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ MS EXCEL ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ભાગગદળગકશ્રી MS EXCEL ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ અ઩ળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ MS EXCEL ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ ભે઱વ્મા ફાદ તેની પે્રક્ટીવ કયલી. 

઩ાંચભ૊ રદલવ વર (iii) 
MS POWER POINT PRESENTATION ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ MS POWER POINT PRESENTATION ઄ંગે લાંચન કયલું. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ભાગગદળગકશ્રી MS POWER POINT PRESENTATION ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ અ઩ળે. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ MS POWER POINT PRESENTATION ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ન ેવભજ ભે઱વ્મા ફાદ 

તેની પ્રેક્ટીવ કયલી. 

઩ાંચભ૊ રદલવ (iv) 
INTERNET BROUSER તથા MOBILE APPLICATION ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને વભજ 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ INTERNET BROUSER તથા MOBILE APPLICATION ઄ંગે લાંચન ઄ને ઄ભ્માવ 

કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ભાગગદળગકશ્રી INTERNET BROUSER તથા MOBILE APPLICATION ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને 

વભજ અ઩ળ.ે 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ INTERNET BROUSER તથા MOBILE APPLICATION ની પ્રાથનભક ભાનશતી ઄ને 

વભજ ભે઱વ્મા ફાદ તેન૊ ઄ભ્માવ કયલ૊. 

છઠ્ઠ૊ રદલવ વર (i) 
 MS WORDભાં પ્રનળક્ષણાથીએ  

1. RESUME તૈમાય કયલ૊  

2. નળક્ષકની ન૊કયી ભાટે ઄યજી રખલી. 

3. ળા઱ા, કૉરેજ કે મુનનલર્સવટી ભાંથી ભાકગળીટ, L. C. , ટ્રાન્વપય વર્ટટરપકટે, ડીગ્રી વર્ટટરપકટે, ભાઇગ્રળેન વર્ટટરપકટે 

ભે઱લલા ભાટેની ઄યજી રખલી. 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ MS WORDભાં કામગ કયી ઄શેલાર તૈમાય કયલા ભાટે ઩૊તાની નલગત૊ તૈમાય કયલી.  

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ MS WORDભાં RESUME તૈમાય કયલું. 

1. નળક્ષકની ન૊કયી ભાટે ઄યજી રખલી. 
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2. ળા઱ા, કૉરેજ કે મુનનલર્સવટી ભાંથી ભાકગળીટ, L. C. , ટ્રાન્વપય વર્ટટરપકટે, ડીગ્રી વર્ટટરપકટે, ભાઇગ્રળેન વર્ટટરપકટે 

ભે઱લલા ભાટેની ઄યજી રખલી. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ MS WORDભાં પ્રેક્ટીવ કયી ઩૊તાની COMPUTER SKILL નલકવાલલી.  

છઠ્ઠ૊ રદલવ વર (ii) 
 MS EXCELભાં પ્રનળક્ષણાથીએ 

1. ઩૊તાની ળા઱ાનંુ વભમ ઩રક ઄ને ઩૊તાના નલ઴મનંુ તથા પ્રલૃનિઓ વાથેનંુ  વ્મનક્તગત વભમ઩રક તૈમાય કયલું.   

2. ઩૊તાના લગગ ખંડના નલદ્યાથીઓનું લાર્સ઴ક ઩રયણાભ તૈમાય કયલું. 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ MS EXCELભાં કામગ કયી ઄શેલાર તૈમાય કયલા ભાટે ઩૊તાની નલગત૊ તૈમાય કયલી. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

 MS EXCELભાં પ્રનળક્ષણાથીએ 

1. ઩૊તાની ળા઱ાનંુ વભમ ઩રક ઄ને ઩૊તાના નલ઴મનંુ તથા પ્રલૃનિઓ વાથેનંુ વ્મનક્તગત વભમ઩રક તૈમાય કયલું.   

2. ઩૊તાના લગગ ખંડના નલદ્યાથીઓનું લાર્સ઴ક ઩રયણાભ તૈમાય કયલું. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીએ MS EXCELભાં પે્રક્ટીવ કયી ઩૊તાની COMPUTER SKILL નલકવાલલી. 
 
 
 

છઠ્ઠ૊ રદલવ વર (iii) ઄ને (iv) 
MS POWER POINT PRESENTATIONભાં પ્રનળક્ષણાથીએ ઩૊તાની ળા઱ા નલળે 25 કે લધુ PPT તૈમાય 

કયલી. (ળા઱ાની સ્થા઩ના, ળા઱ાન૊ પ્રકાય જેભ કે વયકાયી, ઄ધગ વયકાયી કે                                                                            

ખાનગી, નલઝન, નભળન, ળા઱ાનંુ ભકાન, ળા઱ાની બોનતક વુનલધાઓ, ળા઱ાના પ્રલતગભાન અચામગશ્રી તથા 

ળૈક્ષનણક ઄ને  નફનળૈક્ષનણક કભગચાયી ગણ ઄ંગેની ભાનશતી: નાભ ઄ને ળૈક્ષનણક રામકાત, ળા઱ાએ ળૈક્ષનણક 

઄ને યભત ગભત ક્ષેરે ભે઱લરે નવદ્ધીઓ, ળા઱ાનંુ લાર્સ઴ક અમ૊જન ળૈક્ષનણક, યભત-ગભત  તથા વશ 

઄ભ્માનવક પ્રલૃનિઓ, ળા઱ાની પ્રાથગના વબા, વાંસ્કૃનતક કામગક્રભ૊, દયેક નલગતના પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ, લીરડઓ લગેયે) 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ MS POWER POINT PRESENTATIONભાં કામગ કયી ઄શેલાર તૈમાય કયલા ભાટે ઩૊તાની 

નલગત૊ તૈમાય કયલી. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

MS POWER POINT PRESENTATIONભાં પ્રનળક્ષણાથીએ ઩૊તાની ળા઱ા નલળે 25 કે લધુ PPT તૈમાય 

કયલી. (ળા઱ાની સ્થા઩ના, ળા઱ાન૊ પ્રકાય જેભ કે વયકાયી, ઄ધગ વયકાયી કે ખાનગી, નલઝન, નભળન, ળા઱ાનંુ 

ભકાન, ળા઱ાની બોનતક વુનલધાઓ, ળા઱ાના પ્રલતગભાન અચામગશ્રી તથા ળૈક્ષનણક ઄ને  નફનળૈક્ષનણક કભગચાયી 

ગણ ઄ંગેની ભાનશતી: નાભ ઄ને ળૈક્ષનણક રામકાત, ળા઱ાએ ળૈક્ષનણક ઄ન ેયભત ગભત ક્ષરે ેભે઱લરે નવદ્ધીઓ, 

ળા઱ાનંુ લાર્સ઴ક અમ૊જન ળૈક્ષનણક, યભત-ગભત  તથા વશ ઄ભ્માનવક પ્રલૃનિઓ, ળા઱ાની પ્રાથગના વબા, 

વાંસ્કૃનતક કામગક્રભ૊, દયેક નલગતના પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ, નલડીઓ લગેયે) 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ MS POWER POINT PRESENTATIONભા ંપ્રકે્ટીવ કયી ઩૊તાની COMPUTER SKILL 

નલકવાલલી. 

વાતભ૊ રદલવ વર (i) 
 INTERNET BROUSER તથા MOBILE APPLICATION:  
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ક૊ઇ ઩ણ ફે ઇન્ટયનેટ બ્રાઈઝય નલળે ભાનશતી, ળૈક્ષનણક લેફવાઇટ ઄ને તેન૊ ઈ઩મ૊ગ, MOBILE 

APPLICATION જેભ કે ZOOM, MICROSOFT TEEMS, GOOGLE MEET, GOOGLE FOMS ન૊ 

઄ધ્મમન, ઄ધ્મા઩ન તથા ભૂપમાંકન કામગભાં ઈ઩મ૊ગીતા ઄ંગે દયેક નલળે ટૂંકભાં નોંધ રખી ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 
 

લકગળ૊઩ ઩ૂલેની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ ક૊ઇ ઩ણ ફે ઇન્ટયનેટ બ્રાઈઝય નલળે ભાનશતી, ળૈક્ષનણક લેફવાઇટ ઄ને તેન૊ ઈ઩મ૊ગ, 

MOBILE APPLICATION જેભ કે ZOOM, MICROSOFT TEEMS, GOOGLE MEET, GOOGLE 

FOMS ઄ંગે ઄ભ્માવ કયલ૊. 

લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ ક૊ઇ ઩ણ ફે ઇન્ટયનેટ બ્રાઈઝય નલળે ભાનશતી, ળૈક્ષનણક લેફવાઇટ ઄ને તેન૊ ઈ઩મ૊ગ, 

MOBILE APPLICATION જેભ કે ZOOM, MICROSOFT TEEMS, GOOGLE MEET, GOOGLE 

FOMS ન૊ ઄ધ્મમન, ઄ધ્મા઩ન તથા ભૂપમાંકન કામગભાં ઈ઩મ૊ગીતા ઄ંગે દયેક નલળે ટૂંકભાં નોંધ રખી ઄શેલાર 

તૈમાય કયલ૊. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ ઇન્ટયનેટ બ્રાઈઝય, ળૈક્ષનણક લેફવાઇટ, MOBILE APPLICATION જેભ કે ZOOM, 

MICROSOFT TEEMS, GOOGLE MEET, GOOGLE FOMS ન૊ ઄ધ્મમન, ઄ધ્મા઩ન તથા ભૂપમાંકન 

કામગભાં ઈ઩મ૊ગ કયી ઩૊તાની COMPUTER SKILL નલકવાલલી. 

વાતભ૊ રદલવ વર (ii) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

 શ્રભમ૊ગ 

પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઄ધ્મા઩કશ્રીના ભાગગદળગન ભુજફ  સ્લચ્છતા કામગક્રભનું અમ૊જન કયી પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે તેન૊ 

઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

 પ્રનળક્ષણાથીઓએ સ્લચ્છતા કામગક્રભન૊ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે તેન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

વાતભ૊ રદલવ વર (iii) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

 લેસ્ટ ભાંથી ફેસ્ટ  

પ્રનળક્ષણાથીએ લેસ્ટ વાધન વાભગ્રીન૊ ઈ઩મ૊ગ કયી કચયા઩ેટી, ઩ને સ્ટને્ડ, ફૂરદાની, પ૊ટ૊  ફે્રભ, ળળુ૊બનની લસ્તુ, 

઩ક્ષીઓના ભા઱ા, ઩ક્ષીઓને દાણા – ઩ાણી અ઩લાના સ્ટેન્ડ, લગેયેભાંથી ક૊ઇ એકની લેસ્ટ ભાંથી ફેસ્ટ યચના કયી 

પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે તેન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊.    

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ લેસ્ટ વાધન વાભગ્રીન૊ ઈ઩મ૊ગ કયી કચયા઩ેટી, ઩ેન સ્ટેન્ડ, ફૂરદાની, પ૊ટ૊ ફે્રભ, 

ળુળ૊બનની લસ્ત,ુ ઩ક્ષીઓના ભા઱ા, ઩ક્ષીઓને દાણા – ઩ાણી અ઩લાના સ્ટેન્ડ, લગયેભેાથંી જેની લસે્ટ ભાથંી ફસે્ટ 

યચના કયી શ૊મ તેન૊ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊.    

વાતભ૊ રદલવ વર (iv) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઄ધ્મા઩કશ્રીના  ભાગગદળગન ભુજફ  નીચ ે જણાલેર સ્઩ધાગઓ ઩ૈકી ક૊ઇ એક સ્઩ધાગભાં 

પયજીમાત઩ણે બાગ રઆ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે તેન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

1. ભાટીનાં યભકડા ફનાલલાની સ્઩ધાગ  

2. યંગ૊઱ી સ્઩ધાગ 

3. ઩૊સ્ટય ભેકકગ સ્઩ધાગ 

4. ભેશંદી સ્઩ધાગ  
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5. અયતી ળણગાય સ્઩ધાગ 

લકગળ૊઩ ઩છીની પ્રલૃનિ 

પ્રનળક્ષણાથીએ જે સ્઩ધાગભાં બાગ રીધેર શ૊મ તેન૊ પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથેન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

અઠભ૊ રદલવ વર (i) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

કુદયતી / ભાનલ વર્સજત અપત૊ દયમ્માન અકનસ્ભક તકેદાયીરૂ઩ે રેલાના ઩ગરા, યક્ષણ તથા પ્રાથનભક વાયલાય 

઄ંગે ભાગગદળગકશ્રીના અમ૊જન ભુજફ તજજ્ઞશ્રી / વંસ્થા દ્લાયા ભાગગદળગન ભે઱લી નીચે જણાલેર દયેક અપત નલ઴ ે

ટૂંકભાં ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

1. ઩ુય 

2. લાલાઝ૊ડંુ 

3. બૂકં઩ 

4. વુનાભી 

5. દુષ્કા઱ 

6. અગ 

7. ઄કસ્ભાત  

8. ઝેયી જીલ – જંતુ કયડલું 

અઠભ૊ રદલવ વર (ii) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

નીચે જણાલેર ય૊ગ૊ના ઄ટકાલ ઄ંગ ેજાગૃનત ઄નબમાન ભાટે ભાગગદળગકશ્રીના અમ૊જન ભુજફ તજજ્ઞશ્રી / વંસ્થા 

દ્લાયા ભાગગદળગન ભે઱લી દયેક ય૊ગ  નલ઴ે ટૂંકભાં ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

1. ક૊ય૊ના 

2. શાઆ઩ય ટેન્ળન (B.P.) 

3. ડામાનફટીવ 

4. તણાલ નનમભન  

5. ય૊ગ પ્રનતકાયક ળનક્ત લધાયલાના ઈ઩ામ૊ 

6. કેન્વય 

7. એઆડ્વ 

8. થેરેવેનભમા 

9. ટી.ફી. 

અઠભ૊ રદલવ વર (iii) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

લૃક્ષાય૊઩ણ કામગક્રભનું અમ૊જન: દયેક પ્રનળક્ષણાથીએ ઩ાંચ લૃક્ષ૊ લાલલા (ળા઱ા ઩રયવય, ઩૊તાના ઘયની 

અવ઩ાવ, કે ઄ન્મ ક૊ઇ ઄નુકૂ઱ જગ્માએ) તથા તે લૃક્ષ૊ની ઈ઩મ૊ગીતા ઄ને ઩માગલયણીમ ભશત્લ નલ઴ે 

પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે તેન૊ એશલાર તૈમાય કયલ૊.  

     અઠભ૊ રદલવ વર (iv) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

઩માગલયણના યક્ષણ ભાટે નીચે જણાલેર દયેક નલ઴મ ભાટે તભે ળું કયળ૊? કમા ઩ગરાં રેળ૊? જૂથ ચચાગ કયી  તેન૊ 

ટૂંકભાં ઄શેલાર તૈમાય કય૊. 

1. જ઱ ફચાલ૊ 

2. લીજ઱ી ફચાલ૊ 

3. ઩ુનઃ ઄પ્રાપ્મ ઈજાગ સ્ર૊ત૊ ફચાલ૊ 

4. ઄ન્નન૊ ફગાડ થત૊ ઄ટકાલ૊ 
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5. શલા, જ઱, બૂનભ પ્રદૂ઴ણ ઄ટકાલ૊ 

      નલભ૊ રદલવ વર (i) 
 દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ભાગગદળગકશ્રીના અમ૊જન ભુજફ મ૊ગ ઄ને ધ્માન ભાટેન૊ કામગક્રભ મ૊જી ભનુષ્મના જીલનભાં તેના ઄ગત્મ 

઄ંગેન૊   ઄શેલાર પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથેન૊ તૈમાય કયલ૊. 

નલભ૊ રદલવ વર (ii), (iii) ઄ને (iv) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ભાગગદળગકશ્રીના અમ૊જન ભુજફ ઩ુસ્તકારમ, નલજ્ઞાન પ્રમ૊ગળા઱ા ઄ને ભન૊નલજ્ઞાન પ્રમ૊ગળા઱ાની ભુરાકાત 

તથા નનયીક્ષણ કયી પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથેન૊ ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊.  
 

દવભ૊ રદલવ વર (i), (ii), (iii) ઄ને (iv) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

તભાયી નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભુજફ નલ઴મ તજજ્ઞના ભાગગદળગન શેઠ઱ અ ભુજફ (ગદ્ય ઄થલા ઩દ્યની વભીક્ષા) 

(઩ાંચ)/નકળા઩ૂર્સત (઩ાંચ)/ભન૊લૈજ્ઞાનનકપ્રમ૊ગ૊(઩ાંચ)/઩ાકા વયલેમાનું ઄થગધટન (઩ાંચ)/ગનણત-નલજ્ઞાનના 

પ્રમ૊ગ૊/ યભત૊ (઩ાંચ) વૂચલેર પ્રલુનિ કયી ઄શેલાર તૈમાય કયલ૊. 

઄નગમાભ૊ રદલવ વર (i), (ii), (iii) ઄ને (iv) 
લકગળ૊઩ દયનભમાનની પ્રલૃનિ 

ભાગગદળગકશ્રીના ભાગગદળગન ભુજફ વેભીનાયભાં “જીલન કોળપમ નળક્ષણનંુ ભશત્લ” નલ઴મ ઩ય 800 ળબ્દ૊ભાં 

અટીકર (઩ે઩ય) તૈમાય કયી તેની યજૂઅત કયલી. 

ફાયભ૊ રદલવ વર (i) ઄ને (ii) 
12 રદલવ૊ના WORKSHOP દયમ્માનનાં તભાયા ઄નુબલ૊ તથા તભાયા ધ્માનભાં અલેરા વૂચન૊ ઄ંગેન૊ 

઄શેલાર યજૂ કયલ૊. 

ફાયભ૊ રદલવ વર (iii) ઄ને (iv) 
 નલદામ વભાયંબ કામગક્રભનું અમ૊જન કયી નીચે ભુજફનાં વંકપ઩૊ રેલડાલલા. 

1. પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩૊તાના નલસ્તાયભાં અલેર (HI, VI, MR ઄ને રદવ્માંગતા ધયાલતા ફા઱ક૊) રદવ્માંગ 

ફા઱ક૊ની ળા઱ાભાં રદવ્માંગ ફા઱ક૊ વાથે  એક રદલવ ઩વાય કયી ઄ને તેભની વાથે રદલવ દયમ્માન કયેર 

઩લુનિઓ ઄ને ઩૊તાના ઄નુબલ૊ન૊ એક ઄શેલાર પ૊ટ૊ગ્રાફ્વ વાથે તૈમાય કયી જભા કયાલલ૊. 

2. પ્રનળક્ષણાથીએ ઩માગલયણનાં યક્ષણ ભાટે ઩૊તાના દૈનનક કામગની નલનલધ પ્રલૃનિઓભાં લ઩યાતી પ્રાસ્ટીકની 

થેરીન૊ ફનશષ્કાય કયી તેની જગ્માએ કાગ઱, કા઩ડ, જ્મુટ (ળણ) લગેયેનાં ઈ઩મ૊ગ દ્લાયા ઩માગલયણનું યક્ષણ 

કયલું. અ ભાટે અ઩ વ્મનક્તગત યીતે ળું ઩ગરા રેળ૊? તથા પ્રાનસ્ટકની થેરીન૊ ઈ઩મ૊ગ ટા઱લા તકેદાયીના 

બાગરૂ઩ે રેલાના ઩ગરા ઄ંગેના અ઩ના વૂચન૊ન૊ ઄શેલાર જભા કયાલલ૊.  

 

7. વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભ૊ના નનમભનની ઩ધ્ધનત 
પ્રત્મેક વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભના 4 ક્રેડીટ ગુણભાંથી 1 ક્રેડીટપ્રામ૊નગક કામગ ભાટે પા઱લલાભાં અલે છે. દયેક 

વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભ (નલ઴મ) ભાટે ળૈક્ષનણક વરાશ-ભાગગદળગન ઩ૂરં ઩ાડલાભાં અલળે. જ૊ કે દયેક ભાગગદળગન 

વરભાં શાજયી ઇચ્છનીમ છે. પ્રામ૊નગક કામગ ભાટે મ૊જલાભાં અલતી ભાગગદળગન પ્રલૃનિઓભાં શાજયી અ઩લી 

પયજીમાત છે. ફધાં ભાગગદળગન વર૊ ઄ને પ્રલૃનિઓ ઄ભ્માવકેન્ર૊ ખાતે મ૊જલાભાં અલળે ઄ને તેનું વંચારન 

ળૈક્ષનણક વરાશકાય-ભાગગદળગક ઄થલા નળક્ષક-પ્રર્સળક્ષણ જે અ કામગ ભાટે નનમુક્ત કયામા શ૊મ તે કયળે. 
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8. વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભ૊ ઩ય અધારયત પ્રામ૊નગક સ્લાધ્મામ૊ 

 
ફી.એડૌ.નાં કામગક્રભભાં એલું નનનશ્ચત કયલાભાં અવ્મું છે કે પ્રમ૊ગાત્ભક સ્લાધ્મામ૊ભાં વૈદ્ધાંનતક તેભજ પ્રામ૊નગક 

઩ાવાંઓને ઩ણ અલયી રેલાભાં અલે તેથી પ્રત્મેક વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભ (કેન્રીમ, ઩ધ્ધનતળાસ્ર ઄ને લૈકનપ઩ક) 

ભાટે પ્રમ૊ગ અધારયત સ્લાધ્મામ યચલાભાં અલે કે જેથી અ઩ વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભ દ્લાયા ભે઱લેરા જ્ઞાનન૊ 

પ્રમ૊ગાત્ભક ઩રયનસ્થનતભાં ઈ઩મ૊ગ કયી ળક૊ એલી ઄઩ેક્ષા યાખલાભાં અલે છે. તેથી અ઩ે જે ક્રેરડટ ગુણ ધયાલતા 

પ્રમ૊ગ અધારયત કેન્ર વાથે જ૊ડામેરા સ્લાધ્મામ૊ ઩ૂયા કયલાના યશેળે. અ઩ે સ્લાધ્મામના ઈિય૊ ઄ભ્માવ ળૈક્ષનણક 

ભાગગદળગક કે ઄ભ્માવકેન્રના વંચારકને તેભની ટીપ્઩ણીઓ કે વૂચન૊ ઄ને ભૂપમાંકન ભાટે ઩યત કયલાના યશેળે. 

ભૂપમાંકન કયામેરા સ્લાધ્મામ૊ના ઈિય૊ ભાટે યચનાત્ભક પ્રનત઩૊઴ણ ઩ુરં ઩ાડીને નનનશ્ચત વભમભમાગદાભાં અ઩ને 

઩યત કયલાભાં અલળે. અ સ્લાધ્મામ૊ ઄ંગેની સ્઩ષ્ટતાઓ કામગળા઱ા વર દયમ્માન કામગળા઱ા વુનલધાકતાગ દ્લાયા 

નનમત કામગળા઱ા વર દયનભમાન ઩ૂયી ઩ાડલાભાં અલળે. સ્લાધ્મામ૊ ઩ૂયા ન કયી ળક્મા શ૊ ત૊ તે ઩છીના લ઴ ે

અ઩ને નલા સ્લાધ્મામ૊ની શ્રેણી અ઩લાભાં અલળે જે અ઩ે રખીને ઩ૂયા કયલાના યશેળે.    

ફે સ્લાધ્મામ કામો ઩ૂયા કયલાનંુ પયનજમાત છે. (સ્લાધ્મામ 1 ઄ને સ્લાધ્મામ 2 ભાં પ્રશ્ન ક્રભાંક નં.-1 ભાં 

પ્રામ૊નગક પ્રકાયના પ્રશ્ન૊, પ્રશ્ન ક્રભાંક નં.-2 ભાં વૈદ્ધાંનતક નલ઴મ લસ્તુ અધારયત પ્રશ્ન૊ ઄ને પ્રશ્ન ક્રભાંક નં.-૩ 

ભાં ઄નાત્ભકરક્ષી પ્રશ્ન૊ દ્લાયા સ્લાધ્મામ કામગ ઩ૂણગ કયલાના યશેળે.) ઈ઩ય૊ક્ત નલ઴મદીઠ ફે સ્લાધ્મામ૊ના ઈિય૊ 

઩ય રટપ્઩ણી (વૂચન૊) કયલાભાં અલળે ઄ને નલગત વભમભમાગદાભાં તેભનું ભૂપમાંકન કયીને નલદ્યાથીઓને ત્લરયત 

પ્રનત઩૊઴ણ ઩ૂરં ઩ાડલાભાં અલળે. પ્રનળક્ષણાથીએ નલ઴મ લસ્તુના સ્લાધ્મામ કામગ તૈમાય કયેર શ૊મ તેની એક નકર 

઩૊તાની ઩ાવે યાખલી. અ સ્લાધ્મામ૊નું ભૂપમાંકન એ વૈદ્ધાંનતક ઄ભ્માવક્રભના ભૂપમાંકનના એક બાગરૂ઩ે શળે. 
તેન૊ ગુણ બાય 30 યાખલાભાં અલેર છે. 
 

9.પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન 
઄ધ્મા઩ન કોળપમ૊ની વુધાયણા ભાટે ડૉ. ફાફાવાશેફ અંફેડકય ઓ઩ન મુનનલર્સવટી દ્લાયા નનમુક્ત કયલાભાં 

અલેરા નળક્ષક-પ્રનળક્ષક૊ના નનયીક્ષણ શેઠ઱ ઩ૂલગ અમ૊જન વાથેનંુ નળક્ષણકામગ કયલાનું યશેળે. પ્રત્મેક 

પ્રનળક્ષાથીએ 40 અદળગ ઩ાઠ૊, દયેક નલ઴મના 20 ઩ાઠ અ઩લાનાં યશેળે. 
 

પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન એ એક એલી ઄ધ્મમન પ્રરક્રમા છે કે જે પ્રનળક્ષણાથીઓભાં તેભની ઄ધ્મા઩ન ક્ષભતાઓન૊ 

નલકાવ કયે છે. ઄ધ્મા઩ન કોળપમ૊ની વુધાયણા ભાટે ડૉ. ફાફાવાશેફ અંફેડકય ઓ઩ન મુનનલર્સવટી દ્લાયા 

નનમુક્ત કયલાભાં અલેરા નળક્ષક-પ્રનળક્ષક૊ના નનયીક્ષણ શેઠ઱ ઩ૂલગ અમ૊જન વાથેનું નળક્ષણકામગ કયલાનંુ યશેળે. 
પ્રત્મેક પ્રનળક્ષાથીએ 40 અદળગ ઩ાઠ૊, દયેક નલ઴મના 20 ઩ાઠ અ઩લાનાં યશેળ.ે 
પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩નભાં અ઩ ઩ાઠ૊નું અમ૊જન કયળ૊ ઄ને નનયીક્ષકના ભાગગદળગન શેઠ઱ પ્રનળક્ષણાથીએ ઩ાઠ 

અ઩લાના યશેળે તથા ઄ધ્મા઩ન ક્ષભતા વુધાયલા અ઩ ભાગગદળગકશ્રીનું પ્રનત઩૊઴ણ ભે઱લળ૊. 
પ્રથભ અ઩ે લકગળ૊઩ભાં શાજયી અ઩લી ત્માયફાદ પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩નની ળરૂઅત કયળ૊. લકગળ૊઩ દયનભમાન 

શાથ ધયામેરી પ્રલૃનિઓ પ્રનળક્ષણાથીને ઄ધ્મા઩ન કોળપમ૊ ભાટે જરૂયી કેટરીક વભજ ઄ને ક્ષભતા ઩ૂયી ઩ાડળે. 
12 પ્રલૃનિઓ તથા લકગળ૊઩ 1 ઄ને 2 દ્લાયા શાથ ધયાતી નલનલધ પ્રલૃનિઓ દ્લાયા અ઩ની ઄ધ્મા઩ન 

ક્ષભતાઓને લધુ ધાયદાય ફનાલલાની તક અ઩ને પ્રાપ્ત થળે. પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩નભાં અ઩ની બૂનભકા નીચે 

પ્રભાણે શળે. 
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- અ઩ે ભાધ્મનભક / ઈચ્ચિય ભાધ્મનભક ળા઱ાની (જે અ઩ની જ ળા઱ા શ૊ઇ ળકે) ઩વંદગી કયલાની યશેળે 

઄ને તે ળા઱ાભાં અ઩ના પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન ભાટે અચામગશ્રીની ભંજૂયી ભે઱લી ઄ભ્માવ કેન્ર ઩ય ભંજૂય 

઩રક જભા કયાલલાનંુ યશેળે. 

- જ૊ અ઩ની ળા઱ાભાં ધ૊યણ - 9 થી ધ૊યણ - 12 ના શ૊મ ત૊ અ઩ે ઄ન્મ ળા઱ાના અચામગશ્રીની ભંજૂય 

ભે઱લી ઄ભ્માવ કેન્ર ઩ય ભંજૂય ઩રક જભા કયાલલાનંુ યશેળે. 

- પ્રનળક્ષણાથીએ પ્રામ૊નગક ઩ાઠ૊ના નળક્ષણનંુ વભમ઩રક ફનાલતી લખતે ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ને ળા઱ાના 

નનયીક્ષક વાથે વંકરન કયલાનંુ યશેળે. 

- પ્રનળક્ષણાથીએ ફી.એડૌ. ના ઄ભ્માવક્રભભાં ઩વંદ કયેરાં ફે નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ ભાંથી પ્રત્મેક નલ઴મભા ં20 +  

20 = 4૦ ઩ાઠ૊નંુ રેનખત અમ૊જન કયી ઄ભ્માવ કેન્રના ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક  / ળા઱ાના નનયીક્ષક ઩ાવ ે

ભંજૂય કયાલી, વૂચલામેરા વુધાયા ઩ાઠ - અમ૊જનભાં વાભેર કયી ઄ધ્મા઩ન કામગ કયલાનંુ યશેળે.  
- પ્રનળક્ષણાથીએ ભાઇક્ર૊ ઩ાઠના 4 કોળપમ૊, વીમ્મુરેવનની 4 ઩ધ્ધનતઓ પ્રથભ લકગળ૊઩ભા ં઄ભ્માવકને્ર ઩ય 

અ઩લાના યશેળે. 

- પ્રનળક્ષણાથીએ 11 + 11 = 22 છૂટા  ઩ાઠ ઄ન ેએકભ અમ૊જન 5 + 5 = 10  ઩ાઠ ભંજૂય ભે઱લરે 

ળા઱ાભાં અ઩લાના યશેળે. 

- ભાઇક્ર૊઩ાઠ, વીમ્મુરેવન ઩ાઠ, છૂટા  ઩ાઠ, એકભ અમ૊જન તથા બ્પમુ નપ્રન્ટના ભા઱ખા અ઩ના વંદબગ 

ભાટે ઩રયનળષ્ટભાં અ઩લાભાં અલેરા છે. 
- અ઩ના ઩ાઠ૊નંુ નનયીક્ષણ ઄ને રટપ્઩ણીઓ ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક /  ળા઱ાના નનયીક્ષક દ્લાયા કયલાભાં 

અલળે. નનયીક્ષણ ઩રકન૊  નભૂન૊ ઩રયનળષ્ટભાં અ઩લાભાં અલરા છે. 
- પ્રનળક્ષણાથીના 40 ઩ાઠ૊નંુ રેનખત અમ૊જન ઄ને તેની યજૂઅતને અધાયે ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક/ 

ળા઱ાનાનનયીક્ષકભૂપમાંકનકયળે

 

નળક્ષક-પ્રનળક્ષણના પ્રામ૊નગક ઘટકન૊ શેતુ વપ઱ નળક્ષક તયીકે અ઩ના ઄નુબલ૊ને ભજફૂત કયલાન૊ છે. વૈદ્ધાંનતક 

઩ાઠ્મક્રભ૊ અ઩ને અલશ્મક  બૂનભકા ઩ૂયી ઩ાડળે કે જેના દ્લાયા ળા઱ાભાં કામગ કયતાં નળક્ષક૊નાં વ્માલવાનમક કોળપમ૊ 

઄ને ક્ષભતાઓ નલકવી ળકે. પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ દ્લાયા અ઩ અ઩ની ળૈક્ષનણક ક્ષભતાઓભાં વુધાયણા કયી ળકળ૊ 

઄ને તેને વંફંનધત પ્રલૃનિઓભાં લધુ ઄વયકાયક યીતે ઄ને કામગક્ષભતા ઩ૂલગક બાગ રઇ ળકળ૊. પ્રામ૊નગક કામગ દ્લાયા 

અ઩ના દૈનનક વ્માલવાનમક જીલન વાથે વંક઱ામેરા પ્રામ૊નગક કામોભાં અ઩ે વૈદ્ધાંનતક નલ઴મ૊ દ્લાયા ભે઱લેરા 

જ્ઞાનન૊ ઈ઩મ૊ગ કયી ળકળ૊. એટરું જ નનશ નલનલધ ઩ાઠ્મક્રભ૊ (નલ઴મ૊) દ્લાયા ભે઱લેરા જ્ઞાનનું ઩ણ ઈ઩મ૊જન 

કયી ળકળ૊. પ્રસ્તુત પ્રલૃનિઓ ઄ને દસ્તાલેજભાં જેભની ચચાગ કયલાભાં અલી છે. તેલી પ્રલૃનિઓં વાથે અ઩ 

વંક઱ામેરા છ૊. ઄ભાય૊ અળમ અ઩ લધુ વાયી યીતે ઄ને ઩ધ્ધનતવય યીતે કાભગીયી કયી ળક૊ તેભાં ભદદ કયલાન૊ 

છે. 
 ઄વયકાયક ઄ધ્મા઩ન ઄ને ઄ધ્મમનનાં કોળપમ૊ ઄ને ક્ષભતાઓ નલકવાલી ળકળ૊. 
 વૈદ્ધાંનતક વંકપ઩નાઓ ઄ને નવદ્ધાંત૊ ઈ઩યાંત તેભના ઈ઩મ૊જન ઄ંગેની લધુ વભજ નલકવાલી ળકળ૊. 
 અ઩નાં કામગસ્થ઱૊એ (ળા઱ાઓભાં) અ઩ને ભ઱ેરા વ્મલશાર ઄નુબલ૊ની અ઩ વભજ ભે઱લી ળકળ૊. 
 નળક્ષણ એક વ્મલવામ તયીકે ઄ને ળૈક્ષનણક નલીનીકયણ૊ તયપ નલળા઱ દૃનષ્ટક૊ણ ઄ને ખુપરી ભાનનવકતા ઩યત્લે 

શકાયાત્ભક લરણ નલકવાલી ળકળ૊. 
ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભભાં એક ઄વયકાયક નળક્ષક ભાટે અલશ્મક એલાં કોળપમ૊ ઄ને ક્ષભતાઓન૊ વભાલેળ થામ 

તે ઄ભે નનનશ્રત કમુું છે. ફીજા ળબ્દ૊ભાં કશીએ ત૊ ઄ભાય૊ પ્રમાવ નળક્ષક૊ની વ્માલવાનમક જરૂયીમાત૊, 
વભસ્માઓ ઄ને અકાંક્ષાઓ વંત૊઴લાન૊ યહ્ય૊ છે. 
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અ કામગક્રભ (઄ભ્માવક્રભ) જેના અધારયત છે તેલ૊ દૂયલતી નળક્ષણ પ્રથાભાં યશેરી વંબનલતતાઓની નલચાયણા 

કયીને પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ કે ઩ાઠ્મક્રભ૊ (પ્રથભ લ઴ગભાં જૂથ-E ઄ને નદ્લનતમલ઴ગભા ં જૂથ-D ભા ંદળાગવ્મા ભુજફના) 
અમ૊નજત કયલાભાં અવ્મા છે. 

 વૈદ્ધાંનતક ઩ાઠ્મક્રભ૊ ઩ય અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (ક્રેડીટ) 
 પ્રથભ લ઴ગ 

 ES - 141 લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (2 ક્રેડીટ) 
 ES - 142 પ્રામ૊નગક઩ાઠ (એક નલ઴મ ઩ધ્ધનત) (4 ક્રેડીટ) 
 નદ્લનતમલ઴ગ 

 ES - 241 લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (2 ક્રેડીટ) 

 ES - 242 પ્રામ૊નગક઩ાઠ (એક નલ઴મ ઩ધ્ધનત) (4 ક્રેડીટ) 

 ES - 243 ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (4 ક્રેડીટ) 

   10 . ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ  

ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ ફી.એડૌ.ના ઄ભ્માવક્રભભાં ભશત્લન૊ બાગ બજલ ેછે. એ એલી ધાયણા 

઩ય અધારયત છે કે નળક્ષક નનમનભત વ્મલવામ ઈ઩યાંત ળા઱ાભાં વંખ્માફંધ પ્રલૃનિઓ કયે છે. ફી.એડૌ.ના 

઄ભ્માવક્રભ દ્લાયા ઄ભાય૊ અળમ એ છે કે અ઩ કેટરીક પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓનું ઩ધ્ધનતવય યીતે ઄ને 

વ્માલવાનમક યીતે અમ૊જન કય૊, વંકનરત કય૊ તેભનું વંચારન કય૊. ઄શીં એ ભશત્લનું છે કે અ઩ જે ળા઱ા 

અધારયત પ્રલૃનિઓ કય૊ છ૊ તે ખયેખય ળા઱ાભાં અ઩ે કયેરી છે કે કેભ તે ળા઱ાના અચામગ (Mentor) દ્લાયા 

઄નધકૃત કયલાભાં અલળે ઈ઩યાંત કયેર કામગ ઩ય તેભની રટપ્઩ણીઓ ઄ને વૂચન૊ ઩ણ અલશ્મક ગણલાભાં 

અલળે. 
1. જ્ઞાન અધારયત પ્રલૃનિઓ : લકૃત્લ સ્઩ધાગ, ક્લીઝ, ડીફેટ, નનફંધ રેખન, વુરેખન, લાચન નળનફય, જ૊ડણી 

સ્઩ધાગ, ગનણત ગમ્ભત, નલજ્ઞાનના પ્રમ૊ગ૊, વંસ્કૃત શ્ર૊ક૊નું લાચન / સ્઩ધાગ, લગેય.ે 

2. વંગીત અધારયત પ્રલૃનિઓ : બજન, ગીત, દેળ બનક્ત ગીત, ર૊કગીત, વભૂશ ગીત, ગયફા, વગુભ વગંીત, 

ર૊ક નૃત્મ, લાદ્ય, ર૊ક લાદ્ય, લગયે.ે 

3. નાટ્મ અધરયત પ્રલૃનિઓ : ળેયી નાટક, ભાઇભ (ભૂક ઄નબનમ), એકાંકી, એક ઩ારીમ ઄નબનમ, નભનભક્રી, 

લગેય.ે 

4. વજગનાત્ભક પ્રલૃનિઓ : કાવ્મ ઩ઠન, સ્લ યનચત કાવ્મ રેખન, લાતાગ રખેન, નાટ્મ રેખન, લસે્ટ ભાથંી ફસે્ટ, 

લગેય.ે 

5. યંગ ક઱ા પ્રલૃનિ : નચર સ્઩ધાગ, ઩૊સ્ટય ભેકકગ સ્઩ધાગ, ભેશંદી સ્઩ધાગ, યંગ૊઱ી, ક્રે ભેકકગ, ક૊રાજ ભેકકગ, 

ભાટીના યભકડા, લગેયે. 

6. મ૊ગ ઄ને યભત ગભત પ્રલુનિ : મ૊ગાવન, એથરેરટક સ્઩ધાગ, આન્ડ૊ય ગેમ્વ, ઓઈટડ૊ય ગેમ્વ, ઩યં઩યાગત 

યભત૊, ળેયી યભત૊, એક નભનનટયભત૊ લગેયે. 

7. ગ્રંથારમ  / પ્રમ૊ગળા઱ાની પ્રલુનિ : વભાચાય ઩ર૊, ઩ુસ્તક, વાભાનમકનંુ લાચન, નલ઴મ લસ્તુ અધારયત 

પ્રમ૊ગ૊ કયલા, લગેય.ે 

8. વ.ઈ.ઈ.કા. (વભાજ ઈ઩મ૊ગી ઈત્઩ાદન શ્રભ કામગ) : ળા઱ાભાં સ્લચ્છતા ઄નબમાન, લૃક્ષા ય૊઩ણ, પ્રાથનભક 

વાયલાય ઄ંગેની તારીભ, કુદયતી અપત૊ વાભે યક્ષણ ભાટેની તારીભ, શ્રભ મ૊ગ, ઩માગલયણ ફચાલ૊ 

઄નબમાન, (઩ાણી, ઄ન્ન, લીજ઱ી, વાલગજનનક વં઩નિ ફચાલ૊), ઐનતશાનવક સ્ભાયક૊નંુ યક્ષણ, લયવાદના 

઩ાણી વંગ્રશની મ૊જના ઄ંગેની જાગૃતતા, ળા઱ા ફાગભાં ઔ઴ધીમ લનસ્઩નતની ય૊઩ણી ઄ને જા઱લણી, 

લગેય.ે 
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11.઩ાઠ અમ૊જનના ભા઱ખાના ઈ઩મ૊ગની પ્રનલનધ 

 નાભ:  પ્રનળક્ષણાથીનું નાભ 

 ળા઱ા:  અ઩ જે ળા઱ાભાં ઩ાઠ અ઩લાના શ૊મ  તે ળા઱ાનંુ નાભ 

 લગગ / ધ૊યણ: અ઩ જે લગગ / ધ૊યણભાં નળક્ષણ અ઩તા શ૊ તે દળાગલ૊ 

 નલ઴મ:         તભે જે નલ઴મ ળીખલલાના શ૊ તેનું નાભ 

 નલ઴માંગ: ળી઴ગક : ભુખ્મ નલ઴માંગનું ળી઴ગક 

 ળૈક્ષનણક શેતુઓ: ઩ાઠ અમ૊જન તૈમાય કયતી લખતે તભે ધ્માનભા ંરીધા શ૊મ તલેા વાભાન્મ શેતઓુ ઄ન ેનલનળષ્ટ 

શેતુઓ રખ૊. 

 નલ઴માનબભુખ: નલ઴મ ળીખલાની ળરૂઅત કયતાં ઩શેરાં નલ઴મ વાથે વંફંનધત નલદ્યાથીઓના ઩ૂલગજ્ઞાનની 

ચકાવણી ભાટે જે પ્રમુનક્તન૊ ઈ઩મ૊ગ કમો શ૊મ એ ઄ંગેની નોંધ ઄શી રખલી. 

 પ્રસ્તાલના: ઩ૂલગજ્ઞાનની ચકાવણી ફાદ તભે નલ઴મ પ્રલેળ કયળ૊. નલ઴મલસ્તુની વાભગ્રીનંુ નલશંગાલર૊કન કયળ૊. 
પ્રસ્તાલના ઩છી તભે નલ઴મલસ્તુની વાભગ્રીની યજૂઅત કયળ૊. 

 નળક્ષણ ઩ધ્ધનત / પ્રમુનક્ત: જે ઩ધ્ધનતન૊ અ઩ ઈ઩મ૊ગ કયલાના શ૊ તે દળાગલલી જેલી કે વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત, 
કથનચચાગ ઩ધ્ધનત, દાળગનનક (નનદળગન ઩ધ્ધનત), અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત, લગેયેન૊ નનદેળ કયલ૊. 

 ઩ાઠનું વંક્રભણ (ચચાગ નલચાયણા) :ભુખ્મ ઄ધ્મા઩ન (ભુદ્દાઓ), નળક્ષકની પ્રલૃનિ / પ્રનળક્ષણાથીની પ્રલૃનિ, 
ળૈક્ષનણક વાધન૊ ઄ને ભૂપમાંકન કવ૊ટીઓની ટૂંકી વૂચી ફનાલલી. 

 કૃષ્ણપરક કામગ : ઩ાઠ અમ૊જન નોંધભાં કા.઩ા. કામગની નોંધ ફનાલલી.  

 વાયાંળ : ઩ાઠને ઄ંતે નલ઴મલસ્તુભાંથી ઈદ્દબલતા વાભાન્મ ભુદ્દાઓ (વાયાંળ)ની નલગત. 

 ઈ઩મ૊જ્ન : લાસ્તનલક જીલનની ઩રયનસ્થનતભાં ળીખેરું નલ઴મલસ્તુ કેલી યીતે ઈ઩મ૊ગી ફને છે તેનાં ઈદાશયણ૊ 

અ઩ળ૊. 
 ભૂપમાંકન: અ઩ વભગ્ર લગગને ધ્માનભાં યાખી પ્રશ્ન૊ ઩ૂછળ૊. અ઩ે નલદ્યાથીઓને નલચાયપે્રયક પ્રશ્ન૊ ઩ૂછલા 

પ્ર૊ત્વાશન અ઩લું જ૊ઇએ કે જે ળીખલેરા નલ઴મલસ્તુની લધુ સ્઩ષ્ટતા કયી ળક.ે 
 ગૃશકામગ : નલ઴માંગ વાથે જ૊ડામેરંુ ગૃશકામગ નલદ્યાથીઓને અ઩લું. 

o ઄ંતભાં અ઩ના દયેક ઩ાઠ અમ૊જન ઩ય અ઩ના શસ્તાક્ષય કયળ૊. 
 
 
 

12.ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ને નનયીક્ષક નળક્ષકની બૂનભકા 

ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ભ્માવકેન્રના ઄ધ્મા઩કશ્રી તથા નનયીક્ષક ઩ાઠ અ઩નાય ળા઱ાના  નવનીમય નળક્ષક કે 

ળા઱ાના અચામગ ઩ણ શ૊ઇ ળકે છે. 

ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ને નનયીક્ષક અ઩ને પ્ર૊ત્વાશન ઄ને ભાગગદળગન અ઩ળે. નનયીક્ષણ (઄લર૊કન) કયળે 

તેભજ વરાશ ઄ને પ્રેયણા અ઩ળે. તેઓ અ઩ના પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન ઩ય વલગગ્રાશી ઄શેલાર તૈમાય કયળે ઄ને અ઩ના 

પ્રત્મેક ઩ાઠનંુ ભૂપમાંકન કયળે. પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩નભાં તેભની બૂનભકા નીચેની યશેળે. 

- ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ને નનયીક્ષક અ઩ના ઩ાઠ અમ૊જન ઄ને ઩ાઠના નળક્ષણભાં અ઩ને ભદદરૂ઩ થળે. 
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- ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ને નનયીક્ષક ઩ાઠનંુ નનયીક્ષણ કયળે ઄ને રટપ્઩ણીઓ (વૂચન૊) રખળે. 
- પ્રનળક્ષણાથીએ લગગખંડભાં નનમનભત ઄ને વભમવય શાજય થલાનુ ં યશળે.ે ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ન ેનનયીક્ષક 

઩ાઠ ઩શેરાં ઄ને ઩ાઠ ઩છી અ઩ની વાથ ેચચાગ કયળે. 
- ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ને નનયીક્ષક પ્રનળક્ષણાથીને લગગવ્મલસ્થાની વ્મૂશયચનાઓ નલળે વૂચન૊ અ઩ળે ઄ને 

લગગખંડના વભમ અમ૊જનભાં ભદદરૂ઩ થળે. 
- ભાગગદળગક ઄ધ્મા઩ક ઄ને નનયીક્ષક પ્રનળક્ષણાથીને ઄ધ્મા઩ન કોળપમ૊, પ્રમુનક્તઓ , ઩ધ્ધનતઓ, ઄નબગભ, 

ળૈક્ષનણક વાધન૊ ઄ને ઩ાઠ અમ૊જન તથા તેની યજૂઅત નલળે પ્રનત઩૊઴ણ અ઩ળે. 

                                                      ઩રયનળષ્ટ 

વૂચનાઓ 

 પ્રસ્તુત ભા઩દંડ નળક્ષણભાં નલનલધ ઩ાવાઓને વભાનલષ્ટ કયતી 20 જેટરી કરભ૊ને અધાયે નળક્ષક૊નું કુર 

ગુણાંકન કયલાનંુ છે. 20 કરભ૊ને અધાયે નળક્ષક૊નું કુર ગુણાંકન નળક્ષકની કાભગીયી (નવનદ્ધ)નું સ્તય દળાગલે છે. 

નળક્ષક ___________________ ધ૊યણ ___________________ નલ઴મ ____________ 

નલ઴માંગ ________________ તાયીખ ___________________ નનયીક્ષક ___________ 

ક્રભનં

. 
નલગત નલનળષ્ટતા નફ઱૊ વયાવયી વાર ખૂફ 

વાર 

વલોતભ 

1. ળૈક્ષનણક શેતુઓની 

મથાથગતા 
સ્઩ષ્ટતા, નલ઴મલસ્તુ વાથે ઄નુરૂ઩તા, નલદ્યાથીઓના 

઄઩ેનક્ષત લતગન – ઩રયલતગન 
1 2 3 4 5 

2. નલ઴મલસ્તુનંુ મ૊ગ્મ 

વંકરન 
નલ઴મલસ્તુ ઄નુવાય તકગફદ્ધ વંકરન ઄ને નલદ્યાથીની 

જરૂરયમાત ઄નુવાય ભન૊લૈજ્ઞાનનક અમ૊જન 
1 2 3 4 5 

3. ઩ાઠની 

નલ઴માનબભુખતા ભાટે 

઩રયનસ્થનતનંુ વજગન 

અલકાય, અલકાયની સ્લીકૃનત, ધ્માનાક઴ગકતા ઄ને 

અત્ભીમતાનું સ્થા઩ન, નલ઴માનબભુખ ભાટે પ્રમુનક્તઓ, 

ળૈક્ષનણક વાધન૊ ઄ને ઈ઩કયણ૊ની વુનલધાઓની 

ચ૊કવાઇ 

1 2 3 4 5 

4. ઩ાઠની ઄વયકાયક 

પ્રસ્તાલના 
઩ૂલગ ઄નુબલ૊ વાથેનું જ૊ડાણ, પ્રસ્તાલના ઄ને મ૊ગ્મ 

યીતે ગ૊ઠલેરા નલબાગ૊ વાથે વંકરન, મ૊ગ્મ પ્રમુનક્તઓ 

જેલી કે પ્રશ્ન૊િયી, ઈદાશયણ, લસ્તુઓનંુ નનદળગન   

લગેયેન૊ મ૊ગ્મ ઈ઩મ૊ગ 

1 2 3 4 5 

5. પ્રશ્ન૊ની મ૊ગ્મ યચના  નલનલધ કક્ષાએ પ્રશ્ન૊નંુ ભા઱ખું જે વ્માકયણ ળુદ્ધ શ૊મ, 
સ્઩ષ્ટ શ૊મ, વંનક્ષપ્ત ઄ને નલ઴મલસ્તુ વાથે ફંધ ફેવતા 

શ૊મ 

1 2 3 4 5 

6. પ્રશ્ન૊ વાયી યીતે 

઩ૂછામા ઄ને લશેંચામા 
મ૊ગ્મ ઝડ઩ વાથે, મ૊ગ્મ અય૊શ-઄લય૊શ વાથે, મ૊ગ્મ 

સ્લયબાય ઄ને નલચાયલાના નલયાભ વાથે તેભજ જલાફ 

ન અ઩નાયાઓને ઩ણ પ્રશ્ન૊ ઩ુછામા 

 

1 2 3 4 5 

7. નલદ્યાથીઓના ઈિય૊ને 

મ૊ગ્મ યીતે શાથ 

ધયલાભાં અવ્મા 

નલદ્યાથીઓના પ્રનતબાલ૊ (ઈિય૊) ને શાથ ધયલા, 
વાથે વાથે પ્ર૊ત્વાનશત કયલા, લધુ ભાનશતી અ઩લી, 
પયીથી ધ્માન દ૊યલું ઄ને ભશત્લની ફાફત૊થી ઩રયનચત 

1 2 3 4 5 
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થામ તેલા પ્રશ્ન૊ 
8. વભજૂતી સ્઩ષ્ટ ઄ને 

લાસ્તનલક 
સ્઩ષ્ટતા, વાતત્મ, પ્રાયંબના ઄ને ઈ઩વંશાયાત્ભક 

નલધાન૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ કયીને નલ઴મલસ્તુની વંકરન, 
જરૂયી ભુદ્દાઓનંુ અલયણ 

1 2 3 4 5 

9. દ્દષ્ટાંત૊ ભાટે મ૊ગ્મ 

ઈદાશયણ૊ન૊ 

ઈ઩મ૊ગ 

વય઱, યવપ્રદ ઄ને વભજાલલાના ભુદ્દા વાથે વુવંગત 

 
 
 

1 2 3 4 5 

10. દ્દષ્ટાંત૊ ભાટે મ૊ગ્મ 

ળૈક્ષનણક વાધન૊ન 

ઈ઩મ૊ગ 

નલ઴મલસ્તુ વાથે વુવંગત, નલદ્યાથીની કક્ષા ભાટે, મ૊ગ્મ 

યીતે યજૂ કયામાં ઄ને મ૊ગ્મ યીતે ઈ઩મ૊ગ કયલા ભાટે 

શાથ ધયામા 

1 2 3 4 5 

11. નલદ્યાથીઓના 

ધ્માનાક઴ગણ ભાટે ઄ને 

એકાગ્રતા ભાટે નલનલધ 

ઈદ્દી઩ક૊ 

મ૊ગ્મ શાલબાલ, ઄લાજ ઄ને સ્લયબાયભાં ફદરાલું,  

વંલેદનળીરતાભાં ઩રયલતગન, અંતયરક્રમા તયાશ ઄ને 

નલયાભભાં ઩રયલતગન, દ્દશ્મ-શ્રાવ્મભાં પેયપાય, 
નલદ્યાથીઓને પ્ર૊ત્વાશન ઄ને વશકાય 

1 2 3 4 5 

12. ળાનબ્દક ઄ને 

઄ળાનબ્દક વુદ્દઢક૊ન૊ 

ઈ઩મ૊ગ કમો 

પ્રળંવાત્ભક ળબ્દ૊, નલધાન૊, નલદ્યાથીઓના નલચાય૊ની 

સ્લીકૃનત, પ્રવન્ન ઄ને વંભતીવૂચક શાલબાલ ઄ને 

઄નબવ્મનક્ત, નલદ્યાથીઓના ઈિય૊નંુ કા.઩ા. ઩ય 

રેખન 

1 2 3 4 5 

13. ઩ાઠની મ૊ગ્મ ગનત નલદ્યાથીઓની કક્ષાનુવાય ઩ાઠની ગનતને વાનુકૂ઱ કયલી 1 2 3 4 5 

14. નલીનીકયણ૊ ઄ધ્મા઩ન ઩ધ્ધનતભાં, નલદ્યાથીઓની પ્રલૃનિઓભાં, 
઩ાઠની વયંચનાભાં ઄થલા ળૈક્ષનણક ઈ઩કયણ૊ભાં 

નલીનતા 

1 2 3 4 5 

15. ઩ાઠન૊ ઈ઩વંશાય નલ઴મ લસ્તુના ભુદ્દાઓનંુ મ૊ગ્મ ઩ુનયાલતગન કયી  

તકફદ્ધ યીતે ઩ાઠ ઩ૂણગ કયલ૊ 
1 2 3 4 5 

          

પ્રનળક્ષાણાથીની ળનક્તઓ :               પ્રનળક્ષાણાથીની ભમાગદાઓ :               ગુણ:    

 
 
 

ફી.એડૌ.ના વૈદ્ધાનંતક ઩ાઠ્મક્રભ૊ ઄ન ેપ્રામ૊નગક કામોનું નનમભન ઄ને નનયીક્ષણ 

 પ્રનળક્ષણાથીઓના કોળપમ૊ ઄ને ક્ષભતાઓના નલકાવ વાથે નલનલધ પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ વંક઱ામેરી શ૊લાને 

રીધે ફી.એડૌ.ભાં પ્રામ૊નગક કામગ એ એક જરૂયી ઘટક ફન્મંુ છે. ફી.એડૌ.ના પ્રામ૊નગક કામગને ચાય કક્ષાઓભાં નલબાજીત 

કયલાભાં અવ્મું છે જેભ કે પ્રામ૊નગક સ્લાધ્મામ૊, ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ, લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક 

પ્રલૃનિઓ ઄ને પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન (઩ાઠ૊). પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓના વય઱ અમ૊જન ભાટે ઄વયકાયક નનમભન ઄ને 

નનયીક્ષણ જરૂયી છે. એલું વશજ યીતે ઄઩ેનક્ષત છે કે એક પ્રનળક્ષણાથી તયીકે અ઩ અ઩ની વુનલધા ઄ને તારીભની 

ગુણલિા લધે તે ભાટે વ્મલસ્થાતંરની વં઩ૂણગ નલગત૊થી ભાનશતગાય ફન૊.  પ્રામ૊નગક પ્રલનૃિઓની નલનલધ તફક્ક ે / નલનલધ 

સ્થ઱૊એ નનમભન ઄ને નનયીક્ષણનું અમ૊જન નીચે ભુજફ છે. 
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(1) કામગસ્થ઱ : અ઩ે ભાધ્મનભક / ઈચ્ચિય ભાધ્મનભક ળા઱ાની (જે અ઩ની જ ળા઱ા શ૊ઇ ળક)ે ઩વંદગી કયલાની 

યશેળે. જ૊ અ઩ની ળા઱ાભાં ભાધ્મનભક / ઈચ્ચિય ભાધ્મનભકના લગો ઈ઩રબ્ધ ના શ૊મ ત૊ અ઩ે ઄ન્મ 

ળા઱ાના અચામગશ્રીની ભંજૂય ઩રક ઄ભ્માવકેન્ર ઩ય જભા કયાલલાનંુ યશેળે.  

(2) ઄ભ્માવ કેન્ર : પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર ફી.એડૌ. ક૊રેજ તેનું ઄ભ્માવ કેન્ર યશેળે. 

(3) સ્કૂર ઓપ એજ્મુકેળન, રડસ્ટન્વ એજ્મુકેળન એન્ડ એજ્મુકેળનર ટેકન૊ર૊જી (ભુખ્મ કામગરમ) : ફી.એડૌ. 
઄ભ્માવક્રભ વાથે વંક઱ામેરી ફધી જ પ્રલૃનિઓનું અમ૊જન, વંગઠન, નનમભન ઄ને ભાગગદળગકનું કામગ 

કયળ.ે 
ફી.એડૌ.ના પ્રામ૊નગક કામગને ચાય કક્ષાઓભાં નલબાજીત કયલાભાં અવ્મું છે જેભ કે પ્રામ૊નગક સ્લાધ્મામ૊, 

ળા઱ા અધારયત પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ, લકગળ૊઩ અધારયત પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓ ઄ને પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન (઩ાઠ૊). 
પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓના વય઱ અમ૊જન તથા ઄વયકાયક નનમભન ઄ને નનયીક્ષણ ભાટે તજજ્ઞશ્રીઓને (઩ૂણગકારીન 

઄ને ઄ંળકારીન) નીભલાભાં અલળે. 



 Page 52 of 91  
 

 

કેન્ર પ્રામ૊નગક પ્રલૃનિઓનું સ્લરૂ઩ વંરગ્ન ળૈક્ષનણક વ્મનક્ત નનમભન ઄ને નનયીક્ષણ 

ળા઱ા ળા઱ા અધારયત પ્રલૃનિઓ ભુખ્મ નળક્ષક / અચામગ ભુખ્મ નળક્ષક / અચામગ પ્રલૃનિઓનું 

નનમભન ઄ને નનયીક્ષણ કયળે. 

઄ભ્માવ 

કેન્ર તથા 

ળા઱ા 

પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન ફી.એડૌ. ક૊રેજના અચામગ / 

઄ધ્મા઩ક, ભુખ્મ નળક્ષક / 

અચામગ 

ભાગગદળગક ફે નલ઴મ ઩ધ્ધતીના 40 

઩ાઠ૊નંુ નનયીક્ષણ કયળે. 

઄ભ્માવ 

કેન્ર તથા 

ળા઱ા 

લકગળ૊઩ અધારયત પ્રલૃનિઓ ઄ભ્માવ કેન્રના વંચારક / 
લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ / લકગળ૊઩ 

ડામયેક્ટય 

લકગળ૊઩ ડામયેક્ટય ઄ને લકગળ૊઩ 

વુનલધાકતાગ લકગળ૊઩ અધારયત 

પ્રલૃનિઓનું વંકરન ઄ને નનયીક્ષણ 

કયળે. 
઄ભ્માવ 

કેન્ર 
વૈદ્ધાંનતક ઄ભ્માવ ઩ય 

અધારયત પ્રમ૊ગાનબભુખ 

સ્લાધ્મામ૊ 

લકગળ૊઩ વુનલધાકતાગ ઄ભ્માવકેન્ર દ્લાયા અ સ્લાધ્મામ૊ 

સ્લીકાયલાભાં અલળે 

઄ભ્માવ 

કેન્ર 
વૈદ્ધાંનતક ઄ને પ્રામ૊નગક 

પ્રલૃનિઓનું અમ૊જન ઄ને 

઄ભરીકયણ 

સ્કૂર ઓપ એજ્મુકેળન તથા 

઄ભ્માવ કેન્ર 
નલનલધ સ્ર૊ત૊ભાંથી એકનરત કયામેરા 

ડેટાનું ઩ૃથ્થકયણ ઄ને ઄ભ્માવક્રભભાં 

મ૊ગ્મ પ્રનત઩૊઴ણ 
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 ફી.એડૌ. ઄ભ્માવક્રભભાં પ્રનળક્ષણાથીએ પ્રથભ લ઴ગ ઄ને નદ્લનતમલ઴ગ દયમ્માન કયલાના ં થતા 

પ્રામ૊નગક કામો / પ્રલૃનિઓની માદી. 
1. ઩ાથગના વબા કામગક્રભનું અમ૊જન. 

2. પ્રનળક્ષણાથીએ ઩વંદ કયેર ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનત ભાટે વં઩ૂણગ એકભ અમ૊જન PPT દ્લાયા તૈમાય કયલું 

3. બ્પમુ નપ્રન્ટ અધારયત અદળગ પ્રશ્ન઩ર તૈમાય કયલું 

4. ળૈક્ષનણક વાધન૊ (પ્રનળક્ષણાથીઓએ ઩વંદ કયેર ફન્ને નલ઴મ ઩ધ્ધનતઓ ભાટે) તૈમાય કયલા. 

5. ગદ્ય ઄થલા ઩દ્યની વભીક્ષા / નકળા઩ૂર્સત / ભન૊લૈજ્ઞાનનકપ્રમ૊ગ૊ / ઩ાકા વયલેમાનું ઄થગધટન / 

ગનણત-નલજ્ઞાનના પ્રમ૊ગ૊ કયલા. 

6. રક્રમાત્ભક વંળ૊ધન કયલું.  

7. ભન૊લૈજ્ઞાનનકકવ૊ટીનું વંચારન (ફ૊નદ્ધક કવ૊ટી, વ્મનક્તત્લ ભા઩ન કવ૊ટી ઄ને ઄નબમ૊ગ્મતા 

કવ૊ટી) કયલું. 

8. ઩રક૊ ઄ને દપતય૊ની જા઱લણી કયલી. 

9. નલનળષ્ટ ફા઱કન૊ વ્મનક્ત ઄ભ્માવ કયલ૊. 

10. લગગખંડભાં વાભાનજકનભનતનું વંચારન કયલું. 

11. ઩ુસ્તક વભીક્ષા કયલું. 

12. ક૊મ્પ્મુટય અધારયત પ્રામ૊નગક કામગ (MS WORD, MS EXCEL, MS POWER POINT 

PRESENTATION, INTERNET BROWSER, MOBILE APPLICATIONS) કયલું. 

13. ળૈક્ષનણકવંસ્થાની ભુરાકાત / ક્ષેનરમ પ્રલાવ ઩મગટનનું અમ૊જન કયલું. 

14. ભાઇક્ર૊ ટીસચગ કામગ. 

15. વીમ્મુરેવન કામગ. 

16. છૂટા  ઩ાઠ. 

17. એકભ અમ૊જન. 

18. બ્પમુ નપ્રન્ટ તથા અદળગ ઩રની યચના. 

19. પ્રશ્ન ઩રનાં ઈિય૊ મ૊ગ્મ યીતે રખલા ઄ંગેનું અમ૊જન. 

20. શ્રભમ૊ગ ઄ંગેના કામગક્રભ૊નંુ અમ૊જન. 

21. લેસ્ટ ભાંથી ફેસ્ટ વાધનની યચના. 

22. ઩માગલયણ જાગૃિતા કામગક્રભનું અમ૊જન. 

23. વશ ઄ભ્માનવક પ્રલુિીઓનું અમ૊જન. 

24. કુદયતી / ભાનલ વર્સજત અપત૊ વાભે અકનસ્ભક તકેદાયીરૂ઩ે રેલાના ઩ગરા, યક્ષણ તથા પ્રાથનભક 

વાયલાય ઄ંગે અમ૊જન. 

25. નલનલધ ય૊ગ૊ના ઄ટકાલ ઄ંગે જાગૃનત કામગક્રભ. 

26. લૃક્ષાય૊઩ણ કામગક્રભ. 

27. મ૊ગ ઄ને ધ્માનના કામગક્રભનું અમ૊જન. 

28. “જીલન કોળપમ નળક્ષણનું ભશત્લ” નલ઴મ ઩ય વેનભનાયનું અમ૊જન. 

29. વ્મવન ભુનક્ત ઄ંગે જાગૃતતા કામગક્રભ 

30. પ્રાનસ્ટકની થેરીના ઈ઩મ૊ગન૊ ફનશષ્કાય  
 

ખાવ નોંધ: ઈ઩ય૊ક્ત F.Y. ઄ને S.Y.ની 12 પ્રલૃનિઓ તથા ફ ેલકગળ૊઩ દયમ્માનની પ્રલનૃિઓ કયી દયકે 

કામગના ઄શેલાર પયજીમાત ઄ભ્માવ કેન્ર ઩ય જભા કયાલલાના ંયશેળે. 
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નનયીક્ષણ ઄ન ેનનમભનની કામગનલનધ (ભાગગદળગક ભાટ)ે 
ળા઱ા અધારયત પ્રલૃનિઓ 

પ્રભાણ઩ર અ઩લાભાં અલે છે કે : 
1. નીચેની ળા઱ા-અધારયત પ્રલૃનિઓભાં ભેં નલદ્યાથીઓને ભદદ કયી છે. / ભાગગદળગન અપ્મંુ છે. 
2. ભને નીચેના ઄શેલાર૊ ભળ્મા છે ઄ને નીચેની પ્રલૃનિઓના વંચારન ભાટે પ્રભાનણત કમાગ છે. 
3. પ્રનળક્ષણાથીઓ દ્લાયા તૈમાય કયેર ઄શેલારનું ભેં ભૂપમાંકન કમુું છે. (નાભ ઄ને નોંધણી નંફય જણાલ૊) જે તેભના ં

દ્લાયા નીચેની પ્રલૃનિઓનું વંચારન કયલાભાં અવ્મું છે. (પ્રલૃનિઓના નાભ જણાલ૊) 
પ્રામ૊નગક ઄ધ્મા઩ન (Practice Teaching) 

1. (નાભ ઄ને નોંધણી ઩રક જણાલ૊) દ્લાયા ____________________ નલ઴મભાં ________ 

વંખ્માના ઩ાઠ અમ૊જન૊ની ચચાગ - નલચાયણા કયી છે.) 
2. ભેં ઩ાઠ૊નંુ નનયીક્ષણ કમુું છે. (નલ઴મ, તાયીખ ઄ને ઩ાઠ૊ની વંખ્મા જણાલ૊) 
3. ભેં નીચેની પ્રમુનક્તઓ દ્લાયા તૈમાય કયેરા ઩ાઠ૊ની ચચાગ / નનયીક્ષણ કમુું છે. 

I. ભાઇક્ર૊ટીસચગ પ્રમુનક્ત 

II. નવમ્મુરેળન ટીસચગ પ્રમુનક્ત 

4. ભેં નનમત ભા઩દંડ૊ દ્લાયા તારીભથીઓં દ્લાયા અ઩લાભાં અલેરા ઩ાઠ૊ ઄ને તૈમાય કયેરાં ળૈક્ષનણક ઈ઩કયણ૊નું 

ભૂપમાંકન કમુું છે. 
5. ભેં ફધા ઄શેલાર૊ સ્કૂર ઓપ એજ્મુકેળન, BAOU, ઄ભદાલાદ _____઄ભ્માવકેન્રનાં વુપ્રત કમાગ છે. 

 

ભાગગદળગકની વશી 
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INDEX 

 

ક્રભ નલ઴મલસ્ત ુ

1.  ભાઇક્ર૊ટીસચગ (4 ઩ાઠ) 

2.  નવમ્મુરેવન (4 ઩ાઠ) 

3.  છૂટા ઩ાઠ (STRAY LESSONS) (11 + 11 = 22 ઩ાઠ) 

4.  એકભ ઩ાઠ અમ૊જન (5 + 5 = 10 ઩ાઠ) 

5.  બ્પમૂ નપ્રન્ટ 
 

6.  નનયીક્ષણ (ભાઇક્ર૊ટીસચગ -  8 ઩ાઠ + નવમ્મુરેવન – 8 ઩ાઠ = 16 ઩ાઠ) 
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ભાઇક્ર૊ટીસચગ (વૂક્ષ્ભ ઄ધ્મા઩ન) 

઩ાઠ અમ૊જન વૂનચ 

઩ધ્ધનત-૧ : ______________________઩ધ્ધનત-૨ : ___________________________ 

 

ક્રભ વૂક્ષ્ભ ઄ધ્મા઩ન  નલ઴મ નલ઴માંગ ધ૊યણ તાયીખ 

૧ નલ઴માનબભુખ કોળપમ     

૨ પ્રશ્નપ્રલાનશતા કોળપમ     

૩ વુરઢીકયણ કોળપમ     

૪ કા.઩ા. કામગ કોળપમ     
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વૂક્ષ્ભ ઄ધ્મા઩ન 

નનયીક્ષણ વૂનચ 

઩ધ્ધનત-૧ : _________________________઩ધ્ધનત-૨ : ________________________ 

 

ક્રભ 
શાજયી 

નંફય 
નલ઴મ  નલ઴માંગ  ધ૊યણ તાયીખ  વૂક્ષ્ભ ઄ધ્મા઩ન  

૧     
 

નલ઴માનબભુખ 

કોળપમ  

૨     

 

૩     
 

પ્રશ્નપ્રલાનશતા 

કોળપમ 

૪     

 

૫     
 

વુરઢીકયણ કોળપમ  

૬     
 

૭      
 

કા.઩ા. કામગ કોળપમ 

૮      
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1. નલ઴માનબભુખ કોળપમ 

નાભ: _________________________________________ ય૊ર નંફય: ___________ 
ધ૊યણ: _______________ તાયીખ: ___________________ વભમ: _____________ 

નલ઴મ: _______________________ નલ઴માંગ: _____________________________ 

શેત:ુ પ્રનળક્ષણાથી ______________________________ કોળપમ નલકવાલે. 
 

નળક્ષણ                   ઄ધ્મમન કયનાય પ્રનળક્ષણાથીજૂથ                     ઩ુનઃનળક્ષણ 

ય૊ર નંફય ય૊ર નંફય 

 
 
 
 

 
 

 

નળક્ષણ                   નનયીક્ષણ કયનાય પ્રનળક્ષણાથીજૂથ                     ઩ુનઃનળક્ષણ 

ય૊ર નંફય ય૊ર નંફય 

 
 
 
 

 
 

નોંધ: ઩ાઠ અમ૊જનના નળક્ષણના પ્રનતવાદ ઄નુવાય ઩ાઠભાં વુધાય૊ કયીને ઩ુન:નળક્ષણ અ઩લાનંુ યશેળે.  

 
 
 
 
 
 

નળક્ષણ 

નળક્ષણના ભુદ્દા નળક્ષકની પ્રલૃનિ 
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઩ુનઃનળક્ષણ 
 

નળક્ષણના ભુદ્દા નળક્ષકની પ્રલૃનિ 
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નલ઴માનબભુખ કોળપમ: નનયીક્ષણ ઩રક  

નોંધ : ઘટકના મ૊ગ્મ ઈ઩મ૊ગ પ્રભાણે જે તે નળક્ષણ કક્ષા ઄ંક ઩ય લતુગ઱(o)ની નનળાની કયલી. 
નોંધ: ૧=ખૂફ નફ઱ુ, ૨=નફ઱ુ, ૩=ભધ્મભ, ૪=વાર, ૫=ખૂફ વાર 

ક્રભ ઘટક૊ નળક્ષણ – કક્ષા ઩ુન: નળક્ષણ – કક્ષા 

 આચ્છનીમ લતગન    

1 ઩ૂલગજ્ઞાનન૊ ઈ઩મ૊ગ  1       2       3       4       5 
1       2       3       4       5 

2 મ૊ગ્મ પ્રમુનક્તન૊ ઈ઩મ૊ગ  1       2       3       4       5 
1       2       3       4       5 

a પ્રશ્ન૊િય  1       2       3       4       5 
1       2       3       4       5 

b કથન / વ્માખ્માન  1       2       3       4       5 
1       2       3       4       5 

c લાતાગ કથન  1       2       3       4       5 
1       2       3       4       5 

d નનદળગન / ય૊રપ્રે / પ્રમ૊ગ 
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

e વભસ્મા  
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

f ઈદાશયણ / રષ્ટાંત  
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

g રશ્મ / શ્રાવ્મ વાધન૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ  
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

h ઄ન્મ  
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

 ઄નનચ્છનીમ લતગન    

1 વાતત્મ બંગના ફનાલ૊  
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2 ઄પ્રસ્તુત નલધાન  
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

3 કૃનરભ યીતે ભથા઱ું કઢાલલાના ફનાલ૊  

1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

 
 

ભાગગદળગકશ્રીની નોંધ:  

નળક્ષણ (઩ાઠની વાયી તથા નફ઱ી ફાફત૊ ) ઩ુન: નળક્ષણ (઩ાઠની વાયી તથા નફ઱ી ફાફત૊ ) 
  

તાયીખ: ___________                           ભાગગદળગકશ્રીની વશી: __________  
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2. પ્રશ્નપ્રલાનશતા કોળપમ 

નાભ: _________________________________________ ય૊ર નંફય: ___________ 
ધ૊યણ: _______________ તાયીખ: ___________________ વભમ: _____________ 

નલ઴મ: _______________________ નલ઴માંગ: _____________________________ 

શેત:ુ પ્રનળક્ષણાથી _________________________ કોળપમ નલકવાલે. 
 

નળક્ષણ                   ઄ધ્મમન કયનાય પ્રનળક્ષણાથીજૂથ                     ઩ુનઃનળક્ષણ 

ય૊ર નંફય ય૊ર નંફય 

 
 
 
 

 
 

 

નળક્ષણ                   નનયીક્ષણ કયનાય પ્રનળક્ષણાથીજૂથ                     ઩ુનઃનળક્ષણ 

ય૊ર નંફય ય૊ર નંફય 

 
 
 
 

 
 

નોંધ: ઩ાઠ અમ૊જનના નળક્ષણના પ્રનતવાદ ઄નુવાય ઩ાઠભાં વુધાય૊ કયીને ઩ુન:નળક્ષણ અ઩લાનંુ યશેળે.  

 
 
 
 
 
 

નળક્ષણ 

નળક્ષણના ભુદ્દા નળક્ષકની પ્રલૃનિ 
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઩ુનઃનળક્ષણ 

નળક્ષણના ભુદ્દા નળક્ષકની પ્રલૃનિ 
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પ્રશ્ન પ્રલાનશતા કોળપમ: નનયીક્ષણ ઩રક 

નોંધ : ઘટકના મ૊ગ્મ ઈ઩મ૊ગ પ્રભાણે જે તે નળક્ષણ કક્ષા ઄ંક ઩ય લતુગ઱(o)ની નનળાની કયલી. 
નોંધ: ૧=ખૂફ નફ઱ુ, ૨=નફ઱ુ, ૩=ભધ્મભ, ૪=વાર, ૫=ખૂફ વાર 

ક્રભ ઘટક૊ નળક્ષણ – કક્ષા ઩ુન: નળક્ષણ – કક્ષા 

1. પ્રશ્નનું ફંધાયણ    

A વ્માકયણ ળુનધ્ધ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B વંફંનધત  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C ચ૊ક્કવ ઄ન ેસ્઩ષ્ટ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D વંનક્ષપ્ત ઄ને ટંૂક ુ 1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2. પ્રશ્ન ઩ૂછલાની યીત    

A ઝડ઩  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B ઄લાજ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C પ્રલાનશતા  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D ઄નુક્રભ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

E વભગ્ર લગગ વભક્ષ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

F મ૊ગ્મ બાય  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

G શાલબાલ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

H નલયાભ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

3. પ્રશ્ન પ્રકાય  ઩ૂછેરા પ્રશ્ન પ્રભાણે ()ની નનળાની કયલી 

A શા / ના    

B ઩ડઘા    

C વૂચક    

D વભથગન    

E ઄ટક઱    

F કરઠન    

G ઄સ્઩ષ્ટ    

H ઈિય ન ભ઱લ૊    

I પ્રશ્નનું ઩ુનયાલતગન    

J ઈિયનું ઩ુનયાલતગન    

 

ભાગગદળગકશ્રીની નોંધ:  

નળક્ષણ (઩ાઠની વાયી તથા નફ઱ી ફાફત૊ ) ઩ુન: નળક્ષણ (઩ાઠની વાયી તથા નફ઱ી ફાફત૊ ) 
 
 

 
 
 

 
 

તાયીખ: ___________                          ભાગગદળગકશ્રીની વશી: __________ 
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3. વુરઢીકયણ કોળપમ 

નાભ: _________________________________________ ય૊ર નંફય: ___________ 
ધ૊યણ: _______________ તાયીખ: ___________________ વભમ: _____________ 

નલ઴મ: _______________________ નલ઴માંગ: _____________________________ 

શેત:ુ પ્રનળક્ષણાથી ______________________________ કોળપમ નલકવાલે. 
નળક્ષણ                   ઄ધ્મમન કયનાય પ્રનળક્ષણાથીજૂથ                     ઩ુનઃનળક્ષણ 

ય૊ર નંફય ય૊ર નંફય 

 
 
 
 

 
 

 

નળક્ષણ                   નનયીક્ષણ કયનાય પ્રનળક્ષણાથીજૂથ                     ઩ુનઃનળક્ષણ 

ય૊ર નંફય ય૊ર નંફય 

 
 
 
 

 
 

નોંધ: ઩ાઠ અમ૊જનના નળક્ષણના પ્રનતવાદ ઄નુવાય ઩ાઠભાં વુધાય૊ કયીને ઩ુન:નળક્ષણ અ઩લાનંુ યશેળે.  
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નળક્ષણ 

નળક્ષણના ભુદ્દા નળક્ષકની પ્રલૃનિ 
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઩ુનઃનળક્ષણ 

નળક્ષણના ભુદ્દા નળક્ષકની પ્રલૃનિ 
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વુરઢીકયણ કોળપમ: નનયીક્ષણ ઩રક 

નોંધ : ઘટકના મ૊ગ્મ ઈ઩મ૊ગ પ્રભાણે જે તે નળક્ષણ કક્ષા ઄ંક ઩ય લતુગ઱(o)ની નનળાની કયલી. 
નોંધ: ૧=ખૂફ નફ઱ુ, ૨=નફ઱ુ, ૩=ભધ્મભ, ૪=વાર, ૫=ખૂફ વાય 

ક્રભ ઘટક૊  
નળક્ષણ – કક્ષા ઩ુન: નળક્ષણ – કક્ષા 

઄઩ેનક્ષત લતગન૊   

1 શકાયાત્ભક ળાનબ્દક વુરઢક૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ  
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2 નલધાથીના જલાફન૊ ખય૊ ઈ઩મ૊ગ કયલ૊   
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

3 નલધાથીના નલચાયન૊ ઩ુનઃ ઈ઩મ૊ગ કયલ૊   
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

4 લધાયાના ળાનબ્દક વંકેત૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ  
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

5 શકાયાત્ભક ઄ળાનબ્દક વુરઢક૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ 
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

6 નલધાથીના જલાફ કા. ઩ા. ઩ય રખલા  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

઄ન઄઩ેનક્ષત લતગન૊  

7 નકાયાત્ભક ળાનબ્દક વુરઢક૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ 
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

8 નકાયાત્ભક ઄ળાનબ્દક વુરઢક૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ 
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

9 વુરઢક૊ન૊ ખ૊ટ૊ ઈ઩મ૊ગ 
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

10 વુરઢક૊ન૊ ઄મ૊ગ્મ ઈ઩મ૊ગ 
1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

 

ભાગગદળગકશ્રીની નોંધ:  

નળક્ષણ (઩ાઠની વાયી તથા નફ઱ી ફાફત૊ ) ઩ુન: નળક્ષણ (઩ાઠની વાયી તથા નફ઱ી ફાફત૊ ) 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

તાયીખ: ___________                       ભાગગદળગકશ્રીની વશી: _________________  
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4. કા.઩ા. કામગ કોળપમ 

નાભ: _________________________________________ ય૊ર નંફય: ___________ 
ધ૊યણ: _______________ તાયીખ: ___________________ વભમ: _____________ 

નલ઴મ: _______________________ નલ઴માંગ: _____________________________ 

શેત:ુ પ્રનળક્ષણાથી ________________________________________કોળપમ નલકવાલે. 
નળક્ષણ                   ઄ધ્મમન કયનાય પ્રનળક્ષણાથીજૂથ                     ઩ુનઃનળક્ષણ 

ય૊ર નંફય ય૊ર નંફય 

 
 
 
 

 
 

 

નળક્ષણ                   નનયીક્ષણ કયનાય પ્રનળક્ષણાથીજૂથ                     ઩ુનઃનળક્ષણ 

ય૊ર નંફય ય૊ર નંફય 

 
 
 
 

 
 

નોંધ: ઩ાઠ અમ૊જનના નળક્ષણના પ્રનતવાદ ઄નુવાય ઩ાઠભાં વુધાય૊ કયીને ઩ુન:નળક્ષણ અ઩લાનંુ યશેળે.  
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નળક્ષણ 

નળક્ષણના ભુદ્દા નળક્ષકની પ્રલૃનિ 
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કા.઩ા. કામગ (નળક્ષણ) 
નલ઴મ :  

નલ઴માંગ :  

તાયીખ :  

ધ૊યણ :  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

઩ુનઃનળક્ષણ 
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નળક્ષણના ભુદ્દા નળક્ષકની પ્રલૃનિ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

કા.઩ા. કામગ ઩ુનઃનળક્ષણ 
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નલ઴મ :  

નલ઴માંગ :  

તાયીખ :  

લાય :  

ધ૊યણ :  

 

 
 
 
 
 

કા.઩ા. કામગ કોળપમ: નનયીક્ષણ ઩રક 

નોંધ : ઘટકના મ૊ગ્મ ઈ઩મ૊ગ પ્રભાણે જે તે નળક્ષણ કક્ષા ઄ંક ઩ય લતુગ઱(o)ની નનળાની કયલી. 
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નોંધ: ૧=ખૂફ નફ઱ુ, ૨=નફ઱ુ, ૩=ભધ્મભ, ૪=વાર, ૫=ખૂફ વાર 

ક્રભ ઘટક૊ નળક્ષણ – કક્ષા ઩ુન: નળક્ષણ – કક્ષા 

1. શસ્ત રેખનની વુલાચ્મતા  
  

A દયેક ઄ક્ષય ઄રગ ઄ન ેસ્઩ષ્ટ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B વંુદય ઈઠાલ વાથ ે 1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C ફે ઄ક્ષય૊ લચ્ચેનું ઄ંતય  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D ફે ળબ્દ૊ લચ્ચેનુ ં઄ંતય  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

E ઄ક્ષયનું કદ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

2. શસ્ત રેખનની સ્લચ્છતા    

A વીધી રીટીભાં રખાણ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B ફે રીટીઓ લચ્ચેનું ઄તંય  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C રખાણ ઈ઩ય ન રખલું  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D વંફંનધત રખાણ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

3. ઩ારતા    

A તકગફધ્ધ ક્રનભક યજૂઅત  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

B ભુદ્દા – ઩ેટા ભુદ્દા ઄ને પકય૊  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

C યંગીન ચ૊કન૊ ઈ઩મ૊ગ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

D ભશત્લના ભુદ્દા નીચે રીટી દ૊યલી  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

E પ્રનતક, અરેખ, પ્રનતભા લગેયેન૊ ઈ઩મ૊ગ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

F જગ્મા લચ્ચેનું મ૊ગ્મ ઄ંતય  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

G ઩ાઠ નલકાવની વાથે કા.઩ા. કામગ  1       2       3       4       5 1       2       3       4       5 

ક્રભ  ભુદ્દાઓ  
નળક્ષણ  ઩ુન: નળક્ષણ  

શા  ના  શા  ના  

1 કા.઩ા.ની સ્લચ્છતાની ચકાવણી      

2 ઩ૂયતા ચ૊ક ઄ન ેડસ્ટય વાથે પ્રલેળ      

3 પ્રનળક્ષણાથી઄ને કા.઩ા. લચ્ચે અલલાનુ ંટા઱લુ ં     

4 કા.઩ા. દયનભમાન અત્ભનલશ્લાવ      

5 ઈ઩મ૊ગ ફાદ કા.઩ા. વાપ કયલું      

6 કા.઩ા. કામગ ઩ૂયતા બાય વાથ ેઈ઩મ૊ગ      

7 રખતી લખત ેચ૊કન૊ ઄લાજ      

8 રખાણ લખતે બૂર૊      

 
 
 
 
 

ભાગગદળગકશ્રીની નોંધ:  
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નળક્ષણ  

(઩ાઠની વાયી તથા નફ઱ી ફાફત૊ ) 
઩ુન: નળક્ષણ  

(઩ાઠની વાયી તથા નફ઱ી ફાફત૊ ) 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

તાયીખ: ___________   ભાગગદળગકશ્રીની વશી: ______________________________ 

 

 
 

 

 

 

 

નવમ્મુરવેન 

઩ાઠ અમ૊જન વૂનચ 
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઩ધ્ધનત-૧ : _________________________ ઩ધ્ધનત-૨ : ____________________________ 

 

ક્રભ નલ઴મ નલ઴માંગ ધ૊યણ  તાયીખ ઄ધ્મા઩ન ઩ધ્ધનત   

૧     વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત  

૨     નનદળગન ઩ધ્ધનત  

૩     
અગભન-નનગભન 

઩ધ્ધનત  

૪      

 

નોંધ: ચ૊થા નંફયની ઩ધ્ધનત તભાયા નલ઴મ૊ (઩ધ્ધનત-1 ઄ને ઩ધ્ધનત-2)ને ધ્માનભાં યાખી ભાગગદળગકશ્રીના વચૂવ્મા 

ભુજફ ઩વંદ કયલાની યેશળે.  
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નવમ્મુરેવન : નનયીક્ષણ વૂનચ 

 

઩ધ્ધનત-૧ : ________________________઩ધ્ધનત-૨ : _________________________ 

 

ક્રભ 
શાજયી 

નંફય  નલ઴મ નલ઴માંગ ધ૊યણ  તાયીખ ઄ધ્મા઩ન 

઩ધ્ધનત 

૧ 
 

    
1. વ્માખ્માન 

઩ધ્ધનત 
૨ 

 
    

૩ 
 

    
2. નનદળગન 

઩ધ્ધનત 
૪ 

 
    

૫ 

 

    
3. અગભન-

નનગભન 

઩ધ્ધનત 
૬ 

 

    

૭  
 

    

4. 
૮  

 
    

 

નોંધ: ચ૊થા નંફયની ઩ધ્ધનત તભાયા નલ઴મ૊ (઩ધ્ધનત-1 ઄ને ઩ધ્ધનત-2)ને ધ્માનભાં યાખી ભાગગદળગકશ્રીના વચૂવ્મા 

ભુજફ ઩વંદ કયલાની યેશળે.  
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નીચે જણાલેર ઩ાઠ અમ૊જનના જુદા જુદા પ્રકાય૊ ભાટે “઩ાઠ અમ૊જન તથા નનયીક્ષણ 

઩રકનું ભા઱ખું”. 
 નવમ્મુરેવન ઩ાઠ અમ૊જન: 

 વ્માખ્માન ઩ધ્ધનત, 

 નનદળગન ઩ધ્ધનત, 

 અગભન – નનગભન ઩ધ્ધનત, 

 નલ઴મ અધારયત નલનળષ્ટ ઩ધ્ધનત 

 સ્ટ્રે ઩ાઠ (છૂટા  ઩ાઠ) અમ૊જન 

 એકભ અમ૊જન 
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નાભ: _______________________________________________________________________________ 

ય૊ર નં. ___________ ધ૊યણ: ____________ તાયીખ: _______________________________________ 

નલ઴મ: _________________________ નલ઴માંગ: ___________________________________________ 
 

 

઄ધ્મા઩ન ઩ધ્ધનત: 

વાભાન્મ શેતુઓ:  

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

ળૈક્ષનણક વાધન૊: 

વંદબગ ઩ુસ્તક૊:  
ક્રભ ઩ુસ્તકનંુ નાભ રેખક ઄ન ેપ્રકાળનનંુ નાભ ઩ાના નંફય 

1.    

2.    

3.    

4.    

5    

6    
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઩ાઠ નલકાવના વ૊઩ાન૊  નલનળષ્ઠ શેતુઓ  ળૈક્ષનણક ભુદ્દા   
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નળક્ષકની પ્રલૃનિઓ  નલધાથીની પ્રલૃનિઓ  ભૂપમાંકન  
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B. B. Work 

નલ઴મ:                                                                                                  તાયીખ: 
નલ઴માંગ:                                                                                              ધ૊યણ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

સ્લાધ્મામ: 

 

 

઩ાઠની વાયી ફાફત૊ ઩ાઠ ઄ંગે વૂચન૊ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

તાયીખ: _____________________                   નનયીક્ષકશ્રીની વશી: ________________________
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નનયીક્ષણ ઩રક 

નનયીક્ષણ઩ાઠક્રભાંક:___________________________________તાયીખ: ________________ 
પ્રનળક્ષણાથી નળક્ષકનું નાભ:______________________________________ ય૊ર નંફય:______ 
ળા઱ા:________________________________________________ ધ૊યણ______________ 
નલ઴મ:______________________નલ઴માંગ:________________________એકભ:_________ 

1. અ એકભ ળીખલલા ઩ાછ઱ કમા કમા નલનળષ્ટ શેતુઓ રક્ષભાં યાખલાભાં અવ્મા શતા ?  
2. અ શેતુઓ એકભ ઄ને શ્રેણીને ઄નુરક્ષીને મ૊ગ્મ શતા? શા / ના 
3. શેતુઓની ઩વંદગીભાં જરૂય શ૊મ ત૊ પેયપાય વુચલ૊. 
4. નલદ્યાથીને નલ઴માનબભુખ કયલા નળક્ષકે ળું ળું કમુું  ?  
5. નળક્ષકના નલ઴માનબભુખ કોળરભાં જ૊લા ભ઱ેર વાયા તત્લ૊ કમા કમા શતા? 
6. તેભાં વુધાય૊ કયલા ઄ંગે તભે ળું વૂચલ૊ છ૊ ? 
7. નળક્ષકે મ૊જેરી ઄ધ્મમન પ્રલૃનિઓ કઇ કઇ શતી ? 
8. એ પ્રલૃનિઓ મ૊ગ્મ શતી? શા / ના 
9. પ્રલૃનિઓ પ્રભાણભા ં઩ુયતી શતી? શા / ના 
10. પ્રલૃનિઓ નલનલધતા લા઱ી શતી   ? શા / ના 
11. પ્રલૃનિઓ ઄વયકાયક યીતે શાથભાં ધયલાભાં અલી શતી? શા / ના 
12. નળક્ષકે મ૊જેરી ઄ધ્મમન પ્રલૃનિઓભાં ળ૊ પેયપાય વૂચલ૊ છ૊ ? 
13. કમા ભુદાઓભાં નળક્ષકે ઩૊તે દ૊યલણી અ઩ી? 
14. નલદ્યાથીઓએ જાતે કમા કમા ભુદાઓ ઈ઩નસ્થત કમાગ  ?  
15. એકભ ળીખલલા ભાટે નળક્ષકે કઇ ળૈક્ષનણક વાધનવાભગ્રીન૊ ઈ઩મ૊ગ કમો  ?  
16. ઄ધ્મમન ઄ધ્મા઩નભાં તેન૊ ઈ઩મ૊ગ મ૊ગ્મ યીતે થમ૊ શત૊   ? શા / ના 
17. ળૈક્ષનણક વાધન વાભગ્રીની ઩વંદગી ઄ને ઈ઩મ૊ગભાં ક૊ઇ પેયપાય શ૊મ ત૊ વૂચલ૊. 

18. ળીખલેરી લસ્તુ રઢ કયલા નળક્ષકે ળું કમુું? 

19. ળીખેરી લસ્તુન૊ ઈ઩મ૊ગ થામ તે ભાટે નળક્ષકે ળું ક્મું  ?  
20. લગગભાં થમેર કામગનું વભા઩ન તથા ભૂપમાંકન મ૊ગ્મ યીતે થમંુ શતંુ? 
21. સ્લાધ્મામ ભાટે નલદ્યાથીઓને ળું કાભ વોં઩લાભાં અવ્મું  ? 
22. ળીખી ગમેરા એકભ વાથે સ્લધ્મામ વંફંનધત શત૊? શા / ના 
23. તે નોંધ જરૂય પ્રભાણની શતી?  
24. નળક્ષકે કા. ઩ા. નોંધ વાયા ઄ક્ષયે ળુદ્ધ બા઴ાભાં કયી શતી? 
25. કા. ઩ા. ઩યની નોંધન૊ નલકાવ ઩ાઠના નલકાવની વાથે વાથે થમ૊ શત૊? શા / ના 
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26. કા. ઩ા. ઩યની નોંધ લધુ વાયી થામ તે ભાટે તભે ળું વૂચલ૊ છ૊? 
27. ઄ધ્મા઩ન દયનભમાન લગગ વ્મલસ્થા એટર ે઄ંળ ેકામગક્ષભ શતી ? વૂચન૊ જણાલ૊.   

 

28. નળક્ષકે યજૂ કયેર નલ઴મ લસ્તુભાં ક્ષનતઓ શ૊મ તે જણાલ૊. 
29. નળક્ષકન૊ ઄લાજ ઄ને ઄નબવ્મનક્ત વુશ્રાવ્મ, સ્઩ષ્ટ ઄ને ઄વયકાયક શત૊?   
30. અખા ઩ાઠની વભગ્ર છા઩ ઄ંગે તભાય૊ ઄નબપ્રામ અ઩૊. 

ખૂફજ નફ઱૊  _______નફ઱૊_______ભધ્મભ_______વાય૊ _______ઘણ૊ વાય૊________  
઩ાઠ અ઩નાયની વશી____________ ભાગગદળગકની વશી __________    તાયીખ__________   
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બ્પમૂ નપ્રન્ટ 
઩ધ્ધનત – ૧ : ___________________________ 

ધ૊યણ : __________     નલ઴માંગ : _______________________ 

વાયણી-૧ 

શેતુ ભુજફ બાયાંક 

ક્રભ શેતુઓ ગુણ ટકા  
૧ જ્ઞાન   

૨ વભજ   

૩ ઈ઩મ૊ગ   

૪ કોળપમ   

કુર    

 

વાયણી-૨ 

પ્રશ્નના પ્રકાય ભુજફ બાયાંક 

ક્રભ પ્રશ્નન૊ પ્રકાય  ગુણ ટકા  
૧ નનફંધ પ્રકાયના પ્રશ્ન૊    

૨ ટૂંક જલાફી પ્રશ્ન૊    

૩ શેતુરક્ષી પ્રશ્ન૊    

કુર   

 

વાયણી-૩ 
નલ઴મ લસ્તુના ભુદ્દા પ્રભાણે બાયાંક 

ક્રભ નલ઴મલસ્તુના ભુદ્દા ગુણ ટકા  
    

    

    

    

    

    

    

કુર    
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વાયણી – ૪ 

નર઩રયભાણદળી ક૊ઠ૊ 

ક્રભ 

શેતુઓ જ્ઞાન વભજ ઈ઩મ૊જન કોળપમ કુર 
એકંદય 

કુર 
પ્રશ્નન૊ પ્રકાય નન ટૂ ં શે નન ટૂ ં શે નન ટૂ ં શે નન ટૂ ં શે નન ટૂ ં શે 

નલ઴મ લસ્તુના ભુદ્દા                

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 કુર                 

( “નન” – નનફંધ પ્રકાયના પ્રશ્ન૊, “ટૂ”ં – ટૂંક જલાફી પ્રશ્ન૊, “શે” – શેતુરક્ષી પ્રશ્ન૊) 
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પ્રશ્ન઩ર 
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ગુણાંકન ચાલી 

પ્રશ્ન ક્રભાંક ઄઩ેનક્ષત જલાફ 
ગુણ 

ભુદ્દા ભુજફ કુર 
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નલશ્રે઴ણાત્ભક વાયણી   

પ્રશ્ન ક્રભાંક વાભાન્મ શેતુઓ નલનળષ્ટ શેતુઓ નલ઴મલસ્તુના ભુદ્દા પ્રશ્નન૊ પ્રકાય 
પ્રશ્ન પ્રભાણે 

ગુણ 

જલાફ અ઩લાન૊ 

઄ંદાજીત વભમ 
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નલશ્રે઴ણાત્ભક ઩રયણાભ 
ક્રભ  ગુણ  ક્રભ  ગુણ  ક્રભ  ગુણ  

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

શાજય    ઩ાવ    કક્ષા 

ગેયશાજય    ના઩ાવ    I  

કુર    કુર ટકા    II  

      III  

 


