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1.1 ©ðýËku»kLke yku¤¾ yLku sYheÞkík

1.1.1 «MíkkðLkk

Mkkt¼¤ðkLke RrLÿÞ yu {kLkðòík íkÚkk yLÞ «kýeyku {kxu ¾qçk s {n¥ðLke Au. {kLkðòík

{kxu íkku Ãkkt[uÞ RrLÿÞku nkuðe ¾qçk s sYheq Au. {kir¾f ðkíkko÷kÃkLkk fkiþÕÞLkk rðfkMk {kxu

Mkk¼¤ðkLke ûk{íkk nkuðe ¾qçk s sYhe Au. yk ûk{íkk LkkLke ðÞu s rðfkMk Ãkk{íke nkuÞ Au. yux÷u

fu LkkLke ô{hu s íkuLkku rðfkMk þY ÚkR òÞ Au.

çkk¤f çkeò ÔÞÂõíkyku îkhk çkku÷kÞu÷e ¼k»kk Mk{su Au yLku ÃkAe çkk¤f ¼k»kk çkku÷ðkLkku

«ÞíLk fhu Au. yk íÞkhu s þõÞ çkLku Au ßÞkhu çkk¤f 18 {rnLkkLkwt ÚkR òÞ yLku íkuLke ykMkÃkkMk

çkku÷kÞu÷e ¼k»kkLku íku çkk¤f Mkk{kLÞ heíku fwËhíke heíku Mkkt¼¤e þfu.

su çkk¤f ©ðýûkrík MkkÚku sL{u Au yÚkðk suLkk sL{ ÃkAe çkrÄhíkk ykðe Au íku çkk¤fLkku

¼k»kk rðfkMk Mkk{kLÞ çkk¤fLke su{ Úkíkku LkÚke. íkuLku ¼k»kk yLku ðkýe rðfkMk{kt íkf÷eV Ãkzu Au.

yk Mk{MÞkLkk fkhýu çkk¤fLkk {kir¾f «íÞkÞLk (Oral Communication) fkiþÕÞ íkÚkk yLÞ

çkeò fkiþÕÞLkk rðfkMk{kt Ãký íkuLku Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au.

ÔÞÂõíkøkík rðfkMk, Mkk{krsf rðfkMk, çkkirØf rðfkMk, þiûkrýf rðfkMk ðøkuhu Ãkh çkrÄhíkkLke

yMkhku òuðk {¤u Au.

xqtf{kt fneyu íkku su çkk¤fLku sL{òík yÚkðk sL{ ÃkAe íkhík çkrÄhíkk ykðu íkuLku fux÷ef

{w~fu÷eykuLkku Mkk{Lkku íkku fhðku s Ãkzu Au. yk çkÄw hkufe þfkÞ Au Ãkhtíkw íÞkhu s ßÞkhu çkrÄhíkkLke

yku¤¾ ÍzÃkÚke ÚkR òÞ.

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

1
ðnu÷kMkhLkwt rLkËkLk



2

1.1.2 nuíkw

yk yuf{Lkk ytík{kt ík{u yk {wÆkyku þe¾þku.

– ÍzÃke yku¤¾ fhðe yux÷u þwt ? íkuLkku yÚko.

– ¼k»kk «kó fhðk {kxu r¢xef÷ yus Lkwt {n¥ð

– ÍzÃke yku¤¾ fhðk {kxu ÔÞqnh[Lkk

– ÍzÃke {æÞMÚkefhý yLku íkuLkku yÚko

– ÍzÃke yku¤¾ yLku ÍzÃke rLkËkLkLke ÂMÚkrík

1.1.3 çkrÄhíkkLke yku¾¤Lkku yÚko yLku {n¥ð

©ðýËku»k yu Ëu¾kÞ Lkrn íkuðe ûkrík, rðf÷ktøkíkk Au. yLÞ çkeS rðf÷ktøkíkkykuLke su{ íku

òuRLku ÏÞk÷{kt fu Mk{s{kt ykðe òÞ íkuðe rðf÷ktøkíkk LkÚke. ©ðý{tËíkk yu AwÃke rðf÷ktøkíkk Au.

çkk¤f ©ðý{tË nkuÞ íkku Ãký íkuLke çkrÄhíkkLke yku¤¾ sÕËe Aíke ÚkR þfíke LkÚke. su{-

su{ çkk¤f {kuxwt Úkíkwt òÞ yLku íkuLku çkku÷ðk{kt íkh÷eV sýkÞ yLku yk ðkíkLke òý íkuLkk {kíkk-

rÃkíkk yÚkðk fuh økeðMkoLku ÚkkÞ yÚkðk Mk{òÞ fu çkk¤f yðks LkÚke Mkkt¼¤íkwt. Võík íÞkhu s

òýe þfkÞ Au fu çkk¤f ©ðý{tËíkkÚke ÃkezkÞ Au.

çkk¤fLke ô{h ðÄðkLke MkkÚku MkkÚku yk ðkíkLkku rð[kh MÃkü Úkíkku òÞ Au fu çkk¤f yðkòu

LkÚke Mkkt¼¤íkwt. fkuR òíkLke «ríkr¢Þkyku LkÚke ykÃkíkwt. íÞkt MkwÄe{kt íku çkk¤f 1 ð»ko MkwÄeLke ô{h

ðxkðe òÞ Au yLku çkk¤f{kt çkrÄhíkk Au íku{ MÃkü Úkíkk MkwÄe{kt ½ýwt {kuzwt ÚkR òÞ Au.

yk ô{h yuf ðkh ðeíke økÞk ÃkAe çkk¤fLkk ¼k»kk rðfkMk yLku ðkýe rðfkMk{kt ½ýwt {kuzwt

ÚkR òÞ Au. Ëhuf çkk¤fLkk SðLk{kt 0 Úke 3 ð»koLke ô{h ¾qçk s {n¥ðLke nkuÞ Au. çkk¤fLkk

SðLk ½zíkhLkku ÃkkÞku yk s ô{h{kt Lkt¾kÞ Au. 0 Úke 3 ð»koLke ô{h{kt çkk¤fLke ytËh rðrðÄ

þÂõíkykuLkwt MksoLk Úkíkwt nkuÞ Au. suLkk fkhýu çkk¤fLke ytËh rðrðÄ fkiþÕÞkuLkwt ®Mk[Lk ÚkkÞ Au yLku

y÷øk-y÷øk fkiþÕÞkuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. yux÷u fu fkiþÕÞ rðfkMkLkku ÃkkÞku Lkt¾kÞ Au. ¼k»kk yLku

ðkýe «kó fhðk {kxu íkÚkk íkuLkk rðfkMk {kxu yk Mk{Þøkk¤ku ¾qçk s {n¥ðLkku nkuÞ Au.

½ýk rhMk[kuoLkk yÇÞkMkku ðýoLk fhu Au fu su çkk¤fLke çkrÄhíkkLke yku¤¾ LkkLke ô{hu ÚkR òÞ

Au. íkuðk çkk¤fkuLku ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk{kt yLÞ çkk¤fkuLke Mkh¾k{ýe{kt ¼k»kk yLku ðkýe

rðfkMk ¾qçk Mkkhku nkuÞ Au. yux÷u fu rðf÷ktøkíkk (©ðý{tËíkk) Ähkðíkk yLÞ çkk¤fkuLkk ðkýe íkÚkk

¼k»kk rðfkMk fhíkk ÍÃkze rLkËkLk íkÚkk yku¤¾ Ãkk{u÷k çkk¤fkuLkku ðkýe íkÚkk ¼k»kk rðfkMk ¾qçk s

Mkkhku nkuÞ Au yu{ fne þfkÞ. ykÚke s fnuðkÞ Au fu çkrÄhíkkLke yku¤¾ sux÷e ÍzÃke fhðk{kt

ykðu íkux÷wt MkkÁt yu{ fnuðkÞ Au. fkhý fu çkrÄhíkkLke yMkh çkk¤fLkk ¼k»kk yLku ðkýe rðfkMkLkk

fkiþÕÞku Ãkh Úkíke nkuÞ Au.

yk yMkhkuLku ÍzÃke yku¤¾ yLku rLkËkLkLke {ËËÚke yxfkðe þfkÞ Au. çkrÄhíkkLkku ðkýe

rðfkMk yLku ¼k»kk rðfkMk Ãkh su «¼kð Ãkzu Au íkuLku Ãký yxfkðe þfkÞ Au.

su çkk¤fkuLke ©ðýûkríkLke yku¤¾ ÚkR òÞ yLku yu{Lkwt {æÞMÚkefhý ÍzÃke ÚkR òÞ yux÷u

fu íku{Lku {æÞMÚkefhýLke MkwrðÄk íkhík {¤e hnu íkku ykðk çkk¤fkuLkku ¼k»kk yLku ðkýe rðfkMk Mkkhku

ÚkkÞ Au.
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0 Úke 3 ð»koLke ô{h MkwÄe{kt òu çkk¤fLke ©ðýûkríkLke yku¤¾ ÚkR òÞ yLku íkuLku ÞkuøÞ

{æÞMÚkefhý {¤e hnu íkÚkk ÞkuøÞ Mkkt¼¤ðkLke {þeLk (rnÞhªøk yuz) «kó ÚkkÞ íkku yuðk çkk¤fkuLkku

¼k»kk rðfkMk íkÚkk ðkýe rðfkMk Mkkhku ÚkkÞ Au. yk MkkÚku MkkÚku çkk¤fLkwt þiûkrýf Míkh ô[wt ykðu Au.

ykðk çkk¤fku yLÞ çkrÄh çkk¤fku fhíkk ðÄw MkV¤íkk {u¤ðíkk hnu Au. yux÷u fu ykðk çkk¤fku

SðLk¼h MkV¤íkk {u¤ðíkk hnu Au.

su çkk¤fLke «khtr¼f çkrÄhíkkLke yku¤¾Lkwt fkÞo ÚkR òÞ yux÷u çkk¤f «íÞuLke sðkçkËkhe

Ãkíke økR yu{ {kLkðwt ÞkuøÞ LkÚke. yk Mkíkík «r¢Þk Au. yux÷u fu yku¤¾ ÚkÞk ÃkAe {æÞMÚkefhý

Úkðwt ¾qçk s sYhe Au. {æÞMÚkefhý ÚkÞk ÃkAe Ãký çkk¤fLke ÃkkA¤ ½ýe {nuLkík fhðkLke nkuÞ Au.

çkk¤fLku yk rMkðkÞ Ãký ½ýe çkÄe rðrþü «fkhLke íkk÷e{ íkÚkk {ËËLke sYrhÞkík hnuíke nkuÞ

Au. suLkk rðþu ykÃkýu ykøk¤ rðMík]ík [[ko fheþwt.

çkrÄhíkkLke ÍzÃke yku¤¾ ÚkR økÞk ÃkAe íkuðk çkk¤fkuLku ÍzÃke rLkËkLk yLku íkÃkkMk {kxu huVh

fhðk{kt ykðu Au. LkkLke ô{hu ykðu÷e çkrÄhíkkLke íkÃkkMk yLku rLkËkLk fhðk{kt ykðu Au. yksLkk

ykÄwrLkf ÞwøkLkk Mk{Þ{kt rLkËkLkLke MkwrðÄkyku íkÚkk òøk]íkíkk{kt ðÄkhku ÚkðkLku fkhýu íkÚkk heMf

Vuõxh yLku Lkðòík rþþwyku Mkkt¼¤ðkLke [fkMkýe ðøkuhuLkk ÷eÄu çkk¤fLku çkrÄhíkk Au fu Lkrn íkuLke

ÍzÃke yku¤¾ fhðk{kt ¾qçk {ËË {¤u Au.

çkrÄhíkkLke yku¤¾ ÚkR òÞ yLku íkuLke ¾kºke Ãký ÚkR òÞ ÃkAe ÍzÃkÚke {æÞMÚkefhý fhðwt

¾qçk sYhe Au. 2 ð»koLke ô{h MkwÄe{kt òu {æÞMÚkefhýLke MkwrðÄk çkk¤fLku «kó ÚkR òÞ íkku

çkk¤fLkku ¼k»kk rðfkMk íkÚkk ðkýe rðfkMk Mkkhe heíku fhe þfkÞ Au.

òu çkk¤fLkwt 0 Úke 3 ð»ko ÃkAeLke ô{h{kt yku¤¾ íkÚkk rLkËkLk fhðk{kt ykðu yLku ÃkAe

{æÞMÚkefhý fhðk{kt ykðu yux÷u fu 4 ð»koLke ô{h ÃkÚke {æÞMÚkefhý fhðk{kt ykðu íkku íkuLku

‘Late Intervention’ fnu Au. yux÷u fu ‘{kuzwt {æÞMÚkefhý’ fnuðkÞ Au.

«khtr¼f yku¤¾ ðnu÷e fhðkLkwt {n¥ð :

1. çkrÄhíkkLke yku¤¾ sux÷e ÍzÃkÚke ÚkkÞ íkux÷e ÍzÃkÚke çkk¤fLkwt rLkËkLk íkÚkk WÃkfhý MknkÞ

{u¤ððk{kt {ËË {¤u Au.

2. çkrÄhíkkLke yMkh çkk¤fLkk MkðkOøke rðfkMk Ãkh ÚkkÞ Au íkuLkk fkhýu çkk¤fLkku rðfkMk yxfe

òÞ Au. yk rðfkMkLku yxfíkku hkufðk {kxu çkrÄhíkkLke yku¤¾ «khtr¼f Mk{Þ{kt Úkðe ¾qçk

s sYhe Au.

3. çkk¤fLkku ÔÞÂõíkøkík, þiûkrýf, çkkirØf yLku ¼kðLkkí{f íkÚkk Mkk{krsf rðfkMk ¾qçk Mkkhe

heíku fhðk{kt {ËË {¤u Au.

4. ðnu÷e «khtr¼f yku¤¾Lkk fkhýu íkÚkk rLkËkLk yLku {æÞMÚkefhýLkk ÷eÄu yk ÔÞÂõíkøkík,

þiûkrýf, çkkirØf yLku ¼kðLkkí{f íkÚkk Mkk{krsf rðfkMk Ãkh íkuLke su yMkh ÚkkÞ Au íkuLku

yxfkðe þfkÞ Au.

5. çkk¤f{kt ðkt[Lk yLku ÷u¾LkLkk fkiþÕÞkuLkku rðfkMk ÍzÃkÚke fhe þfkÞ Au.

6. òu çkk¤fLke çkrÄhíkkLke yku¤¾ ÍzÃke yLku ÍzÃke rLkËkLk fhðk{kt ykðu íkku çkk¤fLku

©ðý{tËíkk yxfkððkLke íkk÷e{ ykÃkeLku Mkk{kLÞ rðãk÷Þku{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku òuze

þfkÞ Au.
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7. çkk¤fLkwt Mktf÷Lk fhe Mkk{kLÞ «ðkn{kt òuze þfkÞ íku {kxu yk ¾qçk sYhe Au.

8. ÍzÃke «khtr¼f yku¤¾ yLku rLkËkLk ÚkðkLku fkhýu çkk¤f Mk{ks íkÚkk ÃkrhðkhLkk ÷kufku MkkÚku

n¤e{¤eLku hnu Au.

«khtr¼f yku¤¾Lkku rþûký MkkÚku MktçktÄ :

sL{òík çkrÄhíkkLke çkk¤fLkk ¼k»kk yLku ðkýe rðfkMk Ãkh ¾qçk Ÿze yMkh Ãkzu Au. ðkýe

Mk{sðk{kt Lkrn Ãkhtíkw MkkÚku MkkÚku ¼k»kk «kó fhðk{kt Ãký yMkh Ãkzu Au. yk MkkÚku MkkÚku çkrÄhíkkLke

yMkh çkk¤fLke Mkkûkhíkk WÃkh Ãký òuðk {¤u Au.

ðkt[Lk yLku ÷u¾LkLkk rðfkMk Ãkh Ãký çkrÄhíkkLke yMkh òuðk {¤u Au. ðkt[Lk yLku ÷u¾Lk

Mkk{kLÞ çkk¤fku{kt {kir¾f ¼k»kk «kó ÚkR økÞk ÃkAe rðfMku Au. fËk[ Mkkt¼¤ðk{kt Lkçk¤kE

yMkûk{íkk Ähkðíkk çkk¤fku yktíkrhf ðkt[Lk, ðkýe íkÚkk ÷u¾Lk rðfMkkððk {kxu MktÃkkrËík ¼k»kkrfÞ

ÏÞk÷ku Ãkh rLk{koý fhu Au. ðkt[Lk yLku ÷u¾Lk {kxuLkk MktfuíkkuLke «uõxeMk fhe íkuLkwt {Lk{kt ðkt[Lk fhe

íkuLke Mk{sý îkhk yktíkrhf ðkt[LkLke {ËËÚke çkk¤f{kt MkkûkhíkkLkku ÏÞk÷Lkku rðfkMk fhe þfkÞ Au.

yk çkÄkLke yMkh çkk¤fLke þiûkrýf ô{h ËhBÞkLk MktÃkqýo rðfkMk íkÚkk ðkt[Lk yLku ÷u¾Lk fkiþÕÞku

Ãkh òuðk {¤u Au.

«khtr¼f yku¤¾ yLku ÍzÃke {æÞMÚkefhýLke MkwrðÄkÚke {kir¾f «íÞkÞLk fkiþÕÞLke ðnu÷e

íkfu «kó fhe þfkÞ Au. suÚke ðk[Lk yLku ÷u¾LkLkk rðfkMk {kxu Ãký MkwrðÄk Mkøkðz {¤e hnu Au.

çkk¤fLku þk¤k{kt Ëk¾÷ fhíke ð¾íku òu çkk¤fLke ô{h {kir¾f «íÞkÞLk {kxu ÞkuøÞ nþu íkku ðk[Lk

yLku ÷u¾LkLkk rðfkMkLkwt fkÞo ¾qçk Mkh¤ heíku ÚkR þfþu.

òu çkk¤f{kt Lk¬e fhu÷k {kir¾f «íÞkÞLkLkk æÞuÞku þk¤kLke ô{h{kt s ykðe òÞ íkku yuðk

çkk¤fLku Mkk{kLÞ þk¤k{kt {kuf÷e þfkÞ Au. {wÏÞíðu ßÞkhu rðþu»k rþûký yLku {æÞMÚkefhýLke

Mkuðkyku ÃkÞkoó heíku Lk {¤u íkku çkk¤fLku Mkk{kLÞ þk¤k{kt {kuf÷ðkLke ÔÞðMÚkk fhðe yu ðÄkhu

RåALkeÞ þYykík Au.

1.1.4 r¢xef÷ yus (yrík {n¥ðLkku Mk{Þøkk¤ku)

0 Úke 3 ð»koLke ô{h ðå[uLkk Mk{Þøkk¤kLku r¢xef÷ yus fnuðkÞ Au. yk Mk{Þøkk¤ku Ëhuf

çkk¤f {kxu ¾qçk yøkíÞLkku nkuÞ Au. yk Mk{Þøkk¤k{kt çkk¤fLke ytËh hnu÷e ík{k{ þÂõíkyku íkÚkk

¿kkLk RrLÿÞkuLkku rðfkMk ¾qçk ÍzÃkÚke Úkíkku nkuÞ Au. yk Mk{Þøkk¤k{kt çkk¤f Ëhuf ðMíkwLku swyu Au.

íkuLkk yðkòu Mkkt¼¤u Au, MÃkþo fhu Au. íkuLku ÞkË hk¾íkk þe¾u Au. rLk»ýktíkkuLkk {tíkÔÞku yLkwMkkh yuðwt

{kLkðk{kt ykðu Au fu, MkkÄkhý Mkk{kLÞ çkk¤f yk ô{høkk¤k{kt su þe¾u Au íku ÃkAe yk¾e

ô{h{kt õÞkhuÞ yux÷wt ÍzÃkÚke þe¾íkwt LkÚke.

çkk¤fLke ytËh hnu÷e Mk{s þÂõík íkÚkk ¿kkLk RrLÿÞku rðfkMk Ãkk{íke nkuÞ Au. íkuÚke yk

ô{h{kt çkk¤f su þe¾u Au, Mk{su Au íku ykSðLk ÞkË hk¾u Au. yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk çkk¤fLkku

MkðkOøke rðfkMk Úkíkku nkuÞ Au.

rðf÷ktøkíkk Ähkðíkk çkk¤fku {kxu Ãký yk Mk{Þøkk¤ku ¾qçk s {n¥ðLkku Au. çkk¤f{kt hnu÷e

rðf÷ktøkíkkLkk fkhýu çkk¤fLkku ¼k»kk rðfkMk yLku ðkýe rðfkMk Mkk{kLÞ çkk¤fLke su{ Úkðku òuRyu

yu heíku Úkíkku LkÚke yLku òu ÚkkÞ Au íkku Ãký ¾qçk Äe{u Äe{u ÚkkÞ Au. yk {kxuLkwt fkhý rðf÷ktøkíkkLke

yMkh Au su çkk¤fLkk ¼k»kk yLku ðkýe rðfkMk Ãkh ÚkkÞ Au.
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çkeS íkhV ykÃkýu òuRyu íkku rðf÷ktøkíkk Ähkðíkk çkk¤fku {kxu yk Mk{Þøkk¤ku ¾qçk s

{n¥ðLkku Au. çkk¤f{kt hnu÷e rðf÷ktøkíkkLke yku¤¾ sÕËe Lk ÚkR þfðkLkk fkhýu çkk¤fLke þe¾ðkLke

yu ô{h yu{ s rðíkkðe Ëu Au. þe¾ðkLke íkÚkk rLkËkLk ÚkðkLke ô{h Ãkwhe ÚkÞk ÃkAe rðf÷ktøkíkkLke

yku¤¾ ÚkðkÚke ‘Critical Age’ ÃkMkkh ÚkR òÞ Au yLku íkuLke MkeÄe yMkh çkk¤fLkk ¼k»kk yLku

ðkýe rðfkMk Ãkh òuðk {¤u Au. çkk¤fLkk MkðkOøke rðfkMk Ãkh Ãký íku òuðk {¤u Au. suÚke çkk¤fLkku

MktÃkqýo rðfkMk yðhkuÄ Ãkk{u Au.

yuf WËknhý MkkÚku ‘Critical Age’ Lku Mk{Syu ....

yuf MkkÄkhý çkk¤f Au. suLkku MkðkOøke rðfkMk Mkk{kLÞ heíku ÚkkÞ Au yux÷u fu fwËhíke heíku ÚkkÞ

Au. íku yðkòu Mkkt¼¤u Au. ðMíkwyku swyu Au íkuLku MÃkþo fhu Au. y÷øk-y÷øk ðMíkwykuLkk ¾kðkLkk

MðkËku yku¤¾u Au. íkuLku ÞkË hk¾u Au. yk{ íku çkk¤f ÃkkuíkkLkwt þçË¼tzku¤ ðÄkhu Au. ðkMíkrðf

ðMíkwykuLke yku¤¾ fhu Au.

Ãkhtíkw su çkk¤f rðf÷ktøkíkk MkkÚku sL{u Au íkuðk çkk¤fku yk «r¢ÞkÚke õÞktfLku õÞktf ðtr[ík hnu

Au. yuLke yMkh y÷øk-y÷øk rðf÷ktøkíkk «{kýu çkk¤fLkk rðfkMk WÃkh òuðk {¤íke nkuÞ Au. su{

fu ytÄ çkk¤f nkuÞ íku yðks Mkkt¼¤e þfu, ðMíkwLkku MÃkþo fhe þfu Au Ãkhtíkw íku íkuLku òuR þfíkku LkÚke.

íkuLke fÕÃkLkk fhe þfíkku LkÚke.

©ðý{tË çkk¤f ðMíkw òuR þfu Au íkuLku MÃkþeo þfu Au íkÚkk çkk¤f íkuLke çk[u÷e Mkkt¼¤ðkLke

ûk{íkkLkku WÃkÞkuøk fheLku íku yLkwMkkh Úkkuzkð¥kk ytþu yðkòu Mkkt¼¤e þfu Au. ½ýk yðkòu íku

Mkkt¼¤e Ãký þfíkku LkÚke yLku Mk{S Ãký þfíkku LkÚke.

çkk¤fLke ytËh hnu÷e rðf÷ktøkíkkLke yku¤¾ òu ðnu÷e íkfu fhe ÷uðk{kt ykðu íkku çkk¤fLke

yk ô{hLkku ÞkuøÞ YÃku WÃkÞkuøk fheLku ðkýe rðfkMk íkÚkk ¼k»kk rðfkMkLkk yðhkuÄkuLku Ëqh fhe þfkÞ

Au. ÞkuøÞ heíku yku¤¾ fhe íkuLkwt ÞkuøÞ rLkËkLk fheLku íku çkk¤fLkwt ÃkwLk:ðMkoLk fheLku rðf÷ktøkíkkLke

yMkhkuLku ykuAe fhe þfkÞ Au. íkuLkk «¼kðLku hkufe þfkÞ Au.

0 Úke 3 ð»koLke ô{h yu ðkýe yLku ¼k»kk «kó fhðk {kxu ¾qçk W¥k{ økýðk{kt ykðu Au. yk

Mk{Þøkk¤k{kt ¼k»kk yLku ðkýe «kó fhðk {kxuLkk Ëhuf yðÞðkuLkku rðfkMk ÞkuøÞ Yhu ÚkR òÞ Au.

{kuxu ¼køku Ëhuf çkk¤f Mkkt¼¤eLku, òuRLku ¼k»kk «kó fhíkwt nkuÞ Au. yk MkkÚku MkkÚku çkk¤f{kt

«íÞkÞLk fkiþÕÞLkwt Ãký MksoLk ÚkkÞ Au. suLkk Úkfe çkk¤f þe¾u÷e ¼k»kk Wå[khý MðYÃku çknkh ÷kðu

Au. «ku. [ku{Mfeyu Ãký ÃkkuíkkLkk ÷u¾ku{kt 0 Úke 3 ð»koLke ô{h rðþu ½ýw çkÄwt ÷ÏÞwt Au. yk ô{h

çkk¤fLkk ¼k»kk rðfkMkLkku ÃkkÞku Au.

1.1.5 ÍzÃke yku¤¾ {kxuLke ÃkØríkyku

«khtr¼f yku¤¾ {kxuLke ÃkØríkyku :

«khtr¼f yku¤¾ rðþu nðu ykÃkýu Mk{Syu Aeyu fu çkk¤fLkk SðLk ½zíkh {kxu íku fux÷wt

{n¥ðLkwt Au. çkk¤fLkk MkðkOøke rðfkMkLkku ÃkkÞku «khtr¼f yku¤¾ Ãkh ykÄkrhík Au. yk Mk{Þu

ykÃkýu Mk{S þfeyu Aeyu fu «khtr¼f yku¤¾ fhðe yu ¾qçk sYhe fkÞo Au. íkuLkkÚke çkk¤f{kt

çkrÄhíkk Au fu Lkrn íku òýe þfkÞ Au. Ãkhtíkw íku íkÃkkMk fuðe heíku fne þfkÞ ? nðu yk «§Lkk W¥kh

{kxu ykÃkýu ynªÞk Mk{Syu.
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«khtr¼f yku¤¾ fhðk {kxuLke ÃkØríkyku :

(A) New Born / Infant Hearing Screening (Lkðòík çkk¤fLkk Mkkt¼¤ðkLke íkÃkkMk)

ËwrLkÞk{kt ½ýk çkÄk çkk¤fkuLke ½ýk ykuAk Mk{ÞLke ytËh íkÃkkMk fhðk{kt ykðu Au. fu íku

çkk¤f çkrÄh Au fu Lkrn. Ãkhtíkw çknw çkÄk çkk¤fku{ktÚke ÔÞÂõíkøkík çkk¤fLke yku¤¾ fhðk{kt ykðu

Au fu íku{kt çkrÄhíkk Au fu Lkrn. íkÃkkMk fhðkÚke Ÿzký ÃkqðofLke {krníke {¤íke LkÚke fu fux÷k

«{ký{kt çkrÄhíkk Au ? ykLkkÚke Võík çkrÄhíkkLke nkshe fu økuh nksheLke òýfkhe {¤u Au.

çkk¤fLkku sL{ ÚkkÞ íÞkhu íkuLke íkÃkkMk XÚkðe òuRyu yu RåALkeÞ «ð]r¥k Au. íkuLku íkÃkkMk

fhkððk {kxu ÷R sðku fu íku çkrÄh Au fu Lkrn íku Ãký RåALkeÞ «ð]r¥k Au. ykÃkýu Mkki òýeyu Aeyu

fu ËwrLkÞk{kt Ëhhkus nòhku çkk¤fkuLkk sL{ ÚkkÞ Au yLku çkÄkLku M¢eLkªøkLke MkwrðÄk {¤u yuðku

ykøkún hk¾eyu Aeyu Ãkhtíkw yk nuíkw Ãkwhku ÚkkÞ íku{kt ½ýe {w~fu÷eyku ykðu Au.

yu sYhe Au fu Lkðòík çkk¤f heMf Vuõxh hSMxhLke ytËh ykðíkwt nkuÞ íkuLku Ëðk¾kLkk{ktÚke

hò ykÃkíkk Ãknu÷kt íkuLke íkÃkkMk Úkðe òuRyu. ßÞkt MkwÄe MktÃkqýo íkÃkkMk Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe çkk¤fLke

Mkkt¼¤ðkLke íkÃkkMk fhðe òuRyu yu sYhe Au. suLkkÚke Mk[kux Ãkrhýk{ {u¤ðe þfkÞ. su çkk¤fLke

íkÃkkMk fhe þfkíke LkÚke íkuðk çkk¤fLku ŸzkýÃkqðofLke ykurzÞku÷kuSf÷ Mkkt¼¤ðkLke {þeLk yux÷u fu

rnÞhªøk yuz Vex fheLku yðks ykÃkðk{kt ykðu Au.

fkuR Ãký íkÃkkMk íÞkhu s yMkhfkhf çkLku Au. ßÞkhu ðnu÷k{kt ðnu÷e íkfu yuLkwt yLkwfhý

fhðk{kt ykÔÞwt nkuÞ. {uzef÷ fkì÷us, Ëðk¾kLkk, SÕ÷kLkk ðzw {Úkf ðøkuhu suðk ðÄkhkLkk 80

SÕ÷k rðf÷ktøk ÃkwLkðMkoLk fuLÿ ðøkuhu ¼khík{kt ¾qçk ÍzÃkÚke ykøk¤ ðÄe hÌkkt Au. fkuRÃký òíkLke

yku¤¾ {æÞMÚkefhý ðøkh MkV¤ çkLkíke LkÚke.

(B) High Risk Registry

LkkLke ô{hu çkk¤fLkk Mkkhk ¼k»kk rðfkMk íkÚkk ðkýe rðfkMk {kxu «khtr¼f yku¤¾ Úkðe ¾qçk

s sYhe Au. su çkk¤fku High Risk Registry {kt ykðu Au íku{Lkk {kxu íkku yk ¾qçk s sYhe Au. yk

High Risk Registry {kt Lke[u {wsçkLkk Ãkrhçk¤kuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

1. MkuLMkheLÞwh÷ ©ðýËku»k Ähkðíkk ÃkheðkhLke RríknkMkLke òýfkhe nkuðe òuRyu. yux÷u fu

Ãkrhðkh{kt fkuRLku Ãký MkuLMkhe LÞwh÷ rnÞhªøk ÷kuMk nkuÞ íkku íkuLkk çkk¤f{kt yk ¾k{e ykððkLke

þõÞíkkyku ðÄkhu nkuÞ Au.

2. UTERE RLkVuõþLk yÚkðk CMV, Yçku÷k, MkeVe÷eMk, nkhÃkuMk yLku xkuõMkku Ã÷kMk{kuMkeMk

ðøkuhuLkwt RLVuõþLk ÷køkðkÚke Ãký çkk¤f{kt çkrÄhíkk ykððkLke þõÞíkkyku hnu÷e nkuÞ Au.

3. fkLkLke fuLkk÷ íkÚkk ÃkzËkLkk yðÞðku{kt ¾k{e nkuðkÚke çkrÄhíkk ykððkLke þõÞíkkyku hnu÷e

Au. su{kt fkLkeoÞkuVuMkeÞ÷Lkku Ãký Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

4. sL{ Mk{Þu çkk¤fLkwt ðsLk 1500 rf÷kuøkúk{ fhíkk ykuAwt nkuÞ íkku Ãký çkk¤f{kt çkrÄhíkk fu

yLÞ rðf÷ktøkíkk ykððkLke þõÞíkkyku hnu÷e Au.

5. Mkeh{Míkh Ãkh nkÞÃkh rçkr÷YçÞwLkur{Þk yu yuõMk[uLs xÙkLM^ÞwÍLkLke sYh Ãkzu Au. íku{kt

¾k{e MkòoÞ íkku çkk¤fLku çkrÄhíkk ykððkLke þõÞíkkyku ðÄíke òÞ Au.

6. òu ykuxkuxkuÂõMkf ËðkLkku ðÄkhu Ãkzíkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu íkku øk¼o{kt hnu÷k çkk¤fLke

çkrÄhíkk ykððkLke þõÞíkkyku ðÄíke òÞ Au.
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7. {kíkk yÚkðk çkk¤fLku çkuõxuheÞ÷ {uLkuLk òRxeMk ÚkkÞ íkku Ãký çkk¤f{kt çkrÄhíkk ykððkLke

þõÞíkkyku ðÄíke òÞ Au.

8. yuøkh Mfkuh 1 r{rLkx{kt 0 Úke 4 yLku 5 r{rLkx {kt 0 Úke 6 ykðu íkku Ãký çkk¤f çkrÄhíkk MkkÚku

sL{e þfu Au.

9. 5 rËðMkÚke ðÄkhu Mk{Þ çkk¤fLku ðuLxe÷uþLk Ãkh hk¾ðk{kt ykðu íkku çkk¤f{kt çkrÄhíkk

ykððkLke þõÞíkk hnu÷e Au.

10. ÂMxø{kxk yÚkðk yLÞ íkkhýku su MktðuËLkkí{f [uíkk yLku yÚkðk ðknf Mkkt¼¤ðkLke ûkríkLku

Mk{kððk {kxu òýeíkk rMkLzÙku{ MkkÚku Mktf¤kÞu÷ nkuÞ íkku Ãký çkk¤f çkrÄhíkk MkkÚku sL{u Au.

(C) ÷kufku{kt òøkYfíkk yLku fu¤ðýe :

yk¾k hk»xÙ{kt «khtr¼f yku¤¾Lku ÷RLku fkÞo¢{kuLku [÷kððk{kt ykðu Au. suÚke çkrÄhíkk

MkkÚku sL{u÷k çkk¤fkuLke yku¤¾ ÍzÃkÚke ÚkR þfu yLku {kíkk-rÃkíkk íkÚkk Mk{wËkÞLkku yu s nuíkw nkuðku

òuRyu fu çkrÄhíkkLku yxfkðu yLku òøkYfíkk ÷kððk{kt {ËË fhu.

ðk÷eyku íkÚkk Mk{ks{kt òøk]rík ÷kððk {kxu yk «{kýuLkk fkÞo¢{ku fhe þfkÞ.

1. «khtr¼f yku¤¾Lkwt {n¥ð þwt Au ? íku Mk{sðwt.

2. High Risk Factor Lke òýfkhe ykÃkðe.

3. ©ðý yLku ðkýe rðfkMk {kxuLkk ykÄkh Míkt¼ku Mkk{kLÞ çkk¤fku{kt fuðk nkuÞ Au íkuLke òýfkhe

yLku Mk{s ykÃkðe.

4. çkk¤fLkwt «khtr¼f yku¤¾ yLku íkÃkkMkLkwt fkÞo þtfkMÃkË fuLÿ Ãkh Lk fhkððwt òuRyu.

5. «khtr¼f yku¤¾ ÚkÞk ÃkAe Mk{Þktíkhu íkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhíkkt hnuðwt òuRyu. suÚke Mkk[e

òýfkhe {¤íke hnu.

6. þk¤k yu síkk çkk¤fku{kt fÞk-fÞk fkhýkuMkh çkrÄhíkk ykðe þfu íkuLke òýfkhe nkuðe

òuRyu.

Mk{ks{kt ÷kufku{kt òøk]rík ÷kððk {kxu y÷øk-y÷øk «fkhLke ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhe

þfkÞ Au. su{ fu çkúkuMkh, nuLzçke÷, ÃkkuMxh, á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku, þuhe Lkkxfku ðøkuhu.

(D) ÔÞðMkkrÞfkuLke òøk]íkíkk{kt ðÄkhku fhðku :

«khtr¼f yku¤¾ {kxu òøk]íkíkk{kt ðÄkhku fhðku yrík {n¥ðLkwt Au. yk {kxu fux÷kf ÔÞðMkkrÞfku

suðk fu sLkh÷ VeÍeþeÞLk, ÃkezeÞkxÙeþLk, ykuçkMxuMxÙeþeÞLk, økkÞLkufku÷kuSMx fu su çkk¤fku MkkÚku

fk{ fhu Au. íku çkÄk {kxu yk fkÞo¢{ sYhe Au. yk òøk]íkíkk fkÞo¢{ «ex {ezeÞk, LÞwÍ ÃkuÃkh,

á~Þ-©kÔÞ MkkÄLkku, ðfoþkuÃkLkwt ykÞkusLk fheLku yLku íkk÷e{ «kuøkúk{ îkhk fhe þfkÞ Au.

{kLÞíkk «kó MktMÚkkyku yLku yusLMkeyku fu su «khtr¼f yku¤¾ íkÚkk òøk]rík {kxuLkk fk{ku fhu

Au. íku MktMÚkkykuLku {ËË Ãkwhe Ãkkzðe fu suÚke çkeS MktMÚkkykuLku íku {ËË fhe þfu.

«khtr¼f yku¤¾ {kxuLke ÃkØríkyku íkÚkk fkÞo¢{ku :

r¢xef÷ yusLkk Mk{Þ{kt òu [ku¬Mk {æÞMÚkefhýLkk Mk{Þ{kt «khtr¼f yku¤¾ Lk fhðk{kt

ykðu íkku íku {n¥ðLke hnuíke LkÚke. yux÷u fu Mk{ÞMkh ðnu÷k{kt ðnu÷e íkfu «khtr¼f yku¤¾Lkwt fkÞo
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ÚkR sðwt òuRyu. fkuR Ãký yku¤¾ fkÞo¢{Lke yMkhfkhfíkk íkuLkk ÞkuøÞ fkuR Ãký yku¤¾ fkÞo¢{Lke

yMkhfkhfíkk íkuLkk ÞkuøÞ Vku÷ku-yÃk íkÚkk {æÞMÚkefhýLke þYykík Ãkh ykÄkheík Au. òu fu yu

Mk{ÞMkh fhðk{kt Lk ykðu íkku íkuLkwt fkuR s {n¥ð hnuíkwt LkÚke.

ÍzÃke {æÞMÚkefhý yk «fkhu fhe þfkÞ :

(1) ‘Parent Infant Programme’ îkhk :

{kíkk-rÃkíkk íkÚkk Lkðòík rþþwt fkÞo¢{Lkku {wÏÞ nuíkw ÍzÃke {æÞMÚkefhýLkk fkiþÕÞ{kt ÃkrhðíkoLk

÷kððkLkku Au. fuhxufhý{ktÚke MkwrðÄk ykÃkLkkh ÔÞÂõík çkLkkððkLkku Au. yk fkÞo¢{ fuLÿ

ykÄkheík ½hu çkuXk Ãký fhe þfkÞ Au.

(2) Home based Training programe and Correspodence programme (øk]n

ykÄkheík íkk÷e{ fkÞo¢{ íkÚkk Ëwh-Mkt[khe fkÞo¢{)

yk fkÞo¢{ ytíkøkoík Ëu¾hu¾ hk¾Lkkh fuh økeðMkoLku ÔÞðMkkrÞf ¿kkLk ykÃkðk{kt ykðu Au.

«eLx {ezeÞkLkk {kæÞ{Úke yk ¿kkLk yÃkkíkwt nkuÞ Au. fuh økeðMko ÔÞðMkkrÞfkuLke su{ íkuLkku

WÃkÞkuøk LkÚke fhe þfíkk {kxu íku{Lku yk ¿kkLk ykÃkðk{kt ykðu Au.

(3) Group-Parent Meeting (Mk{qn {kíkk-rÃkíkk [[ko)

yk {exªøk{kt fuh økeðMkoLku ÃkkuíkkLke ¼kðLkkyku, yLkw¼ðku íkÚkk {w~fu÷eyku íkÚkk Mkq[Lkkyku

íkÚkk yuf suðe çkeS Mkh¾e {w~fu÷eyku Ähkðíkk çkk¤fkuLkk fuh økeðMko MkkÚku ðnU[ðk {kxu yuf

Ã÷uxVku{o ÃkwÁt Ãkkzu Au. rð[khku íkÚkk yLkw¼ðkuLke ðnU[ýe fhðkLke íkf ykÃke Au.

(4) Guidence & Councelling (Ãkhk{þoLk yLku {køkoËþoLk)

Ãkhk{þoLke «r¢Þk çkk¤fLke ©ðýËku»kLke yku¤¾ ÚkðkLke MkkÚku s yu Mk{ÞÚke ÚkR òÞ Au.

yk Mkíkík [k÷íke «r¢Þk Au. yk «r¢Þk{kt çkk¤fkuLkk MðkMÚÞLku ÷økíke {w~fu÷eyku MkkÚku fk{

fhðk{kt ykðu Au. fuh økeðMko îkhk çkk¤fkuLkk fkiþÕÞLku çkk¤fLkk ÔÞÂõíkøkík [ku¬Mk ûkuºkLku

÷økíkk fkiþÕÞLku ÷økíkk yuLke WÃkh fk{ fhðk {kxu {køkoËþoLk yLku Mk÷kn Mkw[Lkku ykÃkðk{kt

ykðu Au. suÚke çkk¤fLkk fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhe þfkÞ.

¼khíkeÞ á~Þ ÷u¾ (Indian Sceanario) :

«[r÷ík yktfzkyku çkíkkðu Au fu Ëh 1000 yu 1 çkk¤fÚke ÷RLku 6 çkk¤fku MkwÄe çkrÄhíkk MkkÚku

çkk¤fLkku sL{ ÚkkÞ Au. nkR heMf (High Risk) çkk¤fku{kt yk Ëh ¾qçk ô[ku òuðk {¤u Au.

¼khík{kt 0.1% Lkðòík çkk¤fku Severe Úke Profound çkrÄhíkkLke ¾k{e MkkÚku sL{u Au. Ëh

1,00,000 çkk¤fku{kt 55% çkk¤fku çkrÄhíkkÚke ÃkezkÞ Au.

ÃkkA÷k ½ýk ð»kkuo MkkÚku Mkh¾k{ýe fheyu íkku yksLkk ykÄwrLkf Þwøk{kt «khtr¼f yku¤¾

{kxuLkk MkkÄLkku íkÚkk nkR heMf MkSMxÙe{kt ykðíkk çkk¤fkuLkk {kíkk-rÃkíkkLke òøkYfíkkLkk fkhýu

½ýwt ykuAwt ÚkÞwt Au.

«khtr¼f yku¤¾Lke Mkhuhkþ ô{h òuRyu íkku 2 ð»koLke Au. yk Võík {kuxk þnuhkuLkku yktfzku

Au. økk{zkyku{kt nS Ãký ½ýe çkÄe {w~fu÷eyku Ãkze hne Au. «khtr¼f yku¤¾ íkÚkk íkÃkkMkLkk

fkÞo¢{ku íÞkhu s MkV¤ çkLkþu ßÞkhu yk fkÞo¢{ku yk¾k Ëuþ{kt yuf MkkÚku ÷køkw Ãkzþu.

økk{zkLkk MðkMÚÞ ðfohku yLku ÃkkÞkLkk Míkhu íku{Lkku Mk{kðuþ fhðku òuRyu. yksu Ãký 40%
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çkk¤fkuLkku sL{ ½hu s ÚkkÞ Au. ykÚke yktøkýðkze fkÞo¢hku yLku ykÞkykuLku òu «khtr¼f yku¤¾ rf

heíku fhe þfkÞ íkuLke íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu íkku yLku yu {kxuLke MkwrðÄk ykÃkðk{kt ykðu íkku yk

fkÞo ÍzÃke çkLke þfu.

1.2 ðýoLkkí{f yLku ðMíkw ykÄkheík íkÃkkMkLke ÃkØríkykuLkwt ©ðýËku»k {kxuLkwt yr¼÷u¾

çkk¤fLku (çkrÄh) fkuRÃký þiûkrýf fkÞo{kt òuzíkkt Ãknu÷kt íkuLke çkrÄhíkkLke íkÃkkMk Úkðe ¾qçk sYhe

Au. çkk¤f {kxu yk íkÃkkMkLkk Ãkheûký y÷øk-y÷øk «fkhLkk nkuÞ Au. yk Ãkheûký yðks «ríkhkuÄf

Y{ yux÷u fu MkkWLz «wV Y{Lke ytËh fhðk{kt ykðu Au. yk Y{Lke ytËh çkk¤fLku 4 y÷øk-y÷øk

«fkhLkk yðks ykÃkðk{kt ykðu Au. su yk «{kýu Au.

1. Monitered Sound

2. Filtered Sound

3. Meaningful Sound

4. Puretones

Mkçksuõxeð yLku ykuçsuõxeð ykurzÞku{uxÙe çktLkuLke nkshe{kt yk Ãkheûkýku fhðk{kt ykðu Au.

þYykík{kt rLkËkLk Mk{Þu yLku íkk÷e{Lkk Mk{Þu íkuLkwt ðkhtðkh ÃkwLkhkðíkoLk fhðk{kt ykðu Au.

çkk¤fLku ©ðýÞtºk ÃknuhkððkLkwt Lk¬e ÚkkÞ íku Ãknu÷kt çkk¤fLke fkLkLke yLku ©ðý-þÂõíkLke íkÃkkMk

fhðk{kt ykðu Au. yk íkÃkkMk fhðk {kxu zkìõxhLke yuf xwfze (xe{) nkuÞ Au. yk zkìõxMkoLke xe{ yk

«{kýu nkuÞ Au.

1. Otologist ykìxku÷kuSMx

2. Pediatrcian ÃkezeÞkxÙeþLk

3. Medical team member {uzef÷ xe{Lkkt MkÇÞku

«khtr¼f íkÃkkMk {wÏÞíðu yk çku «fkhu fhðk{kt ykðu Au.

1. Behavioural Screening (ðýoLkkí{f íkÃkkMk)

2. Objective Screening (nuíkw/æÞuÞkí{ íkÃkkMk)

yk çktLku íkÃkkMk çkk¤fLkk sL{ çkkË Úkíke nkuðkÚke íkuLku Neo-natal Screening fnuðk{kt

ykðu Au.

ykÃkýu Mkki «Úk{ ynªÞk þe¾eþwt....

1. Behavioural Screening (ðýoLkkí{f íkÃkkMk)

yk M¢eLkªøkLku ðíkoLk ykÄkrhík íkÃkkMk Ãký fnu Au. Neo-natal yux÷u fu sL{ ÚkÞk ÃkAe

çkk¤f Ãkh yk Ãkheûký fhðk{kt ykðu Au. yk Ãkheûký nfefík Ãkh ykÄkheík Au. yux÷u fu su

çkk¤fLke LkðoMk rMkMx{ íkÚkk Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkk ÞkuøÞ nþu íkku íkuðk çkk¤f {kuxk yðkòu Mkkt¼¤eLku

ÔÞkÃkf «rík¼kð ykÃkþu. íkeðú yðks {kxu fkøk¤Lkku yðks MkkiÚke Mkh¤ yðks fnuðkÞ Au.

Lkðòík çkk¤fku yk «fkhLkk y÷øk-y÷øk yðks Mkkt¼¤eLku su «ríkr¢Þkyku ykÃku Au íku yk

«{kýu nkuÞ Au.

– Lkðòík çkk¤fku yLku Lkðòík çkk¤fkuLku yðkòu ykÃÞk ÃkAe íku{Lke «ríkr¢Þkyku yk {wsçkLke

nkuÞ Au.
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1. APR ‘Acousti Copalpebral Reflex’ or ‘Blink’

yk «fkhLkk «rík¼kð{kt çkk¤f ykt¾ku ÃkxÃkxkðeLku yðks Mkkt¼¤ðkLke «ríkr¢Þk ykÃku Au.

2. APR ‘Acousti Muscle Reflex’

yk «fkhLkk «ríkMkkË{kt çkk¤f yðkòu Mkkt¼¤eLku ÃkkuíkkLkwt þheh n÷kðu Au yLku yðksLke

«ríkr¢Þk ykÃku Au.

3. AOR ‘Acousti Oculogyric Reflex’

{kuxu ¼køku yk «ríkMkkË 4 {rnLkkLkk fu íkuÚke ðÄw ô{hLkk çkk¤fku ykÃkíkk nkuÞ Au. yk {kxu

çkk¤fLku y÷øk-y÷øk yðkòu ykÃkðk{kt ykðu Au. yLku Ëu¾hu¾ fhðk{kt ykðu Au fu çkk¤f

þwt-þwt «ríkr¢Þkyku ykÃku Au.

4. ORR ‘Oriantation Reflex Response’ ð÷ý «rík®çkçk «ríkr¢Þk

þYykík{kt «rík®çkçk «ríkr¢Þkyku yr¼øk{{kt òuR þfkÞ Au ßÞkhu Lkðòík çkk¤f {kíkkLkk

þheh Mkk{u çkuXu÷wt nkuÞ yLku çkk¤fLkwt {kuZwt ykurzÞku÷kuSMx Mkk{u hk¾ðk{kt ykðu Au. íÞkhu

ykurzÞku÷kuSMx çkk¤fLkk fkLkÚke 12 $[ Ëqh yuf {kuxku yðks fhu Au. su çkk¤fLkk fkLkLke

ÃkkMku yLku {kÚkkÚke Úkkuzuf Ëqh nkuÞ Au. yk yðks Mkkt¼¤íkkLke MkkÚku s çkk¤f ÃkkuíkkLkwt {kÚkwt

ÍzÃkÚke yðksLke rËþk{kt Vuhðu Au. yÚkðk íkku yðksLke rËþk{kt ÃkkuíkkLke ykt¾ku Vuhðu Au.

5. çkeS yLÞ «ríkr¢Þkyku

– ÓËÞLkk Äçkfkhk ðÄe sðk

– [k÷w «ð]r¥k{kt yxfe sðwt

– ïkMkLke «r¢Þk{kt VuhVkh Úkðku

– ykt¾kuLke ¼ú{h Ÿ[e fheLku òuðwt

– yðksLke rËþk{kt {kÚkwt Vuhððwt

– {kUZkLkk nkð¼kð çkË÷ðk

ðøkuhu suðe Ãký çkk¤fku îkhk «ríkr¢Þkyku LkkUÄðk{kt ykðe Au. çkk¤f ßÞkhu n¤ðe Ÿ½{kt

nkuÞ íÞkhu íku ¾qçk MkhMk «ríkr¢Þkyku ykÃku Au. yk «ríkr¢ÞkykuLke ¾qçk s æÞkLkÃkqðof LkkUÄ ÷uðkÞ

Au. çkk¤fLkk þhehLkwt ¾qçk æÞkLkÃkqðof ykuçÍðuoþLk fhðk{kt ykðu Au. suÚke yðkòu ykÃÞk ÃkAe

íkuLkk þheh{kt Úkíkkt VuhVkhku LkkUÄe þfu Au.

«{krýík yðks Ãkheûký {kxu fux÷kf rðrðÄ «fkhLkk MkkÄLkku çkLkkððk{kt ykÔÞkt Au. yk

xuMx-xkuLk{kt 90 db Lkk íkeðú yðkòu (Narrow Bond) rMkøLk÷ Ãkh Mkux fhu÷k nkuÞ Au. su 3000

Hz MkwÄeLkk nkuÞ Au. suLkku Mk{Þøkk¤ku 2 MkufLzLkku nkuÞ Au. yux÷u fu 2 MkufLz{kt 90 db Úke 3000 Hz

MkwÄeLkk yðkòu ykÃÞk ÃkAe çkk¤fLkku «rík¼kð íkhík s LkkUÄðk{kt ykðu Au.

fux÷ktf MkkÄLkku yuðk Ãký nkuÞ Au su{kt rVõðLMke yLku RLxuLkMkexe Ãký ykÃkðk{kt ykðu Au.

WËk. 90 db Lkku «íÞw¥kh fk{ [÷kW nkuÞ Au, íkku 100 db Lkku {sçkqík «ríkMkkË LkkUÄðk{kt ykðu Au.

yuf Lkðòík rþþwt 90 db Lkku {sçkqík «ríkMkkË ykÃku íkku íkuLku 70 db Lkku yðks ykÃkeLku íkuLke

«ríkr¢ÞkLku rðïkMkLkeÞ fhe þfkÞ Au.
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zuLkðhLkk õ÷erLkf{kt {kuxk¼køkLkk M¢eLkªøk{kt MðÞt Mkuðfku îkhk nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. yk

fkÞo¢{ Mkki «Úk{ Ëðk¾kLkk{kt fk{ fhíkkt zkìõxhkuLku MxkV {exªøk{kt ðýoððk{kt ykðu Au. suÚke

íkuyku fkuR Ãký çkk¤fLku yLkwMkheLku Mknfkhe ykÃke þfu. su çkk¤fkuLku çkhkçkh Mkt¼¤kíkwt Lk nkuÞ

íku{Lku {ËË {¤u Au.

òu Lkðòík çkk¤fku «ríkr¢Þk ykÃkíkk LkÚke íkuðk çkk¤fkuLkwt nkuÂMÃkx÷{ktÚke hò ykÃkíkkt Ãknu÷kt

VheÚke M¢eLkªøk fhðk{kt ykðu Au. yk{ fhðk Aíkkt Ãký òu çkk¤fku «ríkr¢Þk Lk ykÃku íkku Clinical

Audiologist ÃkkMku huVh fhðk{kt ykðu Au. íku{Lkwt ykøk¤Lkwt Ãkøk÷wt Diagnostic Audiometry nkuÞ

Au.

2. Objective Screening (nuíkw/æÞuÞkí{ íkÃkkMk)

çkk¤fLkk ÔÞðnkhkí{f íkÃkkMk {kxu çku Lkðk «fkhLkk MkkÄLkkuLke þkuÄ fhðk{kt ykðe Au. su

yk «fkhu Au.

1. The Crib-O-Gram Screening (½kuzeÞk½h íkÃkkMk)

2. The Telephonic Pioneers Screening

1. The Crib-O-Gram Screening (½kuzeÞk½h íkÃkkMk)

yk Ãkheûký{kt çkk¤fLku ½kuzeÞk{kt {qfðk{kt ykðu Au. çkk¤fLku íku{kt Mkwðkzðk{kt ykðu Au.

ynªÞk çkk¤fLku Wå[ MktðuËLkþe÷ økríkLkk MkuLMkªøk xÙkLMzâwfh Ãkh hk¾ðk{kt ykðu Au. yu Mk{Þu

íkuLke ykMkÃkkMk Mkku rVfðLMkeLkk yðkòu ykÃkðk{kt ykðu Au. ðnu÷e Mkðkhu çkk¤f Mkwíkw nkuÞ íÞkhu

yÚkðk íkku {kuze hkíku Mkqíkwt nkuÞ íÞkhu yk yðkòu ykÃkðk{kt ykðu Au. çkk¤fLkk Ãkøk ÃkkMku ÷kRz

MÃkefhý {wfu÷k nkuÞ Au. su ykÃk{u¤u 92 db Ãkh MkufLz 3000 Hz Lke[÷k çkUzLkk yðkòuLkwt WíMksoLk

fhu Au. íku LkMkohe f{o[kheyku yÚkðk MðÞt Mkuðfku îkhk rLkheûkfLke Ë¾÷økehe ðøkh [÷kðe þfkÞ

Au.

2. The Telephonic Pioneers Screening

yk ÃkØrík zkì. ÃkeÕÍ{uLk îkhk rðfMkkððk{kt ykðe Au. yk «fkhLke íkÃkkMkLke ®f{ík ¾qçk s

ykuAe Au. su Crib-O-Gram fhíkk Ãký ykuAe Au. yk «fkhLke íkÃkkMk{kt ½ýk Âõ÷Lkef÷

ykurzÞku÷kuSMx ¾kuxk rLkýoÞku ÷u Au. rçkLkyLkw¼ðe f{o[kheyku îkhk yk M¢eLkªøk fhðk{kt ykðíkwt

nkuÞ Au. yk rMkðkÞ íkfLkefe MkkÄLkkuLkk WÃkÞkuøkLkk ¿kkLkLke yAíkLkk fkhýu ÞkuøÞ Ãkrhýk{ {¤íkk

LkÚke.

1.4 ©ðýËku»kLke «khtr¼f yku¤¾ {kxu rþûkf îkhk çkLkkðu÷ [uf÷eMx

þwt ík{kÁt çkk¤f Mkkt¼¤u Au ? yk «§ òu fkuR Ãký ðk÷eLku ÃkqAðk{kt ykðu íkku fËk[ {kíkk-

rÃkíkk yufðkh {qtÍðýLkku yLkw¼ð fhþu. Ãkhtíkw nfefík yu s Au fu ½ýk {kíkk-rÃkíkkLku yu òý LkÚke

nkuíke fu çkrÄhíkkLke òýfkhe ½hu {u¤ðe þfkÞ Au.

ykÃkýu òýeyu Aeyu fu sL{Úke 3.6 ð»koLke ô{h çkk¤fLkk rðfkMk {kxu ¾qçk s {n¥ðLke

Au. íkuÚke s íkuLku ‘r¢xef÷ yus’ Ãký fnuðk{kt ykðu Au. yk Mk{Þøkk¤k{kt çkk¤f ¾qçk s ÍzÃkÚke

þe¾íkku nkuÞ Au. ¼k»kk íkÚkk ðkýe rðfkMkLkk fkiþÕÞku{kt ÍzÃkÚke ð]rØ ÚkkÞ Au. MkkiÚke ðÄw {n¥ðLkwt

yu Au fu çkk¤f ðkík[eík fhíkk Ãký þe¾u Au. íku ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fhíkk Ãký þe¾u Au. ÷kufku þwt çkku÷u

Au ? fuðe heíku çkku÷u Au ? yu Mk{síkk þe¾u Au, yLku ÃkAe íku ðkík[eík fhíkkt þe¾u Au.
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òu ík{kÁt çkk¤f yk «fkhLke «ð]r¥k fhu Au íkku ík{kÁt çkk¤f Mkk{kLÞ Mkkt¼¤íkwt çkk¤f nkuR

þfu Au.

ík{kÁt çkk¤f Mkk{kLÞ heíku Mkkt¼¤u Au fu Lk®n íku [fkMkðk {kxu yuf ðk÷e íkhefu ík{u s

Mkðo©uc ÔÞÂõík Aku.

yuf rþûkf íkhefu çkrÄh çkk¤fLke yku¤¾ {kxu yk «fkhLkwt [uf÷eMx ÞkË hk¾ðwt sYhe Au. su

çkk¤fLku ©ðýûkrík Au íkuðk çkk¤fkuLke «khtr¼f yku¤¾ yu ¾qçk {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu Au. çkk¤f

Mkkt¼¤u Au fu Lkrn íkuLke [fkMkýe «kÚkr{f Äkuhýu [uf÷eMxLkk {kæÞ{Úke fhe þfkÞ Au.

sL{òík yÚkðk «kó ÚkÞu÷ çkrÄhíkkðk¤k çkk¤fkuLkwt ðýoLkkuLkk ykÄkhu rþûkf îkhk çkLkkððk{kt

ykðu÷ [uf÷eMx

1. sL{Úke 3 {rnLkk MkwÄe

– þwt çkk¤f {kuxk yðkòu Mkkt¼¤eLku [{feLku QXe òÞ Au.

– {kíkkLkku yðks Mkkt¼¤eLku çkk¤f n÷u Au.

2. 3 Úke 6 {rnLkk MkwÄe

– yðksLke rËþk þkuÄðk {kÚkwt yLku ykt¾ku yðksLke rËþk{kt Vuhðu Au.

– {kíkkLkk yðksLku «ríkr¢Þk yÚkðk «rík¼kð ykÃku Au.

– yðks fhíkk h{fzktykuLku ðÄkhu ÃkMktË fhu Au.

3. 6 Úke 10 {rnLkk MkwÄe

– çkk¤fLkwt ÃkkuíkkLkwt Lkk{ çkku÷ðk{kt ykðu íÞkhu «ríkr¢Þk ykÃku Au.

– VkuLk yÚkðk {kuçkkR÷ VkuLkLke hªøk ðkøku íÞkhu yÚkðk fkuRLkk çkku÷kððk{kt ykðu íÞkhu íku

yðksLku «ríkr¢Þk ykÃku Au.

– {kuxk yðkòu çkk¤fLku çkku÷kððk{kt Lk ykðu íkku Ãký íku çkk¤f «ríkr¢Þk ykÃku Au.

– ‘Lkk’, ‘çkkÞ-çkkÞ’ yLku íkuðk çkeò Mkh¾k þçËku Mk{su Au.

4. 10 Úke 15 {rnLkk MkwÄe

– ßÞkhu çkk¤f íkuLku Ãkrh[eík ÔÞÂõík fu ðMíkwLku ÃkkuRLx fheLku çkíkkððk{kt ykðu íÞkhu íkuLku

yku¤¾e þfu Au.

– Mkh¤ þçËku yLku yðkòuLke Lkf÷ fhu Au.

5. 15 Úke 18 {rnLkk MkwÄe

– çkk¤f yðks yÚkðk çkku÷ðkLke rËþk íkhV ykøk¤ ðÄu Au.

– òu çkk¤f çkkÞ-çkkÞ, ¾hkçk-øktËw, Lkk-Lkk ðøkuhu suðk þçËku Ãkh «ríkr¢Þk ykÃku Au ?

– çkk¤f ÃkkMku þçË¼tzku¤ ¼uøkwt ÚkÞwt Au ?

2.5 ©ðýËku»kLkk ÷ûkýku yLku MkkRLkLkk ykÄkhu çkk¤fLkwt huVh÷

©ðýËku»k yu yá~Þ ûkrík Au. suLke «khtr¼f yku¤¾ ÍzÃkÚke Úkíke LkÚke. çkeS

rðf÷ktøkíkkykuLke su{ yk Ëu¾e þfkíke LkÚke. suLke yMkh çkk¤fLkk MkðkOøke rðfkMk Ãkh Ãkzu Au.
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yLÞ çkeS rðf÷ktøkíkkyku su{ fu VI, CP, Autism, M.R. ðøkuhuLke «khtr¼f yku¤¾ Mknu÷kRÚke

fhe þfkÞ Au. íkuÚke íkuLkwt rLkËkLk Ãký ÍzÃkÚke fhe þfkÞ Au. fkhý Võík yu s Au fu rðf÷ktøkíkkLke

yMkh þkherhf ÔÞðnkh íkÚkk {kLkrMkf ÔÞðnkhLkk ykÄkhu yk rðf÷ktøkíkkLke yMkh òuR þfkÞ

Au. íkuÚke s íkuLkwt ÍzÃkÚke rLkËkLk fhe þfkÞ Au.

©ðý{tËíkk yu yuðe ûkrík / rðf÷ktøkíkk Au. suLke yku¤¾ LkkLke ô{hu sÕËeÚke Úkíke LkÚke.

{kuxk-{kuxk þnuhku{kt íkfLkefe MkkÄLkkuLke Mkøkðzíkk yLku MkwrðÄkLkk ykÄkhu yu Úkkuzk ytþu þõÞ Au.

suÚke íkuLke yku¤¾ fhe þfkÞ Au. yksu Ãký ykÃkýu òýeyu Aeyu fu ¼khíkLke {kuxk-¼køkLke ðMíke

nS Ãký økk{zkyku{kt hnu Au. yk ÷kufkuLku ÃkkÞkLke sYrhÞkíkku Ãkqhíkk «{ký{kt {¤íke LkÚke. suyku

çkuÍef {wÏÞ sYrhÞkíkku Lk {u¤ðe þfíkk nkuÞ íku{Lkk {kxu MkwrðÄkyku {u¤ððe yu rËðkMð¡ suðe

ÃkrhÂMÚkríkLkwt rLk{koý fhu Au.

«khtr¼f yku¤¾Lkku {wÏÞ WÆu~Þ yu fne þfkÞ fu çkk¤f ©ðý{tË Au fu Lkrn íku Lk¬e fhðwt

ykÃkýu òýeyu Aeyu fu çkrÄhíkk òuRLku ÏÞk÷ ykðe òÞ fu çkk¤f çkrÄh Au yuðe rðf÷ktøkíkk

LkÚke. yk yku¤¾ fuðe heíku fhðe ? fkuý fhe þfu ? yk «§ ykÃkðk {øks{kt ykðíkk nkuÞ Au yLku

ykðíkk nþu. òu çkk¤f ©ðý{tË Au fu Lk®n yu çkk¤fLkk ÔÞðnkh ÃkhÚke òýe þfkÞ Au. yk

ÔÞðnkhLku ykÃkýu çkrÄhíkkLke ÷kûkrýfíkk Ãký fne þfeyu Aeyu.

çkk¤f ©ðý{tË Au fu Lkrn íkuLke yku¤¾ çkk¤fLkk ½hLkk fkuR Ãký MkËMÞ, ykMkÃkkMkLkk

Ãkkzkuþe, zkìõxh íkÚkk LkMko, ËkËk-ËkËe, fkfk-fkfe fkuR Ãký ÔÞÂõík fhe þfu Au.

yku¤¾ fR heíku fhe þfkÞ yu {kxu ykÃkýu ynªÞk fux÷kf ÷ûkýku òuRyu. yk ÷ûkýkuLku

ykÄkhu ík{u ytËkòu ÷økkðe þfþku fu çkk¤f çkrÄh Au fu Lknª.

©ðý{tËíkkðk¤k çkk¤fku fu ÔÞÂõíkLke yku¤¾ {kxuLkk ÷ûkýku :

Freeman Meconnell Lkk {ík yLkwMkkh ©ðýûkrík Ähkðíkk çkk¤fkuLkk ÷ûkýku yk «{kýu

Au :

1. nkÚkLku fkLk ÃkkA¤ hk¾eLku çkku÷Lkkh ÔÞÂõíkLke ðkík Mkkt¼¤ðk «ÞíLk fhðku.

2. çkku÷Lkkh ÔÞÂõík su rËþk{kt çkku÷u Au íku rËþk{kt ÃkkuíkkLkk fkLk Vuhððk yLku ðkík Mkkt¼¤ðk

«ÞíLk fhðku suÚke MÃkü yðks Mkkt¼¤e þfu.

3. fkuR Ãký {kir¾f Mkq[Lkk ykÃkðk{kt ykðu íkku íkuLkwt Ãkk÷Lk Lk fhu.

yk Úkðk ÃkkA¤Lkwt fkhý yu Au fu Mkkt¼¤Lkkhu yðks (Mkq[Lkk) Mkkt¼¤e s LkÚke.

4. ðøko{kt fkuRÃký «ð]r¥k{kt ¼køk ÷uðk{kt íkf÷eV yLkw¼ððe.

5. rþMíkLke økuhnkshe Ëu¾kzðe.

6. ðíkoLk-ÔÞðnkh ÔÞðÂMÚkík Lk fhðku.

7. ftR Ãký çkku÷íke ð¾íku çkk¤f yÚkðk ÔÞÂõíkLkwt Wå[khý ¾k{eÞwõík nkuðwt. yux÷u fu ðÄkhuLku

ðÄkhu Wå[khýLke ¼q÷ku Úkíke nkuÞ íkku Mk{sðwt fu çkrÄhíkk nkuR þfu Au.

8. ¼k»kk MktçktÄe fkiþÕÞkuLkku rðfkMk Äe{uÚke Úkðku. Mkk{kLÞ çkk¤fLkku su ¼k»kk rðfkMk Úkðku

òuRyu. yu «fkhLkku íkçk¬kðkh rðfkMk ©ðý{tË çkk¤f{kt Úkíkku LkÚke. yux÷u fu Äe{e økríkyu

ÚkkÞ Au. íÞkhu Mk{sðwt fu çkk¤f çkrÄh nkuR þfu Au.
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9. su «§ ÃkqAðk{kt ykÔÞku nkuÞ íkuLkk MktË¼o{kt sðkçk Lk ykÃkíkk yLÞ sðkçk ykÃku íÞkhu

Mk{sðwt fu çkrÄhíkk nkuR þfu Au.

10. rþûkfu fnu÷k ðkõÞku fu Mkq[LkkykuLku VheÚke ðkhtðkh ÃkwLkhkðíkoLk fhðk {kxu fnuðwt.

11. ßÞkhu çkk¤fLku ftR Ãký {kir¾f Mkq[Lkk ykÃkðk{kt ykðu çkk¤fLkk {kU WÃkh þtfkLkk nkð¼kð

nkuðk. íku{Lku ftR ¾çkh Lk Ãkze nkuÞ íkuðe heíku òuðwt.

12. TV, xuÃk íkÚkk MÃkefhLkku yðks {kuxku hk¾eLku Mkkt¼¤ðku.

13. ftR Ãký ðMíkw {ktøkðk {kxu RþkhkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku.

ík{khe «økrík [fkMkku

«§-1 yuf ðkõÞ{kt sðkçk ykÃkku.

1. r¢xef÷ yusLkku Mk{Þøkk¤ku fux÷kÚke fux÷k ð»koLkku nkuÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................

2. ©ðý{tËíkkLke yMkh çkk¤fLkk fÞk fÞk rðfkMk Ãkh òuðk {¤u Au ?

..........................................................................

..........................................................................

3. «khtr¼f yku¤¾ {kxuLke ÃkØríkyku fux÷e Au ?

..........................................................................

..........................................................................

4. ÃkuhuLx-RLVLx «kuøkúk{ þwt Au ?

..........................................................................

..........................................................................

5. AMR Lkwt ÃkqÁt Lkk{ ÷¾ku.

..........................................................................

..........................................................................

«§-2 xqtf{kt sðkçk ÷¾ku.

1. Crib-o-gram Screening Ãkheûký Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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2. çkk¤fLku fÞk Mktòuøkku{kt huVh fhðk{kt ykðu Au – Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. çkÄehíkkLke yku¤¾Lkku yÚko ykÃke íkuLkwt {n¥ð Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. ÍzÃke {æÞMÚkefhý fu{ sYhe Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5. r¢xef÷ yus Lkwt {n¥ð þwt Au ? çkk¤fLkk rðfkMk{kt yu fuðe heíku {ËË fhe þfu Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

rðMíkkhÚke sðkçk ÷¾ku.

1. «khtr¼f yku¤¾ {kxuLke ÃkØríkyku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. High Risk Registry yux÷u þwt ? íku{kt fkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. ðk÷eyku{kt íkÚkk «ò{kt òøk]rík ÷kððkLkk WÃkkÞku ÷¾ku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. Behavioural Screening yLku Objective Screening þwt Au – Mk{òðku. (yÚkðk)

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. ÔÞðnkhkí{f íkÃkkMk yLku æÞuÞkí{f íkÃkkMk þwt Au – Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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: YÃkhu¾k :

2.1 yr¼{w¾ : æðLke, ¼kiríkf yLku {Lkkuði¿kkrLkf {kÃkËtzku dBHL rðYØ dBSPL Lke MktfÕÃkLkk,

rðrþü çkk¤f (0-2 ð»ko) {kt ©ðýLkk Mke{k r[Lnku

2.2 ykfkhýe yLku ykfkhýeLke ÃkØríkyku : Mkçsuõxeð yLku ykuçsufxeð fMkkuxeyku, fMkkuxeykuÚke

yr¼{w¾ Úkðwt yLku íku{Lkwt {n¥ð

2.3 ykurzÞku{exh : ykurzÞku{exhLke ykf]rík íkuLkk ¼køkku yLku WÃkÞkuøk, ykuzeÞku{uxÙeLkk «fkhku

(MkkWLz rVÕz BOA, VRA) yLku õ÷kuÍ rVÕz : ÃÞkuh xkuLk ykuzeÞku{uxÙe fhðk {kxu rðrþü

rþûkfkuLke ¼qr{fk.

2.4 ykuzeÞkuøkúk{ : ykuzeÞkuøkúk{Lke Mk{s yLku rðrðÄ «fkh yLku «{ký Ähkðíkk ©ðý{tË

çkk¤fkuLke þiûkrýf sYrhÞkíkkuLke ykfkhýe {kxuLkk Vr÷íkkÚkkou

2.5 yLkyuEzuz yLku yuzuz ykuzeÞkuøkúk{Lke MktfÕÃkLkk, MÃke[ MÃkuõxÙ{ yLku íkuLkku WÃkÞkuøk

«MíkkðLkk :

çkÄehíkk yá~Þ rðf÷ktøkíkk Au. yLku íku fkLkLkk rð¼køkku{kt fE fkhýMkh WË¼ðeík ÚkkÞ Au. su{

fu ðtþkøkík fkhýu, W{hLkk fkhýu, ðÄkhu Ãkzíkwt yðksLkk ËçkkðLkk fkhýu yLku rçk{kheLkk fkhýu

nkuE þfu Au çkÄehíkk fLzõxeð ÷kuMk, yuLMkheLÞwh÷ ÷kuMk yLku r{fMz ÷kuMk Ãký nkuE þfu Au

çkÄehíkkLke zeøkúe y÷øk y÷øk «fkhLke nkuÞ Au. yux÷u {kEÕz ÷kuMk, {kuzhux ÷kuMk yLku rMkðeÞh

÷kuMk, «kuVkWLz ÷kuMk, {kuzhux÷e rMkðeÞh ÷kuMk nkuE þfu Au. çkÄehíkkLkk fkhýu çkk¤fLkku ðkýe

yLku ¼k»kk fkiþÕÞLkku rðfkMk {kuzku ÚkkÞ Au. íku{s yðks íkhV æÞkLk ykÃkðkLke «r¢Þk (Local-
ization of sound ÷kuf÷kEÍuþLk ykuV MkkWLz) fhe LkÚke þfíkk. þiûkýef rðfkMk{kt Ãký yk

çkk¤fku ÃkkA¤ hnu Au. suÚke íku{Lkku ykí{rðïkMk ykuAku hnu Au. çkÄehíkkLke yMkh ykuAe fhðkt

ðnu÷wt rLkËkLk yux÷u Early identification y÷eo ykEzuLxeVefuþLk yLku MkwrLkÞkuSík ÞkuøÞ ÃkwLkoðMkLk

fkÞo¢{ ÷køkw Úkðwt {n¥ðLkwt Au. su {kxu ÔÞðÂMÚkík rnyhªøk xuMx ([fkMkýe) Úkðe sYhe Au.

rnyhªøk xuMx çkÄehíkkLke òýfkhe Úkðk {ËËYÃk ÚkkÞ Au. íku{s yLÞ rnyhªøk xuMxLkk fkhýu

çkÄehíkkLkku «fkh yLku íkeðúíkk (degree rzøkúe) fux÷e Au íkuLkku ÏÞk÷ ykðu Au ½ýk rnyhªøk xuMx{kt

½ýeðkh su ÔÞÂõík WÃkh fhðk{kt ykðu Au íkuLkku «rík¼kð {¤ðwt sYhe hnu Au. íku{s ½ýk rnyhªøk

xuMx{kt ÔÞÂõíkLkku «rík¼kð Lk {¤u íkku Ãký ¾k{eLkku ÏÞk÷ ykðu Au.

yk ÞwrLkx{kt ykÃkýu y÷øk y÷øk ykuzeyku÷kuSf÷ xuMx yLku íkuLkk rðþu òýðkLkk Aeyu.

nuíkw :- yk yuf{ rþÏÞk ÃkAe ík{u Lke[uLkk fkiþÕÞ Mk{S þfþku.

1. rnyhªøk xuMx ([fkMkýe)Lkk WÆu~Þ.

2. ELVku{o÷ yLku Vku{o÷ [fkMkýeLkku Vhf (ykiÃk[khef)

3. Vku{o÷ Mkçksuõxeð xuMx yux÷u þwt ?

4. ykuçsuõxeð xuMxLke sYheÞkík yLku íkuLkk rðþu òýeþwt.

5. ÞkuøÞ yLku ô{h «{kýu ÷køkw Úkíkku rnyhªøk xuMx Mk{sðe.

6. Ëhuf xuMxLkwt {n¥ð yLku ½xfku Mk{sðwt

rnyhªøk xuMxLkk WÆu~Þ : ENT EyuLkxe zkìõxh Võík çkkÌk yLku {æÞfýoLkk ÃkzËkLke òt[ fhe þfu

Au. Ãkhtíkw yktíkhfýoLke òt[ fheLkk þfu íku{s õÞkt yLku fux÷ku rnyhªøk ÷kuMk Au íkuLkwt Ãký yLkw{kLk

¾k÷e òuELku EyuLkxe zkìõxh fhe LkÚke þfíkku. EyuLkxe zkìõxh fkLkLkk rð¼køkkuLke [fkMkýe sux÷e

fhe þfu Au. yu rð¼køkLkwt fkÞo fhðkLke ÃkØrík yLku íku{kt ykðu÷e ¾k{eLkku òuELku ÏÞk÷ LkÚke fhe

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

2
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þfíkku. yux÷u yu Mk{sðk ÞkuøÞ [fkMkýeLkku fhðe Ãkzu suÚke fux÷ku ÷kìMk Au yÚkðk fÞk «fkhLkku

÷kuMk Au íkuðku ÏÞk÷ ykðu Au. ßÞkhu fkLk{kt ¾k{e nkuÞ íÞkhu xuMx fhe þfkÞ.

(a) Early Identification of Hearing loss çkÄehíkkLkwt ðnu÷wt rLkËkLk.

Mkk{kLÞðkýe yLku ¼k»kkrðfkMk ô{h MkkÚku Úkðk {kxu çkk¤fku{kt Mkk{kLÞ Mkkt¼¤ðkLke þÂõík

nkuðe òuEyu. fkuE fkhýMkh fkLk{kt ELVuõþLk yÚkðk yõM{kík fu ðkhMkkøkík, øk¼koðMÚkk

ËhBÞkLk ykðLkkhe ¾k{eLkk fkhýu çkÄehíkk ykðe þfu Au. çkk¤fLkwt ÞkuøÞ ÃkwLkðMkoLk Úkðk

{kxu ðnu÷wt rLkËkLk Úkðwt sYhe Au yk xuMx nkuÂMÃkx÷{kts yÚkðk «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿ{kt

ÚkkÞ Au. yk xuMxLku rM¢Lkªøk xuMx fnuðkÞ Au. rM¢Lkªøk «r¢Þk{kt ðÄkhu çkk¤fku WÃkh yk xuMx

÷køkw fhðk{kt ykðu Au. suÚke sqÚk{ktÚke çkÄeh çkk¤f yku¤¾e þfkÞ Au. yk xuMx çknw s

Mkh÷ nkuÞ yLku ÍzÃkíkkÚke ykuAe ®f{íku ÚkE þfu Au. suÚke sqÚk{ktÚke çkÄeh çkk¤f yku¤¾e

þfkÞ Au.

(b) Medical diagnosis : {uzef÷ zkÞøkúkurMkMk ðiãrfÞ íkÃkkMk yLku rLkËkLk-rnyhªøk xuMxLkk

{ËËÚke ðiãrfÞ [fkMkýe fhðk{kt ykðu. suÚke çkk¤fLku ðiãrfÞ {ËË yÚkðk ykuÃkhuþLk

îkhk fkLkLke ¾k{e rLkðkhe þfkÞ Au. ykuzeyku÷kuSMx yk xuMx îkhk Mkkt¼¤ðkLke «r¢Þk

Mkk{kLÞ Au fu yMkk{kLÞ Au íku{kt fkLkLkku õÞku ¼køk{kt ¾k{e Au. íku çkíkkðu Au. Screening
test Lkk fkhýu fux÷ku yLku fux÷e íkeðúíkkLkku Au íkuLke Mk{s Ãkzu Au yux÷u rnyhªøk xuMx

Qualitation yLku Quantitaion {krníke ykÃku Au.

(c) Monitoring Hearing Status fkLkLke ÂMÚkrík òýðe.

rnyhªøk xuMxLkk fkhýu ykuzeyku÷kuSMxLku fkLkLke MktðuËLkk{kt ykðLkkh çkË÷kð Ãký Mk{S

þfkÞ Au. su ÔÞÂõíkykuLku ½kut½kx ðk¤e søÞk WÃkh Mkíkík fk{ fhu yÚkðk ¤Äkhu Ãkzíkwt zesu

yÚkðk BÞwrÍf {kuxuÚke Mkkt¼¤u yLku ykuxkuxkuÂõMkf Ëðkyku fE fkhýMkh ÷uðe Ãkzu (su{ fu

xeçkeLke Ëðk) nkEÃkh xuLþLkLke Ëðk zkÞkçkexeMkLke Ëðk yuðk ËËeoykuLke fkLkLke [fkMkýe

fhðe sYhe Au. fkhý fu yk ÔÞÂõíkykuLku Äe{u Äe{u çkÄehíkk ykðe þfu Au. su ÔÞÂõíkykuLku

ytþík: çkÄehíkk ÷køku Au. íku{Lku Ãký rnyhªøk xuMx îkhk çkÄehíkk WÃkh æÞkLk ykÃkðwt sYhe

ÚkkÞ Au.

(d) Auditory Fitness :-

Mkkt¼¤ðkLke [fkMkýe (ykuzeMke VexLkuMk) yLku ÞkuøÞ rLkËkLkLkk fkhýu ÔÞÂõíkLkk Mkkt¼¤ðkLke

ûk{íkkLke ÂMÚkrík yÚkðk yðÞðLke Mkkt¼¤ðkLke Mkíkfoíkk Mk{S þfkÞ Au. su{ fu xu÷eVkuLk

ykuÃkhuxh, ÃkkÞ÷x, yÂøLkþ{Lk Ë¤Lkk {kýMkku yLku MkirLkfkuLku Mkk{kLÞ íku{s fkiþÕÞÃkqýo

Mkkt¼¤ðkLkwt nkuðwt sYhe Au suÚke yk «fkhLkk fk{{kt íku{Lke ÃkMktËøke ÚkE þfu Au.

(e) Planning of Rehabilitation Programme :-

ÃkwLkðMkoLkLkk fkÞo¢{Lkk ykÞkusLk {kxu rnyhªøk xuMx{kt su {krníke {¤u Au. íku ykÄkheík

ÔÞÂõíkLkwt ÃkwLkðoMkLk fkÞo fhðk{kt ykðu Au. rnyhªøk xuMx îkhk çkÄehíkkLke íkeðúíkkLkku ÏÞk÷

ykðu Au. suÚke ÃkwLkoðMkLk fkÞo fhðkLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. su{kt ÞkuøÞ rnyhªøk yuz

÷uðwt yLku íku ÞkuøÞ Vex fhðwt, Mfq÷Lke ÃkMktËøke fhðe Mkk{kLÞ fu rðrþü Mfq÷, ÔÞkðMkkrÞf

ÃkwLkðoMkLk, Lkkufhe {kxu yku¤¾ EíÞkËe, yk fkÞo¢{{kt ðkýe yLku ¼k»kkLkk rðfkMk {kxu

çkk¤fLku {ËË fhe þfkÞ Au.

Types of Hearning tests (rnyhªøk xuMxLkk «fkh)

rnyhªøk  xuMx y÷øk y÷øk «fkhLkk nkuÞ Au. y÷øk y÷øk {kÃkËtzLkk ykÄkheík rnyhªøk xuMxLkwt

rðrðÄ sqÚk{kt ðøkeofhý fhðk{kt ykÔÞwt Au. rnyhªøk xuMxLkku {wÏÞ nuíkw yÚkðk WÆuþ ÔÞÂõíkLke

Mkkt¼¤ðkLke MktðuËLkþe÷íkk Mk{òðe y÷øk y÷øk «fkhLkk MkkÄLkku îkhk yk xuMx fhðk{kt ykðu

Au. yk Þtºkku Mkk{kLÞ ÞtºkkuÚke ykÄwrLkf {kE¢ku«kuMkuMkh ÷økkðu÷k fkuBÃÞwxh MkkÄLkku Au. Ëhuf xuMxLkk

ÃkkuíkkLkk VkÞËkyku yLku økuhVkÞËkyku Au.
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rnyhªøk xuMxLkwt ðøkeofhý

rnyhªøk xuMxLkk «fkhLkwt ðøkeofhý Lke[u «{kýu Au.

Types of Hearing test
↓

Informal Hearning test Formal Hearning test
(used for screening purpose) (Used for screening &

yLkkiÃk[khef rnyhªøk xuMx diagnostic purposes)

([fkMkýe {kxu ðkÃkhðk{kt ykðu) ykiÃk[khef rnyhªøk xuMx [fkMkýe

yLku rLkËkLk {kxu ðkÃkhðk{kt ykðu Au.

                                                                                      ↓

Subjective Hearning test Objective Hearing test

(Mkçksuõxeð rnyhªøk xuMx) (ykuçsuõxeð rnyhªøk xuMx)

ÔÞÂõík÷ûke rnyhªøk xuMx WÆuþ÷ûke rnyhªøk xuMx

su{kt ÔÞÂõíkLkku Mknfkh yux÷u yk xuMx{kt ÔÞÂõíkLkk

{n¥{ Au. MknfkhLke sYhík LkÚke.

↓ ↓
«fkh «fkh

1. Tuning for test 1. Immittance Audiometry
2. Puretone Audiometry 2.Otoacoustic emission
3. Speech Audiometry 3. Brainstem evoked

   Response Audiometry (BERA)
4. Audiometry study state response
   audiometory BOA

rþþwyku{kt Mkkt¼¤ðkLke «r¢ÞkLke [fkMkýe yLku rLkËkLk fhðwt çknw s y½Y Au fkhý fu yðks

Mkkt¼éÞku Au fu LkÚke yu sðkçk ykÃkðkLke {ÞkoËk yu{Lke çknw s ykuAe nkuÞ Au. Ãkhtíkw yk ô{hu òu

íku{Lke [fkMkýe yLku rLkËkLkLke «r¢Þk ÚkkÞ íkku íku{Lkk ÃkwLkðMkoLk {kxu ykÞkusLk fhe þfkÞ Au.

nMíkûkuÃkLke Mkuðkyku{kt rnyhªøkyuz {¤ðwt yLku íkuLku ðkÃkhðkLke Mk÷kn ÚkkÞ Au. suÚke çkk¤fLkku

ðkýe yLku ¼k»kkLkku rðfkMk ÍzÃke ÚkkÞ Au. yux÷u rLkËkLk ÃkAe ÃkwLkoðMkLk{kt Mkkt¼¤ðkLke «r¢Þk

çkk¤fLkk SðLk WÃkh yMkh fhu Au. nkÞ rhMf (High Risk baby) çkk¤f yux÷u sL{ð¾íku Wå[

òu¾{ðk¤k çkk¤fku{kt Mk{ÞMkh ykuzeyku÷kuSf÷ [fkMkýe ÚkkÞ íkku çkk¤fkuLkwt rLkËkLk yLku ÃkwLkðMkoLk

fkÞo Mk{ÞMkh ÚkE þfu Au.

{]ýk÷ ykX ðhMkLke Akufhe Au su ºkeò Äkuhý{kt ¼ýu Au. Ãkhtíkw AuÕ÷k Ãkkt[ ð»koÚke {]ýk÷Lku

Mkkt¼¤ðkLke íkf÷eV Au. íkuLkk {kíkkrÃkíkkyku fkLk Lkkf øk¤kLkk íks¿kLku çkíkkÔÞwt Au. íku{ýu fÌkwt fu

{]ýk÷{kt Mkkt¼¤ðkLke ¾k{e Au yLku íkuLku ykuÃkhuþLkLke sYheÞkík Au suÚke yk íkf÷eV rLkðkhe

þfkÞ Au.

[kY÷íkk [kh ð»koLke Au yLku íkuLku ðkhtðkh fkLk{kt ELVuõþLk ÚkkÞ Au. íkuLku zkìõxh {uzef÷ xÙex{uLx

ykÃku Au. íkuLkk fkLkLkk ELVuõþLk WÃkh E÷ks ÚkÞk ÃkAe yuðwt æÞkLk{kt ykÔÞwt fu íkuLku Lkk{Úke çkku÷kððk{kt

ykðu íÞkhu íku æÞkLk ykÃkíke LkÚke. íkuLkk {kíkk rÃkíkkLku rðþu»k¿k ÃkkMku íkuLkk çkÄehíkk rðþu òýfkhe

÷uðe Au.

hnu{kLkLke çkÄehíkk íku Lkð {rnLkkLkku níkku íÞkhu s {kíkk rÃkíkkLku æÞkLk{kt ykðe níke íÞkhu zkìõxhu

rLkËkLk fÞwo níkwt fu hnu{kLk çkÄeh çkk¤f Au yLku íkuLkk {kxu rnyhªøk yuz ÷uðwt {n¥ðLkwt Au. íku «{kýu

hnu{kLkLkk {kíkk-rÃkíkkyku rnyhªøk xuMxLkk ykÄkheík rnyhªøk yuz ÷eÄwt.

WÃkhLkk WËknhýkuÚke ykÃkýLku yuðwt æÞkLk{kt ykðu Au fu fkLk{kt WËT¼ðíke fE íkf÷eVku{kt {uzef÷

yÚkðk ykuÃkhuþLk îkhk E÷ks ÚkE þfíkku LkÚke. fkLkLkk ºkýu rð¼køk{ktÚke fkuE Ãký rð¼køk{kt

y÷øk y÷øk fkhýkuÚke ûkrík rLk{koý ÚkkÞ Au. rþþwyku{kt yLku LkkLkk çkk¤fku{kt Mð¼kðLkk çkË÷kðLkk

fkhýu {kíkkrÃkíkkLku çkÄehíkkLke òý ÚkkÞ Au. rþþwyku yLku LkkLkk çkk¤fku rnyhªøk xuMx{kt Lke[u

«{kýu «rík¼kð {¤ðwt {n¥ðLkwt Au.
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÷ûkýku :-

1. ykt¾ Ãkxfkððwt.

2. nkÚkÃkøk òuhÚke n÷kððu.

3. þhehLku fzf fhu Au.

4. òuhÚke [{fu Au.

5. ykt¾Lkwt n÷Lk[÷Lk yÚkðk {kuxe ykt¾ku fhu Au.

6. òuhÚke hzu Au.

7. yðksLku ÃkMktË fhíkku s LkÚke.

8. ÓËÞLke ÄzfLk íkus ÚkkÞ Au.

yux÷u LkkLkk çkk¤fku yLku rþþwyku {kxu Objective ykuçksuõxeð xuMx fhðk{kt ykðu Au yux÷u íku{kt

íku rþþwLkk sðkçk {kxu MknfkÞoLke sYheÞkík hnuíke LkÚke.

Subjective Hearning tests
Mkçksuõxeð xuMxe yk «fkhLke [fkMkýe{kt su ÔÞÂõíkLke [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au íku ÔÞÂõíkLkku

MktÃkqýo Mknfkh sðkçk ykÃkðk {kxu sYhe Au. Mkçksuõxeð xuMx çku «fkhLkk Au ELVku{o÷ Mkçksuõxeð

xuMx yux÷u yLkkiÃk[krhf ÔÞÂõík÷ûke xuMx yLku Vku{o÷ Mkçksuõxeð xuMx yux÷u ykiÃk[khef ÔÞÂõík÷ûke

xuMx

Mkçksuõxeð xuMx Subjective Hearing test
↓

↓ ↓
Informal Subjective Hearing test Formal Subjective Hearning test
yLkkiÃk[khef ÔÞÂõík÷ûke rnyhªøk xuMx ykiÃk[khef ÔÞÂõík÷ûke rnyhªøk xuMx

Informal Subjective Hearing test
ELVku{o÷ Mkçksuõxeð rnyhªøk xuMx yux÷u y™kiÃk[khef ÔÞÂõík÷ûke rnyhªøk xuMx yk

«fkhLke [fkMkýe "Screening Purpose" rM¢Lkªøk ÃkhÃks yux÷u "rM¢Lkªøk nuíkw" {kxu yux÷u yk

xuMx îkhk Mkkt¼¤Lkkhk ÔÞÂõíkyku{ktÚke Mkkt¼¤Lkkhe ¾k{e ðk¤kykuLku y÷øk fhðk{kt ðkÃkhðk{kt

ykðu Au. yLkkiÃk[khef Mkçksuõxeð rnyhªøk xuMxLkku WÆuþ Mkkt¼¤ðkLke ¾k{e yÚkðk ûkríkLkwt

ðnu÷wt rLkËkLk fhðwt. ßÞkhu fu yk xuMx{kt suLke [fkMkýe fhðkLke Au íkuLkk ðíkoýqfLkwt rLkheûký fhðk{kt

ykðu Au. yux÷u behavioral observation (rçknurðyh÷ ykuçÍðuoþLk) y÷øk y÷øk yðkòuLku

ÔÞÂõík yÚkðk çkk¤fLkku fuðku «rík¼kð Au íku Mk{sðk{kt ykðu Au. yux÷u yk xuMxLku Behavioural
observation audiometry (BOA) (rçknurðÞh÷ ykuçÍðuoþLk ykuzeyku{xÙe yux÷u BOA) íkhefu

òýðk{kt ykðu Au. yk xuMx Lkðòík çkk¤fku Ãkh nkuÂMÃkx÷{kt «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿ{kt fhðk{kt

yÚkðk þk¤kLkk ðkíkkðhý{kt yLku fkh¾kLkk yLku Vuõxheyku{kt ½kut½kxðk¤wt ðkíkkðhý nkuÞ Au,

íÞkt fhðk{kt ykðu Au. yk xuMx îkhk ÔÞÂõík yÚkðk çkk¤f{kt Mkk{kLÞ Mkkt¼¤ðkLke MktðuËLkk Au fu

LkÚke yu Mk{sðk{kt ykðu Au. yk xuMx îkhk çkÄehíkkLkku «fkh yLku íkuLke íkeðúíkk Mk{s{kt ykðíke

LkÚke. su yk xuMxLke {ÞkoËk Au. Ãkhtíkw yk xuMx 1927Úke ðkÃkhðk{kt ykðu Au. y{uhefLk MÃke[

rnyhªøk yuLz ÷Uøðus yuMkkurMkyuþLk  (ASHA) îkhk yk xuMx fhðk {kxu y{qf [ku¬Mk «fkhLke

{køkoËŠþfk çkknh Ãkkzðk{kt ykðe Au yu «{kýu ÚkkÞ Au suÚke Mk{Þ, LkkýktLke çk[ík ÚkkÞ Au yk

xuMx çknw s {n¥ðLke yLku yMkhfkhf Au. suÚke rðfkMkLkkt íkçk¬kyku{kt su çkk¤fku High risk
baby Au yLku rðrðÄ fkhýkuÚke  ðÄkhu Ãkzíkwt òu¾{{ktÚke ykðu÷k çkk¤fku{kt çkÄehíkkLke þõÞíkk

Au. íku{Lkk Ãkh fhðk{kt ykðu Au.

Informal Hearing testing for various age group
yLkkiÃk[khef Mkkt¼¤ðkLke [fkMkýe y÷øk y÷øk ô{hLkk ÷kufku MkkÚku

yLkkiÃk[khef rnyhªøk xuMxªøk rþþwyku yLku çkk¤fku Ãkh ÷køkw fhðk{kt ykðu Au. {Lkw»ÞLkk Mkkt¼¤ðkLkwt

fkiþÕÞ øk¼koðMÚkk{kt s þY ÚkkÞ Au yLku íkuLkku Ãkqýo rðfkMk su{ çkk¤f {kuxwt ÚkkÞ íÞkhu ÚkkÞ Au

MkkÄkhý yZkh {rnLkkLkku rþþwLke Mkkt¼¤ðkLke þÂõík {kuxk ÔÞÂõík «{kýu nkuÞ Au. rþþwyku yLku

çkk¤fku Wt{h «{kýu yðksLkk MktðuËLkkykuLku y÷øk y÷øk «rík¼kð ykðu Au. íku{Lkk «rík¼kðLke

ÃkØrík ô{h «{kýu y÷øk nkuÞ Au.

Arousal test yhkWÍ÷ xuMx yux÷u W¥kusLkk ËŠþík xuMx- su{kt ðÄkhu íkeðúíkkLkk yðks çkk¤f

ô½{ktÚke òøkðk {kxu fhðk{kt ykðu Au. çkk¤f ßÞkhu n÷fe ô½{kt nkuÞ Au. íÞkhu {kuxku yðks
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fhðk{kt ykðu suÚke íkuLke ô½ çkøkzu yLku íku [{fu yk yðkòu íkk¤e îkhk yÚkðk òuhÚke ðMíkw WÃkh

ÃkAkzeLku fhðk{kt ykðu Au. yk yðks çkk¤f/rþþwÚke yuf VqxLkk ytíkh WÃkh fhðk{kt ykðu Au.

ßÞkhu yðksLkk fkhýu çkk¤f [{feLku WXu íÞkhu íkuLke Mkkt¼¤ðkLke r¢Þk Mkk{kLÞ Au yuLkwt Mk{òðk{kt

ykðu Au. yLÞ «rík¼kð{kt Ÿ½{ktÚke ykt¾ku ¾ku÷ðe, ykt¾ku {kuxe fhðe, þhehLku Äúwòhe ykððe

yÚkðk òuhÚke ykt¾ku çktÄ fhðe fhu ½ýeðkh Mkk{kLÞ Mkkt¼ððkLke «r¢ÞkLkk çkk¤fku yÄko þheh{kt

(WÃkh fu Lke[uLkk) ºkkxfku ÷køku yÚkðk Ãkqýo þheh{kt Íkxfku Ëu¾kÞ Au. yÄo þhehLkk ÍkxfkLku quasi
morro response õðkMke {kuhku huMÃkkuLMk yLku Ãkqýo þhehLkk ÍkxfkLku full morro responce yux÷u

Vq÷ {kuhku huMÃkkuLMk fnuðk{kt ykðu Au. yk xuMx ßÞkhu fhðk{kt ykðu íÞkhu çkk¤f ÃkkMkuÚke WÃkh

çkíkkððk{kt ykÔÞku yuðku «rík¼kð 2 Úke 3 ðkh {¤u yuðwt òuðk{kt ykðu Au.òu çkk¤f yk xuMx{kt

ÞkuøÞ «rík¼kð ykÃkðk{kt ykt¾ ¾ku÷eLku çktÄ fhðkLkku «rík¼kð ßÞkhu çkk¤f {kuxku yðks Mkkt¼¤eLku

fhu Au íÞkhu yk «r¢ÞkLku Auro-Papetoral Reflex (APR) ykìhku ÃkuÃxÙk÷ rh^÷uõMk fnuðk{kt

ykðu Au.

Orienting test ykuheyuLxªøk xuMx yux÷u rËþk{kLk xuMx-yk xuMx Mkh y÷uõÍkLzh yLku ÷uze

yu®ðøkyu (1944) {kt çkLkkðe yLku rðfMkeík fhðk{kt ykðu Au. yðks WíÃkkËeík ðMíkwykuLkku WÃkÞkuøk

fhðk{kt ykðu Au. su{ fu Rattle fÃk yLku [{[e xeþw ÃkuÃkhÚke yðks fhðwt yÚkðk ½ku»k yLku

y½ku»k Voiceless æðLke WíÃkkËeík fheLku çkk¤fLkku «rík¼kð òuðwt. Mkk{kLÞ Mkkt¼¤ðkLkwt fkiþÕÞ

su{Lkk{kt nkuÞ yu rþþwt yLku çkk¤fku su çkkswÚke yðks ykðu Au íku çkksw ykt¾ku Vuhðu Au yÚkðk

ykt¾Lke rffe n÷kðu Au. yÚkðk zkuf yðks íkhV fhu Au. yk «fkhLkk «rík¼kðLku Oriented
responses yux÷u rËþk{kLk «rík¼kð fnuðk{kt ykðu Au. Mkh yu÷uõÍkLzh yLku ÷uze yuðeLk «{kýu

ô{h yLkwMkkh «rík¼kð çkË÷kÞ Au.

rþþwçkk¤fku{kt ô{h «{kýu Mkkt¼¤ðkLke MktðuËLkkLkku «rík¼kð Lke[u «{kýu Au.

Birth G four months of age

(sL{Úke [kh {rnLkkLkk W{ú MkwÄe) Mkk{kLÞ rËþk{kLk «rík¼kð {kuxk yðks {kxu Ÿ½{ktÚke òøkðkLkku

{¤u Au. Mkk{kLÞík : yk yLkkiÃk[khef xuMx íkhefu ðkÃkhðk{kt ykðu Au yLÞ «rík¼kð{kt ykt¾ku

{kuxe fhðe, òuhÚke çktÄ fhðe EíÞkËe {¤u Au. òu çkk¤f yk xuMx{kt «rík¼kð ykÃkðk{kt Mkûk{

hnu íkku íkuLke ykiÃk[khef [fkMkýe Formal testing fhðk{kt ykðu Au.

Four to seven month age :  [khÚke Mkkík {rnLkk yk ô{hLkk çkk¤fkuLke MkkÚku yðks

fhðkLkk h{fzkÚke yðks íku{Lkk árüûkuºk{kt yÚkðk/£qx ytíkhu fhðkLkk su{kt «kÚkr{f  «ríkr¢Þk

{kÚkw n÷kðkLke ÚkkÞ yÚkðk {kÚkw ÂMÚkh hk¾u. Äehu Äehu yk «rík¼kð rðfkMk ÚkkÞ Au yLku A

{rnLkkLkku Mkk{kLÞ Mkkt¼¤ðkLke MktðuËLkkðk¤w çkk¤f yðks íkhV zkuf Vuhðu Au. yk ô{h MkwÄe

yku¤¾eíkk yðks Mk{sðkLke «r¢Þk çkk¤f fhu Au. su{ fu {kíkk rÃkíkk ¼kE çknuLk yLku yLÞ

fwxwtçkLkk MkÇÞku, çkk¤f nMku Au, yðks fhu Au yLku ßÞkhu yku¤¾eíkku yðks ÚkkÞ íÞkhu hzðkLkwt

Ãký çktÄ fhu Au. su çkk¤f yk «ríkr¢Þk fhíkku LkÚke íÞkhu íku çkk¤f Formal hearing test Vku{o÷

rnyhªøk xuMx (ykiÃk[khef rnyhªøk xuMx) fhðkLke sYhe Au.

Seven & twele Months of Age :-  Mkkík Úke [kh {rnLkkLke ô{h :- yk ô{hu çkk¤fLku

yðks y÷øk y÷øk rËþkÚke Mkkt¼¤ðk{kt ykðu. su{ fu ykswçkksw, çkk¤fLkk WÃkh çkk¤fLkk

Lke[u. yuf VqxLkk ytíkhu yðks fhðk{kt ykðu Au Mkk{kLÞ Mkkt¼¤ðkLke MktðuËLkkðk¤ku Mkk{kLÞ

çkk¤f yðks íkhV æÞkLk ykÃku yLku zkuf Vuhðu Au. yk ô{h MkwÄe çkk¤fLku ‘Lkk’ þçËLkku yÚko Mk{su

Au. çkk¤f ðÄkhu «{kýu{kt babbling çkuçk÷ªøk fhu Au yLku ËMk {rnLkk MkwÄe yu ðMíkwyku Lkk{Úke

yku¤¾u Au. WËk ßÞkhu íkuLke {B{e ÃkqAu fu Ãkt¾ku õÞk Au ?  íkku çkk¤f Ãkt¾k íkhV òuðu Au.

Thirteen to twentity four months of Age

íkuhÚke [kuðeMk {rnLkkyku :- yuf ð»koLkk ô{h ÃkAe çkk¤f fkuEÃký rËþkÚke yðks íkhV òuðkLk

«ríkr¢Þk fhu Au. çkk¤fLke Mkkt¼ððkLkwt ðíkoýwf Ãkqýoík : rðfrMkík ÚkELku Mkk{kLÞ ðkýe rðfkMk ÚkkÞ

Au. ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk Ÿ{h MkkÚku MðÞt¼q ÚkkÞ Au yLku yk «rík¼kðÚke çkk¤fLke Mkkt¼¤ðkLke

MktðuËLkk Mkk{kLÞ Au yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au.
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Advantages Informal Hearing tests : yLkkiÃk[khef [fkMkýeLkk VkÞËkyku :-

1. fkuEÃký rðrþü yLku ÔÞðnkY Mkk{økúeLke sYrhÞkík

2. yufË{ ykuAk Mk{Þ{kt xuMx fhe þfkÞ Au.

3. ÞkuøÞ ÷kÞf yLku ÞkuøÞ xÙu®Lkøk ÷eÄu÷e ÔÞÂõík ðøkh Ãký yk xuMx ÚkE þfu Au.

4. MkkWLx«qV Y{Lke sYheÞkík LkÚke nkuíke.

5. ykuAe ®f{íku yk xuMx ÚkE þfu Au.

6. yk  ÃkØíkeîkhk çkÄehíkkLkwt ðnu÷wt rLkËkLk ÚkE þfu Au su yíÞtík WÃkÞkuøke rLkðzu Au.

yLkkiÃk[khef [fkMkýeLkk økuhVkÞËkyku økuh VkÞËkyku

1. yk xuMxLkk ykÄkheík çkk¤fLkk rðf÷ktøkíkk rðþu rLkrùík rLkËkLk fhe LkÚke þfeyu Aeyu.

2. yk xuMxLkk ykÄkheík çkÄehíkkLkwt «{ký yLku íkeðúíkk òýe þfíkk LkÚke.

3. xuMxLke rðïMkrLkÞíkk Mktíkku»kfkhf LkÚke.

4. ¾kuxwt Ãkrhýk{Úke þõÞíkkyku ðÄkhu Au.

Sound field Audiometry (yðks ûkuºkLke ykuzeyku{uxÙe)

MkkWLz VeÕzLke ykuzeyku{uxÙe xuMx çkk¤fku{kt Mkkt¼¤ðkLke MktðuËLkkLke [fkMkýe fhðk {kxu fhðk{kt

ykðu Au. su çkk¤fku nuzVkuLk ÃknuheLku neyhªøk xuMx fhe LkÚke þfíkk íku{Lkk {kxu yk xuMx îkhk

[fkMkýe fhðk{kt ykðu Au.

Ãknu÷k yk xuMxLku Free field Audiometry £e VeÕz ykuzeyku{uxÙe Lkk{Úke yku¤¾ðk{kt ykðíkwt

níkwt. yk «fkhLke xuMx {kxu Âõ÷Lkef÷ ykuzeyku{exhLke sYheÞkík Ãkzu Au. yk xuMx {kxu çku Y{Lke

ÔÞðMÚkk sYhe Au. su{kt çkk¤f yuf Y{{kt h{fzkLke MkkÚku çkuMku Au yLku çkeò Y{Úke Ãkheûkf

çkk¤fLku fk[{ktÚke òuðu Au. çkk¤f su Y{{kt çkuMku Au íku{kt çkk¤fLke Mkk{u yÚkðk ÃkkA¤ çkk¤fLkk

fkLkÚke 45 rzøkúe fkuLkÚke {wfu÷k MÃkefh îkhk yðks fhðk{kt ykðu Au. MÃkefh{ktÚke 250H3 (nxoMk)
Úke 400Hg Lkk çknufk{Þ yðkòu «Míkwík fhðk{kt ykðu Au.

MkkWLz rVÕz (£e VeÕz) ykuzeyku{uxÙeLkwt r[ºk

÷nufk{Þ yðks MkkÚku ðkýeLkk Wå[khýku fhðk{kt ykðu Au. yðksLkk fkhýu çkk¤fLkku «rík¼kð

þwt ÚkkÞ Au. íku Ãkrhûký fk[{ktÚke fhðk{kt ykðu Au. su{ fu h{íkk h{íkk hkufkððwt, hzðwt, yðks

fhðwt, nMkðwt yÚkðk yðks íkhV zkuõÞwt fhðwt. yÚkðk yðks õÞktÚke ykÔÞku íkuLke þkuÄ ÷uðe. òu

çkk¤f Mk{òíkku nkuÞ íkku íkuLku h{fzkLkk ‘ðuøk’ yðksÚke {wfðk{kt fnuðk{kt ykðu Au yÚkðk yktøk¤e

ô[e fheLku çkíkkðku yuðwt fnuðk{kt ykðu Au. ðkýeLkk Wå[khýku íkeðúíkk yLkwMkkh fheLku su{ fu ÃkkÃkk-

çkkçkk-{k{k suðk Lke[uLkk íkeðúíkkLkk yLku ‘Mk’ þ «kýeyku íku{s ðnkLkíkk yðks ô[e íkeðúíkkLkk

fhðk{kt ykðu Au. çkk¤fLkk «rík¼kðLku ykuzeyku÷kuSMx Mk{SLku çkÄehíkkLkkt íkeðúíkkLkwt rLkËkLk

fhe þfu Au. çkk¤f þwt yðks fhu Au yuLkku ÃkhkðíkoLk ykuzeyku÷kuSMxLkk Y{{kt ÚkkÞ yuðe ÔÞðMÚkk

yk xuMx{kt nkuÞ Au.
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MkkWLz VeÕz ykuzeyku{uxÙeLkk VkÞËkyku

1. Lkðòík çkk¤fku, rþþwyku, çkk¤fku yLku çknw rðf÷ktøkíkk Ähkðíkk çkk¤fkuLkk Mkkt¼¤ðkLke

MktðuËLkkykuLku Mk{òððkLke [fkMkýe yk xuMx îkhk ÚkkÞ Au.

2. suLke [fkMkýe fhðk{kt ykðu íkuLke ÃkkMkuÚke ykuAwt MknfkÞoLke sYrhÞkík ÷køku Au.

- MkkWLz rVÕz ykuzeyku{uxÙeLkk økuhVkÞËkyku yLku {ÞkoËkyku.

1. yk «r¢Þk{kt Mk{Þ ðÄkhu òÞ Au.

2. yk xuMx îkhk yuf s fkLkLke rðþu»k òýfkhe {¤íke LkÚke.

3. çkÄehíkk rðþu Võík degree of Hearing loss. Võík Mk{òÞ Au Ãkhtíkw õÞkt «fkhLke çkÄehíkk

Au. íkuLkk rðþu òýfkhe {w~fu÷ Au.

4. þYykík{kt ¾[o ðÄkhu ykðu Au.

5. yk xuMxLkk rLkËkLk [fkMkðk çkeS xuMx yux÷u yuf ykuçsuõxeð xuMx su{ fu E{exuLMk

ykuzeyku{uxÙe, BERA yÚkðk ykuxkuyVwMxef yur{þLk xuMx Emission test (OET)  fhðe

Ãkzu Au.

çkÄehíkkLkwt ðnu÷wt rLkËkLk fhðk {kxu y÷øk y÷øk xuMx{kt «r¢Þk{kt çkË÷kð fhðk{kt ykÔÞk Au.

MkkÞLMk yLku xufLkku÷kuSLkk çkË÷kðLkk fkhýu çkÄeh rþþwyku yLku çkk¤fkuLkk çkÄehíkkLkk ðnu÷k

rLkËkLk{kt Ãký çkË÷kð yLku rðfkMk ykÔÞku Au. çkk¤fLkku {kLkrMkf rðfkMk þkherhf rðfkMk yLku

ô{h MkkWLz {kLkrMkf ô{h yLku {kLkrMkf ÂMÚkrík íku{s yLÞ rðf÷ktøkíkkyku Ãký æÞkLk{kt ÷uðe Ãkzu

Au. çkk¤fLkk ô{h «{kýu xuMxLke ÃkØríkyku{kt çkË÷kð fhðk{kt ykðu Au. yk ÃkØríkyku Lke[u

«{kýu Au.

1. Behavioural Observvation Audiometry (BOA) rçknuðeyh÷ ykuçkÍhðuþLk

ykuzeyku{uxÙe- Lkk{ «{kýu yk xuMx LkkLkk çkk¤fku WÃkh ÷køkw fhðk{kt ykðu Au yLku çkk¤fLkk

Mð¼kð{kt su çkË÷kð ÷uðk{kt ykðu Au. íkuLku ÞkË hk¾ðk{kt ykðu Au . yk xuMx  A {rnLkkLkk

rþþwyku yLku çkk¤fku Ãkh ÷køkw fhðk{kt ykðu Au. þYykíkLkk Mk{Þ{kt  4 {rnLkkLkk økk¤k{kt

çkk¤fku {kxu auropalpebral reflex (ykWhkuÃkk÷Ãku÷u«uçkú÷ rhV÷uõMk) (APR) yLku Startle re-
flex yux÷u [{fðkLkku rh^÷uõMk ÷uðk{kt ykðu Au. çkk¤fku{kt yLÞ «rík¼kð su{ fu ykt¾ku {kuxe

fhðe, yðks fhðwt, yðks íkhV æÞkLk ykÃkðwt yk «r¢Þkyku {¤u Au.

Auro-Palpebral Reflex (APR) ykuhkuðuÕf yk xuMxLkku rMkØktík fhðk {kxu çkk¤f þwt rhMÃkkuLMk

ykÃku Au. su ykt¾ îkhk nkuðwt òuEyu yðksLkk fkhýu ykt¾ íkhík s çktÄ ÚkkÞ Au [{fðkLkku

«rík¼kð yu çkk¤fLkk þheh Ãkh ykðu÷ku rhMÃkkuLMk òuðk{kt ykðu Au. æðLkeLkk yðks ÃkAe yk

«rík¼kð íkhík s {¤ðkLkk fkhýu ÃkrhûkfLku Mkwû{íkkÚke rLkheûký yLku ÍzÃkÚke rð&÷u»ký fhðkLke

çkkirÄf ûk{íkk Ãkheûkf{kt nkuðe òuEyu. [{fðkLkk «rík¼kð{kt nkÚk þhehÚke Ëqh ÷E sðwt yktøk¤eyku

ÃkMkhðe, Ãkøk ÷ktçkk fhðwt, ykt¾ku {kuxe fheLku {kÚkw òuhÚke ÃkkA¤ sðkLke «r¢Þk çkk¤f fhu Au.

çkk¤fLke çkÄehíkk Mk{òðk Objective test fhðe Ãkzu Au. BEAR-Brain stem Audio Evoked
Response Audiometry)  rðïMkLkeÞ rLkËkLk {kxu çku ÔÞÂõíkykuÚke yk xuMx fhðe òuEyu yuf

sý yðks fhu yLku APR Lkk Limitations {ÞkoËkyku.

1. yk xuMx {kxu çknw s Mk{Þ ÷køku Au

2. çkk¤fLke Mkkt¼¤ððkLke {krníke rðrþü fkLk {kxu y÷økíkkÚke ykÃkðk{kt ykðíke LkÚke.

3. su {krníke xuMx îkhk {¤u Au íkuLkkÚke Võík çkÄehíkkLke íkeðúíkk degree of Hearing loss
òýðk {¤u Au.

4. rþþw òøkíkk ÂMÚkrík{kt yÚkðk n÷fe Ÿ½{kt nkuðku òuEyu yLku íkuLke þkherhf ÂMÚkrík Ãký

Mkk{kLÞ nkuðe òuEyu

5. ÔÞÂõíkLkeü «ríkr¢Þk ÚkE þfu Au.
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6. {kíkk-rÃkíkkLkwt MknfkÞoLke sYh Ãkzu Au.

Visual Rainforcement Audiometry (VRA)

ÂÔnßÞwy÷ rhELVkuMko{uLx ykuzeyku{uxÙe

yk xuMx {kÚkq n÷kððwt yÚkðk yðks íkhV zkuõÞwt Vuhðwt yk rMkØktíkLkk ykÄkheík Au.

yk «ríkr¢Þk{kt çkk¤fLku {kÚkwt yÚkðk zkuõÞwt ÂMÚkh yÚkðk fkçkq{kt hk¾íkk ykðzíkwt sYhe Au. yLku

yk «r¢Þk Mkk{kLÞ çkk¤fku{kt 6 {rnLkkLke ô{hu ykðu Au. VRA xufLkefÚke [fkMkýe A Úke yZe

ðhMkLkk çkk¤f WÃkh ÷køkw fhðk{kt ykðu Au. Conditioned Orientation Response Audiom-
etry (CORA)  fLzeþLk ykuheyuLxuz huMÃkkuLMk ykuzeyku{uxÙe yk sqLkk [fkMkýe{kt çkË÷kð fheLku

VRA íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞwt. MkkWLz rVÕz ykuzeyku{uxÙe «{kýu yk xuMx {kxu çku Y{Lke sYheÞkík

Ãkzu Au. Ãkheûkf yuf Y{{kt çkuMku Au. yLku ÃkuþLx çkeò Y{{kt çkuMku Au. çkk¤fLkk Y{{kt çku LkkLkk

÷kWzMÃkefh çkk¤fLke Mkk{u {wfðk{kt ykðu Au. ÷kWzMÃkefh WÃkh MkwtËh r[ºk yÚkðk «r¢Þk{kt

Zªøk÷e {wfðk{kt ykðu Au. r[ºk yÚkðk rZtøk÷e{kt çkÕçk {wfðk{kt ykðu Au. suÚke æðLke MkkÚku íku [k÷w

ÚkE òÞ. ÷nufkðk¤ku æðrLk ðÄykhu  Intensity Lkku MÃkefh îkhk Mkt¼¤kððk{kt ykðu Au íku s

ð¾íku ÷kEx ÚkkÞ Au. yk «r¢ÞkÚke çkk¤fLku æÞkLk{kt ykðu Au fu yðks ykðu íÞkhu ÷kEx Mk¤øku

Au. çkk¤fLku yk «r¢Þk æÞkLk{kt ykðe økÞk ÃkAe Võík yðksLkk æðLke Mkt¼¤kððk{kt ykðu Au.

òu çkk¤f yðksÚke zkuõÞwt VuhðkLkwt yÚkðk n÷kððkLkwt fkÞo fhu Au. íÞkhu çkk¤fLku «kuíMkknLk ykÃkðk{kt

ykðu Au. yðksLke ELxurLkrMkxe 5 db yÚkðk -10 db  Ãkh ykuAe fhðk{kt ykðu yLku ykuAk{kt

ykuAwt fÞk db Ãkh çkk¤f æÞkLk ykÃku Au. íku «{kýu xÙuþnkuÕz fkZðk{kt ykðu Au. çkk¤fLkk Mkkt¼¤ðkLke

MktðuËLkk yk «r¢ÞkÚke Mk{sðk{kt ykðu Au. çkk¤fLke Mkkt¼¤ðkLkk MktðuËLkk ykÄkheík íkuLkku ¼k»kk

yLku ðkýe rðfkMk hnu Au. ÷ÞçkØ æðLke ÔÞríkheõík ðkýeLkku WÃkÞkuøk æðLke{kt MktðuËLk {kxu fhðk{kt

ykðu Au.Ãkheûkf yðksLkku «rík¼kð h{fzwt {wfðk{kt fhu Au. yÚkðk çkk¤fLku fnuðk{kt ykðu Au fu

®Zøk÷e su Mkw[Lkk ykðu Au íku Mkkt¼¤ (Mkk{kLÞ Mkq[Lkkyku)
Objective Hearing tests

ykuçsuõxeð rnyhªøk xuMx yux÷u ðMíkwrLkc Mkkt¼¤ðkLke [fkMkýe su{kt ÃkuþLxLkwt MknfkÞo yÚkðk

Mkn¼køkLke sYhík LkÚke Ãkzíke. ykÄwrLkf E÷uõxÙkuLkef MkkÄLk îkhk MknsíkkÚke fkLkLke [fkMkýe

ÚkE þfu Au. yk {kxu Ãkheûký fhLkkhe ÔÞÂõík «rþûký nkuðe òuEyu. yk yktíkhhk»xÙeÞ MxuLzzoLkk

xuMx Au yLku Clinical audiology Lkku yLkw¼ðe ÔÞÂõíkyu s fhðe òuEyu. suÚke rLkËkLk yLku

ÃkwLkðMkoLk fkÞo ÞkuøÞ ÚkE þfu.

ykuçsuõxeð xuMx ºký «fkhLkk Au.

1. Immittance Audiometry Er{xLMk ykurzyku{uxÙe

2. Brainstem Evoked Pesponse Audiometry BERA

çkúuLkMxu{ E ðkuf huMÃkkuLMk ykurzyku{uxÙe

3. Otoacoustic Emmission tests (OAE) ykuxkuyfwrMkf yu{eþLk xuMx.

yk xuMx çku «fkhLke Au.

OAE
Transient OAE tests (TEORE) xÙkLÍexLx OAE

Distoration Product OAE test rzMxkuMxo «kuzõx

(1) Immitance Audiometry

Mkk{kLÞík : yk xuMxLku EBÃkezLMk (Impidance) ykuzeyku{uxÙe Ãký fnuðk{kt ykðu Au. yk ykuçsuõxeð

«fkhLke [fkMkýe Au. su îkhk íku ÔÞÂõíkLkwt fkLkLkkt {æÞ fýoLkwt fkÞo çkhkçkh Au fu LkÚke. yu òýðk{kt

ykðu Au. fýoLk÷efk{kt LkkLkku ¼køk Lkk¾ðk{kt ykðu Au. su îkhk {þeLk{ktÚke nðkLkwt «uþh fkLkLkk

ÃkzËk Ãkh ðÄkhðk{kt ykðu Au. yu «uþh +200 {e.{e. suðwt. Äehu Äehu ðÄkhðk{kt ykðu Au. yk

nðkLkk ËçkkýLku fkLkLkku ÃkzËku fuðe «ríkr¢Þk ykÃku Au yLku íkuLke n÷[÷Lk fuðe ÚkkÞ Au íku fkøk¤

WÃkh økúkV {þeLkÚke Ëkuhðk{kt ykðu Au. çku «fkhLke fkLkLkk ÃkzËkLke ÂMÚkrík nkuÞ Au. su{ fu drum
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dried  yÚkðk drum freo fkLkLkku ÃkzËku (zÙ{) xkEx ftzeþLk {kxu fkLkLkku ÃkzËku n÷[÷Lk fhu Au fu

LkÚke íku òýðk{kt ykðu Au. yk xuMx ÍzÃke yLku rðïMkLkeÞ Au.

yuÃ÷exâwz Amplitude ykfkh yLku «uþhLke ô[kE xeBVuLkkuøkúk{{kt òýðk{kt ykðu Au. yk

rxBVuLkkuøkúk{Lkwt ðøkeofhý Type A, B, C, D, E, xeBVuLkkuøkúk{Lkk «fkh Lke[u «{kýu Au.

Types A tymphanogram Interpretation
Type A Normal Middleear function
Type As Otosclerosis
Type Ad Ossicular chain cliscontinuty
Type B Flued in the middle ear
Type C Eustachian Tube blockage

Type D Abnormalities in Tymphanic membrane

Advantages of Immihance Audiometry E{exLMk ykuzeyku{uxÙeLkk VkÞËkyku

1. ÔÞÂõíkLkku Mkn¼køk ykuAku sYhe.

2. ykuAk Mk{Þ{kt xuMx Ãkqýo ÚkkÞ Au.

3. rðïMkLkeÞ ykuçksuõxeð xuMx Au su Mkkt¼¤ðkLke MktðuËLkk rðþu {krníke ykÃku Au.

4. {æÞfýoLke ÂMÚkrík þwt Au íku rðþu {krníke ykÃku su îkhk ENT zkìõxh yLku ykuzeyku÷kuSMx

ÞkuøÞ rLkËkLk yLku E÷ks fhe þfu Au.

5. ÞkuøÞ rM¢Lkªøk {kxu MkkÄLk íkhefu ðkÃkhðk{kt ykðu Au.

- økuhVkÞËkyku yLku {ÞkoËkyku.

1. xuMx fhðkLkk ÞtºkLke ®f{ík çknw s ðÄkhu Au.

2. Mk{ÞMkh ÞtºkLke [fkMkýe yLku ÞtºkLke ò¤ðýe ðkhtðkh sYh Ãkzu Au.

3. «rþûkeík ÔÞÂõík s yk fkÞo fhe þfu Au.
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4. ÃkuþLxLkk fkLk{kt {u÷ nkuÞ yÚkðk ELVuõþLk nkuÞ, hMMke çkknh ykðu yÚkðk fkLk Ëw¾íkku

nkuÞ íÞkhu xuMx fhe Lkk þfeyu.

5. ßÞkhu çkk¤f hzu Au, ykðu Au, ËqÄ Ãkeðu Au, øk¤u Au yÚkðk {kuZk{ktÚke yðks fhu Au íku Mk{Þu

xuMx fhðe LkÚke.

(2) (BERA) Brain Stem Evoked Response Audiometry

{kLkðeÞ rË{køk{kt E÷uõxÙef÷ yuõxeðexe îkhk MktËuþ ÷uðz ËuðzLke «r¢Þk ÚkkÞ Au. yk yuõxeðexe

Þtºk îkhk {kÃke þfkÞ Au òu yk yuõxeðexe{kt shkÃký çkË÷kð ÚkkÞ íkku Mkk{kLÞ ÷nhLkk r[ºkktfLk

fhíkk y÷øk r[ºkktfLk ÚkkÞ Au. yk ÷nuhkuLke n÷Lk[÷Lk Mktøkúneík fheLku fkuBÃÞwxh îkhk rLkheûký

yLku [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au. Mkkík ÃkefLkk rðrþü ÷nuhku su íkeðúíkkLkku æðLke Mkkt¼éÞku Au íku

«{kýu hnu Au yk æðLkeLku Auditomy Evoked response (AER) fnuðk{kt ykðu Au ykuzexhe

Eðkuf huMÃkkuLMk AER

{kÃkLk {kxu E÷uõxÙkuz ðkÃkhðk{kt ykðu Au su{Lku MkhVuMk E÷uõxÙkuz fnuðk{kt ykðu Au. yuf E÷uõxÙkuz

{uhxÙkuEz çkkuLk WÃkh yuf fÃkk¤ WÃkh yLku yuf Vertax  yux÷u {kÚkkLkku {æÞ ¼køk{kt {wfðk{kt ykðu

Au. y÷øk y÷øk æðLke ÷nuhku fkLk Ãkh ÷økkðu÷k nuzVkuLk îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu Au. íÞkhu E÷uõxÙef÷

huMÃkkuLMk LkkLkk{kt LkkLke r£fðUMkeLku fuðku Au íku òýðk{kt ykðu Au. çkúuLk MxuLk Eðkuf huMÃkkuLMk

ykuzeyku{uxÙeLku çkúuLkMxu{ ykuzexhe Eðkuf ÃkkuxuLþeÞ÷ BAEP- Branstem Auditory Brainstem
Response ykuzexhe çkúuLkMxu{ huMkÃkkuLMk íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

yk xuMx fkLkLke MktðuËLkk rðþu ÞkuøÞ rLkËkLk ykÃku Au. su çkk¤fku yLÞ [fkMkýe{kt çkhkçkh LkÚke

fhe þfíkk su{ fu Lkðòík rþþw, çkk¤fku yLku çknw rðf÷ktøk çkk¤fkuLke [fkMkýe fhe þfkÞ Au.

fkhý xuMx fhíke ð¾íku çkk¤fLku Ëðk ykÃkeLku Mkwðzkððk{kt ykðu Au. yux÷u yk xuMx EVuõxeð

zkÞøkúkuMxef xq÷ Au.

BERA Lkk VkÞËkyku :-

1. rðïMkLkeÞ [fkMkýe

2. çkÄehíkkLke íkeðúíkk yLku «fkhLke òýfkhe {¤u Au.

3. ÃkuþLx xuMx{kt ykuAku þkr{÷ hnu Au.

4. yk xuMxLkk fkhýu 8{kt LkðoLkku xâw{h ÏÞk÷ ykðu Au yLÞ rË{køke ¾k{e{kt Ãký WÃkÞkuøke

rLkðzu Au.

5. ykuÃkhuþLk fhíke ð¾íku Ãký {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

- økuhVkÞËkyku yLku {ÞkoËkyku.

1. Mk{Þ çknw s ÷uLkkhe xuMx Au.

2. þktík ðkíkkðhýLke Y{Lke sYhe.

3. çkk¤fkuLku ½uLkLke Ëðk rÃkðzkðe Ãkzu.

4. «rþûkeík ÔÞÂõík s yk fkÞo fhe þfu Au.



11

(3) Otoacoustic Emission Test (OAE)

Mkþõík fkuf÷eÞkLkk çkkÌk nuyhMkuÕMk yuf æðLke rLk{koý fhu Au. yk yðkòu MðÞt¼q rLk{koý Úkíkk

nkuÞ yÚkðk fkuE yðksLkk fkhýu rLk{koý ÚkkÞ Au. íku{Lku Otoacoustic emissions ykuxkuyfwMxef

yur{þLk fnuðk{kt ykðu Au. yk MktðuËLkkLkku yðks fkLk{kt yuf {þeLk îkhk {kÃkðk{kt ykðu Au.

suLkku {kE¢kuVkuLk fkLkLke Lk÷efk{kt {wfðk{kt ykðu Au. (yk xufLkefLku ‘ykuxkuMVÂMxf yu{eþLk xuMx’

fnuðk{kt ykðu Au) yk fkLkLke LkiMkŠøkf ¾qçk çkÄehíkk{kt økuhnksh nkuÞ Au. sL{òík çkÄeh çkk¤fku

{kxu yk xuMx yMkhfkhf rLkðzu Au. fE ûký{kt s yk xuMx çkk¤fku rþþwyku WÃkh fhe þfkÞ Au. su

çkk¤fku BERA xuMx fhðk yMk{Úko hnu íku{Lkk WÃkh yk xuMx fhðk{kt ykðu Au. yk xuMx çku

«fkhLke Au.

1. Trainsient Evoked Otocoustic Emission (TEOAE)
2. Distorted Product Otoccoustic Emission (DPOAE) yLku OAE Lkk VkÞËkyku :-

- OAELkk VkÞËkyku :-

1. su çkk¤fku xuMx fhðk{kt fXeLk òÞ Au. íku{Lkk Ãkh yk ÷køkw ÚkkÞ Au.

2. sL{òík çkk¤f WÃkh ÷køkwt ÚkkÞ Au yLku rhÍÕx rðïMkLkeÞ Au.

økuhVkÞËkyku :-

1. xuMx íkhík ÚkkÞ Ãkhtíkw {þeLk {kut½w Ãkzu Au.

2. çkÄehíkkLke rzøkúe Mk{s{kt ykðíke LkÚke.

Mkkhktþ :-

1. çkÄehíkkLkwt rLkËkLk y÷øk y÷øk xuMx îkhk ÚkkÞ Au.

2. ELVku{o÷ yLku Vku{o÷ xuMx îkhk [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au.

3. Ëhuf «fkhLkk [fkMkýeLkk VkÞËkyku yLku {ÞkoËkyku nkuÞ Au.

ík{khe «økrík [fkMkku

1. Vku{o÷ Mkçksuõxeð yLku ykuçksufxeð rnyhªøk xuMx sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. [kh {rnLkkLkk çkk¤fLkk yhkWs÷ huMÃkkuLMk fnku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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3. ykuçksufxeð xuMx rðþu [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. Vku{o÷ Mkçksuõxeð yLku Vku{o÷ ykuçksuõxeð xuMxLke ÞkËe fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5. õ÷kus VeÕz yLku MkkWLz VeÕz ykuzeyku {uxÙeLkku Vhf fnku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2.3 Audiometer : block diagram, Parts & use

«MíkkðLkk :-

çkÄeh çkk¤fLke çkÄehíkkLkwt {wÕÞktfLk fhðk {kxu {wÏÞ MkkÄLk ykuzeyku{uxÙe xuMx Au su ykÃkýu yk

yuf{{kt íku rðþu òýðkLkk Aeyu.

nuíkw :- yk yuf{Lkk ytík{kt ykÃkýu

1. ykuzeyku{exhLke h[Lkk Mk{òðkLkk Aeyu.

2. ykuzeyku{exhLkk ¼køk yLku íkuLkk WÃkÞkuøk òýðkLkk Aeyu.

3. ykuzeyku{uxÙe fuðe fhðk{kt ykðu Au. Ãkwg ÔÞÂõík yLku çkk¤fkuLkk ykuzeyku{uxÙeLkku Vhf Mk{òu

Audiometer yu yuf E÷uõxÙkuLkef MkkÄLk Au yk {þeLk îkhk ykuzeyku{uxÙe xuMx fhðk{kt ykðu

Au.

yk {þeLk îkhk su [fkMkýe fheLku fkøk¤ WÃkh økúkV fhðk{kt ykðu Au. íkuLku ykuzeykuøkúk{ fnuðk{kt

ykðu Au. su{kt hearing level yLku frequeancy Lkwt {kÃkLk çkLkkðu Au.
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11 ykuzeyku {exh

12 yLku 13 nuzVkuLk

16 yLku 17 nuzVkuLk fuçk÷

18 yLku 19 nuzVkuLk fuçk÷Lkk Ã÷øk

21 yLku 22 søÞk Ãkh ykuzeyku{exh

MkkÚku òuzkÞu÷k
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ÃÞwyhxkuLk ykuzeyku{uxÙe îkhk {¤u÷kh rhÍÕxTMk økúkV{kt çkíkkððk{kt ykðu Au íkuLku ykuzeykuøkúk{

fnuðkÞ Au, su £efðuLMke yLku ELxuLkrMkxeLkwt fkÞo çkíkkðu Au.

fkuEÃký ftÃkLkeLkwt ykuzeyku{exh ELxhLkuþLk÷ MxuLzzoLkwt nkuðwt òuEyu. yk Þtºk y÷øk y÷øk VuõðkuÂLMkLkk

yðkòu y÷øk y÷øk ELxuLMkexeÚke «Míkwík fheLku ÔÞÂõíkLkk fkLk{kt nuzVkuLk îkhk Mkkt¼¤ðk{kt ykðu

Au. íku{s çkkuLk ÔnkEçkúuxh îkhk Ãký Mkt¼¤kððk{kt ykðu Au. yk Þtºk îkhk çkúkuzçkuLz yLku LkuhkuçkuLz

íkeðúíkkLkk yðkòu WíÃkkËeík fhe þfu Au. ykuzeyku{exhLkk ºký {n¥ðLkk ¼køk nkuÞ Au.

1. An Oscillator yuLk ykuMke÷uxh

2. An attenuator yuLk yxuLÞwyuxh

3. An Interrupter yuLk ELxhÃkxh

ykuMke÷uxh îkhk ÔÞwyh xkuLk yux÷u þwØ æðLke Mðíktºk íkeðúíkkLkk

QíkkËeík fhðk{kt ykðu Au. su ykuõxuð yLku {æÞ ykuõxuðLke

íkeðúíkkLkk nkuÞ Au. su{ fu 125, 250, 500, 750, 1000, 2000,
3000, 4000, 6000 yLku 8000 H3 Lkk nkuÞ Au. Attencator
yxuLÞwyuxh îkhk ELxuÂLMkxe Míkh (Volume) yÚkðk æðLkeLke

Wøkúíkk fkçkq{kt hk¾ðk{kt ykðu Au. MkkÄkhý 5dB Míkh -10 dB
Úke ðÄkhk{kt ðÄkhu íkeðúíkk yLkwMkkh çkË÷ðk{kt ykðu Au. nuzVkuLk
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îkhk «Míkwík fhðk{kt ykðíke ðÄkhk{kt ðÄkhu WøkúíkkLkku 75 dB Úke ðÄkhk{kt ðÄkhu íkeðúíkk WøkúíkkLkku

75 dB Míkh 125 H3 íkeðúíkk {kxu

100 dB Míkh 250 H3 íkeðúíkk {kxu

6000 H3 íkeðúíkk {kxu

8000 H3 íkeðúíkk {kxu

yLku 120 dB Míkh 5000 H3 íkeðúíkk {kxu

4000 H3 íkeðúíkk {kxu

íku{s çkkuLk fLzõþLk ÔnkEçkúuxh îkhk

50 dB Míkh 250 H3 íkeðúíkk {kxu

yLku 75 dB Míkh 500 H3 Úke 4000 H3 MkwÄe

ELxhÃkxh Mðe[Lkk fkhýu rMkøLk÷Lkwt duration yux÷u ÷tçkkE fkçkq fhðk{kt ykðu Au.

xuçk÷ {kuzu÷ ykuzeyku{exh

ELxhÃkxhyu ykuzeyku{exh [k÷w çktÄ fhðkLkku Mðe[ Au. ykuzeyku{exhLkk yk rð¼køk ykf]rík{kt

Lke[uLkk r[Lnku îkhk çkíkkððk{kt ykðu Au.

Oscillator interrupter Switch Attenuctor

çkòh{kt y÷øk y÷øk «fkhLkk ykuzeyku{exh {¤u Au. íku{Lkwt ðøkeofhý íku{Lkk fkÞoLkk ykÄkheík

hnu Au WËk. Âõ÷Lkef÷ ykuzeyku{exh{kt Mkðo «fkhLkk fkÞo ykuzeyku÷kuSMx fhe þfu Au. su{ fu

rçknuðeyh÷ ykuzeyku{uxÙef yMkuMk{uLx fhðk {kxu M¢eLkªøk ykuzeyku{exh EíÞkËe ykuzeyku{exhLkk

y÷øk y÷øk {kuzu÷ íkuLkk ykfkh{kLk «{kýu fkÞo fhu Au. su{ fu Ãkkuxuoçk÷ {kuzu÷, xuçk÷ {kuzu÷,

{kE¢ku«kuMkuMkh çkuÍTz fkìBÃÞwxhkEÍTz {kuzu÷ EíÞkËe.
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Ãkkuxuoçk÷ ykuzeyku{exh

WÃkhkuõík «fkhLkk ykuzeyku{exh y÷ðk ykuzeyku{exhLkk ¼køk Mk{Syu su çkÄkt s ykuzeyku{exh{kt

Au. ykuzeyku{exh su çkxLk îkhk fLxÙku÷ fhðk{kt ykðu Au íku Lke[u «{kýu Au.

(1) Power Switch (Ãkkðh ÂMð[) yk ÂMð[ îkhk ykuzeyku{exh [k÷w çktÄ fhðk{kt ykðu Au.

ykuzeyku{exh{kt AC {uLk MkÃ÷kÞ îkhk yÚkðk DC MkÃ÷kÞ îkhk yÚkðk çkuxhe îkhk Ãkkðh

MkÃ÷kÞ fhðk{kt ykðu suÚke íku [k÷w ÚkE þfu. ykuzeyku{exh{kt 220 VoltsLkwt AC MkÃ÷kÞLke

sYheÞkík nkuÞ Au.

(2) Output Transducer Switch ykWxÃkwx xÙkLMkzâwMkh ÂMð[- yk ÂMð[Lkk fkhýu

ykuzeyku÷kuSMx Lk¬e fhu Au fu rMkøLk÷ yVÂMxf÷ yux÷u yuh fLzõþLk îkhk {kuf÷ðk Au fu

çkkuLk fLzõþLk îkhk ßÞkt xÙkLMkzâwMkh îkhk E÷uõxÙef÷ yuLkSo{kt MkkWLz yÚkðk ðkEçkúuþLk{kt

çkË÷kð ÚkkÞ Au. yLku íku {kxu ÃkuþLx ÃkkMku yk rMkøLk÷ Ãknkut[ðk nuzVkuLk, ELMkxo rhrMkðh,

çkkuLk fLzõþLk ðkEçkúuxh yLku ÷kWzMÃkefhLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. ÂMð[ îkhk

ykuzeyku÷kuSMx s{ýk fu zkçkk fkLkqLke [fkMkýe fhðe íkuLke ÃkMktËøke fhu Au. yLku íku fkLk{kt

yufðkh yuyh fLzõþLk îkhk yLku ÃkAe çkkuLk fLzõþLk îkhk [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au.

(3) Signal Selector Switch rMkøLk÷ rMk÷uõxh ÂMð[

yk ÂMð[ ðkÃkheLku ykuzeyku÷kuSMx õÞwt ÂMxBÞw÷Mk yÚkðk rMkøLk÷ fhðkLkku Au íku Lk¬e fhu

Au. su{ fu ÃÞwyh xkuLk MkkWLz, MÃke[, LkkuEÍ (½kut½kx)

(4) Headphones nuzVkuLk îkhk yuyh fLzfþLkLkwt xuMxªøk ÚkkÞ Au. yk nuzVkuLk Mkw«k ykWh÷

xkEÃkLkk nkuÞ Au. íkuLkk WÃkh hçkhLkku Lkh{ ¼køk {wfu÷ku nkuÞ Au suÚke íku fkLk WÃkh Vex çkuMku

yLku çkkÌk yðks ytËh sðk{kt hkufkð ykðu Au. nuzVkuLkÚke çku fkLkLke y÷økíkkÚke Ãký

[fkMkýe fhðk{kt ykðu Au. su nuzVkuLk QÃkh ÷k÷ r[Ln nkuÞ íku s{ýk fkLk Ãkh Ãknuhðk{kt

ykðu Au yLku su nuzVkuLk QÃkh ¼qhwt r[Ln nkuÞ Au íku zkçkk fkLk QÃkh Ãknuhðk{kt ykðu Au.

ykf÷h fkuz ELxhLkuþ÷ MxuLzzo «{kýu nkuÞ Au. nuzVkuLk nuzçkuLz îkhk òuzkÞu÷k nkuÞ Au. suÚke

yuzsuMk{uLx Ãký fhe þfkÞ Au. suÚke ÔÞÂõíkLkk {kÚkkLkk ykfkh «{kýu nuzVkuLk çkLLku fýoÃkx÷

WÃkh ÞkuøÞ heíku ykðe þfu Au.

(5) The bone conduction Vibrator - E çkkuLk fLzõþLk ðkEçkúuxh- yuLkku WÃkÞkuøk çkkuLk

fLzõþLkLkk xuMxªøk {kxu fhðk{kt ykðu Au. yk ðkEçkúuxh ELzefuxh xuBÃkkuh÷ çkkuLkLkk {uMxÙkuEz

«kuMkuMkh QÃkh {wfðk{kt ykðu Au. yuLkku WÃkÞkuøk fkuf÷eÞkLku W¥kuSík fhðk ¾kuÃkheLkk nkzfk
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WÃkh Äúwòhe (Vibration) fhðk{kt ykðu Au. nuzçkuLz îkhk íku {kÚkk WÃkh hk¾ðk{kt ykðu Au.

çkk¤fLkk r[ºk{kt çkkuLk fLzõþLk fuðwt {wfðk{kt ykðu Au íku çkíkkððk{kt ykÔÞwt Au.

(6) Frequency Dial Switch- xu®Mxøk {kxu y÷øk y÷øk £efðuLMke ðkÃkhðk{kt ykðu Au su

Mkk{kLÞík : 125 H3, 250 H3, 500 H3, 750 H3, 1000 H3, 1500 H3, 2000 H3,

3000 H3, 4000 H3,  6000 H3, yLku 8000 H3,

(7) Intensity Control dial/Attenuator

ELxuÂLMkxe fLxÙku÷ zkÞ÷ yÚkðk yxuLÞwxh yk ÂMð[ îkhk ykÃku÷e £efðuMke (íkeðúíkkLkku æðLke)
- 10 dBHL Úke 100/120 dBHL MkwÄe Mkkt¼¤e þfkÞ. ELxuÂLMkxe 5 dB Lkk íkçk¬kyku{kt

ðÄkhðk{kt ykðu Au. su{ fu 20 dBHL, 25 dBHL, 30 dBHL EíÞkËe. fE ykuzeyku{exh{kt

yk ELxurMkxe 120 dBHL MkwÄe Ãký ðÄkhe þfkÞ Au.

(8) Interrupter Switch : ELxhÃkxh ÂMð[ yk ÂMð[ îkhk ykuzeyku÷kuSMx fÞku æðLke

Mkt¼¤kððkLkku Au yÚkðk fux÷k Mk{Þ {kxu íku æðLke Mkt¼¤kððkLkku Au.

(9) Masking dial/ Switch {kMfªøk zkÞ÷/ ÂMð[

{kMfªøk ÂMð[ îkhk çktLku fkLkLkk Mkkt¼¤ðkLkk ÷uð÷{kt Vhf fhe þfkÞ Au. su ÔÞÂõíkLkk çktLku

fkLk{kt Mkkt¼¤ðkLke ¾k{eLkku ÷uð÷ ykuAku ðÄíkku nkuÞ íku su fkLk{kt ykuAwt Mkt¼¤kÞ Au. íku

fkLkLke MktðuËLkk çkeò fkLk{kt ¾kuÃkheLkk nkzfk îkhk òÞ Au yLku ykuAe ûk{íkkðk¤ku fkLk Mkkhwt

Mkkt¼¤Lkkhk fkLkLkk fkhýu [fkMkýe{kt «rík¼kð ykðu Au. yux÷u òu Mkkt¼¤íkk fkLkLke æðLke

MktðuËLkk {kMfªøk îkhk (yux÷u yu çkksw æðLke Mkt¼¤kíkku LkÚke) çktÄ fhðk{kt ykðu Au yLku

ÔÞÂõík yuf s fkLk îkhk æðLke Mkkt¼¤eLku «rík¼kð ykÃku Au {k®Mføk MkkWLz Lkuhku çkuLz

yÚkðk ðkEz çkuLzLkk nkuÞ Au íku {kxu {kMfªøk ÂMð[Lkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. {kMfªøk

LkkuEÍ 0 dB Úke 100 dB MkwÄe nkuÞ Au. {k®Mføk îkhk çku fkLkLke y÷øk rLkËkLk fhðk{kt

{ËËYÃk ÚkkÞ Au.

(10) V-U meter - ðe.Þw.{exh îkhk ykuzeyku{exh{kt E÷uõxÙef Ãkkðh çkhkçkh «{ký{kt ykðu

Au fu LkÚke íku Ëþkoððk{kt ykðu Au. ßÞkhu E÷uõxÙef MkÃ÷kÞ çkhkçkh nkuÞ íÞkhu V-U {exhLke

MkqE s{ýe çkksw Íwfu Au.

Pure Tone Audiometry Test Prodeuce

ÃÞwyh xkuLk ykuzeyku{uxÙe xuMx fuðe heíku fhðk{kt ykðu Au.

(a) ÃkwgðÞLkk ÷kuøkku {kxu ÃÞwyhxkuLk ykuzeyku{uxÙe

ÃÞwyhxkuLk ykuzeyku{uxÙe «r¢ÞkLku õ÷kuÍTz VeÕz ykuzeyku{uxÙe Closed Field Audiometry
fnuðk{kt ykðu Au. fkhý fu íku{kt fkLk WÃkh nuzVkuLk {wfðk{kt ykðu Au yLku æðLke Mktfuík

zkÞhuõx fkLk{kt Ãknwt[u Au. su{ fu MkkWLz VeÕz ykuzeyku{uxÙe{kt æðLke Mktfuík MÃkefh îkhk
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WíÃkkËeík ÚkELku nuzVkuLk rMkðkÞ fkLk{kt Ãknwt[u Au. ÃÞwyhxkuLk ykuzeyku{uxÙe «r¢Þk {kuxk

{kýMkku yLku LkkLkk çkk¤fku {kxu y÷øk nkuÞ Au.

Ãkwg ðÞLkk ÔÞÂõíkyku {kxuLkwt ykuzeyku{uxÙe «r¢Þk

1. yk «r¢Þk MkkWLz xÙexuz Y{{kt fhðk{kt ykðu Au òu yk «fkhLke Y{ Lk nkuÞ íkku çkkÌk

yðksÚke Ëqh yuðk Y{{kt yk xuMx fhðk{kt ykðu Au.suÚke ÔÞðÂMÚkík rðïMkrLkÞ Ãkrhýk{

«kó ÚkE þfu.

2. ykuzeyku{exhLkwt Ã÷øk E÷uõxÙef çkkuzo{kt ÷økkðeLku Ãkkðh [k÷w fhðk{kt ykðu Au yLku ÔÞðÂMÚkík

Ãkkðh MkÃ÷kÞ ykðu Au fu LkÚke íku [fkMkðk{kt ykðu Au.

3. ykuzeyku{exh WÃkhLke V-U Switch îkhk ykuzeyku{exh [k÷w ÚkE òÞ Au yLku ELzefuxh

s{ýe çkksw Íwfu Au. yÚkðk ÷kEx [k÷w ÚkkÞ Au.

4. nuzVkuLk yLku çkkuLk fLzõþLkLkk Ã÷øk ykuzeyku{exh{kt Lkk¾ðk{kt ykðu Au.

5. ykuzeyku{exh [k÷w Au fu LkÚke íkuLke [fkMkýe nuzVkuLk, çkkuLk fLzõþLk fkLk Ãkh ÷økkðeLku

Ãkrhûkf fhu Au (ykuzeyku÷kuSMx)

6. ÃkAe  ÔÞÂõíkLku ykuzeyku{exhÚke Ëqh çkuMkkzðk{kt ykðu Au. yLku íkuLkw {kuZwt ykuzeyku{exh íkhV

fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõíkLku ßÞkhu MktðuËLkk ÚkkÞ íÞkhu íku nkÚk ô[ku fheLku ÃkrhûkfLku sýkðu

Au. Ãkrhûkf yuf Y{{kt yLku su ÔÞÂõíkLku [fkMkðkLkwt Au íku yLÞ Y{{kt çkuMku Au. yk çktLku

ÔÞÂõíkyku{kt fk[Lke Ëeðk÷ nkuÞ Au. suÚke íkuLkk [nuhkLkk nkð¼kð yLku yktøk¤e ô[e fhu÷ku

Mktfuík Ãkheûkf òuE þfu Au.

7. xuMx þY fhðkLkk Ãknu÷k Ãkrhûkf su ÔÞÂõíkLkwt xuMxªøk fhðk{kt ykððkLkwt Au íkuLku xuMx rðþu

{krníke ykÃku Au. yLku íkuLke {uzef÷ rnMxÙe ÷uðk{kt ykðu Au.

8. ÃkAe ykuxkuMfkuÃkLkk {ËËÚke yÚkðk xku[o îkhk ÃkuþLxLkk fkLk [fkMkðk{kt ykðu Au fu íku{kt

fkLkLkku {u÷ yÚkðk ELVuõþLk yÚkðk hMMke ykðu Au fu LkÚke.

9. ÃkAe nuzVkuLk ÃkuþLxLkk fkLk WÃkh {wfðk{kt ykðu Au yLku ÃkuþLxLku fnuðk{kt ykðu fu rMkxe suðku

yðks y÷øk y÷øk íkeðúíkk yLku WøkúíkkÚke Mkkt¼¤ðk{kt ykðþu. su{kt ykuAk{kt ykuAku

yðks ík{Lku Mkt¼¤kÞ íkku yktøk¤e ô[e fheLku çkíkkyku. ßÞkh÷øke yðks Mkkt¼¤ðk{kt

ykðu íÞkh÷øke yktøk¤e ô[e hk¾ku yLku ßÞkt yðkòu Mkt¼¤kíkk LkÚke íÞkt yktøk¤e Lke[u

fhku. ÃkuþLxLku yðks íkhV æÞkLk ykÃkðkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. ÃkuþLx Mkw[LkkykuLkwt Ãkk÷Lk fhu

íku {kxu Eþkhk yÚkðk ÷¾eLku Ãkheûkf fne þfu Au.

10. nuzVkuLk {wfíke ð¾íku ÷k÷ rLkþkLkeLkku nuzVkuLk s{ýeçkksw yLku ¼qhk htøkLkwt zkçke çkksw {wfðk{kt

ykðu Au. ÃkAe Ãkrhûkf çktLku fkLk{kt su ðÄkhu íkf÷eVðk¤ku fkLk Au íkuLkwt Ãkheûký fhu Au.

11. Ãkheûký fhíke ð¾íku Ãknu÷e £efðuLMke 1000HZÚke þYykík ÚkkÞ Au fkhý fu yk íkeðúíkkLkk

æðLkeLke MktðuËLkk «Úk{ík: çkhkçkh ykðu Au. ÃkAe yLÞ æðLke Mktfuík îkhk xuMxªøk ÚkkÞ Au.

yLku su íkeðúíkk{kt ÃkuþLx «rík¼kð ykÃku Au íku rnyhªøk ÚkúuþnkuÕz òýðk{kt ykðu Au.

- yk ÃÞwyh xkuLk ÚkúuþnkuÕz òýðkLke ºký ÃkØríkyku :-

1. The ascending Method- [Zíkk¢{Lke ÃkØrík

yk ÃkØrík{kt Ãkrhûkf ykuAe íkeðúíkkLkk æðLkeÚke þYykík fheLku ô[e íkeðúíkkLkk æðLkeLke

MktðuËLkk ykÃku Au.

2. The descending method Wíkhíkk¢{Lke ÃkØrík Ãkrhûkf ô[e íkeðúíkkLkk æðLkeÚke Lke[uLkk

íkeðúíkkLkk æðLke MkwÄe MktðuËLkk ykÃku Au.

3. Bracking Method çkúufuxªøk ÃkØrík su{kt Ascending yLku Descending ÃkØríkyku yuf«eík

ðkÃkhðk{kt ykðu Au. yux÷u {æÞ íkeðúíkkÚke þYykík fheLku ÃkAe ô[k yÚkðk Lke[uLkk íkeðúíkkLkk

æðLke Mkt¼¤kððk{kt ykðu Au.

Mkk{kLÞík : ÃÞwyhxkuLk ykuzeyku{uxÙe xuMx 60 dBHLÚke þY hnu (Mkk{kLÞ ÔÞÂõíkykuLkwt) ðkík[eíkLkwt

Míkh 60 dBHL) ßÞkhu ÃkuþLx ðkík[eík Úkkuze ½ýe Mk{síkwt nkuÞ Ãkhtíkw òu ÃkuþLx ðkík[eík Mk{S

þfíkwt LkÚke. íÞkhu xuMx 100 dBHL Úke þY fhðkLke hnu Au.

ÃkuþLx su xkuLkLkku yðks Mkkt¼¤u Au íÞkhu íkuLke ELxuÂLMkxe 10 dBHL ykuAe fhðkLke yLku VheÚke

íkuLku xkuLk (æðLke) Mkt¼¤kðkLkku. ßÞkhu ÃkuþLx rhMkÃkkuLMk yux÷u «rík¼kð Lk ykÃku íÞkhu Intensity
yu æðLkeLke 5 dBHL MkwÄe ðÄkhðkLke hnu Au. yk «r¢ÞkÚke yuðwt æÞkLk{kt ykðu Au fu ELxuÂLMkxe

÷uð÷ ðÄkhðkÚke yLku ykuAe fheLku ßÞkt MkwÄe ÃkuþLx íku íkeðúíkkLkku æðLke Mkkt¼¤u Lknª íÞkh MkwÄe

fhðwt. ÃkuþLx ykuAk{kt ykuAk ÷uð÷ Ãkh ßÞkt Mkkt¼¤u Au íkuLku ÚkúuþnkuÕz ykìV rnyhªøk Threshold
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of hearing fnuðkÞ Au. WËknhý 1. ßÞkhu ykÃkýu 100HZ Lkku æðLke 60 dBHL Ãkh Mkt¼¤kðeLku

ÃkuþLxLkku «rík¼kð nfkhkí{f ykðu íÞkhu íku xkuLk 10 dBHL ykuAwt fheLku yux÷u 50 dBHL fheLku

Mkt¼¤kððwt.

2. ynªÞk Ãký ÃkuþLx nfkhkí{f «rík¼kð çkíkkðu (yux÷u íkuLku yðks Mkkt¼¤ðwt) íÞkhu VheÚke

10 dBHL ykuAwt fheLku Mkt¼¤kððwt. yux÷u 40 dBHL Ãkh
3. ßÞkhu ÃkuþLx 40 dBHL  Ãkh «rík¼kð ykÃku Lknª yÚkðk Lkfkhkí{f «rík¼kð çkíkkðu íÞkhu

100HZ æðLkeLke intensity 5dBHL ðÄkhðe, yux÷u nðu ykÃkýu 45 dBHL QÃkh yk

yðks Mkt¼¤kðeyu.

4. ßÞkhu ÃkuþLx 45 dBHL  QÃkh nfkhkí{f sðkçk ykÃku Au íÞkhu ELxuÂLMkxe ÷uð÷ 10
dBHL ðÄkhðwt òuEyu. yux÷u yíÞkhu yu 35 dBHL QÃkh æðLke Ãkrhûký ÚkkÞ Au.

5. 35 dBHL QÃkh òu ÃkuþLx «rík¼kð Lk ykÃku íkku ÃkheÚke 5 dBHL ELxuÂLMkxe ðÄkhðk{kt

ykðu.

6. nðu 40 dBHL QÃkh æðLke Mkt¼¤kððk{kt ykðu Au. ßÞkt ÃkuþLx VheÚke Lkfkhkí{f «rík¼kð

çkíkkðu Au yux÷u 5 dBHL ELxuÂLMkxe ðÄkhðk{kt ykðu Au.

7. yk ÷uð÷ QÃkh yufðkh ÃkuþLxu sðkçk ykÃÞwt Au yLku nðu VheÚke ykuAwt yLku ðÄkhu fheLku yk

æðLke Mkkt¼¤kÞ ÃkAe ÃkuþLx nfkhkí{f «rík¼kð ykÃku íkku yk íku ÔÞÂõíkLkku Threshold
ÚkúuþnkuÕz ÷uð÷ økýkÞ Au.  yux÷u 100HZ íkeðúíkkLkku æðLkeLkku Threshold 45 dBHL Au.

yk «ríkr¢Þk [kufkuh{kt Lke[u «{kýu {wfe þfkÞ Au.

100HZ 60dBHL Response + «rík¼kð nfkhkí{f

10dBHL 50 dB «rík¼kð nfkhkí{f

ykuAwt fheLku

10dBHL 40 dB «rík¼kð Lkfkhkí{f

ykuAwt fheLku

5dBHL 45 dB «rík¼kð nfkhkí{f

ðÄkhu fheLku (Ãknu÷ku «rík¼kð)
35 dB 10dBHL ykuAku fheLku

Lkfkhkí{f «rík¼kð (NR)
40 dB 5dBHL ykuAku fheLku

Lkfkhkí{f «rík¼kð

45 dB Responce nfkhkí{f «rík¼kð

(rîíkeÞ «rík¼kð)
40 dB Lkfkhkí{f «rík¼kð

5dBHL ðÄkheLku

45 dB nfkhkí{f «rík¼kð

ík]ríkÞ «rík¼kð

ykuzeyku{uxÙe fhLkkh Ãkrhûkfu Lke[uLkk {wÆkyku æÞkLk{kt ÷uðk òuEyu.

1. ELxhÃkxh ðÄkhu Mk{Þ MkwÄe (long duration)

ËçkkðeLku hk¾ðwt LkÚke.

2. yu ð¾íku su íkeðúíkkLkku yðks Mkkt¼¤ðk{kt ykðu Au íku çknw ykuAk Mk{Þ {kxu Mkt¼¤kððwt

LkÚke.

3. ELxhÃkxh íkk÷ «{kýu Ëçkkððwt LkÚke. fkhý fu ÃkuþLx yk íkk÷ ÞkË hk¾eLku íku «{kýu «rík¼kð

ykÃku yLku yðks Mkkt¼¤ðk{kt ykðu Lknª íkku Ãký íku nfkhkí{f «rík¼kð ykÃku.
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yufðkh 100HZLkwt Threshhold ÚkúuþkuÕz {éÞk ÃkAe

yLÞ íkeðúíkkLkk æðLke çkË÷eLku QÃkhLke «r¢Þk

ÚkúuþkuÕz {¤u íÞkt MkwÄe fhðwt su{ fu 1000HZ ÃkAe

2000HZLkwt yLku íÞkhÃkAe 4000HZ  ÃkAe 8000HZ

Lkwt Ãký ÚkúuþkuÕz fkZðk{kt ykðu Au ÃkAe 500H3 yLku

250HZLkk íkeðúíkkLkk æðLke {kxu Ãký ÚkúuþkuÕz fkZðk{kt

ykðu Au. yk ÃkØrík îkhk yuf fkLkLkwt y÷øk y÷øk

íkeðúíkkLke æðLke {kxu ÚkúuþkuÕz fkZðk{kt ykðu Au yLku

yks ÃkØríkÚke çkeò fkLkLkku ÚkúuþkuÕz y÷øk y÷øk

íkeðúíkkLkk æðLke {kxu fkZðk{kt ykðu Au. ÃkAe

nuzVkuLk fkZeLku çkkuLk fLzõþLkLkku ðkEçkúuxh fkLkLke

ÃkkA¤ {uMxÙkuEzLke søÞk WÃkh {wfðk{kt ykðu Au. ÃkAe su «{kýu yuyh fLzõþLkÚke ÚkúuþnkuÕz yuf

fkLkLkwt fkXâwyu «{kýu çkkuLk fLzõþLkLkwt ÚkúuþnkuÕz fkZðk{kt ykðu Au. yLku ykuzeykuøkúk{Lkk økúkV{kt

su íku ÚkúuþnkuÕzLke r£fðuLMke Ãkh rLkþkLke fhðk{kt ykðu Au s{ýk fkLkLke ÚkúuþnkuÕz rLkþkLkeyku ÷k÷

htøkLkk ÃkuLk îkhk 0 økku¤ rLkþkLke îkhk fhðk{kt ykðu yLku zkçkk fkLk {kxu ¼qhk htøkLkwt ÃkuLk - ¢kuMkLke

rLkþkLke îkhk çkíkkððk{kt ykðu Au. QÃkhLkk r[ºk{kt ykuzeykuøkúk{{kt ðkÃkhðk{kt ykðíkk r[Lnku

çkíkkððk{kt ykÔÞk Au.

B. Play Audiometry or conditioning technique for children - Ã÷u ykuzeyku{uxÙe yÚkðk

WÃkh çkíkkðk{kt ykðu÷e ykuzeyku{uxÙe îkhk {kuxe ÔÞÂõíkyku Mkkt¼¤ðkLke MktðuËLkkLke [fkMkýe fhe

þfkÞ Au. Ãkhtíkw LkkLkk çkk¤fku{kt ykuzeyku{uxÙe fhíke ð¾íku h{íkkuÚke fhðe Ãkzu Au suÚke íkuLku Play
audiometry yÚkðk h{ík îkhk ykuzeyku{uLxÙe yÚkðk Conditioning audiometry ftLzeþLkªøk

ykuzeyku{uxÙe fnuðk{kt ykðu Au. nkÚk WÃkh fheLku nfkhkí{f «rík¼kð ykÃkðkLkk çkË÷u çkk¤fkuLku

h{íkku îkhk «rík¼kð çkíkkððkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. su{ fu fkLk ÃkkMku h{fzwt hk¾eLku fkLkÚke yðks

Mkkt¼éÞk ÃkAe h{fzwt {wfðk fnuðk{kt ykðu Au. ftzeþLkªøk ÃkØrík{kt yÚkðk Ã÷u ykuzeyku{uxÙe{kt

«Úk{ çkk¤fLkk {kíkk rÃkíkk{ktÚke fkuE yuf (su «fkhu çkk¤fLku xuMx fhðk{kt ykðu Au) WÃkh Ãkrhûkf

ykuzeyku{uxÙe fhu Au. yLku Mkw[Lkk «{kýu {kíkk yÚkðk rÃkíkk íku h{fzwt fkLk ÃkkMku {wfeLku yðks

Mkkt¼éÞk ÃkAe Lke[u {wfu Au suðk çkk¤f ÃkheûkfLku æðLke {kxu ykuzeyku{exhLkk çkxý Ëçkkðíkk òuðu

yLku {kíkk/rÃkíkkLku yðks Mkkt¼éÞk ÃkAe h{fzwt fkLk ÃkkMkuÚke Lke[u {wfíkk òuðu Au. ÃkAe çkk¤f

{kíkk/rÃkíkkLkwt yLkwfhý fhu Au yðks fhðk {kxu yðksðk¤k h{fzkt Ãký ðkÃkhðk{kt ykðu Au su{

fu ¾tshe, f{ çkk¤fu çkhkçkh «rík¼kð ykÔÞk ÃkAe Ãkrhûkf íkuLku nkð¼kð îkhk «kuíMkknLk ykÃku

Au yÚkðk þkçkkþe fu xkìVe ykÃku Au.- yk ykuzeyku{uxÙe{kt çkk¤f «Úk{ yðksLkkt h{fzk n÷íkk

òuðu Au. yux÷u íkuLku Visual Conditioning ÂÔnsqy÷ ftzeþLkªøk fnuðkÞ Au. Äehu Äehu çkk¤fLku

òuÞk ðøkh yðksÚke «rík¼kð ykÃkðkLke ykËík Ãkzu Au. yLku yðksLkwt h{fzwt òuðkLke ykËík Aqxu

Au. yk ÂMÚkríkLku ykuzexhe ftzeþLkªøk fnuðk{kt ykðu Au. [kh Ãkkt[ ðkh yk heíku «uõxeMk fÞko ÃkAe

s çkk¤fLku ykuzeykuøkúk{ {kxu ÷uðk{kt ykðu Au. yux÷u ykuzeykuøkúk{ ÚkðkLkk Ãknu÷k çkk¤fLku «uõxeMk

ykÃkðk{kt ykðu ftzeþLkªøk xufLkef 3 ð»koÚke WÃkhLkk çkk¤fku QÃkh ÷køkw fhðk{kt ykðu Au.

Mkkhktþ

- ykuzeyku{exh E÷uõxÙkuLkef MkkÄLk Au.

su îkhk ykuzeyku{uxÙe [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au.

- ÃÞwyhxkuLk æðLke y÷øk y÷øk £efðuLMkeLkk MðíktºkÃkýu WíÃkkËeík fhðk{kt ykðu Au su{ fu

250HZ, 500HZ , 1000HZ, 2000HZ, 4000HZ, 6000HZ,yLku 8000HZ, yk æðLke y÷øk

y÷øk dBHL ELxuÂLMkxeLkk nkuÞ Au.

- ykuzeyku{exh íkuLkk fkÞo, Mknw÷ík yLku sYheÞkík «{kýu y÷øk y÷øk {kuzu÷Lkk ykðu Au.

- nuzVkuLk îkhk yuyh fLzõþLk yLku çkkuLk fLzõþLkÚke [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au.
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- ÔÞÂõíkLkk çktLku fkLkLkk y÷øk y÷øk r£fðuLMkeLkk æðLkeLkwt ykuAk{kt ykuAe yðksLke MktðuËLkkLku

ÚkúuþnkuÕz fnuðk{kt ykðu Au.

- ÚkúuþnkuÕz çkkuLk yLku yuyh fLzõþLk îkhk fkZELku su økúkV{kt çkíkkððk{kt ykðu Au íkuLku

ykuzeykuøkúk{ fnuðk{kt ykðu Au.

- ík{khe «økrík [fkMkku

1. ÔÞkÏÞk ÷¾ku- ÚkúuþnkuÕz, ykuzeykuøkúk{, ÃÞwyh xkuLk ykuzeyku{uxÙe ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. ykuzeyku{exhLkk Mkk{kLÞ ¼køk çkíkkðeLku íku{Lkk fkÞo rðþu [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. Conditioning {kt MÃku~Þ÷ yußÞwfuxhLke ¼qr{fk References
- Fundamentals of Hearing, Hearing. Impairment& Audiological Manage

ment Rehabilitation Council of India. DSE (HI Method)

- Network

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2.3 Role of Special educators in conditioning for puretone audiometry (ÃÞkuh

xkuLk ykuzeyku{uxÙe fhðk {kxu rðrþü rþûkfLke ¼qr{fk)

«MíkkðLkk :-

fkuEÃký «fkhLkwt ykuzeyku÷kuSf÷ M¢eLkªøk fkÞo¢{Úke ÔÞÂõík{kt WËT¼rðík ¾k{e Ëþkoðu Au yLku

ykfkhýe fhu Au su ykÄkheík ðnu÷e ô{hu yLÞ WÃk[kh yÚkðk ÃkwLkðMkoLkLkku rð[kh fhe þfkÞ Au.

çkÄkLkk {kxu rþûký yk ðirïf Mð¡Lkk fkhýu Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku rðf÷ktøkku Ãký Mfq÷{kt yufMkkÚku

¼ýðk ÷køÞk. çkÄehíkk yk yá~Þ rðf÷ktøkíkk Au. íku fkhýu ßÞkhu çkk¤f ðøko{kt yæÞÞLk{kt

¼k»kk yLku ðkýe rðfkMk{kt ÃkkA¤ Úkðk {ktzu íÞkhu íkuLke ÃkkA¤Lkk fkhýkuLke þkuÄ rþûkf yLku

rðrþü rþûkf ÷u Au. íku ykÄkheík íku çkk¤fLku ÃÞkuhxkuLk ykuzeyku{uxÙe {kxu {kuf÷ðk{kt ykðu Au.

suÚke íkuLkwt çkÄehíkkLkwt «{ký yLku íkeðúíkk òýe þfkÞ Au. yLku íku {kxu rðrþü rþûkf çkk¤fLku

ÃÞkuhxkuLk ykuzeyku{uxÙe ÚkðkLkk Ãknu÷k íkiÞkh fhu.
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ÃÞkuhxkuLk ykuzeyku{uxÙe{kt rðrþü rþûkfLke ¼qr{fk :-

Mktf÷eík rþûkýLkk fkhýu Ëhuf Mfq÷{kt rðrþü rþûkf ¼ux ykÃku Au íkuÚke íku su çkk¤fku ¼k»kk yLku

ðkýe rðfkMk{kt ÃkkA¤ nkuÞ Au. íku{Lkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu rðþu»k¿k ÃkkMku ÷E òÞ Au. Ãkhtíkw

rðþu»k¿k ÃkkMku çkk¤f {qÕÞktfLk{kt ÞkuøÞ sðkçk ykÃku íkku íkuLke ykfkhýe (diagnosis)  ÞkuøÞ ÚkELku

íkuLku íkuLkk çkÄehíkk yLkwMkkh rnyhªøk yuz {¤e þfu yLku íkuLku ÃkwLkðMkoLk fkÞo¢{{kt ÞkuøÞ íku MknkÞ

{¤u. Ãkhtíkw rðþu»k¿k ÃkkMku çkk¤fku {qÕÞktfLk «r¢ÞkÚke yòý nkuðkLkk fkhýu ¾kuxk sðkçk ykÃkðkLke

þõÞíkk nkuÞ Au. yux÷u rðrþü rþûkf yk çkk¤fkuLku rðþu»k¿k ÃkkMku {qÕÞktfLk fuðe heíku Úkþu yLku íku

{kxu íku{Lku fuðe heíku ðíkoLk fhðwt yÚkðk sðkçk ykÃkðwt íku rþ¾ðkzu Au. íku {kxu ½ýeðkh rðrþü

rþûkf çkk¤fku Eþkhku yLku çkku÷eLku Mkw[Lkkyku ykÃku yLku íku{Lkk fkLk WÃkh ÃÞkuh xkuLk ykuzeyku{uxÙeLkwt

nuzVkuLk fuðwt ÷køku yLku íku{kt íku{Lku yðks Mkkt¼éÞk ÃkAe fuðe heíku «rík¼kð ykÃÞwt su{ fu nkÚk ô[ku

fhðwt yÚkðk yðks ykÔÞku fu LkÚke íku sðkçk ‘nk’ fu ‘Lkk’{kt ykÃkðwt. yuðwt Mk{òðu Au. yLku

«kÚkr{f fheLku çkíkkðu Au. yÚkðk xkufhe{kt çkkìõMk Lkkt¾ðk fnu Au yÚkðk Ãkuøk çkkuzo{kt Ãkuøk {wfðk

fnu Au. yk «r¢Þk Conditioning fLzeþLkªøk fnuðkÞ Au.

çkk¤f MkkÚku h{íkk h{íkk Ãký rþûkf yk «fkhu y÷øk y÷øk yðks îkhk fhu Au su{ fu Mkexe

ðøkkzeLku yÚkðk zÙ{ ðøkkzeLku EyhVkuLkÚke Mkt¼¤kðu suÚke çkk¤f yðksLkwt ynuMkkMk ÚkÞk ÃkAe

yðks {kxu nkÚk ô[ku fhu yÚkðk h{fzwt {wfu. rðrþü rþûkfu ykÃku÷e «uõxeMkLkk fkhýu çkk¤f

rðþu»k¿k ÃkkMku ÞkuøÞ sðkçk ykÃke þfu Au.

2.5 Concept of unaided, aided audiogram speech  spectrum & its applica-
tions (yLkyuEzuz yLku yuzuz ykìzeykuøkúk{Lke MktfÕÃkLkk MÃke[ MÃkuõxÙ{ yLku íkuLkku WÃkÞkuøk)

ykÃkýu òýeyu Aeyu fu çkÄehíkkLke [fkMkýe ykuzeyku÷kuSMx îkhk y÷øk-y÷øk ÃkØríkykuÚke

fhðk{kt ykðu Au. yufðkh çkk¤f çkÄeh Au yu ykfkhýe ÚkÞk çkkË þwt fhðwt yLku íkuLkk ÃkwLkðMkoLk{kt

«Úk{ íkçk¬k{kt þwt æÞkLk ykÃkðwt íku þkuÄeþwt.

nuíkw - yk «fhý ¼ÛÞk ÃkAe ykÃkýu Lke[u «{kýu

rMkØe «kó fheþwt.

1. yLkyuzuz yLku yuzuz ykuzeykuøkúk{ yux÷u

þwt

2. yLkyuzuz yLku yuzuz ykuzeykuøkúk{Lkwt {n¥ð

yLku íkuLkku WÃkÞkuøk

3. MÃke[ MÃkuõxÙ{ yux÷u þwt ?

4. MÃke[ MÃkuõxÙ{ WÃkÞkuøk þwt Au ?

çkk¤fLk w t  «Úk{ Mkk t¼¤íkk u  LkÚke yÚkðk

Mkkt¼¤ðk{kt ûkrík yÚkðk yûk{ Au yu òý ÚkE

økÞk ÃkAe çkk¤f ykuzeyku÷kuSMx ÃkkMku [fkMkýe

{kxu ykðu Au ßÞkt çkÄehíkkLkwt «{ký yLku íkeðúíkk òýðk ykuzeyku÷kuSMx {kíkk-rÃkíkkLku çkk¤fu

[fkMkýe{kt su «rík¼kð ykÃÞku íku «{kýu ykuzeykuøkúk{ fkøk¤ WÃkh r[Ln fheLku ykÃku Au. yk

ykuzeykuøkúk{Lku yLkyuzuz ykuzeykuøkúk{ fnuðkÞ Au.

çkkswLkk ykuzeykuøkúk{{kt ÔÞÂõíkLku çktLku fkLk{kt moderate to severe hearing loss {kuzhux MkeðeÞh

rnyhªøk ÷kuMk Au yLku yk ykuzeykuøkúk{Úke yk ÔÞÂõíkLku ðkýe Mk{sðk{kt yûk{ Au. fkhý fu íkuLkwt

Mkkt¼¤ðkLkwt «{ký ðkík[eík Mkkt¼¤ðkLkk Míkh yÚkðk MÃke[ çkLkkðkLkkt MíkhÚke Ëqh Au. yux÷u íku

Wå[khýku Mkkt¼¤e þfíkku LkÚke.

rnyhªøkLke [fkMkýe ÚkÞk ÃkAe ykuzeyku÷kuSMx rnyhªøk yuz {kxu Mk÷kn ykÃku Au. Ãkhtíkw {kíkk-

rÃkíkkLku yk «§ ÚkkÞ fu rnyhªøk yuzÚke çkk¤f çkku÷u÷wt Mkkt¼¤e þfþu? çkk¤f {kxu ÷eÄu÷wt rnyhªøk

yuz fux÷k «{ký{kt ÞkuøÞ Au ? ykÃkýu fuðe heíku ¾çkh Ãkzu fu rnyhªøk yuz íkuLkk {kxu ÷k¼ËkÞf
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Úkþu fu LkÚke ?

çkk¤fLkk çkÄehíkkLkk «{ký yLk wMkkh

ykuzeyku÷kuSMxu ÷eÄu÷k Ãkøk÷ktyku

1. ÞkuøÞ rnyhªøk yuzLke ÃkMktËøke

2. çkk¤fLkk çkÄehíkk yLkwMkkh rnyhªøk yuz

íkuLku ðkýeLkwt ÞkuøÞ yuB÷eVefuþLk ykÃku Au

fu LkÚke yuB÷eVefuþLk ykÃkðwt yux÷u

rnyhªøk yuz îkhk ðkýeLkk ½xf-

Wå[khý, íkk÷, yðks yLku Mkh÷íkk

ÞkuøÞ heíkÚke Mkkt¼¤ðk{kt ykðu Au ? íku

[fkMkðwt yk «r¢Þk [fkMkðk {kxu çkk¤fLku rnyhªøk yuz ÃknuhkðeLku ykuzeykuøkúk{ fkZu Au

yk ykuzeykuøkúk{Lku yuzuz ykuzeykuøkúk{ fnuðkÞ Au yLkyuzuz ykuzeykuøkúk{{kt nuzVkuLk îkhk

yðks Mkkt¼¤ðk{kt ykðu Au Ãkhtíkw yuzuz ykuzeykuøkúk{{kt çkk¤f rnyhªøk yuz ÃknuheLku

MkkWLz «wV Y{{kt çkuMku Au yLku MÃkefhÚke Äe{k yðkòu Mkkt¼¤ðk{kt ykðu Au. LkkLkk rþþwt

{kÚkw VuhðeLku yÚkðk ÃkkÃký ÃkxfkðeLku «rík¼kð ykÃku yLku {kuxk çkk¤fku yLku ÔÞÂõíkyku

nkÚk WÃkh fheLku «rík¼kð ykÃku íku fkøk¤ WÃkh hu¾ktfeík fhðk{kt ykðu Au. òu íku økúkV

MÃke[çkLkkLkk{kt ykðu íkku íku rnyhªøk yuz çkk¤f {kxu ÞkuøÞ Au. Äe{k, {æÞ{ yLku ffþo

Wå[khý çkk¤f Mkkt¼¤e þfu íkuLkwt {kÃkLk yuzuz ykuzeykuøkúk{ îkhk ÚkkÞ Au. íku{s íku rnyhªøk

yuz çkk¤fLku ðÄkhk{kt ðÄkhu yðksLkwt ykWxÃkwx ykÃku Au Ãkhtíkw ÷eÄu÷wt rnyhªøk yuz yðksLkwt

ykWxÃkwx ykÃku Au Ãkhtíkw ÷eÄu÷wt rnyhªøk yuz çkk¤fLkk hurMkõÞwy÷ rnyhªøk yux÷u çkkfe

hnu÷e Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkkLku ûkrík Ãknkut[kzðkLke LkÚke íkuLke òý ykÃku Au. yuzuz ykuzeykuøkúk{Lkk

fkhýu {kíkk rÃkíkk yLku rþûkf òýu Au fu çkk¤fLkk rnyhªøk yuz îkhk þwt yÃkuûkk hk¾e þfkÞ

? ÞkuøÞ {kuzu÷Lkwt rnyhªøk yuz çkk¤fLkk SðLk{kt çkË÷kð ÷kðu Au.

MÃke[ MÃkuõxÙ{ yux÷u þwt ?

MÃke[ MÃkuõxÙ{Lkku QÃkÞkuøk þwt Au ?

ykuzeyku÷kuS yk rð»kÞLkk Acoustic yfwMxef ykuzeyku÷kuS rð¼køk{kt {kLkð yLku yLÞ «kýeyku

yÚkðk ðMíkwykuyu WíÃkkËeík fhu÷k æðLke íkhtøkkuLkku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. yLku yk æðLke

íkhtøkkuLku {þeLk îkhk [fkMkðk{kt ykðu Au. yk æðLkeíkhtøkku WíÃkkËeík ÚkELku fBÃÞwxh «kuøkúk{ îkhk

æðLke íkhtøkkuLkwt Ãk]ÚÚkfhý fhðk{kt ykðu Au. yk Ãk]Úk¬hý Ëhuf Wå[khý su{ fu ÔÞtsLk yLku MðhLkwt

sqËwt nkuÞ Au. Ëhuf ÔÞÂõíkLkk Mðhíktíkwyku «{kýu ËhufLke íkeðúíkk nkuÞ Au. yk íkeðúíkkLkwt {kÃkLk

fBÃÞwxh îkhk fheLku Ëhuf Wå[khýLku y÷øk ÃkkzeLku fhðk{kt ykðu Au. íkuLku MÃke[ MÃkuõxÙ{ fnuðk{kt

ykðu Au.

½ku»k yLku y½ku»k ÔÞtsLkkuLkwt MÃke[ MÃkuõxÙ{ y÷øk nkuÞ Au íku{s Ëhuf MðhLke Ãký íkeðúíkk y÷øk

nkuÞ Au.
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MÃke[ MÃkuõxÙ{{kt su Ÿ[kE Ëu¾kÞ Au íkuLku Vku{oLx fnuðk{kt ykðu Au yLku Ëhuf Mðh yLku ÔÞtsLkku

ßÞkhu MðhÃkuxeyku WíÃkkËeík æðLke {kuZkLke yLku LkkfLke Ãkuxe{kt «Mkkheík ÚkkÞ Au yLku {kuZk{tÚke

çknkh ykðu íÞkhu íku æðLkeLkk nðkLkk ftÃkLkku y÷øk y÷øk søÞk WÃkh y÷øk y÷øk Vku{oLx ykÃku

Au.

æðLkeLke íkeðúíkk frequency yLku ½Lkíkk yux÷u Intensity MÃkuõxÙ{{kt çkíkkððk{kt ykðu Au. suÚkeyu

Wå[khý yLÞ ÔÞÂõík Mkkt¼¤e þfu Au ßÞkhu yufË{ Äe{uÚke çkku÷ðk{kt ykðu íÞkhu yLÞ ÔÞÂõík þwt

çkku÷u÷wt Au íku Mk{S LkÚke þfíke yuLkku yÚko fu íkuLkku MÃke[ MÃkuõxÙ{ çknw s ykuAku Au. íku æðLke íkhtøk

yLÞ ÔÞÂõíkLkk fkLk MkwÄe Ãknwt[e þfíkk LkÚke. Mðhku{kt Ãký y÷øk y÷øk MÃkuõxÙ{ òuðk {¤u Au

íkuLkk Vku{oLx £efðuLMke{kt Ãký y÷økíkk nkuÞ Au. Ëhuf ÔÞÂõíkLke çkku÷ðkLke heík yLku ¼kðLkkyku

«{kýu Ãký VkuLke{ yux÷u ðkýeLkk Wå[khýLke MÃkuõxÙ{ çkË÷kÞ Au. ÃkwY»kkuLke ðkýeLke íkeðúíkk

Speech Spectrum 80HZ Úke 150HZ  MkwÄe nkuÞ Au su{ fu †eyku{kt 225 HZ Úke 400 HZ MkwÄe nkuÞ

Au. çkk¤fku{kt 300HZ Úke 500HZ MkwÄe nkuÞ Au. ðkãku{kt Ãký yLku økkÞfku{kt íkuLkk yðks yLkwMkkh

MÃkuõxÙ{ nkuÞ Au.

çku ÔÞÂõíkykuLkk MÃke[ MÃkuõxÙ{Lkku Vhf

økkÞf yLku ðk[ð]tËLkk yðksLkwt MÃkuõxÙ{
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WÃkhkuõík WËknhý îkhk yuðwt Mk{òÞ Au fu MÃke[ MÃkuõxÙ{Lkk fkhýu Ëhuf ÔÞÂõíkLkwt yðks{kt y÷økíkk

nkuÞ Au. yu æÞkLk{kt ykðu Au. Wå[khý yLku þçË Mk{sðk {kxu ÞkuøÞ MÃke[ MÃkuõxÙ{Lke sYheÞkík

nkuÞ Au yLku íku ykÄkheík ÔÞÂõíkLke ðkýeLke MÃküíkk hnu Au.

Mðhku{kt Úkíkk Vku{oLxLkk çkË÷kðLkk fkhýu þçËLkwt yÚko Ãký çkË÷kE òÞ Au. su{ fu økwshkíke{kt

‘ÃkeLk’ yLku ‘ÃkuLk’ yLku ‘ÃkkLk’.
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MÃke[ MÃkuõxÙ{Lkku WÃkÞkuøk :

- ðkýeLke íkeðúíkk Mk{sðk MÃkuõxÙ{Lkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.

- ðkýeLke MÃküíkk Mk{òðe.

- ytíkhfýo Wå[khýLkku Ãk]ÚÚkfhý MÃkuõxÙ{ «{kýu fhu yLku Wå[khýLkk Vhf «{kýu {øksLku

MktËuþ {kuf÷kðu Au.

- Wå[khýLkku Vhf Mk{òðwt.

- rnyhªøk yuz îkhk íku £efðuLMke çkk¤f Mkkt¼¤e þfþu fu Lknª. íku Mk{òðwt.

Mkkhktþ :-

yuzuz ykuzeykuøkúk{ yLku yLkyuzuz ykuzeykuøkúk{ rðþu òÛÞwt íku{s MÃke[ MÃkuõxÙ{ rðþu òÛÞwt.

ík{khe «økrík [fkMkku

1. yuzuz yLku yLkyuzuz ykuzeykuøkúk{Lkwt þwt {n¥ð Au ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. MÃke[ MÃkuõxÙ{ yux÷u þwt ? íku rðþu sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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3.1 «MíkkðLkk

¼k»kk {kLkðSðLkLkwt yuf ykøkðwt yLku Mkknrsf ÃkkMkwt Au. ¼k»kkLke Mkns «krÃík {kLkðeÞ «íÞkÞLkLkwt

yuf {wÏÞ {n¥ðLkwt MkkÄLk Au. ¼k»kk ykÃkýLku rð[kh rðrLk{ÞLke MkwrðÄk ykÃku Au. íku {kLkðLku

Mk{ks MkkÚku Mkktf¤u Au yLku ÔÞÂõíkLku ykøkðe yku¤¾ «ËkLk fhu Au. ¼k»kk îkhk yk fkÞo yux÷e

MknsíkkÚke ykÃk{u¤u ÚkkÞ Au fu ykÃkýu íku rðþu rð[khíkkt Ãký LkÚke. nðu, ykÃkýu yÇÞkMkLkk yuf

yuðk ûkuºk{kt «ðuþ fÞkuo Au fu ¼k»kk rðþu Mk¼kLkíkkÃkqðof [kuõMkkRÚke rð[kh fhðku Ãkzþu. ¼k»kk

yLku «íÞkÞLk yk ûkuºkLkk Ëhuf Ãkrhýk{Lkwt nkËo Au. íkuLkku Mkk{Lkku fhðk {kxu ykÃkýu íkiÞkh hnuðwt

Ãkzþu. yk yuf{ ¼k»kk yLku «íÞkÞLkLku ÷økíke MktfÕÃkLkkyku Mk{sðkLke yuf íkf Ãkwhe Ãkkzþu yLku

¿kkLk WÃk÷çÄ fhkðþu.

ËkÞfkykuÚke nòhku ¼k»kkþk†eyku ¼k»kk rðfkMk yLku ¼k»kk «krÃíkLkkt ûkuºk{kt Mkíkík fkÞoþe÷ hÌkk

Au. çkk¤f õÞkhu, fuðe heíku yLku fuðe ¼k»kk «kÃík fhu Au íku rð»kÞu MktþkuÄLk nt{uþk [k÷íkwt hÌkwt Au

yLku hnuþu. ¼k»kk rþûký yLku ykfkhýe{kt yk rðøkíkkuLkwt yLkwMktÄkLk fhe þfkþu.

ykfkhýe rþûkýLkkt fuLÿ MÚkkLku Au. ¼khík{kt ©ðý{tËkuLkk rþûkýûkuºk{kt ¼k»kk ykfkhýe yðøkýLkk

Ãkkºk ûkuºk çkLkeLku hne økÞwt Au. Ãkhtíkw ðkMíkrðfíkk yu Au fu ©ðý{tË çkk¤fkuLke ¼k»kk ykfkhýe yuf

rþûkfLke {kºk ÔÞðMkkrÞf s Lknª Ãkhtíkw Lkiríkf yLku Mkk{krsf Vhs Ãký Au. ¼k»kk ykfkhýe

rð»kÞf ¿kkLk yk yuf{ ÃkqÁt Ãkkzþu.

«íÞuf ©ðý{tË çkk¤fLke ¼k»kkLku ÷økíke Mk{MÞkyku ykøkðe yLku Mktfw÷ Au. yk ûkuºku fkÞohík Lkk{e

ÔÞðMkkrÞfkuLku Mkíkík yu{ ÷køku Au fu ©ðý{tËkuLke rðþu»k Mk{MÞkykuLkwt ðýoLk fhðk {kxuLkwt ¿kkLk yLku

WÃk÷çÄ fMkkuxeyku yLku MktfÕÃkLkkyku ÃkrhÃkqýo LkÚke. yk fkhýu yk ûkuºk{kt Mkíkík Lkðk MktþkuÄLkkuLku

MÚkkLk yLku «kuíMkknLk {¤íkwt hnu Au. yk yuf{ fMkkuxeykuLku ÷økíkwt Mkk{kLÞ ¿kkLk yLku MktfÕÃkLkkyku

Ãkqhe Ãkkzþu.

çkeò fkuRÃký ÔÞðMkkÞLke su{ rþûkýLkku ÔÞðMkkÞ Ãký rMkØktíkku yLku {nkðhkLke ðå[uLke fze Ãkh

ykÄkrhík nkuðku òuRyu. ©ðý{tË çkk¤fkuLkwt ¼rð»Þ yuf rþûkfLkk nkÚk{kt Au. íkuykuLku rËþkMkq[Lk

fhðk {kxu rMkØktíkkuLku {nkðhk{kt ÷kððk yLku yMkhfkhf ykfkhýe fhðe íku WÆu~Þ yk yuf{ îkhk

rMkØ Úkðku òuRyu.

3.2 WÆu~Þkuu

«íÞkÞLkLkku yÚko, «r¢Þk, ÃkØríkyku yLku þi÷eyku ðå[uLkku ¼uË MÃkü fhe þfu.

¼k»kkLke Ãkrh¼k»kk yLku çktÄkhý Mk{su.

MkiØktríkf ¿kkLkLkku WÃkÞkuøk ðøko¾tzLkk {nkðhk {kxu fhu.

«íÞkÞLk yLku ¼k»kk ykfkhýeLke ¼qr{fk yLku yÚko Mk{su.

ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf ¼k»kk ykfkhýeLke ykøkðe sYrhÞkíkku Mk{su yLku rþûkýLke

økwýðu¥kk{kt MkwÄkhku fhu.

3.3 «íÞkÞLk : MktfÕÃkLkk yLku «fkhku (þkÂçËf yLku yþkÂçËf)

3.3.1 «íÞkÞLk yux÷u þwt ?

{kLkð Mkk{krsf «kýe Au. «íÞkÞLk íkuLkwt ykøkðwt ÷ûký Au. «íÞkÞLk {kLkðSðLkLkk Ëhuf ÃkkMkkt

MkkÚku Mktf¤kÞu÷wt Au. íku {kýMkLkkt rð[khkuLku þçË ykÃku Au, ¼kðLkkykuLke yr¼ÔÞÂõík Au yLku

{kLkðeÞ ûk{íkkLkwt yuf ykøkðwt yLku y{qÕÞ ytøk Au. {kLkð Mkknrsf heíku «íÞkÞLk fhu Au. çkk¤fku

ykÃkkuykÃk, fwËhíke heíku yLkwfhý îkhk «íÞkÞLk fkiþÕÞ «kÃík fhu Au. {kLkð rð[khkuLkwt ykËkLk-

«ËkLk «íÞkÞLk îkhk fhu Au.

3.3.2 «íÞkÞLkLke ÔÞkÏÞk

fkuRÃký {kæÞ{ îkhk yuf AuzuÚke çkesu Auzu MktËuþku {kuf÷ðkLke nuíkw÷ûke, rî{køkeo yLku srx÷ «r¢Þk

yx÷u «íÞkÞLk.
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ÔÞkÏÞk Mk{sðk {kxu ykÃkýu ykf]rík òuRyu. MkV¤ «íÞkÞLkLkk [kh ½xfku Au.

MktËuþku (Message)

{kæÞ{ (Channal)

MktËuþku ykÃkLkkh MktËuþku {u¤ðLkkh

Encoder Decoder

«íÞkÞLk «r¢ÞkLkk {wÏÞ {n¥ðLkk [kh ½xfku yk «{kýu Au.

1. Encoder - MktËuþku ykÃkLkkh ÔÞÂõík

2. Message - MktËuþku

3. Decoder - MktËuþku {u¤ðLkkh/økúný fhLkkh ÔÞÂõík

4. Channal - {kæÞ{

«íÞkÞLk «r¢ÞkLke þYykík MktËuþku ykÃkLkkh ÔÞÂõíkÚke ÚkkÞ Au yLku ytík MktËuþku {u¤ðLkkhÚke ÚkkÞ

Au. su MktËuþkLkwt yÚko½xLk fhu Au. MktËuþku yÚkkoíkT yuðe rð»kÞðMíkw fu su yuf ÔÞÂõík çkeS ÔÞÂõík

MkwÄe ÃknkU[kzu Au. yk fkÞo {kæÞ{ ðøkh þõÞ s LkÚke. MktËuþku yuf AuzuÚke çkesu Auzu ÃknkU[kzðkLke

ûk{íkk {kæÞ{Lke Au. yk{, yk [khuÞ ½xfku ¼uøkk {¤eLku ÃkkuíkkLke ¼qr{fk ¼sðu Au íÞkhu MkV¤

«íÞkÞLk ÚkkÞ Au. Ëk.ík. nwt ík{Lku Mkk{u {¤wt íÞkhu ÃkqAwt Awt ‘fu{ Aku ?’ yk{kt nwt MktËuþku {kuf÷Lkkh Awt,

ík{u MktËuþku {u¤ðLkkh Aku, ‘fu{ Aku ?’ yk MktËuþku Au yLku {khe ðkýeLkk íkhtøkku nðk îkhk ík{khk

fkLk MkwÄe ÃknkU[u Au íku {kæÞ{ Au.

3.3.3 MÃkü «íÞkÞLk (Clear Communication)

©ðý{tËku MkkÚkuLkk «íÞkÞLk{kt MÃküíkk {kxuLkkt Ãkkt[ hMíkk Au.

1. ÃkwhLkkðíkoLk fhðwt - Repeatation

2. VheÚke çktÄkhý fhðwt - Rephrase

3. Mk{òððwt - Explain

4. Mkh¤ çkLkkððwt - Simplify

5. MÃküefhý - Clarify

Lke[u ykÃku÷k MktËuþ rðþu rð[kh fheyu. òu çkÄeh çkk¤f yk MktËuþ Mk{S Lk þfu íkku þwt fhe

þfkÞ ? ‘‘fuLkuhe rîÃkMk{qn ÷k¾ku ð»ko Ãknu÷kt ßðk¤k{w¾e VkxðkÚke h[kÞk níkk’’

«Úk{ hMíkku – ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt – fËk[ çkk¤fLkwt æÞkLk Lk níkwt yu{ ÷køku íkku ðkõÞ su yðMÚkk{kt

Au íku{Lku íku{ VheÚke çkku÷ðwt suÚke çkk¤fLku æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤ðkLke yLku Mk{sðkLke yuf ðÄkhkLke

íkf {¤u. Aíkkt çkk¤f Lk Mk{su íkku ...

çkeòu hMíkku – VheÚke çktÄkhý fhðwt – yÚkkoíkT ðkõÞ{kt þçËkuLke økkuXðýe VheÚke fhðe. su{ fu

‘÷k¾ku ð»ko Ãknu÷kt ßðk¤k{w¾e VkxðkÚke fuLkuhe rîÃkMk{qnku h[kÞk níkk.’

yk «r¢Þk çkk¤fLku MktËuþku Mk{sðk {kxu yuf ðÄkhkLkku {kufku ykÃku Au. yk «r¢Þk{kt ¼k»kkLkk

rLkÞ{kLkwMkkh ðkõÞ{kt þçËkuLke økkuXðýe çkË÷ðkLke nkuÞ Au. Aíkkt çkk¤fLku Lk Mk{òÞ íkku ....

ºkeòu hMíkku – Mk{òððwt – ‘÷k¾ku ð»ko Ãknu÷kt ßÞkhu ËrhÞk{kt ßðk¤k{w¾e Vkxâku níkku íÞkhu

íku{ktÚke ÷kðkhMk çknkh ykÔÞku níkku. ÷kðkhMk Xtzku Ãkzíkkt rîÃkMk{qnkuLkwt rLk{koý ÚkÞwt níkwt. fuLkuhe

rîÃkMk{qnku Ãký ykðe s heíku h[kÞk níkk.’

yk hMíkku çkk¤fLku Úkkuzk ðÄkhu MÃkü MktË¼o yLku {krníke ykÃku Au. Mkh¤ ðkõÞku îkhk MktËuþku

Mk{sðkLke íkf Ãkqhe Ãkkzu Au.

Aíkkt çkk¤fu Lk Mk{òÞ íkku .....

[kuÚkku hMíkku – Mkh¤ çkLkkððwt – ‘½ýkt ð»kkuo Ãknu÷kt ßðk¤k{w¾e Vkxâku níkku. íku{ktÚke ÷kðkhMk
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çknkh LkeféÞku níkku. íku ÷kðkhMk XhðkÚke fuLkuhe rîÃkMk{qnkuLke h[Lkk ÚkR níke.’ yk «r¢Þk Lkðe

MktfÕÃkLkkykuLku Mkh¤íkkÚke çkk¤fku MkwÄe ÃknkU[kzðk {kxu WÃkÞkuøke Au. yk «r¢Þk{kt ¼k»kkLkwt Mkk{kLÞ

Mkh¤ yLku MÃkü MðYÃk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au. ðkõÞkuLkwt {q¤¼qík çktÄkhý nkuðkÚke çkk¤fkuLku Mk{sðk{kt

Mkh¤íkk hnu Au.

Aíkkt çkk¤fLku Lk Mk{òÞ íkku ....

Ãkkt[{ku hMíkku – MÃküefhý – ‘fuLkuhe rîÃkMk{qnkuLkwt rLk{koý fuðe heíku ÚkÞwt nþu ? ík{Lku þwt ÷køku Au ?

yk rîÃkMk{qn õÞkhu h[kÞk nþu ?’

LkkLkk LkkLkk «§ku ÃkqAeLku çkk¤fkuLke MkkÚku MÃküefhý fhðkÚke çkk¤fku MktfÕÃkLkk Mk{ßÞk Au fu

Lknª ? çkk¤fku MkwÄe MktËuþ ÃknkUåÞku fu Lknª íku rþûkfLke Mk{s{kt ykðe òÞ Au. yk «r¢Þk çkk¤fku

{kxu «uhýkËkÞf ðkíkkðhý ÃkqÁt Ãkkzu Au. çkk¤fLku íkkŠff heíku rð[khðkLke íkk÷e{ ykÃku Au yLku

çkk¤f{kt ykí{rðïkMk r¾÷ðe þfkÞ Au.

3.3.4 Mkkhk «íÞkÞLk {kxu æÞkLk{kt hk¾ðkLkk {wÆk

©ðý{tË çkk¤fku MkkÚku MkV¤ «íÞkÞLk fhðk {kxu Lke[uLke çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ku.

©ðý{tË çkk¤fku MkkÚku «íÞkÞLk þY fhíkkt Ãknu÷kt Lk¬e fhku fu çkk¤fLkwt æÞkLk ík{khe íkhV Au

Lknª íkku çkk¤f «íÞkÞLkLkku þYykíkLkku ¼køk yÚkðk Mkq[LkkykuÚke ðtr[ík hne sþu.

ðkýeÚke Mkk{kLÞ økrík MkkÚku çkk¤fku MkkÚku ðkík fhku. ÞkË hk¾ku ¾qçk s Äehu Äehu yÚkðk

ÍzÃkÚke yÚkðk nkuXLkkt ðÄkhu Ãkzíkkt yLku yMkk{kLÞ n÷Lk-[÷Lk çkk¤fkuLku «íÞkÞLk ËhBÞkLk

yðhkuÄYÃk nkuÞ Au.

«íÞkÞLk ËhBÞkLk ßÞkhu xkuÃkef çkË÷kÞ íÞkhu çkk¤fLku sýkðku Lknª íkku çkk¤fLku [[ko{kt

{qtÍðý ðÄe sþu. «íÞkÞLk ykøk¤ ðÄkhíkkt Ãknu÷kt xkuÃkef sýkðku.

©ðý{tË çkk¤fku MkkÚku Mkk{kLÞ fhíkkt ðÄkhu {kuxk yðksu çkq{ku ÃkkzeLku çkku÷ðwt Lknª. yk{

fhðkÚke nkuXLkkt n÷Lk-[÷Lk{kt yðhkuÄ Q¼k ÚkkÞ Au. çkk¤fLkkt ©ðýÞtºkku{kt y[kLkf

ykðíkk {kuxkt yðkòu íku{Lkkt fkLk{kt Ëw:¾kðku yLku yk½kík WíÃkLLk fhu Au.

çkk¤fkuLku ík{khku [nuhku MÃkü heíku Ëu¾kÞ íku{ hk¾ku. ðkík fhíke ð¾íku nkÚk, ðk¤ yÚkðk

çkeS fkuRÃký ðMíkwÚke [nuhku ZtfkÞ Lknª íkuLkwt æÞkLk hk¾ku.

¾qçk s ½kxk htøkLkk htøkçkuhtøke yLku [{rf÷kt fÃkzkt íkÚkk {kuxkt ¼khu ½huýkt çkk¤fLkkt æÞkLkLku

yðhkuÄu Au. ík{khk fÃkzkLkwt æÞkLk hk¾ku.

ík{khk nkÚk ¾k÷e hk¾ku suÚke «íÞkÞLk {kxu sYhe Mkknrsf Rþkhk, Äkuhýkí{f Mktfuíkku

yÚkðk «íÞkÞLk {kxu MÚkkrÃkík MktfuíkkuLkku WÃkÞkuøk{kt yðhkuÄ Lk ykðu.

÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe ðkýe ðkt[Lk fhðwt yu y½he yLku Úkfðe Lkk¾u íkuðe «r¢Þk Au. íkuÚke

©ðý{tË çkk¤fku {kxu LkkLkk ðkõÞku yLku MÃkü ðkýe ÞkuøÞ hnuþu. Lkðk þçËku Mk{òððkLkwt

õÞkhuÞ ¼q÷þku Lknª. þçËkuLku Mkkhe heíku Mk{òððkLkwt õÞkhuf ¼q÷þku Lknª. þçËkuLku Mkkhe

heíku Mk{òððk sYhe Au. Mk{kLkkÚkeo þçËku ykÃkðkÚke çkk¤fLku Mk{òíkwt LkÚke Ãkhtíkw ðÄkhu

{qtÍðý Q¼e ÚkkÞ Au. çkk¤f çku{ktÚke yufuÞ þçË Mk{S þfíkwt LkÚke.

©ðý{tË çkk¤fkuLku «íÞkÞLk ËhBÞkLk ÷¾ðkLkku ykøkún hk¾þku Lknª fkhý ©ðý{tË çkk¤fku

{kxu Mkkt¼¤ðwt yLku íku s økríkyu MkkÚku-MkkÚku ÷¾ðwt ¾hu¾h {w~fu÷ Au.

«íÞkÞLk Mk{Þu ßÞkt sYhe nkuÞ íÞkt ©ðý{tË çkk¤fkuLku {kxu á~ÞMktfuíkkuLkku WÃkÞkuøk yð~Þ

fhku.

3.3.5 «íÞkÞLkLkk «fkhku

þkÂçËf yLku yþkÂçËf (Linguistic & Non Linguistic Communication)

þkÂçËf yux÷u þçËku MkkÚkuLkwt yLku yþkÂçËf yux÷u þçËku ðøkhLkwt «íÞkÞLk. yk çkLLku «fkhLkk

«íÞkÞLkLkku yÚko Mk{sðk {kxu fux÷ktf WËknhýku íkÃkkMkeyu.
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1. n{ýkt ík{u ÃkwMíkf ðkt[ku Aku.

2. hMíkk Ãkh ÷k÷ rMkøLk÷ òuRLku zÙkRðh økkze hkufu Au.

3. ík{Lku òuRLku ík{khku Ãkk¤u÷ku fqíkhku ÃkqtAze ÃkxÃkxkðu Au.

4. ík{Lku ½h{ktÚke síkkt òuRLku çkk¤f hzu Au.

5. {Ä{k¾eyku Lk]íÞ fheLku yufçkeòLku MktËuþ ykÃku Au.

6. ík{u hurzÞku Ãkh fkuR LkuíkkLke MÃke[ Mkkt¼¤ku Aku.

7. çku {kýMkku Mkktfuríkf ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fheLku ðkíkku fhu Au.

8. Lk]íÞktøkLkkLkk ¼híkLkkxâ{ Lk]íÞ{kt {wÿkyku îkhk ykÃkýu fÚkkLkf Mk{Syu Aeyu.

9. ÃkiMkkLkk Rþkhk MkkÚku ík{u ËwfkLkËkhLku ðMíkwLke ®f{ík ÃkqAku Aku.

10. ykfkþ íkhV Lksh fhe ík{Lku fk¤k ðkË¤ Ëu¾kÞk íkuÚke ík{u Aºke ÷RLku ½hLke çknkh

Lkef¤ku Aku.

ykðk «fkhLkk ftR fux÷ktÞ WËknhýku nkuR þfu Au suuLku ðøkeof]ík fhðkÚke ykÃkýu «íÞkÞLkLkk «fkhku

Mk{S þfeþwt. WÃkhkuõík 10 WËknhýku{ktÚke ík{Lku þwt ÷køku Au ? fÞk WËknhýkuLku þkÂçËf «íÞkÞLk

fne þfkÞ ? 1 yLku 6 LktçkhLkk WËknhýkuLku ík{u [ku¬MkÃkýu þkÂçËf «íÞkÞLk{kt {qõÞwt nþu. 2, 3,

7 LktçkhLkk WËknhý rðþu ík{kÁt {tíkÔÞ þwt Au ?

{kýMkku «íÞkÞLk {kxu ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fhu Au íku Mkk{kLÞ çkkçkík Au Ãkhtíkw íkuLkku yÚko yu{ LkÚke fu,

{kýMk ¼k»kk ðøkh «íÞkÞLk fhe s Lk þfu. ¼k»kk {kLkðeÞ «íÞkÞLkLkwt {wÏÞ ytøku nkuR þfu Ãkhtíkw

{kLkðeÞ «íÞkÞLk ¼k»kk ðøkh Ãký þõÞ Au. su{ fu Rþkhk, [nuhkLkk nkð¼kð yLku þkherhf

[uükyku yþkÂçËf «íÞkÞLk Au. Äkuhýkí{f yLku MÚkkrÃkík Mktfuíkku (Sign) þkÂçËf «íÞkÞLk Au.

su{ fu, çkk¤fku ¾wþ ÚkRLku çkku÷u ‘{ò ykðe ! {ò ykðe !’ yLku fqíkhku ¾wþ ÚkRLku ÃkqtAze

ÃkxÃkxkðu. yk çkLLku ÃkkuíkkLke ¾wþe ÔÞõík fhu Au Ãkhtíkw çkk¤fLkwt «íÞkÞLk þkÂçËf yLku fqíkhkLkwt

«íÞkÞLk yþkÂçËf Au íku{ fnuðkÞ.

¼k»kkLkk ÷ûkýkuÚke ykÃkýu yòý íkku LkÚke s. «íÞkÞLk{kt ßÞkhu ykÃkýLku ¼k»kkLkk ÷ûkýkuLke

nkshe òuÞk fhðwt. yk fkÞo fuðe heíku ÚkkÞ ? yk «§Lkku MkkiÚke Mkh¤ sðkçk Au ‘çkku÷eLku’. íkuÚke s

þkÂçËf «íÞkÞLkLkwt MkkiÚke Mkh¤ yLku «Úk{ {kæÞ{/«Úk{ {kuz Au.

Mkkt¼¤ðwt–çkku÷ðwt {kæÞ{ (Aural–Oral mode)

yk {kæÞ{Lku ‘çkku÷ðwt yLku Mkkt¼¤ðwt’ yu{ Lk fnuíkkt ‘Mkkt¼¤ðwt yLku çkku÷ðwt’ yu{ s fnuðwt òuRyu.

ykÃkýu òýeyu Aeyu fu yr¼ÔÞÂõíkLke Ãkqðo sYrhÞkík økúný fhðwt Au. yk {kæÞ{{kt ‘çkku÷ðwt’

yr¼ÔÞÂõík Au yLku ‘Mkkt¼¤ðwt’ økúkÌkíkk Au íkuÚke ‘Mkkt¼¤ðwt’ yu ‘çkku÷ðkLke’ Ãkqðo sYrhÞkík Au.

«íÞkÞLkLkwt yk {kæÞ{ MkknrsfíkkÚke ykÃk{u¤u s ÃkkuíkkLkwt yÂMíkíð yLku ÞkuøÞíkk ðÄkhu Au. yk s

fkhýu Mkk{kLÞ Mkkt¼¤íkk ÷kufkuLke «Úk{ ykðzík yLku ÃkMktËøke yk s {kæÞ{ Au.

ðkt[ðwt–÷¾ðwt {kæÞ{ (Visual–Graphical mode)

ßÞkhu ykÃkýu Mkk{Mkk{u Lk nkuRyu yÚkðk yuðe ÃkrhÂMÚkrík{kt Lk nkuRyu fu YçkY ðkík ÚkR þfu íÞkhu

ykÃkýu «íÞkÞLk {kxu çkeò «fkhLkk {kæÞ{ yux÷u fu ðkt[Lk-÷u¾LkLkku WÃkÞkuøk fheyu Aeyu. Mkk{kLÞ

Mkkt¼¤íkk ÷kufku {kxu yk {kæÞ{ økkiý Au íkuÚke íkuLku «íÞkÞLkLkwt økkiý/Ãkhkuûk {kæÞ{ fnuðkÞ Au.

÷u¾LkLke Ãkqðo sYrhÞkík ðkt[Lk Au. «íÞkÞLkLkku yk {kæÞ{ ÷kufkuLke «Úk{ ÃkMktËøke LkÚke.

á~Þ–Mkktfuríkf {kæÞ{ (Mkktfuríkf ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk) (Visual–Manual mode)

yk Ãký þkÂçËf «íÞkÞLkLkwt yuf {kæÞ{ Au. íkuLku ¼kr»kf «íÞkÞLk Ãký fne þfkÞ yÚkkoíkT ¼k»kk

MkkÚkuLkwt «íÞkÞLk. yuf Mkk{kLÞ {kLÞíkk yLkwMkkh Mktfuíkku yu fkuR rLkÞ{çkØ ¼k»kk LkÚke Ãkhtíkw

RþkhkykuLkku Mk{qn Au. Ãkhtíkw yk {kLÞíkk MktþkuÄLkku îkhk ¾kuxe Ãkqhðkh ÚkR Au. Mkktfuríkf ¼k»kkLku

Ãký ¼k»kkLkku Ëhßòu {¤e [qõÞku Au íkuÚke ykðe {kLÞíkkykuLku {kxu fkuR MÚkkLk LkÚke. ¼khíkeÞ

Mkktfuríkf ¼k»kk þkÂçËf «íÞkÞLkLkwt {kæÞ{ Au. suðe heíku {kir¾f ¼k»kkLkk MktËuþkLke ykÃk-÷u
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Mkkt¼¤eLku yLku çkku÷eLku ÚkkÞ Au íkuðe s heíku Mkktfuríkf ¼k»kk{kt Ãký MktËuþkLke ykÃk-÷u Mktfuíkku òuRLku

yLku fheLku ÚkkÞ Au.

ðkýe ðkt[LkLkku WÃkÞkuøk (Use of Speech Reading)

þkÂçËf «íÞkÞLkLkwt [kuÚkwt {kæÞ{ ‘ðkýe ðkt[Lk’ Au. ykøk¤ òuÞu÷k ík{k{ {kæÞ{ku{kt ‘ðkýeðkt[Lk’

ykÄkh¼qík ¼qr{fk ¼sðu Au, fkuRÃký MktËuþku MktÃkqýoÃkýu ÃknkU[kzðkLke ûk{íkk ðkýe ðkt[Lk{kt

LkÚke. yuf ÔÞÂõík ÃkkMkuÚke ÃkqhuÃkqhku MktËuþku çkeS ÔÞÂõík ÃkkMku ÃknkU[kzðkLke ûk{íkk yk {kæÞ{ ÃkkMku

Lk nkuðkÚke íkuLkku WÃkÞkuøk ykuAku Au. yk {kæÞ{ MðíktºkÃkýu fkÞo fhíkwt LkÚke íku {kºk xufkYÃk ¼qr{fk

¼sðu Au {kxu ÷kufr«Þ LkÚke.

3.4 çkkirØf rðf÷ktøkíkkLkk ðkíkkðhýeÞ fkhýku yLku «ríkçktÄ

3.4.1 ¼k»kk: MktfÕÃkLkk

¼k»kk yLku «íÞkÞLk çku yuðe MktfÕÃkLkkyku Au su rðþu»k rþûkýLkk ÃkkÞk{kt ðýkÞu÷ Au. ¼k»kk

ykÃkýk SðLkLkku {n¥ðLkku ¼køk Au Ãkhtíkw ykÃkýu íkuLkwt yð÷kufLk fhíkkt LkÚke. ¼k»kk ykÃkýe

Mkk{krsf sYrhÞkíkkuLke h[Lkk Au. ¼k»kkLke Mktfw÷íkk yuðe Au fu suýu íkuLke ÔÞkÏÞk fhe íku çkÄkLku

Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzâku. ¼k»kkþkMºkeykuyu fhu÷e y÷øk-y÷øk ÔÞkÏÞkykuLku íkÃkkMkíkkt

Lke[uLkk {n¥ðLkkt {wÆk íkkhððk{kt ykÔÞkt.

¼k»kkLkwt MkkiÚke {n¥ðLkwt fkÞo «íÞkÞLkwt Au.

¼k»kk {kLkðeÞ ûk{íkk Au.

¼k»kk rðþu rð[kÞko ðøkh s {kLkð MkknrsfíkkÚke íkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

¼k»kk {kLkðLke yrík Mktfw÷ «ð]r¥k Au.

¼k»kk rð[khkuLkku yðks Au.

¼k»kk æðrLkçkØ ðkfTÔÞðMÚkk Au.

¼k»kk Mk{ksMðef]ík rLkÞ{çkØ {k¤¾wt Au.

¼k»kk r÷ÃkeçkØ Mktfuíkku yLku yÚkoÃkqýo æðrLkykuLke nkh{k¤k Au.

¼k»kk ÷ÞçkØ æðrLkykuLke yÚkoÃkqýo ÔÞðMÚkk Au.

çku fu íkuÚke ðÄkhu ÔÞÂõíkyku yrLkÞtrºkík yðksLkkt «íkefku YÃku yhMkÃkhMk ykËkLk-«ËkLk yLku

«íÞkÞLk fhu Au. «íÞkÞLk «kýeyku Ãký fhu Au. Ãkhtíkw {kLkðeÞ «íÞkÞLkLku ¼k»kk MktçktrÄík {n¥ð

{¤u Au. ¼k»kk {kLkðeÞ {øks MkkÚku Mktf¤kÞu÷e çkkirØf «r¢Þk Au. suLkku ykÄkh Lke[uLkk {wÆkyku Ãkh

Au.

1. MktðuËLk ytøkku îkhk {krníke {u¤ððe.

2. økúný fhu÷k MktfuíkkuLku Mk{sðk.

3. {krníkeLkwt Ãk]Úk¬hý fhðwt.

4. ¼k»kk yr¼ÔÞÂõíkLke ÔÞðMÚkk

3.4.2 ¼k»kkLkwt MðYÃk

¼k»kkLkk {wÏÞ çku MðYÃkku Au.

1. økúnýûk{ ¼k»kk (Receptive Language)

2. yr¼ÔÞÂõíkLke ¼k»kk (Expressive Language)

{kLkðeLke ¼k»kk ûk{íkkLkku «Úk{ íkçk¬ku ¼k»kkLke økúkÌkíkk. ykÃkýe Mkk{u ¼k»kk çku MðYÃku òuðk

{¤u Au. (1) á~Þ MðYÃk (2) ©kÔÞ MðYÃk.

{kLkðe ÃkkuíkkLke RrLÿÞku îkhk ¼k»kk økúný fhu Au. çkku÷Lkkh ÔÞÂõíkLke ¼k»kkLku Mkkt¼¤eLku íkuLkk

yÚkkuo {u¤ððkLke «r¢Þk ¼k»kkLkwt økúnýûk{ MðYÃk Au. MkkÚku MkkÚku r÷rÃkçkØ ¼k»kkLkk Mktfuíkku îkhk
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Ãký {kLkð MktÃkqýo yÚko {u¤ðe þfu Au. íkuÚke {kLkðLke ¼k»kk ûk{íkkLkwt økúnýûk{ MðYÃk{kt ‘Mkkt¼¤ðwt’

yLku ‘ðkt[ðwt’ yk çkÒku «r¢Þkyku Mk{krðü Au.

{kºk ¼k»kkLkk yÚkkuo økúný fhðkÚke ¼k»kk «kÂÃík MktÃkqýo Úkíke LkÚke. ¼k»kkLke ÃkrhÃkqýoíkk íkuLke

yr¼ÔÞÂõík Au. ¼k»kkLke yr¼ÔÞÂõík {kýMk çkku÷eLku yLku ÷¾eLku fhu Au. yk{ ‘çkku÷ðwt’ yLku

‘÷¾ðwt’ yk çkLLku «r¢Þkyku ¼k»kk yr¼ÔÞÂõík{kt Mk{krðü Au. ¼k»kkLkk MðYÃkLku yk heíku íkÃkkMke

þfkÞ.

¼k»kk

økúnýûk{ ¼k»kk (R) yr¼ÔÞÂõíkLke ¼k»kk (E)

á~Þ ©kÔÞ ðkýe ÷u¾Lk Rþkhk/Äkuhýkí{f Mktfuíkku

(òuðwt) (Mkkt¼¤ðwt) (çkku÷eLku ÔÞõík (÷¾eLku ÔÞõík (MÚkkrLkf Mktfuíkku

Mkkt¼¤eLku yÚkkuo fhðwt) fhðwt) îkhk ÔÞõík fhðwt)

økúný fhðkt

ðkt[ðwt Mktfuíkku/Rþkhk

(ðkt[eLku yÚkkuo òuRLku ¼k»kk

økúný fhðk økúný fhðe.

{kir¾f ¼k»kk yÚkðk Mkktfuríkf ¼k»kk yÚkðk çkLLkuu ¼k»kkykuLkk WÃkÞkuøkfíkkoyku ¼k»kkLkk çkLLku

MðYÃkkuLkku òýu-yòýu WÃkÞkuøk fhu Au. Mkkt¼¤ðwt–çkku÷ðwt–ðkt[ðwt–÷¾ðwt ¼k»kkLkk WÃkÞkuøkfíkkoyku

{kxu Mkk{kLÞ çkkçkík Au. íku çkku÷kíke ¼k»kk/{kir¾f ¼k»kkLkk MktËuþkyku Mkkt¼¤eLku yLku ðkt[eLku

økúný fhe þfkÞ íku{s çkku÷eLku yLku ÷¾eLku ÔÞõík fhe þfkÞ íkuðe s heíku Mkktfuríkf ¼k»kkLkk

MktËuþkyku òuRLku økúný fhe þfkÞ íkÚkk Mktfuíkku fheLku ÔÞõík fhe þfkÞ Au.

3.4.3 ¼k»kkLke ÔÞkÏÞk

‘‘{ÞkorËík ytþkuLkk Mk{qn îkhk çkLku÷k yLku {ÞkorËík ÷tçkkRðk¤k ðkõÞkuLkku Mk{qn ¼k»kk Au.’’

– [ku{Mfe, 1957

‘‘¼k»kk yux÷u yiÂåAf Mktfuíkku WíÃkkËLk fhðkLke «r¢Þk su RÂåAík yÚkkuo, ¼kðLkkyku, rð[khku,

yÚkkuoLkwt ykËkLk-«ËkLk fhðkLke þwØ {kLkðeÞ ÃkØrík yux÷u ¼k»kk’’

su ÞkáÂåAf æðrLk MktfuíkkuLke rLkÞ{LkwMkkh [k÷íke ðkfTÔÞðMÚkk Au, suLku {Lkw»Þ yLkwfhý îkhk

MkknrsfíkkÚke «kÃík fhu Au, suLkk îkhk {Lkw»Þ ÃkkuíkkLke Mkk{krsf Ähkunh yLku ykðzíkLku yr¼ÔÞõík

fhu Au, su {kLkðeLke ykøkðe yŠsík MktÃkr¥k Au, su Mkíkík ÃkrhðíkoLkþe÷ Au, su ðnLkþe÷íkkLkku

økwýÄ{o Ähkðu Au Aíkkt Mke{kykuÚke çktÄkÞu÷ Au, su økýíkheLkk æðrLkykuLkk MktÞkusLkku îkhk yøkrýík

ðkõÞkuLkk WÃkksoLkLke ûk{íkk yux÷u ¼k»kk.

3.4.4 ¼k»kkLke Mkth[Lkk / çktÄkhý (Structure of Language)

ykÃkýu ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk yux÷e Mkh¤íkkÚke yLku MknsíkkÚke fheyu Aeyu fu íkuLke Mktfw÷íkk íkhV

æÞkLk síkwt s LkÚke. ßÞkhu ykÃkýu fneyu ‘M{kxo øk÷o’ íÞkhu ykÃkýu yk{ s þk {kxu çkkuÕÞkt, ‘øk÷o

M{kxo’ þk {kxu Lk çkkuÕÞkt ? yk rð[kh fhíkkt LkÚke. Ãknu÷kt fÞku þçË çkku÷ðkLkku yLku fu{ ? þwt ík{u

yk rðþu rð[kÞwO Au ? ík{u {kík]¼k»kk íkku òýku s Aku, íkku þwt ík{u {kík]¼k»kkLkk ÔÞkfhýLkwt ÃkwMíkf

÷¾e þfþku ? Lkk, yþõÞ Au. ykLkku yÚko yu{ fu ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fuðe heíku fhðku ? íkuLkwt ¿kkLk

ykÃkýLku Au Ãkhtíkw íkuLkk rðrðÄ ÃkkMkkykuLkwt ¿kkLk LkÚke. ykÃkýu ¼k»kk îkhk rð[khku fheyu Aeyu.

Ãkhtíkw ¼k»kk rðþu rð[kÞwO LkÚke. [k÷ku ¼k»kk rðþu rð[khðkLkwt þY fheyu....
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¼k»kk þkMºkeykuyu ¼k»kkLkk Ãkkt[ {wÏÞ ½xfku økýkÔÞk Au :

1. Phonology - æðrLkþk†

2. Morphology - YÃkþk† Form - MðYÃk

3. Syntax - ðkõÞ çktÄkhý

4. Sementics - yÚko ÔÞðMÚkk Content - rð»kÞðMíkw

4. Pragmatics - ÔÞðnkhþk† Use - WÃkÞkuøk

A : Form - MðYÃk : æðrLkþk†,

YÃkþk†, ðkõÞ çktÄkhý.

B : Conent - rð»kÞðMíkw : yÚkoÔÞðMÚkk.

C : Use - WÃkÞkuøk : ÔÞðnkhþk†.

æðrLkþk† (Phonology) : {kLkð rðrðÄ «fkhLkk yðkòu WíÃkÒk fhe þfu Au. {kLkðíkk

ðkýeLkk yðkòu æðrLkykuLke ÷kûkrýfíkkykuLkku yÇÞkMk æðrLkþk† fhu Au. æðrLkþk† ºký

ÃkkMkkykuLkku yÇÞkMk fhu Au.

1. Wå[khýLkwt æðrLkþk† : {kLkðLke ðkýeLkk æðrLkykuLkk WíÃkkËLkLkku yÇÞkMk

2. æðrLkíkhtøkkuLkwt æðrLkþk† : nðkLkk {kæÞ{{kt æðrLkLkkt íkhtøkkuLke økríkþe÷íkkLkku yÇÞkMk

3. ©ðýLkwt æðrLkþk† : fkLk îkhk y÷øk-y÷øk æðrLkykuLke økúkÌkíkkLkku yÇÞkMk

YÃkþk† (Morphology) : ¼k»kkLkk MðYÃkLkku yÇÞkMk yux÷u YÃkþk†. íku ¼k»kkLkk LkkLkk{kt

LkkLkk yÚkoÃkqýo yuf{Lkku yÇÞkMk fhu Au. ¼k»kkLkk LkkLkk{kt LkkLkk yÚkoÃkqýo {q¤¼qík yuf{Lku

‘{kìVkuo÷kìS’ Morphology fnuðkÞ Au. (Goodluck, 1991)

{kuŠV{Lkk «fkh

             {wõík {kuoVkuo÷kìS             MktÞwõík {kuoVkuo÷kuoS

íku ðkõÞ{kt Mðíktºk YÃku òuðk {¤u Au. íku ðkõÞ{kt MðíktºkYÃku òuðk {¤íkkt LkÚke.

Ëk.ík. Akufhku, økkÞ, ¾whþe, xuçk÷, Ãkhtíkw ðkõÞ{kt þçËkuLkk yktíkrhf MktçktÄ

[k÷u ðøkuhu... yLku yÚkkuo Ëþkoðu Au.

Ëk.ík. yu, Lku, {kt, Úke, Lkku, Mk, Rf, R÷,

RÞ ðøkuhu....

Ëk.ík. Akufheyku ðøko{kt þktríkÃkqýo çkuXe Au.

{wõík {kuoVkuo÷kìS : Akufhe, ðøko, þktrík, çkuXe, Au.

MktÞwõík {kuoVkuo÷kìS : yku, {kt, Ãkqðof

ðkõÞ çktÄkhý (Syntax) : þçËkuLke ÞkuøÞ yÚkoÃkqýo økkuXðýe yÚkðk ÔÞðMÚkkLku ðkõÞ çktÄkhý

fnuðkÞ (Syntax) Au. ðkõÞ yu þçËkuLke rLkÞ{kLkwMkkhLke ¢{çkØ ÔÞðMÚkk Au.

Ëk.ík. ‘rþûkfu çkkìzo WÃkh ÷ÏÞwt.’ Mkk[wt ðkõÞ

     ‘WÃkh ÷ÏÞwt rþûkfu çkkìzo’ ¾kuxwt ðkõÞ.

ßÞkhu þçËku ÞkuøÞ MÚkkLku yLku rLkÞ{kLkwMkkh Lk nkuÞ íÞkhu ðkõÞku ¾kuxkt Mkkrçkík ÚkkÞ Au.

¼k»kk{kt ðkõÞ çkLkkððk {kxu ykøkðe ÔÞðMÚkk Au íkuLkwt yLkwMkhý fhðwt sYhe Au. {kuxk¼køkLke

A
MðYÃk

æðrLk

þk†

YÃkþk†

ðkõÞ çktÄkhý

B
rð»kÞðMíkw

D
¼k»kk

C
WÃkÞkuøk

yÚko

ÔÞðMÚkk

ÔÞðnkh

þk†
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¼khíkeÞ ¼k»kkykuLkk ðkõÞkuLkwt çktÄkhý SOV «fkhLkwt yLku ytøkúuS ¼k»kkLkk ðkõÞkuLkwt çktÄkhý

SVO «fkhLkwt nkuÞ Au.

Ëk.ík. Seema killed the rat. English
S V O

fíkko r¢ÞkÃkË f{o

Mke{kyu ôËhLku {kÞkuo. økwshkíke

S O V

fíkko f{o r¢ÞkÃkË

S¢è}¢¢ Ýï Ó¢éãï ÜU¢ï }¢¢Ú¢ J çã‹Îè
S O V

ÜU¼¢ü ÜU}¢ü çRU²¢ÐÎ

S - Subject - ÜU¼¢ü / fíkko

O - Object - ÜU}¢ü / f{o

V - Verb - çRU²¢ÐÎ / r¢ÞkÃkË

yÚko ÔÞðMÚkk (Sementics) : ¼k»kkLkk yÚkkuoLkku yÇÞkMk. ¼k»kk{kt ðÃkhkíkk æðrLkyku,

þçËku, ðkõÞku íkuLkk MktË¼kuo yLku nkð¼kðÚke yÚkkuo Ëþkoðu Au íku ÔÞðMÚkkLkku yÇÞkMk Sementics
fnuðkÞ Au.

yÚkoÔÞðMÚkkLkk yÇÞkMk ºký MkkuÃkkLkku Au.

«Úk{ MkkuÃkkLk : ðkýeLkk æðrLkykuLkwt MkkuÃkkLk - Phonological Level

rîíkeÞ MkkuÃkkLk : þçËkuLkwt MkkuÃkkLk - Morphological Level

ík]íkeÞ MkkuÃkkLk : ðkõÞkuLkwt MkkuÃkkLk - Syntactic Level

ßÞkhu ykÃkýu fkuRÃký ÔÞÂõíkLke ðkýe Mkkt¼¤eyu Aeyu íÞkhu æðrLkyku yÚkðk þçËku Mkkt¼¤eLku

yÚkkuo økúný fhíkkt LkÚke Ãkhtíkw Ãkwhk ðkõÞkuLkk yÚkkuo økúný fheyu Aeyu. õÞkhuf yuf æðrLk

yÚkðk yuf þçË yk¾k ðkõÞLkku yÚko Mk{òðe Ëu Au íkku õÞkhuf ½ýk çkÄk þçËku Ãký MktÃkqýo

yÚko Mk{òðe þfíkkt ™Úke.

¼k»kkLke yÚko ÔÞðMÚkk swËk swËk ÃkkMkktykuLkku yÇÞkMk fhu Au.

 MktfÕÃkLkkí{f yÚko : Conceptual meaning

 MkkÚku òuzkÞu÷ yÚko : Associative meaning

 yÚko rLkÄkohý ÷ûkýku : Sementic features

 þçËkuLkk yktíkrhf MktçktÄku : Lexial Relations

þçËkuLkk rðrðÄ yÚkkuo yLku yktíkrhf MktçktÄku :

 Mk{kLkkÚkeo þçËku

 rðhkuÄkÚkeo þçËku

 yufkÚkeo þçËku

 rîyÚkeo þçËku

ÔÞðnkhþk† (Pragmatics) : ‘‘ÔÞðnkhþk† yuðe «r¢ÞkLkku yÇÞkMk fhu Au su

Mkkt¼¤LkkhLku fkuý, fkuLku, õÞkhu, fuðe heíku, õÞkt yLku þwt fnu Au íkuLkku rðþu»k ÏÞk÷ ykÃku Au.

yÚkkoíkT íku ¼k»kkLkk WÃkÞkuøkLkku yÇÞkMk fhu Au.’’

(Bates 1976, Bloom & Lahey 1978, Crystal 1987)
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ÔÞðnkhþk† økŠ¼ík yÚkkuoLkku yÇÞkMk fhu Au. yÚkkoíkT çkku÷kÞu÷k þçËku{kt Mk{kÞu÷k Lk fnu÷k

þçËkuLkk yÚkkuoLkku yÇÞkMk fhu Au. ykÃkýu ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk yux÷e MknsíkkÚke fheyu Aeyu

yLku Mk{S ÷Ryu Aeyu fu ðkõÞkuLkk økqZkÚko MkwÄe ÃknkU[e þfkÞ Au. ðõíkk yLku ©kuíkkLke

ðkík[eík{kt MktË¼kuo yLku ykþÞku ¼k»kk îkhk ÔÞõík Úkíkk LkÚke íkuLku ykí{MkkíkT fhðk Ãkzu Au.

ÔÞðnkhðkË yk çkkçkíkku MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Au.

3.5 çkkirØf yûk{íkkLku yxfkððe

3.5.1 Mkk{kLÞ Mkkt¼¤íkk çkk¤fLkk rðfkMkkí{f Mke{kr[öku

Mkk{kLÞ heíku çkk¤f 
11
2

 ð»koLke ô{hu ¼k»kkLkk þçËkuLkku ðkõÞku íkhefu WÃkÞkuøk fhu Au. su{ fu,

‘Ãkkýe’ yÚkkoíkT ‘Ãkkýe ykÃkku’, yÚkðk ‘Ãkkýe Ãkeðwt Au’ yÚkðk ‘òu, íÞkt Ãkkýe Au.’ yk íkçk¬k

ÃkAe çkk¤f çku þçËkuLku òuzu Au yLku ðkõÞ çkLkkðíkkt þe¾u Au. [kh ð»koLke ô{h MkwÄe{kt çkk¤f

¼k»kkLkk çktÄkhý Ãkh fkçkw {u¤ðu Au. çkk¤f þYykík{kt ‘þwt’ «§Úke «§ku ÃkqAðkLke þYykík fhu

Au. «íÞûk «§ku ÃkAe çkk¤f Äe{u Äe{u õÞkt ? fu{ ? fuðe heíku ? suðk Ãkhkuûk «§ku íkhV ykøk¤ ðÄu

Au. çkk¤fLku Mð¼kð S¿kkMkw nkuðkLku fkhýu íku yLkuf «§ku ÃkqAeLku ÃkkuíkkLkku ¼k»kkrðfkMk fhu Au yLku

¿kkLk yŠsLk fhu Au. ºký ð»koLke ô{h MkwÄe{kt çkk¤f ÔÞðnkrhf ¼k»kk þe¾e ÷u Au. sL{Úke ºký

ð»ko MkwÄeLke ô{h çkk¤f {kxu yrík {n¥ðLke Au.

MxLko yuLz MxLko (1907)Lkk {íkkLkwMkkh çkk¤fLkk sL{Lke MkkÚku s íkuLkk ¼k»kkrðfkMkLke «r¢Þk þY

ÚkR òÞ Au. çkk¤fLkku ÃkkuíkkLkku yðks, su{kt fkuR yÚko Mk{kÞu÷ku nkuÞ yÚkðk Lknª Ãkhtíkw íku yðkòu

çkk¤fLkk «íÞkÞLk {kxu nkuÞ Au.

MxLko (1924)Lkk {íkkLkwMkkh ¼k»kk rðfkMkLkk íkçk¬k.

çkk¤fLke ô{h                                             ¼k»kkrðfkMk

«Úk{ íkçk¬ku yk íkçk¬k{kt çkk¤fLkwt ðíkoLk íkÃkkMkðk{kt ykðu Au. çkk¤fLke «ríkr¢ÞkykuLku

sL{Úke 1 ð»ko ykÄkhu çkk¤fLkku rðfkMk òuðk{kt ykðu Au. yk íkçk¬k{kt çkk¤fLkk ºký ðíkoLkLku

ykÄkh¼qík økýðk{kt ykðu Au.

1. çkk¤fLkwt yLkwfhý

2. çkk¤fLke «kÚkr{f Mk{s

3. çku÷®÷øk

rîíkeÞ íkçk¬ku yk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk çkk¤f þçËku þe¾u Au. çkk¤f þçËku îkhk yk¾k ðkõÞLkku

1 Úke ð»ko rð[kh ÔÞõík fhu Au. yk Mk{Þ ËhBÞkLk çkk¤f ðkõÞLkwt çktÄkhý þe¾ðkLke

þYykík fhu Au.

ík]íkeÞ íkçk¬ku yk Mk{Þ Ëhr{ÞkLk çkk¤f Mkt¿kkykuLkku ÏÞk÷ {u¤ðu Au. íku Mk{su Au fu Ëhuf

 Úke 2 ð»ko ðMíkwLkwt ftRf Lkk{ Au. þçËkuLku yufÃkAe yuf çkk¤f òuzíkwt òÞ Au. ðMíkwykuLkkt

Lkk{ òýðk «§ku ÃkqAu Au. ¿kkLk{kt ðÄkhku fhíkku òÞ Au. Lkðk Lkðk þçËku þe¾u

Au. su{kt Mkt¿kk, r¢ÞkÃkË {wÏÞ Au. MktçktÄ Mk{òíkk yLku økwýð¥kk þe¾u Au.

[íkwÚko íkçk¬ku ðkõÞku{kt fíkko, f{o, r¢ÞkÃkË W{uhíkk òÞ Au. ykhkun yðhkunLke Mk{s fu¤ðu

2 Úke  ð»ko Au. þçË¢{ yLku ðkõÞ çktÄkhýLke Mk{s fu¤ðu Au. þçË¢{ ÞkuøÞ Lk  ÷køku

íÞkhu ðkõÞLkku «ðkn íkkuzeLku VheÚke çkku÷u Au. Lkðk Lkðk «§ ÃkqAðkLke r¢Þk{kt

Mkíkík ðÄkhku ÚkkÞ Au.
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Ãkkt[{ku íkçk¬ku ðkõÞ h[Lkk þe¾u Au. þçËkuLkku yLÞ {k¤¾k{kt Lkðk ðkõÞku{kt WÃkÞkuøk fhðkLkwt

12
2

 Úke 3 ð»ko þY fhu Au. Lkðk Lkðk þçËkuLkku ðkõÞ{kt WÃkÞkuøk fhíkkt þe¾u Au. ÔÞkfhý

MktçktÄe çkkçkíkku þe¾u Au. «Mktøkkur[ík yLku ykfÂM{f çkkçkíkku rðþu «§ku ÃkqAu

Au. yk íkçk¬k{kt çkk¤f ÔÞkfhýþwØ ¼k»kk þe¾u Au. yk íkçk¬u çkk¤f ÷øk¼øk

çkÄk s {q¤¼qík ðkõÞku þe¾e òÞ Au.

3.5.2 ¼k»kk yLku «íÞkÞLk Ãkh yMkh fhLkkhk Ãkrhçk¤ku

©ðý{tË çkk¤fkuLke ¼k»kkrðfkMk Ãkh yLku «íÞkÞLk fkiþÕÞ Ãkh fux÷ktf Ãkrhçk¤ku yMkh fhíkk nkuÞ

Au. íku Ãkrhçk¤kuLku íkÃkkMkeyu.

1. Ëkõíkhe Ãkrhçk¤ku (Clinical Factors)

©ðý{tËíkkLke rzøkúe y™u «fkh

©ðý{tËíkkLke rzøkúe ©ðý{tËíkkLkwt «{ký (dbHL)

Mkk{kLÞ ©ðý{tËíkk – 10 Úke 25

{kRÕz ©ðý{tËíkk 26 Úke 40

{kuzhux ©ðý{tËíkk 41 Úke 55

{kuzhux÷e rMkrðÞh ©ðý{tËíkk 56 Úke 70

rMkrðÞh ©ðý{tËíkk 71 Úke 90

«kuVkWLz ©ðý{tËíkk 90 Úke ðÄkhu

©ðý{tËíkkLkk «fkh :

– ftzfxeð rnÞ®høk ÷kuMk

– MkuLMkhe-LÞwh÷ rnÞ®høk ÷kuMk

– r{fMz rnÞ®høk ÷kuMk

çkk¤fLke ©ðý{tËíkkLke rzøkúe yLku «fkh íkuLkk ¼k»kkrðfkMk yLku «íÞkÞLk fkiþÕÞ Ãkh MkeÄe yMkh

fhu Au. su{ fu ykÃkýu Mkki òýeyu Aeyu fu ykÃkýu su ¼k»kkLkk Mkíkík MktÃkfo{kt hneyu yÚkkoíkT

Mkkt¼¤eyu íku ¼k»kk økúný fheyu. íku s heíku çkk¤f su ¼k»kk Mkkt¼¤u íku ¼k»kk økúný fhu Ãkhtíkw

ßÞkhu çkk¤fLkwt Mkkt¼¤ðwt ¾k{eÞwõík nkuÞ íÞkhu çkk¤f ÃkqhuÃkqhe ¼k»kk Lk Mkkt¼¤e þfðkLku fkhýu

¼k»kk «kÃík fhe þfíkwt LkÚke. çkk¤fLke ©ðýLke ¾k{e MkeÄuMkeÄe íkuLkk ¼k»kkrðfkMk Ãkh økúnýûk{

¼k»kk Ãkh yMkh fhu Au. çkk¤fLkk ©ðý{tËíkkLkwt «{ký sux÷wt ðÄkhu íkux÷e íkuLke ¼k»kk ðÄwLku ðÄw

Lkçk¤e çkLkíke sþu. çkk¤fku økúnýûk{ ¼k»kkLku ykÄkhu «íÞkÞLk fhðkLke þYykík fhu Au. Ãkhtíkw

©ðý{tË çkk¤fku{kt yk Mkknrsfíkk ¾÷u÷YÃk nkuÞ Au. yuf Mkk{kLÞ rLkÞ{ òuíkkt ykÃkýLku sýkþu

fu ©ðý{tË ðÄkhu – ¼k»kkrðfkMk ykuAku {kir¾f «íÞkÞLk ykuAwt.

©ðý{tËíkkLke þYykíkLke ô{h :

çkk¤fLkku ¼k»kk yLku «íÞkÞLkLkku rðfkMk çkk¤fLke ©ðý{tËíkkLke þYykík MkkÚku òuzkÞu÷ Au. ykLku

ykÃkýu çku heíku íkÃkkMkeþwt.

1. sL{òík ©ðý{tËíkk

2. «kó ÚkÞu÷ ©ðý{tËíkk.

çkk¤fLke çknuhkþ òu sL{òík nkuÞ íkku íku çkk¤fu sL{Lke MkkÚku ¼k»kk Mkkt¼¤u÷e nkuíke LkÚke íkuÚke

yk çkk¤fkuLkk ¼k»kkrðfkMk {kuzku òuðk {¤þu.

«kÃík ÚkÞu÷ ©ðý{tËíkkðk¤k çkk¤fkuLkku rðfkMk íkÃkkMkðk {kxu íkuLku fR ô{hu yk ¾kux ykðe íku

íkÃkkMkðwt sYhe Au. íkuLkk çku ¼køk fhe þfkÞ.

(y) ¼k»kk«krÃík Ãknu÷ktLke ©ðý{tËíkk (çk) ¼k»kk «krÃík ÃkAeLke ©ðý{tËíkk
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òu çkk¤fLke 3 ð»koLke ô{h ÃkAe ©ðý{tËíkk «kÃíkík ÚkR nþu íkku íku çkk¤fLke ¼k»kk yLku «íÞkÞLk

fkiþÕÞLkku rðfkMk Mkk{kLÞ fhíkkt MkkiÚke LkSf nþu.

òu çkk¤fLke ô{h 3 ð»koLke ÚkkÞ íkuLkk Ãknu÷kt ©ðý{tËíkk «kÃík ÚkR nþu íkku íku çkk¤fLkku ¼k»kk

rðfkMk yLku «íÞkÞLk{kt ¾k{e òuðk {¤þu.

çkk¤f 3 ð»koLke ô{h MkwÄe{kt ¼k»kk «kó fhíkwt nkuðkÚke 3 ð»ko ÃkAe òu íkuLku ©ðý{tËíkk «kÃík ÚkkÞ

íkku íkuLku ¼k»kk «kóe ÃkAeLke ©ðý{tËíkk fnuðkÞ. ykLkkÚke W÷xwt òu 3 ð»ko Ãknu÷kt ©ðý{tËíkk «kó

ÚkkÞ íkku ¼k»kk «kró Ãknu÷ktLke ©ðý{tËíkk fnuðkÞ.

©ðý{tËíkkLke yku¤¾Lke ô{h :

fux÷ef ðkh {kíkk-rÃkíkkLku çkk¤fLke çknuhkþ rðþu ÍzÃkÚke Mk{sý Ãkzíke LkÚke fkhý fu, çknuhkþ

Ëu¾eíke heíku òuR þfkÞ íkuðe ¾k{e LkÚke. çkk¤fLkk ¼k»kkrðfkMkLku yLku «íÞkÞLkLku íkÃkkMkðk {kxu

çkk¤fLke çknuhkþLkwt rLkËkLk õÞkhu ÚkÞwt ? çkk¤fLku çknuhkþ Au íku ðkík MÃkü õÞkhu ÚkR ? yk «§kuLkk

sðkçk yrík {n¥ð Ähkðu Au. òu rLkËkLk ðnu÷wt ÚkÞwt nþu íkku ¼k»kkrðfkMk {kxuLkwt fkÞo Ãký ðnu÷wt

[k÷w ÚkR þfu.

nMíkûkuÃkLk :

çkk¤fLke çknuhkþLkwt rLkËkLk ÚkíkktLke MkkÚku s çkk¤fLkk rðfkMk {kxuLke fk{økehe þY ÚkR sðe

òuRyu. sux÷e LkkLke ô{hu rLkËkLk ÚkkÞ íkux÷e LkkLke ô{hÚke òu nMíkûkuÃkLk þY ÚkkÞ íkku çkk¤fLkku

¼k»kk rðfkMk Mkk{kLÞÚke LkSf òuðk {¤þu. su çkk¤fkuLkwt rLkËkLk {kuzwt Úkþu yLku nMíkûkuÃkLk{kt

rð÷tçk Úkþu íkku çkk¤fkuLke ¼k»kk yLku «íÞkÞLk{kt Ãký Lkçk¤kR òuðk {¤þu.

©ðýÞtºkÚke {¤íkk VkÞËk :

çkk¤fLku su ô{hu ©ðýÞtºk Ãknuhkððk{kt ykðu íku {n¥ðLke Au. ykÃkýu ykøk¤ òuÞwt íku{ òu

çkk¤fLku 3 ð»koLke ô{h Ãknu÷kt ©ðýÞtºk ykÃkðk{kt ykðu íkku çkk¤fLke ¼k»kk Mkkhe nkuR þfu yLku

òu 3 ð»ko ÃkAe ©ðýÞtºk ykÃkðk{kt ykðu íkku sux÷e ô{h ðÄkhu íkux÷e ¼k»kk ykuAe. çkk¤fLku

©ðýÞtºk ykÃkðk{kt ykðu ÃkAe íkuLkku ¼k»kkrðfkMk íkÃkkMkðku nkuÞ íkku Lke[uLkk ½xfku æÞkLk{kt hk¾ðk

òuRyu.

(y) ©ðýÞtºkLke yLkwYÃkíkk

(çk) ©ðýÞtºkLkku «fkh

(f) ©ðýÞtºkLkk WÃkÞkuøkLke yðrÄ

çkk¤fLke ¿kkLkkí{f ûk{íkk :

çkk¤fLkku rðfkMk íkuLke çkwrØþÂõík Ãkh ykÄkrhík Au. òu çkk¤fLke çkkirØfûk{íkk ¾qçk MkhMk nþu íkku

íku çkÄk yðhkuÄku Ãkkh fheLku rðfkMk íkhV økrík fhþu. fkhý fu, ¼k»kk {kLkðeLkwt çkkirØf fkÞo Au íkuÚke

çkk¤fLke ¼k»kk yLku «íÞkÞLkLkk rðfkMkLku çkk¤fLke çkwrØ MkkÚku òuzðk{kt ykðu Au.

ðÄkhkLke ¾k{eLke nkshe :

òu çkk¤f{kt ©ðý{tËíkkLke MkkÚku MkkÚku çkeS fkuRÃký ðÄkhkLke ¾k{e Ãký nkuÞ íkku íku çkk¤fLkku

¼k»kkrðfkMk yLku «íÞkÞLk ¾qçk s Lkçk¤wt òuðk {¤þu.

Ëk.ík. ©ðý{tËíkk + áüernLkíkk

©ðý{tËíkk + {tËçkwrØ

©ðý{tËíkk + Mðr÷Lkíkk ðøkuhu.

2. fkixwtrçkf Ãkrhçk¤ku

ÃkrhðkhLkwt ð÷ý : çkk¤fLke ©ðý{tËíkk íkhV íkuLkk ÃkrhðkhLkwt ð÷ý òu nfkhkí{f nþu íkku

çkk¤fLkku rðfkMk ÞkuøÞ heíku ÚkR þfþu Ãkhtíkw òu Ãkrhðkh çkk¤fLke ¾k{eLkku ÞkuøÞ Mðefkh

Lknª fhu yLku Lkfkhkí{f ð÷ý yÃkLkkðþu íkku çkk¤fLkk rðfkMk Ãkh rðÃkheík yMkh òuðk

{¤þu.
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nMíkûkuÃkLk fkÞo¢{{kt ÃkrhðkhLkwt ÞkuøkËkLk : çkk¤fLku Mkkhk nMíkûkuÃkLk fkÞo¢{{kt «ðuþ yÃkkððku

íku ÃkrhðkhLke sðkçkËkhe Au. Ãkhtíkw {kºk ykx÷e s sðkçkËkhe LkÚke. yk fkÞo fhíkktLke MkkÚku

s Ãkrhðkhu çkk¤fLkk rðfkMk{kt ÃkkuíkkLkku Vk¤ku ykÃkðkLke þYykík fhe Ëuðe òuRyu. su

Ãkrhðkh nMíkûkuÃkLk fkÞo¢{{kt Mkr¢Þ ¼qr{fk ¼sðþu. ÃkkuíkkLkwt ÞkuøkËkLk ykÃkþu. íku ÃkrhðkhLkk

çkk¤fLkku rðfkMk òuR þfkþu.

ykŠÚkf-Mkk{krsf {ku¼ku : çkk¤fLkk rðfkMk{kt ÃkrhðkhLkku {ku¼ku LkzíkhYÃk Lk nkuðku òuRyu.

ÃkrhðkhLkku Mkk{krsf {ku¼ku suðku Ãký nkuÞ òu çkk¤f{kt ykí{rðïkMk søkkze þfu íkku s

çkk¤fLkku ÞkuøÞ rðfkMk òuðk {¤u. Mk{ks{kt ¾qçk Mkkhku {ku¼ku Ähkðíkk Ãkrhðkh{kt ©ðý{tË

çkk¤fkuLku çku y÷øk-y÷øk ðíkoLkLkku Mkk{Lkku fhðku Ãkzu Au. òu {ku¼kLke yMkh nuX¤ çkk¤f

yÂMðf]íkeLkku ¼kuøk çkLku yÚkðk {ku¼kLke yMkhÚke Lk nkuÞ íkku ðÄkhkLkku ykí{rðïkMk fu¤ðu

íku çkÒku ÃkrhÂMÚkrík çkk¤fLkk rðfkMkLku YtÄu Au. {kxu Ãkrhðkh íkhVÚke çkk¤fLku {kºk nfkhkí{f

yLku «kuíMkknf «uhýkËkÞf MknÞkuøk {¤u íku ykðfkÞo Au.

þiûkrýf Míkh : çkk¤fLkk MkðkOøke rðfkMk{kt íkuLkkt {kíkk-rÃkíkkLkwt ÞkuøkËkLk Lkfkhe þfkÞ Lknª.

òu ðk÷eyku Ãkkuíku þiûkrýf heíku Mkûk{ nþu íkku íkuyku çkk¤fLku þk¤k MkwÄe ÃknkU[kzðk{kt rð÷tçk

Lknª fhu. çkk¤fLke ¼k»kk, ðkýe, «íÞkÞLk, ðíkoLk Ëhuf ÃkkMkkyku{kt íkuLkk ÃkrhðkhLke Açke

Ëu¾kÞ Au {kxu çkk¤fLkk rðfkMk {kxu yk yuf ÃkkÞkYÃk Ãkrhçk¤ Au.

ðk÷eykuLke yÃkuûkk : Mkk{kLÞ heíku òuðk{kt ykÔÞwt Au fu çkk¤f ©ðý{tË nkuðkLku fkhýu ðk÷eyku

yuLke økýíkhe s LkÚke fhíkkt. íku{Lkk {íku çkk¤f ftRÃký fhðkLku ÷kÞf s LkÚke yÚkkoíkT íkuyku

çkk¤f ÃkkMku ftR s yÃkuûkk hk¾íkk LkÚke. çkeS íkhV fux÷ktf ðk÷eyku çkk¤fLke ¾k{eLku

LkshytËks fhu Au yLku çkk¤f ÃkkMku ¾qçk ðÄkhu yÃkuûkkyku çkktÄe çkuMku Au. çkk¤fLkk rðfkMk

{kxu yk çkLLku ÃkrhÂMÚkrík yMkk{kLÞ Au. yk çkLLku ÃkrhÂMÚkrík{kt çkk¤fLkku rðfkMk yLku

¼rð»Þ YtÄkÞ Au {kxu çkk¤f ÃkkMku íkuLke ûk{íkk yLkwMkkhLke yÃkuûkkyku hk¾ðe rníkkðn Au.

3. MkkÄLkMkk{økúe yLku çkktÄfk{Lku ÷økíkkt Ãkrhçk¤ku

nMíkûkuÃkLk yLku rLkËkLk {kxuLke MkwrðÄkykuLke WÃk÷çÄíkk : ¼khík suðk økúkBÞ«ÄkLk Ëuþ{kt

ßÞkt ðMíkerðMVkux MkkiÚke {kuxe  Mk{MÞk Au yÚkðk Mk{MÞkykuLkwt {q¤ Au íÞkhu «íÞuf ©ðý{tË

çkk¤fLku rLkËkLk yLku nMíkûkuÃkLkLke MkwrðÄk WÃk÷çÄ Úkðe yuf {kuxku «§ Au. ßÞkhu çkk¤fku

ykðe MkwrðÄkyku WÃk÷çÄ s LkÚke fhe þfíkk íÞkhu çkk¤fkuLkku rðfkMk YtÄkÞ íku Mðk¼krðf

Au. su çkk¤fku þnuhe rðMíkkhku{kt Au íku çkk¤fkuLku ðnu÷k rLkËkLk yLku nMíkûkuÃkLkLke MkwrðÄk

{¤u Au yLku íkuLkku rðfkMk Ãký ÚkkÞ Au. çkk¤fLke ¼k»kk Mkkhe çkLku yLku çkk¤f ykí{rðïkMkÚke

«íÞkLk fhíkku ÚkkÞ íku {kxu yk MkwrðÄk ykð~Þf Au.

þk¤kLkku «fkh : nk÷{kt ©ðý{tË çkk¤fku {kxu swËk swËk «fkhLke þk¤kyku yÂMíkíð{kt Au.

su{ fu, rðþu»k rðãk÷Þku, Mktr{r÷ík þk¤kyku, ¾kLkøke þk¤kyku, «ðkMke rþûkfðk¤e

þk¤kyku (yuMk.yuMk.yu. MkkÚku òuzkÞu÷ þk¤kyku), zu Mfq÷, nkìMxu÷ ðøkuh. Ëhuf çkk¤fLke

ÔÞÂõíkøkík sYrhÞkíkkuLku yku¤¾ðe yLku íkuLku Ãkqhe fhðk {kxu ÃkÞkoÃík òuøkðkRyku fhðe íku

ÔÞÂõík {kºkLke Lkiríkf Vhs Au. çkk¤fLkwt rþûký þk¤k Ãkh ykÄkrhík Au íkuÚke çkk¤f þk¤kLkk

fÞk «fkh MkkÚku Mktf¤kÞu÷ Au íku íkuLkk rðfkMkLku yMkh fhu Au. yk{, çkk¤fLkk ¼k»kkrðfkMk

yLku «íÞkÞLk fkiþÕÞLkk rðfkMk Ãkh swËk swËk Ãkrhçk¤kuLke yMkh òuðk {¤u Au.

3.6 ðøkeofhý

3.6.1 ¼k»kk yLku «íÞkÞLkLke ykfkhýe

Mkk{kLÞ heíku ©ðý{tË çkk¤fkuLkk rþûkfLku yk «§ku nt{uþk Mkíkkðu Au fu ¼k»kk rþûkýLke yYykík

õÞktÚke fhðe íku fuðe heíku òýe þfkÞ ? ©ðý{tË çkk¤fkuLku ¼k»kk{kt þwt þe¾ððwt òuRyu ? çkk¤fkuLku

¼k»kk þe¾ððkLke þYykík õÞkhu, fuðe heíku yLku õÞktÚke fÁt ?

þk¤kyku{kt ykiÃk[krhf YÃku ¼k»kkþk†eyku fu ¼k»kkLkk íksT¿kkuLke rLk{ýqf ÚkÞu÷e nkuíke LkÚke. yk

ÃkrhÂMÚkrík{kt ©ðý{tË çkk¤fkuLkk ðøkorþûkfLke sðkçkËkhe çkLku Au fu ÃkkuíkkLk ðøkoLkk çkk¤fkuLkwt
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¼k»kk {qÕÞktfLk fhu. ¼k»kkLke «økrík yÚkuo WÆu~Þku Lk¬e fhu yLku çkk¤fkuLkk ¼k»kkrðfkMk íkhV økrík

fhu.

rðãkÚkeoykuLke ¼k»kkfeÞ ûk{íkk, fkÞoþe÷íkk yLku yr¼ÔÞÂõíkLkwt Míkh òýðwt yu ¼k»kk {qÕÞktfLkLkku

Mkk{kLÞ WÆu~Þ Au. yk òýfkhe îkhk rþûkf çkk¤fLke ¼k»kkûk{íkk{kt ðÄkhku fhe þfu yLku íkuLku

ÔÞðÂMÚkík ykuÃk ykÃke þfu. çkk¤fLku MksoLkkí{f heíku çkeò [hý íkhV ykøk¤ ÄÃkkðe þfu.

yk nuíkw rMkØ fhðk {kxu çkk¤fLkwt (fkuB«enuLMkLk) Mk{sþÂõík yLku («kuzûkLk) WíÃkkËLk çkLLkuLkwt

{qÕÞktfLk yrLkðkÞo Au. òu çku{ktÚke yuf s ÃkkMkwt íkÃkkMkðk{kt ykðu íkku çkk¤fLke ¼k»kkûk{íkkLkwt

yÃkqýo r[ºk Mkk{u ykðþu. MktÃkqýo ¼k»kk «ýk÷e ytíkøkoík çkk¤fLke «økrík íkhV {qÕÞktfLk rËþkMkq[Lk

fhu Au. çkk¤fLke ¼k»kkfeÞ fkÞoþe÷íkkLkk {kÃkËtzku ½ýk Au.

su{ fu : – ÷ktçkk ðkõÞku çkku÷ðkLke þÂõík

– rðrðÄ «fkhLkk þçËkuLkk WÃkÞkuøkLke íkeðúíkk

– YÃkrð¿kkLkLkku rðfkMk

– þçËkuLku YÃkktíkrhík fhðkLke ykðzík / f¤k

– r¢Þk yLku Mkt¿kkLkku økwýku¥kh

WÃkhkuõík {kÃkËtzku çkk¤fLke ¼k»kk «krÃíkLke «økrík íkÃkkMkðk {kxu MkwMktøkík Au.

3.6.2 r[ºk fMkkuxe

çkk¤fLke ¼k»kkfeÞ WÃk÷ÂçÄyku íkÃkkMkðk {kxu yuf r[ºk fMkkuxe òuRþwt. yk fMkkuxe{kt çkk¤fLke

Mkk{u 10 Úke 15 r[ºkku {qfðk{kt ykðu Au. çkk¤fLku yuf ÃkAe yuf r[ºk çkíkkðeLku íkuLke {kir¾f

yÚkðk Mkktfuríkf «ríkr¢Þk LkkUÄðk{ktt ykðu Au. çkk¤f r[ºk òuRLku þwt fnuðkLkku «ÞíLk fhu Au íkuLke

LkkUÄ ÷uðe ykð~Þf Au. Lke[u r[ºk fMkkuxeLkku Lk{qLkku ykÃku÷ Au.

r[ºk çkk¤fLke MktË¼kuoLke òýfkhe MkkÚkuLkwt

«ríkr¢Þk yÚko½xLk

MkMk÷wt ½h {khk ½hu MkMk÷wt Au.

çkíkf çkíkf Mkk[e Mkt¿kk/Lkk{Lkku WÃkÞkuøk

Akufhku MfkWx fuBÃk nwt fuBÃk{kt økÞku níkku.

fqíkhku fqíkhku Lkk{ / Mkt¿kkLkku WÃkÞkuøk

çkk¤f LkkLkwt çkk¤f LkkLkwt Au.

fuf Ãkkxeo sL{rËðMkLke Ãkkxeo níke.

fuf ¾kÄe {U fuf ¾kÄe níke./¼kðu Au.

MknkæÞkÞe çke{kh ËeÃkf çke{kh Au.

Ãkkýe (ík¤kð) íkhðwt {Lku íkhðkLkwt øk{u Au. / nwt íkhðk òô Awt.

½h ½h Lkk{

rð{kLk rð{kLk Lkk{

WÃkh Ëþkoðu÷ r[ºk fMkkuxe îkhk çkk¤fLke ¼k»kkLkk Lk{qLkk yufrºkík fheLku íkuLkk ÃkhÚke çkk¤fLke

¼k»kkLkku ÏÞk÷ {u¤ðe þfkÞ Au.

3.6.3 ¼k»kk yLku «íÞkÞLk fkiþÕÞLkwt hu¾kr[ºk

ðøkoLkk çkÄk çkk¤fku Mkk{kLÞ heíku òýíkk nkuÞ íkuðk þçËkuLke LkkUÄ fhku.

yk þçËkuLku ðøkeof]ík fhku su{ fu Mkt¿kk, r¢Þk, rðþu»ký ðøkuhu.

yk þçËkuLku çkk¤fku Mkkhe heíku Mk{su Au yLku WÃkÞkuøk Ãký fhu Au íku {kxu R yLku E Lkku WÃkÞkuøk

fhku.
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çkrÄh çkk¤fkuLkkt MktË¼uo þçËkuLkku WÃkÞkuøk LkkUÄðk {kxu V yLku M Lkku WÃkÞkuøk fhku.

R = Reception - Mk{su Au.

E = Expression - WÃkÞkuøk fhu Au.

V = Verbal - çkku÷eLku WÃkÞkuøk fhu Au.

M = Manual - Rþkhk / MktfuíkkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au.

yk heíku hu¾kr[ºk çkLkkððkÚke çkk¤fLke ¼k»kkLku yLku «íÞkÞLkLkku r[íkkh {¤e þfþu.

{q¤¼qík ¼k»kkLkwt hu¾kr[ºk

Mkt¿kk                M                  V
R E R E

{B{e

ÃkÃÃkk

ykt¾

fkLk

–

–

–

–

r¢Þk                 M                   V
R E R E

hzu Au

nMku Au

¾kÞ Au

–

–

–

–

rðþu»ký                M                  V
R E R E

{kuxwt

÷k÷

–

–

–

Lkk{Þkuøke                 M                  V
R E R E

çknkh

ÃkkMku

–

–
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çkk¤fku su þçËkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au íku çkÄkt þçËkuLkku Mk{kðuþ fhku.

çkk¤fkuLke «ríkr¢Þk Mk{sðk {kxu Lke[u sýkðu÷ fkuüfLkku {kÃkËtz íkhefu WÃkÞkuøk fhku.

çkk¤fLkku {kÃkËtz íkhefu WÃkÞkuøk fhku.

çkk¤fLke ô{h yLku «ríkr¢ÞkLku Mkh¾kðku.

3.6.4 «íÞkÞLk yLku ¼k»kk hu¾kr[ºkLkwt ytËkrsík fkuüf

ô{h ¼k»kk yLku «íÞkÞLk

0 Úke 1 ð»ko ♦ nMkðwt yLku çkuçkr÷øk fhðwt.

♦ Lkk{ yLku «ríkr¢Þk yLku Lkk..... Lkk..... yðkòu.

♦ Mkh¤ Mkq[LkkykuLkwt yLkwMkhý

1 Úke 2 ð»ko ♦ yÚkoÃkqýo þçËku ykÃkðk

♦ þhehLkk ¼køkkuLku Lkk{kuÚke yku¤¾ðk

♦ òýeíke ðMíkwykuLku Lkk{Úke yku¤¾ðe

2 Úke 3 ð»ko ♦ 50Úke ðÄkhu þçË¼tzku¤

♦ yk¾k Lkk{ ykÃkðk

♦ htøkku yku¤¾ðkt

♦ ÷øk¼øk çkÄk s Mkk{kLÞ r[ºkkuLku Lkk{Úke yku¤¾ðk.

♦ Mkk{kLÞ  heíku WÃkÞkuøke ðMíkwykuLkk WÃkÞkuøk sýkðku.

♦ ç÷kuf/çkku÷ suðe ðMíkwwykuLkku WÃkÞkuøk

♦ 3 Ãkrh{kýeÞ Mkq[Lkkyku / yk¿kkykuLkwt yLkwMkhý

♦ «íÞûk ðkõÞku Mk{su

‘‘fqíkhku MkMk÷kLkku ÃkeAku fhu Au.’’

♦ f{oýe ðkõÞku Lk Mk{su.

‘‘fqíkhk îkhk MkMk÷kLkku ÃkeAku fhkÞku.’’

♦ çknwð[LkLkku WÃkÞkuøk fhu.

♦ 3 ytfkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhu.

3 Úke 4 ð»ko ♦ çkÄk htøkku yku¤¾u.

♦ 10 yLku íkuÚke ðÄkhu økýíkhe fhu.

♦ yLkw¼ðkuLkwt yLkwMktÄkLk fhu.

♦ òuzfýkt çkku÷u.

♦ rLk{koýLkku íkVkðík Mk{su. ÷eMkwt - ¾hçk[zwt

4 Úke 5 ð»ko ♦ Lkk{ òýu

♦ þhehLkkt {n¥ðLkkt yðÞðku yLku fkÞkuo sýkðu.

♦ Mkt¿kkyku yLku rðhkuÄe þçËku fne þfu.

♦ ¿kkLkurLÿÞkuLkk fkÞkuo sýkðu / çkíkkðu / Mk{su.

♦ yuf r{rLkx{kt ÷øk¼øk 6 «kýeykuLkk Lkk{ fnu.

5 Úke 6 ð»ko ♦ íkw÷Lkkí{f ðkõÞku Mk{su.

♦ Mkhðk¤k-çkkËçkkËe fhu.

♦ Mk{Þ MkkÚku «ð]r¥kykuLku òuzu.

♦ 4-5 ytfkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhu.

♦ òu þe¾ÔÞwt nkuÞ íkku Mk{Lkk{wt sýkðu.
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3.6.5 {kir¾f «íÞkÞLk {kxu hu®xøk Mfu÷ (Rating scale)

ðkýe {qÕÞktfLkLkku yuf{–1

– ðkýe MktÃkqýoÃkýu çkwrØøkBÞ LkÚke.  1

– ðkýe Mk{sðk {kxu yríkþÞ frXLk.  2

– Mkkt¼¤Lkkh {w~fu÷eÚke ytþík: MktËuþ Mk{S þfu.  3

– Úkkuzkt þçËku yÚkðk ÃkËku rMkðkÞ ðkýe çkwrØøkBÞ Au.  4

– ðkýe MktÃkqýoÃkýu çkwrØøkBÞ Au.  5

yk yuf{Lkku yk heíku WÃkÞkuøk ÚkkÞ.

Lkk{ 1 2 3 4 5

Mke{k

ßÞkurík

íkh÷

hksw

rðsÞ

fku{÷

h{uþ

ðkýe {qÕÞktfLkLkku yuf{–2 xfkðkhe «{kýu

ðkýe MktÃkqýoÃkýu 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

çkwrØøkBÞ Au.

Lkk{

Mke{k

ðkýe {qÕÞktfLkLkku yuf{–3 ðýoLkkí{f Mfu÷

ytfLk ðýoLk

6 ©ðý{tËkuLke ðkýeLke òýfkhe Lk nkuÞ íku ÷kufku {kxu Ãký ðkýe ÷øk¼øk nt{uþk çkwrØøkBÞ

nkuÞ

5 ©ðý{tËkuLke ðkýe Mk{sðk{kt yLkw¼ðe ÷kufku  Mkk{kLÞ heíku Mk{S þfu. fux÷efðkh

çkeò ÷kufku Ãký Mk{su.

4 ©ðý{tËkuLke ðkýe Mk{sðk{kt yLkw¼ðe yLku òýeíkk ÷kufku õÞkhuf s Mk{S þfu íkuðe

ðkýe su çkeò ÷kufku fËk[ s Mk{S þfu.

3 ©ðý{tËkuLke ðkýe Mk{sðk{kt yLkw¼ðe yLku yòÛÞk ÷kufku Ãký Lk Mk{S þfu íkuðe

ðkýe.

2 çkwrØøkBÞ heíku çkku÷ðk{kt yMk{Úkoíkk

1 ytfLk fhe þfkÞ íku{ LkÚke. fkhý ........

3.6.6 {qÕÞktfLk {kxu yøkíÞLkk {wÆk

ÃkqAkÞu÷ «§Lkku sðkçk òu MktË¼o çknkhLkku nkuÞ yÚkðk yÞkuøÞ nkuÞ íkuðe ÃkrhÂMÚkrík{kt

«§Lkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhku yÚkðk «§ çkeS heíku ÃkqAku. çkk¤f «§ Mk{su íku {kxu [kufMkkR

hk¾ku.

ðkõÞkuLke ðå[u rðhk{ ÷ku. çkk¤f Mk{su Au íku íkÃkkMkku. Mkq[Lkk ykÃÞk ÃkAe çkk¤fLku ÃkqAku

ík{khu þwt fhðkLkwt Au ?
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çkk¤fkuLku Mk{s Ãkze LkÚke íku sýkððk {kxu «urhík fhku. õÞkhuf çkk¤fku {kxu yk{ fnuðwt

þh{sLkf nkuÞ Au. ykðk «§kuLku ¾qçk s MkkðÄkLkeÃkqðof n÷ fhðk òuRyu yLku çkk¤fkuLku

nt{uþk nfkhkí{f yLku «uhýkËkÞf ðkíkkðhý ykÃkðwt òuRyu.

fux÷ktf þçËkuLkwt ðkýe ðkt[Lk y½Át nkuÞ Au. su nkuXLkkt n÷Lk-[÷Lk ÃkhÚke MÃkü ÚkR þfíkwt

LkÚke. su{ fu ÃkuLk/çkuLk, MkzMkX/yzMkX, Ãkå[eMk/ÃkktºkeMk ðøkuhu.

ykðe ÃkrhÂMÚkrík Ãkh æÞkLk furLÿík fheLku rþûkfu Mk¼kLkíkkÚke þçËkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fheLku

{qÕÞktfLk fhðwt òuRyu.

{kºk þçËku yÚkðk ¾qçk ÷ktçkk Mktfw÷ ðkõÞku Mk{sðk{kt y½hk nkuÞ Au. íkuLke íkw÷Lkk{kt òu

LkkLkk-LkkLkk Mkh¤ ðkõÞkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu íkku íkuLkk yÚkkuo økúný fhðk Mkh¤ çkLke

òÞ Au. çkku÷kÞu÷k ðkõÞku Mk{sðkLke ðÄw Mkkhe íkf ykÃkðk {kxu ©ðý{tË çkk¤fku MkkÚku

Mkk{kLÞ heíku LkkLkk / MkkËk ðkõÞkuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuRyu.

çkk¤fLkk þiûkrýf yLkw¼ðkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku çkk¤fkuLkwt MktË¼koí{f {qÕÞktfLk ÚkkÞ íkku çkk¤fkuLku

Mkkhk ytfLkLke íkfku WÃk÷çÄ fhkðe þfkÞ.

fux÷efðkh çkk¤fku «§ Mk{ßÞk ðøkh {kºk {kÚkwt n÷kÔÞkt fhu Au. yk ÃkrhÂMÚkrík{kt çkk¤fkuLku

{wõík ytík ðk¤k «§ku (Open Ended Question) ÃkqAðk òuRyu suÚke çkk¤f ÃkkuíkkLke

Mk{sý {wsçkLkku sðkçk ykÃke þfu. yk «fkhLkk «§ku çkk¤fLkk æÞkLk furLÿfhý {kxu íkÚkk

¼k»kk îkhk rð[khkuLke yr¼ÔÞÂõík {kxu Ãký ÞkuøÞ Au.

«§kuLkku ÞkuøÞ sðkçk {u¤ððk {kxu «§ ÃkqAâk ÃkAe Mkk{kLÞ Mk{Þ ykÃkðku sYhe Au. çkk¤f

«§ Mk{su yLku íkuLkk {kxu ÞkuøÞ sðkçkLke økkuXðý fhu íkux÷e «r¢Þk Ãkqhíkku Mk{Þ sYhe Au.

3.7 þiûkrýf sYrhÞkíkkuLke yku¤¾

rþûkýLkk fkuRÃký ykÞkusLk{kt çkk¤fLkkt ðíko{kLk MíkhLkku Mk{kðuþ fhðku ykð~Þf Au. MkkÚku-MkkÚku

ðkŠ»kf yLku ð[økk¤kLkk ÷ûÞkuLke LkkUÄ yrík ykð~Þf Au. {krMkf / rºk{krMkf / A {krMkf / ðkŠ»kf

ykfkhýe ÚkR þfu. ykfkhýeLkk Ãkrhýk{ ÃkhÚke çkk¤fkuLke þiûkrýf sYrhÞkíkkuLke yku¤¾ ÚkkÞ Au

yLku ykøk¤Lkwt ykÞkusLk þõÞ çkLku Au. ©ðý{tË çkk¤fkuLkk ¼k»kkrðfkMk {kxuLkwt ykÞkusLk yLku

{qÕÞktfLk yuf ¾qçk s {n¥ðLkwt yLku sYhe fkÞo Au. íku {kxu rþûkf ÃkkMku ¼k»kkLkwt MðYÃk, ÷ûký,

çktÄkhý, ÔÞkfhý ðøkuhu Ëhuf ÃkkMkkLkwt Ÿzwt ¿kkLk nkuðwt sYhe Au. yÚkkoíkT ©ðý{tË çkk¤fkuLkk rþûkfku

ÃkkMku ykðe ¼k»kkËûkíkk {qÕÞktfLk, ykÞkusLk yLku sYrhÞkíkkuLke yku¤¾ {kxuLke Mk{Úkoíkk Au íku{

fne þfkÞ.

çkk¤fLke sYrhÞkík òýðk {kxuLkwt «Úk{ ÃkøkrÚkÞwt {qÕÞktfLk Au. çkk¤fLkwt {qÕÞktfLk Äkuhýkí{f

fMkkuxeyku îkhk yÚkðk TMT îkhk þõÞ çkLku Au.

Äkuhýkí{f fMkkuxeyku ¼k»kkLkk y÷øk-y÷øk ÃkkMkkykuLke ykfkhýe fhu Au. su{ fu .....

Auditory Comprehantion - Mkkt¼¤eLku Mk{sðwt.

Syntactic Development - ðkõÞ çktÄkhýLkku rðfkMk

Morphemic Understanding - þçË MðYÃkLke Mk{s

Vocabulary - þçË¼tzku¤

yk fMkkuxeyku rLkÞ{kÄkrhík nkuðkÚke yLku ¼k»kkLkku MktÃkqýo {qÕÞktfLk Lk fhíke nkuðkÚke çkk¤fLke

¼k»kkLkk ÔÞðnkÁt WÃkÞkuøkLke íkÃkkMk fhíke LkÚke.

8 Úke 10 ð»koLkk ©ðý{tË çkk¤fkuLke ¼k»kk{kt ðkõÞ çktÄkhýLkku rðfkMk íkÃkkMkðk {kxu Quigley
(1976) yu yuf fMkkuxe çkLkkðe su «ÏÞkík Au.

‘Test of Syntactic Ability (TSA)’ yk fMkkuxe îkhk çkk¤fLke ¼k»kk{kt swËk swËk ðkõÞkuLkwt

çktÄkhý íkÃkkMke þfkÞ Au. yk fMkkuxeLkku nuíkw MktþkuÄLk {kxuLkku Lknª fu ðøko¾tzLke ÃkrhÂMÚkrík{kt

çkk¤fLke ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk íkÃkkMkðku. yk fMkkuxeLkk {n¥ðLkkt ÃkkMkk Lke[u {wsçk Au.



19

Lkfkhkí{f ðkõÞku

ðkõÞku{kt MkÞkusfkuLkku WÃkÞkuøk

ðkõÞ{kt þçËkuLkwt MÚkkLk yLku yktíkrhf MktçktÄ

«§kuLkwt çktÄkhý

r¢ÞkÃkËLkk ÞkuøÞ MðYÃkLkku WÃkÞkuøk

Mk{kLk yÚkoðk¤k ðkõÞkuLke Mk{s íkÃkkMkðk {kxu Quigley yu ðkõÞ Mk{qnkuLke þi÷e yÃkLkkðe.

Ëk.ík.

ßnkuLk íkuLke çkkRf [÷kðu Au, sw÷e íkuLke çkkRf [÷kðu Au.

ßnkuLk yLku sw÷e íkuLke çkkRf [÷kðu Au.

ßnkuLk yLku sw÷e yuf çkkRf [÷kðu Au.

ßnkuLk yLku sw÷e ÃkkuíkÃkkuíkkLke çkkRf [÷kðu Au.

ykðk Mk{kLkkÚkeo ðkõÞMk{qnku{ktÚke çkk¤fu yufMkh¾k yÚkoðk¤k ðkõÞku þkuÄðkLkk nkuÞ Au. yk

þi÷e çkk¤fLke ðkõÞçktÄkhý Mk{sðkLke ûk{íkk Aíke fhu Au. Quigley yLkwMkkh ©ðý{tË çkk¤fku

ßÞkhu çku þçËku yÚkðk 3 þçËku yÚkðk ðkõÞktþku fu ÃkËkuLke WÃkÞkurøkíkkLke fMkkuxe{kt MkV¤ ÚkkÞ

íÞkhçkkË íkuLkk òýeíkk þçËkuLkku WÃkÞkuøk fheLku ðkõÞMk{qnku íkiÞkh fhðk òuRyu suÚke çkk¤fLke

ðkõÞh[Lkk rð»kÞf Mk{sý íkÃkkMke þfkÞ.

Bloom (1974)Lkk {tíkÔÞ yLkwMkkh ¼k»kk økúnýûk{íkk íkÃkkMkðk {kxu ðkõÞLkwt yLkwfhý íkÃkkMkðwt

sYhe Au. çkk¤f Lkðk ðkõÞkuLkwt WíÃkkËLk fhu íku Ãknu÷kt Mkk[k ðkõÞkuLkwt ÞkuøÞ yLkwfhý fhu íku sYhe

Au. íku{ýu sýkðu÷ þi÷e «{kýu çkk¤fLke Mkk{u Úkkuzkt ðkõÞku ÷kððk{kt ykðu Au. çkk¤fu íku ðkõÞkuLkwt

ÃkwLkhkðíkoLk fhðkLkwt nkuÞ Au. yk þi÷e{kt Auditory Visual modeLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. yk fMkkuxeLkk

Ãkrhýk{ku çkk¤fLke sYrhÞkíkkuLke yku¤¾ fheLku ykÞkusLk fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

                     fMkkuxeLkk ðkõÞku              çkk¤fLke «ríkr¢Þk

1. çkk¤fu yuf Ãkûke òuÞwt. (4 þçËku) çkk¤fu yuf Ãkûke òuÞwt (4 þçËku)
2. yuf Akufhku økktÄeS rðþu [kuÃkze ðkt[u Au. yuf Akufhku økktÄeS [kuÃkze ðkt[u Au.

(7 þçËku) (6 þçËku)

3. yuf yXðkrzÞk Ãknu÷kt {khku yuf r{ºk {Lku yuf yXðkrzÞk Ãknu÷kt r{ºk {¤ðk ykÔÞku

{¤ðk ½hu ykÔÞku níkku. (11 þçËku) ½hu. (7 þçËku)

4. {khk ½hLkk ÃkkA÷k ðhtzk{kt {kuxk ð]ûk Ãkh ½hLke ÃkkA¤... ð]ûk... Ãkûke.... {k¤ku

Ãkûkeykuyu {k¤k çkktæÞk Au. (11 þçËku) çkktæÞku. (6 þçËku)

5. ßÞkhu nwt LkkLke Akufhe níke íÞkhu nwt {khe ßÞkhu íkwt LkkLke Akufhe ... íkwtw Zªøk÷e h{íke

LkkLke Zªøk÷e MkkÚku Ëhhkus h{íke níke. níke.

(14 þçËku) (8 þçËku)

yk þi÷e{kt çkk¤fLke «ríkr¢Þk ÃkhÚke íkuLke ¼k»kkLke Mk{s íkÃkkMke þfkÞ Au. çkk¤f Ãkkt[-A

þçËkuðk¤k LkkLkk ðkõÞkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhe þfu Au. Ãkhtíkw ÷ktçkk ðkõÞkuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhðk{kt

{w~fu÷e yLkw¼ðu Au. ykðk Mktòuøkku{kt çkk¤f ðkõÞ{ktÚke {n¥ðLkkt þçËku Ãkfzu Au yLku þçËku îkhk

ðkõÞLkku yÚko Mk{òððkLkku «ÞíLk fhu Au. yk ÃkhÚke çkk¤fLke ¼k»kkfeÞ sYrhÞkík Lk¬e ÚkR

þfþu. ÞkuøÞ ykfkhýe {kxu yk Lk{qLkkykuLkwt Ãk]Úk¬hý [kh {kÃkËtzkuLku ykÄkhu fhðwt òuRyu.

¼k»kkLke WíÃkkËfíkk

¼k»kkLke srx÷íkk / Mktfw÷íkk

¼k»kk{kt ðkõÞkuLke ÔÞkfhýLke árüyu MkíÞíkk

«íÞkÞLkþe÷íkk



20

çkk¤fLkku ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk yÚkðk Lk{qLkkLkk ðkõÞku{kt çkk¤f õÞkt ? fuðe ? þwt ? ¼q÷ku fhu Au íku

íkÃkkMkðwt yrík ykð~Þf Au. çkk¤fu fhu÷e ¼q÷ku íku rþûkfLke zkÞhe Au. yk zkÞhe rþûkfLku ykøk¤Lkwt

ykÞkusLk fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. yk{, ykfkhýe yLku ykÞkusLk rî{køkeo Au íku{ fne þfkÞ.

ykÞkusLk ykfkhýe

3.8 Mkkhktþ

yk yuf{ ykÃkýLku ¼k»kk yLku «íÞkÞLk rðþuLke rðMík]ík òýfkhe ykÃku Au. yuf yÇÞkMk yLkwMkkh

{kýMk ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk yuf MkkÄLk íkhefu fhu Au. ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke sYrhÞkík Ãkqhe fhðk {kxu

Mkk{krsfhý {kxu, ÷køkýeyku ÔÞõík fhðk {kxu rð[khkuLkk ykËkLk-«ËkLk {kxu «íÞkÞLk fhu Au.

«íÞkÞLk {kxu ¼k»kkLkku {kæÞ{ íkhefu WÃkÞkuøk fhu Au {kxu ¼k»kk MkkÄLk Au.

yk yuf{ îkhk ykÃkýu «íÞkÞLkLkk «fkhku, ¼k»kkLkk [hýku, ¼k»kk {qÕÞktfLkLke heíkku, ykfkhýe

{kxu Lk{qLkkLkku WÃkÞkuøk, çkk¤fkuLke þiûkrýf sYrhÞkíkkuLke yku¤¾ ðøkuhu {wÆkykuLke [[ko fhe yLku

{krníke {u¤ðe. ¼k»kk yLku «íÞkÞLkLkku yktíkrhf MktçktÄ yLku Ãkrh¼k»kk òuR.

rþûkf íkhefuLke Lkiríkf íku{s ÔÞðMkkrÞf sðkçkËkhe íkhefu ¼k»kk ykfkhýe fhðkLke Vhs çkòððk

{kxuLke íkiÞkhe, ykfkhýe fhðkLke Lkðe y™u Mkh¤ þi÷e yk yuf{{kt þeÏÞk. nðu yk Vhs

çkòððk {kxuLke Mkûk{íkk rþûkfku ÃkkMku Au suyku ÃkkuíkkLkk hku®sËk fkÞkuo{k íkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfþu.

3.9 ík{khe «økrík [fkMkku.

1. ¼k»kk yLku «íÞkÞLk yux÷u þwt ? ÔÞkÏÞk yLku «fkh Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. ‘«íÞkÞLk MÃküíkk’ hku®sËwO fkÞo Au – Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. þkÂçËf «íÞkÞLk yux÷u þwt ? íkuLkk {kæÞ{kuLke [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. ¼k»kkLkwt MðYÃk rðMíkkhÚke [[kuo.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5. MxLkoyu ykÃku÷k ¼k»kkrðfkMkLkk íkçk¬k.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6. ¼k»kk yLku «íÞkÞLk Ãkh yMkh fhLkkhk Ãkrhçk¤ku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

7. ykfkhýe yLku ykÞkusLkLkku yktíkh MktçktÄ MÃkü fhe. íkuLkwt  ÞkuøÞ WËknhý ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

8. ykfkhýe {kxu ¼k»kk yLku «íÞkÞLk fkiþÕÞLkwt hu¾kr[ºk çkLkkðku. ík{khk ðøkoLkk çkk¤fkuLkk

þçË¼tzku¤Lke ÞkËe çkLkkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

9. {kir¾f «íÞkÞLkLkk hu®xøk Mfu÷ : {n¥ð yLku sYrhÞkík

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

10. 7 ð»koLkk ©ðý{tË çkk¤fkuLke þiûkrýf sYrhÞkíkkuLke yku¤¾ fuðe heíku fhþku. WËk. MkkÚku

[[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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YÃkhu¾k :

4.1 «MíkkðLkk

4.2 ïMkLk yLku æðLkeíktºkLke ykð~Þõíkkyku «r¢Þk yLku ykfkhýeLke sYheÞkík.

4.3 Wå[khý yLku æðLkeíktºkLkk {q¤¼qík ík¥ðku Mkr¢Þ yLku rLkr»¢Þ Wå[khfku Mðh yLku ÔÞsLkkuLkwt

ðøkeofhý Wå[khýLke ykfkhýe

4.4 ðkýeLkk Mkw«kuMkø{uLx÷ ÃkkMkkyku yLku íkuLke ykfkhýe

4.5 rðþu»k rðfkMkþe÷ çkk¤fku{kt ðkýe rðfkMkLkk Mke{k r[Lnku

4.6 ðkýe [kíkwÞo / çkwÆeøkBÞíkk, MktfÕÃkLkk, Ãkrhçk¤ku yLku ykfkhýe

4.1 Introduction - «MíkkðLkk

{kLkð Mkk{kSf «kýe Au. íkuLku Sððk {kxu {q¤¼qík sYheyku MkkÚku {kLkrðÞ ykËkLk«ËkLk yÚkðk

Mk¢{ýLke «r¢Þk íku{s r{ºkíkkLke sYhe Au rðïLkku Ëhuf «kýe yufçkeò MkkÚku MktËuþLke ykÃk÷u fhu

Au. yk «r¢ÞkLkk fkhýu MktçktÄ íkiÞkh fhðk fu ò¤ððk ykð~Þ Au. Mkt¢{ýLke «r¢Þk{kt MktËuþ,

{kuf÷Lkkhku yux÷u Sender MkuLzh [S],MktËuþ yuxu÷ Message yLku økúný fhLkkhLku Receiver
[R] fnuðk{kt ykðu Au. yk «r¢Þk {kæÞ{ îkhk ÚkkÞ Au. {kLkð yk «r¢Þk ðkýe îkhk fhu Au.

ðkýe WíÃkkËLk fXeLk «r¢Þk  Au yLku íku {kxu þkrhhef yLku yðÞðkuLke Mktíkw÷eík n÷Lk[÷Lk fhðw

Ãkzu Au. yk yðÞðLkk {k¤¾k íku{s íku{Lkk MLkkÞwykuLke Mktíkw÷eík n÷Lk[÷Lk{kt Úkkuze Ãký ¾kux

ykðu íkku íkuLkk yMkhLku ðkýeLke íkf÷eV yÚkðk Speech disorder fnuðk{kt ykðu Au. ðkýe {kLkð

{kxu {wÏÞ «r¢Þk Au. yux÷u yk yÇÞkMk¢{{kt {kLkð fuðe heíku Mknu÷kEÚke ðkýe «r¢Þk fhu Au

yLku yk «r¢Þk õÞk «fkhu ÚkkÞ Au íku yøkuLke òýfkhe ykÃkðk{kt ykðe Au.

Objectives WÆu~Þ

yk yuf{Lkk ytík{k rðãkÚkeoykuLku Lke[uLke {krníkeLke òýfkhe Úkþu.

- ðkýeLke ÔÞkÏÞk, ðkýe WíÃkkËLk{kt ¼køk ÷uLkkh yðÞðkuLkwt ðýoLk.

- ðkýe WíÃkkËLkLke «r¢Þk{kt ¼køk ÷uLkkh íktºk yLku íkuLkk yðÞðkuLke ykf]r¥kyku yLku íkuLkk

fkÞo

yuf{yuf{yuf{yuf{yuf{

4
ðkýeLkwt {qÕÞktfLk

çkku÷Lkkhe

ÔÞÂõík

Mkkt¼¤Lkkhe

ÔÞÂõík

MktËuþ
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Mechanism Speech Production ðkýeLke WÆ¼ð MÚkkLk

YÃkhu¾k

1. «MíkkðLkk

2. nuíkwyku

3. ðkýeLkk WÆ¼ð MÚkkLk{kt Mk{kÞu÷k {k¤¾k

4. ïMkLkíktºk Respiratory Systerm

5. æðLkeíktºk Phonalory Systerm

6. Wå[khý íktºk Articulatory Systerm

7.  yLkwfhýLkw íktºk Resonatory Systerm

«MíkkðLkk

ðuLk rhÃkh Van Reper Lkk fnuðk «{kýu ðkýe yux÷u ¼kðLkkyku yLku rð[khku Wå[khku îkhk

æðLkeík fhðkLke «r¢Þk Au. {kLkðeÞ Mkt¢{ý yðksîkhk ðkýe ðzu ÚkkÞ Au. çkku÷Lkkhe ÔÞÂõík

ðkýeîkhk Mkkt¼¤Lkkhk ÔÞÂõík MkkÚku yufçkeòLku Mk{Í Ãkzu íku ¼k»kk{kt MktÃkfo fhu Au. yux÷u ðkýe yu

¼k»kk ÔÞõík fhðkLkwt MkkÄLk Au. ðkýe ¼k»kk Ãkh ykÄkheík hnu Au. ðkýe WíÃkkËLk Mkwû{ MLkkÞwykuLkk

n÷Lk[÷Lk îkhk ÚkkÞ Au. zurLkÞ÷ ÷ªøk íku{s rMk{MkLk (1957) Lkk fnuðk «{kýu ðkýe rþ¾ðkÚke

økúný ÚkkÞ Au. su Mkk{krsfhý {kxu ykð~Þf Au. ðkýe WíÃkkËLk su íktºk îkhk ÚkkÞ Au íku yufçkeòLke

MkkÚku òuzkÞu÷k nkuÞ Au. su Lkke[u {wsçk Au.

(1) ïMkLkíktºk

su îkhk nðkLkwt «ðkn VuVMkk{ktÚke ðnu Au. yk nðk çkku÷ðk {kxu yðksLke W¥Ãk¥keLkwwt {wÏÞ

†kuík Au.

(2) æðLkeíktºk

ftXMÚkkLk{kt MðhÃkuxe{kt Mðh íktíkw ÂMÚkrík Au. su îkhk yðkË ÃkuËk ÚkkÞ Au.

(3) Wå[khý íktºk

Wå[khýLkk yðÞð su{ fu S¼, nkuX, Ëkík, Lkh{ íkk¤w yLku fXeLk íkk¤w . yk çkÄkLkk

Mktf÷eík n÷Lk [÷Lk îhk Wå[khý ÃkuËk ÚkkÞ Au.



3

(4) yLkwMýLk íktºk yux÷u {kuZkLke Ãkuxe yLku LkkfLke Ãkuxe Lkk n÷Lk[÷Lk îkhk yðksLku økwýÄ{o

ykÃkðkLkw fkÞo ÚkkÞ Au.

(5) rLkÞ{Lk yÚkðk rLkÞtºký su {øks{ktÚke ÚkkÞ Au. ðkýe WÆ¼ðLke «r¢ÞkLkwt rLkÞtºký {øks

îkhk ÚkkÞ Au. yk ¿kkLkkí{f «r¢Þk Au.

ðkýe WÆ¼ðLkk {k¤¾kyku

y[kLkf VkuLkLke ½txzeðkøke yLku ík{u VkuLk  WÃkkzeLku ‘nu÷ku’ fnku Aku yk þçË çkku÷íke ð¾íku ík{khk

þrhhLkk yLkuf ytøkku íku{Lkk MLkkÞwyku{kt n÷Lk[÷Lk ÚkkÞ Au. ðkýe WÆ¼ð{kt Mkwû{MLkkÞwykuLke

MkwMktøkík n÷Lk[÷Lk ÚkELku Wå[MíkheÞ «r¢Þk ÚkkÞ Au suÚke MÃkü ðkýe  çkku÷e þfkÞ Au.

çkÄeh çkk¤fku{kt ðkýe MÃkü nkuíke LkÚke yuðwt íku{Lkk {kíkkrÃkíkk fnu Au. Ãkhtíkw íku{Lke þkrhhef

ûk{íkk MÃkü ðkýe çkku÷ðk {kxu yûk{ nkuÞ Au. ðkýe WíÃkkËeík fhðk > WÆ¼ð fhðk Lke[uLkk íktºk

yLku íku{Lkk yðÞð fkÞo fhu Au.

íktºk yðÞðku

(1) ïMkLk íktºk VuVMkkyku, ïkMkLk÷efk, ïkMk Lk÷efkLke þk¾kyku ÃkkMk¤eykuLkwt {k¤¾wt WËh

Ãkx÷ yLku ïkMkLktíkºkLkk MLkkÞwyku

(2) yðksLkwt íkºk MðhÃkuxe (LkkËíktºke) yÚkðk Mðhíktíkw yLku MðhÃkuxeLkk MLkkÞwyku

(3) Wå[khý íktºk S¼,nkuX, Ëkík, szçkwt, fXeLkíkk¤w yLku Lkh{íkk¤wt

(4) yLkwhýLk íktºk {kuZkLke Ãkuxe yLku LkkfLke Ãkuxe íku{s øk¤w

ðkýeyu þhehLkwt økkiýfkÞo Au (ðÄkhkLkw fkÞo overlaid Function) yux÷u rîríkÞ yÚkðk ðÄkhkLkwt

fkÞo su þkrhhef ytøku SðLk Sððk {kxu ykð~Þf fkÞo fhu Au yus yðÞð ðkýe WíÃkkËLkLkwt fkÞo

fhu Au. ðkýe WÆ¼ð MkkÚku yk ytøkku Mkòøkíkk{kt yLku yòøkíkk{kt n÷Lk[÷Lk fhu Au. Ãkhtíkw ßÞkhu

sYh Ãkzu Au íÞkhu yk ytøkku ðkýe WË¼ðLke «r¢Þk fhu Au su íku{Lkw rîíkeÞ yÚkðk økkiý fkÞo Au.

 íktºk ytøkku «kÚkr{f fkÞo ðkýe{kxu ðÄkhkLkwt fkÞo / økkiýfkÞo 

(1) ïMkLkíktºk 

VuVMkkyku,ïkMkLk÷efk, 

ïkMkLk÷efkLke, þk¾kyku 

ïkMkkuMðkMk fhðwt 

yðks WÆ¼ð fhðk yLku yLÞ fkÞo fhðk 

nðkLkw {kæÞ{ ykÃkðwt 

(2) æðLke íktºk Mðh Ãkuxe, Mðhíktíkw 

yòfý Lku ïMkLk÷efk{kt «ðuþ fhðk 

hkufððw òu fE ðMíkw yÚkðk yÒkfý 

ïkMkLk÷efk{k ßðkLkku «ÞíLk fhu íkku 

íÞks íkhíks Mðh íktíkw çktË ÚkkÞ Au yLku 

VuVMkk{kt su nðk Au. íkuLkw Ëçkký 

MðhÃkuxe ÃkkMku fhu Au yk ïMkeík nðk 

òuhÚke çknkh rLkf¤u Au suÚke íku 

yÒkfhý çkknh rLkf¤u Au. 

nkðkLkk ËçkkýÚke Mðhíktíkw{kt Äúwòhe WËT¼ð 

ÚkkÞ Au suÚke yðks rLk{koý ÚkkÞ Au 

3 
yLkwfhý 

íktºk 

{kuZkLke Ãkuxe, LkkfLke 

Ãkuxe yLku øk¤w 

øk¤ðkLke «r¢Þk 

ïMkLkLke «r¢Þk 

yðksLku rðrþc økwýÄ{o ykÃkðwt su{fu {kir¾f 

yLku LkkrMkõÞ íku{s yðks LkkLkku {kuxku fhðwt. 

4. Wå[hý íktºk 

nkuX, Ëktík, S¼, fXeLk 

íkk¤w 

Lkh{íkk¤w szðwt 

[kððwt,[wMkðwt, Vwfðw Wå[khý ÃkiËk fhðwt, su{fu Mðh yLku ÔÞsLk 

ïkMk

yLLk

çkwt

nðkLkk

yÒkfý
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[kxo {kt ykÃku÷k íktºk yLku íkuLkk ytøkku ðkýe WÆ¼ð {kxu {ËË fhu Au. su{fu ïMkLkíktºkLkk ytøku þheh

{kxu ïMkLkLkwt fkÞo fhu Au. Lkkf îkhk r÷Äu÷e nðk ïkMkLk÷efk îkhk VuVMkk{kt òÞ Au yLku íÞktÚke íku

nðk{ktÚke ykuÂõMksLk ÷ELku Vhe íku nðk WåAðkMkeík ÚkELku ïkMk Lk÷efk{ktÚke çkknh rLkf¤u Au.

yk nðk ßÞkhu çkknh rLkf¤u íÞkhu MðhÃkuxe Mðhíktíkwyku MLkkÞwykuLkk rLkÞtºkýLkk fkhýu ftÃkLk rLk{koý

fhu Au yLku yðks rLk{koý ÚkkÞ Au yux÷u ïkMkkuïkMk fhðwt yu ïMkLkíktºkLkwt «kÚkr{f fkÞo Ãkhtíkw

yðks WÆ¼ð {kxu nðkLkwt {kæÞ{ ykÃkðwt yu íkuLkw økkiý fkÞo Au MðhÃkuxeLkwt MÚkkLk ïkMkLk÷efk þY

ÚkkÞ íÞkt Au suÚke nðk VufðkLke yLku ¾U[ðkLke «r¢Þk{kt íku{s ðsLkËkh ðMíkw W[fíke ð¾íku

VuVMkkLkwt n÷Lk[÷Lk yLku çkk¤fLku sL{ ykÃkíke {kíkkLkk ïMkLkíktºk ËçkkðLkk fkhýu þhehLke çknkh

Lkef¤íkk LkÚke. yk MðhÃkuxeLkwwt yLku MðhíktíkwLkw {n¥ðLkwt «kÚkr{f fkÞo fkuEÃký çkkÌk ðMíkw fu yLLkfý

y[kLkf ïkMkLk÷efk{kt ½wMkðkLke fkurþþ fhu íÞkhu MðhÃkuxeLkk MLkkÞqyku ðzu Mðhíktíkwyku çktË ÚkkÞ

Au yLku VuVMkkLkk WåAðkMkeík nðkLkwt ðÄkhu Ëçkký rLk{koý fhu Au yLku íkhík s Mðhíktíkw ¾ku÷eLku

¾kMkðkLke r¢Þk ðzu íku yÒkfý çkknh Vufu Au. yux÷u VuVMkkLkwt hûký fhðwt yu MðhÃkuxeLkwt «kÚkr{f

fkÞo Au. yLku yðks rLk{koý fhðwt yu økkiý fkÞo Au. Wå[khý íktºkLkk ytøkku su{fu nkuX ßÞktÚke

VwfðkLke yLku [wMkðkLke «r¢Þk fhðeyu «kÚkr{f fkÞo Au. Ãkhtíkw yk yðÞð ðÄkhkLkwt fkÞo{kt

MðhkuLku WÆ¼ð{kt nkuXkuLke n÷Lk[÷Lk fhðe íku{s nkuXâ ÔÞtsLk{kt (ÃkVçk¼{) íkuLkku WÃkÞkuøk fhðwt

yk íkuLkwt økkiý fkÞo Au. Ëkíkðzu [kððwt yu «kÚkr{f fkÞo Au. Ãký ËtíkÔÞ ÔÞtsLkkuLkk rLk{koý ð¾íku íkuLkku

WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. íkk¤q yLLk øk¤ðk {kxu {ËË fhu Au yLku   frXLkíkk¤w ðzu íkk÷ÔÞ Wå[kh ([,A,s,Í)
yLku {qÄoLÞ Wå[kh (x,X,z,Z,h,ð) Lkku rLk{koý ÚkkÞ Au. Lkh{íkk¤wLkk MÚkkLkÚke ftXâWå[kh

(f,¾,øk,½) rLk{koý ÚkkÞ Au. yk Ãkqýo rð¼køk ¾kðkLke «r¢Þk yLku [kððkLke, øk¤ðkLke «r¢Þe{kt

{ËË fhu Au. su íku íkuLkwt «kÚkr{f fkÞo Au yLku Wå[khý rLkŠ{íke ðÄkhðkLkwt fkÞo Au. yLkwhýLk íktºkLkk

yðÞð {kuZkLke ÷k¤Lku çknkh Lk ÃkkzðkLkwt fkÞo fhu Au. íkuLke MkkÚku yðksLku íkeðúíkk ykÃkeLku økwýð¥kk

÷kððkLkwt fkÞo yu ðÄkhkLkwt fk{ fhu Au. {kuZkLke Ãkuxe yLku LkkfLke ÃkuxeLkk ðå[u Urula yux÷u ÃkzS¼

ykðu Au. yk rð¼køk ¾kðkLke ðMíkw Lkkf{kt sðk hkufðk {ËË fhu Au. Ãkhtíkw LkkrMkõÞ Wå[khý

rLk{koý fhðk n÷Lk[÷Lk fhu Au.

yk WÃkhkuõík ytøkku hkuStËk SðLk{kt Sððk {kxu [kððkLkwt, [wMkðkLkwt, ïMkLk fhðkLkwt øk¤ðkLke

þkrhhef fkÞo fhu Au. Ãkhtíkw ðkýe rLk{koíke íku{Lkwt økkiý fkhý Au.

Respiratory ïMkLk íktºk

{kLkð{kt ïMkLkíktºk MkwrðfrMkík nkuÞ Au. {Lkw»Þ ïMkLkíktºkÚke Lke r¢Þk fhu Au. ïMkLk r¢Þk{kt

ïkMkkuåAðkMk Lke r¢Þk, VuVMkk{kt nðk îkhk økuMkLkwt ykËLk«ËkLk (ykuÂõMksLk yLku fkçkoLk

zkÞykufMkkEz økuMk ) suðe r¢Þkyku ÚkkÞ Au.....

ïMkLkíktºk{ktÚke WåAðkrMkík nðkÚke çkku÷ðkLke «r¢Þk ÚkkÞ Au.

ïMkLk íktºkLkk ytøk : ïMktLk íktºk Lke þYykík LkkfÚke þY ÚkELku VuVMkkLke ytËh ðkÞwfkuþ {kt ÚkkÞ Au.

ïMkLkíktºkLkku WÃkhLkku ¼køk yux÷u Lkkf, LkkfLkwt rððh (Nasal Cavity Lkuò÷ fuðexe) ftXLk¤e

(Pharynx VurhõMk) yLku MðhÞtºk yÚkðk MðhÃkuxe (larynx ÷urhLfMk) Au.

LkkfLkk Aeÿ îkhk nðk ïMkLk {køko{kt «ðuþ fhu Au yLku íku LkkfLkk rððh{ktÚke ftXâLk¤e{ktÚke

MðhÃkuxe {kt «ðuþ fhu Au.

MðhÃkuxeLkku Lke[uLkk ¼køk{kt ïkMk Lk÷efk (Trachea xÙu[uyk) ykðu Au. íku {khVík nðk Akíke{kt

ÂMÚkík çku VuVMkk{kt ïkMkLk÷efkLkk þk¾k ÿkhk «ðuþ fhu Au. íku{Lku ïkMk ðkneLke yux÷u Bronchus
çkúkuL[Mk fnuðkÞ Au. ïkMkðkrnLke Lkk Ãký Mkwû{ þk¾kyku Bronchioles çkúkuÂL[yku÷MkT ßÞkt Mk{kó

ÚkkÞ Au íÞkt ðkÞwfkuþ nkuÞ Au. Ëhuf VuVMkk{kt ÷k¾ku ðkÞwfkuþ nkuÞ Au. Ëhuf ðkÞwfkuþ yufçkeòLku

yzeLku VuVMkkLkku ykfkh ÚkkÞ Au su AkíkeLkk ÃkkMk¤eykuLkk Ãkktshk{k Mkwhûkeík nkuÞ Au. ïMkLk íktºkLkwt

ïkMkLk÷efkÚke ðkÞwfkuþ MkwÄeLkku ¼køk ïMkLk r¢Þk{kt n÷Lk[÷Lk fhu Au. su{k ÃkkMk¤eyku WÃkh

Lke[u ÚkkÞ Au.

çkkh òuzeLke ÃkkMk¤eykuÚke VuVMkk WÃkh ÃkktsY çkLku÷w Au. suLke Ãknu÷e ÃkkMk¤eykuLke òuze MxuhLk{
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fkxeo÷usLku òuzkyu÷ku Au. suÚke ÃkkMk¤eykuLkwt ÃkktsY n÷e þfíkw LkÚke. çkeòÚke Mkkík LktçkhLkk ÃkkMk¤eyku

Akíke WÃkh hnuíkk Ster Mxuh yk nkzfkLku òuzkyu÷k nkuÞ Au. ykX Úke ËMk Lktçkh Lke ÃkkMk¤eyku

MxuhLk{ nkzfkLkk, WÃkþk¾kLku òuzkyu÷e nkuÞ Au. AuÕ÷k çku íkhíke ÃkkMk¤eyku Flaating rib

Respiratoy Systerm ïMkLk íktºk

 

     ïkMk ÷uíke ð¾íku ïkMk Akuzíke ð¾íku (WåAðkMk)

çkÄes ÃkkMk¤eyku yufçkeòykuLku MLkkÞwðzu òuzkyu÷k hnu Au. VuVMkkyku hçkh suðk [k{ze Úke

çkLkkðu÷k Au. VuVMkkyku ïkMk ÷uíke ð¾íku «Mkheík ÚkkÞ Au íku{s Mktfwr[ík ÚkkÞ Au. ßÞkhu Lkkf îkhk

nðk VuVMkk{kt Lkkf, VurhÞMk yux÷u øk¤w, MðhÃkuxe ïkMkLk÷efk yLku fkuþkykuyku.

ïkMkLk÷efk 16 Úke 20 økku÷ fkŠx÷us Úke çkLku÷e Au yLku ÃkAe íkuLke þk¾kyku Bronchi çkúkuL[e íku

ÃkAe íkuLke þk¾kyku{kt Úke alveoli {kt ¾q÷u Au. yu÷ðuyku÷e{kt nðkLkk (økuMkuMk) ÷uðz Ëuðz ÚkkÞ Au

ßÞk ykuÂõMksLk ¾qLk{kt ¾U[kE òÞ yLku íkus ð¾íku ¾qLkLke Lk÷eykuLku fkçkoLk zkÞykufMkkEz VuVMkk{kt

ykðu Au. yk nðkLku Akíke{ktÚke çkknh Vufðk WËhÃkx÷ îkhk Ëçkký ykÃkðk{kt ykðu Au. WËhÃkx÷

VuVMkkyku{ktÚke nðkLku çknkh Vufu yLku ytËh fhðk {ËË fhu Au. ßÞkhu ïMkLk fheyu Aeyu. WËhÃkx÷Lkk

MLkkÞwyku xèkh ÚkELku AkíkeLkku ¼køk «Mkheík fhu Au suÚke nðkLkku «ðkn VuVMkk{kt ykðu Au. ïMkLkLke

«r¢ÞkÚke AkíkeLkk MLkkÞwyku ðzu ykfkh ðÄkhu Au yLku WåAðkMk ð¾íku ykfkh ykuAku ÚkkÞ Au.

ïkMkkuïkMk fhðwt yk ÷ÞçkØ «r¢Þk Au su þktíkeÚke ÚkkÞ Au
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 Quiet Breating õðkEx çkúezªøk

 Types of Breathing ïMkLkLkk «fkhku :- ïMkLk íku õÞk MLkkÞwyku îkhk fhðk{kt ykðu Au íku

ykÄkheík hnu Au. Ëhuf ÔÞõíkeLke ïMkLkLke «r¢Þk y÷øk y÷øk nkuÞ Au. Mkk{kLÞík: Ëhuf ÔÞõíke

ðkMk¤eykuLkk {k¤¾kLke yLku ÃkuxLkk n÷Lk[÷Lk  îkhk ïMkLkLke «r¢Þk fhu Au. ïMkLkLke «r¢Þkyku

ÃkØíke Lke[u «{kýu Au.

(1) Diaphragmatic Breatthing zkÞk£køk{uxef çkúezªøk yux÷u WËhÃkx÷Lkwt ïMkLk. yk «fkhLkk

ïMkLk{kt WËhÃkx÷ ïkMk ÷uíke ð¾íku Lke[u ykðu Au yLku Lke[uLke ÃkkMk¤eykuLke n÷Lk[÷Lk

îkhk AkíkeLkku ¼køk ðÄkhðk{kt {ËË ykðu Au.

(2) Clavicular Breathing õ÷uðeõÞw÷h rçkúzªøk yk «fkhLkk ïMkLk{kt ÔÞÂõík ¾¼kLkku ¼køk

W[ku fhu Au. yk «fkhLkk ïMkLk{kt ykuAe nðk ÷uðk{kt ykðu yLku øk¤kLkk ¼køk Ãkh íkký

ykðu Au.

(3) Thoracic Breathing ÚkkuhurMkf ®çkúzeøk yk «fkhLkk ïMkLk{kt AkíkeLkkt ykøk¤Lkwt Sternum
nkzfw nðk ytËh ÷uíke ð¾íku WXkððk{kt ykðu Au.

(4) Abdominal Breathing yuçkzku{eLk÷ çkúezªøk yk «fkhLkk ïMkLk{kt ÃkuxLkku ¼køk{kt n÷Lk[÷Lk

Ëu¾kÞ Au WËhÃkx÷ WÃkh Lke[u Úkíkku Ëu¾kÞ Au.

Breathing For Speech ðkýe {kxu ïMkLk

Mkk{kLÞ {kýMkLke ïMkLkLke «r¢Þk «ríkrûkó «r¢Þk Au. su{k nðk ïrMkík fhðw yLku WåAðrMkík

fhðkLkku Mk{Þ Mk{kLk nkuÞ Au. Ãkhtíkw ßÞkhu çkku÷ðkLkku nkuÞ Au íku ð¾íku ïMkLk «r¢Þk{kt çkË÷kð

ykðu. su «r¢Þk ykÃk{u¤ Úkíke nkuÞ yu «r¢Þk çkku÷íke ð¾íku MðÞtrLkÞtºkeík fkÞo fhu Au. çkku÷LkðkLkk

Ãknu÷k ykÃkýu ðÄkhu nðk Lkkf îkhk ytËh ÷E sEyu Aeyu. suÚke ykÃkýu òuhÚke çkku÷e þfeyu

yLku çknws ÷ktçkk ðkõÞ çkku÷e þfeyu. çkku÷Lkkhk ÔÞõíkeLkwt ïMkLk çkku÷íke ð¾íku ÍzÃke ÚkkÞ Au

Ãkhtíkw WåAðkMkLke «r¢Þk Äe{uÚke ÚkkÞ Au. WåAðkMkLke ÷tçkkE{kt çkË÷kð ykÃkýu sux÷wt ÷kçkw

sux÷eðkh çkku÷ðkLkwt nkuÞ íkux÷e nkuÞ Au.

Quiet Breathing yLku Speech Breathing Lkku íkVkðík

Quiet Breathing Speech Breathing
õðkEx rçkúzªøk ðkýeLkwt ïMkLk

Mkk{kLÞ ïMkLk

(1) ïMkLk yLku WåAðkMkLkku Mk{Þ ïMkeík Mk{Þ fheíkk

yuf Mkh¾ku WåAðkMkeík Mk{Þ ðÄkhu

(2) 40% Mk{Þ ïMkLk 10% Mk{Þ ïMkLk

60% Mk{Þ WåAðkMk 90% Mk{Þ WåAðkMk

(3) AkíkeLke nðkLke ûk{íkk 10% AkíkeLkk nðkLke ûk{íkk 25%

(4) «ríkrûkó «r¢ÞkLkk fkhýu MðÞt rLkÞrºkík yLku ykÞkuSík

yk «r¢Þk ykÃk{uu¤u ÚkkÞ Au «r¢ÞkLkk fkhýu ðkýeLke íkeðúíkk

(LkkLkku {kuxku yðks)

fhe þfkÞ Au.

(5) íkhík s ïkMk ÷uðwt yLku íkhík s ïkMk ÷uðw Ãký ÷kçkk Mk{Þ

Akuzðwt MkwÄe WåAðkMkLke «r¢Þk fhðe

Phonation VkuLkuþLk (yðksLke/ æðLkeLke  «r¢Þk)

þheh þk†Lkk yLkwMkkh MðhÃkuxe yðks WÆ¼ð fhðkLkwt rîíkeÞ fkÞo fhu Au. yk ïMkLk÷efk{kÚke

ïkMk VuVMkk{kt ÷eÄk ÃkAe WåAðkMkeík nðk ßÞkhu MðhÃkuxe{ktÚke rLkf¤u íÞkhu yðksLkku WÆ¼ð
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ÚkkÞ Au. yk «r¢ÞkLku Phonation VkuLkuþLk yux÷u yðksLke «r¢Þk fnuðkÞ Au. MðhÃkuxe{kt ÂMÚkík

çku Mðh íktíkw ßÞkhu ftÃkLk fhu Au íÞkhu æðLke/yðksLkku WÆ¼ð ÚkkÞ Au.

MðhÃkuxe

MðhÃkuxe ïkMkLk÷efkLke WÃkhLke çkksq S¼Lkk ÃkkA÷k {q¤ Úke økhËLkLkk {æÞ{kt Úkkuze WÃkhLke çkksq

ÂMÚkík Au. ºkeò {ýfkÚke AXk {ýfk MkwÄe {ýfk Lkk ykøk¤Lkk ¼køk{kt MðhÃkuxe ykðu Au. {kuZkLkk

ÃkuxeÚke y÷øk y÷øk MLkkÞwyku îkhk MðhÃkuxe çktÄkyu÷e nkuÞ Au. MðhÃkuxeLke ô[kE ÃkwÁ»kku{kt 44
mm yLku †eykuLkwt 36 mm nkuÞ Au. çkk¤fku ßÞkhu ÞwðkLke{kt ykðu Au íÞkhu AkufhkykuLke MðhÃkuxe

Akufheyku fhíkk ykfkh{kt {kuxe ÚkkÞ Au.

MðhÃkuxeLke h[Lkk :- MðhÃkuxe nkzfk suðk fXLk fkŠx÷us MLkkÞwykuÚke çkLku÷e Au. y÷øk y÷øk

fkxeo÷us yufçkeòLku [k{ze yÚkðk MLkkÞwykuÚke òuzkyu÷ Au. MðhÃkuxeLkw ykðhý BÞwõMk {UBçkúuLk Úke

çkLku÷w Au. 9 fkŠx÷usÚke MðhÃkuxe çkLku÷e Au. su{kt 3 fkxeo÷usLke òuzeyku yLku ºký òuze ðøkhLkk

fkxeo÷us ykðu Au. òuze ðøkhLkk fkxeo÷us{kt ÚkkÞhkuEz fkxeo÷us r¢fkuEz fkxeo÷us yLku yuÃkezT÷kuxeMk

ykðu Au.

ÚkkEhkuEz fkxeo÷us -  Mðh ÃkuxeLkw MkkiÚke {kuxwt fkŠx÷us Au. yLku yk MðhÃkuxeLkk [kiíkhV ykðhý

fhu Au. yk fkxeo÷usLkwt ykøk¤Lkk ¾qýkLku ‘‘yuz{MkT yuÃk÷ fnuðk{kt ykðu Au. su ÃkwY»kku{kt øk¤kÃkh

WÃkh WÃkMku÷wt Ëu¾kÞ Au ÚkkEhkuEz fkxeo÷usLkk çku ¼køk {æÞ{kt òuzkyu÷k nkuÞ suÚke yuf fkuLk íkiÞkh

ÚkkÞ yk fkxeo÷uÍLkk ÃkkA¤Lkk WÃkhLkk ¼køk{kt çku ®þøkzk suðku ¼køk WÃkMku÷ku Au yLku Lke[uLkku ¼køk

¢ufkuEx fkxeo÷us MkkÚku òuzkyu÷ku Au. Mðh íktíkwyku MðhÃkuxeLkk ytËhLke çkksq yuf íkhV ÚkkEhkuEz

çkksqÃkh òuzkyu÷k Au yLku çkeS çkksw yuhexuLkkoEz fkxeo÷us MkkÚku òuzkyu÷k Au.

Crioid Cartilage : ÚkkEhkuEz fkxeo÷us Lke[u økku÷ hªøk suðk ykfkh{kt ykøk¤Lkku ¼køk Mktfw[kyu÷ku

yLku ÃkkA¤Lkku ¼køk Ãknku¤ku nkuÞ Au. yk ¼køkÚke MðhÃkuxe ïMkLk÷efkLku òuzkyu÷e Au.

Epiglottis

yk ÃkkLkLkk ykfkhLkwt fkŠx÷us  Au. yðksLkk WÆ¼ð {kxu íkuLkku WÃkÞkuøk Úkíkku LkÚke. S¼Lkk {q¤Úke

MðhÃkuxeLkk WÃkhLkk ¼køk{kt yuÃkeø÷kuxeMk ykðu Au. yuÃkeø÷kuxeMkLkk fkhýu ¾kðkLkk ÃkËkÚko økéÞk

ÃkAe ïMkLk÷efkLkk çkË÷u yÒkLk÷efk{kt òÞ Au.

ºký òuzeLkk fkxeo÷usLkk Lkk{ yuhexuLkkìEz fkxeo÷us, fkìLkeoõÞw÷ux fkxeo÷us yLku õÞwLkuEVku{o fkxeo÷us

Au. fkpLkeoõÞw÷ux fkxeo÷us LkkLkk fkuLkLkk ykfkhLkk fkxeo÷us Au yLku yuhexuLkkìEz fkxeo÷us Lkk WÃkhLkk

xuhðk Ãkh ykðu Au. õÞwLkuE Vk{o fkxeo÷us LkkLkk Mk¤eyk suLkk ykfkhLkk nkuÞ Au yLku íku yuhe-

yuÃkeø÷kuxeMk Lkk Ãkz{kt ykðu Au. [k{zeLkku ¼køk yLku MLkkÞwyku ðzu yuhexuLkkìEz Úke yuÃkeø÷kuxeMkLkku

¼køk Ztfkyu÷ku nkuÞ Au.

yuhexuLkkìEz fkxeo÷us

yk fkxeo÷usLke òuze MðhÃkuxeLkk {æÞ{kt WÃkhLke çkksq ¢efkuEz fkxeo÷us ÃkkMku ykðu Au. íku rÃkhur{zLkk
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ykfkh nkuÞ Au. yLku íkuLkku WÃkhLkk fkuLkLkku ¼køk yðksLke «r¢Þk{kt fk{{k ykðu Au. fkhý fu

Mðhíktíkwyku yuLkk Ãkh òuzkyu÷k nkuÞ Au Mðhíktíkwyku ÚkkEhku yuhexuLkkìEz MLkkÞwykuÚke çkLku÷k nkuÞ

Au. yk fkxeo÷usLku y÷øk y÷øk MLkkÞwyku òuzkyu÷k Au. íku{kÚke fE MLkkÞwyku ¾ku÷ðkLke «r¢Þk{kt

{ËË fhu÷ Au. (extrinsic muscles yuÂõMkLxÙef MLkkÞwyku) yLku çkeò MLkkÞwyku çktÄ fhðk{kt {ËË

fhu Aku íku{ intrinsic mucles ELxÙeÂLMkf MLkkÞwyku MktðhíktíkwykuLku LksËef ÷kðeLku yðksLke «r¢Þk{kt

{ËË fhu Au.

Mðh íktíkwyku çku MLkkÞqykuÚke çkLku÷e Ãkèe Au su ¾ku÷ yLku çktÄ ÚkkÞ Au. yLku ftÃkLk îkhk n÷Lk[÷Lk

fheLku ¾ku÷ðkLke «r¢Þk íku{s çktÄ fhðkLke «r¢Þk fhu Au. Mðhíktíkwyku ßÞkhu ¾w÷u Au íÞkhu nðkLkku

«ðkn Mkh¤íkkÚke Lkkf yLku {kuZkLke Ãkuxe

ïkMk ÷uíke ð¾íkLkk Mðhíktíkw

yðksLkwt WÆ¼ð fhíke ð¾íkLkk Mðhíktíkw

Mðhíktíkw

yÚkðk rððh{kt ÃkMkkh ÚkkÞ Au. çku MðhíktíkwLkk ðå[uLke ¾k÷e søÞkLku glottis ø÷kuxeMk fnuðk{kt

ykðu Au. Mkk{kLÞ ïMkLkLke «r¢Þk{kt ßÞkhu Mðh íktíkwyku  yufçkeòÚke y÷øk ÚkkÞ Au. íÞkhu

ø÷kuxeMk ¾w÷u Au yLku nðkLkk «ðknLkwt MknsíkkÚke ðnLk ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw ßÞkhu Mðíktíkwyku LksËef

ykðeLku ftÃkLk fhu Au íÞkhu VuVMkk{ktÚke ykðu÷ku nðkLkku «ðknø MðhíktíkwykuÚke Äehu Äehu Akuzðk{kt

ykðu Au suÚke yuf y÷øk «fkhLkku yðks rLk{koý ÚkkÞ Au íkuLku ÷urhLSy÷ xkuLk Laryngeal tone
yÚkðk Phonation fnuðkÞ Au. MðhÃkuxeLkk MLkkÞwyku yk fkÞo{kt çknqs {n¥kðLke ¼qr{fk ¼sðu

Au suÚke ø÷kuxeMk çktË yLku ¾w÷u Au ßÞkhu Mðhíktíkwyku Ãkqýoíkk ¾q÷u Au íÞkhu glottis ø÷kuxeMk Ãkqýoíkk:

¾q÷w nkuÞ Au yLku ßÞkhu Mðhíktíkwyku çktË ÚkkÞ Au yÚkðk yufçkeòLku ¼ezu Au íÞkhu glottis çktË hnu

Au. MðhÃkuxeLkk MLkkÞwyku MðhíktíkwykuLku n÷fuÚke çktË Au yLku VuVMkk{ktÚke su nðk çkknh rLkf¤u Au

íkuLkk ËçkkðÚke ÷ÞçkØíkkÚke Mðhíktíkwyku ¾ku÷ yLku çktÄ ÚkkÞ Au yLku ø÷kuxeMk{ktÚke yðks WíÃkkËeík
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ÚkkÞ Au. yðksLke «r¢Þk (Phonation VkuLkuþLk) {kt Mðh íktíkwyku ÷ÞçkØ n÷Lk[÷Lk Lke[u «{kýu

fhu Au.

- Mðh íktíkwyku yufçkeòLkk LksËef ykðu Au.

- ø÷kuxeMk Lkk Lke[u nðkLkwt Ëçkký ðÄu Au.

- ËçkkýLkk fkhýu Mðhíktíkwyku ¾w÷u Au.

- yu søÞkÚke nðkLkku «ðkn çkknh rLkf¤u Au.

- nðkLkwt Ëçkký ykuAw ÚkðkLkk fkhýu Mðhíktíkwyku çktË ÚkkÞ Au. yk MLkkÞwykuLke «r¢Þk Au.

ßÞkhu Mðhíktíkwyku çktË ÚkkÞ Au. íÞkhu nðkLkwt Ëçkký ø÷kuxeMkLkk Lke[u ðÄu Au yLku VheÚke WÃkhLke

«r¢Þk ÚkkÞ Au yk rLkhtíkh ÚkLkkhe «r¢ÞkLkk fkhýu yðks WíÃkkËeík ÚkkÞ Au.

Mðhíktíkwyku su ÍzÃkÚke ftÃkLk fhu Au íku ykÄkheík yðksLke íkeðúíkk nkuÞ Au. íku{s MðhÃkuxeLke

øk¤kLkk ¼køk{kt (økhËLk) fux÷k W[kE{kt Au yLku MðhíktíkwykuLke ÷tçkkE, òzkE yLku íkuLkk ÃkhLkku

íkký Lkk ykÄkheík Ãký yðksLke íkeðúíkk hnu Au  Frequency Ãkwhw»kkuLke rVõðuLMke ykuAe Au 80Hz
150Hz yLku †eyku{kt ðÄkhu Au. 200Hz 350Hz çkk¤fku{kt yk ftÃkLk ðÄkhu Au 300Hz-500Hz
yux÷u íku{Lkku yðks íkeýku nkuÞ Au. yk {q¤¼qík íkeðúíkk (Fundamental Friqvency Vtzk{utx÷

VefðuLMke) Lkk ykÄkheík Ëhuf ÔÞõíkeLkk yðksLke íkeðúíkk nkuÞ Au. ßÞkhu MðhíktíkwLkk Lke[u nðkLkw

Ëçkký ¾ku÷ çktË «r¢Þk{kt ðÄkhðk{kt ykðu Au yLku yðksLkwt ftÃkLk ÚkkÞ Au íÞkhu íku yðks {kuxku

ÚkkÞ Au. yðksLke íkeðúíkk yLku LkkLkku{kuxw nkuðw (Intensing) ELxuÂLMkxe ÔÞÂõíkLke sYheÞkík «{kýu

fhðk{kt ykðu Au. LksËef  çkuMkeLku ðkík[eík{kt yðks LkkLkku hk¾ðk{kt ykðu Au yLku Ëqh çkuMku÷e

ÔÞõíke {kxu yðks {kuxku hk¾ðk{kt ykðu Au.

Articulatory Systerm Wå[khý íktºk

yðksLke «r¢Þk ÃkAe íku yðksLku çkku÷ðk {kxu ðkýeLkk Wå[khýku{kt çkË÷ðk{kt ykðu Au. yLku

yk fk{ Wå[khý íktºk fhu Au. yÚkðk æðLke íktºk . yk ykÃkýk ðkýeLkku Segmental Aspect
Mkuøk{uLx÷ ykMÃkuõx yux÷u ðkýeLkk LkkLkk ½xfku Au. ðkýe{kt çku «fkhLkk æðLke rLk{koý ÚkkÞ Au.

Mðh yux÷u Vowels ðkuðuÕMk yLku ÔÞtsLk yux÷u Consonant fkuLMkkuLkLx {kuZkLkk rððh{kt su ytøkku

Au íkuLkk ðzu su æðLke rLk{koý ÚkkÞ Au íkuLku Pheneme VurLk{ fnuðk{kt ykðu Au. yLku su ytøkkuÚke yk

æðLkeyku rLk{koý ÚkkÞ Au íku ytøkkuLku Articulat ykxeoõÞw÷uxh fnuðk{kt ykðu Au.

S¼,nkuX, Ëktík, Lke[uLkwt szçkw (Mandible {uLzeçk÷) fXeLkíkk¤w yLku Lkh{ íkk¤w (Velum) yLku

Unula WLÞw÷k ÃkzS¼ yk Wå[khfku (Articulator ykxeoõÞw÷uxh) çku «fkh{kt rð¼kSík ÚkkÞ Au.

Articulatory Systerm Wå[khý íktºk
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Human Speech Organs

Active Articulator yuõxeð ykxeoõÞw÷uxh yux÷u Mkr¢Þ Wå[khfku. {kuZkLkk rððhLkk yk Wå[khfku

æðLke «r¢Þk{kt n÷Lk[÷Lk fheLku Mkr¢Þ ¼køk÷u Au íku {kxu yk Wå[khfku yuf ÂMÚkíke{ktÚke çkeS

ÂMÚkíke{kt n÷Lk[÷Lk fhu Au yLku ðkýeLkkt rððhLkku ykfkh çkË÷kÞ Au.

- Mkr¢Þ Wå[khfku nkuX, S¼, Lke[uLkwt szçkw yLku  Lkh{íkk¤w Au.

- Passive articulator ÃkurMkð ykxeoõÞw÷uxh yux÷u rLkÂ»¢Þ Wå[khfku

yk Wå[khfku n÷Lk[÷Lk fhíkk LkÚke Ãkhtíkw æðLke WíÃkkËLkLke «r¢Þk{kt Mkr¢Þ Wå[khfkuLku

MktÃkfo fhðk {kæÞ{ ÚkkÞ Au. Alveolar vidge yuÕðeyku¤h rhs (ËkíkLkk WÃkhLkku ÃkuZkLkku ¼køk)
fXeLk íkk¤w yLku Ëktík rLkr»¢Þ Wå[khfku Au.

Wå[khfkuLke ¼qr{fk :-

(1) Tongue xtøk S¼ :-

S¼ nk MkkiÚke ðÄkhu n÷Lk[÷Lk fhLkkhku MLkkÞwykuÚke çkLku÷ku Wå[khf Au. S¼ {kuZkLkk

ík¤eyuÚke þY ÚkkÞ Au yLku {kuZkLkk rððhLkk søÞk{kt Mk{kðu÷e Au. S¼Lkk MLkkÞwyku íkuLku

yuf søÞkÚke çkeS søÞk yLku ykfkh çkË÷ðk{kt {ËË fhu Au. S¼Lke ykMkÃkkMkLkk MLkkÞwyku

S¼ y÷øk y÷øk søÞk Ãkh n÷kððk {ËË fhu Au. su{ fu ykøk¤ yLku ÃkkA¤ fhðe,

yksqçkksq fhðe, WÃkh Lke[u fhðe.

S¼Lkk ºký ¼køk Au. xuhðwt, {æÞ{¼køk yLku ÃkkA¤Lkku ¼køk. S¼ Mkkfze fheLku xuhðwt

WÃkh fheLkku ‘÷’ Wå[kh rLk{koý ÚkkÞ Au íku{s ykøk¤Lkku ¼køk Ãknku¤ku fheLku WÃkh ÷økkððkÚke

‘þ’ þfkuhkLkku rLk{koý ÚkkÞ Au. S¼Lkku ÃkkA÷ku ¼køk WÃkh fhðkÚke f{¤Lkku ‘f’ ÚkkÞ Au .

Mðh yLku MðhÞwø{ {kxu Ãký S¼Lke y÷øk y÷øk søÞkLke n÷Lk[÷Lk ykð~Þf Au. ðkýe

{kxu S¼ {n¥ðLkwt Wå[khf Au. fE çkk¤fku{kt Tongue Tie xtøk xkÞ yux÷ S¼Lkwt xuhðwt

MknsíkkÚke n÷Lk[÷Lk LkÚke fhe þfíkwt. S¼ W[e fhðk íkf÷eV ykðu Au. suLkk fkhýu

çkk¤f S¼ Wt[e fheLku rLk{koý ÚkLkkhk ‘÷, x, yLku h Wå[kh fhðk{kt yMk{Úko hnu.

(2) nkuX

[nuhkLkk MLkkÞwykuÚke nkuX çkLku Au su «Mkhe þfu Au, økku÷ ÚkE þfu Au yLku yufçkeòLku yzeLku

Wå[khý fhe þfu Au. nkuXLke n÷Lk[÷Lk íkhíks Ëu¾kðk{kt ykðu Au yLku yufçkeòLku yzeLku

Wå[kh fhe þfu Au. nkuXLke n÷Lk[÷Lk íkhík s Ëu¾kðk{kt ykðu Au yLku [nuhkLke y÷øk

y÷øk ¼kðLkkyku nkuXku Ãkh Ëu¾kÞ Au. nkuX yuf çkeòÃkh ¼ezeLku Ãkfz ÷ELku ÃkkfexLkku ‘Ãk’

çkfhLkku ‘çk’ yLku {B{eLkku ‘{’ rLk{koý ÚkkÞ Au. Lke[uLkku nkuX yLku WÃkhLkk Ëktík MkkÚku ðsLkLkku

‘ð’ yLku VxkfxkLkku ‘V’ æðLke rLk{koý ÚkkÞ Au. nkuX økku÷ fheLku íÞkt ykfkh{kt çkË÷kð fheLku
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Mðhku{kt çkË÷kð fhe þfkÞ su{fu ‘Q’ yLku WxLkku ‘W’ yLku ykurþfkLkwt ‘yku’ Clebt lip suðk

þkherhf çktÄkhýLkk ¾k{eLkk fkhýu ðkýeLke ¾k{e rLk{koý ÚkkÞ Au suÚke íku çkk¤fku WÃkhLkk

æðLkeykuLkwt Wå[khý fhðk{kt yûk{ nkuÞ Au.

(3) Teeth xeÚk yux÷u Ëktík

szçkkLkk ykøk¤Lkk [kh Ëktík ðkýe æðLke rLk{koý fhðk {ËËYÃk ÚkkÞ Au (WÃkhLkk yLku

Lke[uLkk szçkkLkk Ëktík) WÃkhLkk szçkkLkk ËkíkLkk fkhýu VxkfzkLkku ‘V’ yLku ðzLkku ‘ð’ íku{s

MkkÃkLkku ‘Mk’ yLku ÍkzLkku ‘Í’ rLk{koý ÚkkÞ Au ßÞkhu Ëktík{kt ¾k{e nkuÞ íkku íkuLke yMkh Wå[kh

rLk{koý{kt ÚkkÞ Au.

(5) Mandible {uLzeçk÷ yÚkðk Lke[uLkw szçkwt.

Lke[uLkwt szçkwt {kuZkLkku ¼køk ¾ku÷ðk yLku çktË fhðk n÷Lk [÷Lk fhu Au. íku{s MðhkuLkk æðLke

Wå[khý{kt {w¾ rððhLkku ykfkh yLku fË çkË÷kÞ Au. yðksLkk yLkwhý Lk {kxu Ãký szçkkLkwt

n÷Lk[÷Lk sYhe Au.

(6) íkk¤ðwt : {kuZkLkwt rððh yLku LkkfLkwt rððh

íkk¤ðkLkk fkhýu y÷øk ÚkkÞ Au. íkk¤ðwt ykuÂÕðyku÷h rhs Úke {kuZk{kt ÃkkA¤ MkwÄe ÃkMkhu÷wt

Au. yuÂÕðyku÷h rhs ÃkAeLkku szçkkLkku ¼køk fXeLk yLku nkzfkLkku çkLku÷ku Au suLku fXeLkíkk¤w

yux÷u Hard Palate nkzo Ãku÷ux fnuðkÞ Au. yLku íkk¤ðkLkku ÃkkA¤Lkku ¼køk su {kuZkLkk

rððhLkk ÃkkA¤ MkwÄe skÞ Au yLku Lkh{ MLkkÞwtyku Úke çkLku÷ku Au yLku n÷Lk[÷Lk fhe þfu Au

íku ¼køkLku Lkh{ íkk¤w yÚkðk Hard Palate nkzo Ãku÷ux fnuðkÞ Au yÚkðk Velum ðu÷{

fnuðkÞ Au.

fXeLk íkk¤w Lkk fkhýu {kuZk{ktÚke Lkef¤Lkkhe  nðk ykøk¤Úke çkknh rLkf¤e þfu Au. su æðLke

WÆ¼ð{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.íkk¤ðkLkk fkhýu Mðhku{kt yLkwhýLk ÚkkÞ Au. S¼Lku y÷øk y÷øk

søÞ Ãkh hkufðk ÷uðk Ãký íkk¤ðwt {ËË fhu Au. Lkh{íkk¤w WÃkh Lke[u n÷Lk[÷Lk fhe þfu Au.

ßÞkhu Lkh{íkk¤w «MkheLku yLku WÃkh ÚkELku øk¤k{kt íkuLkk ÃkkA¤Lkk [k{zeLkk WLÞw÷k Unula
yzu Au íÞkhu {kuZkLke yLku LkkfLke Ãkuxe>rððh yufçkeskÚke y÷øk ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw ßÞkhu

Lkh{íkk¤w «Mkhu÷w Lk nkuÞ yLku Lke[u nkuÞ íÞkhu nðk øk¤k{ktÚke {kuZkLke yLku LkkfLke Ãkuxe{kt

ykðu Au. suÚke LkkrMkõÞ æðLke {økhLkku ‘{’ yLku LkøkkhkLkku ‘Lk’ íku{s çkkýLkku ‘ý’ æðLke

rLk{koý ÚkkÞ Au. ðu÷{Lku yÚkðk Lkh{íkk¤w ßÞkhu S¼Lkku ÃkkA÷ku ¼køk yzu Au íÞkhu f{¤Lkku

‘f’ ¾÷Lkku ‘¾’ økkÞLkku ‘øk’ yLku ½hLkku ‘½’ æðLke rLk{koý ÚkkÞ Au.

Clebt Palat õ÷uVx Ãku÷ux yux÷u fÃkkyu÷k íkk¤qLkk fkhýu æðLke rLk{koý{kt ¾k{e ÚkkÞ Au.

Resonatory Mechanism.yLkwhýLk íktºk -

Mðhíktíkw{kt rLk{koý ÚkÞu÷k yMk÷e yðks{kt çkË÷kð fhðkLke «r¢Þk yLkwhýLkLkk fkhýu ÚkkÞ Au.

MðhÃkuxeLkku WÃkhLkku ¼køk, øk¤kLkku ¼køk yLku {kuZkLkwt rððh Lkk fkhý MðhíktíkwLkk yðks{kt çkË÷kð

ÚkkÞ Au yLkwhýLkLke «r¢Þk MðhÃkuxe{ktÚke yðks hypopharynx nkÞÃkku VurhLfMk, Orophargnx
ykuhku VurhLfMk, {kuZkLke Ãkuxe/rððh , Nasophar LkuÍkuVurhLfMk uyLku LkkfLkk rððhLkku Au yk rçktËqLku

Velopharynged port  ðu÷kuVurhLSy÷ Ãkkuxo fnuðkÞ Au. ßÞkhu ðu÷{ ÷xfu÷wt nkuÞ Au íÞkhu {kuZkLkk

yLku LkkfLkk rððhLku òuzu Au yLku ïMkLk{kt {ËË fhu Au LkkrMkõÞ æðLke {kxu LkkfLkw rððh yLku {kuZkLkwt

rððh Mk÷øLk sYh Au. ßÞkhu ðu÷{  yÚkðk Lkh{íkk¤w MLkkÞwyku ðzu WÃkh WXkðu÷wt nkuÞ íÞkhu

Velopharyngeal port ð÷kuVurhLSy÷ Ãkkuxo çktË ÚkkÞ Au. yk çktË ÂMÚkíke çkÄk Mðh yLku LkkrMkõÞ

ÔÞsLkku ÔÞkríkrhõík yLÞ ÔÞsLkku {kxu sYhe Au Ãkhtíkw ßÞkhu ðu÷{ ÍzÃkÚke n÷Lk[÷Lk fhe Lk þfu

íÞkhu íku ÔÞtsLkku{k LkkrMkõÞ æðLke ykðu Au íkuLku Hypernasality nkÞÃkh LkuÍk÷exe fnuðkÞ Au.

ßÞkhu Nesopharynx LkuÍkuVurhLfMk ELVufþLkLkk fkhýu çktÄ ÚkkÞ Au íÞkhu LkkrMkõÞ Au ‘{’ ‘Lk’

{kxu æðLke ÷nhku LkkfLkk rððh{ktÚke «ðkMk fhe LkÚke þfíkku yk ÂMÚkíke xkuÂLMkÕMk Tonsils yÚkðk

Adenoid yuzuLkkuEzLkk fkhýu ÚkkÞ Au. suÚke LkkÂMkõÞ æðLke rLk{koý Úkíkk LkÚke Oral Sound ykuh÷

æðLke yux÷u {kuZkLke æðLke ÚkkÞ Au íkuLku Hyponasality nkÞÃkkuLkku{ur÷xe fnuðkÞ Au.
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Regulatory Systerm rLkÞ{Lk fuLÿ

Regulation rLkÞ{Lk fuLÿ

fkuEÃký MktðuËLkk «rík «íÞw¥kh fhðwt yk Ëhuf MkSðLkku {q¤¼qík økwýÄ{o Au. yk økwýÄ{o ÔÞõík

fhðk {kxu íkktrºkfk íktºk, yík:†kðeÞ íktºk, MktðuËLk ytøk yLku Ãkuþeíktºk fkÞo fhu Au. þhehLkk

yøkúrþhu íkktrºkfk fkurþykuLkk Mk{wnÚke {ÂMík»fLke h[Lkk ÚkE Au. su MktðuËLkk økúný fhu Au yLku

ykËuþ ykÃkðkLkwt rLkÞ{Lk fhu Au. íkrºkfk íktºk Nervous Systerm LkðoMk rMkMx{ çku «fkhLke Au.

(1) furLÿÞ íktrºkfkíktºk Central Nervous Systerm yLku (2) ÃkrhÄeÞ íktrºkfkíktºk Periperal
Nervous Systerm ÃkuheVuh÷ íktrºkfkíktºk {Lkw»ÞLkk íktrºkfkíktºk{kt fhkuzkuLke MktÏÞk{kt íktrºkfk fkuþ

(Nerve Lkðo) nkuÞ Au. fUrÿÞ íktrºkfk íktºk {ÂMík»f{kt nkuÞ Au. yLku Äz{kt íkuLkku ¼køk fhkuzhßsw

nkuÞ Au. ÃkrhÄeÞ íktrºkfkíktºk {ÂMík»fÚke rLkf¤eLku {ÂMík»f íktrºkfkyku yLku fhkuzhßsw{ktÚke rLkf¤eLku

fhkuzhßsq íktrºkfkyku{kt nkuÞ Au.su þhehLkk ytøkkuLkw rLkÞ{Lk fhu Au.

íktrºkfkíktºk ðkýe yLku ðkík[eík {kxu ¼k»kk íkiÞkh fheLku «Míkwík fhðkLkwt sxe÷ fkÞo fhu Au. {ÂMík»fLkk

y÷øk y÷øk rð¼køk yk fkÞo{kt {ËË fhu Au. {kLkðeÞ {ÂMík»fLkk ¼køk Lke[u «{kýu Au.

(1) yLkw{ÂMík»f  Cerebellum LkkLkw {øks

(2) «{kÂMíkf Cerebrum {kuxw {øks

(3) çkúuLk Mxu{  Brain stem su{k {ÂMík»f ÃkwhA (Medulla oblongata) ÃkkuLMk (Pons) yLku {æÞ

{ÂMík»f, nkEÃkkuÚku÷u{Mk (Hypothalamus) yLku Úku÷u{{Mk (Thalamus) rð¼køk nkuÞ Au. çkÄk

¼køk ðkýe yðÞðLkk rLkÞk{fe fUÿ{kt Au fkhý fu íku{Lkk fkhýu ïkMkkuïkMk «r¢Þk ÁrÄhËkçk,

Aªf, WÕxe, ¾ktMke yLku øk¤ðkLke r¢Þk fhu Au. íku{Lkk fkhýu nuzfe ykðu Au yLkw{rMík»f yÚkðk

LkkLkw {øks ( Cerebellum Mkuhuçku÷{ ) ÃkkA¤Lkk ¼køk{kt {kuxk {ÂMík»fLkk Lke[u nkuÞ Au. þhehLkk

ytøkkuLkk ÃkuþeykuLkwt Mktf÷Lk fhðkLkwt fkÞo fhu Au. ÃkuþeÚke ykðLkkhk MktËuþkuLkwt Mktf÷Lk fheLku Mkh÷ yLku

÷ÞçkÆ, økíke«uheík fhðk {kxu LkkLkw{øks fk{ fhu Au. ¿kkLkurLÿÞ Úke ykðu÷k MktËuþLkk ykÄkheík

þhehLkwt Mktíkw÷Lk Ãký fkÞo ÚkkÞ Au.

Cerebrum (Mkuhuçkú{) yux÷u «{ÂMík»f yÚkðk {kuxw {øks MkkiÚke {kuxwt yLku {n¥ðÃkqýo {øksLkwt fUÿ

Au yk çku økku÷kÄoÚke (hemispheres) çkLku÷wt Au. çkÒku økku÷kÄo Corpus Callosum fkuÃkoMk fu÷uMk{Úke

òuzkyu÷k nkuÞ Au. «{ÂMík»f yÚkðk {kuxw {øks [kh rð¼køkku{kt ðnu[kÞu÷wt Au. su{ fu

(1) yøkú¼køk Frontal lobe £Lxku÷ ÷kuçk.

(2) {æÞ ¼køk Parietal lobe Ãkurhyux÷ ÷kuçk

(3) Lke[uLkku ¼køk Temporal lobe xuBÃkkuh÷ ÷kuçk

(4) Ãkù ¼køk Occipiral lobe ykuMkeÃkex÷ ÷kuçk

Ëhuf ¼køk rðrþü fkÞoLkwt futÿeÞ Mktf÷Lk fhu Au su{fu yøkú¼køkÚke ÃkurþykuLkwt Mk¼kLk rLkÞtºkýLkwt «uhf

fUÿ Au. nkÚkÃkøk yLku ðkýeLkk yðÞðLkwt n÷Lk[÷Lk fUÿ Au. íku{s [kððwt, øk¤ðwt yLku S¼Lkk
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n÷Lk[÷Lk MktçktÄe futÿ Au. Mk¼kLk yðMÚkkLkwt rð[kh fUÿ yk rð¼køk îkhk ÚkkÞ Au. {æÞ{¼køk

yux÷u Ãkuheyux÷ ÷kuçk þrhhLku ÚkLkkhk íkkÃk{kLkwt yLkw¼ð, MÃkþo yLkw¼ð, íkÚkk íð[kÃkh ÚkLkkhk

Ëçkkð yLku ËËoLkwt yLkw¼ð fhu Au. su ðkýeLkk æðLke WíÃkkËeík fhðk Ãký sYhe Au. Lke[uLkk ¼køk

yux÷u Temporal lobe xuBÃkkuh÷ ÷kuçk  îkhk ©ðý fUÿ, øktÄ MktçktÄe fUÿ yLku á~Þ ©kÔÞLkwt ÃkwLk:M{hýLkwt

fk{ fhðk{kt ykðu Au. íku{s Ãkù¼køk (Occipiral lobe) á~Þ MktðËLkku yLku rîÃkkïo á~Þíkk fuLÿ

Au.

ðkýe yLku ¼k»kkLkwt rLkÞ{Lk fhðkLkk {wÏÞ fuLÿku çku Au su {kuxk {øks{kt yøkú¼køk{kt (Temporal
Broca’s area) çkúkufks yuhuyk yLku Lke[uLkk ¼køk{kt (Temperal lobe Wernike’s area ðLkeofeÍ

yuhuyk íkhVÚke ÚkkÞ Au.

ðkýe {kxuLkk íkktrºkf íktºkLkku rð¼køk

The broca’s area çkúkufks yuheÞk

yk {kuxk {øks{kt yøkú¼køk{kt (Fronral) zkçke çkkswLkk økku÷kÄo{kt ÂMÚkík Au. ðkýeLkk ytøkku Lkk

n÷Lk[÷Lk {kxu yk fUÿ fkÞo fhu Au. yk futÿ Úke ykËuþ íkiÞkh fhðwt, rLkÞ{Lk fhðw yLku ykËuþLku

MLkkÞqyku MkwÄe Ãknku[kzðkLkwt fk{ fhu Au. yk rð¼køk{kt fE fkhýMkh ¾k{e WÆ¼ð íkku íku ÔÞÂõík

çkku÷e Lk þfu. íku{s çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLke ¼k»kk Mk{sðk{kt yLku økúný fhðk{kt {w~fe÷ ykðu Au

The Wernike’s Area Ä ðLkeofu s yuheÞk

yk Lke[uLkk {øks{kt Temporal lobe xuBÃkkuh÷ ÷kuçk{kt zkçkk økku÷kÄo{kt ÂMÚkík Au yk rð¼køk

Mkt¼k¤u÷wt Mk{Íðk {kxuLkwt fkÞo fhu Au.

- Cerebellum Mkuhuçku÷{ yux÷u LkkLkw {øks

yk ¼køk ðkýeLkk ytøkkuLke n÷Lk[÷Lk{kt Mktíkw÷Lk {kxu sðkçkËkh Au. su ðkýe WíÃkkËLk{kt

sYhe Au

- Cranial Nerves ¢urLkÞ÷ LkðoÍ

{ÂMík»f íktrºkfkyku {ÂMík»fÚke rLkf¤Lkkhe íktrºkfkyku Lku {ÂMík»f íktrºkfk fnu Au. {ÂMík»f

íktrºkfkLke çkkh skuzeyku nkuÞ Au. yk çkkh òuzeykuLku ¢r{f ytf Úke yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

su{fu Ãknu÷e, çkeS yLku ykX{e MktðuËLk íktrºkfkyku Au. íkeMkhe, [kuÚke, Aêe yLku yøÞkh{e

íkÚkk çkkh{e òuze «uhf íktrºkfk Au. Ãkkt[{e Mkkík{e Lkð{e íku{s ËMk{e òuzeyku r{© íktrºkfk

Au íku{Lku yðÞðLkk Lkk{ ÃkhÚke òýðk{kt ykðu Au. Mkktík{e íktºkefk [nuhkLkk MLkkÞwykuLku

ykËuþ ykÃku yLku ÷u Au. ËMk{e ðuøkMk íktºkefk AkuzeLku Ãkkt[{e, Mkkík{e yLku Lkð{e íktrºkfkyu

øk¤kLkk MLk kÞwyku íku{s {kuZkLkk MLkkÞwykuLku ykËuþ ykÃku Au. ykX{e íktºkefk ykuzexhe Lkðo

Au. su þhehLkwt Mktíkw÷Lk yLku Mkkt¼¤ðkLkk MktËuþLkwt ðnLk fhðk {kxu {ËË fhu  Au.

- Mkkhktþ yÚkðk Mk{eûkk

- çkku÷ðkLke r¢Þk fXeLk «r¢Þk Au yLku yLkuf ytøkkuLkk Mktíkw÷eík n÷Lk[÷Lk îkhk íkuLkku WÆ¼ð

ÚkkÞ Au. yk ytøkku{k ykðíke ¾k{eLkk fkhýu ðkýeLke ¾k{eyku rLk{koý ÚkkÞ Au.

- ðkýe WÆ¼ðLkk {n¥ðLkk ytøkku ïMkLkíktºk, æðLke íktºk, Wå[khýíktºk yLku yLkwhýLk íktºk

rLkÞ{Lk fuÿ Au.

- ðkýe WË¼ð{kt ¼køk ÷uLkkh þhehLkk ytøkku Lke[u «{kýu Au. su{fu VuVMkk, MðhÃkuxe, Mðhíktíkw,

{kuZkLkwt rððh yLku LkkfLkw rððh íku{s øk¤q yLku {kuZkLkk rððhLkk yLÞ yðÞðku sðkçkËkh

Au.

- ðkýeLkk ytøkkuÚke þkrhhef yLÞ fkÞo {kxu Ãký sYhe nkuÞ Au. yux÷u ðkýe yk yðÞðkuLkwt

økkiý fkÞo Au.

- ðkýe {kxLkwt ïMkLk MkwrLkÞkuSík fkÞo Au. çkku÷ðkLkk Ãknu÷k ïMkLk ÷uðkLke «r¢Þk íkhík ÚkkÞ

yLku AkuzðkLke r¢Þk (WåAðkMkLkk) Äe{uÚke ïkMkkuïkMkLke «r¢Þk fhíkk ðÄkhu nðk ïMkeík
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fhðkLke «r¢Þk çkku÷kíke ð¾íku fhðk{kt ykðu Au. ykÃkýu sux÷wt ÷kçkw çkku÷ðkLkwt Au íkux÷e ðkh

MkwÄe nðk WåAðkMkeík fhðk{kt ykðu Au.

- yðks WÆ¼ðLkLke «r¢Þk{kt Mðhíktíkwyku íkk÷çkØ n÷Lk[÷Lk fhu Au íku {kxu ÞkuøÞ «{ký{kt

nðkLkwt Ëçkký Glottis ÃkkMku hk¾ðk{kt ykðu Au.

- ðu÷{ yÚkðk Lkh{íkk¤q yLkwhýLkLke «r¢ÞkLkwt {n¥ðLkwt ytøk Au.

- fUÿeÞ íktºkefk íktºk Lkk rð¼køkku MktËuþ økúný fhðk, «Míkwík fhðk yLku rLkÞtºkeík fhðkLkwt fkÞo

fhu Au.

ík{khku rðfkMk íkÃkkMkku

Lke[u ¾k÷e søÞk{kt ÞkuøÞ þçË Ãkqhku.

(1) ðkýeLke WíÃkíke {kxu ---------------,-------------,------------- yLku ----------

------ íktºkLke {n¥ðLke «r¢Þk ÚkkÞ Au

(2) ðkýeLkk yðÞðkuLkwt ðkýe WíÃkkËLk ------------- fkÞo Au.

(3) ‘V’ yLku ‘ð’ æðLke rLk{koý fhðk ------------- WÃkhLkk ËktíkLku yzu Au.

(4) nðkLkku «ðkn rLkf¤ðkLkwt hkufkððk nkuX çktË fhðkÚke ------- ---------- yLku -------

æðLke rLk{koý ÚkkÞ Au.

(5) ËkíkLkku WÃkÞkuøk ---------- --------- --------- yLku ------------- æðLke WíÃkkËeík

fhðk {kxu ÚkkÞ Au.

(6) WÃkhLkk ËkíkLkku ÃkkA¤Lkku ÃkuZkLkkt ¼køkLku ---------- fnuðkÞ Au yLku íkuLkkÚke ------- yLku

----------æðLke rLk{koý fhe þfkÞ Au.

(7) ßÞkhu Lkh{íkk¤q Lk{u÷w nkuÞ íÞkhu {kU Lke çk¾ku÷ yLku LkkfLke çk¾ku÷{ktÚke -------- æðLke

WíÃkkËeík ÚkkÞ Au.

(8) -------- yk {kLkrðÞ MktÃkfoLkwt MkkÄLk Au.

(9) ðkýeLkk {wÏÞ {kÃkËtz--------,------------,------------,yLku -----------Au.

(10) ðkýe WíÃkkËLkLke «r¢ÞkLku ---------- fnuðkÞ Au.

(11) yðks yÚkðk æðLkeLke WíÃk¥ke MðhÃkuxe{k ÂMÚkík --------{ktÚke ÚkkÞ Au.

(12) ----------- yðksLku LkkLkku {kuxku fheLku yLku ÷tçkkE rMk÷uçk÷ WÃkh çkË÷eLku yÚkðk ¼kh

ykÃkeLku WíÃkkËeík ÚkkÞ Au.

(13) íkeðúíkk, LkkLkku{kuxku yðks yLku ÷tçkkE --------- Úke rLkÞtºkeík ÚkkÞ Au.

Mkðk÷ku

(1) ðkýe WíÃkkËLkLke «r¢Þk Lke ÞkËe çkLkkyku.

(2) ïMkLk íktºkLkwt ðýoLk fhku.

(3) æðLke íktºkLkwt ðýoLk fhku.

(4) Wå[khý íktºkLkwt ðýoLk fhku.

(5) yLkwhýLk íktºkLk wt ðýoLk fhku.

(6) ðkýeyu økkiý fkÞo Au Mk{òyku.

(7) Wå[khý fhðwt yux÷u þwt ? Mkr¢Þ yLku rLk»¢eÞ Wå[khýLkk yðÞðku Mk{òðku.

(8) S¼Lkw fË yLku íkuLkk fkÞo Mk{òðku.

(9) fXeLk yLku Lk{ú íkk¤wLkwt ðýoLk fheLku íku{Lkk fkÞo Mk{òðku.

(10) ðkýe  yLku ¼k»kk {kxu fkÞo fhLkkhk rË{køkLkk rð¼køkku rðþu fnku.



15

(11) ¢urLkÞ÷ Lkðo þwt Au yLku {kLkðeÞ þheh{kt íkuLke fux÷e òuze Au. yLku íku{Lkwt fkÞo ðkýe {kxuLkwt

Mk{òðku.

(12) ðkýe, ¼k»kk yLku Mkt¢{ý rðþu [[ko fhku.

(13) ðkýeLkk {kÃkËtz Mk{òðku.

(14) rhÄ{ yux÷u ðkýeLkk íkk÷Lkk ½xfku Mk{òðku.

Reference MktË¼o > rðþu»k ðk[Lk

(1) Boona D.R. and Plante E (1993) Human Communication and its disorders
(2nd Ed) Washinton DC.Alexander clivaham bell association for deab.

(2) Calbert D.R. and silberman S.R. (1983) Speech and Deabness Washinton DC
Alexander Cevaham bell association for deab.

(3) Greene M.C.L (1972) The Voice and its disorders philadelphia J.B.Lippincott.
(4) Lane V.W. and Molynearx D (1992) The dynamics of communicative Devel-

opment Englewood (liffs N.J. Prentice Hall)
(5) Vanriper, C and Emerick L (1984) Speech Correction An Introduction to speech

pathology and audiology (7th ED) Englewood Cliffs N.J.Prentice Hall and Ind
(6) Ling D (1976) Speech and Hearing Jumpained Theory and Practice, Washing-

ton, DC Alesand araham Bell Association for the deab.
(7) Shames G.H. and Wing E.H. (1982) Human Communication Disorders, An

Introduction (2nd Ed) Columbus, Ohio, A bell and Howel Company.

4.2. Description of Speech sound ðkýeLkk yðksLkwt ðøkeofhý.

«MíkkðLkk

çkku÷ðkLke «r¢ÞkLkkt þçË yufçkeòLku òuzeLku ðkõÞ çkLkkððk{kt ykðu Au. yk þçË y÷øk y÷øk

rMk÷uçk÷ íku{s ðkýeLkk yðks îkhk çkLkkðu÷k nkuÞ Au. ðkýeLkk yðkòuLke rLkŠ{íke yuf fXeLk

«¢eÞk Au yLku yk «r¢Þk{kt ðkýeLkk yðÞðku MktçktËeík n÷Lk[÷Lk fhu Au. yk n÷Lk[÷LkLkk

fkhýu ðkýeLkk yðks{kt Mðh, ÔÞtsLk yLku MðhÞwø{ rLk{koý ÚkkÞ Au. ¼k»kkþkMºkLke Phonerics
VkuLkuxeõMk Lkk{Lke þk¾k{kt ðkýkeLkk yðks rðþu òýfkhe {¤u Au. yk þk†Lke yLÞ þk¾kyku

su{fu Acoustic Phonestic ykuzexhe VkuLkuxeõMk Au. Auditory Phonestics ykxeoõÞw÷uxhe

VkuLkuxeõMk{kt ðkýeLkk yðksku yðÞð îkhk fuðk rLk{koý ÚkkÞ Au. íku rðþu {krníke ykÃkðk{kt

ykðe Au.

nuíkw

yk yuf{Lkkt ytík{k rðãkÚkeoykuLku Lke[uLkk rð»kÞkuLke òýfkhe {¤u Au.

Lke[uLkk rð»kÞkuLke òýfkhe {¤u Au.

(1) ÔÞtsLk, Mðh yLku Mðh Þwø{Lke ÔÞkÏÞk.

(2) ÔÞtsLkkuLkwt ðøkeofhý

(3) MðhkuLkwt ðøkeofhý

(4) økwshkíke ¼k»kkLkk ðkýeLkk yðks rðþu {krníke.

ÔÞkÏÞk :-

ÔÞsLk :- yk ðkýeLkk yðks Wå[khýLkk yðÞð çktË fheLku yÚkðk LksËef ÷kðeLku (Mkkfuz )
íku{ktÚke yðksLkk nðkLku hkufeLku (Ãkqýoík: hkufkð yÚkðk yÄo hkufkð) fheLku {kuZk{ktÚke yðks

Mkkt¼¤eLku rLk{koý ÚkkÞu Au. ÔÞtsLkLkk WíÃk¥ke{kt yðksLke nðk {kuZk{ktÚke çkknh rLkf¤ðkLkk

Ãknu÷k hkufðk{kt ykðu Au yLku ÃkAe íku {kuZk{ktÚke yÚkðk Lkkf{ktÚke Akuzðk{kt ykðu Au suÚke ÔÞsLk{kt

yðks ykðu Au. Ãkhtíkw  ÔÞtsLkLke WíÃk¥ke fhíke ð¾íku MðhLke {ËË ÷uðe Ãkzu Au ÔÞtsLk Mðíktºk

LkÚke. suÚke íkuLke ÷Þ Mðh fhíkk ykuAe Au.
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Mðh:-  MðhkuLkwt WÆ¼ð fhðk {kxu Wå[khýLkk yðÞð{kt hkufkð LkÚke Úkíkku. Wå[khýLkk yðÞð

yÚkðk ytøk çktË fÞko ðøkh MðhkuLke WíÃk¥ke ÚkkÞ Au. MðhkuLke WíÃk¥ke ð¾ík Mðhíktíkw{kt ftÃkLk ÚkkÞ

Au. çkÄks Mðh MðhÃkuxeLkk hýfkhÚke WÆ¼ð ÚkkÞ Au suÚke yðks{kt òuh ykðu Au. MðhLke

økwýð¥kk {kuZkLke Ãkuxe > rððh íku{s LkkfLke Ãkuxe yLku øk¤kLkku ¼køkLkk ykÄkheík hnu Au íku {kxu

Lkh{íkk¤q, S¼ yLku nkuX MÚkkLk çkË÷u Au.

MðÞwø{ Dipthong çku Ãkwýo Mðh {¤eLku MðhÞwø{ ÚkkÞ Au.

su{fu y + E = yi

y + W = yki

òuzkûkh  Clusters (õ÷Mxh) çku yÚkðk ºký ÔÞtsLk {¤eLku òuzkûkh ÚkkÞ Au su{fu Mk + ð + yk =+
Mðk

«uhýk {kt «u = ÃkT  + hT + yu

yÄoMðhSemi Vowels Mku{e ðkuðu÷

yk Mðh LkÚke nkuíkk fu ÔÞtsLk  íku çku yÄoMðh Úke rLk{koý ÚkkÞ Au WËk E + y = Þ, Q + y = ð

ÔÞsLkkuLkw MÚkkLk

ÔÞtsLkkuLkwt ðøkeofhý Classificartion Consonants

ÔÞtsLkkuLkwt ðøkeofhý ºký {wÆkykuÚke ÚkkÞ Au.

(1) Place of Articulation : Wå[khýLkwt MÚkkLk

(2) Manner of Articulation : Wå[khý fhðkLke heík

(3) Voicing Äku»kíð

(1) Place of Articulation : Wå[khýLkwt MÚkkLk

yux÷u rðrþc søÞk ßÞk nðkLkku «ðkn hkufkðeLku íku{kt çkË÷kð ÚkkÞ su{ fu nkuX, Ëktík,

yu÷ðuyku÷h rhs yLku Lkh{íkk¤q. yk MÚkkLk S¼ ðzu {w¾rððh{kt y÷øk y÷øk søÞk

WÃkh ÷uðk{kt ykðu Au. Wå[khýLkwt ytøk su yk «r¢Þkk{kt ðkÃkhðk{kt ykðu Au íkuLkw Lkk{

yuLkkÚke WÆ¼ð Úkíkk ÔÞtsLkkuLku ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. ÔÞtsLk WíÃk¥ke{kt S¼ MkkiÚke ðÄkhu

Mk¢eÞ Wå[khf Au. su yLÞ rLk»¢eÞ Wå[khfLkk {ËË Úke ÔÞtsLk WíÃk¥ke fhu Au. Wå[khý{kt

ÔÞtsLkkuLku rLk»¢eÞ Wå[khfLkwt Lkk{ ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au.
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su{fu ËtíÞ- Dental, íkk÷ÔÞ Alveloar yLku {qÄoLÞ yux÷u Retroblex Ãkhtíkw fE Wå[khýku{kt

S¼ Mk¢eÞ Wå[khf LkÚke nkuíke. yu Wå[khýLkk WÆ¼ð MÚkkLk çku rLkr»¢Þ Wå[khf ðzu ÚkkÞ

Au íku{Lkw Lkk{ Wå[khýLku ykÃkðk{kt ykðu Au.

su{ fu nkuXâ Bilabial çkkÞ÷uçkey÷ yLku ËtíÞkuõÞ labiodental ÷uçkeyku zuLx÷ ÔÞtsLkkuLkk

WÆ¼ð MÚkkLkku Lkð «fkhLkk Au.

(1) nkuXâ Bilabial çkkÞ÷uçkey÷

yk «fkhLkk ÔÞtsLk WíÃk¥ke ð¾íku çku nkuX Wå[khf ÚkkÞ Au yLku nkuX Mkr¢Þ Wå[khf çkLkeLku

nkuXâ Wå[khý rLk{kýo fhu Au.

su{fu ÃkíktøkLkku ‘Ãk’, çkíkfLkku ‘çk’ {h[kLkku ‘{’ yLku rð{kLk Lkku ‘ð’ ¼{hzkLkku ‘¼’

(2) ËtíÞku»Xâ Labio Dental ÷uçkeyku zuLx÷

yk Wå[khý WÃkhLkk Ëktík yLku Lke[uLkk nkuX ðzu fhðk{kt ykðu Au. WËk VxkfzkLkku ‘V’ yLku

ðnkýLkku ‘ð’

(3) Ëtík Dental zuLx÷ yk Wå[khý{kt S¼Lkwt xuhðwt WÃkhLkk ykøk¤Lkk ËktíkLke ÃkkA¤Lke çkksq

÷køku Au suÚke ík÷ðkhLkku ‘ík’, ÚkkuzwLkkU ‘Úk’ ËzkLkku ‘Ë’ yLku ÄLkw»ÞLkku ‘Ä’ íku{s LkkøkýLkku ‘Lk’

Wå[khý ÚkkÞ Au.

(4) ðíMko Alveolar yu÷ðuyku÷h S¼Lkw xuhðw

Ëktík yLku fXeLk íkk¤q ÃkkMku su ¼køk Ayu íÞkt {qfðk{kt ykðu Au yLku MkMk÷kLkku ‘Mk’ ÍuçkúkLkku

‘Í’ íku{s ÷¾kuxeLkku ‘÷’ hrðLkku ‘h’

(5) {qÄoLÞ Retroblex rhxÙku^÷uõMk yk WÃkÞkuøk {kxu S¼ Úkkuze ô[e fheLku S¼Lkwt xuhðwt ð¤eLku

S¼Lkku Úkkuzku ykøk¤Lkku ¼køk fXeLk íkk¤qLku yzu yLku xkuÃkeLkku ‘x’, Xr¤ÞkLkku ‘X’ z{YLkku ‘z’

yLku Zøk÷kLkku ‘Z’ íku{s çkkýLkku ‘ý’ »kxfkuLk Lkku ‘»k’ Lk¤ Lkku ‘¤’

(6) Palatal Ãku÷uxu÷ - íkk÷ÔÞ

íkk÷ÔÞ Wå[khý {kxu S¼Lkku ykøk¤Lkku ¼køk fXeLk íkk¤qLku ÷køku yLku Wå[khýLkku WÆ¼ð

ÚkkÞ ÚkAu

WtËk þhýkELkku ‘þ’ økwshkíke{kt [{[eLkku ‘[’, AºkeLkku ‘A’ s{Y¾Lkku ‘s’ Íçk÷wLkkU ‘Í’

(7) ftXâ Velar ðu÷h

yk Wå[khý{kt S¼Lkku ÃkkA¤Lkku ¼køk WÃkh WXu yLku Lkh{íkk¤wLku ÷køku suÚke f{¤Lkku ‘f’,

¾xkhkLkku ‘¾’, økkÞLkwt ‘øk’ ½hLkku ‘½’ rLk{koý ÚkkÞu Au.

(8) Uvular - WÔÞw÷h su{kt ftXâ Wå[khý S¼Lkw xuhðwt Lkh{ íkk¤ðkLkk Auzu ÷køku su{kt ÃkzS¼Lku

Ãký MÃkþo ÚkkÞ Au ÃkzS¼Lku Uvula WÔnÞw÷k fnuðkÞ Au yk Wå[khý yhuçkef, WËwo òuzuoeÞLk

¼k»kk{kt Mkkt¼¤ðk {¤u Au.

(9) Glottal ø÷kux÷ yux÷u Þtºk{w¾e

yk Wå[khý{kt Wå[khf Mðhíktíkq Au çku Mðh íktíkwLkk ðå[uLke søÞkLku glottal ø÷kux÷ fnuðk{kt

ykðu Au. ßÞk Wå[khýwLkwt WÆ¼ð fhíke ð¾íku çku (Mðhíktíkw) Wå[khf çktË ÚkELku nðkLku Mkt½»ko

fhu Au. yLku nkÚkeLkwt ‘n’ Wå[kh rLk{koý ÚkkÞ Au.

(2) Manner of Articulation : {uLkh ykìV ykxeoõÞw÷uþLk : Wå[khý fhðkLke heík

Wå[khý fhíke ð¾íku nðkLkku «ðkn hkufðk{kt ykðu Au yLku ÃkAe yu Akuzðk{kt ykðu Au. yk

nðk Akuzíke ð¾íku fuðe çkknh rLkf¤u Au. íkuLku Manner of Articulation yux÷u Wå[khý

fhðkLke heík fnuðkÞ Au. Ëhuf Wå[khýLkwt {uLkh yÚkðk rhík y÷øk y÷øk Au yux÷u íku{Lkw

ðøkeofhý heík «{kýu Ãký fhðk{kt ykðu Au íku Lke[u «{kýu Au yk Mkkík «fkhkuÚke ÚkkÞ Au.

(1) Stop or Plossive MxkuÃk yÚkðk Ã÷kuÍeð yÚkðk ‘MÃkþo’

‘MÃkþo’ rhíkÚke nðk çkknh rLkf¤ðkLke ÃkØíke{kt ÃkzS¼ yÚkðk Velum (ðu÷{) WÃkh
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fheLku LkkfLkku ¼køk çktË fhðk{kt ykðu Au yLku  {kuZkLke Ãkuxe/rððh{kt nðkLkw Ëçkký rLk{koý

fheLku íku çkknh rLkf¤u Au íku {kxu Wå[khfku yufçkeòLkk MktÃkfo{kt yuðk ÷kððk Ãkzu Au suÚke

nðkLkwt «ðkn hkufkE òÞ Au. ‘MÃkþo’ ÚkðkLkk ºký íkççkfkyku Au.

- Ãknu÷ku íkçk¬ku ßÞk Wå[khýLke ÂMÚkíke{kt Wå[khf «Úk{ ¾ku÷u÷wt nkuÞ íku çktË Úkðwt.

- yk çktË ÂMÚkíke 50 Úke 60 {e÷e MkUfz {kxu hnu Au yLku çktË Wå[khf ÃkkA¤ nðkLkwt Ëçkký

rLk{koý ÚkkÞ Au.

- ºkeò íkçk¬k{kt çktË Wå[khf ¾q÷e òÞ Au yLku ytËh hkufkðu÷e nðk òuhÚke çkknh rLkf¤u Au

‘MÃkþo’ rhíkLku Plossive Ã÷kurÍð yÚkðk Stop MxkuÃk Ãký fnuðkÞ Au.

- Bilabial Plossive çkkÞ÷uçkeÞ÷ Ã÷kurÍð yux÷u nkuXâ MÃkþo- Wå[khý - Ãk, V, çk, ¼

- Dental Prossive zuLx÷ Ã÷kuÍeð- ËtíÞ MÃkþo Wå[khý - ík, Úk, Ë, Ä

- Velan Plossive ðu÷h Ã÷kurÍð - fXâ MÃkþoo Wå[khý - f,¾,øk,Ä

- Retroblex Plossive - huxÙku^÷uõMk Ã÷kuÍeð yux÷u {qÄoLÞ MÃkþo-x,X,z,Z

ÃkzS¼ Úkkuze ÍwfkðeLku Ãký MÃkþo Wå[kh fhðk{kt ykðu Au ßÞk {kuZk{kt nðkLkwt Ëçkký rLk{koý

Lk Úkíkk nðk LkkfLkk rððh{ktÚke çkknh rLkf¤u Au íku{Lku Nasal Stop LkuÍ÷ MxkuÃk yux÷u

LkkrMkõÞ fnuðk{kt ykðu Au. WËknhý ‘{’ yLku Lk,ý, {h[kLkku ‘{’, LkøkkhkLkw ‘Lk’ çkkýLkku

‘ý’

(2) Fricative r£fuxeð yux÷u Mkt½»ko

yk «fkhLke ÃkØíke{kt çku Wå[khfku yuf çkeòLku yzu Au yLku íku{Lke ÃkkA¤ hkufkÞu÷e nðk

çkknh rLkf¤ðk Wå[khf Úkkuzw ¾ku÷ðk{kt ykðu Au. suÚke økh{nðk yÚkðk ðhk¤ Zkfý{ktÚke

çkknh Aqxu íku ð¾íku MkktÃkLkk Vwífkh suðku yðks ykðu Au nðk hkufkÔÞk ðøkh ðÄkhu Mk{Þ

MkwÄe çkknh rLkf¤íke hnu Au yk nðkLke heíkLku Fricative £efuxeð yÚkðk Mkt½»ko fnuðk{kt

ykðu Au.

WËk. labio Clental Fricatives ÷uçkeyku zuLx÷ r£fuxeð  VxkfzkLkku ‘V’

Alveolar Fricative yuÕÔneyku÷h r£fuxeð ðíMko Mkt½»ko Mkeíkk Lkku ‘Mk’

Retroblex Fircative MxÙku^÷ufMk £efuxeð {qÄoLÞ Mkt½»ko - »kxfkuLkk Lkku ‘»k’

Palatal Fricative Ãku÷ux÷ r£fuxeð íkk÷ÔÞ Mkt½»ko - þnk{]øk Lkku ‘þ’

Clottle Fricative ø÷kux÷ r£fuxeð Þtºk{w¾e Mkt½»ko- nhýLkku ‘n’

(3) Affricate yu£efux yux÷u MÃkþo Mkt½»ko Wå[khý fhíke ð¾íku nðkLkku «ðkn «Úk{ hkufkðeLku

MÃkþo fhu Au yLku ÃkAe Äe{uÚke Mk÷tøkíkkÚke çkknh rLkf¤u Au. yLku yk yuf Mðíktºk ½xf Au yuðwt

÷køku MÃkþo ÃkAe Mkt½»ko ÚkkÞ Au

WËk [f÷e Lkku ‘[’ s{Y¾ Lkku ‘s’ AºkeLkku ‘A’, ÍkzLkku ‘Í’

(4) Appoximants yu«kuõMke{uLx yÚkðk glide ø÷kEz .

yk Wå[khý{kt ÔÞtsLkLkku ynuMkkMk ÚkkÞ Au íku{s MðhLkku Ãký ynuMkkMk ÚkkÞ Au yk Wå[khý

WÆ¼ð fhðk Wå[khý hkufkð ðøkh rLk{koý ÚkkÞ Au. yuf Wå[khýLke ÂMÚkíke Ãkqýo Úkíkk

Ãknu÷k yLÞ ÂMÚkíkeÚke Wå[khý Ãkqýo ÚkkÞ Au yuLku yÄoMðh Ãký fnuðkÞ Au. WËk ‘Þ’ yLku

‘ð’

Wå[khý WËT¼ð fhðku Wå[khý hkufkð ðøkh rLk{koý ÚkkÞ Au. yuf Wå[khýLke ÂMÚkíke Ãkqýo

Úkíkk Ãknu÷k yLÞ ÂMÚkíke Ãkqýo Úkíkk Ãknu÷k yLÞ ÂMÚkíkeÚke Wå[khý Ãkqýo ÚkkÞ Au yLku yÄoMðh

Ãký fnuðkÞ Au WËk ‘Þ’ yLku ‘ð’

(5) Flap V÷uÃk (WÂíûkó) yÚkðk Tap xuÃk (Stop MxkuÃk)

MÃkþoLke su{ çku Wå[khfku yuf çkeòLku LksËef ykðu Au. yLku MÃkþo fÞko rMkðkÞ Wå[kh

WÆ¼ðu Au.
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WËk English ¼k»kkLkku rabbit Lkku ‘h’ yLku økwshkíke ¼k»kkLkku h{fzkLkku ‘h’

(6) Trill xÙe÷ ÷wXeík. S¼Lkwt xuhðwt fXeLk íkk¤qLku ÷køku yLku ðkhtðkh íku søÞk yzeLku ftÃkLk > Äúwòhe

rLk{koý ÚkkÞ Au WËk ®nËeLkku ‘n’

(7) Aspirated yuÂMÃkhuxuz {nk«ký yk Stop Manner yÚkðk MÃkþo uheík{kt ÚkkÞ Au ßÞkt nðk

ðÄkhu «{ký{kt Aqxu Au yux÷u íku{Lku {nk«ký fnuðkÞ Au ßÞk ðÄkhu nðk LkÚke Awxíke íkuLku

Un aspirated yux÷u yÕÃk«ký fnuðkÞ Au.

yk «fkhLkk ÔÞtsLkku Bilabial çkkÞ÷uçkeÞ÷ , Retrobhex, huxÙku^÷uõMk {qÄoLÞ nkuÞ Dental
yLku Velar ðu÷h ÂMÚkíke{kt Ãký òuðk{kt {¤u Au. yux÷u yk ÔÞtsLkku nkuX, íkk¤q, S¼ ðzu

rLk{koý ÚkÞu÷k ÔÞtsLkku{kt {kuZkLke Ãkuxe/rððh{kt nðkLkku «ðkn òuhÚke çkknh rLkf¤u Au.

¼khíkeÞ ¼k»kk{kt {nk«kýÚke ÔÞtsLk rLk{koý ÚkkÞ su{fu V,¾,X,A yk Voiceless y½ku»k

{nk«ký Au. íku{s Ä,Í,Z,½ suðk ½ku»k {nk«ký Au.

(8) Lateral ÷uxh÷ yk Wå[khýLke rhíkLku Ãkkïo fnuðk{kt ykðu Au. Wå[khf ßÞk S¼ Wå[khý

fhðk yzu Au yLku nðkLkku «ðkn hkufkðu Au íku {w¾rððhLke {æÞ{ktÚke nðk çkknh rLkf¤íke

LkÚke Ãkhtíkw S¼Lkk çkÒku çkksqÚke nðk çkknh rLkf¤u Au yLku ÷MkýLkku ‘÷’ yLku Lk¤Lkku ‘¤’

Wå[kh ÚkkÞ Au.

(3) Voicing ðkuEMkªøk yux÷u ÔÞtsLkkuLkk MðhíktíkwLkku hýfkh

WÆ¼ð ð¾íku Mðhíktíkw ftÃkLk fhu Au yÚkðk LkÚke fhíkk yu ÂMÚkíke ðkuErMktøk çku «fkhLkwt Au (1)
Voiceless ðkuEMk÷uMk yux÷u yÄku»k yLku (2) Voiced ðkuEMkz yux÷u Äkuu»k. yÄku»k ÔÞtsLkku{kt

Mðhíktíkw{kt ftÃkLk LkÚke Úkíkwt yLku nðkLkku «ðkn rMkÄku {kuZkLke Ãkuxe{kt Ãknw[u Au Ãkhtíkw ½ku»k

ÔÞsLkku{kt Mðhíktíkw{kt ftÃkLk yÚkðk hýfkh rLk{koý ÚkELku nðkLkku «ðkn {kuZk{kt «ðuþu Au.

Äku»k yLku yÄku»k ÔÞsLkkuLke òuze Wå[khý MÚkkLk ykÄkheík

Äku»k yÄku»k

nkuXâ Bilabial çk Ãk

ËtíÞ Dental Ë ík

{qÄoLÞ Retnblex z x

íkk÷ÔÞ Palatal s [

ËtíknkuXâ labiodental ð V

ftXâ Velar øk f

I = Intial
M= Medial

F= Final

økwshkíke ÔÞtsLk ðýoLk

økwshkíke Phonetic                   Discription ðýoLk IMF Words

ÔÞtsLk Sign

f [K] Voiceless unaspirated Velar Stop fkLk {fkLk yuf

yÄku»k yÕÃk«ký ftXâ MÃkþo

¾ [Kh] Voiceless aspirated Velar Stop ¾uíkh Ëðk¾kLkk Ãkt¾k

yÄku»k {nk«{ký ftXâ MÃkþo

øk [g] Voiced unaspirated Velar Stop økkÞ {økh Ãkøk

Äku»k yÕÃk«ký ftXâ MÃkþo
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økwshkíke Phonetic                   Discription ðýoLk IMF Words

ÔÞtsLk Sign

½ [gh] Voiced aspirated Velar stop ½h yk½kík ðk½

½ku»k {nk«ký ftXâ MÃkþo

z. [d] Voiced unaspirated Velar nasal Ãktfs Mktøkýf

Äku»k yÕÃk«ký ftXâ Lkk®MkõÞ

[ [c] Voiceless unaspirated palatal Affricate [kh rð[kh fk[

yÄku»k yÕÃk«ký íkk÷ÔÞ MÃkþo Mkt½»ko

A [ch] Voiceless aspirated palatal Affricate AkMk ðkAhzwt hetA

yÄku»k {nk«ký íkk÷ÔÞ MÃkþo Mkt½»ko

s [j] Voiced unaspirated palatal Afficate s{Y¾ ðsLk hkus

Äku»k yÕÃk«ký íkk÷ÔÞ MÃkþo Mkt½»ko

Í [jh] Voiced aspirated palal Affricate Íkz {ÍÄkh

Äku»k {nk«ký íkk÷ÔÞ MÃkþo Mkt½»ko

x [t] Voiceless unaspirated Retroblex Stop xÃkk÷e {kuxh ôx

yÄku»k yÕÃk«ký {qÄoLÞ MÃkþo

X [th] Voiceless aspirated Retronlex Stop X¤eÞwt yXâkðeMk ytøkwXku

yÄku»k {nk«ký {qÄoLÞ MÃkþo

z [d] Voiced unaspirated Retroblex Stop zku÷ Ëuzfku ½wðz

Äku»k yÕÃk«ký {qÄoLÞ MÃkþo

Z [dh] Voiced aspirated Retroblex Stop Zku÷f yZkh ËkZ

Äku»k {nk«ký {qÄoLÞ MÃkþo

ý [b] Voiced unaspirated Patroflex Nasal økrýík {ký

½ku»k yÕÃk«ký {qÄoLÞ LkkrMkõÞ

ík [t] Voiceless unaspirated Dental Stop ík÷ðkh fkíkh

y½ku»k yÕÃk«ký ËtíÞ MÃkþo

Úk [th] Voiceless aspirated Dental Stop Úkz nÚkkuze

y½ku»k {nk«ký ËtíÞ MÃkþo

Ë [dh] Voiced aspirated Dental Stop Ëuzfku ðktËhku ðtËku

y½ku»k {nk«ký ËtíÞ MÃkþo

Ä [d6] Voiced aspirated Dental Stop Äkuçke økÄuzku {Ä

½ku»k {nk«ký ËtíÞ MÃkþo

Lk [n] Voiced unaspirated Dental nasal Lkkhtøke yLkkLkMk fkLk

½ku»k yÕÃk«k{ ËtíÞ LkkrMkõÞ

Ãk [p] Voiceless unaspirated bilabial stop ÃkuLk fkÃkz Mkwíkk

y½ku»k yÕÃk«k{ nkuXâ MÃkþo

V [ph] Voiceless aspirated bilabial stop fkuLk MkVhsLk ShkV

y½ku»k {nk«ký nkuXâ MÃkþo

çk [b] Voiced unaspirated bilabial stop rçk÷kze fçkqíkh økw÷kçk

½ku»k yÕÃk«ký nkuXâ MÃkþo
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økwshkíke Phonetic                   Discription ðýoLk IMF Words

ÔÞtsLk Sign

¼ [bh] Voiced unaspirated bilabial stop ¼qtz y¼hkE S¼

½ku»k {nk«ký nkuXâ MÃkþo

{ [m] Voiced unaspirated bilabial nasal {økh rð{kLk ykEM¢e{

½ku»k yÕÃk«ký nkuXâ MÃkþo

Þ [I] Voiced unaspirated palatal glide semivowel Þwðf LkkrhÞu¤ MkkuÞ

½ku»k yÕÃk«ký íkk÷ÔÞ Mkt½»konÙeLk ÔÞtsLk yÄo ÂMÚkh

h [r] Voiced unaspirated alveolar flap rhûkk ShkV fkíkh

½ku»k yÕÃk«ký ðíMko ^÷uÃk

÷ [l] Voiced unaspirated alveolar lateral ÷ªçkw Ãkku÷eMk MkkEf÷

½ku»k yÕÃk«ký ðíMko Ãkkïo

ð [v] Voiced unaspirated labiodental ðktËhku xwðk÷ [kðe

fricature semi ronel

½ku»k yÕÃk«ký ËtíÞkuXâ Mkt½»ko yÄoMðh

þ [S] Voiceless Palated Fricative rþÞk¤ íkþheV ykfkþ

y½ku»k {qÄoLÞ Mkt½»ko

»k [S] Voiceless retroflex fricative »kxfkuý hk»xÙæðs É»ke

y½ku»k íkk÷ÔÞ Mkt½»ko

Mk [S] Voiceless dental fricative MkkÃk fkMkfku çkMk

y½ku»k ËtíÞ Mkt½»ko

n [h] Voiced  glottal fricative nkÚke þnk{]øk ®Mkn

½ku»k Þtºk{w¾e Mkt½»ko

¤ [L] Voiceless unaspirated retroflex lateral Äw¤uxe Lk¤

½ku»k yÕÃk«ký {qÄoLÞ Ãkkïo

V [f] Voiceless labiodental fricative Vq÷

y½ku»k ËtíÞkuËÞ Mkt½»ko

MðhkuLkwt ðýoLk yLku ðøkeofhý

MðhkuLke rLkŠ{íke Mðhíktíkw{k suðe WåAkðkMkeík nðk òÞ yLku ftÃkLk WËT¼ð ÚkkÞ yLku yk nðk

¾wÕ÷k {kuZkLkk rððh{kt ykðu Au. ßÞk S¼ nkuX ÃkkuíkkLke søÞk y÷øk y÷øk fheLku nðkLku

Mkh¤íkkÚke çkknh fkZu Au. nðkLku ÔÞtsLkkuLke su{ hkufkð ykðíkku LkÚke. {kuZkLkkt ÃkuxeLkku ykfkh

y÷øk ÚkELku y÷øk y÷øk Mðh rLk{koý ÚkkÞ Au íku {kxu nkuXLkku ykfkh yLku S¼Lkku {w¾Ãk]c íku{

S¼Lke Ÿ[kE çkË÷kÞ Au. çkÄk Mðh ½ku»k Au. MðhkuLkk fkhýu yðks{kt íkkfË ykðu Au íku{s

MðhkuLke økwýð¥kk {kuZkLkk rððhLkk ¼køk{kt nðkLku fux÷ku økwtsLk ÚkkÞ (yLkwhýLk)(resonana) íku
ykÄkheík hnu Au. íku ykÄykheík MðhLke íkeðúíkk nkuÞ Au. {kuZkLke Ãkuxe, øk¤w yLku LkkfLke ÃkuxeLkku

ykfkh ÃkXS¼, nkuX yLku S¼Lkk fkhýu çkË÷kÞ Au. Äk Mðh {kuZk{ktÚke rLk{koý Úkk íku LkkrMkõÞ

LkÚke nkuíkk.

MðhkuLkwt ðøkeofhý fhðk {kxuLkk ½xfku

1. S¼Lkku fÞku ¼køk QÃkh WXkðu÷ku Au (ykøk¤Lkku {æÞLkku ÃkkA¤Lkku, £Lx MkuLxÙ÷ çkuf Front
Central back)
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2. fÞk ô[kE MkwÄe S¼Lkku ¼køk WXkðu÷ku Au (ykøk¤Lkku {æÞLkku ÃkkA¤Lkku)

3. nkuXkuLke ÂMÚkrík (økku÷ yÚkðk ÃkMkhu÷k)

yðksLke ÷tçkkE LkkLke {kuxe fheLku MðhLkk økwýÄ{o çkË÷kÞ Au. yux÷u-nMð yLku ËeÄo æðLke fhe

þfkÞ.

Mðhku{kt S¼Lke ÂMÚkrík

(I) Front Central back (ykøk¤Lkku, {æÞ yLku ÃkkA¤Lkku ¼køk)

1) Front Vowels ykøk¤Lkk Mðh

su{kt S¼Lkku xuhðkLkku ¼køk QÃkh WXkðu÷ku nkuÞ.

suÚke I E yLku [e] yu rLk{koý ÚkkÞ Au.

2) Central Vowels su{kt S¼Lkku {æÞ¼køk QÃkh WXu Au. su{ fu [a] y yLku [a] yk.

3) Back vowels su{kt  S¼Lkku ÃkkA÷ku ¼køk QÃkh WXu Au. WËk.[u] W, [U] Q yLku [o] yku.

(II) High, mid, low Q[wt {æÞ yLku Lke[wt

High Vowels yk Mðhku{kt S¼ ðÄkhu Ÿ[w hnu Au.

W.Ëk. R E Q W
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Mid Vowels yk Mðhku{kt S¼ {æÞ Ÿ[kE{kt hnu Au.

WËk.yu yLku yku.

Low Vowel : S¼ Lke[u hnu Au WËk. yk.

III) Rounded & Unrounded Vowel

Rounded hkWLzuz yux÷u MðhLke QíÃk¥ke ð¾íku nkuXLkku ykfkh økku÷ hnu Au.

WËk. Q [U] W [u] yku [o]

Unrounded yLkhkWLzuz nkuXLkku ykfkh økku÷ Lk hnuðwt. íku ÃkMkhu÷k hnu Au.

WËk.  E [i] yLku [I] E

[e] yu yLku [y]

økwshkíke Mðh

Unrounded

High

Mid

Low

RoundedFront Central Back

E

R

yu

y

yk

yku

Q

W

MðhkuLkwt ðýoLk W.Ëk.

y [a] mid low unrounded short sound y{h

{æÞ rðð]¥k yð]¥kkfkh nMð æðLke

yk [a:] mid low unrounded long sound ykfkh

{æÞ rðð]¥k yð]¥kkfkh ËeÄo æðLke

R [i] Front high unrounded short sound Eïh

yøkú Mktð]¥k yð]¥kkfkh ËeÄo æðLke

E [I] Front high unrounded long sound #x

yøkú Mktð]¥k yð]¥kkfkh ËeÄo æðLke

W [u] back high rounded short sound Qtx

Ãkù Mktð]¥k ð]¥kkfkh nMð æðLke

Q [U:] back high rounded long sound QÄE

Ãkù Mktð]¥k ð]¥kkfkh ËeÄo æðLke

ý [e] Front mid half  high rounded long sound yufíkk

yøkú yÚko Mktð]¥k ð]¥kkfkh ËeÄo æðLke
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yku [o] back Mid half rounded long sound ykusMk

Ãkù yÄo Mktð]¥k ð]¥kkfkh ËeÄoæðLke

Mkkhktþ

1. ðkýeLkk Wå[khýkuLkk yÇÞkMkLkwt þk† yux÷u

Phonetics VkuLkuxõMk (yÚkðk)

Phonetics ðkýeLkk Wå[khýkuLkwt yÇÞkMkLkwt þkMºk Au.

2. Wå[khýku çku «fkhLkk Au Mðh yLku ÔÞtsLk

3. ÔÞtsLkkuLkwwt ðøkeofhý ºký fkhýku îkhk ÚkkÞ Au (PlaceLkwt articulation) Manner of articu-
lation su{ fu Wå[khýLkwt MÚkkLk, Wå[khýLke heík yLku MðhíktíkwLkku hýfkh (Vocing) Úke ÚkkÞ
Au.

4. MðhkuLkwt ðøkeofhý hight of the tongne S¼Lke Ÿ[kE The place of the tongue S¼Lkku

¼køk yLku nkuXLke ÂMÚkíke su{ fu Rounding yux÷u økku÷ yLku unrounded yux÷u ÃkMkhu÷k

yÚkðk økku÷ ÚkÞk ðøkh.

«§ :-

1. nkuXâ ÔÞtsLkÚke þY ÚkLkkhk ËMk þçË ÷¾ku.

2. ftzâ Wå[khý ðå[u ykðu yuðk 10 þçË ÷¾ku.

3. Lke[uLkk þçË{kt nkuXâËtíÞ ÔÞtsLkLkk þçË þkuÄku ½kMk, ðsLk, {kuxw, Vq÷, ÷Mký, ÃkkLk,

rð{kLk

4. íkk÷ÔÞ Wå[kh AuÕ÷u ykðu yuðk 10 þçË ÷¾ku.

5. ËtíÞ ÔÞtsLkLkk þçË þkuÄku.

xçk, ík÷ðkh, X¤eÞw, Úkh{Mk, Lkkf, Ëzku, Mkkík

6. Lke[uLkk þçË Mk{òðku.

Fricative Mkt½»ko

Affricate MÃkþo Mkt½»ko

Plossive MÃkþo

Nasal LkkrMkõÞ

7. ykøk¤Lkk MðhLkk çku WËknhý ÷¾ku.

8. ÃkkA¤Lkk MðhLkk çku WËknhý ÷¾ku.

9. Rounded vowels økku÷ MðhLkk WËknhý ÷¾ku.

10. Lke[uLkk þçË{kt hu¾ktrfík fhu÷k yûkhkuLkwt Wå[khý ðýoLk fhku.

«fkþ, Vxkfzk Ãkt¾k, Mk{ze, fkíkh

Refernces :-
1. Bansal R.K.(1971) An Outline of General Phonetics, Indian Branch Oxford

University Press.
2. Chaturvedi M.G. (1973) A. Contrastive Study of Hindi, English Phonetics New

Delhi, National Publishing Honse 23 Darya Ganj
3. Mackay Jan R.A. (1987) Phinetic The Science of Speech Production, Boston,

Little, Brown and Company (Inc)
4. Van River C and Emerikl (1984) Speech correton An Introduction to Speech

Pathology & Audi ology (7th Ed.)England Chiff N.Practice Hall Enc.
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4.3 Parameters of Speech  ðkýeLkk {kÃkËtz ðkýeLke «r¢Þk yuf fXeLk «r¢Þk Au. su

ïMkLkíktºk, yðksLkwt íktºk yÚkðk æðLkeíktºk yLku Wå[khýíktºk, yLkwhýLkíktºk îkhk ÚkkÞ Au. ðkýeLkk

yLkuf {kÃkËtz Au suLkk fkhýu ðkýe s WËT¼ðLke «r¢Þk ÚkkÞ Au. íku{ktÚke {n¥ðLkk {kÃkËtzku (1)
Voice ðkuEMk yux÷u yðks (2) Articulation ykxeoõÞw÷uþLk yux÷u Wå[khý (3) Fluency ̂ ÷wyuLMke

yux÷u Mkh¤íkk (4) «kuMkkuze Prosody yux÷u íkk÷.

(I) Voice :-  yðks- MðhÃkuxeLkk Mðhíktíkw{ktÚke su hýfkh WËT¼ðu Au íkuLku yðks fnuðkÞ Au.

yðks rLk{koý{kt ïMkLk íktºk yðksLkwt íktºk yLku yLkwfýLk íktºk îkhk ÚkkÞ Au. MðhíktíkwLkk ftÃkLk

îkhk yðks{kt çkË÷kð ykðu Au íku{s ïMkLkíktºk yLku yLkwhýLk íktºkLke «r¢Þk îkhk yðks{kt

VuhçkË÷ ÚkE þfu Au.

yðksLkwt ðýoLk fhíke ð¾íku æÞkLk{kt ÷uðkíkk ½xfu (1) Pitch Ãke[ yux÷u íkeðúíkk su MðhíktíkwLkk

n÷Lk[÷Lk ÍzÃk Ãkh ykÄkheík hnu Au.

3. Loudness ÷kWzLkuMk yÚkðk IntenSity ELxuLxrMkxe yk ftÃkLkLke ÷tçkkELkk ykÄkheík hnu

Au. su yLkwfhýLkíktºk îkhk ykÄkheík hnu Au.

(II) Articulation  ykxeoõÞw÷uþLk Wå[khý

ykxeoõÞw÷uþLk yux÷u æðLke WíÃkkËLkLke «r¢Þk, su {kxu Wå[khýLkk yðÞðku n÷Lk[÷Lk fhu

Au. Wå[khýLkk yðÞðkuLke n÷Lk[÷Lk íkuLkku ykfkh yLku fË{kt çkË÷kð ykðu Au. suLke

yMkh yLkwhýLk fuLÿ WÃkh hnu Au MÃkü Wå[khý {kxu Wå[khfku MkwÞkuøÞ yLku MkwrLkrùík søÞk

WÃkh ÚkkÞ Au. Wå[khfkuLkwt ðýo Wå[khý{kt ÞkuøÞ MÚkkLk Ãkh ÷køkðwt, ÞkuøÞ Mk{Þu ÷køkðwt yLku

ÞkuøÞ rËþk{kt ÷køkðkÚke yLku ÍzÃkÚke æðrLk rLk{koý ÚkkÞ Au. ðkýeLkk æðLke çku «fkhLkk Au-

Mðh yLku ÔÞtsLk ÔÞtsLkkuLkwt ðøkeofhý ºký ½xfkuLkk ykÄkheík hnu Au. Wå[khýLkwt MÚkkLk,

Wå[khýLke heík yLku ðkuE®÷øk su ík{u ðkýe yLku æðLke WËT¼ð{kt {krníke òýþku.

(III) Fluency yux÷u çkku÷ðkLke Mkh÷íkk

ðkýe yLku MknsíkkÚke Wå[kh yÚkðk æðLke îkhk, rMk÷uçk÷ îkhk, þçË Mk{qn îkhk sðkÞ Au

yk çkÄkLkku ðkÃkh çkku÷íke ð¾íku fhðk{kt ykðu Au Þkuøk ÍzÃk îkhk MknsíkkÚke hkufkÔÞk ðøkh

ðkýe{kt Mkh÷íkk sYhe Au. ÞkuøÞ Mk{ÞÚke yuf ÃkkA¤ yuf þçË yLku Wå[khý

(æðLke)çkku÷ðkÚke ðkýe{kt Mkh÷íkk òuðk{kt {¤u Au. íku {kxu 1. MknsíkkÚke ðkýe nkuðe 2.
y[kLkf ykðu÷k hkufkð yÚkðk Mkh÷íkk{kt hkuf 3. çkku÷ðkLke «r¢Þk íkk÷çkØíkkÚke yLku

Mkns nkuðe. 4. Mkk{kLÞ ÍzÃkÚke çkku÷ðwt- ðÄkhu ÍzÃke yÚkðk çknw s ÄehuÚke LkÚke.

4. Rhythm or Prosody  rhÄ{ yÚkðk «kuMkkuze

yk ½xfkuLkk fkhýu ðkýeLkk íkk÷ ykðu Au. suÚke ðkýe{kt yÚkoÃkqýoíkk yLku Mk{sðk{kt Mkh¤íkk

íku{s çkku÷LkkhkLke ¼kðLkkykuLke Mk{s ykðu Au. Rhythm features rLk{koý fhðk yðks

yLku Wå[khý{kt çkË÷kð fhðk{kt ykðu Au.

1. Intonation ELkxkuLkuþLk 2. Emphasis yuVrMkMk ¼kh ykÃkðwt.

Wíkkh-[Zkð

3. Phrasing £u{ªøk 4. Rate hux çkku÷ðkLke ÍzÃk

þçË Mk{qn yuf ïkMk{kt çkku÷ðwt

WÃkhLkk ½xfkuLkk fkhýu ðkýeLkkt íkk÷ ykðu Au yk ½xfku Võík Mðh yLku ÔÞtsLk WÃkh yMkh LkÚke

fhíkk íkku Ãkqýo þçË QÃkh fhu Au. yLku yuf fhíkk ðÄkhu þçË{kt íku{Lkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.

yux÷u íku{Lku Mkw«kMkuøk{uLxTMk ykMÃkuõx. Suprasegment Aspects of Speech fnuðkÞ Au.

Non segmental, Segmental & Suprasegmental Aspects

ðkýeLkk {kÃkËtz su Ãknu÷k [[ko fhe Au íku ykÃkýe çkeS heíkÚke Ãký Mk{S þfkÞ Au. su{ fu

Segmental Mkuøk{uLx÷, Non Segmental LkkuLk Mkuøk{uLx÷ yLku Suprasegmental aspects of
Speech yux÷u ðkýeLkk ½xfku
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ðkýeLkk ½xfku (Speech aspects)

Segmental Aspects Supra segmental
↓ Aspects

Vowels Mðh ↓

Consonants ÔÞtsLk Non segmental
Aspects

↓ ↓
1. Pitch & its control 1. Intonation

Ãke[ yuLz ExTMk fLxÙku÷ ELxkuLkuþLk

íkeðúíkk yLku íkuLkwt rLkÞtºký Wíkkh [Zkð

2. Loudness & its control 2. Phrasing

÷kWzLkuMk yuLz ExMk fLxÙku÷ £uÍªøk þçË Mk{qn

yðks LkkLkku {kuxku yLku íkuLkwt rLkÞtºký

3. Duration & its control 3. Rate hux ÍzÃk

zâwhuþLk yuLz ExTMk fLxÙku÷ 4. Emhasis yuBVrMkMk

¼kh ykÃkðwt.

yðksLke ÷tçkkE yLku íkuLkwt rLkÞtºký 5. Rhytham rhÄ{ íkk÷

çkrÄh çkk¤fkuLku ðkýe «rþûký ykÃkðk ðkýeLkk ½xfku æÞkLk{kt hk¾eLku þe¾ðkzðk{kt ykðu Au

Segment yux÷u ðkýeLkk LkkLkk{kt LkkLkk ½xfku suÚke ðkýe{kt Mkkf¤ çkLku Au. Mðh yLku ÔÞtsLkkuLkk

Mkkf¤íke þçË çkLku Au. íku{s þçËLkk Mkkf¤Úke ðkõÞ çkLku Au. Segment  Mkuøk{uLx yux÷u yuðku

½xf su yuf÷ku Ãký Wå[kheík ÚkkÞ Au. Phonemes VkurLk{ yÚkðk ðkýeLkk æðLke ðkýeLkk Mðíktºk

½xf Au yux÷u íku{Lku Segmental Aspects Mkuøk{uLx÷ ykMÃkuõxTMk fnuðkÞ Au. Mðh, ÔÞtsLk,

MðhÞwø{ yLku yÚkoMðh ðkýeLkk Segmental Aspect yux÷u Mkuøk{uLx÷ ykMÃkuõx Au. suLkk îkhk

þçË çkLku Au. Nonsegmental Aspects yux÷u LkkuLk Mkuøk{uLx÷ ½xfku þçË Wå[kheík fhíke ð¾íku

íkuLkk Ãkh ÷køkw ÚkkÞ Au. su{ fu ÔÞtsLk «{kýu íkeðúíkk çkË÷ðe ¼kðLkkyku «{kýu yðks {kuxku

fhðwt. íku{s nMð rËÄo yLkwMkkh MðhLke ÷tçkkE ykuAe ðÄíke fhðe. yLku yðksLke økwýð¥kk

ò¤ððe. Danial Ling (1979) yLkwMkkh çkÄeh çkk¤fku Lk Mkkt¼¤ðkLkk fkhýu íku{Lku Non seg-
mental Aspects rðrþ»Xâ rhíkÚke þe¾ðkzðk Ãkzu Au. suÚke íkuLkku WÃkÞkuøk íku Suprasegmental
{kt fhe þfu Au. Suprasegmental Aspects Lkk fkhýu ðkõÞ [Lkk ¼kðLkkyku «{kýu «Míkwík ÚkkÞ

Au. ðkõÞ çkku÷íke ð¾íku ¼kh ykÃkðkLke «r¢Þk{kt yðksLke íkeðúíkk (Pitch) yLku LkkLkku {kuxku

(gutensity) fhðkÚke yðks{kt Wíkkh [Zkð intontion ykðu Au. ðkõÞ çkku÷íke ð¾íku þçË Mk{qn

yuf ïkMk{kt çkku÷ðkLkku hnu Au. íku {kxu ðkýe çkku÷ðkLke ÍzÃk ÞkuøÞ hk¾ðe Ãkzu Au. yk çkÄk

½xfkuLkk ðkÞhÚke ðkýe{kt íkk÷ ykðu Au.

4.3 ðkýeLkk Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkktyku yLku íkuLke ykfkhýe (Segmental aspects of speech
& its assessment)

ðkýeLkk ÷ÞçkØ MkwrLkÞkuSíkÃkkMkktyku su îkhk ðkýeLkku ¼kðkÚko Mk{S þfkÞ Au íkuLku Mkw«kMkuø{uLx÷

ykMÃkuõx yÚkðk ðkýeLkk Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkktyku fnuðk{kt ykðu Au. ðkýeyu íkk÷çkØ þçËkuLke

Mkktf¤ Au yÚkðk Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkkykuLkk fkhýu ¼k»kk økrík{Þ ÚkkÞ Au. ðkýeLke íkk÷çkæÄíkk

¼k»kk yLkwMkkh çkË÷kÞ Au. yk Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkktykuLkk fkhýku çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLke ¼kðLkef

ðkýe Mkkt¼¤LkkhkLku Mk{s{kt ykðu Au. çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLke ¼kðLkkyku íku{s rð[khkuLke Mk{s

Mkw«kMkuø{uLx÷Lkk fkhýu ÚkkÞ Au.
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Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkktyku WíÃkkËeík fhðk {kxu Voice yðks, Pitch íkeðúíkk, Intensity yux÷u

yðks LkkLkku {kuxku fhðwt íku{s Duration yux÷u ÷tçkkELke sYrhÞkík nkuÞ Au. suÚke Lke[uLkk

Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkktyku WíÃkLLk ÚkkÞ Au.

1. Accent çkku÷ðkLke Zçk

2. Stress ¼kh

3. Intonation Wíkkh [Zkð

4. Phrasing þçË Mk{qn

5. Tempo or Rate of speaking çkku÷ðkLke ÍzÃk

6. Pause hkufkð

QÃkhLkk çkÄk ½xfkuLkku ÞkuøÞ ðkÞh fhðkÚke ðkýe{kt Rhythm íkk÷ ykðu Au. yk ÃkkMkktykuLkwt ÞkuøÞ

WÃkÞkuøk fhðk {kxu ÔÞÂõíkLku Auditory Feedback Lke sYrhÞkík hnu Au. yux÷u çkku÷íke ð¾íku

ÃkkuíkkLke ðkýe Ãkkuíku s Mkkt¼¤eLku ÞkuøÞ heíku Mkw«kMkuø{uLx÷Lkku ðkÞh fhðwt suÚke íkuLke ¼kðLkk

Mkkt¼¤Lkkhe ÔÞÂõík Mk{S þfu.

ðkýe{kt þçË rMk÷uçk÷, þçË Mk{wn yLku ðkõÞ WÃkh Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkktyku ÷køkwt ÚkkÞ Au.

Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkktykuLkk fkhýu ðkýe{kt ÷ÞçkØíkk ykðu Au. yLku suÚke yðksLke økwýð¥kk s¤ðkÞ

Au. Accent çkku÷ðkLke Zçk-ÔÞÂõík íkuLkk ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhý yLkwMkkh çkku÷ðkLke Zçk fu¤ðu

Au. íkuLkk ykMkÃkkMkLke ÔÞÂõíkyku su «fkhu çkku÷u Au íku «{kýu þçË yLku ðkõÞ Ãkh ¼kh ykÃkðkLke

ykËík «{kýu çkku÷u Au. y÷øk y÷øk «Ëuþ yLku Ëuþ «{kýu yÚkðk ¼k»kk «{kýu íkuLkwt Accent
yuMkuLx ò¤ððk Intensity, Pitch yLku Duration Lke sYrhÞkík nkuÞ Au.

Stress/Emphasis yÚkðk ¼kh

¼kh ykÃkðkLke «r¢Þk þçË{kt yûkh QÃkh yÚkðk þçË Mk{wn{kt yuf þçË QÃkh ÚkkÞ Au ¼kh

ykÃkðkLke «r¢ÞkÚke yðksLke íkeðúíkk Volume/Intensity ðÄu Au yLku yðksLke ÷tçkkE ðÄu Au.

suÚke íku Wå[khýLke Frequency £efðuLMke íkeðúíkk çkË÷kÞ Au.

¼kh çku «fkhLkku nkuÞ Au Stressed MxÙuMz yLku unstressed yLkMxÙuMz su þçËLkk rMk÷uçk÷ QÃkh

ykÃkðk{kt ykðu Au.

su{ fu ‘fkøkzku’ yk þçË ¼÷u ºký yûkhkuLkwt Au Ãkhtíkw íku çku rMk÷uçk÷ (íkk÷)Lkku Au.

WËk. ‘fkøk zku’

[/] ÷kELkÚke Stressed Syllable çkíkkððk{kt ykðu Au yux÷u ¼kh ykÃku÷wt rMk÷uçk÷ yLku un-
stressed syllable [o] Úke çkíkkððk{kt ykðu Au. yux÷u ykuAku ¼kh çkÄeh çkk¤fku MðhkuLke ÷tçkkE

yLku íkeðúíkk ÞkuøÞ Lk ò¤ððkLkk fkhýu ¼kh ykÃkðkLke «r¢Þk çkhkçkh LkÚke fhe þfíkk suÚke íkuLke

yMkh íku{Lkk ðkýe QÃkh ÚkkÞ Au. su rMk÷uçk÷Lkk Mðh QÃkh ¼kh ykÃkðk{kt ykÔÞku Au íkuLke

÷tçkkE ðÄu Au yLku íkuÚke þçËLkku yÚko Ãký çkË÷kÞ Au.

¼khíkeÞ ¼k»kk{kt {kºkkykuLkwt {n¥ð ÔÞkfhý{kt Au. su{kt nMð Mðh yLku ËeÄoMðh nkuÞ Au su

¼khLkk ykÄkheík Au. nMð Mðh{kt ykuAku ¼kh Au yLku ËeÄo Mðh{kt ðÄkhu ¼kh Au.

nMð E yLku ËeÄo E yÚkðk

nMð W yLku ËeÄo Q

suLke yMkh ¼k»kkLkk ÔÞkfhý yLku yÚkoÃkqýoíkk QÃkh hnu Au.

Intonation ELkxkuLkuþLk yðksLkku Wíkkh [Zkð Mkh÷ çkku÷e{kt yðksLkk íkeðúíkk{kt ykðu÷k

çkË÷kðLkk fkhýu su Wíkkh[Zkð rLk{koý ÚkkÞ Au íkuLku Intonation ELkxkuLkuþLk fnuðk{kt ykðu Au.

Wíkkh [Zkð su «{kýu yðksLke íkeðúíkk Pitch Ãke[ ô[ku Lke[ku ÚkkÞ Au íku «{kýu hu¾kykuÚke

Ëþkoððk{kt ykðu Au. yÚkðk íkehLkk rLkþkLkeÚke çkíkkððk{kt ykðu Au. su søÞk Ãkh yðksLke

íkeðúíkk ðÄu Au íÞkt íkeh QÃkh çkíkkððk{kt ykðu Au yLku ßÞkt ykuAe Au íÞkt Lke[u çkíkkððk{kt ykðu

Au.
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fkøkzkLku çknw s íkhMk ÷køke níke :

ðkýeLkku Wíkkh [Zkð çkku÷Lkkhe ÔÞÂõík Ãkh ykÄkheík hnu Au. çkÄeh çkk¤fku Wíkkh [Zkð fhíkk

LkÚke íku{Lke ¼kh ykÃkðkLke «r¢Þk yÞkuøÞ nkuðkLkk fkhýu ðkýe Mk{s{kt {wÂ~f÷ Ãkzu Au.

Intonation yÚkðk Wíkkh [ZkðLkk fkhýu ðkýe ÷ÞçkØ ÚkkÞ Au yðksLke íkeðúíkk ô[e òÞ

yðks íkeýku ÚkkÞ Au su Mðh íktíkwLkk íkkýLkk fkhýu WíÃkkËeík ÚkkÞ Au. ßÞkhu íkeðúíkk ykuAe nkuÞ

íÞkhu yðks Äe{ku Mkt¼¤kÞ Au. Wíkkh [ZkðLkk fkhýu ðkõÞLkku yÚko çkË÷e þfu Au çkku÷Lkkhk

ÔÞÂõíkLke ¼kðLkk yLku ðíkoLkLkku ÏÞk÷ Wíkkh [ZkðLkk fkhýu ÚkkÞ Au.

Phrase £uÍ yux÷u þçË Mk{qn

yuf MkkÚku çkku÷u÷e þçËkuLke {k¤k þçË Mk{qn{kt ÞkuøÞ «fkhu yufçkeò MkkÚku þçË çktÄkÞu÷k nkuÞ Au.

ÔÞÂõíkLkk rð[khkuLku Mk{sðk {kxu þçË Mk{qn {ËË fhu Au. çkÄeh çkk¤fku yuf yuf þçË íkkuze

íkkuzeLku ðkt[Lk fhu Au suÚke çkku÷íke ð¾íku Ãký yks «r¢Þk fhu Au. yux÷u íku{Lke ðkýe Mk{s{kt

ykðíke LkÚke.

þçË Mk{qn WËk.

ðkíkkðhý{kt çknw s økh{e níke.

su{kt ‘çknq s økh{e níke’ yuf MkkÚku ºký þçË çkku÷ðk{kt ykðu Au su þçË Mk{qn çkku÷ðk {kxu

ïMkLk «r¢ÞkLkku {kuxku Vk¤ku Au. su{kt ïMkeík nðkLkku WÃkÞkuøk yufMkkÚku íkux÷k þçË çkku÷ðk{kt

fhðk{kt ykðu Au.

Rate of speech yÚkðk Tempo xuBÃkku yux÷u çkku÷ðkLke ÍzÃk (hux ykuV MÃke[)

çkku÷ðkLke ÍzÃk ¼kh ykÃkðkLke «r¢Þk yLku þçË Mk{qnLkku QÃkÞkuøk Ãkh ykÄkheík hnu Au. çkÄeh

çkk¤fkuLke çkku÷ðkLke ÍzÃk çknw s Äe{u nkuÞ Au Ëhuf Wå[khý ÞkuøÞ Wå[khðk {kxu çkÄeh çkk¤fku

Wå[khý ÷tçkkðeLku Äe{u Äe{u çkku÷u Au.

Supra segmental Assessment Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkkykuLkwt {qÕÞktfLk fhíke ð¾íku çkk¤f Ëhuf

½xf fuðe heíku çkku÷u Au íku «{kýu fhðk{kt ykðu Au.

su{ fu

- ¼kh Stress ykÃke þfu Au / LkÚke ykÃkíkku

- Intonation ðkýeLkku Wíkkh [Zkð fhe þfu / LkÚke fhe þfíkku.

- Phrase - þçË Mk{qn çkku÷e þfu Au / LkÚke çkku÷e þfíkku.

- Pause çkku÷íke ð¾íku hkufkð ÷u Au / LkÚke ÷E þfíkku.

- Rate of speech- ðkýeLke ÍzÃk fuðe Au ? Mkk{kLÞ / ÍzÃke / Äe{u Äe{u

4.4 rðþu»k rðfkMkþe÷ çkk¤fku{kt ðkýe rðfkMkLkk Mke{k r[Lnku (Milestones of speech
development in typically developing children)

«MíkkðLkk :-

{kLkðSðLk{kt ¼k»kk rðfkMk Úkðwt yu {n¥ðÃkqýo çkË÷kð Au. ßÞkhu çkk¤f Ãknu÷ku þçË çkku÷u Au

íÞkhu ðkýe yLku ¼k»kk rþ¾ðk {kxuLkku hMíkku ¾q÷e òÞ Au SðLkLkk «Úk{ ð»ko MkwÄe çkk¤f y÷øk

y÷øk yðkòuLke WíÃkr¥k fhu Au. Mkk{kLÞ çkk¤fku{kt yk ðkýe rðfkMk fuðku ÚkkÞ Au íku Mk{sðk

suðe ðkík Au. yk rðfkMkLke òýfkheLkk fkhýu rðf÷ktøk çkk¤fku{kt fux÷k «fkhLke ðkýeLke ¾k{eyku

Au yu ðnu÷w rLkËkLk ÚkE þfu Au yLku yk {qÕÞktfLkLkk ykÄkheík íku çkk¤fku WÃkh ðnu÷ku nMíkûkuÃk þY

fhe þfkÞ Au. çkk¤fLkk sL{ ÃkAe hzðkLkk {kæÞ{Úke íku ykMkÃkkMkLkk ÷kufku MkkÚku ðkík[eík fhu Au

yLku Äehu Äehu rðfkMk yÚkoÃkqýo þçË çkku÷ðk{kt çkË÷kð ÚkkÞ Au yk çkË÷kð MknsíkkÚke ÚkkÞ Au

yux÷u {nËytþu {kíkk-rÃkíkkLku yk rðfkMk fuðku ÚkkÞ Au íkuLke òýfkhe nkuíke LkÚke yk rðþuLkwt

MkkrníÞ çknw s yÕÃk«{ký{kt Au yk Mkk{kLÞ ðkýe rðfkMkLkk ÃkkMkktyku òÛÞk ÃkAe ykÃkýu yk

{krníkeLkk ykÄkrhík çkÄeh çkk¤fLkku ðkýe rðfkMk Mk{S þfkÞ Au yLku ðkýe rðfkMk fhðk {kxu

çkÄeh çkk¤fkuLku {ËË fhe þfkÞ Au.
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nuíkwyku :-

1. yk ÃkkXÚke ðkýe rðfkMk {kxuLkk «kÚkr{f òýfkhe {u¤ððe.

2. ðkýe rðfkMk ÚkðkLkk Ãkqðo {n¥ðÃkqýo þwt þwt yuõxerðxe ÚkkÞ Au íkuLke òýfkhe {u¤ððe.

3. Ãknu÷ku þçË yLku yÚkoÃkqýo ðkõÞ çkku÷ðkLkk íkçk¬kykuLke òýfkhe {u¤ððe. yLku íkuLkk

÷ûkýku Mk{S þfkÞ Au.

4. ¼k»kk rðfkMkLkk íkçk¬kyku òýðwt yLku íkuLke  {krníke {u¤ððe.

5. ¼k»kk ykí{Mkkík fhðkLkk Ãknu÷k ykðu÷e çkÄehíkk yLku ¼k»kk ykí{Mkkík ÚkE økÞk ÃkAe

ykðu÷e çkÄehíkk{kt ðkýe rðfkMk rðþu [[ko fhðe.

6. çkÄeh çkk¤fLkk ðkýe rðfkMk WÃkh yMkh fhLkkh ½xfkuLke [[ko fhðe.

Factors influencing Normal speech & Language Development or Prerequist
for speech & Language development

Mkk{kLÞ ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk QÃkh yMkh fhLkkhk ½xfku.

ðkýe yLku ¼k»kk yk {kLkðeÞ SðLkLkk {n¥ðÃkqýo yr¼øk{ Au. Mk{ks{kt Mkk{kSfhý {kxu Ëhuf

{kLkðeLku ¼k»kk þe¾ðe Ãkzu Au yLku íkuLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu Au.yLku yk Ãkqðo «kÚkr{f «r¢ÞkLkk

fkhýu ðkýe rðfkMk Mkk{kLÞ Úkíkku òÞ Au. Mkkt¼¤ðkLke r¢Þk ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk {kxu

{n¥ðLke fze Au. ðkýe yLku ¼k»kk ykí{Mkkík fhðe yu yuf fXeý «r¢Þk Au. yk «r¢Þk {kxu

Lke[uLkk ½xfku yufçkeò MkkÚku Mktf÷Lk fhu Au yLku çkk¤fLkk ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhý{kt s íkuLkku ðkýe

yLku ¼k»kk rðfkMk ÚkkÞ Au. ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk {kxu çkk¤fLke rË{køk yLku MLkkÞwLke rðfkMk

yLku «r¢Þk Mkk{kLÞ nkuðe òuEyu.

Neuro metor abilities ðkýe yuf ÍzÃke yLku yríkþÞ ykfhe n÷Lk[÷Lke «r¢Þk Au su rË{køk

îkhk ÔÞÂõíkLkk rð[khku yLku ¼kðLkkyku ÔÞõík fhðk {kxu fhðk{kt ykðu Au. ðkýe WíÃkkËeík fhðk

rË{køkLkku rðfkMk ÞkuøÞ nkuðwt yLku þkherhf rðfkMk Ãký ÞkuøÞ íkçk¬kyku{kt s Úkðk òuEyu.

çkk¤fku QÃkh fhu÷k MktþkuÄLk yLkwMkkh þkrhhef rðfkMk yLku ¼k»kk, ðkýe rðfkMk Mk{kLkíkkÚke

ÚkkÞ Au.

ðkýe yLku ¼k»kk

rðfkMk

Speech &
Language

Development

çkkirØf ûk{íkkyku

Cognitive Abilities

«kuíMkkneík ðkíkkðhý

Nurturing & Stimulation
Environment

rË{køke

n÷Lk[÷LkLke

ûk{íkkyku

Neuro-motor
Abilities

¿kkLkurLÿÞÚke økúný

fhðkLke ûk{íkk

Sensory Percepta
Abilities

Mkk{kLÞ ðkýeLkku

yðÞð

Normal Structure
of speech

mechanism

Mkt¢{ýLkwt {n¥ð

Communication
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Ÿ{h þkherhf rðfkMk yLku fkiþÕÞ ðkýe rðfkMk yLku fkiþÕÞ

Age Motor Skills Speech
6 {rnLkkyku yuf÷ku çkuMke þfu Au. ðkýeÃkqðoLke çkuçk÷ªøk

12 {rnLkkyku Q¼k hnu Au yLku Ãknu÷ku þçË çkku÷e þfu Au.

Ãknu÷wt zøk÷wt ÷E þfu Au.

18 Úke 22 Mkh÷íkkÚke yuf÷ku çku þçË çkku÷e þfu Au.

{rnLkkyku [k÷e þfu Au. yÚkðk þçË Mk{qn çkku÷e þfu Au.

Source Yan Riper, C.F.Emerick, L (1984) Speech Correction 7th ed.

þkrhhef rðfkMk {kuzku Úkðwt yÚkðk fkiþÕÞ {kuzuÚke fhðkLke yMkh ðkýe rðfkMk QÃkh ÚkkÞ Au su

Äe{ku yLku {kuzku ÚkkÞ Au. ðkýe WíÃkLLk fhðk þkrhhef n÷Lk[÷LkÚke ðkýe{kt Wå[khýkuLke QÃks

ÚkkÞ Au. ßÞkhu þkrhhef n÷Lk[÷Lk ÞkuøÞ Lkk nkuÞ íkku íkuLke yMkh Speech yux÷u ðkýe y™u

Nonspeech ðkýe ðøkhLkwt MktÃkfoLkwt {kæÞ{Lkku rðfkMk çkhkçkh Úkíkku LkÚke. ðkýe ðøkh MktÃkfo{kt

ykÃkýu nkÚkLke n÷Lk[÷Lk, [nuhkLkk nkð¼kð, yLku Eþkhk çkk÷uíke ð¾íku fheyu Aeyu. þkrhhef

n÷Lk[÷Lk{kt [k÷ðkLkwt fkiþÕÞ çkk¤fLku ¼k»kk rðfkMk {kxu {ËËYÃk ÚkkÞ Au. ykMkÃkkMkLke ðMíkwyku

yLku yLkw¼ðkuÚke ¼k»kk rðfkMkLke «r¢Þk ÚkkÞ Au.

{kLkrMkf rðfkMk, fkiþÕÞ þe¾ðk {kxu yLku fine motor skill Mkwû{ MLkkÞwykuLkwt fkiþÕÞ yLku Mk{sLkku

rðfkMk Ãkk{ðk ykð~Þf Au. íku{s ðkýeLkk rðfkMk {kxu Ãký {kLkrMkf rðfkMk ykð~Þf Au.

rË{køk{kt WËT¼ðíke ¾k{eykuLkk fkhýu Ãký ¼k»kk yLku ðkýe rðfkMk {kuzku ÚkE þfu Au.

Sensory Pereptual Abilities
¿kkLkurÿÞÚke økúný fhðkLkwt fkiþÕÞ :

¼ýðkLke r¢Þk{kt Mkkt¼¤ðkLke «r¢Þk yLku òuðkLke «r¢Þk fhðe Ãkzu Au. ðkýe ykí{Mkkík Úkíke

ð¾íku çkeòLke ðkýe Mkkt¼¤eLku yLku ÃkkuíkkLke ðkýe Mkkt¼¤ðe Ãkzu Au. çkÄeh çkk¤fku çkÄehíkkLkk

fkhýu çkeòLke ðkýe íku{s ÃkkuíkkLke ðkýe Mkkt¼¤e þfíkk LkÚke yux÷u ðkýe yLku ¼k»kk ykí{Mkkík

fhðk {kxu íku{Lku {kuzw ÚkkÞ Au. ÷¾u÷e ¼k»kk íku{s EþkhkLke ¼k»kk Mk{s{kt ykððk ‘árüLke’

sYhe Au Mkkt¼¤ðkLke «r¢Þk yLku òuðkLke «r¢Þk ykÃkýk fkLk yLku ykt¾yk ¿kkLkurÿÞ fhu Au yLku

íku îkhk MktËuþ rË{køkLku Ãknkut[kzðk{kt ykðu Au ßÞkt yk MktËuþ rË{køkLku Ãknkut[kzðk{kt ykðu Au ßÞkt

yk MktËuþ þwt Au íkuLke òý rË{køk{kt ÚkkÞ Au yux÷u Perception ÃkhMkuÃþLk. Perceptual ability
ÃkhMkuÃþwy÷ yuçke÷exe yux÷u ¿kkLkurÿÞÚke su MktËuþ ykÔÞku Au íku økúný fhðwt yLku íkuLku yku¤¾ððwt.

WËk. ßÞkhu çkk¤fku íkuLke {kíkk Lkk{Úke çkku÷kðu íÞkhu çkk¤f {kíkkLkku yðks yku¤¾u yLku yLÞ

ÔÞÂõíkykuLkk yðks yLku {kíkkLkk yðksLkku Vhf Ãký Mk{su yk økúný fheLku Mk{sðkLke «r¢Þk

çkku÷eLku ÔÞõík fhðkLke «r¢Þk Ãknu÷k ykðu Au çkÄeh çkk¤fkuLku Mkkt¼¤ðkLke ûkrík nkuðkLkk fkhýu

çkku÷ðk{kt ¾k{e nkuÞ Au íku{s ykMkÃkkMkLkk ÷kufku þwt çkku÷u Au íku økúný fhe þfíkk LkÚke.

Congnitive abilities çkkirØf ûk{íkkyku

ðkýe yLku ¼k»kk økúný fhðk {kxu çkk¤fLku rð[kh fhðwt, Lkðk rð[khku íkiÞkh fhðwt, rð[khkuLku

Mk{sðwt yLku ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhý{kt íku fuðe heíku þk{e÷ ÚkE þfu íku rð[kh fhðkLke ûk{íkk

{kxu çkkirØík Ãkkík¤e sYhe Au. ðkýe yLku ¼k»kk {kxu Wå[MíkheÞ çkkirØf ûk{íkkLke sYh Au. su{k

MktËuþLkk MktfuíkkuLkku ðkÃkhíke ð¾íku çkk¤f Lke[uLke «r¢Þk fhu Au.

- su MktËuþ ykÔÞku Au íkuLkk Ãkh æÞkLk ykÃkðwt su{ fu su Mkkt¼¤ðw yÚkðk òuÞwt.

- MktËuþLku Mk{sðwt (íkuLke ¼k»kk «{kýu MktËuþLku yku¤¾ðwt)

- MktËuþLkku yÚko Mk{sðwt. yLku þe¾u÷k þçËku MkkÚku íkuLku òuzðwt.

- MktËuþLkk yÚkoLku Mk{SLku yLÞ r¢Þkyku MkkÚku íkuLkku rð[kh fhðku.

- MktËuþLku ÞkË hk¾ðwt Lku ßÞkhu sYh Ãkzu íÞkhu MktËuþLku Vhe ÞkË fhðwt.
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WÃkhkuõík «r¢Þk rË{køk{kt ¼k»kkLke Mk{s fu¤ðu Au. yks «fkhu ¼k»kk ÔÞõík fhðk {kxu Ãký

rË{køk{kt çkkirØf «r¢Þk fhu Au. su{ fu

- rð[khku «{kýu þçË yLku íkuLkk Wå[kh þkuÄðwt. suÚke ð¤íkku sðkçk ykÃke þfkÞ.

- sðkçk «{kýu Wå[khÚke þçË çkLkkððwt.

- þçË MkkÚku þçË òuzeLku íkuLkwt ðkõÞ çkLkkððwt.

- yk ðkõÞ yÚkoÃkqýo heíku çkku÷ðwt.

yk çkkirØfûk{íkkLke «r¢Þk Mkk{kLÞ çkwrØ{¥kkLkk fkhýu ÚkkÞ Au. çkk¤f{kt çkkirØf ûk{íkkLke WýÃk

nkuÞ íkku ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk{kt ¾k{e Ëu¾kÞ Au.

Normal Structure of Speech muchanism
ðkýeLkk yðÞðku Mkk{kLÞ nkuðwt ðkýe WíÃkkËeík fhðk ðkýeLkk yðÞðkuLke ykð~Þfíkk Au. yk

yðÞðkuLke szý Mkk{kLÞ nkuðe òuEyu. ßÞkhu S¼, nkuX yLku øk¤k{kt ¾k{e nkuÞ íÞkhu yk

yðÞðLkk n÷Lk[÷Lk îkhk QíÃkLLk ÚkLkkhk Wå[khý QÃkh íkuLke yMkh ÚkkÞ Au. yk fkhýu çkk¤f

Wå[khý çkhkçkh LkÚke fhe þfíkku ytík{kt íkuLke yMkh çkk¤fLkk ¼k»kk yLku ðkýe rðfkMk QÃkh

ÚkkÞ Au. WËk nkuX yLku íkk¤w fÃkkÞu÷k çkk¤fku{kt yðks LkkfLkku nkuÞ yLku Wå[khý çkhkçkh fhe

þfíkk LkÚke suÚke ðkýe Mk{sðk{kt {wÂ~f÷ hnu Au.

Stimulating Environment «kuíMkkneík ðkíkkðhý

çkk¤fku «kuíMkkneík ðkíkkðhý{kt ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk Mkkhku ÚkkÞ Au. ¼k»kk ykí{Mkkík fhðk

Mkk{kSf ðkíkkðhý sYh Au. yuf÷ðkÞw SðLkÚke çkk¤f ¼k»kk yLku ðkýe rðfkMk{kt ÃkkA¤ hnu

Au. «kuíMkkneík ðkíkkðhý fuðwt nkuðwt òuEyu ? su Lke[u «{kýu Au.

1. Ãknu÷k «Úk{ çkk¤f yLku {kíkk rÃkíkk ¼kðLkef yLku ÷køkýeþe÷ MktçktÄ nkuðku òuEyu. çkk¤f

ßÞkhu çkku÷u íÞkhu íkhík s çkk¤fLku «kuíMkknLk ykÃkðku òuEyu Aeyu. {kíkk rÃkíkk MkkÚku h{íkk

h{íkk su ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au íku Mkkt¼¤u Au. yLku íku çkku÷ðkLkku «ÞkMk fhu Au. íÞkhu íkuLkk

{kíkk rÃkíkk íkuLku «kuíMkkneík fhðk òuEyu suÚke íkuLku ðkhtðkh çkku÷ðkLke EåAk ÚkkÞ yLku íku

VheÚke çkku÷u Au. yk «fkhu çkk¤f ðkík[eík fhðkLke «r¢Þk fhu Au.

2. çkk¤fLku ¼k»kk rþ¾ðk {kxu ÞkuøÞ WËknhý íku{s çkku÷Lkkhe ÔÞÂõík MÃkü çkku÷ðe òuEyu Au

çkk¤fLku Mk{s{kt ykðu yuðe Mkh÷ yLku MÃkü ¼k»kk çkku÷ðe òuEyu. fkhý fu çkk¤f Mkkt¼¤u÷wt

çkku÷u yLku íku «{kýu Wå[kh fhu Au- yLkwfhý fhu Au. çkk¤fLku Mk{s{kt ykðu íku {kxu

{kíkkrÃkíkkyku Äehu Äehu yLku MÃkü çkku÷ðwt òuEyu.

3. «kuíMkkrník ðkíkkðhý{kt {kíkkrÃkíkkyu çkk¤fLku çkku÷ðk {kufku ykÃkðku òuEyu suÚke íku ðkík[eík

fhu yLku Mkt¢{ý fhe þfu. çkk¤fLku Mkt¢{ýLke sYheÞkík ÷køku yuðe ¼kðLkk ykðe òuEyu.

½ýeðkh SðLkLkk íkLkkðLkk fkhýu {kíkk-rÃkíkk çkk¤f MkkÚku çkku÷íkk LkÚke. suÚke íkuLke yMkh

çkk¤fLkk Mkt¢{ý fhðkLkk fkiþÕÞ QÃkh ÚkkÞ Au.

Means of Communication fBÞwrLkfuþLk yÚkðk Mkt¢{ýLke «r¢Þk{kt ÃkkuíkkLke sYrhÞkík fnuðe

íku{s {LkLke ¼kðLkkyku ÔÞõík fhðe yk çkkçkík çkk¤fLkk {Lk{kt ykðzðe òuEyu.

WÃkhkuõík {wÆkyku æÞkLk{kt ÷uíkk yuðwt Mk{s{kt ykðu Au fu ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk íku{s ykí{MkkË

fhðkLke «r¢Þk «rËÄo Au yLku fXeLk Au. çkk¤fLku ¼k»kk Mk{s{kt ykððk yLku íkuLkku ðkÃkh fhðkÚke

Mkt¢{ý ÚkkÞ Au yk «r¢Þk su çkk¤fku{kt LkÚke Úkíke íku{Lku ðkýe yLku ¼k»kk ykM{Mkkík fhðk{kt

{w~fu÷e ykðu Au. çkk¤fLkku Mkk{kLÞ rðfkMk çkkirØf fkiþÕÞ, ¿kkLkurLÿÞ yLku økúný fhðkLkwt fkiþÕÞ

ÞkuøÞ þkherhf yLku ¼kðLkef rðfkMk, ÞkuøÞ MðMÚk yLku «kuíMkkneík ðkíkkðhýðkýe yLku ¼k»kk

rðfkMk {kxu ykð~Þf Au.

Development of Speech in Children
Mkt¢{ýLkku rðfkMk SðLkLkk «Úk{ íkçk¬kyku{kt þY ÚkkÞ Au. yk Mkíkík ÚkLkkhe «r¢Þk Au yLku

ykí{Mkkík fhðkLke ÍzÃk çkk¤fLkk ûk{íkk «{kýu ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw çkÄk s çkk¤fku{kt ðkýe yLku
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¼k»kk rðfkMk íkçk¬kykuLkwt ¢{ Mkh¾ku ÚkkÞ Au. yk rðfkMkLkk «Úk{ íkçk¬kyku çknw s {n¥ðLkk

Au. ðkýe yLku ¼k»kk ykí{Mkkík fhðkLke «r¢Þk SðLk þY ÚkkÞ íÞkhu s ÚkkÞ Au. Lke[uLkk íkçk¬kyku

«{kýu ðkýe yLku ¼k»kkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. yk íkçk¬kyku çku rð¼køk{kt rð¼kSík fhðk{kt ykðu

Au. Prelinguistic Stages & Linguistic Stages Prelinguistic stages yux÷u ¼k»kkLke þYykíkLkku

íkçk¬ku yLku Linguastic stages yux÷u ¼k»kkLkku íkçk¬ku-

Prelinguastic stages «e ÷ªøðkuMxeõMk Mxus (0Úke 1 ð»ko) yk íkçk¬kLku «eMÃke[ ðkuf÷kÞÍuþLk

Presoeech Vocalization yk íkçk¬k{kt ºký rð¼køkku ykðu Au. su Lke[u {wsçk Au.

I Reflective atterance (rh^÷uõxeð yxhMLkMk)

«ríkûkeík yðks (Birth to two months) (sL{Úke 2 {rnLkk MkwÄe)

II Babbling çkuçk÷ªøk (4Úke 7 {rnLkkyku)
III Adding intonation to babbling or Inflected Vocal Play

çkuçk÷ªøk{kt yðksLkku Qíkkh [Zkð yÚkðk yðksLke h{ík

Linguasting stage ®÷øðeMxef Mxus yux÷u ¼k»kkLkku íkçk¬ku.

íku{kLkk rð¼køkku

1. «Úk{ þçË (12 {rnLkk)

2. çku þçËLkku þçËMk{qn 12 Úke 18 {rnLkk

3. Mkk{kLÞ ðkõÞ h[Lkk- 3 ð»ko

4. ðkík[eík fhðe - 4Úke 5 ð»ko

I. Reflective atterance/Vocalization  «ríkrûkó yðks

sL{ ÃkAeLkk «Úk{ ºký {rnLkk{kt çkk¤f su yðks rLk{koý fhu Au íku y[kLkf s WËT¼ð

ÚkkÞ Au. su{ fu hzðkLkku yðks, yLku øk¤k{ktÚke rLkf¤íkk yðkòu su{ fu øk¤íke ð¾íku yLku

fkuøk¤kLkk yðkòu «ríkrûkó yðkòu WåAðkMk{kt fhðk{kt ykðu Au. yLku yk yðkòu{kt Mðh

suðku yðks ykðu Au. Vegetatiue Sounds yux÷u øk¤íke ð¾íkLkku yðks yLku fkuøk¤kLkku

yðks ïkMk ÷uíke ð¾íku yLku Akuzíke ð¾íku fhðk{kt ykðu Au. ½ýeðkh yu ÷tçkkðk{kt Ãký

ykðu Au. Vegetalive utterance ðusuxuheLk yxLMk MkkWLz yLku rh^÷uÂõxð MkkWLz y[kLkf

WËT¼ð ÚkkÞ Au. çkk¤f y[kLkf yk yðkòuLku fkçkq{kt hk¾e LkÚke þfíkku.

(a) Crying Sound hzðkLkku yðks- «Úk{ hzðkLke r¢Þkyu çkk¤fLku LkkÃkMktË yðks nkuÞ Au

su{kt çkk¤f {kíkkLkk øk¼koþÞ{ktÚke çkknh ykðu íÞkhu ËwrLkÞk MkkÚku hzðkÚke MktÃkfo fhu Au. yk

hzðkLke r¢Þk xwtfe nkuÞ yLku çkkÌk ðkíkkðhý{kt ïMkLk fhðkLke «r¢Þk çkk¤f fhu Au. «Úk{

yk hzðk{kt çkË÷kð Ëu¾kíkk LkÚke Ãký Äehu Äehu hzðkLke r¢Þk{kt çkË÷kð Ëu¾kÞ Au. su{ fu

¼q¾ {kxu hzðwt yÚkk ¼q¾ ÔÞõík fhðk hzðwt su{kt ïkMk ÷uðkLke r¢Þ fheíkk nðk WåAðkMkeík

fhðkLke r¢Þk ÷ktçke nkuÞ hzðkLkk yðkòu LkkrMkõÞ nkuÞ su{kt (yk)/(yu) yLku (ykE) Mðh

Mkt¼¤kÞ Au. Äkðý ÷uíke ð¾íku øk¤k{ktÚke yðks fhu yLku fkuøk¤k suðwt fheyu Aeyuçku

{rnLkkLkku çkk¤f ÚkkÞ íÞkh MkwÄe y÷øk y÷øk sYrhÞkík «{kýu y÷øk y÷øk hzðkLke r¢Þk

fhu Au. su{ fu ¼q¾ ÷køku íÞkhu, Ëw¾kð ÚkkÞ íÞkhu yLku ¾hkçk ÷køku íÞkhu Hunger Cry
hzðkLke r¢ÞkÚke çkk¤f øk¤w, MðhÃkuxe yLku ïMkLkíktºk Ãkh fkçkw ÷kðu Au. íku{s çkk¤fLku

ÃkkuíkkLkku yðks Ãký Mkkt¼¤ðkLke r¢Þk fhu Au. suÚke fkLkÚke ÃkkuíkkLkku yðks Mkkt¼¤u Au.

(b) Cooing Sound yÚkðk Comfort Sound

økýøkýkðíkku yðks yLku Mk{kÄkLkLkku yðks yLku Laughter yux÷u = nMkðwt

çkk¤f yuf {rnLkkLkku ÚkÞk ÃkAe {kuZk{ktÚke y÷øk y÷øk yðks fhu Au. yk yðkòu Äkðý

÷eÄk ÃkAe Mk{kÄkLk ÔÞõík fhðk ykðks fhu Au. yk yðks æÞkLkÚke Mkkt¼¤eyu íkku íku{kt

‘E’ yLku ‘yu’ suðk MðhyLku ftXâ Wå[kh su{ fu ‘f’ yLku ‘øk’ ÔÞtsLkku suðk ÷køku Au.
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økýøkýkðkLkk yðks ßÞkhu {kíkk yÚkðk ½hLke ÔÞÂõíkyku íkuLke MkkÚku ðkík[eík fhu Au. íÞkhu

çkk¤f nMku yLku nwtfkh ykÃku Au suÚke yLÞ ÔÞÂõíkyku MkkÚku Mkk{kSfhýLke Mk¼kLkíkk ykðu

Au. yLÞ ÔÞÂõík MkkÚku ykt¾ {u¤ððeLku ðkík[eík fhðkLke ykËík Ãkzu. íku{s nMkeLku yLÞLku

ykðfkhðkLkwt ykðzu Au. [kh {rnLkkLkku çkk¤f ÚkkÞ íÞkhu íkuLku ðÄkhu òuhÚke nMkðwt yLku

LkkrMkõÞ ÔÞtsLk ‘{kt’ ðkhtðkh çkku÷u Au yLku ÃkkuíkkLkku yðks Mkkt¼¤eLku {LkkuhtsLk fhu Au.

nMkðwt yLku ðkhtðkh Wå[kh fhðkÚke çkk¤fLkk nkuX yLku szçkkLkk MLkkÞwykuLke ûk{íkk Äehu

Äehu ðÄu Au. çkk¤f Äehu Äehu yLÞ ÔÞÂõíkLkk [nuhkLkk nkð¼kðLkwt yLkwfhý fhu Au.

II. Babbling (4Úke 8 {rnLkk) «ríkrûkó yðkòu yÚkðk Reflexive Vocolization ÃkAe çkk¤f

babbling íkçk¬k{kt «ðuþu Au. yk íkçk¬ku fkuEÃký ¼k»kk rðfkMk{kt Mk{kLk Au. yk «r¢Þk{kt

çkk¤f yuf Wå[kh ðkhtðkh çkku÷u Au íku{s Wå[khkuÚke nh{k¤ yuf ïkMk{kt çkku÷u Au. Mðh

yLku ÔÞtsLk yuf MkkÚku çkku÷eLku rMk÷uçk÷ íkiÞkh fhu Au. nkuXÚke Vqtfðwt yLku yðksLku LkkLkku {kuxku

fhðwt yk «fkhLke yðksLke h{íkku ðkhtðkh fhu Au. su{ fu çkk¤f íkuLkk nkuX, S¼ yLku

MðhÃkuxe MkkÚku h{ík h{eLku íku yðÞðku Ãkh fkçkq ÷kðu Au. yk yðkòu{kt fkfkfk/ËkËkËk/

çkkçkkçkk suðk Wå[khýku íku fhu Au.

çkuçk÷ªøkLkku WÃkÞkuøk çkeòLkwt æÞkLk ¾U[ðk ðkík[eík fhðk fhðk{kt ykðu Au. ÃkkuíkkLke sYrhÞkík

fnuðk nkÚk ðzu Eþkhk fhðkLkku «ÞíLk fhu Au. babbling çkuçk÷ªøk «r¢Þk fuðe þY ÚkkÞ Au íku

òýðk suðwt Au. «Úk{ çkk¤f Mðh MkkÚku ÔÞtsLk yux÷u vc (Vowel yux÷u Mðh, Consonant
yux÷u ÔÞtsLk) «{kýu ‘yk÷’ çkku÷u Au. ÃkAe VCV (Mðh Vowel ÔÞtsLk Consonant Mðh

Vowel) «{kýu ykçkk çkku÷u Au. yk ÃkAe yus Wå[khý ðkhtðkh çkku÷ðkÚke ykçkk ykçkk

ykçkk{ktÚke Mkk{kLÞ Wå[khý ‘çkk’ yux÷u ÔÞtsLk+Mðh rLk{koý ÚkkÞ Au.

çkuçk÷ªøk{kt su yðkòu ykÃkýu Mkkt¼¤eyu Aeyu yu{kt Äehu Äehu Mkk{kLÞ Wå[khýLke su{

÷køku Au. suÚke {kíkk rÃkíkkLku yuðwt ÷køku Au fu íku{Lkwt çkk¤f fþwt fuðk {ktøku Au. fkhý fu çkk¤f

y÷øk y÷øk Wå[khý fhu yLku çkku÷íke ð¾íku Mk÷tøkíkkÚke çkku÷u yLku ðå[u hkufkð ÷u Au. yk

çkuçk÷ªøk Mk{ÞLkk ytík{kt çkk¤f ÃkkuíkkLku s æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤u yLku yðks{kt íku{s Wå[khý{kt

çkË÷kð fheLku Vhe Vhe Mkkt¼¤u Au. Mkk{kSfhý {kxu çkuçk÷ªøk 6Úke 7 {rnLkkykuLkwt çkk¤f

çkuMkðk ÷køku íku{s ½wtxýeÞk fkZu Au. íku Mk{Þu çkuçk÷ªøkLkku WÃkÞkuøk çkk»kk ÔÞõík fhðk {kxu fhu

Au. su{ fu æÞkLk ¾U[ðk, LkfkhkÚkeo sðkçk ykÃkðk, sYrhÞkík fnuðk íku{s rðLktíke fhðk

{kxu fhu Au. yk «fkhLkk çkuçk÷ªøkLku Socialized babbling yÚkðk Mkk{kSfhý {kxuLkwt

çkuçk÷ªøk fnuðkÞ Au. yk çkuçk÷ªøk{kt Front vowel yux÷u ykøk¤Lkku Mðh ‘yi’ MkkÚku mid
vowel {æÞ Mðh ‘yk’ MkkÚku ík, Ë, Lk yLku ÷ ÔÞtsLk çkku÷ðk{kt ykðu Au. su{ fu íkk/Ëk/çkk/

{k/Lkk/÷k. yk Mk{Þ MkwÄe çkk¤fLku çkuçk÷ªøkÚke çknw s ykLktË Úkíkku nkuÞ Au suÚke íkuLku yuðwt

÷køku Au fu íku yLÞ ÔÞÂõíkyku MkkÚku ðkík[eík fhu Au.

Cononial babbling fuLkkuLkey÷ çkuçk÷ªøk {kuxk {kýMkkuLke su{ çkuçk÷ªøk{kt çkku÷ðkLke fkurþþ

çkk¤f fhu Au. su{ yuf s rMk÷uçk÷ yÚkðk yuf fhíkk yLkuf rMk÷uçk÷ çkku÷ðkLke fkurþþ fhu

Au yLku yu çku «fkhu ÚkkÞ Au.

1) Redupication babbling rhœÂÃ÷fuþLk çkuçk÷ªøk yux÷u Mðh yLku ÔÞtsLk {¤eLku çkLku÷k

rMk÷uçk÷Lku ðkhtðkh çkku÷ðwt.

2) Variegate babbling ðrhyuøkuxuz çkuçk÷ªøk yux÷u yuf MkkÚku y÷øk y÷øk Wå[khý yuf

MkkÚku ðkhtðkh çkku÷u Au Ãkhtíkw íkuLku fkuE yÚko nkuíkku LkÚke su{ fu ‘çkkøkezkçkk’ yk {ÕxerMk÷uçkef

Wå[khýÚke ({rnLkkLkk ytík{kt S¼Lkk n÷Lk[÷LkLkk fkhýu ‘n’, ‘÷’) n/÷ Wå[khý çkku÷ðk

÷køku Au. fE çkk¤fku çkeò Lkðk Lkðk Wå[khý þe¾u Au Ãkhtíkw çkrÄh çkk¤fku çkuçk÷ªøkLkku

yðks Ãkkuíku Lk Mkkt¼¤ðkLkk fkhýu çkku÷ðkLkwt çktÄ fhu Au yux÷u ykøk¤Lkk ðkýe rðfkMkLkk

íkçk¬kyku íkuyku nkrMk÷ fhe þfíkk LkÚke.

III Adding Intonation to babbling
yuzªøk ELkxkuLkuþLk xw çkuçk÷ªøk yux÷u çkuçk÷ªøk{kt Wíkkh [Zkð ÷uðwt yk yuf «fkhu Vocal
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play yux÷u yðksLke h{ík Au. çkk¤f çkuçk÷ªøk{kt ¼k»kk ÔÞõík fhðkLke «r¢Þk{kt «§

ÃkwAðwt. yk¿kk fhðe, ykùÞo çkíkkððwt yLku økwMMkk{kt çkku÷ðwt yk {kuxk {kýMkkuLke su{ yðksLkk

Qíkkh [Zkð MkkÚku fhu Au. Wå[khýku yÚkoÃkqýo LkÚke nkuíkk yÚkðk MÃküíkk LkÚke nkuíke. {kíkk-

rÃkíkkLku yuðwt ÷køku fu íku{Lkwt çkk¤f ÃkhËuþe ¼k»kk{kt çkku÷u Au. yk «fkhLkk ðkýeLku Jargon
òhøkLk yÚkðk Conversational babbling fnuðkÞ Au. ½ýk çkk¤fku{kt yk ÂMÚkrík ÷ktçkk

Mk{Þ MkwÄe hnu Au yLku íkhík s çkk¤f «Úk{ þçË Ãkh ykðe þfu.

ykX {rnLkkLkwt çkk¤f çkeòyu çkku÷u÷k þçËLkwt yLkwfhý fhðk ÷køku Au. íkuLku ecoholelia
fnuðkÞ Au. yk íkçk¬kLku Efku÷u÷eÞk ½ýk yÇÞkMkf ecoílolalie stage Efku÷ku÷ef Mxus

fnu Au. Efku÷u÷eÞk yux÷u su çkku÷u÷wt Mkkt¼éÞwt Au íku íkhík s ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt yÚkðk VheÚke

çkku÷ðwt. þYykíkLkk Mk{Þu çkk¤f rMk÷uçk÷Lku ¼kh ykÃkeLku þçË çkku÷ðkLke fkurþþ fhu Au.

ßÞkhu {kíkk çkLkkLkkt çkku÷u íÞkhu çkk¤f Võík ‘LkkLkk’ çkku÷u Au. 9 {rnLkkÚke 18 {rnLkkLkk

çkk¤fku Mkk{kLÞ þçË suðk s ½ýkt þçË çkku÷ðkLke fkurþþ fhu Au. su{ fu rçkÂMfxLku rçkfe

çkku÷ðwt.

1Úke ËkuZ ð»koLkk Mk{Þøkk¤k{kt çkk¤f æÞkLkÚke Mkkt¼¤ðkLke fkurþþ fhu Au {kíkk rÃkíkk su

hkuStËk SðLk{kt {kíkk-rÃkíkk íkuLke MkkÚku su ðkíkr[ík fhu Au íku «{kýu sðkçk ykÃku Au yux÷u

{kíkk rÃkíkk çkk¤fLku þçËÚke yÚkðk nkð¼kð ðzu «kuíMkknLk ykÃku Au. suÚke çkk¤f Vocal
play ðkhtðkh fhu Au.

Linguistic Stage ¼k»kkLkk íkçk¬kyku ®÷økrðÂMxf íkçk¬ku.

First word «Úk{ þçË yÚkðk ¼k»kk rðfkMkLkku Mk{Þ yÚkðk íkçk¬ku 1Úke ËkuZ ð»koLkwt çkk¤f

Ãknu÷ku þçË çkku÷u Au. yk þçË Mkk{kLÞ fhíkk y÷øk y÷øk nkuÞ Au. íkuLku Ideomorph Ezeyku{kuVo

fnuðkÞ Au yÚkðk Child made word fnuðkÞ Au. su{kt çkk¤f «kýeykuLkk yðks íku{s ¾kðkLke

ðMíkwLku ‘{{’ yLku «ðkne ðMíkwykuLku ‘¼q’ fnu Au. ‘AqfAqf’ ykøkøkkze {kxu yÚkðk ÃkeÃkeÃk çkMk fu

{kuxh {kxu çkku÷u Au. Äehu Äehu çkk¤fku Mkk{kLÞ þçËku Ãkh ykðu Au. Ãknu÷k þçË ÃkAe ykøk¤Lkk A

{rnLkkLkk 50 fhíkk ðÄkhu þçË çkk¤f çkku÷íkk þe¾u Au. Äehu Äehu íkuLkku þçËMktøkún ðÄe òÞ Au.

çkk¤fLkku «Úk{ þçË yuf Wå[kh çku ðkh çkku÷eLku çkLku÷ku nkuÞ su{ fu ÃkkÃkk, ËkËk, {k{k Äehu Äehu

çkk¤f ðMíkw, «Mktøk yLku ÔÞÂõíkykuLkk Lkk{ çkku÷ðkLkwt yÚkðk yLkw¼ð{ktÚke þçË þe¾u Au. yux÷u

çkk¤fLkk «Úk{ þçË íkuLkku yLkw¼ð yLku rË{køk-n÷Lk [÷LkLkk Mktíkw÷LkÚke Mktrûkó YÃkÚke çkLku÷ku

nkuÞ yk «r¢ÞkLku LkiMkŠøkf VkuLkku÷kuSf÷ «r¢Þk fnuðk{kt ykðu Au. «Úk{ þçË{kt yuf Wå[khý

{kxu çkesw Wå[khý fhu abstitution yçkkMxoMxwþLk su{ fu rçk÷kze {kxu rçk÷k÷e, çkMk {kxu çkík

íku{s òuzkûkh yÚkðk fXeLk þçË{ktÚke yuf Wå[khý ommit fhðwt su{ fu School {kxu fq÷ xÙuLk {kxu

xuLk AuÕ÷wt Wå[khý omit fhðwt WËk VuLk {kxu Vu ÃkuLk {kxu Ãku

yk «fkhLke Wå[khýkuLke ¼q÷ku òuðk{kt {¤u Au. «Úk{ ð»koLkk ytík{kt çkk¤f{kt ½ýe ¼k»kkLke

Mk{s ykðu Au. Development of reception language yLku íkuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. ðkík[eík{kt

yðksLkk Wíkkh [Zkð MkkÚku
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ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk

Speech & Language development
ô{h íkçk¬k ðkýe rðfkMk yLÞ rðfkMk

0-1 New born «ríkrcík Mð¼kð ykykuÚke òuðkLkwt yLku

{rnLkku LÞw çkkuLko [wMkðwt, øk¤ðwt fhðwt fkLkÚke Mkkt¼¤ðkLke «r¢Þk

sL{ ÷eÄu÷wt yufs ÷ÞLkwt hzðkLkwt fhu Au. Ãkhtíkw ykt¾kuLke

çkk¤f òuðkLke ûk{íkk 7 yLku yzÄwt #[

òuhÚke yLku íkeðúíkkLkk yðksLku [{fu Au.

2-3 Cooing {kuZkLke n÷Lk[÷Lk ðÄu ykt¾Úke ykswçkksw òuðkLke «r¢Þk ðÄu

{rnLkku fw#øk yLku ftXâ Wå[khý çkku÷ðkÚke Au yLku ½hLkk MkÇÞkuLku yku¤¾eLku

ðÄu Au. nwtfkh ykÃku.

4-6 babbling S¼ WÃkh fkçkq fu¤ððwt Wå[khý Úkkuzeðkh æÞkLk ykÃkðkLke «r¢Þk fhu Au.

{rnLkku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe yðks fkZu Au.

nkuXLkk Wå[khý fhu Au yLku yLkuf

yðks fhu Au.

6-10 çkuçk÷ªøk rMk÷uçk÷ ðkhtðkh çkku÷u Au. nkuXâ ðMíkwykuLke Mk{s ykðu yLÞ ÷kufkuLke

{rnLkku ðkhtðkh yLku íkk÷ÔÞ Qå[khý fhu Au n÷Lk[÷Lk yLkwfhý fhu Au.

çkku÷ðwt su{ fu Ãk, çk, ík, Ë yLku {, Lk h{ík h{íke ð¾íku h{fzk Trial yLku

error yux÷u ¼q÷ fhíkk fhíkk þe¾ðkLkku

«ÞíLk fhu Au.

2 ð»ko çku þçËLkwt Ãk, n, ð, {, ík, çk, f yLku øk yLÞ çkk¤f yÚkðk {kíkk rÃkíkkLkwt

ðkõÞ Wå[khý fhe þfu Au. yLkwfhý fhu Au.

3 ð»ko «§ ÃkqAðkLkku Ãk, n, z, Ë, V, Þ, ík, Mk Wå[khý LkkLkk-LkkLkk ðkõÞ çkku÷u ½ýeðkh Ãkqýo

íkçk¬ku çkÄk s Mðhku MkkÚku fhe þfu Au. ðkõÞ çkku÷íkku LkÚke þçË Mktøkún 200Úke

300 þçËLkwt ÚkkÞ Au. su{kt fíkko yLku

r¢ÞkÃkËLkk ðkõÞ çkLkkðu Au.

4 ð»ko ð, þ, [, Í ðMíkwyku y÷øk Ãkkze þfu Au su{ fu «kýe

yLku Ãkûke y÷øk Ãkkzðwt 1Úke 5 MkwÄe økýe

þfu yLÞ çkk¤fku{kt h{u Au ðkíkko fnu Au

½ýk «§ ÃkqAu Au þçË Mktøkún 1500 Úke
1600 ÚkkÞ Au.

5 ð»ko h, ÷, Úk, ½ yLku Ä Qå[khý yûkhku ÷¾u Au Mk{ÞLke òýfkhe ðíko{kLk

fhe þfu. fk¤, ¼qíkfk¤ yLku ¼rð»ÞLke Mk{s

nkuÞ Au. 2100 Úke 2200 þçË Mktøkún

ðÄu Au ÔÞkfhý «{kýu ðkõÞ h[Lkk

90% çkhkçkh çkLkkðu Au.

6 Úke Wå[khý ykðzu ðkt[e þfu Au. n÷Lk[÷LkÚke h{íkku øk{u

8 ð»ko Au. ÷kufku Mkk{u çkku÷ðkLke ykðzík 2600

þçË Mktøkún ðÄu Au.
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Human communication disorder-shames G-H yLku wiig E-H (1986) (2nd ed) Lkk
MkkisLÞÚke.

ËkuZ ð»ko ßÞkhu çkk¤f çku þçËLkwt ðkõÞ çkku÷u íÞkhu íku{kt «íÞÞ ÷økkðu÷k LkÚke nkuíkk. Ãkhtíkw yk çku

þçË yÚkoÃkqýo yux÷u Semantics Relation rMk{uLxeõMk rh÷uþLk «{kýu nkuÞ Au.

Common Two words Semantie relations

Semantie Relations  WËknhý

rMk{uLxeõMk rh÷uþLkMk

fíkkof r¢Þk ÃkÃÃkk ykÞk

r¢Þk yLku ðMíkw ¼q Ãke.

fíkko yLku ðMíkw {B{e VkuLk

MÚk¤ yLku r¢Þk çkknh [÷ku

MkðoLkk{ yu ðMíkw {khe ÃkuLk

ðMíkw yLku rðþu»ký xkuÃke {kuxe

yk «fkhLke ¼k»kkLku Telegraphic language xu÷uøkúkVef ¼k»kk fnuðk{kt ykðu Au.

ô{h yLku Wå[khý rðfkMk
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Mkkhktþ

ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk {kxu yLkuf ½xfkuLke sYhe nkuÞ Au. yk ½xfkuLke ¾k{e rðrþc rþûkfu

Mk{SLku íku rLkðkhðk nMíkûkuÃk fkÞo¢{ Lk¬e fhðku òuEyu.

«§

1. Mkk{kLÞ ðkýe rðfkMkLkk ½xfkuLke ÞkËe Mk{òðku.

2. ðkýe rðfkMkLkk Ãkøk÷kyku Mk{òðku.

3. çkuçk÷ªøk yux÷u þwt yLku íkuLkwt ðkýe rðfkMk{kt {n¥ð Mk{òðku.

4. First Word yÚkðk Ãknu÷k þçË rðþu ÷¾ku.

5. «kuíMkkneík ðkíkkðhý rðþu ÷¾ku.

Äehu Äehu çkk¤fLkk ðkýe{kt yðksLke íkeðúíkk íku{s yðks LkkLkku {kuxku fhðwt yLku Wíkkh [Zkð

÷ELku çkku÷ðwt òuðk {¤u Au. 2-3 ð»kuo çkk¤f Äehu Äehu ÔÞkfhý «{kýu «íÞÞ ÷økkðkLkwt þY fhu Au.

ðkõÞ h[Lkk 3Úke 4 þçËLke nkuÞ Au. çkk¤f «§ ÃkqAðkLkwt þY fhu Au. MkðoLkk{, MktÞkusf, yLkufð[Lk

yLku ÞkuøÞ r¢ÞkÃkËLkku WÃkÞkuøk çkk¤f fhðk ÷køku Au. çkk¤fLku htøk, ykfkh, yLku MÚkkLkLke Mk{s

ykðu Au. 4Úke 5 ð»kuo çkk¤fLku ¼k»kkLkk ºký ytøkkuLke Mk{s ykðu Au. su{kt Semantics yux÷u

yÚkoÃkqýo þçËLkku WÃkÞkuøk, ÔÞkfhý yux÷u Syntax yLku Pragnatie yux÷u ¼k»kkLkku ðkÃkh ykðzu

Au. Mkk{kLÞ ÔÞkfhý íkuLku Mkkhe heíku ykðzu suÚke ðýoLk fhðwt yÚkðk ðkíkko fnuðkLke ykðzík ykðzu

Au.

yux÷u çkk¤fLkku sL{Úke 5 ð»ko MkwÄeLkku ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk{kt MktÃkfoLkwt fkiþÕÞ rþ¾ðk{kt ykðu

Au. ðkík[eík fhðk ðkýeLkku WÃkÞkuøk yLku MÃküíkk SðLkLkk «Úk{ Ãkkt[ ð»ko MkwÄe ykðzu Au. íku {kxu

{kíkk rÃkíkk íkhVÚke nwVLkwt ðkíkkðhý{kt ðkýe yLku ¼k»kk rðfkMk {kxuLkwt ðkíkkðhý {ËË fhu Au.

4.5 Speech Intelligibility: Concept, factor, Assessment ðkýe [kíkwÞo/ðkýe

çkwrØøkBÞíkk : MktfÕÃkLkk, Ãkrhçk¤ku yLku ykfkhýe

çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLkku MktËuþ Mkkt¼¤Lkkhe ÔÞÂõík fux÷k «{ký{kt Mk{S þfu Au íkuLkwt {kÃkLk yux÷u

ðkýe [kíkwÞo yÚkðk ðkýe çkwrØøkBÞíkk {kir¾f ¼k»kk yr¼øk{{kt Mkkt¼¤Lkkhe ÔÞÂõík çkku÷Lkkhk

ÔÞÂõíkLke ¼k»kk fux÷e Mk{su Au yÚkðk çkku÷Lkkhe ÔÞÂõík þwt fnuðk {ktøku Au íku Mk{òðwt yux÷u ðkýe

[kíkwÞo Mk{òððwt. ßÞkhu ÔÞÂõík çkku÷u yLku yLÞ ÔÞÂõík çkku÷u÷ku MktËuþ íkhík s Mk{su yux÷u

çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLkku ðkýe Mkkhe Au yÚkðk ðkýe çkwrØøkBÞíkk Mkkhe Au yuðwt fnuðkÞ Au. Ãkhtíkw ßÞkhu

ÔÞÂõíkLke çkku÷e Mk{òððk{kt {wÂ~f÷ ykðu Au íÞkhu íkuLke ðkýe ¾hkçk Au yÚkðk ðkýe [kíkwÞo MkkY

LkÚke yuðwt fne þfkÞ Au. ðkýe [kíkwÞo yÚkðk ðkýeçkwrØøkBÞíkk ‘Mkkhe’ yÚkðk ‘¾hkçk’ Míkh{kt

{kÃkðk{kt ykðu Au.

ðkýe [kíkwÞo yÚkðk ðkýe çkwrØ økBÞíkkLkk Ãkrhçk¤ku

ðkýe [kíkwÞo y÷øk y÷øk ½xfku Ãkh yÚkðk Ãkrhçk¤ku Ãkh ykÄkheík Au su{ fu

- çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkyu çkku÷íke ð¾íku ðkýeLkk {kÃkËtzkuLkwt (yðks, Wå[khý, ÍzÃk yLku íkk÷)
ÞkuøÞ «{ký{kt fhu÷ku ðÃkhkþ

- Mkkt¼¤Lkkhk ÔÞÂõíkLke MktËuþ Mk{òðkLke çkkirØf Ãkkík¤e yLku Mkkt¼¤íke ð¾íku íkuLkk ykMkÃkkMkLkwt

ðkíkkðhý.

- çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLke çkku÷ðkLke ÍzÃk

- ÔÞkfhý íku{s íkk÷Lkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fheLku çkku÷Lkkhe ÔÞÂõíkLke ¼kðLkkyku yLkwMkkh çkku÷u÷e

ðkýe.

- çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkyu çkku÷íke ð¾íku rðhk{r[öku «{kýu ÷eÄu÷k hkufkð yLkwMkkh ÞkuøÞ «Míkwíke

- ðkýe [kíkwÚko ðkýeLkkt Mkuøk{uLx÷ yLku Mkw«kMkuø{uLx÷ ÃkkMkktykuLkk ykÄkheík hnu Au. su{kt

Mkuøk{uLx÷ ÃkkMkkyku{kt çkku÷LkkhkLke S¼Lkwt xuhðwt Wå[khý «{kýu ÞkuøÞ MÚkkLk økúný fheLku

ÞkuøÞ ËçkkýÚke Wå[khýLke WíÃk¥ke fhðwt sYhe Au.
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- ÞkuøÞ yðksLkk ¼kh, Wíkkh [ZkðÚke ðkýe Mk{s{kt íkhík s ykðu Au. yuf s ÷Þ{kt

çkku÷u÷e ðkýe Mk{òððk{kt {w~fe÷ hnu Au.

- Mild yLku Maderate hearing loss ðk¤k çkk¤fkuLke ðkýe [kíkwÞo Severe yLku Profound
hearing loss ðk¤k çkk¤fku fhíkk Mkkhe nkuÞ Au. çkÄeh çkk¤fku{kt íku{Lkk çkÄehíkkLkk «{ký

yLkwMkkh ðkýe [kíkwÞo nkuÞ Au. MktþkuÄLk yLkwMkkh su çkk¤fku LkkLkÃkýÚke s íku{Lkk çkÄehíkk

yLkwMkkh rnyhªøk yuzLkwt WÃkÞkuøk ðÄkhu Mk{Þ fhu Au íkuLkk ðkýeLke MÃküíkk Mkkhe hnu Au

yux÷u ðkýe [kíkwÞo MkkY nkuÞ Au. zurLkÞ÷ ÷ªøk (1979) yLkwMkkh ðkýe {wÕÞktfLk Phonologi-
cal level VkuLkku÷kuSf÷ ÷uð÷{kt ðkýe [kíkwÞoLkwt {qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu ÔÞÂõík

çkku÷u Au íÞkhu fux÷k «{ký{kt íkuLkk Wå[khý Ãkqýo çkku÷kÞ Au yLku çkku÷kÞu÷k ðkõÞ{kt fux÷k

þçË ÞkuøÞ Au íku ykÄkheík ðkýe [kíkwÞo nkuÞ Au.

ðkýe [kíkwÞoLkwt {kÃkLk NIHH îkhk Lke[u «{kýu Mkk{kLÞ ðkýe

1. ðkýe Mk{s{kt {wÂ~f÷ LkÚke Úkíke Aíkk ðkýe Mkk{kLÞ LkÚke yuðwt ÷køku Au.

2. ðkýe Mk{s{kt Úkkuze {wÂ~f÷ Ãkzu Au yLku Úkkuze ðkh ÃkAe VheÚke çkku÷ðk{kt ykðu Au.

3. Mkkt¼¤Lkkhe ÔÞÂõík æÞkLk fuLÿeík fheLku çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLke ðkýe Mkkt¼¤u Ãkhtíkw 2Úke 3 ðkh

ÃkwLkhkðíkoLk fhu Au yÚkðk VheÚke çkku÷ðkLkwt fnu Au.

4. çknw s æÞkLkÚke çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLke ðkýe Mkkt¼¤eLku Ãký Mk{òðk{kt {wÂ~f÷ ykðu Au. Ãkhtíkw

½hLke ÔÞÂõíkyku íkuLke ðkýe Mk{S þfu Au.

5. çkku÷Lkkhk ÔÞÂõíkLkk MktËuþLke yøkkðwt òýfkhe nkuÞ íkkus ðkýe Mk{S þfkÞ Au.

6. MktËuþLke òýfkhe nkuðk Aíkkt Ãký ðkýe rçk÷fw÷ Mk{s{kt ykðíke LkÚke.

WÃkhkuõík {qÕÞktfLk ÞkuøÞ ytf ÔÞÂõíkLkk ðkýe[kíkwÞoLku ykÃkðk{kt ykðu Au.

THE INTERNATIONAL PHONETIC ALPHABET (revised to 2005)
IPA yux÷u ELxhLkuþLk÷ VkuLkuxef yÕVkçkuxTMk 1888 {kt ELxhLkuþLk÷ VkuLkuxef yuMkkurMkyuþLk îkhk

«fkrþík fhðk{kt ykÔÞwt. yk yuMkkurMkyuþLkLkku WÆu~Þ fkuEÃký ¼k»kkLkk Wå[khý þe¾ðk {kxu

yLku yLÞ ¼k»kk ÃkkuíkkLkk {kík]¼k»kk îkhk þe¾ðk {kxu, £uL[ ¼k»kkLkk rþûkf Ãkkì÷ ÃkkMkeyu íkiÞkh

fÞwO.

1847 {kt EMkkf Ãkex{Lk yLku nuLhe E÷e îkhk íkuLkk yûkhku íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞk IPA Lkku Ãkkðh

IPA Lkk ðkÃkh

1. IPA Lkku WÃkÞkuøk rzõþLkhe{kt þçËLkwt Wå[khý fuðe heíku fhðk{kt ykðu Au íku Mk{sðk {kxu

fhðk{kt ykðu Au.

2. Lk òýðk{kt ykðu÷e ¼k»kk Mk{sðk {kxu IPA îkhk ÷¾ðkÚke ËwrLkÞkLkk yLÞ ¼k»kkLkk

òýfkh íku ¼k»kkLkwt MkrníÞ Mk{S þfu Au.

3. rðËuþe ¼k»kk Mk{sðk {kxu yLku íku «{kýu çkku÷ðk {kxu IPA Lkwt WÃkÞkuøk fhðk {kxu fhðk{kt

ykðu Au. IPA yuf r[LnkuÚke çkLku÷e VkuLkuxef þk†Lke «r¢Þk Au. su «Úk{ ÷uxeLk ¼k»kkLkk

yûkhku îkhk çkLke níke. ÃkAe 1888 {kt ELxhLkuþLk÷ VkuLkuxef yuMkkurMkyuþLk îkhk íkuLku

{kLÞíkk ykÃkðk{kt ykðe.
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ík{khe «økrík [fkMkku.

1. IPA Lkwt {n¥ð ÷¾ku.

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

2. ðkýeLke MÃk»xíkk yÚkðk ðkýe [kíkwÞoLkk Ãkrhçk¤kuLke [[ko fhku.

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................
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5.1 nuíkwyku

rðãkÚkeo yk ½xfLkku yÇÞkMk fheLku

- ¼k»kk {qÕÞkftLkLkku yÚko, íkuLkwt ûkuºk yLku ¼qr{fk ðýoðe þfþu

- ykiÃk[krhf, yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLkLkku íkVkðík Mk{S þfþu

- rþûkf rLkŠ{ík fMkkuxeLkku ÏÞk÷, rð[khMk Mk{S þfþu

- ¼k»kkLke MxkLzzo fMkkuxeykuLkk rðfÕÃkku yLku íkuLke Mk{MÞkyku òýþu

- yLkkiÃk[krhf ¼k»kk {qÕÞkftLkLke økwýð¥kkLke sYrhÞkík yLku {køkkuo òýe þfþu.

5.2 «MíkkðLkk

{kuxk¼køkLkk Ãkkrh¼kr»kf þçËkuLkku rðþk¤ yÚko nkuÞ Au. {qÕÞkftLk Ãký yuðku s yuf þçË Au suLku

ykÃkýu LkSfÚke Mk{Sþwt

- ík{u zkuõxh ÃkkMku òyku Aku íku fkuE MkkÄLkÚke fkuE íkÃkkMk fhu Au.

- rþûkf þk¤k{kt Ãkheûkk ÷u Au.

- ík{u çkòh{kt fkuE ¾heËðk økÞk yLku ík{u yzÄk rf÷kuÚke ðÄw ðsLkLkwt Lk nkuÞ íkuðwt fk¤w swyku

Aku.

- ík{u 10 ð»koLkk çkk¤fLku Mkkt¼¤ku Aku su íkuLkk rÃkíkk MkkÚku ðkík fhu Au yLku rð[khku Aku íku

nkurþÞkh [çkhkf Au.

- yuf W{uËðkh ELxhÔÞwt ykÃku Au.

- ík{u ËhSLku fÃkzwt Mkeððk {kxu ykÃkku Aku íkku ËhS «Úk{ íkuLku ykÃku Au.

yk{ktÚke fÞku Ëk¾÷ku {qÕÞkftLkLkku Au ? íku{Lku ÷køÞw nþu fu çkÄk s {qÕÞkftLkLkk Ëk¾÷k Au nk. ík{u

Mkk[k Aku çkÄk s {qÕÞkftLkLkk Ëk¾÷k Au yk «ð]r¥k{kt Mkk{kLÞ {wÆku þwt níkku ? çkÄe s «ð]r¥k

nk÷Lke ÃkrhÂMÚkrík rðþu ftEf òýfkhe, rLkýoÞ sýkðu Au. yk {qÕÞkftLkLkku Mkkh Au. yk {qÕÞkftLkLku

ykÃkýu ¼k»kk MkkÚku fuðe heíku òuze þfeyu ? ykÃkýu ËhSLkku Ëk¾÷ku ÷eÄku. yk Ëk¾÷k{kt xuÃk (Vqx)
ykÃkðkLke «r¢Þk rðþu ½ýk «§ku ÃkqAe þfkÞ.

- fÃkzkLke su{ ¼k»kkLku {kÃke þfkÞ ?

- fÃkzkLke su{ ¼k»kkLkwt Lk¬h {qÕÞkftLk ÚkE þfu ?

- {kÃk Ãkxe ¼k»kk {kxu Ãký WÃk÷çÄ Au ?

- ¼k»kk {qÕÞkftLk fhLkkhk ÃkkuíkkLke {kÃk Ãkxe çkeòLku ykÃkþu ?

- þwt ¼k»kk {qÕÞkftLk rþûkf {kxu Mðk¼krðf Au ? su{ fÃkzwt {kÃkðwt ËhS {kxu Mðk¼krðf Au.

yk Mkðk÷Lkk sðkçk yk ½xfLkku yÇÞkMk¢{ rð»kÞ Õíkw Au. «Úk{ «§Lkku sðkçk nk Au. [ku¬Mk nk

Au. ÚkkuLkozkEf çkwrØLkk MktË¼o{kt fnu Au fu (1990), òu fkuE ðMíkw Au íkku íkuLkwt fË Ãký Au. òu fË Au íkku

íkuLku {kÃke þfkÞ Au. rþûkf íkhefu ykÃkýLku ¾çkh Au fu ¼k»kkLkwt yÂMíkíð Au yLku íkuLku {kÃke Ãký

þfkÞ. ©ðý{tË çkk¤fLkk rþûkf íkhefu ykÃkýku nuíkw yk çkk¤fLke ¼k»kkLke fûkk ðÄkhðkLkku Au.

íkuÚke íku {kÃke þfkðe òuEyu. íkuÚke áZ «íkerík MkkÚku...

5.3 yÚko yLku ÔÞkÏÞk

fkiþÕÞ/¿kkLk/rðfkMk/ÔÞÂõíkLke fk{ fhðkLke ûk{íkk. fkÞo ðøkuhuLke nk÷Lke fûkk ÂMÚkrík òýðkLke

«r¢ÞkLku {qÕÞkftLk fnu Au.

ÔÞkÏÞkLku ÔÞðÂMÚkík yLku Mkkhe heíku Mk{sðk {kxu fux÷kf þçËkuLku Mk{sðk sYhe Au.

«r¢Þk : {qÕÞkftLk yu rðrðÄ ÃkøkrÚkÞkðk¤e yÃÃkxe «r¢Þk Au. {qÕÞkftLk ûkuºk rðþu fkÞo rðþu [[ko

fhíke ð¾íku yk ÃkøkrÚkÞkt rðþu [[ko fhðk{kt ykðþu. «r¢Þk{kt íkiÞkhe, ÃkMktËøke, MkkÄLk yLkwfw÷Lk,

ykÞkusLk, fMkkuxe ykÃkðe (fhðe), Ãk]Úk¬hý yLku yÚko½xLk, LkkUÄ hk¾ðe, «rík¼kð VezçkUf

ykÃkðwt ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
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nk÷Lke fûkk, ÂMÚkrík sýkÞ : {qÕÞkftLkLkku nt{uþk yu s hnu Au fu {qÕÞkftLk Mk{ÞLke ÂMÚkrík, fûkkLke

òýfkhe, {krníke {u¤ððe yuLkku yÚko yuðku ÚkkÞ fu çkk¤fLku (ykE.õÞw) xuMx ykÃkðk{kt ykðu íkku

íku íkuLke çkwrØ þÂõík íÞkhu fuðe Au íku fnuþu sýkðþu. ¼k»kkLke fMkkuxe ¼k»kk fûkk sýkðþku.

ÔÞÂõík/Mk{qn : ÔÞÂõík fu Mk{qnLkwt {qÕÞkftLk ÚkE þfu Au. fux÷ktf {qÕÞkftLk ÔÞÂõíkøkík/Mkk{qrnf ytf

ykÃku Au. su rðrðÄ nuíkw {kxu WÃkÞkuøk ÷E þfkÞ. Ëk.ík. ÃkrhûkkLkk {kfoMk çkk¤fLke MkV¤íkk Lk¬e

fhðk{kt WÃkÞkuøke Au. yk¾k õ÷kMkLkk {kfoMk þiûkrýf ÃkæÄrík Lk¬e fhðk{kt WÃkÞkuøke Au.

fkiþÕÞku/¿kkLk/rðfkMk/fkÞo : {qÕÞkftLk ËhBÞkLk þuLkwt {qÕÞkftLk fhðwt Au íku yøkíÞLke çkkçkík Au.

r[ºkfk{{kt fkiþÕÞLke íkÃkkMk ÚkkÞ Au. ¿kkLk Ãkheûkk îkhk [fkMke þfkÞ Au. Mkk{krsf «kÃíkíkk

ytf, çkk¤fLkwt {qÕÞftLk íku rðfkMkLkk ûkuºk{kt fhu Au yLku òýu Au fu çkk¤fLku rðfkMk Wt{h «{kýu Au fu

fu{? fkiþÕÞLkwt {qÕÞkftLk íkuLkwt ¿kkLk yLku y{÷efhý çktLku{kt fhðwt òuEyu. çkk¤f ÃkkMku ¿kkLk Au Ãkhtíkw

®sËøke{kt hkusLkk fkÞkuo{kt íkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au fu fu{ íku skuðwt sYhe Au.

¼k»kk {qÕÞkftLk rðþu ík{u þwt rð[khku Aku ? íku fÞk {qÕÞkftLkLkku rLkËuoþ fhu Au ? fkiþÕÞ, ¿kkLk, rðfkMk

yÚkðk fkÞo ? MÃkü Au ¼k»kk {qÕÞkftLk{kt yk {khuÞLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

WÃkhkuõík [[ko ÃkAe yu MÃkü Au fu {qÕÞkftLk yu rðþk¤ Ãkkrh¼kr»kf þçË Au yLku rðrðÄ ÃkkMkktyku,

Ãkrh{ký, Lkku íku{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ¼k»kk {qÕÞkftLk Ãkh æÞkLk furLÿík fhe ykÃkýu ©ðý{tËLkk

þiûkrýf ûkuºk{kt þwt Au yLku ¼qr{fk þwt Au ?

5.4 ¼k»kk {qÕÞkftLkLkwt fkÞoûkuºk

nk÷{kt {qÕÞkftLk yLku ¾kMk fheLku ¼k»kk {qÕÞkftLk rðrðÄ ÃkkMkktykuðk¤k ÏÞk÷ {kLkðk{kt ykðu Au.

{qÕÞkftLk þçËLkwt rðntøkkð÷kufLk fhíkkt íku{kt ½ýk çkÄk ÃkkMkktyku sýkÞ Au su{ fu - «fkh, fûkk,

Ãkrh{ký, ÂMÚkríkyku, ÷ûkýku ðøkuhu yLku íku Aíkkt ½ýkt ¼rð»Þ{kt [[ko fhðk {kxu çkkfe hnu Au.

fux÷ktf Ãkrh{ký rðþu ynª rð[khýk fhðe ykð~Þf Au fkhý fu þk¤k{kt ©ðý{tË {kxu ðÃkhkíke

{qÕÞkftLk ÃkæÄríkLke [[ko yk Ãkrh{kýkuLku Lksh Mk{ûk hk¾eLku fhðkLke Au. ßÞkhu Ãký {qÕÞkftLkLkwt

ykÞkusLk ÚkkÞ fu {qÕÞkftLk fhðk{kt ykðu íÞkhu k Ãkrh{kýku rðþu {wÏÞíðu rð[khkÞ Au.

5.4.1 {køkoËþoLk

¼k»kkLkku «Þkuøk fhLkkh çku ¼qr{fk yËk fhu Au, íku ¼k»kk çkku÷u Au yÚkðk ¼k»kk

{u¤ðu Au. çktLku rËþk{kt - ßÞkhu ¼k»kk ÔÞÂõík hsq fhu Au yLku ßÞkhu ÔÞÂõík

¼k»kk {u¤ðu Au - ½rLkc heíku Mktf¤kÞu÷e Au, Mk{ktíkh Au. yk çktÒkuLku rðfkMk fu

y{÷efhýLke árüÚke y÷øk fhe þfkÞ Lknª. ¼k»kk «kró yLku hsqykíkLkk

MktçktÄLku ÷økíkk yøkíÞLkk {wÆkyku Au..

(yu) rðîkLkku yuðwt {kLku Au fu ¼k»kk «kró Ãknu÷kt ÚkkÞ Au ÃkAe hsqykík ykðu Au

yux÷u ¼k»kk «kró Ãknu÷kt rðfkMk Ãkk{u Au.

(çke) ¼k»kk hsqykík fhíkkt ¼k»kk «kró fk{økeheLkwt Míkh ðÄw yLku MkkÁ hnuþu

yux÷u fu çkk¤fLkwt ÔÞÂõíkøkík fkÞo Míkh ¼k»kk «kró{kt MkkÁt yLku ðÄw ÞkuøÞ

hnuþu, íkuLkk ÃkkuíkkLke ¼k»kk hsqykíkLke íkw÷Lkk{kt

(Mke) ¼k»kk «kró, ¼k»kk hsqykíkLkku ÃkkÞku Ãkqhku Ãkkzu Au.

©ðý{tËLke ¼k»kkLkk Mkt[k÷Lk{kt fk{ fhíkk nkuÞ íku{ýu ¼k»kk «kró yLku ¼k»kk

hsqykíkLkk MktçktÄLku çku heíku æÞkLk Ãkh ÷uðku òuEyu yuf çktLku yuf çkeò MkkÚku

Mktfr÷ík Au, òuzkÞu÷k Au yLku çkeswt çktLku yufçkeskÚke Mðíktºk Au. {qÕÞkftLk

ÿrüyu økwý ûkuºk{kt æÞkLk ykÃkðwt òuEyu. rþûkf ßÞkhu ÃkkuíkkLkk rðãkÚkeo {kxu

ÃkkX ykÞkusLk fhu íÞkhu Lke[uLkk{ktÚke yuf yÚkðk çku rðfÕÃk su ÞkuøÞ nkuÞ íku

ÃkMktË fhðk òuEyu.

(yu) ¼k»kk «króLku ÷økíkk ûkuºk

(çke) ¼k»kk hsqykíkLku ÷økíkk ûkuºk
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(Mke) «kró - hsqykíkLkk ÃkhMÃkh r¢ÞkLkk ûkuºk

5.4.2 fûkk

¼k»kk ¿kkLk yLku ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk ðå[uLkku íkVkðík ¼k»kkLkku yøkíÞLkku {wÆku Au.

ykÄwrLkf Mk{Þ{kt MkkiMkwhu (1921) ¼k»kk{kt yk rð»kÞu [[ko þY fhe yLku fku{kuMfe

(1957,1965) yu ÃkkuíkkLkk rMkæÄktík ‘ÞkuøÞíkk yLku fkÞo{kt {níðLkwt MÚkkLk ykÃÞw’

rðîkLkku yk íkVkðíkku MkkÚku Mkn{ík ÚkkÞ Au. (swyku ½xf 2.5)

yk çktLku ðå[uLkku MktçktÄ {qÕÞkftLkLke árüyu Lke[u «{kýu òuE þfkÞ.

(yu) {qÕÞkftLkLkku nuíkw ÞkuøÞíkkLke árüyu nk÷Lke fûkkLke òýfkhe

(çke) ÞkuøÞíkkLkwt MkeÄw {qÕÞkftLk þõÞ LkÚke yux÷u fkÞoLkwt {qÕÞkftLk uðe heíku fhðwt

òuEyu fu íku ÞkuøÞíkkLke fûkk sýkðu.

5.4.3  «fkh

¼k»kk {qÕÞkftLk Ãký yLÞ {qÕÞkftLkLke su{ rðrðÄ heíku ÚkE þfu k çkÄe ÃkæÄríkLku

ykiÃk[krhf, yLkkiÃk[krhf ÃkØrík{kt rð¼kSík fhe þfkÞ.

ykiÃk[krhf {qÕÞkftLk MxkLzzkoEÍ fMkkuxe îkhk suLke ÍeýðxÚke h[Lkk fhðk{kt

ykðe Au. íkuLke ÃkrhÂMÚkrík yLku MkkÄLkku Ãký [ku¬Mk Lk¬e fhu÷k Au.

yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk{kt ykðwt LkÚke ykiÃkxkrhf, yLkkiÃkxkrhf {qÕÞkftLk ðå[uLkku

íkVkðík ½xf 4.2 {kt sýkðu÷ Au.

ykðe s íkVkðík y«íÞûk (Ãkhkuûk) yLku MkeÄe («íÞûk) ÃkæÄríkyku ðå[u Ãký

¼kh {qfu Au. MkeÄe ÃkæÄrík ¼k»kk ðzu fwËhíke heíku ðkík[eík fhðk fu {krníke

ykÃkðk Ãkh ¼kh {qfu Au. ¼k»kkLkku «Þkuøk fhLkkh ¼k»kkLkk rLkÞ{ku Mð¼krðf

heíku s ÃkkuíkkLke ðkík[eík{kt WÃkÞkuøk ÷uþu. yuðwt {kLke ÷uðk{kt ykðu Au. ykLkku

yÚko yu ÚkÞku fu MkeÄe ÃkæÄríkyku çkkðfLkwt ðkMíkrðf, ¼k»kk MktË¼oðk¤e

ÃkrhÂMÚkrík{kt s {qÕÞkftLk fhþu. y«íÞûk (Ãkhkuûk) ÃkæÄrík{kt çkk¤fu ¼k»kkLkwt

fkÞo ÃkwÁ fhðkLkwt hnu Au. yk ÃkæÄríkyku ½ýeðkh ðkMíkrðf ÂMÚkríkLkku rLkËuþ

fhíke nkuÞ Au su{ fu ÃkuÃkh ÃkuÂLMk÷ fkÞo. yk {qÕÞkftLk ÃkØrík ðzu çkk¤fLke

¼k»kkLke {krníke yufºk fhðk{kt ykðu Au. su{kt ¾kMk fkuE MktË¼oLke ykð~Þfíkk

hnuíke LkÚke. {kuxk¼køkLke fMkkuxeyku yk «fkhLke Au su{kt fkuE fkÞo ÃkwÁ fhðkLku

{kxu  fMkkuxe Ãkºkf íkiÞkh nkuÞ Au. su çkk¤fu ÃkwÁ fhðkLkwt Au.

MkkËe ¼k»kk{kt rþûkfu, ykiÃk[krhf, yLkkiÃk[krhf ÃkæÄrík yLku Ãkhkuûk, MkeÄe

ÃkæÄrík{ktÚke ÃkMktËøke fhðkLke hnu Au. çktLku «fkhLku íkuLkk VkÞËk, økuhVkÞËkyku

ÃkæÄrík{ktÚke ÃkMktËøke fhðe òuEyu.

5.4.4  íkçk¬k

¼k»kk {qÕÞkftLkLkk ºký íkçk¬kyku Au yk ºkýu õÞktf ¼k»kk {qÕÞkftLk fÞkhu fhðwt

òuEyu ? íku «§ MkkÚku òuzkÞu÷k Au. fkuEÃký òíkLke Mkkhðkh þY fhíkkt Ãknu÷kt

yu òýðk {kxu fu çkk¤fLkwt ¼k»kkfeÞ Míkh fuðwt Au ? suLkk kÄkhu Mkkhðkh þY

fhðkLkwt ÃkkuELx Lk¬e ÚkkÞ.

çkeòu íkçk¬ku yu Mkíkík [k÷íkw {qÕÞkftLk Au. su rþûký ykÃkíke ð¾íku [k÷w hnu

Au. rþûký ËhBÞkLk rþûký «§ku ÃkqAeLku òýu Au fu çkk¤f íkuLku su rþ¾ððk{kt

ykðe hÌkwt Au íku Mk{ßÞku Au fu Lknª. yk rMkðkÞ {qÕÞkftLkLkku çkeòu nuíkw Ãký Au.

rð[khku : rþûkfku rþ¾ðkzíke ð¾íku «§ku þk {kxu ÃkqAíkk nkuÞ Au ? þiûkrýf «r¢Þk ?

yk «§ku

- rþûkfLku ÃkkuíkkLke ¼ýkððkLke ÍzÃk ÞkuøÞ Au fu Lknª íku Lk¬e fhðk{kt

WÃkÞkuøke Au
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- rðãkÚkeoyu ðøko{kt æÞkLk hk¾ðk{kt {ËË fhu Au.

- rðãkÚkeoLku ¼kðkí{f yLku çkkirØf heíku ðøkoLkku yuf ¼køk nkuðkLke ÷køkýe

ykÃku Au.

- rðãkÚkeoLku ÞkuøÞ rËþk rð[kh fhðk rLkËuoþ fhu Au.

- rðãkÚkeoLku rð»kÞ rðþu rðïkMk ÃkuËk fhu Au

ºkeò «fkhLkwt {qÕÞkftLk - rþûký - Mkkhðkh - ÃkAe - yu rþûkýLke MkVðíkk

Lk¬e  fhðk {kxu Au. yk rðþk¤ yÚko{kt òuðwt òuEyu. ßÞkt su çkk¤fLkwt {qÕÞkftLk

ÚkkÞ Au íku WÃkhktík çkeò çkk¤fku Ãký yk {qÕÞkftLkÚke ÷k¼ {u¤ðu Au. ðkhðkhLke

yMkV¤íkk þiûkrýf ÃkæÄrík{k VuhVkh fhðkLke ykð~ÞfíkkLkku rLkËuoþ fhu Au.

Ëk.ík þk¤kLkwt Ãkrhýk{ ssc - 7 {kt Äkuhý{kt ¾hkçk ykÔÞw íkku þk¤k ÃkæÄrÚk,

rMkæÄktíkku, þiûkrýf MkkÄLkku ðøkuhu çkË÷ðkLke sYh Au. rþûký ÃkAeLkwt {qÕÞkftLkLku

Mk[uxeð {qÕÞkftLk Ãký fnu Au íku çkk¤fLke MkV¤íkk rLk»Vðíkk WÃkhktík þiûkrýf

fkÞo¢{ yLku yÇÞkMk ¢{Lke MkV¤íkk, rLk»V¤íkk Ëþkoðu Au.

5.4.5 nuíkw

¼k»kk {qÕÞkftLk þk {kxu sYhe Au ? yk «§ ¾qçk s yøkíÞLkku Au su ¼k»kkLkk

Ëhuf ÃkkMkktLku yMkh fhu Au. yk «§Lkku sðkçk ¼k»kk {qÕÞkftLkLkku «fkh,

{MkÞøkk¤ku, rðMíkkh, ÃkæÄrík yLku ÷ûkýku {qÕÞkftLk ËhBÞkLk fuðk nkuðk òuEyu

íku Lk¬e fhíkwt Ãkrhçk¤ Au. yk{ {qÕÞkftLkLkku nuíkw {wÏÞ {wÆku Au. MkeÕðh{uLk

(1985) nuíkw ºký «§Úke swyu Au.

1. su çkk¤f fu ÔÞÂõíkLkwt {qÕÞkftLk fhe hÌkku Awt íkuLke ðkík[eíkLke ðíkoýqtf

‘Mkk{kLÞ’ Au ? (Mkk{kLÞLke Ãkrh¼k»kk{kt ykðu Au?)

2. òu íku ‘Mkk{kLÞ’ LkÚke íkku þwt fkhý Au ?

3. yk yMkk{kLÞ ðkík[eíkLke ðíkoýqtfLku Mkk{kLÞ fuðe heíku çkLkkðe þfkÞ ?

yÚkðk íkuLke LkSf ÷kðe þfkÞ ?

Ãknu÷k «§ M¢eLkªøk MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku Au su Ëhuf çkk¤f {kxu ykð~Þf Au («kÚkr{f

Ãk]Úk¬hý)

yk «kÚkr{f íkÃkkMkLkku nuíkw çkk¤fLku /ÔÞÂõíkLku çku rð¼køk{kt rð¼krsík fhðkLkku

yuf suLku ðÄw {qÕÞkftLk/MkkhðkhLke sYh Au yLku çkeòu suLku {qÕÞkftLk/MkkhðkhLke

sYh LkÚke çkeòu «§ rLkËkLk MkkÚku MktçktrÄík Au.

ºkeòu «§ þiûkrýf árüyu {níðLkku yLku ðÄw rðMík]ík {qÕÞkftLkLke yÃkuûkk hnu

Au fkhý fu íkuLku ykÞkusLk yLku ÃkæÄrík MkkÚku MktçktÄ Au. yk {qÕÞkftLk rþûkýLke

þYykík{kt, ðå[u yLku AuÕ÷u fhðwt ykð~Þf Au.

5.4.6  «fkh (heík)

ðkík[eík Mkk{kLÞ heíku rî fkuE yuf [uLk÷ îkhk {krníkeLkwt ykËkLk «ËkLk fhðkLke

rîÃkûkeÞ ÃkæÄrík Au. yk ykËkLk «ËkLk fhðkLke heík nkuÞ Au yLku íku Mk{òððkLke

sYh LkÚke yk heíkLku Võík ¼k»kkfeÞ ÃkæÄrík MkwÄe rMk{eík hk¾eyu íkku ¼k»kkfeÞ

ðkík[eík fhðkLke ÃkæÄrík uðku yÚko ÚkkÞ yLku íku ðkík[eík{kt ¼k»kk fuðe heíku hsw

ÚkkÞ Au íkuLkku sðkçk Au.

nk÷Lke ÃkæÄrÚk, ¼k»kkfeÞ ðkík[eíkLke ©ðý-{kir¾f (ðkýe) á~Þ økúkVef÷

(÷¾ký), á~Þ þkrhhef (Mkktfuríkf) yLku á~Þ - {w¾ (ðkýe-ðkt[Lk) Au. ¼k»kk

{qÕÞkftLk {kxu rþûkfku ÞkuøÞ ÃkæÄrík fu íkuLkk òuzfkt ÃkMktË fhðk òuEyu suðe

sYrhÞkík nkuÞ íku «{kýu.
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5.4.7  ¼køk (½xf)

MktçktrÄík MkkrníÞLku økýíkhe{kt ÷uíkkt Mknusu ¼k»kk ¿kkLkLkkt Ãkkt[ rð¼køk fhe

þfkÞ.

- æðLÞkí{f - æðrLkíktºk

- YÃk ½xf þk†

- h[Lkk (þçË, ðkõÞ) þk†

- yÚkoÔÞðMÚkk

- WÃkÞkuøk ÔÞðnkh

{qÕÞkftLk{kt ykËþo yu [u fu ¼k»kkLkk yk Ëhuf rð¼køk ykðhe ÷uðk òuEyu

yÚkðk sYrhÞkík «{kýuLkk rðçkkøkkuLkwt ÃkæÄríkMkhLkwt {qÕÞkftLk fhðwt òuEyu.

rþûkf su rð¼køk ÃkMktË fhu íku íkuLke ¼k»kkLke Mk{sLku Ëþkoðu Au. rþûkf su Võík

þçË ¼tzku¤Lkwt s {qÕÞkftLk ÃkMktË fhu íku ¼k»kkLku Võík þçËLkku ¼tzku¤ Mk{su Au.

¼k»kk{kt þçË ¼tzku¤ fhíkkt ½ýw ðÄkhu Au. ©ðý{tËLke ¼k»kkLkwt Mkk{kLÞ {qÕÞkftLk

çkÄk s rð¼køkkuLku ykðhe ÷uíkwt nkuðwt òuEyu íÞkhu s «§Lku ÞkuøÞ heíku Mk{S

þfkþu.

5.4.8  ÷ûkýku

¼k»kk {qÕÞkftLk ykiÃk[krhf nkuÞ fu yLkkiÃk[krhf Ãký íkuýu Mkkhk ¼k»kk {qÕÞkftLk

{kÃkËtz Ãkqhku fhðku òuEyu. Ãkkh Ãkkzðku òuEyu.

{qÕÞkftLkLkk yøkíÞLkkt ºký ÷ûkýku Au : rðïMkLkeÞíkk, {kLÞíkk (MðefkÞoíkk),
ÔÞðnkYíkk rþûkfkuu æÞkLkÃkqðof su íku fMkkuxeLke, rðïMkLkeÞíkk yLku Mðef]ríkLke

Lk¬h {krníke {u¤ððe òuEyu. {qÕÞkftLkLke ÔÞðnkÁíkkLkku {kÃkËtz rþûkfLke

sYrhÞkík Ãkh ykÄkh hk¾u Au. rðïMkrLkÞíkkLkku ykÄkh fMkkuxe{kt, çkk¤fLkk

Ëu¾kð, fk{økehe MktçktÄ{kt hnu Au yux÷u fu {qÕÞkftLk ¾hu¾h fkÞo fux÷e ð¾ík

{kÃku Au íkuLkk Ãkh hnu Au ykiÃk[krhf fMkkuxe ({qÕÞkftLk) {kxu  ðkhtðkh fMkkixe

fÞko ÃkAe Ëhuf fMkkuxeLkwt Ãkrhýk{ Mkh¾wt ykðu íkku íku fMkkuxe ðÄw rðïMkLkeÞ

økýkÞ íku{s íkuLke yktíkrhf MkwMktøkíkíkk Ãkh ykÄkh hk¾u Au. ßÞkhu yLkkiÃk[krhf

{qÕÞkftLk {kxu yktíkrhf - çkkÌk Ãkheûkf ÃkæÄrík  Mkk{kLÞ heíku ðÃkhkÞ Au.

Mðef]ík ({kLÞ) fMkkuxeLkku ÏÞk÷, fMkkuxe su {kÃkðk {kxu çkLkkðe Au íku s ¾hu¾h

{kÃku Au fu ¢{ íkuLku MktçktrÄík Au. MðefkÞoíkk ({kLÞíkk), fMkkuxeLkk Ãkrhýk{Lku

rLkheûký yLku íkçkeçke ÃkrhÂMÚkríkLkk Ãkrhýk{ MkkÚku Mkh¾kðeLku Lk¬e ÚkE þfu.

MðefkÞoíkk ({kLÞíkkLkk), Mðef]ríkLkk «fkh Au. h[Lkkí{f (h[u÷e) Mðef]rík -

{kLÞíkk Mknðíkeo (Concurent) Mðef]rík, ykøkkne (Predictive) ¼rð»Þ

Mðef]rík.

{qÕÞkftLkLke ÃkæÄrík ¾qçk s rðïLkeÞ yLku Mðef]rík nkuÞ Ãký ðkMíkrðf «ïku

suðk fu MkkÄLkku, {MkÞ, MkkÄe «r¢Þk ðøkuhu íku fkhýu WÃkÞkuøk{kt ÷E Lk þfkÞ

íkku íku ÃkæÄrík çkeLk WÃkÞkuøke ÚkE òÞ. ykÚke ¼k»kk rþûký {kxu ¼k»kk {qÕÞkftLk

su rðïLkeÞ, Mðef]ík yLku ÔÞðnkÁ nkuÞ íku ÃkkÞkLke ykð~Þfíkk Au.

5.4.9  WÃkÞkuøk (Application)

fMkkuxe {kÃkðe yu WÃkÞkuøkLkku {ÞkorËík yÚko Au fkhý fu fMkkuxe ykðíkkt Ãknu÷kt

yLku fMkkuxe ykÃÞk ÃkAe Ãký ½ýk ÃkkMkktykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ¾hu¾h rþûkfu

Ãkkt[ çkkçkíkku yLkwMkhðe...

- {qÕÞkftLkLku ÷økíkk nk÷{kt «ðíkoíkk rðfÕÃk rðþu òýfkhe

- íku rðfÕÃkLke ÃkMktËøke íku{kt ÞkuøÞ MkwÄkhkt
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- {qÕÞkftLk fhðwt yLku Ãk]Úk¬hý fhðwt.

- {qÕÞkftLk LkkUÄ fhðe

- su Ãkrhýk{ Mk{s «kó ÚkkÞ íkuLku þiûkrýf ÃkæÄrík MkkÚku Mktfr÷ík fhðku

©ðý{tË çkk¤fLkk {qÕÞkftLk yLku yLÞ {qÕÞkftLk çkkçkíku [[ko fhíke ð¾íku

WÃkhkuõík {wÆkyku ÷ûÞ{kt ÷uðkÞ Au.

¼khík{kt ©ðý{tË çkk¤fkuLke þk¤k{kt yk MkiæÄktríkf {k¤¾k{kt hne ¼k»kkLkk

{qÕÞkftLk ÔÞðnkÁt yr¼øk{ yÃkLkkððku òuEyu. WÃk÷f árüyu yuuðwt ÷køku fu

¼khík{kt ËqhLkk økk{{kt ÃkkuíkkLkk ©ðý{tË çkk¤fLke ¼k»kkLkk «§kuLkwt rLkhkfhý

÷kððk {Úkíkk rþûkfLku yLku [kuÃkzeLkk yk rMkæÄktíkkuLku fþe ÷uðk Ëuðk LkÚke Ãký

su rþûkf yk rMkæÄktíkku, íkuLke Ãkrh¼k»kk fu íkuLkk rðþu fþwt s òýíkku LkÚke íkku

Ãký íkuýu yk {wÆkykuLku ÷ûÞ{kt hk¾ðk sYhe Úkþu.

5.5 rþûký{kt ¼k»kk {qÕÞkftLkLke ¼qr{fk

¼k»kk rþûký{kt {qÕÞkftLk yuf LkkLkwt ÃkkMkwt Au Ãký íkuLkwt {níð ¼k»kk rþûký{kt ¾qçk s Au. ÞkuøÞ heíku

íkiÞkh fhu÷ {qÕÞkftLk {kxu rþûký{ktÚke Úkkuzk s Mk{ÞLke sYh hnu Au. {qÕÞkftLk rðLkk çkk¤fLke

¼k»kkLke sYrhÞkík Ãkqhe ÚkkÞ Au fu Lknª íku òýe þfkíkwt LkÚke ð¤e {qÕÞkftLk rðLkk rþûkýLke

yMkhfkhfíkk Ãký òýe þfkíke LkÚke MktçktrÄík MkkrníÞ{kt rþûký{kt {qÕÞkftLkLke ¼qr{fk rðþu ¾qçk

ykuAe [[ko fhðk{kt ykðe Au Ãký {qÕÞkftLkLkwt {níð (yku¤¾e) òýe þfkÞwt Au yLku Mðefkhðk{kt

Ãký ykÔÞwt Au.

þiûkrýf ÃkæÄrík yufçkeò MkkÚku LkSfÚke yLku MktÃkqýoÃkýu Mktf¤kÞu÷ rºkÃkrh{kýeÞ yMkkÄhý ÃkØrík

Au.

þiûkrýf ÃkæÄrík

nuíkwyku

y{÷efhý {qÕÞkftLk

yk rºk-Ãkrh{ký ¾kMk fheLku ©ðý{tËLkk rþûký{kt rî Ãkrh{kýeÞ çkLke òÞ Au su{ fu ¼k»kk yLku

¿kkLk.

nuíkwyku ¼k»kk ykÄkrhík

¿kkLk ykÄkrhík

y{÷efhý ¼k»kk ykÄkrhík

¿kkLk ykÄkrhík

{qÕÞkftLk ¼k»kk ykÄkrhík

¿kkLk ykÄkrhík

yk ½xf{kt ykÃkýu ¼k»kk Ãkh æÞkLk furLÿík fheþwt Ãký ¼k»kk yLku ¿kkLkLku y÷øk fhðkt {w~fu÷ Au.

kÚke ©ðý{tË þk¤kLku yLkw÷ûkeLku yk {qÕÞkftLk h[Lkk{kt çktLku ¼k»kk yLku ¿kkLkLkk {qÕÞkftLkLkku Mk{kðuþ

fhðk{kt ykÔÞku Au. su Lke[u «{kýu Au.
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{qÕÞkftLk «ð]r¥kyku

¿kkLkLke ¼k»kkLke

Ãkheûkk MÃkÄkoyku yLkkiÃk[krhf

{qÕÞkftLk

þeÏÞkLkwt yLkkiÃk[krhf MÃkÄkoyku Ãkheûkk rþûkfu çkLkkðu÷ {kÃk ykiÃk[krhf

y{÷efhý {qÕÞkftLk fMkkuxeyku MxkLzzkEÍTz

WÃkhkuõík ¼k»kk {qÕÞkftLkLkk þçËku MkkËeÚke, srx÷ Mkth[Lkkðk¤e «ð]r¥kyku rLkËuoþ fhu Au. {qÕÞkftLk

{kxu yuf fu çku «ð]r¥k çkk¤fLke ¼k»kkLkku ÞkuøÞ ÏÞk÷ ykÃkþu Lkne íkuÚke «ð]r¥kyku Mk{íkku÷ «{ký{kt

hk¾ðe òuEyu.

Ãknu÷e yLku çkeS «ð]r¥k rðþu xqtf{kt òýeþwt. ºký yLku [khLku {kxu fE fnuðkLke sYh LkÚke. Ãkkt[,

A yLku Mkkík ÃkAeÚke rðøkíku òuEþwt.

rþûký ÃkæÄríkLke MkV¤íkk Võík ¿kkLk «ð]r¥kÚke s òýe þfkÞ íkuðwt LkÚke. su fE þe¾ðkzâw Au íkuLkku

hkusLke ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au fu Lknª íku Ãký {qÕÞkftLk rþûkfu fhðwt òuEyu. Ëk.ík.

‘MkkÁ’, ‘¾hkçk’ Lkku ÏÞk÷ ykÃkðk{kt ykÔÞku Au íkku rþûkfu heMkuMk ËhBÞkLk çkk¤f íkuLkk xeVeLk

MktçktÄ fu yLÞ ÃkrhÂMÚkrík{kt íku þçËku ÞkuøÞ heíku WÃkÞkuøk{kt ÷u Au fu Lknª íku òuðwt òuEyu, rLkrhûký

fhðwt òuEyu yk «fkhLkwt {qÕÞkftLk Ãkqðo ykÞkursík LkÚke yLku íkuLke LkkUÄ Ãký Úkíke LkÚke Ãký íku{ Aíkkt

íku ¾qçk s yøkíÞLkwt Au. çkeò «fkhLkwt {qÕÞkftLk Ãký ykÞkursík LkÚke yLku íkuLke Ãký LkkUÄ h¾kíke

LkÚke. yk {qÕÞktf ykiÃk[krhf rþûký ËhBÞkLk yÚkðk íkuLku {kxu hk¾u÷ Mk{Þu fhðk{kt ykðu Au.

«Úk{ «fkhLkwt {qÕÞkftLk ®sËøkeLke ðkMíkrðf ÃkrhÂMÚkrík MkkÚku MktçktrÄík Au. yk «fkhLkwt {qÕÞkftLk

yøkkW òuE íku rLkËoþeík ÃkØríkÚke ÚkkÞ Au.

5.5.1  ðøko{kt {qÕÞkftLkLkwt {níð (¼qr{fk)

rðîkLkku yuðwt sýkðu Au fu rþ¾ðkLke «r¢Þk rþ¾ðkzðkLke «r¢Þk ðíkwo¤fkh

Au. íkuLku fkuE þYykík fu ytík LkÚke k ðíkwo¤kfkh «r¢Þk{kt rþûký yLku {qÕÞkftLk

yufçkeò ÃkkA¤ ykÔÞk s fhu Au. íku s «{kýu þk¤kfeÞ «ð]r¥kLkk ykÞkusLkLkwt

Au. ykÞkusLk yLku y{÷efhý Ãký yufçkeò ÃkkA¤ ykÔÞk s fhu Au íku Lke[u

«{kýu Ëþkoðe þfkÞ.

{qÕÞkftLkLkwt ykÞkusLk

rþûký ykÃkðwt rþ¾ðkLke «r¢Þk {qÕÞkftLk fhðwt

þe¾ðkzðe

rþûkýLkwt ykÞkusLk fhðwt

{kLkku fu ík{Lku þk¤k{kt Lkðku s Ëk¾÷ ÚkÞu÷ [kh ð»koLkku çkk¤f MkkUÃkðk{kt ykðu

Au suLku ík{khu ÞkuøÞ heíku rþûký ykÃkðkLkwt Au. çkk¤f MkkÚku MkkiÚke «Úk{ fE

«ð]r¥k fhþku ? ík{u íkkífkr÷f rþ¾ððkLkwt þY fhþku ? Mkk{kLÞ heíku ík{u

çkk¤f Mkkíku yLkkiÃk[krhf «ð]rík fhe íkuLkwt þiûkrýf Míkh òýðkLke fkurþþ

fhþku. íÞkh ÃkAe ykiÃk[krhf ÃkæÄríkÚke íkuLkwt Míkh Lk¬e fhþku suLku {kxu ÞkuøÞ

fMkkuxe ÃkMktË fhþku. íku fMkkuxe ykÃke ftEf Ãkrhýk{ {u¤ðþku. yLkkiÃk[krhf

yLku ykiÃk[krhf fMkkuxeLkk ykËkhu ík{u ík{kÁt þiûkrýf ykÞkusLk fhþku

rþ¾ðkzðkLkwt þY fhþku. yu Ãký Lk¬e Au fu ík{u rþ¾ðkzeLku Vhe {qÕÞkftLk

fhþku. ík{u rþûký «r¢ÞkLke ðíkwo¤kfkh ÂMÚkrík Mk{S þfku Aku.
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5.6 ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLkLkku íkVkðík

ÃkrhÂMÚkrík : y :

hkswLke {kíkk íkuLke ÃkzkuþýLku fnu Au fu hksw Ãkheûkk{kt Mkkhk Ëu¾kð fhíkku LkÚke yLku íkuLke íkuLku ®[íkk

Au. Ãkzkuþý fnu Au. nwt hkswLku yuf ð»koÚke yku¤¾wt Aw íku nkurþÞkh Akufhku Au. íkuýu Ãkheûkk{kt Mkkhku

Ëu¾kð fhðku òuEyu.

ÃkrhÂMÚkrík : çk :

hkswLkk {kíkk hkswLku þk¤kLkk Mk÷knfkh ÃkkMku ÷E òÞ Au yLku hksw Ãkheûkk{kt Mkkhku Ëu¾kð fhíkku

LkÚke. Mk÷knfkh hkswLku ykE.õÞw xuMx ykÃku Au. hksw íku{kt 130 ytf {u¤ðu Au. Mk÷knfkh {kíkkLku

fnu Au fu hksw nkurþÞkh Akufhku Au. íkuLkku Ãkheûkk{kt Mkkhku Ëu¾kð Lk fhðkLkwt fkhý ftE çkesw nkuðkLke

þõÞíkk Au su þkuÄe þfkÞ.

çktLku ÃkrhÂMÚkríkLku æÞkLkÚke swyku. çktLku ÃkrhÂMÚkrík{kt {qÕÞkftLk íkku ÚkÞwt s Au. íkuLkwt {qÕÞkftLk ÚkÞwt ?

hkswLke çkwrØ þÂõíkLkwt þwt sýkÞwt ? hksw nkurþÞkh Au ík{Lku ÷køku Au çktLku ÃkrhÂMÚkrík{kt yuf s

{qÕÞkftLk ÃkæÄríkLkku WÃkÞkuøk ÚkÞku níkku ? Lkk. Mk÷knfkhu MxkLzzkEÍ ykiÃk[krhf {qÕÞkftLkLkku WÃkÞkuøk

fÞkuo. ßÞkhu Ãkzkuþý íkuLkk yuf ð»koLkk yLkw¼ðLku WÃkÞkuøk{kt ÷eÄku. Ãkzkuþýu yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk

ÃkæÄríkLkku WÃkÞkuøk fÞkuo. yk{ yk çku {wÏÞ {qÕÞkftLk ÃkæÄríkyku Au. MxkLzzkoEÍ ykiÃk[krhf yLku

yLkkiÃk[krhf ÃkæÄrík çkwrØ þÂõíkLke su{ ¼k»kk Ãký yk çku ÃkæÄríkÚke {kÃke þfkÞ ykÃkýwt yk çku

ÃkæÄríkLkku íkVkðík Mk{Syu Ãký yu Ãknu÷k..

rð[khku Mk÷knfkh îkhk fMkkuxe ÃkAe þwt fhðk{kt ykÔÞwt nþu ? íkuLke Mkk{u Ãkzkuþýu þwt fÞwO nþu íkuLkku

rð[kh fhku.

ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk ðå[u íkVkðík Ëþkoðíkk ½ýkt Ãkrh{kýku Au.

1. MkwMktøkíkíkk : MxkLzozkEÍ ykiÃk[krhf {qÕÞkftLkLkk Ãkrhýk{{kt ðÄw «{ký{kt MkwMktøkíkíkk

òuðk {¤u Au. yk {qÕÞkftLk Mkíkík ÞkuøÞ Ãkrhýk{ ykÃku Au. su çkk¤fLkwt fkiþÕÞ ÞkuøÞ LkÚke

íku k fMkkuxe{kt Mkkhk økwý «kó fhe þfu Lknª íkuÚke rðÃkheík Mkkhk fkiþÕÞðk¤w çkk¤f Mkkhk

økwý {u¤ðe þfu Au. ßÞkhu yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLkLkwt Ãkrhýk{ Ëhuf ð¾íku ÞkuøÞ s nþu.

ykLkwt fkhý yu Au fu {qÕÞkftLk MxkLzozkEÍ fhu÷ Au. ykÚke yuð fhe þfkÞ fu ykiÃk[krhf

{qÕÞkftLk MkwMktøkíkíkk Ähkðu Au ßÞkhu yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk MkwMktøkíkíkk Ähkðíkwt LkÚke.

2. økwýkí{f rðÁØ MkkÚku {kºkkí{f rLkýoÞ :  Mk÷knfkh yLku ÃkzkuþýLkk Ãkrhýk{{kt þwt

íkVkðík níkku ? Mk÷knfkhLkwt Ãkrhýk{ “130 IQ” yLku ÃkzkuþýLkwt Ãkrhýk{ “¾qçk

nkurþÞkh” yuf økwýkí{f yLku çkesw {kºkkí{f Au. ¼k»kk MktË¼o{kt Ãký MxkLzzo {qÕÞkftLk

¼k»kkLke ô{h sýkðu Au. ßÞkhu yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk ‘Mkkhe ¼k»kk’ ‘Úkkuze Mkkhe ¼k»kk’

ðøkuhu sýkðu Au. su ðýkoLkkí{f Au.

3. ÔÞðnkÁíkk : Mk÷knfkh rLk»ýkík Au, ÔÞkðMkkrÞf Au. Ãkzkuþý LkÚke. ynª ykÃkýu rþûkf

ßÞkhu yk ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf fMkkuxe {qÕÞkftLk ðkÃkhe íÞkhu þwt íkVkðík Au

íkuLke [[ko fheþwt.

{kLkku fu rþûkf ík{Lku yuf ©ðý{tË çkk¤fLke ¼k»kkLkwt {qÕÞkftLk fhðkLkwt Au yLku ík{khu

çkk¤fLke ¼k»kkLkk MíkhLke LkSf [ku¬Mk Ãkrhýk{ ykÃkðkLkwt Au. ík{Lku çktLku «fkhLkk

{qÕÞkftLkLke íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu÷ Au. ík{u õÞk «fkhLkwt {qÕÞkftLkLkku WÃkÞkuøk fhu Au

fkhý fu íku Mkøkðzíkk¼Þwo Au yLku yuf ð¾ík ykðze økÞk ÃkAe Þktrºkf heíku ÚkE þfu,

ÃkMktËøke{kt çkwrØLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu.

òu ðÄw fMkkuxeyku WÃk÷çÄ nkuÞ ykiÃk[krhf ÃkæÄrík{kt ¾qçk íkiÞkhe yLku ykÞkusLkLke sYh

Ãkzu Au. ykÚke rþûkfku MxkLzzo {qÕÞkftLk ÃkæÄríkLkku çknku¤k «{ký{kt WÃkÞkuøk fhu Au.

4. Mkk{kLÞ MkkÚku ¾kMk fkiþÕÞku

MxkLzzo fMkkuxe îkhk fhðk{kt ykðu÷ {qÕÞkftLk ÔÞkÃkf, (Mkk{kLÞ) nkuÞ Au. ¼k»kkLke
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hsqykík/«króLkku ykuf yÚkðk ¼k»kkLke ô{h íku{ktÚke {u¤ððk{kt ykðu Au Ãký òu rþûkfu

¼k»kkLkk ¾kMk fkuE ÃkkMkktLke fûkk òýðe nkuÞ íkku íkuýu yLkkiÃk[krhf fMkkuxe Ãkh ykÄkh

hk¾ðku Ãkzu Au. ¾kMk ÃkkMkktyku{kt, ¼qíkfk¤, yufð[Lk/çknwð[Lk rðhk{ r[LnkuLkku WÃkÞkuøk

(÷¾ký{kt), r¢Þk-rðþu»ký ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ. ¼k»kk ½ýe srx÷ Au yLku íkuLkk

MkUfzku ÃkkMkktyku Au suLkku yÇÞkMk ÚkE þfu yuf fMkkuxe yk çkÄk yk çkÄkt ykðhe þfu

Lknª. ykÚke MxkLzzo fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk ¼k»kk fkÞoLkwt ÔÞkÃkf Míkh òýðk yLku yLkkiÃk[krhf

fMkkuxeyku ¼k»kkLkk su ÃkkMkktLke òýfkhe òuEíke nkuÞ íku «{kýu çkLkkðe WÃkÞkuøk{kt ÷E

þfkÞ.

5. MkkÄLk ykÄkrhík Mkk{u ðÃkhkþfíkko ykÄkrhík

MxkLzzo fMkkuxe {qÕÞkftLkLke MkV¤íkkLkku ykÄkh MkkÄLk Ãkh hnu Au. ykðk MkkÄLkku Mkk{kLÞ

heíku ½ýkt çkÄkt MktþkuÄLkku ÃkAe çkLkkððk{kt ykðu Au. yk MkkÄLkkuLke rðïMkLkeÞíkk, Mðef]rík

yLku ÔÞðnkÁíkk ÔÞkÃkf ðÃkhkþ{kt {qfíkkt Ãknu÷kt s MktÃkqýoÃkýu [fkMke Ëuðk{kt ykðu Au.

yk MkkÄLkkuLke MkV¤íkk fkuý íkuLkku WÃkÞkuøk fhu Au íkuLkk Ãkh ykÄkh hk¾íke LkÚke. yøkkW

fÌkwt íku{ yk MkkÄLkku ðkÃkhðkLke íkk÷e{ ÷eÄk ÃkAe íkuLku ÞtºkðíkT ðkÃkhe þfkÞ Au. ykÚke

òu MkkÄLk ÞkuøÞ yLku ÔÞðÂMÚkík heíku çkLkkÔÞwt nkuÞ íkku ÞkuøÞ Ãkrhýk{ {u¤ððkLke þõÞíkk

ðÄe òÞ Au. yk yÚko{kt MxkLzzo fMkkuxe {qÕÞkftLk MkkÄLk ykÄkrhík Au.

çkeS íkhV yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLkLke MkV¤íkkLkku ykÄkh ðÃkhkþfíkko Ãkh hnu Au. òu

ðÃkhkþfíkko fkÞoûk{ík yLku yLkw¼ðe nkuÞ íkku {qÕÞkftLkLkwt yÚko½xLk çkk¤¾Lke ¼k»kkLkwt

Mkk[w r[ºk hsq fhþu. íkuLkkÚke rðÃkheík òu rþûkf fkÞoËûk yLku yLkw¼ðe Lk nkuÞ íkku

çkk¤fLke ¼k»kkLkwt r[ºk Mkk[wt Lkne ykÚke þfu. yk yÚko{kt yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk ðÃkhkþfíkko

Ãkh ykÄkrhík Au. yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk, MxkLzzo fMkkuxe {qÕÞkftLk sux÷wt Þtºkðík LkÚke.

6. ÃkrhðíkoLk ûk{íkk yLku yûk{íkk : MkkÄLk yu ðMíkw Au Ãký íku MkwÃkrh¼kr»kík ÃkrhÂMÚkrík Au

(MktÃkqýoÃkýu MkwÔÞðÂMÚkík).  íkuLkk rLkÞ{ku [ku¬MkÃkýu, ðÃkhkþfíkko, ¢{, fMkkuxe fkuLkk

{kxu Au ðøkuhu sýkðu Au yLku yk rLkÞ{ku yLkwMkhðk{kt Lk ykðu íkku Ãkrhýk{ ÞkuøÞ ykðþu

Lknª. Ëk.ík. òu rLkÞ{kð÷e{kt sýkðu÷ nkuÞ fu yk fMkkuxe økk{zkLkk ©ðý{tË çkk¤fLku

3 Úke 7 ð»ko ËhBÞkLk ykÃke þfkÞ íkku ÃkÚke [u fMkkuxe økk{zkLkk ykX ð»koLkk ©ðý{tË

çkk¤fLku ykÃke þfkÞ Lknª. ykÚke MxkLzzo fMkkuxe {qÕÞkftLk ÃkrhðíkoLk yûk{íkk Ähkðu Au.

yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk òíku çkLkkðu÷ yLku {ÞkorËík ÃkrhðíkoLk LkkLkk ÃkkÞu ðÃkhkíke nkuðkÚke

¾qçk ÃkrhðíkoLk ûk{íkk Ähkðu Au òu fu rþûkf fkÞoËûk nkuÞ íkku s yk ÃkrhðíkoLk ûk{íkkLku

WÃkÞkuøk fhe þfþu.

7. rMkæÄktík MktË¼o MkkÚku {kÃkËtz MktË¼o : MxkLzzo fMkkuxeLkk MkkÄLkku rMkæÄktík MktË¼oLkku WÃkÞkuøk

fhu Au yux÷u fu su çkk¤f {qÕÞkftLk {kxu ykðu Au. íkuLku yLÞ çkk¤fku MkkÚku ykÃkkuykÃk

Mkh¾kððk{kt ykðu Au (íku s rðøkíkku {kxu) fkhý fu fMkkuxe MxkLzzkoEÍ fhðk {kxu ½ýkt

çkk¤fkuLku yk fMkkuxe ykÃkðk{kt ykðu Au. ykÚke yk fMkkuxe çkk¤fLke, {kLkrMkf ðÞ,

¼k»kkrfÞ ðÞ, ðkt[Lk ðÞ ðøkuhu{kt Ãkrhýk{ ykÃku Au.

ßÞkhu yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk{kt ykðe fkuE {krníke ¼uøke fhðk{kt ykðíke LkÚke yLku

íkuÚke çkk¤fLke Mkh¾k{ýe ykÃkkuykÃk Úkíke LkÚke. íkuLke ¼k»kkrfÞ ûk{íkkLke fMkkuxe y÷økÚke ÚkkÞ

Au. Võík su {kÃkËtz Ãkh fMkkuxe fhðk{kt ykðu Au íku s yøkíÞLke çkkçkík Au. Ëk.ík. fk{Lkku WÃkÞkuøk,

MktÞkusfku ðøkuhu. íkuLku çkeò íkuLke s ô{hLkkt çkk¤fku MkkÚku Mkh¾kððk{kt ykðíkku LkÚke yk{

yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk {kÃkËtz MktË¼o{kt WÃkÞkuøk fhu Au.

5.7 ¼k»kkLke MxkLzzoEÍ fMkkuxe : yÚko

ykiÃk[krhf, yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk [[ko ÃkAe, ík{Lku ykiÃk[krhf ¼k»kk {qÕÞkftLk yux÷u þwt íku

Mk{òÞw nþu. Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkkuÚke yk ÏÞk÷ ðÄw MÃkü Úkþu.
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5.7.1 ÔÞkÏÞk

fMkkuxe yuðe ÃkrhÂMÚkrík Au su Mkk{økúeLkk ÞkuøÞ Mk{qnLku Mkíkík ðkÃkhe, ÞkuøÞ

ÃkæÄríkÚke ÔÞÂõíkLke íku Mk{ÞLke Mkk{ÚÞo (fkiþÕÞ) þÂõíkLkwt ÞkuøÞ Míkh {køkkoí{f

heíku hsq fhe þfu.

÷øk¼øk çkÄk s Ãkkrh¼kr»kf þçËku yøkkW Mk{òÔÞk Au Ãký çku ÏÞk÷ rðþu

ynª ðkík fhðe sYhe Au.

(1) «Míkwík fhðk Äkhu Au : þYykík{kt yk «§ ÃkqAðk{kt ykÔÞku níkku. þwt ¼k»kk

fÃkzktLke su{ {kÃke þfkÞ ? ykÃkýu Mkn{ík ÚkE yu fu çktLku {kÃke þfkÞ

Ãký çkk»kk fÃkzwt {kÃkðk sux÷e, Mkh¤ yLku MkeÄe çkkçkík LkÚke.

rð[khku : ¼k»kk {kÃkLk fÃkzwt {kÃkðk sux÷e Mkh¤ þk {kxu LkÚke ?

fÃkzwt Lk¬h ðMíkw Au. ík{u íkuLku MÃkþeo þfku. yLkw¼ðe þfku íkuÚke íkuLku {kÃkðwt

Mknu÷wt Au. íkuLku {kxu ík{u ÞkuøÞ MkkÄLkLkku s WÃkÞkuøk fhþku. ßÞkhu ¼k»kkLkku

ÏÞk÷ Lk¬h LkÚke. y{qíko yLku srx÷ Au. íkuLku ½ýkt ÃkkMkktyku Au yLku íkuÚke íkuLku

{kÃkðe {w~fu÷ Au. rðîkLkkuyu ð»kkuoLkk MktþkuÄLkku ÃkAe íkuLke {ÞkoËk Lk¬e fhe

yLku yk ÏÞk÷kuLku {kºkkí{f heíku hsq fhðk «ÞíLkku fÞko Au. Ëk.ík. yuf fMkkuxe

çkk¤fLkk þçË ¼tzku¤ {qÕÞkftLk fhe íkuLkk ¼k»kkfeÞ fkiþÕÞku rðþu rxÃÃkýe fhþu.

çkeS fMkkuxe ÃkkuíkkLku Võík ¼k»kk hsqykík MkwÄe s Mke{eík hk¾þu. xqtf{kt ¼k»kk

suðk ÏÞk÷ku {qÕÞkftLk {kxu {kºkkí{f heíku hsq fhe þfkÞ Ãký Auðxu íkku íku

y{qíko yLku srx÷ hnu Au. fkuE yuðwt Lk fne þfu fu fkuE yuf MkkÄLk MktÃkqýoÃkýu,

¼k»kkLkk ÏÞk÷kuLku hsq fhu Au. ykÚke {Úkk¤wt ‘«Míkwík fhðk Äkhu Au’ yuf fMkkuxe

yuf ÃkkMkktLku hsq fhu Au yLku ¼k»kkLku MktÃkqýoÃkýu hsq fhíke LkÚke.

(i) Mkk{økúeLkku Mk{qn

rð[khku : ík{u ¼k»kkLke fux÷e fMkkuxeyku òuE Au ? ¼k»kk fMkkuxeLke Mkk{økúe{kt þuLkku þuLkku

Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ?

¼k»kkLke ÷kûkrýf fMkkuxe Mkk{økúe{kt ºký ðMíkwykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ...

(a) rLkÞ{kð÷e : yk [kuÃkze{kt MkkÄLkLkku WÃkÞkuøk fuðe heíku fhðku yLku çkeS

{krníkeLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au suðe fu

- fMkkuxeLkku nuíkw

- fMkkuxe ykÃkðk {kxuLke ÃkØrík

- fkuý yk fMkkuxe ykÃke þfu íku {kxuLke Mkq[Lkk, sYrhÞkík

- yk fMkkuxe fkuLku {kxu Au íkuLke [ku¬Mk {krníke, ô{h, ¼k»kk, þiûkrýf Míkh

ðøkuhu

- yÚko½xLk {kxuLke Mkq[Lkk, òýfkhe

(b) fMkkuxeLke Mkk{økúe : ¼k»kkLkk {qÕÞkftLk {kxu Mkk{kLÞ heíku Ã÷uxMk (fkzoÍ) ðÃkhkÞ

Au. su{k r[ºkku nkuÞ Au. {kuxu¼køku ¼k»kk «króLkk {qÕÞkftLk {kxu 3 Úke 4 r[ºkku

yuf Ã÷ux{kt nkuÞ Au. ÃkheûkkÚkeoLku Ãkheûkf íku fnu Au. su {kir¾f fMkkuxe nkuÞ íkku

yÚkðk ÷¾u÷k ðkõÞku çkíkkðu Au. çkk¤f ÞkuøÞ r[ºk yktøk¤eÚke Ëþkoðu Au.

Ëk.ík. yk MkkÚku yuf xuMx Ã÷ux ykÃku÷ Au.

(c) yk xuMx yk÷eÞkðh støk LkuþLk÷ ELkMxexÞwx Vkuh nªÞhªøk nuÂLzfuÃx îkhk

rðfMkkððk{kt ykðu÷ Au. (íkuLke MxkLzzkoEÍLk «r¢Þk [k÷w Au)

- yûkh ¿kkLk fkiþÕÞLkku ytËks (Estimate of Library Skill (ELS)) yLku ÷ûÞ

ðkõÞ íkuLku {kxu Au → {kt çkå[u fku Mkw÷k hnu ni (nªLËe){kt çkk¤fLku Mkwðkzu Au.
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{kt yLku çkk¤f Mkqíkkt Au

r[ºk {qfðwt

{kt çkk¤fLku Mkqðkzu Au

r[ºk {qfðwt

çkk¤f Mkqíkku Au

r[ºk {qfðwt

{k Mkqíke Au.

r[ºk {qfðwt

¼k»kk hsqykík {kxu çkk¤fLku r[ºk çkíkkððk{kt ykðu Au suLkwt Lkk{ çkk¤f sýkðu

Au (þçË ¼tzku¤ {kxu) yÚkðk ðkõÞ{kt sðkçk ykÃku Au. (ÔÞkfhý {kxu)

Úkkuze fMkkuxe LkkLkk çkk¤fku {kxu ¾kMk íkiÞkh fhðk{kt ykðe Au. su{kt LkkLke

ðMíkwyku Ãký nkuÞ Au suÚke çkk¤fLkku hMk s¤ðkE hnu Au.

(c) Ãkrhýk{ Ãkºkf : (Scoring Sheet) : MkkÄLk MkkÚku Ãkrhýk{ Ãkºkf Ãký ykÃkðk{kt

ykðu Au. su{kt rðrðÄ fMkkuxeLkwt Ãkrhýk{ LkkUÄðk{kt ykðu Au íku Ëþkoðu fu ¼k»kkfeÞ

ô{h fuðe heíku {u¤ððe yk çkÄe rðøkík yLkwMkhðkLke nkuðkÚke yk fMkkuxeLku

‘ÃkrhÂMÚkrík’ fnu Au yLku Võík MkkÄLk fnuíkk LkÚke.

5.7.2 rþûkfku çkLkkðu÷e fMkkuxe

ykøk¤ ykÃkýu ykiÃk[krhf yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLkLkku íkVkðík Mk{sðk. yu

òýðwt òuEyu fu yk çku «fkhku s LkÚke Ãký ¾qçk s ykiÃk[krhf {qÕÞkftLk ÃkØrík

ðå[u ½ýk rðfÕÃk Au. íkuLke ðå[u õÞktf rþûkfu çkLkkðu÷ fMkkuxeLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ

(TMT) (Teacher Mode Test) suLke [[ko ynª fheþwt.

Ãkheûkk yLku yuf{ fMkkuxe yu þiûkrýf ÃkæÄríkLkku yuf ¼køk Au. Ëhuf rþûkfu yk

yuf{ fMkkuxe ÷uðkLke sðkçkòhe WÃkkzðe Ãkzu Au. òu íku fMkkuxe ði¿kkrLkf ÃkæÄríkÚke

çkLkkðe nkuÞ íkku íkuLku ‘TMT’ fhe þfkÞ. yk fMkkuxe ¿kkLk yLku ¼k»kk çktLkuLkk

{qÕÞkftLk {kxu ðkÃkhe þfkÞ.

rð[khku : yuf{ fMkkuxeLku ÷økíke rþûkfLke sðkçkËkhe þwt ? ík{u íkuLke ÃkæÄríkLke ¢{ðkh

ÞkËe çkLkkðe þfþku ?

rþûkf yk «{kýu fhþu

1. fMkkuxeLkwt Mk{Þ Ãkºkf çkLkkðþu

2. yuf{ xuMx {kxuLkku rð»kÞ/¼k»kkLkwt ykÞkusLk fhþu (ÃkuÃkh Mkux fhðwt)

3. fMkkuxe ykÃkþu

4. ÃkuÃkh íkÃkkMkþu

5. Ãkrhýk{ Ãkºkf Ãkh Ãkrhýk{Lke LkkUÄ fhþu

6. çkk¤fkuLku íku{Lke {krníke ykÃkþu.

Ëktzfh (1985) «{kýu òu yuf{ fMkkuxeLku {qÕÞkftLkLkwt yMkhfkhf MkkÄLk çkLkkððwt
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nkuÞ íkku yøkkWÚke s íkuLkwt ÃkæÄríkMkhLkwt {k¤¾wt íkiÞkh fhðwt òuEyu. íku yk {kxu

½ýe Mkq[Lkkyku ykÃku Au. ykÃkýu fMkkuxeLkwt yk÷u¾Lk íkiÞkh fuðe heíku fhðe íku

òuEþwt.

5.7.3  fMkkuxeLkwt ykÞkusLk, yk÷u¾Lk (çkLkkðx)

fMkkuxeLkk {k¤¾kLke çkLkkðx yøkíÞLke Au suÚke íkuLke rðïMkLkeÞíkk yLku Mðef]r¥k

íku{s ÔÞðnkÁíkk s¤ðkE hnu. fMkkuxeLkwt {k¤¾wt çkLkkððk Lke[uLke çkkçkíkku

sYhe Au.

1. nuíkw yLku Ãkuxk yuf{Lke ÃkMktËøke : rþûkfu çkk¤fLke ¼qr{fk MÃkü íkiÞkh

fhðe òuEyu. rþûkf çkk¤f ÃkkMku þwt fhkððk {ktøku Au ? fMkkuxeLkku WÆuþ

õÞkhu Ãkqhku ÚkÞku økýkþu ? rþûkfu Lk¬e fhðwt òuEyu fu çkk¤f çkku÷þu,

÷¾þu, çkíkkðþu. r[ºk Ëkuzþu yíkðk yktøk¤eÚke çkíkkðþu. yk ykÞkusLk

Ëhuf Ãkuxk fMkkuxe {kxu íkiÞkh s nkuðw òuEyu.

2. WÆuþLkwt (nuíkwLkwt) {níð : þk¤kLkk rð»kÞku EríknkMk, rðîkLk, økrýík ðøkuhu

{kxuLkk {qÕÞkftLkLkk WÆuþku :

- ¿kkLk

- Mk{s

- y{÷efhý

- fkiþÕÞ

¼k»kk {kxuLkk WÆuþku.

- ¿kkLk

- Mk{s

- hsqykík

- WÃkÞkuøk (application)

rþûkfu Ëhuf WÆuþLkwt {níð Lk¬e fhðwt òuEyu. Lke[uLkku fkuXku {níðLkwt

Mk{íkku÷Lk Ëþkoðu Au. su (TMT) rþûkfu çkLkkðu÷ ¼k»kkLke ¼k»kkLke fMkkuxe

{kxu Au.

yLkw WÆuþ xfk økwý WËknhý (yuf s)

1 ¿kkLk 40 20 frðíkk MkkÚku frðLku òuzku

2 Mk{s 30 15 VfhkLke Mk{s

3 hsqykík 20 10 rLkçktÄ/ðkíkko Ãkqhe fhku

4 WÃkÞkuøk 10 5 þçË ÃkËLkku WÃkÞkuøk fhe ðkõÞ çkLkkðku

3. rð»kÞLkwt {níð : Ëhuf yuf{Lku Ãkuxk yuf{{kt rð¼krsík fhe þfkÞ. yk¾k

yuf{ {kxu ÞkuøÞ Mk{íkw÷Lk {u¤ðe þfkÞ. ò.ík. Äku-7{kt Lkkøkrhfþk†Lkk

Lke[u «{kýu Ãkuxk yuf{ku Au.

yLkw. Ãkuxk f÷{ku xfk økwý

1 çktÄkhýLkku yÚko 20 10

2 çktÄkhýLkwt ½zíkh 30 15

3 çktÄkhýLkk WÆuþ 30 15

4 çktÄkhýLkwt yk{w¾ 20 10

4. rðrðÄ «fkhLkk «§kuLkwt {níð : «§ku ½ýk «fkhLkk nkuÞ Au. {wÏÞ rð¼køk
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ÔÞÂõík÷ûke yLku ðMíkw÷ûke íkÚkk ¾wÕ÷k yLku çktÄ «§ku. rðrðÄ «fkhLkk «§ku

suðk fu ¾k÷e søÞk Ãkqhku, xfLkkUÄ, xqtfk sðkçk, yuf ÷exe{kt sðkçk ðøkuhuLkku

WÃkÞkuøk yuf{ fMkkuxe{kt ÚkkÞ Au. ykÚke «§kuLke ÃkMktËøke yLku íkuLkk {níðLkwt

ykÞkusLk fhðwt sYhe Au. Ëk.ík. Lke[u rð¿kkLkLkk (TMT) «§ Ãkºk {kxuLk

{níð ykÃku÷ Au.

xfk økwý Mknu÷k Mkk{kLÞ yÄhk rðfÕÃk ÞkusLkk

1. ¾k÷e søÞk Ãkqhku 20 10 03 05 02 5{ktÚke 5

2 xqtf LkkUÄ ÷¾ku 40 20 06 10 04 3 {ktÚke 2

3 fkhýku ykÃkku 20 10 03 05 02 4 {ktÚke 2

4 «ÞkuøkLkwt ðýoLk 20 10 03 05 02 2 {ktÚke 1

5. rðfÕÃk ÞkusLkk : {níð MkkÚku rðfÕÃk ÞkusLkk Ëþkoððe sYhe Au.

6. {w~fu÷eLkk MíkhLkwt {níð : Mkkhe heíku íkiÞkh fhu÷ fMkkuxe ðøkoLkk Ëhuf rðãkÚkeoLkk

sYrhÞkík Ãkqhe fhu Au. nku®þÞkh rðãkÚkeoLku fMkkuxeyku ftEf Lkðwt yLku ÃkzfkhYÃk

÷køkðwt òuEyu. ykÚke fux÷kf «§ku {w~fu÷ nkuE þfu. MkkÚku MkkÚku MkkËk «§ku Ãký

nkuðk òuEyu. ykÚke fux÷kf «§ku nkuE þfu. MkkÚku MkkÚku MkkËk «§ku Ãký nkuðk

òuEyu suÚke þiûkrýf árüyu Lkçk¤k rðãkÚkeo fMkkuxe ÃkkMk fhe þfu. ykÃk ºký

MíkhLkk «§ku çkLkkððk Ãkzu - yÚkðk Mkk{kLÞ yLku Mknu÷k. rþûkf ÃkkuíkkLkk

yLkw¼ð ÃkhÚke «§ yÄhku Au fu Lknª íku Lk¬e fhþu (WÃkhLkk fkuXk{kt fku÷{

3,4,5 swyku)

rð[khku : ykÃkýu xeyu{xe Lkwt {níð Lk¬e fhíkk rðrðÄ Ãkrh{kýku òuÞkt, yuf{ fMkkuxe

Lk¬e fhíke ð¾íku yk çkÄkLku fuðe heíku y{÷{kt {qfe þfkÞ ?

yk {kxu «§ÃkºkLke (çÕÞw r«Lx) Lkfþku íkiÞkh fhðku òuEyu. suÚke yk¾he

«§Ãkºk sYhe Mk{íkku÷Lk Ähkðíkwt nkuÞ. çÕÞw r«Lx xeyu{xeLkku ¾qçk yøkíÞLkwt

¼køk Au.

çÕÞw r«Lx rºkÃkrh{kýeÞ fkuXku Au su nuíkw, ðMíkw, rð»kÞ, «§Lke h[LkkLku økwýLke

árüyu {níð ykÃku Au. (Ëktzfh 1985)

Lke[u «Úk{ ÃkkXLke çÕÞw r«Lx ykÃku÷ Au (fLxÙõþLk ykuV EÂLzÞk)

Äkuhý - 7 Lkkøkrhfþk†, {nkhk»xÙ økðo{uLx xuõMx çkqf)

yLkw rð»kÞ ¿kkLk Mk{s y{÷ fkiþÕÞ

WÃkÞkuøk

Mk. Mkk. y Mk. Mkk. y Mk. Mkk. y Mk. Mkk. y fw÷

1 çktÄkhýLkku yÚko  4 - - - 3 - - - 1 - 2 - 10

2 çktÄkhýLkwt ½zíkh (h[Lkk) - 4 3 4 - - - 4 - - - - 15

3 çktÄkhýLkku nuíkw WÆuþ 5 - - - 4 1 - - 3 - 2 - 15

4 çktÄkhýLkwt yk{w¾ - 4 - - 2 1 - 2 - - 1 - 10

fw÷ 9 8 3 4 9 2 - 6 4 - 5 - 50

{níð økwý 20 15 10 5

Mk = Mknu÷k, Mkk= Mkk{kLÞ, y=y½hk

ykðe çÕÞw r«Lx íkiÞkh fÞko ÃkAe «íºk íkiÞkh fhðwt (yuf{ fMkkuxeLkwt) Mkh¤ çkLku Au. yk TMT Lke
«r¢ÞkLkwt «Úk{ [hý Au. çkeò Lke[u «{kýu Au...



15

- çkLkkðu÷k «§ Ãkºk{kt MkwÄkhk ðÄkhk fhðk

- Lke[u «{kýu Ãk]Úk¬hý fhðwt

- fMkkuxeLkwt Mk½Lk {qÕÞkftLk fhðwt (xefkí{f)

- {wÆkykuLkwt Ãk]ÚÚkfhý fhðwt

ðøko rþûkf {kxu xeyu{xe yu hkusLkk fkÞoLkku yuf ¼køk Au Ãký fux÷k rþûkfku íkuLku økt¼ehíkkÚke,

sðkçkËkheÚke ÷u Au. suLku {kxu rð[kh rð{Úko yLku ykÞkusLkLke sYh Au ? rþûkfLku xeyu{xe rðþu

òýfkhe Lk nkuÞ fu íkuLku çkLkkððkLkwt sYhe fkiþÕÞ Lk nkuÞ íkku yuf{ fMkkuxe íkuLkwt {níð økw{kðe Ëu Au.

5.8 {qÕÞkftLk ÃkæÄríkLke ÃkMktËøke

ðøkoLke ytËh ðkÃkhe þfkÞ íkuðe ½ýe {qÕÞkftLk ÃkØríkLke [[ko ykÃkýu fhe fE ÃkæÄrík ðkhtðkh

ðkÃkhðk {kxu ©uc Au ?

Ãknu÷kt íkku yuðwt ftE LkÚke suLku çkÄk s VkÞËk MkkÚku ©uc økýe þfkÞ Ëhuf rðfÕÃkLku íkuðe ÞkuøÞíkk yLku

Lkçk¤kE Au s. su ð¾íku su «fkhLke sYrhÞkík nkuÞ íku «{kýuLke {qÕÞkftLk ÃkæÄrík ÃkMktË fhðe ©uc

økýe þfkÞ.

ÃkMktËøke fhíke ð¾íku rð[khýk :

1. MkkÄLkLke «kró : MxkLzzo {qÕÞkftLk MkkíkíÞ Ãkqýo Ãkrhýk{ ykÃku Ãký ¼khík{kt íku WÃk÷çÄ

LkÚke ykðk Mktòuøkku{kt yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk ÃkæÄríkMkh ðkÃkhðwt s ykð~Þf Au.

2. MkkÄLk : Mkk{økúeLke òýfkhe : fMkkuxeLke y«kÃÞíkkLku ÷eÄu {kuxu¼køku fMkkuxeLke sYhe

Mkk{økúe{ktÚke yuf fu çku s þk¤k{kt fu MkuLxh{kt «kó nkuÞ Au. yuf s fMkkuxe ðkhtðkh

çkk¤fLku ykÃkðkÚke çkk¤f íku fMkkuxeÚke {krníkøkkh ÚkE òÞ Au yLku ¾kuxw Ãkrhýk{

ykððkÚke þõÞíkk Au. yk{ òu fMkkuxe xqtfkøkk¤k{kt çkeS ð¾ík fhðe Ãkzu íkku yLkkiÃk[krhf

{qÕÞkftLk rðþu rð[khðwt òuEyu.

3. çkk¤fLke ô{h : çkk¤f LkkLkwt nkuÞ íkku MxkLzzo fMkkuxe ykÃke þfþu Lknª yk Mktòuøkku{kt

«{ký, rLkrhûký ðøkuhu yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu Ãký yk

ÃkæÄrík ðÃkhkþfíkko Ãkh ykÄkrhík nkuðkÚke íkuLkku WÃkÞkuøk økt¼ehíkk (sðkçkËkhe) MkkÚku
fhðku òuEyu.

4. rðrðÄíkk{kt rLkÞ{ : rþûkf yuf s rðfÕÃk ðkhtðkh ðkÃkhu íkku çkk¤fLkwt {qÕÞkftLk [ku¬Mk

heíku Úkþu Lknª. rðrðÄíkk çkk¤fLkku hMk ò¤ðe hk¾ðk {kxu Ãký sYhe Au. ðÄw{kt çktLku

ÃkæÄrík ykiÃk[krhf, yLkkiÃk[krhfLkku ÷k¼ ÷E þfkÞ.

5. rðfÕÃkLkk òuzfkt : Mk{Þktíkhu Úkíkkt {qÕÞkftLk {kxu rðrðÄ rðfÕÃkLkkt òuzfkLkku WÃkÞkuøk Mkkhku

rð[kh Au. Ëk.ík.  Mkºkktík Ãkheûkk ÃkAe, rðãkÚkeoLku ykiÃk[krhf {qÕÞkftLk fMkkuxe ykÃke

þfkÞ. íku{s çkk¤fLkk ÷¾k™Lkk Lk{qLkkyku yufºk fhe þfkÞ. (rLkçktÄ r[ºk) su

yLkkiÃk[khef {qÕÞkftLk ÃkwY Ãkkzþu.

5.9 ¼khík{kt MxkLzzo ¼k»kk {qÕÞkftLk (fMkkuxe)

rþûkýLke þYykík fu Mk{kró {qÕÞkftLk rðLkk Úkíke LkÚke. ËwrLkÞk{kt ©ðý{tË {kxu ¿kkLk «kró {kxu

¼k»kk rðfkMk yu {níðLkwt MkkÄLk Au. Mð¼krðf heíku s ©ðý{tË þk¤kLkk ÷kûkrýf ðøko{kt Mkq[Lkk

«ð]r¥k ¼k»kk ykÄkrhík nkuÞ Au. þwt {qÕÞkftLk «ð]r¥k ¼k»kk ykÄkrhík Au ? ÃkkW÷ yLku õðeø÷u ÷¾u

Au (1994) ¼k»kk {qÕÞkftLk - ¼k»kk rþûký{kt fuLÿ MÚkkLku Au - Aíkkt ¼k»kk rþûkýLke ÃkæÄrík.

yÇÞkMk¢{ Mkk{økúe, rMkæÄktík ðøkuhu rðþu sux÷wt ÷¾kÞwt Au. íkuLkk «{ký{kt ¼k»kk {qÕÞkftLk Ãkh ½ýwt

s ykuAwt ÷¾ðk{kt ykÔÞwt Au. ¼khík{kt yk ÃkrhÂMÚkrík ½ýe ðÄw ¾hkçk Au. yLkkiÃk[krhf ÃkØrík

suLkku þk¤k{kt wÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au íku yMkkíkíÞÃkqýo, çkeLk ÃkæÄríkMkh, yrLkÞr{ík heíku ðÃkhkÞ

Au.

ykÃkýu Võík ¼k»kk {qÕÞkftLkLke MxkLzzo fMkkuxeLke s [[ko fheþwt.
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MkktMf]rík yLku ¼k»kkfeÞ yLkufíð yu ¼khíkLke hk»xÙeÞ yku¤¾ økýkÞ Au. rðrðÄ MktMf]rík yLku

¼k»kkykuyu ËuþLku Mk{]Ø yLku htøkçkuhtøke çkLkkðu Au. yuf ¼k»kk yÇÞkMk yLku MktþkuÄLk{kt çkkçkík

{w~fu÷ yLku srx÷ Au. yuf yÚkðk çku ¼k»kk çkku÷íkk Ëuþ{kt ¼k»kk MktþkuÄLkku yLku «ÞkuøkLku uf yÚkðk

çku ¼k»kk Ãkh æÞkLk ykÃkðwt Ãkzu Au yLku íku MktÃkqýo Ëuþ{kt ÷køkw ÚkE þfu ßÞkhu ¼khík{kt ÃkrhÂMÚkrík

swËe Au. ¼khík{kt yk¾k Ëuþ {kxu ¼k»kk fMkkuxe çkLkkððe nkuÞ íkku ÃkMktË ¼k»kk Ãkh fk{ fhðwt Ãkzu

Au.

WÃkhkuõík çku çkkçkíkLke ðkík fhe íku yLkwMktÄkLku (1) ykiÃk[krhf ¼k»kk {qÕÞkftLk ©ðý{tË çkk¤fLkk

rþûký{kt yðøkýðk{kt ykðíkwt ûkuºk Au. (2) ¼khík{kt, ¼k»kkLke MxkLzzo {qÕÞkftLk fMkkuxe su Ëuþ

ÔÞkó ÚkE þfu íku ¾qçk {w~fu÷ yLku yk ûkuºk{kt (¼k»kk fMkkuxe, Mkk{økúe) ¾qçk s ykuAwt fkÞo ÚkÞwt Au.

¼khík{kt rðrþü rþûký{kt {qÕÞkftLk {k¤¾kLke rðrþüíkkyku...

1. ¼khíkeÞ ¼k»kk{kt MxkLzzo {qÕÞkftLk fMkkuxeLke y«kÃÞíkk :

ytøkúuS ¼k»kk{kt MxkLzzo {qÕÞkftLk fMkkuxeyku «kó Au íkuÚke rþûkfLku rðãkÚkeoLke sYrhÞkík

«{kýu fMkkuxe ÃkMktË fhðkLke Ãkqhíke íkf {¤u Au. ¼khíkeÞ ¼k»kk{kt ykðe fMkkuxeyku

¼køÞu s {¤u Au. ðiãLkkÚkLk (1990) Mkk{økúeLke ÞkËe Lke[u «{kýu ykÃku Au...

- MkwÄkhu÷ 3 - ze ¼k»kk «króLke fMkkuxe

- xuMx ykuV MkkÞfku ÷uøðeMxef yuçke÷exeÍ - fLLkzk

- xuMx yku¾ yufðeÍeþLk ykuV MkeLxuûk - fÒkzk

- MkeLxuûk M¢eLkªøk xuMx - íkk{e÷

- yu M¢eLkªøk Ãkeõ[h ðkufuÕÞw÷he xuMx - fÒkzk

- yu ÷uøðus xuMx ELk fÒkzk Vkuh yuõMk«uþLk ELk r[ÕzÙLk

- yMkuMkªøk MkeLxuûk ELk r[ÕzÙLk - yu xuMx ELk {hkXe

fkhtÚk (1993) Lke[u «{kýuLke ÞkËe ykÃku Au.

- y÷eo zuð÷Ãk{uLx Mfu÷ (nh÷u¢ 1986)

- ðkufuÕÞw÷he xuMx (©eËuðe 1988 Lku ykuÍ 1992)

- yMkuMk{uLx ykuV MkeLxuûk ELk y÷eo [kEÕznwz (rðsÞk÷ûke 1981 yLku MkwÄk 1981)

yk ÞkËeÚke yu Mk{S þfkÞ Au fu {kuxk¼køkLke ¼khíkeÞ ¼k»kk{kt MxkLzzo fMkkuxe «kó

LkÚke.

2. yÃkqíkwo YÃkkíkthý (yLkwfw÷Lk) : ©ðý{tË çkk¤fkuLkk rþûkfku íku{Lkk çkk¤fLke ¼k»kkLkwt Míkh

òýe þfíkk LkÚke fkhý fu ¼k»kk fMkkuxeyku ¼khíkeÞ ¼k»kk{kt «kó LkÚke, íkuÚke íkuyku

¼k»kk rðfkMk fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au. ytøkúuS{kt «kó fMkkuxeyku ¼khíkeÞ

ðkíkkðhý{kt ÞkuøÞ LkÚke íkuLkk Ãký fkhýku Au.

(yu) ¼khíkLkk 5 Úke 10 xfk fhíkkt Ãký ykuAk çkk¤fku ytøkúuS{kt MktÃkfo{kt Au

(çke) ytøkúuS yLku ¼khíkeÞ ¼k»kkLkk çktÄkhý{kt íkVkðík Au.

(Mke) ytøkúuS ¼k»ke Ëuþku yLku ¼khík ðå[u MkktMf]ríkf íkVkðík Au.

yk «§Lkwt rLkhkfhý yu nkuE þfu fu yk fMkkuxeykuLkwt ¼khíkeÞ fhý fhðk{kt ykðu. su

yMkhfkhf ¼khíkLkk ©ðý{tË çkk¤fLkk, MkktMf]ríkf - Mkk{krsf yLku þiûkrýf sYrhÞkíkLku

æÞkLk{kt hk¾eLku æÞkLkÚke, fk¤SÃkqðof fhðwt òuEyu. ðiãLkkÚkLk (1990) ykðe ¼khíkeÞfhý

fhu÷e fMkkuxeLke ÞkËe ykÃku Au.

- he÷ ...

- LkkuÚko ðuMxLko M¢eLkªøk xuMx

- çkuLfMkLMk xuMx ykuV MkkÞfku÷eøðeMxef yuçke÷exeÍ
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- WËkn xuMx ykuV ÷uøðus zuð÷kuÃk{uLx

- Ãke. çkkuze Ãkef[h ðkufuçÞw÷he xuMx

3. þiûkrýf {k¤¾kLkku ¾qçk s ykuAku WÃkÞkuøk :

ykÃkýu ¼khíkeÞ yLku ¼khíkeÞfhý fhu÷e fMkkuxeykuLke ÞkËe çkLkkðe yk 10/15 {ktÚke

fux÷e fMkkuxe fux÷e þk¤k{kt ík{u òuE ? fËk[ Mkk{kLÞ fkuE fMkkuxe ík{u ðÃkhkíke òuE Au

? fkhý fu MÃke[ ÃkuÚkku÷kuSMx yk çkÄe fMkkuxeykuLku Võík õ÷eLkef Míkhu s ðkÃkhu Au.

rþûkfku þk¤k{kt yk fMkkuxeyku ¼køÞu s ðkÃkhu Au. nzh (2001) yuf Mkðuo fhu Au. su{kt

81 þk¤k yLku 243 rþûkfkuyu ¼køk ÷eÄku yLku íku{kt Võík 12 þk¤k{kt ¼k»kkLke MxkLzzo

fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.

rð[khku : ík{Lku þwt ÷køku Au þk¤k{kt / rþûkfku þk¤k{kt ¼k»kkLke MxkLzzo fMkkuxe fu{ ðkÃkhíkk LkÚke ?

fkhýku yk «{kýu nkuE þfu.

- ¼khíkeÞ yLku ¼khíkeÞ fMkkuxeLke y«kÃÞíkk

- yk fMkkuxe nkuðkÚke yLku íkuLke yMkhfkhfíkk rðþu òýfkheyku y¼kð

- ¼k»kkLke rðrðÄ fMkkuxeyku ðkÃkhðkLke íkk÷e{ òýfkheLkku y¼kð

- þk¤k/rþûkfku ÃkkuíkkLkk rðãkÚkeoLku MkuLxh/õ÷eLkef MkwÄe ÷E òÞ íkuðe ÔÞðMÚkkLkku y¼kð.

WÃkhkuõík Mkðuo{kt Võík çku s þk¤k ÃkkuíkkLke rðãkÚkeoLku ¼k»kkLkk {qÕÞkftLk {kxu õ÷eLkef/

MkuLxh{kt ÷E síkkt sýkÞk.

4. {qÕÞkftLk ¿kkLk Ãkwhíkw Mke{eík :

¿kkLk yLku ¼k»kk yuf s rMk¬kLke çku çkkswyku Au. ©ðý{tË çkk¤fku ßÞkhu þk¤k{kt ykðu

Au íÞkhu íku{Lke ¼k»kk rðfkMk ÚkÞku nkuíkku LkÚke ykÚke þk¤k/rþûkfLkwt fkÞo çkuðzkE òÞ Au.

- ¼k»kk rðfkMk yLku ¿kkLk ykÃkðwt çktLku fhðwt Ãkzu Au. çktLku Mkh¾kt s yøkíÞLkkt Au. ¼khík{kt

©ðý{tË çkk¤fkuLke þk¤kyku{kt ¼k»kk furLÿík «ð]r¥kyku fhðk{kt ¿kkLkLku yðøkýðk{kt

ykðu Au yLku ¼k»kkLku {qÕÞkftLk yðøkýLkk{kt ykðu Au. (Ãkrhûkk ¿kkLk furLÿÞ Au.)
{kuxk¼køkLke þk¤k{kt ÃkæÄrík «{kýu Ãkheûkk ÷uðk{kt ykðu Au Ãký ykðe ÔÞðMÚkk {k¤¾wt

¼k»kk/¼k»kk {qÕÞkftLk {kxu çkLkkðkÞwt LkÚke.

5. çkòh{kt fMkkuxeLke y«kÃÞíkk :

rþûkfku òu yk fMkkuxe rðþu òýfkhe Ähkðíkk nkuÞ íkku Ãký yk fMkkuxe «kó fhðe {w~fu÷

Au yk fMkkuxeyku ßÞkhu yLku s{k íkÚkk òuEyu íku{Lku «kÃík nkuðe òuEyu. {kuxk¼køkLke

fMkkuxe ({kMxMko) yLkwMLkkíkfku îkhk íku{Lkk {nkrLkçktÄ íkhefu rðfMkkððk{kt ykðe Au.

ykÚke ykðe fMkkuxe «kÃík nkuÞ íkku Ãký íkuLkku VkÞËku þk¤kLku Úkíkku LkÚke. yk{kt (LPT)
÷uøðus «kuVkE÷ xuMx yk{kt yÃkðkË Au. su AYJNIHH yLku RRTC îkhk rðfMkkððk{kt

ykðu÷ Au. yk fMkkuxe þk¤k{kt ðkÃkhe þfkÞ Au íku çkòh{k{ WÃk÷çÄ Au yLku Mkkík

¼khíkeÞ ¼k»kk{kt {¤u Au.

suðe fu {hkXe, nªËe, økwshkíke, çku{økk÷e, fÒkzk, WrhÞk yLku íkr{÷ íku çku ÃkkMkktLkwt

{qÕÞkftLk fhu Au. h[Lkk yLku yÚko ÔÞðMÚkk.

¼khík{kt ©ðý{tË rþûký ûkuºk{kt ykiÃk[krhf ¼k»kkLke MxkLzzo fMkkuxeLkk Mkk{kLÞ heíku

òuðk {¤íkkt ÷ûkýku Au. Lke[uLkk Ãkuxk yuf{{kt yLkkiÃk[krhf ¼k»kk {qÕÞkftLkLke [[ko

fhðk{ktt ykðe Au.

5.9.1 yLkkiÃk[krhf ÃkæÄríkLku ÃkæÄríkMkh çkLkkððe - rðfMkkððe.

rð[khku : MxkLzzo fMkkuxe rðþu ðkt[íke ð¾íku ík{Lku íku yLkkiÃk[krhf fMkkuxe fhíkkt ðÄw

yMkhfkhf sýkE ? òu nk, íkku íkuLkk ÷ûkýku rðþu rð[khku suLku ík{u yLkkiÃk[krhf

ÃkæÄrík{kt yÃkLkkðe þfþku. ykiÃk[krhf MxkLzzo fMkkuxeLke MkwtMkøkíkíkk yLku íkuLke

íkkfkík Au. òu yk ÷ûkýku yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk{kt ÷kðe þfkÞ íkku yLkkiÃkxkrhf

{qÕÞkftLk ykÃkku ykÃk s ðÄw áZ {k¤¾wt «kó fhþu yLku ÃkæÄríkMkhLkwt ÚkE sþu.
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5.9.2 (yu) (MkkíkíÞíkk) MkwtMkøkíkíkk

MkwMktøkíkkLkku yÚko Au ðkhtðkh ÞkuøÞ Ãkrhýk{ ykÃkðwt. ‘ÞkuøÞ’ yux÷u yuðwt Ãkrhýk{

su çkk¤fLke fMkkuxe fhðk{kt ykðu  íkuLkwt ¾hu¾h Mkk[wt Míkh yLku ûk{íkk fhíkk

ðÄw ûk{íkk Ähkðu Ëþkoðu. yk Ãkrhýk{Lkk ºký «fkh nkuE þfu.

(yu) çkk¤fLke ûk{íkk fhíkkt ðÄw ûk{íkk Ëþkoðu. çkk¤fLke fMkkuxeLk Ãkrhýk{

75 økýwt Ëþkoðu. ßÞkhu çkk¤f ¾hu¾h 50 Úke 60 økwý s «kó fhíkwt nkuÞ

(çke) çkk¤fLke ûk{íkk fhíkkt ykuAe ûk{íkk Ëþkoðu. çkk¤fLke fMkkuxe ¼k»kk

¿kkLk (fkiþÕÞ) 75 Úke 80 økwýLkwt nkuÞ ßÞkhu ¾hu¾h çkk¤f íkuLkk økwý Ãký

çkíkkðu.

(Mke) çkk¤f su økwý {u¤ðu íkux÷e s ûk{íkk Ähkðu Au

Võík (Mke) Lkwt Ãkrhýk{ s ‘ÞkuøÞ’ fhe þfkÞ yk Ãkrhýk{Lke ÞkuøÞíkk fuðe heíku

Lk¬e ÚkE þfu ? çkeò þçËku{kt MkwMktøkíkíkk yLkkiÃk[krhfíkk {qÕÞkftLk{kt fuðe

heíku ÷kðe þfkÞ ?

(i) MkkÄLkkuLke MkwtMkøkíkíkk : MkkÄLk ðkhtðkh ðÃkhkíkwt nkuðkÚke MxkLzzo fMkkuxe{kt

MkkÄLkLke MkwMktøkíkíkkLke {kºkk ½ýe Ÿ[e Au. ßÞkhu yLkkiÃk[krhf fMkkuxe{kt

MkkÄLkLkku ÃkæÄríkMkh yLku ðkhtðkh WÃkÞkuøk Úkíkku LkÚke. rþûkfku su MxkLzzo ¼k»kk

fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fhíkk LkÚke. Lke[uLkk {wÆkLku ykÄkhu çkk¤fLke ¼k»kk Ãkh xeÃÃkýe

fhu Au.

- ¼k»kkLkk ÃkuÃkh{kt {u¤ðu÷ økwý

- EríknkMk, ¼qøkku¤ yLku rð¿kkLkLkk ÃkuÃkh{kt su «fkhLke ¼k»kk òuðk {¤u

- r[ºkLkwt ðýoLk, rLkçktÄ ÷¾ðku, VfhkLku Mk{sðku. suðe {qÕÞkftLkLke ÃkæÄrík{kt

çkk¤fLkk Ëu¾kð ykÄkhu. (Ãkrhûkk rMkðkÞ yÃkkÞu÷ {qÕÞkftLk)

yk rfMMkk{kt, MkkÄLk ‘«§ Ãkºk’ íkuLke h[Lkk, {k¤¾w çkË÷íkw hnu Au. ykÚke

Ãkrhýk{Lke MkwMktøkíkíkk ½xu Au. Ëk.ík. swLk {rnLkk{kt rþûkf «§ Ãkºk íkiÞkh fhu

Au su ¼k»kkLkwt Au su{kt r[ºkLkwt ðýoLk, ðkhíkk Ãkwhe fhðe yLku rLkçktÄ ÷¾ðkLkku

Mk{kðuþ Au. çkk¤fLku 100 {ktÚke 49 økwý ykðu Au. nðu zeMkuBçkh{kt VheÚke

¼k»kkLkwt «§Ãkºk çkk¤fLke «økrík ¼k»kkyku fux÷e Au. íku Lk¬e fhðk {kxu

ykÃkðk{kt ykðu Au. «§ Ãkºk{kt ¾k÷e søÞk Ãkqhku. Mkk[w ¾kuxw yLku ðMíkwLkk

Lkk{ sýkðku suðk «§ku Au. çkk¤fLku 100{kt Úke 90 økwý {¤u Au. rþûkf ¾wþ

ÚkkÞ Au fkhý fu çkk¤fLke «økrík Ëu¾kÞ Au. ík{u rþûkf MkkÚku Mkn{ík Aku?

¾hu¾h 100 {ktÚke 90 økwý {¤u Au. rþûkf ¾wþ ÚkkÞ Au fkhý fu çkk¤fLke

«økrík Ëu¾kÞ Au. ík{u rþûkf MkkÚku Mkn{ík Aku ? ¾hu¾h çkk¤fLkk økwý ðæÞk Au

Ãký íkuLku ¼k»kk «økrík MkkÚku MktçktÄ LkÚke fu ¼k»kkLkk «§ ÃkºkLkwt {k¤¾w çkË÷kÞwt

økÞwt Au. ík{u òuE økÞk íku «{kýu {qÕÞkftLk ÃkæÄrík{kt ¾wÕ÷k yLku çkÄk «§ku nkuE

þfu. çktLku «fkhLku ÃkkuíkkLkk VkÞËk yLku økuhVkÞËk Au. suÚke çktLku «fkhLkk «§kuLkwt

Mktíkw÷Lk hk¾ðwt òuEyu ykÃkýk WËknhý{kt «Úk{ «§ Ãkºk{kt ¾wÕ÷k «§ku níkk.

su{k økwý {u¤ððk {w~fu÷ nkuÞ Au ßÞkhu ‘¾k÷e søÞk Ãkqhku’ ‘Mkk[w ¾kuxw’ suðk

«§ku{kt ðÄkhu økwý {u¤ðe þfkÞ Au. ykðe fMkkuxe zeMkuBçkh{kt ykÃkðk{kt ykðe

níke yk MkwMktøkíkíkkLkku «§ [u. MkwMktøkíkíkk ò¤ððk {kxu «§ÃkºkLkwt {k¤¾w

rþûký Ãknu÷k yLku ÃkAe Mkh¾wt s hk¾ðwt òuEyu «§ku çkË÷e þfkÞ yux÷u fu

MkkÄLk yLku ð¾íku Mkh¾wt s hnuðwt òuEyu.

(2) ÃkæÄríkLke MkwtMkøkíkíkk : WÃkhkuõík «§Lkk sðkçk {kxu çkk¤fLku rþûký Ãknu÷kt

yLku rþûký ÃkAe ‘r[ºk ðýoLk’ fhðkLke ûk{íkk Mkh¾kðe þfkÞ (swík yLku

zeMkuBçkh{kt) yk{ fhðkÚke ykÃkýu MkkÄLkLke MkwMktøkíkíkk «kó fhe Au íku{ fhe
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þfkÞ Ãký MkkÄLk MkwMktøkíkíkk ÞkuøÞ Au ? ðÄw WËknhý ÷Eyu. yuf ©ðý{tË

çkk¤f r[ºkLkwt ðýoLk ÷¾u Au. yk ðýoLk øký rþûkfLku y÷øk y÷øk ykÃkðk{kt

ykðu Au ík{Lku ÷køku Au ºkýuÞ rþûkf îkhk yÃkkÞu÷k økwý Mkh¾k nþu ? Lkk.

nwzkh (2001) Lke heMk[o sýkðu Au fu rþûkf íku{Lke ÃkuÃkh íkÃkkMkðkLke ÃkØrík{kt

yufçkeòÚke  ½ýk swËk Ãkzu Au. íÞkt MkwÄe fu yuf s rþûkf, yuf s sðkçkLku A

{rnLkk ÃkAe íku s økwý ykÃkþu Lknª. (yk çkkçkík ykiÃk[krhf MxkLzzo fMkkuxe{kt

çkLkíke LkÚke fkhý fu ynª fkuý økwý ykÃku Au íku yøkíÞLkwt LkÚke.) ykðw ÚkðkLkwt

fkhý yu Au fu yLkkiÃk[krhf fMkkuxe{kt økwý ykÃkðkLke ÃkæÄrík ÔÞÂõíkøkík Au.

ykÚke økwý ykÃkðkLke ÃkæÄrík{kt rðïMkLkeÞíkk fu ðMíkw÷ûkeÃkýwt ÷kððkÚke «økrík

ÃkæÄríkMkh yktfe þfkÞ. Äkhku fu çkk¤fu swLk{kt rLkçktÄ ÷ÏÞku íku{kt 10 ÃkkuÚke 4
økwýku {u¤ÔÞku. çkeò rþûkf zeMkuBçkh{kt íkus çkk¤fLku 10 {ktÚke 4 økwý {u¤ÔÞk

çkeò rþûkf zeMkuBçkh{kt íku s çkk¤fLku 10 {ktÚke 8 økwý íkuLkk rLkçktÄ {kxu kÃkþu.

ík{Lku ÷køku Au fu çkeò rþûkf Ãknu÷kt rþûkf fhíkkt ðÄw AqxÚke økwý ykÃkíkk nkuÞ.

yk rfMMkk{kt MktÃkqýo {qÕÞkftLk þÂõík yLku Mk{ÞLke çkhçkkËe fhu Au fkhý fu íku

nuíkw ÃkqŠík fhíkwt LkÚke yLku çkk¤fLke «økrík sýkðíkwt LkÚke çku rþûkfku îkhk yÃkkÞu÷k

økwýkuLkk íkVkðíkLkwt çkesw Ãký fkhý nkuE þfu. yuf rþûkf ¼k»kkLke ÷tçkkE,

çkk¤f, fux÷e ¼k»kk «ËŠþík fhu Au íku òuÞwt yLku çkeò rþûkfu ¼k»kk fux÷e Mkk[e

Au íku òuÞw yk rfMMkk{kt Ãký «§ {qÕÞkftLk ÃkØríkLke MkwMktøkíkíkkLkku hnu Au.

(3) «r¢Þk Mkt[k÷LkLke MkwMktøkíkíkk : ykiÃk[krhf fMkkuxe{kt «r¢ÞkLke rðøkík Lk¬e

fhu÷e nkuÞ Au íku «{kýu s yLkwMkhðkLke nkuÞ Au, íku{kt Mkq[Lkk Mk{Þ, ¢{ ðøkuhu

sýkðu÷ nkuÞ Au, ykðwt yLkkiÃk[krhf fMkkuxe{kt Úkíkwt LkÚke. rþûkfLke Mkq[Lkk

«ríkr¢Þk ðøkuhu MðÞt MVqrhík nkuÞ Au. yk {wÆkyku çkk¤fLkk Ëu¾kðLku ¾qçk s

yMkh fhu Au.

yLkkiÃk[krhf ÃkæÄrík ykÃkýu òuÞwt íku{ yMktøkíkíkkÚke ¼hu÷ Au. su ykuAe fhðkLke

sYh Au. yk fuðe heíku ÚkE þfu ?

- «§ ÃkºkLkk {k¤¾k{kt (ðkýe fu ÷ur¾ík) ¾wÕ÷k yLku çkæÄ «§ku ðå[u íkÚkk

«íÞûk yLku y«íÞûk íkÚkk yLkw{krLkík «§ku ðå[u Mk{íkw÷Lk ò¤ðe hk¾ku.

yuf{ 4.2.2 (xeyu{xe) rþûkfu çkLkkðu÷ fMkkuxeLke {krníkeLkku WÃkÞkuøk

fhku. þk¤k{kt rð»kÞLke ÃkheûkkLkk «§ ÃkºkLkwt {k¤¾wt nkuÞ Au Ãký ykÃkýu

¼k»kk {qÕÞkftLk Ãkheûkk rMkðkÞ, íkuLkkÚke y÷økÚke fhðkLke ðkík fhe hÌkk

Aeyu. ykÚke «§ ÃkºkLkk {k¤¾kLkku «§ yøkíÞLkku Au.

- Ëhuf rþûkf ðkÃkhe þfu íkuLkwt {qÕÞkftLkLkwt {k¤¾w yLku ykÞkusLk íkiÞkh fhku.

Ëk.ík. çku òuzýeLke ¼q÷ku {kxu 1.2 økwý fkÃkðk{kt ykðþu. (ykLke òý

rðãkÚkeoLku fhðe) rþûkfku{kt ¿kkLk yLku ¼k»kkLku y÷øk fhðk{kt Mk{MÞk

hnu Au. nðu swyku - rð¿kkLkLkk «§ Ãkºk{kt «ðkneLkk çku ÷ûkýku sýkðku

íkuðkt «§ Au. sðkçk ftEf ykðku Au.

(1) «ðkneLkku [ku¬Mk ykfkh nkuíkku LkÚke. (2) «ðkne WÃkh WÃkh økkuXðe þfkíkwt

LkÚke

yk sðkçkLku 3 {ktÚke fux÷k økwý ykÃke þfkÞ ? yÞkuøÞ ¼k»kk, òuzýe yLku

rðhk{ r[LnkuLkk økwý fkÃkðk òuEyu ? yÚkðk yuf rð¿kkLk yLku çkeò ¼k»kk

{kxu yu{ y÷øk økwý ykÃkðk òuEyu ? yk {kxu ½ýe ÃkæÄríkÚke rð[khe þfkÞ

øk{u íku ÃkæÄrík ÃkMktË fhku Ãký íku ÃkæÄrík þk¤kLkk çkÄk s rþûkfku yu WÃkÞkuøk{kt

÷uðe òuEyu.

fMkkuxe ykÃkðkLkk rLkÞ{ rþûkfku {kxu Lk¬e fhku. suÚke ðkíkkðhýLkk Ãkrhçk¤ku

su{ fu Mk{Þ økk¤ku çkk¤fLkk Ëu¾kðLku yMkh fhu Lknª.
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Ãkrhçk¤ku su{ fu Mk{Þøkk¤ku çkk¤fLkk Ëu¾kðLku yMkh fhu Lknª.

xqtf{kt Lke[uLkk {wÆkyku ík{u Mk{ßÞk nþku..

- MkwtMkøkíkíkk, ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk ðå[uLkku yøkíÞ íkVkðík

Au.

- yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk økwýð¥kk ðÄkhðk {kxu ÃkæÄrík{kt, MkkÄLk, ÃkæÄrík

yLku WÃkÞkuøkLke MkwMktøkíkíkk ÷kððe òuEyu.

- rþûkfku yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk{kt MkwtMkøkíkíkk ÷kðu ÃkAe yk {qÕÞkftLk

ÃkæÄríkMkhLkwt çkLke þfu.

5.9.3 (çke) ËMíkkðus (LkkUÄ)

ykÃkýu òuÞw íku{ {qÕÞkftLkLkku nuíkw çkk¤fLke nk÷Lke ÂMÚkrík, Míkh òýðkLkku Au.

¼k»kk {qÕÞkftLkLku ¼qíkfk¤, ¼rð»Þfk¤ MkkÚku fE MkkÚku fe rLkMçkík ¾he ? íkuLku

¼qíkfk¤ yLku ¼rð»Þ fk¤ MkkÚku ½rLkc MktçkÄ Au. ík{Lku nk÷Lkk ¼k»kk

ykiÃk[krhf yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLkLkk økwý, Míkh fnuðk{kt ykðu íkku ík{u çkk¤fLke

«økrík s{kðe þfku ? Lkk. ík{u nk÷Lkwt Míkh òýe þfku Ãký «økrík Lknª íkku

çkk¤fLke «økrík òýðk þwt sYhe Au ? ík{Lku íkuLkku Ãknu÷kLkk {qÕÞkftLkLkk økwý,

Míkh òýðk sYhe Au. suÚke Mkh¾k{ýe ÷E þfu íkw÷Lkk þfu. ¼k»kk «økríkLkku

yÚko Au. çkk¤f ¼k»kkLke yuf fûkk{ktÚke çkeS fûkk íkhV EåALkeÞ MkwÄkhku Ëþkoðu

Au. òu «Úk{ fMkkuxeLkwt Ãkrhýk{ «kó Lk nkuÞ íkku çkeS fMkkixeLkwt Ãkrhýk{ WÃkÞkuøke

Úkíkwt LkÚke íkw÷Lkk íÞkhu s þõÞ çkLku ßÞkhu «Úk{ yLku rîríkÞ Ãkrhýk{ WÃk÷çÄ

nkuÞ òu íkw÷Lkk þõÞ LkÚke íkku «økríkLkku rLkËuoþ ÚkE þfu Lknª.

ykÚke ËMíkkðus LkkUÄLkku Vk¤ku þiûkrýf - ¼k»kk {qÕÞkftLk{kt ¾qçk ykð~Þf Au

rþûkfku yk LkkUÄLke ykð~ÞfíkkLku økýfkhíkk Lkíke yuðwt òýðk {¤u Au. íkuyku

yk¾he ÃkheûkkLkk «§ku Ãkºkku íkÃkkMkíke ð¾íku fu íkwhtík ÃkAe çkk¤fLku yÃkkÞu÷

yøkkWLke fMkkuxeLkk ÃkuÃkhku ¾ku÷eLku íkw÷Lkk fhu Au ? {kuxk¼køkLkk fhíkk LkÚke

íkuyku çkk¤fLke «økrík fuðe heíku Lk¬e fhþu ? çkk¤f Ãkkt[{kt Äkuhý{kt ‘ÃkkMk’

ÚkÞku {ík÷çkLku EríknkMk, rð¿kkLk yÚkðk økrýík{kt «økrík fhe íkuLkku rLkËuoþ fhu

Au Ãký íku ¼k»kk {kxu Mkk[wt LkÚke ykLkku yÚko yu ÚkÞku fu çkk¤f íkuLke ¼k»kk {kxu

Mkk[w LkÚke ykLkku yÚko yu ÚkÞku fu çkk¤f íkuLke ¼k»kk rLkÞtrºkík fÞko rðLkk s

Ãkkt[{k Äkuhý{ktÚke ykøk¤ síkku hÌkku. yk rfMMkk{kt yøkkWLkk ÃkrhýkLkLke

LkkUÄ «kó níke Ãký rþûkfu íkw÷Lkk Lk fhe íkuÚke ¼k»kk «økríkLkwt {qÕÞkftLk ÚkÞwt

Lkne. ykÚke LkkUÄ fhíkkt íkuLkku WÃkÞkuøk ðÄw WÃkÞkuøke Au.

yøkkW fÌkk «{kýu {qÕÞkftLk Võík ¼qíkfk¤ Lknª ¼rð»Þfk¤ MkkÚku Ãký MkçktrÄík

Au rþûký ykÃkíke ð¾íku {qÕÞkftLkLkwt Ãkrhýk{ Lksh Mk{ûk hk¾ðwt òuEyu su

rþûký ÃkAeLkk {qÕÞkftLkLkku ykÄkh çkLku Au. VheÚke yk {kxu LkkUÄ hk¾ðe ykð~Þf

Au. íku{s LkkUÄ hk¾ðk fhíkkt íkuLkku WÃkÞkuøk ðÄw yøkíÞLkku Au. þwt rþûkfku  yur«÷{kt

íkÃkkMkkÞu÷e ÃkuÃkhLkk Ãkrhýk{Lku ykÄkh hk¾e swLk{kt rþûkýLke þYykík fhu Au

? yk{ Úkíkw LkÚke fhðk{kt ykðíkwt LkÚke yk økt¼ehíkkÃkqðof fhðwt òuEyu íÞkhu s

yLkkiÃk[krhf {qÕÞkftLk ÃkæÄríkMkhLkwt çkLkþu.

5.9.4  VezçkUf («ríkMkkË)

¼k»kk {qÕÞkftLk yøkíÞLkwt Au fkhý fu íku rþûkfLku çkk¤f rðþu {krníke ykÃku Au

Ãký íku çkk¤fLku þwt {krníke ykÃku Au ? ¾hu¾h çkk¤fLku Ãký íku{ktÚke ¾qçk  {krníke

«kó Úkðe òuEyu ¼khík{kt yk ûkuºk{kt þiûkrýf ûkuºk{kt yðøkýðk{kt ykðu Au.

{qÕÞkftLk{ktÚke çkk¤fLku ÃkæÄríkMkhLkwt yLku MÃkü r[ºk {¤ðwt òuEyu suÚke íku

ÃkkuíkkLke «økrík {kxu EåAkÃkqðof, Mk¼kLkíkkÚke «Þí{ fhe þfu. çkk¤fLku sw{kt
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rLkçktÄ ÷¾ðkLkwt fnuðk{kt ykðu Au. ík{u fuðe heíku Lk¬e fhþku fu MkÃxuBçkh{kt

çkk¤f Ãkkt[Úke ðÄkhu økwý ÷kðþu ? ík{u ¾kíkheÃkqðof Lk¬e Lknª fhe þfu fhe

þ¾ku nðu çkeò çkk¤fLkku Ëk¾÷ku ÷Eyu. íku çkk¤f Ãký swLk{kt rLkçktÄ ÷¾u Au

yLku 10{ktÚke 5 økwý {u¤ðu Au íkuLke MkkÚku íkuLku Lke[uLke {krníke ykÃkðk{kt ykðu

Au.

- ík{Lku MðåAíkk yLku Mkkhk nMíkkûkhLkku yuf økwý {¤u Au.

- ík{khk çkÄk ðkõÞku ÔÞkfhýLke árüyu Mkkhk níkkt rMkðkÞ fu çku ¼q÷ su

÷k÷ þkneÚke Ëþkoðu÷. çkk¤fLku Mkk[e ÔÞkfhýLke h[Lkk çkíkkðkÞ Au.

- ðkõÞLkku xe{ yLku Mkth[Lkk ÞkuøÞ LkÚke

- «MíkkðLkk Mktíkku»ksLkf Au Ãký Ãkqýkonwrík çkhkçkh LkÚke su{kt çku økwý økw{kÔÞk

Au.

ík{Lku ÷køku Au fu çkk¤f Vhe ð¾ík rLkçktÄ ÷¾þu íÞkhu ðÄw økwý {u¤ðu íkuðe

þõÞíkk Au ? nk. fkhý fu íkuLku MÃkü r[ºk ykÃkðk{kt kÔÞwt Au fu íkuýu þwt fhðwt yLku

þwt Lk fhðwt çkeò þçËku{kt íkuLku òýfkhe Au fu íkuýu fE ðíkoýqtf {sçkqík TLku fE

¼q÷kuÚke Ëqh hnuðwt. ykÚke ÞkË hk¾ku fu {qÕÞkftLk rþûkf íku{s çkk¤f çktLkuLku

Vezçkuf ykÃku Au. rþûkf MÃkü rLkËuoþ îkhk ÃkæÄríkMkhLkwt VezçkUf ykÃke þfu. yk

«r¢Þk Lke[u «{kýu yLkwMkhðe.

rþûkf rðãkÚkeoLku ¼ýkðu Au

çkk¤f ¼k»kkLkk «§kuLkk sðkçk ykÃku Au

sðkçkLkwt Ãk]Úk¬hý

Vezçkuf rþûkfLku Vezçkuf rðãkÚkeoLku

Ãkrhýk{ yLku Vezçkuf ¼rð»ÞLkkt rþûký MkkÚku òuzku

VezçkUf ykÃkðkLke ÃkæÄríkyku

- rðãkÚkeo MkkÚku [[ko

- sðkçk Ãkºk MÃkü, rðøkíkðkh LkkUÄ, Mkq[Lkk ÷¾ku

- htøkeLk ÃkuLk îkhk ¼q÷ku yÚkðk Mkkhk {wÆkyku Ëþkoðku

- {qÕÞkftLkLkwt Ãkrhýk{ Mk{sðk{kt ðk÷eLku Mkk{u÷ fhku

- ÃkuÃkh íkÃkkMkíke ð¾íku, økwý ykÃkíke ð¾íku rðãkÚkeoLku çkksw{kt çkuMkkzku

- yíÞkhLkwt yLku yøkkWLkwt sðkçkÃkºk MkkÚku ðkt[ðk ykÃkku.

5.10 Mkkhktþ

- {qÕÞkftLk srx÷ «r¢Þk Au su nk÷Lke ÂMÚkrík, Míkh fûkk òýðk {kxu WÃkÞkuøke Au.

- ©ðý{tËLkk rþûkýLkk ûkuºk{kt ¼k»kk {qÕÞkftLk rðMík]ík ûkuºk Au yLku yøkíÞLke ¼qr{fk Au.

- {qÕÞkftLk ÃkæÄríkyku ¾qçk s ykiÃk[krhf Úke ¾qçk s yLkkiÃk[krhfLkk ¢{{kt Mk¤tøk Mkktf¤YÃku

økkuXðe þfkÞ.

- ©ðý{tËLkk þiûkrýf ûkuºk{kt ¼khíkeÞ ¼k»kk{kt ykiÃk[krhf MxkLzzo ¼k»kk fMkkuxe

rðfMkkððe, Mðefkhðe yLku íkuLkku WÃkÞkuøk fhðku yk ËqhLkwt Mð¡ Au.

- nk÷{kt þk¤k{kt ðÃkhkíke yLkkiÃk[khef ¼k»kk fMkkuxeykuLku økwý {wÆkLku økt¼ehíkkÚke ÷ELku

ÃkæÄríkMkh çkLkkððe òuEyu - MkwtMkøkíkíkk, VezçkUf, LkkUÄ (ËMíkkðus).

5.11 MðkæÞkÞ

Lke[uLkk ÏÞk÷/Ãkkrh¼kr»kf þçËku ðýoðku
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1. ¼k»kk {qÕÞkftLkLkku nuíkw

2. rðïrLkÞíkk yLku Mðef]r¥k ({kLÞíkk)

3. çÕÞw r«Lx («kÚkr{f ÞkusLkk)

4. ÞkuøÞ {qÕÞkftLk ÃkæÄríkLke ÃkMktËøke

5. LkkUÄ (ËMíkkðus) yLku VezçkUf

Lke[uLkk ðå[uLkku (íkVkðík) ¼uË :

1. ðMíkwLke {kÃkýe yLku ¼k»kkLke {kÃkýe

2. ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf ¼k»kk {qÕÞkftLk

3. MkkÄLk ykÄkrhík yLku ðÃkhkþfíkko ykÄkrhík

4. Mkkhðkh Ãknu÷kt yLku Mkkhðkh ÃkAeLkwt {qÕÞkftLk

5. ¼k»kk «kró yLku ¼k»kk hsqykíkLkwt {qÕÞkftLk

5.12 yuMkkELk{uLx

1. yuík Mkðuo fhku su{kt 10/15 rþûkfku îkhk ¼k»kk {qÕÞkftLkLke LkkUÄ hk¾ðkLke ykËíkLke

Mk{eûkk fhku

2. yne [[ko fhe íku{ktLke çku fMkkuxe - çku Mkk{kLÞ yLku çku ©ðý{tË çkk¤fkuLku ykÃkku

3. [kuÚkk Äkuhý{ktLke rð¿kkLk yÚkðk ¼qøkku¤Lke [kuÃkze ÷ku yLku yuf ÃkkX ÃkMktË fhe íkuLku {kxu

(TMT) çkíkkðku (rþûkfu çkLkkðu÷ fMkkuxe)

5.13 MktË¼o
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÷exhMke, ðuçMxh, yu÷uf (1986) økúux rçkúxLk
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