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Dr. Babasaheb Ambedkar Open University 
Term End Examination January – 2017 
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 6. h[ LjNfyl" 5mtfgm ;frm gm\w6l g\az gcl\ nxf"j[ t[g]\ 5Lz6fd zn yx[p 

નોંધણી નબંર: ________________________  
Course : CIN Date : 08-Jan-17 

Subject Code : CIN-03 Time : 3:00 TO 6:00 

Subject Name : શરીર વિજ્ઞાન અને માનવિક સ્િાસ્્ય Duration : 03 Hours 

  Max. Marks : 100 

 
1  ળયીયભાાં સ્નાયઓુ કઈ વીસ્ટભ (તાંત્ર) ના કાંટ્રોરથી કામય કયે છે? 

(A)  શ્વવનતાંત્ર  (B) અસ્સ્થતાંત્ર  (C) ઩ાચનતાંત્ર  (D) ચેતાતાંત્ર  

2  એક પ્રકાયનુાં નયભ અથલા ઓછુ કઠણ શાડકુાં  

(A)  સ્઩ીંકટય ભવલ્વ  (B) કાટીરેજ  (C) ભેમ્બ્રેન  (D) પેવીઆ 

3  સ્નાયઓુને ફશાયથી કલય કયે છે  

(A) પેવીઆ   (B)  મ્બ્યકુવ ભેમ્બ્રેન  (C) કાટીરેજ  (D)  શાડકા  

4  ળયીયભાાં સ્નાયઓુ જે જગ્માએથી ળફૃ થતા શોમ તેને શુાં કશ ેછે? 

(A)  ઇન્વયવન  (B) પાઈફય  (C) ઓયીજી.  (D) એક ઩ણ નહશ  

5  જઠયના સ્નાયઓુ કેલા પ્રકાયના છે. 
(A)  ઈચ્છાલતી  (B) અનનચ્છા લતી  (C) સ્઩ીંકટય  (D) કાડીઆંક  

6  વાંધાઓની અંદય કઈ ભેમ્બ્રેન શોમ છે. 
(A)  વામનોલી઩ર  (B) મ્બ્યકુ્વ  (C) વીયવ  (D)  એક ઩ણ નહશ 

7  ડેલ્ટોઈડ સ્નાય ુકમાાં આલેર શોમ છે? 

(A)  શાથ  (B) ઩ગ  (C) ઩ેટ  (D) ભોં 
8  શાથભાાં કેટરા સ્નાયઓુ આલેરા શોમ છે? 

(A)  ૩૩ (B) 20 (C) 30 (D) 5 

9  આ઩ણા ળયીયીભાાં કુર કેટરા શાડકા આલેરા શોમ છે? 

(A)  220 (B) 500 (C) 213 (D) 150 

10  ખો઩યીના કેટરા શાડકા શોમ છે? 

(A)  7 (B) 8 (C) 9 (D) 10 
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11  થોયાવીવ (઩ીઠના ભણકા) કેટરા શોમ છે? 

(A)  ૩૩ (B) 12 (C) 4 (D) 5 

12 ગ઱ાના ભધ્મબાગભાાં આલે઱ુાં શાડકુાં કયુાં? 

(A)  શામોડઁ (B)  કાટીરેજ (C) ઩ેટેરા  (D) ટીફીમા  

13  હૃદમ કમા તાંત્ર નુાં અલમલ છે? 

(A)  શ્વવન તાંત્ર  (B) ચેતાતાંત્ર  (C) ફૃનધયાભબવયણ તાંત્ર  (D) ઩ાચનતાંત્ર  

14  હૃદમની રાંફાઈ કેટરી છે? 

(A) 12 વે.ભી.   (B)  9 વે.ભી.  (C) 6 વે.ભી.  (D) ૩ વે.ભી.  

15  પખુ્તલમના ભાણવભાાં હૃદમનુાં લજન કેટ઱ુાં શોમ છે.  

(A)  100 ગ્રાભ  (B) 280 થી 340 ગ્રાભ  (C)  400 થી 500 ગ્રાભ  (D) 100 થી 150 ગ્રાભ  

16  હૃદમના જભણા અને ડાફા હૃદમ લચ્ચે શુાં શોમ છે? 

(A)  વાં઩કય શોમ છે  (B) વાં઩કય શોતો નથી  (C) લાલ્લ શોમ છે  (D) ત્રણેમ  

17  હૃદમભાાં ડાફી ફાજુ કમો લાલ્લ શોમ છે. 
(A)  નત્રદર લાલ્લ  (B) ટ્રામકવ઩ીડ લાલ્લ  (C) દ્વિદર લાલ્લ  (D) ત્રણેમ  

18  ળીયાઓભાાં વાભાન્મ યીતે કેવુાં રોશી લશ ેછે? 

(A)  શદુ્ધ  (B) અશદુ્ધ  (C) ભીક્વ  (D) રોશી લશતે ુ ાં નથી  

19  ઩રભોનયી આટયયી (ફૂપ્ફફૂવ ધભની) ભાાં કેવુાં રોશી લશ ેછે? 

(A)  શદુ્ધ  (B) અશદુ્ધ  (C) ભીક્વ  (D) એક ઩ણ નહશ 

20  રોશી ઩ાં઩ કયલાનુાં કાભ કોણ કયે છે? 

(A)  ધભની   (B) ળીયા  (C) પેપવા  (D) હૃદમ  

21  હદલવ દયમ્બ્માન પેપવા કેટરી લયા઱ ફશાય કાઢે છે  

(A)  2100 ml (B) 4000 ml (C) 2350 ml (D) 1500 ml  

22  ળેના િાયા નાકના ઩ોરાણની ચાભડી સકૂી ઩ડતી નથી? 

(A)  ષ્રેષ્ભ સ્તય  (B) નાકનાાં લા઱  (C) નાકનો ઩ડદો  (D) શલા  

23  શ્વાવન઱ી અને અન્નન઱ી લચ્ચે ઩ડદાનુાં કાભ કયે છે. 
(A)  પેયીન્ક્વ  (B) રેયીક્ન્વ  (C) ઇ઩ીગ્રોટીવ  (D) પેપવા  

24  શ્વાવનભરકા ને શુાં રાગ ુ઩ડે છે? 

(A)  કાટીરેજ ની ફનેરી 
ટયફુ  

(B) 4-6 ઇંચ રાંફાઈ  (C) 18-20 (યીંગ) જેલી 
અપણૂય ફૂચાયની ફનેરી  

(D) ત્રણેમ  

25  શ્વાવનભરકા (ટે્રકીઆ) કેટરી ળાખાભાાં લશેંચામ છે. 
(A)  એક  (B) ફે  (C) ત્રણ  (D) અનેક  

26  જભણી ફોન્ક્વ કેટરા બાગભાાં લશેંચામ છે? 

(A)  એક  (B) ફે  (C) ત્રણ  (D) અનેક  

27 અવાંખ્મ લામકો઴ો બેગા થઈને શુાં ફને છે? 

(A)  પેપવા  (B) શ્વાવનભરકા  (C) રોન્ક્વ  (D) એક ઩ણ નહશ  

28  ક્યા કાયણથી પેપવા ફદાભી કે કા઱ા દેખામ છે? 

(A)  વલ્પય કણ  (B) કાફયન કણ  (C) વોહડમભ કણ  (D) ઓસ્ક્વજન કણ  
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29  પેપવાની ફશાય ઩ાતફૄાં આલયણ આલે઱ુાં શોમ જેને શુાં કશ ેછે? 

(A)  મ્બ્યકુ્વ ભેમ્બ્રેન  (B) લાયકુો઴ો  (C) પ્ફ઱યુા  (D) એક ઩ણ નહશ 

30 રોશીના શદુ્વદ્ધકયણની પ્રહિમા કમાાં થામ છે?  

(A)  હ્રદમ  (B) પેપવા  (C) આંતયડા  (D) ધભની  

31  ઩ાચનતાંત્રની ળફૃઆત ક્યાાંથી થામ છે? 

(A)  ભોં (B)  જીબ  (C) દાાંત  (D) જઠય  

32  નીચરા જડફાભાાં કેટરી દાઢ શોમ છે? 

(A)  10 (B) 6 (C) 4 (D) 8 

33  ભોભાાં કાફયનશાઈડે્રટનુાં ઩ાચન કોણ કયે છે? 
(A) ઩ેપ્ફવીન   (B) યેનીન  (C) ટ્રીપ્ફવીન  (D) ટામરીન  

34  રા઱ગ્રાંથીઓ કેટરા પ્રકાયની શોમ છે? 

(A)  એક  (B) ફે  (C) ત્રણ  (D) ચાય  

35  કાનની નીચેના બાગભાાં કઈ રા઱ગ્રાંનથ આલેરી છે? 

(A) વફભેન્ડીફર   (B) વફભેન્ટર  (C) ઩ેયોટીડ  (D) એક ઩ણ નહશ 

36  જીબના ઩ાછ઱ના બાગને શુાં કશ ેછે? 

(A)  ટોચ  (B) મ઱ૂ  (C) ઓયર઩ાટય  (D) ઩ે઩ીરી 
37  જીબ ઩ય આલેરી સ્લાદગ્રાંનથઓને શુાં કશ ેછે? 

(A)  રા઱યવ  (B) ઩ાચકયવ  (C) લીરાઈ (D) ઩ે઩ીરી 
38  અન્નન઱ીની નીચેનો છેડો કમાાં જોડામેરો શોમ છે? 

(A)  જઠય  (B) રીલય  (C) સ્લદુ઩ીંડ (D) આંતયડા  

39  અન્નન઱ીની રાંફાઈ આળયે કેટરી શોમ છે?  

(A)  20 વે.ભી. (B) 28 વે.ભી. (C)  30 વે.ભી. (D)  50 વે.ભી. 
40  જઠય નો આકાય ળેના જેલો શોમ છે? 

(A)  અગેજી ‘જે’ (B) અંગે્રજી ‘વી’ (C) અગે્રજી ‘ટી’ (D) અગે્રજી ‘જી’ 
41  ઩ાચનતાંત્રનુાં વૌથી ઩શોફૄાં અને સ્સ્થનતસ્થા઩ક અંગ છે. 

(A)  સ્લાદુન઩િંડ  (B) આંતયડા  (C) રીલય (મકૃત) (D) જઠય  

42  જઠયની અંદયની ફાજુના નાના લ઱ાાંકને શુાં કશ ેછે? 

(A) રેવય કલેચય   (B) ગે્રટય કલેચય  (C) પાંડવ  (D) ફોડી 
43  ખોયાકનુાં ઩ાચન અને ળો઴ણ ક્યાાં થામ છે? 

(A)  જઠય  (B) નાનુાં આતયડુાં  (C) ભોટુ આતયડુાં  (D) મકૃત  

44  નાના આંતયડાની રાંફાઈ રગબગ કેટરી શોમ છે? 

(A)  1.5 ભીટય (B) 2 ભીટય  (C) ૩ ભીટય  (D) 6 ભીટય  

45  નાના આંતયડાનો વૌથી નાનો અને ઩શો઱ો બાગ 

(A)  ડીઓડીનભ  (B) જેજુનભ  (C) ઇરીમભ  (D) એક ઩ણ નહશ 

46  ઇરીમોવીકર જ ાંકળન થી ક્યાાં અલમલ ની ળફૃઆત થામ છે. 
(A)  નાનુાં આતયડુાં  (B) જઠય  (C) ભોટુ આંતયડુાં  (D) યેકટભ  

47  એવેન્ડીગ કોરોન ની રાંફાઈ કેટરી શોમ છે? 
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(A)  5 ઇંચ  (B) 10 ઇંચ  (C) 20 ઇંચ  (D) 15 ઇંચ  

48  ભોટા આંતયડાને ફીજુ ાં શુાં કશલેામ છે? 

(A)  એ઩ેન્ડીક્વ  (B) ડીઓડીનભ  (C) જેજૂનભ  (D) કોરોન 

49  ઩ાણી તથા ક્ષાયનુાં ળો઴ણ ક્યાાં થામ છે? 

(A)  ભોટુ આંતયડુાં  (B) નાનુાં આંતયડુાં  (C) જઠય  (D) ભોં  

50  કોરોનભાાં આલેરા ફેક્ટેહયમા ળેનુાં વ ાંમોજન કયે છે? 

(A)  ઩ાણી  (B) નલટાભીન-વી  (C) નલટાભીન-ફી  (D) કેલ્લ્ળમભ  

51  મકૃત ને કેટરી ફાજુઓ શોમ છે? 

(A) 4  (B) 5 (C) ૩ (D) 2 

52  ઉબમસ્ત્રાલી ગ્રાંથી કઈ છે? 

(A)  મકૃત  (B)  સ્લાદુન઩િંડ  (C) જઠય  (D) થાઇયોઇડ 

53  સ્લાદુન઩િંડ નુાં લજન રગબગ કેટ઱ુાં શોમ છે? 

(A) 90 ગ્રાભ   (B) 15 ગ્રાભ  (C) 30 ગ્રાભ  (D) 150 ગ્રાભ  

54  ઩ેટના ઩ોરાણભાાં જભણી ફાજુએ શુાં આલે઱ુાં છે? 

(A)  સ્લાદુન઩િંડ  (B) ગબાયળમ  (C) મકૃત  (D) હકડની  

55  ભગજને કેટરા બાગભાાં લશેંચી ળકામ છે? 

(A)  ફે  (B) ચાય  (C) છ  (D) આઠ  

56  ભગજની ઉ઩ય ઩ાત઱ા ભા઱ની રેમય શોમ જેને શુાં કશલેામ? 

(A)  પ્ફ઱યુા  (B) પેવીઆ  (C) ભેનેન્જીવ  (D) ખો઩યી  

57  ગબાયળમનો આકાય કેલો શોમ છે? 

(A)  ઩ીયાભીડ  (B)  ઩ાઈયીપોભય  (C) નપ્રઝભ  (D) રીરી ફાદભ જેલો  

58  ગબયનભરકા ની રાંફાઈ કેટરી શોમ છે? 

(A)  5 વે.ભી.  (B) 10 વે.ભી. (C) 15 વે.ભી. (D) 20 વે.ભી. 
59  ળયીયને કાંટ્રોર કયત ુતાંત્ર કયુાં છે? 

(A)  પ્રજનન તાંત્ર  (B) અસ્સ્થતાંત્ર  (C) શ્વવનતાંત્ર  (D) ચેતાતાંત્ર  

60  ભગજભાાંથી નીક઱તી ચેતાઓ (કેનીમર નલયવ) કેટરી શોમ છે. 
(A)  10 (B) 31 (C) 12 (D) 45 

61  કયોડયજ્જુ એ ળેનો બાગ છે? 

(A)  વેન્ટ્રર નલયવ વીસ્ટભ  (B) ઩ેયીપેયર નલયવ વીસ્ટભ  (C) શ્વવન તાંત્ર  (D) રુનધયાભબવયણ તાંત્ર  

62  ગબાયળમ ની ઩શો઱ાઈ કેટરી શોમ છે? 

(A)  ૩ ઇંચ (B)   2 ઇંચ  (C) 1 ઇંચ  (D) 10 ઇંચ  

63  સ્ત્રીના પ્રજજન તાંત્ર નો બાગ છે. 
(A)  શિુ઩ીંડ  (B) અંડ઩ીંડ  (C) ઇ઩ીડીડામભીવ  (D) ત્રણેમ  

64  હકડની (મતૂ્રન઩િંડ) નો આકાય કેલો શોમ છે? 

(A)  ગો઱ાકાય  (B) ન઩યાનભડ  (C) લારના દાણા જેલો  (D) નત્રકોણ  

65  મતૂ્રન઩િંડ ની ઉ઩ય કઈ ગ્રાંનથ આલેરી છે? 

(A)  એડ્રીનર  (B) થાઈયોઈડ  (C) ન઩પ્ફયટુયી  (D) ઩ીનીઅર  
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66  મતૂ્રન઩િંડ ની રાંફાઈ કેટરી શોમ છે? 

(A) 20 વે.ભી.   (B) 15 વે.ભી.  (C) 11 વે.ભી.  (D) 30 વે.ભી. 
67  હકડનીભાાં લચ્ચેના બાગભાાં એક હડપે્રળન જેલો બાગ શોમ છે જેને શુાં કશ ેછે? 

(A)  અ઩ય રોફ  (B) શાઈરભ  (C) રોઅય રોફ  (D) ઩ેલ્લીવ  

68  મતૂ્ર નો વાંગ્રશ ક્યાાં થામ છે? 

(A)  મતૂ્ર નભરકાઓ  (B) મતૂ્રન઩િંડ  (C) મતૂ્રભાગય  (D) મતૂ્રાળમ  

69  સ્ત્રીના મતૂ્રભાગયની રાંફાઈ કેટરી શોમ છે? 

(A)  1 થી 2 વે.ભી. (B) 4 વે.ભી.  (C) 10 વે.ભી.  (D) 18 વે.ભી.  

70  ખારી મતૂ્રાળમ નો આકાય કેલો શોમ છે. 
(A)  નત્રકોણાકાય  (B) ટે્રટ્રાશડેર  (C) ગો઱ાકાય  (D) ઓલોઈડ  

71  મતૂ્રાળમભાાં કેટ઱ુાં મતૂ્ર જભા થામ ત્માયે મતૂ્ર ત્માગની ઈચ્છા થામ છે? 

(A)  50 ભી.રી. (B) 100 ભી.રી  (C) 220 ભી.રી.  (D) 500 ભી.રી  

72  પરુુ઴ના મતૂ્રભાગયનો ઩ોસ્ટેટીક ઩ાટય  ની રાંફાઈ કેટરી શોમ છે? 

(A)  1.5 વે.ભી.  (B) ૩ વે.ભી. (C) 5 વે.ભી (D) 7 વે.ભી  

73  પરુુ઴ના પ્રજનન અંગોભાાં લધાયાની ગ્રાંનથ કઈ છે? 

(A)  પ્રોસ્ટેટ  (B) અંડ઩ીંડ  (C) શિુ઩ીંડ  (D) થાઈભવ  

74  શિુ઩ીંડ ભાાંથી કમો અંત:સ્ત્રાલ ઝયે છે? 

(A)  ઇસ્ટ્રોજન (B) લ્યટુીનાઈઝીંગ  (C) ટેસ્ટ્રોસ્ટેયોન  (D) પ્રોજેસ્ટેયોન  

75  શકુકો઴ોનુાં ઉત્઩ાદન ક્યાાં થામ છે? 

(A)  વ઴ૃબ કોથ઱ી  (B) શિુ઩ીંડ  (C) પ્રોસ્ટેટ   (D) ઈ઩ીડીડાઈભીવ  

76  અંડ઩ીંડ નો યાંગ કેલો શોમ છે? 

(A)  વપેદ  (B) રાર  (C) રીરો  (D) ફદાભી  

77  ગબયનભરકાના લચ્ચેના બાગને શુાં કશ ેછે? 

(A)  ઇનફ્નન્ડીબ્યરુભ  (B) ઈસ્થીમભ  (C) એમ્બ્પ્ફયરુા  (D) પીમ્બ્રી  

78  અનનમનભત આકાયભાાં ગોઠલામેરી ઩ાત઱ી ટયફુ કઈ છે? 

(A)  અંડ઩ીંડ  (B) વનલિક્વ  (C) ગબયનભરકા  (D) લજાઇના   

79  યપુ્રાઇન (Uterine) આટયયી કોનો બ્રડ વપ્ફરામ છે? 

(A)  લજાઇના  (B) ગબયનભરકા  (C) ગબાયળમ  (D) ત્રણેમ  

80  મતૂ્ર઩ીંડભાાં જે બાગભાાં મતૂ્ર ફને છે તેને શુાં કશ ેછે? 

(A)  ન્યયુોન  (B) શાઈરભ  (C) નેપોન (Nephrone) (D) એક ઩ણ નહશ 

81  પરુુ઴ના મતૂ્ર ભાગયનો આકાય કેલો શોમ છે? 

(A)  એવ  (B) વી  (C) જી  (D) ટી  

82  પ્રોસ્ટેટ ગ્રાંનથ નો આકાય કેલો શોમ છે? 

(A)  ટ્રાઈગોન  (B) ઉંધા ળાંકુ જેલો  (C) ઩ીયાભીડ  (D) ગો઱ાકાય  

83  પ્રોસ્ટેટ નુાં લજન આળયે કેટ઱ુાં શોમ છે? 

(A) 2 ગ્રાભ   (B) 4 ગ્રાભ  (C) 8 ગ્રાભ  (D) 12 ગ્રાભ  

84  મકૃત નુાં લજન રગબગ કેટ઱ુાં શોમ છે? 



Page 6 of 6 
 

(A)  100 ગ્રાભ  (B) 1000 ગ્રાભ  (C) 2000 થી 2500 ગ્રાભ  (D) 1300 થી 1600 ગ્રાભ  

85  ઇન્સ્યરુીન અને ગ્઱કુાગોન નાભના અંત:સ્ત્રાલો શુાં કયે છે? 

(A)  ળયીયભાાં ગ્઱કુોઝનુાં 
નનમાંત્રણ કયે છે  

(B) ક્ષાયોનુાં ઩ાચન કયે છે   (C) પ્રોટીનનુાં ઩ાચન કયે છે  (D) એક ઩ણ નહશ 

86  મકૃતને રોશી કોણ ઩શોચાડે છે? 

(A) હશ઩ેટીક આટયયી   (B) ગેસ્ટ્રીક આટયયી  (C) યપુ્રયાઇન આટયયી  (D) કેયોટીક આટયયી  

87  વીકભ અને ઇરીટાભના લ઱ાાંક લા઱ા બાગભાાં એક વાાંકડો બાગ આલેરો શોમ છે તેને શુાં કશ ેછે ? 

(A)  સ્઩ીનટય  (B) એ઩ેન્ડીક્વ  (C) યેકટભ  (D) ડયઓુડીનભ  

88  ળયીય નો એકભ શુાં છે? 

(A) અલમલ   (B) રોશી   (C) તાંત્ર  (D) કો઴ 

89  ભાણવની મઠુ્ઠીના કદનુાં શુાં શોમ છે? 

(A) હૃદમ   (B) મકૃત  (C) ભગજ  (D) પેપવા  

90  હૃદમના સ્નાયઓુને રુનધય ઩શોંચાડતી ધભનીને શુાં કશ ેછે? 

(A)  ગેસ્ટ્રીક આટયયી  (B) હશ઩ેટીક આટયયી  (C) કોયોનયી આટયયી  (D) ય઩ુયાઇન આટયયી  

91  નાના ફા઱કોભાાં પેપવા કેલા યાંગના શોમ છે? 

(A)  કા઱ા   (B) ફદાભી  (C) બ્લ્ય ુ (D) ગરુાફી  

92  જભણુાં પેપસુાં કેટરા બાગભાાં લશેંચામ છે? 

(A)  એક  (B) ફે  (C) ત્રણ  (D) ચાય  

93   ચાલલાના દાાંત ને શુાં કશ ેછે? 

(A) દુનધમા દાાંત   (B) યાક્ષી દાાંત  (C) ફાંને  (D) એક ઩ણ નહશ 

94  શ્વાવ અને ઉચ્છલાવ થી ળેનુાં એક ચિ પરુૂાં થામ છે? 

(A)  હદલવ  (B) જીલન  (C) મતૃ્ય ુ (D) શ્વવન  

95  શ્વવન હિમા િાયા રોશી લાટે દયેક કોળને શુાં ભ઱ે છે? 

(A)  ઓસ્ક્વજન  (B) ખોયાક  (C) અંત:સ્ત્રાલ  (D) ઩ાણી  

96  પીભય નાભનુાં શાડકુાં કમાાં આલે઱ુાં શોમ છે? 

(A)  શાથ  (B) ઩ગ  (C) ખો઩યી  (D) કયોડ  

97  વામનોનલમર ભેમ્બ્રેન ને નીચેભાાંથી શુાં રાગ ુ઩ડે છે? 

(A)  જાડુાં, કાચ જેવુાં પ્રલાશી  (B) વાાંધાઓભાાં શોમ છે  (C) વાાંધાને ઘવાતા અટકાલે છે  (D) ત્રણેમ  

98  હૃદમભાાં ઉ઩યના બાગને શુાં કશ ેછે? 

(A)  ક્ષે઩ક  (B) કણયક  (C) ભશાધભની  (D) ફુપ્ફફુવ ધભની  

99  શ્વવન ભાગયભાાં જતા ચે઩ને અટકાલી યક્ષક તયીકે કાભ કયે છે? 

(A) કાકડા   (B) સ્લય઩ેટી  (C) શ્વાવનભરકા  (D) ઇ઩ીગ્રોટીવ  

100  નીચેભાાંથી કયુાં અલમલ શ્વવન તાંત્રનો બાગ નથી  

(A)  ટે્રહકઆ  (B) ઇવોપેગવ  (C) રેયીન્ક્વ  (D) રોન્કાઈ  

 

________________________ 


