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1 દેશધાર્ભિક ક્રિમાઓ ખોયાકની ઉમોગની ક્રિમાન ે_________ કશ ેછે. 
(A) ચમાચમ  (B) ભખૂ 

(C) ોણ 
(D) ઉયના ફધાાં 

 

2 જે પ્રક્રિમા દ્વાયા ળયીય આશાયનો ઉમોગ કયે છે તને ે___________ કશ ેછે. 
(A) વદૃ્ધિ 

(B) ોણ 
(C) ઘટક  (D) ખોયાક 

 

3 ોક ઘટકોની જરૂક્રયમાત ક્ાાં ક્રયફો નક્કી કયે છે ? 
(A) આણી પ્રવરૃ્િઓ  (B) યોજીંદા જીલનના યોગ 

(C) આફોશલા  (D) ઉયના ફધાાં 
 

4 આણા આશાયભાાં ક્ાાં ોક ઘટકો શોમ છે ? 
(A) ચયફી   B) પ્રોટીન  (C) અ અન ેફ  (D) શલા 

 

5 આશાયની વાંદગી ય અવય કયતાાં ળાયીક્રયક ક્રયફો ક્ાાં છે ? 
(A) ભખૂ અન ેતયવ  (B) સ્લાદ અન ેવોડભ  (C) દેખાલ 

(D) ઉયના ફધાાં 
 

6 આશાયન ાં દેશધાર્ભિક કામય ક્ાાં છે? 
(A) ળક્તત દામક   (B) ળયીય ઘડતય (C) અ અન ેફ  (D) વાભાજીક  

 

7 જો ૧ ગ્રાભ ચયફી ૯ ક્રકરો કેરયી આ ેતો ૧ ચભચી તરેભાાં કેટરી કેરયી  શોમ ? (૧ ચભચી  = સ્ટાન્ડડય ભાની ચભચી) 
(A) ૯૦  (B) ૪૫ 

(C) ૯૦૦ 
(D) ૧૦૦ 

 

8 10 ગ્રાભ પ્રોટીનય તત દાભાાં કેટરી કેરયી શોમ છે? 
(A) ૧૦૦ 

(B) ૪૫ 
(C) ૪૦ 

(D) ૧૦ 
 

9 ર ર્ધય જાભી જલા ભાટે ક્ાાં ઘટકો જલાફદાય છે ? 
(A) પ્રોટીન   (B) કેલ્શળમભ અન ેર્લટાભીન  કે  (C) પેટ  (D) એકણ નશીં  

 

10 કાફયર્નક ઉદ્દીકો  જે આણી દેશધાર્ભિક  ક્રિમાઓન ાં ર્નમભન કયે તેન ે_______ કશલેામ. 
(A) ઉદ્દીકો (B) પ્રોટીન 

(C) ઉસ્તચેકો (D) ચમાચમ 
 

11 અનાજ, કાંદમૂ, પ ભાાંથી કમો દાથય મ ખ્મત્લ ેભે છે? 
(A) પ્રોટીન  (B) ચયફી (C) કફોક્રદત 

(D) ર્લટાભીન 
 

12 લનસ્ર્ત જ ચયફી ળભેાાંથી ભે છે ? 
(A) ઈંડા  (B) તલેરફીમાાં (C) દૂધ 

(D) ભાછરી 
 

13 ચયફી ભાાં ક્ાાં ર્લટાભીન દ્રાવ્મ છે? 
(A) ર્લટાભીન વી  (B) ર્લટાભીન ફી (C) ર્લટાભીન એ અન ેડી (D) ર્લટાભીન 

 

14 ફાકોભાાં પ્રોટીનની ઉણથી ઉદ્દબલતી ક્સ્થર્તન ે______ કશ ેછે. 
(A) તલાર્ળમોયકય  (B) ટી.ફી. (C) ઉંટાાંટીય ાં (D) તાલ  

 



15 _________ ન ેળયીયની આંતક્રયક ગ્રાંર્થનો સ્ત્રાલ કશલેામ છે, જે દેશધાર્ભિક ક્રિમાઓન ાં ર્નમભન કયે છે. 
(A) ઉિવચેક  (B) અંત:સ્ત્રાલ 

C) ોક ઘટક (D) એકણ નશીં 
 

16 ર્લટાભીન-એ આણ ેઆશાયભાાંથી ________ સ્લરૂ ેભેલીએ છીએ. 
(A) યેક્રટનોર  (B) કેયોટીન 

(C) અ અન ેફ  (D) યેટીનાઈર 
 

17 ર્લટાભીન-ડી __________ ના ળોણ અન ેશાડકાાં ભાાં જભાાં કયલાભાાં ભશત્લનો બાગ બજલ ેછે. 
(A) ર્લટાભીન એ  (B) આમનય (C પ્રોટીન  (D) કેશળીમભ 

 

18 ર્લટાભીન ફી-૨ ન ે________ કશલેામ છે. 
(A) થામર્ભન (B) નામર્વન 

(C) ક્રયફોફ્રરે્લન 
(D) એસ્કોયફીક એર્વડ 

 

19 ર્લટાભીન-વી ની ઉણથી ___________ યોગ થામ છે. 
(A) સ્કલી (B) અંધાો (C) ક્રયકેટવ 

(D) એકણ નશીં 
 

20 આશાયભાાંથી  કેશળીમભ  _________ ભાાંથી ભે છે. 
(A) દૂધ   (B) રીરી બાજી  (C) તર 

(D) ફધા જ  
 

21 __________ ના વાંશ્રેણભાાં આમનય ભશત્લનો બાગ બજલ ેછે.  
(A) કેશળીમભ 

(B) ક્રશભોગ્રોલફન 
(C) આમોડીન 

(D) ફધા જ  
 

22 આમોડીનની ઉણથી થતાાં યોગને ________ કશ ેછે. 
(A) ગોઇટય  (B) એર્નર્ભમા (C) ફયેીફયેી () યીકેટવ 

 

23  ષ્ક  પ્રોટીન ધયાલતા આશાયભાાં _______ નો વભાલળે થામ છે. 
(A) ઈંડા  (B) ભાછરી (C) કઠો 

(D) ફધા જ   
 

24 યક્ષણાત્ભક આશાયભાાં _________ નો વભાલેળ થામ છે. 
(A)  (B)  (C)  (D)  

 પ   (B) ળાકબાજી  (C) રીરી બાજી  (D) ફધા જ 
 

25 ________ ળયીયના પ્રજનનતાંત્રની મોગ્મ, તાંદ યસ્ત કામયયીર્તભાાં ભશત્લનો બાગ બજલ ેછે. 
(A) ર્લટાભીન એ   (B) ર્લટાભીન કે  (C) ર્લટાભીન ઈ  (D) ર્લટાભીન  ફી-૩ 

 

26 આંર્ળક યીત ેતમૈાય કયામરેો અન ેજશદી થી યાાંધી ળકામ તલેા ખોયાકન ે_________ કશ ેછે.  
(A) ત્લક્રયત આશાય   (B) વભતોર આશાય (C) ૌષ્ષ્ટક આશાય  (D) ફધા જ  

 

27 ફગડી જામ તેલી ખાદ્ય ચીજોની જાલણી ભાટે લયાતા દાથયને ________ કશ ેછે. 
(A) ઘટક  (B) વાંયક્ષક (C) વાંર્ભશ્રણ 

(D) અંક ક્રયત 
 

28 પણગાલલાની પ્રક્રિમાથી ખાદ્ય દાથોભાાં ક્ાાં ર્લટાભીનન ાં પ્રભાણ લધે છે ? 
(A) ર્લટાભીન ફી વમશૂ  (B) ર્લટાભીન વી (C) અ અન ેફ  (D) ર્લટાભીન એ  

 

29 અનાજ અન ેકઠોના વાંર્ભશ્રણ થી બોજનભાાં ______ ની ગ ણલિા સ ધયે છે. 
(A) કેરયી   (B) પેટ  (C) ર્લટાભીન  (D) પ્રોટીન  

 

30 નીચનેા ક્ાાં ખાદ્ય દાથયભાાં વાંર્ભશ્રણ  છે. 
(A) ખાાંડ  (B) દશીં  (C) ઈડરી  (D) યોટરી 

 

31 ચયફી અન ેતરેભાાં ક્ાાં ભશત્લના ઘટક છે. 
(A) ળક્તત  (B) ર્લટાભીન ડી  (C) પેટી એર્વડ  (D) ફધા જ  

 

32 ચયફી અન ેતરે ફગડત ાં અટકાલલા શ ાં કયવ ાં જોઈએ ? 
(A) તને ેબજેયક્રશત લાવણભાાં યાખો   (B) તને ેગયભ તાભાન લાી જગ્માએ યાખો 
(C) એક જ તરેભાાં લાયાંલાય તવ ાં  (D) એકણ નશીં  

 

33 ભાખણભાાં ______ ઘટક વાયા પ્રભાણભાાં શોમ છે. 
(A) પ્રોટીન    (B) ર્લટાભીન એ  (C) ર્લટાભીન વી  (D) યેવા તત્લ 

 

34 જે ૧૮° -૨૪૦° વ ેતાભાન ેઘન સ્લરૂ ેશોમ તને ે________ કશલેામ . 
(A) તરે  (B) તરેીલફમાાં (C) ઘી (D) ચયફી 

 

35 તરે ય શાઇડ્રોજન ગેવથી પ્રક્રિમા કયી ફનાલલાભાાં આલતી ચયફીન ે________ કશ ેછે. 
(A) લનસ્ર્ત ઘી  (B) ઘી (C) તરે  (D) પેટી એર્વડ 

 

36 ખાાંડ ફનાલલા ભાટે ળનેો ઉમોગ થામ છે? 
(A) ખાાંડ   (B) ગો  (C) ફીટ  (D) અ અન ેક 

 

37 ગયભ અર્તવાંતપૃ્ત દ્રાલણન ેઠાંડ  ાડતા સ્પક્રટક ફનાલલાની ક્રિમાન ે__________ કશ ેછે. 
(A) અવાંતલૃ્પ્તકયણ 

(B) સ્પટીકીકયણ  (C) જર્લબાજન  (D) એકણ નશીં 
 



38 એર્વડની શાજયીભાાં ખાાંડન ાં ગ્લ કોઝ  અન ેફ્રૂકટોઝભાાં ર્લઘટન થલાની ક્રિમાન ે_______ કશ ેછે. 
(A) ઇનલઝયન   (B) સ્પટીકીકયણ 

(C) ઇનલઝેન  (D) જર્લબાજન  
 

39 કેક, લફસ્કીટ લગેયે ના સ ળોબન ભાટે કઈ ખાાંડ લયામ છે ? 
() દાણા ખાાંડ  (B) ખાાંડના ચોવરા (C) આઈવીંગ સ ગય (D) એકણ નશીં 

 

40 ઈન્લટય સ ગય શ ાં ફનાલલાભાાં ઉમોગી છે? 
(A) જાભ  (B) લફસ્કીટ (C) ગ રાફજાાંબ  (D) ચોકરટે 

 

41 ક્ાાં કઠોભાાં વૌથી લધ  પ્રોટીન છે ? 
(A) વોમાફીન 

(B) ચણા (C) ભગ 
(D) અદ 

 

42 કઠો પણગાલલાથી ક્ાાં ર્લટાભીન નો લધાયો થામ છે. 
(A) થામર્ભન  (B) ક્રયફોફ્રલેીન 

(C) નામર્વન 
(D) ફધા જ  

 

43 સકૂાભલેાભાાં ક્ાાં ોકતત્લો છે? 
(A) પ્રોટીન 

(B) કેશળીમભ 
(C) ર્લટાભીન ફી-૩ 

(D) ફધા જ  
 

44 આખા કઠો કયતા દા ચલાભાાં વશરેી છે. કાયણકે  _________ .  
(A) દા બાયડીન ેતને  ાં ફશાયન ાં ડ કાઢી નાખ્ય ાં શોમ  (B) દા જશદી ચઢે છે. 
(C) દાન ેરતા લાય નથી રગતી. (D) ફધા જ  

 

45 વોમાફીન ભાાંથી શ ાં ફનાલી ળકામ છે? 
(A) દૂધ  (B) લડી (C) દા 

(D) અ અન ેફ  
 

46 દૂધ ન ેલયાવ ભાટે વરાભત ફનલા અન ેઆયોગ્મન ેન કવાન કયે તલેા સ ક્ષ્ભ જીલાણ ઓનો નાળ કયલા ખફૂ થોડા  વભમ ભાટે અંત્માંત 
ઉચા ઉષ્ણતાભાન ેકયેરી પ્રક્રિમાન ે________ કશ ેછે. 

(A) કલવ ાં  (B) શે્્ય યાઈઝળન (C) એચ.ટી.એવ. ટી. (D) એકરૂ કયેલ ાં દૂધ 

 

47 ળાકાશાયીઓ ભાટે ________એ રગબગ ણૂય આશાય છે. 
(A)  ઈંડા  (B) ભાછરી (C) દૂધ 

(D) કઠો 
 

48 દૂધ ભાાં યશરેો  કાફોક્રદત દાથય ____________ છે. 
A) રતેટોઝ  (B ગ્લ કોઝ 

(C) ફ્રૂકટોઝ 
(D) અભામરોઝ 

 

49 દૂધભાાં  ક્ાાં ખનીજ ક્ષાય ઓછા પ્રભાણભાાં છે? 
(A) આમયન  (B) કેશળીમભ 

(C) પોસ્પયવ 
(D) ફધા જ  

 

50 ચીઝ ન ેજ દી-જ દી વોડભ આલા કેટરાાંક જીલાણ ઓ વાથેની પ્રક્રિમાન ે________ કશ ેછે. 
(A) ઉકાવ ાં   (B) પણગાલવ ાં  (C) કલવ ાં  (D) ફધા જ  

 

51 તરે/ચયફીના સ ક્ષ્ભ લફિંદ ઓન ાં ાણીભાાં અથલા ાણીના સ ક્ષ્ભ લફિંદ ઓન ાં તરે/ચયફીભાાં  યવામણની ભદદથી રાાંફો વભમ યાખી ળકામ 
એ ર્ભશ્રણ ન ે ___________ કશ ેછે. 

(A) ઈભરઝન 
(B) સ ઘટ્ટતા (C) ઇનલઝયન 

(D) અ અન ેફ  
 

52 ભયેંગ ળભેાાંથી ફન ેછે. 
(A) ઈંડા (B) ઈંડાના વપેદ બાગ અને ખાાંડ (C) ઇંડાનો ીો બાગ અન ેખાાંડ (D) ભઓેનઝે 

 

53 ઈંડાની કઈ ખાર્વમતથી સ્ાંજ કેક ફન ેછે? 
(A) પ્રોટીન જાભલાની  (B) ર્ભશ્રણભાાં શલા બલાની  (C) ઘટ્ટ કયલાની   (D) ફધા જ  

 

54 ઘટેા-ફકયાના ભાાંવ ન ેશ ાં કશ ેછે? 
(A) ગોભાાંવ  (B ોકય  (C) ગોશ્ત 

(D) લીર 
 

55 ભાાંવભાાં પ્રોટીનન ાં પ્રભાણ કેટલ ાં શોમ છે ? 
(A) ૫-૧૦ %  (B) ૧૬ -૨૩ % 

(C) ૨૫-૩૦ % 
(D) ૩૧-૩૬ % 

 

56 ભાછરી કઈ યીત ેભે છે ? 
(A) ષ્સ્ટક (B) ક્રપરટેવ 

(C) ળરેક્રપળ 
(D) ફધા જ  

 

57 અનાજને ખાાંડીન ેછોડાાં જ દાાં કયલાની પ્રક્રિમા ન ે_______ કશ ેછે. 
(A) લાટવ ાં  (B) ખાાંડવ ાં (C) છ્ડવ ાં (D) ફધા જ 

 

58 ભ ૂાંજેરા અનાજના ઉદાશયણ ___________ છે. 
(A) ૌઆ 

(B) વાબ દાણા  (C) ભભયા  (D) ફધા જ  
 

59 યગીભાાં  ષ્ક પ્રભાણભાાં  _________ શોમ છે જે ફાકના ખોયાકભાાં ભશત્લન ાં છે. 
(A) પ્રોટીન  (B) કેશળીમભ 

(C) ચયફી  (D) વોક્રડમભ 
 



60 ભેંદો ળભેાાંથી ફનાલલાભાાં આલ ેછે? 
(A) ચોખા   (B) ઘઉં 

(C) યાાંગી  (D) યલો 
 

61 વાભાન્મ  કયતાાં ૨૦ % થી લધ  લજન શોમ તલેા ળયીયની ક્સ્થર્તન ે___________ કશ ેછે. 
(A) સ્થૂતા   (B) સ ડોણ ાં (C) અર્તોણ  (D) એકણ નશીં 

 

62 ળકેવ ાં એ _________ ની યાાંધલાની િર્ત છે. 
(A) બજેય કત ગયભી   (B) સકૂી ગયભી  (C) વાાંતલાની  (D) ફધા જ   

 

63 પ્રળેય  ક કયભાાં ખોયાક ક્ાાં ર્વધધાાંત થી યાંધામ છે? 
(A) લયા આલી   (B) વીઝલવ ાં (C) દફાણ થી યાાંધવ ાં  (D) ઉકાવ ાં 

 

64 છોરલા/કાલાથી ક્ાાં ોણઘટકો ય અવય થામ છે? 
(A) પ્રોટીન 

(B) ર્લટાભીન ફી અન ેવી  (C) ખનીજ ક્ષાય (D) કાફોક્રદત દાથય  
 

65 અનાજ અન ેકઠોન ેપણગાલાથી ળા પામદા થામ છે? 
(A) યાંગ સ ધયે છે. (B) ત ેનયભ ફન ેછે. (C) તાજી વોડભ આલ ેછે. (D) ફધા જ 

 

66 ઉિભ યાંગ, વોડભ અને ોણ ઘટકો જાલલા ળાકબાજી ન ે ________ તાભાને યાાંધવ ાં જોઈએ. 
(A) ઊંચા  (B) વાભાન્મ  (C) નીચા  (D) ફધા જ 

 

67 ાણી અન ેખોયાક દ્વાયા થતાાં યોગો ક્ાાં-ક્ાાં છે? 
(A) કોરયેા  (B) ટાઈપોઈડ (C) ઝાડા- ઉશટી (D) ફધાજ 

 

68 પ્રાણી કે લનસ્ર્ત જે ફીજા વજીલની અંદય અથલા ઉય યશીન ેતેનાભાાંથી ોક ઘટકો ભેલે છે તેને ________ કશ ેછે. 
(A) સકૂ્ષ્ભ જીલો  (B) યોજીલી (C) જીલાણ ાંઓ 

(D) એકણ નશીં 
 

69 દૂધભાાં યશરેા સકૂ્ષ્ભ જીલોથી ક્ો યોગ પેરામ છે ? 
(A) ઝાડા-ઉરટી (B) ભરેકે્રયમા (C) ક્રડપથયેીમા (D) ટી.ફી. 

 

70 યાાંધલાની કઈ િર્તથી ોણઘટકો નો નાળ થામ છે? 
(A) બજેય કત  ગયભી (B) સકૂી ગયભી (C) પણગાલાથી  (D) અ અન ેફ 

 

71 જૈર્લક ઉદીક ન ે_________ કશ ેછે. 
(A) ક્રકયણોત્વગય  (B) ઉત્વચેક (C) વાંયક્ષક  (D) એકણ નશીં 

 

72 ખાદ્યદાથોની જાલણી ભાટે વાભાન્મ યીત ેકઈ િર્તનો ઉમોગ લધાયે કયીએ છીએ. 
(A) ળીત-વાંગ્રશાગાય  (B) ક્રકયણોત્વગય (C જરીકયણ 

(D) પ્રળીતન 
 

73 ક્રશભીકયણ ભાાં ખાદ્ય દાથયન ેક્ાાં તાભાન ેયાખવ ાં જોઈએ? 
(A) ૦° પે થી નીચા (B) ૦°- ૫° પે . (C) -૪૦° પે (D) ફધા જ  

 

74 ક્રકયણોત્વગયનો ઉમોગ ક્ાાં ખોયાકની જાલણી ભાટે કયલાભાાં આલ ેછે? 
(A) દૂધ 

(B) ભાાંવ 
(C) પ 

(D) લફસ્કીટ 
 

75 ખાદ્ય દાથયન ેગાભા કે યજાાંફરી ક્રકયણોના વાંકયભાાં રાલલાની િર્તન ે_________ કશ ેછે. 
(A) ર્નજૉરીકયણ  (B) વાંયક્ષણ 

(C) પ્રળીતન 
(D) ક્રકયણોત્વગય  

 

76 ળાકબાજી આણા ખોયાકન ે_______ ફનાલ ેછે. 
(A) સ્લાક્રદષ્ટ  (B) યાંગીન 

(C) ાચક (D) ફધા જ  
 

77 રીરાાાંદાલાા ળાકબાજી ભાાંથી આણન ેકય ાં ખનીજક્ષાય લધાયે ભે છે? 
(A) કેશળીમભ  (B) પોસ્પયવ (C) આમોડીન 

(D) ોટાળીમભ 
 

78 ફટાકાભાાં સ્ટાચય ઉયાાંત કાંઈ ર્લટાભીન છે? 
(A) ર્લટાભીન એ   (B) ર્લટાભીન ફી ૧ 

(C) ર્લટાભીન વી (D) ર્લટાભીન ડી 
 

79 ગાજય ________ આલતો અટકાલ.ે 
(A) વોજો   (B) અંધાો (C) વાંર્ધલા  (D) ઘડણ 

 

80 જનતા યેફ્રીજયેટયભાાં ળેની જરૂય છે? 
(A) યેતી   (B) ઘડો (C) બીન ાં કડ ાં (D) ફધા જ  

 

81 કેયી, જયદાળુ અન ેીચ જેલા પભાાંથી કય ાં ર્લટાભીન ભે છે? 
(A) ર્લટાભીન ફી-૬  (B) ર્લટાભીન કે (C) ર્લટાભીન એ 

(D) ર્લટાભીન ઈ 
 

82 જાભપ, આભાાં જેલા પ આણન ેળનેી વાભ ેયક્ષણ આ ેછે ? 
(A) ચે   (B) યતાાંધાણ ાં (C) ભરેકે્રયમા  (D) તાલ 

 

83 પોન ેજાલલા ભાટે તનેી ઋત  ભાાં શ ાં ફનાલામ છે? 



(A) જાભ   (B) જેરી (C) મ યબ્ફો (D) ફધા જ 
 

84 ક્ાાં પ સકૂલી ળકામ છે? 
(A) દ્રાક્ષ  (B) અંજીય (C) આલ   (D) ફધા જ 

 

85 ઘા ય રૂઝ રાલતાાં પ ક્ાાં છે? 
(A) આભા અન ેરીંબ    (B) ખજૂય અન ેીચ  (C) મૈા અન ેવપયજન 

(D) તયબચૂ અન ેટેટી 
 

86 વોજાની વાથ ેઅગન અન ેફતયા થામ એન ે________ કશ ેછે.  
(A) અશવય  (B) દાશ (C) ડામકે્રયમા (D) એકણ નશીં 

 

87 _________ ભખૂ ઉધાડી ાચનતાંત્ર ન ેકાભ કયત   કયે છે? 
(A) ભવારા  (B) ભયચાાં  (C) ભીઠ ાં  (D) ફધા જ  

 

88 દેરા રાર ભયચા ભાાં ળને  ાં બેવે થામ છે. 
(A) મૈાના ફી   (B) રાકડાનો લયે  (C) રાર યાંગ  (D) ફધા  જ  

 

89 યોજીંદા લયાળભાાં રેલાતાાં અજભો અન ેજીર ભાાં ક્ાાં ખનીજક્ષાય વાયા પ્રભાણભાાં શોમ છે. 
(A) વોડીમભ  (B) આમનય અન ેકેશળીમભ 

(C) આમોડીન 
(D) ફધા જ  

 

90 ક્ાાં જરદ ભવારાનો લધ  ડતાાં ઉમોગ થી અશવય થામ છે? 
(A) ભયચાાં  (B) તજ-રર્લિંગ 

(C) જામપ- અજભો (D) ફધા જ  
 

91 સ્ૂર્તિદામક ીણાાં ભાાં ક્ાાં દાથય શોમ છે. જે ભજ્જજાતાંત્રને કામયયત ફનાલ ેછે ? 
(A) કેપીન  (B) થઈેન 

(C ર્લટાભીન વી (D) અ અન ેફ 
 

92 ચા ભાાં ક્ાાં ત્રણ તત્લો છે? 
(A) ટેર્નન 

(B) થઈેન  (C) વોડભ આનાયા (D) ફધા જ  
 

93 કોપીભાાં ક્ાાં તત્લો છે. 
(A) કેપીન  (B) વોડભ આતાાં તત્લો (C) ખટાળ આતાાં તત્લો (D) અ અન ેફ  

 

94 પના યવન ેકાક્રઢન ેથોડા વભમ ભાટે મકૂી યાખલાભાાં આલ ેતો શ ાં થામ છે? 
(A) ત ેકડલો થઇ જામ છે  (B) તભેાાંન  ાં ર્લટાભીન વી નાળ ાભ ેછે 

(C) યાંગ ફદરામ છે 
(D) ફધા જ  

 

95 સકૂી ગયભીનો ઉમોગ કયી યાાંધલાની એક િર્ત ન ે______ કશ ેછે . 
(A) ળકેવ ાં  (B) ભ ૂાંજવ ાં  (C) ફાવ ાં  (D) ફાપવ ાં 

 

96 આશાય, સ્લરૂ, યાંગ, વોડભ, ોણ મશૂમો જાલી યાખલા ભાટે ઉભયેતા સ્લીકૃત ખાદ્ય દાથયન ે________ કશ ેછે. 
(A) ર્લટાભીન   (B) ઉભયેણ 

(C) ઉિવચેક (D) એન્ઝાઈભ 
 

97 નીચનેાભાાંથી  ક્ાાં ડબ્ફાફાંધ ખાદ્ય દાથય છે. 
(A) પના યવ    (B) આઈસ્િીભ 

(C) ભગેી (D) ચટણી 
 

98 ડીકાફાંધ ખાદ્ય દાથય કેલો શોમ છે? 
(A) વાંણૂય બેજ યક્રશત  (B) ઠાયેરો (C) ફયણીભાાં બયેરો (D) ફધા જ 

 

99 સ ર્લધાજનક ખાદ્યદાથો ખયીદતી લખત ેકઈ ફાફતતો ધમાનભાાં યાખલી જોઈએ ? 
(A) ખાદ્ય દાથય ન ાં નાભ  (B) ઉત્ાદકન ાં નાભ અન ેવયનામ ાં 
(C) ઉત્ાદન ની તાયીખ  (D) ફધા જ  

 

100 સ ર્લધાજનક ખાદ્ય દાથોના પામદા ક્ાાં છે? 
(A) વભમ ફચાલ ેછે.  (B) ક્રકિંભત લધાયે શોમ છે. 
(C) ચકાવરેી ગ ણલિા ધયાલ ેછે. (D) અ અન ેક 

 

 

 

____________ 
 

 


