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1 બાલ્યાળસ્થામાાં ઴ેન  ાં મષત્ળ છે ? 
(A) ક્રિયાન ાં  (B) અન ભળન ાં  (C) રમકડાન ાં  (D) ળાતાાઓન ાં  

 

2 ઴ીખળાના કેટ઱ા ચરણ છે ? 
(A) બે  (B) એક  (C) ત્રણ  (D) ચાર  

 

3 ભાવા મન ષ્યને મલેલ ાં કય ાં ળરદાન છે ? 
(A) પ્રથમ  (B) બીજ ાં  (C) શ્રેષ્ઠ  (D) અગત્યન ાં  

 

4 શ઴શ  શ઴ક્ષણમાાં ઴નેો ગાંભીર઩ણે શળચાર કરળાની જરૂર છે ? 
(A) ભાવાશળકાશ  (B) બૌદ્ધિકશળકાશ  (C) નૈશતકશળકાશ  (D) એક઩ણ નષીં 

 

5 ભાવા શ઴ક્ષણના કેટ઱ા શો઩ાન છે ? 
(A) ત્રણ  (B) બે  (C) ઩ાાંચ  (D) ચાર  

 

6 ભાવાનો કેળો ઉ઩યોગ કરળો એક અદ્દભ ત ક્ષમતા છે ? 
(A) ભાળાત્મક  (B) શર્જનાત્મક  (C) નકારાત્મક  (D) જ્ઞાનાત્મક  

 

7 આંગણળાડીમાાં શ઴ક્ષણ કેવ  ાં ષોવ  ાં જોઈએ ? 
(A) મષત્ળન ાં  (B) અગત્યન ાં  (C) જીળશનષ્ઠ  (D) ગશનષ્ઠ  

 

8 ભારતીય જીળન ઩િશતના મલૂભતૂ તત્ળોના શાંસ્કાર આ઩ળાથી જ તને  ાં શ ાં થઇ ઴કે છે ? 
(A) ચાક્રરત્ર્ય શનમાાણ  (B) શમાનતા  (C) શષાન ભ શત  (D) આનાંદ  

 

9 ળાતાામાાં ઉ઩દે઴ કે શાંસ્કાર કરતા શ ાં મષત્ળપણૂા છે ? 
(A) ઱ાગણી  (B) પ્રેમ  (C) શષાન ભ શત  (D) આનાંદ  

 

10 ળાતાાને આંગણળાડીનો શ ાં કષળેામાાં આળે છે ? 
(A) જીળ  (B) પ્રાણ  (C) મોભી  (D) ઴રીર  

 

11 ળાતાા઱ા઩ કેટ઱ા ક઱ાકનો ષોળો જોઈએ ? 
(A) 15 શમશનટ  (B) અડધો ક઱ાક  (C) એક ક઱ાક  (D) બે ક઱ાક  

 

12 ભાવાનો કોની શાથે શાંબાંધ છે ? 
(A) શર્જન઴ી઱તા  (B) ળાણી  (C) ભાળના  (D) ત્રણયે  

 

13 ઩ાકા ઘડે શ ાં ન ચડે ? 
(A) કા઱ા  (B) રાંગ  (C) કાાંઠા  (D) રાંગ  

 

14 આંગણળાડીમાાં શૌથી મષત્ળની બાબત શશિાાંતો કે શનયમો જણાળો ? 
(A) રમતગમત  (B) વ્યળષાર અન ભળ  (C) ઈતરપ્રવશૃિ  (D) એક઩ણ નષીં 

 

15 આ બાલકની સ્ળાભાશળક પ્રવશૃિન ાં દમન છે ? 
(A) રેતીમાાં ન રમળા દેવ  ાં  (B) ઩ાણીમાાં ન રમળા દેવ  ાં  (C) ઩ઝલ્શ ન રમળા દેવ  ાં (D) એક઩ણ નષીં 

 



16 વ્યક્તતને શમષ્ષ્ટ શાથે જોડનાર  તત્ળ કય ાં છે ? 
(A) રમત  (B) ક઱ા  (C) ષસ્તક઱ા  (D) માટી  

 

17 આ પ્રવશૃિથી બાલકનો શ્રળણનો અભ્યાશ ળધે છે ? 
(A) ળાતાા  (B) અન કરણ અને અભભનય  (C) ળાતાા઱ા઩  (D) એક઩ણ નષીં 

 

18 ભાવા ક્ષમતા ળાણીની ક્ષમતા આ પ્રવશૃિથી ળધે છે ? 
(A) ળાતાા઱ા઩  (B) અન કરણ (C) જોળાથી  (D) શ્રળણથી  

 

19 આંગણળાડીમાાં ભાવા શળકાશન ાં મ  ખ્ય ઩ાસ  કય ાં છે ? 
(A) અભભવ્યક્તત  (B) ઴બ્દશાં઩શિ  (C) ઉચ્ચારણ  (D) એક઩ણ નષીં 

 

20 બાલકને ઴ીખળળા માટેની શાધન શામગ્રી કઈ છે ? 
(A) માટી  (B) કાગલ  (C) ઱ાકડ ાં  (D) એક઩ણ નષીં 

 

21 આ એક જીળાંતક઱ા છે ? 
(A) ળાતાા કષળેી  (B) શમજ઴ક્તત  (C) આયોજન  (D) શનયોજન  

 

22 ઩ાંચ મષાભતૂમાાં શમાશળષ્ટ છે ? 
(A) અક્નન  (B) આકા઴  (C) ષળા  (D) પથૃ્ળી  

 

23 કયા ગીતના તા઱ ઩ર શૈશનકો માઈ઱ો સ ધી ચા઱ે છે ? 
(A) વ્યાયામ  (B) દે઴ભક્તત  (C) પ્રાથાના  (D) શ્઱ોક  

 

24 ગીત ગળડાળતી ળખતે ળગા વ્યળસ્થા કેળી ષોળી જોઈએ ? 
(A) ગોલાકાર  (B) ઱ાઈનમાાં  (C) ઊભારષીને  (D) ચોરશ  

 

25 ઴ેના ળડે ક્ષમતાનો અન ભળ થાય છે ? 
(A) અન ભળ  (B) અભભવ્યક્તત  (C) અન કરણ  (D) એક઩ણ નષીં 

 

26 ળાતાામાાં ષાળભાળ અભભનયની કોઈ જરૂર નથી. 
(A) શાચ ાં  (B) ખોટ ાં (C) બાંને  (D) એક઩ણ નષીં 

 

27 ળાશવિકોત્શળ એટ઱ે શ ાં ? 
(A) ળવામાાં એકળાર કરળાનો ઉત્શળ  (B) ળવામાાં બે ળાર કરળાનો ઉત્શળ  
(C) ત્રણ ળાર કરળાનો ઉત્શળ  (D) એક઩ણ નષીં 

 

28 ષામોશનયમની કોઇ઩ણ સ્ળીચ દબાળળાથી કયો અળાજ નીકલે છે ? 
(A) સ્ળર  (B) વ્યાંજન  (C) ધ્ળની  (D) એક઩ણ નષીં 

 

29 મષાપ ર વો ઴ેનો ત્યાગ કરીને ભ્રમજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરે છે ? 
(A) ઱ોભ  (B) િોધ  (C) કામ  (D) ત્રણયે  

 

30 બાલક શ ાં છે ? 
(A) આનાંદનો સ્ત્રોત  (B) ક્રિયા઴ી઱  (C) તેજપ ાંજ  (D) એક઩ણ નષીં 

 

31 ઉચ્ચરણમાાં ક ઴લતા મલેળળા બાલકોને ઩ષ઱ેા શ ાં ઴ીખળળામાાં આળે છે ? 
(A) જોડકણા  (B) શ્઱ોક  (C) માંત્ર  (D) એક઩ણ નષીં 

 

32 બાલકને ભય ઱ાગળાથી શ ાં થાય છે ? 
(A) તાળ  (B) ઴રદી  (C) ઉલ્ટી  (D) ઝાડા  

 

33 મન ષ્યના ઴રીરન ાં બાંધારણ શ ાં છે ? 
(A) ઩ાંચમષાભતૂ  (B) કોવ  (C) અળયળ  (D) તાંત્ર  

 



34 બાલક ઉ઩ર પ્રમેપળૂાક શ ાં જરૂરી છે ? 
(A) ડર  (B) અંક ઴  (C) દબાણ  (D) ભય  

 

35 ળાતાા઱ા઩નો શમય કેટ઱ી શમશનટનો ષોળો જોઈએ ? 
(A) 20 શમશનટ  (B) 30 શમશનટ  (C) 10 શમશનટ  (D) 15 શમશનટ  

 

36 ળાતાા઱ા઩માાં ઴નેી ક્ષમતા ળધારળામાાં મદદરૂ઩ થાય છે ? 
(A) ભાવા  (B) શ્રળણ  (C) બ દ્ધિ  (D) ઴ારીક્રરક  

 

37 ળાતાા઱ા઩માાં કોને ળધારે રશ ઩ડે છે ? 
(A) બાલકો  (B) વિૃો  (C) સ્ત્રીઓ   (D) ળક્રડ઱ો  

 

38 વ્યક્તતત્ળનો શળાાંગી શળકાશ ઴નેા દ્વારા ઴ક્ય છે ? 
(A) રમત  (B) ગીત  (C) નાટક  (D) ળાતાા  

 

39 શ઴ક્ષક શભા કેટ઱ા ક઱ાકની ષોય છે ?  
(A) એક  (B) બે  (C) ત્રણ  (D) ચાર  

 

40 નાટક દ્વારા શ ાં ળધે છે ? 
(A) શળકાશ  (B) વદૃ્ધિ  (C) જ્ઞાન  (D) બ દ્ધિ  

 

41 નાટક દ્વારા કઈ વશૃિને ઩ોવણ મલે છે ? 
(A) શળનોદવશૃિ  (B) ભાવાવશૃિ  (C) ભાળનાત્મકવશૃિ  (D) શષાન ભ શત  

 

42 નાટક ળાતાાન  ાં કય ાં સ્ળરૂ઩ છે ? 
(A) જ્ઞાનાત્મક  (B) ક્રિયાત્મક  (C) ભાળનાત્મક  (D) શકારાત્મક  

 

43 નાટકમાાં કોનો ળધારે ઉ઩યોગ કરળો જોઈએ ? 
(A) કલ્઩ના઴ક્તત  (B) ળે઴ભવૂા  (C) રમકડા  (D) ઩ઝ઱  

 

44 નાટકમાાં શાધન શામગ્રી કરતાાં શ ાં ળધારે મષત્ળન ાં છે ? 
(A) શામાજજક ળાતાળરણ  (B) ભૌશતક ળાતાળરણ  (C) ભાળાત્મક  (D) શાક્રષજત્યક ળાતાળરણ  

 

45 ગામડાની સ્ત્રીઓ અનાજ દલતા દલતા શ ાં ગાતી ષતી ? 
(A) ગીતો  (B) ભજન  (C) પ્રભાશતયા  (D) પ્રાથાના  

 

46 ગીતો દ્વારા શ ાં પ્રાપ્ત થાય છે ? 
(A) શાંસ્કાર  (B) બ દ્ધિ  (C) વદૃ્ધિ  (D) શળકાશ  

 

47 ગીત શાથે શ ાં જોડાયલે  ાં છે ? 
(A) તા઱  (B) ળાજજિંત્ર  (C) ઢો઱  (D) શાંગીત  

 

48 શામાજજક શાંસ્કૃશતક જીળનન ાં મ  ખ્ય અંગ કય ાં છે ? 
(A) ક્રદળાલી  (B) ષોલી  (C) ઉિરાયણ  (D) ઉત્શળ઩ળા  

 

49 ળા઱ીઓને આયોજનમાાં શ ાં બનાળળા જોઈએ ? 
(A) શષભાગી  (B) જજ (C) ઱ીડર  (D) શ઴ક્ષક  

 

50 અઠળાક્રડયામાાં કયા ળારે શ઴શ શભા ષોય છે ? 
(A) માંગલળાર  (B) બ ધળાર  (C) શ િળાર  (D) ઴શનળાર  

 

 

____________________ 

 


