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Dr. Babasaheb Ambedkar Open University, Ahmedabad 

Term-End Examination : February – 2026 
Course Name : MSW 

Subject Name : ઩રામવશ સિદ્ાાંત, પે્રક્ટિિ અને િમાજકાર્શ 

Subject Code : MSW-204 

Date : 16-02-2026 

Time : 03:00PM TO 05:15PM 

Max Marks : 70 

 

પ્રશ્ન-1. નીચેનામાાંથી કોઇ઩ણ એક પ્રશ્નનો જ઴ાફ આ઩ો. ( 14 ) 

(1) પ્રોત્વાશક અન ેનનલાયક ઩યાભળશ લચ્ચેનો તપાલત ઉદાશયણો આ઩ીન ેવભજાલો, તેભજ ઉ઩ચાયાત્ભક ઩યાભળશની 
નલળે઴તાઓન ું લણશન કયો. 
(2) ચાઈલ્ડ ગાઈડન્વ ક્લરનનલવની સ્થા઩ના, તેના કામો, ભનૂભકા અન ેતેભાું કયલાભાું આલતા શસ્તક્ષે઩ોન ું નલગતલાય 

લણશન કયો. 

પ્રશ્ન-2. નીચેનામાાંથી કોઇ઩ણ એક પ્રશ્નનો જ઴ાફ આ઩ો. ( 14 ) 

(1) ઩યાભળશભાું લ઩યાતા નલનલધ કૌળલ્મો વભજાલો અને વક્રિમ શ્રલણન ું ભશત્લ સ્઩ષ્ટ કયો. 
(2) વ્મવન મ ક્લત અન ેપ નલશવન કેન્રોભાું ઩યાભળશની આલશ્મકતા અન ેતેભાું અ઩નાલલાભાું આલતા મ ખ્મ શસ્તક્ષે઩ો 
વભજાલો. 

પ્રશ્ન-3. નીચેનામાાંથી કોઇ઩ણ એક પ્રશ્નનો જ઴ાફ આ઩ો. ( 14 ) 

(1) રગ્ન પલેૂના ઩યાભળશના ધ્મેમો અન ેતે ય ગરોને રગ્નજીલનના ઩ડકાયો ભાટે કેલી યીતે તૈમાય કયે છે તે નલગતલાય 

વભજાલો. 
(2) કૌટ ુંબફક ઩યાભળશનો અથશ અન ેતેના ઉદે્દળો વભજાલી, નવસ્ટમ્વ અબબગભના વુંદબશભાું તેની ચચાશ કયો. 

પ્રશ્ન-4. ટૂાંકનોધ લખો (કોઇ઩ણ ફે) ( 14 ) 

(1) ઩યાભળશના રક્ષ્મોન ું લણશન કયો. 
(2) ભનોનલશ્રે઴ણ અબબગભ વભજાલો. 
(3) કાઉન્વેબરિંગના ભધ્મ તફક્કા શ ું છે? 

(4) ઩યાભળશન નીનતળાસ્ત્ર નલળે જણાલો. 

પ્રશ્ન-5. િાચો સ઴કલ્઩ ઩િાંદ કરો. ( 14 ) 

(1) કાઉન્િેલલિંગ માિે આ઴તા એ઴ા િે઴ાથીઓ કે જેઓ કદાચ કાઉન્િેલલિંગ ઇચ્છતા હોર્ ઩રાંત ુપેરપારો કર઴ા તૈર્ાર ન 

હોર્, તેમને કર્ા પ્રકારના િે઴ાથીઓ તરીકે ઓળખ઴ામાાં આ઴ે છે? 

A) તત્઩ય B) અનનચ્છા 
C) પ્રનતયોધક D) સ્લ-વુંદબબિત 
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(2) ગેસ્િાલ્િ થેરા઩ી કોના દ્વારા આ઩઴ામાાં આ઴ી હતી? 

A) ફે્રડક્રયક ઩રશ અન ેરોય ઩રશ B) કારશ યોજવશ 
C) ફે્રન્ક ઩ાવશન્વ D) જેવી ફી. ડનેલવ 

(3) કાઉન્િેલલિંગ પ્રક્રિર્ાના પ્રથમ તફક્કામાાં, કાઉન્િેલર અને િે઴ાથી ઴ચ્ચેનો સ઴શ્વાિપણૂશ િાંફાંધ સ્થાસ઩ત થાર્ છે, જેને 

કર્ા નામે ઓળખ઴ામાાં આ઴ે છે? 

A) શસ્તક્ષે઩ B) વભાક્તત 

C) યે઩ોટશ/તારભેર D) ધ્મેમ નનધાયણ 

(4) ડાર્ર અને ફે્રન્ડ મજુફ, કાઉન્િેલલિંગમાાં અિરકારક ધ્રે્ર્ો નક્કી કર઴ા માિેના િાત મા઩દાંડોમાાં વાનો િમા઴ેવ થતો 
નથી? 

A) વેલાથી અન ેકાઉન્વેરય દ્વાયા ઩યસ્઩ય વુંભત B) નલનળષ્ટ અન ેભા઩ી ળકામ તેવ ું 
C) અસ્઩ષ્ટ અન ેવાભાન્મ D) લતશન અન ેઅલરોકનક્ષભ 

(5) કાઉન્િેલલિંગ િત્રમાાં, "વા માિે (Why)" થી વરૂ થતા પ્રશ્નોને ઓછા ઉ઩ર્ોગી ગણ઴ામાાં આ઴ે છે, કારણ કે તે શુાં ઉશ્કેરે 

છે? 

A) ભાક્રશતીપ્રદ જલાફો B) યક્ષણાત્ભકતા 
C) ઊંડી આંતયદૃષ્ષ્ટ D) વુંબક્ષતત પ્રનતબાલો 

(6) જૂથ ઩રામવશ માાં િામાન્ર્ રીતે કેિલા લોકોના નાના જૂથનો િમા઴ેવ થાર્ છે? 

A) 2-4 B) 10-15 

C) 6-10 D) 15-20 

(7) જૂથ ઩રામવશ પ્રક્રિર્ાના છ તફક્કાઓમાાં, કર્ા તફક્કાને "઩ક્રર઩ટ઴તાનો તફક્કો" ઩ણ કહ઴ેાર્ છે? 

A) વેલા B) જૂથ વુંકરન 

C) જૂથ પ્રદળશન અન ેજા઱લણી D) વભાક્તત 
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