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Section A  

  નીચ ેઆ઩લે પ્રશ્નોના જવાબ આ઩ો (કોઈ ઩ણ ત્રણ) (30) 
1. ભાનસવક આયોગ્મનો ખ્માર આ઩ો અને ભાનસવક આયોગ્મ ઘડતયના ઩ામાના ઩રયફ઱ોની ચચાા 

કયો.  
 

2. ભનોચચરકત્વરકમ વભાજકામાનો બાયત અને ઩સિભના દેળોભાાં ઐસતશાસવક સલકાવ વભજાલો.    
3. ભાનસવક ફીભાયીના સનદાન ભાટેના ઇસતશાવની ચચાા કયી સનદાન ભાટે ભશત્લના ઩ાવાઓની 

વભજૂતી આ઩ો.  
 

4. ભાનસવક ફીભાય દદીઓન ેકામદા અંતગાત આ઩લાભાાં આલેર અસધકાયોને લર્ાલો.   
5. સલકૃત વ્મક્તતત્લના જુદા જુદા પ્રકાયોની વભજ આ઩ો.   
 

Section B 

  નીચ ેઆ઩લે પ્રશ્નોના જવાબ આ઩ો (કોઈ ઩ણ ચાર) (20) 
1. ભાનસવક આયોગ્મની શૉક્પ઩ટર ખાત ેભનોચચરકત્વરકમ વભાજ કામાકયની ભસૂભકા જર્ાલો.    
2. ભાનલ અસધકાયની વાલાસિક ઘોવર્ા઩િની ટૂાંકભાાં વભજ આ઩ો.    
3. પાંકળનર વામકોરટક રડવઓડાય (સ્પકઝોફે્રસનમા ડલે્યઝુનર રડવઓડાય) ભારશતી સલ઴ે ટૂાંકભાાં રખો.    
4. પરી઩ રડવઓડાય દૂય કયલા ભાટે વભાજ કામાકયની ભસૂભકા અંગે રખો.   
5. વ્મક્તતની ભાનસવક સખુકાયીભાાં ઩રયલતાન રાલલાભાાં મોગનુાં ભશત્લ રખો.   
6. કાઉન્વેચરિંગ થેયા઩ી અંગે ટૂાંક નોંધ રખો.   
   

Section C 

 Part – A (Multiple Choice Questions) 

યોગ્ય વિિલ્પ પસદં િરી ઉત્તર અપાિો. 
(10) 

1 તરામન્ટ થેયા઩ીનો અચબગભ કોના દ્વાયા ફશાય ઩ાડલાભાાં આવ્મો ?  
A   સવગભાંડ ફ્રોઇડ  B કારા યોજવા  
C અબ્રાશભ ભેવરો  D શને્રી ભયે  

 

 

2 બાયત વયકાય દ્વાયા યાષ્ટ્રીમ ભાનસવક કામાક્રભની ળરૂઆત ક્યાયે કયલાભાાં આલી ?  
A 1952  B 1972  
C 1982  D 1992  

 

 

3 રડપે્રળનભાાં વૌથી ભશત્લનુાં રક્ષર્ કયુાં છે ?  
A ઊંઘ ન આલલી  B જીલન પ્રત્મેની સનયાળા  

 



C આત્ભશત્માના સલચાયો  D શતાળ મડૂ  
 

4 વ્મક્તતત્લ સલકૃસતના કેટરા પ્રકાય છે ?  
A 10  B 9  
C 8  D 5  

 

 

5 આળાસલશીન જીલન, ઉ઩મોગ અને રકિંભત લગયનુાં જીલન એ કઈ ફીભાયીના રક્ષર્ો છે ?  
A ચચિંતા  B પકીઝોફે્રસનમા  
C રડપ્રેળન  D PTSD ફીભાયીના 

 

 

6 આંતયયાષ્ટ્રીમ ભાનલ અસધકાય રદલવ કઈ તાયીખે ઉજલલાભાાં આલે છે ?  
A 1 જાન્યઆુયી  B 8 ભી ભાચા  
C 17 ભી ઓગપટ  D 10 રડવેમ્ફય  

 

 

7 કઈ તકરીપ જ્ઞાનતાંતઓુ વાથે વાંક઱ામેરી છે ?  
A ડચેરરયમભ  B ડભેેનસવમા  
C એભનેસ્પટક  D ઉ઩યોતત તભાભ  

 

 

8 ગજુયાતભાાં વૌ પ્રથભ રખામેરા અવાધાયર્ ભનોસલજ્ઞાનના રેખક કોર્ છે ?  
A ફી. એ. ઩યીખ B ડૉ. ભપતરાર ઩ટેર  
C ડૉ. અયસલિંદ ળાશ  D ઉ઩યોતતભાાંથી એકેમ નશીં  

 

 

9 1987 ભાાં ઩ારયત કયેર ભેન્ટર શલે્થ એતટભાાં કુર કેટરી કરભોની જોગલાઈ છે ?  
A 70  B 80  
C 90  D 98  

 

 

10 ECTનુાં પરુૂાં નાભ શુાં છે?  

A Electro Convulsive Therapy  B Electrical Control Technique 

C Electrical Control Therapy  D ઉ઩યભાાંથી એક઩ર્ નશી  
 

 

   
 Part – B (Do as Directed) (10) 
 નીચ ેઆ઩લે વવધાનો સાચાાં છે કે ખોટાાં તે જણાવો  
1. 1 ફા઱ભનની ત઩ાવભાાં આઈકય ુટેપટ કયી ળકામ છે.   
2 અવાભાજજક લતાન દાખલનાયા રોકો વ્મોભોશાત્ભક વ્મક્તતત્લ સલકૃસત ધયાલે છે.    
3 સલકૃત બમના કાયર્ે આંતયડા અને ઩ેટ વાંફાંધી વભપમાઓ થામ છે.   
4 ધ ભેન્ટર શલે્થકેય એતટ 2017 એ 7 એસપ્રરના યોજ ઘડલાભાાં આવ્મો.   
5 યેને કેવીન અભેરયકન રેખક છે.   
6 શાપ લે શોભ એ ભાનસવક ફીભાયી તયપ રઈ જતી વ્મલપથા છે.  
7 ભનોચચરકત્વક વાભાજજક કામાનો જન્ભ વાંયતુત યાજ્મ અભેરયકાભાાં થમો.   
8 Normal ળબ્દ રેરટન બા઴ાના NORME ળબ્દ ઩યથી ઉતયી આવ્મો છે.   
9 રેફલ્વ, સનર્ામો અને પલૂાગ્રશ જે બેદબાલ તયપ દોયી જામ છે.  
10 કોગનેરટલ ચફશસેલમય થેયા઩ીને ગજુયાતીભાાં ફોધાત્ભક લતાણકૂ થેયા઩ી કશલેામ છે.  

***** 


