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Section A  

  Answer the following (Attempt any three) (30) 

1. કુટુુંફનો અથથ સ્઩ષ્ટ કયી કુટુુંફના રક્ષણો અુંગે વવલસ્તાય વભજુતી આ઩ો   

2. લૈલાવશક વુંફુંધો તટુલાના કાયણો વવલસ્તાય વભજાલો    

3. કૌટુું વફક જીલનભાું કટોકટીના પ્રકાય અને તેના વનલાયણ અુંગે વવલસ્તાય વભજુતી આ઩ો   

4. કૌટુું વફક પ્રશ્નોના વનલાયણભાું વભાજકામથની જુદી જુદી ઩દ્ધવતઓનો ઉ઩મોગ કેલી યીતે થામ 

છે તે વભજાલો  

 

5.  કૌટુું વફક વશુંવાના પ્રકાય અુંગે વવલસ્તાય રખો   

 

Section B 

  Answer the following (Attempt any four) (20) 

1. કુટુુંફના આલશ્મક કામો અુંગે ટૂુંક નોુંધ રખો   

2. વુંમુક્ત કુટુુંફ અને વલબક્ત કુટુુંફના રક્ષણો અુંગે વવલસ્તાય વભજુતી આ઩ો   

3. ફેલડી આલક ધયાલતા કુટુુંફની ઩વયવસ્થવત અુંગે ટૂુંક નોુંધ રખો   

4. પ્રલતથભાન પ્રલાશભાું કુટુુંફ વ્મલસ્થાના પ્રશ્નોની  ભાનવવક સ્લાસ્્મ ઩ય અવયો અુંગે ટૂુંક નોુંધ 

રખો  

 

5. કુટુુંફ જીલનભાું વાભાવજક ઩વયલતથન અુંગે ટૂુંક નોુંધ રખો   

6. વલસ્થા઩ન અને આ઩વિના કાયણે  કટુુંફ ઩ય થતી અવયો અને ઩વયલતથન અુંગે ટૂુંક નોુંધ રખો   

   

Section C 

 Part – A (Multiple Choice Questions) (10) 

1 વુંમુક્ત કુટુુંફના રક્ષણભાું નીચે ઩ૈકી ળેનો વભાલેળ થામ છે?   
A વાથે લવલાટ  B એક યવોડે બોજન  

C બેગી વભરકત  D ઉ઩યોક્ત ફધા  
 

 

2 દક્ષીણ બાયતભાું કમા રોકોભાું ભાતૃલુંળી કુટુુંફ વ્મલસ્થા જોલા ભ઱ે છે?  

A નાગય  B નામય  

C બ્રાહ્મણ  D ઉ઩યોક્ત ફધા  
 

 

3 વશુંદુ ધભથભાું ભુખ્મ કેટરા આશ્રભોની લાત છે?  
A ફે  B ત્રણ  

C ચાય  D ઩ાુંચ  

 
 

 



4 રગ્ન જીલનભાું ઉબી થતી વભસ્માના વનલાયણ ભાટે કઈ એજન્વી કાભ કય ેછે?   
A કુટુુંફ વરાશ કેન્ર  B ઩ુન:સ્થા઩ન કેન્ર  

C ભાનવવક આયોગ્મ કેન્ર  D યોજગાય ઩યાભળથન કેન્ર   
 

 

5 ઘયરેુું વશુંવા અવધવનમભ ક્યાય ેઅભરભાું આવ્મો?  
A 2005  B 2006  

C 2007  D 2008  
 

 

6 ભુશ્કેરીભાું ભુકામેરી ભવશરા ભાટે કઈ શેલ્઩રાઈન કામથયત છે?  
A 108  B 181  

C 1098  D 109  
 

 

7 ળશેયીકયણના કાયણે કઈ વભસ્મા  ઉબી થામ છે?   
A ગુંદા લવલાટ  B અ઩યાધ  

C લસ્તી ગીચતા  D ઉ઩યોક્ત તભાભ  
 

 

8 સ્઩ેશ્મર ભેયજે એક્ટ ક્યાું લ઴થભાું અભરભાું આવ્મો?  
A 1950  B 1952  

C 1954  D 1958  
 

 

9 નીચ ે઩ૈકી કુટુુંફના ઩યું઩યાગત કામોભાું ળુું આલે?  
A લાત્વલ્મ  B અથો઩ાજથન  

C કે઱લણી  D ઉ઩યોક્ત તભાભ  
 

 

10 જૂથની આદતો, લતથન, ભૂલ્મો અને ભાન્મતાઓ વ્મવક્ત ળીખે છે, આ પ્રવિમાને ળુું કશેલાભાું 

આલે છે?  
A વુંસ્કાય વવુંચન  B કે઱લણી  

C વાભાવજકયણ  D ઉ઩યોક્ત એક઩ણ નવશ  
 

 

   

 Part – B (Do as Directed) (10) 

 ખરું  કે ખોટુું  તે જણાલો ( True or False)   

1 જુદુું  અથલા સ્લતુંત્ર કુટુુંફ જભેાું ઩વયણીત સ્ત્રી ઩ુર઴ અને અ઩વયણીત ફા઱કોનો વભાલેળ થામ 

છે તેને વુંમુક્ત કુટુુંફ કશેલામ છે.  

 

2 વાભાવજક વ્મલસ્થાભાું જ ેપેયપાય અથલા ફદરાલ આલે તેને વાભાવજક વનમુંત્રણ કશેલામ.   

3 ભવશરાઓ વશવા વાભે યક્ષણ ભે઱લી ળકે એ ભાટે ઘયરેુું વશુંવા અવધવનમભ રાગુ ઩ાડલાભાું 

આવ્મો છે.  

 

4 વાભાવજક લૈમવક્તક વેલા કામથ એ વભાજકામથની ભુખ્મ (પ્રાથવભક) ઩દ્ધવત છે.   

5 કુટુંફભાું ફા઱કનો જન્ભ થમા ઩છી ભાતાના નાભે જ ે વુંતાનો ઓ઱ખામ છે તેને ભાતૃલુંળી 

કુટુુંફ કશેલામ છે.  

 

6 “કુટુુંફ પ્રજનન અને ફા઱ ઉછેય ભાટે ચોક્કવ અને રાુંફાગા઱ા વુધી ટકી યશેતા જાતીમ 

વુંફુંધો દ્વાયા યચામેરુું જૂથ છે” – આ વલધાન વકુંગસ્રે ડેવલવનુું છે.  

 

7 બાયતભાું વલધલાઓને ઩ુનરથગ્ન નો અવધકાય 1976 ભાું પ્રાપ્ત થમો   

8 રગ્ન ઩ૂલેના વુંફુંધોની વરાશને ભેયજે કાઉન્વેવરુંગ કશેલામ છે   

9 વ્મવક્તના જીલનભાું આકવસ્ભક ઘટના એ કટોકટી ભાટેનુું જલાફદાય ઩વયફ઱ છે.   

10 વુંમુક્ત યાષ્ટર  વુંસ્થાન એ યાષ્ટર ીમ વુંસ્થા છે.   

 

***** 


