
rð¼køk

1
{kÃkLk yLku {qÕÞktfLkLke fMkkuxeyku-1

yuf{-1 {kÃkLk yLku {qÕÞktfLk

yuf{-2 «§Lkkt «fkh

yuf{-3 rþûkf hr[ík fMkkuxe

yuf{-4 «{krýík fMkkuxe

ES-202
{kÃkLk yLku {qÕÞktfLk

Measurment and
Evaluation

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh
ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe



÷u¾f
zkì. ðk½S¼kE ðe. çkkhiÞk (rLkð]¥k) ykýtË yußÞwfuþLk fkì÷us, ykýtË

Ãkhk{þof yLku ÃkwLk: Ãkhk{þof (rð»kÞ)
zkì. {eLkk ykE. hksÃkqík zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.
«ku. (zkì.) ySík®Mkn Ãke. hkýk zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.

Ãkhk{þof (¼k»kk)
zkì. rËÔÞuþ¼kE yu{. Ãkxu÷ ðiã ©e yu{. yu{. Ãkxu÷ fkì÷us ykìV

yußÞwfuþLk, y{ËkðkË

MktÃkkËLk yLku MktÞkusLk
«ku. (zkì.) ySík®Mkn Ãke. hkýk rLkÞk{f©e (rþûkýþkMºk)

zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.
y{ËkðkË.

MktÞkusLk MknkÞ
zkì. {eLkk ykE. hksÃkqík zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe.

y{ËkðkË.

«fkþf : fw÷Mkr[ð, zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe, y{ËkðkË-382481

ykð]r¥k : «Úk{ ykð]r¥k-2020, Lkf÷ : 1200

rîíkeÞ ykð]r¥k-2021, Lkf÷ : 1200

Copyright © Registrar, Dr. Babasaheb Ambedkar Open University, Ahmedabad.
December 2020

While all efforts have been made by editors to check accuracy of the content, the
representation of facts, principles, descriptions and methods are that of the
respective module writers. Views expressed in the publication are that of the
authors, and do not necessarily reflect the views of Dr. Babasaheb Ambedkar Open
University. All products and services mentioned are owned by their respective
copyrights holders, and mere presentation in the publication does not mean endorse-
ment by Dr. Babasaheb Ambedkar Open University. Every effort has been made to
acknowledge and attribute all sources of information used in preparation of this Self
Learning Material. Readers are requested to kindly notify missing attribution, if any.

ISBN : 978-93-5598-147-9

ES-202, {kÃkLk yLku {qÕÞktfLk (rð¼køk-1)



ES-202 {kÃkLk yLku {qÕÞktfLk

rð¼køk-1 : {kÃkLk yLku {qÕÞktfLkLke fMkkuxeyku-1

1. {kÃkLk yLku {qÕÞktfLk
2. «§Lkkt «fkh
3. rþûkf hr[ík fMkkuxe
4. «{krýík fMkkuxe

rð¼køk-2 : {kÃkLk yLku {qÕÞktfLkLke fMkkuxeyku-2

5. ¢{{kÃkËtz yLku «Mktøk LkkUÄ
6. yku¤¾ÞkËe yLku Mkk{krsfíkkr{rík
7. rLkËkLkkí{f yLku WÃk[khkí{f fkÞo
8. yð÷kufLk yLku rMkrØ fMkkuxe

rð¼køk-3 : Mkkhk «§ÃkºkkuLke h[LkkLkk Ãkøk÷kt

9. Lk{qLkk ÃkMktËøke
10. rðïMkLkeÞíkk yLku {kLkktf
11. «{ký¼qíkíkk yLku «§kðr÷
12. Mkkhk «§ÃkºkLke h[Lkk

rð¼køk-4 : {qÕÞktfLkLke fMkkuxeyku

13. ÔÞÂõíkøkík yÇÞkMk yLku {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe
14. þiûkrýf nuíkwyku yLku Mð {qÕÞktfLk
15. {w÷kfkík yLku Mkíkík Mkðoøkúkne {qÕÞktfLk
16. ykuÃkLk çkwf Ãkheûkk, ykuLk÷kRLk Ãkheûkk yLku yr¼Ár[ {kÃkLk



Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTÞ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞðnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.
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1Ãk. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 {kÃk™™ku yÚko ‚{S þfþku.
h ÃkúíÞûk {kÃk™ rðþu ‚{S þfþku.
3 Ãkhkuûk {kÃk™ rðþu ‚{S þfþku.
4 ‚kÃkuûk {kÃk™ rðþu ‚{S þfþku.
Ãk {qÕÞktf™™ku yÚko ‚{S þfþku.

yuf{
1
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6 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ÷ûkýku ‚{S þfþku.
7 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ‚kuÃkk™ku ‚{S þfþku.
8 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™ku WÃkÞku„ ‚{S þfþku.
9 {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ðå[u™ku ŒVkðŒ ‚{S þfþku.
10 {qÕÞktf™™k nuŒwyku ‚{S þfþku.
11 {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku ‚{S þfþku.

1. ÃkúMŒkð™k :

 rþûkýûkuºku {kÃk™ y™u {qÕÞktf™™ku ÏÞk÷ ŒÆ™ ™ðku ™Úke. {k™ð Sð™ ‚kÚku „kZ heŒu
‚tf¤kÞu÷e ƒkƒŒku Au. yksÚke nòhku ð»kkuo Ãknu÷kt Ãký ÃkúíÞuf ÔÞÂõŒ™e {k™r‚f þÂõŒ,
ûk{Œk, ÞkuøÞŒk, fkiþÕÞ, ƒwrj ð„uhu ƒeS ÔÞÂõŒÚke r¼L™ nkuÞ Au.

 yu ykÃkýk Ãkqðoòu òýíkkt níkkt, yu ƒÄk™wt yu{™e heŒu {qÕÞktf™ fhðk™ku ÃkúÞí™ Ãký Œuyku
fhŒk, yu™k á»xktŒku Xuh Xuh {¤e ykðu Au.

 hk{™wt rþð Ä™w»Þ Œkuzðwt, ysow™™wt Ãkûke™e ykt¾™u ðªÄðwt, ßÞkhu ¼e{™u Œku Íkz™e zk¤e
Ãkh VhŒku Ãku÷ku ƒe÷kzku Ãký Ëu¾kŒku nŒku.

 Ér»k{wr™yku ykðe Ãkheûkkyku ònuh{kt ÞkuS ðiÞÂõŒf ŒVkðŒku™wt {qÕÞktf™ fhŒkt, hks
‚¼kyku y™u Ëhƒkheyku ÷ø™ ‚{kht¼ku y™u MðÞtðhku{kt Ãký W{uËðkhku™e Ãkheûkk fhŒkt
ð„uuhu {kÃk™ y™u {qÕÞktf™™kt s Ãkúk[e™ á»xktŒku Au. yk{ ykÃkýe Œu{s yLÞ ‚tMf]rŒyku™ku
ErŒnk‚ Ëþkoðu Au fu {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ Auf ykrËfk¤Úke {k™ðSð™{kt yuf Þk ƒeò
MðYÃku yÂMŒíð{kt nŒwt, Vuh yux÷ku s fu Œu ‚{Þ™wt Sð™ yks™k suðwt rðþk¤ ™ nŒwt y™u
Œu™e {kÃk™– {qÕÞktf™™e ÃkjrŒyku Ãký yks™k sux÷e [kuf‚kEÃkqýo, ‚wÞkursŒ y™u
þkMºkeÞ ™ nŒe.

 ÃktrzŒku™wt [[ko ‚¼kyku, yfƒh rçkhƒ÷™k ‚ðk÷ sðkƒ ð„uhu suðkt ƒwrj Ãkheûký™kt
WËknhýku ykÃkýk ErŒnk‚{ktÚke Ãký {¤u Au.

 ÃkkuŒk™k yk©{{kt ƒk¤f™u Ãkúðuþ ykÃkðku fu ™nª Œu {kxu }r»k{wr™yku ÃkkuŒÃkkuŒk™e heŒu
ÞkuøÞ heŒ– h‚{ku ðkÃkhŒk. yk©{™k Sð™fk¤ Ëhr{Þk™ Ãký r¢Þk îkhk {qÕÞktf™ ÚkŒwt.

 yk{, }r»k{wr™yku™k ð¾Œ{kt Ãký {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ yuf Þk ƒeò MðYÃku ‚tf¤kÞu÷kt
nŒkt.

 rþûký{kt {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ yu ƒu þçËku ½ýeðkh yufƒeò™k ÃkÞkoÞ Œhefu ðkÃkhðk{kt
ykðu Au, ÃkhtŒw ðkMŒð{kt yu ƒt™u yÚko ðå[u {kuxku ŒVkðŒ Au.

h. {kÃk™ : Measurement

 yÚko :

* Sð™™k ÃkúíÞuf ÔÞðnkh{kt fkuE ðMŒw™wt, ½x™k™wt fu ÷ûký™wt {kÃk™ fhðk{kt ykðu Au, su™u
{kÃk™ fhðk {kxu Œu™u y™wYÃk ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

Ëk.Œ .– Ë¤ {kÃkðk {kxu ¼kirŒf Œw÷k™ku WÃkÞku„, ytŒh {kÃkðk {kxu {kÃkÃkèe™ku WÃkÞku„,
ÔÞÂõŒ™kt ÷ûký suðkt fu ƒwrj, r‚rj, ð÷ý, ÔÞÂõŒíð, h‚ ð„uhu™wt {kÃk™ fhðk {kxu su
Œu ÷ûký {kxu™e {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ð„uhu.

* {kÃk™ yux÷u sÚÚkku, ÷tƒkE, ŸzkE ð„uhu™wt {kÃk fkZðk™e Ãkúr¢Þk.
* {kÃk ykÃkýu fkuE ykÄkh¼qŒ y™u Ãkú{ký¼qŒ ‚kÄ™Úke fkZeyu Aeyu.
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* {kÃk fkZðwt ‚kËwt, ‚h¤ y™u ‚nu÷wt nkuÞ Au, fkhý fu Œu™kt {kÃk r™rùŒ nkuÞ Au, [ku¬‚
nkuÞ Au, ‚ðo{kLÞ nkuÞ Au y™u ‚ðoºk yuf ‚h¾wt nkuÞ Au.

 ™ku{o™ y™u hkuƒxo :

* fkuEÃký ÔÞÂõŒ{kt fkuE [ku¬‚ ÷ûký fux÷e {kºkk{kt Au Œu™wt ‚ktÂÏÞf ðýo™ yux÷u {kÃk™.
* {kÃk™ yux÷u fkuE ÃkËkÚko, ½x™k fu yð÷kuf™™u fkuE ‚tÏÞk ‚kÚku ‚ktf¤ðk™e Ãkúr¢Þk.
* fkuEÃký {krnŒe™wt ‚tÏÞk™k ‚tË¼o{kt ðýo™ yux÷u {kÃk™.
* {kÃk™™e ykðe ‚tfÕÃk™k ÃkhÚke fne þfkÞ fu {kÃk™ {k™ðòŒ ‚kÚku „kZ heŒu ‚tf¤kÞu÷wt

Au.
* ykÃkýu ÷tƒkE, Ãknku¤kE, Ÿ[kE, ûkuºkV¤, ½™V¤, ðes¤e, ô{h, Ë¤, ‚{Þ, ŒkÃk{k™

ð„uhu™wt su{ su{ sYh Ãkzu Œu{ Œu{ {kÃk™ fhíkkt s nkuEyu Aeyu.
 yk WÃkhktŒ ƒk¤f™e r‚rj, ƒwrj, h‚, ð÷ý, ÔÞÂõŒíð, yr¼ÞkuøÞŒk ð„uhu suðkt

÷ûkýku {kxu su Œu ÷ûký™e f‚kuxeyku îkhk su ÃkúkÃŒktf {u¤ðeyu Aeyu Œu Ãký yuf Ãkúfkh™wt
{kÃk™ s Au.

 {k™ð Sð™{kt {kÃk ¾qƒ ykuŒÃkúkuŒ ÚkE „Þwt Au. {k™ð Sð™™wt fkuEÃký ÃkkMkwt {kÃk
rðne™ ™Úke. {k™ð Sð™fk¤™k nh Œƒ¬u {kÃk™ {n¥ð™wt MÚkk™ Ähkðu Au.

 Ëk.Œ. – ƒk¤f™k sL{™e ™kutÄ, Œu™wt ðs™, Œu™u ykÃkðk{kt ykðŒku ¾kuhkf, sYh ÃkzŒk
ykÃkðk{kt ykðŒe Ëðk™e {kºkk, Œu™wt ykÞw»Þ y™u {hý ‚{Þ™e ™kutÄ ðkh–Œkhe¾ ‚kÚku
fhðk{kt ykðu Au.

 Sð™ ‚kÚke™e Ãk‚tË„e{kt Ãký ÃkhMÃkh {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ. – Äkuhý 10{kt ykfkþu „rýŒ{kt 100{ktÚke 80 „wý {u¤ÔÞk nkuÞ, Œku Œu yuf

Ãkúfkh™wt {kÃk™ s „ýkÞ.
 fkuEÃký ðMŒw™k {kÃk™{kt [kuf‚kE nkuðe yíÞtŒ ykð~Þf Au. {kÃkðk™wt ‚kÄ™ Ãký [ku¬‚

nkuðwt òuEyu. òu ‚kÄ™ [ku¬‚ nkuÞ Œku fkuEÃký ÔÞÂõŒ îkhk ÷uðkÞu÷wt {kÃk [ku¬‚ ykðu.
 [ku¬‚ ‚kÄ™ku îkhk fkuEÃký ÔÞÂõŒ îkhk {ÃkkŒe ¼kirŒf ðMŒwyku™wt {kÃk [ku¬‚ ykðu.
 þiûkrýf y™u {™kuði¿kkr™f Ãkúr¢Þk y™u Ãkúð]r¥kyku™wt {kÃk™ ÷tƒkE™k {kÃk sux÷tw [ku¬‚

™Úke, sux÷e [kuf‚kEÚke ykuhzk™e ÷tƒkE, Ãknku¤kE fu ûkuºkV¤™wt {kÃk fkZe þfkÞ Œux÷e
[kuf‚kEÚke ƒk¤f™kt h‚–ð÷ý y™u ƒwrj™wt {kÃk fkZe þfkÞ ™nª.

 {kÃk™™e [kuf‚kE fu rð&ð‚™eÞŒk™ku ykÄkh {nËTytþu {kÃk™ y™u ðMŒw™k Mð¼kð,
MðYÃk fu Ãkúf]rík Ãkh yð÷tƒu Au.

 Measurement is an act or process that involves the assignment of a numeri-
cal index to whatever is being addressed.

3. {kÃk™™kt Ãkúfkh :

1 ÃkúíÞûk {kÃk™ : Direct

 fkuEÃký ÔÞÂõŒ, fkuEÃký ‚{Þu, fkuEÃký MÚk¤u fkuE ƒkƒŒ™wt {kÃk™ fhu Œku Ãký Œu™wt {kÃk
[ku¬‚ y™u yuf ‚h¾wt s ykðu Œku Œu™u ÃkúíÞûk {kÃk™ fnuðkÞ.

 Œu™wt yÚko½x™ Ãký Ëhuf MÚk¤u, Ëhuf ‚{Þu y™u Ëhuf ÔÞÂõŒ {kxu yuf ‚h¾wt s ÚkkÞ.
 òu {kÃkðk™wt ‚kÄ™ ‚k[wt y™u Ãkú{krýŒ nkuÞ, Œku ÃkúíÞûk {kÃk nt{uþkt [ku¬‚ y™u yuf {qÕÞ

nkuÞ Au.
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 ytŒh, Ë¤, ‚{Þ ð„uhu r™rùŒ ‚kÄ™Úke {ÃkkÞ Au. ð¤e, Ëhuf {kÃk {kxu™k r™rùŒ
yuf{ku Ãký ™¬e ÚkÞu÷kt Au.

 yk{kt ðMŒw ÃkúíÞûk heŒu Ãkfze™u {kÃk ÷uðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. – xuƒ÷™e ÷tƒkE, rðãkÚkeo™e
Ÿ[kE ð„uhu.

h Ãkhkuûk {kÃk™ : Indirect

 fux÷ef ¼kirŒf hkrþyku yuðe Au fu su ykt¾Úke òuE þfkŒe ™Úke fu „úne þfkŒe ™Úke, Ãký
Œu {kºk y™w¼ðe þfkÞ Au.

 Ëk.Œ. – „h{e fu Xtze, „h{e fu Xtze™k Ãkú{ký™wt {kÃk fkuE ðMŒw™e ÷tƒkE–Ãknku¤kE fu
ûkuºkV¤™e su{ fkZe ™ þfkÞ.

 „h{e yá~Þ nkuðkÚke Œu™wt {kÃk ÃkúíÞûk {kÃk™™e su{ ÷E þfkŒwt ™Úke.
 W»{kÚke ÃkËkÚko{kt ÚkŒk Ãkú‚khý–‚tfku[™™k r‚jktŒ Ãkh h[kÞu÷ Úk{kuo{exh™e {ËËÚke

W»{k(„h{e)™wt {kÃk fkZe þfkÞ Au, ŒuÚke ykðk Ãkúfkh™k {kÃk™™u Ãkhkuûk {kÃk™ fnu Au.
 „h{e yá~Þ Au, yu™u Ãkfze þfkŒe ™Úke Ãký y™w¼ðe þfkÞ Au. „h{eÚke ÃkËkÚko Vq÷u Au

y™u Xtzku ÃkzŒkt ‚tfku[kÞ Au, yu r‚jktŒ™u ykÄkhu W»ýŒk {kÃkf h[kÞu÷wt Au y™u Œu™k îkhk
W»ýŒk™wt Ãkú{ký fkZe þfkÞ Au. yk Ãkúfkh™k {kÃk™™u Ãkhkuûk {kÃk™ fnuðkÞ Au.

3 ‚kÃkuûk {kÃk™ : Relative

 {™kuði¿kkr™f y™u þiûkrýf {kÃk™ ‚kÃkuûk Ãkúfkh™k {kÃk™ „ýkÞ Au.
 rðãkÚkeo™e ƒwrj, r‚rj, ð÷ý, h‚, ÔÞÂõŒíð, yr¼ÞkuøÞŒk ð„uhu suðkt ÷ûkýku™kt {kÃk

fkuE ¼kirŒf ‚kÄ™ ðzu fkZe ™ þfkÞ, Œu {kxu su Œu ÷ûký {kxu™e r™rùŒ ÚkÞu÷e f‚kuxe
ðkÃkhðe Ãkzu.

 yk Ãkúfkh™kt ÷ûkýku {kÃkðk {kxu yk¾k ‚{qn™u fu ÔÞÂõŒ™u su Œu Ãkúfkh™e f‚kuxe ykÃkðk{kt
ykðu Au.

 yk{, ƒwrj, ð÷ý, ÔÞÂõŒíð, rðãkÚkeo™k ðkt[™™e Ãkú„rŒ, fkuE rð»kÞ™k ¿kk™™e Ãkú„rŒ
ð„uhu™kt {kÃk ‚kÃkuûk Au.

 yk Ãkúfkh™wt {kÃk™ ÃkúíÞûk {kÃk™ sux÷wt [ku¬‚ nkuŒwt ™Úke, fkhý fu ‚kÃkuûk {kÃk™™ku ykÄkh
½ýkt Ãkrhƒ¤ku Ãkh hnu÷ku nkuÞ Au.

 fkuE f‚kuxe™wt {kÃk™ fhŒe ð¾Œu Œu f‚kuxe{kt {u¤ðkŒe r‚rj™ku ykÄkh rðãkÚkeo™e {k™r‚f
ÂMÚkrŒ, f‚kuxe ÷u™kh™wt ðŒo™, Ãkheûkk MÚk¤™wt ðkŒkðhý, ¼kirŒf ‚„ðzku ð„uuhu suðkt
y™uf Ãkrhƒ¤ku Ãkh hnu÷ku Au.

 fkuE yuf rðãkÚkeo fkuE yuf rð»kÞ{kt fu ÷ûký{kt y{wf „wý {u¤ðu Œku Œu™wt yÚko½x™ swwËe
swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt y™u sËkt swËkt MÚk¤u yuf ‚h¾wt ÚkŒwt ™Úke.

 ð¤e 90 „wý {u¤ð™kh rðãkÚkeo 4Ãk „wý {u¤ð™kh rðãkÚkeo fhŒkt ƒ{ýku nkurþÞkh Œuðwt
yÚko½x™ Ãký ‚k[wt ™Úke.

 WÃkhktŒ yt„úuS y™u „rýŒ yu ƒt™u{kt yuf‚h¾k „wý {u¤ð™kh rðãkÚkeo yt„úuS y™u
„rýŒ{kt yuf ‚h¾ku nkurþÞkh Au Œuðwt yÚko½x™ Ãký ‚k[wt ™Úke. ykðk ƒÄkt WËknhýku
ÃkhÚke fne þfkÞ fu þiûkrýf y™u {™kuði¿kkr™f {kÃk™ yu ‚kÃkuûk Ãkúfkh™kt {kÃk™ Au.

4. {qÕÞktf™ : Evaluation

 ƒk¤fku™u ÞkuøÞ {k„oËþo™ ykÃkðk {kxu, ƒk¤f™e rðrþ»x Ãkúfkh™e þÂõŒyku, h‚, ð÷ý
y™u fwþ¤Œkyku™wt {qÕÞktf™ yíÞtŒ sYhe Au.
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 su{ su{ ƒk¤fku ÃkúkÚkr{f þk¤kyku{kt Äkuhýku™kt Ãk„rÚkÞkt [zŒkt òÞ Au, Œu{ Œu{ yu™u su
‚ðo ‚k{kLÞ yÇÞk‚¢{ Ãkqhku Ãkkzðk{kt ykðu Au, Œu™e ‚kÚku ‚kÚku Œu{™k{kt hnu÷k h‚,
ð÷ý, fkixwtrƒf ¼qr{fk, þÂõŒyku, fwþ¤Œkyku, r‚rjyku ð„uhu™wt {qÕÞktf™ fhe ykðk
Ãkúfkh™k ðirðÎÞ y™w‚kh Œu ƒk¤f™u fuðk Ãkúfkh™ku yÇÞk‚¢{ y™wfq¤ ™eðzþu y™u
¼rð»Þ{kt Œu fÞk Ãkúfkh™ku ÔÞð‚kÞ „úný fhþu Œu™ku ÏÞk÷ {u¤ðe {k„oËþo™ ykÃkðk™wt
hnuþu. {qÕÞktf™ îkhk yk ƒÄe ƒkƒŒku™wt r[ºk ƒk¤f ßÞkhu ÃkúkÚkr{f þk¤k™ku yÇÞk‚¢{
Ãkqhku fhe {kÎÞr{f þk¤k{kt Ãkúðuþu íÞkhu shk ðÄkhu MÃk»x ÚkkÞ Au. yk r[ºk rðãkÚkeo
ßÞkhu Þwr™ðr‚oxe fûkk™ku yÇÞk‚¢{ Ãkqhku fhu Au íÞkhu ‚kð Ëeðk suðwt MÃk»x Úkðwt òuEyu.
yk Ãkúfkh™tw MÃk»x r[ºk {u¤ððk™wt ‚kÄ™ {qÕÞktf™.

1 „úkWLz ÷uLz :

‘þiûkrýf ÎÞuÞku rðãkÚkeo Ãkûku fux÷u ytþu r‚j ÚkÞk Œu òýðk™e ÃkjrŒ‚h™e Ãkúr¢Þk™u
{qÕÞktf™ Œhefu yku¤¾kðe þfkÞ.’

h xkuh„u‚o™ y™u yuzB‚ :

‘fkuE ðMŒw fu Ãkúr¢Þk™wt {qÕÞ ™¬e fhðwt yuðku {qÕÞktf™™ku yÚko ÚkkÞ Au.’
3 rfð÷u™ y™u n™k™k :

‘rþûký ‚tMÚkk îkhk rðãkÚkeo™k ÔÞðnkh{kt ÃkrhðŒo™ ÷kððwt y™u yk ÃkrhðŒo™ ÷kððk
{kxu fÞk Ãkrhƒ¤ku sðkƒËkh Au Œu™wt ‚tf÷™ y™u ÔÞkÏÞk fhðe yu s {qÕÞktf™™wt áÂ»xrƒtËw
Au.’

4 huB‚o :

‘rðãkÚkeo, rþûkf y™u rþûký™e ÞkuøÞŒk ŒÃkk‚ðk™wt y™u [fk‚ðk™wt fkÞo fhŒe Ãkúr¢Þk™u
{qÕÞktf™ fne þfkÞ.’

Ãk MxuL÷e :

‘{qÕÞktf™™u rðãkÚkeo™wt {qÕÞ yktfðk {kxu fhðk{kt ykðŒk rðÄk™ku™e Ãkúr¢Þk™k ÃkrhÃkkfYÃk
„ýkðe þfkÞ.’

6 fkuXkhe rþûkýÃkt[ :

‘{qÕÞktf™ yu ‚ŒŒ [k÷Œe Ãkúr¢Þk Au, su ‚tÃkqýo rþûký Ãkúýk÷e™wt {n¥ðÃkqýo yt„ Au, Œu™u
rþûký™k nuŒwyku ‚kÚku ½r™»X ‚tƒtÄ Au, Œu {kºk þiûkrýf r‚rj™wt {kÃk™ fhðk{kt {ËËYÃk
ÚkkÞ Au yu{ ™nª Ãký Œu{kt ‚wÄkhku Ãký fhu Au.’

7 YrZ„Œ f‚kuxe y™u Ãkheûký™k {kÃk™ (ÃkúkÃŒktfku) ÃkhÚke ÔÞkÃkf r™ýoÞku Œkhððk™e Ãkúr¢Þk™u
{qÕÞktf™ fnu Au.

8 nuŒw÷ûke rþûkýfkÞo™e ‚V¤Œk r™»V¤Œk™e [fk‚ýe yux÷u {qÕÞktf™.

9 rþûký îkhk ƒk¤fku{kt [ku¬‚ ðŒo™ VuhVkhku fhðk™e yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. {k™ðŒk™kt
{qÕÞku ykÃkýu rþûký îkhk ÔÞÂõŒ{kt WŒkhðk {kt„eyu Aeyu. yk {qÕÞku fux÷kt ÃkúkÃŒ ÚkÞkt
Œu {kxu ykÃkýu {qÕÞktf™ fheyu Aeyu.

Ëk.Œ. –
1 ƒk¤f™k þkherhf rðfk‚™u ÷„Œe yuf ðkŒ fheyu, 14 ð»ko™e ÄhŒe™e Ÿ[kE

{kÃkðk{kt ykðu y™u Œu Ÿ[kE 80 ‚u.{e. ÚkkÞ Œku Œu {kÃk™ fÞwO fnuðkÞ, Ãký 80
‚u.{e. Ÿ[kE ÄhkðŒe ÄhŒe Ÿ[e fnuðkÞ fu ™e[e fnuðkÞ Œu ™¬e fhðk™e
r¢Þk™u {qÕÞktf™ fnuðkÞ.
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h 9 ð»ko™e ™Þ™k™k h0 ‚hðk¤k{kt 11 Ëk¾÷k ‚k[k Au, Œu ™¬e fhðk™e r¢Þk
{kÃk™ Au, 11 Ëk¾÷k ‚k[k fh™kh ™Þ™k nkurþÞkh, {æÞ{ fu ™ƒ¤e fnuðkÞ Œu
™¬e fhðk™e r¢Þk Œu {qÕÞktf™ fnuðkÞ.

 þiûkrýf nuŒwyku fux÷u ytþu r‚j ÚkkÞ Au Œu ™¬e fhðk™e Ãkúr¢Þk™u {qÕÞktf™ fnu Au, ŒuÚke
{qÕÞktf™ yu nuŒw fuLÿ Ãkúr¢Þk Au.

 nuŒw÷ûke rþûkýfkÞo™wt {kÃk™ yux÷u {qÕÞktf™.

Ãk. {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ÷ûkýku :

 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au :
1 {qÕÞktf™ ‚ŒŒ [k÷Œe Ãkúr¢Þk Au :

 rþûkfu þõÞ nkuÞ Œux÷e ƒÄe heŒu y™u ƒÄk s Ãkú‚t„kuyu ƒk¤fku™wt r™heûký fhðwt òuEyu.
 yksu ƒk¤f™e Ãkú„rŒ™wt r[ºk ¾k‚ Ãkú‚t„u s ÷uðk{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ. – Ãkheûkk ÷uðk{kt ykðu íÞkhu, Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt ykðu íÞkhu, yLÞ Ãkú‚t„ku Ãký

{qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku ƒ™u Au.
 Ëk.Œ. – {w¾ÃkkX, MðkæÞkÞ, ðkŒ[eŒ, rðãkÚkeo ðzu ÚkŒe r¢Þk, ðŒoýqtf™e ‚k{„úe ð„uhu.
 swËe swËe heŒu {qÕÞktf™ fhe rðãkÚkeo rðþu™e {n¥ð™e {krnŒe ¼u„e fhe þfkÞ. ƒÄk s

Ãkú‚t„kuyu ƒk¤f™wt r™heûký fhðwt òuEyu.
 rðãkÚkeo þk¤k{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ íÞkhÚke ½uh ÃkkAku òÞ íÞkt ‚wÄe y™uf r¢Þk fhu Au.
 Ëk.Œ. – ð„o{kt, ÷kÞƒúuhe{kt, ÃkúÞku„þk¤k{kt, h{Œ™k {uËk™{kt, he‚u»k{kt, ykðŒkt sŒkt.
h {qÕÞktf™ yu ‚ðo„úkne Ãkúr¢Þk Au :

 {qÕÞktf™ yu y{wf s ƒkƒŒ™wt ™ fhŒkt, yLÞ Ãkk‚kyku æÞk™{kt ÷uðk òuEyu, rþûkfu þõÞ
nkuÞ íÞkt ‚wÄe ƒk¤f™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt ‚ŒŒ [k÷wt hk¾ðwt òuEyu.

 rðãkÚkeo™wt ðŒo™ òuE þfkÞ Œu ƒÄe s ƒkƒŒku™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu, Ëhuf ûkuºk{kt ÃkrhðŒo™
Úkðwt òuEyu. Ëk.Œ. – ¿kk™kí{f ûkuºk, r¢Þkí{f, ¼kðkí{f, VuhVkh ÚkkÞ Œku s ƒkirjf
rðfk‚ ÚkkÞ.

 rþûký yu ƒk¤f™ku ‚ðkO„e rðfk‚ ‚kÄðk™ku ÃkúÞí™ Au,ŒuÚke rþûký™k nuŒwyku y™uf nkuÞ
Au y™u Œu nuŒwyku ƒk¤f™k rðfk‚™k Œ{k{ Ãkk‚kt suðkt fu {k™r‚f, þkherhf, ƒkirjf,
‚k{krsf y™u ‚ktður„f ð„uhu™u MÃkþoŒkt nkuÞ Au. rþûký™k nuŒwyku y™uf nkuÞ Au y™u Œu
nuŒwyku ƒk¤f™k rðfk‚™k Œ{k{ Ãkk‚kt suðkt fu {k™r‚f, þkherhf, ƒkirjf, ‚k{krsf
y™u ‚ktður„f ð„uhu™u MÃkþoŒkt nkuÞ Au.

 swËkt swËkt rð»kÞ™k nuŒwyku swËkt swËkt nkuÞ Au, Œu ƒÄk s nuŒwyku™e [fk‚ýe fhðk{kt ykðu
Au. ¿kk™, ‚{s, WÃkÞku„, fkiþÕÞ ð„uhu nuŒwyku™ku rðfk‚ Úkðku òuEyu. rðrðÄ ‚kÄ™ku
y™u WÃkfhý™ku WÃkÞku„ fhðku òuEyu.

 Ëk.Œ. – ðkýe ÔÞðnkh, yLÞ ‚kÚku ÔÞðnkh, fk{ fhðk™e Zƒ.

 yuf Ãkk‚k™wt {qÕÞktf™ ™ fhŒkt ƒeò Ãkk‚ktyku™wt Ãký {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au. ykÚke fne
þfkÞ fu {qÕÞktf™ yu ÔÞkÃkf Ãkúr¢Þk Au.

3 {qÕÞktf™ yu ‚kÄ™ Au ‚kÎÞ ™Úke :

 {qÕÞktf™™ku WÃkÞku„ nt{uþk [ku¬‚ nuŒwyku r‚j fhðk {kxu fhðk{kt ykðu Au. rþûkf yk
nuŒwykuÚke ÃkqhuÃkqhk ðkfuV nkuðkt òuEyu.
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 fkuEÃký òŒ™e ‚{s rðãkÚkeo™k ykt¾ku {ª[e™u yufXe fhðk{kt ykðŒe {krnŒe, ‚{Þ
Œu{s þÂõŒ™ku ÔÞÞ fhðk ƒhkƒh Au.

 Ãkrhýk{™k yÚko½x™™k ¿kk™ rð™k Ãkú{ký¼qŒ f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ fhðku ™fk{ku Au.
{qÕÞktf™ îkhk yufXe fhu÷ {krnŒe™u ykÄkhu þiûkrýf r™ýoÞku ÷uðk™k nkuÞ Au.

 òu {krnŒe yufXe fhðk{kt ¾k{e hnu yÚkðk Œku yufXe fhu÷ {krnŒe™wt ÞkuøÞ yÚko½x™
fhðk{kt ™ ykðu Œku þiûkrýf r™ýoÞku ÷uðk{kt „t¼eh ¼q÷ku Úkðk™ku ‚t¼ð Au. rðãkÚkeoyku™e
fûkk, „wýð¥kk, r‚rj ð„uhu òýe þfkÞ. þiûkrýf r™ýoÞku ÷uðk{kt „t¼eh ¼q÷ku Úkðk™ku
‚t¼ð Au. rðãkÚkeoyku™e fûkk, „wýð¥kk, r‚rj ð„uhu òýe þfkÞ. þiûkrýf y™w¼ðku
y‚hfkhf hÌkk fu fu{ Œu òýe þfkÞ, ÃkhtŒw nuŒwyku þk {kxu r‚j ÚkÞk ™Úke Œu òýe þfkŒwt
™Úke.

 Ëk.Œ. – Úk{kuo{exhÚke Œkð {kÃke þfkÞ Au, ÃkhtŒw {xkze þfkŒku ™Úke.
4 {qÕÞktf™ nuŒw÷ûke Ãkúr¢Þk Au :

 {qÕÞktf™ [ku¬‚ nuŒw æÞk™{kt hk¾e™u s fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktf™™ku nuŒw MÃk»x ™ ÚkkÞ
íÞkt ‚wÄe {qÕÞktf™™wt ‚kÄ™, ÃkúrðrÄ fu ÃkjrŒ yÃk™kððe ‚÷kn ¼hu÷wt ™Úke.

 þiûkrýf {qÕÞktf™™k ‚tË¼o{kt þiûkrýf nuŒwyku y„úMÚkk™u nkuðk sYhe Au, su nuŒw™e [fk‚ýe
fhðk™e nkuÞ Œu nuŒw æÞk™{kt hk¾e {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktf™™k ÃkkÞk{kt s
nuŒwyku hnu÷k Au. nuŒwyku Ãkh ykÄkrhŒ {qÕÞktf™ ÚkŒwt nkuðkÚke Œu nuŒw÷ûke Au yu{ fne
þfkÞ. rðãkÚkeo™e ƒwrj òýðe nkuÞ Œku ƒwrj f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ÚkE þfu.

Ãk {qÕÞktf™ yu {kÃk™ ÃkúrðrÄ™e Ãkqhf ÃkúrðrÄ Au :

 {qÕÞktf™ fhðk {kxu {kÃk™™k Ãkrhýk{ku™e sYrhÞkŒ {kuxu ¼k„u Ãkzu Au. {kÃk™™k Ãkrhýk{™u
ykÄkhu {qÕÞktf™™wt Ãkrhýk{ òýe þfkÞ Au.

 {kÃk™{kt su ‚tÏÞkí{f Ãkrhýk{ku {¤u Œu Ãkrhýk{™ku ykÄkh ÷E™u fkuE [ku¬‚ r™ýoÞ
Œkhðe {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. –

1 10 ð»ko™e ÄhŒe™e Ÿ[kE 100 ‚u.{e. Au, Œu{™e ô{h™e Akufheyku™e ‚hk‚he™e
Ÿ[kE 90 ‚u.{e. Au. yk{kt 10 ð»ko™e ÄhŒe™e Ÿ[kE 100 ‚u.{e. Au Œu ™¬e fhðwt Œu
{kÃk™ Ãkúr¢Þk Au, ßÞkhu ÄhŒe™e ô{h™e Akufheyku™e ‚hk‚he Ÿ[kE ‚kÚku Œu™e Ÿ[kE
‚h¾kðeyu Œku Œu Ÿ[e Au yuðku yÚko ™ef¤u Au, yk yÚko fkZðku Œu {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk ƒ™u Au.

h ykfkþ {™kurð¿kk™{kt 80 „wý {u¤ðu Au, ynªÞk 80 „wý Au Œu ™¬e fhðwt yu {kÃk™™e
Ãkúr¢Þk Au, ßÞkhu ykfkþ™u Œu™k ð„o™k yLÞ rðãkÚkeoyku™k ‚hk‚he „wý ‚kÚku ‚h¾kðeyu
Œku Œu nkutrþÞkh Au ykðku yÚko ™ef¤u Au. yk yÚko fkZðku Œu {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk ƒ™u Au.

6 {qÕÞktf™Úke rðãkÚkeo™k ‚{„ú ÔÞÂõŒíð™ku ytËkS ÏÞk÷ ykðu Au :

 rðãkÚkeo fuðku Au ? nkurþÞkh, {æÞ{, ™ƒ¤ku ð„uhu. þu{kt h‚ Au ? þu™ku rðfk‚ ÚkÞku Au?
þkherhf, ƒkirjf, ‚ktður„f y™u ‚k{krsf ð„uhu rðfk‚™kt ÃkkMkkt yt„u™e Ãkú„rŒ™ku ÏÞk÷
ykðu.

 rðãkÚkeo™k rðfk‚™kt y™u ðŒo™ ÃkrhðŒo™™k y™uf ÃkkMkkt–ƒwrj, h‚, Yr[, ð÷ý,
yr¼ÞkuøÞŒk, fkiþÕÞ ð„uhu.

7 {qÕÞktf™ yu ‚tÞwõŒ sðkƒËkheÚke ÚkŒe Ãkúr¢Þk Au :

 rðãkÚkeo™e {kÃk™ fhðk™e sðkƒËkhe {kºk þk¤k y™u rþûkf™e Au, ßÞkhu {qÕÞktf™{kt
Œu{ ™Úke. rðãkÚkeo™kt yÃkurûkŒ ðŒo™–ÃkrhðŒo™ þk¤k y™u rþûkf Œku òuE þfu Au, ÃkhtŒw
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rðãkÚkeo™ku ‚ŒŒ ‚tÃkfo Ähkð™kh {k–ƒkÃk, ¼kE–ƒnu™ Ãkzkuþe, r{ºkku ð„uuhu yr¼ÃkúkÞ
ykÃke þfu Au.

 ykÚke {qÕÞktf™ fhðk{kt ‚tÞwõŒ rnM‚ku nkuE þfu. rðãkÚkeo ÃkkuŒu yr¼ÃkúkÞ ykÃke þfu.
Mð–{qÕÞktf™ ÚkE þfu. {qÕÞktf™{kt rðãkÚkeo™u ¼k„eËkh ƒ™kððku òuEyu. {qÕÞktf™ {kxu
Œk÷e{ Ãký ykÃkðe òuEyu.

8 ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ {kxu {qÕÞktf™™kt ÞkuøÞ ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ sYhe Au :

 ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ {kxu {qÕÞktf™™k ÞkuøÞ ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au, suðk
Ãkúfkh™wt {qÕÞktf™ fhðwt nkuÞ Œu Ãkú{kýu ‚kÄ™ku ðkÃkhðk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. – yuf Œk‚™wt þiûkrýf fkÞo™wt {qÕÞktf™ fhðwt nkuÞ Œku ¢{ {kÃkËtz™k ‚kÄ™™ku WÃkÞku„
fhe þfkÞ.

9 {qÕÞktf™ ÃkrhðŒo™÷ûke Au :

 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk{kt szŒk ™ nkuÞ, þk¤k™k ‚{ÞÃkºkf y™u rðãkÚkeoyku y™w‚kh Œu{kt
VuhVkh ÚkE þfu. sYrhÞkŒ Ãkú{kýu VuhVkh fhe þfkÞ.

10 {qÕÞktf™Úke rþûký{kt „rŒþe÷Œk ykðu Au :

 {qÕÞktf™Úke rþûký fkÞo{kt „rŒþe÷Œk ÷kðe þfkÞ Au. ™¬e fhu÷ nuŒwyku r‚j ÚkÞk fu
fu{? fux÷k Ãkú{ký{kt rðãkÚkeoyku{kt ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ykÔÞwt ? ð„uuhu ƒkƒŒku™e òýfkhe
{qÕÞktf™ Ãkúr¢ÞkÚke {u¤ðe þfkÞ Au.

 òu rþûký{kt nuŒwyku ÃkqhŒk Ãkú{ký{kt r‚j ÚkÞk nkuÞ Œku Œu {kxu™e y‚hfkhf ÃkúrðrÄ fE
nŒe ? Œu{s òu nuŒwyku™e r‚rj{kt f[kþ nkuÞ Œku fuðk Ãkúfkh™e ys{kEþ™u fkhýu f[kþ
hne „E Au ?

 fkÞo™e y‚hfkhfŒk ðÄkhðk y™u EÂåAŒ Ãkrhýk{ {u¤ððk {kxu {qÕÞktf™ Ãkúuhýk Ãkqhe
Ãkkzu Au, suÚke fne þfkÞ fu {qÕÞktf™Úke rþûký{kt „rŒþe÷Œk ykðu Au.

(11) {qÕÞktf™ r™ýoÞ Ãkúr¢Þk Au :

 rþûký™e Ãkúr¢Þk™u ytŒu fhkŒwt {qÕÞktf™ Ãkrhýk{÷ûke nkuÞ Au, su™kÚke rðãkÚkeo™e f[kþ
fux÷e Au ? fE yæÞÞ™ ÃkjrŒ ðÄkhu y‚hfkhf Au ? yæÞÞ™ ÃkúrðrÄ{kt þk VuhVkh sYhe
Au ? ð„uhu suðkt r™ýoÞ {qÕÞktf™™u fkhýu ÷E þfkÞ Au. ÞkuøÞ r™ýoÞ™u fkhýu yÃkurûkŒ
Ãkrhýk{ {u¤ðe þfkÞ Au.

6. {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ‚kuÃkk™ku : Steps of Evaluation Process

 {qÕÞktf™ nuŒw÷ûke Ãkúr¢Þk Au, {qÕÞktf™ fhŒe ð¾Œu [ku¬‚ nuŒwyku™u ÷ûk{kt hk¾e™u {qÕÞktf™
fhðk{kt ykðu Au. swËkt swËkt nuŒwyku™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu swËkt swËkt ‚kÄ™ku fu ÃkúÞwÂõŒyku™ku
WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

 {qÕÞktf™ fh™kh ÔÞÂõŒ fkuE [ku¬‚ nuŒwyku™wt {qÕÞktf™ fhðk EåAŒe nkuÞ Œku Œu™u {qÕÞktf™
Ãkúr¢Þk™kt [ku¬‚ ‚kuÃkk™ku òýe ÷uðkt òuEyu.

 ŒuÚke {qÕÞktf™ fh™khu {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™kt ™e[u sýkÔÞk {wsƒ™kt ‚kuÃkk™ku æÞk™{kt hk¾ðk
òuEyu :

1 {qÕÞktf™ {kxu™k nuŒwyku ™¬e fhðk :

 {qÕÞktf™ nuŒw÷ûke Ãkúr¢Þk Au, ŒuÚke {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk{kt ÃkúÚk{ ‚kuÃkk™{kt {qÕÞktf™ {kxu™k
nuŒwyku ÃkúÚk{ ™¬e fhðk{kt ykðu Au. rþûkfu rþûký ykÃkŒe ð¾Œu ™¬e fhu÷k nuŒwyku
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æÞk™{kt hk¾e rþûký fkÞo fhðwt òuEyu. rþûký Ãkúr¢Þk™k ƒÄks nuŒwyku {qÕÞktf™ {kxu™k
nuŒw nkuÞ Au.

h ™¬e fhu÷k nuŒwyku™tw MÃk»xefhý fhðwt :

 {qÕÞktf™™k nuŒwyku Ãk‚tË fÞko ÃkAe Œu™wt MÃk»xefhý fhðwt Ãkzu Au. rðãkÚkeo{kt fkuE nuŒw r‚j
ÚkÞku nkuÞ Œku Œu™wt yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ fuðwt Úkðwt òuEyu Œu ™¬e fhe™u Œu™kt MÃk»xefhýku
™¬e fhðk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. – òu ðkrýßÞ rþûký™ku nuŒw – ‘rðãkÚkeo{kt fux÷ktf ykð~Þf fkiþÕÞku fu¤ðkÞ’
Œu{ nkuÞ Œku ykð~Þf fkiþÕÞku ÄhkðŒku rðãkÚkeo þwt þtw fhe þfu, Œu nuŒw™kt MÃk»xefhýku ƒ™u
Au.

 MÃk»xefhý :

 rðãkÚkeo ykf]rŒ Ëkuhe þfþu.
 rðãkÚkeo fkuXk WÃkhÚke ykf]rŒ Ëkuhe þfþu.
 rðãkÚkeo ykf]rŒ WÃkhÚke {krnŒe ykÃke þfþu.
 rðãkÚkeo ƒutf ‚kÚku ÔÞðnkh fhe þfþu.
 rðãkÚkeo ykf]rŒ{kt ¼q÷ku sýkðe þfþu.
 rðãkÚkeo ykf]rŒ{kt ™k{ r™Ëuoþ fhe þfþu.
3 rðãkÚkeoyku{kt yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ÷kðe þfkÞ yuðe ÃkrhÂMÚkrŒyku™wt r™{koý

fhðwt :

 nuŒwyku™wt MÃk»xefhý fÞko ÃkAe nuŒwyku r‚j fhu÷ rðãkÚkeo þwt þwt fhe þfu y™u Œu™wt ðŒo™ fuðwt
nþu Œu™wt ykÞkus™ fhðwt. rðãkÚkeoyku{kt yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ Ëu¾e þfkÞ Œuðe {krnŒe™e
ÞkËe ŒiÞkh fhðe.

 Ëk.Œ. – ‘rðãkÚkeo ykf]rŒ WÃkhÚke {krnŒe ykÃke þfþu.’ yuðe yÃkuûkk nkuÞ Œku Œu™u {kxu
þe¾ðu÷kt yuf{ WÃkhÚke ykf]rŒ ykÃke™u Œu{kt ‚q[ðu÷k ™tƒhku™k ™k{ sýkððk™wt fne
þfkÞ.

 yk{, ykf]rŒ ™wt yÚko½x™ rðãkÚkeo ƒhkƒh fhu Au Œu òýðk yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™™wt
r™{koý fÞwO „ýkÞ.

 rðãkÚkeo ÍzÃkÚke „ýŒhe fhe þfu yuðwt yÃkurûkŒ ðŒo™ nkuÞ Œku Œu íÞkhu s r™nk¤e þfkÞ
fu ßÞkhu rðãkÚkeo™u su Œu Ãkúfkh™e „ýŒhe™k Ãkú§ y{wf ‚{Þ{kt „ýðk{kt ykÃkðk{kt
ykðu.

 rðãkÚkeo ÍzÃkÚke ðkt[™ fhe þfu yuðwt yÃkurûkŒ ðŒo™ nkuÞ Œku Œu ðŒo™ r™nk¤ðk {kxu™e
ÞkuøÞ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt ƒk¤f™u ðkt[™ fhðk™e ‚k{„úe y™u r™rùŒ ‚{Þ™ku ‚{kðuþ ÚkE
þfu.

 þk¤k{kt ÚkŒe ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥k{ktÚke fE Ãkúð]r¥k{kt ðÄw h‚ ÷E ¼k„ ÷uŒku ÚkÞku Au ?
rþûký fkÞo™e Ãkúr¢Þk{kt rðãkÚkeo fux÷ku ‚r¢Þ Au ? þk¤kfeÞ rð»kÞðMŒw™k y™w‚tÄk™{kt
‚{MÞkyku™k Wfu÷ {u¤ððk {kxu fux÷ku ÃkúÞí™þe÷ Au ?

 yk{, WÃkh™e ƒÄe s ƒkƒŒku™k W¥khku rðãkÚkeo™k nuŒwyku™wt yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™
fux÷wt ÚkÞwt Au Œu ™¬e fhe ykÃku Au.

4 {qÕÞktf™ {kxu ÞkuøÞ ‚kÄ™ fu ÃkúÞwÂõŒ™e Ãk‚tË„e :

 ðŒo™ ÃkrhðŒo™ r™nk¤e þfkÞ Œuðe ÃkrhÂMÚkrŒyku ™¬e fÞko ÃkAe ™¬e fhu÷k nuŒwyku™e
r‚rj òýðk {kxu yuf{™u y™wYÃk ‚kÄ™ fu ÃkúÞwÂõŒ™e Ãk‚tË„e fhðe Ãkzu.
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 Ëk.Œ. – ‘rðãkÚkeo ykf]rŒ Ëkuhe þfþu.’ Œu {krnŒe ŒÃkk‚ðk {kxu r™ƒtÄ Ãkúfkh™ku Ãkú§
ykf]rŒðk¤ku ykÃke þfkÞ.

 [uf yux÷u þwt ? Œu™kt swËkt swËkt Ãkúfkhku ykf]rŒ ‚kÚku ‚{òðku. Œu™k {kxu f‚kuxe Ãkheûkk
÷uðe.

 ÍzÃkÚke „ýŒhe fhðk {kxu ÷ur¾Œ f‚kuxe ƒ™kððe. ÍzÃkÚke ðkt[™ {kxu ðkt[™ {kxu™e
swËe swËe f‚kuxe ƒ™kððe.

Ãk {qÕÞktf™™k ‚kÄ™™e h[™k fhðe :

 {qÕÞktf™ ‚kÄ™ fu ÃkúÞwÂõŒ™e Ãk‚tË„e fÞko ÃkAe ykðk ‚kÄ™™e h[™k fhðe Ãkzu Au. yk
‚kÄ™ yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™™k ‚tË¼o{kt h[™k fhðk{kt ykðu Au. ÍzÃke „ýŒhe™e
÷ur¾Œ f‚kuxe ƒ™kððe Ãkzu Au, yk ÍzÃke „ýŒhe™e ÷ur¾Œ f‚kuxe ¼÷u ÃkAe „{u Œu
ÔÞÂõŒ ðzu ðÃkhkÞ.

6 ‚kÄ™™ku WÃkÞku„ :

 {qÕÞktf™ {kxu™wt Wr[Œ ‚kÄ™ ŒiÞkh ÚkE òÞ íÞkhƒkË rðãkÚkeo WÃkh Œu™ku WÃkÞku„ fhðk™ku
nkuÞ Au. rðãkÚkeoyku™k ðŒo™ ÃkrhðŒo™ yt„u™k su Ãkqhkðk {¤u Au, Œu™e ™kutÄ fhðk{kt ykðu
Au.

7 {¤u÷kt Ãkqhkðkyku™wt yÚko½x™ fhðwt :

 rðãkÚkeoyku™k yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ku yt„u {¤u÷k ÃkúíÞk½kŒku fu Ãkrhýk{ku™wt [ku¬‚
yÚko½x™ fhðwt òuEyu.

 rðãkÚkeo™k y„kW™k Ãkrhýk{ ‚kÚku {¤u÷ Ãkrhýk{ ‚h¾kððwt, Œu{kt ðÄkhku ÚkÞku fu ½xkzku
ÚkÞku Œu ™¬e fhðwt.

 yuf rðãkÚkeo™k Ãkrhýk{ ‚kÚku ƒeò rðãkÚkeoyku™k Ãkrhýk{™e ‚h¾k{ýe fhðe. yk
ƒÄk ‚tË¼o™ku rð[kh fÞko ƒkË ðŒo™ ÃkrhðŒo™ Úkðk ƒkƒŒ su r™ýoÞ ÷uðkÞ Œu {qÕÞktf™
fnuðkÞ.

 yÚko½x™ :

 fux÷u ytþu rþûký™k WÆuþku r‚j ÚkÞkt ?
 y™w¼ðku fux÷u ytþu ‚V¤ ÚkÞkt ? yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™{kt  ÃkkXÞ ÃkwMŒf{kt

¾k{e Au ?
 ÃkjrŒ{ktt ¾k{e Au ?
 yÇÞk‚™e heŒ ‚wÄkhðk suðe Au ?
 ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™™e sYhe Au ? ð„uhu ƒkƒŒku Ãký òýðk™e sYh Au.

7. {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™ku WÃkÞku„ :

 {qÕÞktf™™e Œ{k{ Ãkúð]r¥kyku™ku yuf {kºk nuŒw ƒk¤fku™k r™Ëk™kí{f y™u WÃk[khkí{f
fkÞo™ku s Au, Œu{ fhðk {kxu {qÕÞktf™™k rðrðÄ WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktf™™u
ykÄkhu {¤u÷ Ãkrhýk{ku {éÞk ÃkAe Œu™wt yÚko½x™ fhe Œu™k WÃkÞku„ku fhðk{kt ykðu Au.
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 rþûkýfkÞo™k ºký Œƒ¬k „ýkðe þfkÞ.
nuŒwyku

 rþûkýfkÞo™k yk ºký Œƒ¬k ÃkhMÃkh [¢eÞ ¢{{kt ykf]rŒ Ãkú{kýu ‚{òðe þfkÞ.
 ykÃkýk ð„o rþûký{kt ÃkkX ykÞkus™ y™u Œu™k y{÷{kt ykðwt s Au ™u ? rþûkf Œu™k ÃkkX

{kxu™k nuŒwyku ƒktÄu Au Œu {wsƒ Œu™ku yÇÞk‚¢{ Œu™e Ãkúð]r¥kyku y™u ÃkjrŒyku™ku y{÷
fhu Au y™u AuÕ÷u {qÕÞktf™ fhu Au.

 òu rþûkf Œu™k ÃkkX ykÃkðk{kt {qÕÞktf™™wt fkÞo ™ fhe þfu Œku ? Œku Œu™wt fkÞo yÄqhwt s
÷u¾kÞ, fkhý fu {qÕÞktf™ ÚkÞu÷ ™Úke. yk{, {qÕÞktf™{kt {¤u÷kt Ãkrhýk{ku s yÚko½x™
fhðk{kt ykðu Au. {¤u÷k yÚko½x™™u ykÄkhu {qÕÞktf™™k WÃkÞku„ku fhðk{kt ykðu Au.

 {qÕÞktf™™k WÃkÞku„ku ™e[u Ãkú{kýu „ýkðe þfkÞ :
1 rþûkýfkÞo nuŒw÷ûke ƒ™kððk :

 {qÕÞktf™ nuŒw÷ûke Ãkúr¢Þk Au, ŒuÚke rþûkýfkÞo nuŒw÷ûke nkuðwt òuEyu. rþûkf rþûkýfkÞo fhu
Au Œu ÞkuøÞ Au fu ™nª ? rðãkÚkeo yuf ‚khku ™k„rhf ƒ™þu fu fu{ ? ‚{ks™u WÃkÞku„e ƒ™þu
? fwxwtƒ™u WÃkÞku„e ƒ™þu ? sðkƒËkhe WÃkkze þfþu ? ¼kh YÃk ™nª ƒ™u ™u ?

 WÃkh™e {krnŒe {u¤ðe™u rþûkýfkÞo™u nuŒw÷ûke ƒ™kðe þfkÞ.

h ÞkuøÞŒk™e [fk‚ýe fhðk :

 rþûkf su heŒu rþûkýfkÞo fhu Au Œu ÞkuøÞ Au ? ÞkuøÞ Ãkzþu ? ÞkuøÞ rðãkÚkeo yu fnuðkÞ fu Œu™u
{¤Œkt rþûký{ktÚke ‚khk{kt ‚khku VkÞËku WXkðe þfu. ÃkkuŒk™wt y™u ‚{ks™wt Sð™ ½ze þfu
? Sð™™wt ½zŒh fhu. {qÕÞktf™ ÞkuøÞŒk ™¬e fhu Au.

3 rþûkf™e fkÞofwþ¤Œk òýðk :

 rþûkf su heŒu rþûkýfkÞo fhu, rþûkýfkÞo fhðk {kxu su ÃkjrŒ, ykÞkus™, ‚kÄ™ku ð„uhu™ku
WÃkÞku„ fhu Au Œu ÞkuøÞ Au fu fu{ Œu™e fkÞofwþ¤Œk òýðk {qÕÞktf™™ku WÃkÞku„ fhðk{kt
ykðu Au.

 rðãkÚkeo™k su Œu rð»kÞ{kt {¤u÷ Ãkrhýk{™u ykÄkhu rþûkf™e fkÞofwþ¤Œk òýe þfkÞ Au.
{qÕÞktf™™ku WÃkÞku„ fhe™u rðãkÚkeoykuyu ÃkúkÃŒ fhu÷ ¿kk™ òýe þfkÞ. rðãkÚkeoykuyu
fux÷wt ¿kk™ ÃkúkÃŒ fÞwO, Œu ƒkƒŒ rþûkf™e fkÞofwþ¤Œk fuðk Ãkúfkh™e Au Œu™k WÃkh ykÄkrhŒ
Au.

4 þiûkrýf ‚kÄ™ ‚k{„úe™e ‚V¤Œk™e òýfkhe {u¤ððk :

 ‚kÄ™ ‚k{„úe ðkÃkhu Au Œu™k îkhk fux÷wt ¿kk™ ÃkúkÃŒ fÞwO ?
 ‚kÄ™ y‚hfkhf ™eðzÞwt fu fu{ ? fÞkt ‚kÄ™ku WÃkÞku„e Au ? rðãkÚkeo™e fûkk Ãkú{kýu fÞwt

‚kÄ™ WÃkÞku„e Au ? Œu™k îkhk fux÷wt ¿kk™ ÃkúkÃŒ fÞwO ? ‚kÄ™ ‚k{„úe™e ‚V¤Œk–r™»V¤Œk™e
òýfkhe {u¤ððk {qÕÞktf™ WÃkÞku„e ÚkkÞ Au.

Ãk Ãkheûkk™wt xuLþ™ Ëqh fhðk :

 Ãkheûkk™wt yfwËhŒe ð[oMð su yksu yÇÞk‚¢{, ÃkkXÞÃkwMŒf, rþûký ÃkjrŒyku, rðãkÚkeo™e

yÇÞk‚¢{
ÃkjrŒyku

yæÞÞ™ Ãkúð]r¥kyku {qÕÞktf™
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yæÞÞ™ xuðku ð„uuhu™u „qt„¤kðe ™k¾u Au Œu Ëqh Úkþu y™u rþûkýfkÞo{kt Œks„e y™u ðirðÎÞ
ykðþu.

 Ãkheûkk Ãký nuŒw÷ûke ƒ™þu y™u Ãkrhýk{u Œu™e Ãkú{ký¼qŒŒk (variidity) y™u rð&ð‚™eÞŒk
‚khk Ãkú{ký{kt ðÄþu. {qÕÞktf™™k WÃkÞku„ îkhk ƒk¤f{kt hnu÷e ™ƒ¤kEyku òýe Œu yt„u
sYhe {k„oËþo™ ykÃke Ãkheûkk™ku Œ™kð fu xuLþ™ Ëqh fhe þfkÞ Au.

6 rðãkÚkeo™k Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt [ku¬‚ ‚k{„úe {u¤ððk :

 Ãkú„rŒ Ãkºkf ¼hðk{kt fux÷ef [ku¬‚ {krnŒe ÃkúkÃŒ Úkþu. {qÕÞktf™™k WÃkÞku„ îkhk
rðãkÚkeo™k h‚, ð÷ý, f‚kuxe™wt Ãkrhýk{, ðkt[™, þku¾ ð„uhu.

7 rðãkÚkeoyku™e Ãk‚tË„e fhðk :

 fkuE [ku¬‚ Ãkúfkh™k yÇÞk‚¢{{kt Ãkúðuþ ykÃkðk{kt þÂõŒyku, fwþ¤Œkyku, yr¼Yr[,
ð÷ý ð„uhu™wt {qÕÞktf™ fhe Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.

 y{wf Ãkúfkh™ku yÇÞk‚¢{ Ãkqýo fh™kh ™kufhe ykÃkðk {kxu Ãký {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu
Au.

 þk¤k{kt Ãkúðuþ ykÃkðk {kxu WÃkÞku„e ƒ™u Au.

 swËkt swËkt yÇÞk‚¢{ y™u ÔÞð‚kÞ{kt ‚V¤ Úkðk {kxu swËk Ãkúfkh™e þÂõŒyku ƒk¤fku{kt
y{wf r™rùŒ {kºkk{kt nkuðe sYhe Au, ŒuÚke ™e[e fûkk™kt ƒk¤fku su Œu ûkuºk{kt Ãkú„rŒ fhe
™ þfu, ŒuÚke yÇÞk‚¢{ku fu ÔÞð‚kÞ {kxu Ãk‚tË fhe þfkÞ Au.

 ½ýe þk¤kyku ŒÚkk fku÷uòu{kt ƒk¤fku™u Œu{™k {qÕÞktf™™kt Ãkrhýk{ku™u ykÄkhu s Ãk‚tË
fhðk™e ÃkúÚkk nkuÞ Au.

8 rðãkÚkeo™e yÇÞk‚ fhðk™e xuðku™wt ½zŒh fhðk :

 Ãkheûkk su Ãkú{kýu ÷uðkŒe nþu Œu Ãkú{kýu {qÕÞktf™ fhe xuðku™wt ½zŒh fhþu.
 Ãkheûkk ÃkjrŒ fuðe ? Ãkheûkk su heŒu ÷uðk{kt ykðu Au Œu heŒu rðãkÚkeo™u ŒiÞkh fhðk{kt ykðu

Au.
 fux÷wt ðkt[ðtw òuEyu ? fuðk Ãkúfkh™e ŒiÞkhe fhðe ? ð„uhu {k„oËþo™ ykÃkðk {ËËYÃk ÚkkÞ

Au.
9 yÇÞk‚ yt„u sYhe {k„oËþo™ ykÃkðk :

 {qÕÞktf™ rðãkÚkeo™e r‚rjyku y™u þÂõŒyku™wt r™Ëk™ fhu Au. ™ƒ¤k y™u ‚ƒ¤k ÃkkMkkt
Ãkú{kýu ykÞkus™ ÚkE þfu.

zkìõxh
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 rðãkÚkeoyku{kt ™ƒ¤kEyku Ëqh fhðk ykÞkus™ ÚkE þfu. ™ƒ¤kEyku Ëqh fhðk {kxu
WÃk[kh÷ûke fkÞo nkÚk Ähe þfkÞ Au, Œu{s rðãkÚkeoyku{kt ‚khk ÃkkMkktyku rðf‚ððk
ykÞkus™ ÚkE þfu Au.

 yÇÞk‚ yt„u rðãkÚkeo™e ‚{MÞk fE ? Œu òýðwt sYhe Au.
10 rðãkÚkeoyku™wt ÞkuøÞ ð„eofhý fhðk :

 rþûkf rþûkýfkÞo fhðk {kxu su ÃkúrðrÄyku™ku WÃkÞku„ fhu Au, Œu ÃkúrðrÄyku îkhk ð„o™k
rðãkÚkeoykuyu swËkt swËkt rð»kÞku™k rðrðÄ nuŒwyku fux÷u ytþu r‚j fhe þõÞk Au Œu™e
òýfkhe ÚkkÞ Au.

 {qÕÞktf™™k Ãkrhýk{ku™u ykÄkhu rðãkÚkeo™wt ÞkuøÞ heŒu ð„eofhý fhe þfkÞ Au, suðe fu fÞk
rðãkÚkeo™e r‚rj [rZÞkŒe Au, {æÞ{ Au fu WŒhŒe Au Œu òýe þfkÞ Au. yk{, {qÕÞktf™™k
ykÄkhu rðãkÚkeoyku™wt Œu{™e r‚rj Ãkú{kýu ð„eofhý fhe þfkÞ Au.

 {qÕÞktf™ ð»ko™e ðå[u nkuÞ Œku rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒ™ku ynuðk÷ ðk÷eyku™u sýkððk{kt ykðu
Au.

 ðkr»kof {qÕÞktf™ nkuÞ Œku yk ð„eofhý™u ykÄkhu rðãkÚkeoyku™u ð„o ƒZŒe yÃkkÞ Au.
11 sqÚk rð¼ks™ fhðk :

 [ku¬‚ fkÞo fhðk {kxu sqÚk rð¼ks™ fhðwt sYhe Au. {qÕÞktf™™k ykÄkhu sqÚk rð¼ks™
fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. Ëk.Œ. – þk¤k{ktÚke fkuE Ãkúkusuõx ÷uðku nkuÞ íÞkhu sqÚk rð¼ks™
fhðk{kt {qÕÞktf™ WÃkÞku„e ƒ™u Au.

1h rðãkÚkeo™u ÞkuøÞ Ãkúkuí‚kn™ Ãkqhk Ãkkzðk :

 ykÃkýu ‚ki òýeyu Aeyu fu ƒk¤fku su ¼ýu Au y™u suðe heŒu ¼ýu Au Œu ƒk¤f™u {q÷ððk™e
ÃkjrŒ ykÄkh hk¾u Au.

 ðŒo{k™ Ãkheûkk ÃkjrŒ {ÞkorËŒ nuŒwyku y™u {ÞkorËŒ Ãkúfkh™kt {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku WÃkh
ykÄkrhŒ Au, ŒuÚke ƒk¤fku {ÞkorËŒ Ãkúfkh™ku yÇÞk‚ fhe {ÞkorËŒ Ãkú{ký{kt nuŒwyku r‚j
fhe þfu Au, Ãkrhýk{u Œu{™wt ¼ýŒh ‚tfwr[Œ ƒ™u Au.

 {qÕÞktf™ ‚ðo„úkne Ãkúr¢Þk nkuE Œu{kt rþûký™k Œ{k{ nuŒwyku™u {q÷ððk rðrðÄ Ãkúfkh™kt
{qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku y™uu ÃkúrðrÄyku™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au, Ãkrhýk{u rðãkÚkeoyku Œ{k{ Ãkúfkh™k
nuŒwyku™u ÷ûk{kt hk¾e yÇÞk‚ fhðk ÃkúuhkÞ Au, ŒuÚke Œu{™ku ‚ðoËuþeÞ rðfk‚ ÚkE ¼ýŒh
ðÄw ™u ðÄw ‚khwt ƒ™u Au.

13 rðãkÚkeo™e fux÷ef rðrþ»x þÂõŒyku òýðk :

 fÞk fkiþÕÞ™ku ÞkuøÞ rðfk‚ ÚkÞku Au ?
 Ëk.Œ. – ykf]rŒ Ëkuhðe, ™fþk Ëkuhðk, rð»kÞðMŒw™tt ¿kk™, ‚{s þÂõŒ, r™ýoÞ þÂõŒ,

Œfo þÂõŒ ð„uhu rðrþ»x þÂõŒyku {qÕÞktf™™k WÃkÞku„™k ykÄkhu òýðk {¤u Au.
14 rðãkÚkeoyku™e ÞkuøÞ yk„kne fhðk :

 rðãkÚkeoykuyu þiûkrýf r‚rj fhe Au fu ™nª, Œu{s ÄtÄk{kt ‚V¤ Úkþu fu ™nª ð„uhu yk„kne
{kxu {qÕÞktf™™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

1Ãk þiûkrýf ‚tMÚkk™e {q÷ðýe fhðk :

 þiûkrýf ‚tMÚkk™e {q÷ðýe fhðk{kt {qÕÞktf™ {ËËYÃk ÚkkÞ Au, su þk¤k™wt Ãkrhýk{ ‚khwt
ykðu Au Œu þk¤k™e ƒòh{kt AkÃk ‚khe nkuÞ Au, su þk¤k™wt Ãkrhýk{ ™e[wt ykðu Au Œu
þk¤k™e ƒòh{kt rft{Œ ykuAe nkuÞ Au.
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16rðãkÚkeoyku™wt ÞkuøÞ r™Ëk™ fhðk :

 {qÕÞktf™™k ykÄkhu rðãkÚkeoyku™wt ÞkuøÞ r™Ëk™ fhe nkutrþÞkh, {æÞ{, ™ƒ¤k ð„uhu
rðãkÚkeoyku™u swËk Œkhððk {kxu {qÕÞktf™™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au.

8. {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ðå[u™ku ŒVkðŒ :

{k5™ {qÕÞktf™ 

1 {kºk ‚ tÏÞkí{f 5úr¢Þk  Au. 1 
‚tÏÞkí{f W52ktŒ ðýo™kí{f, „wýkí{f y™u 
ÔÞk5f 5úr¢Þk Au. 

2 5r2ýk{ku ðÄw [ku¬‚ y™u y™kí{÷ûke nkuÞ Au.  2 
5r2ýk{ku ykuAk [ku¬‚ Œu{s ftEf ytþ u 
ykí{÷ûke nkuÞ Au, Œu™k 52 ÔÞÂõŒ™kt {qÕÞ, 
r™ýoÞ ð„u2u™e y‚2 ÚkkÞ Au. 

3 {k5™ yu ‚eÄe ‚kËe {k5ðk™e 5úr¢Þk Au. 3 
{qÕÞktf™{kt ÔÞÂõŒ™kt {qÕÞ, r™ýoÞ ð„u2u™e y‚2 
nkuð Au, yux÷u yu rðrðÄ÷ûke 5úr¢Þk Au.  

4 {wÏÞíðu ÷ur¾Œ f‚kuxeyku 52 ykÄkr2Œ nkuÞ Au. 4 
{kir¾f, ÷ ur¾Œ y™u yLÞ 5úfk2™e f‚kuxeyk u™k 
W5Þku„™wt Œu{k t {n¥ð nkuÞ Au. 

5 5úk‚ tr„f fu y{wf ‚{Þ {kxu {ÞkorËŒ 2nu Au. 5 ‚ŒŒ [k÷Œe ÔÞk5f 5úr¢Þk Au.  

6 
rƒ™5ú{krýŒ {k5™ f‚kuxeyku îk2k rðãkÚkeo™k 
rðfk‚™kt ƒÄk 5k‚kyku™wt {k5™ f2ðwt {w~f u÷ Au. 

6 
{qÕÞktf™ rðrðÄ 5úrðrÄyku y™u Œu™kt  ‚kÄ™ku îk2k 
rðãkÚkeo™k ‚ðkO„eý rðfk‚™w t ‚ðuo 5k‚kyku™wt  
5ú{ký{kt ‚k2wt r[ºk {¤e 2nu Au. 

7 
ƒÄwt  s þiûkrýf {k5™ r™Ëk™kí{f y™u 
W5[k2÷ûke ™ 5ý nkuE þfu.  

7 
Œu {nËT  ytþu r™Ëk™kí{f Œu{s W5[k2 ÷ûke nkuÞ  
Au.  

8 
{k5™™kt ‚2ðk¤k ƒkËƒkfe f2e þfkÞ Au. 
Ëk.Œ. : 2  Vqx + 3 Vqx  5 Vqx  

8 
{qÕÞktf™{kt ‚2ðk¤k ƒkËƒkfe ÚkE þfŒkt ™Úke. 
Ëk.Œ.  : 15 „wý + 20 „wý  35 „wý Œu{ ÚkE 
þfu  ™nª. 

9 {k5™ ÂMÚk2 Au. 9 
{qÕÞktf™ ÂMÚk2 ™Úke fk2ý f u Œ u™ku yuf{ 
ÂMÚk2™Úke. 

10 
{k5™ òuE þfkÞ Au, [ku¬‚ {k5e þfkÞ Au, 
M5þeo þfkÞ Au, 5úíÞûk 2eŒu y™w¼ðe þfkÞ Au.  

10 {qÕÞktf™{kt yk ƒÄe ƒkƒŒku òuE þfkŒe ™Úke. 

11 
{k5™ yu þiûkrýf {qÕÞktf™™wt W¥k{ ‚kÄ™ ƒ™e 
2nu Au. (5q2f ‚kÄ™) 

11 
{qÕÞktf™ yu {k5™ îk2k 5úkÃŒ ÚkÞu÷kt 5r2ýk{ku™k u 
W5Þku„ f2e™u yLÞ ‚kÄ™ku  îk2k 5úkÃŒ ÚkÞu÷ e 
{krnŒe{kt 5qrŒo f2u Au.  

12 {k5™ ykuAwt ¾[ko¤ Au.  12 {qÕÞktf™ 5ú{ký{kt  ðÄw ¾[ko¤ Au. 

13 
{k5™{kt ðÄw  ©{, þÂõŒ, Ä™ y™u ‚kÄ™ku™e 
sY2 5zŒe ™Úke. 

13 
{qÕÞktf™{kt ðÄw ©{, þÂõŒ, Ä™ y™u ‚kÄ™k u™e 
sY2 5zu A u. 

14 
Œu fkuE rð»kÞ fu r‚rj™k y uf ¼k„ 52 s ¼k2 
{qf u Au. 

14 
Œu ‚{„ú÷ûke ÔÞÂõŒíð y™u rþûký™k rðþk¤ nuŒw  
52 ¼k2 {qf u Au. 

15 
{k5™{kt ‚kÄ™ku y™u Œu™k yuf{ku ™¬e nkuðkÚke 
„{u Œu ÔÞÂõŒ Œu™ku W5Þku„ f2e þfu Au. 

15 
{qÕÞktf™ {kxu™k ‚kÄ™ku y™ u 5úÞ wÂõŒyku™ku W5Þku„ 
[ku¬‚ Œk÷e{ 5k{u÷ ÔÞÂõŒ s f2e  þfu Au. 

16 
{k5™ y™u {qÕÞktf™™e 5qðkoðMÚkk Œu{s 
yk2t¼rƒ tËw  A u.  

16 {qÕÞktf™ yu {k5™ 5Ae™e 5úr¢Þk Auu.  

 



15

9. {qÕÞktf™™k nuŒwyku :

 rþûkýûkuºku fkuEÃký rð»kÞ{kt fhðk{kt ykðŒwt {qÕÞktf™ ‚k{kLÞ heŒu ™e[u suðkt nuŒwyku™u
æÞk™{kt hk¾e™u fhðk{kt ykðŒwt nkuÞ Au.

1 rðãkÚkeoyku™e {w~fu÷eyku, ¾k{eyku ŒÚkk „wýku òuðkt.
h rðãkÚkeoyku™k rðfk‚™u „rŒþe÷ hk¾ðk.
3 ð„o{kt rðãkÚkeoyku™wt ð„eofhý fhðk.
4 yÇÞk‚¢{{kt ‚wÄkhk ðÄkhk fhðk.
Ãk ð„o rþûký ÃkjrŒ™e ‚V¤Œk™wt y™w{k™ ƒktÄðk.
6 rðãkÚkeoyku W¥k{ heŒu þe¾u Œu {kxu Ãkúkuí‚krnŒ fhðk.
7 rðãkÚkeoyku™u þiûkrýf Œu{s ÔÞkð‚krÞf yÇÞk‚¢{ku rðþu sYhe {k„oËþo™ Ãkqhwt Ãkkzðk.
8 rþûkf™e rþûký fkÞo™e ‚V¤Œk y™u r™»V¤Œk yt„u™e {krnŒe {u¤ððk.
9 rþûký™k nuŒwyku™e r‚rj òýðk.
10 rþûký™e Ãkúð]r¥kyku y™u ÃkúrðrÄyku™e WÃkÞkur„Œk òýðk.
11 rþûký™e ‚V¤Œk òýðk y™u Œu{kt sYhe ‚wÄkhk–ðÄkhk fhðk.
10. {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku :

 rðrðÄ rð»kÞ{kt {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku {n¥ð™wt yt„ Au. rþûký™e Ãkúr¢Þk îkhk rðãkÚkeoyku{kt
fux÷ktf yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ykðu Au.

 rðãkÚkeoyku{kt ykðŒk yk yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ fkuE yuf Ãkúfkh™e {qÕÞktf™ ÃkúrðrÄ
îkhk [fk‚e þfkŒkt ™Úke.

 rþûkfu rþûký™k ytŒu {qÕÞktf™ fhðwt òuEyu suÚke rþûkf™u ¾ƒh Ãkzu fu ÃkkuŒu su heŒu rþûkýfkÞo
fhu Au Œu rðãkÚkeoyku {kxu ÞkuøÞ Au fu Œu{kt VuhVkh fhðk™e sYh Au, Œu™wt rËþk ‚q[™ {¤e
hnu Œu {kxu {qÕÞktf™™kt swËkt swËkt ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðku Ãkzu Au.

 rðãkÚkeoyku™k ðŒo™ ÃkrhðŒo™ku™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu fkuE yuf s {qÕÞktf™™k ‚kÄ™™ku
WÃkÞku„ ÃkqhŒku ™Úke.

 rðr¼L™ ðŒo™–ÃkrhðŒo™ {kÃkðk {kxu rðrðÄ {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðku òuEyu.
{qÕÞktf™™k rðrðÄ ‚kÄ™ku ™e[u {wsƒ Au :

{wÕÞktfLkLkk MkkÄLkku
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 {qÕÞktf™™k yLÞ ‚kÄ™ku :

1 r™heûký : Observation

 rþûkf rðãkÚkeoyku™k ð„o{kt, ð„o ƒnkh Ãkúð]r¥kyku™wt r™heûký fhe Œu{™kt ð÷ý, fkiþÕÞ,
h‚ òýe þfu Au. rþûký™u ytŒu Œu{kt fuðk VuuhVkh ÚkÞk Au Œu r™heûký îkhk òýe þfkÞ Au.

 rðãkÚkeoyku fkuE ftÃk™e™e {w÷kfkŒu „Þk nkuÞ fu Ãkúðk‚ Ãkh „Þk nkuÞ íÞkhu r™heûký îkhk
{qÕÞtkf™ fhðk™e ½ýe ‚khe Œfku {¤u Au.

 rðãkÚkeoyku fE ðMŒw™u fE heŒu swyu Au, fuðe ™kutÄ fhu Au, fux÷e [kuf‚kE hk¾u Au, fux÷ku
h‚ Ähkðu Au Œu{™u þwt „{u Au, þwt ™Úke „{Œwt ð„uhu ½ýe ƒkƒŒku yk r™heûký îkhk òýe
þfkÞ Au.

 rðrðÄ rð»kÞ{kt þiûkrýf ‚kÄ™ku ŒiÞkh fhðk ykÃkðk{kt ykðu íÞkhu rðãkÚkeoyku þiûkrýf
‚kÄ™ku ŒiÞkh fhðk{kt fuðe [eðx hk¾u Au Œu r™heûký îkhk òýe þfkÞ Œu{s rðrðÄ
rð»kÞ{kt MðkæÞkÞ ÃkjrŒ, Ãkúkusuõx ÃkjrŒ, xe{ xer[t„ ð„uhu ÃkjrŒyku™ku WÃkÞku„ fhe
r™heûký fhe þfkÞ.

 yk swËe swËe ÃkjrŒyku{kt yæÞÞ™ [k÷Œwt nkuÞ íÞkhu {qÕÞktf™ fhðk™e sYh Ãkzu Au.
 ykðk ‚{Þu rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ fhðk r™heûký ÃkúrðrÄ ¾qƒ s WÃkÞku„e ƒ™u Au.
h {w÷kfkŒ : Interview

 {w÷kfkŒ Ãký {qÕÞktf™™e {n¥ð™e ÃkúrðrÄ Au. rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt ÃkzŒe {w~fu÷eyku,
ÔÞÂõŒ„Œ r¼L™Œkyku, rðrðÄ rð»kÞ{kt h‚ y™u yr¼Y[e ð„uhu òýðk ÔÞÂõŒ„Œ
{w÷kfkŒ ykðfkhÃkkºk ƒ™u Au.

 Ëk.Œ. – ðiÞÂõŒf ŒVkðŒku òýðk fkuE rðãkÚkeo ™uŒk„ehe Ãkqhe Ãkkze þfþu fu fu{ Œu
òýðk rðrðÄ rð»kÞ{kt Ãkúkusuõx ÃkjrŒ y™u sqÚk [[ko ÃkjrŒ{kt sqÚk Ãkkze™u ™uŒk™e Ãk‚tË„e
fhðe Ãkzu Au, Œu ƒkƒŒu yk ÃkjrŒ fk{ ÷k„u.

 ð¤e fux÷ef ð¾Œ þk¤k{kt rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e þÂõŒyku òýðk {kxu Ãký yk ÃkúrðrÄ
WÃkÞku„e Au.

3 Ãkú§kðr÷ : (Questionnaire)

 rðãkÚkeoyku{kt Yr[yku y™u yr¼ÃkúkÞku òýðk {kxu yk ÃkúrðrÄ WÃkÞku„e ™eðzu. fux÷ef
ð¾Œ þh{k¤ rðãkÚkeoyku {w÷kfkŒ{kt sðkƒ ykÃkŒkt ™Úke, Œuðu ð¾Œu Ãkú§kðr÷ {n¥ð™wt
‚kÄ™ ƒ™u Au.

 Ãkú§kðr÷{kt rðãkÚkeo™u [ku¬‚ nuŒw {kxu ÞkuòÞu÷k Ãkú§ku ÃkúíÞu su ÃkúíÞk½kŒku ykÃku Au Œu îkhk
rðãkÚkeoyku™ku h‚ y™u Œu{™k{kt ð÷ýku™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu Au.

4 Ãkheûkk : Examination

 yk ÃkjrŒ îkhk rð»kÞ™e ¿kk™÷ÂçÄ òýe þfkÞ Au. {qÕÞktf™{kt rðþu»k Ãkú{ký{kt ðÃkhkŒe
yk Ãkheûkk ÃkjrŒ Au, Œu îkhk rþûkf ÃkkuŒu þwt ¼ýkðu Au Œu™wt ¼k™ ÚkkÞ Au, rþûkfu þe¾ðu÷e
ƒkƒŒku rðãkÚkeoykuyu fux÷e „úný fhe Au Œu òýe þfkÞ Au.

 Ãkheûkk ÃkjrŒyku {qÕÞktf™™e ƒeS ÃkjrŒyku fhŒkt ðÄw Ãkú[r÷Œ ÃkúrðrÄ Au. Ãkheûkk ÃkúrðrÄ™k
Ãkúfkh ™e[u {wsƒ òuðk {¤u Au.

1 {kir¾f Ãkheûkk : Oral examination

 yk Ãkheûkk{kt Ãkú§ku y™u W¥kh ƒt™u™e hsqykŒ {kir¾f heŒu ÚkkÞ Au. {kir¾f Ãkheûkk{kt
rðãkÚkeo y™u Ãkheûkf ÃkúíÞûk heŒu ƒt™u {¤u Au.

 yk Ãkúfkh™e Ãkheûkk rðãkÚkeoyku™u ykí{rð&ðk‚, ‚tÞ{, ƒku÷ðk™e Œu{s ðkŒ[eŒ fhðk™e
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heŒ¼kŒ ð„uhu suðk ÔÞÂõŒ„Œ „wýku™k rðfk‚™e òýfkhe ÃkúkÃŒ ÚkE þfu Au, ÃkhtŒw yk
ÃkjrŒ{kt ÔÞÂõŒ÷ûkeÃkýwt ¾qƒs Au, Œu™ku WÃkÞku„ ÷ur¾Œ Ãkheûkk™k Ãkqhf Œhefu ÚkkÞ Au.

h ÃkúkÞkur„f Ãkheûkk : Practical examination

 yk Ãkúfkh™e Ãkheûkk {kuxu ¼k„u rð¿kk™, f]r»k rð¿kk™, r[ºk ð„uhu suðk rð»kÞku{kt rðþu»k
Ãkú{ký{kt WÃkÞku„ ÚkkÞ Au. rðrðÄ rð»kÞ{kt Ãký ÃkúkÞkur„f fkÞkuo fhðk™k nkuÞ Au. yk
ÃkúkÞkur„f fkÞkuo™k Ãkheûký {kxu yk Ãkheûkk ÞkuS þfkÞ.

 Ëk.Œ. – rðrðÄ rð»kÞ{kt [kxo ŒiÞkh fhðk ykÃke þfkÞ.
 yk ÃkúrðrÄ{kt rðãkÚkeo ÃkkuŒk™k fkÞo™ku ™{q™ku Ãkheûkf ‚k{u hsq fhu Au.
 yk Ãkúfkh™e ÃkheûkkÚkeo rðãkÚkeo™wt ÃkúkÞkur„f fkiþÕÞ [fk‚e þfkÞ Au. yk ÃkúrðrÄ{kt Ãký

ÔÞÂõŒ÷ûkeÃkýwt rðþu»k Au, Œu™ku Ãký WÃkÞku„ fux÷ktf rð»kÞku{kt ÷ur¾Œ Ãkheûkk™k Ãkqhf
Œhefu ÚkkÞ Au.

3 ÷ur¾Œ Ãkheûkk : (writen examination)

 su Ãkheûkk™k W¥khku ÷¾e™u ykÃkðk™k nkuÞ Œuðe Ãkheûkk™u ÷ur¾Œ Ãkheûkk fnu Au. {qÕÞktf™
{kxu ÷ur¾Œ Ãkheûkk™e heŒ ‚kiÚke ðÄkhu Ãkú[r÷Œ heŒ Au. yk heŒ ½ýe ÍzÃke Au.

 yuf ‚kÚku ½ýk rðãkÚkeoyku Ãkheûkk ykÃke þfu Au, Œu{kt ÃkûkÃkkŒ, ÔÞÂõŒíð ð„uhu™e ½ýe
ykuAe y‚h ÚkkÞ Au, Œu Œu îkhk rþûkf Ãkku™u þwt ¼ýkðu Au Œu™wt ¼k™ ÚkkÞ Au. òýe þfkÞ
Au.

 rþûkfu þe¾ðu÷e ƒkƒŒku rðãkÚkeoyku fux÷e „úný fhe Au Œu
 ÷ur¾Œ {qÕÞktf™™k ºký Ãkúfkh™k Ãkú§ku îkhk {qÕÞktf™ ÚkE þfu :
1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku : (essay type question)

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt rðãkÚkeoyku™u fux÷ktf Ãkú§ku ykÃkðk{kt ykðu Au, Œu yuðk Ãkú§ku
nkuÞ Au fu su™ku sðkƒ rðãkÚkeo ÃkkuŒu ÃkkuŒk™e heŒu rð[khe™u, ÃkkuŒk™e ¼k»kk{kt ykÃku Au,
Œu{™u fkuEÃký òŒ™wt ƒtÄ™ ™zŒwt ™Úke.

* yk Ãkú§ku™k W¥kh ykÃkðk{kt rðãkÚkeo ÃkqhŒe MðŒtºkŒk {u¤ðu Au. ð¤e yuf s Ãkú§™k ‚k[k
W¥khku y™uf òŒ™k nkuE þfu Au.

* ð¤e W¥khku ŒÆ™ ‚k[kÚke {ktze™u ŒÆ™ ¾kuxk™e ðå[u fkuEÃký „wýð¥kk Ähkðe þfu Au.
ykðk Ãkú§ku™k W¥khku Mðk¼krðf heŒu s ÷ktƒk nkuÞ Au.

* ykÚke ‚h¾e „wýð¥kk ÄhkðŒk ƒu W¥khku™tw ykÞkus™ rð»kÞðMŒw ŒÆ™ r¼L™ nkuE þfu Au.
* yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥kh ÷¾ðk{kt Œu{s „wýktf™ fhðk{kt ÔÞÂõŒ÷ûkeÃkýwt rðþu»k nkuÞ

Au.
* Ëk.Œ. – Ãkkð÷kuð™k yr¼‚tÄk™™k ÃkúÞku„ ykf]rŒ ‚kÚku ‚{òðku.
h xqtfk Ãkú§ku : (Short answer type question)

 su Ãkú§ku™k sðkƒ xqtf{kt s ykÃke þfkÞ Œuðk Ãkú§ku™u xqtfk sðkƒ Ãkú§ku Œhefu Mðefkhe
þfkÞ. yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥khku ‚k{kLÞ heŒu ƒu ºký ÷exeÚke ykX Ë‚ ÷exe{kt ykÃkðk™k
nkuÞ Au.

* yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥kh ykÃkðk{kt Œu{s „wýktf™ fhðk{kt r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§™ku
‚h¾k{ýe{kt ÔÞÂõŒ÷ûke Ãkú{ký{kt ykuAwt nkuÞ Au, AŒkt yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥kh
ykÃkðk{kt y™u Œu™ww „wýktf™ fhðk{kt ‚tÃkqýoÃkýu ðMŒw÷ûkeÃkýwt ykÃke þfkŒwt ™Úke.
Ëk.Œ. – þe¾ðk™e r¢Þk yux÷u þwt ? ð]rj yux÷u þwt ?
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 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k™e {ÞkoËk yu Au fu, fux÷kf ÷kufku yu{ {k™u Au fu r™ƒtÄ Ãkúfkh™k
Ãkú§™u ytŒu xqtf{kt sðkƒ ykÃkku W{uhðkÚke yk Ãkúfkh™ku Ãkú§ ƒ™e òÞ Au, ÃkhtŒw yk
{kLÞŒk ¼q÷ ¼hu÷e Au.

* ykÚke yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k ð¾Œu Ãkú§ku™k sðkƒ {ÞkorËŒ MðYÃk{kt ykÃku yu ¾k‚
òuðwt òuEyu. Ãkú§ xqtfku ™nª Ãký Ãkú§™ku sðkƒ xqtfku nkuÞ Œuðk Ãkú§ku™u xqtfk Ãkú§ku „ýðk{kt
ykðu Au.

* yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e ÷kûkrýfŒk yu Au fu Ãkú§ku™e ¼k»kk MÃk»x, ‚h¤ y™u rðãkÚkeoyku
ÍzÃkÚke ‚{S þfu Œuðe nkuÞ Au. Ãkú§™ku sðkƒ r™rùŒ {u¤ðe þfkÞ Œu heŒu Ãkú§ hsq
f hðk{ kt y kðu Au.

3 ðMŒw÷ûke Ãkú§ku : (Objective type question)

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§™k y™uf W¥khku nkuÞ Au. yk Ãkúfkh™k Ãkú§{kt ÔÞÂõŒ ÃkkuŒu ÃkkuŒk™e heŒu
Œu™ku {wõŒ sðkƒ ykÃku Au, ßÞkhu ðMŒw÷ûke Ãkú§ku™u yuf{kºk r™rùŒ sðkƒ nkuÞ Au.

 su Ãkú§ku ‚tÃkqýoÃkýu y™kí{÷ûke ÚkE þfu Œu ðMŒw÷ûke Ãkú§ku Œhefu yku¤¾kÞ Au, Œu™wt ƒeswt
™k{ y™kí{÷ûke Ãkú§ku Ãký Au.

* ykðk Ãkú§ku™wt MðYÃk ¾qƒ s r™rùŒ nkuÞ Au, Œu™k sðkƒku ¾qƒ s xqtfk, [ku¬‚ y™u yuf
s nkuÞ Au.

* yk Ãkú§™e f‚kuxe „{u Œu Ãkheûkf „{u íÞkhu ŒÃkk‚u AŒkt Ãký Œu™kt „wý{kt fkuE ŒVkðŒ
ykðŒku ™Úke, Ãkrhýk{u Œu™wt „wýktf™ ‚tÃkqýoÃkýu ðMŒw÷ûke ƒ™u Au. Ãkheûkf™e {kLÞŒk fu
„{k–yý„{k™e y‚h „wýktf™ Ãkh ÚkŒe ™Úke.

Ãk ¢{{kÃkËtz : Rating scale

 fux÷ktf h‚, ð÷ý, fkiþÕÞ Œu{s ¿kk™™ku WÃkÞku„ yt„u™wt {qÕÞktf™ fhŒk Œu™u [ku¬‚ „wý
™ ykÃke þfkÞ Œu{ nkuÞ Œku ¢{ {kÃkËtz™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ. ÔÞÂõŒ{kt fux÷kf ÷ûkýku
„wýð¥kk™e áÂ»xyu fux÷e {kºkk{kt rðfMÞk Au Œu ƒeS ÔÞÂõŒ îkhk yð÷kuf™ fhe ÃkjrŒ‚h
heŒu ™kutÄ fhðk™wt ‚kÄ™ ¢{ {kÃk Ëtz Au.

 rðãkÚkeoyku{kt Ãkú{krýfŒk, ‚íÞÃkk÷™, ykÃk‚qÍ, ¾tŒ, r™»Xk, r™Þr{ŒŒk ð„uhu™wt {qÕÞktf™
‚tÏÞkí{f heŒu fhe þfkŒwt ™Úke.

 Ëk.Œ. : ykf]rŒ ðkt[™™k fkiþÕÞ {kxu [ku¬‚ „wý ™ ykÃke þfkÞ. ¢{ {kÃk Ëtzykðk
{kxu su WÆuþku™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ, Œu™kt {n¥ð™kt ÷ûkýku, {wÆk fu rð„Œku MÃk»xÃkýu
™¬e fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktf™{kt {wÆkyku™u Q¼e nhku¤{kt ÷¾ðk{kt ykðu Au y™u
WÃkh™e ‚kËe nhku¤{kt „wýð¥kk{kÃkf {kÃk {kxu™k þçËku suðk fu ‘W¥k{’, ‘‚k{kLÞ’,
‘‚k{kLÞÚke WŒhŒtw’ ð„uhu ÷¾ðk{kt ykðu Au.

6 [ufr÷Mx : Check list

 ykí{ {qÕÞktf™ {kxu WÃkÞku„ fhðk{kt ykð Au. ÷ûkýku™e ÞkËe ƒ™kððk{kt ykðu Au.
ÔÞÂõŒyu ÃkkuŒk™u su ÷k„w Ãkzu Œu™e ‚k{u ¾hk™e r™þk™e fhðk™e nkuÞ Au. yu™k ÃkhÚke
rðãkÚkeo{kt h‚, ð÷ý y™u ÔÞÂõŒ™kt ÷ûkýku òýe þfkÞ Au, Ãkú{ký¼qŒ ™Úke.

7 Ãkúk‚tr„f ™kutÄ : Anecdotal record

 rðãkÚkeoyku{kt ‚tðuË™þe÷Œk, ÷k„ýeyku™e ‚{Œw÷k y™wfq÷™ þÂõŒ, ð÷ý, yr¼Yr[
ð„uhu ƒkƒŒku™wt ÃkúrŒrƒtƒ yu™k ðŒo™{kt MÃk»xÃkýu ÃkzŒwt nkuÞ Au, ŒuÚke rðrðÄ Ãkú‚t„kuyu
rðãkÚkeoykuyu fhu÷k rðrþ»x ðŒo™ku™e ™kutÄ hk¾ðk{kt ykðu Au, su Ãkúk‚tr„f ™kutÄ Œhefu
yku¤¾kÞ Au. rðãkÚkeo™k ƒnw{w¾e rðfk‚™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt yk ÃkúrðrðÄ ¾qƒ y‚hfkhf
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Ãkqhðkh ÚkE Au. rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt y™u þiûkrýf r™Ëuoþ™ ykÃkðk{kt
ykðe ™kutÄ ¾qƒ s WÃkÞku„e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.

 rðãkÚkeo™k swËkt swËkt ‚{Þu, MÚk¤u fu Ãkú‚t„u swËkt swËkt Ãkúfkh™k ðŒo™ku™e rþûkf îkhk
y™kí{÷ûke ™kutÄ hk¾ðk{kt ykðu Au, su Ãkúk‚tr„f ™kutÄ Œhefu yku¤¾kÞ Au.

 Ãkúk‚tr„f ™kutÄ ÃkhÚke rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™k {qÕÞktf™ fhðk WÃkÞku„e ‚krƒŒ ÚkkÞ Au.
8 ‚k{krsfr{rŒ™ku yk÷u¾ : Sociogram

 ð„o yuf sqÚk Au, su ™k™kt ™k™kt sqÚk{kt rð¼ks™ ÚkÞu÷ òuðk {¤u Au. yk ð„o yuf sqÚk™wt
yð÷kuf™ fhŒk sýkþu fu fux÷ktf™e ð„o{kt ÷kufrÃkúÞŒk ¾qƒ ðÄw nkuÞ Au. yu{™ku r{ºk
ð„o rðþk¤ nkuÞ Au. fux÷ktf Ãkh MÃk»x r{ºkk[khe Ähkðu Au, Œku fux÷ktf ‚kð yxq÷kt Ãkze
òÞ Au. ð„o{kt su rðãkÚkeoyku yxq÷kt Œu{s ykuAk r{ºkku ÄhkðŒkt nkuÞ Œuðk rðãkÚkeoyku™u
þkuÄe fkZe Œu{™k{kt ‚k{krsfŒk ðÄu yuðk ÃkúÞí™ku fhðk sYhe Au. ðŒo{k™ rþûký fkÞo
sqÚk WÃkh ðÄw ¼kh {qfu Au. sqÚk™k fkÞo{kt ðÄw ‚nfkh ðÄu Œku sqÚk rþûký fkÞo ðÄw
‚kheheŒu ÚkE þfu. yk ‚k{krsf r{rŒ fkuE yuf ÃkrhÂMÚkrŒ™k ‚tË¼o{kt swËkt swËkt rðãkÚkeo™wt
‘Ãk‚tË„e {qÕÞ’ Ëþkoðu Au.

 rðrðÄ rð»kÞ rþûký fkÞo {kxu sqÚk [[ko, ‚ur{™kh, ðfoþkuÃk, Ãkúkuusõx ÃkjrŒ ð„uhu suðe
Ãkúð]r¥kyku fhðk {kxu ™uŒk™e sYh hnu Au.

 yk ‚kÄ™ îkhk ™uŒk™e Ãk‚tË„e fhðk {kxu WÃkÞku„e ‚kÄ™ Au.
9 ‚t„rXŒ Ãkú„rŒÃkºkf : umulative Record ard

 rðãkÚkeo™k þk¤k Ëhr{Þk™™ku rhÃkkuxo yk Ãkºkf{kt {qfðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeo™k ‚ðkO„e
rðfk‚™e ™kutÄ yk Ãkºkf{kt nkuÞ Au. rðãkÚkeo fÞk rð»kÞku y™u fÞk ÔÞð‚kÞ{kt ÞkuøÞ Au
Œu™e {krnŒe yk Ãkºk ÃkhŒe {¤u Au. {k„oËþo™ ykÃk™kh {kxu yk Ãkºkf WÃkÞku„e ƒ™u Au.
yk Ãkºkf ÃkhÚke rðãkÚkeo™kt h‚, Yr[ ð„uhu™e {krnŒe òýðk {¤u Au.

 ‚t„rXŒ Ãkú„rŒÃkºkf yu rðãkÚkeo™k ‚{„ú þk¤k™k Sð™™k {krnŒe™ku ‚t„ún Au.
 rðãkÚkeo™e fkixwtrƒf, ‚k{krsf, þiûkrýf, ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku, Œu™k ÔÞÂõŒíð™k ÷ûkýku,

Œu™k h‚, Yr[ ð„uhu yt„u™e rðrþ»x {krnŒe™e ™kutÄ yk Ãkºkf{kt nkuÞ Au.
 yk Ãkºkf Ëhuf rðãkÚkeo™k ‚ðkO„e {qÕÞktf™ {kxu Œu{s Œu™k þiûkrýf y™u ÔÞkð‚krÞf

{k„oËþo™ {kxu yk yuf {n¥ð™wt ‚kÄ™ „ýðk{kt ykðu Au.

11. ‚khktþ : Let us sum up

 {kÃk ykÃkýu fkuE ykÄkh¼qŒ y™u Ãkú{ký¼qŒ ‚kÄ™Úke fkZeyu Aeyu.
 fkuEÃký ÔÞÂõŒ{ktt fkuE [ku¬‚ ÷ûký fux÷e {kºkk{kt Au Œu™wtt ‚ktÂÏÞf ðýo™ yux÷u {kÃk™.

 {kÃk™™kt Ãkúfkh

ÃkúíÞûk {kÃk™ Ãkhkuûk {kÃk™       ‚kÃkuûk {kÃk™
 ‘rðãkÚkeo, rþûkf y™u rþûký™e ÞkuøÞŒk ŒÃkk‚ðk™wt y™u [fk‚ðk™wt fkÞo fhŒe Ãkúr¢Þk™u

{qÕÞktf™ fne þfkÞ’ –huB‚o
 {qÕÞktf™ ‚ŒŒ [k÷Œe Ãkúr¢Þk Au Œu ‚ŒŒ [k÷w hnu Au y™u ‚ðo„úkne Ãkúr¢Þk Au. fkuE
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[ku¬‚ nuŒw™u æÞk™{kt hk¾e {qÕÞkttf™ fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktf™ ÃkrhðŒo™÷ûke Ãkúúr¢Þk Au
Œu{kt ‚ŒŒ ÃkrhðŒo™ ÚkŒwt hnu Au.

1h. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k MÃk»x fhku.
h {qÕÞktf™™k ÷ûkýku sýkðku.
3 {qÕÞktf™™k nuŒwyku sýkðku.
4 {qÕÞktf™™k ‚kuÃkk™ku sýkðku.
Ãk {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku sýkðku.
6 {kÃk™ yux÷u þwt ?Œu™k Ãkúfkhku sýkðku.
7 {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ðå[u™ku ŒVkðŒ ‚{òðku.
8 {qÕÞktf™™k WÃkÞku„ sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 {qÕÞktf™ yux÷u þwt ?
h {qÕÞktf™™k ƒu ÷ûkýku sýkðku.
3 {qÕÞktf™™k ƒu nuŒwyku sýkðku.
4 {qÕÞktf™™k ƒu ‚kuÃkk™ku sýkðku.
Ãk {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku™k VõŒ ™k{ ykÃkku.
6 {kÃk™ yux÷u þwt ?
7 {kÃk™™k Ãkúfkhku™k ™k{ sýkðku.
8 {kÃk™™ku fkuE yuf Ãkúfkh sýkðku.
9 {qÕÞktf™ {kÃk™Úke ðÄw ÔÞkÃkf Au, ‚{òðku.
10 {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ðå[u ŒVkðŒ™k ƒu {wÆk ‚{òðku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1)  rðãkÚkeoykuyu fux÷wt ¿kk™ ÃkúkÃŒ fÞwO Œu òýðk {kxu þu™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au ?

(1) {qÕÞktf™ f‚kuxe (h) {kir¾f f‚kuxe
(3) r{ºk™e {ËË (4) ðk÷e™e {ËË

h) y{e™e Ÿ[kE òýðk™wt fkÞo ÚkkÞ Œu™u þwt fnuðkÞ ?
(1) {kÃk™ (h) {qÕÞktf™
(3) r™Ëk™ (4) WÃk[kh

3) {qÕÞktf™ fuðe Ãkúr¢Þk Au ?
(1) ‚ŒŒ [k÷Œe Ãkúr¢Þk (h) Ãkú‚t„kur[Œ Ãkúr¢Þk
(3) ‚k{krsf Ãkúr¢Þk (4) yuf Ãký ™rn
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4) {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ‚kuÃkk™ku{kt ÃkúÚk{ ‚kuÃkk™ fÞwt Au ?
(1) nuŒwyku ™¬e fhðk (h) ‚kÄ™™ku WÃkÞku„
(3) ‚kÄ™™e h[™k (4) nuŒwyku™wt MÃk»xefhý fhðwt

Ãk) ÃkúíÞûk {kÃk™™wt {kÃk nt{uþk fuðwt òuðk {¤u Au ?
(1) [ku¬‚ y™u yuf ‚h¾wt (h) [ku¬‚ y™u ƒË÷kŒwt
(3) [ku¬‚ y™u yr™rùŒ (4) [ku¬‚ y™u þqLÞ

6) Ãkhkuûk {kÃk™ fuðwt òuðk {¤u Au ?
(1) òuE þfkÞ ™nª (h) òuE þfkÞ
(3) fnuðwt {w~fu÷ (4) y[ku¬‚

7) ‚kÃkuûk {kÃk™ fuðe heŒu fkZðk{kt ykðu Au ?
(1) f‚kuxe îkhk (h) ðs™ fktxk îkhk
(3) yLÞ ÔÞÂõŒ îkhk (4) [ku¬‚ fne þfkÞ ™nª

8) {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk ™ku WÃkÞku„ fÞku Au ?
(1) rþûký fkÞo nuŒw÷ûke ƒ™kððwt (h) rþûkýfkÞo{kt ÃkrhðŒo™ ÷kððwt
(3) rþûkýfkÞo ÂMÚkh ƒ™kððwt (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

9) {qÕÞktf™™k Ãkrhýk{ku fuðk òuðk {¤u Au ?
(1) ðÄw [ku¬‚ (h) ykuAk [ku¬‚
(3) yr™rùŒ (4) [ku¬‚ fne þfkÞ ™nª

10) {qÕÞktf™ fkÞo fhðwt fuðwt Au ?
(1) ykuAwt ¾[ko¤ (h) ðÄw ¾[ko¤
(3) yr™rùŒ (4) [ku¬‚ fne þfkÞ ™nª

11) {qÕÞktf™ ™ku nuŒw fÞku Au ?
(1) yÇÞk‚¢{{kt ‚wÄkhk fhðkt (h) yÇÞk‚¢{{kt VuhVkh ™ fhðku
(3) yÇÞk‚¢{ ÂMÚkh hk¾ðku (4) [ku¬‚ fnuðwt {w~fu÷YÃk

 ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku ™ksðkƒ :

1) (1) {qÕÞktf™ f‚kuxe h) (1) {kÃk™
3) (1) ‚ŒŒ [k÷Œe Ãkúr¢Þk 4) (1) nuŒwyku ™¬e fhðk
Ãk) (1) [ku¬‚ y™u yuf ‚h¾wt 6) (1) òuE þfkÞ ™nª
7) (1) f‚kuxe îkhk 8) (1) rþûký fkÞo nuŒw÷ûke ƒ™kððwt
9) (h) ykuAk [ku¬‚ 10) (h) ðÄw ¾[ko¤
11) (1) yÇÞk‚¢{{kt ‚wÄkhk fhðk

1h. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 {kÃk™™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
h {kÃk™™k Ãkúfkh sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3 {qÕÞktf™™ku yÚko sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ƒu ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
Ãk {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ƒu ‚kuÃkk™ku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ƒu WÃkÞku„ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
7 {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ðå[u™k ƒu ŒVkðŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8 {qÕÞktf™™k ƒu nuŒwyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9 r™heûký yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10 {w÷kfkŒ yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
11 Ãkú§kðr÷ yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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1h ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

13 yku¤¾ÞkËe™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

14 ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku yk÷u¾™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

13. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 {kÃk™™ku yÚko :

 {kÃk™ yux÷u sÚÚkku, ÷tƒkE, ŸzkE ð„uhu™wt {kÃk fkZðk™e Ãkúr¢Þk.
h {kÃk™™k Ãkúfkhku :

1 ÃkúíÞûk {kÃk™
h Ãkhkuûk {kÃk™
3 ‚kÃkuûk {kÃk™
3 {qÕÞktf™™ku yÚko :

 þiûkrýf ÎÞuÞku rðãkÚkeo Ãkûku fux÷u ytþu r‚j ÚkÞk Œu òýðk™e ÃkjrŒ‚h™e Ãkúr¢Þk™u {qÕÞktf™
Œhefu yku¤¾kðe þfkÞ.

– „úkWLz ÷uLz

4 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ƒu ÷ûkýku :

1 {qÕÞktf™ ‚ŒŒ [k÷Œe Ãkúr¢Þk Au.
h {qÕÞktf™ yu ‚ðo„úkne Ãkúr¢Þk Au.
Ãk {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ƒu ‚kuÃkk™ :

1 {qÕÞktf™ {kxu™k nuŒwyku ™¬e fhðk
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h ™¬e fhu÷kt nuŒwyku™wt MÃk»xefhý fhðwt u
6 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk™k ƒu WÃkÞku„ :

1 rþûkýfkÞo nuŒw÷ûke ƒ™kððk
h ÞkuøÞŒk™e [fk‚ýe fhðk
7 {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ðå[u™ku ŒVkðŒ :

1 {kºk ‚tÏÞkí{f Ãkúr¢Þk Au. ‚tÏÞkí{f WÃkhktŒ ðýo™kí{f, „wýkí{f y™u ÔÞkÃkf Ãkúr¢Þk
Au.

h {kÃk™ yu ‚eÄe ‚kËe {kÃkðk™e Ãkúr¢Þk Au. {qÕÞktf™{kt ÔÞÂõŒ™kt {qÕÞ, r™ýoÞ ð„uhu™e
y‚h nkuÞ Au.

8 {qÕÞktf™™k ƒu nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku™e {w~fu÷eyku, ¾k{eyku ŒÚkk „wýku òuðk.
h rðãkÚkeoyku™k rðfk‚™u „rŒþe÷ hk¾ðk
9 r™heûký yux÷u :

 rðãkÚkeo™k fkÞo™u ð„o{kt y™u ð„o ƒnkh Ãkúð]r¥kyku òuðe Œu™u r™heûký fnuðkÞ.
10 {w÷kfkŒ yux÷u :

 {w÷kfkŒ yu nuŒwÃkqýo rð[kh „kuÂ»X Au.
 {w÷kfkŒ yu fkuEf WÆuþÚke fhðk{kt ykðu÷ „t¼eh ðkŒko÷kÃk Au.
11 Ãkú§kðr÷ yux÷u

 Ãkú§kðr÷ yux÷u [kuf‚kE y™u ‚t¼k¤Ãkqðof ÔÞðÂMÚkŒ heŒu „kuXðkÞu÷ þçË h[™kðk¤k
nuŒwÃkqýo Ãkú§ku™e ÞkËe.

1h ¢{{kÃkËtz yux÷u :

 ¢{{kÃkËtz yu ÔÞÂõŒ™k yÇÞk‚ nuX¤™kt ÷ûkýku™kt {ÞkorËŒ Ãkk‚ktyku™wt „wýkí{f ðýo™
fhu Au.

– su.ƒe.ƒuMx

13 yku¤¾ÞkËe™ku yÚko :

 yku¾¤ÞkËe yux÷u ÃkúrŒ[kh ykÃkðk {kxu nk fu ™k yu{ ƒu rƒtËwykuðk¤kt rðÄk™ku (÷ûkýku)
Ãkú§ku™e ÞkËe.

14 ‚k{krsf r{rŒ™ku yk÷u¾™ku yÚko :

 ð„o¾tz{kt rðãkÚkeoyku ðå[u ÚkŒe yktŒhr¢Þk Ëhr{Þk™ yufƒeòt ÃkúíÞu ÃkuËk ÚkŒe ykf»koý,
yMðef]rŒ fu ¼uË¼kð™e ÷k„ýe™k fkhýu WÆ¼ðŒk ‚k{krsf–‚ktður„f ðkŒkðhý™ku
yÇÞk‚ yux÷u ‚k{krsfŒkr{rŒ.
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14. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : {™kurð¿kk™ rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
3. ËhS ze.ykh. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ÃkúrðrÄyku,  Þwr™ðr‚oxe „útÚk

r™{koý ƒkuzo „wshkŒ hkßÞ , y{ËkðkË
4. òu»ke yu[. yku. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, yûkh ÃkÂç÷fuþ™, y{ËkðkË
Ãk. Ëu‚kE fu.S. : þiûkrýf {qÕÞktf™ ÃkúrðrÄyku, Þwr™ðr‚oxe „útÚk r™{koý ƒkuzo

„wshkŒ hkßÞ, y{ËkðkË
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: YÃkhu¾k :

1. ÃkúMŒkð™k

h. r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãk§ku (Essay Types Question)

(1) ÃkúMŒkð™k

(h) r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe yux÷u þwt ?

(3) r™ƒtÄ Ãkú§™wt MðYÃk

(4) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k Ãkúfkh

(Ãk) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k VkÞËk

(6) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e {ÞkoËk

(7) ‚khk r™ƒtÄ Ãkú§ku™e h[™k

(8) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k „wýktf™ {kxu™kt ‚q[™ku

3. xqtfk W¥kh Ãkú§ku (Short Answer Questions)

(1) ÃkúMŒkð™k

(h) xqtfk W¥kh Ãkú§ku™wt MðYÃk

(3) xqtfk W¥kh Ãkú§ku™k VkÞËk

(4) xqtfk W¥kh Ãkú§ku™e {ÞkoËk

(Ãk) h[™k fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk suðe ƒkƒŒku

4. y™kí{÷ûke f‚kuxe (Objective Test)

(1) ÃkúMŒkð™k

(h) y™kí{÷ûke f‚kuxe™ku yÚko

(3) y™kí{÷ûke f‚kuxe™k VkÞËk

(4) y™kí{÷ûke f‚kuxe™e {ÞkoËk

(Ãk) y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððk {kxu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

(6) y™kí{÷ûke Ãkú§ku™k Ãkúfkh

Ãk. ‚khktþ

6. yuf{ MðkæÞkÞ

7. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

8. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

9. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe™ku yÚko ‚{S þfþku.

yuf{
2

«§Lkkt «fkh
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h r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§™k VkÞËk ‚{S þfþku.
3 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.
4 ‚khk r™ƒtÄ Ãkú§ku™e h[™k ‚{S þfþku.
Ãk r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k „wýktf™ {kxu™kt ‚q[™ku™e [[ko fhe þfþku.
6 xqtfk W¥kh Ãkú§™ku yÚko ‚{S þfþku.
7 xqtfk W¥kh Ãkú§™k VkÞËk ‚{S þfþku.
8 xqtfk W¥kh Ãkú§™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.
9 xqtfk W¥kh Ãkú§™e h[™k ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk suðe ƒkƒŒku ‚{S þfþku.
10 y™kí{÷ûke f‚kuxe™ku yÚko ‚{S þfþku.
11 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k VkÞËk ‚{S þfþku.
1h y™kí{÷ûke f‚kuxe™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.
13 y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððk {kxu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku ‚{S þfþku.
14 y™kí{÷ûke Ãkú§ku™k Ãkúfkhku ‚{S þfþku.

1. ÃkúMŒkð™k :

 {qÕÞktf™™k WÃkÞku„Úke ƒk¤f™k ðŒo™ ÃkrhðŒo™ yt„u™k Ãkqhkðkyku òuðk{kt ykðu Au.
ÃkúkÃŒ ÚkÞu÷k Ãkqhkðkyku™u ykÄkhu ƒk¤f™k rðfk‚™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au.

 ykðk Ãkqhkðkyku {u¤ððk {kxu y™uf Ãkúfkh™kt {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt
ykðu Au. {qÕÞktf™™k yuf ‚kÄ™ Œhefu Œu{kt Ãkú§ku™kt Ãkúfkh™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

Ãkú§™kt Ãkúfkh

r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku    xqtfk W¥kh Ãkú§ku y™kí{÷ûke Ãkú§ku

h. r™ƒtÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku : Essay Types Question

1 ÃkúMŒkð™k :

 {qÕÞktf™™k yuf ‚kÄ™ Œhefu Œu{kt r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§kuðk¤e f‚kuxeyku™ku Ãký ‚{kðuþ
ÚkkÞ Au.

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxeyku™u {wõŒ sðkƒe f‚kuxe Ãký fnuðk{kt ykðu Au.
 ¿kk™ ÃkúkÂÃŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu r™ƒtÄ Ãkú§ku™ku yksu Ãký rðþk¤ ÃkkÞk Ãkh WÃkÞku„ ÚkE

hÌkku Au.
 yk Ãkú§ku ‚k{kLÞ heŒu rþûkfkuyu ƒk¤fku™u su ftE þe¾ÔÞwt Au Œu ƒk¤fkuyu ÞkuøÞ heŒu „úný

fÞwO Au fu ™nª Œu™e [fk‚ýe fhðk {kxu rþûkfku r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku ŒiÞkh fhe™u Ãkheûkk
ykÃku Au.

h r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe yux÷u þwt ?

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt rðãkÚkeo™u fux÷ktf Ãkú§ku ykÃkðk{kt ykðu Au, Œu yuðk Ãkú§ku nkuÞ
Au fu su™ku sðkƒ ƒk¤f ÃkkuŒu ÃkkuŒk™e heŒu rð[khe™u ÃkkuŒk™e ¼k»kk{kt (y™u ÃkkuŒk™k
nMŒkûkh{kt ÷¾e™u)  ykÃku Au.
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 yk Ãkúfkh™k Ãkú§™k sðkƒ rðãkÚkeo {wõŒÃkýu ykÃke þfu Au. sðkƒ ykÃkðk {kxu fkuE
ƒtÄ™ fu þhŒ ‚k{kLÞ heŒu nkuŒe ™Úke, yux÷u ykðk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™u {wõŒ W¥kh Ãkú§ku
(f‚kuxe) fnuðk{kt ykðu Au.

 rðãkÚkeo {wõŒÃkýu ÃkkuŒk™k yr¼ÃkúkÞku, {tŒÔÞku, {kLÞŒkyku, ð÷ýku, Yr[yku ð„uhu™e
yr¼ÔÞÂõŒ fhe þfu Au.

3 r™ƒtÄ Ãkú§™wt MðYÃk :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§™k sðkƒ ÃkheûkkÚkeo {wõŒÃkýu ykÃke þfu Au. sðkƒ ykÃkðk {kxu fkuE
ƒtÄ™ fu þhŒ ‚k{kLÞ heŒu nkuŒe ™Úke.

 yux÷u ykðk Ãkúfkh™k Ãkú§™u {wõŒ W¥kh f‚kuxe (Free response test) fnuðk{kt ykðu Au.
 ƒeS heŒu fneyu Œku ykðk Ãkú§™ku sðkƒ yuf þçË fu ðkõÞ{kt {¤Œku ™Úke, ÃkhtŒw yufÚke

ðÄw Vfhk{kt fu Ãkkt[–‚kŒ Ãkk™k{kt {¤u Au. yk Ãkúfkh™k Ãkú§™k sðkƒ™e ƒeS Ãký yuf
rðrþ»xŒk Au fu yu™u ŒÃkk‚™kh Ãkk‚u su {wÆk WÃkh Ãkú§ ÃkqAkÞu÷ku nkuÞ Œu {wÆk™wt ¿kk™ nkuðwt
ykð~Þf Au.

4 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k Ãkúfkh :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku ‚k{kLÞ heŒu ™e[u™k þçËkuÚke þY ÚkŒkt nkuÞ Au.
 þwt ?, fkuý ?, õÞkhu, þk {kxu ? ykðk Ãkú§ku™k sðkƒ ykÃkðk{kt ƒk¤f™u õÞkhuf nfefŒku

þkuÄe™u hsq fhðk™e nkuÞ Au.
 Ëk.Œ. – {kt„™ku r™Þ{ ykf]rŒ ‚kÚku ŒiÞkhe fhe [[ko fhku.
 fux÷kf Ãkú§ku™k W¥khku{kt ƒu ƒkƒŒku ðå[u™ku ŒVkðŒ {kt„ðk{kt ykðu Au Œku fux÷ktf Ãkú§ku™k

sðkƒku{kt ÔÞkÏÞk ykÃkðk™wt, ðýo™ fhðk™wt ‚{sqŒe fu WËknhý ykÃkðk™wt fu fkÞofkhý™ku
‚tƒtÄ MÃk»x fhðk™wt yÃkurûkŒ nkuÞ Au.

 {™hku y™u fkxohu Ãkú§ku™k Ãkúfkh™wt ð„eofhý, Ãkú§ku ƒk¤f{kt fuðe {k™r‚f Ãkúr¢Þkyku
W¥kusu Au Œu WÃkhÚke fÞwO Au, Œu{ktÚke fux÷kf WÃkÞku„e WËknhýku ™e[u hsq fhðk{kt ykÔÞk
Au.
 Œw÷™k fhðe Ãk]Úk¬fhý fhðwt [[ko fhðe
 WËknhý ykÃkðk rððu[™ fhðwt ð„eofhý fhðwt

* yk÷u¾™ fhðwt
 yk Ãkúfkh™kt Ãkú§ku{kt þwt ?, fkuý?, õÞkhu ?, fÞwt ?, fÞkt ?, ÞkËe ykÃkku, YÃkhu¾k ðýoðku,

ŒVkðŒ Ëþkoðku, ‚h¾kðku, ‚{òðku, [[kuo, rð[kh rðf‚kðku, ‚khktþ ykÃkku,, {qÕÞktf™
fhku ð„uhu þçËku ðkÃkhðk{k ykðu Au.

 WÃkh™e [[ko™u ykÄkhu r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™u ºkýuf Ãkúfkh{kt ðnut[e þfkÞ :
1 M{]rŒ Ãkh ykÄkrhŒ Ãkú§ku :

 ykðk Ãkú§ku ‚k{kLÞ heŒu þwt ?, fkuý?, õÞkt ?, fuðe heŒu ? Úke þY ÚkŒkt nkuÞ Au Œu™k sðkƒ
yíÞtŒ xqtfk nkuÞ Au.

h xqtfk Ãkú§ku :

 ykðk Ãkú§ku™k sðkƒku ykÃkðk{kt yufkË ðkõÞ fu ðkõÞktþ™e sYh Ãkzu Au, ykðk Ãkú§ku{kt
‘ÔÞkÏÞk ykÃkku, yku¤¾ku, ÞkË fhðku, þkuÄku, sýkðku’ ð„uhu suðk [kðeYÃk þçËku nkuÞ Au.

3 [[ko™k Ãkú§ku :
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 yk Ãkú§ku™k sðkƒku Ãkú{ký{kt ‚tfw÷ y™u ÷ktƒk nkuÞ Au. ykðk Ãkú§ku{kt [[ko fhku, ‚{òðku,
ðýo™ fhðku, yk÷u¾ku ð„uhu suðk [kðeYÃk þçËku™ku WÃkÞku„ ÚkŒku nkuÞ Au.

Ãk r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k VkÞËk :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k VkÞËk ™e[u {wsƒ „ýkðe þfkÞ :
1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k fhðe ‚nu÷e Au :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k fhðe ¾qƒ ‚h¤ Au. ðMŒw÷ûke Ãkú§ku™e ‚h¾k{ýe{kt ykðk
Ãkú§ku ƒ™kððk{kt yux÷e ƒÄe {nu™Œ fu r™ÃkwýŒk™e sYh ™Úke ÃkzŒe.

 ‚k{kLÞ ¿kk™ Ähkð™kh fkuEÃký rþûkf ykðk Ãkú§ku ¾qƒ ‚h¤ŒkÚke xqtf ‚{Þ{kt ƒ™kðe
þfu Au. Ãkheûkk þY Úkðk™e Úkkuze r{r™xku y„kW Ãký ykðk Ãkú§ku ƒ™kðe ÷uðk{kt nhfŒ
ykðŒe ™Úke.

 yufkË Ãkú§ rðãkÚkeo™u ykÃke™u Œu{™u ÷¾Œkt fhe™u Ãký ƒkfe™k Ãkú§ku ƒ™kðe™u ykÃke
þfkÞ.

h r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™ku WÃkÞku„ fhðku ‚h¤ Au :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku ½ýk ‚{ÞÚke ÔÞkÃkf Ãkú{ký{kt ðÃkhkŒk ykÔÞk Au. yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku
ðkÃkhðk Ãký ¾qƒ ‚nu÷k Au. ykðk Ãkú§ku rðãkÚkeo™u ÷¾ðk ykÃkðk{kt Ãkheûkf™k Ãkûku fkuE
rðrþ»x ykðzŒ, ŒiÞkhe fu rðrÄ™e sYhe ÃkzŒe ™Úke.

3 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku ÷„¼„ ƒÄk rð»kÞku{kt ðkÃkhðk y™wfq¤ Au :

 þk¤k{kt rþ¾ððk{kt ykðŒkt ƒÄkt rð»kÞku™k {qÕÞktf™ {kxu r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku fkuE ™u
fkuE heŒu ðkÃkhðk {kxu y™wfq¤ Au. ÃkAe yu rð»kÞ „{u Œu nkuÞ, r[ºkf¤k y™u nMŒWãku„
suðk rð»kÞku{kt Ãký yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku ðkÃkhe þfkÞ Au y™u ðÃkhkÞ Au.

4 Wå[ {k™r‚f þÂõŒyku™wt {kÃk™ þõÞ ƒ™u Au :

 fux÷ef þÂõŒyku™wt {kÃk™ ðMŒw÷ûke Ãkú§kuÚke ÚkE þfŒwt ™Úke, Œu™wt {kÃk™ r™ƒtÄ Ãkúfkh™k
Ãkú§kuÚke þõÞ ƒ™u Au. ‘[[ko’ Ãkúfkh™k Ãkú§ îkhk ‘Œw÷™k fhðe, ‘nfefŒwt yÚko½x™ fhðwt’,
‘rððu[™ fhðwt’, fkuE ƒkƒŒ™ku ƒ[kð fu ÃkúrŒÃkkË™ fhðk’ ð„uuhu suðe Wå[ {k™r‚f
þÂõŒyku y™u Ãkúr¢Þk™wt {kÃk™ yk heŒu ÚkE þfu Au.

Ãk {wõŒ yr¼ÔÞÂõŒ™e Œf {¤u Au :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§™k sðkƒ ÃkheûkkÚkeo {wõŒÃkýu ykÃke þfu Au, sðkƒ ykÃkðk {kxu fkuE
ƒtÄ™ fu þhŒ ‚k{kLÞ heŒu nkuŒe ™Úke, Ãkú§™ku sðkƒ ÃkheûkkÚkeo {wõŒ heŒu ykÃke þfŒku
nkuðkÚke {wõŒ heŒu ÃkkuŒk™e yr¼ÔÞÂõŒ fhðk™e Œf yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt {¤u Au.

6 ¼k»kkfeÞ yr¼ÔÞÂõŒ™wt {kÃk™ y™u r¾÷ðýe ÚkE þfu Au :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k sðkƒku ƒk¤f MðtŒºk heŒu ÃkkuŒk™e heŒu rðMŒkhÚke ÷¾u Au ŒuÚke ÞkuøÞ
rð[khku Ãk‚tË fhe™u ÃkkuŒk™e heŒu „kuXðe „qtÚke™u yu ÷¾ðk™k nkuÞ Au. yk{ nkuðkÚke
ƒk¤f™e ¼k»kkfeÞ yr¼ÔÞÂõŒ ¾e÷u Au. ð¤e ƒk¤f fuðe heŒu rð[khku „kuXðu Au Œu™k
ÃkhÚke Œu™e ¼k»kkfeÞ yr¼ÔÞÂõŒ™wt {kÃk™ ÚkE þfu Au. ykðk Ãkú§ku™k sðkƒku ÷¾ðkÚke
ƒk¤f™u ‚k[e y™u ‚khe ¼k»kk ÷¾ðk™e Œk÷e{ {¤u Au y™u xuð Ãkzu Au.

7 yk òŒ™k Ãkú§ku™k sðkƒku r™Ëk™ y™u WÃk[kh {kxu WÃkÞku„ ÚkE Ãkzu Au :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k sðkƒ™k yÚko½x™ îkhk rðãkÚkeo fE søÞkyu, fuðk Ãkúfkh™e ¼q÷
fhu Au Œu™e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au. {¤u÷ {krnŒe™u ykÄkhu WÃk[kh {kxu™wt fkÞo rþûkf nkÚk
Ähe þfu Au.



31

8 ykuAwt AÃkk{ýe ¾[o :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt AÃkk{ýe ¾[o ¾qƒ s ykuAwt ykðu Au. yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e ‚tÏÞk
¾qƒ s ykuAe nkuÞ Au, ŒuÚke ykuAk fk„¤ òuEyu Œu{s Ãkú§ku AkÃkðk {kxu ykuAwt ¾[o ÚkkÞ
Au.

9 ƒk¤f™wt {qÕÞktf™ fhðwt ¾qƒ ykuAwt ¾[ko¤ ™eðzu Au :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku îkhk ƒk¤f™wt {qÕÞktf™ fhðwt ¾qƒ ykuAwt ¾[ko¤ ™eðzu Au, fkhý fu
Ãkú§Ãkºk™e ÷tƒkE ykuAe nkuðkÚke ykuAk ‚{Þ{kt ƒk¤f™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu Au, ŒuÚke
{qÕÞktf™ fhðk{kt ¾qƒ ykuAwt ¾[o ykðu Au.

10 [kuhe fhðk™ku ¾qƒ ykuAku yðfkþ {¤u Au :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku îkhk ÷uðkŒe Ãkheûkk{kt ðMŒw÷ûke Ãkú§kuðk¤e Ãkheûkk™k {wfkƒ÷u [kuhe
fhðk™ku ¾qƒ ykuAku yðfkþ {¤u Au.

11 rðãkÚkeo™k r[tŒ™ Ãkúr¢Þk, ÃkúíÞk½kŒku, {tŒÔÞku, yr¼ÃkúkÞku, ð÷ýku ð„uhu™e {krnŒe {¤u
Au :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt rðãkÚkeoyku {wõŒ sðkƒ ÷¾e þfŒk nkuðkÚke, Ãkú§™k W¥kh{kt
rðãkÚkeo™k r[tŒ™ Ãkúr¢Þk, ÃkúíÞk½kŒku, {tŒÔÞku, yr¼ÃkúkÞku, ð÷ýku ð„uhu™e {krnŒe òuðk
{¤u Au.

1h ‚{„ú yÇÞk‚¢{™ku ‚{kðuþ :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™u fkhýu ‚{„ú yÇÞk‚¢{™ku ‚{kðuþ ÚkE òÞ Au.
6 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e {ÞkoËk :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k fux÷ktf VkÞËk òuðk {¤u Au, AŒkt Ãký Œu{™e fux÷ef {ÞkoËk Ãký
òuðk {¤u Au su yk {wsƒ Au :

1 {qÕÞktf™{kt ¾k{e :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k sðkƒ{kt [ku¬‚ sðkƒ™ku y¼kð òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e
heŒu sðkƒ ÷¾u Au, y{wf s {wÆk Ãkh ðÄw ¼kh ykÃke ÷¾u Au.

 rðãkÚkeo su {wÆk WÃkh ðÄw ¼kh ykÃku Œu {wÆk WÃkh Ãkheûkf™k {„s{kt yu rðþu ftEf swËwt s
nkuÞ Au, ŒuÚke rðãkÚkeo™wt {qÕÞktf™ ÞkuøÞ heŒu ÚkE þfŒwt ™Úke.

h ‚tÃkqýo {krnŒe™ku y¼kð :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt ‚{òðku, [[ko fhku ð„uuhu™ku yÚko nt{uþk yuf‚h¾ku nkuŒku ™Úke, suÚke
Ãkú§ku fÞk nuŒw [fk‚ðk {k„u Au Œu MÃk»x ÚkŒwt ™Úke, Ãkú§ fux÷ku ÷ktƒku nkuðku òuEyu Œu MÃk»x
nkuŒwt ™Úke, ŒuÚke ‚tÃkqýo sðkƒ ÷¾e þfŒk ™Úke.

3 Ãkú§™e ¼k»kk ÞkuøÞ ™ nkuÞ :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt ðkÃkhðk{kt ykðŒe ¼k»kk ÞkuøÞ ™ nkuÞ Œku rðãkÚkeoyku ÞkuøÞ sðkƒ
÷¾e þfŒk ™Úke.

 Ëk.Œ. – ‘hkSð „ktÄe™k fkÞkuo rðþu Œ{u su òýŒk nku Œu ÷¾ku’ – suðk Ãkú§ku ƒnw yMÃk»x
nkuÞ Au y™u ¾hu¾h Œku ykðk Ãkú§™ku sðkƒ fkuE ykÃku fu ‘nwt yu rðþu ftE òýŒku ™Úke’ Œku
Ãký Œu Ãkú{krýf sðkƒ „ýðku òuEyu. Ãkú§™e ¼k»kk yMÃk»x y™u „ku¤„ku¤ nkuÞ íGkkhu
rðãkÚkeo™u Ãkú§ ƒhkƒh ‚{òŒku ™Úke.
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4 {kÃkËtz™ku y¼kð :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k sðkƒ™e [fk‚ýe fhðk {kxu Ãkheûkf Ãkk‚u fkuE [ku¬‚ y™u yuf‚h¾ku
{kÃkËtz ™Úke. „rýŒ fu rð¿kk™ suðk rð»kÞ{kt 0 Úke 100 ‚wÄe™k Ãkqhk {kÃkËtz™ku WÃkÞku„
ÚkkÞ Au, yux÷u fu fkuE™u 0 „wý Ãký {¤u y™u fkuE™u 100 „wý Ãký {¤u.

Ãk {qÕÞktf™{kt rð&ð‚™eÞŒk™ku y¼kð :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e ŒÃkk‚ýe{kt rð&ð‚™eÞŒk™wt Äkuhý ™e[wt nkuÞ Au. òu fkuEÃký {kÃk™™wt
‚kÄ™ fkuEÃký yuf ðMŒw™wt {kÃk Ëhuf ‚{Þu y™u Ëhuf ‚tòu„ku{kt yuf‚h¾wt ƒŒkðu Œku Œu
‚kÄ™ rð&ð‚™eÞ fnuðkÞ, Ãký òu Œu swËkt swËkt ‚{Þu swËkt swËkt ‚tòu„ku{kt swËwt swËwt {kÃk
ƒŒkðu Œku ‚kÄ™{kt rð&ð‚™eÞŒk WýÃk fnuðkÞ.

 yuf™k yuf W¥kh™e Þktrºkf ™f÷ku swËkt swËkt Ãkheûkfku ŒÃkk‚u yÚkðk yuf ™u yuf Ãkheûkf
swËkt swËkt ‚{Þu ŒÃkk‚u íÞkhu Œu{™e {q÷ðýe{kt yk¼ s{e™ sux÷ku Vuh Ãkzu Au. yk{
r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt rð&ð‚™eÞk™ku y¼kð hnu÷ku Au.

6 Ãkrhûkf™e {k™r‚f ÂMÚkrŒ :

 Ãkheûkf™e {k™r‚f ÂMÚkrŒ {qÕÞktf™ Ãkh y‚h fhu Au. {k™r‚f heŒu ftxk¤u÷k {„su W¥khðne
ŒÃkk‚Œkt Ãkrhýk{ ™e[ttw ykððk™ku ‚t¼ð Au.

 ykuAe ÷kÞfkŒðk¤ku Ãkheûkf nkuÞ Œku rðãkÚkeo™k W¥kh™e fËh fhe þfŒku ™Úke. Ãkheûkf
WËkh nkuÞ Œku Ãkrhýk{ ‚khwt ykðu Au.

7 „ÃÃkkt {khðk™ku yðfkþ :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt rðãkÚkeo™u „ÃÃkkt {khðk™ku ðÄw yðfkþ hnu Au. Ãkheûkf ÷ktƒk W¥khku
ðk[e™u ftxk¤u íGkkhu ƒÄk W¥khku ðkt[Œk ™Úke ŒuÚke rðãkÚkeoyu {khu÷kt „ÃÃkkt Ãkfze þfkŒkt
™Úke. W¥kh™e ÷tƒkE òuE™u „wý ykÃkðk{kt ykðu Au.

8 Ãkheûkf™e òrŒ™e y‚h :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt {qÕÞktf™ fhðk{kt Ãkheûkf™e òrŒ™e y‚h ÚkkÞ Au. Ãkwhw»kku fhŒkt
Mºkeyku WËkh nkuÞ Au, Œu{ LÞwx™™ku yÇÞk‚ sýkðu Au. òu fu yk ƒÄe ƒkƒŒ ÞkuøÞ
÷k„Œe ™Úke.

9 W¥khku{kt ‚khk yûkh™e y‚h :

 rðãkÚkeo™k W¥khku ÷¾ðk{kt ‚khk yûkhku nkuÞ, ÃkhtŒw rð»kÞ™e fûkk ™e[e nkuÞ Œku Ãký ðÄw
„wý {¤u Au.

 ¾hkƒ yûkh nkuÞ ÃkhtŒw rð»kÞ™e fûkk Ÿ[e nkuÞ Œku Ãký ykuAk „wý {¤u Au. yk{,
yûkh™e {qÕÞktf™ Ãkh y‚h ÚkŒe òuðk {¤u Au.

10 „wýktf™ ykí{÷ûke ƒ™ðk™e þõÞŒk :

 fkuE rðãkÚkeo ‚kÚku Ãkheûkf™u Ãkqðo„ún nkuÞ Œku Œu™e y‚h „wýktf™{kt ÚkkÞ Au, yux÷u fu
fkuEÃký rðãkÚkeo™k fux÷k „wý ykÃkðk Œu Ãkheûkf™e ÔÞÂõŒ„Œ EåAk Ãkh ykÄkrhŒ Au,
ŒuÚke fne þfkÞ fu „wýktf™ ykí{÷ûke ƒ™ðk™e þõÞŒk hnu÷e Au.

11 ykuAk yÇÞk‚¢{ku ‚{kðuþ :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku îkhk ŒiÞkh ÚkŒe f‚kuxe{kt ¾qƒ s ykuAk Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ ÚkŒku nkuðkÚke
yÇGkk‚¢{™k ykuAk Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 ð¤e, yk WÃkhktŒ Ãkheûkf W¥kh ykÃk™kh rðãkÚkeo™ku Ãkrh[Þ ÄhkðŒku nkuÞ Œku Œu™e y‚h
Ãkh {qÕÞktf™ WÃkh ÃkzÞk ð„h hnuŒe ™Úke, Ãkrhýk{u y„kW ‚khe AkÃk Ãkkz™kh rðãkÚkeo™u
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yòýÃkýu Ãký ðÄw ‚khku {q÷ððk{kt ykðuu Au. y„kW ™ƒ¤e AkÃk Ãkkz™kh rðãkÚkeo™u
yòýÃkýu Úkkuzku n÷fku {q÷ðe ƒu‚kÞ Au.

 {qÕÞktf™ Ãkh ÔÞÂõŒ™e òý™e ÃkzŒe yk y‚h™u yku¤¾ y‚h (Hello effect)
fnuðk{kt ykðu Au.

 y„kW ŒÃkk‚u÷k W¥kh™e y‚h Ãkh ™ðk W¥kh™e {q÷ðýe Ãkh Ãkzu Au. ‚khk W¥kh ÃkAe™ku
™¤ƒku W¥kh ðÄw fu ™ƒ¤ku Xhu y™u ™ƒ¤k W¥kh ÃkAe™ku ‚khku W¥kh ðÄw ‚khku Xhu Au.
÷¾ký™e ÷tƒkE Ãký ‚tòu„k™w‚kh y™wfq¤ fu ÃkúrŒfq¤ y‚hku Q¼e fhu Au.

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku ŒÃkk‚ðk{kt ¾qƒ ‚{Þ ÷k„u Au y™u ŒÃkk‚ðk™wt fkÞo ftxk¤ks™f ™eðzu
Au.

7 ‚khk r™ƒtÄ Ãkú§ku™e h[™k :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e fux÷ef {ÞkoËkyku òuðk {¤u Au. yk {ÞkoËkyku ykuAe fhðk™k
WÃkkÞku Ãký rð[khðk Ãkzu.

 ‚khk r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k fhŒkt ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu, Œu{s
fux÷ktf nuŒwyku™k {qÕÞktf™ {kxu þk¤k fûkkyu r™ƒtÄ Ãkú§ku ¾qƒ s sYhe Au. yk ‚tòu„ku{kt
{qÕÞktf™™wt ‚kÄ™ ¾qƒ y‚hfkhf heŒu fhe þfŒwt nkuÞ Œu sYh Auu, su þõÞ ƒ™kððk {kxu
Ãkú§ku h[ðk{kt fux÷ef fk¤S ykð~Þf Au :

1 „wýÃkúËk™ Þkus™k ŒiÞkh fhku :

 Ãkú§ku ŒiÞkh fÞko ÃkAe ŒhŒ s Œu™ku ™{q™kYÃk sðkƒ ŒiÞkh fhku. sðkƒ ŒiÞkh fhðk{kt
Œ{™u ÃkzŒe {w~fu÷eyku™u fkhýu Œ{u Ãkú§™e ¼k»kk ‚wÄkhþku. sðkƒ{kt fÞk {wÆk ËeX fux÷k
„wý ykÃkðk Œu™e Þkus™k Ãký ŒiÞkh fhku.

h r™ƒtÄ Ãkú§ku{kt rðfÕÃkku ykÃkðk™wt r™ðkhðwt :

 r™ƒtÄ Ãkú§ku™k WÃkÞku„{kt rðfÕÃkku ykÃkðk Œu yuf Ëq»ký Au. A Ãkú§ku{ktÚke ºký Ãkú§ku
÷¾ðk™wt fneyu íÞkhu swËkt swËkt Ãkú§ku™e frX™Œk swËe swËe nkuðkÚke yuf‚h¾e „wýð¥kk
Ähkð™kh swËkt swËkt rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ swËwt ykðu Au. yk{ y{wf ‚tÏÞk{kt Ãkú§ku™k
sðkƒ ykÃkðkÚke rðãkÚkeoyku™e rð»kÞ r‚rj™wt ‚k[wt {qÕÞktf™ ÚkE þfŒwt ™Úke.

3 Ãkú§™e ¼k»kk ƒkƒŒ :

 Ëhuf Ãkú§™e ¼»kk MÃk»x, ‚h¤ y™u [ku¬‚ nkuðe òuEyu.
 Ãkú§™e ¼k»kk ƒk¤f™u ‚{òÞ Œuðe nkuðe òuEyu. Ãkú§{kt ðÃkhkÞu÷ ¼k»kk™u fkhýu ƒk¤f

Ãkú§™ku sðkƒ ™ ÷¾e þfu Œu yÞkuøÞ „ýkÞ.
 Ëk.Œ. –‘hkSð „ktÄe rðþu su òýŒk nku Œu ÷¾ku’ ykðk Ãkú§ku xk¤ðk òuEyu. ykðk

Ãkú§ku{kt þwt y™u fux÷wt ÷¾ðwt Œu rðãkÚkeo™u ‚{òŒwt ™Úke.
4 W¥kh ÷ktƒku ykÃku yu{ nkuÞ Œku Ãkú§™k Ãkuxk rð¼k„ Ãkkzku :

 fkuE yuf yk¾ku Ãkú§ ÃkqAðk™u ƒË÷u Œu Ãkú§™u Ãkuxkrð¼k„{kt ðnut[e ™k¾ðku òuEyu.
 Ëk.Œ. –‘©e÷tfk™k ÷kufku™kt ÷kufSð™™e [[ko fhku’ yk{ yk¾ku Ãkú§ ÃkqAðk™u ƒË÷u –
* ©e÷tfk™k ÷kufku™ku ÔÞð‚kÞ
* ©e÷tfk™k ÷kufku™wt hnuXký
* ©e÷tfk™k ÷kufku™ku Ãknuhðuþ
* ©e÷tfk™k ÷kufku™ku ¾kuhkf
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* ©e÷tfk™k ÷kufku™k Wí‚ð
 yuf yk¾ku Ãkú§ ÃkqAðk™u ƒË÷u WÃkh Ãkú{kýu Œu™wt Ãkuxk rð¼k„{kt rð¼ks™ fhðwt. Ãkuxk

rð¼k„{kt Ãkú§ yÚkoÃkqýo y™u r™rùŒ ƒ™u Au. ð¤e Œux÷k s ‚{Þ{kt ðÄw Ãkú§ku ÃkqAe
þfkŒk nkuðkÚke yÇÞk‚¢{™u ðÄw ‚khe heŒu ykðhe ÷uðkÞ Au. yk heŒu ÃkqAkÞu÷k Ãkú§ku™wt
{qÕÞktf™ fhðwt Ãký ½ýwt ‚h¤ ƒ™u Au.

Ãk Ãkú§Ãkºk{kt Ãkú§ku™e „kuXðýe frX™Œk™e áÂ»xyu ¢r{f heŒu Úkðe òuEyu :

 Ãkú§Ãkºk{kt þYykŒ{kt ‚nu÷k y™u ytŒ{kt y½hk Ãkú§ku „kuXððk òuEyu, þYykŒ{kt s
y½hk Ãkú§ku „kuXððk òuEyu ™nª. þYykŒ{kt s y½hk Ãkú§ku „kuXððkÚke rðãkÚkeo {k™r‚f
heŒu yMðMÚk ƒ™e sðk™e ‚t¼kð™k hnu Au. rðãkÚkeo ykí{rð&ðk‚ Ãký ¾kuE ƒu‚u Au.

6 Ãkú§ ƒ™kÔÞk ÃkAe Œu™e [fk‚ýe fhe ÷uðe òuEyu :

 Ãkú§ „{u Œuðe ‚khe heŒu ƒ™kÔÞk ÃkAe Ãký Œu Ãkú§ ‚khku ƒLÞku Au fu fu{ Œu™e ¾kŒhe fhe
÷uðe ykð~Þf ƒkƒŒ Au. ¾kŒhe fhðk {kxu ÃkúÚk{ Œku y™w¼ðe ‚nfkÞofh Ãkk‚u [[ko
fhðkÚke Œu{kt hnu÷e ¾k{eyku AŒe ÚkE òÞ Au, Œu{s Œu Ãkú§™ku ykËþo sðkƒ ÷¾e Ãkqhe
[fk‚ýe fÞko ÃkAe s Œu™u ÃkheûkkÚkeo ‚{ûk hsq fhe þfkÞ.

7 sðkƒ fux÷e ÷exe{kt ÷¾ðk™ku Au Œu MÃk»x fhðwt :

 Ãkú§Ãkºk{kt Ëþkoðu÷ Ãkú§™ku sðkƒ fux÷e ÷exe{kt fu þçËku{kt ÷¾ðk™ku Au Œu MÃk»x fhðwt
suÚke sðkƒ {wÆk‚h y™u ‚[kux ƒ™u. rðãkÚkeoyku Ãký Ãkú§™ku sðkƒ fux÷ku ÷ktƒku ÷¾ðk™ku
Au Œu yt„u MÃk»x ÚkkÞ Œu{s ¾kuxk „ÃÃkkt ™ {khu.

8 Ãkú§ rðãkÚkeo™e þÂõŒ Ãkú{kýu ÃkqAðk :

 Ãkú§Ãkºk{kt r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku rðãkÚkeo™e þÂõŒ™u æÞk™{kt hk¾e™u ÃkqAðkt òuEyu. ‘ŒVkðŒ
Ëþkoðku, ™kt fkhýku ykÃkku, ™kt WËknhý ykÃkku, y{wf ƒkƒŒ fu{ ƒ™u Au, Œu fuðe heŒu ƒ™u
Au, y{wf ƒkƒŒ™e ŒhVuý{kt fu rðhwj{kt fkhý ykÃkku’ ykðe þçË h[™kðk¤k Ãkú§ku yk
heŒu ‚khk Ãkú§ku ÷u¾kÞ Au. ßÞkhu ‘þwt, fkuý, õÞkhu’ ð„uhu þçËkuðk¤k Ãkú§ku {kºk {krnŒe s
fZkðe þfŒk nkuðkÚke ™ƒ¤k Ãkú§ku ÷u¾kÞ Au. Œu{s ‘su òýŒk nku Œu ÷¾ku, yk ƒkƒŒ
rðþu Œ{u þwt Äkhku Aku ?, fu Œ{khku þku yr¼ÃkúkÞ Au ?’ Œuðk Ãkú§ ‚k{kLÞ heŒu ÃkqAðk
rnŒkðn ™Úke.

9 Ãkú§™k „wý ÞkuøÞ heŒu Vk¤ððk òuEyu :

 ½ýeðkh r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt su™ku sðkƒ ykuAe ÷tƒkEðk¤ku, ykuAku ‚{Þ, ‚nu÷ku
nkuÞ, ð„uhu ƒkƒŒku òuðk {¤u AŒkt Œu™k „wý ðÄw hk¾ðk{kt ykðu Au. ßÞkhu ÷tƒký y™u
ðÄw ‚{Þ {kt„Œk sðkƒðk¤k y™u y½hk Ãkú§™k „wý ykuAk hk¾ðk{kt ykðu Au. yk{
fhðkÚke Ãkú§™e rð&ð‚™eÞŒk òu¾{kÞ Au, ŒuÚke Ãkú§ku™k „wý Vk¤ðŒe ð¾Œu Œu™k
sðkƒ™e ÷tƒkE, Œu ÷¾ðk{kt ÷k„Œku ‚{Þ y™u frX™Œk ÷ûk{kt hk¾ðk òuEyu.

10 {kºk {krnŒe fuLÿe Ãkú§ku ÃkqAðk ™rn :

 rðãkÚkeo {u¤ðu÷ ¿kk™™ku Wr[Œ WÃkÞku„ fhe™u Ãkú§ku™k sðkƒ ykÃku Œuðk Ãkú§ku ÃkqAðk ðÄw
ÞkuøÞ Au. {kºk {krnŒefuLÿe Ãkú§ku ÃkqAðkÚke rðãkÚkeo ÞkuøÞ ¿kk™™ku WÃkÞku„ fhe þfŒku
™Úke.

11 r™ƒtÄ Ãkú§ku™tw frX™Œk {qÕÞ ÞkuøÞ hk¾ðwt :

 r™ƒtÄ Ãkú§ku™wt frX™Œk {qÕÞ yuðwt nkuðwt òuEyu fu suÚke rð»kÞ™wt ¿kk™ Ähkð™kh rðãkÚkeo
Ãkú§Ãkºk {kxu r™ÞŒ fhu÷k ‚{Þ{kt ƒÄk s Ãkú§ku™ku sðkƒ fkuEÃký òŒ™e {k™r‚f Œký fu
Œt„Ëe÷e y™w¼ÔÞk rð™k ÷¾e þfu.
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1h rðãkÚkeo™k ‚khk yûkh fu ¼k»kk {kxu sYh nkuÞ Œku y÷„ „wý hk¾ðk òuEyu, ÃkhtŒw Œu™k
W¥kh™u Ãkú§™k rð»kÞ™e áÂ»xyu s {q÷ððk òuEyu.

13 rðãkÚkeoðkh W¥khðne ŒÃkk‚Œkt Ãknu÷k Ëhuf Ãkú§ ËeX Úkkuzk W¥khku ðkt[e sðk òuEyu y™u
Ãkú§™ku yÚko rðãkÚkeo ¾kuxku ‚{ßÞk ™Úke ™u Œu™e ¾kºke fhe ÷uðe òuEyu.

14 rðãkÚkeoyku™e W¥khðne yuf ÃkAe yuf ŒÃkk‚ðk™u ƒË÷u Ãkú§ðkh yux÷u fu yufuf Ãkú§ ÷E
Œu™ku W¥kh ƒÄk rðãkÚkeoyku™e W¥khðne{ktÚke ŒÃkk‚ðku ðÄkhu ÞkuøÞ „ýkÞ.

8 r™ƒtÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™k „wýktf™ {kxu™kt ‚q[™ku :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k™e su{ yu™k „wýktf™{kt Ãký [kuf‚kE hk¾ðk™e sYh Au.
yksu r™ƒtÄ Ãkú§ku™wt su heŒu „wýktf™ ÚkkÞ Au yu ykÃkýe Ãkheûkkyku™e ‚kiÚke ðÄw ™ƒ¤e fze
Au. ÃkhËuþku{kt y™u ykÃkýu íÞkt r™ƒtÄ Ãkú§ku™k „wýktf™ Ãkh su ‚tþkuÄ™ku ÚkÞkt Au Œu ykÃkýe
ykt¾ ¾ku÷e ™k¾u yuðkt Au. yu ƒŒkðu Au fu yu™wt {qÕÞktf™ {™Mðe heŒu ÚkkÞ Au y™u ŒuÚke
ÃkúrŒð»ko ½ýktÞ r™Ëkuo»k rðãkÚkeoyku™ku ¼ku„ ÷uðkŒku nkuÞ Au. yk{ ™ ÚkkÞ Œu {kxu ykÃkýu
™e[u {wsƒ™kt ‚q[™ku æÞk™{kt hk¾ðkt òuEyu :

1 {wÆk‚h „wýktf™ ™¬e fhðwt :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§{kt fÞk fÞk {wÆkyku™e [[ko fhðk™e Au Œu{s Ëhuf {wÆk™e [[ko{kt þe
þe rð„Œ, Ëk¾÷k, Ë÷e÷ku ð„uhu hsq fhðk ½xu Œu™e ™kutÄ fhu. yk „wý rð¼ks™™u ÷ûk{kt
hk¾e ÃkúíÞuf Ãkheûkf W¥khÃkkuÚkeyku™wt {qÕÞktf™ fhu, W¥kh™e yÃkuûkk ƒË÷kŒe yxfkððk
Ãkú§™k ykËþo W¥kh ™¬e fhe fux÷k y™u fuðk ÷¾ký {kxu fux÷k „wý ykÃkðk™k Au, Œu™e
Þkus™k ½ze fkZe Œu™k ykÄkhu W¥khku ŒÃkk‚ðk òuEyu.

h z{e ™tƒh™e ÔÞðMÚkk fhðe :

 sðkƒ ykÃk™kh ÔÞÂõŒ™u sðkƒ ŒÃkk‚™kh ÔÞÂõŒ òýŒe nkuÞ Œku W¥kh™k {qÕÞktf™ Ãkh
‘nu÷ku EVuõx’ (yku¤¾™e y‚h) ÚkŒkt rð&ð‚™eÞŒk WÃkh ÃkúrŒfq¤ y‚h Ãkzu Au, ŒuÚke
sðkƒ ŒÃkk‚™kh fkuý Au Œu™e òý Ãkheûkf™u ™k ÚkkÞ Œuðe ÔÞðMÚkk fhðe sYhe Au.
ònuh Ãkheûkk{kt ™k{™u ƒË÷u Ãkheûkk ™tƒh ÷¾ðk™e ÔÞðMÚkk yk s fkhýÚke fhðk{kt
ykðu Au.

3 yuf ‚{Þu yuf s Ãkú§™k ƒÄk W¥khku ŒÃkk‚ðk :

 Ãkú§Ãkºk{kt ßÞkhu yuf fhŒkt ðÄw Ãk§ nkuÞ íÞkhu yuf ÔÞÂõŒ™k ƒÄk s Ãkú§ku™k W¥khku
ŒÃkk‚ðk fhŒkt ƒÄe ÔÞÂõŒ™k yuf s Ãkú§™k W¥khku ŒÃkk‚ðk ðÄw y™wfq¤ hnu Au, Œu{
fhðkÚke ÔÞÂõŒ ÔÞÂõŒ ðå[u™e Œw÷™k fhðkÚke rð&ð‚™eÞŒk s¤ðkE hnu Au.

4 yuf fhŒkt ðÄw ÔÞÂõŒ Ãkk‚u {qÕÞktf™ fhkððwt :

 r™ƒtÄ Ãkú§ku™k W¥khku yuf fhŒkt ðÄkhu ÔÞÂõŒ Ãkk‚u ŒÃkk‚kðkÚke Œu{™k Ãkrhýk{ku™e ‚hk‚he
fkZðkÚke Ãkheûkf™wt ykí{÷ûkeÃkýwt ½ýwt ykuAwt fhe þfkÞ Au.

Ãk þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe Ãkú§ ƒ™kð™kh s {qÕÞktf™ fhu :

 Ãkú§ ƒ™kð™kh ÔÞÂõŒ yÃkurûkŒ W¥kh™e ‚kiÚke ðÄw òýfkhe ÄhkðŒe nkuÞ Au, ŒuÚke þõÞ
nkuÞ íÞkt ‚wÄe Ãkú§ ƒ™kð™kh s {qÕÞktf™ fhu Œu ðÄw ÞkuøÞ „ýkÞ. þk¤k{kt yktŒrhf
Ãkheûkkyku{kt yk Ãkúfkh™e ÔÞðMÚkk ÚkE þfu Au, ÃkhtŒw ònuh Ãkheûkk{kt yk ƒkƒŒ™e ÔÞðMÚkk
fhðe {w~fu÷ Au.

6 ònuh Ãkheûkkyku{kt y™u fux÷ef þk¤kyku{kt Ãkheûkkyku™k y{wf sðkƒÃkºkku™wt {qÕÞktf™
[kðe {kuzhuxh fu ¾k‚ ‚r{rŒ fhe ykÃku Au. Ãkheûkfu yk ™{q™kYÃk {qÕÞktf™™u ÷ûk{kt
hk¾e yLÞ W¥khðneyku™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Au.
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7 sðkƒ{kt su yÃkurûkŒ ™ nkuÞ Œuðe ƒkƒŒku suðe fu ‚khk yûkh (òuzýe Ëku»k), ¼k»kk
ð„uhu™u æÞk™{kt ÷E™u „wýktf™ fhðwt òuEyu™nª.

8 ÃkheûkkÚkeoyku™e òýfkhe nkuÞ íÞkt Ãkheûkf ÃkheûkkÚkeoyku™k sðkƒÃkºkku™e ÚkÃÃke{ktÚke W¥k{,
‚khk, ‚k{kLÞ y™u ™ƒ¤k yuðk Úkkuzk rðãkÚkeoyku™k sðkƒku ðkt[e, fuðk sðkƒku™u W¥k{,
‚khk, ‚k{kLÞ y™u ™ƒ¤k „ýðk Œu ™¬e fhu Au. yk Äkuhý™u ÷ûk{kt hk¾e Œu ƒÄe
W¥khðneyku™tw {qÕÞktf™ fhu Au. ònuh Ãkheûkkyku {kxu yk heŒ ÞkuøÞ ƒ™þu ™nª.

 r™ƒtÄ Ãkú§ku™e h[™k y™u „wýktf™{kt ynª Ëþkoðu÷e ƒkƒŒku y{÷{kt {qfðk{kt ykðu Œku
ykÃkýe ½ýe ð„kuðkÞu÷e Ãkheûkkyku™e ‚wÄkhýk{kt ¢ktrŒfkhe ÃkrhðŒo™ku ykýe þfkþu,
Œu{s r™ƒtÄ Ãkú§ku {qÕÞktf™™wt yuf ¾qƒ WÃkÞku„e ‚kÄ™ ƒ™e hnuþu Œu r™:þtf Au.

3. xqtfk W¥kh Ãkú§ku : Short Answer Questions

1 ÃkúMŒkð™k :

 yks™k ykÃkýk Ãkú§Ãkºkku{kt r™ƒtÄ ÷ûke Ãkú§ku™ku WÃkÞku„ rðþu»k Ãkú{ký{kt òuðk {¤u Au.
yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k sðkƒ xqtf{kt ykÃkðk™k nkuÞ Au. yk Ãkú§ku™k sðkƒ {ÞkorËŒ nkuÞ Œu
¾qƒ sYhe Au. Ãkú§ xqtfku ™nª Ãký Ãkú§™ku sðkƒ xqtf{kt ykÃkðk™k nkuÞ Au. yk Ãkú§ku™k
sðkƒ {ÞkorËŒ nkuÞ Œu ¾qƒ sYhe Au. Ãkú§ xqtfku ™nª Ãký sðkƒ xqtfku nkuÞ Œuðk Ãkú§ku™u xqtfk
Ãkú§ku „ýðk{kt ykðu Au. yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥kh ‚k{kLÞ heŒu ƒu ºký ÷exeÚke ykX Ë‚
÷exe{kt ykÃkðk™k nkuÞ Au. yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥khku r™ƒtÄ Ãkú§ku™k W¥kh fhŒkt {ÞkorËŒ
nkuÞ Au. yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥kh ykÃkðk{kt Œu{s „wýktf™ fhðk{kt r™ƒtÄ Ãkúfkh™k
Ãkú§ku™e ‚h¾k{ýe{kt ÔÞÂõŒ÷ûkeÃkýwt Ãkú{ký{kt ¾qƒ ykuAwt nkuÞ Au, AŒkt yk Ãkúfkh™k
Ãkú§ku™k W¥kh ykÃkðk{kt y™u Œu™wt „wýktf™ fhðk{kt ‚tÃkqýoÃkýu ðMŒw÷ûkeÃkýwt ykðe þfŒwt
™Úke.

h xqtfk W¥kh Ãkú§™wt MðYÃk :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§™ku sðkƒ Œu™k ™k{ Ãkú{kýu xqtf{kt s nkuÞ Au. r™ƒtÄ Ãkú§™ku sðkƒ yufkË
ƒu þçËku fu [kh Ãkkt[ ÷exe{kt ykðe þfŒku ™Úke y™u r™ƒtÄ Ãkú§ ÷¾ðk {kxu yzÄku f÷kf
fu ŒuÚke ðÄw ‚{Þ Ãký ÷k„u Au, ßÞkhu xqtfk W¥kh Ãkú§™ku sðkƒ ÷¾ðk {kxu yuf r{r™xÚke
[kh–Ãkkt[ r{r™x ÚkkÞ Au.

 xqtf{kt sðkƒ ykÃkku, yu{ W{uhðkÚke xqtfku W¥kh Ãkú§ ƒ™e òÞ Au, ÃkhtŒw ÏÞk÷ ƒhkƒh
™Úke. ™e[u ykÃku÷kt WËknhýku ÃkhÚke yk MÃk»x Úkþu :

 ƒutf™k fkÞkuo xqtf{kt sýkðku.
* ƒuhh [uf y™u ykuzoh [uf ðå[u™ku ŒVkðŒ Ëþkoðku.
* ¼k„eËkhe ÃkuZe{kt ™kutÄýe fhkððe {hrsÞkŒ nkuðk AŒkt fhkððk{kt ykðu Au fkhýku

ykÃkku.
* ™k™kt ƒk¤fku{kt ykt¾™e fE ¾kuz òuðk {¤u Au ?
 yk{, xqtfk W¥kh Ãkú§ sýkðku, ÞkË fhku, yku¤¾ku, fkhýku ykÃkku, ð„eofhý fhku, Ëþkoðku,

ð„uhu Ãkúfkh™k nkuÞ Auu.
3 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™k VkÞËk :

 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™k fux÷kf VkÞËk ™e[u Ãkú{kýu Au :
1 ¿kk™, ‚{s, WÃkÞku„ suðk nuŒwyku [fk‚e þfkÞ Au.
h yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku Ëhuf rð»kÞ{kt y™wfq¤ Au.
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3 xqtf{kt W¥kh ykÃkðk™ku nkuðkÚke ÞkuøÞ ykÞkus™ fhe ‚{Þ ƒ[kðe þfkÞ Au.
4 Ãkú§Ãkºk{kt ½ýk Ãkú§ku™u ‚{kðe þfkÞ Au.
Ãk W¥khku xqtfk nkuðkÚke „wýktf™ ‚h¤ŒkÚke ÚkE þfu Au.
6 rð&ð‚™eÞŒk Ãkú{ký{kt ðÄkhu Au.
7 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™u fkhýu rðãkÚkeoyku™u „n™ heŒu yÇGkk‚ fhðk™e xuð Ãkzu Au.
8 ykðk Ãkú§kuÚke rð»kÞ {wÆkyku™e Ÿze ‚{s ‚khe heŒu òýe þfkÞ Au.
 xqtf{kt ykðk Ãkú§ku™e rð&ð‚™eÞŒk ŒÚkk ‚íÞŒk ðÄw ‚khe heŒu ‚[ðkE hnu Au.
4 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™e {ÞkoËk :

 xqtfk W¥kh Ãkú§ku{kt ™e[u Ãkú{kýu™e fux÷ef {ÞkoËkyku òuðk {¤u Au.
1 yk Ãkúfkh™k Ãkú§kuÚke rðãkÚkeoyku™e yr¼ÔÞÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkŒku ™Úke.
h Ãkú§ku™e h[™k ÞkuøÞ ™ nkuÞ Œku yÞkuøÞ W¥kh ykððk™e þõÞŒk Au.
3 {kir÷fŒk™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfŒwt ™Úke.
4 ¼k»kk þÂõŒ™wt Ãký {qÕÞktf™ ÚkE þfŒwt ™Úke.
Ãk ½ýeðkh Ãkú§™e ‚kÚku xqtf™kutÄ ÷¾ku yuðku þçËÃkúÞku„ {qfe ËuðkÞ Au Ãký ¾hu¾h Œu™kÚke

Ãkú§™ku W¥kh xqtfku ƒ™Œku ™Úke.
Ãk h[™k fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk suðe ƒkƒŒku :

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt þYykŒ{kt sðkƒ fux÷k þçËku fu ÷exe{kt ÷¾ðk™ku Au Œu MÃk»x
Ëþkoððwt òuEyu.

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§™e ¼k»kkfeÞ h[™k MÃk»x y™u ‚h¤ nkuðe òuEyu.
 sðkƒ™e [fk‚ýe fhðk {kxu sYhe „wýktf™ Þkus™k ŒiÞkh fhðe òuEyu.
 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥kh xqtf{kt ykÃke þfkÞ Œu Ãkúfkh™wt ðMŒw MðYÃk nkuðwt òuEyu.

rð»kÞðMŒw™e Ÿze ‚{s ykÃkðk {kxu yk Ãkúfkh™k Ãkú§™ku ðÄw Ãkú{ký{kt WÃkÞku„ fhðku.
 rðãkÚkeoyku{kt [ku¬‚ yÃkurûkŒ ðŒo™–ÃkrhðŒo™ ÷kðe þfkÞ Œuðk Ãkú§ku h[ðkt òuEyu.

4. y™kí{÷ûke f‚kuxe : Objective Test

1 ÃkúMŒkð™k :

 y™kí{÷ûke f‚kuxe {kxu Ãkú[r÷Œ þçË ÃkúÞku„ Au – ðMŒw÷ûke Ãkú§ku. y™kí{÷ûke f‚kuxe™u
yt„úuS{kt (Objective test)fnuðk{kt ykðu Au. ‘ykuçsuÂõxð’ þçË{kt ƒu yÚko „r¼oŒ Au,
yu™ku yÚko „wýktf™{kt ðMŒw÷ûkeÃkýwt yuðku ÚkkÞ Au. {qÕÞktf™™kt ÷ur¾Œ ‚kÄ™ku{kt y™kí{÷ûke
f‚kuxeyku yuf yk„ðwt {n¥ð ÄhkðŒwt ‚kÄ™ Au. ykÃkýk Ëuþ{kt y™kí{÷ûke f‚kuxeyku™ku
ÔÞkÃkf WÃkÞku„ ÚkE hÌkku Au, ŒuÚke ykðe f‚kuxeyku rðþu™e òýfkhe™wtt {n¥ð ðÄw Au.

h y™kí{÷ûke f‚kuxe™ku yÚko:

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§™k y™uf sðkƒ nkuÞ Au, Œu{kt ÔÞÂõŒ ÃkkuŒu ÃkkuŒk™e heŒu Œu™ku {wõŒ
sðkƒ ykÃku Au, Œu™kÚke Q÷xtw y™kí{÷ûke Ãkú§ku™ku yuf{kºk r™rùŒ sðkƒ nkuÞ Au, ŒuÚke
Œu™u ðMŒw÷ûke f‚kuxe Ãký fnuðk{kt ykðu Au. ð¤e y™kí{÷ûke f‚kuxe™e ƒeS rðrþ»xŒk
yu Au fu yk Ãkú§ f‚kuxe™u „{u Œu Ãkheûkf „{u íÞkhu ŒÃkk‚u AŒkt Ãký Œu™k „wýktf™{kt fkuE
ŒVkðŒ ykðŒku ™Úke. ykðk Ãkú§™k {qÕÞktf™{kt ykí{÷ûke Œ¥ð ÃkúðuþŒwt ™ nkuðkÚke Œu™u
y™kí{÷ûke f‚kuxe fnuðk{kt ykðu Au.
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 y™kí{÷ûke f‚kuxe Ãkú§ku™wt MðYÃk yuðwt r™rùŒ Au y™u Œu™k sðkƒku yuðk xqtfk [ku¬‚
y™u yVh Au fu suÚke ŒÃkk‚™khk™e {™™e nk÷Œ, Œu™e yt„Œ {kLÞŒkyku, Œu™k „{k
yý„{k ð„uhu suðe ðiÞÂõŒf y‚h „wýktf™{kt ÚkŒe ™Úke.

 su Ãkúfkh™e f‚kuxe™k „wý{kt f‚kuxe ŒÃkk‚™khk f‚kuxe™k sðkƒ rðþu™k yt„Œ yr¼ÃkúkÞ™u
MÚkk™ ™ nkuÞ, su™ku sðkƒ r™rùŒ nkuðk™u ÷eÄu swËe swËe ÔÞÂõŒ Œu™k sðkƒ ŒÃkk‚u
yÚkðk y{wf yuf ÔÞÂõŒ Œu™k sðkƒ swËkt swËkt ‚{Þu ŒÃkk‚u Œku Ãký sðkƒ ‚h¾k hnu Œu™u
ykí{÷ûke f‚kuxe fnu Au.

 y™kí{÷ûke f‚kuxe™ku yuf yÚko ykðku Úkþu :

 ‘[ku¬‚ r™rùŒ sðkƒðk¤e f‚kuxe’y™kí{÷ûke f‚kuxe™k sðkƒ ™¬e fhu÷ nuŒwyku
{wsƒ s ŒÃkk‚ðk™k nkuÞ Au, Œu™k sðkƒ ‚k[k fu ¾kuxk ™¬e fhu÷k nkuÞ Au.

 yk f‚kuxe™ku ƒeòu yÚko Ãkú{kýu :

 f‚kuxe yuðe nkuðe òuEyu fu Œu™ku sðkƒ ykÃk™kh swËkt swËkt rðãkÚkeo Œu™ku swËku swËku yÚko
½xkðe ™ þfu Ãký rð»kÞ òý™kh ƒÄk s rðãkÚkeoyku Œu™ku ‚h¾ku s yÚko fhu Au.

 Ãkheûkf ÃkkuŒk™e òŒ™u æÞk™{kt ÷eÄk ð„h Ãkheûký™wt fk{ fhu Au. VõŒ Œu™ku W¥kh ¾kuxku fu
‚k[ku Au Œu™e {krnŒe ŒÃkk‚ðk™e nkuÞ Au, fkuEÃký Ãkheûkf yuf s rðãkÚkeo™wt ÃkuÃkh ŒÃkk‚u
Œku Œu™k „wý yuf s ‚h¾k ykðu Au. yux÷u s Ãkheûkk™wt {qÕÞ yuf ‚h¾wt ÚkkÞ Œu™u y™kí{÷ûke
Ãkheûkk fnuðk{kt ykðu Au.

 Ãkheûkk™wt {qÕÞ yuf‚h¾wt hnu Au. rþûkf Ãkheûkk{kt rð[kh fÞko ð„h Ãkheûkk™k ÃkuÃkh™wt
Ãkheûký™wt fk{ fhe þfu Au. yk Ãkú§ku™k W¥khku „wýktf™ [kðe (Scoring key) Ãkú{kýu s
ŒÃkk‚ðk™k nkuðkÚke rð»kÞ ™ òý™kh Ãký Œu™k sðkƒ ŒÃkk‚e þfu Au.

* rþûký™e ‚{„ú Ãkúr¢Þk nuŒw÷ûke nkuÞ Au, ŒuÚke þiûkrýf {qÕÞktf™™e fkuEÃký f‚kuxe rþûký™k
fkuE™u fkuE nuŒw™e r‚rj™e [fk‚ýe fhðk h[kE nkuÞ Au. rþûký™k fkuE nuŒw™u fuLÿ{kt
hk¾e™u h[kŒe ykðe f‚kuxeyku {kxu nuŒw÷ûke Ãkú§ku yuðk þçËÃkúÞku„ Ãkú[r÷Œ ÚkÞku Au.
ykÚke y™kí{÷ûke f‚kuxe îkhk Ãký fkuE ™u fkuE nuŒw™e r‚rj™e [fk‚ýe fhðk h[kE
nkuÞ Au. rþûký™k fkuE nuŒw™u fuLÿ{kt hk¾e™u h[kŒe ykðe f‚kuxeyku {kxu nuŒw÷ûke Ãkú§ku
yuðk þçËÃkúÞku„ Ãkú[r÷Œ ÚkÞku Au. ykÚke y™kí{÷ûke f‚kuxe îkhk Ãký fkuE ™u fkuE nuŒw™wt
{qÕÞktf™ Úkðwt òuEyu.

* yk{ ‘ykuçsuÂõxð’ Ãkú§ yux÷u [ku¬‚ y™u r™rùŒ sðkƒðk¤ku ŒÚkk nuŒw r‚rj™e [fk‚ýe
fhŒku nkuÞ yuðku Ãkú§, rð»kÞ ¿kk™™k {kÃk™{kt y™kí{÷ûke f‚kuxe Ãkú§ku™ku ÃkúÚk{ WÃkÞku„
fhðk™wt ƒnw{k™ ßÞkuso Veþh’ ™k{™k yuf yt„úus rþûkf™u Vk¤u òÞ Au, ÃkhtŒw ðMŒw÷ûke
Ãkú§ku™k ¾hk þkuÄf Œhefu y{urhfk™k zkì. su. yu{. hkE‚ „ýkÞ Au. ykÚke fne þfkÞ Au
y™kí{÷ûke f‚kuxeyku™ku sL{ Œku y{urhfk{kt s ÚkÞku Au.

* ¼khŒ{kt y™kí{÷{ûke f‚kuxeyku™ku Ãkú[kh y{urhfk™e rþfk„ku Þwr™ðr‚oxe™k Ãkheûkk
‚t[k÷™ rð¼k„™k ðzk zkì. ƒuLò{e™ ç÷q{u ykÃku÷e þiûkrýf {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k ‚kÚku
‚tf¤kÞu÷ku Au, yu{ktÚke ‚khk rþûký™e ykþk sL{e Au.

* yk {kxu s hkÄkf]»ý™T Þwr™ðr‚oxe rþûkýÃkt[u y™u fkuXkheÃkt[u Ãkheûký{kt Œu™ku rðþk¤
ÃkkÞk Ãkh WÃkÞku„ fhðk™e ¼÷k{ý fhe Au.

* y™kí{÷ûke f‚kuxe Ãkú§ku {kÃk™ y™u {qÕÞktf™™e Ãkú[r÷Œ ÃkjrŒyku™u ‚t„e™ ¼qr{fk Ãkh
{qfðk{kt ‚khku Vk¤ku ykÃke þfu Au.
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3 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k VkÞËk :

 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k ™e[u suðk fux÷ktf VkÞËk Au :
1 ðÄw Ãkú{ký{kt yÇÞk‚¢{™ku ‚{kðuþ :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§™ku ‚h¾k{ýe{kt y™kí{÷ûke f‚kuxe Ãkú§ku™k sðkƒ yíÞtŒ xqtfk nkuÞ
Au, sux÷k ‚{Þ{kt ‚nusu Ãk0 Úke 60 Ãkú§ku™k sðkƒku ykÃke þfkÞ. ðÄw Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ
ÚkŒku nkuðkÚke ðÄw Ãkú{ký{kt yÇÞk‚¢{™ku ‚{kðuþ fhe þfkÞ Au.

h ŒÃkk‚ðk{kt ÍzÃk y™u ‚h¤Œk hnu Au :

 r™ƒtÄ Ãkú§ku™e ‚h¾k{ýe{kt yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku ÍzÃkÚke ŒÃkk‚e þfkÞ Au. yk Ãkúfkh™e
f‚kuxe{kt sðkƒku ¾qƒ xqtfk nkuÞ Au. Ëhuf sðkƒ fktŒku ‚k[ku fu ¾kuxku nkuÞ Au. r™rùŒ
sðkƒ nkuðkÚke Ãkheûkf™u ÃkkuŒk™e rððufƒwrj™ku WÃkÞku„ fhðku ÃkzŒku ™Úke, ŒuÚke Ãkheûkf™u
ykðk sðkƒku ŒÃkk‚ðk{kt ‚h¤Œk hnu Au y™u ftxk¤k™ku y™w¼ð ÚkŒku ™Úke.

3 ‚{Þ™ku fhf‚h¼Þkuo WÃkÞku „ ÚkE þfu Au :

 y™kí{÷ûke Ãkú§ku îkhk xqtfk ‚{Þ{kt ðÄw Ãkú§ku ÃkqAe yÇÞk‚¢{™u ðÄw ‚khk Ãkú{ký{kt
ykðhe ÷E þfkÞ Au. {qÕÞktf™ fkÞo{kt Ãký ðÄw ÍzÃk òuðk {¤u Au, ŒuÚke ykuAk ‚{Þ{kt
ðÄw ‚khwt fkÞo ÚkE þfu Au, ŒuÚke ‚{Þ™ku fhf‚h¼Þkuo WÃkÞku„ ÚkE þfu Au.

4 {qÕÞktf™™e rð&ð‚™eÞŒk ¾qƒ s Ÿ[e nkuÞ Au :

 y™kí{÷ûke Ãkú§™ku r™rùŒ W¥khku nkuÞ Au, ŒuÚke yuf™k yuf W¥kh „{u Œu ÔÞÂõŒ „{u íÞkhu
ŒÃkk‚u Œku Ãký „wýktf™{kt Vuh ÃkzŒku ™Úke. ykðk Ãkú§ku™k W¥khku ŒÃkk‚ðk{kt Ãkheûkf™wt
ykí{÷ûkeÃkýwt Ãkúðuþe þfŒwt ™ nkuðkÚke Œu™e rð&ð‚™eÞŒk Ÿ[e hnu Au.

Ãk ƒk¤fku™e „ÃÃkkt {khðk™e xuð [k÷Œe ™Úke :

 Ëhuf y™kí{÷ûke Ãkú§™u yuf {kºk sðkƒ nkuÞ Au. ð¤e Œu sðkƒ r™rùŒ nkuÞ Au, ŒuÚke
ƒk¤f „ÃÃkkt {khe™u Ãkheûkf™u AuŒhe þfŒku ™Úke.

6 ¿kk™, ‚{s y™u WÃkÞku„™k nuŒwyku [fk‚e þfkÞ Au :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt ¿kk™, ‚{s y™u WÃkÞku„™k nuŒwyku™u ÷„Œk Ãkú§ku {qfðk{kt ykðu
Au, ŒuÚke ¿kk™, ‚{s y™u WÃkÞku„™k nuŒwyku™e [fk‚ýe fhe þfkÞ Au.

7 ÃkkXâ ÃkwMŒf™ku ¾qƒ Íeýðx Ãkqðof yÇÞk‚ fhðk™e xuð Ãkzu Au :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt Œu™k ƒÄk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhðk {kxu ÃkkXâÃkwMŒf™k Ëhuf
yuf{ òuðk Ãkzu Au, ŒuÚke ÃkkXâ ÃkwMŒf™ku ¾qƒ Íeýðx Ãkqqðof yÇÞk‚ fhðk™e xuð Ãkzu Au.
ƒÄk Ãkúfkh™k sðkƒ ÷¾ðk {kxu rðãkÚkeoykuyu yk¾wt ÃkkXâÃkwMŒf òuðtw Ãkzu Au, Œku s ƒÄk
Ãkúfkh™k sðkƒ ykÃke þfu Au.

8 rþûkf™k Ãkqðo„ún™e y‚h ÚkŒe ™Úke :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt r™rùŒ sðkƒ nkuðkÚke Œu{s „{u Œu ÔÞÂõŒ Œu™wt {qÕÞktf™ fhu Œku
{qÕÞktf™{kt fkuE Vuh ÃkzŒku ™Úke, ŒuÚke rþûkf™k Ãkqðo„ún™e {qÕÞktf™ Ãkh fkuE y‚h ÚkŒe
™Úke.

9 ƒÄk s rð»kÞku{kt yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku h[e þfkÞ Au.

10 yuf{™wt ÍzÃke Ãkw™hkðŒo™ fhðwt nkuÞ íÞkhu yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku ¾qƒ WÃkÞku„e Au.

11 nMŒkûkh, ¼k»kk, rðhk{ r[Lnku suðe ƒkƒŒku™e „wýktf™ Ãkh y‚h ÚkŒe ™Úke.

1h yk Ãkú§ku™wt frX™kE {qÕÞ y™u Œkhðýe {qÕÞ fkZðwt ‚h¤ Au.
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4 y™kí{÷ûke f‚kuxe™e {ÞkoËk :

 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k VkÞËk Au Œu™e fux÷ef {ÞkoËk Ãký òuðk {¤u Au :
 Ãkheûkk ‚wÄkhýk™k VqtfkŒk Wí‚kn{kt y™kí{÷ûke f‚kuxe™e {ÞkoËk™ku ÏÞk÷ fÞko r‚ðkÞ

Œu™ku WÃkÞku„ ÚkŒku hÌkku Au, Œu™e ‚k{u ‚kðÄk™ ƒ™ðk™e ¾k‚ sYh Au, Œu™e {ÞkoËk ™e[u
{wsƒ Au :

1 rð[khku™e yr¼ÔÞÂõŒ hwtÄkÞ Au :

 y™kí{÷ûke Ãkú§ku{kt sðkƒ ŒÆ™ xqtfký{kt ykÃkðk™ku nkuÞ Au, Œu{kt ÃkheûkkÚkeoyu ÃkkuŒk™e
¼k»kk™ku WÃkÞku„ fhðk™ku yðfkþ {¤Œku ™Úke, ŒuÚke ÃkheûkkÚkeo™e ¼k»kkfeÞ yr¼ÔÞÂõŒ
rðf‚Œe yxfe òÞ Au.

h nfefŒku™k ¿kk™ Ãkh ðÄw ¼kh yÃkkÞ Au :

 ‚k{kLÞ ‚tòu„ku{kt y™kí{÷ûke Ãkú§ku nfefŒku™k ¿kk™ Ãkh s ðÄw ¼kh {qfu Au, Œu™kÚke
{kir÷f heŒu rð[khýk fhðe Ãkzu fu fkuE ƒkƒŒ WÃkh rððu[™kí{f rð[khýk fhðe Ãkzu Œuðe
ÃkrhÂMÚkrŒ y™kí{÷ûke f‚kuxe îkhk hsq fhe þfŒe ™Úke. Ãk]Úk¬hý fhe ÞkuøÞ {krnŒe
Ãk‚tË fhe, ‚{MÞk Wfu÷ðk™e ÃkrhÂMÚkrŒ Ãký yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt hsq ÚkE þfŒe ™Úke.

3 f‚kuxe ƒ™kððk™wt fkÞo {w~fu÷YÃk Au :

 r™ƒtÄ Ãkú§ku™k {wfkƒ÷u yk f‚kuxe „{u Œu rþûkf „{u íÞkhu ƒ™kðe þfŒku ™Úke. Œu ƒ™kððk
{kxu f‚kuxe ƒ™kððk™wt ¿kk™, Œk÷e{, fwþ¤Œk y™u y™w¼ð yr™ðkÞo Au, ŒuÚke yk
Ãkúfkh™e f‚kuxe ŒÃkk‚ðe ‚nu÷e nkuðk AŒkt Ãký ‚h¤ŒkÚke ƒ™kððe {w~fu÷ Au, Œu {kxu
rð»kÞðMŒw™wt ¿kk™ nkuðwt ¾k‚ sYhe Au.

4 ðÄw ¾[ko¤ f‚kuxe Au :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt W¥kh fhŒkt Ãkú§ ÷ktƒku nkuÞ Au, ŒuÚke Œu ƒ™kððk{kt fk„¤ y™u
AÃkkE™wt ¾[o ðÄw ykðu Au. WÃkÞku„{kt Œu ¾[ko¤ ™eðzu Au.

Ãk sðkƒ™e yxf¤ fhðk™e xuð Ãkzu Au :

 y™kí{÷ûke f‚kuxe{kt rðãkÚkeo™u sðkƒ xqtfký{kt ÷¾ðk™ku nkuðkÚke, Œu{s ½ýeðkh ykÃku÷k
rðfÕÃkku{ktÚke s sðkƒ Ãk‚tË fhðk™ku nkuðkÚke, rðãkÚkeo™u sðkƒ ™ ykðzu íÞkhu „{u Œu
sðkƒ™u ‚k[ku „ýe yxf¤u sðkƒ ÷¾ðk™e xuð Ãkzu Au. ð¤e yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku ŒiÞkh
fhðk {kxu ÃkwMŒf fu ‚tË¼o ÃkwMŒf ðkt[e sE þfu ™nª ŒuÚke yxf¤ fhðk™e xuð ‚rðþu»k
Ãkzu Au.

6 ‚q[™k ¾qƒ ÷ktƒe nkuÞ Au :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt f‚kuxe™k Ãkúfkh Ãkú{kýu ‚q[™k ¾qƒ ÷ktƒe ykÃkðe Ãkzu Au. ‚q[™k
÷ktƒe nkuÞ Œku s rðãkÚkeoyku ‚{S þfu Au. ½ýe ð¾Œ ‚q[™k ÷ktƒe nkuÞ Œku rðãkÚkeoyku
ftxk¤k™ku y™w¼ð Ãký fhu Au.

7 [kuhe fhðk™ku yðfkþ :

 y™kí{÷ûke f‚kuxe{kt Ãkú§ku™k sðkƒ ƒnw s xqtfk nkuÞ Au. òu ƒuXf ÔÞðMÚkk ÞkuøÞ heŒu ™
fhðk{kt ykðe nkuÞ Œku fkuEÃký rðãkÚkeo ƒnw s ‚h¤ŒkÚke ƒksw™k ÃkheûkkÚkeo{ktÚke [kuhe
fhe þfu Au. ykÃkýe þk¤kyku{kt ßÞkt ÞkuøÞ ƒuXf ÔÞðMÚkk {kxu™e Y{™e Œt„e òuðk {¤u
Au, íÞkt [kuhe™ku Ãkw»f¤ yðfkþ hnu Au.

8 rðãkÚkeo™wt ‚tÃkqýo {qÕÞktf™ fhðwt {w~fu÷YÃk :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™k ykÄkhu {qÕÞktf™ fhe rðãkÚkeo™ku ‚{„ú ÏÞk÷ ƒktÄe þfkŒku ™Úke,
ŒuÚke rðãkÚkeo™wt ‚tÃkqýo {qÕÞktf™ fhðwt {w~fu÷YÃk Au.



41

9 „ku¾ýÃkèe™u ðÄw yðfkþ :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt ðÄw Ãkú§ku òuðk {¤u Au, ŒuÚke rðãkÚkeo™u ÞkË hk¾ðwt {w~fu÷YÃk ƒ™e
òÞ Au ŒuÚke yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt „ku¾ýÃkèe™ku ðÄw yðfkþ òuðk {¤u Au.

10 Ãkú§Ãkºk{kt ½ýeðkh Ãkú§ku{kt s sðkƒ™ku ‚{kðuþ ÚkE òÞ Au.

Ãk y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððk {kxu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :

 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k Ãkú§ku ƒ™kððk{kt ¾k‚ y™w¼ð y™u Œk÷e{™e sYh Au. yk Ãkúfkh™e
f‚kuxe™k Ãkú§ku „{u Œu {ký‚ „{u íÞkhu y™u „{u Œu heŒu ƒ™kðe þfu ™rn. yk Ãkúfkh™e
f‚kuxe™k Ãkú§ku ƒ™kððk {kxu fE fE fk¤S hk¾ðe ½xu Œu yt„u™k r‚jktŒku ‚{S ÷uðk
sYhe Au. y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððk {kxu fux÷kf ‚k{kLÞ r‚jktŒku Au, su ™e[u {wsƒ
„ýkðe þfkÞ :

1 Ãkú§™e ¼k»kk ‚h¤ nkuÞ Au :

 y™kí{÷ûke f‚kuxe Ãkú§™ku ¼k»kk rðãkÚkeoyku ‚{S þfu Œuðe ‚h¤ nkuðe òuEyu, Œu{kt
rðãkÚkeoyku™u ‚{sðk{kt {w~fu÷YÃk ÚkkÞ Œuðk y½hk þçËku™ku WÃkÞku„ Úkðku òuEyu ™nª.

h Ãkú§™e ¼k»kk þwj nkuðe òuEyu :

 y™kí{÷ûke f‚kuxe Ãkú§™e ¼k»kk ÔÞkfhý y™u h[™k™e áÂ»xyu ŒÆ™ þwj nkuðe òuEyu.
òuzýe™k ¿kk™™e f‚kuxe ™ nkuÞ Œku Ãký Ëhuf þçË™e òuzýe ŒÆ™ þwj nkuðe òuEyu.

3 Ãkú§ îkhk s W¥kh™wt ‚q[™ ™ Úkðwt òuEyu :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™k fux÷ktf Ãkú§ku™e h[™k yuðe ÚkE òÞ Au fu Œu{ktÚke W¥kh fu W¥kh™k
Ãkúfkh™wt ‚q[™ ÚkkÞ Au.

 Ëk.Œ. – ¼khŒ™k ðzkÃkúÄk™ ©e{íke ..................... nŒk.
 yk Ãkú§{kt ¾k÷e søÞk y„kW ‘©e{íke’ þçË yuðwt ‚q[ðu Au Œu{kt fkuE Mºke™wt s ™k{

ykðe þfu, yk{ ‘©e{íke’ þçË îkhk W¥kh™k Ãkúfkh™wt ‚q[™ fhðwt ™ òuEyu.
4 Ãkú§ MÃk»x nkuðku òuEyu :

 Ãkú§™e ¼k»kk y™u h[™k yuðk nkuðkt òuEyu suÚke Ãkú§™ku yÚko MÃk»x nkuÞ, Œu™k rðþu ƒu
{Œ ÃkuËk ™ ÚkkÞ, ¼k»kk þwj y™u ‚h¤ nkuÞ Œku Ãkú§ yMÃk»x fu rîÄk ÃkuËk fhu Œuðk ™ nkuÞ
yu ƒkƒŒ™e fk¤S hk¾ðe sYhe Au.

 Ëk.Œ. – ™k™k ƒk¤f™u ................ ËktŒ nkuÞ Au.
 yk ¾k÷e søÞk{kt ËqrÄÞk, ™k™k, Ãkku[k, ykuAk, ™ƒ¤k fu ðe‚ yu{kt™ku fkuEÃký sðkƒ

ykðe þfu. òu ðe‚ þçË yÃkurûkŒ W¥kh nkuÞ íkku Ãkú§™u yk{ MÃk»x ƒ™kððku òuEyu.
 Ëk.Œ. – ™k™k ƒk¤f™k {kuZk{kt ËktŒ™e ‚tÏÞk ............. Au.
 fkuEÃký Ãkú§ MÃk»x Au fu fu{ Œu™e ¾kŒhe ‚nfkÞofhku ‚kÚku [[ko fhe ÷uðe òuEyu.
Ãk Ãkú§ku ÃkkXâÃkwMŒf™e ¼k»kk{kt h[ðk ™ òuEyu :

 ™k™k ƒk¤fku™e M{]rŒ ‚Œus nkuÞ Au. ÃkkXâÃkwMŒf™k ‚¤t„ Vfhk Œu{™u ÞkË nkuÞ Au, ŒuÚke
ÃkkXâÃkwMŒf{kt™wt fkuE ðkõÞ ykðŒkt ¾qxŒkt þçË Ãkkh¾ðk{kt Œu {kºk M{]rŒ™ku s WÃkÞku„
fhu Au. yk{ ÚkkÞ Œku ykÃkýku Ãkú§ ykÃkýe áÂ»xyu ÎÞuÞ™u MÃkþoŒku nkuÞ Œku Ãký rðãkÚkeo
{kxu Œu M{]rŒ™u MÃkþoŒku Ãkú§ ƒ™e òÞ Au, Ãkrhýk{u f‚kuxe™e ‚íÞŒk òu¾{kÞ Au. ykÚke
ÃkkXâÃkwMŒf™e ¼k»kk{kt ƒ™u íÞkt ‚wÄe yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™k Ãkú§ku h[ðk òuEyu ™nª.
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6 Ãkú§{kt „wýkí{f þçËku ™ ðkÃkhðk, Ãký Ãkrhýk{‚q[f þçËku ðkÃkhðkÚke Ãkú§ ðÄw MÃk»x
ƒ™u Au :

 Ëk.Œ. – „wshkŒ{kt ½ýkt rþrûkŒ {ký‚ku ËkYƒtÄe™ku ........... fhu Au. (rðhkuÄ,
y™whkuÄ)

 yk Ãkú§{kt ‘½ýk’ þçË „wýkí{f þçË Au. Œu þçË™k Ãkú§™k yÚko rðþu ðkt[™kh™u „uh{k„uo
Ëkuh™kh Au. ‘½ýk’ þçË™ku yÚko yr™rùŒ Au. Ãkkt[, Ãkkt[‚ku, Ãkkt[ nòh fu Ãkkt[ ÷k¾.
yk{ktÚke „{u Œu s™‚tÏÞk ‘½ýk þçË îkhk ½xkðe þfkÞ. yk Ãkú§ ‚wÄkhe™u yk{ ÷¾e
þfkÞ. {kuxk ¼k„™k rþrûkŒ {ký‚ku ËkYƒtÄe™ku ........... fhu Au. (rðhkuÄ, y™whkuÄ)

 yk ‚wÄkhu÷kt Ãkú§{kt ‘{kuxk ¼k„™k’ þçË Ãkrhýk{‚q[f þçË Au. ykðk þçË™k WÃkÞku„Úke
Ãkú§ ðÄw MÃk»x ƒLÞku Au, ŒuÚke Ãkú§{kt Úkkuzkt, ½ýkt, ðÄw, ykuAwt, {kuxk, ™k™k, y„íÞ™k,
rƒ™y„íÞ™k suðk „wýkí{f þçËku™ku WÃkÞku„ fhe fhðku òuEyu ™nª.

7 Ãkú§ku ÃkhMÃkh ‚tƒtrÄŒ ™ nkuðkt òuEyu :

 fkuE ð¾Œ yuðwt ƒ™u Au fu yuf Ãkú§™ku W¥kh Œu s ‚{Þu ÃkqAu÷k ƒeò fkuE Ãkú§{ktÚke {¤e hnu
Au.

 Ëk.Œ. – ™ðe Ëwr™Þk™e þkuÄ ................. ™k{™k ‚knr‚fu fhe.
 yk Ãkú§ ÃkAe ºký [kh Ãkú§ ƒkË yuðku Ãkú§ nkuÞ fu fku÷tƒ‚u ™ðe Ëwr™Þk™e þkuÄ

................ ‚k÷{kt fhe.
 ÃkúÚk{ ÃkqAðk{kt ykðu÷ Ãkú§™ku sðkƒ ƒeò Ãkú§ îkhk {¤e hnu Au. ykðk Ãkú§™u ÃkhMÃkh

‚ttƒtrÄŒ Ãkú§ku fnuðkÞ. yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku f‚kuxe{kt ykððk òuEyu ™nª.
8 MÃk»x ‚q[™ku :

 Ãkú§ku™k sðkƒku fE heŒu ÷¾ðk™k Œu™e MÃk»x ™kutÄ ‚q[™k{kt ykÃkðe òuEyu, suÚke rðãkÚkeoyku
Ãkú§™ku W¥kh ÞkuøÞ heŒu ÷¾e þfu.

9 Ãkú§ku™k sðkƒku rð»kÞ {wÆkyku™wt ‚k[wt ¿kk™ òý™kh™u s ykðzu Œuðe h[™kðk¤k nkuðkt
òuEyu :

 ‚k{kLÞ ƒwrjÚke rðãkÚkeoyku ‚k[k sðkƒku ykÃke þfu Œuðk Ãkú§ku ™ nkuðkt òuEyu.
10 ÃkúíÞuf f‚kuxe Ãkú§™k „wý™e [ku¬‚ ðnut[ýe fhu÷e nkuðe òuEyu.

11 ƒÄk Ãkú§ku™k W¥khku yuf Q¼e nhku¤{kt ykðu Œuðe ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™k Ãkú§ku ŒÃkk‚Œe ð¾Œu ¾k÷e søÞk ykzk yð¤k ¢{{kt nkuÞ Œku
ŒÃkk‚ðk{kt f»x Ãkzu Au. ð¤e õÞkhuf fkuE W¥kh ŒÃkk‚ðk™ku hne òÞ Au. W¥khku™e søÞk
yuf s Q¼e nhku¤{kt hk¾ðkÚke ŒÃkk‚ðk{kt ‚h¤Œk y™u ÍzÃk ykðu Au, Œu{s fkuE Ãkú§
ŒÃkk‚ðk™ku hne „Þku nkuÞ Œku ŒhŒ s ÏÞk÷ ykðe òÞ Au.

1h Mð¼krðf sðkƒðk¤k fu {kºk ‚k{kLÞ ƒwrjÚke W¥kh ykÃke þfkÞ Œuðk Ãkú§ku ™ ÃkqAðk
òuEyu :

 fux÷ktf Ãkú§ku yuðk nkuÞ Au fu su™ku W¥kh ŒÆ™ Mðk¼krðf nkuÞ Au.
 Ëk.Œ. – ËkY ÃkeðkÚke {ký‚™e ŒtËwhMŒe™u ............... ÚkkÞ Au.
6 y™kí{÷ûke Ãkú§ku™k Ãkúfkhku : Types of Objective Questions

 ðŒo{k™ ‚{Þ{kt y™kŒ{÷ûke Ãkú§ku™ku ðÄw Ãkú{ký{kt WÃkÞku„ ÚkE hÌkku Au, su{kt ¾k÷e
søÞk, òuzfkt, ƒnw rðfÕÃk suðk y™kí{÷ûke Ãkú§ku™ku ƒnku¤ku WÃkÞku„ ÚkŒku nkuðk™wt ðŒkoÞ
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Au. Œu r‚ðkÞ Ãký y™kí{÷ûke Ãkú§ku™k yLÞ Ãkúfkh Au. rðrðÄ Ãkúfkh™kt y™kí{÷ûke Ãkú§ku
‚{sðk {kxu ÃkúÞí™ fheþwt.

1 sðkƒ ykÃkku Ãkúfkh : (Supply type test)

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt ytŒu ¾k÷e søÞk ykÃkðk{kt ykðu Au . yk Ãkúfkh{kt xqtfk W¥khðk¤k
Ãkú§ ÃkqAðk{kt ykðu Au, su™ku sðkƒ y{wf r™rùŒ ‚tÏÞk fu þçË{kt ykðŒku nkuÞ Au.
¾k÷e søÞk™ku s yuf Ãkúfkh „ýkðe þfkÞ.

 Ëk.Œ. –
1 Ãk %™k Ëhu Yk. 300™wt 1 ð»ko™wt ÔÞks fux÷wt Úkþu ? ..........
h ‘{t„÷‚qºk’ ðkŒko™k ÷u¾f fkuý Au ? .........
3 hk»xÙeÞf]Œ ƒutfku ƒ[Œ ¾kŒk{kt fux÷wt ÔÞks ykÃku Au ? ............
4 ¼k„eËkhe ÃkuZe{kt ykuAk{kt ykuAe fux÷e ‚tÏÞk nkuÞ Au? ......
h ¾k÷e søÞk Ãkúfkh : (Completion test)

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt rðÄk™{kt ykÃku÷e ¾k÷e søÞk{kt ÞkuøÞ þçË {qfe rðÄk™ Ãkqhwt
fhðk™wt nkuÞ Au. yuf rðÄk™{kt yufÚke ðÄw ¾k÷e søÞk {qfe þfkÞ. yk Ãkúfkh™ef‚kuxe{kt
¿kk™ ÃkúkÂÃŒ™ku nuŒw ‚khe heŒu ŒÃkk‚e þfkÞ.

 Ëk.Œ. – ™e[u™wt rðÄk™ ‚k[wt ƒ™u Œu{ ¾k÷e søÞk Ãkqhku.
1 ............ hf{™wt 10% ÷u¾u h ð»ko™wt ÔÞks Yk. 1Ãk0 ÚkkÞ.
h ƒuhh [uf™ku ÔÞðnkh fhðku ............... Au.
3 ‘{t„÷‚qºk’ ÃkkX™k ÷u¾f ................ Au.
3 òuzfkt òuzku f‚kuxe : (matching test)

 ðŒo{k™ ‚{Þ{kt yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ðÄw Ãkú{ký{kt ÚkE hÌkku Au. {kÎÞr{f
rþûký ƒkuzo™e Ãkheûkk™kt swËkt swËkt rð»kÞku™kt Ãkú§Ãkºkku{kt yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt ƒu Q¼e
nhku¤ nkuÞ Au, Œu{ktÚke zkƒe ƒksw™e nhku¤{kt rð„Œku ykÃkðk{kt ykðu Au, Œu™u W¥kus™k
(Stimulus) Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au y™u s{ýe ƒksw™e rð„Œku ÃkúíÞw¥kh (Response)
Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ÃkheûkkÚkeo™u zkƒe ƒksw™e nhku¤{kt ykÃku÷e rð„Œ™u s{ýe
ƒkswyu ykÃku÷e rð„Œku Ãkife™e ‚k[e rð„Œku ‚kÚku òuzðk™wt fnuðk{kt ykðu Au. yk{kt
fux÷ef ð¾Œ W¥kusfku y™u ÃkúíÞw¥khku ‚h¾k ykÃkðk{kt ykðu Au, ßÞkhu fux÷ef ð¾Œu
W¥kusfku fhŒkt ÃkúíÞw¥khku™e ‚tÏÞk ðÄkhu ykÃkðk{kt ykðu Au. yk ƒt™u{ktÚke ƒeòu Ãkúfkh
ðÄkhu ‚khku „ýkÞ Au, fkhý fu rðãkÚkeoyku Ëhuf ÃkúíÞw¥kh Ãk‚tË fhŒkt rð[kh fhðku Ãkzu Au.
ykÚke yxf¤ku r™ðkhe þfkÞ Au.

 Ëk.Œ. –
 ™e[u ykÃku÷ (A) rð¼k„™e {krnŒe™u (B) rð¼k„™e ‚kÚku ÞkuøÞ heŒu òuzku.

         (A) (B)

1) ƒuhh [uf 1) „{u Œu ÔÞÂõŒ™k ¾kŒk{kt ™kýkt s{k ÚkkÞ.
h) ykuzoh [uf h) [ku¬‚ ÔÞÂõŒ™k ¾kŒk{kt ™kýkt s{k ÚkkÞ.
3) ƒuhh{kt ¢kur‚t„ 3) „{u Œu ÔÞÂõŒ™u ™kýkt ƒutf ykÃku.
4) ykuzoh{kt ¢kur‚t„4) [ku¬‚ ÔÞÂõŒ™u ƒutf ™kýkt ykÃku.



44

* ™e[u ykÃku÷ (A) rð¼k„™e {krnŒe™u (B) rð¼k„™e ‚kÚku ÞkuøÞ heŒu òuzku.
    (A) (B)

1) ûkÞ 1) ‚VuË Íkzk W÷xe ÚkkÞ.
h) {u÷urhÞk h) ‚¾Œ Œkð hnu.
3) fkì÷uhk 3) ÷kuneðk¤k „¤Vkt Ãkzu.
4) xkEVkìEz 4) [k{ze Ãkh VkuÕ÷k WÃk‚e ykðu.
Ãk) xkZ ðkE™u Œkð ykðu.
6) Ãkux{kt [qtf ykðu.

4 ƒnwrðfÕÃk f‚kuxe : (multiple choice test)

 yk Ãkúfkh™™e f‚kuxe{kt ºký fu ðÄw rðfÕÃkku ykÃku÷kt nkuÞ Au. ƒk¤fu Œu{ktÚke ‚q[™k Ãkú{kýu
‚k[ku W¥kh Ãk‚tË fhðk™ku nkuÞ Au. ðÄw rðfÕÃkku ykÃkðk{kt ykðŒk nkuðkÚke ykðe f‚kuxe™u
ƒnw rðfÕÃk f‚kuxe fnuðk{kt ykðu Au. yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt rðfÕÃkku™e ‚tÏÞk ‚h¾e
hk¾ðe òuEyu.

 þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™{kt ðÃkhkŒe y™kí{÷ûke f‚kuxeyku{kt ƒnw rðfÕÃk Ãkúfkh™e
f‚kuxeyku W¥k{ „ýkÞ Au. ònuh Ãkheûkk{kt yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ÚkE hÌkku Au.

 WËknhý –
 ¾k÷e søÞk Ãkqhku Ãkúfkh :

 ™e[u™k rðÄk™ku™e ‚kÚku fkit‚{kt ykÃku÷k rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk Ãk‚tË fhe ¾k÷e søÞk
Ãkqhku.

1 Œ{kfw™k Ãkkf™u ......... Úke ™wf‚k™ ÚkkÞ Au. (rn{, „h{e, ðh‚kË)

h Yk. h00™tw Ãk xfk ÷u¾u h ð»ko™wt ÔÞks ...... ÚkkÞ. (18, h0, h)

3 ¼k„eËkhe ÃkuZe{kt ykuAk{kt ykuAe ....... ‚tÏÞk nkuÞ Au. (h, 4, 6)

4 Yk.1h00™k 10 % ÷u¾u 4 ð»ko™k ‚kËk y™u [¢ð]rj ÔÞks™ku ŒVkðŒ Yk......... ÚkkÞ.
(700, 770, 800)

* rðÄk™ Ãkqhwt fhku Ãkúfkh :

 ™e[u yuf rðÄk™ ykÃku÷wt Au. Œu rðÄk™™e ™e[u ºký rðfÕÃkku ykÃku÷k Au. yk rðfÕÃkku{ktÚke
su rðfÕÃk ‚k[ku nkuÞ Œu Ãk‚tË fhe rðÄk™™u Ãkqhwt fhku.

1 [÷ýe ™kuxku ƒnkh Ãkkzðk™ku Eòhku –
 rhÍðo ƒutf Ähkðu Au.
 ™kýkt ÃkúÄk™ Ähkðu Au.
 ÔÞkÃkkhe ƒutf Ähkðu Au.

h {k™ð sYrhÞkŒku –
 y{ÞkorËŒ Au.
 {ÞkorËŒ Au.
 ‚{Œku÷ Au.

Ãk ‚k[k ¾kuxk sðkƒ™e f‚kuxe : (True false test)

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe ƒ™kððe ‚h¤ Au, Œu{kt fux÷ktf rðÄk™ku ykÃkðk{kt ykðu Au, yu{kt™kt
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fux÷ktf rðÄk™ku ‚k[kt nkuÞ y™u fux÷ktf rðÄk™ku ¾kuxkt nkuÞ Au. yu rðÄk™ku{ktÚke ‚k[kt
¾kuxkt þkuÄðk™wt fnuðk{kt ykðu Au. fux÷ef ð¾Œ ‘‚k[wt’, ‘¾kuxwt’ fnuðk™wt fu ÃkAe ‘, ™wt
r[ö fhðk™wt fnuðk{kt ykðu Au. yk Ãkú§ku{kt rðãkÚkeoyku yxf¤ku ¾qƒ fhu Au. fux÷ef
ð¾Œ ‚{ßÞk rð™k fu rð[kh fÞko rð™k ¾hwt, ¾kuxwt fne Ëu Au. yk yxf¤ku r™ðkhðk ¾kuxwt
rðÄk™ ‚wÄkhe Vhe ÷¾ðk fnuðk{kt ykðu Au. yk rðÄk™ VõŒ yuf s heŒu ‚wÄhu Œuðkt nkuðkt
òuEyu.

 Ëk.Œ. – ™e[u™k rðÄk™ku ¾hkt fu Au f ¾kuxkt Œu sýkðku. ¾kuxwt rðÄk™ ‚wÄkhe Vhe ÷¾ku.
1 ònuh ftÃk™e{kt ykuAk{kt ykuAk 10 ‚ÇGkku nkuðkt òuEyu.
h [e™{kt rþÞk¤k{kt ‚¾Œ Xtze Ãkzu Au.
3 ykÞkuo™wt {q¤ ðŒ™ {æÞ y{urhfk nŒwt yu{ {™kÞ Au.
4 ƒuhh [uf™ku ÔÞðnkh fhðku ‚÷k{Œe¼Þkuo Au.
Ãk yÄo ƒufkhe yux÷u ‚{ks™k yÄko ¼k„™k ÷kufku™e ƒufkhe.
6 ¼khŒ fwËhŒe ‚tÃkr¥k™e áÂ»xyu „heƒ ™Úke.
6 „whw [kðe Ãkúfkh : (The Master key test)

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe òuzfkt Ãkúfkh y™u ƒnw rðfÕÃk Ãkúfkh™e f‚kuxe™wt r{© MðYÃk Au. yu{kt
ƒu rð¼k„ku ykÃkðk{kt ykðu Au. yuf rð¼k„{kt [kðeyku y™u ƒeò rð¼k„{kt fux÷ktf
rðÄk™ku fu þçËku ykÃku÷kt nkuÞ Au. Ãknu÷k rð¼k„™e [kðeyku Ãkife su ƒeòt rð¼k„™k
rðÄk™ fu þçËku™u ÷k„w ÃkzŒe nkuÞ Œu™e ‚k{u ykÃku÷ku ¢{ fu yûkh rðÄk™ fu þçË ‚k{u
{qfu÷k [kuh‚{kt ÷¾ðk™ku nkuÞ Au. yk Ãkúfkh™e f‚kuxe Ãkú§{kt yuf [kðe yuf fhŒkt ðÄkhu
rðÄk™ku™u Ãký ÷k„w Ãkze þfu.

 Ëk.Œ. – ™e[u ykÃku÷e ðMŒwyku Ãkife ÃkúíÞuf™e yk„¤ {qfu÷k [kuh‚{kt Œu sYrhÞkŒku™ku su
„wýÄ{o ÄhkðŒe nkuÞ Œu™ku ¢{ ƒŒkðŒku yûkh ™e[u™e [kðeyku™ku WÃkÞku„ fhe™u ÷¾ku.

 [kðeyku :

1 fkÞoûk{ŒkÚko sYrhÞkŒ h Sð™kÚko sYrhÞkŒ
3 {kusþku¾™e sYrhÞkŒ 4 rhðkS sYrhÞkŒ
Ãk ‚w¾‚„ðz™e sYrhÞkŒ

 ðMŒwyku:
1 ƒuutf™k fkhfw™ {kxu Mfqxh
h rðãkÚkeo {kxu „ýðuþ
3 ƒk¤f {kxu ËqÄ
4 rðãkÚkeo {kxu ‚kÞf÷
Ãk rþûkfku {kxu ÃkwMŒfku
6 ËhËe {kxu Ëðkyku
7 fkì÷us™k rÃkúÂL‚Ãkk÷ {kxu {kuxhfkh
8 fk{Ëkh {kxu Ãkkuþkf
9 ÃkkuMx{u™ {kxu ‚kEf÷
10 ™ððÄw {kxu ‚ku™k™kt ½huýkt
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7 ð„eofhý fhku : (Classification test)

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt ƒÄe rð„Œku yufe‚kÚku ykÃkðk{kt ykðu Au, íÞkhÃkAe ‚q[™k Ãkú{kýu
ð„eofhý fhðk™wt fnuðk{kt ykðu Au.

 WËknhý – 1
 ™e[u ðkrýßÞ™k rðrðÄ Ãkúfkh™kt ËMŒkðuòu™kt ™k{ ykÃku÷kt Au, íkuLku ðkrýßÞ™k ËMŒkðuòu™k

Ãkúfkh Ãkú{kýu ð„eofhý fhku :
rðr™Þ{ Ãkºk, õðkuxuþ™, rƒ÷ ykuV ÷urzt„, ðkW[h, {uE÷ xÙkL‚Vh, fwÃk™, fk[wt ¼hríkÞwt,
rzrðztz, ðkuhtx, fuþ{u{ku, WíÃkr¥k™wt Ãkú{kýÃkºk, Ãkk‚ƒwf, þuh ‚rxorVfux, ÷kuhe h‚eË,
ðe{k Ãkku÷e‚e

ðu[ký ‚tƒtÄe ðMŒw {kr÷fe™k ™kýktfeÞ {kr÷fe rn‚kƒe

ËMŒkðuòu ËMŒkðuòu ËMŒkðuòu ËMŒkðuòu ËMŒkðuò u

8 ¢{r™ýkoÞf f‚kuxe : (Arrangment test)

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt Œu™k ™k{ Ãkú{kýu nfefŒku fu ½x™kyku™ku ¢{ ykÃkðk™ku nkuÞ Au.
yÚkðk Œku nfefŒku™u ¢{ y™w‚kh „kuXððk™e nkuÞ Au. yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt ykÃku÷e
rð„Œku fu nfefŒku™ku ¢{ r™rùŒ nkuðku òuEyu. nfefŒku™ku ¢{ rðþu fkuEÃký òŒ™ku
{Œ{ŒktŒh ™ nkuðku òuEyu. ßÞkt ½x™k¢{ rððkËk„úMŒ nkuÞ íÞkt yk Ãkúfkh™k f‚kuxe
Ãkú§ku™ku WÃkÞku„ fhðku ™fk{ku Au. ð¤e rð„Œku™k ¢{™ku [ZŒk ¢{{kt „kuXððk™ku nkuÞ fu
WŒhŒk ¢{{kt „kuXððk™ku Au Œu™e MÃk»x ‚q[™k ykÃkðe òuEyu. yk Ãkúfkh™e f‚kuxe Ãkú§
‚k{kLÞ heŒu fkuEÃký rð»kÞ{kt fu yirŒnkr‚f ½x™kyku™u ¢{ ykÃkðk {kxu WÃkÞku„e Au.
òu fu yk f‚kuxe™ku WÃkÞku„ {ÞkorËŒ s Au.

 WËknhý :
 ‚q[™k ™e[u [uf™k Ãkúfkhku ykÃku÷kt Au, Œu{™u ‚÷k{Œe™k Äkuhýu WŒhŒk ¢{{kt „kuXðku.

1 ykuzoh [uf h¢ku‚ [uf 3ƒuhh [uf
yÚkðk

yk„¤ ¢{ ™tƒh Ãký ykÃke þfkÞ.
( ) 1 ykuzoh [uf
( )  h ¢ku‚ [uf
( )  3 ƒuhh [uf

 {ký‚ zqƒe „Þku nkuÞ íGkkhu ykÃkðk{kt ykðŒe ÃkúkÚkr{f ‚khðkh™kt fux÷ktf Ãk„rÚkÞkt ™e[u
ykÃÞkt Au. ‚khðkh ykÃkðk™kt ¢{™u ÷ûk{kt hk¾e Œu{™ku ÞkuøÞ ¢{ ykÃku÷ fkit‚{kt ÷¾ku.

( )  1 ËËeo™k ¼e™kt fÃkzkt fkZe ™k¾ðkt.
( ) hËËeo™tw {kut yuf ƒksw hnu Œu{ ŸÄku ‚wðkzkì.
( ) 3 ËËeo™tw {kut, ™kf, „¤wt ‚kV fhðkt.
( ) 4 ËËeo™tw þheh ÷qAe ™kt¾ðwt.
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( ) Ãk ËËeo™k Ãkux ™e[u ykuþefwt {qfðwt.
( ) 6 ËËeo™u f]rºk{ &ðk‚kuåATðk‚ fhkððk.
( ) 7 ËËeo™u Ãkkýe ƒnkh fkZðku.
( ) 8 ËËeo™u ÃkeX Ãkh Ëƒký ykÃke yÚkðk ŸÄku ÷xfkðe Ãke „Þu÷ Ãkkýe ƒnkh fkZe

™kt¾ðwt.

Ãk. ‚khktþ : Let us sum up

* r™ƒtÄ Ãkúfkh™ku Ãkú§ yux÷u yuðku Ãkú§ fu su™k sðkƒ rðãkÚkeo {wõŒ heŒu ykÃke þfu Œuðk
Ãkú§ku™u r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku fnu Au.

* r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k Ãkúfkh

M{]rŒ Ãkh ykÄkrhŒ Ãkú§ku xqtfk Ãkú§ku [[ko™k Ãkú§ku
* r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k ½ýkt ƒÄk VkÞËk ÚkŒkt òuðk {¤u Au, suðkt fu rðãkÚkeo Ãkú§™ku W¥kh

{wõŒ heŒu ykÃke þfu Au, ŒuÚke {wõŒ yr¼ÔÞÂõŒ™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. ‚{„ú yÇÞk‚¢{™ku
‚{kðuþ ÚkkÞ Au. [kuhe fhðk™ku yðfkþ òuðk {¤Œku ™Úke.

* r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e {ÞkoËk Ãký òuðk {¤u Au. {qÕÞktf™{kt ¾k{e òuðk {¤u Au. {kÃkËtz™ku
y¼kð òuðk {¤u Au. rðãkÚkeoykuLku „ÃÃkkt {khðk™ku yðfkþ ðÄw òuðk {¤u Au.

* xqtfk W¥kh Ãkú§ku :

– su Ãkú§™ku sðkƒ xqtf{kt ykÃkðk™ku nkuÞ Œuðk Ãkú§ku™u xqtfk Ãkú§ku fnu Au, su™ku sðkƒ [khÚke
Ãkkt[ ÷exe{kt ykÃkðk{kt ykðu Au.

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e ‚h¾k{ýe xqtfk W¥kh Ãkú§ku ðÄw yÇGkk‚¢{™ku ‚{kðuþ fhe þfu
Au. rð&ð‚™eÞŒk ðÄw òuðk {¤u Au.

 yk Ãkú§ku™e {ÞkoËk Ãký òuðk {¤u Au. su{ fu, rðãkÚkeo™e {kir÷fŒk™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfŒwt
™Úke. ¼k»kk þÂõŒ™wt Ãký {qÕÞktf™ ÚkE þfŒwt ™Úke.

6. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe yux÷u þwt ? Œu™e MÃk»xŒk fhku.
h r™ƒtÄ Ãkú§™wt MðYÃk sýkðku.
3 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k Ãkúfkh sýkðku.
4 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k VkÞËk sýkðku.
Ãk r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e {ÞkoËk sýkðku.
6 ‚khk r™ƒtÄ Ãkú§ku™e h[™k fhðk æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
7 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k „wýktf™ {kxu™kt ‚q[™ku sýkðku.
8 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™wt MðYÃk sýkðku.
9 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™k VkÞËk sýkðku.
10 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™e {ÞkoËk sýkðku.
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11 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™e h[™k fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
1h y™kí{÷ûke f‚kuxe™ku yÚko MÃk»x fhku.
13 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k VkÞËk sýkðku.
14 y™kí{÷ûke f‚kuxe™e {ÞkoËk sýkðku.
1Ãk y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððk {kxu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
16 y™kí{÷ûke Ãkú§ku™k Ãkúfkh sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe yux÷u þwt ?
h r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™ku fkuE yuf Ãkúfkh sýkðku.
3 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k ƒu VkÞËk sýkðku.
4 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
Ãk r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k „wýktf™ {kxu™e ƒu ƒkƒŒku sýkðku.
6 xqtfk W¥kh Ãkú§ku yux÷u þwt ?
7 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™k VkÞËk ƒu sýkðku.
8 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
9 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™e h[™k fhŒe ð¾Œu Œ{u fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku ?
10 y™kí{÷ûke f‚kuxe™ku yÚko sýkðku.
11 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k ƒu VkÞËk sýkðku.
1h y™kí{÷ûke f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
13 y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððk {kxu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
14 y™kí{÷ûke Ãkú§™ku fkuE yuf Ãkúfkh sýkðku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) r™ƒtÄ Ãkúfkh™wt MðYÃk fuðwt òuðk {¤u Au ?

(1) {wõŒ sðkƒ (h) [ku¬‚ sðkƒ
(3) ÃkrhðŒo™þe÷ sðkƒ (4) [ku¬‚ fnuðwt {w~fu÷
h) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k fhðe fuðe Au ?
(1) ‚h¤ (h) {w~fu÷
(3) yr™rùŒ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

3) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k fhðk™wt ¾[o fuðwt òuðk {¤u Au ?
(1) ykuAwt ¾[o (h) ðÄw ¾[o
(3) yr™rùŒ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

4) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku ƒ™kððkÚke fux÷k yÇÞk‚¢{™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au ?
(1) ðÄw yÇÞk‚¢{ (h) ykuAk yÇÞk‚¢{
(3) yr™rùŒ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk
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Ãk) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™wt ‚khwt {qÕÞktf™ ÚkkÞ Œu {kxu þwt fhðk{kt ykðu Au ?
(1) „wýÃkúËk™ Þkus™k (h) ykÞkus™
(3) rþûkf™u Œk÷e{ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

6) xqtfk W¥khðk¤k Ãkú§ku™wt MðYÃk fuðwt nkuÞ Au ?
(1) xqtf{kt sðkƒ (h) ÷ktƒku sðkƒ
(3) yr™rùŒ sðkƒ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

7) y™kí{÷ûke Ãkú§ku™k sðkƒ fuðk òuðk {¤u Au ?
(1) [ku¬‚ sðkƒ (h) yr™rùŒ sðkƒ
(3) ÃkrhðŒo™þe÷ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

8) y™kí{÷ûke Ãkú§ku™wt {qÕÞktf™ „{u Œux÷e îkhk fhðk{kt ykðu Œku Ãkrhýk{ fuðwt òuðk {¤u Au
?
(1) [ku¬‚ Ãkrhýk{ (h) y[ku¬‚ Ãkrhýk{
(3) ÃkrhðŒo™ Ãkrhýk{ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

9) y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððe fuðe Au ?
(1) ‚h¤ Au (h) y½he Au
(3) ftxk¤ks™f (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

10)  y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððk™wt ¾[o fuðwt ykðu Au ?
(1) ðÄw ¾[ko¤ (h) ykuAwt ¾[ko¤
(3) yr™rùŒ ¾[o (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

 ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku™k sðkƒ

1) (1) {wõŒ sðkƒ
h) (1) ‚h¤
3) (1) ykuAwt ¾[o
4) (1) ðÄw yÇÞk‚¢{
Ãk) (1) „wýÃkúËk™ Þkus™k
6) (1) xqtf{kt sðkƒ
7) (1) [ku¬‚ sðkƒ
8) (1) [ku¬‚ Ãkrhýk{
9) (1) ‚h¤ Au
10) (1) ðÄw ¾[ko¤

7. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
h r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k ƒu VkÞËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 ‚khk r™ƒtÄ Ãkú§ku™e h[™k™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
Ãk r™ƒtÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™k „wýktf™ {kxu™kt ƒu ‚q[™ku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 xqtfk W¥kh Ãkú§ yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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7 xqtfk W¥kh Ãkú§™k ƒu VkÞËk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

8 xqtfk W¥kh Ãkú§™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

9 y™kí{÷ûke f‚kuxe™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

10 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k ƒu VkÞËk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

11 y™kí{÷ûke f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

1h y™kí{÷ûke f‚kuxe ƒ™kððk {kxu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒku sýkðku.
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13 y™kí{÷ûke Ãkú§ku™k Ãkkt[ Ãkúfkhku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

8. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe yux÷u þwt ?

 rðãkÚkeo {wõŒÃkýu ÃkkuŒk™k yr¼ÃkúkÞku, {tŒÔÞku, {kLÞŒkyku, ð÷ýku, Yr[yku ð„uhu™e
yr¼ÔÞÂõŒ fhe þfu Au.

 {wõŒ heŒu W¥kh ykÃkðk™e Œf {¤Œe nkuÞ Œuðk Ãkúfkh™k Ãkú§ku.
h r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe™k VkÞËk :

1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e h[™k fhðe ‚nu÷e Au.
h Ãkú§ku™ku WÃkÞku„ fhðku ‚h¤ Au.
3 r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk :

1 {qÕÞktf™{kt ¾k{e
h ‚tÃkqýo {krnŒe™ku y¼kð
4 ‚khk r™ƒtÄ Ãkú§ku™e h[™k™e ƒu ƒkƒŒku :

1 „wý ÃkúËk™ Þkus™k ŒiÞkh fhku.
h Ãkú§ ƒ™kÔÞk ÃkAe Œu™e [fk‚ýe fhe ÷uðe òuEyu.
Ãk r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™kt „wýktf™ {kxu™e ƒu ƒkƒŒku :

1 {wÆk‚h „wýktf™ ™¬e fhðwt.
h z{e ™tƒh™e ÔÞðMÚkk fhðe.
6 xqtfk W¥kh Ãkú§ku yux÷u þwt ?

 su Ãkú§™ku sðkƒ xqtf{kt ykÃkðk{kt ykðu Œuðk Ãkú§™ku™u xqtfk Ãkú§ku fnuðkÞ Au.
 su™k sðkƒ [khÚke Ãkkt[ ÷exe{kt ykÃkðk™ku nkuÞ Au.
7 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™k ƒu VkÞËk :

1 ðÄw yÇÞk‚¢{™ku ‚{kðuþ
h rþûkf™k Ãkqðo„ún™e y‚h ÚkŒe ™Úke.
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8 xqtfk W¥kh Ãkú§ku™e ƒu {ÞkoËk :

1 rð[khku™e yr¼ÔÞÂõŒ hwtÄkÞ Au.
h ðÄw ¾[ko¤
9 y™kí{÷ûke f‚kuxe™ku yÚko :

 su™k W¥kh [ku¬‚ nkuÞ, {qÕÞktf™ „{u Œux÷e ÔÞÂõŒ fhu Œku {qÕÞktf™ ŒVkðŒ ykðŒku
™Úke, Œuðk Ãkú§ku™u y™kí{÷ûke f‚kuxe fnu Au.

10 y™kí{÷ûke f‚kuxe™k ƒu VkÞËk :

1 ðÄw yÇÞk‚¢{™ku ‚{kðuþ
h ŒÃkk‚ðk{kt ÍzÃk
11 y™kí{÷ûke f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk

1 rð[khku™e yr¼ÔÞÂõŒ hwtÄkÞ
h ðÄw ¾[ko¤
1h y™kí{÷ûke f‚kuxe™k Ãkkt[ Ãkúfkh :

1 ¾k÷e søÞk
h ƒnw rðfÕÃk Ãkú§ku
3 òuzfkt
4 ¾hkt ¾kuxkt sðkƒ f‚kuxe
Ãk „whw [kðe Ãkúfkh

8. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : yÚkoþkMºk rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË

3. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : ðkrýßÞ rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
4. ËhS ze.ykh. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ÃkúrðrÄyku, Þwr™ðr‚oxe „túÚk

r™{koý ƒkuzo, „wshkŒ hkßÞ, y{ËkðkË



54

: YÃkhu¾k :

1. ÃkúMŒkð™k

h. rþûkf hr[Œ f‚kuxe yux÷u þwt ?

3. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k

4. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k VkÞËk

Ãk. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e {ÞkoËk

6. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt ÷ûkýku

7. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk

8. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™k ‚kuÃkk™ku

9. ‚khktþ

10. yuf{ MðkæÞkÞ

11. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

1h. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

13. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™ku yÚko ‚{S þfþku.
h rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k ‚{S þfþku.
3 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k VkÞËk ‚{S þfþku.
4 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.
Ãk rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt ÷ûkýku þfþku.
6 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk ‚{S þfþku.
7 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™k ‚kuÃkk™ku ‚{S þfþku.

1. ÃkúMŒkð™k :

 rþûkfku ‚k{kLÞ heŒu ÃkkuŒu fhu÷k rþûkýfkÞo™e rðãkÚkeo Ãkûku fux÷e y‚h ÚkE Au, Œu òýðk
{kxu Ãkheûkk ÷u Au y™u Ãkú§Ãkºkku ŒiÞkh fhu Au. rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒ r‚rj™e [fk‚ýe {kxu yk
Ãkúfkh™e f‚kuxeyku WÃkÞku„{kt ÷uðkÞ Au. rþûkýfkÞo ÃkAeÚke rðãkÚkeo™k ðŒo™{kt ÃkrhðŒo™
ÚkkÞA u. yk ðŒo™ ÃkrhðŒo™™e òýfkhe {u¤ðe ykÃkðk™wt fk{ yk f‚kuxeyku fhe þfu Au.
rð»kÞðMŒw rðþu™e ykðzŒ Ãký òýe þfkÞ Au, Œu {kxu™k þiûkrýf nuŒwyku™e r‚rj rðþu
Ãký {kÃke þfkÞ Au. fk¤SÃkqðof h[kÞu÷e rþûkf hr[Œ f‚kuxeyku Ãký ¾qƒ WÃkÞku„e
ƒ™kðe þfkÞ Au.

 rþûkf hr[Œ f‚kuxeykuÚke rðãkÚkeoyku™e r‚rj òýðk {kxu r™ƒtÄ Ãkúfkh, xqtfk Ãkú§ku,
ðMŒw÷ûke Ãkú§ku ð„uhu™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. yk f‚kuxe Ãkqðuo ys{kÞþ ÚkŒe nkuŒe

yuf{
3

rþûkf hr[Œ f‚kuxe
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™Úke, Ãkú§ku™wt Œkhðýe {qÕÞ Ãký ™¬e fhkŒwt ™Úke. yk f‚kuxeyku rð&ð‚™eÞ y™u Ãkú{ký¼qŒ
Ãký nkuŒe ™Úke.

h. rþûkf hr[Œ f‚kuxe yux÷u þwt ? Meaning of Teacher Made Test

 ÷ur¾Œ Ãkheûkkyku ÷uðk {kxu þk¤k–{nkþk¤kyku ÃkkuŒk™k rþûkfku Ãkk‚u rðrðÄ
Ãkú§MðYÃkðk¤e f‚kuxeyku ƒ™kðhkðu Au, Œu™u rþûkf hr[Œ f‚kuxeyku fnuðkÞ Au. rþûkf
swËkt swËkt Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™ku WÃkÞku„ swËkt swËkt ‚{Þu swËkt swËkt nuŒw™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu fhu
Au. õÞkhuf Œu yuf ‚kÚku y™uf Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™ku WÃkÞku„ku fhu Au. rþûkf fkuE r™rùŒ nuŒw fu
nuŒwyku™ktt {qÕÞktf™ {kxu yuf fu ðÄw Ãkúfkh™k ½ýk Ãkú§ku™wt ‚tÃkkË™ fhe™u Ãkú§ ‚{qn ƒ™kðu
Au. Œu Ãkú§ ‚{qn™u f‚kuxe fnuðk{kt ykðu Au. f‚kuxe™e h[™k yu f¤k y™u fkiþÕÞ ƒt™u Au.
hkusƒhkus™k {qÕÞktf™™kt fkÞo{kt f‚kuxeyku ¾qƒ WÃkÞku„ Ähkðu Au, ŒuÚke f‚kuxe h[ðk™k
r‚jktŒku Ëhuf rþûkfu òýðk yr™ðkÞo Au.

 fkuE yuf þk¤k™k yuf ð„o™k rðãkÚkeoyku™u su WÆuþku y™w‚kh fkuE yuf rð»kÞ ¼ýkÔÞku
nkuÞ Œu™wt {qÕÞktf™ fhðk Œu s rþûkf su f‚kuxe ƒ™kðu Œu rþûkf hr[Œ f‚kuxe fnuðk{kt ykðu
Au. yk Ãkúfkh™e f‚kuxe ƒ™kððe y™u ðkÃkhðe Ãkú{ký{kt ‚h¤ nkuÞ Au. rþûkf hr[Œ
f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ ÃkkuŒk™k ð„o ÃkqhŒku s {ÞkorËŒ nkuÞ Au.

 {qÕÞktf™ f‚kuxeyku™ku yk ‚kiÚke sq™ku Ãkúfkh Au. rð»kÞ rþûkf îkhk rðãkÚkeoyku™e su Œu
rð»kÞ™e þiûkrýf r‚rj™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu ŒiÞkh fhðk{kt ykðŒe f‚kuxe™u rþûkf
hr[Œ f‚kuxe fnu Au.

 fkuE yuf þk¤k™k fu yuf fhŒkt ðÄw þk¤kyku™k rðãkÚkeoyku™e þiûkrýf r‚rj™wt {qÕÞktf™
fhðk {kxu ykðe f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu ykðe f‚kuxeyku™e h[™k
ÚkÞk ÃkAe VõŒ yuf s ðkh Œu™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au, Œu™ku WÃkÞku„ ðkhtðkh fhe þfkŒku ™Úke.

3. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe h[ðk{kt Ãkú§ fkZðkÚke {ktze™u f‚kuxe ðkÃkhðk ÷kÞf MðYÃk{kt ŒiÞkh
ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe{kt y™uf Ãkúr¢Þk{ktÚke Ãk‚kh fhe™u [fk‚ðe Ãkzu Au. f‚kuxe h[™k™e Ãkúúr¢Þk™u
™e[u™k rð¼k„ku{kt rð¼ks™ fhe ™k¾ðk{kt ykðu Au.

1 f‚kuxe™wt ykÞkus™ :

 ykÃkýu fkuE Ãkúðk‚u sE Aeyu íÞkhu ykÃkýu ykÞkus™ rð[kheyu Aeyu. Ãkúðk‚u su MÚk¤u
sðk™tw nkuÞ Œu MÚk¤u fE heŒu y™u fÞk {k„o îkhk sE þfkÞ Œu yt„u™wt ykÞkus™ rð[kheyu
Aeyu. Ãkúðk‚{kt ykðŒe ƒÄe s {w~fu÷eyku™ku ytËks {u¤ðeyu Aeyu. Ãkúðk‚ yt„u™wt
ykÞkus™ rð[kÞko ƒkË s ÞkuøÞ Ãkúðk‚ fhe þfkÞ Au.

 rþûkýfkÞo fhŒkt y„kW su{ ÃkkX yt„u™wt ykÞkus™ rð[khðwt Ãkzu Au, Œu{ f‚kuxe ŒiÞkh
fhðk {kxu Ãký Œu™wt ykÞkus™ fhðwt Ãkzu Au. f‚kuxe™wt ykÞkus™ fhŒe ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku
rð[khðk{kt ykðu Au :

1 nuŒwyku ™¬e fhðk :

 f‚kuxe îkhk fÞk nuŒwyku™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt Au Œu™ku rð[kh fhðku Ãkzu Au. f‚kuxe {kxu™k
nuŒwyku rþûký™k nuŒwyku nkuðkt s òuEyu. nuŒwyku su Œu Äkuhý{kt þe¾ðŒk rð»kÞ rþûkf
ÃkkuŒk™e heŒu ™¬e fhu Au Œu ðÄw ÞkuøÞ Au. Ëhuf rþûkf ÔÞÂõŒ„Œ heŒu ™¬e fhu÷kt nuŒwyku™wt
yk¾he MðYÃk ‚{qn{kt {¤e ™¬e fhe þfu.

h yÇÞk‚¢{ :

 ykÞkus™{kt f‚kuxe {kxu™k yÇÞk‚¢{™k {wÆkyku™e Ãký rð[khýk fhe ÷uðe òuEyu.
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swËkt swËkt rð»kÞ rþûkfku yÇÞk‚¢{ yt„u™k {wÆkyku ÔÞÂõŒ„Œ heŒu rð[khe íÞkhƒkË
‚kÚku {¤e™u Œu™e yk¾he ÞkËe ƒ™kðu Œu ðÄw ÞkuøÞ Au. yÇÞk‚¢{™k fÞk {wÆk™u fux÷ku
¼kh ykÃkðku Œu rð[khe ÷uðwt òuEyu.

3 „wý¼kh :

 yÇÞk‚¢{{kt rð»kÞðMŒw™k {wÆkyku™e rð[khýk™e ‚kÚku swËkt swËkt {wÆkyku™wt f‚kuxe{kt
fux÷k „wý™wt {n¥ð ykðwt Au, Œu Ãký ™¬e fhe ÷uðwt òuEyu. yk{ fhðk {kxu su Œu rð»kÞ
ðMŒw™ku {wÆku þe¾ððk {kxu fux÷ku ‚{Þ ÷k„u÷ Au Œu™ku ykÄkh ÷E þfkÞ.

4 f‚kuxe™k Ãkúfkh :

 nuŒwyku y™u yÇÞk‚¢{™ku rð[kh fÞko ÃkAe f‚kuxe™k Ãkúfkh yt„u rð[khe ÷uðwt òuEyu.
ykÃkýu rðãkÚkeo Ãkk‚uÚke þwt òýðk {k„eyu Aeyu Œu ƒkƒŒ ÷ûk{kt hk¾e f‚kuxe™ku Ãkúfkh
rð[khðku òuEyu. rðãkÚkeo™e r‚rj òýðk {kt„Œk nkuÞ Œku r‚rj f‚kuxe ƒ™kððe òuEyu.
rðãkÚkeo™e yÇÞk‚ yt„u™e f‚kuxe ƒ™kððe òuEyu. ykÃkýu rðãkÚkeo Ãkk‚uÚke þwt òýðk
{kt„eyu Aeyu Œu ™¬e fhe ÷uðwt òuEyu y™u Œu yt„u™wt ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu.

Ãk f‚kuxe™k WÃkÞku„ yt„u™e ÃkrhÂMÚkrŒ :

 ytŒu f‚kuxe fE ÃkrhÂMÚkrŒ{tk ðkÃkhðk {kxu ƒ™kððk™e Au Œu™e Ãký rð[khýk ykÞkus™
ð¾Œu Úkðe òuEyu. f‚kuxe fÞk Äkuhý™k y™u fE ðÞ™kt rðãkÚkeoyku {kxu ƒ™kððk™e Au,
Œu ƒkƒŒ æÞk™{kt ÷uðe òuEyu. f‚kuxe™ku ‚{Þ, f‚kuxe AÃkkðe™u ykÃkðe Au fu
‚kEõ÷kuMxkE÷ {þe™Úke ™f÷ku fhðk™e Au fu ÃkAe hku÷ yÃk ƒkuzo WÃkh Œu™k Ãkú§ku hsq
fhðk™k Au Œu ƒkƒŒ rð[khðe Ãkzu.

 yk{ f‚kuxe™k ykÞkus™{kt f‚kuxe™ku nuŒw, yÇÞk‚¢{ f‚kuxe™k Ãkúfkh y™u f‚kuxe
ðkhÃkðk™e ÃkrhÂMÚkrŒ rðþu rð[kh fhe ÷eÄk ÃkAe f‚kuxe™k Ãkú§ku h[ðk™e Ãkúr¢Þk fhe
þfkÞ.

h f‚kuxe™k Ãkú§ku™e h[™k :

 f‚kuxe™k Ãkú§ku h[e Œu™wt ÞkuøÞ heŒu ‚tÃkkË™ fhðwt Œu f‚kuxe h[™k{kt {n¥ð™e ƒkƒŒ Au.
™¬e fhu÷k nuŒw yÇÞk‚¢{, „wý¼kh ð„uuhu ƒkƒŒku ÷ûk{kt hk¾e™u f‚kuxe™ku Ãkú§ku ½zkðk
òuEyu, Œu ƒ™kðŒe ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt ÷uðe òuEyu.

1 Ãkú§ku ƒ™u Œux÷k ðnu÷k ƒ™kððk :

 f‚kuxe™k Ãkú§ku ƒ™kððk {kxu {wõŒ y™u yk™trËŒ ðkŒkðhý™e sYh Au. f‚kuxe™k Ãkú§ku
ßÞkhu ðkÃkhðk™k nkuÞ Œu ‚{Þ y„kW ŒiÞkh fhðk òuEyu, rþûkfu rþûkýfkÞo ‚kÚku ‚kÚku
f‚kuxe yt„u™k Ãkú§ku rð[khðk òuEyu Œu{s Œu yt„u ‚nfkÞofhku ‚kÚku [[ko fhe ÷uðe òuEyu.
AuÕ÷e ½zeyu WŒkð¤{kt ‚khk Ãkú§ku ƒ™kðe þfkŒk ™Úke Œu{s Ãkú§ku™u ‚wÄkhðk yt„u™ku
yðfkþ hnuŒku ™Úke.

h rðrðÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku h[ðk :

 f‚kuxe™e h[™k fhŒkt Œu{kt rðrðÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhðku òuEyu. swËkt swËkt
nuŒwyku™e [fk‚ýe fhðk {kxu rðrðÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™e h[™k sYhe Au. rðrðÄ Ãkúfkh™kt
Ãkú§ku hk¾ðkÚke f‚kuxe ÷u™kh™u yufÄkhk fk{™e ftxk¤k{ktÚke {wõŒ hk¾e þfkÞ Au.

3 sYrhÞkŒ fhŒkt ðÄw Ãkú§ku ƒ™kððk :

 f‚kuxe {kxu Ãkú§ku ƒ™kÔÞk ÃkAe [fk‚ýe fhðk {kxu sYh fhŒkt ðÄw Ãkú§ku ƒ™kððk òuEyu
Œu{ fhðkÚke f‚kuxe{kt su ™ƒ¤k Ãkú§ku nkuÞ Œu Ëqh ÚkðkÚke f‚kuxe xqtfe ™ ƒ™e òÞ ŒuÚke
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sYh nkuÞ Œu™k fhŒkt ðÄw Ãkú{ký{kt Ãkú§ku ƒ™kððkÚke ‚khk Ãkú§ku™e Ãk‚tË„e{kt ÃkqhŒku
yðfkþ hnu Au.

4 Ãkú§ku™u frX™Œk™k [ZŒk ¢{{kt „kuXððk :

 Ëhuf Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™u y÷„ y÷„ ‚{qn{kt frX™Œk™k [ZŒk ¢{{kt „kuXðe™u f‚kuxe™wt
‚tÃkkË™ fhðwt òuEyu. f‚kuxe yíÞtŒ ‚nu÷k fu yíÞtŒ y½hk Ãkú§ku hk¾ðk™u ƒË÷u frX™Œk™ku
„k¤ku 10 Úke Ãk0™e ðå[u yuðe heŒu hk¾ðku fu suÚke f‚kuxe™wt frX™Œk {qÕÞ ykþhu Ãk0
xfk™e yk‚Ãkk‚ ykðu.

 sux÷k xfk rðãkÚkeoyku™u Ãkú§ ykðzu Œu™u Ãkú§ku™wt frX™Œk {qÕÞ fnuðk{kt ykðu Au. f‚kuxe{kt
rðãkÚkeoyku™k ‚hk‚he sux÷k xfk Ãkú§ku ‚k[k Ãkzu Œu™u f‚kuxe™wt frX™Œk {qÕÞ fnuðk{kt
ykðu Au.

Ãk f‚kuxe {kxu™e ‚q[™k xqtfe, MÃk»x y™u ÞkuøÞ nkuðe òuEyu :

 f‚kuxe ÷uŒkt y„kW rðãkÚkeo™u fux÷ef ‚q[™k ykÃkðk™e nkuÞ Au. yk ‚q[™k ƒk¤f ‚{S
þfu Œuðe ‚h¤, MÃk»x y™u xqtfe nkuðe òuEyu. ‚q[™k ÞkuøÞ nkuÞ Œku ƒk¤f™u f‚kuxe
÷uðk{kt rƒ™sYhe Œf÷eV ™ Ãkzu. f‚kuxe™e ‚q[™k{kt ™e[u™e ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ ÚkE þfu.

 Ãkú§ku™k sðkƒ ykÃkðkLke heŒ
 f‚kuxe™e ‚{Þ {ÞkoËk
 yxf¤ fhðk™e Aqx ƒkƒŒ
 VhrsÞkŒ Ãkú§ku
 f‚kuxe Ëhr{Þk™ þwt ÚkkÞ y™u þwt ™ ÚkkÞ Œu ƒkƒŒ
3 f‚kuxe™ku y¾Œhku :

 f‚kuxe™e h[™k ÚkÞk ÃkAe f‚kuxe™ku ¾Œhku fhðk{kt ykðu Au. su Ãkúfkh™e ÔÞÂõŒyku {kxu
f‚kuxe ƒ™kððk{kt ykðe nkuÞ Œu Ãkúfkh™kt ƒk¤fku™k ™k™fzkt ‚{qn WÃkh yk f‚kuxe
ðkÃkhe™u Œu{™e [fk‚ýe fhðk{kt ykðu Au. f‚kuxe™ku y¾Œhku fhŒe ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku
æÞk™{kt hk¾ðe sYhe Au :

1 f‚kuxe ykÃkðk {kxu ÃkrhÂMÚkrŒ ÞkuøÞ nkuðe òuEyu :

 f‚kuxe ykÃkðk {kxu™wt MÚk¤ yuðwt ÞkuøÞ nkuðwt òuEyu fu suÚke ƒk¤fku {wõŒ ðkŒkðhý{kt
÷¾e þfu, f‚kuxe {kxu™wt MÚk¤ yuðwt Ãk‚tË fhðwt òuEyu fu su ƒk¤fku {kxu Ãkrhr[Œ nkuÞ.
þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe ƒk¤fku™u ÃkkuŒk™k s ð„o{kt ƒu‚kze þfkÞ Œku ðÄw ‚khwt. f‚kuxe™ku
ykuhzku ‚kËku y™u Œu{™k WÃkh fkuEÃký òŒ™wt ÷¾ký fu r[ºkku ð„uhu ™ nkuðkt òuEyu.
f‚kuxe {kxu™wt MÚk¤ Ãký yuðwt Ãk‚tË fhðwt fu ßÞkt ykuAe yðhsðh ÚkŒe nkuÞ Œu{s ykuAk{kt
ykuAku ½kut½kx ÚkŒku nkuÞ, f‚kuxe {kxu™ku Y{ ¼kirŒf ‚„ðzŒkÚke ‚ßs nkuðku òuEyu. ƒuXf
ÔÞðMÚkk Ãký ÞkuøÞ heŒu „kuXððe òuEyu fu suÚke ƒk¤fku™u [kuhe fhðk™ku yðfkþ {¤u
™nª.

h ÞkuøÞ ‚{Þ {ÞkoËk :

 f‚kuxe™e y¾Œhk ð¾Œu ‚{Þ {ÞkoËk ÞkuøÞ nkuðe òuEyu, suÚke f‚kuxe™k Ãkú§ku ÷„¼„
Ëhuf rðãkÚkeo ÷„¼„ Ëhuf Ãkú§ ÷¾e þfu, òu yk{ ÚkkÞ Œku Ëhuf Ãkú§™e frX™Œk ™¬e
fhe þfkÞ. r‚rj f‚kuxe{kt 90 xfk rðãkÚkeoyku 90 sux÷kt Ãkú§ku ÷¾e þfkŒkt nkuÞ Œku
‚{Þ {ÞkoËk ÞkuøÞ fne þfkÞ. r™Ëk™ f‚kuxe{kt rðãkÚkeoyku™u òuEyu Œux÷ku ‚{Þ {¤ðku
òuEyu.
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3 „wýktf™ Þkus™k ŒiÞkh fhðe :

 f‚kuxe ŒÃkk‚ðk {kxu ÞkuøÞ „wýktf™ Þkus™k ŒiÞkh fhðe òuEyu. y™kí{÷ûke f‚kuxe™k
ÃkúíÞuf Ãkú§™ku yuf „wý hk¾ðku. r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt ykËþo sðkƒku y™u Ëhuf „wý™wt
ÞkuøÞ heŒu rð¼ks™ fhðwt òuEyu. f‚kuxe{kt sYhe ™ nkuÞ Œku òuzýe Ëku»k™k „wý ™
hk¾ðkt òuEyu.

4 f‚kuxe™wt {qÕÞktf™ :

 y¾Œhk ð¾Œu ƒk¤fku f‚kuxe ÷¾u, Œu™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktf™™kt ykÄkhu
{¤u÷k Ãkwhkðkyku™u ykÄkhu f‚kuxe™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au. f‚kuxe™wt {qÕÞktf™ fhŒe
ð¾Œu ƒk¤fkuyu ykÃku÷k W¥khku™e „wýð¥kk y™u Ãkú§ku™e „wýð¥kk™u æÞk™{kt hk¾ðk{kt
ykðu Au. f‚kuxe™k {qÕÞktf™™u ykÄkhu f‚kuxe™wt yk¾he MðYÃk ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
f‚kuxe™wt {qÕÞktf™ fhe f‚kuxe ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe
òuEyu :

1 f‚kuxe™e frX™Œk ™¬e fhðe :

 f‚kuxe™wt {qÕÞktf™ fÞko ƒkË Ëhuf Ãkú§™e frX™Œk ™¬e fhðk{kt ykðu Au. Ëhuf Ãkú§ fux÷k
xfk rðãkÚkeo™ku ‚k[ku Ãkzu Au Œu Ëhuf Ãkú§™e frX™Œk ‚q[ðu Au. Ãk‚tË fhu÷k Ãkú§ku™e frX™Œk™ku
„k¤ku 10 Úke 90 ™ku hk¾ðku. Œu{ fhŒkt f‚kuxe™k Ãkú§ku™e yuftËhu frX™Œk Ãk0 xfk Úkðe
òuEyu. Ãkú§™e Ãk‚tË„e{kt frX™Œk yuf {n¥ð™ku ykÄkh Ëtz Au.

h Ëhuf Ãkú§™e Œkhðýe þÂõŒ ™¬e fhðe òuEyu :

 ƒk¤fku™wt ™ƒ¤k y™u nkutrþÞkh{kt ð„eofhý yu {qÕÞktf™™ku yuf y„íÞ™ku nuŒw Au, ŒuÚke
f‚kuxe™k Ëhuf Ãkú§ku yuðk nkuðk òuEyu fu su ™ƒ¤k y™u nkutrþÞkh ƒk¤fku ðå[u™ku ¼uË
Ãkkh¾e þfu. ykËþo heŒu ƒ™kðu÷e f‚kuxe™k Ãkú§ku ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u f‚kuxe™k Ãkú§ku
ykðzðk™ku ‚t¼ð ykuAku nkuÞ Au y™u ßÞkhu nkutrþÞkh rðãkÚkeoyku™u f‚kuxe Ãkú§ku ykðzðk™ku
‚t¼ð ðÄw nkuÞ Au. Ãkú§{kt™e ykðe þÂõŒ™u Œkhðýe þÂõŒ (Power of discrimina-
tion) fnu Au. fk¤SÃkqðof ƒ™kðu÷k Ãkú§ku{kt s yk þÂõŒ nkuE þfu, Ãký Ëhuf Ãkú§{kt Œu{
nkuðwt {w~fu÷ Au ŒuÚke f‚kuxe{kt Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhŒkt Ãknu÷kt Ëhuf Ãkú§™e Œkhðýe–þÂõŒ
[fk‚e ÷uðkt òuEyu.

3 f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk [fk‚e ÷uðe òuEyu :

 f‚kuxe™e „wýð¥kk f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk yktf WÃkh ykÄkh hk¾u Au. yuf f‚kuxe yksu
ykÃkðk{kt ykðu y™u Œus ÔÞÂõŒyku™u Œu s f‚kuxe VheÚke ykÃkðk{kt ykðu y™u ƒt™u
ð¾Œ™k ÃkúkÃŒktfku ÷„¼„ ‚h¾k ykðu Œku f‚kuxe rð&ð‚™eÞ fnuðkÞ. f‚kuxe Œu™k
{kÃk™{kt fux÷wt ‚kŒíÞ Ähkðu Au Œu™e rð&ð‚™eÞŒk fnuðkÞ Au. rð&ð‚™eÞŒk Ëþkoððk
{kxu ‚n‚tƒtÄktf ðkÃkhðk{kt ykðu Au. rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk™e Ãký ½ýe heŒku Au.
ÃkúÚk{ heŒ{kt yuf™k yuf sqÚk™u yuf f‚kuxe Úkkuzk ‚{Þ™k ytŒhu ƒu ð¾Œ ykÃkðk{kt ykðu
Au. ÃkúkÃŒktfku™e ƒt™u ©uýe ðå[u™ku ‚n‚tƒtÄktf Œu f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk fnuðkÞ.

 ƒeS heŒ{kt f‚kuxe ƒu ð¾Œ ykÃkðk™u ƒË÷u yuf s ð¾Œ ykÃku÷e f‚kuxe™k yuf ¢{™k
y™u ƒufe ¢{™k ÃkúkÃŒktfku y÷„ fhe Œu ƒu™e ðå[u™ku ‚n‚ttƒtÄktf þkuÄe Œu WÃkhÚke
rð&ð‚™eÞŒk™ku yktf „ýe fkZe þfkÞ Au.

4 f‚kuxe™e ‚íÞŒk Ãký [fk‚e ÷uðe òuEyu :

 f‚kuxe „wýð¥kkðk¤e nkuÞ Œku Œu™k{kt ‚íÞŒk Ãký nkuðe òuEyu. su f‚kuxe su ƒkƒŒ™k
{kÃk™ {kxu fhðk{kt ykðe nkuÞ Œu s ƒkƒŒ™wt Ãkqýo fhe {kÃk™ fhe þfkŒe nkuÞ Œku Œu
f‚kuxe{kt ‚íÞŒk Au. f‚kuxe™e ‚íÞŒk Ãký ‚n‚tƒtÄktf îkhk Ëþkoððk{kt ykðu Au.
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 f‚kuxe™e ‚íÞŒk ™¬e fhðk {kxu rðãkÚkeoyku™wt yuf sqÚk Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au, Œu{™u
™ðe ƒ™u÷e f‚kuxe ykÃkðk{kt ykðu Au Œu WÃkhktŒ yuf sqÚk™u yuf rð»kÞ™e ƒeS fkuE yuf
‚khe f‚kuxe ykÃkðk{kt ykðu Au. yk{ ÃkúkÃŒ ÚkÞu÷kt ÃkúkÃíkktfku™e ƒu ©uýe ðå[u ‚n‚tƒtÄktf
þkuÄðk{kt ykðu Au.

 ƒeS ‚khe f‚kuxe {¤e þfu Œu{ ™ nkuÞ Œku þk¤k™e Œu Ãkheûkk™k „wý Ãký WÃkÞku„{kt ÷E
þfkÞ. su Œu rð»kÞ{kt rðãkÚkeo™e fûkk ƒkƒŒ Ãkt[ rƒtËw WÃkh rþûkf™ku yr¼ÃkúkÞ Ãký
WÃkÞku„{kt ÷E þfkÞ.

Ãk f‚kuxe ÷u™kh rðãkÚkeo™k ÃkúíÞk½kŒku Ãký ÷ûk{kt ÷uðkt òuEyu :

 y¾Œhku fhŒe ð¾Œu su ƒk¤fku™u f‚kuxe ykÃkðk{kt ykðe nkuÞ Œu ƒk¤fku™k f‚kuxe™e
„wýð¥kk rðþu™k ÃkúíÞk½kŒku {u¤ðe™u f‚kuxe™wt {qÕÞktf™ fhŒkt yu ÷ûk{kt ÷uðkt òuEyu.

 {qÕÞktf™™k Ãkrhýk{u f‚kuxe ‚íÞŒk, rð&ð‚™eÞŒk, frX™Œk, Œkhðýe þÂõŒ ŒÚkk
rðãkÚkeo™k ÃkúíÞk½kŒ™e áÂ»xyu ÞkuøÞ sýkÞ Œku Œu™ku WÃkÞku„ ÷uðk ÷kÞf ÷u¾e þfkÞ,
Ãký òu Œu{kt fkuE ƒkƒŒu shk Ãký f[kþ sýkÞ Œku f‚kuxe™k Ãkú§ku™e h[™k, y¾Œhku,
{qÕÞktf™™kt Ãk„rÚkÞkt™e [r¢Þ rðrÄ Œu f‚kuxe ƒÄe heŒu ‚tŒku»kfkhf ƒ™u íÞkt ‚wÄe Vhe Vhe
fhðe Ãkzu.

4. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k VkÞËk :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt VkÞËk ™e[u {wsƒ Au :
1 rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒ™e [fk‚ýe :

 rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒ™e [fk‚ýe fhðk rþûkf hr[Œ f‚kuxe WÃkÞku„e Au.
 Ëk.Œ. – rðãkÚkeo™u yuf ð„o{ktÚke ƒeò ð„o{kt {kuf÷ðk™ku nkuÞ Au, yux÷u fu Œu™e Ãkú„rŒ

[fk‚ýe fhe™u ƒeò ð„o{kt ƒZŒe ykÃkðk™e nkuÞ Au.
h rð»kÞðMŒw™e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k ykÄkhu rð»kÞðMŒw™e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au.
3 çÕÞw rÃkúLx™k ykÄkhu f‚kuxe™e h[™k:

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt çÕÞw rÃkúLx™ku ykÄkh ÷uðk{kt ykðu Au. Œu™u æÞk™{kt ÷E
f‚kuxe™e h[™k fhðk{kt ykðu Au.

4 ykuAk ‚{Þ{kt h[™k :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt ykuAku ‚{Þ òÞ Au.
Ãk rðrðÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe{kt r™ƒtÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku, xqtfk sðkƒe Ãkú§ku y™u y™kí{÷ûke Ãkúfkh™k
Ãkú§ku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

6 „wýktf™{kt h‚¤Œk :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™wt „wýktf™ ‚h¤ŒkÚke fhe þfkÞ Au.
7 ðŒo™ ÃkrhðŒo™™e òýfkhe :

 rþûkýfkÞo Ëhr{Þk™ rðãkÚkeoykuyu fux÷wt ¿kk™ ÃkúkÃŒ fÞwO Œu yt„u rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k
WÃkÞku„Úke rðãkÚkeo{kt ðŒo™ ÃkrhðŒo™ fux÷wt ÚkÞwt Œu™e òýfkhe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au.

8 ÞkuøÞ nuŒw™e [fk‚ýe fhe þfu :

 rþûkf ¿kk™, ‚{s, WÃkÞku„ y™u fkiþÕÞ ð„uhu nuŒwyku{kt „{u Œu nuŒw™k Ãkú§ku ƒ™kðe þfu
Au.
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9 ‚q[™k{kt y™wfq¤ VuhVkh™u yðfkþ :

 rþûkf f‚kuxe™e h[™k{kt y™wfq¤ VuhVkh fhe ‚q[™k ykÃku Au.
10 {kir÷f yr¼ÔÞÂõŒ™e òýfkhe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ :

 rðãkÚkeoyku ykÃku÷ sðkƒ™k ykÄkhu {kir÷f yr¼ÔÞÂõŒ yt„u òýfkhe {u¤ðe þfu Au.
yk {kxu rþûkf r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™ku WÃkÞku„ fhe þfu Au.

Ãk. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e {ÞkoËk :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt fux÷ktf VkÞËkyku nkuðk AŒkt fux÷ef {ÞkoËkyku òuðk {¤u Au su ™e[u
{wsƒ Au :

1 ykí{÷ûkeÃkýk™e þõÞŒk :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe{kt ykŒ{÷ûkeÃkýwt ykðe sðk™e þõÞŒk hnu÷e Au.
h {qÕÞktf™{kt rð&ð‚™eÞŒk™ku y¼kð :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe{kt {qÕÞktf™{kt rð&ð‚™eŒk™ku y¼kð òuðk {¤u Au. swËkt swËkt rþûkf
îkhk {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Œku „wýktf™{kt ŒVkðŒ ykðu Au.

3 rþûkf™e {k™r‚f ÂMÚkrŒ :

 rþûkf™e {k™r‚f ÂMÚkrŒ {qÕÞktf™ Ãkh y‚h fhu Au. {k™r‚f heŒu ftxk¤u÷k {„su W¥khðne
ŒÃkk‚Œkt Ãkrhýk{ ™e[wt ykððk™ku ‚t¼ð Au. ykuAe ÷kÞfkŒðk¤ku Ãkheûkf nkuÞ Œku rðãkÚkeo™k
W¥kh™e fËh fhe þfŒku ™Úke.

4 W¥khku{kt ‚khk yûkh™e y‚h :

 rðãkÚkeo™k W¥khku ÷¾ðk{kt ‚khk yûkh nkuÞ ÃkhtŒw rð»kÞ™e fûkk ™e[e nkuÞ Œku Ãký ðÄw
„wý {¤u Au. ¾hkƒ yûkh nkuÞ ÃkhtŒw rð»kÞ™e fûkk Ÿ[e nkuÞ Œku Ãký ykuAk „wý {¤u Au.
yk{, yûkh™e {qÕÞktf™ Ãkh y‚h ÚkŒe òuðk {¤u Au.

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™e {ÞkoËk òuðk {¤u Au Œu {ÞkoËk rþûkf hr[Œ f‚kuxe™u ÷k„w Ãkzu Au.
Ãkú§™e ¼k»kk ÞkuøÞ ™ nkuÞ, {kÃkËtz™ku y¼kð, Ãkheûkf™e òrŒ™e y‚h ð„uhu {ÞkoËkyku
òuðk {¤u Au.

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ {ÞkorËŒ ƒ™e òÞ Au.

6. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt ÷ûkýku : Characteristic of Teacher Made test

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt ÷ûkýku ™e[u Ãkú{kýu Ëþkoðe þfkÞ :
1 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k su Œu rð»kÞ™k rð»kÞ rþûkf îkhk fhðk{kt ykðu Au.
h ykðe f‚kuxe™ku WÃkÞku„ rðãkÚkeoyku™e þiûkrýf r‚rj òýðk {kxu fhðk{kt ykðu Au.
3 ykðe f‚kuxe rð»kÞ rþûkf ƒ™kðŒk nkuðkÚke rð&ð‚™eÞŒk Ãkú{ký{kt ykuAe nkuÞ Au.
4 ykðe f‚kuxe™wt ûkuºk {ÞkorËŒ nkuÞ Au. rþûkf {kuxk¼k„u ykðe f‚kuxe™e h[™k ÃkkuŒk™k

rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu fhu Au. y{wf ð¾Œu yuf fhŒkt ðÄw þk¤kyku™k rðãkÚkeoyku
{kxu Ãký su Œu rð»kÞ {kxu ykðe yuf s f‚kuxe™e h[™k fhðk{kt ykðu Au.

Ãk ð„o ƒZŒe y™u ònuh þk¤ktŒ Ãkheûkkyku{kt ykðe f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.
6 fkuEÃký Äkuhý™e ‚ºkktŒ Ãkheûkkyku{kt ykðe f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.
7 yk fkÞo fhðk {kxu Ãkú§Ãkºk™e YÃkhu¾k ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
8 yæÞkÃk™™k nuŒwyku, Ãkú§ku™k Ãkúfkh y™u rðrðÄ Ãkúfhýku™ku [ku¬‚ Ãkú{ký{kt „wý¼kh

ykÃkðk{kt ykðu Au.
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9 yufðkh ykðe f‚kuxe ŒiÞkh ÚkÞk ÃkAe VõŒ yuf s ðkh Œu™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.
ð»ko Ëhr{Þk™ sux÷eðkh Ãkheûkk ÷uðk{kt ykðu Au Œux÷eðkh y÷„ y÷„ f‚kuxe ŒiÞkh
fhðk{kt ykðu Au.

10 ykðe f‚kuxe ð»ko Ëhr{Þk™ ™¬e fhu÷k ‚{Þu ÷uðk{kt ykðu Au.
11 ykðe f‚kuxe ‚tÃkqýoÃkýu su Œu Äkuhý™k yÇÞk‚¢{ ykÄkrhŒ nkuÞ Au.
1h ykðe f‚kuxe þk¤k ÃkkuŒk™e heŒu, rðãkÚkeo™e fûkk™u æÞk™{kt hk¾e f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt

ykðu Au.

7. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk : Utility of Teacher Made test

1 rþûkýfkÞo™e y‚hfkhfŒk ŒÃkk‚ðk {kxu Ãký ykðe f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu
Au.

h rðãkÚkeoyku™u ð„o ƒZŒe ykÃkðk {kxu ykðe f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.
3 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ þiûkrýf r‚rj òýðk {kxu ykðe f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„

fhðk{kt ykðu Au.
4 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k ykÄkhu rðãkÚkeoykuyu {u¤ðu÷e r‚rj™u ykÄkhu rþûkf Œu™k ¼krð

yÎGkÞ™ fkÞo™wt ykÞkus™ fhe þfu Au.
Ãk rþûkf rðãkÚkeoyku™e ûk{ŒkykuÚke Ãkrhr[Œ nkuÞ Au, ŒuÚke rþûkf rðãkÚkeoyku™e ûk{Œkyku™u

æÞk™{kt hk¾e™u ykðe f‚kuxe™e h[™k fhe þfu Au.
6 þiûkrýf r‚rj™u ykÄkhu rðãkÚkeoyku™wt ð„eofhý fhðk {kxu ykðe f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk{kt

ykðu Au. ykðk ð„eofhý™u ykÄkhu rþûkf rðãkÚkeoyku™u ÞÚkkÞkuøÞ {k„oËþo™ ykÃke þfu
Au.

7 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k ykÄkhu Ãkrhýk{™k ykÄkhu ð„o rð¼ks™ fhðk{kt ‚h¤Œk hnu Au.

8. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™k ‚kuÃkk™ku : Steps of Constructing Teacher Made
Test

1 Ãkú§Ãkºk™e YÃkhu¾k ŒiÞkh fhðe :

 Ãkú§Ãkºk™e YÃkhu¾k ™¬e fhŒe ð¾Œu ™e[u sýkðu÷e ƒkƒŒku™u æÞk™{kt hk¾ðk{kt ykðu
Au :

1 nuŒw Ãkú{kýu „wý¼kh :

 nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e™u yæÞkÃk™fkÞo fhðk{kt ykÔÞwt nkuÞ Œu Œ{k{ nuŒwyku™u Œu{™k
{n¥ð™u ykÄkhu Ãkú§Ãkºk{kt nuŒw Ãkú{kýu fux÷ku „wý ¼kh ykÃkðku Œu ‚kiÚke Ãknu÷kt ™¬e
fhðk{kt ykðu Au. su Ãkúfkh™kt yæÞÞ™ y™w¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk{kt ykÔÞk nkuÞ Œu Œ{k{™e
[‚fkýe ÚkkÞ Œu heŒu rðrðÄ nuŒwyku™u Ãkú§Ãkºk{kt MÚkk™ ykÃkðk{kt ykðu Au.

h rð»kÞðMŒw Ãkú{kýu „wý¼kh :

 sux÷k yuf{ku™wt rþûkýfkÞo ÚkÞwt nkuÞ Œu Ãkú{kýu fÞk yuf{™u fux÷k „wý¼kh ykÃkðku Œu ™¬e
fhðk{kt ykðu Au.

3 Ãkú§™k Ãkúfkh Ãkú{kýu „wý¼kh :

 Ãkú§™k Ãkúfkh Ãkú{kýu fux÷ku „wý¼kh ykÃkðku Œu ™¬e fhðk{kt ykðu Au. r™ƒtÄ Ãkúfkh™k
Ãkú§ku, xqtfk W¥kh Ãkú§ku, ðMŒw÷ûke Ãkú§ku ð„uhu™u fux÷ku „wý¼kh ykÃkðku Œu ™¬e fhðk{kt
ykðu Au.
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4 rºkÃkrh{ký Ëþof [kxo :

 nuŒwyku, rð»kÞðMŒw y™u Ãkú§™k Ãkúfkh ð„uhu™k {wÆkyku™u ÞkuøÞ „wý¼kh ykÃÞk ÃkAe yk
ºkýuÞ™wt ‚tf÷™ fhe™u yk ºkýuÞ ðå[u yktŒh ‚ttƒtÄ ÄhkðŒe yuf ‚h¾e ŒiÞkh fhðk{kt
ykðu Au, su™u ykÃkýu rºkÃkrh{kýËþof [kxo (‚khýe) fneyu Aeyu.

 yk rºkÃkrh{kýËþof [kxo{kt yk ºkýuÞ ƒkƒŒku yuf‚kÚku Ëþkoððk{kt ykðu Au. fÞk nuŒw™u
[fk‚ðk {kxu, fÞk Ãkúfhý{ktÚke fÞk Ãkúfkh™ku Ãkú§, fux÷kt „wý¼kh ‚kÚku ™¬e fhðk{kt
ykÔÞku Au Œu™e {krnŒe yk rºkÃkrh{kýËþof [kxo{kt {¤u Au.

Ãk Ãkú§ku™e h[™k fhðe :

 rºkÃkrh{kýËþof [kxo ÃkhÚke ÏÞk÷ ykðu Au fu Ëhuf nuŒw™e [fk‚ýe fhðk {kxu fÞk
Ãkúfhý{ktÚke fÞk Ãkúfkh™k Ãkú§ku ÷uðk™k Au. yk {krnŒe ÃkhÚke Ëhuf Ãkúfhý{ktÚke su Œu nuŒw™u
[fk‚Œkt ™¬e fhu÷kt Ãkúfkh {wsƒ™kt Ãkú§ku™e h[™k fhðk{kt ykðu Au.

 ynª sYh fhŒkt Úkkuzk ðÄw Ãkú§ku™e h[™k fhðk{kt ykðu Au. òu Ãkú§ku™k rðfÕÃkku ykÃkðk™k
nkuÞ Œku Ëhuf nuŒw ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt rðrðÄ Ãkúfhýku™u ÷„Œkt y™u r™rùŒ fhu÷k Ãkúkfh™k yuf
‚h¾k frX™Œk {qÕÞðk¤k yuf fhŒkt ðÄw Ãkú§ku™e h[™k fhðk{kt ykðu Au y™u yk Ãkú§ku{ktÚke
sYhe Ãkú§ku Ãkú§Ãkºk™k {k¤¾kt {wsƒ „kuXððk{kt ykðu Au.

6 Ãkú§ku™wt Ãk]Úk¬hý : Analysis of Questions

 Ãkú§ku™e h[™k ÚkÞk ÃkAe yuf yuf Ãkú§™wt ðkhkVhŒe Ãk]Úk¬hý fhðk{kt ykðu Au. Ãkú§ fÞk
yuf{ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ku Au, Œu fÞk nuŒw™e [fk‚ýe fhu Au yux÷u fu Œu™k îkhk fÞk ðŒo™
ÃkrhðŒo™™wt {kÃk™ ÚkkÞ Au, Œu fux÷kt „wý™ku Au, Œu Ãkú§™ku W¥kh ÷¾ðk{kt ytËkrsŒ fux÷ku
‚{Þ ÷k„þu, Œu™e frX™Œk fux÷e fu fuðe Au. yk heŒu Ëhuf Ãkú§™wt Ãk]Úk¬hý fhe™u ‚kh
MðYÃku yuf {krnŒe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, su{kt sýkððk{kt ykðu Au fu Ëhuf nuŒw™u
[fk‚Œkt fw÷ fux÷kt Ãkú§ku, fÞk Ãkúfhý{ktÚke fux÷kt „wý¼kh ‚kÚku ÷uðk{kt ykÔÞk Au íÞkhƒkË
rºkÃkrh{kýËþo™ [kxo{kt ËþkoÔÞk {wsƒ Ëhuf nuŒw{kxu su Œu Ãkúfhý™u ÷„Œkt r™rùŒ Ãkúfkh™k
Ãkú§ku ÷uuðk{kt ykÔÞk Au fu ™nª Œu™e [fk‚ýe fhðk{kt ykðu Au. ykðe [fk‚ýe ÚkE „Þk
ÃkAe sYhe ‚wÄkhk fhe™u ytrŒ{ Ãkú§Ãkºk™e h[™k fhðk{kt ykðu Au.

«§ 
Lkttçkh 

nuŒw 
y5urûkŒ 

ðŒo™ 
5uxk yuf{ 5ú§™wt MðY5 „wý 

Mk{Þ 
r{rLkx 

(1) A 
      B 

  (2) 
 

  (3) 
 
 

      

7 „wýktf™ Þkus™k :

 Ãkú§kuÃkºk™e ÞkuøÞ heŒu h[™k ÃkAe rðãkÚkeoykuyu ÷¾u÷kt W¥khku òuðk {kxu rþûkf „wýktf™
Þkus™k ™e[u™k fkuXk{kt ŒiÞkh fhðe òuEyu :

Ãkú§ ¢{ yÃkurûkŒ W¥kh {wÆkyku Ãkú{kýu „wý¼kh fw÷ „wý
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 ÃkúíÞuf Ãkú§™k W¥khku™wt „wýktf™ fE heŒu fhðwt yuðe yuf {k„oËþof {krnŒe ŒiÞkh fhðk{kt
ykðu Au, su™u ykÃkýe „wýktf™ [kðe Œhefu yku¤¾eyu Aeyu, Œu{kt sýkððk{kt ykðu Au
fu W¥kh{kt fux÷e ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ Úkðku òuEyu y™u ykðe Ëhuf ƒkƒŒ ËeX fux÷kt „wý
Vk¤ððk. ykðe „wýktf™ [kðe™u ykÄkhu W¥khku ŒÃkk‚ðk{kt ykðu Œku r™ƒtÄ Ãkúfkh™k
Ãkú§ku™e [fk‚ýe{kt Ãký y{wf nË ‚wÄe y™kí{÷rûkŒk ò¤ðe þfkÞ Au.

9. ‚khktþ : Let us sum up

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe þk¤k ÃkqhŒe {ÞkorËŒ Au. rþûkf su rð»kÞ ¼ýkðu Au Œu™wt ÃkuÃkh ŒiÞkh
fhu Au. rþûkf îkhk ŒiÞkh fhu÷ f‚kuxe™u rþûkf hr[Œ f‚kuxe fnu Au. þk¤k™u æÞk™{kt hk¾e
ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt fux÷kf VkÞËk Ãký òuðk {¤u Au.
1 rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒ™e [fk‚ýe fhu Au.
h rð»kÞðMŒw™e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au.
3 çÕÞw rÃkúLx™k ykÄkhu f‚kuxe™e h[™k ÚkkÞ Au.
4 ykuAk ‚{Þ{kt h[™k fhe þfkÞ Au.

rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e {ÞkoËk :
1 ykí{÷ûkeÃkýk™e þõÞŒk
h rþûkf™e {k™r‚f ÂMÚkrŒ™e y‚h
3 W¥khku{kt ‚khk yûkh™e y‚h
4 {qÕÞktf™{kt rð&ð‚™eÞŒk™ku y¼kð

10. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™ku yÚko ‚{òðku.
h rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k ÷ûkýku sýkðku.
3 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k VkÞËk sýkðku.
4 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e {ÞkoËk sýkðku.
Ãk rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k sýkðku.
6 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™k ‚kuÃkk™ku sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 rþûkf hr[Œ f‚kuxe yux÷u þwt ?
h rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt ƒu ÷ûkýku sýkðku.
3 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k ƒu VkÞËk sýkðku.
4 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
Ãk rþûkf hr[Œ f‚kuxe™eh[™k™e ƒu ƒkƒŒku sýkðku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) rþûkf hr[Œ f‚kuxe™ku rðMŒkh fuðku nkuÞ Au ?
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(1) {ÞkorËŒ
(h) rðþk¤
(3) [ku¬‚
(4) fnuðwt {w~fu÷YÃk
h) rþûkf hr[Œ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ õÞkt ÚkkÞ Au ?

(1) ÃkkuŒk™e þk¤k{kt (h) ÃkkuŒk™e þk¤k r‚ðkÞ
(3) ÃkkuŒk™e þk¤k y™u yLÞ þk¤k{kt (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

3) rþûkf hr[Œ f‚kuxe{kt fÞk Ãkú§™k Ãkúfkh Ãkh ¼kh ykÃkðk{kt ykðu Au ?
(1) r™ƒtÄ, xqtfk, ðMŒw÷ûke (h) r™ƒtÄ, xqtfk Ãkúfkh
(3) r™ƒtÄ Ãkúfkh (4) ðMŒw÷ûke Ãkúfkh

4) rþûkf hr[Œ f‚kuxe{kt þtw ™¬e fhðk{kt ykðŒwt ™Úke ?
(1) rð&ð‚™eÞŒk (h) Ãkú{krýŒ
(3) Ãkú§™k Ãkúfkh (4) yufuÞ ™nª

Ãk) rþûkf hr[Œ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ þk {kxu fhðk{kt ykðu Au ?
(1) ð„o ƒZŒe {kxu (h) f‚kuxe ÷uðk {kxu
(3) Ãkrhýk{ òýðk {kxu (4) rðãkÚkeo™e r‚rj òýðk

6) rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e „wýð¥kk fuðe nkuÞ Au ?
(1) ykuAe „wýð¥kk (h) ðÄw „wýð¥kk
(3) {æÞ{ „wýð¥kk (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

* ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku ™k sðkƒ :

1) (1) {ÞkorËŒ
h) (1) ÃkkuŒk™e þk¤k{kt
3) (1) r™ƒtÄ, xqtfk, ðMŒw÷ûke
4) (1) rð&ð‚™eÞŒk
Ãk) (1) ð„o ƒZŒe {kxu
6) (1) ykuAe „wýð¥kk

11. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 rþûkf hr[Œ f‚kuxe yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k ƒu VkÞËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
Ãk rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt ƒu ÷ûký sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™k ƒu ‚kuÃkk™ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

1h.  Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 rþûkf hr[Œ f‚kuxe yux÷u þwt ?

* fkuE yuf þk¤k™k yuf ð„o™k rðãkÚkeoyku™u su WÆuþku y™w‚kh fkuE yuf rð»kÞ ¼ýkÔÞku
nkuÞ Œu™wt {qÕÞktf™ fhðk Œu s rþûkf su f‚kuxe ƒ™kðu Œu rþûkf hr[Œ f‚kuxe fnuðk{kt ykðu
Au.

h rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™e ƒu ƒkƒŒku :

1 f‚kuxe™wt ykÞkus™
h f‚kuxe™k Ãkú§ku™e h[™k
3 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™k ƒu VkÞËk :

1 rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒ™e [fk‚ýe
h rð»kÞðMŒw™e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ
4 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk :

1 ykí{÷ûkeÃkýk™e þõÞŒk
h rþûkf™e {k™r‚f ÂMÚkrŒ
Ãk rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt ƒu ÷ûkýku :

1 rþûkf îkhk f‚kuxe™e h[™k fhðk{kt ykðu Au.
h þiûkrýf r‚rj òýðk {kxu WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.
6 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk :

* rþûkýfkÞo™e y‚hfkhfŒk ŒÃkk‚ðk
* rðãkÚkeoyku™u ð„o ƒZŒe ykÃkðk
7 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™k ƒu ‚kuÃkk™ku :

1 Ãkú§™e YÃkhu¾k ŒiÞkh fhðe
h nuŒw Ãkú{kýu „wý¼kh

13. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : yÚkoþkMºk rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
3. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : ðkrýßÞ rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
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: YÃkhu¾k :

1. ÃkúMŒkð™k

h. Ãkú{krýŒ f‚kuxe yux÷u þwt ?

3. Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ÷ûkýku

4. f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™kt ‚kuÃkk™ku

Ãk. Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ‚t[k÷™{kt fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku ?

6. Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk

7. rþûkf hr[Œ f‚kuxe y™u Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðå[u ŒVkðŒ

8. Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku™k Ãkúfkhku

(1) ƒwrj f‚kuxe

(h) r‚rj f‚kuxe

(3) yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe

(4) r™Ëk™ f‚kuxe

(Ãk) h‚‚tþkurÄ™e

(6) ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxeyku

(7) ð÷ý{kÃkËtz

9. ‚khktþ

10. yuf{ MðkæÞkÞ

11. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

1h. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

13. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 Ãkú{krýŒ f‚kuxe yux÷u þwt Œu ‚{S þfþku.
h Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k ÷ûkýku ‚{S þfþku.
3 f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™kt ‚kuÃkk™ku ‚{S þfþku.
4 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k ‚t[k÷™{kt fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku Œu ‚{S þfþku.
Ãk Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk ‚{S þfþku.
6 Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku™k Ãkúfkhku ‚{S þfþku.
7 rþûkf hr[Œ f‚kuxe™e h[™k™k ‚kuÃkk™ku ‚{S þfþku.

1. ÃkúMŒkð™k :

 rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeo™k {qÕÞktf™

yuf{
4

Ãkú{krýŒ f‚kuxe
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{kxu su f‚kuxe ðkÃkhðk{kt ykðu Au Œu Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku y™u rçk™Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku™ku
WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

 rçk™ Ãkú{krýŒ f‚kuxe fkuEÃký rð»kÞ™k rþûkf ƒ™kðe þfu Au. rþûkf îkhk yk heŒu ŒiÞkh
ÚkŒe f‚kuxe™u rþûkf hr[Œ f‚kuxe fnu Au.

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe VõŒ ð„o fu þk¤k ÃkqhŒe {ÞkorËŒ nkuÞ Au. rþûkf ÃkkuŒk™k rþûkýfkÞo
Œu{s ð„o™u æÞk™{kt hk¾e f‚kuxe ŒiÞkh fhu Au.

 f‚kuxe ™u þk¤k fu ð„o {kxu ŒiÞkh fhe nkuÞ Œu s ð„o {kxu WÃkÞku„ ƒ™u Au. yLÞ þk¤k {kxu
WÃkÞku„ fhðku {w~fu÷ ƒ™u Au. rþûkf hr[Œ f‚kuxe™kt ÃkúkÃŒktfku™ku r™rùŒ yÚko ™Úke.

 Ëk.Œ. – Äkuhý 11™k ð„o {kxu h[kÞu÷e ðkrýßÞ ÔÞðMÚkk™e f‚kuxe{kt ykþk™k ÃkÃk
„wý ykðu Œku ykþk™e Ãkú„rŒ ‚khe, ™ƒ¤e fu {æÞ{ fnuðk™wt þõ Þ ™Úke, fkhý fu fux÷k
„wý ykðu Œku Ãkú„rŒ ƒhkƒh fnuðkÞ Œu™ku ykÄkh rþûkf hr[Œ f‚kuxe{kt nkuŒku ™Úke.

 ßÞkhu yLÞ ð„o {kxu þk¤k ‚kÚku ‚h¾k{ýe fhðe nkuÞ fu ÃkAe f‚kuxe™k „wý™wt yÚko½x™
fhðwt sYhe nkuÞ Œuðk Ãkú‚t„u Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðkÃkhðe Ãkzu Au.

 ÔÞÂõŒ™wt ‚k[wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu rþûkf hr[Œ f‚kuxeyku™u MÚkk™u Ãkú{krýf f‚kuxeyku
ðÃkhkÞ Au. Ãkú{krýŒ f‚kuxe Ëhuf þk¤k™e nkuÞ þfu.

 WÃkhktŒ ƒwrj, yr¼ÞkuøÞŒk, yr¼Yr[ fu ÃkúrŒ¼k {kÃkðk {kxu™e Ãký Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku
nkuE þfu Au.

h. Ãkú{krýŒ f‚kuxe yux÷u þwt ? Concept Validity

 {qÕÞktf™ fkuEÃký ‚kÄ™™wt ykí{÷ûkeÃkýwt, Œu™e ‚kÚkofŒk y™u rð&ð‚™eÞŒk (reliability)
WÃkh y‚h Ãknkut[kzu Au.

 ykÚke fkuE f‚kuxe h[™k{kt y™kí{÷ûkeÃkýkt™k ‚kÚkofŒk y™u rð&ð‚™eÞŒk yu ƒu
Ãkk‚ktyku™e fk¤S hk¾ðk{kt ykðu Au.

 su f‚kuxe{kt y™kí{÷ûkeÃkýk™kt yk ƒu Ãkk‚kt™e fk¤S h¾kE ™ nkuÞ Œku f‚kuxe Ãkú{krýŒ
f‚kuxe ™Úke.

1 r£{u™ : (Population)

 ‘fkuE ‚{Â»x™k Ãkú{krýŒ ™{q™k™e ÔÞÂõŒyku™k ðŒo™ Ãkk‚kt™ku y™kí{÷ûkeÃkýu yÇÞk‚
fhðk™wt ‚kÄ™ yu Ãkú{krýŒ f‚kuxe Au.’

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe îkhk ðŒo™™k su Ãkk‚kt™k {kÃk™ {kxu Œu h[kE nkuÞ Œu Ãkk‚kt{kt ÔÞÂõŒ Œu™e
‚{Â»x{kt õÞkt Au Œu òýe™u Œu™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu Au.

h ™ku{o™ :

 ‘Ãkú{krýŒ f‚kuxe yu yuf yuðe f‚kuxe Au su{kt f‚kuxe™k Ãkú§ku™k r™rùŒ ™{q™k nkuÞ Au.
„wýktf™™kt ðneðx {kxu ¾k‚ rËþk ‚q[™ku nkuÞ Au y™u Äkuhýku MÚkkÃkðk {kxu™k nuŒw‚h
ÃkúrŒr™rÄíð fhŒkt ÔÞÂõŒyku™kt sqÚkku™u ykÃkðk{kt ykðu Au.’

 A standardize test is one which had a fixed set of test itmes specific direc-
tions for administration of scoring and has been given to representative groups
of individuals for the purpose of establishing norms.

3 ‘f‚kuxe su ÷ûkýku™wt {kÃk™ fhðk {kxu ƒ™kððk{kt ykðe nkuÞ Œu s ÷ûkýku™wt Œu ¾hu¾h
{kÃk™ fhu y™u yLÞ ÷ûkýku™wt ™nª, íÞkhu Œu f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ f‚kuxe Au.’

4 ‘fkuE [ku¬‚ rð»kÞ{kt, rðãkÚkeoyku™e Ãkú„rŒ, r‚rj fu {k™r‚f þÂõŒ {kÃkðk {kxu fkuE
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r™»ýktŒ îkhk ði¿kkr™f Zƒu y™u [ku¬‚ ‚kuÃkk™ku™u y™w÷ûke™u s f‚kuxe h[ðk{kt ykðu
Œu™u Ãkú{krýŒ f‚kuxe fnu Au.’

Ãk ‘ðŒo™™k rðrðÄ ™{q™k™wt y™kí{÷ûke y™u Ãkú{krýŒ {kÃk™ fhŒe f‚kuxe Ãkú{krýŒ f‚kuxe
fnu Au.’

6 ƒe.su. ¢ku™ƒuf :

‘fkuE Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e „wýktf™ Ãkúr¢Þk, {qÕÞktf™ ð„uhu ƒÄw r™rùŒ nkuÞ Au, suÚke fhe™u
Œu™u WÃkÞku„ rðr¼L™ yð‚hku Ãkh fhe þfkÞ Œu{kt Äkuhýku™e ‚khýe ŒÚkk fkuE ‚{qn™k
ÃkúrŒr™rÄíðYÃk rðãkÚkeoyku™k ‚t¼rðŒ ÃkúkÃŒktfku òýeíkkt nkuÞ Au.’

 ðŒo™ yux÷u fu yÃkurûkŒ ðŒo™–ÃkrhðŒo™ku.
 f‚kuxe rð»kÞðMŒw™k r‚rj™kt ‚tË¼o{kt Œu ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yk heŒu ŒiÞkh ÚkÞu÷

f‚kuxe îkhk y™kí{÷ûke y™u ÃkjrŒ‚h™e heŒu Ãkú{kýu {kÃk™ fhe þfkÞ Œku h[u÷ f‚kuxe
Ãkú{krýŒ f‚kuxe fnuðkÞ.

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe rþûkf hr[Œ f‚kuxe fhŒkt ½ýe ƒÄe ƒkƒŒku{kt swËe Ãkzu Au. rþûkf hr[Œ
f‚kuxe fkuEÃký ‚k{kLÞ ‚qÍðk¤k rþûkfu ƒ™kðe nkuÞ Au.

 ßÞkhu Ãkú{krýŒ f‚kuxe™u f‚kuxe h[™k{kt Œk÷e{ y™u y™w¼ð Ähkð™kh r™»ýktŒ s
ƒ™kðu Au.

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhð {kxu™e r™rùŒ heŒ nkuÞ Auu, Œu™e WÃkÞkuøkþe÷Œk Ãký
r™rùŒ Au.

 su Ãkúfkh™e ÔÞÂõŒyku {kxu y™u su nuŒw‚h f‚kuxe ƒ™kððk{kt ykðe nkuÞ Œu™e r¼L™
Ãkúfkh™e ÔÞÂõŒ {kxu fu ŒuÚke r¼L™ nuŒw {kxu Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðkÃkhe þfkŒe ™Úke. rðãkÚkeo™k
‚k[k {qÕÞktf™ {kxu Œu™k fkÞo™u Œu™k suðk yk¾k rðãkÚkeo ‚{qn™k fkÞo ‚kÚku ‚h¾kððwt
òuEyu. yu {kxu Ãkú{krýŒ fhðe sYhe Au. f‚kuxeyku Ãkú{krýŒ fhðk™e ÃkjrŒyku ¾qƒ
rðf‚e Au y™u Œu{kt ‚khe yuðe fk¤S hk¾e™u ¾qƒ {nu™Œ WXkððe Ãkzu Au. ykÚke ‚k{kLÞ
Ãkúfkh™e f‚kuxeyku {kxu yu þõÞ ƒ™Œwt™Úke.

 rþûkfu ƒ™kðu÷e f‚kuxeyku{kt {qÕÞktf™ {kºk su{™u f‚kuxeyku ykÃkðk{kt ykðu Au, Œu sqÚk™k
fkÞo ‚kÚku Ëhuf rðãkÚkeo™k fkÞo™u ‚h¾kðe™u fhðk{kt ykðu Au.

 yk sqÚk™e Ãk‚tË„e ði¿kkr™f Zƒu fhðk{kt ykðŒe ™Úke. ð¤e yk f‚kuxeyku Ëhuf ‚{Þu
yuf ‚h¾wt fk{ ykÃkþu fu fu{ Œu™e [kf‚ýe Ãký fhðk{kt ykðŒe ™Úke.

 f‚kuxeyku su yuŒwyku {kxu ƒ™kðe nkuÞ Œu nuŒwyku™u r‚j fhu Au fu fu{ Œu Ãký þkuÄðk{kt
ykðŒwt ™Úke. yuÚke Q÷xwt, Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku{kt yu ‚ðo Ãk„÷kt ¼hðk{kt ykðu Au.

3. Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ÷ûkýku : Characteristics of standradize test

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au :
1 y™kí{÷ûkeÃkýwt : Objectivity

 [ku¬‚ r™rùŒ sðkƒËkhe f‚kuxe yux÷u y™kí{÷ûke f‚kuxe.
 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt Ãkú§ku yuðk nkuðkt òuEyu fu suÚke Œu™u ŒÃkk‚ðk{kt ykí{÷ûkeÃkýwt Ãkúðuþe

™ þfu. ykÚke Ãkú{krýŒ f‚kuxe{kt y™kí{÷ûke Ãkú§ku™ku s ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.
Ãkú§™ku sðkƒ yuf s y™u [ku¬‚ nkuðkÚke Œ{u Œu ÔÞÂõŒ, „{u íÞkhu f‚kuxe ŒÃkk‚u Œku Ãký
Œu™wt „wýktf™ yuf‚h¾wt rð&ð‚™eÞ hnu Au. f‚kuxe{kt™k Ãkú§ku þkMºkeÞ Zƒu r™»ýktŒku îkhk
ŒiÞkh ÚkÞu÷kt nkuÞ Au, ŒuÚke f‚kuxe™wt y™kí{÷ûkeÃkýwt s¤ðkE hnu Au.
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h rð&ð‚™eÞŒk : Reliablity

fkuEÃký f‚kuxe yksu yuf sqÚk™u ykÃkðk{kt ykðu y™u Œu s f‚kuxe Œu s sqÚk™u Úkkuzk ‚{Þ
ƒkË ykÃkðk{kt ykðu y™u ƒt™u ð¾Œ™kt {kÃk™™k Ãkrhýk{ku {nËTytþu ‚h¾k s ykðu Œku
Œu f‚kuxe{kt rð&‚™eÞŒk™ku „wý nkuðk™wt fnuðk{kt ykðu Au.
yuf s rðãkÚkeo™u ƒu ð¾Œ ykÃkðk{kt ykðu Œku ƒt™u ð¾Œ™wt Ãkrhýk{ ‚h¾wt nkuÞ Au.
Ãkrhýk{ Ãkh ykÄkh hk¾e þfkÞ. rð&ð‚™eÞ nkuÞ Au, su nuŒw‚h ƒ™kðe nkuÞ Œu s nuŒw™wt
{kÃk™ fhu Au.
ƒeS heŒu fneyu Œku yuf™e yuf f‚kuxe „{u Œu™k ðzu „{u Œu™k WÃkh ðkÃkhðk{kt ykðu Œku
Œu Ëhuf Ãkú‚t„u yuf‚h¾e [kuf‚kEÚke {kÃk™ fhe þfu Œku Œu f‚kuxe™u rð&ð‚™eÞŒkðk¤e
f‚kuxe fnuðk{kt ykðu Au.
Ëk.Œ. – ÄkŒw™e {exhÃkèe ðzu xuƒ÷™e ÷tƒkE 10 Vqx ÚkkÞ Au. ƒeS ÔÞÂõŒ {kÃku Œku
‚h¾e s ykðþu, ŒuÚke Œu Ãkèe ÷tƒkE {kÃkðk™wt rð&ð‚™eÞ ‚kÄ™ fnuðkÞ.

3 ‚íÞŒk (‚kÚkofŒk) : Validity

fkuEÃký f‚kuxe™u fkuE™u fkuE r™rùŒ ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu ƒ™kððk{kt ykðu Au.
fkuEÃký f‚kuxe r™rùŒ ƒkƒŒ™wt {kÃk™ sux÷u ytþu fhe þfu Œux÷u ytþu Œu f‚kuxe ‚íÞ
fnuðkÞ fu ‚íÞŒk™ku „wý ÄhkðŒe fnuðkÞ. su „wý fu ÷ûký {kÃkðk {kxu f‚kuxe h[ðk{kt
ykðe nkuÞ Œu s „wý fu ÷ûký™wt y‚hfkhf heŒu {kÃk™ fhŒe nkuÞ Œku Œu f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ
‚kÄf Au Œu{ fnuðkÞ.

Ëk.Œ. – ÔÞÂõŒ {kÃk™ {kxu™e f‚kuxe nkuÞ Œku Œu ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒíð™wt s {kÃk™ fhu Au.
yLÞ fkuE ÷ûký™wt {kÃk™ fhe þfŒwt ™Úke.
ƒwrj {kÃk™ f‚kuxe ƒwrj™wt s {kÃk™ fhu Au.
f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk Ëþkoððk {kxu ‚n‚tƒtÄktf™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. Ãkú{krýŒ
f‚kuxe™e ‚íÞŒk ™¬e fhu÷e nkuÞ Au.
‚íÞŒk™ku yktf Ä™ nkuÞ y™u su{ +1™e ™Sf Œu{ Œu™e ‚íÞŒk ðÄw fnuðkÞ.

4 Œkhðýe þÂõŒ : Power of discrimination

fkuEÃký Ãkú{krýŒ f‚kuxe yuðe nkuðe òuEyu fu suÚke Œu ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u ykuAe y™u
nkutrþÞkh rðãkÚkeoyku™u ðÄw ykðzu.
Ãkú{krýŒ f‚kuxe r™rùŒ Œkhðýe {qÕÞðk¤e nkuÞ Au.

Ãk r™rùŒ WÃkÞku„þe÷Œk :

 Ëhuf Ãkú{krýŒ f‚kuxe fE ¼k»kk ƒku÷™kh, fÞk rðMŒkh{kt hnu™kh, fE ô{h fu ÔÞð‚kÞ
fu ©uýe {kxu ÞkuòÞu÷e Au Œu Œu™e WÃkÞku„þe÷Œk Au.

6 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ Œu™e WÃkÞku„þe÷Œk™e ƒnkh ÚkE þfu ™nª. Œu™e {ÞkoËkÚke
ƒnkh Œu™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Œku Œu™k ÃkúkÃŒktfku™u r™rùŒ yÚko hnuŒku ™Úke.
Ëk.Œ. – þnuhe rðMŒkh {kxu f‚kuxe ƒ™kðe nkuÞ Œku, f‚kuxe þnuhe rðMŒkh™k rðãkÚkeoyku™u
s ykÃke þfkÞ.

f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk™e [ku¬‚ heŒ :

 Ëhuf Ãkú{krýŒ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk {kxu [ku¬‚ heŒ nkuÞ Au.
 ƒk¤fku™u f‚kuxe ykÃkðk {kxu ŒiÞkh fhðk.
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 ‚{Þ{ÞkoËk
 sðkƒ ÷¾ðk™e heŒ
 þwt fhðwt, þwt ™ fhðwt, – Œu yt„u™e ‚q[™kyku
 Ëhuf Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ fhðk yt„u™e heŒ™ku WÕ÷u¾ su Œu f‚kuxe™k ‚q[™kÃkºk{kt

fhu÷ nkuÞ Au. „wýktf™ fhðk™e heŒ, f‚kuxe™kt Ãkrhýk{ku™wt yÚko½x™ fhðk™e heŒ ð„uhu.
 f‚kuxe™kt {k™ktfku
7 ‚h¤ „wýktf™ :

 Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku™wt „wýktf™ ‚h¤ŒkÚke ÚkE þfu Œuðwt nkuðwt òuEyu.
 ‚h¤ „wýktf™ yu Ãký Ãkú{krýŒ f‚kuxe™wt ÷ûký Au.
8 f‚kuxe™k r™rùŒ Äkuhýku :

 f‚kuxe™kt r™rùŒ Äkuhýku ™¬e fhe þfkÞ Au.
 f‚kuxe ÷u™kh™k ÃkúkÃŒktf™ku r™rùŒ yÚko ™¬e fhe þfkÞ Au.
 yk Äkuhýku ©uýeðkh, ô{hðkh fu ÃkúkËurþf sqÚkðkh ™¬e fhu÷kt nkuÞ Au. Äkuhýku ‚hk‚he

ÃkúkÃŒktfku fu ÃkúrŒþŒ ¢{ktf™k MðYÃku nkuÞ Au.
Ëk.Œ. – Äkuhýku yux÷u þwt Œu WËknhý îkhk ‚{Syu.

 ykX{e ©uýe™e „rýŒ™e Ãkheûkk{kt ykþk™u Ãk0 „wý {éÞk. yk „wý Ähkð™kh ykþk™e
Ãkú„rŒ òýðk {kxu yuf Ãkú§ ÃkqAðku Ãkzu Au.

 ‚k{kLÞ heŒu ©uýe 8 ™k rðãkÚkeo™u yk f‚kuxe{kt fux÷k „wý ykððk òuEyu ?
 yk Ãkú§™ku sðkƒ yuðku nkuÞ fu 4Ãk „wý ykððk òuEyu, Œku 4Ãk „wý yu yk f‚kuxe™wt

©uýe 8 {kxu™wt Äkuhý fnuðkÞ.
 Ãk0 „wý 4Ãk „wý™k Äkuhý fhŒkt ðÄw nkuE Ãk0 „wý {u¤ð™kh ykþk™e Ãkú„rŒ [rzÞkŒe

fnuðkÞ.
 ßÞkhu 40 „wý {u¤ð™kh™e Ãkú„rŒ WŒhŒe fnuðkÞ.
 ‚k{kLÞheŒu Äkuhý yu yuf òŒ™k ‚hk‚he „wý Au.
9 ÃkúkÃŒktfku™wt yÚko½x™ :

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k ÃkúkÃŒktfku™wt yÚko½x™ ‚k[wt y™u y‚hfkhf fhðk{kt ykðu Au.
 Ëhuf Ãkú{krýŒ f‚kuxe ‚kÚku Œu™k WÃkÞku„ {kxu y™u Œu™k ÃkúkÃŒktf™k yÚko½x™ {kxu WÃkÞku„e

‚krníÞ ŒiÞkh fhðwt sYhe Au.
10 ¼uËfkhfŒk :

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe nkutrþÞkh y™u ™ƒ¤k yu{ ƒt™u™u MÃk»x swËkt Œkhðe þfu Œuðe nkuÞ Au.

4. f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™kt ‚kuÃkk™ku :

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e h[™k ¼khu yxÃkxku rð»kÞ Au. Œu h[ðk {kxu ÃkúÞkusf™k Ãkûku r‚jktŒ™wt
¿kk™, Œk÷e{ ŒÚkk y™w¼ðku™e sYrhÞkŒ hnu Au. f‚kuxe™ku yk¾he {w‚Æku ŒiÞkh ÚkÞk
ÃkAe su Ãkúfkh™e ÔÞÂõŒyku {kxu f‚kuxe Þkusðk{kt ykðe Au, Œuðe ÔÞÂõŒyku™k ‚{wËkÞ™wt
ÞkuøÞ ÃkúrŒr™rÄíð Ähkðíkkt {kuxk ™{q™k WÃkh Œu™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au, Œu{ktÚke
ÃkúkÃŒ ÚkŒkt ÃkúkÃŒktfku WÃkhÚke Äkuhýku ŒikÞh fhðk{kt ykðu Œu™e ‚íÞŒk y™u rð&ð‚™eÞŒk
Ãký ™¬e fhðk{kt ykðu Au.
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 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e h[™k rþûkf hr[Œ f‚kuxe fhŒkt Úkkuze swËe Ãkzu Au.
 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e fkuE ð„o fu þk¤k™u ÷ûk{kt ÷uðk™u ƒË÷u yuf rðMŒkh™u æÞk™{kt hk¾e

ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, ŒuÚke ð„o fu þk¤k fûkkyu ‚h¾k{ýe þõÞ ƒ™u Au. þk¤k–
{nkþk¤k{kt ÷uðkŒe Ãkheûkkyku {kxu™e f‚kuxeyku ŒiÞkh fhðk™wt fk{ Ãkú{ký{kt ¾qƒ ‚h¤
nkuÞ Au, ÃkhtŒw swËkt swËkt rð»kÞku™e Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku™e h[™k y™u Ãkú{krýŒ fhðk™e
Ãkúr¢Þk ½ýe {w~fu÷YÃk nkuÞ Au.

1 f‚kuxe™k nuŒwyku™e MÃk»xŒk :

 f‚kuxe h[ðk™e EåAk Ähkð™khu ‚ki ÃkúÚk{ Œku ÃkkuŒu fÞk rðrþ»x nuŒw {kxu f‚kuxe h[e Au Œu
ƒkƒŒ{kt MÃk»x ÚkE sðwt òuEyu. f‚kuxe h[™k™ku nuŒw fÞku Au Œu æÞk™{kt hk¾e™u s f‚kuxe™e
h[™k Úkðe òuEyu.

 Ëk.Œ. – {™kuði¿kkr™f f‚kuxe h[ðk™e EåAk Ähkð™khu ‚ki ÃkúÚk{ ÃkkuŒu fÞk Ãkúfkh™k
{™kuði¿kkr™f ÷ûký™k {kÃk™ {kxu f‚kuxe h[ðe Au Œu yt„u MÃk»x ÚkE sðwt òuEyu.

 xqtf{kt ƒwrj{kÃk™ f‚kuxe, ÔÞÂõŒ{kÃk™ f‚kuxe, yr¼Yr[ {kÃk™ f‚kuxe, yr¼ÞkuøÞŒk
{kÃk™ f‚kuxe ð„uhu Ãkife fÞk Ãkúfkh™e f‚kuxe h[ðe Au Œu ™¬e fhe ÷uðk{kt ykðu Au. fÞk
Ãkúfkh™e f‚kuxe h[ðe Au Œu ™¬e fhe ÷eÄk ÃkAe Œu™k ‚k{kLÞ nuŒwyku Œu{s rðrþ»x
nuŒwyku ðŒo™–ÃkrhðŒo™ MðYÃk{kt ™¬e fhe ÷uðk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. – ƒwrj f‚kuxeyku ƒ™kððk{kt ƒwrj fÞk fÞk Ãkúfkh™k ðŒo™ îkhk [fk‚e þfkÞ Œu
™¬e fhðwt Ãkzu Au.

 „wshkŒ™k Ãk Úke1Ãk ð»ko™k rðãkÚkeoyku {kxu ƒwrj f‚kuxe.
h f‚kuxeyku™wt fk[wt {k¤¾wt ŒiÞkh fhðwt :

 f‚kuxe™k nuŒwyku ™¬e ÚkÞk ÃkAe f‚kuxe™wt fk[wt {k¤¾wt ŒiÞkh fhðwt òuEyu. ‚khk Ãkú§Ãkºk™k
{k¤¾k Ãkú{kýu f‚kuxe™wt {k¤¾wt ŒiÞkh fhðwt òuEyu.

 f‚kuxe ƒ™kððk{kt MxkV r{ºkku, y™w¼ðe ÔÞÂõŒ Ãkk‚uÚke ‚÷kn ÷E™u Ãkú§ku™u ‚nu÷kEÚke
y½hk ¢{{kt „kuXðk{kt ykðu Au.

3 fk{[÷kW f‚kuxe™e h[™k :

 h[kLkkhk yÇÞk‚¢{™kt rðrðÄ {wÆkyku™u æÞk™{kt hk¾e h[™k fhðk{kt ykðu Au.
rºkÃkrh{kýËþof [kxo™u æÞk™{kt hk¾e f‚kuxe h[™k fhðk{kt ykðu Au. rðrðÄ Ãkúfkh™e
ðMŒw÷ûke f‚kuxeyku ƒ™kðu Au.

 yk f‚kuxe™u Mkh¤íkkÚke frX™Œk™k ÞkuøÞ ¢{{kt „kuXððk{kt ykðu Au.
 f‚kuxe Ãkú{kýu Œu{kt sYhe ‚q[™kyku MÃk»x heŒu ykÃkðk{kt ykðu Au, suÚke rðãkÚkeo ÃkkuŒk™u

þwt fhðk™wt Au Œu ƒhkƒh heŒu MÃk»x heŒu ‚{S þfu Au.
4 Ãkqðo Ãkúkhtr¼f [fk‚ýe : Pre-pilot testing

 f‚kuxe™u ‚khe ƒ™kððe nkuÞ Œku Œu™e ƒu ºký ð¾Œ [fk‚ýe fhe™u ‚wÄkhðe òuEyu.
 yk {kxu ÃkúrŒr™rÄYÃk ™k™k fË™ku ™{q™ku Ãk‚tË fhe ŒiÞkh f‚kuxe™e [fk‚ýe fhðk{kt

ykðu Au. yk [fk‚ýe Ãkqðo–ÃkúkÚkr{f [fk‚ýe fnuðk{kt ykðu Au. Ëhuf Ãkú§ y™u W¥kh
yt„u [[ko fhðk{kt ykðu Au.

 sYhe ‚wÄkh ðÄkhk, ¢{{kt „kuXðýe ÃkAe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
 fk{[÷kW f‚kuxe™e h[™k fhðk{kt fux÷ef ð¾Œ Œu{kt ¼q÷ku hne „E nkuÞ Œu ƒ™ðk òu„

ƒkƒŒ Au.
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 hne „Þu÷e ¼q÷ku™u Ëqh fhðk su™k {kxu ŒiÞkh fhu÷ nkuÞ, ŒuLke Ãkqðo Ãkúkhtr¼f [fk‚ýe
fhðk {kxu yÃkkÞ Au. ‚wÄkhk ðÄkhk ƒkË Vhe AkÃkðk{kt ykðu Au.

Ãk fk{[÷kW f‚kuxe™e ÃkúkÚkr{f [fk‚ýe : Pilot testing

 Úkkuzkf nkutrþÞkh y™u {æÞ{ fûkk™k rðãkÚkeoyku™u Ãk‚tË fhe fk{[÷kW f‚kuxe™e h[™k
yufÚke ðÄw ð¾Œ Ãkqðo Ãkúkhtr¼f [fk‚ýe fhðk{kt ykðu Au. yu ÃkAe f‚kuxeyku{kt sYhe
‚wÄkhk ðÄkhk fhe™u Œu{™u VheÚke ÞkuøÞ ¢{{kt „kuXðe™u AÃkkððk{kt ykðu Au.

 íÞkhƒkË ŒiÞkh ÚkÞu÷e f‚kuxe™u ¼rð»Þ{kt su rðãkÚkeoyku™k ‚{qn™u ykÃkðk™e nkuÞ Œu{ktÚke
Úkkuzktf {kuxk ™{q™ku Ãk‚tË fhe™u ykÃkðk{kt ykðu Au. yk™u ÃkúkÚkr{f [fk‚ýe fnu Au.

 sYh nkuÞ Œku ‚{Þ {ÞkoËk ™¬e fhðk{kt ykðu Au. ÃkúkÚkr{f [fk‚ýe™kt Ãkrhýk{ WÃkhÚke
Ãkú§ku™e h[™k VuhVkh fhðk™e sYh sýkÞ Œku Œu{kt sYhe VuhVkh fhðk{kt ykðu Au.

6 Ãkú§ÃkË Ãk]Úk¬hý : Item analysis

 ÃkúkÚkr{f [fk‚ýe WÃkhÚke f‚kuxe™k Ëhuf Ãkú§™ku ‚k[ku y™u ¾kuxk W¥kh ykÃk™kh™e ¢{
‚tÏÞk ™¬e fhðk{kt ykðu Au. Œu™k W¥khÚke Ëhuf Ãkú§™wt frX™Œk{qÕÞ y™u ¼uË Ãkh¾ {qÕÞ
™¬e fhðk{kt ykðu Au.

 su Ãkú§ku™wt ¼uË Ãkh¾ {qÕÞ Ÿ[wt nkuÞ y™u su{™wt ¼uË Ãkh¾ {qÕÞ h0 Úke 80 xfk™e ðå[u
ykðu Au, Œuðk Ãkú§ku™u ytrŒ{ f‚kuxe {kxu Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu ¼uËÃkh¾ þÂõŒ{kt
™ƒ¤k yÚkðk ™fk{k y™u frX™Œk™e áÂ»xyu yufË{ y½hkt fu yufË{ ‚nu÷kt nkuÞ Œuðk
Ãkú§ku™ku yMðefkh fhðk{kt ykðu Au.

 Ãkú§ÃkkË rð&÷u»ký fhðk ‚k{kLÞ heŒu su{™u {kxu f‚kuxe ŒiÞkh fhðk™e Au Œu ÔÞkÃk rð&ð{ktÚke
ÃkúrŒr™rÄíð ÄhkðŒku ÞkuøÞ ™{q™ku Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.

 Ãkú§rð&÷u»ký :

 Ãkú§ÃkkË rð&÷u»ký fhðk {kxu ‚k{kLÞ heŒu su{™u {kxu f‚kuxe ŒiÞkh fhðk™e Au, Œu ÔÞkÃk
rð&ð{ktÚke ÃkúrŒr™rÄíð ÄhkðŒku ÞkuøÞ ™{q™ku Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au. f‚kuxe™e
rð&ð‚™eÞŒk y™u Œkhðýe {qÕÞ™ku ykÄkh f‚kuxe su™e ƒ™u÷e Au Œu f÷{ku Ãkh Au.

* ŒuÚke fkuEÃký f‚kuxe™e f÷{ku™e Ãk‚tË„e, VuhƒË÷e fu Œu{kt ‚wÄkhk ðÄkhk fhðkÚke f‚kuxe
‚khe ƒ™kðe þfkÞ Au, Ãkú§ÃkkË rð&÷u»kýÚke yk þõÞ ƒ™u Au.

 ðMŒw÷ûke f‚kuxe™e f÷{ku™k rðãkÚkeoyku™k W¥khku™wt Ãk]Úk¬hý f‚kuxe™u ‚khe ƒ™kððk
{kxu™wt ‚h‚ ‚kÄ™ Au.

 fE f÷{ku ¾qƒ frX™ Au, fE f÷{ku ¾qƒ ‚nu÷e Au, fE f÷{ku nkurþÞkh y™u ™ƒ¤k
rðãkÚkeoyku™e y÷„ Œkhðe þfu Au Œu f÷{ Ãk]Úk¬hý ðzu òýe þfkÞ Au. fE f÷{ ÞkuøÞ
Au y™u fE f÷{ fkZe ™k¾ðk suðe Au Œu f÷{ Ãk]Úk¬hýÚke ÏÞk÷ ykðu Au.

 f÷{ Ãk]Úk¬hý™u ÷eÄu ‚wÄkhk ðÄkhk Ãkk{u÷e f‚kuxe yux÷e s Ãk]Úk¬hý ™ fhkÞu÷e f‚kuxe
fhŒkt ðÄkhu rð&ð‚™eÞ Au.

 f‚kuxe™e ÃkúíÞuf f÷{™e ƒu ƒkƒŒku òýðe sYhe Au.
1 frX™Œk {qÕÞ – Difficulty value

h Œkhðýe {qÕÞ – Discriminating value

 f÷{™e frX™Œk {qÕÞ y™u Œkhðýe™e „ýŒhe™u f÷{ Ãk]Úk¬hý fnu Au.
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1 frX™Œk {qÕÞ (‚V¤Œk {qÕÞ) – Difficulty value

 fkuE yuf f‚kuxe™ku ‚k[ku sðkƒ fux÷k xfk rðãkÚkeoyku ykÃke þfu Au Œu ™¬e fhðwt yux÷u
‚V¤Œk {qÕÞ ™¬e fhðwt.

 h0 Úke 80 ðå[u ‚V¤Œk {qÕÞ nkuÞ Œku ‚khtw fnuðkÞ.
 ËkŒ. – Ëh 100 rðãkÚkeoykuyu fux÷kt rðãkÚkeoyku ‚k[ku sðkƒ ykÃke þfu Au ŒuLkwt {kÃk

yux÷u ‚V¤Œk {qÕÞ.
 fkuE yuf f‚kuxe{kt rðãkÚkeoyku ‚k[ku W¥kh, Ãk0 xfk rðãkÚkeoyku ykÃku.
 fkuE yuf f‚kuxe{kt rðãkÚkeoyku ‚k[ku W¥kh, 100 xfk ykÃku.
 ŒuÚke f‚kuxe ¾qƒ frX™, frX™ fu ‚nu÷e f‚kuxe ƒnw WÃkÞku„e ™Úke.
h Œkhðýe {qÕÞ – Discriminating value

 Œkhðýe {qÕÞ™ku ykÄkh f‚kuxe™e f÷{ sqÚk™k nkurþÞkh rðãkÚkeo y™u ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u
fux÷e ‚khe heŒu Œkhðu Au Œu Ãkh Au.

 òu f‚kuxe™e yuf f÷{™ku W¥kh ƒÄkt rðãkÚkeoyku ‚k[ku ykÃku yÚkðk ƒÄkt rðãkÚkeoyku
ykuAku ykÃku Œku Œu f÷{™ttw Œkhðýe {qÕÞ þqLÞ Au.

 f÷{ Ãk]Úk¬hý™e heŒ :

 ÃkúkÚkr{f [fk‚ýe{kt f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ fÞko ÃkAe „wýkft™ ykÃÞk ÃkAe f÷{ Ãk]Úk¬hý
fhðk{kt ykðu Au.

 f÷{ Ãk]Úk¬hý™e ½ýe heŒku Au. ð„o rþûkf ‚nu÷kEÚke ðkÃkhe þfu y™u f‚kuxe ‚wÄkhðk{kt
{n¥ð™ku Vk¤ku ykÃku yuðe heŒ™e ynª [[ko fhðk{kt ykðe Au.

 ‚kuÃkk™ :

1 f‚kuxe™k ÃkúkÃŒktfku™u [ZŒkt fu WŒhŒkt ¢{{kt „kuXðku.

h sqÚk rð¼ks™ :

 W¥kh Ãkºkku{ktÚke ðÄw „wý {u¤ð™kh WÃk÷tw sqÚk y™u ykuAk „wý {u¤ð™kh ™e[÷wt sqÚk yu{
ƒu sqÚk rð¼ks™ fhku.

 WÃk÷k sqÚk{kt WÃkh™kt h7 % y™u ™e[uk h7 % W¥khÃkºkku swËkt Ãkkzku. ðå[u™k 46 % W¥khÃkºkku
æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðíkkt ™Úke.

 WÃkh™k h7 % ™u WÃk÷wt sqÚk y™u ™e[u™k h7 % ™u ™e[÷wt sqÚk fnuðk{kt ykðu Au.
3 WÃk÷k y™u ™e[÷k sqÚk{kt ‚k[ku W¥kh™e ‚tÏÞk™ku ‚hðk¤ku fhku. yk ‚hðk¤k™u ƒt™u

sqÚk™e ‚tÏÞk™k ‚hðk¤k ðzu ¼k„ku, Œu f÷{™wt frX™Œk {qÕÞ Au.

frX™Œk {qÕÞ  
u LR R

N


4 Œkhðýe {qÕÞ :

 WÃk÷k sqÚk™k ‚k[k W¥khku™e ‚tÏÞk{ktŒe ™e[÷k sqÚk™k ‚k[k W¥khku™e ‚tÏÞk ƒkË fhku.
 yk ƒkËƒkfe™u WÃk÷k (yÚkðk ™e[÷k)sqÚk™e ‚tÏÞk ðzu ¼k„ku.

Œkhðýe {qÕÞ  / 2
u LR R
N
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Ãk „ýŒhe™e ‚h¤Œk {kxu:

 ‚k{kLÞ heŒu ™{q™k™kt 370 ‚tÏÞk hk¾u÷e nkuÞ Œku 370 ™k h7 % ™k ykþhu 100 ÚkkÞ
Au.

 WÃk÷k sqÚk{ktÚke 370™k h7 %  100 ÚkkÞ.
 ™e[÷k sqÚk{ktÚke 370 ™k h7%  100 ÚkkÞ.
 Ëk¾÷ku – 1

yuf ¿kk™ ÃkúkÂÃŒ f‚kuxe™e ºký f÷{ku™k W¥kh™e {krnŒe ™e[u {wsƒ Au.

5ú§ 
¢{ktf 

W5÷k sqÚk{ktÚke 
‚k[ku W¥k2 
yk5™k2™e 

‚tÏÞk 
A 

™e[÷k sqÚk{ktÚke 
‚k[ku W¥k2 

yk5™k2™e ‚tÏÞk 
B 

frX™Œk {qÕÞ 
u LR R
N
  or 

( )
2 100
A B


 

Œk2ðýe {qÕÞ 
u LR R
N
  or 

( )
2 100
A B


 

5ú§ 
5‚tË„e 
{kxu™e 
™kutÄ 

1 90 86 .88 .04 ™ƒ¤e 
2 80 80 .80 .00 ™ƒ¤e 
3 70 65 .68 .05 ™ƒ¤e 
4 65 60 .63 .05 ™ƒ¤e 
5 60 10 .35 .5 ‚k2e 
6 50 5 .28 .45 ‚k2e 

 „ýŒhe : frX™Œk {qÕÞ :

1.
90 86

100 100



 
176
200  .88 h.

80 80
200


  
160
200   .8

3.
70 65

100 100



 
135
200   .68 4.

65 60
200



125
200  .63

Ãk.
60 10

200


 .3Ãk 6.
50 5
200


  .h8

OR

2 100
A B


= 
90 86

200


= .88

 Œkhðýe {qÕÞ :

1.
90 86
200 / 2


 
4

100  .04 h.
80 80

100



0

100   .0

3.
70 65

100


 
5

100   .Ãk 4.
65 60

100


 
5

100   .0Ãk

Ãk.
60 10
200 / 2


  

5
100   .Ãk 6.

50 5
200 / 2


 

45
100  .4Ãk

   OR

100
A B

= 
90 86

100


= .04
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6 f÷{™e Ãk‚tË„e :

 f‚kuxe{kt f÷{ku™e Ãk‚tË„e Œu™efrX™Œk {qÕÞ y™u Œkhðýe {qÕÞ™k ykÄkhu Úkðe òuEyu.
 Œu™ku yktf fux÷ku nkuðku òuEyu Œu ™e[u™e ƒkƒŒku ÃkhÚke ™¬e fhe þfkÞ Au.

¢{ 5r2ýk{ 5‚tË„e™wt Äku2ý 
1 0.40 y™u ŒuÚke ðÄk2u ½ýe ‚k2e f÷{ku 
2 0.30 Úke 0.39 5ú{ký{kt ‚k2e f÷{ku 

3 0.20 Úke 0.29 
‚k{kLÞ 5úfk2™e f÷{ku – ‚wÄk2ðk™e 
ykð~ÞfŒkyku 

4 0.19 Úke ykuAku ™ƒ¤e f÷{ku – fkZe ™k¾ðk suðe 
yÚkðk ‚wÄk2ðk suðe 

5 0.5 y™u Œu™e yk‚5k‚ ‚k2e f÷{ku 
6 0.20 Úke 0.80 ™e ðå[u 5ú§ku™e 5‚tË„e f2e þfkÞ 

 Ãk‚tË„e yt„u™ku r™ýoÞ yk¾he
 Ëhuf Ãkú§{kt frX™Œk {qÕÞ ‚khwt Au

¢{ frX™Œk {qÕÞ Œk2ðýe {qÕÞ 

1 0.88  .04 

2 0.80  . 00 

3 0.68 .05 

4 0.63 .05 

5 0.35  .5 

6 0.28  .45 

 Ëhuf frX™Œk™wt {qÕÞ ‚khwt Au Œu™e ‚kÚku ‚kÚku Œkhðýe {qÕÞ òuðwt Ãkzu Au, Œu òuE Ãk‚tË„e
yt„u™ku r™ýoÞ ÷E þfkÞ.

 frX™Œk {qÕÞ Ãkú§ 1 {kt .88 Au, ßÞkhu Œkhðýe {qÕÞ .04 Au ŒuÚke Ãkú§™e Ãk‚tË„e ÚkE
þfu ™nª

 ytrŒ{ Ãk‚tË„e™ku r™ýoÞ :

Ëhuf Ãkú§ {kxu frX™Œk {qÕÞ y™u Œkhðýe {qÕÞ þkuÄe fkZe™u r™ÄkorhŒ {kÃkËtz™u ykÄkhu
ytrŒ{ f‚kuxe {kxu Ãkú§ku™e Ãk‚tË„e fhðk{kt ykðu Au.

7 f‚kuxe™wt Auðx™wt MðYÃk ™¬e fhðwt :

 f‚kuxe™e rð„Œku™wt ‚V¤Œk {qÕÞ y™u r™»V¤Œk {qÕÞ ŒÃkk‚e f‚kuxe™u ytrŒ{ MðYÃk
ykÃkðk{kt ykðu Au.

 sYh sýkŒkt f‚kuxe™e rð„Œku{kt ½xŒk VuhVkh fhðk{kt ykðu Au.
 Ãkqýo ÃkËku™e „kuXðýe frX™Œk™k ykÄkhu fhðe òuEyu. ‚kiÚke ‚h¤ Ãkú§ÃkËku Ãknu÷k {qfðk{kt

ykðu Au. frX™ Ãkú§ÃkËku ÃkkA¤ nkuðkt òuEyu.
8 ™{q™ku Ãk‚tË fhðku : LÞkÞËþo™e Ãk‚tË„e : Sample

 su sqÚk {kxu f‚kuxe h[ðk{kt ykðe nkuÞ Œu sqÚk™ku ÃkúrŒr™rÄíð ™{q™ku {kuxk Ãkú{ký{kt Ãk‚tË
fhðk{kt ykðu Au.
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 ™{q™k Ãk‚tË„e™e rðrðÄ ÃkjrŒyku{ktÚke ÞkuøÞ ÃkjrŒ îkhk ™{q™ku Ãk‚tË fhðku òuEyu.
 ykþhu 10,000 LÞkÞËþo Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au y™u Œu™k Ãkh f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ fhðk{kt

ykðu Au.
9 f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðe :

 f‚kuxe îkhk su ÷kûkrýfŒk™wt {kÃk™ fhðk™wt nkuÞ Œu „wý ‚kŒíÞÃkqýo fhðk™e ûk{Œk™u
rð&ð‚™eÞŒk fnuðkÞ.

 Ãkú{krýŒ ÚkÞu÷e f‚kuxe rð&ð‚™eÞ yux÷u swËu swËu ‚{Þu yuf ‚h¾wt fk{ ykÃku yuðe
òuEyu.

 Ëk.Œ. – ½rzÞk¤ òu Xtze™k ‚{Þ{kt ðnu÷e òÞ y™u „h{e™k ‚{Þ{kt {kuze òÞ Œku Œuýu
Ëþkoðu÷ku ‚{Þ rð&ð‚™eÞ ™ „ýkÞ

 rð&ð‚™eÞŒk™e ÞkuøÞ heŒu Ãk‚tË„e fhðk{kt ykðu Au, su heŒ ðkÃkhðk™e nkuÞ Œu heŒ™ku
WÕ÷u¾ fhðk{kt ykðu Au.

10 f‚kuxe™wt {qÕÞktf™:

 y„kW ™¬e fÞko Ãkú{kýu f‚kuxe™wt „wýktf™ fhðk{kt ykðu Au.
 ‚k[k sðkƒ™k ykÄkhu „wýktf™ fhðk{kt ykðu Au.
 „wýktf™ [kðe™ku WÃkÞku„ fhe™u f‚kuxe ÷u™khu {u¤ðu÷k ÃkúkÃŒktfku ™¬e fhðk{kt ykðu Au.
11 ™{q™ku WÃkh f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ :

 Ãk‚tË fhu÷ ™{q™k WÃkh y„kW ™¬e fhu÷kt ÷ur¾Œ ‚q[™ku Ãkú{kýu f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ ¾qƒ
fk¤SÃkqðof fhðk{kt ykðu Au.

 ™{q™k{kt Ëhuf sqÚk™u f‚kuxe ykÃkŒe ð¾Œu yuf ‚h¾wt ðkŒkðhý y™u yuf ‚h¾e ‚q[™k
ykÃkðk{kt ykðu Auu.

1h Äkuhýku™tw MÚkk™ :

 {qÕÞktf™™e rðrÄ{kt ‚{qn™k ‚hk‚he „wý ‚kÚku ÔÞÂõŒ„Œ rðãkÚkeo™k ÃkúkÃŒktf™u ‚h¾kððk™wt
nkuÞ Au y™u yu heŒu ‚{qn{kt ÔÞÂõŒ™wt þwt MÚkk™ Au Œu þkuÄðk™wt nkuÞ Au.

 ykÚke ÃkúrŒr™rÄíð Ähkð™kh ™{q™k™k rðãkÚkeoyku™u f‚kuxeyku ykÃke, Ëhuf rðãkÚkeoyku™ku
ÃkúkÃŒktfku þkuÄe, ƒÄkt ÃkúkÃŒktfku™e ‚hk‚he fkZe™u Äkuhýku MÚkkrÃkŒ fhðk Ãkzu Au.

 Äkuhýku {wÏÞíðu ºký Ãkúfkh™k nkuÞ Au
 ðÞ Ãkú{kýu Äkuhýku – Age Norms

fûkk Ãkú{kýu Äkuhýku – Grade Norms

òrŒ Ãkú{kýu Äkuhýku – Sex Norms

rðMŒkh Ãkú{kýu – Area Vise

 Äkuhýku ÃkúkÃŒ ÚkÞk ÃkAe s ‚kuxe Ãkú{krýŒ ÚkÞu÷e „ýkÞ, fkhý fu Äkuhýku™k ‚tË¼o{kt s
ykÃkýu fkuEÃký rðãkÚkeo™e r‚rj {q÷ðe þfeyu.

Ãk. Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ‚t[k÷™{kt fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku ?

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ‚t[k÷™{kt ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e ‚t[k÷™ fhðk{kt ykðu Au :
1 ƒk¤fku™u f‚kuxe {kxu ŒiÞkh fhðk – ðkŒkðhý Q¼wt fhðwt.
h ‚{Þ {ÞkoËk™e òý fhðe.
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3 sðkƒku ÷¾ðk™e heŒ sýkððe.
4 f‚kuxe ð¾Œu þwt fhðwt y™u þwt ™ fhðwt Œu sýkððwt.
Ãk þYykŒ fuðe heŒu fhðe.
6 ƒuXf ÔÞðMÚkk ÞkuøÞ fhðe.
7 su ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ {kxu Ãkú{krýŒ fhðk{kt ykðe nkuÞ Œu ƒkƒŒ™k {qÕÞktf™ {kxu s Œu™ku

WÃkÞku„ fhðku.
8 ‚q[™k™wt fzfÃkýu Ãkk÷™ fhðwt.
9 ¼kirŒf ‚„ðzŒkyku.
10 yðhkuÄku Ëqh fhðk.
1h fzf r™heûký ÔÞðMÚkk „kuXððe.
13 rƒ™sYhe rðÄk™ku fhðk ™nª.

6. Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk : Uses of Standardize Test

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk ™e[u {wsƒ Au :
1 {™kuði¿kkr™f Ãkk‚ktyku™ku yÇÞk‚ :

 Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku ÔÞÂõŒ™kt {™kuði¿kkr™f {qÕÞktf™ {kxu WÃkÞku„e Au.
 yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku îkhk h‚, ð÷ý, ƒwrj, ÔÞÂõŒíð, yr¼ÞkuøÞŒk, Þktrºkf fkÞo

fhðk™e þÂõŒ, þkÂçËf „úný þÂõŒ ð„uhu òýe þfkÞ Au.
h rðãkÚkeoyku™e yku¤¾ :

 ð„o{kt fux÷kf rðãkÚkeoyku ð„osqÚk™e y÷„ Œhe ykðu Au su yÃkðkËYÃk nkuÞ Au.
 Ëk.Œ. – yrŒ{tË fu yrŒ ŒusMðe ƒk¤fku
 Œu{™u ¾k‚ Ãkúfkh™e {ËË™e sYh nkuÞ Au. ykðk rðãkÚkeoyku™u yku¤¾ðk {kxu Ãkú{krýŒ

f‚kuxeyku™e sYh Ãkzu Au.
 ykðk Ãkúfkh™k rðãkÚkeoyku™u yku¤¾e™u Œu{™k {kxu rðrþ»x Ãkúfkh™e yÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku™wt

ykÞkus™ fhe þfkÞ Au.
3 rðãkÚkeo™k h‚™kt ûkuºkku òýðk :

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe îkhk rðãkÚkeo™k h‚™k ûkuºkku òýe™u Œu ÃkhÚke ÞkuøÞ Ãkúð]r¥kyku{kt ðk¤ðk
{kxu Œu WÃkÞku„e ÚkE þfu Au.

4 ÔÞð‚krÞf {k„oËþo™ ykÃkðk :

 rðãkÚkeo™k h‚ Ãkú{kýu ÔÞð‚krÞf {k„oËþo™ ykÃkðk WÃkÞku„e Au.
 Ëk.Œ. – ƒwrj, rðrþ»x þÂõŒ, h‚, Yr[, ð÷ý ð„uuhu.
Ãk ÞkuøÞ sqÚk Ãkkzðk :

 rþûkýfkÞo {kxu rðãkÚkeoyku™kt ÞkuøÞ sqÚk Ãkkzðk {kxu ykðe f‚kuxeyku WÃkÞku„e ÚkE Ãkzu
Au. fux÷ktf þiûkrýf ‚tþkuÄ™ {kxu ykðk sqÚk Ãkkzðk ykð~Þf nkuÞ Au.

6 r™Ëk™ fkÞo :

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku îkhk rðãkÚkeoyku™e ™ƒ¤kEyku Œu{s ‚ƒ¤Œkyku òýe þfkÞ Au.
r™Ëk™ yt„u™e {krnŒe {u¤ðe™u rþûkf ÞkuøÞ ykÞkus™ fhe þfu Au.

 rðãkÚkeoyku™e ™ƒ¤kEyku òýe™u sYhe WÃk[kh fkÞo™wt ykÞkus™ fhe þfkÞ Au.
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7 rðãkÚkeoyku™e þiûkrýf Ãkú„rŒ òýðk :

 rðãkÚkeoyku™e þiûkrýf Ãkú„rŒ y™u rðfk‚™ku ÏÞk÷ {u¤ððk {kxu WÃkÞku„e Au. y{wf
ƒkƒŒku{kt ð»ko™e þYykŒ{kt rðãkÚkeo fuðku Au y™u ð»ko™k ytŒu Œu fuðku Au Œu òýðk {kxu
ykðe f‚kuxeyku WÃkÞku„e Au.

8 rðãkÚkeo™e Ä„þ™ku ÏÞk÷:

 rðãkÚkeo fkuE rð»kÞ{kt fuðe þÂõŒ Ähkðu Au.
 yk„¤ ðÄðk™e þÂõŒ fux÷e Au Œu Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðzu òýe þfkÞ, Œu Ãkú{kýu yÇÞk‚

Ãkúð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðk™e y™wfq¤Œk rð[khe þfkÞ Au.
9 rðrþ»x þÂõŒyku y™u ™ƒ¤kEyku òýðk :

 rðãkÚkeoyku™e rðrþ»x þÂõŒyku y™u ™ƒ¤kEyku™u òýðk {kxu WÃkÞku„e Au, Œu™k ykÄkhu
þiûkrýf ykÞkus™ fhe þfu Au.

10 sqÚk{kt MÚkk™ ykÃkðk :

 ykðe f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ fhe™u òýe þfkÞ Au fu rðãkÚkeoyku y{wf ði¿kkr™f ÷ûkýku
y™u þÂõŒyku™k ‚tË¼o{kt Œu{™k rðþk¤ sqÚk{kt fÞwt MÚkk™ Ähkðu Au.

11 ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃkðk :

 ykðe f‚kuxe™ku ÔÞÂõŒ„Œ Äkuhýku WÃkÞku„ fhe™u rðãkÚkeo™u ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃke
þfkÞ Au. Ãkrhýk{ WÃkhÚke ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃkðk{kt WÃkÞku„e ƒ™u Au.

7. rþûkf hr[Œ f‚kuxe y™u Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðå[uŒku ŒVkðŒ :

 rþûkf hr[Œ f‚kuxe y™u Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðå[u™ku ŒVkðŒ ™e[u™e ƒkƒŒku ÃkhÚke
‚{òþu :
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rþûkf 2r[Œ  f‚kuxe 5 ú{krýŒ f‚kuxe 
  yk f‚kuxeÚ ke fkuE rðã kÚke o™k fkÞo™ u þk¤ k™k f‚kuxe ÷ u™k2 

sqÚk™k fkÞo  ‚kÚku  {kº k ‚ 2¾kðe þ fkÞ  A u.  

 yk f‚kux eÚke fkuE rðã kÚke o™k  fkÞo™ u þk¤k™k f‚ kuxe 
÷u™k2 sqÚk™k fkÞo ‚kÚ ku {kºk ‚2¾kðe þf kÞ Au . 

  yk f‚kuxe 2[™k{kt rðãkÚ keo s qÚk™k ™{q™k™e 5‚ tË„e 
ði¿ kkr™f Zƒu f2ðk{kt ykðŒe ™Úke.  

 yk f‚k uxe 2[™k{kt rðãkÚkeo sqÚk™k ™{q™k™e 5‚tË„e 
ð i¿kkr™f Zƒu f2ðk{kt ykð u Au.  

  ‚k{kLÞ ¿kk™ Ä2kð™k2 rþûký 5ý yk 5úfk2™e f‚kuxe 
ƒ™kð e þfu A u. 

 rðrþ»x  ¿kk™ Ä2kð™k2 rþûký 5ý yk 5úfk2™e f‚ kuxe 
ƒ™kð e þf u Au.  

  yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt º kýu 5úf k2™kt 5ú§ku MðY5ku ‚{kðe 
þfkÞ Au. Ëk.Œ. – r™ƒtÄ, xq tfk y™u ðMŒw÷ûke 5ú§ku 

 yk 5úf k2™e f‚kux e{kt ðMŒ w÷ûke 5ú§ku nkuÞ A u. 

  yk 5 úfk2™e f‚kuxe{kt rð&ð‚™eÞŒ k ™¬e f2ðk{kt ykðŒe 
™Úke.  

 yk 5 úfk2™e f‚kux e{kt rð&ð‚ ™eÞŒk ™¬e  f2 ðk{kt 
ykð u Au.  

  yk 5 úfk2™e f‚kuxe{kt Äku2ýku MÚkkr5Œ f2ðk{kt ykðŒkt ™Úke.  
 yk 5 úfk2™e f‚kuxe{kt Äku2ýku MÚ kkr5Œ f2ðk{kt ykð u 

A u. 
  f‚kuxe f2ðk™e ƒkƒŒ{kt rþ ûkf { wõŒ Au,  Œ u 5kuŒ k™e 

y™wfq¤Œk 5 ú{kýu  yk5u þf u Au  y™u Œu{kt Vu2Vk2 5ý f2e þf u 
Au. 

 yk 5úfk2™e f‚kuxe yuf ð¾Œ 5ú{krýŒ  ÚkE „Þkt 5Ae 
Œ u{kt fkuE 5ý Vu2Vk2 f2ðk {kxu fkuE yðfkþ  ™Úke. 

  f‚kuxe™k „wýktf™ ƒkƒŒ{kt rþ ûkf MðŒtº k Au, Œ u sY2e ‚wÄk2k 
ðÄk2k f2e þfu A u. 

 yk 5 úfk2™e f‚kuxe™w t „ wýktf™ {krnŒe 5 wÂMŒfk{kt 
ËþkoÔÞ k 5 ú{ký u s ÚkE þfu Au, Œ u{kt ‚wÄk2k ðÄk2k 
f2ðk™ku yðfkþ ™Úke. 

  yk 5 úfk2™e f‚kuxeyku™k W5Þku„ {kuxk¼k„u rðãkÚke oyku™e 
r‚rj òýðk y™u ð„o ƒ ZŒe y k5ðk {kxu Ú kkÞ A u. 

 yk 5 úfk2™e f‚kuxeyku™ku  W5Þku„  ¾ k‚ f2e þiûkrýf 
y™u ÔÞkð‚krÞf  {k„ oËþo™{kt ÚkkÞ A u. 

  yk 5úfk 2™e f‚kux e{kt 5 ú§ku™e „ wýð¥kk ™e[e nkuÞ A u, õÞk2uf  
ûkrŒð k¤k 5 ú§ku 5ý  nkuÞ  Au.  

 yk 5 úfk2™e f‚kuxe{kt 5 ú§ku™e  „ wýð¥kk Ÿ[e nkuÞ  A u, 
Œ u{kt 5 ú§5Ë 5]Úk¬2ý f2ðk{kt ykðu y™u 5 ú§ku™e 
5úk2 tr¼f [fk‚ýe f2ðk{kt ykðu A u. 

  yk 5úfk2™e f‚ kuxe{kt rð »kÞðMŒw™e rð„Œku f k¤S5qðof  5‚tË  
f2ðk{kt ykðŒ e ™Úke.  

yk 5úfk2™e f‚kux e{kt rð »kÞðMŒw™e rð„Œku fk¤S 5qðof 
5‚tË f2ðk{kt ykðu A u. 

  yk 5úf k2™e f‚kuxe ŒiÞ k2 f2ðk{kt f rX™Œk {qÕÞ y™u 
r™»V¤Œk { qÕÞ  ŒiÞ k2 f2ðk{kt ykðŒe ™Úke. 

yk 5úf k2™e f‚ kuxe Œ iÞk2 f2ðk{kt frX™Œ k {qÕÞ  y™u 
r™»V¤Œk {qÕÞ òýðk™ku  5úÞk‚ f2ðk{kt ykð u Au.  

  yk 5úf k2™e f‚kuxe{kt f‚kux e™e rð&ð‚™eÞŒ k Œ u{s 
5ú{ký¼qŒŒ k™e ¾ kŒ2e f2ðk{kt ykðŒ e ™Úke.  

yk 5úfk2™e f‚kuxe{k t f‚kux e™e rð&ð‚™eÞŒk Œ u{s 
5ú{ký¼qŒŒk™e ¾kŒ2e f2ðk{kt ykð u Au.  

  yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt 5 ú§ku 2‚¤ŒkÚke frX™Œk™kt  ¢{{kt 
„kuXððk{kt ykðŒ k ™Úke.  

yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt 5ú§k u 2‚¤ŒkÚke frX™Œk™kt 
¢{{kt „kuXððk{k t ykðu A u. 

  yk 5úfk2™e f‚kuxe rþûk f îk2k ŒiÞk2  f2ðk{kt ykðu A u. 
yk 5úfk2™e f‚kuxe  y ™w¼ðe y™u Œk÷e{  5k{u÷ 

Œs¿kku îk2k Œ iÞk2 f2ðk{kt ykð u Au. 

  yk 5úfk2™e f‚kuxe™e „wýð¥ kk fËk[ Ÿ[k 5úfk2 ™e ™ 5ý 
nkuÞ Œuð wt òuðk {¤u A u. 

yk 5úf k2™e f‚kuxe™e „ wýð¥kk Ÿ[k 5úfk2™e n kuÞ  Œuð e 
fk¤S ÷uð k{kt ykð u Au.  

  yk 5úfk 2™e f‚kux e ŒiÞ k2 f2ðk{kt ¾k‚ çÕÞq r5 úLx™ku ykÄk2 
÷uðk{kt ykðu A u. 

yk 5úfk2™e f‚kuxe çÕÞ q r5úL x™u ykÄk2u ŒiÞ k2 f2ðk{kt 
ykð u Au.  

  yk 5úfk2™e f‚kuxe Œ iÞk2 f2ðk{kt f‚ kuxe™k 5ú§ku™e 
[fk‚ýe {kxu ys {kÞþ fu 5 qý o ys{kÞþ suðe fkuE 5úr¢Þk 
f2ðk{kt ykðŒe ™Úke.  f‚kuxe ŒiÞ k2 ÚkÞuÚke ‚eÄku  Œ u™ku 
W5Þku„ f2ðk{kt ykðu  A u. 

yk 5úfk2™e f‚kuxe ŒiÞk2 f2Œe ð¾Œ u f‚xe 5ú§ku™e 
[fk‚ýe ys{kÞþ f u 5 qýo ys{kÞþ îk2k f2ðk{kt 
ykð u Au.  

  yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt „ wýktf™ ykí{÷ûke y™u y[ku¬‚ nkuE yk 5úfk2™e f‚kux e{kt  „ wýktf™ nt{ uþ k y™kí{÷ ûke nkuÞ 
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8. Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku™k Ãkúfkhku :

* Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k Ãkúfkhku ™e[u {wsƒ Au :
1 ƒwrj f‚kuxe :

 ƒÄe s Ãkúð]r¥kyku™e r‚rj{kt ÃkkuŒk™ku Ãkúðuþ ËþkoðŒe sL{ËŒ ‚k{kLÞ þÂõŒ yux÷u ƒwrj
y™u Œu™wt {kÃk™ fhðk {kxu ðÃkhkŒe f‚kuxe™u ƒwrj f‚kuxe fnu Au.

 ƒwrj f‚kuxe{kt r¢Þkí{f, þkÂçËf–yþkÂçËf, {kir¾f–÷ur¾Œ, sqÚk–ÔÞÂõŒ„Œ ð„uhu
f‚kuxeyku ðÃkhkÞ Au. ƒwrj™wt {kÃk™ fhðk {kxu ðÃkhkŒk ‚kÄ™™u ƒwrj f‚kuxe fnu Au.

h r‚rj f‚kuxe :

 ÔÞÂõŒ™k ðŒo{k™ fkÞor‚rj™twt MŒh Ëþkoðu Au.
 þk¤k{kt ðÃkhkŒe {kuxk¼k„™e f‚kuxeyku r‚rj f‚kuxeyku Au su™ku WÃkÞku„ rðãkÚkeo

yÇÞk‚¢{, ÃkkXTâ¢{ ð„uhu™k r‚rj y™u ™ƒ¤kE {kÃkðk ÚkkÞ Au. r‚rj f‚kuxe YrZ„Œ,
r™ƒtÄ÷ûke fu ðMŒw÷ûke nkuE þfu. r‚rj f‚kuxeyku ÔÞÂõŒ„Œ f‚kuxe nkuÞ Au. Œu™e h[™k
yÇGkk‚¢{ ykÄkrhŒ nkuÞ Au.

 Œu rðrðÄ Ãkúfkhkuðk¤e, yuf sðkƒe, ÷ur¾Œ fu {kir¾f, Ãkú{krýŒ fu rƒ™Ãkú{krýŒ nkuE
þfu Au, Œu™tw ‚t[k÷™ r™rùŒ nkuÞ Au.

3 yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe :

 yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe ÔÞÂõŒ™e fkuE rðrþ»x Ãkúð]r¥k{kt r‚rj™e {kºkk™wt fu þÂõŒ™wt {kÃk™
fhðk™wt fkÞo fhu Au.

 f‚kuxe™e h[™k yuðe heŒu fhðk{kt ykðu Au suÚke ‚wÄkhkýkí{f fkÞo r‚rj™e yk„kne ÚkE
þfu.

 yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe rðãkÚkeoyku™e ‚tðkrËŒ sqÚkku{kt ðnut[ýe, ÃkkXTÞ¢{ku™e Ãk‚tË„e,
þiûkrýf y™u ÔÞkð‚krÞf {k„oËþo™ ykÃkðk {kxu WÃkÞku„e Au.

4 r™Ëk™ f‚kuxe :

 r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fkuE ¾k‚ ûkuºk{kt WýÃkku, {ÞkoËkyku fu ¾k{eyku òýðk {kxu
ÚkkÞ Au. r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÆu~Þ ÔÞÂõŒ™wt ¿kk™ fu ÷ÂçÄ [fk‚ðk™ku ™Úke ÃkhtŒw Œu™e frX™Œk
y™u {w~fu÷eyku þkuÄðk™ku Au.

Ãk h‚ ‚tþkurÄ™e :

 h‚ ‚tþkurÄr™fk îkhk ÔÞÂõŒ™ku Ãk‚trËŒ ð]r¥k™wt {kÃk™ fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ ÃkkuŒk™u
„{Œe Ãkúð]r¥k{kt ðÄw ¾wþeÚke y™u ‚V¤ŒkÃkqðof fk{ fhu Au, Œu™k h‚™wt {kÃk™ fhðk {kxu
h‚‚tþkuÄr™fk™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au. yÇGk‚™k ûkuºkku{kt ÔÞÂõŒ™ku h‚ {kÃkðk {kxu Œu™ku
WÃkÞku„ ÚkkÞ Au. h‚™e rðrðÄ Œhknku þkuÄkÞu÷e Au. h‚™wt Ãkúð]r¥kyku™k ‚tË¼o{kt Ãk]Úk¬hý
ÚkÞwt Au. h‚{kÃk™ îkhk Œu™wt Ãk‚tË„eûkuºk ™¬e fhe þfkÞ su{kt Œu ¾qƒ s ‚w¾e y™u ‚V¤
ÚkE þfu Au.

6 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxeyku:

 yk f‚kuxeyku ÔÞÂõŒíð Œhknku yt„u™ku Mð ynuðk÷ Ëþkoððk sýkðu Au. ÔÞÂõŒíð ÷ûkýku™e
yku¤¾ ðýo™ fhðk {kxu Money problem, Checklist Au, su{kt þõÞ ‚{MÞkyku™e
ÞkËe fhe, {w~fu÷ ÷k„Œe nkuÞ Œu™k Ãkh yku¤¾ Ëþkoððk™e nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ™e ÃkkuŒk™k
ÃkúrŒ[khku [kuf‚kEÃkqðof fu ÃkAe ðMŒw÷ûke heŒu Ëþkoððk™u fkhýu yk WÃkfhýku™wt {qÕÞ
{ÞkorËŒ ƒ™u Au.
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7 ð÷ý {kÃkËtz :

 fkuE ¾k‚ ƒkƒŒ fu ðMŒw fu ÃkrhÂMÚkrŒ ÃkúíÞu ŒhVuý{kt fu rðhkuÄ{kt Z¤ðk™e r¢Þk™u ð÷ý
fnu Au.

 fkuEÃký ƒkƒŒ ÃkúíÞu ‚n{rŒ fu y‚n{rŒ Ëþkoððk {™™k ÃkúrŒ¼kðku™u ð÷ý fne þfkÞ.
 ð÷ý {kÃkðk {kxu [ku¬‚ rðÄk™ku™e ‚k{u rðÄk™{kt ‚{kÞu÷kt rð[kh™k ‚tË¼o{kt ‚n{rŒ

fu y‚n{rŒ™e fûkk Ëþkoððk™e nkuÞ Au.
 ð÷ý {kÃk™™e fux÷ef ÃkjrŒyku –

 ÚkMxo™™e ÃkjrŒ r÷fxo™e ÃkjrŒ „x{u™™e ÃkjrŒ
 ‚k{krsf yktŒh{kÃk™ ¢{Ëþof {kÃk™ r‚{uLxef rzVhuLþeÞ÷ ÃkúÞwÂõŒ

9. ‚khktþ : Let us sum up

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe yu yuf yuðe f‚kuxe Au su{kt f‚kuxe™k Ãkú§™k r™rùŒ ™{q™k nkuÞ Au.
„wýktf™{kt ðneðx {kxu ¾k‚ ‘rËþk ‚q[™ku’ nkuÞ Au y™u Äkuhýku MÚkkÃkðk {kxu™k nuŒw‚h
ÃkúrŒr™rÄíð fhŒkt ÔÞÂõŒyku™kt sqÚkku™u ykÃkðk{kt ykðu Au.

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ÷ûkýku :

 y™kí{÷ûkeÃkýwt  f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk™e [ku¬‚ heŒ
 rð&ð‚™eÞŒk  ‚h¤ „wýktf™
 ‚íÞŒk  f‚kuxe™k r™rùŒ Äkuhýku
 Œkhðýe þÂõŒ  r™rùŒ WÃkÞku„þe÷Œk
 ÃkúkÃŒktfku™wt yÚko½x™  ¼uËfkhfŒk
f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™kt fux÷ktf ‚kuÃk™ku ™¬e fhu÷k Au, ™¬e fhu÷kt ‚kuÃkk™ Ãkú{kýu
f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk{kt ykðu Au, Œu™k r™rùŒ Äkuhýku Ãkú{kýu fkÞo fhðwt Ãkzu Au.
f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ Ãký ™¬e fhu÷ Äkuhý Ãkú{kýu fhðk{kt ykðu Au. „wýktf™ Ãký „wýktf™
[kðe Ãkú{kýu fhðk{kt ykðu Au.

10. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 Ãkú{krýŒ f‚kuxe yux÷u þwt ? WËknhý ‚kÚku MÃk»x fhku.
h Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ÷ûkýku sýkðku.
3 f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™kt ‚kuÃkk™ku sýkðku.
4 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ‚t[k÷™{kt fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku ?
Ãk Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
6 rþûkf hr[Œ f‚kuxe y™u Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðå[u ŒVkðŒ sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 Ãkú{krýŒ f‚kuxe yux÷u þwt ?
h Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ƒu ÷ûkýku sýkðku.
3 f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™kt ƒu ‚kuÃkk™ sýkðku.
4 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ‚t[k÷™{kt fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku ?
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Ãk Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
6 rþûkf hr[Œ f‚kuxe y™u Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðå[u™k ƒu ŒVkðŒ™k {wÆk sýkðku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) Ãkú{krýŒ f‚kuxe{kt Ãkú§™k fuðk Ãkúfkh™k Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au ?

(1) r™ƒtÄ, xqtfk, ðMŒw÷ûke (h) ðMŒw÷ûke Ãkú§ku
(3) r™ƒtÄ÷ûke Ãkú§ku (4) xqtfk W¥kh Ãkú§ku

h) Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e „wýð¥kk fuðe òuðk {¤u Au ?
(1) Ÿ[e (h) ™e[e
(3) {æÞ{ (4) fne þfkÞ ™nª

3) Ãkú{krýŒ f‚kuxe fkuý ŒiÞkh fhu Au ?
(1) ‚k{kLÞ rþûkf (h) Œk÷e{ Ãkk{u÷ ŒsT¿k rþûkf
(3) yk[kÞo (4) fne þfkÞ ™nª

4) Ãkú{krýŒ f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt þwt fhðk{kt ykðu Au ?
(1) ys{kÞþ (h) ys{kÞþ fhðk{kt ykðŒe ™Úke
(3) rð[kh rð{þo (4) fne þfkÞ ™nª

Ãk) Ãkú{krýŒ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ õÞkhuu fhðk{kt ykðu Au ?
(1) {k„oËþo™ fkÞo (h) rðãkÚkeo™k Ãkúðuþ ‚{Þu
(3) ™kufhe {u¤ððk (4) fne þfkÞ ™nª

6) Ãkú{krýŒ f‚kuxe™e „wýð¥kk fuðe òuðk {¤u Au ?
(1) ykí{÷ûke (h) rçk™ ykí{÷ûke
(3) ™e[e (4) fne þfkÞ ™nª

 ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku ™k sðkƒ :

1) (h) ðMŒw÷ûke Ãkú§ku
h) (1) Ÿ[e
3) (h) Œk÷e{ Ãkk{u÷ ŒsT¿k rþûkf
4) (1) ys{kÞþ
Ãk) (1) {k„oËþo™ fkÞo
6) (1) ykí{÷ûke

11. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 Ãkú{krýŒ f‚kuxe yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................
h Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ƒu ÷ûký sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™k ƒu ‚kuÃkk™ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 ‚V¤Œk {qÕÞ yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
Ãk Œkhðýe {qÕÞ yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™kt ‚t[k÷™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 rþûkf hr[Œ f‚kuxe y™u Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðå[u™k ŒVkðŒ™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8 ƒwrj f‚kuxe yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9 r‚rj f‚kuxe yux÷u þtw ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10 yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
11 r™Ëk™ f‚kuxe yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
1h h‚ ‚tþkurÄ™e yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
14 ð÷ý {kÃkËtz yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

1h. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 Ãkú{krýŒ f‚kuxe yux÷u þwt ?

 ðŒo™™k rðrðÄ ™{q™k™wt y™kí{÷ûke y™u Ãkú{krýŒ {kÃk™ fhŒe f‚kuxe Ãkú{krýŒ f‚kuxe
fnu Au.

h Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k ƒu ÷ûkýku :

1 y™kí{÷ûkeÃkýwt
h rð&ð‚™eÞŒk
3 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k ƒu ‚kuÃkk™:

1 f‚kuxe™k nuŒwyku™e MÃk»xŒk fhðe
h f‚kuxeyku™wt fk[wt {k¤¾wt ŒiÞkh fhðwt
4 ‚V¤Œk {qÕÞ yux÷u ?

 fkuE yuf f‚kuxe™ku ‚k[ku sðkƒ fux÷ktf rðãkÚkeoyku ykÃke þfu Au Œu ™¬e fhðwt yux÷u
‚V¤Œk {qÕÞ ™¬e fhðwt.

Ãk Œkhðýe {qÕÞ yux÷u ?

 Œkhðýe {qÕÞ™ku ykÄkh f‚kuxe™e f÷{ sqÚk™k nkurþÞkh rðãkÚkeo y™u ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u
fux÷e ‚khe heŒu Œkhðu Au Œu Ãkh Au.

6 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k ‚t[k÷™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒku : 1 sðkƒku ÷¾ðk™e
heŒ sýkððe h þYykŒ fuðe heŒu fhðe

7 rþûkf hr[Œ f‚kuxe y™u Ãkú{krýŒ f‚kuxe ðå[u ŒVkðŒ™k ƒu {wÆk :

1 ‚k{kLÞ ¿kk™ Ähkð™kh ƒ™kðe þfu. 1 rðrþ»x ¿kk™ Ähkð™kh ƒ™kðe þfu
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h yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt ºkýu Ãkúfkh™kt Ãkú§ MðYÃkku ‚{kðe þfkÞ Au.
h yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt ðMŒw÷ûke Ãkú§ku nkuÞ Au.
8 ƒwrj f‚kuxe yux÷u þwt ?

 ƒÄe s Ãkúð]r¥kyku™e r‚rj{kt ÃkkuŒk™ku Ãkúðuþ ËþkoðŒe sL{Ë¥k ‚k{kLÞ þÂõŒ yux÷u ƒwrj
y™u Œu™wt {kÃk™ fhðk {kxu ðÃkhkŒe f‚kuxe™u ƒwrj f‚kuxe fnu Au.

9 r‚rj f‚kuxe yux÷u þwt ?

 r‚rj {kÃkðk™e r¢Þk™u r‚rj {kÃk™ f‚kuxe fnuðkÞ Au.
10 yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe yux÷u ?

 yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe ÔÞÂõŒ™e fkuE rðrþ»x Ãkúð]r¥k{kt r‚rj™e {kºkk™wt fu þÂõŒ™wt {kÃk™
fhðk™wt fkÞo fhu Au.

11 r™Ëk™ f‚kuxe yux÷u ?

 su f‚kuxe îkhk rðãkÚkeo™e yÇÞk‚ yt„u™e frX™Œk y™u {w~fu÷eyku òýe þfkÞ Œu™u
r™Ëk™ f‚kuxe fnu Au.

1h h‚ ‚tþkurÄ™e yux÷u ?

 h‚ ‚tþkurÄr™fk îkhk ÔÞÂõŒ™e Ãk‚trËŒ ð]r¥k™wt {kÃk™ fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ ÃkkuŒk™u
„{Œe Ãkúð]r¥k{kt ðÄw ¾wþeÚke y™u ‚V¤ŒkÃkqðof fk{ fhu Au, Œu™k h‚™wt {kÃk™ fhðk {kxu
h‚ ‚tþkurÄr™fk™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au.

13 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ yux÷u ?

 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ {kxu ÔÞÂõŒ™kt ÔÞÂõŒ „wýku™wt {kÃk™ fhðk{kt ykðu Au.
14 ð÷ý {kÃkËtz yux÷u þwt ?

 fkuE ¾k‚ ƒkƒŒ fu ðMŒw fu ÃkrhÂMÚkrŒ ÃkúíÞu ŒhVuý{kt fu rðhkuÄ{kt Z¤ðk™e r¢Þk™u ð÷ý
{kÃkËtz fnu Au.

13.‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. þkn ËerÃkfk ¼ÿuþ : þiûkrýf ‚tþkuÄ™, Ãkú{w¾ Ãkúfkþ™, y{ËkðkË
3. yk[kÞo {kurnŒ : rþûký{kt ‚tþkuÄ™™wt ÃkjrŒ þkMºk, yûkh ÃkÂç÷fuþ™,

y{ËkðkË
4. rºkðuËe yu{.ze. ŒÚkk yLÞ : ‚tþkuÄ™ WÃkfhýku, ‚kihk»xÙ Þwr™ðr‚oxe, hksfkux
Ãk. òu»ke yu[. yku. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, yûkh ÃkÂç÷fuþ™, y{ËkðkË

6. Ãkqòhk yu™.ðe. ŒÚkk yLÞ : {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku, ‚kihk»xÙ Þwr™ðr‚oxe, hksfkux
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTÞ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞðnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.
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: YÃkhu¾k :

(A) ¢{{kÃkËtz

1. ÃkúMŒkð™k

h. ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?

3. ¢{{kÃkËtz™e ÔÞkÏÞk

4. ¢{{kÃkËtz™e ÷kûkrýfŒkyku

Ãk. ¢{{kÃkËtz™k Ãkúfkhku

(1) ‚tÏÞkí{f ¢{{kÃkËtz

(h) ðýo™kí{f ¢{{kÃkËtz

(3) yk÷ur¾Œ ¢{{kÃkËtz

(4) ¢{kûkh ¢{{kÃkËtz

6. ¢{{kÃkËtz™k VkÞËk

7. ¢{{kÃkËtz™e {ÞkoËkyku

8. ¢{{kÃkËtz™k WÃkÞku„{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

9. ¢{{kÃkËtz™e h[™k

(B) Ãkú‚t„™kutÄ

10. ÃkúMŒkð™k

11. Ãkú‚t„™kutÄ yux÷u þwt ?

1h. Ãkú‚t„™kutÄ™k VkÞËk

13. Ãkú‚t„™kutÄ™e {ÞkoËk

14. Ãkú‚t„™kutÄ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk yt„u™k ‚q[™ku

1Ãk. Ãkú‚t„™kutÄ™wt WËknhý

16. Ãkú‚t„™kutÄ™ku ™{q™ku

17. ‚khktþ

18. yuf{ MðkæÞkÞ

19. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

h0. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

h1. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 ¢{{kÃkËtz™ku yÚko ‚{S þfþku.
h ¢{{kÃkËtz™e ÔÞkÏÞk ‚{S þfþku.

yuf{
5

¢{{kÃkËtz y™u Ãkú‚t„ ™kutÄ
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3 ¢{{kÃkËtz™e ÷kûkrýfŒkyku ‚{S þfþku.
4 ¢{{kÃkËtz™k Ãkúfkhku ‚{S þfþku.
Ãk ¢{{kÃkËtz™k VkÞËk ‚{S þfþku.
6 ¢{{kÃkËtz™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
7 ¢{{kÃkËtz™e h[™k ‚{S þfþku.
8 Ãkú‚t„™kutÄ™ku yÚko ‚{S þfþku.
9 Ãkú‚t„™kutÄ™k VkÞËk ‚{S þfþku.
10 Ãkú‚t„™kutÄ™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.
11 Ãkú‚t„™kutÄ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk yt„u™k ‚q[™ku™e [[ko fhe þfþku.
1h Ãkú‚t„™kutÄ™ku ™{q™ku ‚{S þfþku.
(A) ¢{{kÃkËtz

1. ÃkúMŒkð™k :

 þk¤k{kt ÚkŒe rðrðÄ Ãkúð]r¥kyku{kt yð÷kuf™ fhku Œku rðãkÚkeoyku™k ðŒo™ku swËkt swËkt òuðk
{¤u Au, su{ fu þk¤k{kt ÃkúËþo™™e „kuXðýe fhðk™e nkuÞ Œku ÃkúŒef f÷kfku™k f÷kfku ‚wÄe
ÃkúËþo™™e „kuXðýe fhðk{kt Ãk‚kh fhu Au. ¾qƒ h‚Ãkqðof, Wí‚kn y™u ÄehsÚke Auðx
‚wÄe „kuXðýe{kt håÞkuÃkåÞku s hnu Au, ßÞkhu Ãkú¿kuþ™u Ãkfze ÷kðe™u fnuðk{kt ykðu fu Œkhu
ÃkúËþo™™ku [kxo Ãkqhku fhe „kuXððk™ku Au Œku fkuE ƒnk™wt ƒŒkðe™u Axfðk {kxu ÃkúÞí™ fhu
Au. rðãkÚkeoyku Ãkk‚u „hƒk-™kxf ŒiÞkh fhkððkLkk nkuÞ íÞkhu fw‚w{-„eŒk™e òuze þÂõŒ
Ãkú{kýu ‚nfkh ykÃku Au. ßÞkhu ÃkúVw÷k-nt‚k ŒhŒ s {kut [Zkðu Au. ðuþ¼q»kk™e ŒiÞkhe{kt
xefw-xe™w fnuþu y{™u ykðzŒwt ™Úke.

 yk{ þk¤k{kt rðãkÚkeoyku™kt swËkt swËkt ÔÞÂõŒ„Œ ÷ûkýku òuðk {¤u Au. yk ÷ûkýku yu{™k
[ku¬‚ ðŒo™ku™wt Ãkrhýk{ Au. rþûkf ÃkkuŒk™e yk„ðe ‚qÍ, ƒwrj y™u ykðzŒ Ãkú{kýu
{qÕÞktf™ fhðk {kxu ÃkúÞí™ fhu Au. WÃkh sýkðu÷kt ÷ûkýku Ãkú{kýu {qÕÞktf™ rþûkf fhu Œku
¾k{e ¼hu÷e nkuðk™e þõÞŒk hnu÷e Au. ÞkuøÞ yð÷kuf™ Ãkh ykÄkrhŒ {qÕÞktf™ ¢{{kÃkËtz
îkhk ¾qƒ ‚khe heŒu ÚkE þfu Au.

 rðãkÚkeo™e swËe swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt yð÷kuf™ fhku Œku ÏÞk÷ ykðu Au fu Ëhuf ÃkrhÂMÚkrŒ{kt
Œu{™wt ðŒo™ swËwt swËwt òuðk {¤u Au. yk swËe swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt ÚkŒwt ðŒo™ rþûkf îkhk
yð÷kuf™ ÚkŒwt hnu Au, Œu™k ykÄkhu rðãkÚkeo™kt ÔÞÂõŒíð™ku ‚k{kLÞ ÏÞk÷ Œu {u¤ðu Au.
yð÷kuf™™kt Ãkrhýk{ku ÃkjrŒ‚h heŒu ™kutÄðk {kxu ¢{{kÃkËtz yuf y„íÞ™wt ‚kÄ™ Au.
y{wf „wý fu ÷ûký fux÷k Ãkú{ký{kt òuðk {¤u Au, Œu™e ™kutÄ fhðk {kxu ¢{{kÃkËtz ðÃkhkÞ
Au. ¢{{kÃkËtz Œku yð÷kuf™ ™kutÄðk™wt yuf ‚kÄ™ {kºk Au. yk{ ¢{{kÃkËtz{kt rðãkÚkeo™kt
‚khk Ãkk‚kt, ™ƒ¤k Ãkk‚kt, yu™k ð÷ý Œu{s ÔÞÂõŒíð™wt Ëþo™ fhkðŒe ÷kûkrýfŒkyku™ku
‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

 ¢{{kÃkËtz yuf yuðwt WÃkfhý Au fu su™k îkhk yÇÞk‚Ãkkºk™k fkuE Ãký ÷ûký™k ‚tË¼o{kt
ƒu Úke ðÄw fûkk{kt ÃkúrŒ[khku {u¤ðe þfkÞ Au. yk™ku ‚ðoÃkúÚk{ WÃkÞku„ fhðk™ku ©uÞ
Vuþ™h™u Vk¤u òÞ Au, Œu{ýu {™kuþkherhf yÇÞk‚™k ûkuºk{kt yk™ku WÃkÞku„ fÞkuo nŒku.
¢{{kÃkËtz™wt ‚ðo ÃkúÚk{ Ãkúfkþ™ „kÕx™u fÞwO nŒwt.

 Œu{ýu {k™r‚f fÕÃk™kþÂõŒ™e swËe swËe fûkkyku òýðk {kxu ¢{{kÃkËtz™e h[™k fhe
nŒe. rÃkÞ‚o™u ƒwrj{kÃk™ {kxu 1906-07{kt ¢{{kÃkËtz™e h[™k fhe nŒe, Œu{kt Œu{ýu
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swËkt swËkt ÷ûkýku™k ‚tË¼o{kt ‚kŒ fûkkyku (rƒtËwyku) Ähkðíkkt ¢{{kÃkËtz™e h[™k fhe
nŒe, íÞkhƒkË yks ‚wÄe{kt swËkt swËkt {™kuði¿kkr™fkuyu Œu{™e sYrhÞkŒ {wsƒ swËkt swËkt
¢{{kÃkËtz™ku rðfk‚ fÞkuo nŒku.

h. ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ? Meaning of Rating Scale

 ÔÞÂõŒ{kt swËkt swËkt „wýku fux÷e {kºkk{kt rðfMÞk Au Œu™wt ƒkÌk ÔÞÂõŒ îkhk yð÷kuf™ fhe™u
ÃkjrŒ‚h heŒu ™kutÄ fhkððk™e ÃkúÞwÂõŒ fu ‚kÄ™™u ¢{{kÃkËtz fnuðk{kt ykðu Au.

 fkuEÃký ÔÞÂõŒ{kt hnu÷kt ÔÞÂõŒíð™kt ÷ûkýku™wt {kÃk™wt Ãkú{ký ËþkoðŒku ¢{ Œu ¢{{kÃkËtz
fnuðkÞ.

 ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™k fux÷ktf ½xfku™e {krnŒe {u¤ððk ¢{{kÃkËtz WÃkÞku„e Au. ykÃku÷k fkuE
Ãký ÷ûký™u y™w÷ûke™u Œu ÷ûký su Œu ÔÞÂõŒ{kt fux÷k Ãkú{ký{kt yÂMŒíð Ähkðu Au, Œu
òýðk {kxu ¢{{kÃkËtz WÃkÞku„e Au.

 ÔÞÂõŒ™k fÞk fÞk „wýku fux÷k Ãkú{ký{kt Au Œu òýðkÚke Œu™k ÔÞÂõŒíð™k rðrðÄ ytþku™e
{krnŒe ¼u„e ÚkkÞ Au. ¢{{kÃkËtz îkhk ™e[u™k suðe ƒkƒŒku™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu
Au :

1 ÔÞÂõŒíð™kt „wýku :

 ytŒ{wo¾e fu ƒrn{wo¾eÃkýwt, Ãkú{krýfŒk, {kir÷fŒk, sðkƒËkhe ð„uhu.
h r¢Þkí{f fkiþÕÞku :

 ¼qr{rŒ™kt, r[ºkf¤k™kt, ‚wÚkkhe fk{™kt, ‚t„eŒ™kt ‚kÄ™ku ðkÃkhðk™kt fkiþÕÞku, nMŒkûkh
ð„uhu.

 ‚k{krsf y™wfq÷™ ð„uhu.
Ëk.Œ. - rðãkÚkeoyku™ku Ãkúðk‚ „kuXððk{kt ykðu÷ nkuÞ fu ð„o{kt rðãkÚkeo yLÞ rðãkÚkeoyku™u
‚nfkh ykÃku Au ?

nt{uþkt ½ýeðkh fux÷efðkh õÞkhuf s fËkrÃk ™nª
Ãk 4 3 h 1

‚k{krsf rð¿kk™ku{kt su™u ‚tÏÞkí{f Ãkrhýk{Úke fu „wýktfkuÚke {kÃke ™ þfkÞ Œuðe ðMŒwyku,
yr¼ÃkúkÞku, ÔÞÂõŒíð™kt ÷ûkýku fu r™ýoÞku™u {qÕÞku ykÃkðk™e yk ÃkúÞwÂõŒ Au.
yr¼ÃkúkÞ™k y™w‚tÄk™{kt {qÕÞktf™ ÚkkÞ Au. yr¼ÃkúkÞku yktfzk{kt Vuhðe ykÃkðk™wt ‚kÄ™
yu ¢{{kÃkËtz Au.

3. ¢{{kÃkËtz™e ÔÞkÏÞk : Definition of Rating Scale

 swËkt swËkt rþûkýþkMºkyku, {™kuði¿kkr™fku, ‚tþkuÄfkuyu ¢{{kÃkËtz™e ÔÞkÏÞk ™e[u {wsƒ
ykÃke Au :

1 su.ƒe.ƒuMx :

 ‘¢{{kÃkËtz yu ÔÞÂõŒ™k yÇÞk‚ nuX¤™kt ÷ûkýku™kt {ÞkorËŒ Ãkk‚ktyku™wt „wýkí{f ðýo™
fhu Au.’
A rating scale involves qualitative description of limited aspects of fruits of a
person.

h ðu™zu÷™ :

 ‘¢{{kÃkËtz yu fkuE [÷™e fûkk, ŒeðúŒk fu ykð]r¥k™wt r™Äkohý fhu Au.’
A rating scale ascertains the degree intensity or frequency of a variable.
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3 fr÷o„h :

 ‘¢{{kÃkËtz yu yuðwt WÃkfhý Au, su{kt ¢{r™Äkohý fu yð÷kuf™fŒko ¢{ktrfŒ ðMŒw (÷ûký)
™u yuðe fûkkyku{kt fu Ãkú{kýhu¾k Ãkh {qfu Au su{™u MkktÂÏÞf {qÕÞku ykÃkð{kt ykÔÞk nkuÞ.’

4. ¢{{kÃkËtz™e ÷kûkrýfŒkyku : Characteristics of Rating Scale

 ¢{{kÃkËtz™k ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
1 ¼k»kkfeÞ ¼q÷ku òuðk {¤Œe ™Úke.
h ¢{{kÃkËtz ÃkúíÞuf ÷kûkrýfŒk {kxu rðrþ»x þçËku{kt ðýo™ Ãkqhwwt Ãkkzu Au.
3 ‚q[™k MÃk»x y™u ‚h¤ nkuÞ Au.
4 ÔÞÂõŒ™k su ÷ûký™tw {kÃk™ fhðk™wt nkuÞ Œu ÷ûkýku MÃk»x heŒu Ëþkoðu÷kt nkuÞ Au.
Ãk ÔÞÂõŒ™e {krnŒe ‚h¤ŒkÚke {u¤ðe þfkÞ Au.
6 ÔÞÂõŒ™wt su ÷ûký nÞkŒ nkuÞ Œu ÷ûký Ãkh s r™þk™e fhðk™e nkuÞ Au.

Ãk. ¢{{kÃkËtz™k Ãkúfkhku : Types of Rating Scale

 rðãkÚkeo™k fux÷ktf „wýku™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu swËkt swËkt Ãkúfkh™k ¢{{kÃkËtz™ku WÃkÞku„
fhðk{kt ykðu Au, Œu{kt™k fux÷ktf Ãkúfkhku™e [[ko ™e[u {wsƒ fhðk{kt ykðu Au :

1 ‚tÏÞkí{f ¢{{kÃkËtz : Numerical scale

 yk yuf ‚kiÚke ‚kËk Ãkúfkh™ku {kÃkËtz Au, su{kt ykÃku÷wt ÷ûký fux÷e {kºkk{kt nksh Au Œu
Ëþkoððk {qÕÞktf™ fh™kh ÞkuøÞ ‚tÏÞk Ãkh r™þk™e fhu Au. ‚k{kLÞ heŒu ÃkúíÞuf ‚tÏÞk {kxu
þYykŒ{kt s þkÂçËf ðýo™ ykÃke Ëuðk{kt ykðuu Au. fux÷efðkh {qÕÞktf™ fh™kh™u {kºk
yux÷wt s fnuðk{kt ykðu Au fu {kuxe ‚tÏÞk ‚kiÚke Ÿ[wt MÚkk™ ƒŒkðu Au y™u Œu WŒhŒk ¢{{kt
™k™e ÚkkÞ Au.

 ‚q[™k : rðãkÚkeo xâwxkurhÞ÷ sqÚk [[ko{kt fux÷k Ãkú{ký{kt ‚k{u÷ ÚkkÞ Au Œu ƒŒkððk ÞkuøÞ
‚tÏÞk Ãkh fqtzk¤wt fhku. ‚tÏÞk™tw {qÕÞ ™e[u Ãkú{kýu Au :
W¥k{ : Ãk
‚khwt : 4
{æÞ{ : 3
™ƒ¤wt : h

 rðãkÚkeo fux÷u ytþu xâwxkurhÞ÷ sqÚk [[ko{kt ¼k„ ÷u Au ?
1 h 3 4 Ãk

 ÔÞÂõŒ{kt yk fkiþÕÞ su {kºkk{kt rðfMÞwt nkuÞ Œu™u y™wYÃk yktfzk WÃkh ƒeS ÔÞÂõŒ îkhk
fqtzk¤wt fu ¾hk™wt r[ö (  ) fhðk{kt ykðu Au.

 {kÃk™ nuX¤™e ƒkƒŒ fux÷k Ãkú{ký{kt òuðk {¤u Au Œu ŒÃkk‚ðk {kxu ‚tÏÞkyku ykÃke nkuÞ
Au. ÃkúíÞuf ‚tÏÞk™e ÔÞkÏÞk fu þkÂçËf yÚko þYykŒ{kt s ykÃÞku nkuÞ Au. fux÷efðkh
Ëþkoððk{kt ykðu Au fu {kuxe ‚tÏÞk Ÿ[wt ¢{ktf™ Ëþkoðu Au.

 r™ýokÞfu ÃkkuŒk™k yr¼ÃkúkÞ y™w‚kh ÞkuøÞ ‚tÏÞk Ãkh r™þk™e fhðk™e nkuÞ Au.
 ‚tÏÞk îkhk fûkkyku™k yÚko™u MÃk»xŒkÃkqðof Ëþkoðe þfkÞ Œu{ nkuÞ íÞkhu yk Ãkúfkh WÃkÞku„e

ƒ™u Au.
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h ðýo™kí{f ¢{{kÃkËtz : Descriptive Rating scale

 yk Ãkúfkh™kt ¢{{kÃkËtz{kt rðrðÄ rƒtËwyku yr¼ÔÞõŒ fhðk {kxu þçË ‚{qnku ðkÃkhðk{kt
ykðu Au. ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™e MÃk»x heŒu ÔÞkÏÞk ykÃkðk{kt ykðu Au.

 WËknhý : MðkæÞkÞ fk{{kt r™Þr{ŒŒk
A B C 

nt{uþkt  r™Þr{Œ5ýu 
MðkæÞkÞfk{ 

[kuf‚kEÚke f2u Au. 

{kuxk ¼k„u 5kuŒk™w t 
MðkæÞkÞfk{ 

r™Þr{Œ f2u Au. 

õÞk2uf 5kuŒk™w t 
MðkæÞkÞfk{ f2e 

÷kðu Au. 

 {kÃk™ fh™kh ÔÞÂõŒ™u ÷k„w ÃkzŒk ¾k™k{kt ( ) r™þk™e fhu Au. ™ðk ‚ðk fkÞofkh™u yk
Ãkúfkh™k {kÃkËtz™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ‚h¤Œk hnu Au.

 WÃkh™wt WËknhý òuŒkt {k÷q{ Ãkzu Au fu yk Ãkúfkh™k ‚tÏÞkí{f fu yk÷ur¾Œ {kÃkËtz™wt
YÃkktŒh s nkuÞ Au. yk{kt ÃkúíÞuf rƒtËwyu ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™wt ðýo™ fhu÷wt nkuÞ Au. yk ¢{{kÃkËtz
rºkrƒtËw fu Ãkt[rƒtËwðk¤ku fu „{u Œux÷k rƒtËwðk¤ku nkuE þfu.

 ynª ŒÃkk‚ nuX¤™k ÷ûký™e rðrðÄ fûkkyku™u yufÚke ðÄw þçËku™kt ðýo™ îkhk ÔÞkÏÞkrÞŒ
fhðk{kt ykðu Au.

 ÃkúíÞuf fûkk™k rð„ŒÃkqýo þkÂçËf ðýo™™u fkhýu ¢{ktf™{kt [kuf‚kE y™u y™kí{÷rûkŒk
ykÃku Au.

3 yk÷ur¾Œ ¢{{kÃkËtz: (Graphic)

 yk Ãkúfkh™kt ¢{{kÃkËtz{kt ÃkúíÞuf ÷ûkýku yuf ykze hu¾k îkhk ÔÞõŒ fhðk{kt ykðu Au. yk
ykze hu¾k Ãkh ÞkuøÞ søÞkyu r™þk™e fhe™u {qÕÞktf™ Ëþkoððk{kt ykðu Au. ‚k{kLÞ heŒu
hu¾k Ãkh þkÂçËf ðýo™ îkhk rðrþ»x MÚkk™ku Ëþkoððk{kt ykðu Au, ÃkhtŒw {qÕÞktf™ fh™kh
ÔÞÂõŒ™u yk rƒtËwyku™e ðå[u Ãký „{u íÞkt r™þk™e fhðk™e Aqx nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ™k „wý™e
fûkk su nkuÞ Œu™u y™wYÃk yk hu¾k WÃkh ( )™wt r™þk™ fhðk{kt ykðu Au.

 WËknhý :
 rðãkÚkeo fux÷u ytþu xâwxkurhÞ÷ sqÚk [[ko{kt ¼k„ ÷u Au ?

    fËkrÃk ™nª    sðÕ÷u s      Ãkú‚t„kuÃkkŒ         ½ýeðkh        nt{uþkt
 rðãkÚkeo™k nMŒkûkh fuðk Au ?

    ‚kiÚke ™ƒ¤k         ™ƒ¤k       ‚kÄkhý         W¥k{     ‚kiÚke W¥k{
 r™ýkoÞfu ÃkkuŒk™k yr¼ÃkúkÞ Ãkú{kýu r™þk™e fhe {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Au.
 ½ýeðkh fûkk ËþkoðŒk þçË™ku yÚko ‚{òððk{kt yMÃk»xŒk Q¼e ÚkkÞ Au. ykÚke fûkk

Ëþkoððk {kxu™k þçËku ÃkqhŒe [kuf‚kE ÄhkðŒk nkuðkt òuEyu.
 Ëk.Œ. - ‘ykí{rð&ðk‚’ ÷ûký™k {kÃk™ {kxu ™e[u {wsƒ yk÷u¾kí{f ¢{{kÃkËtz ƒ™kðe

þfkÞ.
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ykí{rð&ðk‚

 ¾qƒ s ‚khku  ‚khku             {æÞ{             Xef            ykuAku ¾qƒ s
                                    ykuAku

4 ¢{kûkh ¢{{kÃkËtz: (Grade)

 yk Ãkúfkh ‚tÏÞkí{f ¢{{kÃkËtz suðku Au. yk{kt ytfku™u ƒË÷u yûkhku™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au.
rºkrƒtËw Mfu÷ {kxu A, B, , Ãkt[rƒtËw {kxu A Úke E ‚wÄe™k yûkhku ðÃkhkÞ Au. yk{kt Ãký Ëhuf
yûkh™wt þkÂçËf ðýo™ nkuE þfu Au.

 WËknhý :
 rºkrƒtËw Mfu÷{kÃk : A  ‚khwt, B  {æÞ{,  C  ™ƒ¤wt

6. ¢{{kÃkËtz™k VkÞËk : (WÃkÞkur„Œk)

 ¢{{kÃkËtz™k VkÞËk ™e[u {wsƒ Au :
1 rðrþ»x Ãkúfkh™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu :

 su™u ‚tÏÞkí{f heŒu {qÕÞktf™ ™ ÚkE þfu Œuðkt {kÃk™™wt fk{ {kÃkËtz™k ykÄkhu {qÕÞktf™ fhe
þfkÞ Au.

 WËknhý : Ãkú{krýfŒk, ‚íÞÃkk÷™, ykÃk‚qÍ, ¾tŒ, r™»Xk, r™Þ{rŒŒk ð„uhu™wt {qÕÞktfLk
‚tÏÞkí{f heŒu fhe þfkŒwt ™Úke.

h ‚k{krsf rðfk‚™wt {qÕÞktf™ :

 ¢{{kÃkËtz™k ykÄkhu ‚k{krsf rðfk‚™wt {qÕÞktf™ ÚkkÞ Au.
 WËknhý : ™k„rhfŒk, ð„o{kt ðýo™, ¾tŒ, ÃkúÞí™, Ãkú{krýfŒk, ™uŒk„ehe, {nu™ŒÃkýwt

ð„uhu ƒkƒŒku™wt {qÕÞktf™ ÚkkÞ Au.
 ykðe ƒkƒŒku™wt {qÕÞktf™ ÔÞÂõŒ™k yð÷kuf™™k ykÄkhu ÚkkÞ Au, ‚ŒŒ ÚkŒwt hnuðwt òuEyu.
3 Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt {ËËYÃk :

 {qÕÞktf™ yLÞ ‚kÄ™ku îkhk {krnŒe ÃkúkÃŒ ™ ÚkE nkuÞ Œku {krnŒe ¢{{kÃkËtz™k ykÄkhu
{u¤ðe þfkÞ Au. Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt ¢{{kÃkËtz™k ykÄkhu {krnŒe {u¤ðe ¼hðk{kt
{ËËYÃk ÚkkÞ Au.

4 Ãkúr¢Þk fu ÃkjrŒ™k ÃkrhÃkkf™wt {qÕÞktf™ :

 WËknhý : h‚kuE, fktŒý, ‚wÚkkhefk{, r™ƒtÄ÷u¾™, {kxefk{, fk„¤fk{, r[ºkfk{,
™fþk Ëkuhðk, nMŒkûkh ð„uhu Ãkúr¢Þkyku{kt ytrŒ{ ÃkrhÃkkf nkuÞ Au. Ãkúr¢Þk Ãkqhe ÚkÞk
ÃkAeÚke ¢{{kÃkËtzÚke {qÕÞktf™ ÚkE þfu.

Ãk ÔÞÂõŒ™wt ð„eofhý fhðk{kt {ËËYÃk :

 fkuE rðãkÚkeo ‚nfkh™e ¼kð™kðk¤ku fu y‚nfkh™e ¼kð™kðk¤ku Au Œu™e {krnŒe ÃkúkÃŒ
ÚkkÞ Au.
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 rðãkÚkeo{kt ‚nfkh™e ¼kð™k fuðe Au ?

rð„Œ  W¥k{ ‚k2e  ‚kÄk2ý ™ƒ¤e 

‚nfk2™e ¼kð™k 
 

    

 ¢{{kÃkËtz™k ykÄkhu rðãkÚkeo™u fE fûkk{kt {qfðku, Œu{kt ¢{{kÃkËtz {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
6 r™rùŒ„wý rƒtËwyku™e fûkk òýe þfkÞ :

 ¢{{kÃkËtz™k ykÄkhu r™rùŒ „wý rƒtËwyku™e fûkk òýe þfkÞ Au. rðãkÚkeo ‚nfkh™e
¼kð™kðk¤ku xef{kfo™k ykÄkhu „wý{kt Vuhðe™u fûkk òýe þfkÞ Au.

7 ðÄw ðMŒw÷ûke ƒ™kðu :

 su ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu {qÕÞktf™ ðÄw ðMŒw÷ûke ƒ™kðu Au.
 Ëk.Œ. rðãkÚkeo™k ðŒo™™wt yð÷kuf™
 [ku¬‚ {qÕÞktf™ ÚkŒwt nkuðkÚke ðÄw ðMŒw÷ûke ƒ™kðe þfkÞ Au.
8 {krnŒe ÃkúkÃŒ fhðk{kt ykuAku ‚{Þ :

 ½ýk ykuAk ‚{Þ{kt {krnŒe yufrºkŒ fhe þfkÞ Au.
9 ykuAku ‚{Þ :

 {krnŒe {u¤ððk {kxu ykuAku ‚{Þ òÞ Au.
10 yÚko½x™{kt ‚h¤Œk :

 ÃkúkÃŒ {krnŒe™k „wýktf™, Ãk]Úk¬hý y™u yÚko½x™™e r¢Þk{kt ‚w„{Œk hnu Au. ‚h¤ŒkÚke
yÚko½x™ ÚkE þfu Au.

7. ¢{{kÃkËtz™e {ÞkoËkyku :

 ¢{{kÃkËtz™e {ÞkoËk ™e[u {wsƒ Au :
1 ykí{÷ûke {qÕÞktf™ :

 ¢{{kÃkËtz™k ykkhu fhðk{kt ykðŒwt {qÕÞktf™½ýe ð¾Œ ykí{÷ûke ƒ™e sðk™e þõÞŒk
hnu÷e Au.

h ÞkuøÞ {qÕÞktf™™ku y¼kð :

 ÔÞÂõŒíð™kt ÷ûkýku™e fkuE [ku¬‚ MÃk»xŒk ™ nkuÞ Œku ÞkuøÞ {qÕÞktf™ ÚkE þfŒwt ™Úke.
3 rð&ð‚™eÞ {krnŒe {¤Œe ™Úke :

 ÔÞÂõŒ™wt ðŒo™ Ëhuf ‚{Þu swËwt sËwt òuðk {¤u Au, yuf‚h¾wt hnuŒwt ™Úke, ŒuÚke Ëhuf ð¾Œu
rð&ð‚™eÞ {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkŒe ™Úke.

4 rþûkf y™u rðãkÚkeo™k ‚tÃkfo™e y‚h :

 ¢{{kÃkËtz™k ykÄkhu rþûkf y™u rðãkÚkeo™k ‚tÃkfo™e y‚h ÚkkÞ Au. su rðãkÚkeo rþûkf™e
™Sf nkuÞ Œu™wt {qÕÞktf™ ðÄw Ÿ[wt ÚkkÞ Au. su rðãkÚkeo™u rþûkf ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ ‚khku ™ nkuÞ
Œu™e y‚h {qÕÞktf™ Ãkh ÚkkÞ Au.

 rðãkÚkeo™ku rþûkf ‚kÚku™ku ‚tÃkfo ðÄw ™Sf Œu™wt {qÕÞktf™ ‚khwt ÚkkÞ Au. su rðãkÚkeo™ku ‚tÃkfo
rþûkf ‚kÚku ykuAku nkuÞ Œu™e {qÕÞktf™ Ãkh y‚h ÚkkÞ Au.
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Ãk WËkhŒk™e ¼q÷ :

 {qÕÞktf™{kt rðãkÚkeo™ku rþûkf ‚kÚku™ku ‚tÃkfo, rþûkf ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ, {qÕÞktf™ Ãkh y‚h
ÚkkÞ Au. ŒkuVk™e rðãkÚkeo™wt ™e[wt {qÕÞktf™ ÚkkÞ Au.

6 Hello Effect ™e y‚h (Ãkú¼kð y‚h):

 rðãkÚkeo™e ‚k{kLÞ AkÃk™k ykÄkhu {qÕÞktf™ ÚkkÞ Au, fkuE Ãký rðhkuÄ ð„h Mðefkhe
÷uðk{kt ykðu Au. Hello Effect ™e y‚h ðÄw ÚkkÞ Au Œu{ Úkku™ozkEf sýkðu Au.

7 yufÄkhk™e y‚h :

 ßÞkhu ½ýkt ðŒo™ku™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ íÞkhu {qÕÞktf™{kt yufÄkhk™e y‚h ÚkŒe òuðk
{¤u Au.

8 Ãkqðko„ún™e y‚h :

 rþûkf™k Ãkqðo„ún™e y‚h ÚkŒe òuðk {¤u Au, su rðãkÚkeoyku rþûkf™e ¾qƒ s ™Sf nkuÞ
Œu Œu™e y‚h {qÕÞktf™ Ãkh ÚkkÞ Auu.

9 fzfkE™e y‚h : Stringency Effect

 rþûkf™ku Mð¼kð {qÕÞktf™ Ãkh y‚h fhu Au. rþûkf™ku Mð¼kð fzf nkuÞ Œku Œu™e y‚h
ÚkŒe òuðk {¤u Au. {qÕÞktf™ ykuAwt yktfu Au.

 rþûkf™ku Mð¼kð ™h{ nkuÞ Œku ðÄw {qÕÞktf™ ÚkkÞ Au.
10 rðhkuÄe ðŒo™™e y‚h :

 {qÕÞktf™fkhku {ÃkkŒwt ÷ûký ÃkkuŒk™k{kt su heŒu nkuðk™wt {k™u Au, Œu™k fhŒkt {kÃk™ nuX¤™kt
rðãkÚkeo™wt rðhkuÄ{kt Ÿ[wt fu QŒhŒwt nkuðk™wt {k™e™u {qÕÞktf™ fhu Au. yk y‚h™u fkhýu
{qÕÞktf™fkh ÃkkuŒk™k ð÷ý fu Ãkqðko„ún™e y‚h ÚkŒe òuðk {¤u Auuuuu u.

11 yMÃk»xŒk y‚h :

 su ÷ûký {kÃkðk™wt Au Œu rðþu™e MÃk»x ‚{sý {qÕÞktf™fkh ™ Ähkðíkkt nkuÞ Œku {qÕÞktf™
ƒhkƒh ™ ÚkkÞ Œu{ ƒ™u Au.

8. ¢{{kÃkËtz™k WÃkÞku„{kt ÎGk™{kt ÷uðk™e ƒkƒŒku :

 ¢{{kÃkËtz™e WÃkÞkurøkŒk y™u {ÞkoËkyku rðþu òÛÞwt, Œu™ku y‚hfkhf WÃkÞku„ fhðk {kxu
™e[u {wsƒ™k fux÷ktf ‚q[™ku æÞk™{kt ÷uðk òuEyu :

1 su ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu ƒkƒŒ™k {wÆkyku xqtf{kt MÃk»x nkuðkt òuEyu.
h Ëhuf {wÆk™ku „wý¼kh fux÷ku hk¾ðk™ku Au Œu ƒkƒŒ MÃk»x fhe ÷uðe òuEyu.
3 ÔÞÂõŒ™wt fux÷k rƒtËw{kt {qÕÞktf™ fhðk™wt Au Œu ƒkƒŒ Ãký MÃk»x ÚkE sðe òuEyu.
4 y™w¼ðe y™u Œk÷e{ Ãkk{u÷e ÔÞÂõŒyku Ãkk‚u {qÕÞktf™ fhkððwt òuEyu.
Ãk {qÕÞktf™ fh™kh ÔÞÂõŒ MðŒtºk heŒu {qÕÞktf™ fhu, ÃkhtŒw Œu yt„u yLÞ rþûkf ‚kÚku {‚÷Œ

™ fhu.
6 ßÞkhu rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ íÞkhu yuf s ÷ûký™wt ƒÄk rðãkÚkeoyku™wt ‚kÚku

{qÕÞktf™ fhðwt òuEyu.
7 {qÕÞktf™ yuf fhŒkt ðÄw ÔÞÂõŒyku Ãkk‚u fhkððwt òuEyu, suÚke ynku¼kð™e y‚h Ëqh fhe

þfkÞ.
8 {qÕÞktf™ fh™kh ÔÞÂõŒ ¢{{kÃkËtz™k WÃkÞku„™ku òýfkh nkuðku òuEyu.
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9 {qÕÞktf™ fh™khu MðÃkúÞí™ îkhk s {qÕÞktf™ fhðwt òuEyu, fkuE rðãkÚkeo™e ‚kt¼¤u÷e ðkŒ
ÃkhÚke {qÕÞktf™ fhðwt òuEyu ™nª

10 su ƒkƒŒ Œ{u yð÷kuf™ îkhk ™¬e ™ fhe þfku Œu ƒkƒŒ Akuze Ëuðe òuEyu. {kºk y™w{k™
îkhk rðãkÚkeo™wt {qÕÞktf™ ™ fhku.

11 Ãkheûkf r™ýoÞ ™ fhe þfu Œku Œu r™ýoÞ {w÷Œðe hk¾e þfkÞ.
1h {qÕÞktf™ fhðk {kxu ÷ûkýku ðÄw Ãk‚tË ™ fhŒkt {ÞkorËŒ ‚tÏGkk{kt ™¬e fhðk òuEyu.
13 ¢{{kÃkËtz™e rð&ð‚™eÞŒk ðÄkhðk {kxu yuf fhŒkt ðÄkhu r™ýkoÞfku Ãkk‚u ¢{ktf™ fhkððwt

òuEyu.

9. ¢{{kÃkËtz™h[™k :

 ¢{{kÃkËtz™e h[™k fhðk {kxu ‚ki ÃkúÚk{ su ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu™kt {n¥ð™kt
÷ûkýku™kt {wÆkyku ™¬e fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktf™™k {wÆkyku™u Q¼e nhku¤{kt ÷¾ðk{kt
ykðu Au y™u WÃk÷e ykze nhku¤{kt „wýrƒtËw {kÃk {kxu™k þçËku {qfðk{kt ykðu Au.

 yk {kÃkËtz {kxu ºký rƒtËw, Ãkkt[ rƒtËw fu ‚kŒ rƒtËw ÷¾ðk{kt ykðu Au. ynªÞk {qÕÞktf™
fhðk {kxu su ¾k™k{kt ÔÞÂõŒ™u ÷k„w ÃkzŒwt nkuÞ Œu ¾k™k{kt {wÆk™e ‚k{u ( )r™þk™
fhðk™e nkuÞ Au.

 {qÕÞktf™ fhðk {kxu Ëhuf rðãkÚkeo™wt y÷„ y÷„ {qÕÞktf™ Ãkºkf WÃkh fhðk{kt ykðu Au.
{wÆkyku ‚k{u ykðu íÞkt ¾k™kyku{kt {qÕÞktf™ fh™khu r™þk™e fhe nkuÞ Œu r™þk™eyku™u
„wý{kt Vuhðe ‚h¤ðk¤ku fhðkÚke Œu ÷ûký™wt ‚tÏÞkí{f {kÃk fkZe þfkÞ Au.

 ÷ûký™kt {wÆkyku {kxu sYhe „wý ™¬e fhðk{kt ykðu Au. ºký rƒtËw {kxu sYhe „wý ™¬e
fhðk{kt ykðu Au.

 su{ fu W¥k{ {kxu h „wý, {æÞ{ {kxu 1 „wý, ™ƒ¤wt nkuÞ Œku 0 „wý ™¬e fhu÷kt nkuÞ Œu{s
„wý rƒtËw{kt su søÞkyu r™þk™e fhu÷ nkuÞ Œu™ku „wýkfkh fhðk{kt ykðu Au. „wýkfkh™ku
‚hðk¤ku fhe ‚tÏÞkí{f™wt „wý ™¬e ÚkkÞ Au.

 yk yt„u sYhe WËknhý™wt yð÷kuf™ fhðkÚke Œu™ku MÃk»x ÏÞk÷ ykÃke þfu Œu™ku ™q{™ku
nðu ÃkAe ykÃkðk{kt ykðu÷ Au.

 ¢{{kÃkËtz™wt WËknhý :
 ÃkkX yð÷kuf™ {kxu™ku {kÃkËtz
 ƒe.yuzT. Œk÷e{kÚkeo™k ÃkkX™wt r™heûký fhðk {kxu ¢{{kÃkËtz ŒiÞkh fhe Œu™kt yÚko½x™

yt„u ‚{s ykÃkku.(SP. 88)

Œk.
Œk÷e{kÚkeo™wt ™k{ :
þk¤k : 

rð»kÞ :   yuf{ : 
Äkuhý :  ð„o :    
Œk‚  :  ÃkkX™e ‚tÏÞk : 
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y™w 
™t . 

÷ûkýku 
W¥k{ 

2 
{æÞ{ 

1 
™ƒ¤wt 

0 
„wý 
¼k2 

fw÷ 
„wý 

1 5kX ykÞkus™™e ™ku tÄ  – – 3 3 2 6 

2 5ú§ku¥k2e y™u 2sqykŒ –  – 3 3 1 3 

3 rð»kÞðMŒw™e ŒiÞk2e  – – 3 3 2 6 

4 5úk2t¼  – – 3 3 2 6 

5 fk.5k.™ku tÄ  – – 2 2 2 4 

6 ð„o ÔÞðMÚkk –  – 1 1 1 1 

7 rðãkÚkeoyku™ku ‚nfk2   – – 2 2 2 4 

8 þiûkrýf ‚k{„úe™ku W5Þku„ –  – 3 3 1 3 

9 {qÕÞktf™  – – 2 2 2 4 

fw÷ 5úkÃŒ „wý  37 

 [kðe
W¥k{ A  h „wý {æÞ{ B  1 „wý ™ƒ¤wt   0 „wý

 „wý¼kh™e „ýŒheyu fneyu Œku ¢{{kÃkËtz™k fw÷ „wý 44 Au, ynª rðãkÚkeoyu 44{ktÚke
37 „wýku {u¤ÔÞk Au, Œu™wt {qÕÞktf™ ‘W¥k{’ yux÷u fu ‘A’ „úuz™wt Au.

(B) Ãkú‚t„™kutÄ :

10. ÃkúMŒkð™k :

 rðãkÚkeo™k ðŒo™™wt Ëþo™ yu ÃkrhðŒo™þe÷ Ãkúr¢Þk Au. fkuE yuf ‚{Þu, fkuE yuf MÚk¤u fu
fkuE yuf Ãkú‚t„u rðãkÚkeo™k ðŒo™™e su AkÃk ykÃkýk {™{kt Q¼e ÚkkÞ Au Œu fËe ‚tÃkqýo
nkuŒe ™Úke, Œu ÃkrhðŒo™þe÷ nkuÞ Au. Ãkú‚t„™kutÄ yu Ãkú‚t„kuÃkkŒ rðãkÚkeoyu Ëþkoðu÷e ðŒo™™e
÷ur¾Œ ™kutÄ Au. swËe swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt rðãkÚkeo™wt ðŒo™ Ãký ƒË÷kŒwt nkuÞ Au, ŒuÚke swËkt
swËkt ‚{Þu, swËkt swËkt Ãkú‚t„u rðãkÚkeo™u rðþu yr¼ÃkúkÞ ƒktÄðk{kt ykðu Œku Œu fËe yuf
‚h¾ku ™rn nkuÞ. ™kutÄu÷kt Ëhuf ƒkƒŒ yt„u™ku ƒ™kð Œu yuf Ãkú‚t„ ™kutÄ fnuðkÞ. {¤u÷
ƒ™kðku™wt yÚko½x™ ßÞkt ‚wÄe ‚tÃkqýo {krnŒe ÃkúkÃŒ ™ ÚkkÞ íÞkt ‚wÄe Œu™e ònuhkŒ fhðe
òuEyu ™rn.

 yk yuf rðrþ»x Ãkúfkh™e ™kutÄ Au, Œu{kt rðãkÚkeo y™u rþûkf ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ ÄhkðŒe ÔÞÂõŒ
‚kÚku™e ðkŒ[eŒ™k ÷ûkýku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au. yk ™kutÄ ÔÞÂõŒ rðþu™e ŒkS
y™u ÃkúíÞûk ™kutÄ Ãkqhe Ãkkzu Au. yk Ãkúfkh™e ™kutÄ{kt rðãkÚkeo™e rðrðÄ ƒkƒŒku{kt ƒ™u÷k
fux÷kf y„íÞ™kt Ãkú‚t„ku™wt ðýo™ Ãký nkuÞ Au. ÔÞÂõŒíð™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt Œu{s sYhe
{k„oËþo™ ykÃkðk{kt yk Ãkúfkh™e ™kutÄ ¾qƒ WÃkÞku„e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.

11. Ãkú‚t„™kutÄ yux÷u þwt ? Meaning of Anecdotal Records

 rðãkÚkeo swËkt swËkt ‚{Þu, MÚk¤u fu Ãkú‚t„u swËwt swËwt ðŒo™ fhu Au. rþûkf ykðkt Œu™kt ðŒo™ku™e
™kutÄ ÷u Œku Œu™k rðþu™e ½ýe {krnŒe rþûkf {u¤ðe þfu Au. y™kiÃk[krhf heŒu rðãkÚkeo™wt
rðrðÄ Ãkú‚t„kuyu yð÷kuf™ fhe rþûkf Œu™k ðŒo™™e su y™kí{÷ûke ™kutÄku ÷u Œu{™u Ãkú‚t„
fnu Au. ykðe ™kutÄku WÃkhÚke rðãkÚkeo™u fE Ãkúð]r¥k{kt h‚ Au y™u fÞk ûkuºk{kt Œu yk„¤
ykðe þfu Œu{ Au Œu™ku ÏÞk÷ ykðu Au.
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1 YÚk MxutÙ„ :

 ‘Ãkúk‚tr„f ™kutÄ yu Ãkúk‚tr„f yð÷kuf™™wt yuf ¾k‚ MðYÃk Au, Œu rþûkfu fhu÷k y™u ™kutÄu÷k
ƒk¤f™kt ðŒo™ y™u ÔÞÂõŒíð™kt xqtfk, [ku¬‚, ðkhtðkh ÚkŒkt VuhVkhku™wt ðýo™ Au.’
‘The anecdotal record is a specialized form of incidental observation. It is a
description of the child’s conduct and personality in terms of frequent, brief
concrete observation of the pupil made and recorded by the teacher.’

h huÚ‚ :

 ‘rðãkÚkeo™k Sð™{kt ƒ™Œk {n¥ð™kt Ãkú‚t„™ku heÃkkuxo Œu Ãkúk‚tr„f ™kutÄ fnuðkÞ.’
3 hutz÷ :

 ‘rðãkÚkeo™k ðŒo™™e fkuE {n¥™e ƒkƒŒ™e ™kutÄ, rðãkÚkeo Sð™{kt ƒ™Œk {n¥ð™kt
Ãkú‚t„™e ™kutÄ, rðãkÚkeoyu Ãkú‚t„kuÃkkŒ Ëk¾ðu÷k yr¼™Þ™wt þçË r[ºk, ßÞkhu ƒ™kð
ƒ™Œku nkuÞ Œus ‚{Þu Œu™u þçËku{kt ™kutÄðk™ku rþûkf™ku W¥k{ ÃkúÞí™, rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð
rðþu™e {n¥ð™e ƒkƒŒ Ãkh Ãkúfkþ Ãkzu yu heŒu Œu ßÞkhu fkuE yuf Ãkú‚t„u ðŒo™ Ëk¾ðu Œu
ðŒo™™wt ðýo™.’

 yk{ fkuE [ku¬‚ Ãkú‚t„u fhu÷kt ðŒo™™e ™kutÄ™u Ãkú‚t„™kutÄ fnuðk{kt ykðu.

1h. Ãkú‚t„™kutÄ™k VkÞËk :

 Ãkú‚t„™kutÄ ½ýe heŒu WÃkÞku„e ÚkkÞ Au, Œu™k fux÷ktf WÃkÞku„ku ™e[u {wsƒ Au :
1 rðãkÚkeoyku™e ‚{MÞk Wfu÷ðk{kt Ãkú‚t„ ™kutÄ {k„oËþof™u WÃkÞku„e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.
h rðãkÚkeo™wt sqÚk{kt MÚkk™ fuðk Ãkúfkh™wt Au, Œu{s sqÚk{kt Œu fku™u Mðefkhu Au y™u yLÞ ‚ÇÞku

Œu™u fux÷ku Mðefkh fhu Au, ð„uhu {krnŒe Ãkú‚t„ ™kutÄ Ãkqhe Ãkkzu Au.
3 {qÕÞktf™™kt yLÞ ‚kÄ™ku îkhk ÃkúkÃŒ fhu÷e {krnŒe{kt ¾qxŒe {krnŒe™ku Ãkú‚t„ ™kutÄ Ãkqhe

Ãkkzu Au.
WËknhý - rðãkÚkeoyku™k h‚ rðþu òu h‚ ‚tþkurÄ™e îkhk {krnŒe ¼u„e fhe nkuÞ Œku
Œu{kt™e ¾qxŒe {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.

4 rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™ku ‚tÃkqýo ÏÞk÷ ÃkúMkt„ ™kutÄ™u ykÄkhu ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au.
Ãk rþûkf y™u rðãkÚkeo ðå[u™k ‚tƒtÄku ‚wÄkhðk{kt WÃkÞku„e ƒ™u Au.
6 Ãkú‚t„™kutÄ rþûkfku™u rðãkÚkeoyku™e ™ðe Ëwr™Þk{kt ÷E òÞ Au y™u Œu îkhk rþûkfku rðãkÚkeoyku

ŒhV ‚nk™w¼qrŒ fu¤ðu Au.
7 yuf s rþûkf îkhk ÷ktƒku ‚{Þ ‚wÄe yð÷kuf™ ÚkŒwt nkuðkÚke rðãkÚkeo™k rðrðÄ ÃkkMkkt

òýe þfkÞ Au.
8 Ãkú‚t„™kutÄ îkhk þk¤k™e ‚{MÞkyku þe Au y™u rðãkÚkeoyku Œu{™u fuðe heŒu ‚{su Au Œu

òýðk™ku Ãkú‚t„™kuttÄ ‚khku hMŒku Au.

13. Ãkú‚t„™kutÄ™e {ÞkoËk :

 Ãkú‚t„™kutÄ™e fux÷ef WÃkÞkurøkŒk Au Œu s Ãkú{kýu Œu™e fux÷ef {ÞkoËkyku Ãký òuðk {¤u Au
su ™e[u Ãkú{kýu Au :

1 ð„o™k Ëhuf rðãkÚkeoyku rðþu ‚h¾e ™kutÄ ykðu Œuðwt þõÞ ƒ™Œwt ™Úke.
WËknhý - ¾qƒ nkurþÞkh y™u ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™e ™kutÄ ðÄw ykðu ÃkhtŒw ‚k{kLÞ
rðãkÚkeoyku™e ™kutÄ ykuAe ykðu Au.
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h swËkt swËkt rþûkfku îkhk ÚkÞu÷e rðãkÚkeoyku™e Ãkú‚t„™kutÄ™wt Œkhý fkZðwt y½hwt fkÞo Au, su™u
{kxu yuf fwþ¤ y™u y™w¼ðe rþûkf™e sYh Ãkzu Au.

3 Ãkú‚t„™kutÄ rþûkf™k fkÞo™k ƒkus{kt ðÄkhku fhu Au.
4 Ãkú‚t„™kutÄ fhðk™wt fkÞo ¾qƒ ‚h¤ Au, ÃkhtŒw WÃkÞku„e ÚkkÞ Œuðe ™kutÄ ŒiÞkh fhðe Œu {w~fu÷YÃk

fkÞo Au.
Ãk þk¤kyku{kt ð„o{kt ðÄw ‚tÏÞk nkuðkÚke Ãkú‚t„ ™kutÄ™e òuEyu Œux÷e [kuf‚kE hnuðe òuEyu

Œux÷e hnuŒe ™Úke.
6 Ãkú‚t„™kutÄ{kt yð÷kuf™ fh™kh rþûkf™wt ykí{÷ûkeÃkýwt ykðe sðk™e þõÞŒk hnu÷e Au.
7 {qÕÞktf™™kt yLÞ ‚kÄ™ku sux÷e Ãkú‚t„™kutÄ {krnŒe Ãkqhe Ãkkze þfŒe ™Úke, ŒuÚke ƒnw ykuAe

þk¤kyku ykðe Ãkú‚t„™kutÄ ŒiÞkh fhkðe™u ò¤ðu Au.
8 rþûkf Ãkh ™fkhkí{f fkÞo™e y‚h ðÄw ÃkzŒe nkuÞ Au. rðãkÚkeo™k rðfk‚ Ãkh Œu™e y‚h

ÚkkÞ Au.

14. Ãkú‚t„™kutÄ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk yt„u™k ‚q[™ku :

 Ãkú‚t„™kutÄ™e fux÷ef {ÞkoËkyku òuðk {¤u Au, Œu{ AŒkt òu ™e[u™k suðe fux÷ef ƒkƒŒku
æÞk™{kt hk¾e ™kutÄ fhðk{kt ykðu Œku Œu ðÄw y‚hfkhf ‚kÄ™ ƒ™e þfu :

1 Ãkú‚t„™kutÄ™wt fkÞo ¾qƒ ykðzŒ {k„e ÷uŒwt fkÞo Au, ŒuÚke Œu™wt fkÞo y™w¼ðe y™u r™»ýktŒ
rþûkfku îkhk s Úkðwt sYhe Au.

h Ãkú‚t„™kutÄ ŒÆ™ ¾k™„e hnuðe òuEyu. yk ™kutÄ yk[kÞo Ãkk‚u fu {k„oËþo™™wt fkÞo fh™kh
{kxu s nkuðe òuEyu.

3 Ãkú‚t„™kutÄ™wt fkÞo þk¤k ÃkqhŒwt {ÞkorËŒ ™ ƒ™Œkt ‚{ks, fwxwtƒ y™u yLÞ MÚk¤u ™kutÄe þfkÞ
Œu ðÄw sYhe Au.

4 Ãkú‚t„™kutÄ WÃkhÚke rðãkÚkeo™wt ‚{„ú ÔÞÂõŒíð ™¬e fhðk™wt fkÞo fr{xeyu ð»ko™k ytŒu
fhðwt òuEyu. yk fr{xe ‚÷knfkh, yk[kÞo y™u rþûkfku™e ƒ™u÷e nkuðe òuEyu.

Ãk Ãkú‚t„™kutÄ{kt ‚k[e ƒkƒŒku yt„u™e s ™kutÄ {qfðe òuEyu.
6 rðãkÚkeo™k fux÷ktf ðŒo™ku Ãkú‚t„kuÃkkŒ ÚkkÞ Au y™u nt{uþkt ÚkŒkt ™Úke, ykÚke rðãkÚkeo™k

ÔÞÂõŒíð™ku ‚k[ku ÏÞk÷ ykÃke þfu Œuðkt s ðŒo™ku™e ™kutÄ fhðe òuEyu.
7 su Ãkú‚t„™wt su rËð‚u yð÷kuf™ fÞwO nkuÞ Œu s rËð‚u Œu™e Ãkú‚t„™kutÄ ÷¾ðe òuEyu.
8 Ãkú‚t„™kutÄ yt„u rðãkÚkeo òýŒku nkuÞ Œku fkuE ðktÄku ™Úke, ÃkhtŒw Œu yt„u™e fkuE rðÃkheŒ

y‚h ™ ÚkkÞ Œu™e fk¤S hk¾ðe.
9 Ãkú‚t„™kutÄ ‚tÃkqýo Œu{s ÃkûkÃkkŒ ð„h ŒxMÚkÃkýu Úkðe òuEyu.
10 Ãkú‚t„™kutÄ{kt ‚k{kLÞ ƒkƒŒku™u MÚkk™ ™ ykÃkŒkt rðrþ»x ƒkƒŒ™u MÚkk™ ykÃkðwt òuEyu.
11 {qÕÞktf™ fhðk {kxu™wt s yuf ‚kÄ™ Au Œu{ Œu™ku Mðefkh fhðku òuEyu.

1Ãk. Ãkú‚t„™kutÄ™wt WËknhý :

 Ãkú‚t„™kutÄ fuðe heŒu ÷¾kÞ Œu Ãkú‚t„ îkhk òuEyu :
 Ãkú‚t„ :

yksu fw‚w{ ƒe.yuzT.™ku yÇÞk‚ fhe hne Au, Œu Äkuhý 11{kt yÚkoþkMºk™ku ÷u‚™ ykÃkŒe
nŒe, Œu™k ð„o{kt fux÷ktf rðãkÚkeoykuyu ðkhtðkh ðkŒku fhe™u ŒÚkk [k¤k fhe™u ŒkuVk™ fÞko
fÞwO, suÚke ð„o™k rðãkÚkeoyku yÇÞk‚ fhe þõÞk ™nª
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 yÚko½x™ :

fw‚w{™e ÃkkX yt„u™e ŒiÞkhe ƒhkƒh ™nª nkuÞ Œu{s Ãkú§ku¥khe ƒhkƒh heŒu fhe ™nª
nkuÞ, Œu{s fux÷ktf rðãkÚkeoyku ¾k‚ fhe™u Akufheyku™k æÞk™™wtt ykf»koý fhðk {kt„u Au,
Œuyku su EåAu Œuðwt æÞk™™wt ykf»koý Úkkuzk Ãkú{ký{kt fhe þfu Au. ð„o™k ykðk rðãkÚkeoyku
yLÞ™k ðŒo™ ÃkúíÞu ‚q„ ƒŒkðu Au.

 ¼÷k{ý :

yk[kÞo fu {k„oËþo™ ‚÷knfkhu fkuEfðkh ðkŒku fhŒkt fu ŒkuVk™ fhŒkt rðãkÚkeoyku™u ƒku÷kðe™u
Œuyku™k ðŒo™™e [[ko fhe Œu™u ‚÷kn ykÃkðe òuEyu, ™rn Œku Œuyku™e ‚{MÞk „t¼eh
ƒ™e sðk™ku ‚t¼ð Auu.

16. Ãkú‚t„™kutÄ™ku ™{q™ku :

 Ãkú‚t„™kutÄ™ku ynuðk÷ ÷¾ðk {kxu ¾k‚ fkuE Vku{o™e sYh ÃkzŒe ™Úke. ™e[u™k suðwt ‚kËwt
Vku{o [k÷e þfþu :

Ãkú‚t„™kutÄ

Œk2e¾ MÚk¤ 5ú‚t„ yÚko½x™ ¼÷k{ý 
 
 
 
 
 
 

    

yð÷kuf™ fh™kh
 òu swËkt swËkt rþûkfku yuf rðãkÚkeo yt„u swËu swËu ‚{Þu ykðk Vku{o{kt Ãkú‚t„ ™kutÄ ÷¾u y™u

yk ™kutÄ yk[kÞo Ãkk‚u fu rþûkfku™k ¾tz{kt fkuE {æÞMÚk søÞkyu Ëhuf rðãkÚkeo™e y÷„
VkE÷{kt Œu Ëk¾÷ fhe™u, VkE÷{kt ò¤ðe hk¾e nkuÞ Œku Ãkú‚t„ ™kutÄ™k ynuðk÷™ku yÚko
‚hu Au. fkuE rþûkf îkhk fkuEf ‚{Þu fhu÷e ™kutÄ rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™wt fkuE Ãký Ãkk‚wt
MÃk»x fhŒe ™Úke. fux÷ef þk¤kyku{kt Ëh yXðkrzÞu ykðe ™kutÄku ¼u„e fhe™u Œu{™u yuf
VkuÕzh{kt ‚kÚku hk¾ðk{kt ykðu Au.

17. ‚khktþ : Let us sum up

 ÔÞÂõŒ{kt swËkt swËkt „wýku fux÷e {kºkk{kt rðfMÞk Au Œu™wt ƒkÌk ÔÞÂõŒ îkhk yð÷kuf™ fhe™u
ÃkjrŒ‚h heŒu ™kutÄ fhkððk™e ÃkúÞwÂõŒ fu ‚kÄ™™u ¢{{kÃkËtz fnuðk{kt ykðu Au.

 ¢{{kÃkËtz™e ÷kûkrýfŒkyku...

1 ¼k»kkfeÞ ¼q÷ku òuðk {¤Œe ™Úke.
h ‚q[™k MÃk»x y™u ‚h¤ nkuÞ Au.
3 ÔÞÂõŒ™e {krnŒe ‚h¤ŒkÚke {u¤ðe þfkÞ Au.
4 ÔÞÂõŒ™wt su ÷ûký nÞkŒ nkuÞ Œu ÷ûký Ãkh s r™þk™e fhðk™e nkuÞ Au.
Ãk ÔÞÂõŒ™k su ÷ûký™wt {kÃk™ fhðk™wt nkuÞ Œu ÷ûkýku MÃk»x heŒu Ëþkoðu÷kt nkuÞ Au.
6 ¢{{kÃkËtz ÃkúíÞuf ÷kûkrýfŒk {kxu rðrþ»x þçËku{kt ðýo™ Ãkqhwt Ãkkzu Au.
 ¢{{kÃkËtz™k Ãkúfkhku :

1 ‚tÏÞkí{f ¢{{kÃkËtz
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h ðýo™kí{f ¢{{kÃkËtz
3 yk÷ur¾Œ ¢{{kÃkËtz
4 ¢{kûkh ¢{{kÃkËtz
 ¢{{kÃkËtz™k VkÞËk :

1 rðrþ»x Ãkúfkh™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu.
h ‚k{krsf rðfk‚™wt {qÕÞktf™
3 Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt {ËËYÃk
4 ÔÞÂõŒ™wt ð„eofhý fhðk{kt {ËËYÃk ð„uhu.
 ¢{{kÃkËtz™e {ÞkoËkyku:

1 ykí{÷ûke {qÕÞktf™
h ÞkuøÞ {qÕÞktf™™ku y¼kð
3 WËkhŒk™e ¼q÷
4 yufÄkhk™e y‚h
Ãk fzfkE™e y‚h
 Ãkú‚t„™kutÄ :

rðãkÚkeo™k Sð™{kt ƒ™Œk {n¥ð™kt Ãkú‚t„™ku heÃkkuxo Œu Ãkúk‚tr„f ™kutÄ fnuðkÞ.

 Ãkú‚t„™kutÄ™k VkÞËk :

1 rðãkÚkeo™k ‚{MÞk Wfu÷ðk{kt {ËËYÃk
h rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™ku ‚tÃkqýo ÏÞk÷ {u¤ðe þfkÞ.
3 rðãkÚkeo y™u Œu rþûkf™k ‚tƒtÄku ‚wÄhu Au.
 Ãkú‚t„™kutÄ™e {ÞkoËk :

1 rþûkf™e sðkƒËkhe ðÄu Au.
h Ãkú‚t„™kutÄ{kt ykí{÷ûkeÃkýwt ykðe sðk™e þõÞŒk Au.
3 rþûkf Ãkh ™fkhkí{f fkÞo™e y‚h ðÄw ÃkzŒe nkuÞ Au.

18. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ? WËknhý ‚kÚku sýkðku.
h ¢{{kÃkËtz™e ÔÞkÏÞk MÃk»x fhku.
3 ¢{{kÃkËtz™e ÷kûkrýfŒkyku sýkðku.
4 ¢{{kÃkËtz™k Ãkúfkhku sýkðku.
Ãk ¢{{kÃkËtz™k VkÞËk sýkðku.
6 ¢{{kÃkËtz™e {ÞkoËkyku sýkðku.
7 ¢{{kÃkËtz™k WÃkÞku„{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
8 ¢{{kÃkËtz™e h[™k sýkðku.
9 Ãkú‚t„™kutÄ yux÷u þwt ? WËknhý ‚kÚku MÃk»x fhku.



15

10 Ãkú‚t„™kutÄ™k VkÞËkyku sýkðku.
11 Ãkú‚t„™kutÄ™e {ÞkoËkyku sýkðku.
1h Ãkú‚t„™kutÄ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk yt„u™k ‚q[™ku
13 Ãkú‚t„™kutÄ™wt WËknhý ykÃkku.
14 Ãkú‚t„™kutÄ™ku ™{q™ku ykÃkku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?
h ¢{{kÃkËtz™e ÔÞkÏÞk ykÃkku.
3 ¢{{kÃkËtz™e ƒu ÷kûkrýfŒkyku sýkðku.
4 ‚tÏÞkí{f ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?
Ãk ðýo™kí{f ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?
6 yk÷ur¾Œ ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?
7 ¢{kûkh ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?
8 ¢{{kÃkËtz™k ƒu VkÞËk sýkðku.
9 ¢{{kÃkËtz™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
10 ¢{{kÃkËtz™k WÃkÞku„ ð¾Œu æÞk™{kt ÷uðk™e ƒu ƒkƒŒku sýkðku.
11 Ãkú‚t„™kutÄ yux÷u þwt ?
1h Ãkú‚t„™kutÄ™k ƒu VkÞËk sýkðku.
13 Ãkú‚t„™kutÄ™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
14 Ãkú‚t„™kutÄ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk yt„u™k ƒu ‚q[™ku sýkðku.
1Ãk Ãkú‚t„ ™kutÄ™wt yuf WËknhý ykÃkku.
16 Ãkú‚t„™kutÄ™ku ™{q™ku ykÃkku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?

(1) ƒkÌk ÔÞÂõŒ îkhk {qÕÞktf™ (h) òŒu {qÕÞktf™
(3) ðk÷e îkhk {qÕÞktf™ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

h) ¢{{kÃkËtz îkhk fuðk Ãkúfkh™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu ?
(1) rðrþ»x Ãkúfkh {qÕÞktf™ (h) yuf s Ãkúfkh™wt {qÕÞktf™
(3) [ku¬‚ Ãkúfkh™wt {qÕÞktf™ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

3) ¢{{kÃkËtz™k fkhýu fuðwt {qÕÞktf™ þõÞŒk hnu÷e Au ?
(1) ykí{÷ûke (h) rðrðÄ÷ûke
(3) ‚{qn÷ûke (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

4) Ãkú‚t„™kutÄ yux÷u þwt ?
(1) rðãkÚkeo™k Sð™{kt ƒ™Œk {n¥ð™k Ãkú‚t„™e ™kutÄ
(h) Ëw:¾™k Ãkú‚t„™e ™kutÄ
(3) ‚w¾-Ëw:¾™k Ãkú‚t„ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk
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 ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku™k sðkƒ :

1) (1) ƒkÌk ÔÞÂõŒ îkhk {qÕÞktf™
h) (1) rðrþ»x Ãkúfkh {qÕÞktf™
3) (1) ykí{÷ûke
4) (1) rðãkÚkeo™k Sð™{kt ƒ™Œk {n¥ð™k Ãkú‚t„™e ™kutÄ

19. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 ¢{{kÃkËtz yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h ¢{{kÃkËtz™e ÔÞkÏÞk MÃk»x fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 ¢{{kÃkËtz™e ƒu ÷kûkrýfŒk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4 ¢{{kÃkËtz™k Ãkúfkhku™k ™k{ ykÃkku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

Ãk ¢{{kÃkËtz™k ƒu VkÞËk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 ¢{{kÃkËtz™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 ¢{{kÃkËtz™k WÃkÞku„{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8 Ãkú‚t„™kutÄ yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9 Ãkú‚t„™kutÄ™k ƒu VkÞËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10 Ãkú‚t„™kutÄ™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
11 Ãkú‚t„™kutÄ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu ƒu ‚q[™ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

h0. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 ¢{{kÃkËtz yux÷u..

 ÔÞÂõŒ{kt swËkt swËkt „wýku fux÷e {kºkk{kt rðfMÞkt Au Œu™wt ƒkÌk ÔÞÂõŒ îkhk yð÷kuf™ fhe™u
ÃkjrŒ‚h heŒu ™kutÄ fhkððk™e ÃkúÞwÂõŒ fu ‚kÄ™™u ¢{{kÃkËtz fnuðk{kt ykðu Au.

h ¢{{kÃkËtz™e ÔÞkÏÞk :

 ‘¢{{kÃkËtz yu ÔÞÂõŒ™k yÇÞk‚ nuX¤™kt ÷ûkýku™kt {ÞkorËŒ Ãkk‚ktyku™wt „wýkí{f ðýo™
fhu Au.’

- su.ƒe. ƒuMx

3 ¢{{kÃkËtz™e ƒu ÷kûkrýfŒkyku :

1 ¼k»kkfeÞ ¼q÷ku òuðk {¤Œe ™Úke.
h ‚q[™k MÃk»x y™u ‚h¤ nkuÞ Au.
4 ¢{{kÃkËtz™k Ãkúfkhku™k ™k{ :

1 ‚tÏÞkí{f ¢{{kÃkËtz
h ðýo™kí{f ¢{{kÃkËtz
3 yk÷ur¾Œ ¢{{kÃkËtz
4 ¢{kûkh ¢{{kÃkËtz
Ãk ¢{{kÃkËtz™k ƒu VkÞËk :

1 rðrþ»x Ãkúfkh™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu.
h ‚k{krsf rðfk‚™wt {qÕÞktf™
6 ¢{{kÃkËtz™e ƒu {ÞkoËk :

1 ykí{÷ûke {qÕÞktf™ ÚkkÞ
h ÞkuøÞ {qÕÞktf™™ku y¼kð
7 ¢{{kÃkËtz™k WÃkÞku„ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒku :

1 su ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu ƒkƒŒ™k {wÆkyku xqtf{kt MÃk»x nkuðk òuEyu.
h Ëhuf {wÆk™ku „wý¼kh fux÷ku hk¾ðk™ku Au Œu ƒkƒŒ MÃk»x fhe ÷uðe òuEyu.
8 Ãkú‚t„™kutÄ yux÷u..

 rðãkÚkeo™k Sð™{kt ƒ™Œk {n¥ð™kt Ãkú‚t„™ku heÃkkuxo Œu Ãkúk‚tr„f ™kutÄ fnuðkÞ.
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9 Ãkú‚t„™kutÄ™k ƒu VkÞËk :

1 rðãkÚkeoyku™e ‚{MÞk Wfu÷ðk{kt {ËËYÃk
h rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™ku ‚tÃkqýo ÏÞk÷ {u¤ðe þfkÞ.
10 Ãkú‚t„™kutÄ™e ƒu {ÞkoËk :

1 ð„o™k Ëhuf rðãkÚkeoyku rðþu ‚h¾e ™kutÄ ykðu Œuðwt þõÞ ƒ™Œwt ™Úke.
h Ãkú‚t„™kutÄ rþûkf™k fkÞo™k ƒkus{kt ðÄkhku fhu Au.
11 Ãkú‚t„™kutÄ™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu™k ƒu ‚q[™ku :

1 y™w¼ðe rþûkf îkhk fkÞo Úkðwt òuEyu.
h Ãkú‚t„™kutÄ ŒÆ™ ¾k™„e hnuðe òuEyu.

h1. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : yÎÞÃk™ {kxu™wt Ãkheûký, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
3. ËhS ze.ykh. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ÃkúrðrÄyku,  Þwr™ðr‚oxe „útÚk

r™{koý ƒkuzo, „wshkŒ hkßÞ , y{ËkðkË
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: YÃkhu¾k :

(A) yku¤¾ÞkËe (Check List)

1. ÃkúMŒkð™k

h. yku¤¾ÞkËe™ku yÚko

3. yku¤¾ÞkËe™e h[™k

4. yku¤¾ÞkËe™e WÃkÞkur„Œk

Ãk. yku¤¾ÞkËe™e {ÞkoËkyku

6. yku¤¾ÞkËe™e y‚hfkhf WÃkÞku„ {kxu™kt ‚q[™ku

7. yku¤¾ÞkËe™k ÷ûkýku

(B) ‚k{krsfŒkr{rŒ (Sociometry)

8. ÃkúMŒkð™k

9. ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku yÚko

10. ‚k{krsfŒkr{rŒ™e ÔÞkÏÞk

11. yÇÞk‚™wt ‚tt[k÷™

1h. ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku yk÷u¾ ƒ™kðŒk fE fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku ?

13. fkuXk îkhk {krnŒe™wt Ãk]Úk¬hý

14. ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™e h[™k

1Ãk. ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™wt yÚko½x™

16. ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™ku WÃkÞku„

17. ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e {ÞkoËkyku

18. ‚khktþ

19. yuf{ MðkæÞkÞ

h0. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

h1. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

hh. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 yku¤¾ÞkËe™ku yÚko ‚{S þfþku.
h yku¤¾ÞkËe™e h[™k ‚{S þfþku.
3 yku¤¾ÞkËe™e WÃkÞkur„Œk ‚{S þfþku.
4 yku¤¾ÞkËe™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
Ãk yku¤¾ÞkËe™e y‚hfkhf WÃkÞku„ {kxu™kt ‚q[™ku™e [[ko fhe þfþku.
6 yku¤¾ÞkËe™k ÷ûkýku ‚{S þfþku.
7 ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku yÚko ‚{S þfþku.

yuf{
6

yku¤¾ÞkËe y™u ‚k{krsfŒkr{rŒ
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8 ‚k{krsfŒkr{rŒ™e ÔÞkÏÞk ‚{S þfþku.
9 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yÇÞk‚™wt ‚t[k÷™ ‚{S þfþku.
10 ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku yk÷u¾ ƒ™kððk fE fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu Œu ‚{S

þfþku.
11 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™e h[™k ‚{S þfþku.
1h ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™wt yÚko½x™ ‚{S þfþku.
13 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™ku WÃkÞku„ ‚{S þfþku.
14 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
(B) yku¤¾ÞkËe

1. ÃkúMŒkð™k :

 yku¤¾ÞkËe yu {qÕÞktf™™kt ‚kÄ™ku{kt™wt yuf ‚kÄ™ Au. yk ‚kÄ™ ¢{{kÃkËtz sux÷e s
y„íÞŒk Ähkðu Au.

 ¢{{kÃkËtz™ku WÃkÞku„ {kuxu¼k„u Ãkheûkfku îkhk ƒeòyku™k {qÕÞktf™ {kxu fhðk{kt ykðu
Au, ßÞkhu yku¤¾ÞkËe™ku WÃkÞku„ ykí{ {qÕÞktf™ (Self evaluation) {kxu fhðk{kt ykðu
Au. yku¤¾ÞkËe îkhk rðãkÚkeo{kt fkuE ÷ûký yÂMŒíð Ähkðu Au fu ™rn Œu Ëþkoðe þfkÞ Au
Œu™k ykÄkhu rðãkÚkeo™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au, ŒuÚke Œu ¢{{kÃkËtz™k sux÷wt ‚ðkOrøký
y™u Ãkú{ký¼qŒ ‚kÄ™ ™Úke, Œu{kt su ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu ƒkƒŒ™k ÷ûkýku fu
„wýku™e ÞkËe ƒ™kððk{kt ykðu Au. su ÔÞÂõŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu ÔÞÂõŒyu ÃkkuŒk™u
÷k„w ÃkzŒwt nkuÞ yu™e ‚k{u ™e r™þk™e fhðk™e nkuÞ Au, Œu™u su ƒkƒŒ ÷k„w ÃkzŒe ™Úke
Œu™k rðþu ftE r™þk™e fhðe ÃkzŒe ™Úke. yk ‚kÄ™ ÃkhÚke rðãkÚkeo™k h‚, ð÷ýku y™u
ÔÞÂõŒíð™kt ÷ûkýku òýe þfkÞ Au.

 yku¤¾ÞkËe™ku WÞÃkku„ ƒeS heŒu Ãký fhe þfu Au, yu{kt y{wf rðãkÚkeo™k Ãkrh[Þ{kt
ykðu÷e ÔÞÂõŒyku îkhk {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au. yk heŒu yku¤¾ÞkËe yLÞ ÔÞÂõŒyku
îkhk {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ Œhefu Ãký fk{ ykÃku Au. yku¤¾ÞkËe™ku ðÄw ‚khku WÃkÞku„ MðfeÞ
y™u ÃkhfeÞ ƒt™u Ãkúfkh™k WÃkÞku„ Úkðk òuEyu.

 rðãkÚkeoyku™kt fkuE ÷ûký™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu™ku ‚kiÚke ‚h¤ WÃkkÞ Au. yku¤¾ÞkËe{kt
rðãkÚkeoyku™kt rðrÔkÄ {™kuðii¿kkr™f Ãkk‚ktyku™u ÷„Œkt rðrðÄ ½xfku, ÷ûkýku, ÔÞÂõŒ „wýku™e
ÞkËe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. Ëhuf ½xf fu ÷ûký ÃkAe ¾k÷e søÞk hk¾ðk{kt ykðu Au.

 rðãkÚkeoyku{kt su ÷ûký òuðk {¤u Œu ÷ûký™e ‚k{u ykÃkðk{kt ykðu÷e ¾k÷e søÞk{kt
‘nk’ y™u rðãkÚkeoyku{kt ÷ûký òuðk ™ {¤u Œku ¾k÷e søÞk{kt ‘™k’ ÷¾ðk{kt ykðu Au.
yk{ yku¤¾ÞkËe îkhk ‚k[e {krnŒe {¤u Au.

 yux÷u fu rðãkÚkeo™k su ÷ûkýku òuðk {¤u Œu™e ‚k{u s ‘nk’ ÷¾ðk{kt ykðu Au. yku¤¾ÞkËe
Ãkú§kðr÷™k MðYÃk{kt Ãký ŒiÞkh fhe þfkÞ Au. Ãkú§kðr÷™k MðYÃk{kt ŒiÞkh ŒiÞkh ÚkÞu÷e
Ãkú§kðr÷ rðãkÚkeoyu òŒu ¼hðk™e nkuÞ Au.

 nk fu ™k, ¾hwt fu ¾kuxwt, ‚íÞ fu y‚íÞ, Au fu ™Úke, ð„uhu suðkt ÃkúrŒ[khku™e òuz fkuEÃký
Ãkú§íð ÃkúrŒ[khku™e ƒu fûkk Ëþkoðu Au.

 rðãkÚkeoyu ykÃku÷ ÷ûký{ktÚke nfkhkí{f fu ™fkhkí{f MðYÃku s sðkƒ ykÃkðk™ku nkuÞ
Au. ½ýe ð¾Œ yku¤¾ÞkËe{kt [÷ ÷ûkýku™e ðMŒwyku fu yÇGk‚ nuX¤™e rðãkÚkeo ‚kÚku
‚tf¤kÞu÷kt rðrðÄ ½xfku™e ÞkËe ykÃke Ëuðk{kt ykðu Au, Œu{ktÚke su [÷ ÷ûký, ðMŒwyku
Œu™e òuzkÞu÷kt nkuÞ Œu™e ‚k{u ¾hk () ™e r™þk™e y™u su™e ‚kÚku rðãkÚkeoyku™u ‚tƒtÄ ™
nkuÞ Œu™e ‚k{u ¾kuxk (  )™e r™þk™e fhðk{kt ykðu Au.
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h. yku¤¾ÞkËe™ku yÚko : Meaning of Check List

 huƒh :

‘yku¤¾ÞkËe ¢{{kÃkËtz suðwt s ‚kÄ™ Au, su ÷ûkýku yÚkðk rðþu»kŒkyku™e yuðe ‚qr[
Ãkh ykÄkrhŒ Au, su{kt r™ýkoÞf yuðk ÷ûkýku fu rðþu»kŒkyku Ãkh r[ö ÷„kðu Au, su su™wt
¢{ktf™ fhðk™wt Au Œu ÔÞÂõŒ™u ÷k„w Ãkzu Au.’

 {krnŒe {u¤ððk™e yk yuf ¾qƒ ‚kËe ÃkúÞwÂõŒ Au. yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{MÞk™k ‚tË¼o{kt
‚tþkuÄf fux÷ef ƒkƒŒku™e ÞkËe ŒiÞkh fhu Au.

 ÃkúíÞuf ÞkËe™e ‚k{u ‘nkshe’ fu „uhnkshe’ ™kutÄðk ‘nk’ fu ‘™k’ ™k rðfÕÃkku ykÃkðk{kt
ykðu Au. {krnŒe ykÃk™khu ÃkúíÞuf ÷ûký™kt ‚tË¼o{kt ÃkkuŒk™k {Œ y™w‚kh fkuE yuf rðfÕÃk
Ãk‚tË fhe ÃkúrŒ[kh ykÃkðk™ku nkuÞ Au.

 yk{, yku¤¾ÞkËe yux÷u ÃkúrŒ[kh ykÃkðk {kxu ‘nk’ fu ‘™k’ yu{ ƒu rƒtËwykuðk¤kt rðÄk™ku
(÷ûkýku) Ãkú§ku™e ÞkËe.

 fkuE Ãký ÔÞÂõŒ{kt y{wf Ãkúfkh™wt ÷ûký nÞkŒ Au fu ™nª, Œu þkuÄðk™wt ‚kÄ™ Au. ÷ûký
yt„u ÔÞÂõŒyu òŒu r™þk™e fhðk™e nkuÞ Au.

3. yku¤¾ÞkËe™e h[™k :

 yku¤¾ÞkËe™e h[™k fhðe ‚h¤ Au, su ƒkƒŒku™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu™kt ÷ûkýku™e
yuf ÞkËe ƒ™kððk{kt ykðu Au. yk ÷ûkýku™e ÞkËe {qÕÞktf™ Ãkºkf{kt Q¼e nhku¤{kt
{qfðk{kt ykðu Au .WÃkh™e ykze nhku¤{kt ÔÞÂõŒ„Œ rðãkÚkeo™kt ™k{ fu ™tƒh ÷¾ðk{kt
ykðu Au. ÷ûkýku™e ÞkËe{ktÚke su ÷ûký rðãkÚkeo{kt nksh nkuÞ Œu™k ¾k™k{kt ™wt r™þk™
fhðk{kt ykðu Au ÃkAe yk r™þk™e™ku ‚hðk¤ku fhe Œu™k ÃkhÚke Ãkqýor™rýoŒ Äkuhý {wsƒ
ÃkheûkkÚkeoLku su „wý ykÃkðk{kt ykðu Au. ™e[u™k WËknhý™ku yÇÞk‚ fhðkÚke yk ƒkƒŒ
ðÄw MÃk»x Úkþu.

WËknhý : r™Þr{ŒŒk
þk¤k : ykýtË nkEMfq÷ rþûkf : ©e ÄeY¼kE Ãkxu÷

y™w 
™t. 

÷ûkýku 
rðãkÚkeoyku™k ™tƒ2 

1 2 3 4 5 6 

1 ð„o{kt r™Þr{Œ nks2e       

2 5úÞku„þk¤k{kt  r™Þr{Œ       

3 ÷kÞƒú u2e{kt r™Þr{ŒŒk       

4 „]nfkÞo{kt r™Þr{ŒŒk       

5 2{Œ„{Œ{kt r™Þr{Œ       

6 ‚ðk2{kt QXðk{kt  r™Þr{Œ       

7 r™þk¤uÚke ½u2 5kAku òÞ       

8 ‚nyÇÞk‚ 5úð]r¥k{kt       

9 r™Þr{Œ nks2       



23

 ykÃku÷ ÷ûkýku™e ÞkËe rðãkÚkeoyku{kt nksh Au fu ™nª Œu {kxu ‘nk’ fu ‘™k’ {kt r™þk™
fhðk™wt nkuÞ Au. [ku¬‚, ÷„¼„ y™u ™rnðŒT yu{ ºký rƒtËw {qfe™u Ãký {qÕÞktf™ ÚkE
þfu Au. WÃkh sýkðu÷ ™{q™ku MðfeÞ y™u ÃkhfeÞ {qÕÞktf™ {kxu WÃkÞku„{kt ÷E þfkÞ.
MðfeÞ {qÕÞktf™ {kxu ykÃkðk{kt ykðŒk yku¤¾ÞkËe™wt MðYÃk ™e[u suðwt nkuÞ Au.

 yku¤¾ÞkËe™ku ™{q™ku :

* ‚q[™k : ™e[u™k Ëhuf rð¼k„{kt ykÃku÷e ÞkËe{ktÚke Œ{™u su su rð„Œku ÷k„w ÃkzŒe nkuÞ
Œu™e ‚k{u ™e r™þk™e fhku.
 ðs™ ykuAwt Au.
 {™kuhts™ {kxu Ãki‚k ykuAk Ãkzu Au.
 yLÞ r{ºkku {~fhe fhu Au.
 yÇÞk‚ ÃkkA¤ òuEŒku ‚{Þ V¤ðkŒku ™Úke.
 Ãkheûkk™e ¾qƒ r[tŒk hnu Au.
 ƒeò ‚kÚku y™wfq÷™ ‚kÄe þfŒku ™Úke.
 yrŒþÞ þh{k¤ Au.
 yÇÞk‚{kt ™ƒ¤ku Au.

 rðãkÚkeo™u fE fE ‚{MÞkyku {qtÍðu Au Œu òýðk fux÷ef yku¤¾ÞkËeyku ŒiÞkh fhðk{kt
ykðe Au, su WÃkh Ãkú{kýu™e nkuÞ Au.

 ™{q™ku :

 ™e[u ykÃkðk{kt ykðu÷kt Ãkú§ku™k W¥kh ‘nk’{kt nkuÞ Œku Œu™e ‚k{u ykÃkðk{kt ykðu÷kt
fkit‚{kt ‘™e r™þk™e fhku y™u òu Œ{khku W¥kh ™k nkuÞ Œku () ™e r™þk™e fhku.

 1 Œ{u nt{uþkt r™Þr{Œ f‚hŒ fhku Aku ? ( )

 h þwt Œ{u nt{uþkt f[hkÃkuxe{kt f[hku ™k¾ku Aku ? ( )

 3 þwt Œ{u nt{uþkt xe.ðe. swðku Aku ? ( )

 4 þwt Œ{u ƒkÚkY{{ktÚke ƒnkh ™ef¤íkkt Ãknu÷kt ™¤ ƒtÄ fhku Aku ? ( )

 Ãk þwt Œ{™u h{Œ h{ðk™ku þku¾ Au ? ( )

 6 þwt Œ{™u fkuE ÔÞÂõŒ yÃk{k™ fhu Œku Œu™ku Mðefkh fhþku ? ( )

 7 þwt Œ{u ðÄw r{ºkku ƒ™kððk™wt Ãk‚tË fhku Aku ? ( )

 8 þwt Œ{u ™kMŒku ƒeòt r{ºkku™u nt{uþkt ykÃkku Aku ? ( )

 9 þwt Œ{u Œ{khk {kŒk-rÃkŒk™u {k™ ykÃkku Aku ? ( )

 10þwt Œ{u ðÄw ‚{Þ ƒnkh Vhðk{kt Ãk‚kh fhku Aku ? ( )

4. yku¤¾ÞkËe™e WÃkÞkur„Œk :

 yku¤¾ÞkËe™e WÃkÞkur„Œk ™e[u {wsƒ Au :
1 ÔÞÂõŒ„Œ ÷ûkýku™e òý :

 rðãkÚkeo™k h‚, ð÷ý y™u ÔÞÂõŒíð™kt ÷ûkýku òýe þfkÞ.
h ÷ûkýku™e {krnŒe :

 yku¤¾ÞkËe™k ykÄkhu y{wf ÷ûkýku rðãkÚkeoyku{kt nÞkŒ Au fu ™nª Œu òýe þfkÞ Au y™u
Œu™k ÃkhÚke rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au.
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3 ÃkhfeÞ {qÕÞktf™ ÚkE þfu :

 yLÞ ÔÞÂõŒyku rðãkÚkeo yku¤¾ÞkËe{kt Ëþkoðu÷e ƒkƒŒku ÷k„w Ãkzu Au fu fu{ Œu Ëþkoðu Au.
yk heŒu yku¤¾ÞkËe ÃkhfeÞ {qÕÞktf™ ‚kÄ™ Œhefu Ãký fk{ ykÃku Au.

4 ykí{ {qÕÞktf™™wt ‚kÄ™ :

 yku¤¾ÞkËe™ku WÃkÞku„ ykí{ {qÕÞktf™ fhðk{kt ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ ÃkkuŒk™e òŒu Œu™k{kt fÞwt
÷ûký nÞkŒ Au Œu™k WÃkh r™þk™e fhe {qÕÞktf™ ÚkE þfu Au.

Ãk ŒhŒ s Ãkrhýk{™e òý :

 yku¤¾ÞkËe îkhk ŒhŒ s Ãkrhýk{ òýðk {¤u Au.
6 rðãkÚkeo õÞkt Au Œu™e òý :

 fkuE Ãký ÷ûký yt„u rðãkÚkeo õÞkt Au Œu™e òý ŒhŒ s rðãkÚkeo™u ÚkkÞ Au.
7 WÃk[kh÷ûke fkÞo :

 yku¤¾ÞkËe{kt ŒhŒ s Ãkrhýk{ {¤Œwt nkuðkÚke WÃk[kh÷ûke fkÞo nkÚk Ähe þfkÞ Au.
8 ‚{Þ™e ƒ[Œ :

 {kÃk™ fh™kh ÔÞÂõŒ™u ðÄw ‚{Þ ‚wÄe ©{Lke sYh hnuŒe ™Úke, ŒuÚke ‚{Þ™ku ƒ[kð ÚkkÞ
Au.

9 ‚{Þ y™u ©{™e ƒ[Œ :

 yku¤¾ÞkËe™u ykÄkhu ‚{Þ y™u ©{™e ƒ[Œ fhe þfkÞ Au.

Ãk. yku¤¾ÞkËe™e {ÞkoËkyku :

 yku¤¾ÞkËe™e fux÷ef WÃkÞkur„Œk nkuðk AŒkt Œu™e fux÷ef {ÞkoËkyku òuðk {¤u Au su ™e[u
{wsƒ Au :

1 {kºk r™þk™e s fhðk™e nkuÞ :

 yku¤¾ÞkËe{kt {kºk r™þk™e s fhðk™e nkuÞ Au. fkuE Ãký ƒkƒŒ™kt rðfÕÃkku {¤Œkt
™Úke.

h Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ ™Úke :

 fkuEÃký ÔÞÂõŒ ÃkkuŒk™wt {qÕÞktf™ nt{uþkt Ÿ[wt s yktfu Au, ŒuÚke yk ‚kÄ™ ðzu ÞkuøÞ fu
Ãkú{krýŒ {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkE þfu ™nª.

3 y™wfq÷™ fu ÔÞÂõŒíð rðþu ¼køÞu s {qÕÞktf™ :

 rðãkÚkeo™k y™wfq÷™ fu ÔÞÂõŒíð yt„u™wt {qÕÞktf™ yku¤¾ÞkËe îkhk ¼køÞu s ÚkE þfu Au.
4 õÞkhuf Ãkrhýk{ „uh{k„uo ÷E sðk™e þõÞŒk :

 yku¤¾ÞkËe îkhk {¤u÷ Ãkrhýk{ õÞkhuf „uh{k„uo ÷E sðk™e þõÞŒk hnu÷e Au.
Ãk [ku¬‚ {qÕÞktf™ ÚkE þfu ™ne :

 yku¤¾ÞkËe îkhk [ku¬‚ {qÕÞktf™ fhðwt nkuÞ íÞkhu {qÕÞktf™ ÚkE þfŒwt ™Úke.
6 ƒÄe s ÃkrhÂMÚkrŒ{kt WÃkÞku„ þõÞ ™Úke :

 yku¤¾ÞkËe™e ƒÄe ÃkrhÂMÚkrŒyku{kt WÃkÞku„ þõÞ ƒ™Œku ™Úke.
7 ðÄw ‚tÏÞk :

 òu yku¤¾ÞkËe™e ‚tÏÞk ðÄw nkuÞ Œku „wýktf™ ½ýwt s srx÷ ƒ™e òÞ Au.
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6. yku¤¾ÞkËe™ku y‚hfkhf WÃkÞku„ku {kxu™kt ‚q[™ku :

 yku¤¾ÞkËe™ku y‚hfkhf WÃkÞku„ fhðk {kxu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu :
1 MÃk»x ‚q[™ku :

 yku¤¾ÞkËe™k WÃkÞku„ {kxu ykÃku÷kt ‚q[™ku MÃk»x, ‚h¤ y™u xqtfk nkuðkt òuEyu.
h r™þk™e {kxu søÞk hk¾ðe :

 su ÷ûkýku Q¼e nhku¤{kt ykÔÞkt nkuÞ Œku Ëhuf ÷ûký™e ‚k{u ™e r™þk™e fhðk {kxu
ÞkuøÞ Ãkú{ký{kt søÞk hk¾ðe.

3 yuf fhŒkt ðÄw Ãkheûkfku {qÕÞktf™ fhu Œku ðÄw ÞkuøÞ ƒ™u :

 y™kí{÷ûke {qÕÞktf™ {kxu yuf fhŒkt ðÄkhu Ãkheûkfku™wt sqÚk {qÕÞktf™ fhu Œku {qÕÞktf™ ðÄkhu
ÞkuøÞ ƒ™u.

4 {qÕÞktf™ fh™kh y™w¼ðe nkuðku òuEyu :

 {qqÕÞktf™ fh™kh ÔÞÂõŒ y™w¼ðe, Œk÷e{ Ãkk{u÷ y™u òýfkh nkuÞ Œu ¾qƒ sYhe Au.
Ãk „wý¼kh™e MÃk»xŒk :

 {qÕÞktf™ {kxu „wý¼kh™e [ku¬‚ MÃk»xŒk fhe Ëuðe òuEyu.
 WËknhý - W¥k{, {æÞ{, ™ƒ¤wt ð„uhuu.
6 yku¤¾ÞkËe™e rð„Œku Œkrfof ¢{{kt „kuXðkÞu÷e nkuðe òuEyu.

7 yku¤¾ÞkËe™e Œ{k{ rð„Œku yÇÞk‚™k rð»kÞ ‚kÚku ‚w‚t„Œ Au fu ™nª Œu™e ¾kºke fhe
÷uðe òuEyu.

8 yku¤¾ÞkËe ŒiÞkh fÞko ÃkAe r™»ýkŒku Ãkk‚u fu yÇÞk‚™k rð»kÞ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ r™»ýkŒku
Ãkk‚u [fk‚ýe fhkððe òuEyu.

7. yku¤¾ÞkËe™k ÷ûkýku :

 yku¤¾ÞkËe™k ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
1 MðfeÞ {qÕÞktf™
h ÃkhfeÞ {qÕÞktf™
3 yð÷kuf™™k ‚kÄ™
4 Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ
Ãk r[öku fhðk - r™þk™e fhðe
6 ÷ûkýku™ku ‚{kðuþ
(B) ‚k{krsfŒkr{rŒ

8. ÃkúMŒkð™k :

 rðãkÚkeoyku™ku ƒkirjf rðfk‚ {kÃkðk {kxu fux÷ef f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au,
Œu{ Œu{™k ‚k{krsf rðfk‚™u ‚{sðk ŒÚkk {kÃkðk {kxu fux÷ef ÃkúÞwÂõŒyku þkuÄðk{kt
ykðe Au. sufƒ yu÷ {kuhu™kuyu 1934{kt rðãkÚkeoyku™e ‚k{krsfŒk {kÃkðk {kxu™e
‚k{krsfŒkr{rŒ ™k{™e ÃkúÞwÂõŒ Ãkúr‚j fhe nŒe. yk ÃkúÞwÂõŒ Ãkúr‚j ÚkE íÞkhÚke yks
‚wÄe{kt yk ûkuºk{kt ½ýkt ½ýkt ‚tþkuÄ™ku ÚkÞk Au.

 ‚k{krsfŒk {kÃkðk™e su heŒku y{÷{kt ykðe Au, Œu{kt ‚k{krsfŒkr{rŒ ‚kiÚke ðÄw æÞk™
¾utåÞwt Au. ð„o yuf sqÚk Au. yk sqÚk ™k™kt ™k™kt sqÚk{kt rð¼ks™ ÚkÞu÷ òuðk {¤u Au. yk
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ð„o yuf sqÚk™wt yð÷kuf™ fheyu Œku sýkþu fu fux÷ktf™e ð„o{kt ÷kufrÃkúÞŒk ¾qƒ ðÄkhu Au.
yu{™k r{ºk ð„o rðþk¤ nkuÞ Au. fux÷ktf ÃkhMÃkh r{ºkk[khe Ähkðu Au, Œku fux÷ktf ‚kð
yxq÷kt Ãkze òÞ Au. ð„o{kt su rðãkÚkeoyku yxq÷kt Œu{s ykuAk r{ºkku Ähkðíkkt nkuÞ Œuðk
rðãkÚkeoyku™u þkuÄe fkZe yu{™k{kt ‚k{krsfŒk ðÄu yuðk ÃkúÞí™ku fhðk ¾k‚ sYhe Au.
ðŒo{k™ rþûkýfkÞo sqÚk WÃkh ðÄw ¼kh {qfu Au. sqÚk™k fkÞo{kt ðÄw ‚nfkh ðÄu Œku sqÚk
îkhk rþûkýfkÞo ðÄw ‚khe heŒu ÚkE þfu. yk ‚k{krsfŒkr{rŒ fkuE yuf ÃkrhÂMÚkrŒ™k
‚tË¼o{kt swËkt swËkt rðãkÚkeo™wt ‘Ãk‚tË„e {qÕÞ’ Ëþkoðu Au.

 ‚{ks y™u Ëuþ™u sðkƒËkh ™k„rhfku Ãkqhk Ãkkzðk™wt fk{ rþûký™wt Au. ÔÞÂõŒ ‚{ks{kt
íÞkhu s WÃkÞku„e ƒ™e þfu fu ßÞkhu Œu™ku ‚k{krsf rðfk‚ ÞkuøÞ heŒu ÚkÞku nkuÞ. þk¤k{kt
rðãkÚkeoyku™k ‚k{krsf rðfk‚™u æÞk™{kt hk¾e rðrðÄ Ãkúð]r¥kyku fhðk{kt ykðu Au.

 ykðe Ãkúð]r¥kyku îkhk Œ{k{ rðãkÚkeoyku™e ‚k{krsfŒkyku yuf ‚h¾ku rðfk‚ ÚkŒku ™Úke.
y{wf rðãkÚkeoyku ¾qƒ s ‚k{krsf ƒ™e™u ƒnkh ykðu Au, Œku y{wf rðãkÚkeoyku nt{uþkt
yuf÷k-yxq÷k hnuíkkt nkuÞ Au.

 fkuE rðãkÚkeo™k yufkË yt„Œ r{ºk nkuÞ Au Œku fkuE rðãkÚkeo òuzu r{ºkku™e ðýÍkh nkuÞ Au.
rþûkfu ykðk Œ{k{ Ãkúfkh™k rðãkÚkeoyku™ku ‚k{krsf rðfk‚ ‚tŒwr÷Œ heŒu ÚkkÞ Œu™wt æÞk™
hk¾ðwt òuEyu, Œu {kxu Œuýu òýe ÷uðwt Ãkzu fu fÞk rðãkÚkeo™ku ‚k{krsf rðfk‚ ÞkuøÞ heŒu
ÚkÞku ™Úke. yk fkÞo fhðk {kxu ‚k{kLÞ heŒu ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhðk{kt
ykðu Au.

9. ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku yÚko : Meaning of Sociometry

 ‚k{krsfŒk™ku yÇÞk‚ yu sqÚk™k ‚k{krsf {k¤¾k™u yk÷u¾Œwt ‚tðuË™þe÷ ‚kÄ™ Au.
 yuLzku y™u rð÷e :

‘‚k{krsfŒkr{rŒ yuf hu¾k r[ºk Au, su{kt fux÷ktf r[öku yt„u fkuE ‚k{krsf sqÚk{kt
ÔÞÂõŒyku îkhk ‚k{krsf Mðef]rŒ fu íÞk„™wt Zt„ (ÃkjrŒ) ÃkúËrþoŒ fhðk {kxu ÃkúÞwõŒ ÚkkÞ
Au.’
“ A Sociogram is a graphical drawing using certain symbols and marks to
indicate the pattern of social acceptance and vejection among members of a
social group.”

- Andrew & Willy

 {kuhu™ku yu ‚k{krsfr{rŒ ™k{™e su ÃkjrŒ þkuÄe nŒe Œu yk Ãkúfkh™e ÃkúÞwÂõŒ „ýkÞ, Œu{kt
ð„o{kt fu sqÚk{kt su ÔÞÂõŒyku nkuÞ Œu{™ku yufƒeò ‚kÚku fuðku ‚k{krsf ‚tƒtÄ Au Œu þkuÄðk™e
ÞwÂõŒ hnu÷e Au, Œu{kt ÃkúÚk{ yuf Ãkú§kðr÷ nkuÞ Au, su{kt yuf, ƒu fu yuðkt Úkkuzkt Ãkú§ku ÃkqAu÷kt
nkuÞ Au, suÚke sqÚk{ktÚke Ëhuf ÔÞÂõŒyu yLÞ ÔÞÂõŒyku ‚kÚku™ku ‚tƒtÄ æÞk™{kt hk¾e W¥kh
ykÃkðk™ku nkuÞ Au.

 ‚k{krsfr{rŒ™ku yÇÞk‚ ð„o yuf sqÚk ðå[u™k ÃkhMÃkh™k yr¼ÃkúkÞku Ëþkoðe™u ‚k{krsf
‚ttƒÄku™wt {kÃk™ fhu Au. ð„o yuf sqÚk™k ‚k{krsf ðŒo™™k Ãkúðknku™ku yÇÞk‚ fhŒwt yuf
‚kÄ™ Au. ð„o yuf sqÚk Au. ð„o yuf sqÚk™kt rðãkÚkeoyku Œu™k ‚ÇÞku Au.

 ð„o yuf sqÚk™kt ‚ÇÞku ðå[u™k ‚k{krsf ‚tƒtÄku ‚kËe y™u yk÷u¾™e heŒu hsq fhŒwt {k¤¾wt
Au. yÇÞk‚ ËhBÞk™ ‚ttƒtÄku™u hsq fhŒk yk÷u¾™u ‚k{krsfŒkr{rŒ fnuðk{kt ykðu Au.

 rðãkÚkeo þk¤k{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ íÞktÚke þk¤k Aqxu íÞkt ‚wÄe y™uf þk¤kfeÞ ‚k{krsf
ÃkrhÂMÚkrŒ{ktÚke Ãk‚kh Úkðwt Ãkzu Au, su{ fu he‚u»k{kt fku™e ‚kÚku ™kMŒku fhðku, h{Œ™k
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{uËk™{kt fku™e ‚kÚku h{ðwt, yÇÞk‚ yt„u fku™e ‚kÚku [[ko fhðe ð„uhu, swËe swËe ‚k{krsf
ÃkrhÂMÚkrŒ™k ‚tË¼o{kt rðãkÚkeoyku{ktÚke ÃkkuŒk™ku ‚kÚke r{ºk Ãk‚tË fhðk™wt fne, ÃkúkÃŒ
{krnŒe™u yk÷u¾{kt WŒkhðk{kt ykðu Au. ‚k{krsfŒk™k yk÷u¾ ð„o yuf sqÚk™e ytËh
ÃkhMÃkh™k ‚tƒtÄku™k r™Ëk™ {kxu™wwt WÃkÞku„e ‚kÄ™ Au.

10. ‚k{krsfŒkr{rŒ™e ÔÞkÏÞk : Definition of Sociometry/ Sociogram

 ykuMxÙeÞk {™kuði¿kkr™f su. yu÷. {kuhu™kuyu ‚k{krsfŒkr{rŒ™e xufrLkf™k yLðu»kf nŒk.
ÃkúÚk{ rð&ðÞwj ð¾Œu ƒu½h ÚkÞu÷ ÔÞÂõŒyku™k fuBÃk{kt Œu{™k ‚k{krsf y™wfq÷™™ku yÇÞk‚
fhðk {kxu Œuykuyu ‚ðo ÃkúÚk{ yk™ku WÃkÞku„ fÞkuo nŒku, íÞkhƒkË y{urhfk™e þk¤kyku{kt
ði¿kkr™f Zƒu rðãkÚkeoyku™k sqÚk Ãkh ‚tþkuÄ™ fhðk {kxu Œuykuyu yk xufr™f™ku WÃkÞku„
fÞkuo nŒku.

 ð„o¾tz™k ‚tË¼o{kt ‚k{krsfŒkr{rŒ™e ÔÞkÏÞk ™e[u {wsƒ ykÃke þfkÞ :
1 ð„o¾tz{kt rðãkÚkeoyku ðå[u ÚkŒe yktŒhr¢Þk Ëhr{Þk™ yufƒeòt ÃkúíÞu ÃkuËk ÚkŒe ykf»koý,

yMðef]rŒ fu ¼uË¼kð™e ÷k„ýe™k fhýu WËT¼ðŒk ‚k{krsf-‚ktður„f ðkŒkðhý™ku
yÇÞk‚ yux÷u ‚k{krsfŒkr{rŒ.

h fr÷oLsh :

 ‚k{krsfŒkr{rŒ yuf ÔÞkÃkf þçË Au su sqÚk{kt ÷kufku™e Ãk‚tË„e, ‚tÃkúu»ký y™u yktŒhr¢Þk™e
Œhkn™u ÷„Œkt ÃkúË¥k™k yufºkefhý y™u rð&÷u»ký™e ÃkjrŒ™ku r™Ëuoþ fhu Au.

11. yÇÞk‚™wt ‚t[k÷™ :

 ‚k{krsfŒk™k yÇÞk‚™wt ‚t[k÷™ fhðk {kxu ™e[u Ãkú{kýu Ãk„rÚkÞkt Au :
 yk fkÞo™k ‚t[k÷™{kt {kºk Ë‚ Úke ÃktËh r{r™x sYhe Au.
1 ‚ki ÃkúÚk{ ð„o{kt sE ÃkrhÂMÚkrŒ™wt r™{koý fhþu.
h ‚k{krsfŒk™e fkuE yuf ÃkrhÂMÚkrŒ Ãkú§YÃku hsq fhþu y™u Ãk‚tË„e þe heŒu ykÃkðk™e

Au ? õÞkt ÷¾ðk™wt, þwt ÷¾ðk™wt ð„uhu ƒkƒŒku™e sYhe ‚q[™k ykÃkþku.
 Ãkú§ku ™e[u {wsƒ nkuE þfu :
* he‚u»k{kt Œ{ku fku™e ‚kÚku ™kMŒku fhþku ?
* Œ{u ð„o{kt fku™u {kurLkxh Œhefu Ãk‚tË fhþku ?
* Œ{™u fku™e ‚kÚku h{ðwt „{u ?
* ð„o{kt Œ{™u fku™e ‚kÚku ƒu‚ðk™wt „{u ?
* Ãkúðk‚{kt Œ{u fku™u ‚kÚke ƒ™kðþku ?
* ÃkúkÞkur„f fkÞo fku™e ‚kÚku fhðwt „{u ?
* Œ{™u fku™e ‚kÚku [[ko fhðe „{u ?
3 ‘nðu nwt Œ{™u fk„¤™e yuf fkÃk÷e ykÃkeþ su{kt Œ{khu ™e[u Ãkú{kýu ÷¾ðwt.’

hrsMxh ™tƒh : ð„o :
rðãkÚkeo™wt ™k{ : 
Ãk‚tË„e™ku ¢{ :

1.
h.
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4 Œ{khku hrsMxh ™tƒh, ™k{, ð„o ð„uhu ‚ki ÃkúÚk{ ÷¾ku. nðu Ãk‚tË„e™k ¢{{kt yk ð„o™k
Œ{™u „{u Œu Ãkú{kýu ƒu ‚kÚkeËkhku™kt ™k{ ÷¾ku, su™u Œ{u Ãknu÷e Ãk‚tË„e ykÃkðk {kt„Œk
nkuÞ Œu™wt Ãknu÷wt ™k{ ÷¾ku, Œu s Ãkú{kýu ƒeS Ãk‚tË„e ÷¾ku, Ãk‚tË„e {kxu ‚{Þ ykÃkðku.

Ãk Ãk‚tË„e™k ™k{ ÷ÏÞk ÃkAe Œ{™u ykÃkðk{kt ykðu÷e fk„¤™e fkÃk÷e ŸÄe Vuhðe {qfe
hk¾ku. nwt Œ{khe Ãkk‚u ykðe™u ÷E sEþ.

1h. ‚k{krsfŒk™ku yk÷u¾ ƒ™kðŒk fE fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku ?

 ‚k{krsfŒk™ku yk÷u¾ ƒ™kðŒk ™e[u™k suðe fux÷ef ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu.
1 yk÷u¾™ku WÃkÞku„ :

 yk÷u¾™ku WÃkÞku„ þk¤k þY ÚkÞk ƒkË ºký Úke A yXðkrzÞkt ÃkAe s fhðku òuEyu, suÚke
rðãkÚkeoyku yufƒeòt™k Ãkrh[Þ{kt ykðe òÞ.

h Ãkú{krýfÃkýu Ãk‚tË„e :

 yk÷u¾{kt rðãkÚkeoyku™e Ãk‚tË„e Ãkú{krýfÃkýu Úkðe sYhe Au, Œu {kxu rþûkf y™u rðãkÚkeoyku
ðå[u ðÄw y™wfq¤ ‚tƒtÄku nkuðkt sYhe Au.

3 {krnŒe™ku ÞkuøÞ WÃkÞku„ :

 rðãkÚkeoyku îkhk ÃkúkÃŒ fhu÷e {krnŒe™ku ÞkuøÞ WÃkÞku„ fhðk{kt ykðþu, Œu™ku ÏÞk÷
rðãkÚkeoyku™u nkuðku òuEyu.

4 {wõŒ ðkŒkðhý :

 rðãkÚkeoyku™k {™{kt yk Ãkheûkk fu f‚kuxe ™ ÷k„ðe òuEyu.
 ‚k{krsfŒkr{rŒ™wt ‚t[k÷™ fhŒkt yk MÃk»xŒk fhðe òuEyu fu yk fkuE ‘Ãkheûkk’ fu ‘f‚kuxe’

™Úke Œu{s Œuðkt þçËku Ãký ðkÃkhðk òuEyu ™rn. rðãkÚkeoyku Ãk‚tË„e yt„u™wt fkÞo {wõŒ
ðkŒkðhý{kt fhu Œu ¾k‚ sYhe Au.

Ãk y„kWÚke ònuhkŒ ™ fhðe :

 ‚k{krsfŒkr{rŒ™e Ãkúr¢Þk™wt ‚t[k÷™ fhŒk y„kWÚke Œu™e ònuhkŒ fhðe òuEyu ™rn.
6 Ãkheûkk fu f‚kuxe ™Úke :

 Ãk‚tË„e ƒkƒŒ{kt rðãkÚkeoyku™u Ãkheûkk fu f‚kuxe Au Œu{ ÷k„ðwt òuEyu ™rn, Œu{s Ãkheûkk
‚kÚku yk™u fkuE ‚tƒtÄ ™Úke.

7 yk÷u¾™e h[™k :

 yk÷u¾™e h[™k fhŒkt ðÄw Ãk‚tË„e Ãkk{u÷ rðãkÚkeo™u ðå[u hk¾ku. ÃkúÚk{ y™u ƒeS Ãk‚tË„e
{kxu sYhe r™þk™e™ku WÃkÞku„ fhku fu ÞkuøÞ þkne ðkÃkhku.

8 Ãk‚tË„e {kxu ÞkuøÞ Œf :

 ‚tÞwõŒ þk¤k{kt ‘fkuE Ãký Akufhku fu Akufhe fkuE™u Ãký Ãk‚tË„e ykÃke þfu’ yk ‚q[™k Ãkh
ðÄw ¼kh ykÃkðku òuEyu.

9 yk÷u¾™wt ‚t[k÷™ :

 yk÷u¾ ŒiÞkh fhŒkt Ãknu÷k rðãkÚkeoyku™u sYhe ‚q[™kyku, Œu{s rðãkÚkeoykuyu þwt fhðk™wt
Au Œu™e MÃk»x ‚q[™kyku ykÃkku.

10 ‚{Þ :

 rðãkÚkeoyku Ãk‚tË„e ÞkuøÞ heŒu fhe þfu Œu {kxu ÃkqhŒku ‚{Þ ykÃkðku òuEyu. òu fu ðÄw
‚{Þ ÷u Œu ÞkuøÞ ™Úke. Ãk‚tË„e ƒkƒŒ Œkífkr÷f r™ýoÞ ÷u Œu ðÄw y„íÞ™wt Auu.
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13. fkuXk îkhk {krnŒe™wt Ãk]Úk¬hý :

 ‚t[k÷™ fkÞo Ãkqhwt fÞko ÃkAe yufrºkŒ fhu÷e fkÃk÷eyku hku÷ ™tƒh Ãkú{kýu „kuXðku, íÞkhƒkË
yuf fk„¤ Ãkh Q¼e nkh{kt ƒÄk rðãkÚkeoyku™k hku÷ ™tƒh ‚kÚku ™k{ ÷¾ku.

 ykze nkh{kt {Úkk¤u VheÚke yu s rðãkÚkeoyku™k hku÷ ™tƒh ÷¾ku. Q¼e nkh{kt ÷¾u÷kt
™k{ Ãk‚tË„e Ãkk{u÷kt rðãkÚkeoyku™kt nþu, ßÞkhu ykze nkh{kt ÷¾kÞu÷kt ™k{ Ãk‚tË„e
Ãkk{u÷kt rðãkÚkeoyku™kt nþu. nðu hku÷ ™tƒh Ãkú{kýu „kuXðu÷e fkÃk÷eyku{kt yuf ÃkAe yuf
fkÃk÷e ÷E, Ãknu÷k ™tƒhu fE ƒu ÔÞÂõŒyku™k {Œ ykÃÞk Au, Œu{™k ¾k™k{kt Ãk‚tË„e
Ãkú{kýu 1 yÚkðk h ÷¾ku. yk{ Q¼e nkh{kt Ëhuf ™k{ ‚k{u yu{ýu Ãk‚tË fhu÷ ƒu
rðãkÚkeoyku™k ¾k™k{kt ÷¾kÞu÷e nþu. nðu Ëhuf ¾k™k{kt Ãknu÷e Ãk‚tË„e™ku ‚hðk¤ku fhe
™e[u ÷¾ku, Ãkrhýk{ ™e[u Ãkú{kýu sýkþu :

 ‚nwÚke ðÄw {Œ {u¤ð™kh ƒÄk{kt rÃkúÞ yÚkðk Œkhf rðãkÚkeo.
 yufkË {Œ {éÞku nkuÞ yuðk ™fkhkÞu÷kt rðãkÚkeoyku.
 yufƒeò™u {Œ ykÃk™kh ÃkhMÃkh ‚tƒtÄ Ähkð™kh rðãkÚkeoyku.
 yuf Ãký {Œ ™ {éÞku nkuÞ yuðkt yufkfe - yxq÷kt rðãkÚkeoyku.

{krnŒe™wt Ãk]Úk¬hý fkuXku

rðãkÚkeoyku 


5‚tË„e f2™k2 

5‚tË„e  
5k{u÷kt 

™k{ 

rðãkÚkeoyku™k ™tƒ2 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 fw‚w{         

2 „eŒk         

3 nt‚k         

4 Ít¾™k         

5 Ä2Œe         

6 ykfkþ         

7 5úíkef         

8 yÕ5k         

5úÚk{ 5‚tË„e fw÷         

ƒeS 5‚tË„e fw÷         

14. ‚k{krsfŒk™k yk÷u¾™e h[™k :

 ‚k{krsfŒk™k yk÷u¾™e h[™k ‚h¤ Au. {krnŒe™k fkuXk ÃkhÚke ‚k{krsfŒk yk÷u¾
h[ðk™e fkuE yuf [ku¬‚ ÃkjrŒ ™Úke, ÃkhtŒw ™e[u™k r™Þ{ku ‚k{kLÞ heŒu Ãkk¤ðk{kt ykðu
Au :

1 ‚ki ÃkúÚk{ Akufhkyku™u rºkfkuýÚke y™u Akufheyku™u ðŒwo¤fkhÚke ƒŒkððkt.
h ‚k{kLÞ heŒu su rðãkÚkeoyku™u ðÄw {Œku {éÞk nkuÞ,yuðkt rðãkÚkeoyku {æÞ{kt {qfe Ãk‚tË„e

Ëþkoððe.
3 Ëhuf rðãkÚkeo™e ÃkúÚk{ Ãk‚tË„e y™u ƒeS Ãk‚tË„e Ëþkoððk {kxu [ku¬‚ r™þk™eyku

™¬e fhku.
* ÃkúÚk{ Ãk‚tË„e ‚¤t„ Œeh
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* ƒeS Ãk‚tË„e Œeh
 ÃkúÚk{ Ãk‚tË„e {kxu ÷k÷ y™u ƒeS Ãk‚tË„e {kxu ÷e÷e þkneÚke Ãký r™þk™eyku fhe

þfkÞ.
4 Ãk‚tË„e™e rËþk ƒŒkððk Œeh™ku WÃkÞku„ fhðku.
Ãk ‚k{‚k{u™e Ãk‚tË„e Ëþkoððk ƒu y÷„ Œeh ðzu ‚tfuŒ ðzu  ƒŒkðe þfkÞ.
6 ‚kiÚke ðÄw {Œ {u¤ð™kh y™u yuf Ãký {Œ ™rn {u¤ð™kh™u yk÷u¾™{kt y÷„ Ãkkzðk

{kxu [ku¬‚ ‚tfuŒ ykÃke þfkÞ.
7 ÃkhMÃkh Œeh ¢ku‚ ™ ÚkkÞ Œu {kxu rðãkÚkeo™k MÚkk™ ™¬e fhðk.

‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾ {kxu™e {krnŒe

¢{ 5‚tË„e f2™k2 5úÚk{ 5‚tË„e ƒeS 5‚tË„e 
1 ßÞkurŒ AkÞk rfþku2 
2 AkÞk ßÞkurŒ {kÞk 
3 f{÷ ßÞkurŒ AkÞk 
4 ò„]rŒ ßÞkurŒ rfþku2 
5 rfþku2 ßÞkurŒ ÷Œk 
6 ferŒo ¼k2Œe rfþku2 
7 rðsÞ ferŒo ò„]rŒ 
8 rf2ex rðsÞ ò„]rŒ 
9 {e™k ò„]rŒ f{÷ 

10 ¼k2Œe „eŒk ferŒo 
11 „eŒk ÷Œk rfþku2 
12 ÷Œk „eŒk ßÞkurŒ 
13 ¼2Œ ÷Œk {tsw 
14 {kÞk ò„]rŒ {tsw 
15 {tsw {kÞk ßÞkurŒ 
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 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾ {kxu™e {krnŒe™k fkuXk ÃkhÚke ykf]rŒ{kt ËþkoÔÞk Ãkú{kýu
‚k{krsfŒk yk÷u¾ ŒiÞkh fhe þfkÞ Au. ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾ WÃkhÚke fÞk rðãkÚkeo™u
fku™e ‚kuƒŒ „{u Au Œu òýe þfkÞ Au. yu{kt Œ{u òuE þfþku fu ßÞkurŒ, rfþkuh yLÞ fhŒkt
ðÄw ÷kufrÃkúÞ Au. ykðe ÔÞÂõŒyku™u Œkhf (stars) fnuðk{kt ykðu Au. {e™k,
¼hŒ ð„uhu™e {iºke fkuE EåAŒwt ™Úke, ykðe ÔÞÂõŒ™u yuf÷ðkÞk fu yxq÷kt (Isolate)
Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ßÞkurŒ y™u rfþkuh, ¼khŒe y™u ferŒo, ÷Œk y™u „eŒk,
ßÞkurŒ y™u AkÞk, {tsw y™u {kÞk ð„uhu ÃkhMÃkh {iºke Ähkðu Au. ßÞkurŒ™e {iºke ƒeò
½ýkt EåAu Au, Ãký Œu ÃkkuŒu ÃkkuŒk™k „ý{kt™e ƒu ÔÞÂõŒ™e ‚kuƒŒ s EåAu Au. „eŒk,
¼khŒe, ferŒo y™u rðsÞk™ku ºký ‚ktf¤ (Chain) ðzu yLÞ ‚kÚku òuzkÞu÷ku Au.

 rþûkfu ykðk ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhðku òuEyu y™u ƒÄkt s rðãkÚkeoyku™e ‚k{krsfŒk™ku
rðfk‚ ÚkkÞ yuðwt ðkŒkðhý Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu. ykð~ÞfŒk y™w‚kh yk {kxu ð„o™e ƒuXf
ÔÞðMÚkk, rðrðÄ þk¤uÞ Ãkúð]r¥kyku{kt rðãkÚkeo™u {¤Œe Œfku, ‚r{rŒyku™e h[™k ð„uhu{kt
Ãký ÞkuøÞ VuhVkh fhðku òuEyu ŒÚkk yt„Œ {k„oËþo™ Ãký Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu.

1Ãk. ‚k{krsfŒk™k yk÷u¾™wt yÚko½x™ :

 {krnŒe™wt Ãk]Úk¬hý îkhk su Ãkrhýk{ ÃkúkÃŒ ÚkÞkt Au Œu™wt yÚko½x™ fhðwt òuEyu. yÚko½x™
fhðk {kxu sYh ÃkzÞu Œu rðãkÚkeoyku™u {¤ðwt òuEyu y™u Œu{™k rð[khku òýðk™ku ÃkúÞí™
fhðku òuEyu. yk{ rðãkÚkeoyku™u {éÞk ƒkË fux÷ef {krnŒe {¤e Œu ™e[u Ãkú{kýu Au :

1 ÃkúÚk{ ™uŒk : (First star)

 ßÞkurŒ ð„o{kt ‚kiÚke {¤Œkðze rðãkÚkeo™e Au. Ãknu÷ku ™tƒh ykðu Au.
 Œu™ku Mð¼kð {kÞk¤w y™u ™{ú Au, rð™Þ y™u rððuf Œu fËe ¼q÷Œe ™Úke.
 fÃkzkt Œu{s ¼k»kk MðåA y™u MÃk»x Au.
 Œu þYykŒÚke s yuf þk¤k{kt ¼ýu Au suÚke r{ºk{tz¤ ƒnku¤wt fhe þfe Au. þk¤k™e Ëhuf

Ãkúð]r¥k{kt yk„¤ ÃkzŒku ¼k„ ÷u Au.
h ƒeòu ™uŒk : (Second star)

 ð„o{kt ßÞkurŒ ÃkAe ƒeòu ™uŒk rfþkuh Au.
 yu™k{kt ™uŒ]íð þÂõŒ yk„¤ Ãkze ykðu yuðe Au.
 ƒeòt rðãkÚkeoyku ÃkúíÞu ‚{k™Œk y™u ‚nfkh™e ¼kð™k Au.
 rnt{Œðk¤ku Au y™u ƒeòt™k Ãkú§ku™u ÃkkuŒk™k „ýe sðkƒËkhe {kÚku ÷u Au.
 Ëhuf Ãkúð]r¥k{kt h‚Ãkqðof ¼k„ ÷u Au.
 {¤Œkðzku Mð¼kð Au y™u r™:MðkÚko fkÞo fhu Au.
 nkutrþÞkh ¾hku Ãký ÷„¼„ Ë‚{u ™tƒhu Ãkk‚ ÚkkÞ Au.
3 yufkfe yxq÷kt : (Isolated)

 su rðãkÚkeo™u yuf Ãký {Œ ™ {éÞku nkuÞ Œuðkt rðãkÚkeoyku™u yufkfe fu yxq÷kt fnu Au.
ykÃku÷kt yk÷u¾{kt {eŒk, rfhex, ¼hŒ ð„uhu yxq÷kt Au. Œu {kxu ™e[u Ãkú{kýu™k fkhýku
nkuE þfu :

 n¤ðk {¤ðk™ku ykuAku ‚{Þ
* yÃk - zkW™
* ÷½wŒk„útrÚkÚke ÃkezkŒku nkuÞ
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* yÇÞk‚{kt ™ƒ¤ku
* ƒku÷ðk{kt ¾k{e nkuÞ
* ykrÚkof {w~fu÷e nkuÞ
* þkherhf ¾kuz¾ktÃký
* þheh™ku ƒktÄku ÞkuøÞ ™ nkuÞ
* sqÚk{ktÚke Aqxku Ãkkzðk{kt ykðu÷ nkuÞ
* fkixwtrƒf ðkŒkðhý ÞkuøÞ ™ nkuÞ
4 ÃkhMÃkh r{ºkk[khe :

 su ƒu rðãkÚkeoykuyu yufƒeòt™u ‚k{u ÃkúÚk{ fu ƒeS Ãk‚tË„e Ëþkoðe nkuÞ, Œu™u ÃkhMÃkh
r{ºkk[khe fnuðkÞ Au.

 yu s heŒu su ºký rðãkÚkeoykuyu ÃkhMÃkh {Œku ykÃÞk nkuÞ, Œu{™u rºkÃkwxe fnuðkÞ Au, Œu™k
þõÞ fkhýku ™e[u Ãkú{kýu Au :

 ‚h¾k Mð¼kð™k nkuÞ
* yuf s rðMŒkh{kt hnuíkkt nkuÞ
* yu{™k ðk÷eyku ðå[u ÃkhMÃkh r{ºkk[khe nkuÞ
* ‚kÚku yÃkzkW™ fhíkkt nkuÞ
* yuf s Ãkúfkh™ku ÔÞð‚kÞ nkuÞ Œu{s ‚kÚku [k÷Œku nkuÞ
Ãk rºkÃkwxe :

 ÃkhMÃkh ºký rðãkÚkeoykuyu {Œ ykÃÞkt nkuÞ, ‚kÚku yÃkzkW™ fhŒkt nkuÞ, yuf s rðMŒkh{kt
hnuíkkt nkuÞ, ðk÷e ðå[u ÃkhMÃkh r{ºkk[khe nkuÞ, yuf s Ãkúfkh™ku ÔÞð‚kÞ nkuÞ Œu{s
‚kÚku [k÷Œku nkuÞ.

6 sqÚk :

 [kh fu Ãkkt[ rðãkÚkeoykuyu Ãk‚tË„e Ëþkoðe nkuÞ, {wÏÞÚke y÷„ Ãkzu Au. yk sqÚk{kt Akufheyku
nkuÞ yÚkðk Akufhkyku nkuÞ, yk sqÚk ÷zkÞf sqÚk nkuÞ, ŒkuVk™e rðãkÚkeoyku nkuÞ, nkurþÞkh
rðãkÚkeoyku nkuÞ, ‚kÚku yÃkzkW™ fhŒk nkuÞ, y{wf òrŒ™k nkuÞ, ™ðk rðãkÚkeoyku Ëk¾÷
ÚkÞu÷ nkuÞ ð„uhu™u fkhýu rðãkÚkeoyku™wt sqÚk òuðk {¤u Au. sqÚk {kxu™k yLÞ fkhýku ‚h¾ku
Mð¼kð, yuf s rðMŒkh, ðk÷eyku ðå[u ÃkhMÃkh ÔÞð‚kÞ nkuÞ.

7 ‚ktf¤ : (Chain)

 yuf rðãkÚkeo ƒeò™u Ãk‚tË fhŒku nkuÞ, ƒeòu ºkeò™u Ãk‚tË fhŒku nkuÞ y™u ºkeòu [kuÚkk™u
Ãk‚tË fhŒku nkuÞ, yuðe heŒu rðãkÚkeoyku ðå[u™k ‚ttƒtÄ MÚkÃkkÞ Œu™u ‚ktf¤ ‚ttƒtÄ fnuðkÞ
Au.

8 yMðef]Œ : (Rejected)

 MðkÚkeo, {q¾o, WËTÄŒ, rsÆe, yr¼{k™e ð„uhu rðãkÚkeoyku™u ‚k{kLÞ heŒu ð„o™k yLÞ
rðãkÚkeoyku Ãk‚tË fhíkkt ™Úke.

9 ƒrn{wo¾e : (Extrovert)

 ykðk rðãkÚkeoyku ðÄw ðkŒkurzÞk, Wí‚kne y™u Úkkuzkt yk¢{f nkuÞ Au.
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10 ‚k{kLÞ : (Normal)

 ykðk rðãkÚkeoyku ‚nfkh™e ¼kð™kðk¤k, ‚khe Ãkúf]rŒðk¤k, yk™tËe, ðÄw ¼÷k, {iºke
¼kð™kðk¤k nkuÞ Au.

16. ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku WÃkÞku„ :

 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™ku WÃkÞku„ ™e[u™e ƒkƒŒku {kxu ÚkE þfu :
1 ð„o™k ™uŒk™e Ãk‚tË„e :

 ð„o{kt ™uŒk™e Ãk‚tË„e fhðe nkuÞ íÞkhu ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhe™u ™uŒk™e
Ãk‚tË„e ÚkE þfu.

h ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ Ãkú{kýu {k„oËþo™ ykÃkðk :

 ð„o{kt fux÷k rðãkÚkeoyku nkurþÞkh, {æÞ{ y™u ™ƒ¤k Au Œu ƒkƒŒ òýðk {kxu
‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhe™u ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ yt„u™e {krnŒe {u¤ðe, Œu
Ãkú{kýu {k„oËþo™ ykÃkðwt nkuÞ Œku ykÃke þfkÞ.

3 sqÚk rð¼ks™ :

 fkuE fkÞo {kxu ð„o{kt sqÚk Ãkkzðk nkuÞ Œku ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhe™u
ð„o{kt fÞk fÞk sqÚk òuðk {¤u Au, fÞk rðãkÚkeoyku fÞk sqÚk{kt hnuðk {kt„u Au Œu™e
{krnŒe {u¤ðe þfkÞ.

4 rðãkÚkeo™k {k™‚™ku ‚k[ku ÏÞk÷ {u¤ððk :

 rðãkÚkeo™wt {k™‚ fuðk Ãkúfkh™wt Au ? {k™‚ yt„u™e {krnŒe {u¤ððk {kxu ‚k{krsfŒkr{rŒ
yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhe™u {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.

Ãk Ãkuxk sqÚk™e ð„oÔÞnkh Ãkh þwt y‚h ÚkkÞ Au Œu òýðk :

 ð„o{kt fux÷k Ãkuxk sqÚk òuðk {¤u Au, Œu™e ð„o ÔÞðnkh Ãkh þwt y‚h ÚkkÞ Au Œu™e {krnŒe
‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™k WÃkÞku„ îkhk {u¤ðe þfkÞ Au.

6 y™wfq÷™ ÃkúkÃŒ fhðk :

 ð„o{kt fux÷k sqÚk òuðk {¤u Au ? sqÚk sqÚk ðå[u y™wfq÷™ ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Œu {kxu ‚k{krsfŒkr{rŒ
yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ.

7 Ãkuxk ‚{qnku™e òýfkhe {u¤ððk :

 ð„o{kt fux÷k Ãkuxk ‚{qnku Au ? Ãkuxk ‚{qnku™e òýfkhe {u¤ððk {kxu ‚k{krsfŒkr{rŒ
yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

8 rþMŒ {kxu sYhe ykÞkus™ fhðk :

 ð„o{kt fux÷k Ãkuxk sqÚkku Au ? Œu™k fkhýku™e ŒÃkk‚ fhe, ð„o{kt sYhe rþMŒ {u¤ððk
ykÞkus™ fhðk {kxu ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhe ykÞkus™ fhe þfkÞ.

9 y‚÷k{Œe ÄhðŒk rðãkÚkeoyku™u {k„oËþo™ ykÃkðk :

 ð„o{kt yuf÷k yxq÷kt y‚k{krsf rðãkÚkeoyku™u þkuÄe™u sYhe {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ.
10 Ãk‚tË„e™wt ðkŒkðhý Q¼wt fhðk :

 ð„o{kt Ãk‚tË„e™wt ðkŒkðhý Q¼wt fhðk yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ. sqÚk sqÚk ðå[u
ÞkuøÞ ðkŒkðhý Q¼wt fhe þfkÞ.
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17. ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e {ÞkoËkyku :

 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e {ÞkoËkyku ™e[u {wsƒ Au :
1 ¾kuxe {krnŒe {¤ðk™e þõÞŒk :

 yk÷u¾™ku ßÞkhu ð„o{kt WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu íÞkhu rðãkÚkeoyku òýeçkqÍe™u ‚k[e {krnŒe
™ y kÃku Œku ¾kuxe { krnŒe { ¤ðk™u f khý u ÞkuøÞ heŒu r™ý oÞku ÷uðkŒkt ™Úke.

h ðÄw ÃkrhðŒo™ :

 ð»ko™e þYykŒ{kt ð„o{kt rðãkÚkeoyku - rðãkÚkeoyku ðå[u su r{ºkk[khe òuðk {¤u, Œu s
r{ºkk[khe Úkkuzk ‚{Þ ƒkË VuhVkh Úkðk™e þõÞŒk hnu÷e Au. ð»ko™k ytŒu ½ýk ƒÄktt
ÃkrhðŒo™ ykðe „Þu÷ òuðk {¤u Au. ðÄw ÃkrhðŒo™™u fkhýu fkuE [ku¬‚ r™ýoÞ Ãkh ykðe
™ þfkÞ Œuðwt ƒ™u.

3 Ãk‚tË„e™e ŒeðúŒk™e ¾ƒh ÃkzŒe ™Úke :

 ð„o{kt fkuE rðãkÚkeo {kxu ðÄw Ãk‚tË„e ykÃkðk™e nkuÞ íÞkhu Ãk‚tË„e™e ŒeðúŒk™e ¾ƒh
ÃkzŒe ™Úke.

4 WÃk[khkí{f fkÞo™ku ÏÞk÷ ykðŒku ™Úke :

 ð„o{kt yk÷u¾™u ykÄkhu r™Ëk™ fÞko ÃkAe WÃk[khkí{f fkÞo™ku ÏÞk÷ ykðŒku ™Úke. ð„o{kt
ÃkrhðŒo™ ÚkŒwt nkuðkÚke WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk Ähðwt {w~fu÷YÃk Au.

Ãk ðÄw ‚{Þ :

 ð„o{kt ðÄw ÃkrhðŒo™ ÚkŒwt nkuðkÚke ðÄw ð¾Œ yk÷u¾™ku WÃkÞku„ fhe™u {krnŒe {u¤ððe
Ãkzu Au. ðÄw ð¾Œ {krnŒe {u¤ððk{tk ðÄw ‚{Þ òÞ Au.

6 rþûkf™e sðkƒËkhe ðÄu :

 ð„o{kt r{ºkk[khe ðÄw ÃkrhðŒo™ ÚkŒtwt nkuðkÚke, ðÄw ð¾Œ {krnŒe ÷uðe ÃkzŒe nkuðkÚke,
WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk Ähðwt ÃkzŒwt nkuðkÚke, rþûkf™e sðkƒËkhe ðÄu.

7 xqtfk ‚{Þ {kxu s {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ :

 yk÷u¾™k WÃkÞku„Úke VõŒ xqtfk ‚{Þ {kxu s {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au. y{wf ‚{Þ™u ytŒhu
Œu{kt ÃkrhðŒo™ ÚkŒwt hnu Au, yux÷u ÷ktƒ ‚{Þu {u¤ðu÷ {krnŒe ™fk{e ƒ™e òÞ Au.

8 rð&ð‚™eÞ {krnŒe ™ Ãký {¤u :

 rðãkÚkeoyku òýeƒqÍe™u {krnŒe ‚k[e ™ ykÃku Œku rð&ð‚™eÞ {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkŒe ™Úke.
{¤u÷ {krnŒe™u ykÄkhu fkuE ykÞkus™ fhðwt nkuÞ Œku þõÞ ƒ™Œwt ™Úke.

9 Ãkrhýk{ WÃkhÚke [ku¬‚ r™ýoÞ WÃkh ™ ykðe þfkÞ :

 Ãkrhýk{{kt y{wf ‚{Þu ÃkrhðŒo™ ÚkŒwt hnuŒwt nkuðkÚke fkuE [ku¬‚ r™ýoÞ WÃkh ykððwt nkuÞ
Œku ykðe þfkŒwt ™Úke.

18. ‚khktþ : Let us sum up

 yku¤¾ÞkËe yux÷u ÃkúrŒ[kh ykÃkðk {kxu nk fu ™k yu{ ƒu rƒtËwykuðk¤k rðÄk™ku(÷ûkýku)
Ãkú§ku™e ÞkËe

 yku¤¾ÞkËe yu òŒu {qÕÞktf™ fhðk {kxu™wt yuf ‚kÄ™ Au. ÔÞÂõŒ{kt su ÷ûký nkuÞ Œu™k Ãkh
r™þk™ fhðk™wt nkuÞ Au.

 yku¤¾ÞkËe™e WÃkÞkur„Œk :

1 ÔÞÂõŒ„Œ ÷ûký™e òý ÚkkÞ Au, ÔÞÂõŒ{kt fÞkt ÷ûkýku nkÞŒ Au Œu™e {krnŒe {¤u Au.
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h òŒu {qÕÞktf™ ÚkE þfu Œu{s ÃkhfeÞ {qÕÞktf™ Ãký ÚkE þfu Au, ŒhŒ s Ãkrhýk{™e òý
ÚkkÞ Au. ‚{Þ™e çk[ík Ãký ÚkkÞ Au.

 yku¤¾ÞkËe™e {ÞkoËk :

1 {kºk r™þk™e s fhðk™e nkuÞ Au.
h Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ ™Úke.
3 [ku¬‚ {qÕÞktf™ ÚkE þfŒwt ™Úke.
4 Ãkrhýk{ õÞkhuf „uh{k„uo ÷E sðk™e þõÞŒk hnu÷e Au.
 ‚k{krsfŒkr{rŒ :

 ð„o¾tz{kt rðãkÚkeoyku ðå[u ÚkŒe yktŒhr¢Þk Ëhr{Þk™ yufƒeò ÃkúíÞu ÃkuËk ÚkŒe ykf»koý,
yMðef]rŒ fu ¼uË¼kð™e ÷k„ýe™k fkhýu WÆ¼kð™k ‚k{krsf-‚ktður„f ðkŒkðhý™ku
yÇGkk‚ yux÷u ‚k{krsfŒkr{rŒ.

 ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku WÃkÞku„ :

1 ð„o™k ™uŒk™e Ãk‚tË„e fhðk
h ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ Ãkú{kýu {k„oËþo™ ykÃkðk
3 sqÚk rð¼k„
4 rðãkÚkeo™k {k™‚™ku ‚k[ku ÏÞk÷ {u¤ððk ð„uhu.
 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e {ÞkoËk :

1 ¾kuxe {krnŒe {¤ðk™e þõÞŒk
h ðÄw ÃkrhðŒo™
3 ðÄw ‚{Þ
4 rþûkf™e sðkƒËkhe ðÄu
Ãk rð&ð‚™eÞíkkLke {krnŒe ™ {¤u

19. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1.   {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 yku¤¾ÞkËe yux÷u þwt ? WËknhý ‚kÚku MÃk»x fhku.
h yku¤¾ÞkËe™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
3 yku¤¾ÞkËe™e {ÞkoËkyku sýkðku.
4 yku¤¾ÞkËe™u y‚hfkhf WÃkÞku„ {kxu™kt ‚q[™ku.
Ãk ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku rðfk‚ ‚ðo ÃkúÚk{ fkuýu y™u þk {kxu fÞkuo nŒku ?
6 ‚k{krsfŒkr{rŒ™e ÔÞkÏÞk ÷¾e™u Œu™ku yÚko ‚{òðku.
7 ‚k{krsfŒkr{rŒ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu fÞk {wÆkyku æÞk™{kt hk¾þku ? ‚{òðku.
8 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e h[™k fE heŒu fhþku Œu sýkðku.
9 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™ku WÃkÞku„ sýkðku.
10 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e {ÞkoËkyku sýkðku.
11 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yÇÞk‚™wt ‚t[k÷™ fE heŒu fhðk{kt ykðu Au ?
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h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 yku¤¾ÞkËe yux÷u þwt ?
h yku¤¾ÞkËe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
3 yku¤¾ÞkËe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
4 yku¤¾ÞkËe™u y‚hfkhf WÃkÞku„ fhðk {kxu ƒu ‚q[™ku sýkðku.
Ãk ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾ yux÷u þwt ?
6 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu fÞk {wÆkyku æÞk™{kt hk¾ðk - Œu™e ƒu ƒkƒŒ

sýkðku.
7 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
8 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
9 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yÇGkk‚™wt ‚t[k÷™ fhðk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
10 fkuXk îkhk {krnŒe™wt Ãk]Úk¬hý fE heŒu fhþku Œu sýkðku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) yku¤¾ÞkËe{kt þwt òuðk {¤u Au ?

(1) ‘nk’ fu ‘™k’ ™ku ÃkúrŒ[kh (h) ‘nk’ ™ku ÃkúrŒ[kh
(3) ‘™k’ ™ku ÃkúrŒ[kh (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

h) yku¤¾ÞkËe îkhk þwt òýðk {¤u Au ?
(1) r™Þr{ŒŒk (h) yr™Þr{ŒŒk
(3) ‘1’ y™u ‘h’ ƒt™u (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

3) yku¤¾ÞkËe yu fuðwt ‚kÄ™ Au ?
(1) Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ ™Úke (h) Ãkú{krýŒ ‚kÄ™
(3) Ãkú{krýŒ y™u rƒ™Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

4) yku¤¾ÞkËe îkhk þwt þfu Au ?
(1) [ku¬‚ {qÕÞktf™™ku y¼kð (h) [ku¬‚ {qÕÞktf™
(3) {qÕÞktf™ ™ ÚkkÞ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

Ãk) ‚k{krsfŒkr{rŒ yux÷u þwt ?
(1) ‚k{krsfŒk™ku rðfk‚ (h) y‚k{krsfŒk™ku rðfk‚
(3) sqÚkƒtÄe™ku rðfk‚ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

6) ‚k{krsfŒkr{rŒ îkhk þwt òýðk {¤u Au ?
(1) ð„o{kt ™uŒk™e Ãk‚tË„e (h) rþûkf™e Ãk‚tË„e
(3) ðk÷e™e Ãk‚tË„e (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

 ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku™k sðkƒ :

1) (1) ‘nk’ fu ‘™k’ ™ku ÃkúrŒ[kh
h) (1) r™Þr{ŒŒk
3) (1) Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ ™Úke
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4) (1) [ku¬‚ {qÕÞktf™™ku y¼kð
Ãk) (1) ‚k{krsfŒk™ku rðfk‚
6) (1) ð„o{kt ™uŒk™e Ãk‚tË„e

h0. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 yku¤¾ÞkËe™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h yku¤¾ÞkËe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 yku¤¾ÞkËe™k ƒu ÷ûký sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4 yku¤¾ÞkËe™e y‚hfkhf WÃkÞku„ {kxu™kt ƒu ‚q[™ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

Ãk ‚{krsfŒkr{rŒ™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
6 ‚k{krsfŒkr{rŒ™e ÔÞkÏÞk ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™wt yÇÞk‚ ‚t[k÷™ fhðk {kxu™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8 ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku yk÷u¾ ƒ™kðŒk fE fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku Œu™e ƒu ƒkƒŒku

sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

9 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™wt yÚko½x™™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

10 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™k WÃkÞku„™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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11 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾™e {ÞkoËkyku™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h1. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 yku¤¾ÞkËe™ku yÚko :

 rðãkÚkeo™k Sð™{kt ƒ™Œk {n¥ð™kt Ãkú‚t„™ku heÃkkuxo Œu Ãkúk‚tr„f ™kutÄ fnuðkÞ.
h yku¤¾ÞkËe™e ƒu WÃkÞkur„Œk :

1 ‚{MÞk Wfu÷{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
h rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™ku ‚tÃkqýo ÏÞk÷ {u¤ðe þfkÞ Au.
3 yku¤¾ÞkËe™k ƒu ÷ûkýku :

1 MðfeÞ {qÕÞktf™
h ÃkhfeÞ {qÕÞktf™
4 yku¤¾ÞkËe™e y‚hfkhf WÃkÞku„ {kxu™k ƒu ‚q[™ku :

1 MÃk»x ‚q[™k ykÃkðe
h r™þk™e {kxu søÞk hk¾ðe
Ãk ‚k{krsfŒkr{rŒ™ku yÚko :

 ‚k{krsfŒk™ku yÇÞk‚ yu sqÚk™k ‚k{krsf {k¤¾k™u yk÷u¾Œwt ‚tðuË™þe÷ ‚kÄ™ Au.
6 ‚k{rsfŒkr{rŒ™e ÔÞkÏÞk :

 ð„o¾tz{kt rðãkÚkeoyku ðå[u ÚkŒe yktŒhr¢Þk Ëhr{Þk™ yufƒeò ÃkúíÞu ÃkuËk ÚkŒe ykf»kof,
yMðef]rŒ fu ¼uË¼kð™e ÷k„ýe™k fkhýu WÆ¼ðŒk ‚k{krsf-‚ktður„f ðkŒkðý™ku
yÇÞk‚ yux÷u ‚k{krsfŒkr{rŒ.

7 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™wt ‚t[k÷™ fhðk {kxu™e ƒu ƒkƒŒku :

1 ð„o{kt sE ÞkuøÞ ðkŒkðhý Q¼wt fhðwt
h ÷¾ðk™e ƒkƒŒku sýkððe
8 ‚k{krsfŒkr{rŒ yk÷u¾ ƒ™kððk æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒku :

1 {wõŒ ðkŒkðhý Ãkqhwt Ãkkzðwt.
h y„kWÚke ònuhkŒ ™ fhðe
9 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™k yÚko½x™ {kxu™e ƒu ƒkƒŒku :

1 ÃkúÚk{ ™uŒk™e ¾ƒh Ãkzu
h ƒeò ™uŒk™e ¾ƒh Ãkzu
10 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™k ƒu WÃkÞku„ :

1 ð„o™k ™uŒk™e Ãk‚tË„e fhðe
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h sqÚk rð¼ks™ fhðk
11 ‚k{krsfŒkr{rŒ™k yk÷u¾™e ƒu {ÞkoËk :

1 ¾kuxe {krnŒe {¤ðk™e þõÞŒk
h Ãk‚tË„e™e ŒeðúŒk™e ¾ƒh ÃkzŒe ™Úke

hh. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : þiûkrýf ‚tþkuÄ™™wt ÃkjrŒþkMºk, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
3. þkn ËerÃkfk ¼ÿuþ : þiûkrýf ‚tþkuÄ™, Ãkú{w¾ Ãkúfkþ™, y{ËkðkË
4. yk[kÞo {kurn™e : rþûký{kt ‚tþkuÄ™™w t ÃkjrŒþkMºk, yûkh ÃkÂç÷fuþ™,

y{ËkðkË
Ãk. rºkðuËe yu{.ze. ŒÚkk yLÞ : ‚tþkuÄ™ WÃkfhýku, ‚kihk»xÙ Þwr™ðr‚oxe, hksfkux
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: YÃkhu¾k :

1. r™Ëk™kí{f fkÞo (Diagnostic Test)

(1) ÃkúMŒkð™k

(h) r™Ëk™ f‚kuxe yux÷u þwt ?

(3) r™Ëk™ f‚kuxe™kt ÷ûkýku

(4) r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k

(Ãk) r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fuðe heŒu fhþku ?

(6) r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„

(7) r™Ëk™ f‚kuxe™e {ÞkoËkyku

(8) rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt r™Ëk™

h. WÃk[khkí{f fkÞo (Remedial Test)

(1) ÃkúMŒkð™k

(h) WÃk[khkí{f fkÞo™e ‚tfÕÃk™k

(3) WÃk[khkí{f fkÞo fuðe heŒu fhþku ?

(4) rðrðÄ rð»kÞ™k yÇÞk‚{kt ÚkŒe rðãkÚkeoyku™e ‚k{kLÞ ûkrŒyku

(Ãk) rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt WÃk[khkí{f fkÞo¢{

(6) ºkwrx ‚wÄkhðk™e rðrÄyku

(7) WÃk[khkí{f fkÞo™wt {n¥ð

3. ‚khktþ

4. yuf{ MðkæÞkÞ

Ãk. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

6. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

7. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 r™Ëk™ f‚kuxe yux÷u þwt Œu ‚{S þfþku.
h r™Ëk™ f‚kuxe™kt ÷ûkýku ‚{S þfþku.
3 r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k ‚{S þfþku.
4 r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fuðe heŒu fhðku Œu™e [[ko fhe þfþku.
Ãk r™Ëk™ f‚kuxe™k WÃkÞku„™u ‚{S þfþku.
6 r™Ëk™ f‚kuxe™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
7 rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt r™Ëk™ f‚kuxe™e [[ko fhe þfþku.

yuf{
7

r™Ëk™kí{f y™u WÃk[khkí{f fkÞo
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8 WÃk[khkí{f fkÞo™e ‚tfÕÃk™k ‚{S þfþku.
9 WÃk[khkí{f fkÞo™ku yÚko ‚{S þfþku.
10 WÃk[khkí{f fkÞo fuðe heŒu fhþku Œu rðþu ‚{S þfþku.
11 WÃk[khkí{f fkÞo™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
1h rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt WÃk[khkí{f fkÞo¢{™e [[ko fhe þfþku.

1. r™Ëk™kí{f fkÞo : (Diagnostic Test)

1 ÃkúMŒkð™k :

 r™Ëk™ f‚kuxe yu Ãký yuf Ãkúfkh™e r‚rj {kÃk™ f‚kuxe Au. rþûkf r™r{oŒ r‚rj {kÃk™
f‚kuxe fhŒkt yk f‚kuxe™ku nuŒw ‚nus swËku Ãkzu Au. r™Ëk™ f‚kuxeyku r™Ëk™ fhðk™wt yuf
y„íÞ™wt y™u WÃkÞku„e ‚kÄ™ Au.

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt Ãkú§ku™e ‚tÏÞk ‚k{kLÞ heŒu ðÄkhu nkuÞ Au. rðãkÚkeoyu ÃkúkÃŒ fhu÷k „wý™ku
yktfzku „kiý nkuÞ Au, Ãký yk f‚kuxe{kt rðãkÚkeo rðrðÄ Ãkú§ku™k fuðk sðkƒku ykÃku Au,
Œu™k ŒhV ¾k‚ æÞk™ ykÃkðk{kt ykðu Au.

 ‚k{kLÞ heŒu rðãkÚkeoyku fuðk Ãkúfkh™e ¼q÷ku fhu Au Œu r™Ëk™ f‚kuxe™e ykÄkhrþ÷k Au.
r™Ëk™ f‚kuxe{kt fkuE yuf rð»kÞ™e Íeýe Íeýe ƒkƒŒku ykðhe ÷uðk™ku ÃkúÞí™ fhðk{kt
ykðu Au. r™Ëk™ f‚kuxe îkhk rðãkÚkeo™u õÞkt {w~fu÷e ™zu Au y™u Œu {w~fu÷e fuðk Ãkúfkh™e Au
Œu þkuÄe þfkÞ Au. ßÞkhu rðãkÚkeo y™uf ÃkúÞí™ku fhðk AŒkt fkuE rð»kÞ ƒhkƒh ¼ýe þfu
™nª íÞkhu r™Ëk™ f‚kuxe™e ykð~ÞfŒk WÃkÂMÚkŒ ÚkkÞ Au. r™Ëk™ f‚kuxe rþrûkŒ hr[Œ
nkuE þfu Œu{s Ãkú{krýŒ Ãký nkuE þfu Au. r‚rj f‚kuxe™ku nuŒw rðãkÚkeoyku™u þwt y™u fux÷wt
ykzu Au Œu òýðk™ku nkuÞ Au. r™Ëk™ f‚kuxe™ku nuŒw rðãkÚkeo™u þwt ™Úke ykðzŒwt Œu™e òý
fhðk™ku nkuÞ Au. r™Ëk™ f‚kuxeyku™ku {wÏÞ WÆuþ rðãkÚkeo fux÷tw òýu Au Œu ™¬e fhðk™ku
™Úke Ãký su Œu rð»kÞ™ku yÇÞk‚ fhðk{kt fÞk fÞk y™u fuðk Ãkúfkh™e frX™Œk yÚkðk
{w~fu÷eyku Ãkzu Au Œu òýðk™ku Au. ykÚke r™Ëk™ f‚kuxe{kt Ãkú§ku™e Ãk‚tË„e rðãkÚkeoyku™e
rð»kÞ yÇÞk‚{kt™e rðrðÄ Ãkúfkh™e {w~fu÷eyku ‚h¤ŒkÚke þkuÄe þfkÞ Œuðe fhðk{kt
ykðu Au. xqtf{kt rðãkÚkeo yæÞÞ™{kt õÞkt fk[ku Ãkzu Au ? Œu™u fE {w~fu÷eyku ™zu Au? Œu™wt
r™Ëk™ fhðk™e f‚kuxe™u r™Ëk™ f‚kuxe fnuðk{kt ykðu Au.

h r™Ëk™ f‚kuxe yux÷u þwt ?

 r™Ëk™ þçË Œƒeƒe rð¿kk™™ku þçË Au.
 ÔÞÂõŒ™u ßÞkhu fkuE þkherhf Œf÷eV nkuÞ íÞkhu Œu ÃkkuŒk™wt Sð™fkÞo ‚tŒku»kfkhf heŒu fhe

þfŒe ™Úke, ÃkkuŒk™wtSð™fkÞo ‚tŒku»kfkhf heŒu fhe þfŒe ™Úke, ÃkkuŒk™wt Sð™fkÞo
fhðk{kt ykðku fkuE yðhkuÄ fu Œf÷eV ykðu íGkkhu ÔÞÂõŒ zkìõxh Ãkk‚u òÞ Au.

 zkìõxh ÔÞÂõŒ™e swËkt swËkt ‚kÄ™ku îkhk ŒÃkk‚ fhu Au y™u Œu™k rðrðÄ ¼k„ku™u ŒÃkk‚u Au.
 Œu™k WÃkhÚke ÔÞÂõŒ{kt õÞkt Œf÷eV Au y™u Œu Œf÷eV fuðk Ãkúfkh™e Au ŒÚkk Œf÷eV™kt

þõÞ fkhýku fÞk Au Œu ™¬e fhu Au, Œƒeƒe ûkuºku yk™u r™Ëk™ fnu Au.
 r™Ëk™ fhðwt yux÷u hku„™wt Ãk]Úk¬hýfhe Œu™wt MðYÃk ‚{sðwt.
 zkìõxh™u {kxu ðirËf þkMºk{kt yuf ‚qºk Au ‘Ëðk ykÃkŒk Ãknu÷k r™Ëk™ fhðwt.’
 ËhËe™k hku„™wt ‚ki ÃkúÚk{ r™Ëk™ fhe ÃkAe s Ëðk ykÃkðe.
 rþûký™kt ûkuºk{kt Ãký rðf‚eŒ ƒk¤fku Œf÷eV y™w¼ðŒkt nkuÞ Au.
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 VuLf ƒx÷h : A difficulty is point in learning at which no further attainment of
aim can go forward effectively.

 rþûký™wt ÎÞuÞ y‚hfkhf heŒu r‚j fhðk™wt {w~fu÷ ƒ™u íÞkhu Œf÷eV fnuðkÞ.
 rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒ yxfkðe Ëu Œuðk Ãkú‚t„ku rþûký™e Ãkúr¢Þk{kt ykðŒkt nkuÞ Au.
 Ëk.Œ. - 8 + 9  17 ð„uhu suðe ÃkkÞk™e ƒkƒŒ MÃk»x ™ nkuÞ Œku ƒk¤f™e Ãkú„rŒ yxfe

òÞ Au.
 rðãkÚkeo™u õÞkt {w~fu÷e Au, þe ƒkƒŒ™e f[kþ hne „Þu÷e Au Œu þkuÄðwt Œu™u r™Ëk™ fkÞo

fnuðk{kt ykðu Au.
 su{ zkìõxh ËËeo™k þheh{kt fÞku hku„ Au Œu™wt r™Ëk™ fhu Au Œu{ rþûkfu Ãký rðãkÚkeo™u õÞkt

{w~fu÷e ™zu Au y™u Œu™wt fkhý þwt Au Œu™wt r™Ëk™ fhðwt Ãkzu Au.
 rþûký fkÞo™e ‚{„ú Ãkúr¢Þk{kt yuðk fÞkt Ãkrhƒ¤ku fk{ fhu Au fu suÚke rðãkÚkeo ¼ýðk{kt

™ƒ¤ku Ãkzu Au Œu™wt r™Ëk™ f‚kuxe îkhk ÚkkÞ Au.
 su f‚kuxe îkhk rðãkÚkeo™e yÇÞk‚ yt„u™e frX™Œk y™u {w~fu÷eyku òýe þfkÞ Œu™u

r™Ëk™ f‚kuxe fnu Au.
 fkuE ƒkƒŒ þe¾ÔÞk ÃkAe rðãkÚkeoyku{kt fÞk Ãkúfkh™e ‚{s rðf‚e Au y™u fE ‚{s

ƒhkƒh rðf‚e þfe ™Úke fu õÞkt yk„¤ rðãkÚkeoyku™u {w~fu÷e fu yðhkuÄ sýkÞ Au Œu
òuðk {kxu su f‚kuxeyku h[ðk{kt ykðu Au Œu™u r™Ëk™ f‚kuxe fnu Au.

3 r™Ëk™ f‚kuxe™kt ÷ûkýku : Characteristics of Diagnostic Test

 r™Ëk™ f‚kuxe™kt ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au :
1 {w~fu÷e þkuÄðk™wt ‚kÄ™ :

 rðãkÚkeoyku™u rð»kÞðMŒw yt„u õÞkt {w~fu÷e Au Œu {w~fu÷e þkuÄðk™wt yuf ‚kÄ™ r™Ëk™
f‚kuxe Au.

h f[kþ™e òýfkhe :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt, rð»kÞðMŒw yt„u Ãkú§ku nkuÞ Au. Œu Ãkú§ku™kt swËkt swËkt yuf{ WÃkh ykÄkrhŒ
nkuÞ Au, su Œu yuf{{kt õÞkt f[kþ òuðk {¤u Au Œu f[kþ þkuÄðk™wt ‚kÄ™ Au.

3 ‚wÄkhk÷ûke fkÞo :

 r™Ëk™ ÃkAe™wt ‚wÄkhk÷ûke fkÞo Au, su ftE {w~fu÷e fu f[kþ òuðk {¤u Œu™k WÃkhÚke ‚wÄkhk÷ûke
fkÞo nkÚk Ähðk{kt ykðu Au.

4 ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu :

 r™Ëk™ f‚kuxe VõŒ rð»kÞðMŒw yt„u ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu s ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
nkutrþÞkh rðãkÚkeo {kxu r™Ëk™ f‚kuxe ™Úke.

Ãk Ÿzkýðk¤k Ãkú§ku :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt yuf{™k Ëhufu Ëhuf Ãkuxk yuf{™u æÞk™{kt hk¾e Ãkú§ku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu
Au su™k ÷eÄu Ãkú§ku Ÿzkýðk¤k nkuÞ Au.

6 ‚{Þ {ÞkoËk :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt ‚{Þ {ÞkoËk æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðŒe ™Úke. rðãkÚkeoyku ƒÄk s Ãkú§ku™k
sðkƒku ÷¾u Œu sYhe Au.

7 Ãkú§™ku frX™Œk [ZŒk ¢{{kt „kuXðýe :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt ÃkúÚk{ Ãkú§ku ‚h¤ {qfðk{kt ykðu Au, íGkkhƒkË ¢r{f heŒu y½hk Ãkú§ku
{qfðk{kt ykðu Au.
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8 {w~fu÷e™k fkhýku {¤Œkt ™Úke :

 r™Ëk™ f‚kuxe VõŒ {w~fu÷e þkuÄðk™wt yuf ‚kÄ™ Au. {w~fu÷e™k fkhýku òýðk {¤Œkt
™Úke, VõŒ {w~fu÷e s þkuÄe þfkÞ Au.

9 sðkƒku™kt yÚko½x™ Ãkh ðÄw ¼kh :

 rðãkÚkeoyku fÞk Ãkú§™ku sðkƒ fuðe heŒu ykÃku Au Œu™wt yÚko½x™ fhðk{kt ykðu Au. yÚko½x™™k
ykÄkhu s {w~fu÷e yt„u™e {krnŒe {u¤ððk{ktt ykðu Au.

10 ƒÄk s Ãkú§ku™k sðkƒ {¤u Œuðk Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ ÚkŒku ™Úke :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt ƒÄk s Ãkú§ku™k sðkƒku {¤u Œuðwt þõÞ ™Úke, fkhý fu r™Ëk™ f‚kuxe
™ƒ¤kt rðãkÚkeoyku {kxu s ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

11 y½he f‚kuxe :

 r™Ëk™ f‚kuxe™k Ãkú§ku ŸzkýÃkqðof ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, suÚke fhe™u y½hk Ãkú§ku nkuÞ
Œuðe þõÞŒkt hnu÷e Au.

4 r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k (‚kuÃkk™) :

 r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k fhŒkt ™e[u™eƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e h[™k fhðk{kt ykðu Au :
1 nuŒwyku ðŒo™-ÃkrhðŒo™ ¼k»kk{kt ™¬e fhðkt :

 su rð»kÞ™e f‚kuxe ƒ™kðkð™e nkuÞ Œu rð»kÞ™k ÃkkXTâÃkwMŒf™ku Íeýðx¼Þkuo yÇÞk‚
fhðku, yux÷u fu su Œu rð»kÞ™kt ÃkkXTâÃkwMŒf™ku Íeýðx¼Þkuo yÇÞk‚ fhðku. yuf{™k Ëhuf
Ãkuxk {wÆk rð[khðk, Ãkuxk {wÆk™u æÞk™{kt hk¾e Œu™k yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ¼k»kk{kt
™¬e fhðk.

h ÃkkXTâÃkwMŒf™ku Íeýðx¼Þkuo yÇÞk‚ fhðku :

 su Œu rð»kÞ™k ÃkkXTâÃkwMŒf™ku Íeýðx¼Þkuo yÇÞk‚ fhðkÚke r™Ëk™ f‚kuxe {kxu™k ÞkuøÞ
Ãkú§ku ŒiÞkh ÚkE þfu.

3 rðãkÚkeoyku™e ¼q÷ y™u {w~fu÷e yt„u ŒÃkk‚ fhðe :

 r™Ëk™ f‚kuxe su yuf{{kt ŒiÞkh fhðk™wt ™¬e fhðk{kt ykðu íÞkhu Œu yuf{{kt rðãkÚkeo
õÞkt y™u fuðk Ãkúfkh™e ¼q÷ku fhu Au Œu þkuÄe fkZðk{kt ykðu Au. yk ¼q÷ku™u þkuÄðk {kxu
rðãkÚkeoyu fhu÷ y„kW fkÞo™k ykÄkhku þkuÄe þfkÞ.

4 yuf{™u ÷„Œkt rðrðÄ Ãkú§ku ŒiÞkh fhðk :

 su yuf{™e r™Ëk™ f‚kuxe ŒiÞkh fhðk™wt ™¬e fhðk{kt ykðu Œu yuf{ WÃkh ykÄkrhŒ
rðrðÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

Ãk f‚kuxe{kt sYhe VuhVkh fhðk :

 ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u þkuÄe™u ™k™k sqÚk{kt ÃkúÚk{ f‚kuxe ykÃke ys{kÞþ fhðk{kt ykðu
Au. f‚kuxe™k sðkƒku™wt yÚko½x™ fhðk{kt ykðu Au. {¤u÷ sðkƒ™kt ykÄkhu Ãkú§{kt fuðk
VuhVkh fhðk Œu ™¬e fhðk{kt ykðu Au. f‚kuxe{kt VuhVkh fhðk ‚nfkÞofhku™e {ËË
÷uðk{kt ykðu Au.

6 f‚kuxe™wt ytrŒ{ MðYÃk ™¬e fhðwt :

 ÃkúÚk{ f‚kuxe ykÃÞkt ƒkË Œu{kt sYhe VuhVkh fhe ÃkAe f‚kuxe™wt ytrŒ{ MðYÃk ™¬e
fhðk{kt ykðu Au.
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7 ™k™k sqÚk{kt ys{kÞþ fhðe :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt sYhe ‚wÄkhk-ðÄkhk fÞko ÃkAe ™k™k sqÚk{k ys{kÞþ fhðk{kt ykðu
Au. ‚h¤ ÷k„Œkt Ãkú§ku Ëqh fhðk{ktt ykðu Au. {kuxk ¼k„u frX™ Ãkú§ku hk¾ðk{kt ykðu Au.

Ãk r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fuðe heŒu fhþku ?:

 r™Ëk™ f‚kuxe™™ku WÃkÞku„ fhðk {kxu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu :
1 ð„o™kt ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u þkuÄe fkZðk :

 r™Ëk™ f‚kuxe ð„o™k ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, ŒuÚke ð„o{kt ™ƒ¤k
rðãkÚkeoyku fux÷k Au Œu þkuÄe fkZðkt òuEyu. ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku þkuÄðk {kxu rðãkÚkeoykuyu
y„kW fhu÷ fkÞo WÃkhÚke þkuÄe fkZðk òuEyuu, Œu{s ‚nfkÞofhku Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðe
þfkÞ.

h rðãkÚkeoyku™u f‚kuxe yt„u òý ™ fhðe :

 r™Ëk™ f‚kuxe ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, Œu™k WÃkÞku„ ð¾Œu Œu
yt„u™e òý fhðe òuEyu ™nª, suÚke fhe™u rðãkÚkeoyku Ãkh {k™r‚f y‚h ™ ÚkkÞ.

3 ‚{Þ {ÞkoËk:

 r™Ëk™ f‚kuxe ÷¾ðk {kxu rðãkÚkeoyku™u Ãkqhku ‚{Þ ykÃkðku. rðãkÚkeoyku ƒÄk Ãkú§ku™k
sðkƒku ÷¾u Œu sYhe Au, ŒuÚke rðãkÚkeoyku ƒÄk s Ãkú§ku™k sðkƒku ÷¾u Œu sYhe Au. ‚{Þ
{ÞkoËk æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðŒe ™Úke.

4 W¥khðneyku™wt ÞkuøÞ yÚko½x™ fhðwt :

 W¥khðneyku™wt ÞkuøÞ {qÕÞktf™ ÚkE þfu Œu {kxu „wý ÃkúËk™ Þkus™k ŒiÞkh fhðe òuEyu.
„wý ÃkúËk™ Þkus™k™u æÞk™{kt hk¾e Ëhuf Ãkú§™kt sðkƒku™wt sYhe yÚko½x™ fhðwt òuEyu.

Ãk çÕÞw rÃkúLx Ãkú{kýu Ãkú§Ãkºk ŒiÞkh fhðwt :

 r™Ëk™ f‚kuxe çÕÞw rÃkúLx™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, suÚke ÞkuøÞ r™Ëk™
f‚kuxe ŒiÞkh ÚkkÞ.

6 ÃkkXTâÃkwMŒf™ku ‚tÃkqýo yÇGkk‚ fhðku :

 ÃkkXTâÃkwMŒf™ku ‚tÃkqýo yÇÞk‚ fhe r™Ëk™ f‚kuxe ŒiÞkh fhðe, suÚke yuf{™ku fkuE {wÆku
ƒkfe ™ hne òÞ.

7 rðrðÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™e h[™k fhðe :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt rðrðÄ Ãkúfkh™kt Ãk§ku™e h[™k fhðe, suÚke rðãkÚkeoyku™u rðrðÄ y™w¼ðku
ykÃke þfkÞ.

8 rðãkÚkeoyku{kt ykðŒkt ÃkrhðŒo™™e ™kutÄ fhðe :

 rðãkÚkeo r™Ëk™ f‚kuxe™kt sðkƒku ÷¾u íÞkhu Œu{™k [nuhk Ãkh ykðŒk nkð¼kð™e ™kutÄ
fhðe òuEyu. f‚kuxe ÷¾Œe ð¾Œu rðãkÚkeo{kt òuðk {¤Œkt nfkhkí{f y™u ™fkhkí{f
¼kðku yt„u sYhe ™kutÄ fhðe.

6 r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ :

 r™Ëk™ f‚kuxe™k WÃkÞku„Úke ™e[u™kt VkÞËkyku ÃkúkÃŒ ÚkkÞ :
1 ð„o™k ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™e òýfkhe :

 r™Ëk™ f‚kuxe™k yÄkhu ð„o™k ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku fÞk fÞk Au Œu™e òýfkhe {u¤ðe
þfkÞ Au.
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h rðãkÚkeoyku™e {w~fu÷e™e òýfkhe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ :

 r™Ëk™ f‚kuxe™k ykÄkhu rðãkÚkeo™e {w~fu÷e fE fE Au Œu™e òýfkhe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au.
3 ‚wÄkhk÷ûke ÃkúÞí™ku :

 r™Ëk™ f‚kuxe™k ykÄkhu rðãkÚkeoyku™u {w~fu÷e fE fE Au Œu òýe ‚wÄkhk÷ûke ÃkúÞí™ku nkÚk
Ähe þfkÞ Au.

4 rþûkýfkÞo{kt VuhVkh fhðk rËþk ‚q[™ :

 r™Ëk™ f‚kuxe™k ykÄkhu òýðk {¤Œe {w~fu÷e™u æÞk™{kt hk¾e rþûkýfkÞo{kt sYhe VuhVkh
fhðk™wt rËþk ‚q[™ {¤e hnu Au.

Ãk nuŒw™e r‚rj {kxu {ËËYÃk :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt rðrðÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðŒku nkuðkÚke nuŒw™e r‚rj
fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

6 Ãkrhýk{ Ÿ[wt ÷kððk ÃkúÞí™ :

 r™Ëk™ f‚kuxe™u ykÄkhu WÃk[kh÷ûke fkÞo ÚkE þfŒtw nkuðkÚke þk¤k™wt Ãkrhýk{ Ÿ[wt ÷kððk
ÃkúÞí™ ÚkE þfu.

7 ‚r¢ÞŒk{kt ðÄkhku :

 Ãkrhýk{{kt ‚wÄkhku ÚkŒku nkuðkÚke rðãkÚkeoyku™e ‚r¢ÞŒk{kt ðÄkhku fhe þfkÞ Au.
8 ykí{rð&ðk‚ ðÄu :

 r™Ëk™ f‚kuxe™k Ãkrhýk{™u ykÄkhu rðãkÚkeoyku{kt ykí{rð&ðk‚™ku ðÄkhku fhe þfkÞ
Au. {¤u÷ Ãkrhýk{ yt„u [[ko ÚkkÞ Au. ‚wÄkhk÷ûke ÃkúÞí™ ÚkŒkt nkuðkÚke rðãkÚkeo™k
ykí{rð&ðk‚{kt ðÄkhku fhe þfkÞ.

9 ÷½wŒk„útrÚk Ëqh ÚkkÞ :

 Ãkrhýk{{kt ‚wÄkhku ÚkŒku nkuðkÚke rðãkÚkeo™e ÷½wŒk„útrÚk Ëqh fhe þfkÞ Au.
10 fkÞo™ku ytËks {u¤ðe þfkÞ :

 r™Ëk™ f‚kuxe™k Ãkrhýk{™u ykÄkhu fkÞo™ku ytËks {u¤ððk {u¤ðe þfkÞ Au.
11 sYhe {k„oËþo™ ykÃkðk :

 Ãkrhýk{ WÃkhÚke rðãkÚkeoyku™u sYhe {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ, Ãkrhýk{ ‚wÄkhðk þwt fhe
þfkÞ ?

1h ykí{eÞ ‚tƒtÄku ðÄu :

 rþûkf y™u rðãkÚkeo ‚kÚku hne™u fkÞo fhu Au, suÚke ƒt™u ðå[u™k ykí{eÞ ‚tƒtÄku ðÄu Au.
7 r™Ëk™ f‚kuxe™e {ÞkoËkyku :

 r™Ëk™ f‚kuxe™e fÞkoËkyku ™e[u {wsƒ Au :
1 yuf{™k ™{q™kYÃk Ãkú§ku :

 r™Ëk™ f‚kuxe{kt yuf{™kt ™{q™kYÃk Ãkú§ku nkuÞ Au. yuf{ WÃkh ‚tÃkqýo LÞkÞ ykÃke þfkŒku
™Úke.

h rðãkÚkeoyku™e {k™r‚f ÃkrhÂMÚkrŒ™e y‚h :

 r™Ëk™ f‚kuxe ykÃkŒe ð¾Œu rðãkÚkeoyku™e {k™r‚f ÃkrhÂMÚkrŒ™e y‚h ÚkkÞ Au. {k™r‚f
ÃkrhÂMÚkrŒ ‚khe ™ nkuÞ Œku f‚kuxe Ãkh y‚h ÚkkÞ Au.
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3 f‚kuxe™e h[™k{kt ¾k{e :

 r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k fhŒe ð¾Œu ÞkuøÞ fk¤S ÷uðk{kt ykðe ™ nkuÞ Œku nuŒw r‚j ÚkŒku
™Úke. ½ýe ð¾Œ r™Ëk™ f‚kuxe™k Ãkú§ku ‚h¤ fu y½hk ŒiÞkh ÚkE òÞ.

4 rþûkfu ÃkkXTâÃkwMŒf™ku yÇÞk‚ fÞkuo ™ nkuÞ :

 r™Ëk™ f‚kuxe ŒiÞkh fhðk {kxu ÃkkXTâÃkwMŒf™ku ‚tÃkqýo yÇGkk‚ fhðku Ãkzu, òu rþûkfu yuf{™e
‚tÃkqýo yÇÞk‚ ™ fÞkuo nkuÞ Œku fkuE yuf{ WÃkh ðÄw fu ykuAku ¼kh yÃkkE òÞ Au.

Ãk rðãkÚkeoyku™e {w~fu÷e™ku yÇÞk‚ fÞko ð„h f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt ykðe nkuÞ :

 r™Ëk™ f‚kuxe ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu rðãkÚkeo™e {w~fu÷eyku yÇÞk‚ fÞko ð„h f‚kuxe ŒiÞkh
fhðk{kt ykðu Œku Ãkú§ku ‚h¤ fu y½hk ŒiÞkh ÚkE òÞ Œuðe þõÞŒk hnu÷e Au.

6 Ãkú§™k y{wf s Ãkúfkh WÃkh ¼kh {qfðk{kt ykðu÷ nkuÞ :

 ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k™u æÞk™{kt ÷eÄk r‚ðkÞ f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt ykðe nkuÞ, Œku
Ãkú§™k fkuE Ãkúfkh yt„u ðÄw fu ykuAku ¼kh yÃkkE òÞ Œuðwt ƒ™u.

7 f‚kuxe™e ys{kÞþ fhðk{kt ykðe ™ nkuÞ :

 r™Ëk™ f‚kuxe ŒiÞkh fÞko ÃkAe ÃkúÚk{ ™k™k sqÚk{kt f‚kuxe™e ys{kÞþ fhðk{kt ykðe ™
nkuÞ Œku Œu{kt sYhe ‚wÄkhk-ðÄkhk fhðk™ku yðfkþ {¤Œku ™Úke.

8 rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt r™Ëk™ :

 rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt r™Ëk™ fkÞo¢{ rþûkf™e ‚ò„Œk, ykðzŒ ð„uuhu {k„e ÷uŒe
ƒkƒŒ Au.

 r™Ëk™ fkÞo¢{{kt ÃkúÚk{ Œku rþûkfu òýe ÷uðwt Ãkzu fu ¼w÷ku™wt Ãkú{ký fuðk Ãkúfkh™wt Au, fuðk
Ãkúfkh™e ¼q÷ku fhu Au.

 r™Ëk™ fkÞo yu WÃk[kh Ãknu÷k™wt fkÞo Au yux÷u rþûkfu yk fkÞo Ëhr{Þk™ y™uf Ãkúfkh™e
ÞwÂõŒyku-ÃkúÞwÂõŒyku, ÔÞkðnkrhf yr¼„{ku, ‚qû{ yð÷kuf™, {w÷kfkŒ ð„uhu îkhk
rðãkÚkeoyku ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚{qn„Œ heŒu fE fE ¼q÷ku fhu Au, fu{ ykðe ¼q÷ku fhu Au Œu™wt
Ãkú{ký fuðwt Au ð„uhu ƒkƒŒku™ku ÏÞk÷ {u¤ððk ÃkúÞí™ fhðku òuEyu.

 rðãkÚkeoyku™e ¼q÷ku yt„u ‚tÃkqýo heŒu òýðk™e Ãkúr¢Þk yux÷u r™Ëk™.
 r™Ëk™ fkÞo [ku¬‚ heŒu ÚkE þfu Œku s WÃk[kh fkÞo ÚkE þfu.
 rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt rðãkÚkeoyku™e ¼q÷ku þkuÄðk {kxu y™uf ÃkúÞwÂõŒyku™ku WÃkÞku„

fhe™u [ku¬‚ {krnŒe ÃkúkÃŒ fhe þfu. Ëk.Œ. - ÔÞÂõŒ„Œ {w÷kfkŒ, Ãkú§kðr÷,
yÇÞk‚¢{™k Ãkú§ku, ‚tfÕÃk™kyku, f‚kuxeyku, rðrðÄ Ãkúfkh™k Ãkú§kuðk¤e f‚kuxe, Ãkú{krýf
f‚kuxeyku ð„uhu {krnŒe ÃkúkÃŒ fhe þfu Au.

 rðrðÄ rð»kÞ™k rð»kÞ{kt rðãkÚkeoyku ¼q÷ku fhðk {kxu™k y™uf fkhýku sðkƒËkh Au.
rþûkf™e ‚{òððk™e ÃkjrŒ yÞkuøÞ nkuÞ, sYhe þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhŒkt ™
nkuÞ, ¼k»kk MÃk»x ™ nkuÞ, sYhe WËknhý ykÃkŒk ™ nkuÞ, rðãkÚkeoyku ðkhtðkh „uhnksh
hnuŒk nkuÞ Œku rðrðÄ rð»kÞ{kt ¼q÷ku fhu Au.

 ykðk ‚{Þu ¼q÷ku {kxu™k [ku¬‚ fkhýku þkuÄe™u rþûkfu WÃk[kh fkÞo¢{ y{÷{kt {qfðku
òuEyu Œku s Œu{kt ‚V¤Œk {u¤ðe þfkÞ. ¼q÷ku™e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkÞk ÃkAe s WÃk[kh fkÞo
fhe þfkÞ.

 rðãkÚkeoyku swËkt swËkt rðMŒkh{ktÚke ykðu Au ŒuÚke ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ nkuÞ yu Mðk¼krðf
ƒkƒŒ Au. ð„o™k ƒÄk s rðãkÚkeoyku{kt swËkt swËkt yuf{{kt, yuf{™k Ãkuxk {wÆk yt„u
f[kþ nkuÞ Au.
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 ð„o{kt rðãkÚkeoyku{kt f[kþ òuðk {¤u Au Œu f[kþ fuðe heŒu þkuÄðe ? f[kþ þkuÄðk þwt
fhe þfkÞ Œu™ku rð[kh rþûkf {kxu {n¥ð™ku Au. rþûkfu rðãkÚkeoyku™e r™Ëk™ fhðk
{kxu™e swËe swËe heŒku òýe ÷uðe òuEyu. ykðe heŒku ™e[u Ãkú{kýu Au :

1 yð÷kuf™ îkhk :

 rþûkf ð„o{kt rþûkýfkÞo fhu Au Œuuðk ‚{Þu rðãkÚkeoyku™wt yð÷kuf™ fhu, ð„o{kt rðãkÚkeoyku™u
¼k„eËkhe ƒ™kðu, rðãkÚkeoyku ¼k„eËkh ƒ™ðk{kt õÞkt yxfu Au, Œu òuE™u rðãkÚkeo™e
fkuE {wÆk ÃkhÚke f[kþ þkuÄe þfu. rðãkÚkeo™u fE ƒkƒŒ ‚{òŒe ™Úke y™u þk {kxu
‚{òŒe ™Úke, Œu òýðk rþûkf ÃkúÞí™þe÷ hnuŒkt rðãkÚkeo™e f[kþ þkuÄe þfu Au.

h yuf{ f‚kuxe îkhk :

 rþûkf ð„o{kt yuf yuf{ þe¾ÔÞk ÃkAe ŒhŒ s Œu™e f‚kuxe ÷uðk{kt ykðu Œku rþûkf™u
rðãkÚkeo™k sðkƒ™wt Ãk]Úk¬hý fhe f[kþ yt„u™e {krnŒe {u¤ðe þfu.

 yuf{™ku fÞku Ãkuxk {wÆku rðãkÚkeoyku ƒhkƒh ‚{ßÞk ™Úke ? Ãkuxk yuf{™k fux÷k {wÆk ‚k[k
Au y™u fux÷k {wÆk ¾kuxk Au. sðkƒðkne™u ykÄkhu f[kþ yt„u™e {krnŒe {u¤ðe þfu.

3 ð»ko Ëhr{Þk™™e f‚kuxe îkhk :

 yk¾k ð»ko Ëhr{Þk™ þk¤k{kt sux÷e f‚kuxe ÷uðk{kt ykðu Œu™k ykÄkhu fÞk yuf{{kt
rðãkÚkeoyku ‚k[ku sðkƒ ÷¾u÷ Au, fÞkt yuf{{kt ¾kuxk sðkƒ ÷¾u÷ Au Œu™e {krnŒe™k
ykÄkhu f[kþ yt„u™e {krnŒe {u¤ðe þfkÞ.

4 „]nfkÞo™e [fk‚ýe îkhk :

 rþûkf fkuE yuf{ þe¾ÔÞk ÃkAe rðãkÚkeo™u ½huÚke Ëk¾÷k „ýðk ykÃku Au. ykðk Ëk¾÷k
rðãkÚkeoyku ½huÚke „ýe™u ÷kðu Au fu ™nª ? ™Úke ÷kðŒk Œku Œu™k fkhýku ŒÃkk‚ku. Ëk¾÷k{kt
¼q÷ fhe Au Œku fE søÞkyu ¼q÷ fhu÷ Au Œu™e ŒÃkk‚ fhku. yk¾k ð„o™e {krnŒe™u ykÄkhu
f[kþ™e {krnŒe {u¤ðe þfkÞ.

Ãk rþûkfku ‚kÚku ykËk™-ÃkúËk™ îkhk :

 rðrðÄ rð»kÞ™k rþûkfku ‚kÚku ykËk™-ÃkúËk™ fhe, yh‚Ãkh‚ [[ko fhðk{kt ykðu, ð„o{kt
™ƒ¤k sýkŒk rðãkÚkeoyku™u þkuÄe fkZðk{kt ykðu. yuf s þk¤k™k ƒu fu ŒuÚke ðÄw rþûkfku
nkuÞ fu ÃkAe yLÞ þk¤k™kt rðrðÄ rð»kÞ™kt rþûkfku ‚kÚku [[ko fhe, fÞk yuf{{kt rðãkÚkeoyku
ðÄw ¼q÷ fhu Au.

h. WÃk[khkí{f fkÞo : (Remedial Work)

1 ÃkúMŒkð™k :

 r™Ëk™ fkÞo ‚wÄkhýk™k yuf¼k„ YÃku WÃk[khkí{f fkÞo yu rþûký Ãkúr¢Þk™wt h[™kí{f
Ãkk‚wt Au.

 r™Ëk™ f‚kuxe îkhk rðãkÚkeoyku ðzu ÚkŒe ðkhtðkh ¼q÷ku™wt VõŒ r™Ëk™ fhðk{kt ykðu Au.
yk r™Ëk™ f‚kuxe™wt r™Ëk™ VõŒ r™Ëk™ fhe™u yxfðk ÃkqhŒwt fkÞo ™Úke, Œu ðkhtðkh fhðk{kt
ykðu Au.

 rþûkf ÃkúÚk{ r™Ëk™ fhu ÃkAe ™ƒ¤kEyku Ëqh fhðk {kxu sYhe WÃk[khkí{f rþûkýfkÞo
fhðwt sYhe ƒ™u Au.

 Ëk.Œ. - fkuE ÔÞÂõŒ{kt þkherhf Œf÷eV nkuÞ íÞkhu Œu ÔÞÂõŒ zkìõxh Ãkk‚u òÞ Au. zkìõxh
îkhk Œu ÔÞÂõŒ™wt r™Ëk™ fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõŒ{kt su Œf÷eV òuðk {¤u Œu Ãkú{kýu zkìõxh
Ëðk ykÃke WÃk[khkí{f fkÞo fhu Au. ËËeo™u ‚wÄkhðk {kxu Œ{k{ ÃkúÞí™ku fhðk{kt ykðu Au.
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 zkìõxh ËËeo™u ŒÃkk‚e™u Akuze Ëu Œku ÔÞÂõŒ™e þkherhf Œf÷eV Ëqh ÚkŒe ™Úke.
 ykðe heŒu rþûký{kt r™Ëk™ f‚kuxe™wt rð[khe þfkÞ.
 rþûkfYÃke zkìõxh îkhk rðãkÚkeoYÃke ËËeo™k ËËo™wt r™Ëk™fkÞo fÞko ÃkAe rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e

¼q÷ku fhðk™k WÃkÞku„ fhðk{kt ™ ykðu Œku ?
 rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e ¼q÷ku™wt Ãkú{ký ðÄŒtw s sðk™wt. rðãkÚkeoyku™u ¼ýðk{kt ftxk¤ku ykðu

Au, yk™u Ãkrhýk{u rðãkÚkeoyku{kt nŒkþk ykðu Au.
h WÃk[khkí{f fkÞo™e ‚tfÕÃk™k : Definition of Remedial Work

 WÃk[khkí{f fkÞo yux÷u sYhe ‚khwt rþûký fkÞo fu su rðãkÚkeo™u ÃkkuŒk™k r™herûkŒ Äkuhý{kt
ò¤ðe hk¾u Au y™u Ãkúuhýk ƒ¤™e ‚k[e yktŒrhf ÃkjrŒ îkhk rðãkÚkeo™e ÞkuøÞ søÞk
{kxu™wt Äkuhý ðÄkhðk ŒhV rËþk‚q[™ fhu Au.

 rþûký™k ‚tË¼o{kt Œk÷ {u¤ððk{kt ÃkkA¤ hnu÷k rðãkÚkeoyku™e ÔÞÂõŒ„Œ ‚wÄkhýk {kxu
su rþûký yÃkkÞ Œu ‚wÄkhkí{f fkÞo fnuðkÞ Au. ‚{qn„Œ heŒu Ãký yk fkÞo¢{ ÷E þfkÞ
Au.

 WÃk[khkí{f fkÞo yux÷u rðãÚkeoyku{kt òuðk {¤Œe ¼q÷ku™u Ëqh fhðk {kxu™k Œ{k{ Ãkúfkh™k
‚wÄkhýk÷ûke Ãk„÷ktyku yux÷u WÃk[khkí{f fkÞo.

 rðãkÚkeoyku™u rþûkýfkÞo{kt Q¼k ÚkŒkt yðhkuÄku™u Ëqh fhðk™k Œ{k{ Ãkúfkh™kt WÃkÞku„ku
yux÷u WÃk[khkí{f fkÞo.

 r™Ëk™™ku WÃkÞku„ WÃk[hkí{f fkÞo{kt ÚkE þfu Au. r™Ëk™ fkÞo îkhk rðãkÚkeoyku™e ¾k{eyku,
Œu ÃkuËk Úkðk™kt su fkhýku þkuÄðk™kt nkuÞ Œu ƒt™u™u y‚hfkhf heŒu Ëqh fhe rðãkÚkeo™e nuŒw
r‚rj ™u ytŒhkÞku Ëqh fhðk™e r¢Þk™u WÃk[khkí{f fkÞo fnu Au.

 rðãkÚkeoyku™e f[kþ òÛÞk ÃkAe Œu f[kþ Ëqh fhðk {kxu™k f[kþ™k {wÆkyku™wt Ãkw™:
rþûký ykÃkðk™e ÔÞðMÚkk’

 rðãkÚkeoyku fuðk Ãkúfkh™e ¼q÷ku fhu Au Œu ¼q÷ku™u f‚kuxe îkhk òýe, Œuðe ¼q÷ku ¼rð»Þ{kt
rðãkÚkeoyku ™ fhu Œu {kxu VheÚke rþûký ykÃkðk™e ÔÞðMÚkk. rþûkf yuf{ Ãkú{kýu sYhe
þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhu Au. yk{ VheÚke ykÃkðk{kt ykðŒwt rþûký yu WÃk[kh
{kxu™wt rþûký Au.

 WÃk[khkí{f fkÞo yux÷u yr™ðkÞoÃkýu ‚khwt rþûký fu su rðãkÚkeoyku™u ÃkkuŒk™e r™rùŒ
fûkkyu ò¤ðe hk¾u Au y™u Ãkúuhýk ƒ¤™e ‚kÚke yktŒrhf ÃkjrŒ îkhk Œu™e ÂMÚkrŒ™wt Äkuhý
ðÄkhðk ŒhV Ëkuhu Au.

3 WÃk[khkí{f fkÞo fuðe heŒu fhþku ?

r™Ëk™ fkÞo ÃkAeÚke f[kþ™kt fkhýku þkuÄe™u fkhýku Ëqh fhðk {kxu WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk
Ähðwt òuEyu. WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk ÄhŒkt ™e[u {wsƒ™e fux÷ef ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e
nkÚk Ähe þfkÞ :

1 Ãkw™: rþûkýfkÞo fhe:

rðãkÚkeoyku{kt òuðk {¤Œe ¼q÷ku Ëqh fhðk {kxu sYhe VuhVkh ‚kÚku Ãkw™: rþûkýfkÞo fhe™u
WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk Ähe þfkÞ.

h rðrðÄ á~Þ-©kÔÞ ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðku :

 rþûký fkÞo fhðk {kxu rðãkÚkeoyku h‚ Ãkzu Œuðwt sYhe á~Þ-©kÔÞ ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ îkhk
rþûkýfkÞo fhðwt.
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3 rðãkÚkeoyku™u Œu™k Ãkrhýk{™e òý fhðe :

 ßÞkhu ßÞkhu WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk Ähðk{kt ykðu íÞkhu {¤u÷ Ãkrhýk{™e òý
rðãkÚkeoyku™u fhðe òuEyu.

 Ãkrhýk{{kt òuðk {¤íke ¼q÷ku ŒhV æÞk™ Ëkuhðk{kt ykðu Œku Äe{u Äe{u íku™k ykí{rð&ðk‚{kt
ðÄkhku fhe þfkÞ.

4 ‚tŒku»ks™f ÷k„ýe™ku y™w¼ð :

 WÃk[khkí{f fkÞo Ëhr{Þk™ ‚tŒku»ks™f ÷k„ýe™ku y™w¼ð rðãkÚkeoyku fhu Œuðwt ðkŒkðhý
Q¼wt fhðwt, Ãkrhýk{ ŒhV æÞk™ Ëkuhðwt. ‚wÄkhk ðÄkhk ‚q[ððk, suÚke fhe™u rðãkÚkeoyku{kt
‚tŒku»ks™f ÷k„ýe Q¼e ÚkkÞ.

Ãk rðãkÚkeo™e þÂõŒ òýðe :

 ð„o™k rðãkÚkeo™e þÂõŒ fuðe Au Œu òýe WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk Ähðwt òuEyu, suÚke
Ãkrhýk{{kt ‚wÄkhku ÚkE þfu.

6 ÔÞÂõŒ„Œ fu ‚k{qrnf sYhe {k„oËþo™ ykÃkðwt :

 rðãkÚkeo™e ¼q÷ku ÃkúíÞu ÔÞÂõŒ„Œ fu ‚{qn{kt sYhe {k„oËþo™ ykÃke WÃk[kh fkÞo ÚkE þfu.
 rðãkÚkeo{kt òuðk {¤Œe ¼q÷ku fuðk Ãkúfkh™e Au Œu Ãkú{kýu WÃk[kh fkÞo nkÚk Ähe þfkÞ.

rðãkÚkeoyku{kt òuðk {¤Œe ¼q÷ku ‚h¾e Au fu swËe swËe Œu Ãkú{kýu {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ.

7 yr¼¢r{Œ yæÞÞ™ ‚k{„úe Ãkqhe Ãkkzðe :

 ÚkÞu÷ ¼q÷ku {kxu sYhe yr¼¢r{Œ yæÞÞ™ ‚k{„úe Ãkqhe Ãkkze WÃk[kh fkÞo ÚkE þfu. ÚkÞu÷
¼q÷ku þkuÄðk {kxu f‚kuxe{kt s su™k sðkƒku {¤e hnu Œuðe ‚h¤ f‚kuxe ŒiÞkh fhðe.

8 ¢r{f MðkæÞkÞ Ãkqhkt Ãkkzðk :

 rðãkÚkeoyku{kt òuðk {¤Œe ¼q÷ku yt„u ¢r{f heŒu MðkæÞkÞ™k Ãkú§ku ykÃkðk{kt ykðu,
Ãkú§ku™k sðkƒku ŒÃkk‚ðk{kt ykðu, ¼q÷ku ÃkúíÞu Vhe æÞk™ Ëkuhðk{kt ykðu. ¢r{f heŒu
MðkæÞkÞ™k fkÞoo îkhk WÃk[kh fkÞo nkÚk Ähe þfkÞ.

9 r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k fhðe :

 su yuf{{kt ¼q÷ku fhu÷ nkuÞ Œu yuf{ WÃkh r™Ëk™ f‚kuxe ƒ™kððk{kt ykðu.
10 yÇÞk‚Y{™u sYh Ãkzu n¤ðku ƒ™kððk{kt ykðu :

 ÃkkXTâÃkwMŒf{kt su yuf{ku ðÄw y½hk nkuÞ, su{kt rðãkÚkeoyku ðkhtðkh ¼q÷ku fhŒkt nkuÞ, Œu
yuf{ yÇÞk‚¢{{ktÚke Ëqh fhðk{kt ykðu.

11 rðãkÚkeoyku™e fûkk òýðe :

 rðãkÚkeo™e fûkk òýðe òuEyu. fÞk Äkuhý™k rðãkÚkeo {kxu fkÞo nkÚk Ähðk™wt Au Œu ÃkúÚk{
™¬e fhe™u s WÃk[kh fkÞo nkÚk Ähðwt òuEyu.

1h nuŒw÷ûke f‚kuxe ƒ™kððe :

 fÞk nuŒw™e f‚kuxe{kt rðãkÚkeoyku ¼q÷ku fhu Au Œuu nuŒw™u æÞk™{kt hk¾e WÃk[kh fkÞo nkÚk
Ähðwt òuEyu. Ëk.Œ. - ¿kk™, ‚{s, WÃkÞku„ y™u fkiþÕÞ

13 Ãkú§ðkh Ãk]Úk¬hý{kt Ëþof fkuXku ƒ™kððku :

 r™Ëk™ f‚kuxe ŒiÞkh fhe Ãkú§ðkh Ãk]Úk¬hý Ëþof fkuXku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu.
 su™k ykÄkhu fÞk Ãkú§ku ‚h¤ Au y™u fÞk Ãkú§ku y½hk Au Œu ™¬e fhðwt.
 f‚kuxe{kt ðÄw ‚h¤ Ãkú§ku nkuÞ Œu™u f‚kuxe{ktÚke Ëqh fhðk{kt ykðu y™u ðÄw y½hkt ÷k„Œk

Ãkú§ku™u Ãký f‚kuxe{ktÚke Ëqh fhðk{kt ykðu.
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14 yÚko½x™™k ykÄkhu fkÞo nkÚk Ähðwt :

* Ãkú§ðkh Ãk]Úk¬hý fÞko ÃkAe su Ãkrhýk{ku ykðu Œu™k ykÄkhu sYhe ‚wÄkhk ðÄkhk fÞko
ÃkAe WÃk[kh fkÞo nkÚk Ähe þfkÞ.

4 rðrðÄ rð»kÞ™k yÇÞk‚{kt ÚkŒe rðãkÚkeoyku™e ‚k{kLÞ ûkrŒyku :

 rðrðÄ rð»kÞ™k yÇÞk‚{kt rðãkÚkeoyku ™e[u Ãkú{kýu™e ûkrŒyku fhŒk òuðk {¤u Au :
1 Ãkkrh¼kr»kf þçËku™e ‚{s™ku y¼kð:

 Ëhuf þkMºk™u Œu™eyk„ðe ¼k»kk nkuÞ Au y™u yu{kt ½ýk Ãkkrh¼kr»kf þçËku ÃkúÞkuòÞ Au,
su™ku yÚko su Œu þkMºk™k ‚tË¼o{kt s fhðk™ku nkuÞ Au. yk{kt ƒurft„, fku-ykuÃkhuþ™,
fkuÃkkuohuþ™, ÄtÄkfeÞ ÔÞðMÚkk, yufkWLxL‚e, ðuÃkkhe fkÞËkyku ð„uhu™u ÷„Œk Ãkkrh¼kr»kf
þçËku Ãký ykðu Au, su™k yÚkkuo™e MÃk»x ‚{s rðãkÚkeoyku ÄhkðŒk ™Úke. Ëk.Œ. {kt„,
}ýÃkºk, „ehkuƒkuLz, Ãkk½ze, ÷ðkË, ¼k„eËkhe-ÃkuZe-¼k„eËkh suðkt þçËku™e ‚{s
MÃk»x ™nª nkuðk™u fkhýu rðãkÚkeoyku ykðk þçËku™ku WÃkÞku„ {kºk fhðk ¾kŒh fhŒk
nkuÞ Au yÚkðk sYhe ™ nkuÞ íÞkt Ãký ykðk þçËku {qfe ËuŒk nkuÞ Au. ykÚke ðkrýßÞ™u
‚t{Œ yuðk yÚkkuo rðãkÚkeoyku Ãkqýo heŒu MÃk»x ÚkkÞ Œuðk yr¼„{Úke ‚{òððk òuEyu.

h ÔÞkÏÞkyku™e yÄqhe ‚{s™u fkhýu ÚkŒe ¼q÷ku :

 ÄtÄkfeÞ ÔÞðMÚkkyku™kt swËkt swËkt MðYÃkku, Ëk.Œ. - ¼k„eËkhe ÃkuZe, òuELx Mxkuf ftÃk™e,
‚nkfhe {tz¤e ð„uhu™e ÔÞkÏÞkyku su Œu fkÞËk{kt ykÃku÷e nkuÞ Au, ÃkhtŒw Œu™e ‚{s
rðãkÚkeoyku{kt nkuŒe ™Úke, Ãkrhýk{u ÔÞkÏÞkyku™u ykÄkhu ÷ûkýku Œkhððk™u ƒË÷u yð¤k-
‚ð¤k ¢{{kt ÞkË hnu÷kt Úkkuzk ÷ûkýku ÃkhÚke ÔÞkÏÞkyku Œkhððk ÃkúÞí™ fhu Au íÞkhu ¼q÷
Úkðk™ku ‚t¼ð hnu Au. ðkrýßÞ suðk rð»kÞ{kt ßÞkhu y™uf ™k™k ™k™k {wÆkyku ykðŒk
nkuÞ íÞkhu ÔÞkÏÞkyku™e MÃk»x ‚{s fkÞËkÂLðík s nkuðe òuEyu. Ëk.Œ. - ¼khŒeÞ
fkÞËk{kt ¼k„eËkhe™e ÔÞkÏÞk, 19Ãk6™k ftÃk™eÄkhk{kt ftÃk™e™e ÔÞkÏÞk ð„uhu ½ýe
ð¾Œ sðkƒku ÷¾Œe ð¾Œu rðãkÚkeoyku ÔÞkÏÞkyku™e yÄqhe ‚{s™u fkhýu ™nª ykðzŒe
nkuðk™u fkhýu y™u ÷¾ðk™ku Ãkqhku yk„ún („wýku {kxu) hk¾Œk nkuðkÚke „{u Œu{ ¼u¤‚ur¤Þwt
÷¾u Au. rþûkfu ÔÞkÏÞkyku{kt ðÃkhkÞu÷kt þçËku-rðrþ»x yÚko ð„uhu ÔÞðÂMÚkŒ heŒu ‚{sðwt
òuEyu.

3 yÚko„úný{kt ÚkŒe ¼q÷ :

 ËMŒkðuòu™u ykÄkhu òu Ãkú§ku ÃkqAðk{kt ykðu Œku rðãkÚkeoyku Ëhuf Ãkú§ku™k sðkƒ ‚k[k
ykÃke þfŒk ™Úke. Ëk.Œ. - fuþ{u{ku, rðr™{ÞÃkºk, [uf™ku ™{q™ku, rz{kLz zÙkVx, EÂõðxe
þuh, þuh ‚rxorVfux ð„uuhu™k ™{q™k ykÃÞk nkuÞ y™u ™e[u Ãkú§ku ÃkqAÞk nkuÞ Œku Œu™k
sðkƒku rðãkÚkeoyku ykÃke þfŒk ™Úke yÚkðk Œku {kºk ËMŒkðuòu™k ™{q™k ykÃÞk nkuÞ
y™u Œu™kt ™k{ ™ ÷ÏÞkt nkuÞ íÞkhu rðãkÚkeoyku su Œu ™{q™k™wt ™k{ ykÃke þfíkkt ™Úke. yk
{kxu rþûkfu ËMŒkðuòu-™{q™kyku ƒ™kððk™e Ãkúð]r¥k ykÃkðe òuEyu. fu{ rð„Œku Ãkqhðe ?
fE fE rð„Œku ykðu ? ð„uhu yt„u Ãkúð]r¥k-fuLÿe rþûký yr¼„{ yÃk™kððku òuEyu.

4 fux÷ktf yÄo‚íÞku, ¾kuxe {kLÞŒkyku, Äkhýk fu fÕÃk™k™u fkhýu ÚkŒe ¼q÷ku :

 Ëk.Œ. - ¼k„eËkhe ÃkuZe{kt h Úke ykuAk ‚ÇÞku nkuE þfu ™nª, ykuAk{kt ykuAk ƒu nkuÞ
ÃkhtŒw þhkVe ÃkuZe{kt 10Úke ðÄkhu ‚ÇÞku nkuE þfu ™nª yuf fkÞËk™wt r™Þtºký Au s. ½ýe
ð¾Œ rðãkÚkeoyku E™fkuÃkkuohuþ™ (Incorporation) ™u ™kutÄýe ™ ‚{sŒkt fkuÃkkuohuþ™{kt
yuðku áZ ÚkÞu÷ku yÚko fhŒk nkuÞ Au. yk s heŒu ÉýÃkºk™u rzƒuL[h ‚{sŒkt ËuðkËkh™u
yÃkkŒku Ãkºk yu{ ‚{su Au. {™{kt su yuf ƒkƒŒ ¾kuxe heŒu MÚkkÞe ÚkkÞ Au, Œu Auf ‚wÄe
hnu Au. ÄtÄk™ku yuf{kºk nuŒw ™Vku Au yu{ ‚{su Au Ãký Ëhuf ð¾Œu ykðwt nkuŒwt ™Úke.
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Ãk ¾kuxk ÏÞk÷efhý™u fkhýu ÚkŒe ¼q÷ku :

 Ëk.Œ. - ™kýwt yux÷u YrÃkÞk s nkuÞ ÃkhtŒw [uf ƒutf-™kýkt™ku Ëhßòu ¼ku„ðu s Au. þkn
yuLz ftÃk™e yux÷u òuELx Mxkuf ftÃk™e Au. ftÃk™e™u ¾kux òÞ Œku þuhnkuÕzhu ½h{ktÚke ™kýkt
fkZe ¾kux Ãkqhðe Ãkzu Au. ¼k„eËkhku ÷ur¾Œ fhkh fhðk™wt Ãk‚tË fhíkkt ™Úke ð„uhu. yk{
¾kuxk ÏÞk÷efhý™u fkhýu Œu ÏÞk÷ {q¤ ÏÞk÷™u ykÄkhu rðf‚Œk yLÞ ÏÞk÷ku Ãký ¾kuxk
s rð[khkÞ Au. yk {kxu rðrðÄ Ãkúfkh™e f‚kuxeyku ŒiÞkh fhe þfkÞ. {kºk ‚ijktrŒf
ƒkƒŒku™wt y™u Œu Ãký {kºk fÚk™ îkhk rþûký yÃkkÞ íÞkhu ykðwt rðþu»k òuðk {¤u Au.

6 ¢{™e ¼q÷ :

 ½ýe ð¾Œ rðãkÚkeo ¢{™e ¼q÷ku Ãký fhŒk nkuÞ Au.™kýkt WÃkkzðk™e rðrÄ sýkðŒe
ð¾Œu xkuf™ ™kýkt {u¤ððk [uf Ãk‚kh Úkðk, [uf hsq Úkðku Œu{ ¢{™e ¼q÷ku fhu Au. ßÞkhu
¾hu¾hku ¢{ [uf ¼hðku, [uf hsq fhðku, ŒÃkk‚, xkuf™, [uf Ãk‚kh Úkðku y™u ™kýkt
{u¤ððkt yu{ ¢r{f nkuðku òuEyu. rðþu»k fhe™u ðkrýßÞ fkÞoÃkjrŒyku{kt ¢{™e ¼q÷
sðkƒ ÷¾Œe ð¾Œu rðãkÚkeoyku fhŒk òuðk {¤u Au. Ëk.Œ. - ftÃk™e MÚkkÃk™k™e rðrÄ
sýkðŒe ð¾Œu Ãkúkht¼Úke ytŒ ‚wÄe™e fkÞo ÃkjrŒ Wr[Œ ¢{{kt rðãkÚkeoyku sýkðe þfŒk
™Úke. ÞkuøÞ ¢{{kt „kuXððk™e rðrðÄ f‚kuxeyku rþûkfu yk {kxu ŒiÞkh fhðe òuEyu y™u
r™Ëþo™ îkhk f]rºk{ ÃkrhÂMÚkrŒ™wt r™{koý fhe ‚{„ú fkÞoÃkjrŒ ‚{òððe òuEyu.

7 fkiþ÷ y™u ÞkuøÞŒk (suitability) ™k y¼kðu ÚkŒe ¼q÷ku :

 [uf{kt rð„Œku™e ÃkqrŒo fhðk{kt ¼q÷, swËe swËe ÂM÷Ãkku, (ƒutf ‚kÚku™k ÔÞðnkh){kt
rð„ŒÃkqrŒo™e ¼q÷ku ™{q™k ƒ™kððk{kt, ™{q™k™k ¼uË Ãkkh¾ðk{kt ÚkŒe ¼q÷ku yk{kt {qfe
þfkÞ. su{kt õÞkt þwt ÷¾kÞ ? fu{ yk{ ÷¾kÞ ? h[™k fuðe heŒu ÚkkÞ ? (rðrðÄ ðkrýÂßÞf
ËMŒkðuòu-™{q™kyku) yk{kt rðãkÚkeoyku ¼q÷ku fhu Au. yk {kxu Ãký Ãkúð]r¥k÷ûke fkÞo¢{
nkÚk Ähu Œku ðÄkhu WÃkfkhf ƒ™e hnu.

Ãk rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt WÃk[khkí{f fkÞo¢{ :

 ‚k{kLÞ heŒu rðãkÚkeoyku y„kW sýkðu÷e ºkwrxyku fhŒk nkuÞ Au. yk {kxu rþûkfu Œu™e
òýfkhe {kxu ‚ŒŒ ò„]rŒ hk¾ðe òuEyu; fkhý fu ºkwrxyku-f[kþ™ku MÃk»x ÏÞk÷ nkuÞ
íÞkhu s W[Ãkkh {kxu™ku ði¿kkr™f ¢{ ™¬e fhe þfkÞ.

 WÃk[khkí{f rþûký™e Ãkúr¢Þk{kt ƒu Ãkk‚ktyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au :
(y) rþûkf™e òŒ ŒÃkk‚ y™u ‚wÄkhýk.
(ƒ) rðãkÚkeoyku™k yæÞÞ™{kt ûkrŒ-r™ðkhý.
y rþûkf™e òŒ ŒÃkk‚ y™u ‚wÄkhýk :

 rðãkÚkeoyku îkhk su ¼q÷ku ÚkkÞ, Œu™wt yuf fkhý rþûkf ÃkkuŒu Ãký Au. ½ýe ð¾Œ rþûkfku Ãký
MÃk»x nkuŒk ™Úke. ykf]rŒ, Ãkrh¼k»kksLÞ þçËku, ÔÞkÏÞkyku, ‚wÞkuøÞ WËknhý îkhk
‚{òðu-MÃk»x fhu íÞkhu ykÃkkuykÃk yk ûkrŒyku Ëqh fhe þfkÞ Au. ykÚke ÃkúÚk{ rð»kÞ{wÆkyku
Ãkhíðu rþûkfu MÃk»x ÚkE sðwt òuEyu. y‚hfkhf yæÞkÃk™ {kxu ‚tË¼o„úúÚkku, ÷½wÃkwÂMŒfk
©uýeyku y™u yk™w»ktr„f ‚krníÞ ðkt[ðwt òuuEyu y™u rð»kÞðMŒw™k ‚tË¼o{kt yæÞkÃk™
yr¼„{ Ãký ƒË÷ðku òuEyu. òu fu yk{kt rþûkf ÃkkuŒk™e òŒu ÔÞð‚kÞ {kxu ‚¼k™
nkuðku òuEyu. rðãkÚkeoyku™e ûkrŒyku™e ‚wÄkhýk rþûkf™e ‚qÍ, ûk{Œk y™u ‚{sÃkqðof™k
÷ktƒk „k¤k™k y™wfkÞo Ãkh ykÄkrhŒ Au.

ƒ rðãkÚkeoyku™k yæÞÞ™{kt ûkrŒ-r™ðkhý:

 rþûkfu WÃk[khkí{f rþûký™k yuf ¼k„ YÃku ™e[u suðk ÃkúÞí™ku fhðk òuEyu. yk heŒu
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ÃkúÞí™ fhðk{kt ykðu Œku y„kW sýkðu÷ ¼q÷ku Úkðk™e þõÞŒk ykuAe hnu Au y™u ûkrŒ
r™ðkhý fkÞo ‚ns heŒu ÚkE þfu Au.

1 rð»kÞ ytŒ„oŒ ykðŒe ÔÞkÏÞkyku, Ãkkrh¼kr»kf þçËku ðÄkhu MÃk»xŒkÃkqðof ‚{òððk.
h ‚wÞkuøÞ WËknhý ykÃkðk, ‚{s rðf‚kððk™ku ÃkúÞí™ fhðku òuEyu.
3 r[ºkku-[kxo-™{q™k fu „úkV™ku WÃkÞku„ fhku. yk ÔÞkÃkf heŒu V¤ËkÞe Ãký ƒ™ðku òuEyu.
4 rþûkfu yÇÞk‚feÞ ƒkƒŒku™k ‚tË¼o{kt rðãkÚkeo™e ÔÞÂõŒ„Œ fk¤S ÷uðe òuEyu.
Ãk rðãkÚkeoyku ‚ŒŒ Ãkq§ ÃkqAu Œu™u ykðfkhðk òuEyu y™u ð„o¾tz{kt ykðe ÃkrhÂMÚkrŒ™wt

r™{koý fhðwt òuEyu.
6 ¿kk™™wt WÃkÞkus™ (Application of Knowledge) fkiþÕÞku, {k™r‚f þÂõŒyku™k rðfk‚™k

nuŒwyku™u æÞk™{kt ÷uðk òuEyu, suÚke rð»kÞ™k ‚tË¼o{kt rðãkÚkeo{kt rððu[™kí{f ò„]rŒ
(Critical Awareness) ykðu.

7 þe¾ðk™e Ãkúr¢Þk{kt ðÄkhu ™u ðÄkhu rðãkÚkeo ‚k{u÷ ÚkkÞ Œu™wt æÞk™ hk¾ðwt òuEyu.
8 rðãkÚkeoyku™u ‚tË¼o „útÚkku, ÷½w ÃkwÂMŒfkyku, yk™w»kktr„f ‚krníÞ ð„uhuÚke Ãkrhr[Œ hk¾ðk

òuEyu.
9 WÃk[khkí{f rþûký™k nuŒwÚke y÷„ Œk‚ Ãký ÷E þfkÞ.
10 swËkt swËkt Ãkúfkh™k MðkæÞkÞku ŒiÞkh fhe rðãkÚkeoyku™u ÔÞÂõŒ fu sqÚk{kt ykÃkðkt òuEyu.
11 r¢Þkþe÷ heŒu rðãkÚkeoyku ¼ýe þfu Œu nuŒwÚke ð„o¾tz ytËh™e y™u ƒnkh™e Ãkúð]r¥kyku

Ãký ykÃkðe òuEyu.
1h rð»kÞðMŒw™k ‚tË¼o{kt rþûkfu yæÞkÃk™ yr¼{„ku Ãký ƒË÷ðk òuEyu.
13 r™Ëk™kí{f f‚kuxeyku™u ykÄkhu ¼q÷ku™wt Ãkú{ký ? ¼q÷ku™tw MðYÃk ð„uhu òýe ÷uðwt òuEyu,

Œu™u ykÄkhu WÃk[kh ™¬e fhðku òuEyu.
 WÃkÞwoõŒ ÃkúÞí™ku fhðk{kt ykðu Œku WÃk[khkí{f rþûký Ãkhkuûk heŒu, ‚ns heŒu ÚkE þfu.

yk {kxu rþûkf™e ò„]rŒ sYhe Au.
6 ºkwrx ‚wÄkhýk™e rðrÄyku :

 ºkwrx ‚wÄkhýk™e Œf ‚ò„ rþûkf™u {¤e hnu Au. ºkwrx ‚wÄkhýk {kxu™e rðrÄyku ™e[u
Ãkú{kýu Au :

1 ykfÂM{f heŒu :

 rðãkÚkeo ºkwrx fhu fu ŒhŒ s rþûkf îkhk {k„oËþo™ yÃkkÞ, ‚÷kn yÃkkÞ y™u ûkrŒ
‚wÄkhýk {kxu ÃkúÞí™ fhkÞ Œku VheÚke ûkrŒ Úkðk™e ‚t¼kð™k ½xe òÞ Au. yæÞkÃk™ ð¾Œu
rþûkfu ‚{s [fk‚ýe™k Ãkú§ku ÃkqAðk òuEyu. WËknhý, ykf]rŒ ð„uhu îkhk MÃk»x fhe
÷uðwt òuEyu.

h WÃk[khkí{f rþûký {kxu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ :

 yk ÃkjrŒ r[rfí‚k rð¿kk™™e Au. Ãkú§ku ÃkqAðk - hku„™ku ErŒnk‚ òýðku, ÷kune, Ãkuþkƒ
ð„uhu™k ÃkuÚkku÷kursf÷ rð&÷u»kýku òÛÞk ÃkAe hku„™wt r™Ëk™ y™u WÃk[kh fhu Au. rþûkf
Ãký ÷ur¾Œ-{kir¾f f‚kuxeyku™ku ykÄkh ÷E rðËkÚkeoyku™e ºkwrx þkuÄu Au y™u WÃk[kh fhu
Au. yk™kt ºký ‚kuÃkk™ku Au. ynª r™Ëk™ y™u WÃk[kh ƒt™u™e ‚kÚku s rð[khýk ÚkkÞ Au.

1 ºkwrx r™Ëk™ {kxu™e Ãkheûkk
h ºkwrxyku™kt fkhýku òýðk - ‚{MÞk yuf Ãký fkhýku y÷„ y÷„ nkuE þfu, [ku¬‚

fkhýku Œkhððk.
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3 [ku¬‚ fkhý Ãkú{kýu ‚wÄkhýk™e rð[khýk fhðe.
3 r™rùŒ fkÞo¢{ îkhk ºkwrxyku™ku WÃk[kh :

 yuf heŒu yk rðrÄ fu‚ Mxze ÃkAe yÃk™kððk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku VheÚke ¼q÷ ™ fhu
yu {kxu r™rùŒ ŒÃkk‚ y™u ºkwrx ‚wÄkhýk rþûkf fÞko fhu Au. yk™k {kxu WÃk[khkí{f heŒu
rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. rþûkf™u ßÞkhu ÷k„u fu ûkrŒyku Ãkqýo heŒu ‚wÄhe „E Au íÞkhu Œu
yk fkÞo¢{ Ãkqhku fhu Au, AŒkt yk fkÞo ™ðe ûkrŒyku™u æÞk™{kt ÷E ‚ŒŒ [kÕÞk fhu Au.

4 ‚{ÞktŒhu ºkwrxyku™ku yÇÞk‚ y™u WÃk[kh :

 1Ãk rËð‚u fu {rn™u rþûkf „]nfkÞo{kt ð„o{kt rðãkÚkeoyku su ¼q÷ku fhu Au Œu™e ÞkËe ƒ™kðe
ÔÞÂõŒ„Œ fu ‚{qn„Œ ¼q÷ ‚wÄkhýk™ku fkÞo¢{ [k÷w hk¾u Au. yk¾k ð„o ‚{ûk Ãký yk
¼q÷-‚wÄkhýk fhkðe þfkÞ.

7 WÃk[khkí{f fkÞo™wt {n¥ð :

 rðãkÚkeoyku Äkuhý 10 Ãkk‚ fhe™u Äkuhý 11{kt Ãkúðuþ {u¤ðu Au.ðkrýßÞ™ku rð»kÞ
rðãkÚkeoyku {kxu ™ðku s rð»kÞ Au. rðãkÚkeoykuyu ðkrýßÞ™ku yÇGkk‚ fÞkuo nkuŒku ™Úke.
yk rð»kÞ ‚{sðk {kxu rðãkÚkeoyku Ãkk‚u Ãkqðo ¿kk™ nkuŒwt ™Úke, suÚke yk rð»kÞ ‚{sðku
rðãkÚkeoyku {kxu y½hku Ãkzu Au. yk rð»kÞ ‚{sŒk Úkkuzku ‚{Þ òÞ Au. yk„¤™ku {wÆku
rðãkÚkeoyku ßÞkt ‚wÄe ™ ‚{su íÞkt ‚wÄe ÃkkA¤™ku {wÆku ‚{S þfŒkt ™Úke. WÃk[khkí{f
fkÞo™wt {n¥ð ™e[u Ãkú{kýu rð[khe þfkÞ :

1 MÚkr„ŒŒk yxfkððk :

 rðãkÚkeo fkuE Ãký rð»kÞ ƒhkƒh ™ ‚{S þfu Œku Œu s Äkuhý{kt yxfe òÞ Au, ŒuÚke Œu
yk„¤ ðÄe þfŒku ™Úke. MÚkr„ŒŒk yxfkððk {kxu WÃk[khkí{f fkÞo fhðwt sYhe Au.

h yÃkÔÞÞ yxfkððk :

 fkuE Ãký rð»kÞ rðãkÚkeoyku™u y½hku ÷k„Œk rðãkÚkeoyku yÇÞk‚ Akuze Ëu Au, ykðwt ™ ƒ™u
Œu {kxu WÃk[khkí{f fkÞo fhðwt sYhe Au.

3 Ãkúuhýk Ãkqhe Ãkkzðe :

 rðãkÚkeoyku su yuf{{kt ™ƒ¤k Au Œu yuf{{kt WÃk[khkí{f fkÞo ÚkðkÚke rðãkÚkeoyku™u
yk„¤ ðÄðk™e Ãkúuhýk Ãkqhe Ãkkzðk {kxu WÃk[khkí{f fkÞo sYhe ƒ™u Au.

4 ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ÞkË hk¾ðk :

 rðãkÚkeoyku™u fkuE {wÆku ™ ‚{òÞku nkuÞ Œku Vhe ð¾Œ ‚{òððk{ktt ykðŒk, Œu {wÆku MÃk»x
ÚkkÞ Au, ŒuÚke Œu ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe ÞkË hk¾e þfu Au. rð»kÞðMŒw™e MÃk»xŒk {kxu WÃk[khkí{f
fkÞo sYhe Au.

Ãk ‚{Þ þÂõŒ™ku ƒ„kz yxfkððk :

 rðãkÚkeoyku su yuf{ ™ ‚{sÞk nkuÞ Œu yuf{{kt ÃkkA¤ hnuðkÚke, yk„¤ ðÄðk{kt
{w~fu÷e Ãkzu Au, ŒuÚke ‚{Þ-þÂõŒ™ku ƒ„kz ÚkkÞ Au. rðãkÚkeo yuf yuf{{kt ™ƒ¤ku hnuðkÚke
yk„¤ ðÄe þfŒku ™Úke, ŒuÚke MÚkr„ŒŒk fu yÃkÔÞÞ òuðk {¤u Au, ŒuÚke ‚{Þ-þÂõŒ™ku
ƒ„kz ÚkkÞ Au, ŒuÚke WÃk[khkí{f fkÞo sYhe Au.

6 ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ Ãkú{kýu fkÞo fhðk :

 WÃk[hkí{f fkÞo™u fkhýu ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ™u æÞk™{kt hk¾e fkÞo ÚkkÞ Au. WÃk[khkí{f
fkÞoÚke ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ òýðk {¤u Au.



55

7 ƒÄk rðãkÚkeoyku™u ‚kÚku hk¾e fkÞo fhðk :

 WÃk[khkí{f fkÞo™u fkhýu ƒÄk rðãkÚkeoyku™u ‚kÚku hk¾e fkÞo ÚkE þfu Au.
8 ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃkðk :

 ð„o{kt WÃk[hkí{f fkÞo fhe, ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃkðk {kxu sYhe ƒ™u Au. ð„o™k
™ƒ¤k rðãkÚkeoyku òýe ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ.

3. ‚khktþ : Let us sum up

 su f‚kuxe îkhk rðãkÚkeo™e yÇÞk‚ yt„u™e frX™Œk y™u {w~fu÷eyku òýe þfkÞ Œu™u
r™Ëk™ f‚kuxe fnu Au.

 yku¤¾ÞkËe™e WÃkÞkur„Œk :

1 {w~fu÷e þkuÄðk™wt ‚kÄ™
h f[kþ™e òýfkhe
3 ‚wÄkhk÷ûkefkÞo
4 ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu
Ãk Ÿzkýðk¤k Ãkú§ku
6 ‚{Þ {ÞkoËk-ÃkqhŒku ‚{Þ ykÃkðk{kt ykðu Au.
7 Ãkú§™u frX™Œk [ZŒk ¢{{kt „kuXðýe
8 {w~fu÷e™k fkhýku {¤Œk ™Úke
9 sðkƒku™k yÚko½x™ Ãkh ¼kh
10 y½he f‚kuxe
 r™Ëk™ f‚kuxe™k ‚kuÃkk™ :

nuŒwyku™k ðŒo™-ÃkrhðŒo™ ¼k»kk{kt ™¬e fhðkt, ÃkkXTâÃkwMŒf™ku Íeýðx¼Þkuo yÇÞk‚
fhðku, rðãkÚkeoyku™e ¼q÷ y™u {w~fu÷e yt„u ŒÃkk‚ fhðe, yuf{™u ÷„Œkt Ãkú§ku ŒiÞkh
fhðk, f‚kuxe{kt sYhe VuhVkh fhðk, ™k™k sqÚk{kt ys{kÞþ fhðe ð„uhu.

 r™Ëk™ f‚kuxe™e {ÞkoËk :

1 rðãkÚkeoyku™e {k™r‚f ÃkrhÂMÚkrŒ™e y‚h
h f‚kuxe™e h[™k{kt ¾k{e
3 ÃkkXTâÃkwMŒf™ku yÇÞk‚ fÞkuo ™ nkuÞ
4 rðãkÚkeo™e {w~fu÷e™ku yÇÞk‚ fÞko ð„h f‚kuxe ƒ™kðe nkuÞ
Ãk f‚kuxe{kt y{wf Ãkú§ku Ãkh ðÄw ¼kh {qfu÷ nkuÞ
6 f‚kuxe™e ys{kÞþ fhðk{kt ™ ykðu÷ nkuÞ
 WÃk[khfkÞo :

rðãkÚkeoyku™e f[kþ òÛÞk ÃkAe Œu f[kþ Ëqh fhðk {kxu™k f[kþ™k {wÆkyku™wt Ãkw™:
rþûký ykÃkðk™e ÔÞðMÚkk.

 WÃk[khfkÞo™wt {n¥ð :

1 MÚkr„ŒŒk yxfkððk
h yÃkÔÞð yxfkððk
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3 Ãkúuhýk Ãkqhe Ãkkzðk
4 ÷ktƒk ‚{Þ ÞkË hk¾ðk
Ãk ‚{Þ þÂõŒ™ku ƒ„kz yxfkððk
6 ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ Ãkú{kýu fkÞo fhðk
7 ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃkðk
8 ƒÄk rðãkÚkeoyku™u ‚kÚku hk¾e fkÞo fhðk

4. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 WÃk[khkí{f rþûký™wt rðrðÄ rð»kÞ{kt þwt {n¥ð Au ?
h WÃk[khkí{f rþûk{kt r™Ëk™kí{f yÇÞk‚™e þe sYh Au ?
3 rðrðÄ rð»kÞ{ktt ‚k{kLÞ heŒu rðãkÚkeoyku fE fE ûkrŒyku fhu Au ?
4 rðrðÄ rð»kÞ{ktt ÚkŒe ûkrŒyku fE heŒu Ëqh fhe þfkÞ ?
Ãk fkuE yuf rð»kÞ{kt r™Ëk™ fkÞo fE heŒu fhþku ?
6 fkuE yuf rð»kÞ{kt WÃk[khkí{f fkÞo fE heŒu fhþku ?
7 xqtf™kutÄ ÷¾ku :
1 rðrðÄ rð»kÞ{ktt WÃk[khkí{f rþûký™e y„íÞŒk
h fkuE yuf rð»kÞ{kt rðãkÚkeoyku™e ÚkŒe ûkrŒyku™e ‚wÄkhýk
3 fkuE yuf rð»kÞ{kt rðãkÚkeoyku™e ûkrŒ ™ hnu Œu {kxu™k rþûkf™k ÃkúÞk‚
8 ykx÷wt fhku :

fkuE yuf rð»kÞ yÎGkÞ™ Ëhr{Þk™ [ku¬‚ ‚{s yt„u™k Ãkú§ku ÷E™u òð, sðkƒ ykÃkðk{kt
rðãkÚkeoyku fE fE ûkrŒyku fhu Au Œu™wt ð„eofhý fhku. ûkrŒyku™e ‚wÄkhýk {kxu™ku fkÞo¢{
ŒiÞkh fhku.

9 r™Ëk™ fkÞo yux÷u þwt ? Œu™kt ÷ûkýku sýkðku.
10 r™Ëk™ fkÞo (f‚kuxe)™e h[™k fhku.
11 r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fuðe heŒu fhþku ?
1h r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ‚{òðku.
13 r™Ëk™ f‚kuxe™e {ÞkoËkyku sýkðku.
14 WÃk[kh fkÞo™e ‚tfÕÃk™k sýkðku.
1Ãk WÃk[khkí{f fkÞo™wt {n¥ð sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 r™Ëk™ fkÞo yux÷u þwt ?
h r™Ëk™ fkÞo™k ƒu ÷ûký sýkðku.
3 r™Ëk™ fkÞo™k WÃkÞku„™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
4 r™Ëk™ f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
Ãk WÃk[kh fkÞo yux÷u þwt ?
6 WÃk[kh fkÞo™e {n¥ð™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
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7 fkuE yuf rð»kÞ™k yÇÞk‚{kt rðãkÚkeoyku™e ÚkŒe ƒu ûkrŒ sýkðku.
8 fkuE yuf rð»kÞ™k yÇÞk‚{kt rðãkÚkeoyku™e Ãkúð]r¥kyku ‚wÄkhýk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) r™Ëk™ f‚kuxe yu þwt Au ?

(1) r™Ëk™ fhðk™wt ‚kÄ™ (h) WÃk[kh fhðk™wt fkÞo
(3) ÔÞÂõŒíð òýðk™tw ‚kÄ™ (4) ‚k{krsfŒkr{rŒ ‚kÄ™

h) r™Ëk™ f‚kuxe{kt fE ƒkƒŒ {n¥ð™wt nkuÞ Au ?
(1) ‚{Þ {ÞkoËk (h) ƒÄk Ãkú§ku™k W¥kh ÷¾ku
(3) ‚tË¼o ‚krníÞ (4) ðk[™

3) r™Ëk™ f‚kuxe{kt fE ƒkƒŒ òýðk™ku ÃkúÞí™ ÚkkÞ Au ?
(1) fE ƒkƒŒ ykðzŒe ™Úke Œu (h) su ƒkƒŒ òýu Au Œu
(3) Ãkqðo¿kk™ (4) ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ

4) r™Ëk™ f‚kuxe fku™k {kxu nkuÞ Au ?
(1) ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu (h) nkurþÞkh rðãkÚkeoyku {kxu
(3) {æÞ{ rðãkÚkeoyku {kxu (4) Ãkk„÷ rðãkÚkeoyku {kxu

Ãk) r™Ëk™ f‚kuxe{kt fuðk Ãkú§ku nkuÞ Au ?
(1) Ÿzkýðk¤k Ãkú§ku (h) ‚h¤ Ãkú§ku
(3) y½hk Ãkú§ku (4) {æÞ{ Ãkú§ku

6) r™Ëk™ f‚kuxe îkhk fE ƒkƒŒ òýðk {¤Œe ™Úke ?
(1) {w~fu÷e (h) nkurþÞkhe
(3) ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ (4) ð„osqÚk

7) r™Ëk™ f‚kuxe{kt ÃkúÚk{ þwt fhðk{kt ykðu Au ?
(1) ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku þkuÄðk (h) nkurþÞkh rðãkÚkeoyku þkuÄðk
(3) {æÞ{ rðãkÚkeoyku þkuÄðk (4) ÃkúÚk{ f‚kuxe ÷uðk{kt ykðu Au

8) WÃk[khkí{f fkÞo{kt þwt fhðk{kt ykðu Au ?
(1) f[kþ Ëqh fhðk ÃkúÞí™ (h) ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ þkuÄðk
(3) nkurþÞkh rðãkÚkeoyku þkuÄðk (4) {æÞ{ rðãkÚkeoyku þkuÄðk

9) WÃk[khkí{f fkÞo fuðe heŒu fhðk{kt ykðu Au ?
(1) á~Þ-©kÔÞ™ku WÃkÞku„ (h) ‚tË¼o ÃkwMŒf™ku WÃkÞku„
(3) h{Œ™k {uËk™™ku WÃkÞku„ (4) ÷kÞƒúuhe™ku WÃkÞku„

10) r™Ëk™ f‚kuxe™kt ÷ûkýku{kt fE ƒkƒŒ sYhe ™Úke ?
(1) f[kþ™e òýfkhe (h) Ÿzkýðk¤k Ãkú§ku
(3) ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu (4) ðMŒw÷ûke f‚kuxe™kt Ãkú§ku

11) r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k fhðk ÃkúÚk{ þwt fhðk{kt ykðu Au ?
(1) nuŒwyku ™¬e fhðk (h) ƒeò rþûkf™ku ‚tÃkfo



58

(3) ‚tË¼o ÃkwMŒf™ku yÇÞk‚ (4) ™k™k sqÚk{kt ys{kÞþ
1h) r™Ëk™ f‚kuxe™k ƒÄk s Ãkú§ku™k sðkƒ ÷¾u Œu {kxu þwt ykÃkðk{kt ykðu Au ?

(1) ÃkqhŒku ‚{Þ ykÃkðku (h) r™rùŒ ‚{Þ ykÃkðku
(3) yÕÃk ‚{Þ ykÃkðku (4) WÃkh{ktÚke yufuÞ ™nª

13) WÃk[khkí{f fkÞo{kt ™e[u™k{ktÚke fE ƒkƒŒ òuðk {¤Œe ™Úke ?
(1) rðrðÄ á~Þ-©kÔÞ ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„
(h) ¢r{f MðkæÞkÞ Ãkqhkt Ãkkzðk
(3) nuŒw÷ûke f‚kuxe ƒ™kððe

ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku™k sðkƒ :

1) (1) r™Ëk™ fhðk™wt ‚kÄ™
h) (h) ƒÄk Ãkú§ku™k W¥kh ÷¾ku
3) (1) fE ƒkƒŒ ykðzŒe ™Úke Œu
4) (1) ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku {kxu
Ãk) (1) Ÿzkýðk¤k Ãkú§ku
6) (1) {w~fu÷e
7) (1) ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku þkuÄðk
8) (1) f[kþ Ëqh fhðk ÃkúÞí™
9) (1) á~Þ-©kÔÞ™ku WÃkÞku„
10) (4) ðMŒw÷ûke f‚kuxe™kt Ãkú§ku
11) (1) nuŒwyku ™¬e fhðk
1h)  (1) ÃkqhŒku ‚{Þ ykÃkðku
13) (1) rðrðÄ á~Þ-©kÔÞ ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„

Ãk. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 r™Ëk™ f‚kuxe yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h r™Ëk™ f‚kuxe™kt ƒu ÷ûký sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3 r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fuðe heŒu fhþku Œu™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
Ãk r™Ëk™ f‚kuxe™k WÃkÞku„™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 r™Ëk™ f‚kuxe™e {ÞkoËk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt r™Ëk™ fuðe heŒu fhþku ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
8 WÃk[khfkÞo™ku yÚko sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9 WÃk[khkí{f fkÞo fuðe heŒu fhþku Œu™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10 WÃk[khkí{f fkÞo™wt {n¥ð™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 r™Ëk™ f‚kuxe yux÷u :

 rþûkýfkÞo™e ‚{„ú Ãkúr¢Þk{kt yuðkt fÞk Ãkrhƒ¤ku fk{ fhu Au fu suÚke rðãkÚkeo ¼ýðk{kt
™ƒ¤ku Ãkzu Au Œu™wt r™Ëk™ f‚kuxe îkhk ÚkkÞ Au.

h r™Ëk™ f‚kuxe™k ƒu ÷ûkýku :

1 {w~fu÷e þkuÄðk™wt ‚kÄ™
h ‚wÄkhk÷ûke fkÞo.
3 r™Ëk™ f‚kuxe™e h[™k™e ƒu ƒkƒŒku - ‚kuÃkk™ :

1 nuŒwyku ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ¼k»kk{kt ™¬e fhðkt
h ÃkkXTâÃkwMŒf™ku Íeýðx¼Þkuo yÇGkk‚ fhðku.
4 r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fuðe heŒu fhþku Œu™e ƒu ƒkƒŒ :

1 ð„o™k ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u þkuÄe fkZðk
h W¥khðneyku™wt ÞkuøÞ yÚko½x™ fhðwt
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Ãk r™Ëk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ :

1 ð„o™k ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™e òýfkhe {u¤ððk
h rðãkÚkeoyku™e {w~fu÷e™e òýfkhe ÃkúkÃŒ fhðk
6 r™Ëk™ f‚kuxe™e {ÞkoËk :

1 rðãkÚkeoyku™e {k™r‚f ÃkrhÂMÚkrŒ™e y‚h
h f‚kuxe™e h[™k{kt ¾k{e
7 rðrðÄ rð»kÞ™k rþûký{kt r™Ëk™ :

 rðrðÄ rð»kÞ{kt ¼q÷ku þkuÄe fkZðe, ¼q÷ku™e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkÞk ÃkAe s WÃk[khfkÞo nkÚk
Ähðwt.

8 WÃk[khfkÞo™ku yÚko :

 rðãkÚkeoyku™u rþûkýfkÞo{kt Q¼k ÚkŒkt yðhkuÄku Ëqh fhðk™k Œ{k{ Ãkúfkh™kt WÃkÞku„ku
yux÷u WÃk[khkí{f fkÞo.

9 WÃk[khkí{f fkÞo fuðe heŒu :

1 Ãkw™: rþûkýfkÞo fhe
h rðrðÄ á~Þ-©kÔÞ ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðku
10 WÃk[khfkÞo™wt {n¥ð :

1 MÚkr„ŒŒk yxfkððk
h yÃkÔÞð yxfkððk

7. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : yæÞÞ™ {kxu™wt Ãkheûký, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : yÚkoþkMºk rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
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: YÃkhu¾k :

yð÷kuf™

1. ÃkúMŒkð™k

h. yð÷kuf™ yux÷u þwt ?

3. yð÷kuf™™e ÔÞkÏÞk

4. yð÷kuf™™k ÷ûkýku

Ãk. yð÷kuf™™k Ãkúfkh

(1) r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ (h) yr™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ (3) ‚n¼k„e yð÷kuf™

(4) y‚n¼k„e yð÷kuf™ (Ãk) yÄo‚n¼k„e yð÷kuf™ (6) ‚k{qrnf yð÷kuf™ (7)
ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™

6. yð÷kuf™™e WÃkÞkur„Œk

7. yð÷kuf™™e {ÞkoËkyku

8. rþûkfu rðãkÚkeo™wt yð÷kuf™ õÞkhu fhðwt ?

9. yð÷kuf™ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

10. rðãkÚkeo {kxu þu™wt yð÷kuf™

11. yð÷kuf™ ™kutÄ {kxu™k ‚kÄ™ku

* r‚rj f‚kuxe

1h. ÃkúMŒkð™k

13. r‚rj f‚kuxe yux÷u þwt ?

14. r‚rj f‚kuxe™kt WÃkÞku„

1Ãk. r‚rj f‚kuxeyku™k Ãkúfkh ËþkoðŒku [kxo

16. r‚rj f‚kuxe™kt VkÞËk

17. r‚rj f‚kuxe™e {ÞkoËk

18. r™Ëk™ f‚kuxe y™u r‚rj f‚kuxe ðå[u ¼uË

19. ‚khktþ

h0. yuf{ MðkæÞkÞ

h1. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

hh. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

h3. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

* yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 yð÷kuf™™ku yÚko ‚{S þfþku.

yuf{
8

yð÷kuf™ y™u r‚rj f‚kuxe
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h yð÷kuf™™e ÔÞkÏÞk ‚{S þfþku.
3 yð÷kuf™™k ÷ûkýku ‚{S þfþku.
4 yð÷kuf™™k Ãkúfkh ‚{S þfþku.
Ãk yð÷kuf™™e WÃkÞkur„Œk ‚{S þfþku.
6 yð÷kuf™™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
7 yð÷kuf™ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku ‚{S þfþku.
8 yð÷kuf™ ™kutÄ {kxu™k ‚kÄ™ku™e [[ko fhe þfþku.
9 r‚rj f‚kuxe™ku yÚko ‚{S þfþku.
10 r‚rj f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ‚{S þfþku.
11 r‚rj f‚kuxe™kt VkÞËk ‚{S þfþku.
1h r‚rj f‚kuxe™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.
13 r™Ëk™ f‚kuxe y™u r‚rj f‚kuxe ðå[u™k ¼uË™e [[ko fhe þfþku.
 yð÷kuf™

1. ÃkúMŒkð™k :

 þk¤k{kt rðãkÚkeo 6 f÷kf Ãk‚kh fhu Au yu ‚{Þ Ëhr{Þk™ rðrðÄ ‚tMÚkkfeÞ ðkŒkðhý{ktÚke
Ãk‚kh ÚkkÞ Au. þk¤k™k ‚{Þ Ëhr{Þk™ rðãkÚkeo fux÷ktf [ku¬‚ Ãkúfkh™kt ðŒo™ku fhŒku
nkuÞ Au. rðãkÚkeo™k fux÷kf [ku¬‚ Ãkúfkh™kt ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu Œku Œu™k
ÔÞÂõŒíð™u yku¤¾ðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. {¤u÷ {krnŒe rðãkÚkeo™k rðþu ½ýe rð„Œku
yufXe fhe þfkþu y™u Œu™k Sð™{kt su Ãkk‚kt rðþu òýðk™e EåAk nþu Œu ‚ðo òýe
þfkþu.

 þk¤k ‚{Þ Ëhr{Þk™ rþûkf™u swËe swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt rðãkÚkeo™wt {qÕÞktf™ fhðk™e sYh
Ãkzu Au. yk {kxu y™uf ÃkúrðrÄyku ðÃkhkÞ Au. Œu{kt™e yuf ÃkúrðrÄ yð÷kuf™ ÃkúrðrÄ Au.
swËe swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ fhðk yð÷kuf™ ÃkúrðrÄ s WÃkÞku„e ÃkúrðrÄ
Au.

 ‚tþkuÄ™ {kxu™kt y™uf WÃkfhýku WÃk÷çÄ Au. Ëhuf WÃkfhý ÃkkuŒk™e rðrþ»xŒk™u fkhýu
Œu™ku y÷„ y÷„ Ãkúfkh™k ‚tþkuÄ™ku{kt WÃkÞku„ ÚkkÞ Au.

 ƒeò þçËku{kt fneyu Œku ‚tþkuÄ™™e sYrhÞkŒ {wsƒ ‚tþkuÄf [ku¬‚ WÃkfhý™e Ãk‚tË„e
fhu Au fu h[™k fhu Au. {krnŒe™k yufºkefhý {kxu™e yuf xufrLkf Au su™u yð÷kuf™ Œhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au, Œu™ku rð¿kk™{kt ¾qƒ {kuxk ÃkkÞu WÃkÞku„ ÚkkÞ Au.

h. yð÷kuf™ yux÷u ?: Meaning of Observation

 yt„úuS{kt To see (òuðwt) y™u To observe (yð÷kuf™ fhðwt) yu{ ƒu r¢ÞkÃkËku Au. fkuE
ÔÞÂõŒ™u òuðe yux÷u yu™k ƒkÌk heŒu þkherhf ƒkƒŒku™u òuðkt, ßÞkhu fkuE ÔÞÂõŒ™wt
yð÷kuf™ fhðwt yux÷u þkherhf ƒkƒŒku WÃkhktŒ yktŒrhf ƒkƒŒku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt ðŒo™ku™ku
Ãký yÇÞk‚ fhðku Ãkzu Au. rðãkÚkeo™kt ðŒo™ y™u ÔÞÂõŒíð rðþu ðÄw {krnŒe {u¤ððk™e
ÃkúrðrÄ Ãkú{ký{kt ‚h¤ Au. yk ÃkúrðrÄ™u ykÃkýu ‘yð÷kuf™’ fneþwt. yk ÃkúrðrÄ îkhk
rðãkÚkeoyku™e Ãkúð]r¥kyku ð„oÔÞðnkh, ‚tðu„kí{f rðfk‚, ƒkirjf ÃkrhÃkõðíkk y™u rðfk‚,
ÃkhMÃkh y™wfq÷™ ð„uhu suðe ƒkƒŒku™k yð÷kuf™ îîkhk {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au.

 ÃkúÚk{ Œku rðãkÚkeo™kt fÞk „wý™wt yð÷kuf™ fhðk™wt Au, Œu ™¬e fhðwt òuEyu. rðãkÚkeo™e
Ãkú{krýfŒk, r™ýoÞ þÂõŒ, ‚qÍ, ‚nfkh™e ¼kð™k, ™uŒ]íð þÂõŒ ð„uhu su fkuE {wÆk
rðþu òýðk™e sYh nkuÞ Œu {™{kt ™¬e fhðwt, Œu™u Ãkkh¾ðk {kxu™e y™wfq¤ Œfku fÞk
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Ãkú‚t„u {¤e þfþu Œu Ãký rð[khðwt. nt{uþkt yufs ð¾Œu ÔÞÂõŒ y™u yuf s „wý™wt yð÷kuf™
fhðk™wt nkuÞ Au, Œu ƒkƒŒ ¼q÷ðe òuEyu ™nª. yð÷kuf™ fhŒe ð¾Œu ÔÞÂõŒ™u Œu òýðk{kt
™ ykðu Œu™e ‚kð[uŒe hk¾ðk™e nkuÞ Au Œu ¼køÞu s rþûkf™u ‚{òððk™e sYh nkuÞ Au.
xqtf{kt, ƒeS fux÷ef ÃkúrðrÄyku îkhk rðãkÚkeo™kt ÔÞÂõŒíð™kt ðŒo™™ku Ãkqhku ÏÞk÷ ™ ykðu,
yð÷kuf™ Œu{kt y„íÞ™e {krnŒe Ãkqhe Ãkkze þfu.

 {krnŒe yufºkefhý™k ‚kÄ™ Œhefu yk nuŒw÷ûke, ÔÞðÂMÚkŒ y™u Ãknu÷uÚke AuÕ÷u ‚wÄe
{krnŒe™e ™kutÄ ÚkŒe nkuÞ Œuðwt WÃkfhý Au.

 [ku¬‚ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt yÇÞk‚ Ãkkºkku îkhk ÚkŒkt ðŒo™ku™ku yÇÞk‚ fhðk™e xufr™f yux÷u
yð÷kuf™.

3. yð÷kuf™™e ÔÞkÏÞk : Definition of Observation

1 rƒrÃk™ yMÚkk™k :

 ‘Ãk‚trËŒ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt ƒ™Œe ½x™kyku™wt ÃkjrŒ‚h™wt ÃkúíÞûkefhý yux÷u yð÷kuf™.’
Observation can be defined as systematic perception of events occurring in
selected situation.

 ‘yð÷kuf™ yu [ku¬‚ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k ðŒo™ku™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu™e yuf
xufr™f Au.’
‘Observation is a technique of studying the behaviour of subjects in certain
situation.’

4. yð÷kuf™™k ÷ûkýku : Characteristics of Observation

 yð÷kuf™™k ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Œkhðe þfkÞ :
1 r™rùŒ ÃkrhÂMÚkrŒ™kt ‚tË¼o{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k ðŒo™ku™u yÇÞk‚ fhðk™e xufrLkf Au.
h yk ÃkjrŒ{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k þkÂçËf y™u yþkÂçËf ƒt™u Ãkúfkh™k ðŒo™ku™ku yÇÞk‚

fhðk{kt ykðu Au.
3 yk ÃkjrŒ{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k ðŒo™™e ™kutÄ hk¾ðk {kxu yð÷kuf™ Ãkºkf ŒiÞkh fhðk{kt

ykðu Au.
4 yk ÃkjrŒ{kt rðrðÄ ‚kÄ™ ‚k{„úe™ku WÃkÞku„ fhe™u yÇÞk‚Ãkkºkku™k ðŒo™ku™e ™kutÄ hk¾e

þfkÞ Au. Ëk.Œ. - rðrzÞku fu{uhk, fu{uhk, ðkuE‚ hufkuzoh ð„uhu.
Ãk yk ÃkjrŒ{kt ‚tþkuÄf yÇÞk‚Ãkkºkku{kt {¤e sE™u fu ƒnkhÚke Ãký Œu{™k ðŒo™ku™ku yÇÞk‚

fhe þfu Au.
6 yk ÃkjrŒ{kt ÃkúíÞûkefhý™u ykÄkhu s yÇÞk‚Ãkkºkku ðŒo™ku yt„u™e ™kutÄ fhðk{kt ykðu

Au.
7 yk ÃkjrŒ{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k ðŒo™ku™wt ÃkúíÞûkefhý fhðk{kt ykðu Au.

Ãk. yð÷kuf™™k Ãkúfkh : Types of Observation

 swËkt swËkt rðjk™kuyu swËe swËe heŒu yð÷kuf™™wt ð„eofhý fÞwO Au, ŒuÚke yð÷kuf™™k ‚ðo
Mðef]Œ Ãkúfkhku Ëþkoðe þfkÞ ™nª, Œu{ AŒkt Œ{k{ Ãkúfkhku™k ykÄkhu yð÷kuf™™k Ãkúfkhku™e
‚k{kLÞ Œhkn ™e[u {wsƒ sýkðe þfkÞ :

1 r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ : Controlled Observation

 r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™{kt Ãkkºk™k fkuE rðrþ»x ðŒo™™u y™w÷ûke™u yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu
Au. ynª ‚tþkuÄf ÃkúkÞkur„f ÃkrhÂMÚkrŒ Q¼e fhu Au, su nuX¤ Ãkkºk ðŒo™ fhu Au. fux÷efðkh
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[ku¬‚ ÃkrhÂMÚkrŒ™wt r™Þtºký ÷kðu Au yk Ãkúfkh™wt yð÷kuf™ rðrþ»x y™u [ku¬‚ ƒ™u Au.
 ßÞkhu yÇÞk‚Ãkkºkku {kxu fkuE Ãký rðrþ»x ÃkrhÂMÚkrŒ™wt ‚so™ fhe Œu{™k ðŒo™ku™wt yð÷kuf™

fhðk{kt ykðu Œku Œu™u r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ fnuðk{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ. - Œk÷e{kÚkeo™u ƒe.yuzT.™k {kE¢ku xer[t„™k ÃkkX ykÃkŒe ð¾Œu rþûkf

Œk÷e{kÚkeoyku™wt ðŒo™™wt ÚkŒwt yð÷kuf™ ÃkúkÞkur„f ‚tþkuÄ™ku{kt yk Ãkúfkh™wt {kuxk ÃkkÞu ÚkkÞ
Au.

 Ëk.Œ. - Ãkkð÷kuð îkhk fhðk{kt ykðu÷ þkMºkeÞ y™w‚tÄk™™ ÃkúÞku„{kt fqŒhk™e ‚k{u
r™ÞtrºkŒ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt ¾kuhkf {qfe™u Œu™k Bnku{ktÚke ÷k¤ Íhðk™e r¢Þk™wt yð÷kuf™ fhðk{kt
ykÔÞwt nŒwt.

 r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ yux÷u ‚¼k™ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt ÃkúÞku„ fhŒe ð¾Œu fhðk{kt ykðŒwt
yð÷kuf™.

h yr™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ : Uncontrolled Observation

 ßÞkhu yÇÞk‚Ãkkºkku {kxu fkuE Ãký Ãkúfkh™e rðrþ»x ÃkrhÂMÚkrŒ™wt ‚so™ fÞko ð„h Œu{™k
ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu Œku Œu™u yr™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu
Au, Œu{kt yÇÞk‚Ãkkºkkuyu Œu{™e heŒu {wõŒ ðkŒkðhý{kt fwËhŒe y™u Mðk¼krðf heŒu
fnu÷k ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. - rðãkÚkeoyku™e {qÕÞ ò„]rŒ™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu swËkt swËkt Ãkú‚t„kuyu Œu{™k
ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu.

 Ãkkºk™u ynª ÃkqhŒe MðŒtºkŒk {¤u Au. Ãkkºk™k ðkMŒrðf fu ¾hk Mð¼kð™ku ÏÞk÷ {¤u Au.
 Ëk.Œ. ÃkÞkoðhý ò„]rŒ™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu swËkt swËkt Ãkú‚t„kuyu Œu{™k ðŒo™ku™wt yð÷kuf™

fhðk{kt ykðuu.
3 ‚n¼k„e yð÷kuf™ : Participant Observation

 ßÞkhu ‚tþkuÄf ÃkkuŒu yÇÞk‚Ãkkºkku™kt sqÚk{kt òuzkE™u Œu{™k ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ fhu íÞkhu
‚n¼k„e yð÷kuf™ ÚkÞwt fnuðkÞ. Œu sqÚk™kt Ãkkºkku ‚kÚku ŒkËkíBÞ ‚kÄu Au. Ãkkºkku™u
yð÷kuf™fkh ƒnkh™e ÔÞÂõŒ ÷k„Œe ™Úke. yk Ãkúfkh™wt yð÷kuf™ ðÄw rð&ð‚™eÞ y™u
Ãkú{ký¼qŒ ƒ™u Au. yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{eûkk ðÄw MÃk»xŒkÃkqðof yku¤¾kÞ Au. Ÿzkýðk¤e
{krnŒe {¤u Au. ™kswf ƒkƒŒku yt„u ‚tþkuÄ™ fhðwt ‚nu÷wt Ãkzu Au. ynª ‚qû{, ™kswf fu
AqÃkkÞu÷e {krnŒe ykuAk ¾[uo {u¤ðe þfkÞ Au.

 Ëk.Œ. - h{Œ „{Œ{kt fkuE h{Œ yt„u yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku ‚tþkuÄf ÃkkuŒu Œu xe{™ku yuf
yMÚkkÞe ‚ÇÞ ƒ™e™u h{Œ{kt ¼k„ ÷u y™u yLÞ ¾u÷kzeyku™k ðŒo™ku™ku yÇÞkMk fhu.
yk{kt ‚tþkuÄfu yuðe Œ{k{ Ãkúð]r¥kyku fhðk™e nkuÞ Au fu su Œu™k yÇGkk‚Ãkkºkku fhŒk nkuÞ
Au. yk{ fhðkÚke ðŒo™ Ãkh y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku Œku Œu™u MÃk»x ÏÞk÷ ykðþu y™u Œu
yÇÞk‚Ãkkºkku™k ðŒo™™wt ÞkuøÞ heŒu yð÷kuf™ fhe þfþu.

4 y‚n¼k„e yð÷kuf™ : Non participant Observation

 ßÞkhu ‚tþkuÄf yÇÞk‚Ãkkºkku™kt sqÚk{kt òuzkÞk ð„h ƒnkhÚke y™u ŒxMÚk heŒu Œu{k ðŒo™ku™wt
yð÷kuf™ fhu Œku Œu™u y‚n¼k„e yð÷kuf™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk Ãkúfkh™wt
‚tþkuÄ™ Ãkkºkku™e òý{kt fu òý ƒnkh ÚkŒwt nkuÞ Au.

 ‚k{kLÞ heŒu ¼q÷fktyku, ™k™kt ƒk¤fku fu yMðk¼krðf ÔÞÂõŒyku yt„u™k ‚tþkuÄ™{kt yk
Ãkúfkh™wt yð÷kuf™ WÃkÞku„e Au.
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 Ëk.Œ. - he‚u»k{kt fu h{Œ™k {uËk™{kt rðãkÚkeoyku™k ðŒo™ku™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu yð÷kuf™
fhe {krnŒe {u¤ðu Au .ykðk ‚{Þu yð÷kuf™ fhe {krnŒe {u¤ðu Œku Œu™u y‚n¼k„e
yð÷kuf™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðþu.

 yk Ãkúfkh™k yð÷kuf™{kt ‚tþkuÄf sqÚk™ku ‚ÇÞ ƒ™Œku ™Úke yux÷u fkuE [ku¬‚ ÃkrhÂMÚkrŒ™e
yÇÞk‚Ãkkºk Ãkh þwt y‚h Ãkze þfu Au Œu™ku òŒ y™w¼ð {u¤ðe þfŒku ™Úke.

Ãk yÄo y‚n¼k„e yð÷kuf™ : Semi Participant Observation

 ‚n¼k„e y™u y‚n¼k„e yð÷kuf™™e {ÞkoËkykuÚke ƒ[ðk {kxu y™u ƒt™u heŒ™e
rðrþ»xŒkyku™ku ÷k¼ {u¤ððk {kxu ‚tþkuÄf y{wf ‚{Þ ‚wÄe ‚n¼k„e yð÷kuf™ fhu Au
y™u y{wf ‚{Þ ‚wÄe y‚n¼k„e yð÷kuf™ fhu Au. yk heŒu fhðk{kt ykðŒkt yð÷kuf™™u
yÄo ‚n¼k„e yð÷kuf™ Œhefu yku¤¾kÞ Au.

 Ëk.Œ. - r¢fux™e h{Œ{kt rðãkÚkeo™k ðŒo™™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu r¢fux™e h{Œ{kt Úkkuzk
‚{Þ {kxu h{Œ{kt ¼¤e òÞ Au y™u ÃkAe h{Œ™e ƒnkhÚke yð÷kuf™ fhu Au.

6 ‚k{qrnf yð÷kuf™ : Group mass Observation

 yk Ãkúfkh™k yð÷kuf™{kt ‚tþkuÄf fkuE yuf yÇGkk‚Ãkkºk™kt ðŒo™ku Ãkh æÞk™ fuÂLÿŒ fhðk™u
ƒË÷u sqÚk™k Œ{k{ Ãkkºkku™kt ðŒo™ku™wt ðkhkVhŒe yð÷kuf™ fhŒku òÞ y™u sYhe ™kuttÄku
fhŒku òÞ Œku Œu™u ‚k{qrnf yð÷kuf™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. - rðãkÚkeoyku™k ðŒo™™wt yð÷kuf™ fhðk™wt nkuÞ Œku he‚u»k ËhrÞ{k™ Œ{k{
rðãkÚkeoyku™kt ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ fhu.

7 ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™ : Individual Observation

 yk Ãkúfkh™k yð÷kuf™{kt ‚tþkuÄf fkuE yuf yÇÞk‚Ãkkºk™kt Ãkh æÞk™ fuÂLÿŒ fhe™u Œu™kt
ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ fhu Au.

 Ëk.Œ. - ƒe.yuzT. ™k Œk÷e{kÚkeo ßÞkhu ð„o{kt ÃkkX ykÃku íÞkhu Œu{™k ðŒo™ku™wt ÔÞÂõŒ„Œ
heŒu yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu Au, Œu{s {kE¢ku ÃkkX ykÃku íÞkhu Œu{™kt ðŒo™ku™wt yð÷kuf™
fhðwt.

 rðãkÚkeo he‚u»k{kt ŒkuVk™ y™u {khk{khe fhŒku nkuÞ Œku he‚u»k{kt Œu™kt ðŒo™™ku yÇGkk‚
fhðku.

 fkuE Ãký heŒu yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu Œu{kt Œu™e ™kutÄ y„íÞ™e ƒ™e òÞ Au. ‚tþkuÄf™e
‚r¢ÞŒk, fwþ¤Œk, [ku¬‚Œk {k„e ÷uuŒwt fkÞo Au.

6. yð÷kuf™™e WÃkÞkur„Œk : Utility of Observation

 ‚tþkuÄ™™k WÃkfhý Œhefu yð÷kuf™™e ¾k‚ y„íÞ Au.
1 fkiþÕÞ™ku yÇÞk‚ fhðk :

 Œk÷e{™k nuŒw {kxu fux÷ktf fkiþÕÞ™ku yÇÞk‚ fhðk yð÷kuf™™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ Au.
 Ëk.Œ. - h{Œku, ÔÞkÞk{ ð„uhu™kt fkiþÕÞku™k yÇGkk‚ {kxu Œu{s yæÞkÃk™ fkiþÕÞku™k

yÇÞk‚ {kxu yð÷kuf™ yu y‚hfkhf WÃkfhý Au.
h {k™r‚f heŒu yÞkuøÞ ÔÞÂõŒ™ku yÇGkk‚ fhðk :

 {k™r‚f heŒu yMðMÚk ÷kufku™k yÇÞk‚{kt yk ‚kÄ™kuÚke WÃkÞku„e {krnŒe {¤u Au. {k™r‚f
heŒu yÞkuøÞ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ yð÷kuf™ îkhk ÚkE þfu Au.
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3 ƒk¤fku™k ð]rj™ku yÇÞk‚ fhðk :

 ƒk¤fku™k ð]rj™ku yÇÞk‚ fhðk yð÷kuf™ WÃkÞku„e ƒ™u Au. ƒk¤f™k rðfk‚™ku rðrðÄ
Œƒ¬kyku™k ÷ûkýku™wt ðŒo™ yt„u™e {krnŒe yð÷kuf™ îkhk {u¤ðe þfkÞ Au. ƒk¤f™wt
fÞk Œƒ¬u fuðwt ðŒo™ nŒwt Œu yð÷kuf™Úke òýe þfkÞ Au.

4 ‚kÄ™ku™e „wýð¥kk™e [fk‚ýe fhðk :

 ‚kÄ™ku™e „wýð¥kk™e [fk‚ýe fhðk {kxu yð÷kuf™™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au. rðrðÄ þk¤kyku{kt
rzÍkE™ Œu{s ‚kÄ™ku y÷„ y÷„ nkuÞ Au. „wýð¥kk™e [fk‚ýe fhðk yð÷kuf™™ku
WÃkÞku„ fhe þfkÞ.

Ãk yþõŒ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ fhðk :

* suyku ðkt[e þfŒkt ™Úke, ÷¾e þfŒkt ™Úke fu ƒku÷e þfŒkt ™Úke Œuyku™k ðŒo™™ku yÇÞk‚
yð÷kuf™ ðzu ÚkE þfu Au. yþõŒ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ yð÷kuf™ îkhk ÚkE þfu Au.

6 ƒk¤fku™k ðŒo™™ku yÇGkk‚ fhðk :

 ð„o{kt ƒk¤fku™k ðŒo™™ku yÇÞk‚ y‚hfkhf heŒu ÚkE þfu Au. y{wf Ãkúfkh™wt ðŒo™
ƒk¤f ð„o{kt fu{ fhu Au Œu™ku yÇÞk‚ yð÷kuf™ îkhk ÚkE þfu Au.

7 ðŒo™ rðþu™e ‚k[e {krnŒe {u¤ððk :

* ðŒo™ rðþu™e ‚k[e {krnŒe {u¤ððk yð÷kuf™™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. ƒk¤f™u
ÏÞk÷ ™ ykðu Œuðe heŒu Œu™k ðŒo™ rðþu™e ‚k[e {krnŒe Mðk¼krðf ƒ™u Œu sYhe Au.
Mðk¼krðf heŒu ÚkŒwt ðŒo™ ‚k[e {krnŒe ykÃke Au.

8 ÃkúkÞkur„f ÃkrhÂMÚkrŒ{kt yÇÞk‚ fhðk :

 Œk÷e{™k yuf¼k„YÃku ÃkúkÞkur„f fkÞo fhðk™wt nkuÞ Au. ¾k‚ fhe™u Ãke.xe.‚e., ƒe.yuzT.
fkì÷us{kt ÃkúkÞkur„f fkÞo þk¤k{kt ÚkE™u fhðk™k nkuÞ Au. ykðk ‚tòu„ku{kt yð÷kuf™™ku
WÃkÞku„ fhe™u {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. yk yt„u ‚tþkuÄ™ fkÞo Ãký ÚkE þfu Au.

9 ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃkðk :

 rðãkÚkeo ð„o{kt fu ð„o ƒnkh y{wf Ãkúfkh™wt ðŒo™ fhŒku nkuÞ Œku Œu™ku yÇÞk‚ fhe™u
ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ Au.

 Ëk.Œ. - rðãkÚkeo ð„o{kt yLÞ rðãkÚkeo™e Ãksðýe fhu Au, ð„o ÔÞðnkh he‚u»k{kt ŒkuVk™
y™u {khk{khe fhu Au. ykðk ‚tòu„ku{kt yÇÞk‚ fhe™u ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ.
yk yt„u r¢Þkí{f ‚tþkuÄ™ Ãký ÚkE þfu Au.

10 Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk :

 þk¤k{kt rðãkÚkeo™wt Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt yð÷kuf™ ™kutÄ WÃkÞku„e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.
11 ¾qxŒe {krnŒe {u¤ððk :

 rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð rðþu™e fux÷ef {krnŒe ¾qxŒe nkuÞ Œku, ¾qxŒe {krnŒe {u¤ððk {kxu
yð÷kuf™™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. yLÞ ‚kÄ™ku îkhk {krnŒe ¾qxŒe nkuÞ Œu {krnŒe
yð÷kuf™ îkhk {u¤ðe þfkÞ Au.

1h h‚ y™u ð÷ý yt„u {krnŒe {u¤ððk :

 rðãkÚkeo™k h‚ y™u ð÷ý rðþu Ãký òýfkhe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au.

7. yð÷kuf™™e {ÞkoËkyku : Limitations of Observation

 yð÷kuf™™e {ÞkoËkyku ™e[u sýkÔÞk {wsƒ Au :
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1 ðÄw ‚{Þ :

 yð÷kuf™ {kxu ‚tþkuÄfu ðÄw ‚{Þ Vk¤ððku Ãkzuu Au. fkuE ÷ûký™wt yufkËðkh fu ƒu ð¾Œ
yð÷kuf™ fhðkÚke ‚k[e {krnŒe {u¤ðe þfkŒe ™Úke. ðÄw yð÷kuf™ fhðwt nkuÞ Œku ðÄw
‚{Þ Vk¤ððku Ãkzu Au.

h r¼L™ r¼L™ yr¼ÃkúkÞku :

 Ëhuf ‚tþkuÄf™e þÂõŒ, {kLÞŒk, h‚, ð÷ý ð„uhu y÷„ y÷„ nkuÞ Au. ykðk ‚{Þu
fhðk{kt ykðŒwt yð÷kuf™ yuf s ÔÞÂõŒ™wty÷„ nkuE þfu Au. yuf s ÔÞÂõŒ™wt ƒu fu ðÄw
ÔÞÂõŒyku îkhk yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu íkku y÷„ y÷„ yr¼ÃkúkÞ ykðu Au.

3 {k™r‚f ÂMÚkrŒ™e y‚h :

 yð÷kuf™fŒko™e {k™r‚f ÂMÚkrŒ™e y‚h yð÷kuf™ Ãkh ÚkkÞ Au. yð÷kuf™fŒkoyu fE
ÂMÚkrŒ{kt yð÷kuf™ fhu÷ Au Œu™e y‚h ÚkkÞ Au.

 Ëk.Œ .- yð÷kuf™ fŒko ßÞkhu ðÄw ftxk¤e „Þu÷ nkuÞ, íÞkhu yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu÷
nkuÞ Au íku ÞkuøÞ heŒu ™ ÚkE þfu.

4 rðãkÚkeo ðÄw ‚ò„ ƒ™u :

 yð÷kuf™™e rðãkÚkeo™u ¾ƒh Ãkze òÞ Œku ðÄw ‚ò„ ƒ™e òÞ Au. rðãkÚkeo™e òý
ƒnkh yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu Œku s ‚k[e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkE þfu Au.

Ãk [ku¬‚Œk sYhe :

 yð÷kuf™ fhŒe ð¾Œu [ku¬‚Œk sYhe Au. fux÷efðkh y[ku¬‚ ÚkE™u yð÷kuf™ fhðk{kt
ykðu Œku yÚko™k y™Úko Úkðk™ku ‚t¼ð hnu Au.

6 ‚tÃkqýo ÔÞÂõŒíð™ku ÏÞk÷ {u¤ððku {w~fu÷YÃk :

 fkuE Ãký ÔÞÂõŒ™ku ‚tÃkqýo ÔÞÂõŒíð™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku ðÄw ð¾Œ yð÷kuf™ fhðk
Ãkzu Au. ðÄw ð¾Œ yð÷kuf™ fhðk™wt fkÞo ðÄw {w~fu÷YÃk Au.

7 ðÄw ¾[ko¤ :

 y{wf ‚{Þu yk ÃkjrŒ ðÄw ¾[ko¤ ƒ™e sŒe nkuÞ Au.
8 [ku¬‚ yk„kne fhðe {w~fu÷eYÃk :

 y{wf yÇÞk‚{kt yÇGkk‚Ãkkºk îkhk yÃkurûkŒ ðŒo™ õÞkhu Úkþu Œu™k rðþu [ku¬‚ yk„kne
fhe þfkŒe ™Úke. Ëk.Œ. - þk¤k{kt ƒu rðãkÚkeoyku Í„zku fhŒkt nkuÞ íÞkhu, ÃkwMŒfk÷Þ{kt
rðãkÚkeo™u ÃkwMŒf ™ {¤u íÞkhu rðãkÚkeo þwt fhu Au òýðwt nkuÞ Œku ykðe ÃkrhÂMÚkrŒyku rðþu
fkuE yk„kne fhe þfkŒe ™Úke, ŒuÚke ‚tþkuÄfu ‚ŒŒ yÇÞk‚Ãkkºk™k ‚tÃkfo{kt hnuðwt Ãkzu.

9 ¼qŒfk¤™ku yÇÞk‚ fhðku {w~fu÷YÃk :

 yð÷kuf™™k WÃkfhý™ku WÃkÞku„ ¼qŒfk¤™ku yÇÞk‚ ÚkE þfŒku ™Úke, ðŒo{k™{kt
ÃkrhÂMÚkrŒ rðþu s yÇÞk‚ ÚkE þfu Au.

10 òŒe Ãkúð]r¥k™k yÇÞk‚ku þõÞ ™Úke :

 òŒe Ãkúð]r¥k™k yÇÞk‚ku yu yÇÞk‚Ãkkºk™k ¾qƒ s yt„Œ Sð™ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt yÇÞk‚ku
yk ÃkjrŒ îkhk fhe þfkíkkt ™Úke.

11 ‚tþkuÄf™e þÂõŒ™e y‚h :

 yð÷kuf™ fhðk{kt ‚tþkuÄf™e þÂõŒ™e y‚h ÚkkÞ Au. yð÷kuf™fŒko ‚k{kLÞ ƒwrj ÄhkðŒku
nkuÞ Œku Œu™e y‚h ÚkkÞ Au.
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1h yktŒrhf ÷ûkýku™ku yÇÞk‚ þõÞ ™Úke :

 yð÷kuf™ ÃkjrŒ™ku VõŒ ƒkÌk ðŒo™™ku s yÇÞk‚ ÚkE þfu Au, Œu™e ÷k„ýeyku, Mð¼kð,
{kLÞŒkyku, ‚tðu„ku ð„uhu suðe yktŒrhf ÷ûkýku™ku yÇÞk‚ þõÞ ƒ™Œku ™Úke.

13 f]rºk{ ðŒo™™e þõÞŒk :

 yð÷kuf™ Ãkkºk™u ÏÞk÷ ykðe òÞ fu Œu™wt yð÷kuf™ ÚkE hÌkwt Au Œku Œu Mðk¼krðf ðŒo™
fhðk™u ƒË÷u f]rºk{ ðŒo™ fhðk™wt [k÷w fhe Ëu yuðwt ƒ™u.

14 LkkUÄ hk¾ðk™wt fkÞo {w~fu÷YÃk :

 yð÷kuf™™e ™kutÄ hk¾ðk™wt fkÞo ¾qƒ s {w~fu÷YÃk Au Œu {kxu ‚ŒŒ ò„]Œ, Ä„þ, fw™un
ð„uhu {k„e ÷u Au.

1Ãk rƒ™Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ :

 yð÷kuf™ fhðk™e ÃkjrŒ rƒ™ Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ Au. {u¤ðu÷ {krnŒe ‚k[e Au fu fu{ Œu
fnuðwt {w~fu÷YÃk Au.

8. rþûkfu rðãkÚkeo™wt yð÷kuf™ õÞkhu fhðwt ?

 rþûkf™u rðãkÚkeo™wt yð÷kuf™ fhðk {kxu þk¤k{kt Œu{s þk¤k ƒnkh y™uf Œfku {¤Œe
nkuÞ Au. yk Œf™ku ÷k¼ ÷E™u rðãkÚkeo™wt yð÷kuf™ fhðwt òuEyu :

 rþûkýfkÞo Ëhr{Þk™ ð„o{kt
 ÃkúÞku„þk¤k{kt ÃkúkÞkur„f fkÞo rðãkÚkeo fhŒku nkuÞ íÞkhu
 h{Œ„{Œ™k {uËk™ Ãkh
 þk¤k{kt ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku [k÷Œe nkuÞ íÞkhu
 þk¤k{kt he‚u»k{kt
 þk¤k{kt ykðŒk fu sŒkt
 þk¤k r‚ðkÞ rðãkÚkeo yLÞ søÞkyu h{Œk nkuÞ íÞkhu fËk[ ykÃkýu íÞkt ÚkE™u Ãk‚kh

fhŒkt nkuÞ íÞkhu
 ÃkúkÚko™k ‚¼k{kt
 WÃkh™e swËe swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt rðãkÚkeo™wt yð÷kuf™ fhðk™e y™uf Œf {¤Œe nkuÞ Au.

yk Œf™ku ÷k¼ ÷E™u rðãkÚkeo™kt ÔÞÂõŒíð™kt y™uf Ãkk‚ktyku™wt yð÷kuf™ fhe þfkÞ Au.
rðãkÚkeo™k ¾k‚ Ãkú§ku rðþu rð[khðk™wt ™ nkuÞ, ÃkhtŒw rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™u ½zðk{kt
{ËËYÃk ÚkkÞ Œuðk „wýku™wt yð÷kuf™ fhðwt òuEyu.

9. yð÷kuf™ fhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :

 rþûkfu yð÷kuf™ fhŒkt ™e[u™k suðe fux÷ef ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu :
1 fÞk ðŒo™™wt yð÷kuf™ fhðk™wt Au Œu ƒkƒŒ MÃk»x fhðe. WËknhý : „eŒMÃkÄko™k

ykÞkus™{kt r™ýkoÞf Œhefu
h yuf ‚kÚku ðÄw rðãkÚkeoyku™wt yð÷kuf™ ™ fhŒkt yuf ‚{Þu yuf s rðãkÚkeo™wt yð÷kuf™

fhðwt.
3 rðãkÚkeo™k ‚{„ú ÔÞÂõŒíð™wt yð÷kuf™ fhðwt.
4 r™rùŒ fhu÷kt ÔÞðnkhku™ku yÚko MÃk»x fhðku.
Ãk yuf s Ãkúfkh™wt ðŒo™ fux÷k Ãkúfkhu ÚkkÞ Au Œu™u yktfzkfeÞ MðYÃk ykÃkðwt.
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6 ‚{„ú ÃkrhÂMÚkrŒ™wt yð÷kuf™ fhðwt.
7 yð÷kuf™™wt ykÞkus™, ‚t[k÷™ y™u {krnŒe™e ™kutÄ ÞkuøÞ heŒu Úkðe òuEyu.
8 yð÷kuf™ fhðk™e heŒ™ku rðfk‚ Úkðku òuEyu.

WËknhý - õÞkhu ÷¾ðwt, fuðe heŒu ÷¾ðwt, þwt ÷¾ðwt ð„uhu ƒkƒŒku yt„u [ku¬‚ heŒ™ku
rðfk‚ Úkðku òuEyu.

9 yuf fhŒkt ðÄw yð÷kuf™™kt yr¼ÃkúkÞku{kt {kuxku ŒVkðŒ ™ Ãkzu Œu{ òuðwt.
10 ÞkuøÞ yð÷kuf™ ÚkE þfu Œu {kxu Œk÷e{ ykÃkðe.
11 rðãkÚkeoyku™e hkus™e r™Þr{Œ Ëir™f swËe swËe Ãkúð]r¥kyku Ëhr{Þk™ yð÷kuf™ Úkðwt òuEyu.
1h ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe rðãkÚkeo™kt [ku¬‚ ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ Úkðwt òuEyu.

10. rðãkÚkeo {kxu þu™wt yð÷kuf™ :

 nðu Ãkú§ ÚkkÞ Au fu fE ƒkƒŒ™wt yð÷kuf™ fhðwt ? rðãkÚkeo ð„o{kt Ãkúð[™ ‚kt¼¤u,
h{Œ„{Œ™k {uËk™ Ãkh nkuÞ, he‚uþ{kt ™kMŒku fhu fu Ãkkýe Ãkeðk òÞ ð„uuhu ƒkƒŒku{kt þu™wt
yð÷kuf™ fhe þfkÞ ? swËkt swËkt Ãkú‚t„ku {kxu ykðk rð[khku ykðu Au. shk ðÄw rð[kheyu
Œku rðãkÚkeo{kt òuðk {¤Œkt ðŒo™ku ykðe swËe swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt òuðk {¤u Au. swËe swËe
ÃkrhÂMÚkrŒ{kt òuðkt {¤Œkt fux÷ktf ÷ûkýku rðþu òuEyu.

 sðkƒËkhe™wt ¼k™
 ‚nfkh™e ¼kð™k
 y™wfq÷™
 ykí{rð&ðk‚w
 Ãkrhýk{™e y‚h
 nuŒw ÃkúíÞu ò„]rŒ
 ÷k„ýe™e ÂMÚkhŒk
 WÃkh sýkðu÷ ÷ûkýku™kt swËe swËe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt yð÷kuf™ fhe þfkÞ.

11. yð÷kuf™™e ™kutÄ {kxu™kt ‚kÄ™ku : Tools to be used for Recording Observation

 yÇGkk‚Ãkkºkku™kt ðŒo™ku yt„u™e ™kutÄ fhðk {kxu ‚k{kLÞ heŒu ™e[u sýkðu÷ Ãkºkfku™ku
WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au :

1 ¢{{kÃkËtz (Rating Scale)

h yku¤¾ÞkËe (heck List)

3 ÃkúkÃŒktf Ãkºk (Score card)

4 ykð]r¥k ‚khýe (Frequency Table)

Ãk {wõŒ ™kutÄ (Free Recording)

 r‚rj f‚kuxe

1h. ÃkúMŒkð™k :

 þk¤kfeÞ rð»kÞku þe¾ððk™k r™rùŒ WÆuþku r‚j fhðk {kxu swËe swËe rþûký ÃkjrŒ y™u
ÃkúrðrÄyku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. þk¤k{kt þe¾u÷k rð»kÞku{kt su r‚rj {u¤ðe Œu™e
[fk‚ýe fhðk{kt ykðu Au. ™¬e fhu÷kt rð»kÞku{kt su r‚rj {u¤ðe Œu™e [fk‚ýe fhðk{kt
ykðu Au. ™¬e fhu÷k WÆuþku r‚j ÚkÞk Au fu ™nª Œu òýðwt sYhe ƒ™u Au. Œu fkuE y™u
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r™rùŒ rð»kÞ™k rðrðÄ WÆuþku™u ÷ûk{kt ÷E™u rðãkÚkeoyku fux÷k Ãkú{ký{kt Ãkú„rŒ nkt‚÷
fhu Au Œu™u r‚rj (achievement) fnuðk{kt ykðu Au. r‚rj {kÃkðk™e r¢Þk™u {kÃk™
fnuðk{kt ykðu Au.

 yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku Ãkú{ký¼qŒ Ãký nkuÞ Au. þk¤kyku{kt swËkt swËkt rð»kÞku{kt ÷uðkŒe
f‚kuxeyku su rþûkf îkhk ÔÞðnkhw ÃkrhÂMÚkrŒ{kt h[kŒe nkuÞ Au yu™u rþûkf hr[Œ r‚rj
f‚kuxe fnuðkÞ Au.

13. r‚rj f‚kuxe yux÷u þwt ? : Meaning of Achievement Test

 fkuE Ãký rð»kÞ{kt rðãkÚkeo fux÷wt ¿kk™ {u¤ðe þõÞku Au Œu™wt {kÃk™ Œu r‚rj™wt {kÃk™ Au,
r‚rj™wt {kÃk™ fhðk {kxu su f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Œu™u r‚rj f‚kuxe fnuðkÞ Au
yu{he™k sýkÔÞk Ãkú{kýu...

 ‘r‚rj f‚kuxeyku ÔÞÂõŒ fu sqÚk su ÃkúkÃŒ fÞwO Au Œu™e þÂõŒ {kÃkðk™ku ÃkúÞí™ fhu Au.’
 r‚rj {kÃkðk™e r¢Þk™u r‚rj {kÃk™ f‚kuxe fnuðkÞ Au.
 rð»kÞðMŒw™wt MðYÃk y™u Ãkú§ku™k Ãkúfkh™u ÷ûk{kt hk¾e™u yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™e h[™k

fhðk{kt ykðu Au. rð»kÞðMŒw™wt ykðhý ÃkqhuÃkqhwt nkuÞ Au. rð»kÞðMŒw™k Ëhuf {wÆk™wt
ÃkúrŒr™rÄíð nkuÞ Au.

 r‚rj f‚kuxeyku rþûkýfkÞo ‚wÄkhðk{kt fux÷u ytþu ‚V¤Œk ÃkúkÃŒ fhþu Œu yk f‚kuxeyku™k
Ãkrhýk{kuÚke òýe þfkÞ Au. r‚rj f‚kuxe rðãkÚkeoykuyu su Œu rð»kÞ{kt fux÷e {krnŒe
ÃkúkÃŒ fhe Au, Œu™wt {kÃk™ Ëþkoðu Au . r‚rj f‚kuxeÚke rðãkÚkeo™wt rð»kÞ yt„u™wt ¿kk™ fuðk
Ãkúfkh™wt Au Œu rðþu {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au. yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku rð»kÞ rþûký™e ƒkƒŒ{kt
÷uðk™k {n¥ð™k r™ýoÞ™e rð&ðk‚Ãkkºk {krnŒe ykÃku Au, ÃkhtŒw òu Œu™e h[™k ÞkuøÞ heŒu
fhðk{kt ™ ykðu Œku ŒuÚke W÷xk Ãkúfkh™e {krnŒe Ãký ykÃke þfu Au.

14. r‚rj f‚kuxe™kt WÃkÞku„ :

r‚rj f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk ™e[u Ãkú{kýu Au :
1 yk f‚kuxe™kt WÃkÞku„ îkhk rþûkf ð„o Ëhr{Þk™™wt ÃkkuŒk™k fkÞo™wt ykÞkus™ fhe þfu Au.
h yk f‚kuxe™kt WÃkÞku„™u ykÄkhu rðãkÚkeo™e r‚rj ™wt yLÞ rðãkÚkeo ‚kÚku ‚h¾k{ýe ÚkE

þfu Au ŒÚkk ð„o{kt rðãkÚkeoyku™kt sqÚkku Ãkkzðk{kt Ãký yk f‚kuxe {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
3 rðãkÚkeo™k Ãkú„rŒÃkºkf{kt r‚rj f‚kuxe™kt Ãkrhýk{™e ™kutÄ ½ýe {k„oËþo™YÃk ™eðzu Au.
4 þiûkrýf y™u ÔÞð‚kÞ {k„oËþo™{kt Ãký yk Ãkúfkhe f‚kuxe {ËËYÃk ÚkkÞ Au ŒÚkk rð»kÞ™k

ykÄkhu rðãkÚkeoyku™wt yuf Äkuhý™k swËkt swËkt rð¼k„{kt ð„eofhý fhðk{kt yk f‚kuxe
{ËËYÃk ÚkkÞ Au.

Ãk yk f‚kuxe îkhk fÞk rðãkÚkeoyku™u fÞku rð»kÞ þe¾Œkt õÞkt y™u fuðe {w~fu÷e Ãkzu Au Œu™ku
ÏÞk÷ ykðu Au.

6 yk f‚kuxe îkhk fÞk rðãkÚkeoyku ŒusMðe Au y™u Œu{™u fuðk Ãkúfkh™k fkÞo¢{Úke VkÞËku Úkþu
yu™ku Ãký ÏÞk÷ ykðu Au.

7 yk f‚kuxe îkhk ð„o™k fÞk rðãkÚkeoyku™u ð„o ƒZŒe ykÃkðe Œu™e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au
ŒÚkk yk f‚kuxe îkhk rþûkf™u ÃkkuŒk™k rþûkýfkÞo™e y‚hfkhfŒk™ku ÏÞk÷ ykðu Au.
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1Ãk. r‚rj f‚kuxeyku™ku Ãkúfkh ËþkoðŒku [kxo :

16. r‚rj f‚kuxe™kt VkÞËk :

 r‚rj f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðkÚke ™e[u™k suðkt fux÷ktf VkÞËkyku òuðk {¤u Au :
1 yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku rþûkýfkÞo ‚wÄkhðk{kt fux÷u ytþu ‚V¤Œk ÃkúkÃŒ fhþu Œu Ãkrhýk{kuÚke

òýe þfkÞ Au.
h yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku rðãkÚkeoykuyu su Œu rð»kÞ{kt fux÷u ytþu {krnŒe ÃkúkÃŒ fhe Au Œu™wt

{kÃk Ëþkoðu Au.
3 yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku îkhk rðãkÚkeo™wt rð»kÞ yt„u™wt Ãkú¼wíð fuðwt Au Œu™e {krnŒe Ãkqhe Ãkkze

þfu Au.
4 rþûkýfkÞo yt„u ÷uðk™k {n¥ð™k r™ýoÞku yt„u rð&ðk‚Ãkkºk {krnŒe yk Ãkúúfkh™e f‚kuxeyku

Ãkqhe Ãkkzu Au.
Ãk rðãkÚkeo™k sðkƒ Ãkh ykÃkýu fux÷wt r™Þtºký hk¾ðk {k„eyu Aeyu Œu yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku

îkhk ™¬e ÚkE þfu Au.
6 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe îkhk rþûkf™u ÃkkuŒk™k rþûký fkÞo™e ‚V¤Œk fu r™»V¤Œk™ku ÏÞk÷

ykÃku Au.
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7 ð„o™k fÞk rðãkÚkeo™u ð„o ƒZŒe ykÃkðe Œu yt„u™e {n¥ð™e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.
8 rðãkÚkeo™u rþûkýfkÞo{kt õÞkt y™u fuðe {w~fu÷e Ãkzu Au Œu™ku ÏÞk÷ ykÃku Au.
9 rðãkÚkeo™wt Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt WÃkÞku„e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.
10 ð»ko™e þYykŒ{kt nkurþÞkh, {æÞ{ y™u ™ƒ¤k ð„uuhu rðãkÚkeoyku™wt ð„eofhý fhðk{kt

{ËËYÃk ƒ™u Au.

17. r‚rj f‚kuxe™e {ÞkoËk :

 r‚rj f‚kuxe™e {ÞkoËkyku ™e[u Ãkú{kýu Au :
1 yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku yu Ãkwhkýe r™ƒtÄ Ãkúfkh™e f‚kuxeyku™wt s ™ðwt MðYÃk Au, su{kt

y™kí{÷ûkeÃkýk™u ‚ku xfk MÚkk™ {éÞwt Au.
h yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™e h[™k™kt {q¤¼qŒ ¾k{e nkuÞ Œku Œux÷u ytþu Ãkrhýk{ku ‚k[kt ykðŒk

™Úke.
3 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt {kºk fkuE Ãký yuf{{kt ™{q™k YÃk ÃkúrŒr™rÄ Ähkðíkkt s Ãkú§ku nkuÞ

Au.
4 rðãkÚkeoyku Úkkfu÷kt nkuÞ, rƒ{khe y™w¼ðŒku nkuÞ yÚkðk r[tŒkŒwh nkuÞ Œku Œu™e r‚rj Ãkh

Œu™e y‚h Ãkzâk rð™k hnuŒe ™Úke.
Ãk f‚kuxe {kxu ykÃkðk™e ‚q[™kyku {u¤ðe þfkŒe ™Úke.
6 yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku{kt {™„{Œk ƒÄk s Ãkúfkh™k Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhe þfkŒku ™Úke.
7 rðãkÚkeoyku W¥kh ÷¾ðk {kxu Aqxku Ëkuh ykÃkðk™u fkhýu su [ku¬‚ ƒkƒŒku™e yÃkuûkk

hk¾ðk{kt ykðu Au Œu þõÞ ƒ™Œwt ™Úke y™u yLÞ ¼¤Œe ƒkƒŒku W¥kh{kt ykðe òÞ Au.
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18. r™Ëk™ f‚kuxe y™u r‚rj f‚kuxe ðå[u™ku ¼uË :

 r™Ëk™ f‚kuxe y™u r‚rj f‚kuxe ðå[u™ku ŒVkðŒ ™e[u Ãkú{kýu Au :
 r™Ëk™ f‚kuxe  r‚rj f‚kuxe 

1 
yk f‚kuxe îk2k rðãkÚkeoyku™e r‚rj™e 
™ƒ¤kE fu f[kþ òýðk {kxu W5Þku„ ÚkkÞ 
Au. 

1 
yk f‚kuxe îk2k rðãkÚkeoyu þk¤k{kt þe¾ðŒk 
rðrðÄ rð»kÞku{kt fux÷ef r‚rj {u¤ðe Au Œu òýe 
þfkÞ Au. 

2 
rðãkÚkeo fux÷wt  òýu Au Œu ™¬e f2ðk™ku ™Úke 
5ý rð»kÞ™ku yÇÞk‚ f2ðk{kt õÞkt õÞkt y™u 
fuðk 5úfk2™e {w~fu÷e 5zu Au Œu òýðk™ku Au. 

2 

rðãkÚkeoyu fkuE yuf rð»kÞ{kt fux÷w t ¿kk™ {u¤ÔÞw t Au 
Œu òýðk™ku Au. Ëk.Œ. – fkuE yuf rðãkÚkeo 
„rýŒ™e f‚kuxe{kt 70 „wý 5úkÃŒ fÞko. yk 
5úkÃŒktf™u ykÄk2u rðãkÚkeo™wt „rýŒ™wt ¿kk™ ‚k2wt 
nþu yu{ y™w{k™ ƒktÄe þfkÞ. 

3 
yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt ‚{Þ r™rùŒ nkuŒku 
™Úke. rðãkÚkeoyku ƒÄk 5ú§ku™kt W¥k2ku ÷¾u Œu 
sY2e Au. 

3 
yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt r™rùŒ ‚{Þ{kt 5ú§ku™k 
W¥k2ku ÷¾ðk™kt nkuÞ Au. 

4 
yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt rðãkÚkeo su 
rð»kÞðMŒw{kt t f[kþ y™w¼ðu Au Œu 
rð»kÞðMŒw™wt MðY5 æÞk™{kt ÷uðkÞ Au. 

4 
yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt rð»kÞ ðMŒw™wt MðY5 y™u 
5ú§ku™k 5úfk2™u ÷ûk{kt 2k¾e™u yk f‚kuxe 
2[ðk{kt ykðu Au. 

5 
yk 5úfk2™e f‚k uxe{kt rð»kÞðMŒw™k y{wf s 
{wÆk™u æÞk™{kt ÷uðk{kt ykðu Au. 

5 
yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt  rð»kÞ ðMŒw™wt  ykð2ý 
5q2u5q2wt  nkuÞ Au, rð»kÞðMŒw™k Ë2uf {wÆk™wt 
5úrŒr™rÄíð nkuÞ Au. 

6 
yk f‚kuxe™ku W5Þku„ rðãkÚkeo™k sq™k ¿kk™™e 
f[kþ òýðk {kxu f2ðk{kt ykðu Au. 

6 
yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt rð»kÞ fu yuf{™u 
¼ýkÔÞk5Ae W5Þku„ f2ðk{kt ykðu Au. 

7 
yk f‚kuxe™ku W5Þku„ rðãkÚkeo™k sq™k ¿kk™™e 
f[kþ òýðk {kxu f2ðk{kt ykðu Au. 

7 
yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt rð»kÞ fu yuf{™u ¼ýkÔÞk 
5Ae W5Þku„ f2ðk{kt ykðu Au. 

8 
yk 5úfk2™e f‚kuxe îk2k rðãkÚkeo™u fux÷wtt ™Úke 
ykðzŒw t, õÞkt ¼q÷ f2u Au y™u fuðe ¼q÷ f2u 
Au Œu òuðk {kxu. 

8 
yk 5úfk2™e f‚kuxe{kt rðãkÚkeoyu 5úkÃŒ f2u÷wt  fux÷wt 
ykðzu Au, fux÷w t ¾kuxw t Au y™u fux÷wt ‚k[w t Au Œu òuðk 
{kxu. 

19. ‚khktþ : Let us sum up

 [ku¬‚ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt yÇÞk‚Ãkkºkku îkhk ÚkŒkt ðŒo™ku™ku yÇÞk‚ fhðk™e xufr™f yux÷u
yð÷kuf™.

 yð÷kuf™™kt ÷ûkýku :

1 r™rùŒ ÃkrhÂMÚkrŒ™kt ‚tË¼o{kt yÇÞk‚ Ãkkºk™k ðŒo™ku™ku yÇÞk‚
h þkÂçËf y™u yþkÂçËf ƒt™u Ãkúfkh™k ðŒo™™ku yÇÞk‚
3 yð÷kuf™ Ãkºkf ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au
4 ÔÞÂõŒ™wt su ÷ûký nÞkŒ nkuÞ Œu ÷ûý Ãkh s r™þk™e fhðk™e nkuÞ Au.
Ãk ÔÞÂõŒ™k su ÷ûký™wt {kÃk™ fhðk™wt nkuÞ Œu ÷ûkýku MÃk»x heŒu Ëþkoðu÷kt nkuÞ Au.
6 ÃkúíÞûkefhý™u ykÄkhu yÇÞk‚
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7 yÇÞk‚Ãkkºkku™k ðŒo™ku™wt ÃkúíÞûkefhý fhðk{kt ykðu Au.
 yð÷kuf™™e WÃkÞkur„Œk :

1 fkiþÕÞ™ku yÇÞk‚ fhðk
h {k™r‚f y™u yÞkuøÞ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ fhðk
3 ƒk¤fku™k ð]rj™ku yÇÞk‚ fhðk
4 ‚kÄ™ku™e „wýð¥kk™e [fk‚ýe fhðk
Ãk yþõŒ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ fhðk
6 ƒk¤fku™k ðŒo™™ku yÇÞk‚ fhðk
7 ðŒo™ rðþu™e ‚k[e {krnŒe {u¤ððk
8 ÃkúkÞkur„f ÃkrhÂMÚkrŒ™ku yÇÞk‚ fhðk
9 ÔÞÂõŒ„Œ {k„oËþo™ ykÃkðk
 yð÷kuf™™e {ÞkoËk :

ðÄw ‚{Þ, r¼L™ r¼L™ yr¼ÃkúkÞku, {k™r‚f ÂMÚkrŒ™e y‚h, rðãkÚkeo ðÄw ‚ò„ ƒ™u,
[ku¬‚Œk sYhe, ðÄw ¾[ko¤, ™kutÄ hk¾ðe {w~fu÷YÃk ð„uhu {ÞkoËk òuðk {¤u Au.

 r‚rj f‚kuxe :

 fkuE Ãký rð»kÞ{kt rðãkÚkeo fux÷wt ¿kk™ {u¤ðe þõÞku Au Œu™wt {kÃk™ fhðk {kxu su f‚kuxe
ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Œu™u r‚rj f‚kuxe fnuðkÞ Au.

 r‚rj f‚kuxe™k VkÞËk :

1 rþûkýfkÞo ‚wÄkhðk
h fux÷wt ¿kk™ ÃkúkÃŒ fÞwo Œu òýe þfkÞ.
3 rð»kÞ™k Ãkú¼wíð™e òýfkhe
4 rð&ðk‚Ãkkºk {krnŒe™e ÃkúkÂÃŒ
Ãk rþûkýfkÞo™k ‚V¤Œk™ku ÏÞk÷
6 ð„o ƒZŒe™e {krnŒe
7 Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt WÃkÞku„
8 rðãkÚkeoyku™wt ð„eofhý fhðk
 r‚rj f‚kuxe™e {ÞkoËk :

y™kí{÷ûke™u MÚkk™, f‚kuxe h[™k{kt ¾k{e, ™{q™kYÃk Ãkú§ku, {k™r‚f y‚h, ‚k[e
{krnŒe {¤ðk™ku y¼kð, y™wf s Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ ð„uhu.

h0. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 yð÷kuf™ yux÷u þwt ?
h yð÷kuf™™e ÔÞkÏÞk ykÃkku.
3 yð÷kuf™™k ÷ûkýku sýkðku.
4 yð÷kuf™™k Ãkúfkhku sýkðku.
Ãk yð÷kuf™™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
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6 yð÷kuf™™e {ÞkoËkyku sýkðku.
7 rþûkfu rðãkÚkeo™wt yð÷kuf™ õÞkhu fhðwt ?
8 yð÷kuf™ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
9 rðãkÚkeo {kxu þu™wt yð÷kuf™ fhðwt Œu sýkðku.
10 yð÷kuf™ ™kutÄ {kxu™k ‚kÄ™ku sýkðku.
11 r‚rj f‚kuxe yux÷u þwtt Œu òýðku.
1h r‚rj f‚kuxeyku™k Ãkúfkh ËþkoðŒku [kxo ŒiÞkh fhku.
13 r‚rj f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
14 r‚rj f‚kuxe™k VkÞËk sýkðku.
1Ãk r‚rj f‚kuxe™e {ÞkoËk sýkðku.
16 r™Ëk™ f‚kuxe y™u r‚rj f‚kuxe ðå[u™ku ŒVkðŒ MÃk»x fhku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 yð÷kuf™ yux÷u þwt ?
h yð÷kuf™™k ƒu ÷ûký sýkðku.
3 yð÷kuf™™k ƒu WÃkÞku„ sýkðku.
4 MðŒtºk yð÷kuf™ yux÷u þwt ?
Ãk r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ yux÷u þwt ?
6 yÄor™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ yux÷u þwt ?
7 yð÷kuf™™k ƒu VkÞËk sýkðku.
8 yð÷kuf™™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
9 y‚hfkhf yð÷kuf™ {kxu Œ{khk ƒu ‚q[™ku sýkðku.
10 rðãkÚkeo {kxu þu™wt yð÷kuf™ fhðk{kt ykðu Au ?
11 rþûkfu rðãkÚkeo™wt yð÷kuf™ õÞkhu fhðwt ?
1h r‚rj f‚kuxe yux÷u þwt ?
13 r‚rj f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
14 r‚rj f‚kuxe™k ƒu VkÞËk sýkðku.
1Ãk r‚rj f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
16 r™Ëk™ f‚kuxe y™u r‚rj f‚kuxe ðå[u™k ŒVkðŒ™k ƒu {wÆk sýkðku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) yð÷kuf™ ™kutÄ yux÷u þwt ?

(1) ðŒo™™ku yÇÞk‚ (h) ¼k»kk™ku yÇÞk‚
(3) hsqykŒ™ku yÇÞk‚ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

h) yð÷kuf™ku ykÄkhu þwt òýðk {¤u ?
(1) þkÂçËf y™u yþkÂçËf ðŒo™™ku yÇÞk‚
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(h) þkÂçËf yÇÞk‚
(3) yþkÂçËf yÇÞk‚ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

3) r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ yux÷u þtw ?
(1) rðrþ»x ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ (h) rðrðÄ ðŒo™ku™tw yð÷kuf™
(3) þkÂçËf ðŒo™™wt yð÷kuf™ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

4) yr™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ yux÷u þtw ?
(1) {wõŒ ðkŒkðhý{kt yð÷kuf™ (h) r™ÞtrºkŒ ðkŒkðhý
(3) {wõŒ y™u r™ÞtrºkŒ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

Ãk) ‚n¼k„e yð÷kuf™ yux÷u þtw ?
(1) yÇGkk‚Ãkkºkku ‚kÚku òuzký (h) yÇÞk‚ÃkkºkkuÚke Ëqh
(3) 1 y™u h ƒt™u (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

6) y‚n¼k„e yð÷kuf™ yux÷u þtw ?
(1) sqÚk{kt òuzkÞk ð„h (h) sqÚk{kt òuzkE™u
(3) 1 y™u h ƒt™u (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

7) ‚k{qrnf yð÷kuf™ yux÷u þtw ?
(1) sqÚk{kt yð÷kuf™ (h) ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™
(3) ÔÞÂõŒ„Œ y™u sqÚk{kt yð÷kuf™ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

8) ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™ yux÷u þtw ?
(1) ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™ (h) sqÚk{kt yð÷kuf™
(3) r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™ (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

9) yð÷kuf™Úke þwt òýðk {¤u ?
(1) yÞkuøÞ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ (h) ÞkuøÞ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚
(3) ÞkuøÞ y™u yÞkuøÞ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚
(4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

10) rþûkfu ð„o{kt õÞkhu yð÷kuf™ fhðwt ?
(1) ÃkúÞku„þk¤k{kt (h) ½h Ãkh
(3) r{ºk sqÚk{kt (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

 ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku™k sðkƒ:

1) (1) ðŒo™™ku yÇÞk‚
h) (1) þkÂçËf y™u yþkÂçËf ðŒo™™ku yÇÞk‚
3) (1) rðrþ»x ðŒo™ku™wt yð÷kuf™
4) (1) {wõŒ ðkŒkðhý{kt yð÷kuf™
Ãk) (1) yÇGkk‚Ãkkºkku ‚kÚku òuzký
6) (1) sqÚk{kt òuzkÞk ð„h
7) (1) sqÚk{kt yð÷kuf™
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8) (1) ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™
9) (1) yÞkuøÞ ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚
10) (1) ÃkúÞku„þk¤k{kt

h1. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 yð÷kuf™ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h yð÷kuf™™e ÔÞkÏÞk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 yð÷kuf™™k ÷ûkýku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4 yð÷kuf™™k Ãkúfkh sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

Ãk yð÷kuf™™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
6 yð÷kuf™™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 yð÷kuf™™u æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8 yð÷kuf™ ™kutÄ {kxu™k ‚kÄ™ku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9 r‚rj f‚kuxe yux÷u þwt Œu sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10 r‚rj f‚kuxe™kt ƒu WÃkÞku„ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................
11 r‚rj f‚kuxe™kt ƒu VkÞËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
1h r‚rj f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

hh. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 yð÷kuf™..

 [ku¬‚ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt yÇÞk‚Ãkkºkku îkhk ÚkŒkt ðŒo™ku™ku yÇÞk‚ fhðk™e xufr™f yux÷u
yð÷kuf™.

h yð÷kuf™™e ÔÞkÏÞk :

‘Ãk‚trËŒ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt ƒ™Œe ½x™kyku™wt ÃkjrŒ‚h™wt ÃkúíÞûkefhý yux÷u yð÷kuf™.’
- rƒrÃk™ yMÚkk™k

3 yð÷kuf™™kt ÷ûkýku:

1 r™rùŒ ÃkrhÂMÚkrŒ™kt ‚tË¼o{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k ðŒo™ku™u yÇÞk‚ fhðk™e xufr™f Au.
h yk ÃkjrŒ{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k þkÂçËf y™u yþkÂçËf ƒt™u Ãkúfkh™kt ðŒo™ku™ku yÇÞk‚

fhðk{kt ykðu Au.
4 yð÷kuf™™k Ãkúfkh :

1 r™ÞtrºkŒ yð÷kuf™
h yr™ÞtrºkŒ yð÷kuf™
3 ‚n¼k„e yð÷kuf™
4 y‚n¼k„e yð÷kuf™
Ãk yÄo‚n¼k„e yð÷kuf™
6 ‚k{qrnf yð÷kuf™
7 ÔÞÂõŒ„Œ yð÷kuf™
Ãk yð÷kuf™™e ƒu WÃkÞkur„Œk :

1 fkiþÕÞ™ku yÇÞk‚ fhðk
h ƒk¤fku™k ð]rj™ku yÇÞk‚ fhðk
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6 yð÷kuf™™e ƒu {ÞkoËk :

1 ðÄw ‚{Þ
h {k™r‚f ÂMÚkrŒ™e y‚h
7 yð÷kuf™ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒku :

1 rðãkÚkeo™k ‚{„ú ÔÞÂõŒíð™wt yð÷kuf™ fhðwt
h r™rùŒ fhu÷k ÔÞðnkhku™ku yÚko MÃk»x fhðku.
8 yð÷kuf™ ™kutÄ {kxu™k ‚kÄ™ku :

1 ¢{{kÃkËtz
h yku¤¾ÞkËe
3 ÃkúkÃŒktf Ãkºk
4 ykð]r¥k ‚khýe
Ãk {wõŒ™kutÄ
9 r‚rj f‚kuxe™ku yÚko :

 r‚rj {kÃkðk™e r¢Þk™u r‚rj {kÃk™ f‚kuxe fnuðkÞ Au.
10 r‚rj f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk :

1 fkiþÕÞ™ku yÇÞk‚ fhðk
h ƒk¤fku™k ð]rj™ku yÇÞk‚ fhðk
11 r‚rj f‚kuxe™k ƒu VkÞËk :

1 rðãkÚkeoykuyu su Œu rð»kÞ{kt fux÷e {krnŒe ÃkúkÃŒ fhe Œu òýe þfkÞ Au.
h rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒÃkºkf ¼hðk{kt WÃkÞku„e ƒ™u Au.
1h ‚rj f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk :

1 r‚rj f‚kuxe™k Ãkrhýk{ku ‚k[k ykðŒkt ™Úke.
h rðãkÚkeo™e {k™r‚f ÃkrhÂMÚkrŒ™e r‚rj f‚kuxe Ãkh y‚h

h3. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ yæÞkÃk™ {kxu™wt Ãkheûký, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË.
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16. ykuÃkLk çkwf Ãkheûkk, ykuLk÷kRLk Ãkheûkk yLku yr¼Ár[ {kÃkLk



Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTÞ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞðnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



1



1

: YÃkhu¾k :

1. ÃkúMŒkð™k

h. ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko

3. ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÔÞkÏGkk

4. ™{q™k™e ÷kûkrýfŒk

Ãk. ‚khk ™{q™k™kt ÷ûkýku

6. ™{q™k Ãk‚tË„e™wt {n¥ð

7. ™{q™k™k Ãkúfkhku

8. ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÃkjrŒyku

(1)  ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e

(h)  MŒhef]Œ ™{q™k Ãk‚tË„e

(3)  Íq{¾kt ™{q™k Ãk‚tË„e

(4)  Þkus™kƒj ™{q™k Ãk‚tË„e

(Ãk)  ƒ{ýkt ™{q™k Ãk‚tË„e

(6)  ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e

(7)  M™kuƒku÷ ™{q™k Ãk‚tË„e

(8)  òuzfkt ™{q™k Ãk‚tË„e

9. ™{q™k Ãk‚tË„e™k ‚kuÃkk™ku

10. ™{q™k Ãk‚tË„e™k VkÞËk

11. ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËk

1h. ‚khktþ

13. yuf{ MðkæÞkÞ

14. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

1Ãk. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

16. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko ‚{S þfþku.
h ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÔÞkÏÞk ‚{S þfþku.
3 ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÷kûkrýfŒkyku ‚{S þfþku.
4 ‚khk ™{q™k™kt ÷ûkýku ‚{S þfþku.
Ãk ™{q™k Ãk‚tË„e™tw {n¥ð ‚{S þfþku.

yuf{
9

™{q™k Ãk‚tË„e
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6 ™{q™k™k Ãkúfkhku ‚{S þfþku.
7 ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÃkjrŒyku ‚{S þfþku.
8 ™{q™k Ãk‚tË„e™k ‚kuÃkk™ku ‚{S þfþku.
9 ™{q™k Ãk‚tË„e™k VkÞËk ‚{S þfþku.
10 ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.

1. ÃkúMŒkð™k :

 {krnŒe™k rðMVkux™u fkhýu rðrðÄ ûkuºkku{kt ‚{MÞkyku Q¼e ÚkÞu÷e òuðk {¤u Au. ‚{MÞk™ku
Wfu÷ {u¤ððku sYhe Au. fkuE Ãký ‚{MÞk™ku Wfu÷ {u¤ððk {kxu {krnŒe {u¤ððe Ãkzu Au,
su ûkuºk{kt ‚{MÞk Q¼e ÚkÞu÷e Au Œu ûkuºk{ktÚke {krnŒe fuðe heŒu {u¤ððe Œu yuf Ãkú§ Au.
{krnŒe {u¤ððk {kxu ÞkuøÞ Ãkkºkku™e Ãk‚tË„e fhðe Ãkzu Au.

 ÞkuøÞ Ãkkºkku Ãk‚tË„e fÞko ÃkAe Œu™k WÃkh ÞkuøÞ {kðsŒ fhðe Ãkzu Au. sYhe {kðsŒ
fhðk {kxu ÞkuøÞ ™{q™ku Ãk‚tË fhðku Ãkzu Au.

 su™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ Œu {krnŒe™wt ûkuºk rðþk¤ nkuÞ Œku {krnŒe {u¤ððe
{w~fu÷YÃk ƒ™e òÞ Au. ykÚke sYhe ™{q™ku Ãk‚tË fhe {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au.

 ‚tþkuÄ™fkhu {krnŒe fuðe heŒu y™u fux÷k ûkuºk™u ykðhe ÷uðwt Œu ÃkúÚk{ ™¬e fhðwt Ãkzu Au,
Œu{s ‚{„ú ûkuºk™u ™k™k rð¼k„{kt rð¼ks™ fhe {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au.

 ‚tþkuÄ™fkh ÃkkuŒk™k ‚tþkuÄ™ {kxu y™uf Ãkúfkh™kt WÃkfhýku ðkÃkhu Au, su{ fu {w÷kfkŒ,
Ãkú§kðr÷, ¢{{kÃkËtz ð„uhu. ‚tþkuÄ™fkh {kxu ‚kiÚke {n¥ð™ku Ãkú§ Q¼ku ÚkkÞ Au,
‚tþkuÄ™™e r¢Þk fku™k WÃkh fhðe ?

 ‚tþkuÄ™ fkÞo™wt ûkuºk ¾qƒ s rðþk¤ nkuÞ Au, ŒuÚke ‚tþkuÄ™fkh ƒÄk™wt yð÷kuf™ fhe þfu
™nª. ƒÄk™e {w÷kfkŒ ÷uðk™wt Ãký þõÞ ™ ƒ™u y™u Ãkú§kðr÷ îkhk Ãký ƒÄkt™u Ãknkut[e
Ãký ™ ð¤kÞ.

 Ëk.Œ. - fkuE Ãký ‚tþkuÄ™fkh ƒe.yuzT.™k rðãkÚkeoyku Ãkh ¼khŒeÞ ûkuºku yÇÞk‚ fhðk
{kt„Œk nkuÞ Œku Œu ƒe.yuzT.™kt ƒÄkt rðãkÚkeoyku Ãkh ‚tþkuÄ™ r¢Þk fhe þfu ™nª.

 yÇÞk‚ fhðk {kt„Œk nkuÞ Œku Œu ƒe.yuzT.™k ƒÄkt rðãkÚkeoyku Ãkh ‚tþkuÄ™ r¢Þk fhe þfu
™nª.

 yk¾k Ëuþ™e ðkŒ ƒkswyu {qfeyu, fkuE ‚tþkuÄ™fkh™u „wshkŒ hkßÞ{kt ƒe.yuzT.{kt ¼ýŒkt
rðãkÚkeoyku yt„u fkÞo fhðwt nkuÞ Œku yu ƒÄkt rðãkÚkeoyku™e ÞkËe ƒ™kððk™wt fk{ Ãký ¼khu
Ãkze òÞ.

 ykðe {w~fu÷e{ktÚke {k„o fkZðk y™u ƒ[ðk ™{q™k Ãk‚tË„e ÚkkÞ Au. ‚{„ú ÔÞkÃkrð&ð{ktÚke
ÃkúrŒr™rÄíð ÄhkðŒkt Ãkkºkku™ku ™{q™ku ÷E Œu™k Ãkh ‚tþkuÄ™ Ãkúr¢Þk ÚkkÞ Au, Ãkrhýk{u
ÔÞkÃk rð&ð™u ÷k„w ÃkzkÞ Au.

h. ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko : Meaning of Sampling

 yÇÞk‚ nuŒwyku™u y™wYÃk ‚{„ú rðþu y™w{k™ fhðk {kxu Œu™k ÃkúrŒr™rÄYÃk ™k™k ¼k„™u
Ãk‚tË fhðk™e r¢Þk™u ™{q™k Ãk‚tË„e fnuðkÞ Au.

 ‚tþkuÄ™™k ÔÞkÃkrð&ð{kt ‚k{u÷ nkuÞ Œuðk Œ{k{ Ãkúfkh™k yuf{ku{ktÚke Ãk‚tË fhðk{kt
ykðu÷k yuf{ku™k yuf yu™k ™k™k ‚{qn™u r™Ëþo fne þfkÞ fu su™k Œ{k{ yuf{ku
ÔÞkÃkrð&ð{kt ‚{krð»x Œ{k{ Ãkúfkh™k yuf{ku™wt ÃkúrŒr™rÄíð fhíkkt nkuÞ.
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 xqtf{kt fnuðwt nkuÞ Œku fne þfkÞ fu ‚{„ú ÔÞkÃkrð&ð™wt ÃkúrŒr™rÄíð fhŒk nkuÞ Œuðk
ÔÞkÃkrð&ð™k yuf ™k™k rnM‚k™u r™Ëþo Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 {kuxk¼k„™k ‚tþkuÄ™ku{kt y™uf fkhýku‚h ÔÞkÃkrð&ð™k Œ{k{ yuf{ku Ãkk‚uÚke {krnŒe
{u¤ððk™u ƒË÷u r™Ëþo™k yuf{ku Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au y™u Œu™k Ãkrhýk{ku™u
ykÄkhu ‚k{kLÞefhý fhe™u ÔÞkÃkrð&ð™k Ãkrhýk{ku rðþu y™w{k™ fhðk{kt ykðu Au,
ŒuÚke fkuE Ãký Ãkúfkh™k ‚tþkuÄ™ {kxu yuf ykËþo y™u ‚khk ™{q™k™e Ãk‚tË„e fhðk™ku
ÃkúÞí™ fhðk{kt ykðu Au.

3. ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÔÞkÏÞk : Concept of Sampling

 rðþk¤ ‚{qËkÞ fu ‚{„ú ð„o{ktÚke Ãk‚tË fhu÷k ÃkúrŒr™rÄYÃk WÃk‚{qn™u r™Ëþo (™{q™ku)
fnu Au.

1 ƒku„kz‚o :

 ‘‚{qn{ktÚke fhðk{kt ykðŒe y{wf ‚tÏÞk™e Ãk‚tË„e™u r™Ëþo fnu Au.’
h Ãkkur÷™ Þtºk :

 ‘yktfzk rð»kÞf r™Ëþo ‚{„ú ‚{qn™e Ãk‚tË fhðk{kt ykðu÷e ™k™e ykð]r¥k Au.’
3 „wz y™u nè :

 ‘r™Ëþo Œu™k ™k{ Ãkú{kýu rðþk¤ ‚{Â»x™wt ÃkúrŒr™rÄíð ÄhkðŒku ™k™ku ‚{qn Au.’
4 ƒkufh y™u ÷uð :

 ‘‚{Â»x rðþu {krnŒe {u¤ððk™k nuŒwÚke yu ‚{Â»x{ktÚke Ãk‚tË fhu÷k yuf{ku™k ‚{qn™u
r™Ëþo fnuðk{kt ykðu Au.’

 r™Ëþo ‚{Â»x™k y{wf yuf{ku™ku ¼k„ Au.
 r™Ëþo yu ‚{Â»x™ku „{u Œu ¼k„ ™Úke, ÃkhtŒw Œu ‚{Â»x™ku yuðku ¼k„ Au su ‚{Â»x™e

‚k{kLÞ ÷kûkrýfŒkyku™wt ÃkúrŒr™rÄíð Ähkðu Au.
Ãk {w÷h y™u ‚w‚÷h :

 yktfzk rð»kÞf ÃkjrŒyu fkZu÷ku r™Ëþo ‚{„ú ‚{qn™wt (‚{Â»x™tw) ÃkúrŒr™rÄíð Ähkðu Au.
 Ëk.Œ. - {k™ðe™k ÷kune™wt „úwÃk òýðk {kxu zkìõxh Œu™k þheh{ktÚke ÷kune™kt Úkkuzkt xeÃkkt

÷E™u ÷kune™wt „úwÃk ŒÃkk‚u Au.
 yu s heŒu ÷kune{kt fÞk hku„™kt stŒwyku Au Œu òýðk ÷kune™kt y{wf xeÃkkt™e ŒÃkk‚ fhu Au.
 ynª {k™ðe™k þheh{kt hnu÷wt ‚{„ú ÷kune ‚{Â»x Au y™u ŒÃkk‚ðk {kxu WÃkÞku„{kt

÷eÄu÷kt ÷kune™k xeÃkkt r™Ëþo Au.
 ‚tþkuÄ™™k nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e fw÷ûkuºk rðþu y™w{k™ fhðk {kxu Œu™k ÃkúrŒr™rÄYÃk

™k™k ¼k„™u Ãk‚tË fhðk™e Ãkúr¢Þk™u ™{q™k Ãk‚tË„e fnuðk{kt ykðu Au.
 ÔÞðnkh{kt Ãký Ãk‚tË„e™e r¢Þk fhðk{kt ykðŒe nkuÞ Au.
 ½ô™e ¾heËe fhðe nkuÞ íÞkhu Œu™e „wý{ktÚke Úkkuzku ¼k„ fkZe ½ô™ku ™{q™ku ŒÃkk‚eyu

Aeyu. ½ô ƒhkƒh Au fu fu{ Œu ™{q™k ÃkhÚke ½ô fuðk Au Œu™ku ÏÞk÷ {u¤ðeyu Aeyu, Œu s
heŒu h‚kuE ƒ™kðŒe ð¾Œu Úkkuzku ¼k„ [k¾eyu Aeyu, Œu™k ykÄkhu [k¾e™u y™w{k™
fheyu Aeyu.

 Œuðe s heŒu ykýtË yußÞwfuþ™ fkì÷us{kt 100 Œk÷e{kÚkeo ƒnu™ku{ktÚke hÃk Œk÷e{kÚkeo
ƒnu™ku Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu, ynª ykýtË yußÞwþuf™ fkì÷us™e fw÷ Œk÷e{kÚkeo
ƒnu™ku ‚{r»x Au y™u yÇÞk‚ {kxu Ãk‚tË fhu÷e hÃk Œk÷e{kÚkeo ƒnu™ku r™Ëþo Au - ™{q™ku
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 yk WËknhýkuÚke òýe þfkþu fu ‚{krð»x™k ¼k„™u r™Ëþo fnuðk{kt ykðu Au.
 r™Ëþo yu ‚{Â»x™e ™k™e ykð]r¥k Au.
 r™Ëþo su sqÚk{ktÚke ÷uðk{kt ykÔÞwt nkuÞ Au Œu sqÚk™wt ÷½wr[ºk nkuÞ Au, ŒuÚke r™Ëþo {kxu su

{krnŒe ‚k[e Au, Œu ‚{„ú ‚{Â»x {kxu ‚k[e nkuÞ Œuðe ykþk hk¾ðk{kt ykðu Au. ‚k{krsf
‚tþkuÄ™ku{kt ½ýkt Ãkkºkku nkuÞ Au, Œu ƒÄkt Ãkk‚uÚke Ãkú§kðr÷, {w÷kfkŒ fu yð÷kuf™ îkhk
{krnŒe {u¤ððk™wt fkÞo ¾qƒ s {w~fu÷ ƒ™u Au. ykÚke {krnŒe {u¤ððk {kxu ‚tþkuÄ™fkh
Œu™ku ™k™ku ¼k„ s Ãk‚tË fhe ‚tþkuÄ™ fhu Au.

4. ™{q™k™e ÷kûkrýfŒk : Characteristic of Sampling

 ™{q™k™e ÷kûkrýfŒk ™e[u Ãkú{kýu Au :
1 ™{q™ku ÔÞkÃkrð&ð™wt ÃkúrŒr™rÄíð fhu Au.
h ™{q™ku ÔÞkÃkrð&ð™e rðrþ»xŒkyku ÄhkðŒku nkuÞ Au.
3 ™{q™ku Ãkqðo„ún hrnŒ nkuÞ Au.
4 ™{q™ku „wýð¥kk™k ‚tË¼o{kt ÃkqhŒku nkuÞ Au.
Ãk ™{q™k™k Ãkrhýk{ku ÔÞkÃkrð&ð™u ÷k„w Ãkkzðk{kt ykðu Au.
6 ™{q™ku Ãkqðo r™ÄkorhŒ Þkus™kyku y™w‚kh [ku¬‚ Ãkú{ký{kt ÔÞkÃkrð&ð{ktÚke Ãk‚tË fhðk{kt

ykðu Au.

Ãk. ‚khk ™{q™k™kt ÷ûkýku :

 ‚khk ™{q™k™kt fux÷ktf ÷ûkýku ™e[u Ãkú{kýu Au :
1 ™{q™ku Ãkqðo„ún hrnŒ nkuðku òuEyu.
h ™{q™ku Ãkqhe ‚tÏÞk{kt nkuÞ Au.
3 ™{q™ku rð&ð‚™eÞŒk MŒh ÄhkðŒku nkuÞ Au.
4 ™{q™ku ÃkúrŒr™rÄíðYÃk nkuÞ Au.
Ãk ™{q™k ‚t¼kð™k r‚jktŒ ykÄkrhŒ nkuÞ Au.
6 {krnŒe yufºkefhý Ëhr{Þk™ r™ÞtrºkŒ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt nkuÞ Au.
7 ‚tþkuÄ™™k nuŒwyku y™wYÃk ™{q™ku Ãk‚tË fhðku òuEyu.
8 ™{q™k™e Ãk‚tË„e þõÞ yux÷k ÞkËÂåAf Äkuhýu Úkðe òuEyu.
9 {krnŒe yufrºkŒ fhðk{kt ðÄkhu ¾[o ™ ÚkkÞ y™u ‚h¤Œk hnu Œuðku ™{q™ku Ãk‚tË fhðku

òuEyu.
10 ™{q™k™e y™w{k™™e Ãkú{ký¼qŒ {kuxe ™ nkuðe òuEyu. yÚkkoŒT Œu™k sux÷ku s ƒeòu ™{q™ku

÷uðk{kt ykðu Œku Œu™k y™u ÃkúÚk{™kt Ãkrhýk{ku ðå[u ƒnw ŒVkðŒ ™ hnuðku òuEyu.

6. ™{q™k Ãk‚tË„e™wt {n¥ð : Importance of Sampling

1 ‚{Þ y™u ™kýkt™e ƒ[Œ :

 ™{q™ku ‚{Þ™e ƒ[Œ fhu Au. ykuAk ‚{Þ{kt ðÄw {krnŒe {¤ðe þfkÞ Au, yux÷u ‚{Þ™e
ƒ[Œ ÚkkÞ Au.

h ykuAwt ¾[o :

 ™{q™k™e {krnŒe ykuAk ¾[uo {u¤ðe þfkÞ Au. y„kWÚke ykÞkus™ fhðwt Ãkzu Au, ŒuÚke
ykuAk ¾[uo {krnŒe {u¤ðe þfkÞ.
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3 ‚h¤ ‚t[k÷™ :

 ™{q™k {u¤ððk {kxu ‚h¤ ‚t[k÷™Úke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.
4 rðþk¤ {krnŒe :

 ™{q™k {kxu su ‚{MÞk Ãk‚tË fhu÷ nkuÞ Œu™e rðþk¤ {krnŒe ykÃku Au.
Ãk ÃkúkÞkur„f yÇÞk‚{kt WÃkÞku„e :

 ™{q™k™u fkhýu {u¤ðu÷ {krnŒe ÃkúkÞkur„f yÇÞk‚ fhðk{kt WÃkÞku„e ƒ™u Au.
6 {kÃk™{kt ðÄw [kuf‚kE :

 ™{q™k{kt yÇÞk‚ Ãkkºkku™e ‚tÏÞk Ãkú{ký{kt ykuAe nkuðkÚke Œu{™wt {kÃk™ ðÄw [kuf‚kE ‚kÚku
fhe þfkÞ Au.

7 ßÞkhu ÔÞkÃkrð&ð yr™rùŒ nkuÞ íÞkhu ™{q™k Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.

8 rðþk¤ ¼ki„kur÷f rðMŒkh{kt ÃkÚkhkÞu÷k ÔÞkÃkrð&ð™k Œ{k{ yuf{ku Ãkk‚u Ãknku t[ðwt
yÔÞkðnkrhf fu {w~fu÷ nkuÞ íÞkhu ™{q™ku WÃkÞku„e ƒ™u Au.

9 ßÞkhu ÔÞkÃkrð&ð™k Œ{k{ Ãkkºkku™e ÞkËe ÃkúkÃÞ ™ nkuÞ fu ykðk Œ{k{ Ãkkºkku rðþu™e
{krnŒe WÃk÷çÄ ™ nkuÞ íÞkhu ™{q™k Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððe Ãkzu Au, ykðk ‚tòu„ku{kt
™{q™ku WÃkÞku„e ÚkkÞ Au.

7. ™{q™k™k Ãkúfkhku :

 ™{q™ku Ãk‚tË fhðk {kxu ykÃkýu Ãknu÷k ™{q™k™k Ãkúfkhku ™e[u Ëþkoðe þfkÞ : ™{q™k Ãk‚tË„e
ÃkjrŒyku

           

(1)       (h)         (3)

‚t¼kÔÞ ™{q™k Ãk‚tË„e rƒ™‚t¼kÔÞ ™{q™k Ãk‚tË„e rðrþ»x ™{q™k Ãk‚tË„e
(1) ÞkËÂåAf ™{q™ku (1) ‚k™wfq¤ ™{q™ku (1) ƒuðzku ™{q™ku
(h) MŒhef]Œ ™{q™ku (h) ‚nuŒwf ™{q™ku (h) ¢{þ: ™{q™ku
(3) Þkus™kƒj ™{q™ku (3) r™ÞŒ rnMMkk™e
(4) Íq{¾k ™{q™ku       ™{q™ku
(Ãk) ƒnw‚kuÃkk™e ™{q™ku
(6) ƒnwMŒheÞ ™{q™ku

1 ‚t¼kÔÞ ™{q™ku :

 ™{q™kyku™wt yk Ãkúfkh™wt rð¼ks™ Œu™e Ãk‚tË Úkðk™e ‚t¼kÔÞŒk™k ykÄkhu fhðk{kt ykðu÷
Au, ßÞkhu ™q{™k ÃkMktË„e{kt Ëhuf Ãkkºk™u Ãk‚tË Úkðk™e ‚h¾e Œf hnu Au Œu™u ‚t¼kÔÞ
™{q™ku fnu Au.

 ‚t¼kÔÞ ™{q™k™e Ãk‚tË„e yu Äkhýkyku Ãkh ykÄkrhŒ nkuÞ Au, ŒuÚke Œu™k Ãkh Ãkú[r÷Œ
f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

h y‚t¼kÔÞ ™{q™ku :

 ßÞkhu ÔÞkÃkrð&ð™k Ëhuf Ãkkºk™e Ãk‚tË„e Úkðk™e Œfku ‚h¾e ™Úke nkuŒe Œu™u y‚t¼kÔÞ
™{q™ku fnuðkÞ Au. y‚t¼kÔÞ ™{q™ku ‚tþkuÄf™e r™ýoÞ y™u y™wfq¤Œk™k ykÄkhu Ãk‚tË
fhðk{kt ykðŒku nkuðkÚke Œu{kt Ëhuf Ãkkºk™u Ãk‚tË Úkðk™e ‚h¾e Œf ™Úke nkuŒe.
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 ynª ‚tþkuÄf™e Ãk‚tË„e, r™ýoÞ y™u y™wfq¤Œk™k ykÄkhu WÃk÷çÄ Ãkkºkku, yuf{ku, Œ¥ðku
ð„uhu™ku WÃkÞku„ îkhk ™{q™ku Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au, Œu{kt ‚tþkuÄf™e Ãk‚tË Ãkh ™{q™k
Ãk‚tË„e™ku ykÄkh hnu÷ku nkuÞ Au.

 ‚t¼kÔÞ ™{q™k Ãkh Ëu¾eŒe heŒu Ãkúk[÷eÞ f‚kuxe y™u ‚t¼kÔÞ ™{q™k Ãkh yÃkúk[r÷Þ
f‚kuxe WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

8. ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÃkjrŒyku :

 ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÃkjrŒyku ™e[u {wsƒ Au :
1 ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e : (Random sample)

 yk heŒu ÞkËÂåAf ™{q™k Ãk‚tË„e Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ™{q™k Ãk‚tË„e™e ƒÄe
heŒku Ãkife yk heŒ ¾qƒ s ‚kËe y™u ‚h¤ Au.

 ÔÞkÃk rð&ð{kt™k ÃkúíÞuf Ãkkºk™u ™{q™k{kt Ãk‚tË Úkðk™e ‚h¾e ‚t¼kð™k Au. fkuE Ãký Ãkkºk
yufÃkkºk™e Ãk‚tË„e™e y‚h ƒeò Ãkkºk™e Ãk‚tË„e Ãkh ™ Úkðe òuEyu. yux÷u Ãkkºkku™e
Ãk‚tË„e yufƒeò™e Ãk‚tË„eÚke MðŒtºk Au. yk heŒu ykfÂM{f heŒu Ãk‚tË„e ™{q™k™u
ykÃkýu y™kí{÷ûke heŒu Ãk‚tË ÚkÞu÷ku™{q™ku fne þfeyu.

 ßÞkhu ‚{Â»x™k ÃkúíÞuf yuf{ku r™Ëþo{kt ‚{krð»x Úkðk™e ‚{k™ Œf {¤u Œu heŒu r™Ëþo
Ãk‚tË fhðk{kt ykðu , íÞkhu Œuðk ™{q™k™u ykfÂM{f ™{q™ku fnuðk{kt ykðu Au, Œu{kt ‚{Â»x™k
‚t¼rðŒ ƒÄkt yuf{ku™u ™{q™k Œhefu Ãk‚tË„e Ãkk{ðk™e ‚{k™ Œf {¤u Au.

 yk heŒÚke ™{q™ku Ãk‚tË fhðk {kxu fux÷ef ÃkjrŒyku WÃkÞku„{kt ÷uðk{kt ykðu Au.
1 ÷kuxhe™k ™tƒh ¾ut[ðk
h ™k{™e r[êeyku ŒiÞkh fhðe / ¢{ ™tƒh ykÃkðk
3 Ãkkºkku™kt ™k{ fkzo Ãkh ÷¾ðk. fkzo [eÃke™u ÞkuøÞ fkzo ¾ut[ðk
4 ykfÂM{f ‚khýe™ku WÃkÞku„ fhðku
Ãk fBÃÞwxh Ãkúku„úk{™k WÃkÞku„Úke Ãkkºk Ãk‚tË„e fhðe
 ‚ki ÃkúÚk{ ‚{Â»x™k ƒÄk yuf{ku™u 1, h, 3, 4, Ãk yu{ y™w¢{ ™tƒh ykÃkðk{kt ykðu

Au, íÞkhƒkË ‚{Â»x™kt ƒÄkt yuf{ku™u ÷„Œe ™ttƒh ykÃku÷e M÷eÃkku ƒ™kððk{kt ykðu Au,
yk ƒÄe M÷eÃkku™u ¼u¤ðe Ëuðk{kt ykðu Au, íÞkhƒkË Œu{ktÚke sux÷e ‚tÏÞk™k yuf{™wt r™Ëþo
/ ™{q™ku òuEŒku nkuÞ Œux÷e ‚tÏÞk™e M÷eÃkku ÷uðk{kt ykðu Au. yk M÷eÃkku su yuf{ku™u
÷„Œe nkuÞ Œu yuf{ku™u ™{q™k Œhefu Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.

 Ãkkºkku™e Ãk‚tË„e{kt ‚tþkuÄf™ku Ãkqðo„ún fu ð÷ý fk{ ™ fhe òÞ Œu {kxu fux÷ef Þktrºkf
heŒku ys{kððk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. - sux÷e ‚tÏÞk nkuÞ Œux÷e r[êe ƒ™kððk{kt ykðu Au. ðk‚ý{kt {qfðk{kt ykðu Au.
ðk‚ý™u ¾qƒ n÷kððk{kt ykðu Au. r[êe ðkhkVhŒe WÃkkzðk{kt ykðu Au.

 yk heŒÚke Ãk‚tË ÚkÞu÷ku ™{q™ku ÔÞkÃk rð&ð™kt ƒÄkt s ÷ûkýku™wt ÃkqhŒwt ÃkúrŒr™rÄíð ™ Ãký
ÄhkðŒku nkuÞ yuðwt ƒ™u. yux÷u fu fkuE Ãký yuf Ãkúfkh™kt Ãkkºkku ðÄw Ãkú{ký{kt fu ykuAk
Ãkú{ký{kt Ãk‚tË ÚkkÞ Œuðwt ƒ™u.

 su{ ÔÞkÃk rð&ð™kt Ãkkºkku{kt rðrðÄŒk ðÄkhu y™u ™{q™ku su{ ™k™ku Œu{ ™ƒ¤ku ™{q™ku
Ãk‚tË Úkðk™e þõÞŒk ðÄw.

 xqtf{kt, ykfÂM{f ™{q™ku ÃkqhŒk Ãkú{ký{kt {kuxku nkuÞ Œku s ŒuÃkúrŒr™rÄYÃku ƒ™u.
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h MŒhef]Œ ™{q™k Ãk‚tË„e : (Stratified Random Sample)

 ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËk yu Au fu fkuE yuf Ãkúfkh™kt Ãkkºkku ðÄw fu ykuAk Ãkú{ký{kt
Ãk‚tË ÚkkÞ. ykÚke ÔÞkÃk rð&ð™kt ÷ûkýku™wt ÃkqhuÃkqhwt ÃkúrŒr™rÄíð ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e{kt
™ s¤ðkÞ. yk {ÞkoËk Ëqh fhðk {kxu MŒhef]Œ ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„eÚke ðÄw
[kuf‚kEÃkqðof Ãkrhýk{ku {u¤ðe þfkÞ Au.

 ßÞkhu ‚{Â»x™wt rðr¼L™ MŒhku{ktÚke rð¼ks™ fhe™u ƒÄkt MŒhku{ktÚke ykfÂM{f ™{q™ku
{u¤ððk{kt ykðu, íÞkhu Œu Ãkúfkh™kt ™{q™k™u MŒhef]Œ ykfÂM{f ™{q™ku fnuðkÞ Au.

 ykfÂM{f ™{q™k™kt ÔÞkÃk rð&ð{kt™k rðrþ»x Ãkúfkh™kt Ãkkºkku ðÄw {kºkk{kt Ãk‚tË ÚkE òÞ
yuðwt ƒ™u.

 ykýtË rsÕ÷k™k rþûkfku yt„u™wt ‚ðuoûký nkuÞ Œku þnuh™k rþûkfku Ãkú{ký{kt ðÄkhu Ãk‚tË ÚkE
òÞ Œuðwt ƒ™u, yu{ktÚke ƒ[ðk {kxu ‚tþkuÄf MŒhef]Œ ™{q™ku Ãk‚tË fhu Au. yk ÃkjrŒ{kt
‚tþkuÄ™ ÃkúÚk{ ÔÞkÃk rð&ð™u Wr[Œ MŒh{kt ðnut[e ™kt¾u Au y™u íÞkhƒkË yk ™k™k
‚{YÃk sqÚkku{ktÚke Ãkqðo r™ÄkorhŒ ‚tÏÞk{kt ykfÂM{f heŒu Ãkkºkku Ãk‚tË fhu Au.

 nðu ÃkAe™e [tqxýe{kt ÷kufku fuðe heŒu {Œ ykÃkþu Œu òýðk {kxu {ŒËk™ Ãkh y‚h fhŒkt
[÷ku, - ô{h, ykðf, þiûkrýf ÷kÞfkŒ, Ä{o, MÚkk™ ð„uuhu ™sh{kt hk¾e ÷kufku™u rðrðÄ
MŒhku{kt ðnut[e þfkÞ.

 ykýtË rsÕ÷k™k {kÎÞr{f þk¤k™k rþûkfku™e ‘‚k{krsf ÂMÚkrŒ’ ŒÃkk‚ðk™wt ykÃkýu
Mðefkheyu. ‚k{krsf ÂMÚkrŒ™u rþûkf™e òŒeÞŒk, Œu{™k hnuýktf, rðMŒkh, (þnuhe fu
„úkBÞ) Œu{™e þiûkrýf ÷kÞfkŒ ð„uhu ‚kÚku ‚tƒtÄ Au yu{ ykÃký™u ÷k„u Au.

 yk ‚tòu„ku{kt ykÃkýu ™{q™ku Ãk‚tË fhŒe ð¾Œu yk ƒÄkt MŒhðk¤k rþûkfku™wt ÃkúrŒr™rÄíð
s¤ðkÞ Œu òuðwt òuEyu. òu ykÃký™u yu{ ÷k„u fu {q¤ ÔÞkÃk rð&ð{kt yk swËkt swËkt
½xfku™wt su Ãkú{kýu Au Œu ™{q™k{kt Ãký s¤ðkE hnuðwt òuEyu. Œku ykÃkýu Ãkú{kýYÃk ™{q™ku
Ãk‚tË fhðku òuEyu.

 Ãkú{kýYÃk MŒhef]Œ ykfÂM{f ™{q™kÚke Ãkkºkku™wt ÃkúrŒr™rÄíð ðÄw Wr[Œ heŒu s¤ðkÞ Au.
ykýtË rsÕ÷k™k {kÎÞr{f rþûkfku - h000

 5w2w»k rþûkfku Mºke rþûkfku 
fw÷ 

 þnu2  
rðMŒk2 

„úkBÞ  
rðMŒk2 

þnu2  
rðMŒk2 

„úkBÞ  
rðMŒk2 

5qðo M™kŒfku 150 200 8 2 360 
M™kŒfku 900 575 60 24 1559 

y™wM™kŒfku 50 25 5 1 81 
fw÷ 1100 800 73 27  

 1900 100 2000 

 òu ykÃkýu h00 rþûkfku™ku ™{q™ku ÷uðk {k„Œk nkuÞ Œku ÷E þfkÞ.
 yk heŒÚke ™e[u™k ÷k¼ {u¤ðe þfkÞ :

1 ykfÂM{fŒk™k ÷k¼ ‚kÚku ™k™ku ™{q™ku Ãk‚tË fhe þfkÞ.
h ‚{Þ™e ƒ[Œ ÚkkÞ.
3 ykuAku ¾[o y™u {nu™Œ{kt ƒ[Œ ÚkkÞ.
4 ™{q™k™e Ãkú{ký ¼q÷ ykuAe nkuÞ.
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Ãk ƒu ƒkƒŒku ðå[u Œw÷™k ÚkE þfu.
6 yÇÞk‚{kt yrŒ [kuf‚kE™e ¾kºke ykÃku Au.
7 ykfÂM{fŒk™k ÷k¼ ‚kÚku ™k™ku ‚{qn Ãk‚tË fhe þfkÞ.
3 Íqq{¾kt ™{q™k Ãk‚tË„e : (Cluster sample)

 yÇÞk‚™k nuŒwyku™k ‚tË¼o{kt ÔÞkÃk rð&ð ¾qƒ s rðþk¤ nkuÞ íÞkhu ™{q™k Ãk‚tË„e™e
yk heŒ ¾qƒ s WÃkÞku„e ƒ™u Au.

 Ãkkºkku™e ÞkËe nkuÞ ™nª, yÚkðk Œku ƒ™kððe ¾qƒ {w~fu÷YÃk nkuÞ, ¼ki„kur÷f rðMŒkh™e
áÂ»xyu Ãkkºkku ðÄw ÃkÚkhkÞu÷kt nkuÞ yÚkðk Œku fux÷ktf fkhýku‚h Ãkkºkku™e ÔÞÂõŒ„Œ Ãk‚tË„e
fhðe þõÞ ™ nkuÞ íÞkhu Ãký yk heŒÚke ™{q™ku Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.

 yk ÃkjrŒ{kt ‚ki ÃkúÚk{ ÔÞkÃk rð&ð™kt Ãkkºkku™u ‚{qnku{kt ðnut[ðk{kt ykðu Au. yk ‚{qn™u
Íq{¾wt fnu Au, fu su ™{q™ku Ãk‚tË„e™ku yuf{ ƒ™u Au, íÞkhƒkË fkuEyuf fu ðÄw Íq{¾kt
ykfÂM{f heŒu Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.

 Ãk‚tË ÚkÞu÷ Íq{¾k{kt ‚{Â»x ÃkkºkkuÚke ™{q™ku ƒ™u Au.
 yktfzkþkMºkeÞ Ãkrh¼k»kk{kt Íq{¾ku yux÷u ykuAkuð¥ku ytþu fkÞ{e sqÚk.
 ykðwt hkßÞ, rsÕ÷ku, Œk÷wfku, „úk{, þnuh fu þnuh™ku ðkuzo nkuE þfu.
 ykðwt sqÚk þk¤k, fkì÷us, ykurV‚, {e÷ fu fkh¾k™wt Ãký nkuE þfu.
 Ëk.Œ. -
1 ykýtË þnuh™e ƒÄe {kÎÞr{f þk¤kyku™k ykX{k Äkuhý™kt ƒk¤fku™e ‚tÃkqýo ÞkËe ƒ™kðe

÷uðk™u ƒË÷u ‚tþkuÄ™fkh ykýtË™e ƒÄe {kÎÞr{f þk¤kyku™e ÞkËe ƒ™kðe Œu{ktÚke
ykfÂM{f heŒu 1Ãk% þk¤kyku™k ykX{k Äkuhý™kt ƒÄkt ƒk¤fku™u ™{q™kYÃku ÷u yu Íq{¾kt
™{q™ku ÚkÞku.

h fkuE ‚tþkuÄ™fkh ykýtË þnuh™kt ƒÄkt ½h™e ÞkËe ƒ™kððk fhŒk þnuh™kt {wÏÞ {nkuÕ÷k™u
Ãk‚tË fhe Œu Ëhuf {nkuÕ÷kyku{kt ƒÄkt ½hku™u ™{q™kYÃku ÷u yu Íq{¾kt ™{q™k™wt ƒeswt WËknhý
Au.

3 ykýtË þnuh™kt fwxwtƒku™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku ‚ki ÃkúÚk{ ykýtË þnuh™k Œ{k{ ðkuzo™e
yuf ÞkËe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. ynª ðkuzo yu Íq{¾ku Au. ðkuzo™e yk ÞkËe{ktÚke ‚kËk fu
Þkus™kƒj ykfÂM{f ™{q™k îkhk ðkuzo™e yux÷u fu Íq{¾kt™e Ãk‚tË„e ÚkkÞ Au.

4 Þkus™kƒj ™{q™k Ãk‚tË„e : (Systematic sampling method)

1 ÃkúMŒkð™k :

 ÔÞkÃkrð&ð{kt Ãkkºkku™e r™rùŒ ÞkËe{ktÚke [ku¬‚ ytŒhu Þkus™kƒj heŒu ™{q™k™e Ãk‚tË„e
fhðk™e ÃkúÞwÂõŒ™u Þkus™kƒj ™{q™k Ãk‚tË„e fnuðkÞ Au.

 ‚t¼rðŒ ™{q™k ÃkjrŒyku Ãkife™e ‚kiÚke ‚h¤ ÃkjrŒ su{kt fkuE r™ÞŒ fu ÔÞðMÚkk fu
ÔÞkÃkrð&ð™e fw÷ ‚tÏÞk y™u Ãk‚tË„e™k ™{q™k™e Ãk‚trËŒ Ãkkºkku™e ‚tÏÞk™k „wýku¥kh
îkhk ™{q™k™e Ãk‚tË„e fhðk{kt ykðu Au.

 yk ÃkjrŒ ™{q™k ÃkjrŒ™ku yuf Ãkúfkh Au. yk ÃkjrŒ{kt ‚tþkuÄf Ãkk‚u ÔÞkÃk rð&ð™k Œ{k{
Ãkkºkku™e ÞkËe nkuðe ykð~Þf Au. ‚tþkuÄf fkuE yuf ‚k{kLÞ ÷ûký™u ykÄkhu Œ{k{
yÇÞk‚Ãkkºkku™e ÞkËe™u [ku¬‚ ¢{{kt „kuXðe Ëu Au Œu {kxu ‚tþkuÄf yÇÞk‚Ãkkºkku™e ÞkËe™u
f¬kðkhe Ãkú{kýu fu Œu{™k y™w¢{ktf™u ykÄkhu fu ô{h™u ykÄkhu fu ykðe fkuE ƒeS
yku¤¾™u ykÄkhu [ZŒk fu WŒkhŒk ¢{{kt „kuXðe Ëu Au.
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 íÞkhƒkË fw÷ yÇÞk‚Ãkkºkku y™u ™{q™k™k yÃkurûkŒ fË™k Ãkú{ký™u æÞk™{kt hk¾e™u [ku¬‚
¢{ktŒhu (interval) ykðu÷kt yÇÞk‚Ãkkºkku™e Ãk‚tË„e fhu Au.

 Ëk.Œ. - yuf „k{{kt fw÷ h400 Ãkwhw»kku Œ{kfw™wt ÔÞ‚™ fhu Au, Œu{ktÚke ‚tþkuÄ™ {kxu 600
Ãkwhw»kku™u ™{q™k íkhefu Ãk‚tË fhðkLkk Au, Œu {kxu ykÃkýu...

 ‚ðo ÃkúÚk{ Œ{k{ ÔÞ‚™e Ãkwhw»kku™k ™k{™e yuf ÞkËe ƒ™kðeþwt.
* íÞkhƒkË yk ÞkËe™u ABCD Ãkú{kýu „kuXðeþwt.
* Œ{k{ ™k{ku™u y™w¢{ktf ykÃkeþwt.
* ÔÞ‚™e Ãkwhw»kku™e fw÷ ‚tÏÞk y™u ™{q™k{kt yÃkurûkŒ Ãkkºkku™e fw÷ ‚tÏÞk ðå[u™wt Ãkú{ký

þkuÄeþwt, Œu {kxu fw÷ ‚tÏÞk™u ™{q™k{kt yÃkurûkŒ Ãkkºkku™e ‚tÏÞk ðzu ¼k„eþwt.
* ykÃku÷ WËknhý{kt yk Ãkú{ký h400 600  4 {¤u Au, yux÷u fu ™{q™k{kt Ëh [kh

Ãkwhw»ku yuf Ãkwhw»k™e Ãk‚tË„e fhðk™e ÚkkÞ Au.
* íÞkhƒkË ykÃkýe ÞkËe{ktÚke ÃkúÚk{[kh Ãkwhw»k{ktÚke „{u Œu yuf Ãkwhw»k™e ÞkËÂåAf heŒu

Ãk‚tË„e fheþwt. Äkhe ÷ku fu ynª ykÃkýu y™w¢{ktf Ãkh su Ãkwhw»k™wt ™k{ nkuÞ Œu™e Ãk‚tË„e
fheyu Aeyu.

* yk heŒu Ãk‚tË ÚkÞu÷kt ÃkúÚk{ Ãkwhw»k ÃkAe ykÃkýu þkuÄu÷kt Ãkú{ký {wsƒ Ëh [kuÚkk ¢{u su
Ãkwhw»k™wt ™k{ ykðþu Œu{™u ™{q™k {kxu Ãk‚tË fhŒk sEþwt yux÷u fu nðu ykÃkýu y™w¢{ktf
7, 11, 1Ãk, 19, h3, h7, 31, 3Ãk, 39 ... ÄhkðŒkt Ãkwhw»kku™e ™{q™k{kt Ãk‚tË„e
fheþwt.

* AuÕ÷u yk heŒu ykÃkýu h400 Ãkwhw»kku{ktÚke ™{q™k {kxu 600 Ãkwhw»kku Ãk‚tË fheþwt.
h Þkus™kƒj ™{q™k ÃkjrŒ™e rðrþ»xŒkyku :

1 yk ÃkjrŒ{kt ÔÞkÃkrð&ð™k Œ{k{ Ãkkºkku™u ™{q™k{kt Ãk‚tË Úkðk™e ‚{k™ Œf hnu Au.
h ™{q™k Ãk‚tË„e™wt fkÞo ‚h¤ŒkÚke y™u ¼q÷ku ð„h ÚkE þfu Au.
3 r™rùŒ ÔÞkÃkrð&ð {kxu yk ÃkjrŒ ðÄw y™wfq¤ Au.
4 ™{q™k™e Ãk‚tË„e fhŒkt Ãknu÷kt s Œ{k{ Ãkkºkku™e ™{q™k{kt Ãk‚tË Úkðk™e ‚t¼kð™k òýe

þfkÞ Au. Ëk.Œ. - ykÃkýk WËknhý{kt Ëhuf Ãkkºkku™e ™{q™k{kt Ãk‚tË Úkðk™e ‚t¼kð™k
600/h400 yux÷u fu 1/4 Au.

Ãk yk ÃkjrŒ ÞkËÂåAf ™{q™k ÃkjrŒ suðe Au, ŒuÚke ÞkËÂåAf ™{q™k ÃkjrŒ™k ÷„¼„ Œ{k{
VkÞËk yk ÃkjrŒ{kt òuðk {¤u Au.

6 ÔÞkÃk rð&ð™k ‚{„ú rðMŒkh{ktÚke Ãkú{ký‚h heŒu yÇGk‚Ãkkºkku™e Ãk‚tË„e fhðk{kt ykðu
Au, ŒuÚke ™{q™ku ÔÞkÃkrð&ð™wt ‚khwt ÃkúrŒr™rÄíð fhu Au, Ãkrhýk{u, ‚tþkuÄ™™k Ãkrhýk{ku™e
rð&ð‚™eÞŒk ðÄe òÞ Au.

7 fkuE fkhý‚h y{wf ‚{ÞktŒhu ÔÞkÃkrð&ð™wt fË ƒË÷kŒwt hnuŒwt nkuÞ Œku Ãkqðko™w¼ð™u ykÄkhu
ÔÞkÃkrð&ð™wt ytËkrsŒ fË y™u Œu™k ykÄkhu ™{q™k™wt fË r™rùŒ fhe þfkÞ Au.

Ëk.Œ. - Äkuhe {k„o (Highway) ÃkhÚke Ãk‚kh ÚkŒe xÙfku™k [k÷fku™ku xÙkrVf™k r™Þ{ku yt„u™e
ò„]rŒ™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku y„kW™k ykX-Ë‚ rËð‚ku Ëhr{Þk™ r™rùŒ Äkuhe {k„o
ÃkhÚke Ãk‚kh ÚkŒe xÙfku™e ‚huhkþ ‚tÏÞk™u ykÄkhu ÔÞkÃkrð&ð™wt ytËkrsŒ fË y™u ™{q™k™wt
fË r™rùŒ fhe þfkÞ Au, Œu™k ykÄkhu [ku¬‚ ¢{ktŒhu Œu Äkuhe {k„o ÃkhÚke Ãk‚kh ÚkŒe
xÙf™k [k÷fku™u Ãk‚tË fhe™u yÇGkk‚ fhe þfkÞ Au.
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3 Þkus™kƒj ™{q™k Ãk‚tË„e™k ÷k¼ :

1 ™{q™k Ãk‚tË„e™wt fkÞo ¼q÷ku ð„h ÚkE þfu Au.
h {kuxk ÔÞkÃkrð&ð {kxu yk ÷k¼ y„íÞ™ku Au.
3 ‚{Þ™ku ƒ[kð fhe™u [ku¬‚ Ãkrhýk{ku™e ¾kºke ykÃku Au.
4 Þkus™kƒj ™{q™k ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ ‚h¤ Au.
Ãk yk ÃkjrŒ ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e suðe s nkuðk AŒkt Œu™kt fhŒkt ðÄkhu yLkwfq¤ŒkÚke

Ãk‚tË„e ÚkE þfu Au.
4 Þkus™kƒj ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËk :

1 Œu ƒu „wýku¥kh™e ðå[u™k ‚ÇÞku™u yð„ýu Au.
h Œu{kt Ëhuf ‚ÇÞ™e Ãk‚tË„e™e ‚h¾e Œf ™Úke ŒuÚke Œu ‚t¼kÔÞ ™{q™k ÃkjrŒ ™Úke.
3 ÃkúÚk{ Ãkkºk™e Ãk‚tË„e™e y‚h yLÞ Ãkkºkku™e Ãk‚tË„e Ãkh ÚkkÞ Au, yux÷u fu ‚{„ú ™{q™k™kt

Ãkkºkku™e Ãk‚tË„e™ku ykÄkh ÃkúÚk{ Ãkkºk™e Ãk‚tË„e Ãkh hnu÷ku Au.
4 ykfM{rf ™{q™k™wt yuf ÷ûký yuf Ãkkºk™e ™{q™k{kt Ãk‚tË Úkðk™e y‚h ƒeòt Ãkkºkku™e

Ãk‚tË„e Ãkh ÚkŒe ™Úke, Œu ò¤ðe þfkŒwt ™Úke.
Ãk ‚tþkuÄf™u su{kt h‚ Au Œuðe ÷kûkrýfŒkyku™k ‚tË¼o{kt s ÔÞkÃkrð&ð Ãkrh‚h Þkus™kƒj

heŒu Ãknu÷uÚke s „kuXðkÞu÷wt nkuÞ Œku Œu Ãký „wýð¥kk Ãkh ¾hkƒ y‚h fhu.
6 ÔÞkÃk rð&ð™k Ãkkºkku™e ÞkËe ykfÂM{f heŒu ™ ƒ™e nkuÞ Œku ÞkËe Ãkh™k Ãkkºk™wt MÚkk™

ykfÂM{f..... y‚h Q¼e fhŒwt ™Úke.
Ãk ƒ{ýkt ™{q™k Ãk‚tË„e :

1 ÃkúMŒkð™k :

 ™{q™k Ãk‚tË„e{kt yk Ãkúfkh™ku yux÷u fu ƒuðzku ™{q™ku Ãk‚tË fhðk™e heŒ™ku yÚko þçË
ÃkhÚke s ÏÞk÷ ykðe òÞ Au fu yk Ãkúfkh™k ™{q™k Ãk‚tË„e™e heŒ{kt ™{q™ku ƒu „ýku nkuÞ
Au.

 ™{q™k Ãk‚tË„e™e yk ÃkúÞwÂõŒ{kt ‚ki ÃkúÚk{ sYhe nkuÞ Œuðku {kuxku ™{q™ku Ãk‚tË fhðk{kt
ykðu Au.

 Ëk.Œ. 100 ™ku ™{q™ku Ãk‚tË fhðk™ku nkuÞ Œku h00™ku ™{q™ku Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.
h00Úke ðÄw Ãký Ãk‚tË fhe þfkÞ.

 Ãk‚tË ÚkÞu÷kt Ãkkºkku Ãkk‚uÚke fux÷ef sYhe {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au, íÞkhƒkË Œu{ktÚke
™k™k Ãkuxk ™{q™k™e Ãk‚tË„e fhðk{kt ykðu Au.

 yk Ãkuxk ™{q™k™kt Ãkkºkku Ãkk‚uÚke ðÄkhk™e yLÞ {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ. - rðãkÚkeoyku™k yuf {kuxk ™{q™k Ãkk‚uÚke h{Œ „{Œ{ktÚke fE h{Œ ðÄw „{u Au Œu

yt„u™e {krnŒe {u¤ÔÞk ƒkË [ku¬‚ h{Œ ÃkúíÞu Ãk‚tË„e ËþkoðŒk rðãkÚkeoyku™ku ™k™ku-
Ãkuxk ™{q™ku ƒ™kðe Œu ™{q™k{kt Ãkkºkku™u yu h{Œ þk {kxu „{u Au Œu yt„u™e {krnŒe
ykÃkðk™wt sýkððk{kt ykðu Œku yk ƒ{ýk ™{q™k Ãk‚tË„e™e heŒu ™{q™k Ãk‚tË„e fhe
„ýkÞ.

 yk heŒu ƒ{ýk ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÃkjrŒ{kt ÃkúÚk{ yufðkh {kuxk ™{q™k Ãkk‚uÚke ykð~Þf
{krnŒe {u¤ðe, ÃkAe Œu{ktÚke s ™k™ku ™{q™ku Ãk‚tË fhe ƒeS ðkh yLÞ {krnŒe {u¤ððk{kt
ykðu Au.
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 yk Ãkúfkh™k ™{q™k Ãk‚tË„e{kt ™{q™k Ãkk‚uÚke ‚k{kLÞ {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au y™u
Œu™k Ãkuxk-™{q™k Ãkk‚uÚke ŸzkýÃkqðof {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au, ßÞkhu fux÷ktf yÇÞk‚ku{kt
Ãkuxk-™{q™k Ãkk‚uÚke ykuAe y„íÞ™e fu òýŒe nkuÞ Œuðe y[¤ {krnŒe {u¤ðe™u ™{q™k™k
{kuxk ¼k„ ÃkhÚke ‚k{kLÞ {krnŒe ykÃkðk™ku ƒkus ½xkze Ëuðk{kt ykðu Au.

 fux÷ktf yÇÞk‚ku{kt xÃkk÷ îkhk Ãkú§kðr÷ {kuf÷e™u {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ Au íÞkhu {krnŒe
¼he™u ™ {kuf÷™kh™ku ™k™ku ™{q™ku Ãk‚tË fhe ™k™k ™{q™k™kt Ãkkºkku Ãkk‚uÚke YƒY {w÷kfkŒ
ðzu {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au.

 yk{ Ãkú§kðr÷ ¼he™u {kuf÷™kh y™u ™ {kuf÷™kh™k ÃkúrŒ[khku™e Œw÷™k fhðk{kt ykðu
Au.

h ƒ{ýkt ™{q™k Ãk‚tË„e™k ÷k¼ :

1 ƒuðzk ™{q™k™ku ‚tƒtrÄŒ heŒu ykuAk ¾[ko¤ y™u ‚h¤ŒkÚke WÃk÷çÄ ÚkkÞ yuðk {kuxk
™{q™k Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðe ƒkË{kt ðÄw ¾[ko¤ ™k™k ™{q™k Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk{kt
ykðu Au.

h nuŒw ykÄkrhŒ [ku¬‚ Ãkkºkku™e Ãk‚tË„e ÚkE þfu Au.
3 {kuxk ™{q™k Ãkk‚uÚke {u¤ðu÷ {krnŒe™e rð&ð‚™eÞŒk Ãký [fk‚e þfkÞ Au.
4 yk ÃkjrŒÚke ‚h¤ŒkÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.
3 ƒuðzkt ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËkyku :

1 ƒu ðkh ™{q™k Ãk‚tË„e fhðkÚke ‚{Þ, þÂõŒ y™u ™kýkt™ku ¾[o ðÄe òÞ Au, ykÚke
sYrhÞkŒ nkuÞ Œku s yk ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ fhðku.

h ½ýeðkh sYrhÞkŒ fhŒkt ðÄw {kuxk ™{q™ku Ãk‚tË fhðkÚke ¾[o ðÄe òÞ Au.
6 ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e :

1 ÃkúMŒkð™k :

 yk ™{q™k Ãk‚tË„e fhðk™e yuðe ÃkjrŒ Au fu su{kt ™{q™k™u ¢{þ: Ãk‚tË fhðk{kt ykðu
Au. yk{kt ™{q™k™wt fË y„kWÚke ™¬e fhu÷wt ™Úke nkuŒwt.

 ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÃkjrŒ{kt ‚tþkuÄ™™wt r™ýoÞ ÷uðk {kxu ykrÚkof Ãkrhýk{ ™ {¤u
íÞkt ‚wÄe ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË fhíkkt hnuðk™ku nkuÞ Au.

 ynª ytrŒ{ ™{q™k™wt fË Ãknu÷ktÚke r™rùŒ nkuŒwt ™Úke, ÃkhtŒw sYhe {krnŒe™u æÞk™{kt
hk¾e™u „ýŒhe fhe™u ÃkúÚk{ ™{q™k™wt fË rð[khðk{kt ykðu Au, íÞkhƒkË Œu{ktÚke Úkkuzku
¼k„ Ãk‚tË fhe, Œu™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðe Ãkrhýk{ {u¤ðkÞ Au.

 òu yk Ãkrhýk{ ÃkhÚke r™ýoÞ ÷E þfkÞ Œu{ ™ nkuÞ Œku Vhe ƒeòu Œux÷ku s ¼k„ fhe Œu™e
Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðkÞ Au. yk ƒt™u ¼k„ Ãkk‚uÚke {¤u÷e {krnŒe™k ykÄkhu {u¤ðkÞu÷k
Ãkrhýk{ ÃkhÚke òu r™ýoÞ ÷uðku þõÞ nkuÞ Œku Vhe yk„¤ ™{q™ku Ãk‚tË fhðk™ku hnuŒku
™Úke.

h ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËkyku :

1 ™{q™k Ãk‚tË„e™e yk ÃkúÞwÂõŒ ðÄw srx÷ Au.
h ðÄw ð¾Œ Ãkrhýk{ku™u [fk‚Œk sðk™wt fkÞo ðÄw ftxk¤ku sL{kðu Au.
3 ÃkúÚk{ þõÞ ™{q™k™wt fË r™Äkohý fhðk{kt fkuE ykÄkh {¤Œku ™Úke.



12

7 M™kuƒku÷ ™{q™k Ãk‚tË„e :

1 ÃkúMŒkð™k :

 M™kuƒku÷ yux÷u ƒhV™ku „ku¤ku. ƒhV™k „ku¤k™e h[™k™e Ãkúr¢Þk™ku Œfo yk ™{q™k Ãk‚tË„e™e
ÃkúÞwÂõŒ ‚kÚku òuzkÞu÷ku Au. ƒhV™k „ku¤k™e h[™k fhŒe ð¾Œu ÃkúÚk{ „ku¤ku ƒhV ÷E Œu™ku
„ku¤k ƒ™kðe Œu™e yk‚Ãkk‚ ðÄw ƒhV ÷„kzŒk sE „ku¤ku {kuxku ƒ™kððk{kt ykðu Au.

 yk s heŒu yk ÃkúÞwÂõŒ{kt þYykŒ{kt ƒnw ™k™ku ™{q™ku ÷E Äe{u Äe{u Œu™u {kuxk™u {kuxk
ƒ™kðkÞ Au. yk ÃkjrŒ{kt Ãk‚tË ÚkÞu÷k Ãkkºkku ÃkkuŒu yLÞ Ãkkºkku™e Ãk‚tË„e fhðk{kt [kðeYÃk
¼qr{fk ¼sðu Au.

 Ëk.Œ. r™ð]¥k ÚkÞu÷ ÔÞÂõŒ Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk {kxu ‚ki «Úk{ Úkkuzkt Ãkkºkku þkuÄe
Œu{™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au, íÞkhƒkË Œu s Ãkkºkku™u ÃkqAe™u yLÞ Ãkkºkku™kt
™k{-‚h™k{kt {u¤ðe ðÄw Ãkkºkku Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. yk{ ƒhV™k „ku¤k™e
su{ ™{q™k™kt Ãkkºkku W{uhkíkkt òÞ Au.

h M™ku ƒku÷ ™{q™k Ãk‚tË„e™k ÷k¼ :

1 ™{q™k™kt Ãkkºkku™e {ËËÚke ™{q™ku ƒ™Œku òÞ Au Œu yk ÃkjrŒ™e rðþu»Œk Au ™{q™k {kxu
Ãkkºkku {¤íkkt ™ nkuÞ íÞkhu yk ™{q™k ÃkjrŒ{kt ‚h¤ŒkÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.

h ¾qƒ {w~fu÷ ÷ûkýku ÄhkðŒe ÔÞÂõŒ Ãkk‚uÚke ™{q™k {kxu ‚h¤ŒkÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ
Au.

3 ykuAk ‚{Þ{kt y™u ykuAk ¾[uo sYhe {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.
3 M™ku ƒku÷ ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËkyku :

1 ‚h¤ŒkÚke {krnŒe {u¤ðe þfkŒe ™Úke.
h su™e Ãkk‚u ™{q™k {kxu {krnŒe {u¤ðu÷ Au Œu™e Ãkk‚uÚke yLÞ ÔÞÂõŒ™k ™k{ y™u ‚h™k{kt

‚k[k ™ nkuÞ Œku ™{q™k™e {krnŒe {u¤ðk{kt {w~fu÷e Q¼e ÚkkÞ Au.
8 òuzfkt ™{q™k Ãk‚tË„e :

1 ÃkúMŒkð™k :

 ‚tþkuÄ™™e ÃkjrŒ Œhefu ÃkúkÞkur„f ‚tþkuÄ™ ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ fhðk™e nkuÞ íÞkhu fux÷efðkh
òuzfkt ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÃkúÞwÂõŒ™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. yk ÃkjrŒÚke ™{q™k Ãk‚tË„e
fhðk {kxu ‚tþkuÄf ÃkúkÃŒ Ãkkºkku{ktÚke ƒu ‚h¾kt Ãkkºkku™u y÷„ Œkhðu Au, su™e ÃkhŒtºk [÷
y™u ytfwrþŒ fhðk {kxu ™¬e fhu÷k yLÞ [÷™k ÃkúkÃŒktf™e r™ÞŒ fhu÷e nË{kt ‚{k™
ÃkúkÃŒktfku ÄhkðŒk nkuÞ.

 íÞkhƒkË yk Ãkkºkku™e òuz{ktÚke yuf™u ÃkúÞku„ sqÚk{kt y™u ƒeò™u r™Þtºký sqÚk{kt ykfÂM{f
heŒu Vk¤ðu Au.

 Ëk.Œ. - ÃkhtÃkhk„Œ ÃkjrŒ Ãkh fBÃÞwxh ‚nkÞf rþûkf ÃkjrŒ™e y‚hfkhfŒk ‚tË¼o{kt
ŒÃkk‚ðe nkuÞ Œku ƒu ‚{fûk sqÚk™e h[™k fhðe Ãkzu Au.

 ynª þiûkrýf r‚rj (ÃkhŒtºk [÷) Au WÃkhktŒ yk ÃkhŒtºk [÷ WÃkh y‚h fhŒkt yLÞ [÷ku
suðkt fu ƒwrj fûkk, r‚rj Ãkúuhýk ð„uhu Ãkh™k ÃkúkÃŒktfku™u ykÄkhu Ãkkºkku™e ‚{k™ òuz
ƒ™kððk{kt ykðu Au, íÞkhƒkË ykfÂM{f heŒu òuŒkt ƒt™u Ãkkºkku™u ƒu sqÚk{kt ðnut[ðk{kt
ykðu Au.

h òuzfkt ™{q™k Ãk‚tË„e™k ÷k¼ :

1 sqÚkku™e ‚{k™Œk™u fkhýu Ãkrhýk{™e [kuf‚kE ðÄu Au.



13

h ÃkhŒtºk [÷ WÃkh y‚h fhŒkt yLÞ [÷ku™e y‚h™u r™ÞtrºkŒ fhe þfkÞ Au.
3 ÃkúÞku„ {kxu ƒu ‚{k™ sqÚk™e h[™k fhðk {kxu WÃkÞku„e ÃkjrŒ Au.
3 òuzfkt ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËkyku :

1 ‚tƒtrÄŒ [÷ku Ãkife fux÷k [÷ku™u ykÄkhu Ãkkºkku™u fux÷e nË ‚wÄe ‚{k™ ƒ™kððk Œu™ku
r™ýoÞ ÷uðk{kt Ãký {w~fu÷e Ãkzu Au.

h su{ Ãkkºkku ‚{k™ ƒ™Œkt òÞ Œu{ Ãkrhýk{™e [kuf‚kE ðÄu Au ‚kÚku ‚kÚku ™{q™k™wt fË ½xu
Au y™u ™{q™k Ãk‚tË„e™k Ãkqðo„únku ðÄu Au.

3 ÃkúkÞkur„f ÃkjrŒ {kxu s ðÄkhu WÃkÞku„e Au.
4 ÃkhŒtºk [÷ Ãkh y‚h fhŒkt [÷ku™u ykÄkhu òuz ƒ™kððk {kxu ÃkhŒtºk [÷ ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ

[÷ku ™¬e fhðk{kt y™u Œu™e Ãk‚tË„e fhðk{kt {w~fu÷e Ãkzu Au.
Ãk yuf s [÷ Ãkh þçËku™e ‚{k™ òuz ƒ™kðk™wt fkÞo frX™ ™Úke ÃkhtŒw òu ‚{k™ òuz {u¤ððk

ƒu fu ŒuÚke ðÄw [÷ku™u WÃkÞku„{kt ÷uðk Ãkzu Œu{ nkuÞ Œku ‚tþkuÄf™u {kxu yk [÷ku{kt ‚{k™
nkuÞ Œuðkt Ãkkºkku {u¤ððk ¾qƒ s frX™ Ãkzu Au fkhý fu {kuxk¼k„™kt Ãkkºkku yÇÞk‚ {kxu
Ãk‚tË„e Ãkk{e þfþu ™nª.

9. ™{q™k Ãk‚tË„e™k ‚kuÃkk™ku : Steps in Sampling

 ÃkúrŒr™rÄYÃk ™{q™k ÷uðk {kxu ‚tþkuÄ™fkhu Ãkqýo ytfwþ ò¤ðe™u ™{q™k Ãkkºkku™u ÃkjrŒ‚h
Ãk‚tË fhðk Ãkzu Au. yk{ fhðk{kt ™e[u™kt suðkt ‚kuÃkk™ku æÞk™{kt ÷uðk Ãkzu Au.

1 ÔÞkÃk rð&ð™e ÔÞkÏÞk fhðe :

 ‚tþkuÄf ÃkkuŒk™k yÇGkk‚™k nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e™u {krnŒe fku™e Ãkk‚uÚke {u¤ððk™e
Úkþu, Œu{s Ãkrhýk{ku fku™u ÷k„w Ãkkze þfkþu Œu ƒkƒŒku™u ykÄkhu ÔÞkÃk rð&ð™e ÔÞkðnkrhf
ÔÞkÏÞk ™¬e fhðe Œu ‚ki ÃkúÚk{ ‚kuÃkk™ Au.

 yk {kxu yuf fu ðÄw ÷ûkýku nkuE þfu suðk fu ¼ki„kur÷f rðMŒkh, ô{h, òrŒ, ‚k{krsf
MŒh, yÇÞk‚, Äkuhý, fkuE ¾k‚ ÷ûký ð„uhu ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e ÔÞkÃk rð&ð™e
ÔÞkÏÞk MÃk»x fhðk{kt ykðu Au.

h ™{q™k Ãk‚tË„e :

 ™{q™k™ku yuf{ fkuý Au Œu ™¬e fhðk{kt ykðu Au.
 yuf{ Œhefu ÔÞÂõŒ, fwxwtƒ, ‚k{krsf yuf{, ÷u¾, ËMŒkðus, ÃkwMŒf, {fk™, þk¤k,

ÃkwMŒfk÷Þ ð„uuhu Ãkife fku™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e Au Œu MÃk»x fhðk{kt ykðu Au.
3 yÃkurûkŒ {krnŒe yt„u™e MÃk»xŒk fhðe :

 ‚tþkuÄfu yÇÞk‚™k nuŒwyku æÞk™{kt hk¾e™u fE fE {krnŒe {u¤ððk™e Au Œu Ãký ‚tþkuÄfu
™¬e fhe ÷uðwt Ãkzu Au. ™{q™ku[ku¬‚ heŒu Ãk‚tË ÚkÞu÷ku nkuðku òuEyu.

4 Ãkkºkku™e ÞkËe ŒiÞkh fhðe :

 yÇGkk‚™k nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e™u Ãkkºkku™e ‚k[e y™u [kuf‚kEðk¤e ÞkËe ŒiÞkh fhðk{kt
ykðu Au.

Ãk ™{q™k™wt fË ™¬e fhðwt :

 ‚tþkuÄ™ {kxu fux÷ku ™{q™ku ÷uðku Œu ™¬e fhe Ëuðk{kt ykðu Au. ™{q™ku ƒnw {kuxku sYhe ™Úke
Œu{s ™{q™ku ƒnw ™k™ku nkuÞ Œu ƒkƒŒ™e fk¤S hk¾ðe. ™{q™ku ÃkúrŒr™rÄíð Ähkððk
{kxu ™{q™ku ÃkqhŒe ‚tÏÞk ÄhkðŒku nkuðku òuEyu.
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6 ™{q™k™e ÃkjrŒ ™¬e fhðe :

 {krnŒe {u¤ððk {kxu ™{q™k™e fE ÃkjrŒ y™wfq¤ ykðþu Œu ™¬e fhe ÷uðk{kt ykðu Au.
7 ™{q™ku Ãk‚tË fhðku :

 ™{q™k™e ÃkjrŒ ™¬e fÞko ÃkAe ™{q™ku Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.

10. ™{q™k Ãk‚tË„e™k VkÞËk :

 ™{q™k Ãk‚tË„e™k VkÞËkyku ™e[u Ãkú{kýu {u¤ðe þfkÞ Au :
1 ‚{Þ, þÂõŒ y™u ™kýkt™e ƒ[Œ fhe þfkÞ.
h ‚{Þ, þÂõŒ y™u ™kýkt™ku ðÄw WÃkÞku„ ‚khku ÚkkÞ.
3 ykuAe ÔÞÂõŒ™e {w÷kfkŒÚke ðÄw ‚khe Œk÷e{ ykÃke þfkÞ.
4 ‚khk ytfwþku hk¾e þfkÞ.
Ãk ðÄw ‚khku yÇÞk‚ ÚkE þfu.
6 ŸzkýÃkqðof™wt fkÞo ÚkE þfu.
7 ðÄkhk™ku ‚{Þ ‚tþkuÄ™fkÞo ðÄw ‚khwt ƒ™kððk{kt ðkÃkhe þfkÞ.
8 Sð™ ÔÞðnkh{kt ‚h¤Œk ÃkúkÃŒ ÚkkÞ.

Ëk.Œ. - [ku¾k y™u ½ô™e ¾heËe
9 ™{q™k Ãk‚tË„e {k™ð Ä™™ku ƒ[kð fhu Au.
10 ™{q™k Ãk‚tË„e fkÞo™u ÍzÃke ƒ™kðu Au.
11 ™{q™k Ãk‚tË„e îkhk ÞkuøÞ f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ ‚h¤ŒkÚke fhe þfkÞ Au.

11. ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËk :

1 õÞkhuf ™{q™k ¼q÷™wt ÃkqðofÚk™ ‚t¼ð ™Úke.
h ÔÞkÃkrð&ð sYhe nkuÞ íÞkt ™{q™kÚke fk{ [k÷u ™nª
3 ™{q™k™k ‚ÇÞku™e yÂMÚkhŒk yÇÞk‚™u ™wf‚k™kfkhf Au.
4 ÔÞkÃkrð&ð r‚r{Œ nkuÞ Œku ™{q™k Ãk‚tË„e îkhk yÇÞk‚ Ëku»kÃkqýo nkuE þfu Au.
Ãk rð»k{òrŒÞ ÔÞkÃkrð&ð nkuÞ Œku ™{q™ku Ãk‚tË„e frX™ ÚkE òÞ Au.
6 ™{q™k Ãk‚tË„e Ãkqðo„únÞwõŒ nkuE þfu Au.
7 ™{q™ku, ÔÞkÃkrð&ð™wt ¾hu¾h ÃkúrŒr™rÄíð fhu Au fu fu{ Œu Ãkú§ Au ?

1h. ‚khktþ : Let us sum up

 yÇÞk‚ nuŒwyku™u y™wYÃk ‚{„ú rðþu y™w{k™ fhðk {kxu Œu™k ÃkúrŒr™rÄYÃk ™k™k ¼k„™u
Ãk‚tË fhðk™e r¢Þk™u ™{q™k Ãk‚tË„e fnuðkÞ Au.

 ™{q™k™kt ÷ûkýku:

1 ™{q™ku ÔÞkÃkrð&ð™wt ÃkúrŒr™rÄíð fhu Au.
h ™{q™ku ÔÞkÃkrð&ð™e rðrþ»xŒkyku ÄhkðŒku nkuÞ Au.
3 ™{q™ku Ãkqðo„ún hrnŒ nkuÞ Au.
4 ™{q™k „wýð¥kk™k ‚tË¼o{kt ÃkqhŒku nkuÞ Au.
Ãk ™{q™k™k Ãkrhýk{ku ÔÞkÃkrð&ð™u ÷k„w Ãkkzðk{kt ykðu Au.
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6 ™{q™k ÔÞkÃkrð&ð{ktÚke Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.
 ™{q™k Ãk‚tË„e™wt {n¥ð :

1 ‚{Þ y™u ™kýkt™e ƒ[Œ
h ykuAwt ¾[o
3 ‚h¤ ‚t[k÷™
4 rðþk¤ {krnŒe
Ãk ÃkúkÞkur„f yÇÞk‚{kt WÃkÞku„e
6 {kÃk™{kt ðÄw [kuf‚kE ð„uuhu
 ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËk :

1 ™{q™k Ãk‚tË„e Ãkqðo„únÞwõŒ nkuE þfu Au.
h ™{q™ku ÔÞkÃkrð&ð™wt ¾hu¾h ÃkúrŒr™rÄíð fhu Au fu{ Œu Ãkú§ Au

13. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko sýkðku.
h ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÔÞkÏÞk ykÃkku.
3 ™{q™k™e ÷kûkrýfŒk sýkðku.
4 ‚khk ™{q™k™kt ÷ûkýku sýkðku.
Ãk ™{q™k Ãk‚tË„e™wt {n¥ð sýkðku.
6 ™{q™k™k Ãkúfkhku sýkðku.
7 ™{q™k Ãk‚tË„e™k ‚kuÃkk™ sýkðku.
8 ™{q™k Ãk‚tË„e™k VkÞËk sýkðku.
9 ™{q™k Ãk‚tË„e™e {ÞkoËkyku sýkðku.
10 ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko ykÃke, Œu™k ÷k¼ y™u {ÞkoËk sýkðku.
11 MŒhef]Œ ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko ykÃke, Œu™k ÷k¼ y™u {ÞkoËk sýkðku.
1h Íq{¾kt ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko ykÃke, Œu™k ÷k¼ y™u {ÞkoËk sýkðku.
13 ƒ{ýkt ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko ykÃke, Œu™k ÷k¼ y™u {ÞkoËk sýkðku.
14 ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko ykÃke, Œu™k ÷k¼ y™u {ÞkoËk sýkðku.
1Ãk M™kuƒku÷ ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko ykÃke, Œu™k ÷k¼ y™u {ÞkoËk sýkðku.
h.   xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko sýkðku.
h ™{q™k Ãk‚tË„e™e ƒu ÔÞkÏÞk sýkðku.
3 ™{q™k™e ƒu ÷kûkrýfŒk sýkðku.
4 ‚khk ™{q™k™kt ƒu ÷ûký sýkðku.
Ãk ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu {n¥ð sýkðku.
6 ™{q™k™k Ãkúfkhku™e ykf]rŒ ƒ™kðe sýkðku.
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7 ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu ‚kuÃkk™ sýkðku.
8 ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu VkÞËk sýkðku.
9 ™{q™k Ãk‚tË„e™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
10 ykfÂM{Œ ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þtw ?
11 MŒhef]Œ ykfÂM{Œ ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þtw ?
1h Íq{¾kt ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þtw ?
13 ƒ{ýkt ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þtw ?
14 ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þtw ?

3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) ™{q™ku yux÷u þwt ?

(1) ÃkúrŒr™rÄYÃk WÃk‚{qn (h) WÃk‚{qn
(3) ÔÞÂõŒ„Œ ‚{qn (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

h) ™{q™k™wt WËknhý fÞwt Au ?
(1) ÷kune™wt „]Ãk (h) Ãkkýe™tw „]Ãk
(3) ½ô (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

3) ™{q™ku fuðku òuðk {¤u Au ?
(1) Ãkqðo„ún hrnŒ (h) Ãkqðo„únðk¤ku
(3) Ãkqðo„ún y™u yÃkqðo„ún (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

4) ‚t¼kÔÞk ™{q™ku fku™u fnu Au ?
(1) ÃkúðuþÃkkºk™u ‚{k™ Œf (h) ÃkúðuþÃkkºk™u ykuAe Œf
(3) Ãkúðuþ {kxu r™Þtºký (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

Ãk) y‚t¼kÔÞk ™{q™ku fku™u fnu Au ?
(1) Ãkúðuþ {kxu ‚{k™ Œf (h) Ãkúðuþ {kxu ‚{k™ Œf ™Úke
(3) Ãkúðuþ {kxu r™Þtºký (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

6) ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þwt ?
(1) ™{q™k Ãk‚tË„e{kt ‚{k™ Œf (h) ™{q™k Ãk‚tË„e{kt y‚{k™ Œf
(3) ™{q™k Ãk‚tË„e{kt r™Þtºký (4) fnuðwt {w~fu÷YÃk

 ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku™k sðkƒ :

1) (1) ÃkúrŒr™rÄYÃk WÃk‚{qn
h) (1) ÷kune™wt „]Ãk
3) (1) Ãkqðo„ún hrnŒ
4) (1) ÃkúðuþÃkkºk™u ‚{k™ Œf
Ãk) (1) Ãkúðuþ {kxu ‚{k™ Œf
6) (1) ™{q™k Ãk‚tË„e{kt ‚{k™ Œf
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14. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÔÞkÏÞk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 ™{q™k™e ƒu ÷kûkrýfŒk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4 ‚khk ™{q™k™kt ƒu ÷ûký sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

Ãk ™{q™k™k Ãkúfkhku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

6 ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þwt ?



18

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 MŒhef]Œ ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8 Íq{¾kt ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9 Þkus™kƒj ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10 ƒ{ýkt ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
11 ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þtw ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
1h M™kuƒku÷ ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þtw ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13 òuzfkt ™{q™k Ãk‚tË„e yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
14 ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu ‚kuÃkk™ku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
1Ãk ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu VkÞËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
16 ™{q™k Ãk‚tË„e™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

1Ãk. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 yÇÞk‚ nuŒwyku™u y™wYÃk ‚{„ú rðþu y™w{k™ fhðk {kxu Œu™k ÃkúrŒr™rÄYÃk ™k™k ¼k„™u
Ãk‚tË fhðk™e r¢Þk™u ™{q™k Ãk‚tË„e fnuðkÞ Au.

h ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÔÞkÏÞk :

 ‚{qn{ktÚke fhðk{kt ykðŒe y{wf ‚tÏÞk™e Ãk‚tË„e™u r™Ëþo fnu Au.
3 ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu ÷ûký :

1 ™{q™ku ÔÞkÃkrð&ð™wt ÃkúrŒr™rÄíð fhu Au.
h ™{q™ku Ãkqðo„ún hrnŒ nkuÞ Au.
4 ‚khk ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu ÷ûký :

1 ™{q™ku Ãkqðo„ún hrnŒ nkuðku òuEyu
h ™{q™ku Ãkqhe ‚tÏÞk{kt nkuÞ Au.
Ãk ™{q™k Ãk‚tË„e™k Ãkúfkhku :

1 ‚t¼ð™k ™{q™k Ãk‚tË„e
h rƒ™ ‚t¼ð™k ™{q™k Ãk‚tË„e
3 rðrþ»x ™{q™k Ãk‚tË„e
6 ykfÂM{f ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 ßÞkhu ‚{Â»x™k ÃkúíÞuf yuf{ku r™Ëþo{kt ‚{krð»x Úkðk™e ‚{k™ Œf {¤u Œu heŒu r™Ëþo
Ãk‚tË fhðk{kt ykðu, íÞkhu Œuðk ™{q™k™u ykfÂM{f ™{q™ku fnuðk{kt ykðu Au.

7 MŒhef]Œ ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 ßÞkhu ‚{Â»x™wt rðr¼L™ MŒhku{ktÚke rð¼ks™ fhe™u ƒÄkt MŒhku{ktÚke ykfÂM{f ™{q™ku
{u¤ððk{kt ykðu íÞkhu, Œu Ãkúfkh™k ™{q™k™u MŒhef]Œ ykfÂM{f ™{q™ku fnuðkÞ Au.

8 Íq{¾kt ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 yk ÃkjrŒ{kt ‚ki ÃkúÚk{ ÔÞkÃkrð&ð™kt Ãkkºkku™u ‚{qnku{kt ðnut[ðk{kt ykðu Au, yk ‚{qn™u
Íq{¾wt fnu Au, Œu su ™{q™ku Ãk‚tË„e™ku yuf{ ƒ™u Au íGkkhƒkË fkuE yuf fu ðÄw Íq{¾kt
ykfÂM{f heŒu Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.

9 Þkus™kƒj ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 ÔÞkÃkrð&ð{kt Ãkkºkku™e r™rùŒ ÞkËe{ktÚke [ku¬‚ ytŒhu Þkus™kƒj heŒu ™{q™k™e Ãk‚tË„e
fhðk™e ÃkúÞwÂõŒ™u Þkus™kƒj ™{q™k Ãk‚tË„e fnuðkÞ Au.

10 ƒ{ýkt ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 ™{q™ku Ãk‚tË„e fhŒe ð¾Œu sYrhÞkŒ fhŒkt ðÄw ™{q™k Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ. - 100™ku ™{q™ku Ãk‚tË fhðk™ku nkuÞ Œku h00™ku ™{q™ku Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Au.
11 ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË„e™e ÃkjrŒ{kt ‚tþkuÄ™™ku r™ýoÞ ÷uðk {kxu ykrÚkof Ãkrhýk{ ™ {¤u
íÞkt ‚wÄe ¢{þ: ™{q™k Ãk‚tË fhŒk hnuðk™ku nkuÞ Au.
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1h M™kuƒku÷ ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 M™kuƒku÷ yux÷u ƒhV™ku „ku¤ku. ÃkúÚk{ ™k™ku ™{q™ku ÷E Œu™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðe™u
Äe{uÄe{u {kuxku ™{q™ku ƒ™kðkÞ Au. yk{ ƒhV™k „ku¤k™e su{ ™{q™k{kt Ãkkºkku W{uhkŒkt
òÞ Au.

13 òuzfkt ™{q™k Ãk‚tË„e™ku yÚko :

 ƒu ‚h¾kt sqÚk Ãkkze™u yuf™u ÃkúÞku„sqÚk{kt y™u ƒeò™u r™Þtºký sqÚk{kt ykfÂM{f heŒu
Vk¤ðu Au. ƒt™u sqÚk{kt y÷„ y÷„ ÃkúÞku„ fhe™u {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. {¤u÷
{krnŒe WÃkhÚke Ãkrhýk{ {u¤ððk{kt ykðu Au.

14 ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu ‚kuÃkk™ :

1 Ãkkºkku™e ÞkËe ŒiÞkh fhðe
h ™{q™k™wt fË ™¬e fhðwt
1Ãk ™{q™k Ãk‚tË„e™k ƒu VkÞËk :

1 ‚{Þ, þÂõŒ y™u ™kýkt™e ƒ[Œ ÚkkÞ Au
h ðÄw ‚khku yÇÞk‚ ÚkE þfu
16 ™{q™k Ãk‚tË„e™e ƒu {ÞkoËk :

1 ™{q™k Ãk‚tË„e Ãkqðo„únÞwõŒ nkuE þfu Au
h ™{q™ku ÔÞkÃkrð&ð™wt ¾hu¾h ÃkúrŒr™rÄíð fhu Au fu{ Œu Ãkú§ Au.

16. ‚qr[Œ ðk[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. þkn ËerÃkfk ¼ÿuþ : þiûkrýf ‚tþkuÄ™, Ãkú{w¾ Ãkúfkþ™, y{ËkðkË
3. yk[kÞo {kurn™e : rþûký{kt ‚tþkuÄ™™w t ÃkjrŒþkMºk, yûkh ÃkÂç÷fuþ™,
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ƒkuzo „wshkŒ hkßÞ , y{ËkðkË
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r™{koý ƒkuzo „wshkŒ hkßÞ , y{ËkðkË
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yuf{
10

rð&ð‚™eÞŒk y™u {k™ktf
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(A) rð&ð‚™eÞŒk

1. ÃkúMŒkð™k :

 ÂMÚkhŒk, yufðkõÞŒk, yk„kneûk{Œk y™u [ku¬‚Œk yu rð&ð‚™eÞŒk™k ÃkÞkoÞku Au.
 su ÔÞÂõŒ™k ðŒo™{kt nt{uþkt yuf ðkõÞŒk òuðk {¤Œe nkuÞ Œu ÔÞÂõŒ rð&ð‚™eÞ ÔÞÂõŒ

fne þfkÞ, ykðe ÔÞÂõŒ ¼hku‚kÃkkºk nkuÞ Au.
 Œu ykðŒe fk÷u þwt fhþu fu ¼rð»Þ{kt þwt fhþu Œu™wt y™w{k™ fu yk„ne Œu™k yks™k fu

ðŒo{k™™k ðŒo™ ÃkhÚke ÚkE þfu Au, Œu ÔÞÂõŒ ÂMÚkh Au yu{ ykÃkýu fneyu Aeyu.
 yu s heŒu su ÔÞÂõŒ™wt ðŒo™ ‚ŒŒ ƒË÷kŒwt hnuŒwt nkuÞ, su™kt ðŒo™ yt„u yk„kne fhe

þfkŒe ™ nkuÞ, su õÞkhuf yk{ fnuŒku nkuÞ fu õÞkhuf Œu{ fnu, su™k ðŒo™{kt yuf ðkõÞŒk™ku
y¼kð nkuÞ Œuðe ÔÞÂõŒ rð&ð‚™eÞ nkuŒe ™Úke. Œuyku{kt ÂMÚkhŒk™ku y¼kð òuðk {¤u
Au.

 yks ƒkƒŒ {™kuði¿kkr™f y™u þiûkrýf {kÃk™™u ÷k„w Ãkzu Au.
 {kÃk™™k fkuE Ãký ‚kÄ™ ðzu yuf s ðMŒw™wt ðkhtðkh {kÃk ÷uðk{kt ykðu y™u Ëhuf ð¾Œu

‚h¾wt s {kÃk ƒŒkðu Œku Œu ‚kÄ™ rð&ð‚™eÞ nkuŒe ™Úke.
 Œuyku{kt ÂMÚkhŒk™ku y¼kð òuðk {¤u Au. yks ƒkƒŒ {™kuði¿kkr™f y™u þiûkrýf {kÃk™™u

÷k„w Ãkzu Au.
 {kÃkðk™k fkuE Ãký ‚kÄ™ ðzu yuf s ðMŒw™w ðkhtðkh {kÃk ÷uðk{kt ykðu y™u Ëhuf ð¾Œu

‚h¾wt s {kÃk ƒŒkðu Œku Œu ‚kÄ™ rð&ð‚™eÞ Au yu{ fnuðkÞ.
 Ëk.Œ. - {exhÃkèe yu ÷tƒkE {kÃkðk™wt ‚kÄ™ Au, Œu™k ðzu fkuE yuf ‚r¤Þk™e ÷tƒkEºký

[kh ðkh {kÃkeyu y™u Ëhuf ð¾Œu ‚h¾e s ÷tƒkE {exhÃkèe ƒŒkðu Œku {exhÃkèe
rð&ð‚™eÞ Au yu{ fnuðkÞ.

 yuf s ðMŒw™tw ðs™ ºkksðk ðzuu ºký [kh ðkh fhðk{kt ykðu y™u Ëhuf ð¾Œu ðs™ ‚h¾wt
s ykðu Œku ºkksðwt rð&ð‚™eÞ Au yu{ fne þfkÞ.

 {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku yu Ãký {kÃkðk™k ‚kÄ™ku Au, su òŒ™e f‚kuxe Œu {wsƒ Œu™k ðzu
ƒwrj, ¿kk™ ÃkúkÂÃŒ ð„uhu ƒkƒŒku {kÃke þfkÞ Au.

 yuf f‚kuxe™ku ðkhtðkh WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu y™u Ëhuf ð¾Œu ‚h¾k s ÃkúkÃŒktf ykðu Œku
Œu f‚kuxe rð&ð‚™eÞ Au yu{ fnuðkÞ.

 {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku ¼kirŒf {kÃk™™kt ‚kÄ™ku {exhÃkèe, ºkksðwt ð„uhu sux÷e rð&ð‚™eÞ
™ nkuÞ Œu Mðk¼krðf Au.

 f‚kuxe™ku Œu s f‚kuxe ‚kÚku™k ‚n‚tƒtÄ™u rð&ð‚™eÞŒk ytf fnu Au.

h. rð&ð‚™eÞŒk yux÷u þwt ? : Concept of reliability

 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe fux÷e ðÄw ‚khe Au Œu Œu™e rð&ð‚™eÞŒk ÃkhÚke fne þfkÞ Au.
 rð&ð‚™eÞŒk yux÷u ÂMÚkhŒk yÚkðk ‚w‚t„ŒŒk.
 yu™. yu™kMxkr‚ :

‘òu fkuE yufs ÔÞÂõŒ fu ÔÞÂõŒyku™u Œu s f‚kuxe yÚkðk ‚{k™ MðYÃk™e f‚kuxe swËkt swËkt
‚{Þu ykÃkðk{kt ykðu y™u Ëhuf ð¾Œu ÷„¼„ ‚{k™ Ãkrhýk{ku ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Œku yu f‚kuxe
rð&ð‚™eÞ Au yu{ fnuðkÞ.’

 Ëk.Œ. - fkuE yuf rðãkÚkeo™u yksu yuf ƒwrj f‚kuxe ykÃkðk{kt ykðu y™u Œu™ku ƒwrj yktf
10Ãk ykðu.
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 yu s rðãkÚkeo™u yuf yXðkrzÞk ÃkAe yu s ƒwrj f‚kuxe VheÚke ykÃkðk{kt ykðu y™u Œu™ku
ƒwrj yktf 7Ãk ykðu. ynª yufs f‚kuxe ykÃký™u swËkt swËkt Ãkrhýk{ku ykÃku Au, ŒuÚke yk
f‚kuxe rð&ð‚™eÞ ™ fne þfkÞ, fkhý fu yufs ƒwrj f‚kuxe yufs rðãkÚkeo™e ƒwrj™wt
{kÃk™ swËkt swËkt ‚{Þu swËwt sËwt ykðu Au. {™kuði¿kkr™f f‚kuxe ‚{k™ {kÃk™ ykÃku Œku s Œu
rð&ð‚™eÞ „ýe þfkÞ.

 ÃkhtŒw òu ƒeS fkuE ƒwrj f‚kuxe yuf s rðãkÚkeo™u yksu ykÃkðk{kt ykðu y™u Œu™ku ƒwrj
yktf 10Ãk ykðu, yu s rðãkÚkeo™u yuf yXðkrzÞk ÃkAe yu s ƒwrjf‚kuxe ykÃkðk{kt
ykðu y™u Œu™ku ƒwrjyktf 107 ykðu. ynª ƒt™u ‚{Þ™kt Ãkrhýk{ku ÷„¼„ ‚{k™ Au,
ŒuÚke yk f‚kuxe rð&ð‚™eÞ fne þfkÞ.

 ßÞkhu ßÞkhu fkuE Ãký ƒkƒŒ™wt {kÃk™ fhðk{kt ykðu Au, ÃkAe Œku ¼kirŒf þkMºkku nkuÞ,
‚{ksþkMºk nkuÞ fu Sðrðãkyku nkuÞ, íÞkhu òýu yòýu õÞktf ¼q÷ Úkðk™ku ‚t¼ð hÌkk
s fhu Au.

 ¼q÷ „{u Œux÷e nkuÞ (™k™e fu {kuxe) Ãký Œu yr™ðkÞoÃkýu nkuÞ Au s. fkuEÃký ÔÞÂõŒ™k
fkuE Ãký yuf Ãkk‚kt™k ƒu {kÃk ‚h¾kt nkuŒk ™Úke.

 fkuE Ãký ƒkƒŒ™kt ƒu {kÃk ðå[u rð‚t„ŒŒk nkuðe yu™wt ™k{ s ‘yrð&ð‚™eÞŒk’ Œu{
AŒkt fkuE Ãký ƒkƒŒ™k ðkhtðkh fkZðk{kt ykðŒkt {kÃk™k Úkkuzu ½ýu ytþu ftE ‚kŒíÞ Œku
s¤ðkÞu÷wt nkuÞ Au s.

 ‚kŒíÞ ŒhV Z¤Œwt yk ð÷ý Œu™wt ™k{ rð&ð‚™eÞŒk.

3. rð&ð‚™eÞŒk™e ÔÞkÏÞk : Concept of Reliablity

 su™wt {kÃk™ fhðk™wt Au Œu™u s {kÃk™ f‚kuxe fhu, f‚kuxe „{u íÞkhu „{uŒu ‚{Þu ÷uðk{kt ykðu
Œku Ãkrhýk{ yufÄkhtwt nkuÞ y™u Ãkrhýk{{kt ‚kŒíÞ s¤ðkÞ Œku f‚kuxe rð&ð™eÞ Au yu{
fnuðkÞ.

 {kÃk™{kt Ãkrhýk{ku{kt ‚kŒíÞ s¤ðkE hnu Œku Œu™u rð&ð‚™eÞŒk fnu Au.
 òu fkuE f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ðkhtðkh yufs ÔÞÂõŒ Ãkh fhðk{kt ykðu y™u Ëhuf ð¾Œu òu

‚{k™ Ãkrhýk{ku ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Œku yu f‚kuxe rð&ð‚™eÞ Au yu{ fnuðkÞ.
 f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk yux÷u yuf s ÔÞÂõŒyu swËkt swËkt ‚{Þu ŒÚkk yuf ‚h¾k ÃkËku™e

swËe swËe f‚kuxe{kt {u¤ðu÷kt ÃkúkÃŒktfku{kt ‚kŒíÞ nkuÞ.
 yk{ rð&ð‚™eÞŒk yux÷u f‚kuxe{kt {u¤ðu÷k ÃkúkÃŒktfku™wt ðkMŒrðf rð[÷™™wt {kÃk.
 rð&ð‚™eÞŒk f‚kuxe™kt Ãkrhýk{ku™e òuðk™e nkuÞ Au ™nª fu f‚kuxe™e. fkuE Ãký f‚kuxeyku

swËkt swËkt sqÚkku Ãkh fu swËkt swËkt ‚{ÞktŒhu ÷eÄu÷e rð&ð‚™eÞŒk òuE þfkÞ Au, ŒuÚke
rð&ð‚™eÞŒk fE ÃkrhÂMÚkrŒ{kt ÷uðk{kt ykðu÷e Au Œu òuðwt sYhe Au.

4. rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk™e ÃkjrŒyku :

 rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk™e ÃkjrŒyku ™e[u {wsƒ Au :
1 f‚kuxe Ãkw™:f‚kuxe™e heŒ : (Test retest method)

 f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk™e yk ‚kiÚke ‚h¤ ÃkjrŒ Au. ynª ÔÞÂõŒyku™k
™{q™k™u yuf f‚kuxe ykÃkðk{kt ykðu Au y™u Œu™k Ãkrhýk{ku {u¤ððk{kt ykðu Au, íÞkhÃkAe
ykþhu ÃktËh rËð‚ ÃkAe Œus ÔÞÂõŒyku™u Œu s f‚kuxe VheÚke ykÃkðk{kt ykðu Au y™u Œu™k
Ãkrhýk{ku ÃkúkÃŒ fhðk{kt ykðu Au. yk ƒt™u ‚{Þ™kt Ãkrhýk{ku ‚h¾kððk{kt ykðu Au.

 òu yk ƒt™u ‚{Þ™kt Ãkrhýk{ku ÷„¼„ ‚{k™ ykðu Œku Œu f‚kuxe rð&ð‚™eÞ „ýkÞ.
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 fux÷efðkh ƒu ‚{k™ MðYÃk ÄhkðŒe f‚kuxeyku ŒiÞkh fhe™u swËkt swËkt ‚{Þu ykÃkðk{kt
ykðu Au y™u ƒt™u™kt ‚{ktŒh MðYÃkku Ãkh™k ÃkúkÃŒktfku ‚h¾kððk{kt ykðu Au. ‚{ktŒh Vku{o
rð&ð‚™eÞŒk þkuÄðk{kt ykðu Au.

 {ÞkoËk :

 yk ÃkjrŒ ‚h¤ sYh Au Ãký Œu™e fux÷ef {ÞkoËk Au :
1 yk f‚kuxe ykÃkðk™ku ‚{Þ„k¤ku ykuAku nkuÞ, Œku ÃkheûkkÚkeo ƒeSðkh {nkðhk™u fkhýu

ðÄw „wý {u¤ðu Au.
h Ãknu÷e ð¾Œ™k sðkƒku ÞkË fhe™u f‚kuxe™k sðkƒku ƒeS ð¾Œ ykÃku Au, ŒuÚke ƒeS

ð¾Œ Œu™u Úkkuzku ðÄw ‚{Þ {¤u Au, Œu{kt ƒeò Ãkú§ku™k sðkƒku™ku Œu ‚khe heŒu rð[kh fhe
þfu Au.

3 ÃkúÚk{ ð¾Œ™e f‚kuxe™k Ãkrh[Þ™u fkhýu Ãký rðãkÚkeoyku ðÄw „wý {u¤ðu yuðku ‚t¼ð hnu
Au.

4 ‚{Þ„k¤ku {kuxku hk¾ðk{kt ykðu Œku rðãkÚkeoyku™k {k™r‚f rðfk‚™u fkhýu ðÄw ÃkúkÃŒktfku
{u¤ððk™e þõÞŒk ™fkhe þfkÞ Œu{ ™Úke.

Ãk rðãkÚkeoyku™e {k™r‚f ÃkrhÂMÚkrŒ ƒt™u ð¾Œu ‚h¾e nkuŒe ™Úke, Œu™e y‚h Ãký Ãkrhýk{
Ãkh Ãkzu Au.

6 nkutrþÞkh rðãkÚkeoyku™k ƒeS ð¾Œ™k ÃkúkÃŒktfku ðÄkhu Ÿ[k ykðu Au. ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™k
Œux÷kt Ãkú{ký{kt ÃkúkÃŒktfku ðÄŒkt ™Úke.

7 ƒt™u ‚{Þ ÃkÞkoðhý{kt VuhVkh nkuÞ Œku ÃkúkÃŒktfku WÃkh y‚h ÚkkÞ. Ëk.Œ. - ‚ðkh, ‚kts,
ƒÃkkuh, ½kut½kx

8 nkshe™e y‚h ÚkkÞ Au, „uhnksh nkuÞ Œku...
h yÄorðåAuË™e heŒ (rîrð¼ks™ ÃkjrŒ): (Split half method)

 yk ÃkjrŒ{kt su f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk™e nkuÞ Au, Œu f‚kuxe™k Ãkú§ku™u ƒu
rð¼k„{kt ðnut[e ™k¾ðk{kt ykðu Au.

 íÞkhÃkAe yk ƒt™u ¼k„ku{kt Ãkrhýk{ku™u ‚h¾kððk{kt ykðu Au.
 su ƒt™u ¼k„™kt Ãkrhýk{ku ÷„¼„ ‚h¾kt nkuÞ Œku yu f‚kuxe™k Ãkú§ku™u ƒu rð¼k„{kt

ðnut[e ™k¾ðk{kt ykðu Au.
 su ƒt™u ¼k„™kt Ãkrhýk{ku ÷„¼„ ‚h¾kt nkuÞ Œku yu f‚kuxe rð&ð‚™eÞ Au yu{ fne

þfkÞ. yufs Ãkú‚t„u rðãkÚkeoyku™k sqÚk™u yuf s f‚kuxe ykÃke yÄorðåAuË ÃkjrŒÚke
rð&ð‚™eÞŒk þkuÄe þfkÞ Au.

 yk ÃkjrŒ{kt f‚kuxe™kt ƒu ¼k„ Ãkkzðk{kt ykðu Au. f‚kuxe f÷{ku™e „kuXðý y™w‚kh yk
¼k„ Ãkzu Au.

 Ëk.Œ. - su{ fu 100 f÷{ku™e f‚kuxe nkuÞ Œku 1 Úke Ãk0 f÷{ku™ku yuf ¼k„ y™u Ãk1 Úke
100 ‚wÄe f÷{ku™ku ƒeòu ¼k„ ƒ™u yÚkðk Œku,

 yufe ™tƒh™ku yuf ¼k„ - 1, 3, Ãk, 7, 9, 11, 13, 1Ãk, 17, ...
* ƒufe ™tƒh™ku ƒeòu ¼k„ - h, 4, 6, 8, 10, 1h, 14, 16, ...
 xqtf{kt, f‚kuxe™k ƒu ¼k„ku ‚{fûk nkuðkt òuEyu.
 nðu yk ƒt™u ¼k„ku™u MðŒtºk ™k™e f‚kuxeyku Œhefu „ýðk{kt ykðu Au.
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 yk ƒt™u ¼k„ku Ãkh ÃkúkÃŒ ÚkŒkt ÃkúkÃŒktfku™k ƒu sqÚkku ðå[u™ku ‚n‚tƒtÄktf þkuÄðk{kt ykðu Au.
 yÄorðåAuË™ ÃkjrŒÚke rð&ð‚™eÞŒk õÞkhu þkuÄe ™ þfkÞ ?:

1 òu f‚kuxe ÍzÃk™e f‚kuxe nkuÞ.
h Ãkú§ku yufƒeò Ãkh ykÄkrhŒ nkuÞ.
3 Ãkú§ku, fku»xf, Vfhku, r[ºk fu „úkV Ãkh ykÄkrhŒ nkuÞ.
4 Ãkú§™k MðYÃkku swËkt nkuÞ.
Ãk {q¤ f‚kuxe{kt ‚tÏÞk s ykuAe nkuÞ yux÷u fu f‚kuxe ™k™e nkuÞ.
 VkÞËk :

1 f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk þkuÄðk {kxu™e yk rîrð¼ks™ ÃkjrŒ ‚kiÚke ‚khe „ýkÞ Au.
h Œu™ku yuf VkÞËku yu Au fu rð&ð‚™eÞŒk þkuÄðk {kxu™e {krnŒe yu s Ãkú‚t„u {¤e òÞ Au.
3 ŒuÚke Ãkw™:f‚kuxe™k ƒÄk ðktÄkyku-{ÞkoËkyku Ëqh ÚkE òÞ Au.
 yÄo f‚kuxe rð&ð‚™eÞŒk WÃkhÚke MÃkeÞh{u™ y™u ƒúkW™u ykÃku÷k ‚qºk™e {ËËÚke yk¾e

f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk{kt ykðu Auu.
 {ÞkoËk :

yk ÃkjrŒ™ku ðÄw WÃkÞku„ ÚkŒku nkuðk AŒkt Œu™e yuf ¾k{e Au fu {kÃk™™e ykfÂM{f ¼q÷ku
f‚kuxe™kt ƒt™u ¼k„ Ãkh ‚h¾e s y‚h fhu Au, suÚke rð&ð‚™eÞŒk yktf ½ýku Ÿ[ku ykðu
Au.

3 yufktŒh/‚{ktŒh MðYÃk rð&ð‚™eÞŒk : (Alternate of parallel forms method)

 fux÷ef {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku™k ‚{ktŒh MðYÃk™e f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu÷e nkuÞ
Au. ƒt™u MðYÃkku ƒÄe heŒu ‚{k™ nkuÞ Au.

 f‚kuxeyku™kt ƒt™u MðYÃkku{kt rðãkÚkeoyku™kt ÃkúkÃŒktfku ðå[u™ku ‚n‚ttƒtÄ f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk
Au. yk{kt M{]rŒ fu {nkðhk™e y‚h ÚkŒe ™Úke.

 ð¤e, ƒt™u f‚kuxeyku swËe nkuðkÚke ðkŒkðhý fu {k™r‚f ÃkrhÂMÚkrŒ™e y‚h ÚkŒe ™Úke.
 òu ‚{ktŒh MðYÃk™e f‚kuxe h[e þfkÞ Œku rð&ð‚™eÞŒk þkuÄðk {kxu™e yk heŒ ½ýe

‚khe Au. f‚kuxe y™u Œu™kt ‚{ktŒh MðYÃk™e f‚kuxe™kt rð»kÞðMŒw, frX™Œk y™u MðYÃk
‚h¾kt s nkuðkt òuEyu AŒkt ƒt™u MðYÃk™e f÷{ku ¾qƒ s ‚{k™ ƒ™e ™ òÞ Œu™e ŒfuËkhe
hk¾ðe òuEyu. f‚kuxe y™u Œu™kt ‚{ktŒh MðYÃk™e f‚kuxe ykÃkðk ðå[u ykuAk{kt ykuAk
ƒu Úke [kh yXðkrzÞk™ku „k¤ku hk¾ðku ÞkuøÞ „ýkÞ. òu yufs Ãkú‚t„u ƒu f‚kuxe MðYÃkku
ykÃku÷kt nkuÞ Œku Œu™wt yÚko½x™ fhŒe ð¾Œu ¾k‚ ™kuÄtðwt òuEyu fu ƒu f‚kuxe MðYÃkku™k
rð»kÞðMŒw™k ™{q™k™e r¼L™Œk™u fkhýu WÆ¼ðŒe {kÃk™™e ¼q÷™u fkhýu ÃkúkÃŒktfku{kt
ykuAwt ‚kŒíÞ òuðk {éÞwt Au fu òuðk {éÞwt ™Úke.

 f‚kuxe ‚t[k÷™™k Ãkrhƒ¤ku suðk fu {nkðhk™e y‚h, Úkkf, ftxk¤ku ð„uuhu™u rðãkÚkeo™k
¾hk ÃkúkÃŒktf™k ½xf Œhefu Mðefkhðk{kt ykðu Au.

 yuf s ðMŒw {kxu ƒu ‚h¾e f‚kuxeyku ƒ™kððe yþõÞ ™nª Ãký {w~fu÷eYÃk fkÞo Œku Au s.
{ÞkoËk :

1 ‚{Þ„k¤ku ƒu -[kh yXðkrzÞkÚke ykuAku ðÄkhu nkuÞ Œku Ãkrhýk{ Ãkh y‚h Ãkzu Au.
h f‚kuxe y™u Œu™k ‚{ktŒh MðYÃk™e f‚kuxe™k rð»kÞðMŒw, frX™Œk y™u MðYÃk ‚h¾kt s

nkuðkt òuEyu y™u ƒt™u MðYÃk™e f÷{ku ¾qƒ s ‚{k™ ƒ™e ™ òÞ Œu™e ŒfuËkhe hk¾ðe
òuEyu.
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4 Œkrfof ‚{k™Œk ÃkjrŒ : (Method of Rational Equvilence)

 yk ÃkjrŒÚke f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk {kxu fqzh he[kzo‚™ ‚qºk™ku WÃkÞku„
fhðk{kt ykðu Au, ŒuÚke ½ýk ð¾Œ yk ÃkjrŒ™u fwzh rh[kzo‚™ ÃkjrŒ Œhefu Ãký
yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 yuf s f‚kuxe MðYÃk y™u yuf s Ãkú‚t„u f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ fÞko ÃkAe yk Ãkúfkh™e rð&ð‚™eÞŒk
þkuÄe þfkÞ Au.

 yk {kxu fwzh rh[kzo‚™u ykÃku÷ ‚qºkku Ãkú[r÷Œ Au.

2

11 2
11

n EPQr
n




 
    

r11  yk¾e f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk
n  f‚kuxe™k Ãkú§ku™e fw÷ ‚tÏÞk
1  f‚kuxe™k ÃkúkÃŒktfku™wt rð[÷™ (Ãkú{ký rð[÷™)

P  ‚k[ku sðkƒ ykÃk™kh rðãkÚkeo™wt sqÚk
Q  ¾kuxk sðkƒ ykÃk™kh rðãkÚkeo™wt sqÚk
E  ÃkúkÃŒktfku™ku ‚hðk¤ku

 Ãk„rÚkÞkt :

1 yk¾k ‚{qn fu ð„o™u f‚kuxe ykÃke ÃkúkÃŒktfku™wt rð[÷™ þkuÄðwt. (S.D.)

h ÃkúíÞuf Ãkú§™k ‚k[k sðkƒ ykÃk™kh rðãkÚkeo™wt Ãkú{ký Œu{s ÃkúíÞuf Ãkú§™k ¾kuxk sðkƒ
ykÃk™kh rðãkÚkeo™wt Ãkú{ký þkuÄðwt.

3 ÃkúíÞuf Ãkú§™k P y™u Q ™ku „wýkfkh þkuÄðku y™u yk¾e f‚kuxe™k P y™u Q ™k „wýkfkh™ku
‚hðk¤ku fhe EPQ þkuÄðwt.

4 WÃkh ykÃku÷k  EPQ y™u N Ãkú§™e ‚tÏÞk {qfe ‚qºk™wt ‚kËwt YÃk ykÃke rð&ð‚™eÞŒk
þkuÄðe.

Ãk. rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku :

 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt ™e[u™k Ãkrh¤ƒku y‚h fhu Au :
1 ðkŒkðhý :

 f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk Ãkh ðkŒkðhý™e y‚h ÚkkÞ Au.òu rðãkÚkeo™u ÃkúÚk{ ð¾Œu f‚kuxe
ykÃkðk{kt ykðŒe nkuÞ Œu™k fhŒkt ƒeS ð¾Œu swwËwt ðkŒkðhý ƒË÷kÞu÷wt nkuÞ ð„uuhu
ƒkƒŒku ÷eÄu ƒt™u Ãkrhýk{ku{kt ‚{k™Œk fu yuf ðkõÞŒk ykðe þfŒe ™Úke.

h f‚kuxe™e ÷tƒkE :

 ½ýeðkh f‚kuxe™e ÷tƒkE Ãký rð&ð‚™eÞŒk Ãkh y‚h fhu Au. òu f‚kuxe™e ÷tƒkE ðÄkhu
nkuÞ Œku Œu™e rð&ð‚™eÞŒk Ÿ[e ykðu Au, ÃkhtŒw ÷tƒkE ykuAe Œku rð&ð‚™eÞŒk ykuAe
ykðu Au.

3 sqÚk{kt ÔÞÂõŒ™wt ðirðÎÞ :

 su ™{q™k ÞËåA nkuÞ y™u Œu{kt ykuAe þÂõŒðk¤kÚke ðÄw þÂõŒðk¤k ÔÞÂõŒyku™ku ‚{kðuþ
ÚkŒku nkuÞ Œku rð&ð‚™eÞŒk yktf Ÿ[ku ykðu Au, Œu™u ƒË÷u ÷„¼„ yuf s ‚{k™ þÂõŒðk¤kt
ðÄw y™u su{ ðirðÎÞ ykuAwt Œu{ rð&ð‚™eÞŒk ykuAe ykðu Au.

4 frX™Œk {qÕÞ :

 rð&ð‚™eÞŒk yktf swËe swËe ÃkjrŒ Ãkú{kýu swËe swËe ykðu Au. òu f‚kuxe™wt frX™Œk {qÕÞ
fk¤SÃkqðof ™¬e ™ ÚkÞwt nkuÞ Œku Ãký rð&ð‚™eÞŒk Ãkh Œu™e y‚h òuðk {¤u Au.
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 òu yuf sqÚk {kxu ðÄkhu frX™ f‚kuxe ƒeò sqÚk™u ¾qƒ s ‚h¤ ÃkzŒe nkuÞ Œku Œu Wr[Œ ™Úke
- ŒuÚke yk ‚tòu„ku{kt su Œu Äkuhý Ãkh ÞkuøÞ heŒu ™¬e ÚkÞu÷e nkuÞ Œu sYhe Au.

Ãk nuŒw÷rûkŒk :

 f‚kuxe™e nuŒw÷rûkŒk Ãký rð&ð‚™eÞŒk Ãkh y‚h Ãknkut[kzu Au. òu ‚{k™ ûk{Œkðk¤k
rðãkÚkeo yuf ‚{k™ „wýktf™ {u¤ðu Œku Œu nuŒw÷ûke Ãkqhðkh ÚkE þfu.

 yk{kt nuŒw÷rûkŒk nkuÞ Œku f‚kuxe™k rð&ð‚™eÞŒk ‚khe ykðu Au Œu f‚kuxe r‚rj ™ nkuÞ fu
Œu™wt {qÕÞktf™ ™ nkuÞ Œku rð&ð‚™eÞŒk ½xu Au.

 yk WÃkhktŒ Ãkheûkk¾tz{kt y™u yk‚Ãkk‚™wt ðkŒkðhý ƒu f‚kuxe ð¾Œu swËwt swËtw ™ nkuÞ,
f‚kuxe rðãkÚkeo™u ½ýe ÷ktƒe y™u ftxk¤ks™f ÷k„Œe nkuÞ, f‚kuxe rðþu™e Œu™e Äkhýk fu
‚{s y÷„ y÷„ nkuÞ ð„uhu ƒkƒŒku Ãký f‚kuxe™e rð&ð‚™eÞŒk Ãkh y‚h fhu Au.

(B) {k™ktf

6. ÃkúMŒkð™k :

 ‚k{kLÞ heŒu fkuE Ãký f‚kuxe Ãkú{krýŒ fhðk{kt ykðu Au íÞkhu Œu y{wf ð„o, rðMŒkh y™u
ðÞsqÚk {kxu Ãkú{krýŒ fhðk{kt ykðu Au. yk ð„o, rðMŒkh y™u ðÞ-sqÚk Ãkife fkuE Ãký
ÔÞÂõŒ™wt ‚kÃkuûk {kÃk þkuÄðk {kxu yÚkðk Œu™ku Œw÷™kí{f yÇÞk‚ fhðk {kxu {k™ktfku
MÚkkrÃkŒ fhðk{kt ykðu Au. yk {kxu Œu ð„o, ðÞ y™u rðMŒkh{ktÚke ÃkÞkoÃŒ ™{q™ku ÷E Œu™u
f‚kuxe ykÃkðk{kt ykðu Au. f‚kuxe™wt „wýktf™ fÞko ÃkAe ÃkúkÃŒktfku™e ‚hk‚he þkuÄðk{kt
ykðu Au. ÔÞÂõŒyku™k sqÚk™ku ‚hk‚he ÃkúkÃŒktf Œu s {k™ktf.

 f‚kuxe ÃkhÚke {u¤ðu÷kt ÃkúkÃŒktf yu fk[k ÃkúkÃŒktf „ýðk{kt ykðu Au, fk[k ÃkúkÃŒktf™wt fkuE
{n¥ð nkuŒwt ™Úke. ykÚke fk[k ÃkúkÃŒktfku™wt ÞkuøÞ yÚko½x™ ÚkE þfu Œu heŒu {k™ktfku{kt
YÃkktŒh fhðk{kt ykðu Au.

 Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k [ku¬‚ {k™ktfku r™ÄkorhŒ fhðk{kt ykðu Au.
 sqÚk{kt ÚkÞu÷ fkÞo ‚kÚku fkuE yuf ÔÞÂõŒ™wt fkÞo ‚h¾kððk {kxu {k™ktfku™e ¾k‚ sYh Ãkzu

Au. {k™ktfku™k ykÄkh yuf rðãkÚkeo™e ƒeò rðãkÚkeo ‚kÚku ‚h¾k{ýe ÚkE þfu Au, íku{s
yuf s rðãkÚkeoyu swËe swËe f‚kuxe Ãkh ÃkúkÃŒ fhu÷ ÃkúkÃŒktfku™e ‚h¾k{ýe fhe þfkÞ Au.

7. {k™ktfku yux÷u þwt ? : Concept of Norms

 f‚kuxe îkhk {ÃkkŒe þÂõŒ, ykðzŒ fu ÷ûký™e ƒkƒŒ{kt yuf ÔÞÂõŒyu {u¤ðu÷k ÃkúkÃŒktf™wt
yÚko½x™ fhðk Œu™u sqÚk{ktÚke ‚ðo ÔÞÂõŒyku™k ÃkúkÃŒktfku™e ‚hk‚he ‚kÚku ‚h¾kððk{kt
ykðu Au y™u Œu ‚h¾k{ýe fhðk rðMŒhý™k {kÃk Œhefu Ãkú{ký rð[÷™ fu ÃkkËMÚk
rð[÷™™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. ‚hk‚he fu {ÎÞMÚk sqÚk™k ÃkúkÃŒktfku™e {ÎÞMÚk
ÂMÚkrŒ Ëþkoðu Au ŒuÚke Œu™u {k™ktf fnuðk{kt ykðu Au.

 {k™ktf™ku fkuXku rðãkÚkeoykuyu fkuE yuf ‚{qn{kt sqÚk{kt ÃkúkÃŒ fhu÷ ÃkúkÃŒktfku ÔÞõŒ fhu Au.
 yk Ãkúfkh™k ÃkúkÃŒktfku rðãkÚkeoyku EÂåAŒ fu ‚khe Ãkú„rŒ fhe Au yu{ ™ ËþkoðŒkt yuf

‚k{kLÞ yÚkðk rðrþ»x Ãkúfkh™e ÃkrhÂMÚkrŒ™ku r™Ëuoþ fhu Au.
 f‚kuxe ‚kÚku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu÷k yk {k™ktfku s su sqÚk {kxu f‚kuxe ŒiÞkh fhðk{kt

ykðe Au Œu™k ÃkúrŒr™rÄYÃku ™{q™k™k rðãkÚkeoyku fu ÃkheûkkÚkeoyku™u Œu f‚kuxe ykÃke ŒiÞkh
fhðk{kt ykðu Au.

 f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™e Ãkúr¢Þk™k yuf ¼k„YÃku {k™ktfku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ. - Äkuhý 11™e ðkrýßÞ™e ¿kk™ ÃkúkÂÃŒ™e (Reliability) f‚kuxe ƒÄe {¤e 80

„wý™e y™u Œu™ku {k™ktf 40 Au.
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 yk™ku yÚko yu ÚkkÞ fu Äkuhý 11™k fkuEÃký ‚k{kLÞ rðãkÚkeo™ku {k™ktf 40 nkuðku òuEyu,
yÚkðk su rðãkÚkeo™ku {k™ktf 40 nkuÞ Œu ‚k{kLÞ fûkk™ku Au yu{ fne þfkÞ, Œu™kÚke
ðÄkhu fu ykuAk „wý {u¤ð™kh™u [rZÞkŒku fu WŒhŒku rðãkÚkeo fne þfkÞ.

 yk heŒu òuŒkt sýkþu fu {k™ktfku™wt {n¥ð {kÃk™{kt ¾qƒ s Au, ÃkúíÞuf Ãkú{krýŒ f‚kuxe™k
{k™ktf nkuÞ Au y™u nkuðkt s òuEyu.

 {k™ktfku rð™k Œu f‚kuxe™ku WÃkÞku„ Œw÷™kí{f yÇÞk‚ {kxu fhe ™ þfkÞ.
 {k™ktfku ™e[u suðe ƒkƒŒku™wt MÃk»xefhý fhu Au :

1 fkuE yuf rðãkÚkeo fkuE yuf f‚kuxe{kt yLÞ rðãkÚkeoyku™e ‚h¾k{ýe{kt r‚rj fux÷e Au ?
h fkuE yuf rðãkÚkeo™e fkuE yuf f‚kuxe{kt yLÞ f‚kuxe™e ‚h¾k{ýe{kt r‚rj fux÷e Au ?
3 fkuE yuf rðãkÚkeo™e f‚kuxe™k yuf MðYÃk{kt Œu s f‚kuxe™k ƒeòt MðYÃk™e ‚h¾k{ýe{kt

r‚rj fux÷e Au ?
 WÃkh Ãkú{kýu™e ‚h¾k{ýe rðrðÄ rð»kÞku{kt rðãkÚkeo™e ¼krð r‚rj™ku yý‚kh ykÃku Au.

8. {k™ktfku™k Ãkúfkh : Types of Norms

 {k™ktfku™k Ãkúfkh ™e[u {wsƒ Au :
1 ð„o {k™ktf : (Grade norms)

 þk¤k™kt rðrðÄ Äkuhýku fu ð„kuo™kt y÷„ y÷„ sqÚkku ƒ™u Au. ™e[÷k ð„kuo fhŒkt WÃk÷k
ð„kuo™e yu™e yu f‚kuxe Ãkh ÃkúkÃŒktfku ðÄw nkuðk™ku ‚t¼ð Au. ¾k‚ fhe™u þk¤k{kt þe¾ðkíkkt
rð»kÞku ŒÚkk ÃkúkÃŒ fhðk™kt fkiþÕÞku™e ƒkƒŒ{kt ð„kuo Ãkú{kýu y÷„ {k™ktfku þkuÄðk{kt
ykðu Au.

 nMŒkûkh {kxu Ãký ð„o {k™ktfku ðÞ {k™ktfku fhŒkt ðÄw WÃkÞku„e ™eðzu Au.
 f‚kuxe ßÞkhu rðþk¤ rðMŒkh™k y™u swËkt swËkt Äkuhýku{kt ¼ýíkkt rðãkÚkeoyku™u ykÃkðk{kt

ykðu íÞkhu Ëhuf Äkuhý™k rðãkÚkeoykuyu su ‚hk‚he ÃkúkÃŒktfku {u¤ÔÞk nkuÞ Œu™k ykÄkhu
ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. - ‚{ksrðãk™e fkuE f‚kuxe™k Äkuhý 8, 9, 10™e ‚hk‚he y™w¢{u Ãk3, Ãk8
y™u 63 nkuÞ y™u ykX{k Äkuhý™k fkuE rðãkÚkeoyu Œu{kt Ãk8 „wý {u¤ÔÞk nkuÞ Œku Œu{
fne þfkÞ fu Äkuhý 8 {kt Œu ¼ýu Au AŒkt Œu™e ¿kk™ ÃkúkÂÃŒ 9 ™k rðãkÚkeoyku™e ‚huhkþ
¿kk™ ÃkúkÂÃŒ suðe Au.

h ðÞ {k™ktf : (Age norms)

 yk {k™ktfku rðãkÚkeoyku™e ô{h™u ykÄkhu ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
 fkuE Ãký ƒwrj {kÃk™™e f‚kuxe™k Ãkrhýk{ Ëþkoððk™ku yuf{ {k™r‚f ðÞ nkuÞ Au, ŒuÚke

ðÞ {k™ktfku™ku {kuxu¼k„u WÃkÞku„ ƒwrj {kÃk™™e f‚kuxeyku™kt Ãkrhýk{ku™wt yÚko½x™ fhðk{kt
ÚkkÞ Au. ½ýe þÂõŒyku ŒÚkk fux÷ktf ÷ûkýku ÔÞÂõŒ™e ô{h su{ ðÄŒe òÞ Au Œu{ ðÄŒkt
òÞ Au.

 ƒwrj sL{Úke {ktze 16 ð»ko™e ô{h ‚wÄe ðÄŒe {k÷q{ Ãkzu Au. yLÞ yr¼ÞkuøÞŒkyku™ku
Ãký yu s heŒu rðfk‚ ÚkŒku {k÷q{ Ãkzu Au.

 ykÚke ykðe f‚kuxeyku Ãkh yuf s ðÞ {ÞkoËk{kt hnu÷k sqÚk™k y÷„ {k™ktf þkuÄðk{kt
ykðu Au. fux÷efðkh r‚rj f‚kuxeyku Ãkh ðÞ {k™ktf þkuÄðk{kt ykðu Au.

 ðÞ {k™ktfku rðrðÄ ðÞu rðãkÚkeoykuyu ÃkúkÃŒ fhu÷ ‚hk‚he r‚rj Ëþkoðu Au y™u Œu™wt
yÚko½x™ ðÞ {k™ktfku Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
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 ðÞ {k™ktfku ƒk¤f™e rðrðÄ ðÞ ‚k{kLÞ r‚rj Ëþkoðu Au. ðÞ yuf{ku yuf‚h¾kt nkuíkkt
™Úke, ÃkúkÚkr{f þk¤k fûkkyu ƒk¤f™e rðfk‚ Œhn yufÄkhe nkuðkÚke Œu ÃkúkÚkr{f þk¤k
fûkkyu ‚kiÚke ÞkuøÞ Ãkqhðkh ÚkkÞ Au.

3 òrŒ {k™ktfku : (Sex norms)

 Akufhkyku ŒÚkk Akufheyku™kt fu Ãkwhw»kku ŒÚkk Mºkeyku™kt sqÚkku{kt ½ýe þÂõŒyku ŒÚkk r‚rjyku™e
ƒkƒŒ{kt ŒVkðŒ òuðk {¤u Au.

 ykÚke ƒwrj f‚kuxe Ãkh, yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe Ãkh, yr¼Yr[ ‚tþkuÄr™fk Ãkh y™u ÔÞÂõŒíð
{kÃk™ ‚tþkuÄr™fk Ãkh Mºkeyku ŒÚkk Ãkwhw»kku™kt sqÚkku™k y÷„ y÷„ {k™ktfku þkuÄðk{kt
ykðu Au.

4 ÔÞð‚kÞ {k™ktfku : (Occupational norms)

 ƒwrj ŒÚkk yr¼ÞkuøÞŒk™e ƒkƒŒ{kt rðrðÄ ÔÞð‚kÞku{kt hnu÷k Mºke Ãkwhw»kku™kt ÃkúkÃŒktfku{kt
ƒnw ŒVkðŒ òuðk {¤u Au.

 ¾k‚ fhe™u yr¼ÞkuøÞŒkyku™e ƒkƒŒ{kt Œku rðrðÄ ÔÞð‚krÞf sqÚkku Ãkh òu y÷„ y÷„
{k™ktfku þkuæÞk nkuÞ Œku fE Ãký ÔÞÂõŒ Œu ÔÞð‚kÞ{kt ‚V¤Œk ÃkúkÃŒ fhe þfkþu fu fu{ Œu™e
yk„kne Ãký Œu™k Œu yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe Ãkh™k ÃkúkÃkŒktfku ÃkhÚke fhe þfkÞ.

 Þktrºkf þÂõŒ™e f‚kuxe Ãkh fkuE Akufhk™k ÃkúkÃŒktfku™u {q÷ððk nkuÞ Œku ÔÞð‚kÞe r{fu™ef÷
yuÂLsr™Þhku™k Œu f‚kuxe Ãkh™kt {k™ktfku ‚kÚku ‚h¾kððkÚke Œu ÄtÄk{kt Œu ÔÞÂõŒ ‚V¤ ÚkE
þfþu fu{ Œu™e yk„kne fhe þfkÞ Au.

Ãk rðMŒkh {k™ktfku : (Area norms)

 þnuhe, yÄo þnuhe y™u „úkBÞ rðMŒkh™k ÷kufku™e ƒwrj fu yr¼ÞkuøÞŒk {q¤¼qŒ yrŒ
þÂõŒyku{kt ¼÷u ŒVkðŒ ™ nkuÞ, ÃkhtŒw su f‚kuxeyku îkhk yu {k™ðk{kt ykðu Au Œu™k
ÃkúkÃŒktfku{kt Œku ½ýwt ¾hwt „úkBÞ fhŒkt yÄo þnuhe y™u yÄo þnuhe fhŒkt þnuhe rðMŒkh™k
‚hk‚he ÃkúkÃŒktfku ðÄw Ÿ[k òuðk {¤u Au.

 ykÚke rðrðÄ rðMŒkhku {kxu y÷„ ÃkúkÃŒktfku þkuÄðk{kt ykðu Au.
 yuf s þnuh{kt rðMŒkhku Ãkú{kýu Ãký {k™ktfku þkuÄðk{kt ykðu Au.
 yuf s þnuh{kt Ãki‚kËkh™k, {æÞ{ð„o™k y™u „heƒ ÷kufku™k hnuXký™k rðMŒkhku ‚ktMf]rŒf

áÂ»xyu y÷„ Ãkúfkh™kt nkuÞ Au.
 yu rðMŒkhku™e þk¤kyku{kt Ãký rðãkÚkeoyku™e r‚rj™e fûkk swËe swËe nkuÞ Au.
 ykÚke fux÷efðkh ykðk y÷„ y÷„ rðMŒkhku {kxu y÷„ y÷„ {k™ktfku þkuÄðk{kt

ykðu Au.
 ÃkheûkkÚkeo™k ÃkkuŒk™k rðMŒkh {kxu™k {k™ktfku™u Œu™u {kxu™k MÚkkr™f {k™ktfku fnuðk{kt ykðu

Au. rðrðÄ rðMŒkhku™k {k™ktfku Œu rðMŒkhku {kxu™k MÚkkr™f {k™ktfku „ýkÞ.

6 rðrþ»x sqÚk {k™ktfku : (Specific group norms)

 yLÞ ½ýe heŒu ÷kuf ‚{qn{kt rðrðÄ sqÚkku ƒ™u Au.
 fkhfw™e yr¼ÞkuøÞŒk™e f‚kuxe Ãkh, fkhfw™e fk{ {kxu yhS fh™kh™kt sqÚk, su{ýu

y{wf ð»kkuo, y{wf Ãkúfkh™e ™kufhe fhu÷e nkuðkÚke Œu{™k y™w¼ð™kt ð»kkuo Ãkú{kýu™kt sqÚk.
 fkhfw™e fk{™k rzÃ÷ku{k fu ‚xeorVfux fku‚o™k rðãkÚkeoyku™kt sqÚk yu{ y÷„ y÷„ sqÚkku

Ãkh {k™ktfku ÃkúMÚkkrÃkŒ fhðk{kt ykðu Au.
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 fux÷efðkh Wå[ ¿kkrŒ™kt, {æÞ{ ¿kkrŒ™kt fu r™B™ „ýkŒe ¿kkrŒ™k ÷kufku™kt y÷„ sqÚkku
Ãkh Ãký {k™ktfku þkuÄðk{kt ykðu Au.

 ‚{Þ sŒkt {k™ktfku{kt Vuh Ãkzu Au, ŒuÚke rðrðÄ sqÚkku™k {k™ktfku™wt ™ðe™efhý fhðk{kt
ykðu Au.

9. {k™ktfku™k WÃkÞku„ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :

 rðrðÄ Ãkúfkh™kt {k™ktfku™k WÃkÞku„ ð¾Œu æÞk™{kt ÷uðk™e ƒkƒŒku ™e[u Ãkú{kýu Au :
1 su Ãkúfkh™kt {k™ktfku™e sYh nkuÞ Œu™ku s WÃkÞku„ fhðku.
h su sqÚk{kt rðãkÚkeoyku™e r‚rj ‚h¾kððk™e nkuÞ Œu sqÚk™tw ÃkúrŒr™rÄíð {k™ktfku{kt s¤ðkÞu÷wt

nkuðwt òuEyu.
3 {k™ktfku sq™k-Ãkwhkýkt ™ nkuðkt òuEyu.
4 {k™ktfku h‚¾k{ýe ÚkE þfu Œuðk nkuðkt òuEyu.
Ãk {k™ktfku ‚tÃkqýoÃkýu ‚{òÞ Œuðk nkuðkt òuEyu.

10. ‚khktþ : Let us sum up

 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe ‚{k™ {kÃk™ ykÃku Œku s Œu rð&ð‚™eÞ „ýe þfkÞ.
 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku :

1 ðkŒkðhý
h f‚kuxe™e ÷tƒkE
3 sqÚk{kt ÔÞÂõŒ™wt ðirðÎÞ
4 frX™Œk {qÕÞ
Ãk nuŒw÷rûkŒk
 {k™ktfku ™e[u suðe ƒkƒŒku™wt MÃk»xefhý fhu Au :

1 fkuE yuf rðãkÚkeo fkuE yuf f‚kuxe{kt yLÞ rðãkÚkeoyku™e ‚h¾k{ýe{kt r‚rj fux÷e Au ?
h fkuE yuf rðãkÚkeo™e fkuE yuf f‚kuxe{kt yLÞ f‚kuxe™e ‚h¾k{ýe{kt r‚rj fux÷e Au ?
 {k™ktfku™k WÃkÞku„ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒ :

1 su Ãkúfkh™kt {k™ktfku™e sYh nkuÞ Œu™ku s WÃkÞku„ fhðku.
h {k™ktfku ‚{òÞ Œuðk nkuðkt òuEyu.
3 {k™ktfku ‚h¾k{ýe ÚkE þfu Œuðk nkuðkt òuEyu.

11. yuf{ MðkæÞkÞ : Unite Exercise

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 rð&ð‚™eÞŒk yux÷u þwtt ? WËknhý ykÃke MÃk»x fhku.
h rð&ð‚™eÞŒk™e ÔÞkÏÞk ykÃkku.
3 rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk™e ÃkjrŒyku sýkðku.
4 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku sýkðku.
Ãk {k™ktfku yux÷u þwtt ? WËknhý ykÃke MÃk»x fhku.
6 {k™ktfku™k Ãkúfkhku sýkðku.
7 {k™ktfku™k WÃkÞku„ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
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h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 rð&ð‚™eÞŒk yux÷u þwt ?
h rð&ð‚™eÞŒk™e ÔÞkÏÞk ykÃkku.
3 f‚kuxe Ãkw™: f‚kuxe™e heŒ yux÷u þwt ?
4 yÄo rðåAuË™™e heŒ yux÷u þwt ?
Ãk ‚{ktŒh MðYÃk rð&ð‚™eÞŒk yux÷u þwt ?
6 Œkrfof ‚{k™Œk ÃkjrŒ yux÷u þwt ?
7 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt f‚kuxe™e ÷tƒkE fuðe heŒu y‚h fhu Au ?
8 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt ðkŒkðhý™e fuðe y‚h ÚkkÞ Au ?
9 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt f‚kuxe™e frX™Œk {qÕÞ fuðe heŒu y‚h fhu Au ?
10 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt f‚kuxe™e nuŒw÷rûkŒk™e fuðe y‚h ÚkkÞ Au ?
11 {k™ktfku yux÷u þwt ?
1h ð„o {k™ktf yux÷u þwt ?
13 ðÞ {k™ktf yux÷u þwt ?
14 òrŒ {k™ktf yux÷u þwt ?
1Ãk ÔÞð‚kÞ {k™ktf yux÷u þwt ?
16 rðMŒkh {k™ktf yux÷u þwt ?
17 rðrþ»x sqÚk {k™ktf yux÷u þwt ?
18 {k™ktfku™k WÃkÞku„ ð¾Œu ÎGk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒku sýkðku.

1h. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 rð&ð‚™eÞŒk™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h rð&ð‚™eÞŒk™e ÔÞkÏÞk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk™e ÃkjrŒyku™k ™k{ ykÃkku.
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt y‚h fhŒkt ƒu Ãkrhƒ¤ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
Ãk {k™ktf™ku yÚko sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 {k™ktfku™k Ãkúfkh™k ™k{ ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 {k™ktfku™k WÃkÞku„ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

13. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 rð&ð‚™eÞŒk™ku yÚko :

 rð&ð‚™eÞŒk yux÷u ÂMÚkhŒk.
 òu fkuE yuf s ÔÞÂõŒ fu ÔÞÂõŒyku™u Œu s f‚kuxe yÚkðk ‚{k™ MðYÃk™e f‚kuxe swËkt swËkt
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‚{Þu ykÃkðk{kt ykðu y™u Ëhuf ð¾Œu ÷„¼„ ‚{k™ Ãkrhý{ku ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Œku yu f‚kuxe
rð&ð‚™eÞ Au yu{ fnuðkÞ.

h rð&ð‚™eÞŒk™e ÔÞkÏÞk :

 òu fkuE f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ðkhtðkh yuf s ÔÞÂõŒ Ãkh fhðk{kt ykðu y™u Ëhuf ð¾Œu òu
‚{k™ Ãkrhýk{ku ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Œku yu f‚kuxe rð&ð‚™eÞ Au yu{ fnuðkÞ.

3 rð&ð‚™eÞŒk ™¬e fhðk™e ÃkjrŒyku™k ™k{ :

1 f‚kuxe Ãkw™: f‚kuxe™e heŒ
h yÄorðåAuË™™e heŒ
3 ‚{ktŒh MðYÃk rð&ð‚™eÞŒk
4 Œkrfof ‚{k™Œk ÃkjrŒ
4 rð&ð‚™eÞŒk {kÃk™{kt y‚h fhŒkt ƒu Ãkrhƒ¤ku :

1 ðkŒkðhý
h f‚kuxe™e ÷tƒkE
Ãk {k™ktf™ku yÚko :

 f‚kuxe™u Ãkú{krýŒ fhðk™e Ãkúr¢Þk™k yuf ¼k„YÃku {k™ktfku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
6 {k™ktf™k Ãkúfkh™k ™k{ :

1 ð„o {k™ktf
h ðÞ {k™ktf
3 òrŒ {k™ktf
4 ÔÞð‚kÞ {k™ktf
Ãk rðMŒkh {k™ktf
6 rðrþ»x {k™ktf
7 {k™ktf™k WÃkÞku„ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒku :

1 su Ãkúfkh™kt {k™ktfku™e sYh nkuÞ Œu™ku s WÃkÞku„ fhðku.
h {k™ktfku ‚h¾k{ýe ÚkE þfu Œuðk nkuðkt òuEyu.

14. ‚qr[Œ ðk[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. Ëu‚kE fu.S. : {™kuði¿kkr™f  {kÃk™,  Þwr™ðr‚oxe  „útÚk  r™{koý  ƒkuzo

„wshkŒ  hkßÞ , y{ËkðkË
3. þkn ËerÃkfk ¼ÿuþ : þiûkrýf ‚tþkuÄ™, Ãkú{w¾ Ãkúfkþ™, y{ËkðkË
4. yk[kÞo {kurn™e : rþûký{kt ‚tþkuÄ™™w t ÃkjrŒþkMºk, yûkh ÃkÂç÷fuþ™,

y{ËkðkË
Ãk. rºkðuËe yu{.ze. ŒÚkk yLÞ : ‚tþkuÄ™ WÃkfhýku, ‚kihk»xÙ Þwr™ðr‚oxe, hksfkux
6. ËhS ze.ykh. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ÃkúrðrÄyku,  Þwr™ðr‚oxe „útÚk

r™{koý ƒkuzo, „wshkŒ hkßÞ , y{ËkðkË
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: YÃkhu¾k :

(A) Ãkú{ký¼qŒŒk

1. ÃkúMŒkð™k

h. Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?

3. Ãkú{ký¼qŒŒk™e ÔÞkÏÞk

4. Ãkú{ký¼qŒŒk™kt Ãkúfkh

(1) rð»kÞðMŒw Ãkú{ký¼qŒŒk

(h) ½xf MðYÃk Ãkú{ký¼qŒŒk

(3) {q÷f ‚tË¼o Ãkú{ký¼qŒŒk

(4) Ëu¾kð MðYÃk Ãkú{ký¼qŒŒk

(Ãk) AuË Ãkú{ký¼qŒŒk

(6) yk„kne ‚q[f Ãkú{ký¼qŒŒk

(7) ‚n„k{e Ãkú{ký¼qŒŒk

Ãk. Ãkú{ký¼qŒŒk™u y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku

(B) Ãkú§kðr÷

6. ÃkúMŒkð™k

7. Ãkú§kðr÷ yux÷u þwt ?

8. Ãkú§kðr÷™e ÔÞkÏÞk

9. Ãkú§kðr÷™k ÷ûkýku

10. ‚khe Ãkú§kðr÷Lkkt ÷ûkýku

11. Ãkú§kðr÷Lkkt ÷k¼ku

1h. Ãkú§kðr÷™e {ÞkoËkyku

13. Ãkú§kðr÷ h[Œe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

14. Ãkú§kðr÷™kt Ãkúfkhku

(1)  hr[Œ Ãkú§kðr÷

(h)  yhr[Œ Ãkú§kðr÷

(3)  ƒtÄ Ãkú§kðr÷

(4)  ¾wÕ÷e Ãkú§kðr÷

(Ãk)  r[ºk{Þ Ãkú§kðr÷

(6)  r{r©Œ Ãkú§kðr÷

(7)  r™rùŒ sðkƒ Ãkú§kðr÷

1Ãk. ‚khktþ

yuf{
11

Ãkú{ký¼qŒŒk y™u Ãkú§kðr÷
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16. yuf{ MðkæÞkÞ

17. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

18. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

19. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 Ãkú{ký¼qŒŒk™ku yÚko ‚{S þfþku.
h Ãkú{ký¼qŒŒk™e ÔÞkÏÞk ‚{S þfþku.
3 Ãkú{ký¼qŒŒk™kt Ãkúfkhku ‚{S þfþku.
4 Ãkú{ký¼qŒŒkLkkt y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku ‚{S þfþku.
Ãk Ãkú§kðr÷™ku yÚko ‚{S þfþku.
6 Ãkú§kðr÷™e ÔÞkÏÞk ‚{S þfþku.
7 Ãkú§kðr÷Lkkt ÷ûkýku ‚{S þfþku.
8 ‚khe Ãkú§kðr÷Lkkt ÷ûkýku ‚{S þfþku.
9 Ãkú§kðr÷Lkkt ÷k¼ku ‚{S þfþku.
10 Ãkú§kðr÷™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
11 Ãkú§kðr÷™e h[™k ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku™e [[ko fhe þfþku.
1h Ãkú§kðr÷Lkkt Ãkúfkhku ‚{S þfþku.
(A) Ãkú{ký¼qŒŒk

1. ÃkúMŒkð™k :

 ðŒo™ ‚tƒtÄe ‚tþkuÄ™ku{kt Ãkú{ký¼qŒŒk ¾qƒ s srx÷, rðhkuÄk¼k‚e y™u y„íÞ™e ƒkƒŒ
ƒ™e hnu Au. ßÞkhu ÔÞÂõŒ™k þkherhf ÃkkMkktyku fu Ãkú{ký{kt ‚kËkt ÷ûkýku™wt {kÃk™ fhŒkt
nkuEyu íÞkhu Ãkú{ký¼qŒŒk fkuE {kuxe ‚{MÞk ™Úke.

 {kÃk™ {kxu™k WÃkfhý y™u su™wt {kÃk™ ÚkE hÌkwt nkuÞ Œu ÃkËkÚko™u MðYÃk yt„u yufYÃkŒk
òuðk {¤u Au, su{ fu ÃkËkÚko™e ÷tƒkE Ãkú{krýŒ Vqx fu {exhÃkèe ðzu {kÃke þfkÞ Au.

 ÃkËkÚko™wt ðs™ {kÃkŒe ð¾Œu Œu™u MÃkúª„ fktxk îkhk ÷xfkððk{kt ykðu Au. MÃkúª„ fktxk™ku
Ëþof su yktf Ãkh ÂMÚkh ÚkkÞ Œux÷kt „úk{ fu rf÷ku„úk{ ðs™ Au, yuðwt ßÞkhu fkuE fnu Au
íÞkhu ykÃkýu þtfk ÔÞõŒ fhíkkt ™Úke, fu yk ÃkËkÚko™wt ðs™ s ƒŒkðu Au ™u ...! þõÞ Au
fËk[ ðÄŒwt ykuAwt ðs™ ƒŒkðu Ãký Œu ðs™ s ƒŒkðu Au, Œu nfefŒ Au.

 fkuE yuf f‚kuxe yuf fhŒkt ðÄkhu nuŒwyku {kxu ðkÃkhðk{kt ykðu Œku, fkuE yuf nuŒw™u Œu
‚ðo©u»X LÞkÞ ykÃke þfu, ƒeò nuŒw™u {æÞ{ y™u ºkeò nuŒw™u ¾qƒ ™ yÕÃk LÞkÞ ykÃke
þfu yuðwt ƒ™u Au.

 ykÃkýu fkuE yuf f‚kuxe ƒ™kðe nkuÞ íÞkhu ykÃkýu yu{ ™ fne þfeyu fu fkuE yuf f‚kuxe
¾qƒ s Ãkú{ký¼qŒ Au yÚkðk ¾qƒ s ykuAe Ãkú{ký¼qŒŒk Ëþkoðu Au.

 Ëk.Œ. - ðs™fktxk rðþu ykÃkýu yu{ ™ fne þfeyu fu ðs™fktxku ðÄkhu Ãkú{ký¼qŒ Au fu
ykuAku Ãkú{ký¼qŒ Au, Œu™k rðþu ykÃkýu þtfk ÔÞõŒ fhe þfŒkt ™Úke.

 ðs™ fktxku VõŒ ðs™ yt„u™e s {krnŒe ykÃku Au, yLÞ fkuE {krnŒe ykÃkŒku ™Úke Œu™u
Ãkú{ký¼qŒ ‚kÄ™ fneyu Aeyu.
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 yk Ãkúfkh™ku r™Þ{ su Ãkúfkh™e f‚kuxe ƒ™kðe nkuÞ Œu™u æÞk™{kt hk¾e {kÃkðk{kt ykðu Au.
 f‚kuxe su nuŒw‚h ƒ™kððk{kt ykðe Au Œu nuŒw fux÷u ytþu r‚j fhu Au Œu Œu™e Ãkú{ký¼qŒŒk.

h. Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ? : Concept of Validity

 f‚kuxe su ÷ûkýku™wt {kÃk™ fhðk {kxu ƒ™kððk{kt ykðe nkuÞ Œu s ÷ûkýku™wt Œu ¾hu¾h
{kÃk™ fhu y™u yLÞ ÷ûkýku™wt ™rn, íÞkhu Œu f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ f‚kuxe Au.

 su nuŒw™k {kÃk™ yÚkuo h[kE Au Œu nuŒw™wt {kÃk™ fhŒe nkuÞ Œku Œu f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ Au Œu{
fne þfkÞ.

 rð»kÞ rþûký™k su nuŒw {kxu f‚kuxe h[e nkuÞ Œu s nuŒw™e [fk‚ýe Œu™k îkhk ÚkkÞ Œku Œu
f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ f‚kuxe Au Œu{ fnuðkÞ.

 f‚kuxe™k ÃkúkÃŒktfku™wt yÚko½x™ fux÷e {¬{ŒkÚke fhe þfkÞ Au yÚkðk [ku¬‚ nuŒw {kxu
f‚kuxe ÃkúkÃŒktfku fux÷k WÃkÞku„e Au yu ƒkƒŒ f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk ÔÞõŒ fhu Au. f‚kuxe
yu su {kÃkðk™wt Œu s {kÃku Œku Œu Ãkú{ký¼qŒ fnuðkÞ. Ëhuf f‚kuxe y{wf nuŒwyku™u ÷ûk{kt
hk¾e™u ƒ™kðð{kt ykðe nkuÞ Au, Œu y{wf r™rùŒ nuŒw {kxu ƒ™kððk{kt ykðe nkuÞ Au
y™u Œu nuŒw {kxu Œu f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ Au.

 Mðr™r{oŒ {kÃkÃkèe ðzu ÷eÄu÷wt {kÃk y™u Ãkú{ký¼qŒ {exhÃkèe ðzu ÷eÄu÷wt Œu s ðMŒw™wt {kÃk
òu ‚h¾kt ykðu Œku Mðr™r{oŒ {kÃkÃkèe Ãkú{ký¼qŒ Au yu{ fnuðkÞ.

 Ëk.Œ. - ƒwrj f‚kuxe ƒwrj™k {kÃk™ {kxu ƒ™kðe nkuÞ íÞkhu Œu f‚kuxe VõŒ ƒwrj™wt s
{kÃk™ fhu íÞkhu Œu f‚kuxe ƒwrj f‚kuxe Œhefu Ãkú{ký¼qŒ Au Œu{ „ýe þfkÞ.

 ƒwrj{kÃk™ f‚kuxe{kt ¼k»kk þÂõŒ fu yLÞ f‚kuxeyku Œu{kt ¼u¤ðkE ™ òÞ íGkkhu Œu f‚kuxe™u
ƒwrj f‚kuxe Œhefu ÞkuøÞ „ýe þfkÞ.

 Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u ‚íÞ fne þfkÞ.
 f‚kuxe su {kÃkðk {kxu ƒ™kððk{kt ykðe nkuÞ, Œu™k {kÃk™e fûkk™u f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk

fnuðk{kt ykðu Au.
 fkuE f‚kuxe ƒ™kðe nkuÞ Œu f‚kuxe þwt {kÃku Au, fux÷wt ‚khwt {kÃku Au, fux÷e [kuf‚kEÚke {kÃku

Au Œu™e ‚kÚku f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk™u ‚tƒtÄ Au.
 f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk yu f‚kuxe™ku ƒnkh™ku {kÃkËtz ‚kÚku™ku MðŒtºk ‚n‚tƒtÄ Ähkðu Au.
 Ëk.Œ. - fkuE ÔÞÂõŒ™e fkuE yuf fkÞo fhðk™e fkÞoûk{Œk [fk‚ðk {kxu Œu™u fkÞo ‚kutÃkðk{kt

ykðu Au. ÃkAe Œu ÔÞÂõŒ™u Œu fkÞo fux÷e ‚khe heŒu fhe þfu Au y™u fux÷e ytþu fhe þfu Au
Œu [fk‚ðk{kt ykðu Au, f‚kuxe™wt Ãký Œuðwt s Au.

3. Ãkú{ký¼qŒŒk™e ÔÞkÏÞk : Concept of Validity

 ÞÚkkÚkoŒk yux÷u Ãkú{ký¼qŒŒk.
1 ‘fkuE f‚kuxe su nuŒw™u æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh fhðk{kt ykðe Au, Œu nuŒwyku™u yk f‚kuxe fux÷ku

LÞkÞ ykÃke þfu Au Œu Œu™e Ãkú{ký¼qŒŒk fnuðkÞ Au.’

h fku™ƒuf :

 ‘f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u sux÷e nË ‚wÄe Œu su {kÃkðk {kxu ƒ™kðkð{kt ykðe nkuÞ Œu
{kÃku Œu.’
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3 yu™u‚xu‚e :

 ‘{™kuði¿kkr™f f‚kuxe îkhk su ftE {kÃkðk™ku nuŒw nkuÞ Œu™wt s f‚kuxe îkhk {kÃk™ ÚkkÞ Œku
f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ fnuðkÞ.’

4 Äehku÷e :

 ‘f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u f‚kuxe fux÷e nË ‚wÄe ™¬e fhu÷k nuŒwyku™wt {kÃk™ fhu Au
Œu.’

Ãk ‘f‚kuxe su nuŒw‚h ƒ™kððk{kt ykðe Au Œu nuŒwyku fux÷u ytþu r‚j fhu Au Œu s Œu™e
Ãkú{ký¼qŒŒk.’

6 ‘yuf Äkuhý {kxu ƒ™kðu÷ þçË¼tzku¤ f‚kuxe yu yuf Äkuhý™kt rðãkÚkeo™wt s þçË ¼tzku¤
[fk‚u Au, Œu Ÿ[e fu ™e[e ©uýe™k rðãkÚkeoyku™wt þçË¼tzku¤ [fk‚e þfu ¾he Ãký nuŒw ‚hu
™nª.

7 ‘Ãkú{ký¼qŒŒk {kxu sYhe ƒkƒŒ yux÷u ‚tË¼o, rð&ð‚™eÞŒk y™u þwt {kÃku Au y™u þwt
{kÃkðk {kxu ‚òoE Au Œu ƒt™u ðå[u ‚ttƒtÄ yux÷u Ãkú{ký¼qŒŒk.’

4. Ãkú{ký¼qŒŒk™k Ãkúfkh : Types of Validity

 Ãkú{ký¼qŒŒk™k Ãkúfkh ™e[u {wsƒ Au :
1 rð»kÞðMŒw Ãkú{ký¼qŒŒk : (Context validity)

 su nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e f‚kuxe h[ðk{kt ykðe nkuÞ Œu nuŒwyku™wt f‚kuxe ÃkúrŒr™rÄíð fhu
Au fu fu{ Œu rð»kÞðMŒw Ãkú{ký¼qŒŒk™u ykÄkhu r™rùŒ ÚkkÞ Au.

 f‚kuxe{kt {kÃk™ nuX¤™k rð»kÞðMŒw™wt y™u nuŒwyku™wt Ãkú{ký s¤ðkÞwt Au fu fu{ Œu yt„u
f‚kuxe h[rÞŒk Ãk]Úk¬hý fhu Au. yk {kxu Œu yLÞ r™»ýktŒku fu ŒsT¿kku™k yr¼ÃkúkÞku y™u
r™ýoÞku ÷u Au, Œu{™k ðå[u™e ‚n{rŒ™u ykÄkhu f÷{ku™e Ãk‚tË„e ÚkkÞ Au, WÃkhktŒ çÕÞw
rÃkúLx Ãký ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. ynª Œkrfof heŒu Ãk]Úk¬hý ÚkŒwt nkuðkÚke Œu™u Œkrfof
Ãkú{ký¼qŒŒk Ãký fnu Au.

 yk Ãkúfkh™e Ãkú{ký¼qŒŒk ‚k{kLÞ heŒu ßÞkt yÇÞk‚¢{ r™rùŒ nkuÞ íÞkt, rð»kÞðMŒw
[ku¬‚ nkuÞ íÞkt, r‚rj f‚kuxeyku Œu{s {q÷f ‚tË¼o f‚kuxeyku, r™Ëk™ f‚kuxeyku y™u
™iÃkwÛÞ f‚kuxeyku™u {kxu ÃkúMÚkkrÃkŒ fhðk{kt ykðu Au.

 Œu{ AŒkt yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxeyku, ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxeyku, ¢{{kÃkËtz ð„uhu{kt Ãký
rð»kÞðMŒw Ãkú{ký¼qŒŒk ÃkúMÚkkrÃkŒ fhe þfkÞ Au.

h ½xfMðYÃk Ãkú{ký¼qŒŒk : (Construct validity)

 ÃkúíÞuf f‚kuxe fux÷uf ytþu yþwj nkuÞ Au. ¼køÞu s fkuE f‚kuxe ÃkkuŒk™k ™k{ Ãkú{kýu
‚tÃkqýoÃkýu {kÃk™ fhŒe nþu Œu{ AŒkt f‚kuxe™wt yÚko½x™ Œu™k fÞk ½xfku ÃkúkÃŒktfku™u r™rùŒ
fhu Au Œu òÛÞk ð„h ÚkE þfu ™nª.

 su ÷ûkýku-½xfku™k {kÃk™ {kxu f‚kuxe h[ðk{kt ykðe nkuÞ Œu s ÷ûkýku - ½xfku™wt f‚kuxe
{kÃk™ fhu Au fu fu{ Œu yt„u™e òýfkhe yux÷u f‚kuxe™e ½xf MðYÃk™e Ãkú{ký¼qŒŒk.

 ½xf Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u f‚kuxe ÃkúkÃŒktfku™wt rðrðÄ ‚tþkuÄ™ Œkhýku™k ‚tË¼o{kt yÚko½x™,
f‚kuxe ÃkúkÃŒktfku™u {™kuði¿kkr™f heŒu ‚{òðu Au.

 Ëk.Œ. - f÷k yr¼ÞkuøÞŒk f‚kuxe yu sýkðu Au fu fux÷e nË ‚wÄe ÃkúkÃŒktfku f÷k™k ûkuºku
{u¤ðu÷ Œk÷e{ Ãkh ykÄkh hk¾u Au y™u fux÷u ytþu y™w¼ðku Ãkh ykÄkh hk¾u Au. ½xf
yuf Ãkúfkh™e ‚tfÕÃk™k Au.
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 Ëk.Œ. - r[tŒk, ƒrn{wo¾Œk, ƒwrj, þkÂçËf ÃkúðkrnŒk, yk¢{fŒk ð„uhu ½xf™k WËknhýku
Au.

 WËknhý - ô{h ‚kÚku ƒwrj ðÄu Au y™u 1Ãk-16 ð»ko™e ô{h ÚkŒkt ‚wÄe Œu WÃkh™e ‚Ãkkxeyu
Ãknkut[u Au íÞkhÃkAe Œu ¾k‚ ðÄŒe òuðk {¤Œe ™Úke.

 ƒwrj™k yk ÷ûký™u òu ƒwrj f‚kuxe ƒhkƒh ËþkoðŒe nkuÞ Œku Œu f‚kuxe™u ½xf MðYÃk
Ãkú{ký¼qŒŒk fnuðkÞ. (÷ûký rð»kÞf)

 yu þkuÄðk {kxu 1Ãk fu 16 ð»ko™e ô{h ‚wÄe™k ðÞ{k™ktfku W¥khku¥kh rðfk‚ Ëþkoðu y™u Œu
ÃkAe™e ô{h™k ‚hk‚he ÃkúkÃŒktfku ¾k‚ ðÄkhu ™ Ëþkoðu Œku Œu ÞkuøÞ ÷ûký „ýkÞ.

3 {q÷f ‚tË¼o Ãkú{ký¼qŒŒk : (Criterion related validty)

 {q÷f ‚tË¼o Ãkú{ký¼qŒŒk rðãkÚkeoyku™k f‚kuxe Ãkh™k ÃkúkÃŒktfku™u ykÄkh Œuyku yLÞ {kÃk™
WÃkfhý (f‚kuxe) Ãkh fuðwt Ãkrhýk{ ÷kðþu Œu yt„u™wt y™w{k™ Au, Œu™k ykÄkhu rðãkÚkeoyku™e
Ãk‚tË„e y™u ƒZŒe fu ð„eofhý fhe þfkÞ Au.

 {q÷f ‚tË¼o Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u r™rùŒ ‚tòu„ku{kt ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™e yk„kne fhðk™e
f‚kuxe™k ûk{Œk.

 Ëk.Œ. - f‚kuxe n÷™k fu ¼rð»Þk™k ðŒo™e fux÷e ‚khe heŒu yk„kne fhe þfu Au Œu
{q÷f™e {ËËÚke ŒiÞkh fhðk{kt ykðu÷k yÃkuûkk Ëþof fkuXkyku™e {ËËÚke Ãký òýe þfkÞ
Au.

 ƒutf™e Ãkúðuþ Ãkheûkk{kt fux÷k xfk ÃkheûkkÚkeo ™e[u™k ÃkúkÃŒktf sqÚkku{kt ykðþu ?
 100 rðãkÚkeoyku -
1 1Ãk0 Úke ðÄw
h 100 Úke 1Ãk0
3 100 Úke ykuAk „wý ÷kðþu.
4 Ëu¾kð MðYÃk Ãkú{ký¼qŒŒk : (Face validity)

 f‚kuxe ðzu su ƒkƒŒ {kÃkðk™e nkuÞ Œu ƒkƒŒ Œu f‚kuxe ðzu {ÃkkŒe ÷k„u Œku Œu™u ÃkúíÞûk
Ãkú{ký¼qŒŒk fnu Au.

 Ëk.Œ. - ƒwrj {kÃk™ f‚kuxe{kt f‚kuxe™kt Ãkú§ku ƒwrj [fk‚Œk ÷k„ðkt òuEyu, ÃkhtŒw òu
f‚kuxe™e rð„Œku yuðe rðr[ºk nkuÞ fu ÃkheûkkÚkeo™u Œu Ëu¾eŒe heŒu ƒhkƒh ™ ÷k„u Œku Œu
ÞkuøÞ heŒu sðkƒ ykÃke þfu ™nª.

 òu f‚kuxe™wt rð»kÞðMŒw y™wr[Œ, {q¾koE¼ÞwO fu ƒkr÷þ ÷k„u Œku yLÞ f‚kuxe „{u Œux÷e
Ãkú{ký¼qŒ nkuÞ Œku Ãký ÃkheûkkÚkeo ‚khku ‚nfkh ykÃkþu ™nª. ÃkwÏŒðÞ™e ÔÞÂõŒyku {kxu™e
f‚kuxeyku{kt ƒk¤fku™u ™sh{kt hk¾e™u ŒiÞkh fhu÷e f‚kuxe r™hÚkof Lkeðzu Au.

 ‚ir™fku {kxu™e f‚kuxe™k Ãkú§ku ‚ir™fku™u ÷„Œe ƒkƒŒku™k nkuðkt òuEyu.
 òu fkuE f‚kuxe yLÞ heŒu ‚khe ƒ™e nkuÞ, ÃkhtŒw ÃkheûkkÚkeoyku™u ÃkúÚk{ áÂ»xyu Œu ÞkuøÞ ™

÷k„u Œku Œu™k MðYÃk{kt ÞkuøÞ VuhVkh fhe™u f‚kuxe™u Ëu¾eŒe heŒu ÞkuøÞ ƒ™kððe òuEyu.
Ãk AuË Ãkú{ký¼qŒŒk :

 f‚kuxe™e ‚th[™k Ëhr{Þk™ f÷{ Ãk]Úk¬hý fhðk f‚kuxe fkuE yuf ™{q™k™u ykÃkðk{kt
ykðu Au, su{™k ÃkúíÞw¥khku™u ykÄkhu f‚kuxe f÷{ku Ãk‚tË ÚkkÞ Au fu hË ÚkkÞ Au.

 su ™{q™k™u ykÄkhu f‚kuxe f÷{ku Ãk‚tË ÚkE nkuÞ, Œu s ™{q™k™u ykÄkhu òu f‚kuxe™e
Ãkú{ký¼qŒŒk ÃkúMÚkkrÃkŒ fhðk{kt ykðu Œku Œu ½ýe Ÿ[e òuðk {¤u Au. yk y™rÄf]Œ heŒu
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Ÿ[e {¤Œe Ãkú{ký¼qŒŒk ÃkkA¤ ¼q÷™e ‚t¼kð™k sðkƒËkh Au, ¾hu¾h f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ
™ Ãký nkuÞ.

 su ™{q™k™u f‚kuxe™e h[™k fhðk{kt ykðe Œu™k r‚ðkÞ™k ƒeò ™{q™k Ãkh f‚kuxe™e
Ãkú{ký¼qŒŒk þkuÄðe yux÷u AuË Ãkú{ký¼qŒŒk.

6 yk„kne ‚q[f Ãkú{ký¼qŒŒk : (Predictive validity)

 su Ãkú{ký¼qŒŒk ¼rð»Þ™k Ãkrhýk{ku™u ykÄkhu þkuÄðk{kt ykðu Au Œu Ãkú{ký¼qŒŒk
yk„kne‚q[f Ãkú{ký¼qŒŒk fnuðkÞ.

 Ãkú{ký¼qŒŒk ™¬e fhðk {kxu™e ‚k{„úe, ¼rð»Þ{kt ÃkúkÃŒ ÚkE þfu Œu{ nkuÞ Œu™u
yk„kne‚q[f Ãkú{ký¼qŒŒk fnu Au.

 fux÷ef f‚kuxeyku yuðe nkuÞ Au fu su™e Ãkú{ký¼qŒŒk ‚krƒŒe ¼qŒfk¤{kt Ãkú{krýŒ ÚkÞu÷e
f‚kuxe ÃkhÚke fu ðŒo{k™ ‚kÄ™ku{ktÚke Ãkúkó ÚkŒe ™Úke. yk ‚krƒŒeyku {kxu ¼rð»Þ{kt
Ãkrhýk{ Ãkh ykÄkh hk¾ðku Ãkzu Au.

 Ëk.Œ. - yu‚.yu‚.‚e.™k rðãkÚkeoyku™u {kxu rðãkfeÞ yr¼ÞkuøÞŒk {kÃk™™e f‚kuxe
Ãkú{krýŒ fhðk™e Au.

 nðu yk f‚kuxe™k ÃkúkÃŒktfku y™u Œu {u¤ð™kh rðãkÚkeo™e fkì÷us™k ÃkúÚk{ ð„o{kt {u¤ðu÷
ÃkúkÃŒktfku ðå[u ÃkkA¤Úke ‚n‚tƒtÄ fkZðk{kt ykðu y™u Œu Ÿ[ku nkuÞ Œku f‚kuxe™e ¼krð
yk„kne ‚q[f Ãkú{ký¼qŒŒk ™¬e ÚkkÞ Au.

7 ‚n„k{e Ãkú{ký¼qŒŒk (‚{fk÷e™) : (Concurrent validity)

 yk Ãkú{ký¼qŒŒk þkuÄðk {kxu yuf f‚kuxe™e Œu s ‚{Þu ÃkúkÃŒ ÚkŒkt yLÞ ‚{k™ {kÃk ‚kÚku
‚n‚tƒtÄ þkuÄðk{kt ykðu Au.

 yk{ f‚kuxe™e ƒeS ‚n„k{e f‚kuxe ‚kÚku ‚n‚tƒtÄ þkuÄe ™¬e fhðk{kt ykðŒe
Ãkú{ký¼qŒŒk fnuðkÞ.

 f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk™e yk Ãkúfkh™e ‚krƒŒe Œu s ‚{Þu ÃkúkÃŒ ÚkŒkt Œu s ƒkƒŒku™kt yLÞ
‚{k™ {kÃk ‚kÚku ‚n‚tƒtÄ MÚkkÃke™u ™¬e ÚkE þfu Au.

 Ëk.Œ. - ykÃkýu ‚k{krsfŒk™e {kÃk™™e f‚kuxe ƒ™kððe Au. yk f‚kuxe Ãkh ÔÞÂõŒykuyu
su ÃkúkÃŒktf ™ {u¤ÔÞk nkuÞ Œu ÃkúkÃŒktfku y™u Œu{™k r™fx™k r{ºkkuyu ÔÞÂõŒyku™wt
‚k{krsfŒk™k Äkuhýu fhu÷ ¢{ktf™ ðå[u Ÿ[ku ‚n‚ttƒtÄktf ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Œku ykÃkýe ‚k{krsfŒk
{kÃk™™e f‚kuxe™e ‚n„k{e Ãkú{ký¼qŒŒk ÃkúMÚkkrÃkŒ Úkþu.

Ãk. Ãkú{ký¼qŒŒk™u y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku :

 Ãkú{ký¼qŒŒk™u ™e[u™k Ãkrhƒ¤ku y‚h fhu Au :
1 ‚ktMf]rŒf y‚hku :

 yuf ‚ktMf]rŒf sqÚk ŒiÞkh ÚkÞu÷e f‚kuxe yLÞ r¼L™ ‚ktMf]rŒf sqÚk {kxu Ãkú{ký¼qŒ hnuŒe
™Úke.

 ‚ktMf]rŒf-‚tMf]rŒ yu ‚k{krsf - ykrÚkof ÂMÚkrŒ, ‚k{krsf ð„kuo y™u Œu{™e yktŒhr¢Þk,
Mºke Ãkwhw»kku™e ‚{ks{kt ¼qr{fk ð„uhu r¼L™ nkuÞ Au.

h [kuf‚kE™ku ðÄw ÃkzŒku yk„ún :

* fux÷ef f‚kuxeyku{kt ÍzÃk {n¥ð nkuÞ Au, íÞkhu f‚kuxe ƒ™kð™kh ÔÞÂõŒyu [kuf‚kE™ku
ƒnw yk„ún hk¾ðku òuEyu, òu ykðku yk„ún ™ hk¾ðk{kt ykðu Œku ÃkheûkkÚkeo ‚khku
Ëu¾kð fhe þfŒku ™Úke y™u yu f‚kuxe yÃkú{krýf ‚krƒŒ ÚkkÞ Au.
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3 yMÃk»x ‚q[™kyku :

 yMÃk»x ‚q[™kyku™k yÚko½x™ swËe swËe ÔÞÂõŒ r¼L™ r¼L™ heŒu fhu Au. ‚q[™k MÃk»x ™
nkuÞ Œku h[rÞŒk ƒ™kð™kh Œu™ku yÚko ftE fhu Au ykÚke f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk ½xu Au.

4 ðŒo™™e ÷kûkrýfŒkyku :

 ÔÞÂõŒyu ÔÞÂõŒyu ÃkúíÞw¥kh ykÃkðk {kxu r¼L™ ðŒo™ ÷kûkrýfŒkyku nkuÞ Au, su{ fu
fux÷ef [kuf‚kE™k ¼ku„u Ãký ÍzÃkÚke fkÞo fhðk™k nkuÞ Au, su{ fu fux÷ef [kuf‚kE™k
¼ku„u Ãký ÍzÃkÚke fkÞo fhðk xuðkÞu÷kt nkuÞ Au.

 fkuE heŒu ™¬e ™ ÚkE þfŒwt nkuÞ íÞkhu ÃkúíÞw¥kh{kt „ÃÃkk {khðkt - y™w{k™ fhðwt ð„uhu.
 yk ÃkúíÞw¥kh ykÃkðk {kxu™ku ðŒo™ ÷ûkýku sxe÷ y™u yMÃk»x f÷{ku {kxu ðÄw W„ú nkuÞ Au,

su f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk òu¾{kðu Au.
Ãk yÞkuøÞ f‚kuxe f÷ku{ku™e Ãk‚tË„e :

 f‚kuxe ‚th[™k{ktf‚kuxe f÷{ku™e Ãk‚tË„e {n¥ð™e ƒkƒŒ Au.
 òu yÞkuøÞ f‚kuxe f÷{ku Ãk‚tË ÚkE òÞ Œku Ãkú{ký¼qŒŒk ½xu Au.
6 f‚kuxe h[™k :

 f‚kuxe™e h[™k{kt fkuE ¾k{e nkuÞ Œku Œu™u fkhýu f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk ykuAe ykÃke þfu
Au, su{fu f‚kuxe™e h[™kyku ÞkuøÞ ™ nkuÞ, ðkõÞku fu þçËku ÞkuøÞ ™ nkuÞ, ðÄw frX™ fu ðÄw
ÃkzŒk ‚h¤ Ãkú§ku nkuÞ, rîyÚkeo rðÄk™ku nkuÞ, ðÄw ÃkzŒe xqtfe f‚kuxe nkuÞ, ÞkuøÞ „kuXðýe
™ nkuÞ Œku f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk òu¾{kÞ Au Œu{ fne þfkÞ.

7 f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ y™u {qÕÞktf™ :

 f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ ÞkuøÞ heŒu Œu{kt ykÃku÷e ‚q[™k y™w‚kh ™ ÚkkÞ Œku Ãký f‚kuxe™e
Ãkú{ký¼qŒŒk òu¾{kÞ Au.

 Ëk.Œ. - ƒwrj f‚kuxe{kt ðÄkhu ‚{Þ ykÃkðk{kt ykðu Œku Œu™e rðÃkheŒ y‚h Ãkrhýk{ Ãkzu
Au, Œu s heŒu òu f‚kuxe™k W¥khÃkºkku™e [fk‚ýe ƒufk¤SÃkqðof ÚkE nkuÞ Œku Ãký f‚kuxe™e
Ãkú{ký¼qŒŒk òu¾{kÞ Au.

8 sðkƒ ykÃkðk{kt fk¤S :

 òu rðãkÚkeoyku „t¼ehŒkÚke f‚kuxe™k W¥kh ™ ykÃÞk nkuÞ y™u {kºk Ãkú§ku ðktåÞk r‚ðkÞ
W¥khÃkºkku{kt ¾k™k{kt [kufzeyku {khu Œku f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk s¤ðkŒe ™Úke, ŒuÚke rðãkÚkeo
f‚kuxe Ãkqðuo rð&ðk‚{kt ™ ÷uðk{kt ykÔÞk nkuÞ Œku ‚nkfh {¤Œku ™Úke Ãkrhýk{u {w~fu÷e
Q¼e ÚkE þfu Au.

 f‚kuxe su {q÷Þ WÃkh ykÃkðk{kt ykðe nkuÞ ŒuÚke ŒÆ™ swËkt s Ãkúfkh™wt ykÃke òÞ fu
rðþk¤ ykÃke òÞ Œku f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk s¤ðkŒe ™Úke.

 ykÚke f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk su sqÚk Ãkh {kÃkðk™e nkuÞ Œu sqÚk™k nature ™u y‚h fhŒkt
Ãkrhƒ¤ku, suðkt fu ô{h, òrŒûk{Œk, þiûkrýf Ãkqðo ¼qr{fk, ‚ktMf]rŒf ¼qr{fk suðe sYh
ƒ™u Au.

 yk{ f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk™u y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku{kt {kuxk¼k„™ku f‚kuxe™e h[™k y™u
Œu™e ‚t[k÷™ ¼qr{fk ‚kÚku òuzkÞu÷kt Au òu Œu{™u ÞkuøÞ heŒu r™Þ{{kt hk¾ðk{kt ykðu Œku
f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk Ÿ[e ykðe þfu Au.
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 Ãkú§kðr÷

6. ÃkúMŒkð™k :

 ÃkúÚk{ rð&ðÞwj™e fxkufxe ÞwõŒ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt Ãkú§kðr÷ ÃkjrŒ™ku WÆ¼ð ÚkÞu÷ku {™kÞ Au.
 {™kuði¿kkr™f ExkþuLf sýkðu Au fu ‘ÔÞÂõŒíð {kÃk™™k nuŒwÚke þkuÄkÞu÷e Ãkú§kðr÷™e

þYykŒ ÃkúÏÞkŒ {™kuði¿kkr™f ðwzðÚkuo fhe nŒe.’
 ÃkúÚk{ rð&ðÞwj Ëhr{Þk™ ‚ir™f™e ¼hŒe ð¾Œu Œu™e fkuE {™kuði¿kkr™f f‚kuxe ÚkŒe ™

nŒe ykÚke ‚kiBÞ {™kurðf]rŒ™k ËhËeyku Ãký ÷~fh{kt MÚkk™ ÃkúkÃŒ fhŒkt nŒkt. ykðk
ËhËeyku™e þkherhf y™u {™kuði¿kkr™f Œf÷eVku {kxu ‚hfkh™u ÷k¾ku zku÷h™ku ¾[kuo ÚkÞku
nŒku. ykðe ÃkrhÂMÚkrŒ yxfkððk {kxu ¼hŒe Ãkk{™kh ‚ir™f™k ÔÞÂõŒíð™ku Ãkrh[Þ
ÚkE þfu Œuðe fkuE ÃkjrŒ þkuÄðk™wt fkÞo ðwzðÚko™u ‚kutÃkðk{kt ykÔÞwt. Œuýu ‚kiBÞ {™kurðf]rŒ
òýe þfðk{kt {ËËfŒko ÚkkÞ Œuðk ƒ‚kuÚke ðÄkhu Ãkú§ku™e ÞkËe ŒiÞkh fhe. yk Ãkú§ku™k
sðkƒ ‘nk’ fu ‘™k’ yÚkðk [ku¬‚ ¾ƒh ™k nkuÞ Œku Ãkú§kÚko™k r[ö îkhk ykÃkðk™k nŒk.

 rð&ðÞwj ƒtÄ Úkðk™u ÷eÄu ðwzðÚkuo ŒiÞkh fhu÷e Ãkú§kðr÷™ku WÃkÞku„ fhðk™e Œf WÃkÂMÚkŒ
ÚkE ™nª.

 ÷kufku™e ÷k„ýeyku, Œu{™k y™w¼ðku, yr¼ÃkúkÞku ð„uhu òýðk {kxu Œu{™u ‚eÄe ÃkqAÃkhA
fhðk™ku ÏÞk÷ yku÷Ãkxo ™k{™k {™kuði¿kkr™fu rƒhËkÔÞku.

 rðrðÄ {™kuði¿kkr™fku™k ÃkúÞk‚kuyu Ãkú§kðr÷ ÃkjrŒ™u ðÄkhu rð&ð‚™eÞ ƒ™kððk{kt Vk¤ku
ykÃÞku.

 Ãkú§ku™k sðkƒ™e yktfzkþkMºkeÞ [fk‚ýe™e heŒku™k rðfk‚ ‚kÚku Ãkú§kðr÷ ÃkjrŒ™ku
rðfk‚ ðÄkhu ÚkÞku Au.

 rðãkÚkeo þk¤k{kt Ëk¾÷ ÚkkÞ Au íÞkhu Œu™u rðþu™e {krnŒe ¼u„e fhðk {kxu™ku Ãkúkhtr¼f
‚tË¼o yu Ãkú§kðr÷ Au.

 þk¤k{kt Ëk¾÷ ÚkÞu÷ rðãkÚkeo™e {krnŒe {u¤ððk{kt þk¤k{kt yuf rðãkÚkeo Ãkú„rŒÃkºkf
hk¾ðk{kt ykðu Au yu Ãkºkf yuf Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷ s Au.

 ßÞkhu rðãkÚkeo rþûký™ku yuf Œƒ¬ku ƒË÷e™u ƒeò Œƒ¬k{kt Ãkúðuþðk þk¤k ƒË÷u Au,
y„h Œku yLÞ fkhýku‚h þk¤k ƒË÷u Au íÞkhu yk Ãkºkf su Œu ™ðe þk¤k{kt hsq fhðk™wt
nkuÞ Au.

 yk ÃkºkfÚke ™ðe þk¤k™u rðãkÚkeo™ku Ãkrh[Þ Ãký {¤e hnu Au.
 ßÞkhu ‚tþkuÄ™{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k fkuE rðrþ»x {™kuði¿kkr™f ÷ûkýku™ku yÇÞk‚ fhðk™ku

™ nkuÞ, Œu{™e þiûkrýf r‚rj™kt ‚tË¼o{kt Ãký yÇÞk‚ ™ fhðk™ku nkuÞ íÞkhu Ãkú{krýŒ
f‚kuxeyku fu r‚rj f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ ™ fhðk™ku nkuÞ Œu Mðk¼krðf ƒkƒŒ Au.

 y{wf ‚tþkuÄ™ku{kt yÇÞk‚Ãkkºkku™k fkuE ƒkƒŒ ÃkúíÞu™k {tŒÔÞku, {kLÞŒkyku fu yr¼ÃkúkÞku
sýkðk™k nkuÞ Au. ykðk ‚tòu„ku{kt ‚tþkuÄ™ fhðk {kxu™k y™uf WÃkfhýku™ku WÃkÞku„
fhe þfkÞ Au, Œu{ktÚke yuf WÃkfhý Au Ãkú§kðr÷.

7. Ãkú§kðr÷ yux÷u þwt ? : Meaning of Questionnaire

 þkÂçËf heŒu Ãkú§™ku ‚{qn yux÷u Ãkú§kðr÷.
 Ãkú§kðr÷ yux÷u [kuf‚kE y™u ‚t¼k¤Ãkqðof ÔÞðÂMÚkŒ heŒu „kuXðkÞu÷ þçË h[™kðk¤k

nuŒwÃkqýo Ãkú§ku™e ÞkËe. ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚™k nuŒwyku™u y™wYÃk sYhe {krnŒe {u¤ððk {kxu
™{q™k™kt Ãkkºkku™u ykÃkðk{kt ykðŒk ÔÞðÂMÚkŒ Ãkú§ku™k ‚{qn™u Ãkú§kðr÷ fnu Au.
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 {krnŒe yufºk fhðk™wt yk yuðwt WÃkfhý Au fu su{kt {krnŒe ykÃk™kh {krnŒe ¼hu Au.
 Ãkú§kðr÷{kt nkhƒtÄ Ãkú§ku™e nkh{k¤k ykÃku÷ nkuÞ Au. ÃkúrŒ[kh ykÃk™kh VõŒ nk fu ™k

{kt sðkƒ ykÃkðk™ku nkuÞ Au. Ãkú§ku ðkt[e™u ÞkuøÞ sðkƒ ykÃkðk™ku nkuÞ Au.
 Ãkú§kðr÷ y™u f‚kuxe (test) ƒt™u ðå[u ¼uË Au. f‚kuxe™k Ãkú§ku™k W¥kh ‚k[k fu ¾kuxk

Ãkze þfu Au, ßÞkhu Ãkú§kðr÷™k ÃkúrŒ[khku ‚k[k fu ¾kuxk Ãkzðk™k nkuíkkt ™Úke, fkhý fu
Ãkú§kðr÷{kt Ãkkºku ÃkkuŒk™k yr¼ÃkúkÞ y™w‚kh W¥khku ykÃkðk™k nkuÞ Au.

 Ãkú§kðr÷™u Ãkú§ku¥khe fne þfkÞ ™nª fkhý fu yk ‚kÄ™{kt {kºk Ãkú§ku nkuÞ Au, W¥khku
nkuíkkt ™Úke. W¥khku Œku ƒkË{kt {u¤ððk{kt ykðu Au.

 ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt ÚkŒkt ‚tþkuÄ™ku{kt sYhe {krnŒe {u¤ððk {kxu yk ‚kÄ™™ku ðÄw
WÃkÞku„ ÚkkÞ Au.

 Ãkú§kðr÷™ku WÃkÞku„ {kuxk ¼k„u ‚tþkuÄ™kí{f fkÞo {kxu ÚkŒku nkuÞ Au. ÃkAe ¼÷u yu ™k™k
ÃkkÞk™wt ‚tþkuÄ™ nkuÞ fu {kuxk ÃkkÞk™wt. ‚kiÚke y„íÞ™e ƒkƒŒ yu Au fu Ãkú§kðr÷{kt yÇÞk‚
Ãkºk òŒu ÃkúrŒ[kh ykÃkðk™k nkuÞ Au ŒuÚke VõŒ ÔÞÂõŒyku Ãkk‚uÚke s Ãkú§kðr÷{kt Œu{™k
ÃkúrŒ[khku {u¤ðe þfkÞ Au.

8. Ãkú§kðr÷™e ÔÞkÏÞk : Definition of Questionnaire

 þkÂçËf heŒu Ãkú§ku™ku ‚{qn yux÷u Ãkú§kðr÷. Ãkú§kðr÷ yux÷u [kuf‚kE y™u ‚t¼k¤Ãkqðof
ÔÞðÂMÚkŒ heŒu „kuXðu÷ þçË h[™kðk¤k nuŒwÃkqýo Ãkú§ku™e ÞkËe.

1 E.yu÷. ƒku„kzo‚ :

 ‘Ãkú§kðr÷ yux÷u rðr¼L™ ÷kufku Ãkk‚uÚke sðkƒ {u¤ððk™k nuŒwÚke ykÃkðk{kt ykðu÷k
Ãkú§ku™e yuf ÞkËe Au fu su r™rùŒ y™u Ãkú{ký¼qŒ Ãkrhýk{ ÃkúkÃŒ fhu Au y™u Œu™ku
yktfzkþkMºkeÞ heŒu yÇÞk‚ ÚkE þfu Au.’

h ßnku™ zƒÕÞw ƒuMx :

 ‘Ãkú§kðr÷ yu yuf {krnŒe yufºkefhý™wt ‚kÄ™ Au fu su™k îkhk ÃkúrŒ[khf Ãkú§™ku sðkƒ
ykÃku Au fu ÃkAe ÷ur¾Œ{kt rðÄk™ ÃkúíÞu ÃkúrŒ[kh Ëþkoðu Au.’

3 „wz y™u nux :

 ‘‚k{kLÞ heŒu Ãkú§kðr÷ þçËku™ku ‚tË¼o yu ÃkúrŒ[kh fu MðÞt ¼hðk™k Ãkºkf{kt Ãkú§ku™k
W¥kh {u¤ððk™e ÃkúÞwÂõŒ Au.’

4 zurð‚ y™u sunL‚™ :

 ‘ÔÞkÃkrð&ð™k su ™{q™k Ãkk‚uÚke {krnŒe EÂåAŒ Au Œu{™u ykÃkðk™k Ãkú§ku™wt ÔÞðÂMÚkŒ
‚tf÷™ yux÷u Ãkú§kðr÷.’

Ãk ðk™zu÷™ :

 ‘fux÷ktf yÇGkk‚ku {kxu fu Œu{™k fux÷kf Œƒ¬kyku {kxu ÃkúrŒ[khfku™u fk¤SÃkqðof Ãk‚tË
fhu÷k y™u ÔÞðÂMÚkŒ Ãkú§ku ykÃke™u {krnŒe yufrºkŒ fhðk™ku ÔÞðnkhw {k„o yux÷u
Ãkú§kðr÷.’

6 ze. suVkuûk :

 ‘su ‚tþkuÄf yu{ {k™Œku nkuÞ fu ÔÞÂõŒ„Œ yktŒhr¢Þk ykð~Þf ™Úke, Œu Œu™k Ãkú§ku™u
fk„¤ Ãkh ÷¾u Au, Œu™u ÃkúrŒ[khfku™u ykÃku Au y™u Œu{™k ÃkúrŒ[khku fk„¤ Ãkh s ÷¾e™u
sýkððk™wt fnuðk{kt ykðu Au. yk ÃkúÞwÂõŒ™u Ãkú§kðr÷ fnu Au.’

 nuŒw÷ûke y™u [fk‚e òuÞu÷kt Ãkú{ký¼qŒ Ãkú§ku™k W¥khku ‚k{kLÞ ‚t¿kk îkhk Ãký ykÃkðk{kt
ykðŒk nkuÞ Au.



44

 ‚k{kLÞ heŒu Ãkú§kðr÷ yuðe nkuÞ Au fu su{kt ÔÞÂõŒ fkuE™e ‚nkÞ ð„h ‚h¤ŒkÚke W¥kh
ykÃke þfu Au.

 Ãkú§kðr÷{kt Ãkú§ku ‚h¤ y™u ‚eÄk nkuÞ Au. {kuxk ¼k„™k Ãkú§ku yuðk nkuÞ Au fu su™ku
sðkƒ xqtf{kt y™u MÃk»x heŒu ykÃke þfkÞ. sðkƒ fuðe heŒu ykÃkðk Œu™e MÃk»x ‚q[™kyku
sYh Ãkzu íÞkt ykÃkðk{kt ykðe nkuÞ Au.

 Ãkú§kðr÷{kt Mð÷ûke Œ¥ð ðÄw Ãkú{ký{kt ykðŒwt nkuðkÚke ÔÞÂõŒ™k {qÕÞktf™{kt Œu™e
rð&ð‚™eÞŒk ¾k‚ ÷ûk{kt ÷uðk{kt ykðŒe ™Úke, Ãký Ãkú§kðr÷™k sðkƒku™wt {qÕÞktf™
ÞÚkkÚko heŒu fhðk{kt ykðu Œku Œu™k ÃkhÚke ½ýwt òýe þfkÞ Au.

9. Ãkú§kðr÷™k ÷ûkýku : haracteristics of Questionnaire

Ãkú§kðr÷™k ÷ûýku ™e[u {wsƒ Au :
1 Ãkú§kðr÷ yuf y™w‚qr[ yÚkðk ÞkËe Au.
h Œu ™¬e fhu÷kt W¥khËkŒkyku™u xÃkk÷ îkhk fu YƒY {kuf÷ðk{kt ykðu Au.
3 W¥khËkŒk MðÞt Ãkú§ku™k sðkƒ ÷¾e™u Ãkú§kðr÷ ‚tþkuÄf™u ÃkhŒ {kuf÷u Au.
4 Ãkú§kðr÷ ™k™k fu {kuxk ‚{qËkÞ {kxu ðÃkhkÞ Au.
Ãk Œu™kÚke ykÄkh¼qŒ {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkE þfu Au.
6 yk ÃkjrŒ ‚„ðzŒk¼he, ÍzÃke y™u ‚MŒe Au.
7 yuf s ƒkƒŒ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ ðMŒw÷ûke Ãkú§ku nkuÞ Au.
8 Ãkú§kðr÷ îkhk ÃkúrŒ[khku {u¤ððk {kxu ‚tþkuÄf™e nkshe yr™ðkÞo nkuŒe ™Úke.
9 ELxh™ux™ku WÃkÞku„ fhe þfkŒku nkuÞ Œku E-{uE÷ îkhk Ãký yÇÞk‚ Ãkkºkku ‚wÄe Ãkú§kðr÷

{kuf÷kðe þfkÞ Au. òu fu nðu ELxh™ux™k {kÎÞ{Úke yku™÷kE™ ÃkúrŒ[khku {u¤ðe þfkÞ
Au.

10 Ãkú§kðr÷™k nuŒw yt„u™e MÃk»xŒk fhŒku yuf Ãkºk Ãkú§kðr÷™e ‚kÚku {kuf÷ðk{kt ykðu Au.
11 Ãkú§kðr÷™k Ãkú§ku þkÂçËf fu r[ºkkí{f MðYÃk™k nkuÞ Au.
1h Ãkú§kðr÷ yu f‚kuxe ™Úke, ÃkhtŒw {krnŒe {u¤ððk {kxu™wt yuf WÃkfhý Au.
13 {kuxk¼k„u Ãkú§kðr÷™k sðkƒku ykÃkðk {kxu ‚{Þ™e fkuE {ÞkoËk nkuŒe ™Úke.

10. ‚khe Ãkú§kðr÷™k ÷ûkýku (ykËþo) : Characteristics of Questionnaire

Ãkú§kðr÷ ÞkuøÞ heŒu h[kÞ Œu {kxu ‚khe Ãkú§kðr÷™kt {n¥ð™kt fux÷ktf ÷ûkýku æÞk™{kt
hk¾ðk òuEyu :

1 MÃk»x ‚q[™k :

sðkƒku ykÃkðk {kxu MÃk»x ‚q[™k ykÃkðk{kt ykðu÷ nkuÞ Au. y„íÞ™e ƒkƒŒ™e MÃk»x
‚q[™k nkuÞ Au.

h MÃk»x Ãkú§ku:

W¥khËkŒk {qtÍðý{kt {qfkE òÞ Œuðk Ãkú§ku nkuíkkt ™Úke. Ãkú§ku MÃk»x nkuÞ Au, {wõŒ heŒu
sðkƒ ykÃke þfu Œuðk Ãkú§ku nkuÞ Au.

3 Ãk]Úk¬hý y™u yÚko½x™{kt ‚h¤Œk :

 Ãkú§ku™wt MðYÃk yuðwt nkuðwt òuEyu fu Œu™k îkhk {¤Œe {krnŒe ‚nu÷kEÚke ‚khýe îkhk hsq
ÚkE þfu Œu{s Ãk]Úk¬hý y™u yÚko½x™ fhðk{kt ‚h¤Œk hnu.
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4 y™kŒ{÷ûke Ãkú§ku :

 Ãkú§kðr÷{kt [ku¬‚ sðkƒ ykÃke þfkÞ Œuðk Ãkú§ku nkuðkt òuEyu, Ãkrhýk{ WÃkh
W¥khËkŒk™k Ãkqðo„ún™e y‚h ™ ÚkkÞ.

Ãk ‚wtËh AkÃkfk{ :

 Ãkú§kðr÷™wt ‚wtËh AkÃkfk{ nkuðwt òuEyu. Ëu¾kð{kt ‚wtËh, ÞkuøÞ heŒu „kuXðkÞu÷e nkuÞ Œuðe
Ãkú§kðr÷ nkuðe òuEyu.

6 sðkƒe fðh :

 ‚tþkuÄf™k ‚h™k{kðk¤wt y™u rxrfx [kuxkzu÷wt sðkƒe fðh ‚kÚku nkuðwt sYhe Au, suÚke
W¥khËkŒk Ãkú§kðr÷ ¼he™u ŒhŒ s ÃkkAe {kuf÷e þfu.

7 ykuAku ‚{Þ :

 Ãkú§kðr÷ ¼hðk{kt ykuAku ‚{Þ òÞ Œu ƒkƒŒ æÞk™{kt ÷uðk™e nkuÞ Au. ykuAk{kt ykuAk
Ãkú§ku nkuðkt òuEyu.

8 Mk{MÞk™e ¼qr{fk :

 ‚k[k y™u Ãkqhk sðkƒku {¤u Œu {kxu ‚khk þçËku{kt ‚{MÞk yt„u™e ¼qr{fk MÃk»x fhðe
òuEyu.

9 ÞkuøÞ ¼k»kk™ku WÃkÞku„ :

 MÚkkr™f ÃkrhÂMÚkrŒ™u æÞk™{kt hk¾e Ãkú§kðr÷™e ¼k»kk ÞkuøÞ nkuðe òuEyu. W¥khËkŒk™u
‚{òÞ Œuðe nkuðe òuEyu.

10 „wÃŒ {krnŒe :

Ãkkºkku îkhk yÃkkŒe {krnŒ™e „wÃŒŒk™e ¾kŒhe ykÃkðe òuEyu. {¤Œe {krnŒe™ku {kºk
‚tþkuÄ™ nuŒw yÚkuo s WÃkÞku„ Úkþu Œuðe Ãkkºkku™u MÃk»xŒk ÚkE sðe òuEyu.

11 ÃkqhŒku ‚nfkh :

 Ãkú§kðr÷ ¼hðk{kt W¥khËkŒk™ku ÃkqhŒku ‚nfkh {¤e hnu Œu ¾qƒ sYhe Au. Œu Ãkkºkku™u
‚{òððwt òuEyu.

1h y„íÞ ÄhkðŒku rð»kÞ :

 MktþkuÄ™™ku rð»kÞ ÃkqhuÃkqhe y„íÞ ÄhkðŒku nkuðku òuEyu. ‚{MÞk yÚkoÃkqýo nkuÞ Œu sYhe
Au.

13 MÃk»x {krnŒe :

 yÇÞk‚™ku nuŒw, yÇGkk‚ nkÚk Äh™kh ‚tMÚkk, {krnŒe ykÃk™kh Ãkkºkku y™u Œu™e fûkk,
Ãkú§kðr÷™wt rð»kÞðMŒw, Ãkú§kðr÷ ¼hðk {kxu ÷k„Œku sYhe ‚{Gk, Ãkú§kðr÷{kt sðkƒku
ykÃkðk™e heŒ ð„uhu.

 Why, who, whom, what, when, how MÃk»x Úkðkt òuEyu.
14 ÞkuøÞ Ãkú§ku :

(B) yÇGkk‚Ãkkºk™u W~fuhu Œuðk fkuE Ãkú§ku™ku Œu{kt ‚{kðuþ fhðk{kt ykðŒku ™Úke Œu{s rƒ™sYhe
Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðŒku ™Úke.

1Ãk rð&ð‚™eÞŒk :

 yuf ‚ktMf]rŒf sqÚk ŒiÞkh ÚkÞu÷e f‚kuxe yLÞ r¼L™ ‚ktMf]rŒf sqÚk {kxu Ãkú{ký¼qŒ hnuŒe
™Úke.
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 ‚ktMf]rŒf-‚tMf]rŒ yu ‚k{krsf - ykrÚkof ÂMÚkrŒ, ‚k{krsf ð„kuo y™u Œu{™e yktŒhr¢Þk,
Mºke Ãkwhw»kku™e ‚{ks{kt ¼qr{fk ð„uhu r¼L™ nkuÞ Au.

16[ku¬‚ {kÃkËtz :

 þõÞ nkuÞ íÞkt ‚wÄe Œ{k{ Ãkú§ku™u fkuE [ku¬‚ {kÃkËtz™u ykÄkhu swËkt swËkt rð¼k„ku{kt
ðnut[ðk{kt ykðu Au.

11. Ãkú§kðr÷™k ÷k¼ku : Benefits of Questionnaire

(B) Ãkú§kðr÷™k fux÷ktf ÷k¼ku ™e[u {wsƒ Au :
1 ykuAe ¾[ko¤ y™u ÍzÃke :

 Ãkú§kðr÷ îkhk {krnŒe ykuAk ¾[uo y™u ¾qƒs ÍzÃkÚke {u¤ðe þfkÞ Au.
 WËknhý - xÃkk÷ îkhk Ãkú§kðr÷ {kuf÷ðk™e nkuÞ íÞkhu VõŒ xÃkk÷ ¾[o s ÚkkÞ Au.
h y™wfq¤ ‚{Þu ¼he þfu :

 Ãkú§kðr÷ îkhk su™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ Œu ÃkkuŒk™k y™wfq¤ ‚{Þu ¼he þfu
Au. ÃkkuŒk™ku ™ðhkþ ‚{Þ nkuÞ íÞkhu ¼he þfu Au.

3 yufYÃkŒk :

 su Ãkúfkh™e {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ Œu Ãkú{kýu Ãkú§kðr÷ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. Ãkú§ku™e
¢r{fŒk s¤ðkÞ Au. ƒÄk s Ãkú§ku yufƒeò Ãkh ykÄkrhŒ nkuÞ Au, ŒuÚke Ãkú§ku{kt yufYÃkŒk
òuðk {¤u Au.

4 yt„Œ ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe :

 {w÷kfkŒ îkhk ÔÞÂõŒ fux÷ef ð¾Œ yt„Œ {krnŒe ykÃkŒk ‚tfku[ y™w¼ðu Au, íÞkhu
Ãkú§kðr÷ îkhk fux÷ef yt„Œ ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.

Ãk ‚t„únrnŒÃkºkf ¼hðk{kt {ËËYÃk :

 {qÕÞktf™™k yLÞ ‚kÄ™ku îkhk {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkE ™ þfe nkuÞ Œku, Ãkú§kðr÷ îkhk {krnŒe
ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au.

 ÃkúkÃŒ ÚkÞu÷e {krnŒe ‚t„úrnŒÃkºkf{kt ¼hðk{kt WÃkÞku„e ƒ™u Au.
6 {k„oËþo™ :

 Ãkú§kðr÷ îkhk ÃkúkÃŒ ÚkÞu÷ fux÷ef yt„Œ {krnŒe rðãkÚkeoyku™u {k„oËþo™ ykÃkðk{kt
{ËËYÃk ÚkkÞ Au. Ãkú§kðr÷ îkhk ÃkúkÃŒ ÚkÞu÷e {krnŒe™wt ð„eofhý fhe™u {k„oËþo™ ykÃke
þfkÞ.

7 ÔÞÂõŒíð™e òýfkhe :

 Ãkú§kðr÷{kt ykÃku÷ {krnŒe™u ykÄkhu rðãkÚkeoyku™k h‚, ð÷ý, Yr[ y™u þku¾ òýe
þfkÞ Au, su™k ykÄkhu rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™e òýfkhe ÃkúkÃŒ „kÞ Au.

8 ÞkuøÞ ðkŒkðhý Q¼wt fhðk{kt {ËËYÃk :

 Ãkú§kðr÷™k ykÄkhu ÃkúkÃŒ ÚkÞu÷e {krnŒe™u ykÄkhu þk¤k™wt ÞkuøÞ ðkŒkðhý Q¼wt fhðk{kt
{ËËYÃk ÚkkÞ Au.

 Ëk.Œ. - rðãkÚkeoyku™k fkuE Ãkú§ku nkuÞ Œku Œu™e {krnŒe òýðk {¤u Au. ‚{MÞkYÃk Ãkú§ku
òýe Œu™ku Wfu÷ ÷kððk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
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9 rðþk¤ ûkuºk™ku ‚{kðuþ :

 Ãkú§kðr÷™u ykÄkhu rðþk¤ ûkuºk™u ykðhe ÷uðkÞ Au. ™{q™ku {kuxku ÷E þfkÞ Au. {krnŒe™k
yufºkefhý {kxu yLÞ™e ‚nkÞ Ãký ÷E þfkÞ Au. Ãkú§kðr÷™k ykÄkhu Ãkúkó ÚkÞu÷e
{krnŒe WÃkhÚke fkuE ‚ðuo fhðku nkuÞ Œku ÚkE þfu Au.

1h. Ãkú§kðr÷™e {ÞkoËkyku : Limitations of Questionnaire

* Ãkú§kðr÷™e {ÞkoËkyku ™e[u {wsƒ Au :
1 ykuAe ‚tÏÞk{kt ÃkkAe ykðu :

 su™u Ãkú§kðr÷ ¼hðk {kxu ykÃku÷ nkuÞ Œu™e Ãkk‚uÚke ykuAe ‚tÏÞk{kt Ãkú§kðr÷ ¼hkE™u
ÃkkAe ykðu Au.

h Ãkhkuûk ÃkjrŒ:

 Ãkú§kðr÷ {kuxk¼k„u xÃkk÷ îkhk {kuf÷ðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄf y™u {krnŒe ykÃk™kh ƒt™u
ÃkúíÞûk heŒu {¤ðk™e þõÞŒk ykuAe hnu Au, Ãkhkuûk heŒu {¤ðk™ku {kufku {¤u Au.

3 rþrûkŒ ÔÞÂõŒ s ¼he þfu :

 Ãkú§kðr÷ rþrûkŒ ÔÞÂõŒ s ¼he þfu Au, ykuAwt ¼ýu÷ nkuÞ Œku Ãkú§ku ‚{sðk{kt {w~fu÷e Ãkzu
Au.

4 VuhVkh™u yðfkþ ™Úke :

 Ãkú§kðr÷ yuf ð¾Œ ŒiÞkh ÚkÞk ÃkAe Œu{kt fkuE VuhVkh™u yðfkþ ™Úke.
Ãk rð&ðk‚Ãkkºk {krnŒe Ãkkºk ÚkŒe ™Úke :

 ½ýe ð¾Œ Ãkú§kðr÷{kt ykÃkðk{kt ykðu÷ Ãkú§ku™k sðkƒ ½ýe ð¾Œ Þtºk™e {kVf ykÃku
Œuðe þõÞŒk hnu÷ Au. ŒuÚke rð&ðk‚Ãkkºk {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkŒe ™Úke.

6 yÕÃk {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ :

 ½ýe ð¾Œ Ãkú§kðr÷ îkhk ÃkqhŒe {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkŒe ™Úke. ½ýe ð¾Œ Ãkú§ku ™ ‚{òÞ
Œuðk nkuÞ Œku Ãký sðkƒ ykÃÞk rð™k Ãkú§kðr÷ ÃkkAe {kuf÷ðk{kt ykðu Au.

7 ÔÞÂõŒíð yt„u™e {krnŒe {u¤ððe {w~fu÷YÃk :

 su™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e Au Œu {krnŒe ÔÞÂõŒíð yt„u™e {u¤ððe {w~fu÷YÃk Au.
ÔÞÂõŒíð yt„u ½ýkt ƒÄkt Ãkk‚kyku™e {krnŒe ™ Ãký {¤u Œuðe þõÞŒk Au.

8 ðÄw ‚{Þ :

 su™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e Au, Œu™e Ãkk‚uÚke Ãkú§kðr÷ ¼he™u ÃkkAe ykðŒe ™Úke,
Vhe ð¾Œ rh{kELzh fhðk{kt ykðu Œku Ãký ðÄw ‚{Þ òÞ Au.

9 Þtºk™e {kVf sðkƒ ykÃku :

 ½ýe ð¾Œ Ãkú§kðr÷ su™u ¼hðk {kxu ykÃku÷ nkuÞ Œu ÔÞÂõŒ ½ýe ð¾Œ Ãkú§ku™k sðkƒ
Þtºk™e {kVf ykÃku Œuðe þõÞŒk Au.

10 ƒeò™e Ãkk‚u ¼hkðe ÷uðk™e þõÞŒk :

 su™u Ãkú§kðr÷ ¼hðk {kxu ykÃku÷ Au Œu ÔÞÂõŒ ƒeò™e Ãkk‚uÚke Ãkú§kðr÷ ¼hkðe ÷u Œuðe
þõÞŒk hnu÷e Auu, suÚke su {krnŒe {u¤ððe nkuÞ Œu {krnŒe {u¤ðe þfkŒe ™Úke.

11 Ãkú§kðr÷ ¼hðk{kt ykuAku h‚ :

 su™u Ãkú§kðr÷ ¼hðk {kxu ykÃku÷ nkuÞ Œu™u Ãkú§kðr÷ ¼hðk{kt ykuAku h‚ nkuÞ Œku Ãký



48

ÞkuøÞ {krnŒe {¤Œe ™Úke. ½ýe ð¾Œ Ãkú§kðr÷™k sðkƒ ykÃk™kh fk¤SÃkqðof fu „t¼eh
ƒ™e W¥khku ykÃkŒkt ™Úke.

1h {kuxku ™{q™ku :

 Ãkú§kðr÷ ¼hkE™u ÃkkAe ykðŒe ™Úke ŒuÚke {kuxku ™{q™ku Ãk‚tË fhðku Ãkzu Au. su ¾[ko¤
ƒ™e òÞ Au

13 {kir÷f rð[kh™ku yðfkþ ™nª :

 Ãkú§kðr÷{kt ÃkúrŒ[kh ykÃk™kh™u {kir÷f rð[kh fhðk™e fkuE Œf {¤Œe ™Úke, r™rùŒ
rðfÕÃkku{ktÚke s W¥khku ykÃkðk™k nkuÞ Au.

14 ‚{Þ {ÞkoËk :

 Ãkú§kðr÷ ¼hðk {kxu ðÄw ‚{Þ òÞ Œku ¾kuxk sðkƒku {¤ðk™e þõÞŒk hnu÷e Au, fkhý
fu ‚{Þ, ‚tò„ku y™u ÃkrhÂMÚkrŒ ƒË÷kŒkt ŒÚkk {kuxk ‚k{krsf, hksfeÞ fu ykrÚkof
ÃkrhðŒo™ku ykðŒk ÷kufku™e {kLÞŒk{kt VuhVkh ÚkkÞ Au.

13. Ãkú§kðr÷ h[Œe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :

 Ãkú§kðr÷™e h[™k fhŒe ð¾Œu ™e[u™k suðe fux÷ef ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e Ãkú§kðr÷
ƒ™kððe òuEyu.

1 MÃk»x Ãkú§ku :

 Ãkú§kðr÷{kt ykÃkðk{kt ykðu÷ Ãkú§ku MÃk»x nkuðkt òuEyu, suÚke sðkƒ ykÃk™kh ‚h¤ŒkÚke
‚{S þfu.

h Ãkú§kðr÷™wt fË ™k™wt hk¾ðtw :

 Ãkú§kðr÷{kt su Ãkú§ku {qfðk{kt ykðu Œu Ãkú§ku ¾qƒ s ykuAk nkuðkt òuEyu, suÚke Ãkú§kðr÷
¼h™kh ftxk¤k™ku y™w¼ð ™ fhu.

3 Ãkú§kðr÷ ¼h™kh™u ¾k‚ æÞk™{kt hk¾ðk :

 Ãkú§kðr÷ fku™u ykÃkðk™e Au Œu ƒkƒŒ æÞk™{kt hk¾e ŒiÞkh fhðe òuEyu. fÞk Äkuhý™k
rðãkÚkeoyku Au ? „wshkŒe {kæÞ{™k rðãkÚkeoyku Au fu yt„úuS {kæÞ{™k Au ? yLÞ fkuE
{krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ íÞkhu Ãkú§kðr÷ ¼h™kh™u æÞk™{kt ÷uðku òuEyu.

4 rƒ™sYhe Ãkú§ku™u MÚkk™ ykÃkðwt ™nª :

 su {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ Œu s {krnŒe™ku Ãkú§kðr÷{kt ‚{kðuuþ fhðku òuEyu. rƒ™
sYhe Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhðku òuEyu ™nª.

Ãk MÃk»x ‚q[™k :

 Ãkú§kðr÷{kt ykÃkðk{kt ykðu÷ ‚q[™k MÃk»x nkuðe òuEyu. sðkƒ fE heŒu ykÃkðk™ku Au?
fuðe heŒu ykÃkðk™ku Au ? ð„uhu ƒkƒŒku yt„u ‚Ãk»x ‚q[™ku ykÃkðk òuEyu.

6 W¥kh ÷¾ðk ÃkqhŒe søÞk :

 Ãkú§kðr÷™k sðkƒ {kxu ðÄw {krnŒe sYh nkuÞ Œku Ãkú§ ™e[u W¥kh ÷¾ðk {kxu ÃkqhŒe
søÞk nkuðe òuEyu.

7 ÞkuøÞ fk„¤ ðkÃkhðku :

 Ãkú§kðr÷ ¼hðk {kxu su fk„¤ ðkÃkhðk{kt ykðu Œu fk„¤ ‚wtËh y™u ‚khku nkuðku òuEyu.
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8 Ãkú§ku™e ÔÞkðnkrhfŒk :

 Ãkú§kðr÷{kt {krnŒe ykÃke þfu Œuðk Ãkú§ku™u MÚkk™ ykÃkðwt òuEyu. Ãkú§ku ÔÞkðnkrhf nkuðkt
òuEyu.

9 Ãkú§ku™e ‚tÏÞk :

 Ãkú§kðr÷{kt Ãkú§ku™e ‚tÏÞk ykuAe hk¾ðe òuEyu. Ãkú§ku xqtfk y™u MÃk»x nkuðkt òuEyu.

14. Ãkú§kðr÷™k Ãkúfkhku : Types of Questionnaire

 Ãkú§kðr÷™k Ãkúfkhku ™e[u {wsƒ Au :
1 hr[Œ Ãkú§kðr÷ : (Structured Questionnaire)

 rþûkf Ãkú§kðr÷ su Œu {krnŒe ÃkúkÃŒ fhðk h[u Au, su™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ
Œu Ëqh Ëqh rðMŒkh{kt ð‚Œk nkuÞ íÞkhu ƒ™kðe þfkÞ.

 ÃkúkÃŒ fhu÷e{krnŒe Ãkw™: [fk‚ýe fhðe nkuÞ íÞkhu yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷ ŒiÞkh fhðk{kt
ykðu Au. yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷ Ëhuf {kxu ‚{k™ nkuÞ Au ŒÚkk Œu™e h[™k ykÞkus™Ãkqðof
y™u rð[khÃkqðof fhu÷e nkuÞ Au.

 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷Úke rðMŒkhÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. fux÷ef ð¾Œ {wÏÞ Ãkú§™u
ðÄw MÃk»x fhðk fux÷ktf Ãkuxk Ãkú§ku ÃkqAðk{kt ykðu Au.

h yhr[Œ Ãkú§kðr÷ : (Non structured Questionnaire)

 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷{kt Ãkú§ku y„kWÚke r™rùŒ fhe ¢{ Ãkú{kýu AÃkkðe Ëuðkíkkt ™Úke.
 rþûkf sYhe {krnŒe {kxu {wÆkyku™e ™kutÄ ŒiÞkh fhu Au, Œu™ku WÃkÞku„ W¥khËkŒk™e YƒY

{w÷kfkŒ ÷uŒe ð¾Œu fhu Au.
 rþûkf sYhe {wÆkyku™u ykÄkhu W¥khËkŒk™u Ãkú§ku ÃkqAu Au.

Ãkú§ku rðþu fu {w÷kfkŒ rðþu fkuE ƒtÄ™ ™Úke. rþûkf ÃkkuŒk™e EåAk y™u y™wfq¤Œk Ãkú{kýu
fk{ fhe þfu Au..

3 ƒtÄ Ãkú§kðr÷ : (Closed Questionnaire)

 ƒtÄ Ãkú§kðr÷{kt Ãkú§ku™k ƒÄk s þõÞ sðkƒku Ëhuf Ãkú§™e ™e[u s ykÃke ËuðkÞk nkuÞ Au,
Œu{ktÚke ÞkuøÞ rðfÕÃk Ãk‚tË fhe sðkƒ ykÃkðk™ku nkuÞ Au. W¥khËkŒk™u {kir÷f W¥kh fu
yr¼ÃkúkÞ™u MÚkk™ ™Úke. yk{kt y™uf Ãkúfkh™k Ãkú§ku h[ðk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. - [qtxýe Ãkú[kh{k ™e[u sýkðu÷ ‚kÄ™ku{ktÚke fÞk ‚kÄ™™u Œ{u ‚kiÚke ðÄw WÃkÞku„e
{k™ku Aku ?
(1) ‚¼k-¼k»ký (h) Ãkrºkfkyku (3) ‚h½‚
(4) hurzÞku (Ãk) ðŒo{k™Ãkºkku (6) xe.ðe.
(7) ÃkkuMxh (8) YƒY ‚tÃkfo

 ½ýe ð¾Œ sðkƒku ‘nk’ fu ‘™k’ {kt ykÃkðk™k nkuÞ Au.
 Ëk.Œ. - rðãkÚkeoyku™e yÇÞk‚ r‚rj™u ðÄw Wå[fûkk™e ƒ™kððk {kxu ¾k™„e xâwþ™™u

Ãkúkuí‚kn™ ykÃkðwt òuEyu. (‘nk’... ‘™k’....)

 ð„eofhý ‚h¤ŒkÚke ÚkE þfu Au.
4 ¾wÕ÷e Ãkú§kðr÷ : (Open Questionnaire)

 yk Ãkú§kðr÷ ƒtÄ Ãkú§kðr÷™e {kVf ÃkúíÞuf Ãkú§™k ‚t¼rðŒ W¥khku ÷¾ðk™k nkuíkkt ™Úke,
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ÃkhtŒw W¥khËkŒk ‚tÃkqýo MðŒtºkÃkqðof ÃkkuŒk™e EåAk {wsƒ Ëhuf Ãkú§™ku sðkƒ ÷¾e þfu Au.
yk Ãkú§kðr÷™e {ËËÚke W¥khËkŒk ÔÞÂõŒyku™k ƒkÌk y™u yktŒrhf MðYÃk™u òýe þfkÞ
Au. yÃkuûkk Ãkú{kýu sðkƒku {¤Œk ™Úke, rððkËkí{f ‚{MÞk {kxu WÃkÞku„e Au.

 WËknhý -
1 „úk{ Ãkt[kÞŒku™e ‚V¤Œk {kxu Œ{u þwt ‚q[™ fhðk EåAku Aku ?

(y)

(ƒ)

(f)

h ykÄwr™f Ãkheûkk ÃkjrŒ{kt ‚wÄkhku fhðk Œ{u fÞkt ‚q[™ku ‚q[ðku Aku ?
(y)

(ƒ)

(f)

 {wõŒ W¥kh™u yðfkþ ykÃkŒk Ãkú§ku™u ¾wÕ÷k fhu Au. ¾wÕ÷k Ãkú§ku™ku W¥khËkŒk ÃkkuŒk™k s
þçËku{kt Œu™u ÞkuøÞ ÷k„u yu heŒu W¥kh ykÃkðk™e Aqxðk¤k nkuÞ Au. Ãkú§™ku sðkƒ þwt
ykÃkðku ? sðkƒ™kt fux÷kt Ãkk‚kt™e Aýkðx fhðe ? fÞk áÂ»xfkuý™u {n¥ð ykÃkðwt ?
sðkƒ™wt MðYÃk, ÷tƒkE ð„uhu ƒkƒŒku {wõŒ MðYÃk Ãkú§ku™ku W¥khËkŒk ÃkkuŒu ™¬e fhu Au.
yk Ãkúfkh™k Ãkú§ku{kt sðkƒ ykÃkðk{kt AqxAkx nkuÞ Au.

 ynª Ãkú§ku nkuÞ Au, ÃkhtŒw W¥kh Ãk‚tË fhðk {kxu rðfÕÃkku ykÃku÷k nkuíkkt ™Úke. ynª Ãkú§ yu
Ãkúfkh™ku nkuÞ Au fu su {kxu Ãkkºk ÃkkuŒk™k þçËku{kt {wõŒ heŒu sðkƒ ykÃku Au. ÃkúíÞuf Ãkú§
ƒkË W¥kh ykÃkðk {kxu sYhe nkuÞ Œux÷e ¾k÷e søÞk ykÃkðk{kt ykðu Au.

(B) yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷ h[ðk{kt ‚nu÷e Au. ð¤e sðkƒku ykÃkðk{kt fkuE ƒtÄ™ nkuŒwt ™Úke,
ŒuÚke Ãkkºk ÃkkuŒk™k yr¼ÃkúkÞku AqxÚke ykÃke þfu Au, su™k fkhýu AqÃkkÞu÷e {krnŒe {¤e
þfu Au Œu{s Ãkkºk™kt {™kuð÷ýku òýe þfkÞ Au.

VkÞËk :

1 ‚tþkuÄfu ßÞkhu {krnŒe rð„Œðkh {u¤ððe nkuÞ íÞkhu {wõŒ Ãkú§ku ðÄkhu WÃkÞku„e ™eðzu
Au.

h W¥khËkŒk™k ÃkúrŒ[khku{kt Ÿzký™wt Ãkú{ký ðÄw òuðk {¤u Au.
3 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷™e h[™k fhðe ‚h¤ Au.
4 ÃkúrŒ[kh ykÃkðk{kt Ãkkºkku™u fkuE ƒtÄ™ nkuŒwt ™Úke.
Ãk Ãkkºk™k {™kuð÷ýku òýe þfkÞ Au.
6 Ãkkºk ÃkkuŒk™e {k™r‚fŒk-áÂ»xfkuý™u MÃk»x fhe þfu Au.
 {ÞkoËk :

1 Ãkú§ku™k W¥kh ykÃkðk{kt rðfÕÃkku™e ‚nkÞ {¤Œe ™ nkuðk™u fkhýu {krnŒe yÄqhe {¤u Au.
h {krnŒe™wt Ãk]Úk¬hý y™u yÚko½x™ fhðk™wt fkÞo frXLk ƒ™e òÞ Au.
3 {krnŒe™e ðMŒw÷rûkŒk ½xu Au.
4 Ãkqðo„únku fu ÃkûkÃkkŒ Ãký ™kutÄkE síkkt nkuÞ Au.
Ãk {krnŒe™wt Ãkú{ký W¥khËkŒk™k Mð¼kð Ãkh òÞ Au, õÞkhuf ÷ktƒku Œku õÞkhuf xqtfku sðkƒ

ykÃku Au.
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6 Ãkú§kðr÷™e srx÷ {krnŒe™u ‚{sðk{kt {w~fu÷e Ãkzu Au.
Ãk r[ºk{Þ Ãkú§kðr÷ : (Pictorial Questionnaire)

 þõÞ Ãkú§ku r[ºkku îkhk hsqykŒ fhðk{kt ykðu Au, su r[ºk™u Ãk‚tË fhu Au Œu r[ºk WÃkh
r™þk™e fhu Au. yk Ãkú§kðr÷™ku WÃkÞku„ yrþrûkŒku, ƒk¤fku, {tËƒwrj ð„uhu Ãkk‚uÚke
{krnŒe {u¤ððk {kxu WÃkÞku„{kt ÷uðk{kt ykðu Au.

 Ãkú§kðr÷™u ‚wtËh y™u hku[f ƒ™kððk {kxu Ãký fux÷efðkh r[ºk{Þ Ãkú§kðr÷ ƒ™kððk{kt
ykðu Au.

 {kºk Vkuxk fu r[ºkku òuE™u ÃkkuŒk™ku ÃkúrŒ¼kð ykÃku Au. sYhe ‚q[™kyku {kir¾f yÃkkÞ Au.
 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷ h[ðk™wt ¾qƒ s {w~fu÷ Au. á~Þ MðYÃk{kt ÔÞõŒ ÚkE þfu Œuðe

ÃkrhÂMÚkrŒyku™u s ykðhe þfkÞ Au. ykÚke Œu™ku WÃkÞku„ fhðku ¾qƒ s ‚er{Œ Au.
 ÷¾ký fhŒkt r[ºkku ðÄw ykf»keo þfŒkt nkuðkÚke sðkƒ ykÃkðk™e ð]r¥k W¥kuòÞ Au. ð¤e

ÃkúkÃŒ {krnŒe™k Ãk]Úk¬hý y™u yÚko½x™™wt fkÞo ‚h¤ nkuÞ Au.
 yk Ãkúfkh æÞk™ fuLÿefhý{kt Ãký y‚hfkhf òuðk {¤u Au, suÚke fhe™u h‚™u W¥kus™ {¤u

Au. fnuðkÞ Au fu ‘æÞk™ yu h‚™e {kŒk Au’ ŒuÚke þçËku fhíkkt r[ºkku™e y‚hfkhfŒk ðÄw
òuðk {¤u Au.

 yk Ãkúfkh™ku WÃkÞku„ ßÞkhu þçËku îkhk ðýo™ ™ ÚkE þfŒwt nkuÞ íÞkhu r[ºkku îkhk hsqykŒ
fhðk{kt ykðu Au.

 VkÞËk :

1 æÞk™ fuÂLÿŒ fhðk {kxu WÃkÞku„e Au.
h þçËku îkhk ðýo™ fhðwt y½hwt nkuÞ íÞkhu ðÄw VkÞËkfkhf ‚krƒŒ ÚkkÞ Au.
3 yÇký fu {ÞkorËŒ ðkt[™ Ähkð™kh {kxu ðÄw WÃkÞku„e ƒ™u Au.
4 Ãkrhýk{™wt yÚko½x™ fhðwt ‚h¤ ƒ™u Au.
Ãk ¾[o ykuAwt ykðu Au, su™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ Œu™u xÃkk÷ îkhk Ãkú§kðr÷

{kuf÷e {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.
 {ÞkoËk :

1 Ãkú{krýfhý™e Ãkúr¢Þk ½ýe y½he Au.
h {krnŒe™u r[ºkkí{f MðYÃku hsq fhe þfkÞ íÞkhu s WÃkÞku„e ÚkkÞ Au.
3 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷ ŒiÞkh fhðk™wt fkÞo ¾qƒ s y½hwt Au, fwþ¤Œk {k„e ÷u Au.
4 ðÄw ‚{Þ òÞ Au.
6 r{r©Œ Ãkú§kðr÷ :

 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷{kt Ëhuf Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷™ku ykÄkh ÷E ƒ™kððk{kt ykðu Au.
7 r™rùŒ sðkƒe Ãkú§kðr÷ :

 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷{kt [ku¬‚ Ãkú§ku y™u Œu™k W¥khku ykÃkðk {kxu þõÞ rðfÕÃkku ykÃkðk{kt
ykÔÞk nkuÞ Au.

 {kºk ÃkkuŒk™k {tŒÔÞ y™w‚kh fkuE yuf rðfÕÃk™u ÞkuøÞ r™þk™e ðzu Ãk‚tË fhu Au fu Ãk‚tË„e
y™w‚kh ¢{ ykÃku Au. fux÷efðkh yufkË ƒu þçË{kt {krnŒe Ãký ykÃku Au.

 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷{kt {krnŒe ykÃkðk {kxu {krnŒeËkŒk™u ¾qƒ ‚h¤Œk Ãkzu Au. ‚{Þ
Ãký ¾qƒ s ykuAku òÞ Au.
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 {krnŒe ykÃk™kh™wt æÞk™ fuÂLÿŒ hnu Au. ð„eofhý fhe yÚko½x™™wt fkÞo ‚nu÷wt ƒ™u Au.
 yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷™ku WÃkÞku„ fhðkÚke Ÿzkýðk¤e {krnŒe {¤e þfu ™nª, [ku¬‚

yr¼ÃkúkÞ ™ nkuÞ Œku Ãký ykÃku÷k rðfÕÃkku Ãkife „{u Œu yuf rðfÕÃk Ãk‚tË fhe™u W¥kh ykÃku
Œuðwt Ãký ƒ™u. yk Ãkúfkh™e Ãkú§kðr÷ h[ðk{kt ‚{Þ ðÄw òÞ Au.

 r™rùŒ sðkƒe Ãkú§kðr÷ ‚khe heŒu h[e þfkÞ Œu {kxu Ãkú§™k ‚tË¼o{kt þõÞ rðfÕÃkku
ykÃkðk{kt ykðu Au. fux÷efðkh rðfÕÃkku WÃkhktŒ yLÞ {krnŒe ykÃkðk {kxu ¾k÷e søÞk
ykÃke þfkÞ.

 VkÞËk :

1 ‚{Þ™ku ƒ[kð ÚkkÞ Au.
h Ãk]Úk¬hý y™u yÚko½x™™wt fkÞo ‚h¤ hnu Au.
3 ÃkúrŒ[kh™wt æÞk™ fuÂLÿŒ hnu Au.
4 ÃkúrŒ[khf™u ÃkúrŒ[kh ykÃkðk™e ‚h¤Œk hnu Au.
 {ÞkoËk :

1 r™rùŒ s sðkƒku {¤íkkt nkuE Ÿzkýðk¤e {krnŒe {u¤ððk™wt þõÞ ƒ™Œwt ™Úke.
h ÃkúrŒ[kh ykÃk™kh™e {k™r‚f ÂMÚkrŒ yku¤¾e þfkŒe ™Úke.
3 Ãkú§kðr÷ ŒiÞkh fhðk {kxu ðÄw ‚{Þ òÞ Au.
4 ÃkúrŒ[kh ykÃk™kh™u ÞkuøÞ rðfÕÃk ™ szu íÞkhu ÃkúrŒ[kh „{u Œu rðfÕÃk™e Ãk‚tË„e fhu Œuðwt

ƒ™u.

1Ãk. ‚khktþ : Let us sum up

 f‚kuxe su ÷ûkýku™wt {kÃk™ fhðk {kxu ƒ™kððk{kt ykðe nkuÞ Œu s ÷ûkýku™wt Œu ¾hu¾h
{kÃk™ fhu y™u yLÞ ÷ûkýku™wt ™nª, íÞkhu Œu f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ f‚kuxe Auu.

 ‘su nuŒw™k {kÃk™ yÚkuo h[kE Au Œu nuŒw™wt {kÃk™ fhŒe nkuÞ Œku Œu f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ Au Œu{
fne þfkÞ. {™kuði¿kkr™f f‚kuxe îkhk su ftE {kÃkðk™ku nuŒw nkuÞ Œu™wt s f‚kuxe îkhk
{kÃk™ ÚkkÞ Œku f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ fnuðkÞ.’

- yu™uMxu‚e

 Ãkú{ký¼qŒŒk™u y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku :

1 ‚ktMf]rŒf y‚hku
h [kuf‚kE™ku ðÄw yk„ún
3 yMÃk»x ‚q[™kyku
4 ðŒo™™e ÷kûkrýfŒkyku
Ãk yÞkuøÞ f‚kuxe f÷{ku™e Ãk‚tË„e
6 f‚kuxe h[™k
7 f‚kuxe™wt ‚t[k÷™ y™u {qÕÞktf™
8 sðkƒ ykÃkðk{kt fk¤S
 Ãkú§kðr÷ :

 þkÂçËf heŒu Ãkú§ku™ku ‚{qn yux÷u Ãkú§kðr÷.
 Ãkú§kðr÷ yux÷u [kuf‚kE y™u ‚t¼k¤Ãkqðof ÔÞðÂMÚkŒ heŒu „kuXðkÞu÷ þçË h[™kðk¤k
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nuŒw Ãkqýo Ãkú§ku™e ÞkËe Ãkú§kðr÷ yux÷u rðr¼L™ ÷kufku Ãkk‚uÚke sðkƒ {u¤ððk™k nuŒwÚke
ykÃkðk{kt ykðu÷k Ãkú§ku™e yuf ÞkËe Au fu su r™rùŒ y™u Ãkú{ký¼qŒ Ãkrhýk{ ÃkúkÃŒ fhu
Au y™u Œu™ku yktfzkþkMºkeÞ heŒu yÇÞk‚ ÚkE þfu Au.

 Ãkú§kðr÷™kt ÷ûkýku :

1 Ãkú§kðr÷ yuf ÞkËe Au.
h xÃkk÷ îkhk fu YƒY {kuf÷ðk{kt ykðu Au.
3 Ãkú§kðr÷ ¼he™u ÃkhŒ {kuf÷u
4 Ãkú§kðr÷ ™k™k fu {kuxk ‚{wËkÞ {kxu
Ãk ykÄkh¼qŒ {krnŒe™e ÃkúkÂÃŒ
6 ‚„ðzŒk¼he, ÍzÃke y™u ‚MŒe ÃkjrŒ
7 ðMŒw÷ûke Ãkú§ku
8 ‚tþkuÄf™e nkshe yr™ðkÞo ™Úke
9 E-{uE÷™ku WÃkÞku„
10 nuŒw™e MÃk»xŒk fhŒku Ãkºk
11 Ãkú§ku þkÂçËf MðYÃk™k
1h ‚{Þ {ÞkoËk ™Úke

16. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwtt ? WËknhý ‚kÚku MÃk»x fhku.
h Ãkú{ký¼qŒŒk™e ÔÞkÏÞk ykÃkku.
3 Ãkú{ký¼qŒŒk™k Ãkúfkh sýkðku.
3 Ãkú{ký¼qŒŒk™u MÃk»x fhŒkt Ãkrhƒ¤ku sýkðku.
4 Ãkú§kðr÷ yux÷u þwtt ?
Ãk Ãkú§kðr÷™e ÔÞkÏÞk sýkðku.
6 ‚khe Ãkú§kðr÷™k ÷ûkýku sýkðku.
7 Ãkú§kðr÷™k ÷k¼ sýkðku.
8 Ãkú§kðr÷™e {ÞkoËkyku sýkðku.
9 Ãkú§kðr÷ h[Œe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
10 Ãkú§kðr÷™kt Ãkúfkhku sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwtt ?
h Ãkú{ký¼qŒŒk™e ƒu ÔÞkÏÞk ykÃkku.
3 ½xf MðYÃk Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?
4 rð»kÞðMŒw Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?
Ãk {q÷f ‚tË¼o Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?
6 Ëu¾kð MðYÃk Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?



54

7 AuË Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?
8 yk„kne ‚q[f Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?
9 ‚n„k{e Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?
10 Ãkú§kðr÷ yux÷u þwtt ?
11 Ãkú§kðr÷™e yuf ÔÞkÏÞk ykÃkku.
1h Ãkú§kðr÷™k ƒu ÷ûký sýkðku.
13 Ãkú§kðr÷™k ƒu ÷k¼ sýkðku.
14 Ãkú§kðr÷™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
1Ãk Ãkú§kðr÷ h[Œe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
16 Ãkú§kðr÷™k fkuE Ãkúfkhku sýkðku.

17. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u þwt ?
h Ãkú{ký¼qŒŒk™e ÔÞkÏÞk sýkðku.
3 Ãkú{ký¼qŒŒk™kt Ãkúfkhku™k ™k{ sýkðku.
4 Ãkú{ký¼qŒŒk™u y‚h fhŒkt Ãkrhƒ¤ku sýkðku.
Ãk Ãkú§kðr÷ yux÷u þwt ?
6 Ãkú§kðr÷™e ÔÞkÏÞk sýkðku.
7 Ãkú§kðr÷™k ºký ÷ûký sýkðku.
8 ‚khe Ãkú§kðr÷™k ºký ÷ûký sýkðku.
9 Ãkú§kðr÷™k ƒu ÷k¼ sýkðku.
10 Ãkú§kðr÷™e ºký {ÞkoËk sýkðku.

18. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 Ãkú{ký¼qŒŒk™ku yÚko :

 su nuŒw™k {kÃk™ yÚkuo h[kE Au Œu nuŒw™wt {kÃk™ fhŒe ð¾Œu Œu f‚kuxe Ãkú{ký¼qŒ Au Œu{ fne
þfkÞ.

h Ãkú{ký¼qŒŒk™e ÔÞkÏÞk :

 f‚kuxe™e Ãkú{ký¼qŒŒk yux÷u f‚kuxe fux÷e nË ‚wÄe ™¬e fhu÷kt nuŒwyku™wt {kÃk™ fhu Au
Œu..

3 Ãkú{ký¼qŒŒk™kt Ãkúfkhku :

rð»kÞðMŒw
5ú{ký¼qŒŒk

½xf MðY5
5ú{ký¼qŒŒk

{q÷f ‚tË¼o
5ú{ký¼qŒŒk

Ëu¾kð MðY5
5ú{ký¼qŒŒk

AuË
5ú{ký¼qŒŒk

‚n„k{e
5ú{ký¼qŒŒk

yk„kne ‚q[f
5ú{ký¼qŒŒk
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4 Ãkú{ký¼qŒŒk™u y‚h fhŒkt ºký Ãkrhƒ¤ku :

1 ‚ktMf]rŒf y‚hku
h [kuf‚kE™ku ðÄw ÃkzŒku yk„ún
3 yMÃk»x ‚q[™kyku
Ãk Ãkú§kðr÷™ku yÚko :

 þkÂçËf heŒu Ãkú§™ku ‚{qn yux÷u Ãkú§kðr÷.
 Ãkú§kðr÷ yux÷u [kuf‚kE y™u ‚t¼k¤Ãkqðof ÔÞðÂMÚkŒ heŒu „kuXðkÞu÷ þçË h[™kðk¤k

nuŒwÃkqýo Ãkú§ku™e ÞkËe.
6 Ãkú§kðr÷™e ÔÞkÏÞk :

 ‘ÔÞkÃkrð&ð™k su ™{q™k Ãkk‚uÚke {krnŒe EÂåAŒ Au Œu{™u ykÃkðk™k Ãkú§ku™wt ÔÞðÂMÚkŒ
‚tf÷™ yux÷u Ãkú§kðr÷.’

 - zurð‚ y™u sunL‚™

7 Ãkú§kðr÷™kt ºký ÷ûkýku :

1 Ãkú§kðr÷ yu Ãkú§ku™e ÞkËe Au
h Ãkú§kðr÷ ™k™k fu {kuxk ‚{qn {kxu ðÃkhkÞ
3 ykÄkh¼qŒ {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ
8 ‚khe Ãkú§kðr÷™kt ºký ÷ûkýku :

1 MÃk»x ‚q[™k
h MÃk»x Ãkú§ku
3 y™kí{÷ûke Ãkú§ku
9 Ãkú§kðr÷™k ƒu ÷k¼ :

1 ykuAe ¾[ko¤ y™u ÍzÃke
h y™wfq¤ ‚{Þu ¼he þfu
10 Ãkú§kðr÷™e ºký {ÞkoËk :

1 ykuAe ‚tÏÞk{kt ÃkkAe ykðu
h Ãkhkuûk ÃkjrŒ
3 rþrûkŒ ÔÞÂõŒ s ¼he þfu

19. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. þkn ËerÃkfk ¼ÿuþ : þiûkrýf ‚tþkuÄ™, Ãkú{w¾ Ãkúfkþ™, y{ËkðkË
3. ËhS ze.ykh. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™ ÃkúrðrÄyku,  Þwr™ðr‚oxe „útÚk

r™{koý ƒkuzo „wshkŒ hkßÞ , y{ËkðkË
4. òu»ke yu[. yku. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, yûkh ÃkÂç÷fuþ™, y{ËkðkË
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: YÃkhu¾k :

1. ÃkúMŒkð™k

h. çÕÞw rÃkúLx™e ‚tfÕÃk™k

3. ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k þk {kxu sYhe Au ?

4. ‚khe f‚kuxe™kt ÷ûkýku

Ãk. ‚khk Ãkú§Ãkºk h[™k™kt ‚kuÃkk™ku

6. ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k™wt WËknhý

7. ‚khktþ

8. yuf{ MðkæÞkÞ

9. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

10. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

11. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 çÕÞw rÃkúLx™ku yÚko ‚{S þfþku.
h çÕÞw rÃkúLx™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
3 ‚khe f‚kuxe™kt ÷ûkýku ‚{S þfþku.
4 ‚khk Ãkú§Ãkºk h[™k™kt ‚kuÃkk™ku ‚{S þfþku.
Ãk ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k™wt WËknhý™e [[ko fhe þfþku.

1. ÃkúMŒkð™k :

 fkuE {fk™ ƒ™kð™kh Es™uh ‚ki ÃkúÚk{ {fk™ ƒ™kððk {kxu ykÞkus™ rð[khu Au y™u Œu
{kxu ™fþku ƒ™kððk™wt rð[khu Au. Es™uh™u r™Soð ðMŒw ‚kÚku ‚tƒtÄ Au, AŒkt Ãký yuf
yuf ƒkƒŒ™wt ykÞkus™ rð[khu Au. ™fþk™k ykÄkhu {fk™™k rðMŒkh™e ÷tƒkE, Ãknku¤kE,
Ÿ[kE suðe rð„ŒÃkqýo ƒkƒŒku òýðk {¤u Au. Œu ™fþk™k ykÄkhu {fk™™wt ƒktÄfk{ þY
ÚkkÞ Au. ™fþk™u çÕÞw rÃkúLx Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yksu çÕÞw rÃkúLx™wt ™k{ ‚khk
Ãkú§Ãkºk {kxu Ãký ðÃkhkÞ Au. {fk™™e su{ ykËþo Ãkú§Ãkºk h[™k™wt fk{ Ãký Œu {kxu™e
çÕÞw rÃkúLx ÃkhÚke s ÚkkÞ Au. Ãkú§Ãkºk™e h[™k{kt ™fþk™e sYh Ãkzu Au.

 rþûkf™u Œku SðŒkt ò„Œkt ƒk¤fku ‚kÚku ‚tƒtÄ Au. rþûkf™u Ãkú§Ãkºk rðãkÚkeoyku™e {nu™Œ
y™u ¼krð fkhrfËeo™k MðÃ™ku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷wt Au. ykÚke Ãkú§Ãkºk™e sux÷e fk¤S hk¾eyu
Œux÷e ykuAe Au. Ãkúk[e™ ‚{Þ{kt {qÕÞktf™ {kkir¾f heŒu ÚkŒwt òuðk{kt ykðŒwt.

 Ëk.Œ. - s™f hkò™k Ëhƒkh{kt Ãkwºke™k ÷ø™ {kxu MðÞtðh
 Äe{u Äe{u {qÕÞktf™™e ™ðe ÃkjrŒyku™e þkuÄ ÚkŒe „E. ÷ur¾Œ {qÕÞktf™™e þYykŒ ÚkE.
 19Ãk6{kt ¼khŒ ‚hfkh™k yk{tºký™u Ãkrhýk{u rþfk„ku Þwr™ðr‚oxe™k Ãkheûkk ‚t[k÷™

yuf{
12

‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k
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rð¼k„™k ðzk zkì. ƒuLò{e™ ç÷q{u ¼khŒ™e {w÷kfkŒ ÷eÄe, Ãkheûkk ‚wÄkhýk {kxu Œuýu
ÃkúÞí™ fÞko, sYhe {k„oËþo™ ykÃÞwt, Ãkheûkk ÃkjrŒ™e fux÷ef ¾k{eyku Ëþkoðe Ãkheûkk
‚wÄkhýk {kxu fux÷kf ‚q[™ku fÞko.

h. çÕÞw rÃkúLx™e ‚tfÕÃk™k : Blue Print

 ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k fhŒk Ãknu÷k nuŒwyku, Ãkú§™ku MðYÃk y™u yÇÞk‚¢{™u æÞk™{kt
hk¾e™u su ŒÏíkku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au Œu™u çÕÞw rÃkúLx™k ™k{Úke yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 Ãkú§Ãkºk™e h[™k™k ÃkkÞk{kt rð»kÞðMŒw, nuŒwyku y™u Ãkú§ Ãkúfkh suðkt ºký Ãkrhýk{ku Au.
yu ºkýuÞ™wt fux÷wt MÚkk™ Au Œu ƒkƒŒ™ku ™fþku yux÷u çÕÞw rÃkúLx.

 nuŒw r‚j fhðk fÞk fÞk y™u fuðk MðYÃk™k Ãkú§ku ÃkqAðk Œu {kxu fux÷ku yÇÞk‚¢{ ykðhe
÷uðku, swËkt swËkt rð¼k„ku™u fux÷ku ¼kh ykÃkðku ð„uhu ƒkƒŒ™wt ykÞkus™ yux÷u çÕÞw rÃkúLx.

 çÕÞw rÃkúLx yux÷u Ãkú§ÃkuÃkh™wt ykÞkus™. Ãkú§ fkZðk™e þYykŒ Ãknu÷kt su Ãkqðo ŒiÞkhe Au Œu™u
çÕÞw rÃkúLx fneþwt.

3. ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k þk {kxu sYhe Au ?

 ‚khk Ãk§úÃkºk™e h[™k ™e[u™e ƒkƒŒku {kxu sYhe Au :
1 rðrðÄ nuŒwyku™e [fk‚ýe fhðk.
h Ëhuf yuf{™u ‚h¾ku LÞkÞ ykÃkðk.
3 ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k îkhk ‚{Þ {ÞkoËk™e ÞkuøÞ ò¤ðýe fhðk.
4 ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k îkhk ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒku Ãkú{kýu ykÞkus™ fhðk.
Ãk ðŒo{k™ Ãkheûkk ÃkjrŒ™e fux÷ef {ÞkoËkyku òuðk {¤u Au Œu ¾k{e Ëqh fhðk.
6 Ãkú§Ãkºk™e h[™k{kt Ãkú§ku™k rðrðÄ MðYÃkku™k Ãkú§ku {qfe Ãkú§ku™k MðYÃk{kt rðrðÄŒk ÷kððk.
7 ÞkuøÞ Ãkú§Ãkºk™e h[™k îkhk rðãkÚkeoyku™wt ‚k[wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu Œu {kxu.
8 rþûkf™u WÃkÞku„e {krnŒe™e ÃkúkÂÃŒ {kxu.
9 swËkt swËkt rð¼k„ku ðå[u ‚{Œ÷kuÃkýwt ò¤ððk.

4. ‚ khe f ‚ kuxe™kt ÷ûký ku : Characteristics of a Good Test

 ðŒo{k™ Ãkú§Ãkºk™wt Ãk]Úk¬hý fhŒkt sýkÞwt fu {kuxk¼k„™k Ãkú§Ãkºk {kºk {krnŒe [fk‚u
Au. ½ýe ð¾Œ Œku {kºk ÞkËËkMŒ™e s f‚kuxe ƒ™e sŒe nkuÞ Au. ykðk yks™k ykÃkýk
[e÷k[k÷w Ãkú§Ãkºkku{kt ÃkrhðŒo™ ÷kððk {kxu ‚khk Ãkú§Ãkºk™kt ÷ûkýku rðþu rð[khe ÷uðwt
Ãkzþu.Œu ÷ûkýku™u æÞk™{kt hk¾e nðu ÃkAe™ku Ãkú§Ãkºk ŒiÞkh fhðku òuEyu. fkuE Ãký {kÃk™
y™u {qÕÞktf™™wt ‚kÄ™ su fkÞo {kxu h[kÞwt nkuÞ Œu fkÞo ©u»X heŒu Ãkkh Ãkkze þfu Œuðwt nkuðwt
òuEyu.

 WËknhý - ‚wÚkkh™u ‚twËh Vr™o[h ƒ™kððk™wt fnuðk{kt ykðu Œku Œu W¥k{ „wýð¥kkðk¤wt
Vr™o[h ƒ™ððk™ku ÃkúÞí™ fhþu. W¥k{ Ãkúfkh™wt Vr™o[h ƒ™kððk {kxu Œu™u ÃkúðŒo{k™
Äkuhý™wt ¿kk™ y™u ‚{s nkuðkt sYhe Au.

 ‚khwt Ãkú§Ãkºk, f‚kuxe fu {qÕÞktf™™wt fkuE Ãký ‚kÄ™ ƒ™kððwt nkuÞ Œku Ãký Œu™e h[™k {kxu
ÃkúðŒo{k™ „wýð¥kk™wt Äkuhý ò¤ððwt sYhe Au. yÚkkoŒT ‚khe f‚kuxe fu ‚khwt Ãkú§Ãkºk fu ‚khku
Ãkú§ fÞk „wýku fu ÷ûkýku Ähkðu Œku Œu ‚khku „ýkÞ Œu òýðwt sYhe Au. ‚khe f‚kuxe™kt ÷ûkýku
™e[u Ãkú{kýu Au :

1 yÇÞk‚¢{™kt {wÆkyku™wt ÃkúrŒr™rÄíð :
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 yÇÞk‚¢{™kt ƒÄk s {wÆkyku Ãkh Ãkú§ku fkZe Ãkú§Ãkºk ƒ™kððku ÔÞðnkrhf áÂ»xyu þõÞ
™Úke. òu yÇÞk‚¢{™k ÃkúíÞuf {wÆk™u MÚkk™ ykÃkðk{kt ykðu Œku Ãkú§Ãkºk ¾qƒ ÷ktƒku ƒ™e
òÞ. yks™e ykÃkýe Ãkú§Ãkºk™k sðkƒ ykÃkðk™e ‚{Þ {ÞkoËk su ºký f÷kf Au Œu y™u
100 „wý hk¾eyu Aeyu Œu Ãký ykuAkt Ãkzu yÇÞk‚¢{™k {wÆkyku™k ÃkúrŒr™rÄíð îkhk
yÇÞk‚¢{™u ykðhe ÷uðk ÃkuÃkh ‚uxhu ÃkúÞí™ fhðku òuEyuu.

h ƒÄk s nuŒwyku™e [fk‚ýe fhŒk
Ãkú§kunkuÞ :

 {qÕÞktf™ ‚tƒtrÄŒ ƒÄk s nuŒwyku™e
[fk‚ýe fhŒkt Ãkú§ nkuÞ, Ãkú§ku ¿kk™,
‚{s, WÃkÞku„ y™u fkiþÕÞ ð„uhu™e
[fk‚ýe {kx u™k nkuÞ, VõŒ
ÃkkXTâÃkwMŒfku fu þe¾ðu÷e ƒkƒŒku Ãkh
s ykÄkrhŒ ™ nkuÞ.

3 Ãkú§ku™k MðYÃk yt„u™ku r™ýoÞ :

 yk ‚kuÃkk™{kt r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku, xqtfk W¥kh Ãkú§ku, ðMŒw÷ûke Ãkú§ku ð„uhu™wt Ãkú{ký fux÷wt
hk¾ðwt Au Œu™ku r™ýoÞ fhðk™ku nkuÞ Au. r™ƒtÄ Ãkúfkh™kt Ãkú§ku{kt su [ku¬‚Œk òuðk {¤Œe
™Úke Œu{kt VuhVkh Úkðkt òuEyu. yk {kxu Ãkú§ ðÄw [ku¬‚ y™u Œu™e ¼k»kk Ãký MÃk»x nkuðe
òuEyuu, suÚke Ëhuf rðãkÚkeo Œu™u ðkt[e ‚h¾ku yÚko Œkhðu y™u sðkƒ ‚h¾k {¤u.

4 Ãkú§ºk™k sðkƒ ykÃkðk {kxu™e ‚{Þ {ÞkoËk :

 ðŒo{k™ Ãkú§Ãkºk{kt 8 Úke 1h Ãkú§ nkuÞ Au, ÃkhtŒw nðu ÃkAe su Ãkú§Ãkºk rðãkÚkeoyku™k
nkÚk{kt {qfðk{kt ykðþu Œu{kt Ãkú§™e ‚tÏÞk 8, 1h fu 1Ãk ™nª nkuÞ, ðMŒw÷ûke Ãkú§™u
fkhýu Ãkú§ku™e ‚tÏÞk ðÄe sþu. ðÄu÷k Ãkú§ku™e ‚tÏÞk™u fkhýu ºký f÷kf ‚{Þ {ÞkoËk
ÃkqhŒe Au fu fu{ Œu Ãký òuE ÷uðwt sYhe Au. ‚{Þ {ÞkoËk{kt Ãký Ãkú§™e ‚tÏÞk y™u MðYÃk™u
÷ûk{kt hk¾e VuhVkh fhðku ½xu. ðMŒw÷ûke f‚kuxeyku {kxu fux÷ku ‚{Þ Vk¤ððku Au y™u Œu
õÞkhu ÃkhŒ {u¤ððk™e Au Œu Ãký ™¬e fhðwt Ãkzþu. ‚k{kLÞ heŒu A rð¼k„™e ðMŒw÷ûke
f‚kuxeyku {kxu Ãkúkht¼{kt 30-40 r{r™x™ku ‚{Þ y™wfq¤ Ãkzþu.

Ãk Ãkú{ký¼qŒŒk :

 Ãkú§Ãkºk Ãkú{ký¼qŒ nkuÞ yux÷u fu su nuŒw‚h Ãkheûkk ÷uðk™e nkuÞ Œuðk nuŒw {kxu™k s Ãkú§ku
Œu{kt nkuÞ.

 WËknhý : nuŒw òu r™Ëk™ {kxu™ku nkuÞ Œku Ãkú§ku r™Ëk™ òýðk {kxu™k nkuÞ, nuŒw rðãkÚkeo™e
ƒZŒe fu r‚rj {kxu™e òýfkhe {u¤ððk™ku nkuÞ Œku Ãkú§ku Œu heŒ™k nkuÞ.

6 rð&ð‚™eÞŒk :

 Ãkú§Ãkºk rð&ð‚™eÞ nkuÞ yux÷u fu Œu™k Ãkú§ku™k sðkƒ [ku¬‚ nkuÞ, Ëhuf rðËkÚkeo fu
Ãkheûkf Œu™k ‚k[k Wfu÷ rðþu yuf {Œ nkuÞ. ƒeS heŒu ‚{Syu Œku ÃkheûkkÚkeo, Ãkheûkf fu
‚{Þ ƒË÷kŒkt su Ãkú§™k sðkƒ Œu™k Œu ™ef¤íkkt nkuÞ, fkuE yuf f‚kuxe yksu yuf sqÚk™u
ykÃkðk{kt ykðu y™u yk s f‚kuxe Œu s sqÚk™u Úkkuzk ‚{Þ ƒkË ykÃkðk{kt ykðu yk ƒt™u
ð¾Œ™k {kÃk™™k Ãkrhýk{ku {nËTytþu ‚h¾k s ykðu Œku Œu f‚kuxe{kt rð&ð‚™eÞŒk™ku
„wý fnuðk{kt ykðu Au.

rð»kÞðMŒw

5kÞk™k
5r2{kýku

5ú§ 5úfk2

nuŒwyku
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7 Ãkú§™wt frX™Œk {qÕÞ :

 frX™, ‚k{kLÞ y™u ‚nu÷k Ãkú§ku™wt Ãkú{ký fux÷wt hk¾ðwt Au Œu Ãký ÃkuÃkh ‚uxhu y„kWÚke
™¬e fhðwt òuEyu. ‚k{kLÞ ‚{qn™k rðãkÚkeoyku {kxu frX™, ‚k{kLÞ y™u ‚nu÷k Ãkú§ku™wt
Ãkú{ký y™w¢{u 1Ãk%, 70% ŒÚkk 1Ãk% hk¾ðk{kt ykðu Œku Ãkú§Ãkºk ½ýku y½hku fu ½ýku
‚nu÷ku ™nª ƒ™e òÞ, Œu{kt yuðk Ãkú§ ™ nkuÞ su ð„o™k ƒÄk™u ykðzu ŒÚkk yuðk Ãkú§ ™
nkuÞ fu su ƒÄk™u ™ ykðzu.

8 Ãkú§Ãkºk{kt Œkhðýe {qÕÞ :

 Ãkú§Ãkºk{kt Œkhðýe {qÕÞ ÞkuøÞ Ãkú§ku nkuÞ, Ãkú§ yuðk nkuÞ fu su ƒwrjþk¤e y™u {tËƒwrj
ƒk¤fku™k ¼uË {u¤ðe ykÃke þfu. fux÷kf Ãkú§ku yuðk Ãký nkuÞ fu ƒwrjþk¤e ƒk¤fku s
Œu™ku sðkƒ ykÃke þfu. ÃkúíÞuf ‚khe f‚kuxe yuðe nkuðe òuEyu fu Œu ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u
ykuAe ykðzu y™u nkutrþÞkh rðãkÚkeoyku™u ðÄw ykðzu.

9 Ãkú§ku™e ¼k»kk :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™k W¥khku ðkt[Œk ykÃkýu ‚kiyu y™w¼ÔÞwt Au fu yuf s Ãkú§™ku swËkt swËkt
rðãkÚkeoyku swËku swËku W¥kh ÷¾u Au. ykÚke ¾k‚ fhe™u r™ƒtÄ Ãkú§ku y™u xqtfk W¥kh Ãkú§™ku
¼k»kk ðÄw [ku¬‚ y™u MÃk»x ƒ™kððe òuEyu, suÚke Ëhuf ÃkheûkkÚkeo Œu ðkt[e™u yuf ‚h¾ku
s yÚko Œkhðu.

10 Ãkú§Ãkºk™k rð¼k„ku :

 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku, xqtfk W¥kh Ãkú§ku y™u ðMŒw÷ûke f‚kuxeyku yu ºkýuÞ™ku ‚{kðuþ ÚkŒku
nkuÞ yuðk Ãkú§Ãkºk ƒu rð¼k„{kt ðnut[ðku Ãkzþu. A rð¼k„{kt ðMŒw÷ûke f‚kuxeyku y™u
B rð¼k„{kt xqtfk W¥kh Ãkú§ku ŒÚkk r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ Úkþu.

11 rðfÕÃkku™e Þkus™k :

 fux÷ktf Ãkú§Ãkºk™e ™e[u Ãkú{kýu ‚q[™k nkuÞ Au. ‘ƒÄk s Ãkú§ku™k „wý ‚h¾k Au, fkuE Ãký
Ãkkt[™k W¥kh ÷¾ku’ yk heŒu ‚{„ú ŒÚkk (Overall) rðfÕÃkku ykÃkðk™e ÃkúÚkk þkMºkeÞ
™Úke.

 WËknhý : Ëhuf Ãkú§™wt frX™Œk {qÕÞ yuf ‚h¾wt ™Úke. fkuE ‚nu÷ku, Œku fkuE ¾qƒ y½hku
nkuÞ Au. yk áÂ»xyu Ãkú§Ãkºk ‚{Œku÷ hnuŒwt ™Úke. Ëhuf Ãkú§ swËkt swËkt WÆuþku y™u {k™r‚f
Ãkúr¢Þkyku [fk‚u Au. yk {kxu yktŒrhf rðfÕÃkku ykÃkðk™e ÃkjrŒ Mðefkhðe òuEyu.
yux÷u fu fkuE yuf Ãkú§™k rðfÕÃku ƒeòu Ãkú§ ykÃke þfkÞ. rðfÕÃkku™k Ãkú§ku ‚h¾k nkuðkt
òuEyu.

1h sðkƒÃkºkku™wt „wýktf™ :

 rðãkÚkeoykuyu ÷¾u÷k sðkƒÃkºkku™wt {qÕÞktf™ (Marking) ƒ™u Œux÷e [kuf‚kEÚke y™u
rçk™ y™kí{÷ûkeÃkýkÚke Úkðwt òuEyu. yksu r™ƒtÄ Ãkú§ku™e su {kuxe yÃkqýoŒk Au Œu
ÃkheûkkÚkeoyku™k sðkƒÃkºkku™e „wýktf™ y[kuf‚kE y™u ykí{÷ûkeÃkýk™u ÷eÄu Au.

Ãk. ‚khk Ãkú§Ãkºk™k h[™k™kt ‚kuÃkk™ku :

 Ãkú§Ãkºk Ãký {qÕÞktf™™wt yuf WÃkÞku„ ‚kÄ™ Au, ŒuÚke Œu™k{kt {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ Œhefu™kt
÷ûkýku nkuðk ykð~Þf Au, suðkt fu y™kí{÷ûkeÃkýwt, rð&ð‚™eÞŒk y™u ‚íÞŒk, ŒuÚke
Ãkú§Ãkºk™e ¾qƒ fk¤SÃkqðof h[™k Úkðe òuEyu. ‚khwt Ãkú§Ãkºk ŒiÞkh fhðk™wt fk{ Ãký
yks™e Ãkheûkk ÃkjrŒ™e ‚wÄkhýk{kt {n¥ð™ku Vk¤ku ykÃku Au. ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k
fhðk {kxu ™e[u™kt ‚kuÃkk™ku æÞk™{kt hk¾ðk sYhe ÚkE Ãkzu Au :



60

1 nuŒwyku Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe :

 nuŒwyku Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe fhðk ™e[u™ku fkuXku / xuƒ÷ æÞk™{kt ÷uðwt òuEyu :
¢{ nuŒwyku Vk¤ðu÷k „wý ¼khktf

1 ¿kk™
h ‚{s
3 WÃkÞku„
4 fkiþÕÞ

fw÷

 Ãkú§Ãkºk™k {k¤¾k{kt nuŒwyku Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe fhðe òuEyu.
h rð»kÞðMŒw™kt Ãkuxk yuf{ Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe :

¢{ rð»kÞðMŒw™k {wÆk Vk¤ðu÷k „wý ¼khktf

1
h
3
4
fw÷

 rð»kÞðMŒw{kt rðrðÄ Ãkuxk yuf{ku™ku fux÷ku „wý¼kh ykÃkðku Œu™ku Ãký ÃkúÚk{Úke rð[kh
fhe™u ™e[u™k fkuXk{kt sýkÔÞk Ãkú{kýu hsqykŒ fhðe. yk{ fhðk{kt yu æÞk™ hk¾ðwt
òuEyu fu yÇÞk‚¢{™ku fkuE {wÆku hne sŒku ™Úke. ‚khku Ãkú§Ãkºk yÇÞk‚¢{™wt ÃkqhŒwt
ykðhý (Coverage) Ähkðu Œu ykð~Þf Au.

3 Ãkú§MðYÃk Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe :

 ykÞkus™{kt nuŒwyku, rð»kÞðMŒw™e rð[khýk fÞko ÃkAe Œu{kt ÃkqAðk™k rðrðÄ Ãkúfkh™kt
Ãkú§ku y™u Œu Ëhuf™e ‚tÏÞk ŒÚkk Œu {kxu Vk¤ððk™k „wý™e rð[khýk Ãký fhe ÷uðe Ãkzu Au,
ŒuÚke Ãkú§Ãkºk{kt ‚{kððk™kt Ãkú§™kt Ãkúfkh ŒÚkk Œu Ëhuf {kxu Vk¤ððk™k „wý ™e[u Ëþkoðu÷
fkuXk{kt Ëþkoððk òuEyu.

¢{ Ãkú§ MðYÃk Ãkú§ku™e ‚tÏÞk Vk¤ðu÷k „wý ¼khktf

1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku
h xqtfk W¥khðk¤k Ãkú§ku
3 ðMŒw÷ûke Ãkú§ku

fw÷
 Ãkú§{kt rðrðÄŒk ykððkÚke W¥kh ÷¾™kh™u Ãký ftxk¤ku ykuAku ykðþu. Œu{s ðÄw Ãkúfkh™k

Ãkú§ku hk¾ðkÚke rðrðÄ nuŒwyku™e [fk‚ýe þõÞ ƒ™u Au.
4 rºkÃkrh{ký Ëþof [kxo (çÕÞw rÃkúLx) :

 Ãkú§Ãkºk{kt nuŒwyku, rð»kÞðMŒw, Ãkú§MðYÃk y™u Œu ÃkúíÞuf™kt Vk¤ðu÷k „wý y™u Ãkú§ku™e
‚tÏÞk ð„uhu ƒÄe ƒkƒŒku ™e[u™k fkuXk{kt Ëþkoððk{kt ykðu Au. yk fkuXku Ãkú§Ãkºk™wt ykÞkus™
Au Œu çÕÞw rÃkúLx™k ™k{u fu rºkÃkrh{ký Ëþo™ [kxo™k ™k{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
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nuŒwyku ¿kk™ ‚{s W5Þku„ fkiþÕÞ fw÷ fw÷ 

5ú§ 
MðY5 
5uxk yuf{ 

r™ xqt  ð r™ xq t ð r™ xqt ð r™ xqt ð r™ xqt  ð  

(1)                 
(2)                 
(3)                 

fw÷                 

fw÷                 

 WÃkh™k fkuXk{kt {qfu÷kt „wý y™u Ãkú§Lke ‚tÏÞk {kxu MÃk»x ‚q[™k ÷¾ðe.
 WËknhý : yk fkuXk{kt fkit‚{kt (  ) {qfu÷k yktfzk „wý ‚q[ðu Au y™u Œu™e ƒksw™kt yktfzk

Ãkú§™e ‚tÏÞk Ëþkoðu Au.
 WÃkh™k ºkýuÞ fkuXk™e rð„Œku yuf s fkuXk{kt ykðe òÞ Au. ™ðk Ãkheûkf™u yk fkuXk™e

rðrðÄ rð„Œku {u¤ ƒu‚kzðk{kt Œf÷eV Ãkzu Au, ÃkhtŒw y™w¼ð y™u {nkðhkÚke Œf÷eV
Äe{u Äe{u Ëqh ÚkkÞ Au.

Ãk Ãkú§Ãkºk™e h[™k fhðe :

 rºkÃkrh{kýËþof [kxo ƒ™e „Þk ÃkAe Œu{kt Ëþkoðu÷kt rðrðÄ nuŒwyku™u [fk‚u Œuðkt,
rð»kÞðMŒw™k Ãkuxk yuf{™u MÃkþoŒk, rðrðÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku ƒ™ððkt òuEyu. Ëhuf Ãkúfkh™k
Ãkú§ku sYh fhŒkt Úkkuzk ðÄw ƒ™kððkt òuEyu, suÚke yÞkuøÞ Ãkú§ku nkuÞ Œku {w~fu÷e Q¼e ™
ÚkkÞ. þõÞ nkuÞ Œku íÞkt ‚wÄe rþûkfu òŒu Ãkú§ku ƒ™kððk òuEyu. sYh Ãkzu Œku ƒeò
rþûkf™e {ËË ÷uðe òuEyu.

6 Ãkú§Ãkºk™wt ykÞkus™ Ãkú§ðkh Ãk]Úk¬hý :

 Ãkú§Ãkºk ŒiÞkh fÞko ÃkAe Œu™wt Ãkú§Ãkºk™wt Ãkú§ðkh Ãk]Úk¬hý fhðwt òuEyu. yk Ãkúfkh™wt
Ãk]Úk¬hý fhðkÚke rºkÃkrh{kýËþof [kxo Ãkú{kýu Ãkú§Ãkºk ŒiÞkh ÚkÞwt Au fu fu{ Œu™e ¾ƒh
Ãkzu Au. Ãkú§Ãkºk™wt Ãk]Úk¬hý ™e[u Ëþkoðu÷k fkuXk Ãkú{kýu fhðk{kt ykðu Au.

 nuŒw 
y5urûkŒ 

ðŒo™ 
5uxk yuf{ 5ú§™wt MðY5 „wý ¼k2ktf 

(1) 
 

(2) 
 

(3) 
 
 

      

 WÃkh sýkðu÷kt fkuXk Ãkú{kýu Ãkú§Ãkºk™wt Ãkú§ðkh Ãk]Úk¬hý fhe þfkÞ.
 nuŒw™k ¾k™k{kt Ëhuf Ãkú§ fÞk nuŒw™u MÃkþuo Au Œu ÷¾ðk{kt ykðu Au. su{ fu- ¿kk™, ‚{s,

WÃkÞku„, fkiþÕÞ ð„uhu. Œu™e ƒksw™k ¾k™k{kt yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ÷¾ðk{kt ykðu
Au.su{ fu, y{wf ƒkƒŒku ÞkË fhu, y{wf ƒkƒŒku™ku ŒVkðŒ Ëþkoðu ð„uhu. rð»kÞðMŒw™k
Ãkuxk yuf{™k {wÆkyku ÷¾ðk{kt ykðu Au su Œu Ãkú§ fÞk Ãkuxk yuf{™k {wÆk{ktÚke ÷uðk{kt
ykðu÷ku Au Œu Ëþkoððk{kt ykðu Au. ykx÷e ƒkƒŒku ™¬e ÚkÞk ƒkË Ãkú§™wt MðYÃk fÞk
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Ãkúfkh™wt Au, Œu{s fÞk MðYÃk™k fux÷k „wý {wfðk Œu ™kutÄðk{kt ykðu Au. Ëhuf Ãkú§ ÷¾ðk
{kxu ytËksu fux÷ku ‚{Þ òuEyu Œu Ãký ™kutÄðk{kt ykðu Au.

 yk Ãkúfkh™k Ãkú§Ãkºk™wt Ãkú§ðkh Ãk]Úk¬hý fhðkÚke rðãkÚkeoyku™u Ãkú§Ãkºk ‚nu÷tw Ãkzþu Œu
ƒkƒŒ MÃk»x heŒu òýe þfkÞ Au. Ãk]Úk¬hý WÃkhÚke ÷k„u Au fu ‚{Þ ðÄw sþu Œku Ãkú§Ãkºk{kt
VuhVkh fhe þfkÞ Au.

7 „wýktf™ Þkus™k :

 Ãkú§Ãkºk™e ÞkuøÞ heŒu h[™k ÚkÞk ÃkAe rðãkÚkeoykuyu ÷¾u÷k W¥khku òuðk {kxu rþûkfu
„wýktf™ Þkus™k ™e[u™k fkuXk{kt fhðe òuEyu.

Ãkú§ ¢{ yÃkurûkŒ W¥kh {wÆkyku Ãkú{kýu „wý¼kh fw÷ „wý

6. ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k™wt WËknhý :

1 nuŒw Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe :

¢{          nuŒwyku Vk¤ðu÷k „wý ¼khktf

1 ¿kk™ 1Ãk 30
h ‚{s 9 18
3 WÃkÞku„ 11 hh
4 fkiþÕÞ 1Ãk 30

           fw÷ Ãk0 100%
h rð»kÞðMŒw™k Ãkuxk yuf{ Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe :

¢{ rð»kÞðMŒw™k Ãkuxk yuf{ Vk¤ðu÷k „wý ¼khktf

1 ð]rj yÚko Ãk 10
h ð]rj™k ÷ûkýku Ãk 10
3 ð]rj {n¥ð Ãk 10
4 ð]rj 9 18
Ãk ð]rj 11 hh
6 ð]rj y™u rðfk‚ 1Ãk 30

fw÷ Ãk0 100%
3 Ãkú§MðYÃk Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe :

¢{ Ãkú§ MðYÃk Ãkú§ku™e ‚tÏÞk Vk¤ðu÷k „wý ¼khktf

1 r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku 4 hÃk Ãk0
h xqtfk W¥khðk¤k Ãkú§ku 11 16 3h
3 ðMŒw÷ûke Ãkú§ku 09 09 18

fw÷ h9 Ãk0 100%
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4 çÕÞq rÃkúLx :

nuŒwyku ¿kk™ ‚{s W5Þku„ fkiþÕÞ fw÷ fw÷ 

5ú§ 
MðY5 
5uxk 

yuf{ 

r™ xq t ð r™ xqt ð r™ xqt ð r™ xq t ð r™ xq t ð  

(1) 2(10)     2(2)  1(3)     2(10) 1(3) 2(2) 15 
(2)     5(10) 1(1)  1(3)      6(13) 1(1) 14 
(3) 1(5)     1(1)   5(5) 1(6) 1(4)  2(11) 1(4) 6(6) 21 

fw÷ 3(15)    5(10) 4(4)  2(6) 5(5) 1(6) 1(4)  4(21) 8(20) 9(9) 21(50) 
fw÷ 3(15) 9(14) 7(11) 2(10) 21(50) 21(50) 

™kutÄ : fkit‚{kt Ëþkoðu÷ ytfku „wý¼kh y™u fkit‚™e ƒnkh Ëþkoðu÷kt ytfku Ãkú§™e ‚tÏÞk Au.
ykýtË nkEMfq÷, ykýtË

ÃkúÚk{ f‚kuxe
rð»kÞ : ðkrýßÞ ÔÞðMÚkk ‚{Þ : h f÷kf
Äkuhý : 11 „wý : Ãk0
Ãkú. 1 ðe{ku yux÷u þttw ? WËknhý ‚kÚku xqtf{kt sýkðku. (1Ãk)
Ãkú. h ðkrýßÞ{kt ðe{k™wt MÚkk™ ŒÃkk‚ku y™u Œu™wt {n¥ð MÃk»x fhku.
Ãkú. 3 rstË„e™ku ðe{ku y™u ‚k{kLÞ ðe{k ðå[u™e ‚h¾k{ýe MÃk»x fhku.
Ãkú. 4 (A) ™e[u™k rðÄk™ku ¾hkt fu ¾kuxkt Œu sýkðe ¾kuxk nkuÞ Œu ‚wÄkhe Vhe ÷¾ku. (10)

1) ðe{k™ku r‚jktŒ ‚tÃkqýo ¼hku‚k™k r‚jktŒ Ãkh h[kÞu÷ Au.
h) ¼kzqykŒ™u {fk™{kt ðe{k ÞkuøÞ rnŒ nkuÞ Au.
3) ðe{kËkh™u ÚkÞu÷ ™wf‚k™ fhŒkt ðÄw hf{ ðe{k ftÃk™e [qfðu Au.
4) {fk™ „ehðu hk¾e rÄhký fh™kh™u ðe{k ÞkuøÞ rnŒ nkuÞ Au.
Ãk) ðe{kËkh™u ÚkÞu÷ ™wf‚k™ ¼hÃkkE fÞko ƒkË ðMŒw™e {kr÷fe ðe{k ftÃk™e™e nkuÞ Au.

(B) ÞkuøÞ þçË Ãk‚tË fhe ¾k÷e søÞk Ãkqhku (4)

1) ðe{ku ƒu Ãkûkku ðå[u ÚkÞu÷ku ........ fhkh Au. (÷ur¾Œ, {kir¾f)

h) ™wf‚k™e™wt ð¤Œh {u¤ððk {kxu ...... MðYÃku ™¬e fhu÷ku ðe{ku WŒkhkð™khu ¼hðk™e
hnu Au. (Ãkúer{Þ{, nÃíkk)

3) ™wf‚k™e™k ð¤Œh™ku r‚jktŒ ...... ÷k„w ÃkzŒku ™Úke. (rstË„e™k,‚k{kLÞ)

4) ......ðe{k{kt [ku¬‚ {qÕÞktf™ ÚkŒwt ™Úke. (rstË„e™k, ‚k{kLÞ)

Ãkú. Ãk (A) ™e[u ykÃku÷ (A) rð¼k„™e {krnŒe (B) rð¼k„ ‚kÚku ÞkuøÞ heŒu òuzkì. (Ãk)
(A)                        (B)

1) ËrhÞkE ðe{ku 1) fhkh {w‚kVhe ÃkqhŒku nkuÞ Au
h) þk¾™ku ðe{ku h) ½k÷¾kÄ ‚k{u hûký
3) AuŒhrÃktze ‚k{u™ku ðe{ku 3) {]íÞw™k òu¾{ ‚k{u
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4) rstË„e™ku ðe{ku 4) hkufz fu {k÷‚k{k™{kt „ku÷{k÷ ÚkkÞ íÞkhu
Ãk) ºkeò Ãkûk {kxu™ku ðe{ku Ãk) {fk™{kr÷f™e ¼kzqŒku ŒhVÚke sðkƒËkhe ‚k{u
6) Vr™o[h™u ™wf‚k™ ÚkkÞ íÞkhu

(B) ™e[u™k rðÄk™ku ‚{òðku. (6)

1) ðe{ku yu ‚nfkh™wt rðrþ»x MðYÃk Au yu{ fnuðwt ðksƒe Au.
h) rstË„e™k ðe{k{kt ™wf‚k™™k ð¤Œh™ku r‚jktŒ ÷k„w Ãkkzðku þk {kxu þõÞ ™Úke.

Ãkú. 6 (A) ðe{k™k Ãkúfkhku ykf]rŒ ‚kÚku xqtf{kt sýkðku. (6)

(B) fkh¾k™k™e rft{Œ Yk. 1 ÷k¾ Au Œu™ku Yku Ãk0,000™ku ðe{ku WŒhkÔÞku. fkh¾k™k™u
yk„ ÷k„Œkt Yk. Ãk0,000™wt ™wf‚k™ ÚkÞwt Œku ðe{k ftÃk™e fux÷wt ð¤Œh ykÃkþu, þk
{kxu ?        (4)

Ãk Ãkú§Ãkºk™wt Ãkú§ðkh Ãk]Úk¬hý :

Ãkú§ nuŒw yÃkurûkŒ Ãkuxk yuf{ Ãkú§™wt „wý ‚{Þ

¢{ ðŒo™ MðYÃk r{r™x

1 ¿kk™ ÞkË fhu ðe{kLkku yÚko r™ƒtÄ Ãk 1Ãk
h ¿kk™ ðŒo™ fhu {n¥ð r™ƒtÄ Ãk 1Ãk
3 ¿kk™ sýkðu íkVkðík r™ƒtÄ Ãk 1Ãk

4 A ‚{s yÚko½x™ fhu rMkØktík xqtfk h 1Ãk
‚{s yÚko½x™ fhu rMkØktík xqtfk 1h
‚{s yÚko½x™ fhu rMkØktík xqtfk h
‚{s yÚko½x™ fhu rMkØktík xqtfk h
‚{s yÚko½x™ fhu rMkØktík xqtfk h

4 B ‚{s yÚko½x™ fhu yÚko ðMŒw÷ûke 1 9
‚{s yÚko½x™ fhu yÚko ðMŒw÷ûke 1
‚{s yÚko½x™ fhu «fkh ðMŒw÷ûke 1
‚{s yÚko½x™ fhu «fkh ðMŒw÷ûke 1

Ãk A WÃkÞku„ þkuÄe fkZu «fkh ðMŒw÷ûke Ãk 10
B WÃkÞku„ þkuÄe fkZu yÚko xqtfk 3 1Ãk

WÃkÞku„ þkuÄe fkZu rMkØktík xqtfk 3
6 A fkiþÕÞ ykf]rŒ Ëkuhu «fkhku r™ƒtÄ 6 1Ãk
B fkiþÕÞ ykf]rŒ Ëkuhu «fkhku xqtfk 4 11

fw÷ Ãk0 1h0
6 „wýktf™ Þkus™k :
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5ú§ 
¢{ y5urûkŒ ðŒo™ 

{wÆkyku 
5ú{kýu 

„wý¼k2 

fw÷ 
„wý 

1 ðe{ku yuf f2k2 Au su{kt yuf 5ûk ƒeò™u 5ûk™u 5úer{Þ{ Œ2efu yku¤¾kŒe [ku¬‚  f{™k 
ƒË÷k{kt [ku¬‚ 5úfk2™k òu¾{kuÚke ™¬e f2u÷k ‚{Þ Ë2rÞ{k™ ÚkŒk ™wf‚k™™u ¼25kE 
f2e yk5ðk™e ƒktÞÄk2e yk5u Au. 
Ëk.Œ. – ðe{ku WŒ2kð™k2™u ðe{k™e {ÞkoËk{kt sux÷wt ™wf‚k™ ÚkkÞ Œux÷wt ðe{k ft5™e 
¼25kE f2e yk5ðk™e sðkƒËk2e ÷u Au. 

5 5 

2 
 ™wf‚k™ ‚k{u 2ûký {u¤ððk 
 ƒ[kð f2ðk 
 ykðfðu2k{kt 2knŒ {u¤ððk 
 fkixwt rƒf ÂMÚk2Œk ÷kððk 
 ykiãkur„f rðfk‚{kt Vk¤ku 
 rÄ2ký {u¤ððk{kt  W5Þku„e 
 Íz5e rðfk‚ 

1 5 

3  rstË„e™k ðe{k{kt  òu¾{ r™rùŒ Au. ßÞk2u yLÞ ðe{k{kt òu¾{ yr™rùŒ Au. 
 òu¾{ ðÄŒwt òÞ Au ßÞk2u yk{kt yk{ ÚkŒwt ™Úke. 
 5úer{Þ{™e „ýŒ2e f2ðe ‚nu÷e Au yLÞ{kt „ýŒ2e f2ðe y½2e Au. 
 rstË„e™kt ðe{k{kt ðe{ku ÷uŒe ð¾Œu ð{k ÞkuøÞ rnŒ nkuðwt òuEyu, yLÞ{kt ÷uŒe ð¾Œu 

Œu{s 5kfu íÞk2u ðe{k ÞkuøÞ rnŒ sY2e Au. 
 ƒ[Œ™ku nuŒw nkuÞ Au, Œu{s 2ûký {u¤ððk™ku nuŒw  nkuÞ Au. yLÞ{kt 2ûký {u¤ððk™ku 

nuŒw 

1 5 

4–A 
1. yk rðÄk™ ‚k[wt Au. 
2. yk rðÄk™ ¾kuxwt Au fk2ý fu ¼kzwykŒ™u {fk™{kt ðe{k ÞkuøÞ rnŒ nkuŒwt ™Úke. 

{fk™™k ™wf‚k™{kt Œu{™u Ëw:¾ ÚkŒwt ™Úke. 
3. yk rðÄk™ ¾kuxwt Au. ðe{k ft5™e ðe{k™e 2f{™e {ÞkoËk{kt ™wf‚k™ ¼25kE f2e 

yk5u Au. 

4. yk rðÄk™ ¾kuxwt  Au fk2ý fu {fk™ „e2ðu 2k¾e rÄ2ký f2™k2™u 
ðe{kÞkuøÞ rnŒ nkuŒwt ™Úke. Œu™k ™wf‚k™Úke Œu™u Ëw:¾ ÚkŒwt ™Úke. 

5. yk rðÄk™ ‚k[wt Au. 

2 
2 

 
2 
 
2 
 
2 

2 
2 

 
2 
 
2 
 
2 

4–B 1. ÷ur¾Œ 
2. 5úer{Þ{ 
3. rstË„e™k 
4. rstË„e™k 

2 
1 
1 

1 

2 
4 



66

5ú§ 
¢{ y5urûkŒ ðŒo™ 

{wÆkyku 
5ú{kýu 

„wý¼k2 

fw÷ 
„wý 

5–A òuzfkt – ‚k[ku ¢{ 
1  1 
2  2 
3  4 
4  3 
5  5 

  

5–B 1. ðe{ku ƒu 5ûkfk2ku  ðå[u™ku f2k2 Au. ƒt™u 5ûku  ‚nfk2 nkuÞ Œku s f2k2 {kLÞ 
2¾kÞ Au. 

2. fk2ý fu rstË„e™wt {qÕÞ ™wf‚k™e{kt {k5e þfkŒwtt ™Úke, ŒuÚke ™wf‚k™e™k ð¤Œ2™k u 
r‚jktŒ ÷k„w 5zŒku ™Úke. 

3 
 

3 

3 
 

3 

6–A ðe{k™k 5úfk2™e ykf]rŒ 6 6 

6–B ðe{k ft5™e™u 50% ™wf‚k™ ÚkÞw t Au. 
ft5™eyu Yk. 50,000 ™ku s ðe{ku WŒ2kðu÷ Au. su™k 50% 2f{ Yk. 25,000 Úkþu, 
ŒuÚke ðe{k ft5™e Yk. 25,000 s [qfðþu. fk2ýfu ft5™e™u ðe{k™e 2f{™k 50% s 
™wf‚k™ ÚkÞu÷ Au. 

6 
4 

6 
4 

 
7. ‚khktþ : Let us sum up

 çÕÞw rÃkúLx™ku yÚko :

‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k fhŒk Ãknu÷k nuŒwyku, Ãkú§™wt MðYÃk y™u yÇÞk‚¢{™u æÞk™{kt
hk¾e™u su ŒÏŒku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au Œu™u çÕÞw rÃkúLx™k ™k{Úke yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 ‚khk Ãkú§Ãkºk™e sYrhÞkŒ :

1 Ëhuf yuf{™u ‚h¾ku LÞkÞ ykÃkðk
h rðrðÄ nuŒwyku™e [fk‚ýe fhðk
3 Ãkú§™k Ãkúfkh™u ÞkuøÞ LÞkÞ ykÃkðk
4 ‚{Þ {ÞkoËk™e ò¤ðýe fhðk
Ãk ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ Ãkú{kýu ykÞkus™ fhðk
6 Ãkheûkk™e {ÞkoËk Ëqh fhðk
7 ‚k[wt {qÕÞktf™ fhðk
8 swËkt swËkt rð¼k„ku ðå[u ò¤ðýe fhðk
9 rþûkf™u WÃkÞku„e {krnŒe {u¤ððk
 ‚khe f‚kuxe™kt ÷ûýku :

nuŒw Ãkú{kýu „wý¼kh, yuf{ Ãkú{kýu „wý¼kh y™u Ãkú§™k Ãkúfkh Ãkú{kýu „wý¼kh ð„uuhu™u
æÞk™{kt hk¾e Ãkú§ ÃkuÃkh ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Œku ‚khwt Ãkú§Ãkºk fnuðkÞ Au.

8. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercise

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 çÕÞw rÃkúLx yux÷u þwt ?
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h ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k™kt ÷ûkýku sýkðku.
3 Äkuhý 11 ™ku fkuE yuf{ Ãk‚tË fhe çÕÞw rÃkúLx ŒiÞkh fhe Ãk0 „wý™wt Ãkú§Ãkºk ŒiÞkh fhku.
4 ‚khk Ãkú§™e h[™k™k nuŒwyku sýkðku.
Ãk ‚khk Ãkú§ h[™k™kt ‚kuÃkk™ku sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 çÕÞq rÃkúLx yux÷u þwt ?
h ‚khk Ãkú§™e h[™k™k ƒu nuŒw sýkðku.
4 ‚khk Ãkú§ h[™k™kt ƒu ‚kuÃkk™ sýkðku.
Ãk ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k™kt ƒu ÷ûký sýkðku.
3. ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku :

™e[u ykÃku÷ rðfÕÃkku{ktÚke ‚k[ku rðfÕÃk þkuÄe fkZku.
1) ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k fhðk{kt ÃkúÚk{ fE ƒkƒŒ rð[khðk{kt ykðu Au ?

(1) nuŒw Ãkú{kýu „wý¼kh (h) rð»kÞðMŒw™k Ãkuxk {wÆk
(3) r™ƒtÄ Ãkúfkh™k Ãkú§ku (4) yuf Ãký ™nª

h) ‚khk Ãkú§Ãkºk™e h[™k{kt fE ƒkƒŒ òuðk {¤u Au ?
(1) yÇÞk‚¢{™k {wÆkyku™wt ÃkúrŒr™rÄíð
(h) yuf{ rð¼ks™
(3) yk¾ku yÇÞk‚¢{
(4) yÕÃk yÇÞk‚¢{

 ƒnwrðfÕÃk Ãkú§ku™k sðkƒ :

1) (1) nuŒw Ãkú{kýu „wý¼kh
h) (1) yÇÞk‚¢{™k {wÆkyku™wt ÃkúrŒr™rÄíð

9. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 çÕÞq rÃkúLx™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h ‚khk Ãkú§™e h[™k™wt {n¥ð ËþkoðŒe ºký ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................
3 ‚khe f‚kuxe™k ºký ÷ûký sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 ‚khk Ãkú§Ãkºk h[™k™kt ºký ‚kuÃkk™ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

10. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 çÕÞw rÃkúLx™ku yÚko :

 çÕÞw rÃkúLx yux÷u Ãkú§ÃkuÃkh™wt ykÞkus™.
Ãkú§ fkZðk™e þYykŒ Ãknu÷kt su Ãkqðo ŒiÞkhe Au Œu™u çÕÞw rÃkúLx fneþwt

h ‚khk Ãkú§™e h[™k™wt {n¥ð (ºký) :

1 rðrðÄ nuŒwyku™e [fk‚ýe fhðk
h Ëhuf yuf{™u ‚h¾ku LÞkÞ ykÃkðk
3 ‚{Þ {ÞkoËk ò¤ðe hk¾ðk
3 ‚khe f‚kuxe™kt ºký ÷ûký :

1 yÇÞk‚¢{™kt {wÆkyku™wt ÃkúrŒr™rÄíð
h ƒÄk s nuŒwyku™e [fk‚ýe fhíkkt Ãkú§ku nkuÞ
3 Ãkú§ku™k MðYÃk yt„u™ku r™ýoÞ
4 ‚khk Ãkú§Ãkºk h[™k™kt ºký ‚kuÃkk™ :

1 nuŒwyku Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe
h Ãkú§MðYÃk Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe
3 rð»kÞðMŒw™kt Ãkuxk yuf{ Ãkú{kýu „wý¼kh™e Vk¤ðýe

11. ‚qr[Œ ðk[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : yÚkoþkMºk rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
3. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : ðkrýßÞ rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
4. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : {™kurð¿kk™ rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
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1. {kÃkLk yLku {qÕÞktfLk
2. «§Lkkt «fkh
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4. «{krýík fMkkuxe

rð¼køk-2 : {kÃkLk yLku {qÕÞktfLkLke fMkkuxeyku-2

5. ¢{{kÃkËtz yLku «Mktøk LkkUÄ
6. yku¤¾ÞkËe yLku Mkk{krsfíkkr{rík
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rð¼køk-3 : Mkkhk «§ÃkºkkuLke h[LkkLkk Ãkøk÷kt
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10. rðïMkLkeÞíkk yLku {kLkktf
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rð¼køk-4 : {qÕÞktfLkLke fMkkuxeyku
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTÞ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTÞMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞðnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.
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: YÃkhu¾k :

(A) ÔÞÂõŒ yÇÞk‚

1. ÃkúMŒkð™k

h. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku yÚko

3. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e rð¼kð™k

4. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ÷ûkýku

Ãk. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ þk {kxu ?

6. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku õÞkhu WÃkÞku„ fhðku ?

7. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ‚kuÃkk™ku

8. ™{q™k Ãk‚tË„e

9. {krnŒe yufºkefhý™e ÃkúrðrÄ (ÃkjrŒ)

10. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

11. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e WÃkÞkur„Œk

1h. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e {ÞkoËk

13. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt WÃkÞku„ku

14. ‚tþkuÄ™ {kxu nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe ‚{MÞkyku

(B) {™kuði¿kkr™f f‚kuxe

1Ãk. ÃkúMŒkð™k

16. {™kuði¿kkr™f f‚kuxe yux÷u þwt ?

17. {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk

18. ƒwrj{kÃk™ f‚kuxeyku

(1)  ÃkúMŒkð™k

(h)  ƒwrj yux÷u þwt ?

(3)  ƒwrj{kÃk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„

(4)  ƒwrj{kÃk™ f‚kuxeyku™k WÃkÞku„{kt ™zŒe {w~fu÷eyku

19. ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxeyku

(1)  ÃkúMŒkð™k

(h)  ÔÞÂõŒíð yux÷u þwt ?

(3)  ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxeyku

(4)  ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„

(Ãk)  ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™e {ÞkoËkyku

h0. {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku™wt ð„eofhý

yuf{
13

ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ y™u {™kuði¿kkr™f f‚kuxe
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h1. ‚khktþ

hh. yuf{ MðkæÞkÞ

h3. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

h4. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

hÃk. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku yÚko ‚{S þfþku.
h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e rð¼kð™k ‚{S þfþku.
3 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ÷ûkýku ‚{S þfþku.
4 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e sYrhÞkŒ ‚{S þfþku.
Ãk ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku WÃkÞku„ õÞkhu fhðku Œu yt„u [[ko fhe þfþku.
6 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ‚kuÃkk™ku ‚{S þfþku.
7 {krnŒe yufºkefhý™e ÃkjrŒ ‚{S þfþku.
8 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku™e [[ko fhe þfþku.
9 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e WÃkÞkur„Œk ‚{S þfþku.
10 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt WÃkÞku„ku ‚{S þfþku.
11 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.
1h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ {kxu nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe ‚{MÞkyku™e [[ko fhe þfþku.
13 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™ku yÚko ‚{S þfþku.
14 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk ‚{S þfþku.
1Ãk ƒwrj{kÃk™ f‚kuxe rðþu ‚{S þfþku.
16 ÔÞÂõŒíð{kÃk™ f‚kuxe™ku yÚko ‚{S þfþku.
17 ÔÞÂõŒíð{kÃk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ‚{S þfþku.
18 ÔÞÂõŒíð{kÃk™ f‚kuxe™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
19 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™wt ð„eofhý ‚{S þfþku.
(A) ÔÞÂõŒ yÇÞk‚

1. ÃkúMŒkð™k :

 yksu Ëuþ{kt rþûký™ku ÔÞkÃk ðæÞku Au. ‚{ks™k y™uf MŒh™kt ƒk¤fku rþûký {u¤ððk
{kxu þk¤k{kt Ãkúðuþ {u¤ðu Au. yk ƒk¤fku rðrðÄ ðkŒkðhý{kt WAhu÷kt nkuðkÚke Œuyku
yu{™e ‚kÚku y™uf Ãkú§ku Ãký ÷kðu Au. rþûký™k Ëhuf ûkuºku ÃkrhðŒo™ ÚkE hÌkwt Au. ykÚke
rþûký {u¤ðŒe Ëhuf ÔÞÂõŒ™u þk¤k{kt {k„oËþo™™ku fkÞo¢{ yr™ðkÞo ƒ™e „Þku Au.

 ‚k{kLÞ heŒu þk¤k{kt fux÷ktf rðãkÚkeoyku yuðk nkuÞ Au fu su{™k ðŒo™™ku Ÿzku yÇÞk‚
{kt„e ÷u Au. þk¤k{kt yuðk Ãký fux÷kf rðãkÚkeoyku nkuÞ Au s fuu su{™kt ðŒo™Úke þk¤k™kt
yk[kÞo™u r[tŒk ŒÚkk ystÃkk suðwt ÚkkÞ, ykðk rðãkÚkeoyku þk¤k™wt ðkŒkðhý ƒ„kzðk{kt
{n¥ð™ku Vk¤ku ¼sðu Au. ykðk rðãkÚkeoyku{kt™kt fux÷ktf™wt ðŒo™ yuðwt Ãký nkuÞ Au fu su
þk¤k™k ðkŒkðhý™u ™wf‚k™ ™ fhŒkt, yu™e ÃkkuŒk™e s Ãkú„rŒ™u nkr™ fh™khwt Ãký ƒ™u
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Au. ykðk Ãkúfkh™k y‚k{kLÞ ðŒo™ðk¤k ƒk¤f™u rðrþ»x Ãkúf]rŒðk¤wt ƒk¤f fnuðk{kt
ykðu Au. yk ƒk¤fku þk¤k{kt fkuEf Ãkúfkh™e ‚{MÞkyku Q¼e fhu Au, íÞkhuyu ƒk¤f
y{wf Ãkúfkh™wt ðŒo™ þk {kxu fhu Au yu™ku þkMºkeÞ Zƒu rð[kh fhðk{kt ykðŒku ™Úke, yuýu
Q¼e fhu÷e ‚{MÞk ƒË÷ rþûkk fu WÃkËuþ {¤e òÞ Au. ð„h rð[kÞuo fhu÷k WÃkËuþ fu
rþûkkÚke yu™k ðŒo™{kt fkuE VuhVkh ÚkŒku ™Úke. nk... ykÃký™u fËk[ yux÷ku ‚tŒku»k {¤e
òÞ fu {ut yu™u ‚eÄku fhe ™kÏÞku ! yuðwt Ãký ƒ™u fu yÞkuøÞ heŒu Úkðk Ãkk{u÷e rþûkkÚke
Ëkƒu÷e ÂMÃkút„ ƒ{ýk òuhÚke WA¤u, Œu{ yu™e ‚{MÞkyku ðÄe sðk™ku Ãký ‚t¼ð Au.
‚k[ku WÃkkÞ yu™k ðŒo™™ku Ÿzku yÇÞk‚ y™u Œu ÃkkA¤ ‚{kÞu÷kt fkhýku™wt r™Ëk™ fhe
y™u ÞkuøÞ {k„oËþo™ ykÃkðk{kt hnu÷ku Au.

 {q¤¼qŒ heŒu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku WÃkÞku„ Œƒeƒe rð¿kk™{kt ÚkkÞ Au, su{kt ËËeo™kt ÃkúðŒo{k™
÷ûkýku™e ŒÃkk‚ Œku fhðk{kt ykðu Au ‚kÚku ‚kÚku Œu™e þkherhf ÂMÚkrŒ, ŒrƒÞŒ y™u
¼qŒfk¤™u ÷„Œe yLÞ ƒkƒŒku™e Ãký ŒÃkk‚ fhðk{kt ykðu Au.

 £kuEzu ÃkkuŒk™k y‚e÷ku™k ÔÞÂõŒíð™u ÷„Œe ‚{MÞkyku™k Wfu÷ yÚkuo ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku
WÃkÞku„ fÞkuo nŒku.

 {k„oËþo™ ûkuºk™k ‚÷knËþofku îkhk ÃkkuŒk™k y‚e÷ku™e ‚{MÞkyku™k r™Ëk™ y™u
WÃk[khkí{f fkÞo {kxu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.

 rðãkÚkeoyku™e þiûkrýf Œu{s yLÞ ÔÞÂõŒ„Œ ‚{MÞkyku ‚{sðk Œu{s Œu™k r™ðkhý
yÚkuo rþûkf ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ fhu Œu sYhe Au.

 {u™us{uLx rð¿kk™{kt Ãký ÔÞkð‚krÞf yuf{ku™e ‚{MÞkyku òýðk{kt Œu{s Wfu÷ðk{kt
yk ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ Úkðk {ktzâku Au.

 ‚tþkuÄ™™e rðrðÄ ÃkjrŒyku™k rð¼k„ Ãkife ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™wt MÚkk™ Au, Œu{ AŒkt Œu™u
yLÞ rð¼k„™e fux÷ef ‚tþkuÄ™ ÃkjrŒyku ‚kÚku ½ýku ‚tƒtÄ Au.

 rþûký y™u {™kurð¿kk™™k ûkuºk{kt fuLÿrƒtËw SðtŒ ÔÞÂõŒ nkuÞ Au. þiûkrýf ‚tMÚkkyku{kt
rðãkÚkeoyku™k rðfk‚™u æÞk™{kt hk¾e™u Œ{k{ ykÞkus™ku ÚkŒkt nkuÞ Au. {™kurð¿kk™
ÔÞÂõŒ™k Œ{k{ ðŒo™ku™ku yÇÞk‚ fhu Au.

 yk{, yk ƒt™u ûkuºk{kt ‚k{kLÞ y™u rðrþ»x ÔÞÂõŒyku™u æÞk™{kt hk¾e™u Œu{™k fÕÞký
yt„u rð[khðk{kt ykðu Au. rðfk‚{kt yðhkuÄYÃk ÚkŒkt Ãkrhƒ¤ku™u òýðk {kxu rðrþ»x
ÔÞÂõŒyku™ku yÇÞk‚ fhðku Ãkzu Au. fkuE Ãký rðrþ»x ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu su Œu
ÔÞÂõŒ Ãkh æÞk™ fuÂLÿŒ fhðwt Ãkzu Au, Œu™e ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt Œ{k{ Ãkrhƒ¤ku ‚kÚku™k Œu™k
yktŒh ‚tƒtÄku™ku yÇÞk‚ fhðku Ãkzu Au. ykðku yÇÞk‚ fhðk {kxu su Œu ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„
fhðk{kt ykðu Au Œu ÔÞÂõŒ yÇGkk‚ Œhefu yku¤¾kÞ Au. òu fu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™tw fuLÿrƒtËw
VõŒ fkuE yuf yuf÷ ÔÞÂõŒ ™nª, ÃkhtŒw ‚tMÚkk, sqÚk, ‚{ks, MÚk¤, ½x™k ð„uhu Ãký
nkuE þfu Au.

h. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku yÚko : Meaning of Case study

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ îkhk {kºk ÔÞÂõŒ™ku s yÇÞk‚ fhðk™ku Au Œuðwt ™Úke, ÃkhtŒw ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
nuX¤ fkuE Ãký yuf{™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au.

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ yu yuf ÔÞÂõŒ rðþu™e {krnŒe™wt ‚tÞku„efhý Au, Œu{kt ÔÞÂõŒ™e y™wfq÷™
‚{MÞkyku Ãkh fuÂLÿŒ ÚkŒe yufrºkŒ {krnŒe™k Ÿzk Ãk]Úk¬hý™u y™u yÚko½x™™ku ‚{kðuþ
ÚkÞu÷ku nkuÞ Au.
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 {kuhxu™‚e™ y™u {q÷h :

‘ÔÞÂõŒ rðþu™e þõÞ ƒÄe s {krnŒe ¼u„e fhðk™ku yuf ÃkúÞí™, su™k îkhk {krnŒe
yufºk fhe rðrþ»x ‚{MÞk fu ‚tÏÞkƒtÄ ‚{MÞkyku™k {qÕÞktf™™e yuf Ãkúkhtr¼f ¼qr{fk™u
½kx ykÃke þfkÞ. ÔÞÂõŒ yÇGkk‚ yu yuf ÔÞÂõŒ™k Ÿzk Ãk]Úk¬hý™e ™kutÄ Au.’

 ƒ„uo‚ :

‘ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ {kxu ‚k{krsf {kE¢kuMfkuÃk þçË ÃkúÞkußÞku Au.’
 Ãkki÷e™ ðe þwt„ :

‘ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™u fkuE yuf ¾k‚ ‚k{krsf yuf{™k ‚½™ yÇÞk‚ Œhefu Ëþkoðu Au, Œu™k
{Œu yuf{ Œhefu yuf ÔÞÂõŒ, yuf sqÚk, yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk, yuf rsÕ÷ku fu yuf ¿kkrŒ
nkuE þfu Au.’

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™u ‚qºkkí{f heŒu yk Ãkú{kýu hsq fhe þfkÞ :
ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ - yuf{ yÇÞk‚
ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ - fkuE ¾k‚ ‚k{krsf yuf{™e ‚½™ ŒÃkk‚

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ yu „wýkí{f rð&÷u»ký™wt yuðwt MðYÃk Au fu su{kt fkuE yuf ÔÞÂõŒ, yuf
ÃkrhÂMÚkrŒ, yuf ½x™k, yuf ‚tMÚkk, yuf rð[khÄkhk fu yuf ‚k{krsf sqÚk™e ŸzkýÃkqðof
y™u ‚tÃkqýo ŒÃkk‚ fhðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄ™ nuX¤™kt yuf{™kt Ëhuf Ãkk‚kt™ku Íeýðx¼Þkuo
yÇÞk‚ fhe™u Œu™wt rð„ŒÃkqýo ðýo™ y™u Ãk]Úk¬hý fhðk{kt ykðu Au, su™k ÃkhÚke yÚko½x™ku
Œkhððk{kt ykðu Au.

 xqtf{kt ykÃkýu yu{ fne þfeyu fu fkuE Ãký rðãkÚkeo™e ‚{MÞk™ku Ÿzku yÇÞk‚ fhðk™k
nuŒwÚke {krnŒe yufºk fhðk{kt ykðu Au Œu {krnŒe™wt Ãkú§™k ‚tË¼o{kt yÚko½x™ fhðk{kt
ykðu y™u Œu™e ‚{MÞk™k Wfu÷ yÚkuo ‚q[™ku fhðk{kt ykðu suÚke Œu™ku þkherhf, {k™r‚f,
‚k{krsf rðfk‚ ÚkkÞ. ykðk þkMºkeÞ yÇÞk‚™u ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fnuðk{kt ykðu Au.

 fkuE Ãký ÔÞÂõŒ, ‚k{krsf fu yuf{ fu rðrþ»x yuf{™e ðŒo{k™ ÃkrhÂMÚkrŒ Œu™k ErŒnk‚
y™u Œu™k rðfk‚ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt Œ{k{ Ãkk‚ktyku™ku ŸzkýÃkqðof y™u ‚kðÄk™e ‚kÚku
yÇÞk‚ fhðku yux÷u ÔÞÂõŒ yÇÞk‚. su{kt ykðk rðrþ»x yuf{ Ãkh ÃkúðŒo{k™ ÃkrhÂMÚkrŒ,
Œu™k ¼qŒfk¤™k ƒ™kðku fu y™w¼ðku y™u Œu™k ÃkÞkoðhý™e þe y‚h Au Œu™e ŒÃkk‚
fhðk{kt ykðu Au, Œu {kxu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt yÇÞk‚ nuX¤™kt yuf{ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt
Œ{k{ Ãkrhƒ¤ku ðå[u™k yktŒh ‚tƒtÄku™e ŒÃkk‚ Ãký fhðk{kt ykðu Au, ŒuÚke ÔÞÂõŒ
yÇÞk‚™ku ‚{kðuþ ‚tƒtÄkí{f ‚tþkuÄ™ ÃkjrŒyku{kt fhðk{kt ykðu Au.

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ þçË {q¤¼qŒ heŒu Œku Œƒeƒe rð¿kk™ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ku Au. Œƒeƒe rð¿kk™{kt
ËËeo™k hku„™wt r™Ëk™ y™u WÃk[h fhŒe ð¾Œu Œu™e ðŒo{k™ þkherhf ÃkrhÂMÚkrŒ™e ‚kÚku
‚kÚku Œu™e Ëir™f Ãkúr¢Þk, xuðku, hnuýe fhýe, Œu™k ¾k™-Ãkk™, Œu™k ¼qŒfk¤ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e
ƒkƒŒku ð„uhu suðkt y™uf Ãkrhƒ¤ku rðþu {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au.

 íÞkhƒkË Œu™ku E÷ks fhðk{kt ykðu Au, WÃk[khkí{f fkÞo fhðk{kt ykðu Au y™u y™wfkÞo
fhðk{kt ykðu Au. yk heŒu r™Ëk™ y™u WÃk[kh fhŒe ð¾Œu ËËeo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt Œ{k{
Ãkrhƒ¤ku ðå[u ÃkhMÃkh ‚tƒtÄ MÚkkrÃkŒ fhe™u hku„™wt {q¤ fkhý þkuÄðk{kt ykðu Au.

 ƒ‚ yk heŒu s {™kurð¿kk™, rþûký y™u ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt ÔÞÂõŒ, sqÚk, ‚tMÚkk suðk
‚k{krsf yuf{ fu ½x™kyku ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt rðrðÄ Ãkk‚ktyku™ku ŸzkýÃkqðof™ku yÇGkk‚
fhe™u Œu™e rðrþ»xŒkyku Ãkh ðŒo{k™ ÃkrhÂMÚkrŒ ŒÚkk yLÞ ‚k{krsf, ÔÞÂõŒ„Œ,
yirŒnkr‚f y™u ÃkÞkoðhýeÞ Ãkrhƒ¤ku ðå[u™k yktŒh ‚tƒtÄku™e þe y‚h Ãkze Au Œu™e
ŒÃkk‚ fhðk{kt ykðu Au, Œu™k ykÄkhu yÇÞk‚ nuX¤™k yuf{ {kxu r™Ëk™kí{f fkÞo fhe™u
WÃk[kh ‚q[ððk{kt ykðu Au y™u y™wfkÞo fhðk{kt ykðu Au.
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3. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e rð¼kð™k - ÔÞkÏÞk :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e rð¼kð™k MÃk»x fhðk {kxu rðrðÄ ÔÞÂõŒykuyu ÃkúÞí™ fhu÷ Au, su
™e[u {wsƒ Au :

 fux÷ef ÔÞkÏÞkyku îkhk ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku yÚko MÃk»x fhe þfkÞ Au :
1 ƒ„uo‚ :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ {kxu ‚k{krsf {kE¢kuMfkuÃk þçË ÃkúÞkußÞku Au.
h Ãkki÷e™ ðe þwt„ :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™u fkuE yuf ¾k‚ ‚k{krsf yuf{™k ‚½™ yÇÞk‚ Œhefu Ëþkoðu Au, Œu™k
{Œu yuf{ Œhefu yuf ÔÞÂõŒ, yuf sqÚk, yuf ‚k{krsf ‚tMÚkk, yuf rsÕ÷ku fu yuf ¿kkrŒ
nkuE þfu Au.

3 yu[. zƒÕÞw ykuz{ :

 ÔÞÂõŒ yÇGkk‚ yu yuðe ÃkúÞwÂõŒ Au fu su™k ðzu fkuE yuf ‚tMÚkk fu ÔÞÂõŒ fu ‚{qn™k
Sð™™e fkuE yuf ½x™k™wt Œu™k sqÚk{kt fE yLÞ ‚kÚku™k ‚tƒtÄ™k ‚tË¼o{kt Ãk]Úk¬hý
fhðk{kt ykðu Au. yk{, ÔÞÂõŒ fu sqÚk™k rð„ŒÃkqýo yÇÞk‚™u Sð™ ErŒnk‚ yu ÔÞÂõŒ
yÇÞk‚ fnuðkÞ Au.

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ îkhk {kºk ÔÞÂõŒ™ku s yÇÞk‚ ÚkkÞ Au Œuðwt ™Úke, ÃkhtŒw ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
nuX¤ fkuE Ãký yuf{™ku yÇÞk‚ ÚkE þfu.

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™u yk heŒu Ëþkoðe þfkÞ : ÔÞÂõŒ yÇÞk‚  yuf{ yÇÞk‚ fkuE ¾k‚
‚k{krsf yuf{™e fu ‚tMÚkk™e ‚½™ ŒÃkk‚ ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ÔÞkÏÞk : Concept of
Case Study

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ yu „wýkí{f rð&÷u»ký™wt yuðwt MðYÃk Au fu su{kt fkuE yuf ÔÞÂõŒ, yuf
ÃkrhÂMÚkrŒ, yuf ½x™k, yuf ‚tMÚkk, yuf rð[khÄkhk fu yuf ‚k{krsf sqÚk™e ŸzkýÃkqðof
y™u ‚tÃkqýo ŒÃkk‚ fhðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄ™ nuX¤™kt yuf{™kt Ëhufu Ëhuf Ãkk‚kt™ku
Íeýðx¼Þkuo yÇÞk‚ fhe™u Œu™wt rð„ŒÃkqýo ðýo™ y™u Ãk]Úk¬hý fhðk{kt ykðu Au, su™k
ÃkhÚke yÚko½x™ku fu ‚k{kLÞefhýku Œkhððk{kt ykðu Au.

4. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ÷ûkýku : Characteristic of ase Study

 ÔÞÂõŒ yÇGkk‚ ÃkjrŒ™kt ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au.
1 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ :

 yk ÃkjrŒ Ãkú{kýu fkuE yuf ‚k{krsf yuf{™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeoyku™k
‚{qn{ktÚke fkuE yuf™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au.

 Ëk.Œ. - fkuE yuf ÔÞÂõŒ, fkuE yuf ‚tMÚkk, fkuE yuf fkh¾k™wt ð„uhu..
h ‚tÃkqýo ŒÃkk‚ :

 yk ÃkjrŒ Ãkú{kýu su™ku yÇÞk‚ fhðk™ku nkuÞ Œu™kt ÷„¼„ ƒÄkt s Ãkk‚ktyku™u ykðhe™u
‚tÃkqýo ŒÃkk‚ fhðk{kt ykðu Au. Œu nt{uþkt Ÿzký{kt yÇÞk‚ fhðk™e ÃkjrŒ Au, su™ku
yÇÞk‚ fhðk™ku nkuÞ Œu™e ‚tÃkqýo ŒÃkk‚ nkÚk Ähðk{kt ykðu Au.

3 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f {krnŒe™ku yÇÞk‚ :

 yk ÃkjrŒ{kt ‚tÏÞk{f fhŒkt „wýkí{f yr¼„{™ku rðþu»k WÃkÞku„ fhðku Ãkzu Au. yÇÞk‚
nuX¤™k yuf{™k ‚tË¼o{kt {kºk ‚tÏÞkí{f {krnŒe yufºk fhðk™u ƒË÷u Œu™u ÷„Œkt ƒÄkt
s Ãkrhƒ¤ku™e ykð~Þf yuðe „wýkí{f {krnŒe Ãký {u¤ððe Ãkzu Au.
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4 WÃkfhý™ku WÃkÞku„ :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt yð÷kuf™ y™u {w÷kfkŒ yu ykð~Þf WÃkfhýku Au. yk WÃkhktŒ yLÞ
fux÷ktf WÃkfhýku suðkt fu f‚kuxe, Ãkú§kðr÷, yku¤¾ÞkËe, {qÕÞktf™Ãkºk, ‚ðuoûký,
yirŒnkr‚f Œw÷™kí{f, ÃkúkÞkur„f ‚tþkuÄ™ ð„uhuu ÃkjrŒyku™e {krnŒe yufºk fhðk{kt
WÃkÞku„ ÚkkÞ Au.

Ãk ðŒo{k™ y™u ¼qŒfk¤™e {krnŒe™ku yÇÞk‚ :

 yk ÃkjrŒ{kt ŒÃkk‚ nuX¤™kt yuf{™e ðŒo™ ŒhV™ku yÃkúíÞûk yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au
yux÷u fu Ãkhkuûk yr¼„{ yk ÃkjrŒ{kt WÃkÞku„e ™Úke.

6 r™Ëk™-WÃk[kh fkÞo :

 r™Ëk™ WÃk[kh yk ÃkjrŒ™wt {wÏÞ æÞuÞ nkuÞ Au, ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ðzu ÃkrhÂMÚkrŒ fu ½x™k
yt„u {kºk {krnŒe {u¤ððk™wt s æÞuÞ nkuŒwt ™Úke, ÃkhtŒw fkhý¼qŒ Ãkrhƒ¤ku òýe™u ‚wÄkhýk
yt„u WÃkkÞku ‚q[ððk™wt Ãký æÞuÞ nkuÞ Au. ƒeS heŒu fneyu Œku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt yÇÞk‚fu
‚tþkuÄf y™u r[rfí‚f yu{ ƒt™u Ãkúfkh™e ¼qr{fk ¼sððk™e nkuÞ Au.

7 ‚ðo„úkne yÇÞk‚ :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt yufºk fhu÷e {krnŒe™ku ‚ðo„úkne yÇÞk‚ fhe {krnŒe {u¤ððk{kt
ykðu Au.

8 WífÕÃk™kyku™e [fk‚ýe :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ÃkjrŒ WÃkÞku„e WífÕÃk™kyku™e [fk‚ýe {kxu WÃkÞku„e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu
Au.

9 ÃkúíÞûk ŒÃkk‚ :

 yk ÃkjrŒ{kt ŒÃkk‚ nuX¤™kt yuf™e ðŒo™ Œhkn™ku ÃkúíÞûk yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au yux÷u
fu Ãkhkuûk yr¼„{ yk ÃkjrŒ{kt WÃkÞku„e ™Úke.

10 rðrþ»x ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ :

 su ÔÞÂõŒ™wt ‚{ks{kt MÚkk™ nkuÞ Œu ÔÞÂõŒ™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au.

Ãk. ÔÞÂõŒ yÇGkk‚ þk {kxu ?

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fhðk™e rðrðÄ ÃkjrŒ nkuE þfu Ãký Œu™ku ÃkkÞk™ku nuŒw ‚h¾ku s hnu Au.
yu{kt ºký {wÏÞ ƒkƒŒku™u ðýe ÷uðk{kt ykðu Au.

ÔÞÂõŒ yÇÞk‚

r™Ëk™           WÃk[kh ¼krð yk„kne
 yk nuŒw Ãkkh Ãkkzðk ‚ki ÃkúÚk{ {™kuði¿kkr™f áÂ»x yr™ðkÞo Au.
 ‚khk{kt ‚khe heŒu yufºk fhu÷ {krn™e™u ‚{„ú Ãkú{ký òuE Œu™k Ãkh yk÷ku[™kí{f r[tŒ™™e

Ãký yux÷e s sYh Ãkzu Au.
 ÔÞÂõŒ™e y™wfq¤Œk™k Ãkú§ku fu {w~fu÷eyku, Œu™k ÔÞÂõŒíð™kt fux÷ktf Ãkk‚kt, Œu™wt ðŒo™ fu

ðŒo™ VuhVkhku™e ÃkkA¤ hnu÷kt fkhýku ð„uhu ‚{sðk{kt yk áÂ»x ŒÚkk r[tŒ™ ‚÷knfkh™u
¾qƒ ‚nkÞYÃk ƒ™u Au.

 þiûkrýf {kÃk™™e fux÷ef ÃkúrðrÄyku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.
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 sYhe yuðe ‚½¤e {krnŒe yufºk fhðe, ™kutÄðe, yÚko½x™ fhðwt, r™Ëk™ y™u ‚wÄkh
{kxu™kt ‚q[™ku fhðkt y™u y™w„k{e fkÞo (follow up work) {kxu™e ™kutÄ yk ƒÄe s
ƒkƒŒku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt ‚{kðuþ fhe þfkÞ.

6. ÔÞÂõŒ yÇGkk‚™ku õÞkhu WÃkÞku„ fhðku ?

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ {kxu ‚{MÞkYÃk yÚkðk {qtÍðíkkt rðãkÚkeoyku ðÄw æÞk™ ¾ut[u Au, ŒuÚke Œu{™u
ƒeò fhŒkt ðÄw Ãk‚tË„e ykÃkðk{kt ykðu yu Mðk¼krðf Au, Œu{™ku rðMŒ]Œ yÇÞk‚ Úkðku
s òuEyu.

 ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe {u¤ððe nkuÞ.
 ‚tMÚkkfeÞ {krnŒe {u¤ððe nkuÞ.
* y{wf ÷ûkýku rðþu {krnŒe {u¤ððe nkuÞ.
* y{wf Ãkúfkh™e ‚{MÞkyku òýe Œu™k yt„u WÃk[kh fkÞo nkÚk Ähðwt nkuÞ.
* y{wf ‚{MÞk ðkhtðkh ƒ™Œe nkuÞ.
 y™uf Ãkúfkh™e ‚{MÞkÚke ÃkezkŒkt rðãkÚkeoyku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fhe Œu{™u {ËËYÃk ƒ™e

þfkÞ, íÞkhu fkuE Ãký ƒu[u™, ‚{MÞkYÃk rðãkÚkeo™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fhðk {kxu Ãknu÷wt
Ãk„rÚkÞwt Au yu™k ðŒo™™u Ãkkh¾ðk™wt.

7. ÔÞÂõŒ yÇGkk‚™kt ‚kuÃkk™ku : Steps of Case Study

 fkuEÃký ÔÞÂõŒ yÇGkk‚{kt ‚{kðuþ fhðk™k {n¥ð™k ‚kuÃkk™ku ™e[u Ãkú{kýu „ýkðe þfkÞ
:

1 ‚{MÞk Ãk‚tË„e :

 ‚tþkuÄ™ Ãkúr¢Þk™k yk ‚kuÃkk™ Ëhr{Þk™ ‚tþkuÄf ¼qŒfk¤{kt ÚkE „Þu÷kt ‚tþkuÄ™ku™kt
ŸzkýÃkqðof™k yÇÞk‚ ÃkhÚke Œu{s ÃkkuŒk™k h‚ y™u y™w¼ðkŒe ‚{MÞk™k ‚tË¼o{kt
ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ÃkjrŒÚke nkÚk Ähe þfkÞ Œu {kxu ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk Ãk‚tË fhu Au.

h ÃkúkÚkr{f {krnŒe {u¤ððe :

 ‚{MÞk Ãk‚tË fÞko ÃkAe Œu ‚{MÞk yt„u™e ÃkúkÚkr{f {krnŒe {u¤ððe òuEyu.
 Ëk.Œ. - rðãkÚkeo nkuÞ Œku rðãkÚkeo™wt ™k{, ô{h, {kŒkrÃkŒk™kt ™k{, ‚h™k{wt, þk¤k™wt

™k{, Äkuhý ð„uhu ‚k{kLÞ {krnŒe™ku ‚{kðuþ fhðku òuEyu.
3 yuf{™e Ãk‚tË„e :

 ‚{MÞk™kt {wÏÞ Ãkk‚ktyku™u ‚{kðŒkt yuf{™e Ãk‚tË„e yk ‚kuÃkk™{kt fhðk{kt ykðu Au.
ynª fkuE rðrþ»x ÔÞkÃk rð&ð{ktÚke ykfÂM{f ™{q™k™e Ãk‚tË„eÚke yuf{™e Ãk‚tË„e
fhðk™e ™Úke, ÃkhtŒw yÇÞk‚ nuX¤™e ½x™k™wt ÃkqhuÃkqhwt ÃkúrŒr™rÄíð ÄhkðŒwt nkuÞ yuðku
yuf{ Ãk‚tË fhðk™wt nkuÞ Au. ykÚke, ‚tþkuÄfu ÃkqhuÃkqhe y™kí{÷rûkŒkÚke ‚nuŒwf ™{q™k
Ãk‚tË„e ðzu Wr[Œ yuf{™e Ãk‚tË„e fhðe òuEyu.

4 {krnŒe™wt yufºkefhý :

 yk ‚kuÃkk™{kt, yÇÞk‚ nuX¤™kt yuf{™k ‚tË¼o{kt ykð~Þf {krnŒe rðrðÄ MºkkuŒku{ktÚke
ŸzkýÃkqðof {u¤ðkÞ Au. yk {kxu ykí{fÚkk, hkus™eþe, Ãkºkku, ËMŒkðuòu, yð÷kuf™ku
ð„uhu Ãkife Wr[Œ WÃkfhýku™ku WÃkÞku„ fhe™u ykð~Þf {krnŒe yufXe fhðk{kt ykðu Au.

Ãk sðkƒËkh Ãkrhƒ¤ku™e yku¤¾-r™Ëk™ :

 yufºk fhu÷ {krnŒe ÃkhÚke ‚tþkuÄf yk ‚kuÃkk™ Ëhr{Þk™ ‚{MÞk™k ‚tË¼o{kt fÞk fÞk
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fkhýku sðkƒËkh Au Œu ÍeýðxÃkqðof yku¤¾u Au yux÷u fu yk ‚kuÃkk™ Ëhr{Þk™ ÃkrhÂMÚkrŒ
WÆ¼ððk ÃkkA¤™kt fkhý¼qŒ Ãkrhƒ¤ku™k ‚tË¼o{kt r™Ëk™ fhu Au.

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt yÇÞk‚ nuX¤™k ÃkúíÞuf Ãkkºk™e ¾kr‚ÞŒku Œu{s Œu{™e ðå[u™k ŒVkðŒku™u
æÞk™{kt hk¾e™u s r™Ëk™™wt fkÞo fhðwt òuEyu.

6 WÃk[khkí{f fkÞo¢{ :

 yk ‚kuÃkk™{kt ƒu fkÞkuo ‚{kÞu÷kt Au. ŒÃkk‚ nuX¤™kt yuf{™kt ‚tË¼o{kt su ÃkrhÂMÚkrŒ fu
‚{MÞk™wt r™Ëk™ fhðk{kt ykÔÞwt Au, Œu™e ‚wÄkhýk yÚkuo ‚ki ÃkúÚk{ ‚khðkh {kxu™k WÃkkÞku
ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yk {kxu r™»ýkŒku™e {ËË Ãký ÷uðk{kt ykðu Au. fux÷efðkh sYh
sýkÞŒku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu÷ fkÞo¢{™wt Ãkqðuoûký Ãký fhðk{kt ykðu Au. íÞkhƒkË fhðk{kt
ykðu÷ WÃk[khkí{f fkÞo¢{™ku y{÷ yÇÞk‚ nuX¤™k yuf{ Ãkh r™ÄkorhŒ ‚{Þ ‚wÄe
fhðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄfu Ãkqhe r™»XkÚke Œu{s ÷„™Úke yk fkÞo nkÚk Ähðwt òuEyu. sYh
sýkÞ Œku yLÞ ÔÞÂõŒyku fu r™»ýkŒku™e ‚nkÞ ÷uðe òuEyu.

7 y™wfkÞo :

 WÃk[khkí{f fkÞo¢{™k y{÷efhý ƒkË Œu™e ‚V¤Œk ™¬e fhðk {kxu™wt {qÕÞktf™ fkÞo
yk ‚kuÃkk™ Ëhr{Þk™ nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. y{÷ fhu÷k fkÞo¢{Úke fkuE ‚wÄkhýkí{f
VuhVkh ÚkÞku fu fu{ Œu [fk‚ðk™wt nkuÞ Au. ÃkrhÂMÚkrŒ{kt òu EÂåAŒ ‚wÄkhku ™ ÚkÞku nkuÞ
yÚkðk WÃk[kh fkÞo¢{ y‚hfkhf ™eðzÞku ™ nkuÞ Œku ™ðu‚hÚke r™Ëk™ fhe, WÃk[khkí{f
fkÞo¢{{kt VuhVkh fhe Œu™ku Vheðkh y{÷ fhðk{kt ykðu Au, Œu{s Œu™e WÃkÞkur„Œk
[fk‚ðk{kt ykðu Au.

 yk Œƒ¬k{kt ‚{krð»x fkÞkuo™u ŒÃkk‚Œkt fne þfkÞ fu y™wfkÞo yux÷u ‘{qÕÞktf™-r™Ëk™-
WÃk[kh- {qÕÞktf™’ rðfk‚[¢.

8 ynuðk÷ ÷u¾™ :

 yk ytrŒ{ Œƒ¬k{kt ‚tþkuÄf Ãkqýo ÚkÞu÷kt fkÞkuo™ku rð„ŒÃkqýo ynuðk÷ yLÞ Ãkúfkh™kt
‚tþkuÄ™ku™e su{ s rðrðÄ Ãkúfhýku{kt ŒiÞkh fhu Au.

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ‚tþkuÄ™ ynuðk÷{kt ™e[u™e MÃk»xŒk Úkðe sYhe Au :
 yuf{™e Ãk‚tË„e fuðe heŒu fhe ?
* fE heŒu {krnŒe {u¤ððk{kt ykðe ?
* r™Ëk™fkÞo fk¤SÃkqðof fuðe heŒu nkÚk ÄhkÞu÷wt nŒwt ?
* WÃk[khkí{f fkÞo fuðe heŒu nkÚk Ähðk{kt ykÔÞwt ? Œu{kt {ËËYÃk ÚkÞu÷kt ŒsT¿kku™e {krnŒe.
* WÃk[khkí{f fkÞo¢{™ku y{÷ þe heŒu ÚkÞku nŒku ?
* y™wfkÞo™k Œƒ¬k{kt þwt þwt fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt ?
 yk WÃkhktŒ ÔÞÂõŒ yÇGkk‚™k ‚tþkuÄ™ Ëhr{Þk™ ‚tþkuÄf [wMŒÃkýu y™kí{÷ûke hÌkkt

nŒkt Œu ynuðk÷{kt áÂ»x„ku[h Úkðwt òuEyu.

8. ™{q™k Ãk‚tË„e :

 ™{q™ku ¾qƒ s ™k™ku nkuÞ íÞkhu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ÃkjrŒ Ãkú{kýu ‚tþkuÄ™ fhðk™wt ‚h¤ Ãkzu
Au.

 fkuE ÔÞÂõŒ fu ‚tMÚkk™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ íÞkhu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚Úke Ãk‚tË fhðk{kt ykðu
Au.

 ™{q™ku r™Ëk™ Ãkúfkh™ku nkuÞ, íÞkhƒkË WÃk[khfkÞo fhðk™wt sYhe nkuÞ íÞkhu.
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 Ëk.Œ. r™ð]¥k ÚkÞu÷ ÔÞÂõŒ™e ‚{MÞk™ku yÇÞk‚.

9. {krnŒe yufºkefhý™e ÃkúrðrÄ (ÃkjrŒ):

 su yuf{ WÃkh ÔÞÂõŒ yÇGkk‚ fhðk™ku nkuÞ Œu yt„u™e ‚ðo Ãkúfkh™e {krnŒe þõÞ yux÷u
ƒÄu MÚk¤uÚke y™u y™uf ÃkúrðrÄyku îkhk yufrºkŒ fhðe òuEyu. su søÞkyu {k„oËþo™
fkÞo¢{ ÔÞðÂMÚkŒ y™u y‚hfkhf [k÷Œku nkuÞ Œu søÞkyuÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ.

 Ëk.Œ. - rðãkÚkeo rðþu™e {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ Œku ™e[u™e heŒu {krnŒe yufºk fhe
þfkÞ :

 þk¤k™k Ãkºkfku îkhk
* rþûkfkuyu fhu÷kt r™heûký îkhk
* rðãkÚkeo Ãkk‚u Mð ErŒnk‚ fu ykí{fÚkk ÷¾ðe™u
* rðãkÚkeo ‚kÚku {w÷kfkŒ ÞkuS™u
* rðrðÄ {krnŒe ÃkúkÃŒ fhðk Ãkú§kð÷e ykÃke™u
* rþûkfku™ku yr¼ÃkúkÞ òýe™u
* {kŒk-rÃkŒk ŒÚkk r{ºkku™k yr¼ÃkúkÞ òýe™u
* Ãkú{ký¼qŒ {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku îkhk
* ‚k{krsfŒkyku yk÷u¾ Ëkuhe™u
* ð÷ý {kÃkËtz ŒÚkk h‚þkuÄf y™u ÔÞÂõŒíð {kÃk™ Ãkú§kðr÷ îkhk
* ½h™e {w÷kfkŒ ÞkuS ½h™wt ðkŒkhðý òýe™u
* Ãkheûkkyku™k Ãkrhýk{ ŒÚkk ¿kk™ ÷ÂçÄ f‚kuxeyku ÃkhÚke ð„uhu...
* yk WÃkhktŒ ™e[u™e Ãký {krnŒe {u¤ðe þfkÞ :
 ykí{fÚkk y™u yLÞ ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒeÃkºkfku
 rðrðÄ {tz¤ku™k ‚ÇÞ™e ÞkËe
 þk¤k y™u ‚{ks™kt ðŒo{k™ Ãkºkfku
 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚k{kLÞ rðãkÚkeoyku, W¥k{fûkk™k rðãkÚkeoyku, ‚khk y™wfq÷™ðk¤k

rðãkÚkeoyku Œu{s ÃkAkŒ ƒwrjðk¤k rðãkÚkeoyku yÃkhkÄþe÷ rðãkÚkeoyku y™u
yÃkk™wfq÷ðk¤k rðãkÚkeoyku yu{ ‚ðuo Ãkúfkh™k rðãkÚkeoyku™ku fhðku òuEyu. ‚{MÞkðk¤k
rðãkÚkeoyku ƒÄk™wt æÞk™ ¾ut[Œk nkuðkÚke Œu{™k ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ðÄw Ãkú{ký{kt ÚkŒk òuðk
{¤u Au, Œu{™k yÇÞk‚ Œku yð~Þ Úkðk òuEyu, Ãký Œu ‚ðuo Ãkúfkh™k rðãkÚkeoyku™k
ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ Úkðk òuEyu.

 su rðãkÚkeoyku fu y‚e÷ku™k ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk Ähðk{kt ykðu Œu{™k yt„u™e {krnŒe
sux÷k {k„kuoyuÚke {¤e þfu Œux÷k {k„kuoyuÚke {u¤ððe òuEyu. Ëhuf ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt
WÃkh™k Ëhufu Ëhuf {k„o{ktÚke {u¤ððk{kt ykðŒe ™Úke, ÃkhtŒw sYh Ãkú{kýu yu{kt™k sux÷kt
{k„kuoyuÚke {krnŒe {¤u Œux÷k {k„kuoyuÚke Œu {u¤ððk{kt ykðu Au.

10. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu :
1 ‚tþkuÄfu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt ŸzkýÃkqðof™e {krnŒe ÃkúkÃŒ fhðk™e nkuÞ Au, ykÚke ÔÞÂõŒ

yÇÞk‚™wt ûkuºk {ÞkorËŒ hk¾ðwt òuEyu.
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h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fhðk {kxu ™{q™k Ãk‚tË„e{kt Ãkkºkku™e ‚tÏÞk {ÞkorËŒ hk¾ðe òuEyu.
3 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt ykí{÷ûkeÃkýwt ™ ykðe òÞ Œu™e fk¤S hk¾ðe.
4 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ {kxu ‚tƒtÄ ÄhkðŒk [÷ku™e fk¤SÃkqðof Ãk‚tË„e fhðe.
Ãk ynuðk÷ ÷u¾™{kt ‚{kððk{kt ykðŒe {krnŒe ‚k[e y™u ÞkuøÞ nkuðe òuEyu.
6 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ {kxu Ãk‚tË fhu÷k WÃkfhýku rð&ð‚™eÞ y™u Ãkú{ký¼qŒ nkuÞ Œuðk Ãk‚tË

fhðk.
7 ‚tþkuÄfu su™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e Au Œu™e ‚kÚku r™fx™ku ‚tƒtÄ hk¾ðku òuEyu.
8 ‚tþkuÄfu su™e Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e Au Œu™e ¾qƒ s ™Sf sE Ãkúu{Ãkqðof ÔÞðnkh

fhðku òuEyu.
9 {krnŒe {u¤ððk {kxu yLÞ WÃkfhý™ku WÃkÞku„ fhðku.
10 ‚{MÞk su ûkuºk ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e nkuÞ Œu ûkuºk yt„u™k yÇÞk‚ ‚tþkuÄfu ‚tþkuÄ™ fhŒkt Ãknu÷kt

fhe ÷uðku òuEyu.
11 ÷ur¾Œ ËMŒkðuòu{ktÚke {krnŒe {u¤ððk{kt ykðe nkuÞ Œku Œu™e rð&ð‚™eÞŒk™e [fk‚ýe

fhe ÷uðe òuEyu.
1h yuf{ Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk {kxu ‚{Þ Ãkºkf y„kWÚke ŒiÞkh fhe ÷uðtw òuEyu. yuf{™u

æÞk™{kt hk¾e ‚{ÞÃkºkf ŒiÞkh fhðwt òuEyu.
13 ‚tþkuÄf Ãkk‚u yð÷kuf™ þÂõŒ y™u Œfo þÂõŒ nkuðe ykð~Þf Au. òu ‚tþkuÄf Ãkk‚u ykðe

þÂõŒ ™ nkuÞ Œku Œu {u¤ððe òuEyu.
14 Ãkú§kðr÷ suðk WÃkfhýku™ku WÃkÞku„ fhe™u {krnŒe {u¤ðŒe ð¾Œu ‚ðuoûký ÃkjrŒ™ku yk

ÃkjrŒ ‚kÚku ‚{LðÞ fhðku òuEyu.
1Ãk ‚tþkuÄ™ [k÷Œwt nkuÞ íÞkhu yÇÞk‚ nuX¤™k yuf{™u Œu™e fkuE Ãký ™fkhkí{f {krnŒe Œu™u

sýkððe ™ òuEyu. nfkhkí{f ƒkƒŒku r™Ëk™ WÃk[kh{kt WÃkÞku„e nkuÞ Œku s Œu™u sýkððe
òuEyu.

11. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e WÃkÞkur„Œk : Uses of ase Study

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e WÃkÞkur„Œk ™e[u Ãkú{kýu Ëþkoðe þfkÞ :
1 ŸzkýÃkqðof™ku yÇÞk‚ fhðk :

 fkuE Ãký ÔÞÂõŒ fu ‚tMÚkk™ku ŸzkýÃkqðof™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™
ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ Au.

h ‚h¤ ‚tþkuÄ™ Ãkúr¢Þk :

 yk ÃkjrŒ{kt r™Ëþo™e Ãk‚tË„e fhðk {kxu fkuE ÷ktƒe Ãkúr¢Þk fhðe ÃkzŒe ™Úke, ŒuÚke
‚tþkuÄ™ Ãkúr¢Þk Ãkú{ký{kt ‚h¤ ƒ™u Au.

3 ykuAk yðhkuÄku :

 yÇÞk‚ nuX¤™k yuf{ku {ÞkorËŒ nkuðkÚke Œu{™ku ‚ŒŒ y™u ykuAk{kt ykuAk yðhkuÄku
‚kÚku yÇÞk‚ fhðk{kt yk ÃkjrŒ WÃkÞku„e ƒ™u Au.

4 r™Ëk™ y™u WÃk[kh fkÞo fhðk :

 r™Ëk™kí{f y™u WÃk[khkí{f ‚tþkuÄ™ fhðk{kt yk ÃkjrŒ ¾qƒ y™wfq¤ ƒ™u Au. ÔÞÂõŒ
yÇÞk‚ fhe™u WÃk[khfkÞo nkÚk Ähe þfkÞ Au.
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Ãk WífÕÃk™k™e h[™k fhðk :

 ðÄw ÔÞkÃkf y™u {kuxk ‚{qn™u ‚ktf¤e™u ¼rð»Þ{kt ÚkE þfu Œuðkt ‚tþkuÄ™ku fhðk {kxu™e
WífÕÃk™kyku™e h[™k fhðk{kt ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k Ãkrhýk{ku {ËËYÃk ƒ™u Au.

6 rðrþ»x ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ fhðk :

 yÃkðkËYÃk fu rðrþ»x ÷kûkrýfŒk ÄhkðŒe ÔÞÂõŒ fu ‚k{krsf yuf{ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt
Œ{k{ ÃkkMkktyku™ku ŸzkýÃkqðof yÇÞk‚ fhðk{kt yk ÃkjrŒ yLÞ ÃkjrŒyku fhŒkt ðÄw
WÃkÞku„e ƒ™u Au.

7 Ãkrhýk{ku™ku yLÞ WÃkfhý{kt WÃkÞku„ fhðk :

 [ku¬‚ rð»kÞ Ãkh ÚkÞu÷kt ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k Ãkrhýk{ku™u ykÄkhu yLÞ Ãkúfkh™kt ‚tþkuÄ™ku
{kxu™kt WÃkfhýku suðkt fu yr¼ÃkúkÞðr÷, Ãkú§kðr÷, ð÷ý fu Ãkºkfku ð„uhu™e ‚h¤ŒkÚke
h[™k fhe þfkÞ Au. yLÞ {kÃkËtz WÃkfhý{kt ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ WÃkÞku„e ƒ™u Au.

8 ykí{eÞ ‚tƒtÄku ðÄkhðk :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fhð{kt ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe yÇÞk‚Ãkkºkku ‚kÚku hnuðwt Ãkzu Au, ŒuÚke Œu{™e
ðå[u ykí{eÞ¼kð ðÄu Au, ŒuÚke ‚tþkuÄf sYhe {krnŒe {u¤ðe þfu Au. ykí{eÞ¼kð
ðÄðkÚke yÇÞk‚Ãkkºk™u rð&ðk‚ ƒu‚u Au.

9 {krnŒe™k yufºkefhý{kt WÃkÞku„e :

 þiûkrýf, {™kuði¿kkr™f y™u ‚k{krsf ûkuºkku{kt {krnŒe™k yufºkefhý fhðk{kt yk ÃkjrŒ
WÃkÞku„e ƒ™u Au.

10 ðŒo{k™ ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu :

 ‚k{krsf yuf{™k ¼qŒfk¤™u yku¤¾e™u ðŒo{k™ ‚{MÞkyku yt„u ‚wÄkhk ‚q[ððk {kxu
WÃkÞku„e Au.

11 yktŒh‚qÍ™ku rðfk‚ fhðk :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ Sð™{kt MÃk»x yktŒh‚qÍ™ku rðfk‚ fhðk{kt{ËËYÃk ÚkkÞ Au.
1h ‚k{krsf ÃkrhðŒo™™ku yÇÞk‚ fhðk:

 ‚k{krsf ÃkrhðŒo™™ku yÇÞk‚ fhðk{kt yk ÃkjrŒ WÃkÞku„e Au, fkhý fu ‚k{krsf yuf{™kt
rðrðÄ Ãkk‚ktyku™ku Íeýð¼Þkuo y™u ŸzkýÃkqðof yÇÞk‚ fhðk™ku nkuðkÚke ‚tþkuÄf ‚k{krsf
ÃkrhðŒo™™u ¾qƒ ‚khe heŒu ‚{S þfu Au.

13 yktŒrhf y™u ƒkÌk Ãkk‚kt™ku yÇÞk‚ fhðk :

 yÇÞk‚ nuX¤™k yuf{™k yktŒrhf Œu{s ƒkÌk yu{ ƒt™u Ãkúfkh™kt Ãkk‚ktyku yð÷kufðk™e
Œf {¤u Au.

1h. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e {ÞkoËk : Limitation of Case Study

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e {ÞkoËkyku ™e[u Ãkú{kýu Ëþkoðe þfkÞ :
1 ykuAe ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt yuf ÔÞÂõŒ fu yuf{™ku yÇGkk‚ ÚkŒku nkuðkÚke {kuxk ‚{qn{kt ÷k„w fhe
þfkÞ ™nª.

h ð„eofhý™ku y¼kð :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ yuf s ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ ÚkŒku nkuðkÚke ð„eofhý™wt fkÞo ÚkE þfŒwt ™Úke.
ykuAe ÔÞÂõŒ Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au.
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3 ¼qŒfk¤™e {krnŒe {u¤ðe þfkŒe ™Úke :

 ÔÞÂõŒ™e ÞkËþÂõŒ™e {ÞkoËkyku™u fkhýu Œu{™e Ãkk‚uÚke ¼qŒfk¤™k ƒ™kðku fu y™w¼ðku
rðþu ‚tÃkqýo y™u ‚k[e {krnŒe {u¤ððk{kt {w~fu÷e Q¼e ÚkkÞ Au. ÔÞÂõŒ ¼qŒfk¤™e
{krnŒe ¼q÷e òÞ Au, ŒuÚke ‚tÃkqýo {krnŒe {u¤ðe þfkŒe ™Úke.

4 ™ðk ‚tþkuÄf {kxu {w~fu÷YÃk :

 yuf{™u ÷„Œe Œ{k{ Ãkúfkh™e {krnŒe ŸzkýÃkqðof {u¤ððk™wt fk{ VõŒ y™w¼ðe y™u
r™»ýkŒ ÔÞÂõŒ s {u¤ðe þfu. ™ðk Ëk¾÷ ÚkÞu÷ ‚tþkuÄf {kxu {w~fu÷YÃk Au.

Ãk Ãkqðo„ún™e y‚h :

 ‚tþkuÄf ÷ktƒk ‚{Þ ‚wÄe yÇÞk‚Ãkkºk ‚kÚku hnu Au. ykí{eÞ ¼kð ðÄu Au. ykí{eÞ¼kð
ðÄðk™u fkhýu ‚tþkuÄf{kt Ãkqðo„ún™e y‚h ykðe sðk™e þõÞŒk hnu Au.

6 ŒxMÚk {krnŒe {u¤ððe {w~fu÷YÃk :

 yÇÞk‚Ãkkºk ‚kÚkuu ‚tþkuÄf™ku ykí{eÞ¼kð ðÄu Au. ykÚke ŒxMÚk¼kðu {krnŒe {u¤ððk™e
„t¼heŒk ½xðk™e ‚t¼kð™k hnu Au.

7 ‚k[e {krnŒe {u¤ððe {w~fu÷YÃk :

 ‚tMÚkkyku™k ÔÞÂõŒ yÇÞk‚{kt ¼qŒfk¤™k ƒ™kðku yt„u™e {krnŒe {u¤ððk {kxu
ËMŒkðuòu{ktÚke Ãký {krnŒe {u¤ððe Ãkzu Au. ykðk ËMŒkðuòu™ku hufkuzo ÔÞðÂMÚkŒ heŒu
hk¾ðk{kt ™ ykÔÞk nkuÞ Œku ‚k[e {krnŒe {¤Œe ™Úke.

8 y™kí{÷ûke [fk‚ýe™kuy¼kð :

 yÇÞk‚ nuX¤™k yuf{ yt„u {¤Œe Œ{k {krnŒe™e rð&ð‚™eÞŒk y™u ‚íÞŒk™e
y™kí{÷ûke heŒu [fk‚ýe ÚkE þfŒe ™Úke. {¤u÷ {krnŒe ‚k[e Au fu fu{ Œu™e [fk‚ýe
fhðe {w~fu÷YÃk Au, su {krnŒe {¤u Œu {krnŒe ‚k[e Au Œu{ {k™e fkÞo fhðtw Ãkzu Au.

9 ðÄw ‚{Þ :

 yÇÞk‚Ãkkºk Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ððk {kxu ðÄw ‚{Þ òÞ Au. xqtfk ‚{Þ{kt {krnŒe
{u¤ððe {w~fu÷YÃk Au.

10 ðÄw ¾[ko¤ :

 {krnŒe {u¤ððk {kxu ðÄw ‚{Þ sŒku nkuðkÚke ¾[o{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au.
 Mkk{kLÞ heŒu ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ yt„u Úkkuze ½ýe {ÞkoËkyku nkuðk AŒkt yk ÃkjrŒ ‚k{krsf

‚tþkuÄ™ku{kt ¾qƒ s WÃkÞku„e Au. fkÞoËûk ‚tþkuÄf Úkkuze ½ýe {ÞkoËkyku òuðk {¤u Au Œu
òýe, Ëqh fhe ðkMŒrðf Ãkrhýk{ku {u¤ððk{kt ‚V¤ ÚkE þfu Au. ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ÔÞÂõŒ
yÇÞk‚ suðk „wýkí{f ‚tþkuÄ™{kt Ãký ytf þkMºkeÞ {krnŒe Ãk]Úk¬hý y™u yÚko½x™™e
ÃkúÞwÂõŒyku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au, su Œu™u ðÄw [ku¬‚, rð&ð‚™eÞ ƒ™kðu Au.

13. ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k WÃkÞku„ku :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k swËkt swËkt WÃkÞku„ku ™e[u {wsƒ Au :
1 ‚tþkuÄ™ {kxu.
h ¾k‚ ‚{MÞkyku™k r™Ëk™ y™u WÃk[kh {kxu.
3 ‚{MÞk rð™k™k rfM‚kyku{kt, ÔÞÂõŒ™u ‚khk rðfk‚ {kxu {ËË fhðk {kxu.
4 rþûký {kxu rðrðÄ Ãkúfkh™k rðãkÚkeoyku rðþu™e nfefŒku Œkhðýe fkZe Œu{™wt yÚko½x™

fhe yLÞ ÷kufku Œu îkhk rðãkÚkeoyku™u ‚khe heŒu ‚{su Œu {kxu.



13

14. ‚tþkuÄ™ {kxu nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe ‚{MÞkyku :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ÃkjrŒÚke yÇÞk‚ nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe fux÷ef ‚tþkuÄ™ ‚{MÞkyku yºku
Ëþkoðe Au.

1 ¾hkƒ nMŒkûkh Ähkðíkkt rðãkÚkeoyku™u ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.

h r™ð]¥k rþûkfku™e ‚{MÞk™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
3 nŒkþ ÔÞÂõŒyku™e {qtÍðý™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
4 ¢kuÄe / W„ú Mð¼kð ÄhkðŒe ÔÞÂõŒ™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
Ãk fkuE yuf Ãkúfkh™e þkherhf ¾kuz ¾ktÃký ÄhkðŒe ÔÞÂõŒyku™e {w~fu÷eyku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
6 ¾kux{kt [k÷Œe fkuE yuf ƒutf™e ƒúkt[™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
7 fkuE yuf Ãkúfkh™e þk¤k™k ™e[k ykðŒk Ãkrhýk{ku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
8 fkuE yuf rð»kÞ{kt þk¤k™k ™e[k ykðŒk Ãkrhýk{ku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
9 WíÃkkË™ fhŒkt fkuE {ktËk yuf{™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
10 fkuE yuf rð»kÞ{kt yÇÞk‚{kt ¾qƒ ÃkAkŒ nkuÞ Œuðkt ƒk¤fku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.

11 ƒkÞ Ãkk‚ ‚sohe fhkÔÞk ƒkË {k™r‚f yMðMÚkŒk y™w¼ðŒk ËËeoyku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.

1h fkuE yuf þiûkrýf ‚tMÚkk{kt yrþMŒ{Þ ðŒo™ ÃkúËrþoŒ fhŒk Œhwý rðãkÚkeoyku™ku ÔÞÂõŒ
yÇÞk‚.

13 ÃkúíÞkÞ™{kt ÷½wŒk ÄhkðŒe ÔÞÂõŒyku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.

14 ðŒo™ ‚{MÞk ÄhkðŒk ƒk¤fku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.
1Ãk ‚{ks{kt yk„¤ ÃkzŒe ÔÞÂõŒ™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.
16 Wå[ ƒwrj ÄhkðŒe ÔÞÂõŒ™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.

17 fkuE rðrþ»x ‚tMÚkk™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.

18 Äkuhý 1h {kt ƒkuzo™e Ãkheûkk{kt ÃkúÚk{ Ë‚ ¢{u Ãkk‚ Úk™khk rðãkÚkeoyku™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.
19 fkuE yuf Þwr™ðr‚oxe™e Ãkheûkk-[kuheÚke Ëqr»kŒ ÚkÞu÷e rðãkþk¾k™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.
h0 r™ð]¥k ÚkÞu÷ yæÞkÃkf™e {w~fu÷e™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
h1 WíÃkkË™ fhŒkt fkuE yuf {ktËk ykiãkur„f yuf{™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.
hh fkuE yuf þk¤k{kt ¾hkƒ ykðŒkt Ãkrhýk{™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚.

(B) {™kuði¿kkr™f f‚kuxe

1Ãk. ÃkúMŒkð™k :

 ðŒo{k™ rþûký ÔÞðMÚkk™u fkhýu rðãkÚkeo™k Ãkú§ku y™u ‚{MÞkyku ðÄŒe sŒe òuðk {¤u
Au, rðãkÚkeo™k Ãkú§ku y™u ‚{MÞkyku™ku Wfu÷ ykððk òuEyu. rþûkf Ãkûku Q¼k ÚkŒkt Ãkú§ku
rþûkfu ði¿kkr™f Zƒu Wfu÷ ÷kððku Ãkzu Au, Œku rðãkÚkeoyku™ku rðfk‚ ÞkuøÞ rËþk{kt nkuE
þfu. þk¤k{kt rþûkfu ƒ™kðu÷e f‚kuxe Ãkú{krýŒ nkuŒe ™Úke, Œu{s Œu rð&ð‚™eÞ ‚kÄ™
{k™ðk{kt ykðŒwt ™Úke, ŒuÚke Œu ‚kÄ™ Ãkú{krýŒ nkuÞ Œu{s rð&ð‚™eÞ nkuÞ Œuðkt ‚kÄ™ku™e
ðŒo{k™ rþûký ÔÞðMÚkk{kt sYheÞkŒ Au. rðãkÚkÚkeo™u fÞkt yÇÞk‚¢{{kt h‚ Au Œu™e
þrõŒ fuðk Ãkúfkh™e Au Œu ƒkƒŒ òýðk {kxu Ãkú{krýŒ f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ fhðku Ãkzu.
yk f‚kuxeyku™u ykÃkýu {™kuði¿kkr™f f‚kuxe Œhefu yku¤¾eyu Aeyu.
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16. {™kuði¿kkr™f f‚kuxe yux÷u þwt ? Meaning of Psychological Test

 {™kuÃkúËuþ™k fkuE Ãký ÃkkMkkt™u fu {™kuÔÞkÃkkh™k fkuE Ãký yt„™u MÃk»x fhŒe f‚kuxe yu
{™kuði¿kkr™f f‚kuxe Au. yk f‚kuxeyku {k™r‚f f‚kuxeyku Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
‘ƒwrj{kÃk™ f‚kuxeyku’ yu s {™kuði¿kkr™f f‚kuxe Au Œuðwt fux÷kf ÷kufku {k™u Au. WÃkh™e
ÔÞkÏÞk™u MÃk»x fheyu Œku rþûkf hr[Œ ¿kk™÷rçÄ f‚kuxe Ãký {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku Au.
yk f‚kuxeyku Ãkú{krýŒ ÚkÞu÷ nkuŒe ™Úke, Œu{s fk{[÷kW nkuE þfu, òu fu rðãkÚkeo™k
ÔÞrõŒíð™u yku¤¾ðk{kt ykðe f‚kuxeyku ½ýeðkh WÃkÞku„e ™eðzu Au, Œux÷e ƒeS f‚kuxe
™eðzŒe ™Úke yuðku {Œ nðu Ãkú[r÷Œ ÚkŒku òÞ Au.

 rþûkf hr[Œ f‚kuxeyku fhŒkt ŒVkðŒ yux÷ku s fu ƒÄes {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku fu su
‘{k™r‚f f‚kuxe’ Œhefu Ãký yku¤¾kÞ Au Œu Ãkú{ký¼qŒ fhðk™ku ÃkúÞk‚ fhðk{kt ykÔÞku
nkuÞ Au.

 yu™ y™kMxkr‚ :

‘‘{™kuði¿kkr™f f‚kuxe {q¤¼qŒ heŒu ðŒo™™k ™{q™k™wt {kÃk™ fhðk {kxu™e ðkMŒð÷ûke
y™u Ãkú{krýŒ heŒ Au.’’

 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe ÔÞrõŒ™k fkuE Ãký yuf ðŒo™™wt {kºk ™{q™k™wt {kÃk™ fhu Au.
{™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku ÔÞrõŒ™kt swËkt swËkt ÷ûkýku™wt {kÃk™ fhðk, ÷ûkýku ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ
y{wf Ãkúð]r¥kyku ykÃku Au.

 Ëk.Œ. - „rýŒ™e þrõŒ™k {kÃk™ {kxu Œu{kt y{wf s Ëk¾÷kyku fu Ãkú§ku nkuÞ Au. yk Ãkú§ku
ÔÞrõŒ™u ™{q™kYÃk fkÞo ykÃku Au. yk ƒkƒŒ yLÞ rð¿kk™ku{kt Ãký òuðk {¤u Au. þnuh{kt
{¤Œwt Ãkkýe Ãkeðk ÷kÞf Au fu fu{ yu òuðk {kxu h‚kÞýþkMºke Ãkkýe™k y{qf ™{q™kyku™wt
s rð&÷u»ký fhu Au, ÃkhtŒw {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™ku ykþÞ {kºk ÔÞrõŒ™kt ðŒo™™k ™{q™k™wt
r™Ëk™ fhe Œu{™u {kxu WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk Ähe ¼krð rðþu™e yk„kne fhðk™e Au.
su{ fkuE zkìõxh fkuE ‚kÄ™Úke ÔÞrõŒ™kt hku„™e ŒÃkk‚ fhe™u r™Ëk™ fhu Au yu™k suðwt s
yk fk{ Au. ynª {™kuði¿kkr™f f‚kuxe zkìõxh™k ‚kÄ™™e su{ fk{ fhu Au.

 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ Au fu su™k îkhk f‚kuxe ÷u™kh™k ‚{„ú ÔÞrõŒíð™kt
yuf fu yufÚke ðÄw ÷ûkýku þkrçËf fu yþkrçËf ÃkúrŒ[khku fu fkuE ðŒo™ îkhk y™kí{÷ûkeÃkýu
{kÃke þfkÞ Au.

 ÔÞrõŒ™k ðŒo™™k ™{q™k™wt y™kí{÷ûke y™u Ãkú{krýŒ {kÃk™ fhðk {kxu™k ‚kÄ™™u
{™kuði¿kkr™f f‚kuxe fnu Au.

 þkrçËf fu yþkrçËf ðŒo™ku™k ™{q™k ðzu ÷ûký™k yuf fu ŒuÚke ðÄw Ãkk‚ktyku™wt ‚tÏÞkí{f fu
„wýkí{f {kÃk™ fhðk {kxu™e Ãkú{krýŒ heŒ {™kuði¿kkr™f f‚kuxe Œhefu yku¤¾kÞ Au.

 {kÃk™ nuX¤™kt ÷ûký™k ‚tË¼o{kt ƒu fu ŒuÚke ðÄw ÔÞrõŒyku™e Œw÷™k fhðk {kxu™e ÔÞðrMÚkŒ
ÃkjrŒ yux÷u {™kuði¿kkr™f f‚kuxe.

17. {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk :

 ÔÞrõŒ™u ‚{„úÃkýu yku¤¾ðk {kxu Œu™k ƒkÌk ðŒo™™wt yð÷kuf™ {kºk ÃkqhŒwt ™Úke. ÔÞrõŒ™kt
yktŒh ÔÞkÃkkhku™u Ãký òýðk òuEyu, Œu {kxu {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku ¾qƒs WÃkÞku„e
ÚkkÞ Au. ÔÞrõŒ™u {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku ykÃke™u Œu™k Ãkrhýk{ku™u ykÄkhu ÔÞrõŒ™u
yku¤¾ðk™wt y™u Œu™k ÞkuøÞ {k„oËþo™ ykÃkðk™wt fk{ ‚h¤ ÚkE Ãkzu Au.

 ÔÞrõŒ™u ‚tÃkqýo heŒu yku¤¾ðk {kxu þkherhf rMÚkrŒ, {k™r‚f rMÚkrŒ, rðfk‚™e Ãkúr¢Þk
y™u „rŒ òýðk ¾qƒ sYhe Au. yð÷kuf™ îkhk ÔÞrõŒ™u ‚tÃkqýo heŒu yku¤¾e þfkÞ
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™nª, ÃkhtŒw ‚tÃkqýo heŒu yku¤¾ðk {kxu swËe swËe {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„ fhðku
Ãkzu Au. {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk ™e[u Ãkú{kýu Au:

1 rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e ƒwrj fûkk Ãkú{kýu yÇÞk‚ fhu Au fu ™rn Œu òýðk.
h rðãkÚkeo™e yr¼ÞkuøÞŒk òýðk y™u Œu Ãkú{kýu fkÞo ykÃkðk.
3 rðãkÚkeo™u ÃkkuŒk™k h‚ Ãkú{kýu fk{ ykÃkðk.
4 yÇÞk‚¢{™e Ãk‚tË„e{kt WÃkÞku„e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzðk.
Ãk rðãkÚkeo™k ÔÞrõŒíð™u ‚wÄkhýk {kxu WÃkÞku„e.
6 rþûkýfkÞo ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu.
7 r™Ëk™kí{f y™u WÃk[khkí{f fkÞo nkÚk Ähðk.
8 rðãkÚkeo™e ‚w»kwÃŒ þrõŒ òýðk y™u ƒnkh ÷kððk.
9 rþûkýfkÞo™e rËþk ƒË÷ðk{kt WÃkÞku„e {krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.
10 rðãkÚkeo™e rð&ð‚™eÞ {krnŒe ÃkúkÃŒ fhðk.
11 ÔÞrõŒ rðþu rƒ™ÃkûkeÞ y™u y™kí{÷ûke {krnŒe òýðk.
1h f‚kuxeyku™k y™kí{÷ûkeÃkýk™u ÷E™u ykÃkýu ƒk¤fku™k ðk÷eyku™u ƒk¤fku™e {ÞkoËkyku

rðþu fne þfeyu y™u ¾kŒhe Ãký fhkðe þfeyu Œu {kxu.
13 y™kí{÷ûke yð÷kuf™{kt þh{k¤ ƒk¤fku ŒhV ™sh sŒe ™Úke, Œuyku™u swËe swËe f‚kuxe

îkhk òýe ÷uðk{kt WÃkÞku„e.

18. ƒwrj {kÃk™ f‚kuxeyku : Intelligence Measurement Tests

1 ÃkúMŒkð™k :

 {™kuði¿kkr™fku su ûkuºkku™ku yÇÞk‚ fhu Au Œu{kt™k ‚kiÚke ðÄw y„íÞ™k ûkuºkku{kt ƒwrj Ãký
yuf Au. ƒwrj ƒnkhÚke r™heûký fhe þfkÞ fu {kÃke þfkÞ yuðwt Œ¥ð ™Úke. yu yuf
yktŒhðŒeo ½xf Au.

 ‚k{kLÞ {ký‚ku™u Ãký ƒwrj rðþu ðÄw òýðk™e EåAk nkuÞ Au, Œu{™k ‚k{kLÞ Sð™
ÔÞðnkh{kt ƒwrj ðÄkhu fu ykuAk Ãkú{ký{kt Ãkúðuþu Au. yÇÞk‚™wt ûkuºk Ãk‚tË fhðwt, Œu{kt
‚V¤Œk {u¤ððe, ÔÞð‚kÞ Ãk‚tË fhðku, Œu{kt ‚V¤Œk {u¤ððe, r[tŒ™ îkhk ðÄw ™u ðÄw
¿kk™ ÃkúkÃŒ fhðwt, {w~fu÷YÃk fkiþÕÞku ÃkúkÃŒ fhðk ð„uhu ‚ðo ƒkƒŒku{kt ƒwrj yuf y„íÞ™wt
½xf ƒ™e™u ‚k{u ykðu Au.

 rþûkfku y™u ðk÷eyku {kxu Ãký ƒwrj rðþu™e òýfkhe {u¤ððe ¾qƒ sYhe Au. rþûkýfkÞo{kt
Œu{s Œu™kt rðfk‚{kt ƒwrj ÃkkÞk™wt ½xf Au. ƒk¤f þwt ¼ýþu, fuðe heŒu ¼ýþu, fuðwtw
ƒ™þu, þk¤k{kt Œu™ku ÔÞðnkh ð„uhu ƒkƒŒku ƒwrj WÃkh ykÄkrhŒ Au.

h ƒwrj yux÷u þwt ?

 ƒwrj™e r™rùŒ yuðe ÔÞkÏÞk (yÚko) ykÃkðk™wt fk{ {w~fu÷ Au. ƒwrj™u ykÃkýu ÃkúíÞûk heŒu
òuE þfŒk ™Úke, ÃkhtŒw ÔÞrõŒ™kt ðŒo™™wt yð÷kuf™ fhe Œu™kt rðþu y™w{k™ Œkhðeyu
Aeyu. yk fkhý™u ÷eÄu swËe swËe ÔÞrõŒyku ƒwrj™e ÔÞkÏÞkyku swËe swËe heŒu ykÃku Au.
ƒwrj™e ÔÞkÏÞk ™e[u Ãkú{kýu Au :

1 Mx™o:

 ƒwrj yu ™ðe ÃkrhrMÚkrŒyku™u y™wYÃk ðŒo™ fhðk™e yuf þrõŒ Au. y™wfq÷™ {kxu™e yuf
þrõŒ Au. ‘‘Sð™™e ™ðe sYrhÞkŒku y™u ‚{MÞkyku™k ‚tË¼o{kt ÃkrhrMÚkrŒ ‚kÚku™wt ‚k{kLÞ
y™wfq÷™ yux÷u ƒwrj.’’
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“Intelligence is the general adaptability to new problems of life.”

h Úkku™o zkEf :

 ‘‘ƒwrj yuf yuðe ÞkuøÞŒk Au fu su™e {ËËÚke ykÃkýu ykÃkýk rðrþ»x nuŒwyku™e r‚rj {kxu
ÞkuøÞ ‚kÄ™ku yufXk fhe þfeyu Aeyu.’’
“Intelligence consists of a number of innate abilities.”

3 x{o™:

 ‘‘ÔÞrõŒ sux÷u ytþu y{qŒo rð[kh fhe þfu Œux÷u ytþu Œu ƒwrjþk¤e fnuðkÞ.’’
4 ykÕVuz ƒe™u:

 ‘‘ßÞkhu {ký‚ ‚{ûk fkuE ‚{MÞk Q¼e ÚkkÞ íÞkhu Œu ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu Œu su þrõŒ™ku
WÃkÞku„ fhu Au, Œu þrõŒ™u ƒwrj fnuðk{kt ykðu Au. ƒe™u ƒwrj{kt ‚tÞkus™ þrõŒ, ŒfoþrõŒ,
Œw÷™kþrõŒ, ytfþrõŒ, ‚k{kLÞ ¿kk™ ‚tÃkkË™ fhðk™e þrõŒ ð„uhu™ku ‚{kðuþ fhu Au.’’

Ãk „kuzkzo:

 ‘‘ðŒo{k™ y™u ¼rð»Þ™e ‚{MÞkyku™k Wfu÷{kt ÃkkuŒk™k y™w¼ðku™u fk{u ÷„kzðk™e
þrõŒ yux÷u ƒwrj.’’

 ƒk¤f™e {q¤¼qŒ ƒwrj þrõŒ™k ði¿kkr™f heŒu ðkÃkhðk{kt ykðŒe f‚kuxe™u ƒwrj {kÃk™™e
f‚kuxe fnu Au. yk Ãkúfkh™e f‚kuxe îkhk Œu™e {k™r‚f þrõŒyku™wt {qÕÞktf™ ÚkkÞ Au. ƒwrj
{kÃk™™e f‚kuxeyku îkhk Ãkhkuûk heŒu ƒwrj™wt {kÃk™ ÚkkÞ Au. ðkMŒð{kt f‚kuxeyku ykÃk™kh
ÔÞrõŒ™e ƒwrj rðþu y™w{k™ ÚkkÞ Au. yk y™w{k™ ðÄw Ãkú{ký¼qŒ y™u þkMºkeÞ nkuÞ Au.

 ƒwrj {kÃk™™e f‚kuxeyku™e ðMŒw yuðe nkuÞ Au fu su f‚kuxe ÷u™kh ÔÞrõŒ fkuE òŒ™k ¾k‚
rþûký ð„h Œu™ku WÃkÞku„ fhe þfu Au. fux÷ef f‚kuxeyku þkrçËf nkuÞ Au, su{kt ÔÞrõŒ™u
f‚kuxeyku ðkt[e™u ‚{sðk™e nkuÞ Au y™u Œu™ku sðkƒ ykÃkðk™ku nkuÞ Au. fux÷ef f‚kuxeyku
yuðe Ãký nkuÞ Au fu su{kt yûkh¿kk™™e sYh ÃkzŒe ™Úke, Œu{kt Ãkheûkf™e ‚q[™k Ãkú{kýu
fkÞo fhðk™wt nkuÞ Au. fux÷ef f‚kuxeyku {kuxk ‚{qn™u yuf ‚kÚku ykÃke þfkÞ Au. ßÞkhu
fux÷ef f‚kuxeyku ÔÞrõŒ™u ÔÞrõŒ„Œ heŒu ykÃke þfkÞ yu{ nkuÞ Au. yk ƒÄkt fkÞkuo fu
Ãkúð]r¥kyku îkhk ƒk¤f™e {q¤¼qŒ þrõŒ™wt y™w{k™ fhðk™ku ƒwrj{kÃk™ f‚kuxeyku{kt ÃkúÞk‚
fhðk{kt ykðu Au.

 ƒwrj {kÃk™ f‚kuxe îkhk ƒk¤f™e {k™r‚f ô{h òýe þfkÞ Au. Œu™k ÃkhÚke (ƒwrj yktf)
ƒk¤f ‚k{kLÞ Ãkúfkh™e ƒwrjðk¤ku, ŒusMðe fu {tË ƒwrjðk¤ku Au Œu™wt y™w{k™ fhe þfkÞ
Au. ƒwrj {kÃk™™e f‚kuxe ÔÞrõŒ™wt Ãkhkuûk heŒu {kÃk™ fhu Au, ÃkhtŒw ÔÞrõŒ™e ‚khe yuðe
{krnŒe Ãkqhe Ãkkzu Au.

3 ƒwrj{kÃk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ :

 rþûkf, yk[kÞo, ðk÷e y™u ‚{ks™e yLÞ ÔÞrõŒyku {kxu ƒwrj {kÃk™™e f‚kuxeyku
{n¥ð™e Au. Œu™k îkhk ÔÞrõŒ™e ƒwrj™ku ‚khku yuðku ÏÞk÷ ykðu Au. ƒwrj {kÃk™ f‚kuxe™kt
WÃkÞku„ ™e[u Ãkú{kýu ÚkkÞ Au:

1 yLÞ þk¤k{ktÚke ykð™kh ÔÞrõŒ™u Ãkú„rŒ Ãkºkf™e „uhnkshe{kt fÞk ð„o{kt Ãkúðuþ ykÃkðku
Œu ™¬e fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

h ƒk¤fku™k ð„eofhý fhðk {kxu {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
3 yk f‚kuxe îkhk rðãkÚkeoyku™k ÔÞrõŒ„Œ ŒVkðŒku òýe þfkÞ Au
4 yk f‚kuxe îkhk þiûkrýf yr¼ÞkuøÞŒk òýðk {kxu {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
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Ãk y{wf rð»kÞ fu yÇÞk‚¢{{kt rðãkÚkeo fuðe ‚V¤Œk ÃkúkÃŒ fhe þfþu Œu™e yk„kne Ãký
yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku îkhk ÚkE þfu Au.

6 rþûkf™e rþûký ÃkjrŒ ð„o™u y™wYÃk ƒ™kðe þfkÞ Au.
7 rðãkÚkeo™e {k™r‚f þrõŒyku™ku yÇÞk‚ fhðk WÃkÞku„e Au.

Ëk.Œ. - ¼k»kkþrõŒ, ytfþrõŒ, ŒfoþrõŒ, yÚko„únýþrõŒ ð„uhu.
8 þk¤k{kt ‚{MÞkYÃk ƒk¤fku™k yÇÞk‚ fhðk {kxu WÃkÞku„e Au.
9 ÔÞð‚kÞ™e Ãk‚tË„e fhðk{kt sYhe {k„oËþo™ ykÃkðk {kxu WÃkÞku„e Au.
10 hkßÞ™e rðrðÄ MÃkÄkoí{f Ãkheûkkyku {kxu rðãkÚkeoyku™u Ãk‚tË fhðk™k nkuÞ Œku yk Ãkúfkh™e

f‚kuxe WÃkÞku„e ƒ™u Au.
4 ƒwrj{kÃk™ f‚kuxeyku™k WÃkÞku„{kt ™zŒe {w~fu÷eyku :

 ƒwrj {kÃk™ f‚kuxeyku swËkt swËkt ÄtÄk fu ÔÞð‚kÞ{kt ‚tf¤kÞu÷e Ëhuf ÔÞrõŒ™u WÃkÞku„e ÚkE
Ãkzu Au, ÔÞrõŒyku™e ƒwrj™ku ÏÞk÷ ‚k{kLÞ heŒu yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku îkhk {u¤ðe þfkÞ
Au. ykÃkýe þk¤kyku{kt ƒwrj {kÃk™ f‚kuxeyku™k WÃkÞku„ fhðk{kt fux÷ef {w~fu÷eyku Ãkzu
Au, su ™e[u {wsƒ Au :

1 ƒÄk s Ãkúfkh™e ƒwrj f‚kuxe yLÞ Ëuþku™e ‚h¾k{ýe{kt ykuAe ŒiÞkh ÚkÞu÷e Au.
h ÔÞrõŒ„Œ f‚kuxeyku ykÃkðk {kxu ¾qƒ s ‚{Þ™e sYrhÞkŒ hnu Au, ŒuÚke {kuxk¼k„™e

þk¤kyku yk Ãkúfkh™e f‚kuxe™ku WÃkÞku„ fhðk™wt xk¤u Au.
3 ƒwrj {kÃk™ f‚kuxeyku™k WÃkÞku„ y™u Œu™wt yÚko½x™ fhðk {kxu þk¤kyku{kt Œk÷e{ Ãkk{u÷kt

rþûkfku™u y¼kð òuðk {¤u Au.
4 ykðe f‚kuxeyku ð‚kððk {kxu þk¤k™u ðÄw ÃkzŒwt ¾[o fhðwt Ãkzu Au, ŒuÚke {kuxk¼k„™e

þk¤kyku WÃkÞku„ fhðk™wt Ãk‚tË fhŒe ™Úke.
Ãk yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku™k ykÄkhu Ãkheûkk™k „wý ™¬e fhðk{kt ykðu Au, Œu™k WÃkhÚke

¼rð»Þ yt„u™wt y™w{k™ ƒktÄe þfkÞ Au, ÃkhtŒw Ãkheûkk™k „wý ¾wË yÃkú{ký¼qŒ nkuðk™u
÷eÄu ykðe f‚kuxeyku™kt Ãkrhýk{ Ãkh ‚tÃkqýo ykÄkh hk¾ðku òu¾{fkhf ™eðzu Au.

6 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe ykÃkðk yt„u ƒk¤fku™u ÃkqhŒku y™w¼ð ™ nkuðk™u fkhýu, Œu{™kt Ãkrhýk{
WÃkhÚke ‚tÃkqýo {krnŒe òýe þfðk™wt fkÞo {w~fu÷YÃk Au.

7 ykÃkýe þk¤kyku{kt yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku ÷uðk {kxus ÞkuøÞ ðkŒkðhý òuðk {¤Œwt
™Úke.

8 fux÷ef Ãkú{krýŒ ÚkÞu÷e f‚kuxeyku Au, Œu™k Ãkrhýk{ku yuðk ykðu Au fu Œu™kt Ãkrhýk{ku rðþu
þtfk Q¼e ÚkkÞ Au.

19. ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxeyku : Personality Measurement Tests

1 ÃkúMŒkð™k :

 ykÃkýu ‘‘ÔÞrõŒíð’’ þçË hkusƒhkus™k ÔÞðnkh{kt nt{uþkt WÃkÞku„{kt ÷Eyu Aeyu. fkuE
ÔÞrõŒ™wt ÔÞrõŒíð ykÃký™u ykf»kuo Au, Œku fkuE ÔÞrõŒ™u òuE™u ykÃký™u ‚w„ [zu Au.
‘‘ÃkúŒef ¾wþr{òs Au’’, ‘‘{™Mkw¾ MðkÚkeo Au’’, ‘‘nt‚k ½ýe nkurþÞkh Akufhe Au’’,
‘‘hr‚f ¾qƒ n‚{w¾ku Au’’, ‘‘„eŒk ËkuZzkne y™u [eƒkð÷e Au’’, ‘‘Ãku÷e Ãkkzkuþ™™k
rðr[ºk Mð¼kð™u ÷eÄu Œu™u fkuE ‚kÚku ƒ™Œwt s ™Úke.’’ yk Ãkú{kýu ykÃkýu ÷„¼„ hkus
ÔÞrõŒíð™kt {qÕÞktf™ku fhíkkt nkuEyu Aeyu, Ëhuf ÔÞrõŒ ‘ÔÞrõŒíð’ Ähkðu Au.
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 ƒeS ÔÞrõŒyku™u ‚{sðk™e y™u yku¤¾ðk™e EåAk ÷„¼„ Ëhuf™u nkuÞ Au. ÃkrŒ y™u
Ãkí™e, {kŒk rÃkŒk y™u ƒk¤f, r{ºk y™u r{ºk, rþûkf y™u rðãkÚkeo, þuX y™u ™kufh,
™uŒk y™u y™wÞkÞe. yk{ Ëhuf ÔÞrõŒ yufƒeò™u ‚{sðk {k„u Au y™u ÃkkuŒk™e ‚kËe
‚{s Ãkú{kýu ‚k{e ÔÞrõŒ™u {q÷ððk™ku ÃkúÞí™ Ãký fhu Au, hkusƒhkus™k Sð™{kt
fux÷efðkh ÔÞrõŒ™k ƒkÌk Ëu¾kð fu ‘ÔÞrõŒíð’ þçË ÃkúÞkuòÞ Au, ÃkhtŒw {™kuði¿kkr™fku
ÔÞrõŒíð™k yufkË Ãkk‚k™u MÃkþoŒk ‚k{kLÞ ÷kufku™k yk ÏÞk÷ku™u MðefkhŒk ™Úke. ykÄwr™f
{™kuði¿kkr™fku srx÷ y™u „rŒþe÷ yuðk ÔÞrõŒíð™u ‚ðo„úkne heŒu ‚{òððk {kxu rðrðÄ
r‚jktŒku ykÃku Au. ÔÞrõŒíð™e ÔÞkÏÞkyku swËkt swËkt {™kuði¿kkr™fkuyu su ykÃku÷e Au Œu
òuðk ÃkúÞí™ fheyu.

h ÔÞÂõŒíð yux÷u þwt ?

 ÔÞrõŒíð yu ¾qƒ s rðMŒ]Œ y™u srx÷ ÏÞk÷ Au. {ký‚™u yuf ‚{„ú ÔÞrõŒ fu yuf{
Œhefu òuEyu, íÞkhu Œu™k ÔÞrõŒíð™ku ÏÞk÷ ykðu Au, ÔÞrõŒíð fkuE Ãký yuf ÃkkMkkt
þkherhf ƒktÄku, Ëu¾kð, Ãkú¼kð ð„uhu ÃkqhŒwt {ÞkorËŒ ™Úke. nehk™e su{ ÔÞrõŒíð™u Ãký
y™uf Ãkk‚k nkuÞ Au. ÔÞrõŒ™u ‚{sðk {kxu {ký‚™k ðŒo™™kt rðrðÄ Ãkk‚k™u yufrºkŒ
fhe™u Œu™ku ‚tÃkqýo yÇÞk‚ fhðku Ãkzu Au, ŒuÚke ÔÞrõŒíð™u ‚{sðk {kxu Ãký rðrðÄ ár»xfkuý
yÃk™kðkÞ Au y™u ÔÞrõŒíð™e ÔÞkÏÞk Ãký rðrðÄ heŒu yÃkkÞ Au.

 ÔÞrõŒíð™u yt„úuS{kt Personality fnu Au. yk þçË ÷urx™ Per y™u sonare WÃkhÚke
WŒhe ykÔÞku Au. ÃkkA¤Úke Œu Personality yu{ Aqxku ÃkzÞku Au. Persona ™ku yÚko
‘{kunhk{ktÚke yðks fkZ™kh’ yuðku ÚkkÞ Au. sq™k s{k™k{kt ht„¼qr{ WÃkh yr¼™uŒkyu
suðwt {nkuhwt ÃknuÞOw nkuÞ Œuðku yðks fkZðku ÃkzŒku y™u yu {kunhk y™u yðks™u ykÄkhu
Ãkúuûkfku Œu™u yku¤¾Œk, Ãkúuûkfku WÃkh Œu™e rðrþ»x AkÃk ÃkzŒe, yk™k WÃkhÚke ÔÞrõŒíð™ku
ÏÞk÷ WŒhe ykÔÞku Au. òu fu Œu{kt VuhVkh ½ýku ÚkÞku Au.

 ÔÞrõŒ ÃkkuŒk™k rðrþ»x heŒu ÃkkuŒk™k ðkŒkðhý ‚kÚku su y™wfq÷™ ‚kÄu Au Œu™u ™¬e
fh™kh Œtºk™wt „rŒþe÷ ‚t„X™ Œu ÔÞrõŒíð.’’
“Personality is the dynamic organization with the individual of those psycho-
physical system that determine his unique adjustments to his environment.’’

1 {™ :

 ‘‘ÔÞrõŒíð yux÷u ÔÞrõŒ™e ðŒo™þi÷e, Œu™k h‚ku, ð÷ýku, þrõŒyku, yr¼ÞkuøÞŒkyku
y™u yuðkt rðrþ»x ÷ûkýku™wt ‚w„úrÚkŒ MðYÃk.’’

h ðkuh™ :

 ‘‘ÔÞrõŒ™k fkuE Ãký rðfk‚™k fkuE Ãký Œƒ¬u {k™r‚f ½x™k™e rMÚkrŒ Œu Œu™wt ÔÞrõŒíð.’’
“Personality is entire mental organization of a human being at any given
stage of development.”

3 zuþe÷ :

 ‘‘ÔÞrõŒíð yux÷u ƒeò {ký‚ku su™uu ‚w‚t„Œ heŒu y÷„ Œkhðe þfu yuðk, {ký‚™k
ÔÞðrMÚkŒ ðŒo™™wt ‚{„ú r[ºk.’’

4 Þt„ :

 ‘‘ÔÞrõŒíð yux÷u yuf {ký‚™u ƒeò {ký‚kuÚke y÷„ Ëþkoð™khkt y™u ƒeòyku Œu™k
ÃkúíÞu þe heŒu ðŒoþu Œu ™¬e fh™khkt Xef Xef MÚkkÞe ÷ûkýku™wt y™ku¾wt ‚t„X™.’’
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Ãk huõ‚hkuz :

 ‘‘‚k{krsf heŒu {kLÞ y™u ‚k{krsf ár»xyu y{kLÞ ÷ûkýku ðå[u™e ‚{Œw÷k Œu ÔÞrõŒ™wt
ÔÞrõŒíð.’’

 yk{, ÔÞrõŒíð yu rðrðÄ ÷ûkýku™ku {kºk ‚hðk¤ku ™Úke, Ãký rðrþ»x heŒu ÚkŒku „wýkfkh
Au. ÷ûkýku™k Œkýkðkýk swËkt swËkt {ký‚ku{kt swËe swËe heŒu ðýkÞ Au y™u Œu{kt ÔÞrõŒíð™e
swËe swËe ¼kŒ ™eÃksu Au.

3 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxeyku :

 yíÞkhu ÔÞrõŒíð™k {kÃk™™ku yk„ún ÷„¼„ Ëhuf ûkuºk{kt ðÄŒku òÞ Au. Wãku„ÃkrŒ
ÃkkuŒk™ku ðu[kýfkh (‚uÕ‚{u™) fuðku nkuðku òuEyu Œu ÏÞk÷{kt hk¾e™u ÔÞrõŒíð™u {kÃkðk™ku
yk„ún hk¾u Au. yks heŒu ÷~fhe y{÷Ëkhku ‚ir™fku™wt, yrÄfkheyku, „w™u„khku™wt, rþûkfku
rðãkÚkeoyku™wt y™u yLÞ r[rfí‚fku ËËeo™wt ÔÞrõŒíð ‚{sðk {kxu {kÃk™™ku ykÄkh ÷u Au.
yk rðrðÄ sYrhÞkŒku Ãkkh Ãkkzðk {kxu {™kuði¿kkr™fkuyu ÔÞrõŒíð {kÃk™™e rðrðÄ f‚kuxeyku
ƒ™kðe Au.

 ÔÞrõŒíð™e ÔÞkÏÞk{kt y™wfq÷™ ¾qƒ {n¥ð™e ƒkƒŒ Au. ÔÞrõŒíð {kÃk™™e f‚kuxeyku{kt
Ãký y™wfq÷™™k {kÃk™ Ãkh s rðþu»k ¼kh {qfðk{kt ykðu÷ nkuÞ Au. su ÔÞrõŒ ÃkkuŒk™e
òŒ™e ‚kÚku y™u ƒeS ÔÞrõŒyku ‚kÚku ‚khe heŒu y™wfq¤ ƒ™e þfe nkuÞ Au, Œu™wt ÔÞrõŒíð
yuðwt nkuÞ Au fu su™e yLÞ Ãkh ‚khe y‚h Ãkzu Au, ŒuÚke ÔÞrõŒ™e y™wfq÷™ þrõŒ {kÃk™
îkhk òýðe sYhe ƒ™u Au.

4 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ :

 ÔÞrõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™ku WÃkÞku„ ™e[u Ãkú{kýu Au :
1 rðãkÚkeo™k Mðk¼krðf ÷ûkýku òýe Œu™u y™wYÃk rþûký ÔÞðMÚkk „kuXððk{kt {ËËYÃk ƒ™u

Au.
h rðãkÚkeo™k Mðk¼krðf ÷ûkýku òýe Œu™u y™wYÃk ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðk{kt

{ËËYÃk ƒ™u Au.
3 rðãkÚkeo™k ‚{MÞkYÃk ðŒo™ku™kt fkhýku þkuÄðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
4 rðãkÚkeoyku™e rþûkýfkÞo™e ‚{MÞkyku òýðk{kt {ËËYÃk ƒ™u Au.
Ãk rðãkÚkeoyku™kt sYhe ÷ûkýku òýe rðãkÚkeoyku™u, ðk÷eyku™u {k„oËþo™ ykÃkðk{kt {ËËYÃk

ÚkkÞ Au.
6 ÔÞrõŒ rðþu™ku ‚tÃkqýo ÏÞk÷ {u¤ððk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
Ãk ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™e {ÞkoËkyku :

 ÔÞrõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™e fux÷ef {ÞkoËkyku Ãký òuðk {¤u Au, su ™e[u {wsƒ Au :
1 yk Ãkúfkh™e f‚kuxeyku{kt WÃkÞku„ fhðk {kxu Œk÷e{™e ¾k‚ sYh Au.
h yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt rðãkÚkeo ‚k[k sðkƒku ¼Þ™u ÷eÄu ™ ykÃku Œuðe þõÞŒk hnu÷e Au.
3 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt {qfðk{kt ykðu÷k rðÄk™ku MÃk»x ™ nkuÞ Œku, Œu™wt yÚko½x™ ƒhkƒh

heŒu ÚkE þfŒwt ™Úke.
4 yk Ãkúfkh™e f‚kuxe{kt rðãkÚkeoyku™u f‚kuxe™k ‚k[k sðkƒku ¾ƒh ™ nkuÞ Œku ‚k[e {krnŒe

ÃkúkÃŒ fhðe {w~fu÷YÃk ƒ™u Au.
Ãk yk f‚kuxeyku™wt yÚko½x™ fhðk {kxu ¾k‚ y™w¼ð y™u Œk÷e{™e ¾k‚ sYh Ãkzu Au.
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h0.  {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku™wt ð„eofhý
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h1. ‚khktþ : Let us sum up

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ yu ÔÞÂõŒ rðþu™ku ‚tÃkqýo yÇÞk‚ Au, Œu™e ™k™k{kt ™k™e ƒkƒŒku òuðk{kt
ykðu Au. ÔÞÂõŒ yÇGkk‚ {kxu ‚k{krsf {kE¢kuMfkuÃk þçË ÃkúÞkußÞku Au.

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ÷ûkýku :

1 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
h ‚tÃkqýo ŒÃkk‚
3 ‚tÏÞkí{f y™u „wýkí{f {krnŒe™ku yÇÞk‚
4 WÃkfhý™ku WÃkÞku„
Ãk ðŒo{k™ y™u ¼qŒfk¤™e {krnŒe™ku yÇÞk‚
6 r™Ëk™-WÃk[khfkÞo
7 ‚ðo„úkne yÇÞk‚
8 WífÕÃk™kyku™e [fk‚ýe
9 ÃkúíÞûk ŒÃkk‚
10 rðrþ»x ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚
 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ‚kuÃkk™ku :

1 ‚{MÞk Ãk‚tË„e
h ÃkúkÚkr{f {krnŒe {u¤ððe
3 yuf{™e Ãk‚tË„e
4 {krnŒe™wt yufºkefhý
Ãk sðkƒËkh Ãkrhƒ¤ku™e yku¤¾-r™Ëk™
6 WÃk[khkí{f fkÞo¢{
7 y™wfkÞo
8 ynuðk÷ ÷u¾™
 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe :

ÔÞÂõŒ™k ðŒo™™k ™{q™k™wt y™kí{÷ûke y™u Ãkú{krýŒ {kÃk™ fhðk {kxu™k ‚kÄ™™u
{™kuði¿kkr™f f‚kuxe fnu Au.

 {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku™wt ð„eofhý :

1 ‚t[k÷™™k ykÄkhu
h f÷{ku™k ykÄkhu
3 nuŒwyku™k ykÄkhu
4 f‚kuxe ‚th[™k™u ykÄkhu
Ãk f÷{ MðYÃk™k ykÄkhu
6 ÃkúrŒ[kh™u ykÄkhu
7 yÚko½x™™u ykÄkhu
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h1. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku yÚko MÃk»x fhku.
h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e rð¼kð™k MÃk»x fhku.
3 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ÷ûkýku sýkðku.
4 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ þk {kxu ?
Ãk yk ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ õÞkhu fhðku ?
6 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ‚kuÃkk™ku sýkðku.
7 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ™{q™k Ãk‚tË„e sýkðku.
8 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e {krnŒe™k yufºkefhý™e ÃkúrðrÄ sýkðku.
9 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
10 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ÷k¼ku sýkðku.
11 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k WÃkÞku„ku sýkðku.
1h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e {ÞkoËkyku sýkðku.
13 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ {kxu nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe ‚{MÞkyku sýkðku.
14 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe yux÷u þwt ? WËknhý ‚kÚku MÃk»x fhku.
1Ãk {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
16 ƒwrj yux÷u þwt ? Œu MÃk»x fhku.
17 ƒwrj f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
18 ƒwrj f‚kuxe™e {w~fu÷e sýkðku.
19 ÔÞÂõŒíð yux÷u þwt ? WËknhý ‚kÚku MÃk»x fhku.
h0 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxeyku sýkðku.
h1 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
hh ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™e {ÞkoËkyku sýkðku.
h3 {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku™wt ð„eofhý ykf]rŒ ‚kÚku ŒiÞkh fhku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ yux÷u þwt ?
h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ƒu ÷ûký sýkðku.
3 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ þk {kxu sYhe Au ?
4 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ õÞkhu fhðku ?
Ãk ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ƒu ‚kuÃkk™ sýkðku.
6 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu fE fE ƒkƒŒku Œ{u æÞk™{kt hk¾þku ?
7 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ƒu ÷k¼ sýkðku.
8 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ƒu WÃkÞku„ sýkðku.
9 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
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10 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ ‚tþkuÄ™ {kxu nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe ‚{MÞkyku sýkðku.
11 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe yux÷u þwt ?
1h {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
13 ƒwrj yux÷u þwt ?
14 ƒwrj f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
1Ãk ƒwrj f‚kuxe™e ƒu {w~fu÷e sýkðku.
16 ÔÞÂõŒíð yux÷u þwt ?
17 ÔÞÂõŒíð {kÃk™™e ƒu f‚kuxe sýkðku.
18 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
19 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

hh. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ºký ÷ûký sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ÔÞkÏÞk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ƒu sYrhÞkŒ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
Ãk ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku õÞkhu WÃkÞku„ fhðku Œu sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ºký ‚kuÃkk™ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 {krnŒe yufºkefhý™e ƒu ÃkjrŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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10 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

11 ‚tþkuÄ™ {kxu nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe yuf ‚{MÞk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

1h {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

13 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

14 ÔÞÂõŒíð yuux÷u þtw Œu sýkðku ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

1Ãk ÔÞÂõŒ {kÃk™ f‚kuxe™k ƒu WÃkÞku„ sýkðku.
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
16 ÔÞÂõŒíð {kÃk™ f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

h3. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku yÚko :

 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ îkhk {kºk ÔÞÂõŒ™ku s yÇÞk‚ fhðk™ku Au Œuðwt ™Úke, ÃkhtŒw ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
nuX¤ fkuE Ãký yuf{™ku yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au.

h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™kt ƒu ÷ûký :

1 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ fhðk
h ‚tÃkqýo ŒÃkk‚ fhðk
3 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ÔÞkÏÞk :

‘‘ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ {kxu ‚k{krsf {kE¢kuMfkuÃk þçË ÃkúÞkußÞku Au.’’
- ƒ„uo‚

4 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ƒu sYrhÞkŒ :

1 rðãkÚkeo™wt r™Ëk™ fhðk
h rðãkÚkeo™k r™Ëk™ WÃkhÚke WÃk[khfkÞo fhðk
Ãk ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™ku WÃkÞku„ :

1 ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe {u¤ððk
h ‚tMÚkkfeÞ {krnŒe {u¤ððk
6 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™k ºký ‚kuÃkk™ :

1 ‚{MÞk Ãk‚tË„e
h ÃkúkÚkr{f {krnŒe {u¤ððe
7 {krnŒe yufºkefhý™e ƒu ÃkjrŒ :

1 þk¤k™k Ãkºkfku îkhk
h rþûkfkuyu fhu÷kt r™heûký îkhk
8 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ :

1 ykí{÷ûkeÃkýwt ™ ykðe òÞ Œu™e fk¤S hk¾ðe
h ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™wt ûkuºk {ÞkorËŒ hk¾ðe.
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9 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ƒu WÃkÞkur„Œk :

1 ŸzkýÃkqðof™ku yÇÞk‚ fhðk
h r™Ëk™ y™u WÃk[khfkÞo fhðk
10 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚™e ƒu {ÞkoËk :

1 ykuAe ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚
h ð„eofhý™ku y¼kð
11 ‚tþkuÄ™ nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe yuf ‚{MÞk sýkðku :

1 r™ð]¥k rþûkfku™e ‚{MÞk™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
h nŒkþ ÔÞÂõŒyku™e {qtÍðý™ku ÔÞÂõŒ yÇÞk‚
1h {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™ku yÚko :

 {kÃk™ nuX¤™kt ÷ûký™k ‚tË¼o{kt ƒu fu ŒuÚke ðÄw ÔÞÂõŒyku™e Œw÷™k fhðk {kxu™e ÔÞðÂMÚkŒ
ÃkjrŒ yux÷u {™kuði¿kkr™f f‚kuxe.

13 {™kuði¿kkr™f f‚kuxe™e ƒu WÃkÞkur„Œk :

1 rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e ƒwrj fûkk Ãkú{kýu yÇÞk‚ fhu Au fu ™nª Œu òýðk
h rðãkÚkeo™u ÃkkuŒk™k h‚ Ãkú{kýu fk{ ykÃkðk
14 ÔÞÂõŒ yux÷u ? :

 ÔÞÂõŒ ÃkkuŒk™k rðrþ»x heŒu ÃkkuŒk™k ðkŒkðhý ‚kÚku su y™wfq÷™ ‚kÄu Au Œu™u ™¬e
fh™kh Œtºk™wt „rŒþe÷ ‚t„X™ Œu ÔÞÂõŒíð.

1Ãk ÔÞÂõŒ {kÃk™ f‚kuxe™k ƒu WÃkÞku„ :

1 rþûký ÔÞðMÚkk „kuXððk{kt {ËËYÃk
h ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðk{kt {ËËYÃk
16 ÔÞÂõŒíð {kÃk™™k f‚kuxe™e ƒu {ÞkoËk :

1 yk f‚kuxe™k WÃkÞku„ {kxu Œk÷e{ ÷uðe sYhe Au
h yk f‚kuxeyku™wt yÚko½x™ fhðk {kxu ¾k‚ y™w¼ð y™u Œk÷e{™e sYh Ãkzu Au.

h4. ‚qr[Œ ðk[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : {™kurð¿kk™ rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
3. W[kx ze.yu. : rþûký  y™u  ‚k{krsf  rð¿kk™ku{kt  ‚tþkuÄ™™wt  ÃkjrŒþkMºk,

‚kihk»xÙ Þwr™ðr‚oxe, hksfkux
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: YÃkhu¾k :

(A) þiûkrýf nuŒwyku

1. ÃkúMŒkð™k

h. ð„eofhý

(1) ¿kk™kí{f ûkuºk™k nuŒwyku (Cognitive Domain)

(1) ¿kk™

(h) ‚{s

(3) WÃkÞku„ku

(4) Ãk]Úk¬hý

(Ãk) ‚tÞkus™

(6) {qÕÞktf™

(h)  ¼kðkí{f ûkuºk™k nuŒwyku (Affective Domain)

(1) æÞk™ ykÃkðwt

(h) ÃkúrŒ[kh ykÃkðku

(3) {q÷ððwt - {qÕÞ Äkhý fhðwt

(4) {qÕÞku™u ÔÞðÂMÚkŒ fhðk

(Ãk) [krhºÞ r™{koý

(3)  r¢Þkí{f ûkuºk™k nuŒwyku (Conative Domain)

(1) yktŒrhf Ãkúuhýk

(h) fkÞo fhðwt - æÞk™ fuÂLÿŒ fhðwt

(3) r™Þtºký

(4) Mðk¼kðefhý-ykí{‚kíkT

(Ãk) fkiþÕÞ ÃkúkÂÃŒ

(B) Mð{qÕÞktf™

3. ÃkúMŒkð™k

4. Mð {qÕÞktf™ yux÷u þtw ?

Ãk. Mð {qÕÞktf™ fhðk™e þõÞŒkyku

6. Mð {qÕÞktf™™kt ÷k¼

7. Mð {qÕÞktf™™e {ÞkoËkyku

8. Mð {qÕÞktf™™u y‚hfkhf ƒ™kððk™kt ‚q[™ku

9. ‚khktþ

10. yuf{ MðkæÞkÞ

yuf{
14

þiûkrýf nuŒwyku y™u Mð{qÕÞktf™
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11. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

1h. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

13. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 ¿kk™kí{fûkuºk™k nuŒwyku ‚{S þfþku.
h ¼kðkí{f ûkuºk™k nuŒwyku ‚{S þfþku.
3 r¢Þkí{f ûkuºk™k nuŒwyku ‚{S þfþku.
4 Mð {qÕÞktf™™ku yÚko ‚{S þfþku.
Ãk Mð {qÕÞktf™ fhðk™e þõÞŒkyku™e [[ko fhe þfþku.
6 Mð {qÕÞktf™™kt ÷k¼ ‚{S þfþku.
7 Mð {qÕÞktf™™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
8 Mð {qÕÞktf™™u y‚hfkhf ƒ™kððk™kt ‚q[™ku ‚{S þfþku.

(A) þiûkrýf nuŒwyku

1. ÃkúMŒkð™k :

 ç÷q{ (19Ãk6)™e xuûkku™ku{e Ãkú{kýu :
 rþûký™k nuŒwyku™u yku¤¾ðk{kt y™u ÔÞkÏGkkrÞŒ fhðk{kt ¾qƒ s ‚nkÞf {k„oËþof ç÷q{™k

nuŒwyku™e xuûkku™ku{e (ð„eofhý){ktÚke {¤u Au. yk xuûkku™ku{e{ktÚke þiûkrýf nuŒwyku™wt ð„eofhý
ð™MÃkrŒ y™u Ãkúkýeyku™k ð„eofhý suðwt s Au. yu{kt rþûký{ktÚke yÃkurûkŒ ƒÄe s þõÞ
yæÞÞ™ r™»Ãkr¥kyku™u ‚k{kLÞ y™u rðrþ»x nuŒwyku™k MðYÃk{kt ykðhe ÷u Au. fu¤ðýe™wt
ytrŒ{ æÞuÞ ƒk¤f™k ÔÞðnkh-ðŒo™{kt ÞkuøÞ ÃkrhðŒo™ ÷kððk™wt nkuÞ Au. ƒk¤f™k ðŒo™
y™u ÔÞðnkh Œu™k ÔÞÂõŒíð™kt rðrðÄ ÃkkMkktyku ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu Au, Œu{kt yktŒrhf
Œu{s ƒkÌk ƒLLku ÔÞðnkh ÃkrhðŒo™™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ßÞkhu ykÃkýu ƒk¤f™u ¼k»kk™wt
rþûký ykÃkeyu íÞkhu Œu™k ƒkÌk- ÔÞðnkh, ðŒo™, Œu™e yr¼ÔÞÂõŒ ðkt[™ y™u ÷u¾™
îkhk ÃkúËrþoŒ ÚkkÞ Au, ßÞkhu Œu™kt yktrŒhf ÔÞðnkh ðŒo™ Œu™e ‚{sþÂõŒ, rð[khþÂõŒ
ŒÚkk ¼kð ÃkúËþo™ îkhk {qrŒo{tŒ ÚkkÞ Au. yks Ãkú{kýu „rýŒ, rð¿kk™, ‚{ksrðãk™k
rþûký îkhk Ãký ƒk¤f™kt yktŒrhf Œu{s ƒkÌk ÔÞðnkh-ðŒo™ Ãkúfx ÚkkÞ Au. þk¤k{kt
¼ýkððk{kt ykðŒkt ƒk¤fku™k ¿kk™kí{f, ¼kðkí{f, r¢Þkí{f({™ku-þkherhf)
Ãkk‚kyku™ku rðfk‚ fhu Au. ƒk¤f™k ðŒo™-ÔÞðnkh™k ºký {wÏÞ yt„ku Au, su yktŒrhf
y™u ƒkÌk ƒt™u MðYÃkku{kt ÃkúËrþoŒ ÚkkÞ Au. rðrðÄ þiûkrýf nuŒwyku™wt ð„eofhý ƒuLò{e™
ç÷q{, fuÚkðku÷ y™u ‚nfkÞofhkuyu ykÃku÷kt ð„eofhýku ‚kiÚke ðÄw ÃkjrŒ‚h™k y™u rðf‚eŒ
Au, Œuykuyu rþûkfku, yÇÞk‚¢{, h[rÞŒkyku, f‚kuxe hr[ÞŒkyku ðå[u ykÃk‚-ykÃk‚{kt
y‚hfkhf rð[kh rðr™{Þ þõÞ ƒ™u yu heuŒu rðrðÄ nuŒwyku™wt ð„eofhý fÞwO Au y™u
ð„eofhý™e ÃkjrŒ rðf‚kðe Au. yk ð„eofhý yuðe Äkhýk Ãkh ykÄkrhŒ nkuÞ Au fu,
yæÞÞ™ r™»ÃkrŒ™u rðãkÚkeo™k ðŒo™-ÃkrhðŒo™™k ‚tË¼o{kt W¥k{ heŒu ðýoðe þfkÞ. su
rþûkfku rþûký™k nuŒwyku™u ðŒo™™k ‚tË¼o{kt Ëþkoððk EåAŒk nkuÞ Œuyku {kxu yk ð„eofhý
¾qƒ s {ËËYÃk ƒ™e þfu Au.

h. ð„eofhý :

 yk xuûkku™ku{e™wt ð„eofhý ™e[u {wsƒ fhðk{kt ykðu÷ Au.
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ð„eofhý

¿kk™kí{f ûkuºk ¼kðkí{f ûkuºk r¢Þkí{f ûkuºk
Cognitive Affective Psychomotor
Domain Domain Domain

or
Conative
Domain

1 ¿kk™kí{f ûkuºk™k nuŒwyku : Cognitive domain

 ¿kk™kí{f ûkuºk™k rðfk‚ {kxu ‚k{kLÞ heŒu ykÃkýu yÇÞk‚¢{ ykÄkrhŒ ÃkkXÞÃkwMŒfku™k
‚tË¼o{kt su ÃkúÞk‚ku fheyu Aeyu Œu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 yk ûkuºk™k nuŒwyku{kt rðãkÚkeoykuyu {u¤ðu÷ ¿kk™™e rð„Œku™u ÞkË fhu Au yÚkðk yku¤¾u
y™u y{wf ƒkirjf þÂõŒyku™u ŒÚkk fkiþÕÞku rðf‚kðu Œu™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. y„kW þe¾u÷e
ðMŒwyku™u ÞkË hk¾ðwt yux÷u ¿kk™.

 ™ðe {krnŒe, nfefŒ, Ãkúr¢Þkyku, r‚jkŒku rðþu™e òýfkhe ÃkúkÃŒ fhðe Œu ÔÞÂõŒ„Œ™k
¿kk™kí{f ÃkkMkkt ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu Au.

 rþûký{kt ¿kk™÷ûke WÆuþ yk ƒkƒŒ Ãkh ¼kh {qfu Au. rðãkÚkeo, {krnŒe, nfefŒ, Ãkúr¢Þk,
r‚jktŒku ð„uhuÚke Ãkrhr[Œ ÚkkÞ, yk Ãkk‚k{kt M{hý™e {™kuðui¿kkr™f Ãkúr¢Þk fkÞohŒ hnu
Au. Ëhuf rð»kÞ™k rþûký{kt ¿kk™kí{f Ãkk‚w nkuÞ Au y™u rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™tw Œu {n¥ðÃkqýo
Ãkk‚wt ƒ™u Au. ykÃkýe ykÄwr™f fu¤ðýe{kt yk Ãkk‚wt yíÞtŒ {n¥ð™wt „ýkÞ Au. ¿kk™kí{f
ûkuºk™wt rð&÷u»ký ç÷q{u ™e[u Ãkú{kýu fÞwO Au.

* rðrþ»x nfefŒku™wt ¿kk™
* rðrþ»x nfefŒku y™u ‚íÞku™wt ¿kk™ ÃkúkÃŒ fhðk™k {k„kuo
* ÃkhtÃkhkyku y™u {kLÞŒkyku™wt ¿kk™
* ½x™kyku™e „rŒrðrÄ y™u Ãkúr¢Þkyku™wt ¿kk™
* fkuE rð»kÞ™k rðrðÄ Ãkk‚ktyku rðþu™tw ¿kk™
* rðrÄyku y™u Ãkúýkr÷yku™wt ¿kk™
* {kÃkËtz™wt ¿kk™
* r‚jktŒku y™u ‚k{kLÞefhý™wt ¿kk™
* {kÃkËtz™tw ¿kk™
* r‚jktŒku y™u ‚k{kLÞefhý™wt ¿kk™
 yk ¿kk™ ‚ki ÃkúÚk{ M{]rŒ{kt ƒu Ãkk‚kyku™k MðYÃk{kt ÚkkÞ Au.

Ãkw™:M{hý yku¤¾
Recall Recognition
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 íÞkhÃkAe ÔÞkÏÞk, rð&÷u»ký, ÃkúÞku„, ‚t&÷u»ký y™u {qÕÞktf™™e Ãkúr¢Þk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ
Au.

 ¿kk™Lkk yk MŒhku yíÞtŒ frX™ Au, ÃkhtŒw ½ýkt y„íÞ™kt Au.
 ‚k{kLÞ heŒu ¿kk™kí{f ûkuºk™k nuŒwyku{kt ™e[u™k {wÏÞ nuŒwyku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu

Au.
1 ¿kk™ : Knowledge

 þe¾u÷e ðMŒw ÞkË hk¾ðe y™u sYh ÃkzÞu Œu™wt Ãkw™:M{hý fhðwt. ¿kk™{kt rðþk¤
rðMŒkh{kt™e ‚k{„úe™wt Ãkw™:M{hý ‚tf¤kÞu÷wt Auu. rðþk¤ nfefŒkuÚke {ktze™u Œu ‚tÃkqýo r‚jktŒku
‚wÄe™e ƒkƒŒku ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu Au. yk ƒÄk{kt ykð~Þf ƒkƒŒ yu Au fu ÞkuøÞ {krnŒe™u
ÞkuøÞ ‚{Þu ÞkË fhðk™e Au.

 ¿kk™ yu ¿kk™kí{f ûkuºk™e yæÞÞ™ r™»Ãkr¥kyku{kt yufË{ r™B™ MŒhu Au. yk nuŒwyku™k
rðrþ»x nuŒwyku y™u yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ku ™e[u Ãkú{kýu Au :

1 rðrþ»x {krnŒe :

 rðrþ»x y™u swËe Œkhðe þfkÞ Œuðe {krnŒe ÞkË fhðe, su™k Ãkuxk rð¼k„ku ™e[u {wsƒ
Au:

 rðãkÚkeoyku þe¾u÷e Ãkrh¼k»kk, rðrþ»x þçËku, ÏÞk÷ku ð„uhu™u ÞkË fhu.
 rðãkÚkeo Œkhe¾ku, ƒ™kðku, ÔÞÂõŒyku, MÚk¤ku, {krnŒe™e ykÄkh ð„uhu ÞkË fhu yÚkðk

yku¤¾u.
h rðrþ»x {krnŒe yt„u™e rðrÄyku :

 rð[khku y™u ƒ™kðku™u ÞkuøÞ heŒu „kuXððk, Œu{™ku yÇGkk‚ fhðku, r™ýoÞ fhðk y™u
Œu{™e xefk fhðe. rðãkÚkeoyku rð[khku y™u ƒ™kðku™e ÞkuøÞ MðYÃk{kt hsqykŒ fhu.
rðãkÚkeo ƒ™kðku fu ½x™kyku™k ¢{ yku¤¾u. rðãkÚkeo y{wf rð»kÞ, ûkuºk fu ‚{MÞk {kxu
sYhe yuðk ð„eofhý™u yÚkðk ÔÞðMÚkk™u yku¤¾u. rðãkÚkeo nfefŒku, r™Þ{ku, yr¼ÃkúkÞku
ð„uhu™e fuðe heŒu [fk‚ýe fhkðk{kt ykðu Au Œu òýu. rðãkÚkeo y{wf rð»kÞ{kt WÃkÞku„{kt
÷uðk{kt ykðŒe ÃkjrŒ òýu.

3 y{wf ûkuºk™e ‚ðo‚k{kLÞ ƒkƒŒku y™u r™Þ{ku :

 rðãkÚkeo y{wf r™Þ{ku™u yku¤¾u. Ëk.Œ. - {kt„™ku r™Þ{
 rðãkÚkeo y{wf r‚jktŒku™u yku¤¾u. Ëk.Œ. - ðe{k™ku r‚jktŒ
 WÃkh™k ºký rðrþ»x nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e™u fhu÷ rþûký™ku WÆuþ ¿kk™ Au. ¿kk™™e

r‚rj™e [fk‚ýe {kxu™k yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ku™u ykÄkhu Ãkú§ku ŒiÞkh fhe þfkÞ.

 rþûký™k ‚k{kLÞ nuŒwyku™k WËknhýku :

1 ‚k{kLÞ Ãkrh¼k»kkyku òýu.
h ÃkkÞk™e ‚tfÕÃk™kyku òýu.
3 r‚jktŒku òýu.
4 r™Þ{ku òýu.
Ãk ÃkjrŒyku y™u ÃkúÞwÂõŒyku òýu.
6 rðrþ»x nfefŒku òýu.
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 yÃkurûkŒ ÃkrhðŒo™ku™k WËknhýku :

1 rðãkÚkeoyku {kt„™e ÔÞkÏÞk ykÃke þfu.
h rðãkÚkeoyku {kt„™k r™Þ{™wt ðýo™ fhe þfu.
3 rðãkÚkeoyku {kt„™k r™Þ{™e hsqykŒ fhe þfu.
h ‚{s : Comprehension

 þe¾u÷e ðMŒw™ku Ÿzku yÚko ‚{sðku.
 rð»kÞðMŒw™e {krnŒe™e [ku¬‚ ‚e{k™e ƒnkh sE™u Œu {krnŒe™u ‚{òððe, Ãkwhf

rð„Œ hsq fhðe Œu ‚{s fnuðkÞ. ‚{s {kxu ¿kk™ nkuðwt ykð~Þf Au. ‚{s™ku nuŒw
¿kk™™e Wå[ fûkk™ku Au.

 rðãkÚkeo ÃkkXÞÃkwMŒf™wt ¿kk™ ÃkúkÃŒ fÞko ƒkË Œu™e ‚{s {u¤ðe þfu Au.
 ‚{s™ku yÚko ÚkkÞ Au ‚k{„úeyku™k yÚko™u ‚{sðk™e þÂõŒ. yæÞÞ™ ‚k{„úe™u yuf

MðYÃk{ktÚke ƒeò MðYÃk{kt Vuhðe™u ‚{s Ëþkoðe þfkÞ.
 Ëk.Œ. - {kt„™k r™Þ{™u y™w‚qr[{kt ‚{sðk{kt ‚k{„úe™wt yÚko½x™ fhðwt, Ãkrhýk{ku™e

yk„kne fhðe.
 yk nuŒwyku™u rðrþ»x nuŒwyku y™u yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™™kt nuŒwyku ™e[u Ãkú{kýu Au.
 rðrþ»x nuŒwyku :

* rðãkÚkeo rðrþ»x ‚íÞku, þçËku, r™Þ{ku, ‚kÄ™ku ŒÚkk r‚jktŒku™u ÃkkuŒk™k þçËku{kt hsq fhu
Au.

* rðãkÚkeo Ãkkrh¼kr»kf MðYÃk{kt™e {krnŒe™u ÃkkuŒk™k þçËku{kt hsq fhu Au.
* rðãkÚkeo ÃkkXÞðMŒw™wt yÚko½x™ fhu. ÃkkXÞðMŒw™e ÔÞkÏGkk ykÃku.
* ykÃku÷ ‚k{„úe™u yÚkoÃkqýo heŒu „kuXðe Œu{ktÚke ‚khktþ ykÃku.
* rðãkÚkeo þe¾u÷k r‚jktŒ, Ãkrhýk{ fu nfefŒ yLÞ ÃkrhÂMÚkrŒ™u ÷k„w fhe þfu.
* [kxo y™u yk÷u¾ku™wt yÚko½x™ fhu.
* þkÂçËf {krnŒe™u „rýŒ™k ‚qºkku™k MðYÃk{kt Vuhðu.
* ykÃku÷e {krnŒe{kt ‚qr[Œ¼krð ƒ™kðku™u ytËks Ëþkoðu.
 yÃkurûkŒ ÃkrhðŒo™™k nuŒwyku :

* rðãkÚkeoyku ŒVkðŒ Ëþkoðe þfu.
* rðãkÚkeo MÃk»xefhý fhe þfu.
* rðãkÚkeo WËknhý ykÃke þfu.
* rðãkÚkeo yk„kne fhe þfu.
3 WÃkÞku„ku : Application

 þe¾u÷e ƒkƒŒku™ku ™ðe y™u ðkMŒrðf ÃkrhÂMÚkrŒyku{kt WÃkÞku„ fhðku, su{kt r™Þ{ku,
‚tfÕÃk™kyku, r‚jktŒku, ÃkjrŒyku, fkÞËkyku, [kxo, yk÷u¾ ð„uhu™k WÃkÞku„™ku ‚{kðuþ
ÚkE þfu.

 ‚{s™e fûkk fhŒkt WÃkÞku„™e fûkk Ÿ[e Au.
 ‚{s{kt þe¾u÷e ƒkƒŒku™wt Ÿzwt ¿kk™ òuðk {¤u Au, ßÞkhu WÃkÞku„{kt {u¤ðu÷ ¿kk™™u ŒÆ™

r¼L™ ÃkrhÂMÚkrŒ{kt WÃkÞku„ fhðk™ku yÚko hnu÷ku Au.
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 rðrþ»x nuŒwyku :

* rðãkÚkeoyku{kt þe¾u÷e nfefŒku, r™Þ{ku, r‚jktŒku ð„uuhu™e ™ðe ÃkrhÂMÚkrŒ{kt WÃkÞku„ fhu
Au.

* r™Þ{ku, r‚jktŒku, ‚kÄ™ku{kt ‚k{kLÞefhý y™u WÃkÞku„ fhu.
* r™Þ{ku, r‚jktŒku, ‚kÄ™ku{kt ¼q÷ fu ¾k{e™wt r™Ëk™ fhu.
* „rýŒ™e ‚{MÞkyku Wfu÷ðe
* [kxo y™u yk÷u¾ku™e h[™k fhðe.
 yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ :

* rðãkÚkeoyku Ëk¾÷k „ýe þfu.
* rðãkÚkeoyku r™Ëþo™ fhe þfu.
* rðãkÚkeoyku fwþ¤ ÔÞðnkh fhe þfu.
* rðãkÚkeoyku [kxo, yk÷u¾, ™{q™kyku ŒiÞkh fhe þfu.
* rðãkÚkeoyku ‚{MÞk Wfu÷e þfu.
* Ëk.Œ. -

 ÃkrhðŒo™ fhðwt  ‚so™ fhðwt  „ýŒhe fhðe
 fwþ¤ ÔÞðnkh fhðku  þkuÄ fhðe  r¢Þk fhðe
 „kuXðýe fhðe  ŒiÞkhe fhðe  ‚{MÞk Wfu÷ðe
 fkÞoûk{Œk Ëk¾ððe

4 Ãk]Úk¬hý (rð&÷u»ký) : Analysis

 fkuEÃký rð„Œ yux÷u fu {krnŒe ™k™k ™k™k ½xfkuÚke ‚tfr÷Œ ÚkE™u ŒiÞkh ÚkÞu÷ nkuÞ Au.
yk ½xfku™u yku¤¾ðk Œu Ãk]Úk¬hý fnuðkÞ.

 fkuEÃký rð[kh, r‚jktŒ, Ãkúr¢Þk, þkuÄ‚kh™u ™k™k rð¼k„{kt ðnut[e rðrðÄ ¼k„ku ðå[u
‚ttƒtÄ þkuÄe fkZðku Œu™u Ãk]Úk¬hý fnu Au.

 yk Ãk]Úk¬hý {krnŒe™k ½xfku þkuÄe Œu ½xfku ðå[u™ku ‚tƒtÄ Ëþkoðe {krnŒe™wt {k¤¾wt
MÃk»x fhðk {kxu nkuÞ Au.

 Ãk]Úk¬hý yux÷u yæÞÞ™ ‚k{„úe™wt Œu™k Ãkuxk rð¼k„ku{kt rð¼ks™ fhðwt suÚke Œu™k
ÔÞðÂMÚkŒ MðYÃk™u ‚{S þfkÞ, su{kt ¼k„ku™u yku¤¾ðk, ¼k„ku ðå[u™k ‚tƒtÄku™wt
Ãk]Úk¬hý fhðwt y™u ‚tÞku„efhý™k r‚jktŒku™u yku¤¾ðk™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

1 Œ¥ðku™wt Ãk]Úk¬hý:

 rðãkÚkeo rð»kÞðMŒw™k Œ¥ðku™wt Ãk]Úk¬hý fhe þfu. ykÃku÷k Vfhk{ktÚke swËkt swËkt rð[khku™u
Aqxk Ãkkzu.

h ‚tƒtÄku™wt Ãk]Úk¬hý:

* rðãkÚkeo rðrðÄ Œ¥ðku™k ‚tƒtÄ™wt Ãk]Úk¬hý fhu.
 ykÃku÷kt Vfhk™k swËkt swËkt rð[khku ðå[u™ku ‚ttƒtÄ þkuÄu.
 ykÃku÷ Œfo{ktÚke ¾kuxe ƒkƒŒku þkuÄu.
 ykÃku÷ {krnŒe{ktÚke fkhý y™u Ãkrhýk{ ðå[u™ku ‚tƒtÄ þkuÄu.
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3 ÔÞðMÚkk™k r™Þ{ku™wt Ãk]Úk¬hý:

* ÔÞðMÚkk™k r™Þ{ku™wt Ãk]Úk¬hý fhu.
 rðãkÚkeo ykÃku÷ yk÷u¾{kt nfefŒku þe heŒu Ëþkoðe Au Œu þkuÄe þfu. rðãkÚkeo ykÃku÷

‚k{„úe{ktÚke nuŒw, áÂ»xrƒtËw y™u ÷u¾™þi÷e þkuÄe fkZu.
 rðrþ»x nuŒwyku :

 rðãkÚkeoyku ‚tfÕÃk™kyku yku¤¾u.
* rðãkÚkeoyku ƒu ƒkƒŒku ðå[u™ku ŒVkðŒ yku¤¾u.
* rðãkÚkeoyku fkhýk{kt™k ¾kuxk Œfo yku¤¾u.
 yÃkurûkŒ ÃkrhðŒo™™k nuŒwyku :

* rðãkÚkeoyku ƒu ƒkƒŒku ðå[u™ku ‚tƒtÄ þkuÄe þfu.
* rðãkÚkeoyku ykÃku÷ Œfo{ktÚke ¾kuxe ƒkƒŒku þkuÄe þfu.
* rðãkÚkeoyku rð»kÞðMŒw™wt Ãk]Úk¬hý fhe þfu.
Ãk ‚tÞkus™ (‚t&÷u»ký) : Synthesis

 ykÃku÷e nfefŒ, ‚k{„úe yufXe fhe Œu{™u ÔÞðÂMÚkŒ fhe™u WÃkòððku Œu™u ‚tÞkus™ fnu
Au. yk™u ‚so™kí{f (Creative) nuŒw Ãký fnu Au.

 ½xfku™u ¼u„k fhe Œu™wt ‚tÞkus™ fhðwt.
 ‚tÞkus™™k rðrþ»x nuŒw ™e[u Ãkú{kýu Au.
1 yk„ðe ykf]rŒ ŒiÞkh fhðe :

 rðr¼L™ Œ¥ðku™k ‚tÞkus™{kt yk„ðe f]rŒ ŒiÞkh fhðe.
 rðãkÚkeo ykÃku÷kt {wÆk ÃkhÚke ðkŒko fu r™ƒtÄ ŒiÞkh fhu.
* rðãkÚkeo ykÃku÷kt ‚kÄ™ku ÃkhÚke ÃkúÞku„ fhðk™e ÃkjrŒ ŒiÞkh fhu.
* rðãkÚkeo ykÃku÷e ‚k{„úe ÃkhÚke ðkŒko÷kÃk ykÃku.
h Þkus™k ŒiÞkh fhðe :

* Œ¥ðku™k ‚tÞkus™Úke ™ðe Þkus™k ŒiÞkh fhðe.
* rðãkÚkeo ŒÃkk‚™kt Ãkrhýk{ku WÃkhÚke ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu ÔÞðÂMÚkŒ Þkus™k ƒŒkðu.
* rðãkÚkeo y{wf ÃkúÞku„ fhðk {kxu™kt ‚kÄ™ku ŒiÞkh fhu.
3 y{qŒo ‚tƒtÄku ÃkúrŒÃkkrËŒ fhðk :

* Œ¥ðku™k y{qŒo ‚tƒtÄ ÃkúrŒÃkkrËŒ fhðk.
* rðãkÚkeo ‚{MÞk Wfu÷ {kxu Ãk]Úk¬hý fhu÷e nfefŒku WÃkhÚke WífÕÃk™k ƒktÄu y™u ™ðk

‚tÞku„ku Ãkú{kýu Œu{kt VuhVkh fhu.
* rðãkÚkeo ÃkkuŒk™k y™w¼ðku™u yufrºkŒ fhe y{wf ÔÞðÂMÚkŒ ÏÞk÷ ŒiÞkh fhu.
 rðrþ»x nuŒwyku :

 rðãkÚkeoyku ‚so™kí{f heŒu ðkŒko ÷¾u.
* rðãkÚkeoyku ÃkúÞku„ {kxu™wt ykÞkus™ ƒŒkðu.
* rðãkÚkeoyku ð„eofhý fhðk {kxu™e ™ðe Þkus™k ƒŒkðu.
 yÃkurûkŒ ÃkrhðŒo™™k nuŒwyku :
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* rðãkÚkeoyku ‚so™kí{f ðkŒkoyku ÷¾e þfu.
* rðãkÚkeoyku ÃkúÞku„ {kxu™wt ykÞkus™ fhe þfu.
* rðãkÚkeoyku ÃkúÞku„ {kxu™k ‚kÄ™ku™k ™k{ sýkðe þfu.
* rðãkÚkeoyku ÃkúÞku„ {kxu™k ‚kÄ™ku™ku „kuXðe þfu.
6 {qÕÞktf™ : Evaluation

 yk ¿kk™kí{f ûkuºk™ku ‚kiÚke Wå[ fûkk™ku nuŒw Au.
 yk{kt ÃkkXÞðMŒw™k r™Þ{ku, r‚jktŒku, nfefŒku ð„uhu™k ‚tƒtÄ{kt yk÷ku[™kí{f áÂ»xfkuý

yÃk™kðe y{wf r™ýoÞku Œkhðe {w÷ðýe fhðk{kt ykðu Au.
1 yktŒrhf ƒkƒŒku ÃkhÚke {qÕÞktf™ :

 yktŒrhf ƒkƒŒku ÃkhÚke ‚t„eŒ, ÷u¾™, f÷k ð„uhu™wt {qÕÞktf™ fhu.
* ð]rj y™u rðfk‚ ðå[u™ku ‚tƒtÄ ™¬e fhe {qÕÞktf™ fhu.
* Úkku™ozkEf™ku ÃkúÞku„ ðýo™ fhe þfu.
h ƒkÌk ƒkƒŒku ÃkhÚke {qÕÞktf™ :

* rðãkÚkeoyku „ã fu fkÔÞ™k r‚jktŒku™ku WÃkÞku„ fhe™u ykÃku÷e f]rŒ™k „wýËku»k™wt {qÕÞktf™
fhu.

* rðãkÚkeo fk™™e ykf]rŒ™ku WÃkÞku„ fhe™u „wýËku»k™wt {qÕÞktf™ fhu.
 rðrþ»x nuŒwyku :

 rðãkÚkeoyku ykf]rŒ™wt yÚko½x™ ƒŒkðu.
* rðãkÚkeoyku ƒu ƒkƒŒku ðå[u™ku ŒVkðŒ Ëþkoðu.
* rðãkÚkeoyku ƒu ƒkƒŒku ðå[u™ku „wýËku»k ƒŒkðu.
 yÃkurûkŒ ÃkrhðŒo™™k nuŒwyku :

* rðãkÚkeoyku fkuXk ÃkhÚke {krnŒe ykÃke þfu.
* rðãkÚkeoyku ÃkúÞku„ {kxu™k ‚kÄ™ku „kuXðe þfu.
* rðãkÚkeoyku {kt„ y™u ÃkwhðXk ðå[u™ku ‚tƒtÄ Ëþkoðe þfu.
h ¼kðkí{f ûkuºk™k nuŒwyku : Affective Domain

 yk ûkuºk{kt yr¼Yr[yku, {qÕÞku, ð÷ý y™u h‚ áÂ»x™kt rðfk‚™k ÃkrhðŒo™™u ÷„Œk
nuŒwyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

 yk{ktÚke ½ýe ƒkƒŒku {™w»Þ™kt yktŒrhf ðŒo™™u MÃkþoŒe nkuE, ƒkÌk heŒu su™wt r™heûký
fhe þfkÞ Œuðkt ðŒo™ ÃkrhðŒo™ {kuxk Ãkú{ký{kt y™u [uk¬‚ heŒu {¤e þfŒkt ™Úke. ykÚke
yk ûkuºk™k nuŒwyku ¿kk™kí{f ûkuºk™k nuŒwyku sux÷k MÃk»x ƒ™Œk ™Úke.

 rðãkÚkeo™k h‚, ð÷ý, rðrðÄ Ãkúfkh™e þÂõŒyku, {kLÞŒkyku, {qÕÞku ð„uuhu rðf‚kððk
{kxu ykÃkýu ¼k»kk rþûký, ‚{ks rðãk, r[ºkf÷k, ™kxf f÷k fu ‚t„eŒ-f÷kí{f Ãkúð]r¥kyku
ð„uhu. ¿kk™ ÃkúkÃŒ fhðk™e Ãkúr¢Þk{kt rðãkÚkeo™e Yr[ ‚tðu„ y™u {™kuð]r¥k {n¥ð™ku
¼k„ ¼sðu Au.

 rðãkÚkeo™k ÔÞðnkh™wt ¼kðkí{f Ãkk‚wt rðãkÚkeo™e Yr[yku, ‚tðu„ku y™u {™kuð]r¥k ‚kÚku
‚tƒtÄ Ähkðu Au. rðãkÚkeo™e ¼ýðk™e fu þe¾ðk™e Ãkúð]r¥k™e ‚kÚku „{ku yý„{ku (rÃkúÞ
y™u yrÃkúÞ) ¼kð òuðk {¤u Au, íÞkhu
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 yk Ãkúfkh™wt ÃkrhðŒo™ ¼kð ¼kðkí{f ÃkkMkkt ‚kÚku ‚tƒtÄ ÄhkðŒwt nkuðk™wt {™kÞ Au.
{™kuð]r¥k™e {™kuði¿kkr™f ykÄkhrþ÷k ¼kðkí{f nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ™e {™kuð]r¥kyku,
MÚkkÞe¼kð y™u ‚wYr[yku Œu™k ÔÞÂõŒíð™e f‚kuxeYÃk nkuÞ Au. rþûkf {kxu yk ÃkkMkkt™ku
rðfk‚ fhðk™tw fkÞo ¾qƒ {w~fu÷YÃk Au. fkhý fu {™kuð]r¥k y™u Yr[ ÔÞÂõŒ„Œ ƒkƒŒ
WÃkh ykÄkrhŒ nkuÞ Au. ykÚke rþûký™k ûkuºk{kt ¼kðkí{f Ãkk‚k™wt MÚkk™ {n¥ðÃkqýo Au.

 ‚k{kLÞ heŒu ¼kðkí{f ûkuºk™k nuŒwyku{kt ™e[u™k {wÏÞ nuŒwyku™ku ‚{kðuþ fhðk{kt ykðu
Au.

1 æÞk™ ykÃkðwt („úný fhðwt) : Receiving

 rðãkÚkeoyku îkhk „úný fhðk™e EåAk, ðMŒw fu Ãkúð]r¥k ÃkúíÞu æÞk™ fuÂLÿŒ fhðwt. æÞk™™u
ykf»koðk, ò¤ðe hk¾ðk y™u [ku¬‚ rËþk{kt ÷E sðk ‚kÚku ‚tƒtÄ Au. æÞk™{kt ÷uðwt ™ku
‚eÄku ‚tƒtÄ rðãkÚkeoyku™e ‚tðuË™þe÷Œk ‚kÚku fu su fkuE r¢Þk yÚkðk W¥kusf™e nkshe{kt
ÚkkÞ Au.

 æÞk™{kt ÷uðwt ‚k{kLÞ nuŒw™ttw ð„eofhý ™e[u {wsƒ Au.
1 ‚¼k™Œk : (Awareness)

 rðãkÚkeo fÃkzkt, Vr™o[h, rþÕÃk, ‚t„eŒ ð„uhu™k MkkIËÞo™e ‚¼k™Œk Ähkðu Au.
 rðãkÚkeo MðåAŒk y™u ‚w½zŒk ÃkúíÞu ‚ò„ hnu.
* rðãkÚkeo Œkífkr÷f ‚k{krsf sYrhÞkŒku ÃkúíÞu ‚¼k™Œk fu¤ðu.
h h‚ ƒ™kððku : (Willingness to receive)

* rðãkÚkeo fk¤SÃkqðof ‚kt¼¤u.
* rðãkÚkeo ‚rn»ýwŒk ƒŒkðu.
* rðãkÚkeo [ku¬‚ fkÞkuo{kt h‚ ƒŒkðu.
3 r™ÞtrºkŒ yÚkðk EÂåAŒ æÞk™ : (Controlled or selected attention)

* rðãkÚkeo ŒVkðŒ ‚{S™u y{wf ðMŒw ‚kt¼¤u.
* rðãkÚkeo y{wf ƒkƒŒku þkuÄe™u ðkt[u.
h ÃkúrŒ[kh ykÃkðku (ÃkúrŒr¢Þk fhðe) : Responding

 æÞk™™e ðMŒw ÃkúíÞu æÞk™ ykÃke Œu™k ÃkúíÞu y{wf ÃkúrŒ[kh ykÃkðku. Ãkúð]r¥k{kt ¼k„ ÷uðku.
ÃkúrŒ[kh ykÃkðku yux÷u rðãkÚkeo™k Ãkûku ¼k„eËkhe Ëþkoððe. yk MŒhu rðãkÚkeo {kºk fkuE
[ku¬‚ ½x™k ŒhV s æÞk™ ykÃkŒku ™Úke, ÃkhtŒw Œu™e ‚k{u fkuEf heŒu ÃkúrŒr¢Þk Ãký Ëþkoðu
Au.

 yk ûkuºk{kt ‘h‚’™k rþûký™k nuŒwyku™ku Ãký ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
 h‚ ¾kŒh Ãký Ãkúð]r¥k{kt ¼k„ ÷uðk ykËh fhu Au. æÞk™™e ðMŒw ÃkúíÞu æÞk™ ykÃke Œu™k

ÃkúíÞu y{wf ÃkúíÞk[kh ykÃkðku, Ãkúð]r¥k{kt ¼k„ ÷uðku. ÃkúrŒ[kh ykÃkðku yu æÞk™{kt ÷uðk™e
yk„¤™e ÂMÚkrŒ Au. æÞk™ ykÃkðk fhŒkt yk Ÿ[e fûkk Au, Œu{kt y{wf ÃkrhÂMÚkrŒ™u Œkƒu
Úkðwt fu Œu™u y™wfq¤ Úkðwt yu yÚko hnu÷ku Au. yk nuŒw™u ytŒ„oŒ rðãkÚkeo ÃkúurhŒ ƒ™e ™ðwt ¿kk™
‚r¢Þ heŒu „úný fhu Au.

1 ÃkúrŒ[kh ykÃkðk fƒq÷ Úkðwt :

 rðãkÚkeo ykÃku÷wt MðkæÞkÞ fkÞo Ãkqhwt fhu.
 rðãkÚkeo y{wf MÚk¤™e {w÷kfkŒ ÷u.
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 rðãkÚkeo y{wf h{Œku h{ðk fƒq÷ ÚkkÞ.

h {hSÚke ÃkúrŒ[kh ykÃkðku :

* rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e {hSÚke „rýŒ {tz¤™e Ãkúð]r¥k{kt ¼k„ ÷u.
* rðãkÚkeo þk¤k™k r™Þ{ku™wt Ãkk÷™ fhu
* rðãkÚkeo y{wf [[ko{kt Ãkúkht¼ fhðk™e sðkƒËkhe Mðefkhu.
3 ÃkúrŒ[kh{kt ‚tŒku»k :

* rðãkÚkeo ðkt[™{kt ‚tŒku»k y™w¼ðu.
* rðãkÚkeo MðkæÞkÞ™k Ãkú§ku™kt Wfu÷ þkuÄðk{kt h‚ Ëk¾ðu.
* rðãkÚkeo yirŒnkr‚f / ¼ki„kur÷f MÚk¤™e {w÷kfkŒ ÷uðk{kt yk™tË y™w¼ðu.
3 {q÷ððwt / {qÕÞ Äkhý fhðwt : Valuing

 {qÕÞ yux÷u rðãkÚkeo îkhk fkuE [ku¬‚ ½x™k, ðMŒw fu ðŒo™ yt„u™wt {qÕÞ fu WÃkÞkur„Œk
MÚkkÃkðe, yuðkt {qÕÞku fu rðãkÚkeo™u ©jk Au y™u su™u ÃkkuŒk™k Sð™{kt rðþu»k {n¥ð
ykÃkðwt.

 {qÕÞ Äkhý rðãkÚkeo ƒË÷kÞu÷e ÃkrhÂMÚkrŒ™k ‚tË¼o{kt ÂMÚkhŒk ÃkúËrþoŒ fhu Au.
 y{wf {qÕÞ Ãkúýk÷e™ku Mðefkh.
 y{wf {qÕÞ™ku r™rùÞ.
 fkuE Ãkúð]r¥k ðÄw ykí{‚kŒ fhðk{kt ykðu íÞkhu Œu™wt {qÕÞ ÔÞÂõŒyu ÃkkuŒk™k{kt Äkhý fÞwO Au

yuðwt fne þfkÞ.
 yu™e Ãký ºký fûkk Au su ™e[u {wsƒ Au.
1 y{wf {qÕÞku™ku Mðefkh:

 rðãkÚkeo y{wf {qÕÞku™ku ‚ŒŒ Mðefkh fhu.
* rðãkÚkeo ‚wYr[ Ãkku»kf ‚krníÞ{kt ðkt[ðk{kt ðÄw ™u ðÄw h‚ Ëk¾ðu Au.
h y{wf {qÕÞ {kxu Ãk‚tË„e :

* rðãkÚkeo þk¤k™e yk‚Ãkk‚ MðåAŒk ò¤ððk {kxu yk„uðk™e ÷u.
* rðãkÚkeo [ku¬‚ {nk™ Ãkwhw»k™kt yÇÞk‚ fhðk™wt Ãk‚tË fhu.
3 y{wf {qÕÞku™ku r™ýoÞ :

* rðãkÚkeo ©{™u W¥kus™ ykÃkðk y{wf fkÞo fhðk™ku r™ùÞ fhu.
 rðãkÚkeo Œfo îkhk s ‚{MÞk Wfu÷ðk™ku r™ùÞ fhu.
 rðãkÚkeo ‚{ks ‚uðk™kt fkÞkuo{kt ‚ŒŒ ¼k„ ÷u.
4 {qÕÞku™u ÔÞðÂMÚkŒ fhðk / ÔÞðMÚkkÃk™ / ‚t„X™ : Organization

 su{ su{ rðãkÚkeoyku {qÕÞku™u ðÄw™u ðÄw ykí{‚kíkT fhŒku òÞ Œu{ Œu{ ðÄw™u ðÄw {qÕÞku ‚kÚku
Œu™ku ‚tÃkfo ‚ÄkÞ Au. ykÚke Œuýu ƒÄkt {qÕÞku™u ÔÞðÂMÚkŒ heŒu „kuXððkt Ãkzu Au, su™u ykÃkýu
ÔÞðÂMÚkŒ fûkk Œhefu „ýkðe þfeyu. yk™kt ƒu rð¼k„ Ãkkzðk{kt ykÔÞk Au.

1 y{wf {qÕÞku™ku MÃk»x ÏÞk÷ ƒktÄðku :

 rðãkÚkeo ‚{MÞk™k Wfu÷ {kxu ÃkjrŒ‚h ykÞkus™™e sYh™u yku¤¾u.
* ÷kuffÕÞký {kxu ‚{ks™e sðkƒËkhe yt„u r™ýoÞku ƒktÄu.
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h {qÕÞ Œtºk ÔÞðÂMÚkŒ fhðwt :

* rðãkÚkeo ÃkkuŒk™ þÂõŒ, h‚, ð÷ý y™u {kLÞŒkyku™u ‚{S ÃkkuŒk™e yÃkuûkkyku ƒktÄu.
* rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e þÂõŒyku y™u {ÞkoËkyku òýu.
* rðãkÚkeo ÃkkuŒk™k ðŒo™ {kxu sðkƒËkhe™ku Mðefkh fhu.
Ãk [krhºÞ r™ýoÞ : Characterization

 ÔÞÂõŒ ÃkkuŒk™k {qÕÞ Œtºk™u ÔÞðÂMÚkŒ fhu y™u Sð™™k Œ¥ð¿kk™ yÚkðk s„Œ ÃkúíÞu™e
áÂ»x ÂMÚkh fhu íÞkhu yu {qÕÞku ðzu Œu™wt [krhºÞ ‚t„rXŒ ÚkkÞ Au.

 yk MŒhu rþûkf rðãkÚkeoyku™u rðþu»k {qÕÞ fu {qÕÞ ‚{qnÚke [krhºÞ r™{koý ‚h¤ŒkÃkqðof
ykÃke þfu Au.

 Ëk.Œ. - ‘rð™kuƒk ¼kðu ‚k[k „ktÄeðkËe Au.’ yu{ fneyu íÞkhu ‘„ktÄeðkË’ ™k{™k {qÕÞ
Œtºk™u ykí{‚kíkT fhe™u Sð™™u áZ rV÷‚qVe ƒktÄe Au yu{ yÚko ™ef¤u Au.

 yk fûkk™k ƒu rð¼k„ ÃkkzÞk Au.
1 ‚{kLÞ ÷ûký :

 rðãkÚkeo ‚{MÞk™k ŒhV MðåA ð÷ýÚke swyu.
 rðãkÚkeoyku ‚V¤Œk {u¤ððk ÃkkuŒk™e þÂõŒ{kt rð&ðk‚ Ähkðu.
h [krhºÞ „X™:

* rðãkÚkeo Sð™™e yufÄkhe rV÷‚qVe rðf‚kðu.
* rðãkÚkeo ÃkkuŒk™k ykí{k™k yðks™u rðf‚kðu.
* rðãkÚkeo r™Þr{ŒÃkýwt, Wã{eÃkýwt y™u MðrþMŒ™wt Ëþo™ fhkðu.
 ¼kðkí{f ûkuºk™k nuŒwyku òuŒk yu{ MÃk»x ÚkkÞ Au fu Œu{™wt ‚k[wt {qÕÞktf™ ÷ktƒk „k¤u

r™heûký îkhk s ÚkE þfu yuðwt Au. [krhºÞ „X™™k nuŒw™wt {qÕÞktf™ fkuE fk„¤ ÃkuÂL‚÷
f‚kuxeÚke ¼køÞu s ÚkE þfu. ÷ur¾Œ f‚kuxeyku îkhk ykðwt {qÕÞktf™ fhðk™ku ÃkúÞí™ku ÚkÞk
Au.

3 r¢Þkí{f ûkuºk™k nuŒwyku : Conative aspect-Psychomotor domain

 r¢Þkí{f ûkuºk™k nuŒwyku rðãkÚkeo™e þkherhf r¢Þkyku, fkiþÕÞku ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu Au.
ÔÞkÞk{, ÔÞð‚kÞ÷ûke fkiþÕÞku r™{koý fhŒk yÇÞk‚¢{™u ykÃkýu ÃkúÞkuSyu Aeyu.
ÔÞÂõŒ™kt ÔÞðnkh™wt r¢Þkí{f Ãkk‚wt „rŒðkne fkiþÕÞ y™u Œu Ãkúfkh™e yLÞ r¢Þkyku su™u
{kxu ÔÞÂõŒ™e {kt‚ Ãkuþeyku y™u yt„™e „rŒyku{kt áÂ»x„ku[kh ÚkkÞ Au.

 ¼k»kk™k rþûký{kt ÷u¾™ y™u ‚tƒkuÄ™ku yk ÃkkMkkt{kt ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.
 þkherhf rþûký yLÞ ÔÞð‚krÞf y™u ŒfrLkfe rþûký{kt rðãkÚkeo™k ÔÞðnkh™wt r¢Þkí{f

Ãkk‚wt {wÏÞ ¼k„ ¼sðu Au, su rð»kÞku ‚k{kLÞ nkuÞ AŒkt ðuÃkkh, ðkrýßÞ, yÚkoþkMºk,
ykiãkur„f rþûký, þkherhf rþûký, f÷k y™u ‚t„eŒ suðkt rð»kÞku Ãkh rðþu»k ¼kh {qfu
Au.

 yk ûkuºk™kt nuŒwyku{kt r¢Þkí{f fkiþÕÞku Ãký {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu Au.
 ç÷q{ y™u Œu{™k ‚kÚkeËkhkuyu yk ºkeò Ãkúfkh™kt nuŒwyku nsw ‚wÄe ™¬e fÞko ™Úke, ÃkhtŒw

yLÞ fux÷ktf rþûkýþkMºkeykuyu nuŒwyku™e hsqykŒ fhe Au, Œu{ktÚke yu. su. nuhkuyu hsq
fhu÷kt nuŒwyku{ktÚke fux÷ktf ‚k{kLÞ þiûkrýf nuŒwyku™k WËknkhý ynª ykÃÞk Au.
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1 yktŒrhf Ãkúuhýk/ WÆeÃk™ : Impulsion

 yk {k™r‚f Ãkúr¢Þk Au.
 fkuEÃký r¢Þk fu fkiþÕÞku þe¾ðk {kxu ‚ki ÃkúÚk{ rðãkÚkeo™k {™{kt yktŒrhf Ãkúuhýk WÆ¼ðu

Au.
 rðãkÚkeoyku rþûkf™u fk¤k ÃkkxeÞk WÃkh ykf]rŒ ËkuhŒkt swyu Au.
 rðãkÚkeoyku ÃkúÞku„ fhðk {kxu™e sYhe {krnŒe {u¤ðu.
 rðãkÚkeoyku fk¤k ÃkkxeÞk WÃkh rþûkf™u Ëk¾÷ku „ýŒkt swyu.
h fkÞo fhðwt / æÞk™ fuÂLÿŒ fhðwt : Manipulation

 rðãkÚkeo™k {k™‚{kt WËT¼ðu÷ yktŒrhf Ãkúuhýk r¢Þk™wt fu fkÞo™wt MðYÃk Äkhý fhu Au y™u Œu
y™w‚kh rðãkÚkeo fkÞo fhu Au.

 rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e EåAkÚke fkÞo fhðk ŒiÞkh ÚkkÞ Au. sYhe n÷™[÷™ Ãkh æÞk™ fuÂLÿŒ
fhu.

3 r™Þtºký :

 su þkherhf fu {k™r‚f nkuE þfu.
 rðãkÚkeo fkÞo îkhk fkiþÕÞ ÃkúkÂÃŒ {kxu sYhe rðrðÄ r¢Þkyku Ãkh r™Þtºký {u¤ðu Au. yk{kt

þkherhf, {k™r‚f, ‚ktður„f r¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk fkÞo {khu fhðwt Au, fu yk
fkÞo {khu fhðwt ™Úke, Œu rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e EåAkÚke r™Þtºký fhu Au.

 yk fkÞo rþûkf™k {k„oËþo™ nuX¤ fhu Au y™u {k„oËþo™ nuX¤ ÃkúrŒ[kh ykÃku Au.
 rðãkÚkeo ykf]rŒ Ëkuhðk ÃkúÞí™ fhu
 {k„oËþo™ nuX¤ ðkhtðkh r¢Þk fhu.
4 ‚{kÞkus™ (‚tf÷™) : Co-ordination

 rðrðÄ r¢Þk Ãkh r™Þtºký ƒkË ƒÄe r¢Þkyku™wt y™u y™w¼ðku™wt ‚{kÞkus™ ÚkkÞ Au. yk
‚{kÞkus™{kt þkherhf, {k™r‚f Œu{s ‚ktður„f r¢Þkyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. yk nuŒw{kt
rðrðÄ fkÞkuo ðå[u ‚tf÷™ ‚kÄðk ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu Au.

Ãk Mðk¼kðefhý (ykí{‚kíkT) : Natruization

 rðrðÄ r¢Þkyku™k ‚{kÞkus™ ƒkË Œu ‚{„ú r¢Þk ‚{qn Mðk¼krðf ƒ™u Au y™u fkÞo fhðk
{kxu ykí{rð&ðk‚ ykðu Au.

 yk Œƒ¬u fkiþÕÞ Wå[ fûkk™e fwþ¤Œk ÃkúkÃŒ fhu Au y™u ykuAk{kt ykuAe {k™r‚f þÂõŒ™u
¾[eo™u fkÞo nkÚk ÄhkÞ Au.

 fkÞo ‚nsŒkÚke ‚¼k™Œk rð™k Ãký ÚkkÞ Au y™u yæÞÞ™ fŒko™u fkÞo™e xuð Ãkze òÞ Au.
6 fkiþÕÞ ÃkúkÂÃŒ :

 Auðxu su Œu fkiþÕÞ{kt Œu Ãkúðeý ƒ™u Au y™u ykËŒ ƒ™e òÞ Au.
 rðãkÚkeo sxe÷ fkÞo ykuAe þÂõŒ y™u ykuAk ‚{Þ{kt Ãkqhwt fhe þfu Au.
 ‚k{kLÞ þiûkrýf nuŒwyku™kt WËknhý :

1 ÃkúÞku„™k ‚kÄ™ku ÞkuøÞ heŒu „kuXððkt.
h ÃkúÞku„þk¤k™kt ‚kÄ™ku ÞkuøÞ søÞkyu „kuXððkt.
3 ‚h¤ŒkÚke ðkt[e þfkÞ Œu heŒu ÷¾ðwt.
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4 ykf]rŒ [kuf‚kEÃkqðof ŒiÞkh fhðe.
Ãk „rýŒ™ku Ëk¾÷ku [kuf‚kEÃkqðof „ýðku.
6 ™]íÞ ‚khe heŒu fhðwt.
7 rðrðÄ Ãkúð]r¥k{kt ™ðk {k„kuo™wt ‚so™ fhðwt.
8 ‚kEf÷ fu {kuxh [÷kððk{kt fkiþÕÞ Ëk¾ððwt.
9 Œhðk{kt þheh™wt ÞkuøÞ heuŒu n÷™[÷™ fhðwt.
10 Þktrºkf ‚kÄ™ku fwþ¤ŒkÃkqðof y™u ‚÷k{ŒÃkqðof ðkÃkhðkt
11 fBÃÞwxh fwþ¤ŒkÃkqðof [÷kððwt.
(B) Mð {qÕÞktf™ :

3. ÃkúMŒkð™k :

 {qÕÞktf™ yux÷u ™¬e fhu÷kt WÆuþku fux÷u ytþu r‚j ÚkÞk Au Œu òýðk™e Ãkúr¢Þk. Ãkúrþûký
Ãkúr¢Þk Ëhr{Þk™ rðãkÚkeo{kt yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ÚkÞwt Au fu fu{ yu ŒÃkk‚ðk {kxu™wt
fk{ {kºk rþûkf s fhe þfu Œuðe {kLÞŒk hnu÷e Au. yk ƒkƒŒu yks™k rþûkýþkMºkeyku
‚t{Œ ÚkŒk ™Úke. rðãkÚkeo{kt yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ÚkÞwt Au fu ™rn Œu ƒkƒŒ rðãkÚkeo™kt
‚tÃkfo{kt ykð™kh „{uŒu ÔÞÂõŒ ŒÃkk‚e þfu y™u Œu ƒkƒŒ{kt yr¼ÃkúkÞ ykÃke þfu y™u
{qÕÞktf™ fhe þfu. yk{, {qÕÞktf™ fh™kh rþûkf WÃkhktŒ yLÞ ÔÞÂõŒyku „{u Œu nkuE
þfu, suðe fu rðãkÚkeo™k {kŒk-rÃkŒk, r{ºkku Œu{s ‚tÃkfo{kt ykð™kh ÔÞÂõŒ, ÃkhtŒw yk
ƒÄkt îkhk yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ÚkÞwt Au fu fu{ Œu™ku MÃk»x ÏÞk÷ õÞkhuÞ {u¤ðe þfkŒku
™Úke. ykÃkýe rþûký ÃkjrŒyku yuðe Au fu rðãkÚkeo ÃkkuŒu Ãký ÃkkuŒk™wt {qÕÞktf™ fhe þfu Au.

4. Mð {qÕÞktf™ yux÷u þwt ? Meaning of Self Evaluation

 ßÞkhu rðãkÚkeo ÃkkuŒk™wt {qÕÞktf™ fhe þfu Œku Œu™u Mð {qÕÞktf™ fnuðk{kt ykðu Au.
 rðãkÚkeo ÃkkuŒu s ÃkkuŒk™wt {qÕÞktf™ fhe þfu. fkuE ÔÞÂõŒ ÃkkuŒu s ÃkkuŒk™wt {qÕÞktf™ fhu Œu™u Mð

{qÕÞktf™ fnuðk{kt ykðu Au. yk{, ƒk¤f{kt ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ÚkÞwt Au, Œu™ku ‚k[ku ÏÞk÷ Œku
ƒk¤f ÃkkuŒu s ykÃke þfu. rðãkÚkeo™u ÃkkuŒk™e þÂõŒ™ku ÏÞk÷ ykðe þfu.

Ãk. Mð {qÕÞktf™ fhðk™e þõÞŒkyku :

 rðãkÚkeo™u Mð {qÕÞktf™ fhðk™e Œf õÞkt õÞkt {¤e þfu Œu ™e[u™e ƒkƒŒku ÃkhŒe ‚{S
þfkþu :

1 ÃkkXTâÃkwMŒf{kt ykÃku÷k MðkæÞkÞ îkhk :

 Ëhuf rð»kÞ™k ÃkkXTâÃkwMŒf{kt Ëhuf yuf{™u ytŒu MðkæÞkÞ™k Ãkú§ku {qfðk{kt ykðu÷kt nkuÞ
Au. ÃkkuŒk™u MðkæÞkÞ™kt Ãkú§ fux÷k ykðzu Au Œu™k ykÄkhu {qÕÞktf™ fhe þfu. „rýŒ™kt
ÃkkXâÃkwMŒfku{kt Œku Ãkú§ku™k sðkƒ Ãký ykÃku÷kt nkuÞ Au. rðãkÚkeo „rýŒ™k Ëk¾÷k™kt
{¤u÷ sðkƒ ƒhkƒh Au fu fu{ Œu™e {u¤ðýe fhe þfu Au. yk Mð {qÕÞktf™Úke rðãkÚkeo™u
ÃkkuŒk™k Ãkrhýk{™e òý ŒhŒ s ÚkkÞ Au, ŒuÚke ðÄw ‚khe heŒu ¼ýðk ŒíÃkh ÚkkÞ Au.

h ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku îkhk :

 þk¤k{kt rþûkýfkÞo™e ‚kÚku fux÷ef ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðu Au.
™kxf, „hƒk, hk‚, yu™.‚e.‚e., yu™.yu‚.yu‚. ð„uhu suðe Ãkúð]r¥kyku{kt h‚ ÷u.
Ëhuf Ãkúð]r¥k{kt rðãkÚkeo ÃkkuŒu fuðwt fkÞo fhe þfu Au Œu™ku ÏÞk÷ Œu™u ykðe þfu.
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3 þiûkrýf ÃkjrŒyku îkhk :

 su Œu rð»kÞ þe¾ððk{kt swËe swËe ÃkjrŒyku™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykðŒwt nkuÞ Au, ¾k‚
fhe™u sqÚk[[ko, Ãkúkusuõx, xâwxkurhÞ÷ ð„uhu{kt Mð {qÕÞktf™ fhðk™e ½ýe ƒÄe Œf hnu÷e
Au.

4 ¢{{kÃkËtz îkhk :

 ¢{{kÃkËtz™k ‚kÄ™ îkhk Ãký Mð {qÕÞktf™ ÚkE þfu Au. yk ‚kÄ™ rƒ™Ãkú{krýŒ ‚kÄ™
Au. yk ‚kÄ™ îkhk ÔÞÂõŒíð™k „wýku ŒÚkk ƒk¤f™k r¢Þkí{f fkiþÕÞku™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu
Au. ¢{{kÃkËtz îkhk ÚkŒk {qÕÞktf™™u ðÄw ‚[kux ƒ™kððk yuf fhŒkt ðÄw ÔÞÂõŒ™u {qÕÞktf™
fhðk ËE Œu™e ‚hk‚he ÷uðk{kt ykðu Au. ykðe heŒu {qÕÞktf™ fh™kh yuf ÔÞÂõŒ Œhefu
rðãkÚkeo™u ÃkkuŒk™u s hk¾e™u Œu™u Mð {qÕÞktf™™e Œf ykÃke þfkÞ.

Ãk [uf r÷Mx îkhk :

 [uf r÷Mx îkhk Ãký Mð {qÕÞktf™ ÚkE þfu. yk ‚kÄ™ Ãký rçk™Ãkú{krýŒ ‚kÄ™ Au. ykí{÷ûke
ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu™kt ÷ûkýku™e ÞkËe fhðk{kt ykðu Au, su Œu ÷ûký rðãkÚkeo{kt
nkÞŒ Au fu fu{ Œu™e ‚k{u r™þk™e fhðk™e nkuÞ Au.

6 yr¼¢r{Œ yæÞÞ™ îkhk :

 Mð {qÕÞktf™™k yuf ‚kÄ™ Œhefu yr¼¢r{Œ (programmes) ™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ Au.
yr¼¢r{Œ{kt þe¾ðk™ku yuf{ y‚tÏÞ ™k™kt ¢r{f ‚kuÃkk™ku{kt ðnut[kÞu÷ku nkuÞ Au. Œu
Ëhuf Ãkú§ÃkË™u Vfhku fnuðk{kt ykðu Au. Ëhuf Vh{k{kt rðãkÚkeo™u Ãkú§ ykÃkðk{kt ykðu Au.
Ãkú§™ku sðkƒ rðãkÚkeo ykÃku ÃkAe ŒhŒ s ƒksw{kt ykÃku÷k ‚k[k sðkƒ ‚kÚku ‚h¾kðe™u
ÃkkuŒk™k sðkƒ™wt rðãkÚkeo {qÕÞktf™ fhu Au. yk{ yr¼¢r{Œ îkhk rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e Ãkú„rŒ™wt
‚ŒŒ {qÕÞktf™ fhe þfu Au. òu rðãkÚkeo™ku sðkƒ ‚k[ku nkuÞ Œku rðãkÚkeo Ãkúkuí‚kn™ Ãkk{e
yk„¤ ðÄu Au. òu Œu™ku sðkƒ ¾kuxku nkuÞ Œku ƒk¤f y„kW™k Vh{k VheÚke ðkt[e™u fu
rþûkf™wt sYhe {k„oËþo™ {u¤ðe™u ÃkkuŒk™e ¼q÷ ‚wÄkhe þfu Au.

7 y™kí{÷ûke Ãkú§ku îkhk :

 y™kí{÷ûke Ãkú§ku rðãkÚkeo™u ykÃkðk{kt ykðu, Œu™kt ‚k[k sðkƒ Œu™u hsq fhðk{kt ykðu,
Œu{ýu ÷¾u÷kt sðkƒku™e Œuyku {u¤ðýe fhu. rðãkÚkeoyku Ãkk‚u s Œu{™k sðkƒku ŒÃkk‚kðe™u
Mð {qÕÞktf™ fhkðe þfkÞ. yk{ fhðkÚke ƒk¤f™u ÃkkuŒk™e ‚V¤Œk-r™»V¤Œk™e ŒhŒ s
òý ÚkkÞ Au su ½ýe {n¥ð™e ƒkƒŒ Au.

8 Ãkú§kðr÷ îkhk :

 su ƒkƒŒ™wt {qÕÞktf™ fhðk™wt nkuÞ Œu™e Ãkú§kðr÷ ƒ™kðe™u ykÃkðk{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ. - nwt þk¤k{kt nt{uþkt r™Þr{Œ ykðwt Awt.
 nwt þk¤k{kt òýe™u {kuzku ykðwt Awt.
 nwt þk¤k{kt {kuzku Ãkzwt Œku {™u Ëw:¾ ÚkkÞ Au.
 nwt „]nfkÞo r™Þr{Œ fhwt Awt.
 {™u ™uŒk„ehe ÷uðe „{u Au.

6. Mð {qÕÞktf™™kt ÷k¼ :

 Mð {qÕÞktf™ yu ŒÆ™ ™ðku ÏÞk÷ Au, ŒuÚke fux÷ktf ÷kufku Œu™u ykð~Þf „ýŒk ™Úke, Œu™wt
{n¥ð ¾qƒ s ykuAwt yktfu Au, ÃkhtŒw Œu™k ÷k¼ y™uf Au, su ™e[u {wsƒ Au :

1 ÷kufþkne rþûký™e Ãkúr¢Þk{kt rðãkÚkeo™u {n¥ð™ku ¼k„eËkh ÷u¾ðk{kt ykðu Au. yk Mð
{qÕÞktf™™k ‚kÄ™{kt rðãkÚkeo™u ÃkkuŒk™u MÚkk™ {¤u Au. ÷kufþkne ¼kð™k™ku rðfk‚ ÚkkÞ.
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h ™k„rhfŒk {kxu™k rþûký{kt rðãkÚkeo™u rð&ðk‚Ãkqðof sðkƒËkhe ‚kutÃkðkÚke rðãkÚkeo ‚kutÃku÷wt
fk{ ðÄw ‚khe heŒu fhu Au, Œu{ fhðkÚke Œu™ku yn{T ‚tŒku»kkÞ Au, ŒuÚke yLÞ fk{™e Œu{s
Mð {qÕÞktf™ fhðk™e sðkçkËkhe Ãký ƒk¤f™u ‚kutÃkðe Œu {n¥ð™wt Au.

3 Mð {qÕÞktf™ fhðkÚke rðãkÚkeo ÃkkuŒu MÃk»x heŒu ÃkkuŒk™e ‚V¤Œk y™u Ãkú„rŒ òýe þfu Au.
‚kÚku ‚kÚku ÃkkuŒk™e ™ƒ¤kE™wt Ãký MÃk»x r[ºk òýe þfu Au.

4 rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e þÂõŒ y™u ™ƒ¤kE™wt ‚khwt r[ºk òŒu s òýu Œku Œu™u ÃkkuŒk™e Ãkú„rŒ
ðÄkhðk ÃkqhŒwt Ãkúkuí‚kn™ {¤u Au, Œu ðÄw Ãkúkuí‚krnŒ ÚkE™u ðÄw Ãkú„rŒ fhðk frxƒj ƒ™u
Au.

Ãk Mð {qÕÞktf™™wt fkÞo Œu™u ‚kutÃkðkÚke yn{T ‚tŒku»kkÞ Au.
6 rðãkÚkeo ÃkkuŒu õÞkt Au, Œu™e fûkk òýe fkÞo¢{{kt ¼k„ ÷u Au.
7 Mð {qÕÞktf™ òŒu ÚkðkÚke rðãkÚkeo{kt ¼ýðk™e r¢Þk{kt Úkkf, ftxk¤ku, ™eh‚Œk, r™Â»¢ÞŒk

òuðk {¤þu ™nª.
8 Mð {qÕÞktf™ òŒu ÚkðkÚke rðãkÚkeo yuðwt rþûký Ãkk{u Au fu su Œu™e sYrhÞkŒ, Yr[ y™u fûkk

‚kÚku ‚kiÚke rðþu»k y™wfq¤ Au.

7. Mð {qÕÞktf™™e {ÞkoËkyku :

Ãk Mð {qÕÞktf™™k fux÷ktf ÷k¼ nkuðk AŒkt Œu™e fux÷ef {ÞkoËkyku òuðk {¤u Au, su ™e[u
{wsƒ Au :

1 Ãkú§kðr÷ nkuÞ íÞkhu rðãkÚkeo ‚k[e {krnŒe AqÃkkðu Au
h ½ýeðkh {¤u÷ Ãkrhýk{™u ykÄkhu rðãkÚkeo ÷½wŒk„útrÚk fu „whwŒk„útrÚk{kt ykðe òÞ Œuðwt

Ãký ƒ™u.
3 Mð {qÕÞktf™ ðÄw ykí{÷ûke ƒ™e sðk™e þõÞŒk hnu÷e Au.
4 Mð {qÕÞktf™ {kxu™k Äkuhýku Ãký swËe swËe søÞkyu swËkt swËkt nkuÞ. ykðk ‚{Þu Mð

{qÕÞktf™ rð&ð‚™eÞ ‚kÄ™ ™ Ãký ƒ™u.
Ãk ÃkkuŒk™e þÂõŒ{kt rðãkÚkeo ðÄkhu rð&ðk‚ hk¾Œku ÚkkÞ Au.
6 fkuE Ãký ÔÞÂõŒ ÃkkuŒk™e òŒ™u ™e[wt {qÕÞktf™ yktfŒe ™Úke, ŒuÚke {¤u÷ Ãkrhýk{ Ãkú{ký¼qŒ

™ Ãký {¤u Œuðe þõÞŒk hnu÷e Au.

8. Mð {qÕÞktf™™u y‚hfkhf ƒ™kððk™kt ‚q[™ku :

 Mð {qÕÞktf™{kt {qÕÞktf™ fhðk™e sðkƒËkhe rðãkÚkeo™u ÃkkuŒk™u ykÃkðk™e nkuÞ Au,
rðãkÚkeo™ku rðfk‚ yu rðfk‚™e yðMÚkk{kt Au, ŒuÚke rðãkÚkeo Ãkk‚u Mð {qÕÞktf™ fhkðŒe
ð¾Œu òu ÞkuøÞ ‚kð[uŒe ™ hk¾ðk{kt ykðu Œku Mð {qÕÞktf™ {kºk Vkh‚ ƒ™e òÞ Œuðe
þõÞŒk hnu÷e Au, ŒuÚke WÃkÞku„e nuŒw ÃkúkÃŒ ÚkŒku ™Úke, ŒuÚke Mð {qÕÞktf™ y‚hfkhf
ƒ™kððk {kxu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu :

1 Mð {qÕÞktf™™ku fkÞo¢{ „t¼ehŒk Ãkqðof yÃk™kððku òuEyu. Mð {qÕÞktf™™e rþûký™e
r¢Þk WÃkh y™wfq¤ y‚h Ãkzu Au. Mð {qÕÞktf™™e r¢Þk{kt áZ rð&ðk‚ nkuÞ Œku Œu rþûký™e
r¢Þk{kt y™wfq¤ y‚h WÃkòðe þfkÞ Au, ÃkhtŒw òu Mð {qÕÞktf™ {kºk yÃk™kððk ¾kŒh
s yÃk™kððk{kt ykðu Œku rðãkÚkeo™e Œu nfefŒ AqÃke hnuŒe ™Úke, Œu{ AŒkt Œuyku Ãký Œu™k
ÃkúíÞu sðkƒËkhe „w{kðe ƒu‚u Au, Ãkrhýk{u „uh÷k¼ ÚkŒku òuðk {¤u Au.

h rðãkÚkeoyku™u Mð {qÕÞktf™ {kxu Œk÷e{ y™u {k„oËþo™ ykÃkðkt òuEyu.
3 Mð {qÕÞktf™™k ‚kÄ™ku fÞk fÞk Au, Œu™e {krnŒe ykÃkðe.
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4 ‚{ks™k Mðef]Œ rðrðÄ ÄkuhýkuÚke {krnŒ„kh fhðku ykð~Þf Au.
Ãk rðãkÚkeo ÃkkuŒk™wt {qÕÞktf™ Ÿ[wt yktfe ðÄw Wí‚kn{kt ™ ykðe òÞ Œu {kxu sYhe ‚q[™k

ykÃkðe òuEyu.

9. ‚khktþ : Let us sum up

 þiûkrýf nuŒwyku rþûkýfkÞo{kt ¾qƒ s {n¥ð Ähkðu Au. rþûkýfkÞo [ku¬‚ nuŒwyku™u æÞk™{kt
hk¾e fhðk{kt ykðu Au. rþûkýfkÞo fhðkÚke rðãkÚkeoyku{kt fÞk Ãkúfkh™k ðŒo™{kt ÃkrhðŒo™
ykðu Au.

 yk yÃkurûkŒ ÃkrhðŒo™ ÷kððk {kxu ç÷q{u ºký rð¼k„{kt ð„eofhý fhu Au.
ð„eofhý

¿kk™kí{f ûkuºk ¼kðkí{f ûkuºk r¢Þkí{f ûkuºk
 yk ºkýuÞ nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e ðŒo™ ÃkrhðŒo™ ÷kððk™wt nkuÞ Au.
(B) Mð {qÕÞktf™ :

 ßÞkhu rðãkÚkeo ÃkkuŒk™wt {qÕÞktf™ fhe þfu Œku Œu™u Mð {qÕÞktf™ fnuðk{kt ykðu Au.
 rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e òŒu rðrðÄ heŒu {qÕÞktf™ fhe þfu Au.
 Ëk.Œ. - ÃkkXâÃkwMŒf{kt ykÃku÷ MðkæÞkÞ îkhk - ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku îkhk
 þiûkrýf ÃkjrŒyku îkhk
 ¢{{kÃkËtz îkhk
 [uf r÷Mx îkhk ð„uhu

10. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 ¿kk™kí{f ûkuºk™k nuŒwyku sýkðku.
h ¼kðkí{f ûkuºk™k nuŒwyku sýkðku.
3 r¢Þkí{f ûkuºk™k nuŒwyku sýkðku.
4 {qÕÞktf™ yux÷u þwt Œu MÃk»x fhku.
Ãk Mð {qÕÞktf™ fhðk™e þõÞŒkyku sýkðku.
6 Mð {qÕÞktf™™kt ÷k¼ sýkðku.
7 Mð {qÕÞktf™™e {ÞkoËk sýkðku.
8 Mð {qÕÞktf™ y‚hfkhf ƒ™kððk™kt ‚q[™ku sýkðku.
h. xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 ¿kk™kí{f ûkuºk yux÷u þwt ?
h ¼kðkí{f ûkuºk yux÷u þwt ?
3 r¢Þkí{f ûkuºk yux÷u þwt ?
4 ¿kk™kí{f ûkuºk™k ƒu nuŒw sýkðku.
Ãk ¼kðkí{f ûkuºk™k ƒu nuŒw sýkðku.
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6 r¢Þkí{f ûkuºk™k ƒu nuŒw sýkðku.
7 Mð {qÕÞktf™ yux÷u þwt ?
8 Mð {qÕÞktf™™kt ƒu ÷k¼ sýkðku.
9 Mð {qÕÞktf™™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
10 Mð {qÕÞktf™ y‚hfkhf ƒ™kððk™kt ‚q[™ku sýkðku.

11. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :



1 xuûkku™ku{e Ãkú{kýu nuŒwyku™wt ð„eofhý fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h ¿kk™kí{f ûkuºk™k nuŒwyku{kt ‚{kðuþ ÚkŒe ƒkƒŒku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 ¼kðkí{f ûkuºk™k nuŒwyku{kt ‚{kðuþ ÚkŒe ƒkƒŒku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4 r¢Þkí{f ûkuºk™k nuŒwyku{kt ‚{kðuþ ÚkŒe ƒkƒŒku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

Ãk Mð {qÕÞktf™ yux÷u þwt ?
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 Mð {qÕÞktf™ fhðk™e ƒu þõÞŒkyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 Mð {qÕÞktf™™k ƒu ÷k¼ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8 Mð {qÕÞktf™™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9 Mð {qÕÞktf™ y‚hfkhf ƒ™kððk™kt ƒu ‚q[™ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

1h. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 xuûkku™ku{e Ãkú{kýu nuŒwyku™wt ð„eofhý :

1 ¿kk™kí{f ûkuºk h ¼kðkí{f ûkuºk 3 r¢Þkí{f ûkuºk
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h ¿kk™kí{fûkuºk™k nuŒwyku{kt ‚{kðuþ ÚkŒe ƒkƒŒku :

1 ¿kk™ 4 Ãk]Úk¬hý
h ‚{s Ãk ‚tÞkus™
3 WÃkÞku„ku 6 {qÕÞktf™

3 ¼kðkí{fûkuºk™k nuŒwyku{kt ‚{kðuþ ÚkŒe ƒkƒŒku :

1 æÞk™ ykÃkðwt 4 {qÕÞku™u ÔÞðÂMÚkŒ fhðk
h ÃkúrŒ[kh ykÃkðku Ãk [krhºÞ r™{koý
3 {q÷ððwt

4 r¢Þkí{fûkuºk™k nuŒwyku{kt ‚{kðuþ ÚkŒe ƒkƒŒku :

1 yktŒrhf Ãkúuhýk 4 Mðk¼krðfhý
h fkÞo fhðwt Ãk fkiþÕÞ ÃkúkÂÃŒ
3 r™Þtºký

Ãk Mð {qÕÞktf™ yux÷u

 ßÞkhu rðãkÚkeo ÃkkuŒk™wt {qÕÞktf™ fhe þfu Œku Œu™u Mð {ÕqÞktf™ fnuðk{kt ykðu Au.
6 Mð {qÕÞktf™ fhðk™e ƒu þõÞŒk :

1 ÃkkXTâÃkwMŒf{kt ykÃku÷k MðkæÞkÞ îkhk
h ‚n yÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku îkhk
7 Mð {qÕÞktf™™k ƒu ÷k¼ :

1 Mð {qÕÞktf™ rðãkÚkeo òŒu fhu A uŒuÚke Úkkf ÷k„Œku ™Úke.
h Mð {qÕÞktf™™tw fkÞo Œu™u ‚kutÃkðkÚke yn{T ‚tŒku»kkÞ Au.
8 Mð {qÕÞktf™™e ƒu {ÞkoËk :

1 Ãkú§kðr÷ nkuÞ íÞkhu rðãkÚkeo ‚k[e {krnŒe AqÃkkðu Au.
h rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e þÂõŒ{kt ðÄw rð&ðk‚ hk¾u Au.
9 Mð {qÕÞktf™™u y‚hfkhf ƒ™kððk™kt ƒu ‚q[™ku :

1 rðãkÚkeoyku™u Mð {qÕÞktf™ {kxu Œk÷e{ y™u {k„oËþo™ ykÃkðwt.
h Mð {qÕÞktf™ ‚kÄ™ku fÞk Au Œu™e {krnŒe ykÃkðe.

13. ‚qr[Œ ðk[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : {™kurð¿kk™ rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
3. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : ðkrýßÞ rþûký ÃkjrŒ, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
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: YÃkhu¾k :

 {w÷kfkŒ

1. ÃkúMŒkð™k

h. {w÷kfkŒ yux÷u þwt ?

3. {w÷kfkŒ™e ‚tfÕÃk™k

4. {w÷kfkŒ™k ÷ûkýku

Ãk. {w÷kfkŒ™k Ãkúfkhku

6. {w÷kfkŒ™e ÃkúrðrÄ™wt {n¥ð

7. þk¤k{kt {w÷kfkŒ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

8. {w÷kfkŒ™k ÷k¼

9. {w÷kfkŒ™e {ÞkoËkyku

10. {w÷kfkŒ™k nuŒwyku

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™

11. ÃkúMŒkð™k

1h. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku yÚko

13. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k

14. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k nuŒwyku

1Ãk. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™wt MðYÃk

16. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e WÃkÞkur„Œk

17. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

18. Äkuhý-9{kt þk¤kfeÞ ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k ÚkÞu÷ y{÷efhý™k Ãkrhýk{ku

19. þk¤kfeÞ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku ™{q™ku

h0. ‚khktþ

h1. yuf{ MðkæÞkÞ

hh. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

h3. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

h4. ‚qr[ík ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

 yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 {w÷kfkŒ™ku yÚko ‚{S þfþku.
h {w÷kfkŒ™e ‚tfÕÃk™k ‚{S þfþku.
3 {w÷kfkŒ™k ÷ûkýku ‚{S þfþku.

yuf{
15

{w÷kfkŒ y™u ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™
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4 {w÷kfkŒ™k Ãkúfkhku ‚{S þfþku.
Ãk {w÷kfkŒ™e ÃkúrðrÄ™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
6 þk¤k{kt {w÷kfkŒ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku ‚{S þfþku.
7 {w÷kfkŒ™k ÷k¼ ‚{S þfþku.
8 {w÷fkŒ™e {ÞkoËkyku ‚{S þfþku.
9 {w÷kfkŒ™k nuŒwyku ‚{S þfþku.
10 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku yÚko ‚{S þfþku.
11 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k ‚{S þfþku.
1h ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k nuŒwyku ‚{S þfþku.
13 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™wt MðYÃk ‚{S þfþku.
14 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e WÃkÞkur„Œk ‚{S þfþku.
1Ãk ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku ‚{S þfþku.
16 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k ÚkÞu÷ y{÷efhý™k Ãkrhýk{ku™e [[ko fhe þfþku.
 {w÷kfkŒ

1. ÃkúMŒkð™k :

 {k„oËþo™™e Ãkúr¢Þk{kt {w÷fkŒ yu ‚kiÚke ðÄw {n¥ð™wt MÚkk™ Au, su {krnŒe {u¤ððk™wt
‚kÄ™ ™ ƒ™e hnuŒkt ÔÞÂõŒ™e ðŒo™ Œhun y™u ÔÞÂõŒ{kt hnu÷ þÂõŒyku™u yku¤¾ðk™wt
W¥k{ {kæÞ{ ƒ™e þfu Au. {w÷kfkŒ yu {k„oËþo™™e ÔÞÂõŒ„Œ ÃkúrðrÄ Au.

 ÔÞðnkh îkhk rð&ðk‚ ‚tÃkkË™ fhe™u rð[kh rðr™{Þ fhðk {kxu™e yk Ãkúr¢Þk Au.
 su{kt rþûkf y™u rðãkÚkeo yufƒeò {¤u Au. ƒt™u ðå[u rð[kh „kuÂ»X™k Ãkrhýk{u yæÞÞ™ÃkúË

ðkŒkðhý Q¼wt ÚkkÞ Au. rðãkÚkeo y™u rþûkf ƒt™u ÃkúíÞûk {¤u Au. {w÷kfkŒ ‚{Þu rðãkÚkeo
ÃkkuŒk™e niÞkðhk¤ Xk÷ðŒku òÞ Au. ÃkkuŒk™k Ãkú§ku y™u {qtÍðŒk Ãkú§ku {qfŒku òÞ Au y™u
rþûkf ¾qƒs ‚nk™w¼qrŒÃkqðof rðãkÚkeoyku™u ‚kt¼¤Œku òÞ Au. sYhe WËknhýku xktfe™u
rðãkÚkeo{kt ykí{rð&ðk‚ s„kðŒku òÞ Au.

 rðãkÚkeo Mð‚qÍ {u¤ðe™u ÃkkuŒk™k Ãkú§™u ‚{sŒku ÚkkÞ Au. ÃkkuŒk™e þÂõŒyku™u yku¤¾Œku
ÚkkÞ Au. {¤u÷ {krnŒe™u ykÄkhu ‚{MÞk{ktÚke ÔÞðnkhw {k„o þkuÄŒku òÞ Au.

 ƒt™u ÔÞÂõŒ ðå[u YƒY ðkŒko÷kÃk îkhk ÃkúíÞûk heŒu {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au.
 Mð™ku ÏÞk÷ fu¤ðkŒku òÞ Au y™u {¤u÷ {krnŒe™u ykÄkhu ‚{MÞk{ktÚke ÔÞðnkhw {k„o

þkuÄŒku òÞ Au.
 yt„úuS þçË Interview {kt ƒu þçËku Au. Inter  ÃkhMÃkh™ku ÔÞðnkh y™u view 

ytŒhËþo™. (visual inspection and reciprocal) ÃkhMÃkh™k rð[kh rðr™{Þ™k Ãkrhýk{u
ÚkŒwt ytŒhËþo™ Œu {w÷kfkŒ.

h. {w÷kfkŒ yux÷u þwt ? Meaning of Interview

 {k„oËþo™™k ‚kÄ™ Œhefu rð[kheyu Œku {w÷kfkŒ yux÷u yuðe {kir¾f Ãkú§kðr÷ fu y™w‚qr[
fu su{kt Ãkkºkku YƒY sYhe {krnŒe ykÃku Au.

 fux÷ktf ŒsT¿kku™k yr¼ÃkúkÞ y™w‚kh {w÷kfkŒ yu [ku¬‚ Ãkúfkh™e {krnŒe yufºk fhðk
{kxu ƒu ÔÞÂõŒyku ðå[u™ku YƒY ðkŒko÷kÃk Au. yux÷u fu {k„oËþo™™k nuŒw‚h {w÷kfkŒ{kt
{k„oËþof YƒY sE™u ƒeS ÔÞÂõŒ Ãkk‚uÚke ‚eÄu‚eÄe {krnŒe yufºk fhu Au.
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 fux÷kf ÷kufku ÷ur¾Œ fhŒk {kir¾f heŒu ‚khe heŒu {krnŒe ykÃku Au. {w÷kfkŒ ÷u™kh y™u
ykÃk™kh ðå[u MÚkÃkkŒk ‚ttƒtÄ™e „wýð¥kk Ãkh {w÷kfkŒ™e ‚V¤Œk™ku ykÄkh Au.

 ‘‘ßÞkhu {k„oËþof ò„úŒ MŒhu Ãkú§ ÃkqAðk EåAŒku nkuÞ y™u ÔÞÂõŒ„Œ yktŒhr¢Þk™ku nuŒw
ÄhkðŒku nkuÞ, Œku íÞkhu su Ãkú§™e ÃkúÞwÂõŒ™ku WÃkÞku„ fhu Au Œu™u {w÷kfkŒ fnu Au.’’

- ze.su.Vkuûk

 ÔÞÂõŒ™k ðŒo™ Ëku»kku, y™wfq÷™ ÔÞÂõŒíð, ‚ktður„f rðfk‚ suðkt ½ýkt {™kuði¿kkr™f
Ãkk‚ktyku™ku yÇÞk‚ fhðk {kxu {w÷kfkŒ ÃkjrŒyku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au. ½ýeðkh
su ÔÞÂõŒ™ku yÇÞk‚ fhðk™ku nkuÞ Œu ÔÞÂõŒ rðþu rðþu»k {krnŒe {u¤ððe nkuÞ Œku Œu
ÔÞÂõŒ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e yLÞ ÔÞÂõŒ™e {w÷kfkŒ ÷E™u Ãký {krnŒe yufºk fhðk{kt ykðu
Au.

3. {w÷kfkŒ™e ‚tfÕÃk™k : Concept of Interview

1 ßÞkun™ su. n÷uuo :

 ‘‘{w÷kfkŒ yu nuŒwÃkqýo rð[kh „kuÂ»X Au.’’
h „uz yuLz nkux :

 ‘‘{w÷kfkŒ yu fkuEf WÆuþÚke fhðk{kt ykðu÷ „t¼eh ðkŒko÷kÃk Au.’’
3 ßnku™ zƒÕÞw ƒuMx :

 ‘‘{w÷kfkŒ {kir¾f Ãkú§ku¥khe™kt YÃk{kt „kuXðkÞ Au, su{kt W¥khku ÷¾ðk™u ƒË÷u {w÷kfkŒ
ykÃkðkðk¤e ÔÞÂõŒ ÃkhMÃkh ‚tƒtÄ MÚkkÃke™u sYhe ‚q[™kyku {kir¾f s ykÃku Au.’’

4 òu™ ykÚkoh :

 ‚÷kn÷ûke {w÷kfkŒ yux÷u rðãkÚkeo fu ÔÞÂõŒ ÃkkuŒk™u ‚{su y™u ÃkkuŒk™k ðkŒkðhý™u
y™wfq÷ ƒ™u Œuðe Mð‚{s òŒu fu¤ðu Œuðk MÃk»x nuŒw ‚rnŒ™e fwËhŒe ðkŒkðhý{kt
y™w¼ðe rþûkf fu ‚÷knfkh y™u {qtÍðý, ‚{MÞk Ähkðíkkt rðãkÚkeo fu y‚e÷ ðå[u™e
‚tÃkqýo nkrËof ðkŒ[eŒ.’’

Ãk {ufkƒe :

 ‘‘{w÷kfkŒ yu ÃkúíÞûk þkÂçËf ykÃk÷u ÚkkÞ Au, Œu{kt {w÷kfkŒ ÷u™kh ‚k{e ÔÞÂõŒ fu ÔÞÂõŒyku
Ãkk‚uÚke Œu{™k rð[khku, {kLÞŒkyku fu yr¼ÃkúkÞku yt„u ftEf rð„Œku yufºk fhðk ÃkúÞk‚
fhu Au.’’

6 yku÷Ãkkuxo :

 ‘‘òu ykÃkýu yu òýðk EåAeyu fu ÷kufku þwt y™w¼ð fhu Au y™u þwt ÞkË hk¾u Au Œku Œu yt„u
Œuyku™u s þk {kxu ™Úke ÃkqAŒk ? yk™ku yÚko yu ÚkÞku fu fkuE ÔÞÂõŒ rðþu y„íÞ™e {krnŒe
ÃkúkÃŒ fhðk {w÷kfkŒ yuf {n¥ð™e ÃkjrŒ Au.’’

7 Ãke.ðe. Þt„ :

 ‘‘{w÷kfkŒ yuf ¢{ƒj Ãkúýk÷e Au, su™k îkhk yuf ÔÞÂõŒ ƒeS ÔÞÂõŒ™k Sð™{kt ðÄw fu
ykuAe fkÕÃkr™fŒkÚke Ãkúðuþ fhu Au. {w÷kfkŒ yuf ÃkkhMÃkrhf ÔÞðnkh Au, su{kt fkuE
[ku¬‚ WÆu~ÞÃkqðof {w÷kfkŒ ykÃk™kh Ãkk‚uÚke {w÷kfkŒ ÷u™kh ÃkúíÞûk [[ko îkhk {krnŒe
yufºk fhu Au. {w÷kfkŒ ÷u™kh y™u {w÷kfkŒ ykÃk™kh ðå[u ykÂí{ÞŒk sux÷e ðÄkhu MÚkÃkkÞ
yux÷e ðÄkhu ‚V¤Œk {¤u Au.’’

8 nBzÙe‚, xuõ‚÷h y™u ™kuÚko :

 ‘‘{w÷kfkŒ yu ‚÷knfkh y™u y‚e÷ ðå[u™e ÃkúíÞûk ðkŒ[eŒ Au. yk yuðe ÃkrhÂMÚkrŒ Au
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fu su{kt {w÷kfkŒ ÷u™kh ykÞkursŒ Ãkú§ku™k ‚tË¼o{kt {w÷kfkŒ ykÃk™kh Ãkk‚uÚke {krnŒe
fkZðk™ku ÃkúÞí™ fhu Au.’’

4. {w÷kfkŒ™k ÷ûkýku : Characteristics of Interview

 {w÷kfkŒ™k ÷ûkýku ™e[u {wsƒ Au.
1 {w÷kfkŒ yu rîÄúwðe Ãkúr¢Þk Au, su™u yuf Auzu rðãkÚkeo y™u ƒesu Auzu rþûkf Au.
h rþûkf Ãkú§ku ÃkqAe™u rðãkÚkeo Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðu Au.
3 yk Ãkúr¢Þk{kt rðãkÚkeo™e ‚{MÞk™u ‚{sðk™ku ‚¼k™ŒkÃkqðof ÃkúÞk‚ ÚkkÞ Au.
4 {w÷kfkŒ ÷u™kh ÔÞÂõŒ™u y™w¼ðe, Œk÷e{ Ãkk{u÷ y™u swËkt swËkt rð»kÞku™e òýfkhe

Ähkð™kh nkuðku òuEyu.
Ãk {w÷kfkŒ™k ytŒu Ãký Ãkú§ Wf÷e òÞ yuðwt ™k Ãký ƒ™u. ykðk ‚{Þu ðkhtðkh ƒuXf Þkusðe

sYhe ÚkE Ãkzu Au.
6 {w÷kfkŒ îkhk rðãkÚkeo Mð™u yku¤¾Œku ÚkkÞ Au. ÃkkuŒk™k Ãkú§™k ÔÞkÃkrð&ð™u ‚{sŒku

ÚkkÞ Au y™u ÃkkuŒk™e þÂõŒykuÚke Ãkrhr[Œ ƒ™Œku òÞ Au.
7 {w÷kfkŒ {kxu fkuE [ku¬‚ WÆu~Þ ykð~Þf nkuÞ Au.
8 {w÷kfkŒ {iºkeÃkqýo ðkŒkðhý{kt ÚkkÞ Au y™u Œu Ëhr{Þk™ ƒt™u Ãkûkku ðå[u rð&ðk‚™wt

ðkŒkðhý s¤ðkE hnu Au.
9 {w÷kfkŒ îkhk {¤u÷e {krnŒe „wÃŒ hk¾ðk{kt ykðu Au.
10 rðãkÚkeo™k ðŒo{k™ Sð™{kt y™wfq÷™ y™u ¼krð fkhrfËeo ‚tË¼o{kt {w÷kfkŒ nkuE þfu.

Ãk. {w÷kfkŒ™k Ãkúfkhku : Types of Interview

 {w÷kfkŒ™k Ãkúfkhku ™e[u {wsƒ Au :
1 ykiÃk[krhf {w÷kfkŒ :

 su {w÷kfkŒ{kt {w÷kfkŒ ykÃk™kh™e Ãkhðk™„e ÷uðe ÃkzŒe nkuÞ, {w÷kfkŒ ÷u™kh™k Ãkk‚u
MðŒtºkŒk ykuAe nkuÞ y™u fux÷ef rðrÄ Œu{s Ãkúr¢Þk{ktÚke Ãk‚kh Úkðwt ÃkzŒwt nkuÞ Œu ykiÃk[krhf
{w÷kfkŒ Au.

 yk Ãkúfkh™e {w÷kfkŒ{kt {w÷kfkŒ ykÃk™kh™u ŒhŒ s ‚eÄwt fu ÃkúíÞûk {¤e þfkŒwt ™Úke,
ÃkhtŒw Œkhe¾, ‚{Þ {kxu hkn òuðe Ãkzu Au. {w÷kfkŒ™ku ‚{Þ Ãký r™rùŒ y™u ‚er{Œ
nkuÞ Au, Œu{kt r™ÞŒ fhu÷k [ku¬‚ Ãkú§ku [ku¬‚ nuŒw‚h ÃkqAðk{kt ykðu Au.

 yk ÃkjrŒ{kt {w÷kfkŒ ÷u™kh ‚ns heŒu r™¾k÷‚ŒkÚke {™kur[rfí‚f™e su{ ¼qr{fk ¼sðu
Au.

h y™kiÃk[krhf {w÷kfkŒ :

 su {w÷kfkŒ{kt {w÷kfkŒ ÷u™kh™u ðÄw MðkŒtºÞ nkuÞ Œuðe {w÷kfkŒ y™kiÃk[krhf {w÷kfkŒ
Œhefu yku¤¾kÞ Au. yÎGkuŒk yt„u™e fu fkuE ÔÞÂõŒ yt„u™e fkuE Ãký ƒkƒŒ™ku yÇÞk‚
fhðk {kxu {w÷kfkŒe™k {wÆkyku, Ãkú§ku ÃkqAðk™e heŒ, ‚{Gk, Œkhe¾ ð„uhu ƒkƒŒku yt„u
{w÷kfkŒ ÷u™kh™u ðÄw MðŒtºkŒk nkuÞ Au. òu fu yk ÃkjrŒ{kt ykí{÷rûkŒk ykððk™e ‚t¼kð™k
Au.

3 r™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ :

 y„kWÚke Ãkú{krýŒ ÚkÞu÷ Ãkú§kðr÷ îkhk rðrðÄ Ãkú§kuðk¤e yk {w÷kfkŒ{kt [ku¬‚ Ãkú§ku
îkhk {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. yuf ‚h¾k Ãkú§ku, yuf s ¢{u y™u yuf s heŒu ƒÄkt
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Ãkkºkku™u ÃkqAðk{kt ykðu Au. {w÷kfkŒ™ku ‚{„ú Ëkuh {w÷kfkŒ ÷u™kh™k nkÚk{kt nkuÞ Au. yk
Ãkúfkh™e {w÷kfkŒ îkhk yufºk fhkðu÷e {krnŒe™e Ãk]Úk¬hý y™u yÚko½x™™wt fkÞo ‚h¤
ƒ™u Au. rðrðÄ Ãkkºkku™k W¥khku™e Œw÷™k fhðe ‚nu÷e ƒ™u Au

 Ãkú§kðr÷{kt ŒiÞkh ÚkÞu÷k Ãkú§ku ¢r{f heŒu ÃkqAðk{kt ykðu Au. ŒiÞkh Ãkú§kðr÷™ku WÃkÞku„
fhðk{kt ykðu Au. rþûkf s fuLÿ MÚkk™u nkuÞ Au. ‚{„ú fkÞo Œu{™k nkÚk{kt fuÂLÿŒ ÚkÞu÷
nkuÞ Au.

4 yr™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ :

 r™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ™e {kVf ynª yuf‚h¾k Ãkú§ku yuf s ¢{u y™u yuf s heŒu ÃkqAðk™k
nkuŒk ™Úke, ÃkhtŒw ÃkrhÂMÚkrŒ y™u W¥khËkŒk™u æÞk™{kt hk¾e™u Ãkú§ku{kt ƒktÄAkuz fhðk™e
nkuÞ Au. ÃkrhÂMÚkrŒ Ãkú{kýu™wt y™wfq÷™ ‚kÄðwt Œu yk {w÷kfkŒ™wt ÷ûký Au. yýÄkhe {¤Œe
{krnŒe™u MÃk»x fhðk {kxu ƒeò Ãkqhf Ãkú§ku ÞkuS þfkÞ Au. {w÷kfkŒ™ku Ëkuh {w÷kfkŒ
ykÃk™kh™k nkÚk{kt nkuÞ Au. rþûkf y™u rðãkÚkeo™u y™wfq÷ heŒu {w÷kfkŒ „kuXððk{kt
ykðu Au.

6. {w÷kfkŒ™™e ÃkúrðrÄ™wt {n¥ð : Importance

 {w÷kfkŒ™e ÃkúrðrÄ™wt {n¥ð ™e[u {wsƒ Au :
1 ‚k[e rËþk ‚q[™ fhðk :

 rðãkÚkeo™u sðkƒËkhe™e ‚kutÃke, fkÞo™e ðnut[ýe, rð»kÞ™e Ãk‚tË„e y™u fkhrfËeo™k
ykÞkus™ {kxu {w÷kfkŒ îkhk rðãkÚkeo™u ‚k[e rËþk‚q[™ ykÃke þfkÞ Au.

h {k™r‚f ‚khðkh fhðk :

 rðãkÚkeo õÞkhuf {k™r‚f çke{kheÚke ÃkezkŒku nkuÞ, ƒ[kð Ãkúð]r¥kyku™ku yk©Þ ÷uŒku nkuÞ
y™u ÃkkuŒk™k rðþu ¾kuxe {kLÞŒk ‚uðŒku nkuÞ íÞkhu {w÷kkfŒ {k™r‚f ‚khðkh {kxu™wt
Ãkúƒ¤ {kæÞ{ ƒ™e òÞ Au.

3 rðãkÚkeo ÃkkuŒk™e þÂõŒ Ãkú{kýu yÃkuûkk hk¾Œku ÚkkÞ :

 þk¤k{kt ÔÞÂõŒ„Œ r¼L™Œk òuðk {¤u Au. ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku Ãký {kuxe yÃkuûkk hk¾Œk
nkuÞ Au. yÃkuûkk Ãkú{kýu Ãkrhýk{ ™ {¤uu íÞkhu r™hkþk y™w¼ðu Au. {w÷kfkŒ îkhk rðãkÚkeo™e
þÂõŒ rðþu sYhe {krnŒe {u¤ðe™u, þÂõŒ Ãkú{kýu yÃkuûkk hk¾Œku ÚkkÞ Œu Ãkú{kýu {k„oËþo™
ykÃke þfkÞ Au.

4 WÃk[kh÷ûke ‚khðkh fhðk :

 rðãkÚkeo™k Ãkú§ku, MðÃ™ku y™u {n¥ðkfktûkkyku ðå[u ‚t½»ko ÃkuËk ÚkkÞ íÞkhu rðãkÚkeo {k™r‚f
Œký y™w¼ðu Au, {k„o ™ ‚qÍŒkt „¼hkx y™w¼ðu Au. ÃkkuŒk™e ûkku¼s™f ÃkrhÂMÚkrŒ{kt
r™hkþk y™w¼ðu Au. rËðkMðÃ™ku™e r™hÚkofŒk yt„u òÛÞk ÃkAe {Úkk{ý y™w¼ðu Au.
ykðk ‚{Þu {w÷kfkŒ WÃk[kh÷ûke ‚khðkh™e „hs ‚khu Au. rðãkÚkeo™u ‚÷knfkh ykðe
rîÄk{ktÚke W„khe ÷u Au y™u ‚k[e Ãk‚tË„e™k Íkuf ŒhV Ëkuhu Au.

Ãk þÂõŒ Ãkú{kýu rð»kÞ Ãk‚tË fhðk :

 {w÷kfkŒ îkhk rþûkf rðãkÚkeo™e þÂõŒ™e {krnŒe ykÃku Au. þÂõŒ Ãkú{kýu rð»kÞ Ãk‚tË fhu
Œu sYhe Au. þÂõŒ Ãkú{kýu rð»kÞ Ãk‚tË fhðk{kt ykðu Œku ‚V¤Œk {¤u Au.

6 yÃkuûkk y™u þÂõŒ ðå[u ‚tf÷™ ‚kÄðk :

 þÂõŒ Ãkú{kýu yÃkuûkk hk¾Œku ÚkkÞ, Œku s Ãkrhýk{ {¤u Au. rðãkÚkeo þÂõŒ Ãkú{kýu ƒwrjyktf
ykuAku nkuÞ Œku y½hku rð»kÞ Ãk‚tË fhu Œku ‚V¤Œk {¤Œe ™Úke. yÃkuûkk y™u þÂõŒ ðå[u
‚tf÷™ s¤ðkE hnu Œu {kxu {w÷kfkŒ sYhe Au.
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7 sYhe {k„oËþo™ ykÃkðk :

 {w÷kfkŒ îkhk rðãkÚkeo™e þÂõŒ òýe™u sYhe {k„oËþo™ ykÃkðk {kxu {w÷kfkŒ sYhe Au.
rð»kÞ™e Ãk‚tË„e, yÃkuûkkyku, ÔÞð‚kÞ™e Ãk‚tË„e ð„uhu{kt {k„oËþo™ ykÃkðk {w÷kfkŒ
sYhe Au.

8 WÃkÞku„e {krnŒe {u¤ððk :

* rðãkÚkeo rðþu™e fux÷ef WÃkÞku„e y™u „wÃŒ {krnŒe {w÷kfkŒ îkhk {u¤ðe þfkÞ Au, su
WÃkÞku„e {krnŒe rðãkÚkeoyku™k fkhrfËeo {kxu WÃkÞku„e Ãkqhðkh ÚkkÞ Au. WÃkÞku„e {krnŒe
{u¤ðe™u sYhe {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ.

9 Ÿzkýðk¤e {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ :

 sðkƒku™e „wýð¥kk Ÿ[e nkuÞ Au. Ÿzkýðk¤e {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. ½ýeðkh
Ÿzkýðk¤e {krnŒe {u¤ððk {kxu Ãkú{krýŒ ÚkÞu÷ Ãkú§kðr÷™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au,
su ÃkúkÃŒ ÚkÞu÷ Ÿzkýðk¤e {krnŒe rðãkÚkeoyku™u {k„oËþo™ ykÃkðk WÃkÞku„e ƒ™u Au.

10 {wõŒ [[ko :

 rðãkÚkeo ‚kÚku {wõŒ [[ko ÚkkÞ Au. Úkkfðk™ku fu ftxk¤k™ku y™w¼ð rðãkÚkeo™u ÚkŒku ™Úke.
[[ko {wõŒ heŒu ÚkkÞ Au. rþûkf y™u rðãkÚkeo ƒt™u {¤u Au. {wõŒ [[ko ÚkŒe nkuðkÚke
yufƒeò™e ðÄw ™Sf ykðu Au.

11 rðãkÚkeo™k nkð¼kð™ku ÏÞk÷ :

 rðãkÚkeo {w÷kfkŒ ‚{Þu ykðŒkt VuhVkh™e ™kutÄ ÷uðkE Au. rðãkÚkeo™e ÷k„ýeyku, ¼kðku,
{kLÞŒkyku™ku yÇÞk‚ ÚkE þfu Au. rðãkÚkeo™e sðkƒ ykÃkðk{kt r™»Xk fu ‚qÍ™ku Ãký
ÏÞk÷ ykðe þfu Au. {w÷kfkŒ ‚{Þu rðãkÚkeo{kt ykðŒk nkð¼kð™ku ÏÞk÷ {u¤ðe þfkÞ
Au, su ¼rð»Þ{kt {k„oËþo™ ykÃkðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. ¼rð»Þ{kt ™kufhe {kxu {w÷kfkŒ
‚{Þu Œu™u sYhe {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ Au.

7. þk¤k{kt {w÷kfkŒ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :

 þk¤k{kt {w÷kfkŒ ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e ykÞkus™ rð[khðwt òuEyu :
1 ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe {u¤ððe :

 þk¤k{kt rðrþ»x Ãkúfkh™k ƒk¤fku ykðu Au. Ëhuf™e þÂõŒ swËe swËe nkuÞ Au. Ëhuf™u þÂõŒ
Ãkú{kýu fk{ ykÃke þfkÞ, Œu{s fk{ ÷E þfkÞ Œu {kxu þk¤k Ãkk‚u fu rþûkf Ãkk‚u Ëhuf
ƒk¤f™e ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe nkuðe òuEyu. ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe Ãkú{kýu {w÷kfkŒ ÷E, sYhe
{k„oËþo™ ykÃke þfkÞ.

h ðk÷e ‚tÃkfo :

 ƒk¤fku rðþu™e sYhe {krnŒe ðk÷e ‚tÃkfo fhe™u {u¤ðe þfkÞ. ‚{MÞk Wfu÷ðk{kt ðk÷e™ku
‚nÞku„ {¤e þfu. yÇÞk‚{kt æÞk™ ykÃke þfu. rþûkfu YƒY ðk÷e™e {w÷kfkŒ ÷E Œu™k
ƒk¤f™e {krnŒe {u¤ððe òuEyu.

3 Ãkúu{¼Þkuo ÔÞðnkh :

 þk¤k{kt rðrþ»x Ãkúfkh™k ƒk¤fku nkuðkÚke {w÷kfkŒ ‚{Þu Ãkúu{¼Þkuo ÔÞðnkh fhe, ‚k[e
{krnŒe {u¤ðe þfkÞ. Œu{™k rþûkf ŒhVÚke Ãkúu{, {{Œk y™u nqtV {¤ðkt òuEyu.

4 ÔÞkð‚krÞf {krnŒe :

 rþûkfu {w÷kfkŒ ‚{Þu ÔÞkð‚krÞf {krnŒe ykÃkðe òuEyu. ƒk¤f™e þÂõŒ™u æÞk™{kt
hk¾e rð»kÞ™e Ãk‚tË„e fhu, Œu Ãkú{kýu ÔÞð‚kÞ Ãk‚tË fhu Œu sYhe Au. yk ƒkƒŒ rþûkfu
æÞk™{kt hk¾e {w÷kfkŒ „kuXððe òuEyu.
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Ãk Ãkúð]r¥k{kt ¼k„ ÷uðk Ãkúkuí‚krnŒ fhðk :

 þk¤k{kt rðrþ»x Ãkúfkh™k ƒk¤fku nkuðkÚke Ëhuf ƒk¤f Ãkúð]r¥k{kt ¼k„ ÷uu Œu {kxu sYhe
Ãkúuhýk, Ãkúkuí‚kn™ Ãkqhtw Ãkkzðwt òuEyu. ¼k„ ÷u™kh™u E™k{™e ÔÞðMÚkk fhe þfkÞ. Ãkúð]r¥k{kt
¼k„ ÷uðkÚke yLÞ ƒk¤fku ‚kÚku {¤e þfu, r{ºkŒk fu¤ðkÞ, ‚k{krsfŒk ðÄu.

6 ŒusMðe rðãkÚkeo™e yku¤¾ :

 þk¤k{kt rðrþ»x Ãkúfkh™k ƒk¤fku nkuÞ Au, Œu{ktÚke ŒusMðe rðãkÚkeoyku fÞkt Au, Œu™e
{krnŒe {u¤ððe ™ƒ¤k rðãkÚkeoyku™u ŒusMðe rðãkÚkeoyku ‚kÚku hk¾e fkÞo fhe þfu.
ŒusMðe rðãkÚkeo™ku yLÞ rðãkÚkeoyku™ku ÷k¼ {¤e þfu.

7 ‚{MÞk Wfu÷ :

 rþûkfu Ëhuf rðãkÚkeo™e ÔÞÂõŒ„Œ {krnŒe {u¤ðe™u ÍzÃke ‚{MÞk™ku Wfu÷ ykÃke Œuðe
ÔÞðMÚkk rþûkfu fhðe òuEyu. þk¤k{kt Ãkú§ku ykuAk ƒ™u. Ëhuf rðãkÚkeo™e sYrhÞkŒ
{w÷kfkŒ ‚{Þu {u¤ðe, Œu™k Wfu÷ {kxu™e ÔÞðMÚkk fhðe.

8 þk¤k™k Ãkú§kuÚke ðkfuV fhðk :

 rþûkfu {w÷kfkŒ ‚{Þu þk¤k™k Ãkú§kuÚke rðãkÚkeoyku™u ðkfuV fhðkt òuEyu. Ãkú§ku Wfu÷ðk{kt
rðãkÚkeoyku™u ¼k„eËkh ƒ™kðe þfkÞ.

9 rðrþ»x Ãkúfkh™k rðãkÚkeoyku ÃkúíÞu æÞk™ :

 þk¤k{kt rðrþ»x Ãkúfkh™k rðãkÚkeoyku ykðu Au. Ëhuf Ãkk‚u rðrðÄ heŒu fk{ ÷E þfkÞ.
Ëhuf™e fk{ fhðk™e ykðzŒ swËe swËe nkuÞ Au. þk¤k{kt yuf÷ðkÞk, yŒzk, WËk‚e™,
ŒusMðe, {tËƒwrj, ÃkAkŒ ð„uhu ƒk¤fku ykðu Au.

 Ëhuf rðãkÚkeoyku ‚kÚku ÞkuøÞ ÔÞðnkh fhe, Ãkúu{ {{Œk Ãkqhkt Ãkkzðkt òuEyu.
10 r™¾k÷‚ [[ko ÔÞðnkh :

 {w÷kfkŒ ‚{Þu rþûkf y™u rðãkÚkeo ðå[u r™¾k÷‚ [[ko Úkðe òuEyu. rðãkÚkeo™u yu{
÷k„ðwt òuEyu, rþûkf yuf {khk fwxwtƒ™k ‚ÇÞ Au. rþûkf ÃkúíÞu rðãkÚkeo™u rð&ðk‚ Q¼ku
Úkðku òuEyu.

8. {w÷kfkŒ™k ÷k¼ :

 {w÷kfkŒ™k ÷k¼ ™e[u {wsƒ Au :
1 yt„Œ {krnŒe :

 yt„Œ {krnŒe {u¤ððk {kxu {iºke¼ÞwO y™u rð&ðk‚ÞwõŒ ðkŒkðhý ‚So þfkÞ Au, suÚke
Ãkkºk Ãkk‚uÚke ¾k™„e fu yt„Œ {krnŒe {u¤ðe þfkÞ, su fk„¤ Ãkh ykÃkðk™wt fkuE Ãk‚tË
™ fhŒwt nkuÞ.

h „uh‚{sý™e MÃk»xŒk :

 fkuE Ãký {krnŒe fu Ãkú§ ÃkúíÞu Ãkkºk™e þtfk fu ¾k™„eÃkýwt ÷k„Œwt nkuÞ Œku rþûkf YƒY s
¾w÷k‚ku fhe þfu Au. fkuE „uh‚{sý nkuÞ Œku Ëqh fhe þfkÞ Au. ykÚke {¤Œk sðkƒku
Ãkqðo„únÞwõŒ nkuíkkt ™Úke.

3 Ÿzkýðk¤e {krnŒe :

 rþûkf y™u rðãkÚkeo ƒt™u ÃkúíÞûk {¤u Au, ŒuÚke sðkƒku™e „wýð¥kk Ÿ[e nkuÞ Au. Ÿzkýðk¤e
{krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. ÃkhMÃkh yufƒeò™ku rð&ðk‚ ‚tÃkkË™ ÚkkÞ Au. {krnŒe ‚k[e
{¤u Au.
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4 ÞkuøÞ ðkŒkðhý :

 rþûkf y™u rðãkÚkeo ƒt™u Ãkrhr[Œ nkuðkÚke yufƒeò Ãkh rð&ðk‚ nkuÞ Au. ðkŒkðhý
ÞkuøÞ nkuÞ Au. rðãkÚkeo™u Úkkfðk™ku fu ftxk¤ðk™ku ‚t¼ð ykuAku ÚkkÞ Au. ÔÞðnkh Ãkúu{Ãkqðof™ku
nkuÞ Au.

Ãk ¾hkƒ nMŒkûkh xk¤e þfkÞ :

 ¾hkƒ nMŒkûkh™e y‚h xk¤e þfkÞ Au, fkhý fu ynª {w÷kfkŒ ÷uu™kh ÃkkuŒu s {krnŒe
¼hu Au.

6 YƒY {w÷kfkŒ :

 rþûkf y™u rðãkÚkeo ƒt™u YƒY {¤u Au. ƒt™u™u YƒY {¤ðk™wt nkuðkÚke Œu™k Sð™ ÔÞðnkh™e
™sËef sðk™ku {kufku {¤u Au, suÚke fkuE Ãký sðkƒ ÃkkA¤™wt fkhý ‚{S þfkÞ Au.

7 ÔÞÂõŒ„Œ r¼L™Œk™e {krnŒe :

 ™k™kt ƒk¤fku yÇký fu {ÞkorËŒ ƒwrjðk¤k ÷kufku Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. VõŒ
Ãkú§ku ÃkqAe™u {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. ÔÞÂõŒ„Œ r¼L™Œkðk¤e ÔÞÂõŒ Ãkk‚uÚke {krnŒe
{u¤ðe þfkÞ Au.

8 nkð¼kð™e ™kutÄ :

 rþûkf y™u rðãkÚkeo ÃkúíÞûk ƒt™u {¤u Au. rþûkf Ãkú§ku ÃkqAu íÞkhu rðãkÚkeo{kt ykðŒkt
ÃkrhðŒo™™e ™kutÄ rþûkf fhe þfu Au. ÷k„ýeyku, ¼kðku, {kLÞŒkyku ð„uhu òýe þfkÞ
Au.

9 rð[khku™e ykÃk-÷u :

 rþûkf y™u rðãkÚkeo ƒt™u™k rð[khku™e {wõŒ heŒu ykÃk ÷u ÚkE þfu Au. ðkŒkðhý Ãkúu{¼ÞwO
nkuÞ Au. ƒt™u Ãkrhr[Œ nkuÞ Au. fkuE {w~fu÷e nkuÞ Œku Œu™wt ‚{kÄk™ ÚkE þfu Au.

10 ÔÞÂõŒíð™ku yÇGkk‚ :

 rðãkÚkeo™e yku¤¾ {u¤ðe þfkÞ Au. rðãkÚkeo™k h‚, ð÷ý, yr¼Yr[ ð„uhu òýðk {¤u
Au. fwxwtƒ™e ÃkrhÂMÚkrŒ, rðãkÚkeo™ku ðŒo™ ÔÞðnkh ð„uhu òýe þfkÞ Au.

9. {w÷kfkŒ™e {ÞkoËkyku :

 {w÷kfkŒ™e {ÞkoËkyku ™e[u {wsƒ Au :
1 rðãkÚkeo {w÷kfkŒ ykÃkðk™wt xk¤u :

rðãkÚkeo fkuE fkhý‚h {w÷kfkŒ ykÃkðk™wt xk¤u Au. ÃkkuŒk™k rnŒ™u ™wf‚k™ Úkþu Œu{ {k™ðk™u
fkhýu {w÷kfkŒ ykÃkðk™wt xk¤u Au.

1 ðÄw ‚{Þ :

{w÷kfkŒ ¾qƒ s ‚{Þ {kt„e ÷u Au. Ãkúr¢Þk ¾qƒ s ÷ktƒe [k÷u Au. ‚tÃkqýo {krnŒe rðãkÚkeo
Ãkûku {u¤ððe nkuÞ Œku ðÄw ‚{Þ òÞ Œu Mðk¼krðf Au.

3 yÕÃk {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ :

½ýeðkh rþûkf y™u rðãkÚkeo ðå[u {™{u¤ ™ nkuÞ, ƒt™u ðå[u ¼uË¼kð nkuÞ Œku rðãkÚkeo
‚k[e {krnŒe fu ÃkqhŒe {krnŒe ykÃkðk™wt xk¤u Au.

4 ¾[ko¤ ÃkjrŒ :

 {w÷kfkŒ yu ¾[ko¤ ÃkjrŒ Au. þk¤k{kt s {w÷kfkŒ „kuXððk™e nkuÞ Œku ¾[o ykuAwt ÚkkÞ
Au, ÃkhtŒw ƒnkh™e þk¤k{kt „kuXððk{kt ykðu Œku ¾[ko¤ ƒ™e òÞ Au.
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Ãk rþûkf rƒ™y™w¼ðe :

 {w÷kfkŒ ÷u™kh rþûkf rƒ™y™w¼ðe nkuÞ fu ™ðk ykðu÷ nkuÞ Œku rðãkÚkeo Ãkk‚uÚke ‚tÃkqýo
{krnŒe {u¤ðe þfŒkt ™Úke.

6 ÷½wŒk„útrÚk™e y‚h :

 rþûkf y™u rðãkÚkeo ƒt™u ÃkúíÞûk {¤u Au. rþûkf™e nkshe{kt rðãkÚkeo{kt ÷½wŒk„útrÚkÚke
ÃkezkÞ Au. sðkƒku ykÃkðk{kt „¼hkÞ Au. ‚tfku[ y™w¼ðu Au.

7 rþûkf™ku Mð¼kð :

 {w÷kfkŒ ÷u™kh rþûkf™ku Mð¼kð fzf nkuÞ Œku Œu™e y‚h rðãkÚkeo Ãkh Ãkzu Au. nt{uþk
ð„o{kt ykÃk¾wËþkne heŒu s ÔÞðnkh fhŒkt nkuÞ Œku Œu™e y‚h rðãkÚkeo Ãkh Ãkzu Au.

10. {w÷kfkŒ™k nuŒwyku :

 {w÷kfkŒ™k nuŒwyku ™e[u sýkÔÞk Ãkú{kýu Au :
1 rðãkÚkeo™e ‚k[e {krnŒe {u¤ððk :

 {w÷kfkŒ™ku nuŒw rðãkÚkeo rðþu™e ‚k[e {krnŒe {u¤ððk™ku nkuÞ Au. rðãkÚkeo ðŒo™ ‚{MÞk
fhŒku nkuÞ Œku Œu™k {kxu™k ‚k[k fkhýku þwt Au Œu {w÷kfkŒ îkhk òýðk {kxu™ku nuŒw nkuÞ Au.

h yÇÞk‚¢{™e Ãk‚tË„e{kt {w~fu÷e Ëqh fhðk :

 rðãkÚkeoyku{kt yÇÞk‚¢{ Ãk‚tË„e{kt {w~fu÷e òuðk {¤u Au. þÂõŒ Ãkú{kýu fÞku yÇÞk‚¢{
Ãk‚tË fhðku, Œu ™¬e fhe þfŒkt ™Úke. {w÷kfkŒ îkhk rðãkÚkeo þÂõŒ Ãkú{kýu yÇÞk‚¢{
Ãk‚tË fhe þfu Œu sYhe Au.

3 Mð Ãk]Úk¬hý fhðk :

 rðãkÚkeo™u ßÞkhu yÇÞk‚¢{™e Ãk‚tË„e{kt {w~fu÷e ðhŒkŒe nkuÞ, {tËƒwrj™u fkhýu Mð
Ãk]Úk¬hý fhe þfŒkt ™ nkuÞ íÞkhu {w÷kfkŒ îkhk rðãkÚkeo™u Mð Ãk]Úk¬hý fhŒku þe¾ðe
þfkÞ.

4 ¼krð Sð™ ™¬e fhðk :

 rðãkÚkeo yðMÚkk{kt ¼krð Sð™ ™¬e fhe þfŒkt ™Úke. ¼krð Sð™ {kxu rðrðÄ Ãk‚tË„e
ðå[u ðÄw ‚{MÞk Q¼e ÚkkÞ Au. ykðk ‚{Þu {w÷kfkŒ îkhk ¼krð Sð™ ™¬e fhðk
{ËËYÃk ÚkE þfkÞ Au.

Ãk fkhrfËeo™e Ãk‚tË„e fhðk :

 rðãkÚkeoyu fE fkhrfËeo Ãk‚tË„e fhðe Œu™e ‚{MÞk nkuÞ Au. ‚{MÞk™ku Wfu÷ ÷kððku
sYhe Au. ¾kuxe Ãk‚tË„e fhu Œku ¼krð Sð™{kt nŒkþk WíÃkL™ ÚkkÞ Au. nŒkþk ™ y™w¼ðu
Œu {kxu {w÷kfkŒ îkhk fkhrfËeo™e Ãk‚tË„e þÂõŒ Ãkú{kýu fhu Œu sYhe Au

6 {n¥ðfktûkkyku ™¬e fhðk :

 Ëhuf rðãkÚkeo™e {n¥ðfktûkk Ÿ[e nkuÞ Au. rðãkÚkeo ¾kuxe {n¥ðfktûkk hk¾Œku ™ ÚkkÞ Œu
{kxu {w÷kfkŒ îkhk ‚k[e y™u ÞkuøÞ {n¥ðfktûkk hk¾Œku ÚkkÞ Œu sYhe Au.

7 ‚{MÞk™ku Wfu÷ {u¤ððk :

 rðãkÚkeo™u rðrðÄ ‚{MÞk nkuÞ Au. rðMŒkh y™u ðkŒkðhý Ãkú{kýu ‚{MÞk y÷„ y÷„
nkuÞ Au. ÔÞÂõŒ„Œ ‚{MÞk Ëhuf rðãkÚkeo™e òýe™u Œu™ku Wfu÷ {u¤ððku sYhe Au. {w÷kfkŒ
îkhk Œu þõÞ ƒ™u Au.
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8 rðrþ»x ‚tòu„ku{kt ŒiÞkh fhðk :

 rðãkÚkeo™u ðkŒkðhý, ÃkrhÂMÚkrŒ, r{ºkku, ½h, þk¤k ð„uhu™u fkhýu rðrþ»x ‚tòu„ku Q¼k
Úkíkkt òuðk {¤u Au. ¼krð Sð™{kt Ãký ½ýe ƒÄe {w~fu÷eyku ykððk™e Au. {w~fu÷e™ku
‚k{™ku fhe þfu Œu {kxu ŒiÞkh fhðku sYhe Au. {w÷kfkŒ îkhk þõÞ ƒ™u Au.

9 æÞuÞ ™¬e fhðk :

 rðãkÚkeoyu ÃkkuŒu fkuE æÞuÞ ™¬e fhu÷wt nkuŒwt ™Úke. æÞuÞ ð„h yÇÞk‚ fhu Au. æÞuÞ ð„h
yÇÞk‚¢{ Ãk‚tË fhu Au, suÚke ‚V¤Œk {u¤ððk{kt {w~fu÷e™ku y™w¼ð fhðku Ãkzu Au.
¼krð Sð™{kt, ÔÞð‚kÞ{kt ‚V¤Œk {¤u Œu {kxu þÂõŒ Ãkú{kýu æÞuÞ ™¬e fhðk {kxu
{w÷kfkŒ {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

10 ‚k[e rËþk ‚q[™ fhðk :

 rðãkÚkeo™e rËþk ™¬e nkuŒe ™Úke, õÞkt sðwt ? fÞku ÔÞð‚kÞ Ãk‚tË fhðku, fÞku yÇÞk‚¢{
Ãk‚tË fhðku ð„uhu yt„u rðãkÚkeo MÃk»x ™Úke. ¼krð yt„u ‚k[e rËþk ™¬e fhðk{kt {w÷kfkŒ
{ËËYÃk ÚkkÞ Au.

11 {k™r‚f ‚khðkh fhðk :

 rðãkÚkeo õÞkhuf {k™r‚f çke{kheÚke ÃkezkŒku nkuÞ Au ŒuÚke ƒ[kð Ãkúð]r¥kyku™ku yk©Þ ÷uŒku
nkuÞ Au. ÃkkuŒk™k rðþu ¾kuxe {kLÞŒk ‚uðŒku nkuÞ Au, íÞkhu {w÷kfkŒ {k™r‚f ‚khðkh
{kxu™wt Ãkúƒ¤ {kæÞ{ Au.

1h þÂõŒ Ãkú{kýu yÃkuûkk hk¾Œku fhðk :

 rðãkÚkeo þÂõŒ Ãkú{kýu yÃkuûkk hk¾Œku ÚkkÞ, þÂõŒÚke ðÄkhu yÃkuûkk hk¾u Œku õÞkhuf r™»V¤Œk
{¤Œk nŒkþk™ku y™w¼ð ÚkkÞ Au. {w÷kfkŒ îkhk þÂõŒ Ãkú{kýu yÃkuûkk hk¾Œku fhe þfkÞ.

13 yÃkuûkk y™u þÂõŒ ðå[u ‚tf÷™ fhðk :

 rðãkÚkeo™e yÃkuûkk y™uu þÂõŒ ðå[u fkuE ‚tf÷™ nkuŒwt ™Úke. {w÷kfkŒ îkhk rðãkÚkeo™u ÞkuøÞ
‚tf÷™ fhŒku þe¾ðe þfkÞ.

14 WÃkÞku„e {krnŒe {u¤ððk :

 rðãkÚkeo rðþu™e fux÷ef WÃkÞku„e y™u „wÃŒ {krnŒe {w÷kfkŒ îkhk {u¤ðe þfkÞ, su
WÃkÞku„e {krnŒe rðãkÚkeo™e fkhrfËeo ™¬e fhðk{kt {n¥ð™ku ¼k„ ¼sðu Au. WÃkÞku„e
{krnŒe {u¤ðe™u sYhe {k„oËþo™ ykÃke þfkÞ.

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ :

11. ÃkúMŒkð™k :

 ykÃkýk Ëuþ{kt ykÄwr™f rþûký™e þYykŒ ÚkE íÞkhÚke rþûký ‚wÄkhýk™k ¼k„YÃku
rðrðÄ rþûký Ãkt[ku™e h[™k fhe rþûký ÃkjrŒ™u ðÄw Wíf]»x ƒ™kððk {kxu ÃkúÞí™ku ÚkÞk
Au. ¼khŒ™k ykÍkËeÃkqðuo y™u ykÍkËe ƒkË h[kÞu÷kt rðrðÄ rþûkýÃkt[kuyu yuf Þk ƒeS
heŒu rðãkÚkeoyku™k ‚ðkO„e rðfk‚ Ãkh ¼kh {qfu÷ Au. hk»xÙeÞ rþûký ™erŒ-1986{kt
rðãkÚkeoyku™k ‚ðkO„e rðfk‚ Ãkh ¼kh {qfe, þk¤k fûkkyu ‚ŒŒ y™u ‚ðo„úkne {qÕÞktf™
ÃkjrŒ™ku rðfk‚ ÚkkÞ Œu {kxu ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu÷. „wshkŒ{kt yk ÃkjrŒ™k rðfk‚
{kxu ð»ko 199h-93{kt ÃkúÞí™ fhðk{kt ykðu÷.

 ‚ŒŒ y™u ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku y‚hfkhf y{÷ ÚkkÞ Œu {kxu CBSE yu AuÕ÷kt ƒu ð»koÚke
ÃkúÞí™ fhu÷ Au. yk ÃkjrŒ™ku y‚hfkhf y{÷ „wshkŒ hkßÞ{kt ÚkkÞ Œu {kxu yktŒhhk»xÙeÞ
rþûkýrðËT y™u Þw™uMfku™k ¼qŒÃkqðo zkÞhuõxh {k™™eÞ zkì. hðeLÿ¼kE Ëðu™k yæÞûk MÚkk™u
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ƒkuzo îkhk ŒsT¿k fr{xe™e h[™k fhðk{kt ykðu÷. ŒsT¿k fr{xe™k ‚ÇÞkuyu zkì. hðeLÿ¼kE
Ëðu™k {k„oËþo™ nuX¤ rþûký ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k ÷kufku™k yr¼ÃkúkÞku {u¤ðe™u ½r™»X [[ko-
rð[khýk™u ytŒu hkßÞ™e MÚkkr™f ÃkrhÂMÚkrŒ™u y™wYÃk ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™wt ÔÞðnkhw
{k¤¾wt ŒiÞkh fÞwO Au. ‚ŒŒ y™u ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ (continuous and comprehensive
evaluation) xqtf{kt (CCE) fu su™u „wshkŒ hkßÞ{kt ‘þk¤kfeÞ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™’ xqtf{kt
(SCE) ™k{Úke yku¤¾ðk™ku r™ýoÞ fhu÷ Au. hkßÞ™e Œ{k{ {kæÞr{f þk¤kyku{kt Œu™ku
y{÷ fhŒkt Ãknu÷k ÃkkÞ÷kux ÃkúkusuõxYÃku hkßÞ™e Ãk‚tË fhu÷e 7Ãk (Ãkt[kuŒuh) þk¤kyku{kt
þiûkrýf ð»ko h010-h011 Ëhr{Þk™ Œu™ku ÃkúÞku„ fhðk{kt ykðu÷ Au. ÃkkÞ÷kux Ãkúkusuõx{kt
Wí‚knÃkúuhf Ãkrhýk{ku {¤Œkt þk¤kfeÞ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ (SCE - Scholistic com-
prehensive evaluation) ™u þiûkrýf ð»ko h011-h01h Úke Œ{k{ {kæÞr{f þk¤kyku{kt
Äkuhý-9{kt y{÷e ƒ™kððk™ku ƒkuzou r™ýoÞ fhu÷ Au. þk¤kfeÞ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e
‚V¤Œk™ku ykÄkh yk[kÞkuo y™u rþûkfku™k ‚nfkh y™u nfkhkí{f yr¼„{ Ãkh yð÷tƒu
Au.

 ðŒo{k™ Þktrºkf Þw„{kt nðu rþûký Ãký Þktrºkf ƒ™e „Þwt Au, Œu{kt Ãký WŒkð¤ Au. {k™ð
y™u {k™ð ðå[u™ku ‚ttƒtÄ Œqxe hÌkku Au. y™w¼ð™ku y¼kð Au. yksu fkuhk Ãkúíkefku, fkuhk
ykËþo, fkuhk þçËku y™u fkuhk r[ºkkuÚke rþûký™e fkÞk ‚òðu÷e òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo
Ãkheûkk÷ûke ƒLÞku Au. Ãkheûkk{kt [kuhe™e ƒËe Vq÷e Vk÷e Au. ÔÞ‚™ku-ƒtÄkýe, {khVkz,
¼ú»xk[kh ð„uhu™k „úknf Au. ðŒo{k™ rþûký{kt þqLÞkðfkþ ykðŒku òÞ Au. yk {kxu s
‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ykð~ÞfŒk Ãkze Au. MðkæÞkÞ Ãkh ðÄw ¼kh ykÃkðk{kt ykðe
hnu÷ku Au. rðãkÚkeo™u rðãkÚkeo, rþûkfku™u rþûkf Œhefu yku¤¾ðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

 yíÞkhu ykÃkýu su Ãkúfkhu {qÕÞktf™ fheyu Aeyu Œu™e ½ýe {ÞkoËkyku Au. rðãkÚkeoyku™u
VkÞËk fhŒk ™wf‚k™ ðÄkhu fhkÞ Au. {qÕÞktf™™e yk ÃkjrŒyu ½ýe „uhherŒyku™u sL{
ykÃku Au. yk™wt {wÏÞ fkhý Ãkheûkkyku™ku WÃkÞku„ ¾hu¾h su™u {kxu ™ fhðku òuEyu Œu™u
{kxu fhðk{kt ykðu Au. Ãkheûkkyku™u sux÷wt {n¥ð ykÃkðwt òuEyu Œu™k fhŒkt ðÄkhu ÃkzŒwt
yÃkkÞ Au.

 yæÞÞ™-yæÞkÃk™{kt ¿kk™kí{f, ¼kðkí{f y™u rð[khkí{f ÃkkMkktyku™k rðfk‚™wt {qÕÞktf™
fhðwt yíÞtŒ sYhe Au, ÃkhtŒw yíÞkhu ykÃkýu {kºk ¿kk™kí{f ÃkkMkktyku ŒhV æÞk™ ykÃkeyu
Aeyu, M{]rŒ [fk‚ðk™ku ÃkúÞí™ fheyu Aeyu Œu™k fkhýu rðãkÚkeoyku™e ¿kk™ ÃkúkÂÃŒ™e
Ãkúð]r¥k Ãkh yð¤e y‚h ÚkE Au. rþûkfku™k yæÞkÃk™ fkÞo WÃkh y‚h ÚkE Au. ‚{„ú
yæÞkÃk™ fkÞo ÃkkuÃkrxÞwt y™u „ku¾rýÞwt ƒ™kððk{kt ykðu Au. ðŒo{k™ ¾k{eyku™k r™ðkhý
{kxu ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ rð[khðwt Ãkzu.

1h. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku yÚko :

 rþûký ƒk¤f™k ‚ðkO„e rðfk‚ {kxu nkuðkÚke yu{kt rðãkÚkeo™k þkherhf, ƒkirjf, ‚ktður„f
y™u ‚k{krsf rðfk‚ suðkt ƒÄkt s Ãkk‚kyku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ykÚke ƒk¤f™k {qÕÞktf™
ð¾Œu rðãkfeÞ Ãkk‚kt WÃkhktŒ rƒ™rðãkfeÞ Ãkk‚kt WÃkh Ãký ¼kh {qfðku òuEyu. ðŒo{k™
Ãkheûkk ÃkjrŒ VõŒ {krnŒe÷ûke rþûký Ãkh ¼kh {qfu Au . r‚rj™k {kÃk™ Ãkh ¼kh {qfu Au.
‚ðo„úkne {qÕÞktf™ rðãkfeÞ Ãkk‚kt WÃkhktŒ rƒ™rðãkfeÞ Ãkk‚ktyku Ãkh ¼kh ykÃke™u yk
ºkwrx Ëqh fhu Au.

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ yux÷u rðãkÚkeoyku™k rðãkfeÞ Œu{s rƒ™rðãkfeÞ ƒt™u Ãkk‚kyku™wt
‚ŒŒ yufÄkhk rðfk‚ {kxu sYhe ÃkúrŒÃkku»ký y™u y™wfkÞo Ãkqhk ÃkkzŒwt ‚kÄ™ yux÷u ‚ŒŒ
{qÕÞktf™. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ y™u rðãkÚkeoyku™e ‚ðoûkuºkeÞ Ãkú„rŒ™u {n¥k{ fûkk
‚wÄe rðf‚kððk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
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13. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k :

 yk ÃkjrŒ rðãkÚkeo™k ‚ðkO„e rðfk‚ Ãkh ¼kh {qfu Au. {qÕÞktf™ fhŒk Ãknu÷kt ð„o¾tz{kt
sYhe rþûký {¤u Œu sYhe ƒkƒŒ Au.

1 yk ÃkjrŒ rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™k ‚ðo„úkne rðfk‚ Ãkh ¼kh {qfu Au.
h rðãkÚkeo™k ‚ðkO„e rðfk‚™wt {qÕÞktf™ fhŒkt Ãknu÷kt Œu™k {kxu sYhe nkuÞ Œu Ãkúfkh™wt rþûký{kt

þk¤k{kt {¤e hnu Œuðe Œf Ãkqhe Ãkkzu Au.
3 rðãkÚkeo{kt hnu÷e ÃkúrŒ¼kyku™u yku¤¾e Œu™ku rðfk‚ fhðk™e Œf ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Au.

“Identifying and nurturing the talents.”

4 yÇÞk‚¢{™e ‚kÚku ‚kÚku Sð™ fkiþÕÞku, ð÷ýku y™u {qÕÞku ð„uhu™ku nfkhkí{f rËþk{kt
rðfk‚ ÚkkÞ Au.

Ãk ÔÞÂõŒíð™k rðfk‚ {kxu (ƒwrj„BÞ y™w¼qrŒ îkhk) rðãkÚkeo MðÞt ÃkúÞí™þe÷ ƒ™u Au.
6 yk ÃkjrŒ Ãkheûkk÷ûke rþûký™u ƒË÷u rþûký÷ûke {qÕÞktf™ Ãkh ¼kh {qfu Au.
7 ¼Þ rð™k™k y™u ‚ŒŒ {ËË {¤Œe hnu Œuðk Ãkúkuí‚knf ðkŒkðhý{kt rðãkÚkeo™k rðfk‚™wt

{qÕÞktf™ ÚkkÞ Œuðe ÃkjrŒ™wt ‚so™ fhu Au.
8 rðãkÚkeo™k {qÕÞktf™ {kxu rðrðÄ h[™kí{f ÃkjrŒyku y™u ÃkúrðrÄyku™ku WÃkÞku„ rþûkfku

îkhk fhðk{kt ykðu.
9 rþûký-Ãkúrþûký™e Ãkúr¢Þk Ëhr{Þk™ hne sŒe f[kþ™u yku¤¾e (r™Ëk™ fhe™u) Œu™u Ëqh

fhðk WÃk[khkí{f rþûký™e Œf Ãkqhe Ãkkzu Au.
10 rðãkÚkeo Mð-yæÞÞ™ y™u Mð-{qÕÞktf™ îkhk ‚ðkO„e rðfk‚ ŒhV ÃkúÞí™þe÷ ƒ™u Au.
11 þk¤kfeÞ ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ rðãkÚkeo™k ‚ðkO„e rðfk‚™u h[kí{f ÃkjrŒÚke

[fk‚ðk™e Ãkúr¢Þk Au.
1h {qÕÞktf™ yu rþûký-Ãkúrþûký™wt yuf {n¥ð™wt yt„ ƒ™e hnu Œuðku yk ÃkjrŒ™ku WÆuþ Au.
13 rðãkÚkeo™k {qÕÞktf™ {kxu rðrðÄ h[™kí{f ÃkjrŒyku y™u ÃkúrðrÄyku (xqÕ‚ y™u xufTr™õ‚)™ku

WÃkÞku„ rþûkfku îkhk fhðk{kt ykðu.
14 rþûký-Ãkúr¢Þk™k EåA™eÞ æÞuÞ ‚wÄe Ãknkut[ðk y™u Ãknkut[kzðk {kxu fÞk Ãkúfkh™k

WÃk[khkí{f rþûký™e sYrhÞkŒ Au, Œu {kxu™k ÃkúrŒ¼kð (Vezƒuf) òýðk™e Œf rðãkÚkeo
y™u rþûkf ƒt™u Ãkqhe Ãkkzu Au.

 WÃkhkuõŒ ‚tfÕÃk™kyku™ku WÃkÞku„ fhðk ƒu Ãkúfkh™e {qÕÞktf™ ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ ÚkkÞ Au.
(1) h[™kí{f {qÕÞktf™ (Formative Assessment)

(h)  ‚ºkktŒ {qÕÞktf™ (Summative Assessment)

1 h[™kí{f {qÕÞktf™ : Formative Assessment

 rðãkÚkeo™u þe¾ððk{kt ykðu÷ yÇÞk‚¢{™k fkuE [ku¬‚ yuf{™wt ¼Þ rð™k™k y™u
Ãkúkuí‚knf ðkŒkðhý{kt h[™kí{f ÃkjrŒÚke fhðk{kt ykðŒwt {qÕÞktf™ yux÷u h[™kí{f
{qÕÞktf™. h[™kí{f {qÕÞktf™{kt rð»kÞðMŒw™u y™wYÃk ûk{Œkyku™ku fux÷ku rðfk‚ ÚkÞku Au?
Œu™wt r™Ëk™ fhðk™wt y™u ‚tƒtrÄŒ yuf{{kt r™rùŒ MŒh ‚wÄe rðãkÚkeoyku™u ÷E sðk {kxu
fux÷e f[kþ hne Au ? Œu™wt {qÕÞktf™ rþûkf òŒu fhu y™u sYh sýkÞ Œku WÃk[khkí{f
rþûký ykÃkðk {kxu™e ¼qr{fk ŒiÞkh fhðk™ku Au. rðãkÚkeoyku ÷kufþkne ðkŒkðhý{kt
fkÞo fhu Œu sYhe Au. ÷kufkþkne ðkŒkðhý{ktrðãkÚkeoyku h[™kí{f fkÞo ‚khe heŒu fhe
þfu Au, Œu ƒkƒŒ ¾k‚ æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu.
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h ‚ºkktŒ {qÕÞktf™ : Summative Assessment

 Ëhuf ‚ºk™k ytŒu Úk™kh {qÕÞktf™™u ‚ºkktŒ {qÕÞktf™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. Ãku™-
ÃkuÃkh-ÃkuÂL‚÷™k WÃkÞku„Úke ÚkŒe Ãkúýkr÷„Œ ÷ur¾Œ Ãkheûkk™e su{ s {qÕÞktf™ fhðk™wt
hnuþu. yk Ãkúfkh™k {qÕÞkttf™{kt ÃkuÂL‚÷™k WÃkÞku„Úke ÚkŒe Ãkúýkr÷„Œ ÷ur¾Œ Ãkheûkk™e
su{s {qÕÞktf™ fhðk™wt hnuþu. yk Ãkúfkh™k {qÕÞktf™{kt „ku¾ýÃkèe™u ƒË÷u ‚{sþÂõŒ,
ŒfoþÂõŒ, rð&÷u»kýkí{f þÂõŒ, ÷ur¾Œ yr¼ÔÞÂõŒ ð„uhu [fk‚e þfkÞ Œu Ãkúfkh™k
Ãkú§ku™ku ‚{kðuþ fhðku.

14. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k nuŒwyku :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k nuŒwyku ™e[u {wsƒ Au :
1 rðãkÚkeoyku™u „ku¾ýÃkèe{ktÚke {wõŒ fhðku.
h rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄ fkiþÕÞ™ku rðfk‚ fhðku.
3 rðãkÚkeoyku{kt WÆ¼ðŒku rƒ™sYhe {k™r‚f Œýkð Ëqh ÚkkÞ.

4 rðãkÚkeoyku™u rð[khðk™e y™u rð[khku rðMŒkhðk™e ÃkqhŒe Œf {¤e hnu.
Ãk ¿kk™™ku rðMVkux ÚkE hÌkku Au íÞkhu Œu fuðe heŒu þe¾ðwt Œu þe¾u.
6 ‚tþkuÄ™kí{f yr¼„{ fu¤ðkÞ.
7 rðãkÚkeoyku r¢Þkí{f, ÃkúÞku„þe÷ y™u Ãkúð]r¥k÷ûke rþûký {u¤ðu.
8 rðãkÚkeo ÃkkuŒu Mð yæÞÞ™ y™u Mð {qÕÞktf™ fhŒku ÚkkÞ.
9 ÔÞðnkrhf WÃkÞkur„Œk y™u rþûký™u ‚ktf¤ðk{kt ykðu.
10 fBÃÞwxh, r[ºkfk{, ‚t„eŒ, Þku„, MðkMÚÞ y™u þkherhf rþûký ð„uhu suðkt rð»kÞku{kt

rðãkÚkeoyku ÃkúkÞkur„f fkÞo™k sYhe fkiþÕÞku nMŒ„Œ fhu.
11 ‚ðo„úkne rþûký, Ãkheûký y™u {qÕÞktf™ îkhk ‚ðkO„e rðfk‚™ku æÞuÞ r‚j ÚkkÞ Au.
1h rþûkýfkÞo {kxu ™qŒ™ ykÞkus™ ÃkjrŒyku rðf‚kððk™e Œf {¤u.
13 rðãkÚkeoyku{kt hnu÷e ‚w»kwÃŒ þÂõŒyku™u yku¤¾e Œu™u rðf‚kððe.
14 r™Ëk™kí{f y™u WÃk[khkí{f rþûký ðzu rþûký™e Ãkúr¢Þk ðÄw ‚½™ y™u ‚wáZ ƒ™u.

1Ãk. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™wt MðYÃk :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™wt MðYÃk ‚{sðk Œu{kt ‚{kÞu÷k ‚ŒŒ ‚ðo„úkne y™u {qÕÞktf™
ð„uhu ºkýuÞ Ãkkrh¼kr»kf þçËku rðãkÚkeoyku™e Ãkú„rŒ òýðk y™u Œu™ku ynuðk÷ fhðk
‚kÚku ‚ttƒtrÄŒ Au.

1 ‚ŒŒ {qÕÞktf™ :

 ‚ŒŒ yux÷u fkÞ{e yÇÞk‚ fhðk™e y™u ¼ýkððk™e su Ãkúr¢Þk Au Œu fkÞ{e nkuðe s
òuEyu. ‚ŒŒ {qÕÞktf™ rðãkÚkeo™wt {kÃk™ ðkhtðkh ÚkŒwt hnuðwt òuEyu Œu{ ‚q[ðu Au. ‚ŒŒ
{qÕÞktf™ yuf yuðe Ãkúr¢Þk Au, su{kt rþûkf fkuE r™rùŒ ‚{Þu rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™
fhðk™u ƒË÷u yæÞÞ™ yæÞkÃk™ Ãkúr¢Þk Ëhr{Þk™ y™u yLÞ ‚{Þu swËe swËe ÃkúÞwÂõŒyku™ku
WÃkÞku„ fhe™u ‚ŒŒ rðãkÚkeoyku™kt ðŒo™ku y™u ðŒo™{kt ykðu÷kt ÃkrhðŒo™ku™wt yð÷kuf™
fhŒk hnu Au. ykðk ÃkrhðŒo™ku™wt Œuyku nuŒwyku™k ‚tË¼o{kt {qÕÞktf™ fhŒkt hnu Au. yk{
fhe™u Œuyku rðãkÚkeoyku™u ÃkzŒe {w~fu÷eyku y™u Œu{™e Ãkú„rŒ™e Œhkn™ku ‚ŒŒ ÏÞk÷
{u¤ðŒk hnu Au. rþûký yu ÔÞÂõŒ™kt ‚ðkO„e rðfk‚™e Ãkúr¢Þk Au su ‚ŒŒ [k÷Œe Ãkúr¢Þk
Au.
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 ð„o¾tz{kt ÚkŒe yæÞÞ™ yæÞkÃk™ Ãkúr¢Þk Ëhr{Þk™ Œku rðãkÚkeoyku™k ¿kk™, ‚{s, fkiþÕÞ
ð„uhu™ku rðfk‚ rðrðÄ Ãkúð]r¥kyku ËhBÞk™ Ãký Œu{™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. ykðe Ãkúð]r¥kyku
îkhk Œu™e ‚k{krsfŒk, ÔÞÂõŒíð y™u ÃkrhÃkõðŒk™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au. rðãkÚkeoyku™k
ðŒo™{kt yÃkurûkŒ ÃkrhðŒo™ku ÷kððk {kxu Œu{™u yæÞÞ™ y™w¼ðku Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykðu
Au. rðãkÚkeoyku™k ðŒo™{kt ÃkrhðŒo™ ykðÞwt fu ™nª Œu òýðk {kxu þk¤k{kt f‚kuxe ÷uðk{kt
ykðu Au, ÃkhtŒw ykðe f‚kuxeyku ‚ŒŒ ÷E þfkŒe ™Úke. ŒuÚke rþûkfu yæÞkÃk™ fkÞo Ëhr{Þk™
s [fk‚ýe fhŒkt hnuðwt òuEyu fu rðãkÚkeoyku™u s yæÞÞ™ y™w¼ðku Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykÔÞk
Au Œu™k fkhýu Œu{™k ðŒo™ku{kt yÃkurûkŒ ÃkrhðŒo™ku ykÔÞk Au fu ™nª, yk fkÞo fhðk {kxu
Œu yæÞkÃk™ fkÞo Ëhr{Þk™ ðå[u ðå[u rðãkÚkeoyku™u Ãkú§ku ÃkqAe þfu Au. yk heŒu Œu
rðãkÚkeoyku™e Ãkú„rŒ™wt ‚ŒŒ {qÕÞktf™ fhŒku hne þfu Au. rþûkf sYh sýkÞ Œku Œu Œkífkr÷f
Œu™e yæÞkÃk™ Ãkúr¢Þk{kt ‚wÄkhku fhe þfu Au. yk ‚ŒŒ [k÷Œe Ãkúr¢Þk Au.

 rðãkÚkeoyku ßÞkhu ð„o¾tz™e ƒnkh þk¤k™kt {uËk™{kt ,ÃkwMŒfk÷Þ{kt, ÃkúÞku„þk¤k{kt fu
þk¤k™e fuÂLx™{kt nkuÞ íÞkhu Ãký Œuyku fE heŒu ðŒo™ fhu Au, yufƒeòt™e ‚kÚku fE heŒu
ÔÞðnkh fhu Au, fE heŒu [k÷u Au, Vhu Au, fku™e ‚kÚku hnu Au, fuðe heŒu ðkŒku fhu Au, fE
heŒu ƒeò™u {ËËYÃk ÚkkÞ Au, fÞk ‚tË¼o ÃkwMŒfku ðkt[ Au, fux÷e „t¼ehŒk ‚kÚku ÃkwMŒfk÷Þ™ku
WÃkÞku„ fhu Au ð„uhu suðe ƒkƒŒku Ãkh rþûkf ‚ŒŒ ™sh hk¾Œk hnu Au Œu{s Œu{™k
ðŒo™ku™wt yð÷kuf™ fhu Au. yk ‚ŒŒ {qÕÞktf™™ku yuf ¼k„ Au. ¾k‚ heŒu rðãkÚkeoyku™wt
‚ŒŒ {qÕÞktf™ fhðkÚke Œu{™k ÔÞÂõŒíð™k rðfk‚ {kxu Œu{™u ÞkuøÞ {k„oËþo™ ykÃke
þfkÞ Au. yk WÃkhktŒ rðãkÚkeo Œu™k Ãkrhðkh™k ÷kufku ‚kÚku fuðwt ðŒo™ fhu Au, ½hu yu fE
heŒu yÇÞk‚ fhu Au, fuðe Ãkúð]r¥kyku fhu Au, fuðk ‚k{krsf fkÞo{kt h‚ ÷u Au. ½h™k fkÞkuo{kt
fE heŒu {ËËYÃk ÚkkÞ Au ð„uhu suðe ƒkƒŒku yt„u Ãkú‚t„kuÃkkŒ Œu™k ðk÷e y™u r{ºkku Ãkk‚uÚke
{krnŒe {u¤ðe™u ðŒo™{kt fuðk ÃkrhðŒo™ku ykðu Au Œu™e ŒÃkk‚ Ãký fhŒkt hnuðwt òuEyu.
yk {kxu rþûkf ykiÃk[krhf ðkŒko÷kÃk fhe™u rðãkÚkeo Ãkk‚uÚke Ãký {krnŒe {u¤ðe þfu Au.

 ‚ŒŒ {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k{kt yæÞÞ™-yæÞkÃk™ þY ÚkkÞ íÞkhÚke Œu [k÷w hnu Œu yÃkurûkŒ
Au. yæÞÞ™- yæÞkÃk™ Ëhuf Œk‚™e ‚kÚku {qÕÞktf™™u ‚ktf¤ðwt òuEyu. ‚kÃŒkrnf, {kr‚f,
rºk{kr‚f, rÃkúr÷{™he, ðkr»kof ‚u{uMxh suðe f‚kuxeyku™ku ‚{kðuþ fhe™u {qÕÞktf™ ‚{„ú
ð»ko Ëhr{Þk™ ‚ŒŒ [k÷w hnu Œu yÃkurûkŒ Au. {Œ÷ƒ fu fkuE Ãký Ãkúð]r¥k su nuŒw‚h ykËhe
nkuÞ Œu nuŒwyku™e [fk‚ýe ({qÕÞktf™) Ãkúð]r¥k™u ytŒu fhe ÷uðe òuEyu.

‚ŒŒ {qÕÞktf™™k ½xfku

ðk÷e rþûkf yk[kÞo rðãkÚkeo
 ‚ŒŒ {qÕÞktf™Úke...
1 rþûkf y™u rðãkÚkeo ƒt™u ¼ýþu
h ƒt™u ò„]Œ ƒ™þu
3 rðãkÚkeo r™Þr{Œ yÇÞk‚ fhþu
4 [kuhe Ëqh Úkþu
Ãk Ãkheûkk™k xuLþ™{ktÚke rðãkÚkeo Aqxþu
6 rðãkÚkeo h‚Ãkqðof yÇÞk‚ fhþu
7 rðãkÚkeo™e fkÞoûk{Œk ðÄþu
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8 rð»kÞ ÃkúíÞu ðÄw ÷k„ýe Úkþu
9 rðãkÚkeo™e Ãkú„rŒ Úkþu
h ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ :

 rðãkÚkeoyku™k ¿kk™kí{f, ¼kðkí{f y™u r¢Þkí{f Ãkk‚kt™k rðfk‚ ‚kÚku òuzkÞu÷kt Œu{™k
Œ{k{ yÃkurûkŒ ðŒo™ ÃkrhðŒo™ku™wt {qÕÞktf™ fhðwt yux÷u ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ y™u òu ykðwt
{qÕÞktf™ ‚ŒŒ fhðk{kt ykðu Œku Œu™u ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

 rðãkÚkeoyku™k ¿kk™kí{f, ¼kðkí{f y™u r¢Þkí{f yu{ Ëhuf Ãkk‚ktyku™ku rðfk‚ fhðk
{kxu Œu{™u rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. rðãkÚkeo™k yk ºkýuÞ Ãkk‚kt™ku ‚{Œku÷ rðfk‚
fhðk {kxu Œu{™k þiûkrýf rðfk‚™e ‚kÚku ‚kÚku Œu{™k ÔÞÂõŒíð™ku Ãký rðfk‚ fhðku Ãkzu
Au, Œu™k ÔÞÂõŒíð™ku rðfk‚ fhðk {kxu Œu™e xuðku, ð÷ýku, ‚k{krsfŒk, ÔÞÂõŒíð ÷ûkýku
ð„uhu™ku ÞkuøÞ rðfk‚ fhðku Ãkzu, ŒuÚke s rðãkÚkeoyku™k þiûkrýf rðfk‚ {kxu Œu{™u yæÞÞ™
y™w¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk{kt ykðu Au y™u yLÞ Ãkk‚ktyku™k rðfk‚ {kxu yæÞÞ™ y™w¼ðku™e
‚kÚku ‚kÚku Œu{™u rðrðÄ ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku{kt òuŒhðk{kt ykðu y™u Œu{™e Ãkk‚u r¢Þkí{f
fkÞkuo Ãký fhkððk{kt ykðu Au, Œu{™e Ãkk‚u swËe swËe Ãkúð]r¥kyku fhkðe™u yk ºkýuÞ Ãkk‚kt™ku
‚{Œku÷ rðfk‚ fhðk™ku ÃkúÞí™ fhðk{kt ykðu Au.

 ‚ŒŒ Œu™k Œ{k{ Ãkúfkh™k ðŒo™ku™wt {qÕÞktf™ fhŒk hnuðwt Ãkzu Au, ŒuÚke ykðk {qÕÞktf™™u
‚ŒŒ ‚ðkO„e {qÕÞktf™ Ãký fnu Au.

 ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ rðãkÚkeoyku™k {kºk þiûkrýf ÃkkMkktyku™e Ãkú„rŒ™wt s {qÕÞktf™ ™Úke,
ÃkhtŒw Œu rðãkÚkeoyku™k þkherhf, MðkMÚÞ, [krhºÞ™kt ÷ûkýku yr¼Yr[yku, ð÷ýku ð„uhu
Ãkk‚kyku™e Ãkú„rŒ™wt Ãký {qÕÞktf™ fhu Au. ‚ðo„úkne {qÕÞktf™{kt rðãkfeÞ ÃkkMkkt y™u rƒ™
rðãkfeÞ Ãkk‚k™wt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au.

3 {qÕÞktf™ :

 rþûký{kt {qÕÞktf™ yu rðãkÚkeo™e r‚rj™k MŒh rðþu ÞkuøÞ y™u rð&ð‚™eÞ {krnŒe
yufºk fhðk™e, Œu™ku ÞkuøÞ heŒu ynuðk÷ MðYÃku hsq fhðk™e Ãkúr¢Þk™ku r™Ëuoþ fhu Au.
{qÕÞktf™ þçË ‚kÚku ‚ðo„úkne þçË W{uhkŒkt {qÕÞktf™™wt fkÞoûkuºk rðMŒ]Œ ƒ™u Au. þiûkrýf
æÞuÞku rðãkÚkeoÃkûku fux÷u ytþu r‚j ÚkkÞ Œu òýðk™e ÃkjrŒ‚h™e Ãkúr¢Þk™u {qÕÞktf™ Œhefu
yku¤¾kðe þfkÞ.

 ‘‘rðrðÄ Ãkúfkh™k r™ýoÞ fhðk™k nuŒwÚke rðãkÚkeoyku™e WÃk÷ÂçÄ™u ÷„Œk Ãkqhkðkyku yufºk
fhðk, Ãk]Úk¬hý fhðwt y™u Œu™wt yÚko½x™ fhðk™e Ãkúr¢Þk yux÷u {qÕÞktf™.’’

- zkì. hðeLÿ Ëðu

 rþûký™e Ãkúr¢Þk Ëhr{Þk™ rðrðÄ Ãkrhƒ¤ku™e ûk{Œk, Ãkú¼kðþe÷Œk y™u Ãkrhýk{ku™k
rð&÷u»ký ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk™e Ãkúr¢Þk yux÷u {qÕÞktf™.

16. ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e WÃkÞkur„Œk :

‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e WÃkÞkur„Œk ™e[u {wsƒ Au :
1 {k™r‚f Œký Ëqh fhðk :

 rðãkÚkeo™e {k™r‚f Œký Ëqh fhðk {kxu ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
h rðrþ»x þÂõŒ ƒnkh ÷kððk :

 ð„o{kt rðãkÚkeo{kt hnu÷e rðrþ»x þÂõŒyku ƒnkh ÷kððk {kxu ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™
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sYhe Au. rðãkÚkeo™k rðãkfeÞ y™u rƒ™rðãkfeÞ ÃkkMkktyku™wt ‚ŒŒ {qÕÞktf™ fhe™u rðrþ»x
þÂõŒ ƒnkh ÷kðe þfkÞ Au.

3 ‚ðkO„e rðfk‚ fhðk :

 rðãkfeÞ y™u rƒ™rðãkfeÞ Ãkk‚kyku™wt {qÕÞktf™ fhe™u rðãkÚkeoyku™ku ‚ðkO„e rðfk‚
fhe þfkÞ.

4 Ãkheûkk™ku ¼Þ Ëqh fhðk :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ rðãkÚkeo™ku ¼Þ Ëqh fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
Ãk rðãkÚkeo™e þÂõŒ™u ÞkuøÞ ð¤ktf ykÃkðk :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ rðãkÚkeo™e þÂõŒ™u ÞkuøÞ ð¤ktf ykÃkðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
6 ðk÷eyku™u ynuðk÷ {kuf÷ðk :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ îkhk su {krnŒe ÃkúkÃŒ ÚkkÞ Œu {krnŒe ðk÷eyku™u Ãknkut[kzðk{kt
{ËËYÃk ÚkkÞ Au.

7 ðÄw yÇÞk‚ {kxu r™Ëk™ y™u WÃk[kh fhðk :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ rðãkÚkeo™e {w~fu÷eyku y™u {w~fu÷eyku™wt r™Ëk™ fhðk {kxu {ËËYÃk
ÚkkÞ Au.

8 ÔÞÂõŒíð rðfk‚ {kxu Ãkúuhýk ykÃkðk :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ îkhk ÔÞÂõŒ„Œ rðfk‚ {kxu sYhe Ãkúuhýk ykÃke þfkÞ Au.
9 ykí{rð&ðk‚ ðÄkhðk :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ fhe rðãkÚkeo™u ŒhŒ s Ãkrhýk{ ykÃke, rðãkÚkeo™k
ykí{rð&ðk‚{kt ðÄkhku fhe þfkÞ Au.

10 rðãkÚkeo™u r™Þr{Œ ƒ™kððk :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ rðãkÚkeo™e r™Þr{ŒŒk{kt ðÄkhku fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

17. ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾e fkÞo fhðwt òuEyu.
1 ÃkkXÞÃkwMŒf™k rð»kÞðMŒw™u rðrðÄ yuf{ku{kt swËk Ãkkze Ëhuf yuf{ MÃk»xÃkýu ‚{òÞ Œu

heŒu ‚h¤ ¼k»kk{kt ‚{sqŒe ykÃkðe.
h rð»kÞ ðMŒw™k Ëhuf yuf{ Ãkh fÞk Ãkúfkh™e Ãkúð]r¥k y™u ÃkjrŒ îkhk rþûký ykÃke

þfkÞ ? Œu™wt ykÞkus™ fhe Ãkúð]r¥k îkhk þe¾ððk™ku ÃkúÞí™ fhðku.
3 yÇÞk‚¢{{kt fkuE yuf{ku rþûký Ãkúr¢Þk Ëhr{Þk™ Ãkúðk‚, {w÷kfkŒ, ŒsT¿kku™k ðfŒÔÞku

ð„uhu îkhk ðÄw MÃk»x ÚkE þfu Œu{ nkuÞ Œku Œu Ãkúfkh™wt ykÞkus™ fhðwt.
4 þk¤k{kt rðãkÚkeoyku™k ‚{Þ™ku {n¥k{ WÃkÞku„ ÚkkÞ y™u Wí‚kn ‚kÚku yÇÞk‚{kt Ãkúð]¥k

ÚkkÞ Œu Ãkú{kýu ykÞkus™ y„kWÚke rð[khe ykÞkus™ƒj y{÷ fhðku.
Ãk rð»kÞ rþûkfu ykí{‚qÍÚke Ëhuf yuf{ {kxu MðŒtºk heŒu ÃkkuŒk™e Ãkúð]r¥k rðf‚kððe.
6 rð»kÞðMŒw™k Ëhuf yuf{™u æÞk™{kt hk¾e rðãkÚkeo™u Ãkúkusuõx fkÞo, MðkæÞkÞ, Ãkú§ku¥khe,

ÂõðÍ, fkuÞzk, Wfu÷, ‚{MÞk Wfu÷ ð„uhu Ãkúfkh™e Ãkúð]r¥k ykÃke þfkÞ. yk Ãkúfkh™e
Ãkúð]r¥kyku Ëhr{Þk™ rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ ÚkE þfu.

7 rþûkýfkÞo Ëhr{Þk™ rðãkÚkeoyku™u fkuE yuf{ MÃk»x ÚkŒku ™Úke Œuðwt sýkÞ íÞkhu yuf{™wt
WÃk[khkí{f rþûký ykÃke™u Œu yuf{ ðÄw MÃk»x fhðku.
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8 þk¤kfeÞ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku {wÏÞ nuŒw rðãkÚkeoyku™k ‚ðkO„e rðfk‚™ku Au. yk {kxu
þiûkrýf Ãkk‚tkyku™e ‚kÚku ÔÞÂõŒíð™k rðfk‚ {kxu sYhe yuðkt fkiþÕÞku, {qÕÞku y™u ð÷ýku™ku
nfkhkí{f rðfk‚ ÚkkÞ Œu ƒkƒŒ Ãkh ¼kh {qfðku.

9 rðãkÚkeoyku{kt {qÕÞku™ku rðfk‚ ÚkkÞ Œu Ãkúfkh™k ÃkúÞí™ku rþûkfu fkÞo Ëhr{Þk™ fhðk.
10 rðãkÚkeoyu fkuE Ãký Ãkúfkh™wt nfkhkí{f ðŒo™ fÞwO nkuÞ Œku Œu™e ™kutÄ ÷uðe y™u yLÞ

rðãkÚkeo Ãkh Œu™e Ãkú¼kðf y‚h Ãkzu Œuðk ðkŒkðhý™wt ‚so™ fhðwt.
11 rðãkÚkeoyku™kt h‚-Yr[™u y™wYÃk fkuE rðrþ»x Ãkúfkh™e Ãkúð]r¥kyku fhðk {kxu fkuE rðãkÚkeo{kt

þÂõŒ sýkÞ Œku Œu {kxu Œu™u Ãkúkuí‚krnŒ fhðk.
1h ‚n-þiûkrýf Ãkúð]r¥kyku™k rð¼k„{kt rðãkÚkeoyku{kt ‚so™kí{fŒk ¾e÷u Œu Ãkúfkh™e fkuE

Ãký ƒu fu ƒuÚke ðÄkhu Ãkúð]r¥kyku fhkððe.
13 ‚n-þiûkrýf Ãkúð]r¥kyku{kt rðãkÚkeoyku™e þkherhf þÂõŒ fu¤ðkÞ Œu Ãkúfkh™e ykuAk{kt

ykuAe ƒu Ãkúð]r¥kyku þk¤k fûkkyu fhðe. þk¤k fûkkyu ™¬e ÚkÞu÷ Ãkúð]r¥kyku r‚ðkÞ™e
yk s rð¼k„{kt ykðŒe yLÞ Ãkúð]r¥kyku{kt rðãkÚkeo™e rðrþ»x ûk{Œk sýkÞ Œku Œu {kxu
Ãký Ãkúkuí‚krnŒ fhðk.

14 rðãkÚkeoyku{kt nfkhkí{f ð÷ýku rðf‚u Œu {kxu WËknhý ½x™kyku, xqtfe ðkŒkoyku,
hkusƒhkus™e ½x™kyku, yk‚Ãkk‚ WÃkÂMÚkŒ ÚkŒk ƒ™kðku, Œu™e y‚hku™ku ÃkúkÚko™k ‚¼k{kt
ŒÚkk ð„o¾tz{kt WÕ÷u¾ fhe rðãkÚkeoyku™u Ãkúkuí‚krnŒ fhðk y™u rðãkÚkeoyku{kt ykðu÷
nfkkí{f ÃkrhðŒo™™e ™kutÄ ÷uðe.

1Ãk rðãkÚkeo, rþûkf, f{o[khe, ðk÷e Ëhuf™k ÃkhMÃkh™k ðŒo™-ÔÞðnkh WËknhýYÃk nkuðk
òuEyu. rðãkÚkeoyku{kt ‚nkæÞkÞeyku, rþûkfku, {kŒk-rÃkŒk, ÃkÞkoðhý, þk¤k y™u ònuh
r{÷fŒku ð„uhu ÃkúíÞu™ku ðŒo™-ÔÞðnkh nfkhkí{f ƒ™u Œuðe ¼kð™k ò„]Œ fhðe.

16 Sð™ - fkiþÕÞku suðkt fu ykhkuøÞ ÔÞðMÚkkÃk™, Œ™kð ÔÞðMÚkkÃk™, ‚{Þ ÔÞðMÚkkÃk™,
ÃkÞkoðhýeÞ ÔÞðMÚkkÃk™ y™u ™kýktfeÞ ÔÞðMÚkkÃk™ suðkt fkiþÕÞku™ku rðfk‚ rðãkÚkeoyku{kt
ÚkkÞ Œu {kxu rþûkfkuyu ÃkúÞí™ku fhe, rðãkÚkeoyku{kt yk ûkuºk{kt ykðu÷k ÃkrhðŒo™™e nfkhkí{f
heŒu Ãkúkuí‚knf ™kutÄ r™Ëuoþfku îkhk fhðe.

17 ÃkúkÞkur„f rþûký fkÞo ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷kt fux÷ktf rð»kÞku{kt ÃkúuÂõxf÷ y™w¼ð™k ykÄkhu
‚ijktrŒf Ãkúfkh™k fkuE Ãký Ãkú§™ku sðkƒ ykÃke þfu Œuðe þÂõŒ rðf‚kððe.

18 su yuf{{kt WÃk[khkí{f rþûký ykÃkðk{kt ykðu Œu yuf{™wt Ãkw™: {qÕÞktf™ fhðwtw.
19 rð»kÞðMŒw™k Ëhuf yuf{{kt rðãkÚkeoyku {kxu yÃkrhr[Œ nkuÞ Œuðk {n¥ð™k þçËku,

‚tfÕÃk™kyku™k ÏÞk÷ku™u MÃk»x y™u ‚h¤ ¼k»kk{kt Œu{s ðkMŒrðf Sð™{kt y™wƒtÄ nkuÞ
Œu heŒu ‚{òððk™ku ÃkúÞí™ fhðku.

h0 Ãkúð]r¥kyku îkhk rþûký ykÃkðk™ku {wÏÞ WÆuþ rðãkÚkeoyku{kt Wå[ fûkk™e ði[krhf ûk{Œk
¾e÷ððk™ku ŒÚkk yÇÞk‚¢{™k nkËo™u ykí{‚kíkT fhðk™ku Au.

18. Äkuhý-9{kt þk¤kfeÞ ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k ÚkÞu÷ y{÷efhý fhðk™k
Ãkrhýk{ku :

 sq™ - h011Úke „wshkŒ hkßÞ™e Œ{k{ {kæÞr{f þk¤kyku{kt Äkuhý - 9 {kt (School
based Comprehensive Evaluation- SCE) ÃkjrŒ™ku y{÷ fhðk{kt ykÔÞku y™u
rz‚uBƒh - h011 ‚wÄe ÚkÞu÷ fk{„ehe™k ytŒu ™e[u {wsƒ nfkhkí{f Ãkrhýk{ku òuðk
{¤u÷ Au :
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1 ƒk¤fku n¤ðkt ƒ™e™u rþûkýÃkúr¢Þk{kt ‚n¼k„e ƒLÞkt.
h rðãkÚkeoyku y™u rþûkfku ðå[u ykí{eÞ ‚tƒtÄku™ku rðfk‚ ÚkÞku.
3 rðãkÚkeoyku Œýkð{wõŒ ƒ™e {qÕÞktf™ ÃkjrŒ{kt Wí‚kn¼uh ¼k„ ÷uŒkt ÚkÞkt.
4 {qÕÞktf™ Ãkúr¢Þk ‚ŒŒ y™u ‚qû{ MðYÃku y™u rðrðÄ Ãkúð]r¥kyku îkhk [k÷Œe nkuðkÚke

rðãkÚkeoyku h‚Ãkqðof rþûkýÃkúr¢Þk{kt òuzkÞkt.
Ãk þk¤k{kt rþMŒ, r™Þr{Œ¥kk™wt Ãkúkuí‚knf ðkŒkðhý Q¼wt ÚkÞwt.
6 rðãkÚkeoyku™e þk¤k{kt nkshe, ÃkÞkoðhý ÃkúíÞu™e ò„]rŒ yt„u™k fkiþÕÞku, {qÕÞku y™u

ð÷ýku{kt nfkhkí{f VuhVkhku òuðk {éÞkt.
7 þk¤k{kt ¼kh ð„h™wt y™u ¼Þ{wõŒ þiûkrýf ðkŒkðhý Q¼wt ÚkÞwt.
8 rðãkÚkeoyku „ku¾ýÃkèe{ktÚke ƒnkh ykðíkkt òuðk {éÞkt.
9 ð»kkOŒu ykðŒe Ãkheûkk™e r[tŒk{ktÚke rðãkÚkeo {wõŒ ƒLÞku.
10 „wshkŒ™k rþûký rð¼k„™u {kæÞr{f ûkuºku fhu÷ ™qŒ™ ÃkúÞku„ y™u ÃkrhðŒo™ {kxu

Ëuþ¼h{ktÚke nfkhkí{f ÃkúrŒ¼kð {éÞkt Au
* þk¤kfeÞ ‚ðo„úkne {qÕÞtkf™™e ‚V¤Œk™ku ykÄkh yk[kÞkuo y™u rþûkfku™k ‚nfkh y™u

Œu{™kt nfkhkí{f yr¼„{ Ãkh yð÷tƒu Au. rðËkÚkeoyku y™u ðk÷eyku{kt yk ™ðŒh
ÃkúÞku„ yt„u ò„]rŒ ykðu Œu {kxu rþûký ûkuºku ‚tf¤kÞu÷kt ‚ðo rþûkýrðËku™ku ‚nÞku„ ykð~Þf
Au.

19. þk¤kfeÞ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku ™{q™ku
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 {w÷kfkŒ :

- {w÷kfkŒ yu [ku¬‚ Ãkúfkh™e {krnŒe yufºk fhðk {kxu ƒu ÔÞÂõŒyku ðå[u™ku YƒY ðkŒko÷kÃk
Au.

- {w÷kfkŒ yu fkuEf WÆuþÚke fhðk{kt ykðu÷ „t¼eh ðkŒko÷kÃk Au.

- {w÷kfkŒ yu rþûkf y™u rðãkÚkeo ðå[u™ku ðkŒko÷kÃk Au. ƒt™u ÃkúíÞûk heŒu {¤u Au. ƒt™u ðå[u
rð[kh rð{þo ÚkkÞ Au. rþûkf rðãkÚkeo Ãkk‚uÚke sYhe {krnŒe {u¤ðu Au, {w÷kfkŒ fkuE Ãký
‚{MÞk™u æÞk™{kt hk¾e ÚkkÞ Au. {w÷kfkŒ{kt su [[ko ÚkkÞ Œu {krnŒe „wÃŒ hk¾ðk{kt ykðu
Au.

- {w÷kfkŒ™k fux÷ktf ÷k¼ku ÚkkÞ Au. rðãkÚkeo™e {k™r‚f ‚khðkh fhðk WÃkÞku„e ƒ™u Au.
rðãkÚkeo™e yt„Œ {krnŒe òýðk {¤u Au.

- {w÷kfkŒ™e {ÞkoËk Ãký òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo {w÷kfkŒ ykÃkðk™wt xk¤u Au, ðÄw ‚{Þ òÞ
Au.

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ :

- rðãkÚkeoyku™wt ‚ŒŒ heŒu yk¾k ð»ko Ëhr{Þk™ {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au, Œu{kt rðãkfeÞ
Œu{s rƒ™rðãkfeÞ Ãkk‚ktyku™wt ‚ŒŒ heŒu {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au.

h1. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 {w÷kfkŒ yux÷u þwt ? Œu™k ÷ûkýku sýkðku.
h {w÷kfkŒ™k Ãkúfkhku sýkðku.
3 {w÷kfkŒ™e ÃkúrðrÄ™wt {k„oËþo™{kt {n¥ð sýkðku.
4 þk¤k{kt {w÷kfkŒ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku fE Au Œu sýkðku.
Ãk {w÷kfkŒ™k ÷k¼ sýkðku.
6 {w÷kfkŒ™e {ÞkoËkyku sýkðku.
7 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku yÚko sýkðku.
8 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k sýkðku.
9 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™wt MðYÃk sýkðku.
10 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
11 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k nuŒwyku sýkðku.
1h ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
h.   xqtf{kt W¥kh ykÃkku :

1 {w÷kfkŒ yux÷u þwt ?
h {w÷kfkŒ™e ‚tfÕÃk™k sýkðku.
3 {w÷kfkŒ™k ƒu ÷ûkýku sýkðku.
4 ykiÃk[krhf {w÷kfkŒ yux÷u þwt ?
Ãk y™kiÃk[krhf {w÷kfkŒ yux÷u þwt ?
6 r™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ yux÷u þwt ?
7 yr™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ yux÷u þwt ?
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8 {w÷kfkŒ™k ƒu nuŒwyku sýkðku.

hh. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 {w÷kfkŒ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h {w÷kfkŒ™e ‚tfÕÃk™k MÃk»x fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3 {w÷kfkŒ™k ƒu ÷ûkýku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

4 {w÷kfkŒ™k Ãkúfkhku sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

Ãk {w÷kfkŒLke {n¥ð™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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6 {w÷kfkŒ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

7 {w÷kfkŒ™k ƒu ÷k¼ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

8 {w÷kfkŒ™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

9 {w÷kfkŒ™k ƒu nuŒw sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

10 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku yÚko sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

11 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k sýkðku.
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
1h ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k ƒu nuŒw sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
14 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

h3. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 {w÷kfkŒ™ku yÚko :

{kir¾f Ãkú§kðr÷ fu y™w‚qr[ fu su{kt Ãkkºkku YƒY sYhe {krnŒe ykÃku Au.
ƒu ÔÞÂõŒyku ðå[u™ku YƒY ðkŒko÷kÃk Au.

h {w÷kfkŒ™e ‚tfÕÃk™k - ÔÞkÏÞk :

‘{w÷kfkŒ yu nuŒwÃkqýo rð[kh„kuÂ»X Au.’
- n÷uo

‘{w÷kfkŒ yu fkuEf WÆuþÚke fhðk{kt ykðu÷ „t¼eh ðkŒko÷kÃk Au.’
3 {w÷kfkŒ™kt ƒu ÷ûkýku :

1 {w÷kfkŒ yu rîÄúwðe Ãkúr¢Þk Au
h rþûkf Ãkú§ku ÃkqAe™u rðãkÚkeo Ãkk‚uÚke {krnŒe {u¤ðu Au.
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4 {w÷kfkŒ™k Ãkúfkhku :

ykiÃk[krhf y™kiÃk[krhf r™ÞtrºkŒ yr™ÞtrºkŒ
{w÷kfkŒ {w÷kfkŒ {w÷kfkŒ {w÷kfkŒ

Ãk {w÷kfkŒ™k ƒu {n¥ð™k {wÆk :

1 ‚k[e rËþk ‚q[Lk fhðk
h {k™r‚f ‚khðkh fhðe
6 {w÷kfkŒ ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ :

1 ðk÷e ‚tÃkfo fhðku
h Ãkúu{¼Þkuo ÔÞðnkh
7 {w÷kfkŒ™k ƒu ÷k¼ :

1 yt„Œ {krnŒe òýðk {¤u
h Ÿzkýðk¤e {krnŒe òýðk {¤u
8 {w÷kfkŒ™e ƒu {ÞkoËk :

1 rðãkÚkeo {w÷kfkŒ ykÃkðk™wt xk¤u Au
h ðÄw ‚{Þ òÞ Au
9 {w÷kfkŒ™k ƒu nuŒw :

1 rðãkÚkeoyku™e ‚k[e {krnŒe {u¤ððe
h ¼krð Sð™ ™¬e fhðk
10 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™ku yÚko :

 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™ yux÷u rðãkÚkeoyku™k rðãkfeÞ Œu{s rƒ™rðãkfeÞ ƒt™u ÃkkMkktyku™wt
‚ŒŒ yufÄkhk rðfk‚ {kxu sYhe ÃkúrŒÃkku»ký y™u y™wfkÞo Ãkqhk ÃkkzŒwt ‚kÄ™ yux÷u ‚ŒŒ
{qÕÞktf™.

11 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ‚tfÕÃk™k :

 yk ÃkjrŒ rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™k ‚ðo„úkne rðfk‚ Ãkh ¼kh {qfu Au.
 rðãkÚkeo™wt ‚ŒŒ yufÄkhwt {qÕÞktf™ fhðk{kt ykðu Au.
 h[™kí{f {qÕÞktf™ y™u ‚ºkktŒ {qÕÞktf™ - yk ƒt™u ƒkƒŒku Ãkh ¼kh {qfðk{kt ykðu Au.
1h ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™k ƒu nuŒw :

1 rðãkÚkeoyku™u „ku¾ýÃkèe{ktÚke {wõŒ fhðku
h rðãkÚkeoyku{kt rðrðÄ fkiþÕÞ™ku rðfk‚ fhðku
13 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™™e ƒu WÃkÞkur„Œk :

1 {k™r‚f Œký Ëqh fhðk
h rðrþ»x þÂõŒ ƒnkh ÷kððe
14 ‚ŒŒ ‚ðo„úkne {qÕÞktf™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒu ƒkƒŒ :
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1 ÃkkXTâÃkwMŒf™e MÃk»x ‚{s ykÃkðe.
h Ëhuf yuf{ WÃkh rþûkýfkÞo™wt ykÞkus™ fhðwt.

h4. ‚qr[Œ ðk[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. ƒkhiÞk ðe.ðe. : þiûkrýf {kÃk™ y™u {qÕÞktf™, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
h. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : yæÞÞ™ {kxu™wt Ãkheûký, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
3. ƒkhiÞk ðe.ðe. ŒÚkk yLÞ : þk¤k{kt {k„oËþo™ y™u ‚÷kn, ÃkúŒef Ãkúfkþ™, ykýtË
4. W[kx ze.yu. : rþûký  y™u  ‚k{krsf  rð¿kk™ku{kt  ‚tþkuÄ™™wt  ÃkjrŒþkMºk,

‚kihk»xÙ Þwr™ðr‚oxe, hksfkux
Ãk. þwõ÷ ‚Œe»kÃkúfkþ : yæÞkÃk™  y™u  yæÞÞ™™k  yrÄr™Þ{ku  y™u  ÃkúÞwÂõŒyku,

y„úðk÷ ÃkÂç÷fuþ™, yk„úk
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: YÃkhu¾k :

 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk

1. ÃkúMŒkð™k

h. yÚko

3. ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k nuŒwyku

4. ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k VkÞËk

Ãk. ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k „uhVkÞËk

6. ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk yt„u™k ‚q[™ku

7. ŒiÞkhe fuðe heŒu fhþku ?

8. Ãkheûkk fuðe heŒu ykÃkþku ?

 yku™÷kE™ Ãkheûkk

9. ÃkúMŒkð™k

10. yÚko

11. yku™÷kE™ Ãkheûkk™e ÷kûkrýfŒkyku

1h. yku™÷kE™ Ãkheûkk™k VkÞËk

13. yku™÷kE™ Ãkheûkk™e {ÞkoËk

14. yku™÷kE™ Ãkheûkk þu™k Ãkh ykÄkrhŒ Au ?

 yr¼Yr[ {kÃk™

1Ãk. ÃkúMŒkð™k

16. yr¼hwr[ yux÷u þwt ?

17. yr¼hwr[™e ‚tfÕÃk™k

18. yr¼hwr[™e ÷kûkrýfŒkyku

19. yr¼hwr[™wt {n¥ð

h0. yr¼hwr[ ‚tþkuÄr™fkyku™e Ãk‚tË„e fhðk yt„u™e fux÷ef ƒkƒŒku

h1. yr¼hwr[™k {kÃk™™e WÃkÞkur„Œk

hh. þk¤k™e yr¼hwr[™k {kÃk™{kt ¼qr{fk

h3. yr¼hwr[ {kÃk™™e ÃkjrŒyku

h4. h‚™e yku¤¾

(1) Mxkut„™e ÔÞkð‚krÞf h‚f‚kuxe

(h)  fwzh™e ‚tþkuÄr™fk

(3)  {qh™e ÔÞkð‚krÞf h‚ ‚tþkuÄr™fk

(4) ÷e-ÚkkuÞo™e ÔÞð‚krÞf h‚ ‚tþkuÄr™fk

yuf{
16

ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk, yku™÷kE™ Ãkheûkk
y™u yr¼hwr[ {kÃk™
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hÃk. ‚khktþ

h6. yuf{ MðkæÞkÞ

h7. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku

h8. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku

h9. ‚qr[Œ ðkt[™ ‚k{„úe

WÆuþku : Objectives

* yk yuf{™ku yÇÞk‚ fÞko ÃkAe Œ{u ...
1 ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk™ku yÚko ‚{S þfþku.
h ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk™k nuŒwyku ‚{S þfþku.
3 ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk™k VkÞËk ‚{S þfþku.
4 ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk™k „uhVkÞËk ‚{S þfþku.
Ãk ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk yt„u™k ‚q[™ku ‚{S þfþku.
6 yku™÷kE™ Ãkheûkk™e ÷kûkrýfŒkyku ‚{S þfþku.
7 yku™÷kE™ Ãkheûkk™e {ÞkoËk ‚{S þfþku.
8 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒe ð¾Œu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku™e [[ko fhe þfþku.
9 yku™÷kE™ Ãkheûkk þu™k Ãkh ykÄkrhŒ Au Œu™e [[ko fhe þfþku.
10 yr¼hwr[ yux÷u þwt Œu rðþu ‚{S þfþku.
11 yr¼hwr[™e ÷kûkrýfŒkyku ‚{S þfþku.
1h yr¼hwr[™wt {n¥ð ‚{S þfþku.
13 yr¼hwr[™k {kÃk™™e WÃkÞkur„Œk ‚{S þfþku.
14 þk¤k™e yr¼hwr[™k {kÃk™{kt ¼qr{fk™e [[ko fhe þfþku.
1Ãk h‚ {kÃk™ f‚kuxeyku™e [[ko fhe þfþku.
16 h‚™e yku¤¾ fuðe heŒu fhðe Œu ‚{S þfþku.
1. ÃkúMŒkð™k :

* ðŒo{k™ Ãkheûkk ÃkjrŒ™e fux÷ef {ÞkoËk™u fkhýu {qÕÞktf™{kt yLÞ fkuE ‚kÄ™™ku WÃkÞku„
fhðk™u æÞk™{kt hk¾e ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk ÃkjrŒ™ku y{÷ ÚkÞku, yk Ãkúfkh™e Ãkheûkk™ku
òuEyu Œuðku Ãkú[kh ÚkÞu÷ ™Úke Œu{s Ãkheûkk rð¼k„{kt nS Œu™ku y{÷ ÚkÞku ™Úke.

* yk Ãkheûkk ÃkjrŒ{kt rðãkÚkeoykuyu Ãkú§ku™k sðkƒku ‚eÄk ÃkkXTâÃkwMŒf{ktÚke WŒkhe ÷uðk™k
™Úke, ÃkhtŒw ‚tË¼o ‚krníÞ™ku WÃkÞku„ fhe Œu™k sðkƒku ŒiÞkh fhðk™k nkuÞ Au. yk ÃkjrŒ
ÞkËþÂõŒ™u ƒË÷u ŒfoþÂõŒ fu ‚{s þÂõŒ™ku rðfk‚ fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

* yk ÃkjrŒ{kt rðãkÚkeoyku™u ‚tË¼o ÃkwMŒfku™u ykÄkhu Ãkú§ku™k sðkƒ þkuÄe™u ÷¾ðk™k nkuÞ
Au Œuýu fhu÷ ™kutÄ™ku Ãký WÃkÞku„ fhe þfu Au.

h. yÚko : Meaning of Open Book Examination

 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk yux÷u ¾wÕ÷kt ÃkwMŒfku ‚kÚku hk¾e™u Ãkheûkk ykÃkðe Œuðku ÚkkÞ Au, ÃkhtŒw
yk ÃkjrŒ Ëhr{Þk™ rðãkÚkeo {kºk ÃkkXTâÃkwMŒf s ™nª, ÃkhtŒw ÃkkuŒu ŒiÞkh fhu÷ ™kutÄ ŒÚkk
‚tË¼o ÃkwMŒfku Ãký ‚kÚku hk¾e þfu Au.
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 yk Ãkheûkk ÃkjrŒ{kt rðãkÚkeoykuyu Ãkú§ku™k sðkƒku ‚eÄk ÃkkXTâÃkwMŒf{ktÚke WŒkhe ÷uðk™k
™Úke, ÃkhtŒw Œu™e Ãkk‚u hnu÷ ™kutÄ, ‚tË¼o ‚krníÞ™ku WÃkÞku„ fhe Œu™k sðkƒku ŒiÞkh
fhðk™k nkuÞ Au.

 yk Ãkheûkk ÃkjrŒ rðãkÚkeoyku{kt ‚{sþÂõŒ, rð[khþÂõŒ, ŒfoþÂõŒ ð„uhu™ku rðfk‚
fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.

 ‘That is good book which is opened with expectation and closed in profit.’
- Ama Bronson Alcot

3. ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k nuŒwyku :

 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k nuŒwyku ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
1 rðãkÚkeoyku™ku ‚ðkO„e rðfk‚ ÚkkÞ Œuðku ÃkúÞí™ fhðku.
h rðãkÚkeoyku{kt ‚tË¼o ‚krníÞ ŒhV™ku h‚ ò„]Œ fhðku.
3 rðãkÚkeoyku{kt „uhherŒ yk[hðk™e ð]r¥k ½xkzðe.
4 rðãkÚkeoyku{kt ‚{sþÂõŒ™ku rðfk‚ fhðk{kt {ËËYÃk Úkðwt.
Ãk rðãkÚkeoyku™u „ku¾ýÃkèe{ktÚke {wõŒ fhðku.
6 rðãkÚkeoyku{kt Ãkheûkk™ku zh Ëqh fhðku.
7 rðãkÚkeoyku{kt ykí{rð&ðk‚ ðÄkhðku.

4. ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k VkÞËk :

* ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k VkÞËkyku ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
1 xâqþ™ ÃkúÚkk™e ƒËe Ëqh Úkþu.
h rðãkÚkeoyku{kt yÃkÔÞÞ y™u MÚkr„ŒŒk suðe ‚{MÞk yxfe sþu
3 rðãkÚkeoyku{kt ykí{rð&ðk‚ ðÄþu.
4 rðãkÚkeoyku yÇÞk‚fuLÿe ƒ™þu, Ãkheûkk fuLÿe Ëqh Úkþu
Ãk rðãkÚkeo™ku {k™r‚f Œýkð Ëqh Úkþu.
6 rðãkÚkeoyku ‚tË¼o ÃkwMŒfku ðkt[Œk Úkþu.
7 rðãkÚkeoyku „ku¾ýÃkèe{ktÚke {wõŒ Úkþu.
8 rðãkÚkeoyku{kt ŒfoþÂõŒ, rð[khþÂõŒ y™u ‚{sþÂõŒ ð„uhu™ku rðfk‚ Úkþu.
9 rðãkÚkeoyku™ku ‚ðkO„e rðfk‚ Úkþu.
10 rðãkÚkeoyku ð„o{kt nkshe ykÃkŒk Úkþu.
11 Ãkheûkk{kt ÚkŒe „uhherŒyku yxfkðe þfkÞ.
1h rðãkÚkeoyku ‚tË¼o ‚krníÞ™ku ðÄw{kt ðÄw WÃkÞku„ fhþu.
13 rðãkÚkeoyku ‚n yÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku ŒhV ð¤þu.
14 r™ýoÞ þÂõŒ{kt ðÄkhku Úkþu.
1Ãk ÷¾ðk™e ÍzÃk{kt ðÄkhku Úkþu.
16 ‚{s þÂõŒ{kt ðÄkhku Úkþu.

Ãk. ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk™k „uhVkÞËk :

 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k „uhVkÞËk ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ
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1 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk {kxu ‚tË¼o ÃkwMŒfku òuEyu, Œu ÃkqhŒk ™ nkuÞ Œku rðãkÚkeoyku™u yLÞkÞ
Úkþu.

h nkutrþÞkh rðãkÚkeoyku™u y÷„ Œkhððk™wt {w~fu÷YÃk Au.
3 MÃkÄkoí{f Ãkheûkk{kt rðãkÚkeoyku ÃkkA¤ hne sþu.
4 rðãkÚkeoyku ðÄw r™Â»¢Þ ƒ™e sþu.
Ãk yk ÃkjrŒ™ku y{÷ fhðku ðÄw {w~fu÷YÃk Au.
6 rðãkÚkeoyku{kt rð[khþÂõŒ, ‚{sþÂõŒ yxfe sþu.
7 ðŒo{k™ Ãkheûkk ÃkjrŒ{kt ÃkrhðŒo™ fhðk™e sYrhÞkŒ hnuþu, su™ku y{÷ fhðk{kt ðneðxe

{w~fu÷eyku ™zþu.
8 ðŒo{k™ ÃkkXTâÃkwMŒf yk ÃkjrŒÚke ™fk{k ƒ™e sþu, suÚke rðrþ»x Ãkúfkh™k ÃkkXTâÃkwMŒf™e

sYrhÞkŒ Q¼e Úkþu.
9 „rýŒ, rð¿kk™ y™u yt„úuS suðkt rð»kÞ{kt rðãkÚkeoyku fk[k ƒ™e sþu.
10 rðãkÚkeoyku y™u ðk÷eyku{kt Ãkheûkk™k „t¼ehŒk ykuAe Úkþu.
11 ÃkwMŒf ‚kÚku ÃkheûkkÚke rþûký™e „wýð¥kk òu¾{kþu.
1h ÃkwMŒf ‚kÚku ÃkheûkkÚkeoLke Ãkheûkk ÔÞðMÚkk{kt ÃkrhðŒo™ ÷kððwt Ãkzu.
13 ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk {kxu sYhe {k„oËþo™™ku y¼kð òuðk {¤u Au.
14 ÃkwMŒf ‚kÚku ÃkheûkkÚkeoLkwt {qÕÞktf™ fkÞo y½hwt ƒ™e sþu.

6. ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk yt„u™k ‚q[™ku :

ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk {kxu ™e[u {wsƒ ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu :
1 „úkBÞ ŒÚkk þnuh rðMŒkh™k ðk÷eyku, yæÞkÃkfku ŒÚkk fkì÷us™k rðãkÚkeoyku {k™u Au fu

ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™k þYykŒÚke ÃkúkÚkr{f fûkkyu (Äkuhý - Ãk Úke 7)Úke þY fhðe òuEyu.
h „úkBÞ ŒÚkk þnuh rðMŒkh™k ðk÷eyku, yæÞkÃkfku ŒÚkk fkì÷us™k rðãkÚkeoyku sýkðu Au fu

ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™ku ÃkúÞku„ ‚hfkhe ŒÚkk ¾k™„e þk¤kyku{kt fhðku òuEyu.
3 „úkBÞ ŒÚkk þnuh rðMŒkh™k ðk÷eyku, yæÞkÃkfku ŒÚkk fkì÷us™k rðãkÚkeoyku sýkðu Au fu

ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk {kºk yuf rð»kÞ™e ™ hk¾Œkt Œ{k{ þk¤kfeÞ rð»kÞ™e nkuðe òuEyu.
4 „úkBÞ ŒÚkk þnuh rðMŒkh™k ðk÷eyku, yæÞkÃkfku ŒÚkk fkì÷us™k rðãkÚkeoyku sýkðu Au fu

ÃkkXTâÃkwMŒf™wt MðYÃk Mð yæÞÞ™ Ãkúfkh™wt nkuðwt òuEyu.
Ãk „úkBÞ ŒÚkk þnuh rðMŒkh™k ðk÷eyku, yæÞkÃkfku ŒÚkk fkì÷us™k rðãkÚkeoyku sýkðu Au fu

yæÞÞ™ yæÞkÃk™ Ëhr{Þk™ ¿kk™, ‚{s y™u fkiþÕÞ [fk‚ýe ƒkƒŒku Ãkh ¼kh {qfðku
òuEyu.

6 ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™ku y{÷ fheyu íÞkhu sqÚk [[ko ÃkjrŒ™ku y{÷ fhðku òuEyu.
7 ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™ku y{÷ fheyu íÞkhu ð„o¾tz{kt rþûkf™e ¼qr{fk {kºk {k„oËþo™

Œhefu™e nkuðe òuEyu.
8 ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™ku y{÷ fhðkÚke {æÞ{ Ãkúfkh™k ƒk¤fku™u rðþu»k ÷k¼ Úkþu.
9 ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™ku y{÷ fheyu íÞkhu r™heûkf™e nkshe yr™ðkÞo Au.
10 ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™ku y{÷ ÚkðkÚke rðãkÚkeoyku™u MÃkÄkoí{f Ãkheûkk{kt ÷k¼ Úkþu.
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11 ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™k fkhýu rðãkÚkeoyku, ðk÷eyku{kt Ãkheûkk™ku nkW Ëqh Úkþu.
1h ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk™ku y{÷ fhŒkt Ãknu÷kt yÇÞk‚¢{{kt sYhe VuhVkh fhðk Ãkzþu,

íÞkhÃkAe s yk fkÞo¢{™wt y{÷efhý fhðwt òuEyu.
13 ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk {kxu rþûkfku™u sYhe Œk÷e{ ykÃkðe.
14 ðŒo{k™ Ãkheûkk ÃkjrŒ{kt VuhVkh fhðk.
1Ãk rðrþ»x Ãkúfkh™k ÃkkXTâÃkwMŒfku ŒiÞkh fhðk.
16 rðrþ»x Ãkúfkh™k Ãkú§ ÃkuÃkh ŒiÞkh fhðk.

7. ŒiÞkhe fuðe heŒu fhþku ?

1 ÃkkuŒk™k rð[khku™e ™kutÄ ŒiÞkh fhðe.
h fk¤SÃkqðof rð»kÞ Ãkú{kýu ‚tË¼o ÃkwMŒfku™e Ãk‚tË„e fhðe.
3 Ãkheûkk™e ÃkúkÞkur„f Äkuhýu ÃkúuÂõx‚ fhðe.
4 rð»kÞ Ãkú{kýu {krnŒe™e ‚qr[ ŒiÞkh fhku.
Ãk MðkæÞkÞ™k Ãkú§ku™e ð„o{kt ™kutÄ fhðe.
6 Ãkú§ku™k sðkƒku ÷¾ðk™e ÃkúuÂõx‚ fhðe.

ykx÷e ŒiÞkhe fhðkÚke...

1 rðãkÚkeo Ãkheûkk™k Vku{uox ‚kÚku òýeŒk ƒ™e sþu.
h rðãkÚkeoyku{kt ykí{rð&ðk‚ ðÄe sþu.
3 rðãkÚkeo™k yæÞÞ™™ku rðfk‚ Úkþu.
4 rðãkÚkeo õ÷k‚ ™kux ŒiÞkh fhe þfþu.
Ãk rðãkÚkeo „ku¾ýÃkèe{ktÚke {wÂõŒ {u¤ðe þfþu.
6 rðãkÚkeoyku™u Ãkheûkk™wt xuLþ™ Ëqh ÚkE þfþu.
8. Ãkheûkk fuðe heŒu ykÃkþku ?

1 Ãkheûkk{kt ykÃkðk{kt ykðu÷ ÃkuÃkh ƒhkƒh ðkt[ku, ÃkqAðk{kt ykðu÷ Au Œu ƒhkƒh ‚{òu.
h ‚tË¼o ÃkwMŒfku ‚kÚku ÷E òyku.
3 Ãkheûkk ‚{Þ™u æÞk™{kt hk¾e, Ãkú§ Ãkú{kýu ‚{Þ™e Vk¤ðýe fhku.
4 {køÞk {wsƒ Ãkú§™ku sðkƒ ykÃkku.
Ãk ‚h¤ Ãkú§ku ÃkúÚk{ ÷¾ku, y½hk Ãkú§ku ÃkAe ÷¾ku.
6 Ãkheûkk Ãkh ðÄw æÞk™ fuÂLÿŒ fhku, suÚke ™¬e fhu÷ nuŒw r‚j ÚkkÞ.
7 Ãkheûkk{kt fkuE Ãký òŒ™wt xuLþ™ fÞko ð„h Ãkheûkk™wt fkÞo Ãkqhwt fhku.
8 ‚tË¼o ÃkwMŒf fu Œ{khe ™kutÄ™wt ELzuûk ƒ™kðku, suÚke ‚h¤ŒkÚke su Ãkú§™ku sðkƒ òuEyu Œu

‚h¤ŒkÚke {¤e þfu.
* yku™÷kE™ Ãkheûkk

9. ÃkúMŒkð™k :

* ðŒo{k™ ‚{Þ{kt rðãkÚkeoyku™wt {qÕÞktf™ fhðk {kxu ÷ur¾Œ Ãkheûkk ÷uðk{kt ykðu Au. ykÃkýu
òýeyu Aeyu Œu Ãkú{kýu ÷ur¾Œ Ãkheûkk ÃkjrŒ™e ½ýe ƒÄe {ÞkoËk òuðk {¤u Au. VõŒ ºký
f÷kf{kt s rðãkÚkeo™wt {qÕÞktf™ ÚkE òÞ Au. Ãkheûkk™k ‚{Þu {k™r‚f ÂMÚkrŒ ‚khe nkuÞ Œku
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Ãkk‚ ÚkkÞ Au, ÃkhtŒw {k™r‚f ÂMÚkrŒ ‚khe ™ nkuÞ Œku LkkÃkk‚ ÚkkÞ Au. LkkÃkk‚ ÚkkÞ Œku yk¾wt
ð»ko ƒ„zu Au.

* yk {ÞkoËk™u Ëqh fhðk {qÕÞktf™ ÃkjrŒ{kt nðu ÃkrhðŒo™ ÚkE hÌkwt Au, yku™÷kE™ Ãkheûkk™ku
{qÕÞktf™ Ãkúðuþ ÚkE [wfu÷ Au. nkutrþÞkh rðãkÚkeoyku nðu yku™÷kE™ Ãkheûkk ykÃkŒk ÚkÞkt
Au.

* nðu {kuxk¼k„™e Ãkheûkk yku™÷kE™ ÚkE hne Au, nðu™k ‚Þ{{kt yku™÷kE™ Ãkheûkk
ŒhV ð¤ðk™ku ‚{Þ Ãkkfe „Þku Au.

10. yÚko :

 yku™÷kE™ þçË ðe‚{e ‚Ëe™k ytŒ{kt Ãkú[r÷Œ ƒLÞku Au. yufðe‚{e ‚Ëe{kt yk þçË™ku
rðfk‚ ÚkŒku òÞ Au.

 yku™÷kE™ Ãkheûkk yux÷u rðãkÚkeo fBÃÞwxh Ãkh su rð»kÞ™e Ãkheûkk ykÃkðk {kt„Œku nkuÞ
Œu™u ÷„Œe ðuƒ‚kEx Ãkh ÃkkuŒk™wt ™k{ r™Ëuoþ fhe ŒÚkk r™Þ{ku™u æÞk™{kt hk¾e ðuƒ‚kEx
Ãkh ÃkqAðk{kt ykðŒk Ãkú§ku™k ÞkuøÞ W¥khku ykÃku Au, Œu™u ykÃku÷k sðkƒku ÃkúrŒÃkwÂ»x {¤u
Au.

 rðãkÚkeo sqÚk{kt ÃkkuŒk™wt MÚkk™ òýe ÃkkuŒk™k ¿kk™™e [fk‚ýe òŒu s fhe þfu Au.
 {kuxk ¼k„u ðMŒw÷ûke Ãkú§ku s ÃkqAðk{kt ykðu Au, Œu™k sðkƒku ykÃkðk™k nkuÞ Au. yku™÷kE™

Ãkheûkk™wt Ãkrhýk{ ¾qƒ s ÍzÃkÚke {¤e òÞ Au. rðãkÚkeo™u ŒhŒ s ÏÞk÷ ykðe òÞ Au fu
Ãkrhýk{ fuðwt {¤þu ? Ãkrhýk{{kt ‚wÄkhk ðÄkhk fhðk nkuÞ Œku ¼rð»Þ{kt fhe þfu Au.
Ëhuf Ãkú§ ËeX Ãkrhýk{ {¤u Au. yk¾e Ãkheûkk™ku heÃkkuxo Ãký {u¤ðe þfu Au.

11. yku™÷kE™ Ãkheûkk™e ÷kûkrýfŒkyku :

 þk¤k{kt fBÃÞwxh™e ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu. ƒÄk s fBÃÞwxh™wt ‚ðoh òuzký ÚkÞu÷tw nkuðwt
òuEyu. su rð»kÞ™e Ãkheûkk ykÃkðk™e nkuÞ Œu rð»kÞ™wt ‚kuVxðuh nkuðwt òuEyu.

 fBÃÞwxh{kt ‚kuVxðuh™u ‚Ãkkuxo fhŒe ykuÃkhuxª„ r‚Mx{ nkuðe òuEyu. fBÃÞwxh lan nkuðkt
sYhe Au.

1 ‚{Þ {ÞkoËk ™¬e fhu÷ nkuÞ Au.
h Ãkheûkk™wt {k¤¾wt ŒiÞkh fhu÷ nkuÞ Au.
3 ¾kuxk Ãkú§ku™k ™u„uxeð „wý Ãký {¤u Au.
4 Ãkheûkk Ëhr{Þk™ Ëþkoðu÷ ‚{Þ {ÞkoËk update ÚkŒe hnu Au.
Ãk fBÃÞwxh{kt ykÃkðk{kt ykðu÷ Ãkú§Ãkºkku™e rÃkúLx {u¤ðe þfkÞ Au.
6 ¾kuxk sðkƒ™e {krnŒe ŒhŒ {¤u Au.
7 Ëhuf Ãkú§™u ÃkkuŒk™ku yk„ðku r‚rhÞ÷ ™tƒh nkuÞ Au.
8 Ãkheûkk Ãkqýo ÚkÞk ÃkAe ŒhŒ s Ãkrhýk{™e {krnŒe òýðk {¤u Au.
9 Ãkú§ ƒutf™ku WÃkÞku„ ðÄw Ãkú{ký{kt ÚkkÞ Au.
10 yuf Ãkú§Úke ƒeòt Ãkú§ ŒhV ŒhŒ sE þfku Aku.
11 MxkE÷þex™ku WÃkÞku„ fhe þfkÞ Au.
1h rðfÕÃkku nkuÞ Œku Œu™wt xuƒ÷ ƒ™kðe þfkÞ Au.
13 ‚{Þ {ÞkoËk ™¬e fhu÷ Au, Ãkw™: ÷¾ðk™e Ãký {ÞkoËk nkuÞ Au.
14 Ãkú§ku yk‚k™eÚke fkuE Ãký Vku{uox{kt ÷¾e þfkÞ Au.
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Ëk.Œ. - ƒkuÕz, Exkr÷f, yLzh ÷kE™, f÷h ð„uhu
1Ãk òu Œ{u Ãkú§ku™wt ‚uxª„ fÞwO nkuÞ Œku Œu Ãkú§ku™ku rÃkúÔÞw òuE þfkÞ Au.

1h. yku™÷kE™ Ãkheûkk™k VkÞËk :

yku™÷kE™ Ãkheûkk™k VkÞËk ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
1 ‚{Þ™e ƒ[Œ ÚkkÞ Au.
h ykuAk ¾[uo Ãkheûkk ykÃke þfkÞ Au.
3 yku™÷kE™ Ãkheûkk™ku rðMŒkh ¾qƒ {kuxku nkuÞ Au.
4 ftxk¤k™ku y™w¼ð ÚkŒku ™Úke.
Ãk y™wfq¤ søÞkyu Ãkheûkk ykÃke þfkÞ Au.
6 ykuAk ©{u Ãkheûkk ykÃke þfkÞ Au.
7 W¥khðneyku™kt „wýktf™{kt ‚{Þ sŒku ™Úke, ŒhŒ s Ãkrhýk{ òýðk {¤u Au.
8 rðãkÚkeo Ãkheûkk™wt WÃk[khkí{f fkÞo fhe þfu Au, frX™ ÷k„Œk Ãkú§ku òýe þfu Au.
9 ™ðk rþûkf {kxu Ãkú§Ãkºk h[ðk{kt ™zŒe {w~fu÷eyku Ëqh ÚkkÞ Au.
10 Mð yæÞÞ™™e xuð™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au.
11 yktŒhhk»xÙeÞ ‚{s™e ¼kð™k™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au.
1h ðiÂ&ðf nrhVkE{kt yk„¤ yðkÞ Au.
13 W¥khðneyku fBÃÞwxh{kt ‚k[ðe þfkÞ Au. fBÃÞwxh fkiþÕÞ™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au.
14 ÃkuÃkh y™u ÃkuÂL‚÷ ð„h Ãkheûkk ykÃke þfkÞ Au.
1Ãk xuf™ku÷kuS™k ¿kk™™ku rðfk‚ ÚkkÞ Au.

13. yku™÷kE™ Ãkheûkk™e {ÞkoËk :

yku™÷kE™ Ãkheûkk™e {ÞkoËk ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
1 þk¤k ‚„ðzŒk™ku y¼kð òuðk {¤u Au.
h rþûkf xuf™ku÷kuS™k ¿kk™Úke yòý nkuÞ Au
3 ðÄw ¾[o ykðu Au.
4 ƒÄk s rðãkÚkeoyku{kt fBÃÞwxh™wt ¿kk™ yuf‚h¾wt nkuŒwt ™Úke.
Ãk ƒeò ™k{™e ÔÞÂõŒ Ãký Ãkheûkk ykÃke þfu Au.
6 ðes¤e™e ¾k‚ sYh Ãkzu Au, Ãkkðh ‚Ã÷kÞ ƒtÄ ÚkŒk yÔÞðMÚkk ÃkuËk ÚkE þfu Au.
7 rðãkÚkeo™e {kir÷fŒk yxfu Au.
8 rðãkÚkeo „ÃÃkk {khe sðkƒ ÷¾e þfu Au.
9 rðãkÚkeoyku™u yku™÷kE™ Ãkheûkk {kxu ðÄw ‚{Þ ÃkúuÂõx‚ fhðe Ãkzu Au.

14. yku™÷kE™ Ãkheûkk þu™k Ãkh ykÄkrhŒ Au ?

1 ƒnw rðfÕÃk Ãkú§ku
h ¾k÷e søÞk - yûkh Ãkqhku
3 ¾hkt-¾kuxkt
4 yk÷u¾ku
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Ãk yktfzkfeÞ Ãkú§ku
6 ƒnw rðfÕÃke ÃkúrŒ[kh Ãkú§ku
7 òuzfkt òuzku
8 {wõŒ sðkƒe Vku{uoxðk¤k Ãkú§ku
 ÔÞÂõŒ yÇÞk‚

1Ãk. ÃkúMŒkð™k :

 þiûkrýf y™u ÔÞkð‚krÞf {k„oËþo™™e Ãkúr¢Þk ‚V¤ y™u y‚hfkhf ™eðzu Œu {kxu
rðãkÚkeo™k ÔÞÂõŒíð™u ðÄof yuðwt yr¼hwr[™wt Ãkk‚wt òýðwt ¾qƒ sYhe Au. þk¤k™ku rðãkÚkeo
rð»kÞku™e Ãk‚tË„e{kt, ÔÞð‚kÞ™e Ãk‚tË„e{kt fÞk Ãkúfkh™wt ð÷ý Ähkðu Au, ‚nyÇÞk‚
Ãkúð]r¥kyku{kt ¼k„ ÷uðk{kt ykðu, Œu™u Ãkku»kðk {kxu fux÷k ytþu ‚ò„ hne™u ÃkúÞí™ fhu Au
Œu òýðwt rnŒkðn Au. yk ƒkƒŒku òýe™u Œu™k yr¼hwr[™kt ûkuºkku™ku ÏÞk÷ ykÃke þfkÞ
Au. yk ÏÞk÷ rðãkÚkeo™u Œu™k ‘Mð’™e ‚{s fu¤ððk{kt ‚nkÞf ™eðzu Au.

 þiûkrýf y™u ÔÞkð‚krÞf {k„oËþo™™e Ãkúr¢Þk™u y‚hfkhf ƒ™kððk {kxu rðãkÚkeo™k
ÔÞÂõŒíð™u MÃkþoŒe ƒÄe ƒkƒŒku æÞk™{kt ÷uðe òuEyu.

 rðãkÚkeo fÞk ð„o{kt ƒu‚ðk EåAu Au, fÞk r{ºkku™e ‚kuƒŒ Ãk‚tË fhu Au, fÞk rð»kÞku Ãk‚tË
fhu Au, þk¤k™k fÞk fkÞo¢{ku ÃkúíÞu rðþu»k Wí‚kn Ëk¾ðu Au y™u fuðk ÔÞð‚kÞ ÃkúíÞu yu™k
{™{kt ykf»koý hnu÷wt Au yu òýðwt sYhe Au, su{kt yu™u rðþu»k yr¼hwr[ Au yu{kt rðãkÚkeo™u
¾hu¾h òuzkÞ Au. ßÞkt yu™e ™kÃk‚tË„e Au íÞkt sðk™wt yu xk¤u Au, su ƒkƒŒku rðãkÚkeo™u
„{u Au, Œu™u Ãkku»kðk {kxu yu nt{uþkt ÃkúÞí™þe÷ hnu Au y™u ™kÃk‚tË„e™kt ûkuºkku xk¤Œku hnu
Au.

 rðãkÚkeo™u su{kt yr¼hwr[ Au yu rËþk{kt Ãkúkuí‚kn™ ykÃkðk{kt ykðu Œku ÃkkuŒk™e Ãkqýo
ŒkfkŒÚke fk{u ÷k„e òÞ Au. h{Œ„{Œ, f÷k, ‚krníÞ, ðfŒ]íð fu yLÞ fkuE Ãký Ãkúð]r¥k
nkuÞ ÔÞÂõŒ yu{kt òuzkÞ, xfe hnu y™u ‚khe r‚rj ÃkúkÃŒ fhðk ÃkúÞí™ fhu Au.

 xqtf{kt yu{ fne þfkÞ fu yr¼hwr[ yu ÔÞÂõŒ™u r¢Þkþe÷ ƒ™kðu yuðwt ÔÞÂõŒíð™wt Ãkk‚wt Au.
yr¼hwr[ ÔÞÂõŒ{kt „rŒ™ku ‚t[kh fhu Au y™u ‚tŒku»k {¤Œkt yk„¤ ðÄðk {kxu [k÷f ƒ¤
Ãký Ãkqhwt Ãkkzu Au. rðãkÚkeo™k ‘Mð’™u ‚{sðk{kt yr¼hwr[ ƒnw s {n¥ð™wt Ãkrhƒ¤ Au.

16. yr¼hwr[ yux÷u þwt ? (h‚ - Meaning of Interest)

* yr¼hwr[™ku þkÂçËf yÚko Œku MÃkþoŒe ƒkƒŒ fne þfkÞ, su ðMŒw ykÃký™u MÃkþuo Au Œu{kt
ykÃkýe yr¼hwr[ Au. ‚t„eŒ{kt {khe yr¼hwr[ Au yux÷u fu ‚t„eŒ {™u MÃkþoŒku rð»kÞ Au.

* Ãk]Úðe Ãkh ¼køÞu s yuðe fkuE ÔÞÂõŒ nþu su™u fkuE rð»kÞ, ƒkƒŒ, ûkuºk ÃkúíÞu ykf»koý fu
÷„kð ™ nkuÞ, su{kt {™™u Ãkhkýu ™ òuzðwt Ãkzu, ÃkhtŒw su{kt òuzkðk™e ÔÞÂõŒ™e ykŒwhŒk
nkuÞ Œu ƒkƒŒ ÔÞÂõŒ™u Œu{kt h‚ Ëþkoðu Au.

* ÃkúíÞuf ÔÞÂõŒ™u ÃkkuŒk™ku yuf h‚ nkuÞ Au. ‚kð Lkeh‚ ÔÞÂõŒ Ãký yrŒ hr‚f nkuE þfu Au.
* ÔÞÂõŒ su{kt ŒÕ÷e™ŒkÚke „qtÚkkE òÞ Au, su™k ÃkúíÞu rðþu»k æÞk™ ykÃku Au y™u su{ktÚke

‚tŒku»k ÃkúkÃŒ fhu Au, Œu{kt Œu h‚ Ähkðu Au yu{ fne þfkÞ.
* h‚™ku „wshkŒe ÃkÞkoÞ hwr[ y™u yt„úuS ÃkÞkoÞ Interest Au, su ÷urx™ ¼k»kk™k Interese

þçË ÃkhÚke WŒhe ykÔÞku Au, su™ku yÚko ÚkkÞ Au ‘Œu ŒVkðŒ ÃkuËk fhu Au’ - ‘It makes a
difference’ y™u Œu {n¥ðÃkqýo Au - ‘It matters’ fu Œu ÷k„Œwt ð¤„Œwt Au - ‘It con-
cerns.’



80

* yk heŒu òuEyu Œku, su ƒkƒŒ (yux÷u fu ðMŒw, ÔÞÂõŒ fu Ãkúð]r¥k) yLÞ ƒkƒŒku fhŒkt
ykÃkýk {kxu swËe Œhe ykðu y™u su ykÃkýk {kxu {n¥ð™e nkuÞ y™u ykÃký™u ÷k„Œe
ð¤„Œe nkuÞ, Œu ƒkƒŒ{kt ykÃkýu hwr[ Ähkðeyu Au Œu{ fnuðkÞ.

* ƒeS heŒu fneyu Œku hwr[™ku ‚tƒtÄ fkuE ƒkƒŒ™u yLÞ ƒkƒŒkuÚke swËe Œkhððk ‚kÚku y™u
Œu ƒkƒŒ™u ykÃkýk {kxu {n¥ð™e ƒŒkððk ‚kÚku Au, yux÷u fu fkuE ƒkƒŒ ‚kÚku ‚tf¤kE™u
Œu™u yLÞ ƒkƒŒ fhŒkt ðÄw {n¥ð ykÃkðwt Œu, su Œu ƒkƒŒ{kt ykÃkýe hwr[ Ëþkoðu Au. yk
hwr[ ½ýe heŒu ÔÞõŒ fhe þfkÞ Au.

* Ëk.Œ. - fkuE [ku¬‚ ƒkƒŒ yt„u ðkŒkufhðe, Œu ƒkƒŒ yt„u Ãkú§ku ÃkqAðk, Œu™k rðþu
ðkt[ðwt, Œu ƒkƒŒ su™e ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e nkuÞ Œu ðMŒw ‚ŒŒ ykÃkýe Ãkk‚u hk¾ðe, Œu
{u¤ððk {kxu {nkðhku fhðku ð„uhu, Œu™k ‚Ãk™k òuðk fu Œu™k rðþu ‚ŒŒ rð[khŒk hnuðwt,
Œu™k rðþu håÞkÃkåÞk hnuðwt ð„uhu.

* fkuE Ãký ÔÞÂõík™k sL{™e ‚kÚku s h‚™k ûkuºkku ÷E™u sL{ ÷uŒku ™Úke, sL{ òŒ fkuE
ƒkƒŒ{kt h‚ ™Úke Ähkðíkkt nkuŒkt. y™w¼ð y™u ðkŒkðhý ‚kÚku™e yktŒhr¢Þk îkhk
ykÃký™u rðrðÄ ƒkƒŒku yt„u™e ‚{s {¤u Au y™u ykÃkýu Œu ƒkƒŒ {kxu „{ku fu yý„{ku
rðf‚kðeyu Aeyu, su™k ykÄkhu ykÃkýk h‚™k ûkuºkku ™¬e ÚkkÞ Au, su ƒkƒŒ yt„u
ykÃkýu ŒtËwhMŒ h‚ Ähkðeyu Aeyu Œu ykÃkýk {kxu ÔÞk‚t„ (hobby) ƒ™u Au. ½ýeðkh
ykðk ÔÞk‚t„ ¼rð»Þ{kt ÔÞÂõŒ™u fkuE [ku¬‚ ÔÞð‚kÞ ŒhV Ëkuhe òÞ Au.

* Ëk.Œ. - ƒ[Ãký{kt [ku¬‚ ðkŒkðhý{kt hnuðk™u fkhýu Œutzw÷fh™u r¢fux{kt h‚ òøÞku,
Œu{™ku yk h‚ ÔÞk‚t„{kt ÃkrhýBÞku, su™k fkhýu {kuxk ÚkE™u Œuyku yktŒhhk»xÙeÞ ÏÞkrŒ
ÃkúkÃŒ fh™kh r¢fuxh ƒLÞk y™u r¢fux™u ÃkkuŒk™ku ÔÞð‚kÞ ƒ™kÔÞku.

17. yr¼hwr[™e ‚tfÕÃk™k :

yr¼hwr[™e ÔÞkÏÞk swËe swËe ÔÞÂõŒykuyu ykÃku÷ Au Œu™e yu {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
1 xw{u÷, {u{so y™u „us :

* ‘‚w¾Ë y™u Ëw:¾Ë ¼kð™kyku ŒÚkk Ãk‚tË„e y™u ™kÃk‚tË„e™k ÔÞðnkhku{kt „{k fu
yý„{k™k YÃk{kt yr¼hwr[ ÔÞÂõŒ ÚkkÞ Au.’

h rƒt„nk{ :

 ‘yr¼hwr[ yuf Ãkúfkh™wt yuðwt ð÷ý Au su Œf {¤Œkt ÔÞÂõŒ™u r¢Þk{kt ‚k{u÷ fhu Au y™u
‚tŒku»k {¤ðkÚke Œu Œu™u [k÷w hk¾u Au.’

 r¢fux ÃkúíÞu™e yr¼hwr[ ÄhkðŒe ÔÞÂõŒ™u r¢fux h{ðk™wt „{u Au. h{Œ{kt ™kutÄÃkkºk Ãkú„rŒÚke
‚tŒku»k ÚkŒkt yu h{ðk™wt [k÷w hk¾u Au y™u ÷„kŒkh ÃkúÞí™kuÚke r¢fux{kt yu ÃkúkðeÛÞ (skill)
{u¤ðe™u s stÃku Au.

3 yr¼hwr[ yuf Ãkúfkh™wt yuðwt ð÷ý Au fu Œf {¤Œkt ÔÞÂõŒ™u r¢Þk{kt ‚k{u÷ fhu Au y™u
‚tŒku»k {¤ðkÚke Œu Œu™u [k÷w hk¾u Au.

 fkuEÃký ðMŒw, ÔÞÂõŒ, rð[kh fu ÄtÄk ÃkúíÞu ÔÞÂõŒ™e Ãk‚tË„e fu ™kÃk‚tË„e Œu™e yr¼hwr[™ku
yrð¼koð fhu Au.

 Ëk.Œ. - fkuE ÔÞÂõŒ™u r¢fux™e h{Œ ÃkúíÞu „{ku nkuÞ Œku Œu r¢fux™e xuMx {u[ swyu Au,
fku{uLxÙe ‚kt¼¤u Au y™u yðkh™ðkh r¢fux™e h{Œ{kt ¼k„ ÷u Au, nðu òu Œu™u h{Œ{kt
‚V¤Œk (r‚rj) {¤u Œku Œu™w r¢fux {u[ h{ðk™wt ð÷ý xfe hnu Au, ÃkhtŒw ‚khe r‚rj
{u¤ððk {kxu ÔÞÂõŒ M™kÞwyku™wt n÷™[÷™ fhðk™wt fkiþÕÞ ÄhkðŒe nkuÞ Œu sYhe Au.
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 yk{ fkÞo™e ‚V¤Œk {kxu yr¼hwr[ WÃkhktŒ Œu fkÞo yt„u sYhe yr¼ÞkuøÞŒk nkuðe sYhe
Au.

 rðãkÚkeo ™kutÄÃkkºk r‚rj íÞkhu s {u¤ðu ßÞkhu yu™u y™wYÃk yr¼hwr[ nkuÞ, ÃkkuŒk™k h‚™u
y™wYÃk ûkuºk nkuÞ, ¾e÷ðýe {kxu™wt y™wfq¤ ðkŒkðhý nkuÞ Œku yu ÍzÃkÚke ‚k{u÷ ÚkE
òÞ Au y™u r™»XkÃkqðof snu{ŒÚke r‚rj {u¤ðu Au.

 ‚ðk÷ {kºk yux÷ku Au fu rðãkÚkeo™u þk{kt yr¼hwr[ Au yu òýðwt òuEyu y™u ŒËTWÃkhktŒ
Ãkúð]r¥kyku{kt rðãkÚkeo™u ‚k{u÷ fhðku òuEyu.

 ‚t„eŒ{kt h‚ Ähkðíkkt rðãkÚkeo™u ‚t„eŒ ÃkúíÞu h‚ WíÃkL™ ÚkkÞ Œuðwt ðkŒkðhý, Ãkúkuí‚kn™,
ðkhtðkh „kðk™e Œf, {k„oËþo™, rhÞkÍ {kxu™e y™wfq¤Œk y™u MÃkÄko{kt ‚k{u÷ Úkðk
{kxu™e ‚„ðzŒk {¤Œkt s yu ‚khku „kÞf ƒ™e þfu Au.

4 „úe™÷eV :

 su „{u Au yu{kt hwr[ Au - A response of looking Œhefu yku¤¾kðu Au. yr¼hwr[ yk heŒu
ÔÞÂõŒíð™wt yr¼L™ yt„u Au.

 rðãkÚkeo™k rðfk‚{kt yu™wt {n¥ð ‚nusu ykuAtw ™ yktfe þfkÞ. yr¼hwr[ nkuÞ, ÔÞÂõŒ{kt
Œu fkÞo fhðk™e rðrþ»x þÂõŒ nkuÞ y™u Ãkúuhf ðkŒkðhý nkuÞ Œku ÔÞÂõŒ ŒhŒ s yu
Ãkúð]r¥k WÃkkze ÷u Au y™u r™htŒh ÃkúÞí™kuÚke r‚rj {u¤ðu Au. rðãkÚkeo™u su{kt h‚ Au Œu{kt Œu
‚V¤ ™eðzu Au y™u su rð»kÞ Ãkúð]r¥kyku™u ™kÃk‚tË nkuÞ yu{kt fhu÷ ÃkúÞí™ku ™fk{k Ãkqhðkh
ÚkkÞ Au.

Ãk ¢ku y™u ¢ku:

 ‘h‚ yu yuðe Ãkúuhf þÂõŒ Au su ykÃký™u fkuE ðMŒw, ÔÞÂõŒ Ãkúð]r¥k Ãkh æÞk™ ykÃkðk {kxu
ÃkúurhŒ fhu Au.’

 Interest may refer to the motivating force that impels us to attend to a per-
son, a thing or activity.

6 yu[. ykh. ¼krxÞk :

 h‚ yux÷u ¼uË Ãkkzðku, ykÃkýu ðMŒw{kt yux÷u {kxu h‚ ÄhkðŒkt nkuEyu Aeyu fu ykÃkýk
{kxu Œu ðMŒw y™u yLÞ

 ðMŒwyku ðå[u ŒVkðŒ nkuÞ Au fkhý fu Œu ðMŒw ykÃkýe ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷e nkuÞ Au.
 Interest means making a difference. We are interested in objects because

thay make a difference to us, because they concern us.

7 zçÕÞw ðe. ze. rƒt„nk{ :

 ‘y™w¼ðku{kt „hfkð Úkðk™ku Íkuf Ëþkoððku y™u Œu{kt håÞk-ÃkåÞk hnuðwt yux÷u h‚.’

8 fku™ƒuf :

 ‘fkuE Ãkúð]r¥k fu ðMŒw {u¤ððk™e EåAk hk¾ðe fu yLÞ rðfÕÃkku{ktÚke Œu Ãk‚tË fhðk ŒhV™ku
Íkuf Ëþkoððku yux÷u h‚.’

 ykÃkýe yuðe {k™r‚f Ãkúuhf þÂõŒ su ykÃký™u fkuE ðMŒw, ÔÞÂõŒ fu Ãkúð]r¥k ÃkúíÞu ÷„kð
ÃkuËk fhu y™u su ykðe ƒkƒŒku™k ‚tÃkfo{kt hnuðk ÃkúurhŒ fhu.

18. yr¼hwr[™e ÷kûkrýfŒkyku :

1 yr¼hwr[ MÚkkÞe nkuÞ Au, ‚nu÷kEÚke ƒË÷kð þõÞ ™Úke.
h yr¼hwr[ ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒíð™ku yuf ¼k„ Au.
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3 ÔÞÂõŒ™e yr¼hwr[ Œu™k {kŒk-rÃkŒk fu fwxtwƒ™k ‚ÇÞku™e yr¼hwr[ ‚kÚku ‚kBÞŒk Ähkðu
Au.

4 yr¼hwr[ ðkh‚k„Œ fu ÃkÞkoðhý{ktÚke ÃkúkÃŒ fhu÷ nkuE þfu.
Ãk yr¼hwr[ yr¼ÞkuøÞŒk ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ nkuÞ Œu sYhe ™Úke.
6 yr¼hwr[ yu ÔÞÂõŒíð™k yuf Ãkk‚kt™ku ¼k„ Au.
7 yr¼hwr[yu ÔÞÂõŒyu, ÔÞÂõŒyu y÷„ y÷„ nkuÞ Au Ëhuf™k h‚™kt ûkuºkku y÷„ y÷„

nkuÞ Au.

19. yr¼hwr[™wt {n¥ð :

 yr¼hwr[™tw {n¥ð ™e[u {wsƒ Ëþkoðe þfkÞ :
1 Ãk‚tË„e™k ûkuºk™ku ÍzÃke rðfk‚ fhðk :

rðãkÚkeo™k Ãk‚tË„e™k ûkuºkku{kt rðãkÚkeo™ku rðfk‚ ÍzÃke nkuÞ Au yu Ãkqhðkh ÚkÞu÷wt ‚íÞ Au.
ÔÞÂõŒ™u fE ƒkƒŒ{kt h‚ Au yux÷wt òýðkÚke ™ [k÷u, yu {kºk fkÕÃkr™f Œku ™Úke ™u...
yu Ãký òýðwt òuEyu. h‚ Ãkú{kýu rðãkÚkeo yk„¤ ðÄu Œku Œu™ku ÍzÃke rðfk‚ ÚkkÞ Au.

h ™fkhkí{f rËþk{kt rðfk‚ yxfkððk :

* h‚™k ûkuºk r‚ðkÞ rðãkÚkeo yk„¤ ðÄe þfŒku ™Úke, ™fkhkí{f rËþk{kt ð¤e òÞ Au,
Œu™wt Ãkrhýk{ ¾hkƒ ykðu Au. ™fkhkí{f rËþk{ktÚke h‚™kûkuºk ŒhV ðk¤ðku sYhe Au.
rðãkÚkeo™wt h‚™wt ûkuºk òýðwt sYhe Au.

3 rðrðÄ hwr[ òýðk :

* rðrþ»x þÂõŒyku™u y™wYÃk hwr[ ™ nkuÞ Œku hwr[™u yuðe heŒu ðk¤e ÷uðe òuEyu fu suÚke
ÞkuøÞ ‚{Þ{kt Œu ƒË÷kE™u þÂõŒyku™k Zkt[k{kt Z¤e òÞ. rðãkÚkeoyku{kt „ý™, f÷k,
‚k{krsf ‚uðk, ‚t„eŒ, r{ºkku™e Ãk‚tË„e, Þktrºkf, s™ ‚tÃkfo, ‚krníÞ þku¾, ði¿kkr™f
ƒkƒŒku{kt, ðneðxe ƒkƒŒku{kt yu{ r¼L™ r¼L™ ûkuºkku{kt hwr[ nkuÞ Au. rðrðÄ hwr[{ktÚke
rðãkÚkeo™e fE hwr[ Au Œu™wt {kÃk™ fhe™u òýe þfkÞ Au.

4 rðãkÚkeo™k Sð™™u ÞkuøÞ ð¤ktf ykÃkðk :

* ½ýeðkh rðãkÚkeoyku™e hwr[ Ãkú{kýu fkÞo ™ fhu Œku ™fkhkí{f rËþk{kt rðfk‚ ÚkŒku òÞ Au,
Ãkrhýk{u rðãkÚkeoyku{k t ŒkuVk™, rnt‚k¾kuhe, W„úŒk, {khk{khe, [kuhe, Ãk÷kÞ™ð]r¥k
rðþu»k ykfkh ÷u Au. hwr[yku™e Ãkh¾ ÞkuøÞ ‚{Þ ™ ÚkkÞ Œku þtw Ãkrhýk{ ykðu ? rðãkÚkeo™k
Sð™™u ÞkuøÞ ð¤ktf ykÃkðk hwr[ òýðe sYhe Au.

Ãk þÂõŒ Ãkú{kýu rËþk ™¬e fhðk :

 rðãkÚkeo™k h‚™wt ûkuºk òýðkÚke, h‚ {kxu fuðe þÂõŒ™e sYhe Ãkzu, þÂõŒ Ãkú{kýu rËþk
ŒhV yk„¤ ðÄu Œu {kxu h‚™wt ûkuºk òýðwt sYhe Au.

6 y™wfq÷™™k Ãkú§ku n÷ fhðk :

* „k{zk{ktÚke þnuh{kt yÇÞk‚ {kxu ykðŒk rðãkÚkeoyku™kt h‚™kt ûkuºkku ‚er{Œ nkuÞ Au,
yux÷u yu{™ku rðfk‚ yÄqhku nkuÞ Au. ykÄwr™f ðkŒkðhý ‚kÚku ™ „kuXðkE þfŒk Œu{™k
y™wfq÷™™k Ãkú§ Q¼k ÚkkÞ Au. yr™åA™eÞ {k„kuo ŒhV {™ ËkuhðkE òÞ Au. þk¤kyku
yk ¼Þs™f ÃkrhÂMÚkrŒ ŒhV ÷k÷ƒ¥ke Ähe þfu Ãký yu Ãknu÷kt rþûkfku ¾qƒ ‚ÌËÞŒkÚke
rðãkÚkeoyku™e yr¼hwr[yku™u òýu y™u rðãkÚkeoyku™k Sð™™u ÞkuøÞ ð¤ktf {¤u yu {kxu
{k„oËþo™ ykÃku.
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7 h‚™k ûkuºkku òýðk :

* ð„o{kt ÔÞÂõŒ„Œ ŒVkðŒ òuðk {¤u Au. Ëhuf™k h‚™k ûkuºkku y÷„ y÷„ nkuÞ Au. ¾hu¾h
rðãkÚkeo™tw h‚™wt ûkuºk fÞwt Au Œu òýðwt sYhe Au. rðrðÄ {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku îkhk h‚™k
ûkuºkku òýðk {¤u Au.

8 ‚ðkO„e rðfk‚ fhðk :

 rðãkÚkeo™ku ‚ðkO„e rðfk‚ fhðku Œu sYhe Au. h‚™k ûkuºk{kt yk„¤ ðÄu Œku s ‚ðkO„e
rðfk‚ þõÞ ƒ™u Au. h‚™wt ûkuºk òýe, Œu rËþk{kt yk„¤ ðÄkhe þfkÞ.

9 yÇÞk‚{kt ‚r¢ÞŒk ÷kððk :

* ÔÞð‚kÞ™u y™wYÃk hwr[ nkuÞ Ãký rðrþ»x þÂõŒ ™ nkuÞ Œu fkuE yÚko ‚hŒku ™Úke. Ëhuf
ÔÞÂõŒ™e hwr[™e {kºkk ‚h¾e ™ nkuÞ, yux÷u yr¼hwr[ fux÷k Ãkú{ký{kt Au yu òýðwt ¾qƒ
sYhe Au. rðãkÚkeoyku™u yr¼hwr[Úke yæÞÞ™{kt Ãkúuhýk {¤u Au. yr¼hwr[ yu{™u yÇÞk‚{kt
‚r¢ÞŒk ykÃku Au.

10 ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥k{kt sðkƒËkhe ‚kutÃkðk :

* yr¼hwr[ òýe™u rðãkÚkeo sqÚkku™e h[™k, Ãkúð]r¥kyku™e Vk¤ðýe, sðkƒËkhe™e ‚kutÃkýe,
rðrþ»x fk{„ehe™e ‚kutÃkýe y™u yÇÞk‚ Ãkúuhf Ãkúð]r¥kyku{kt rðãkÚkeoyku™u òuŒhe þfkÞ
Au, suÚke rðãkÚkeoyku W÷x¼uh Ãkúð]r¥kyku ‚t¼k¤e ÷u.

h0. yr¼hwr[ ‚tþkuÄr™fkyku™e Ãk‚tË„e fhðk yt„u™e fux÷ef ƒkƒŒku :

 ‚tþkuÄr™fkyku™e Ãk‚tË„e fhŒe ð¾Œu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu :
1 su Œu sqÚk fu ÔÞÂõŒ™e òrŒ y™u ô{h™u æÞk™{kt ÷E™u Œu™u ÞkuøÞ ‚tþkuÄr™fk™e Ãk‚tË„e

fhðe.
h fkhrfËeo-rþûkfu ‚÷knfkhu EÂåAŒ æÞuÞku ‚V¤ ÚkkÞ Œu {kxu™e h‚™k ûkuºkku Ãk‚tË fhðk.
3 h‚™e Ãk‚tË„e fhŒkt Ãknu÷kt Œu™e rð&ð‚™eÞŒk y™u ‚íÞŒk™ku yktf Ÿ[ku Au fu ™nª Œu

òuE ÷uðwt.
4 ð¤e Œu™kt Äkuhýku fÞk ÷kufsqÚk WÃkh ÃkúMÚkkrÃkŒ ÚkÞkt Au Œu òuðwt òuEyu.
Ãk h‚™wt ûkuºk fÞk Ãkúfkh™kt ÂMÚkh ÔÞð‚kÞe yr¼hwr[™kt ûkuºkku™wt {kÃk ykÃku Au Œu Ãký Ãk‚tË„e

ð¾Œu òuðwt òuEyu.
6 ÃkúÚk{ rðãkÚkeo™k h‚™k ûkuºk™e òýfkhe {u¤ððe.
7 h‚™k ûkuºk Ãkú{kýu Œu™ku rðfk‚ ÚkkÞ Œu Ãkú{kýu ykÞkus™ rð[khðwt.
8 rðãkÚkeo™wt h‚™wt ûkuºk þÂõŒ Ãkú{kýu Ãk‚tË fhu Œu òuðwt.
9 rðãkÚkeo™u h‚ Ãkú{kýu sðkƒËkhe™wt rð¼ks™ fhðwt.

h1. yr¼hwr[™k {kÃk™™e WÃkÞkur„Œk :

 yr¼hwr[Lkk WÃkÞku„ku ™e[u Ãkú{kýu Ëþkoðe þfkÞ :
1 rðãkÚkeo™ku su Œu rð»kÞ, ðMŒw, ÄtÄk y™u ÔÞÂõŒ ÃkúíÞu™ku „{ku fu yý„{ku òýe þfkÞ Au,

ÃkhtŒw þÂõŒ fu „wý™e fûkk òýe þfkÞ ™nª.
h þk¤k{kt [k÷Œe ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku{kt rðãkÚkeoyku™u Œu{™e yr¼hwr[yku òýe™u ÞkuøÞ

Ãkúð]r¥kyku{kt ‚k{u÷ fhe þfkÞ Au.
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3 rðãkÚkeo™e su Œu ÔÞð‚kÞ fu rð»kÞ ÃkúíÞu™e yr¼hwr[ nfkhkí{f nkuÞ y™u Œu™u y™wYÃk
Œu™k{kt yr¼ÞkuøÞŒk y™u ƒwrj™wt Ãkú{ký sýkÞ Œku Œu™u þiûkrýf y™u ÔÞkð‚krÞf {k„oËþo™
ykÃkðk{kt yk f‚kuxeyku WÃkÞku„e ÚkkÞ Au.

4 rðãkÚkeo™e ÔÞkð‚krÞf Ãk‚tË„e™u ÷„Œk Ãkú§ku ‚{sðk y™u Wfu÷ðk {kxu ‚÷knfkh™u
ykðe f‚kuxeyku WÃkÞku„e ÚkkÞ Au.
Ëk.Œ. - fkuE rðãkÚkeo r¢fux ÃkúíÞu ‚khe yr¼hwr[ Ähkðu Au y™u r¢fuxh ƒ™ðk EåAu Au,
ÃkhtŒw Œu {kxu™e sYhe rðrþ»x þÂõŒ Œu™k{kt ™Úke Œku ykðk ‚{Þu rðãkÚkeo™wt r™Ëk™ fhðk
{kxu ykðe ‚tþkuÄr™fkyku WÃkÞku„e ÚkkÞ Au.

hh. þk¤k™e yr¼hwr[™k {kÃk™{kt ¼qr{fk : (h‚™ku rðfk‚)

 þk¤k{kt yÇÞk‚ ÃkúíÞu rðãkÚkeoyku™k h‚™ku rðfk‚ fhðk ™e[u sýkÔÞk {wsƒ™k Ãk„÷kt
÷uðk òuEyu :

1 rðãkÚkeo™u fE Ãkúð]r¥k{kt rðþu»k h‚ Au yu òýe™u su Œu Ãkúð]r¥k{kt rðãkÚkeo™u fk{ ‚kutÃkðwt.
h rðãkÚkeo™u h‚ Ãkzu {kxu rþûký ÃkjrŒ™k yuf{ku™wt ykÞkus™ rð[khÃkqðof fhðwt.
3 rðãkÚkeo™k h‚™wt ûkuºk òÛÞk ÃkAe yu{kt rðfk‚ ‚kÄe þfu yu {kxu ÃkqhŒk þiûkrýf y™w¼ðku

ykÃkðk
4 rðãkÚkeoyu fkuE Ãký ûkuºk{kt r‚rj {u¤ððk ƒË÷ sYhe Ãkúkuí‚kn™ ykÃkðwt òuEyu.
Ãk rðrþ»x þÂõŒ™u y™wYÃk hwr[ fu¤ðkÞ yu {kxu ‚¼k™ŒkÃkqðof ÃkúÞí™ fhðku.
6 rðãkÚkeo su ÔÞð‚kÞ ÃkúíÞu rðþu»k yr¼hwr[ nkuÞ Œu™u {kxu sYhe {krnŒe Ãkqhe Ãkkzðe

òuEyu.
7 yÇÞk‚ Ãkúuhf y™u ‚nyÇÞk‚ Ãkúð]r¥kyku™e Vk¤ðýe fhŒe ð¾Œu rðãkÚkeo™u h‚ÃkúË

Ãkúð]r¥k{kt s hkufðku òuEyu.
8 h‚™e Ãkúð]r¥k™k rðfk‚ {kxu þk¤k{kt ðkŒkðhý Q¼wt fhðwt òuEyu.
9 rðãkÚkeoyku™k rðrðÄ h‚™u ûkuºkku òýðk {kxu sYhe {™kuði¿kkr™f f‚kuxeyku™ku WÃkÞku„

fhðku.
10 fkuE Ãký rð»kÞ, ðMŒw, ½x™k, Ãkúð]r¥k y™u ÔÞÂõŒ rðþu hku[f ðkŒku fhe™u rðãkÚkeoyku™wt

æÞk™ ykðe ƒkƒŒku ŒhV ykfr»koŒ fhðwt òuEyu.
11 Ãkúkusuõx ÃkjrŒ™ku WÃkÞku„ fhe™u Ëhuf rð»kÞ™k y{wf Ãk‚trËŒ yuf{ku™wt rþûký ykÃkðwt

òuEyu. rðãkÚkeoyku su ƒkƒŒ yt„u ‚k{kLÞ Ãkqðo¿kk™ nkuÞ Œu ƒkƒŒ{kt ÍzÃk™e h‚ ÷u Au
ŒuÚke Œu{™u nt{uþkt ¿kkŒÚke y¿kkŒ ŒhV ÷E sðkt òuEyu.

1h rðãkÚkeoyku™e ðÞ fûkk {wsƒ Œu{™k h‚™k ûkuºkku ƒË÷kŒkt hnu Au ŒuÚke rþûký fkÞo Ëhr{Þk™
Œu{™e ðÞfûkk {wsƒ™k WËknhýku Ãkqhkt Ãkkzðk òuEyu.

14 rþûkfu yæÞkÃk™ fkÞo Ëhr{Þk™ Ëhuf rð»kÞ™u ðŒo{k™ ÔÞkðnkrhf Sð™ ‚kÚku ‚ktf¤ðk™ku
ÃkúÞí™ fhðku òuEyu.

1Ãk rðãkÚkeoyku™e ðÞfûkk {wsƒ™k r[ºkku, [kxo y™u þiûkrýf ‚kÄ™ku™ku WÃkÞku„ fhðku òuEyu.
16 rðãkÚkeoyku™e rs¿kk‚kð]r¥k™u nt{uþkt ‚tŒku»kðe òuEyu. fkuE ‚tòu„ku{kt rs¿kk‚kð]r¥k ‚tŒku»ke

þfkÞ Œu{™k nkuÞ íÞkhu fw™unÃkqðof Œu{™e rs¿kk‚kð]r¥k yLÞ ‚so™kí{f Ãkúð]r¥k{kt ðk¤e
Ëuðe òuEyu.

17 fkuE Ãký ƒkƒŒ™wt rþûký ykÃkŒkt Ãknu÷kt su Œu ƒkƒŒ rðãkÚkeoyku™k Sð™ ‚kÚku fE heŒu
‚tf¤kÞu÷e fu Œu ƒkƒŒ™wt Œu™k {kxu, ‚{ks {kxu fu Ëuþ {kxu fux÷wt {n¥ð Au fu ¼rð»Þ{kt
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Œu™k Wå[ yÇÞk‚{kt fu ƒkƒŒ fE heŒu WÃkÞku„e Úkþu Œu™e MÃk»xŒk fhðe òuEyu y™u
MÃk»x ‚{s ykÃkðe òuEyu.

18 fkuE rð»kÞ{kt rðãkÚkeoyku™u h‚ ò„]Œ fhðk {kxu rþûkfu rðãkÚkeoyku rðþu Úkkuzwt òýðwt
òuEyu y™u rð»kÞ rðþu ½ýwt òýðwt òuEyu.

19 rðãkÚkeoyku™e {w~fu÷eyku rðþu {krnŒe {u¤ðe™u Œu {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku fhðk {kxu™wt
{k„oËþo™ Ãkqhwt Ãkkzðwt òuEyu y™u {w~fu÷eyku ‚k{u ÷zðk {kxu Œu™u {k™r‚f ƒ¤ Ãkqhwt Ãkkzðwt
òuEyu suÚke yÇÞk‚ ÃkúíÞu™wt Œu{™wt æÞk™ ¼t„ ™k ÚkkÞ.

h3. h‚{kÃk™ f‚kuxeyku : (yr¼hwr[ {kÃk™™e ÃkjrŒyku)

 yr¼hwr[ {kÃk™™e {wÏÞ [kh ™e[u™e ÃkjrŒyku Au :
1 ðkýe îkhk ÔÞõŒ ÚkŒe yr¼hwr[ :

 rðãkÚkeoyku ðkýe™k {kæÞ{Úke ÃkkuŒk™e Ãk‚tË„e fu ™kÃk‚tË„e Ëþkoðu Au, ÃkhtŒw yk Ãk‚tË„e
fu ™kÃk‚tË„e™kt ûkuºkku ÍzÃkÚke ƒË÷kŒkt hnu Au, ÃkwÏŒ ðÞ™e ÔÞÂõŒyku™u Ãkú§ku ÃkqAe™u W¥khku
îkhk yr¼hwr[™wt {kÃk™ ÚkE þfu Ãký yk ði¿kkr™f ÃkjrŒ ™ fnuðkÞ. ÔÞÂõŒ ‚k[e {krnŒe
AqÃkkðu fu ðMŒw™e ‚khe ƒksw s sýkðu yuðwt ƒ™ðk ‚t¼ð Au.

h ðŒo™ îkhk ÔÞõŒ ÚkŒe yr¼hwr[:

 rðãkÚkeo™k ðŒo™™wt yð÷kuf™ fhe™u yr¼hwr[™kt ûkuºkku òýe þfkÞ, ‚kutÃku÷e sðkƒËkhe
yu ‚{k™ŒkÃkqðof y™u h‚Ãkqðof fhu Au fu ™nª, ‚{qn{kt, Ãkúðk‚{kt, sðkƒËkhe™k Ãkú‚t„u
yu fuðwt ðŒo™ fhu Au yu™wt yð÷kuf™ fhe™u y™kí{÷ûke ™kutÄ ƒ™kððe òuEyu. yk ÃkjrŒ
Ãký {krnŒe {u¤ððk™e yÃkú{krýŒ heŒ Au. rðãkÚkeo Ëu¾kð ÃkqhŒwt s ‚khwt ðŒo™
‚¼k™ŒkÃkqðof fhŒku nkuÞ yuðwt ™k ƒ™u ? ½ýe ð¾Œ ‚k[wt ðŒo™ AqÃkkðu Œuðwt ƒ™e þfu.

3 yr¼¢r{Œ f‚kuxe îkhk {¤Œe yr¼hwr[ :

 yr¼hwr[ f‚kuxeyku îkhk ÚkŒtw {kÃk™ ðMŒw÷ûke ƒ™u Au, fkhý fu [ku¬‚ Ãkú§ku fu rðÄk™ku
îkhk rðãkÚkeo fu ÔÞÂõŒ™e [ku¬‚ ûkuºk™e yr¼hwr[ òýe þfkÞ Au. yr¼¢r{Œ f‚kuxe™ku
WÃkÞku„ fhe™u h‚™k ûkuºkku òýe þfkÞ Au.

4 h‚þkurÄ™e îkhk {¤Œe yr¼hwr[ :

 h‚þkurÄ™e îkhk Ãký ÚkŒwt {kÃk™ ðMŒw÷ûke ƒ™u Au fkhý fu [ku¬‚ Ãkú§ku îkhk rðãkÚkeo™k
h‚™k ûkuºk™e yr¼hwr[ òýe þfkÞ Au. fux÷efðkh þkurÄ™e{kt ykÃku÷e Ãkúð]r¥kyku ÃkúíÞu
Ãk‚tË„e fu ™kÃk‚tË„e ÔÞõŒ fhðk™e nkuÞ Au y™u Œu™u ykÄkhu h‚™wt ûkuºk òýe þfkÞ.

h4. h‚™e yku¤¾ : Identification of Interest

 ÔÞÂõŒ™ku h‚ òýðku ¾qƒ s sYhe Au. ÔÞÂõŒ™ku h‚ òýe™u Œu™ku æÞuÞ ™¬e fhe þfkÞ
Au, Œu{s h‚ Ãkú{kýu yk„¤ ðÄe þfkÞ Au. ÔÞÂõŒ™ku h‚ yu sL{òŒ ½x™k ™Úke.
ÔÞÂõŒ fE ƒkƒŒ{kt h‚ Ähkðu Au Œu™k ðŒo™ku ÃkhÚke ™¬e fhe þfkÞ Au, Œu{ AŒkt
y™w¼ð y™u ðkŒkðhý ðå[u™e yktŒhr¢Þk™k Ãkrhýk{u ÔÞÂõŒ™u y{wf [ku¬‚ ƒkƒŒ
ÃkúíÞu h‚ sL{u Au.

 ÔÞÂõŒ fE ƒkƒŒ{kt h‚ Ähkðu Au Œu òýðk {kxu™k ÃkúÞí™ku™e þYykŒ ðe‚{e ‚Ëe™k
ƒeò ËkÞfkÚke ÚkE.

 h‚™wt {kÃk™ fhðk {kxu rðrðÄ WÃkfhýku™ku WÃkÞku„ fhðk{kt ykðu Au.
 Ëk.Œ. - Ãkú§kðr÷, yku¤¾ÞkËe, ¢{{kÃkËtz, {w÷kfkŒ, ÃkúíÞûk yð÷kuf™ y™u ‚tþkuÄr™fk

ð„uuhu íÞkhƒkË ½ýkt ‚tþkuÄfku y™u {™kuði¿kkr™fkuyu ÔÞÂõŒ™k su Œu ‚{Þ™k h‚™u òýðk
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{kxu f‚kuxeyku fu ‚tþkurÄfkyku™ku rðfk‚ fÞkuo, su{ktÚke y{wf f‚kuxeyku y™u ‚tþkurÄ™fkyku
yt„u [[ko fheþwt :

1 MxÙkut„™e ÔÞkð‚krÞf h‚ f‚kuxe : (Strong Vocational Interest Blank)

 ÃkúÚk{ h‚ ‚tþkuÄ™e ŒiÞkh fhðk™ku ÃkúÞí™ MxÙkut„u fÞkuo nŒku, Œu{ýu 19h0{kt fk™uos EÂLMxxâqx
ykuV xuf™ku÷kuS, y{urhfk{kt ÞkuòÞu÷k ‘h‚’ Ãkh ykÄkrhŒ yuf ‚ur{™kh{kt Œu{™e
ÔÞkð‚krÞf h‚ f‚kuxe hsq fhe nŒe.

 swËkt swËkt ÔÞð‚kÞ{kt Ãkzu÷ ÔÞÂõŒyku suðe fu zkìõxh, rþûkf, rðfuŒk, yuÂLs™eÞh, ðe{k
f{o[khe, rf‚k™, ËtŒr[rfí‚f™e swËe swËe nkuÞ Au yu{ MxÙkut„ {k™u Au.

 yk ‚tþkuÄr™fk{kt 400 Ãkú§ku Au y™u swËkt swËkt 40 sux÷k ÔÞð‚kÞku {kxu™e yr¼hwr[™tw
{kÃk™ yk f‚kuxe îkhk ÚkE þfu Au. ÃkheûkkÚkeoyku™u yk f‚kuxe™wt {n¥ð ‚{òÔÞk ÃkAe s
yk f‚kuxe ykÃke þfkÞ. {¤u÷k W¥khku ÃkhÚke ÔÞð‚kÞ÷ûke ƒkƒŒku, ÔÞÂõŒíð™kt ÷ûkýku,
yÇÞk‚feÞ rð»kÞku™e Ãk‚tË„e™k Ãkú§ku h‚ËkÞf, yk™tËÃkú{kuË™e Ãkúð]r¥k yt„u òýfkhe
{u¤ðe þfkÞ Au. Ãkú§ku™e h[™k yk ƒÄk ûkuºkku™u æÞk™{ktt hk¾e fhðk{kt ykðe Au.

 yk f‚kuxe™k ‚t[k÷™{kt 40 Úke Ãk0 r{r™x sux÷ku ‚{Þ ÷k„u Au. f‚kuxe™ku rð&ð‚™eÞŒk
yktf 0.88 Au, ßÞkhu Œu™e ÞÚkkÚkoŒk ™¬e fhðk{kt ykðe ™ nŒe.

h fwzh™e ‚tþkuÄr™fk :

 yk ‚tþkuÄr™fk{kt Ãk04 Ãkú§ku Au. Ëhuf Ãkú§ku™k 3 rðfÕÃkku Au. yk rðfÕÃkku™u Ãk‚tË„e™ku
¢{ ykÃkðk™ku Au. ÔÞÂõŒ™e ‚k{krsf Ãk‚tË„e™k ûkuºkku yt„u ½ýk Ãkú§ku yk{kt Au, su™u
ykÄkhu ykiãkur„f, ÔÞkð‚krÞf, ÔÞÂõŒ„Œ y™u ‚k{krsf ûkuºkku™e yr¼hwr[™wt {kÃk™
ÚkE þfu.

 {kæÞr{f þk¤k y™u fkì÷us™k rðãkÚkeoyku {kxu yk f‚kuxe™e h[™k fhðk{kt ykðe Au.
‚wÄkhk ðÄkhk ‚kÚku ™ðe f‚kuxe™e h[™k fhðk{kt ykðe Au. f‚kuxe{kt fw÷ 198 rð„Œku
Au, Ëhuf rð„Œ™k W¥kh {kxu ºký ºký rðfÕÃkku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. rn‚kƒe fu „ýŒhe
rð»kÞf, Þktrºkf, ði¿kkr™f, f÷k, ‚krníÞ, ‚{s, ‚k{krsf ‚uðk y™u fkhfw™e suðkt fw÷
™ð ûkuºkku™u yk f‚kuxe ykðhe ÷u Au. f‚kuxe™ku rð&ð‚™eÞŒk yktf 0.9 Au.

3 {qh™e ÔÞkð‚krÞf h‚ ‚tþkuÄr™fk :

 {qhu 19h1{kt ÔÞkð‚krÞf h‚ ‚tþkuÄr™fk ŒiÞkh fhe nŒe. Es™uhku™k Þktrºkf y™u ‚k{krsf
h‚™u òýðk {kxu Œu{ýu 14 Ãkú§ku ŒiÞkh fÞko nŒk. ÃkkA¤Úke Ãkú§ku™e ‚tÏÞk h0 fhðk{kt
ykðe nŒe, Œu{™e yk ‚tþkuÄr™fk{kt Þktrºkf y™u ‚k{krsf ÔÞð‚kÞ™u ÷„Œkt h‚™k Ë‚
Ë‚ ûkuºkku™u ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞk nŒkt.
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 Þktrºkf ÔÞð‚kÞ  ‚k{krsf ÔÞð‚kÞ 
1 ½rzÞk¤e 1 MÚkkð2 r{÷fŒ™k Ë÷k÷ 
2 ykuò2 ƒ™kð™k2 2 ¾2eË ykzrŒÞk 
3 ™fþefk{ f2™k2 3 þu2 Ë÷k÷ 
4 ‚wÚkk2e fk{ 4 yt„Œ ‚r[ð 
5 MÚkk5íÞ 5 ðŒo{k™ 5u52™k Œtºke 
6 ykuxk u{kuƒkE÷ {2k{Œ 6 fkÞËk þkMºke 
7 zÙkVx{u™ 7 nkìx÷™k {kr÷f 
8 ‚2fk2e ¾„ku¤ þkMºke  8 ƒutf ¾ò™[e 
9 Þtºk ŒsT¿k  9 ykuxku{kuƒkE÷™ku ‚k{k™ ðu[™k2 ÔÞÂõŒ 

10 ¼kirŒf þkMºk™k ‚tþkuÄf f{o[k2e 10 {u„urÍ™™k ‚t5kËf 

4 ÷e-ÚkkuÞo™e ÔÞkð‚krÞf h‚ ‚tþkuÄr™fk :

 yk f‚kuxe{kt ƒu rðfÕÃkku ÄhkðŒe y™u 1h0 y™u ºký rðfÕÃkku ÄhkðŒe 33 rð„Œku Au.
ÄtÄku, f÷k, Ãkúf]rŒ, ÔÞÂõŒ„Œ, ‚k{krsf y™u ði¿kkr™f yuðk A ûkuºkku™u yk f‚kuxe{kt
ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞk Au, Œu™e rð&ð‚™eÞŒk ¾qƒ s Ÿ[e Au, ÃkhtŒw ÞÚkkÚkoŒk r™rùŒ
fhe þfkE ™Úke.

[[ko fhe Œu r‚ðkÞ™e yLÞ ‚tþkuÄr™fkyku ™e[u Ãkú{kýu Ëþkoðe þfkÞ :

1 Âõ÷x™™e ÔÞkð‚krÞf h‚ ‚tþkuÄr™fk
h ø÷u‚h y™u {u÷h™e h‚ {qÕÞ ‚tþkuÄr™fk
3 z™ ÷kuÃk™e þiûkrýf yr„ú{Œk ‚tþkuÄr™fk
4 {uL‚™™e {rn÷kyku {kxu™e ÔÞkð‚krÞf h‚ ‚tþkuÄr™fk
Ãk ykuƒh™e ÔÞkð‚krÞf h‚ ŒÃkk‚
6 ƒe.S. rÍt„hk™™e h‚ ‚tþkuÄr™fk
7 Ãkhe¾ h‚ þkurÄ™e
8 nuÃk™h™e ÔÞkð‚krÞf hwr[{kÃk™ f‚kuxe
9 ÚkMxo™™e ðkufuþ™÷ ELxÙuMx rþzTâw÷

hÃk. ‚khktþ : Let us sum up

 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk yux÷u ¾wÕ÷kt ÃkwMŒfku ‚kÚku hk¾e™u Ãkheûkk ykÃkðe Œuðku ÚkkÞ Au, ÃkhtŒw
yk ÃkjrŒ ËhrÞ{k™ rðãkÚkeo {kºk ÃkkXTâÃkwMŒf s ™nª, ÃkhtŒw ÃkkuŒu ŒiÞkh fhu÷ ™kutÄ ŒÚkk
‚tË¼o ÃkwMŒfku Ãký ‚kÚku hk¾e þfu Au.

 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku™ku ‚ðkO„e rðfk‚ fhðku.
h rðãkÚkeoyku™u ‚tË¼o ‚krníÞ ŒhV ðk¤ðk.
3 rðãkÚkeoyku{kt „uhherŒ yk[hðk™e ð]r¥k ½xkzðe.
4 rðãkÚkeoyku{kt ‚{s þÂõŒ™ku rðfk‚ fhðk{kt {ËËYÃk Úkðwt
Ãk rðãkÚkeoyku™u „ku¾ýÃkèe{ktÚke {wõŒ fhðku.
6 rðãkÚkeoyku{kt Ãkheûkk™ku zh Ëqh fhðku.
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7 rðãkÚkeoyku{kt ykí{rð&ðk‚ ðÄkhðku.
 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k „uhVkÞËk :

1 ‚tË¼o ÃkwMŒfku™ku y¼kð
h nkutrþÞkh rðãkÚkeoyku™u y÷„ Œkhððk {w~fu÷YÃk
3 MÃkÄkoí{f Ãkheûkk{kt rðãkÚkeoyku ÃkkA¤ hne sþu
4 rðãkÚkeoyku™e r™Â»¢ÞŒk{kt ðÄkhku
Ãk y{÷ fhðku {w~fu÷YÃk
6 rðãkÚkeoyku{kt rð[kh þÂõŒ yxfu
7 ðŒo{k™ Ãkheûkk{kt VuhVkh fhðk Ãkzu
8 „wýð¥kk Ãkh y‚h
9 {k„oËþo™™ku y¼kð
10 Ãkheûkk™e „t¼ehŒk ykuAe Úkþu
 yku™÷kE™ Ãkheûkk :

fBÃÞwxh™e {ËËÚke Ãkheûkk™e ÔÞðMÚkk fhðe.
 yku™÷kE™ Ãkheûkk™k ÷ûkýku :

1 r™rùŒ ‚{Þ {ÞkoËk
h Ãkheûkk™wt {k¤¾wt ŒiÞkh
3 ¾kuxk Ãkú§ku™k ™u„uxeð „wý
4 ‚{Þ {ÞkoËk update ÚkkÞ
Ãk Ãkú§Ãkºkku™e rÃkúLx {u¤ðe þfkÞ
6 ¾kuxk sðkƒ™e {krnŒe ŒhŒ {¤u
7 Ëhuf Ãkú§™ku y÷„ r‚rhÞ÷ ™tƒh
8 ŒhŒ s Ãkrhýk{
9 ƒutf{kt ðÄw WÃkÞku„
10 yuf Ãkú§ ÃkhÚke ƒeò Ãkú§ ŒhV ÷E òÞ
 yku™÷kE™ Ãkheûkk™e {ÞkoËk :

1 ‚„ðzŒk™ku y¼kð
h xufrLkf÷ ¿kk™™e sYh
3 ðÄw ¾[o
4 fBÃÞwxh ¿kk™™e sYh
Ãk ƒeò Ãkheûkk ykÃke þfu
6 ðes¤e™e ¾k‚ sYh
7 rðãkÚkeo™e {kir÷fŒk yxfu
8 „ÃÃkk {khðk™e xuð
9 ðÄw ÃkúuÂõx‚ fhðk™e sYh
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 h‚ :

‘‘y™w¼ðku{kt „hfkð Úkðk™ku Íkuf Ëþkoððku y™u Œu{kt håÞk-ÃkåÞk hnuðwt yux÷u h‚.’’

-rƒt„nk{

h6. yuf{ MðkæÞkÞ : Unit Exercises

1. {wÆk‚h W¥kh ykÃkku :

1 ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk yux÷u þwt ?
h ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk ™k nuŒwyku sýkðku.
3 ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk™k VkÞËkyku sýkðku.
4 ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk™e {ÞkoËkyku sýkðku.
Ãk ykuÃk™ƒwf Ãkheûkk {kxu æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku sýkðku.
6 Ãkheûkk™e ŒiÞkhe fuðe heŒu fhþku Œu sýkðku.
7 Ãkheûkk fuðe heŒu ykÃkþku Œu sýkðku.
8 yku™÷kE™ Ãkheûkk™e ÷kûkrýfŒkyku sýkðku.
9 yku™÷kE™ Ãkheûkk™k VkÞËk sýkðku.
10 yku™÷kE™ Ãkheûkk™k „uhVkÞËk sýkðku.
11 yku™÷kE™ Ãkheûkk þu™k Ãkh ykÄkrhŒ Au Œu sýkðku.
1h yr¼hwr[ yux÷u þwt ?
13 yr¼hwr[™e ÷kûkrýfŒkyku sýkðku.
14 yr¼hwr[™wt {n¥ð sýkðku.
1Ãk yr¼hwr[ ‚tþkuÄr™fkyku™e Ãk‚tË„e fhðk yt„u™e fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾þku Œu sýkðku.
16 yr¼hwr[ {kÃk™™e WÃkÞkur„Œk sýkðku.
17 þk¤k™e yr¼hwr[™k {kÃk™{kt ¼qr{fk sýkðku.
18 h‚{kÃk™ f‚kuxeyku sýkðku.

h7. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku :

1 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™ku yÚko ykÃkku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

h ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k ƒu nuŒw sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
3 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k ƒu VkÞËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k ƒu „uhVkÞËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
Ãk ÃkwMŒf ‚kÚku Ãkheûkk yt„u™k ƒu ‚q[™ku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6 yku™÷kE™ Ãkheûkk™ku yÚko sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7 yku™÷kE™ Ãkheûkk™e ƒu ÷kûkrýfŒk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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8 yku™÷kE™ Ãkheûkk™k ƒu VkÞËk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

9 yku™÷kE™ Ãkheûkk™e ƒu {ÞkoËk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

10 yku™÷kE™ Ãkheûkk þu™k Ãkh ykÄkrhŒ Au ºký ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

11 yr¼hwr[ yux÷u þwt ?
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

1h yr¼hwr[™e ƒu ÷kûkrýfŒk sýkðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

13 yr¼hwr[™k {n¥ð™e ƒu ƒkƒŒ sýkðku.
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
14 yr¼hwr[™k {kÃk™™e ƒu WÃkÞkur„Œk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
1Ãk h‚™e yku¤¾ fuðe heŒu fhþku ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

h8. Œ{khe Ãkú„rŒ [fk‚ku™k W¥khku : Answers to check your progress

1 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™ku yÚko :

 ¾wÕ÷kt ÃkwMŒfku ‚kÚku hk¾e™u Ãkheûkk ykÃkðe Œuðku ÚkkÞ Au.
h ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k nuŒwyku :

1 rðãkÚkeoyku{kt ykí{rð&ðk‚ ðÄþu
h rðãkÚkeoyku{kt {k™r‚f Œýkð Ëqh Úkþu
3 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûkk™k ƒu VkÞËk :

1 rðãkÚkeoyku™ku ‚ðkO„e rðfk‚ ÚkkÞ.
h rðãkÚkeoyku ‚tË¼o ‚krníÞ ŒhV ð¤u.
4 ykuÃk™ ƒwf Ãkheûk™k ƒu „uhVkÞËk :

1 nkutrþÞkh rðãkÚkeoyku™u y÷„ Œkhððk {w~fu÷YÃk
h rðãkÚkeoyku ðÄw r™Â»¢Þ ƒ™u
Ãk ÃkwMŒf‚kÚku Ãkheûkk yt„u™k ƒu ‚q[™ku :

1 Ãkheûkk ‚{Þu r™heûkf™e nkshe sYhe
h ðŒo{k™ Ãkheûkk ÃkjrŒ{kt VuhVkh fhðku Ãkzu
6 yku™÷kE™ Ãkheûkk™ku yÚko :

 fBÃÞwxh îkhk yku™÷kE™ Ãkheûkk ykÃkðk {kxu™e ÔÞðMÚkk
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7 yku™÷kE™ Ãkheûkk™e ƒu ÷kûkrýfŒkyku :

1 ‚{Þ {ÞkoËk ™¬e fhu÷ nkuÞ Au.
h Ãkheûkk™wt {k¤¾wt ŒiÞkh fhu÷ nkuÞ Au.
8 yku™÷kE™ Ãkheûkk™k ƒu VkÞËk :

1 ‚{Þ™e ƒ[Œ ÚkkÞ Au.
h ykuAk ¾[uo Ãkheûkk ykÃke þfkÞ Au.
9 yku™÷kE™ Ãkheûkk™e ƒu {ÞkoËk :

1 þk¤k{kt ‚ÞðzŒk™ku y¼kð
h ðÄw ¾[ko¤ Au
10 yku™÷kE™ Ãkheûkk þu™k Ãkh ykÄkrhŒ Au Œu sýkðku (ºký) :

1 ƒnw rðfÕÃk Ãkú§ku
h ¾k÷e søÞk
3 ¾hkt-¾kuxkt rðÄk™ku
11 yr¼hwr[ yux÷u þwt ?

 yr¼hwr[ yux÷u fkuE Ãký ƒkƒŒ{kt ÔÞÂõŒ™ku h‚. ÔÞÂõŒ™ku rð»kÞ ÃkúíÞu™ku h‚ Ëþkoðu Au.
1h yr¼hwr[™e ƒu ÷kûkrýfŒk sýkðku :

1 yr¼hwr[ r[hMÚkkÞe nkuÞ Au
h yr¼hwr[ ÔÞÂõŒ™k ÔÞÂõŒíð™ku yuf ¼k„ Au.
13 yr¼hwr[™wt {n¥ð (ƒu ƒkƒŒku) :

1 Ãk‚tË„e™k ûkuºk™ku rðfk‚ fhðk
h ™fkhkí{f rËþk{kt rðfk‚ yxfkððk
14 yr¼hwr[ {kÃk™™e ƒu WÃkÞkur„Œk :

1 h‚ Ãkú{kýu Ãkúð]r¥k{kt ‚k{u÷ fhe þfkÞ
h rðãkÚkeo™u sYhe {k„oËþo™ ykÃkðk.
1Ãk h‚™e yku¤¾ fuðe heŒu fhþku ? (ƒu ƒkƒŒ):

1 fwzh™e ‚tþkuÄr™fk
h MxÙkUøk™e ÔÞkð‚krÞf h‚ f‚kuxe

h9. ‚qr[Œ ðk[™ ‚k{„úe : Suggested Readings

1. þkn nu{k Œus‚¼kE : rþûký{kt {kÃk™ y™u {qÕÞktf™,yûkh ÃkÂç÷fuþ™, y{ËkðkË

h. Ãkxu÷ {kuŒe¼kE yu{. : þiûkrýf ‚tþkuÄ™, {kÃk™, {qÕÞktf™ y™u yktfzkþkMºk,
ŒÚkk yLÞ ƒe.yu‚.þkn, Ãkúfkþ™, y{ËkðkË

3. þwõ÷ ‚Œe»kÃkúfkþ yu‚. : þiûkrýf {™kurð¿kk™, y„úðk÷ ÃkÂç÷fuþ™, yk„hk


