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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{k, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík, þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



Mk{kðuþf þk¤k yLku yûk{íkkLkk «fkh (Inclusive School and Types of

Disability)

rð¼køkeÞ «MíkkðLkk :

¼khík{kt «kÚkr{f rþûkýLkwt Mkkðorºkfhý fhðk {kxu çktÄkhý{kt òuøkðkR fhðk{kt ykðe Au. íku
{kxu Mkhfkh «ÞíLkku Ãký fhu Au. yks MkwÄe rþûkýLkwt Mkkðorºkfhý fhðkLkwt ÷ûk MktÃkqýo heíku ÃkqÁt Lknª
ÚkR þfðkLkkt yLkuf fkhýku Au. {k-çkkÃkLke rLkhûkhíkk, økheçkkR, ¼xfíkwt SðLk ðøkuhu suðkt fkhýku
Mkrník ytÄ©Øk, YrZ[wMíkíkk suðkt yLkuf fkhýku yksuÃký yLkuf çkk¤fku fwxwtçkLkkt çkk¤fku «kÚkr{f
rþûkýÚke ðtr[ík hne òÞ Au. WÃkhktík þkherhf fu {kLkrMkf yûk{íkkLku fkhýu Ãký fux÷ktf çkk¤fku
{wÏÞ «ðknLke þk¤kyku{kt rþûký {u¤ððkÚke ðtr[ík hne òÞ Au. ykðkt çkk¤fkuLku yLÞ çkk¤fkuLke
MkkÚku s Mk{kLk ðkíkkðhý{kt Mkh¾wt rþûký ÃkqÁt ÃkkzðkLkk «ÞíLk YÃku Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkkLkku
ÏÞk÷ yÂMíkíð{kt ykÔÞku. yksu yk¾k rðï{kt Mk{kðuþf yLku Mktfr÷ík rþûký ÔÞðMÚkkLku MkV¤
çkLkkððk {kxuLkk «ÞíLkku ÚkR hÌkk Au. suÚke fkuR Ãký fkhýu rþûkýÚke ðtr[ík hne økÞu÷kt çkk¤fkuLku
Ëhuf fûkkLkwt rþûký ÃkqÁt Ãkkze þfkÞ. Mk{kðuþf þk¤kLkk yk ÃkwMíkfLkk «Úk{ rð¼køk{kt ykÃkýu
íkuLkk rðþu [[ko fheþwt.

yk rð¼køk{kt fw÷ [kh yuf{ku Au.

yuf{-1{kt Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤kLkku yÚko yLku íkuLke sYrhÞkík rðþu [[ko fhðk{kt ykðe Au.
WÃkhktík íkuLkkt ÷ûkýku, VkÞËk, {ÞkoËkyku yLku íkuLke ykð~Þfíkkyku rðþu Ãký [[ko fhðk{kt ykðe
Au. Mk{kðuþf þk¤kLku MkV¤ çkLkkððk{kt rþûkfLke þe ¼qr{fk nkuR þfu Au íkuLke MÃküíkk Ãký yk
yuf{{kt fhðk{kt ykðe Au.

yuf{-2{kt Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûkýLkku yÚko MÃkü fheLku çkÒku «fkhLkkt rþûkýLke Mk{kðuþf
rþûký MkkÚku íkw÷Lkk fhðk{kt ykðe Au. suÚke íkk÷e{kÚkeoyku ºkýuÞ «fkhLkkt rþûký ytøku rð&÷u»kýkí{f
heíku rð[kh fhe þfu yLku Mk{kðuþf rþûkýLku MkV¤ çkLkkððk{kt ÃkkuíkkLkku Vk¤ku ykÃke þfu.

yuf{-3{kt yûk{íkkLkk {wÏÞ «fkh sýkððk{kt ykÔÞk Au yLku þkherhf yûk{íkk rðþu «kÚkr{f
[[ko fhðk{kt ykðe Au. þkherhf yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLkkt rþûký{kt Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk,
þk¤k, ðk÷eyku, rþûkfku yLku MknyæÞkÞeyku fR heíku {ËËYÃk ÚkR þfu Au íkuLkk rðþuLke Mkk{kLÞ
[[ko yk yuf{{kt fhðk{kt ykðe Au.

yuf{-4{kt {kLkrMkf yûk{íkkLkku yÚko MÃkü fheLku {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLkkt rþûký{kt
Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkkLke WÃkÞkurøkíkk ytøku rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe Au.

yk rð¼køkLkkt yÇÞkMkLku ytíku ík{u ....

 Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤kLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhe þfþku yLku íkuLke WÃkÞkurøkíkk, {ÞkoËkyku
yLku ykð~Þfíkkyku sýkðe þfþku.

 Mk{kðuþf, Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûký ðå[u íkw÷Lkk fhe þfþku.

 yûk{íkkLkk yÚko yLku íkuLkk «fkh rðþu MÃküíkk fhe þfþku.

 {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLke sYrhÞkíkku sýkðe þfþku.
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Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤k - Ãkrh[Þ
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1.10 Mkkhktþ
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1.12 MktË¼kuo

1.1 «MíkkðLkk :

2011{kt ÚkÞu÷e ðMíke økýíkheLkkt yktfzkyku sýkðu Au fu íku Mk{Þu ¼khík{kt fw÷ 2,68,14,994
÷kufku fkuRLku fkuR «fkhu yûk{íkk (Disability) Ähkðíkkt níkk. ßÞkhu íku Mk{Þu ©e÷tfkLke ðMíke
2,08,69,000 yLku LkuÃkk¤Lke fw÷ ðMíke 2,66,20,809 yLku níke. yux÷u fu Ãkkzkuþe ËuþkuLke fw÷
ðMíke fhíkk ykÃkýk Ëuþ{kt yûk{íkk Ähkðíkktt ÷kufkuLke MktÏÞk ðÄkhu níke. fkuR Ãký Ëuþ {kxu, ¾kMk
fheLku ÷kufþkne Ähkðíkkt Ëuþ {kxu, ykx÷e {kuxe MktÏÞk{kt yûk{ ÷kufkuLku Mk{ksLkk {wÏÞ «ðkn{kt
÷kðeLku íku{Lkku rðfkMk fhðkLkwt fk{ ¾qçk s ÃkzfkhsLkf çkLke òÞ Au. Ëhuf Ëuþ{kt þkherhf fu
{kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkkt ÷kufkuLkwt Úkkuzwt ½ýwt «{ký íkku nkuÞ s Au. òu fu ÷kufrníkLku ðhu÷e þkMkLk
«ýk÷e{kt ykðk ÷kufkuLke rðþu»k fk¤S ÷uðk{kt ykðu Au. íku{Lkk WAuh yLku rþûký {kxu rðrðÄ
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Ëuþku{kt rðrþü fkÞËkyku ½zkíkk nkuÞ Au. ¼khík{kt Ãký yûk{ ÷kufku {kxu, ¾kMk fheLku yûk{
çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu, rðrþü Lkeríkyku yLku fkÞËkyku ½zðk{kt ykÔÞk Au.
Mðíktºkíkk ÃkAe ¼khík{kt ÷kufku rþûký «íÞu ðÄw òøk]ík çkLÞk. çkeS çkksw Mðíktºkíkk çkkË ¼khík{kt
ðMíke Ãký ÍzÃkÚke ðÄe. Ãkrhýk{u þk¤k fkì÷usLke {ktøk ðÄe. yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk ¼khík{kt
ykŠÚkf rðfkMk Ãký ÚkÞku. y{wf ÷kufku ykŠÚkf heíku ðÄw{kt ðÄw Mkûk{ Úkðk ÷køÞk. suÚke Mkhfkhe
þk¤kyku fhíkk ¾kLkøke þk¤kykuLkwt «{ký ðÄðk ÷køÞwt. þnuhefhý ðæÞwt. Ãkrhýk{u þnuhku{kt
þk¤kykuLkwt «{ký ðæÞwt. Ãkhtíkw økúkBÞ rðMíkkhku{kt þk¤kykuLke yAík Mkòoðk ÷køke. ÷kufku ÄtÄk
hkusøkkh {kxu þnuhku íkhV ykððk ÷køÞk. þnuhku{kt ðMíkeLkwt ¼khý ðæÞwt. íkuÚke þnuhku{kt Mkhfkhe
þk¤kykuLke WýÃk ðíkkoðk ÷køke. suLkk fkhýu þnuhku{kt ¾kLkøke þk¤kykuLkwt òuh ðÄðk ÷køÞwt. Ãkhtíkw
¾kLkøke þk¤kyku{kt VeLkwt Äkuhý Mkk{kLÞ ÷kufkuLku Ãkku»kkÞ íkuðwt Lk hÌkwt. íku{ Aíkkt ¾kLkøke þk¤kyku{kt
rþûký «íÞu ¾kMk fk¤S ÷uðkÞ Au íkuðe ÷kufkuLke {kLÞíkkLku fkhýu ¾kLkøke þk¤kyku íkhV ÷kufkuLke
Ëkuz ðÄe. ykðe þk¤kyku Ÿ[e Ve ðMkw÷ðk ÷køke. Mkhfkh, sYrhÞkík {wsçk Ãkqhíkkt «{ký{kt
þk¤kyku þY fhðk{kt yLku Mkhfkhe þk¤kyku{kt Wå[ økwýð¥kkðk¤wt rþûký ykÃkðk{kt rLk»V¤
hne. çkeS çkkswyu rþûkýLkk MktË¼o{kt ¼khíkeÞ Mk{ks [kh ðøkkuo{kt ðnU[kR økÞku. yuf ðøkuo ¾qçk
Mkkhe ¼kiríkf MkwrðÄk Ähkðíke yuðe þk¤kyku ÃkMktË fhe fu su{kt rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk Mker{ík nkuÞ
yLku Ëhuf rðãkÚkeoLkwt ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu æÞkLk hk¾ðk{kt ykðu. ykðe þk¤kyku Wå[ ykŠÚkf ÂMÚkrík
Ähkðíkkt ÷kufkuLku Ãkku»kkÞ íkuðe çkLkeLku hne økR. çkeò ðøko{kt yuðk ÷kufkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au fu suyku
øk{u íku ¼kuøku ÃkkuíkkLkk çkk¤fkuLku ¾kLkøke þk¤k{kt s yÇÞkMk fhkððk {ktøku Au. su{kt Wå[ {æÞ{ðøko
yLku {æÞ{ ðøkoLkk ÷kufkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ºkeò ðøko{kt yuðk ÷kufku ykðu Au fu suyku rþûký «íÞu
Úkkuzk ½ýk yÚkðk ¾qçku òøk]ík Au Ãkhtíkw ¾kLkøke þk¤kykuLkku ¾[o WXkðe þfíkk LkÚke. íkuyku ÃkkuíkkLkk
çkk¤fkuLku Mkhfkhe þk¤kyku{kt ¼ýkðu Au. AuÕ÷k ðøko{kt yuðk ÷kufkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au fu suyku
yíÞtík økheçk Au, y¼ý Au, çkk¤fkuLkkt rþûký «íÞu çkuËhfkh Au, rð[híkwt SðLk Sðu Au yÚkðk
íku{Lkk hnuýktf rðMíkkhÚke ½ýe ËqhLkk rðMíkkh{kt Mkhfkhe þk¤kykuLke Mkøkðz {¤u Au. ykðk
÷kufkuLkk çkk¤fku fkt íkku þk¤k{kt síkkt s LkÚke yÚkðk íkku yÄðå[uÚke s yÇÞkMk Akuze Ëu Au. ykðk
÷kufkuLkwt nS Ãký ¾qçk {kuxwt «{ký òuðk {¤u Au. y¼ý ÷kufku fkuRÃký Ëuþ {kxu {kuxe sðkçkËkhe
çkLku Au. ykðwt ¼khík{kt Lk çkLku íku {kxu ¼khíkeÞ çktÄkhýLke f÷ 45{kt Ãký òuøkðkR fhðk{kt ykðe
Au fu 6 Úke 14 ð»koLkk çkk¤fkuLku {Vík, VhrsÞkík yLku Mkkðorºkf Äkuhýu rþûký ÃkqÁt Ãkkzðwt. yux÷u fu
yk ðÞ{ÞkoËk{kt ykðíkwt yuf Ãký çkk¤f y¼ý Lk hnu. Ãkhtíkw MðíktºkíkkLkk ÷øk¼øk Mkkík ËkÞfk
ÃkAe Ãký yk ÷ûk Ãkqýo ÚkÞwt LkÚke.
Mkhfkh yk ÃkrhÂMÚkrík Ëqh fhðk {køku Au. íkuÚke ¼khíkLke fuLÿ Mkhfkh yLku hkßÞ Mkhfkhkuyu
çkk¤fkuLku rþrûkík fhðk {kxu Mkðo rþûkk yr¼ÞkLk, rþûkýLkku yrÄfkh, «ðuþkuíMkð, økwýkuíMkð
suðkt yLkuf fkÞo¢{ku ònuh fÞko yLku íku{Lkku y{÷ fhðkLkku «ÞíLk fÞkuo. yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu Ãký
Mkkðorºkf rþûký {kxuLkk yLkuf fkÞo¢{ku ònuh ÚkÞk Au. ykðku s yuf fkÞo¢{ Au - Mk{kðuþf
rþûký. «Míkwík ÃkwMíkfLkk rðrðÄ rð¼køkku{kt ykÃkýu íkuLkk rðþu rðMík]ík [[ko fheþwt. suLke þYykík
ykÃkýu Mk{kðuþf rþûkýLkk yÚkoÚke fheþwt.

1.1 WËuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– Mk{kðuþf rþûký yLku Mk{kðuþf þk¤kLkk yÚko Mk{kòðe þfþku.
– Mk{kðuþf rþûkýLkk ÷ûkýku sýkðe þfþku.
– Mk{kðuþf þk¤kLke sYrhÞkík / nuíkwyku Ëþkoðe þfþku.
– Mk{kðuþf þk¤kLkk VkÞËk, ykð~Þfíkkyku yLku {ÞkoËkykuLkwt ðýoLk fhe þfþku.
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– Mk{kðuþf þk¤k{kt rþûkfLke ¼qr{fk Mk{òðe þfþku.

1.2 Mk{kðuþf rþûkýLkku yÚko

Mk{kðuþf rþûkýLkk Mkðoøkúkne yÚko ytøku rðîkLkku ðå[u {ík¼uË «ðíkuo Au. rðrðÄ rþûkýþk†eyku,
MktþkuÄfku yLku rðîkLkkuyu ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðku, yÇÞkMk yLku «íÞûkefhýLku ykÄkhu Mk{kðuþf rþûký
ÔÞðMÚkkLku Mk{òððkLkku «ÞíLk fÞkuo Au. ykðk ík{k{ rðîkLkkuLkk {tíkÔÞkuLku ykÄkhu Mk{kðuþf
rþûkýLkku yÚko ykÃkðku nkuÞ íkku fne þfkÞ fu :-
– þkherhf, {kLkrMkf, ðkíkorLkf fu yLÞ fkuR Ãký «fkhLke ûk{íkk fu yûk{íkkLku æÞkLk{kt ÷eÄk

rMkðkÞ ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLku LkSfLke þk¤k{kt yuf MkkÚku yLku yuf Aík Lke[u íku{Lke
ô{h yLku sYrhÞkík {wsçkLkwt rþûký ykÃkðkLke ÔÞðMÚkkLku Mk{kðuþf rþûký fnu Au. su{kt
Mk{kLk rþûký sYrhÞkík Ähkðíkktt [ku¬Mk ðÞsqÚkLkkt çkk¤fkuLku, íku{Lke ûk{íkk, fu yûk{íkk
yÚkðk íku{Lkk ®÷økLku ykÄkhu fkuR Ãký «fkhLkku ¼uË¼kð hkÏÞk ðøkh, Mk{kLk þiûkrýf
ðkíkkðhý{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. yk «fkhLke rþûký ÔÞðMÚkk{kt ík{k{ çkk¤fkuLke
yæÞÞLk «r¢Þk{kt Mkr¢Þ ¼køkeËkhe nkuÞ Au íkÚkk íkuyku Mknfkhe heíku yæÞÞLk fhu Au, suÚke
ík{k{Lke ðå[u ykí{eÞ MktçktÄ «MÚkkrÃkík ÚkkÞ Au.
yuf çkeò {ík {wsçk :

– Mk{kðuþf rþûký yu Võík þkherhf fu {kLkrMkf heíku yûk{ çkk¤fkuLku {wÏÞ «ðkn (Main
Stream){kt ÷kððk {kxuLkwt yr¼ÞkLk LkÚke, Ãkhtíkw ykðkt çkk¤fkuLke MkkÚku-MkkÚku fkuR Ãký
fkhýu {wÏÞ «ðkn{kt rþûký {u¤ððkÚke ðtr[ík hnuíkkt çkk¤fkuLku fkuR Ãký òíkLkk òíkeÞ fu
yLÞ «fkhLkk ¼uË¼kð ðøkh MkwMktðkËe yLku MktÃkqýo Mkk{krsf ðkíkkðhý{kt rþûký ykÃkðk
{kxuLkwt yr¼ÞkLk Au. su{kt yûk{íkk Ähkðíkktt yLku Lknª Ähkðíkktt çkk¤fkuLke MkkÚku ík{k{
«fkhLkkt çkk¤fkuLku, íku{Lke Mkr¢Þ ¼køkeËkhe MkkÚku, rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. su{kt Mkûk{
yLku yûk{ çkk¤fku Mknfkhe Äkuhýu yæÞÞLk fhu Au yLku ík{k{ çkk¤fku yuf çkeòLkwt {kLk
ò¤ðu Au. íkuÚke íku{Lke ðå[u MkkÞwßÞ yLku MktðkrËíkkLkwt ðkíkkðhý MkòoÞ Au. ykðe rþûký
ÔÞðMÚkk{kt çkk¤fkuLkkt rþûký{kt {kíkk-rÃkíkkLke Mkr¢Þ ¼køkeËkhe nkuÞ Au.

1.3 Mk{kðuþf þk¤kLkku yÚko

ðkíkorLkf, þkherhf, {kLkMkrf fu yLÞ fkuR Ãký «fkhLke ûk{íkk fu yûk{íkkLku æÞkLk{kt ÷eÄk rMkðkÞ
ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLku LkSfLke þk¤k{kt yuf MkkÚku yLku yuf Aík Lke[u íku{Lke ô{h yLku sYrhÞkík
{wsçkLkwt rþûký ykÃkðkLke ÔÞðMÚkkLku Mk{kðuþf rþûký fnu Au. su{kt Mk{kLk rþûký sYrhÞkík
Ähkðíkktt [ku¬Mk ðÞsqÚkLkkt çkk¤fkuLku, íku{Lke ûk{íkk, fu yûk{íkk yÚkðk íku{Lkk ®÷økLku ykÄkhu
fkuR Ãký «fkhLkku ¼uË¼kð hkÏÞk ðøkh, Mk{kLk þiûkrýf ðkíkkðhý{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu
Au. ykðe þk¤k{kt ík{k{ çkk¤fku Mkr¢Þ ¼køkeËkhe MkkÚku íkÚkk Mknfkhe heíku yæÞÞLk fhu Au, suÚke
ík{k{Lke ðå[u ykí{eÞ MktçktÄ «MÚkkrÃkík ÚkkÞ Au. yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku ykð~Þfíkk {wsçk
rðrþü rþûký ykÃkðkLke ÔÞðMÚkk Ãký Mk{kðuþf þk¤k{kt nkuÞ Au. íku {kxu ykðkt çkk¤fkuyu
þk¤kLkk rLkÞr{ík ðøko¾tzkuLkku íÞkøk fhðku Ãkzíkku LkÚke. çkk¤fLkkt rþûký{kt íkuLkk {kíkk-rÃkíkkLke
Ãký Mkr¢Þ ¼qr{fk nkuÞ Au.
Mk{kðuþf rþûkýLkkt ÷ûkýkuLkku yÇÞkMk fhðkÚke íkuLke yøkíÞíkk MÃkü fhe þfkþu.

1.4 Mk{kðuþf rþûkýLkk ÷ûkýku

Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤kLkk ÷ûkýku Lke[u sýkÔÞk {wsçk ðýoðe þfkÞ :
– fkuR Ãký fkhýu rþûkýLkkt {wÏÞ «ðknÚke rð{w¾ hnu÷ çkk¤fkuLku {wÏÞ «ðknLke rLkÞr{ík

þk¤kyku{kt rþûký ykÃkðkLkwt ykÞkusLk yLku ÔÞðMÚkkÃkLk Mk{kðuþf rþûký{kt fhðk{kt
ykðu Au.
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– yûk{íkk ðøkhLkk çkk¤fku {kxuLke {wÏÞ«ðkn (Main Stream)Lke þk¤k{kt yûk{íkk Ähkðíkktt
çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au.

– þk¤kLkwt ðkíkkðhý yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðk «ÞíLkku Mk{kðuþf rþûký{kt
fhðk{kt ykðu Au. yux÷u fu yk «fkhLkk rþûký{kt çkk¤fkuyu þk¤kLku yLkwfq¤ Úkðwt Ãkzíkwt LkÚke
Ãkhtíkw þk¤kyu çkk¤fkuLku yLkwfq¤ Úkðwt Ãkzu Au.

– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku Mkrník rþûkýÚke ðtr[ík hnu÷ ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku {kxu ½hLke
LkSfLke {wÏÞ «ðknLke rLkÞr{ík þk¤k{kt rþûký ykÃkðkLke ÔÞðMÚkk økkuXððk{kt ykðu
Au.

– þkherhf fu {kLkrMkf ûk{íkk yíkðk yûk{íkk íkÚkk òrík, Ä{o, ¼k»kk, «Ëuþ, MktMf]rík suðkt
Ãkrhçk¤kuLku ykÄkhu fkuR Ãký «fkhLkk ¼uË¼kð ðøkh ík{k{ çkk¤fkuLku yuf MkkÚku rþûký
ykÃkðk{kt ykðu Au.

– ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLku íku{Lke ðÞfûkk {wsçk Mk{kLk ðkíkkðhý{kt yLku Mk{kLk ¼kiríkf
MkwrðÄkyku ðå[u rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au.

– þk¤k{kt «ðuþ ykÃkíke ð¾íku çkk¤fkuLke yûk{íkk ytøku {krníke {u¤ðeLku íku{Lkk {kxuLke
ykð~Þf rðrþü MkwrðÄkyku þk¤k{kt Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.

– Mk{kðuþf rþûký {kxu Mktíkwr÷ík yLku çknwMíkheÞ yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðk{kt ykðu Au.
su{kt rþûkýLkkt Mkk{kLÞ nuíkwLke MkkÚku çkk¤fkuLke yûk{íkkLku ykÄkhu íku{Lke fûkk {wsçkLkk
nuíkwyku Ãký rLkrùík fhðk{kt ykðu Au.

– ík{k{ çkk¤fku íku{Lke fûkk {wsçkLkk nuíkwyku rMkØ fhíkkt-fhíkkt Mkk{kLÞ nuíkwyku rMkØ fhðkLkku
«ÞíLk fhu Au.

– Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk{kt Ëhuf çkk¤f íkuLke ûk{íkk «{kýu Wå[ fûkkyu rMkrØ {u¤ðu íkuðk
«ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au.

– yûk{íkkLku fkhýu rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku y÷økÚke rðrþü {kðsík ykÃkðk{kt
ykðu Au.

– yûk{íkk Lk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku Ãký y{wf Mktòuøkku{kt rðrþü {kðsík ykÃkðk{kt ykðu Au,
suÚke yæÞÞLk Ëhr{ÞkLk, íkuyku yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku MkkÚku MkV¤íkkÃkqðof yktíkhr¢Þk
fhe þfu. su{ fu {qf çkrÄh çkk¤fku MkkÚku ðkíkko÷kÃk fhðkLke ykðzík rðfMkkððk {kxu
Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku Mkktfuríkf ¼k»kkLkwt «kÚkr{f ¿kkLk ykÃkðk{kt ykðu.

– Mk{kðuþf rþûký{kt yûk{íkk Ähkðíkktt yLku Lk Ähkðíkktt çkk¤fku ðå[u yæÞÞLk Ëhr{ÞkLk
Mkíkík yktíkhr¢Þk ÚkkÞ Au.

– yk rþûký ÔÞðMÚkk{kt ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku Mkr¢Þ Mkn¼køkeËkhe MkkÚku yæÞÞLk fhu Au.
– Mkk{kLÞ çkk¤fku, yÃkðkËYÃk çkk¤fkuLku {ËËYÃk ÚkðkLke sðkçkËkhe Mk{su Au íkÚkk Ãkqýo fhu

Au íkÚkk íku{Lke MkkÚku MknfkhLke ¼kðLkk MkkÚku ðíkoLk fhu Au.
– yÃkðkËYÃk çkk¤fkuLku íku{Lkk Mk{ðÞMfku yLku MknyæÞkÞeyku ðå[u Mkk{krsf Mðef]rík {¤u

Au.
– ík{k{ «fkhLkk yÃkðkËYÃk çkk¤fkuLku Mk{ksLkkt {wÏÞ «ðkn{kt òuzkðkLke MktÃkqýo íkf Ãkqhe

Ãkkzðk{kt ykðu Au.
– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku ðå[u sqÚk Mkt[÷LkLke «r¢Þk ÚkkÞ Au.
– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku rðrðÄ «fkhLke MknyÇÞkMk «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk

fhðk{kt ykðu Au.
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– ík{k{ «fkhLke ykÄwrLkf þiûkrýf íkfTrLkfeLkku yMkhfkhf yLku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au.

– Mkk{kLÞ çkk¤fku yLku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rLkÞr{ík heíku yuf MkkÚku rþûký ykÃkðk{kt
ykðu Au. íku {kxu rþûkfku rðrþü yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkyku yLku ÔÞqnh[LkkLkku WÃkÞkuøk
fhu Au.

– çkk¤fkuLkkt yÇÞkMk yLku rðfkMkLkkt MktË¼o{kt íku{Lkk ðk÷eykuLku Mkíkík òý fhðk{kt ykðu Au
yLku íkuyku íku{Lkk çkk¤fkuLkkt yÇÞkMk{kt Mkr¢Þ hMk ÷u íku {kxu íku{Lkwt Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu
Au.

1.5 Mk{kðuþf þk¤kLke sYrhÞkík

Mk{kðuþf þk¤kLkk {wÏÞ nuíkwyku yÚkðk sYrhÞkík Lke[u sýkÔÞk {wsçkLke Ëþkoðe þfkÞ.
1.5.1 çktÄkhýeÞ sðkçkËkhe Ãkqhe fhðe

ËwrLkÞkLkk ÷øk¼øk ík{k{ Ëuþku{kt rþûkýLkkt Mkkðorºkfhý {kxuLkk «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au. íku
{kxuLke rþûký Lkeríkyku ½zðk{kt ykðu Au. su{ fu yøkkW [[ko fhðk{kt ykðe Au íku{ ¼khíkeÞ
çktÄkhýLke f÷{ 45 {kt 6 Úke 14 ð»koLke ðÞsqÚk{kt ykðíkkt ík{k{ çkk¤fkuLku íku{Lke ðÞfûkk {wsçk
rLk:þwÕf Äkuhýu rþûký {u¤ððkLkku yrÄfkh ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. ykðk çkk¤fkuLku VhrsÞkík,
{Vík yLku Mkkðorºkf Äkuhýu «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt ÃkkzðkLke sðkçkËkhe su íku hkßÞ MkhfkhLke Au.
rþûkýLkk yrÄfkh yrÄrLkÞ{ - 2009 (Right to Education Act - 2009) {kt yk çkkçkík ðÄw áZ
fhðk{kt ykðe Au. ¼khíkLke su{ s ÷øk¼øk ík{k{ Ëuþku{kt Mkkðorºkf «kÚkr{f rþûký yLku yûk{íkk
Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûký ytøku ykðe çktÄkhýeÞ fu fkÞËkfeÞ òuøkðkRyku fhðk{kt ykðe Au.
Mk{kðuþf þk¤k ÔÞðMÚkk yk rLkÞ{ku, fkÞËk fu òuøkðkRLkku yMkhfkhf heíku y{÷ fhðk{kt {ËËYÃk
ÚkkÞ Au.
1.5.2 rþûkýLke Mk{kLk íkf

fkuRÃký «fkhLke þkherhf fu {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rþûký {u¤ððk {kxu yûk{íkk
ðøkhLkkt çkk¤fku suðe yLku sux÷e MkwrðÄk {¤e hnu yLku íkuyku Mkk{kLÞ Mk{ksLkku rnMMkku çkLkeLku
Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke MkkÚku s yÇÞkMk fhe þfu íku Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤kLkku {wÏÞ nuíkw Au. íku
{kxu Mktíkwr÷ík yLku rðrþü yÇÞkMk¢{Lke h[ðk fhðk{kt ykðu Au suÚke ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLkkt
rþûkýLku Ãkqhíkku LÞkÞ ykÃke þfkÞ. y{wf «fkhLke yûk{íkkLku fkhýu fkuR Ãký çkk¤f Mkk{kLÞ
çkk¤fku suðwt rþûký {u¤ððkÚke ðtr[ík Lk hne òÞ íkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mk{kðuþf þk¤kLkwt ykÞkusLk
yLku y{÷efhý fhðk{kt ykðu Au.
1.5.3 LkkøkrhfíðLke íktËwhMík ¼kðLkkLkku rðfkMk fhðku

Mk{kðuþf þk¤k ÔÞðMÚkk{kt ík{k{ çkk¤fku þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe Mknfkhe yæÞÞLk «r¢Þk{ktÚke
ÃkMkkh ÚkkÞ Au yLku yuf çkeò MkkÚku MknfkhLke ¼kðLkk MkkÚku ÔÞðnkh fhu Au. Mkk{kLÞ çkk¤fku
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke rðrþü sYrhÞkíkku òýðkLkku «ÞíLk fhu Au yLku íku{Lku yæÞÞLk
fkÞo{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke rðrþü sYrhÞkíkku Mktíkku»kðk {kxuLke ÷kÞfkík
Mkk{kLÞ çkk¤fku Ãký rðfMkkðu Au. su{ fu þk¤k{kt {qfçkrÄh çkk¤fLku Mknfkh ykÃkðk {kxu Mkk{kLÞ
çkk¤fku Mkktfuríkf ¼k»kk þe¾u Au. yk heíku ík{k{ çkk¤fku íku{Lke Mkk{krsf sðkçkËkhe WXkðíkk
þe¾u Au. yk{ fhðkÚke çkk¤fku{kt ÃkhMÃkhkð÷tçkLkLke ¼kðLkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. ykËþo LkkøkrhfíkkLkkt
yk yøkíÞLkkt ÷ûkýku Au. çkk¤fku{kt ykðkt ÷ûkýkuLkku rðfkMk fhðk{kt Mk{kðuþf þk¤k {ËËYÃk
ÚkkÞ Au.
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1.5.4 Mkk{krsf Mk{kLkíkkLku áZ fhðe

Ëhuf çkk¤f Mk{ksLkku yuf yøkíÞLkku ¼køk Au. yLÞ çkk¤fLke su{ s yûk{íkk Ähkðíkwt çkk¤f Ãký
Mkk{kLÞ yLku yûk{íkk ðøkhLkk ÷kufkuLkk Mk{ks ðå[u hneLku Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhðkLkku n¬k
Ähkðu Au. íkuÚke Mkk{kLÞ çkk¤fku yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLkkt yÂMíkíð yLku Mkk{krsf yrÄfkhLku
Mðefkhu, íku{Lku Mk{fûk økýu yLku íku{Lke MkkÚku Mknfkh Ãkqðof ÔÞðnkh fhu íku {kxu ík{k{ «fkhLkk
çkk¤fku ðå[u Mkk{krsf yktíkhr¢Þk Úkðe sYhe Au. Mk{ksLkkt rðrðÄ Mkk{krsf ykŠÚkf ðøko{ktÚke
ykðíkkt çkk¤fku ðå[u fkuR Ãký «fkhLkk «kËurþÞ, òíkeÞ, ¼k»kkfeÞ fu yLÞ fkuR Ãký «fkhLkk
¼uË¼kð ðøkh íktËwhMík Mkk{krsf yktíkhr¢Þk ÚkkÞ íÞkhu s Mkk{krsf Mk{kLkíkkLkk ÏÞk÷Lkku
yMkhfkhf heíku y{÷ fhe þfkÞ. Mkk{kðuþf þk¤k ÔÞðMÚkk ykðe íkf Ãkqhe ÃkkzeLku ík{k{ «fkLkkt
çkk¤fku ðå[u Mkk{krsf Mk{kLkíkkLke ¼kðLkkLkku rðfkMk fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
1.5.5 Mð{kLk ò¤ððk

Mk{kðuþf þk¤k{kt yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku yÇÞkMk fhu Au. íkuÚke íku{Lku
Ãký yLÞ çkk¤fku suðe yLku sux÷e s Mkøkðzku MkkÚku yÇÞkMk fhðkLke íkf {¤u Au. Ãkrhýk{u,
yûk{íkkLku fkhýu íku{Lke MkkÚku ¼uË¼kð hk¾ðk{kt ykðíkku LkÚke yuðe ÷køkýe íku{Lkk {Lk{kt ÃkuËk
ÚkkÞ Au. íkuÚke íku{Lkk {Lk{ktÚke ÷½wíkkøkútrÚk Ëqh ÚkkÞ Au. çkeswt, yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke rðrþü
ykðzíkkuLku yku¤¾ðkLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au. íku{Lke rðrþü ykðzíkkuLku «kuíMkkrník fhðk{kt
ykðu Au. suLkk fkhýu íku{Lke ykøkðe yku¤¾ «MÚkkrÃkík ÚkkÞ Au. íku WÃkhktík Mkk{kLÞ çkk¤fku Ãký
íku{Lku ÃkkuíkkLkk sqÚkLkk Mkr¢Þ yLku {n¥ðLkk MkÇÞ íkhefu MðefkheLku íku{Lke MkkÚku MknfkhÃkqðof ðíkoLk
fhu Au. Ãkrhýk{u yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt Mð{kLk s¤ðkÞ Au. suÚke íkuyku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke
su{ ÔÞðnkh fhíkkt ÚkkÞ Au.
1.5.6 ykí{rðïkMkLkku rðfkMk fhðku

Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤k ÔÞðMÚkk{kt, yûk{íkk Ähkðíkktt yLku Lk Ähkðíkktt yuðkt çkÒku «fkhLkk
çkk¤fkuLkk yÇÞkMkLku ÞkuøÞ LÞkÞ {¤e hnu íkuðk Mktíkwr÷ík yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðk{kt ykðu Au.
Ãkrhýk{u yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku Ãký [ku¬Mk fûkkyu þiûkrýf rMkrØ {u¤ððk{kt MkV¤ hnu Au.
íkuyku {wÏÞ «ðkn{kt hneLku Mknfkhe Äkuhýu yÇÞkMk fhu Au. suÚke íku{Lku ÃkkuíkkLke rðrþü ykðzíkku,
Mkk{kLÞ çkk¤fku Mkk{u «økx fhðkLke íkf {¤u Au. suLkk fkhýu íku{Lkk ykí{rðïkMkLkku rðfkMk ÚkkÞ
Au.
1.5.7 nfkhkí{f ð÷ýkuLkku rðfkMk fhðku

Mk{kðuþf þk¤k{kt ík{k{ çkk¤fku yuf MkkÚku Mknfkhe Äkuhýu yæÞÞLk fhu Auu, yufçkeòLke {ÞkoËkykuLku
Mðefkhu Au yLku Mk{su Au, yufçkeòLke þÂõíkykuLku yku¤¾u Au yLku rçkhËkðu Au. Ãkrhýk{u íku{Lke
ðå[u yufçkeò «íÞu nfkhkí{f ð÷ýkuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku Mkk{krsf
Mðef]rík {¤u Au. Ãkrhýk{u íku{Lkk{kt nfkhkí{f Mkk{krsf ð÷ýkuLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
1.5.8 sqÚk Mkt[÷LkLkku yMkhfkhf y{÷ fhðku

sqÚk Mkt[÷Lk îkhk sqÚkLkkt MkÇÞku ÷kufþkne heíku Sðíkk þe¾u Au, íktËwhMík Mkk{krsf Mk{s fu¤ðu Au
yLku ÷kufþkne Lkkøkrhfíð {kxu íkiÞkh ÚkkÞ Au. Mk{kðuþf þk¤k{kt ík{k{ çkk¤fku yuf çkeòLku
yæÞÞLk fhðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ íkuðk ðkíkkðhýLkwt rLk{koý fhðk{kt ykðu Au. Ãkrhýk{u ík{k{
çkk¤fku yuf çkeò ÃkkMkuÚke ftRf þe¾u Au. yk heíku Mk{kðuþf þk¤k sqÚk Mkt[÷LkLke «r¢Þk{kt
{ËËYÃk ÚkkÞ Au.
1.5.9 ykÄwrLkf þiûkrýf íkfTrLkfeLkku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk fhðk

rð¿kkLk íkÚkk {krníke yLku Mkt«u»ký «kuãkurøkfeLkk rðfkMkLke MkkÚku þiûkrýf íkfTrLkfeLkku ¾qçk {kuxk
ÃkkÞu rðfkMk ÚkÞku Au yLku ÚkR hÌkku Au. suLkk fkhýu yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt yæÞkÃkLk-yæÞÞLkLku
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MknkÞf MkkÄLkku yLku {kæÞ{kuLkku rðfkMk þõÞ çkLÞku Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku ykðkt çkk¤fkuLku yLÞ
Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke MkkÚku s, Mkh¤íkk yLku Mknsíkk MkkÚku rþûký ykÃke þfkÞ Au. suLke Mkk{kLÞ
çkk¤fkuLkkt rþûký Ãkh Lkfkhkí{f yMkh Úkíke LkÚke. su{ fu ©ðýLke ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤fku neÞhªøk
nuzMkux (Hearing Headset) fu neÞhªøk yuRz (Hearing Aid)Lkku WÃkÞkuøk fheLku rþûkfLkku yðks
Mkh¤íkkÚke Mkkt¼¤e þfu Au. ytÄ çkk¤fku {kxu çkúuR÷ r÷rÃk{kt ÷¾kÞu÷kt ÃkwMíkfku WÃk÷çÄ Au. íku{Lkk
{kxu rðòýwt çkúuR÷ Lkkux xufh WÃk÷çÄ Au fu suLkku WÃkÞkuøk fheLku íkuyku íku{Lke LkkuxTMk ÷¾e þfu Au yLku
ÃkkuíkkLkwt MðkæÞkÞ fkÞo Ãký fhe þfu Au. çkrÄh çkk¤fku {kxu yuðkt Mkku^xðuh WÃk÷çÄ Au su Mkktfuríkf
¼k»kk{kt rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhu Au. ykðkt MkkÄLkkuLkku þiûkrýf fkÞo {kxu WÃkÞkuøk fheLku þiûkrýf
íkfTrLkfeLkku ÔÞkÃk ðÄkhe þfkÞ Au.
1.5.10 ðirðæÞMk¼h yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk

òu Võík yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt sqÚkLku rðrþü heíku rþûký ykÃkðk{kt ykðu íkku íkuyku Mkk{kLÞ
çkk¤fku MkkÚku yktíkhr¢Þk Lknª fhe þfu yLku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku yÃkkíkkt yæÞÞLk yLkw¼ðku {u¤ðe
þfþu Lknª. íkuyku Võík íku{Lkk {kxuLkk rðrþü yæÞÞLk yLkw¼ðku s {u¤ðe þfþu. çkeswt íku{Lkk
sqÚk{kt Võík yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku nkuðkÚke íku{Lku y{wf nË fhíkkt ðÄw Wå[ fûkkLkwt yæÞÞLk
fhðkLke «uhýk Lknª {¤u. íkuÚke íku{Lkku {ÞkorËík rðfkMk Úkþu. MktþkuÄLkkuLkkt Ãkrhýk{ku sýkðu Au fu
çkk¤fku yLkwfhý îkhk ½ýwt þe¾u Au. íkuÚke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yLÞ Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku
rþûký ykÃkðk{kt ykðu íkku rðrðÄ «fkhLkk yæÞÞLk yLkw¼ðku {u¤ððk {kxu íkuyku MðÞt «urhík Úkþu
yLku íku{Lke rMkrØ «uhýkLkku ÞkuøÞ rËþk{kt rðfkMk Úkþu.
Mk{kðuþf þk¤k{kt yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke MkkÚku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku Ãký rðrþü yæÞÞLk
yLkw¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk{kt ykðu Au. suÚke íkuyku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku Mkkhe heíku Mk{S þfu
yLku íku{Lke MkkÚku ðÄw yMkhfkhf heíku Mknfkhe yæÞÞLk fhe þfu. yk heíku Mkk{kLÞ çkk¤fku Ãký
rðrþü yæÞÞLk yLkw¼ðku {u¤ðu Au.
1.6 Mk{kðuþf þk¤kLkk VkÞËk

Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤kLkk nuíkwyku s íkuLkk ÷k¼ Ëþkoðu Au. íku{ Aíkkt íkuLkk rðrþü ÷k¼ Lke[u
sýkÔÞk {wsçk ðýoðe þfkÞ.
– Mk{kðuþf þk¤k{kt Mk{kLk þiûkrýf ðkíkkðhý{kt ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðk{kt

ykðu Au. íkuÚke rþûký{kt Mk{kLk íkfLkku nuíkw Ãkqýo fhðk{kt {ËË {¤u Au.
– rðrþü yLku yÃkðkËYÃk çkk¤fku MkkÚku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke Mkk{krsf yktíkhr¢Þk ÚkkÞ Au,

íkuÚke rðrþü yLku yÃkðkËYÃk çkk¤fkuLku {wÏÞ Mkk{krsf «ðkn{kt ÷kððk{kt MkV¤íkk {¤u
Au.

– rþûkýLkwt Mkkðorºkfhý fhðkLkku nuíkw Ãkqýo fhðk{kt Mk{kðuþf þk¤k {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
– ík{k{ çkk¤fkuLkku rþûký {u¤ððkLkku çktÄkhýeÞ nf Ãkqýo fhðk{kt MkhfkhLku MkV¤íkk {¤u

Au.
– Mk{kðuþf þk¤k{kt ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku Mkr¢Þ Mkn¼køkeËkheíkk MkkÚku yæÞÞLk fhu Au.

Ãkrhýk{u íku{Lke ðå[u MknfkhLke ¼kðLkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
– Mkk{kLÞ çkk¤fku, rðrþü yLku yÃkðkËYÃk çkk¤fkuuLku {ËËYÃk ÚkðkLke sðkçkËkhe Mk{su Au

íkÚkk Ãkqýo fhu Au. íkuÚke LkkøkrhfíðLke íktËwhMík ¼kðLkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
– rðrþü yLku yÃkðkËYÃk çkk¤fkuLku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u Au, íkuÚke íku{Lkwt Mð{kLk s¤ðkÞ

Au.
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– rðrþü yLku yÃkðkËYÃk çkk¤fkuLku Mk{ksLkkt {wÏÞ «ðkn{kt òuzkðkLke MktÃkqýo íkf Ãkqhe
Ãkkzðk{kt ykðu Au, íkuÚke íku{Lkk ykí{rðïkMkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.

– ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fku yufçkeòLke ¾qçkeyku-¾k{eykuLku Mk{su Au íkÚkk Mðefkhu Au yLku
yufçkeòtLkkt fkÞkuoLku rçkhËkðu Au. íkuÚke yufçkeòt «íÞuLkkt ð÷ýkuLkku nfkhkí{f rðfkMk ÚkkÞ
Au.

– çkk¤fku ðå[u Úkíke sqÚk Mkt[÷LkLke «r¢ÞkLkku ÷k¼ {u¤ððk{kt MkV¤íkk {¤u Au.
– ykÄwrLkf rð¿kkLk yLku þiûkrýf íkfTrLkfeLkku yMkhfkhf yLku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk fhðkLke íkf

{¤u Au.
– ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLku rðrðÄ «fkhLkkt yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk{kt ykðu Au. íkuÚke

çkk¤fkuLku ðirðæÞMk¼h yæÞÞLk yLkw¼ðku îkhk yÇÞkMk fhðkLke íkf {¤u Au.
– rþûkfkuyu Mkk{kLÞ çkk¤fku yLku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yuf MkkÚku rþûký ykÃkðk {kxu

rðrþü yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu Au. íku {kxu íku{ýu ðÄw íkiÞkhe
fhðe Ãkzu Au. suÚke íku{Lke ÔÞkðMkkrÞf Mkßsíkk{kt ð]rØ ÚkkÞ Au.

– yk rþûký ÔÞðMÚkk ðk÷eykuLku, ¾kMk fheLku yÃkðkËYÃk çkk¤fkuLkkt ðk÷eykuLku, íku{Lkk
çkk¤fkuLkkt rþûký «íÞu ðÄw òøk]ík çkLkkðu Au yLku íku{Lku çkk¤fkuLkkt rþûký yLku þk¤kLke
«ð]r¥kyku{kt {ËËYÃk Úkðk {kxu «urhík fhu Au.

1.7 Mk{kðuþf þk¤kLke ykð~Þfíkkyku

Mk{kðuþf rþûkýLkku yMkhfkhf y{÷ fhðk {kxu MktÃkqýo MkwrðÄk Ähkðíke þk¤kykuLkk rLk{koý,
rðfkMk yLku Mkt¼k¤Lke ykð~Þfíkk hnu Au. íku WÃkhktík Mk{kðuþf þk¤kykuLkk MkV¤ Mkt[k÷Lk {kxu
yLÞ fux÷ef çkkçkíkkuLkwt æÞkLk hk¾ðwt ykð~Þf çkLku Au. yk çkkçkíkku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLke Au.
– Mk{kðuþf rþûký {kxu Mktíkwr÷ík (Balanced) yLku çknwMíkheÞ (Multilevel) yÇÞkMk¢{Lkku

rðfkMk Úkðku òuEyu. su{kt rðrþü çkk¤fkuLke ûk{íkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku rþûkýLkk rðrþü
nuíkwyku rLkrùík fhðk òuEyu. WÃkhktík ík{k{ çkk¤fku {kxuLkk Mkk{kLÞ nuíkwyku Ãký rLkrùík
fhðk òuEyu. rðrþü çkk¤fku rðrþü nuíkwyku rMkØ fhíkkt-fhíkkt, Mkk{kLÞ nuíkwyku rMkØ
fhðk íkhV ykøk¤ ðÄu íkuðe òuøkðkR yÇÞkMk¢{kt nkuðe òuEyu.

– yûk{íkk Ähkðíkktt yLku Lk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yuf MkkÚku yLku Mktíkwr÷ík heíku rþûký ykÃke þfu
íkuðk «rþrûkík rþûkfku Mk{kðuþf þk¤k{kt nkuðk òuEyu.

– yÇÞkMk¢{{kt Mknfkhe yæÞÞLk Ãkh ðÄw ¼kh ykÃkðku òuEyu.
– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yæÞÞLk{kt yLku yLÞ MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt {ËËYÃk ÚkkÞ

íku {kxu yûk{íkk ðøkhLkk Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku «kuíMkkrník fhðk òRyu. íku {kxuLke ykð~Þf
ûk{íkkyku Mkk{kLÞ çkk¤fku rðfMkkðu íkuðk «ÞíLkku fhðk òuEyu.

– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku yæÞÞLk «r¢Þk{kt Mkíkík Mkr¢Þ hnu íku heíku yæÞkÃkLk-yæÞÞLk
«r¢ÞkLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý Úkðwt òuEyu.

– þk¤k fûkkyu yuðe ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu fu suÚke «ðuþ ð¾íku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke
þiûkrýf sYrhÞkíkku, ¾qçkeyku, ¾k{eyku, MktMf]rík, ¼k»kk, Mkk{krsf ÃkrhÂMÚkrík yLku
{kLkrMkf fûkk ytøkuLkku ytËks {u¤ðe þfkÞ. suLkk ykÄkhu íku{Lke þiûkrýf yLku rðrþü
sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhðk {kxuLkwt ÞkuøÞ ykÞkusLk fhe þfkÞ.

– rðrðÄ «fkhLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke rðrþü sYrhÞkíkku Ãkqhe fhðk {kxu ykð~Þf
nkuÞ íkuðkt MkkÄLkku Mk{kðuþf þk¤k{kt nkuðk òuEyu.
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– ykðkt rðrþü MkkÄLkkuLkku yMkhfkhf heíku WÃkÞkuøk fhe þfu íkuðk rþûkfku Lk nkuÞ íkku íku
{kxuLkk «rþrûkík ÔÞÂõíkykuLke þk¤k{kt rLk{ýqf fhðe òuEyu.

– Mkk{kLÞ þk¤kLkk ðøko¾tzku fhíkk Mk{kðuþf þk¤kLkk ðøko¾tzku «{ký{kt ðÄw {kuxk nkuðk
òuEyu. suÚke rþûkýLku MknkÞf MkkÄLk yLku {kæÞ{kuLkku ÞkuøÞ heíku WÃkÞkuøk ÚkR þfu.

– çkk¤fku þk¤kLkk ðkíkkðhýLku yLkwfq¤ ÚkkÞ íkuLkk çkË÷u þk¤kyu, ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLku
yLkwfq¤ ykðu íkuðkt þk¤kfeÞ ðkíkkðhýLkku rðfkMk Úkðku òuEyu.

– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLke yr¼ÞkuøÞíkk yLku rðrþü þÂõíkykuLku yku¤¾eLku íkuLkku rðfkMk
fhe þfu íkuðe yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkyku yLku «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.

– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLke rðrþü þÂõíkykuLkku nfkhkí{f yLku ÞkuøÞ rËþk{kt rðfkMk fhe
þfu íkuðe rðrðÄ «fkhLke MknyÇÞkMk «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý þk¤k{kt
Úkðwt òuEyu.

– Mk{kðuþf þk¤kLk ðøko¾tzku{kt ¾u÷ ykÄkrhík (Game Based) yæÞkÃkLk ÃkØríkyku yLku
«ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.

– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku íku{Lke ûk{íkk {wsçk WÃkÞkuøke ÚkkÞ íkuðe çknwMíkheÞ yæÞÞLk
Mkk{økúeLkku rðfkMk Úkðku òuEyu.

– Mk{kðuþf rþûký{kt çkk¤fku yLku ðk÷eykuLke ¼qr{fk ytøku ðk÷eykuLku òøk]ík fhðk {kxu
{køkoËþoLk fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu. íku {kxu rðrþü [[koMk¼k, Mkur{Lkkh yLku
rþûkf-ðk÷e Mkt{u÷LkLkwt [ku¬Mk Mk{Þktíkhu ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

– rþûkfku yLku ðk÷eykuLku Mk{kðuþf rþûký ytøkuLke ÔÞqnkí{f Mk{s ykÃkðk {kxu Mkhfkhe
yLku rçkLk Mkhfkhe MktMÚkkyku{kt Mkuðk ykÃkíkk nkuÞ íkuðk Mk{kðuþf rþûký ûkuºkLkkt rLk»ýktíkku
MkkÚku íku{Lke [[koMk¼kLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

– yûk{íkk Ähkðíkkt t çkk¤fkuLku íku{Lkk Mk{ks{kt Mðef]rík {¤u yLku íku{Lkk Mk{ksLkk {wÏÞ
«ðkn{kt Mkknrsf heíku Mkktf¤e þfkÞ íku {kxu Mk{ksrþûký yLku sLkòøk]ríkLkk fkÞo¢{kuLkwt
ykÞkusLk yLku y{÷efhý Úkðwt òuEyu.

– Mk{kðuþf rþûký ûkuºku Úkíkkt MktþkuÄLkku yLku íkuLkkt Ãkrhýk{kuÚke rþûkfku yLku ðk÷eykuLku {krníkøkkh
fhðk {kxuLkk «ÞíLkku þk¤k fûkkyu Úkðk òuEyu.

– rþûkfku Lkð«ðíkoLkþe÷ (Innovative) nkuðkt òuEyu. íku {kxu rþûkfkuLke MktþkuÄLk ûk{íkkLkku
rðfkMk ÚkkÞ íkuðk «ÞíLkku þk¤k fûkkyu Úkðk òuEyu. suÚke íkuyku yæÞkÃkLk-yæÞÞLk «r¢ÞkLku
ðÄw yMkhfkhf çkLkkððk {kxu Lkðk-Lkðk «Þkuøkku fhe þfu.

1.8 Mk{kðuþf þk¤kLke {ÞkoËkyku

yksLkk MkkÞçkh Þwøk{kt, Mk{kðuþf rþûkýLkkt rðfkMk yLku MkV¤ y{÷efhý {kxuLke ykð~Þf
sYrhÞkíkku ÍzÃkÚke yLku Mkh¤íkkÚke Ãkqýo fhe þfkÞ íku{ Au. íkuÚke «kÚkr{f rþûkýLkwt Mkkðorºkfhý
fhðk{kt yLku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku {wÏÞ «ðkn{kt ÷kððk{kt Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤k
¾qçk MkV¤ ÚkR þfu Au. íku{ Aíkkt fux÷ef ðneðxe yLku ÔÞðMÚkkÃkLk MkkÚku Mktf¤kÞu÷e {ÞkoËkyku
Mk{kðuþf rþûkýLkk ÔÞkÃkLku Mk{kðuþf þk¤kLke WÃkÞkurøkíkkLku {ÞkorËík çkLkkðu Au. yk {ÞkoËkyku
Lke[u sýkÔÞk {wsçk ðýoðe þfkÞ.
– yk «fkhLkkt rþûký {kxu çknwMíkheÞ yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðkLkwt fk{ ¾qçk [eðx {køke ÷u

Au. òu [kufMkkR MkkÚku yÇÞkMk¢{ íkiÞkh Lk ÚkkÞ íkku Mk{kðuþf rþûkýLkk nuíkwyku rMkØ fhe
þfkíkkt LkÚke.
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– Mk{kðuþf rþûkýLkk nuíkwykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðkt
ÃkkXTâÃkwMíkfku íkiÞkh fhðk {kxu rðrþü Mk{s yLku fkiþÕÞ Ähkðíkkt ÷u¾fkuLke sYh Ãkzu Au.
ykðk ÷u¾fkuLke yksu WýÃk òuðk {¤u Au.

– Mk{kðuþf rþûký {kxu, yûk{íkk Ähkðíkktt yLku Lk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yuf MkkÚku rþûký
ykÃke þfu íkuðk, rðrþü «rþûký {u¤ðu÷k rþûkfkuLke sYh Ãkzu Au. ykðwt «rþûký ykÃkðk
{kxuLke ÔÞððMÚkk nsw MkwÄe «rþûký MktMÚkkyku{kt fhe þfkR LkÚke.

– y{wf rðrþü «fkhLkk çkk¤fku {kxu rðrþ»x rþûkfku yLku «rþûkfkuLke sYh Ãkzu Au. ¼khíkeÞ
þk¤kyku{kt íku {kxuLke òuøkðkR nsw MkwÄe ÚkR þfe LkÚke.

– ¼khík suðk Ëuþ{kt ßÞkt nsw MkwÄe Mkk{kLÞ «kÚkr{f rþûký Ãký Mkkðorºkf ÚkR þõÞwt LkÚke
íÞkt Mk{kðuþf þk¤kLkk ykÞkusLk, rðfkMk yLku y{÷efhý {kxu rðrþ»x æÞkLk ykÃkðkLke
sYh Au. Ãký íkuLkk «íÞu nsw WËkMkeLkíkk òuðk {¤u Au.

– Mk{kðuþf rþûký {kxu þk¤kyku{kt rðrþü ¼kiríkf Mkøkðzku rðfMkkððk {kxu ðÄw LkkýktfeÞ
¾[o ¼kuøkððku Ãkzu Au. su rçkLkMkhfkhe yLku yLkwËkrLkík þk¤kyku {kxu çkkuòYÃk çkLku Au.

– Mk{kðuþf þk¤kLkk fwþ¤ Mkt[k÷Lk yLku ÔÞðMÚkkÃkLk {kxu rðrþü fkiþÕÞku Ähkðíkkt Mkt[k÷fku
yLku ÔÞðMÚkkÃkfkuLke sYh Ãkzu Au. ykðk Mkt[k÷fku yLku rþûkfku Ãkqhíkk «{ký{kt WÃk÷çÄ
LkÚke.

– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLkk ðk÷eyku Ãký yk «fkhLkkt rþûký yLku þk¤k «íÞu nsw MkwÄe
òøk]ík ÚkÞk LkÚke.

– Mk{kðuþf ðøko¾tz{kt rþûkfkuyu Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke MkkÚku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke rðþu»k
fk¤S ÷uðe Ãkzu Au. suLkk fkhýu íku{Lkku fkÞoçkkus ðÄu Au. ykðk fkÞoçkkus {kxu íku{Lku fkuR
«kuíMkknf ð¤íkh {¤íkwt LkÚke. íkuÚke íkuyku Mk{kðuþf ðøko¾tz{kt rþûký ykÃkðkLkk fkÞo «íÞu
WËkMkeLk çkLku Au.

– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku MkkÚku Mkknrsf heíku yktíkhr¢Þk fhe þfu íku {kxu Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku
rðrþü íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu Au. Ãkrhýk{u íku{ýu ðÄkhkLkwt yæÞÞLk fhðwt Ãkzu Au. ík{k{
Mkk{kLÞ çkk¤fku ykðk ðÄkhkLkk yæÞÞLk {kxu íkiÞkh Úkíkk LkÚke.

– Mk{kðuþf rþûký «íÞu ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku, rþûkfku, þk¤kyku yLku ðk÷eykuLke òøk]rík
ðÄkhðk {kxu Mkhfkh íkhVÚke fkuR økt¼eh «ÞíLkku fhðk{kt ykðíkk LkÚke. íkuÚke íku ÷kufku nsw
Ãký Mk{kðuþf þk¤k, rþûký yLku ðøko¾tz «íÞu nswÃký Lkfkhkí{f ð÷ý Ähkðu Au.

– rðrþü yLku yÃkðkËYÃk çkk¤fku ¾qçk s MktðuËLkþe÷ nkuÞ Au, íku{Lke MkkÚku ÞkuøÞ heíku
ÔÞðnkh fhðk{kt Lk ykðu íkku íku{Lkk{kt ÷½wíkkøkútrÚkLkku rðfkMk ÚkðkLke þõÞíkk hnu Au.

– Mk{kðuþf þk¤k{kt y{wf ð¾íku, yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku rðrþü íkk÷e{ Ãký ykÃkðe
Ãkzu Au. suLkk fkhýu íkuyku ÃkkuíkkLku yuf÷ðkÞk (Isolated) yÚkðk yLÞ çkk¤fku fhíkk swËkt
(Segregated) {kLkðk ÷køku Au. Ãkrhýk{u íku{Lkk{t ÷½wíkkøkútrÚkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au yLku íkuyku
yLÞ çkk¤fku MkkÚku ÃkrhÃkõð Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhe þfíkkt LkÚke.

– Mk{kðuþf þk¤k{kt yûk{íkk Lk Ähkðíkkt Mkk{kLÞ çkk¤fkuLkkt rþûký Ãkh Lkfkhkí{f yMkh
ÃkzðkLke Mkt¼kðLkk hnu Au. fkhý fu ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku Mk{kLk yæÞÞLk yLkw¼ðku
Ãkqhk ÃkkzðkLkk nkuðkÚke nkurþÞkh yLku {uÄkðe çkk¤fkuLke yæÞÞLk økrík Äe{e Ãkzu Au. su
íku{Lkk {kxu ftxk¤ksLkf ÃkrhÂMÚkrík ÃkuËk fhe þfu Au.
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1.9 Mk{kðuþf þk¤k{kt rþûkfLke ¼qr{fk

rþûkfkuLke fkÞoûk{íkk, Mkßsíkk yLku ÔÞðMkkÞ «íÞuLke íku{Lke «ríkçkØíkk Ãkh, fkuR Ãký «fkhLke
rþûký ÔÞðMÚkkLke MkV¤íkk ykÄkrhík nkuÞ Au. Mk{kðuþf rþûký yLku þk¤k ÔÞðMÚkk rðrþü
{k¤¾wt Ähkðu Au, íkuÚke íku{kt rþûkfLke ¼qr{fk ðÄkhu yøkíÞLke çkLke òÞ Au. ykðe rþûký ÔÞðMÚkk{kt
rþûkfku ÃkkMku Lke[u sýkÔÞk «{kýuLke yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au.
– rþûkf ÃkkMku yÃkkh Äehs nkuðe òuEyu. suÚke íku MðMÚkíkkÃkqðof yæÞkÃkLk fkÞo fhe þfu.
– rþûkf ÃkkMku þiûkrýf {Lkkurð¿kkLkLkwt ¿kkLk yLku Ÿze Mk{s nkuðe òuEyu.
– rþûkf Lkð«ðíkoLkþe÷ nkuðk òuEyu.
– íku {kxu rþûkf ÃkkMku MktþkuÄLkLke MkqÍ nkuðe òuEyu.
– rþûkfu ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku rðrðÄ «fkhLke yæÞkÃkLk ÃkØríkyku yLku

«ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. suÚke íku ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku yæÞÞLk fhðk {kxu
«urhík fhe þfu.

– rðrðÄ «fkhLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku MkkÚku ðkíkko÷kÃk fhðk {kxuLkwt Mkt«u»ký fkiþÕÞ
yLku ¼k»kkfeÞ fwþ¤íkk rþûkf ÃkkMku nkuðe òuEyu.

– çkk¤fkuLke þÂõíkyku {wsçk íku{Lku rðrðÄ «fkhLkkt yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk {kxuLkwt
ÞkuøÞ ykÞkusLk fhðkLkwt fkiþÕÞ yLku íkuLkku y{÷ fhðk {kxuLke ûk{íkk rþûkf ÃkkMku nkuðe
òuEyu.

– çkk¤fkuLke yr¼ÞkuøÞíkk yLku AwÃke þÂõíkyku yku¤¾eLku íkuLkku rðfkMk fhðk {kxuLke ûk{íkk
rþûkf ÃkkMku nkuðe òuEyu.

– rðrðÄ «fkhLkk çkk¤fku {kxu WÃkÞkuøke nkuÞ íkuðe ðirðæÞMk¼h yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhkt
Ãkkzíke yæÞÞLk Mkk{økúeLkku rðfkMk fhðk {kxuLke ûk{íkk rþûkf ÃkkMku nkuðe òuEyu.

– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLke ÔÞÂõíkøkík þiûkrýf sYrhÞkíkku yku¤¾ðk {kxuLke ûk{íkk rþûkf
ÃkkMku nkuðe òuEyu. suÚke íku çkk¤fkuLke ðiÞÂõíkf r¼ÒkíkkLku Mktíkku»kðk {kxuLkwt yMkhfkhf
þiûkrýf ykÞkusLk yLku y{÷efhý fhe þfu.

– Mk{kðuþf rþûký ûkuºku Úkíkkt MktþkuÄLkku yLku ðirïf ðíko{kLk «ðknkuÚke {krníkøkkh hnuðkLkku
«ÞíLk rþûkfu Mkíkík fhðku òuEyu.

– Mk{kðuþf rþûkýLkkt MktË¼o{kt Þkuòíkk fkÞo¢{ku{kt rþûkfkuyu Mkr¢Þ ¼køk ÷uðku òuEyu. suÚke
íkuyku ÃkkuíkkuLke ÔÞkðMkkrÞf MkßsíkkLkku rðfkMk fhe þfu.

– Mkk{kLÞ çkk¤fku Mk{kðuþf rþûký «íÞu nfkhkí{f ð÷ý rðfMkkðu íku {kxuLkk «ÞíLkku rþûkfu
fhðk òuEyu.

– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLkkt ðk÷eykuLku {køkoËþoLk ykÃkðk, íku{Lku çkk¤fkuLkkt rðfkMkLke íkhkn
sýkððk yLku íku{Lke Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ sýkððk {kxu rþûkfu íku{Lke MkkÚku rLkrùík Mk{Þktíkhu
[[ko fhðe òuEyu. íku {kxu íku{Lke MkkÚku {w÷kfkík fhðe òuEyu yÚkðk Mkt{u÷LkLkwt ykÞkusLk
fhðwt òuEyu.

1.10 Mkkhktþ

«Míkwík yuf{{kt ykÃkýu Mk{kðuþf rþûkýLkk yÚko, ÷ûkýku yLku MktfÕÃkLke Mk{s {u¤ðe Au. WÃkhktík
Mk{kðuþf þk¤kLke ykð~Þfíkkyku, íkuLkk nuíkwyku, VkÞËkyku, {ÞkoËkyku rþûký Ãký MÃküíkk {u¤ðe
Au. yuf rþûkf íkhefu ykÃkýe ÃkkMku Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk ytøku ykx÷e çkkçkíkku òýðe sYhe
Au. yk ík{k{ {krníke ykÃkýLku Mk{kðuþf rþûkýLku MkV¤ çkLkkððk{kt {ËËYÃk ÚkR þfu Au.
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1.11 ík{khe «økrík [fkMkku

1. Mk{kðuþf rþûkýLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. Mk{kðuþf rþûkýLkk ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. Mk{kðuþf þk¤kLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. Mk{kðuþf þk¤kLke sYrhÞkík / nuíkwyku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. Mk{kðuþf þk¤kLkk VkÞËk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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6. Mk{kðuþf þk¤kLke ykð~Þfíkkyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. Mk{kðuþf þk¤kLke {ÞkoËkyku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. Mk{kðuþf þk¤k{kt rþûkfLke ¼qr{fk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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VhrsÞkík yLku {kæÞr{f rþûkýLkku rðfkMk

: YÃkhu¾k :

2.0 «MíkkðLkk

2.1 WÆuþku

2.2 Mktfr÷ík / yufef]ík rþûkýLkku yÚko

2.3 Mktfr÷ík rþûkýLkk ÷ûkýku

2.4 Mk{kðuþf yLku Mktfr÷ík rþûký ðå[uLkku íkVkðík

2.5 rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku

2.6 rðrþü rþûkýLkku yÚko

2.7 rðrþü rþûkýLkk ÷ûkýku

2.8 Mk{kðuþf yLku rðrþü rþûký ðå[uLkku íkVkðík

2.9 Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûký ðå[uLkku íkVkðík

2.10 Mkkhktþ

2.11 ík{khe «økrík [fkMkku

2.0 «MíkkðLkk

rðrþü çkk¤fkuLkkt rþûkýLkk MktË¼o{kt yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu yLkuf «ÞíLkku ÚkkÞ Au. su{ fu 7 Úke 10
sqLk 1994 Ëhr{ÞkLk MÃkuLkLkk Mk÷k{kLfk þnuh{kt MÃkuLkLke Mkhfkhu ÞwLkuMfku (UNESCO The United
Nations Educational, Scientific and Cultural Organization)Lkk MknÞkuøkÚke yuf ðirïf
Ãkrh»kË (Conference) Lkw t  ykÞkusLk fÞw O  níkw t . su{kt ‘Special Needs Educatio:
Access and Quality’ Ãkh rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe níke. 92 Ëuþ yLku 25 yktíkhhk»xÙeÞ
MktMÚkkykuLkk 300 sux÷k «ríkrLkrÄykuyu yk Ãkrh»kË{kt ¼køk ÷eÄku níkku. Ãkrh»kË{kt ÚkÞu÷ [[koLku
ykÄkhu ‘The Salamanca Statement anf Framework for Action on Special Needs
Education’ Lkk{u yuf ËMíkkðus (ÃkwMíkf) «fkrþík fhðk{kt ykÔÞku níkku. su{kt Mk{kðuþf rþûkýLke
sYrhÞkík, íku {kxuLke Mkt¼rðík LkeríkykuLke h[Lkk yLku y{÷efhý {kxuLkkt {køkoËþof Mkq[Lkku ykÃkðk{kt
ykÔÞk Au. yk Ãkrh»kË ÃkAe rðrðÄ Ëuþku{kt Mk{kðuþf rþûký {kxu þk¤kyku þY ÚkR. Mk{kðuþf
þk¤kykuLkku rðfkMk fhðkLke þYykík Ãký íÞkhÚke ÚkR. yøkkWLkk «fhý{kt ykÃkýu Mk{kðuþf
þk¤k rðþu rðMík]ík [[ko fhe Au. ykðe þk¤kLkkt yMkhfkhf Mkt[k÷Lk yLku ðneðx{kt Ãkzíke
{w~fu÷eykuLku fkhýu ¼khík suðk Ëuþ{kt Mk{kðuþf rþûkýLkku y{÷ yMkhfkhf heíku ÚkR þõÞku
LkÚke. Mk{kðuþf þk¤kykuLke þYykíkLke fux÷ef ÔÞkðnkrhf Mk{MÞkykuLku fkhýu rðrþü þiûkrýf
sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rLkÞr{ík yLku Mkk{kLÞ (General) yLku rðrþü rþûký ÔÞðMÚkk
çkLLkuLkku ÷k¼ {¤u íku {kxu Mktfr÷ík (Integrated) rþûký ÔÞðMÚkkLkku ÏÞk÷ yÂMíkíð{kt ykÔÞku. òu
fu fux÷ktf rðîkLkkuLkk {íku rðrþü çkk¤fku {kxu rðrþü þk¤kyku nkuðe ykð~Þf Au. rðrþü þiûkrýf
sYrhÞkík Ähkðíkkt t çkk¤fku {kxu fuðe rþûký ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu íkuLkk rLkýoÞ fhíkkt Ãknu÷kt
Mktfr÷ík rþûký yLku rðrþü rþûký yu çkLLku Mk{kðuþf rþûkýÚke fR heíku swËkt Ãkzu Au íkuLke
MÃküíkk fhðe sYhe çkLku Au. «Míkwík «fhý{kt ykÃkýu íkuLkk rðþu [[ko fheþwt. íku {kxu MkkiÚke Ãknu÷kt
ykÃkýu Mktfr÷ík rþûkýLkku yÚko Mk{sðkLkku «ÞíLk fheþwt.
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2.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûkýLkkt yÚko Mk{òðe þfþku.
– Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûkýLkkt ÷ûkýkuLkwt ðýoLk fhe þfþku.
– rðrþ»x þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkku yÚko ytøku MÃküíkk fhe þfþku.
– Mk{kðuþf, Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûký ðå[u íkw÷Lkk fhe þfþku.

2.2 Mktfr÷ík / yufef]ík rþûkýLkku yÚko

ytøkúuS þçË ‘Integrated’ {kxu økwshkíke{kt ‘yufef]ík’ fu ‘Mktfr÷ík’ suðkt þçËku Au. «Míkwík ÃkwMíkf{kt
ykÃkýu íkuLkk {kxu Mktfr÷ík þçËLkku WÃkÞkuøk fheþwt.
rðrðÄ þçËfku»kku yLku MkkrníÞLkku yÇÞkMk fhíkk sýkÞ Au fu swËkt-swËkt Mk{Þu, swËkt-swËkt ÷kufku
îkhk swËkt-swËkt MktË¼o{kt swËe-swËe heíku Mktfr÷ík rþûkýLkku yÚko ykÃkðk{kt ykÔÞku Au. su{ fu y{wf
Ëuþku{kt swËkt-swËkt Mkt«ËkÞ yÚkðk Ä{oLkk çkk¤fku, ðk÷eyku yLku rþûkfkuuLku ¼uøkk fheLku çkk¤fkuLku
yÃkkíkkt Mktíkwr÷ík ÄkŠ{f yLku Mkk{kLÞ rþûkýLku Mktfr÷ík rþûký fnuðkíkwt. ykðkt rþûký îkhk
çkk¤fkuLku rðrðÄ MktMf]rík, Mkt«ËkÞ yLku Ä{oLke Mk{s yÃkkíke níke íkÚkk çkk¤fku ík{k{ Ä{o,
Mkt«ËkÞ yLku MktMf]ríkLkwt {kLk ò¤ðu íkuðk «ÞíLk fhðk{kt ykðíkk níkk.
çkeS yuf rV÷MkwVe «{kýu Mktfr÷ík rþûký yux÷u yuðwt rþûký fu su{kt swËkt-swËkt rð»kÞkuLkwt rþûký
ykÃkðkLke MkkÚku çkk¤fkuLkkt ykí{k, {øks, Mktðuøkku, þhehLkku Ãký ÞkuøÞ rËþk{kt rðfkMk fhðkLkku
«ÞíLk fhðk{kt ykðu.
yksLkk Mk{Þ{kt yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt Mktfr÷ík rþûkýLkku yÚko swËe heíku ykÃkðk{kt
ykðu Au. «Míkwík «fhý yLku ÃkwMíkf{kt ykÃkýu Mktfr÷ík rþûkýLkk Lke[u sýkðu÷ yÚkoLku æÞkLk{kt
hk¾eLku s Mk{økú [[ko fheþwt.
y{wf ÷kufku îkhk Mktfr÷ík / yufef]ík rþûkýLku Mk{kðuþf rþûkýLkk ÃkÞkoÞ íkhefu òuðk{kt ykðu Au.
ykðk ÷kufku çkLLkuLku Mk{kLk yÚko ykÃku Au. Ãkhtíkw yk çkLLku «fkhLkkt rþûký ðå[u ÔÞðMÚkkLkk MktË¼o{kt
íkkÂ¥ðf ¼uË Au. Mk{kðuþf rþûký ytøku ykÃkýu yøkkWLkk «fhý{kt [[ko fhe Au. íkuÚke ynª
ykÃkýu Mktfr÷ík rþûkýLkku yÚko MÃkü heíku Mk{sðkLkku «ÞíLk fheþwt.
yuðe rþûký ÔÞðMÚkkLku Mktfr÷ík rþûký ÔÞðMÚkk fnu Au fu su{kt fkuRÃký «fkhLke þkherhf, {kLkrMkf
fu yæÞÞLk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kuxk¼køkLkwt yæÞÞLk rðrþü þk¤kyku{kt fhu Au yLku y{wf
Mk{Þu Mkk{kLÞ (General) / rLkÞr{ík (Regular) / ÃkhtÃkhkøkík (Traditional) þk¤k{kt fhu Au.
Mkk{kLÞ þk¤k MkkÚku íku{Lkwt òuzký (Involvement) ¾qçk ykuAwt nkuÞ Au. Mkk{kLÞ þk¤kLkkt çkk¤fku
MkkÚku íku{Lke Mkk{krsf yktíkhr¢Þk Úkíke LkÚke yÚkðk Lknªðík «{ký{kt ÚkkÞ Au. íku WÃkhktík ykðe
rþûký ÔÞðMÚkk{kt, yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðwt þk¤kfeÞ ðkíkkðhý çkLkkððk{kt
ykðíkwt LkÚke, Ãkhtíkw ykðk çkk¤fkuyu òíku Mkk{kLÞ þk¤kLkkt ðkíkkðhý MkkÚku yLkwfq¤ Úkðwt Ãkzu Au.

2.3 Mktfr÷ík rþûkýLkk ÷ûkýku

Mktfr÷ík rþûký yLku þk¤kLkk ÷ûkýku Lke[u sýkÔÞk {wsçk ðýoðe þfkÞ :-
– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku {kuxk¼køkLkwt rþûký rðrþü þk¤kyku{kt ykÃkðk{kt ykðu Au.
– íku{Lku y{wf ð¾íku s {wÏÞ«ðkn (Main Stream) Lke þk¤k{kt yûk{íkk ðøkhLkkt çkk¤fku MkkÚku

rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au.
– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxu rðrþü yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðk{kt ykðu Au.
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– {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt ykðeLku rþûký {u¤ððk {kxu yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuyu þk¤kLkk
ðkíkkðhý MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄðwt Ãkzu Au.

– {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku íku{Lke yktíkhr¢Þk ¾qçk ykuAe yÚkðk LkrnðíkT
«{ký{kt ÚkkÞ Au.

– íku{Lku yLkwfq¤ ykðu íkuðe rðrðÄ «fkhLke MknyÇÞkMk «ð]r¥kykuLkw t ykÞkusLk rðrþü
ðkíkkðhý{kt s fhðk{kt ykðu Au.

– íku{Lkk rþûký {kxu yÄwrLkf þiûkrýf íkfTrLkfeLkku yMkhfkhf yLku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu
Au.

– íku{Lkk rþûký {kxu  ykÄwrLkf þiûkrýf íkfTrLkfeLkku yMkhfkhf yLku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au.

– rðrþü «rþûký {u¤ðu÷ rþûkfku îkhk rðrþü þk¤kLkk rðrþü ðkíkkðhý{kt íku{Lku rþûký
ykÃkðk{kt ykðu Au. ßÞkhu {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt íÞktLkk rLkÞr{ík rþûkfku îkhk s íku{Lku
rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au.

– ðk÷eykuLku íku{Lkk çkk¤fkuLkk yÇÞkMk yLku rðfkMk ytøkuLke {krníke Mkíkík ykÃkðk{kt ykðu Au
yLku íkuyku íku{Lkk çkk¤fkuLkkt yÇÞkMk{kt Mkr¢Þ hMk ÷u íku {kxu íku{Lkwt Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu
Au.

Mktfr÷ík rþûkýLkk WÃkhkuõík ÷ûkýkuLku òuíkkt fne þfkÞ fu íku{kt þkherhf, {kLkrMkf fu yæÞÞLk
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku y{wf rðrþü Mktòuøkku{kt s {wÏÞ «ðknLke rLkÞr{ík þk¤k{kt rþûký
ykÃkðk{kt ykðu Au, ßÞkhu Mk{kðuþf rþûký{kt ykðk çkk¤fkuLku MktÃkqýo heíku {wÏÞ «ðknLke þk¤kyku{kt
Mk{kðe ÷uðk{kt ykðu Au. Mk{kðuþf rþûký yLku Mktfr÷ík rþûký ðå[u íkw÷Lkk fhðkÚke çkLLku «fkhLkk
rþûký ytøkuLke MktfÕÃkLkk yufçkeòtLkk MkkÃkuûk{kt ðÄw MÃkü fhe þfkþu.

2.4 Mk{kðuþf yLku Mktfr÷ík rþûký ðå[uLkku íkVkðík
Mk{kðuþf rþûký Mktfr÷ík rþûký 

1. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku {wÏÞ «ðknLke Mkk{kLÞ 
yLku rLkÞr{ík þk¤k{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

1. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku rðrþü þk¤k{kt 
rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

2. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku {wÏÞ «ðknLke Mkk{kLÞ 
þk¤k{kt rþûký yÃkkÞ Au yLku y{wf ð¾íku íku{Lku 
rðrþü rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

2. íku{Lku {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku 
MkkÚku y{wf ð¾íku s rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

3. Mk{kðuþf rþûký {kxu Mktíkwr÷ík yLku çknwMíkheÞ 
yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðk{kt ykðe Au. íku {kxu 
rþûkýLkk Mkk{kLÞ nuíkwLke MkkÚku çkk¤fkuLke fûkk 
{wsçkLkk nuíkwyku Ãký rLkrùík fhðk{kt ykðu Au. 

3. yûk{íkk Ähkðíkkt yLku Lk Ähkðíkkt çkk¤fku {kxu 
rþûkýLkk nuíkwyku swËkt-swËkt nkuÞ Au. íkuÚke fkuR 
Mktíkwr÷ík yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðk{kt ykðíke 
LkÚke. 

4. ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðkt 
ðkíkkðhýLkwt rLk{koý þk¤k{kt fhðk{kt ykðu Au. 

4. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt rþûký {u¤ððk {kxu 
yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuyu þk¤kLkk ðkíkkðhý 
MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄðwt Ãkzu Au. 

5. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku yLku 
yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku ðå[u Mkíkík yktíkhr¢Þk 
ÚkkÞ Au. 

5. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku yLku 
yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku ðå[u LkrnðíkT «{ký{kt 
yktíkhr¢Þk ÚkkÞ Au. 

6. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt yûk{íkk Ähkðíkkt yLku Lk 
Ähkðíkkt çkk¤fku Mkr¢Þ heíku Mkn¼køke yæÞÞLk fhu 
Au. 

6. yûk{íkk Ähkðíkkt yLku Lk Ähkðíkkt çkk¤fku Mkr¢Þ 
heíku yLkw¢{u rðrþü þk¤k{kt yLku {wÏÞ 
«ðknLke þk¤k{kt Mðíktºk heíku yæÞÞLk fhu Au. 

7. ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku ðå[u sqÚk Mkt[÷LkLke «r¢Þk 
þõÞ çkLku Au. 

7. yûk{íkk Ähkðíkkt yLku Lk Ähkðíkkt çkk¤fku ðå[u 
sqÚk Mkt[÷LkLke «r¢Þk þõÞ çkLkíke LkÚke. 

8. y{wf ð¾íku rðrþü íkk÷e{ ykÃkeLku Mkk{kLÞ 
çkk¤fkuLku yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku MkkÚku yktíkhr¢Þk 
fhðk {kxu Mkûk{ çkLkkððk{kt ykðu Au. 

8. Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku ykðe fkuR rðrþü íkk÷e{ 
ykÃkðk{kt ykðíke LkÚke. 
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fhðk {kxu Mkûk{ çkLkkððk{kt ykðu Au. 
9. {wÏÞ «ðknLke þk¤kLkk rþûkfkuLku Mk{kðuþf rþûký 

{kxu rðrþü «rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 
9. Mktfr÷ík rþûký {kxu {wÏÞ «ðknLkk rþûkfkuLku 

rðrþü «rþûký ykÃkðkLke sYh hnuíke LkÚke. 
10. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt rðrþü çkk¤fkuLku rðrþü 

¼kiríkf Mkøkðzku ykÃkðk{kt ykðu Au. 
10. rðrþü çkk¤fkuLku rðrþü þk¤k{kt ¼kiríkf 

Mkøkðzku ykÃkðk{kt ykðu Au. 
11. {wÏÞ «ðknLke þk¤kLkk ík{k{ rþûkfku, ðk÷eyku 

yLku çkk¤fku Mkíkík Mkr¢Þ hneLku Mk{kðuþf rþûkýLku 
MkV¤ çkLkkðu Au. 

11. rðrþü çkk¤fku yLku íku{Lkk ðk÷eyku Mktfr÷ík 
rþûkýLke MkV¤íkk {kxu ðÄw Mkr¢Þ hnu Au. 

12. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku ½hLke LkSfLke {wÏÞ 
«ðknLke Mkk{kLÞ þk¤k{kt rþûký ykÃkðkLke 
ÔÞðMÚkk økkuXððk{kt ykðu Au. 

12. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku íku{Lku yLkwfq¤ ykðu 
íkuðe rðrþü yLku Mktfr÷ík þk¤k{kt rþûký {u¤ðu 
Au. 

13. òrík, Ä{o, ¼k»kk, þkherhf fu {kLkrMkf ûk{íkk fu 
yûk{íkk, «Ëuþ, MktMf]rík suðkt Ãkrhçk¤kuLku ykÄkhu 
fkuR Ãký «fkhLkk ¼uË¼kð ðøkh ík{k{ çkk¤fkuLku 
yuf MkkÚku rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

13. þkherhf fu {kLkrMkf rðrþü ûk{íkk fu yûk{íkkLku 
fkhýu rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt 
çkk¤fkuLku Mktfr÷ík rþûký ÔÞðMÚkk{kt rþûký 
ykÃkðk{kt ykðu Au. 

14. þk¤k{kt «ðuþ ykÃkíke ð¾íku çkk¤fkuLke yûk{íkk 
ytøku {krníke {u¤ðeLku rþûký {kxu ykð~Þf rðrþü 
MkwrðÄkyku {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt Ãkqhe Ãkkzðk{kt 
ykðu Au.  

14. Mktfr÷ík rþûký ÔÞðMÚkk{kt yûk{íkk Ähkðíkkt 
çkk¤fkuLku rðrþü þk¤kyku{kt s rðrþü Mkøkðzku 
Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au.  

15. çkk¤fku íku{Lke fûkk {wsçkLkk yæÞÞLk nuíkwyku Ãknu÷k 
rMkØ fhu Au. ÃkAe Mkk{kLÞ nuíkwyku rMkØ fhðkLkku 
«ÞíLk fhu Au. 

15. rðrþü çkk¤fkuyu Mkk{kLÞ yæÞÞLk nuíkwyku rMkØ 
fhðkLkk nkuíkkt LkÚke. 

16. rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkk çkk¤fkuLku {wÏÞ   
«ðknLke þk¤k{kt s y÷økÚke rðrþü {kðsík 
ykÃkðk{kt ykðu Au. 

16. rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkk çkk¤fkuLku {wÏÞ 
«ðknLke þk¤k{kt y÷økÚke fkuR rðrþü {kðsík 
ykÃkðk{kt ykðíke LkÚke. 

17. {wÏÞ «ðknLke þk¤kLkk Mkk{kLÞ çkk¤fku rðrþü 
çkk¤fkuLku Mknfkh ykÃkðkLke yLku íku{Lku {ËËYÃk 
ÚkðkLke sðkçkËkhe Mk{su Au íkÚkk Ãkqýo fhu Au. 

17. rðrþü çkk¤fkuLke fkuR Ãký «fkhLke sðkçkËkhe, 
{wÏÞ «ðknLke þk¤kLkk Mkk{kLÞ çkk¤fku WXkðíkk 
LkÚke. 

18. Mk{ksLkkt {wÏÞ «ðkn{kt òuzkðkLke MktÃkqýo íkf 
rðrþ»x çkk¤fkuLku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. 

18. Mktfr÷ík rþûký{kt rðrþü çkk¤fkuLku Mk{ksLkkt 
{wÏÞ «ðkn{kt òuzkðkLke Ãkqhíke íkf {¤íke LkÚke. 

19. {wÏÞ «ðknLkk rþûkfku Mkk{kLÞ çkk¤fku yLku 
yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku yuf MkkÚku rþûký ykÃku 
Au. íkuÚke íkuyku rðrþü yæÞkÃkLk yæÞÞLk 
ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. 

19. {wÏÞ «ðknLkk rþûkfkuyu Mkk{kLÞ çkk¤fku yLku 
yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku yuf MkkÚku rþûký 
ykÃkðkLkwt nkuíkwt LkÚke. íkuÚke íkuyku hkçkuíkk {wsçkLke 
yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. 

 
yLkuf yktíkhhk»xÙeÞ yLku hk»xÙeÞ, «kËurþf yLku MÚkkrLkf íkÚkk Mkhfkhe yLku rçkLkMkhfkhe MktMÚkkyku
Mk{kðuþf yLku Mktfr÷ík rþûkýLku yMkhfkhf çkLkkððk {kxuLkk «ÞíLkku fhu Au. íku {kxu rðrðÄ
Ëuþku{kt rðrþü þiûkrýf Lkeríkyku ½zðk{kt ykðe Au. rðïLkk ÷øk¼øk ík{k{ Ëuþku{kt yk «fkhLkkt
rþûký ytøku rðrþü òuøkðkRyku fhðk{kt ykðe Au. íku{ Aíkkt yu nfefík Au fu nsw MkwÄe ÷kufku
yÃkurûkík fûkkyu yk çkLLku «fkhLke rþûký ÔÞðMÚkkLku Mðefkhe þõÞk LkÚke. íkuÚke yksu Ãký rðrþü
þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku {kxu rðrþü rþûký ÔÞðMÚkkLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý
fhðk{kt ykðu Au. ykÃkýu rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt yÚko MkkÚku rðrþü rþûký
ÔÞðMÚkkLku Mk{sðkLke þYykík fheþwt.

2.5 rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku

rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku yux÷u yuðkt çkk¤fku su fkuR Ãký fkhýkuMkh, rþûký
{u¤ððk{kt {wÏÞ «ðknLke þk¤kyku{kt yÇÞkMk fhíkkt çkk¤fkuÚke ÃkkA¤ hne òÞ. ykðkt çkk¤fku
íku{Lke rðrþü {kLkrMkf fu þkherhf yûk{íkkLku fkhýu fu yLÞ fkuR fkhýu yuðe yæÞÞLk yûk{íkk
Ähkðu Au fu suLkk fkhýu íku{Lku {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt MktÃkqýo fu yktrþf heíku Mk{kðe þfkíkkt LkÚke.

2.6 rðrþü rþûkýLkku yÚko

yæÞÞLk yûk{íkk fu ðkíkorLkf Mk{MÞk Ähkðíkktt yÚkðk fkuR Ãký «fkhLke þkherhf fu {kLkrMkf
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yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rðrþü þiûkrýf ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku rðrþ»x ðkíkkðhý{kt
ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu rþûký ykÃkðkLke ÔÞðMÚkkLku rðrþü rþûký fnu Au. ykðkt çkk¤fku Mkk{kLÞ
çkk¤fkuÚke LkkUÄÃkkºk heíku swËkt Ãkzu Au. íkuyku {wÏÞ «ðkn{kt yÇÞkMk fhíkkt íku{Lkk Mk{fûk yLku
Mk{ðÞMf çkk¤fkuLke økríkyu yæÞÞLk fhe þfíkkt LkÚke. ¾kMk fheLku økt¼eh þkherhf ¾k{e Ähkðíkktt
yLku rzMk÷uÂõMkÞk, {kLkrMkf ÷fðk suðe rçk{khe Ähkðíkktt çkk¤fku yÚkðk fkuR {kLkrMkf ¾k{eLku
fkhýu yrík rLkBLk çkwrØ fûkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkku yk{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
y{wf rðîkLkkuLku {íku yrík {u½kðe çkk¤fkuLku Ãký rðrþ»x þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku
íkhefu òuðk{kt ykðu Au. òu fu ykÃkýkt yLku rðïLkkt yLkuf Ëuþku{kt ytÄ yLku {qf çkrÄh çkk¤fkuLku
Ãký rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku íkhefu Mðefkhðk{kt ykðu Au yLku íku{Lku rðrþü
þk¤kyku{kt rðrþü heíku rþûký ykÃkðkLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðu Au.

2.7 rðrþü rþûkýLkkt ÷ûkýku

rðrþü rþûký yLku þk¤kLkk ÷ûkýku Lke[u sýkÔÞk {wsçk ðýoðe þfkÞ.
– rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt yLku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuuLku {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt

Lknª Ãkhtíkw rðrþü þk¤kyku{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au.
– ykðkt çkk¤fku {kxu rðrþü yÇÞkMk¢{kuLke h[Lkk fhðk{kt ykðu Au.
– íku{Lkk {kxuLkk yæÞÞLkLkkt nuíkwyku Mkk{kLÞ çkk¤fku {kxuLkk yæÞÞLkLkkt nuíkwyku fhíkkt swËkt

yLku «{ký{kt n¤ðkt nkuÞ Au. òu fu {u½kðe çkk¤fku {kxu rðrþü rþûkýLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt
ykðe nkuÞ íkku íku{Lkk {kxuLkk yæÞÞLkLkk nuíkwyku Mkk{kLÞ fhíkkt Wå[ fûkkLkkt nkuÞ Au.

– rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðkt þiûkrýf ðkíkkðhýLke
h[Lkk rðrþü þk¤k{kt fhðk{kt ykðu Au.

– íku{Lku yLkwfq¤ ykðu íkuðe rðrðÄ «fkhLke MknyÇÞkMk «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk rðrþü
ðkíkkðhý{kt fhðk{kt ykðu Au.

– ykÄwrLkf þiûkrýf íkfTrLkfeLkku ÔÞkÃkf WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.
– ykðe rþûký ÔÞðMÚkk{kt rðrþü «rþûký {u¤ðu÷ rþûkfku îkhk rðrþü ðkíkkðhý{kt

rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au.
– çkk¤fkuLkkt yÇÞkMk yLku rðfkMk ytøkuLke {krníke íku{Lkk ðk÷eykuLku Mkíkík ykÃkðk{kt ykðu

Au.
– rðrþü çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku, íku{Lkk çkk¤fkuLkkt yÇÞkMk{kt Mkr¢Þ hMk ÷u íku {kxu íku{Lkwt

Ãkhk{þoLk fhðk{kt ykðu Au.
rðrþü rþûkýLkk WÃkhkuõík ÷ûkýkuLku òuíkkt fne þfkÞ fu íku{kt þkherhf fu {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt
çkk¤fkuLku {wÏÞ «ðknLke rLkÞr{ík þk¤k{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðíkwt LkÚke, ßÞkhu Mk{kðuþf
rþûký{kt ykðkt çkk¤fkuLku MktÃkqýo heíku {wÏÞ «ðknLke þk¤kyku{kt Mk{kðe ÷uðk{kt ykðu Au ßÞkhu
Mktfr÷ík rþûký{kt rðrþü çkk¤fkuLku y{wf Mk{Þu {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu
Au. Mk{kðuþf rþûký yLku Mktfr÷ík rþûký MkkÚku rðrþü rþûkýLke íkw÷Lkk fhðkÚke rðrþü rþûký
ytøkuLke MktfÕÃkLkk MkkÃkuûk heíku ðÄw MÃkü fhe þfkþu.
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2.8 Mk{kðuþf yLku rðrþü rþûký ðå[uLkku íkVkðík

17. {wÏÞ «ðknLke þk¤kLkk Mkk{kLÞ çkk¤fku rðrþü 
çkk¤fkuLku Mknfkh ykÃkðkLke yLku íku{Lku {ËËYÃk 
ÚkðkLke sðkçkËkhe Mk{su Au íkÚkk Ãkqýo fhu Au. 

17. rðrþü þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku nkuíkk LkÚke íkuÚke 
ykðe fkuR ÃkrhÂMÚkrík Q¼e Úkíke LkÚke. 

18. Mk{ksLkkt {wÏÞ «ðkn{kt òuzkðkLke MktÃkqýo íkf rðrþ»x 
çkk¤fkuLku Ãkqhe Ãkkzðk{kt ykðu Au. 

18. rðrþü þk¤k{kt rðrþ»x çkk¤fkuLku ykðe íkf {¤íke 
LkÚke. 

 

Mk{kðuþf rþûký Mktfr÷ík rþûký 
1. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku {wÏÞ «ðknLke Mkk{kLÞ 

yLku rLkÞr{ík þk¤k{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 
1. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku 

rðrþü þk¤kyku{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 
2. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku {wÏÞ «ðknLke Mkk{kLÞ 

þk¤k{kt rþûký yÃkkÞ Au yLku y{wf ð¾íku íku{Lku 
rðrþü rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

2. íku{Lku {wÏÞ«ðknLke þk¤k{kt rþûký ykÃkðk{kt 
ykðíkwt LkÚke. 

3. Mk{kðuþf rþûký {kxu Mktíkwr÷ík yLku çknwMíkheÞ 
yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðk{kt ykðe Au. íku {kxu 
rþûkýLkk Mkk{kLÞ nuíkwLke MkkÚku çkk¤fkuLke fûkk 
{wsçkLkk nuíkwyku Ãký rLkrùík fhðk{kt ykðu Au. 

3. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fku {kxu 
rðrþü yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðk{kt ykðu Au. 
fkhý fu íku{Lkk {kxuLkk rþûkýLkk nuíkwyku rðrþü 
nkuÞ Au. 

4. ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðkt 
ðkíkkðhýLkwt rLk{koý þk¤k{kt fhðk{kt ykðu Au. 

4. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku 
yLkwfq¤ ykðu íkuðkt ðkíkkðhýLkwt þk¤k{kt rLk{koý 
fhðk{kt ykðu Au. 

5. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku yLku 
yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku ðå[u Mkíkík yktíkhr¢Þk ÚkkÞ 
Au. 

5. rðrþü þk¤kLkkt rþûkfkuyu Võík rðrþü þiûkrýf 
sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðkLkwt nkuÞ 
Au. íkuÚke íkuyku ykðkt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðe 
yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. 

6. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt yûk{íkk Ähkðíkkt yLku Lk 
Ähkðíkkt çkk¤fku Mkr¢Þ heíku Mkn¼køke yæÞÞLk fhu 
Au. 

6. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fku rðrþü 
þk¤k{kt {kuxk¼køku Mðíktºk heíku yæÞÞLk fhu Au. 

7. ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku ðå[u sqÚk Mkt[÷LkLke «r¢Þk 
þõÞ çkLku Au. 

7. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fku ðå[u s 
sqÚk Mkt[÷LkLke «r¢Þk þõÞ çkLke þfu Au. 

8. y{wf ð¾íku rðrþü íkk÷e{ ykÃkeLku Mkk{kLÞ 
çkk¤fkuLku yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku MkkÚku yktíkhr¢Þk 
fhðk {kxu Mkûk{ çkLkkððk{kt ykðu Au. 

8. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt yLku Mkk{kLÞ 
çkk¤fku ðå[u fkuR Ãký «fkhLke yktíkhr¢Þk Úkíke 
LkÚke. 

9. {wÏÞ «ðknLke þk¤kLkk rþûkfkuLku Mk{kðuþf rþûký 
{kxu rðrþü «rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

9. rþûkfkuLku rðrþü rþûký {kxu rðrþü rþûký {kxu 
rðrþü «rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

10. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt rðrþü çkk¤fkuLku rðrþü 
¼kiríkf Mkøkðzku ykÃkðk{kt ykðu Au. 

10. rðrþü çkk¤fku rðrþü þk¤k{kt s rðrþü ¼kiríkf 
Mkøkðzku ykÃkðk{kt ykðu Au. 

11. {wÏÞ «ðknLke þk¤kLkk ík{k{ rþûkfku, ðk÷eyku yLku 
çkk¤fku Mkíkík Mkr¢Þ hneLku Mk{kðuþf rþûkýLku MkV¤ 
çkLkkðu Au. 

11. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fku, íku{Lkk 
rþûkfku íkÚkk ðk÷eyku rðrþü rþûkýLke MkV¤íkk 
{kxu Mkr¢Þ hnu Au. 

12. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku ½hLke LkSfLke {wÏÞ 
«ðknLke Mkk{kLÞ þk¤k{kt rþûký ykÃkðkLke ÔÞðMÚkk 
økkuXððk{kt ykðu Au. 

12. rðrþü çkk¤fku íku{Lku yLkwfq¤ ykðu íkuðe rðrþü 
þk¤k{kt rðrþü rþûký {u¤ðu Au. 

13. òrík, Ä{o, ¼k»kk, þkherhf fu {kLkrMkf ûk{íkk fu 
yûk{íkk, «Ëuþ, MktMf]rík suðkt Ãkrhçk¤kuLku ykÄkhu 
fkuR Ãký «fkhLkk ¼uË¼kð ðøkh ík{k{ çkk¤fkuLku 
yuf MkkÚku rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

13. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku 
rðrþü rþûký ÔÞðMÚkk{kt Mkktf¤ðk{kt ykðu Au. 

14. þk¤k{kt «ðuþ ykÃkíke ð¾íku çkk¤fkuLke yûk{íkk 
ytøku {krníke {u¤ðeLku rþûký {kxu ykð~Þf rðrþü 
MkwrðÄkyku {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt Ãkqhe Ãkkzðk{kt 
ykðu Au.  

14. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuLku 
rðrþü þk¤k{kt ykð~Þf rðrþü MkwrðÄkyku Ãkqhe 
Ãkkzðk{kt ykðu Au.  

15. çkk¤fku íku{Lke fûkk {wsçkLkk yæÞÞLk nuíkwyku Ãknu÷k 
rMkØ fhu Au. ÃkAe Mkk{kLÞ nuíkwyku rMkØ fhðkLkku 
«ÞíLk fhu Au. 

15. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fkuyu 
íku{Lkk {kxu rLkrùík fhðk{kt ykðu÷kt yæÞÞLk 
nuíkwyku rMkØ fhðkLkk nkuÞ Au. 

16. rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkk çkk¤fkuLku {wÏÞ   «ðknLke 
þk¤k{kt s y÷økÚke rðrþü {kðsík ykÃkðk{kt  
ykðu Au. 

16. çkk¤fkuLku rðrþü þk¤k{kt s rðrþü {kðsík 
ykÃkðk{kt ykðu Au. 



20

2.9 Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûký ðå[uLkku íkVkðík

Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûký ðå[uLke íkw÷Lkk Lke[u sýkÔÞk {wsçk fhe þfkÞ.
Mktfr÷ík rþûký rðrþü rþûký 

1. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku y{wf rðrþü Mktòuøkku{kt 
{wÏÞ «ðknLke rLkÞr{ík þk¤kyku{kt rþûký ykÃkðk{kt 
ykðu Au. 

1. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fkuLku íku{Lkk {kxurLk 
rðrþ»x þk¤kyku{kt MktÃkqýo rþûký ykÃkðk{kt 
ykðu Au. 

2. {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt rþûký {u¤ððk {kxu yûk{íkk 
Ähkðíkkt çkk¤fkuyu þk¤kLkk ðkíkkðhý MkkÚku yLkwfq÷Lk 
MkkÄðwt Ãkzu Au. 

2. þk¤kLkwt ðkíkkðhý rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík 
Ähkðíkkt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðwt çkLkkððk{kt 
ykðu Au. 

3. {wÏÞ «ðknLkk rþûkfkuyu Mkk{kLÞ çkk¤fku Ãkh ðÄw æÞkLk 
furLÿík fhðkLkwt nkuÞ Au íkuÚke íkuyku íku{Lkk {kxu WÃkÞkuøke 
yuðe yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. 

3. rðrþü þk¤kLkkt rþûkfkuyu Võík rðrþü 
çkk¤fkuLku rLkÞr{ík heíku rþûký ykÃkðkLkwt nkuÞ 
Au. íkuÚke íkuyku rðrþü çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu 
íkuðe yæÞkÃkLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhu Au. 

4. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt 
Mðíktºk heíku yæÞÞLk fhe þfíkkt LkÚke fkhý fu íku{Lku 
íÞkt yLkwfq¤ ðkíkkðhý {¤íkwt LkÚke. 

4. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt çkk¤fku 
ÃkkuíkkLkkt ðkíkkðhý{kt Mðíktºk heíku yæÞÞLk fhu 
Au. 

5. òrík, Ä{o, ¼k»kk, þkherhf fu {kLkrMkf ûk{íkk yÚkðk 
yûk{íkk, «Ëuþ, MktMf]ríkLku ykÄkhu fkuR Ãký «fkhLkk 
¼uË¼kð ðøkh ík{k{ çkk¤fkuLku yuf MkkÚku rþûký 
ykÃkðk{kt ykðu Au. 

5. þkherhf fu {kLkrMkf rðrþü ûk{íkk fu yûk{íkkLku 
fkhýu rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkkt 
çkk¤fkuLku yLÞ fkuR Ãký «fkhLkk ¼uË¼kð ðøkh 
rðrþü þk¤k{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. 

6. rðrþü çkk¤fkuLku Mk{ksLkkt {wÏÞ «ðkn{kt òuzkðkLke 
Úkkuze ½ýe íkf {¤u Au. 

6. rðrþü çkk¤fkuLku Mk{ksLkkt {wÏÞ «ðkn{kt 
òuzkðkLke íkf {¤íke LkÚke. 

7. Mktfr÷ík rþûký {kxu {wÏÞ «ðknLkk rþûkfkuLku rðrþü 
«rþûký ykÃkðkLke sYh hnuíke LkÚke. 

7. rðrþü rþûký {kxu rþûkfkuLku rðrþü «rþûký 
ykÃkðk{kt ykðu Au. 

8. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku ðå[u sqÚk Mkt[÷LkLke «r¢Þk 
þõÞ çkLkíke LkÚke. 

8. yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku ðå[u sqÚk Mkt[÷LkLke 
«r¢Þk þõÞ çkLku Au. 

9. rðrþü çkk¤fku yLku íku{Lkk ðk÷eyku Mktfr÷ík rþûkýLke 
MkV¤íkk {kxu ðÄw Mkr¢Þ hnu Au. 

9. rðrþü çkk¤fku yLku ðk÷eykuLke MkkÚku rþûkfku 
Ãký rðrþü rþûkýLke MkV¤íkk {kxu ðÄw Mkr¢Þ 
hnu Au. 

 2.10 Mkkhktþ

Mk{kðuþf rþûkýLkk nkËoLku Mk{sðk {kxu Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûkýLke MktfÕÃkLkk ytøku MÃküíkk
{u¤ððe sYhe Au. «Míkwík yuf{{kt ykÃkýu íkuLkk rðþu [[ko fhe Au. ºkýuÞ «fkhLkkt rþûkýLke
yufçkeòt MkkÚku íkw÷Lkk fheLku Mk{kðuþf rþûkýLke «kMktrøkfíkk Ãký ynª MÃkü fhðk{kt ykðe Au.

2.11 ík{khe «økrík [fkMkku

1. Mktfr÷ík / yufef]ík rþûkýLkku yÚko MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. Mktfr÷ík rþûkýLkk ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. Mk{kðuþf yLku Mktfr÷ík rþûký ðå[uLkku íkVkðík MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkku yÚko MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. rðrþü rþûkýLkku yÚko MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. rðrþü rþûkýLkk ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. Mk{kðuþf yLku rðrþü rþûký ðå[uLkku íkVkðík MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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8. Mktfr÷ík yLku rðrþü rþûký ðå[uLkku íkVkðík MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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yuf{
3

yûk{íkk (Disability)

: YÃkhu¾k :

3.0 «MíkkðLkk

3.1 WÆuþku

3.2 yûk{íkkLkku yÚko

3.3 «khtr¼f fûkkyu yûk{íkkLke yku¤¾Lke sYrhÞkík

3.4 yûk{íkkLkk «fkh

3.5 þkherhf yûk{íkk

3.5.1 þkherhf yûk{íkkLku ykÄkhu çkk¤fkuLkwt ðøkeofhý

(a) yktrøkf yûk{íkk

(b) RrLÿÞsLÞ yûk{íkk

(c) r{© yûk{íkk

3.6 þkherhf yûk{íkkLkk fkhýku

3.7 þkherhf yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh yMkhku

3.8 þkherhf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

3.9 Mkkhktþ

3.10 ík{khe «økrík [fkMkku

3.0 «MíkkðLkk

yøkkWLkkt «fhýku{kt ykÃkýu Mk{kðuþf, Mktfr÷ík yLkuu rðrþ»x rþûký ytøku [[ko fhe økÞk Aeyu.
yksu, rþûký yLku {kLkð yrÄfkh {kxuLke «ð]r¥kyku MkkÚku òuzkÞu÷e yLkuf MÚkkrLkf, hk»xÙeÞ yLku
yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkkyku ÃkûkÃkkík hrník yLku rþûkýLke Mk{kLk íkf ytøku {kuxk ÃkkÞu «[kh fhe hne
Au. íkuÚke rðïLkk ík{k{ Ëuþku{kt yuðe rþûký ÔÞðMÚkk økkuXððkLkk «ÞíLkku ÚkR hÌkkt Au su{kt
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu ¾kMk òuøkðkRyku fhðk{kt ykðu. yûk{íkk Ähkðíkktt
çkk¤fku {kxu rðrþü «fkhLke ÔÞðMÚkk økkuXððe Ãkzu Au. íkuÚke çkk¤fkuLku yûk{íkkLku ykÄkhu yLkwfq¤
þiûkrýf ðkíkkðhý ÃkqÁt ÃkkzðkLkk «ÞíLkku Ãký þiûkrýf MktMÚkkyku îkhk fhðk{kt ykðu Au. ykðk
«ÞíLkku íÞkhu s MkV¤ ÚkR þfu fu ßÞkhu rþûkfLku rðrðÄ «fkhLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke
÷kûkrýfíkkykuLke Mk{s nkuÞ. yk nfefíkLku æÞkLk{kt hk¾eLku «Míkwík «fhý{kt íkÚkk nðu ÃkAeLkk
fux÷ktf «fhýku{kt çkk¤fkuLke rðrðÄ «fkhLke yûk{íkkyku rðþu [[ko fhðk{kt ykðe Au.

3.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– yûk{íkkLkku yÚko yLku íkuLkk «fkh sýkðe þfþku.
– þkherhf yûk{íkkLkku yÚko yLku yæÞÞLk Ãkh íkuLke yMkh Mk{òðe þfþku.
– þkherhf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk MÃkü fhe þfþku.
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3.2 yûk{íkkLkku yÚko

yuðe fkuR Ãký «fkhLke þkherhf fu {kLkrMkf yðMÚkkLku yûk{íkk fnu Au fu su ÔÞÂõíkLke RrLÿÞku fu
þhehLkkt yuf yÚkðk ðÄw ytøkkuLke Mkk{kLÞ fkÞoûk{íkk{kt fkt íkku ½xkzku fhu yÚkðk íku{Lku rçkLkfkÞoûk{
çkLkkðe Ëu. suLkk fkhýu ÔÞÂõík íkuLke ðÞfûkkyu, Mkk{kLÞ Mktòuøkku{kt fhe þfkíkkt fkÞkuo {kxu ykð~Þf
Mkk{ÚÞo fu¤ððk{kt yMk{Úko çkLku. ykðe þkherhf fu {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíke ÔÞÂõíkLku yûk{
ÔÞÂõík íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
yûk{ çkk¤fLku ytøkúuS{t Disabled Child fnuíkk níkkt. Ãkhtíkw nðu ykðkt çkk¤fLku yktíkhhk»xÙeÞ
fûkkyu Differently Abled Child fnu Au.
ykðkt çkk¤fku {kxu, ¼khík{kt Ãknu÷kt rðf÷ktøk þçËLkku WÃkÞkuøk Úkíkku níkku. nk÷{kt ¼khík{kt
yûk{íkk Ähkðíke ÔÞÂõík {kxu rËÔÞktøk þçËLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. ¼khík{kt ðzk«ÄkLk ©e
LkhuLÿ {kuËe îkhk ykfkþðkýe Ãkh «Mkkrhík Úkíkk ‘{Lk fe çkkík’ fkÞo¢{{kt 27{e rzMkuBçkh 2016Lkk
hkus yûk{íkk Ähkðíke ÔÞÂõíkLku ‘rËÔÞktøk’ þçË îkhk MktçkkuÄðkLke yÃke÷ fhe níke. íÞkhÚke
yûk{íkk Ähkðíke ÔÞÂõíkykuLku Lkðe yku¤¾ {¤e Au.
y{wf yûk{íkk sL{òík nkuÞ Au. yux÷u fu çkk¤f, y{wf yûk{íkk MkkÚku s sL{u Au. y{wf
yûk{íkk, ÔÞÂõíkLkk sL{ ÃkAe, çke{khe, yfM{kík yÚkðk yk½kík sLkf ½xLkkLku fkhýu WËT¼ðíke
nkuÞ Au. su, ÔÞÂõíkLke þkherhf yÚkðk {kLkrMkf ûk{íkkykuLku {ÞkorËík fhe Ëu Au.
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke yûk{íkkLke yku¤¾ «khtr¼f fûkkyu ÚkkÞ íkku íku{Lke yLkuf Mk{MÞkyku
Ëqh fhe þfkÞ Au yÚkðk n¤ðe fhe þfkÞ Au.

3.3 «khtr¼f fûkkyu yûk{íkkLke yku¤¾Lke sYrhÞkík

çkk¤fLke yûk{íkk íkuLke «khtr¼f fûkkyu yku¤¾kR sðkÚke Lke[u sýkðu÷ Ãkøk÷kt ÞkuøÞ heíku ÷R
þfkÞ Au.
– {kíkk-rÃkíkk çkk¤fLkku WÃk[kh «khtr¼f fûkkyu fhkðe þfu Au. suLkk  Ãkrhýk{u yûk{íkk Ëqh

fhðk{kt yÚkðk yûk{íkkLkku rðfkMk yxfkððk{kt MkV¤íkk {¤ðkLke Mkt¼kðLkk ðÄe òÞ
Au.

– {kíkk-rÃkíkk «khtr¼f fûkkyu ykðkt çkk¤fLkkt WAuh {kxu þYykíkÚke ykð~Þf fk¤S ÷R
þfu Au.

– {kíkk-rÃkíkk yLku fwxwtçkLkk yLÞ MkÇÞku ykðkt çkk¤fLkkt WAuh {kxu ÃkkuíkkLku MðMÚkíkkÃkqðof
{kLkrMkf heíku íkiÞkh fhe þfu Au.

– Mkhfkh yÚkðk rçkLkMkhfkhe MktMÚkkyku îkhk ykðkt çkk¤fkuLku {¤íke MknkÞLkku ÞkuøÞ Mk{Þu
÷k¼ {u¤ðe þfkÞ Au.

– yûk{íkkLke þYykík{kt rLk»ýkík ÔÞÂõíkykuLke Mk÷kn ÷RLku ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLke
ykð~Þf ÔÞðMÚkk ÞkuøÞ Mk{Þu fhe þfkÞ Au.

– yûk{íkkLkk «fkhLku ykÄkhu {kíkk-rÃkíkk, çkk¤fLkkt rþûký {kxu ÞkuøÞ þiûkrýf MktMÚkkLke
ÃkMktËøke fhe þfu Au.

– þk¤k fûkkyu ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLke ykð~Þf ÔÞðMÚkk ÞkuøÞ Mk{Þu fhe þfkÞ Au.
– þk¤k{kt, yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku MkkÚku Mknfkh¼Þkuo ÔÞðnkh fhðk {kxu yLÞ Mkk{kLÞ

çkk¤fkuLku Ãknu÷ktÚke s {kLkrMkf heíku íkiÞkh fhe þfkÞ Au.
– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku ytøkuLke {krníke «khtr¼f fûkkyu s {¤ðkÚke, Mkhfkh íku{Lkk

fÕÞký yLku rðfkMk {kxuLkk fkÞo¢{kuLkwt ÞkuøÞ Mk{Þu ykÞkusLk yLku y{÷efhý fhe þfu Au.
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WÃkh sýkðu÷kt{ktÚke {kuxk¼køkLkkt Ãkøk÷ktyku ÷uðkt {kxu çkk¤fLke yûk{íkkLkku «fkh «khtr¼f
fûkkyu òýðku ¾qçk sYhe Au.

3.4 yûk{íkkLkk «fkh

swËkt-swËkt {kÃkËtzkuLku ykÄkhu rðrðÄ heíku yûk{íkkLkk «fkh Ëþkoðe þfkÞ Au. ík{k{ «fkhLke
yûk{íkkLku Lke[u sýkÔÞk «{kýu {wÏÞ çku rð¼køkku{kt ðnU[e þfkÞ Au.

1. þkherhf yûk{íkk (Physical Disability)

2. {kLkrMkf yûk{íkk (Mental Disability)

yûk{íkkLku fkhýu çkk¤f{kt n÷Lk-[÷Lk MkkÚku Mktf¤kÞu÷e Mk{MÞk yLku ðkíkorLkf, Mkktðurøkf fu
{Lkkuði¿kkrLkf Mk{MÞk WËT¼ðe þfu Au. fux÷ef yûk{íkk, çkk¤fLkkt sL{Úke s òuðk {¤u Au íkku
y{wf yûk{íkk yfM{kík, rçk{khe yÚkðk yLÞ Ãkrhçk¤kuLku fkhýu, sL{ ÃkAe WËT¼ðu Au. yk{ktLke
fux÷ef yûk{íkkyku, íku{Lkk fkhýku íkÚkk íku{Lkk þiûkrýf Vr÷íkkÚkkuo ytøku ykÃkýu «Míkwík ÃkwMíkf{kt
[[ko fheþwt.

3.5 þkherhf yûk{íkk (Physical Disability)

yuðe yûk{íkk fu su þhehLkk fkuR yuf yÚkðk ðÄw ytøkku{kt WËT¼ðíke ûkríkLku fkhýu ÔÞÂõíkLku
yktrþf fu MktÃkqýo heíku íku ytøk fu ytøkkuLkku Mkk{kLÞ WÃkÞkuøk fhðk{kt yûk{ çkLkkðu Au íkuLku þkherhf
yûk{íkk fnu Au. ÔÞÂõík, ykðkt ytøkku ÃkhLkwt rLkÞtºký økw{kðe Ëu Au yÚkðk íku{Lku yktrþf heíku s
rLkÞtrºkík fhe þfu Au. su{ fu nkA, Ãkøk, ykt¾, fkLk, S¼, MðhÃkuxe ðøkuhu suðkt ytøkku{kt yktrþf
fu MktÃkqýo ¾k{e WËT¼ðu íkku ÔÞÂõík, MktÃkqýo ûk{íkk MkkÚku íku{Lkku WÃkÞkuøk fhe þfíke LkÚke.
yk{ þhehLkk fkuR ytøk fu ¿kkLkurLÿÞ{kt Q¼e Úkíke ¾k{eLku fkhýu þkherhf yûk{íkk WËT¼ðu Au
yÚkðk rðfrMkík ÚkkÞ Au.
3.5.1 þkherhf yûk{íkkLku ykÄkhu çkk¤fkuLkwt ðøkeofhý (Classification of Children on

the Basis of Physical Disability)

rðrðÄ «fkhLke þkherhf yûk{íkkLku ykÄkhu çkk¤fkuLku Lke[u sýkÔÞk «{kýuLkk ðøkkuo{kt ðnUíke
þfkÞ Au.
(a) yktrøkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku (Children with Organal Disability)

nkÚk, Ãkøk, S¼ yÚkðk þhehLkwt fkuR yLÞ ytøk ûkríkøkúMík ÚkkÞ yÚkðk íkuLke yÃkurûkík
fûkkyu fk{ Lk fhe þfu íkku íkuLku yktrøkf yûk{íkk fnu Au. ykLkk fkhýu çkk¤fkuLku [k÷ðk,
÷¾ðk, çkuMkðk, QXðk yLku çkku÷ðkLkkt fkÞkuo{kt {w~fu÷e Ãkzu Au. ykðe yûk{íkk Ähkðíkktt
çkk¤fkuLku yktrøkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

(b) RrLÿÞsLÞ yûk{íkk Ähkðíkk t t  çkk¤fk u (Children with Sense Related
Disability)

¿kkLkurLÿÞkuLke ¾k{eLku fkhýu WËT¼ðíke yûk{íkkLku RrLÿÞsLÞ yûk{íkk fnu Au. yk{kt
¾kMk fheLku árüLke ¾k{e yLku Mkkt¼¤ðkLke ¾k{eLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ykðe yûk{íkk
Ähkðíkktt çkk¤fkuLku RrLÿÞsLÞ yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

(c) r{© yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku (Children with Multiple Disability)

ßÞkhu çkk¤f yuf fhíkkt ðÄw «fkhLke þkherhf yûk{íkk Ähkðíkwt nkuÞ íkku íkuLku r{© yûk{íkk
íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. Ëk.ík. çkk¤f ÃknuÁt yLku {qøkwt nkuÞ. ykðe yûk{íkk Ähkðíkktt
çkk¤fkuLku r{© yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
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3.6 þkherhf yûk{íkkLkk fkhýku

þkherhf yûk{íkkLkk {wÏÞ fkhýku Lke[u {wsçk sýkðe þfkÞ.
(1) yfM{kík (Accident)

yfM{kíkLku fkhýu y{wf ð¾íku ÔÞÂõík y{wf ytøk økw{kðe Ëu Au yÚkðk íkuLkk y{wf ytøkku{kt
¾k{e ÃkuËk ÚkkÞ Au. su, íkuLke þkherhf yûk{íkk{kt Ãkrhý{u Au, Ãkrhýk{u ÔÞÂõík ykðkt
ytøkkuLkku rçkÕfw÷ WÃkÞkuøk fhe þfíke LkÚke yÚkðk yktrþf WÃkÞkuøk fhe þfu Au. su{ fu
yfM{kíkLku fkhýu ÔÞÂõíkLkk Ãkøk{kt Q¼e Úkíke ¾k{eLku fkhýu fkt íkku íku Mkk{kLÞ {kýMkLke
su{ [k÷e þfíke LkÚke, ÷tøkzkíke [k÷u Au yÚkðk fkuR rðrþü MkkÄLkLke {ËËÚke [k÷u Au.
y{wf rfMMkkyku{kt, yfM{kíkLku fkhýu ÔÞÂõík fkÞ{ {kxu ÃkÚkkheðþ ÚkR òÞ Au. íkuÚke
Mkk{kLÞ ËirLkf r¢Þkyku fhðk {kxu íkuýu yLÞ ÔÞÂõíkykuLke {ËË ÷uðe Ãkzu Au.
yfM{kíkLku fkhýu y{wf ð¾íku ÔÞÂõíkLke árü, ©ðý fu ðkf þÂõík Ãkh Lkfkhkí{f yMkh
Ãkzu Au. suLkk fkhýu íku MktÃkqýo fu yktrþf ytÄíð yÚkðk çknuhkþ Ähkðíke ÚkR òÞ Au yÚkðk
çkku÷ðkLke þÂõík økw{kðe Ëu Au.
{kÚkk Ãkh yÚkðk fhkuzhßsw Ãkh Úkíkkt ykfÂM{f yk½kíkLku fkhýu y{wf ð¾íku ÔÞÂõíkLkk
y{wf ytøkku fk{ fhíkkt çktÄ ÚkR òÞ Au yÚkðk yktrþf heíku fk{ fhíkkt ÚkR òÞ Au.

(2) øk¼o{kt çkk¤fLkku yÃkqhíkku rðfkMk (Insufficient Development of Child in Womb)

y{wf ð¾íku {kíkkLkkt øk¼o{kt çkk¤fLkku yÃkqhíkku rðfkMk ÚkkÞ Au. {kíkk fwÃkku»kýLkku rþfkh
çkLke nkuÞ íÞkhu ykÚke þõÞíkk ðÄe òÞ Au. Ãkrhýk{u çkk¤f y{wf þkherhf ûkrík MkkÚku
sL{ ÷u Au íkuÚke íkuLkk y{wf ytøkku MktÃkqýo yÚkðk yktrþf heíku rçkLkfkÞoûk{ çkLku Au.

(3) çke{khe (Disease)

økt¼eh çke{kheLku fkhýu çkk¤f y{wf ytøkku ÃkhLkku fkçkw økw{kðe Ëu Au. suLkk fkhýu íkuLkk{kt
þkherhf yûk{íkk WËT¼ðu Au. su{ fu Ãkûkk½kík (Polio), {ÂMík»f Ãkûkk½kík ({øksLkku ÷fðku)
(Cerebral Palsy), Mð÷eLkíkk (Autism) ðøkuhu suðe çke{kheLku fkhýu çkk¤f y{wf fu
ík{k{ ytøkku ÃkhLkku fkçkw økw{kðe Ëu Au. suÚke íku n÷Lk [÷LkLke þÂõík økw{kðe Ëu Au. íkuÚke
çkk¤f{kt þkherhf yûk{íkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
y{wf rfMMkk{kt økt¼eh çke{khe yÚkðk hõík[kÃk (Blood Pressure) Lke yrLkÞr{íkíkkLku
fkhýu çkk¤f òuðk, Mkkt¼¤ðk fu çkku÷ðkLke þÂõík økw{kðe Ëu Au.

(4) çke{khe Mk{Þu yÞkuøÞ WÃk[kh (Improper Remedies During Illness)

y{wf ð¾íku, çke{kheLkwt ¾kuxwt rLkËkLk ÚkðkLku fkhýu çkk¤fLkku yÞkuøÞ WÃk[kh ÚkkÞ Au. suLke
yMkh íkuLke RrLÿÞku fu þkherhf ytøkku Ãkh Ãkzu Au. Ãkrhýk{u íku þkherhf yûk{íkkLkku rþfkh
çkLku Au.

(5) {kLkrMkf yûk{íkk (Mental Disability)

y{wf rfMMkkyku{kt, [ku¬Mk «fkhLke {kLkrMkf yûk{íkk, çkk¤fkuLke þkherhf yûk{íkkykuLkk
rðfkMkLkwt fkhý çkLku Au. çkk¤fLkku Ãkqhíkku {kLkrMkf rðfkMk Lk ÚkÞku nkuÞ fu fkuR {kLkrMkf
çke{kheLku fkhýu {øks Ãkh íkuLkku fkçkw Lk hnuíkku nkuÞ íkku íku yLÞ Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke su{
ÃkkuíkkLkkt þkherhf ytøkkuLkwt rLkÞtºký fhe þfíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u íku íkuLkkt ytøkku MkkÚku Mktf¤kÞu÷e
«ð]¥kyku fhðk{kt yûk{ çkLku Au. suÚke íkuLkk{kt þkherhf yûk{íkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. su{ fu
{øksLkk ÷fðkLkk hkuøkLku fkhýu çkk¤f y{wf ytøkku ÃkhLkwt rLkÞtºký ¾kuR çkuMku Au yLku íkuLkk{kt
þkherhf yûk{íkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.
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3.7 þkherhf yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh yMkhku

swËkt-swËkt «fkhLke þkherhf yûk{íkkykuLke çkk¤fLkkt yæÞÞLk Ãkh swËe swËe yMkhku Ãkzu Au. íkuÚke
rðrðÄ «fkhLke þkherhf yûk{íkkLke çkk¤fLkkt yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke rðrþü yMkhku òýðk {kxu
y÷øk-y÷øk yÇÞkMk fhðku Ãkzu. ík{k{ «fkhLke þkherhf yûk{íkkLke çkk¤fLkkt yæÞÞLk Ãkh
Ãkzíke fux÷ef Mkk{kLÞ yMkhku Lke[u {wsçk sýkðe þfkÞ.
– y{wf þkherhf yûk{íkkykuLku fkhýu çkk¤f, ÷ktçkk økk¤k MkwÄe yuf søÞkyu çkuMke þfíkwt

LkÚke. íkuÚke ðøko¾tz{kt y{wf ð¾íku íku çkuæÞkLk çkLke òÞ Au. suLke, íkuLke yæÞÞLk ûk{íkk Ãkh
Lkfkhkí{f yMkh Ãkzu Au.

– {kuxk ¼køkLke þkherhf yûk{íkkLku fkhýu n÷Lk-[÷Lk MkkÚku Mktf¤kÞu÷e fux÷ef þiûkrýf
«ð]r¥kyku ÞkuøÞ heíku fhe þfíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u íkuLke yæÞÞLk ûk{íkk ½xu Au. su{ fu çkk¤fLkkt
nkÚk, fk{ Lk fhíkk nkuÞ íkku, íku r[ºkfk{, LkfþkÃkqŠík, ÷u¾LkfkÞo yLku yLÞ «kÞkurøkf fkÞkuo
fhe þfíkwt LkÚke.

– nkÚk yLku Ãkøk{kt Q¼e Úkíke ¾k{eLku fkhýu çkk¤f, h{ík-øk{íkLke y{wf «ð]r¥kyku{kt
¼køk ÷R þfíkwt LkÚke. suLke yMkh íkuLkkt MkðkOøkeý rðfkMk Ãkh Ãkzu Au.

– nkÚk fu ÃkøkLke ¾k{eLku fkhýu çkk¤f, MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷R þfíkwt LkÚke yÚkðk
Võík {ÞkorËík MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷R þfu Au. Ãkrhýk{u íku ykðe «ð]r¥kyku
îkhk Úkíkwt (økwÃík) yæÞÞLk fhe þfíkwt LkÚke.

– ykðe «ð]r¥kyku{kt ¼køk Lknª ÷uðkLku fkhýu íkuLkku Mkk{krsf rðfkMk yðhkuÄkÞ Au.
– yûk{íkkLku fkhýu y{wf çkk¤fku ð¾íku ÷½wíkkøkútrÚk yLkw¼ðu Au. íkuÚke Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku

íkuyku yLkwfq÷Lk MkkÄe þfíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u yLÞ çkk¤fku MkkÚku, íkuyku ÞkuøÞ heíku Mkk{krsf
yktíkhr¢Þk fhe þfíkkt LkÚke. íkuÚke íku{Lkku Mkk{krsf rðfkMk yðhkuÄkÞ Au. suLke yMkh
íku{Lkk MkðkOøkeý rðfkMk Ãkh Ãkzu Au.

– árüLke ¾k{eLku fkhýu çkk¤fLkkt yð÷kufLk fkiþÕÞLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. íkuÚke íku, yð÷kufLk
îkhk Úkíkwt yæÞÞLk fhe þfíkwt LkÚke.

– árüLke ¾k{eLku fkhýu çkk¤fLke ÷u¾Lk yLku ðk[Lk fkiþÕÞLkku rðfkMk ÚkR þfíkku LkÚke. suLke
yMkh íku{Lke yæÞÞLk ûk{íkk Ãkh Ãkzu Au.

– r[ºkfk{, rð¿kkLk fu ¼qøkku¤ suðk rð»kÞku fu su{kt «Þkuøkku yÚkðk ykf]ríkyku îkhk Mk{s
rðfMkkððkLke nkuÞ íkuðk rð»kÞku{kt ytÄ çkk¤fku Ãkqhíke Mk{s fu¤ðe þfíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u
íku{Lke yæÞÞLk ûk{íkk ½xu Au.

– ytÄ çkk¤fku {kxu çkúuR÷ r÷rÃk{kt íkiÞkh ÚkÞu÷e yæÞÞLk Mkk{økúe fu MktË¼o Mkk{økúe {ÞkorËík
nkuÞ Au. íkuÚke ykðkt çkk¤fkuyu yæÞÞLk {kxu ykuzeyku xuÃk hufkuzoh, ykuzeyku Mkeze Ã÷uÞh
suðkt yLÞ MknkÞf MkkÄLkku yÚkðk yLÞ ÷kufku Ãkh ykÄkh hk¾ðku Ãkzu Au. íkuyku «íÞûk
yLkw¼ð ÷uðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au. Ãkrhýk{u íku{Lke yæÞÞLkLke økrík {tË çkLku Au.

– ©ðý fu ðkýeLke ¾k{e Ähkðíkwt çkk¤f {kir¾f yktíkhr¢Þk Lk fhe þfðkLku fkhýu ðøko¾tz{kt
Úkíke [[ko{kt ¼køk ÷R þfíkwt LkÚke. suLke yMkh íkuLkkt yæÞÞLk Ãkh Ãkzu Au.

– ©ðý fu ðkýeLke ¾k{e Ähkðíkwt çkk¤f {kir¾f yktíkhr¢Þk Lk fhe þfðkLku fkhýu ðøko¾tz{kt
Úkíke [[ko{kt ¼køk ÷R þfíkwt LkÚke. suLke yMkh íkuLkk yæÞÞLk Ãkh Ãkzu Au.

– ©ðýLke fu ðkýeLke ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤fku Mkktfuríkf ¼k»kk{kt yktíkhr¢Þk fheLku yæÞÞLk
fhu Au. su{kt «{ký{kt ðÄw Mk{Þ òÞ Au. íkuÚke íku{Lkk yæÞÞLkLke økrík Äe{e ÚkkÞ Au.
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– ©ðýLke ¾k{e Ähkðíkktt {kuxk¼køkLkkt çkk¤fku ðkýeLke ¾k{e Ãký Ähkðíkktt nkuÞ Au íkuÚke
íku{Lkk ðkfT fkiþÕÞLkku rðfkMk ÚkR þfíkku LkÚke. Ãkrhýk{u íkuyku ðøko¾tz{kt þkÂçËf yktíkhr¢Þk
fhe þfíkk LkÚke. suLke yMkh íku{Lkk yæÞÞLk Ãkh Ãkzu Au.

– yûk{íkkLku fkhýu y{wf ð¾íku çkk¤f SðLk «íÞu níkkþ ÚkR òÞ Au yLku Äe{u Äe{u
yæÞÞLk{ktÚke hMk økw{kðíkwt òÞ Au.

– þkherhf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðk rðrþü íkk÷e{ Ähkðíkktt rþûkfkuLku
Mk{kðuþf, Mktfr÷ík fu {wÏÞ «ðknLke þk¤kyku{kt y¼kð nkuÞ Au. íkuÚke ykðe þk¤kyku{kt
þkherhf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûký Ãkh Lkfkhkí{f yMkh Ãkzu Au.

3.8 þkherhf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

þkherhf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke rðrþü þk¤kyku{kt íku{Lku rþûký ykÃkðk {kxu rðrþü
íkk÷e{ {u¤ðu÷kt rþûkfkuLke rLk{ýqf fhðk{kt ykðu Au yLku rðrþü ÃkØríkyku îkhk íku{Lku rþûký
ykÃkðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw, òu íkuyku {wÏÞ «ðknLke Mkk{kLÞ þk¤k{kt yÇÞkMk fhíkk nkuÞ íkku
íku{Lkk yæÞkÃkLk {kxu Lke[u sýkÔÞk «{kýuLkkt Ãkøk÷kt ÷uðkt òuEyu.
– Mkðo «Úk{ ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu rðrþü íkk÷e{ Ãkk{u÷k ðÄkhkLkk rþûkfkuLke rLk{ýqf

þk¤k{kt Úkðe òuEyu. òu yuðwt þõÞ Lk çkLku íkku þk¤kLkkt ðíko{kLk rþûkfkuLku íku{Lkk rþûký
{kxu rðrþü íkk÷e{ ykÃkðk {kxu Mkuðkfk÷eLk íkk÷e{ fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

– þk¤k{kt Mknfkhe rþûký {kxuLkwt ðkíkkðhý Q¼wt fhðwt òuEyu. suÚke Mkk{kLÞ çkk¤fku,
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yæÞÞLk{t {ËËYÃk ÚkR þfu.

– ykðkt çkk¤fkuLku yæÞÞLk{kt {ËËYÃk Úkðk {kxuLke sðkçkËkhe su Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku MkkUÃkðk{kt
ykðe nkuÞ íku{Lke MkkÚku rþûkfkuyu y{wf Mk{Þktíkhu [[ko fhðe òuEyu yLku íku{Lku Ãkqhíkwt
{køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLku yæÞÞLk{kt {ËËYÃk ÚkLkkhkt Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku Ãký rðrþü íkk÷e{ ykÃkðe
òuEyu. suÚke íkuyku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku MkkÚku yMkhfkhf yktíkhr¢Þk fhe þfu. su{ fu
ytÄ çkk¤fkuLku {ËËYÃk Úkðk {kxu MknkÞf çkk¤fkuLku çkúuR÷r÷rÃk ytøkuLkwt ¿kkLk ykÃkðwt òuEyu
yLku çknuhkt çkk¤fkuLkkt MknkÞf çkk¤fkuLku Mkktfuríkf ¼k»kk ytøkuLkwt ¿kkLk ykÃkðwt òuEyu.

– çkk¤fkuLke yûk{íkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku íku{Lku rðrþü MkkÄLkku yÚkðk íkfTrLkfkuLke {ËËÚke
rþûký ykÃkðwt òuEyu. su{ fu ytÄ çkk¤fkuLku {kir¾f yktíkhr¢Þk îkhk rþûký ykÃkðwt òuEyu.
ßÞkhu á~Þ MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fheLku çknuhkt çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðwt òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðe yæÞÞLk Mkk{økúe íkiÞkh fheLku íku{Lku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
su{ fu ytÄ çkk¤fkuLku çkúuR÷ r÷rÃk{kt íkiÞkh ÚkÞu÷ yÚkðk ykuzeyku Mke. ze. suðkt MkkÄLkku{kt
yæÞÞLk Mkk{økúe Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu. çknuhk çkk¤fkuLku á~Þ yæÞÞLk Mkk{økúe yÚkðk rðzeÞku
Mke.ze. suðk MkkÄLkku{kt yæÞÞLk Mkk{økúe Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu. þk¤kLkkt ÃkwMíkfk÷Þ{kt, Ãkqhíkkt
«{ký{kt ykðe yæÞÞLk Mkk{økúeLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.

– y{wf Mk{Þktíkhu rþûkfu, íku{Lke MkkÚku [[ko fheLku íku{Lke þiûkrýf Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ ÷kððk
{kxu ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu «ÞíLkku fhðk òuEyu. sYh «{kýu, þk¤k Mk{Þ çkkË fu Ãknu÷kt
íku{Lkk {kxu rðrþü WÃk[khkí{f rþûký {kxuLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLke yr¼ÞkuøÞíkk yku¤¾eLku íkuLkku rðfkMk fhðk {kxu rðþu»k «ÞíLk fhðku
òuEyu. íku{Lke yr¼ÞkuøÞíkkLku yLkwfq¤ ykðu íkuðkt rð»kÞku þe¾ððk Ãkh ðÄw ¼kh {qfðku
òuEyu. íku {kxu íku{Lkk yæÞÞLkLkkt nuíkwyku yLÞ çkk¤fku {kxuLkkt yæÞÞLk nuíkwyku fhíkkt swËkt
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nkuðk òuEyu. yÇÞkMk¢{{kt íku ytøkuLke rðrþü òuøkðkR fhðe òuEyu. rþûkýLke Lker[yku
½zíke ð¾íku yk çkkçkík rðþu»k æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.

– rþûkfkuyu ykðkt çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku MkkÚku MkíkíkT MktÃkfo{kt hneLku íku{Lke «økrík ytøku íku{Lku
Mkíkík ðkfuV hk¾ðk òuEyu. ðk÷eykuLku íku{Lkk çkk¤fkuLkkt rþûký ytøku rðrþü {køkoËþoLk
ykÃkðwt òuEyu. suÚke íkuyku ½hu, yÇÞkMk{kt çkk¤fLku {ËËYÃk ÚkR þfu.

– ðøko¾tz{kt ykðkt çkk¤fkuLku íku{Lkk yûk{íkkLku ykÄkhu rðrþü Mkøkðzku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
Ëk.ík. ÃkøkLke ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤fkuLku çknw [k÷ðwt Lk Ãkzu íkuðe søÞkyu ðøko¾tz{kt çkuMkkzðkt
òuEyu. çkuMkðk WXðkLke {w~fu÷e Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rðrþü çkuXfku Vk¤ððe òuEyu.

– ykuAwt òuíkkt yÚkðk ykuAwt Mkkt¼¤íkkt çkk¤fkuLku ðøko¾tz{kt ykøk÷e Ãkkx÷eyu çkuMkkzðkt òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku ËÞk{ýkt çkLkkððkLku çkË÷u íku{Lku Mðkð÷tçke çkLkkððkLkku yLku íku{Lkk

ykí{rðïkMkLku ðÄkhðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.
ynª þkherhf yûk{íkkt Ähkðíkktt ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLkk rþûký {kxuLke ÔÞqnh[Lkk ytøku Mkk{kLÞ
[[ko fhðk{kt ykðe Au. íku ytøku rðþu»k [[ko su íku «fkhLkkt çkk¤fku ytøkuLkkt «fhýku{kt «Míkwík
ÃkwMíkf{kt s fhðk{kt ykðe Au.

3.9 Mkkhktþ

«Míkwík yuf{{kt ykÃkýu yûk{íkkLkk yÚko íkuLkk «fkh rðþu Mkk{kLÞ {krníke {u¤ðe Au. WÃkhktík
þkherhf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk ytøku [[ko fhe Au. Mk{kðuþf
þk¤kLke h[Lkk yLku rðfkMk{kt yk Mk{økú [[ko WÃkÞkuøke ÚkR þfu Au. ¾kMk fheLku þkherhf yûk{íkk
Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt yMkhfkhf heíku Mk{kðuþLk fhðk{kt yk {krníke WÃkÞkuøke ÚkR þfu Au.

3.10 ík{khe «økrík [fkMkku

1. yûk{íkkLkku yÚko Mk{òðku.
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2. «khtr¼f fûkkyu yûk{íkkLke yku¤¾Lke sYrhÞkík sýkðku.
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3. yûk{íkkLkk «fkh Mk{òðku.
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6. þkherhf yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku sýkðku.
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yuf{
4

{kLkrMkf yûk{íkk (Mental Desability)

: YÃkhu¾k :

4.0 «MíkkðLkk

4.1 WÆuþku

4.2 {kLkrMkf yûk{íkkLkku yÚko

4.3 {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku

4.4 {kLkrMkf yûk{íkkLkkt fkhýku

4.5 {kLkrMkf yûk{íkkLke fûkk

4.6 {kLkrMkf yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh yMkhku

4.7 {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

4.8 Mð÷eLkíkk

4.8.1 Mð÷eLkíkkLkkt fkhýku

4.8.2 Mð÷eLkíkkLkkt ÷ûkýku

4.8.3 Mð÷eLkíkkLke çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku

4.8.4 Mð÷eLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt rþûký

4.9 {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkku ÷fðku

4.9.1 {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkk ÷fðkLkkt fkhýku

4.9.2 {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkk ÷fðkLke yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku

4.9.3 {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkku ÷fðku rLkðkhðkLkk WÃkkÞku

4.9.4 {ÂMík»f Ãkûkk½kík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt rþûký

4.10 Mkkhktþ

4.11 ík{khe «økrík [fkMkku

4.0 «MíkkðLkk

yøkkWLkkt «fhý{kt ykÃkýu yûk{íkkLkk «fkh yLku þkherhf yûk{íkkLkk yÚko yLku æÞÞLk Ãkh íkuLke
yMkhku ytøku yÇÞkMk fÞkuo. òu fu yæÞÞLkLkkt MktË¼o{kt rð[khðk{kt ykðu íkku þkherhf fhíkkt {kLkrMkf
yûk{íkk Ähkðíke ÔÞÂõík Ãký íkuLke yûk{íkkLkk yÂMík¥ðÚke yòý nkuÞ Au. ykðk rfMMkk{kt
{kLkrMkf yûk{íkk Äe{u Äe{u ðÄíke òÞ Au. ßÞkhu íkuLke òý ÚkkÞ íÞkhu ½ýwt {kuzwt ÚkR òÞ Au. íkuÚke
òu çkk¤ÃkýÚke s ykðe yûk{íkk ÃkfzkR òÞ íkku íkuLku Ëqh fhðkLke MkV¤íkk {¤ðkLke Mkt¼kðLkk
ðÄe òÞ Au. ½h{kt {kíkk-rÃkíkk yLku þk¤k{kt rþûkfku çkk¤fLke {kLkrMkf yûk{íkk yku¤¾ðk{kt
{kuxe ¼qr{fk ¼sðe þfu Au. Mk{kðuþf rþûkýLku MkV¤ çkLkkððwt nkuÞ íkku rþûkfu yLku ðk÷eyu
çkk¤fkuLke {kLkrMkf yûk{íkk «kht¼fk¤u yku¤¾ðe ¾qçk sYhe çkLke òÞ Au. yk ík{k{ çkkçkíkkuLku
æÞkLk{kt hk¾eLku fux÷ef {wÏÞ «fkhLke {kLkrMkf yûk{íkk ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au.
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4.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– {kLkrMkf yûk{íkkLkku yÚko, íkuLkk ÷ûkýku, fkhýku yLku íkuLke fûkk ytøku MÃküíkk fhe þfþku.
– {kLkrMkf yûk{íkkLke yæÞÞÞLk Ãkh Ãkzíke yMkhku Mk{òðe þfþku.
– {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk ytøku ðýoLk fhe þfþku.
– Mð÷eLkíkkLkku yÚko, íkuLkk ÷ûkýku yLku fkhýku ytøku MÃküíkk fhe þfþku.
– Mð÷eLkíkkLke yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke yMkhku Mk{òðe þfþku.
– Mð÷eLkíkkLke çke{khe Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk ytøku ðýoLk fhe þfþku.
– {ÂMík»f Ãkûkk½kíkLkku yÚko, íkuLkk ÷ûkýku yLku fkhýku ytøku MÃküíkk fhe þfþku.
– {ÂMík»f Ãkûkk½kíkLke yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke yMkhku Mk{òðe þfþku.
– {ÂMík»f Ãkûkk½kíkLke çke{khe Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk ytøku ðýoLk fhe

þfþku.

4.2 {kLkrMkf yûk{íkkLkku yÚko

yuðe yûk{íkk su çkk¤fLku íkuLkk ðÞsqÚkLkkt yLÞ çkk¤fku îkhk Mkk{kLÞ Mktòuøkku{kt fhe þfkíke
Mkk{kLÞ {kLkrMkf «r¢Þkyku fhðkLku yMk{Úko çkLkkðu íkuLku {kLkrMkf yûk{íkk fnu Au. {kLkrMkf
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkku çkkirØf rðfkMk ÞkuøÞ heíku Úkíkku LkÚke yLku íkuyku y{wf {Lkkuði¿kkrLkf,
ðkíkorLkf yLku þkherhf Mk{MÞkyku yÚkðk çke{kheLkku ¼kuøk çkLku Au. Ãkrhýk{u íkuyku íku{Lke ðÞfûkkLkkt
Mkhuhkþ çkk¤fku fhíkkt MkkÚkof heíku ykuAwt Mkk{krsf, ðkíkorLkf fu {kLkrMkf yLkwfq÷Lk Ähkðu Au yLku
íku{Lkku çkwrØyktf 25 Úke 70Lke ðå[u nkuÞ.

4.3 {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku

{kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkkt Au :-
– Mkk{kLÞ heíku ÷øk¼øk 18 ð»ko MkwÄeLkkt rðfkMkkí{f Mk{Þøkk¤k{kt {kLkrMkf yûk{íkkLkkt

÷ûkýku òuðk {¤u Au.
– y{wf rfMMkk{kt çkk¤f sL{Úke s {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkwt nkuÞ Au.
– ykðkt çkk¤fku íku{Lkk ËirLkf fkÞkuo fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au yLku Äe{e økríkyu íku{Lkk

fkÞkuo fhu Au.
– íku{Lkku çkwrØ yktf 25 Úke 70 Lke ðå[u nkuÞ Au.
– íku{Lkk{kt ykí{rðïkMkLkku y¼kð òuðk {¤u Au.
– ykðkt çkk¤fkuLke yæÞÞLk ûk{íkk íku{Lke ðÞsqÚkLkkt çkk¤fku fhíkkt ¾qçk s ykuAe nkuÞ Au.
– Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt íku{Lkku ¼k»kk rðfkMk ykuAku ÚkÞu÷ku nkuÞ Au.
– íku{Lke M{]rík {ÞkorËík nkuÞ Au.
– íkuyku MkkÚkof heíku íkfo, ®[íkLk yLku fÕÃkLkk fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– ykðkt çkk¤fku íku{Lkk ¿kkLkLkku Lkðe ÃkrhÂMÚkrík{kt WÃkÞkuøke fhðk{kt rLk»V¤ síkkt nkuÞ Au.
– íkuyku íku{Lke ðÞfûkkLkkt Mkhuhkþ çkk¤fku fhíkkt MkkÚkof heíku ykuAwt Mkk{krsf, ðkíkorLkf fu

{kLkrMkf yLkwfq÷Lk Ähkðu Au.

4.4 {kLkrMkf yûk{íkkLkkt fkhýku

Mkk{kLÞ heíku Lke[u sýkðu÷ fkhýkuMkh ÔÞÂõík{kt {kLkrMkf yûk{íkk òuðk {¤u Au.
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1. yfM{kík

yfM{kíkLku fkhýu {kÚkk Ãkh fu {øks Ãkh yk½kík ÷køkðkÚke çkk¤fLkk {øks Ãkh yMkh ÚkkÞ
Au. suLkk fkhýu íku yktrþf yÚkðk MktÃkqýo heíku {øks ÃkhLkwt rLkÞtºký økw{kðe Ëu Au. Ãkrhýk{u
íku y{wf yÚkðk ík{k{ «fkhLke {kLkrMkf r¢Þkyku fhðkLku yMk{Úko çkLku Au. yk{ yfM{kLku
fkhýu {kLkrMkf yûk{íkkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au.

2. øk¼o{kt çkk¤fLkku yÃkqhíkku rðfkMk

{kíkkLkkt øk¼o{kt çkk¤fLkku yÃkqhíkku rðfkMk ÚkkÞ íkku çkk¤f y{wf {kLkrMkf ûkrík MkkÚku sL{
÷u Au. Ãkrhýk{u íku y{wf yÚkðk ík{k{ «fkhLke {kLkrMkf r¢Þkyku fhðkLku yMk{Úko çkLku Au.
øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {kíkk {kËf ÿÔÞkuLkwt MkuðLk fhu íkku øk¼o{kt çkk¤fLkkt rðfkMk Ãkh íkuLke
yMkh Ãkze þfu Au. su y{wf rfMMkk{kt çkk¤fLke {kLkrMkf yûk{íkk{kt Ãkrhý{u Au. øk¼koðMÚkk
Ëhr{ÞkLk {kíkkLku yfM{kík Lkzu yLku íkuLkk fkhýu øk¼o{ktLkk çkk¤fLkk {ÂMík»f Ãkh Rò ÚkkÞ
íkku çkk¤f{kt {kLkrMkf yûk{íkkLkku rðfkMk ÚkðkLke þõÞíkk hnu Au.

3. çke{khe

økt¼eh çke{khe, ÷ktçke çke{khe Úkðk {Lkkuði¿kkrLkf çke{kheLku fkhýu, y{wf rfMMkk{kt, çkk¤fLkkt
{øksLkku Ãkqhíkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. suLkk fkhýu íku y{wf yÚkðk ík{k{ «fkhLke {kLkrMkf
r¢Þkyku fhðkLku yMk{Úko çkLku Au. Mð÷eLkíkk yLku {øksLkku ÷fðku ykðe s çke{khe Au.

4. çke{khe Mk{Þu yÞkuøÞ WÃk[kh

çkk¤fkuLke çke{kheLkwt ¾kuxwt rLkËkLk ÚkðkLku fkhýu íku{Lkku yÞkuøÞ WÃk[kh ÚkkÞ Au. suLkk fkhýu,
y{wf rfMMkkyku{kt, íku{Lkk {øks Ãkh Lkfkhkí{f yMkh Ãkzu Au yLku {kLkrMkf yûk{íkkLkku
rðfkMk ÚkkÞ Au.

5. þkherhf yûk{íkk

þkherhf yûk{íkk, y{wf çkk¤fkuLkkt ykí{rðïkMk Ãkh økt¼eh yMkh fhu Au. Ãkrhýk{u
íku{Lkk{kt Lkfkhkí{f ð÷ýkuLkku rðfkMk ÚkkÞ Úku yLku íku{Lkku {kLkrMkf rðfkMk yxfe síkku nkuÞ
Au. su {kLkrMkf yûk{íkk{kt Ãkrhý{u Au.

6. økt¼eh ykfÂM{f ½xLkkyku

y{wf ð¾íku çkk¤f økt¼eh ykfÂM{f ½xLkkyku òuRLku yðkfT çkLke òÞ Au su íkuLkk {øks
Ãkh yMkh fhu Au. Ãkrhýk{u íku yktrþf yÚkðk MktÃkqýo heíku {kLkrMkf «r¢Þkyku ÃkhLkku fkçkw
økw{kðe Ëu Au. økt¼eh yfM{kík, ¾qLk, økt¼eh {khk{khe suðe ½xLkkyku çkk¤fLkk {øks Ãkh
ykðe yMkh sL{kðu Au. WÃkhktík òu fkçkoLk {kuLkkuõMkkRz, ÷ez yÚkðk Ãkkhk suðk ÃkËkÚkkuo
ykfÂM{f heíku çkk¤fLkk þheh{kt «ðuþu íkku Ãký íku {kLkrMkf heíku {tË ÚkR þfu Au.

7. yÞkuøÞ WAuh

fux÷ktf {kíkk-rÃkíkk íku{Lkk çkk¤f Ãkh ðÄw Ãkzíkwt rLkÞtºký hk¾u Au. y{wf {kíkk-rÃkíkk çkk¤fLku
nt{uþk zhkðeLku hk¾u Au. ykðe çkÒku ÃkrhÂMÚkrík{kt íku{Lkku {kLkrMkf rðfkMk ÞkuøÞ heíku Úkíkku
LkÚke yLku íkuyku {kLkrMkf çke{kheLkku ¼kuøk çkLku Au, su Auðxu {kLkrMkf yûk{íkk{kt Ãkrhý{u
Au.

4.5 {kLkrMkf yûk{íkkLke fûkk

{Lkkuði¿kkrLkfkuyu {kLkrMkf yûk{íkkLke íkeðúíkkLku ykÄkhu çkk¤fkuLkw t ðøkeofhý fÞwO Au. y{wf
{Lkkuði¿kkrLkfkuyu ykðkt çkk¤fkuLku ºký Míkhku{kt íkku, y{wfu [kh{kt íkku y{wfu íku{Lku Ãkkt[ Míkhku{kt
ðnUåÞk Au. ykðkt ðøkeofhýku{kt íkw÷Lkkí{f yÇÞkMkLku ykÄkhu fne þfkÞ fu {kLkrMkf yûk{íkk
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Ähkðíkktt çkk¤fkuLku Lke[u sýkðu÷kt [kh Míkhku{kt ðnU[e þfkÞ Au. ynª çkwrØ yktfLku ykÄkhu çkk¤fkuLke
{kLkrMkf yûk{íkkLke íkeðúíkk rLkrùík fhðk{kt ykðe Au.

{kLkrMkf {tËíkkLkkt Míkh

¢{                                          Míkh çkwrØ yktf

1 yrík økt¼eh {kLkrMkf yûk{íkk (Profound Mental Disability) 20 Úke Lke[ku
2 økt¼eh {kLkrMkf yûk{íkk (Severe Mental Disability) 21 Úke 35

3 Mkk{kLÞ {kLkrMkf yûk{íkk (Moderate Mental Disability) 36 Úke 51

4 yÕÃk {kLkrMkf yûk{íkk (Mild Mental Disability) 52 Úke 67

yufðkh çkk¤fkuLke {kLkrMkf {tËíkkLkwt Míkh òýe ÷eÄkt ÃkAe íku{Lkk rþûký {kxuLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt
Mkh¤íkk hnu Au.
4.6 {kLkrMkf yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh yMkhku

– ykðkt çkk¤fkuLke økúnýþÂõík yLku Mk{sþÂõík yLÞ çkk¤fku fhíkkt ykuAe nkuÞ Au. Ãkrhýk{u
íku{Lke yæÞÞLkLke økrík Äe{e çkLku Au. íkuÚke íkuyku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke íkw÷Lkk{kt yæÞÞLk{kt
ÃkkA¤ hne òÞ Au.

– ykðkt çkk¤fku Wå[ fûkkLke {kLkrMkf «r¢Þkyku ÞkuøÞ heíku fhe þfíkkt LkÚke. su{ fu íkuyku
íkkŠff heíku rð[khe þfíkkt LkÚke, íku{Lkkt yð÷kufLk fkiþÕÞLkku Ãkqhíkku rðfkMk Úkíkku LkÚke yLku
íkuyku MksoLkkí{f ®[íkLk fhe þfíkkt LkÚke.

– ykðkt çkk¤fku íku{Lke yûk{íkkLku fkhýu y{wf ð¾íku ÷½wíkkøkútrÚk yLkw¼ðu Au. íkuÚke Mkk{kLÞ
çkk¤fku MkkÚku íkuyku yLkwfq÷Lk MkkÄe þfíkkt LkÚke yLku yLÞ çkk¤fku MkkÚku ÞkuøÞ heíku Mkk{krsf
yktíkhr¢Þk fhe þfíkkt LkÚke. suLke yMkh íku{Lkk MkðkOøkeý rðfkMk Ãkh Ãkzu Au.

– y{wf {kLkrMkf yûk{íkkykuLku fkhýu çkk¤f íkuLkk þkherhf n÷Lk-[÷Lk Ãkh rLkÞtºký hk¾e
þfíkwt LkÚke. íkuÚke íku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe yuf søÞkyu çkuMke þfíkwt LkÚke. íku yuf søÞkyu
çkuMkðkLku fkhýu yf¤kR òÞ Au. Ãkrhýk{u ðøko¾tz{kt y{wf ð¾íku íku çkuæÞkLk çkLke òÞ Au.
suLkk fkhýu íkuLkk yæÞÞLk Ãkh Lkfkhkí{f yMkh Ãkzu Au.

– ykðkt çkk¤fku n÷Lk-[÷Lk MkkÚku Mktf¤kÞu÷e þiûkrýf «ð]¥kyku ÞkuøÞ heíku fhe þfíkkt LkÚke.
su{ fu íku r[ºkfk{, LkfþkÃkqŠíkLkwt fk{, ÷u¾Lk fkÞo yLku yLÞ «kÞkurøkf fkÞkuo fhe þfíkwt
LkÚke. íkuLke yMkh íku{Lkk yæÞÞLk Ãkh Ãkzu Au.

– þheh Ãkh rLkÞtºkýLkk y¼kðLku fkhýu çkk¤f, h{ík-øk{íkLke «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷R þfíkwt
LkÚke. Ãkrhýk{u íkuLkku MkðkOøkeý rðfkMk ÚkR þfíkku LkÚke.

– þheh Ãkh rLkÞtºkýLkk y¼kðLku fkhýu íku MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt Ãký ¼køk ÷R þfíkwt
LkÚke. suLkk fkhýu íku ykðe «ð]r¥kyku îkhk Úkíkwt (økwÃík) yæÞÞLk fhe þfíkwt LkÚke. WÃkhktík
ykðe «ð]r¥kyku{kt ¼køk Lknª ÷uðkLku fkhýu íkuLkku Mkk{krsf rðfkMk yðhkuÄkÞ Au.

– {kLkrMkf yûk{íkkLku fkhýu çkk¤fLkkt ÷u¾Lk, ðk[Lk, fÚkLk, Mkt«u»ký yLku yð÷kufLk fkiþÕÞLkku
ÞkuøÞ heíku rðfkMk ÚkR þfíkku LkÚke.

– r[ºkfk{, rð¿kkLk fu ¼qøkku¤ suðkt rð»kÞku{kt «Þkuøkku yÚkðk ykf]ríkyku îkhk Mk{s
rðfMkkððkLke nkuÞ. {kLkrMkf heíku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku ykðk rð»kÞku{kt Mk{s fu¤ðe
þfíkkt LkÚke.

– ykðkt çkk¤fku íku{Lke ðkíkku íkkŠff heíku yLku ¼khÃkqðof {qfe þfíkkt LkÚke. íkuÚke ðøko¾tz{kt
Úkíke [[ko{kt Mkr¢Þ heíku ¼køk ÷R þfíkkt LkÚke. suLke yMkh íku{Lkkt yæÞÞLk Ãkh Ãkzu Au.
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– {kLkrMkf yûk{íkkLku fkhýu y{wf ð¾íku çkk¤f íkuLkk SðLk «íÞu níkkþ Ãký ÚkR síkwt nkuÞ
Au yLku Äe{u Äe{u yæÞÞLk{ktÚke hMk økw{kðíkwt òÞ Au.

– {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðk {kxu rðrþü íkk÷e{ Ähkðíkktt rþûkfkuLkku
Mk{kðuþf þk¤kyku{kt y¼kð òuðk {¤u Au. íkuÚke ykðe þk¤kyku{kt {kLkrMkf yûk{íkk
Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûký Ãkh Lkfkhkí{f yMkh Ãkzu Au.

4.7 {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

{kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðk {kxu rðrþü þk¤kyku{kt rðrþü íkk÷e{
{u¤ðu÷kt rþûkfkuLke rLk{ýqf fhðk{kt ykðu Au. ykðe þk¤k{kt rðrþü ÃkØríkyku îkhk íku{Lku rþûký
ykÃkðk{kt ykðu Au. {wÏÞ «ðknLke Mkk{kLÞ þk¤k{kt yLku Mk{kðuþf þk¤k{kt íku{Lkk rþûký {kxu
Lke[u sýkÔÞk «{kýuLkkt Ãkøk÷kt ÷uðkt òuEyu.
– íku{Lkk rþûký {kxu rðrþü íkk÷e{ Ãkk{u÷kt rþûkfkuLke rLk{ýqf þk¤k{kt Úkðe òuEyu. òu yu

þõÞ Lk çkLku íkku þk¤kLkkt rþûkfkuLku ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký ykÃkðk {kxuLke rðrþü íkk÷e{
ykÃkðe òuEyu.

– þk¤k{kt Mknfkhe rþûký {kxuLkwt ðkíkkðhý Q¼wt fhðwt òuEyu. suÚke Mkk{kLÞ çkk¤fku,
{kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku rþûký{kt {ËËYÃk ÚkR þfu.

– ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký{kt {ËËYÃk Úkíkkt Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku rþûkfkuyu y{wf Mk{Þktíkhu
[[ko fhðe òuEyu yLku íku{Lku ykðkt çkk¤fku{kt ðÄw Mkkhe heíku {ËËYÃk Úkðk {kxuLkwt Ãkqhíkwt
{køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.

– rþûkfu rLkrùík Mk{Þktíkhu, ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu yûk{ çkk¤fku MkkÚku [[ko fheLku íku{Lke þiûkrýf
Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ ÷kððk {kxu ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu «ÞíLkku fhðku òuEyu. sYh sýkÞ íkku
þk¤k Mk{Þ çkkË fu Ãknu÷kt íku{Lku rðrþü WÃk[khkí{f rþûký ykÃkðwt òuEyu.

– rþûkfkuyu ðk÷eyku MkkÚku Mkíkík MktÃkfo{kt hneLku íku{Lku çkk¤fkuLke «økrík ytøku Mkíkík ðkfuV
hk¾ðk òuEyu. ðk÷eykuLku íku{Lkk çkk¤fkuLkkt rþûký ytøku rðrþü {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
suÚke íkuyku ½hu íku{Lkkt yÇÞkMk{kt íku{Lku {ËËYÃk ÚkR þfu.

– ykðkt çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðk {kxu ¾u÷ ykÄkrhík yæÞkÃkLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku
òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLke yr¼ÞkuøÞíkk yku¤¾ðe òuEyu yLku íku{Lke yr¼ÞkuøÞíkkLku yLkwfq¤ ykðu
íkuðkt rð»kÞku þe¾ððk Ãkh ðÄw ¼kh {qfðku òuEyu. íku{Lke yr¼ÞkuøÞíkkLkku rðfkMk fhðkLkku
«ÞíLk fhðku òuEyu.

– ykðkt çkk¤fku {kxuLkk yæÞÞLkLkkt nuíkwyku yLÞ çkk¤fku {kxuLkkt yæÞÞLk nuíkwyku fhíkkt swËkt
nkuðk òuEyu. yÇÞkMk¢{{kt íku ytøkuLke rðrþü òuøkðkR fhðe òuEyu. WÃkhktík rþûkýLke
Lkeríkyku ½zíke ð¾íku yk çkkçkík æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.

– ykðkt çkk¤fku ¾qçk ÍzÃkÚke ¾eòR òÞ Au yÚkðk Mkk{uðk¤e ÔÞÂõíkLke ðkíkku ÍzÃkÚke
Mðefkhíkkt LkÚke. íkuÚke rþûkfu ¾qçk s Äehs MkkÚku íku{Lke MkkÚku {kir¾f yktíkhr¢Þk fhðe
òuEyu.

{kLkrMkf yLku þkherhf yûk{íkkLku fkhýu çkk¤fku{kt rðrðÄ «fkhLke yæÞÞLk yûk{íkk ÃkuËk ÚkkÞ
Au. suLkk fkhýu íkuyku rþûkýÚke ðtr[ík ÚkR òÞ Au yÚkðk rþûký {u¤ððk{kt Lkçk¤kt Mkkrçkík ÚkkÞ
Au. y{wf yûk{íkkLku fkhýu ykðkt çkk¤fku íku{Lke ðÞsqÚkLkkt Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku n¤e {¤e
þfíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u íku{Lkku Mkk{krsf rðfkMk YtÄkÞ Au. òu fu rð¿kkLk yLku xufLkku÷kuSLkk ykÄwrLkf
Þwøk{kt, ykðkt çkk¤fkuLke yæÞÞLk yûk{íkk ykuAe fhe þfkÞ íkuðe yLkuf íkfTrLkfkuLkku rðfkMk ÚkÞku
Au íkuLkku WÃkÞkuøk fheLku ykðkt çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðwt òuEyu.
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nðu ykÃkýu çkk¤fkuLke fux÷ef yuðe þkherhf fu {kLkrMkf yûk{íkkyku ytøku yÇÞkMk fheþwt suLkk
fkhýu yæÞÞLk yûk{íkk ÃkuËk ÚkkÞ Au.

4.8 Mð÷eLkíkk

¿kkLkíktíkwLkk rðfkMkLke ¾k{e Ähkðíke yuðe çke{khe (Neurodevelopmental Disorder)Lku Mð÷eLkíkk
fnu Au su{kt çkk¤f þkÂçËf fu yþkÂçËf ðkíkko÷kÃk fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au yLku íku Mkk{krsf
yktíkhr¢Þk fhe þfíkwt LkÚke. ykðe çke{khe{kt y{wf ð¾íku çkk¤f ðkhtðkh yuf s ðíkoLkLkwt ÃkwLkhkðíkoLk
fhu Au yÚkðk íkuLkkt ðíkoLkkuLkku ÔÞkÃk {ÞkorËík ÚkR òÞ Au. íku y{wf s «fkhLkkt ðíkoLkku fhu Au.
Mkk{kLÞ çkk¤fkuLkkt ðíkoLkku{kt òuðk {¤íke rðrðÄíkk íkuLkk ðíkoLkku{kt òuðk {¤íke LkÚke.
4.8.1 Mð÷eLkíkkLkkt fkhýku

Mð÷eLkíkkLkkt fkhýku ytøku nsw Ãký MktþkuÄLkku ÚkR hÌkk Au. Mð÷eLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt yks rËLk
MkwÄe{kt ÚkÞu÷kt yÇÞkMkkuLku ykÄkhu íkuLkk, Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkkt fux÷ktf fkhýku íkkhððk{kt ykÔÞk
Au.
– øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {kíkkLku ÚkÞu÷ økt¼eh çke{kheLku fkhýu, çkk¤f Mð÷eLkíkkLke çke{khe

MkkÚku sL{u Au.
– øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {kíkk fuVe ÿÔÞkuLkwt MkuðLk fhu íkku, çkk¤f Mð÷eLkíkkLke çke{khe MkkÚku

sL{u Au.
– øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {kíkkyu Íuhe ÃkËkÚkoLkwt MkuðLk fhu íkku, çkk¤f Mð÷eLkíkkLke çke{khe

MkkÚku sL{u Au.
– økt¼eh [uÃk ÷køkðkLku fkhýu çkk¤fLkkt {øks Ãkh yMkh ÚkkÞ íkku, çkk¤f Mð÷eLkíkkLkku ¼kuøk

çkLku Au.
– y{wf rfMMkkyku{kt òuðk {éÞwt Au økt¼eh çke{kheLku fkhýu [uíkkfku»kkuLku LkwfMkkLk ÚkkÞ Au. su

Mð÷eLkíkkLkk hkuøk{kt Ãkrhý{u Au.
4.8.2 Mð÷eLkíkkLkkt ÷ûkýku

Mð÷eLkíkkLkkt Mkk{kLÞ ÷ûkýku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au.
– çkk¤f, þkÂçËf fu yþkÂçËf ðkíkko÷kÃk fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– íkuÚke íku Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhe þfíkwt LkÚke.
– çkk¤fLke ¼k»kkLkku yÃkurûkík rðfkMk Úkíkku LkÚke.
– çkk¤f y{wf rLkrùík «fkhLkku ¾kuhkf s ÷u Au.
– Mð÷eLkíkk Ähkðíkktt fux÷ktf çkk¤fku y{wf ðíkoLkLkwt ðkhtðkh ÃkwLkhkðíkoLk fhu Au.
– ykðkt çkk¤fkuLkkt ðíkoLkku {ÞkorËík ÚkR òÞ Au. yux÷u fu Mkk{kLÞ çkk¤fku fhe þfu íkuðkt ík{k{

ðíkoLkku Mð÷eLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fku fhe þfíkkt LkÚke.
4.8.3 Mð÷eLkíkkLke çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku

yæÞÞLkLkk MktË¼o{kt çkk¤fku Ãkh Mð÷eLkíkkLke Lke[u sýkðu÷ yMkhku Ãkzíke nkuÞ Au.
– ¼k»kkLkku yÃkqhíkku rðfkMk ÚkðkLku fkhýu çkk¤fkuLku rð»kÞðMíkwLkkt {wÆkyku Mk{sðk{kt {w~fu÷e

Ãkzu Au.
– çkk¤fLkkt ÷u¾Lk, ðkt[Lk yLku fÚkLk fkiþÕÞkuLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke.
– çkk¤f ðøko¾tz{kt çkuæÞkLk hnu Au.
– çkk¤fLke yæÞÞLk {kxuLke yLku Lkðwt òýðk {kxuLke rs¿kkMkk Ãkh Lkfkhkí{f yMkh Ãkzu Au.
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– Mð÷eLkíkkLkku hkuøk Ähkðíkwt çkk¤f, Mkk{kLÞ çkk¤fku yLku rþûkfku MkkÚku yktíkhr¢Þk fhe þfíkwt
LkÚke. íkuÚke íkuLke þiûkrýf Mk{MÞkykuLkku Wfu÷ {u¤ððk {kxu íku «ÞíLk fhíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u
íku yÇÞkMk{kt, yLÞ çkk¤fku fhíkkt ÃkkA¤ hnu Au.

4.8.4 Mð÷eLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt rþûký

Mð÷eLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke yæÞÞLk yûk{íkk Ëqh fhðk {kxu Lke[u sýkðu÷ fkÞkuo fhðk òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLke ¼k»kkLkku rðfkMk fhðk {kxu yrík Äehs MkkÚku yLku ÔÞÂõíkøkík Äkuhýku

íku{Lku ykÃkðwt òuEyu.
– íku{Lku Mk{kðuþf þk¤k{kt rþûký ykÃkðwt òuEyu. suÚke íkuyku yLÞ Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku

ðÄw{kt ðÄw Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhe þfu.
– rþûkfku yLku Mkk{kLÞ çkk¤fkuyu íku{Lke MkkÚku Mkíkík ðkíkko÷kÃk fhíkk hnuðwt òuEyu.
– íku{Lku Mkk{qrnf «ð]r¥kyku{kt Mkk{u÷ fhðk òuEyu.
– þk¤k{kt, Mkk{kLÞ çkk¤fkuyu íku{Lke MkkÚku MknfkhÃkqðof ðíkoLk fhðwt òuEyu.
– ½hLkkt MkÇÞkuyu ykðkt çkk¤fku MkkÚku ÄehsÃkqðof ðíkko÷kÃk fhðku òuEyu.
– rþûkfu íku{Lke MkkÚku yrík Mkh¤ yLku ¾qçk xqtfkt ðkõÞku{kt rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhðe òuEyu.
– íku{Lke ô{hLkk Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt, íku{Lkk {kxu yæÞÞLkLkk nuíkwyku «{ký{kt Lke[÷k

Míkhu hk¾ðk òuEyu. íku {kxu þk¤k{kt çknwMíkheÞ yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðe òuEyu.
– íkuyku xqtfkt ðkõÞku çkku÷u íkuðkt «ÞíLkku rþûkfu fhðk òuEyu. Äe{u Äe{u íku{Lku ÷ktçkk ðkõÞku

çkku÷ðk {kxu «urhík fhðk òuEyu.
– þõÞ nkuÞ íÞkt r[ºk, [kxo ðøkuhu suðkt á~Þ {kæÞ{ku îkhk, íku{Lke Mkk{u rð»kÞðMíkwLke hsqykík

fhðe òuEyu.
4.9 {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkku ÷fðku

yk yuf LÞwhku÷kursf÷ (Neurological) rðfkh Au. {øks Ãkh Rò ÚkðkLku fkhýu yÚkðk {øksLkk
yÃkqhíkk rðfkMkLku fkhýu {øksLkku ÷fðku ÚkkÞ Au. íku þkherhf n÷Lk [÷Lk yLku MLkkÞwykuLkkt Mktf÷Lk{kt
{w~fu÷e ÃkuËk fhu Au. Ãkrhýk{u, çkk¤f íkuLkkt MLkkÞwyku Ãkh rLkÞtºký hk¾e þfíkwt LkÚke. çk[Ãký{kt
yÚkðk Ãkqðo çkkÕÞkðMÚkk{kt yk rðfkh ÃkuËk ÚkkÞ Au. ÃkAe íku fkÞ{e çkLke òÞ Au. y{wf rfMMkk{kt
yk hkuøk MkkÚku s çkk¤f sL{u Au.
4.9.1 {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkk ÷fðkLkkt fkhýku

Mkk{kLÞ heíku Lke[u sýkðu÷ fkhýku{ktÚke yuf fhíkkt ðÄw fkhýkuLke MktÞwõík yMkhLku fkhýu çkk¤fkuLku
{øksLkku ÷fðku ÚkkÞ Au.
– rLkÞík Mk{Þ Ãknu÷kt çkk¤fLkku sL{ ÚkðkLku fkhýu íku {øksLkk ÷fðkLkku rþfkh çkLke þfu Au.
– øk¼o{kt çkk¤fLku yÃkqhíkwt Ãkku»ký fu yÃkqhíkku «kýðkÞw {¤ðkLku fkhýu.
– øk¼o{kt çkk¤fLku yÃkqhíkkt «{ký{kt hõík {¤ðkLku fkhýu.
– øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {kíkkLku ÷køku÷k yuðk [uÃke hkuøkLku fkhýu su çkk¤fLkk MLkkÞw íktºkLku

MkeÄe yMkh fhu.
– sL{ ÃkAe íkhík çkk¤fLku økt¼eh çke{khe ÚkkÞ íkku Ãký {øksLkku ÷fðku ÚkðkLkku ¼Þ hnu Au.
– øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {kíkkLku ÷kune øktXkR sðkLkku hkuøk ÚkÞku nkuÞ íkku çkk¤fLku sL{ Mk{Þu

{øksLkku ÷fðku ÚkðkLke Mkt¼kðLkk hnu Au.
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4.9.2 {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkk ÷fðkLke yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku

{øksLkk ÷fðkLku fkhýu çkk¤f{kt Lke[u sýkðu÷e yæÞÞLk yûk{íkk ÃkuËk ÚkkÞ Au.
– çkk¤f ÞkuøÞ heíku ÷u¾Lk yLku ðk[Lk fkÞo fhe þfíkwt LkÚke.
– òu ðkfTþÂõík Ãkh yMkh ÚkR nkuÞ íkku çkk¤f ðkíkko÷kÃk fhe þfíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u íku yLÞ

çkk¤fku yLku rþûkf MkkÚku yktíkhr¢Þk fhðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– íkuLke Mk{sþÂõíkLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. íkuÚke íku ¾qçk s Äe{e økríkyu yæÞÞLk fhu Au.
4.9.3 {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkku ÷fðku rLkðkhðkLkk WÃkkÞku

{øksLkk ÷fðkLkwt rLkËkLk ÚkkÞ fu íkhík s íkuLku rðfMkíkku yxfkððk {kxu Lke[u sýkðu÷kt Ãkøk÷kt ÷R
þfkÞ.
– çkk¤f òuzu ðÄw{kt ðÄw n÷Lk-[÷Lk fhkððwt òuEyu.
– çkk¤fLku Mðíktºk heíku n÷Lk-[÷Lk fhðk {kxu «urhík fhðwt òuEyu.
– òu çkk¤fLke ðkf þÂõík Ãkh yMkh ÚkR nkuÞ íkku íkuLku çkku÷ðkLkku {nkðhku fhkððku òuEyu.
ÞkuøÞ Mk{Þu ykðk WÃk[kh fhðkLku fkhýu {øksLkk ÷fðkLkku rðfkMk Úkíkku yxfe òÞ Au yLku
WÃk[kh {kxu Mksohe fhkððe Ãkzíke LkÚke. yk hkuøkLkku AuÕ÷ku WÃk[kh Mksohe Au.
4.9.4 {ÂMík»f Ãkûkk½kík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt rþûký

{øksLkku ÷fðku Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku {kxu yæÞÞLk nuíkwyku «{ký{kt n¤ðk nkuðkt òuEyu.
– rþûkfu, h{ík ykÄkrhík ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku íku{Lke Mkk{u yæÞkÃkLk fhðwt òuEyu.
– íku{Lku r¢Þk îkhk rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– íku{Lke òuzu, Mkh¤íkkÚke ÚkR þfu íkuðe «ð]r¥kyku ðÄw «{ký{kt fhkððe òuEyu.
– rþûkfu ÷ktçkk ÷ktçkk ðkõÞku çkku÷eLku yæÞkÃkLk fkÞo fhðwt Lknª.
– íku{Lke Mkk{u ÍzÃkÚke çkku÷ðwt òuEyu Lknª.
– sYh sýkÞ íkku rþûkfu, {kuxk yðksu çkku÷eLku yæÞkÃkLk fkÞo fhðwt òuEyu.
– íkuyku yLkwfhý îkhk þe¾u íku {kxuLkk «ÞíLkku rþûkfu fhðk òuEyu.
– r[ºkku, ykf]ríkyku, r[ºk ðkíkkoyku suðk {kæÞ{kuLkku WÃkÞkuøk fheLku íku{Lku rþûký ykÃkðwt

òuEyu.
– [[ko fhíke ð¾íku rþûkfu çkk¤fLke Mkk{u òuEyu s yLku íku{Lkwt æÞkLk furLÿík fheLku s çkku÷ðwt

òuEyu.
– rþûkfu nt{uþk íkuLku nfkhkí{f «ríkMkkË ykÃkðku.
– çkk¤fLkkt {kíkk-rÃkíkkLkku MktÃkfo fheLku íkuLke rðrþü xuðku, íkuLkk E÷ks yLku íkuLkk ðíkoLkku

ytøkuLke {krníke, rþûkfu {u¤ððe òuEyu. çkk¤f fR ÃkrhÂMÚkrík{kt ðÄw ykhk{ËkÞf heíku
fkÞo fhe þfu Au íku òýeLku íkuðe ÃkrhÂMÚkrík ðøko¾tz{kt Q¼e fhðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.

– rËðMk Ëhr{ÞkLk çkk¤fLke çkuXf ÔÞðMÚkk{kt çkË÷kð ÷kððku òuEyu fkhý fu yuf s
ÃkrhÂMÚkrík{kt çkuMke hnuðkÚke íkuLkk MLkkÞwyku ÂMÚkh ÚkR òÞ Au.

– y{wf ð¾íku íkuLkk MLkkÞwyku íkuLkk rLkÞtºký{kt hnuíkk LkÚke. íkuÚke íku ÃkuLk ÃkuÂLMk÷ Ãkfzðk{kt
{w~fu÷e yLkw¼ðu Au. {kxu, íkuLke òuzu ÷ur¾ík fkÞo «{ký{kt ykuAwt fhkððwt òuEyu. ykðe
ÃkrhÂMÚkrík{kt íkuLkwt ÷u¾LkfkÞo fhðk {kxu íkuLku MknkÞf Ãkqhku Ãkkzðku òuEyu.
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– þk¤k{kt yLku ½hu Voice to text Converter suðkt fBÃÞqxh Mkku^xðuhLke ÔÞðMÚkk fhðe
òuEyu, su çkku÷u÷k þçËkuLku ÷ur¾ík MðYÃk{kt çkË÷e þfu yLku fBÃÞqxh{kt Mktøkúrník fhe þfu.
yk{ fhðkÚke çkk¤f ÃkkuíkkLkwt MðkæÞkÞ fkÞo òíku Ãkqýo fhe þfþu yLku íkuLkk ykí{rðïkMk{kt
ðÄkhku Úkþu.

4.10 Mkkhktþ

«Míkwík yuf{{kt {kLkrMkf yûk{íkk, Mð÷eLkíkk yLku {Â»ík»f Ãkûkk½kíkLkk yÚko, íku{Lkk ÷ûkýku yLku
fkhýku ytøku MÃk»xíkk fhðk{kt ykðe Au. WÃkhktík, yk ºkýuÞLke çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke
yMkhku íkÚkk yMkhfkhf yæÞkÃkLk {kxuLke ÔÞqnh[Lkk rðþu rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe Au. Mk{kðuþf
rþûký ÔÞðMÚkk{kt ykðe yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt MkV¤ Mk{kðuþLk fhðkLkkt fk{{kt yk {krníke
¾qçk s WÃkÞkuøke Mkkrçkík Úkþu.

4.11 ík{khe «økrík [fkMkku

1. {kLkrMkf yûk{íkkLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. {kLkrMkf yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. Mð÷eLkíkkLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................
5. Mð÷eLkíkkLkkt fkhýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. Mð÷eLkíkkLkkt ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. Mð÷eLkíkkLke çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. Mð÷eLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu fE çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu ? Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9. {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkku ÷fðku yux÷u þwt ? Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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10. {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkku ÷fðkLkkt fkhýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
11. {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkku ÷fðkLke yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
12. {ÂMík»f Ãkûkk½kík / {øksLkku ÷fðku rLkðkhðkLkk WÃkkÞku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13. þkherhf yûk{íkkLku ykÄkhu çkk¤fkuLkwt ðøkeofhý sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
14. yktrøkf yûk{íkkLkku yÚko sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
15. RrLÿÞsLÞ yûk{íkkLkku yÚko sýkðku.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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16. r{© yûk{íkkLkku yÚko sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
17. {kLkrMkf yûk{íkkLke fûkkyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
18. {ÂMík»f Ãkûkk½kík Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{k, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík, þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt yLÞ çkk¤fku (Inclusive School and Types of
Disability)

rð¼køkeÞ «MíkkðLkk :
«Úk{ rð¼køk{kt Mk{kðuþf rþûký yLku yûk{íkkLkk «fkh rðþu [[ko fhðk{kt ykðe Au. þkherhf
yLku {kLkrMkf yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke yMkhku MkkÚku ykðe yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke
yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk rðþu Ãký ykÃkýu rðMík]ík [[ko fhe Au. fux÷ef rðrþü yûk{íkkyku suðe fu
árü, ©ðý ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkyku Ãký çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh yMkh fhu Au. WÃkhktík
«rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke Ãký ÃkkuíkkLke rðrþü Mk{MÞkyku nkuÞ Au. y{wf çkk¤fku{kt fkuR Ãký
«fkhLke þkherhf fu {kLkrMkf yûk{íkk Lk nkuðk Aíkkt íkuyku yæÞÞLkLke yûk{íkk Ähkðíkktt nkuÞ Au.
y{wf çkk¤fku {tË økríkLkkt yæÞuíkk nkuÞ Au. ykðkt ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLkku Mk{kðuþ rðrþü
þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku{kt ÚkkÞ Au. Mk{kðuþf þk¤k{kt íku{Lkwt Mk{kðuþLk fhðk {kxu
þk¤k fûkkyu rðrþü Ãkøk÷kt ÷uðk ykð~Þf Au.
WÃkhkuõík ík{k{ çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku árü, ©ðý, ðkýeLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku Mkrník
«rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt Mk{kðuþLkLkk MktË¼o{kt yk rð¼køk{kt rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe Au.
yk rð¼køk{kt yuf{-5 Úke 8 MkwÄe fw÷ [kh yuf{ku Au.
yuf{-5 {kt ©ðýLke yûk{íkkLkku yÚko yLku íkuLkkt fkhýku çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh MktÃkqýo yLku yktrþf
çknuhkþLke yMkh íkÚkk ykðe yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk rðþu [[ko
fhðk{kt ykðe Au. WÃkhktík ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkLkk yÚko Mkrník íkuLke yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke
yMkhku yLku ykðkt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk MÃkü fhðk{kt ykðe Au.
yuf{-6{kt árüLke MktÃkqýo yLku yktrþf ¾k{eLkku yÚko yLku íkuLkkt fkhýku Mkrník íku{Lke yæÞÞLk Ãkh
Ãkzíke yMkhku rðþu rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe Au. WÃkhktík árüLke MktÃkqýo yLku yktrþf yûk{íkk
Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk íkÚkk íku{Lkk rþûkýLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke
ðÄkhkLke ¼qr{fk Mkq[ððk{kt ykðe Au.
yuf{-7{kt ykÃkýu yæÞÞLkLke yûk{íkkLke ÔÞkÏÞk yLku yÚkoLke MÃküíkk fhe Au. WÃkhktík þiûkrýf
ÃkAkík yLku çkk¤fku {tË økríkLkkt yæÞuíkkLkk yÚko íkÚkk ÷ûkýku rðþu rðMík]ík [[ko fhe Au. çkk¤fkuLke
yæÞÞLk ûk{íkkLku yMkh fhu íkuðk rzMk÷uÂõMkÞk yLku æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt
hkuøkLkkt ÷ûkýku, fkhýku yLku ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLkk {køkkuoLkwt ðýoLk Ãký yk «fhý{kt
fhðk{kt ykÔÞwt Au.
yuf{-8{kt «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk, yÚko yLku ÷ûkýku rðþu [[ko fhðk{kt ykðe Au.
íku{Lke Mk{MÞkyku yLku íku{Lkk rþûký {kxuLkk {køkoËþof Mkq[Lkku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. ykðkt çkk¤fkuLkkt
rðfkMk{kt {k-çkkÃkLke ¼qr{fk ytøkuLke MÃküíkk Ãký yk «fhý{kt fhðk{kt ykðe Au.
yk rð¼køkLkkt yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– ©ðýLke yûk{íkkLkk yÚko, íkuLkkt fkhýku, çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh íkuLke yMkh íkÚkk ykðe yûk{íkk

Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk Mk{òðe þfþku. WÃkhktík ðkýe yLku ¼k»kkLke
yûk{íkkLkk yÚko Mkrník íkuLke yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke yMkhku yLku ykðkt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk
ÔÞqnh[Lkk MÃkü fhe þfþku.

– árüLke MktÃkqýo yLku yktrþf ¾k{eLkku yÚko, íkuLkkt fkhýku yLku yæÞÞLk Ãkh íkuLke yMkhku sýkðe
þfþku. ykðe yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk íkÚkk íku{Lkk rðfkMk{kt
þk¤k yLku rþûkfLke ¼qr{fk Mkq[ðe þfþku.

– yæÞÞLkLke yûk{íkk, þiûkrýf ÃkAkík çkk¤fku, {tË økríkLkkt yæÞuíkk yLku rzMk÷uÂõMkÞk íkÚkk
æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt yÚko, ÷ûkýku, fkhýku yLku ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký
{kxuLkkt {køkkuoLkwt ðýoLk fhe þfþku.

– «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk, yÚko, ÷ûkýku, íku{Lke Mk{MÞkyku, íku{Lkk rþûký {kxuLkk
{køkoËþof Mkq[Lkku yLku íku{Lkk rðfkMk{kt {k-çkkÃkLke ¼qr{fk ytøkuLke MÃküíkk fhe þfþku.
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5.0 «MíkkðLkk

ðkík[eík fhðk{kt ÔÞÂõíkLku ©ðýuLÿeÞ {ËËYÃk ÚkkÞ Au. ðøko¾tz{kt ík{k{ «fkhLke yæÞkÃkLk
«r¢Þk{kt rþûkf, þkÂçËf heíku rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhu Au. ykðe hsqykík {kuxk¼køku {kir¾f
heíku ÚkkÞ Au. sBLk ÃkAe çkk¤f MkkÚku íkuLkkt fwxwtçkLkk ÷kufku yktíkhr¢Þk fhðk {kxu Rþkhkyku ÃkAe
¼k»kkLkku s MkkiÚke ðÄw WÃkÞkuøk fhu Au. íku{Lke ðkíkku Mkkt¼¤íkk Mkkt¼¤íkk çkk¤f {kuxwt ÚkkÞ Au.
fwxwtçkeyku MkkÚku {kir¾f MktðkË fheLku íku ½ýwt þe¾u Au yLku ÃkkuíkkLke sYrhÞkíkLkku òý íkuLkkt Ãkk÷fkuLku
fhu Au. ÃkAe ßÞkhu íku Mk{ks{kt ykðu Au íÞkhu Ãký íkuLkk ËirLkf SðLkLke ÷øk¼øk ík{k{ yktíkhr¢Þkí{f
«ð]¥kyku{kt íkuýu ðkýe yLku ©ðýuLÿeÞLkku WÃkÞkuøk fhðku Ãkzu Au. yk «r¢Þk ykSðLk [k÷u Au. íku
yÇÞkMk fhu, ÔÞðMkkÞ fhu, Lkkufhe fhu fu fkuR yLÞ «ð]r¥k fhu, Ëhuf fkÞo{kt {kir¾f MktðkË ¾qçk
{kuxku ¼køk ¼sðu Au. nðu òu çkk¤fLke ©ðýurLÿÞ s fk{ Lk fhu íkku íkuLkku rðfkMk yÃkurûkík heíku Lk
ÚkkÞ íku Mðk¼krðf çkkçkík Au. íku ÞkuøÞ heíku Mkk{krsf yktíkhr¢Þk Lknª fhe þfu. yÇÞkMk{kt Ãký
íku {w~fu÷e yLkw¼ðþu. íku{ Aíkkt íkuýu rþûký íkku {u¤ððwt s Ãkzþu, suÚke íku ÃkkuíkkLku SðLk Sððk
{kxu íkiÞkh fhe þfu. yk ík{k{ çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku «Míkwík «fhý{kt ykÃkýu çkk¤fkuLkkt
rþûkýLkkt MktË¼o{kt íku{Lke ©ðý-yûk{íkkLke yMkh ytøku [[ko fheþwt.

5.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytík ík{u :-
– ©ðýLke yûk{íkkLkku yÚko yLku íkuLkkt fkhýku sýkðe þfþku.
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– çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh MktÃkqýo yLku yktrþf çknuhkþLke yMkh Mk{òðe þfþku.
– MktÃkqýo yLku yktrþf çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[LkkLkwt ðýoLk fhe þfþku.
– MktÃkqýo yLku yktrþf ©ðý yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke

¼qr{fk Mkq[ðe þfþku.
– ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkLkk yÚko Mk{òðe þfþku.
– ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke yMkhku Mk{òðe þfþku.
– ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk Mkq[ðe þfþku.

5.2 ©ðýLke yûk{íkk

ÔÞÂõík MktÃkqýo yÚkðkt yktrþf heíku Mkkt¼¤ðkLke ûk{íkk økw{kðe Ëu íkku íku ©ðýLke yûk{íkk Ähkðu Au
yu{ fnuðkÞ. fkuR çkkÌk MkkÄLk ðzu Ãký ÔÞÂõík Mkkt¼¤e Lk þfu íkku íku MktÃkqýo çknuhkþ yux÷u fu
©ðýLke MktÃkqýo yûk{íkk Ähkðu Au yu{ fnuðkÞ. Võík çkkÌk ©ðý MknkÞf MkkÄLkLke {ËËÚke
Mkkt¼¤e þfðkLke ûk{íkkLku yktrþf çknuhkþ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
Mkk{kLÞ Mktòuøkku{kt ©ðýLke MktÃkqýo yûk{íkkLku ykÃkýu çknuhkþ íkhefu yku¤¾eyu Aeyu. íkuÚke nðu
ÃkAe, «Míkwík «fhý{kt ykÃkýu íkuLkk {kxu çknuhkþ þçËLkku WÃkÞkuøk fheþwt.

5.3 çknuhkþLkkt fkhýku

çknuhkþLkwt fkuR yuf Lknª Ãký yLkuf fkhýku Au. íku{ktÚke yuf yÚkðkt ðÄw fkhýu ÔÞÂõík{kt çknuhkþLke
Mk{MÞk òuðk {¤e þfu Au. yk fkhýku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkkt Au.
– y{wf rfMMkkyku{kt sLkeLkLke ¾k{eLku fkhýu sL{Úke çkk¤fku çknuhkþ Ähkðíkkt nkuÞ Au.
– fux÷ktf rfMMkkyku{kt sLkeLkLke ¾k{eLku fkhýu sL{Lkk y{wf Mk{Þ ÃkAe çkk¤f{kt çknuhkþ

ykðu Au.
– {øks yÚkðkt {kÚkk Ãkh Rò ÚkðktLku fkhýu çkk¤f çknuÁt ÚkR þfu Au.
– fkLk Ãkh økt¼eh Rò ÚkðktÚke çknuhkþ ykðe þfu Au.
– fkLkLkk yktíkrhf ¼køk{kt, økk÷Ãk[kur¤Þkt yLku ykuhe suðk hkuøkkuLkku [uÃk ÷køkðkÚke çkk¤f

çknuÁt ÚkR þfu Au.
– ©kÔÞ [uíkkfku»kkuLku [uÃk ÷køkðkLku fkhýu çkk¤f{kt çknuhkþ ykðe þfu Au.
– ©kÔÞ [uíkkfku»kku Ãkh yÚkðkt íku{Lke ÃkkMku Mkkuòu ykððkÚke ÔÞÂõík çknuhe ÚkR þfu Au.
– {øksLkku íkkð (Meningitis) ykððkLku fkhýu çknuhkþ ykðe þfu Au.
– {øks Ãkh Mkkuòu ykððkÚke çknuhkþ ykðe þfu Au.
– fkuR yk½kíkLku fkhýu {øks MkwÄe síkwt ÷kune yxfe òÞ íkku çknuhkþ ykðe þfu Au.
– yMkÌk íkeðúíkk Ähkðíkktu yðks yufË{Úke Mkkt¼¤ðk{kt ykðu íkku çknuhkþ ykðe þfu Au.
– ðÄw íkeðúíkk ðk¤k yðksLke ðå[u Mkíkík hnuðkÚke çknuhkþ ykðe þfu Au.
– y{wf ð¾íku yLÞ fkuR çke{kheLku Ëqh fhðk {kxu ¾qçk íkeðúíkk Ähkðíke Ëðkyku ÷uðk{kt ykðu

Au. íkuLke ykz yMkhLku fkhýu çknuhkþ ykðe þfu Au.
– {kuxe ðÞu ÷øk¼øk ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku ykuAkð¥kk «{ký{kt çknuhkþLke Mk{MÞk Lkzu Au. yk

yuf fwËhíke «r¢Þk Au.
þk¤k{kt yÇÞkMk fhíkk rðãkÚkeoykuLke yæÞÞLk ûk{íkk Ãkh çknuhkþLke yMkh Ãkzu Au. fR heíku ?
íkuLkk rðþu nðu ykÃkýu [[ko fheþwt.
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5.4 çkk¤fkuLkkt  yæÞÞLk Ãkh çknuhkþLke yMkh

(a) çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh MktÃkqýo çknuhkþLke Lke[u sýkÔÞk «{kýu yMkh Ãkze þfu Au.

– {wÏÞ «ðknLke yLku Mk{kðuþf þk¤kLkk ðøko¾tz{kt rþûkf îkhk {kir¾f heíku hsq fhðk{kt
ykðu÷e {krníke MktÃkqýo çknuhkþ Ähkðíkwt çkk¤f Mkkt¼¤e þfíkwt LkÚke. íkuÚke íku yLÞ
çkk¤fkuLke íkw÷Lkk{kt yæÞÞLkLkkt MktË¼o{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.

– ykðkt çkk¤fku ðøko¾tz{kt {kir¾f [[ko fhe þfíkkt LkÚke. íkuÚke rð»kÞðMíkwLkk MktË¼o{kt
Q¼e ÚkÞu÷k Mk{MÞk ytøku íkuyku rþûkf Mkk{u íkkífkr÷f hsqykík fhe þfíkkt LkÚke.
Ãkrhýk{u íku{Lkk yæÞÞLk Ãkh Lkfkhkí{f yMkh Ãkzu Au.

– Mk{kðuþf þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku Ãký nkuðkÚke rþûkf {ÞkorËík «{ký{kt Mkktfuríkf
¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au. íkuÚke çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fku rð»kÞðMíkwLku Mk{økú heíku
Mk{sðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.

– rðrþü þk¤k{kt yÇÞkMk fhíkkt çkk¤fkuLke Mkk{u Mkktfuríkf ¼k»kk{kt rð»kÞðMíkwLke
hsqykík fhðk{t Mk{Þ ðÄw òÞ Au. íkuÚke ykðkt çkk¤fkuLke yæÞÞLk økrík Äe{e hnu Au.

– ©ðýLke ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt Mkt«u»ký fkiþÕÞLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke.
– sL{Úke s çknuhkt çkk¤fu fËeyu {kir¾f yktíkhr¢Þk fhe nkuíke LkÚke. íkuÚke ykMkÃkkMkLkkt

ðkíkkðhýLkk MktË¼o{kt þçËkuLku Mk{sðkLke íkuLke ykðzíkLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. Ãkrhýk{u
Mkktfuríkf ¼k»kk{kt íkuLke Mkk{u hsq fhðk{kt ykðu÷e {krníkeLkwt íku ÞkuøÞ MktË¼o{kt yÚko½xLk
fhe þfíkwt LkÚke. ykðk Mktòuøkku{kt rð»kÞðMíkwLkkt MktË¼o{kt íkuLke Mk{s MkwMÃkü çkLkíke
LkÚke.

– çknuhkþ Lk Ähkðíkktt Mkk{kLÞ çkk¤fku, ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhý{kt yLkuf «fkhLkkt yðks
Mkkt¼¤u Au. íku{Lkk MktÃkfo{kt ykðíkkt yLkuf ÷kufku MkkÚku ðkíkko÷kÃk fhu Au. íku rMkðkÞ
yLÞ ÷kufku ðå[u Úkíke ðkík[eík Ãký íku òýu yòýu Mkkt¼¤u Au. suLkk fkhýu íkuyku
yLkkiÃk[krhf heíku ½ýe ðkíkku þe¾u Au. su íku{Lku yæÞÞLk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. ykðe
íkf MktÃkqýo çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fkuLku {¤íke LkÚke. Ãkrhýk{u íkuyku yæÞÞLkLkkt MktË¼o{kt
yLÞ çkk¤fku fhíkkt ÃkkA¤ hne òÞ Au.

– {kir¾f yktíkhr¢Þk fhðkLke yûk{íkkLku fkhýu Mk{kðuþf þk¤k{kt yLÞ çkk¤fku çknuhkt
çkk¤fkuLku {ËËYÃk Úkðkt{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au. íkuÚke íku{ýu yæÞÞLk {kxu rþûkf Ãkh s
ykÄkh hk¾ðku Ãkzu Au. Ãkhtíkw Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke ðøko¾tz{kt nkshe nkuðkLku fkhýu
çknuhkt çkk¤fku Ãkh rþûkf ÔÞÂõíkøkík heíku æÞkLk furLÿík fhe þfíkk LkÚke. Ãkrhýk{u
çknuhkt çkk¤fku yæÞÞLk økríkLke çkkçkíku yLÞ ÷kufkuLke íkw÷Lkk{kt Äe{k Mkkrçkík ÚkkÞ Au.

– çknuhk çkk¤fLkwt yæÞÞLk «{ký{kt ¾qçk Äe{wt ÚkkÞ Au. íkuÚke íkuyku níkkþ ÚkkÞ Au yLku
Äe{u Äe{u yæÞÞLk{ktÚke hMk økw{kðíkk òÞ Au.

(b) yktrþf çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh íku{Lke yûk{íkkLke Lke[u sýkÔÞk
«{kýu yMkh Ãkze þfu Au.

– íkeðú çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fkuLke ¼k»kk yLku ðkýeLkku rðfkMk Äe{ku ÚkkÞ Au. íkuyku
ÃkkuíkkLke ðkíkku yMkhfkhf heíku hsq fhe þfíkkt LkÚke yLku ÃkkuíkkLke þiûkrýf Mk{MÞkyku
rþûkfkuLku Mk{òðe þfíkkt LkÚke. suLkk fkhýu ykðkt çkk¤fku rð»kÞðMíkwLku MÃkü heíku
Mk{sðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.

– yktrþf çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fku, ©ðý MknkÞf MkkÄLkku ðøkh, ðøko¾tz{kt rþûkf
îkhk hsq fhðk{kt ykðíke {krníke MÃkü heíku Mkkt¼¤e yLku Mk{S þfíkkt LkÚke. su
íku{Lkkt yæÞÞLk Ãkh Lkfkhkí{f yMkh fhu Au.
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– çknuhkþLku fkhýu ykðkt çkk¤fku níkkþ ÚkR òÞ Au. suLkk fkhýu Äe{u Äe{u íkuyku
yæÞÞLk{ktÚke hMk økw{kðíkk òÞ Au.

– òu íku{Lku ðøko¾tz{kt ÞkuøÞ søÞkyu çkuMkkzðk{kt Lk ykðu íkku rþûkf îkhk hsq fhðk{kt
ykðíke {krníke MÃkü heíku Mkkt¼¤e yLku Mk{S þfíkkt LkÚke.

– íkuyku yLÞ çkk¤fkuLke su{ Mkh¤íkkÚke yLku Mkknrsf heíku rþûkf MkkÚku [[ko fhe þfíkk
LkÚke. íkuÚke rð»kÞðMíkw MktçktrÄík Mk{MÞkykuLkku íkkífkr÷f Wfu÷ {u¤ðe þfíkkt LkÚke.

– ykðkt çkk¤fku íku{Lkk ðk÷eyku yLku rþûkfkuLku íku{Lke Mk{MÞk ytøkuLke òý Lk fhu íkku
íku{Lke yæÞÞLk Mk{MÞkykuLkk MktË¼o{kt WÃk[khkí{f fkÞo fhe þfkíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u
yLÞ çkk¤fkuLke íkw÷Lkk{kt íkuyku yæÞÞLk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.

– ykðkt çkk¤fku ðøko¾tz{kt Úkíke [[koykuLke LkkUÄ fhðk{kt Äe{k hnu Au. Ãkrhýk{u íkuyku
{kLkrMkf íkký yLkw¼ðu Au. suLkk fkhýu íkuyku ðøko¾tz{kt çkuæÞkLk hnu Au.

– íkuyku rþûkfLke ðkýe MÃkü heíku Mkkt¼¤e þfíkkt LkÚke. íkuÚke ðøko¾tz{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku
sux÷kt Mkr¢Þ hne þfíkkt LkÚke. su íku{Lke yæÞÞLk ÍzÃkLku yðhkuÄu Au.

5.4.1 MktÃkqýo çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

– ykðkt çkk¤fkuLku Mkktfuríkf ¼k»kkLke íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu. ykðe íkk÷e{ ykÃÞk çkkË
s rþûký ykÃkðwt òuEyu.

– ykðkt çkk¤fku Mkk{u [kxo, r[ºkku yLku yLÞ á~Þ MkkÄLkkuLke {ËËÚke rð»kÞðMíkwLke
hsqykík fhðe òuEyu.

– þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe íku{Lke Mkk{u, ÷ur¾ík MðYÃku rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku Mkk{kLÞ çkk¤fku {kxuLke {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt rþûký ykÃkðwt òuEyu.

suÚke íku{Lku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u yLku íku{Lkk ykí{rðïkMk{kt ð]rØ fhe þfkÞ.
– ykðkt çkk¤fku Mkk{u rþûkfu fÚkLkLke MkkÚku MkkÚku Mkktfuríkf ¼k»kk{kt rð»kÞðMíkwLke hsqykík

fhðe òuEyu yÚkðkt
– ykðkt çkk¤fku Mkk{u Mkktfuríkf ¼k»kk{kt íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷e rVÕ{ fu rðzeÞku îkhk

rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku ðkýe ðk[Lk (Lip Reading)Lke íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu. suÚke rþûkfLkk

nkuXLkk n÷Lk-[÷LkLku ykÄkhu íkuyku rþûkfLke ðkíkLku Mk{S þfu.
– rþûkfLkku [nuhku yLku nkuX çkk¤fLku MÃkü heíku Ëu¾kÞ íku heíku ðøko¾tz{kt Q¼k hneLku

rþûkfu fÚkLk fhðwt òuEyu. suÚke çkk¤fku Mkh¤íkkÚke ðkýe ðk[Lk fhe þfu.
– ykðk çkk¤fkuLku {qf ðk[LkLke íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu. suÚke íkuyku ÷ur¾ík fu {wrÿík

yæÞÞLk Mkk{økúeLke {ËËÚke yæÞÞLk fhe þfu.
– Mk{kðuþf ðøko¾tz{kt Mknfkhe yæÞÞLk {kxuLkwt ðkíkkðhý Q¼wt fhðk {kxuLkwt Mkqû{

ykÞkusLk fhðwt òuEyu yLku íkuLkku yMkhfkhf y{÷ fhðku òuEyu. íku {kxu ðøko¾tzLkk
y{wf Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku Mkktfuríkf ¼k»kk ytøkuLke íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu. ykðe íkk÷e{
{u¤ðu÷ Ëhuf çkk¤fLku yuf çknuhkt çkk¤fLkk yæÞÞLk{kt {ËË fhðk ytøkuLke sðkçkËkhe
MkkUÃkðe òuEyu.

– MknkÞf çkk¤fku MkkÚku rþûkfu rLkÞr{ík ytíkhu [[ko fheLku íku{Lku MkkUÃkðk{kt ykðu÷ çkk¤fLke
«økrík ytøku {krníke {u¤ððe òuEyu. sYh sýkÞ íkku MknkÞf çkk¤fLku rðþu»k {køkoËþoLk
yLku Mk÷kn ykÃkðe òuEyu, suÚke íkuLku MkkUÃkðk{kt ykðu÷ çkk¤fLku yæÞÞLk{kt ÞkuøÞ
heíku {ËËYÃk ÚkR þfu.
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5.4.2 MktÃkqýo çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke ¼qr{fk

MktÃkqýo çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke rðrþü yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk rMkðkÞ Ãký ykðkt çkk¤fku
{kxu þk¤k yLku rþûkfu Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
– þk¤k Mk{Þ rMkðkÞLkk Mk{Þ{kt ykðkt çkk¤fkuLku ðkýe ðk[Lk (Lip Reading)Lke Mk½Lk

íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu.
– íku{Lkk {kxu ðÄw «{ký{kt á~Þ yæÞÞLk Mkk{økúe íkiÞkh fhðe òuEyu.
– íku{Lku ykð~Þf Mkq[Lkkyku ÷ur¾ík MðYÃku s ykÃkðe òuEyu.
– Mkktfuríkf ¼k»kkLke rLk»ýkík ÔÞÂõíkyku îkhk ykðkt çkk¤fkuLku rðrþü {køkoËþoLk yÃkkððwt

òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku Mkktðurøkf heíku {sçkqík çkLku íku {kxuLkkt «ÞíLkku þk¤k{kt Úkðkt òuEyu.
– íku{Lkku yn{T ½ðkÞ íkuðku fkuRÃký ÔÞðnkh þk¤k{kt íku{Lke MkkÚku Lk Úkðku òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLkwt rLkÞr{ík ytíkhu Ãkhk{þoLk fhðwt òuEyu.
– íku{Lkk ðk÷eyku {kxu Ãký rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu {køkoËþoLk yLku Ãkhk{þoLkLkk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk

þk¤k{kt Úkðwt òuEyu.
– íku{Lke rðrþü þÂõíkyku yLku yr¼ÞkuøÞíkkLke yku¤¾ fheLku íkuLkku rðfkMk ÚkkÞ íkuðe

«ð]r¥kyku{kt íku{Lku Mkktf¤ðk òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku Mkk{qrnf MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt Mkktf¤eLku íku{Lku yLkwfq¤ ykðu íkuðkt

fkÞkuo MkkUÃkðk òuEyu. suÚke íku{Lkk rðrþü fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhe þfkÞ.
– Mkk{qrnf «ð]r¥kyku îkhk Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhðk {kxuLke íkf íku{Lku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.

suÚke íku{Lku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u yLku íku{Lkku Mkk{krsf rðfkMk ÞkuøÞ rËþk{kt fhe þfkÞ.
– íku{Lku {ËËYÃk Úkðkt {kxu þk¤kLkk yLÞ çkk¤fkuLku íkiÞkh fhðk òuEyu.
5.4.3 yktrþf ©ðý yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

– ykðkt çkk¤fku Mkk{u MÃkü yLku Mkh¤ ¼k»kk{kt, ÞkuøÞ íkeðúíkk ðk¤k yðks MkkÚku yLku
{kir¾f heíku rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhðe òuEyu.

– ðøko¾tz{kt rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhíkkt Ãknu÷kt íku{Lkwt æÞkLk furLÿík fhðwt òuEyu.
– þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe ðøko¾tz{kt ÷ur¾ík MðYÃku yÚkðkt á~Þ MkkÄLkkuLke {ËËÚke {krníkeLke

hsqykík fhðe òuEyu.
– ðøko¾tz{kt Mknfkhe yæÞÞLk {kxuLkwt ðkíkkðhý Q¼wt fhðk {kxuLkwt Mkqû{ ykÞkusLk fhðwt

òuEyu yLku íkuLkku yMkhfkhf y{÷ fhðku òuEyu.
– ykðkt Ëhuf çkk¤fLkkt yÇÞkMkLke sðkçkËkhe ykuAk{kt ykuAk yuf Mkk{kLÞ çkk¤fLku MkkUÃkðe

òuEyu.
– íku{Lku MknkÞf çkk¤f MkkÚku rþûkfu rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu [[ko fhíkkt hnuðwt òuEyu. suÚke MknkÞf

çkk¤fLku ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃke þfkÞ. sYh sýkÞ íkku MknkÞf çkk¤fLku rðrþü íkk÷e{
Ãký ykÃkðe òuEyu.

– ðøko¾tz{kt ykðkt çkk¤fkuLku yLkwfq¤ søÞkyu çkuXf ÔÞðMÚkk Vk¤ððe òuEyu. rþûkfu yk
çkkçkíku ¾kMk fk¤S ÷uðe òuEyu.
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5.4.4 yktrþf ©ðý yûk{íkk Ähkðíkkt t çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke
¼qr{fk

yktrþf çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke rðrþü yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk rMkðkÞ Ãký þk¤k yLku
rþûkfu Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLke rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu Ëkõíkhe íkÃkkMk Úkðe òuEyu. suÚke «khtr¼f fûkkyu

çkk¤fkuLkku R÷ks fheLku yûk{íkkLkku rðfkMk yxfkðe þfkÞ.
– þõÞ nkuÞ íkku þk¤kyu çkk¤fkuLku ©ðý MknkÞf MkkÄLkku Vk¤ððk òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku sYhe ©ðý MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhu íkuðku ykøkún þk¤k fûkkyu sðku òuEyu.
– rLkÞr{ík Ëkõíkhe íkÃkkMk îkhk íku{Lke yûk{íkk ytøkuLke {krníkeLkku Mkt[Þ fheLku íkuLkwt rð&÷u»ký

fhíkkt hnuðwt òuEyu. íkuLkk ykÄkhu íku{Lkk WAuh {kxu ðk÷eykuLku {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
– íku rMkðkÞ ykðkt çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku {kxu Ãký þk¤k{kt, {køkoËþoLk yLku Ãkhk{þoLkLkk fkÞo¢{kuLkwt

rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu ykÞkusLk Úkðwt òuEyu.
– rLkÞr{ík ytíkhu ykðkt çkk¤fkuLkwt Ãkhk{þoLk fhðwt òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku Mkktðurøkf heíku {sçkqík çkLku íku {kxuLkk «ÞíLkku þk¤k{kt Úkðkt òuEyu.
– íku{Lkku yn{T ½ðkÞ íkuðku fkuR Ãký ÔÞðnkh þk¤k{kt Lk Úkðku òuEyu.
– rþûkfkuyu ykðkt çkk¤fkuLkwt ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu æÞkLk hk¾ðwt òuEyu.
– íku{Lku, Mkk{qrnf «ð]r¥kyku îkhk Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhðk {kxuLke íkf þk¤k{kt Ãkqhe

Ãkkzðe òuEyu. suÚke íku{Lku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u yLku íku{Lkku Mkk{krsf rðfkMk ÞkuøÞ
rËþk{kt fhe þfkÞ.

sL{Úke çknuhkt çkk¤fku {kuxk ¼køku yk ðkýeLke yûk{íkkLkku ¼kuøk çkLkíkkt nkuÞ Au. ðkýeLke yûk{íkk
Ãký yuf «fkhLke yktrøkf yLku þkherhf yûk{íkk Au. suLke yMkh çkk¤fLkkt yæÞÞLk Ãkh Ãkzu Au.
©ðýLke yûk{íkkLku fkhýu ¼k»kkLke ¾k{e ÃkuËk ÚkkÞ Au yLku ¼k»kkLke Lkçk¤kRLku fkhýu ðkýeLke
yûk{íkk ÃkuËk ÚkkÞ Au. ykðkt çkk¤fkuLkkt yMkhfkhf Mk{kðuþLk {kxu yuf rþûkf ÃkkMku íku{Lke Lkçk¤kRyku
ytøkuLke Mk{s nkuðe ¾qçk sYhe Au.

5.5 ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk

ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk yu çkk¤fLke Mkt«u»ký ûk{íkk MkkÚku Mktf¤kÞu÷e çkkçkík Au.
ÔÞÂõík MÃkü Wå[khý MkkÚku «ðkne heíku çkku÷e Lk þfu íkku íku ðkýeLke yûk{íkk Ähkðu Au yu{
fnuðkÞ. ykðe ¾k{eLku fkhýu fkt íkku ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke ðkíkku MÃkü heíku yr¼ÔÞõík LkÚke fhe þfíke
yÚkðkt rçk÷fw÷ {qtøke nkuÞ Au.
òu ÔÞÂõík, fkuRyu fnu÷e ðkíkku MÃkü heíku Mk{S Lk þfu yLku ÃkkuíkkLkk rð[khku, ÷køkýe yLku ðkíkku
Mkk{u ðk¤e ÔÞÂõíkLku MÃk»x heíku Mk{òÞ íku heíku hsq fhe þfu íkku íku ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðu Au yu{
fnuðkÞ.
WÃkhkuõík çkÒku «fkhLke ¾k{e Ähkðíke ÔÞÂõíkLku ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíke ÔÞÂõík
íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
ÔÞÂõík çkkuçkze nkuÞ, íkkuík¤e nkuÞ, yxfe yxfeLku çkku÷íke nkuÞ fu íkuLkk Wå[khý{kt fkuR Ãký
«fkhLke ¾k{e nkuÞ íkku íkuýu ðkýeLke ¾k{e Ähkðíke ÔÞÂõík íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. íkuLke yk
¾k{e ¼k»kkLke ¾k{e Ãký Q¼e fhu Au. sL{Úke çknuhe ÔÞÂõík{kt Ãký ¼k»kkLke ¾k{e òuðk {¤u
Au, ÃkAe ¼÷uLku íku ðk{eLke ¾k{e Ähkðíke nkuÞ fu Lk nkuÞ.
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òu ÔÞÂõík, Mkkt¼¤u÷e ðkíkkuLku ÞkuøÞ MktË¼o{kt yLku MÃkü heíku Mk{S Lk þfíke nkuÞ íkku íku ¼k»kk
yÚkoøkúný ûk{íkk Ähkðíke LkÚke yu{ fnuðkÞ. òu íku ÃkkuíkkLke ðkíkku, MÃkü heíku hsq Lk fhe þfu íkku
íku yr¼ÔÞÂõíkLke yûk{íkk Ähkðu Au íku{ fnuðkÞ. yk çkÒku «fkhLke ¾k{eLku ¼k»kkLke yûk{íkk
íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
5.5.1 ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkLkkt fkhýku

¼k»kk yLku ðkýeLke yûk{íkk y{wf ð¾íku fkuR yøkBÞ fkhýkuMkh ÃkuËk ÚkkÞ Au, íku{ Aíkkt íkuLkkt
fux÷ktf Mkk{kLÞ fkhýku Lke[u {wsçk sýkðe þfkÞ. yk{ktÚke fkuR yuf yÚkðkt ðÄw fkhýu yk çkÒku
«fkhLke yûk{íkk ÃkuËk ÚkðktLke Mkt¼kðLkk hnu Au.
– y{wf çkk¤fku fkuR yøkBÞ fkhýkuMkh sL{Úke s çkkuçkzkt nkuÞ Au.
– sL{Úke çknuhkt çkk¤fLke ¼k»kkLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. íkuÚke íku ÃkkuíkkLke ðkíkku MÃkü heíku hsq

fhe þfíkwt LkÚke.
– {øksLkk ÷fðkLku fkhýu ðkýe Ãkh çkk¤fLkwt rLkÞtºký hnuíkwt LkÚke. íkuÚke íkuLke ðkýe yLku

¼k»kkLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke.
– {øks, Mðh Ãkuxe, {kÚkk fu øk¤k Ãkh økt¼eh Rò ÚkðktLku fkhýu y{wf ð¾íku ðkýe Ãkh yMkh

ÚkkÞ Au. ykðe RòLku fkhýu çkk¤f çkkuçkzwt çkLku Au yÚkðkt ÃkkuíkkLke ðkíkku MÃkü þçËku{kt
yr¼ÔÞõík fhe þfíkwt LkÚke.

– {tË çkwrØ fu {kLkrMkf yûk{íkkLku fkhýu çkk¤fLke ðkýe yLku yr¼ÔÞÂõíkLkku ÞkuøÞ rðfkMk
Úkíkku LkÚke.

– sçkhËMík {LkrMkf yk½kík ÷køkðkLku fkhýu y{wf ð¾íku ÔÞÂõíkLkku yðks síkku hnu Au
yÚkðkt íku {kir¾f yr¼ÔÞÂõíkLke ûk{íkk økw{kðe Ëu Au. ykðk Mktòuøkku{kt íku ðkýe yLku
¼k»kkLke yûk{íkkLkku rþfkh çkLku Au.

– S¼ Ãkh rAÿ yÚkðkt [ehk ÚkðktLku fkhýu çkk¤f MÃkü Wå[khý fhe þfíkwt LkÚke. suLkk fkhýu
íkuLkk{kt ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk òuðk {¤u Au.

– árüLke ¾k{eLku fkhýu yLkuf þçËku ÞkuøÞ MktË¼o{kt Mk{S þfkíkk LkÚke. íkuÚke sL{Úke ytÄ
çkk¤fLke yr¼ÔÞÂõíkLkku rðfkMk ÞkuøÞ heíku ÚkR þfíkku LkÚke.

– Lkþkfkhf ÃkËkÚkkuoLkk Mkíkík MkuðLkLku fkhýu ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkLkku rðfkMk ÚkR þfu
Au.

– çkk¤fLkkt ½h yLku Mk{ks{kt MÚkkrLkf ÷kufçkku÷eLkwt «¼wíð nkuÞ íkku rþûký{kt MknkÞf Mkk{kLÞ
¼k»kkLkku ÞkuøÞ heíku rðfkMk Úkíkku LkÚke.

5.6 ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh yMkhku

rþûkýLkku {wÏÞ ykÄkh, rþûkf yLku çkk¤fLkwt Mkt«u»ký fkiþÕÞ Au. Mkt«u»ký rðLkk fkuR Ãký «fkhLke
þiûkrýf «r¢Þk ÚkR þfu Lknª. ðkýe yLku / yÚkðkt ¼k»kkLke yûk{íkkLku fkhýu çkk¤fLkkt Mkt«u»ký
fkiþÕÞLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. suLkk fkhýu íkuLkk yæÞÞLk Ãkh Lke[u sýkÔÞk «{kýuLke yMkhku Ãkze þfu
Au.
– çkkuçkzwt çkk¤f ðøko¾tz{kt {kir¾f yktíkhr¢Þk fhe þfíkwt LkÚke. íkuÚke íku ÃkkuíkkLke þiûkrýf

Mk{MÞkyku rþûkf Mkk{u hsq fhe þfíkwt LkÚke. suLkk fkhýu íku yæÞÞLk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.
– ðkýeLke yktrþf ¾k{e Ähkðíkwt çkk¤f Ãký ÃkkuíkkLke Mk{MÞkyku MÃkü heíku hsq fhe þfíkwt

LkÚke. íkuLke yMkh íkuLkk yæÞÞLk Ãkh Ãkzu Au.
– íkkuík¤k çkk¤fLke ¼k»kk yMÃkü çkLku Au. Ãkrhýk{u íku ÃkkuíkkLke ðkíkku MÃkü heíku ÔÞõík fhe



8

þfíkwt LkÚke. ykðkt Mktòuøkku{kt íku {kir¾f [[ko{kt ¼køk ÷R þfíkwt LkÚke. suLke yMkh íkuLkkt
rþûký Ãkh Ãkzu Au.

– yxfe yxfeLku çkku÷íkkt çkk¤fLke hsqykík yLku ðkýe{kt MkkíkíÞ s¤ðkíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u íku
ÃkkuíkkLke ðkíkku MÃkü heíku ÔÞõík fhe þfíkwt LkÚke. íku {kir¾f [[ko{kt ¼køk ÷R þfíkwt LkÚke.
suLke yMkh íkuLkkt rþûký Ãkh Ãkzu Au.

– ykðkt çkk¤fkuLke {kir¾f yLku {kir÷f yr¼ÔÞÂõíkLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke.
– ðkýeLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke ¼k»kkLkku ÞkuøÞ heíku rðfkMk Úkíkku LkÚke. íkuÚke

íkuyku yMkhfkhf heíku [[ko fhe þfíkkt LkÚke yLku yÇÞkMk{kt Lkçk¤k Mkkrçkík ÚkkÞ Au.
– ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku íku{Lkk rð[khkuLku ÞkuøÞ heíku MktøkrXík fhe þfíkkt LkÚke,

þçËkuLku ðkõÞ{kt Mkk[e heíku økkuXðe þfíkkt LkÚke yLku ðkõÞ çkLkkððk {kxu ÞkuøÞ þçËku
ÍzÃkÚke rð[khe þfíkkt LkÚke. íkuyku MÃkü ðkõÞku çkku÷u Au yÚkðkt íku{Lkk fÚkLk{kt MkkíkíÞLkku
y¼kð òuðk {¤u Au. suLkkt fkhýu íkuyku ÃkkuíkkLke ðkík ÞkuøÞ MktË¼o{kt hsq fhe þfíkkt LkÚke.
íku{Lkk ÷u¾Lk yLku fÚkLk fkiþÕÞLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. íkuyku Mð-yæÞÞLk fhðk{kt {w~fu÷e
yLkw¼ðu Au. íkuÚke yÇÞkMk{kt Lkçk¤k Mkkrçkík ÚkkÞ Au.

– íku{Lke ÷ur¾ík yr¼ÔÞÂõíkLkku ÞkuøÞ rðfkMk Úkíkku LkÚke. íkuÚke Ãkheûkk{kt íkuyku Mkkhku Ëu¾kð
fhe þfíkkt LkÚke. suLkkt fkhýu íkuyku níkkþ ÚkkÞ Au yLku íku{Lkku ykí{rðïkMk ½xu Au. íkuLke
yMkh íku{Lkk rþûký Ãkh Ãkzu Au.

– ykðkt çkk¤fkuLke ðkík yLÞ ÷kufkuLku, rþûkfkuLku yLku yLÞ çkk¤fkuLku ÞkuøÞ heíku Mk{òíke
LkÚke. íkuÚke íkuyku ðøko¾tz{kt Úkíke [[ko{kt ¼køk ÷R þfíkkt LkÚke. íkuÚke íkuyku ÞkuøÞ heíku
yæÞÞLk fhe þfíkkt LkÚke.

– ykðkt çkk¤fku íkkŠff heíku ÃkkuíkkLke ðkíkku hsq fhe þfíkkt ™Úke. íku{Lke EåAkyku yLku rð[khkuLku
ÞkuøÞ ðk[k ykÃke þfíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u rþûkfku yLku ðk÷eyku íku{Lke þÂõíkyku yLku ykðzíkku
yku¤¾e þfíkkt LkÚke. suÚke íku{Lku Mkk[wt yLku WÃkÞkuøke {køkoËþoLk ykÃke þfkíkwt LkÚke. suLke
yMkh íku{Lkk MkðkOøkeý rðfkMk Ãkh Ãkzu Au.

– ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkwt çkk¤f rþûkfLke ðkíkku ÞkuøÞ MktË¼o{kt Mk{S þfíkwt LkÚke. íkuÚke
fkuR Ãký rð»kÞ{kt ykðíke ÃkkÞkLke MktfÕÃkLkkyku Mk{sðk{kt íku {w~fu÷e yLkw¼ðu Au. Ãkrhýk{u
íku yÇÞkMk{kt Lkçk¤wt Mkkrçkík ÚkkÞ Au.

– þk¤k{kt þe¾ðkíke ¼k»kkyku yLku su rð»kÞku{kt ðýoLkkí{f yr¼ÔÞÂõík fhðkLke ÚkkÞ íkuðk
rð»kÞku{kt ykðwt çkk¤f MkV¤íkk {u¤ðe þfíkwt LkÚke.

5.6.1 ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt yæÞkÃkLk {kxu, ¾kMk fheLku Mk{kðuþf þk¤k yLku
ðøko¾tz{kt Lke[u sýkÔÞk «{kýuLkkt Ãkøk÷kt ÷E þfkÞ.
– rþûkfu ykðkt çkk¤fkuLke LkkuxTMkLke Mkíkík íkÃkkMk fhðe òuEyu. LkkuxTMk ÷¾ðk{kt íkuLku Ãkzíke

{w~fu÷eyku òýeLku íku Ëqh fhðk {kxu íkuLku rðrþü {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku rðrþü íkk÷e{ ykÃkeLku Mkktfuríkf ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fhðkLkwt þe¾ððwt òuEyu.

rþûkfu Ãký ykðe ¼k»kkLke Mk{s rðfMkkððe òuEyu. suÚke íku íku{Lke MkkÚku yMkhfkhf heíku
þiûkrýf [[ko fhe þfu yLku íku{Lke Mk{MÞkykuLku íkkífkr÷f Wfu÷e þfu.

– Mk{kðuþf þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku Ãký Mkktfuríkf ¼k»kkLke íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu. suÚke
íkuyku ykðkt çkk¤fku MkkÚku Mknfkhe yæÞÞLk fhe þfu.



9

– ðøko¾tzLkkt yûk{íkk Lk Ähkðíkktt çkk¤fLku ykðkt çkk¤fLkkt yÇÞkMk{kt {ËË fhðk {kxuLke
sðkçkËkhe MkkUÃkðe òuEyu.

– MknkÞf çkk¤f MkkÚku rþûkfu Mkíkík MktÃkfo{kt hne ykðkt çkk¤fLke «økrík ytøkuLke {krníke
{u¤ððe òuEyu. sYh «{kýyu {ËËLkeþ çkk¤fLku Ãký ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.

– ðkýeLke ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤f ÃkkuíkkLke Mk{MÞkyku ÷ur¾ík heíku hsq fhu íku {kxuLkwt «kuíMkknLk
rþûkfu ykÃkðwt òuEyu. ykðkt çkk¤fkuLke Mk{MÞkyku íkkífkr÷f Wfu÷ ÷kððkLkku «ÞíLk fhðku
òuEyu.

– ðkýeLke yktrþf ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤fLku {kir¾f [[ko{kt Mkktf¤ðk òuEyu. íku ßÞkhu çkku÷íkwt
nkuÞ íÞkhu rþûkfu yLku yLÞ çkk¤fkuyu ÄehsÃkqðof íkuLke ðkík Mkkt¼¤ðe òuEyu. suÚke íkuLkku
ykí{rðïkMk ðÄu yLku íku ðÄw{kt ðÄw çkku÷ðkLkku «ÞíLk fhu.

– ðkýeLke y{wf ¾k{e, çkku÷ðkLkk {nkðhkLku fkhýu Ëqh ÚkR òÞ Au. su{ fu íkkuík¤kÃkýwt fu
yxfe yxfeLku çkku÷ðwt suðe ¾k{e. íkuÚke rþûkfu çkk¤fLke ¾k{eLke íkeðúíkk òýðe òuEyu.
òu íkuLke ¾k{e ¾qçk s Mkk{kLÞ fûkkLke nkuÞ íkku ðøko¾tz{kt íkuLku çkku÷ðkLke ðÄw{kt ðÄw íkf
ykÃkðe òuEyu.

– çkk¤f íkkuík¤wt nkuÞ yÚkðkt y{wf yûkhku çkku÷e þfíkwt Lk nkuÞ íkku íkuLku ðÄw çkku÷ðkLke íkf
ykÃkeLku íkuLke yk Lkçk¤kR Ëqh fhðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu. yk fkÞo fhðk {kxu rþûkfu
rðrþü Mk{Þ Vk¤ððku òuEyu yÚkðkt ykðe íkk÷e{ ykÃke þfu íkuðkt MknkÞf f{o[kheLke
þk¤k{kt rLk{ýqf Úkðe òuEyu.

– ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fLku Ãký {kir¾f [[ko{kt Mkktf¤ðk òuEyu. íku çkku÷íkwt nkuÞ
íÞkhu rþûkfu yLku yLÞ çkk¤fkuyu ÄehsÃkqðof íkuLke ðkík Mkkt¼¤ðe òuEyu. suÚke íku{Lkku
ykí{rðïkMk ðÄu yLku íkuyku ðÄw{kt ðÄw çkku÷ðkLkku «ÞíLk fhu.

– ykðkt çkk¤fku Mkk{u þõÞ nkuÞ íkux÷wt rLkËþoLk ÃkØríkÚke yæÞkÃkLk fhðwt òuEyu. suÚke íkuyku
ÞkuøÞ MktË¼o{kt rð»kÞðMíkwLku Mk{S þfu.

– rþûkfu çknw{kæÞ{ MktÃkqx, r[ºk yLku [kxo suðkt á~Þ MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fheLku yæÞkÃkLk fkÞo
fhðwt òuEyu. suÚke ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkwt çkk¤f Ëhuf þçËLku ÞkuøÞ MktË¼o{kt Mk{SLku
ÞkË hk¾e þfu.

– ¾qçk frXLk yLku ÷ktçkk þçËkuLkwt íku{Lke ÃkkMku ÃkwLkhkðíkoLk fhkððwt òuEyu. suÚke çkk¤fku MÃkü
heíku íkuLkku Wå[kh fhe þfu.

– ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkt Ähkðíkktt çkk¤fku ÷ur¾ík heíku íku{Lke ðkíkku ÔÞõík fhu íku {kxuLkkt
Ãkqhíkkt «ÞíLkku fhðk òuEyu.

– ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku ÷ur¾ík øk]nfkÞo ðÄw «{ký{kt ykÃkðwt
òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLke yr¼ÞkuøÞíkk yku¤¾eLku íkuLkku rðfkMk fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhðk òuEyu.
– þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe ykðkt çkk¤fku òuzu «kÞkurøkf fkÞo ðÄw «{ký{kt fhkððwt òuEyu.

5.7 Mkkhktþ

«Míkwík yuf{{kt rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLke Mk{MÞkyku yLku íku{Lkk Mk{kðuþLk
{kxu WÃkÞkuøke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk rðþu [[ko fhðk{kt ykðe Au. íku{kt ©ðý, ðkýe yLku ¼k»kkLke
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ík{k{ MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au.
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5.8 ík{khe «økrík [fkMkku

1. ©ðýLke yûk{íkk yux÷u þwt ? Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. çknuhkþLkkt fkhýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh çknuhkþLke yMkh sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. MktÃkqýo çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk ytøku [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. MktÃkqýo çknuhkþ Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke ¼qr{fk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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6. yktrþf ©ðý yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk ytøku [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. yktrþf ©ðý yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke ¼qr{fk

sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk yux÷u þwt ? Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9. ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkLkkt fkhýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10. ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh Úkíke yMkhku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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11. ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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yuf{
6

árüLke yûk{íkk

: YÃkhu¾k :

6.0 «MíkkðLkk

6.1 WÆuþku

6.2 árüLke yûk{íkk

6.2.1 MktÃkqýo ytÄíð / árüLke MktÃkqýo ûkrík

6.2.2 árüLke yktrþf ¾k{e

6.3 árüLke yûk{íkkLkkt fkhýku

6.4 árüLke yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh yMkh

6.4.1 árüLke MktÃkqýo yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

6.4.2 árüLke MktÃkqýo yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke
¼qr{fk

6.5 árüLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

6.5.1 árüLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke
¼qr{fk

6.6 Mkkhktþ

6.7 ík{khe «økrík [fkMkku

6.0 «MíkkðLkk

yøkkWLkkt «fhýku{kt ykÃkýu fux÷ef þkherhf yLku {kLkrMkf yûk{íkkyku rðþu [[ko fhe økÞk
Aeyu. rðï MðkMÚÞ MktøkXLk (World Health Organisation - WHO) yu 2011{kt ònuh fhu÷k
yuf ynuðk÷ {wsçk íku Mk{Þu rðï{kt fw÷ 3,90,00,000 sux÷k ÷kufku MktÃkqýo árüneLk yLku
24,60,00,000 sux÷kt ÷kufku árüLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkkt níkk. íku{ktÚke 90 xfk ÷kufku rLkBLk
ykŠÚkf ÂMÚkrík Ähkðíkkt níkk. yur«÷ 2006{kt rËÕneLke yþkufk nkux÷{kt ykÞkursík yuf fkuLVhLMk{kt
ònuh fhðk{kt ykðu÷ yktfzkyku {wsçk íku Mk{Þu ¼khík{kt 78,00,000 ÷k¾ sux÷e ÔÞÂõíkyku
ytÄ níke. yk{ ËwrLkÞkLke ík{k{ ytÄ ÔÞÂõíkyku{ktÚke 20 xfk ÔÞÂõíkyku ¼khík{kt níke. su Ëþkoðu
Au fu yLÞ Ëuþku fhíkkt ¼khíku ykðe ÔÞÂõíkykuLkkt rþûký, hkusøkkh yLku hnuXký {kxu MkkiÚke ðÄw
sðkçkËkhe WXkððkLke ÚkkÞ Au. ¼khíkLke fuLÿ Mkhfkh yLku ík{k{ hkßÞ Mkhfkhku íku{Lkk rþûký
{kxu ÞkuøÞ Ãkøk÷kt ÷u Au yLku íku{Lku ðÄw Mkkhe ÔÞðMÚkk Ãkqhe ÃkkzðkLkk «ÞíLkku fhu Au. nðu Mk{kðuþf
rþûký ÔÞððMÚkkLkk rðfkMk {kxu yLkuf «ÞíLkku ÚkR hÌkk Au. íkuÚke Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkkLkk
MktË¼o{kt yktrþf fu MktÃkqýo árüneLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke Mk{MÞkyku yLku íkuLku Ëqh fhðkLkk WÃkkÞku,
ík{k{ rþûkfkuyu òýðk ¾qçk sYhe Au. «Míkwík «fhý{kt ykÃkýu íkuLkk rðþu [[ko fheþwt yLku íkuLke
þYykík fheþwt árüLke yûk{íkkLkk yÚko MkkÚku.

6.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– árüLke yûk{íkkLkku yÚko yLku íkuLkkt fkhýku sýkðe þfþku.
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– árüLke MktÃkqýo yLku yktrþf ¾k{eLkk yÚko yLku íkuLkk fkhýkuLkwt ðýoLk fhe þfþku.
– árüLke MktÃkqýo yLku yktrþf yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke yMkh Mk{òðe þfþku.
– árüLke MktÃkqýo yLku yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk MÃk»x

fhe þfþku.
– árüLke MktÃkqýo yLku yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke

ðÄkhkLke ¼qr{fk Mkq[ðe þfþku.

6.2 árüLke yûk{íkk

ykt¾kuLke fkÞoûk{íkk{kt ½xkzku ÚkðktLku fkhýu yÚkðkt ykt¾ku rçkLkfkÞoûk{ ÚkðktLku fkhýu ÃkuËk Úkíke
yûk{íkkLku árüLke yûk{íkk fnu Au. ¾k{eLke íkeðúíkkLku ykÄkhu árüLke yûk{íkkLkk «fkh Lke[u
{wsçk sýkðe þfkÞ Au.
6.2.1 MktÃkqýo ytÄíð / árüLke MktÃkqýo ûkrík

ÔÞÂõík íkuLke çkÒku ykt¾ku{ktÚke yuf Ãký ykt¾ ðzu Lkhe ykt¾u yÚkðkt fkuR MkkÄLkLke {ËËÚke rçk÷fw÷
òuR Lk þfu íkku, íku MktÃkqýo ytÄíð yÚkðkt árüLke MktÃkqýo ûkrík Ähkðu Au yu{ fnuðkÞ.
6.2.2 árüLke yktrþf ¾k{e

ÔÞÂõík fkuR çkkÌk MkkÄLk ðøkh MÃkü heíku Lk òuR þfu íkku, íkuLku árüLke yktrþf ¾k{e íkhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk{kt Lke[u sýkÔÞk «{kýuLke ¾k{eykuLkku Mk{kðuþ fhe þfkÞ Au.

(1) ÷½wárüLke ¾k{e

árüLke yuðe ¾k{e fu su{kt ÔÞÂõík, Võík íkuLke ykt¾kuLke LkSfLke ðMíkw MÃkü heíku
òuR þfu íkuLku ÷½wárüLke ¾k{e fnu Au. ykðe ¾k{e Ähkðíke ÔÞÂõíkLku ËqhLke ðMíkw
Íkt¾e yÚkðkt yMÃkü Ëu¾kÞ Au. [~{k yÚkðkt fkuLxuõx ÷uLMk ÃknuheLku yk ¾k{e
Ähkðíke ÔÞÂõík ËqhLke ðMíkw Ãký MÃkü heíku òuR þfu Au.

(2) Ëe½oárüLke ¾k{e

árüLke yuðe ¾k{e fu su{kt ÔÞÂõík íkuLke ykt¾kuÚke ËqhLke ðMíkw MÃkü heíku òuR þfu
Ãkhtíkw LkSfLke ðMíkw íkuuLku Íkt¾e yÚkðkt yMÃkü Ëu¾kÞ íkuLku Ëe½oárüLke ¾k{e fnu Au.
[~{k yÚkðkt fkuLxuõx ÷uLMkLkku WÃkÞkuøk fheLku ÔÞÂõík LkSfLke ðMíkw MÃkü heíku òuR
þfu Au.

(3) htøk árüneLkíkk

árüLke yuðe ¾k{e fu su{kt ÔÞÂõík y{wf htøkku ðå[u ¼uË Ãkkze þfíke LkÚke íkuLku htøk
árüneLkíkk fnu Au. ykðe ¾k{e Ähkðíke ÔÞÂõíkLku ¾kMk fheLku ÷e÷k yLku ÷k÷ htøk
yLku y{wf Mktòuøkku{kt ðkË¤e htøk yku¤¾ðk{kt íkf÷eV Ãkzu Au. †eyku fhíkkt ÃkwÁ»kku{kt
yk ¾k{e ðÄkhu «{ký{kt òuðk {¤u Au. rðxkr{Lk ‘yu’ ÷uðkÚke yk ¾k{e yxfkðe
þfkÞ Au.

(4) híkktÄ¤kÃkýwt

árüLke yuðe ¾k{e fu su{kt ÔÞÂõík hkºku yÚkðkt Íkt¾k «fkþ{kt fkt íkku rçk÷fw÷ òuR
þfíke LkÚke yÚkðkt yktrþf heíku òuR þfu íkuLku híkktÄ¤kÃkýwt fnu Au.

6.3 árüLke yûk{íkkLkkt fkhýku

árüLke yûk{íkkLkwt fkuR yuf Lknª Ãkhtíkw yLkuf fkhýku Au. íku{ktÚke yuf yÚkðkt ðÄw fkhýu árüLke
¾k{e ÃkuËk ÚkkÞ Au. íkuLkk Mkt¼rðík fkhýku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkkt Au.
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– {kÚkk fu {søk Ãkh Rò ÚkðktLku fkhýu árüLke ¾k{e WËT¼ðe þfu Au.
– Ík{h (Glaucoma)Lkku hkuøk ÚkðktLku fkhýu árüLke ¾k{e WËT¼ðu Au.
– ykt¾kuLkk hurxLkk{kt ûkrík ÃknkU[u íkku árüLke MktÃkqýo yÚkðkt yktrþf ¾k{e Q¼e ÚkR þfu Au.
– y{wf rfMMkkyku{kt {Äw«{unLku fkhýu árüLke MktÃkqýo yÚkðkt yktrþf ¾k{e Q¼e ÚkR þfu

Au.
– {kuíkeÞk (Cataracts) Lku fkhýu árüLke MktÃkqýo yÚkðkt yktrþf ¾k{e WËT¼ðe þfu Au. òu fu

LkkLkkt çkk¤fku yLku ÞwðkLkku{kt {kuíkeÞkLkk rfMMkk Lknªðík «{ký{kt òuðk {¤u Au.
– {uõÞw÷h zesLkhuþLk (Mecular Degeneration)Lku fkhýu árüLke MktÃkqýo yÚkðkt yktrþf

¾k{e WËT¼ðe þfu Au. yk yuf yMkkæÞ hkuøk Au. su ykt¾kuLkk LkuºkÃkx÷ (Retina) Ãkh yMkh
fhu Au.

– ïkMk îkhk fu yLÞ fkuR heíku þheh{kt, ðÄw «{ký{kt õ÷kìrhLk «ðuþ fhu íkku ykt¾ku Ãkh yMkh
ÚkðktLke Mkt¼kðLkk hnu Au.

– MxÙurçkM{Mk (Strabismus) Lkk{Lkk rðfkhLku fkhýu ykt¾ku ºkktMke ÚkR òÞ Au. suLkk fkhýu
árüLke ¾k{e WËT¼ðu Au.

– þheh{ktÚke fkuR Ãký fkhýkuMkh ðÄw «{ký{kt ÷kune ðne òÞ íkku Ãký árüLke ¾k{e Q¼e
ÚkðktLkku zh hnu Au.

– rðxk{eLk ‘yu’ Lke WýÃkÚke ykt¾ku{kt ¾k{e WËT¼ðe þfu Au.
– Íuhe hMkkÞýku òuzu fk{ fhíkk ÷kufku{kt ykt¾Lke ¾k{e WËT¼ððkLke Mkt¼kðLkk hnu Au.
– økt¼eh {kLkrMkf yk½kík ÷køkðkLku fkhýu Ãký árüLke ¾k{e WËT¼ððkLkku zh hnu Au.
– yÄqhkt {kMku sL{u÷kt çkk¤fku{kt ykt¾kuLke ¾k{e MkòoðkLke Mkt¼kðLkk hnu Au.
þk¤k{kt yÇÞkMk fhíkkt rðãkÚkeoykuLku òu árüLke ¾k{e nkuÞ íkku íku{Lke yæÞÞLk ûk{íkk Ãkh íkuLke
yMkh Ãkzu Au. fR heíku ? nðu ykÃkýu íkuLkk rðþu [[ko fheþwt.

6.4 árüLke yûk{íkkLke yæÞÞLk Ãkh yMkh

(a) árüLke MktÃkqýo yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh Lke[u sýkÔÞk «{kýu yMkh Ãkze
þfu Au.

– MktÃkqýo-yÄíð Ähkðíkktt çkk¤fku ðøko¾tz{kt [kìfV÷f Ãkh hsq fhðk{kt ykðu÷e {krníke òuR
fu ðkt[e þfíkkt LkÚke. íkuÚke íkuyku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke økríkyu yÇÞkMk fhe þfíkkt LkÚke.

– MktÃkqýo-ytÄíð Ähkðíkktt çkk¤fku ÷u¾Lk fkÞo fhe þfíkkt LkÚke. íkuÚke íku{Lkk ÷u¾Lk fkiþÕÞLkku
rðfkMk ÚkR þfíkku LkÚke.

– ykðkt çkk¤fku ðk[Lk fhe þfíkkt LkÚke. íkuÚke íku{Lku Mð-yæÞÞLk fhðk{kt {w~fu÷e Ãkzu Au.
– r[ºk f÷k yLku Lkfþk ðk[Lk fkiþÕÞLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke.
– rð¿kkLk suðk rð»kÞku{kt íkuyku «Þkuøkku òuR þfíkkt LkÚke yLku fhe Ãký þfíkkt LkÚke, Ãkrhýk{u

ykðk rð»kÞku{kt íkuyku y{wf {wÆkyku ytøkuLke MÃkü Mk{s rðfMkkðe þfíkkt LkÚke. íkuÚke íkuyku
yLÞ çkk¤fkuLke íkw÷Lkkyu, ¾kMk fheLku «kÞkurøkf fkÞo Ähkðíkktt rð»kÞku{kt, rLkBLk rMkrØ
Ähkðíkktt nkuÞ Au.

– økrýík suðkt rð»kÞ{kt íkuyku òíku ÷ur¾ík økýíkheyku fhe þfíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u íku{Lkk
økýLk fkiþÕÞLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. íkuyku {kir¾f økýíkheyku fhe þfu Au. Ãkhtíkw økrýík
suðk rð»kÞ{kt ÷ktçke ÷ktçke ÷ur¾ík økýíkheyku fhðe Ãkzu Au. su íku ÷kufku fhe þfíkk LkÚke.
íkuÚke økrýík{kt íkuyku fk[k hne òÞ Au.
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– ¼qr{rík suðkt rð»kÞku{kt ykf]ríkykuLku ykÄkhu MktÃkqýo Mk{s rðfMkkððkLke nkuÞ Au. ykðkt
çkk¤fku ykf]ríkyku òuR þfíkkt LkÚke. íkuÚke ykðk rð»kÞku MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt fkiþÕÞkuLkku rðfkMk
fhðk{kt íkuyku Mkk{kLÞ çkk¤fku fhíkkt ¾qçk ÃkkA¤ hne òÞ Au.

– ykðkt çkk¤fku {kxu çkúuR÷ r÷rÃk{kt íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷ yæÞÞLk Mkk{økúeLkku WÃkÞkuøk fhðku
Ãkzu Auu. Ãkhtíkw Mkk{kLÞ çkk¤fku {kxuLke yæÞÞLk Mkk{økúeLke íkw÷Lkkyu íkuLkwt «{ký ¾qçk ykuAwt
òuðk {¤u Au. íkuÚke íkuyku yLÞ  çkk¤fkuLke su{ Mð-yæÞÞLk fhe þfíkkt LkÚke.

– ík{k{ rð»kÞ{kt Ãkqhíkkt «{ký{kt çkúuR÷ r÷rÃk ykÄkrhík MktË¼o yLku Ãkqhf MkkrníÞ {¤íkwt
LkÚke. Ãkrhýk{u íku{ýu rMkr{ík Mkk{økúe Ãkh ykÄkh hk¾ðku Ãkzu Au. suLkk fkhýu íku{ýu rð»kÞLkkt
MktË¼o{kt WËT¼ðíke Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxu çkeò Ãkh ykÄkh hk¾ðku Ãkzu Au. íkuÚke Mð-
yæÞÞLk Ëhr{ÞkLk íku{Lke Mk{MÞkykuLkku íkkífkr÷f Wfu÷ òíku {u¤ðe þfíkkt LkÚke. su íku{Lkk
yÇÞkMkLkk «ðknLku yðhkuÄu Au.

– íku{Lkk yð÷kufLk fkiþÕÞLkku Mnus Ãký rðfkMk Úkíkku LkÚke.
– sL{Úke ytÄ çkk¤fLke ¼k»kk yLÞ çkk¤fkuLkkt «{ký{kt ykuAe rðfrMkík ÚkkÞ Au. fkhý fu

íku{Lku íku{Lkk ykMkÃkkMkLkk ðkíkkðhý yLku ðkMíkrðf ÃkrhÂMÚkríkLkk MktË¼o{kt þçËkuLkk yÚko
Mk{sðkLke íkf LkÚke {¤íke. íkuÚke íkuyku Ëhuf þçËLkku yÚko MðfuLÿe heíku fhu Au. suÚke íku{Lkwt
rðïLke ík{k{ ðMíkwyku «íÞuLkwt «íÞûkefhý ðkMíkrðf nkuíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u, MktþkuÄLkku fnu
Au íku {wsçk, Mkt«u»ký yLku yÚkoÃkqýo ðkíkko÷kÃk fhðkLke íku{Lke ykðzíkLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke
yLku rðrðÄ rð»kÞku{kt Mk{krðü {wÆkyku ÞkuøÞ MktË¼o{kt Mk{sðkLke íku{Lke ykðzíkLkku
rðfkMk Úkíkku LkÚke.

– {kuxk ¼køku íkuyku MÃkþo îkhk ¼kiríkf ðMíkwykuLku yku¤¾ðkLkku «ÞíLk fhu Au. Ãkhtíkw íkuyku
ík{k{ ðMíkwyku yLku ÃkËkÚkkuoLku MktÃkqýo heíku, Ëhuf çkkswyuÚke, MÃkþo îkhk yLkw¼ðe þfíkkt
LkÚke. íkuÚke íku{ýu ðMíkwykuLkwt fkÕÃkrLkf heíku «íÞûkefhý fhðwt Ãkzu Au. su nt{uþk Mkk[wt nkuíkwt
LkÚke. Ãkrhýk{u y{wf çkkçkíkku ytøkuLke MktfÕÃkLkk íku{Lkk {Lk{kt MkwMÃkü Úkíke LkÚke. suLkkt
fkhýu íku{Lkk {Lk{kt y{wf çkkçkíkku ytøku ¾kuxkt ÏÞk÷ku rðfMku Au. íkuÚke íku{Lkwt yæÞÞLk yMkh
Ãkk{u Au.

(b) árüLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh Lke[u sýkÔÞk «{kýu yMkh Ãkze
þfu Au.

– htøk árü neLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fku htøkLku ykÄkhu fkuR Ãký ðMíkwLku yku¤¾ðk{kt {ww~fu÷e
yLkw¼ðu Au. íkuÚke íkuyku ðMíkwykuLkwt ¾kuxwt «íÞûkefhý fhu Au.

– ykðkt çkk¤fku r[ºk yLku Lkfþk ðk[Lk fu Ãkqhðýe suðkt fkÞkuo{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– MktþkuÄLkku fnu Au fu htøk árü neLkíkk Ähkðíkktt ÷øk¼øk 30 Úke 40 xfk çkk¤fku, íku{Lkk

ðk÷eyku yLku rþûkfkuLku íku{Lke ¾k{e ytøkuLke òý s LkÚke nkuíke. íkuÚke ykðkt çkk¤fkuLke
yæÞÞLk Mk{MÞkyku MktË¼o{kt WÃk[khkí{f fkÞo fhe þfkíkwt ™Úke.

– ykðe Mk{MÞk Ähkðíkktt ½ýkt çkk¤fku zh yLku þh{Lku fkhýu ðk÷e fu yLÞ ÷kufkuLku íku{Lke
yûk{íkkLke òý fhíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u íku{Lkk yæÞÞLkLkkt MktË¼o{kt rðrþü Ãkøk÷ktyku ÷R
þfkíkkt LkÚke.

– híkktÄ¤kÃkýkLke Mk{MÞk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku Ãkqhíkkt «{ký{kt «fkþ Lk {¤u íkku þk¤k{kt yLku
½hu yæÞÞLk fhðk{kt {w~fu÷e Ãkzu Au.

– yk Mk{MÞk Ähkðíkktt y{wf çkk¤fku zh yLku þh{Lku fkhýu íku{Lke yûk{íkkLke òý yLÞ
÷kufkuLku fhíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u íku{Lkk yæÞÞLkLkkt MktË¼o{kt rðrþü Ãkøk÷ktyku ÷R þfkíkkt
LkÚke.
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– Mkk{kLÞ hkrºk{kt Ãký ykðkt çkk¤fku ykfkþLkk íkkhkykuLku òuR þfíkkt LkÚke. íkuÚke yk rð»kÞ
MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt «kÞkurøkf fkÞkuo{kt íkuyku yLÞ çkk¤fku fhíkkt ÃkkA¤ hne òÞ Au.

– ÷½w fu Ëe½o árüLke ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤fkuLke ¾k{eLkwt ÞkuøÞ Mk{Þu rLkËkLk Lk ÚkkÞ yÚkðkt
çkk¤f íku ytøkuLke òý rþûkfLku Lk fhu íkku ðøko¾tz{kt íku{Lkk {kxu rðrþü çkuXf ÔÞðMÚkk
økkuXðe þfkíke LkÚke. íkuÚke çkk¤f [kìfV÷f Ãkh ÷¾ðk{kt ykðu÷ {krníke MÃkü heíku ðkt[e
yLku Mk{S þfíkkt LkÚke. íkuLke yMkh íku{Lkk yæÞÞLk Ãkh Ãkzu Au.

6.4.1 árüLke MktÃkqýo yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

– ykðkt çkk¤fku Mkk{u Mkh¤ yLku MÃkü ¼k»kk{kt {kir¾f heíku rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhðe
òuEyu.

– íku{Lke Mkk{u yuf s {wÆkLke swËe swËe heíku yLku {kir¾f MðYÃku hsqykík fhðe òuEyu.
– íku{Lke fÕÃkLkk þÂõíkLkku Ãkqhíkku rðfkMk fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhðk òuEyu.
– ðøko¾tz{kt ðÄw{kt ðÄw «{ký{kt {kir¾f yktíkhr¢Þk fhðk {kxu rþûkfu íku{Lku «kuíMkkrník

fhðk òuEyu.
– íku{Lke Mkk{u Lkðk {wÆkLke hsqykík fhíkkt Ãknu÷k yøkkWLkk {wÆkykuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhðwt òuEyu.
– ðøko¾tz{kt hsq fhe þfkÞ íkuðe ¼kiríkf ðMíkwykuLke yku¤¾ MÃkþo îkhk fhkððe òuEyu.
– ðøko¾tz{kt Úkíke [[ko hufkuzo fheLku ykðkt çkk¤fkuLku ykÃkðe òuEyu. suÚke íkuyku íku{Lkk yLkwfq¤

Mk{Þu íkuLku Mkkt¼¤eLku rð»kÞðMíkwLkk {wÆkykuLkwt ÃkwLkhkðŠíkík yæÞÞLk fhe þfu.
– íku{Lku ÷ur¾ík øk]nfkÞo ykÃkðkLku çkË÷u yuðwt øk]nfkÞo ykÃkðwt òuEyu fu su{kt íku{ýu M{]ríkfhý

fhðkLke yLku {kLkrMkf «r¢Þkyku fhðkLke sYh Ãkzu.
– íku{Lkk {kxu ðÄw{kt ðÄw «{ký{kt çkúuR÷ r÷rÃk{kt yæÞÞLk Mkk{økúe íkiÞkh fhðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku Mkk{kLÞ çkk¤fku {kxuLke {wÏÞ «ðknLke þk¤k{kt Mk{kððk òuuRyu. Mkk{kLÞ

çkk¤fku íku{Lke MkkÚku yktíkhr¢Þk fhu íkuðk «ÞíLkku fhðk òuEyu. suÚke íku{Lku Mkk{krsf
Mðef]rík {¤u yLku íku{Lkk ykí{rðïkMk{kt ð]rØ fhe þfkÞ.

– Mk{kðuþf þk¤k{kt yÇÞkMk fhíkkt ykðkt Ëhuf çkk¤f MkkÚku ykuAk{kt ykuAk yuf Mkk{kLÞ
çkk¤f òuzeLku íkuLku ykðkt çkk¤fLkk yÇÞkMkLke sðkçkËkhe MkkUÃkðe òuEyu. çkúuR÷ r÷rÃk{kt
WÃk÷çÄ Lk nkuÞ íkku íkuðe yæÞÞLk Mkk{økúeLke {kir¾f MðYÃku, Mkk{kLÞ çkk¤fu íkuLke Mkk{u
hsqykík fhðe òuEyu.

– WÃkhktík ðøko¾tz{kt ÚkÞu÷ [[koLkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhðk{kt Mkk{kLÞ çkk¤fu íku{Lku {ËËYÃk Úkðwt
òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLkkt MknkÞf çkk¤fkuyu Ãký çkúuR÷ r÷rÃkLkwt Mkk{kLÞ ¿kkLk {u¤ðe ÷uðwt òuEyu.
suÚke íku{Lku ÞkuøÞ heíku {ËË fhe þfu.

– ykðkt çkk¤fLkkt yÇÞkMk ytøkuLke sðkçkËkhe MkkUÃkðk{kt ykðe nkuÞ íku çkk¤f MkkÚku rþûkfu
rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu [[ko fhíkkt hnuðwt òuEyu. suÚke MknkÞf çkk¤fLku ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃke
þfkÞ.

– ðøko¾tz{kt Mknfkhe yæÞÞLk {kxuLkwt Mkqû{ ykÞkusLk fhðwt òuEyu, íku {kxuLkwt ðkíkkðhý Q¼wt
fhðwt òuEyu yLku ykÞkusLkLkku yMkhfkhf y{÷ fhðku òuEyu.

– økrýík, rð¿kkLk suðkt rð»kÞku yLku su{kt ykf]ríkyku îkhk Mk{s fu¤ððkLke sYh Ãkzu íkuðkt
rð»kÞku fhíkkt yLÞ rð»kÞku MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhðkLkku «ÞíLk ðÄw «{ký{kt
fhðku òuEyu.
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– MktÃkqýo ytÄ çkk¤f ÃkkMku ÷ur¾ík fkÞo Lk fhkððwt òuEyu. íkuLkwt MðkæÞkÞfkÞo ÷¾ðk {kxu íkuLku
MknkÞf Ãkqhku Ãkkzðku òuEyu.

– þk¤k{kt yLku ½hu Voice to Text Converter suðkt fBÃÞqxh Mkkì^xðuhLke ÔÞðMÚkk fhðe
òuEyu fu su çkku÷u÷k þçËkuLku ÷ur¾ík MðYÃk{kt çkË÷e þfu yLku fBÃÞqxh{kt Mktøkúrník fhe þfu.
yk{ fhðkÚke çkk¤f ÃkkuíkkLkwt MðkæÞkÞ fkÞo òíku Ãkqýo fhe þfþu yLku íkuLkk ykí{rðïkMk{kt
ð]rØ Úkþu.

6.4.2 árüLke MktÃkqýo yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke ¼qr{fk

árüLke MktÃkqýo ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk rMkðkÞ Ãký þk¤k yLku rþûkfu
Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLke rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu Ëkõíkhe íkÃkkMk ÚkkÞ íkuðe ÔÞðMÚkk þk¤k{kt Úkðe

òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku Mkktðurøkf heíku {sçkqík çkLku íku {kxuLkk «ÞíLkku rþûkfu fhðk òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku Mkh¤íkkÚke yðh-sðh fhe þfu íkuðe ÔÞðMÚkk þk¤k{kt økkuXððe òuEyu.
– íku{Lkku yn{T ½ðkÞ íkuðku fkuR Ãký ÔÞðnkh þk¤k{kt íku{Lke MkkÚku Lk Úkðku òuEyu.
– þk¤kyu ykðkt çkk¤fkuLku ykŠÚkf MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
– ÃkkuíkkLkkt ûkuºk{kt ¾qçk MkV¤ ÚkR nkuÞ yÚkðkt MkL{kLksLkf SðLk Sððk{kt MkV¤ hne nkuÞ

íkuðe yûk{íkk Ähkðíke ÔÞÂõíkykuLke «uhýkËkÞf ðkíkku ykðkt çkk¤fku Mk{ûk hsq fhðe
òuEyu.

– þõÞ nkuÞ íkku þk¤k{kt ykðe ÔÞÂõíkykuLke {w÷kfkík økkuXðeLku íku{Lkk SðLkLkk «uhýkËkÞe
yLkw¼ðku íku{Lkk {w¾u s çkk¤fku Mk{ûk hsq fhkððk òuEyu.

– rþûkfkuyu ykðkt çkk¤fkuLkwt ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu æÞkLk hk¾ðwt òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLkwt rLkÞr{ík ytíkhu Ãkhk{þoLk fhðwt òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku {kxu Ãký rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu {køkoËþoLk yLku Ãkhk{þoLkLkk fkÞo¢{kuLkwt

ykÞkusLk þk¤k{kt Úkðwt òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku Mkk{qrnf MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt Mkktf¤ðk òuEyu. su{kt íku{Lku yLkwfq¤

ykðu íkuðkt fkÞkuo íku{Lku MkkUÃkðk òuEyu. suÚke íku{Lkk rðrþü fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhe þfkÞ
yLku íku{Lke Mkk{krsfíkkLkku Ãký rðfkMk fhe þfkÞ.

– Mkk{qrnf «ð]r¥kyku îkhk Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhðk {kxuLke íkf íku{Lku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku Mkh¤íkkÚke ðkÃkhe þfu íkuðkt fBÃÞqxMko Ãký çkòh{kt nðu WÃk÷çÄ Úkðktt ÷køÞkt

Au. þk¤k{kt ykðkt fBÃÞqxMko ðMkkðeLku íku{Lkkt yæÞÞLk{kt MknkÞf çkLkðk {kxuLkk «ÞíLkku
fhðk òuEyu.

– ÷kufku {]íÞw ÃkAe [ûkw ËkLk fhðkLkwt «ý ÷u íku {kxu sLkòøk]ríkLkk fkÞo¢{ku Ëhuf þk¤kyu
MÚkkrLkf Míkhu fhðkt òuEyu.

6.5 árüLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk

– ykðkt çkk¤fku Mkk{u MÃkü yLku Mkh¤ ¼k»kk{kt {kir¾f heíku rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhðe
òuEyu.

– ðøko¾tz{kt íku{Lku, ðÄw{kt ðÄw «{ký{kt {kir¾f yktíkhr¢Þk fhðk {kxu «kuíMkkrník fhðk
òuEyu.
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– íku{Lkk Ãkqðo¿kkLkLku [fkMkeLku íku{Lke Mkk{u Lkðk {wÆkLke hsqykík fhðe òuEyu.
– htøk árüneLkíkk yLku híkktÄ¤kÃkýwt Ähkðíkktt Ëhuf çkk¤f MkkÚku ykuAk{kt ykuAk yuf Mkk{kLÞ

çkk¤fLku òuzeLku íkuLku ykðkt çkk¤fLkkt yÇÞkMkLke sðkçkËkhe MkkUÃkðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fLkkt MknkÞf çkk¤f MkkÚku rþûkfu rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu [[ko fhíkkt hnuðwt òuEyu.

suÚke MknkÞf çkk¤fLku ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃke þfkÞ. sYh sýkÞ íkku MknkÞf çkk¤fLku íkuLku
MkkUÃkðk{kt ykðu÷ rðrþü fk{økehe {kxu rðrþü íkk÷e{ Ãký ykÃkðe òuEyu.

– ðøko¾tz{kt Mknfkhe yæÞÞLk {kxuLkwt Mkqû{ ykÞkusLk fhðwt òuEyu, íku {kxuLkwt ÞkuøÞ ðkíkkðhý
Q¼wt fhðwt òuEyu yLku ykÞkusLkLkku yMkhfkhf y{÷ fhðku òuEyu.

– htøk árüneLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fku Mkk{u [kxo, r[ºkku fu fkuR yLÞ «fkhLke yæÞÞLk Mkk{økúe{kt
÷k÷, ÷e÷k yLku ðkË¤e htøkLkku WÃkÞkuøk Lk fhðku òuEyu. íkuLke søÞkyu þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe
ðifÂÕÃkf htøkkuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.

– yktrþf árüneLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku ðøko¾tz{kt yLkwfq¤ søÞkyu çkuXf ÔÞðMÚkk Vk¤ððe
òuEyu. rþûkfu yk çkkçkíku ¾kMk fk¤S ÷uðe òuEyu.

– ytÄkhk{kt ykÃkðwt Ãkzu íku çkkçkíkku ytøkuLkwt ¿kkLk híkktÄ¤kÃkýwt Ähkðíkktt çkk¤fkuLku ykÃkðk {kxu
r[ºk, [kxo fu [÷r[ºkLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. su{ fu íkkhkyku yLku Lkûkºk ytøkuLkwt «íÞûk
¿kkLk, rð¿kkLk{kt ‘MkeÄe hu¾k{kt økrík fhíkk «fkþ’ ytøkuLke Mk{s rËðMkLkk «fkþ{kt ykðe
þfkÞ Lknª.

6.5.1 árüLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke ðÄkhkLke ¼qr{fk

árüLke yktrþf ¾k{e Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk rMkðkÞ Ãký þk¤k yLku rþûkfu
Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLke ykt¾kuLke rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu Ëkõíkhe íkÃkkMk Úkðe òuEyu. suÚke «khtr¼f

fûkkyu íku{Lkku E÷ks fheLku yûk{íkkLkku rðfkMk yxfkðe þfkÞ.
– þõÞ nkuÞ íkku çkk¤fkuLku ykt¾kuLke ò¤ðýe {kxu yLku yûk{íkkLku ðÄíke yxfkððk {kxu

ykð~Þf Ëðkyku yLk rðxkr{LkLke økku¤eyku þk¤k{ktÚke Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
– þõÞ nkuÞ íkku þk¤kyu çkk¤fkuLku ÞkuøÞ LktçkhLkk [~{k Vk¤ððk òuEyu. sYrhÞkík Ähkðíkktt

çkk¤fku [~{k Ãknuhu íkuðku ykøkún þk¤k fûkkyu Úkðku òuEyu.
– rLkÞr{ík Ëkõíkhe íkÃkkMk îkhk íku{Lke yûk{íkk ytøkuLke {krníkeLkku Mkt[Þ fhðku òuEyu. suLkwt

rð&÷u»ký fhíkkt hnuðwt òuEyu. íkuLkk ykÄkhu ykðkt çkk¤fkuLke MkkhMkt¼k¤ yLku WAuh {kxu
ðk÷eykuLku {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku {kxu Ãký rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu {køkoËþoLk yLku Ãkhk{þoLkLkk fkÞo¢{kuLkwt
ykÞkusLk þk¤k{kt Úkðwt òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLkkt WÃk[kh{kt {ËËYÃk ÚkkÞ íkuðkt ¾kuhkf rðþuLke {krníke çkk¤fLku yLku ðk÷eykuLku
Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.

– þõÞ nkuÞ íkku þk¤k{kt ykðkt çkk¤fkuLku, rLk:þwÕf Äkuhýu yÚkðkt ðk÷eykuLku Ãkku»kkÞ íkuðe
®f{íku rËðMk{kt yuf ð¾ík Ãkkirüf yknkh Ãkqhku Ãkkzðku òuEyu.

– ykðkt çkk¤fkuLke ykt¾kuLkk WÃk[kh{kt {ËËYÃk ÚkkÞ íkuðkt ÞkuøkkMkLkku yLku h{ík-øk{íkLke
«ð]r¥kyku þk¤k{kt rLkÞr{ík Äkuhýu Úkðe òuEyu.

– ykðkt çkk¤fku Mkktðurøkf heíku {sçkqík çkLku íku {kxuLkk «ÞíLkku rþûkfu yLku þk¤kyu fhðk
òuEyu.
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– íku{Lkku ynt ½ðkÞ íkuðku fkuR Ãký ÔÞðnkh þk¤k{kt íku{Lke MkkÚku Lk Úkðku òuEyu.
– rþûkfkuyu ykðkt çkk¤fkuLkwt ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu æÞkLk hk¾ðwt òuEyu.
– þk¤k{kt rLkÞr{ík ytíkhu ykðkt çkk¤fkuLkwt Ãkhk{þoLk fhðwt òuEyu.
– íku{Lku Mkk{qrnf «ð]r¥kyku îkhk Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhðk {kxuLke íkf Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.

suÚke íku{Lku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u yLku íku{Lkku Mkk{krsf rðfkMk ÞkuøÞ rËþk{kt fhe þfkÞ.
– çkk¤fkuLku çkuMkðk {kxu Ãkqhíke søÞk {¤e hnu íku heíku çkuXf ÔÞðMÚkk økkuXððe òuEyu. suÚke

nðk WòMkLkk «§ku W¼k Lk ÚkkÞ.
– þk¤kLkkt ðøko¾tzku{kt nðk WòMk {kxuLke Ãkqhíke ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu.

6.6 Mkkhktþ

yk yuf{{kt árüLke MktÃkqýo yLku yktrþf yûk{íkkLkku yÚko yLku íkuLkkt fkhýku rðþu [[ko fhðk{kt
ykðe Au. WÃkhktík yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke íkuLke yMkh ytøku MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au. ykðe yûk{íkk
Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt yæÞkÃkLk {kxuLke ÔÞqnh[Lkk yLku ykðkt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke
ðÄkhkLke ¼qr{fk MÃkü heíku Mkq[ððk{kt ykðe Au.

6.7 ík{khe «økrík [fkMkku

1. árüLke yûk{íkkLkku yÚko yLku «fkhku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. árüLke yûk{íkkLkkt fkhýku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. árüLke yûk{íkkLke çkk¤fkuLkkt yæÞÞLk Ãkh Ãkzíke yMkhku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. árüLke MktÃkqýo yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk Mk{òðku.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. árüLke MktÃkqýo yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke yæÞkÃkLk rMkðkÞLke

ðÄkhkLke ¼qr{fk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. árüLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLke yæÞkÃkLk ÔÞqnh[Lkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. árüLke yktrþf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k yLku rþûkfLke yæÞkÃkLk rMkðkÞLke

ðÄkhkLke ¼qr{fk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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7.4.2 þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLkku yÚko

7.4.3 þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku

7.5 {tË økríkLkkt yæÞuíkk

7.5.1 {tË økríkLkkt yæÞuíkkLke ÔÞkÏÞk

7.5.2 {tË økríkLkkt yæÞuíkkLkku yÚko

7.6 yæÞÞLk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku

7.7 yæÞÞLk yûk{íkkLkkt fkhýku

7.7.1 ykuAku þkherhf rðfkMk

7.7.2 þkherhf ¾k{eyku

7.7.3 {kLkrMkf hkuøk

7.7.4 rLkBLk Mkk{kLÞ çkwrØ

7.7.5 ykŠÚkf Mk{MÞk

7.7.6 fkixwtrçkf fkhýku

7.7.7 yrþrûkík {kíkk-rÃkíkk

7.7.8 {kíkk-rÃkíkkLkwt rçkLksðkçkËkh ð÷ý

7.7.9 þk¤kLkwt ðkíkkðhý

7.7.10 yÇÞkMk¢{

7.7.11 çkk¤fkuLke ¼k»kk

7.8 yæÞÞLkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt rþûký

7.9 rzMk÷uÂõMkÞk

7.9.1 rzMk÷uÂõMkÞkLkk fkhýku

7.9.2 rzMk÷uÂõMkÞkLkkt ÷ûkýku

7.9.3 rzMk÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLke yæÞÞLk Mk{MÞk

7.9.4 rzMk÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLkwt rþûký

7.10 æÞkLk LÞqLkíkkLkku hkuøk
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7.10.1 æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt hkuøkLkkt ÷ûkýku

7.10.2 æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt hkuøkLkkt fkhýku

7.10.3 ADD / ADHD hkuøkøkúMík çkk¤fkuLkwt rþûký

7.11 Mkkhktþ

7.12 ík{khe «økrík [fkMkku

7.0 «MíkkðLkk

rþûký, nuíkw÷ûke «r¢Þk Au. yæÞkÃkLk-yÄÞÞLk «r¢Þk îkhk rþûkýLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ Au. íku
{kxu þk¤k{kt çkk¤fkuLku rðrðÄ «fkhLkk yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhk ÃkkzeLku íku{Lkkt ðíkoLk{kt yÃkurûkík
ÃkrhðíkoLkku ÷kððkLkkt «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au. òu fu, ykÃkýu òuEyu Aeyu fu çkk¤fku{kt hnu÷e
ÔÞÂõíkøkík r¼ÒkíkkLku fkhýu, ík{k{ «ÞíLkku fhðk Aíkkt, yuf s ðøko¾tzLkkt ík{k{ çkk¤fkuLku yuf
Mkh¾k yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhk Ãkkze þfkíkkt LkÚke. yuðk ½ýkt Ãkrhçk¤ku Au fu su{Lkkt fkhýu ík{k{
çkk¤fku yuf Mkh¾e heíku yæÞÞLk fhe þfíkkt ™Úke. ykðkt Ãkrhçk¤kuLke çkk¤fLke ÷u¾Lk, økýLk,
ðkt[Lk suðe r¢Þkyku Ãkh yðhkuÄf yMkhku Ãkzu Au. su íku{Lke yæÞÞLkLke ûk{íkk{kt ½xkzku fhu Au.
suLkk fkhýu çkk¤f yÃkurûkík fûkkyu yæÞÞLk fhe þfíkwt LkÚke. yæÞÞLkLke yûk{íkk {kxuLkkt yLkuf
fkhýku Au. rþûkf yLku ðk÷e yøk{[uíke hk¾u yÚkðkt çkk¤fLke yûk{íkk Ëqh fhðk {kxu ÞkuøÞ Mk{Þu
ÞkuøÞ WÃk[kh fhu íkku fux÷ktf fkhýku Ëqh yÚkðkt rLkÞtrºkík fhe þfkÞ Au. fR heíku ? íku Mk{sðk {kxu
yæÞÞLkLke yûk{íkkLkku yÚko Mk{sðku ¾qçk sYhe Au. íkuLkku yÚko Mk{síkkt Ãknu÷kt ykÃkýu íkuLke
fux÷ef  ÔÞkÏÞkyku òuEyu ÷Eyu.

7.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– yæÞÞLkLke yûk{íkkLke ÔÞkÏÞk yLku yÚko Mk{òðe þfþku.
– þiûkrýf ÃkAkík çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk yLku íku{Lkk ÷ûkýku sýkðe þfþku.
– {tË økríkLkkt yæÞuíkkLke ÔÞkÏÞk yLku yÚko Mk{òðe þfþku.
– yæÞÞLk yûk{íkkLkk fkhýku yLku yk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku ðýoðe þfþku.
– rzMk÷uÂõMkÞkLkkt yÚko, fkhýku yLku ÷ûkýku sýkðe þfþku.
– rzMk÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLke yæÞÞLk Mk{MÞk Mk{òðe þfþku yLku íku{Lkk rþûký

{kxuLkk WÃkkÞku Mkq[ðe þfþku.
– æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt hkuøkLkkt ÷ûkýku, fkhýku yLku ykðkt çkk¤fkuLkkt

rþûký {kxuLkk {køkkuo sýkðe þfþku.

7.2 yæÞÞLkLke yûk{íkkLke ÔÞkÏÞk

yæÞÞLkLke yûk{íkk ytøku rLk»ýkíkkuyu ykÃku÷e ºký {wÏÞ ÔÞkÏÞkyku ynª ykÃkðk{kt ykðe Au.
– yæÞÞLkLke yûk{íkk yu rðrðÄ «fkhLke ¾k{eyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷e çkkçkík Au su þkÂçËf

yLku / yÚkðkt yþkÂçËf {krníkeLkkt økúný, Äkhý, yÚko½xLk (Mk{s) yLku WÃkÞkuøk Ãkh
yMkh fhu Au.

– yæÞÞLkLke yûk{íkk íkuLke økt¼ehíkkLkk MktË¼o{kt swËe swËe fûkkyu òuðk {¤u Au su Lke[u
sýkðu÷kt fkiþÕÞku{ktÚke fkuR yuf yÚkðkt ðÄwLke «krÃík yLku WÃkÞkuøk{kt rðûkuÃk Ãkkzu Au.
¼k»kk (Ëk.ík. ©ðý, fÚkLk, Mk{s)

ðkt[Lk (Ëk.ík. yÚko½xLk, yÚkoøkúný)
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÷u¾Lk (Ëk.ík. òuzýe, ÷ur¾ík yr¼ÔÞÂõík)
økrýík (Ëk.ík. økýíkhe, Mk{MÞk Wfu÷)

– yæÞÞLkLke yûk{íkk yu ÔÞÂõíkLke {krníke {u¤ððkLke, ÞkË hk¾ðkLke, Mk{sðkLke yLku
yr¼ÔÞõík fhðkLke heík Ãkh yMkh fhu Au.

7.3 yæÞÞLkLke yûk{íkkLkku yÚko

WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkyku ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu yæÞÞLkLke yûk{íkk yu çkk¤fLke þe¾ðkLke yux÷u fu
yæÞÞLk fhðkLke «r¢Þk{kt ykðíke {w~fu÷eyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷e çkkçkík Au. çkk¤f ßÞkhu rð»kÞðMíkwLkwt
ðkt[Lk, ÷u¾Lk, M{hý, yÚkoøkúný fu økýLk fhðk{kt yÚkðkt Mk{MÞk Wfu÷ ðøkuhu{ktÚke fkuR yuf
yÚkðkt ðÄw fk{{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu íÞkhu íku yæÞÞLkLke yûk{íkk Ähkðu Au íku{ fnuðkÞ.
yæÞÞLkLke yûk{íkkLku fkhýu çkk¤f þiûkrýf heíku ÃkAkík çkLku Au yÚkðkt íkuLke yæÞÞLkLke økrík {tË
çkLku Au.
7.4 þiûkrýf ÃkAkík çkk¤fku

þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLkku yÚko Mk{síkkt Ãknu÷kt ykÃkýu íkuLke fux÷ef ÔÞkÏÞkykuLkku yÇÞkMk
fheþwt.
7.4.1 þiûkrýf ÃkAkík çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk

– su çkk¤f ÃkkuíkkLkk þk¤kfeÞ SðLk Ëhr{ÞkLk íkuLke ðÞfûkkLkk çkk¤fku {kxu Mkk{kLÞ fnuðkÞ
yuðwt yuLkk Äkuhý fhíkkt Lke[÷kt ÄkuhýLkwt fkÞo Ãký Lk fhe þfu íkuLku þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤f
íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

– þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤f íkuLke ðÞfûkkLkk çkk¤fLke íkw÷Lkk{kt þiûkrýf LÞqLkíkk Ëþkoðíkwt
nkuÞ Au.

– þiûkrýf ÃkAkíkÃkýwt Mkk{kLÞ heíku yuðkt çkk¤fkuLku ÷køkw Ãkzu Au fu su{Lke þiûkrýf WÃk÷ÂçÄ
íku{Lke Mðk¼krðf ûk{íkkyku fhíkkt ykuAe nkuÞ Au.

7.4.2 þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLkku yÚko

su çkk¤fku íku{Lke ðÞfûkkLkk çkk¤fkuLke Mkhuhkþ þiûkrýf rMkrØLke íkw÷Lkk{kt yrík rLkBLk þiûkrýf
rMkrØ Ähkðu Au íku{Lku þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤f íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞkyku yLku yÚkoLku ykÄkhu íku{Lkk fux÷ktf rðrþü ÷ûkýku íkkhðe
þfkÞ Au.
7.4.3 þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku

þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLke rðrþüíkk Lke[u sýkÔÞk «{kýu Au :-
– íku{Lke yæÞÞLkLke økrík {tË nkuÞ Au. yux÷u fu íkuyku {tË økríkLkk yæÞuíkk (Slow Learner)

nkuÞ Au.
– íkuyku Mkktðurøkf heíku yÂMÚkhíkk Ähkðíkktt nkuÞ Au.
– íku{Lke þiûkrýf rMkrØ, Mkhuhkþ çkk¤fku fhíkkt rLkBLk nkuÞ Au.
– ykðkt çkk¤fku{kt MÚkrøkíkíkkLkwt ¾qçk Ÿ[w «{ký òuðk {¤u Au. yux÷u fu íkuyku yuf fhíkkt ðÄw

ð»ko MkwÄe yuf s Äkuhý{kt yÇÞkMk fhu Au.
– Mkk{kLÞ rþûký ÃkØríkyku îkhk ykðk çkk¤fkuLku yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk{kt MkV¤íkk

{¤íke LkÚke.
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– íkuyku {tË çkwrØðk¤kt nkuÞ íku sYhe LkÚke. Ãkhtíkw Ëhuf {tËçkwrØðk¤wt çkk¤f þiûkrýf heíku
ÃkAkík íkku nkuÞ s Au.

– y{wf rfMMkk{kt yrík Wå[ çkwrØûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku{kt Ãký þiûkrýf ÃkAkíkÃkýwt òuðk
{¤u Au.

yøkkW ykÃkýu [[ko fhe økÞk Aeyu fu yæÞÞLkLke yûk{íkkLku fkhýu çkk¤f þiûkrýf heíku ÃkAkík
çkLku Au yÚkðkt íkuLke yæÞÞLkLke økrík {tË çkLku Au. yk çkLLku Mktòuøkku{kt íku Mkhuhkþ çkk¤fku sux÷e
þiûkrýf rMkrØ {u¤ððk{kt rLk»V¤ hnu Au. þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fku ytøku ykÃkýu [[ko fhe.

7.5 {tË økríkLkkt yæÞuíkk

½ýe ð¾ík {tË økríkLkkt yæÞuíkkLku þiûkrýf ÃkAkík çkk¤f íkhefu òuðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw yk çku
«fkhLkkt çkk¤fku ðå[u íkkÂ¥ðf  ¼uË Au. þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fku íku{Lkk ÄkuhýÚke Lke[÷k
ÄkuhýLkkt çkk¤fku sux÷wt Ãký ¿kkLk LkÚke Ähkðíkktt nkuíkk ßÞkhu {tË økríkLkkt yæÞuíkkLke yæÞÞLk fhðkLke
ÍzÃk Mkhuhkþ çkk¤fku fhíkkt ykuAe nkuÞ Au.
7.5.1 {tË økríkLkkt yæÞuíkkLke ÔÞkÏÞk

{tË økríkLkk yæÞuíkkLke fux÷ef ÔÞkÏÞkyku Lke[u sýkÔÞk «{kýuLke Au.
– su çkk¤fku þk¤k{kt Lkçk¤e ({tË økríkyu) heíku yæÞÞLk fhíkk nkuÞ, Ãkhtíkw rðrþü rþûkýLke

sYrhÞkík Lk Ähkðíkktt nkuÞ íkuðkt çkk¤fkuLku {tË økríkLkk yæÞuíkk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
çkwrØ fMkkuxe ÃkhLkk íku{Lkk «kÃíkktfku yux÷k Ÿ[k nkuÞ Au fu íku{Lku {tË çkwrØLkkt çkk¤fku yÚkðkt
{kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku íkhefu Mðefkhe þfkíkkt LkÚke.

– {tË økríkLkk yæÞuíkkLku rðrþ»x rþûkýLke sYh Ãkzu Au íku{ Aíkkt íkuyku rðrþü rþûký ÔÞðMÚkk
{kxu MÃkü heíku çktÄ çkuMkíkkt LkÚke.

– su çkk¤f fkuR {wÆku Mk{sðk{kt Mkhuhkþ çkk¤f fhíkkt ðÄw Mk{Þ ÷u yÚkðkt suuLku fkuR MktfÕÃkLkk
Mk{sðk {kxu yLkuf ð¾ík Mk{sqíkeLke sYh Ãkzu íkuLku {tË økríkLkku yæÞuíkk fnu Au. ykðk
çkk¤fLku «MktøkkuÃkkík, ¾kuxe heíku, rð»kÞLkwt ykuAwt ¿kkLk ÄhkðLkkh íkhefu Ëkur»kík Xhkððk{kt
ykðu Au.

7.5.2 {tË økríkLkkt yæÞuíkkLkku yÚko

WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkykuLku ykÄkhu fne þfkÞ fu {tË økríkLkk çkk¤fku yæÞÞLk fhðkLke çkkçkík{kt,
íku{Lke ðÞfûkkLkkt Mkhuhkþ çkk¤fku fhíkkt Äe{k nkuÞ Au. fkuRÃký çkkçkík Mk{sðk {kxu íku{Lku, íku{Lkk
sqÚkLkk çkk¤fkuLku ÷køkíkkt Mkhuhkþ Mk{Þ fhíkkt Úkkuzku ðÄw Mk{Þ ÷køku Au. íkuyku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe
æÞkLk furLÿík fhe þfíkkt LkÚke. íku{Lkk {kxu, {tËçkwrØLkkt çkk¤fku yLku þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLke
su{ y÷øk rþûký ÔÞðMÚkkLke sYh Ãkzíke LkÚke. íku{ Aíkkt ykðkt çkk¤fkuLku rðrþü heíku rþûký
ykÃkðkLke sYh Ãkzu Au. íku{Lkku çkwrØ yktf {tË çkwrØLkkt çkk¤fku yLku þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fku
fhíkkt ½ýku Ÿ[ku òuðk {¤u Au.
{tË økríkLkkt çkk¤fku yLku yæÞÞLkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku Mk{kLk s nkuÞ Au.
7.6 yæÞÞLk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku

yæÞÞLk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt Mkk{kLÞ ÷ûkýku Lke[u {wsçk Au. ykðkt çkk¤fku{kt yk{ktLkkt
y{wf fu yLkuf ÷ûkýku òuðk {¤u Au.
– yæÞÞLk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku ÍzÃkÚke Mk¤tøk ðkõÞku çkku÷e þfíkkt LkÚke.
– íku{Lkku þçË¼tzku¤ «{ký{kt ykuAku nkuÞ Au.
– ykðkt çkk¤fku çkku÷ðk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
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– íkuyku ÞkuøÞ MktË¼o{kt fkuR ðkík hsq fhðk{kt íku{Lku {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– ¾kMk fheLku ÷u¾Lk fhíke ð¾íku íkuyku íku{Lke ykt¾ yLku nkÚkLke r¢Þkyku ðå[u Mktf÷Lk MkkÄe

þfíkkt LkÚke.
– íkuÚke íkuyku ÷u¾LkfkÞo{t Mkhuhkþ çkk¤fku fhíkkt «{ký{kt Äe{k nkuÞ Au.
– íku{Lku yuf s {wÆku fu ðkík Mk{òððk {kxu yufÚke ðÄw ð¾ík Mk{sqíke ykÃkðe Ãkzu Au.
– íkuyku ðýoLk fhíke ð¾íku yÚkðkt fkuR ðkík Mk{òðíke ð¾íku ½xLkkykuLku ÞkuøÞ ¢{{kt økkuXðe

þfíkkt LkÚke.
– íkuyku Äe{e økríkyu {kLkrMkf «r¢Þk fhu Au.
– ðøko¾tz{kt ykðkt çkk¤fku, rþûkfkuLkkt «§kuLku ykuAku «rík[kh ykÃku Au.
– rþûkf îkhk yÃkkíke Mkq[Lkkyku Mk{sðk{kt Ãký íkuyku {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– íkuyku yÇÞkMkLkk rð»kÞkuÚke Mkkð yòý LkÚke nkuíkk.
– Ãkqhíkwt æÞkLk hk¾ðk{kt Lk ykðu íkku íkuyku þiûkrýf ÃkAkík çkk¤fkuLke nhku¤{kt ykðe þfu Au.
– ÔÞÂõíkøkík æÞkLk hk¾ðk{kt ykðu íkku íkuyku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke nhku¤{kt ykðe þfu Au.
– íku{Lke þe¾ðkLke ÍzÃk Mkhuhkþ çkk¤fkuLke ÍzÃkLkkt ðÄw{kt ðÄw 85 xfk sux÷e nkuÞ Au.

(MktþkuÄLkku fnu Au)
– íku{Lkk {kxu rðrþü rþûký ÔÞðMÚkkLke sYh LkÚke nkuíke.
ykðkt çkk¤fku íku{Lkkt rðrþü ÷ûkýkuLku fkhýu þk¤k{kt Mk{MÞkYÃk Ãký çkLku Au. òu íku{Lke yæÞÞLk
yûk{íkkLkkt fkhýku Mk{S ÷uðk{kt ykðu íkku yk Mk{MÞkLku Mkh¤íkkÚke Wfu÷e þfkÞ Au.

7.7 yæÞÞLk yûk{íkkLkkt fkhýku

Lke[u sýkðu÷ fkhýku{ktÚke fkuR yuf yÚkðkt yLkuf fkhýu çkk¤f{kt yæÞÞLk yûk{íkk òuðk {¤u Au.
7.7.1 ykuAku þkherhf rðfkMk

y{wf çkk¤fkuLkku þkherhf rðfkMk íku{Lke ô{hLkkt MktË¼o{kt ykuAku ÚkkÞ Au. suLkk fkhýu íku{Lke y{wf
¿kkLkurLÿÞku MktÃkqýo ûk{íkk MkkÚku fk{ LkÚke fhe þfíke. íkuÚke ô{hLkk «{ký{kt íku{Lke {kLkrMkf
«r¢Þkyku Äe{e Úkíke nkuÞ Au yLku íku{Lke yæÞÞLk ûk{íkk ½xe òÞ Au. Ãkrhýk{u íkuyku {tË økríkyu
yÇÞkMk fhu Au.
7.7.2 þkherhf ¾k{eyku

{nTËytþu Mkkhe heíku þkherhf rðfkMk Úkðkt Aíkkt y{wf çkk¤fku{kt yufkËe ¾k{e hne síke nkuÞ Au.
Ëk.ík. yktrþf çknuhkþ, árüLke yktrþf ¾k{e, çkku÷ðk{kt {w~fu÷e ðøkuhu. yk çkÄe ¾k{eyku
íku{Lkk yæÞÞLk Ãkh yMkh fhíke nkuÞ Au. Ãkrhýk{u íkuyku íku{Lkk MkkÚke r{ºkkuLke íkw÷Lkk{kt yÇÞkMk{kt
ÃkkA¤ hne òÞ Au. íku rMkðkÞ rzMk÷uÂõMkÞk (Dyslexia), æÞkLk-LÞqLkíkkLkku hkuøk (Attention
Deficiency / Deficit Disorder - ADD), æÞkLk LÞqLkíkk MkkÚku yrík r¢Þkþe÷íkk (Attention
Deficiency Hyperactive Disorder - ADHD)Lkku hkuøk ðøkuhu suðkt fkhýkuMkh Ãký çkk¤f
yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.
7.7.3 {kLkrMkf hkuøk

WÄhMk, Lkçk¤e Ãkk[LkþÂõík, yktíkhzkLke Mk{MÞkyku, Ãkux{kt f]r{Lkwt nkuðwt, økútrÚkyku (Glands)Lkwt
ÞkuøÞ heíku fk{ Lk fhðwt ðøkuhu suðk hkuøkkuLku fkhýu çkk¤f Mkk{kLÞ {kLkrMkf fu þkherhf Ãkrh©{
fheLku Úkkfe òÞ Au. ykðk hkuøkkuLku fkhýu y{wf ð¾íku íkuLkk {kÚkk{kt Ëw:¾kðku ÚkkÞ Au, íku æÞkLk
furLÿík fhe þfíkwt LkÚke yÚkðkt íku yLÞ fkuR «fkhLke þkherhf íkf÷eVku yLkw¼ðu Au. ykðk hkuøkku



27

WÃkhktík y{wf yMkkæÞ hkuøkkuLku fkhýu íku rLkÞr{ík þk¤k{kt sR þfíkwt LkÚke. þk¤k{kt òÞ íkku, æÞkLk
furLÿík fhe þfíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u íku yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.
7.7.4 rLkBLk Mkk{kLÞ çkwrØ

fux÷ktf {Lkkuði¿kkrLkf MktþkuÄLkku fnu Au fu Ëhuf ÔÞÂõík Mkk{kLÞ yLku rðrþü yu{ çku «fkhLke çkwrØ
Ähkðu Au. íku{Lkwt «{ký ÔÞÂõíkyu ÔÞÂõíkyu swËwt nkuÞ Au. ÔÞÂõíkLkk rðfkMk{kt sux÷ku íkuLke rðrþü
çkwrØLkku Vk¤ku nkuÞ Au íkux÷ku s íkuLke Mkk{kLÞ çkwrØLkku nkuÞ Au. rðrþü fkÞkuo fhðk {kxu rðrþü
çkwrØLke sYh Ãkzu Au. Mkk{kLÞ çkwrØ Mkkhe nkuÞ íkku s ÔÞÂõík rðrþü çkwrØLkku ÞkuøÞ heíku WÃkÞkuøk fhe
þfu Au yLku rðrþü fkÞkuo Mkh¤íkkÚke fhe þfu Au. yæÞÞLk yuf rðrþü fkÞo Au. çkk¤fLke Mkk{kLÞ
çkwrØ Mkhuhkþ fhíkkt rLkBLk fûkkLke nkuÞ íkku Mkk{kLÞ çkkçkíkku Mk{sðk{kt Ãký íkuLku {w~fu÷e Ãkzu yLku
íkuLke rðrþü çkwrØLkku rðfkMk yÃkurûkík fûkkyu Lk ÚkkÞ. ykðk Mktòuøkku{kt rLkBLk Mkk{kLÞ çkwrØ
Ähkðíkktt çkk¤fku Mkk{kLÞ ÍzÃku yÇÞkMk fhe þfíkkt LkÚke.
7.7.5 ykŠÚkf Mk{MÞk

ykŠÚkf ÃkAkíkÃkýwt Ähkðíkktt fwxwtçkLkk çkk¤fkuLkkt þiûkrýf rðfkMk{kt yðhkuÄku ykðe þfu Au. ¾kMk
fheLku ßÞkhu çkk¤f ÃkkMku þiûkrýf Mkk{økúe ¾heËðk {kxu Ãkqhíkkt «{ký{kt ÃkiMkk Lk nkuÞ íÞkhu íku Mkkhe
heíku yÇÞkMk fhe þfíkwt LkÚke. Lkçk¤e ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkríkLku fkhýu íku Ve Lk ¼he þfu íkku ÷½wíkkøkútrÚk
yLkw¼ðu Au. íkuÚke íku yæÞÞLk{kt æÞkLk furLÿík fhe þfíkwt LkÚke yLku yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.
çkeswt, ykðk çkk¤fLku ½h{kt ykŠÚkf {ËË fhðk {kxu ½ýeðkh LkkLkwt {kuxwt fk{ fhðwt Ãkzu Au. ykðk
Mktòuøkku{kt yÇÞkMk{kt íku{Lkwt æÞkLk furLÿík ÚkR þfíkwt LkÚke. su íkuLkk Lkçk¤k yÇÞkMkLkwt fkhý çkLku
Au. Ãkrhýk{u íku yLÞ çkk¤fkuLke MkkÚku íkk÷ r{÷kðeLku yæÞÞLk fhe þfíkwt LkÚke.
7.7.6 fkixwtrçkf fkhýku

fwxwtçk {kuxwt nkuÞ yLku ½h{kt Mktf¤kþ nkuÞ íkku çkk¤fLku yæÞÞLk fhðk {kxu Ãkqhíke Mkøkðzku {¤íke
LkÚke. íkuÚke çkk¤f ½hu yLkwfkÞo yLku øk]nfkÞo fhe þfíkwt LkÚke. íkuÚke íku yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ
Au. òu fwxwtçkLkkt MkÇÞku yuf çkeò MkkÚku ðkhtðkh Íøkzíkk nkuÞ yÚkðkt íku{Lke ðå[u yufhkøk Lk nkuÞ
íkku çkk¤f {qtÍðý yLkw¼ðu Au yLku yÇÞkMk{kt æÞkLk furLÿík fhe þfíkwt LkÚke. Ãkrhýk{u íku íkuLke
yæÞÞLkLke økrík ò¤ðe þfíkwt LkÚke yLku íku yæÞÞLkLke yûk{íkkLkku rþfkh çkLku Au.
7.7.7 yrþrûkík {kíkk-rÃkíkk

yrþrûkík {kíkk-rÃkíkk ÃkkuíkkLkk çkk¤fLkkt rþûký «íÞu økt¼eh LkÚke nkuíkk yLku íkuLke þiûkrýf
sYrhÞkíkkuLku Mk{S þfíkk LkÚke. íkuÚke íkuyku çkk¤fLku òuEyu íkuðku Mknfkh ykÃkíkkt LkÚke. yÚkðkt
ykÃke þfíkk LkÚke. çkeswt, ykðkt Mktòuøkku{kt, WÃk÷kt Äkuhýku{kt íkku Xef Lke[÷kt Äkuhýku{kt ¼ýíkkt
çkk¤fu Ãký íkuLkk rð»kÞLkkt MktË¼o{kt Q¼e ÚkÞu÷e Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu {k-çkkÃkLku çkË÷u çkeò Ãkh
ykÄkh hk¾ðku Ãkzu Au. çkeò ÷kufkuLke {ËË íkuLku Mk{ÞMkh Lk {¤u íkku, su íku rð»kÞ{kt su íku Mk{Þu
MÃküíkkLku y¼kðu íku rLkhkþ ÚkR òÞ Au. suLke yð¤e yMkh ÃkAeLkk yÇÞkMk Ãkh Ãký Ãkzu Au.
Ãkrhýk{u íku yæÞÞLkLke økrík ò¤ðe þfíkwt LkÚke yLku yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.
7.7.8 {kíkk-rÃkíkkLkwt rçkLksðkçkËkh ð÷ý

½ýk rþrûkík {k-çkkÃk Ãký íku{Lkk çkk¤fLkkt yÇÞkMk «íÞu økt¼eh nkuíkk LkÚke. íku{Lkwt çkk¤f þwt ¼ýu
Au, íkuLke þiûkrýf «økrík fuðe Au, yÇÞkMk{kt íkuLku þwt {w~fu÷e Ãkzu Au ðøkuhu suðe çkkçkíkku ytøku íkuyku
Mnus Ãký æÞkLk hk¾íkkt LkÚke. íkuÚke çkk¤f òíku ÃkkuíkkLke Mk{MÞkyku Wfu÷ðkLkku «ÞíLk fhu Au. Ãkhtíkw
íkuLku Ëh ð¾íku yk{kt MkV¤íkk {¤íke LkÚke. íkuÚke íku yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au. y{wf {k-
çkkÃk íku{Lkk çkk¤fLku ðÄw Ãkzíkwt ÷kz ÷zkðu Au, íkku y{wf {k-çkkÃk çkk¤fku MkkÚku yrík fXkuh heíku
ðíkoLk fhu Au. yk çkÒku «fkhLkkt ðíkoLkku çkk¤fLku yÇÞkMkÚke Ëqh ÷R òÞ Au. suLke yMkh íkuLke
þiûkrýf rMkrØ Ãkh Ãkzu Au. yksu Ãký ykÃkýk ËuþLkkt y{wf rðMíkkhku{kt yLku økk{zkyku{kt fLÞkykuLku
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þk¤kyu {kuf÷ðk{kt ykðíke LkÚke yÚkðkt íkku {k-çkkÃk fLÞkykuLkk rþûký {kxu økt¼eh nkuíkkt LkÚke.
Ãkrhýk{u yrLkÞr{íkíkkLku fkhýu yLku / yÚkðkt {k-çkkÃkLke WËkMkeLkíkkLku fkhýu fLÞkyku yÇÞkMk{kt
ÃkkA¤ hne òÞ Au.
7.7.9 þk¤kLkwt ðkíkkðhý

Mkk{kLÞ heíku çkk¤f íkuLke þk¤k, rþûkfku yLku yk[kÞoLku Mk{ŠÃkík nkuÞ Au. íkuLku yLku {k-çkkÃkLku
þk¤k ÃkkMkuÚke ¾qçk yÃkuûkkyku nkuÞ Au. çkk¤f Mkíkík þk¤k{kt hnu Au. þk¤k ÃkkMkuÚke íkuLke yÃkuûkkyku
Ãkqýo Lk ÚkkÞ íkku íku ¾qçk rLkhkþ ÚkkÞ Au. Ãkrhýk{u íku yÇÞkMk{kt æÞkLk furLÿík fhe þfíkwt LkÚke yLku
íku yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au. Mkk{kLÞ heíku þk¤k{kt Lke[u sýkðu÷e ÃkrhÂMÚkrík òuðk {¤u íkku
çkk¤f yÇÞkMk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– rþûkfkuLkku çkk¤fku MkkÚku yÞkuøÞ yÚkðkt MknkLkw¼qrík rðLkkLkku ÔÞðnkh.
– ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk yÃkuûkk fhíkk ¾qçk ðÄkhu nkuðe.
– rþûkfku îkhk yæÞkÃkLk fkÞo {kxu yÞkuøÞ ÃkØríkyku yLkuu íkfTrLkfkuLkku WÃkÞkuøk.
– rþûkfku ðå[u rð¾ðkË yLku yufMkqºkíkkLkku y¼kð.
– þk¤k{kt ÃkwMíkfk÷Þ, «Þkuøkþk¤k, h{ík-øk{íkLkk yLku yLÞ ¼kiríkf MkkÄLkkuLke yAík.
– þk¤k{kt «rþrûkík rþûkfkuLke yAík.
– þk¤k{kt rð»kÞku yLku «ðknLke ÃkMktËøkeLkk MktË¼o{kt {køkoËþoLkLkku y¼kð.
– Ãkheûkk÷ûke rþûký ÃkØrík
– ÃkkÞkLke MktfÕÃkLkkyku MÃkü fÞko ðøkh ykøk¤Lkwt rþûký ykÃkðwt.
– þk¤k{kt çkk¤fkuLke Lkçk¤kRyku òýeLku Ëqh fhðk {kxu rLkËkLkkí{f yLku WÃk[khkí{f rþûkýLkku

y¼kð.
– ÞkuøÞ Mk{Þ {ÞkoËk{kt yÇÞkMk¢{ Ãkqhku Lk fhðku. y{wf rþûkfku þYykík{kt íkku ¾qçk s Äe{u

Äe{u yÇÞkMk¢{ [÷kðu Au yLku Ãkheûkk LkSf ykðu íÞkhu ¾qçk ÍzÃkÚke çkkfeLkku yÇÞkMk¢{
Ãkqhku fhu Au. íkuÚke Lkçk¤kt çkk¤fku ðÄw Lkçk¤kt çkLku Au.

– þk¤k{kt, ¾kMk fheLku rçkLkMkhfkhe þk¤kyku{kt, ðkhtðkh rþûkfku çkË÷kðk.
– rþûkfku rðrþü çkk¤fkuLkwt ÔÞÂõíkøkík æÞkLk hk hk¾u.
– þk¤k fu Mkhfkh íkhVÚke {Vík{kt {¤íkkt ÃkwMíkfku ÞkuøÞ Mk{Þu Ãkqhkt Lk Ãkkzðk.
– þk¤k{kt rþûkýLkwt {kæÞ{ çkk¤fLke {kík]¼k»kk fhíkkt swËwt nkuÞ íkku çkk¤fkuLku yæÞÞLk fhðk{kt

{w~fu÷e Q¼e ÚkkÞ Au.
7.7.10 yÇÞkMk¢{

Mkhuhkþ çkk¤fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðk{kt ykðu Au. çkeswt {kæÞr{f fûkk
MkwÄe çkk¤fkuyu ík{k{ rð»kÞku VhrsÞkíkÃkýu ¼ýðk Ãkzu Au. íku{Lku rð»kÞku ÃkMktË fhðk {kxuLke íkf
ykÃkðk{kt ykðíke LkÚke. íkuÚke íku{Lku Yr[ {wsçkLkk rð»kÞku Ãkh ðÄw æÞkLk ykÃkðkLke íkf {¤íke
LkÚke. WÃkhktík su rð»kÞ þe¾ðk {kxuLke fwËhíke ykðzík íku{Lke ÃkkMku Lk nkuÞ íkuðk rð»kÞku Ãký
íku{ýu VhrsÞkíkÃkýu ¼ýðk Ãkzu Au. ykðkt rð»kÞku{kt {¤íke rLk»V¤íkkLke yMkh yLÞ rð»kÞkuLkk
yÇÞkMk Ãkh Ãký Ãkzu Au. íkuÚke çkk¤fku yÇÞkMk{kt Lkçk¤k Mkkrçkík ÚkkÞ Au.
7.7.11  çkk¤fkuLke ¼k»kk

økúkBÞ yLku ytíkrhÞk¤ rðMíkkhku{kt hnuíkk ÷kufku Ãkh íku{Lke ÷kuf çkku÷e yLku ¼k»kkLkwt «¼wíð nkuÞ Au.
çkk¤f íku{Lke çkku÷e{kt çkku÷kÞu÷e ðkíkku ÍzÃkÚke Mk{S þfu Au. Ãkhtíkw, þk¤k{kt su íku «ËuþLke
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Mkk{kLÞ «kËurþf ¼k»kk{kt rþûký yÃkkÞ Au. ÃkkXTâÃkwMíkfku{kt Ãký ykðe ¼k»kk{kt ÷¾kÞ Au.
«kÚkr{f fûkkÚke s þk¤kyku{kt yk ÃkrhÂMÚkrík òuðk {¤u Au. Ãkrhýk{u «kÚkr{f fûkkyu çkk¤fLku
rð»kÞðMíkw Mk{sðk{kt {w~fu÷e Ãkzu Au. suLkk fkhýu íkuLkwt ÃkkÞkLkwt ¿kkLk Lkçk¤wt hne òÞ Au. íkuÚke íku
yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.
7.7.12  ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk

ðkýeLke ¾k{eLku fkhýu çkk¤f ÞkuøÞ heíku ðkík[eík fhe þfíkwt LkÚke. suLkk fkhýu íkuLke çkku÷[k÷Lke
¼k»kkLkku rðfkMk Úkíkku LkÚke. íkuÚke íku ðøko¾tz{kt rþûkf MkkÚku yktíkhr¢Þk fhe þfíkwt LkÚke. íku rð»kÞðMíkw
MkkÚku Mktf¤kÞu÷e Mk{MÞkyku íkuLkk rðûkf fu íkuLkk {k-çkkÃk Mkk{u ÞkuøÞ heíku hsq fhe þfíkwt LkÚke. suLke
yMkh íkuLke yæÞÞLk ûk{íkk Ãkh Ãkzu Au yLku íku yÇÞkMk{kt ÃkkA¤ hne òÞ Au.
7.7.13  {kLkrMkf yûk{íkk

{kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkwt çkk¤f ÞkuøÞ heíku {kLkrMkf «r¢Þkyku fhe þfíkwt LkÚke. íkuLkk æÞkLk
fuLÿefhý Ãkh {kLkrMkf yûk{íkkLke yMkh Ãkzu Au. íku íkfo yLku rððu[Lkkí{f ®[íkLk suðe Wå[
fûkkLke {kLkrMkf r¢Þkyku fhe þfíkwt LkÚke. íku rð»kÞðMíkwLkk {wÆkykuLku ÞkuøÞ MktË¼o{kt Mk{S þfíkwt
LkÚke. suLke yMkh íkuLke yæÞÞLk ûk{íkk Ãkh Ãkzu Au.
çkk¤fkuLke yæÞÞLk økrík {tË nkuðk {kxuLkkt ykx÷kt fkhýku WÃkhktík Ãký yLÞ fkhýku nkuR þfu Au.
Ãkhtíkw WÃkhkuõík {wÏÞ fkhýkuLke [[ko fÞko ÃkAe nðu ykÃkýu rð[kheyu fu ykðk çkk¤fkuLkkt rþûkýLku
MkwÄkhðk {kxu fÞk Ãkøk÷kt ÷R þfkÞ.

7.8 yæÞÞLkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt rþûký

yæÞÞLkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûkýLku MkwÄkhðk {kxu þk¤k fûkkyu Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkkt
Ãkøk÷kt ÷R þfkÞ.
– rþûkfkuyu ykðkt çkk¤fku MkkÚku MknkLkw¼qríkÃkqðofLkku ÔÞðnkh fhðku òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLke {tËøkrík yLku yæÞÞLk yûk{íkk {kxuLkkt fkhýku òýðk {kxu rLkËkLkkí{f

fkÞo fhðwt òuEyu. ík{k{ rþûkfkuyu ¼uøkk {¤eLku fkhýkuLkwt rð&÷u»ký fhðwt òuEyu. fkhýku
Ëqh fhðk {kxuLkkt WÃkkÞku þkuÄðk òuEyu. sYh sýkÞ íkku rLk»ýkíkkuLke {ËË ÷uðe òuEyu.
WÃkkÞkuLkku ÞkuøÞ heíku y{÷ fhðku òuEyu. y{÷efhý ÃkAe Ãký çkk¤fkuLke «økríkLkku ynuðk÷
{u¤ðíkkt hnuðwt òuEyu. íÞkhçkkË Ãký fkuR f[kþ sýkÞ íkku íkuLku Ëqh fhðk {kxu VheÚke
rðþu»k «ÞíLkku fhðk òuEyu.

– ðøko¾tz{kt rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk «{kýMkh hk¾ðe òuEyu. MktþkuÄLkku fnu Au fu ðøko¾tz{kt 20
Úke 25 çkk¤fku nkuÞ íkku s yMkhfkhf heíku rþûký ykÃke þfkÞ Au.

– rþûkfkuyu ÞkuøÞ ÃkØríkyku yLku «rðrÄykuLkku WÃkÞkuøk fheLku rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– rþûkfku ðå[u yufMkqºkíkk nkuðe òuEyu yLku ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký{kt ík{k{ rþûkfkuyu yuf

çkeòLku Ãkqhíkku Mknfkh ykÃkðku òuEyu.
– þk¤k{kt ÃkwMíkfk÷Þ, «Þkuøkþk¤k yLku yLÞ ¼kiríkf MkkÄLkkuLke Ãkqhíke ÔÞðMÚkk nkuðe òuEyu.
– yk MkwrðÄkykuLkku Ãkqhíkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ íku {kxu çkk¤fku{kt Mð-yæÞÞLkLke xuðLkku rðfkMk

fhðku òuEyu.
– þk¤k{kt Ãkqhíkk «{ký{kt «rþrûkík rþûkfkuLke rLk{ýqf fhðe òuEyu.
– rð»kÞkuLke ÃkMktËøkeLkk MktË¼o{kt çkk¤fkuLku Ãkqhíkwt {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu. suÚke íkuyku ÃkkuíkkLkk

fûkk yLku Yr[ {wsçkLkkt rð»kÞku ÃkMktË fhe þfu.
– ÃkkÞkLke MktfÕÃkLkkyku MÃkü fÞko çkkË s ykøk¤Lkwt rþûký ykÃkðwt òuEyu.
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– rþûkfu rð»kÞðMíkwLkkt frXLk {wÆkyku þe¾ððk {kxu Ãkqhíkku Mk{Þ Vk¤ððku òuEyu.
– þk¤k{kt ðkhtðkh rþûkfku çkË÷ðkÚke çkk¤fkuLkk yÇÞkMkLkwt MkkíkíÞ ¾kuhðkíkwt nkuÞ Au. íkuÚke

[k÷w þiûkrýf ð»ko Ëhr{ÞkLk yÄðå[uÚke rþûkfkuLke çkË÷eyku Lk fhðe òuEyu.
– rþûkfkuyu {tË økríkLkk çkk¤fku Ãkh ÔÞÂõíkøkík æÞkLk ykÃkðwt òuEyu. íku{Lkk {kxu WÃk[khkí{f

rþûkýLke ¾kMk ÔÞðMÚkk økkuXððe òuEyu.
– ðøko¾tz{kt ykðkt çkk¤fkuLkwt {kLk s¤ðkÞ íkuLke ¾kMk íkfuËkhe hk¾ðe òuEyu.
– íku{Lke MkkÚku MknkLkw¼qrík Ãkqðof ðíkoLk fheLku íku{Lke Mk{MÞkykuLku Ëqh fhðkLkku «ÞíLk fhðku

òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku ÃkwMíkfku yLku yLÞ yæÞÞLk Mkk{økúe Mk{ÞMkh {¤e òÞ íkuðe ÔÞðMÚkk

fhðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku Mkh¤ ¼k»kk{kt rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– þkherhf ûkrík Ähkðíkktt çkk¤fku {kxu ÞkuøÞ çkuXf ÔÞðMÚkk økkuXððe òuEyu. Ëk.ík. árüLke

¾k{eðk¤k yLku ©ðýLke {w~fu÷e Ähkðíkktt çkk¤fkuLku ykøk¤Lke Ãkkx÷eyu çkuMkkzðk òuEyu.
– {k-çkkÃku çkk¤fLkk yÇÞkMk{kt íkuLke þk¤kfeÞ «ð]r¥kyku{kt Ãkqhíkku hMk ÷uðku òuEyu.
– rþûkfkuyu rçkLksðkçkËkh {k-çkkÃkLku Ãkhk{þoLk ÃkqÁt Ãkkzðwt òuEyu.
– ½hLkwt ðkíkkðhý yÇÞkMk {kxu «uhf nkuðwt òuEyu.
– çkk¤fkuLkkt þkherhf hkuøkkuLkwt rLkËkLk fheLku íkuLkku WÃk[kh fhðku òuEyu. íku {kxu þk¤k{kt

rLkÞr{ík ytíkhu çkk¤fkuLke Ëkõíkhe íkÃkkMk Úkðe òuEyu.
– fLÞk rþûký {kxu ÷kufkuLku, ¾kMk fheLku økúkBÞ yLku ytíkrhÞk¤ rðMíkkhkuLkk ÷kufku yLku yrûkrþík

{k-çkkÃkLku òøk]ík fhðk òuEyu. íku {kxu sLkòøk]ríkLkk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.
– çkk¤fku rLkÞr{ík heíku þk¤kyu òÞ Au fu Lknª íkuLke íkfuËkhe {k-çkkÃku hk¾ðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku MkkÚku rþûkýLkkt MktË¼o{kt {k-çkkÃku Ãký ¾qçk s MknkLkw¼qrík MkkÚku ÔÞðnkh

fhðku òuEyu.
– rþûkfu yLku {k-çkkÃku ykðkt çkk¤fkuLku yuðku ynuMkkMk fhkððku òuEyu fu íkuyku íku{Lkkt fk{{kt

hMk Ëk¾ðu Au. íku WÃkhktík íku{Lke LkkLkk{kt LkkLke rMkrØLku Ãký rçkhËkððe òuEyu suÚke íku{Lkku
ykí{rðïkMk ðÄkhe þfkÞ.

– ykðkt çkk¤fkuuLku rð»kÞ ÃkMktËøke {kxuLkk rðfÕÃkku þk¤k fûkkyu Ãký Ãkqhk Ãkkzðk òuEyu.
íku{Lke yr¼ÞkuøÞíkk ykuu¤¾ðe òuEyu. íkuLkk ykÄkhu íku{Lku rð»kÞku Vk¤ððk òuEyu. suÚke
íkuyku ÃkkuíkkLke þÂõíkykuLkku ÃkqhuÃkqhku WÃkÞkuøk fhe þfu. ykðk rð»kÞku{kt {¤íke MkV¤íkkLku
fkhýu íku{Lkk ykí{rðïkMk{kt ð]rØ Úkþu yLku Äe{u Äe{u íkuyku yLÞ rð»kÞku{kt Ãký hMk ÷uíkkt
Úkþu.
yæÞÞLkLke yûk{íkkLkku rðfkMk fhu íkuðku yuf hkuøk Au rzMk÷uÂõMkÞk. nðu ykÃkýu íkuLkk rðþu
[[ko fheþwt.

7.9 rzMk÷uÂõMkÞk

rzMk÷uÂõMkÞk, çkk¤fLke ðkt[LkLke yûk{íkk MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku hkuøk Au. Þw.yuMk.LkuþLk÷ RÂLMxxâqx
ykìV nuÕÚkLkkt sýkÔÞk «{kýu :-
– rzM÷uÂõMkÞk yæÞÞLkLke yûk{íkk Au su çkk¤fLke ðkt[Lk, ÷u¾Lk, òuzýe ÷¾ðkLke yLku

y{wf ð¾íku çkku÷ðkLke ûk{íkk{kt yðhkuÄ ÃkuËk fhu Au.



31

rzM÷uÂõMkÞkLku Developmental Reading Disorder - DRD íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
yk hkuøkLku fkhýu ðkt[Lk fhíke ð¾íku yûkhku yku¤¾ðk{kt ¼q÷ ÚkkÞ Au. Mkk{kLÞ heíku  çkk¤f ‘z’
yLku ‘f’, ‘x’ yLku ‘X’, ‘Þ’ yLku ‘{’, ‘þ’ yLku ‘hk’ suðkt ¼¤íkkt yûkhkuLku yku¤¾e þfíkwt LkÚke.
y{wf ð¾íku íkku íkuLku yûkhku yLku yktfzkyku{kt r[ºk rðr[ºk ykf]ríkyku Ëu¾kÞ Au. Ãkrhýk{u íku ÞkuøÞ
heíku ðkt[Lk LkÚke fhe þfíkwt.
7.9.1 rzMk÷uÂõMkÞkLkk fkhýku

{øks{kt Úkíke {krníke «r¢ÞkLke ¾k{eLku fkhýu rzM÷uÂõMkÞkLkku hkuøk ÚkkÞ Au. {øksLkk su ¼køk{kt
¼k»kkLkwt yÚko½xLk ÚkkÞ Au yÚkðkt yûkhku yLku ytfkuLke yku¤¾ ÚkkÞ Au íku{kt ykðíke ¾k{eLku fkhýu
yk hkuøk ÚkkÞ Au.
Mkk{kLÞ heíku çkk¤fLku Ãknu÷e ð¾ík yûkhku fu ytfku þe¾ðíke ð¾íku íkuLke Mkk{u yûkhku ÷¾eLku yLku
çkku÷eLku hsq fhðk{kt ykðu Au. su{ fu çkkuzo Ãkh ‘f’ ÷¾ðkLke MkkÚku ‘f f{¤Lkku f’ yu{ çkku÷ðk{kt
Ãký ykðu Au. Ãkrhýk{u çkk¤f yð÷kufeLku yLku Mkkt¼¤eLku yu{ çkÒku heíku yûkhkuLku yku¤¾ðkLkku
«ÞíLk fhu Au. çkk¤fLkkt {søk{kt á~Þ (òuÞu÷k yûkhku) yLku yðks (Mkkt¼¤u÷k yûkhku) yuf MkkÚku
òÞ Au yLku íÞkt íku çkLLkuLkwt Mktf÷Lk yLku òuzký ÚkkÞ Au. yk heíku íkuLkk {øks{kt yûkhLkwt «íÞûkefhý
ÚkkÞ Au. ÃkAe íkuLke Mkk{u íku yûkh ÷¾eLku hsq fhkðk{kt ykðu íÞkhu íkuLku su íku yûkhLkku Wå[kh ÞkË
ykðu Au yÚkðkt íkuLke Mkk{u yûkh çkku÷ðk{kt ykðu íÞkhu íkuLku yûkhkuLkwt ÷¾ký ÞkË ykðu Au. yk
Mkk{kLÞ «r¢Þk Au. Ãkhtíkw rzM÷uÂõMkÞkðk¤kt çkk¤fku{kt {øks{kt yk çkLLkuLkwt ÞkuøÞ heíku òuzký LkÚke
Úkíkwt. íkuÚke íkuLke Mkk{u ßÞkhu ÷ur¾ík MðYÃku VheÚke yufLkku yuf yûkh hsq fhðk{kt ykðu íÞkhu íku
¼¤íkk yûkhku çkku÷u Au.
7.9.2 rzM÷uÂõMkÞkLkkt ÷ûkýku

rzM÷uÂõMkÞkLkkt {wÏÞ ÷ûkýku Lke[u sýkÔÞk «{kýu Au :-
– ðkt[íke ð¾íku çkk¤fLku ¼¤íkk yûkhku Ëu¾kÞ Au.
– çkk¤f yûkhkuu yku¤¾e þfíkwt LkÚke.
– íkuLkk {øks{kt yûkh yLku íkuLkk Wå[kh ðå[u òuzký Úkíkwt LkÚke.
– íku Mkkt¼¤u÷kt yûkhkuLku Wå[khLku ykÄkhu yku¤¾e þfíkwt LkÚke yLku ðkt[eLku yûkhLkku Mkk[ku

Wå[kh fhe þfíkwt LkÚke.
– çkk¤f, ÷ktçkk ðkõÞkuLkwt yÚko½xLk fhe þfíkwt LkÚke.
– yk hkuøkÚke økúMík çkk¤fkuLkku çkwrØ yktf Ÿ[ku Ãký nkuR þfu Au íkuyku {tË çkwrØLkkt LkÚke nkuíkkt.
– íku{Lku Võík ðkt[Lk-÷u¾LkLke {w~fu÷e nkuÞ Au çkkfe çkÄe heíku íku Mkk{kLÞ çkk¤fku suðkt s nkuÞ

Au.
– y{wf rfMMkk{kt íkuyku fkuR ûkuºk{kt «rík¼kþk¤e Ãký nkuÞ Au.
rzM÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLkkt ykðkt rðrþü ÷ûkýkuLku fkhýu íku{Lku rðrþü Mk{MÞkykuLkku Mkk{Lkku
fhðku Ãkzu Au.
7.9.3 rzM÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLke yæÞÞLk Mk{MÞk

rzM÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLke Mk{MÞk Lke[u {wsçk Au :-
– íkuyku Mkh¤íkkÚke yLku Mkknrsf heíku ðkt[Lk fhe þfíkkt LkÚke.
– íkuyku ©wík÷u¾Lk{kt ½ýe ¼q÷ku fhu Au. yux÷u fu íkuyku Mkkt¼¤u÷kt ðkõÞku ÷¾e þfíkkt LkÚke.
– yLkw÷u¾Lk fhðk{kt Ãký íku{Lku {w~fu÷e Ãkzu Au. yux÷u fu íkuyku Lkf÷ fheLku Ãký ÷¾e þfíkkt

LkÚke.
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– íkuyku ÷ur¾ík ðkõÞkuLkwt Mkk[wt yÚko½xLk fhe þfíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u íku{Lke yæÞÞLkLke økrík
{tË çkLku Au.

– íkuyku ðøko¾tz{kt ÷½wíkkøkútrÚk yLkw¼ðu Au.
– íkuyku fÕÃkLkk{kt hk[u Au yLku yÇÞkMk{kt æÞkLk furLÿík fhe þfíkkt LkÚke. Ãkrhýk{u íkuyku

yÇÞkMk fhðk ytøkuLkku ykí{rðïkMk økw{kðe Ëu Au.
– íku{Lkwt ðíkoLk Ãký yMkk{kLÞ çkLke òÞ Au yLku íkuyku ðkíkorLkf Mk{MÞk Ähkðíkktt ÚkR òÞ Au.
– íkuyku yuf÷ðkÞk çkLke síkkt nkuÞ Au.
íku{Lke yk Mk{MÞk Ëqh fhðk {kxu íkuLku rðrþü heíku rþûký ykÃkðkLke sYh Ãkzu Au.
7.9.4 rzMk÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLkwt rþûký

rzM÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkkt Ãkøk÷kt ÷uðkt òuEyu.
– þk¤k{kt íku{Lke MktÃkqýo heíku Ëkõíkhe íkÃkkMk Úkðe òuEyu.
– íku{Lke f[kþLkwt rLkËkLk fheLku íkuLku WÃk[khkí{f rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– íku{Lkk {kxu, þk¤k{kt, ÔÞÂõíkøkík rþûkýLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.
– íku{Lke çkwrØ fûkkLku ykÄkhu íku{Lkk {kxu y÷øk yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðe òuEyu.
– ykðkt çkk¤fkuLku íku{Lke ÃkkuíkkLke Mkt¼k¤ ÷uðk {kxuLkwt rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– ykðkt çkk¤fku ðÄw{kt ðÄw «{ký{kt Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhu íku {kxuLkkt «ÞíLkku fhðk

òuEyu.
– íku{Lku Mkk{krsf «rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– íku{Lku Mkk{qrnf h{íkku, «ðkMk ÃkÞoxLkku yLku Mk{qn SðLkLke «ð]r¥kyku{kt òuzkðk {kxu «urhík

fhðkt òuEyu.
– íku{Lku ÷u¾f yLku ðkt[Lk rðrþü «rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– íku{Lku yð÷kufLk yLku rLkheûký {kxuLkwt «rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– íku{Lke yr¼ÞkuøÞíkk yku¤¾eLku íkuLku yLkwYÃk [ku¬Mk rð»kÞku þe¾ððk òuEyu. suÚke íku{Lku

ÃkkuíkkLke þÂõíkykuLkku ÃkqhuÃkqhku WÃkÞkuøk fhðkLke íkf {¤u. ykðk rð»kÞku{kt {¤íke MkV¤íkkLku
fkhýu íku{Lkk ykí{rðïkMk{kt ð]rØ Úkþu yLku Mkhðk¤u íkuyku Äe{u Äe{u ÷u¾Lk, ðk[Lk yLku
yLÞ rð»kÞku{kt Ãký hMk ÷uíkkt Úkþu.

– íku{Lku þkherhf yLku {kLkrMkf MðkMÚÞ ò¤ððk {kxuLkwt rþûký ykÃkðwt òuEyu.
– íku{Lku {kLkrMkf ykhkuøÞ ò¤ððk {kxuLkwt Ãkqhíkwt {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
– íku{Lku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke ò¤ððk {kxu Ãkqhíkwt {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
– ðøko¾tz{kt íku{Lke MktÏÞk {ÞkorËík nkuðe òuEyu.
– íku{Lkk {k-çkkÃkLku íku{Lkk WAuh {kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu yLku {k-çkkÃkLkwt Ãkhk{þoLk

fhðwt òuEyu.
íku WÃkhktík {tË økríkLkkt çkk¤fkuLkkt rþûký yøkkW Mkq[ððk{kt ykðu÷kt ík{k{ Ãkøk÷kt ykðkt çkk¤fkuLkkt
rþûký {kxu Ãký ÷uðkt òuEyu. «Míkwík «fhý{kt s yk Ãkøk÷ktyku Mkq[ððk{kt ykÔÞk nkuR ynª
íku{Lkwt ÃkwLkhkðíkoLk fhðk{kt ykÔÞwt LkÚke.
¾kMk LkkUÄ : «rMkØ rVÕ{ yr¼Lkuíkk yLku rLk{koíkk ykr{h ¾kLkLke rVÕ{ ‘íkkhu s{ª Ãkh’ rzM÷uÂõMkÞk
hkuøkøkúMík çkk¤fLkkt ÷ûkýku, Mk{MÞkyku, rLkËkLk yLku WÃk[kh Ãkh ykÄkrhík Au. ík{k{ rþûkfku,
rþûkf «rþûkýkÚkeoyku yLku rþûkf «rþûkfkuyu rððu[Lkkí{f árü MkkÚku yk rVÕ{ òuðe òuEyu.
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çkk¤fLkkt yæÞÞLk Ãkh Lkfkhkí{f yMkh fhe þfu íkuðku yuf {kLkrMkf hkuøk Au, æÞkLk LÞqLkíkkLkku hkuøk.
nðu ykÃkýu íkuLkk rðþu [[ko fheþwt.
7.10 æÞkLk LÞqLkíkkLkku hkuøk

æÞkLk LÞqLkíkkLkku hkuøk, çkk¤fLke æÞkLk furLÿfhýLke ¾k{e MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku hkuøk Au. y{urhfLk nuÕÚk
rzõþLkhe{kt sýkÔÞk «{kýu :-
– æÞkLk LÞqLkíkkLkku hkuøk yu íkhtøkeÃkýktLke rLkrùík íkhkn Ëþkoðíkku, æÞkLk furLÿfhýLkkt

Mk{Þøkk¤kLku xqtfku fhíkku yLku y{wf ð¾íku yrík r¢Þkþe÷íkk Ëþkoðíkku yLku suLkwt rLkËkLk
çk[Ãký{kt ÚkkÞ Au íkuðku ÔÞÂõíkLkk þiûkrýf, ÔÞkðMkkrÞf yLku Mkk{krsf Ëu¾kð Ãkh yMkh
fhíkku hkuøk Au.

ÔÞkÏÞkLku ykÄkhu fne þfkÞ fu yk hkuøk Ähkðíkwt çkk¤f fkuR yuf fkÞo Ãkh æÞkLk furLÿík fhe þfíkwt
LkÚke. íku íkhtøke Mð¼kððk¤wt çkLke òÞ Au. íku Mkh¤íkkÚke Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhe þfíkwt LkÚke.
Ãkrhýk{u íkuLke þiûkrýf «r¢Þk{kt yðhkuÄ ÃkuËk ÚkkÞ Au. y{wf ð¾íku yk hkuøk Ähkðíkwt çkk¤f
yríkr¢Þkþe÷ çkLke òÞ Au. {kuxk ÚkÞk ÃkAe íkuLkkt ÔÞðMkkÞ{kt Ãký íkuLkwt r[¥k [kUxíkwt LkÚke.
yríkr¢Þkþe÷íkk (Hyperactivity) yux÷u fkuR yuf fkÞo{kt æÞkLk furLÿík Lk Úkðwt yLku ðkhtðkh fk{
çkË÷ðwt. yk hkuøk{kt ÔÞÂõík fkuR Ãký fk{ Ãkqýo fhðkLkku «ÞíLk fhíke LkÚke. yÄðå[uÚke yuf fk{
AkuzeLku çkeò fk{u ÷køke òÞ Au. æÞkLk LÞqLkíkkLkkt hkuøkLke MkkÚku yrík r¢Þkþe÷íkk ¼¤u Au íÞkhu íkuLku
‘æÞkLk LÞqLkíkk MkkÚku yrík r¢Þkþe÷íkk (Attention Deficiency / Deficit Hyperactive
Disorder - ADHD)’Lkkt hkuøk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
y{urhfLk MkkuMkkÞxe ykìV [kEÕz yuzkur÷MkLx MkkEfeÞkxÙe (American Association of Chil
Psychiatry - AACAP)Lkkt s{kÔÞk {wsçk çkk¤fLku ADHD hkuøkøkúMík íkhefu ònuh fhðk {kxuLke
ykð~Þf þhíkku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLke Au.
– yk hkuøkLkkt ÷ûkýku Mkkík ð»koLke ô{h Ãknu÷kt Ëu¾kÞ.
– çkk¤f{kt yk ÷ûkýku A {kMkÚke ðÄw Mk{Þ {kxu hnu.
– yk ÷ûkýku Lke[u sýkðu÷e søÞkyku{ktÚke ykuAk{kt ykuAe çku søÞkyu Ëu¾kÞ.

- Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhíke ð¾íku çkk¤f îkhk fhðk{kt ykðíkkt ðíkoLkku{kt.
- h{íkLkkt {uËkLk Ãkh çkk¤f îkhk Úkíkkt ðíkoLkku{kt.
- çkk¤fLkkt, ðøko¾tz{ktLkkt ðíkoLkku{kt.
- ½h{kt íkuLkk ðíkoLkku{kt.

7.10.1 æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt hkuøkLkk ÷ûkýku

yk hkuøkLkkt ÷ûkýku Lke[u sýkÔÞk «{kýu Au :-
– yk hkuøk Ähkðíkwt çkk¤f ÍzÃkÚke çkuæÞkLk ÚkR òÞ Au.
– yk hkuøkLkwt MkkiÚke {kuxwt ÷ûký yríkr¢Þkþe÷íkk Au.
– çkk¤f ðkíkku yLku ðMíkwyku ÍzÃkÚke ¼q÷e òÞ Au.
– fkuR yuf «ð]r¥k fu fk{{kt íkuLkwt r[¥k [kuxíkwt LkÚke.
– íku fkuR fk{ Äehs MkkÚku fhe þfíkwt LkÚke.
– íkuLke ÃkkMku Lkðe ðkíkku þe¾ðk {kxuLke Äehs Ãký nkuíke LkÚke.
– íku ÃkkuíkkLkkt fkÞkuo / «ð]r¥kyku ðkhtðkh çkËÕÞk fhu Au.
– íku {kuxk¼køku rËðkMð¡ku{kt hk[u Au.
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– íku ÍzÃkÚke {qtÍkR òÞ Au.
– íku ¾qçk ðk[k¤ nkuÞ Au.
– íku ðøko¾tz{kt, rþûkfLke ðkíkku yÚkðkt rð»kÞðMíkwLke [[ko æÞkLkÚke Mkkt¼¤íkwt LkÚke.
– íku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke su{ ðkíkkuLku Mkh¤íkkÚke Mk{S þfíkwt LkÚke.
– íkuLkkt {kLkMk{kt MkkíkíÞÃkqýo heíku {krníke «r¢Þk Úkíke LkÚke.
– rþûkfu ykÃku÷e Mkq[LkkykuLkku y{÷ fhðk{kt íku {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– íku fkuR yuf s søÞkyu þktríkÚke çkuMke þfíkwt LkÚke.
– íkuLkk nkÚk{kt ykðíke øk{u íku ðMíkw MkkÚku íku h{ðk ÷køku Au.
– íku øk{u íkuLkk {kxu øk{u íkuðwt çkku÷e Ëu Au.
7.10.2 æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt hkuøkLkkt fkhýku

yk hkuøkLkk MktË¼o{kt n{ýkt MkwÄe ÚkÞu÷kt yÇÞkMkkuLku ykÄkhu fne þfkÞ fu Lke[u sýkðu÷kt fkhýkuMkh
yk hkuøk ÚkðktLke þõÞíkk hnu Au.
– øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {kíkk íkBçkkfw, ykÕfkunku÷ fu Lkþkðk¤e yLÞ ðMíkwðk¤k ðkíkkðhý{kt

hnuíke nkuÞ íkku íkuLke yMkh øk¼oMÚk rþþw WÃkh Ãkzu Au yLku øk¼o{kt, çkk¤f{kt {kLkrMkf
[t[¤íkkLkku rðfkMk ÚkR þfu Au.

– øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk {kíkk ykÕfkunku÷Lkwt MkuðLk fhu íkku øk¼oMÚk çkk¤f{kt yk hkuøkLkk {q¤
ÃkuËk ÚkR þfu Au.

– yÄqhkt {kMku çkk¤fLkku sL{ ÚkÞku nkuÞ yÚkðkt sL{ Mk{Þu fkuR Mk{MÞk ÚkR nkuÞ íkku yk
hkuøkLke þõÞíkk ðÄe òÞ Au.

– sL{ ÃkAe çkk¤fLkku WAuh MkeMkkt (Lead)ðk¤kt ðkíkkðhý{kt ÚkkÞ íkku íkuLke {kLkrMkf [t[¤íkk
ðÄe þfu Au.

– ¾uíkÃkuËkþku{kt ðÃkhkíkkt stíkwLkkþfku yk hkuøkLke WíÃkr¥kLkwt fkhý çkLku Au. stíkwLkkþf ËðkLke
yMkh Ähkðíke ¾uíkÃkuËkþkuLku çkhkçkh MkkV fheLku ¾kðk{kt Lk ykðu íÞkhu yk hkuøkLke þõÞíkk
ðÄe òÞ Au.

– f]rºk{ hMkkÞýku Ähkðíkktt Xtzk ÃkeýktykuLkwt yríkþÞ MkuðLk fhðkLku fkhýu Ãký çkk¤f {kLkrMkf
heíku [t[¤ çkLke òÞ Au.

– yMÚkkÞe yLku ¼xfíkwt SðLk Sðíkkt çkk¤fku{kt yk hkuøkLkwt «{ký ðÄw òuðk {¤u Au.
– çkk¤fLku MÃkÄkoí{f ðkíkkðhý{kt Mkíkík hk¾ðk{kt ykðu íkku yk hkuøk ÚkR þfu Au.
– çkk¤fLku Mkktðurøkf heíku Ãksððk{kt ykðu, íkuLkk Ëhuf fk{{kt ¾k{e fkZðk{kt ykðu yÚkðkt

íkuLku fkuR Ãký fk{ {kxu ðÄw Ãkzíkwt «kuíMkknLk ykÃkðk{kt ykðu íÞkhu íku æÞkLk furLÿfhý
økw{kðe Ëu Au.

7.10.3 ADD / ADHD hkuøkøkúMík çkk¤fkuLkwt rþûký

ykðkt çkk¤fLkkt rþûký {kxu Lke[u sýkðu÷kt Ãkøk÷kt ÷uðkt òuEyu.
– rþûkfu íkuLke MkkÚku MknkLkw¼qríkÃkqðof ÔÞðnkh fhðku òuEyu.
– íkuLkkt hMkLkkt ûkuºkku ytøku {krníke {u¤ðeLku rð»kÞðMíkwLku íkuLke MkkÚku Mkktf¤ðkLkku «ÞíLk fhðku

òuEyu.
– yæÞkÃkLk «r¢Þk Ëhr{ÞkLk rþûkfu, íkuLke {kLkrMkf þÂõíkykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mkh¤ «§ku

ÃkqAeLku íkuLku [[ko{kt Mkíkík Mkktf¤e hk¾ðku òuEyu.
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– rþûkfu hMk«Ë heíku rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhðe òuEyu.
– rþûkfu LkkLkkt LkkLkkt {wÆkyku{kt ðnU[eLku rð»kÞðMíkwLke hsqykík fhðe òuEyu.
– Ëhuf {wÆkLke hsqykík ÃkAe çkk¤fLke {kLkrMkf ûk{íkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mkh¤ «§ku ÃkqAeLku

íkuLku [[ko{kt Mkktf¤ðku òuEyu.
– rþûkfu ðøko¾tzLke çknkh Ãký íkuLke MkkÚku MkíkíkT ðkík[eík fhíkkt hnuðwt òuEyu.
– íkuLku ÍzÃkÚke Ãkqhkt ÚkkÞ íkuðkt LkkLkkt fkÞkuoLke sðkçkËkhe MkkUÃkðe òuEyu. suÚke íku ÃkkuíkkLkwt æÞkLk

fkuR yuf fkÞo Ãkh furLÿík fhe þfu. íku fkÞo ÃkqÁt fhðk {kxu íkuLku «kuíMkknLk yLku {køkoËþoLk
ykÃkðk òuEyu.

– ykðwt çkk¤f ðÄw øk]nfkÞo fhe þfíkwt LkÚke. íkuÚke øk]nfkÞoLke xuðLkku rðfkMk fhðk {kxu þYykík{kt
ykuAwt øk]nfkÞo ykÃkðwt òuEyu.

– òu çkk¤f yÄqÁt øk]nfkÞo fhu íkku Ãký íkuLku Mkò íkku Lk s ykÃkðe òuEyu, Ãký MkkÚku MkkÚku íkuýu
fhu÷kt fkÞo{ktÚke Mkkhe çkkçkíkku þkuÄeLku íkuLku rçkhËkððku òuEyu.

– íkuýu fhu÷ Ëhuf «ð]r¥kyku{ktÚke rðrþüíkkyku þkuÄeLku íkuLke òý çkk¤fLku fhðe òuEyu. suÚke
íkuLkk ykí{rðïkMk{kt ðÄkhku fhe þfkÞ. íku ðÄw Mkkhe heíku ykðe «ð]r¥kyku fhe þfu íku
{kxuLkwt {køkoËþoLk yLku «kuíMkknLk íkuLku ykÃkðwt òuEyu.

– íkuLkku ynT{ Lk ½ðkÞ íku heíku fËeyu íkuLku rþûkk Lk fhðe òuEyu.
– íkuLku Mðíktºk heíku fk{ fhðkLke íkf Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
– íkuLke ¼q÷ku ytøku íkuLku Mkò ykÃkðkLku çkË÷u ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu íkuLke MkkÚku [[ko fheLku íku ¼q÷ku

MkwÄkhðk {kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
– ðøko¾tz{kt yLku þk¤k{kt Úkíke ík{k{ «ð]r¥kyku ytøku íkuLke [[ko fheLku íkuLku øk{íkwt fk{ MkkUÃkðwt

òuEyu.

7.11 Mkkhktþ

yk yuf{{kt ykÃkýu yæÞÞLkLke yûk{íkkLke ÔÞkÏÞk yLku yÚkoLke MÃküíkk fhe Au. WÃkhktík þiûkrýf
ÃkAkík çkk¤fku {tË økríkLkkt yæÞuíkkLkk yÚko íkÚkk ÷ûkýku rðþu rðMík]ík [[ko fhe Au. Mk{kðuþf
rþûkýLke MkV¤íkk {kxu ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký ytøku Ãký økt¼ehíkk MkkÚku rð[kh fhðku Ãkzu íku
Mðk¼krðf çkkçkík Au. çkk¤fkuLke yæÞÞLk ûk{íkkLku yMkh fhu íkuðk rzM÷uÂõMkÞk yLku æÞkLk LÞqLkíkk
MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt hkuøkLkkt ÷ûkýku, fkhýku yLku ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLkk {køkkuoLkwt
ðýoLk Ãký yk «fhý{kt fhðk{kt ykÔÞwt Au. rþûkýLkwt Mkkðorºkfhý fhðk{kt yLku Mk{kðuþ rþûkýLke
yMkhfkhfíkk ðÄkhðk{kt ykðkt ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu ÷uðkÞu÷kt Ãkøk÷kt {ËËYÃk
ÚkkÞ Au.

7.12 ík{khe «økrík [fkMkku

1. yæÞÞLkLke yûk{íkkLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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2. þiûkrýf ÃkAkík çkk¤fku yux÷u þwt ? Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. þiûkrýf heíku ÃkAkík çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. {tË økríkLkkt æÞuíkkLkku yÚko MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. yæÞÞLk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. yæÞÞLk yûk{íkkLkkt fkhýku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. yæÞÞLkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu fR çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. rzM÷uÂõMkÞkLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
9. rzM÷uÂõMkÞkLkk fkhýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10. rzM÷uÂõMkÞkLkkt ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
11. rzM÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLke yæÞÞLk Mk{MÞkyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
12. rzM÷uÂõMkÞk hkuøkøkúMík çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu fR çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13. æÞkLk LÞqLkíkkLkk hkuøkLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
14. æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt hkuøkLkkt ÷ûkýku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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15. æÞkLk LÞqLkíkk MkrníkLkk yríkr¢Þkþe÷íkkLkkt hkuøkLkkt fkhýku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
16. ADD / ADHD hkuøkøkúMík çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu fR çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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yuf{
8

fwËhíke çkrûkMk Ähkðíkktt / «rík¼kþk¤e çkk¤fku

: YÃkhu¾k :

8.0 «MíkkðLkk

8.1 WÆuþku

8.2 «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk

8.3 «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkku yÚko

8.4 «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkk ÷ûkýku

8.5 «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke Mk{MÞkyku

8.5.1 yrþMík

8.5.2 yÃkkLkwfq÷Lk

8.5.3 yÇÞkMk{kt yYr[

8.5.4 økwÁíkkøkútrÚkLkku rðfkMk

8.5.5 Mkktðurøkf yÂMÚkhíkk

8.6 «rík¼kþk¤e  çkk¤fkuLkwt rþûký

8.6.1 Mkk{kLÞ heíku ðøkoçkZíke

8.6.2 rðrþü yÇÞkMk¢{

8.6.3 ÔÞÂõíkøkík æÞkLk

8.6.4 Mkk{krsf y™wfq÷Lk {kxuLke íkfku

8.6.5 Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku rþûký

8.6.6 yÇÞkMk {kxu rðrþü Mkøkðzku

8.6.7 Lkuík]íðLke íkfku

8.6.8 MktMf]ríkLkwt rþûký

8.7 «rík¼kþk¤e çkk¤fLkkt rðfkMk{kt {k-çkkÃkLke ¼qr{fk

8.8 Mkkhktþ

8.9 ík{khe «økrík [fkMkku

8.0 «MíkkðLkk

Mk{kðuþf þk¤kLke h[Lkk ytøku rð[khíke ð¾íku yûk{ yLku ðtr[ík çkk¤fkuLke MkkÚku «rík¼kþk¤e
çkk¤fkuLkkt ÞkuøÞ Mk{kðuþLk {kxu Ãký rð[khðwt òuEyu. Mkk{kLÞ heíku þk¤kykuLke «ð]r¥kykuLkwt
ykÞkusLk fhíke ð¾íku Mkhuhkþ çkk¤fkuLku ðÄw {n¥ð ykÃkðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw AuÕ÷kt ËkÞfkykuÚke
yûk{ yLku ðtr[ík çkk¤fkuLkkt Mk{kðuþLk {kxu yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu yLkuf «ÞíLkku ÚkR hÌkkt Au. su{
ykðkt çkk¤fku Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku rþûký {u¤ððk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðu Au íku{ «rík¼kþk¤e
çkk¤fku Ãký {w~fu÷e yLkw¼ðu Au. òu fu íku{Lke {w~fu÷e swËkt «fkhLke nkuÞ Au. Mkk{kLÞ þiûkrýf
ðkíkkðhý{kt ykðkt çkk¤fkuLkwt, þk¤k fûkkyu, Wr[ík æÞkLk hk¾e þfkíkwt LkÚke. íkuÚke íku{Lke rðrþü
ûk{íkkykuLkku {n¥k{ WÃkÞkuøk fhðk {kxu íku{Lku Ãký rðrþü {kðsík ykÃkðkLke sYh Ãkzu Au. íkuÚke
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ykðkt çkk¤fkuLku Ãký rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku íkhefu Mðefkhðk{kt ykðu Au.
«Míkwík «fhý{kt ykÃkýu ykðkt «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt rþûkýLkk MktË¼o{kt [[ko fheþwt.

8.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u ....
– «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk yLku yÚko Mk{òðe þfþku.
– «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt ÷ûkýkuLkwt ðýoLk fhe þfþku.
– «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke Mk{MÞkyku sýkðe þfþku.
– «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃke þfþku.
– «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt rðfkMk{kt {k-çkkÃkLke ¼qr{fk Mkq[ðe þfþku.
8.2 «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk

«rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke fux÷ef ÔÞkÏÞkyku Lke[u sýkÔÞk «{kýuLke Au :-
– ‘‘«rík¼kþk¤e þçË yuðk çkk¤f {kxu ðkÃkhðk{kt ykðu Au su fkuR ûk{íkkLkkt MktË¼o{kt íkuLkk

sqÚk{kt ¾qçk [rZÞkíkwt nkuÞ yLku íku ûk{íkk íkuLku, ykÃkýk Mk{ksLkk WíÚkkLk yLku SðLkLkk
MíkhLku Ÿ[u ÷R sðk{kt rðrþü Vk¤ku ykÃkLkkh çkLkkðu.’’

– zçkÕÞw. çke. fku÷uÂMLkf

– ‘‘«rík¼kþk¤e çkk¤fku þk¤kfeÞ rMkrØ, þkherhf çktÄkhý, ÔÞÂõíkíð ÷ûkýku, Mkk{krsf
yLkwfq÷Lk, h{ík, {krníke yLku Yr[Lke çknwYÃkíkkLku fkhýu Mkhuhkþ çkk¤fku fhíkkt ¾qçk ykøk¤
nkuÞ Au.’’

–  x{oLk yLku ykuzLk

– ‘‘«rík¼kþk¤e çkk¤fku çku «fkhLkkt nkuÞ Au. (1) su{Lkku çkwrØyktf 130 Úke ðÄw nkuÞ yLku
yMkk{kLÞ çkwrØ Ähkðíkktt nkuÞ. (2) su çkk¤fku f÷k, økrýík, Mktøkeík yÚkðkt yr¼LkÞ{kt
rðþu»k ÞkuøÞíkk Ähkðíkktt nkuÞ.’’

– ¢ku yLku ¢ku

– ‘‘yuðkt yuf xfk çkk¤fku {kxu «rík¼kþk¤e þçË ðkÃkhðk{kt ykðu Au su MkkiÚke ðÄw çkwrØþk¤e
nkuÞ Au.’’

– ÂMfLkh yLku nuhe{uLk

8.3 «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkku yÚko

y{wf {Lkkuði¿kkrLkfkuLkk {íku yMkk{kLÞ çkwrØûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku «rík¼kþk¤e çkk¤fku fnuðkÞ.
y{wf {Lkkuði¿kkrLkfku íku{Lku «rík¼kþk¤e çkk¤fku fnu Au fu suyku íku{Lkk sqÚkLkk Mkhuhkþ çkk¤fku
fhíkkt ¾qçk ðÄw çkwrØ ûk{íkk, íkfTrLkfe ûk{íkk, yæÞÞLk ûk{íkk, Äkhý ûk{íkk, {kLkrMkf ûk{íkk
yÚkðkt f÷k, Mktøkeík fu h{ík øk{íkLke ûk{íkk Ähkðíkktt nkuÞ. y{wf {Lkkuði¿kkrLkfku ykðkt çkk¤fkuLkkt
Mkk{krsf yLkwfq÷Lk, þkherhf çktÄkhý yLku {kLkrMkf MðkMÚÞLku Ãký {n¥ð ykÃku Au.
yk Ëhuf {íkkuLku æÞkLk{kt ÷Ryu íkku xqtf{kt fne þfkÞ fu «rík¼kþk¤e çkk¤fku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku,
çkwrØfûkk íkÚkk yLÞ nfkhkí{f ÷ûkýkuLkkt MktË¼o{kt íku{Lke ðÞfûkkLkk çkk¤fku {kxu MÚkkrÃkík Äkuhýku
fhíkkt ¾qçk ykøk¤ nkuÞ Au suLkk fkhýu íkuyku íku{Lke ðÞfûkkLkk yLÞ çkk¤fku fhíkkt swËkt fhe ykðíkkt
nkuÞ Au.

«rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞkyku yLku yÚkoLku ykÄkhu íku{Lkk fux÷ktf rðrþü ÷ûkýku íkkhðe þfkÞ
Au.
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8.4 «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkk ÷ûkýku

çkwrØLkkt MktË¼o{kt «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke rðrþ»xíkk Lke[u sýkÔÞk «{kýu Au :-
– íku{Lkkt ËirLkf fkÞkuo{kt rðrðÄíkk òuðk {¤u Au.
– íkuyku M{]rík, íkfo, ®[íkLk, rð&÷u»ký yLku Mkt&÷u»ký suðe {kLkrMkf «r¢ÞkykuLkk MktË¼o{kt,

Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke íkw÷Lkk{kt, ðÄw [kuõMkkR yLku íkeðúíkk Ähkðíkktt nkuÞ Au.
– íku{Lkku þçË¼tzku¤ «{ký{kt ðÄw nkuÞ Au.
– íku{Lke ¿kkLkkí{f Äkhý ûk{íkk yLku ÞkËþÂõík «{ký{kt ðÄw nkuÞ Au.
– íkuyku Mkqû{ rLkheûký þÂõík yLku yð÷kufLk fkiþÕÞ Ähkðu Au.
– yæÞÞLk{kt íkuyku rðrþü Yr[ Ähkðu Au yLku íku{Lke þk¤kfeÞ rMkrØ «{ký{kt Wå[ fûkkLke

nkuÞ Au.
– íkuyku Mkkhe yLku Wå[ fûkkLke yktíkhMkqÍ Ähkðu Au.
– íkuyku Ëhuf fkÞo {kxu íkkŠff heíku rð[kh fhu Au.
– ÞkuøÞ Ãkhk{þoLk, {køkoËþoLk íkÚkk ÞkuøÞ rLkÞtºkLku  y¼kðu íkuyku yr¼{kLke çkLke síkkt nkuÞ

Au.
– Mkk{krsf yLkwfq÷Lk MkkÄðk{kt íkuyku Lkçk¤kt nkuÞ Au.
– ykðkt {kuxk ¼køkLkk çkk¤fku, Mkk{kLÞ heíku MðÞt yLkwþkrMkík nkuÞ Au.
– íku{Lkku çkwØyktf, Mkk{kLÞ heíku 130 Úke ðÄw nkuÞ Au.
– çkkirØf yLku {kLkrMkf fMkhík fhkðíke h{íkku{kt íku{Lku rðþu»k hMk Ãkzu Au.
– íkuyku Wå[ fûkkLke Yr[ Ähkðu Au.
– íkuyku Ëhuf çkkçkík yLku ½xLkkyku ytøku {kir÷f heíku rð[khu Au.
– íku{Lke y{qíko ®[íkLk fhðkLke ûk{íkk «{ký{kt Mkkhe nkuÞ Au.
– ykðk çkk¤fku f÷k, Mktøkeík, h{ík-øk{ík, íkfTrLkfe yÚkðkt yr¼LkÞLkk ûkuºk{ktÚke fkuR yuf

ûkuºk{kt Ãký «rík¼kþk¤e nkuR þfu Au. ykðe «rík¼k Ähkðíkktt çkk¤fkuLkku çkwrØyktf 130Úke
Lke[ku nkuðkLke Mkt¼kðLkk hnu Au.

– ykðkt çkk¤fku íku{Lke rðrþüíkkykuLku fkhýu þk¤k{kt Mk{MÞkYÃk Ãký çkLkíkkt nkuÞ Au.

8.5 «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke Mk{MÞkyku

«rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt þk¤k{kt Lke[u sýkðu÷e Mk{MÞkyku WËT¼ðe þfu Au.
8.5.1 yrþMík

ykðkt çkk¤fku yÇÞkMk{kt yLÞ çkk¤fku fhíkkt ¾qçk ykøk¤ nkuÞ Au. Ãkhtíkw Mkk{kLÞ Mktòuøkku{kt
rþûkfku Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku yæÞkÃkLk fkÞo fhíkkt nkuÞ Au. rþûkfkuLke yæÞkÃkLk økrík
yLku yLÞ çkk¤fkuLke yæÞÞLk økrík ykðkt çkk¤fkuLke yÃkuûkk fhíkkt Äe{e nkuÞ Au. íkuÚke ykðkt
çkk¤fku ðøko¾tz{kt ftxk¤ku yLkw¼ðu Au. Ãkrhýk{u, y{wf ð¾íku íkuyku yrþü ðíkoLk fhe çkuMku Au
yÚkðkt ðøko{kt çkuXkt-çkuXkt yLÞ «ð]r¥kyku fhu Au. íkuÚke yLÞ çkk¤fkuLkkt yÇÞkMk{kt rðûkuÃk Ãkzu Au
yLku ðøko¾tz{kt yrþMíkLkwt ðkíkkðhý MkòoÞ Au.
8.5.2 yÃkkLkwfq÷Lk

ykðkt çkk¤fku ðøko¾tz{kt Lkçk¤kt yLku Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄe þfíkkt LkÚke. y{wf
ð¾íku íkuyku yuf÷ðkÞkt çkLke síkkt nkuÞ Au. {kuxk¼køkLkk rfMMkkyku{kt yLÞ çkk¤fku íku{Lke, yLku
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íkuyku yLÞ çkk¤fkuLke ðkíkku Mðefkhðk íkiÞkh Úkíkkt LkÚke. ½ýe ð¾ík òuðk {¤u Au fu ykðkt çkk¤fku
rþûkfku MkkÚku Ãký yLkwfq÷Lk MkkÄe þfíkkt LkÚke.
8.5.3 yÇÞkMk{kt yYr[

«rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke {kLkrMkf «r¢Þk ¾qçk s ÍzÃke yLku íkeðú nkuÞ Au. yk çkkçkíku, íkuyku çkeò
çkk¤fku fhíkkt ¾qçk ykøk¤ nkuÞ Au. yk çkk¤fku rð»kÞðMíkwLku ÍzÃkÚke Mk{S þfu Au yLku ðÄw Mktfw÷
çkkçkíkku þe¾ðkLke RåAk Ähkðíkktt nkuÞ Au. òu fu, rþûkf Mkhuhkþ çkk¤fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku yæÞkÃkLk
fkÞo fhu Au. íkuÚke ðøko¾tz{kt «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLku yLkwfq¤íkk {wsçk yÇÞkMk {kxuLkwt ðkíkkðhý
{¤íkwt LkÚke. Ãkrhýk{u, ÷ktçkkøkk¤u ykðkt çkk¤fku yÇÞkMk{ktÚke hMk økw{kðe Ëu Au. çkeswt, rþûkýLkkt
MkiØktríkf rð»kÞku rMkðkÞLkkt yLÞ ûkuºk{kt «rík¼k Ähkðíkktt çkk¤fku Ãký yÇÞkMk{kt ykuAe Yr[
Ëþkoðu Au, fkhý fu íkuyku Mkíkík ÃkkuíkkLkkt «¼wíððk¤kt ûkuºk{kt ðÄw æÞkLk furLÿík fhu Au. íku{Lku
ÃkkuíkkLkkt ûkuºkLke «ð]r¥kyku{kt ðÄw hMk Ãkzu Au. yk{, þk¤k{kt yLkwfq¤ ðkíkkðhý Lknª {¤ðkLku
fkhýu ykðkt çkk¤fku þk¤kfeÞ rð»kÞku{ktÚke hMk økw{kðíkk òÞ Au. Ãkrhýk{u, rþûký yLku yÇÞkMkLkk
MktË¼o{kt, ykðkt çkk¤fku y{wf rfMMkkyku{kt Mkhuhkþ çkk¤fku fhíkkt Ãký ÃkkA¤ hnu Au.
8.5.4 økwÁíkkøkútrÚkLkku rðfkMk

y{wf ð¾íku ykðkt çkk¤fku ÃkkuíkkuLke rðrþü ykðzíkkuLku fkhýu yLÞ çkk¤fkuLku Wíkhíke fûkkLkkt
økýðk ÷køku Au yLku ÃkkuíkkLku ©uc {kLkðk ÷køku Au, suÚke íku{Lkk{kt økwÁíkkøkútrÚkLkku rðfkMk ÚkkÞ Au. òu
fu íku{Lku ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃkðk{kt Lk ykðu yLku íku{Lkku ÞkuøÞ heíku WAuh fhðk{kt Lk ykðu íÞkhu s
ykðe ÃkrhÂMÚkrík ÃkuËk ÚkkÞ Au.
8.5.5 Mkktðurøkf yÂMÚkhíkk

ykðkt çkk¤fku íku{Lkkt MktðuøkkuLku ÍzÃkÚke rLkÞtrºkík LkÚke fhe þfíkkt. Lk øk{íke ðkíkkuLke Mkk{u íkhík s
íkuyku, ÃkkuíkkuLke «ríkr¢Þk ykÃke Ëu Au. y{wf rfMMkk{kt íkuyku yux÷kt çkÄkt yuf÷ðkÞkt çkLke òÞ Au
fu ÃkkuíkkLkkt rMkðkÞLke fkuRÃký ðkík ytøku fkuR Ãký «ríkr¢Þk LkÚke ykÃkíkkt. íku{Lkk ykðkt Mð¼kðLku
fkhýu íkuyku y{wf ð¾íku ykÃkýLku ÷køkýeneLk ÷køku Au.
«rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ykðe Mk{MÞkykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku s íku{Lkk {kxu rþûkýLke rðrþ»x
ÔÞðMÚkk ytøku rð[khðwt sYhe Au.
8.6 «rík¼kþk¤e  çkk¤fkuLkwt rþûký

«rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkkt Ãkøk÷kt ÷R þfkÞ :-
8.6.1 Mkk{kLÞ heíku ðøkoçkZíke

Wå[ çkkurØfûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku ðøko¾tzLkkt yLÞ çkk¤fku fhíkkt yÇÞkMk{kt ½ýkt ykøk¤ nkuÞ
Au. íku{Lke çkkirØfûk{íkk yux÷e Wå[ nkuÞ Au fu íkuyku yuf s Äkuhý{kt çku ÄkuhýLkku yÇÞkMk Mkh¤íkkÚke
fhe þfu Au. íkuÚke ykðkt çkk¤fku {kxu çku ÄkuhýLke Ãkheûkk yuf MkkÚku ykÃkðkLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt
ykðu Au. ykÃkýk hkßÞ{kt yLku Ëuþ{kt ykðe ÔÞðMÚkk Au. suLkk fkhýu y{w÷ ðk÷eyku íku{Lkk
çkk¤fLku yuf MkkÚku çku ÄkuhýLke Ãkheûkk yÃkkðu Au. Ãkhtíkw ykðwt fhðk{kt {w~fu÷e yu Au fu ykðkt
çkk¤fku ÃkkA¤Úke WÃk÷k Äkuhýku{kt yÇÞkMk{kt {w~fu÷e yLkw¼ðíkkt nkuÞ Au. íkuyku ÃkkA¤Úke Mkk{kLÞ
çkk¤fkuLke su{ s ðøko çkZíke ykÃkðe òuEyu yLku íku{Lke fûkkyu íku{Lkk {kxu rðrþü yÇÞkMkLke
Mkøkðzku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu. suÚke ðÞfûkk {wsçk íku{Lke «rík¼k s¤ðkE hnu.
8.6.2 rðrþü yÇÞkMk¢{

y{wf {Lkkuði¿kkrLkfku {íku, rðrþü çkkirØf «rík¼k Ähkðíkktt çkk¤fku {kxu rðrþü yÇÞkMk¢{Lke
h[Lkk Úkðe òuEyu. su{kt rðrþü yLku frXLk {wÆkyku Mkk{u÷ fhðk òuEyu. Mkk{kLÞ rð»kÞkuLke MkkÚku
íku{Lku ykðk rð»kÞkuLkwt rþûký ykÃkðwt òuEyu. suÚke íku{Lke rðrþü «rík¼kLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ.
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íku{Lku ònuh, MÃkÄkoí{f yLku «rík¼k¾kus {kxuLke Ãkheûkkyku {kxu íkiÞkh fhðk òuEyu. suÚke íku{Lke
«rík¼kLkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhe þfkÞ. ykÃkýk Ëuþ{kt ykðe «¾híkkt þkuÄ Ãkheûkkyku ÷uðkíke nkuÞ
Au. yksu ½ýe xur÷rðÍLk [uLkÕMk yLku rçkLkMkhfkhe MktMÚkkyku îkhk rðrðÄ fûkkLkkt çkk¤fku {kxu
òunuh ÂõðÍ fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk Úkíkwt nkuÞ Au. ykðk fkÞo¢{ku {kxu «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLku íkiÞkh
fhðk {kxu rðrþü yÇÞkMk¢{ku WÃkÞkuøke ÚkR þfu Au. þk¤kfeÞ rð»kÞku rMkðkÞLkkt ûkuºk{kt «rík¼k
Ähkðíkktt çkk¤fku {kxu su íku ûkuºkLkkt MktË¼o{kt rðrþü þiûkrýf ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu. suÚke çkk¤f,
íku{kt ÃkkuíkkLkkt fkiþÕÞku rðfMkkðe þfu yLku ÃkkuíkkLke «rík¼kLkku Ãkqhíkku WÃkÞkuøk fhe þfu. su{ fu y{wf
çkk¤fku f÷k, Mktøkeík h{ík-øk{íkLkkt ûkuºk{kt fwËhíke «rík¼k Ähkðu Au. ykðkt çkk¤fkuLku íku{Lkkt
ûkuºk{kt ykøk¤ ðÄðk {kxuLke íkfku ykÃkðk ytøkuLke òuøkðkR yÇÞkMk¢{{kt nkuðe òuEyu.
8.6.3 ÔÞÂõíkøkík æÞkLk

rþûkfu ðøko¾tz{kt ykðkt çkk¤fkuLkwt ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu æÞkLk hk¾ðwt òuEyu. íku{Lke MkkÚku Mkíkík Ãkhk{þoLk
fhíkkt hnuðwt òuEyu. íku{Lkk ËirLkf ykÞkusLk{kt íku{Lku {ËË fhðe òuEyu. íku{Lku MksoLkkí{f fkÞkuo
fhðk {kxu «urhík fhðk òuEyu yLku íku {kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu. rðrþü «rík¼k Ähkðíkktt
çkk¤fkuLku rðrðÄ rð»kÞkuLkkt ŸzkýÃkqðofLkkt yÇÞkMk {kxu íku{Lke fûkk {wsçkLkkt ÃkwMíkfkuLkwt Mkq[Lk fhðwt
òuEyu. þõÞ nkuÞ íkku ykðkt ÃkwMíkfku {u¤ððk{kt rþûkfu íku{Lku {ËË fhðe òuEyu. ykðkt çkk¤fku
RLxhLkuxLke {ËËÚke swËk swËk rð»kÞkuLku ÷økíke rðrþü {krníke þkuÄe ÷kðu íku {kxuLkwt {køkoËþoLk
ykÃkðwt òuEyu. íku {kxu, íku{Lku þk¤k{kt RLxhLkuxLke MkwrðÄk Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu. swËk swËk rð»kÞLkkt
«kusuõx fkÞo{kt íku{Lku Mkk{u÷ fhðkt òuEyu. su{kt íku{Lke «rík¼k {wsçkLke «ð]r¥kyku íku{Lku MkkUÃkðe
òuEyu. íku{Lkk rðrþü fkÞkuoLke ÞkuøÞ heíku fËh Ãký fhðe òuEyu.
8.6.4 Mkk{krsf y™wfq÷Lk {kxuLke íkfku

ykðkt çkk¤fku yLÞ çkk¤fku MkkÚku Mkkhe heíku yktíkhr¢Þk fhe þfu íku {kxuLke íkfku Ãkqhe Ãkkzðe
òuEyu. Mkk{qrnf fkÞo¢{ku{kt íku{Lke ¼køkeËkrhíkk ðÄkhðk {kxuLkkt «ÞíLkku fhðk òuEyu. Mk{qn
SðLkLke «ð]r¥kyku{kt ykðkt çkk¤fkuLku rðrþü sðkçkËkhe MkkUÃkðe òuEyu. sqÚk [[ko, Mkur{Lkkh,
«kusuõx suðe yæÞkÃkLk ÃkØríkyku yLku ÔÞqnh[LkkykuLkku WÃkÞkuøk fheLku ykðkt çkk¤fkuLku Mkíkík yLÞ
çkk¤fkuLkkt MktÃkfo{kt hk¾ðk òuEyu. þk¤k{kt Þkuòíkk rðrðÄ fkÞo¢{ku{kt, ykðkt çkk¤fkuLku yuðe
sðkçkËkhe MkkUÃkðe òuEyu fu su{kt íku{Lku ðÄw{kt ðÄw Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhðkLke íkf {¤u.
8.6.5 Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku rþûký

ykðkt çkk¤fkuLku þk¤k{kt Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku s rþûký ykÃkðwt òuEyu. yk ðkík ynª MÃkü
fhðk {kxuLkwt fkhý yu Au fu ½ýkt {Lkkuði¿kkrLkfkuLkku yuðku {ík Au fu «rík¼kþk¤e çkk¤fku {kxu rðrþü
þk¤kykuLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu. òu ykðwt fhðk{kt ykðu íkku íkuyku, íku{Lke ðÞfûkkLkkt çknw{íke
Ähkðíkktt Mkk{kLÞ çkk¤fkuÚke swËkt Ãkze sþu. íku{Lkk{kt økwÁíkkøkútrÚkLkku rðfkMk Úkþu yLku íku{Lkkt Mkk{krsf
yLkwfq÷LkLke «r¢Þk{kt yðhkuÄ ÃkuËk fhþu. ykðwt Lk çkLku íku {kxu, íku{Lku Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku
rþûký ykÃkðwt òuEyu yLku íku{Lkwt ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu æÞkLk hk¾eLku íku{Lke «rík¼kLku Ãkku»ku íkuðk fkÞkuo
MkkUÃkðk òuEyu.
8.6.6 yÇÞkMk {kxu rðrþü Mkøkðzku

«rík¼kþk¤e çkk¤fku íku{Lkk ðøkoLkkt çkk¤fku fhíkkt yÇÞkMkLkkt MktË¼o{kt ¾qçk ykøk¤ nkuÞ Au.
Mkhuhkþ çkk¤fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku, rþûkf îkhk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke yæÞkÃkLk ÃkØrík íku{Lku yf¤kðe
{qfu Au. íkuÚke ykðkt çkk¤fku fktRf MksoLkkí{f fkÞo fhe þfu yLku rð»kÞLkku ðÄw ŸzkýÃkqðofLkku
yÇÞkMk fhe þfu íku {kxuLke rðrþü Mkøkðzku þk¤k{kt Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu. su{ fu ykðkt çkk¤fku
{kxu þk¤k{kt rðrþü MktË¼o ÃkwMíkfku yLku Ríkh ðk[Lk {kxuLkk ÃkwMíkfkuLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.
þk¤kLke rð¿kkLk yLku fBÃÞqxh «Þkuøkþk¤k{kt íku{Lku rðrþü «kÞkurøkf fkÞkuo fhðk {kxuLke Mkøkðz
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Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu. þk¤k{kt RLxhLkux, fBÃÞqxh, MfuLkh yLku r«Lxh suðe MkwrðÄk Ãkqhe ÃkkzeLku
ykðkt çkk¤fkuLku íkuLkku rðrþü þiûkrýf WÃkÞkuøk fhðkLke Aqx ykÃkðe òuEyu.
8.6.7 Lkuík]íðLke íkfku

þk¤kLkkt yLku ðøko¾tzLkkt yLÞ Mkk{kLÞ çkk¤fkuLku ykðkt çkk¤fku þiûkrýf íkÚkk yLÞ Lkuík]íð ÃkqÁt Ãkkzu
íkuðe íkfkuLkwt rLk{koý fhðwt òuEyu. ykðwt Lkuík]íð ÃkqÁt Ãkkzðk {kxu íku{Lku MÃkü Mk{s, {køkoËþoLk yLku
«rþûký Ãký ykÃkðwt òuEyu. yk{ fhðkÚke íkuyku ÃkkuíkkLku «ð]r¥kþe÷ hk¾e þfþu yLku Mkk{krsf
yLkwfq÷Lk MkkÄðkLke rËþk{kt ykøk¤ ðÄe þfþu.
8.6.8 MktMf]ríkLkwt rþûký

þk¤k{kt çkk¤fkuLku rðrðÄ MktMf]rík rðþu rþûký ykÃkðwt òuEyu. rðrðÄ MktMf]ríkykuLkk rðfkMk{kt
rðrþü Vk¤ku ykÃkLkkhkt {nkLkw¼kðkuLkk SðLk[rhºkLke {krníke ykðk çkk¤fkuLku ykÃkðe òuEyu.
suÚke MktMf]ríkLke ò¤ðýe yLku rðfkMkLkkt MktË¼o{kt íkuyku, ÃkkuíkkLkwt MÚkkLk yLku sðkçkËkhe Lk¬e fhe
þfu yLku ÃkkuíkkLke «rík¼kLkku ònuh rník {kxu WÃkÞkuøk fhðk {kxu «urhík ÚkkÞ.

8.7 «rík¼kþk¤e çkk¤fLkkt rðfkMk{kt {k-çkkÃkLke ¼qr{fk

– {k-çkkÃku íkuLkk ËirLkf fkÞo{kt Yr[ ÷uðe òuEyu.
– íkuLke MkkÚku Mkíkík MktðkË fhíkkt hnuðwt òuEyu.
– íkuLku Mkíkík {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
– íkuLke Yr[ {wsçkLke «ð]r¥kyku{kt òuzkðk {kxuLke íkf Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
– LkðhkþLke Ãk¤ku{kt íkuLku sðkçkËkheðk¤kt fkÞkuo MkkUÃkðk òuEyu.
– íkuLkk yÇÞkMk {kxu ½h{kt yLkwfq¤ ðkíkkðhý hnu íkuLkwt æÞkLk hk¾ðwt òuEyu.
– íku Eíkh ðk[Lk fhe þfu íku {kxuLke ÔÞðMÚkk ½h{kt Q¼e fhðe òuEyu.
– íkuLke ÷køkýe Ëw¼kÞ íkuðk fkuR fkÞkuo fhðk òuEyu Lknª.
– íku økwÁíkkøkútrÚkLkku rþfkh çkLku íku heíku ÷kufkuLke Mkk{u íkuLkk ð¾ký fhðk òuEyu Lknª.
– íkuLkk Mkkhk fkÞkuoLku rLkÞtrºkík heíku rçkhËkððk òuEyu.
– íkuLkk rþûkfku MkkÚku Mkíkík MktÃkfo{kt hneLku íkuLkk yÇÞkMk yLku yLÞ «ð]r¥kyku rðþu {krníke

{u¤ðíkk hnuðwt òuEyu.
– íkuLke WÃkh «{kýMkhLkwt rLkÞtºký hk¾ðwt òuEyu.
– fwxwtçkLkk MkÇÞku MkkÚku íku yktíkhr¢Þk fhu íkuðkt ðkíkkðhýLkwt rLk{koý fhðwt òuEyu.
– íku íkuLke ô{hLkk yLÞ çkk¤fku MkkÚku n¤e {¤eLku hnu íkuðk «ÞíLkku fhðk òuEyu.
– þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe íkuLke Mkk{u yíkkŠff ðkíkku hsq fhðe òuEyu Lknª.
– íkuLke ðkíkku ÄehsÃkqðof Mkkt¼¤ðe òuEyu.
– þõÞ nkuÞ íkku ½h{kt íkuLku çkkirØf h{íkku h{ðk {kxuLke MkwrðÄk Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.

8.8 Mkkhktþ

yk yuf{{kt ykÃkýu «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk, yÚko yLku íku{Lkkt ÷ûkýku rðþu [[ko fhe Au.
WÃkhktík ykðkt çkk¤fkuLke Mk{MÞk yLku íku{Lku {køkoËþoLk ykÃkðkLkkt MktË¼o{kt [[ko fhe Au. ykðkt
çkk¤fkuLkk Wr[ík rðfkMk{kt íku{Lkk {k-çkkÃkLke Ãký {kuxe ¼qr{fk nkuÞ Au, íkuLkku WÕ÷u¾ Ãký yk
yuf{{kt fhðk{kt ykÔÞku Au.
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8.9 ík{khe «økrík [fkMkku

1. «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke ÔÞkÏÞk ykÃkku.
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2. «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkku yÚko Mk{òðku.
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3. «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt ÷ûkýku Mk{òðku.
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4. «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLke Mk{MÞkyku Mk{òðku.
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5. «rík¼kþk¤e çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku Mk{òðku.
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yuf{-3 yæÞÞLkLke yûk{íkk
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rð¼køk-3 yûk{ çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk yLku MknkÞ
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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{k, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík, þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



yûk{ çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk yLku MknkÞ (Evaluation of Children with Disability
and Support)

rð¼køkeÞ «MíkkðLkk :

rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu yLku {wÏÞ «ðknLke þk¤kyku{kt íku{Lkk
Mk{kðuþLk {kxu hk»xÙeÞ yLku yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu yLkuf «ÞíLkku ÚkR hÌkkt Au. yk «ÞíLkkuLke
MkV¤íkk [fkMkðk {kxu çkk¤fkuLkwt þiûkrýf {qÕÞktfLk fhðwt sYhe çkLke òÞ Au. íkuLkk ykÄkhu çkk¤fkuLku
{køkoËþoLk ykÃkðkLke yLku íku{Lkwt Ãkhk{þoLk fhðkLke MkqÍLkku rðfkMk ÚkkÞ Au yLku íku{Lku rðfkMkLke
rËþk íkhV ÷R sðk {kxuLkk {køko rLkrùík fhðk{kt Mkh¤íkk hnu Au. WÃkhktík {qÕÞktfLkLku ykÄkhu
íku{Lkk rðfkMk{kt íku{Lkk rþûkfku, ðk÷eyku, Mk{wËkÞ, MknkæÞkÞeyku yLku MkhfkhLkku MknÞkuøk {u¤ððk
{kxuLkk {køkkuo Mkq[ðe þfkÞ Au. òu fu rLkrùík Mk{Þktíkhu, hk»xÙeÞ yLku yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu ykðkt
çkk¤fkuLke ÃkrhÂMÚkrík ytnuLkk ynuðk÷ «økx Úkíkkt hnu Au. suLkk ykÄkhu yLkuf Mkhfkhe yLku
rçkLkMkhfkhe MktMÚkkyku ykðkt çkk¤fkuLkkt rðfkMk {kxu MknÞkuøk fhðk {kxu ykøk¤ ykðu Au.
WÃkhkuõík ík{k{ çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku yk rð¼køk{kt rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt
çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk, íku{Lkk {køkoËþoLk yLku Ãkhk{þoLk, íku{Lkk rðfkMk{kt MknÞkuøk ykÃkíkkt yLku
ykÃke fu íkuðk ÷kufku yLku MktMÚkkyku rðþu rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe Au.
yk rð¼køk{kt yuf{-9 Úke 12 MkwÄe fw÷ [kh yuf{ku Au.
yuf{-9{kt {qÕÞktfLk yLku þiûkrýf {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk yLku yÚkoLke MkkÚku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt
{qÕÞktfLk {kxuLke heíkku ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au. WÃkhktík ykðkt çkk¤fkuLkk Ãkhk{þoLk{kt íku{Lkkt
{k-çkkÃkLke {w÷kfkíkLke WÃkÞkurøkíkk ytøku [[ko fheLku yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt MkkuÃkkLkkuLkwt ðýoLk
fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk Mk{økú {krníke yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLk{kt WÃkÞkuøke Mkkrník Úkþu.
yuf{-11{kt yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt rþûkf, {kíkk-rÃkíkk, MknyæÞkÞe, þk¤k, Mk{wËkÞ yLku
MkhfkhLke ¼qr{fk ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au.
yuf{-12{kt Mk{kðuþf rþûký ûkuºku fk{ fhíkkt fux÷ktf yøkíÞLkkt rçkLk-Mkhfkhe MktøkXLkkuLkku Mkk{kLÞ
Ãkrh[Þ ykÃkðk{kt ykÔÞku Au yLku Mk{kðuþf rþûký ûkuºku fk{ fhíkkt MktøkXLkku suðkt fu «Úk{, {uf y
rzVhLMk, [kRÕz hkRxTMk yuLz Þw - ¢kÞ, çkuhVqx fkì÷us - RÂLzÞk yLku xe[ Vkuh RÂLzÞkLkk Vk¤k
ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au.
yk rð¼køkLkkt yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– {qÕÞktfLk yLku þiûkrýf {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk, yÚko yLku yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk

{kxuLke heíkku íkÚkk MkkuÃkkLkkuLkwt ðýoLk fhe þfþku yLku {qÕÞktfLkLkkt rðrðÄ WÃkfhýku ytøku MÃkü
fhe þfþku.

– Ãkhk{þoLkLkku yÚko, íkuLkkt ÷ûkýku yLku yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt nuíkwykuLke MÃküíkk fhe
þfþku yLku ykðkt çkk¤fkuLkk Ãkhk{þoLk{kt íku{Lkkt {k-çkkÃkLke {w÷kfkíkLke WÃkÞkurøkíkk yLku
Ãkhk{þoLkLkkt MkkuÃkkLkkuLkwt ðýoLk fhe þfþku.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt rþûkf, {kíkk-rÃkíkk, MknyæÞkÞe, þk¤k, Mk{wËkÞ yLku MkhfkhLke
¼qr{fk Mkq[ðe þfþku.

– Mk{kðuþf rþûký ûkuºku fk{ fhíkkt fux÷ktf yøkíÞLkkt rçkLkMkhfkhe MktøkXLkku suðkt fu «Úk{, {uf
y rzVhLMk, [kRÕz hkRxTMk yuLz Þw - ¢kÞ, çkuhVqx fkì÷us - RÂLzÞk yLku xe[ Vkuh EÂLzÞkLkk
Vk¤k ytøku ðýoLk fhe þfþku.
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9.0 «MíkkðLkk

Mk{kðuþf rþûkýLku MkV¤ çkLkkððk {kxu þk¤kLke ¼kiríkf MkwrðÄkyku, yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkyku,
rþûký «rþûký fkÞo¢{ku yLku Mkhfkhe Lkeríkyku{kt yk{q÷ ÃkrhðíkoLk ÷kððwt òuEyu. ykLkk MktË¼o{kt
yøkkWLkkt «fhýku{kt ykÃkýu rðMík]ík [[ko fhe Au. xufLkku÷kuSLkk rðfkMk yLku íkuLke Mkh¤ «kÃÞíkkLku
fkhýu Mk{kðuþf rþûkýLke yMkhfkhfíkk ðÄkhðk {kxuLke íkfkuLkw t rLk{koý ÚkÞwt Au. rþûký{kt
xufLkku÷kuSLkkt {kuxk ÃkkÞu rðrLkÞkuøkLku fkhýu nðu rþûkýLkk nuíkwykuLkk rLkÄkohýÚke þY fheLku
rðãkÚkeoykuLkk {qÕÞktfLk MkwÄeLke, rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷e ík{k{ þiûkrýf yLku rçkLk-þiûkrýf
«ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý fhðkLkwt fk{ Ãknu÷kt fhíkkt ðÄw Mkh¤ çkLÞwt Au. ðíko{kLk
Mk{Þ{kt rðãkÚkeoykuLkk þiûkrýf yLku MkðkOøkeý {qÕÞktfLk {kxuLke ðÄw yMkhfkh «ÞwÂõíkyku yLku
ÃkØríkykuLkku rðfkMk fhðk {kxuLkk «ÞíLkku ÚkR hÌkk Au. fkhý fu rðãkÚkeoykuLkk {qÕÞktfLkLku ykÄkhu
s fkuR Ãký þiûkrýf Lkerík fu ÞkusLkk, yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØrík fu «ÞwÂõíkyku, þiûkrýf MkkÄLkku fu
xufLkku÷kuS yLku Mk{økú rþûký «ýk÷eLke yMkhfkhfíkkLkku ytËks {u¤ðe þfkÞ Au. rþûkýLkk
nuíkwyku fux÷e nËu rMkØ ÚkkÞ Au íkuLke íkÃkkMk Ãký rðãkÚkeoykuLkk {qÕÞktfLkLku ykÄkhu {u¤ðu÷k «Ë¥kLkwt
rð&÷u»ký fhðkÚke s ÚkR þfu Au. yk íkÚÞLku æÞkLk{kt hk¾eLku fne þfkÞ fu Mk{kðuþf rþûký
ÔÞðMÚkkLke MkV¤íkkLkku Mkk[ku ytËks {u¤ððku nkuÞ íkku {qÕÞktfLk «r¢ÞkLku ðÄw [ku¬Mk yLku nuíkw÷ûke
çkLkkððe Ãkzu. íku{kt Ãký Mkk{kLÞ çkk¤fkuLke MkkÚku MkkÚku yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxu yuf MktÃkqýo
«{krýík «ýk÷eLkku rðfkMk fhðku Ãkzu. íku fR heíku þõÞ çkLku ? íkuLkk rðþu ykÃkýu, «Míkwík «fhý{kt
rðMík]ík [[ko fheþwt. íkuLke þYykík ykÃkýu {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk MkkÚku fheþwt.

9.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u .....
– {qÕÞktfLk yLku þiûkrýf {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk yLku yÚko Mk{òðe þfþku.
– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLke heíkku sýkðe þfþku.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkkt MkkuÃkkLkkuLkwt ðýoLk fhe þfþku.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkkt WÃkfhýLke MÃküíkk fhe þfþku.

9.2 {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk

{qÕÞktfLkLke fux÷ef ÔÞkÏÞkyku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLke Au :-
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‘‘ÔÞÂõík, Mk{ks yÚkðkt çkLLkuLke árüyu þwt ‘MkkÁt’ yÚkðkt ‘yÃkurûkík’ Au íkuLkku ÏÞk÷ yÚkðkt íkfoLkku
rð[kh {qÕÞktfLk îkhk ÚkkÞ Au.’’

– hu{Mko yLku økus

‘‘{qÕÞktfLk yu fkuR ðMíkwLke æÞkLkÃkqðof Mk{eûkk fheLku íkuLkwt {qÕÞ yÚkðkt «{ký Lk¬e fhðkLke
yÚkðkt rLkýoÞ ykÃkðkLke «r¢Þk Au.’’

– rzõþLkhe ykìV yußÞwfuþLk

‘‘{qÕÞktfLk yuf «r¢Þk Au suLkku WÃkÞkuøk ykÞkusLk {kxuLkk ykÄkh¼qík yuðk rLkýoÞku ÷uðk {kxu ÚkkÞ
Au. íku WíÃkkË fu «r¢Þk yLku æÞuÞku{kt Qæðoøkk{e MkwÄkhk ÷kððk {kxuLke rðrÄ Au.’’

– fu. ðkRÕMk

9.3 {qÕÞktfLkLkku yÚko

WÃkhkuõík ÔÞkÏÞkykuLku ykÄkhu fne þfkÞ fu {qÕÞktfLk yux÷u fkuRÃký ðMíkwLkwt {qÕÞ yktfðwt. ynª su
{qÕÞ yktfðkLke ðkík fhðk{kt ykðe Au íku fkuRÃký ðMíkwLkk ¼kiríkf {kÃkLk fhíkkt rðþu»k Au. fkuR
ðMíkw fux÷e Mkkhe Au íkuLkku ÏÞk÷ {u¤ððk {kxu, íkuLkk ík{k{ ÃkkMkktyku yLku økwýÄ{kuo ytøku, {qÕÞktfLk
«r¢Þk{kt rð[kh fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõík yÚkðkt Mk{ksLke árüyu þwt MkkÁt Au yÚkðkt þwt yÃkurûkík
Au íku rLkrùík fhðk{kt ykðu Au. ÔÞÂõík fu ðMíkw yÃkurûkík ÄkuhýkuLke fux÷e LkSf fu Ëqh Au íku rLkrùík
fhðk {kxu su íku ðMíkw fu ÔÞÂõík MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt ík{k{ ÃkkMkktykuLke [fkMkýe fhðe yux÷u {qÕÞktfLk.
çkeòt þçËku{kt fne þfkÞ fu fkuRÃký ðMíkwLke þwØ yLku ¾k{e hrník, Mk{økú heíku íkÃkkMk fhðe
yux÷u {qÕÞktfLk. òu fu yk fkÞo fhðk {kxu {kÃkLkLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
{qÕÞktfLkLke Mkk{kLÞ MktfÕÃkLkk ykÃkýu MÃkü fhe ÷eÄe Au íkuÚke nðu ykÃkýu òuRþwt íku rþûký{kt
{qÕÞktfLk yux÷u þwt ?
9.3.1 þiûkrýf {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk

þiûkrýf árüyu {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk Lke[u {wsçk ykÃke þfkÞ.
‘‘rðãkÚkeoykuyu fÞk nuíkwyku fux÷e nËu rMkØ fÞko Au íku rLkrùík fhðkLke ÔÞðÂMÚkík «r¢Þk yux÷u
{qÕÞktfLk’’

– økúkWz÷uLz

‘‘{qÕÞktfLk yuf «r¢Þk Au su (rþûkýLkku) nuíkw fux÷e nËu rMkØ ÚkR hÌkku Au, ðøko¾tz{kt Ãkqhk Ãkkzðk{kt
ykðíkkt yæÞÞLk yLkw¼ðkuLke yMkhfkhfíkk fux÷e Au yLku rþûkýLkk æÞuÞku fux÷e Mkkhe heíku Ãkqhk
ÚkÞk Au íku rLkrùík fhu Au.’’

– NCERT

‘‘{qÕÞktfLk yu rðãkÚkeoyku îkhk þiûkrýf nuíkwyku fux÷k «{ký{kt rMkØ ÚkÞk Au íku rLkrùík fhðk
{kxuLke yuf MkwÔÞðÂMÚkík «r¢Þk Au.’’

– xkÞ÷h

9.3.2 þiûkrýf {qÕÞktfLkLkku yÚko

rþûkýLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku fux÷e nËu rMkØ ÚkÞk Au íku ytøku ÔÞðÂMÚkík íkÃkkMk yux÷u rþûký{kt
{qÕÞktfLk. fkuRÃký rþûký «ýk÷e{kt Mkðo«Úk{ rþûkýLkk nuíkwykuLkwt rLkÄkohý fhðk{kt ykðu Au. yk
nuíkwyku Ãkqýo fhðk {kxu ÞkuøÞ «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fheLku rðãkÚkeoykuLku yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhk
Ãkkzðk{kt ykðu Au. ykðe «ð]r¥kyku yLku yæÞÞLk yLkw¼ðku îkhk, rðãkÚkeoykuLkk ðíkoLkku{kt ykðu÷kt
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ÃkrhðíkoLkkuLkkt MktË¼o{kt Ãkrhýk{kuLkwt yÚko½xLk fhðk{kt ykðu Au. ÃkqðorLkÄkorhík nuíkwykuLku æÞkLk{kt
hk¾eLku ykðwt yÚko½xLk fhðk{kt ykðu Au, fkhý fu ÃkqðorLkÄkorhík nuíkwyku s yÃkurûkík ÄkuhýkuLkwt
rLk{koý fhðk{kt ykðu Au. òu ÃkqðorLkÄkorhík nuíkwyku rMkØ Úkíkkt nkuÞ íkku, WÃk÷e fûkkLkk nuíkwyku {kxu
fkÞo fhðk{kt ykðu Au. òu nuíkwyku rMkØ Lk ÚkÞk nkuÞ íkku yæÞkÃkLk-yæÞÞLk «r¢Þk, çkk¤fkuLke
ûk{íkk yLku fûkk, yÇÞkMk¢{, rþûký ÔÞðMÚkk ðøkuhuLkku ík÷MÃkþeo yÇÞkMk fheLku VheÚke
ÃkqðorLkÄkorhík nuíkwyku rMkØ fhðkLkk «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au. sYh sýkÞ íkku, ynª nuíkwyku{kt
VuhVkh Ãký fhðk{kt ykðu Au.
yk Mk{økú [[koLku ykÄkhu fne þfkÞ fu rþûký{kt {qÕÞktfLk yux÷u rþûkýLkk æÞuÞku yLku nuíkwyku fux÷e
nËu rMkØ ÚkÞkt Au íku Lk¬e fhðwt.
9.4 yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk

Mkk{kLÞ Mktòuøkku{kt yLÞ çkk¤fkuLke su{ s yûk{ çkk¤fkuLkwt Ãký Mkíkík yLku Mkðoøkúkne {qÕÞktfLk
fhðk{kt ykðu Au. íku{ Aíkkt yûk{ çkk¤fkuLkwt Mkðoøkúkne {qÕÞktfLk fhðk {kxu fux÷ef ðÄkhkLke
[kuõMkkR hk¾ðe Ãkzu Au. su{ fu íku{Lke yûk{íkkLkk «fkh yLku íkeðúíkkLku ykÄkhu {qÕÞktfLk WÃkfhýLke
ÃkMktËøke fhðe. yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðu Au. íkuÚke íku{Lkk {kxu
Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk{kt rðrþü MkwrðÄkykuLkku rðfkMk fhðk{kt ykðu Au. íku{Lkk {kxu rðrþü
nuíkwykuLkwt rLkÄkohý Ãký fhðk{kt ykðu Au. íkuÚke íku{Lkk {qÕÞktfLk {kxu ¾kMk íkfuËkhe hk¾ðk{kt ykðu
Au. íku{Lkwt ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf yu{ çkLLku heíku {qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu Au.
9.4.1 ykiÃk[krhf {qÕÞktfLk

Ãkqðo rLkÄkorhík yLku rLkrùík {k¤¾k{kt, rLkrùík Mk{Þu, rLkrùík Mk{Þ {ÞkoËk{kt yLku [ku¬Mk
{qÕÞktfLk WÃkfhýLkku WÃkÞkuøk fheLku, çkk¤fkuLkkt ¿kkLk, fkiþÕÞku, ð÷ýku, {kLÞíkkyku, þiûkrýf
rMkrØLkwt {qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu íkku, íkuLku ykiÃk[krhf {qÕÞktfLk fnu Au. {kuxk¼køku yæÞuíkkLkk Mkðoøkúkne
{qÕÞktfLk {kxu ykiÃk[krhf {qÕÞktfLk «r¢ÞkLkku y{÷ fhðk{kt ykðu Au. íku {kxu [ku¬Mk MkkuÃkkLkku
yLkwMkhðk{kt ykðu Au.
9.4.2 yLkkiiÃk[krhf {qÕÞktfLk

rþûkf, fkuRÃký «fkhLkk rLkrùík {k¤¾k ðøkh yLku øk{u íku Mk{Þu yæÞuíkkLkkt ðíkoLkku yLku «økrík
ytøkuLke íkÃkkMk fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhu íkku íkuLku yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu
Au. çkk¤fLku MkkUÃkðk{kt ykðu÷kt MðkæÞkÞ fkÞo, øk]nfkÞo, «kusuõx fkÞo{kt íkuLke Mkn¼krøkíkk, ykfÂM{f
fMkkuxe{ktLkku íkuLkku Ëu¾kð ðøkuhuLku ykÄkhu íkÚkk ðøko¾tz, þk¤k, ÃkwMíkfk÷Þ yLku {uËkLk ÃkhLkkt íkuLkkt
ðíkoLkkuLkwt Mkqû{ yð÷kufLk fheLku íkuLkwt yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu Au. WÃkhktík yLÞ çkk¤fku
ÃkkMkuÚke íkuLkkt ðíkoLkku, {LkkuËþk yLku xuðku ytøkuLke {krníke {u¤ðeLku Ãký íkuLkwt yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk
fhðk{t ykðu Au.

9.5 yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkkt MkkuÃkkLkku

yûk{ çkk¤fkuLkwt Mkðoøkúkne þiûkrýf {qÕÞktfLk fhðe ð¾íku fux÷ef ÃkkÞkLke [kuõMkkE hk¾ðe sYhe
çkLku Au. [ku¬Mk MkkuÃkkLkku yLkwMkheLku íku{Lkwt {qÕÞktfLk fhðwt Ãkzu Au. yk MkkuÃkkLkkuLkku y{÷ fhíke
ð¾íku yûk{ çkk¤fkuLkkt rLkËkLk yLku WÃk[kh MkkÚku Mktf¤kÞu÷ rLk»ýkík íkçkeçkku yÚkðkt {Lkkuði¿kkrLkf
Mk÷knfkhkuLke {ËË ÷uðk{kt ykðu Au. yûk{ çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxuLkkt MkkuÃkkLkku Lke[u {wsçk
sýkðe þfkÞ.
9.5.1 yûk{íkkLkku «fkh yLku íkeðúíkk rLkrùík fhðe

rLkrùík «fkhLke yûk{íkkLke íkeðúíkk ÔÞÂõíkyu ÔÞÂõíkyu çkË÷kÞ Au. yûk{íkkLkk «fkh yLku íkeðúíkkLku
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ykÄkhu çkk¤fkuLkkt yæÞÞLkLke yûk{íkk rLkrùík ÚkkÞ Au. íkuLkk ykÄkhu íku{Lkk {kxu yæÞÞLk nuíkwyku
rLkrùík fhðk{kt ykðu Au. su{ fu ytÄ yLku çknuhkt çkk¤fku {kxuLkkt yæÞÞLk nuíkwyku swËkt swËkt nþu.
rzM÷uÂõMkÞk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxuLkk yæÞÞLk nuíkwyku Ãký rðþu»k «fkhLkk nþu. íkuÚke yûk{ çkk¤fkuLkkt
{qÕÞktfLk {kxu íku{Lke yûk{íkkLkku «fkh yLku íkuLke íkeðúíkk òýðe ykð~Þf çkLku Au.
9.5.2 yæÞÞLk nuíkwyku òýðk

yuf ð¾ík {qÕÞktfLkfíkkoLku yûk{íkkLkku «fkh yLku íkuLke íkeðúíkkLkku ÏÞk÷ ykðe òÞ, ÃkAe yûk{
çkk¤kufLkkt yæÞÞLk nuíkwyku rLkrùík fhðkLkwt fk{ Mkh¤ çkLke òÞ Au. òu fu ykðkt çkk¤fkuLku rþûký
ykÃkíkk Ãknu÷kt s íku{Lkk yæÞÞLk nuíkwyku rLkrùík fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktfLkfíkkoyu yk nuíkwyku
òýe ÷uðk ykð~Þf çkLku Au. fkhý fu {qÕÞktfLk «ýk÷eLkku {wÏÞ ykÄkh yæÞÞLk nuíkwyku Au. suLkk
ykÄkhu s {qÕÞktfLk {kxuLke «ÞwÂõík yLku WÃkfhý rLkrùík ÚkkÞ Au. rLkrùík fhðk{kt ykðu÷kt
yæÞÞLk nuíkwyku çkk¤fLke yûk{íkkLku yLkwfq¤ Au fu Lknª íkuLke ¾kºke yk íkçk¬u fhðk{kt ykðu Au.
9.5.3 yæÞÞLk yLkw¼ðku òýðk

yæÞÞLk nuíkwykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku çkk¤fkuLku yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykðu Au. rLkrùík
«fkhLkk yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhk Ãkkzðk {kxu rLkrùík yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØrík fu «ÞwÂõíkLkku y{÷
fhðk{kt ykðu Au yLku ðøko¾tz{kt [ku¬Mk «fkhLkwt ðkíkkðhý rLkŠ{ík fhðk{kt ykðu Au. yûk{
çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt, yûk{íkkLku ykÄkhu s yæÞÞLk yLkw¼ðku yLku íku{Lke yÃkurûkík yæÞÞLk rLk»Ãkr¥k
rLkrùík ÚkkÞ Au. íkuÚke, {qÕÞktfLk fíkkoyu yk ík{k{ çkkçkíkku ytøkuLke {krníke {u¤ððe ykð~Þf çkLku
Au.
9.5.4 {qÕÞktfLk WÃkfhý rLkrùík fhðwt

{qÕÞktfLkLkk yk íkçk¬u yûk{íkkLkk «fkh, íkuLke íkeðúíkk, yæÞÞLk nuíkwyku yLku yæÞÞLk yLkw¼ðkuLku
æÞkLk{kt hk¾eLku {qÕÞktfLk WÃkfhý rLkrùík fhðk{kt ykðu Au. y{wf ð¾íku yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk
{kxu yuf fhíkk ðÄw {qÕÞktfLk WÃkfhý ÃkMktË fhðk{kt ykðu Au. su{ fu ytÄ çkk¤fku {kxu {kir¾f
fMkkuxe yLku yð÷kufLk çkLLku «fkhLkk {qÕÞktfLk WÃkfhýLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au. çknuhk çkk¤fku
{kxu r¢Þkí{f fMkkuxe yLku ÷ur¾ík fMkkuxeLkku WÃkÞkuøke fhe þfkÞ Au.
9.5.5 {qÕÞktfLk WÃkfhýLkku rðfkMk

yk íkçk¬u, ÃkMktË fhðk{kt ykðu÷ {qÕÞktfLk WÃkfhýLkku rðfkMk fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktfLk WÃkfhý
íkiÞkh fhíke ð¾íku yæÞÞLk nuíkwyku yLku çkk¤fkuLku Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykðu÷ yæÞÞLk yLkw¼ðku æÞkLk{kt
hk¾ðk{kt ykðu Au. ík{k{ yæÞÞLk nuíkwykuLke [fkMkýe fhe þfu íkuðkt {qÕÞktfLk WÃkfhýLkku rðfkMk
fhðk{kt ykðu Au. {qÕÞktfLk fíkko òíku {qÕÞktfLk WÃkfhý íkiÞkh fhu Au yÚkðkt íkiÞkh «{krýík
{qÕÞktfLk WÃkfhýLkku WÃkÞkuøk fhu Au.
9.5.6 {qÕÞktfLk WÃkfhýLkwt Mkt[k÷Lk

{qÕÞktfLk {kxu rðfMkkððk{kt ykðu÷ {qÕÞktfLk WÃkfhýLkwt Mkt[k÷Lk fhðk {kxuLke ykð~Þf ÃkrhÂMÚkríkLkwt
rLk{koý fhðk{kt ykðu Au. su{ fu r¢Þkí{f {qÕÞktfLk fhðk {kxu ÞkuøÞ ðkíkkðhýLkwt rLkýkoý. {kir¾f
{qÕÞktfLk {kxu çkuXf ÔÞðMÚkk. á~Þ ©kÔÞ MkkÄLkku ykÄkrhík {qÕÞktfLk {kxu ykð~Þf MkkÄLkkuLke
økkuXðýe. ÃkAe {qÕÞktfLk WÃkfhýLkwt Mkt[k÷Lk fhðk{kt ykðu Au. ynª {qÕÞktfLkLku ykÄkhu {¤u÷kt
Ãkrhýk{kuLke LkkUÄ fhðk{kt ykðu Au.
9.5.7 Ãkrhýk{kuLkwt rð&÷u»ký

{qÕÞktfLkLku ykÄkhu {¤u÷kt Ãkrhýk{kuLkwt rð&÷u»ký fheLku rLkrùík fhðk{kt ykðu Au fu fux÷kt nuíkwyku,
fux÷kt «{ký{kt rMkØ ÚkÞkt Au. çkk¤fLke «økríkLkku ynuðk÷ yk íkçk¬u íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
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íkuLke òý çkk¤fLkk ðk÷e, rþûkf, yk[kÞo yLku þk¤k Mkt[k÷fkuLku fhðk{kt ykðu Au. íku{Lku, rMkØ
Lknª ÚkÞu÷k nuíkwyku ytøkuLke òý Ãký fhðk{kt ykðu Au.
9.5.8 yLkwfkÞo

yk íkçk¬u, rMkØ Lknª ÚkÞu÷k nuíkwykuLkkt fkhýkuLke íkÃkkMk fhðk{kt ykðu Au. rþûkf, yk[kÞo ðk÷e
yLku þk¤k Mkt[k÷fkuLku fkhýku sýkððk{kt ykðu Au. sYh sýkÞ íkku rLkËkLkkí{f fkÞo fheLku çkk¤fkuLku
WÃk[khkí{f rþûký ÃkqÁt Ãkkzðk{kt ykðu Au. çkk¤fkuLkwt Ãkhk{þoLk fheLku íku{Lku yæÞÞLk {kxu «kuíMkkrník
fhðk{kt ykðu Au. çkk¤fkuLku ðÄw yMkhfkhf rþûký ykÃkðk {kxuLkk ¼krð fkÞo¢{ ytøku ynª
rð[khýk fhðk{kt ykðu Au. íku {kxu rþûkf, ðk÷e, rLk»ýkíkku, yk[kÞo yLku þk¤k Mkt[k÷fkuLke
y÷øk y÷øk íku{s MktÞwõík [[koMk¼kLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au.
òu {qÕÞktfLk «r¢ÞkLku ytíku {kuxk¼køkLkk yæÞÞLk nuíkwyku Mktíkku»kfkhf fûkkyu rMkØ ÚkÞu÷k sýkÞ
íkku, yk íkçk¬u, nðu ÃkAeLke yæÞkÃkLk-yæÞÞLk «r¢ÞkLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. rþûkf yLku
ðk÷eLku ¼krð ykÞkusLk fhðk {kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃkðk{kt ykðu Au. yûk{ çkk¤fkuLku ¼krð yæÞÞLk
{kxu íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au.
ykÃkýu yøkkW [[ko fhe Au fu yûk{ çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu yûk{íkkLku ykÄkhu rLkrùík
«fkhLkkt {qÕÞktfLk MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. íku {kxu y{wf ð¾íku yuf fhíkkt ðÄw {qÕÞktfLk
«ÞÂõíkyku yLku MkkÄLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. íkuÚke {qÕÞktfLkLkk rðrðÄ WÃkfhýku rðþu
ÏÞk÷ {u¤ððku ykð~Þf Au.

9.6 yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkkt WÃkfhý

yûk{ çkk¤fkuLke rðrðÄ þÂõíkyku, ykðzíkku yLku yæÞÞLk yLkw¼ðkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku, íku{Lkwt
{qÕÞktfLk fhðk {kxu Mkk{kLÞ heíku Lke[u sýkðu÷kt WÃkfhýkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðe Au.
1. fMkkuxe (Test)

nuíkwLke árüyu fMkkuxeLkk {wÏÞ ºký «fkh Ëþkoðe þfkÞ :-
(A) rLkËkLk fMkkuxe (Diagnostic Test)

(B) rMkrØ fMkkuxe (Achievement Test)

(C) {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe (Phychological Test)

Mkt[k÷LkLke heíkLke árüyu {qÕÞktfLk fMkkuxeLkk {wÏÞ «fkhku Lke[u {wsçk Ëþkoðe þfkÞ :-
(A) ÷ur¾ík fMkkuxe (Written Test)

(B) {kir¾f fMkkuxe (Oral Test)

(C) «kÞkurøkf fu r¢Þkí{f fMkkuxe (Performance / Functional of Practical Test)

h[LkkLke árüyu {qÕÞktfLk fMkkuxeLkk {wÏÞ «fkhku Lke[u {wsçk Ëþkoðe þfkÞ :-
(A) rþûkf hr[ík fMkkuxe (Teacher Made Test)

(B) «{krýík fMkkuxe (Standardised Test)

2. {qÕÞktfLkLkkt yLÞ WÃkfhýku (Other Tools for Evaluation)

- «&Lkkðr÷ (Questionnaire)

- Ãkºkf (Schedule)

- MktþkuÄLke (Inventories)
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- {w÷kfkík (Interview)

- ¢{ {kÃkËtz (Rating Scale)

- yku¤¾ÞkËe (Check List)

- Mkk{krsfíkk r{rík (Sociaometry)

- Mkk{krsfíkk yk÷u¾ (Sociogram)

- yr¼«kÞkðr÷ (Opinionnaire)

- ð÷ý {kÃkËtz (Attitude Scale)

- yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe (Aptitude Test)

- Mð-{qÕÞktfLk (Self-Evaluation)

yk ík{k{ MkkÄLkku{ktÚke fux÷ktf {wÏÞ MkkÄLkku rðþu ykÃkýu «Míkwík «fhý{kt [[ko fheþwt.
9.6.1 rLkËkLk fMkkuxe

rðãkÚkeoykuLke, yæÞÞLk{kt hnu÷e, f[kþLke íkÃkkMk fhðe yux÷u rLkËkLk fhðwt. ykðe íkÃkkMk fhðk
{kxu ðkÃkhðk{kt ykðíke fMkkuxeLku rLkËkLk fMkkuxe fnu Au.
yk{, rLkrùík rð»kÞ{kt rðãkÚkeoykuLke Lkçk¤kR òýðk {kxu h[kíke fMkkuxeLku rLkËkLk fMkkuxe fnu
Au. íku ÷ur¾ík, {kir¾f fu r¢Þkí{f MðYÃkLke nkuR þfu Au. yûk{ çkk¤fkuLke yæÞÞLk yûk{íkk
òýðk {kxu ykðe fMkkuxeLkku rðþu»k WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. yk fMkkuxeLkk Ãkrhýk{ku WÃk[khkí{f
rþûký {kxuLke rËþk Ëþkoðu Au. WÃkhktík íkuLkkt ykÄkhu yûk{ çkk¤fku {kxuLkkt yæÞÞLk nuíkwyku yLku
yæÞÞLk yLkw¼ðku rLkrùík fhðk{kt Mkh¤íkk hnu Au.
9.6.2 rMkrØ fMkkuxe

yæÞkÃkLk-yæÞÞLk «r¢ÞkLku ytíku rMkØ ÚkÞu÷kt nuíkwykuLke íkÃkkMk fhðk {kxu rMkrØ fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðu Au. íkuLkk ykÄkhu çkk¤fkuLke yæÞÞLk rLk»Ãkr¥k òýe þfkÞ Au yLku ¼krð yæÞkÃkLk-
yæÞÞLk «r¢ÞkLkwt ykÞkusLk fhe þfkÞ Au. rMkrØ fMkkuxe ÷ur¾ík, {kir¾f fu r¢Þkí{f «fkhLke nkuR
þfu Au. y{wf ð¾íku yk{ktÚke yuf fhíkkt ðÄw fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fheLku çkk¤fLke yæÞÞLk rLk»Ãkr¥k
òýðkLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au. rMkrØ fMkkuxeLke h[Lkk fhíke ð¾íku yæÞÞLkk nuíkwyku,
rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku yLku «&LkkuLkk «fkhLku æÞkLk{kt hk¾eLku rºk-Ãkrh{kýËþof MkkhýeLkku WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðu Au.
9.6.3 {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe

çkk¤fkuLkkt fkuR {Lkkuði¿kkrLkf ÷ûký fu ÃkkMkktLkwt {kÃkLk fhðk {kxu su fMkkuxeLke h[Lkk fhðk{kt ykðu
Au, íkuLku {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe fnu Au.
çkwrØ yktf, ÔÞÂõíkíð ÷ûkýku, ðíkoLk Ëku»kku, Mkktðurøkf ÃkrhÃkõðíkk, MksoLkkí{fíkk, yr¼ÞkuøÞíkk,
yLkwfq÷Lk ðøkuhu suðkt yLkuf ÷ûkýkuLku {Lkkuði¿kkrLkf ÷ûkýku fnu Au. ykðkt ÷ûkýkuLke yku¤¾ yLku
{kÃkLk {kxu {Lkkiði¿kkrLkf fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. íku ÷ur¾ík, {kir¾f fu r¢Þkí{f
«fkhLke nkuR þfu Au. ¾kMk fheLku yûk{ çkk¤fkuLke rðrþü ÷kûkrýfíkkyku òýðk {kxu ykðe
fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.
Mkk{kLÞ Mktòuøkku{kt, Ëhuf {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxe «{krýík fhðk{kt ykðu Au. yux÷u fu ÷øk¼øk
ík{k{ {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeyku «{krýík nkuÞ Au.
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9.6.4 ÷ur¾ík fMkkuxe

su fMkkuxe{kt rðãkÚkeoykuyu íku{Lkk «rík¼kðku ÷ur¾ík MðYÃku ykÃkðkLkk nkuÞ Au, íkuLku ÷ur¾ík fMkkuxe
fnu Au. rðãkÚkeoyku Mkk{u ÷ur¾ík fu {kir¾f MðYÃku «&Lkku {qfðk{kt ykðu Au. suLkk sðkçkku, rðãkÚkeoyu
÷¾eLku ykÃkðkLkk nkuÞ Au. ÷ur¾ík fMkkuxeLke y{wf rðrþ»xíkkykuLku fkhýu Ëhuf «fkhLke rþûký
ÔÞðMÚkk{kt rðãkÚkeoykuLkk {qÕÞktfLk {kxu, {kuxk ÃkkÞu íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. ðkýe fu
[k÷ðk VhðkLke yûk{íkk Ähkðíkktt yLku çknuhkþ fu {tË yæÞÞLk-økrík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk
{kxu ÷ur¾ík fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
9.6.5 {kir¾f fMkkuxe

yk «fkhLke fMkkuxe{kt rðãkÚkeoykuyu ÷ur¾ík «&Lkku ykÃkðkLku çkË÷u {kir¾f «&Lkku ÃkqAðk{kt ykðu
Au. rðãkÚkeo rþûkfLke Mkk{u WÃkÂMÚkík ÚkRLku íkuLku ÃkqAu÷kt «&LkkuLkk W¥kh ykÃku Au. rþûkf {kir¾f heíku
«&Lkku ÃkqAu Au yLku çkk¤fku {kir¾f heíku W¥kh ykÃku Au. Mkk{kLÞ {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt,
÷u¾LkLke yûk{íkk Ähkðíkktt, rzM÷uÂõMkÞk Ähkðíkktt çkk¤fku yLku ytÄ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxu yk
«fkhLke fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.
9.6.6 r¢Þkí{f fMkkuxe

yk «fkhLke fMkkuxe{kt rðãkÚkeoyku òuzu fkuR r¢Þk fu «ð]r¥k fhkððk{kt ykðu Au yLku íku{Lkwt ÍeýðxÚke
yð÷kufLk fheLku íku{Lkwt {qÕÞktfLk fhðk{kt ykðu Au. ÷u¾LkLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku, ðkýeLke
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku, rzM÷uÂõMkÞk ðk¤k çkk¤fku, Mð÷eLkíkk Ähkðíkktt çkk¤fku yLku Mkk{kLÞ
{kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxu yk «fkhLke fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu
Au. rð¿kkLk, fBÃÞqxh, þkherhf rþûký yLku r[ºk suðkt rð»kÞ{kt ykðe fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au. yûk{ çkk¤fkuLkkt ÔÞÂõíkøkík, Mkk{krsfíkk yLku ð÷ýkuLke íkÃkkMk {kxu Ãký ykðe fMkkuxeLkku
WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
9.6.7 rþûkf hr[ík fMkkuxe

su fMkkuxe rþûkf îkhk íkiÞkh fhðk{kt ykðu íkuLku rþûkf hr[ík fMkkuxe fnu Au. y{wf rþûkfku,
çkk¤fkuLke yæÞÞLk rLk»Ãkr¥k òýðk {kxu, MkkÃíkkrnf yÚkðkt {krMkf fMkkuxeyku Ãký ÷uíkk nkuÞ Au.
rþûkf ÃkkuíkkLke heíku ykðe fMkkuxeykuLke h[Lkk fhu Au. Mkºkktík Ãkheûkk {kxuLke rMkrØ fMkkuxeykuLke
h[Lkk rþûkfku îkhk s fhðk{kt ykðu Au. òu fu ykðe fMkkuxeLke h[Lkk fhíke ð¾íku Ãký yæÞÞLkLkk
nuíkwyku, rð»kÞðMíkwLkk {wÆkyku yLku «&LkkuLkk «fkhLku æÞkLk{kt hk¾ðk{kt ykðu Au. ðøko¾tz{kt çkk¤fkuLku
yæÞÞLk yLkw¼ðku Ãkqhkt Ãkkzðk {kxuLkwt fk{ rþûkf s fhu Au, íkuÚke yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxu
rþûkf hr[ík fMkkuxe ðÄkhu WÃkÞkuøke çkLke þfu Au.
9.6.8 «{krýík fMkkuxe

Ãkqðo MÚkkrÃkík MkkuÃkkLkku yLku Äkuhýku «{kýu su fMkkuxeLkwt Mkt[k÷Lk, Mkk{qrnf fu ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu, swËkt
swËkt Mk{Þu yLku MÚk¤u yuf Mkh¾e heíku ÚkR þfu yLku suLkkt Ãkrhýk{kuLke íkw÷Lkk Ãkqðo«MÚkkrÃkík
{kLkktfku MkkÚku ÚkR þfu íkuLku «{krýík fMkkuxe fnu Au. íkuLke h[Lkk ði¿kkrLkf heíku yLku [ku¬Mk MkkuÃkkLkkuLku
yLkwMkheLku fhðk{kt ykðu Au yLku øk{u íku MÚk¤u, øk{u íku Mk{Þu yLku øk{u íku ÔÞÂõík îkhk íkuLkwt Mkt[k÷Lk
fhðk{kt ykðu íkku Ãký íkuLkk Mkt[k÷Lk, økwýktfLk yLku Ãkrhýk{kuLkkt yÚko½xLk{kt MkkíkíÞ yLku yufMkqºkíkk
ò¤ðe þfkÞ Au. Mk{kLk «fkhLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxu ykðe fMkkuxeLkku
Mkh¤íkkÚke y{÷ fhe þfkÞ Au. yuf ð¾ík ykðe fMkkuxeLke h[Lkk fÞko çkkË ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe íkuLkku
WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.



9

9.6.9 «&Lkkðr÷

«&Lkkðr÷ yu «&LkkuLkku Mk{qn Au. su «&LkÃkºk (Form) MðYÃk{kt nkuÞ Au. íku{kt fkuR ðMíkw, [÷÷ûký,
MÚk¤, «ýk÷e, ÔÞÂõík fu yLÞ fkuR çkkçkíkLku ÷økíkk «&Lkku ykðu÷kt nkuÞ Au. suLkk sðkçkku çkk¤fu
òíku ykÃkðkLkk nkuÞ Au. íku{Lkk W¥khkuLku ykÄkhu su íku ðMíkw, [÷÷ûký, MÚk¤, «ýk÷e fu ÔÞÂõík
ytøkuLkk íku{Lkk «rík¼kðku, {tíkÔÞku yÚkðkt «rík[khku òýe þfkÞ Au. «&Lkkðr÷Lkku WÃkÞkuøk {kuxk¼køku
MktþkuÄLkkí{f fkÞo {kxu ÚkkÞ Au ÃkAe ¼÷u yu LkkLkk ÃkkÞkLkwt MktþkuÄLk nkuÞ fu {kuxk ÃkkÞkLkwt. ynª
yøkíÞLke ðkík yu Au fu «&Lkkðr÷{kt çkk¤fu òíku «rík[kh ykÃkðkLkk nkuÞ Au. íkuÚke Võík ÷u¾Lk
yLku ðk[Lk ûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku ÃkkMkuÚke s «&Lkkðr÷{kt «rík¼kðku {u¤ðe þfkÞ Au. ðkýe fu
©ðýLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke yÃkuûkkyku yLku [ku¬Mk çkkçkík ytøkuLkk «rík¼kðku òýðk
{kxu ykLkku Mkkhku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
9.6.10 Ãkºkf

«&Lkkðr÷ suðwt çkeswt yøkíÞLkwt WÃkfhý Au Ãkºkf. «&Lkkðr÷{kt ykÃkðk{kt ykðu÷k «&LkkuLkk W¥kh
çkk¤fu òíku s ÷¾ðkLkk nkuÞ Au. íkuÚke ytÄ yLku ÷u¾LkLke yûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku {kxu ykLkku
WÃkÞkuøk fhe þfkíkku LkÚke. ykðkt çkk¤fku ÃkkMkuÚke {krníke {u¤ððe nkuÞ íkku þwt ? ykðe søÞkyu
ÃkºkfLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au. «&Lkkðr÷ yLku Ãkºkf ðå[u Võík {krníke {u¤ððkLke heíkLkk
MktË¼o{kt íkVkðík nkuÞ Au.
Ãkºkf yu «&LkkuLkku Mk{qn Au. íku «Ãkºk MðYÃk{kt nkuÞ Au. íku{kt fkuR ðMíkw, [÷÷ûký, MÚk¤,
«ýk÷e, ÔÞÂõík fu yLÞ fkuR çkkçkíkLku ÷økíkk «&Lkku ykðu÷kt nkuÞ Au. yk «&Lkku rþûkf çkk¤fkuLku
ÃkqAeLku íku{Lkk «rík¼kðkuLke òíku s Ãkºkf{kt LkkUÄ fhu Au. yk{ «&Lkkðr÷ yLku Ãkºkf{kt sðkçk
LkkUÄðkLke heík{kt s íkVkðík òuðk {¤u Au. árü fu ÷u¾LkLke yûk{íkk Ähkðíkktt íkÚkk Mð÷eLkíkk yLku
{øksLkk ÷fðkLkku hkuøk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke yÃkuûkkyku yLku [ku¬Mk çkkçkík ytøkuLkk «rík[khku òýðk
{kxu ykLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
9.6.11 MktþkuÄLke

çkk¤fLkkt ðíkoLkku, ÔÞÂõíkøkík fu {Lkkuði¿kkrLkf ÷ûkýku yLku Yr[Lkku yÇÞkMk fhðk {kxu h[ðk{kt
ykðu÷e «&Lkkðr÷Lku MktþkuÄLke íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yûk{ çkk¤fkuLke {Lkkuði¿kkrLkf
÷kûkrýfíkkyku òýðk {kxu ykLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
9.6.12 {w÷kfkík

yk ÃkØrík{kt rþûkf fu Ãkhk{þof çkk¤fLke ÔÞÂõíkøkík {w÷kfkík ÷RLku íkuLkkt {kLkrMkf yLku yLÞ
{Lkkuði¿kkrLkf ÷ûkýkuLku ÷økíkkt swËkt swËkt ÃkkMkkt rðþu {krníke {u¤ðu Au. {krníke {u¤ððk {kxu íku
çkk¤f MkkÚku [[ko fhu Au yÚkðkt «&Lkku¥khe fhu Au. {¤u÷e {krníkeLke Mkkð[uíkeÃkqðof LkkUÄ fhu Au.
{krníkeLkwt rð&÷u»ký fhu Au. íkuLkk ykÄkhu çkk¤fLkkt rðrðÄ ÷ûkýkuLkwt {kÃkLk fhu Au.
©ðýLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku rMkðkÞLkkt ÷øk¼øk ík{k{ «fkhLkkt yûk{ çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk
yk heíku fhe þ¾kÞ Au. çkk¤fLkkt ðíkoLk Ëku»kku, yLkwfq÷Lk, ÔÞÂõíkíð, Mkktðurøkf yLku {kLkrMkf
rðfkMk suðkt yLkuf {Lkkuði¿kkrLkf ÃkkMkktykuLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu {w÷kfkík ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au.
9.6.13 ¢{ {kÃkËtz

yk yuf yuðwt WÃkfhý Au su økwýkí{f yÚkðkt MktÏÞkí{f heíku fkuE ðMíkw fu çkk¤fLkwt {qÕÞktfLk fheLku
íku{Lke rðrþüíkkyku yLku ÷ûkýkuLke fûkkykuLkku ytËks fkZu Au. WÃkhktík fkuR çkkçkík «íÞuLkkt, çkk¤fkuLkkt
ð÷ýku fu yr¼«kÞkuLke fûkk rLkrùík fhðk {kxu ¢{{kÃkËtzLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
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su ÷ûkýku, ÃkrhÂMÚkrík fu ðMíkwLkwt {qÕÞktfLk fhðkLkwt nkuÞ íkuLkk swËkt-swËkt {kÃk, ¢{{kÃkËtz{kt, swËkt-
swËkt ®çkËwykuLkk øký MðYÃku Ëþkoððk{kt ykðu Au.
Ëk.ík. fkuE çkk¤f yLÞ ÔÞÂõíkykuLkk Mkkhkt fkÞkuoLku rçkhËkðu Au fu Lknª íku òýðk {kxu fËhLkwt «{ký
Lke[u sýkÔÞk «{kýuLkk Ãkkt[ ®çkËwyku{kt Lk¬e fhe þfeyu.

1. nt{uþk, 2. õÞkhuf, 3. Mkk{uÚke fËh {¤u íkku s, 4. sðÕ÷u, 5. fËe Lknª
çkk¤fLkwt ð÷ý òýðk {kxu ¢{{kÃkËtzLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ íkku íku ð÷ý{kÃkËtz íkhefu yLku òu íku{Lkkt
yr¼«kÞku òýðk {kxu íkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu íkku íku yr¼«kÞkðr÷ íkhefu yku¤¾kÞ Au.
÷ûkýkuLke fûkk Ëþkoðíkkt ®çkËwykuLke MktÏÞk ºký, Ãkkt[, Mkkík, Lkð fu MktþkuÄf Lk¬e fhu íkux÷e nkuE
þfu Au. òu fu Mkk{kLÞ Mktòuøkku{kt Ãkkt[Úke ðÄw yLku rðrþü Mktòuøkku{kt yrøkÞkhÚke ðÄw ®çkËwyku Lk
hk¾ðkt òuEyu. íku{ Aíkkt MktþkuÄfLkwt yLkwfq¤ ykðu íkku ®çkËwykuLke yk MktÏÞk{kt AqxAkx ÷R þfkÞ
Au.
òu ÷u¾Lk, ðkt[Lk yLku árüLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu ykLkku WÃkÞkuøk fhe
þfíkku LkÚke.
9.6.14 yku¤¾ÞkËe

yûk{ çkk¤fLkkt rðrðÄ ÷ûkýkuLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxuLkku yk MkkiÚke Mkh¤ WÃkkÞ Au. yku¤¾ÞkËe{kt
yûk{ çkk¤fLkkt {Lkkuði¿kkrLkf ÃkkMkktykuLku ÷økíkkt rðrðÄ ½xfku, ÷ûkýku fu ÔÞÂõíkøkwýku (Traits) Lke
ÞkËe íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. Ëhuf ½xf fu ÷ûký ÃkAe ¾k÷e søÞk hk¾ðk{kt ykðu Au. çkk¤f{kt
su ÷ûký òuðk {¤u íku ÷ûkýLke Mkk{u ykÃkðk{kt ykðu÷e ¾k÷e søÞk{kt ‘nk’ yLku òu ÷ûký òuðk
Lk {¤u íkku ‘Lkk’ ÷¾ðk{kt ykðu Au. yk{ yku¤¾ÞkËe îkhk Mkk[e {krníke {¤u Au. fkhý fu
çkk¤f{kt su ÷ûkýku òuðk {¤u Au íkuLke Mkk{u s ‘nk’ ÷¾ðk{kt ykðu Au. yku¤¾ÞkËe «&Lkkðr÷Lkk
MðYÃk{kt Ãký íkiÞkh fhe þfkÞ Au.
ßÞkhu Võík «ðíko{kLk íkÚÞku fu nfefíkku (Facts) rðþu {krníke {u¤ððkLke nkuÞ yLku fkuE [÷÷ûký
fu «&LkLkk MktË¼o{kt «rík[khLke Võík çku s fûkkyku nkuÞ íÞkhu yku¤¾ÞkËeLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au. ‘¾Át’ yÚkðkt ‘¾kuxwt’, ‘nk’ yÚkðkt ‘Lkk’, ‘MkíÞ’ yÚkðkt ‘yMkíÞ’, ‘Au’ yÚkðkt ‘LkÚke’
suðk «rík[khkuLke òuz fkuR Ãký [÷÷ûký fu «&LkLkk «rík[khkuLke çku fûkk Ëþkoðu Au.
yku¤¾ÞkËe{kt «rík[khkuLke LkkUÄ çkk¤f yÚkðkt rþûkf yu çku{ktÚke fkuRÃký fhe þfu Au.
íku{kt ykÃkðk{kt ykðu÷kt «&LkkuLkk sðkçk Võík nfkhkí{f fu Lkfkhkí{f MðYÃku s ykÃkðkLkk nkuÞ
Au. ½ýe ð¾ík yku¤¾ÞkËe{kt çkk¤f MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt rðrðÄ ½xfkuLke ÞkËe ykÃke Ëuðk{kt ykðu
Au. íku{ktÚke su ½xf çkk¤f MkkÚku òuzkÞu÷wt nkuÞ íkuLke Mkk{u ¾hk ()Lke rLkþkLke yLku suLke MkkÚku
çkk¤fLkku MktçktÄ Lk nkuÞ íkuLke Mkk{u ¾kuxk (×)Lke rLkþkLke fhðk{kt ykðu Au.
yku¤¾ÞkËe{kt {qfðk{kt ykðu÷e rðøkíkkuLku ykÄkhu íku{kt «rík[khkuLke LkkUÄ swËe swËe heíku fhðk{kt
ykðu Au. ykðe rðøkíkkuLkk fux÷ktf Lk{qLkk ynª ykÃkðk{kt ykðu÷kt Au.
Lk{qLkku-1 : Lke[uLkk{ktÚke su çkkçkík rðãkÚkeo MkkÚku MkwMktøkík nkuÞ íkuLke Mkk{u ykÃkðk{kt ykðu÷kt
fkIMk{kt ¾hkLke rLkþkLke fhku.

1. þk¤k{kt rLkÞr{ík ykððwt ()

2. rLkÞr{ík øk]nfkÞo fhðwt ()

3. ðøko¾tz{kt ÷u¾Lk fkÞo Ãkqýo fhðwt (   )
4. ðøko¾tz{kt «&Lkku ÃkqAðk (   )
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5. ðøko¾tz{kt «&LkkuLkk W¥kh ykÃkðkLkku «ÞíLk fhðku. (   )
6. Mkn yÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷uðku ()

7. yæÞÞLk{kt yLÞ rðãkÚkeoykuLkku Mknfkh {u¤ððku. ()

8. yLÞ çkk¤fku MkkÚku sqÚk{kt hnuðwt ()

yku¤¾ÞkËe{kt ykðe rðøkík ykÃkðk{kt ykðu÷e nkuÞ íkku su çkkçkík ÷køkw Ãkzíke nkuÞ íkuLke Mkk{u
ykÃkðk{kt ykðu÷e søÞk{kt rþûkfu yÚkðkt {qÕÞkfLkfíkkoyu ¾hkLke rLkþkLke fhðkLke nkuÞ Au yLku
su çkkçkík ÷køkw Lk Ãkzíke nkuÞ íkuLke Mkk{u ykÃkðk{kt ykðu÷e søÞk ¾k÷e hk¾ðk{kt ykðu Au yÚkðkt
ykze ÷exe fhe ËuðkLke nkuÞ Au.
Lk{qLkku-2 : Lke[uLkk{ktÚke su çkkçkík rðãkÚkeo MkkÚku MkwMktøkík nkuÞ íkuLke Mkk{u ykÃkðk{kt ykðu÷kt
fkIMk{kt ‘nk’ ÷¾ku yLku çkkfeLkk fkIMk{kt ‘Lkk’ ÷¾ku.

1. þk¤k{kt rLkÞr{ík ykððwt (nk)
2. rLkÞr{ík øk]nfkÞo fhðwt (nk)
3. ðøko¾tz{kt ÷u¾Lk fkÞo Ãkqýo fhðwt (Lkk)
4. ðøko¾tz{kt «&Lkku ÃkqAðk (Lkk)
5. ðøko¾tz{kt «&LkkuLkk W¥kh ykÃkðkLkku «ÞíLk fhðku. (Lkk)
6. Mkn yÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷uðku (nk)
7. yæÞÞLk{kt yLÞ rðãkÚkeoykuLkku Mknfkh {u¤ððku. (nk)
8. yLÞ çkk¤fku MkkÚku sqÚk{kt hnuðwt (nk)

Lk{qLkku-3 : Lke[uLkk{ktÚke su çkkçkík rðãkÚkeo MkkÚku MkwMktøkík nkuÞ íkuLke Mkk{u ykÃkðk{kt ykðu÷kt
rðfÕÃkku{ktÚke ‘nk’ Lku Vhíku ðíkwo¤ fhku yLku òu íku ÷ûký íku Lk Ähkðíkktu nkuÞ íkku íkuLke Mkk{u ‘Lkk’Lku
Vhíku ðíkwo¤ fhku.

1. þk¤k{kt rLkÞr{ík ykððwt nk / Lkk
2. rLkÞr{ík øk]nfkÞo fhðwt nk / Lkk
3. ðøko¾tz{kt ÷u¾Lk fkÞo Ãkqýo fhðwt nk / Lkk
4. ðøko¾tz{kt «&Lkku ÃkqAðk nk / Lkk
5. ðøko¾tz{kt «&LkkuLkk W¥kh ykÃkðkLkku «ÞíLk fhðku.nk / Lkk
6. Mkn yÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷uðku nk / Lkk
7. yæÞÞLk{kt yLÞ rðãkÚkeoykuLkku Mknfkh {u¤ððku. nk / Lkk
8. yLÞ çkk¤fku MkkÚku sqÚk{kt hnuðwt nk / Lkk

Lk{qLkku-4 : Lke[u ykÃkðk{kt ykðu÷kt «&LkkuLkk W¥kh ‘nk’{kt nkuÞ íkku íkuLke Mkk{u ykÃkðk{kt ykðu÷kt
fkIMk{kt ‘¾hk’Lke rLkþkLke fhku yLku òu ík{khku W¥kh ‘Lkk’ nkuÞ íkku ‘¾kuxk’ Lke rLkþkLke fhku.

1. þwt ík{u rLkÞr{ík øk]nfkÞo fhku Aku ? (×)

2. þwt ík{u ðøko¾tz{kt ÷u¾Lk fkÞo Ãkqýo fhku Aku ? ()

3. þwt ík{u ðøko¾tz{kt rþûkfLku «&Lkku ÃkqAku Aku ? ()

4. þwt ík{u ðøko¾tz{kt «&LkkuLkk W¥kh ykÃkðkLkku «ÞíLk fhðku ? ()
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Lk{qLkku-5 : Lke[u ykÃkðk{kt ykðu÷kt «&LkkuLkk W¥kh MðYÃku [kh rðfÕÃkku ykÃkðk{kt ykÔÞkt Au.
«&LkLkk W¥kh MðYÃku ík{Lku su rðfÕÃk Mkk[ku ÷køku íkuLke Ãknu÷kt ykÃkðk{kt ykðu÷kt [kuhMk{kt ‘¾hk’Lke
rLkþkLke fhku.

1. ík{u þk¤kyu fR heíku ykðku Aku ?
ÃkkuíkkLkkt ðknLk Ãkh Mfq÷ ðkLk{kt
ònuh ðknLk{kt ÃkøkÃkk¤kt

2. ík{khk fwxwtçkLkk MkÇÞkuLke MktÏÞk fux÷e Au ?
[kh fu [kh fhíkkt ykuAe Ãkkt[Úke A
MkkíkÚke ykX ykXÚke ðÄw

3. ík{khu fux÷k ¼kRyku Au ?
yuf Ãký Lknª yuf
çku ºký fu íkuÚke ðÄw

4. ík{khu fux÷e çknuLkku Au ?
yuf Ãký Lknª yuf
çku ºký fu íkuÚke ðÄw

9.6.15 Mkk{krsfíkk r{rík

Mkk{krsfíkk r{rík yu sqÚkLkkt MkÇÞku ðå[uLkk MktçktÄkuLke íkhkn þkuÄeLku íkuLkwt rð&÷u»ký fhðkLke yuf
ÃkØrík Au. íku ðøko¾tz{kt «ðíko{kLk Mkk{krsf MktçktÄkuLkku yÇÞkMk fhðk {kxuLke yuf heík Au. íku
rðãkÚkeoyku ðå[u Úkíkkt {Lkku¼kðkuLkk rðrLk{ÞLke yMkh íkÃkkMku Au yLku ðøko¾tz{kt òuðk {¤íke
ðkíkorLkf Mk{MÞkykuLkk fkhýku þkuÄðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. íku, {kLkðeÞ MktçktÄkuLkku yÇÞkMk fheLku
íkuLkku rðfkMk fhðkLke {køkoËþof hu¾k Mkq[ðu Au. yûk{ çkk¤fkuLkkt, yLÞ çkk¤fku MkkÚkuLkkt MktçktÄkuLke
íkhkn òýðk {kxu ykLkku WÃkÞkuøk ÚkR þfu Au. Mkk{krsfíkk r{rík rîÃkrhýkýeÞ Mkkhýe MðYÃku
íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. su{kt Ëhuf çkk¤f yLÞ fux÷kt çkk¤fkuLku ÃkMktË fhu Au yLku íkuLku fux÷kt çkk¤fku
ÃkMktË fhu Au íkuLke {krníke yktfzk MðYÃku ykÃkðk{kt ykðu Au. Mkk{krsfíkk r{ríkLkwt rð&÷u»ký fheLku
çkk¤fkuLke Mkk{krsfíkkLkku rðfkMk fhðk {kxuLkkt {køkkuo rð[khe þfkÞ. WÃkhktík Mk{kðuþf rþûký{kt
fÞk çkk¤fLku, yûk{ çkk¤fLkkt yæÞÞLk{kt MknkÞ fhðk {kxuLke sðkçkËkhe MkkUÃke þfkÞ íku rLkrùík
fhðk{kt Mkk{krsfíkk r{rík WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au.
9.6.16 Mkk{krsfíkk yk÷u¾

Mkk{krsfíkk r{rík {kxu {u¤ððk{kt ykðu÷ «Ë¥kLke yk÷u¾kí{f (r[ºkkí{f) hsqykíkLku Mkk{krsfíkk
yk÷u¾ fnu Au. yu sqÚkLkkt MkÇÞku ðå[uLkkt MktçktÄkuLke íkhkn þkuÄeLku íkuLkwt rð&÷u»ký fhðkLke yuf
yk÷u¾kí{f ÃkØrík Au. íku ðøko¾tz{kt «ðíko{kLk Mkk{krsf MktçktÄkuLkku yÇÞkMk fhðk {kxuLke yuf
heík Au. íku rðãkÚkeoyku ðå[u Úkíkkt {Lkku¼kðkuLkk rðrLk{ÞLke yMkh íkÃkkMku Au yLku ðøko¾tz{kt òuðk
{¤íke ðkíkorLkf Mk{MÞkykuLkk fkhýku þkuÄðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au. íku, {kLkðeÞ MktçktÄkuLkku yÇÞkMk
fheLku íkuLkku rðfkMk fhðkLke {køkoËþof hu¾k Mkq[ðu Au. yûk{ çkk¤fkuLkkt yLÞ çkk¤fku MkkÚkuLkkt
MktçktÄkuLke íkhkn òýðk {kxu ykLkku WÃkÞkuøk ÚkR þfu Au. Mkk{krsfíkk r{rík r[ºkkí{f MðYÃku
íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. su{kt Ëhuf çkk¤f yLÞ fux÷kt çkk¤fkuLku ÃkMktË fhu Au yLku íkuLku fux÷kt çkk¤fku
ÃkMktË fhu Au íkuLke {krníke yk÷u¾kí{f MðYÃku ykÃkðk{kt ykðu Au. Mkk{krsfíkk yk÷u¾Lkwt rð&÷u»ký
fheLku çkk¤fkuLke Mkk{krsfíkkLkku rðfkMk fhðk {kxuLkkt {køkkuo rð[khe þfkÞ. WÃkhktík Mk{kðuþf
rþûký{kt fÞk çkk¤fLku yûk{ çkk¤fLkkt yæÞÞLk{kt MknkÞ fhðk {kxuLke sðkçkËkhe MkkUÃke þfkÞ íku
rLkrùík fhðk{kt Mkk{krsfíkk yk÷u¾ WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au.
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9.6.17 yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxe

yûk{ çkk¤fLke yr¼ÞkuøÞíkk òýðk {kxu yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au. yk
÷ur¾ík, {kir¾f fu r¢Þkí{f MðYÃkLke nkuR þfu Au. íku «{krýík fu {Lkkuði¿kkrLkf nkuÞ Au. íkuLke
h[Lkk fhðk {kxu [ku¬Mk ði¿kkrLkf MkkuÃkkLkkuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. yûk{ çkk¤fLke fkuR
[ku¬Mk yr¼ÞkuøÞíkk òýe ÷uðk{kt ykðu íkku íkuLke íku yr¼ÞkuøÞíkkLkku rðfkMk fhðk {kxu íkuLku Ãkqhíkwt
{køkoËþoLk yLku íkk÷e{ ykÃke þfkÞ Au. yk heíku íkuLku íkuLke yr¼ÞkuøÞíkkLkkt ûkuºk{kt rðfkMkLke íkfku
Ãkqhe Ãkkze þfkÞ Au.
9.6.18 yð÷kufLk

rLkrùík ÃkrhÂMÚkrík{kt çkk¤f îkhk Úkíkkt ðíkoLkkuLke íkhknLkku yÇÞkMk fhðk {kxuLke yk yuf íkfTLkef
Au. su{kt {qÕÞktfLkfíkko, çkk¤fLkkt ðíkoLkkuLkwt «íÞûkefhý fhu Au. íkuLkk ykÄkhu ðíkoLkkuLke íkhkn ytøkuLke
LkkUÄ íkiÞkh fhu Au yLku íkuLkwt rð&÷u»ký yLku yÚko½xLk fheLku íkuLkkt ðíkoLkkuLkkt MktË¼o{kt Ãkrhýk{ku íkkhðu
Au.
çkeòt þçËku{kt fnuðwt nkuÞ íkku fne þfkÞ fu [ku¬Mk ÃkrhÂMÚkrík{kt çkk¤fkuLkkt ðíkoLkkuLku ykÄkhu íku{Lkwt
{qÕÞktfLk fhðkLke íkfTrLkf yux÷u yð÷kufLk.
yûk{ çkk¤fLke r¢Þkí{f fMkkuxe Ëhr{ÞkLk íkuLkkt ðíkoLkkuLkwt Mkqû{ heíku yð÷kufLk fhðk{kt ykðu Au.
íkuLkk ykÄkhu íkuLkkt ðíkoLkku{kt ykðu÷kt ÃkrhðíkoLkkuLke LkkUÄ fhðk{kt ykðu Au. su çkk¤fLke «økrík
ytøkuLkku ytËks fkZðk{kt WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au. WÃkhktík yûk{ çkk¤fLkwt yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLk fhðk{kt
Ãký yð÷kufLk íkfTrLkf WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkkÞ Au.
WÃkh [[ko fhðk{kt ykðu÷ {qÕÞktfLk WÃkfhýku rMkðkÞ yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxu ‘ÔÞÂõík
yÇÞkMk’ ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk Ãký fhe þfkÞ Au.
9.6.19 ÔÞÂõík yÇÞkMk

fkuR Ãký ÔÞÂõík, Mkk{krsf yuf{ yÚkðkt rðrþü yuf{Lke ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkrík, íkuLkk RríknkMk
yLku íkuLkk rðfkMk MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt ík{k{ ÃkkMkktykuLkku ŸzkýÃkqðof yLku MkkðÄkLke MkkÚku yÇÞkMk
fhðku yux÷u ÔÞÂõík yÇÞkMk. su{kt ykðk rðrþü yuf{ Ãkh «ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkrík, ‘íkuLkk ¼qíkfk¤Lkk
çkLkkðku yÚkðkt yLkw¼ðku’ yLku íkuLkk ÃkÞkoðhýLke þe yMkh Au íkuLke íkÃkkMk fhðk{kt ykðu Au. íku
{kxu yÇÞkMk nuX¤Lkk yuf{ MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt ík{k{ Ãkrhçk¤ku ðå[uLkkt yktíkhMktçktÄkuLke íkÃkkMk Ãký
fhðk{kt ykðu Au.
‘ÔÞÂõík yÇÞkMk’ þçË {q¤¼qík heíku íkku íkçkeçke rð¿kkLk MkkÚku Mktf¤kÞu÷ku Au. íkçkeçke rð¿kkLk{kt
ËËeoLkk hkuøkLkwt rLkËkLk yLku WÃk[kh fhíke ð¾íku íkuLke ðíko{kLk þkherhf ÃkrhÂMÚkríkLke MkkÚku MkkÚku
íkuLke rËLk[Þko, íkuLkk ¼qíkfk¤ MkkÚku Mktf¤kÞu÷e çkkçkíkku, íkuLke xuðku, íkuLkk ¾kLk-ÃkkLk, íkuLke hnuýe-
fhýe suðkt yLkuf Ãkrhçk¤ku rðþu {krníke {u¤ððk{kt ykðu Au. íÞkh çkkË íkuLkku E÷ks fhðk{kt
ykðu Au, WÃk[khkí{f fkÞo fhðk{kt ykðu Au yLku yLkwfkÞo fhðk{kt ykðu Au. yk heíku rLkËkLk yLku
WÃk[kh fhíke ð¾íku ËËeo MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt ík{k{ Ãkrhçk¤ku ðå[u ÃkhMÃkh MktçktÄ MÚkkrÃkík fheLku
hkuøkLkwt {q¤ fkhý þkuÄðk{kt ykðu Au.
çkMk yk heíku s {Lkkurð¿kkLk, rþûký yLku Mkk{krsf rð¿kkLkku{kt ÔÞÂõík, sqÚk MktMÚkk suðkt Mkk{krsf
yuf{ fu ½xLkkyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt rðrðÄ ÃkkMkktykuLkku ŸzkýÃkqðofLkku yÇÞkMk fheLku íkuLke
rðrþüíkkyku Ãkh ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkrík íkÚkk yLÞ Mkk{krsf, ÔÞÂõíkøkík, yiríknkrMkf yLku
ÃkÞkoðhýeÞ Ãkrhçk¤ku ðå[uLkk yktíkhMktçktÄkuLke þe yMkh Ãkze Au íkuLke íkÃkkMk fhðk{kt ykðu Au.
íkuLkk ykÄkhu yÇÞkMk nuX¤Lkk yuf{ {kxu rLkËkLkkí{f fkÞo fheLku WÃk[kh Mkq[ððk{kt ykðu Au yLku
yLkwfkÞo fhðk{kt ykðu Au.
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ÔÞÂõík yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk yuf fu ðÄw {qÕÞktfLk WÃkfhýkuLkku WÃkÞkuøk fheLku yûk{ çkk¤fLkkt MktË¼o{kt
«Ë¥k yufºk fheLku íkuLkk rðfkMkLke íkhkn òýðk{kt ykðu Au. íkuLkk ykÄkhu íkuLke Lkçk¤kRyku yLku
ûk{íkkykuLke ík÷MÃkþeo íkÃkkMk fhðk{kt ykðu Au. ykðe {krníkeLkku WÃkÞkuøk fheLku íkuLkk {kxu yæÞkÃkLk
ÔÞqnh[Lkk, yæÞÞLk nuíkwyku yLku WÃk[khkí{f rþûký {kxuLke ÞkusLkkyku rLkrùík fheLku íkuLkku y{÷
fhðk{kt ykðu Au.

9.10 Mkkhktþ

«Míkwík yuf{{kt {qÕÞktfLk yLku þiûkrýf {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk yLku yÚko rðþu MÃküíkk fhðk{kt ykðe
Au. íkuLkk ykÄkhu yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLke heíkku ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au.
yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkkt MkkuÃkkLkku rðþu ynª rðMík]ík [[ko fheLku íkuLkk {kxu
WÃkÞkuøk{kt ÷R þfkÞ íkuðkt {qÕÞktfLk WÃkfhý ytøku MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au. {qÕÞktfLk {kxuLkkt
WÃkfhýkuLkku ÞkuøÞ Mk{Þu, ÞkuøÞ heíku yLku nuíkwykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu íkku
yûk{ çkk¤fkuLke Lkçk¤kEyku yLku ûk{íkkyku rðþu MÃkü {krníke {u¤ðe þfkÞ Au. ykðe {krníkeLku
ykÄkhu íku{Lkk rþûkýLku yMkhfkhf çkLkkððk {kxu, ÃkrhÂMÚkrík {wsçk, ðÄw ÞkuøÞ Ãkøk÷kt ÷R þfkÞ
Au.

9.11 ík{khe «økrík [fkMkku

1. {qÕÞktfLkLke ÔÞkÏÞk ÷¾eLku íkuLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. þiûkrýf {qÕÞktfLke ÔÞkÏÞk ÷¾eLku íkuLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf {qÕÞktfLkLkkt yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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4. yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkkt MkkuÃkkLkku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkkt WÃkfhýku sýkðeLku r¢Þkí{f fMkkuxe yLku yku¤¾ÞkËe

rðþu xqtfLkkUÄ ÷¾ku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. rLkËkLk fMkkuxe yLku rMkrØ fMkkuxeLkk yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. {Lkkuði¿kkrLkf fMkkuxeLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. ÷ur¾ík fMkkuxe yLku {kir¾f fMkkuxeLkkt yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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9. rþûkf hr[ík yLku «{krýík fMkkuxeLkk yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10. «&Lkkðr÷, Ãkºkf yLku MktþkuÄLkeLkk yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
11. yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkk MkkÄLk fhefu {w÷kfkíkLke WÃkÞkurøkíkk [[kuo.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
12. ¢{ {kÃkËtzLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13. yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxuLkkt WÃkfhý íkhefu Mkk{krsfíkk r{rík yLku Mkk{krsfíkk

yk÷u¾Lke WÃkÞkurøkíkk [[kuo.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................



17

14. yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk {kxu yr¼ÞkuøÞíkk fMkkuxeLkk WÃkÞkuøkLke ÞÚkkÚkoíkk [[kuo.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
15. yûk{ çkk¤fkuLkkt {qÕÞktfLk{kt yð÷kufLk yLku ÔÞÂõík yÇÞkMkLke WÃkÞkurøkíkk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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yuf{
10

yûk{ çkk¤fkuLkwt Ãkhk{þoLk

: YÃkhu¾k :

10.0 «MíkkðLkk

10.1 WÆuþku

10.2 Ãkhk{þoLkLkku yÚko

10.3 Ãkhk{þoLkLkk ÷ûkýku

10.4 yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt nuíkwyku

10.5 yûk{ çkk¤fLkkt {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík

10.6 yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt MkkuÃkkLkku

10.6.1 yLkwMÚkkÃkLk ðkíkko÷kÃk

10.6.2 «kÚkr{f Mkkûkkífkh

10.6.3 {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík

10.6.4 rþûkfLke {w÷kfkík

10.6.5 Ãkkïor[ºk  / «kuVkR÷Lke h[Lkk

10.6.6 ykí{çkkuÄ

10.6.7 «kuíMkknLk

10.6.8 yLkwfkÞo

10.0 «MíkkðLkk

yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku Mk{ksLkk {wÏÞ «ðkn{kt ÷kððk {kxu Mk{kðuþf yLku Mktfr÷ík rþûkýLke
ÔÞðMÚkk fhðk {kxuLkk «ÞíLk ÚkkÞ Au. Mk{ks{kt íku{Lke Mðef]rík ðÄu íku {kxu ÷kufkuLku òøk]ík fhðk{kt
ykðu Au. þkherhf rðf÷ktøkíkk Ähkðíkktt ÷kufku {kxu ònuh {fkLkku{kt hUÃk yÚkðkt r÷^x suðe rðrþü
MkwrðÄk Q¼e fhðk{kt ykðu Au. ytÄ ÔÞÂõíkyku Mkh¤íkkÚke yku¤¾e þfu íku {kxu swËkt swËkt {qÕÞLke
[÷ýe LkkuxTMkLkk fË swËkt swËkt hk¾ðk{kt ykðu Au, y{wf LkkuxTMk{kt y{wf søÞkyu ÷¾ký yÚkðkt
ykf]rík WÃkMkkððk{kt ykðu Au. ykðe LkkLke LkkLke çkkçkíkkuLkwt æÞkLk hk¾eLku yûk{ ÔÞÂõíkykuLku
{w~fu÷e Lk Ãkzu yÚkðkt ykuAk{kt ykuAe Ãkzu íku {kxuLkk «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au. yûk{íkkLku fkhýyu
íku{Lku ûkku¼Lkku yLkw¼ð Lk ÚkkÞ íku {kxuLkk «ÞíLkku Mkhfkh fhu Au yLku ÷kufku Ãký ÃkkuíkkLke heíku yûk{
ÔÞÂõíkykuLku {ËËYÃk ÚkðktLkku «ÞíLk fhu Au. ík{k{ «ÞíLkku yLku fwxwtçkesLkkuLkku MktÃkqýo Mknfkh nkuðk
Aíkkt yLkuf yûk{ ÔÞÂõíkyku SðLk «íÞuLkku WíMkkn økw{kðe Ëu Au yLku rçk[khk çkLkeLku Sðu Au.
yûk{íkkLku yr¼þkÃkLku çkË÷u Ãkzfkh {kLkeLku çkk¤f ykí{rðïkMk MkkÚku ÃkkuíkkLke ykí{rLk¼ohíkk
{kxuLkk «ÞíLkku fhu íku {kxu íku{Lku MknfkhLke MkkÚku Ãkqhíkwt {køkoËþoLk ykÃkðwt yLku íku{Lkwt Ãkhk{þoLk fhðwt
yrLkðkÞo çkLke òÞ Au. {køkoËþoLk yLku Ãkhk{þoLkLke nfkhkí{f yMkh òuðk {kxu íkuLkk ½h{kt íkuLkku
WAuh ÞkuøÞ heíku Úkðku òuEyu. WAuh ÞkuøÞ heíku ÚkkÞ íku {kxu íkuLkk {k-çkkÃk Mkrník yLÞ fwxwtçkesLkkuyu
íkuLke Ãkqhíke fk¤S ÷uðkLke ÚkkÞ. yûk{ çkk¤fkuLkkt ½ýk rfMMkk{kt òuðk {¤u Au fu íku Ãkkuíku íkku
ÃkkuíkkLke òíkLku ÷k[kh {kLku Au Ãký MkkÚku MkkÚku íkuLkk {k-çkkÃk Ãký ÷k[kh {kLke çkuMku Au. yLkuf
rfMMkkyku{kt òuðk {¤u Au fu yûk{íkkLku fkhýu çkk¤f Ãkkuíku níkkþ ÚkkÞ íkuLkk fhíkkt íkuLkkt {k-çkkÃk



19

ðÄw níkkþ ÚkR òÞ Au. Ãkrhýk{u íkuyku ÃkkuíkkLkkt yûk{ çkk¤fLkku ÞkuøÞ heíku WAuh fhe þfíkk LkÚke.
ykðk {k-çkkÃk íkuLku ykí{rLk¼oh çkLkkððkLkk «ÞíLkku fhíkk LkÚke. y{wf rfMMkk{kt {k-çkkÃk, çkk¤fLke
yûk{íkkLku Ãkzfkh {kLkeLku, Ãkkuíku níkkþ ÚkÞk ðøkh, çkk¤fLkku ÞkuøÞ WAuh fhðkLkku «ÞíLk fhu Au.
Ãkhtíkw y{wf ð¾íku ykðkt çkk¤fLkkt WAuh {kxuLke ÞkuøÞ Mk{sLku y¼zkðu, {k-çkkÃk RåAu íkku Ãký
íkuLkk rðfkMk{kt yÃkurûkík fûkkyu ÃkkuíkkLkku Vk¤ku ykÃke þfíkk LkÚke yÚkðkt íku {kxuLkkt Ãkqhíkkt «ÞíLkku
fhe þfíkk LkÚke. ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt, yûk{ çkk¤fLkkt WAuh {kxu {k-çkkÃku Mkûk{ Úkðwt nkuÞ íkku
rLk»ýkíkkuLke Mk÷kn ÷uðe ykð~Þf çkLke òÞ Au. yk{, yûk{ çkk¤fkuLkk ÞkuøÞ WAuh {kxu çkk¤fLke
MkkÚku íkuLkk {k-çkkÃkLkwt Ãkhk{þoLk fhðkLke sYh Ãkzu Au.

10.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– Ãkhk{þoLkLkku yÚko yLku ÷ûkýku Mk{òðe þfþku.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt nuíkwykuLke MÃküíkk fhe þfþku.
– yûk{ çkk¤fLkkt {qÕÞktfLk {kxu íkuLkk {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkíkLke WÃkÞkurøkíkk Mk{òðe þfþku.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt MkkuÃkkLkkuLkwt ðýo™ fhe þfþku.

10.2 Ãkhk{þoLkLkku yÚko

‘Ãkhk{þoLk’Lku Mk÷kn Ãký fnu Au. fkuR ÔÞÂõík MkkÚku MkeÄku s MktçktÄ MÚkkrÃkík fheLku íkuLke ÃkkMkuÚke
Mk{MÞk Wfu÷ {kxuLkwt {køkoËþoLk {u¤ððkLke «r¢ÞkLku Ãkhk{þoLk {u¤ððwt fnu Au. íku{kt Ãkhk{þoLk
ykÃkLkkh yLku ÷uLkkh yu{ çku Ãkûkfkhku nkuÞ Au. Ãkhk{þoLkLke «r¢Þk Ëhr{ÞkLk íku{Lke ðå[u, çkLLkuLku
Mðef]ík nkuÞ, íkuðk [ku¬Mk «fkhLkku yLku MktçktÄ MÚkkrÃkík ÚkkÞ Au. su{kt yuf Ãkûkfkh çkeòt ÃkûkfkhLke
Mk{MÞk Ëqh fhðk {kxuLkkt Võík {køkkuo Mkq[ðu Au. íkuLkk ykÄkhu Ãkhk{þoLk {u¤ðLkkh Ãkûkfkh MðÞt
ÃkkuíkkLke MkkÚku yLku ÃkkuíkkLkkt ðkíkkðhý MkkÚku yLkwfq÷Lk MkkÄu Au yLku ÃkkuíkkLke Mk{MÞkyku òíku
Wfu÷ðkLkku «ÞíLk fhu Au. yk{ Ãkhk{þoLk îkhk ÔÞÂõíkLku íkuLke Mk{MÞkykuLkk Wfu÷ {kxuLkk nfkhkí{f
WÃkkÞku Mkq[ððk{kt ykðu Au. Ãkhk{þoLk ykÃkðkLkwt fk{ «rþrûkík ÔÞÂõíkyku îkhk yLku y{wf rfMMkk{kt
yLkw¼ðe ÔÞÂõík îkhk Ãkhk{þoLk ÚkkÞ Au. Ãkhk{þoLkLkku {wÏÞ nuíkw Mk{MÞkLkku Wfu÷ ÷kððkLkku nkuÞ
Au.

10.3 Ãkhk{þoLkLkk ÷ûkýku

Ãkhk{þoLkLkk ÷ûkýku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkkt Au :-
– Ãkhk{þoLk yuf ðkíkorLkf «r¢Þk Au. su{kt Ãkhk{þoLk {u¤ðLkkhLke Mk{MÞkykuLkku rLkfk÷ ÷kððk

{kxu, íkuLkk ðíkoLk ÔÞðnkh{kt yÃkurûkík ÃkrhðíkoLkku ÷kððk {kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃkðk{kt ykðu
Au.

– íku rî-Äúwðe «r¢Þk Au.
– íku{kt Ãkhk{þof yLku Ãkhk{þoLk {u¤ðLkkh yu{ çku Ãkûkfkhku nkuÞ Au. yk{, çkLLku Ãkûkfkhku

Mkíkík yuf çkeòtLkk MktÃkfo{kt hnu Au.
– çkLLkuLku Mðef]ík nkuÞ íkuðku rðïMkLkeÞ MktçktÄ íku{Lke ðå[u MÚkkrÃkík ÚkkÞ Au.
– Ãkhk{þoLk Ëhr{ÞkLk çkLLku Ãkûkfkhku yuf çkeòtLku Mk{sðkLke íkiÞkhe MkkÚku rð[kh rðrLk{Þ

fhu Au.
– çkLLku Ãkûkfkhku yuf çkeòtt «íÞu MktÃkqýo E{kLkËkh hnu Au.
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– Mk{MÞkLkkt Wfu÷{kt yðhkuÄ ÃkuËk fhe þfu yuðe fkuR Ãký ðkík çkLLku sýk yufçkeòtÚke
AwÃkkðíkkt LkÚke.

– Ãkhk{Þof Ãkhk{þoLk {u¤ðkhLku Mk{MÞk Wfu÷ {kxuLkk {køkkuo Mkq[ðu Au. Wfu÷ íkku Mk{MÞk
yLkw¼ðLkkh ÔÞÂõíkyu òíku ÷kððkLkku nkuÞ Au.

– Ãkhk{þoLk îkhk, ÔÞÂõík{kt Mk{MÞk Wfu÷ {kxuLkku ykí{rðïkMk ÃkuËk fheLku íkuLku ykí{rLk¼oh
çkLkkððk{kt ykðu Au.

– Ãkhk{þoLk {kxu swËkt-swËkt yr¼øk{kuLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.
10.4 yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt nuíkwyku

yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkk nuíkwyku Lke[u {wsçk sýkðe þfkÞ :-
– yûk{ çkk¤fkuLke, {Lkkuði¿kkrLkf heíku ykí{rLk¼oh çkLkðk {kxuLke ûk{íkkLkku rðfkMk fhðk

{kxu.
– yûk{ çkk¤f ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku yLku ykðzíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ÃkkuíkkLkku ykí{rðïkMk

rðfMkkðu íku {kxu.
– yûk{íkk nkuðk Aíkkt ÃkkuíkkLke yLÞ ûk{íkkykuLke {ËËÚke ÃkkuíkkLke Mðef]rík Q¼e fhðkLkku

«ÞíLk fhu íku {kxu.
– íkuLku ÃkkuíkkLke þkherhf, {kLkrMkf, Mkktðurøkf, þiûkrýf ûk{íkkyku yLku fkiþÕÞkuÚke Ãkrhr[ík

fhkððk.
– íkuLkku ykí{çkkuÄ fu¤ððk {kxu.
– yûk{ çkk¤f ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku yLku ykðzíkkuLkk MktË¼o{kt ÃkkuíkkLkk {kxu yLku ÃkkuíkkLkk

SðLk {kxu nfkhkí{f yr¼øk{ rðfMkkðu íku {kxu.
– íkuLke {kLkrMkf, þkherhf, þiûkrýf, Mkktðurøkf, fkiþÕÞkí{f yLku òríkÞ Mk{MÞkykuLkk Wfu÷

{kxuLke Mk÷kn ykÃkðe yLku Wfu÷ {kxuLkk {køkkuo Mkq[ððk.
– ðkíkkðhý MkkÚku Mk{kÞkusLk (yLkwfq÷Lk) MkkÄðk{kt íku{Lku {ËËYÃk Úkðwt.
– ÔÞÂõíkíðLkkt Mktíkwr÷ík rðfkMk {kxuLke yLku íku{kt Q¼e Úkíke Mk{MÞkyku Wfu÷ðk {kxuLke Mk{s

íku{Lku ykÃkðe.
– íku{Lke, Mk{MÞk Wfu÷ðkLke ûk{íkkLkku rðfkMk fhðku.
– nfkhkí{f heíku Sððk {kxu yLku íkuLkk ðíkoLkku{kt yÃkurûkík ÃkrhðíkoLk ÷kððk {kxuLke íkuLke

ûk{íkk yLku ykðzíkkuLkku rðfkMk fhðk {kxu.
– íkuyku rLk:Mktfku[ yLku Mkns heíku ÃkkuíkkLke ÷køkýeyku ÔÞõík fhðkLke ûk{íkk rðfMkkðu íku

{kxu.
– íkuyku MðÞtLku yLku yLÞ ÷kufkuLku yku¤¾ðk {kxuLke þÂõíkyku rðfMkkðu íku {kxu.
– íkuyku yLÞ ÷kufku MkkÚku MkkÚkof yLku íktËwhMík MktçktÄ rðfMkkðe þfu íku {kxu.
WÃkhkuõík{ktÚke swËkt swËkt nuíkwyku Ãkqýo fhðk {kxu Ãkhk{þofu rðrðÄ fkÞkuo fhðk Ãkzu Au. íku{ktÚke yuf
fkÞo Au yûk{ çkk¤fLkk {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík.

10.5 yûk{ çkk¤fLkkt {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík

yûk{ çkk¤fLkwt Ãkhk{þoLk fhðk {kxu íkuLke ÷kûkrýfíkkyku yLku yûk{íkk {kxuLkkt fkhýku òýðk,
Ãkhk{þof {kxu ykð~Þf çkLke òÞ Au. íku {kxuLkku ©uc {køko Au íkuLkk {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík. íku{Lke
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{w÷kfkík îkhk Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku ytøkuLke rðMík]ík {krníke {u¤ðeLku íkuLkwt yMkhfkhf heíku Ãkhk{þoLk
fhe þfkÞ Au.
– sL{Úke fu sL{ ÃkAe yûk{íkk òuðk {¤e íkuLke MÃküíkk {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuÚke {u¤ðe þfkÞ

Au.
– yûk{ çkk¤f «íÞu {kíkk-rÃkíkkLkk ð÷ýkuLkku Mkk[ku ytËks {u¤ððk {kxu íku{Lke {w÷kfkík

÷uðe ykð~Þf Au.
– yûk{ çkk¤fLkkt ÞkuøÞ WAuh, R÷ks yLku rðfkMk {kíkk-rÃkíkkLke íkiÞkhe yLku áZíkk òýðk

{kxu íku{Lke {w÷kfkík ÷uðe sYhe Au.
– sL{ ÃkAe òuðk {¤u÷e yûk{íkkLkkt Mkt¼rðík fkhýku ytøkuLke íkÃkkMk fhðk {kxu su íku Mk{ÞLke

½xLkkyku ytøku {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuÚke {krníke {u¤ðe þfkÞ Au. ¾kMk fheLku {kLkrMkf yûk{íkkLkk
R÷ks yLku yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt MktË¼o{kt ykðe {krníke ¾qçk WÃkÞkuøke ÚkkÞ Au.

– yûk{ çkk¤fLkkt Mkk{kLÞ ðíkoLkku yLku rËLk[Þko ytøkuLke {krníke {u¤ððk {kxu {kíkk-rÃkíkkLke
{w÷kfkík ÷uðe ykð~Þf çkLku Au.

– {kíkk-rÃkíkkLkk ÔÞðnkh Mkk{u yûk{ çkk¤f îkhk yÃkkíkk «rík[khku ytøkuLke Mk{s {u¤ððk
{kxu {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík ÷uðe sYhe Au.

– yûk{ çkk¤fku «íÞuLkkt, fwxwtçkLkkt MkÇÞku, Mk{ksLkkt ÷kufku yLku ÃkkzkuþeykuLkkt ð÷ýku òýðk
{kxu {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík WÃkÞkuøke çkLku Au.

– yk ÷kufku MkkÚkuLkkt yûk{ çkk¤fLkkt ðíkoLkku ytøkuLkku ÏÞk÷ {u¤ððk{kt íkuLkk {kíkk-rÃkíkk {ËËYÃk
ÚkR þfu Au.

– yûk{ çkk¤fLkwt Ãkhk{þoLk fhðk {kxu íkuLke Mkk{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrík òýðe ykð~Þf Au.
íkuLkk rðþuLke {krníke {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík ÷RLku {u¤ðe þfkÞ Au.

– ½h{kt çkk¤fLkk yÇÞkMk {kxu Úkíkkt «ÞíLkku {ktnuLke {krníke {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík îkhk
{u¤ðe þfkÞ Au.

WÃkhkuõík {krníkeLku ykÄkhu yûk{ çkk¤fLkku R÷ks fhðk yLku íkuLku Mk÷kn ykÃkðk {kxuLke ÞkuøÞ
rËþk rLkrùík fhðk{kt Ãkhk{þofLku Mkh¤íkk hnu Au. yk {krníkeLku ykÄkhu Ãkhk{þof, Lke[u sýkðu÷
çkkçkíkku ytøku {kíkk-rÃkíkkLku yMkhfkh yLku WÃkÞkuøke {køkoËþoLk ykÃke þfu Au.
– yûk{ çkk¤f MkkÚku fuðku yLku fR heíku ÔÞðnkh fhðku.
– íkuLke Mkwhûkk yLku Mkthûký {kxu fÞk Ãkøk÷kt fhðk.
– íkuLku fÞku, fux÷ku yLku õÞkhu ¾kuhkf ykÃkðku.
– íkuLke Mk{MÞkyku yLku yÃkuûkkyku fR heíku òýðe.
– íkuLke ÃkkÞkLke sYrhÞkíkku Ãkqýo fhðk {kxu þwt fhðwt.
– íkuLke ykðzíkku yLku ûk{íkkyku fR heíku yku¤¾ðe.
– íkuLke ykðzíkku yLku ûk{íkkykuLkku rðfkMk fhðk {kxu fÞk «ÞíLkku fhðk.
– ÃkkuíkkLke ûk{íkkyku yLku ykðzíkku ytøkuLke Mk{s çkk¤f{kt fR heíku rðfMkkððe.
– íkuLkku, SðLk «íÞuLkku yr¼øk{ fR heíku nfkhkí{f çkLkkððku.
– íkuLkk ykí{rðïkMkLkku rðfkMk fR heíku fhðku.



22

– fwxwtçkLke yLÞ ÔÞÂõíkykuyu çkk¤fLke nkshe{kt fÞk «fkhLkwt ðíkoLk fhðwt.
– fwwxwtçkLke yLÞ ÔÞÂõíkyku Mkk{u çkk¤fLke MkkÚku fÞk «fkhLkwt ðíkoLk fhðwt.
– çkk¤f ÃkkMku fR yÃkuûkkyku hk¾ðe.
– çkk¤f ÃkkMkuLke yÃkuûkkyku íku Ãkqýo fhe þfu íku {kxu íkuLku fR heíku {ËËYÃk Úkðwt.
– fR heíku íkuLkku WÃk[kh fhðku.
– çkk¤fLku fÞk «fkhLke þk¤k{kt Ëk¾÷ fhðku.
– íkuLkkt MktË¼o{kt rþûkfku MkkÚku fÞk «fkhLke {krníkeLke ykÃk-÷u fhðe.
– íkuLkkt yÇÞkMk{kt fR heíku {ËËYÃk Úkðwt.
– íkuLku fR h{íkku h{kzðe.
– çkk¤f òuzu fR «ð]r¥kyku fhkððe.
– {k-çkkÃku, çkk¤fLkkt r{ºk ðíkwo¤ òuzu fuðku ÔÞðnkh fhðku.
– íkuLkk r{ºk ðíkwo¤ Mkk{u íkuLke òuzu fuðku ÔÞðnkh fhðku.
– çkk¤f {kxu fR ¼kiríkf MkwrðÄkykuLkku rðfkMk fhðku.
– fR Mkhfkhe yLku rçkLk Mkhfkhe MktMÚkkyku yûk{ çkk¤fkuLkkt rðfkMk yLku ÃkwLkðoMkLkLkk fkÞo¢{kuLkwt

ykÞkusLk fhu Au.
– ykðe MktMÚkkyku íkhVÚke fR MknkÞ WÃk÷çÄ Au.
– fR heíku ykðe MktMÚkkykuLkku MktÃkfo fhðku ðøkuhu.
WÃkhkuõík çkkçkíkku ytøku {køkoËþoLk ykÃkeLku Ãkhk{þof, {kíkk-rÃkíkkLku çkk¤fLkk WAuh {kxuLke Mkk[e
rËþk sýkðe þfu Au.

10.6 yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt MkkuÃkkLkku

yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLk {kxuLkkt {wÏÞ MkkuÃkkLkku Lke[u sýkÔÞk {wsçk Au :-
10.6.1 yLkwMÚkkÃkLk ðkíkko÷kÃk

Mkðo «Úk{ çkk¤fkuLku Ãkhk{þoLk {kxu íkiÞkh fhðkLkk nuíkwÚke íku{Lku Ãkhk{þoLkLkk nuíkwyku yLku {n¥ð
ytøkuLke Mk{s ykÃkðk{kt ykðu Au. íku {kxu yLkw¼ðe yLku «rþrûkík Ãkhk{þof íku{Lke MkkÚku ðkík[eík
yLku [[ko fhu Au. íkuLku rðïkMk{kt ÷u Au. Ãkhk{þof {wõík ðkíkkðhýLkwt rLk{koý fhu Au yLku çkk¤fLku
Ãkhk{þoLk {kxu {kLkrMkf heíku íkiÞkh fhu Au.
10.6.2 «kÚkr{f Mkkûkkífkh

yufðkh yûk{ çkk¤f íkuLke Mk{MÞkLkk MktË¼o{kt Ãkhk{þoLk {u¤ððk {kxu íkiÞkh ÚkR òÞ ÃkAe
Ãkhk{þof, Mkkûkkífkh fheLku íkuLke yûk{íkkLke íkeðúíkk òýðkLkku «ÞíLk fhu Au. íkuLkk fkhýu Q¼e
Úkíke ÔÞÂõíkøkík Mk{MÞkyku òýðkLkku «ÞíLk fhu Au. íku {wõík ðkíkkðhý{kt çkk¤f MkkÚku yLkkiÃk[krhf
MktðkË fhu Au. íku çkk¤fLke r¢Þkyku, ðíkoLkku yLku «ð]r¥kykuLkwt yð÷kufLk fhu Au. Ãkhk{þof íkuLke
yûk{íkkLke íkeðúíkk yLku Mk{MÞkykuLke LkkUÄ fhu Au. çkk¤fLke Lkçk¤kRyku Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu
Au. ÃkAe íku rð&÷u»ký fheLku çkk¤fLke {wÏÞ Mk{MÞk Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu Au.
ynª Ãkhkðþof çkk¤fkuLke ûk{íkkyku yLku rðrþü ykðzíkkuLku Ãký Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu Au. íkuLkkt
hMkLkkt ûkuºkku, íkuLke ÃkMktËøkeLke h{íkku, íkuLku {Lkøk{íkk rð»kÞku, íkuLku øk{íkk ÷kufku, íkuLku øk{íke ðMíkwyku,
íkuLku øk{íkk xur÷ðeÍLk fkÞo¢{ku, íkuLke RåAkyku, íkuLkk ÃkMktËøkeLkk rþûkfku, r{ºkku yLku fwxwtçkesLkku,
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íkuLke ykfktûkkyku yLku fwxwtçk{kt íkuLke ÃkrhÂMÚkrík ytøku {krníke {u¤ððkLkku «ÞíLk Ãký yk íkçk¬u
fhðk{kt ykðu Au. Ãkhk{þof ykðe ík{k{ çkkçkíkkuLke LkkUÄ hk¾u Au.
10.6.3 yð÷kufLk

çkk¤f ytøkuLke Mkqû{ {krníke {u¤ððk {kxu Ãkhk{þof çkk¤fLkwt íkxMÚk yð÷kufLk fhu Au. ½hu,
þk¤k{kt, {uËkLk Ãkh çkk¤fLke «ð]r¥kykuLkwt Mkqû{ yð÷kufLk fhu Au. íkuLkk ðíkoLkku, r¢Þkyku yLku
yLÞ MkkÚkuLkk ÔÞðnkhkuLke íku LkkUÄ fhu Au. Mkkûkkífkh îkhk {¤u÷e {krníkeLku Ãkqhf {krníke {u¤ððkLkku
ynª «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au.
10.6.4 {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík

yk íkçk¬ku Ãkhk{þof çkk¤fLkkt {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkík ÷u Au. íku{Lke ÃkkMkuÚke íku çkk¤f ytøkuLke
Lke[u sýkðu÷e {krníke {u¤ðu Au.
– yûk{íkkLke þYykík õÞkhÚke ÚkR.
– {k-çkkÃkLkwt çkk¤f «íÞuLkwt ð÷ý
– çkk¤fLkkt WAuhLke heík
– sL{ ÃkAe yûk{íkk {kxuLkkt Mkt¼rðík fkhýku ytøkuLke íkÃkkMk fhðk {kxu su íku Mk{ÞLke

½xLkkyku ytøkuLke {krníke
– çkk¤fLkkt Mkk{kLÞ ðíkoLkku ytøkuLke {krníke
– {k-çkkÃkLkku çkk¤f MkkÚkuLkku ÔÞðnkh
– {k-çkkÃkLkk ÔÞðnkh Mkk{uLkk çkk¤fLkk «rík[khku
– fwxwtçkesLkku, Mk{ksLkkt ÷kufku yLku ÃkkzkuþeykuLkkt yûk{ çkk¤f «íÞuLkkt ð÷ýku yLku íkuLke

MkkÚkuLkk ðíkoLkku
– yûk{ çkk¤fLkkt yk ÷kufku MkkÚkuLkkt ðíkoLkku
– çkk¤fLke {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuLke yÃkuûkkyku
– çkk¤fLkk {k-çkkÃkLke Mkk{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrík
– çkk¤fLke rðrþü xuðku
– çkk¤fLku ½h{kt {¤íke MkwrðÄkyku yLku Mknfkh
– çkk¤fLke rËLk[Þko yLku yÇÞkMk xuðku
10.6.5 rþûkfLke {w÷kfkík

yk íkçk¬u Ãkhk{þof çkk¤fLkkt rþûkfLke {w÷kfkík ÷u Au. íku{Lke ÃkkMkuÚke íku çkk¤f ytøkuLke Lke[u
sýkðu÷e {krníke {u¤ðu Au :-
– çkk¤f «íÞu rþûkfLkwt ð÷ý
– þk¤k{kt yLku ðøko¾tz{kt yûk{ çkk¤fLkkt ðíkoLkku ytøkuLke {krníke
– çkk¤f MkkÚku rþûkfLkku ÔÞðnkh
– rþûkf MkkÚku çkk¤fLkku ÔÞðnkh
– þk¤kLkk f{o[kheyku yLku yLÞ çkk¤fkuLkkt yûk{ çkk¤fku «íÞuLkkt ð÷ýku
– yk ÷kufkuLkku çkk¤f MkkÚkuLkku ÔÞðnkh
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– yûk{ çkk¤fLkku yk ÷kufku MkkÚkuLkku ÔÞðnkh
– çkk¤fLke Yr[ yLku rðrþü xuðku
– çkk¤fLke rþûkf yLku þk¤k ÃkkMkuLke yÃkuûkkyku
– çkk¤fLku þk¤k{ktÚke {¤íke MknkÞ yLku Mknfkh
– yûk{ çkk¤fku {kxu þk¤k{kt WÃk÷çÄ MkwrðÄk
– yæÞÞLk{kt çkk¤fLke Yr[, íkuLke yæÞÞLk ûk{íkk yLku íkuLkku þiûkrýf rðfkMk
– íkuLke Mkktðurøkf ÃkrhÂMÚkrík
– MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt çkk¤fLke Yr[ yLku Mkn¼køkeËkrhíkk
– çkk¤fLke rðrþü ûk{íkk yLku Yr[
10.6.6 Ãkkïor[ºk  / «kuVkR÷Lke h[Lkk

çkk¤fLkkt Mkkûkkífkh, yð÷kufLk íkÚkk {kíkk-rÃkíkk yLku rþûkfLke {w÷kfkíkLku ykÄkhu çkk¤fku ytøku
{u¤ððk{kt ykðu÷e {krníkeLkwt rð&÷u»ký fheLku Ãkhk{þof yk íkçk¬u çkk¤fLkwt «kuVkR÷ íkiÞkh fhu
Au. su{kt çkk¤fLke ûk{íkk, Lkçk¤kE, yÃkuûkk, hMkLkkt ûkuºkku, íkuLku øk{íke yLku Lk øk{íke ðMíkwyku,
íkuLkkt Mkk{kLÞ ð÷ýku, [ku¬Mk ÃkrhÂMÚkrík{kt íkuLkkt ð÷ýku, íkuLke rËLk[Þko, íkuLke yÇÞkMk xuðku, íkuLkkt
r{ºkku, íkuLke Mkk{krsfíkk, Mk{MÞkyku ðøkuhuLke ÔÞðÂMÚkík heíku LkkUÄ fhðk{kt ykðu Au. WÃkhktík
Ãkhk{þof rðrðÄ Mkúkuíkku îkhk {u¤ðkÞu÷e {krníkeLkwt Mkqû{ rð&÷u»ký fheLku ÷kufku MkkÚkuLkk çkk¤fLkk
ÔÞðnkhkuLkk íkhknLke LkkUÄ Ãký «kuVkR÷{kt fhu Au.
10.6.7 ykí{çkkuÄ

yk íkçk¬u Ãkhk{þof çkk¤f MkkÚku YçkY{kt [[ko fhu Au. su{kt íkuLkkt nfkhkí{f ÃkkMkktyku rðþu íkuLku
ÏÞk÷ ykÃkðk{kt ykðu Au. ykðe [[ko{kt íkuLke yûk{íkkLku çkkswyu hk¾eLku íkuLke ûk{íkkykuLku ðÄw
{n¥ð ykÃkðk{kt ykðu Au. íkuLke ûk{íkkyku rðþuLkk íkuLkk {k-çkkÃk, rþûkfku yLku yLÞ ÷kufkuLkk
«rík¼kðkuLke íkuLku òý fhðk{kt ykðu Au. yûk{íkkLku fkhýu Ãkzíke {w~fu÷eykuLku Ëqh fhðk yÚkðkt
ykuAe fhðk {kxuLkk WÃkkÞku Mkq[ððk{kt ykðu Au. ÷kufku MkkÚkuLkk íkuLkk ÔÞðnkhku ytøkuLke MÃküíkk íkuLke
Mkk{u fhðk{kt ykðu Au. íkuLke yÃkuûkkykuLkk MktË¼o{kt íkuLkk ÔÞðnkhkuLke rð&÷u»kýkí{f hsqykík
íkuLke Mkk{u fhðk{kt ykðu Au. íkuLku Ãkzíke {w~fu÷eyku{ktÚke çknkh Lkef¤ðkLkk {køkkuo Mkq[ððk{kt ykðu
Au. rþûkfku yLku {k-çkkÃkLke íkuLke ÃkkMkuLke yÃkuûkkyku ytøku MÃküíkk fheLku çkk¤fLku íku yÃkuûkkyku Ãkqhe
fhðk {kxuLkk {køkkuo Mkq[ððk{kt ykðu Au. íku {køko Ãkh fR heíku ykøk¤ ðÄðwt íkuLkk rðþuLke MÃkü
Mk{s ykðeLku íkuLkk MktË¼o{kt çkk¤fLkk {Lk{kt WËT¼ðíkk fkuR Ãký «&LkLke MÃküíkk fhðk{kt ykðu
Au.
10.6.8 «kuíMkknLk

þk¤k, {kíkk-rÃkíkk, rþûkf yLku Mkhfkh îkhk yûk{ çkk¤fkuLkk rþûký yLku MkþÂõíkfhý {kxu
fhðk{kt ykðíkkt «ÞíLkku yLku fkÞo¢{ku ytøkuLke Mk{s çkk¤fLku ykÃkðk{kt ykðu Au. þk¤k, Mkhfkh,
Mk{ks yLku rçkLkMkhfkhe MktøkXLkku îkhk yÃkkíke MknkÞ ytøku {krníkøkkh fheLku çkk¤fLku íkuLkk ¼krð
SðLk {kxu ykÞkusLk fhðkLke Mk{s ykÃkðk{kt ykðu Au. çkk¤fLku íkuLkk SðLkLke {n¥ðLke çkkçkíkku
ytøkuLkku ÏÞk÷ Ãký yk íkçk¬u ykÃkðk{kt ykðu Au. íkuLke nfkhkí{f çkkçkíkku, ûk{íkkyku, ykðzíkku,
yLku ¼krð íkfku rðþu íkuLku MÃkü ÏÞk÷ ykÃkeLku nðu íkuLku yÇÞkMk÷ûke yLku SðLk÷ûke «ð]r¥kyku
ykí{rðïkMk MkkÚku fhðk {kxuLkwt «kuíMkknLk ykÃkðk{kt ykðu Au. ¼qíkfk¤{kt íkuýu fhu÷kt nfkhkí{f
fkÞkuo ÞkË fhkðeLku íku fkÞkuo ðÄw yMkhfkhfíkkt MkkÚku fhðk {kxu íkuLku «kuíMkkrník fhðk{kt ykðu Au.
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íkuLkk hMkLkk rð»kÞku{kt hnu÷e íkfku rðþu íkuLku Mk{s ykÃkðk{kt ykðu Au. íkuLke yÇÞkMk MktçktÄe
{ÞkoËkyku Ëqh fhðk {kxuLkkt hMíkk Mkq[ðeLku íkuLku ík{k{ «fkhLke {ËË fhðkLke ¾kºke yÃkkÞ Au.
10.6.9 yLkwfkÞo

yk íkçk¬u Ãkhk{þof íkuLkk Ãkhk{þoLk fkÞoLkwt {qÕÞktfLk fhu Au. íkuLkk fkÞo{kt íkuLku {¤u÷e Mkh¤íkk yLku
rLk»V¤íkkLkku ytËks {u¤ðu Au. íku íkÃkkMk fhu Au fu çkk¤f fux÷e nËu íkuLkk Ãkhk{þoLkLkwt yLkwMkhý fhu,
íkuLkk ykí{rðïkMk yLku ðíkoLkku{kt ÃkrhðíkoLk òuðk {¤u Au fu Lknª, íku ÃkkuíkkLke yûk{íkkLku yðøkýeLku
nfkhkí{f fkÞkuo fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhu Au fu Lknª, íkuLke Mkk{krsfíkkLkku rðfkMk ÚkÞku Au fu Lknª,
íku yÇÞkMk «íÞu ðÄw sðkçkËkh çkLÞku Au fu Lknª, íku þk¤kLke «ð]r¥kyku{kt ðÄw hMk Ëk¾ðu Au fu
Lknª. Ãkhk{þof, þk¤k{kt çkk¤fLkkt ðíkoLkkuLkwt yð÷kufLk fhu Au, MknyæÞkÞeyku yLku {k-çkkÃkLke
{w÷kfkík ÷RLku çkk¤f rðþuLke {krníke {u¤ðu Au. çkk¤fLkkt r{ºkku ÃkkMkuÚke íkuLkk rðþu {krníke {u¤ðu
Au. Ãkhk{þoLk ÃkAe çkk¤fLkkt ðíkoLkku{kt ykðu÷k ÃkrhðíkoLkku ytøkuLke {krníke {u¤ðu Au. òu çkk¤fLkkt
ðíkoLk{kt WÕ÷u¾LkeÞ ÃkrhðíkoLkku ykÔÞk nkuÞ íkku Ãkhk{þofLkwt fk{ ynª ÃkqÁt ÚkkÞ Au. Ãkhtíkw òu nsw
Ãký çkk¤f{kt íkuLke yûk{íkkLku ÷RLku fkuR ÷½wíkkøkútrÚk Ëu¾kíke nkuÞ yÚkðkt íkuLkk ðíkoLk{kt ¾k{e hne
økR nkuÞ íkku íkuLku Ëqh fhðk {kxu Ãkhk{þof VheÚke Ãkhk{þoLkLkk ík{k{ MkkuÃkkLkkuLkwt yLkwMkhý fhu Au.

10.7 Mkkhktþ

yk yuf{{kt Ãkhk{þoLkLkku yÚko yLku íkuLkk ÷ûkýku Mkrník yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt nuíkwykuLke
MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au. WÃkhktík ykðkt çkk¤fkuLkk Ãkhk{þoLk{kt íku{Lkkt {k-çkkÃkLke {w÷kfkíkLke
WÃkÞkurøkíkk ytøku [[ko fheLku yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt MkkuÃkkLkkuLkwt ðýoLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk
Mk{økú {krníke yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLk{kt WÃkÞkuøke Mkkrník Úkþu.

10.8 ík{khe «økrík [fkMkku

1. Ãkhk{þoLkLkku yÚko Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. Ãkhk{þoLkLkkt ÷ûkýku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt nuíkwyku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. yûk{ çkk¤fLkkt Ãkhk{þoLk {kxu {kíkk-rÃkíkkLke {w÷kfkíkLkwt {n¥ð sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLkLkkt MkkuÃkkLkku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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yuf{
11

yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt MknÞkuøk

: YÃkhu¾k :

11.0 «MíkkðLkk

11.1 WÆuþku

11.2 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt rþûkfLke ¼qr{fk

11.3 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt {kíkk-rÃkíkkLke ¼qr{fk

11.4 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt MknkæÞkÞeLke ¼qr{fk

11.5 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt þk¤kLke ¼qr{fk

11.6 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt Mk{wËkÞLke ¼qr{fk

11.7 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt MkhfkhLke ¼qr{fk

11.8 Mkkhktþ

11.9 ík{khe «økrík [fkMkku

11.0 «MíkkðLkk

¼khík{kt, «kÚkr{fÚke Wå[ rþûkýLkku ÔÞkÃk ðÄkhðk {kxu ‘«khtr¼f çkk¤ Mkt¼k¤ yLku rþûký’Úke
{ktzeLku ‘rþûkýLkk yrÄfkh’, ‘Mkðorþûkk yr¼ÞkLk’, ‘hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLk’, ‘{æÞknLk
¼kusLkk ÞkusLkk’ MkrníkLke yLkuf ÞkusLkkyku, fkÞo¢{ku yLku LkeríkykuLke ònuhkík Úkíke hne Au.
ykðe ík{k{ ÞkusLkkyku, fkÞo¢{ku yLku LkeríkykuLkk y{÷ {kxuLkk «ÞíLkku Mkhfkh íkhVÚke ÚkkÞ Au.
íku{Lkk yMkhfkhf y{÷efhý {kxuLkk {køkoËþof Mkq[Lkku Ãký þk¤kyku yLku rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷e
MktMÚkkyku Mkrník Mk{ks yLku ðk÷eykuLku ykÃkðk{kt ykðu Au. rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷ rðrðÄ Mk¥kk
{tz¤ku, MÚkkrLkf, «kËurþf yLku hk»xÙeÞ fûkkyu rþûkýLkkt Mkkðorºkfhý {kxu Úkíke «ð]r¥kykuLkwt rLkÞ{Lk
yLku Mktf÷Lk fhðkLkwt fk{ fhu Au. òu ¾hu¾h rþûkýLkku ÔÞkÃk ðÄkhðku nkuÞ íkku yûk{, rþûkýÚke
ðtr[ík íkÚkk rþûkýLke rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt rþûkýLkku ÔÞkÃk ðÄkhðku ykð~Þf
çkLke òÞ Au. ykðkt ík{k{ çkk¤fkuLku «kÚkr{f yLku {kæÞr{f fûkk MkwÄeLkwt rþûký, Mk{kðuþf
rþûký ÔÞðMÚkk{kt {¤e hnu yLku íku{Lkku MkðkOøkeý rðfkMk ÚkkÞ, íku {kxu rþûkfku yLku ðk÷eyku ¾qçk
{kuxe ¼qr{fk ¼sðe þfu Au. fR heíku ? íkuLkk MktË¼o{kt ykÃkýu «Míkwík «fhý{kt [[ko fheþwt.
11.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt rþûkf, {kíkk-rÃkíkk, MknyæÞkÞe,
þk¤k, Mk{wËkÞ yLku MkhfkhLke ¼qr{fk Mkq[ðe þfþku.
11.2 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt rþûkfLke ¼qr{fk

yk{ íkku ykÃkýu rðrðÄ «fkhLkkt çkk¤fkuLkkt rþûký{kt rþûkfLke ¼qr{fk ytøku yøkkWLkk fux÷ktf
«fhýku{kt rðMík]ík [[ko fhe Au. íku{ Aíkkt Mk{kðuþf þk¤k{kt ík{k{ «fkhLkk rðrþü çkk¤fkuLkkt
yMkhfkhf rþûký{kt rþûkfLke fux÷ef Mkk{kLÞ ¼qr{fk Lke[u {wsçk ðýoðe þfkÞ.
– çkk¤fLke yûk{íkkLkk «fkh yLku íkeðúíkk ytøkuLke MktÃkqýo {krníke rþûkf ÃkkMku nkuðe òuEyu.
– rþûkfu ðk÷eyku ÃkkMkuÚke ykðe {krníke {u¤ððe òuEyu.
– sYh sýkÞ íkku çkk¤fLkk r[rfíMkf ÃkkMkuÚke ykðe {krníke {u¤ððkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.
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– ¾kMk fheLku {kíkk-rÃkíkk ÃkkMkuÚke yûk{ çkk¤fLkk MktË¼o{kt Lke[u sýkðu÷ fux÷ef yøkíÞLke
{krníke {u¤ðe ÷uðe òuEyu.
 yûk{íkk õÞkhÚke Au ? sL{Úke fu sL{ ÃkAeÚke ?
 sL{ ÃkAe yûk{íkkLkku rðfkMk ÚkÞku nkuÞ íkku íkuLkkt fkhýku. (òu ðk÷eLku íkuLkk rðþu ¾çkh

nkuÞ íkku.)

 yûk{ çkk¤f «íÞuLkwt {kíkk-rÃkíkkLkwt ð÷ý
 yûk{ çkk¤fLkkt ÞkuøÞ WAuh, R÷ks yLku þiûkrýf rðfkMk {kxuLke {kíkk-rÃkíkkLke íkiÞkhe
 ½h{kt yûk{ çkk¤fLkku ÔÞðnkh yLku Mkk{kLÞ ðíkoLkku
 {k-çkkÃkLkku çkk¤f MkkÚkuLkku ÔÞðnkh
 {k-çkkÃkLkk ÔÞðnkh Mkk{u yûk{ çkk¤f îkhk yÃkkíkk «rík[khku
 fwxwtçkesLkku yLku ÃkkzkuþeykuLkkt yûk{ çkk¤fku «íÞuLkkt ð÷ýku
 Mkøkkt MktçktÄeykuLkkt yûk{ çkk¤fku «íÞuLkkt ð÷ýku
 yûk{ çkk¤fLkkt yk ÷kufku MkkÚkuLkkt ðíkoLkku
 fwxwtçkLke Mkk{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrík
 {k-çkkÃkLke þiûkrýf ÷kÞfkík yLku ÔÞðMkkÞ
 ½h{kt çkk¤fLkk yÇÞkMk {kxuLke MkwrðÄkyku yLku Mknfkh
 òu çkk¤Lkku R÷ks [k÷íkku nkuÞ íkku íkuLke MktÃkqýo {krníke

– WÃkhkuõík {krníke {u¤ðeLku rþûkfu yûk{ çkk¤f MkkÚku yuf Ãkhk{þof yLku {køkoËþofLke heíku
ÔÞðnkh fhðku òuEyu.

– çkk¤fLke yûk{íkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku ðøko¾tz{kt íkuLku çkuXf Vk¤ððe òuEyu.
– yæÞkÃkLk Ëhr{ÞkLk yûk{ çkk¤fku Ãkh rðþu»k ÔÞÂõíkøkík æÞkLk ykÃkðwt òuEyu.
– yûk{ çkk¤fLke rðrþü ûk{íkkykuLke íkÃkkMk fhðe òuEyu.
– çkk¤fLke yr¼ÞkuøÞíkkLke íkÃkkMk fhðe òuEyu.
– íkuLke yr¼ÞkuøÞíkk yLku rðrþü ûk{íkkLkku rðfkMk fhðk {kxu ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
– þk¤k yLku ðøko¾tz{kt yLÞ çkk¤fku ðå[u yûk{ çkk¤fLke Mðef]rík ðÄu íku {kxuLkwt «uhf

ðkíkkðhý rþûkfu Mksoðwt òuEyu.
– ðøko¾tz{kt Mknfkhe yæÞÞLk {kxuLkwt «uhf ðkíkkðhý Mksoðwt òuEyu.
– Ëhuf yûk{ çkk¤fLkkt yæÞÞLk{kt {ËËYÃk Úkðkt {kxuLke sðkçkËkhe fkuR Mkk{kLÞ çkk¤fLku

Mkku tÃkðe
– MknÞkuøke Mkk{kLÞ çkk¤f ÃkkMkuÚke, rLkrùík Mk{Þktíkhu yûk{ çkk¤fLkkt yÇÞkMk ytøkuLke

{krníke {u¤ððe òuEyu.
– MknÞkuøke çkk¤fLku {ËËYÃk Úkðkt {kxu, yûk{ çkk¤fLku ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃkðwt òuEyu.
– yæÞkÃkLk Ëhr{ÞkLk yûk{ çkk¤fkuLku yLkwYÃk þiûkrýf MkkÄLkku yLku þiûkrýf xufLkku÷kuSLkku

WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku þiûkrýf ÃkØríkyku yLku «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.
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– çkk¤fkuLke yûk{íkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku øk]nfkÞo ykÃkðwt òuEyu.
– yûk{ çkk¤fLke ÔÞÂõíkøkík þk¤kfeÞ yLku þiûkrýf Mk{MÞkyku ÔÞÂõíkøkík Äkuhýu òýeLku íku

Ëqh fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhðk òuEyu.
– rLk»ýkíkkuLke Mk÷kn ÷RLku yûk{ çkk¤fku MkkÚku ÞkuøÞ ÔÞðnkh fhðku òuEyu.
– þk¤kLkk ík{k{ rþûkfkuyu [[ko fheLku yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLke ÞkuøÞ {køkoËŠþfk,

þk¤k fûkkyu íkiÞkh fhðe òuEyu.
– yk {køkoËŠþfk {wsçk yûk{ çkk¤fku MkkÚku ÔÞðnkh fhðku òuEyu.
– þk¤kLkk ík{k{ rþûkfkuyu rLkrùík Mk{Þktíkhu yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûkýLkk MktË¼o{kt rð[khkuLke

ykÃk-÷u fhðe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûkýLku yMkhfkhf çkLkkððk {kxu ík{k{ rþûkfkuyu yufçkeòtLku MktÃkqýo

Mknfkh ykÃkðku òuEyu.
– rðrðÄ Mk{kðuþf þk¤kLkk rþûkfkuLkwt sqÚk çkLkkððwt òuEyu. sqÚkLkk ík{k{ rþûkfkuyu rLkrùík

Mk{Þktíkhu yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûkýLkkt MktË¼o{kt [[ko fhðk {kxu yufXk Úkðwt òuEyu. su{kt
yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûkýLkk MktË¼o{kt ÚkÞu÷kt yLkw¼ðku ðnU[ðk òuEyu. íku{ýu yLkw¼ðu÷e
Mk{MÞkLkku Wfu÷ {u¤ððk{kt yufçkeòtLku {ËËYÃk Úkðwt òuEyu.

– ðøko¾tz{kt yûk{ çkk¤fkuLku Ãkzíke rðrþü {w~fu÷eyku ytøkuLke òý, þk¤k ÔÞðMÚkkÃkfkuLku
ÞkuøÞ Mk{Þu fhðe òuEyu.

– yûk{ çkk¤fku MkkÚku ðkík[eík fhðk {kxu fkuR rðrþü Mkktfuríkf ¼k»kkLkku WÃkÞkuøk fhðku
ykð~Þf nkuÞ íkku íkuLkwt Mkk{kLÞ ¿kkLk rþûkfu {u¤ðe ÷uðwt òuEyu. (su{ fu ytÄ çkk¤fku {kxuLke
çkúuR÷ r÷rÃk, çknuhkt-{qtøkk çkk¤fku {kxuLke Mkktfuríkf ¼k»kk)

– yûk{ çkk¤fkuLku WÃk[khkí{f rþûký ykÃkðk {kxu ðÄkhkLkku Mk{Þ Vk¤ððku òuEyu. íku
{kxuLke ÔÞðMÚkk þk¤k fûkkyu Úkðe òuEyu.

– yûk{ çkk¤fku {kxu Mkhfkh íkhVÚke ònuh Úkíke MknkÞ ytøkuLke MktÃkqýo {krníke rþûkfu {u¤ððe
òuEyu.

– Mk{kðuþf yLku yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký ytøku Þkuòíkk Mkhfkhe ÃkrhMktðkËku yLku fkÞorþrçkhku{kt
rþûkfu Mkr¢Þ heíku ¼køk ÷uðku òuEyu.

– ykðkt fkh¢{ku{kt yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûkýLkkt MktË¼o{kt nfkhkí{f Mkq[Lkku hsq fhðk òuEyu.
WÃkhktík íku{Lkk rþûkýLkkt MktË¼o{kt yLkw¼ðu÷e Mk{MÞkyku Ãký MÃkü heíku hsq fhðe òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký ytøkuLke Mkhfkhe LkeríkykuLkku yMkhfkhf y{÷ fhðk {kxu þk¤k
ÔÞðMÚkkÃkfLku {ËËYÃk Úkðwt òuEyu.

– þk¤k ÔÞðMÚkkÃkfku Mkhfkhe LkeríkykuLkku y{÷ fhðk «íÞu økt¼eh Lk sýkÞ íkku íkuLke {krníke
WÃk÷k yrÄfkheyku yLku Mkhfkh MkwÄe ÃknkU[kzðk {kxuLkk «ÞíLkku fhðk òuEyu.

– yûk{ çkk¤fLkkt rþûký{kt Mknfkh {u¤ððk {kxu rþûkfu Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkkuÚke {k-çkkÃkLku
ðkfuV hk¾ðk òuEyu.
 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu þk¤k{kt fhðk{kt ykðu÷kt ykÞkusLk (MkkÃíkkrnf, {krMkf,

yÄo ðkŠ»kf yLku ðkŠ»kf) ytøkuLke {krníke.
 yûk{ çkk¤fLkkt rþûký {kxu {k-çkkÃk ÃkkMkuÚke fhðk{kt ykðu÷e yÃkuûkkyku.
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 çkk¤fLke rðrþü ¼kiríkf sYrhÞkíkku.
 çkk¤fLke {k-çkkÃk ÃkkMkuÚke yÃkuûkkyku.
 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu þk¤k{kt WÃk÷çÄ Mkøkðzku.
 yûk{ çkk¤fLkkt rþûký {kxu MkhfkhLke MknkÞf ÞkusLkkyku.
 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLke Mkhfkhe Lkeríkyku.
 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt {ËËYÃk Úkíke rçkLk Mkhfkhe MktMÚkkyku rðþuLke rðøkíkku.
 Mk{kLk «fkhLke yûk{íkk Ähkðíkktt yLÞ çkk¤fkuLkkt ðk÷eykuLkku MktÃkfo fhe þfkÞ íku

{kxuLke ykð~Þf rðøkíkku.
 yûk{ çkk¤fLke rðrþü ûk{íkk yLku yr¼ÞkuøÞíkk.
 yûk{ çkk¤fLke rðrþü ûk{íkkLkku rðfkMk fhðk {kxuLke yLku íkuLkku nfkhkí{f WÃkÞkuøk

fhðk {kxuLke heíku.
– Mk{kLk «fkhLke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu yufçkeòtLku {¤u

íku {kxuLkkt «ÞíLkku rþûkfu, þk¤k ÔÞðMÚkkÃkfkuLke {ËËÚke fhðk òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt yÇÞkMk{kt {ËËYÃk Úkðkt {kxu MÚkkrLkf Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLku íkiÞkh fhðk

òuEyu.

11.3 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt {kíkk-rÃkíkkLke ¼qr{fk

Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk{kt yûk{ çkk¤fkuLkkt yMkhfkhf rþûký {kxu ðk÷eyu Lke[u sýkðu÷
çkkçkíkkuLkwt æÞkLk hk¾ðwt òuEyu.
– çkk¤fLke yûk{íkkLkk «fkh yLku íkeðúíkk ytøkuLke MktÃkqýo {krníke rþûkfLku ykÃkðe òuEyu.
– çkk¤fLke rËLk[Þko ytøkuLke {krníke rþûkfLku ykÃkðe òuEyu.
– ½h{kt çkk¤fLkkt ÔÞðnkh yLku ðíkoLkku ytøkuLke {krníke þk¤k yLku rþûkfkuLku Ãkqhe Ãkkzðe

òuEyu.
– çkk¤fLke yûk{íkkLku æÞkLk{kt hk¾eLku íkuLke ÃkkMkuLke yÃkuûkkyku ÞkuøÞ Míkhu rLkrùík fhðe

òuEyu.
– çkk¤fLke rðrþü ¼kiríkf sYrhÞkíkku Ãkqýo fhðe òuEyu.
– rþûkf ÃkkMkuÚke çkk¤fLke þiûkrýf «økrík ytøkuLke {krníke {u¤ðíkk hnuðwt òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu þk¤kyu fhu÷ ykÞkusLk (MkkÃíkkrnf, {krMkf, yÄo ðkŠ»kf

yLku ðkŠ»kf) ytøkuLke {krníke {u¤ððe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fLkkt rþûký {kxu, þk¤k yLku rþûkfkuLke {k-çkkÃk ÃkkMkuLke yÃkuûkkyku òýeLku íku

Ãkqhe fhðkLkku «ÞíLkku fhðku òuEyu.
– {k-çkkÃku su yÃkuûkkyku Ãkqhe fhe þfu íku{ Lk nkuÞ íku ytøkuLke òý rþûkfkuLku fhðe òuEyu.
– çkk¤fLke {k-çkkÃk ÃkkMkuÚke yÃkuûkkyku òýeLku íku Ãkqýo fhðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.
– {k-çkkÃku ½h{kt çkk¤fLkkt yÇÞkMk {kxu Ëhhkus [ku¬Mk Mk{Þ Vk¤ððku òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký ytøku þk¤k{kt WÃk÷çÄ Mkøkðzku ytøkuLke {krníke {k-çkkÃk ÃkkMku

nkuðe òuEyu.
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– yûk{ çkk¤fLkkt rþûký {kxu MkhfkhLke MknkÞf ÞkusLkkyku yLku Lkeríkyku ytøkuLke {krníke
{k-çkkÃk ÃkkMku nkuðe òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt {ËËYÃk Úkíke rçkLk Mkhfkhe MktMÚkkyku ytøkuLke {krníke íku{Lke
ÃkkMku nkuðe òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu Mkhfkh yLku yLÞ MktMÚkkyku ÃkkMkuÚke {¤íke MknkÞ {u¤ððkLkku
ÞÚkkÞkuøÞ «ÞíLkku fhðk òuEyu.

– Mk{kLk «fkhLke yûk{íkk Ähkðíkktt, yLÞ çkk¤fkuLkkt ðk÷eykuLkkt MktÃkfo{kt hnuðwt òuEyu.
– ÃkkuíkkLkk çkk¤fLke rðrþü ûk{íkk òýðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.
– íkuLke rðrþü ûk{íkkLkku nfkhkí{f WÃkÞkuøk yLku rðfkMk fhðk {kxuLke heíkku òýðk yLku

Mk{sðk {kxu rLk»ýkíkkuLke Mk÷kn ÷uðe òuEyu yLku íkuLkku y{÷ fhðku òuEyu.
– rþûký {kxu çkk¤fLku Mkíkík «kuíMkknLk ykÃkðwt òuEyu.
– þk¤k{kt ÃkkuíkkLkk çkk¤fLke «økrík ytøkuLke {krníke {u¤ððk {kxu íkuLku Mknfkh ykÃkíkkt yLÞ

çkk¤fLkku MktÃkfo fhíkk hnuðwt òuEyu.
– yûk{ çkk¤f MkkÚku ðkík fhðk {kxu fkuR Mkktfuríkf ¼k»kk ðkÃkhðe Ãkzu íku{ nkuÞ íkku íkuLkwt MktÃkqýo

¿kkLk {kíkk-rÃkíkkyu {u¤ðe ÷uðwt òuEyu. (su{ fu ytÄ çkk¤fku {kxuLke çkúuR÷ r÷rÃk, çknuhkt-
{qtøkk çkk¤fku {kxuLke Mkktfuríkf ¼k»kk)

11.4 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt MknkæÞkÞeLke ¼qr{fk

Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk{kt yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûkýLkkt MktË¼o{kt íku{Lkk MknyæÞkÞeykuyu Lke[u
sýkðu÷ çkkçkíkkuLkwt æÞkLk hk¾ðwt òuEyu.
– MknyæÞkÞeykuyu yûk{ çkk¤fku MkkÚku Mknfkhe yæÞÞLk fhðwt òuEyu.
– Mknfkhe yæÞÞLk{kt yûk{ çkk¤fkuLku íku{Lke ûk{íkk {wsçkLkwt fkÞo MkkUÃkðwt òuEyu. íku fkÞo Ãkqýo

fhðk{kt yLÞ çkk¤fkuyu ÞÚkkÞkuøÞ {ËË fhðe òuEyu.
– MknyæÞkÞeykuyu yûk{ çkk¤fkuLke rð»kÞðMíkw MktçktÄe Mk{MÞkyku Ëqh fhðk{kt íku{Lku {ËË

fhðe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fku MkkÚku yktíkhr¢Þk fhðk {kxu ykð~Þf fkiþÕÞku MknyæÞkÞeykuyu rðfMkkððk

òuEyu. su{ fu çkúuR÷ r÷rÃk ðkt[ðk {kxuLkwt fkiþÕÞ yLku Mkktfuríkf ¼k»kk{kt ðkík fhðk {kxuLkwt
fkiþÕÞ.

– yûk{ çkk¤fku {kxu Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe íkiÞkh fhðk{kt {ËËYÃk Úkðwt òuEyu. su{ fu ytÄ
çkk¤fku {kxu rð»kÞðMíkw ykÄkrhík ykuzeykuLkwt Mke.ze. yÚkðkt yLÞ MkkÄLkku{kt hufku‹zøk fhðwt
yÚkðkt çknuhkt çkk¤fku {kxu ðøko¾tz{kt Úkíke [[koykuLku Mkktf¤íke LkkuxTMk íkiÞkh fhðe.

– yûk{ çkk¤fLkkt rþûký{kt MknkÞf fkÞo fhðk {kxu rþûkfku îkhk yÃkkíke Mkq[LkkykuLkwt [wMík
Ãkýu Ãkk÷Lk fhðwt òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLkku yn{ Lk ½ðkÞ íku heíku yæÞÞLk yLku MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt íku{Lku
{ËËYÃk Úkðwt òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u íku {kxuLkk «ÞíLkku MknyæÞkÞeykuyu fhðk òuEyu.
– rþûkfLku ¾çkh Lk nkuÞ íkuðe, yûk{ çkk¤fkuLke yæÞÞLk Mk{MÞkykuÚke rþûkfLku ðkfuV fhðk

òuEyu.
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– MknyæÞkÞe Mkk{kLÞ çkk¤fkuyu yûk{ çkk¤fku MkkÚku MÃkÄko{kt Lk Wíkhðwt òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLke rðrþü ûk{íkkLku rçkhËkðe òuEyu yLku íkuLkk rðfkMk fhðk{kt íku{Lku {ËËYÃk

Úkðwt òuEyu.
– MknyæÞkÞeykuyu yûk{ çkk¤fkuLkwt ðøkofkÞo ÃkqÁt fhðk{kt íku{Lku {ËËYÃk Úkðwt òuEyu.
– MknyæÞkÞeykuyu, sYh sýkÞ íkku, yûk{ çkk¤fkuLkwt ðøkofkÞo Ãkqýo fhðk {kxu rðþu»k Mk{Þ

Vk¤ððku òuEyu.

11.5 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt þk¤kLke ¼qr{fk

Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk{kt yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu þk¤kyu Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkkuLkwt æÞkLk
hk¾ðwt òuEyu.
– þk¤kyu Lknª síkkt yûk{ çkk¤fkuLke íkÃkkMk fheLku íku{Lku þk¤kyu sðk {kxu «kuíMkkrník

fhðkt òuEyu.
– ðk÷eykuLku ykðkt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu Mk{òððk òuEyu yLku íku {kxu Ëhuf «fkhLke

{ËËLke ¾kºke ykÃkðe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu ðk÷eykuLkku MktÃkqýo MknÞkuøk {u¤ððk {kxuLkk «ÞíLkku fhðk

òuEyu.
– þk¤k{kt rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu yûk{ çkk¤fkuLke Ëkõíkhe íkÃkkMk ÚkkÞ íkuðk «ÞíLk fhðk òuEyu.
– yûk{ çkk¤fku Mkktðurøkf heíku {sçkqík çkLku íku {kxuLkk «ÞíLkku þk¤k{kt Úkðkt òuEyu.
– yûk{ çkk¤fku Mkh¤íkkÚke yðh-sðh fhe þfu íkuðe ÔÞðMÚkk þk¤k{kt økkuXððe òuEyu.
– íku{Lkku yn{T ½ðkÞ íkuðku fkuRÃký ÔÞðnkh þk¤k{kt Lk Úkðku òuEyu.
– þk¤kyu ykðkt çkk¤fkuLku ykŠÚkf MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu yÚkðkt íku{Lku Ve{kt hkník

ykÃkðe òuEyu.
– ÃkkuíkkLkkt ûkuºk{kt ¾qçk MkV¤ ÚkR nkuÞ íkuðe yûk{ ÔÞÂõíkykuLke «uhýkËkÞf ðkíkku ykðkt

çkk¤fku Mk{ûk hsq fhðe òuEyu.
– þõÞ nkuÞ íkku ykðe ÔÞÂõíkykuLke þk¤k{kt {w÷kfkík økkuXðeLku íku{Lkk yLkw¼ðku íku{Lkk {w¾u

s çkk¤fku Mk{ûk hsq fhkððk òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt Ãkhk{þoLk {kxuLkk fkÞo¢{ku þk¤k{kt rLkÞr{ík ytíkhu økkuXððk òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku {kxu Ãký rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu {køkoËþoLk yLku Ãkhk{þoLkLkk fkÞo¢{kuLkwt

ykÞkusLk þk¤k{kt Úkðwt òuEyu.
– ykðk çkk¤fkuLke rðrþü þÂõík yLku yr¼ÞkuøÞíkk yku¤¾eLku íkuLkk rðfkMk {kxuLke «ð]r¥kykuLkwt

ykÞkusLk þk¤k{kt Úkðwt òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLku ykðe «ð]r¥kyku{kt Mkktf¤ðk {kxuLkk økt¼eh «ÞíLkku fhðk òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLku Mkk{qrnf MknyÇÞkMk «ð]r¥kyku{kt Mkktf¤eLku íku{kt íku{Lku yLkwfq¤ ykðu

íkuðk fkÞkuo MkkUÃkðk òuEyu. suÚke íku{Lke rðrþü ûk{íkkLkku rðfkMk fhe þfkÞ.
– íku{Lku Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhðk {kxuLke íkf Ãkqhe Ãkkzu íkuðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðwt

òuEyu. suÚke íku{Lku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u yLku íku{Lkku Mkk{krsf rðfkMk ÞkuøÞ rËþk{kt
fhe þfkÞ.
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– yûk{ çkk¤fku {kxu {¤íke Mkhfkhe MknkÞ ytøkuLke MktÃkqýo {krníke þk¤kyu {u¤ððe òuEyu.
ykðe MknkÞ {u¤ððe òuEyu yLku çkk¤fku MkwÄe ÃknkU[kzðe òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLke Mkhfkhe LkeríkykuLkku yMkhfkhf y{÷ fhðku òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu ykð~Þf ¼kiríkf MkwrðÄkyku þk¤k{kt WÃk÷çÄ fhkððe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fku MkkÚku ðkík fhðk {kxuLkkt ykð~Þf fkiþÕÞku rþûkfku fu¤ðe þfu íku {kxu íkk÷e{e

fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu. (su{ fu çkúuR÷ r÷rÃk yLku Mkktfuríkf ¼k»kk þe¾ðk {kxuLkk
íkk÷e{e fkÞo¢{ku)

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu sYhe fkiþÕÞkuLkkt rðfkMk {kxu Mkhfkh îkhk ykÞkursík Úkíkkt
fkÞo¢{ku{kt rþûkfkuLku {kuf÷ðk òuEyu. íku {kxu íku{Lku Ãkqhíke hò ykÃkðe òuEyu yLku Mkhfkhe
Lkerík rLkÞ{ku {wsçk ¼ÚÚkkt [qfððk òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu sLkòøk]ríkLkk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu. íku {kxu
rþûkfku, ðk÷eyku yLku þk¤kLkkt çkk¤fkuLku íkiÞkh fhðk òuEyu.

– LkSfLke þk¤kykuLkkt rþûkfku yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûkýLkkt MktË¼o{kt [[ko fhðk {kxu rLkrùík
Mk{Þktíkhu yufXkt ÚkkÞ íku {kxuLkkt «ÞíLkku þk¤kyu fhðk òuEyu.

– yûk{íkk Lk Ähkðíkkt MknyæÞkÞeykuLkk ðk÷eyku íku{Lkk çkk¤fkuLku yûk{ çkk¤fkuLku {ËËYÃk
Úkðkt {kxu Mknfkh ykÃku íku {kxu þk¤kyu ykðk ðk÷eykuLku Mk{òððk òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt yÇÞkMk{kt {ËËYÃk Úkðkt {kxu MÚkkrLkf Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLku íkiÞkh fhðk
òuEyu.

– MÚkkrLkf Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLku þk¤kLke «ð]r¥kyku{kt Mkktf¤ðk òuEyu.
– þk¤kLke LkSfLkk Mk{wËkÞ{kt Úkíke Mkk{krsf «ð]r¥kyku{kt yûk{ çkk¤fkuLku Mkk{u÷ fhðk

òuEyu. ykðk Mkk{krsf fkÞo¢{ku{kt yûk{ çkk¤fkuLku íku{Lke rðrþü ûk{íkk ËþkoððkLke íkf
{¤u íku {kxuLkkt «ÞíLkku fhðk òuEyu. suÚke yûk{ çkk¤fku Mkk{krsf yktíkhr¢Þk fhe þfu
yLku íku{Lku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu þk¤k îkhk Úkíke «ð]r¥kyku ytøkuLke òý Mk{wËkÞLku fhðe
òuEyu yLku íku{kt Mkn¼køke Úkðkt {kxu íku{Lku «kuíMkkrník yLku yk{trºkík fhðk òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu ÷kufku ÃkkMkuÚke {¤íke MknkÞLkku MÃkü rnMkkçk hk¾ðku òuEyu
yLku íku{Lku íkuLke òý fhðe òuEyu. suÚke þk¤k «íÞu ÷kufku{kt rðïkMk ÃkuËk ÚkkÞ yLku
Mk{kðuþf þk¤kLkk rðfkMk{kt {ËËYÃk Úkðkt {kxu ðÄw{kt ðÄw ÷kufku ykøk¤ ykðu.

11.6 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt Mk{wËkÞLke ¼qr{fk

Mk{ksLkk ík{k{ çkk¤fkuLku rþûký ÃkqÁt ÃkkzðkLke sðkçkËkhe MkhfkhLke Au. Mkhfkh íku {kxu Lkeríkyku
½zu Au yLku íkuLkku yMkhfkhf y{÷ ÚkkÞ íku {kxuLkk «ÞíLkku fhu Au. MkhfkhLkk yk fkÞo{kt {ËËYÃk
Úkðkt {kxu yLkuf ¾kLkøke MktMÚkkyku yLku Mkk{krsf MktøkXLkku MðÞt¼q heíku ykøk¤ ykðu Au. çkk¤fkuLku
Wå[ økwýð¥kkðk¤wt rþûký ykÃkðk {kxu þk¤kyku Ãký «ÞíLk fhu Au. WÃkhktík MÚkkrLkf Mk{wËkÞLkk
÷kufkuLkku Mknfkh rþûký ÔÞðMÚkkLku ðÄw yMkhfkhf çkLkkððk{kt WÃkÞkuøke Mkkrçkík ÚkkÞ Au. yûk{
çkk¤fkuLkk rþûký{kt MÚkkrLkf Mk{wËkÞLkku Mknfkh ðÄw WÃkÞkuøke ÚkR þfu Au. íku {kxu Mk{wËkÞu Lke[u
sýkðu÷ çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký {kxu LkkýktfeÞ MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.
– þk¤kLke «ð]r¥kyku{kt Mk{wËkÞLkk ÷kufkuyu ¼køk ÷uðku òuEyu.
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– Mkk{krsf fkÞo¢{ku{kt þk¤kLkk yûk{ çkk¤fkuLku yk{tºkðk òuEyu.
– Mk{ksLke ykøkuðkLk ÔÞÂõíkykuyu þk¤kLke {w÷kfkík ÷uðe òuEyu yLku þk¤kLke «ð]r¥kyku{kt

{ËË fhðe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt ðk÷eykuLku Lkiríkf Mknfkh ykÃkðku òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkwt Ãkhk{þoLk fhe þfu íkuðe Mk{wËkÞLke ÔÞÂõíkykuyu þk¤kLku {ËËYÃk Úkðwt

òuEyu.
– ykðe ÔÞÂõíkykuyu, yûk{ çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku {kxu þk¤k îkhk Þkuòíkk Mk÷kn yLku

{køkoËþoLk {kxuLkk fkÞo¢{ku{kt Mkr¢Þ Mknfkh ykÃkðku òuEyu.
– yûk{ çkk¤fku {kxu MknyÇÞkMk «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk {kxu Mk{wËkÞLkk MkkðosrLkf

{fkLk yLku MÚk¤kuLkku WÃkÞkuøk fhðk {kxuLke {tsqhe ykÃkðe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLku Mkk{krsf Mðef]rík {¤u íku {kxuLkk «ÞíLkku fhðk òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkku yn{T ½ðkÞ íkuðk fkuR Ãký ÔÞðnkh Mk{wËkÞLkk ÷kufkuyu Lk fhðku òuEyu.
– þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{rík{kt Mkk{u÷ Mk{wËkÞLkk MkÇÞkuyu íkuLke ík{k{ «ð]r¥kyku{kt Mkr¢Þ

¼køk ÷uðku òuEyu.
– ònuh MÚk¤kuyu yûk{ çkk¤fkuLku fkuR {w~fu÷e Lk Ãkzu íku {kxu Mk{wËkÞLkk ÷kufkuyu æÞkLk hk¾ðwt

òuEyu.

11.7 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt MkhfkhLke ¼qr{fk

ËuþLkk çkk¤fkuLku ÞkuøÞ Mk{Þu økwýð¥kkðk¤wt rþûký {¤e hnu íkuLke sðkçkËkhe MkhfkhLke Au. Mkhfkh
íku {kxuLkk «ÞíLkku fhu Au. þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe Mkhfkh ík{k{ çkk¤fkuLku rþûkýLke MkwrðÄk {¤e hnu
íkuLkk {kxu «ÞíLkþe÷ hnu Au. «khtr¼f çkk¤ Mkt¼k¤ yLku rþûkýÚke {ktzeLku «kiZ rþûký {kxuLke
rðrðÄ ÞkusLkkyku Mkhfkh íkhVÚke {qfkíke nkuÞ Au yLku íku{Lkku y{÷ Ãký fhðk{kt ykðu Au. íku{
Aíkkt yûk{ yLku rðrþ»x þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku {kxu Mkhfkhu Lke[u sýkðu÷ Ãkøk÷kt
økt¼ehíkk MkkÚku ÷uðkt òuEyu.
– Mk{ks{ktÚke yûk{ çkk¤fkuLku þkuÄeLku íku{Lkku zuxkçkuÍ íkkífkr÷f {¤e hnu íku íkiÞkh fhðku

òuEyu.
– yûk{íkkLkk «fkhLku ykÄkhu çkk¤fkuLke MktÏÞk yLku íku{Lkk hnuýktf rðMíkkh ytøkuLke ÞkËe

íkiÞkh fhðe òuEyu.
– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku Mk{kðuþf þk¤k{kt Mk{kððk òuEyu.
– íku {kxu rþûkfkuLku Ãkqhíkk «{ký{kt íkk÷e{ {¤e hnu íku {kxuLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu.
– Mk{kðuþf þk¤kyku{kt WÃk[khkí{f fkÞo fhðk {kxu ðÄkhkLkk rþûkfku Vk¤ððk òuEyu.

ykðk rþûkfku þk¤k Mk{Þ Ãknu÷kt fu ÃkAe yÇÞkMk{kt Lkçk¤kt yLku yûk{ çkk¤fkuLku WÃk[khkí{f
rþûký ykÃku suÚke yLÞ çkk¤fkuLkku Mk{Þ ¾kuxe heíku ðuzVkÞ Lknª.

– rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLke rðrþü ûk{íkk yÚkðkt rðþu»kíkk þkuÄeLku íkuLkku rðfkMk
fhðk {kxuLke ÔÞðMÚkk þk¤k fûkkyu økkuXðkÞ íku {kxuLkk «ÞíLkku Mkhfkhu fhðk òuEyu. yk
fkÞo fhðk {kxu sYh sýkÞ íkuðe ¼kiríkf sYrhÞkíkku yLku rLk»ýkíkkuLke Mkuðk {u¤ððk{kt
Mkhfkhu MktÃkqýo ykŠÚkf MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu.

– rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu {Lkkur[rfíMkf þk¤kLkkt çkk¤fkuLke {w÷kfkík ÷u yLku íku{Lke {kLkrMkf
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ÃkrhÂMÚkríkLke íkÃkkMk fhu íkuðe ÔÞðMÚkk økkuXððe òuEyu. ykðe íkÃkkMk ÚkÞk çkkË çkk¤fkuLkku
ÞkuøÞ heíku WÃk[kh ÚkkÞ íkuLke íkfuËkhe Ãký Mkhfkhu hk¾ðe òuEyu.

– þk¤k{kt çkk¤fkuLke rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu Ëkõíkhe íkÃkkMk ÚkkÞ íku {kxuLke ÔÞðMÚkk økkuXððe
òuEyu.

– þk¤k{kt yÇÞkMk fhíkkt çkk¤fkuLku ík{k{ «fkhLke íkçkeçke MknkÞ rLk:þwÕf Äkuhýu Vk¤ððe
òuEyu.

– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku ík{k{ fûkkLkwt rþûký rLk:þwÕf Äkuhýu {¤e hnu íkuðe ÔÞðMÚkk
økkuXððe òuEyu.

– yûk{ çkk¤fku {kxu sYhe nkuÞ íkuðe MknkÞf Mkuðkyku yLku MkwrðÄkyku Mkhfkhu Ãkqhe Ãkkzðe
òuEyu.

– MkthûkýLke su{ rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷e ík{k{ ÔÞðMÚkk Mkhfkh nMíkf nkuðe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fku yLku íku{Lkk ðk÷eykuLkwt Ãkhk{þoLk fhðk {kxu þk¤k{kt rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu

ÔÞðMÚkk økkuXððe òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt ykŠÚkf {ËË fhLkkh ÔÞÂõíkyku yLku MktMÚkkykuLku fh hkníkku

ykÃkðe òuEyu.
– fxkufxeLke ÃkrhÂMÚkrík rMkðkÞ rþûkfkuLku rçkLkþiûkrýf «ð]r¥kyku{kt òuzðk òuEyu Lknª.
– yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkkyku îkhk yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký yLku rðfkMk {kxu Þkuòíkk fkÞo¢{ku{kt

ÃkkuíkkLkk «ríkrLkrÄyku {kuf÷kðk òuEyu.
– ykðk fkÞo¢{ku{kt Úkíke [[koyku{kt MkhfkhLkk «ríkrLkrÄykuyu Mkr¢Þ heíku ¼køk ÷uðku òuEyu.
– yûk{ çkk¤fkuLku yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkkyku îkhk yÃkkíke MknkÞ ÞkuøÞ Mk{Þu {u¤ððkLkku «ÞíLk

fhðku òuEyu.
– hk»xÙeÞ yLku yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu, ykðkt çkk¤fku {kxu ònuh Úkíke MknkÞ, íku{Lku ÞkuøÞ heíku

{¤e hnu yLku íku{kt fkuR ¼úük[kh Lk ÚkkÞ íku {kxu, MknkÞLke ðnU[ýe {kxu Úkíke Mk{økú
fkÞoðkneLkwt Ãkqhíke íkfuËkhe MkkÚku yLkw©ðý fhðwt òuEyu.

– çkk¤fkuLku {¤íke MknkÞLke yMkhfkhfíkk sýkðk {kxu Mkíkík MktþkuÄLk fhkððwt òuEyu. íkuLkk
Ãkrhýk{kuLku ykÄkhu rð»kÞ {kxuLke MknkÞ Vk¤ððk ytøkuLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

– yûk{ çkk¤fkuLku Mkk{krsf Mðef]rík {¤e hnu íku {kxu ÷kufkuLku òøk]ík fhðkLkk nuíkwÚke sLk
òøk]ríkLkk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

– ònuh MÚk¤kuyu, yûk{ ÔÞÂõíkyku {kxuLke ykð~Þf MkwrðÄkyku Ãkqhe Ãkkzðe òuEyu yLku
íkuLke ò¤ðýe fhðe òuEyu.

11.8 Mkkhktþ

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt rþûkf, {kíkk-rÃkíkk, MknyæÞkÞe,
þk¤k, Mk{wËkÞ yLku MkhfkhLke ¼qr{fk ytøku MÃk»xíkk fhðk{kt ykðe Au. suLkkt ykÄkhu yûk{
çkk¤fkuLkkt rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷e MktMÚkk yLku ÔÞÂõíkyku íkÚkk Mk{ksLku Mk{kðuþf rþûkýLke MkV¤íkk
{kxuLkk nfkhkí{f Mkq[Lkku fhe þfkþu.
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11.9 ík{khe «økrík [fkMkku

1. yûk{ çkk¤fkuLkk rþûký{kt rþûkfLke ¼qr{fk Mk{òðku.
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2. yûk{ çkk¤fkuLkk rþûký{kt {kíkk-rÃkíkkLke ¼qr{fk Mk{òðku.
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3. yûk{ çkk¤fkuLkk rþûký{kt MknkæÞkÞeLke ¼qr{fk Mk{òðku.
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4. yûk{ çkk¤fkuLkk rþûký{kt þk¤kLke ¼qr{fk Mk{òðku.
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Mk{kðuþf rþûký{kt rçkLk Mkhfkhe MktøkXLkku

: YÃkhu¾k :

12.0 «MíkkðLkk

12.1 WÆuþku

12.2 «Úk{

12.2.1 Äe yuLÞwy÷ MxuxMk ykìV yußÞwfuþLk rhÃkkuxo-yMkh

12.2.2 «khtr¼f ð»ko fkÞo¢{

12.2.3 ðkt[u ¼khík

12.2.4 çkeS íkf

12.2.5 þnuhe fkÞo¢{ku

12.2.6 ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{

12.3 {uf yu rzVhLMk

12.4 [kRÕz hkRxTMk yuLz Þw - ¢kÞ

12.5 çkuhVqx fkì÷us - RÂLzÞk

12.6 xe[ Vkuh RÂLzÞk

12.7 Mkkhktþ

12.8 ík{khe «økrík [fkMkku

12.0 «MíkkðLkk

Mk{kðuþf rþûkýLkk rðfkMk yLku yMkhfkh y{÷efhý {kxu {kuxk ÃkkÞu «ÞíLkku ÚkR hÌkkt Au.
MktÞwõík hk»xÙ, ÞwLkuMfku, rðrðÄ ËuþkuLke Mkhfkhku, rþûkýþk†eyku, Mk{ksþk†eyku, ðk÷eyku yLku
rþûkfkuyu íkuLkwt {n¥ð MðefkÞwO Au. ßÞkt íkuLke MkV¤íkk rðþu MktþÞ Au íÞkt ÷kufkuLku íkuLke Mkk[e Mk{s
ykÃkðkLkk «ÞíLkku ÚkR hÌkkt Au. ¼rð»Þ{kt yk ÞkusLkk MkV¤ òÞ fu rLk»V¤, Ãký yksu íkuLkku nuíkw
íkku MÃkü Au yLku íku Au rðïLkwt yuf Ãký çkk¤f íkuLke fkuR Ãký «fkhLke Mkk{krsf, ykŠÚkf, þkherhf
fu {kLkrMkf {ÞkoËkLku fkhýu rþûký rðrnLk Lk hne òÞ. çkMk yk W{Ëk nuíkwLku fkhýu MkhfkhLke MkkÚku
yLkuf Mkuðk¼kðe Mkk{krsf yLku ÄkŠ{f MktøkXLkkuyu íkÚkk yLkuf ÔÞÂõíkykuyu íkuLkk rðfkMk yLku
yMkhfkhf y{÷efhý {kxuLkk «ÞíLkku þY fhe ËeÄkt Au. rþûkýLkkt Mkkðorºkfhý {kxu yLku Mk{kðuþf
rþûkýLku yMkhfkhf çkLkkððk {kxu yLkuf ¾kLkøke MktøkXLkku Ãký íku{Lke heíku «ÞíLkku fhe hÌkkt Au.
íku{kt Lkðk MktøkXLkku yLku ÔÞÂõíkykuLkku W{uhku ÚkR hÌkku Au. «Míkwík «fhý{kt ykÃkýu Mkk{krsf ûkuºku
fk{ fhíkkt ykðkt fux÷ktf MktøkXLkku rðþu [[ko fheþwt.

12.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– Mk{kðuþf rþûký ûkuºku fk{ fhíkkt fux÷ktf yøkíÞLkkt rçkLkMkhfkhe MktøkXLkkuLkkt Lkk{ sýkðe

þfþku.
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– Mk{kðuþf rþûký ûkuºku fk{ fhíkkt MktøkXLkku suðkt fu «Úk{, {uf y rzVhLMk, [kRÕz hkRxTMk
yuLz Þw - ¢kÞ, çkuhVqx fkì÷us - RÂLzÞk yLku xe[ Vkuh RÂLzÞkLkk fkÞkuoLkwt ðýoLk fhe þfþku.

12.2 «Úk{

‘«Úk{’ yuðwt rçkLkMkhfkhe MktøkXLk Au su rþûkýLkk ûkuºk{kt fk{ fhu Au yLku ËuþLkk, rþûkýÚke ðtr[ík
çkk¤fku, rfþkuhku yLku Þwðkyku {kxu rþûkýLke íkfku Ãkqhe Ãkkzu Au. yk ¼khíkLkwt, rþûkýûkuºku fk{ fhíkwt
MkkiÚke {kuxwt MktøkXLk Au. íku rþûkýLkk rðfkMk {kxu ËuþLkk ðÄw{kt ðÄw rðMíkkhku MkwÄe Ãknkut[ðkLkku «ÞíLk
fhu Au.
{wtçkRLke ÍqtÃkzÃkèe{kt hnuíkkt rþûkýÚke ðtr[ík çkk¤fkuLku rþûký ykÃkðk {kxu 1995{kt «Úk{Lke
þYykík ÚkR níke. íkuLke ÃkkMku MðÞt MkuðfkuLke yuf {kuxe Vkus Au. su{Lke {ËËÚke yk MktøkXLku Mk{økú
Ëuþ{kt rþûkýLkku «fkþ Vu÷kððkLkku «ÞíLk fhu Au. ÷kufkuLkk ½uh, øk÷e, þuhe, {trËh, {ÂMsË ðøkuhu{ktÚke
ßÞkt Ãký çkk¤fku Mkh¤íkkÚke ÃknkU[e þfu yuðk rðMíkkhku{kt sRLku íkuLkk MðÞt Mkuðfku ðtr[ík çkk¤fkuLku
rþûký ykÃku Au. yk MktøkXLkLke MkkÚku yLkuf MkLkËe yrÄfkheyku, rþûkýþk†eyku, [kxozo
yufkWLxLxTMk, Ãkeyu[.ze. Mfku÷Mko, fkuÃkkuohux søkíkLkk Wå[ fûkkLkk f{o[kheyku, rVÕ{ f÷kfkhku,
ðøkuhu òuzkÞu÷kt Au. yk ÷kufku «Úk{ îkhk ykÞkursík þiûkrýf fkÞo¢{ku{kt rþûký fkÞo fhu Au yLku
ÃkkuíkkLkk yLkw¼ðku ðnU[u Au. rþûkýLkk rðfkMk {kxu «Úk{ yLkuf «ð]r¥kyku fhu Au. su{ktLke fux÷ef
«ð]r¥kyku ytøku ynª [[ko fhðk{kt ykðe Au.
12.2.1 Äe yuLÞwy÷ MxuxMk ykìV yußÞwfuþLk rhÃkkuxo-yMkh

xqtf{kt ‘yMkh’Lku Lkk{u yku¤¾kíkku yk ¼khíkLkku MkkiÚke {kuxku rçkLkMkhfkhe Mkðuoûký fkÞo¢{ Au. suLkwt
Mkt[k÷Lk «Úk{ fhu Au. yk fkÞo¢{ nuX¤ økúkBÞ rðMíkkhLkkt 3 Úke 16 ð»koLkkt çkk¤fkuLkku yÇÞkMk
fhðk {kxu ½uh ½uh sRLku Mkðuoûký fhðk{kt ykðu Au. Mk{økú ¼khík{kt 100 rËðMk{kt yk Mkðuoûký ÃkqÁt
ÚkkÞ Au. Ëh ð»kuo òLÞwykhe {kMk{kt íkuLkku ynuðk÷ hsq fhðk{kt ykðu Au. yk ynuðk÷Lku æÞkLk{kt
hk¾eLku fuLÿ yLku hkßÞ Mkhfkhku «kÚkr{f  rþûký ytøkuLke Lkeríkyku ½zu Au.
12.2.2 «khtr¼f ð»ko fkÞo¢{

çkk¤fLkkt sL{ ÃkAe «khtr¼f WAuh ytøku {kíkkykuLku {køkoËþoLk ykÃkíkku yk fkÞo¢{ Au. su{kt
çkk¤fLkk sL{Úke íku þk¤kyu sðk ÷køku íÞkt MkwÄeLkk Mk{Þøkk¤k{kt íkuLkku WAuh fhðk {kxuLkwt {køkoËþoLk
{kíkkykuLku ykÃkðk{kt ykðu Au. ¾kMk fheLku þk¤k{kt Ëk¾÷ fhíkkt Ãknu÷kt çkk¤fLku «kÚkr{f rþûký
{u¤ððk {kxu {kLkrMkf heíku íkiÞkh fhðk ytøkuLkw t {køkoËþoLk {kíkkLku ykÃkðk{kt ykðu Au. suÚke
þk¤k{kt ¾hu¾h Ëk¾÷ fhðk{kt ykðu íku Ãknu÷kt çkk¤f íkuLkk {kxu MktÃkqýo heíku íkiÞkh ÚkR òÞ. nðu
yk fkÞo¢{Lkku ÔÞkÃk ðÄkhðk{kt ykÔÞku Au. nðu yk fkÞo¢{ nuX¤ Äkuhý-2 MkwÄeLkk çkk¤fkuLke
MkkhMkt¼k¤ yLku rþûký {kxuLkkt fkÞkuo fhðk{kt ykðu Au.
12.2.3 ðkt[u ¼khík

fËeyu þk¤k{kt Lk økÞk nkuÞ íkuðk, 6 Úke 14 ð»koLkkt çkk¤fku {kxu, «Úk{ îkhk ‘ðkt[u ¼khík’
fkÞo¢{Lkku y{÷ fhðk{kt ykÔÞku Au. ykðkt çkk¤fkuLku yLkkiÃk[krhf fu ykiÃk[krhf rþûký ykÃkðkLke
ÔÞðMÚkk, yk fkÞo¢{ nuX¤ fhðk{kt ykðu Au.
12.2.4 çkeS íkf

{kæÞr{f rþûký ÃkqÁt fÞko rðLkk yÄðå[uÚke yÇÞkMk Akuze ËuLkkh yuðe 16 Úke 25 ð»koLke çknuLkku
{kxu yk fkÞo¢{ þY fhðk{kt ykÔÞku níkku. yk fkÞo¢{ ytíkøkoík, ykðe çknuLkkuLku {kæÞr{f rþûký
ÃkqÁt fhðk {kxuLke çkeS íkf ykÃkðk{kt ykðíke níke. nðu, «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt fÞko Ãknu÷kt
yÄðå[uÚke yÇÞkMk Akuze ËuLkkh çkk¤fkuLku Ãký yk fkÞo¢{ nuX¤ ykðhe ÷uðkÞkt Au.
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12.2.5 þnuhe fkÞo¢{ku

þk¤kyku síkkt yLku Lknª síkkt þnuhe çkk¤fkuLku þiûkrýf MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðk «Úk{u fux÷ktf fkÞo¢{ku
[k÷w fÞko níkk. «Úk{u íkuLke þYykík 1995{kt {wtçkR{kt fhe níke. yksu yk fkÞo¢{ nuX¤ «Úk{
îkhk Lke[u sýkðu÷ «ð]r¥kyku fhðk{kt ykðu Au.
 çkk÷ðkze :

3 Úke 5 ð»koLke ô{hLkkt çkk¤fkuLku Ãkqðo «kÚkr{f rþûký ykÃkðk {kxu çkk÷ðkzeLke MÚkkÃkLkk
fhðk{kt ykðe Au. su{kt çkk¤fkuLku ykiÃk[krhf rþûký {kxu íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

 MknkÞf ðøkkuo :

ykiÃk[krhf rþûký ÔÞðMÚkk{kt Äkuhý-1 Úke 5{kt yÇÞkMk fhíkkt çkk¤fkuLkkt ðk[Lk fkiþÕÞ yLku
økkrýríkf ûk{íkkLkku rðfkMk fhðk {kxu MknkÞf ðøkkuo [÷kððk{kt ykðu Au. su{kt, çkk¤fkuLku
rþûký ykÃkðk {kxu, hMk Ähkðíke fkuR Ãký ÔÞÂõík ÃkkuíkkLke Mkuðk ykÃke þfu Au. MknkÞf
ðøkkuo{kt Mkuðk ykÃkíkk rþûkfkuLku fkuR Ãký «fkhLkwt {kLkËT ðuíkLk [wfððk{kt ykðíkwt LkÚke.
y{ËkðkËLkk {u{Lkøkh rðMíkkh{kt ykðu÷e MkUx ÍurðÞMko Mfq÷{kt nk÷{kt ykðkt ðøkkuo [k÷e
hÌkkt Au.

 ÃkwMíkfk÷Þku :

çkk¤fkuLke ðk[Lk xuðku rðfMkkððk {kxu yk fkÞo¢{ [÷kððk{kt ykðu Au. su{kt íku{Lke fûkkLku
æÞkLk{kt hk¾eLku íku{Lku ÃkwMíkfku Vk¤ððk{kt ykðu Au. çkk¤fku rLkÞr{ík heíku ÃkwMíkfk÷ÞLke
{w÷kfkík ÷u íku {kxuLkk «ÞíLkku fhðk{kt ykðu Au.

 yæÞÞLk rþrçkh :

çkk¤fkuLke fûkk {wsçk íku{Lke ðk[Lk, ÷u¾Lk yLku økkrýríkf ûk{íkk ðÄkhðk {kxu yæÞÞLk
rþrçkhku [÷kððk{kt ykðu Au.
WÃkh sýkðu÷e «ð]r¥kyku Mkhfkhe yLku yLkwËkrLkík þk¤kyku{kt fhðk{kt ykðu Au. WÃkhkuõík
«ð]r¥kyku fhðk {kxu, {kuxk ¼køku fkuR Ãký «fkhLkk ¼kzk ðøkh þk¤kLkku WÃkÞkuøk fhðkLke
Aqx yÃkkÞ Au. òu ðøkh ¼kzu fkuR þk¤k Lk {¤u íkku ¼kzwt [qfðeLku ykðkt ðøkkuo [÷kððk{kt
ykðu Au.

12.2.6 ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{

ÞwðfkuLkk ÔÞkðnkrhf fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhðk {kxu ÔÞkðMkkrÞf íkk÷e{ fkÞo¢{ [÷kððk{kt ykðu
Au. su{kt fkuR Lkkufhe, ÔÞðMkkÞ yÚkðkt ðuÃkkh ÄtÄk {kxuLkkt ykð~Þf fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhðk {kxu
ÞwðfkuLku íkk÷e{ ykÃkðk{kt ykðu Au.
yk rMkðkÞLkk Ãký çkeòt yLkuf fkÞo¢{ku ‘«Úk{’ îkhk [÷kððk{kt ykðu Au. suLkk rðþuLke rðþu»k
{krníke íkuLke ðuçkMkkRx www.pratham.org ÃkhÚke {¤e hnuþu.
12.3 {uf yu rzVhLMk

yLkkÚkk©{ yLku yk©ÞMÚkkLkku{kt hnuíkkt çkk¤fku yLku ÃkAkík çkk¤fkuLkkt rðfkMk {kxuLkku yk fkÞo¢{
Au. yk fkÞo¢{ Mk{økú ¼khík{kt [k÷u Au. rsríkLk LkuËw{k÷k yLku Mkwrsík ðfuo Lkk «ÞíLkkuÚke LkVku Lknª
f{kððkLkk nuíkw MkkÚku 2006{kt ‘{uf y rzVhLMk’ MkkuMkkÞxeLke h[Lkk fhðk{kt ykðe níke. MkkuMkkÞxeLke
h[Lkk fhðk{kt íku{Lkk [kh r{ºkkuyu íku{Lku Mknfkh ykÃÞku níkku.
fku[eLk{kt, 30 MðÞtMkuðfku MkkÚku þY ÚkÞu÷e yk MktMÚkk yksu Mk{økú ¼khík{kt 12000 MðÞtMkuðfku
Ähkðu Au. yk fkÞo¢{ þnuh furLÿík Au yLku nk÷{kt ¼khíkLkk 25 sux÷kt þnuhku{kt [k÷e hÌkku Au. ½h
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rðnkuýk fu ¼kiríkf Mkøkðzku Lknª Ähkðíkktt çkk¤fku yLku su{Lkk rðfkMk {kxu ðk÷eyku íkhVÚke fkuR
«ÞíLkku fhðk{kt LkÚke ykðíkkt, íkuðkt çkk¤fku ÃkkMkuÚke ðÄw{kt ðÄw Mkkhkt Ãkrhýk{ku {u¤ððkLkk nuíkwÚke,
íku{Lku íkiÞkh fhðk {kxu yk MkkuMkkÞxeLke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðe Au. çkk¤fkuLke þiûkrýf yLku
rðrðÄ ÔÞkðMkkrÞf ûk{íkkykuLkku rðfkMk fhðk {kxuLkk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk, yk MkkuMkkÞxe fhu Au.
ðtr[ík çkk¤fkuLke ík{k{ yktíkrhf þÂõíkykuLkku rðfkMk fheLku íku{Lkwt SðLk Äkuhý Ÿ[wt ÷kððwt,
íku{Lke rðþu»k fk¤S ÷uðe yLku íku{Lku Wr[ík rþûký ykÃkðwt íku yk MktMÚkkLkku {wÏÞ nuíkw Au. yk heíku
þku»ký{wõík SðLk Sððk {kxuLke yLku ykŠÚkf íkÚkk Mkktðurøkf {w~fu÷eykuLkku Mkk{Lkku fhðk {kxuLke
ûk{íkkykuLkku rðfkMk fheLku íku{Lku Mðk©Þe çkLkkððkLkku «ÞíLk fhðk{kt ykðu Au.

12.4 [kRÕz hkRxTMk yuLz Þw - ¢kÞ

1979{kt rhÃÃkLk fÃkqhu íku{Lkk r{ºkku MkkÚku {¤eLku 50 YrÃkÞkLke {qze MkkÚku ¢kÞLke þYykík fhe níke.
ík{k{ çkk¤fku {kxu ¾wþnk÷, MðMÚk yLku MksoLkkí{f çk[ÃkýLkk nuíkw MkkÚku yk yr¼ÞkLk þY ÚkÞwt
níkwt. ðtr[ík yLku Mkûk{ çkk¤fku ðå[uLkk ík{k{ «fkhLkk íkVkðíkku Ëqh fheLku ¢kÞ yk nuíkw rMkØ fhðk
{ktøku Au. íku {kxu ¢kÞ MktøkXLku Lke[u sýkðu÷ Ãkkt[ çkkçkíkku Ãkh ðÄw ¼kh {qõÞku Au :-
– çkk¤-fwÃkku»kýLkku Ëh ½xkzðku.
– ðtr[ík çkk¤fkuLku {Vík yLku økwýð¥kkðk¤wt rþûký ÃkqÁt Ãkkzðwt.
– ®nMkk, þku»ký yLku íku{Lkk ËwÁÃkÞkuøk Mkk{u íku{Lku hûký ykÃkðwt.
– ykðkt çkk¤fkuLke fkuR Ãký Mk{MÞkLkk Mk{kÄkLk {kxu Q¼kt Úkíkk yðksLku Mkkt¼¤eLku íku

Mk{MÞkyku Ëqh fhðk {kxu ík{k{ {ËË fhðe.
– íku{Lkk «kÚkr{f MðkMÚÞLkwt æÞkLk hk¾ðwt.
yk Ãkkt[ fkÞkuo Ãkqýo fhðk {kxu ¢kÞ Lke[u sýkðu÷ «ð]r¥kyku fhðk{kt ykðu Au.
– ÷kufku, ÃkkuíkkLkk yLku ÃkkuíkkLkk çkk¤fkuLkkt Mkkhk SðLk {kxu Mkhfkh Mkk{u ÞkuøÞ heíku hsqykík

fhe þfu íku {kxu íku{Lku Mkûk{ fhðk {kxu fkÞorþrçkhku yLku íkk÷e{e fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk
fhðwt. su{kt íku{Lke MkkÚku yktíkhr¢Þk fheLku íku{Lke Mk{MÞkyku òýeLku Mk{MÞkLkk Wfu÷ {kxu
Mkhfkh Mkk{u hsqykík fhðkt ytøkuLkwt {køkoËþoLk ykÃkðk{kt ykðu Au.

– ðtr[ík çkk¤fkuLkkt fÕÞký {kxu ÃkkÞkLkkt Míkhu fk{ fhíke rçkLkMkhfkhe MktMÚkkykuLku Mk÷kn yLku
LkkýktfeÞ MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe.

– ykðe MktMÚkkykuLkkt fkÞkuo Ãkh Ëu¾hu¾ hk¾ðe yLku íku{Lkk f{o[kheykuLku Mkûk{ çkLkkððk
{kxuLkk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðwt.

– çkk¤fku Ãkh yMkh fhu yLku íku{Lkk yrÄfkhkuLkwt WÕ÷t½Lk fhu íkuðk «&Lkku Mkk{u, Mkt[kh {kæÞ{kuLkku
WÃkÞkuøk fheLku, ÷kufkuLku òøk]ík fhðk.

– çkk¤fkuLkkt {q¤¼qík yrÄfkhkuLkwt hûký ÚkkÞ íkuðkt ðkíkkðhýLkwt MksoLk fhðk {kxu ÷kufkuLkku
Mknfkh {u¤ððku.

– Mkhfkh çkk¤fkuLku yLkwfq¤ Lkeríkyku çkLkkðu íku {kxu ÞkuøÞ hsqykík fhðe.
– çkk¤fkuLkkt rðfkMk yLku n¬kuLkk hûký {kxuLke «ð]r¥kyku fhðk {kxu ÷kufku yLku Mkk{krsf

MktMÚkkyku ÃkkMkuÚke ¼tzku¤ yufºk fhðwt.
– WÃkhkuõík fkÞkuo fhðk {kxu ÷kufkuLkk fkiþÕÞku yLku Mk{ÞLkku WÃkÞkuøk fhðku.
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12.5 çkuhVqx fkì÷us - RÂLzÞk

1972{kt Mkwrsík hkuÞ WVuo çktfh hkuÞu, Ãkkýe ®Mk[kRLkkt ûkuºk{kt fk{ fhðk {kxu hksMÚkkLkLkk rík÷kurLkÞk
økk{u ‘Mkk{krsf fkÞo yLku MktþkuÄLk fuLÿ (The Social Work and Research Center)’Lkk Lkk{u
yuf MðÞtMkuðe MktøkXLkLke þYykík fhe níke. ÃkkA¤Úke {kLkð MktþkÄLk MkþÂõíkfhý yLku xfkW
økúk{eý rðfkMkLkk ûkuºku fk{ fhðk ÷køÞwt yLku çkuhVqx fkì÷usLkk Lkk{u yku¤¾kÞwt. yksu yk MktøkXLk,
fXÃkqík¤eLkku WÃkÞkuøk fheLku økúk{eý ÷kufkuLku rþûký, MðkMÚÞ yLku {kLkð yrÄfkhku ytøkuLke {krníke
ykÃkðkLkwt fk{ Ãký fhu Au.
yk MktøkXLk, ¾uíkeLkk ykuòhku, ¾uík-WÃkÞkuøk {kxuLkkt ðes¤eLkk MkkÄLkku ðøkuhuLke ò¤ðýe yLku
{hk{ík fhðk {kxuLkk ykð~Þf fkiþÕÞkuLkku rðfkMk fhðk {kxu yrþrûkík økúk{eýkuLku íkk÷e{ ykÃku
Au. yk heíku MktøkXLk ÷kufkuLku yLkwSðLk {kxu MðhkusøkkheLke íkfku Ãkqhe Ãkkzu Au yLku økúk{eý ÷kufkuLke
Mkk{krsf-ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkrík{kt Mk{kLkíkk ÷kððkLkk «ÞíLkku fhu Au. WÃkhktík íku, Mkk{kLÞ heíku
ÃkwÁ»kkuLkwt ð[oMð Ähkðíkktt fk{ku{kt †eykuLku hkusøkkh÷ûke íkk÷e{ ykÃkeLku íku{Lku ÃkwÁ»k Mk{kuðze
çkLkkððkLkkt «ÞíLkku fhu Au. yk heíku MktøkXLk, økúk{eý †eykuLku Mðkð÷tçke çkLkkðu Au yLku økheçke
yLku yMk{kLkíkkLkk Ëq»kýLku Ëqh fhðkLkk «ÞíLkku fhu Au. zkìõxMko, yuÂLsrLkÞMko, yÚkoþk†eyku,
¼qMíkhþk†eyku, Mkk{krsf fkÞofíkkoyku, [kxozo yufkWLxLxTMk, MLkkíkfku yLku yLkwMLkkíkfku MðÞt¼q
heíku MktøkXLkLkkt fkÞo{kt Mknfkh ykÃku Au. yk heíku MktøkXLk, ÷kufkuLku ÃkkuíkkLkk Mk{wËkÞLku {ËË fhðk
{kxuLke íkf Ãkqhe Ãkkzu Au.

12.6 xe[ Vkuh RÂLzÞk

þiûkrýf ûkuºk{kt Úkíkkt ÃkûkÃkkík yLku òuðk {¤íke yMk{kLkíkk Ëqh fhðkLkk nuíkwÚke þkrnLk r{†e îkhk
2008{kt MÚkkrÃkík ‘xe[ Vkuh RÂLzÞk’ MktøkXLk {wtçkR{kt {wÏÞ {Úkf Ähkðu Au. nk÷{kt íku Lkðe rËÕ÷e,
{wtçkR, Ãkqýu, [uLLkkR, niËhkçkkË, y{ËkðkË yLku çkUø÷wÁ{kt fkÞo fhu Au. íkuLkku {wÏÞ nuíkw, rþûkýLkku
Mk{ŠÃkík yLku ÃkkuíkkuLkk fk{ {kxu «ríkçkØ yuðkt rþûkfku îkhk «kÚkr{f rþûkýLkwt Míkh MkwÄkhðkLkku
yLku Mk{ksLkkt ytrík{ çkk¤f MkwÄe íkuLkwt rðMíkhý fheLku rþûký{kt hnu÷e yMk{kLkíkk Ëqh fhðkLkku
Au.

12.7 Mkkhktþ

yk yuf{{kt ykÃkýu Mk{kðuþf rþûký ûkuºku fk{ fhíkkt fux÷ktf yøkíÞLkkt rçkLkMkhfkhe MktøkXLkkuLkku
Mkk{kLÞ Ãkrh[Þ {u¤ÔÞku yLku Mk{kðuþf rþûký ûkuºku fk{ fhíkkt MktøkXLkku suðkt fu «Úk{, {uf y
rzVhLMk, [kRÕz hkRxTMk yuLz Þw - ¢kÞ, çkuhVqx fkì÷us - RÂLzÞk yLku xe[ Vkuh RÂLzÞkLkk Vk¤k
ytøku [[ko fhe Au.

12.8 ík{khe «økrík [fkMkku
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yuf{-1 ©ðý, ðkýe yLku ¼k»kkLke yûk{íkk

yuf{-2 árüLke yûk{íkk

yuf{-3 yæÞÞLkLke yûk{íkk

yuf{-4 «rík¼kþk¤e çkk¤fku

rð¼køk-3 yûk{ çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk yLku MknkÞ

yuf{-1 yûk{ çkk¤fkuLkwt {qÕÞktfLk

yuf{-2 yûk{ çkk¤fkuLkwt Ãkhk{þoLk

yuf{-3 yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký{kt MknÞkuøk

yuf{-4 Mk{kðuþf rþûký{kt rçkLkMkhfkhe MktøkXLkku

rð¼køk-4 yûk{ çkk¤fkuLkkt MktË¼o{t fux÷ef Lkeríkyku

yuf{-1 Mk{kðuþf rþûký {kxuLke fux÷ef Lkeríkyku

yuf{-2 Mk{kðuþf Mkqr[

yuf{-3 rþûký{kt Mk{kðuþLk {kxuLke Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfk

yuf{-4 rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk



Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòtÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeÃík fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXTâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoÃík {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXTâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«krÃík, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «krÃíkLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Wr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk.

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{k, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík, þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



yûk{ çkk¤fkuLkkt MktË¼o{kt fux÷ef Lkeríkyku (Some Polocies for Children with
Disability)

rð¼køkeÞ «MíkkðLkk :
þkherhf fu {kLkrMkf yûk{íkk Ähkðíke ÔÞÂõíkyku íkÚkk {kuxe ô{hLkk LkkøkrhfkuLkk yrÄfkhkuLkk
hûký {kxu yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu yLkuf «ÞíLkku fhðk{kt ykðe hÌkk Au. yk «ÞíLkku MkV¤ ÚkkÞ íku
{kxu MktÞwõík hk»xÙ, ÞwLkuMfku yLku yktíkhhk»xÙeÞ {kLkð yrÄfkh Ãkt[ økt¼ehíkkÃkqðof ÷kufkuLku íku{Lkku
Vk¤ku ykÃkðk {kxu íkiÞkh fhe hne Au. íkuLkkt MktË¼o{kt sLkòøk]ríkLkk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk Ãký
fhðk{kt ykðu Au. yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu Úkíkkt ykðk «ÞíLkkuLku Ãkrhýk{u fux÷ef yktíkhhk»xÙeÞ
LkeríkykuLke h[Lkk fhðk{kt ykðe Au. ¼khík{kt Ãký yûk{ yLku rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt
çkk¤fkuLku rþûký {¤e hnu íku {kxu rþûkýLkkt yrÄfkhLkkt MktË¼o{kt yrÄrLkÞ{Lke h[Lkk fhðk{kt
ykðe Au. [wMíkÃkýu íkuLkku y{÷ ÚkkÞ íku {kxuLkk «ÞíLkku Ãký Mkhfkh îkhk fhðk{kt ykðu Au. yu
y÷øk ðkík Au fu, hk»xÙeÞ yLku yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu ½zkíke Lkeríkyku yLku fkÞËkyku ytøkuLke MktÃkqýo
{krníke {u¤ððkLkku «ÞíLk ykLk sLkíkk fhíke LkÚke. {w~fu÷e íÞkhu ðÄu Au ßÞkhu rþûkfku Ãký ykðe
Lkeríkyku yLku fkÞËkykuÚke yòý nkuÞ Au.
WÃkhkuõík ík{k{ çkkçkíkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku yk rð¼køk{kt rðrþü þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt
çkk¤fku yLku rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhkuLkk hûký {kxu hk»xÙeÞ yLku yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu
fhðk{kt ykðíkk «ÞíLkku yLku íku ytøku ½zkÞu÷e fux÷ef Lkeríkyku ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au.
yk rð¼køk{kt yuf{-13 Úke 16 MkwÄe fw÷ [kh yuf{ku Au.
yuf{-13 {kt rþûkýLkk yrÄfkh yrÄrLkÞ{Lke òuøkðkRyku sýkððk{kt ykðe Au yLku økwshkík{kt
íkuLkk y{÷ {kxuLke {køkoËþof {krníke ykÃkðk{kt ykðe Au. rþûkýLkkt Mkkðorºkfhý {kxu þY fhðk{kt
ykðu÷ Mkðo rþûkk yr¼ÞkLk yLku hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLk ytøku rðMík]ík [[ko fhðk{kt
ykðe Au. WÃkhktík {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkk yLku íkuLkk RríknkMk rðþu MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au.
yuf{-14 {kt Mk{kðuþf Mkqr[Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ ykÃkeLku íkuLke rðrþüíkkyku [[oðk{kt ykðe Au.
Mk{kðuþf Mkqr[Lku ykÄkhu Mk{kðuþf þk¤kLke MÚkkÃkLkk, rðfkMk yLku {qÕÞktfLk {kxuLkk Mkq[fkuLkwt
ðýoLk Ãký yk yuf{{kt fhðk{kt ykÔÞwt Au.
yuf{-15 {kt ÞwLkuMfku îkhk «fkrþík Mk{kðuþLk {kxuLke Lkeríkrð»kÞf {køkoËŠþfk ytøku Ãkrh[Þ
ykÃkeLku, Mk{kðuþf rþûkýLkkt y{÷Lkk {køko{kt ykðíkk yðhkuÄku Ëqh fhðk {kxu {køkoËŠþfk fR
heíku WÃkÞkuøke ÚkkÞ íkuLkk rðþu [[ko fhðk{kt ykðe Au. WÃkhktík yk yuf{{kt Mk{kðuþf rþûký
{kxuLke Lkeríkyku íkiÞkh fhíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku ytøku rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe
Au.
yuf{-16 {kt MktÞwõík hk»xÙ yLku ÞwLkuMfkuLkk «ÞíLkkuÚke íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷ ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk
yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’ ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au. su{kt íkuLke h[Lkk ÃkkA¤Lke Ãkqðo¼qr{fk,
h[LkkLke «r¢Þk íku{kt Mk{kððk{kt ykðu÷e yøkíÞLke f÷{ku rðþu hsqykík fhðk{kt ykðe Au.
yk rð¼køkLkkt yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– rþûkýLkkt yrÄfkh yrÄrLkÞ{, Mkðo rþûkk yr¼ÞkLk, {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLk yLku {æÞknTLk

¼kusLk ÞkusLkkLkku rþûkýLkk Mkkðorºkfhý yLku Mk{kðuþLkLke MkV¤íkk{kt Vk¤ku ðýoðe þfþku.
– Mk{kðuþf Mkqr[Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ ykÃke þfþku yLku Mk{kðuþf Mkqr[Lku ykÄkhu Mk{kðuþf

þk¤kLke MÚkkÃkLkk, rðfkMk yLku {qÕÞktfLk {kxuLkk Mkq[fkuLkwt ðýoLk fhe þfþku.
– ÞwLkuMfku îkhk «fkrþík Mk{kðuþLk {kxuLke Lkeríkrð»kÞf {køkoËŠþfkLkku Ãkrh[Þ ykÃke þfþku

yLku Mk{kðuþf rþûkýLke MkV¤íkk{kt Lkeríkrð»kÞf {køkoËŠþfkLke WÃkÞkurøkíkk ðýoðe þfþku.
– MktÞwõík hk»xÙ yLku ÞwLkuMfkuLkk «ÞíLkkuÚke íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷ ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh

Ãkh fhkh Ãkºk’ ytøku {krníke ykÃke þfþku yLku íkuLke h[Lkk ÃkkA¤Lke Ãkqðo¼qr{fk, h[LkkLke
«r¢Þk íku{kt Mk{kððk{kt ykðu÷e yøkíÞLke f÷{ku rðþu MÃküíkk fhe þfþku.
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Mk{kðuþf rþûký {kxuLke fux÷ef Lkeríkyku

: YÃkhu¾k :

13.0 «MíkkðLkk

13.1 WÆuþku

13.2 rþûkýLkku yrÄfkh

13.3 ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{Lke {n¥ðLke òuøkðkRyku

13.4 økwshkík{kt ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{

13.5 þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{rík

13.6 Mkðo rþûkk yr¼ÞkLk

13.6.1 Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk {wÏÞ æÞuÞku

13.6.2 Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk {wÏÞ nuíkwyku

13.6.3 Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk nMíkûkuÃk

13.7 hk»xÙeÞ yÇÞkMk¢{ YÃkhu¾k-2005 yLku yûk{ çkk¤fkuLkwt rþûký

13.8 {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkk

13.8.1 {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkkLkku RríknkMk

13.9 hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLk

13.9.1 hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLkLkk nuíkwyku

13.10 Mkkhktþ

13.11 ík{khe «økrík [fkMkku

13.0 «MíkkðLkk

hk»xÙeÞ yLku yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu Mk{kðuþf rþûký ytøku ÔÞkÃkf Äkuhýu «ÞíLkku ÚkR hÌkkt Au.
MktÞwõík hk»xÙLkkt þiûkrýf, ði¿kkrLkf yLku MkktMf]ríkf MktøkXLk (United Nations Educational
Scientific a nd Cultural Organization - UNESCO) îkhk yktíkhhk»xÙeÞ fûkkyu yLku ¼khík{kt
hk»xÙeÞ fûkkyu {kLkð MktþkÄLk rðfkMk {tºkk÷Þ (Ministry of Human Resource
Development - MHRD) îkhk rðrþü sYrhÞkík ðk¤kt çkk¤fkuLkkt rþûký {kxuLkkt «ÞíLkku ÚkR
hÌkkt Au. økwshkík hkßÞ{kt Mkhfkh îkhk økwýkuíMkð yLku «ðuþkuíMkð suðk fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk
fheLku «kÚkr{f rþûkýLkku ÔÞkÃk ðÄkhðkLkku yLku íku{kt økwýkí{f MkwÄkhk ÷kððk {kxuLkk «ÞíLkku ÚkkÞ
Ayu. Mk{kðuþf rþûkýLku yMkhfkh çkLkkððk {kxu ¼khík Mkhfkhu fux÷ef Lkeríkyku ½ze Au yLku
fux÷ktf fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý fÞwO Au. su{ fu ¼khík Mkhfkhu rþûkýLkku yrÄfkh
yrÄrLkÞ{-2009 hsq fÞkuo yLku íkuLkku y{÷ fhkÔÞku Au. WÃkhktík Mkðo rþûkk yr¼ÞkLk fkÞo¢{Lkwt
ykÞkusLk yLku y{÷efhý fÞwO Au. òu fu yk fkÞo¢{ku ònuh ÚkÞkt íku Ãknu÷kt 1950{kt ¼khíkeÞ
çktÄkhýLke f÷{ 45{kt òuøkðkR fhðk{kt ykðe níke fu çktÄkhýLkku y{÷ ÚkkÞ íku rËðMkÚke ËMk ð»ko
MkwÄkLkk Mk{Þøkk¤k{kt ¼khík{kt 6 Úke 14 ð»koLke ðÞsqÚkLkk ík{k{ çkk¤fkuLku {Vík, Mkkðorºkf yLku
VhrsÞkík Äkuhýu «kÚkr{f rþûký ykÃkðkLkwt fk{ ÃkqÁt fhðk{kt ykðþu. íkuLkk yLkwMktÄkLk{kt yks
MkwÄe{kt ¼khíkLke fuLÿ yLku hkßÞ Mkhfkhkuyu swËe swËe heíku yk yr¼ÞkLk Ãkqýo fhðkLkk «ÞíLkku
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fÞko Au. òu fu yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk yLkuf rþûký Ãkt[ku yLku Mkr{ríkyku îkhk «kÚkr{f rþûkýLkwt
Mkkðorºkfhý fhðk {kxu yLkuf ¼÷k{ýku fhðk{kt ykðe Au yLku íku ¼÷k{ýkuLkku y{÷ fhðkLkku
«ÞíLk Ãký Mkhfkh îkhk fhðk{kt ykÔÞku Au. «Míkwík «fhý{kt ykÃkýu ykðe fux÷ef Lkeríkyku yLku
fkÞo¢{ku ytøku [[ko fheþwt.

13.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– Mk{kðuþf rþûký {kxuLke fux÷ef Lkeríkyku sýkðe þfþku.
– ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{Lke {n¥ðLke òuøkðkEyku MÃkü fhe þfþku.
– økwshkík{kt ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{Lkk y{÷ ytøku fhðk{kt ykðu÷e òuøkðkEyku

ðýoðe þfþku.
– þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{ríkLkwt çktÄkhý yLku íkuLkk fkÞkuo Mk{òðe þfþku.
– Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk {wÏÞ æÞuÞku, nuíkwyku yLku Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk nMíkûkuÃkkuLkwt ðýoLk

fhe þfþku.
– hk»xÙeÞ yÇÞkMk¢{ YÃkhu¾k - 2005{kt yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký ytøku sýkððk{kt çkkçkíkku

sýkðe þfþku.
– {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkkLkku yÚko yLku íkuLkku RríknkMk sýkðe þfþku.
– hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLkLke WÃkÞkurøkíkk MÃkü fhe þfþku.

13.2 rþûkýLkku yrÄfkh

¼khíkLkkt çktÄkhý{kt 86 {ku MkwÄkhku fheLku rþûkýLkk yrÄfkh {kxuLke f÷{ 21-yu W{uhðk{kt ykðe
Au. su rþûkýLkkt yrÄfkhLkku yrÄrLkÞ{ - 2009 (Right to Education Act - 2009) íkhefu
yku¤¾kÞ Au. íkuLkku y{÷ 1 yur«÷ 2010Lkk hkusÚke þY ÚkÞku níkku.
yk yrÄrLkÞ{, 6 Úke 14 ð»koLkkt ík{k{ çkk¤fkuLku íku{Lkk ½hLke LkSfLke þk¤k{kt Mktíkku»kfkhf heíku
yLku rLk»Ãkûk Äkuhýu økwýð¥kkðk¤wt «kÚkr{f rþûký rLk:þwÕf Äkuhýu yLku VhrsÞkíkÃkýu {u¤ððkLkku
yrÄfkh ykÃku Au.
‘rLk:þwÕf rþûký’ Lke MÃküíkk fhíkk yk yrÄrLkÞ{{kt sýkðkÞwt Au fu, su ðk÷eykuyu íku{Lkk çkk¤fLku
ÞkuøÞ MkhfkhLke MknkÞ ðøkh [k÷íke þk¤k{kt rþûký {kxu Ëk¾÷ fÞko nkuÞ íku rMkðkÞLkk ík{k{
çkk¤fkuyu yuðku fkuR ¾[o fhðkLke yLku Ve [qfððkLke sYh LkÚke su íku{Lku «kÚkr{f rþûký {u¤ðíkk
yLku ÃkqÁt fhíkkt hkufu.
‘VhrsÞkík rþûký’ Lke MÃküíkk fhíkkt yk yrÄrLkÞ{ sýkðu Au fu 6 Úke 14 ð»koLkk çkk¤fku {kxu
«kÚkr{f rþûký{kt «ðuþ ykÃkðkLke, íku{Lku nksh hk¾ðkLke yLku íku{Lkwt «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt
fhkððk {kxuLke òuøkðkR fhðk {kxuLke ¾kºke ykÃkðkLke sðkçkËkhe ÞkuøÞ Mkhfkh yLku MÚkkrLkf
MðhksLke MktMÚkkLke Au.
yk{ rþûkýLkk yrÄfkhLkk yrÄrLkÞ{u fuLÿ Mkhfkh, hkßÞ Mkhfkhku yLku MÚkkrLkf MðhksLke
MktMÚkkykuLku 6 Úke 14 ð»koLkkt çkk¤fkuLkk ÃfkÚkr{f rþûkýLke sðkçkËkhe MkkUÃke Au.

13.3 ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{Lke {n¥ðLke òuøkðkRyku

rþûkýLkk yrÄfkhLke yøkíÞLke òuøkðkEyku Lke[u {wsçk Au :-
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– ßÞkt MkwÄe çkk¤f «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt Lk fhu íÞkt MkwÄe íkuLku íkuLke LkSfLke þk¤k{kt {Vík yLku
VhrsÞkík heíku rþûký {u¤ððkLkku yrÄfkh Auu.

– su çkk¤fkuyu þk¤k{kt «ðuþ Lk {u¤ÔÞku nkuÞ íku çkk¤fLku íkuLke ðÞfûkkLku yLkwYÃk Äkuhý{kt
«ðuþ ykÃkðku.

– yk yrÄrLkÞ{ sýkðu Au fu ‘rLk:þwÕf rþûký’ yux÷u, su ðk÷eykuyu íku{Lkk çkk¤fLku ÞkuøÞ
MkhfkhLke MknkÞ ðøkh [k÷íke þk¤k{kt rþûký {kxu Ëk¾÷ fÞko nkuÞ íku rMkðkÞLkk ík{k{
çkk¤fkuyu yuðku fkuR ¾[o fhðkLke yLku Ve [qfððkLke sYh LkÚke su íku{Lku «kÚkr{f rþûký
{u¤ðíkkt yLku ÃkqÁt fhíkkt hkufu.

– yk yrÄrLkÞ{ ðÄw{kt sýkðu fu ‘VhrsÞkík rþûký’ yux÷u ÞkuøÞ Mkhfkh yLku MÚkkrLkf
MðhksLke MktMÚkkLke yu sðkçkËkhe Au fu íku 6 Úke 14 ð»koLkk çkk¤fku {kxu «kÚkr{f rþûký{kt
«ðuþ ykÃkðkLke, íku{Lku nksh hk¾ðkLke yLku íku{Lkwt «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt fhkððk {kxuLke
òuøkðkE fhu yLku íku {kxuLke ¾kºke ykÃku.

– yk heíku çkk¤fkuLku {Vík yLku VhrsÞkík «kÚkr{f rþûký ykÃkðkLke Vhs yLku sðkçkËkhe
ÞkuøÞ MkhfkhLke, MÚkkrLkf MðhkßÞLke MktMÚkkykuLke yLku {k-çkkÃkLke Au.

– yk {kxuLke ík{k{ ykŠÚkf yLku yLÞ sðkçkËkhe fuLÿ yLku hkßÞ Mkhfkhkuyu ðnU[e ÷uðkLke
hnuþu.

– su íku Mkhfkhu yLku hkßÞ Mkhfkhu íku{Lke «kÚkr{f þk¤k{kt rþûkf yLku rðãkÚkeo ðå[uLkku
økwýku¥kh ò¤ððkLkku hnuþu.

– ðMíke økýíkhe, ykÃkr¥k ÔÞðMÚkkÃkLk yLku MÚkkrLkf MðhkßÞLke MktMÚkkyku, rðÄkLkMk¼k
yÚkðkt ÷kufMk¼kLke [qtxýeLke fk{økehe rMkðkÞ yLÞ fkuRÃký «fkhLke rçkLkþiûkrýf fk{økehe
rþûkfkuLku MkkUÃkðe Lknª.

– økúkBÞ yLku þnuhe rðMíkkhLke þk¤kyku ðå[u fkuRÃký «fkhLkku ¼uË¼kð hkÏÞk ðøkh çkLLku
rðMíkkhLke þk¤kyku{kt Ãkqhíkkt «{ký{kt rþûkfkuLke rLk{ýqf fhðe.

– Võík íkk÷e{ Ãkk{u÷kt yLku Ãkqýo ÷kÞfkík Ähkðíkkt rþûkfkuLku s þk¤k{kt rLk{ýqf ykÃkðe.
– «kÚkr{f þk¤k {kxu Äkhk Äkuhý {wsçk ÞkuøÞ {fkLkLkwt rLk{koý fhðwt.
– MÚkkrÃkík Äkuhýku yLku {kLkktfku {wsçk þk¤kLkk fk{Lkk rËðMkku yLku rþûkfLkk fk{Lkk f÷kfku

rLkrùík fhðk.
– ¼khíkLkkt çktÄkhý{kt «ríkMÚkkrÃkík {qÕÞkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku, çkk¤fLkkt MkðkOøkeý rðfkMkLke

¾kºke ykÃku íkuðkt yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðe.
– çkk¤fLke «rík¼k yLku yr¼ÞkuøÞíkkLkku rðfkMk fhe þfu íkuðe çkk¤fuLÿe, çkk¤fLku MknkÞf,

¼Þ{wõík, ®[íkk{wõík yLku íkký{wõík rþûký «ýk÷eLkku rðfkMk fhðku.
– çkk¤fkuLku þk¤k{kt Ãkqhíkwt Mkthûký yLku Mkwhûkk Ãkqhe Ãkkzðe.
– WÃkhkuõík òuøkðkEyku WÃkhktík yk yrÄrLkÞ{ Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku Ãkh «ríkçktÄ {qfu Au.

- çkk¤fLku þkherhf Mkò yLku {kLkrMkf Ãksðýe.
- «ðuþ Ëhr{ÞkLk çkk¤fkuLke íkÃkkMk fhðe yux÷u fu Ãkheûkk ÷uðe.
- «ðuþ Mk{Þu «rík çkk¤f ðÄkhkLke Ve ÷uðe.
- rþûkfku îkhk fhðk{kt ykðíkkt ¾kLkøke xâqþLk.
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- MkhfkhLke {kLÞíkk ðøkh þk¤k ¾ku÷ðe yLku [÷kððe.

13.4 økwshkík{kt ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{

¼khíkLkkt çktÄkhý{kt rþûkýLkk yrÄfkh {kxu fhðk{kt ykðu÷ òuøkðkEykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku økwshkík
Mkhfkhu íkuLkk y{÷ {kxuLkk rLkÞ{ku ½zâkt Au. su{ktLkkt fux÷ktf yøkíÞLkkt rLkÞ{ku Lke[u {wsçk Au.
– 6 Úke 14 ð»koLkk çkk¤fkuLku {Vík yLku VhrsÞkík Äkuhýu «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt Ãkkzðwt.
– su íku ð»kuo, 1 ÷e sqLku Ãkkt[ ð»ko Ãkqhkt fhLkkh çkk¤fLku «kÚkr{f þk¤k{kt «ðuþ ykÃkðku.
– su íku ð»kuo, 1 ÷e sqLku ºký ð»ko Ãkqhkt fhLkkh çkk¤fLku s Ãkqðo «kÚkr{f þk¤k{kt «ðuþ ykÃkðku.
– çkk¤fLkkt «ðuþ Mk{Þu {k-çkkÃkLkk RLxhÔÞw ÷uðk Lknª, çkk¤fLke íkÃkkMk fhðe Lknª fu íku{Lke

Ãkheûkk ÷uðe Lknª. WÃkhktík «ðuþ Mk{Þu fkuR ðÄkhkLke Ve fu ËkLk Ãkuxu fkuR hf{ ÷uðe Lknª.
– sL{Lkk Ëk¾÷k {kxu sL{ «{kýÃkºk òuðwt. òu ykðwt «{kýÃkºk Lk nkuÞ íkku Ëðk¾kLkk fu

yktøkýðkzeLkk hufkuzoLku {kLÞ hk¾ðku yÚkðkt ðk÷e ÃkkMkuÚke sL{ íkkhe¾ ytøku MkkuøktËLkk{wt
÷uðwt.

– Äkuhý 1 Úke 5 Lkk çkk¤fku {kxu, íku{Lkk rLkðkMkMÚkkLkuÚke 1 rf÷ku{exhLke ytËhLkk rðMíkkh{kt
yLku Äkuhý 6 Úke 8Lkk çkk¤fku {kxu 3 rf÷ku{exhLke ytËhLkk rðMíkkh{kt Mkhfkhu þk¤kLke
ÔÞðMÚkk fhðe.

– hkßÞ Mkhfkhu yLku MÚkkrLkf MðhksLke MktMÚkkykuyu íku{Lkk rðMíkkh{kt hnuíkkt 6 Úke 14 ð»koLke
ðÞsqÚkLkk çkk¤fkuLku þkuÄe fkZðk {kxu ½uh ½uh sRLku íkÃkkMk fhðe íkÚkk íku{Lkk {kxu sYh
«{kýu þk¤kLke MÚkkÃkLkk fhðe.

– ykðkt çkk¤fku 14 ð»koLkk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe hkßÞ Mkhfkhu yÚkðkt MÚkkrLkf MðhkßÞLke MktMÚkkyu
íku{Lkk hufkuzoLke ò¤ðýe fhðe.

– òrík, Ä{o, Mkk{krsf-ykŠÚkf ÂMÚkrík, MktMf]rík, ¼k»kk, «kËurþfíkk ðøkuhuLkkt MktË¼o{kt fkuR
Ãký òíkLkk ¼uË¼kð ðøkh yûk{íkk Ähkðíkktt yLku Lk Ähkðíkktt íkÚkk rðrþü sYrhÞkík
Ähkðíkktt ík{k{ çkk¤fku {kxu WÃkh sýkÔÞk {wsçkLke ík{k{ ÔÞðMÚkk fhðe.

– ykðkt çkk¤fkuLku fkuR Ãký òíkLkk ¼uË¼kð ðøkh þk¤kLke ík{k{ MkwrðÄkykuLkku WÃkÞkuøk
fhðkLke íkf Ãkqhe Ãkkzðe.

– sYh sýkÞ íkku, Mkk{kLÞ çkk¤fku MkkÚku Mk{kððk {kxu, þk¤kyu rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkktt
çkk¤fkuLku rðrþü íkk÷e{ ykÃkðk {kxuLke ÔÞðMÚkk fhðe.

– yk yrÄrLkÞ{Lkku y{÷ ÚkkÞ íÞkhu ÷kÞfkík Ähkðíkkt rþûkfkuLke su ½x nkuÞ íkuLke ykøkk{e
Ãkkt[ ð»ko{kt ÃkqŠík fhðk {kxu rþûkf-«rþûkýLke Ãkqhíke òuøkðkR fhðe.

– Mkhfkh îkhk MÚkkrÃkík, Mkt[kr÷ík yÚkðkt yLkwËkrLkík þk¤kLkkt rLkÞr{ík yLku rðãkMknkÞf
rþûkfkuLkk ðuíkLk yLku ¼ÚÚkk ytøkuLke þhíkku yLku LkeríkykuLke h[Lkk yLku y{÷ Mkhfkh
fhþu.

– rþûkfku íku{Lke þk¤kLke ‘þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{rík’Lku sðkçkËkh hnuþu.
– þk¤kLkk ík{k{ rþûkfku yLku rðãkMknkÞfku íkk÷e{ fkÞo¢{ku{kt yLku yÇÞkMk¢{ rðfkMk

{kxuLkk fkÞo¢{ku{kt nkshe ykÃkþu.
– þk¤kyku Ëhuf ðøkoLkkt nkshe Ãkºkfku, Mk{ÞÃkºkf, yøkíÞLkk hufkuzo yLku ÃkºkÔÞðnkhLke

ò¤ðýe fhþu.
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– rþûkfku yLku rðãkMknkÞfku {kxu þk¤k fûkkyu, íkfhkh rLkðkhý {kxuLke ÔÞðMÚkk Q¼e
fhðk{kt ykðþu.

– yÇÞkMk¢{ h[Lkk, {qÕÞktfLk «ýk÷e yLku rðãkÚkeoykuLke yÃkurûkík yæÞÞLk rLk»Ãkr¥k ytøkuLkk
ytrík{ rLkýoÞku ÷uðkLkku yrÄfkh økwshkík hkßÞ þiûkrýf MktþkuÄLk yLku íkk÷e{ Ãkrh»kËLkku
hnuþu.

– þk¤kLke þiûkrýf økwýð¥kkLke [fkMkýe fhðk {kxu Mkr{ríkLke h[Lkk Mkhfkh fhe þfþu.
– Ãkqðo rþûkf «rþûký MktMÚkkykuLkk yLkw©ðý (Monitoring) {kxuLke ÔÞðMÚkk Mkhfkh økkuXðe

þfþu yLku rþûkf «rþûkýLke hk»xÙeÞ Ãkrh»kË îkhk «MÚkkrÃkík ÄkuhýkuLkwt Ãkk÷Lk Lk fhíke nkuÞ
íkuðe MktMÚkkyku çktÄ fhðk MkwÄeLke fkÞoðkne fhe þfþu.

– xe[h yu÷eSçker÷xe xuMxLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý Mkhfkh fhþu yLku íku{kt ÃkkMk ÚkLkkh
rþûkf s Lkkufhe {kxu ÷kÞf økýkþu.

– «kÚkr{f rþûký Ãkqýo fÞko ÃkAe çkk¤fkuLku íku ytøkuLkwt «{kýÃkºk ykÃkðk{kt ykðþu.
– rþûkýLkk yrÄfkhLkk Mkthûký {kxu Mk¥kk{tz¤ (Right to Education Protection

Authority-REPA)Lke MÚkkÃkLkk fhðk{kt ykðþu. su yrÄrLkÞ{Lke òuøkðkEykuLkk y{÷
ytøkuLkwt yLkw©ðý fhþu yLku fkÞËkLkk ¼tøk Mkk{u Ãkøk÷kt ÷uþu.

– rçkLkyLkwËkrLkík rMkðkÞLke ík{k{ þk¤kyu, ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{Lkku yMkhfkhf
y{÷ ÚkkÞ íku {kxu þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{ríkLke h[Lkk fhðkLke hnuþu.

13.5 þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{rík

þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{ríkLkk MktË¼o{kt økwshkík Mkhfkhu Lke[u sýkÔÞk {wsçkLke òuøkðkEyku fhe
Au.
– rçkLkyLkwËkrLkík rMkðkÞLke ík{k{ þk¤kyu ‘þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{rík’Lke h[Lkk fhðe.
– yk Mkr{rík{kt 50% {rn÷kyku Mkrník fw÷ 12 MkÇÞku nkuðkt òuEyu.
– Mkr{rík{kt 75 xfk MkÇÞku çkk¤fkuLkkt ðk÷eyku nkuðk òuEyu. su{kt ÃkAkík ðøkoLkk yLku rðrþü

sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLkk ðk÷eykuLku «{kýMkhLkwt {n¥ð {¤ðwt òuEyu.
– Mkhfkhe þk¤kyku{kt yk Mkr{ríkLkk çkkfeLkk 25 xfk MkÇÞku{ktÚke 1/3 MkÇÞku MÚkkrLkf

MðhkßÞLke MktMÚkkyku{kt [qtxkÞu÷kt uMkÇÞku nkuðkt òuEyu. yLkwËkrLkík þk¤kyku{kt xÙMx{ktÚke
yÚkðkt Mkt[k÷fku{ktÚke ykðk MkÇÞkuLke rLk{ýqf fhðe.

– WÃkhkuõík 25 xfk MkÇÞku{ktÚke 1/3 MkÇÞku þk¤kLkk rþûkfku nkuðkt òuEyu.
– 25 xfk MkÇÞku{ktÚke þu»k 1/3 MkÇÞku MÚkkrLkf rþûkýrðËku yÚkðkt þk¤kLkk rðãkÚkeoyku nkuðk

òuEyu. íku{Lke ÃkMktËøke ðk÷eyku îkhk Úkðe òuEyu.
– yuf MÚkkrLkf frzÞku Mkr{ríkLkku MkÇÞ nþu. òu MÚkkrLkf fûkkyu frzÞku WÃk÷çÄ Lk nkuÞ íkku

LkSfLkk økk{{ktÚke frzÞkLke MkÇÞ íkhefu ÃkMktËøke Úkþu. çkLLku rfMMkk{kt frzÞkLke ðhýe
Mkr{ríkLkk yæÞûk fhþu.

– ðk÷e{ktÚke fkuR yuf MkÇÞLku Mkr{ríkLkk yæÞûk íkhefu [qtxðk{kt ykðþu. þk¤kLkk ðzkrþûkf
yÚkðkt {wÏÞ rþûkf nkuÆkLke Yyu Mkr{ríkLkk fLðeLkh íkhefu fkÞo fhþu.

– ºký {kMk{kt yuf ð¾ík Mkr{ríkLke {exªøk Úkþu yLku {exªøkLke ík{k{ fkÞoðkneLke LkkUÄ
fhðk{kt ykðþu.
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– yk Mkr{rík þk¤kLkk rðfkMk {kxu ykÞkusLk íkiÞkh fhþu yLku íkuLkku y{÷ fhkðþu.
– Mkr{rík ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{Lkku yMkhfkhf y{÷ fhðk {kxu Lke[u sýkðu÷

fkÞkuo fhþu.
(a) þk¤kLke LkSf{kt ðMkíkk ÷kufkuLku rþûkýLkk yrÄfkh ytøkuLke Mk{s ykÃkðe. íku{Lku

rþûkýLkk yrÄfkh yLðÞu Mkhfkh, MÚkkrLkf MðhksLke MktMÚkkyku, þk¤k, rþûkfku,
ðk÷eyku ðøkuhuLke Vhòu yLku sðkçkËkheyku ytøkuLke {krníke ykÃkðe.

(b) yrÄrLkÞ{{kt sýkðu÷ òuøkðkRykuLkku yMkhfkhf y{÷ fhkððku.
(c) yrÄrLkÞ{{kt sýkÔÞk rMkðkÞLkkt rçkLkþiûkrýf fkÞkuo rþûkfkuLku MkkUÃkðk{kt Lk ykðu íkuLkwt

æÞkLk hk¾ðwt.
(d) þk¤kLke LkSfLkk rðMíkkh{kt ík{k{ çkk¤fkuLku þk¤k{kt «ðuþ {¤u yLku íkuyku þk¤k{kt

nksh hnu íku {kxu ÞkuøÞ fkÞoðkne fhðe.
(e) yrÄrLkÞ{Lke fkuR Ãký òuøkðkRLkku þk¤k îkhk ¼tøk ÚkkÞ íkku íkuLke òý MÚkkrLkf

Mk¥kkrÄfkhe MktMÚkk yÚkðkt MkhfkhLku fhðe.
(f) yrÄrLkÞ{Lkk rð¼køk-4{kt sýkððk{kt ykðu÷ sYrhÞkíkku yku¤¾ðe, íku Ãkqhe fhðk

{kxuLkwt ykÞkusLk fhðwt, íkuLkku y{÷ fhkððku yLku y{÷efhýLkwt rLkheûký fhðwt.
(g) yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yku¤¾ðk yLku íku{Lku þk¤k{kt Ëk¾÷ fhðk {kxuLke

fkÞoðkneLkwt yLkw©ðý (Monitoring) fhðwt, íku{Lku rþûký yÃkkððk yLku ÃkqÁt fhkððk
{kxuLke ¾kºke fhðe.

(i) {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkk MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt fkÞkuoLkwt yLkw©ðý fhðwt.
(j) ð»koLku ytíku Mkr{ríkyu ÃkkuíkkLkk yLku þk¤kLkkt fkÞkuo ytøkuLkku ynuðk÷ íkiÞkh fhðku yLku

f÷Mxh rhMkkuMko MkuLxh yLku økúk{Mk¼kLku Mkw«ík fhðku.

13.6 Mkðo rþûkk yr¼ÞkLk

«kÚkr{f rþûkýLkk Mkkðorºkfhý {kxu fuLÿ Mkhfkh îkhk Mkðo rþûkk yr¼ÞkLk fkÞo¢{ ònuh fhðk{kt
ykÔÞku Au. íku yuf Mk{ÞçkØ fkÞo¢{ Au. ¼khíkLkk çktÄkhý{kt 86 {kt MkwÄkhk îkhk yk fkÞo¢{Lke
ònuhíkk fhðk{kt ykðe níke. su 6 Úke 14 ð»koLkk çkk¤fLku íkuLkk {q¤¼qík yrÄfkh íkhefu {Vík,
VhrsÞkík yLku Mkkðorºkf Äkuhýu «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt Ãkkzðk {kxuLkwt Mk{ÞçkØ {k¤¾wt ÃkqÁt Ãkkzu Au.
6 Úke 14 ð»koLkk ík{k{ çkk¤fkuLku {q¤¼qík çktÄkhýeÞ yrÄfkh íkhefu ®÷øk (Gender) fu Mkk{krsf
òríkøkík ðøkkuo (Social Category)Lkk ¼uË¼kð ðøkh økwýð¥kkðk¤wt «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt Ãkkzðwt
yu Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkku {wÏÞ nuíkw Au.
Mkðorþûkk yr¼ÞkLk fkÞo¢{Lkku y{÷ 2000-2001{kt þY ÚkÞku níkku.
13.6.1 Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk {wÏÞ æÞuÞku

Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk {wÏÞ æÞuÞku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au :-
– 6 Úke 14 ð»koLkkt ík{k{ çkk¤fkuLku 2010 MkwÄe{kt WÃkÞkuøke yLku Wr[ík «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt

Ãkkzðwt.
– òrík, «Ëuþ yLku Mk{ksLkkt MktË¼o{kt çkk¤fku ðå[u hnu÷e ¾kE Ãkqhðe. yux÷u fu ®÷øk, «Ëuþ

yLku Mkk{krsf ÂMÚkríkLkk MktË¼o{kt fkuR Ãký òíkLkku ¼uË¼kð hkÏÞk ðøkh ík{k{ çkk¤fkuLku
«kÚkr{f rþûký Mk{kLk Äkuhýu ÃkqÁt Ãkkzðwt.
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– çkk¤fku ðå[uLkk ykðk ¼uË¼kðLku Ëqh fhðk {kxu MÚkkrLkf Mk{wËkÞLkk ÷kufkuLku þk¤k
ÔÞðMÚkkÃkLk{kt Mkk{u÷ fhðk.

– çkk¤fkuLku {qÕÞ ykÄkrhík rþûký ykÃkðwt suÚke íkuyku Võík ÃkkuíkkLkk MðkÚko {kxu Lknª Ãkhíkwt
yufçkeòtLkkt fÕÞký yLku ¼÷kE {kxu Sðíkkt þe¾u.

– ykæÞkÂí{f yLku ðkMíkrðf yu{ çkLLku heíku ÃkkuíkkLke ûk{íkkykuLkku rðfkMk fhe þfu íku {kxu
çkk¤fkuLku íku{Lkk Mðk¼krðf ÃkÞkoðhý ytøku ¿kkLk {u¤ððk yLku ÃkkuíkkLkk ÃkÞkoðhý Ãkh
«¼wíð {u¤ððk {kxuLke íkf Ãkqhe Ãkkzðe.

– Mkðorþûkk yr¼ÞkLk ‘«khtr¼f çk[Ãký Mkt¼k¤ yLku rþûký (Early Childhood Care
and Education)’ Lkk {n¥ðLku MðefkheLku 0 Úke 14 ð»koLkk çkk¤fLkkt rðfkMkLku yuf Mkíkík
«r¢Þk íkhefu swyu Au.

– Ãkqðo «kÚkr{f rþûkýLku ‘†e yLku çkk¤ rðfkMk rð¼køk’ îkhk yÃkkíke MknkÞ WÃkhktík Mkðo
rþûkk yr¼ÞkLk ytíkøkoík Ãkqhf MknkÞ ykÃkðk{kt ykðþu.

– ‘Mktfr÷ík çkk¤ rðfkMk Mkuðk (Integrated Child Development Service - ICDS)’
ÞkusLkkLkk Ãkqðo «kÚkr{f rþûký fuLÿkuLku ykðe MknkÞ ykÃkðk{kt ykðþu. ykðkt Mkuðk fuLÿku
Lk nkuÞ íkuðk ûkuºk{kt Ãkqðo «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt Ãkkzíke MktMÚkkykuLku MkeÄe s ykðe MknkÞ Ãkqhe
Ãkkzðk{kt ykðþu.

13.6.2 Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk {wÏÞ nuíkwyku

Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk ÷ktçkk økk¤kLkk {wÏÞ æÞuÞkuLke MkkÚku MkkÚku fux÷ktf nuíkwyku Ãký rLkrùík fhðk{kt
ykÔÞk níkk. su Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au :-
– rþûký çkktÞÄhe fuLÿ (Education Guarantee Centre), ðifÂÕÃkf þk¤k (Alternate

School) ÔÞðMÚkk yLku ‘þk¤k{kt Ãkhík (Back to School)’ ÞkusLkkLku fkhýu 2003 MkwÄe{kt
6 Úke 14 ð»koLkk ík{k{ çkk¤fku þk¤k{kt nþu.

– 2007 MkwÄe{kt ík{k{ çkk¤fkuyu «kÚkr{f þk¤k{kt ykuAk{kt ykuAk Ãkkt[ ð»ko Ãkqhkt fÞko nþu.
– 2010 MkwÄe{kt ík{k{ çkk¤fkuyu ykX ð»koLkwt «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt fÞwO nþu.
– ‘SðLk {kxu rþûký’ Lku æÞkLk{kt hk¾eLku Mktíkku»kfkhf økwýð¥kk ðk¤wt «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt

Ãkkzðk{kt ykðþu.
– 2007 MkwÄe{kt «khtr¼f rþûký{ktÚke yLku 2010 MkwÄe{kt «kÚkr{f rþûký{ktÚke ÷Irøkf Mkk{krsf

íkVkðík Ëqh fhe Ëuðk{kt ykðþu.
13.6.3 Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk nMíkûkuÃk

yøkkW [[oðk{kt ykðu÷k æÞuÞku yLku nuíkwyku rMkðkÞ Ãký Mkðo rþûkk yr¼ÞkLk îkhk Lke[u sýkðu÷
fkÞkuo{kt nMíkûkuÃk fhðk{kt ykðþu :-
– Lkðe þk¤kykuLke MÚkkÃkLkk fhðe.
– þk¤k{kt Ãkqhíkkt «{ký{kt rþûkfkuLke rLk{ýqf fhðe.
– çkk¤fkuLku {Vík ÃkkXTâÃkwMíkfku yLku økýðuþ Ãkqhkt Ãkkzðkt.
– ðifÂÕÃkf rþûký ÔÞðMÚkk Ãkqhe Ãkkzðe.
– çkk¤fkuLke yæÞÞLk rLk»Ãkr¥k ðÄu íku {kxuLkk «ÞíLkku fhðk.
– ÃkeðkLkk ÃkkýeLke Ãkqhíke MkwrðÄk Ãkqhe Ãkkzðe.
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– þk¤k {kxuLkk Lkðk {fkLkku yLku þki[k÷ÞkuLkwt rLk{koý fhðwt.
– Mkuðkfk÷eLk rþûkf «rþûký fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðwt.
– {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkk þY fhðe fu suÚke çkk¤fku þk¤k{kt nksh hnu.
rþûkýLkku yrÄfkh yrÄrLkÞ{Lke ònuhkík çkkË Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk yr¼øk{{kt VuhVkhku ÚkÞk.
íku{ktLke fux÷ef yøkíÞLke çkkçkíkku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLke Au.
– hk»xÙeÞ yÇÞkMk¢{ {k¤¾wt - 2005 Lku æÞkLk{kt hk¾eLku rþûkýLke ÃkqýoíkkðkËe heíkLkku WÃkÞkuøk

fhðku.
– íku {kxu yÇÞkMk¢{, rð»kÞðMíkw, rþûkf «rþûký fkÞo¢{ku yLku þiûkrýf ykÞkusLk íkÚkk

ÔÞðMÚkkÃkLk{kt MkkÚkof VuhVkhku fhðk.
– ÃkûkÃkkík hrník rþûký ÃkqÁt Ãkkzðwt. yux÷u fu rðrþü sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku, yLkwMkqr[ík

òrík yLku sLkòríkLkkt çkk¤fku, {wÂM÷{ ÷½w{rík Mk{ksLkkt çkk¤fku, s{eLk rðnkuýk ¾uík
{sqhkuLkkt çkk¤fku suðkt ðtr[ík çkk¤fku rþûkýLke Mk{kLk íkfLkku ¾hu¾h ÷k¼ {u¤ðu yLku
fkuRÃký òíkLkk ¼uË¼kð ðøkh ¾hu¾h rþûký {u¤ðu íku {kxuLke ÔÞðMÚkk fhðe.

– ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLke ÃknkU[Lke ytËh þk¤kyku nkuÞ íkux÷wt s Ãkqhíkwt LkÚke, Ãkhtíkw ÃkhtÃkhkøkík
heíku rþûkýÚke ðtr[ík hnu÷kt ðøkkuo suðkt fu yLkwMkqr[ík òrík yLku sLkòrík íkÚkk {wÂM÷{
÷½w{ríkykuLkkt çkk¤fku, Akufheyku, rðrþü sYrhÞkíkðk¤kt çkk¤fku yLku yrík ÃkAkík
çkk¤fkuLke þiûkrýf sYrhÞkíkku yLku íku{Lke yðËþk Mk{SLku íku{Lku rþûkýLke MkwrðÄk Ãkqhe
Ãkkzðe.

– AkufheykuLku AkufhkykuLke su{ ykøk¤ ðÄðk {kxu Mk{Úko çkLkkððe yux÷wt s Ãkqhíkwt LkÚke Ãkhtíkw
†eykuLkk {ku¼k{kt ÃkkÞkLkwt ÃkrhðíkoLk ÷kððkLke sYh Au. íku {kxu 1986 yLku 1992Lke þiûkrýf
LkeríkykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku AkufheykuLkk þiûkrýf rðfkMk {kxuLkk «ÞíLkku fhðk.

– rþûkfkuLku fuLÿef]ík fhðk yux÷u fu íku{Lku ÂMÚkh fhðk. suÚke íkuyku ðøko¾tzLke ytËh yLku çknkh
yuðe Lkðe MktMf]ríkLkwt rLk{koý fhu fu su{kt çkk¤fkuLkuu, ¾kMk fheLku Ër÷ík yLku nktrMkÞk Ãkh
hnuíkk Mk{ksLke AkufheykuLku, Mk{kðuþf ðkíkkðhý {¤e hnu.

– rþûkýLkku yrÄfkh yrÄrLkÞ{ îkhk «kÚkr{f rþûkýLkk Mkkðorºkfhý {kxuLke Lkiríkf sðkçkËkhe
ðk÷eyku, rþûkfku, þk¤k Mkt[k÷fku íkÚkk yLÞ rník Ähkðíkktt ÷kufkuLke Au yuðwt Lk¬e fhðk{kt
ykÔÞwt Au. yk íku{Lke Lkiríkf sðkçkËkhe Au, íkuLkk ¼tøk çkË÷ íku{Lke Mkk{u Ëtzkí{f fkÞoðkne
fhðk{kt Lknª ykðu. yk nuíkwLkk MktË¼o{kt rþûkýLkku yrÄfkh yrÄrLkÞ{Lkku yMkhfkhf
y{÷ fhðk {kxuLke Ãkqðoþhík Au fuLÿkr¼Mkkhe yLku Mktfr÷ík þiûkrýf ÔÞðMÚkkÃkLk.

– Ëhuf hkßÞkuyu þõÞ íkux÷e ðÄw ÍzÃku WÃkhkuõík fkÞkuo Ãkqýo fhðkt òuEyu.

13.7 hk»xÙeÞ yÇÞkMk¢{ YÃkhu¾k-2005 yLku yûk{ çkk¤fkuLkwt rþûký

hk»xÙeÞ yÇÞkMk¢{ YÃkhu¾k - 2005{kt yûk{ çkk¤fkuLkk rþûký ytøku Lke[u sýkÔÞk {wsçk [[ko
fhðk{kt ykðe Au.
– nktrMkÞk ÃkhLkk çkk¤fku suðkt fu yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku {kxu Mk{kðuþf ðkíkkðhýLke

h[Lkk fhðkLkwt fk{ {n¥ðLkwt Au.
– fkuR Ãký rðãkÚkeo fu rðãkÚkeoykuLkk sqÚkLku yæÞÞLk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku íkhefu òuðkÚke

íku{Lkk{kt ÷k[khe yLku ÷½wíkkøkútrÚkLke ¼kðLkk ÃkuËk ÚkkÞ Au.
– ðøko¾tz{kt yÞkuøÞ rþûkýþk†eÞ yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu íkku rððÄ Mkk{krsf-
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MkktMf]ríkf Ãkrhðuþ Ähkðíkktt çkk¤fku {w~fu÷e yLkw¼ðu Au.
– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLku yLÞ çkk¤fkuLke su{ s íku{Lkk sqÚkLkkt MkÇÞ çkLkðkLkku yrÄfkh

Au.
– çkk¤fku ðå[u hnu÷ íkVkðíkkuLku Mk{MÞk íkhefu òuðkLku çkË÷u íkuLkku yæÞÞLkLkkt MknkÞf Mºkku uík

íkhefu Mðefkh Úkðku òuEyu.
– þk¤k{kt ykðkt çkk¤fkuLkwt Mk{kðuþLk, Mk{ks{kt íku{Lkwt Mk{kðuþLk fhðk {kxuLkku {køko ¾ku÷e

ykÃku Au.
– ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðku ÷ðr[fíkk Ähkðíkktu yÇÞkMk¢{ ½zðkLkwt fk{

þk¤kLkwt Au.
– yk ËMíkkðus (hk»xÙeÞ yÇÞkMk¢{ YÃkhu¾k - 2005) yu rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkktt fkuR

yuf rðãkÚkeo yÚkðkt rðãkÚkeoykuLkk sqÚkLke sYrhÞkíkLku ÃknkU[e ð¤ðk {kxuLkku «khtr¼f
®çkËw Au.

– Ëhuf rðãkÚkeoLku íkuLke ûk{íkk {wsçk ÃkzfkhsLkf fkÞo {¤e hnu íkÚkk íku{Lku íku{Lke ûk{íkk
{wsçk yæÞÞLk fhðkLke íkÚkk rMkrØ {u¤ððkLke íkf {¤u íkuðe òuøkðkR yÇÞkMk¢{{kt
nkuðe s òuEyu.

– rðãkÚkeoykuLke rðrðÄ sYrhÞkíkkuLku Ãkqýo fhe þfkÞ íku heíku yæÞkÃkLk yæÞÞLk «r¢ÞkLkwt
ykÞkusLk yLku y{÷efhý Úkðwt òuEyu.

– yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku Mkrník ík{k{ «fkhLkkt çkk¤fkuLku rþûký ÃkqÁt Ãkkzðk {kxu rþûkf
nfkhkí{f ÔÞqnh[LkkLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au.

– yLÞ rþûkfku yÚkðkt çkkÌk MktøkXLkkuLke MknkÞÚke rþûkfku ÃkkuíkkLkk Ëhuf fkÞo fhe þfu Au.

13.8 {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkk

çkk¤fku «kÚkr{f þk¤k{kt «ðuþ ÷u, þk¤k{kt nksh hnu yLku «kÚkr{f rþûký ÃkqÁt fhu íÞkt MkwÄe xfe
hnu íku nuíkwykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mkhfkh îkhk «kÚkr{f þk¤kLkk rðãkÚkeoykuLku rËðMk{kt yuf ð¾ík
rLkrùík «{ký{kt yLku rLkrùík «fkhLkku Ãkku»kýûk{ yknkh Ãkqhku ÃkkzðkLke ÞkusLkkLku {æÞknTLk ¼kusLk
ÞkusLkk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk ¼khík MkhfkhLke ÞkusLkk Au. «kÚkr{f rþûkýLkwt Mkkðorºkfhý
fhðk {kxu yk ÞkusLkkLke þYykík fhðk{kt ykðe Au. «kÚkr{f þk¤kLkk çkk¤fkuLku ð»ko{kt ykuAk{kt
ykuAkt 200 rËðMk yk heíku ¾kuhkf Ãkqhku ÃkkzðkLke òuøkðkR yk ÞkusLkk{kt fhðk{kt ykðe Au.
13.8.1 {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkkLkku RríknkMk

ytøkúuòu îkhk 1925 {kt {ÿkMk fkuÃkkuohuþLk{kt {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkk þY fhðk{kt ykðe níke.
íÞkhçkkË £U[ ðneðxËkhkuyu 1930{kt ÃkkUrz[uhe{kt yk ÞkusLkk þY fhe níke.
1962-’63 {kt [uLLkkR{kt «kÚkr{f þk¤kLkkt çkk¤fku {kxu yk ÞkusLkk þY fhðk{kt ykðe. ÃkkA¤Úke
íkkr{÷LkkzwLke ík{k{ «kÚkr{f þk¤kLkkt çkk¤fkuLku yk ÞkusLkk{kt Mkktf¤e ÷uðk{kt ykÔÞk níkk.
økwshkík{kt 1980{kt yLku fuhk÷k{kt 1984{kt {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkk þY fhðk{kt ykðe. 1991-
92 MkwÄe{kt yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkkykuLke {ËËÚke yk çku hkßÞku Mkrník økkuðk, {æÞ«Ëuþ, {nkhk»xÙ,
r{Íkuh{, Lkkøkk÷uLz, rMkr¬{, íkkr{÷Lkkzw, W¥kh «Ëuþ, fLkkoxf, Ãkrù{ çktøkk¤ yLku ykurhMMkk
yu{ fw÷ 12 hkßÞku{kt yk ÞkusLkk þY fhðk{kt ykðe. yk Mk{Þøkk¤k Ëhr{ÞkLk s yktÄú«Ëuþ
yLku hksMÚkkLk{kt Ãký rðËuþe MknkÞÚke {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkkLkku y{÷ þY ÚkÞku.
¼khík Mkhfkhu LkuþLk÷ «kuøkúk{ ykuV LÞwxÙeþLk÷ MkÃkkuxo xq «kR{he yußÞwfuþLkLku Lkk{u ËuþLkk fw÷
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2480 ç÷kuõMk{kt Mkhfkhe, yLkwËkrLkík yLku MÚkkrLkf MðhksLke «kÚkr{f þk¤kyku{kt 15 ykuøkMx
1995 Úke {æÞknTLk ¼kusLk ykÃkðkLkwt þY fÞwO. 1997-98 MkwÄe{kt Mk{økú ËuþLke «kÚkr{f þk¤kykuLkk
Äkuhý-1 Úke 5Lkk çkk¤fku {kxu yk ÞkusLkk ÷køkw fhðk{kt ykðe. 2007{kt Wå[ «kÚkr{f þk¤kLkk
çkk¤fkuLku Ãký yk ÞkusLkk{kt Mkktf¤e ÷uðk{kt ykÔÞk. ¼khík Mkhfkhu 2007{kt yk ÞkusLkkLku ‘{æÞknTLk
¼kusLk ÞkusLkkLkku hk»xÙeÞ fkÞo¢{’ Lkk{ ykÃÞwt. nk÷{kt yk ÞkusLkk{kt Mk{økú ËuþLke ík{k{ Mkhfkhe
yLku yLkwËkrLkík «kÚkr{f þk¤kyku yLku MÚkkrLkf MðhksLke MktMÚkkyku îkhk Mkt[kr÷ík «kÚkr{f
þk¤kyku Mkrník {ËhuMkkyku, þiûkrýf çkktnuÄhe ÞkusLkkLkk fuLÿku yLku yÕxhLkurxð yuLz RLkkuðurxð
yußÞwfuþLkLkkt fuLÿkuLku ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞkt Au.

13.9 hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLk

{kæÞr{f rþûkýLke økwýð¥kk MkwÄkhðk, íkuLkwt Mkkðorºkfhý fhðk yLku ík{k{ çkk¤fkuLku {kæÞr{f
rþûký Mkw÷¼ ÚkkÞ íku nuíkwÚke þiûkrýf ð»ko 2009-10 Úke ¼khík Mkhfkhu y{÷{kt {qfu÷e ÞkusLkkLku
hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
yk ÞkusLkkLkku y{÷ ÚkkÞ íku Ãknu÷k ¼khík Mkhfkhu {kæÞr{f yLku Wå[íkh {kæÞr{f rþûkýLkk
MkwÄkhk {kxu y{wf Ãkøk÷kt ÷eÄk níkk. su{ fu Lkðe rþûký Lkerík-1986 yLku fkÞo ÞkusLkk 1992Lke
¼÷k{ýkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ¼khík Mkhfkhu {kæÞr{f yLku Wå[íkh {kæÞr{f þk¤kLkkt çkk¤fku {kxu
íkÚkk yûk{ çkk¤fku {kxu Mktfr÷ík rþûký (Integrated Education for the Disabled Children
- IEDC), Akufheyku {kxu AkºkkðkMk, ÔÞkðMkkrÞf rþûký yLku þk¤k{kt ICT suðe ÞkusLkkyku
þY fhe níke.
(IEDC nk÷{kt Inclusive Education for Disabled at Secondary Stage íkhefu yku¤¾kÞ
Au.)

Wå[ økwýð¥kkðk¤wt, WÃkÞkuøke, «kMktrøkf yLku Mkw÷¼ {kæÞr{f rþûký ÃkqÁt Ãkkzðwt, yu ík{k{
ÞkusLkkykuLkku {wÏÞ nuíkw níkku.
hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLkLku ¼khík Mkhfkhu {k[o 2009 {kt ytrík{ MðYÃk ykÃÞwt níkwt.
{kæÞr{f rþûkýLkwt Mkkðorºkfhý fhðk {kxu ¼khíkeÞ fuLÿ Mkhfkhu {kLkð MktþkÄLk rðfkMk {tºkk÷ÞLkk
{kæÞ{Úke þiûkrýf ð»ko 2009-10Úke Mk{økú Ëuþ{kt yk yr¼ÞkLkLkku y{÷ þY fÞkuo níkku.
13.9.1 hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLkLkk nuíkwyku

ík{k{ çkk¤fku {kxu økwýð¥kk Mk¼h {kæÞr{f rþûký Mkw÷¼ çkLkkðeLku íkuLkwt Mkkðorºkfhý fhðwt yu
hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLkLkku {wÏÞ nuíkw Au. yk nuíkwLku Lke[u sýkðu÷ Ãkuxk nuíkwyku{kt rð¼krsík
fhðk{kt ykÔÞku Au.
– yr¼ÞkLkLkkt y{÷Lkk rËðMkÚke Ãkkt[ ð»koLke ytËh {kæÞr{f þk¤kyku{kt «ðuþLkwt «{ký 75

xfk fhðwt. yux÷u fu {kæÞr{f rþûký {u¤ððkLku ÷kÞf ík{k{ çkk¤fku{ktÚke ykuAk{kt ykuAk
75 xfk çkk¤fku {kæÞr{f þk¤k{kt «ðuþ {u¤ðe ÷u íku {kxuLkk «ÞíLkku fhðk. yk ÷ûk Ãkkt[
ð»koLke ytËh ÃkqÁt fhðwt. 2005-2006{kt yk «{ký 52.26 xfk níkwt.

– ½hÚke yLkwfq¤ ytíkhu çkk¤fkuLku {kæÞr{f þk¤k Mkw÷¼ ÚkkÞ íkuðk «ÞíLkku fhðk. íku {kxu Lkðe
þk¤kyku þY fhðe.

– ík{k{ çkk¤fkuLku Wå[ økwýð¥kkðk¤wt {kæÞr{f rþûký {¤e hnu íkuðe ÔÞðMÚkk fhðe. íku {kxu
çkkh{e Ãkt[ð»keoÞ ÞkusLkkLkk ytík MkwÄe{kt yux÷u fu 2017 MkwÄe{kt Lke[u sýkðu÷ ÷ûk nktMk÷
fhðk.
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 økwýð¥kkðk¤k rþûký {kxuLkkt MÚkkrÃkík rLkÞ{ku yLku fkÞËkykuLkku [wMíkÃkýu y{÷ fheLku
ík{k{ þk¤kykuyu økwýð¥kkLkkt rLkrùík Äkuhýku yLku {kLkktfku MkwÄe ÃknkU[ðwt.

 ®÷øk, Mkk{krsf ykŠÚkf ÂMÚkrík yLku yûk{íkkLku ykÄkhu fkuR Ãký «fkhLkkt ¼uË¼kð
ðøkh ík{k{ çkk¤fkuLku Mk{kLk MíkhLkwt yLku Wå[ økwýð¥kkðk¤wt {kæÞr{f rþûký ÃkqÁt
Ãkkzðwt.

 {kæÞr{f rþûkýLkwt Mkkðorºkfhý fhðwt
– 2020 MkwÄe{kt {kæÞr{f rþûký{kt Mkkðorºkf «ríkÄkhý (Universal Retention)Lkwt ÷ûk

nktMk÷ fhðwt. yux÷u fu 2020 MkwÄe{kt {kæÞr{f þk¤k{ktÚke yÃkÔÞÃkLkwt «{ký þqLÞ fhðwt.
– {kæÞr{f þk¤kyku{kt Lke[u sýkðu÷ ¼kiríkf MkwrðÄkyku Lk nkuÞ íkku íkuLke ÔÞðMÚkk fhðe.

 þki[k÷Þ
 «Þkuøkþk¤kyku
 ðÄkhkLkk ðøko¾tzku
 ÃkwMíkfk÷Þ
 ytíkrhÞk¤ rðMíkkhku{kt rþûkf {kxu nkuMxu÷Lke ÔÞðMÚkk
 f÷k yLku nMíkf÷k ¾tz
 ÃkeðkLkkt ÃkkýeLke MkwrðÄk

– {kæÞr{f rþûkýLke økwýð¥kk ðÄkhðk {kxu RMSA {kt Lke[u sýkðu÷e òuøkðkRyku fhðk{kt
ykðe Au.
 ¾qxíkk rþûkfkuLke rLk{ýqf fheLku rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkku økwýku¥kh ½xkzeLku 30:1

MkwÄe ÷R sðku.
 rþûkfkuLke Mkuðkfk÷eLk íkk÷e{ ðÄw Mk½Lk çkLkkððe.
 rð¿kkLk «Þkuøkþk¤kykuLke ÔÞðMÚkk fhðe.
 rð¿kkLk, økrýík yLku ytøkúuSLkk rþûký Ãkh æÞkLk furLÿík fhðwt.
 yæÞkÃkLk yæÞÞLk «r¢Þk{kt MkwÄkhk fhðk.
 yÇÞkMk¢{ MkwÄkhýk {kxuLkk Ãkøk÷kt ÷uðk.

– ÃkûkÃkkík ðøkhLkk {kæÞr{f rþûký {kxu RMSA {kt Lke[u sýkðu÷e òuøkðkRyku fhðk{kt
ykðe Au.
 yk©{ þk¤kykuLkk WLLkÞLk (Upgradation) Lku yrøkú{íkk ykÃkðe.
 Mkqû{ ykÞkusLk Ãkh æÞkLk furLÿík fhðwt.
 Akufheyku {kxu y÷øk þki[k÷ÞLke MkwrðÄk Ãkqhe Ãkkzðe.
 þk¤kyku{kt rþrûkfkykuLke MktÏÞk ðÄkhðe.
 Lkçk¤k ðøko {kxu rðrþü «ðuþ Íwtçkuþ [÷kððe.
 Lkðe þk¤kyku þY fhðk {kxu yLkwMkqr[ík òrík, yLkwMkqr[ík sLkòrík yLku ÷½w{íkeykuLkk

rðMíkkhLku yrøkú{íkk ykÃkðe.
– yk yr¼ÞkLkLkk y{÷efhý {kxuLkwt íktºk Lke[u sýkÔÞk {wsçk økkuXððk{kt ykÔÞwt Au.
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 RMSA Lkwt Mktf÷Lk fhðk {kxu çkwrLkÞkËe {tºkk÷Þ íkhefu, fuLÿ MkhfkhLkwt {kLkð MktMkkÄLk
rðfkMk {tºkk÷Þ (MHRD) fkÞo fhu Au.

 íku {kxu {tºkk÷Þ, Ëhuf hkßÞLke ‘hkßÞ y{÷efhý MkkuMkkÞxeÍ (State Implementa-
tion Societies - SIS))’ Lke {ËË ÷u Au.

 íku rMkðkÞ RMSA Lkk y{÷efhý {kxu Lke[u sýkðu÷ ÔÞðMÚkk økkuXðkR Au.
 yæÞkÃkLk yæÞÞÞLk «r¢Þk, yÇÞkMk¢{, yæÞkÃkLk yæÞÞLk Mkk{økúe yLku rþûký{kt

ICT ðøkuhu{kt MkwÄkhk fhðk {kxu íkÚkk RMSA yLku {qÕÞktfLk {kxuLkkt íktºk Ãkh
Ëu¾hu¾ hk¾ðk {kxu LkuþLk÷ rhMkkuMko økúwÃk (NRG) {køkoËþoLk ykÃku Au.

 RMSA {kxu fk{ fhíke hk»xÙeÞ yLku hkßÞ fûkkLke MktMÚkkykuLku MHRD îkhk
Mk{ŠÚkík xufTrLkf÷ MkÃkkuxo økúwÃk (TSG) íkfTrLkfe yLku rðþu»k¿kíkk MknkÞ fhu Au.
RMSA Lkku ík{k{ ynuðk÷ {tºkk÷ÞLku ÃknkU[kzðkLke sðkçkËkhe TSG Lke Au.

 rðrðÄ Ãkuxk Mkr{ríkyku, NRG Lkk rLkÞtºký{kt RMSA {kxu fk{ fhu Au. yÇÞkMk¢{
MkwÄkhýk {kxuLke Ãkuxk Mkr{rík, rþûkf yLku rþûkf rðfkMk {kxuLke Ãkuxk Mkr{rík,
ICT Lke Ãkuxk Mkr{rík, ykÞkusLk yLku ÔÞðMÚkkÃkLk {kxuLke Ãkuxk Mkr{rík ðøkuhuLkku
Mk{kðuþ Ãkuxk Mkr{ríkyku{kt ÚkkÞ Au.

 TSG Lkk MkÇÞku yk Ãkuxk Mkr{ríkykuLkk MkÇÞku nkuÞ Au.
 RMSA îkhk rLkrùík æÞuÞku fux÷e nËu rMkØ ÚkÞk Au íkuLke òý fhðk {kxu ð»ko{kt

ºký ð¾ík yk Ãkuxk Mkr{ríkykuLke çkuXf {¤u Au.
 RMSA Lku Mk{ŠÃkík yuf{kuLku NECRT yLku ‘hk»xÙeÞ þiûkrýf ykÞkusLk yLku

ÔÞðMÚkkÃkLk rðïrðãk÷Þ’ (National University of Educational Planning
and Administration - NUEPA) Ãký {ËË fhu Au.

 RMSA Lkk yMkhfkhf y{÷efhý {kxuLke ûk{íkk rLk{koý {kxu ‘yktíkhhk»xÙeÞ
rðfkMk rð¼køk (Department for International Development - DFID) Lke
{ËËÚke RMSA - TCA (Technical Cooperation Agency) h[Lkk fhðk{kt
ykðe Au.

 fuLÿ Mkhfkh, RMSA {kxuLkku 75 xfk ¾[o ¼kuøkðu Au. íku RMSA Lkku y{÷ fhíke
ík{k{ MktMÚkkykuLku MkeÄk s yk Lkkýkt Vk¤ðu Au. çkkfeLkk 25 xfk Lkkýkt su íku
hkßÞLke MktMÚkkykuLku su íku hkßÞLke Mkhfkh MkeÄk s ykÃku Au.

13.10 Mkkhktþ

ík{k{ çkk¤fku {kxu økwýð¥kk Mk¼h {kæÞr{f rþûký Mkw÷¼ çkLkkðeLku íkuLkwt Mkkðorºkfhý fhðwt yu
hk»xÙeÞ {kæÞr{f.

13.11 ík{khe «økrík [fkMkku

1. ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{Lke {n¥ðLke òuøkðkRyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................
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2. økwshkík{kt ‘rþûkýLkku yrÄfkh’ yrÄrLkÞ{ ytíkøkoík ½zðk{kt ykðu÷kt yøkíÞLkk rLkÞ{ku
sýkðku.
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3. þk¤k ÔÞðMÚkkÃkLk Mkr{ríkLkku xqtf{kt Ãkrh[Þ ykÃkku.
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4. Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk {wÏÞ nuíkwyku sýkðku.
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5. Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk {wÏÞu æÞuÞku sýkðku.
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..........................................................................
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6. Mkðo rþûkk yr¼ÞkLkLkk nMíkûkuÃkku sýkðku.
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7. hk»xÙeÞ yÇÞkMk¢{ YÃkhu¾k - 2005 {kt yûk{ çkk¤fkuLkkt rþûký ytøku fhðk{kt ykðu÷e
[[ko sýkðku.
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8. {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkk þwt Au ?
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9. {æÞknTLk ¼kusLk ÞkusLkkLkku RríknkMk xqtf{kt sýkðku.
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10. hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLkLkku xqtf{kt Ãkrh[Þ ykÃkku.
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11. hk»xÙeÞ {kæÞr{f rþûkk yr¼ÞkLkLkk nuíkwyku sýkðku.
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Mk{kðuþf Mkqr[

: YÃkhu¾k :

14.0 «MíkkðLkk

14.1 WÆuþku

14.2 Mk{kðuþf Mkqr[Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ

14.3 Mk{kðuþf Mkqr[Lke rðrþ»xíkkyku

14.4 Mk{kðuþf Mkqr[Lkk Ãkrh{kýku

14.5 Ãkrh{ký : A : Mk{kðuþf MktMf]ríkLkwt MksoLk

14.5.1 A1 - Mk{wËkÞLkwt rLk{koý

14.5.2 A2 - Mk{kðuþf {qÕÞkuLkwt «MÚkkÃkLk

14.6 Ãkrh{ký : B : Mk{kðuþf LkeríkykuLkku y{÷

14.6.1 B1 - Mkðuo {kxu þk¤kLkku rðfkMk

14.6.2 B2 - ðirðæÞLku MknkÞf ÚkkÞ íkuðkt íktºkLkwt MktøkXLk

14.7 Ãkrh{ký : C: Mk{kðuþf «ÚkkLkku rðfkMk

14.7.1 C1 - yæÞÞLkLkwt ykÞkusLk

14.7.2 C2 - Mºkkuíkku økríkþe÷ fhðk

14.8 Mkkhktþ

14.9 ík{khe «økrík [fkMkku

14.0 «MíkkðLkk

20{e MkËeLkk ytík{kt ðirïfhýLkku ÏÞk÷ ¾qqçk ÍzÃkÚke rðfMÞku. yLkuf Ëuþkuyu yk ÏÞk÷ MðefkÞkuo.
ykðk Ëuþkuyu ðirïfhýLkk ÏÞk÷Lkku yMkhfkhf y{÷ fhðk {kxu íku{Lke rð¥keÞ, ykiãkurøkf,
þiûkrýf yLku rðËuþ Lkeríkyku{kt VuhVkh fÞko. yksu, rðïLkk çkwrØSðeyku, ík¥ð®[íkfku,
Mk{ksþk†eyku, rþûkýþk†eyku yLku rðfrMkík Mk{ksLkk ÷kufku rðïþktrík yLku ðirïf yufíkk
«íÞu ÷kufkuLku òøk]ík fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhe hÌkk Au. ykŠÚkf yLku Mkk{krsf heíku {sçkqík hk»xÙ
ykðk «ÞíLkkuLku MkV¤ çkLkkððk{kt ÃkkuíkkLkwt ©uc ÞkuøkËkLk ykÃke þfu Au. hk»xÙ íÞkhu s {çksqík çkLku
Au fu ßÞkhu ÷kufku ðå[u Mkk{krsf, ykŠÚkf yLku MkktMf]ríkf Mk{kLkíkk nkuÞ. Ãkhtíkw ykÃkýLku ykðe
ÃkrhÂMÚkrík òuðk {¤íke LkÚke. Ä{o, òrík-¿kkrík, ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkrík, MktMf]rík ¼k»kk, çkku÷e,
heík-rhðkòu, rþûký, Mkk{krsf Mðef]rík ðøkuhu suðkt yLkuf Ãkrhçk¤kuLkkt MktË¼o{kt ÷kufku ðå[u MÚkkrLkf,
«kËurþf yLku hk»xÙeÞ fûkkyu ¾kMMkku íkVkðík íÞkhu s Ëqh ÚkR þfu fu ßÞkhu ËuþLkk ík{k{ ÷kufkuLku
MÚkkrLkf, «kËurþf yLku hk»xÙeÞ fûkkyu rðfkMkLke Mk{kLk íkf {¤e hnu. íku {kxu rðrðÄ «fkhLke
Mkk{krsf ykŠÚkf ÂMÚkrík Ähkðíkkt ÷kufkuLku Mk{kLk þiûkrýf íkf Ãkqhe Ãkkzðe sYhe çkLke òÞ Au. yk
W{Ëk nuíkwLku Ãkqýo fhðk {kxu s Mk{kðuþf rþûkýLke MktfÕÃkLkkLkku rðfkMk ÚkÞku Au. yLkuf Ëuþkuyu
Mk{kðuþf rþûký {kxu yLkwfq¤ rþûký ÔÞðMÚkk økkuXððk {kxu þiûkrýf Lkeríkyku{kt sYhe VuhVkhku
fÞko Au. yLkuf Ëuþku{kt Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkkLkku rðfkMk fhðk{kt ykÔÞku Au yLku Mk{kðuþf
þk¤kyku þY fhðk{kt  ykðe Au. òu rLkrùík {kÃkËtzkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mk{kðuþf þk¤kLke h[Lkk



17

fhðk{kt ykðu íkku íkuLke MkV¤íkkLke Mkt¼kðLkk ðÄe òÞ Au. WÃkhktík òu ykðk fkuR {kÃkËtzku WÃk÷çÄ
nkuÞ íkku fkÞohík Mk{kðuþf þk¤kLkwt {qÕÞktfLk Mkh¤íkkÚke fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk ykÄkhu íkuLke
fkÞo«ýk÷e{kt yÃkurûkík MkwÄkhk fhe þfkÞ Au. yk çkkçkíkLku æÞkLk{kt hk¾eLku s Mk{kðuþf Mkqr[Lkku
rðfkMk fhðk{kt ykÔÞku Au. «Míkwík «fhý{kt ykÃkýu Mk{kðuþfMkqr[ rðþu Mkk{kLÞ {krníke {u¤ððkLkku
«ÞíLk fheþwt.

14.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– Mk{kðuþf Mkqr[Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ ykÃke þfþku.
– Mk{kðuþf Mkqr[Lke rðrþüíkkyku.
– Mk{kðuþf Mkqr[Lkk Ãkrh{kýku yLku Mkq[fkuLke MÃküíkk fhe þfþku.
– Mk{kðuþf Mkqr[Lku ykÄkhu Mk{kðuþf þk¤kLke MÚkkÃkLkk yLku rðfkMk {kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃke

þfþku.

14.2 Mk{kðuþf Mkqr[Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ

Mk{kðuþf Mkqr[ðe h[Lkk yLku «fkþLk MkkiÚke Ãknu÷k $ø÷ìLzLkk {u÷ yuLMfkì (Mel Ainscow) yLku
xkuLke çkqÚk (Tony Booth) 2000{kt fhe níke. Mk{kðuþf Mkqr[ yu Mk{kðuþf rþûkýLkk rðfkMk
{kxuLke yuf {køkoËŠþfk yLku Mk{kðuþf {k¤¾kLke Mk{eûkk fhðk {kxuLkwt WÃkfhý (Tool) Au. íku
Mk{kðuþf þiûkrýf {k¤¾k yLku Mk{kðuþf þk¤kLke h[Lkk, rðfkMk yLku Mk{eûkk fhðk {kxuLkku
{køkoËþof Mºkkuuík Au.
íku Mk{kðuþf þiûkrýf {k¤¾k{kt, rþûkfku, rðãkÚkeoyku, ðÞMfku, ðk÷eyku, MÚkkrLkf Mk{kLkk ÷kufku
yLku þk¤kLkk Mkt[k÷fkuLkk Mk{kðuþLk yLku íku{Lke ðå[uLkkt yÃkurûkík MktçktÄLke MÃküíkk fhu Au. MktMÚkk
fûkkyu yLku yktíkhMktMÚkkfeÞ fûkkyu yk ÷kufku ðå[uLkk MktçktÄLke yÃkurûkík íkhkn rðþuLke MÃküíkk
íku{kt fhðk{kt ykðe Au. íkuLkk ykÄkhu íku{Lke ðå[uLkk «ðíko{kLk MktçktÄLke Mk{eûkk Ãký fhe þfkÞ
Au. íku{Lke ðå[uLkk yÃkurûkík MktçktÄ yLku Mk{kðuþf þk¤kLke Mk{eûkk {kxuLkkt {køkoËþof Mkq[fku (In-
dicators) Mk{kðuþf Mkqr[{kt ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. Mk{kðuþf þk¤kLkk ðøko¾tz, MxkVY{ y™u
h{íkLkk {uËkLk Ãkh h[kíkk yktíkhðiÞÂõíkf MktçktÄku yLku íkuLke MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt ík{k{ ÃkkMkktykuLke
Mk{eûkk fhðk{kt yLku íku{Lkk {qÕÞ ykÄkrhík rðfkMk fhðk{kt yk Mkq[fku {ËËYÃk ÚkkÞ Au. rþûký
«r¢Þk{kt òuzkÞu÷k ík{k{ ÷kufku, rþûkýLkk ÔÞkÃkf æÞuÞku yLku yæÞkÃkLk-yæÞÞLkLkkt Mkk{kLÞ íkÚkk
rðrþ»x nuíkwyku, Mkr¢Þ Mkn¼køkeËkrhíkk MkkÚku yLku Mknfkhe Äkuhýu rMkØ fhe þfu, íkuðku íkgku
Mk{kðuþf rþûký{kt íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. ÷kufku yk fkÞo{kt, sðkçkËkheÃkqðof yLku
ÃkhMÃkhkð÷tçkLkLke ¼kðLkk MkkÚku Mknfkhe Äkuhýu, ÃkkuíkkLkwt ©uc ÞkuøkËkLk fR heíku ykÃke þfu íku
{kxuLkkt Mkq[fku Mk{kðuþf Mkqr[{kt ykÃkðk{kt ykÔÞkt Au.
yk Mkqr[{kt ykÃkðk{kt ykðu÷kt Mkq[fkuLku ykÄkhu fkÞoðkne fheLku yuf ykËþo Mk{kðuþf þk¤kLke
h[Lkk fhe þfkÞ Au. íku {kxu Mkq[fku{kt Ëþkoððk{kt ykðu÷ ¼kiríkf MkwrðÄkykuLkku rðfkMk þk¤k{kt
fhðku Ãkzu. WÃkhktík rþûkfku, rðãkÚkeoyku, ðk÷eyku, Mkt[k÷fku, f{o[kheyku yLku Mk{ksLkk ÷kufku
þk¤kLkk rðfkMk{kt fuðwt yLku fux÷wt ÞkuøkËkLk, fR heíku ykÃke þfu íku {kxuLkwt {køkoËþoLk yk Mkqr[{kt
Mkq[fkuLkk MðYÃku ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. yk Mkq[fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku þk¤kLke h[Lkk fhðk{kt ykðu
íkku Mk{kðuþf þk¤kLkk nuíkwyku rMkØ fhðk{kt Mkh¤íkk hnu Au.
WÃkhktík, yk Mkq[fkuLkku WÃkÞkuøk fheLku fkÞohík Mk{kðuþf þk¤kLke fkÞo«ýk÷eLkwt {qÕÞktfLk yÚkðkt
Mk{eûkk Ãký fhe þfkÞ Au.
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$ø÷uLzLke þk¤kykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mk{kðuþf Mkqr[Lke {q¤ ykð]r¥k «fkrþík fhðk{kt ykðe
níke. íÞkhÚke yks MkwÄe{kt, rðïLke swËe-swËe 50 sux÷e ¼k»kkyku{kt íkuLkku yLkwðkË fhðk{kt
ykÔÞku Au. íku rMkðkÞ, yks MkwÄe{kt, {q¤ Mk{kðuþf Mkqr[Lke ºký sux÷e Lkðe ykð]r¥kyku «fkrþík
ÚkR [qfe Au.
þYykík{kt, þk¤uÞ rþûký fûkkyu Mk{kðuþ (Inclusion)Lkk MktË¼o{kt yk Mkqr[Lke h[Lkk fhðk{kt
ykðe níke. íÞkh çkkË, çkk¤fLkkt «khtr¼f fk¤ yLku rþþw-Mkt¼k¤ (Early Child care)Lkk MktË¼o{kt
Mk{kðuþf Mkqr[Lke yuf swËe ykð]r¥k 2004{kt çknkh Ãkkzðk{kt ykðe níke.
yk Mkqr[Lke rðrþüíkkykuLkku yÇÞkMk fhðkÚke íkuLkk rðþu ðÄw MÃküíkk {u¤ðe þfkþu.

14.3 Mk{kðuþf Mkqr[Lke rðrþ»xíkkyku

Mk{kðuþf Mkqr[Lke rðrþüíkkyku Lke[u sýkÔÞk {wsçk ðýoðe þfkÞ.
– {q¤ Mk{kðuþf Mkqr[ ytøkúuS ¼k»kk{kt íkiÞkh ÚkR níke.
– íku ÃkwMíkf MðYÃku «fkrþík fhðk{kt ykðe Au.
– íku çkk¤fkuLkkt rðfkMk {kxuLke ‘Mkn¼køke rðfkMkkí{f «r¢Þk’Lku «kuíMkkrník fhu Au.
– Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkkLkku rðfkMk fhðk fu Mk{kðuþf þk¤kLke h[Lkk fhðk {kxu, {køkoËŠþfk

íkhefu íkuLkku WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.
– MÚkkrÃkík yLku [k÷w Mk{kðuþf þk¤kykuLke fkÞo «ýk÷eLke Mk{eûkk fhðk {kxu, yuf WÃkfhý

(Tool) íkhefu íkuLkku WÃkÞkuøk ÚkR þfu Au.
– MÃkÄkoí{f Äkuhýu þk¤kLkku rðfkMk fhðk {kxuLke LkeríkLku íku yMðef]ík fhu Au.
– íku rLkrùík Mk{Þøkk¤k{kt ÷ûk MkwÄe ÃknkU[ðkLku çkË÷u Mð-rLkËuoþLk, Mkt½¼kðLkk íkÚkk yæÞkÃkLk-

yæÞÞLk yLku h{ík-øk{ík {kxuLkk V¤ÿwÃk ðkíkkðhýLku þk¤kLkk rðfkMk {kxuLke ykÄkhþe÷k
íkhefu Mðefkhu Au.

– íku Mk{kðuþf rþûký {kxu {qÕÞ ykÄkrhík ÔÞðMÚkk rðfMkkððk {kxu Mkq[Lk fhu Au.
– yLÞ hk»xÙ{kt yLku yLÞ ¼k»kk{kt yk Mkqr[Lkku WÃkÞkuøk fhðku nkuÞ íkku, su íku hk»xÙLke MÚkkrLkf

ÃkrhÂMÚkríkLku æÞkLk{kt hk¾eLku íkuLkwt YÃkktíkhý (Adaptation) fhðkLke ¼÷k{ý Mkqr[{kt fhðk{kt
ykðe Au. yLÞ ¼k»kk{kt MkeÄku s yLkwðkË fheLku íkuLkku WÃkÞkuøk fhðkÚke þk¤kLke Mk{eûkk
fhðk{kt ykðu íkku, ¾k{eðk¤k Ãkrhýk{ku ykððkLke Mkt¼kðLkk hnu Au.

– íku{kt Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkkLke h[Lkk yLku Mk{eûkk {kxu ºký Ãkrh{kýku (Dimensions)
Ëþkoððk{kt ykÔÞk Au. yk ºký Ãkrh{kýku swËkt swËkt Mkq[fku (Indicators){kt ðnU[kÞu÷ Au.
Ëhuf Mkq[f, rLkrùík MktÏÞk{kt {køkoËþof rðÄkLkku Ähkðu Au.

14.4 Mk{kðuþf Mkqr[Lkk Ãkrh{kýku

Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{kðuþf rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt ºký Ãkrh{kýku yLku íku{Lkk Ãkuxk rð¼køkku
(Mkq[fku) ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. su Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au.

Ãkrh{ký : A : Mk{kðuþf MktMf]ríkLkwt MksoLk (Creating Inclusive Cultures)

A1 - Mk{wËkÞLkwt rLk{koý (Building Community)

A2 - Mk{kðuþf {qÕÞkuLkwt «MÚkkÃkLk (Establishing Inclusive Values)
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Ãkrh{ký : B : Mk{kðuþf LkeríkykuLkku y{÷ (Producing Inclusive Policies)

B1 - Mkðuo {kxu þk¤kLkku rðfkMk (Developing the School for all)

B2 - ðirðæÞLku MknkÞf ÚkkÞ íkuðkt íktºkLkwt MktøkXLk (Organising support
       for diversity)

Ãkrh{ký : C: Mk{kðuþf «ÚkkLkku rðfkMk (Evloving Inclusive Practices)

C1 - yæÞÞLkLkwt ykÞkusLk (Orchestring learning)

C2 - Mºkkuuíkku økríkþe÷ fhðk (Mobilising Resources)

Mk{kðuþf Mkqr[{kt, WÃkh sýkÔÞk {wsçk ºkýuÞ Ãkrh{kýkuLkk çku-çku rð¼køkku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au.
Ëhuf rð¼køk{kt y{wf Mkq[fku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. yk Mkq[fkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku, Mk{kðuþf
þk¤kLke h[Lkk fhðk{kt ykðu Au yÚkðkt íkku «MÚkkrÃkík Mk{kðuþf þk¤kLke Mk{eûkk fhðk{kt ykðu
Au. YÃku Ëhuf Mkq[fkuLke MkkÚku [ku¬Mk «&Lkku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. «&Lkku {køkoËþof rðÄkLkku MðYÃku
ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. yk «&LkkuLkku WÃkÞkuøk fheLku «ðíko{kLk Mk{kðuþf þk¤kLke Mk{eûkk fhe
þfkÞ Au yLku Lkðe Mk{kðuþf þk¤kLke h[Lkk fhðk {kxuLkwt {køkoËþoLk {u¤ðe þfkÞ Au. yux÷u fu yk
«&Lkku Lkðk Mk{kðuþf ðkíkkðhýLke h[Lkk {kxuLkk yÚkðkt «ðíko{kLk Mk{kðuþf {k¤¾kLke Mk{eûkk
{kxuLkk ykÄkh Ãkqhk Ãkkzu Au. Ëhuf Ãkrhýk{Lkk Mkq[fku{kt fÞk «&LkkuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku Au,
íkuLkk rðþu nðu ykÃkýu [[ko fheþwt.

14.5 Ãkrh{ký : A : Mk{kðuþf MktMf]ríkLkwt MksoLk

yk Ãkrh{kýLkkt Mkq[fku çku ¼køk{kt ðnU[ðk{kt ykÔÞkt Au.
14.5.1 A1 - Mk{wËkÞLkwt rLk{koý

Mk{kðuþf þk¤kLke h[Lkk yLku yMkhfkhf Mkt[k÷Lk {kxu þk¤kLkk f{o[kheyku, rþûkfku, rðãkÚkeoyku,
Mkt[k÷fku, ðk÷eyku yLku Mk{ksLke yLÞ ÔÞÂõíkyku ðå[uLkk yÃkurûkík ÃkkhMÃkrhf MktçktÄku, íku{Lke
Vhòu, íku{Lke yÃkuûkkyku yLku íku{Lkk yÃkurûkík ÔÞðnkhku ytøkuLkku WÕ÷u¾ yk Ãkrhýký{kt fhðk{kt
ykÔÞku Au. Mk{kðuþf Mkqr[Lkk A1 Ãkrh{ký{kt þk¤k ÃkkMkuÚke yÃkuûkkyku Mkq[fku MðYÃku ykÃkðk{kt
ykðe Au. Ëhuf yÃkuûkk fR heíku Ãkqýo fhðe íku {kxuLkwt {køkoËþoLk yÚkðkt {kÃkËtz, rðÄkLkku MðYÃku
ykÃkðk{kt ykðu÷ Au. yk rðÄkLkkuLkkt MktË¼o{kt sux÷kt ðÄw nfkhkí{f W¥khku {¤u íkux÷kt «{ký{kt
Mk{kðuþf þk¤k ÔÞðMÚkk MkV¤ ÚkR Au íku{ fnuðkÞ.
A.1.1 ËhufLku ykðfkhLkku ynuMkkMk fhkððk{kt ykðu Au.
A.1.2 rðãkÚkeoyku yufçkeòtLku {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
A.1.3 f{o[kheyku yufçkeòtLku Mknfkh ykÃku Au.
A.1.4 rðãkÚkeoyku yLku f{o[kheyku yufçkeòtt MkkÚku MkL{kLkÃkqðof ðíkuo Au.
A.1.5 f{o[kheyku yLku ðk÷eyku / yr¼¼kðfku ðå[u Mkn¼krøkËkrhíkk Au.
A.1.6 f{o[kheyku yLku «çktÄfku yuf MkkÚku Mkkhe heíku fkÞo fhu Au.
A.1.7 ík{k{ MÚkkrLkf Mk{wËkÞkuLku þk¤k{kt Mkktf¤ðk{kt ykðu Au.
14.5.2 A2 - Mk{kðuþf {qÕÞkuLkwt «MÚkkÃkLk

yMkhfkhf Mk{kðuþLk {kxu þk¤k ÃkkMku y{wf {qÕÞkuLke yÃkuûkk hk¾ðk{kt ykðu Au. Mk{kðuþf
Mkqr[Lkk A2 Ãkrh{ký{kt þk¤k ÃkkMkuLke yk yÃkuûkk Mkq[fku MðYÃku ykÃkðk{kt ykðe Au. Ëhuf yÃkuûkk
fR heíku Ãkqýo fhðe íku {kxuLkwt {køkoËþoLk yÚkðkt {kÃkËtz Ëhuf Mkq[fLke MkkÚku rðÄkLkku MðYÃku ykÃkðk{kt
ykðu÷ Au. yk Mkq[fku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au.



20

A.2.1 ík{k{ rðãkÚkeoyku {kxu (þk¤k ÃkkMkuÚke) Wå[ yÃkuûkkyku Au.
A.2.2 f{o[kheyku, «çktÄfku, rðãkÚkeoyku yLku ðk÷eyku / yr¼¼kðfku / Ãkk÷fku rþûkýLkkt ík¥ð¿kkLkLku

yuf çkeòt MkkÚku ðnU[u Au.
A.2.3 ík{k{ rðãkÚkeoykuLku Mkh¾wt {n¥ð ykÃkðk{kt ykðu Au.
A.2.4 f{o[kheyku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòtLke ¼qr{fkLku æÞkLk{kt hk¾eLku yufçkeòt MkkÚku

{kLkðíkkÃkqýo heíku ðíkuo Au.
A.2.5 yæÞÞLk Mkk{uLkk yLku þk¤kLkkt ík{k{ ÃkkMkktyku{kt Mkn¼krøkíkk Mkk{uLkk yðhkuÄkuLku,

f{o[kheyku Ëqh fhðk {køku Au.
A.2.6 þk¤k Ëhuf «fkhLkk ¼uË¼kðLku Ëqh fhðkLkku «ÞíLk fhu Au.

14.6 Ãkrh{ký : B : Mk{kðuþf LkeríkykuLkku y{÷

yk Ãkrh{kýLkkt Mkq[fku çku Ãkuxk Ãkrh{kýku{kt ðnU[ðk{kt ykÔÞkt Au.
14.6.1 B1 - Mkðuo {kxu þk¤kLkku rðfkMk

þk¤kLke ík{k{ «fkhLke ¼kiríkf MkwrðÄkyku yLku rþûkýLkku ÷k¼ ík{k{ «fkhLkk rðãkÚkeoykuLku
íku{Lkk rðMíkkh{kt {¤e hnu íku Mk{kðuþf þk¤kLkku yuf yrík {n¥ðLkku nuíkw Au. þk¤k, yk nuíkw fR
heíku Ãkqýo fhe þfu íkuLkk Mkq[fku Mk{kðuþf Mkqr[Lkkt B1 Ãkrh{ký{kt Mk{kðkÞk Au. yk Mkq[fkuLkku y{÷
fR heíku fhðku íku {kxuLkwt {køkoËþoLk yÚkðkt {kÃkËtz Ëhuf Mkq[fLke MkkÚku rðÄkLkku MðYÃku ykÃkðk{kt
ykðu÷ Au. yk Mkq[fku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au :-
B.1.1 MxkVLke rLk{ýqf ÃkûkÃkkík hrník ÚkkÞ Au.
B.1.2 ík{k{ Lkðk MxkVLku þk¤k{kt MÚkkÞe Úkðkt{kt {ËË fhðk{kt ykðu Au.
B.1.3 þk¤k, íkuLkk ÷¥kk (rðMíkkh)Lkk ík{k{ rðãkÚkeoykuLku þkuÄeLku íku{Lku «ðuþ ykÃku Au.
B.1.4 þk¤k, íkuLkwt {fkLk ík{k{ ÷kufku {kxu Mkw÷¼ çkLkkðu Au.
B.1.5 ík{k{ Lkðk rðãkÚkeoykuLku þk¤k{kt ÂMÚkh Úkðkt{kt {ËË fhðk{kt ykðu Au.
B.1.6 ík{k{ rðãkÚkeoykuLku {n¥ð {¤u íku {kxu þk¤k yæÞkÃkLk sqÚk çkLkkðu Au.
14.6.2 B2 - ðirðæÞLku MknkÞf ÚkkÞ íkuðkt íktºkLkwt MktøkXLk

Mk{kðuþf þk¤k{kt, rðrðÄ «fkhLke þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLku Mk{kððk{kt ykðu Au.
swËe swËe þiûkrýf sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fkuLku swËkt swËkt «fkhLke yæÞÞ{ MknkÞ Ãkqhe Ãkkzðe Ãkzu
Au. íkuÚke fkuR yuf «fkhLkkt çkk¤fkuLku yÃkkíke MknkÞ yLÞ «fkhLkkt çkk¤fkuLku yÃkkíke yæÞÞLk
MknkÞ{kt yðhkuÄf Lkk çkLku íkuLkwt æÞkLk hk¾ðwt ¾qçk sYhe çkLke òÞ Au. ykðe Mkt¼k¤ hk¾ðk
{kxuLkkt Mkq[fku Mk{kðuþf Mkq[Lkkt B2 Ãkrh{ký{kt Mk{kðkÞk Au. yk Mkq[fkuLkku y{÷ fR heíku fhðku
íku {kxuLkwt {køkoËþoLk yÚkðkt {kÃkËtz Ëhuf Mkq[fLke MkkÚku rðÄkLkku MðYÃku ykÃkðk{kt ykðu÷ Au. yk
Mkq[fku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au :-
B.2.1 ík{k{ «fkhLke MknkÞLkwt Mktf÷Lk fhðk{kt ykðu Au.
B.2.2 f{o[khe rðfkMk {kxu Úkíke «ð]r¥kyku f{o[kheykuLku, rðrðÄíkk Ähkðíkkt rðãkÚkeoykuLku «rík[kh

ykÃkðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
B.2.3 ‘rðrþ»x þiûkrýf sYrhÞkík’ ðk¤e Lkeríkyku yu Mk{kðuþLk {kxuLke Lkeríkyku Au.
B.2.4 ík{k{ rðãkÚkeoykuLkkt yæÞÞLk yLku Mkn¼køkeËkrhíkk Mkk{uLkk yðhkuÄku Ëqh fhðk {kxu ‘rðrþ»x

þiûkrýf sYrhÞkíkLke fkÞo Mktrníkk’ Lkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.
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B.2.5 ðÄkhkLke ¼k»kk íkhefu ytøkúuS þe¾LkkhkLku yÃkkíke yæÞÞLk-MknkÞLkwt Mktf÷Lk, ík{k{
rðãkÚkeoykuLku yÃkkíke yæÞÞLk-MknkÞ MkkÚku fhðk{kt ykðu Au.

B.2.6 sz ðíkoLkku Ëqh fhðk{kt MknkÞf Úkíke LkeríkykuLku, yÇÞkMk¢{ rðfkMk yLku yæÞÞLk MknkÞf
Lkeríkyku MkkÚku Mkktf¤ðk{kt ykðu Au.

B.2.7 yLkwþkMkLkkí{f (rþMík ykÄkrhík) çkrnMfkhLkwt Ëçkký ½xkzðk{kt ykðu Au.
B.2.8 nkshe Mkk{uLkk yðhkuÄku ½xkzðk{kt ykðu Au.
14.7 Ãkrh{ký : C: Mk{kðuþf «ÚkkLkku rðfkMk

yk Ãkrh{kýLkkt Mkq[fku çku Ãkuxk Ãkrh{kýku{kt ðnU[ðk{kt ykÔÞkt Au.
14.7.1 C1 - yæÞÞLkLkwt ykÞkusLk

rðãkÚkeoyku Mknfkhe yæÞÞLk fhu yLku yufçkeòtLke Mk{sþÂõík «íÞu rðÄkÞf ð÷ý yÃkLkkðu íku
Ãký Mk{kðuþf þk¤kLkku yuf yrík yøkíÞLkku nuíkw Au. þk¤k yk nuíkw fR heíku Ãkqýo fhe þfu yLku
rþûkfku íku {kxuLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý fR heíku fhe þfu íkuLkk Mkq[fku Mk{kðuþf Mkqr[Lkkt C1

Ãkrh{ký{kt Mk{kðkÞk Au. yk Mkq[fkuLkku y{÷ fR heíku fhðku íku {kxuLkwt {køkoËþoLk yÚkðkt {kÃkËtz
Ëhuf Mkq[fLke MkkÚku rðÄkLkku MðYÃku ykÃkðk{kt ykðu÷ Au. yk Mkq[fku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au.
C.1.1 ík{k{ rðãkÚkeoykuLke ¼køkeËkrhíkkLku yæÞkÃkLk (ÃkkX) «kuíMkkrník fhu Au.
C.1.2 yæÞkÃkLk (ÃkkX), rð»kÞðMíkwLke Mk{s «íÞu rðãkÚkeoyku ðå[u hnu÷ íkVkðíkLke Mk{s rðfMkkðu

Au.
C.1.3 yæÞkÃkLk (ÃkkX), rð»kÞðMíkwLkk yÚko½xLk ytøku rðãkÚkeoyku ðå[u hnu÷ íkVkðíkLke Mk{s

rðfMkkðu Au.
C.1.4 rðãkÚkeoykuLku íku{Lkk ÃkkuíkkLkkt yæÞÞLk{kt Mkr¢Þ heíku Mkktf¤ðk{kt ykðu Au.
C.1.5 rðãkÚkeoyku Mknfkhe yæÞÞLk fhu Au.
C.1.6 {qÕÞktfLk, rðãkÚkeoykuLke rMkrØ{kt Vk¤ku ykÃku Au.
C.1.7 ðøko¾tz-rþMík ÃkkhMÃkkrhf yk{LÞk Ãkh ykÄkrhík Au.
C.1.8 rþûkfku Mkn¼køkeËkrhíkk MkkÚku ykÞkusLk, yæÞkÃkLk yLku Mk{eûkk fhu Au.
C.1.9 yæÞkÃkLk MknkÞfku rðãkÚkeoykuLkk yæÞÞLk yLku ¼køkeËkrhíkkLku MknkÞ fhu Au.
C.1.10 ík{k{ rðãkÚkeoyku ðøko¾tz çknkhLke «ð]r¥kyku{kt ¼køk ÷u Au.
14.7.2 C2 - Mºkkuíkku økríkþe÷ fhðk

Mk{kðuþf þk¤kLke h[Lkk yLku MkV¤ Mkt[k÷Lk {kxuLkkt Mºkkuíkku þk¤k{kt rðfMkkððk{kt ykðu Au. yk
MºkkuíkkuLkku WÃkÞkuøk ík{k{ ÷kufku fhe þfu íku {kxuLke ÔÞðMÚkk Ãký þk¤k{kt fhðk{kt ykðu Au. WÃkhktík
þk¤kLke ykMkÃkkMkLkk Mk{wËkÞ{kt WÃk÷çÄ Mºkkuíkku yku¤¾eLku íku{Lkku WÃkÞkuøk Ãký yæÞkÃkLk-yæÞÞLk
«r¢Þk{kt fhðk{kt ykðu Au. Mk{kðuþf þk¤k yk fkÞo fR heíku fhu Au yÚkðkt fhe þfu Au íkuLkk
Mkq[fku Mk{kðuþf Mkqr[Lkkt C2 Ãkrhýký{kt Mk{kðkÞk Au. yk Mkq[fkuLkku y{÷ fR heíku fhðku íku
{kxuLkwt {køkoËþoLk yÚkðkt {kÃkËtz Ëhuf Mkq[fLke MkkÚku rðÄkLkku MðYÃku ykÃkðk{kt ykðu÷ Au. yk
Mkq[fku Lke[u sýkÔÞk {wsçkLkk Au.
C.2.1 rðãkÚkeoyku ðå[uLkk íkVkðíkLkku WÃkÞkuøk, yæÞkÃkLk yLku yæÞÞLkLkk Mºkkuík íkhefu fhðk{kt

ykðu Au.
C.2.2 f{o[kheykuLke rðþu»k¿kíkkLkku MktÃkqýo WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.
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C.2.3 f{o[kheyku, yæÞÞLk yLku ¼køkeËkrhíkkLku MknkÞf Mºkkuíkku rðfMkkðu Au.
C.1.4 Mk{wËkÞ{kt «kÃÞ MºkkuíkkuLke òý Au yLku íku{Lkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.
C.1.5 þk¤kLkk MºkkuíkkuLke ðnU[ýe ÃkûkÃkkík hrník ÚkkÞ Au, suÚke íku Mk{kðuþLkLku MknkÞ fhu Au.
Mk{kðuþf Mkqr[{kt Ëþkoðk{kt WÃkhkuõík {kÃkËtzkuLku ykÄkhu yuf Mkkhe Mk{kðuþf þk¤kLke h[Lkk fhe
þfkÞ Au yLku «ðíko{kLk þk¤kLke íkxMÚk Mk{eûkk fhe þfkÞ Au. Mk{kðuþf Mkqr[{kt ytíku, Mkq[fkuLkkt
MktË¼o{kt rðãkÚkeoyku, rþûkfku, «çktÄfku, ðk÷eyku ðøkuhuLkk yr¼«kÞku òýðk {kxu yuf {kÃkËtz
ykÃkðk{kt ykÔÞwt Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku Mk{kðuþf þk¤kLke Mk{eûkk fhe þfkÞ Au. WÃkhktík
«kÚkr{f yLku {kæÞr{f þk¤k ytøku rðãkÚkeoyku yLku íku{Lkk ðk÷eykuLkk «rík¼kðku òýðk {kxu
swËkt swËkt {kÃkËtzku Ãký Mk{kðuþf Mkqr[Lku ytíku ykÃkðk{kt ykðu Au. íku{Lkk «rík¼kðku {u¤ðeLku Ãký
«kÚkr{f yLku {kæÞr{f þk¤kykuLke Mk{kðuþLkLkk MktË¼o{kt Mk{eûkk fhe þfkÞ Au.

14.8 Mkkhktþ

yk yuf{{kt Mk{kðuþf Mkqr[Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ ykÃkeLku íkuLke rðrþüíkkyku [[oðk{kt ykðe Au.
Mk{kðuþf Mkqr[Lku ykÄkhu Mk{kðuþf þk¤kLke MÚkkÃkLkk, rðfkMk yLku {qÕÞktfLk {kxuLkk Mkq[fkuLkwt
ðýoLk Ãký yk yuf{{kt fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk Mkq[fkuLku ykÄkhu fkuR Ãký ÔÞÂõík yÚkðkt MktMÚkk
MkV¤íkk Ãkqðof Mk{kðuþf þk¤kLkwt Mkt[k÷Lk fhe þfu Au.

14.9 ík{khe «økrík [fkMkku

1. Mk{kðuþf Mkqr[Lkku xqtf{kt Ãkrh[Þ ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2. Mk{kðuþf Mkqr[Lke rðrþüíkkyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{kýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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4. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘A : Mk{kðuþf MktMf]ríkLkwt MksoLk’ Lkk Ãkuxk Ãkrh{kýku
sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘A1 : Mk{wËkÞLkwt rLk{koý’ Lkku nuíkw sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
6. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘A1 : Mk{wËkÞLkwt rLk{koý’ Lkkt Mkq[fku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
7. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘A2 : Mk{kðuþf {qÕÞkuLkwt «MÚkkÃkLk’ Lkku nuíkw sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
8. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘A2 : Mk{kðuþf {qÕÞkuLkwt «MÚkkÃkLk’ Lkkt Mkq[fku

sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
9. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘B : Mk{kðuþf LkeríkykuLkku y{÷’ Lkk Ãkuxk Ãkrh{kýku

sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
10. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘B1 : Mkðuo {kxu þk¤kLkku rðfkMk’ Lkku nuíkw sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
11. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘B1 : Mkðuo {kxu þk¤kLkku rðfkMk’ Lkkt Mkq[fku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
12. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘B2 : ðirðæÞLku MknkÞf ÚkkÞ íkuðkt íktºkLkwt MktøkXLk’

Lkku nuíkw sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
13. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘B2 : ðirðæÞLku MknkÞf ÚkkÞ íkuðkt íktºkLkwt MktøkXLk’

Lkkt Mkq[fku sýkðku.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
14. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘C : Mk{kðuþf «ÚkkLkku rðfkMk’ Lkk Ãkuxk Ãkrh{kýku

sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
15. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘C1 : yæÞÞLkLkwt ykÞkusLk’ Lkku nuíkw sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
16. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘C1 : yæÞÞLkLkwt ykÞkusLk’ Lkkt Mkq[fku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
17. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘C2 : Mºkkuíkku økríkþe÷ fhðk’ Lkku nuíkw sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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18. Mk{kðuþf Mkqr[{kt Mk{krðü Ãkrh{ký - ‘C2 : Mºkkuíkku økríkþe÷ fhðk’ Lkkt Mkq[fku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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yuf{
15

rþûký{kt Mk{kðuþLk {kxuLke Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfk

: YÃkhu¾k :

15.0 «MíkkðLkk

15.1 WÆuþku

15.2 Mk{kðuþf rþûkýLkku yÚko

15.3 Mk{kðuþLk yLku rþûkýLke økwýð¥kk

15.4 Mk{kðuþf rþûký yLku ¾[o yMkhfkhíkk

15.5 Mk{kðuþf rþûký «ýk÷eLkku rðfkMk

15.6 Lkerík rLkÄkohfku {kxuLkk Ãkzfkhku

15.7 yMkhfkhf LkeríkLkk rðfkMk {kxuLke Ãkqðo þhík íkhefu ð÷ý ÃkrhðíkoLk

15.8 Mk{kðuþf yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk

15.9 rþûkfku yLku yæÞÞLk {kxuLkwt ðkíkkðhý

15.10 Lkerík [¢Lku xufku

15.11  Mkkhktþ

15.12  ík{khe «økrík [fkMkku

15.0 «MíkkðLkk

ÞwLkuMfkuyu 2009{kt rþûký{kt Mk{kðuþLk {kxuLke Lkeríkrð»kÞf {køkoËŠþfkLkwt «fkþLk fÞwO Au. su, çku
rð¼køkku{kt ðnU[kÞu÷e Au. íkuLkk Ãknu÷k ¼køk{kt Mk{kðuþf rþûký {kxuLkk íkkŠff ykÄkhku yLku íkuLkk
rðfkMk ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au. çkeòt ¼køk{kt Mk{kðuþf rþûkýLkk rðfkMkLke rËþk{kt ykøk¤
ðÄðk {kxuLkk hMíkk Mkq[ÔÞk Au, su{kt yMkhfkhf Mk{kðuþLk{kt rþûkf Mkrník ðk÷e, rçkLk þiûkrýf
f{o[kheyku, Mk{wËkÞ, rþûký rðËku yLku yÇÞkMk¢{Lke ¼qr{fk MÃkü fhðk{kt ykðe Au yLku yLÞ
ÃkkÞkLke sYrhÞkíkku ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au. «Míkwík «fhý{kt, ykÃkýu íkuLkk fux÷ktf ytþku
rðþu [[ko fheþwt.

15.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u :-
– ÞwLkuMfku îkhk «fkrþík Mk{kðuþLk {kxuLke Lkeríkrð»kÞf {køkoËŠþfkLkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ ykÃke

þfþku.
– Mk{kðuþf rþûkýLkkt y{÷Lkk {køko{kt ykðíkk yðhkuÄku Ëqh fhðkLkk WÃkkÞku {køkoËŠþfkLkk

ykÄkhu Mkq[ðe þfþku.
– Mk{kðuþf rþûký {kxu yÇÞkMk¢{Lkku rðfkMk fhðkLkk fkÞo{kt ÃkkuíkkLkku Vk¤ku ykÃke þfþku.

15.2 Mk{kðuþf rþûkýLkku yÚko

çkk¤ {sqhe ytøkuLkk fkÞËkyku, yûk{ çkk¤fkuLkk yrÄfkh íkÚkk rþûký, {rn÷kykuLkk rðfkMk yLku
rþûký ðøkuhu ytøku MktÞwõík hk»xÙ yLku ÞwLkuMfku îkhk 1948 Úke 2007 MkwÄeLkk Mk{Þøkk¤k{kt yLkuf
«ÞíLkku fÞko. íku «ÞíLkkuLku æÞkLk{kt hk¾eLku ÞwLkuMfkuyu Mk{kðuþf rþûký ytøku rð[kh fÞkuo yLku
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Mk{kðuþf rþûkýLke MktfÕÃkLkk MÃk»x fhe. íkuLkk ykÄkhu Mk{kðuþf rþûkýLke ÔÞkÏÞk ykÃkíkk
{køkoËŠþfk{kt sýkÔÞwt Au fu :-
Mk{kðuþf rþûký yu ík{k{ yæÞuíkk MkwÄe ÃknkU[ðkLkk nuíkwLku Ãkqýo fhðk {kxu, rþûký «ýk÷eLku
{sçkqík çkLkkððk {kxuLke «r¢Þk Au. yk{, ‘çkÄk {kxu rþûký (Education for All)’ Lkk nuíkwLku
rMkØ fhðk {kxuLke {wÏÞ ÔÞqnh[Lkk íkhefu Mk{kðuþf rþûkýLku yku¤¾e þfkÞ.
rþûký, yu {q¤¼qík {kLkð yrÄfkh Au íkÚkk ¼uË¼kð hrníkLkk Mk{kLk Mk{ksLke ykÄkhrþ÷k Au.
yk nfefíkLku æÞkLk{kt hk¾eLku «Míkwík {køkoËŠþfk fnu Au fu Mk{kðuþf rþûkýu, Mkkðorºkf rMkØktík
íkhefu, ík{k{ þiûkrýf Lkeríkyku yLku ÔÞðnkhkuLke rËþk rLkrùík fhðk {kxuLkwt {køkoËþoLk ykÃkðwt
òuEyu.

15.3 Mk{kðuþLk yLku rþûkýLke økwýð¥kk

Mk{kðuþLk {kxuLke Lkeríkrð»kÞf {køkoËŠþfk{kt Mk{kðuþLk yLku rþûkýLke økwýð¥kkLkk MktË¼o{kt [[ko
fhðk{kt ykðe Au.
Mk{kðuþf rþûký{kt ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku, yux÷u fu yûk{, Mkk{kLÞ yLku rþûkýÚke ðtr[ík
çkk¤fkuLku fkuR Ãký «fkhLkk ¼uË¼kð ðøkh yuf MkkÚku, yuf s þk¤k{kt, Mk{kLk ¼kiríkf MkwrðÄkyku
MkkÚku, Mk{kLk ðkíkkðhý{kt rþûký ykÃkðk{kt ykðu Au. yk{ fhðkÚke, rþûkýLke økwýð¥kk Ãkh
yMkh Ãkzu Au. yk yMkhLkk MktË¼o{kt {køkoËŠþfk{kt MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au fu :
ßÞkhu yæÞuíkkykuLke MktÏÞk ðÄu Au íÞkhu þYykík{kt rþûkýLke økwýð¥kk Lke[u Wíkhu Au. Ãkhtíkw òu
yæÞuíkkLke yæÞÞLk «r¢ÞkLku MkwÄkhðk {kxuLke ÷ktçkkøkk¤kLke ÔÞqnh[Lkk ½zðk{kt ykðu íkku yk
ÃkrhÂMÚkrík{kt MkwÄkhku ykðu Au yLku rþûkýLke økwýð¥kk MkwÄhu Au. íkuÚke Mk{kðuþf rþûkýLke MkV¤íkk
yLku økwýð¥kk ðÄkhðk {kxu ÷ktçkk økk¤kLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

15.4 Mk{kðuþf rþûký yLku ¾[o yMkhfkhíkk

Mk{kðuþLkLku fkhýu rþûkýLkk ûkuºk{kt ¾[o ðÄu Au. fkhý fu Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk{kt þkherhf,
{kLkrMkf fu yæÞÞLk yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku Mkrník Mkk{kLÞ çkk¤fku yuf s ðøko¾tz{kt yÇÞkMk
fhu Au. su{ktÚke yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fku yæÞÞLk{kt «{ký{kt Lkçk¤ku Ëu¾kð fhu Au. ykðkt çkk¤fku
yuf s ðøko{kt yuf fhíkkt ðÄw ð»ko MkwÄe yÇÞkMk fhu íkku Mðk¼krðf heíku s rþûkýLkk ¾[o{kt ðÄkhku
ÚkkÞ Au. yk ¾[o ¼kuøkððk {kxu {kuxk¼køkLkk ðk÷eyku íkiÞkh nkuíkk LkÚke. íkuÚke yk ¾[o rþûký
«ýk÷eyu yux÷u fu Mkhfkhu ¼kuøkððk {kxu {kuxk¼køkLkk ðk÷eyku íkiÞkh nkuíkk LkÚke. íkuÚke yk ¾[o
rþûký «{kýeyu yux÷u fu Mkhfkhu ¼kuøkððku Ãkzu Au. «Míkwík {køkoËŠþfk{kt íkuLkk rðþu WÕ÷u¾
fhðk{kt ykÔÞku Au yLku MkkÚku MkkÚku yk ÃkzfkhLkku Mkk{Lkku fhðk {kxuLkku {køko Ãký Mkq[ððk{kt ykÔÞku
Au. {køkoËŠþfk fnu Au fu ßÞkt rþûký{kt ònuh LkkýkLkku WÃkÞkuøk Úkíkku nkuÞ íÞkt þiûkrýf MktMÚkkykuyu
WÃk÷çÄ Mkøkðzku yLku MºkkuíkkuLkku {n¥k{ WÃkÞkuøk fhðk {kxuLkwt [eðxÃkqðofLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý
fhðwt òuEyu. yuf s ðøko{kt yufÚke ðÄw ð»ko yÇÞkMk fhíkk rðãkÚkeoykuLke MktÏÞk{kt ½xkzku fhðk{kt
ykðu íkku, íku{Lke ÃkkA¤ ðÃkhkR síkk ðÄkhkLkk LkkýkLke çk[ík fhe þfkÞ Au. yk LkkýkLkku WÃkÞkuøk
rþûký «ýk÷e MkkÚku Mktf¤kÞu÷kt yLÞ ûkuºk{kt fheLku rþûkýLke økwýð¥kk ðÄkhe þfkÞ Au. íkuÚke
rþûký ÔÞðMÚkkyu MÚkrøkíkíkkLke Mk{MÞk Ëqh fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhðk òuEyu yLku þk¤k, rþûkf
yLku ðk÷eyu íku{kt MktÃkqýo Mknfkh ykÃkðku òuEyu.

15.5 Mk{kðuþf rþûký «ýk÷eLkku rðfkMk

Mk{kðuþf rþûkýLkk [~{kÚke rþûký «ýk÷eLku òuEyu íkku, fkuR Ãký çkk¤fLku Mk{MÞk {kLkðkLku
çkË÷u rþûký «ýk÷eLku Mk{MÞk íkhefu òuðe òuEyu. yux÷u fu rþûký «ýk÷e{kt ftRf ¾qxu Au, su
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rþûkýLkk, ¾kMk fheLku Mk{kðuþf rþûkýLkk nuíkwykuLke rMkrØ{kt yðhkuÄ ÃkuËk fhu Au. íkuÚke Mk{kðuþf
rþûký Mkrník fkuR Ãký rþûký ÔÞðMÚkkLku MkV¤ çkLkkððk {kxu rþûký «ýk÷e{kt ÃkrhðíkoLk ÷kððwt
sYhe çkLku Au.
Mk{kðuþf rþûký «ýk÷eLku MkV¤ çkLkkððkLkk MktË¼o{kt «Míkwík {køkoËŠþfk fnu Au fu, «khtr¼f
çkk¤ Mkt¼k¤ yLku rþûký (Early Child Care and Education - ECCE)Lku ðÄw yMkhfkhf
çkLkkðku. òu íÞktÚke çkk¤f Mkkhe heíku íkiÞkh ÚkRLku ykðþu íkku, Mkk{kLÞ rþûký «ýk÷e yLku Mk{kðuþf
rþûký «ýk÷e çkLLkuLkku rðfkMk ÞkuøÞ heíku Úkþu. yk{, ECCE yu rþûký{kt Mk{kðuþLkLke MkV¤íkk
{kxuLkwt yuf yøkíÞLkwt ÃkøkrÚkÞwt Au. ðÄw{kt {køkoËŠþfk{kt sýkðu Au fu, Mk{kðuþf Mk{ksLkwt rLk{koý
fhðk{kt ECCE ¾qçk WÃkÞkuøke Au. MktþkuÄLkku fnu Au fu çkk¤fLkkt {øksLkk ÞkuøÞ yLku Ãkqhíkk rðfkMk
{kxu çkk¤Ãký{kt íkuLku Ãkkirüf yknkh Ãkqhku Ãkkzðku òuEyu, íkuLku MksoLkkí{f h{íkku h{kzðe, þkherhf
«ð]r¥kyku fhkððe yLku økeík MktøkeíkLke «ð]r¥kyku fhkððe ykð~Þ Au. ECCE îkhk nuíkwÃkqðof yk
çkÄe «ð]r¥kyku fhkðe þfkÞ Au. yk{ fhðkÚke Mkhðk¤u íkku Mk{kðuþf rþûký «ýk÷eLku s ÷k¼
Úkþu.
ðÄw{kt, Mk{kðuþf rþûký{kt, Mk{økú rþûký yLku yæÞkÃkLk-yæÞÞLk «r¢ÞkLkku yMkhfkhf y{÷
fhðk {kxu «Míkwík {køkoËŠþfk Lke[u sýkÔÞk «{kýuLkk ¢r{f yLku {køkoËþof Mkq[Lkku fhu Au.
1. rþûký «ýk÷eyu rþûkýLkk yrÄfkh ytøkuLke MktÃkqýo sðkçkËkhe WÃkkzðe òuEyu.
2. rþûký «ýk÷e çkk¤fkuLke rðrðÄíkkLku ÃknkU[e ð¤ðk {kxu íkiÞkh yLku MkwMkßs nkuðe òuEyu.

íku {kxu Lke[u sýkðu÷ Ãkøk÷kt ÷uðkðk òuEyu.
– çkk¤fkuLke rðrðÄ sYrhÞkíkku yLku íku{Lke rðrðÄ «fkhLke yæÞÞLk þi÷eLku yLkwfq¤ ykðu

íkuðe ÷ðr[fíkk Ähkðíke yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.
– rþûkf «rþûkýLke rËþk çkË÷ðe òuEyu. íku{kt Lkð«ðíkoLkLke «r¢Þk Úkðe òuEyu.
– çkk¤fkuLke sYrhÞkíkku{kt hnu÷e rðrðÄíkkLku yLkwfq¤ ykðu íkuðk yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðe

òuEyu. íku{kt yrík «{ký{kt þiûkrýf rð»kÞðMíkwLke ¼h{kh Lk nkuðe òuEyu.
– çkk¤fku ðå[u hnu÷ íkVkðíkkuLku nfkhkí{f heíku ykðfkhðk òuEyu.
– ðk÷eyku yLku Mk{wËkÞLku rþûký «ýk÷e yLku þk¤k MkkÚku òuzðk òuEyu.
– çkk¤fkuLke Lkçk¤kR fu rLk»V¤íkkLkk fkhýku Ãknu÷ktÚke yku¤¾e ÷uðk òuEyu yLku íku Ëqh fhðk

{kxu WÃk[khkí{f fkÞkuo fhðk òuEyu.
3. rþûký{kt ICT Lkk WÃkÞkuøkLke MkkÚku MkkÚku þiûkrýf MkkÄLkku yLku WÃkfhýku «íÞu LkðeLk yLku

MktþkuÄLkkí{f yr¼øk{ hk¾eLku ÷ðr[f yæÞkÃkLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.
4. þk¤k{kt çkk¤fLku yLkwfq¤ ykðu íkuðk yLku yLkwr¢Þkþe÷ (Responsive) ðkíkkðhýLkwt MksoLk

fhðwt òuEyu.
5. çkÄkLke Mk{kðuþLk «íÞuLke ¼kðLkkLku «kuíMkknLk ykÃke þfu yLku su MktÃkqýo Mkr¢Þ heíku íku {kxu

fkÞo fhe þfu íkuðkt ÔÞkðMkkrÞf ðkíkkðhýLkwt þk¤k{kt MksoLk fhðwt òuEyu.

15.6 Lkerík rLkÄkohfku {kxuLkk Ãkzfkhku

Mk{kðuþf rþûkýLke Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfkLkk çkeòt rð¼køk{kt Mk{kðuþf rþûký {kxuLke
LkeríkykuLkk rLkÄkohfku yLku ËuþLkk yLÞ Lkerík rLkÄkohfkuyu æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku sýkððk{kt
ykðe Au. nfefík{kt, swËkt swËkt Ëuþk{kt Mk{kðuþf rþûkýLke MktfÕÃkLkkLke Mk{s ytøku swËkt swËkt {ík
«ðíkuo Au. íkuÚke Mk{kðuþf rþûký ytøku ÷kufku ðå[u yuf{ík «ðíkuo íku {kxu ÞwLkuMfkuyu fux÷ktf «ÞíLkku



30

fÞko níkk. Mk{kðuþf rþûký ytøkuLke Mk{sLkk MktË¼o{kt òuðk {¤íkk íkVkðíkkuLkku yÇÞkMk fhðk
{kxu ÞwLkuMfkuyu Mk¼k yLku fkÞoþk¤kLkwt ykÞkusLk fÞwO níkwt. íkuLkk ykÄkhu òýðk {éÞwt fu swËkt swËkt
Ëuþku yLku «Ëuþku ðå[u Mk{kðuþf rþûkýLke MktfÕÃkLkkLkk MktË¼o{kt yLkuf økqZ yLku yLkuf «økx
íkVkðíkku òuðk {¤u Au. Mk{kðuþf rþûkýLkk yMkhfkhf y{÷{kt ykðk íkVkðíkku yðhkuÄ Q¼ku Lk
fhu íku {kxu «Míkwík {køkoËŠþfk{kt fux÷ktf Mkq[Lkku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. yk Mkq[Lkku Lkerík rLkÄkohý
Ëhr{ÞkLk Q¼k Úkíkkt ÃkzfkhkuLkku Mkk{Lkku fhðk{kt MknkÞf rMkØ ÚkkÞ Au. ykðkt Ãkkt[ Ãkzfkhku yLku
íkuLkku Mkk{Lkku fhðk {kxuLkk Mkq[Lkku «Míkwík {køkoËŠþfk{kt ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. su Lke[u sýkÔÞk
{wsçkLkk Au.
A. ð÷ý{kt ÃkrhðíkoLk yLku LkeríkykuLkku rðfkMk

– VheÚke Mk{kðuþf rþûkýLke MktfÕÃkLkk MÃkü fhðkLke sYh Au yLku rþûkýrðËku, Mkhfkhe yLku
rçkLkMkhfkhe MktMÚkkykuyu íkÚkk Mkk{krsf fkÞofíkkoykuyu íkuLkku Mðefkh fhðkLke sYh Au.

– Mk{kðuþf rþûký ytøku Mk{ks{kt òøk]rík, Mk{s yLku MknfkhLkku y¼kð òuðk {¤u Au. íku Ëqh
fhðk {kxu MÚkkrLkf, «kËurþf yLku hk»xÙeÞ fûkkyu MktðkË yLku [[koLkwt ykÞkusLk fhðwt òuEyu.

– ykŠÚkf yLku Mkk{krsf rðfkMk {kxu ÷ktçkk økk¤kLke xfkW LkeríkykuLke h[Lkk fhíke ð¾íku
Mk{kðuþf rþûkýLku æÞkLk{kt hk¾ðwt òuEyu.

– rþûkýLkk yrÄfkhLkk y{÷ yLku íkuLke ¾kºke ykÃkðk {kxu MktÃkqýo yLku Mknfkhe yr¼øk{Lke
sYh Au.

– LkeríkykuLkk MktË¼o{kt ònuh Mk{s, òøk]rík yLku MknfkhLke ¾kºke {u¤ððk {kxu MÚkkrLkf,
«kËurþf yLku hk»xÙeÞ MktðkËLke sYh Au.

B. «khtr¼f çkk¤ Mkt¼k¤ yLku rþûký îkhk Mk{kðuþLkLke ¾kºke

– ík{k{ çkk¤fku {kxu þYykíkÚke rþûkýLkk yrÄfkhLkku y{÷ fhðk {kxuLkku ÂMÚkh hMíkku Au
«khtr¼f çkk¤ Mkt¼k¤ yLku rþûkýLkku rðfkMk.

C. Mk{kðuþf yÇÞkMk¢{

– «khtr¼f, «kÚkr{f yLku {kæÞr{f rþûký fûkkyu çkk¤fku yÄðå[uÚke þk¤k Lk Akuzu yLku xfe
hnu íku {kxu yuf fûkkÚke çkeS fûkkyu yÇÞkMk¢{Lkwt Mkt¢{ý MktÞkursík heíku Úkðwt òuEyu.

– ÷ðr[f yæÞÞLk yLku {qqÕÞktfLk «r¢Þk {kxu yÇÞkMk¢{{kt ÃkrhðíkoLkku fhðk sYhe Au.
– yÇÞkMk¢{{kt ykiÃk[krhf yLku yLkkiÃk[krhf rþûký {kxuLke íkfkuLkku Mk{kðuþ fhðku òuEyu.
– rð»kÞkuLkku ¾qçk þiûkrýf ¼kh Ähkðíkktu nkuÞ íkuðku yLku yrík¼krhík yÇÞkMk¢{ Mk{kðuþf

rþûký {kxu yðhkuÄf yLku yLkwíÃkkËf Au. íku{k ÷ðr[fíkk yLku n¤ðkþ nkuðe sYhe Au.
– yÇÞkMk¢Lke h[Lkk fhíke ð¾íku rník Ähkðíkktt ík{k{ ÷kufkuLku Mkn¼køke çkLkkððk òuEyu yLku

Mkn¼køke çkLkkððk {kxu íku{Lku «kuíMkknLk ykÃkðwt òuEyu.
D. rþûkf yLku rþûkf «rþûký

– Ãkqðo Mkuðk fk÷eLk yLku Mkuðk fk÷eLk çkLLku «fkhLkk rþûký «rþûký fkÞo¢{kuLku Mk{kðuþf rþûkýLku
yLkwfq¤ çkLkkððk òuEyu. íku {kxu íku{Lkwt ÃkwLk: MktMfhý Úkðwt òuEyu. suÚke ðøko¾tz{kt òuðk
{¤íke rðrðÄíkkLku ÃknkU[e ð¤ðk {kxuLke íkÚkk Mk{kðuþf rþûkýLkk yÇÞkMk¢Lku yLkwfq¤ Úkðkt
{kxuLke, rþûkfkuLke rþûkýþk†eÞ ûk{íkkLkku rðfkMk fhe þfkÞ.

– Mk{kðuþf rþûkýLkk yMkhfkh y{÷ fhðkLkk nuíkwÚke, rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷ ík{k{
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ÔÞðMkkÞeyku yLku Mk{wËkÞLkk MkÇÞku Mk{kðuþf rþûkýLku MknkÞf çkLku íku {kxu, íku{Lke íkk÷e{
ykÃkðe sYhe Au.

– rþûkfkuLku íku{Lke ¼qr{fkLkwt ÔÞkðMkkÞefhý fhðk {kxu «kuíMkknLk ykÃkðwt òuEyu, íku{Lke SðLk
þi÷e{kt MkwÄkhku Úkðku òuEyu yLku yu{Lkku Mkk{krsf {ku¼ku ðÄkhðku òuEyu. suÚke íkuyku Mk{kðuþf
rþûkýLku ÞkuøÞ LÞkÞ ykÃke þfu. íku {kxu íku{Lkwt ðuíkLk ðÄkhðwt òuEyu, íku{Lku hnuðk {kxu Mkkhk
õTðkxMko Vk¤ððk òuEyu, íku{Lku ðíkLk sðk {kxu hòyku ykÃkðe òuEyu íkÚkk íku{Lkk fk{Lkwt
{kLk ðÄu íkuðk «ÞíLkku fhðk òuEyu.

E. Mºkkuíkku yLku fkÞËk

– Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkkLkku ÞkuøÞ heíku rðfkMk ÚkkÞ íku {kxu hk»xÙeÞ fkÞËk çkË÷ðk òuEyu
yÚkðkt íku{Lkk rðþu ÃkwLkŠð[khýk Úkðe òuEyu.

– Ëhuf Ëuþu, rðf÷ktøk çkk¤fkuLkkt rþûkýLkkt yrÄfkh ÃkhLkk yktíkhhk»xÙeÞ fhkhÃkºk Ãkh Mkne
fhðe òuEyu yLku íkuLku çknk÷e ykÃkðe òuEyu. WÃkhktík, fhkhÃkºk{kt sýkðu÷e f÷{kuLku
hk»xÙeÞ fkÞËk{kt Mkk{u÷ fhðe òuEyu.

– Mk{kðuþf rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷e Lkeríkyku yLku fkÞËkykuLkk Mkkhe heíku y{÷ ÚkkÞ íku {kxu
«kuíMkknLk ykÃkðwt òuEyu.

– Mk{kðuþf rþûký {kxu ytËksÃkºk{kt Ãkqhíkk «{ký{kt yLku LÞkÞMktøkík íkÚkk ÃkkhËþof heíku
LkkýktLke Vk¤ðýe Úkðe òuEyu.

15.7 yMkhfkhf LkeríkLkk rðfkMk {kxuLke Ãkqðo þhík íkhefu ð÷ý ÃkrhðíkoLk

Mk{kðuþf rþûkýLke yMkhfkhf LkeríkykuLkk rðfkMk {kxuLke Ãkqðoþhík íkhefu ÷kufkuLkk ð÷ýku{kt
ÃkrhðíkoLk ÷kððk {kxuLke ðkík, Mk{kðuþf rþûký {kxuLke Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfkLkk çkeòt
rð¼køk{kt fhðk{kt ykðe Au. íkuLkk MktË¼o{kt {køkoËŠþfk Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku Mkq[ðu Au.
– rþûký{kt Mk{kðuþLk {kxu MkkiÚke Ãknu÷k ÷kufkuLkk ð÷ýku yLku {qÕÞku çkË÷kðkt òuEyu yux÷u fu

íku{kt ÃkrhðíkoLk ykððwt òuEyu. ÃkrhðíkoLkLkwt yk fkÞo Mk{Þ {køke Au. fkhý fu yk fkÞo fhðk
{kxu, Mk{kðuþLk ytøkuLke ÷kufkuLke Mk{s yLku ÔÞðnkhkuLkku yÇÞkMk fhðku Ãkzu Au.

– rþûký{kt Mk{kðuþLk «íÞu ÷kufkuLke òøk]rík ðÄkðk {kxu çku çkkçkíkku yrLkðkÞ Au. yuf íkku
÷kufku{kt Mk{kðuþf rþûký {kxuLke MÃkü Mk{s nkuÞ y™u çkeswt Mk{ks ðÄw Mkrn»ýw íkÚkk
Mk{sw çkLku.

– Mk{kðuþLkLkk rðfkMkLkk MktË¼o{kt ykð~Þf Ãkøk÷kt ÷uðk {kxu, ÞkuøÞ hk»xÙeÞ Lkeríkyku, MÚkkrLkf
fûkkLke MknkÞf «ýk÷e, ÞkuøÞ yÇÞkMk¢{ yLku ÞkuøÞ {qÕÞktfLk «ýk÷eLkwt nkuðwt sYhe Au.

– ½ýe þiûkrýf MktMÚkkyku yux÷u fu íkuLkk ÔÞðMÚkkÃkfku ÃkkuíkkLku s yuf{kºk rþûkýLkk rLk»ýkík
íkhefu swyu Au. Ëhuf þk¤k{kt rþûkýLkkt ík{k{ ÃkkMkktykuLku Mk{S þfu íkuLke rLk»ýkík ÔÞÂõíkyku
nkuÞ s yuðwt þõÞ LkÚke. íkuÚke þk¤kykuyu sYh sýkÞ íÞkt rLk»ýkík ÔÞÂõíkykuLke {ËË ÷uðe
òuEyu. ½ýk Ëuþku{kt òuðk {éÞwt Au fu rðrþü þk¤kyku, Äe{u Äe{u yLku ¢r{f heíku Mkk{kLÞ
þk¤kyku {kxu MkúkuíkfuLÿ çkLke hne Au. ykðe þk¤kyku ðk÷eykuLku yLku Mkk{kLÞ þk¤kykuLku,
íku{Lkk çkk¤fkuLku {ËËYÃk Úkðkt{kt MknkÞf çkLku Au.

– rþûkfku, rþûkýrðËku, rçkLkþiûkrýf MknkÞf f{o[kheyku, ðk÷eyku, Mk{wËkÞku, þk¤k
Mkt[k÷fku, þk¤k «krÄfkhe, yÇÞkMk¢{ rðfkMkfíkkoyku, þiûkrýf ykÞkusLkfkhku, ¾kLkøke
ûkuºk yLku «rþûký MktMÚkkyku ðøkuhu, yuðkt fíkkoyku yLku fkÞofíkkoyku Au, su Mk{kðuþLk {kxuLkk
y{qÕÞ Mºkkuíkku íkhefu {n¥ðLke Mkuðk ykÃke þfu Au.
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– yk ík{k{ Mºkkuíkku{ktÚke rþûkfku, ðk÷eyku yLku Mk{wËkÞku y{qÕÞ Mºkkuík fhíkkt fktRf rðþu»k
Ëhßòu Ähkðu Au. su Mk{kðuþLkLke «r¢ÞkLkkt ík{k{ ÃkkMkktykuLku [kðeYÃk MknkÞ Ãkqhe Ãkkze
þfu Au.

– yk çkÄwt íÞkhu s þõÞ çkLke þfu Au fu ßÞkhu çkk¤fku{kt hnu÷ ðirðæÞLku MðefkheLku, þk¤kLke
ytËh yLku çknkh íku{Lku ykðfkhðk{kt ykðu íkÚkk íku{Lkk SðLk{kt Mkr¢Þ ¼qr{fk ¼sððk{kt
ykðu.

– yMkhfkhf LkeríkLkk rðfkMk {kxuLke Ãkqðoþhík íkhefu ð÷ý ÃkrhðíkoLk ytøku [[ko fÞko çkkË,
{køkoËŠþfk{kt yuf yku¤¾ÞkËe ykÃkðk{kt ykðe Au. suLkku WÃkÞkuøk fheLku òýe þfkÞ Au fu
fkuR MktMÚkk yk Ãkqðoþhík Ãkqhe fhðk{kt MkV¤ hne Au fu Lknª yLku òu MkV¤ hne nkuÞ íkku
fux÷kt «{ký{kt ?

15.8 Mk{kðuþf yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk

«Míkwík {køkoËŠþfk yÇÞkMk¢{Lkk MktË¼o{kt MÃküíkk fhu Au fu Mk{kðuþf rþûký {kxuLkku yÇÞkMk¢{
[kh ÃkkÞkyku, suðkt fu ‘òýðk {kxu (To know), fhðk {kxu (To do), çkLkðk {kxu (To be) íkÚkk
MknSðLk {kxu (To live together) yæÞÞLk fhðwt’ Ãkh ykÄkrhík Au. íku çkk¤fkuLkkt ¿kkLkkí{f,
Mkktðurøkf, Mkk{krsf yLku MksoLkkí{f rðfkMkLku {n¥ð ykÃku Au. MkktMf]ríkf, ÄkŠ{f, ÷Irøkf yLku
yLÞ íkVkðíkkuLku fkhýu çkk¤fku ðå[u òuðkt {¤íke ¾kR Ãkqhðk {kxuLkwt ¾qçk s yøkíÞLkwt MkkÄLk
yÇÞkMk¢{ Au. Mk{kðuþf rþûký {kxuLkku yÇÞkMk¢{ yk íkVkðíkku Ëqh fhðkLke MkkÚku MkkÚku yk
ík{k{ çkkçkíkkuLkk MktË¼o{kt ÃkkXTâÃkwMíkfku{kt òuðk {¤íke Lkfkhkí{fíkk Ëqh fhðk{kt yLku rþûkfkuLke
yÃkuûkk íkÚkk ð÷ýku çkË÷ðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ Au.
rþûkýLke ¼k»kkLkk MktË¼o{kt «Míkwík {køkoËŠþfk sýkðu Au fu, çknw¼k»kkfeÞ {kæÞ{Lkku WÃkÞkuøk
fheLku þk¤k{kt rþûký ykÃkðwt òuEyu. ykðwt fhðkÚke, çkk¤fLke MkktMf]ríkf yku¤¾ Q¼e fhðk{kt
Mkh¤íkk hnu Au. çknw¼k»kkfeÞ yr¼øk{ Mk{kðuþLkLku MknkÞf çkLku Au. WÃkhktík {køkoËŠþfk sýkðu
Au fu, «khtr¼f fûkkyu çkk¤fkuLku {kík]¼k»kk{kt s rþûký ykÃkðk {kxuLke ÔÞðMÚkk fhðe òuEyu,
suÚke íku{Lke yæÞÞLk rLk»Ãkr¥k ðÄw Mkkhe ÚkR þfu.
{køkoËŠþfk ðÄw{kt fnu Au fu, ÃkkÞkLkk {w¤¼qík yLku Mkk{kLÞ æÞuÞkuLke MkkÚku yÇÞkMk¢{{kt ÷ðr[fíkk
Ãký nkuðe òuEyu. suÚke rðrðÄ «fkhLke sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku, Mkk{kLÞ æÞuÞkuLke MkkÚku íku{Lke
ûk{íkkLku ykÄkhu rðrþü æÞuÞku nktMk÷ fhe þfu. yk heíku íku{Lke ðå[u hnu÷kt íkVkðíkLku Mktíkku»ke
þfkþu yLku Mk{kðuþf rþûkýLku ðÄw yMkhfkhf çkLkkðe þfkþu.
þk¤k fûkkyu yuðe ÔÞðMÚkk økkuXððe òuEyu fu suÚke swËe swËe ûk{íkk Ähkðíkkt çkk¤fku, yuf s
Mk{Þu, yuf s heíku, yuf s rþûkf îkhk, yuf s ÃkØríkyu yæÞÞLk fhðkLku çkË÷u, yuf s ðøko¾tz{kt
y{wf ð¾íku swËe swËe heíku yæÞÞLk fhe þfu. ík{k{ çkk¤fku y{wf Mkk{kLÞ æÞuÞLkkt MktË¼o{kt
Mk{kLk heíku rþûký {u¤ðu yLku MkkÚku MkkÚku íku{Lke ûk{íkk {wsçk rðrþü æÞuÞku rMkØ fhðk {kxuLkwt
rðrþü rþûký Ãký {u¤ðu. yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhíke ð¾íku yk çkkçkík, yLku çkk¤fku{kt òuðk
{¤íke MkktMf]rík rðrðÄíkkLku Ãký æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu.
WÃkhkuõík Mk{økú [[koLku ykÄkhu fne þfkÞ fu ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku {kxu, yuf s «fkhLkk sz
yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðkLku çkË÷u çkk¤fku{kt hnu÷k ðirðæÞLku æÞkLk{kt hk¾eLku íku{kt ÷ðr[fíkk
hk¾ðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.
WÃkhkuõík Mk{økú [[koLku ykÄkhu fne þfkÞ fu ík{k{ «fkhLkk çkk¤fku {kxu, yuf s «fkhLkk sz
yÇÞkMk¢{Lke h[Lkk fhðkLku çkË÷u çkk¤fku{kt hnu÷k ðirðæÞLku æÞkLk{kt hk¾eLku íku{kt ÷ðr[fíkk
hk¾ðkLkku «ÞíLk fhðku òuEyu.
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15.9 rþûkfku yLku yæÞÞLk {kxuLkwt ðkíkkðhý

Mk{kðuþf rþûkýLkkt MktË¼o{kt rþûkf yLku yæÞkÃkLk-yæÞÞLk {kxu Wr[ík ðkíkkðhý ytøku [[ko
fhíkkt {køkoËŠþfk Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku MÃkü fhu Au.
– rþûkfu yæÞkÃkLk Ëhr{ÞkLk ¾kºke fhðe òuEyu fu ík{k{ çkk¤fku íkuLke hsqykíkLku Mk{su Au

fu Lknª.
– yæÞkÃkLk Ëhr{ÞkLk rþûkfu çkk¤fkuLkkt «rík¼kðkuLku æÞkLk{kt ÷uðkt òuEyu.
– rþûký MkkÚku Mktf¤kÞu÷k yøkúýeyku yLku rþûkfkuLku rLkÞík Mk{Þktíkhu yæÞkÃkLk-yæÞÞLkLke

ÃkØríkyku yLku Mk{kðuþf rþûkýLkk rðfkMk ytøku [[ko fhðk {kxu «kuíMkkrník fhðk òuEyu.
– ðøko¾tz{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkyku yLku íkuLke yMkhfkhfíkk ytøku

yufçkeòtLkk yLkw¼ðku ðnU[ðk {kxu ík{k{ rþûkfkuyu [[ko fhðe òuEyu.
– rþûkfku Lkðk yÇÞkMk¢{kuÚke Ãkrhr[ík nkuðk òuEyu yLku Lkðku yÇÞkMk¢{ Mkkhe heíku þe¾ðe

þfu íkÚkk çkk¤fkuLkkt Ëu¾kð Ãkh nfkhkí{f yMkh fhe þfu íku {kxuLke íkk÷e{ íku{Lku ykÃkðe
òuEyu.

– çkk¤fkuLku økku¾ýÃkèeÚke Ëqh ÷R sðk {kxu rþûkfu íku{Lku ðÄw{kt ðÄw «íÞûk yLkw¼ðku Ãkqhk
Ãkkzðkt òuEyu íkÚkk Mkr¢Þ yLku Mknfkhe yæÞÞLk Ãkh ¼kh {qfðku òuEyu.

– Mk{MÞkøkúMík yLku ÃkzfkhsLkf yæÞuíkkyku MkkÚku ÚkÞu÷kt yLkw¼ðkuLku ykÄkhu rþûkfkuLkkt Mk{kðuþf
rþûký «íÞuLkkt nfkhkí{f ð÷ýku ½zkíkkt nkuÞ Au. íkuÚke rþûkfu Akufheyku, {tË økríkLkk
yæÞuíkk, rðrþü sYrhÞkík Ähkðíkktt çkk¤fku yLku ðtþeÞ, ¿kkLkkí{f íkÚkk Mkk{krsf ykŠÚkf
ÃkrhÂMÚkríkLkkt MktË¼o{kt swËkt Ãkzíkkt çkk¤fkuLkk rþûký Ãkh ðÄw æÞkLk ykÃkðwt òuEyu. íku{Lkk
«íÞuLkk ÔÞðnkhku yLku ð÷ýku{kt rþûkfkuyu nfkhkí{f ÃkrhðíkoLk ÷kððwt òuEyu.

– yk[kÞo, {wÏÞrþûkf, yrÄûkf, rþûkf, ðk÷e yLku çkk¤fkuLkkt fwxwtçkesLkkuLkk Lkfkhkí{f
ð÷ýku, Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk {kxu yðhkuÄf Mkkrçkík ÚkkÞ Au. íkuÚke íku{Lkwt MkþÂõíkfhý
fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhðk òuEyu. yk{ fhðkÚke íku{Lkku ykí{rðïkMk ðÄkhe þfkÞ Au
yLku íkuyku Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk{kt {ËËYÃk ÚkR þfu Au. WÃkhktík ykðk «ÞíLkkuLku
Ãkrhýk{u rþûkfkuLkk ð÷ýku yLku Ëu¾kð çkË÷kÞ Au.

– çkk¤fku, íku{Lkkt fwxwtçkLkkt MkÇÞku yLku ðk÷eykuLku {køkoËþoLk ykÃkðk {kxuLke íkÚkk íku{Lku MknkÞ
Ãkqhe Ãkkzðk {kxuLke íkk÷e{ rþûkf, rþûkýfkhku yLku rçkLkþiûkrýf MknkÞf f{eoykuLku ykÃkðe
òuEyu. suÚke íkuyku yk ík{k{ ÷kufkuLku {ËËYÃk ÚkR þfu. yk{ fhðkÚke Mk{kðuþf rþûkýLke
yMkhfkhfíkk ðÄkhðk{kt Mkh¤íkk hnuþu.

– rþûkfkuLku ÷ðr[fíkk Ähkðíke yæÞkÃkLk-yæÞÞLk ÃkØríkykuLke yMkhfkhf íkk÷e{ ykÃkðk
{kxu, Ãkqðo Mkuðkfk÷eLk íkk÷e{Lku çkË÷u Mkuðkfk÷eLk íkk÷e{Lku ðÄw {n¥ð ykÃkðwt òuEyu.

– Ëhuf ÔÞÂõíkyu ík{k{ «fkhLkwt ¿kkLk yuf Mkh¾e heíku rðfkMk fhe þfkíkku LkÚke, Ëhuf ÔÞÂõík
ík{k{ «fkhLkwt ¿kkLk {u¤ðe þfíke LkÚke yLku Ëhuf ÔÞÂõíkLku òíku Ãký ík{k{ ûk{íkkyku
rðfMkkðe þfíke LkÚke. yk ík{k{ ðkMíkrðfíkk Au. íkuÚke þk¤kLkk f{o[kheykuLku íku{Lke
rðrðÄ ûk{íkkykuLkku rðfkMk fhðk{kt {ËËYÃk Úkðkt {kxu swËe swËe rðrþüíkk Ähkðíkkt yufÚke
ðÄw rLk»ýkíkkuLkk Mknfkh yLku {ËËLke sYh Ãkzu Au. rþûkfku íkÚkk yLÞ f{eoykuLku ykðk
rLk»ýkíkkuLke {ËË {¤e hnu íku {kxuLkk «ÞíLkku þk¤k fûkkyu Úkðkt òuEyu. íku{kt Ãký rþûkfkuLke
rðrþ»xíkkykuLkku rðfkMk fhðk {kxuLkk rðþu»k «ÞíLkku  Úkðkt òuEyu.
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– þk¤k{kt yæÞÞLk {kxuLkk Wå[ fûkkLkkt ðkíkkðhýLkwt rLk{koý Úkðwt òuEyu. suÚke çkk¤fku íku{Lke
ík{k{ rðã{kLk ûk{íkkykuLkku Mðk¼krðf heíku yLku Mkh¤íkkÚke rðfkMk fhe þfu.

– çkk¤fkuLke ûk{íkkykuLkku rðfkMk fhðk {kxu yæÞuíkk fuLÿe yæÞkÃkLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk
fhðku òuEyu íkÚkk ík{k{ «fkhLkk çkk¤fkuLku yLkwfq¤ ykðu íkuðe MkwÞkuøÞ yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt
rLk{koý Úkðwt òuEyu.

– yksu Mk{ks, ICT yLku Lkðe íkfTrLkfkuÚke ¾qçk s «¼krðík Au. íkuÚke þõÞ nkuÞ íÞkt yLku
sYh sýkÞ íÞkhu yæÞkÃkLk-yæÞÞLk «r¢Þk{kt ICT Lkku WÃkÞkuøk Úkðku òuEyu. íku {kxuLke
Ãkqhíke ¼kiríkf Mkøkðzku þk¤k{kt nkuðe òuEyu yLku ICT Lkk WÃkÞkuøk {kxu yLkwfq¤ ykðu íkuðwt
ðkíkkðhý þk¤kyu rðfMkkððwt òuEyu. ICT Lkku ÞkuøÞ WÃkÞkuøk fhe þfu íku {kxu rþûkfkuLku
íkk÷e{ ykÃkðe òuEyu.

– þk¤k yLku íkuLkk ðkíkkðhýLku ðÄw yMkhfkhf çkLkkððk {kxu, þk¤k{kt Lke[u sýkðu÷ «ð]r¥kyku
Úkðe òuEyu.
- Äkuhý-1Lkk çkk¤fku {kxu, ½hÚke þk¤k MkwÄe ykððk sðk {kxuLke Ãkqhíke ÔÞðMÚkk þk¤k

fûkkyu nkuðe òuEyu.
- çkk¤f fuLÿe rþûkf «rþûkýLke «ð]r¥kyku þk¤k fûkkyu Úkðe òuEyu.
- ©uc rþûkfku îkhk «khtr¼f fûkkLkwt rþûký yÃkkðwt òuEyu. suÚke çkk¤fkuLkkt ¼krð rþûkýLku

{sçkqík ykÄkh {¤u.
- çkk¤fkuLke Lkçk¤kRyku Ëqh fhðk {kxu íkÚkk íku{Lke rLk»V¤íkkLkk òu¾{Lku Ëqh fhðk {kxu

WÃk[khkí{f «ð]r¥kyku þk¤k fûkkyu Úkðe òuEyu.
- ðøko¾tz yæÞkÃkLk yLku ÔÞðMÚkkÃkLkLke økwýð¥kk MkwÄkhðe òuEyu.
- íku {kxu çkk¤fkuLke Mk{s þÂõíkLku yLkwfq¤ ykðu íkuðe ¼k»kkLkku ðøko¾tz{kt WÃkÞkuøk Úkðku

òuEyu.
- çkk¤fkuLku íku{Lke {kík]¼k»kk{kt «khtr¼f rþûký ykÃkðwt òuEyu.
- çkk¤fku ÃkkuíkkLku þku»ký{ktÚke çk[kðe þfu yLku MðMÚk hnu íku {kxuLkk ¿kkLk yLku fkiþÕÞLkk

rðfkMk {kxuLke «ð]r¥kyku þk¤k{kt Úkðe òuEyu.
- íku {kxu þk¤k{kt çkk¤fkuLku SðLk fkiþÕÞ rðfMkkððk {kxuLkwt rþûký, ykhkuøÞ rþûký

yLku rþMík ytøkuLkwt rþûký ykÃkðkLke ÔÞðMÚkk Úkðe òuEyu.
- þk¤k yLku Mk{wËkÞ{kt MðåAíkk {kxuLke «ð]r¥kyku yMkhfkhf heíku Úkðe òuEyu.

15.10 Lkerík [¢Lku xufku

yk {wÆkLke [[ko Ëhr{ÞkLk {køkoËŠþfk{kt MÃküíkk fhðk{kt ykðe Au fu, òu Mkhfkh Mk{MÞkLkk
MðYÃk «íÞu òøk]ík nþu íkku s Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk yLku Mk{kðuþf Mk{ksLke MÚkkÃkLkk ÚkR
þfþu. yk ðkíkLku MÃkü fhðk {kxu {køkoËŠþfk{kt Lke[u sýkðu÷ Mkq[Lkku fhðk{kt ykÔÞk Au.
– þk¤kyu Lknª síkkt çkk¤fku þkuÄe fkZðk òuEyu. íku{Lke MktÏÞk yLku íku{Lkk ÷ûkýkuLkwt rðMík]ík

heíku rð&÷u»ký fhðwt òuEyu yLku íku{Lku økwýð¥kkðk¤e þk¤kyku, yLÞ fkuR þiûkrýf MktMÚkk
fu fkuR íkk÷e{e fkÞo¢{{kt Mkk{u÷ fhðk {kxuLke ¾kºke ykÃkðe òuEyu. yk fkÞo fhðk {kxu
«Ë¥k yufºkefhý yLku rð&÷u»ký {kxuLke AuÕ÷k{kt AuÕ÷e yLku ykÄwrLkf ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk
fhðku òuEyu.



35

– Mkhfkhu Mk{kðuþf rþûký «íÞu ÃkkuíkkLke «ríkçkØíkk ÔÞõík fhðk {kxu yktíkhhk»xÙeÞ fhkhÃkºk
yLku yLÞ ¼÷k{ýkuLku MkwMktøkík fkÞËkfeÞ {k¤¾wt h[ðwt òuEyu. rþûký ytøku Lkeríkyku
½zíke ð¾íku yLku fkÞËk çkLkkðíke ð¾íku, Mkhfkhu ¾kºke fhe ÷uðe òuEyu fu íkuýu ‘rþûkýLkk
yrÄfkh’ MkkÚku Mktf¤kÞu÷ «&Lk íkhefu Mk{kðuþf rþûkýLkwt ÞkuøÞ heíku yÚko½xLk fÞwO Au yLku
íkuLkk yÚko ytøku MÃkü Mk{s fu¤ðe Au.

– ykÞkusLk yLku y{÷efhý{kt Mk{kðuþf rþûkýLku yøkúíkk ykÃkðe òuEyu, íkuLkk {kxu
ytËksÃkºk{kt «{kýMkhLke Vk¤ðýe fhðe òuEyu yLku Mk{kðuþf rþûkýLkkt rðfkMk {kxu,
yktíkhhk»xÙeÞ ¼køkeËkhku íkÚkk ¾kLkøke ûkuºkLku MknkÞ {kxu fhðk{kt ykðu÷e rðLktíke{kt hk»xÙeÞ
Lkeríkyku «økx Úkðe òuEyu.

– yæÞuíkk, rþûký «ýk÷e yLku ÔÞkÃkf Mkk{krsf rðfkMkLkkt MktË¼o{kt Mk{kðuþf rþûký
LkeríkykuLke yMkhLkwt {qÕÞktfLk fhðk {kxu ÞkuøÞ {qÕÞktfLk «ýk÷e rðfMkkððe òuEyu. rþûký
ÔÞðMÚkkLkk yLkw©ðý {kxu ÞkuøÞ «ýk÷eLkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu. Mk{kðuþLk íkhV Mkh¤íkkÚke
÷R òÞ íkuðk {qÕÞktfLk yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fhðku òuEyu.
AuÕ÷u {køkoËŠþfk{kt MÃkü fhðk{kt ykÔÞwt Au fu Mk{kðuþf rþûkýLkk y{÷, rðfkMk íkÚkk íkuLku
yMkhfkhf çkLkkððk {kxu yLkuf fkÞkuo Mkq[ðe þfkÞ Au. Ãkhtíkw yøkíÞLkwt yu Au fu Mkhfkh íkuLke
ûk{íkk yLku LkkýkfeÞ þÂõíkLku æÞkLk{kt hk¾eLku Mk{kðuþf rþûkýLkk rðfkMk {kxuLke «ð]r¥kyku
yku¤¾u yLku íkuLkku y{÷ fhu. ËuþLke ðkMíkrðf sYrhÞkíkku yLku ¼kiríkf ÔÞðMÚkkLku æÞkLk{kt
hk¾eLku ykðe «ð]r¥kyku yku¤¾ðe fu ÃkMktË fhðe òuEyu. WÃkhktík ykðe ÃkMktËøke fhíke
ð¾íku Mkhfkhu LkSfLkk ¼krð ykÞkusLkLku Ãký æÞkLk{kt hk¾ðwt òuEyu. yk heíku ÃkMktË
fhðk{t ykðu÷e «ð]r¥kyku îkhk rþûkýLkk ûkuºk{kt WÕ÷u¾LkeÞ yLku sçkhËMík ÃkrhðíkoLk
÷kðe þfkÞ Au. òu fu ykðwt fkÞo fhðk {kxu yLkuf MknkÞf MktMÚkkyku, Mk{wËkÞ, rník Ähkðíke
ÔÞÂõíkyku, Mkhfkh, ¾kLkøke ûkuºk yLku yktíkhhk»xÙeÞ r{ºk ËuþLke {ËË ÷uðkLke sYh Ãkzu Au.
ytíku {køkoËŠþfk sýkðu Au fu fkuR Ãký rþûký ÔÞðMÚkkLku Mk{kðuþf rþûký ÔÞðMÚkk{kt
VuhððkLkwt fk{ ¾hu¾h ¾qçk yMkhfkhf ykÞkusLk yLku y{÷efhý {køke ÷u Au.

15.11  Mkkhktþ

yk yuf{{kt ÞwLkuMfku îkhk «fkrþík Mk{kðuþLk {kxuLke Lkeríkrð»kÞf {køkoËŠþfk ytøku Ãkrh[Þ ykÃkðk{kt
ykÔÞku Au. Mk{kðuþf rþûkýLkkt y{÷Lkk {køko{kt ykðíkk yðhkuÄku Ëqh fhðk {kxu {køkoËŠþfk fR
heíku WÃkÞkuøke ÚkkÞ íkuLkk rðþu [[ko fhðk{kt ykðe Au. Mk{kðuþf rþûký {kxuLke Lkeríkyku íkiÞkh
fhíke ð¾íku æÞkLk{kt hk¾ðkLke çkkçkíkku ytøku rðMík]ík [[ko fhðk{kt ykðe Au.

15.12  ík{khe «økrík [fkMkku

1. Mk{kðuþf rþûký ytøkuLke Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfk {wsçk Mk{kðuþf rþûkýLkku yÚko òýðku.
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2. Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfk {wsçk Mk{kðuþf rþûkýLke økwýð¥kk ytøkuLkk Mkq[Lkku sýkðku.
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3. Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfk {wsçk Mk{kðuþf rþûký{kt ¾[o yMkhfkhfíkk ytøkuLkk Mkq[Lkku

sýkðku.
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4. Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfk {wsçk Mk{kðuþf rþûký «ýk÷eLkk rðfkMk ytøkuLkk Mkq[Lkku sýkðku.
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5. Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfk {wsçk Mk{kðuþf rþûký{kt Lkerík rLkÄkohfku {kxuLkk Ãkzfkhku ytøkuLkk

Mkq[Lkku sýkðku.
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6. Lkerík rð»kÞf {køkoËŠþfk {wsçk Mk{kðuþf rþûký{kt yMkhfkhf LkeríkLkk rðfkMk {kxuLke

Ãkqðoþhík íkhefu ð÷ý ÃkrhðíkoLk ytøkuLkk Mkq[Lkku sýkðku.
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..........................................................................
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16

rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk

: YÃkhu¾k :

16.0 «MíkkðLkk

16.1 WÆuþku

16.2 ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke Ãkqðo¼qr{fk

16.3 ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke h[Lkk

16.4 ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ

16.5 f÷{-4 : Mkk{kLÞ sðkçkËkheyku

16.6 f÷{-9 : WÃk÷çÄíkk / Mkw÷¼íkk

16.0 «MíkkðLkk

ykÃkýu yøkkW [[ko fhe økÞk Aeyu fu, Mk{kðuþf yLku Mktfr÷ík rþûký {kxuLkk ÞkuøÞ, ÍzÃke yLku
V¤ËkÞe Ãkøk÷kt Mk{økú rðï{kt ÷uðk{kt ykðu íku {kxu ÞwLkuMfkuyu ík{k{ ËuþkuLku òøk]ík fhðkLkk «ÞíLkku
fÞko Au. ÞwLkuMfku yu ÃkurhMk{kt ðzwt {Úkf Ähkðíke MktÞwõík hk»xÙ (United Nations)Lke yuf MktMÚkk Au.
íkuýu Mktfr÷ík yLku Mk{kðuþf rþûký {kxu fhu÷k «ÞíLkkuLkk {q¤{kt MktÞwõík hk»xÙLkk rðf÷ktøkku {kxuLkk
yrÄfkh {kxuLkwt yr¼ÞkLk Au. rðf÷ktøkkuuLku rðrðÄ yrÄfkhku yÃkkððk {kxu MktÞwõík hk»xÙ Mkt½
økt¼eh «ÞíLkku fhu Au. íku {kxu MktÞwõík hk»xÙu rðf÷ktøkkuLkk yrÄfkh {kxu yuf ðirïf Mkt{rík Ãkºk íkiÞkh
fÞkuo níkku. su ‘rðf÷ktøkkuLkk yrÄfkh Ãkh yktíkhhk»xÙeÞ fhkh Ãkºk’ íkhefu yku¤¾kÞ Au. su{kt
rðf÷ktøkkuLkkt yrÄfkhku rðþu {køkoËþof Mkq[Lkku ykÃkðk{kt ykÔÞk Au yLku rðMík]ík [[ko fhðk{kt
ykðe Au. «Míkwík «fhý{kt ykÃkýu íkuLkk rðþu xqtf{kt [[ko fhðkLkku «ÞíLk fheþwt.

16.1 WÆuþku

yk yuf{Lkk yÇÞkMkLku ytíku ík{u ....
– ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke Ãkqðo¼qr{fk hsq fhe þfþku.
– ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke h[LkkLke «r¢Þk Mk{òðe þfþku.
– ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ ykÃke þfþku.
– ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke yøkíÞLke f÷{kuLkwt ðýoLk fhe þfþku.

16.2 ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke Ãkqðo¼qr{fk

1981 Úke 1992Lkku Mk{Þøkk¤ku ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk Ëþfk (Decade of Disabled)’ íkhefu
ònuh ÚkÞku níkku. yk ònuhkík MktÞwõík hk»xÙu (United Nations) fhe níke. su Mk{økú rðïu Mðefkhe
níke. íÞkhçkkË 1987{kt ònuhkíkLkk y{÷Lkk MktË¼o{kt rðïLkk rLk»ýkíkkuLke yuf çkuXf {¤e níke.
su{kt yk ËkÞfk{kt rðf÷ktøkkuLke «økrík ytøku [[ko fhðk{kt ykðe níke yLku MktÞwõík hk»xÙLku ¼÷k{ý
fhðk{kt ykðe níke fu rðf÷ktøkkuLke «økrík ytøku [[ko fhðk{kt ykðe níke yLku MktÞwõík hk»xÙLku
¼÷k{ý fhðk{kt ykðe níke fu rðf÷ktøkku òuzu fhðk{kt ykðíkkt ¼uË¼kðLku sz{q¤Úke Ëqh fhðk
{kxu yuf yktíkhhk»xÙeÞ fhkh fhðku òuEyu. ykðku fhkhÃkºk íkiÞkh fhðk {kxuLkk {wMkÆkLke yuf
YÃkhu¾k Rxk÷eyu yLku yuf MðezLku íkiÞkh fhe níke. Ãkhtíkw yLkuf Ëuþkuyu yk ¼÷k{ý yLku {wMkÆkLkku
yMðefkh fÞkuo. {wMkÆkLkku yMðefkh fhLkkhk ËuþkuLkk «ríkrLkrÄykuyu yuðe Ë÷e÷ fhe fu {kLkð
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yrÄfkhku {kxuLkku íkífk÷eLk ËMíkkðus rðf÷ktøkkuLku íku{Lkk yrÄfkh yÃkkððk {kxu Mkûk{ Au.  íÞkhçkkË
1993{kt MktÞwõík hk»xÙLke Mkk{kLÞ Mk¼kyu {hrsÞkík yuðk ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLku Mk{kLk íkf
{kxuLkk «{krýík rLkÞ{ku’Lkku Mðefkh fÞkuo. ÃkAe 2000{kt yktíkhhk»xÙeÞ fûkkLke Ãkkt[ rçkLkMkhfkhe
MktMÚkkyuyu yuf ònuh rð¿krÃík çknkh Ãkkze. íku{kt yk ¼÷k{ýLkku Mðefkh fhðk {kxu íkÚkk rðf÷ktøk
ÔÞÂõíkykuLkk ÷k¼kÚkuo yuf fhkh Ãkºk íkiÞkh fhðk {kxuLke yÃke÷ rðïLkk ík{k{ ËuþkuLku fhðk{kt
ykðe níke. ÃkAe {uÂõMkfkuyu rðf÷ktøkkuLkk yrÄfkhLkk MktË¼o{kt yuf «Míkkð ònuh fÞkuo. suLku
yLkwMkheLku 2001{kt MktÞwõík hk»xÙLke Mkk{kLÞ Mk¼kyu, rðf÷ktøkkuLkk yrÄfkhkuLkk hûký {kxu yLku
íku{Lku «kuíMkknLk ykÃkðk {kxu ÞkuøÞ Ãkøk÷kt ÷uðk ytøkuLke Mkt{rík Ëþkoðíkku yuf ÔÞkÃkf yLku Mkðoøkúkne
fhkh Ãkºk íkiÞkh fhðkLkwt Mkq[ÔÞwt. ykðwt fhkhÃkºk íkiÞkh fhðk {kxu MktÞwõík hk»xÙu yuf íkËÚko (Ad
Hoc) Mkr{ríkLke h[Lkk fhe. yk fhkhÃkºkLke h[Lkk fhðk {kxu MkkfÕÞðkËe (Holistic-Mk{økúíkkðkËe)
yr¼øk{ yÃkLkkððk {kxuLkwt Mkq[Lk Ãký MktÞwõík hk»xÙu fÞwO. íku Mkq[Lkk {wsçkLkku {wMkÆku íkiÞkh fhðkLkk
fk{{kt yktíkhhk»xÙeÞ rðf÷ktøkíkk økXçktÄLk (International Disability Alliance) Mkrník
rðf÷ktøkkuLkk yrÄfkhkuLkk hûký {kxu ðirïf fûkkyu yLkuf hk»xÙku ðå[u Mkt{rík MkÄkR. yk hk»xÙkuyu
rðf÷ktøkkuLkk yrÄfkhkuLkk hûký {kxu fhkhÃkºk íkiÞkh fÞkuo. suLku ykÃkýu ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk
yrÄfkh Ãkh fhkhÃkºk’ íkhefu yku¤¾eyu Aeyu. rðïLkk ík{k{ Ëuþkuyu yk fhkhÃkºk Mðefkhðku
yuðe yÃkuûkk hk¾eLku íkuLke ònuhkík fhðk{kt ykðe.

16.3 ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke h[Lkk

{uÂõMkfkuLku fhkhÃkºk íkiÞkh fhðk {kxuLke sðkçkËkhe WÃkkze níke. {uÂõMkfku ßÞkhu yk fhkhÃkºkLke
h[Lkk fhðk {kxuLkk «ÞíLkku fhe hÌkwt níkwt íku Ëhr{ÞkLk yLkuf Ëuþkuyu íkuLkk rðhkuÄ fÞkuo níkku. íku{
Aíkkt ÷urxLk y{urhfLk yLku fuhuçkeyLk økúwÃkLkkt Mkr¢Þ MknfkhLku fkhýu {uÂõMkfkuyu yk rËþk{kt íkuLkk
«ÞíLkku [k÷w hkÏÞk. íkku çkeS çkkswyu, Ãkrù{ ÞwhkuÃkeÞLk yLku yLÞ Ëuþkuyu ykLkku rðhkuÄ [k÷w
hkÏÞku. íku{Lkk rðhkuÄ ðå[u LÞqrÍ÷uLzu fhkhÃkºk íkiÞkh fhðkLkk fkÞo{kt {n¥ðLke ¼qr{fk ¼sðe.
íkuýu òuzoLk, fkuMxkrhfk, [uf rhÃkÂç÷f, Ërûký ykr£fk, fkuheÞk yLku {uÂõMkfku suðkt íkËÚko rMk{ríkLkk
MkÇÞ Ëuþku MkkÚku {¤eLku ykuøkMx 2006{kt rðf÷ktøkkuLkk yrÄfkhkuLkk hûkýLkk MktË¼o{kt yuf MkðoMkt{ík
fhkhÃkºk íkiÞkh fÞkuo. 13 rzMkuBçkh 2006Lkk hkus MktÞwõík hk»xÙLke Mkk{kLÞ Mk¼k{kt yk fhkhÃkºkLkku
‘rðf÷ktøkkuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lkk ytrík{ {wMkÆk íkhefu Mðefkh ÚkÞku. 30 {k[o 2007Lkk hkus
íkuLkk Ãkh rðrðÄ ËuþkuLke Mkneyku ÷uðk {kxu íkuLku ¾wÕ÷ku {wfðk{kt ykÔÞku. fhkhÃkºkLkku Mðefkh fhðk
{kxu íkuLke WÃkh Mkne fhðe yuðwt Lk¬e fhðk{kt ykÔÞwt níkwt. 20 Ãkûkfkh Ëuþkuyu íkuLke WÃkh Mkne
fheLku íkuLku çknk÷e ykÃkíkkt s 3 {u 2008Lkk hkusÚke íkuLkku y{÷ þY ÚkÞku. rzMkuBçkh 2016 MkwÄe{kt
fw÷ 160 Ãkûkfkh Ëuþkuyu íkuLke WÃkh nMíkkûkh fÞko Au yLku 172 Ãkûkfkh Ëuþkuyu íkuLkk y{÷ fhe ËeÄku
Au. rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh {kxuLke Mkr{rík îkhk, fhkhÃkºkLkk y{÷ ytøkuLkwt yLkwMkhý
(Monitoring) ÚkkÞ Au. yuhurçkf, [kRrLkÍ, ytøkúuS, £uL[, hrþÞLk yLku MÃkurLkþ suðe ¼k»kkyku{kt
yk yktíkhhk»xÙeÞ fhkh Ãkºk íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞku Au.

16.4 ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ

yk fhkhÃkºk yuf yufhkhLkk{wt Au. su{kt yLkuf hk»xÙkuyu, ðirïf fûkkyu rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk
yrÄfkhkuLkwt hûký fhðk {kxu fhu÷ Mk{sqíke Ëþkoððk{kt ykðe Au. yk ËMíkkðus yuhurçkf, [kRrLkÍ,
ytøkúuS, £uL[, hrþÞLk yLku MÃkurLkþ yu{ fw÷ A ¼k»kk{kt íkiÞkh fhðk{kt ykÔÞku Au. su{ fkÞËk{kt
yLku çktÄkhý{kt f÷{ku ykÃkðk{kt ykðu Au íku{ yk ËMíkkðus{kt fw÷ 50 f÷{ku ykÃkðk{kt ykðe Au.
íku{kt Mkne fhLkkh yÚkðkt íkuLkku Mðefkh fhLkkh ík{k{ Ãkûkfkh Ëuþkuyu íku{kt Ëþkoðu÷ f÷{kuLkku
VhSÞkíkÃkýu y{÷ fhðkLkku Au. fkuRÃký Ãkûkfkh Ëuþ íku{kt sýkðu÷ òuøkðkRykuLkwt Ãkk÷Lk Lk fhu
íkku MktÞwõík hk»xÙ íkuLke Mkk{uu fkÞËuMkh heíku Ãkøk÷kt ÷R þfu Au.
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íkuLke rðrðÄ f÷{ku{kt Lke[u sýkÔÞk {wsçkLke {krníke ykÃkðk{kt ykðe Au.
f÷{-1 : nuíkw (Article - 1 : Purpose)

f÷{-1{kt fhkhÃkºkLkku {wÏÞ nuíkw sýkððk{kt ykðuu÷ Au.
fhkhLkk {wÏÞ nuíkwLkk MktË¼o{kt íku{kt sýkððk{kt ykÔÞwt Au fu, rðf÷ktøkíkk Ähkðíke ík{k{ ÔÞÂõíkykuLku,
{q¤¼qík Mðíktºkíkk MkkÚku íku{Lkk ík{k{ {kLkð yrÄfkhku ¼kuøkððk {kxu «kuíMkkrník fhðk, íku{Lkk
yk yrÄfkhkuLkwt hûký fhðwt yLku íku {wsçkLke ÔÞðMÚkkLke ¾kºke ykÃkðe yLku íku{Lkk Mkns økkihðLku
«kuíMkknLk ykÃkðwt.
f÷{-2 : ÔÞkÏÞk (Article - 2 : Definition)

fhkh Ãkºk{kt ðÃkhkÞu÷, fux÷ktf Ãkkrh¼kr»kf þçËkuLke, yk f÷{{kt ÔÞkÏÞk MðYÃku MÃküíkk fhðk{kt
ykðe Au. su Lke[u {wsçk Au.
Mkt«u»ký (Communication)

Mkt«u»ký{kt Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au :-
¼k»kk, ÷¾kýLke hsqykík, çkúuR÷ r÷rÃk, ÔÞqnkí{f Mkt«u»ký, {kuxk yûkhku{kt {wÿý, Mkw÷¼
çknw{kæÞ{ íku{Lk ÷ur¾ík fu ©kÔÞ {kæÞ{, {kLkð-ðk[f yÚkðkt Mkt«u»ký «r¢ÞkLku MÃkü íkÚkk
Mkw÷¼ çkLkkðu íkuðk fkuR Ãký yLÞ ðifÂÕÃkf MkkÄLkku, heíkku íkÚkk {krníke yLku Mkt«u»ký «kiãkurøkfeLke
Mkw÷¼íkk Mkrník Mkt«u»ký {kxuLkwt fkuR Ãký {k¤¾wt.
¼k»kk (Language)

¼k»kk{kt çkku÷[k÷Lke fkuR Ãký ¼k»kk, Mkktfuríkf ¼k»kk yLku çkku÷[k÷ rMkðkÞLke ¼k»kkLkk fkuRÃký
MðYÃkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. (yk MðYÃkku{kt htøk, r[ºk, ykf]rík, r[Lnku ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.)
rðf÷ktøkíkkLku ykÄkhu ¼uË¼kð (Discrimination on the Basis of Disability)

rðf÷ktøkíkkLku fkhýu fkuR ÔÞÂõíkLku hksfeÞ, ykŠÚkf, Mkk{krsf, MkktMf]ríkf, Lkkøkrhf yÚkðkt yLÞ
fkuR Ãký ûkuºk{kt yLÞ ÷kufku MkkÚku Mk{kLk heíku ík{k{ {kLkð yrÄfkhku yLku {q¤¼qík Mðíktºkíkk
¼kuøkðíkk Ãkqýo yÚkðkt yktrþf heíku hkufu íkuðk fkuRÃký «fkhLkk ¼uË¼kð, rLk»kuÄ yÚkðkt «ríkçktÄLku
‘rðf÷ktøkíkkLku ykÄkhu ¼uË¼kð’ fnu Au. su{kt íku{Lkk ðksçke Mk{kðuþLkLkk yMðefkh Mkrník
ík{k{ «fkhLkk ¼uË¼kðLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
ðksçke Mk{kðuþ (Reaonable Accomodation)

ðksçke Mk{kðuþ yux÷u ÔÞÂõík Ãkh y«{kýMkhLkku yÚkðkt yLkwr[ík çkkuòu Lk ykðu íku {kxuLkk
MkwÄkhk yLku yLkwfq÷Lk. ßÞkt sYh sýkÞ íÞkt rðf÷ktøk ÔÞÂõíkLku íkuLkk ík{k{ {kLkð yrÄfkhku yLku
{q¤¼qík Mðíktºkíkk Mk{kLkíkkLkk ykÄkhu ¼kuøkððkLke ¾kºke ykÃkðe.
Mkkðorºkf YÃkhu¾k (Universal Design)

Mkkðorºkf YÃkhu¾k{kt ík{k{ ÷kufkuLku WÃkÞkuøke ÚkkÞ íkuðe ðMíkwyku, ÃkÞkoðhý, fkÞo¢{ku yLku MkuðkykuLkwt
ykÞkusLk yLku íkuLkk y{÷efhýLke heíkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk {kxuLkwt ykÞkusLk yLku y{÷efhý
yuðwt nkuðwt òuEyu fu þõÞ nkuÞ íÞkt MkwÄe WÃkhkuõík ík{k{ çkkçkíkkuLkku WÃkÞkuøk fhðk {kxu yLkwfq÷Lk
Lk MkkÄðwt Ãkzu yÚkðkt fkuR rðrþü Ãkøk÷kt Lk ÷uðk Ãkzu. òu fu sYh sýkÞ íkku [ku¬Mk «fkhLke
rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku {kxu rðrþü MkkÄLkkuLkwt rLk{koý fhe þfkÞ yLku ykðkt rðrþü MkkÄLkkuLkku WÃkÞkuøk
fhðk {kxu íku{ýu yLkwfq÷Lk MkkÄðwt Ãkzu.
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f÷{-3 : Mkk{kLÞ rMkØktíkku (Article - 3 : General Principles)

«Míkwík fhkhÃkºk{kt rLkrník fux÷ktf rMkØktíkku f÷{-3{kt ykÃkðk{kt ykÔÞk Au. su Lke[u sýkÔÞk
{wsçkLkk Au.
(a) ÔÞÂõíkLke Mðíktºkíkk, íkuLke MðkÞ¥kíkk, íkuLke ÃkkuíkkLke ÃkMktË ytøkuLke Mðíktºkíkk yLku íkuLkk

Mkns økkihðLku ykËh ykÃkðku.
(b) rðf÷ktøkku òuzu ¼uË¼kð Lk fhðku.
(c) Mk{ks{kt MktÃkqýo yLku yMkhfkh Mkn¼krøkíkk yLku Mk{kðuþLk.
(d) {kLkðíkk yLku {kLkð{kt hnu÷e rðrðÄíkkLku MðefkheLku íkVkðíkLku {kLk ykÃkðwt yLku ÔÞÂõíkykuLkku

Mðefkh fhðku.
(e) íku{Lku Mk{kLk íkf Ãkqhe Ãkkzðe.
(f) Mkw÷¼íkk
(g) ÃkwÁ»k yLku †e ðå[u Mk{kLkíkk.
(h) yûk{íkk Ähkðíkktt çkk¤fkuLke yku¤¾Lkk hûký {kxu íku{Lkk yrÄfkhkuLku {kLk ykÃkðwt íkÚkk

ykðkt çkk¤fkuLke rðfMkíke þÂõíkykuLku {kLk ykÃkðwt.
f÷{-4 Úke 32 : (Article - 4 to 32)

f÷{ 4 Úke 32 {kt rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhku yLku MkhfkhLke sðkçkËkheykuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt
ykÔÞku Au.
f÷{-33 Úke 39 : (Article - 33 to 39)

f÷{ 33 Úke 39 {kt fhkhÃkºkLkk y{÷ Ãkh Ëu¾hu¾ hk¾ðk {kxuLke òuøkðkRyku yLku Ëu¾hu¾
hk¾Lkkh Mkr{ríkykuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au.
f÷{-40 Úke 50 : (Article - 40 to 50)

f÷{ 40 Úke 50 {kt fhkhÃkºkLke çknk÷e, íku{k Úkíkk MkwÄkhkyku yLku íkuLke Mkw÷¼íkk ytøkuLkku WÕ÷u¾
fhðk{kt ykÔÞku Au.
nðu ykÃkýu yk fhkhÃkºkLke fux÷ef {n¥ðLke f÷{ku ytøku [[ko fheþwt.
16.5 f÷{-4 : Mkk{kLÞ sðkçkËkheyku

«Míkwík fhkhÃkºkLke f÷Lk-4{kt Ãkûkfkh ËuþLke MkhfkhLke sðkçkËkheykuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku
Au.
1. rðf÷ktøkíkk Ähkðíke ÔÞÂõíkyku íku{Lke {q¤¼qík Mðíktºkíkk yLku {kLkð yrÄfkhku ¼kuøkðe

þfu íku {kxuLke ¾kºke Mkhfkhu ykÃkðkLke hnuþu. íku {kxu Mkhfkhu Lke[u sýkðu÷ fkÞkuo ytøkuLke
çkktnuÄhe ykÃkðkLke hnuþu.
(a) «Míkwík fhkhÃkºk{kt sýkðu÷ yrÄfkhkuLkk y{÷ {kxu sYhe nkuÞ íkuðk fkÞËkfeÞ,

ðneðxe yLku yLÞ Ãkøk÷kt ÞkuøÞ yLku rLk»Ãkûk heíku ÷uðk.
(b) rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku «íÞu ¼uË¼kð ÃkuËk fhu íkuðk fkuR Ãký «ðíko{kLk fkÞËk, rLkÞ{ku,

rhðkòu yLku ÔÞðnkhkuLku MkwÄkhðk yÚkðkt rLk{qo¤ fhðk {kxu ÞkuøÞ MkwÄkhkí{f fkÞËkfeÞ
Ãkøk÷kt ÷uðkt.

(c) ík{k{ «fkhLke LkeríkykuLkwt ½zíkh yLku fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhíke ð¾íku rðf÷ktøk
ÔÞÂõíkykuLkk {kLkð yrÄfkhkuLkk hûký yLku «ðíkoLkLku æÞkLk{kt hk¾ðk.
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(d) «Míkwík fhkhÃkºkLku yMktøkík nkuÞ íkuðe fkuR Ãký «ð]r¥k yLku ÔÞðnkhkuÚke Ëqh hneLku
ònuh Mk¥kk{tz¤ku yLku MktMÚkkyku yk fhkhÃkºkLku MkwMktøkík «ð]r¥kyku fhþu íkuLke ¾kºke
ykÃkðe.

(e) fkuRÃký ÔÞÂõík, MktøkXLk fu ¾kLkøke MktMÚkkLkku îkhk, rðf÷ktøkíkkLku ykÄkhu fkuRÃký
ÔÞÂõík MkkÚku Úkíkkt fkuR Ãký «fkhLkk ¼uË¼kðLku Ëqh fhðk {kxu ík{k{ ykð~Þf Ãkøk÷kt
ÞkuøÞ heíku ÷uðk.

(f) «Míkwík fhkhÃkºkLke f÷{-2 {kt sýkðu÷ yuðe ðMíkw, Mkuðk, MkkÄLk fu MkwrðÄkLkku rðfkMk
fhðk {kxu MktþkuÄLkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt fu suLkku WÃkÞkuøk fhðk {kxu ykuAk{kt ykuAwt
yLkwfq÷Lk MkkÄðwt Ãkzu, su rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLke sYrhÞkíkku Ãkqýo fhðk{kt WÃkÞkuøke
nkuÞ yLku yLku su íku{Lku Ãkku»kkÞ íkuðe ÷½w¥k{ ®f{íku {¤e hnu. Mkhfkhu ykðe ðMíkwyku
WÃk÷çÄ fhkððe yLku íkuLkk WÃkÞkuøk {kxu íku{Lku «kuíMkknLk ykÃkðwt.

(g) rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLku yðh-sðh {kxuLkkt WÃkÞkuøke MkkÄLkku, MknkÞf MkkÄLkku, {krníke
yLku Mkt«u»ký íkfTrLkfe Mkrník Lkðe íkfTrLkfkuLkku rðfkMk{kt ÚkkÞ, íku Mkh¤íkkÚke WÃk÷çÄ
ÚkkÞ yLku íku{Lkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ íku {kxuLkwt «kuíMkknLk ykÃkðwt. WÃkhktík yk ík{k{ fkÞkuo
þõÞ yLku Mkh¤ çkLku íku {kxuLkk MktþkuÄLkLku «kuíMkknLk ykÃkðwt. rðf÷ktøkkuLku Ãkku»kkÞ
íkuðe MkMíke ®f{íku ykðe íkfTrLkfku {¤e hnu íku {kxuLke ÔÞðMÚkk økkuXððkLkk fkÞoLku
yøkúíkk ykÃkðe.

(h) rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLku WÃkÞkuøke nkuÞ íkuðkt yðh-sðh {kxuLkkt MkkÄLkku, MknkÞf MkkÄLkku
yLku íkfTrLkfku, Lkðe íkfTrLkfku Mkrník yLÞ ík{k{ «fkhLke MknkÞ, MknkÞf Mkuðkyku
yLku MkwrðÄkyku ytøkuLke {krníke íku{Lku Ãkqhe Ãkkzðe yLku yk ík{k{ ðMíkwyku Mkw÷¼
çkLkkððe.

(i) «Míkwík fhkhÃkºk{kt sýkððk{kt ykðu÷ yrÄfkhku ¼kuøkðe þfu íku nuíkwÚke rðf÷ktøk
ÔÞÂõíkykuLku Mkûk{ çkLkkððk {kxu íku{Lke MkkÚku fk{ fhíkkt ÔÞkðMkkrÞfku yLku f{o[kheykuLku
íkk÷e{ ykÃkðkLkk fk{Lku «kuíMkknLk ykÃkðwt. suÚke íkuyku ðÄw Mkkhe heíku rðf÷ktøk
ÔÞÂõíkykuLku {ËË fhe þfu.

2. Ëhuf Ãkûkfkh Ëuþu íkuLke ÃkkMku WÃk÷çÄ ík{k{ MºkkuíkkuLkku {n¥k{ WÃkÞkuøk fheLku rðf÷ktøk
ÔÞÂõíkykuLkk ykŠÚkf, Mkk{krsf yLku MkktMf]ríkf yrÄfkhkuLkwt síkLk fhðwt. íku{Lku MktÃkqýo heíku
ík{k{ yrÄfkhku {¤u íku {kxu íkçk¬kðkh heíku ykøk¤ ðÄðwt. fhkhÃkºk{kt sýkððk{kt
ykðu÷e ík{k{ sðkçkËkheyku yktíkhhk»xÙeÞ fkÞËk {wsçk yLku rLk»Ãkûk heíku Ãkqýo fhðe.

3. «Míkwík fhkhÃkºkLkku y{÷ fhðkLkk nuíkwÚke fkÞËk yLku LkeríkykuLkk rLkÄkohý {kxuLke «r¢Þk{kt
yLku rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku MkkÚku Mktf¤kÞu÷ yLÞ rLkýoÞku ÷uðkLke «r¢Þk{kt, Ëhuf Ãkûkfkh Ëuþu,
rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku MkkÚku Mkr¢Þ heíku òuzkÞu÷e ÔÞÂõíkykuLkku MktÃkfo fhðku. íku {kxu rðf÷ktøk
ÔÞÂõíkykuLkkt MktøkXLkkuLke {ËË ÷uðe.

4. fkuRÃký ËuþLkk fkÞËk{kt «ðíko{kLk yuðe òuøkðkRyku yLku «ðíko{kLk yuðk yktíkhhk»xÙeÞ
fkÞËkyku, fu su rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhkuLkwt hûký ðÄw Mkkhe heíku fhu Au, íkuLke WÃkh
«Míkwík fhkhÃkºk yMkh Lknª fhu. WÃkhktík rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkhku yLku íku{Lke
{q¤¼qík MðíktºkíkkLkk hûký {kxuLkkt, fkuR Ãký ËuþLkk, «{ký{kt Mkkhk nkuÞ íkuðk «ðíko{kLk
fkÞËkykuLkku íku{kt ykuAwt {n¥ð ykÃkðkLkwt fkhý ykøk¤ {qfeLku fkuRÃký Ëuþ ÃkkuíkkLkk ykðkt
«ðíko{kLk fkÞËkyku Ëqh fhe þfþu Lknª.
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5. fkuRÃký òíkLke {ÞkoËk fu yÃkuûkk rðLkk fkuRÃký Mkt½eÞ ËuþLkk ík{k{ ¼køkku{kt yk fkÞËkLkku
MktÃkqýo heíku y{÷ fhðkLkku hnuþu.

16.6 f÷{-9 : WÃk÷çÄíkk / Mkw÷¼íkk

«Míkwík fhkhÃkºkLke f÷{-9{kt Mkw÷¼íkkLkk MktË¼o{kt Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku Ëþkoððk{kt ykðe Au.
1. rðf÷ktøk ÔÞÂõík SðLkLkkt ík{k{ ûkuºk{kt Mkn¼køke ÚkR þfu yLku Mðíktºk heíku Sðe þfu íku

{kxu yLÞ ÷kufkuLke MkkÚku, Mk{kLkíkkLku Äkuhýu Mkhfkhu íku{Lku Lke[u sýkðu÷ MkwrðÄkyku Ãkqhe
ÃkkzðkLke hnuþu.
– yLkwfq¤ ¼kiríkf ðkíkkðhý
– {krníke yLku Mkt«u»kýLkkt MkkÄLkku
– ÃkrhðnLkLkkt MkkÄLkku
– {krníke yLku Mkt«u»kýLke íkfTrLkfe yLku «ýk÷e yLku
– økúkBÞ íkÚkk þnuhe rðMíkkhku{kt Mkk{kLÞ sLkíkkLku WÃk÷çÄ Úkíke ík{k{ Mkøkðzku.
WÃkhkuõík MkøkðzkuLke MkkÚku, íku{Lkk yrÄfkhkuLkk hûký Mkk{u yðhkuÄf çkLke þfu íkuðkt ík{k{
Ãkrhçk¤kuLku Ëqh fhðk {kxu íku{Lku Lke[u sýkðu÷ Mkøkðzku Ãký Ãkqhe Ãkkzðe.
(a) þk¤kyku, hnuýktf, íkçkeçke MkwrðÄk, fk{Lkwt MÚk¤, {køko, ÃkrhðnLk yLku {fkLkLke

ytËhLke íkÚkk çknkhLke yLÞ MkwrðÄkyku.
(b) rðòýwt Mkuðkyku, ykÃkkíkfk÷eLk Mkuðkyku, Mkt«u»ký yLku yLÞ Mkuðkyku.

2. Mkhfkhu Lke[u sýkðu÷ Ãkøk÷kt Ãký ÷uðk :-
(a) ÷kufku {kxu WÃk÷çÄ nkuÞ yÚkðkt ÷kufku {kxu suLke òuøkðkR fhkR nkuÞ, íkuðe MkwrðÄk

yLku MkuðkykuLke Mkw÷¼íkk {kxuLkk ÷½w¥k{ Äkuhýku yLku LkeríkykuLkku rðfkMk fhðku. ykðe
Lkeríkyku ònuh fhðe íkÚkk íkuLkk y{÷efhý Ãkh Ëu¾hu¾ hk¾ðe.

(b) su ¾kLkøke MktMÚkkyku ònuh sLkíkk {kxu Mkøkðzku Ãkqhe Ãkkzu Au íku, rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkwt
æÞkLk hk¾u Au fu Lknª íkuLke ¾kºke fhðe.

(c) ykðe Mkøkðzku ¼kuøkððk{kt rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLku {w~fu÷e Ãkzíke nkuÞ íkku íku{Lke MkkÚku
òuzkÞu÷k ÷kufkuLku íkk÷e{ ykÃkðe.

(d) {fkLkku{kt yÚkðkt ònuh MÚk¤kuyu ònuh sLkíkk {kxu {qfkíke ÷ur¾ík Mkq[Lkkyku, çkúuR÷
r÷rÃk{kt yÚkðkt Mk{S þfkÞ íkuðk yLÞ fkuR MðYÃku Ãký {qfðe.

(e) ònuh ÷kufku {kxu ¾wÕ÷k {qfðk{kt ykðu÷kt {fkLkku yLku Vk¤ððk{kt ykðu÷e yLÞ
Mkøkðzku, rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLku Ãký Mkh¤íkkÚke WÃk÷çÄ ÚkkÞ yLku íkuyku Mkh¤íkkÚke
íkuLkku WÃkÞkuøk fu yÚko½xLk fhe þfu íku {kxu, íku{Lku økkRz, ðk[fku yLku Mkktfuríkf ¼k»kkLkwt
yÚko½xLk fhe þfu íkuðk Ëw¼kr»kÞk Mkrník yLÞ MknkÞfku Ãkqhk Ãkkzðk.

(f) rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku Mkh¤íkkÚke {krníke {u¤ðe þfu íku {kxu íku{Lku ÞkuøÞ MðYÃk{kt
MknkÞ Ãkqhe ÃkkzðkLkkt fkÞoLku «kuíMkknLk ykÃkðwt.

(g) ELxhLkux Mkrník {krník yLku Mkt«u»ký MkkÚku Mktf¤kÞu÷e LkðeLk «kiãkurøkfe íkÚkk «ýk÷eLkku
rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku WÃkÞkuøk fhe þfu íku {kxuLke Ãkku»kf «ð]r¥kykuLku «kuíMkknLk ykÃkðwt.

(h) {krníke yLku Mkt«u»ký «kiãkurøkfe yLku «ýk÷eLkkt {k¤¾kt, íkuLkk rðfkMk yLku íkuLke
MkkÚku òuzkÞu÷kt WíÃkkËLkkuLku þYykíkÚke s «kuíMkknLk ykÃkðwt. suÚke íku ykuAk{kt ykuAe
®f{íku ÷kufkuLku Mkw÷¼ ÚkR þfu.
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«Míkwík «fhý{kt fhkhÃkºkLke fux÷ef yuðe yøkíÞLke f÷{kuLkku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykÔÞku Au
suLkk rðþu rðf÷ktøk ÔÞÂõíkyku Mkrník ík{k{ ÷kufku ÃkkMku {krníke nkuðe s òuEyu. íku rMkðkÞLke
yLÞ f÷{ku ytøkuLke {krníke {u¤ððk {kxu www.un.org/disabilities/documents/
convention/convoptprot-e.pdf ðuçkMkkRxLkku MktÃkfo fhðku.

16.7 Mkkhktþ

yk yuf{{kt MktÞwõík hk»xÙ yLku ÞwLkuMfkuLkk «ÞíLkkuÚke íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷ ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk
yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’ ytøku [[ko fhðk{kt ykðe Au. su{kt íkuLke h[Lkk ÃkkA¤Lke Ãkqðo¼qr{fk,
h[LkkLke «r¢Þk íku{kt Mk{kððk{kt ykðu÷e yøkíÞLke f÷{ku rðþu hsqykík fhðk{kt ykðe Au.

16.8 ík{khe «økrík [fkMkku

1. ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke Ãkqðo¼qr{fk [[kuo.
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2. ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke h[Lkk fR heíku ÚkR ? MÃkü fhku.
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..........................................................................
3. ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lkku «kÚkr{f Ãkrh[Þ ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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4. ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke f{÷-4 Mk{òðku.
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5. ‘rðf÷ktøk ÔÞÂõíkykuLkk yrÄfkh Ãkh fhkh Ãkºk’Lke f÷{-9 Mk{òðku.
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