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Subject Name : વળ઴ેવ શભંાલની જરૂરરયાતળાલા 
(વળક઱ાગં) બાલકો અને મા-ંબાપ 
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1 વલકાવને રગતી મશુ્કેરીઓ કઈ છે? 
(A) ભાનવવક ભદંતા (B) જ્ઞાનપ્રાપ્તતની મશુ્કેરી (C) ઇન્દ્રનેટાઈર એન્ન્દ્ટઝભ (D) ઉ઩યના ંફધા 

 

2 વાભાન્દ્મ કે વલળ઴ે બદુ્ધિ શોલા છતા ંઉંભય કે ધોયણના પ્રભાણભા ંફા઱કનુ ંબણતય ઘણુ ં઩ાછ઱ શોમ એને શુ ંકશલેામ? 
(A) Dyslexia (B) Hyperactive (A.D.H.D.) (C) Conduct Disorder (D) Mental Retardation 

 

3 આળયે _______ % ળા઱ાકીમ ઉંભયના ંફા઱કોભા ંવ્મલશાય અને રાગણીની મશુ્કેરી જોલા ભ઱ે છે. 
(A) 10-12 (B) 15-20 (C) 8-10 (D) 25-30 

 

4 વાભાન્દ્મ રાગણીના વલકાવભા ં1.5 થી 4 લ઴ષની ઉંભયના ંફા઱કો ________ ના નાભે ઓ઱ખામ છે. 
(A) Mongolia  (B) Terrible  (C) Terrible Tows  (D) ઉ઩યભાથંી એક઩ણ નશીં 

 

5 ફા઱ક યાત્રે ઩ળેાફ ઩ય કાબ ૂના યાખી ળકે અને ઩થાયી ઩રા઱ે તનેે _______ કશલેામ. 
(A) Enuresis (B) Nocturnal Enuresis (C) Secondary Enuresis (D) divrnal Enuresis 

 

6 મતૂ્રાળમના ંવનમભનભા ંળયીયનુ ંકયુ ંતતં્ર ભશત્લનો બાગ બજલે છે. 
(A) અસ્થથય ભતં્ર  (B) રૂવધયાભબવયણ તતં્ર  (C) ચેતાતતં્ર  (D) પ્રજનનતતં્ર  

 

7 ભાતા-વ઩તા ફનંેને ફેડ લટેટિંગની તકરીપ યશી શોમ તો તેભના ઩ૈકી ______ % ફા઱કોને ફેડ-લેટટિંગની તકરીપ યશ ેછે. 
(A) 77 % (B) 44 % (C) 15 % (D) 20 % 

 

8 કેટરા લ઴ષ સધુી ફા઱ક ઩ેળાફ કંટ્રોર ના કયી ળકે ત્માયે મોગ્મ વાયલાય કયાલલી જોઈએ. 
(A) 4 થી 5  (B) 2 થી 3  (C) 1 થી 2  (D) 5 થી 10  

 

9 10 % દદીઓભા ંભાનવવક ભફભાયીના કાયણે _______ જોલા ભ઱ે છે. 
(A) ઉંઘલાભા ંતકરીપ (B) બાગલાભા ંતકરીપ (C) ફોરલાભા ંતકરીપ (D) આધાળીળી 

 

10 Disruptive Disorders ના કેટરા પ્રકાય શોમ છે. 
(A) 4 (B) 3 (C) 2 (D) 1 

 

11 A.D.H.D. નુ ંવપંણૂષ નાભ જણાલો. 
(A) Attention Debicit Hyperactive Disorder  (B) Alert Desis Hero Disorder  
(C) Attention Day Hyper Disorder  (D) Active Dyes Height Dialyute  

 

12 _______ લ઴ષની ઉંભય સધુી ફા઱ક ઩ાવેથી વાચુ ંફોરલાની આળા ના યાખી ળકામ. 
(A) 5-6 (B) 3-4 (C) 1-2 (D) 8-10 

 

13 ફા઱ અ઩યાધ ભાટેના જલાફદાય કાયણો કમા છે? 
(A) વભાજના ં઩ટયફ઱ો   (B) ફા઱કના ં઩ટયફ઱ો (C) કુટંુફના ં઩ટયફ઱ો (D) ઉ઩યના ંફધા 

 

14 જેભનો બદુ્ધિઆંક ________ કયતા ઓછ ંશોમ ત્માયે આલા ફા઱કો વાભાન્દ્મ બદુ્ધિલા઱ા ફા઱કોના બણતય વાથે કદભ નથી વભરાલી ળકતા.ં 
(A) 60 % (B) 70 % (C) 35 % (D) 130 % 

 

15 લીજ઱ી, ગ્રાભોપોન, અને ટેરીગ્રાભની ળોધ કોણે કયી? 
(A) ન્દ્યટુોન  (B) ટોભવ આલ્લા એટડવન  (C) આઈનથટાઇન  (D) લઈૂ ઩ાશ્ચય  
        

 



16 _________ લથતઓુનો આકાય, નીચ-ેઉ઩ય, ટદળાની ઩યખનુ ંકાભ કયે છે. 
(A) જભણુ ંભગજ  (B) ડાબુ ંભગજ  (C) ડાફી આંખ  (D) જભણી આંખ  

 

17 વાભાન્દ્મ યીતે _______ % રોકોભા ંજભણા શાથે રખલાની પાલટ શોમ છે. 
(A) 90 % (B) 15 % (C) 85 % (D) 25 % 

 

18 થલીચ થેય઩ીની વાયલાય કેલા ંફા઱કોને આ઩ી ળકામ? 
(A) ભદંબદુ્ધિ  (B) ળાતં પ્રકૃવતલા઱ા ં (C) ધભાભરમા  (D) તોતડા઩ણાલંા઱ા ં

 

19 Trisomy 21 એક લધાયાનો ક્રોભોવોભ 21 કોનાભા ંશોમ? 
(A) ટોનોભરઝભ  (B) વોનોભરઝભ  (C) ભોંગોભરઝભ  (D) ઩ોંગોભરઝભ  

 

20 આંધ઱ા ફા઱કને બાગલાભા ંકઈ રી઩ી ભદદરૂ઩ છે? 
(A) બ્રેઈર ભર઩ી  (B) કોઈર ભર઩ી  (C) ડેઈવ ભર઩ી  (D) ઩ીનેટીક ભર઩ી 

 

21 ભદંબદુ્ધિલાળં ફા઱કના ંજન્દ્ભ ભાટે વગબાષલથથા દયમ્માન ભાતાનો કમો યોગ જલાફદાય ફની ળકે?  
(A) ઝાડા-ઉરટી  (B) ડામાભફટીવ  (C) તાલ  (D) ફી઩ી  

 

22 ભાનવવક ઩છાત઩ણાભા ંવ્મસ્તતને ળાભા ંખાવ મશુ્કેરી ઩ડે છે? 
(A) દોડલાભા ં (B) ચારલાભા ં (C) ખાલાભા ં (D) બણલાભા ં 

 

23 W.H.O. ના _______ લગીકયણભા ંડીવીઝ, ઈમ્઩ેયભેન્દ્ટ, ટડવફેીરીટી અને શેંડીકે઩ની વ્માખ્મા દળાષલી છે. 
(A) આંતયયાષ્ટ્ટ્રીમ  (B) યાજકીમ  (C) યાષ્ટ્ટ્રીમ  (D) જીલ્રા રેલરે  

 

24 Motor Co-ordination એટરે શુ?ં 
(A) ળાયીટયક ટક્રમા (B) શાડકાનંી ટક્રમા (C) જ્ઞાનતતંનુી ટક્રમા (D) થનાયઓુની ટક્રમા 

 

25 વતત ટક્રમાળીર તોપાની ફા઱કને શુ ંકશલેામ? 
(A) Lower active (B) Hyper active (C) Observer active (D) Medium active 

 

26 School Phobia એટરે શુ?ં 
(A) ળા઱ાભા ંજતા ંખાલાની ઈચ્છા (B) ળા઱ાભા ંજવુ ંનશીં (C) ળા઱ાભા ંજતા ંઆનદં થલો (D) ળા઱ાભા ંજલાનો ડય 

 

27 3-6 ભટશને ફા઱ક જોઇને સ્થભત ના આલે તો _______ ની ખાભી કશલેામ. 
(A) રન્ષ્ટ્ટની (B) શ્રલણ ળસ્તતની (C) શાડકાનંી વલકરાગંતાઓ (D) ઉ઩યના ફધા 

 

28 ભગજભા ંથમરે જ્ઞાનતતંઓુભા ંજન્દ્ભ વભમે અથલા જન્દ્ભ ઩છી તયત જ થતા નકુળાનના કાયણે _______ થામ છે. 
(A) Cerebral Oedema  (B) Cerebral Palsy  (C) Coma  (D) Attack  

 

29 10 ભાવથી 2 લ઴ષના ગા઱ા દયમ્માન કુ઩ો઴ણ અને જરૂયી પ્રોટીન ના ભ઱લાથી _______ યોગ થલાની ળક્યતા છે. 
(A) ડામાભફટીવ  (B) ભયાથભવ  (C) ભાનવવક ક્ષવત અને ભદંબદુ્ધિ  (D) ફી.઩ી. 

 

30 ________ બદુ્ધિઆંકલા઱ા રોકો વાભાન્દ્મ કશલેામ. 
(A) 50-75 (B) 30-40 (C) 70-80 (D) 80-115 

 

31 ભધ્મભ ભદંતાલા઱ા ફા઱કોનો I.Q. કેટરો શોમ છે? 
(A) 0-25 (B) 25 થી નીચે  (C) 25-50 (D) 50-70  

 

32 આંખભા ંથતો ટે્રકોભાનો યોગ ________ થી થામ છે. 
(A) કીડી  (B) ભધભાખી  (C) ભચ્છય  (D) ભકંોડા  

 

33 ______ ની ખાભી લાયવાગત છે.  
(A) શ્રલણળસ્તત  (B) જ્ઞાનપ્રાપ્તત  (C) ગરુૂરન્ષ્ટ્ટ  (D) રઘરુન્ષ્ટ્ટ  

 

34 રઘરુન્ષ્ટ્ટની ખાભીના ઉ઩ામ. 
(A) નફંયલા઱ા ચશ્ભાનો ઉ઩મોગ કયલાથી  (B) ભોવતમાનુ ંઓ઩યેળન કયાલાથી  
(C) કોવનિમર ગ્રાપટીંગ કયાલાથી  (D) ઉ઩યના ફધા  

 



35 ભોટાબાગે યંગ ઓ઱ખલાની વભથમા ______ યોગને કાયણે શોમ છે. 
(A) યેટીના  (B) શાડકાના  (C) કાનના  (D) દાતંના  

 

36 ભાતા કઈ ભફભાયીથી ઩ીડાતી શોમ તો ફા઱કને થતન઩ાન ન કયાલવુ ંજોઈએ? 
(A) કીડની  (B) એઈડ્વ  (C) હ્રદમ  (D) શાડકા ં 

 

37 વગબાષભાતાને પ્રસવૂતના ં઩શરેા ંત્રણ ભાવ દયમ્માન કમા વભઝલ્વનો ચે઩ રાગલાથી જન્દ્ભતા ંફા઱કને વાબં઱લાની 
તકરીપ થામ છે?  
(A) જભષન વભઝલ્વ (B) ફ્રેંચ વભઝલ્વ (C) અપઘાન વભઝલ્વ (D) જા઩ાની વભઝલ્વ 

 

38 Enuresis એટરે _______ 
(A) ફેડ – ડીથટફીંગ (B) નાઈટ લટેીંગ  (C) ફેડ-લેટીંગ  (D) ફેડ- લોભીંગ  

 

39 Orthopedic ને શુ ંકશલેામ? 
(A) જ્ઞાન પ્રાપ્તતની ખાભી (B) શ્રલણ ળસ્તતની ખાભી (C) ભદંબદુ્ધિ (D) શાડકાનંી વલકરાગંતા 

 

40 ળાયીટયક અલમલોભા ંશાવનને શુ ંકશલેામ? 
(A) ક્ષવત  (B) અક્ષવત  (C) સવુલકવતી  (D) ખફુી  

 

41 Stammering એટરે _________ 
(A) ઉંઘત ુ ંફા઱ક  (B) યડત ુ ંફા઱ક  (C) તોતડુ ંફા઱ક  (D) ળાતં ફા઱ક  

 

42 Breath Holding Spasens તકરીપ ફા઱કોભા ંકમા ગા઱ાભા ંજોઈ ળકામ? 
(A) 5 ભાવથી 7 ભાવ (B) 10 ભાવથી 2 લ઴ષ (C) 12 ભાવથી 4 લ઴ષ (D) 3 ભાવથી 1 લ઴ષ 

 

43 વકં્ષફેર ઩ાલ્વી જ્ઞાનતતંનુે રગતી ________ ગયફડ છે. 
(A) ભધ્મભ  (B) લધાયે  (C) થોડા વભમ પયૂતી  (D) કામભી  

 

44 ભાતા ફા઱કના ંખોયાક પ્રત્મનેા ંતણાલના ંરીધે કોભ઱મા બયાલીને જભાડતી શોલાથી તેલા ંફા઱કો કેલા થતા ંનથી?  
(A) ઩યાલરફંી  (B) થલાલરફંી  (C) તોપાની  (D) એફનોભષર  

 

45 Internalising એટરે શુ?ં 
(A) તોપાની  (B) ફીક, ગબયાભણ  (C) બદુ્ધિનુ ંપ્રભાણ  (D) બણતયભા ં઩છાત  

 

46 Conduct disorder એટરે _________ 
(A) અળસ્તત લતષન  (B) નકાયાત્ભક ફ઱લાખોય લતષન  
(C) અવાભાજજક લતષન, ચોયી કયલી  (D) ધ્માનની ખાભી  

 

47 ભદંબદુ્ધિલા઱ા ંફા઱કભા ંકમા અલમલની અમકૂ ળસ્તત કામભ ભાટે નકુળાન ઩ાભેરી શોમ છે? 
(A) શાથ  (B) ઩ગ  (C) ભગજ  (D) કાન  

 

48 ફશયેા ફા઱કને વાબં઱લાની 2-3 લ઴ષની ઉંભયે ખાવ તારીભ આ઩લી જોઈએ જેથી ફા઱ક આ ઉંભયે _________ ઩ણ 
ળીખી ળકે. 
(A) ફોરતા ં (B) રખતા ં (C) લાચંતા ં (D) ચારતા 

 

49 ઓયીના ચ઩ેને રીધે થતો અંધા઩ો _______ થી અટકાલી ળકામ છે. 
(A) વલટાવભન – વી  (B) વલટાવભન – ડી  (C) વલટાવભન – એ  (D) વલટાવભન – કે  

 

50 પ્રસવૂત દયમ્માન લામયવના ંચ઩ેથી નલજાત વળશનુે કમો ચ઩ે રાગ ુ઩ડે છે? 
(A) ટશભોટપરીમાનો  (B) ગોનોટયમાનો  (C) થેરવેભેીમાનો  (D) ડોનોટયમાનો  

 

 

__________________ 

 


