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Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLke ¼qr{fk

Ëqhðíkeo rþûký «ýk÷e{kt yMkhfkhf Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúe yrLkðkÞo Au.
yk yÇÞkMk-Mkk{økúeLkk ÷u¾fku, yæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku yufçkeòÚke ½ýkt Ëqh yLku õÞkhuf
íkku õÞkhuÞ Lk {¤e þfu íkuðe ÂMÚkrík{kt nkuðkÚke ykðe yæÞÞLk Mkk{økúe Mkwøk{ yLku yMkhfkhf
nkuðe sYhe Au. Ëqhðíkeo rþûký {kxuLke yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt rðãkÚkeoLkk çkkirØf ®[íkLkLku
WÆeó fhðkLke ûk{íkk íkÚkk ykð~Þf ík{k{ yæÞÞLk «ð]r¥kyku nkuðe òuEyu. yk Mkk{økúe
ÃkkXâ¢{Lkk Mkk{kLÞ yLku rðrþü nuíkwykuLkk yLkwMktÄkLku rðãkÚkeoLku ÃkÞkoó {køkoËþoLk ykÃkðk
Mkûk{ nkuðe òuEyu. Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt yÇÞkMk¢{{kt Mkqr[ík ík{k{ çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ íku sYhe Au.

yMkhfkhf yæÞÞLk rMkØ fhðk {kxu yLkuf «fkhLkk ykÞkusLkLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðu Au; suLkkÚke rðãkÚkeo ¿kkLkkuÃkksoLk fhe þfu. çkkirØf yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞku fu¤ðe
þfu yLku ðíkoLk íkÚkk yr¼øk{{kt ykð~Þf ÃkrhðíkoLkku MkkÄe þfu. ykÚke s rðãkÚkeoLkwt {qÕÞktfLk
Ãký ÃkkXâMkk{økúe{kt ykðhe ÷uðk{kt ykÔÞwt Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk Mkk{økúe{kt WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu÷e
þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt MðYÃk íku rþûkýLkk ¿kkLkkí{f, ¼kðkí{f fu {Lkkuþkherhf nuíkw{ktÚke
fÞk nuíkwLku Mkt÷øLk Au ? íkuLkk Ãkh ykÄkrhík Au. yk nuíkwyku ¼rð»Þ{kt yLkw¢{u ¿kkLk, çkkirØf
fkiþÕÞku yLku {Lkkuþkherhf fkiþÕÞkuLke WÃk÷ÂçÄ{kt Ãkrhý{u Au. rðãkÚkeoyu {u¤ðu÷ ¿kkLkLke
«kró, WÃkÞkuøk yLku yr¼ÔÞÂõík fhðk {kxu «kuíMkkrník fhe þfkÞ. rðãkÚkeoykuLkk Ãkqðo¿kkLkLkku
yLku yLkw¼ðkuLkku ykÄkh ÷ELku h[ðk{kt ykðu÷ rþûký Mkk{økúe îkhk çkkirØf fkiþÕÞLkk
nuíkwLku rMkØ fhe þfkÞ Au yLku íkuLkk îkhk LkðeLk ¿kkLk «króLkku {køko «þMík ÚkkÞ Au.

yÇÞkMk-Mkk{økúe{kt MðkæÞkÞ «kusuõx yLku «ríkÃk]rü(Feedback)Lkk MðYÃku
yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk sYhe Au. þkherhf fkiþÕÞ MktçktrÄík þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt r[ºkkí{f
hsqykík nkuðe òuEyu yLku íÞkhçkkË Qr[ík yÇÞkMkLkwt ykÞkusLk nkuðwt òuEyu. ðíkoLk yLku
yr¼øk{{kt ÃkrhðíkoLk {kxu ykÞkursík rþûký «ð]r¥kyku hMk sL{kðu íkuðe íkÚkk yk ÃkrhðíkoLk
îkhk Úkíkkt ÷k¼ yLku íkuLke sYrhÞkíkLku «rík®çkrçkík fhu íkuðe nkuðe òuEyu. íÞkh ÃkAe Lkðkt
yr¼øk{kuLku yÃkLkkððkLke yLku íku MktçktrÄík «r¢ÞkLkk ÞkuøÞ yÇÞkMkLkwt Wr[ík yk÷u¾Lk Úkðwt
òuEyu.



Ëqhðíkeo rþûkýLke ¼qr{fk

«íÞûk yæÞkÃkLk{kt òuðk {¤íke «íÞkÞLkLke rðþu»kíkkyku; suðe fu ytíkhk÷kÃk,
Ãkqðoyr¼MktÄkLk, ÞkuøÞ MÚkkLku rðhk{, ykhkun-yðhkun, ¼kð-¼tøke{kt, Mðh¼kh ðøkuhu
Ëqhðíkeo yæÞÞLk{kt WÃk÷çÄ LkÚke. yk WýÃk rðþu»kík: {wrÿík MkkrníÞ{kt (÷ur¾ík MkkrníÞ{kt)
òuðk {¤u Au. rðãkÚkeo yLku rþûkf ðå[uLkk ÔÞððnkhLke yk ¾qxíke fzeLku òuzðk {kxu s
Ëqhðíkeo Mð-yæÞÞLk Mkk{økúe{kt þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. {kxu s
ykðe «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk ðifÂÕÃkf Lknª; Ãkhtíkw yrLkðkÞo Au.

Mð-yæÞÞLk yÇÞkMk-Mkk{økúeLku LkkLkk yuf{ku{kt rð¼krsík fheLku rþûkýLkk W¥k{
MkkÄLk íkhefu rðfMkkððkLke MktfÕÃkLkk Au. þiûkrýf «ð]r¥kyku{kt ðirðæÞ îkhk rþûkýLkk rðrðÄ
ûkuºkLkk nuíkwyku rMkØ ÚkkÞ íkuðku «ÞíLk fhðkLkku Au.

Ëqhðíkeo rþûkýLke Mð-yæÞÞLk Mkk{økúeLkwt ykÞkusLk ÃkqðorLkrùík þiûkrýf LkeÃksLku
æÞkLk{kt ÷ELku fhðkLkwt nkuðkÚke íkuLkk nuíkwyku yLku æÞuÞku rLkrùík nkuÞ Au. ð¤e yæÞuíkkyku
ËqhMÚk nkuðkÚke yk Mkk{økúe îkhk íkuyku rLkrùík yæÞÞLk «ð]r¥kyku{kt Mkt÷øLk hnu íkuðwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykðu Au. suÚke yæÞuíkkyku MktçktrÄík MktfÕÃkLkkykuLku çkhkçkh Mk{S þfu. Mð-yæÞÞLk
Mkk{økúe{kt MkkÚku Mktf¤kÞu÷ MðkæÞkÞku, «kÞkurøkf fkÞkuo, «ð]r¥kyku yLku «fÕÃkkuLkku Ãký yk s
nuíkw Au. yk Mkk{økúe {kxu Wr[ík þiûkrýf «ð]r¥kykuLke WËknhýYÃk Mkqr[ ½ýe {kuxe nkuE
þfu. yk MktË¼uo þiûkrýf «ð]r¥kyku rðãkÚkeoLku yr¼«urhík fhu Au, {køkoËþoLk ykÃku Au yLku
rðãkÚkeoLke «økrík yLku «ËþoLkLkwt Mkíkík {kÃkLk-{qÕÞktfLk Ãký fhu Au.



«MíkkðLkk

Ëqhðíkeo rþûkýLke yÇÞkMk-Mkk{økúe íkiÞkh fhðk {kxu rðrðÄ çkkçkíkkuLke fk¤S
hk¾ðkLke ÚkkÞ Au. «Míkwík ÃkwMíkf Ëhuf rðãkÚkeoLke yæÞÞLk rð»kÞf Mkßsíkk fu¤ððk{kt
MknkÞf Lkeðzþu íkuðe ©Øk Au. rð»kÞ÷ûke rð¼kðLkkykuLke Mkh¤ Mk{s yk ÃkwÂMíkfkLku
rðãkÚkeo¼kuøÞ çkLkkðu Au.

ykþk Au fu Mð-yæÞÞLk yLku yæÞkÃkLkLkk ûkuºku yk «fkhLke yÇÞkMk Mkk{økúe
rð»kÞûkuºkLke Mk{sLkku rðMíkkh fhþu. fkhrfËeo ½zíkhLkk rLkýkoÞf íkçk¬u ykÃkLku Wßsð¤
¼rð»ÞLke þw¼fk{Lkkyku.
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½xf Ãkrh[Þ :

ykrË{k™ð y™u …Þkoðhý™u ¾qƒ ™Sf™ku MktƒtÄ Au. {kýMk su{-su{ rðfkMk   fhŒku „Þku
Œu{-Œu{ Œu …kuŒk™e ykMk…kMk™k …Þkoðhý™u yku¤¾Œku „Þku Au, Mk{sŒku „Þku Au. RrŒnkMk
ŒhV sku yk…ýu zkurfÞwt fheyu Œku yk ƒkƒŒ rðþu™ku yk…ý™u ÏÞk÷ ykðe þfu Au. þYykŒ{kt
h¾zŒwt-¼xfŒwt Sð™ yLku …Ae ¢{þ: MÚkkÞe Sð™™e þYykŒ ÚkÞu÷ Au. ƒu …ÚÚkhku™k
xfhkðÚke Œu yrø™ …uxkðŒku ÚkÞku, [¢™e þkuÄ fhe, „kzwt þkuÄkÞwt …Ae rî[¢eÞ ðkn™ku y™u
yksu yrŒ ykÄwr™f rð{k™ku™e {kýMku þkuÄ fhe Au. yk Mk{„ú {k™ðSð™™e «„rŒ™k
{q¤ MktþkuÄ™{kt hnu÷k Au. ykrË{k™ðÚke ykÄwr™f {k™ð ŒhV™k «Þký{kt yk…ý™u
MktþkuÄ™™e W…Þkur„Œk yt„u™ku ÏÞk÷ ykðu Au.

MktþkuÄ™ yux÷u þkuÄ-¾ku¤ yÚkðk Œ…kMk. fkuR…ý ûkuºk {kxu MktþkuÄ™ yu …kÞkY… ƒkƒŒ Au.
MktþkuÄ™ fkuý, õÞkhu, þk {kxu, fE heŒu, õÞkt ð„uhu suðk «&™ku™k W¥khku þkuÄðk MkkÚku MktƒtÄ
Ähkðu Au. fkuR…ý y½he fu yx…xe ƒkƒŒku rðþu™ku ði¿kkr™f árüyu yÇÞkMk fhðk {kxu
MktþkuÄ™ fhðwt sYhe ƒ™e hnu Au. swËkt-swËkt ûkuºkku …ú{kýu Œu{kt ½ýwt ðirðæÞ skuðk {¤u Au.
Mkk{krsf MktþkuÄ™ yu Mkk{krsf ½x™kyku y™u ƒ™kðku™ku yÇÞkMk fhu Au. Mk{MÞk™ku Wfu÷
{u¤ððk™ku yk yuf ði¿kkr™f árüfkuý Au. MktþkuÄ™ îkhk fkuE…ý Mk{MÞk™ku MktƒtrÄŒ Wfu÷
{u¤ððk{kt ykðu Au. …Ae «íÞuf Wfu÷™u …ØrŒMkh heíku Œu™k Mkkhk-¾hkƒ …kMkktyku™e Œw÷™k
fhe, fÞku Wfu÷ ÔÞrõŒ y™u Mk{ks™k rnŒ{kt Au, Œu ™¬e fhðk{kt ykðu Au. yk Mk{MÞk™k
ði¿kkr™f Wfu÷ yt„u™e …ØrŒ Au.

Mk{ksfkÞo™k rðãkÚkeo {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ ¾qƒ sYhe Au. Mkk{krsf Mk{MÞkyku™ku
ði¿kkr™f árüyu Mk{ksfkÞo{kt yÇÞkMk ÚkkÞ Œu sYhe Au. yksu Mk{ks{kt «&™ku ðfhe hÌkkt
Au. yk «&™ku þk {kxu W…rMÚkrŒ ÚkkÞ Au ? Mk{MÞk™k WËT¼ð {kxu sðkƒËkh fkuý ? y{wf
rðMŒkh{kt s fux÷kf «&™ku fu{ W…rMÚkŒ ÚkkÞ Au Œu yt„u™e òýfkhe Mkk{krsf fkÞofŒko
ÃkkMku nkuðe sYhe Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ Mk{ksSð™™k «&™ku™u ðk[k yk…u Au.



yk rMkðkÞ, „w™k¾kuhe, „tËfe, AqxkAuzk ð„uhu suðk «&™ku™k «{ký{kt hkus-ƒhkus fu{
ðÄkhku ÚkE hÌkku Au. yk Mk{MÞk™e yxfkÞŒ {kxu þwt ÚkE þfu Œu yt„u™e ði¿kkr™f Mk{sý
fkÞofh{kt nkuðe sYhe Au. MktþkuÄ™™k ytŒu Mk{MÞk™k Mkt¼rðŒ þwt Wfu÷ku nkuR þfu Œu yt„u™e
ƒkƒŒku MktþkuÄf swËe Œkhðe Mk{ks™u yuf [ku¬Mk rËþk y™u {k„oËþo™ …wY …kzu Au. ŒtËwhMŒ
Mk{ks™e h[™k {kxu MktþkuÄ™ku Úkðk sYhe Au. Mk{Þ™e MkkÚku ƒË÷kŒk sŒk «ðknku, Mk{ks™k
«ðŒo{k™ «&™ku Œu™e Mk{ksSð™ W…h …zŒe yMkhku™ku yÇÞkMk fkÞofh {kxu sYhe Au.
Mk{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk{kt …ý ÷kuf¼k„eËkhe Úkfe Œu™ku Wfu÷ ykðu Œu sYhe Au. su{kt
Mk{MÞk„úMŒ ÔÞrõŒ™k {tŒÔÞku, Mkq[™ku y™u yr¼«kÞ ÷uðkÞ Œu sYhe Au.

¼krð Mkkk{krsf fkÞofhku MktþkuÄ™™k ûkuºku Mkßs ƒ™e þfu Œu {kxu yÇÞkMk¢{{kt
Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k Mk{òððk™ku …úÞkMk fhðk{kt ykðu÷ Au. su{kt
rð¿kk™ yux÷u þwt ? Œu™k «fkhku y™u ÷kûkrýfŒkyku rðþu™e Mk{sý þYykŒ{kt M…ü fhðk{kt
ykðu÷ Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ y™u Mkk{krsf MktþkuÄ™ rðþu™e Mk{sý y™u ÷kûkrýfŒkyku
ðýoðk{kt ykðu÷ Au. …Ae ¢{þ: MktþkuÄ™ Þkus™k, ™{q™k …MktË„e y™u {krnŒe
yufºkefhý™e swËe-swËe …ØrŒyku rðþu™ku ÏÞk÷ yk…ðk{kt ykðu÷ Au. ytŒ{kt,
yktfzkþkMºk™e W…Þkur„Œk y™u ynuðk÷÷u¾™™wt {n¥ð Ëþkoððk{kt ykðu÷ Au.
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1 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkk yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,
– rð¿kkLk fkuLku fnuðkÞ íku Mk{S þfþku.
– rð¿kkLkLkk swËkt swËkt «fkhku rðþu sýkðku.
– rð¿kkLkLke yku¤¾ rðþu òýþku.

1 . 1 «MŒkð™k

¿kk™ {u¤ððk {kxu …ØrŒMkh™ku rðfkMk õÞkhÚke ÚkÞku Œu fnuðtw {w~fu÷ Au …htŒw, {™w»Þ™kt Mkso™Úke
{ktze Œu™e fk¤¢{u ÚkÞu÷e «„rŒ™u skuðk™ku «Þí™ fhe yu Œku rð¿kk™ rðþu™ku yk…ý™u ÏÞk÷ {¤e
þfu. Ëk.Œ. {™w»Þ™wt Mkso™ ÚkÞtw …Ae Œu st„÷{kt yuf÷ku hnuŒku nŒku. yuf÷k hnuðk™k fkhýu Œu
õÞkhuf rntMkf …þwyku™ku rþfkh ƒ™e sŒku y™u õÞkhuf rntMkf …þw™k rþfkh {kxu Œu™u ƒeò™e
{ËË™e sYrhÞkŒ nkuðk™ku ynuMkkMk ÚkŒku. ykÚke {kýMku yufƒeò {kýMk MkkÚku hnuðk™e þYykŒ
fhe su™kÚke sqÚk ¼kð™k-Mk{qn¼kð™k rðfMke. st„÷{kt hnuŒku ÔÞrõŒ „wVk{kt hnuðk ÷køÞku,
fƒe÷kyku{kt hnuðk ÷køÞku y™u Äe{u-Äe{u Œu{ktÚke Mk{wËkÞ™ku ™ðk ¿kk™™ku, fwþ¤Œkyku™ku …ý
MkkÚku MkkÚku WËT¼ð ÚkÞku. su{-su{ {™w»Þ™e «„rŒ ÚkŒe „R Œu{ Œu{ ™ðk ™ðk ¿kk™™ku,
fwþ¤Œkyku™ku …ý MkkÚku MkkÚku WËT¼ð ÚkÞku. {kýMku rntMkf …þw™k rþfkh {kxu fu Œu™kÚke ƒ[ðk {kxu
swËk-swËk ykuòhku ŒiÞkh fÞko, yrø™™e þkuÄ fhe, su™kÚke Œu hktÄe™u ¾kðk™wt þeÏÞku yu s heŒu
[¢™e þkuÄ fhe su™kÚke ¾uŒe™ku WËT¼ð ÚkÞku. yk ƒÄe ƒkƒŒku™k yÇÞkMk {kxu ¿kk™™e swËe-swËe
þk¾kyku™ku rðfkMk ÚkÞku y™u Œu{ktÚke yk…ý™u ™ðk ¿kk™™e swËe-swËe þk¾kyku™ku rðfkMk ÚkÞku
y™u Œu{ktÚke yk…ý™u ™ðwt ¿kk™ …úkÃŒ ÚkŒwt „Þwt y™u Œu ¿kk™Lkk ykÄkhu {k™ð Mk{ksu ™ðe-™ðe
fwþ¤Œkyku, MktþkÄ™ku rðfMkkðe y™u «„rŒ fhŒku „Þku Au.
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1 . 2 rð¿kk™ fku™u fnuðkÞ ?

rð¿kk™ yux÷u ÔÞðrMÚkŒ ¿kk™, …ØrŒMkh rðfMkkðu÷wt ¿kk™, Mkk{kLÞ heŒu rð¿kk™™u «Þku„ku îkhk
MkkrƒŒ ÚkÞu÷wt ¿kk™ yu{ swËk «fkh™k ¿kk™ Œhefu yk…ýu yku¤¾e þfeyu, su{kt ½ýe ƒÄe {krnŒe
nkuÞ, fwþ¤Œkyku nkuÞ y™u Œu™k W…Þku„ îkhk ™ðk MktþkÄ™ku™e þkuÄ fhe Mk{ksSð™™u ðÄkhu
„wýð¥kkðk¤wt y™u «„rŒþe÷ ƒ™kðe þfkÞ. fux÷kf r™»ýktŒkuyu rð¿kk™™e yku¤¾ …kuŒ …kuŒk™e
heŒu yk…ðk™ku «ÞkMk fÞkuo Au, su yk {wsƒ Au.

(1) “rð¿kk™ yu ¿kk™ {u¤ððk™e …ØrŒ Au yÚkðk {ÞkorËŒ rð»kÞ ðMŒw™u ÷„Œwt ði¿kkr™f …ØrŒ
îkhk {u¤ðu÷wt ¿kk™ yux÷u rð¿kk™” -„wzu y™u nè

(2) rð¿kk™ yu ðMŒwyku rðþu™wt ¿kk™ ™Úke; …htŒw, Œu{™k ðå[u™k MktƒtÄku rðþu™wt ¿kk™ Au.

-nu™he {kuR™fh

(3) ðMŒwyku™k fkhýku™e þkuÄ™u rð¿kk™ fne þfkÞ. -nuð÷kuf yur÷Mk

(4) rð¿kk™ …ØrŒMkh™wt y™u [fkMke þfkÞ Œuðwt ¿kk™ Au. rð¿kk™ yÇÞkMk fhðk™e yuðe …ØrŒ
Au su™kÚke ÔÞðrMÚkŒ y™u [fkMke þfkÞ Œuðwt ¿kk™ {u¤ðe þfkÞ Au.        -nkuxo™ y™u nLx

(5) fkuR…ý {ÞkorËŒ rð»kÞðMŒw™u ÷„Œk Mkkðorºkf r™Þ{ku þkuÄðk™k nuŒwÚke h[kÞu÷e ¿kk™™e
fkuR…ý þk¾k™u rð¿kk™ fne þfkÞ. -rðM÷™

(6) …ØrŒMkh™k ¿kk™™e fkuR…ý þk¾k™u rð¿kk™ fnuðkÞ. rð¿kk™ yu nfefŒku, r™heûký y™u
ð„eofhý MkkÚku Mktf¤kÞu÷e ¿kk™™e þk¾k Au. rð¿kk™ ¾kMk fhe™u [fkMke þfkÞ Œuðk
MkðoMkk{kLÞ r™Þ{ku MÚkk…ðk MkkÚku y™u {wÏÞíðu W…fÕ…™k y™u ¿kkLk «kró îkhk Mkðo‚k{kLÞ
r™Þ{ku MÚkk…ðk MkkÚku Mktf¤kÞu÷wt Au. Œu{s Œu Mkðo Mkk{kLÞ r™Þ{ku þkuÄðk {kxu …ØrŒMkh heŒu
„kuXðkÞu÷wt y™u h[u÷w Mktr[Œ ¿kk™ Au.        -ðuçkMxh þçËfku»k

(7) rð¿kk™ yuf yuðe «ð]r¥k Au su™k ðzu yk…ýu yksu «f]rŒ™e rð„Œku W…h r™Þtºký fhðk
{kxu ½ýtw ¾Át ¿kk™ {u¤ðeyu Aeyu.         - swr÷Þ™ nfMk÷u

(8) rð¿kk™ yuf «r¢Þk Au su ¿kk™ Œkhðu Au,  y™u Mkso™ fhu Au. - zk u.  rMk t„h

(9) ÔÞðrMÚkŒ y™u MkwMkt„Œ r™heûkýku îkhk yufrºkŒ fhkÞu÷ fkuE Mkt„rXŒ ¿kk™ Mk{wËkÞ™u rð¿kk™
fne þfkÞ.        -ßÞkuso fe{e

(10) rð¿kk™ yu ¿kk™ {u¤ððk™e …ØrŒ Au. ƒeò þçËku{kt {ÞkorËŒ rð»kÞðMŒw™u ÷„Œwt ði¿kkr™f
…ØrŒ îkhk {u¤ðu÷wt ¿kk™ yux÷u rð¿kk™.                                                -Þt„ y™u {uf

(11) …whkðk y™u MkkrƒŒeyku™k ykÄkhu r™rùŒŒk, [ku¬MkkR y™u y{qŒo y™u MkðoMkk{kLÞ r™Þ{ku
ŒÚkk MktþkuÄ™ y™u Œkrfof ¢{ðk¤e Œtºkh[™k™k ykËþo™u rMkØ fhðk™k rðãkÇÞkMk™u rð¿kk™
fnu Au.

W…h™e swËe-swËe ÔÞkÏÞkyku …hÚke xqtf{kt fne þfkÞ fu, rð¿kk™ yu y™w¼ð{ktÚke {¤u÷k ¿kk™™k
yr¼„{™e …ØrŒ Au. su{kt swËe-swËe ½x™kyku fu nfefŒku™wt ð„eofhý fhe ™ðwt ¿kk™ «kÃŒ fhe
þfkÞ, su™u ði¿kkr™f ¿kk™ Œhefu yk…ýu yku¤¾e þfeyu, ¿kk™™e fkuR…ý þk¾k su Mkkðorºkf
r™Þ{ku þkuÄðk {kxu ƒ™kððk{kt ykðe nkuÞ Œu™u rð¿kk™ Œhefu yku¤¾e þfkÞ. Ëk.Œ. f]r»k rð¼k„
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îkhk ¾uŒe {kxu swËk-swËk MktþkuÄ™ku fhe …kf™e ™ðe-™ðe òŒku™u þkuÄðk{kt ykðu Au. yuðe s heíku
r…ÞŒ …ØrŒ{kt, õÞkhk …ØrŒ, ™ef…k¤k …ØrŒ, Vwðkhk …ØrŒ y™u x…f rMkt[kR …ØrŒ™e þkuÄ™kt
fkhýu ykuAk-…kýeÚke ðÄw …kfku ÷E þfkÞ. su™u yk…ýu rð¿kk™ Œhefu yku¤¾e þfeyu.

1 . 3 rð¿kk™™k «fkhk u

rð¿kk™™u {wÏÞíðu ƒu ¼k„{kt ðnut[ðk{kt ykðu Au :

(1) {q¤¼qŒ fu þwØ rð¿kk™ku

(2) ÔÞkðnkrhf rð¿kk™ku

rð¿kk™™u ºký «fkh{kt …ý skuðk{kt ykðu Au.

(1) yki…[krhf rð¿kk™ku

1) „rýŒ rð¿kk™

2) yktfzkþkMºk rð¿kk™

3) fBÃÞqxh rð¿kk™

(2) Mkk{krsf rð¿kk™ku

1) Mk{ks ™]ðtþþkMºk

2) Mk{ksþkMºk

3) yÚkoþkMºk

4) hkßÞþkMºk y™u

5) {k™MkþkMºk

(3) «kf]rŒf rð¿kk™ku

1) Sðrð¿kk™

2) hMkkÞý ð¿kk™

3) ¼kirŒfrð¿kk™, ¼wMŒhrð¿kk™

1 . 4 rð¿kk™™e yku¤¾

rð¿kk™™wt fk{ ™ðtw-™ðwt ¿kk™ þkuÄe ™ðk-™ðk rMkØktŒku MÚkkr…Œ fhðk™wt Au. su™kÚke Mk{ksSð™™e
sYrhÞkŒku MktŒku»kðk {kxu ™ðk-™ðk MktMkkÄ™ku rðfMkkðe þfkÞ.

£ktrõMk îkhk rð¿kk™™u yku¤¾ðk {kxu ™e[u {wsƒ™e ƒkƒŒku Ëþkoðe Au,

rð¿kk™™e yku¤¾

(1) rð¿kk™yu Mkkðosr™f Au.

(2) rð¿kk™ y™w¼ðsLÞ Au.

(3) rð¿kk™ nfefŒ÷ûke Au.

(4) rð¿kk™ Œkrfof Au.

(5) rð¿kk™™u Œ…kMke þfkÞ Au.
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(6) rð¿kk™™u skuE þfkŒwt ™Úke

(7) rð¿kk™Úke Mk{MÞk™ku Wfu÷ ÷kðe þfkÞ Au.

(8) rð¿kk™ yuf ÔÞðMÚkk Au.

(1) rð¿kk™ y™w¼ðsLÞ Au.

™shu skuÞu÷e, y™w¼ðu {u¤ðu÷e {krnŒe yu ¿kk™ {u¤ððk™e MkkiÚke rðïMk™eÞ …ØrŒ Au.
™shu skuÞu÷e y™u y™w¼ðu {u¤ðu÷e {krnŒe{kt ¿kk™urLÿÞku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.
Ëk.Œ. fkuR…ý ½x™k fu …úMkt„™u ykt¾Úke r™nk¤ðe, fk™Úke Mkkt¼¤ðe, MðkË {kxu S¼Úke
[k¾e™u, Mkw„tÄ-Ëw„OÄ {kxu ™kfÚke Mkwt½e™u fu Xtzw fu „h{ òýðk {kxu M…þoÚke {u¤ðu÷e {krnŒe
ðÄw rðïMk™eÞ Au. ¿kk™urLÿÞku îkhk fkuR…ý ½x™k fu «Mkt„ yt„u «íÞûk y™u y™w¼ðsLÞ
{krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. rð¿kk™{kt y™w¼ð™kt ykÄkhu «íÞûk heŒu {u¤ðu÷e {krnŒe ðÄkhu
rðïMk™eÞ nkuðk™k fkhýu Œu™u y™w¼ð÷ûke fnuðk{kt ykðu Au. su{kt fkÕ…r™f ¿kk™ fu
{krnŒe nkuŒe ™Úke. ykÚke «íÞûk heŒu ¿kk™urLÿÞku îkhk {u¤ðu÷wt ¿kk™ yu ði¿kkr™f …ØrŒ™wt
yt„ „ýkðe þfkÞ.

¿kk™urLÿÞku îkhk {krnŒe {u¤ððk {kxu swËe-swËe xuõTr™f fu MktþkÄ™ku™ku W…Þku„ fhðk{kt
ykðu Au. Ëk.Œ. swËk-swËk MkkÄ™ku suðk fu xÞwƒ, ƒefh, Mxð, {kR¢kuMfku…, ƒ™oh ð„uhu™ku
W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu, Mk{ksþkMºkeyku, r™heûký, {w÷kfkŒ îkhk [kðeY…
÷kufku …kMkuÚke {krnŒe yufrºkŒ fhðe, ÷ûÞ ykÄkrhŒ furLÿŒ sqÚk [[ko, {w÷kfkŒ y™wMkqr[,
«&™kð÷e, {w÷kfkŒ {k„oËrþofk ð„uhu suðk MkkÄ™ku™ku W…Þku„ fhu Au.

xqtf{kt, rð¿kk™{kt fkÕ…r™f {krnŒe™u MÚkk™ nkuŒwt ™Úke; …htŒw; ½x™k fu «Mkt„ MktË¼ou
¿kk™urLÿÞku™e {ËËÚke y™w¼ð™k ykÄkhu {u¤ðu÷ {krnŒe rðïMk™eÞ „ýðk{kt ykðu, ykÚke
rð¿kk™ yu y™w¼ðsLÞ Au.

(2) rð¿kk™ nfefŒ÷ûke Au.

y™w¼ð™k ykÄkhu ¿kk™urLÿÞku îkhk su {krnŒe yufrºkŒ fhðk{kt ykðe nkuÞ Au Œu™u nfefŒku™kt
Y…{kt Vuhððk{kt ykðu Au. fE-fE nfefŒku™e [fkMkýe fhðk™e sYrhÞkŒ Au y™u r™ýoÞ
fhe þfkÞ Au. rð¿kk™{kt nfefŒku™e [fkMkýe, nfefŒku ðå[u™k …hM…h™k MkttƒtÄku™e [fkMkýe
fhe Œu™u rMkØktŒ™k Y…{kt MÚkkr…Œ fhðk™e «r¢Þk fhðk{kt ykðu Au. ykÚke, yufrºkŒ
{krnŒe™u nfefŒku™k MðY…{kt Vuhððk{kt ykðu Au. Œu™ku rð¿kk™{kt Mðefkh fhðk{kt ykÔÞku
nkuÞ Œu{ AŒkt Œu™e …ý Œ…kMk fu [fkMkýe fhkðe þfkÞ Au. fkuV {u™ sýkðu Au fu, su
{krnŒe™u nfefŒ™k Y…{kt ƒË÷ðk{kt ykðe nkuÞ Œu™ku rð¿kk™{kt Mðefkh fhðk{kt ykÔÞku
nkuÞ y™u ¼rð»Þ{kt Œu yMðef]Œ ÚkkÞ Œku Œu{kt MkwÄkhku fhe þfkÞ Au. yux÷u fu rð¿kk™eyu su
rMkØktŒ MÚkkr…Œ fÞkuo Au, Œu{kt VuhVkh fhe þfkÞ Au. yux÷u rð¿kk™ nfefŒ÷ûke Au. Ëk.Œ.
Mkhfkh™e fkuR…ý Þkus™k™k y{÷efhý{kt ykÍkËe …Ae Mkhfkhe {þe™he {khVŒ y{÷
fhðk{kt ykðŒku nŒku. íÞkhu Œuðwt {k™ðk{kt ykðŒwt nŒwt fu ¼úük[kh™u yxfkððk {kxu yk
ÔÞðMÚkk ðÄw Mkkhe Au yu yuf nfefŒ nŒe. …htŒw su{-su{ Mk{Þ …Mkkh ÚkŒku „Þku Œu{ AŒkt
ÄkÞko …rhýk{ku ™ {éÞk yux÷u Mkhfkhe Þkus™k™e y{÷ðkhe yt„u …w™:rð[kh fhðk{kt
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ykÔÞku. …w™:rð[khýk™k ytŒu Mkhfkhe {þe™he {khVŒ fhðk{kt ykðu÷e y{÷efhý™e
ûkríkyku þkuÄe fkZðk{kt ykðe y™u Ëqh fhe ™ðe nfefŒ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðe. su{kt „úk{
rðfkMk™e Þkus™kyku{kt ÷k¼kÚkeoyku™u MÚkkr™f ÷kufku™e ¼k„eËkhe ÷uðk{kt ykðe, su™k
fkhýu yMkhfkhf …rhýk{ku {u¤ðe þfkÞk. yux÷u fne þfkÞ fu rð¿kk™ yu nfefŒ ÷ûke Au.

(3) rð¿kk™ Œkrfof Au yÚkðk Ër÷÷ku™ku MktðkË Au.

rð¿kk™ yu Œfo™k …kÞk W…h h[kÞu÷wt Au. Ëk.Œ. fkuE ½x™k fu «Mkt„™e {krnŒe yufrºkŒ
fhðk{kt ykðe y™u Œu{ktÚke fux÷ef {krnŒe™u nfefŒku™k MðY…{kt Vuhððk{kt ykðe su™e
[fkMkýe fhe rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu Au. rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk {kxu su nfefŒku Au
Œu nfefŒku rðþu Œkrfof heŒu su{ fu ½x™k fu{ ƒ™e ? ½x™k …kA¤ sðkƒËkh …rhƒ¤ku ?,
½x™k õÞkhu y™u õÞkt ƒ™e ? ½x™k™k MkkiÚke ðÄkhu yMkh„úMŒku fkuý ? ½x™k ƒ™Œe hkufe
þfkE nkuŒ fu fu{ ? sku hkufe þfkÞ Œu{ nŒe Œku Œu{ fu{ ™k fhðk{kt ykÔÞw ? ð„uhu suðe
«&™Mkq[f ƒkƒŒku yt„u yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. rð¿kk™{kt ŒkrfofŒk™ku W…Þku„ fhŒwt
nkuðkÚke Œu™u ŒfoþkMºkeÞ …ý fnuðk{kt ykðu Au. fkuR…ý ½x™k fu «Mkt„™k yÇÞkMk™k
ykÄkhu Mk{„ú™u ÷„Œk ™erŒr™Þ{ku ƒ™kððk{kt ykðu Œu™u ÔÞkrÃŒ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu
Au. su Œfo™e yuf «r¢Þk Au. ¿kk™urLÿÞku îkhk yufrºkŒ y™w¼ðsLÞ {krnŒe™u nfefŒ™k
Y…{kt Vuhððk{kt ykðu Au. rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk {kxu …ØrŒMkh™e «r¢Þk™u y™wMkhðk™wt
nkuðkÚke nfefŒku™u swËk-swËk Œfo™k ykÄkhu [zŒk WŒhŒk ¢{{kt „kuXððe …zu Au. suÚke
nfefŒku ðå[u™k …hM…h MktƒtÄku òýe þfkÞ yux÷u rð¿kk™ yu Œkrfof fu Ë÷e÷ku™ku MktðkË Au.
yu rð¿kk™™wt ÷ûký „ýkðe þfkÞ. Ëk.Œ. Mkhfkhe Þkus™kyku™k y{÷efhý{kt MÚkkr™f
÷kufku™e ¼k„eËkhe ™ nkuðk™k fkhýu skuRyu Œux÷e MkV¤Œk {¤Œe ™Úke. ykÚke MkV¤Œk
{u¤ððk {kxu þwt fhðk™e sYrhÞkŒ Au ? nk÷™e …ØrŒ{kt þwt ¾k{eykuu Au ? ð„uhu ƒkƒŒku
Œkrfof Ë÷e÷ku™k ykÄkhu þkuÄe þfkÞ Au y™u Þkus™k™u ÷kufku fu ÷k¼kÚkeoyku MkwÄe …nkut[kzðk
™ðe ÔÞqnh[™k ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yux÷u rð¿kk™ yu Œkrfof Au yuðwt fne þfkÞ.

(4) rð¿kk™™u Œ…kMke þfkÞ Au.

rð¿kk™ îkhk fkuR…ý r™Þ{ fu rMkØktŒ Œfo fu Ë÷e÷™k …kÞk …h h[ðk{kt ykðŒk ™Úke. su
ftE r™Þ{ fu rMkØktŒ «rŒ…krËŒ fhðk{kt ykðu Œu™k {kxu y™w¼ðsLÞ ykÄkh …qhkðkyku
…qhk …kzðk{kt ykðu Au. ykÚke rð¿kk™ îkhk su r™Þ{ fu rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu÷ Au.
Œu Mkk[ku Au fu ¾kuxku Œu y™w¼ðsLÞ …whkðk™k ykÄkhu [fkMke þfkÞ Au yux÷u rð¿kk™ Œ…k‚
sLÞ Au, yuðwt …ý fnuðk{kt ykðu Au. ¿kk™urLÿÞku îkhk yufrºkŒ {krnŒe y™u Œfo îkhk
MÚkkr…Œ r™Þ{ fu rMkØktŒ MkíÞ s Au yuðwt {k™e ÷uðk™e fu Mðefkhe™u ÷uðk™e sYh ™Úke.
…htŒw Œu™e …ý yLÞ MktþkuÄ™ku îkhk [fkMkýe fhe þfkÞ Au y™u sku MÚkkr…Œ fhu÷ r™Þ{ fu
rMkØktŒ ¾kuxku MkkrƒŒ ÚkkÞ Œku Œu™u Mðefkhðk™ku hnuŒku ™Úke. ykÚke ¿kk™urLÿÞku îkhk yufrºkŒ
{krnŒe y™u Œfo™k ykÄkhu MÚkkr…Œ r™Þ{ fu rMkØktŒ™e [fkMkýe ™ fhe þfkÞ. Œu ƒkƒŒ™u
rð¿kk™{kt MÚkk™ ™Úke ykðe rð¿kk™ îkhk MÚkkr…Œ fkuR…ý r™Þ{ fu rMkØktŒ™u …zfkhe
þfkÞ Au y™u ¾kuxku MkkrƒŒ ÚkkÞ Œku yMðefkh fhðk{kt ykðu Au. ykÚke rð¿kk™ Œ…kMke
þfkÞ Au yu Œu™e yku¤¾ Ëþkoðu Au. Ëk.Œ. f…kMk™e MkwÄkhu÷e Mktfh-[kh™e òŒku{kt ð»kkuo
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…nu÷k RÞ¤™ku ¾qƒ W…ÿð hnuŒku nŒku. su™k fkhýu ¾uzqŒku™u ½ýwt ™wfMkk™ hnuŒwt nŒwt. yk
ƒkƒŒ …h r™Þtºký ÷kððk {kxu rð¿kk™™e {ËËÚke f…kMk™e ™ðe òŒku þkuÄkE. su{ fu yk
ƒe.xe. f…kMk. ƒe.xe. f…kMk{kt RÞ¤™ku W…ÿð ™rnðŒT ÷k„u Au. yux÷u fu rð¿kk™™u
Œ…k‚e þfkÞ Au.

(5) rð¿kk™Úke Mk{MÞk™ku  Wfu÷ ÷kðe þfkÞ Au.

M…üefhý {kt„e ÷uŒe ƒkƒŒku y™u nfefŒku™u rð¿kk™ Mk{MÞk Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.
fu{ ? þk {kxu ? fuðe heŒu ? fÞw ? õÞkt ? ð„uhu suðk þtfk Q¼k fhŒk «&™ku yux÷u Mk{MÞk.
rð¿kk™™wt fkÞo Mk{MÞk™ku Wfu÷ {u¤ððk™wt Au. yux÷u fu rð¿kk™Úke Mk{MÞk™ku Wfu÷ {u¤ðe
þfkÞ Au. Mk{MÞk™k Wfu÷ {kxu «&™Mkq[f ðkõÞ™e h[™k fhðk{kt ykðu Au. yk …ú&™Mkq[f
ðkõÞ™e MktþkuÄ™{kt [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au. Œu™k {kxu sYhe …úkÚkr{f y™u „kiý {krnŒe
yufrºkŒ fhðk{kt ykðu Au. Œu™wt rð~÷u»ký y™u yÚko½x™ fhe Mk{MÞk Wfu÷ {kxu r™»f»ko
W…h …nkut[ðk{kt ykðu Au. su™ku W…Þku„ Mk{MÞk Wfu÷ {kxu fhðk{kt ykðu Au. ykÚke fne
þfkÞ fu, rð¿kk™ yu Mk{MÞk Wfu÷ {kxu {ËËY… ™eðzu Au. Ëk.Œ. fkuR „k{{kt …eðk™k
…kýe™ku MºkkuŒ ŒiÞkh fhðk™ku nkuÞ Œku ¼q-MŒhþkMºk™e {ËËÚke s{e™™k MŒh™e [fkMkýe
fhðk{kt ykðu Au y™u íÞkh ƒkË …kýe™ku MºkkuŒ fhðk{kt ykðu Au. suÚke Œu{kt MkV¤Œk {¤e
þfu. ƒesw fu fkuR…ý yuLfkWLxh™e MkíÞ nfefŒ ‚wÄe …nkut[ðk {kxu ði¿kkr™f heŒu Œu™e
Œ…kMk fhðk{kt ykðu Au. sYh sýkÞ Œku yk¾e ½x™k™wt ™kxfeÞ …w™hkðŒo™ fhe Œu™e
[fkMkýe fhðk{kt ykðu Au. su™kÚke MkíÞ þkuÄe þfkÞ Au. yk{, rð¿kk™Úke Mk{MÞk™ku Wfu÷
þkuÄe þfkÞ Au.

(6) rð¿kk™ ÔÞðMÚkk Œhefu

rð¿kk™{kt su{ su{ «&™Mkq[f ƒkƒŒku, M…»xŒkyku, r™Þ{ku ð„uhu suðe ƒkƒŒku ðÄŒe òÞ
Œu{-Œu{ rMkØktŒ yuf ÔÞðMÚkk™wt MðY… {u¤ðu Au. rMkØktŒ yu rð¿kk™™wt yt„ nkuðkÚke Œu™ku
su{ su{ rðfkMk ÚkŒku òÞ Œu{ Œu{ rð¿kk™ ÔÞðMÚkk™k Y…{kt rðfMkŒwt òÞ  Au. ykÚke,
rð¿kk™ yu yuf ÔÞðMÚkk Au yuðwt fne þfkÞ.

(7) rð¿kk™ yu Mkkðosr™f Au.

rð¿kk™ yu ¾wÕ÷e ƒkƒŒ Au yux÷u fu fkuR…ý MktþkuÄ™ku™e nfefŒku yLÞ MktþkuÄfku fu rð¿kk™eyku
…kMku MktþkuÄ™ku, «fkþ™ku, …rºkfkyku, ÷u¾ku ð„uhu {khVŒ …nkut[u Au. suLkku W…Þku„ yLÞ
MktþkuÄfku fu rð¿kk™eyku fhu Au. Œu{s Œuðku yÇÞkMk yLÞ MktþkuÄfku fu rð¿kk™eyku fhu Au.
yux÷u fu rð¿kk™™e nfefŒku, fÚk™ku fu ÏÞk÷™ku W…Þku„ fkuE…ý fhe þfu Au yux÷u rð¿kk™ yu
¾wÕ÷e ƒkƒŒ Au.

(8) rð¿kk™ yu yá~Þ Au.

rð¿kk™™u skuE þfkŒwt ™Úke; …htŒw, Œu™e Mk{sý, …ú&™Mkq[f ƒkƒŒku nfefŒku, r™Þ{ku,
rMkØktŒku ð„uhu™u Mk{S þfkÞ Au. …htŒw ™¬h ½x™k fu «Mkt„™k Y…{kt Œu™u skuE þfkŒwt
™Úke. Ëk.Œ. ÔÞrõŒ™e ¼qr{fk y™u sðkƒËkhe, nkuÆku, Ëhßsku ð„uhu skuE þfkŒk ™Úke
yux÷u fu rð¿kk™ y{qŒo MðY…{kt Au.

rð¿kk™™u yku¤¾ðk™e W…hkuõík ƒkƒŒku …hÚke fne þfkÞ fu, rð¿kk™{kt MkŒŒ VuhVkh ÚkŒku
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hnu Au. ™ðe nfefŒku þkuÄkŒe òÞ Au, sq™e nfefŒku ðÄkhu M…»x ÚkkÞ Au. Œu{s nfefŒku
ðå[u™k MktƒtÄkuÚke ™ðe òýfkhe {¤u Au. su™kÚke rð¿kk™™ku MkŒŒ rðfkMk ÚkŒku hnu Au.
ykÚke fne þfkÞ fu, rð¿kk™ yu MkŒŒ [k÷Œe «r¢Þk Au. Mk{MÞk™ku Wfu÷ yk…u Au y™u Œu™e
[fkMkýe ÚkE þfŒe nkuðkÚke MkŒŒ ð]rØ …k{Œwt hnu Au.

1 . 5 W…Mktnkh

rð¿kk™ fku™u fnuðkÞ y™u rð¿kk™™e yku¤¾ rðþu rðãkÚkeo yÇÞkMk fhu Œku Œu{™k{kt rð¿kk™
rðþu™e Mk{s ðÄw rðfMke þfþu. rðãkÚkeoyku™ku rð¿kk™™ku ÏÞk÷ sux÷ku ðÄkhu Qtzký…qðof Úkþu
Œux÷wt Œuyku ðÄkhu Qtzký…qðof heŒu MktþkuÄ™ fhe þfþu y™u MktþkuÄ™{kt ði¿kkr™f árüfkuý™ku rðfkMk
rðãkÚkeoyku{kt rðfkMk Úkþu. fkuR…ý MktþkuÄ™fŒko yu MktþkuÄ™ fhŒk …nu÷k Œuyku rð¿kk™ rðþu™e
Mk{sý fu¤ðu Œu ¾qƒ s y„íÞ™e ƒkƒŒ Au. Œu™k {kxu rð¿kk™ fku™u fnuðkÞ y™u rð¿kk™™e
yku¤¾ rðãkÚkeoyku™u {ËËY… Úkþu.

1.6 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. “rð¿kkLk yu ¿kkLk {u¤ððkLke ÃkØrík Au. yÚkðk {ÞkorËík rð»kÞðMíkwLku ÷økíkwt ði¿kkrLkf
ÃkØrík îkhk {u¤ðu÷wt ¿kkLk yux÷u rð¿kkLk” yu{ fÞk rðîkLku fÌkwt Au.

(A) Þtøk yLku {ìf (B) zku. ®Mkøkh

(C) rðM÷Lk (D) økwzu yLku nè

2. ðMíkwykuLkk fkhýkuLke þkuÄLku rð¿kkLk fne þfkÞ – yu{ fkuýu fÌkwt Au.

(A) nuLkhe {kuELkfh (B) nuð÷kuf yur÷Mk

(C) Þtøk yLku {ìf (D) zkì. ®Mkøkh

3. rð¿kkLkLku {wÏÞ fux÷k ¼køk{kt ðnU[ðk{kt ykÔÞwt Au ?

(A) 2 (B) 3

(C) 4 (D) 5

4. økrýík-rð¿kkLkLkku fÞk «fkhLkk rð¿kkLkku{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) Mkk{krsf rð¿kkLkku (B) ykiÃk[krhf rð¿kkLkku

(C) Ãkkf]ríkf rð¿kkLkku (D) MkktMf]ríkf rð¿kkLk

5. rð¿kkLk yLkw¼ðsLÞ Au íkuðe rð¿kkLkLke yku¤¾ fÞk rðîkLku ykÃke Au ?

(A) £ktÂõMk (B) zkì. ®Mkøkh

(C) rðM÷Lk (D) nkuxoLk

6. hkßÞþk†Lkku fÞk «fkhLkk rð¿kkLkku{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) Mkk{krsf rð¿kkLkku (B) ykiÃk[krhf rð¿kkLkku

(C) Ãkkf]ríkf rð¿kkLkku (D) ÃkÞkoðhý rð¿kkLk
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1.7 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (D) økwzu yLku nè

2. (B) nuð÷kuf yur÷Mk

3. (A) 2

4. (B) ykiÃk[krhf rð¿kkLk

5. (A) VkurfMk

6. (A) Mkk{krsf rð¿kkLk

1.8 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

1. MktþkuÄLk ÞkusLkk (Socialization) : Mk{ksLkk rLkÞ{ku yLku ÄkuhýkuLku yLkwMkhðwt.

2. ÃkØríkMkh : yk þçË ði¿kkrLkf ÃkØríkLkku Mkq[f Au. ði¿kkrLkf ÃkØrík îkhk {u¤ðu÷wt ¿kkLk
ÃkØríkMkhLkwt ¿kkLk fnuðkÞ.

3. Mk{wËkÞ (Communication) : Mk{ksLkwt yuf yuf{.

4. ÃkkMkkt (Aspects) : Mk{wËkÞLkk rðrðÄ ÃkkMkktyku

5. rð¿kkLk (Science) : rð¿kkLk yux÷u rðrþü «fkhLkwt ¿kkLk.

6. ÏÞk÷ (Concept) : ytøkúuS þçË Concept {kxu økwshkíke{kt ÏÞk÷, MktfÕÃkLkk yÚkðk
rð¼kðLkk ðøkuhu þçËkuLkku WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au. ÏÞk÷ økwshkíke ¼k»kkLkku ¾qçk «[r÷ík þçË Au.

1.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1. rð¿kkLk yux÷u þwt ? íkuLke yku¤¾ WËknhý MkkÚku ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. ¿kkLkurLÿÞku îkhkt yufrºkík {krníke ðÄw rðïMkLkeÞ Au – Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. rLkÞ{ fu rMkØktík «MÚkkrÃkík fhðk {kxu rð¿kkLk{kt íkfoþk†Lkku {n¥ðLkku Vk¤ku Au – [[ko
fhku.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. rð¿kkLk yux÷u rðrþü «fkhLkwt ¿kkLk - xqtf{kt Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5. rð¿kkLkLku òuE þfkíkwt LkÚke Ãký Mk{S þfkÞ Au – [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6. rð¿kkLkLkkt «fkhku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

1.10 «ð]r¥k (Activities)

1. swËkt-swËkt rð¿kkLkku (Mk{ks Lk]ðtþþk†, Mk{ksþk†, yÚkoþk†, hkßÞþk† yLku {kLkMkþk†)

Ãkife fkuRÃký çku rðãkþk¾kLke {w÷kfkík - yÇÞkMk fhe íku{kt ¼ýkðkíkkt {wÆkyku - rð»kÞðMíkwLke
LkkUÄ íkiÞkh fhku.

2. rð¿kkLkLke yku¤¾ ytøkuLke swËe-swËe çkkçkíkku Ãkife Lke[uLke çku çkkçkíkkuLku MðkLkw¼ð îkhkt
Mk{òðku.

2.1.1 rð¿kk™ yLkw¼ðsLÞ Au.

2.1.2 rð¿kkLkLku òuE þfkíkwt LkÚke.
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1.11 fuMkMxze (Case Study)

1 . rð¿kkLkÚke Mk{MÞkLkku  Wfu÷ {u¤ðe þfkÞ Au ?

MkwhuLÿLkøkh rsÕ÷kLkk MkkÞ÷k íkk÷wfkLkwt yuf ytíkrhÞk¤ økk{. yk økk{ ÃkÚkhk¤ yLku zwtøkhk¤
rðMíkkh{kt ykðu÷wt Au. ÃkkýeLkk y¼kðu ¾uíke ÃkAkík Au. ÃkþwÃkk÷LkLkku ÔÞðMkkÞ Ãký Mkkhe heíku ÚkE
þfíkku LkÚke. Võík [ku{kMkk{kt ðhMkkËe ¾uíke ÚkkÞ Au. [ku{kMkk ÃkAe Võík ßÞkt Ãkkýe MktøkúnkÞu÷wt
nkuÞ Au íÞkts ¾uíke ÚkkÞ Au. WLkk¤k{kt ÃkeðkLkkt ÃkkýeLke ¾qçk {w~fu÷e. økúk{sLkku îkhk Mkhfkh
Mk{ûk ÃkeðkLkk ÃkkýeLkkt fkÞ{e Wfu÷ {kxu hsqykík fhðk{kt ykðu Au. ‘ðkM{ku’ MktMÚkk Úkfe økk{{kt
ÃkeðkLkk Ãkkýe {kxu «ÞíLk nkÚk Ähðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw {w~fu÷e yu Au fu yuf økk{{kt ÃkeðkLkk Ãkkýe
{kxuLkku çkkuh õÞkt fhðku ?

– s{eLkLkk MíkhLke [fkMkýe fE heíku fhðe ?

– MíkhLke [fkMkýe {kxu fÞwt rð¿kkLk fE heíku {ËËYÃk çkLkþu ?

WÃkhkuõík fkuÞzkYÃk Mk{MÞkLkku ði¿kkrLkf árüyu Wfu÷ þkuÄku.

2 . ði¿kkrLkf heíku MktþkuÄLk fu{ fhþku ?

rðhkMkLk Lkøkh ¾qçk ÃkAkík rðMíkkh. yk rðMíkkh LkøkhÃkkr÷fk îkhk rðfkMkLku ÷økíkkt fkuE
fk{ Úkíkk LkÚke. [ku{kMkk{kt hMíkkyku WÃkh Ãkw»f¤ Ãkkýe ¼hkÞ Au. suLkk Ãkrhýk{u [ku{kMkk{kt
ÃkkýesLÞ hkuøkku ðÄkhu «{ký{kt ÚkkÞ Au. rçk{khe ð¾íku ynªLkk ÷kufku Ëðk¾kLkk{kt sðkLkk ÷eÄu
¼qðkyku ÃkkMku òÞ Au. ÷kufku{kt òøk]ríkLkwt «{ký ykuAwt Au. økk{{kt MÚkkÞe hkusøkkhe Ãký {¤íke
LkÚke. ynªLkk ÷kufku {sqhe {kxu økk{ çknkh òÞ Au.

ík{khe árüyu yk rðMíkkhLkk ÃkAkíkÃkýkLkk þwt fkhýku nþu ?

– þuLkk ÷eÄu yk rðMíkkhLkku rðfkMk ÚkE þõÞku LkÚke.

– yk rðMíkkhLkk rðfkMk{kt {kxu þwt fne þfkÞ ? ík{Lku þwt ÷køku Au ? ík{khkt {tíkÔÞku sýkðku.

1.12 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ {wÿýk÷Þ
«k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-
2008-09
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2 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

2 . 1 «MŒkð™k

2 . 2 ði¿kkr™f …ØrŒ™e yk u¤¾

2 . 3 W…Mktnkh

2 . 4 Œ{khe «„rŒ [fkMkku

2.5 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

2.6 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

2.7 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

2.8 «ð]r¥k (Activities)

2.9 fuMkMxze (Case Study)

2.10 MktË¼o„ú tÚk

2 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkk yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{Lku ði¿kkrLkf ÃkØríkLke yku¤¾ rðþu Mk{s {¤þu.

2 . 1 «MŒkð™k

…ØrŒMkh heŒu {u¤ðu÷wt ¿kk™ yux÷u rð¿kk™, ði¿kkr™f …ØrŒ îkhk …ØrŒMkh heŒu ¿kk™ {u¤ððk{kt
ykðu Au. æÞk™Úke skuðwt yux÷u fu, r™heûký yu ði¿kkr™f fkÞo™ku yuf ¼k„ Au. r™heûký îkhk ŒÚÞku
yufrºkŒ fhðk, yufrºkŒ ŒÚÞku™wt ð„eofhý, rð~÷u»ký y™u yÚko½x™ fhðwt. ŒÚÞku ðå[u™k MktƒtÄ
Œ…kMkðku y™u Mðef]Œ r™Þ{ku MÚkk…ðk. MÚkkr…Œ r™Þ{ Mkk[k fu ¾kuxk Œu™e [fkMkýe fhðe ð„uhu
«r¢Þk™u ði¿kkr™f …ØrŒ fnuðkÞ.
(1)  rðþk¤ yÚko{kt ði¿kkr™f …ØrŒ{kt …ØrŒMkh™wt r™heûký, ð„eofhý y™u {krnŒe™k yÚko½x™™e

«r¢Þk™u ði¿kkr™f …ØrŒ fnu Au.                                                         - ÷qzƒ„o

(2) ¿kk™ur™LÿÞku îkhk «íÞûk y™w¼ðÚke {krnŒe yufrºkŒ fhðe, r™heûký fhðk {kxu þõÞ nkuÞ
íÞkt MkkÄ™ku y™u «ÞwrõŒyku™ku W…Þku„ fhðku y™u Œu™k îkhk yufrºkŒ {krnŒe™u Œkrfof heŒu
[fkMke íku{ktÚke nfefŒku y÷„ Œkhððe, nfefŒku™u ŒfoMkt„Œ y™u ¢{ƒØ heŒu „kuXððe ŒÚkk
nfefŒku ðå[u™ku MktƒtÄ Mkqr[Œ ÚkkÞ Œu heŒu Œu{™u fÚk™™k Y…{kt hsq fhðe yu Mk{„ú «r¢Þk™u
ði¿kkr™f …ØrŒ fnuðkÞ.                     - rfBƒku÷ Þt„

(3) ði¿kkr™f …ØrŒ{kt rðrðÄ «r¢Þkyku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ykðe «r¢Þkyku r™heûký, ð„eofhý,
yÚko½x™, ‚k{kLÞefhý ð„uhu îkhk rð¿kk™ku™wt ½zŒh ÚkkÞ Au. rðþk¤ yÚko{kt ŒxMÚk{qÕkf
y™u …ØrŒMkh™wt ¿kk™ {u¤ððk™e …ØrŒ™u ði¿kkr™f …ØrŒ fnuðkÞ.

- yu™MkkÞõ÷kur…zeÞk ykìV rƒúxkr™fk)

ði¿kkrLkf ÃkØrík : ÔÞkÏÞkyku yLku
÷kûkrýfíkkyku

yuf{–2
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2 . 2 ði¿kkr™f …ØrŒ™e yk u¤¾

 

ði¿kkr™f 
…ØrŒ

ŒxMÚkŒk

y™w¼ðÞwõŒ 
Œ…kMk

MkðoMkk{kLÞ

…ØrŒMkh™ku 
yr¼„{

yu ðwÕV îkhk ði¿kkr™f …ØrŒ™e yku¤¾ yk heŒu yk…e Au. ði¿kkr™f …ØrŒ™e W…hkuõŒ yku¤¾™u
rð„Œu Mk{sðk™ku «ÞkMk fheyu.

(1) ŒxMÚkŒk

ði¿kkr™f …ØrŒ{kt …ØrŒMkh heŒu «r¢Þk fhðk{kt ykðu Au. ykÚke, Œu™e {n¥ð™e ƒkƒŒ yu
ŒxMÚkŒk Au. MktþkuÄ™{kt MktþkuÄfu ŒÚÞku þkuÄðk™k nkuÞ Au. sq™ku ŒÚÞku™e [fkMkýe fhðk™e
nkuÞ Au. ŒÚÞku ðå[u™k MknMktƒtÄLku þkuÄðk™ku «Þk‚ fhðk{kt ykðu Au y™u Œu™k ykÄkhu
rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu Au. rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk {kxu MktþkuÄf{kt ŒxMÚkŒk™ku „wý
nkuðku yr™ðkÞo Au. su ði¿kkr™f …ØrŒ{ktÚke {¤u Au. MktþkuÄf îkhk ŒxMÚkŒk ò¤ððk{kt ™
ykðu Œku su …rhýk{ ykðu Œu …qðo„únÞwõík y™u ¾kuxwt ykððk™e Mkt¼kð™k ðÄe òÞ Au, Œu™k
ykÄkhu su r™Þ{ fu rMkØktŒ MÚkkr…Œ ÚkkÞ Au, íku rMkØktík ¾kuxku MkkrƒŒ Úkðk™e þõÞŒk ðÄe
òÞ Au. ði¿kkr™f …ØrŒ{kt …ØrŒMkh heŒu …úr¢Þk fhe r™Þ{ fu rMkØktŒ …úrŒ…krËŒ fhðk{kt
ykðŒku nkuðkÚke ði¿kkr™f …ØrŒ™wt {n¥ð™wt ÷ûký yu ŒxMÚkŒk Au. Ëk.Œ. MktþkuÄ™fŒko rð»kÞ™k
MktË¼o{kt {krnŒe yufºkefhý fhu Au. íÞkhu Œu fkuR…ý «fkh™k …qðo„únkuÚke r…zeŒ nkuŒku ™Úke.
su {krnŒe {u¤ðe Au Œu ŒxMÚkŒk …qðof {u¤ððk™ku «ÞkMk fhu Au. sku MktþkuÄf ŒxMÚkŒk ™
ò¤ðu y™u yuf ŒhVe {krnŒe™wt yufºkefhý fhu Œku …rhýk{ ¾kuxwt ykðu Au. ykÚke ði¿kkr™f
…ØrŒ™wt {n¥ð™wt ÷ûký ŒxMÚkŒk Au.

(2) y™w¼ðÞwõŒ Œ…kMk

su ŒÚÞku fu nfefŒku yufrºkŒ fhðk{kt ykðe nkuÞ Œu™e ði¿kkr™f …ØrŒ{kt Œ…kMk fhðk{kt
ykðu Au. su ŒÚÞku fu nfefŒku yufrºkŒ fhe nkuÞ Au Œu™u «&™Mkq[f ðkõÞ Œhefu skuðk{kt ykðu
Au. Œu™u [fkMkðk{kt ykðu Au. ði¿kkr™f fkuRÃký …ØrŒ{kt …ØrŒMkh™e «r¢Þk îkhk r™Þ{ fu
rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðŒku nkuðkÚke fkuE …ý {krnŒe™u ykÄkh rð™k Mðefkhðk{kt
ykðŒe ™Úke. su {krnŒe™u ŒÚÞ fu nfefŒ™k Y…{kt Mðefkhðk{kt ykðu Œu™u y™w¼ð™k
ykÄkhu [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au. Œu{s Œu™k îkhk su r™Þ{ fu rMkØktŒ MÚkkr…Œ ÚkkÞ Au,
Œu{kt MkŒŒ þkuÄ ÚkŒe hnuŒe nkuÞ Au yux÷u ði¿kkr™f …ØrŒ yu y™w¼ðÞwõŒ Œ…kMk Au yuðwt
fne þfkÞ. Ëk.Œ. ði¿kkr™f …ØrŒÚke su Œ…kMk fhðk{kt ykðu Au. Œu{kt ¼qŒfk¤{kt þwt ÚkÞwt
Au ? y™u ðŒo{k™{kt þwt ÚkR hÌkwt Au ? ŒÚkk ¼rð»Þ{kt þwt Úkðk™e Mkt¼kð™k Au ? Œu Œ…kMkðk{kt
ykðu Au. Œu{kt y™w¼ðku™k ¿kk™™e {ËË ÷uðk{kt ykðu Au. yux÷u ði¿kkr™f …ØrŒ y™w¼ð
ÞwõŒ Œ…kMk Au.
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(3) MkðoMkk{kLÞ

ði¿kkr™f …ØrŒ{kt fkuR…ý ½x™k fu «Mkt„ yt„u™k {q¤ nuŒwyku fu fkhýku þkuÄðk™ku «ÞkMk
fhðk{kt ykðu Au. ykÚke fE ½x™k fu …úMkt„ MktƒtÄe su ŒÚÞku fu nfefŒku yufrºkŒ fhðk{kt
ykðe nkuÞ Œu ƒÄk Mk{S þfu Œu heŒu MkðoMkk{kLÞ fhðk™wt fk{ ði¿kkr™f …ØrŒ fhu Au, suÚke
MkðoMkk{kLÞ r™Þ{ku þkuÄe þfkÞ. ŒÚÞku fu nfefŒku™e Mkh¤ŒkÚke Mk{s {u¤ðe þfkÞ y™u
Œu™k ykÄkhu MÚkkr…Œ ÚkÞu÷ r™Þ{ fu rMkØktŒ™u Mkh¤ŒkÚke Mk{S þfkÞ Œu {kxu ði¿kkr™f
…ØrŒ {ËËY… Au. ykÚke ði¿kkr™f …ØrŒ™e ƒeS yku¤¾ yu Mkðo Mkk{kLÞefhý Au, yuðwt
fne þfkÞ.

(4) ði¿kkr™f yr¼„{

ði¿kkr™f …ØrŒ™wt {n¥ð™wt ÷ûkýyu ði¿kkr™f yr¼„{ Au. Œu{kt …ØrŒ rð™k fk{ fhðk{kt
ykðŒwt ™Úke. Ëk.Œ. fkuE ½x™k fu «Mkt„ MktƒtÄe MkíÞ nfefŒku þkuÄe {krnŒe yufrºkŒ fhðk{kt
ykðu Au. su{ fu fkuR…ý MktþkuÄ™ yÇÞkMk {kxu yÇÞkMk™k nuŒwyku ™¬e fhðk, yÇÞkMk
MktƒtÄe «&™Mkq[f ðkõÞku (WífÕ…™k) ŒiÞkh fhðe, «&™Mkq[f ðkõÞ™e [fkMkýe {kxu swËe-
swËe heŒ™k ™{q™k …MktË„e îkhk ™{q™k …MktË fhðk, swËe-swËe …ØrŒ îkhk {krnŒe yufrºkŒ
fhðe, yufrºkŒ {krnŒe™u Mkt¿kk™k Y…{kt …rhðrŒoŒ fhðk, {krnŒe™wt rð~÷u»ký fhðwt y™u
íÞkhƒkË r™»f»ko fu Œkhý …h …nkut[ðk{kt ykðu Au. su™k ykÄkhu r™Þ{ fu rMkØktŒ MÚkkr…Œ
ÚkkÞ Au. yk Mk{„ú «r¢Þk …ØrŒMkh heŒu fhðk{kt ykðu Au. ykÚke ði¿kkr™f …ØrŒ™wt {n¥ð™wt
÷ûkýyu ði¿kkr™f yr¼„{ Au.

W…hkuõŒ ƒkƒŒku …hÚke ði¿kkr™f …ØrŒ™e yku¤¾ {u¤ðe þfkÞ Au. su{kt ¾kMk fhe™u ŒxMÚkŒk,
y™w¼ðsLÞ Œ…kMk, MkðoMkk{kLÞe…ýwt y™u …ØrŒMkh™ku yr¼„{ skuðk {¤u Au. yk
÷kûkrýfŒkyku™k ykÄkhu su r™Þ{ fu rMkØktŒ …úMÚkkr…Œ ÚkkÞ Au Œu rðïMk™eÞ fu MkíÞ nkuÞ Au.
Œu{ AŒkt Œu{kt …ý MkwÄkhýk™u yðfkþ Au. yux÷u fu su r™Þ{ fu rMkØktŒ «MÚkkr…Œ ÚkÞu÷ Au.
Œu{kt MkŒŒ þkuÄ ÚkŒe hne Au y™u ™ðku r™Þ{ fu rMkØktŒ …úMÚkkr…Œ ÚkkÞ Au. su ði¿kkr™f …ØrŒ
îkhk þõÞ ƒ™u Au.

2 . 3 W…Mktnkh

rð¿kk™ yux÷u …ØrŒMkh {u¤ðu÷wt ¿kk™ ði¿kkr™f …ØrŒ{kt …ØrŒMkh ¿kk™ «kÃŒ fhðk{kt ykðu Au.
fkuR…ý ½x™k, …úMkt„ fu «fÕ… rðþu r™Þ{ MÚkkr…Œ fhðku nkuÞ yÚkðk Œu™wt {qÕÞktf™ fhðwt nkuÞ Œku
ði¿kkr™f …ØrŒ™ku Mknkhku ÷uðk{kt ykðu Au. ði¿kkr™f …ØrŒ nfefŒ™k Y…{kt MkeÄe heŒu MÚkkr…Œ
fhðk{kt ykðŒe ™Úke; …htŒw, Œu™k MktË¼o{kt ykÄkh …whkðkyku {u¤ðe Œu™ku nfefŒ™kt Y…{kt Mðefkh
fhðk{kt ykðu Au y™u yk nfefŒku™u ¢{ƒØ „kuXðe «&™Mkq[f ðkõÞ™k Y…{kt Vuhððk{kt ykðu Au.
«&™Mkq[f ðkõÞ™e …ØrŒMkh heŒu [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au. [fkMkýe «r¢Þk{kt fkuE…ý r™Þ{
fu rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu Au. MÚkkr…Œ ÚkÞu÷ r™Þ{ fu rMkØktŒ™u …ý …zfkhe þfkÞ Au y™u
sku Œu ¾kuxk MkkrƒŒ ÚkkÞ Œku Œu™ku yMðefkh fhðk{kt ykðu Au y™u sku Œu{kt MkwÄkhku fhðk™ku ÚkkÞ Œku
MkwÄkhýk fhe ™ðku r™Þ{ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu Au. su ði¿kkr™f …ØrŒÚke þõÞ ƒ™u Au. ykÚke
ði¿kkr™f …ØrŒ™e {ËËÚke r™Þ{ fu rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk™e ði¿kkr™f «r¢Þk rðþu™ku ÏÞk÷
rðãkÚkeoyku™u yk «fkhu {¤e þfþu.
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2.4 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. fÞk ði¿kkrLkfu ði¿kkrLkf ÃkØríkLke yku¤¾ ykÃke Au.

(A) ÷wLzçkøko (B) ðwÕV

(C) zkì. ®Mkøkh (D) rðM÷Lk

2. ........... yu ði¿kkrLkf ÃkØríkLkwt {n¥ðLkwt ÷ûký Au ?

(A) íkxMÚkíkk (B) økwýð¥kk

(C) Ãkqðoøkún (D) rLk¼oÞíkk

3. ‘‘MktþkuÄLkLkwt ÃkØríkþk†’’ – ÃkwMíkfLkk ÷u¾f fkuý Au ?

(A) zkì. fkirþf¼kE hkð÷ (B) su. fu. Ëðu

(C) yu. S. þkn (D) zkì. ykh. yuMk. Ãkxu÷

4. rðþk¤ yÚko{kt ði¿kkrLkf ÃkØrík{kt ÃkØríkMkhLkw t rLkheûký, ðøkeofhý yLku {krníkeLkk
yÚko½xLkLke «r¢ÞkLku þwt fnu Au ?

(A) rð¿kkLk (B) ði¿kkrLkf ÃkØrík

(C) yð÷kufLk (D) rLkheûký

5. ði¿kkrLkf ÃkØríkLke yku¤¾ {kxu fux÷e çkkçkíkku sYhe Au ?

(A) yuf (B) çku

(C) ºký (D) [kh

2.5 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (B) ðwÕV

2. (A) íkxMÚkíkk

3. (D) zkì. ykh. yuMk. Ãkxu÷

4. (B) ði¿kkrLkf ÃkØrík

5. (D) [kh

2.6 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

1. Äkhýktyku (Assumption) : rð»kÞðMíkw ÃkkA¤ hnu÷e {kLke ÷eÄu÷e ðkík.

2. «r¢Þk (Process) : ÃkØríkMkhLkk ¢r{f íkçk¬kðkh rðfkMkLku «kó fhðk {kxu nkÚk Ähðk{kt
ykðíkkt ÔÞðÂMÚkík fkÞoLku «r¢Þk fnuðkÞ.

3. WÃkfÕÃkLkk (Hypothesis) : WÃkfÕÃkLkk çku fu íkuÚke ðÄw ÃkrhðíÞkuoLke ðå[uLkk MktçktÄLkw t
yLkw{kLkkí{f fÚkLk Au.

4. ¿kkLk (Knowledge) : ¿kkLk yux÷u swËe-swËe nfefíkku yLku íku{Lke ðå[uLkk MkçktÄ ytøkuLkwt
MÃkü ËþoLk.
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5 . nuíkwyku (Objectives) : MktþkuÄLk{kt nuíkwykuLkw t rðþu»k {n¥ð Au. nuíkwykuLku æÞuÞku íkhefu
Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

2.7 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1. ði¿kkrLkf ÃkØrík fkuLku fnuðkÞ ? WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. ði¿kkrLkf ÃkØríkLke yku¤¾ – rðøkíku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. ‘MkíÞLku MÚkkrÃkík fhðk fu «kó fhðk ði¿kkrLkf ÃkØríkLkku Mknkhku ÷uðk{kt ykðu Au’ - «Míkwík
rðÄkLkLke [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. ði¿kkrLkf ÃkØríkLke {ËËÚke ¿kkLkLku ÔÞðnkÁt çkLkkðe þfkÞ Au - [[ko fhku.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2.8 «ð]r¥k (Activities)

1. rVÕzðfo ËhBÞkLk ‘íkxMÚkíkk’ Lkk WÃkÞkuøk MktË¼uo ÚkÞu÷ yLkw¼ðLke LkkUÄ íkiÞkh fhku.

2. rVÕzðfo ËhBÞkLk yLkw¼ðÞwõík íkÃkkMkLkk MktË¼o{kt ÚkÞu÷kt yLkw¼ðku sýkðku.

3. Mk{MÞk rLkðkhýLke «r¢Þk{kt ði¿kkrLkf yr¼øk{Lke WÃkÞkurøkíkk rVÕzðfoLkk yLkw¼ðkuLkk
ykÄkhu sýkðku. (swËkt swËkt fuMkku ytøkuLke LkkUÄ íkiÞkh fhku.)

2.9 fuMkMxze (Case Study)

1 . íkxMÚkíkk ò¤ððk fkÞofhu þw t fhðw t òuEyu ?

Ëûk Lkk{Lkku yuf  Þwðf ytíkrhÞk¤ økk{Lkku hnuðkMke. Lkçk¤e ykŠÚkf ÃkrhÂMÚkrík nkuðk Aíkkt
Ãký Mk¾ík Ãkrh©{ fhe Wå[ rþûký {u¤ððk {kxu íku þnuh{kt ykðu Au. yÇÞkMk fhíkkt fhíkkt Ãkkuíku
su økk{{ktÚke ykÔÞku Au íku fwxwtçkLkk rðrðÄ Mkk{krsf «§kuÚke íku  Ãkkuíku ®[ríkík Au. Mk{ks{kt ÔÞMkLkku,
çkk¤÷øLkku yLku ytÄ©Øk suðkt «§ku ½ýkt rðfx Au. Mk{ks{kt rþûký ykuAwt Au. Mkk{krsf heík-
rhðkòu ð»kkuo sqLkk Au. Ãkkuíku su fwxwtçk{ktÚke ykðu Au íku fwxwtçk Ãký yk çkÄk «§kuÚke ½uhkÞu÷wt Au. Ãkkuíku
yk Mk{ksLkku s rnMMkku nkuðkLkk ÷eÄu yk çkÄe çkkçkíkku íkuLku yf¤kðu Au. Mk{ks MkwÄkhýk {kxu fk{
fhðwt Au Ãkhtíkw Mðef]ríkLkk «§ku Au. Ãkkuíku òu yk «§{kt fk{ Lk fhu íkku WÃkhkuõík ÃkrhÂMÚkrík ðÄw rðfx
çkLku íku{ Au. íkku ykðe ÃkrhÂMÚkrík{kt fE heíku íkxMÚkíkkÃkqðof fk{ ÚkE þfu ? sýkðku.

2. ði¿kkrLkf yr¼øk{Lkku WÃkÞkuøk fE heíku fhþku ?

[tËkÃkwh Lkk{Lkwt økk{. økk{ ykŠÚkf yLku Mkk{krsf árüyu ¾qçk ÃkAkík Au. økk{{kt hkuz-hMíkk
¾hkçk Au. ÷kufku hMíkk WÃkh Ãkkýe Zku¤u Au. Lkfk{ku f[hku Ãký hMíkk WÃkh VUfu Au. suLkk Ãkrhýk{u
økk{{kt rðrðÄ «fkhLke rçk{kheykuLkwt «{ký ðÄkhu Au. «kÚkr{f ykhkuøÞ fuLÿ îkhk [ku{kMkkLke
Éíkw{kt ËðkLkku Atxfkð fhðk {kxu fkÞofhku ykðu Au. Ãkkýe {kxu õ÷kurhLkLke rxfzeyku Ãký ykðu Au.
{åAhsLÞ hkuøkkuLke yxfkÞík {kxu {åAhËkLke Ãký ykÃkðk{kt ykðu Au. Ãký ÷kufku yk çkÄe s
ðMíkwykuLkku WÃkÞkuøk fhíkk LkÚke. yk ÷kufku{kt ði¿kkrLkf yr¼øk{Lkku rðfkMk ÚkkÞ íku {kxu ík{u þwt
fhþku ?

2.10 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ {wÿýk÷Þ
«k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-
2008-09
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: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

3 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

3 . 1 «MŒkð™k

3 . 2 Mkk{krsf MktþkuÄ™™e yku¤¾

3 . 3 Mk{ksfkÞo ‚tþkuÄ™

3 . 4 Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e yku¤¾

3 . 5 WÃkMk tnkh

3.6 ík{khe «økrík [fkMkk u

3.7 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

3.8 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

3.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

3.10 «ð]r¥k (Activities)

3.11 fuMkMxze (Case Study)

3.12 MktË¼o„ú tÚk

3 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkk yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{Lku Mkk{krsf MktþkuÄLk, Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLke yku¤¾ rðþuLke
Mk{s {¤þu.

3 . 1 «MŒkð™k

Mkk{krsf MktþkuÄ™ yu yuf rðrÄ Au. su™kÚke swËe-swËe Mkk{krsf ½x™kyku yÚkðk Mk{MÞkyku™k
fkhýku, yktíkhMktƒtÄku y™u Œu{kt «r¢Þkyku™ku yÇÞkMk, r™Ëk™, rð~÷u»ký fhðk{kt ykðu Au.
Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt ™ðe™ ŒÚÞku™e s [fkMkýe ™Úke fhðk{kt ykðŒe; …htŒw, sq™k ŒÚÞku y™u
rMkØktŒku™u …ý [fkMkðk{kt ykðu Au. Mkk{krsf MktþkuÄ™™k {n¥ð™u, MktþkuÄ™™e ÞÚkkÚkoŒk y™u
Œu™e ÔÞðnkhwt W…Þkur„Œk ðzu {k…e þfkÞ Au.
1) ™ðwt ¿kk™ {u¤ððk™ku …ØrŒMkh™ku «ÞkMk yux÷u MktþkuÄ™. -huz{™ y™u {kuhe

2) ðMŒw÷ûke y™u [fkMkýesLÞ …ØrŒyku îkhk nfefŒku þkuÄðk {kxu™e, nfefŒku ðå[u™ku MktƒtÄ
þkuÄðk {kxu™e y™u Œu™kt ykÄkhu r™Þ{ku fu rMkØktŒku Œkhððk {kxu™e ÔÞðrMÚkŒ Œ…kMk™u
MktþkuÄ™ fnuðkÞ.   - …úk u. „k u…k÷

3) MktþkuÄ™{kt Mk{MÞk™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk™e, Mk{MÞk Wfu÷ {kxu W…fÕ…™k™wt ½zŒh fhðk™e,
W…fÕ…™k™e [fkMkýe fhðk {kxu {krnŒe yufºk fhðk™e, yu {krnŒe™u …ØrŒMkh heŒu
„kuXððk™e y™u Œu™e Mk{eûkk fhðk™e, yufºk fhu÷e {krnŒe …hÚke Œkhýku Œkhððk™e ŒÚkk
yu Œkhýku þYykŒ{kt ½zu÷e W…fÕ…™k MkkÚku ƒtÄƒuMkŒk Au fu fu{ Œu™e [fkMkýe fhðk™e
ði¿kkr™f «r¢Þkyku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. -«ku.õ÷eVkuzo {qze

4) Mkk{krsf MktþkuÄ™ yuf ði¿kkr™f MkknMk Au. su Œkrfof y™u …ØrŒMkh™e …úrðrÄyku™e {ËË
ðzu ™ðe nfefŒku þkuÄðk™wt fu sq™e nfefŒku™e [fkMkýe y™u …heûký fhðk™wt, yk nfefŒku™e
¢{ƒØŒk Œu{™e ðå[u™k …khM…rhf MktƒtÄku y™u fkÞofkhý™e Mk{sqŒe yk…ðk™wt Œu{s

Mkk{krsf MktþkuÄLk yLku Mk{ksfkÞo
MktþkuÄLk : ÔÞkÏÞkyku yLku ÷kûkrýfíkkyku

yuf{–3
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{k™ððŒo™™ku rðïMk™eÞ y™u ÞÚkkÚko yÇÞkMk fhðk™wt Mkw„{ ƒ™kðŒk ™ðk ði¿kkr™f
W…fhýku, ÏÞk÷ku y™u rMkØktŒ rðfMkkððk™k æÞuÞku Ähkðu Au.      -…kur÷™ Þt„

5) Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt ™ðk ŒÚÞku™e þkuÄ™e MkkÚku MkkÚku sq™k ŒÚÞku y™u rMkØktŒku™e MkíÞŒk™e
…ý [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au. Mkk{krsf MktþkuÄ™ {k™ðeÞ r¢Þkyku yÚkðk Mkk{krsf
Mk{MÞkyku™wt «íÞûk heŒu yð÷kuf™ fhu Au y™u ði¿kkr™f …ØrŒ™k ykÄkhu Œu™k fkÞofkhe
MktƒtÄku MÚkkr…Œ fhðk™ku «ÞkMk fhu Au.  - Þt„ y™u {ush

3 . 2 Mkk{krsf MktþkuÄ™™e yku¤¾

Mkkk{krsf MktþkuÄ™ yu ði¿kkr™f «r¢Þk Au. Œu{kt …ØrŒMkh heŒu MktþkuÄ™ fhðk{kt ykðu Au. fkuR…ý
MktþkuÄ™Úke þYykŒÚke ytŒ MkwÄe MktþkuÄf îkhk swËe-swËe «r¢Þk fhðk{kt ykðu Au. ði¿kkr™f heŒu
MktþkuÄ™ fhðk {kxu Œu™u swËkt-swËkt ¼k„{kt ðnut[ðk{kt ykðu Au. Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt {wÏÞíðu
Mk{ksSð™™u ÷„Œe ƒkƒŒku™k ¿kk™{kt ðÄkhku fhðk™e «r¢Þk fhðk{kt ykðu Au. þwØ y™u
ÔÞðnkh÷ûke MktþkuÄ™ yu ƒtt™u r¼L™ «fkh™kt Au. Mkk{krsf MktþkuÄ™ y™u Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt
…ý r¼L™Œk skuðk {¤u Au. ykÚke yk…ýu ynª Mkk{krsf MktþkuÄ™™e yku¤¾ {u¤ðe sYhe ƒ™u
Au. Mkk{krsf MktþkuÄ™™u yku¤¾ðk {kxu ™e[u {wsƒ™e ƒkƒŒku MktþkuÄf™u {ËËY… ÚkkÞ Au. Mkk{krsf
MktþkuÄ™Úke «r¢Þk yk {wsƒ Au.

Mk{MÞk™wt 
½zŒh

W…fÕ…™k™wt 
½zŒh

MktþkuÄ™ 
rzÍkR™™wt 

½zŒh
{krnŒe 

yufºkefhý

{krnŒe™wt 
yÚko½x™

Mkk{kLÞefhý

(1) Mk{MÞk™e yk u¤¾ yÚkðk r™Y…ý

Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt su ƒkƒŒu/rð»kÞ{kt MktþkuÄ™ yÇÞkMk nkÚk Ähðk™ku nkuÞ Œu Mk{MÞk™e
yku¤¾ {u¤ððk{kt ykðu Au. Œu™e MkkÚku MkkÚku Mk{MÞk™wt M…üefhý …ý fhðk{kt ykðu Au.
fkuR…ý Mk{MÞk™u MktþkuÄf MktþkuÄ™ Mk{MÞk Œhefu MðefkhŒku ™Úke; …htŒw, yuðk «&™ku fu
su™ku Wfu÷ ™ {¤Œku nkuÞ, Œu™e M…ü Mk{s fu ÏÞk÷ ™ {¤Œku nkuÞ íÞkhu ‚tþkuÄ™ {kxu™e
¼qr{fk ŒiÞkh ÚkŒe nkuÞ Au. õÞkhuf su r™Þ{ fu rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu÷ nkuÞ
Œu™kÚke W÷xk …ý …rhýk{ku ykðu Au íÞkhu MktþkuÄfLku MktþkuÄ™ fhðk™e sYrhÞkŒ Q¼e

Mkk{krsf MktþkuÄLkLke

yku¤¾ {kxu sYhe

çkkçkíkku
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ÚkkÞ Au. Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt Mk{MÞk™e yku¤¾ {u¤ððk {kxu Œu™e Mkt…qýo {krnŒe y™u
Mk{MÞk {kxu™k Mkt¼rðŒ fkhýku rðþu™e Mk{s MktþkuÄf îkhk {u¤ððk{kt ykðu Au. suÚke
MktþkuÄf ÞkuøÞ rËþk{kt MktþkuÄ™™e «r¢Þk™u …ØrŒMkh heŒu yk„¤ ðÄkhe þfu Au. su «r¢Þk
Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt fhðk{kt ykðu Au. ykÚke, Mk{MÞk™e yku¤¾ yÚkðk Mk{MÞk™wt r™Y…ý
yu MktþkuÄ™™e ÷kûkrýfŒk yu Œuðtw fne þfkÞ.

(2) Mkk{krsf Mk tþkuÄ™{k t  …ú&™Mk q[f ƒkƒŒk u  Œ iÞkh fhðk{kt  ykðu Au yux÷u f u

W…fÕ…™k™w t r™{koý fhðk{kt ykðu Au.

W…fÕ…™k yux÷u …ú&™‚q[f ðkõÞ, su™e [fkMkýe fhðk™e ƒkfe Au. Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt
fkuE ‚{MÞk rðþu MktþkuÄ™ nkÚk Ähðk{kt ykðu Œu™u MkíÞŒk MkwÄe …nkut[kzðk {kxu «&™Mkq[f
ðkõÞku ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. ynª MktþkuÄf™u Mk{MÞk™e òýfkhe nkuÞ Œux÷wt …whŒwt ™Úke;
…htŒw, Œu™u fux÷kf «&™ku WËT¼ððk skuEyu. Ëk.Œ. rþûkf™u ÏÞk÷ Au fu y, ƒ, f y™u z ™k
yûkhku ¾hkƒ Au. Œuyku ðkt[e þfu yuðk ™Úke. su™e òýfkhe rþûkf™u Au Œux÷wt …qhŒwt ™Úke;
…htŒw, Œu™u fux÷kf Mkðk÷ku Úkðk skuEyu su{ fu, rþûkf™k …kuŒk™k yûkh ¾hkƒ ™Úke ™u ?
Mkkhk yûkhku fku™u fnuðkÞ ?, Œu™ku rðãkÚkeoyku™u ÏÞk÷ s ™ nkuÞ yuðwt ™Úke ™u ? Œu{™u ðÄkhu
…zŒwt fu ykuAwt ÷u¾™fkÞo yk…ðk{kt ™Úke ykðŒwt ™u ? ÷u¾™fkÞo{kt rðãkÚkeo hMk ÄhkðŒk
™Úke ? Œuyku ÷u¾™fkÞo W…h ¼kh ™k yk…Œk Íz… W…h ¼kh yk…ðk{kt ykðu Au ? ð„uhu
suðk «&™Mkq[f ƒkƒŒku MktþkuÄf™u Úkðe skuEyu. suÚke rðãkÚkeoyku™k yûkhku fu{ ¾hkƒ Au.
Œu™e MkíÞŒk MkwÄe …nkut[e þfkÞ. MkíÞ™u þkuÄðk {kxu Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt W…fÕ…™k™wt
½zŒh fhðk{kt ykðu Au. yu Mkk{krsf MktþkuÄ™™e yku¤¾ Ëþkoðu Au.

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt ði¿kkr™f …ØrŒÚke yux÷u fu …ØrŒMkh {krnŒe yufºkefhý

fhðk{k t ykðu Au.

Mkk{krsf MktþkuÄ™™wt {n¥ð™wt ÷ûký yu Au fu MktþkuÄ™{kt MktþkuÄf îkhk su {krnŒe yufrºkŒ
fhðk{kt ykðu Au Œu …ØrŒMkh heŒu fhðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. su MktþkuÄ™ yÇÞkMk nkÚk
Ähðk{kt ykÔÞku Au Œu MktþkuÄ™ yÇÞkMk rðþu ¼qŒfk¤{kt fÞk MktþkuÄ™ku ÚkÞkt Au.

MktþkuÄ™ rð»kÞ MktƒtrÄŒ fÞwt y™u fux÷wt MkkrníÞ W…÷çÄ Au ð„uhu ƒkƒŒku™e {krnŒe yufrºkŒ
fhðk {kxu „útÚkk÷Þ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ßÞkhu, su rð»kÞ MktƒtrÄŒ yÇÞkMk
nkÚk Ähðk{kt ykÔÞku nkuÞ Œu™e …úkÚkr{f {krnŒe ûkuºk{ktÚke {u¤ððk {kxu MktþkuÄf îkhk
{krnŒe yufºkefhý™e swËe-swËe …ØrŒ y™u «ÞwrõŒyku™ku W…Þku„ fhe …ØrŒMkh heŒu
rðïMk™eÞ {krnŒe {u¤ððk™ku «ÞkMk fhðk{kt ykðu Au. {krnŒe yufrºkŒ fhðk {kxu
MktþkuÄf îkhk swËk-swËk ‚kÄ™ku suðk fu {w÷kfkŒ y™qMkqr[, …ú&™kð÷e, {w÷kfkŒ {k„oËrþofk,
furLÿík sqÚk [[ko, [kðeY… {krnŒeËkŒk …kMkuÚke {krnŒe yufrºkŒ fhðk™ku …ØrŒMkh™ku
«ÞkMk fhðk{kt ykðu Au. yk W…hktŒ, ûkuºk ykÄkrhŒ su «kÚkr{f {krnŒe yufrºkŒ fhðk™e
Au Œu{kt MktþkuÄf îkhk ði¿kkr™f …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe …ØrŒMkh heŒu ™{q™kLke …MktË„e
fhðk{kt ykðu Au y™u …MktË„e …k{u÷ ™{q™k …kMkuÚke {krnŒe yufºkefhý fhðk{kt ykðu
Au. Œu{kt [ku¬Mk …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ykÚke …ØrŒMkh {krnŒe yufrºkfhý™e
«r¢Þk yu Mkk{krsf MktþkuÄ™™e yku¤¾ Au.



20

(4) yufrºkŒ {krnŒe™e rð„Œku ŒiÞkh fhðe y™u Œkrfof heŒu Œu™w t rð~÷u»ký fhðw t.

Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt MktþkuÄf îkhk su «kÚkr{f fu „kiý {krnŒe yufrºkŒ fhðk{kt ykðu Au
Œu™e ™kutÄ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yufrºkŒ {krnŒe™wt ð„eofhý fhðk {kxu Œu™e Mkt¿kkMkqr[
ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au, Mkt¿kkMkqr[™k ykÄkhu yufrºkŒ {krnŒe™wt …]ÚÚkfhý fhðk{kt ykðu
Au, {krnŒe™k …]ÚÚkfhý ƒkË Œu™k ykÄkhu fkuüfefhý fhðk{kt ykðu Au. fkuüfefhý …Ae
Œu™wt rð~÷u»ký fhðk{kt ykðu Au. rð~÷u»kýLkk ykÄkhu Œu™wt yÚko½x™ fhðk{kt ykðu Au y™u
yÚko½x™ ƒkË Œu™k r™»f»ko …h …nkut[ðk{kt ykðu Au. yk Mk{„ú «r¢Þk …Ae …úkÃŒ ƒkƒŒ™u
r™Ëk™™kt Y…{kt MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu Au. r™Ëk™™ku W…Þku„ MkeÄku r™Þ{ fu rMkØktŒ™k
½zŒh {kxu W…Þku„ fhðk{kt ykðŒku nkuðkÚke yk yt„u ¼qŒfk¤™k yÇÞk‚ku™k ykÄkhu
MÚkkr…Œ ÚkÞu÷ r™Þ{ fu rMkØktŒ MkkÚku Œu™e [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au. yk [fkMkýe ËhBÞk™
su r™Þ{ fu rMkØktŒ ðÄw Mkkhe heŒu MkíÞŒk MÚkkr…Œ fhu Au Œu™ku rMkØktŒ fu r™Þ{™k Y…{kt
Mðefkh fhðk{kt ykðu Au. xqtf{kt yufrºkŒ {krnŒe™e ™kutÄ fhe Œu™wt ð„eofhý fhe rMkØktŒ
MÚkk…ðk™e Mk{„ú «r¢Þk Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt fhðk{kt ykðu Au, yk Œu™e yku¤¾ Au.

(5) yufrºkŒ {krnŒe™k yÚko½x™™k ykÄkhu  ði¿kkr™f Œkhýku fhðk,

yk…ýu W…h skuÞwt fu, Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt yufrºkŒ {krnŒe™u ði¿kkr™f …ØrŒÚke …ØrŒMkh
heŒu ð„eofhý fhe Œu™wt rð~÷u»ký y™u yÚko½x™ fhðk{kt ykðu Au y™u yÚko½x™Lkk ykÄkhu
r™»f»ko fkZðk{kt ykðu Au. ykðu÷ r™Ëk™ fu r™»f»ko™ku r™Þ{ fu rMkØktŒLkk Y…{kt «MÚkkr…Œ
fhŒk …nu÷k y„kW™kt r™Þ{ fu rMkØktŒ Y…{kt «MÚkkr…Œ fhŒk …nu÷k y„kW™k r™Þ{ fu
rMkØktŒ MkkÚku Œu™e [fkMkýe fhðk{kt ykðu Au y™u [fkMkýe™k ytŒu ði¿kkr™f Œkhýku
Œkhððk{kt ykðu Au, su{kt su MkíÞ nkuÞ Œu™ku Mðefkh fhðk{kt ykðu Au y™u ¾kuxwt r™Ëk™
nkuÞ Œku Œu™ku yMðefkh fhðk{kt ykðu Au. sku y„kW™k r™Þ{ fu rMkØktŒ{kt ¿kk™™ku fu
MkíÞ™ku W{uhku ÚkŒku nkuÞ Œku y„kW™k r™Þ{ fu rMkØktŒ{kt MkwÄkhýk fhe ™ðuMkhÚke r™Þ{ fu
rMkØktŒ MÚkkr…Œ fhe þfkÞ Au. yk ƒÄe «r¢Þk ði¿kkr™f …ØrŒÚke fhe ði¿kkr™f Œkhýku
Œkhððk{kt ykðu Au. su Mkk{krsf MktþkuÄ™™e yku¤¾ Au.

W…hkuõŒ ƒkƒŒku …hÚke M…ü skuE þfkÞ fu Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt ði¿kkr™f …ØrŒ™ku
…ØrŒMkh heŒu W…Þku„ fhe MktþkuÄ™™e «r¢Þk nkÚk Ähðk{kt ykðu Au, {kxu Mkk{krsf
MktþkuÄ™™e ÷kûkrýfŒk Mk{sðe MktþkuÄf {kxu sYhe Au.

3 . 3 Mk{ksfkÞo ‚tþkuÄ™

Mk{ksfkÞo yuf ÔÞkðMkkrÞf Mkuðk yk…™kh ÔÞðMkkÞ Au. Mk{ksfkÞo yu yuf yuðku ÔÞðMkkÞ Au.
su™k îkhk Mk{ks™u ðÄw{kt ðÄw {ËË fhðk™ku y™u rðfkMk fhðk™ku «ÞkMk fhðk{kt ykðu Au.
Mk{ksfkÞo yuf ÔÞðMkkÞ nkuðk™k fkhýu ÔÞðMkkÞ™u rðfMkkððk {kxu ™ðk-™ðk MktþkuÄ™ku fhðk™e
sYrhÞkŒ Q¼e ÚkkÞ Au. ™ðe-™ðe nfefŒku fu ŒÚÞku™e þkuÄ fhðk{kt ykðu Au. sq™e nfefŒku fu
ŒÚÞku™e [fkMkýe fhe ™ðe nfefŒku fu ŒÚÞku™u MÚkkr…Œ fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞofhku Mk{ks™k
y™uf ûkuºk{kt ÷kufku™u MkeÄe fu ykzfŒhe heŒu {ËË yk…ðk™ku y™u rðfkMk™e «r¢Þk™u yk„¤
ðÄkhðk™ku «ÞkMk fhu Au. Mk{ksfkÞofh …kuŒk™k ûkuºk{kt ÷kufku™u {ËË fhðk {kxu swËe-swËe …ØrŒyku
fu «ÞwrõŒyku™ku …kuŒk™e Mk{s y™wMkkh W…Þku„ fhu Au. õÞkhuf Mk{ks™e yuðe srx÷ Mk{MÞk™ku
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…ý Mkk{™ku Œu™u fhðku …zŒku nkuÞ Au. yk sxe÷ «fkh™e Mk{MÞk™k Wfu÷ {kxu Mk{ksfkÞo™k
ûkuºkku{kt MktþkuÄ™ku fhðk{kt ykðu Au. Ëhuf ÔÞðMkkÞ™u xfe hnuðk {kxu ftRf ™u ftRf ™ðe þkuÄku fhðe
…zu Au. …kuŒk™e ŒkfkŒ y™u ™ƒ¤kRyku™u yku¤¾ðe …zu Au. …kuŒk™k ÔÞðMkkÞ™e ™ƒ¤kRyku Ëqh
fhðk y™u ÚkÞu÷e ¼q÷ku™wt …w™hkðŒo™ ™ ÚkkÞ Œu {kxu ™ðk ¿kk™™wt Mkso™ fhðwt …zu Au. Mk{ksfkÞo
MktþkuÄ™ yu ði¿kkr™f …ØrŒ™e {ËËÚke ™ðk ¿kk™™e þkuÄ fhðk™e yuf …ØrŒ Au. yk MktþkuÄ™{kt
yuðku «ÞkMk fhðk{kt ykðu Au fu ÔÞrõŒ, sqÚk fu Mk{wËkÞ™e Mk{MÞk Wfu÷ðk {kxu su …ØrŒyku,
«ÞwrõŒyku fu fwþ¤Œkyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au Œu fux÷e y™u õÞkt MkwÄe W…Þku„e ™eðzu Au.
Œu™e yMkhfkhfŒk þkuÄðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. ÔÞrõŒ, sqÚk fu Mk{wËkÞ MkkÚku MktËuþkðn™ fhðk™wt
nkuÞ íÞkhu {kuxk¼k„u ÷kufku MkkÚku ðkŒ[eŒ fu sqÚk[[ko fu ÔÞkÏÞk™™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk
…ØrŒ ßÞkhu, yMkhfkhf ™ ™eðzŒe nkuÞ íÞkhu ÔÞrõŒ, sqÚk fu Mk{wËkÞ MkkÚku MktËuþkðn™ fhðk þwt
fhðkÚke ÷kufku™ku fu sqÚk™ku hMk s¤ðkR hnu Au Œu ÷kufku MkkÚku …hk{þo™ fhe þkuÄe fkZðk{kt ykðu Au
y™u MktËuþkðn™™e ™ðe …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yux÷u fu ÷kufku™e Mkn¼kr„Œk Œu{™e
MkkÚku …hk{þo™ fhe yMkhfkhf MktËuþðn™™e …ØrŒ þkuÄe fkZðk{kt ykðe yk «fkh™e …úr¢Þk
Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ îkhk Mk{MÞk™k Wfu÷ {kxu fhðk{kt ykðu Au.

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ …ØrŒyu Mk{ksfkÞo™e „kiý…ØrŒ Au. su™e {ËËÚke Mkk{krsf fkÞofŒko ÔÞrõŒ,
sqÚk fu Mk{wËkÞ™e {w~fu÷eyku™u Ëqh fhðk™ku «Þí™ fhu Au. su™kÚke ÔÞrõŒ, sqÚk y™u Mk{wËkÞ, xqtf{kt
MkuðkÚkeo …kuŒu …kuŒk™e {w~fu÷e Ëqh fhe þfu y™u Mðk{k™Úke rstË„e Sðe þfu. yk heŒu, Mk{ksfkÞo
MktþkuÄ™ ¢{ƒØ y™u Œkrfof heŒu ™ðk ŒÚÞku fu nfefŒku™e þkuÄ fhu Au, sq™k ŒÚÞku fu nfefŒku™e
Œu™k MkíÞk…™™e [fkMkýe fhu Au, su™ku nuŒw ¿kk™™u rðfMkkððk™ku nkuÞ Au. {™w»Þ Mð¼kðÚke s
rs¿kkMkkð]r¥k Ähkðu Au. Mk{ks{kt Q¼e ÚkŒe ½x™kyku™k MktƒtÄ{kt swËkt-swËkt …ú&™ku Q¼k fhu Au
y™u …kuŒu s Œu™ku Wfu÷ þkuÄðk™ku «ÞkMk Au. ßÞkhu, MktþkuÄ™ Mk{ksfkÞo{kt ûkuºk{kt fhðk{kt ykðu
Au íÞkhu Œu™u Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. yk MktþkuÄ™{kt Mk{MÞkÚke yMkh„úMŒ
MkuðkÚkeoLke Mk{MÞk™ku yÇÞkMk fhe Œu™u Wfu÷ðk™ku …úÞkMk fhðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. M…urþÞ÷
Rfku™kur{f Íku™{kt su ¾uzqŒku™e s{e™ Mkt…krËŒ fhðk{kt ykðe Au Œu{™u s{e™ Mkt…kË™™k r™Þ{ku
«{kýu ð¤Œh yk…ðk{kt ykðu÷ Au fu fu{ ? Œu™ku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au y™u sku ÏkuzqŒku™u ÞkuøÞ
ð¤Œh {éÞwt ™Úke Œu yÇÞkMk ytŒu MkkrƒŒ ÚkkÞ Œku Œu{™u r™Þ{ku {wsƒ ð¤Œh yk…ðk {kxu™ku
…úÞkMk ðfe÷kŒ fhe Mk{ksfkÞofh îkhk fhðk{kt ykðu Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e ðÄw M…üŒk
™e[u™e ÔÞkÏÞkyku …hÚke rðþu»k heŒu {¤e þfþu.

(1) Mk{ksfkÞo{kt fkÞkuo y™u Œu™e …ØrŒyku™e «{krýfŒk, Œu™e sYrhÞkŒ™e [fkMkýe fhðe
yux÷u Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™. -^÷u[h

(2) Mk{ksfkÞo™wt ¿kk™, fwþ¤Œkyku, …ØrŒyku, rð¼kð™kyku, rMkØktŒku™e Œ…kMk, Mkk{kLÞefhý
y™u Œu™ku rðMŒkh fhðk {kxu Mk{ksfkÞo™e …ØrŒyku™e ðirØfŒk™e, xefkí{f Œ…kMk y™u
ði¿kkr™f …heûký yux÷u Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™.      - r£z÷uLzh

(3) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu ÔÞðrMÚkŒ …ØrŒMkh™e nuŒw…qýo Œ…kMk Au. su{kt ÔÞrõŒ, sqÚk fu
Mk{wËkÞ™e Mk{MÞkyku™u Wfu÷ðk{kt y™u Œu™e «íÞûk fu ÔÞðnkh fhðk{kt ™ðk ¿kk™™ku W…Þku„
fhðk{kt ykðu Au. - S™u÷
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(4) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt «&™ku, Mk{MÞkyku fu ŒÚÞku™e Œ…kMk fhðk{kt ykðu Au fu, su
Mk{ksfkÞo™e «r¢Þk ËhBÞk™ Q¼e ÚkkÞ Au. su MktþkuÄ™™kt {kæÞ{Úke Wfu÷ðk ÞkuøÞ nkuÞ
Au.       - ™uþ™÷ yuMkkurþyuþ™ ykuuV Mkku~Þ÷ ðfo

(5) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yuðe Mk{MÞkyku nkÚk Ähkðk{kt ykðu Au fu, su Mk{ksfkÞo™e «r¢Þk
ËhBÞk™ Q¼e ÚkkÞ Au. su™u MktþkuÄ™ku™k {kæÞ{Úke Wfu÷ðk{kt ykðu Au Œu{s Mk{ksfkÞo™k
{q¤Œ¥ðku MkkÚku Œu™wt rð~÷u»ký, yLðu»ký y™u …]ÚÚkfhý fhðk{kt ykðu Au.    -{ufzku™kÕz

(6) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞ îkhk fhðk{kt ykðŒe fk{„ehe ËhBÞk™
W…Þku„{kt ÷uðk{kt ykðŒe MknkÞf …ØrŒ Au, su Mk{ksfkÞo™e yLÞ …ØrŒyku™e
yMkhfkhfŒk ðÄkhðk {kxu, Mk{ksfkÞo ‚tƒtÄe {kLÞŒkyku, Äkhýk MktƒtrÄŒ {krnŒe™u
W…fÕ…™k™k Y…{kt y™u íÞkhƒkË …heûký fhu÷ ¿kk™™kt Y…{kt MkŒŒ …rhðŒeoŒ fhðk™ku
«ÞkMk fhu Au y™u …rhðŒo™ fhu Au.   -zku. MkwhuLÿrMktn

(7) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ ÔÞkðnkrhf Mk{MÞkykuÚke þY ÚkkÞ Au su™ku nuŒw yuðk ¿kk™™ku rðfkMk
fhðk™ku su™kÚke Mkk{krsf fkÞofŒko ykÞkus™ y™u y{÷efhý{kt W…Þku„ fhe þfkÞ.

-rh{÷

W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku …hÚke M…»x ÚkkÞ Au fu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yuf yuðe …ØrŒ Au  su™k îkhk
Mk{ksfkÞo™u ™ðwt ¿kk™ «kÃŒ ÚkkÞ Au. ™ðwt  ¿kk™ «kÃŒ fhðk™e W…Þku„e MkkÚku MkkÚku MktþkuÄ™™wt ûkuºk
…ý rðþk¤ ƒ™u Au. W…hktŒ, Œu™ku nuŒw …ý ði¿kkr™f ûkuºkku{kt ¿kk™™ku rðfkMk fhðk™ku Au. xqtf{kt,
Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt «&™ku/Mk{MÞkyku skuzkÞu÷e nkuÞ Au, su Mk{ksfkÞo™e «r¢Þk ËhBÞk™ Q¼e
ÚkkÞ Au. su™u Mk{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™e {ËËÚke Wfu÷ðk™ku «ÞkMk fhðk{kt ykðu Au.

3 . 4 Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e yku¤¾

Mk{ksfkÞo™ku {q¤ WÆu~Þ Mk{MÞk„úMŒ MkuðkÚkeo™u Mk{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk™ku Au. Mk{ksfkÞofh
Mk{ksfkÞo™e …ØrŒyku™e {ËËÚke MkuðkÚkeo™u yuðe heŒu {ËË fhu Au fu, Mk{MÞk„úMŒ ÔÞrõŒ …kuŒk™e
Mk{MÞk Mk{su y™u Œu™u òŒu Ëqh fhðk™ku «Þí™ fhu Œu{s ¼rð»Þ{kt ykðe Mk{MÞk™ku Œu ¼ku„ ™
ƒ™u y™u sku Mktsku„kuðMkkŒT MkuðkÚkeo Mk{MÞk„úMŒ ƒ™u Œku Œu rnt{Œ¼uh Œu™ku Mkk{™ku fhe þfu y™u
Mk{MÞk Ëqh fhe Mk{ks{kt Mð{k™ y™u „kihð¼uh Sð™ Sðe þfu Œu heŒu Œu™u ŒiÞkh fhðk {kxu
Mkk{krsf fkÞofŒko Mk{ksfkÞo™e swËe-swËe …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhu Au. yk …ØrŒyku™e ðÄkhu
yMkhfkhfŒk ðÄkhðk {kxu Mk{ksfkÞofh MktþkuÄ™ {ËËY… ÚkkÞ Au yux÷u rðãkÚkeoyku™u Mk{ksfkÞo
MktþkuÄ™™e yku¤¾ {u¤ððe skuEyu. ™e[u™e ƒkƒŒku …hÚke rðãkÚkeoyku Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e
yku¤¾ {u¤ðe þfþu. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e …úr¢Þk yk {wsƒ Au,

(1) Mk{ksfkÞo™e …ØrŒyku™e yMkhfkhfŒk ðÄkhðk {kxu Œu™u MktƒtrÄŒ ¿kk™™wt MkŒŒ

…heûký fhðw t .

Mk{ksfkÞo™ku {wÏÞ nuŒw MkuðkÚkeo™e Mk{MÞk Ëqh fhe Mk{ks{kt Œu Mð{k™ y™u „kihð¼uh
rstË„e SðŒku ÚkkÞ Œu{ fhðk™ku Au. MkuðkÚkeo™u Œu™e Mk{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu
Mk{ksfkÞofh swËe-swËe Mk{ksfkÞo™e …ØrŒ™ku W…Þku„ fhu Au. su{ fu, ÔÞrõŒ™e Mk{MÞk
Ëqh fhðk {kxu ðiÞrõŒf MkuðkfkÞo …ØrŒ, sqÚk™e Mk{MÞk Ëqh fhðe {kxu sqÚkfkÞo …ØrŒ y™u
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Mk{wËkÞ™e Mk{MÞk Ëqh fhðk {kxu Mkk{wËkrÞf Mkt„X™ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.
yk W…hktŒ, MknkÞf …ØrŒ Œhefu Mkk{krsf r¢Þk, Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ y™u Mk{ksfÕÞký
ðneðx …ØrŒ™ku …ý W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. MkuðkÚkeo fkuE…ý nkuE þfu Au. ÔÞrõŒ, sqÚk
fu Mk{wËkÞ. MkuðkÚkeo™u Œu™e Mk{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu õÞkhuf ƒÄe s …ØrŒyku™ku …ý
MkkÚku W…Þku„ fhðk™e sYrhÞkŒ Q¼e ÚkkÞ Au. ykÚke Mk{ksfkÞo™e …ØrŒ™e yMkhfkhfŒk
ðÄkhðk y™u Œu{kt ¿kk™™kt W{uhk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ …ØrŒ ¾qƒ s W…Þku„e ™eðzu Au.
yux÷u Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt ™ðe-™ðe ½x™kyku fu «Mkt„kuLkk fkhýu Q¼e ÚkŒe Mk{MÞkyku™u
Ëqh fhðk {kxu ™ðe nfefŒku þkuÄu Au, sq™e nfefŒku™k …heûký îkhk «kÃŒ ÚkÞu÷ ™ðwt ¿kk™
Mk{ksfkÞo™e …ØrŒyku™u «kÃŒ ÚkkÞ Au. ykÚke Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yLÞ Mk{ksfkÞo™e
…ØrŒyku™e yMkhfkhfŒk ðÄkhðk {ËË fhu Au, yu Œu™e yku¤¾ Au.

(2) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ …ØrŒ ði¿kkr™f …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe {krnŒe yufrºkŒ

fhu Au y™u MkuðkÚke o {ËË fhu Au.

Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞ{kt fkÞofh y™u MkuðkÚkeo ðå[u MkeÄe yktŒhr¢Þk ÚkkÞ Au. MkeÄe yktŒhr¢Þk
Úkðk™k fkhýu fkÞofŒko Œu™e ¿kk™urLÿÞku™ku W…Þku„ fhe Mkk[e {krnŒe {u¤ððk™ku «ÞkMk fhu
Au. MkkÚku MkkÚku Œu™k r™heûkýLke «r¢Þk …ý MkŒŒ [k÷Œe nkuÞ Au. Ëk.Œ. {k™rMkf Œýkð
y™w¼ðíke ÔÞrõŒ™u Œu™e Mk{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu fkÞofŒko ðiÞrõŒf yæÞÞ™ …ØrŒ™e
{ËË Au, MkuðkÚkeo MkkÚku yktŒhr¢Þk ËhBÞk™ fkÞofŒko™u sýkÞ Au fu, MkuðkÚkeo™u {k™rMkf
Œýkð{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu Œu™k …rhðkh y™u ykMk…kMk™k ðkŒkðhý{kt ƒË÷kð
÷kððk™e sYrhÞkŒ Au, ykÚke fkÞofŒko sqÚkfkÞo …ØrŒ™e {ËËÚke Œu™k …rhðkh™k ‚ÇÞku
MkkÚku fk{ fhu Au y™u MkuðkÚkeo™e ykMk…kMk™k ðkŒkðhý{kt ƒË÷kð ÷kððk™ku «ÞkMk fhu Au.
sYh sýkÞ íÞkt fkÞofŒko MkuðkÚkeo y™u Œu™k …rhðkh™u …hk{þo™™e Mkuðkyku …ý …qhe …kzu
Au. yux÷u fu fkÞofŒko MkuðkÚkeo™kt MktË¼o{kt su {krnŒe yufrºkŒ fhu Au Œu{kt Œu ði¿kkr™f  árüfkuý™ku
W…Þku„ fhu Au. su{ fu, fux÷ef yt„Œ ƒkƒŒku MkuðkÚkeo fkÞofŒko™u fnuðk ™ {kt„Œku nkuÞ …ý
fkÞofh {kxu Œu ƒkƒŒ òýðe ½ýe sYhe nkuÞ íÞkhu fkÞofŒko MkuðkÚkeo MkkÚku rðïkMk MktÃkkËLk
fhu. MkuðkÚkeo fkÞofh™u su ftR {krnŒe yk…þu Œu {krníkeLke „ku…™eÞŒk hk¾þu Œuðwt ykïkMk™
yk…u Au. íÞkhu MkuðkÚkeo Œu™e yt„Œ {krnŒe fkÞofŒko™u yk…ðk Mkn{Œ ÚkkÞ Au. yux÷u fu
ynª fkÞofŒko ði¿kkr™f …ØrŒÚke {krnŒe yufrºkŒ fhu Au y™u MkuðkÚkeo™u {ËË fhu Au.

(3) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu Mk{ksfkÞo™k ¿kk™, …ØrŒyku y™u rMkØktŒku™e ðirÄfŒk

y™u «{krýfŒk™e Œ…kMk fhu Au y™u …ú{krýŒ fhu Au.

yk Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e {n¥ð™e yku¤¾ Au. yk…ýu skuÞwt Œu{ {k™rMkf Œýkð„úMŒ
MkuðkÚkeo™u Œu™e Mk{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu fkÞofhu ðiÞrõŒf MkuðkfkÞo y™u sqÚk MkuðkfkÞo
…ØrŒ™e {ËË ÷eÄe. MkkÚku-MkkÚku ¾qƒ s {n¥ð™e ƒkƒŒ yu fu MkuðkÚkeo ¾hu¾h þk fkhýu
{k™rMkf Œýkð y™w¼ðu Au. Œu™e Mkk[e {krnŒe ™k nkuðk™k fkhýu fkÞofh ÞkuøÞ r™Ëk™ fhe
þfŒku ™Úke. íÞkhu fkÞofhu „ku…r™ÞŒk™k rMkØktŒ™ku W…Þku„ fhe MkuðkÚkeo …kMkuÚke {krnŒe
{u¤ðe. MkuðkÚkeo îkhk …kuŒk™e yt„Œ {krnŒe su fkÞofh™u yk…e Au Œu {krnŒe™ku fkÞofh
Ëwhw…Þku„ Œku ™Úke fhŒku ™u fu ¼rð»Þ{kt Œu™ku …kuŒk™k ÔÞrõŒøkíkrnŒ {kxu W…Þku„ fhu íkuðwt
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sýkŒwt ™Úke. Œu™e [fkMkýe Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ îkhk fhe þfkÞ Au. ykðwt ™ ƒ™u Œu {kxu
Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞ{kt fkÞofŒko-MkuðkÚkeo MkkÚku™k ÔÞðnkh™e yk[khMktrnŒk ½ze fkZðk{kt
ykðe Au. su™kÚke fkÞofŒko™u …ý fk{ fhðk yt„u rËþk-r™Ëuoþ {¤e hnu Au. õÞkhuf MkuðkÚkeo™e
{k™rMkf Œýkð™e Mk{MÞk ƒkÌk fkhýku™k ÷eÄu …ý nkuE þfu Au.su{ fu, ¾uzqŒ …kuŒu …kuŒk™e
s{e™ ykÃkðk {kt„Œku ™Úke Œu{ AŒkt sƒhËMŒeÚke Œu™e s{e™ Mkt…krËŒ fhðk{kt ykðu Au.
Œuðk Mk{Þu fkÞofh {kºk ðiÞrõŒf MkuðkfkÞo fu sqÚk MkuðkfkÞo …ØrŒÚke fk{ fhu Œku Mk{MÞk
Wfu÷ðk{kt MkV¤Œk {¤e þfŒe ™Úke. ykÚke Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ fkÞofh™u yu rËþk-r™Ëuoþ
…qhku …kzu Au fu, MkuðkÚkeo™e Mk{MÞk ƒkÌk …rhƒ¤ku™k fkhýu nkuðk™k fkhýu Œu™u Ëqh fhðk {kxu
Mkk{krsf r¢Þk …ØrŒ™e {ËË™e sYrhÞkŒ Au. xqtf{kt fne þfkÞ fu, Mk{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu
Mk{ksfkÞo{kt ¿kk™, …ØrŒyku y™u rMkØktŒku™e ðirÄfŒk y™u «k{krýfŒk™e [fkMkýe fhu Au
y™u «k{krýŒ fhu Au.

(4) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu Mk{ksfkÞo™e Mkuðkyku™wt ykÞkus™, …úr¢Þk y™u ðneðx

ËhBÞk™ WËT¼ðŒk «&™ku fu Mk{MÞk™e Œ…kMk fhu Au y™u rð~÷u»ký fhe Mk{MÞk

Wfu÷ðk™ku «ÞkMk fhu Au.

Mk{ksfkÞo{kt MkuðkÚkeo y™u fkÞofŒko MkkÚku MkeÄe yktŒhr¢Þk ÚkŒe nkuÞ Au. rðfkMk y™u  fÕÞký™k
fk{ku {kuxk¼k„u Mk{ksfkÞofhku îkhk ykÞkursŒ y™u r¢ÞkrLðŒ fhðk{kt ykðŒk nkuÞ Au.
rðfkMk fu fÕÞký™e fkuR Þkus™k™u r¢ÞkrLðŒ fhðk{kt fkÞofh™u {w~fu÷e …zŒe nkuÞ Œuðk
Mk{Þu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ …ØrŒ fkÞofh™u ¾qƒ s W…Þku„e ™eðzu Au. Ëk.Œ. fkuR yuf
ytŒrhÞk¤ „k{{kt „k{™e yktŒrhf …eðk™k …kýe™e rðŒhý ÔÞðMÚkk Q¼e fhðe Au. yk
„k{ …kMku …kuŒk™k „k{™u ƒkhu{k‚ …qhŒk «{ký{kt …eðk™wt …kýe {¤e þfu Œuðk MºkkuŒku(ƒkuh,
fqðk) ™Úke. …eðk™e …kýe™e Þkus™k {kºk rðŒhý ÔÞðMÚkk Q¼e fhðk {kxu ™kýktfeÞ
{ËË fhu Au. „k{™e yktŒrhf …eðk™k …kýe™e ÔÞðMÚkk ŒiÞkh fhðk {kxu fkÞofŒko îkhk
Mk{ksfkÞo™e …ØrŒyku™ku W…Þku„ fÞkuo, rMkØktŒku, «ÞwrõŒyku y™u fwþ¤Œkyku™ku W…Þku„
fÞkuo Œu{ AŒkt ÷kufku ŒiÞkh ÚkÞk ™net fkhý fu, „k{{kt …eðk™wt …kýe ƒkhu{kMk {¤e þfu íkuðk
MºkkuŒ™k nkuðk™k fkhýu „k{ ÷kufku™wt  M…»x {k™ðwt nŒwt fu „k{{kt …kýe rðŒhý {kxu™e
ÔÞðMÚkk fhðk™ku fkuR yÚko ™Úke fkhý fu …kýe s ™Úke Œku rðŒhý þk ™wt fhðk™wt ? ƒeS
ƒksw Þkus™k™e {k„oËrþofk {wsƒ „k{{kt {kºk …eðk™k …kýe™e rðŒhý ÔÞðMÚkk fhðk™e
s ™kýktfeÞ sku„ðkE nŒe, ™ðku MºkkuŒ fhðk™e ™kýktfeÞ sku„ðkR ™nkuŒe ykÚke fkÞofŒko
{kxu …ý Œu™kÚke ƒnkh sðwt {w~fu÷ nŒwt. ykðk Mk{Þu fkÞofŒko™u Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ …ØrŒ
{ËËY… ÚkkÞ Au y™u fk{„ehe fhðk {kxu rËþkr™Ëuoþ …qhku …kzu Au. Ëk.Œ. …eðk™k …kýe™ku
MºkkuŒ™k nkuðk™k fkhýu rðŒhý ÔÞðMÚkk Q¼e fhðk „k{ ÷kufku ŒiÞkh ™ ÚkÞk Œu™ku Wfu÷ þwt
nkuR þfu yÚkðk yk Mk{MÞk™u n÷ fhðk {kxu þwt ÚkE þfu Œu™k {kxu fkÞofhu „k{ ÷kufku y™u
Þkus™k þwt ÚkE þfu Œu™k {kxu fkÞofhu „k{ ÷kufku y™u ÷k¼kÚkeoyku MkkÚku yktŒhr¢Þk fhðk™wt
þY fÞwo. „k{÷kufku MkkÚku Mkn¼k„eŒkÚke fkÞofŒko™k «ÞkMkku™k fkhýu su „k{ku{kt …eðk™k
…kýe™k MºkkuŒ ™Úke Œuðk „k{ku{kt rðŒhý ÔÞðMÚkk Q¼e fhðk {kxu Þkus™k™e {k„oËrþofk{kt
VuhVkh fhðk{kt ykÔÞku y™u …eðk™k …kýe™ku MºkkuŒ {¤Œk yÚkðk …kýe™e ÔÞðMÚkk ÚkŒkt
„k{{kt rðŒhý ÔÞðMÚkk Q¼e fhðk {kxu „k{ ÷kufku ŒiÞkh ÚkÞk y™u rðŒhý ÔÞðMÚkk
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MÚkkr…Œ fhe xqtf{kt, Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu Mk{ksfkÞo™e Mkuðkyku™k ykÞkus™ y™u
y{÷efhý ËhBÞk™  Q¼k ÚkŒk «&™ku fu Mk{MÞk™e Œ…kMk fhu Au y™u ÞkuøÞ Wfu÷ …ý þkuÄe
yk…u Au.

(5) Mk{ksfkÞo Mk tþkuÄ™ yu Mkk{krsf ½x™kyku, Mk{MÞkyku, Œu™kt ŒÚÞku, nfefŒku

y™u Œu™k fkhýku™e þkuÄ fhu Au y™u Wfu÷ku Mkq[ðu Au.

Mk{ksfkÞo™wt {wÏÞ fk{ yu MkuðkÚkeo™u Mð{k™¼uh rstË„e SðŒku fhðk™ku Au. ßÞkhu, fkÞofŒko
MkuðkÚkeo …kMku òÞ fu MkuðkÚkeo fkÞofŒko …kMku ykðu íÞkhu yk ƒkƒŒÚke fkÞofh Mkkhe heŒu
yð„Œ nkuÞ Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu Mkk{krsf ½x™kyku, Mk{MÞkyku, Œu™k ŒÚÞku y™u
fkhýku™e þkuÄ fhu Au y™u Wfu÷ku Mkq[ðu Au. Ëk.Œ. hý«Ëuþ™kt fktXk™k yuf „k{{kt …eðk™k
…kýe™e ¾qƒ s {w~fu÷e nŒe. ÷kufku …ý …eðk™k …kýe™e ÔÞðMÚkk fhðk {kxu ŒiÞkhe Ëþkoðe,
«khtr¼f ƒuXfku{kt ÷kufkuyu ŒiÞkh Ëþkoðe yLku Þkus™k ƒ™kððk™e fk{„ehe þY ÚkE. Úkkuzk
Mk{Þ …Ae ÷kufku yk fk{„eheÚke yr÷ÃŒ ÚkÞkt. fkÞofŒko™k Mk½™ «ÞkMkku …Ae ÏÞk÷ ykÔÞku
fu ÷kufku yu fu{ yk fk{„ehe Akuze. fkÞofŒko™k Mk½™ …úÞkMkkuÚke Œu™u òýðk {éÞwt fu Mk¥kkfeÞ
rnŒku îkhk su ÷kufkuyu fk{„ehe þY fhe nŒe. Œu{Lkk WÃkh Ëƒký ÷kððk™ku «ÞkMk fÞkuo
nŒku. su{kt hMk Ëk¾ððk ÷kufku™u yuf fu ƒeS heŒu nuhk™…huþk™ fhðk™wt þY fhu÷wt yux÷u
÷kufku yu fk{„ehe Akuze ËeÄe nŒe. yk Mk{MÞk™k Wfu÷ {kxu fkÞofŒkoyu MÚkkr…Œ rnŒ
ÄhkðŒk ÷kufku™e {w÷kfkŒ fhe Œu{™u MkkÚku Qtzký…qðof Þkus™k y™u Œu™e fk{„ehe yt„u™k
r™Þ{ku™e Œu{™u òýfkhe yk…e „k{{kt Þkus™k fuðe heŒu fkÞkorLðŒ ÚkE þfu Œu™wt Œu™e MkkÚku
…hk{þo™ fÞwo. fkÞofŒko îkhk MÚkkr…Œ rnŒku y™u hMk ÄhkðŒk ÷kufku MkkÚku MktÞwõŒ ƒuXf™wt
ykÞkus™ fÞwo y™u ƒt™u™wt …úrŒr™rÄíð s¤ðkE hnu Œu heŒ™e Mkr{rŒ™e h[™k fhe y™u
y÷„-y÷„ sðkƒËkheyku Mkkut…e. fk{„ehe {kxu™e {k„oËrþofk y™u r™Þ{ku ƒt™u Mkt{rŒÚke
ŒiÞkh fhðk{kt ykÔÞk. xqtf{kt fkÞofŒkoyu Mk{„ú ½x™k™ku Qtzký…qðof yÇÞkMk fÞkuo y™u
Mkk[kt-ŒÚÞku™u þkuÄe fkZÞk, MkíÞ yk þkuÄ ƒkË Œu™kt ÔÞðnkY Wfu÷ …ý Mkn¼kr„Œk fhðk{kt
ykÔÞku su Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™Úke þõÞ ƒLÞwt.

(6) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu ðÄw Mkkhe heŒu ði¿kkr™f …ØrŒykuÚke Mkuðk yk…ðk {kxu

™ðe™ …ØrŒyku™e þk uÄ fhu  Au.

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu MkuðkÚkeo™u Œu™e Mk{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu ™ðe™ …ØrŒyku™e
þkuÄ fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. su{ fu, sqÚk h[™k fhðk y™u sqÚk™k MkÇÞku™u «kuíMkkrnŒ
fhðk {kxu fkÞofŒko îkhk MÚkkr™f MŒhu y÷„-y÷„ «ÞkMkku fhðk{kt ykðu Au. suðk fu,
V¤eÞk ƒuXfku, MÚkkr™f MktMÚkkyku™k «rŒr™rÄyku MkkÚku ƒuXfku, MÚkkr™f {rn÷k fu Þwðf
{tz¤ku MkkÚku ðkŒko÷k…, á~Þ-©kÔÞ {kæÞ{kuÚke ykËk™-«Ëk™™e r¢Þkyku ð„uhu «fkh™e
«ÞwrõŒyku îkhk ÷kufku MkwÄe Þkus™kfeÞ {krnŒe …nkut[kzðk™ku …úÞkMk fhðk{kt ykðu Au. yk
«ÞwrõŒyku ð¾Œku ð¾Œ ÷kufku MkkÚku fu MkuðkÚkeoyku MkkÚku fhðk AŒkt fkÞofŒko™u skuEyu Œuðwt
…rhýk{ «kÃŒ ÚkŒwt ™Úke ykðk Mk{Þu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ fkÞofŒko™u ™ðe «ÞwrõŒ þkuÄe
yk…u Au. suÚke MkuðkÚkeoyku™u Þkus™kfeÞ ƒkƒŒku{kt hMkYr[ y™u ¾kMk fhe™u ykí{rðïkMk
Q¼ku ÚkkÞ. Ëk.Œ. …eðk™k …kýe™e Þkus™k ÷kuf¼k„eËkheÚke „k{ku{kt y{÷{kt {qfðk™e
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nŒe. yk Þkus™k{kt Þkus™k ƒ™kððk™e y™u y{÷efhý™e Mk{„ú sðkƒËkhe MÚkkr™f
„k{ ÷kufku™e nŒe. Mkhfkh îkhk Œu{™u ™kýktfeÞ MknkÞ yk…ðk™e nŒe. Œu™e ðneðxe y™u
™kýktfeÞ ƒkƒŒku™ku rnMkkƒ, ËMŒkðuSfhý ð„uhu MÚkkr™f ÷kufku Mkt¼k¤ðk™k nŒkt. „k{{kt
fR fk{„ehe, ½xf fÞk Q¼wt fhðwt Œu …ý „k{ ÷kufku™u s ™¬e fhðk™wt nŒwt. ÷kufku{kt
Mkk{kLÞ ÏÞk÷ ÔÞk…e „Þku nŒku fu su fR fk{„ehe fhðk™e Au Œu ÷kufku™k ™k{u Mkhfkhe
yrÄfkheyku fhþu y™u ¼úük[kh Úkþu. yk r™hkþk™k {knku÷{kt Mk{ksfkÞofh îkhk ÷kufku™u
ŒiÞkh fhðk {kxu ½ýe ƒÄe «ÞwrõŒyku suðe fu V¤eÞk ƒuXfku Þwðfku-{rn÷k {tz¤ku MkkÚku
ƒuXf, „úk{ …t[kÞŒ MkkÚku ƒuXfku Mkk{qrnf ÷kufò„]rŒ™k fkÞo¢{ku, hu÷eLkwt ykÞkusLk, þk¤k{kt
fkÞo¢{ku, á~Þ-©kÔÞ {kæÞ{ku™k W…Þku„Úke fkÞo¢{ku ð„uhu fhðk AŒkt MkV¤Œk {¤Œe ™
nŒe ykðk Mk{Þu fkÞofh îkhk ÷kufk MkkÚku Mkn¼kr„ŒkÚke …hk{þo™ fhðk{kt ykðŒw y™u
yu{ktÚke yu þkuÄe fkZðk{kt ykÔÞwt fu su „k{ku{kt ÷kuf¼k„eËkheÚke fk{ku ÷kufkuyu fÞko Au Œu™u
÷kufku swyu Œu™e MkkÚku «íÞûk Y…u [[ko fhu Au. Mk{su, su{ktÚke ÷kufku™wt ð÷ý ƒË÷kE þfu.
yux÷u fu yk «Mkt„ fu ½x™k{ktÚke «uhýk-«ðkMk þkuÄe fZkÞku su™kÚke ‚{ksfkÞofh™u ½ýe
Þkus™k™k y{÷efhý{kt MkV¤Œk {¤e yux÷u fne þfkÞ fu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™Úke ™ðe™
«ÞwrõŒyku rðfMke þfe, su™k fkhýu ÷kufku™u ðÄw yMkhfkhf heŒu Mkuðkyku …nkut[kze þfkÞ.

(7) Mk{ksfkÞo Mk tþkuÄ™ Mk{ksfkÞofŒko™ u «íÞûk fkÞo {kxu  ™ðe™ ¿kk™, …ØrŒyku

y™u fwþ¤Œkyku «kÃŒ fhðk{kt {ËË fhu Au.

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ fkÞofŒko™u ™ðwt ¿kk™ …ØrŒyku y™u fwþ¤Œk «kÃŒ fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ
Au. Ëk.Œ. yk…ýu Ëhuf „k{ku{kt skuEyu Aeyu fu su, ½xfku Mkhfkh îkhk fkuLxÙkõxhku™k
{kæÞ{Úke ŒiÞkh ÚkÞk nkuÞ Au Œu™k «íÞu „k{™k ÷kufku{k …kuŒk…ýkt™e ¼kð™k skuðk {¤Œe
™Úke …Ae Œu ½xfku{kt þk¤k nkuÞ, ykt„ýðkze nkuÞ, ykhkuøÞfuLÿ nkuÞ fu …eðk™k …kýe™e
ÔÞðMÚkk™k ½xfku nkuÞ, ßÞkhu „k{™kt s fkuE Äkr{of MÚk¤ nþu Œu{kt fkuE Mknus …ý ™wfþk™
fhþu Œku Œu™u fkuR hkuf™kh fu xkuf™kh, nþu s ykðw fu{ ? ûkuºkfkÞo ËhBÞk™ fkÞofh MktþkuÄ™™k
{kæÞ{Úke ykðk Mkðk÷ku™k sðkƒku þkuÄðk™ku «ÞkMk fhu Au. Œu{ktÚke fkÞofŒko™u òýðk {¤u
Au fu, Äkr{of MÚk¤ku rMkðkÞ™k yLÞ ½xfku{kt MÚkkr™f ÷kufku™e fkuR ¼k„eËkhe Œu{s Œu™k
«íÞu ÷kufku{kt …kuŒk…ýk™e ¼kð™k ™Úke yux÷u ÷k¾ku™kt ¾[uo ŒiÞkh ÚkÞu÷ ½xfku rƒ÷fw÷
W…Þku„ rð™k ¾tzuh nk÷Œ{kt …zÞkt nkuÞ Au. yu{ktÞ ¾kMk fhe™u …eðk™k …kýe™k ½xfku,
„k{{kt su ftE ÔÞðMÚkk MÚkkr…Œ ÚkkÞ, MÚkkr™f ÷kufku ¾kMk fhe™u su Œu™ku W…Þku„ fh™kh
ð„o Au Œu Œu™ku ÞkuøÞ W…Þku„ fhu Œu «fkh™e ÔÞðMÚkk …uÞs¤ y™u MðåAŒk Þkus™k{kt
fhðk{kt ykðŒe. su{ fu, f…zkt Äkuðk™k ½kx™e ÔÞðMÚkk fhðe nkuÞ Œku Œu „k{{kt {rn÷kyku,
fuðk «fkh™e ÔÞðMÚkk EåAu Au, Œu{™u fuðe ÔÞðMÚkk ðÄw y™wfw¤ Au. ð„uhu ƒkƒŒku ÷k¼kÚkeo
sqÚk Ëþkoðu Au suÚke Œu ½xf ŒiÞkh ÚkÞk …Ae Œu™ku W…Þku„ fhe þfkÞ. „k{{kt ÃkqhŒk …kýe™e
MkwrðÄk ™ nkuÞ y™u ™¤ðk¤k M™k™k„kh ƒ™kððk{kt ykðu Œku ÷k¼kÚkeo sqÚkku{kt yMktŒku»k
Q¼ku ÚkkÞ. yu™u Ëqh fhðk {kxu Þkus™k{kt ÷k¼kÚkeo, MÚkkr™f ÷kufku™e sYrhÞkŒ y™u {kt„ýe
{wsƒ™e ÔÞðMÚkkyku ŒiÞkh fhðk{kt ykðe ykÚke ÷kufku Œu™ku {n¥k{ W…Þku„ fhŒk ÚkÞk
y™u ò¤ðýe {kxu MðÞt¼q r™Þ{ku …ý ŒiÞkh fÞko. yk Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™k {kæÞ{Úke
þõÞ ƒ™e þfu Au. yux÷u fne þfkÞ fu, Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ Mk{ksfkÞofŒko™u «íÞûk fkÞo



27

fhðk {kxu ™ðe™ ¿kk™, …ØrŒyku y™u fwþ¤Œkyku «kÃŒ fhðk{kt {ËË fhu Au.

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e W…hkuõŒ yku¤¾ …hÚke M…ü ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞo{kt fuLÿrƒtËw MkuðkÚkeo
Au. yk MkuðkÚkeo™u Œu™e Mk{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk y™u Œu Mk{ks{kt Mð{k™¼uh rstË„e
Sðe þfu Œuðe heŒu ŒiÞkh fhðk{kt Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ Mk{ksfkÞofh™u, ‚{ksfkÞo™e «ØrŒyku
yLku «ÞwrõŒyku Œu{s ¿kk™{kt W{uhku fhu Au. su™kÚke MkuðkÚkeo™u ™¬hY…u {ËËY… ÚkE þfkÞ
Au. rðãkÚkeoykuyu yk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e yku¤¾ {u¤ððe sYhe Au.

3.5 WÃkMk tnkh

WÃkhkuõík çkkçkíkku ÃkhÚke MÃkü ÚkkÞ Au fu Mkk{krsf MktþkuÄLk yu yuf rðrÄ Au. su{kt LkðeLk íkÚÞkuLke
[fkMkýe òuzu sqLkk íkÚÞku yLku rMkØktíkkuLku Ãký [fkMkðk{kt ykðu Au.

3.6 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. Lkðwt ¿kkLk {u¤ððkLkku ÃkØríkMkhLkku «ÞkMk yux÷u MktþkuÄLk – yu{ fkuýu fÌkwt Au.

(A) huz{Lk yLku {kuhe (B) r£L÷uLzh

(C) «ku. økkuÃkk÷ (D) Ãkkur÷Lk Þtøk

2. Mkk{krsf MktþkuÄLk yu ..... Au.

(A) økríkþe÷ «r¢Þk (B) {ÞkorËík «r¢Þk

(C) ykiÃk[krhf «r¢Þk (D) ði¿kkrLkf «r¢Þk

3. .......... yu Mkk{krsf MktþkuÄLkLke yku¤¾ {kxuLke {n¥ðÃkqýo çkkçkík Au.

(A) Mkk{kLÞefhý (B) WÃkfÕÃkLkkLkwt ½zíkh

(C) {krníkeLkwt yÚko½xLk (D) WÃkhkuõík çkÄk

4. ‘Mkk{krsf MktþkuÄLk ÃkØríkyku’ – ÃkwMíkfLkk ÷u¾f fkuý Au ?

(A) «ku. hk{kLkws (B) ze. yu. W[kx

(C) ykh. yuMk. Ãkxu÷ (D) yu. S. þkn yLku su. fu. Ëðu

5. Mk{ksfkÞoLkku {q¤ WÆu~Þ þwt Au ?

(A) Mk{MÞk{ktÚke çknkh ÷kððk{kt (B) økkihðÃkqýo SðLk

(C) MkuðkÚkeo Mðkð÷tçke çkLkkððkLkku (D) WÃkhkuõík  çkÄk

3.7 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (A) huz{Lk yLku {kuhe

2. (D) ði¿kkrLkf «r¢Þk

3. (D) WÃkhkuõík çkÄk

4. (D) yu. S. þkn yLku su. fu. Ëðu

5. (D) WÃkhkuõík çkÄk
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3.8 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

1 . yktíkhr¢Þk : r¢Þk + «ríkr¢Þk = yktíkhr¢Þk. çku fu íkuÚke ðÄw ÔÞÂõíkyku ðå[uLkk ÃkkhMÃkrhf
yLku Mk¼kLkíkkÃkqðofLkk MkçktÄkuLku yktíkhr¢Þk fnuðk{kt ykðu Au.

2 . Mk{rü (Universe) : Mk{rüLkk ÃkÞkoÞ íkhefu ‘ÔÞkÃkrðï’ þçËLkku Ãký WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.
Ãkhtíkw MktþkuÄLk{kt ‘Mk{rü’ þçË ðÄw «[r÷ík Au.

3. {krníke (Data) : {krníke {kxu Data þçËLkwt «ÞkusLk ÚkkÞ Au. Mkk{kLÞ heíku nfefíkku,
yktfzk, çkLkkðku fu yLkw¼ðkuLku {krníke íkhefu Ãkrh¼kr»kík fhðk{kt ykðu Au.

4. økkiý {krníke (Secondary Data) : suLku rîíkeÞ fûkkLke {krníke íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu
Au. yk {krníke ËMíkkðuS †kuíkku{ktÚke {¤e hnu Au.

5. «kÚkr{f {krníke (Primary Information) : yk «kÚkr{f fûkkLke {krníke Au. yk
{krníkeLkwt †kuík MktþkuÄLk ûkuºk Ãkkuíku s Au.

6. ðMíkwrLkck (Objectivity) : fkÞofíkkoLkku ðMíkw÷ûke yr¼øk{.

7. Mºkkuík (Sources) : suLku ytøkúuS{kt Sources íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. †kuík yux÷u {q¤
«kró MÚkkLk.

3.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1. Mkk{krsf MktþkuÄLk yux÷u þwt ? íkuLke ÷kûkrýfíkkykuLke [[ko fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

2. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk yux÷u þwt ? íkuLke ÷kûkrýfíkkyku rðþu [[ko fhku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

3. Mkk{krsf MktþkuÄLkLkku yÚko MÃkü fhe Mkk{krsf MktþkuÄLkLke «r¢Þk Mk{òðku.
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkku yÚko MÃkü fhe Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLke «r¢Þk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5. ‘Lkðk ¿kkLkLkk MksoLk{kt Mkk{krsf MktþkuÄLk yLku Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk {n¥ðLkku ¼køk ¼sðu

Au.’ – Mk{òðku.
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................

6. xqtfLkkUÄ ÷¾ku.
1. Mkk{krsf MktþkuÄLk
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
2. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3.10 «ð]r¥k (Activities)

1. Mkk{krsf MktþkuÄLk{kt fE-fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íkuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

2. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt fÞk-fÞk {wÆkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íkuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

3. Mkk{krsf MktþkuÄLk yLku Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt þwt íkVkðík Au ? íkuLkk {wÆkykuLke LkkUÄ fhku.

3.11 fuMkMxze (Case Study)

1 . Ãkkýe s LkÚke íkk u  rðíkhý þkLkw t fhðkLkw t  ?

Mkkihk»xÙLkk yuf ytíkrhÞk¤ økk{{kt ÃkeðkLkk ÃkkýeLke rðíkhý ÔÞðMÚkk W¼e fhðe Au. yk
økk{ ÃkkMku ÃkkuíkkLkk økk{Lku çkkhu{kMk  Ãkqhíkk «{ký{kt  ÃkeðkLkwt Ãkkýe {¤e þfu íkuðk †kuíkku (çkkuh,
fqðk) LkÚke. ÃkeðkLkk ÃkkýeLke ÞkusLkk {kºk rðíkhý ÔÞðMÚkk W¼e fhðk {kxu LkkýktfeÞ {ËË fhu
Au. økk{Lke yktíkrhf ÃkeðkLkk ÃkkýeLke ÔÞðMÚkk íkiÞkh fhðk {kxu fkÞofíkko îkhk Mk{ksfkÞoLke
ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fÞkuo, rMkØktíkku, «ÞwÂõíkyku yLku fwþ¤íkkykuLkku WÃkÞkuøk fÞkuo Aíkkt ÷kuf¼køkeËkhe
{¤e Lkne. fkhý MÃkü níkwt fu økk{{kt  ÃkeðkLkwt Ãkkýe çkkhu{kMk {¤e þfu íkuðku fkÞ{e †kuík Lk
nkuðkLkk fkhýu Ãkkýe rðíkhý ÔÞðMÚkk W¼e fhðkLkku fkuE {ík÷çk LkÚke ? Ãkkýe s LkÚke íkku rðíkhý
þkLkwt fhðkLkwt ? ykðe rðfx ÃkrhÂMÚkrík{kt økk{ ÷kufkuLku Ãkkýe ykÃkðwt sYhe Au. yk {kxu MkhfkhLke
Ãký íkiÞkhe Au. yk Mk{MÞkLkku fkÞ{e Wfu÷ þwt nkuE þfu ?

2. ÷kufku LkðeLk ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhu íku {kxu þwt fhþku ?

÷e÷kÃkwh Lkk{Lkwt økk{. økk{{kt Ãknu÷kt Ãkw»f¤ «{ký{kt Ãkkýe níkwt Ãký yksu økk{{kt ÃkkýeLke
Äehu-Äehu yAík W¼e ÚkÞu÷ Au. ÷kufku ð»kkuoÚke ¾uíke{kt rÃkÞík {kxu ÃkhtÃkhkøkík ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk
fhíkk níkk. suLkk Ãkrhýk{u yksu økk{{kt 1000 Úke 1200 VqxLke ôzkEyu Ãkkýe økÞwt Au. økk{Lkk
{kuxk ¼køkLkk fqðkyku çktÄ ÚkE økÞu÷ Au. økk{Lkk ¾uzqíkku yksu Ãký ðÄw WíÃkkËLk {u¤ððkLke
ÕnkÞ{kt ÃkkýeLkku fhfMkh¼Þkuo WÃkÞkuøk fhðkLkwt ¼q÷e økÞk Au. Ãkkýe {kxu Mkhfkhe ÞkusLkkyku WÃkh
rLk¼oh çkLke økÞwt Au.

– ÃkkýeLkk MktË¼o{kt ÷kufku yksu ykÄwrLkf ÃkØríkykuLkku WÃkÞkuøk fhíkk ÚkkÞ íkuLkk {kxu þwt fhþku ?

– ÷e÷kÃkwh Lkk{ «{kýu fE heíku ÷e÷wt ÚkE þfþu ? ík{Lku þwt ÷køku Au ? [[ko fhku.

3.12 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ
{wÿýk÷Þ «k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-
2008-09
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: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

4 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

4 . 1 «MŒkð™k

4 . 2 Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™k nuŒwyku

4 . 3 Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™wt {n¥ð y™u W…Þkur„Œk

4 . 4 W…Mktnkh

4.5 ík{khe «økrík [fkMkk u

4.6 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

4.7 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

4.8 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

4.9 «ð]r¥k (Activities)

4.10 fuMkMxze (Case Study)

4.11 MktË¼o„ú tÚk

4 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe
– Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkk nuíkwykuLke Mk{s {u¤ðþku.
– Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkwt {n¥ð yLku WÃkÞkurøkíkk rðþu òýþku.

4 . 1 «MŒkð™k

fkuR…ý «fÕ… fu MktþkuÄ™ yÚkðk ynuðk÷{kt nuŒwyku yu rËðkËktze Mk{k™ Au. su MktþkuÄf™u ÞkuøÞ
rËþk r™Ëuoþ yk…u Au. su™k fkhýu Mk{Þ, þrõŒ y™u ™kýkt™ku ÔÞÞ ÚkŒku yxfkðe þfkÞ Au.
Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™ku nuŒw yu MkuðkÚkeo™u yuðe heŒu {ËË fhðk™ku Au fu Œu …kuŒu …kuŒk™k …„ …h
Q¼ku ÚkkÞ y™u …kuŒk™k …rhðkh™wt „wshkŒ [÷kðe þfu. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yuf yuðku MºkkuŒ Au,
su™k îkhk Mk{ksfkÞo™u ™ðk ¿kk™™e «krÃŒ ÚkkÞ Au. ™ðk ¿kk™™e «krÃŒ™e MkkÚku-MkkÚku MktþkuÄ™™wt
ûkuºk …ý ðÄu Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™kt nuŒwyku™k MktË¼o{kt rðîk™ku îkhk ™e[u {wsƒ …kuŒk™k
rð[khku ÔÞõŒ fÞko Au.
(1) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™wt fkÞo Mk{ksfkÞo™e Mk{MÞkyku™k yÇÞkMk{kt Mkk{krsf MktþkuÄ™™ku

yr¼„{ y™u «ÞwrõŒyku™ku W…Þku„ fhðk™ku Au.                            -nkuþðkÕz

(2) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™wt fkÞo Mk{ksfkÞo™k nuŒwyku y™u MkkÄ™ku™u Œu™e Mkt…qýo heŒu …qrŒo fhðk
{kxu r™¼oh fhðk {kxu ¿kk™™k Mk{qn™u rðfkMk {kxu …úkuíMkkrnŒ fhðk™ku Au. -sku™ ze. ðe.

(3) yuf MknkÞŒk{q÷f ÔÞðMkkÞ{kt MktþkuÄ™™wt fkÞo MkuðkÚkeo yÚkðk Mk{wËkÞ™u yk…ðk{kt ykðŒe
Mkuðk™e yMkhfkhf heŒu ð]rØ y™u rðMŒ]Œ fhðk ŒhV fhðk{kt ykðu÷ «MÚkkr…Œ ¿kk™™k
Mk{qn™wt …kðÄk™ fhðk™ku Au.  -Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ sqÚk

Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkk nuíkwyku yLku {n¥ðyuf{–4
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4 . 2 Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™k nuŒwyku

Mk{ksfkÞoLkku yÚko ¾qçk rðMík]ík yLku rðþk¤ Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk Mk{ksLkk rðrðÄ ûkuºkku MkkÚku
òuzkÞu÷wt Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkku {wÏÞ WÆu~Þ Mk{ksfkÞoLkk ík{k{ ûkuºkku{kt ykÄkh¼qík yuðk
¿kkLkLkku, nuíkwyku yLku MkkÄLkkuLku xufku ykÃkðkLkku Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk yuðk ykÄkh¼qík ¿kkLkLkku
sÚÚkku rðfMkkðu Au fu su Mk{ksfkÞoLke ík{k{ «ð]r¥kykuLku xufku ykÃku Au.

{ufzkìLkkÕz Lkk{Lkku rðîkLk ykÄkh¼qík ¿kkLkLkk Mkt[Þ WÃkh ¾qçk rðþu»k ¼kh {qfu Au. íku{Lkk fnuðk
{wsçk Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkwt {wÏÞfkÞo (Function) ykÄkh¼qík ¿kkLk ¼tzku¤Lkwt yufºkefhý fhðkLkwt
Au. yk Mktr[ík fu yufrºkík ¿kkLk Mk{ksfkÞoLkk WÆuþkuLku ÃkrhÃkqýo fhðk{kt MknkÞf çkLku Au. yk
¿kkLkLkku Mk{ksfkÞoLkk rðrðÄ ûkuºkku{kt WÃkÞkuøk fhe þfkÞ Au.

Mkk{kLÞ heíku MktþkuÄLkLkk {wÏÞ ºký WÆu~Þ Au :

(1) su-íku rðãkþk¾kLke nfefíkku yLku íkÚÞkuLke þkuÄ fhðe. rðr¼Òk nfefíkku yLku íkÚÞku
ðå[uLkku MknMktçktÄ «MÚkkrÃkík fhðku. «Þkuøkku {khVíku «r¢ÞkLke ði¿kkrLkf íkÃkkMk fhðe yLku ði¿kkrLkf
rLkÞ{ fu rMkØktík MÚkkÃkðku. suLkk fkhýu su-íku rðãkþk¾k fu ÔÞðMkkÞLkk ¿kkLkLke þk¾kLku rðfMkkðe
¿kkLkLkwt MktðÄoLk fhe þfkÞ Au.

(2) ¿kkLk MktðÄoLkLkwt ÃkØríkþk† rðfMkkððwt

(3) MktðŠÄík ¿kkLkLkwt WÃkÞkusLk fhðwt, MktðŠÄík ¿kkLkLkku ÔÞðnkh{kt WÃkÞkuøk fheLku Mk{MÞkLkwt
rLkðkhý ÷kððwt.

Mk{ksfkÞo{kt Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkwt rðþu»k {n¥ð Au fkhý fu Mk{ksfkÞo yu ÔÞkðMkkrÞf
rðãkþk¾k Au. ÔÞkðMkkrÞf  xfkWÃkýk yLku ÔÞkðMkkrÞf rðfkMk {kxu Mk{ksfkÞo{kt MktþkuÄLk Úkðwt
sYhe Au. Mk{ksfkÞo{kt ÔÞÂõík, sqÚk yLku Mk{wËkÞLke fkÞoþi÷e{kt MkwÄkhku-ðÄkhku fE heíku ÚkkÞ Au íku
Mk{sðk {kxu Ãký MktþkuÄLk sYhe Au. Mk{ks fkÞofh ÃkkuíkkLke Mkuðkyku Mkkhe heíku ykÃke þfu yLku
Mk{ksfkÞoLkk {q¤¼qík WÆuþku rMkØ fhe þfu íku {kxu Mkhfkh îkhk swËe-swËe ÞkusLkkyku yLku rðrðÄ
fkÞo¢{kuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu Au. rðrðÄ ÞkusLkkyku yLku fkÞo¢{LkkuLke yMkhfkhfíkk [fkMkðk
{kxu Ãký MktþkuÄLk fhðwt sYhe Au.

Ëk.ík. Mkhfkh©e îkhk R{hsLMke Mkkhðkh {kxu 108Lke MkwrðÄk WÃk÷çÄ fhðk{kt ykðe
Au. 108 Lktçkh îkhk yÃkkíke MkuðkykuLkk ÷k¼kÚkeoykuLku ÃkqAðkÚke ÏÞk÷ ykðe þfu Au fu yk ÞkusLkk
îkhk yÃkkíke MkuðkykuLke yMkhfkhíkk fuðe Au ? yk Mkkhðkh Mk{ÞMkh {¤u Au fu fu{ ? íkuLkk rðþuLkku
ÏÞk÷ ykðe þfu. yk Mkuðk økwýð¥kkMk¼h Au fu fu{ íkuLkk rðþu Ãký ÷k¼kÚkeoykuLku ÃkqAðkÚke ÏÞk÷
ykðe þfu Au. R{hsLMke 108 îkhk su Mkkhðkh ykÃkðk{kt ykðu Au íku MkkhðkhLku ðÄw ÷kuf¼kuøÞ
çkLkkððk {kxu fuðk «fkhLkk MkwÄkhk-ðÄkhk fhe þfkÞ íku ytøku Ãký ÷k¼kÚkeoykuLkk «rík¼kðku
{u¤ðe þfkÞ. yk{, Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk yu rðrðÄ rMkØktíkku fu rLkÞ{kuLke h[Lkk fhðk sux÷wt
rMkr{ík fu {ÞkorËík Lk hnuíkk Mk{MÞkykuLkk rLkðkhý {kxuLkk r¢Þkí{f Ãkøk÷kt MkwÄe ykøk¤ ðÄu Au.
yux÷u fu Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk ÷kufkuLku fuLÿ MÚkkLku hk¾e rðr¼Òk yr¼øk{ îkhkt Mk{ksLkk ðtr[ík yLku
Mke{ktík ÚkÞu÷kt ÷kufkuLku Mkk{krsf LÞkÞ yLku {kLkð yrÄfkhku {¤e hnu íkuðe Mk{MÞkrLkðkhýLke
«r¢Þk Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk yu ðtr[ík Mk{wËkÞLkk ÃkkÞkLkk «§kuLkk Wfu÷ {kxu fuðk «fkhLkk
r¢Þkí{f Ãkøk÷ktyku ÷E þfkÞ yLku íku{kt Mkk{krsf fkÞofh fÞk «fkhu ËhBÞkLkøkehe fhe þfu íku{ Au
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íku þkuÄe fkZðk {kxu Ãký Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk ¾qçk WÃkÞkuøke çkLke þfu íku{ Au. yk{, ¿kkLk, {krníke
yLku òýfkheLkk MksoLkLkwt Ãký Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkwt {n¥ðLkwt fkÞo Au.

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™k ‘^÷u[h’ îkhk yk…ðk{kt ykðu÷e nuŒwyku yk {wsƒ Au.

(1) Mk{wËkÞ {kxu Mk{ksfkÞo Mkuðkyku™e sYrhÞkŒku™wt {k…™ yÚkðk {qÕÞktf™ fhðk.

^÷u[h™k {Œu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™ku nuŒw Mk{wËkÞ {kxu Mk{ksfkÞo MkuðkykuÚke sYrhÞkŒku™wt
{k…™ y™u {qÕÞktfLk fhðk™wt Au. Ëk.Œ. Ëuþ ykÍkË ÚkÞku íÞkhÚke Mk{ks{kt ðtr[Œ, ŒhAkuzkÞu÷k
y™u Auðkzk™k ÷kufku {kxu ½ýe ƒÄe Þkus™kyku ƒ™kððk{kt ykðe, yƒsku Yr…Þk™e
sku„ðkRyku fhðk{kt ykðe, Œu{ AŒkt Mk{ks™k Auðkzk™k ÷kufku{kt ¾kMk fR …rhðŒo™
skuðk ™ {éÞwt. ykðw fu{ ƒ™ðk …kBÞwt ? õÞkt ûkrík hne „E ? ÷k¼kÚkeoyku MkwÄe ÷k¼ fu{ ™
…nkutåÞk ? ð„uhu ƒkƒŒku™ku yÇÞkMk fhe ™¬h nfefŒku MkkÚku Œkhýku Œkhððk{kt ykðu Au.
su™k fkhýu ðtr[Œku MkwÄe Mk{ksfÕÞký™e Mkuðkyku yk…e þfkÞ.

(2) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™ku nuŒw yu Au fu, su ¾hu¾h MkuðkÚkeo fu ÷k¼kÚkeo Au Œu™k MkwÄe Mkuðkyku
…nkut[e Au fu fu{ ? …nkut[e Au Œku fux÷k ÷k¼kÚkeoyku™u Œu™ku ÷k¼ {éÞku Au ? su ÷k¼kÚkeoyku
MkwÄe Mkuðkyku …nkut[e Au Œu{™k Sð™™e þi÷e fu Sð™™e „wýð¥kk, þiûkrýf, ykrÚkof ð„uhu
rMÚkrŒ{kt ftR MkwÄkhku ÚkÞku Au fu fu{ ? Mkuðkyku …qhu…whe heŒu …nkut[e ™Úke Œku Œu™kt {kxu fÞk
fkhýku sðkƒËkh Au. Mkuðkyku ÷k¼kÚkeo, yÚkðk W…Þku„fŒko MkwÄe …nkut[kzðk {kxu þwt ÚkE
þfu? ð„uhu ƒkƒŒku™u æÞk™{kt hk¾eLku Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ fhu Au y™u Mkuðkyku ÷k¼kÚkeoyku
MkwÄe …nkut[kzðk {kxu ËhBÞk™„ehe™e «ÞwrõŒyku …ý þkuÄe yk…u Au. suÚke MkuðkÚkeoyku™k
Sð™MŒh{kt MkwÄkhýk ÷kðe þfkÞ Œu {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt ̂ ÷u[h™k {Œu su Mk{ksfkÞo™e
Mkuðkyku Au. Œu™wt {qÕÞktf™ fhðwt yu Œu™ku nuŒw Au.

(3) Mkk{krsf rðf]rŒyku™k MktË¼o{kt Mkk{kLÞ ¿kk™™e ð]rØ fhðe, su™kÚke Mkk{krsf r¢Þk™u Œu
Mk{MÞkyku™u yxfkððk {kxu rËþk r™Ëuoþ {¤e þfu. ‚{ksfkÞo™ku {n¥ð™ku nuŒw yLÞkÞ
Mkk{u LÞkÞ {u¤ððk™ku Au y™u yk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ Mk{ksfkÞofŒkoyku™u {ËË fhu Au.
ynª ̂ ÷u[h sýkðu Au fu, ¿kk™{kt ðÄkhku fhe Mkk{krsf r¢Þk™e {khVŒ su rðf]Œ Mk{MÞkyku
Au Œu™u yxfkðe þfkÞ. Ëk.Œ. ¼kð™„h rsÕ÷k™k {nwðk Œk÷wfk™k fux÷ktf „k{ku™e
¾uŒe÷kÞf s{e™ ¾uzqŒku™k rðhkuÄ AŒkt ft…™e™u ¾™™ {kxu Mkt…krËŒ fhðk{kt ykðe. ykðe
Mk{MÞk™k Wfu÷ {kxu Mkk{krsf r¢Þk…ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykÔÞku. su s{e™ Mkt…krËŒ
fhðk{kt ykðe nŒe Œu s{e™ fux÷e „wýð¥kkðk¤e y™u W…òW Au Œu þkuÄe fkZðk{kt ykÔÞwt;
Œu{s, su ¾uzqŒku™e s{e™ Mkt…krËŒ fhðk{kt ykðe nŒe Œu y™u Œu{™k suðk ƒeò fux÷k
÷kufku Œu™k fkhýu yMkh„úMŒ Úkðk™k Au Œu þkuÄðk{kt ykÔÞwt. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e {ËËÚke
{krnŒe yufrºkŒ fhe. Mkk{krsf r¢Þk™e {ËËÚke Mkhfkh Mkk{u rðhkuÄ fhðk{kt ykÔÞku y™u
yk¾e ÷zŒ LÞkÞk÷Þ{kt ÷zðk{kt ykðe yk¾hu, LÞkÞk÷Þ îkhk ÷kufrnŒ{kt [qfkËku ykÔÞku
su™k fkhýu su{™u yMkh Úkðk™e nŒe Œu yxfkðe þfkE. yk{, Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yLÞkÞ
Mkk{u LÞkÞ {u¤ððk {kxu™e Mk{ksfkÞo™e Mkk{krsf r¢Þk …ØrŒ {ËËY… ™eðze. su™kÚke
Mk{ksfkÞofhku y™u ÷kufku™u ÞkuøÞ rËþk {¤e.

(3) Mkk{krsf Mk{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu™ku Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™ku nuŒw
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yk„¤ skuÞwt Œu{, Mkk{krsf Mk{MÞk™k Wfu÷ {kxu ËhBÞk™„eheLke «r¢Þk fhðk {kxu
Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ fkÞofh™u ¾qƒ s {ËËY… ÚkkÞ Au. yux÷u Mk{MÞk Wfu÷Lkku Mk{ksfkÞo
MktþkuÄ™™ku nuŒw Mk{kÞu÷ku Au.

(4) Mk{ksfkÞo™k yÇÞkMk{kt W…Þku„ fhðk{kt ykðŒe r™Ëk™ y™u Mkkhðkh™e «ÞwrõŒyku™k
rðfkMk y™u «„rŒ fhðk™ku nuŒw.

MkuðkÚkeo™u Mk{MÞk{ktÚke ƒnkh ÷kððk {kxu fkÞofh îkhk su r™Ëk™ y™u Mkkhðkh fhðk{kt
ykðu Au Œu ðÄw Mk[kux y™u Mkkhe yk…e þfkÞ Œu {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ fkÞofh™u MkŒŒ ™ðwt
¿kk™, ™ðe «ÞwrõŒyku, ™ðe fwþ¤Œkyku «Ëk™ fhu Au. su™kÚke MkuðkÚkeo™wt r™Ëk™ y™u Mkkhðkh
ÞkuøÞ heŒu fhe þfkÞ.

(5) Mk{ksfkÞo™e fkÞoûk{Œk{kt ðÄkhku fhðku y™u Œu™k fkÞkuo™u yuðk {kæÞ{™k Y…{kt hsq fhðk
su™k îkhk Mk{ks™ku yÇÞkMk fhe þfkÞ.

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ MkeÄe fu ykzfŒhe heŒu Mk{ksfkÞo™e fkÞoûk{Œk{kt ðÄkhku ÚkkÞ Œuðku «ÞkMk fhu
Au. Mk{ksfkÞo™k fkÞkuo™k {kæÞ{Úke fkuR…ý Mk{ks fu fkuR…ý ¼k„™ku yÇÞkMk fhe þfkÞ Au.
xqtf{kt Mk{ksfkÞo™kt fkÞkuo™k {kæÞ{Úke fkuR…ý Mk{ks™ku Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yÇÞkMk fhe
ËhBÞk™„ehe «ÞwrõŒyku þkuÄe yk…u Au.

Mk{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ …ØrŒ™k W…hkuõŒ nuŒwyku …hÚke M…ü ÚkkÞ Au fu, Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ …ØrŒ
Mk{ksfkÞoLke Mkuðkyku MkuðkÚkeo MkwÄe …qhu…qhe heŒu …nkut[u Œuðk «ÞkMkku fhu Au Œu{s Œu™k {kxu W…Þku„e
yuðe ËhBÞk™„ehe «ÞwrõŒ …ý þkuÄe yk…u Au.

4 . 3 Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™wt {n¥ð y™u W…Þkur„Œk

(1) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ ‚uðkÚkeo™u yMkhfkhf heŒu Mkuðkyku …qhe …kzðk {kxu sYhe ¿kk™, {krnŒe
fu òýfkhe yk…ðk Mk{ksfkÞofh™u {ËË fhu Au.

(2) «íÞkÞ™ {kxu ÞkuøÞ ¼k»kk y™u «ÞwrõŒyku rðfMkkððk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ Mk{ksfkÞo™u
{ËËY… ÚkkÞ Au. Mk{ksfkÞo{kt fkÞofhu MkuðkÚkeo™u suðku Au Œuðe rMÚkrŒ{kt Mðefkhe {ËË
fhðk™e nkuÞ Au. ykÚke fkÞofh y™u MkuðkÚkeo ðå[u «íÞkÞ™ ÞkuøÞ heŒu ÚkkÞ Œu ¾qƒ s
ykð~Þf Au. Ëk.Œ. MÚkkr™f ÷kufku™e ¼k»kk fu þçËku fkÞofh ™ Mk{S þfŒku nkuÞ Œku Œu
MkuðkÚkeo™u {ËËY… Úkðk {kt„Œku nkuÞ Œu{ AŒkt Œu MktƒtÄ MÚkkr…Œ fhe þfŒku ™Úke. ykÚke
MkuðkÚkeo MkkÚku ykËk™-«Ëk™ fhðk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ {ËËY… ™eðzu Au.

(3) Mk{ksfkÞo™k ¿kk™{kt ðÄkhku fhðk y™u rðfMkkððk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™wt Þku„Ëk™
y„íÞ™wt Au. Ëk.Œ. hýfktXk™k „k{ku{kt ßÞkt …kýe™e Œt„e nkuÞ Œuðk „k{ku{kt {rn÷kyku
W…Þku„ fhe þfu y™u Œu{™e {w~fu÷eyku Ëqh ÚkkÞ Œu {kxu …eðk™k …kýe {kxu õ÷Mxh Mxkuhus
(Mkk{wrnf …kýe™k xktfk) ™e ÔÞðMÚkk Q¼e ÚkR su™k fkhýu ÷kufku™u ßÞkhu, Mk{Þ {¤u
íÞkhu Œuyku xktfk{ktÚke {u¤ðe þfu. suÚke Œuyku™ku ykrÚkof W…kso™ {kxu Mk{Þ Œu{ktÚke ƒ[kðe
þfkÞ y™u ðÄw fk{„ehe fhe ykrÚkof heŒu Mkûk{ ƒ™e þfu. su{ fu ‘ðkM{ku’ îkhk „wshkŒ™kt
„k{ku{kt ÷kufku™e sYrhÞkŒ ykÄkrhŒ …eðk™k …kýe™e y™u MðåAŒk™e ÔÞðMÚkk Q¼e
fhðk{kt ykðe su™k fkhýu „k{ku{kt su ftR ½xfku ŒiÞkh ÚkÞk Œu™ku ÷kufku W…Þku„ fhŒkt ÚkÞkt.
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¾hu¾h ÷kufku™u fuðe ÔÞðMÚkk skuRyu Au Œu™wt ¿kk™ yu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ Úke {¤e þfu Au.
ŒuÚke Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ ykð~Þf Au.

(4) Mk{ksfkÞofh{kt ði¿kkr™f yr¼„{ fu árüfkuý rðfMkkððk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ {ËË
fhu Au. su fkÞofh™u Mk{ksfkÞo™kt ûkuºk{kt «íÞûk fkÞo {kxu, Mk{MÞkyku fu {wÆkyku™e Œkrfof
rð[khýk fhðk {kxu, Œu™u …ØrŒMkh heíku „kuXððk, y{÷efhý y™u y™wMkhý fhðk{kt
Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™wt {n¥ð Au. fkuR …ý „k{™e „úk{eý rðfkMk™e Þkus™k ŒiÞkh fhðe
nkuÞ yÚkðk fwËhŒe ykVŒku Mkk{u hûký {u¤ððk {kxu™e fkÞo Þkus™k ŒiÞkh fhðk {kxu
Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ fkÞofh™u ½ýwt W…Þku„e ÚkkÞ Au. Ëk.Œ. Mkn¼k„e „úk{eý {kusýe(PRA)

îkhk fkÞofŒko „k{{kt MÚkkr™f Mkt‚kÄ™ku™e rð„Œku yufXe fhu Au. su fwËhŒe ykVŒku™k
Mk{Þu W…Þku„e ™eðze þfu Œu{ nkuÞ. yufrºkŒ fhu÷ {krnŒe™u „úk{s™ku™e nkshe{kt ™fþk
…h Ëþkoðu Au y™u Œu™e W…Þkur„Œk™u Œkrfof heŒu Ëþkoððk™ku «ÞkMk fhu Au. MkkÚku MkkÚku
Mk{MÞk™k Wfu÷ MktƒtrÄík ƒkƒŒku …h æÞk™ furLÿŒ fhe Au y™u Œu …ý Mk{òððk™ku …úÞkMk
fhu Au. yux÷u fu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ yu ði¿kkr™f yr¼„{™k {kæÞ{Úke „úk{eý rðfkMk™e
Þkus™k ŒiÞkh fhðk{kt {ËËY… ™eðzu Au.

(5) Mkk{krsf sYrhÞkŒku MktŒku»kðk, Mkk{krsf Mk{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu™e ™erŒ r™Äkohý{kt
Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ {ËË fhu Au. Ëk.Œ. fåA™k ™k™k hý{kt {eXk™kt ÔÞðMkkÞ MkkÚku
Mktf¤kÞu÷k ÷kufku™k fÕÞký y™u rðfkMk {kxu ÞkuøÞ ™erŒ ™ nkuðk™k fkhýu Œu{™u …eðk™wt
…kýe fk{™k MÚk¤u {¤Œwt ™nkuŒwt. Œu{™k ƒk¤fku™k rþûký™e fkuR ÔÞðMÚkk ™ nŒe. hý{kt
{eXk™k ÔÞðMkkÞ MkkÚku Mktf¤kÞu÷k ÷kufku {kxu ykhkuøÞ™e ¾kMk ÔÞðMÚkk ™ nŒe. ŒuÚke yk
MkwrðÄkyku Œu{™u {¤e hnu Œu {kxu ËMŒkðusku™k ykÄkhu MðiråAf Mkt„X™ku îkhk Mkhfkh
Mk{ûk hsqykŒku fhðk{kt ykðe.Mkhfkhu Œu{™e ™erŒyku{kt ƒË÷kð ÷kðe™u ™kýktfeÞ
sku„ðkRyku fhe. yk ƒkƒŒu Mkhfkh™ku yk¼kh ÔÞõŒ fhðk y™u ðÄw MktðuË™k Mkhfkh
Ëk¾ðu Œu {kxu ¾khk½kuzkÚke „ktÄe™„h MkwÄe™e yuf …ËÞkºkk ÚkR su™e Ëqh„k{e yMkhku
skuðk {¤e. yux÷u fu ÷kufku MkwÄe Mkuðkyku …nkut[kzðk y™u ™erŒr™Äkohý{kt Mk{ksfkÞo
MktþkuÄ™™e W…Þkur„Œk hnu÷e Au.

(6) ‚k{krsf y™u ðiÞrõŒf Mk{MÞkyku™k Wfu÷ {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e W…Þkur„Œk hnu÷e
Au.

(7) Mk{ksfkÞo™e swËe-swËe …ØrŒyku™k rðfkMk {kxu [ku¬Mk «fkh™e r™heûký÷ûke,
{qÕÞktf™÷ûke W…fhýku rðfMkkððk{kt Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ W…Þku„e ™eðzu Au.

(8) Mk{ksfkÞo™k «íÞûk fkÞo™k {k…™ fu {qÕÞktf™ {kxu Mk{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ {n¥ð™wt Au.

(9) yMkhfkhf ËhBÞk™„eheLke «r¢Þk ŒÚkk Œu™e Ëu¾hu¾ {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ W…Þku„e
Au.

(10) Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e {ËËÚke Mk{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk fhðk ŒÚkk Œu™wt y™wMkhý fhðk{kt
{ËË fhu Au.

(11) Mk{ksfkÞo {kxu «ðŒo{k™ …rhrMÚkrŒ™u y™wY… MkkrníÞ ŒiÞkh fhðk, ÔÞðnkÁt Mk{ks
rð¿kk™ {kxu Mkk{krÞf, MktË¼o‚qr[, RLzuûk y™u …qhf MkkrníÞ Mk{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™e {ËËÚke
ŒiÞkh fhe þfkÞ Au.
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(12) þe¾ðk y™u þe¾ððk {kxu™k þiûkrýf MkkÄ™ku Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™Úke ŒiÞkh fhe þfkÞ
Au. Ëk.Œ. ÷kufku{kt ò„]rŒ ÷kððk y™u MktðuË™k fu¤ððk {kxu «uhýk «ðkMk yu yuf W…Þku„e
{kæÞ{ …qhðkh MkkrƒŒ ÚkÞw Au. ƒeò ÷kufku yu fhu÷k fk{ku™u ÷kufku …kuŒk™e ™shu swyu y™u
Mkkt¼¤e™u y{÷ fhðk™ku «ÞkMk fhu Au. Œu Mk{ksfkÞoÚke þõÞ ƒ™u Au. Ëk.Œ. MðåA
¼khŒ yr¼Þk™. …nu÷k …ý fux÷kf „k{ku{kt MðåAŒk™e ÔÞðMÚkk ÷kufkuyu …kuŒu s „kuXðu÷e
nŒe. Ëk.Œ. …kxze Œk÷wfk™wt Auðkzk™wt „k{ ƒwƒðkýk „k{™e MkkŒ {rn÷kykuyu MkÃŒkn{kt
yuf ð¾Œ „úk{ MkVkR™e Þkus™k MÚkkr…Œ fhu÷e su MðÞt¼q heŒu [k÷Œe nŒe. su ‘ðkM{ku’
Þkus™k ytŒ„oŒ «uhýk «ðkMk™k {kæÞ{Úke þõÞ ƒ™u÷ yux÷u fne þfkÞ fu þe¾ðk y™u
þe¾ððk {kxu™k þiûkrýf MktþkÄ™ku rðfMkkðe þfkÞ Au. yk W…hktŒ, MkkihküÙ™k „k{ku{kt
÷kufzkÞhk™kt {kæÞ{Úke ÞkuøÞ heŒu ÷kufku MkwÄe MktËuþkðn™ fhðk™k «ÞkMkku fhðk{kt ykÔÞk.
su™kÚke ‚V¤Œk {¤e þfu y™u Œu{s MðåAŒk™e ƒkƒŒ ÷kufku Mk{ûk {qfe ÷kufò„]rŒ fhe
þfkÞ. Œu {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™e ykð~ÞfŒk Au.

Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkk u WÃkÞkuøk fkuý fhþu ?

Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkku WÃkÞkuøk õÞkt ? fE heíku ? yLku fkuý fhþu ? íku {wÆku rð[khýkLke
árüyu ¾qçk s {n¥ðLkku Au. yk {wÆu rð[khýk fhíkkt ðkMíkrðf WÃkÞkurøkíkkLkku ÏÞk÷ ykðe þfu Au.

Lkerík ½zðiÞkyku
( )Policy Makers

Mk{ksfkÞo 
MktþkuÄLkLkku WÃkÞkuøk 

õÞkt ÚkE þfu ?

Mkhfkh
(Government)

rðãkÃkeX
(University)

rðrþü hMk Ähkðíkk sqÚk
(Special Interest Groups)

Mkk{wËkrÞf MktøkXLk
(Community 

Organizations)

Lkerík ½zLkkh MktMÚkkyku
(Policy Organizations)

Lkerík rð&÷u»kfku 
yLku Mk÷knfkhku

(Policy Analysts 
and Advisors)

MðÞtMkuðe ûkuºk
(Voluntory Sector)

¾kLkøke ûkuºk
(Private Sector)

Ëçkkð sqÚk
(Lobbying Groups)

yk{, Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLke WÃkÞkurøkíkkLkk MktË¼o{kt Lke[uLke çkkçkíkku ¾qçk s {n¥ðLke
Au.

1. Mk{ksfkÞoLkk ¿kkLkLkwt MktðÄoLk yLku rðfkMk ÚkðkÚke, Mk{ks fkÞofhu yMkhfkhf heíku Mk{ksMkuðk
fu {ËË fhðk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk {n¥ðLkwt Au.

2. Mk{ksfkÞo {kxu WÃkÞkuøke ¼k»kk, MktËuþkðnLkLke ykðzík rðfMkkððk{kt Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk
WÃkÞkuøke Lkeðzu Au. þe¾ðk yLku þe¾ððk {kxuLkk þiûkrýf MkkÄLkku Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkÚke
íkiÞkh fhe þfkÞ Au.



37

3. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkÚke Mk{ks fkÞofh{kt ði¿kkrLkf árüfkuý yLku yr¼øk{ fu¤ðkÞ Au su
ÔÞkðMkkrÞf Mk{ksfkÞoLke «uÂõxMk {kxu Mk{MÞkyku fu {wÆkykuLke ði¿kkrLkf íkkŠff rð[khýk
fhe þfkÞ Au. ÃkØríkMkhLkk íkfoçkØ ykÞkusLk, y{÷efhý yLku Vku÷kuyÃk MkçktÄe fkÞkuo{kt
Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk ¾qçk s {n¥ðLkwt Au.

4. ÔÞÂõík, Mk{qn yLku Mk{wËkÞLke Mkk{krsf sYrhÞkíkkuLke ÃkqŠík fhðk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk
¾qçk WÃkÞkuøke Au.

5. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk yu Mkk{krsf yLku ðiÞÂõíkf Mk{MÞkykuLkk rLkðkhý {kxu, ¿kkLk MksoLk,
MkuðkfeÞ ÔÞðMÚkkíktºkku [÷kððk yLku Lkðk íktºkku W¼k fhðk {kxu Mk{ksfkÞofhLku {n¥ðLke
MÃküíkkyku yLku òýfkhe Ãkqhe Ãkkzu Au.

6. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk yu Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLke rðr¼Òk ÃkØríkykuLkk rðfkMk {kxu rðrþü
yLku [ku¬Mk «fkhLke rLkheûký÷ûke, {kÃkLk÷ûke «ÞwÂõíkyku yLku WÃkfhýku rðfMkkððk{kt
Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk WÃkÞkuøke Lkeðzu Au.

7. Mk{ksfkÞo «uÂõxMkLke yMkhfkhfíkk rðþu yÇÞkMk fhe þfkÞ Au. íkuLkwt {kÃkLk yLku {qÕÞktfLk
Ãký fhe þfkÞ Au.

8. yMkhfkhf ËhBÞkLkøkehe yLku Mk{MÞk rLkðkhý «r¢Þk {kxu sYhe MkuðkfeÞ íktºk ÔÞðMÚkk
rðfMkkððk, íkuLke Ëu¾hu¾ yLku yLkwMkhýfkÞo fhðk {kxu Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk WÃkÞkuøke
çkLke þfu Au.

9. Mk{ksfkÞoLkk rþûký yLku fkÞo {kxu ûkuºkLkkUÄ íkiÞkh fhðk, MðiÂåAf heíku fkÞo fhðk {kxuLke
ûkuºkLkkUÄ, Mkhfkhe Lkerík yLku [ku¬Mk ÞkusLkkyku ½zðk, Ãkrºkfkyku, çkw÷uxeLk, Mku{eLkkh
ynuðk÷ íkiÞkh fhðk{kt Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk {n¥ðLkwt Au.

10. Mk{ksfkÞoLkk ÔÞðMkkÞ{kt hkus-çkhkus Lkðkt ¿kkLkLkwt MksoLk Úkíkwt òÞ Au. Mk{ksfkÞo {kxu
«ðíko{kLk ÃkrhÂMÚkríkLku yLkwYÃk MkkrníÞ íkiÞkh fhðk, ÔÞðnkÁt Mk{ks rð¿kkLk {kxu sLko÷,
Mk{ksfkÞo rðïfku»k, þçËfkuþ, ðiÞÂõíkf yÇÞkMk yLku swËkt-swËkt «fkhLkkt rðrðÄ {kuzâw÷
fu fku»ko Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkÚke íkiÞkh fhe þfkÞ Au.

4 . 4 W…Mktnkh

W…hkuõŒ ƒkƒŒku …hÚke M…ü ÚkkÞ Au fu, Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™ y™ufrðÄ heŒu Mk{ksfkÞo ÔÞðMkkÞ™u
MkeÄe fu ykzfŒhe heŒu {ËËY… ™eðzu Au. su™kÚke fkÞofh ðÄw Mkkhe y™u yMkhfkhf Mkuðkyku y™u
Mkt‚kÄ™ku MkuðkÚkeo™u …qhe …kze þfu Au.

4 . 5 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. fkuE Ãký MktþkuÄLk «fÕÃk{kt nuíkwyku ......... Mk{kLk Au.

(A) rçkLk WÃkÞkuøke (B) yLkkð~Þf

(C) WÃkfÕÃkLkk (D) rËðkËktze
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2. ‘Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkku nuíkw Mk{wËkÞ {kxu Mk{ksfkÞo MkuðkykuÚke sYrhÞkíkkuLkwt {kÃkLk yLku
{qÕÞktfLk fhðkLkwt Au.’ - yu{ fÞk rðîkLkku fÌkwt Au ?

(A) ^÷u[h (B) zkì. ®Mkøkh

(C) «ku. økkuÃkk÷ (D) Ãkkur÷LkÞtøk

3. rþûký yLku Mkk{krsf rð¿kkLkku{kt MktþkuÄLkLkwt ÃkØríkþk† – ÃkwMíkfLkk ÷u¾f fkuý Au ?

(A) «ku. økkuÃkk÷ (B) ze. yu. W[kx

(C) zkì. yu. S. þkn (D) zkì. su. fu. Ëðu

4. ‘Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkw t fkÞo Mk{ksfkÞo yÇÞkMkLke Mk{MÞkykuLkk yÇÞkMk{kt Mkk{krsf
MktþkuÄLkLkku yr¼øk{ yLku «ÞwÂõíkykuLkku WÃkÞkuøk fhðkLkku Au.’ – yu{ fÞk rðîkLku fÌkwt Au ?

(A) ^÷u[h (B) Ãkkur÷LkÞtøk

(C) òuLk ze. ðe. (D) nkuþðkÕz

5. Mk{ksfkÞoLkk «íÞûk fkÞoLkk {kÃkLk fu {qÕÞktfLk {kxu fÞwt MktþkuÄLk {n¥ðLkwt Au ?

(A) Mkk{krsf MktþkuÄLk (B) Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk

(C) Mkk{krsf r¢Þkí{f MktþkuÄLk (D) Mkn¼køke MktþkuÄLk

4 . 6 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (D) rËðkËktze

2. (A) ^÷u[h

3. (B) ze. yu. W[kx

4. (D) nkuþðkÕz

5. (B) Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk

4 . 7 [kðeYÃk þçËku

1. MkuðkÚkeo : suLku MkuðkLke sYh Au íku ÔÞÂõík.

2. ðkM{ku (Wasmo) : ðkìxh yuLz MkuLkexuþLk {uLkus{uLx ykìøkuoLkkEÍuþLk. yk ÃkkýeLkk {wÆu
fkÞohík ykuøkuoLkkEÍuþLk Au.

3. ËeðkËktzk : ËeðkËktze yux÷u rËþkMkq[f, {køkoËþof fu hknçkh

4. rðþu»k¿k (Expert) : fwþ¤íkk yLku ¿kkLkðk¤ku {kýMk.

5. yøkh : yux÷u {eXwt ÃkfððkLke søÞk.

6. yøkrhÞk : {eXwt ÃkfðLkkh ÔÞÂõíkLku ‘yøkrhÞk’ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

7. ¼køkeËkhe (Participation) : Mkk{krsf «ð]r¥k{kt fu Mkk{krsf MktøkXLkLke «r¢Þk{kt ¼køk
÷uðku íku.

4 . 8 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkk nuíkwykuLke WËknhý MkkÚku [[ko fhku.
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLke WÃkÞkurøkíkkLkwt ðýoLk fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. ‘Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk ËhBÞkLkøkehe «r¢Þk {kxu sYhe ¿kkLk yLku «ÞwÂõíkykuLkwt ¿kkLk ÃkqÁt Ãkkzu
Au’ – Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. ‘MkuðkÚkeoLku íkuLke Mk{MÞk{ktÚke çknkh ÷kðe íku Mð{kLk¼uh StËøke Sðe þfu íku {kxu sYhe
¿kkLk, fwþ¤íkkyku yLku «ÞwÂõíkyku Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk ÃkqÁt Ãkkzu Au’ – yk rðÄkLkLke WËknhý
Mkn [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

4 . 9 «ð]r¥k (Activities)

1. ík{u yÇÞkMk¢{Lkk ¼køkYÃku su rð»kÞ WÃkh MktþkuÄLkfkÞo nkÚk Ähðk {ktøkíkk nkuÞ íku MktþkuÄLk
rð»kÞLkk nuíkwyku sýkðku.

2. ík{u su rð»kÞ WÃkh MktþkuÄLkfkÞo nkÚk Ähðk {ktøkku Aku íku rð»kÞLke yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk
sýkðku.

4.10 fuMkMxze (Case Study)

1 . Mkhfkhe Lkeríkyku{k t çkË÷kð sYhe Au ?

fåALkk LkkLkk hý{kt {eXkLkk ÔÞðMkkÞ MkkÚku ½ýkt Ãkrhðkhku Mktf¤kÞu÷k Au. yøkrhÞkykuLke
ðMíke {kuxk «{ký{kt nkuðk Aíkkt Ãký fk{Lkk MÚk¤u «kÚkr{f MkøkðzíkkykuLkku y¼kð Au. Ãkeðk {kxu
Ãkkýe LkÚke íkku çkeS çkkswt çkk¤fku {kxu rþûkýLke ÔÞðMÚkk LkÚke. {eXkLkk yøkrhÞkyku {kxu ykhkuøÞ
MktçktÄe fkuRÃký «fkhLke ÔÞðMÚkk LkÚke. Mk¾ík Ãkrh©{ yLku ykfhe {nuLkík fhðkðk¤k yøkrhÞk
{kxu ÃkkÞkLke Mkøkðzíkkyku WÃk÷çÄ LkÚke. íkku yuf fkÞofh íkhefu yøkrhÞkykuLku ÃkkÞkLke Mkøkðzíkkyku
íku{Lku fk{ fhðkLkk MÚk¤ WÃkh {¤e þfu íku {kxu þwt ÚkE þfu ?

2. ÷kufku{kt ði¿kkrLkf yr¼øk{ fu¤ððk þwt fhþku ?

¼Y[ rsÕ÷kLkwt yuf ytíkrhÞk¤ økk{ Au. yk økk{{kt ¾uíke {kxu ÃkkýeLke yAík yLku íktøke
Au. çkkswLkk økk{ MkwÄe Mkhfkhe Lknuh ykðu÷ Au Ãkhtíkw íku økk{Lkk ÷kufkuLku LknuhLkwt Ãkkýe Ãkqhíkwt {¤íkwt
Lk níkwt {kxu íku økk{Lkk ÷kufkuyu Mkhfkh{kt Ãkkýe {¤u íku {kxu hsqykík fhðkLkk çkË÷u íku økk{Lkk
÷kufkuyu yhýus økk{u sðkLkwt Ãkkýe çktÄ fhe ËeÄwt. yk ð»kkuo sqLke ðkík Au. yhýus økk{Lkkt ÷kufku{kt
òøk]rík yLku MktøkXLkLkk y¼kðu íku økk{Lkku rðfkMk ÚkE þõÞku LkÚke. yksu yk økk{{kt LknuhLkwt Ãkkýe
ykððkLkk {køko WÃkh Ãkw»f¤ «{ký{kt Íkze-Íkt¾hk ÚkE økÞu÷ Au. çkeS çkkswt su økk{ku{kt LknuhLkwt
Ãkkýe {¤íkwt níkwt íku økk{ku ykŠÚkf heíku MkØh çkLke økÞu÷ Au. LknuhLkwt Ãkkýe Ãkw»f¤ «{ký{kt {¤ðk
Aíkkt Ãký yk økk{ zTeÃk RheøkuþLk yLku Vwðkhk rÃkÞík ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhe f]r»k ûkuºku ¾qçk Mk{]Ø
çkLku÷ Au.

yhýus økk{ suðwt ðk÷ðkuz økk{ çkLku íku {kxu ík{u þwt fhþku ?

4.11 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ {wÿýk÷Þ
«k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-
2008-09



zkì. çkkçkkMkknuçk yktçkuzfh
ykuÃkLk ÞwrLkðŠMkxe

rð¼køk

2
MktþkuÄLk ÞkusLkk

yuf{-1 MktþkuÄLk ÞkusLkk : ÔÞkÏÞk, Mk{MÞkLke yku¤¾ yLku íkuLke ÃkMktËøke

yuf{-2 MktþkuÄLk Mk{MÞkLke WÃkÞkurøkíkk

yuf{-3 MkkrníÞ Mk{eûkk yLku íkuLke WÃkÞkurøkíkk

yuf{-4 MktþkuÄLk{kt WífÕÃkLkk yLku [÷ku

MSW-301
Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk

yLku yktfzkþkMºk



÷u¾f

zkì. rðÃkeLk {fðkýk ykrMkMxLx «kuVuMkh,
Mk{ksfkÞo rð¼køk, økqshkík rðãkÃkeX
y{ËkðkË.

Ãkhk{þof (rð»kÞ)

«ku. (zkì.) ¼hík¼kE òuþe «kæÞkÃkf, rþûkýþk† rð¼køk
økqshkík rðãkÃkeX

Ãkhk{þof (¼k»kk)

zk ì. ½Lk~Þk{¼kE økZðe rhxkÞzo r«ÂLMkÃkk÷
©e{íke yu. yuMk. [kiÄhe {rn÷k ykxTMko
fkì÷us, {nuMkkýk

Edition : 2021
Copyright©2021 Knowledge Management And Research Organisation.
All rights reserved. No part of this book should be reproduced, transmitted or utilized
in any form or by any means, electronic or mechanical, including photocopying,
recording or by any information storage or retrieval system without written permission
from us.

Acknowledgement
Every attempt has been made to trace the copyright holders of material reproduced.
It may be possible that few words are missing or correction required, we will be
pleased to make necessary correction/amendment in future edition of this book.

ISBN : 978-81-937666-6-8



½xf Ãkrh[Þ :

‚k{krsf rðfk‚{kt ‚tþkuÄ™™wt ½ýwt {n¥ð Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™Úke yk…ýu rðrðÄ

{wÆkyku rðþu™e òýfkhe «kó fhe þfeyu Aeyu. su™k rðþu yk…ý™u ¿kk™ ™Úke yÚkðk

yk…ýe Äkhýktyku MÃkü Lk nkuÞ íÞkhu MktþkuÄLk yk…ý™u W…Þku„e ƒ™e þfu Au. MktþkuÄLk

îkhk yk…ýe Äkhýkyku y™u r‚ØktŒku™wt {qÕÞktf™ y™u …rhûký …ý fhe þfkÞ Au. ‚k{krsf

MktþkuÄLk îkhk yk…ýu yk…ýk y¿kk™™u Ëqh fhe þfeyu Aeyu. ¾kuxe Äkhýkyku™e ‚k{u

‚k[e ƒkƒŒku rðþu™e òýfkhe {u¤ðe þfkÞ Au. ¿kk™Lkku rðfk‚ fhe þfeyu Aeyu yÚkðk

™ðwt ¿kk™ «kó fhe þfeyu Aeyu. ‚{ks{kt W…÷çÄ ‚kÄ™ku™ku fkÞoûk{ W…Þku„ fhkððk

{kxu ‚tþkuÄ™ yk…ý™u {ËËY… ÚkkÞ Au. ‚{ks{kt ÚkŒe Ëhuf þkuÄ™wt yuf yk„ðwt {n¥ð

y™u {qÕÞ Au.

‚{ksfkÞo yuf ‚k{krsf rð¿kk™ nkuðk™k fkhýu ‚{ksSð™™kt swËk swËk

…k‚ktyku rðþu™u yÇÞk‚ Úkðku sYhe Au. ‚{ksfkÞo yuf yuðku ÔÞð‚kÞ Au fu su™k îkhk

ÔÞrõŒ y™u ‚{ks™e ðÄw{kt ðÄw ‚nkÞŒk, rðfk‚ y™u WÒkrŒ fhðk™ku «ÞJ fhðk{kt

ykðu Au ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt ƒt™u …ûkku fu suLkk rðþu su þkuÄ fhðk{kt ykðu Au Œu y™u su™k

îkhk þkuÄ fhðk{kt ykðu Au Œu ƒt™u Sðtík nkuÞ Au. su™wt …rhýk{ yu ykðu Au fu ƒt™u ðå[u

ÚkŒe …hMÃkh™e yktŒrh¢Þkyku™ku «¼kð …zu Au. ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™ yu yuf yuðe þkuÄ Au

fu, su™k ytŒ„oŒ ði¿kkr™f …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe™u Œu™k W…Þku„™e ‚{qn ŒÚkk ‚{wËkÞ™u

‚khe ‚uðkyku …qhe …kze þfkÞ. ŒuÚke ‚{MÞk™wt ‚{kÄk™ ðÄkhu «¼kð…qýo heŒu fhe þfkÞ.

‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™™u ðÄw y‚hfkhf ƒ™kððk ‚tþkuÄ™ Þkus™k ƒ™kððe sYhe Au. «MŒwŒ

½xf{kt ‚tþkuÄ™ Þkus™k™k rðrðÄ …k‚ktyku rðþu™e rð„Œðkh Aýkðx fhe Au.



½xfLkk nuíkwyku :

1) rðãkÚkeoyku ‚tþkuÄLk Þkus™k rðþu™e ði¿kkr™f ‚{sý {u¤ðu.

2) ‚tþkuÄ™ Þkus™k{kt ‚{krð»x ŒÚkk rðrðÄ …k‚ktyku rðþu™e òýfkhe {u¤ðu.

3) ‚{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt ‚{MÞk™e yku÷¾ y™u Œu™e …‚tË„e fE heŒu fhðe Œu yt„u™e

òýfkhe «kó Úkþu.

4) rðãkÚkeoyku™u ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk rðþu™e rðMŒ]Œ òýfkhe {¤þu.

5) ‚tþkuÄ™ fkÞo{kt ‚tË¼o ‚krníÞ™e ‚{eûkk fu{ fhðe Œu yt„u™e òýfkhe rðãkÚkeoyku™u

«kó Úkþu.

6) ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k™kt r™{koý™wt {n¥ð rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

7) ‚tþkuÄLk fkÞo{kt rðãkÚkeoyku™u rðrðÄ [÷ku rðþu™e òýfkhe «kó Úkþu.

8) rðãkÚkeoyku™u ‚tþkuÄ™™kt rðrðÄ ‚ku…k™ku rðþu™e òýfkhe «kó Úkþu.

9) rðãkÚkeoyku MktþkuÄLk rðþu™e rðrðÄ ƒkƒŒku rðþu™e òýfkheÚke ðkfuV Úkþu.

10) rðãkÚkeoyku «kó ÚkÞu÷ {krnŒe™k ykÄkhu ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt ‚tþkuÄ™ Þkus™k™e

y„íÞŒk ‚{sþu.



41

MktþkuÄLk ÞkusLkk : ÔÞkÏÞk, Mk{MÞkLke
yku¤¾ yLku íkuLke ÃkMktËøke

yuf{–1

: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

1.0     yuf{Lkk nuíkwyku

1.1     «MŒkð™k

1.2    ‚tþkuÄ™ Þkus™k (Research Design) yux÷u þwt ?

1.3    ‚tþkuÄ™ Þkus™k™k rð¼k„ku

1.4    MktþkuÄLk Þkus™k {kxu sYhe ƒkƒŒku

1.5     ‚{MÞk™e yku¤¾ y™u Œu™e …‚tË„e

1 . 6 W…‚tnkh

1.7 ík{khe «økrík [fkMkk u

1.8 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1.9 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

1.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1.11 «ð]r¥k (Activities)

1.12 fuMkMxze (Case Study)

1.13 ‚tË¼o„ú tÚk

1.0     yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u Lke[u sýkðu÷ çkkçkíkku Mk{sðk Mkûk{ Úkþku.
– MktþkuÄLk ÞkusLkk
– MktþkuÄLk ÞkusLkkLkk swËk swËk rð¼køkku
– MktþkuÄLk ÞkusLkk {kxu sYhe çkkçkíkku
– ytíku Mk{MÞkLke yku¤¾ yLku ÃkMktËøke

1.1     «MŒkð™k

‚tþkuÄ™ Þkus™kyu ði¿kkr™f ‚tþkuÄ™ {kxu™wt ¾qƒ s {n¥ð™wt ‚ku…k™ Au. ði¿kkr™f heŒu ‚tþkuÄ™
fhðk {kxu ‚tþkuÄfu ykÞkus™ƒØ heŒu fk{ fhðwt sYhe ƒ™e hnu Au. suðe heŒu fkuE…ý {fk™
ƒ™kðŒkt …nu÷kt RsLkuh {fk™™e yuf çÕÞw r«Lx ŒiÞkh fhu Au. ðkMŒrðfY…{kt {fk™ …Ae ƒ™u Au;
…thŒw, {fk™™e ‚kEÍ, ƒkhe-ƒkhýk, nðk™e yðh-sðh {kxu™e ÔÞðMÚkk ‚tzkMk, ƒkÚkY{,
h‚kuzwt fE søÞkyu ƒ™kðkþu Œu™e rzÍkE™ «Úk{ ƒ™kðkÞ Au. ykðe s heŒu ‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk
ÄhŒkt …nu÷kt ‚tþkuÄ™ Þkus™k ŒiÞkh fhðe sYhe Au.  ‚tþkuÄ™ Þkus™kyu MktþkuÄLk fkÞo™u rËþk‚q[™
y™u {k„oËþo™ …qhwt …kzðk™wt fk{ fhu Au.

1.2    ‚tþkuÄ™ Þkus™k (Research Design) yux÷u þwt ?

‚tþkuÄ™ Þkus™kyu ‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk ÄhŒkt …nu÷kt™ku yuf fk{[÷kW ÏÞk÷ Au. su{kt VuhVkh y™u
‚wÄkhk-ðÄkhk™u yðfkþ Au. su{kt rƒ÷fw÷ VuhVkh s ™ nkuÞ Œuðe ‚tþkuÄ™ Þkus™k ¼køÞu s òuðk
{¤u Au. ‚tþkuÄ™ Þkus™k™ku nuŒw MktþkuÄLkfkÞo™u sYhe rËþk-‚q[™ y™u {k„oËþo™ …qhwt …kzðk™ku Au.
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su{-su{ ‚tþkuÄ™fkÞo yk„¤ ðÄu Au Œu{ Œu{ MktþkuÄLk™e rðrðÄ ƒkƒŒku y™u ™ðkt-™ðkt …k‚ktyku
¾q÷Œkt òÞ Au. ™ðe …rhrMÚkrŒ ‚k{u ykðŒe òÞ Au. yk ™ðe™Œ{ …rhrMÚkŒ™ku yÇÞk‚ fhe
‚tþkuÄfu ‚tþkuÄ™ Þkus™k{kt VuhVkh fhðk sYhe Au. ‚tþkuÄ™ Þkus™k{kt Úk™kh ‚tþkuÄ™ fkÞo™e
Y…hu¾k rðþu™ku ÏÞk÷ yk…ðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄ™ Þkus™k sux÷e fk¤S…qðof ƒ™kðe þfkÞ
Œux÷e ‚tþkuÄ™{kt yk„¤ ðÄðk{kt ‚tþkuÄf™u ‚h¤Œk hnu Au. ‚tþkuÄ™ Þkus™k™k ytŒu ‚tþkuÄf™u
‚tþkuÄ™ yt„u™e …hðk™„e yk…ðe fu fu{ ? «MŒwŒ «kusuõx™u y™wËk™ yk…ðwt fu fu{ ? yu fux÷wt
yk…ðwt Œu ™¬e fhðk{kt ykðu Au. xqtf{kt ‚{MÞk þwt Au ? y™u Œu™k W…h ‚tþkuÄ™ fE heŒu nkÚk
Ähkþu Œu™ku M…ü yûkhËun yux÷u ‚tþkuÄ™ Þkus™k.

Þtøk sýkðu Au fu, su{kt rçk÷fw÷ rð[÷Lk Lk ÚkkÞ yuðe íkÆLk [ku¬Mk yLku [wMík MktþkuÄLk ÞkusLkk

¼køÞu s nkuÞ Au. íku yuf fk{[÷kW Ã÷kLk Au yLku MktþkuÄLk fkÞo ykøk¤ ðÄu íku{-íku{ VuhVkh

fhðkLkwt Ãký sYhe çkLku Au. íkuLkku nuíkw fuð¤ MktþkuÄLkLku rËþkMkq[Lk ykÃkðkLkku Au. ÞtøkLkk {ík {wsçk

MktþkuÄLk ÞkusLkk{kt {krníkeLkk †kuík, MktþkuÄLk yÇÞkMkLkk nuíkw, Mkk{krsf-MkktMf]ríkf yiríknkrMkf

MktË¼o, ¼kiøkkur÷f rðMíkkhLke MÃküíkk, Mk{ÞLkku ytËks, yÇÞkMkLkk Ãkrh{kýku, {krníke yufºk

fhðk {kxuLke «ÞwÂõíkyku (Tequniqs), MktþkuÄLk yuf{kuLke ÔÞkÏÞk, økútÚkk÷ÞLkku WÃkÞkuøk, MktË¼oMkqr[Lkku

Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

1 . 3 ‚tþkuÄ™ Þkus™k™k rð¼k„ku

‚tþkuÄ™ «MŒkð, Ëh¾kMŒ fu Þkus™k™u ƒu rð¼k„{kt ðnU[e þfkÞ, su ™e[u {wsƒ Au.

Mk tþk uÄLk Þkus™k™k rð¼k„ku

…rh[Þkí{f rð¼k„ fkÞoÃkØrík rð¼k„

(Introduction Section) (Methodology Section)

– yk rð¼k„{kt ‚tþkuÄ™™e rðrðÄ – yk rð¼k„{kt …‚tË fhu÷ ‚{MÞk™u ‚tþkuÄ™

‚{MÞkyku™ku …rh[Þ yk…ðk{kt ykðu Au. îkhk rLkðkhý fhðk {kxu W…Þku„e ƒkƒŒku™ku

‚{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

yÇÞk‚{kt Mk{krðü ƒkƒŒku

1) «MŒkð™k 6) WífÕ…™k fu yÇÞk‚ «§ku

2) ‚{MÞkfÚk™ 7) yÇÞk‚™e {ÞkoËkyku

3) ‚tƒtrÄŒ ‚krníÞ™e Mk{eûkk 8) yÇÞk‚™wt {n¥ð

4) yÇÞk‚™k nuŒwyku 9) ÔÞk…rðï y™u ™{q™ku

5) yÇÞk‚™k [÷ku 10) WÃkfhýLke h[Lkk
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11) MktþkuÄLk ÃkØrík 15) ¾[o™wt ykÞkus™

12) {krníke yufºkefhýLke ÞkusLkk 16) ‚tË¼o

14) ‚{Þ ykÞkus™

yk{, ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e …‚tË„e ÚkÞk …Ae ‚tþkuÄfu ‚tþkuÄ™ Þkus™k ƒ™kððe sYhe Au. ‚tþkuÄ™

Ëh¾kMŒ yu ‚tþkuÄ™ …nu÷kt™ku …qðo ykÞkursŒ Ã÷k™ Au, ™fþku Au. Ã÷k™ sux÷ku y‚hfkhf yux÷e

‚tþkuÄ™ «r¢Þk Íz…Úke nkÚk Ähe þfkÞ Au. ‚tþkuÄfu òu fk¤S…qðof ‚tþkuÄ™ Þkus™k ƒ™kðe nkuÞ

Œku ‚tþkuÄf™u ‚tþkuÄ™ ËhBÞk™ …qhŒwt y™u ÞkuøÞ {k„oËþo™ {¤e hnu Au.

1 . 4 ‚tþkuÄ™ Þkus™k {kxu sYhe ƒkƒŒku

Þt„™k {Œu ‚tþkuÄfu ™e[u™e ƒkƒŒku™u ykðhe ÷E™u Þkus™k ½zðk{kt ykðu Au.

1) {krnŒe™ku †kuŒ :

{krnŒe õÞktÚke {¤þu Œu ¾qƒ s {n¥ð™e ƒkƒŒ Au. {krnŒe ƒu «fkhu {¤u Au. su{kt …nu÷ku

†kuŒ Au ËMŒkðuS †kuŒ y™u {krnŒe™ku ƒeòu †kuŒ ûkuºkeÞ †kuŒ. ‚tþkuÄfu ƒt™u †kuŒ{ktÚke

{krnŒe {u¤ððk™e Au fu yuf †kuŒ{ktÚke Œu ™¬e fhðwt sYhe ƒ™e hnu Au.

2) ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚™w t MðY… :

‚tþkuÄ™ fkÞo r™ÄkoheŒ ‚{Þ™e {ÞkoËk{kt …qýo fhðk™wt Au {kxu yÇÞk‚™wt MðY… fÞk «fkh™wt

Au Œu ‚tþkuÄfu ™¬e fhðwt òuEyu.

3) yÇÞk‚™k nuŒwyku :

yÇÞk‚ nkÚk ÄhŒkt …nu÷kt ‚tþkuÄfu Œu™k nuŒwyku ™¬e fhðkt sYhe Au. nuŒw ð„h yÇÞk‚

fhe þfkŒku ™Úke. fux÷kf yÇÞk‚ku ðýo™kí{f MðY…™k nkuÞ Au, Œku fux÷ktf yÇÞk‚ku

r¢Þkí{f ‚tþkuÄ™ MðY…™k nkuÞ Au.

4) ‚k{krsf - ‚ktMf]rŒf yirŒnkr‚f ‚tË¼o™e M…üŒk :

‚tþkuÄfu ‚tþkuÄLk Þkus™k{kt MÚk¤ W…hktŒ, ‚k{krsf, ‚ktMf]rŒf y™u rðrðÄ «fkh™e

yirŒnkr‚f {krnŒe™k ‚tË¼kuo™e M…üŒk fhðe sYhe Au. swËe-swËe ½x™kyku™u ÞkuøÞ

…rh«uûÞ{kt ‚{sðk {kxu ‚tË¼o ¾qƒ s {n¥ð™kt ƒ™e hnu Au.

5) ¼ki„ku r÷f rðMŒkh™e M…üŒk :

rðþk¤ ¼ki„kur÷f rðMŒkh Au Œu …ife ‚tþkuÄf fux÷k rðMŒkh{kt ‚tþkuÄ™ fhðk {kt„u Au

‚tþkuÄ™{kt yk yt„u™e M…üŒk fhðkÚke ‚tþkuÄ™ ûkuºk™e nË rðþu™ku ÏÞk÷ ykðe þfu Au.
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6) ‚{Þ™e {ÞkoËk :

‚tþkuÄ™ r™ÄkoheŒ ‚{Þ™e {ÞkoËk{kt …qýo fhðk™wt Au. ‚tþkuÄ™™e þYykŒÚke ytŒ ‚wÄe™e

‚{Þ {ÞkoËk Œƒ¬kðkh ™¬e fhðk{kt ykðu Au. ‚tþkuÄ™ fux÷k ‚{Þ{kt …qýo Úkþu Œu yt„u™e

Mk{Þ{ÞkoËkLkku Mk{kðuþ ‚tþkuÄ™ Þkus™k{kt fhðku sYhe Au.

7) yÇÞk‚™kt …rhýk{ku :

‚tþkuÄ™{kt fux÷kf {wÆkyku ¾qƒ s y„íÞ™kt Au. ‚tþkuÄ™ fkÞo ËhBÞkLk fux÷kf {wÆkyku™wt

yð÷kuf™ fhðk™wt Au fu ‚{„ú ƒkƒŒ™ku yÇÞk‚ fhðk™ku Au Œu …ý ‚tþkuÄfu y„kWÚke ™¬e

fhe ÷uðwt sYhe Au.

8) {krnŒe yufºk fhðk {kxu™e «r¢Þkyku :

{krnŒe yufºk fhðk {kxu™e rðrðÄ «ÞwrõŒyku Au. r™heûký, {w÷kfkŒ, y™w‚qr[, «§kðr÷,

ðiÞrõŒf yæÞÞ™ yu{ swËe-swËe «ÞwrõŒyku …ife ‚tþkuÄf fE «ÞwrõŒ™ku W…Þku„ fhþu Œu

yt„u™ku WÕ÷u¾ ‚tþkuÄ™ Þkus™k{kt fhðku sYhe Au.

9) ‚tþkuÄ™ yuf{™e ÔÞkÏÞk :

su{kt fkuE [ku¬‚ ‚k{krsf …rhrMÚkrŒ yÚkðk fkuE ÔÞrõŒ, yÚkðk fkuE ½x™k yt„u™ku

yÇÞk‚ fhðk{kt ykðu Au yÇÞk‚™wt yuf{ ™k™wt …ý nkuÞ y™u yÇÞk‚™wt yuf{ rðþk¤

…ý nkuE þfu Au.

10) „útÚkk÷Þ™ku W…Þku„ : ‚tþkuÄfu „útÚkk÷Þ{ktÚke …kuŒk™k yÇÞk‚Lkk ûkuºk rðþu yÇÞk‚ fhe

‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk Ähðwt òuEyu.

11) ‚tË¼o‚qr[ :

{krnŒe™e rðï‚™eÞŒk [fk‚ðk {kxu ‚tË¼o rðþu™e hsqykŒ Úkðe sYhe Au. ‚tË¼o fE

heŒu ÷¾ðk Œu yt„u™e …ý yuf [ku¬‚ heŒ Au. ÷u¾f™wt AuÕ÷wt ™k{ (yÚkðk yxf) «Úk{

÷¾ðe …Ae Œu™wt xqtfwt fu yk¾wt ™k{ …kA¤ {qfðwt . íÞkh …Ae ‚tË¼o™wt {Úkk¤wt, «fkþf™wt ™k{

yLku «fkþ™ yt„u™e Œkhe¾ ÷¾ðe. yuf fhŒkt ðÄw ÷u¾fku òu yuf …wMŒf™k nkuÞ Œku «Úk{

÷u¾f™wt ™k{ Vqx™kux{kt …ý «Úk{ ÷¾ðwt òuEyu. ‚tË¼o‚qr[ ƒ™kððk{kt yufY…Œk ò¤ððe

òuEyu. ÷u¾fku™k ™k{™wt r÷Mx …ý f¬kðkhe «{kýu ƒ™kððwt òuEyu. yk{, ‚tË¼o‚qr[™ku

ði¿kkr™f Zƒu WÕ÷u¾ fhðku òuEyu.

1 . 5 Mk{MÞk™e yku¤¾ y™u Œu™e …‚tË„e

1 . 5 . 1 ‚{MÞk™e yku¤¾ y™u …‚tË„e þk {kxu ?

‚{MÞk™e …‚tË„eyu MktþkuÄLk «r¢Þk™wt ¾qƒ s {n¥ð™wt ykÞkus™ Au ‚tþkuÄ™™e þYykŒ su-Œu
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ûkuºk{kt y™w¼ðkŒe sYrhÞkŒku™k ykÄkhu ™¬e ÚkŒe nkuÞ Au. ‚tþkuÄ™ yu ði¿kkr™f «r¢Þk Au. su{kt

«kht¼Úke {ktze™u …qýkonwrŒ ‚wÄe ‚tþkuÄfu rðrðÄ «fkh™e «ð]r¥kyku fhðk™e nkuÞ Au.

‚tþkuÄ™ yt„u™e «íÞûk Œk÷e{™k ¼k„Y…u M.A., M.Phil, Ph.D. fûkkyu yÇÞk‚™k ¼k„Y…

½ýkt rðãkÚkeoyku ‚tþkuÄ™ku fhu Au. ‚tþkuÄ™ {kxu Wr[Œ ‚{MÞk™e …‚tË„e fhðk™e ƒkƒŒ yu ™ðk

‚tþkuÄfku {kxu yuf srx÷ ‚{MÞk Au.

– ‚{MÞk fuðe nkuðe òuEyu ?

– ‚{MÞk™e …‚tË„e fu{ fhðe ?

– Œu™wt þe»kof fuðwt nkuðwt òuEyu ? ð„uhu ƒkƒŒku ‚tþkuÄfku™u {wtÍðu Au. ‚tþkuÄ™ {kxu ‚{MÞk …‚tË„e

ð¾Œu ‚{Þ ¾qƒ s {n¥ð™e ƒkƒŒ ƒ™e hnu Au. ‚{MÞk …‚tË„e™k Œƒ¬k{kt ‚tþkuÄf {kxu

™e[u™e [kh ƒkƒŒku {n¥ð™e Au.

1.5.2 ‚{MÞk …‚tË„e™k Œƒ¬k{kt ‚tþkuÄf {kxu {n¥ð™e ƒkƒŒku

1) ‚{MÞk ûkuºk™e …‚tË„e fhu Au.

2) …‚tË fhu÷ ‚{MÞk ûkuºk{ktÚke þwt-þwt ‚tþkuÄ™ ÚkE þfu Œu{ Au W…hktŒ, «§ku, ƒkƒŒku fu

…uxk ‚{MÞkyku swËe Œkhðu Au.

3) …uxk ‚{MÞk yÇÞk‚™k nuŒwyku M…ü fhu Au.

4) nuŒwyku™k ykÄkhu ‚tþkuÄ™ þe»kof™e …‚tË„e fhðk{kt ykðu Au.

W…hkuõŒ [kh ƒkƒŒku ™¬e fhðk {kxu ‚tþkuÄfu ‚tƒtrÄŒ ‚krníÞ™wt ðkt[™-yÇÞk‚ fhðku sYhe

ƒ™e hnu Au. ‚tƒtrÄŒ ûkuºk™k ‚iØktrŒf Œu{s ‚tþkuÄ™kí{f ‚krníÞ™ku Ÿzký…qðof yÇÞk‚ fhðku

sYhe ƒ™e hnu Au.

rð»kÞ …‚tË„e™ku yÚko yu Au fu fkuE…ý ûkuºk ytŒ„oŒ ‚{MÞk™e {n¥ð…qýo ƒkƒŒku™ku ‚{kðuþ Úkðku

òuEyu. yu™ku yÚko yu ÚkÞku fu, ‚tþkuÄ™fíkkoyu þYykŒ{kt ™¬e fhðk™wt Au fu yÇÞk‚™k rðrðÄ

{wÆkyku …ife fÞk {wÆk™e ‚tþkuÄ™™k rð»kÞ {kxu …‚tË„e fhðk™e Au.

‚tþkuÄ™ {kxu™k rð»kÞku

– ykŠÚkf

– ‚ktMf]rŒf

– hksfeÞ

– ykhkuøÞ y™u …Þkoðhý÷ûke

– ‚k{krsf
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– hks™irŒf

– þiûkrýf

– ÄkŠ{f ðøkuhu....

‚tþkuÄ™wt ûkuºk ¾qƒ s rðþk¤ Au. ‚tþkuÄf ‚k{krsf Sð™{kt swËkt-swËkt …k‚kyku™k yÇÞk‚™ku

ßÞkhu rð[kh fhu Au íÞkhu ‚k{krsf Sð™{kt ½ýe ƒkƒŒku ‚{krðü Au. yk rðrðÄ ƒkƒŒku …ife

‚tþkuÄf fÞk {wÆk™e …‚tË„e fhu Au Œu sYhe Au. …‚tË fhu÷ yÇÞk‚ rð»kÞ™e W…Þkur„Œk þwt Au ?

Œu yt„u™e ‚tþkuÄfu rð[khýk fhðe sYhe Au. ‚k{krsf {wÆk™e {kVf ykŠÚkf …k‚ktyku™ku yÇÞk‚

fhðk {kxu …ý swËk-swËk {wÆkyku yt„u™ku ÏÞk÷ hk¾ðku sYhe Au. yksu Ëuþ{kt ykiãkur„f ûkuºku

{qzehkufký ðÄe hÌkwt Au. Ëuþ{kt {kuxk…kÞu ¾uzqŒku …k‚uÚke Wí…kËf s{e™ku Wãku„™e MÚkk…™k {kxu

÷uðkR hne Au. ßÞkhu, ‚tþkuÄf ykŠÚkf …k‚ktyku™ku yÇÞkMk fhŒku nkuÞ Œku s{e™ ‚t…kË™™e

¾uzqŒku™k Sð™ W…h þwt y‚h ÚkÞu÷ Au Œu {wÆku ¾qƒ s {n¥ð…qýo ƒ™e hnu Au.

‚tþkuÄfu …kuŒk™k h‚ y™u ÔÞkð‚krÞf æÞuÞ™u æÞk™{kt hk¾e™u ‚tþkuÄ™ {kxu™wt ûkuºk …‚tË fhðwt

òuEyu. ¿kk™™e rûkrŒòu hkus-ƒhkus rðMŒhŒe òÞAu. Œu{ Œu{ ðý¾uzkÞu÷k rð»kÞku y™u MktþkuÄLk

ûkuºku W½zŒkt òÞ Au. su™k …rhýk{u ‚tþkuÄ™ fhe þfkÞ Œuðk rð»kÞku™e õÞkhuÞ ¾kux …zŒe ™Úke.

yk {kxu ‚tþkuÄf …k‚u ‚tþkuÄ™™e árü nkuðe sYhe Au. ‚{MÞk™u yku¤¾ðk™e ykðzŒ nkuðe sYhe

Au.

ÞkuøÞ ‚{MÞk™e …‚tË„e fhðk {kxu „útÚkk÷Þ™ku W…Þku„ sYhe Au. ‚tþkuÄ™ ‚tƒtÄe fE-fE {krnŒe

„útÚkk÷Þ{kt W…÷çÄ Au Œu òýðwt ‚tþkuÄf {kxu sYhe Au.

1 . 6 W…‚tnkh :

ði¿kkr™f heŒu ‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk ÄhŒkt …nu÷kt ‚tþkuÄ™ Þkus™k ŒiÞkh fhðe sYhe Au. ‚tþkuÄ™

Þkus™kyu ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™e ¾qƒ s {n¥ð…qýo ƒkƒŒ Au. ‚tþkuÄ™ Þkus™k yu ‚tþkuÄ™fkÞo™e

‚{„ú «r¢Þk ËhBÞk™ hknƒh y™u {k„oËþof Œhefu™e ¼qr{fk yËk fhu Au. ‚tþkuÄ™ Þkus™k{kt

‚{MÞk™e yku¤¾Lkku {wÏÞ ykÄkh yu yÇÞk‚ rð»kÞ™e …‚tË„e W…h Au, {kxu ‚tþkuÄfu ‚{MÞk™e

…‚tË„e W…h ðÄw æÞk™ yk…ðwt òuEyu. [e÷k[k÷w {wÆkyku fhŒkt ™ðk {wÆkyku™e …‚tË„e ÚkkÞ Œu

sYhe Au. fux÷kf rð»kÞku yuðk Au fu su™k W…h rƒ÷fw÷ fk{ ÚkÞwt ™Úke yÚkðk «{ký{kt ykuAwt ÚkÞwt

Au. yk «fkhLkk ðý¾uzkÞu÷k rð»kÞku™e …‚Ët„e ÚkkÞ Œu sYhe Au. yk{, ‚tþkuÄ™™kt rðrðÄ

‚ku…k™ku{kt ‚tþkuÄ™ Þkus™k ‚{MÞk™e yku¤¾ y™u Œu™e …‚tË„e ¾qƒ s {n¥ð…qýo ƒ™e hnu Au.
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1.7 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. MktþkuÄLk ÞkusLkk yu MktþkuÄLkfkÞoLku ........... ÃkqÁt ÃkkzðkLkwt fk{ fhu Au.

(A) rËþkMkq[Lk (B) «uhýk

(C) {krníke (D) økwýð¥kk

2. MktþkuÄLk ÞkusLkkLku fux÷k ¼køk{kt ðnU[e þfkÞ ?

(A) çku (B) ºký

(C) [kh (D) Ãkkt[

3. {krníke fux÷k «fkhÚke {u¤ðe þfkÞ Au ?

(A) yuf (B) çku

(C) ºký (D) [kh

4. MktþkuÄLk ÞkusLkk yu ...... {kxuLkwt ¾qçk s {n¥ðLkwt MkkuÃkkLk Au.

(A) ði¿kkrLkf MktþkuÄLk (B) Mkk{krsf MktþkuÄLk

(C) yiríknkrMkf MktþkuÄLk (D) r¢Þkí{f MktþkuÄLk

5. MktþkuÄLk fkÞo nkÚk Ähíkkt Ãknu÷kt þwt fhðwt sYhe Au ?

(A) ¼krð ykÞkusLk (B) MktþkuÄLk ÞkusLkk

(C) «§kðr÷Lkwt ½zíkh (D) MkkrníÞ Mk{eûkk

1.8 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (A) rËþkMkq[Lk

2. (A) çku

3. (B) çku

4. (A) ði¿kkrLkf MktþkuÄLk

5. (B) MktþkuÄLk ÞkusLkk

1.9 [kðeYÃk þçËku

1 . Mkk{krsf Mk{MÞkyku (Social Problems) : Mkk{krsf Mk{MÞkLkku Mkk{kLÞ yÚko,
Mk{ksLke Mk{MÞk yÚkðk Mk{ks{kt òuðk {¤íke {w~fu÷eyku yuðku yÚko ÚkkÞ Au.

2 . íkfoþk† : íkfoþk† yux÷u Ë÷e÷kuLkku MktðkË. íkfoþk† rð¿kkLkLkwt ÃkeXçk¤ Au.

3 . Mkk{kLÞ çkwrØLkwt ¿kkLk : yux÷u Mkk{kLÞ MkqÍ Ãkh ykÄkrhík ¿kkLk

4 . MkkuÃkkLk : MkkuÃkkLk yux÷u ÃkøkrÚkÞk yÚkðk rðrðÄ íkçk¬kyku

5 . ðiÞÂõíkf yæÞÞLk ÃkØrík (Case Study Method) : yk ÃkØrík Mkk{krsf Mk{MÞkLkk
rðfkMk yLku íkuLkk fkhýkí{f rð&÷u»ký MkkÚku Mktf¤kÞu÷e Au.
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1.10 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1) ‘‚tþkuÄ™ Þkus™k, ‚{MÞk yku¤¾ y™u Œu™e …‚tË„e’ - Mk{ksfkÞoLkk rðãkÚkeoykuyu þk {kxu
¼ýðwt òuEyu ? WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
2) ‚tþkuÄ™ ÞkusLkk yux÷u þwt Œu sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
3) ‚tþkuÄ™ Þkus™k{kt ‚{krðü ƒkƒŒkuLke [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
4) ‚tþkuÄ™ Þkus™k {kxu sYhe ƒkƒŒku™u xqtfký{kt ‚{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5) ‚{MÞk™e yku¤¾ y™u Œu™e …‚tË„e{kt fE-fE ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe òuEyu Œu yt„u

rð„Œðkh ‚{òðku..
..........................................................................
..........................................................................
..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

1.11 «ð]r¥k (Activities)

1. MktþkuÄLk ÞkusLkk íkiÞkh fhðk{kt fE-fE çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu íkuLke ÞkËe íkiÞkh
fhku.

2. ÷½wþkuÄ rLkçktÄ {kxu ík{u fÞk rð»kÞLke ÃkMktËøke fhþku ? ÃkMktË fhu÷ rð»kÞLke MktþkuÄLk
ÞkusLkk rðøkíkðkh íkiÞkh fhku.

1.12 fuMkMxze (Case Study)

1. MktþkuÄLk ÞkusLkk fE heíku íkiÞkh fhþku ?

Ëûk¼kE Mk{ksfkÞo{kt yÇÞkMk fhu Au. Mk{ksfkÞoLkk yÇÞkMk¢{{kt swËkt-swËkt Mkk{krsf
rð¿kkLkkuLkku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. swËkt-swËkt rð»kÞku{kt ÚkeÞhe yLku «uÂõxf÷ yu{ çktLku «fkhLkk
rð»kÞku ¼ýkððk{kt ykðu Au. ºkeò Mkur{Mxh{kt MktþkuÄLkLkku rð»kÞ ¼ÛÞk ÃkAe [kuÚkk Mkur{Mxh{kt
íku{Lku MktþkuÄLk ynuðk÷ (÷½wþkuÄ rLkçktÄ) íkiÞkh fhðkLkku nkuÞ Au. yk MktË¼uo {køkoËþofLku ßÞkhu
Ëûk¼kE {¤u Au íÞkhu {køkoËþof©e íku{Lku MktþkuÄLk ÞkusLkk íkiÞkh fhðkLkwt fnu Au. Ëûk¼kE fÞk
{wÆkykuLku æÞkLk{kt hk¾eLku MktþkuÄLk ÞkusLkk íkiÞkh fhþu ? MktþkuÄLk ÞkusLkkLkku Lk{qLkku íkiÞkh fhku.

2. MktþkuÄLkLkk rð»kÞ íkhefu fÞk {wÆkLke ÃkMktËøke fhþku ?

hýÄehÃkwh Lkk{Lkwt økk{. yk økk{ ykswçkkswLkk rðMíkkh{kt ‘ÃkAkíkÃkýk’ {kxu òýeíkwt Au.
ð»kkuo ÃkAe Ãký yksu Ãký økk{Lke ÂMÚkrík yuLke yu s Au. økk{{kt fkuEÃký «fkhLkku çkË÷kð fu
ÃkrhðíkoLk òuðk {¤íkwt LkÚke. økk{ {kuxk¼køku ¾uíke yLku ÃkþwÃkk÷Lk WÃkh rLk¼oh Au. økk{{kt yksu
Ãký ÃkhtÃkhkøkík ¾uíke ÚkkÞ Au. økk{{kt rþûkýLkwt «{ký ykuAwt Au. økk{{kt çkk¤÷øLkku yLku ytÄ©ØkLkwt
«{ký ðÄkhu Au. yksu Ãký ÷kufku rçk{kheLkk Mk{Þu Ëðk¾kLkk{kt sðkLku çkË÷u ¼qðkLku íÞkt òÞ Au.

ík{khe árüyu yk økk{Lkk ÃkAkíkÃkýkLkk fkhýku fÞk nkuE þfu ?

– økk{Lkk rðrðÄ ÃkAkíkÃkýkLkkt fkhýku Ãkife ík{u MktþkuÄLkLkk {wÆk íkhefu fÞk {wÆkLke ÃkMktËøke
fhþku ?

1.13 ‚tË¼o„ú tÚk

1. rþûký y™u ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt : ze.yu. W[kx,

‚tþkuÄ™wt …ØrŒþk† ‚krníÞ {wÿýk÷Þ «k. r÷. y{ËkðkË - 2009

2. ‚tþkuÄ™™wt …ØrŒþk† : zkì. ykh.yu‚. …xu÷,

sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË - 2015

3. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™e …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu,

y™zk «fkþ™, y{ËkðkË - 2008-09
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: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

2.0    yuf{Lkk nuíkwyku

2.1    «MŒkð™k

2.2    MktþkuÄLk Mk{MÞk yux÷u þwt ?

2 . 3 MktþkuÄLk Mk{MÞkLkk ÃkMktËøkeLkk {kÃkËtzku

2.4    ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e …‚tË„e™wt {n¥ð

2.5    ‚tþkuÄLk ‚{MÞk™e W…ÞkurøkŒk

2.6    ‚tþkuÄ™fkÞo™e nfkhkí{f y‚hku - ‚{MÞk™e W…Þkur„Œk™k ‚tË¼o{kt

2.7    W…‚tnkh

2.8 ík{khe «økrík [fkMkk u

2.9 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

2.10 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

2.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

2.12 «ð]r¥k (Activities)

2.13 fuMkMxze (Case Study)

2.14  ‚tË¼o„útÚkku

2.0    yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,
– MktþkuÄLk Mk{MÞk yux÷u þwt ?
– MktþkuÄLk Mk{MÞkLke ÃkMktËøkeLkk {kÃkËtzku yLku {n¥ð òýþku.

– yLku MktþkuÄLk Mk{MÞkLke WÃkÞkurøkíkkLku Mk{S þfþku.

2.1    «MŒkð™k

‚{„ú rðï{kt rþûký™ku ÔÞk… ðÄŒku òÞ Au. rðfk‚™e ‚kÚku-‚kÚku ‚{MÞkyku™ku ‚k{™ku fhðku …zu

Au. ‚{MÞk™k r™ðkhý {kxu ‚tþkuÄfku «ÞíLk fhŒk nkuÞ Au. yÇÞk‚™k ytŒu ‚{MÞk™ku ði¿kkr™f

Wfu÷ þkuÄðk {kxu™e {Úkk{ý fhŒk nkuÞ Au. ‚{MÞk r™ðkhý™e «r¢Þk yu ¾qƒ s srx÷ ƒkƒŒ

Au. ‚{MÞk r™ðkhý yt„u™k swËk-swËk ‚kuÃkk™ku, …„rÚkÞkt y™u rðrðÄ Œƒ¬kyku{ktÚke …‚kh Úkðwt

…zu Au. yk {kxu ‚ki «Úk{ ‚{MÞk™e yku¤¾ fhðe …zu Au. «MŒwŒ yuf{ ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e

W…Þkur„Œk rðþu™ku ÏÞk÷ yk…ðk{kt ykðu÷ Au. ‚tþkuÄ™™e ‚kÚkofŒk íÞkhu s ÚkkÞ ßÞkhu, Œu

‚tþkuÄ™ ‚{ks {kxu WÃkÞku„e nkuÞ. ‚{ks{kt srx÷ «§ku™k Wfu÷ ‚tþkuÄ™{kt Au. yk árüyu

‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e W…Þkur„Œk y™u {n¥ð ½ýwt ðÄe òÞ Au. «MŒwŒ yuf{{kt ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e

rðMŒ]Œ rð¼kð™k M…ü fhðk™ku «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ku Au.

MktþkuÄLk Mk{MÞkLke WÃkÞkurøkíkkyuf{–2
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2.2    MktþkuÄLk Mk{MÞk yux÷u þwt ?

Mk{MÞkLke rðMík]ík rð¼kðLkk Au. Mkk{kLÞ heíku srx÷, y½he fu yxÃkxe çkkçkíkkuLku ykÃkýu Mk{MÞk

íkhefu yku¤¾eyu Aeyu. MktþkuÄLk {kxuLke Mk{MÞkLkwt ûkuºk ¾qçk rðþk¤ Au, ÔÞkÃkf Au. Mk{ksSðLkLke

rðrðÄ çkkçkíkku rðþuLke rðMík]ík òýfkhe MktþkuÄLkLkk ytíku «kó ÚkkÞ Au. MktþkuÄLk Mk{MÞkLke ÃkMktËøke

fhíkkt Ãknu÷kt MktþkuÄfu Mk{MÞk ytøku ÍeýðxÃkqðofLke rð[khýk fhðe sYhe Au. MktþkuÄf ÃkkMku Mk{MÞk

MktçktrÄík MkiØktríkf yLku ÔÞkðnkrhf yu{ çktLku «fkhLke {krníke WÃk÷çÄ nkuÞ íÞkhu Mk{MÞk ÃkMktËøkeLkwt

fk{ ¾qçk Mkh¤ çkLke òÞ Au.

MktþkuÄLkLku ytøkúuS{kt Research fnuðk{kt ykðu Au. ‘Research’ þçËLkku yÚko ¾qçk rðþk¤ Au.

Vhe-Vhe þkuÄðkLke «r¢ÞkLku MktþkuÄLk fnuðk{kt ykðu Au. fkuRÃký yuf çkkçkík{kt þkuÄ ÚkE økE

nkuÞ íku çkkçkík{kt ðkhtðkh árüÃkkík fhðku íkuLku MktþkuÄLk fnuðk{kt ykðu Au. ‘MktþkuÄLk’ yux÷u ðÄw

òýðk {kxu VheÚke [kuõMkkEÃkqðof òuðwt. ykÃkýu su òuEyu Aeyu íku ¼q÷ ¼hu÷wt, ¾kuxwt yÚkðk

¾k{eÞwõík, Lkðkt MkíÞku WÃk÷çÄ ÚkÞkt Au. yk árüyu MktþkuÄLk Mk{MÞk ¾qçk s {n¥ðLke çkkçkík

çkLke hnu Au.

MktþkuÄLk Mk{MÞkLke rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku :

r{ºkku, yøkkW [[ko fÞko {wsçk MktþkuÄLk Mk{MÞk yuf rðMík]ík rð¼kðLkk Mk{òððk {kxu fux÷ktf

rðîkLkkuyu swËe-swËe ÔÞkÏÞkyku ykÃke Au. su Lke[u {wsçk Au.

1. xkWLk MkuLz (1953) Lkk sýkÔÞk {wsçk Mkk{kLÞík: Mk{MÞk yuf «§ Au, suLkku fkuE WÃk÷çÄ

W¥kh LkÚke nkuíkku.

2. fkuXkheLkk sýkÔÞk «{kýu Mk{MÞk yuf Mk{kÄkLk ÞkuøÞ «§ Au. su{kt Mk{MÞk MkkÚku MkçktrÄík

çku yÚkðk çku Úke ðÄkhu ÃkrhðíÞkuo ðå[uLkk fkÞkoí{f MktçktÄkuLke òýfkhe «kó fhðk{kt ykðu

Au.

3. fh®÷økh (1986)Lkk sýkÔÞk «{kýu Mk{MÞk yuf yuðwt «§ðk[f fÚkLk fu ðkõÞ nkuÞ Au su

«§ fhu Au fu çku Úke ðÄkhu ÃkrhðíÞkuo ðå[u fuðku MkçktÄ Au. MktþkuÄLk Mk{MÞkLkwt ½zíkh fE heíku

fhðwt íku ¾qçk s {n¥ðLkwt fkÞo Au. MktþkuÄLk Mk{MÞkLke ÃkMktËøkeLkk {wÏÞ, ykÄkhku rðþuLke

òýfkhe Mkk{krsf fkÞo {kxu WÃkÞkuøke çkLke hnu Au.

2 . 3 MktþkuÄLk Mk{MÞkLkk ÃkMktËøkeLkk {kÃkËtzku

1. MktþkuÄLkfíkkoLkku hMk yLku rs¿kkMkk : MktþkuÄfLku su çkkçkík{kt hMk nkuÞ íkuðe çkkçkíkkuLke

MktþkuÄLk Mk{MÞk íkhefu ÃkMktËøke Úkðe sYhe Au. òu MktþkuÄfLku ykŠÚkf çkkçkík{kt hMk yLku

rs¿kkMkk nkuÞ íkku íkuýu ykŠÚkf çkkçkíkku WÃkh yÇÞkMk fhðku òuEyu. MktþkuÄf íku ykŠÚkf
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çkkçkíkku rMkðkÞ rþûký, ykhkuøÞ, Mkk{krsf, hksfeÞ  çkkçkíkku{kt òu MktþkuÄfLku hMk nkuÞ

íkku íkuýu MktþkuÄf{kt Mk{MÞkLke ÃkMktËøke{kt íku {wÆkLku yøkúíkk ykÃkðe òuEyu.

ykŠÚkf

MktþkuÄfLke 
rs¿kkMkk 
yLku hMk

hksfeÞ çkkçkíkku

hksfeÞ çkkçkíkku

þiûkrýf çkkçkíkku Mkk{krsf çkkçkíkku

{Lkkuði¿kkrLkf 
çkkçkíkkuMkktMf]ríkf çkkçkíkku

xqtf{kt, Mk{ks{kt ßÞkt  ÔÞÂõík Au íÞkt Mk{MÞkyku Au yLku ßÞkt Mk{MÞk Au íÞkt Mkk{krsf

fkÞofh Au. Mkk{krsf fkÞofhLkwt ytrík{ æÞuÞ Mk{ksfkÞoLkku ytík ÷kððkLkwt Au. yk árüyu Mk{MÞkLkku

ytík ÷kððkLke «r¢Þk{kt MktþkuÄLk fkÞoLke ¾qçk s ÃkkÞkYÃk ¼qr{fk hnu Au.

2. MktþkuÄfLkku ôzku yÇÞkMk yLku Ãkkhtøkíkíkk :

MktþkuÄLk {kxu ÞkuøÞ Mk{MÞkLkk rLk{koý {kxuLkku ¾qçk s {n¥ðLkku ykÄkh MktþkuÄLkfíkkoLkku

ÔÞÂõíkøkík yÇÞkMk yLku «rðýíkk Au. su ûkuºk{kt MktþkuÄfLkwt øknLk yLku ŸzkýÃkqðofLkwt

yæÞÞLk Au. íkuðk rð»kÞkuLke Mk{MÞk {kxu ÃkMktËøke fhðe sYhe Au. ÃkMktËøkeLkk ykÄkh

íkhefu yk çkkçkík ¾qçk s {n¥ðÃkqýo çkLke hnu Au.

3. MktþkuÄLk fkÞo :

MktþkuÄLk Mk{MÞk ÃkMktËøke fhðkLkwt yuf {n¥ðLkwt {kæÞ{ yøkkW fhðk{kt ykðu÷ MktþkuÄLk

fkÞo Au. MktþkuÄfu ÃkkuíkkLke yr¼Á[eLku yLkwfq¤ rð»kÞLke ÃkMktËøke fhðe sYhe Au. íÞkhçkkË

íku ûkuºk{kt yøkkW fhðk{kt ykðu÷ MktþkuÄLkkuLkku yÇÞkMk fhu Au, yLku íkuLku ykÄkhu íku ÞkuøÞ

Mk{MÞkLkwt ½zíkh fhu Au.

4 . MktþkuÄLk Mkkhktþ :

MktþkuÄLk Mk{MÞk Lk¬e fhðk {kxu yk †kuík Ãký ½ýwt WÃkÞkuøke çkLke hnu Au. yk {kæÞ{

MktþkuÄLk ûkuºku ½ýwt «[r÷ík Ãký Au. MktþkuÄLkfíkko su ûkuºk{kt MktþkuÄLk fhðk {køku Au íku

ûkuºkLku ÷økíkkt MktþkuÄLk MkkhktþLkku yÇÞkMk fhu Au. Ãke. ðe. Þtøk (1988)Lkwt {kLkðwt Au fu Lkðk

MktþkuÄLkfíkkoyu MktþkuÄLk MkkhktþLkk ykÄkhu ÞkuøÞ Mk{MÞk þkuÄðkLkku «ÞkMk fhðku òuEyu.
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5 . MkçktrÄík Ãk wMíkfku  :

MktþkuÄLk Mk{MÞk MkçktÄe {krníke yLku òýfkhe «kó fhðk {kxu MktþkuÄfu su-íku rð»kÞLku

÷økíkk MktË¼o ÃkwMíkfkuLkku yÇÞkMk fhðku sYhe Au. MktþkuÄf rþûkýLku ÷økíkwt MktþkuÄLk fhðk

{ktøkíkk nkuÞ íkku íkuýu rþûký MktçktÄe ÃkwMíkfkuLkwt yæÞÞLk fhðwt sYhe Au. Mk{MÞk MkçktrÄík

yÇÞkMkLkk Ãkrhýk{u MktþkuÄfLku MktþkuÄLk fhðk {kxu sYhe rËþk-rLkËuoþ {¤e hnu Au.

6. MktþkuÄLk sLko÷ :

MktþkuÄLk sLko÷{kt swËe-swËe Mk{MÞkLkk MktË¼o{kt swËkt-swËkt «fkhLkk ykŠxfÕMk yLku rLk»f»ko

«fkrþík ÚkÞu÷kt nkuÞ Au. Lkðkt MktþkuÄLkfíkkoyu MktþkuÄLk sLko÷Lkwt yæÞÞLk fhðwt òuRyu.

MktþkuÄLk MkçktrÄík swËe-swËe ðirðæÞMk¼h {krníke {u¤ððk {kxu MktþkuÄLk sLko÷ ¾qçk s

WÃkÞkuøke çkLke þfu Au.

7. nk÷Lke sYrhÞkík :

MktþkuÄLk Mk{MÞkLke ÃkMktËøke{kt Mk{ksLke ðkMíkrðf sYrhÞkík þwt Au ? íku çkkçkík {n¥ðLke

Au. MktþkuÄLk {kxu su rð»kÞLke ÃkMktËøke fhðk{kt ykðe Au íku{kt Mk{ks SðLkLke ðkMíkrðf

ÂMÚkríkLkwt rLkYÃký ÚkkÞ Au fu Lkne ? íku çkkçkík æÞkLku ÷uðe sYhe Au. MktþkuÄLkfkÞo{kt Mk{ÞLke

{ktøkLku æÞkLk{kt hk¾ðe sYhe Au.

8. rðï¿kkLk fku»k :

MktþkuÄLk Mk{MÞkLku rLkÄkorhík fhðk{kt rðï¿kkLk fku»k îkhk Ãký WÃkÞkuøke {ËË {¤e hnu Au.

MktþkuÄLkfíkko su rð»kÞ{kt MktþkuÄLk fhðk {ktøku Au íku rð»kÞLkk rðï¿kkLkfku»kLke {ËËÚke íku

fkuE yLkwfq¤ Mk{MÞkLku Lk¬e fhe þfu Au. Ãke.ðe. Þtøk (1988) fÌkwt Au fu rðï¿kkLk fku»k

MktþkuÄLk Mk{MÞkLkk rLkÄkohý{kt yuf MknkÞf †kuík íkhefu WÃkÞkuøke Au.

9. WÃkurûkík ûkuºk :

yøkkW su ûkuºkku{kt ðÄw MktþkuÄLkfkÞo ÚkÞu÷ Au. íkuðk ûkuºkku{kt Lkðe Mk{MÞkyku þkuÄðe {w~fu÷

nkuÞ Au. Ãkhtíkw su ûkuºk{kt nS MkwÄe fkuE MktþkuÄLkfkÞo ÚkÞwt LkÚke yÚkðk «{ký{kt ykuAwt

MktþkuÄLkfkÞo ÚkÞwt nkuÞ íkuðk ûkuºkLke MktþkuÄLk {kxu ÃkMktËøke fhðe sYhe Au. MktþkuÄLk ûkuºk

{kxu Lkðkt rð»kÞkuLke ÃkMktËøkeLkk Ãkrhýk{u su-íku MktþkuÄLk Mk{MÞk ytøkuLke rðMík]ík {krníke

yLku òýfkhe «kó ÚkkÞ Au. Mkk{krsf fkÞofhku yLku MktþkuÄfku îkhk Mk{ks SðLkLkkt fux÷kf

{wÆkyku yLku ûkuºkku yksu Ãký WÃkuûkkLkk hÌkkt Au. ykðk WÃkurûkík ÚkÞu÷kt rð»kÞku WÃkh MktþkuÄLk

fkÞo ÚkkÞ íku sYhe Au.
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2.4    ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e …‚tË„e™wt {n¥ð

‚{MÞkyu nt{uþk sYrhÞkŒ{ktÚke sL{u Au. yux÷u fu, “sYrhÞkŒ yu yLðu»ký™e s™™e Au.”

(zkì. ykh. yuMk. Ãkxu÷, 2015) y½hk y™u yx…xk ‚ðk÷ku ‚{MÞk …uËk fhu Au. yk{ktÚke s

‚{MÞk {¤Œe nkuÞ Au. ykÚke, ‚tþkuÄfu «ðŒo{k™ rþûký{kt yuðe fE-fE ƒkƒŒku Au fu su{ktÚke

‚{MÞk …‚tË fhe þfkÞ. fu{ ? õÞkhu ? þk {kxu ? ð„uhu suðk «§ku rîÄk sL{kðu Au. yk ‚{Þu

‚tþkuÄ™™e ¼qr{fk Q¼e ÚkŒe nkuÞ Au. ‚ttþkuÄ™ yuf{kºk ¾k÷e {krnŒe {u¤ððk™e «r¢Þk ™Úke;

…thŒw, òu ‚k[k yÚko{kt ‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk ÄhkÞ Œku yk ‚tþkuÄ™ ‚{ks {kxu yÚkoÃkqýo ƒ™e þfu Au,

W…Þku„e ƒ™e þfu Au.

‚tþkuÄ™ {kxu ‚{MÞk™e …‚tË„e fhðe yu ¾qƒ srx÷ ƒkƒŒ Au. yÇÞk‚™k ¼k„Y… ½ýk

rðãkÚkeoyku ÷½wþkuÄ r™ƒtÄ (Dissertation) fhŒk nkuÞ Au. yÚkðk su {wÆkyku rðþu™wt ‚krníÞ

‚h¤ŒkÚke {¤e þfŒwt nkuÞ Œuðk rð»kÞku™e …‚tË„e fhŒkt nkuÞ Au. su™k …rhýk{u ‚tþkuÄ™ …kA¤™ku

{q¤ nuŒw ƒnkh ykðŒku ™Úke. fkuEyu yk…u÷ rð»kÞ õÞkhuÞ ‚tþkuÄ™™e ‚{MÞk ƒ™e sŒku ™Úke.

…thŒw Œu rð»kÞ{kt ‚tþkuÄf™u fux÷ku h‚ Au Œu ¾qƒ s y„íÞ™wt Au. yk W…hktŒ, ‚tþkuÄf™e ûk{Œk

…kuŒk™wt ¿kk™, …kuŒk™e …kï¼qr{fk, ™ðk ¿kk™™e þkuÄ y™u {¤u÷ ¿kk™™e ‚{ks{kt þwt W…Þkur„Œk

Au Œu ¾qƒ s {n¥ð…qýo ƒkƒŒ Au. ½ýeðkh rð»kÞ …‚tË„e™k ‚tË¼ou ½ýkt rðãkÚkeoyku r™hkþk™ku

y™w¼ð fhŒk nkuÞ Au. Œu ƒhkƒh ™Úke, …thŒw ‚tþkuÄ™™k ûkuºkku ¾qƒ s rðMŒ]Œ y™u rðþk¤ Au.

‚tþkuÄfu rð»kÞ …‚tË„e™k ‚tË¼ou „útÚkk÷Þ y™u yLÞ rð»kÞ ‚tƒtrÄík ‚krnÂíÞf ‚k{„úe™ku W…Þku„

y™u yÇÞk‚ fhðku sYhe Au. yÇÞk‚™k ytŒu,

 fÞk rð»kÞku W…h ‚tþkuÄ™ fkÞo ÚkÞu÷ Au.

 yuðk fÞk rð»kÞku Au su{kt ‚tþkuÄ™ fk{ ™Úke ÚkÞwt yÚkðk ykuAwt ÚkÞu÷wt Œu yt„u™e rð„Œku

yÇÞk‚

 yuðk fÞk rð»kÞku Au su{kt rƒ÷fw÷ fk{ ÚkÞwt s ™Úke.

 ‚tþkuÄ™ {kxu™k rð»kÞ™e ‚{ks{kt þwt W…Þkur„Œk Au ?

yk ƒkƒŒ ¾qƒ s {n¥ð™e ƒ™e hnu Au. yk{, ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e …‚tË„e ‚tþkuÄ™{kt ¾qƒ

{n¥ð Au.

‚tþkuÄ™ {kxu ÞkuøÞ …‚tË fhðk™wt fk{ {w~fu÷ Au. rðrðÄ ‚{MÞkyku …ife fkuR yuf ‚{MÞk W…h

‚tþkuÄfu …‚tË„e fhðe òuEyu. yk ‚{MÞk …‚tË fhŒe ð¾Œu fux÷kf ‚ðo„úkne «§ku ‚tþkuÄfu

…kuŒk™e òŒ™u …qAðk òuEyu. ykðk ‚ðo„úkne «§kuyu ‚{MÞk™kt Äkuhýku ™¬e fhu Au, su ™e[u

{wsƒ Au :
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1)    þwt yk ‚{MÞk W…h ‚tþkuÄ™ ÚkE þfu Œu{ Au ?

2)    þwt yk ‚{MÞk ‚tþkuÄ™ {kxu ™ðe™ Au ?

3)    þwt yk ‚{MÞk ‚tþkuÄ™ nkÚk Ähe þfkÞ Œux÷e yÚko…qýo Au ?

4)    þwt yk ‚{MÞk ‚tþkuÄf™kt ÔÞrõŒ„Œ ÷ûkýku ‚kÚku ‚w‚t„Œ Au ?

5)    ðneðxe ‚nfkh «kÃÞ Au ?

yk{, W…hkuõŒ …kt[ ƒkƒŒku ‚tþkuÄLk ‚{MÞk …‚tË„e™k {kxu™kt Äkuhýku Au. ‚tþkuÄfku yu yk

{wÆkyku W…h rð[khýk fhðe sYhe Au. MktþkuÄLk nkÚk Ähe þfkÞ Œuðe ‚{MÞkyku ½ýe Au; …thŒw,

ÞkuøÞ ‚{MÞk …‚tË fhðk™wt fkiþÕÞ ‚tþkuÄf …k‚u nkuŒwt ™Úke {kxu ÞkuøÞ rð»kÞ™e ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk

Œhefu …‚tË„e ÚkŒe ™Úke. MktþkuÄLk {kxu  ‚{MÞk þkuÄðk {kxu™ku ©uc hMŒku yu Au fu ÃkkuíkkLkk rð»kÞ

ûkuºk{kt yÇÞkMkwt ƒ™ðwt. Ÿzk yÇÞk‚ îkhk ‚tþkuÄfu ‚ki «Úk{ …kuŒk™k h‚ y™u ÔÞkð‚krÞf æÞuÞ™u

™sh ‚{ûk hk¾e™u rðþk¤ ‚{MÞk™k ûkuºkku™u yku¤¾ðk òuEyu. xqtf{kt, ‚tþkuÄfu rðrðÄ ‚{MÞk

ûkuºkku{ktÚke fkuE yuf ‚{MÞk ûkuºk, W…h …‚tË„e WŒkhe Œu™k W…h ‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk Ähðk W…h

¼kh {qfðku òuEyu.

2 . 5 ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e W…Þkur„Œk þw t Au ?

‚tþkuÄ™fkÞo{kt ‚{MÞk fuLÿMÚkk™u Au. yÇÞk‚™k rðrðÄ {wÆk …ife ðkMŒrðf ‚{MÞk þwt Au Œu™e

yku¤¾ ‚tþkuÄfu fhðe òuEyu. ‚{MÞk™e yku¤¾ Œu™e W…Þkur„Œk™k ykÄkhu Úkðe òuEyu. ‚{ksfkÞo

‚tþkuÄ™ {kxu yk ¾qƒ s {n¥kð™e ƒkƒŒ Au. fkhý fu ‚{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt ‚{ks Sð™™k

…kÞk™k «§ku™u ðk[k yk…ðk{kt ykðu Au. yk …kÞk™k «§ku™e yku¤¾ fkÞofh™u nkuðe sYhe Au.

‚{ksfkÞo y™u ‚tþkuÄ™ ‚{ktŒhu [k÷u Au. ‚tþkuÄ™fkÞo{kt ‚{ks™k …kÞk™k «§ku™wt «rŒ®ƒƒ …zðwt

òuEyu.

‚tþkuÄ™™kt rð»kÞku :

 ‚{ks{kt „w™k¾kuhe ðÄðk …kA¤™kt fkhýku fÞk Au ?

 ykiãku„efhý™e ‚{ksSð™ W…h þwt y‚h Au ?

 ƒk¤{sqhe {kxu sðkƒËkh …rhƒ¤ku fÞkt Au ?

 «Ëq»ký™e ‚k{kLÞ s™Sð™ W…h þwt y‚h Au  ?

 {k÷Äkhe ‚{wËkÞ{kt zÙku…ykWx ƒk¤fku™wt ðÄŒwt «{ký

 ƒk¤÷ø™ ÃkkA¤ ‚{ks™kt {™kuð÷ýku

 ‚tÞwõŒ fwxwtƒ Œqxðk …kA¤™kt fkhýku
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 {k÷Äkhe ‚{wËkÞ™kt MÚk¤ktŒh …kA¤™kt fkhýku

 Þwðk™ku™e ÔÞ‚™ku …kA¤™e ½u÷Ak

 fuL‚h„úMŒ ËËeo™e {™kuËþk yt„u™wt yæÞÞ™

 ykÄwr™f ‚{Þ{kt AqxkAuzkt™wt ðÄŒwt «{ký

 ‚k{krsf Ëq»kýku™e yxfkÞŒ{kt ¿kkrŒ…t[ku™e ¼qr{fk

yk{, ‚tþkuÄ™™kt rð»kÞku{kt ½ýwt ðirðæÞ òuðk {¤u Au. ßÞkt ÔÞrõŒ Au, íÞkt ‚{MÞk Au. yk

‚{MÞk™k WËT¼ð …kA¤™k [ku¬‚ sðkƒËkh fkhýku Au. yk fkhýku™e þkuÄ yÇÞk‚ ËhBÞk™

Úkðe òuEyu.

‚tþkuÄ™fkÞo™e ‚{ks Sð™™u ½ýe W…Þkur„Œk Au. yksu rðfk‚™k ™k{u ykiãku„efhý™wt «{ký

ðÄe hÌkwt Au. Wãku„ku™e MÚkk…™k {kxu s{e™ku™wt ‚t…kË™ ðÄe hÌkwt Au. {wÏÞ ÔÞð‚kÞ ¾uŒe y™u

…whf ÔÞð‚kÞ Œhefu …þw…k÷™ fhŒkt yk hküÙ {kxu s{e™ku™wt ½xŒwt «{ký ®[Œk™ku rð»kÞ Au. yksu

¾uzqŒku™e EåAk rðÁØ s{e™ku …zkðe ÷uðk{kt ykðu Au. hkus„khe™e ÷k÷[ yk…e Wãku„ku{kt ¾uzqŒku™u

hkus„khe yk…kð{kt ykðŒe ™Úke. hkus„khe yk…ðk{kt ykðu Œku …ý nt„k{e. fkÞ{e ™kufhe

yk…ðk{kt ykðŒe ™Úke. s{e™ ‚t…kË™ ÚkŒkt ¾uzqŒku™u …qhíkwt y™u ÞkuøÞ ð¤Œh yk…ðk{kt ykðŒwt

™Úke. ÞkuøÞ ykÞkus™™k y¼kðu ð¤Œh™kt ™kýkt™ku Ëwhw…Þku„ ÚkkÞ Au. su™k …rhýk{u yksu ¾uzqŒku

hkus„khe™wt fkÞ{e ‚kÄ™ „w{kðŒk Œuyku {kxu fwxwtƒ™wt ¼hý…ku»ký fhðwt {w~fu÷ ƒLÞwt Au, su™k

…rhýk{u ¾uzqŒku{kt ykí{níÞk™wt «{ký ðæÞwt Au.

2.6    ‚tþkuÄ™™e nfkhkí{f y‚hku-‚{MÞk™e W…Þkur„Œk™k ‚tË¼o{kt

‚tþkuÄ™{kt ‚{ks W…Þku„e {wÆkyku™u «kÄkLÞ y…kððwt òuEyu. ‚kt«Œ rðfk‚{kt ¾uzqŒku y™u

…þw…k÷fku™ku ¼ku„ ÷uðkÞ Au. ‚tþkuÄ™{kt ykðk rð»kÞku™u y„úŒk yk…Œkt ‚{ks{kt ÷kufò„]rŒ

ðÄþu.

 ¾uzqŒku™e ykí{níÞk …kA¤™kt [ku¬‚ fkhýku òýðk {¤þu.

 ¾uzqŒku s{e™ ‚tƒtÄe yrÄfkhku {kxu ‚¼k™ ƒ™þu.

 yLÞ ¾uzqŒku™k y™w¼ðku{ktÚke ¾uzqŒku ƒkuÄ…kX ÷uþu.

 ¾uzqŒku™u s{e™ku™wt {n¥ð y™u {qÕÞ ‚{òþu.

 ¾uzqŒku ‚t„rXŒ Úkþu.

 ‚hfkhe MŒhu ™erŒ rð»kÞf ƒË÷kðku-ÃkrhðíkoLk ykðþu.

 s{e™ ‚tƒtÄe yrÄfkhku {kxu ÷kufò„]rŒ™wt ðkŒkðhý Q¼wt Úkþu.
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2 . 7 W…‚tnkh

yk{, ‚{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt ‚{ks W…Þku„e ÏÞk÷ fuLÿMÚkk™u Au. ‚{ks{kt nÞkŒ …rhrMÚkrŒ{kt

ƒË÷kð ÷kððk {kxu MktþkuÄLkku Úkðkt sYhe Au. ‚{ks™e ‚kt«Œ rMÚkrŒ{kt rðfk‚ yðhkuÄf …rhƒ¤ku

fÞk Au ? Œu yt„u™e òýfkhe «kó fhe ‚tþkuÄfu …kuŒk™e h‚-Yr[ y™w‚kh Œu{kt yk„¤ ðÄðwt

òuEyu. ‚tþkuÄ™ yu ði¿kkr™f Œ…k‚™ku rð»kÞ Au. ‚tþkuÄ™™kt ykÄkhu ‚{MÞk™k WËT¼ð yt„u

[ku¬‚ «fkh™k fkhýku òýe þfkÞ Au. yÇÞk‚™kt ytŒu [ku¬‚ Œkhýku™kt ykÄkhu ‚k{krsf

fkÞofíkko ‚{ks{kt EråAŒ …rhðŒo™ ÷kðe þfu Au. ‚tþkuÄ™ yu ‚k{krsf ‚wÄkhýk {kxu™wt nkÚkð„wt

‚kÄ™ Au. ð»kkuoÚke ‚{ksu yk nrÚkÞkh™ku ‚{ks ‚wÄkhýkt {kxu W…Þku„ fÞkuo Au. RrŒnk‚ ‚kûke Au

fu ‚{ks{kt su …rhðŒo™ fu ƒË÷kð ykðu÷ Au Œu™k {q¤{kt ‚tþkuÄ™ fkhý¼qŒ Au.  ‚{ks ‚wÄkhýk

{kxu yk ‚kÄ™™ku y‚hfkhf W…Þku„ ÚkkÞ Œu sYhe Au.

2.8 ík{khe «økrík [fkMkku (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. Mk{ksLkk fÞk «§kuLkku Wfu÷ MktþkuÄLk{kt Au ?

(A) srx÷ (B) Mkk{kLÞ

(C) fkixwtrçkf (D) ÃkÞkoðhýeÞ

2. sYrhÞkík yu ......... Lke sLkLke Au.

(A) fkuüfefhý (B) yLðu»ký

(C) rð&÷u»ký (D) ðøkeofhý

3. MktþkuÄfu fÞk rð»kÞ WÃkh MktþkuÄLk fhðwt òuRyu ?

(A) su {wÆk WÃkh fkuE fk{ ÚkÞwt LkÚke. (B) Mkh¤íkkÚke {krníke {¤e þfu.

(C) suLkk rðþu Ãkw»f¤ MkkrníÞ nkuÞ. (D) ÷kufku {krníke ykÃkðk íkiÞkh nkuÞ.

4. MktþkuÄLkfkÞo{kt fuLÿ MÚkkLku þwt nkuÞ Au ?

(A) W¥khËkíkk (B) {krníke

(C) Mk{MÞk (D) ÷kufku

5. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkku {wÏÞ nuíkw þwt Au ?

(A) Mk{ksLkk «§kuuLku ðk[k (B) Mk{MÞk rðþu Mkh¤íkkÚke {krníke {¤u

(C) W¥khËkíkkLkku hMk s¤ðkÞ (D) Mk{ks{kt ¼uË¼kð ðÄu

2.9 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (A) srx÷

2. (B) yLðu»ký

3. (A) su {wÆk WÃkh fkuE fk{ ÚkÞwt LkÚke.
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4. (C) Mk{MÞk

5. (A) Mk{ksLkk «§kuuLku ðk[k

2.10 [kðeYÃk þçËku

1. çkk¤f : fkuRÃký ÔÞÂõík su 14 ð»koLke ô{hLke Au íkuLku çkk¤f økýðk{kt ykðu Au.

2. MktÞwõík fwxwtçk (Joint Family) : fwxwtçkLkku yuf «fkh Au. su{kt fwxwtçkLkk çkÄk s MkÇÞku yuf
MkkÚku ðMkðkx fhu Au.

3. ¿kkríkÃkt[ : Ãkt[ yux÷u Ãkkt[ ÔÞÂõíkykuLkku Mk{qn. Ëhuf ¿kkrík{kt ¿kkríkLkk ykøkuðkLkku nkuÞ Au.
yk ykøkuðkLkkuLkku Mk{qn. Ëhuf ¿kkrík{kt ¿kkríkLkk rðfkMk MkçktÄe suðk fu Í½zk rLkðkhýk,
¿kkríkLkk rðfkMk MkçktÄe fk{ku{kt íku{Lke {n¥ðLke ¼qr{fk nkuÞ Au.

4. ykí{níÞk : yk Mk{ksLke Mkk{krsf Mk{MÞk Au su{kt ÔÞÂõík Ãkkuíku ÃkkuíkkLke níÞk fhu Au.
øk]nftfkMk, rz«uþLk ðøkuhu suðkt fkhýkuÚke ÔÞÂõík ykí{níÞk fhu Au.

5. ÞwðkLk : {kLkðStËøkeLke ¾qçk s {n¥ðLke yðMÚkk. ÞwðkðMÚkk{kt Mkk{kLÞ heíku 18 ð»koÚke
÷E 35 ð»ko MkwÄeLke ô{hLke ÔÞÂõíkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. {kýMkLkk ½zíkh {kxuLkku ¾qçk
{n¥ðLkku Ãkzkð yu ÞwðkðMÚkk Au. ÞwðkLk yux÷u çkk¤Ãký yLku ÃkwgðÞ ðå[uLkku Mk{Þøkk¤ku.

6. sLkLke : yux÷u {kíkk. økwshkíke ¼k»kkLkku ¾qçk Ãkrðºk þçË.

2.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1)    ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e …‚tË„e™wt {n¥ð ‚{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2)    MktþkuÄLk ‚{MÞk™e W…Þkur„Œk ‚{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

3)    ‚{MÞk™e W…Þkur„Œk™k ‚tË¼o{kt ‚tþkuÄ™fkÞo™e nfkhkí{f y‚hku WËknhý ‚kÚku ‚{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4)    MktþkuÄLk Mk{MÞk yux÷u þwt ? íku sýkðe MktþkuÄLk Mk{MÞk ÃkMktËøkeLkk {kÃkËtzku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5)    MktþkuÄLk  Mk{MÞkLkku yÚko MÃkü fhe MktþkuÄLk Mk{MÞkLke rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku ykÃkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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6)    xqtfLkkUÄ ÷¾ku.

6.1 MktþkuÄLk Mk{MÞk yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6.2 MktþkuÄLk Mk{MÞkLke ÃkMktËøkeLkk {kÃkËtzku

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6.3 MktþkuÄLk Mk{MÞkLke WÃkÞkurøkíkk

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2.12 «ð]r¥k (Activities)

1. ík{khkt ûkuºkfkÞoLkk økk{{kt fE-fE Mk{MÞkyku òuðk {¤e níke. yk Mk{MÞkykuLke ÞkËe
íkiÞkh fhku.

2. ík{khkt rVÕzðfoLkk økk{Lke Mk{MÞkykuLke yku¤¾ fÞko çkkË yk Mk{MÞkyku Ãkife fE çku
Mk{MÞkyku økúk{rðfkMk {kxu yðhkuÄf Au íku sýkðe íkuLke ÃkkA¤Lkkt fkhýkuLke [[ko fhku.

3. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLkk MktË¼o{kt fÞk MktþkuÄLkLkkt rð»kÞku WÃkh MktþkuÄLkfkÞo Úkðwt òuEyu ?
MktþkuÄLkLkkt fkuEÃký ËMk rð»kÞkuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.
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2.13 fuMkMxze (Case Study)

1 . «Ëq»kýLkk ÃkkÃk u økk{ ¾k÷e fhðw t Ãkzþu ?

y{ËkðkË rsÕ÷kLkk Ënuøkk{ íkk÷wfkLkwt ÷e÷kÃkwh økk{. yk økk{ ¾qçk LkkLkwt yLku hr¤Þk{ýwt
níkwt. økk{{kt Ëhuf ¿kkrík, òrík yLku Ä{oLkk ÷kufku hnuíkk níkk. çkÄkt s økk{{kt MktÃkeLku ðMkðkx
fhíkkt níkk. økk{Lke ¾uíkeLke s{eLk ¾qçk V¤ÿwÃk níke. fqðk yLku çkkuh{kt Ãkqhíkk «{ký{kt Ãkkýe
níkwt. økk{Lkku {wÏÞ ÔÞðMkkÞ ¾uíke yLku Ãkwhf ÔÞðMkkÞ ÃkþwÃkk÷Lk. Ëhuf økk{Lkkt ÞwðkLkku, †e-
ÃkwÁ»kku MkkiLku økk{{kt s Ãkqhíkk «{ký{kt fk{ {¤e hnuíkwt níkwt. hkusøkkhe yÚkuo fkuEÃký ÔÞÂõíkLku økk{
çknkh sðwt Ãkzíkwt Lk níkwt. ÷kufku ¾qçk Mkw¾e yLku Mk{]Ø. økk{{kt Ëhuf WíMkðkuLke ¾qçk s Äk{-Äq{Úke
Wsðýe fhðk{kt ykðíke níke. ÃkhtÃkhk yLku ÃkhMÃkhLkk ¼kE[khkLku ðhu÷k ÷e÷kÃkwh økk{Lku y[kLkf
þwt ÚkÞwt fu yksu økk{Lke ÂMÚkrík ¾qçk rðfx Au.

yksÚke çku-yZe ËkÞËk Ãknu÷kt økk{{kt yuf LkkLkk fkh¾kLkkLke þYykík ÚkE níke. Äehu-Äehu
yuf... çku... ºký... yu{ økk{Lke ykswçkksw fkh¾kLkk Q¼k Úkíkk økÞk. ÷kufkuLku ¾uíke{ktÚke hMk
½xðk ÷køÞku. s{eLkkuLkk ¼kð WÃksíkkt ¾uzqíkkuyu s{eLkku ðu[kýÚke ykÃkðk ÷køÞk. çkeS çkkswt
fkh¾kLkkyku îkhk «Ëqr»kík Ãkkýe ¾wÕ÷k{kt Akuzðk{kt ykðíkwt níkwt. «Ëqr»kík f[hku øk{u íÞkt Vufðkt
÷køÞk, Äq{kzku-økìMk ðkíkkðhý{kt ðÄíkkt s{eLk yLku ÃkkýeLke MkkÚku nðk Ãký «Ëqr»kík Úkðk ÷køke.
Mkhfkhe íktºkku Mk{ûk «Ëq»ký rðþuLke VrhÞkËku Úkðk Aíkkt Ãký íkuLkwt fkuR Ãkrhýk{ {¤íkwt LkÚke. yksu
«Ëq»ký yux÷e nËu ðÄe hÌkwt Au fu økk{{kt hne þfkÞ íkuðe ÂMÚkrík LkÚke. yksu økk{Lke Ëhuf ÔÞÂõík
«Ëq»kýLkk ÷eÄu WÃkÂMÚkík Mk{MÞkykuÚke Ãkerzík Au. òu yks nËu «Ëq»ký ðÄþu íkku ykðíke fk÷u
÷e÷kÃkwh økk{ ¾k÷e fhðwt Ãkzþu. ÷e÷kÃkwh økk{Lku çk[kððk {kxu ík{ku yuðwt Mkk{krsf fkÞofh íkhefu
þwt fhþku ?

2. økk{Lkkt rðfkMkLke nfkhkí{f yMkhku íkÃkkMkku.

¾uzk rsÕ÷kLkwt yuf ytíkrhÞk¤ økk{. yk økk{ Ãknu÷kt ¾qçk ÃkAkík níkwt, Ãkhtíkw íku økk{Lkk ÷kufku
Äehu-Äehu rþûký ÷uíkk ÚkÞk. yksu økk{{kt ð»kkuo ÃkAe ½uh-½uh rþûkf yLku Mkhfkhe Lkkufhe fhíkk
÷kufku ÚkÞk Au. yksu yk økk{Lkku rðfkMk ykswçkkswLkk økk{ku {kxu WËknhýYÃk çkLÞku Au. ßÞkhu,
fkuE økk{Lkk rðfkMkLke ðkík ykðu Au íÞkhu yk økk{Lkwt Lkk{ ¾qçk ykËh MkkÚku ÷uðkÞ Au.

yuf Mk{ÞLkwt ÃkAkík økk{ yksu rðfrMkík fR heíku çkLke þõÞwt ?

– økk{Lkk rðfkMkLke nfkhkí{f yMkhku íkÃkkMkku.

2.14 ‚tË¼o„útÚk

1. rþûký y™u ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt : ze.yu. W[kx,

‚tþkuÄ™wt …ØrŒþk† ‚krníÞ {wÿýk÷Þ «k. r÷. y{ËkðkË - 2009

2. ‚tþkuÄ™™wt …ØrŒþk† : zkì. ykh.yu‚. …xu÷,

sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË - 2015

3. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™e …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu,

y™zk «fkþ™, y{ËkðkË - 2008-09
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3.8 [kðeYÃk þçËku (Glossary)
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3.11 fuMkMxze (Case Study)

3.12 ‚tË¼o„ú tÚk

3 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkk yÇÞkMk çkkË ík{u,
– MkkrníÞ Mk{eûkk yux÷u þwt ? íku Mk{S þfþku.
– MkkrníÞ Mk{eûkkLke ÷kûkrýfíkkyku yLku íkuLkk «fkhku Mk{S þfþku.

3 . 1 «MŒkð™k

‚krníÞ ‚{eûkkyu ‚tþkuÄ™™wt {n¥ð…qýo yt„ Au. su ‚tþkuÄf su ‚{MÞk™e ‚tþkuÄ™ {kxu …‚tË„e
fhu Au Œu yÇÞk‚ nuX¤™e ‚{MÞk ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ ‚krníÞ™wt ðkt[™ yu yÇÞk‚ {kxu {n¥ð™wt yt„
ƒ™e hnu Au. ‚tþkuÄfu ‚{MÞk ‚tƒtÄe rðþu»k {krnŒe {u¤ððk {kxu MkkrnÂíÞf ‚{eûkk fhðe sYhe
Au. «ðŒo{k™ ‚{Þ{kt ‚{MÞk MktçktÄe …w»f¤ ‚krníÞ Au. ELxh™ux, E-{uE÷ y™u ðkuxT‚yu…™k
yk s{k™k{kt {krnŒe {u¤ððk™wt fk{ ¾qƒ s ‚h¤ ƒ™e „Þu÷ Au. xìf™kì÷kìS™k yk ‚{Þ{kt
rðï™k fkuE…ý ¾qýuÚke ÔÞrõŒ {krnŒe {u¤ðe þfu Au. ¿kk™™wt rðï yksu ½ýwt ÔÞk…f ƒLÞwt Au.
yksu ™ux W…h sE™u yk…ýu ‚[o fheyu Œku {krnŒe {kxu™k nòhku †kuŒ yk…ýe ‚k{u ykðe òÞ
Au. ‚tþkuÄfu ‚tË¼o ‚krníÞ™e ‚{eûkk ËhBÞk™ …kuŒu s rð»kÞ W…h yÇÞk‚ nkÚk ÄÞkou Au Œu yt„u™wt
‚krníÞ þkuÄe Œu™wt yæÞÞ™ fhðwt òuEyu. ‚krníÞ™e ‚{eûkk ‚tþkuÄ™™u yuf ™ðe hkn …qhe …kzu Au.

3 . 2 ‚krníÞ ‚{eûkk yux÷u þwt ? (Review of Literature)

“‚krníÞ ‚{eûkk yu [ku¬‚ ði¿kkr™f Þkus™k™ku W…Þku„ fhe ™¬e fhu÷ ‚{MÞk™k ‚tË¼o{kt «kÃÞ
Œ{k{ ‚krníÞ yufºk fhe Œu™wt ‚½™ heŒu {qÕÞktf™, …]Úk¬hý y™u ‚tÞku„efhý™e «r¢Þk Au.”

‚krníÞ™e ‚{eûkk™e ‚tfÕ…™k M…ü fhðk {kxu fux÷ktf rðØk™kuyu Œu{™k rð[khku sýkÔÞkt Au.

MkkrníÞ Mk{eûkk yLku íkuLke WÃkÞkurøkíkkyuf{–3
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 “‚krníÞ ‚{eûkk{kt ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk ‚kÚku ‚tƒtrÄŒ {krnŒe ÄhkðŒk ËMŒkðuòu™e ‚wykÞkursŒ

heŒu yku¤¾, †kuŒ y™u r™ùÞ™ y™u rð&÷uu»ký™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au.”

 – „u y™u yuhkrsÞ™ (2000)

 “‚tþkuÄf …kuŒk™k yÇÞk‚™e Þkus™k™e rð„Œku ŒiÞkh fhŒkt …nu÷kt …kuŒk™e ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk

yt„u þwt ÷¾kÞu÷wt Au Œu òýðk {kxu ‚krníÞ™e Ÿze Œ…k‚ fhu Au. Œu {kxu r™»ýktŒku™k yr¼«kÞku

y™u yLÞ ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚ku™k ynuðk÷™wt ðk[™ fhu Au. yk ðk[™™u ‘‚krníÞ ‚{eûkk’ fnu

Au.”

– {urf{÷™ y™u þw{ufh (2001)

yk{, ‚krníÞ ‚{eûkkyu [ku¬‚ ði¿kkr™f Þkus™k™ku W…Þkuøk fhe™u ™¬e fhu÷e ‚{MÞk™k ‚tË¼o{kt

«kÃÞ Œu™wt ‚½™ heŒu {qÕÞktf™ y™u ‚tÞku„efhý™e «r¢Þk Au.

xqtf{kt MktþkuÄLk Mk{MÞk MkkÚku MktçktrÄík MkiØktríkf yLku MktþkuÄLkkí{f MkkrníÞ þkuÄðwt, ðkt[ðw yLku

{q÷ððwt yux÷u MktçkrÄík MkkrníÞ Mk{eûkk. Mk{MÞkLkk MktË¼o{kt Mk{MÞkLkk {q¤ nk÷Lkk MkkrníÞ{kt

fux÷u MkwÄe Ãkzu÷kt Au. íku{kt ðÄw MktþkuÄLk yLku ík÷MÃkþeo yÇÞkMk sYhe Au, íkuðwt Mk{òððk, Mkkrçkík

fhðk {kxu rhMk[o sLko÷, {uøkuÍeLk, MktþkuÄLk Mkkhktþ, ÚkeMkeMk-rzÍxuoþLk{ktÚke MkçktrÄík MktþkuÄLk

Mk{MÞkLke {krníkeLkku WÃkÞkuøk fhðku òuRyu. yøkkW ÚkÞu÷kt MktþkuÄLkLke Mk{eûkkÚke MktþkuÄf Ëþkoðe

þfu Au fu Ãkkuíku «Míkwík MktþkuÄLk Mk{MÞkLkk MktË¼uo fux÷wt fk{ ÚkÞwt Au, fux÷kt ôzký{kt fk{ ÚkÞwt Au, fux÷wt

fk{ nS çkkfe Au ? íku{kt MktþkuÄLkLku fux÷ku yðfkþ Au íkuLke òýfkhe MktþkuÄfu «kó fhðkLke nkuÞ

Au. ¼qíkfk¤{kt ÚkÞu÷kt MktþkuÄLkfkÞoLke Mk{eûkkÚke nk÷ su fk{ ÚkE hÌkwt Au íku fkÞoLkwt ÃkwLkhkðíkoLk íkku

LkÚke Úkíkwt Lku ? íkuLkk rðþuLke òýfkhe MktþkuÄfLku «kó ÚkE þfu Au.

yk{, MktË¼o MkkrníÞLke Mk{eûkkyu [ku¬Mk ði¿kkrLkf ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fheLku Lk¬e fhu÷e Mk{MÞkLkk

MktË¼o{kt «kÃÞ ík{k{ MkkrníÞLkwt Mk½Lk heíku {qÕÞktfLk yLku MktÞkuøkefhý Au. MkkrníÞ Mk{eûkk {kxu

fkuE hks{køko LkÚke. {kºk rðrðÄ [÷ku WÃkh ÚkÞu÷kt yÇÞkMkkuLkk íkkýktðkýktÚke Mk{MÞkLkwt MðYÃk

MÃkü Úkðwt òuEyu. Mkk{kLÞ heíku MktþkuÄLk Mk{MÞkLke ¾kus yLku rËþk Lk¬e fhðkLkk MkkuÃkkLk ËhBÞkLk

MkçktrÄík MkkrníÞLke Mk{eûkkLke sYrhÞkík W¼e ÚkkÞ Au. MktË¼o MkkrníÞLke Mk{eûkk{kt MkkrníÞ

MkçktrÄík nkuðwt sYhe Au. MkçktrÄík MkkrníÞ nkuðwt íku MktË¼uo Ãký MktþkuÄfLke [ku¬Mk Mk{sý nkuðe

sYhe Au. MktçktrÄík MkkrníÞ nkuðwt íku ytøkuLkk {kÃkËtzku yLku Mk{eûkkLkku yÚko yMÃkü nkuÞ íÞkhu

ðkMíkrðf MðYÃk{kt MkkrníÞLke Mk{eûkk Úkíke LkÚke. yÚkðk yk MkkrníÞ Mk{eûkk MktþkuÄfLku íkuLkk

MktþkuÄLkfkÞoLkk fkuEÃký MkkuÃkkLku {ËËYÃk Úkíke LkÚke.

«ðíko{kLk Mk{Þ{kt  MktþkuÄLkLkk «íÞuf ûkuºk{kt rðÃkw÷ «{ký{kt MkkrníÞ «fkrþík ÚkkÞ Au. yLkuf

rðîkLkkuLke MkiØktríkf [[koyku, {tíkÔÞku swËkt-swËkt Mkk{rÞfku{kt «fkrþík ÚkkÞ Au. yMktÏÞ MktþkuÄLkku

nkÚk ÄhkÞ Au. yksLkku Þwøk yu {krníke yLku xufLkku÷kuSLkku Þwøk Au íÞkhu RLxhLkuxLkk {kæÞ{Úke yk
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ynuðk÷ku yksu Ëhuf MktþkuÄf {kxu Mkh¤íkkÚke «kÃÞ çkLÞk Au. íÞkhu Mk{ksfkÞo MktþkuÄLkLku ðÄkhu

yMkhfkhf çkLkkððk {kxu MktË¼o MkkrníÞLke Mk{eûkk ¾qçk s WÃkÞkuøke çkLke þfu íku{ Au.

MktË¼o MkkrníÞLkk †kuíkk uLk w t  ðøkeofhý :

MktË¼o MkkrníÞLkk †kuíkkuLkwt ðøkeofhý {wÏÞ ºký ¼køk{kt fhðk{kt ykðu÷ Au.

†kuíkk uLk w t  ðøkeofhý

  

(1) «khtr¼f †kuík (2) «kÚkr{f †kuíkku (3) økkiý †kuíkku

(Preliminary Sources) (Primary Sources) (Secondary Sources)

†kuíkku rðþuLke rðøkíkðkh [[ko Lke[u «{kýu Au :

1 . «khtr¼f †kuíkku (Preliminary Sources) «khtr¼f †kuík yux÷u MktË¼kuoLkku yuðku †kuík

fu su{ktÚke [ku¬Mk MktþkuÄLk ûkuºk{kt ÚkÞu÷ MktþkuÄLkku fu ÷u¾kuLke Mkqr[ «kó ÚkkÞ. fux÷kf

†kuíkkuLke rðøkík yºku ykÃku÷ Au.

1 . ERIC (Education Resources Information Center) yu y{urhfkLke

MkhfkhLkk rþûký rð¼køk îkhk MÚkkÃkðk{kt ykðu÷e MktMÚkk Au. ERIC îkhk çku «kÚkr{f

†kuíkku «fkrþík fhðk{kt ykðu Au. (1) CUE (Current Index to Journal) yLku (2)

RIE (Research In Education). CUE {kt Ëh {kMku rðïLkk swËkt swËkt 800 Úke ðÄwt

sLko÷{ktÚke 1000 Úke  ðÄkhu ÷u¾kuLke Mkqr[ çkLkkððk{kt ykðu Au.

2. rþûký Mkqr[ (Education Index) yk Mkqr[{kt swËkt-swËkt þiûkrýf sLko÷{kt «fkrþík

ÚkÞu÷kt yMktÏÞ ÷u¾ku, MktþkuÄLk ÷u¾ku, ÃkwMíkfku ðøkuhuLke ÷u¾f Mkqr[ yLku rð»kÞMkqr[Lkku

Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. íku{ktÚke [kðeYÃk þçËkuLkk ykÄkhu ÷u¾Lke þkuÄ ÚkE þfu Au.

3 . {Lkkuði¿kkrLkf Mkkhktþku (Psychological Abstracts) y{urhfLk MkkÞfku÷kuSf÷

yuMkkurMkyuþLk îkhkt Ëh{kMku 800 Úke ðÄkhu sLko÷{kt «fkrþík fhu Au.

4. ykìÕ{Lkuf yLku ðkŠ»kf økútÚk (Almanac and Year Book) ykìÕ{Lkuf yLku ðkŠ»kf

økútÚkku{ktÚke ðíko{kLk Mk{ÞLke yrík {n¥ðLke {krníke {¤u Au.

2 . «kÚkr{f †kuíkku (Primary Sources) : «kÚkr{f †kuíkku yu «íÞûk ynuðk÷ hsq fhíkkt

†kuíkku Au. íku ynuðk÷ku MktþkuÄLk fíkko îkhk s ÷¾kÞu÷kt nkuÞ Au. ykðk †kuíkku{kt ÔÞkðMkkrÞf

Mkk{rÞfku, ynuðk÷ku, ÃkwMíkfku yLku þkuÄ  rLkçktÄkuLkku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

3 . økkiý MktË¼o †kuíkku (Secondary Sources) : økkiý †kuíkku yux÷u yuðk †kuíkku fu suLkwt

÷¾ký MktþkuÄLkfíkkoyu ÷ÏÞwt LkÚke. Ãkhtíkw {q¤÷¾kýLkku WÃkÞkuøk fheLku çkeò ÷u¾fu yk

{krníke íkiÞkh fhe nkuÞ Au. økkiý MktË¼o{kt «kÚkr{f MktË¼oLke {kVf {q¤ {krníke «íÞûk
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òuE þfkíke LkÚke. Ãkhtíkw íkuLkku Mkkh fu MktûkuÃk {kºk «kó ÚkkÞ Au. ykðk †kuíkku{kt ¿kkLkfku»kku

(Encyclopaedias) yLku SðLk[rhºkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. ¿kkLk fku»k{kt fkuRÃký {wÆk ytøku

xqtfký{kt rðøkíkku «rMkØ ÚkkÞ Au.

Encyclopaedia of Britanika yLku Encyclopaedia of Columbia ðøkuhu òýeíkk ¿kkLk

fku»kku Au. Encyclopaedia of Education Research MktþkuÄLk {kxu WÃkÞkuøke ¿kkLkfku»k Au.

yk ¿kkLkfku»k{kt «íÞuf MktþkuÄLkûkuºku f¬kðkhe «{kýu økkuXðe íku Ëhuf ûkuºk{kt ÚkÞu÷ fkÞoLkwt

{qÕÞktfLk yLku Mktrûkó rðøkíkkuLku ykðhe ÷uðk{kt ykðu Au. Ëh ËMk ð»kuo íkuLke Lkðe ykð]r¥k

çknkh Ãkzu Au.

 ¿kkLkfku»kku WÃkhktík, SðLk[rhºkku (Biographics) Lkku Ãký økkiý MktË¼o †kuíkku{kt Mk{kðuþ

fhðk{kt ykðu÷ Au. fux÷ktf †kuíkku rðrðÄ ûkuºku yøkíÞLkwt «ËkLk fhLkkh ÔÞÂõíkykuLke sL{

íkkhe¾, rþûký, MktþkuÄLkku, «fkþLkku, «ËkLk ðøkuhu ytøkuLke {krníke Ãkqhkt Ãkkzu Au. rðËuþkuLke

{kVf ¼khík{kt Ãký India who’s who - 1982 NIFA publication new Delhi yLku the

Times of India - Directory yearbook including who’s who «fkhLkk {krníke «kró

{kxuLkk †kuíkku Au.

MktË¼o †kuíkku «kó fhðk {kxuLke swËe-swËe heíkku Au. MktË¼o †kuíkkuLkk ÔÞkÃk rðï{ktÚke suLkk

MkwÄe ÃknkU[e þfkÞ íku{ nkuÞ íkuðk †kuíkku «kó fhðk {kxu swËe-swËe Ãkkt[ heíkkuLkku WÃkÞkuøk

fhðk{kt ykðu Au. su{kt Invisible College yr¼øk{, ðtþkð÷e yr¼øk{, desendancy

yr¼øk{, Mkkhktþ MkuðkykuLkku WÃkÞkuøk yLku fBÃÞqxh ðzu þkuÄ ðøkuhu suðe swËe-swËe heíkkuLkku

WÃkÞkuøk MktË¼o †kuíkku «kó fhðk {kxu WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au.

MktþkuÄLk Mk{eûkkLkk «fhý{kt fÞk {wÆkykuLkku Mk{kðuþ fhe þfkÞ ?

1. Mk{MÞk MkkÚku MkçktrÄík çkÄk s [÷ku ytøku rðþËT yLku Íeýðx¼he MkkrníÞ Mk{eûkk Úkðe

òuRyu. swËkt-swËkt þe»kofku ÞkuS íkuLke hsqykík Úkðe òuRyu.

2. ¼qíkfk¤{kt ÚkÞu÷kt MktþkuÄLkkuLke {kºk ÞkËe Lkk fhíkkt íku{Lkk Lk{qLkk, MktþkuÄLk ÞkusLkk, íkkhýku

ðøkuhuLkwt Ãký {qÕÞktfLk Úkðwt òuEyu.

3. yk «fhýLkk ytíku yu MÃkü Úkðwt òuEyu fu «ðíko{kLk MkkrníÞ{kt Mk{MÞkLkku Wfu÷ «kó LkÚke

yÚkðk íkku ík{u nkÚk Ähu÷wt MktþkuÄLk ¼qíkfk¤Lkk MktþkuÄLkku fhíkkt y{wf heíku swËwt Ãkzu Au.

MkkrníÞ Mk{eûkk nkÚk ÄhðkLkkt  Ãkøk÷ktyku  :

1. [kðeYÃk þçËkuLku yku¤¾ðk.

Ëk.ík. ykŠÚkf yLku Mkk{krsf ÂMÚkrík, ykŠÚkf MkþÂõíkfhý

2. ÷kRçkúuhe fìx÷kuøMkLke þkuÄ fhðe.

3. 50 sux÷kt MktþkuÄLk ynuðk÷ku{ktÚke  ÷u¾ku fu ÃkwMíkfkuLku yku¤¾ku.
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4. ík{khkt rð»kÞLkk MkçktrÄík MkkrníÞLkwt Mktf÷Lk

5. MkkrníÞLkku yuf Lkfþku fu rzÍkRLk çkLkkðku.

6. MkçktrÄík ÷u¾kuLkku {wMkÆku Mkkhktþ MðYÃku íkiÞkh fhku.

7. MkkrníÞLke Mk{eûkk ÷¾ku yLku yuLku {n¥ðLke rð¼kðLkkyku îkhkt økkuXððwt.

MkkrníÞ Mk{eûkk {kxu MktþkuÄf ÃkkMku sYhe fkiþÕÞku, ûk{íkkyku yLku økwýku :

1. ðk[Lk fkiþÕÞ

2. LkkUÄ, ÷u¾Lk fkiþÕÞ

3. ÷u¾Lk fkiþÕÞ

4. fBÃÞqxh ðzu ykìLk÷kELk yLku ykìV÷kELk {krníke {u¤ððkLkwt fkiþÕÞ

5. yÚkoøkúnýLke ûk{íkk

6. {qÕÞktfLkLke ûk{íkk

7. Ãk]Úk¬hýLke ûk{íkk

8. MktÞkuøkefhýLke ûk{íkk

9. Äehs

10. Mkíkík «ÞíLkþe÷íkk ðøkuhu suðkt økwýku nkuðkt sYhe Au.

3.3    ‚krníÞ ‚{eûkk™e ÷kûkrýõŒkyku :

rðîk™ku - rð[khfkuyu yk…u÷ ÔÞkÏÞk W…hÚke ‚tË¼o ‚krníÞ™e ‚{eûkk™e ™e[u {wsƒ ÷kûkrýõŒkyku™u

Œkhðe þfkÞ Au.

1.    ‚krníÞ ‚{eûkk Þkus™kƒØ Au. Œu{ktÚke {kºk ‚w‚t„Œ ‚tË¼kuo s ‚{eûkk {kxu …‚tË fhðk{kt

ykðu Au.

2.    nuŒwyku ™¬e fhðk, …ØrŒ rð»kÞf y™u ‚{MÞk™k ‚iØktrŒf …k‚ktyku™u Œ…k‚ðk {kxu ‚tË¼o

‚krníÞ sYhe Au.

3.    …ØrŒ y™u Œkhý …w™: hsq ÚkE þfu Au. ‚{eûkk™k nuŒwyku™u y™wY… ‚w‚t„Œ MktË¼kuo {u¤ðe™u

Œu™wt nuŒw y™w‚kh …]Úk¬hý y™u ‚tÞku„efhý fhðkÚke r™rùŒ Œkhýku {¤u Au. «r¢Þk M…ü

y™u …khËþof Au fu Œu «r¢Þk™u y™w‚he™u ƒu ‚tþkuÄfku Œu ‚krníÞ™e ‚{eûkk MðŒtºk heŒu fhu Œku

…ý ‚{k™ Œkhýku {¤u.

4.    ‚tþkuÄf ‚tƒtrÄŒ ‚tË¼kuo™u …kuŒk™k yÇÞk‚ ‚kÚku ŒkŠff heŒu òuzu Au.

3.4    ‚krníÞ ‚{eûkk™k «fkh

‚{MÞk ‚tƒtrÄŒ Œ{k{ «fkrþŒ y™u y«fkrþŒ ‚krníÞ ‚k{„úe yufXe fhe Œu™e ‚{eûkk fhðe

sYhe Au. ‚k{kLÞ heŒu ƒu «fkh™k ‚krníÞ™e ‚{eûkk fhðk{kt ykðu Au.
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‚krníÞ ‚{eûkk™k «fkh

‚tfÕ…™kí{f ‚krníÞ ‚tþkuÄLk MkkrníÞ

(Conceptual Literature) (Research Literature)

‚tfÕ…™kí{f ‚krníÞ{kt ÷u¾ku, …wMŒfku, yr¼«kÞku, y™w¼ðku, r‚ØktŒku W…hktŒ, ‚{MÞk™u ‚tƒtrÄŒ

‚khwt-¾hkƒ, EåA™eÞ fu yr™åA™eÞ ƒ™kðku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. ‚tþkuÄf™u yÇÞk‚ fhðk {kxu™k

rððu[™kí{f «§ku™e òýfkhe™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. su™k îkhk ‚tþkuÄf™u …kuŒk™k yÇÞk‚™e

W…Þkur„Œk þwt Au ? Œu™k rðþu™ku ÏÞk÷ ykðe þfu Au.

ßÞkhu, ‚tþkuÄ™ ‚krníÞ{kt «MŒwŒ ‚tþkuÄ™™k ‚tË¼o{kt …qðou ÚkÞu÷kt ‚tþkuÄ™™e ‚{eûkk™ku yk rð¼k„{kt

‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

Ëk.Œ. : yuf ‚tþkuÄfu “‚uÍ{kt s{e™ ‚t…kË™ ÚkÞu÷kt ¾uzqŒku™k Sð™™e rMÚkrŒ y™u «§ku” yt„u™ku

yÇÞk‚ fhðk™wt rð[khu÷ Au.

Œku yk ‚tþkuÄfu ‚tþkuÄ™ ‚krníÞ™e ‚{eûkk{kt W…hkuõŒ rð»kÞ …‚tË fhŒkt …nu÷kt W…hkuõŒ rð»kÞ

‚t÷ø™ yLÞ õÞk-õÞk yÇÞk‚ku ÚkÞu÷ Au Œu yt„u™wt ‚krníÞ «kó fhe Œu ‚krníÞ™ku yÇÞk‚ fhðku

sYhe Au. yk yÇÞk‚™k ytŒu ‚tþkuÄf™u rð»kÞ«ðuþ y™u ‚tþkuÄ™ «r¢Þk rðþu™ku ÏÞk÷ ykðe

þfu Au. yk{, ‚krníÞ ‚{eûkk™k ykÄkhu ‚tþkuÄ™™e ‚V¤Œk™e ‚e{kyku ¾w÷e òÞ Au.

‚tþkuÄ™ ‚krníÞ™e ‚{eûkk þk {kxu ?

‚k{kLÞ heŒu, ‚tþkuÄf …kuŒk™wt ‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk ÄhŒkt …nu÷kt …whku„k{e yÇÞk‚ku™wt yæÞÞ™ fhu Œu

sYhe Au. Ÿzký…qðof™e ‚{sý, ŒÚkk yktíkhMkqqÍ ŒÚkk yÇÞk‚™e [ku¬‚ rËþk òýðk {kxu

‚tË¼o ‚krníÞ™e ‚{eûkk fhðe sYhe Au. ‚tþkuÄ™ ‚krníÞ™e ‚{eûkk fhðk yt„u™k swËkt-swËkt

nuŒwyku hnu÷k Au su ™e[u {wsƒ Au;

‚krníÞ ‚{eûkk™k nuŒwyku :

1.    ‚tþkuÄ™™kt rðrðÄ ûkuºkkuÚke …rhr[Œ Úkðwt.

2.    …qðou ÚkÞu÷k ‚tþkuÄ™™e ‚{eûkk îkhk r™Ëþo …‚tË„e, {krnŒe {u¤ððk™k ‚kÄ™™e …‚tË„e,

Œu™e h[™k, ‚tþkuÄ™ Þkus™k, {krnŒe yufºkefhý™e heŒ, {krnŒe rðþu™ku ÏÞk÷ ykðe þfu

Au.

3.    ‚tþkuÄ™™k ™ðe™ «ðknku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðe þfu Au.

4.    MkkrníÞef ‚{eûkk ‚tþkuÄf™u rËþk‚q[™ y™u {k„oËþo™ …qhwt …kzu Au.
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5.    ‚tþkuÄf™u …qðo yÇÞk‚ …kuŒk™k yÇÞk‚™e ™ƒ¤kE y™u ûkrŒ ŒhV æÞk™ Ëkuhe ftEf rðþu»k

fhðk «uhu Au.

6.    ‚tþkuÄf™u ™ðwt árürƒtËw {¤u Au.

7.    «MŒwŒ ‚tþkuÄ™{kt …w™hkðŒo™ xk¤e ÚkkÞ Au.

8.    ‚{MÞk™wt [ku¬‚ MðY… ™¬e fhe þfkÞ Au.

9.    ÞkuøÞ WífÕ…™k™kt r™Äkohý{kt ‚krníÞ™e ‚{eûkk W…Þku„e ƒ™u Au.

10.   ‚{MÞk ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k {wÏÞ [÷ku rðþu™e ‚iØktrŒf ‚{sý {¤u Au.

3.5    W…‚tnkh

‚krníÞ ‚{eûkkyu ‚tþkuÄ™™wt {n¥ð™wt ‚ku…k™ Au. ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™e þkuÄ y™u rËþk ™¬e fhðk

{kxu ‚krníÞ™e ‚{eûkk fhðk™e sYrhÞkŒ Q¼e ÚkkÞ Au. ½ýkt ‚tþkuÄfku ‚tË¼o ‚krníÞ™e ‚{eûkk™k

{wÆk™u „t¼ehŒk…qðof ÷uŒk ™Úke. su™k …rhýk{u ‚tþkuÄ™ ‚{eûkk …kA¤™ku {q¤ nuŒw ƒnkh ykðŒku

™Úke. ‚tþkuÄfu ‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk ÄhŒkt …nu÷kt ‚ƒtrÄŒ ‚tË¼o ‚krníÞ™e ¼qr{fk™u ƒhkƒh ‚{S

÷uðe òuEyu. Œu™e ‚tfÕ…™k, ÷kûkrýõŒkyku y™u nuŒwyku ƒhkƒh ‚{S ÷uðkt òuEyu.

3.6 ík{khe «økrík [fkMkku (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. ...... yu MktþkuÄLkLkwt {n¥ðÃkqýo ytøk Au.

(A) RLxhLkux (B) R-{uR÷

(C) MkkrníÞ Mk{eûkk (D) ðkuxTMkyÃk

2. MkkrníÞLke Mk{eûkk MktþkuÄLkLku þwt Ãkqhe Ãkkzu Au ?

(A) Lkðe hkn (B) Lkðe þÂõík

(C) Lkðe Qòo (D) Lkðe {krníke

3. MkkrníÞ Mk{eûkkLkk fux÷k «fkh Au ?

(A) yuf (B) çku

(C) ºký (D) [kh

4. MktË¼o MkkrníÞLkk †kuíkkuLkwt ðøkeofhý fux÷kt ¼køk{kt fhðk{kt ykðu÷ Au ?

(A) yuf (B) çku

(C) ºký (D) [kh

5. ERIC Lkwt ÃkqÁt Lkk{ þwt Au ?

(A) Impect Research Information Center

(B) Education Research Impect Center
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(C) Education Research Institute of Center (D) Education Resources
Information Center

6. Encyclopaedia of Education Research Lke Lkðe ykð]r¥k fux÷k ð»kuo çknkh Ãkzu Au ?

(A) Ëh ËMk ð»kuo (B) Ëh ð»kuo

(C) Ëh ºký ð»kuo (D) Ëh Ãkkt[ ð»kuo

3.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

1. (C) MkkrníÞ Mk{eûkk

2. (A) Lkðe hkn

3. (B) çku

4. (C) ºký

5. (D) Education Resources Information Center

6. (A) Ëh ËMk ð»kuo

3.8 [kðeYÃk þçËku

1. ÞkusLkkçkØ : yux÷u ÃkØríkMkh.... ði¿kkrLkf Zçku..... [ku¬Mk ykÞkusLk {wsçk

2. SEZ : yu xqtfLkk{ Au. íkuLkwt ÃkwÁtLkk{ Special Economic Zon (SEZ) fnuðk{kt ykðu Au.
økwshkíke{kt ‘¾kMk ykŠÚkf rðMíkkh’ íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

3. rLkheûký (Observation) : yux÷u rð¿kkLk{kt ykt¾Úke òuðwt yux÷u rLkheûký. MktþkuÄLk
rð»kÞLkk yLkwMktÄkLk{kt Mknuíkwf òuðwt yux÷u rLkheûký.

4. MkkrníÞ (Literature) : MktþkuÄLk {kxu MkkrníÞLke ½ýe WÃkÞkurøkíkk Au. MktþkuÄf ÃkkuíkkLkk
yÇÞkMkLke ÞkusLkkLku [ku¬Mk MðYÃk ykÃkðk {kxu MkçktrÄík MkkrníÞLkku ykÄkh ÷u Au.

5. Mk{eûkk (Review) : Mk{eûkk yux÷u fkuR [ku¬Mk rð»kÞ Ãkh çku fu ðÄw «fkþLkkuLkwt MktÞkuøkefhý
fhe íkkhýku {u¤ððk.

6. WÃkfhý (Tools) : WÃkfhý yux÷u MkkÄLk.... yÇÞkMkLkk nuíkwykuLku yLkwYÃk ykð~Þf yLku
Ãkwhe {krníke {u¤ððk {kxu ÞkuøÞ WÃkfhýLkku WÃkÞkuøk fhðku sYhe Au.

3.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1. MkkrníÞ Mk{eûkkLkku yÚko MÃk»x fhe MkkrníÞ Mk{eûkkLke rðMík]ík rð¼kðLkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

2. MkkrníÞ Mk{eûkkLke ÷kûkrýfíkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. MkkrníÞ Mk{eûkk yux÷u þwt ? íku sýkðe MkkrníÞ Mk{eûkkLkk «fkh Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. MktË¼o MkkrníÞLkk †kuíkkuLkwt ðøkeofhý Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5. MkkrníÞ Mk{eûkk nkÚk ÄhðkLkkt Ãkøk÷ktyku sýkðku.
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6. MkkrníÞ Mk{eûkk {kxu MktþkuÄf ÃkkMku fÞk fkiþÕÞku, økwýku yLku ûk{íkkyku nkuðe òuEyu ? íku
sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

7. MktþkuÄLk Mk{eûkkLkk «fhý{kt fÞk-fÞk {wÆkykuLkku Mk{kðuþ fhe þfkÞ ? Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

8. xqtfLkkutÄ ÷¾ku.

1. MkkrníÞ Mk{eûkkLke yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. MkkrníÞ Mk{eûkkLkwt ðøkeofhý

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. MkkrníÞ Mk{eûkkLke ÷kûkrýfíkkyku

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. MkkrníÞ Mk{eûkk nkÚk Ähðk {kxuLkkt sYhe Ãkøk÷kt

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3.10 «ð]r¥k (Activities)

1. ík{u yÇÞkMk¢{Lkk ¼køkYÃk MktþkuÄLkLkk rð»kÞ íkhefu fÞk {wÆkLke ÃkMktËøke fhþku ? yÇÞkMk
rð»kÞLkwt þe»kof sýkðe íku{kt fÞk-fÞk yÇÞkMkkuLke MkkrnÂíÞf Mk{eûkk fhþku ? WËknhý
MkkÚkku sýkðku.
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2. MkkrníÞ Mk{eûkk {kxu fE-fE çkkçkíkkuLke sYrhÞkíkku Au ? {n¥ðLkk {wÆkykuLke LkkUÄ íkiÞkh
fhku.

3.11 fuMkMxze (Case Study)

1. fÞk-fÞk rð»kÞkuLke MkkrnÂíÞf Mk{eûkk fhþku ?

ykÞko Lkk{Lke Mk{ksfkÞo rð¼køkLke yuf rðãkÚkeoLkeLku MktþkuÄLk ynuðk÷ (÷½wþkuÄ rLkçktÄ)

íkiÞkh fhðkLkku Au. yÇÞkMkLkk rð»kÞ íkhefu yk rðãkÚkeoLkeyu øk]nftfkMk Ähkðíkkt fwxwtçkkuLkku ðiÞÂõíkf
yÇÞkMk fhðkLkwt Lk¬e fÞwO Au. ðíko{kLk Mk{Þ{kt fwxwtçkSðLk{kt ðÄe hnu÷kt ½hu÷wt Í½zkLke MktþkuÄfLku
{Lk ½ýe yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk Au. yk MktË¼uo íku{ýu MktþkuÄLk ÞkusLkk íkiÞkh fhe íku{Lkk {køkoËþof©eLku
MkwÃkhík fhe Au. Ãkhtíkw MktþkuÄLk Ëh¾kMík{kt yÇÞkMkLkwt þe»kof, {krníkeLkk †kuík, MktþkuÄLk yÇÞkMkLkwt
MðYÃk, yÇÞkMkLkk nuíkwyku, ¼kiøkkur÷f rðMíkkh, Mk{Þ {ÞkoËk, {krníke yufºkefhý fhðk {kxuLke
«r¢Þk Mkrník çkÄe s çkkçkíkkuLkku rðøkíkðkh WÕ÷u¾ ÚkÞu÷ Au. Ãkhtíkw yk Ëh¾kMík{kt õÞktÞ MktË¼o
MkkrníÞLke Mk{eûkkLkku {wÆku Mkk{u÷ LkÚke. su MktþkuÄLk {kxu çkhkçkh Lk fne þfkÞ ?

MktË¼o MkkrníÞLke Mk{eûkk yu MktþkuÄLk Ëh¾kMíkLkku ¾qçk {n¥ðÃkqýo rnMMkku Au. íkku ykðe
ÃkrhÂMÚkrík{kt ykÞkoçkuLku ÃkkuíkkLkk fwxwtçkku ytøkuLkk ðiÞÂõíkf yÇÞkMk{kt fÞk-fÞk {wÆkykuLku ÷E MkkrníÞ
Mk{eûkk fhðe òuEyu íku sýkðku.

2. MkkrníÞ Mk{eûkk {kxu fÞk-fÞk MktË¼kuoLkku WÃkÞku fhþku ?

h{ý¼kE yíÞkhu ðLkçktÄw fÕÞký ÞkusLkkLku ÷E yÇÞkMk fhe hÌkkt Au. ðLkçktÄw fÕÞký
ÞkusLkkLke yMkhfkhfíkk [fkMkðkLke fk{økehe íkuyku fhðk rð[khe hÌkkt Au. yk MktË¼uo íku{ýu
{køkoËþof MkkÚku [[ko fhe Au. {køkoËþof©eyu íku{Lke MktþkuÄLk Ëh¾kMík ÞwrLkðŠMkxeLke MktþkuÄLk
rðfkMk Mkr{rík (RDC) Mk{ûk {qfðk sýkÔÞwt Au. yk MktþkuÄLk rðfkMk Mkr{rík çkuXf ÚkE íku ð¾íku
Mkr{ríkLkk MkÇÞkuyu MktþkuÄfLku ðLkçktÄw fÕÞký ÞkusLkk MktË¼uo ÚkÞu÷kt Ãkqðo yÇÞkMkku [fkMkðkLkwt fÌkwt
Au.

íkku h{ý¼kEyu MkkrníÞef Mk{eûkk {kxu þwt fhðwt Ãkzþu ?

– MkkrníÞef Mk{eûkk{kt fE-fE çkkçkíkkuLke íkfuËkhe hk¾ðe òuEyu íku ytøku {køkoËþoLk ykÃkþku.

3.12 ‚tË¼o„ú tÚk

1. rþûký y™u ‚k{krsf rð¿kk™ku{kt : ze.yu. W[kx,

‚tþkuÄ™wt …ØrŒþk† ‚krníÞ {wÿýk÷Þ «k. r÷. y{ËkðkË - 2009

2. ‚tþkuÄ™™wt …ØrŒþk† : zkì. ykh.yu‚. …xu÷,

sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË - 2015

3. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™e …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu,
y™zk «fkþ™, y{ËkðkË - 2008-09
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: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

4.0    yuf{Lkk nuíkwyku

4.1    «MŒkð™k

4.2    WífÕ…™k (Hypothesis) yux÷u þwt ?

4.3    WífÕ…™k yt„u™e rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku

4.4    WífÕ…™k™k «fkhku

4.5    WífÕ…™k™k fkÞkuo

4.6    [÷ (Variable) yux÷u þwt ?

4.7    [÷™k rðrðÄ «fkh

4.8    W…‚tnkh

4.9 ík{khe «økrík [fkMkk u

4.10 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

4.11 [kðeYÃk þçËku (Glossary)

4.12 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

4.13 «ð]r¥k (Activities)

4.14 fuMkMxze (Case Study)

4.15 ‚tË¼o„ú tÚk

4.0    yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,
– WífÕÃkLkk rðþu òýþku yLku WífÕÃkLkkLkk «fkhku, fkÞkuo Mk{sþku.
– [÷ rðþu òýþku yLku [÷Lkk swËk-swËk «fkhku rðþu òýfkhe {¤þu.

4.1    «MŒkð™k

fkuE ‚{MÞk™ku ‚tþkuÄ™ îkhk Wfu÷ {u¤ððk{kt WífÕ…™k y™u [÷ku™e [kðeY… ¼qr{fk Au. ði¿kkr™f
‚tþkuÄ™™wt yk ¾qƒ s {n¥ð™wt ‚ku…k™ Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™™e fkÞo-rðrÄ{kt WífÕ…™k™wt r™{oký
yu yíÞtŒ {n¥ð™ku Œƒ¬ku Au. Œu ‚tþkuÄ™ «§™k ½zŒh™ku r™Ëouþ fhu Au.
ðkMŒrðf ½x™k™kt ŒÚÞku ðå[u™k ‚nMktçktÄ yt„u™wt fk{[÷kW rðÄk™ ™¬e fhŒe ð¾Œu ‚tþkuÄf
…kuŒk™k …qðo y™w¼ðku y™u ƒeòyku™k …qðo y™w¼ðku™u æÞk™ W…h ÷u Au. WífÕ…™k™k r™{oký{kt
‚tþkuÄf™k …kuŒk™k Œu{s ƒeò™k …qðo y™w¼ðku W…Þku„e ƒ™u Au. ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚™wt þe»kof ™¬e
fÞko …Ae ‚tþkuÄf™e {wÏÞ ƒu Œktrºkf sðkƒËkheyku Au. su{kt «Úk{ Au yÇÞk‚™k nuŒwyku™u y™wY…
WífÕ…™k h[ðe y™u ƒeswt Au yÇÞk‚{kt ‚{kÞu÷k [÷ku™u yku¤¾e Œu{™u ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðk.
‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k y™u [÷ku yufƒeò ‚kÚku „kZ heŒu ðýkÞu÷k Au. yk yuf{{kt WífÕ…™k y™u
[÷ku yt„u™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k ‚{òððk™ku «ÞíLk fhðk{kt ykðu÷ Au.

MktþkuÄLk{kt WífÕÃkLkk yLku [÷kuyuf{–4
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4.2    WífÕ…™k (Hypothesis) yux÷u þwt ?

‚tþkuÄ™fkÞo{kt yÇÞk‚™k nuŒwyku y™u þe»kof™e  …‚tË„e fÞko …Ae ‚tþkuÄf …kuŒk™e ‚{MÞk™k

‚tË¼o{kt fk{[÷kW sðkƒku fu Wfu÷ku h[u Au. su™u WífÕ…™k fu …rhfÕ…™k Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu

Au. yt„úuS{kt Œu™u Hypothesis fnu Au. yk þçË{kt WífÕ…™k™wt ‚{„ú nkËo ykðe òÞ Au.

Hypothesis = hypo +     thesis

      LESSTHEN    ESTABLISHED FACT

     ™k fhŒkt WŒhŒwt           «MÚkkr…Œ nfefŒ

xqtf{kt, WífÕ…™k yux÷u «MÚkkr…Œ nfefŒ fhŒkt WŒhŒwt rðÄkLk.

4.3    WífÕ…™k yt„u™e rðrðÄ ÔÞkÏÞkyku

„qzu y™u nè™k {Œu :

“WífÕ…™k yuf yuðwt rðÄk™ Au fu su™e ÞÚkkÚkoŒk Œ…k‚ðk {kxu [fk‚ýe …h {qfe þfkÞ Au. ðÄw

M…ü fhŒkt yk ÷u¾fku sýkðu Au fu, “WífÕ…™k yuðku yuf «§ Au su™ku fkuE…ý «fkh™ku sðkƒ

{u¤ððk™ku nS ƒkfe nkuÞ Au. WífÕ…™k ÷kufku™k ‚k{kLÞ {Œ™u y™wY… …ý nkuE þfu y™u

rðhwØ™e …ý nkuE þfu. [fk‚ýe™k ytŒu WífÕ…™k ‚k[e …ý …whðkh ÚkkÞ y™u ¾kuxe …ý …whðkh

ÚkkÞ.”

÷qLzƒ„o ÔÞkÏÞk yk…Œkt fnu Au fu, “WífÕ…™k yuf yuðwt fk{ [÷kW ‚k{kLÞefhý Au, su™e ÞÚkkÚkoŒk

[fk‚ðk™e nS ƒkfe nkuÞ Au.”

ç÷uf fnu Au fu, “WífÕ…™k yuðwt rðÄk™ Au su [ku¬‚ …ýu ‚k[wt Au fu ¾kuxwt Œu yk…ýu òýŒk ™Úke;

…htŒw, Œu™e ‚íÞŒk r™ÄkoheŒ fhðk {kxu Œu™e [fk‚ýe fhðk™e nkuÞ Au.”

ðuçkMxh þçËfku»k{kt fnuðk{kt ykÔÞwt Au fu, “rð¿kk™{kt WífÕ…™k yux÷u ½x™kyku ðå[u™k ‚tƒtÄ

yt„u yÚkðk ½x™k™kt fkhýku yt„u™e fk{[÷kW yxf¤.”

xqtf{kt, yÇÞk‚™k nuŒwyku™u [fk‚ðk {kxu fuðe {krnŒe «kó Úkþu y™u fuðk …rhýk{ku «kó Úkþu

Œu™e yk„kne fhðe …zu Au. ykðk yk„kne fhŒkt rðÄk™™u “WífÕ…™k” fnu Au. WífÕ…™k™u

Äkhýkyku Œhefu …ý yku¤¾e þfkÞ, yk Äkhýkyku ði¿kkr™f heŒu ÚkkÞ Œku Œu ‚k[k yÚko{kt WífÕ…™k

ƒ™u Au. yk{, WífÕ…™k ‚tþkuÄf™u y™w¼ðsLÞ Œ…k‚ ŒhV Ëkuhe òÞ Au.

WífÕ…™k yux÷u ...

 ‚{MÞk™ku ‚q[ðu÷ku Wfu÷ Au.

 «§™kt sðkƒY…u ËþokðŒku fk{[÷kW «MŒkð Au.

 ‚{MÞk™k þõÞ Wfu÷ yt„u™e ƒkirØf Äkhýk Au.
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 ‚tþkuÄf™™kt ‚tƒtrÄŒ …rhýk{ ‚tçktÄu ŒkŠff rð[khýk Au.

 fkuE [ku¬‚ MktƒtÄ fu ŒVkðŒ þwt nþu Œu yt„u™wt y™w{kr™Œ rðÄk™ Au.

 «kó …whkðkyku …h ykÄkrhŒ yuðwt y™w{kr™Œ rðÄk™ Au fu su™u ‚tþkuÄf …kuŒk™k yÇÞk‚

îkhk [fk‚u Au.

 yÇÞk‚™k nuŒwyku™u y™wY… ‚tþkuÄ™™k ytŒu fuðkt …rhýk{ku «kó Úkþu Œu yt„u™k ŒkŠff y™w{k™ku

Au.

 WífÕ…™kyku yu ŒkŠff Äkhýk Au.

4.4    WífÕ…™k™k «fkhku

WífÕ…™kyku™wt ðøkeofhý swËe-swËe heŒu fhðk{kt ykðu Au. WífÕ…™k™kt {wÏÞ «fkh ™e[u «{kýu

Au,

WífÕ…™k™kt «fkh

 rËþk‚q[f WífÕ…™k

 rƒ™ rËþk‚q[f WífÕ…™k

 «§MðY… WífÕ…™k

rËþk‚q[f WífÕ…™kyku{kt y…urûkŒ ŒVkðŒ fu MktçktÄ yt„u™e rËþk M…ü fhe þfkÞ Au.

WífÕ…™kyku{kt ßÞkhu fkuE y…urûkŒ ŒVkðŒ fu MktçktÄ™e rËþk M…ü fhe ™ nkuÞ íÞkhu Œu rƒ™rËþk‚q[f

WífÕ…™k Œhefu yku¤¾kÞ Au. «§ MðY… WífÕ…™k îkhk y…urûkŒ …rhýk{™u ‚eÄwt ÔÞõŒ fhðk™u

ƒË÷u …rhýk{ fuðwt nþu Œuðku «§ …qAkÞ Au.

4.5    WífÕ…™k™k fkÞkuo

WífÕ…™k ‚k{kLÞ heŒu ™e[u {wsƒ™k {n¥ð™k [kh fkÞkuo fhu Au. ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k yt„u™e

sYrhÞkŒ Œu™k fkÞkuo W…hÚke ÏÞk÷ ykðe þfu Au.

1.    ‚tþkuÄ™ …rhýk{ku™e yk„kne fhðk™e ykð~ÞfŒk {kxu rð[kh™kt MŒh W…h Ëƒký ÷kðu Au.

su{ktÚke {krnŒe yufºk fhðk™e «ÞwrõŒyku, …ØrŒ y™u W…fhýku yt„u rð[khðk {kxu ‚tþkuÄf

«uhkÞ Au.

2.    WífÕ…™k yktfzkþk†eÞ …]Úk¬hý™kt MðY…™u M…ü fhu Au.

3.    WífÕ…™kyu {krnŒe …]Úk¬hý y™u …rhýk{ku™k h[™kí{f MðY…™u AŒwt fhu Au.

4.    WífÕ…™k ynuðk÷ ðkt[™khkyku™u ‚tþkuÄf™k yÇÞk‚™e þYykŒ™e y…uûkkyku™u ytËks

…qhku …kzu Au.
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xqtf{kt, WífÕ…™k

 ‚tþkuÄ™™u ÞkuøÞ {k„oËþo™ …qhwtt …kzu Au.

 ‚tþkuÄf™u y™w¼ðsLÞ [fk‚ýe ŒhV Ëkuhu Au.

 WífÕ…™k ‚tþkuÄ™™wt ûkuºk r™ÄkoheŒ fhu Au.

 ‚tþkuÄ™™e «ÞwrõŒ r™ÄkorhŒ fhu Au.

 r‚ØktŒ™e h[™k{kt {ËËY… ÚkkÞ Au y™u «MŒkrðŒ r‚ØktŒ™e [fk‚ýe{kt {ËËY… ÚkkÞ Au.

 WífÕ…™k r‚ØktŒ y™u ‚tþkuÄ™™u òuzŒe fze ƒ™u Au.

yk{, ‚tþkuÄ™{kt WífÕ…™k™wt fkÞo ¾qƒ s {n¥ð…qýo Au. ‚{MÞk yt„u fk¤S…qðof WífÕ…™k

ŒiÞkh fhðkÚke ‚tþkuÄ™ fkÞo ¾qƒ ‚h¤ ƒ™u Au.

4.6    [÷ (Variable) yux÷u þwt?

[÷ (Variable)yu ‚tþkuÄ™ «r¢Þk™wt ¾qƒ s {n¥ð™wt ‚ku…k™ Au. [÷ku yux÷u yuðwt ÷ûký fu su{kt

rðrðÄ {qÕÞ nkuE þfu Au. [÷yu yuðe hkrþ Au fu Œu™e rft{Œ ‚ŒŒ ƒË÷kŒe hnu Au. ‚tþkuÄ™

«r¢Þk™k yk {n¥ð™kt ¼k„™e yku¤¾ fhðe ‚tþkuÄf {kxu sYhe Au.

[÷ yux÷u,

 [÷ yu Au fu su [÷u Au. su [k÷e þfu Œu [÷.

 [÷ yu „wýÄ{o Au fu su™u {qÕÞku yk…e þfkÞ Au.

 ÔÞrõŒ, sqÚk fu …Þkoðhý™wt fkuE…ý ÷ûký fu su ƒË÷kE þfu Au Œu [÷ Œhefu yku¤¾kÞ Au.

WËknhý Œhefu,

ô{h, ‚k{krsf, òrŒÞŒk, ykŠÚkf, [÷, ƒwrØ, ykðf, ð÷ý, r‚rØ

xqtf{kt, ‚tþkuÄ™ þe»kof™k {wÏÞ þçËku (key words)™wt ÔÞkÏÞkÞefhý Úkðwt sYhe Au. su™kÚke rð»kÞ

yt„u™e yuf …kÞk™e ‚{sý rðf‚u Au.

4.7    [÷™k rðrðÄ «fkh

‚tþkuÄ™™k ‚tË¼o{kt …kt[ «fkh™k [÷ku Au.

1.    MðŒtºk [÷ : (Independent Variable)

MðŒtºk [÷yu yuðku ½xf Au fu, su™u ‚tþkuÄf yð÷kuf™ nuX¤™e ½x™k …h™ku Œu™ku MktçktÄ ™¬e

fhðk {kxu …‚tË fhu Au, ÷k„w …kzu Au fu {k…u Au.

MðŒtºk [÷ = WÆe…f = r¢Þf
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2.    …hŒtºk (Dependent) [÷

…hŒtºk [÷ yu yuðku ½xf Au fu su MðŒtºk [÷™e y‚h Œ…k‚ðk {kxu yð÷kufðk{kt ykðu Au

y™u {k…ðk{kt ykðu Au.

MðŒtºk [÷™ku y{÷ fhðkÚke, Ëqh fhðkÚke fu Œu{kt VuhVkh fhðkÚke su ½xf WËT¼ðu Au, Ëqh

ÚkkÞ Au fu VuhVkh …k{u Au Œu™u …hŒtºk [÷ fnuðk{kt ykðu Au.

…hŒtºk [÷ = «rŒ[kh = ™e…s

3.    …rhðŒof (Moderator) [÷

…rhðŒof [÷ yu yuðk «fkh™ku „kiý MðŒtºk [÷ Au fu, su {wÏÞ MðŒtºk [÷ y™u …hŒtºk [÷

ðå[u™k MktçktÄ™u y‚h fhu Au fu fu{ Œu Œ…k‚ðk {kxu …‚tË fhðk{kt ykðu Au.

…rhðŒof [÷ yu yuðku [÷ Au fu su MðŒtºk [÷™kt …hŒtºk [÷ ‚kÚku™k MktçktÄ{kt VuhVkh fhu Au

fu fu{ Œu Œ…k‚ðk {kxu ‚tþkuÄf îkhk …‚tË fhkÞ Au ÷k„w …zkÞ Au, Œu{ s {…kÞ Au.

4.    ytfwrþŒ (Control) [÷

ytfwrþŒ [÷ yu yuðku [÷ Au fu su ‚tþkuÄ™ ËhBÞk™ MðŒtºk [÷ W…hktŒ, Œu™e …ý y‚h

…hŒtºk [÷ W…h ÚkE þfu Au; …htŒw, ‚tþkuÄf Œu™u r™Þtºký fhu Au suÚke y‚hfkhf hnuíkwt LkÚke,

fu Œu™e y‚h ŒxMÚk ÚkkÞ, ytfwrþŒ [÷ yu MðŒtºk [÷™k suðku s Au.

ytfwrþŒ [÷ = ŒxMÚk [÷ = y‚hne™ fhkŒku [÷.

5.    yktŒhðíkeo (Intervening) [÷

fux÷kf [÷ku™e y‚h frÕ…Œ nkuÞ Au yux÷u fu ykðk [÷ku™e y‚h òuE þfkÞ fu r™heûký fhe

þfkÞ fu {k…e þfkÞ Œu{ nkuŒe ™Úke.

Ëk.Œ. : «Þku„ ËhBÞk™ fkuE rðãkÚkeo ƒnkhÚke þe¾e ykÔÞku nkuÞ, xâqþ™{kt þe¾e™u ykðu

Œku r‚Øe W…h Œu™e y‚h ÚkŒe nkuÞ Au …htŒw yk {kºk Äkhýk s Au Œu™u {k…e þfkÞ ™nª.

4.8    W…‚tnkh

‚tþkuÄ™™e þYykŒ fhðk {kxu ‚tþkuÄfu «§Y… rðÄk™ h[ðwt …zu Au. ykðk «§ku™k ykÄkhu ði¿kkr™f

‚tþkuÄ™™e þYykŒ ÚkkÞ Au. «§Y… rðÄk™ku ‚tþkuÄf™u rËþk …qhe …kzu Au.

su{ fu,

 yk{ þk {kxu ƒ™u Au ?

 þwt rþûký™wt MŒh ™e[u sE hÌkwt Au ?

 rð¼õŒ fwxwtƒ ‚tÞwõŒ fwxwtƒ™wt MÚkk™ ÷E hÌkwt Au ?
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 ykÄwr™f ‚{ks{kt ‚tÞwõŒ fwxwtƒku Œqxe hÌkkt Au ?

 „heƒ rðhkuÄe ™erŒyku™k …rhýk{u ¾uzqŒku ykí{níÞk fhe hÌkkt Au ?

‚tþkuÄ™ yt„u™e WífÕ…™kyku ÏÞk÷kí{f heŒu M…ü nkuðe òuEyu. WífÕ…™kyku [kuõ‚kE…qýo nkuðe

òuEyu. fkuE…ý ‚{MÞk™ku ði¿kkr™f Zƒu ‚tþkuÄ™™k {kæÞ{Úke Wfu÷ ÷kððk{kxu WífÕ…™k y™u

[÷ku™e {n¥ð™e ¼qr{fk Au. [÷ yu ÔÞrõŒ, sqÚk y™u …Þkoðhý™wt yuðwt ÷ûký Au fu su rðrðÄ

{qÕÞku Äkhý fhe þfu Au. fwþ¤ ‚tþkuÄf …kuŒk™k yÇÞk‚{kt ykðhkÞu÷k [÷ku™u y™u Œu{™k «fkhku™u

yku¤¾e™u rðrðÄ WífÕ…™kyku Wr[Œ heŒu h[e þfu Au y™u yk WífÕ…™kyku™u [fk‚e™u Ÿzký…qðof™k

Œkhýku Œkhðe þfu Au. yk {kxu h[kÞu÷e WífÕ…™kyku{kt ðýkÞu÷kt [÷ku™u y™u Œu™k «fkhku™u

yku¤¾e þfðk™wt fkiþÕÞ y™u [÷ku™wt yuf rðrþü {n¥ð Au.

4.9 ík{khe «økrík [fkMkku (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. fkuEÃký Mk{MÞkLku MktþkuÄLk îkhk Wfu÷ {u¤ððk{kt fkuLke [kðeYÃk ¼qr{fk Au ?

(A) WÃkfÕÃkLkk yLku [÷ku (B) fkuüefhý

(C) ðøkeofhý (D) rð&÷u»ký

2. ‘WífÕÃkLkk yuf yuðwt fk{ [÷kW Mkk{kLÞefhý Au, suLke ÞÚkkÚkoíkk [fkMkðkLke nS çkkfe
nkuÞ Au.’ yu{ fÞk rðîkLku fÌkwt Au ?

(A) rVL÷uLzh (B) zkì. ®Mkøkh

(C) ÷wLzçkøko (D) Ãkkur÷LkÞtøk

3. WÃkfÕÃkLkkLkk «fkh fux÷k Au ?

(A) ºký (B) [kh

(C) Ãkkt[ (D) A

4. su [k÷e þfu íku ................ Au.

(A) [÷ (B) y[÷

(C) WÃkfÕÃkLkk (D) {krníke

5. [÷Lkk {wÏÞ fux÷k «fkh Au ?

(A) çku (B) ºký

(C) [kh (D) Ãkkt[

4.10 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (A) WÃkfÕÃkLkk yLku [÷ku

2. (C) ÷wLzçkøko

3. (A) ºký
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4. (A) [÷

5. (D) Ãkkt[

4.11 [kðeYÃk þçËku

1. fk{[÷kW : yux÷u fkÞ{e Lknª Ãkhtíkw ntøkk{e Äkuhýu.

2. nuíkwyku : nuíkwykuLku æÞuÞku íkhefu Ãký yku¤¾ðk{kt ykðu Au. MktþkuÄLkfkÞo nkÚk Ähíkkt Ãknu÷kt
íkuLku nuíkwyku Lk¬e fhðkt sYhe Au.

3. [÷ (Variable) : [÷ yu Au fu su [÷u Au. su [÷e þfu íku [÷. [÷ yu økwýÄ{o Au fu suLku
{qÕÞku ykÃke þfkÞ Au.

4. ÃkÞkoðhý (Environment) : ÃkÞkoðhý yu çku þçËkuLke MktrÄ Au. Ãkrh + ykðhý =
ÃkÞkoðhý. Ãkrh yux÷u ykMkÃkkMk fu [kuÃkkMk yLku ykðhý yux÷u Ãkz yÚkðk Míkh.

5. MkuLMkMk : ytøkúuS þçË (Census) {kxu økwshkíke{kt MktÃkqýo økýíkhe, Ãkqýo økýíkhe yLku
MktøkýLkk þçË ðÃkhkÞ Au.

6. «§kðr÷ : yu MktþkuÄLk Mk{MÞkLkk yLkwMktÄkLk{kt h[u÷k «§kuLkk W¥khku {u¤ðeLku {krníke
{u¤ððkLke yuf «ÞwÂõík Au.

4.12 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1.    WífÕ…™k™ku yÚko sýkðe, Œu™e W…Þkur„Œk ‚{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2.    WífÕ…™k™k rðrðÄ «fkh xqtfký{kt ‚{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3.    WífÕ…™k™k fkÞkuo sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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4.    [÷ (Variable) yux÷u þwt ? Œu™e W…Þkur„Œk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5.    [÷™ku yÚko M…ü fhe, Œu™kt «fkhku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6.    ‚tþkuÄ™fkÞo{kt WífÕ…™k y™u [÷™e W…Þkur„Œk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4.13 «ð]r¥k (Activities)

1. ík{u MktþkuÄLkLkkt yÇÞkMk íkhefu fÞku rð»kÞ ÃkMktË fhðkLkk Aku ? yk rð»kÞLke WífÕÃkLkk þwt
nþu íku sýkðku.

2. WífÕÃkLkkLke WÃkÞkurøkíkkLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

3. ík{khkt rðMíkkhLke fkuEÃký {n¥ðLke çku Mk{MÞkyku sýkðku. yk Mk{MÞkLkk rLkðkhý {kxu
ík{khu MktþkuÄLkfkÞo nkÚk ÄhðkLkwt Au. íkku yk MktþkuÄLkLkk rð»kÞkuLke ík{khe WífÕÃkLkk þwt
nþu ? sýkðku.

yÇÞkMk-1

Mktþk uÄLk rð»kÞ : .......................................................

WÃkfÕÃkLkk 1.

2.

3.

4.

5.

6.
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yÇÞkMk-2

Mktþk uÄLk rð»kÞ : .......................................................

WÃkfÕÃkLkk 1.

2.

3.

4.

5.

6.

4. ‘MkuÍ{kt s{eLk MktÃkkËLk ÚkÞu÷kt ¾uzqíkkuLkk SðLkLke ÂMÚkrík yLku Mk{MÞkyku – yuf yÇÞkMk’
yk rð»kÞ{kt [÷kuLke yku¤¾ fhe íkuLkwt ÔÞkÏÞkÞefhý fhku.

4.14 fuMkMxze (Case Study)

1. WÃkfÕÃkLkk fE heíku íkiÞkh fhþku ?

MktþkuÄLk{kt Ëhuf {wÆkykuLke ykøkðe WÃkÞkurøkíkk Au. yk Ëhuf {wÆkyku rðþuLke MkiØktríkf Mk{sý
{u¤ÔÞk ÃkAe s yMkhfkhf MktþkuÄLk ÚkE þfu Au. yuf MktþkuÄf ykiãkurøkfhý {kxu su s{eLkkuLkwt
MktÃkkËLk ÚkkÞ Au íku {wÆkyku WÃkh MktþkuÄLkfkÞo nkÚk Ähðk {kxuLkwt ykÞkusLk fhu Au. yk {kxu íku{ýu
fÞk nuíkwyku {wsçk MktþkuÄLk fhðwt íku ytøku rð[khýk fhu÷ Au. Ãkhtíkw ði¿kkrLkf MktþkuÄLk {kxu WÃkfÕÃkLkkLkwt
rLk{koý fhðwt sYhe Au. MktþkuÄLk ytøkuLke WÃkfÕÃkLkkykuLkwt ÏÞk÷kí{f heíku MÃküefhý nkuðwt sYhe
Au. íkku yk árüyu ykiãkurøkfhý yLku s{eLk MktÃkkËLkLkkt MktË¼uo nkÚk Ähu÷ yÇÞkMkLke WÃkfÕÃkLkk
þwt nþu ? sýkðku.

2. [÷Lkwt ÔÞkÏÞkÞefhý fhku.

Ãkhuþ¼kE yu Mk{ksfkÞo Ãkkhtøkík ð»ko-2020 Lkk rðãkÚkeo Au. íkuykuLku Mku{-04 {kt yÇÞkMkLkk
¼køkYÃk yuf ÷½wþkuÄ rLkçktÄ íkiÞkh fhðkLkku Au.

Ãkhuþ¼kE yu {køkoËþof©e MkkÚkuLke [[koLkk ytíku íku{ýu {rn÷k MkþÂõíkfhýLkk MktË¼o{kt
yÇÞkMk fhðkLkwt rð[kÞwO Au. {køkoËþof©e MkkÚkuLke [[koLkk ytíku Ãkhuþ¼kEyu ‘MðMknkÞ sqÚk{kt
òuzkÞk ÃkAe {rn÷kykuLkwt MkþÂõíkfhý yuf yÇÞkMk’ rð»kÞ WÃkh MktþkuÄLk fhðkLkwt Lk¬e fhu÷ Au.

WÃkhkuõík MktþkuÄLkLkk þe»kof{kt fÞk-fÞk [÷ku Au íkuLkwt ÔÞkÏÞkÞefhý fhku.
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½xf Ãkrh[Þ :

fkuE…ý ‚{MÞk™ku ði¿kkr™f árüyu yÇÞk‚ fhðk {kxu {krnŒe ¾qƒ s y„íÞ™e ƒkƒŒ
Au. yk {krnŒe {u¤ððk {kxu {krnŒeËkŒk™e …‚tË„e fhðe …zu Au. ½ýe ð¾Œu ƒÄk …k‚uÚke
{krnŒe {u¤ððe {w~fu÷ nkuÞ Au. ‚kÚkku-‚kÚk ƒÄk …k‚uÚke {krnŒe {u¤ððe sYhe …ý nkuŒe
™Úke {kxu ‚tþkuÄfu yu ™¬e fhðwt sYhe Au fu õâkhu ƒÄk s …k‚uÚke {krnŒe {u¤ððe ßYhe Au
y™u õâkhu Œu™k y{wf ¼k„ …qhŒe s {krnŒe {u¤ððe sYhe Au.

su{ fu,

‚uL‚‚ Œ…k‚ – yk ƒÄk s …k‚uÚke {krnŒe {u¤ðe nkÚk ÄhkŒwt ‚tþkuÄ™ Au. ™{q™k Œ…k‚
– ‚{„ú™k ™k™k ¼k„(™{q™k) …k‚uÚke {krnŒe {u¤ðe nkÚk ÄhkŒwt ‚tþkuÄ™,

‚k{kLÞ heŒu ‚tþkuÄfku yÇÞk‚™k ‚{„ú ÔÞk… rðï{ktÚke Œu™k y{wf ¼k„™e …‚tË„e fhe
Œu™ku yÇÞk‚ fhe Œu™k Œkhýku swËk Œkhðu Au. yk ƒÄe s ƒkƒŒku{kt þwt fhðwt Œu sYrhÞkŒ
™¬e fhu Au, {kxu ‚tþkuÄf …k‚u ‚tþkuÄ™™k ytŒu þwt {u¤ððwt Œu yt„u™e M…üŒk nkuðe sYhe
Au.

yk…ýk hkus-ƒhkus™k ‚k{kLÞ Sð™{kt yk «r¢Þk ÚkŒe s nkuÞ Au. r™Ëþo™e …‚tË„e
…kA¤ hnu÷e ‚k{kLÞ ‚{sý yuf ƒwrØ™ku ¼k„ Au. r™Ëþoyu ‚{„ú ‚{Âü™ku ¼k„ Au.
Œu™ku yÚkoyu ™Úke fu ‚{Âü™ku „{u Œu ¼k„ r™Ëþo Œhefu …‚tË fhe þfkÞ. Œu{kt {n¥ð™e
ƒkƒŒ yu Au fu r™Ëþo ‚{Âü™wt «rŒr™rÄíð ÄhkðŒwt nkuðwt sYhe Au. Ãkhtíkw ði¿kkr™f ÿÂüfkuý
‚kÚku yk «r¢Þk ÚkkÞ Œu sYhe Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™ fkÞo{kt ßÞkt yÇÞk‚™wt ÔÞk… rðï ½ýwt
{kuxwt nkuÞ íÞkt ‚tþkuÄf EåAu Œku …ý Ëhuf W¥khËkŒk ‚wÄe …nkut[ðwt þõâ nkuŒwt ™Úke {kxu
«rŒr™rÄY… ™{q™ku ÷R {krnŒe yufºkefhý yt„u™e swËe-swËe …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe
{krnŒe {u¤ððe òuEyu. {krnŒe yufºkefhý {kxu «§kð÷e …ØrŒ, {w÷kfkŒ …ØrŒ fu
yð÷kuf™ …ØrŒ îkhk {krnŒe {u¤ðe þfkÞ. {krnŒe {u¤ððk {kxu fÞk ‚kÄ™™ku ‚tþkuÄfu
W…Þku„ fhðku Œu …ý ¾qƒ {n¥ð™e «r¢Þk Au.

™{q™k™e …‚tË„e y™u {krnŒe yufºkefhý yt„u™k yk yuf{{kt sÞkhu ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™fkÞo
nkÚk Ähu Au íÞkhu ‚kiÚke {n¥ð™e «r¢Þk yu ™{q™ku …‚tË fhðk™e Au. yk ™{q™ku …‚tË„e
fhðk™e «r¢Þk þwt Au ? y™u yk ™{q™ku …‚tË fhðk™e rðrðÄ …ØrŒyku fE-fE Au Œu
yt„u™ku rð„Œu ÏÞk÷ ynª yk…ðk{kt ykÔÞku Au. yk W…hktŒ, {krnŒe yux÷u þwt? y™u
{krnŒe {u¤ððk yt„u™k rðrðÄ MºkkuŒku rðþu™e ‚{sý yk…ðk{kt ykðu÷e Au. fkhý fu
‚tþkuÄ™™e ‚{„ú «r¢Þk{kt {krnŒe ¾qƒ s {n¥ð™e ƒkƒŒ Au. {krnŒe ð„h ‚tþkuÄ™
þõâ ™Úke. {krnŒe yu ‚tþkuÄ™™ku …kÞku Au. Œu{kt …ý «kÚkr{f {krnŒe yux÷u þwt ? rîŒeÞf
{krnŒe(‚ufLzhe RLVku{uoþ™) yux÷u þwt ? Œu yt„u™e rð„Œu {krnŒe «MŒwŒ yuf{{kt yk…ðk{kt
ykðu÷ Au. ‚tþkuÄfu ‚tþkuÄ™ yt„u™e …kÞk™e {krnŒe {u¤ÔÞk …Ae s ‚tþkuÄ™fkÞo nkÚk Ähðwt
òuEyu.



½xfLkk nuíkwyku :

1. rðãkÚkeo fkÞofŒko ™{q™k …‚tË„e y™u {krnŒe yufºkefhý yt„u™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k

yt„u™e ‚{sý «kó Úkþu.

2. rðãkÚkeoyku™u ™{q™k …‚tË„e yux÷u þwt ? y™u ™{q™ku …‚tË fhðk™e swËe-swËe heŒku™ku

…rh[Þ Úkþu.

3. rðãkÚkeoyku ‚tþkuÄ™fkÞo{kt ™{q™k …‚tË„e yt„u™wt {n¥ð ‚{sþu.

4. rðãkÚkeoyku {krnŒe yt„u™wt {n¥ð ‚{S {krnŒe {u¤ððk yt„u™k swËk-swËk MºkkuŒku

rðþu òýfkhe {u¤ðþu.

5. {krnŒe™k rðrðÄ «fkhku …ife «kÚkr{f {krnŒe y™u rîŒeÞf {krnŒe rðþu™ku  ÏÞk÷

ykðþu.

6. rðãkÚkeo fkÞofhku ‚tþkuÄ™ rðþu™e ‚iØktrŒf {krnŒeÚke M…ü Úkþu.
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: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

1 . 0 yuf{Lkk nuík wyku

1 . 1 «MŒkð™k

1 . 2 ™{q™k …‚tË„e (Sampling)™ku yÚko

1 . 3 ‚khkt ™{q™k (r™Ëþo)™kt ÷ûkýku

1 . 4 r™Ëþo™™k «fkh (Type of Sampling)

1 . 5 W…‚tnkh

1.6 ík{khe «økrík [fkMkk u

1.7 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u
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1.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1.10 «ð]r¥k (Activities)

1.11 fuMkMxze (Case Study)

1.12 ‚tË¼o„ú tÚk

1 . 0 yuf{Lkk nuík wyku

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,
– Sampling Lk{qLkk ÃkMktËøke rðþu Mk{S þfþku.
– Mkkhk Lk{qLkkLkk ÷ûkýku rðþuLke {krníke {u¤ðe þfþku.
– rLkËþoLkLkk «fkhku rðMíkkhÚke Mk{S þfþku.

1 . 1 «MŒkð™k

 y™ks ¾heËŒe ð¾Œu yk…ýu y™ks™ku Úkkuzku ¼k„ ÷E [fk‚eyu Aeyu.
 hMkkuze{kt ¾e[ze/¼kŒ ŒiÞkh ÚkÞk Au fu fu{ Œu yufkË-ƒu [ku¾k™u Ëƒkðe™u øk]rnýeyku ™¬e fhu

Au.
 f…zk ¾heËŒe ð¾Œu Œu™ku Úkkuzku ¼k„ ÷E …nuhðk{kt y™wfq¤ Au fu fu{ ? Œu™e Œ…k‚ fheyu

Aeyu.
 [k ƒ™kðŒe ð¾Œu yufkË [{[e [k ÷E™u Œu™u yk…™u [k¾eyu Aeyu y™u ™¬e fheyu Aeyu

fu ƒhkƒh ÚkE Au fu ™nª.

 ÔÞÂõŒ™k ÷kune™wt „]… òýðk {kxu zkìõxh ÔÞÂõŒ™k þheh{ktÚke ÷kune™k Úkkuzk xe…kt ÷E™u Œu™wt

„]… Œ…k‚u Au.

 ÷kune{kt fÞk hku„™k Sðkýwyku Au Œu òýðk {kxu ÷kune™k y{wf xe…kt™e Œ…k‚ fhu Au.



84

r™Ëþo yux÷u ‚{Âü™k yuf{ku™ku y{wf ¼k„. W…hkuõŒ WËknhýku{kt y™ks™ku Úkkuzku ¼k„, ¾e[ze/
¼kŒ™k yufkË-ƒu Ëkýk, f…zk™ku xwfzku, [{[e [k, ÷kune™k yufkË-ƒu xe…kt yu r™Ëþo Au. ÔÞÂõŒ™k
þheh{kt hnu÷wt ‚{„ú ÷kune ‚{Âü Au. xqtf{kt, ‚{Âü™k ¼k„™u r™Ëþo fnuðkÞ. yk…ýu yk…ýk
hkusƒhkus™k Sð™{kt òÛÞu yòÛÞu y™uf ð¾Œ yk «r¢Þk fheyu Aeyu. r™Ëþo …kA¤ hnu÷e
‚{s ‚k{kLÞ ƒwrØ™ku s yuf ¼k„ Au. W…hkuõŒ Œ{k{ WËknhýku òÛÞu-yòÛÞu r™Ëþo™ …ØrŒ™ku
W…Þku„ fhŒk nkuðk™wt Ëþkoðu Au. ‚k{krsf ‚tþkuÄ™{kt r™Ëþo …‚tË fhe Œu™e …k‚uÚke {krnŒe
{u¤ððk™wt fk{ ¾qƒ y„íÞ™wt Au. «MŒwŒ yuf{{kt swËk-swËk {wÆkyku rðþu™e rð„Œðkh ‚{sý
{qfðk™k «ÞJ fhu Au.

1 . 2 ™{q™k …‚tË„e(Sampling)™ku yÚko

‚tþkuÄ™ yÇÞk‚™k nuŒwyku™u ykÄkhu fhu÷e WíõÕ…™k™e [fk‚ýe fhðk {kxu {krnŒe {u¤ððe …zu
Au. yÇÞk‚™k nuŒwyku™k ‚tË¼o{kt ÔÞk… rðï™k ÷ûkýku™wt «rŒr™rÄíð fhŒku nkuÞ Œuðku ™k™ku ¼k„
…‚tË fhðk{kt ykðu Au. yk ™k™k ¼k„™u ™{q™ku fu r™Ëþo fnu Au. ‚tþkuÄ™ yÇÞk‚™k nuŒwyku™k
‚tË¼o{kt r™Ëþo yux÷u, rðþk¤ ‚{„ú™wt «rŒr™rÄíð fhŒku ™k™ku ¼k„, ÔÞk… rðï™k ÷ûkýku™wt
«rŒr™rÄíð fhŒku nkuÞ Œuðku ™k™ku ¼k„, ÔÞk… rðï{ktÚke …‚tË fhŒku nkuÞ Œuðku ™k™ku ¼k„ ÔÞk…
rðï™e ™k™k {k…™e ykƒunqƒ ™f÷ Œu{s ÔÞk…rðï™e ÷½wykð]r¥k.

- {w÷h y™u hw‚Õ‚™k {Œu ‚{Âü™ku „{u Œu ¼k„ r™Ëþo ™Úke, …htŒw ‚{Âü™k su ¼k„™u Mk{árü™e
÷kûkrýfŒkyku Ëþkoððk {kxu W…Þku„{kt ÷uðk{kt ykðu Œu ¼k„™u r™Ëþo fnuðkÞ. yux÷u fu
yktfzk rð»kÞf …ØrŒyu fkZu÷ku r™Ëþo yk¾k ‚{qn™wt(‚{Âü™wt) «rŒr™rÄíð Ähkðu Au. ƒeò
þçËku{kt fneyu Œku, ‚{Âü™e ™k™e ykð]r¥k yux÷u r™Ëþo.

- …kur÷™ Þt„™k {Œu r™Ëþo su sqÚk{ktÚke ÷uðk{kt ykÔÞwt nkuÞ Œu sqÚk™wt ÷½wr[ºk nkuÞ Au.

- „wzu y™u nè™k {Œu ‚{Âü™wt «rŒr™rÄíð ÄhkðŒku ™k™ku ™{q™ku yux÷u r™Ëþo.
- ðkufh y™u ÷uð™k sýkÔÞk «{kýu, ‚{Âü rð»ku {krnŒe {u¤ððk™k nuŒwÚke yu ‚{Âü{ktÚke

…‚tË fhu÷k yuf{ku™k ‚{qn™u r™Ëþo fnuðkÞ.

xqtf{kt, yÇÞk‚™k nuŒwyku™u y™wY… ‚{„ú rðþu y™w{k™ fhðk {kxu Œu™k «rŒr™rÄY… ™k™k ¼k„™u
…‚tË fhðk™e r¢Þk™u ™{q™k …‚tË„e fnuðkÞ Au. W…hkuõŒ ÔÞkÏÞkyku™k ykÄkhu ‚khk ™{q™k™k
™e[u™k ÷ûkýku Œkhðe þfkÞ.

1 . 3 ‚khk ™{q™k™k ÷ûkýku (Characteristics of a Good Sample)

- ™{q™ku yÇÞk‚™k nuŒwyku™u y™wY… ÔÞk…rðï™k ÷ûkýku™wt ‚khwt «rŒr™rÄíð fhŒku nkuðku
òuEyu.

- ™{q™ku …qðo„únhrnŒ nkuðku òuEyu.

- ™{q™k™e ‚kEÍ ÞkuøÞ nkuðe òuEyu, suÚke rðï‚™eÞ …rhýk{ku {u¤ðe þfkÞ.

- Œu™k Œkhýku [ku¬‚kE…qðof ÔÞk…rðï™u ÷k„w …kze þfkÞ Œuðk nkuðk òuEyu.

- Œu ykuAk{kt ykuAe ®f{Œu sYhe {krnŒe yk…e þfu Œuðku nkuðku òuEyu.

- ™{q™k™e …‚tË„e{kt ðÄw™u ðÄw «{ký{kt ÞkËåAefhý W…Þku„ ÚkÞu÷ku nkuðku òuEyu.
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- ™{q™k™k y™w{k™™e «{ký¼q÷ {kuxe ™ nkuðe òuEyu. yux÷u fu Œu™k sux÷ku s ƒeòu ™{q™ku

…‚tË fhðk{kt ykðu Œku Œu™k y™u «Úk{ ™{q™k{kt …rhýk{ku ðå[u ƒnw ðÄkhu ŒVkðŒ hnuðku

òuEyu ™nª.

‚tþkuÄ™{kt ™{q™k …‚tË„e™wt ½ýwt {n¥ð Au. fkhý fu ÔÞk…rðï™k ƒÄk s …kºkku (W¥khËkŒk)

…k‚uÚke {krnŒe {u¤ðe™u ‚tþkuÄ™ nkÚk Ähðwt fXe™ nkuÞ Au. ŒuÚke Œu™k ƒË÷u ™{q™ku …‚tË fhe Œu™k

…kºkku …k‚uÚke {krnŒe yufºkefhý™wt fk{ fhðwt ‚h¤ Au.

1 . 4 r™Ëþo™k «fkh (Type of Sampling)

™{q™k™e …‚tË„e ÞkuøÞ heŒu Úkðe ykð~Þf Au. ‚{Âü™k «rŒr™rÄY… nkuÞ Œuðk ™{q™k™e …‚tË„e

{kxu ÔÞðnkh{kt rðrðÄ «ÞwÂõŒyku W…Þku„{kt ÷uðkÞ Au. r™Ëþo™  …‚tË fhðk™e fkÞo«ýk÷e™k

ykÄkhu rðr¼Òk r™Ëþkuo™u {wÏÞíðu rƒ™ÞËåA r™Ëþo™ y™u ÞËåA r™Ëþo™ yuðk ƒu rð¼k„{kt

ðnU[ðk{kt ykÔÞk Au.

r™Ëþo™k «fkh

(y) rƒ™ÞËåA r™Ëþo (ƒ) ÞËåA r™Ëþo (f) rðrþ»x r™Ëþo

(1) ykfÂM{f r™Ëþo (1) ‚kËwt ÞËåA r™Ëþo

(2) W…÷ÇÞ r™Ëþo (2) …ØrŒ‚h™wt r™Ëþo

(3) nuŒw÷ûke r™Ëþo (3) MŒheŒ ÞËåA r™Ëþo

(4) r™rËüktþ r™Ëþo (4) Íq{¾kt ÞËåA r™Ëþo

(y) rƒ™ÞËåA r™Ëþo (Non Random Sampling)

‚{Âü™k ƒÄk yuf{ku™u r™Ëþo{kt …‚tË„e …k{ðk™e ‚{k™ Œf ™ {¤Œe nkuÞ íÞkhu Œuðk

r™Ëþo™™u rƒ™ÞËåA r™Ëþo™ fnuðk{kt ykðu Au. yk «fkh™k r™Ëþo™{kt ‚t¼kð™k™e Œf

ykuAe Au {kxu r™Ëþo™™u rƒ™ ‚t¼kð™k r™Ëþo™ Œhefu …ý yku¤¾ðk{kt ykðu Au. «íÞuf

yuf{™u …‚tË„e …k{ðk™e fux÷e Œf {¤e Au Œu™ku ytËks fkZðku {w~fu÷ Au {kxu yk «fkh™k

r™Ëþo™™k yÇÞk‚ îkhk Œkhðu÷k Œkhýku ‚{Âü™u rðïk‚…qðof ÷k„w …kze þfŒk ™Úke.

ykÚke rƒ™ÞËåA r™Ëþo™™u ™{q™ku …‚tË fhðk™e swËe- swËe heŒku{kt Œu™u ykËþo {k™ðk{kt

ykðŒe ™Úke. rƒ™ÞËåA r™Ëþo™{kt ™e[u {wsƒ™k «fkhku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au, su™e rð„Œu

[[ko yºku fhðk{kt ykðu÷ Au.

(1) ykfÂM{f r™Ëþo (Accidental of Haphazard Sampling)

‚tþkuÄ™fkÞo ËhBÞk™ sYhe {krnŒe {u¤ððk «rŒr™rÄíð™e {kºkk™u ÷ûÞ{kt hkÏÞk rð™k

ËuðÞku„u(¼„ðk™ ¼hkuþu) su fkuE yuf{ku™ku ykfÂM{f ¼uxku ÚkR òÞ Œuðk yuf{ku™u r™Ëþo



86

(™{q™ku) Œhefu …‚tË fhðk{kt ykðu Au. yk «fkh™k r™Ëþo™Lku ‘‚„ðzeÞwt’ r™Ëþo™ …ý

fnuðk{kt ykðu Au.

yk «fkh™k r™Ëþo ‚tþkuÄ™™wt fË …nu÷uÚke ™¬e nkuŒw t™Úke yk W…hktŒ, ‚tþkuÄ™fŒko sÞkhu

‚{Âü rðþu …qhŒe òýfkhe ÄhkðŒku ™ nkuÞ íÞkhu yÚkðk ‚{Âü yr™rùŒ y™u y{ÞkorËŒ

nkuÞ íÞkhu fux÷ef ‚tþkuÄ™ ‚{MÞk {kxu yk «fkh™k r™Ëþo™™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.

Ëk.Œ. ‚tþkuÄfu s{e™ Mkt…kË™ yt„u™ku ‚tþkuÄ™ yÇÞkMk nkÚk Ähu÷ku Au; …htŒw, Œu{kt fux÷k

¾uzqŒku™e s{e™ ‚t…krËŒ ÚkÞu÷ Au ? Œu õâk «fkh™k ¾uzqŒku Au Œu yt„u™e …qhŒe òýfkhe ™

nkuÞ Œuðk ‚tòu„ku{kt rVÕzðfo ËhBÞk™ su ¾uzqŒku rðþu {krnŒe y™u òýfkhe {¤u Œuðk

¾uzqŒku™u W¥khËkŒk Œhefu …‚tË fhðk{kt ykðu Au.

(2) W…÷çÄ r™Ëþo (Availability Sampling)

‚tþkuÄ™™k {wÆk rðþu W¥khËkŒkyku MðiÂåAf heŒu {krnŒe yk…ðk ŒiÞkh nkuÞ Œuðk ÔÞÂõŒyku™u

™{q™k Œhefu …‚tË fhðk{kt ykðu yÚkðk W…÷ÇÞ yuf{ku™u r™Ëþo™{kt ‚{kððk{kt ykðu

íÞkhu Œuðk «fkh™k r™Ëþo™™u W…÷ÇÞ r™Ëþo™ fnuðkÞ.

õâk ‚tòu„ku{kt W…÷ÇÞ r™Ëþo™™ku W…Þku„ fhe þfkÞ ?

- ‚tþkuÄ™fŒko ‚{ÂüÚke yòý nkuÞ

- ‚{Âü ™¬e fhe þfkÞ Œu{ ™ nkuÞ.

- r™Ëþo™ yLÞ …ØrŒyu ™¬e fhðwt {w~fu÷ nkuÞ

- õâkhuf ‚tþkuÄ™™ku {wÆku Akuze {qfðku …zu Œu{ nkuÞ Œuðk ‚tòu„ku{kt yk …ØrŒ™ku W…Þku„

ÚkE þfu.

WËknhý Œhefu, y‚kæÞ hku„/ƒe{khe suðk fu‚ku{kt W…÷ÇÞ r™Ëþo™ …ØrŒ™ku W…Þku„

fhe þfkÞ.

(3)  nuŒw÷ûke r™Ëþo (Purposive Sampling)

yk …ØrŒ™k ™k{ «{kýu Œu{kt nuŒw fuLÿMÚkk™u hnu÷ Au. ‚tþkuÄf ‚{Âü™k {k¤¾kt fu ƒtÄkhý

rðþu …qhŒe òýfkhe ÄhkðŒku nkuÞ Œuðk ‚tòu„ku{kt nuŒw÷ûke r™Ëþo™ …ØrŒ™ku W…Þku„

fhðk{kt ykðu Au.

yk …ØrŒ™k W…Þku„{kt ‚tþkuÄf …kuŒk™k r™ýoÞ fu ss{ìLx W…h ¼hkuMkku hk¾u Au. ykÚke,

yk …ØrŒ™u ss{uLx Sampling …ý fnuðk{kt ykðu Au. yk …ØrŒ™k W…Þku„{kt ‚tþkuÄf

r™»ýktŒ nkuðku sYhe Au. Œku s yk …ØrŒ™k {q¤¼qŒ nuŒw çknkh ykðe þfu Au. yk …ØrŒ{kt

W¥khËkŒk™e …‚tË„e y™u Œu™e rðï‚™eÞŒk ¾qƒ {n¥ð™e Au.

nuŒw÷ûke r™Ëþo™™k ‚tþkuÄ™ yt„u™k fux÷kf rð»kÞku suðk fu,
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- HIV yuRzT‚

- ‚òŒeÞ ‚tƒtÄku

- s{e™ ‚t…kË™™e y‚hku

- Ëun ðu…kh fhŒe {rn÷kyku ð„uhu{kt yk …ØrŒ W…Þku„e ÚkE þfu Au.

(4) r™ŠËüktþ r™Ëþo (Quota Sampling)

yk r™Ëþo™{kt yÇÞk‚™k ÔÞk…rðï{ktÚke Œu{™k «{ký y™w‚kh ™{q™ku …‚tË fhðk{kt

ykðu íÞkhu r™ŠËüktþ r™Ëþo™ …ØrŒ™ku W…Þku„ ÚkÞku Œu{ fnuðkÞ.

yÇÞk‚™k ÔÞk… rðMŒkh™wt ði¿kkr™f áüeyu ð„eofhý fhe yk ƒÄk s ½xfŒ¥ðku™wt sux÷wt

«{ký Œux÷k «{ký{kt «íÞuf ð„o{ktÚke r™ÞŒ r™Ëþo™™k fË {kxu yuf{ku™e ‚tÏÞk ™¬e

fhðk{kt ykðu Au. ynª Ëhuf™u ‚h¾e Œf {¤Œe ™Úke. fÞk yuf{ku …k‚uÚke {krnŒe {u¤ððe

Œu ‚tþkuÄf W…h Akuze Ëuðk{kt ykðu Au.

Ëk.Œ. ykiãkur„f yuf{{kt s{e™ ‚t…kË™ ÚkÞu÷k ¾uzqŒku™e ÂMÚkrŒ rðþu™ku òu yÇÞk‚

fhðk™ku nkuÞ Œku y‚h„úMŒku …ife fkuE…ý ™k™k y™u ‚e{ktŒ ¾uzqŒku, {æÞ{ ¾uzqŒku y™u

{kuxk ¾uzqŒku™e …‚tË„e fhe þfkÞ. …‚tË„e™e ƒkƒŒ{kt ‚tþkuÄf MðŒtºk Au.

(5) M™kuƒku÷ r™Ëþo (Snowball Sampling)

yk r™Ëþo™ ƒhV™k „ku¤k ‚kÚku ‚kBÞŒk Ähkðu Au {kxu Œu™u M™kuƒku÷ r™Ëþo™ Œhefu

yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ƒhV™k ™k™k „ku¤k™u ¼e™k ƒhV ‚kÚku ðkhtðkh „ƒzkððkÚke

„ku¤k ‚kÚku ™k™k-™k™k fý W{uhŒk òÞ Au. su{-su{ yk «r¢Þk ðÄw fhðk{kt ykðu Œu{

Œu{ „ku¤k™k fË{kt ðÄkhku ÚkŒku òÞ Au.

yk M™kuƒku÷ …ØrŒ{kt ƒhV™k „ku¤k™e {kVf yk…ýk ‚{ksSð™™e …ý yk ðkMŒrðf

ÂMÚkrŒ Au. ‚tþkuÄ™™k fux÷ktf {wÆkyku yuðk Au fu su{kt {krnŒe {u¤ððk™e yuf ÔÞÂõŒÚke

þYykŒ ÚkkÞ y™u …Ae …kA¤Úke Œu{kt ™k{ku™wt W{uhý ÚkŒwt òÞ y™u W¥khËkŒk™e ‚tÏÞk{kt

W¥khku¥kh ðÄkhku ÚkŒku òÞ yu{ ƒ™u Au.

Ëk.Œ. GIDC rðMŒkh{kt AuÕ÷k …kt[uf ð»ko ËhBÞk™ swËk-swËk «kusuõx {kxu Œƒ¬kðkh

s{e™ ‚t…kË™ fhðk{kt ykðu Au. {kuxk¼k„u s{e™ ‚t…kË™ yt„u™e rð„Œku ðneðxeŒtºkku

Aq…kðu Au. ykðk ‚òu„ku{kt ‚eÄk W¥khËkŒk …k‚u sE W¥khËkŒk™u rðïk‚{kt ÷R òu

yufkË W¥khËkŒk …k‚uÚke {krnŒe {u¤ððk™e þYykŒ Úkþu Œku …Ae ¢{þ: yuf, ƒu, ºký

yu{ ™k{ku ‚tþkuÄf™e ÞkËe{kt W{uhŒk sþu. ‚tþkuÄf yk heŒu ð»ko, ¾uzqŒku™k «fkh, swËe-

swËe RLzMxÙeÍ{kt õâkt, fux÷wt s{e™ ‚t…kË™ ÚkÞu÷ Au ð„uhu yt„u Œu™e sYrhÞkŒ «{kýu

{krnŒe yufºk ÚkE þfu. yk W…hktŒ, ‚òŒeÞ ‚tƒtÄku, yuRzT‚ ð„uhu suðk {wÆkyku{kt yk

…ØrŒ™ku y‚hfkhf W…Þku„ fhe þfkÞ.



88

(ƒ) ÞËåA r™Ëþo™ (Random Sampling)

ÞËåA r™Ëþo™™u ‚t¼kð™k r™Ëþo™ …ý fnuðk{kt ykðu Au fkhý fu, yk …ØrŒ{kt «íÞuf

yuf{™u r™Ëþo™{kt ‚{kððk {kxu™e ‚h¾e Œf {¤u Au. yk «fkh™k r™Ëþo™{kt ™e[u™k

r™Ëþo™ «fkhku™ku ‚{kðuþ ÚkkÞ Au. Œu™e rð„Œðkh [[ko yºku fhðk{kt ykðu÷ Au.

(1) ‚kËwt ÞËåA r™Ëþo™ (Simple Rendom Sampling)

yk «fkh™k r™Ëþo™{kt ‚{Âü™k «íÞuf yuf{™u s ™nª; …htŒw, ‚{Âü™k ‚t¼rðŒ «íÞuf

™{q™k™u …‚tË …k{ðk™e ‚h¾e Œf «kó ÚkkÞ Au. yne ‚{Âü™k ƒÄk yuf{ku™u 1, 2, 3,

4, 5 yu{ Ëhuf™u ™tƒh yk…ðk{kt ykðu Au. …Ae ynª ‚tþkuÄf ƒÄe s M÷e…ku™u ¼u¤ðe Ëu

Au …Ae Œu{ktÚke sux÷k W¥khËkŒkyku™e …‚tË„e fhðk™e nkuÞ Œux÷e M÷e…ku-fk…÷eyku

W…kzu Au. fk…÷e{kt su ™tƒh ykðu Au Œu ™tƒh™e W¥khËkŒk Œhefu …‚tË„e fhðk{kt ykðu

Au. ™{q™ku …‚tË fhðk™e yk heŒ™u yktfzkþkMºkeyku ‚kËk{kt ‚kËe …ØrŒ Œhefu yku¤¾u

Au.

(2) …ØrŒ‚h™wt r™Ëþo™ (Systematic Random Sampling)

…ØrŒ™k ™k{ «{kýu ynª [ku¬‚ «fkh™e …ØrŒ™u y™w‚hðk{kt ykðu Au. yk{kt su

W¥khËkŒk™e …‚tË„e fhðk™e Au. Œu™u ™tƒh yk…e Ëuðk{kt ykðu Au. Ëk.Œ. yuf „k{{kt

1000 (yuf nòh) ¾uzqŒku Au. yk ¾uzqŒku{ktÚke 100 ¾uzqŒku™e …‚tË„e fhðk™e Au Œku Œu

‚{Þu ¾uzqŒku™e ÞkËe{ktÚke 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 yu{ ƒÄk ¾uzqŒku™e ÞkËe{ktÚke

Ëhuf Ë‚{wt ™k{ yux÷u 10{wt, 20{wt, 30{wt ™k{ …‚tË fhe™u fw÷ W¥khËkŒk™e …‚tË„e fhe

þfkÞ.

(3) MŒhef]Œ ÞËåA r™Ëþo™ (Startified Random Sampling)

‚{Âü{kt sÞkhu, òrŒ, Ä{o, ð„o, rþûký ô{h, ¿kkrŒ ð„uhu{kt ðirðæÞŒk nkuÞ íÞkhu

rðï‚™eÞ y™u [ku¬‚kE…qýo Œkhýku {u¤ððk {kxu yk …ØrŒ™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu

Au. ‚{Âü™wt rðrðÄ MŒhku{kt rð¼ks™ fhe™u ƒÄk MŒhku{ktÚke ™{q™ku …‚tË fhðk{kt ykðu

íÞkhu Œu «fkh™k r™Ëþo™™u MŒheŒ ÞËåA r™Ëþo™ fnuðk{kt ykðu Au.

(4) Íq{¾kt ÞËåA r™Ëþo (Cluster Rendom Sampling)

‚k{kLÞ heŒu Íw{¾ku (Cluster) yux÷u fkÞ{e sqÚk. ykðwt sqÚk hkßÞ, SÕ÷ku, Œk÷wfku,

„k{, þnuh fu ðkuzo nkuE þfu Au. yk sqÚk þk¤k, ykurV‚ fu fkh¾k™wt nkuE þfu Au.

Ëk.Œ. òu ykýtË þnuh™k fwxwtƒku™ku yÇÞk‚ fhðku nkuÞ Œku ykýtË þnuh fux÷k ðkuzo{kt

ðnU[kÞu÷wt Au Œu™e ÞkËe ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. ðkuzoyu Íq{¾wt Au. ðkuzo™e ÞkËe{ktÚke ‚kËk

fu …ØrŒ‚h™k r™Ëþo™ ðzu Íq{¾kt™e …‚tË„e fhðk{kt ykðu Au.
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1 . 5 W…‚tnkh

‚{Âü™e ™k™e ykð]r¥k yux÷u r™Ëþo, ‚tþkuÄ™fkÞo{kt yuf ‚khk ‚tþkuÄf Œhefu ™{q™ku (r™Ëþo)

…‚tË fhðk™e swËe-swËe …ØrŒyku™ku yÇÞk‚ nkuðku sYhe Au. …ØrŒyku{kt ½ýwt ðirðæÞ Au. Ëhuf

…ØrŒyku™k ÷k¼k÷k¼ Au; …htŒw, MÚk¤,  ‚{Þ y™u …rhÂMÚkrŒ «{kýu ™{q™ku …‚tË fhðk™e swËe-

swËe heŒku™ku W…Þku„ fhe þfkÞ. ™{q™ku yÇÞk‚™k nuŒwyku™u y™wY… ÔÞk…rðï™k ÷ûkýku™wt ƒhkƒh

«rŒr™rÄíð fhŒku nkuðku òuEyu. yk ™{q™ku …qðo„ún hrnŒ …ý nkuðku sYhe Au. rðï‚™eÞ …rhýk{ku

{u¤ððk {kxu ™{q™k™e ‚kEÍ …ý ÞkuøÞ nkuðe sYhe Au. yk{, ‚tþkuÄf ‚tþkuÄ™fkÞo ËhBÞk™

™{q™ku …‚tË fhðk™e swËe-swËe heŒku™ku y‚hfkhf W…Þku„ fhu Œu sYhe Au.

1.6 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. rLkËþo (Sample) yux÷u þwt ?

(A) Mk{rüLkk yuf{kuLkku y{wf ¼køk (B) Mk{økú Mkr{ü

(C) Mk{rüLkku yzÄku ¼køk (D) Mk{rüLkku Ãkkuýku ¼køk

2. ‘Mk{rüLkku øk{u íku ¼køk rLkËþo LkÚke, Ãkhtíkw Mk{rüLkk su ¼køkLku Mk{árüLke ÷kûkrýfíkkyku
Ëþkoððk {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðk{kt ykðu íku ¼køkLku rLkËþo fnuðkÞ’ yu{ fÞk rðîkLkkuyu
fÌkwt Au ?

(A) {w÷h yLku ÁMkÕMk (B) Ãkkur÷LkÞtøk

(C) økwzu yLku nè (D) ðkìfh yLku ÷uð

3. rLkËþo su sqÚk{ktÚke ÷uðk{kt ykÔÞwt nkuÞ íku sqÚkLkwt ÷½wr[ºk Au yu{ fÞk rðîkLku fÌkwt Au ?

(A) ðkìfh (B) Ãkkur÷LkÞtøk

(C) zkì. ®Mkøkh (D) {w÷h

4.  rLkËþoLkk fux÷k «fkh Au ?

(A) ºký (B) [kh

(C) çku (D) yuf

5. ykfÂM{f rLkËþoLku çkeò fÞk Lkk{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au ?

(A) ËuðÞkuøku rLkËþo (B) nuíkw÷ûke rLkËþo

(C) rðrþü rLkËþo (D) MkkËwt rLkËþo

6. ÞkËe{ktÚke 10 {wt.... 20 {wt..... 30 {wt...... Lkk{ ÃkMktË fheLku W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke
fhðk{kt ykðu íkuLku fÞk «fkhLkwt rLkËþoLk fnuðkÞ ?

(A) Íw{¾kt ÞáåA rLkËþoLk (B) Míkhef]ík ÞáåA rLkËþoLk

(C) MkkËwt ÞáåA rLkËþoLk (D) ÃkØríkMkhLkwt rLkËþoLk



90

1.7 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (A) Mk{rüLkk yuf{kuLkku y{wf ¼køk

2. (A) {w÷h yLku ÁMkÕMk

3. (B) Ãkkur÷LkÞtøk

4. (C) çku

5. (A) ËuðÞkuøku rLkËþo

6. (D) ÃkØríkMkhLkwt rLkËþoLk

1.8 [kðeYÃk þçËku

1 . Lk{qLkku (Sample) : rLkËþo yu íkuLkk Lkk{ «{kýu rðMík]ík Mk{qnLkku yuf LkkLkku «ríkrLkrÄ Au.

2 . {krníke : {krníke {kxu Data yLku Information þçË ytøkúuS{kt ðÃkhkÞ Au. MktþkuÄLk
{kxu {krníkeLke ½ýe WÃkÞkurøkíkk Au.

3 . rLkËþoLk : Ãkqðo rLkÄkoheík ÞkusLkk yLkwMkkh yuf Mk{qn{ktÚke rLkrùík xfkðkheLkk yuf{kuLke
ÃkMktËøke s rLkËþoLk fnuðkÞ Au.

4. rLkheûký (Observation) : rLkheûký yux÷u ¿kkLkurLÿÞku îkhkt Úkíkku «íÞûk yLkw¼ð Au.
¿kkLk {u¤ððkLke MkkiÚke rðþu»k yLku rðïMkLkeÞ ÃkØrík yu rLkheûký Au.

5. ykfÂM{f : yux÷u yfM{kíku yÚkðk ËuðÞkuøku {w÷kfkík

6. Mkðuoûký (Survey) : Mkðuoûký yux÷u ¿kkLk-rð¿kkLkLke yLkuf þk¾kyku{kt WÃkÞkuøk Úkíkku nkuÞ
íkuðe ¾qçk òýeíke ÃkØrík Au.

1.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1) ™{q™k …‚tË„e(Sampling)™ku yÚko M…ü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2) Lk{qLkk ÃkMktËøke yLku {krníke yufºkefhý - yuf{Lke yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3) ‚tþkuÄ™fkÞo{kt Lk{qLkk ÃkMktËøkeLke WÃkÞkurøkíkk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4) Mkkhkt Lk{qLkkLkkt ÷ûkýku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5) rLkËþoLkLkk rðrðÄ «fkhkuLkku xqtfký{kt Ãkrh[Þ fhkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................



92

..........................................................................

..........................................................................

6) rLkËþoLkLkk fÞk-fÞk «fkhku Au íku sýkðe rðrðÄ ÃkØríkLkk ÷k¼k÷k¼ ðýoðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

7) xqtfLkkUÄ ÷¾ku :

Lke[uLke swËe-swËe ÃkØríkykuLkku Ãkrh[Þ fhkðku.

1. ykfÂM{f rLkËþo

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

1. nuíkw÷ûke rLkËþo

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

3. MkkËwt ÞáåA rLkËþoLk

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4. ÃkØríkMkhLkwt rLkËþoLk

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

MkeÄk «&™kuLkk sðkçk ÷¾ku (Do As Directed)

1. Mk{rü yux÷u þwt ?

2. ‘Mk{rüLkwt «ríkrLkrÄíð Ähkðíkku LkkLkku Lk{qLkku yux÷u rLkËþo’ yu{ fÞk rðîkLkku fÌkwt Au.

3. Mkkhkt Lk{qLkkLkk fkuRÃký çku ÷ûkýku sýkðku.

4. rLkËþoLkk «fkh sýkðku.

5. ÃkØríkMkhLkwt rLkËþoLk fE heíku fhðk{kt ykðu Au ? WËknhý ykÃkku.

6. òrík, Ä{o, ðøko, rþûký ðøkuhu Míkhku{kt rð¼ksLk fhe W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke fhðk{kt ykðu
íkuLku þwt fnuðkÞ ?

7. Íw{¾ku yux÷u þwt ?

8. Íw{¾kt ÞáåA rLkËþoLkk çku WËknhý ykÃkku.

9. Mk{rü{kt Mkt¼rðík «íÞuf Lk{qLkkLku ÃkMktËøke Ãkk{ðkLke Mkh¾e íkf fÞk «fkhLkk rLkËþo{kt
ÚkkÞ Au ?
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10. Mk{rüLkk çkÄk yuf{kuLku rLkËþo{kt ÃkMktËøke Ãkk{ðkLke Mk{kLk íkf Lk {¤íke nkuÞ íkuðk rLkËþoLku
þwt fnuðk{kt ykðu Au ?

Mkk[kt sðkçkku.

1. rLkËþo yux÷u Mk{rüLkk yuf{kuLkku y{wf ¼køk.

2. økwzu yLku nè Lkk{Lkk rðîkLku

3. (1) Lk{qLkku Ãkqðoøkún hrník nkuðku òuEyu. (2) Lk{qLkkLke MkkEÍ ÞkuøÞ nkuðe òuEyu.

4. (y) rçkLkÞáåA rLkËþo (çk) ÞáåA rLkËþoLk

5. W¥khËkíkkLke fw÷ ÞkËe{ktÚke Ëh 10 {wt..... 20 {wt ..... 30 {wt ..... yu{ W¥khËkíkkLke
ÃkMktËøke fhðk{kt ykðu Au.

6. Míkhef]ík ÞáåA rLkËþoLk.

7. Mkk{kLÞ heíku Íw{¾ku yux÷u fkÞ{e sqÚk.

8. hkßÞ, rsÕ÷ku, íkk÷wfku, økk{ ðøkuhu.

9. MkkËwt ÞáåA rLkËþoLk

10. rçkLk ÞáåA rLkËþoLk

1.10 «ð]r¥k (Activities)

1. MkkËwt ÞáåA rLkËþoLk{kt W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke {kxu M÷eÃkku-fkÃk÷eyku íkiÞkh fhe fkÃk÷eLkk
Lktçkhku {wsçk W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke fhku.

2. ÃkØríkMkhLkk rLkËþoLk{kt fw÷ MktÏÞk{ktÚke rLkrùík¢{Lku ykÄkhu W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke fhku.
Lke[uLkk ºký MxuÃk{kt yk «ð]r¥k fhku.

«ð]r¥k-01 ÞkËe íkiÞkh fhku.

«ð]r¥k-02 yk ÞkËe{ktÚke rLkrùík ¢{Lkk ykÄkhu W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke fhku.

«ð]r¥k-03 rLkrùík ¢{Lkk ykÄkhu ÃkMktËøke Ãkk{u÷ W¥khËkíkkLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

3. Míkhef]ík ÞáåA rLkËþoLk{kt òrík, Ä{o, rþûký, ô{h yLku ¿kkríkLku ykÄkhu çkÄk MíkhkuLkku
WÃkÞkuøk fhe Lk{qLkkLke ÃkMktËøke fhku.

4. Íw{¾kt ÞáåA rLkËþoLk{kt fR-fR çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ fhe þfkÞ ? íkuLke ÞkËe íkiÞkh fhe yk
ÃkØrík {wsçk ík{khkt yÇÞkMkLkk rð»kÞLkk W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke fhku.

1.11 fuMkMxze (Case Study)

1 . ðirðæÞMk¼h W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke fE heíku fhþk u ?

y{ËkðkË þnuhLkku RMkLkÃkwh rðMíkkh. yk rðMíkkh{kt y{ËkðkË BÞwrLkrMkÃk÷ fkuÃkkuohuþLk
(AMC) îkhkt ½hu-½huÚke (Door to Door) f[hku yufºk fhðk{kt ykðu Au. f[hkLkkt yufºkefhý
{kxu ðuMx f÷uõþLk ðkLkLke W¥k{ ÔÞðMÚkk fkuÃkkuohuþLk îkhk fhðk{kt ykðe Au. Ãknu÷kt f[hk ÃkuxeLkk
{kuxk zççkk MkkuMkkÞxe yLku {nkuÕ÷k «{kýu {qfðk{kt ykðíkk níkk {kxu øktËfeLkku «§ WÃkÂMÚkík Úkíkku
níkku. ÷kufku øk{u íÞkt f[hkLkku rLkfk÷ fhíkkt níkk. f[hk rLkfk÷ ytøkuLke Ãknu÷ktLke sqLke heík yLku
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nk÷Lke zkuh xw zkuh f÷uõþLk ÃkØríkLkk ÷eÄu MðåAíkkLkk {wÆu RMkLkÃkwh rðMíkkh{kt þwt çkË÷kð ykÔÞku
Au íkuLku ÷R yuf MktþkuÄf MktþkuÄLk fhðk RåAu Au. Ãkhtíkw RMkLkÃkwh rðMíkkh ¾qçk {kuxku rðMíkkh Au.
yk rðMíkkh{kt swËe-swËe òrík, Ä{o, ðøko, rþûký, ô{h yLku ¿kkríkLkk ÷kufku ðMkðkx fhu Au.
MktþkuÄf WÃkhkuõík  MktþkuÄLkfkÞo ËhBÞkLk f[hk rLkfk÷ ytøkuLke ÃkhtÃkhkøkík yLku ykÄwrLkf ÃkØríkLkku
íkw÷Lkkí{f yÇÞkMk fhðk {køku Au íkku íku{kt ËhufLkwt «ríkrLkrÄíð s¤ðkÞ íku {wsçk Lk{qLkku ÃkMktË
fhðkLke rçkLkÞáåA rLkËþoLk (Non Rendom Sampling Method) yLku ÞáåA rLkËþoLk (Rendom

Sampling Method)Lke swËe-swËe heíkku Ãkife fE heíkLkku WÃkÞkuøk ÚkE þfu ? rðøkíku Mk{òðku.

2. W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke {kxu fE ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhþku ?

{rLk»kkçkuLk su rðMíkkh{kt hnu Au íku rðMíkkh Mk{MÞkLke árüyu ðirðæÞMk¼h Au. yk rðMíkkh{kt
{rn÷kyku ykŠÚkf WÃkksoLk {kxu Ëun ðuÃkkh íkhV ð¤u÷ Au. ykŠÚkf heíku MkØh ðøko {rn÷kykuLkwt
òríkÞ þku»ký fhu Au. su çkhkçkh LkÚke.

{rLk»kkçkuLk WÃkhkuõík ÃkrhÂMÚkrík ytøkuLkku ði¿kkrLkf Zçku Wfu÷ fhðk EåAu Au. íku{ýu yk {wÆk
WÃkh MktþkuÄLkfkÞo fhðkLkwt rð[kÞwO Au Ãký Mkðk÷ yu Au fu ËunðuÃkkh fhíke {rn÷kykuLke íku{Lke ÃkkMku
ÞkËe LkÚke.

yk {wÆu MktþkuÄLk fhðwt ¾qçk sYhe Au. Ëun ðuÃkkh MkkÚku {rn÷kyku Mktf¤kÞu÷ Au. Ãký íku Aqxe-
AðkE Au íkku ykðe ÂMÚkrík{kt yk rð»kÞ WÃkh MktþkuÄLk fhðk {kxu {rLk»kkçkuLk fE ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk
fhðku Ãkzþu ?

1.12 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ

{wÿýk÷Þ «k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-

2008-09
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: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

2 . 0 yuf{Lkk nuŒwyku

2 . 1 «MŒkð™k

2 . 2 {krnŒe yux÷u þwt ?

2 . 3 {krnŒe™k «fkh

2 . 4 «kÚkr{f-{krnŒe™k Mºkk uŒk u

2 . 5 ûkuºkeÞ MºkkuŒ yux÷u þw t ?

2 . 6 „kiý {krnŒe yux÷u þwt ?

2 . 7 „kiý {krnŒe™k Mºkk uŒku

2 . 8 W…Mktnkh

2.9 ík{khe «økrík [fkMkk u

2.10 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

2.11 [kðeYÃk þçËku

2.12 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

2.13 «ð]r¥k (Activities)

2.14 fuMkMxze (Case Study)

2.15 MktË¼o„ú tÚk

2 . 0 yuf{Lkk nuŒwyku

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt yk {n¥ð™wt yuf{ Au. su{kt ™e[u™k {wÆkyku rðþu™e [[ko fhðk{kt ykðu Au.

(1) {krnŒe yux÷u þwt ? Œu™k rðþu™e rðMŒ]Œ òýfkhe «kÃŒ Úkþu.

(2) {krnŒe™e rðrðÄ W…Þkur„Œk rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(3) „kiý {krnŒe yux÷u þwt Œu rðþu™e òýfkhe «kÃŒ Úkþu.

(4) „kiý {krnŒe™k MºkkuŒ rðþu™e Mk{sý «kÃŒ Úkþu.

(5) …úkÚkr{f {krnŒe yux÷u þwt ? Œu™ku yÚko òýðk {¤þu.

(6) …úkÚkr{f {krnŒe™k MºkkuŒku, ûkuºkeÞ MºkkuŒku rðþu™e òýfkhe {¤þu.

(7) MktþkuÄ™{kt {krnŒe™k yMkhfkhf W…Þku„ rðþu™e òýfkhe «kÃŒ Úkþu.

{krníkeLke ÔÞkÏÞk, íkuLkk «fkh yLku
{krníkeLkk †kuíkku

yuf{–2
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(8) {krnŒe™e hsqykŒ y™u Œu™k rðrðÄ ð„eofhý rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(9) {krnŒe™tw {n¥ð y™u {qÕÞ Mk{òþu.

(10) {krnŒe™kt rðrðÄ «fkh y™u {krnŒe™k MðY… rðþu™e òýfkhe «kÃŒ Úkþu.

2 . 1 «MŒkð™k

MktþkuÄ™{kt {krnŒe™wt ½ýwt {n¥ð Au. {krnŒeyu ¿kk™ Au, þrõŒ Au. {krnŒe ð„h MktþkuÄ™ fhðwt

{w~fu÷ Au. MktþkuÄ™ yu ½ýe ™kswf y™u Wíf]ü ƒkƒŒ Au. MktþkuÄ™ suðwt ¾qƒ {n¥ð™wt fkÞo fhŒkt

…nu÷k MktþkuÄ™ Mk{MÞk™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k Mk{sðk {kxu {krnŒe ð„h yk„¤ ðÄðwt þõÞ

™Úke.

MktþkuÄ™yu ði¿kkr™f «r¢Þk Au. ði¿kkr™f «r¢Þk ykht¼Úke ytŒ MkwÄe r™rùŒ nkuÞ Au. Œu{kt swËk-

swËk Œƒ¬kyku nkuÞ Au. Œu™ku ¢{ ™¬e fhu÷ku nkuÞ Au. MktþkuÄ™ ™k™e-™k™e rðrÄyku™e Mkktf¤ Au.

yk srx÷ «r¢Þk™u Mk{sðk {kxu MktþkuÄf …kMku {krnŒe nkuðe sYhe Au. MktþkuÄ™ fkÞo™k swËk-swËk

{wÆkyku {krnŒe nkuðe sYhe Au. MktþkuÄ™ fkÞo™k swËk-swËk Œƒ¬kyku Au. su{kt «Úk{ Œƒ¬ku

MktþkuÄ™ ûkuºk™ku Au. ƒesku Œƒ¬ku …MktË fhu÷ yÇÞkMk ûkuºk{ktÚke þwt þkuÄðk™wt Au Œu «&™ku, ƒkƒŒku

fu …uxk Mk{MÞk™e swËe Œkhðýe fhðk™e Au. yk …Ae ºkesku Œƒ¬ku yÇÞkMk™k nuŒwyku ™¬e fhu

Au, y™u Œu™ku ytrŒ{ Œƒ¬ku Au þe»kof™e …MktË„e. yk [khuÞ ƒkƒŒku ™¬e fhðk {kxu MktþkuÄfu

MktþkuÄ™ MktƒtÄe swËkt-swËkt MkkrníÞ™wt ðkt[™ fhðwt skuuEyu. yufðkh MktþkuÄ™™k ûkuºk y™u rð»kÞ™e

…MktË„e fÞko …Ae MktƒtrÄŒ ûkuºk™k MkiØktrŒf Œu{s MktþkuÄ™kí{f MkkrníÞ™ku QtzkýÚke ûkuºk™k MkiØktrŒf

Œu{s MktþkuÄ™kí{f MkkrníÞ™ku QtzkýÚke yÇÞkMk fhðku sYhe Au

MktþkuÄ™ MkttƒtÄe swËk-swËk «fkh™e {krnŒe™k …rhýk{u,

- …kuŒk™k ûkuºk{kt fux÷wt fk{ ÚkÞu÷wt Au ?

- fux÷k Qtzký MkwÄe™wt fk{ ÚkÞu÷wt Au ?

- nðu fuðk «fkh™k fk{ fhðk™e þõÞŒkyku hnu÷e Au ?

- …kuŒk™k yÇÞkMk{kt fE-fE ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ fhðku skuEyu ð„uhu ƒkƒŒku rðþu™e M…üŒk

MktþkuÄ™ MktƒtÄe {krnŒe™k ÷eÄu ÚkkÞ Au. su™k …rhýk{u MktþkuÄ™fkÞo Mkh¤Œk…qðof nkÚk Ähe þfkÞ

Au. yk Œ{k{ «r¢Þk{kt {krnŒe fuLÿMÚkk™u Au. Œu™e rðMŒ]Œ rð¼kð™k ¢{þ: skuðk, Mk{sðk™ku

yºku «Þí™ fhðk{kt ykðu Au.

2 . 2 {krnŒe yux÷u þwt ?

‘zuxk’ {kxu ynª {krnŒe þçË™wt «Þkus™ fÞwo Au. yt„úuS þçË ‘zuxk’ Au; …htŒw, „wshkŒe þçË

‘{krnŒe’Úke ftEf rðþu»k Au; …htŒw, zuxk þçË™k „wshkŒe …ÞkoÞ Œhefu {krnŒe þçË ðÄw «[r÷Œ

ƒLÞku nkuðkÚke {kuxk¼k„u ‘{krnŒe’ þçË™ku W…Þku„ ðÄkhu fhðk{kt ykðu Au. ½ýk yt„úuS þçË™kt

„wshkŒe …ÞkoÞðk[e þçË Œhefu ‘Mkk{„úe’ þçË™ku W…Þku„ fhu Au.
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Mkk{kLÞ heŒu nfefŒku, yktfzkyku, ƒ™kðku fu y™w¼ðku™u {krnŒe Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

…kur÷™ Þt„™k fnuðk «{kýu yÇÞk‚ y™u rð~÷u»ký™k ykÄkh Œhefu fk{{kt ykðŒe MktþkuÄ™

rð»kÞ™u yk™w»ktr„f ƒÄe s ¼qŒfk÷e™ y™u ðŒo{k™fk÷e™ rð„Œku™u {krnŒe fnuðkÞ.

W…hkuõŒ ƒkƒŒku rMkðkÞ ÔÞrõŒ™k ð÷ýku, rð[khku, «ð]r¥kyku, {kLÞŒkyku, Mkk{krsf Äkuhýku fu

{qÕÞku …ý nkuE þfu Au.

skun™ zku÷kzo {krnŒe™u rðã{k™ {Mkk÷ku fu Mkk{„úe Œhefu yku¤¾kðu Au.

{krnŒe{kt 
Mk{krðü 
ƒkƒŒku

ƒ™kðku

nfefŒku

yktfzkyku

y™w¼ðku

xqtf{kt {krnŒe yux÷u MktþkuÄ™ {kxu W…Þku„e yÇÞkMk-Mkk{„úe, yk yÇÞkMk Mkk{„úe{kt ‚tþkuÄ™

rð»kÞf Œ{k{ «fkh™e {krnŒe™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. swËkt-swËkt «fkh™k  MktþkuÄ™{kt yÇÞkMk™k

nuŒwyku™u y™wY… swËkt-swËkt «fkh™e {krnŒe™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. su{ fu, yirŒnkrMkf MktþkuÄ™

nkuÞ Œku su-Œu Mk{MÞk™k MktË¼o™e yirŒnkrMkf ƒkƒŒku rðþu™e {krnŒe™ku yÇÞkMk sYhe Au.

ðiÞrõŒf yæÞÞ™(fuMk Mxze) MðY…™ku yÇÞkMk nkuÞ Œku ÔÞrõŒ™k Sð™ rð»kÞf rMÚkrŒ™ku fkÞofhu

yÇÞkMk fhðku …zu. yk ƒÄk s «fkh™k MktþkuÄ™ku™wt fk{ {krnŒe ð„h þõÞ ™Úke. Œw÷™kí{f

«fkh™k MktþkuÄ™ku{kt «Úk{ yÇÞkMk{kt fE ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ fhðk{kt ykÔÞku nŒku. Œu™e òýfkhe

…w™:Œ…kMkfŒko …kMku nkuðe sYhe Au. …w™:Œ…kMk™ku rð»kÞ y™u «Úk{ Œ…kMk™k ynuðk÷™u MkeÄku

MktƒtÄ Au. {q¤ MktþkuÄ™ rðþu™e {krnŒe MktþkuÄf …kMku nkuðe sYhe Au. Œw÷™kí{f yÇÞkMkku {nu™Œ

{kt„e ÷u Œuðwt fk{ Au. su{kt …nu÷k y™u nk÷™e rMÚkrŒ MkkÚku Mkh¾k{ýe fhkððk{kt ykðu Œu yÇÞkMk™kt

«íÞuf {wÆk™u nk÷™e rMÚkrŒ MkkÚku Mkh¾k{ýe fhðk{kt ykðu Au.

Ëk.Œ. fkuR MktþkuÄ™fŒkoyu ð»ko-2001{kt {kŒh Œk÷wfk™e rþûký rð»kÞf rMÚkrŒ™ku yÇÞkMk fhu÷ku

Au. yks rð»kÞ W…h ƒesku fkuR MktþkuÄ™fŒko ð»ko 2016{kt fk{ fhðk {kt„Œku nkuÞ Œku yk yÇÞkMk

ÚkR þfu Au. ynªt 2001™e rþûký rð»kÞf rMÚkrŒ™u ð»ko 2016™k ð»ko MkkÚku Mkh¾k{ýe fhkððk{kt

ykðu Au. {q¤ yÇÞkMk y™u nk÷™k yÇÞkMk™k Mk{Þ ËhBÞk™ su fR …rhðŒo™ku ykÔÞkt Au. Œu™e

™kutÄ fhðe sYhe Au. yk{, MktþkuÄ™ «r¢Þk™u ðÄw yMkhfkhf ƒ™kððk {kxu {krnŒe sYhe Au

{krnŒe ð„h MktþkuÄ™ fkÞo nkÚk Ähðwt þõÞ ™Úke.
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2 . 3 {krnŒe™k «fkh

MktþkuÄ™ {kxu W…Þku„{kt ÷uðkŒe {krnŒe™ku ƒu «fkh{kt ðnut[ðk{kt ykðu÷e Au. «kÚkr{f y™u „kiý

{krnŒe rðþu™e rð„Œðkh ™e[u {wsƒ [[ko fhðk{kt ykðe Au.

2 . 4 «kÚkr{f {krnŒe yux÷u þwt ?

MktþkuÄ™{kt «kÚkr{f {krnŒe™wt ½ýwt {n¥ð Au. fkhý fu yk {krnŒe «íÞûk heŒu ÷uðk{kt ykðu Au.

- su™e …kMkuÚke {krnŒe ÷uðkÞ Œu™u «kÚkr{f {krnŒe fnuðk{kt ykðu Au.

- Ëk.Œ. fkuR MktþkuÄf s{e™ Mkt…kË™™e rMÚkrŒ{kt ¼ku„ ƒ™u÷k ¾uzqŒku rðþu™ku yÇÞkMk fhe

hÌkku Au. Œku «MŒwŒ yÇÞkMk{kt su™e s{e™ Mkt…kË™ ÚkÞu÷e Au Œu ¾uzqŒku yÇÞkMk™k W¥khËkŒkyku

Au,  Œu{™e …kMkuÚke ÷uðk{kt ykðŒe {krnŒeyu …úkÚkr{f {krnŒe Au.

- MktþkuÄ™™k WÆuþku™u y™wY… ûkurºkÞ MºkkuŒku{ktÚke {u¤ðu÷ {krnŒe™u «kÚkr{f {krnŒe fnuðk{kt

ykðu Au.

«kÚkr{f {krnŒe 
{u¤ððk™k 
{kæÞ{ku

r™heûký

y™wMkqr[

{w÷kfkŒ

«&™kðr÷

yk{, r™heûký, y™wMkqr[, «&™kðr÷ fu {w÷kfkŒ îkhk {krnŒe™u «kÚkr{f {krnŒe fnuðkÞ.

2 . 4 «kÚkr{f {krnŒe™k Mºkk uŒ

«kÚkr{f {krnŒe™wt {wÏÞ MºkkuŒ MktþkuÄ™ûkuºk Au, {kxu yk MºkkuŒ™u ûkuºkeÞ MºkkuŒ Œhefu yku¤¾ðk{kt

ykðu Au. {krnŒe «krÃŒ {kxu™wt yk {n¥ð™wt yt„ Au. {kxu Mkki «Úk{ ûkuºkeÞ MºkkuŒ þwt ? Œu™k rðþu™e

òýfkhe {u¤ððe sYhe ƒ™e hnu Au.

2 . 5 ûkuºkeÞ MºkkuŒ yux÷u þw t ?

MktþkuÄ™{kt ûkurºkÞ MºkkuŒ yu {krnŒe {u¤ððk™wt {n¥ð™wt MkkÄ™ Au. swËk-swËk ÷kufku su rðMŒkh{kt
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ðMkðkx fhu Au. íÞkt Œu ÔÞrõŒyku …kMkuÚke sR™u {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. íÞkhu yu rðMŒkh™e
ÔÞrõŒyku™u ûkuºkeÞ MºkkuŒ fnuðkÞ.

Ëk.Œ. „eh rðMŒkh{kt [hký rðMŒkh ½xðk™k …rhýk{u {k÷Äkheyku™kt Sð™ W…h …zu÷ yMkhku
W…h MktþkuÄf yÇÞkMk fhe hnu÷ Au. Œku «MŒwŒ yÇÞkMk{kt {k÷Äkheyku ûkuºkeÞ MºkkuŒ Au.

yk ûkuºkeÞ MºkkuŒ™u ðiÞrõŒf fu «íÞûk MºkkuŒ Œhefu …ý yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ûkurºkÞ MºkkuŒ{kt su-
Œu {wÆk ykÄkrhŒ MkeÄe r™MƒŒ yÚkðk MktƒtÄ ÄhkðŒe ÔÞrõŒ …kMkuÚke {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au.
MktþkuÄ™™k rð»kÞ Œhefu rðr¼L™ «fkh™e …rhrMÚkrŒ Mk{ks{kt {kiswË Au; …htŒw, rðr¼L™ {wÆkyku{kt
Mk{ks yðhkuÄf {wÆkyku fÞk Au Œu MktþkuÄfu Œ…kMkðk …zu Au. Mkk{krsf rðfkMk {kxu {n¥ð…qýo
ƒkƒŒku™u MktþkuÄfu swËe Œkhðe Œu™kt rðþu {krnŒe {u¤ððk™e nkuÞ Au. su{ fu, yíÞkhu Mk{„ú
hkßÞ{kt s{e™ Mkt…kË™™ku {wÆku [[ko{kt y„úMÚkk™u Au. hkßÞ yíÞkhu ykiãkur„f ûkuºku nhýVk¤
¼he hÌkwt Au íÞkhu Mkhfkh îkhk ònuhrnŒ™k ™k{u s{e™ Mkt…kË™ {kuxk…kÞu fhðk{kt ykðe hne Au.
yk s{e™ Mkt…kË™ Úkðk™k …rhýk{u rðrðÄ ÷kufku yk rMÚkrŒ™ku ¼ku„ ƒ™u Au.

s{e™Mkt…kË™
™kt ÷eÄu 

yMkh„úMŒ 
÷kufku

¾uzqŒku

¾uŒ{sqhku

…þw…k÷fku

ð]Øku
s{e™ 

rðnkuýk 
÷kufku

ƒk¤fku

{rn÷kyku

Þwðk™ku

xqtf{kt, MktþkuÄfu su-Œu …rhrMÚkrŒ™ku ¼ku„ ƒ™u÷ rðr¼L™ ÔÞrõŒyku™ku Mkt…fo MkkÄe™u Œu{™e …kMkuÚke
{krnŒe {u¤ððk™e hnu Au. s{e™ Mkt…kË™™kt {wÆkyku{kt y„kW skuÞwt Œu «{kýu s{e™ Mkt…kË™™k
÷eÄu «íÞûk y™u …hkuûk yu{ ƒt™u heŒu …rhrMÚkrŒ™ku ¼ku„ ƒ™u÷kt ÷kufku™u {krnŒeËkŒk Œhefu Mk{kðe
þfkÞ.

2.6 „kiý {krnŒe yux÷u þwt ?

su {krnŒe {wÏÞ ™Úke Œu™u „kiý {krnŒe fnuðk{kt ykðu Au. „kiý {krnŒe™u rîŒeÞ fûkk™e {krnŒe
Œhefu …ý yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

- «ku. hkuƒxoMk™ y™u hkR™k sýkÔÞk «{kýu, yLÞ nuŒw {kxu yufXe fhðk{kt ykðu÷e; …htŒw,
MktþkuÄ™ nuŒw {kxu W…Þku„{kt ÷uðkÞu÷e {krnŒe™u „kiý {krnŒe fnuðkÞ.

- zu™eMk y™u MxeV™ he[h™k fnuðk «{kýu su-Œu Mkk{krsf MktþkuÄ™™k [ku¬Mk MktþkuÄ™ nuŒw™e
…rh…qrŒo {kxu yufºk fhðk{kt ykðe ™ nkuÞ Œuðe …nu÷uÚke s yrMŒíð ÄhkðŒe fu ™kutÄkÞu÷e
{krnŒe™u „kiý {krnŒe fnuðkÞ.
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- „kiý {krnŒeyu y„kWÚke yufrºkŒ MðY…u {¤Œe yuf ËMŒkðuS {krnŒe Au.

- …kur÷™ Þt„™k {Œu, {q¤ MºkkuŒku{ktÚke Mkt…krËŒ ÚkÞu÷e {krnŒe™u „kiý {krnŒe fnuðkÞ.

ykðe {krnŒe™wt «fkþ™ fh™kh ÔÞrõŒ Œu{s yufXe fh™kh ÔÞrõŒ swËe-swËe nkuÞ Au.

- xqtf{kt, ËMŒkðuS MºkkuŒku{ktÚke {¤Œe {krnŒeyu „kiý {krnŒe Au. ðMŒe „ýŒhe™kt yktfzk

…úkÚkr{f {krnŒe Au; …htŒw, Œu yktfzkyku MktþkuÄ™ nuŒw {kxu W…Þku„{kt  ÷uðk{kt ykðu íÞkhu Œu

„kiý {krnŒe ƒ™e òÞ Au.

- VMxo nuLz zuxk™u «kÚkr{f {krnŒe fnuðkÞ. ßÞkhu, MkufLz nuLz zuxk™u „kiý {krnŒe Œhefu

yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

„kiý{krnŒe{kt 
Mk{krðü 
ƒkƒŒku

ðŒo{k™…ºkku

Mkk{rÞfku

MktþkuÄ™÷u¾ku 

fkuxo-f[uhe™k 
ynuðk÷kuswËk-swËk 

…t[™k 
rh…kuxoMk

Mkðuoûkýku

Mkhfkhe 
yktfzkyku

ðMŒe„ýŒhe 
ynuðk÷

yk{, yk heŒu MktþkuÄf su{ktÚke {krnŒe {u¤ðu Au, Œu ƒÄe s „kiý {krnŒe Au.

2.7 „kiý {krnŒe™k MºkkuŒku

Mkk{krsf MktþkuÄ™ {kxu ËMŒkðusku{ktÚke y„íÞ™e {krnŒe {¤e hnu Au. „kiý {krnŒe {wÏÞíðu

ËMŒkðuS MºkkuŒku{ktÚke {¤e hnu Au. ƒÄk s «rMkØ fu y«rMkØ ÷¾kýku™u ËMŒkðusku fnuðk{kt ykðu

Au. ËMŒkðusku ÷ur¾Œ MðY…™k nkuÞ Au. Œu {u¤ððk {kxu MktþkuÄfu yÇÞkMkûkuºk{kt sðk™e sYh

™Úke. ËMŒkðusku™u {krnŒe™k …hkuûk MºkkuŒku fnuðk{kt ykðu Au.

ËMŒkðusku{kt 
Mk{krðü 
ƒkƒŒku

rðrðÄ 
«fkh™e 
™kutÄku zkÞheyku

yktfzkyku

[÷r[ºkku

fkÞËkyku

rƒ™Mkhfkhe 
ynuðk÷ku

Mkk{rÞfr™Þ{ku

ykí{fÚkkyku

nMŒ«Œku

yt„Œ…ºkku

ðŒo{k™ …ºkku

Mkhfkhe 
ynuðk÷ku

yk{, „kiý {krnŒe™kt rðrðÄ MºkkuŒku Au. MktþkuÄ™ Mk{MÞk yt„u™e MktþkuÄ™ Þkus™k™e þYykŒÚke
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s MktþkuÄfu Mk{MÞk MktƒtÄe MkkrníÞ™wt yæÞÞ™ fhðwt …zu Au. rð»kÞ MktƒtÄe {wÆkyku™e M…üŒk {kxu

„kiý {krnŒe ¾qƒ W…Þku„e ƒ™e hnu Au. MktË¼o MkkrníÞ™e Mk{eûkk{kt „kiý {krnŒe™wt rðþu»k

{n¥ð Au. «MŒwŒ MktþkuÄ™ yt„u rð»kÞ™u y™wY… fÞk-fÞk yÇÞkMk™ku ÚkÞu÷ku Au. Œu yt„u™wt yæÞÞ™

MktþkuÄf™u rËþk-r™Ëuoþ™wt fk{ fhu Au. MktþkuÄ™ Þkus™k™u y™wY… …ØrŒMkh™wt fk{ fhðk {kxu „kiý

{krnŒe …kÞk™tw fk{ fhu Au.

2.8 W…Mktnkh

Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt {krnŒe™wt rðþu»k {n¥ð Au. MktþkuÄ™ {kxu Mkki «Úk{ rð»kÞ™e …MktË„e
fhðk{kt ykðu Au. rð»kÞ™e …MktË„e {kxu MktþkuÄfu yÇÞkMk™u y™wY… MktþkuÄ™ Þkus™k ŒiÞkh
fhðk{kt ykðu Au. MktþkuÄ™ Þkus™k{kt Œu ƒkƒŒ™ku WÕ÷u¾ …ý fhðk{kt ykðu Au. MktþkuÄ™ {kxu
õÞkt-õÞktÚke {krnŒe yufºk fhðk{kt ykðþu. yk {krnŒe™wt MðY… fuðwt nþu y™u Œu {krnŒe fuðe
heŒu {u¤ððk{kt ykðþu Œu ƒkƒŒk™kuu …ý WÕ÷u¾ fhðku sYhe Au. «kÚkr{f y™u „kiý {krnŒe ƒt™u
«fkh™e {krnŒe™wt yuf yk„ðwt {n¥ð y™u {qÕÞ Au. MktþkuÄfu yÇÞkMk™e sYrhÞkŒ {wsƒ {krnŒe
{u¤ðe MktþkuÄ™{kt Œu™ku yMkhfkhf W…Þku„ fhðku skuEyu.

2.9 ík{khe «økrík [fkMkku (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. zuxk þçËLkk økwshkíke ÃkÞkoÞ íkhefu fÞku þçË ðÃkhkÞ Au ?

(A) nfefík (B) {krníke

(C) òýfkhe (D) RLVku{uoþLk

2. fÞk rðîkLku {krníkeLku rðã{kLk {Mkk÷k fu Mkk{økúe íkhefu yku¤¾kðu Au ?

(A) ßnkuLk øktøkkuzuo (B) ßnkuLk ®Mkøkh

(C) ßnkuLk zku÷kzo (D) ßnkuLk rðr÷Þ{

3. MktþkuÄLk {kxu WÃkÞkuøke yÇÞkMk Mkk{økúeLku þwt fnuðkÞ ?

(A) çkLkkð (B) ½xLkk

(C) nfefík (D) {krníke

4.  {krníkeLkk {wÏÞíðu fux÷k «fkh Au ?

(A) [kh (B) çku

(C) ºký (D) yuf

5. økkiý {krníkeLku çkeò fÞk Lkk{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au ?

(A) «Úk{ fûkkLke (B) Wå[ fûkkLke

(C) rîíkeÞ fûkkLke (D) W¥k{ fûkkLke



103

6. ‘{q¤ †kuíkku{ktÚke MktÃkkrËík ÚkÞu÷e {krníkeLku økkiý {krníke fnuðkÞ’ íku{ fÞk rðîkLku fÌkwt
Au ?

(A) r£L÷uLzh (B) Ãkkur÷Lk Þtøk

(C) zkì. rðr÷Þ{ (D) zkì. ®Mkøkh

7. suLke ÃkkMkuÚke {krníke ÷uðk{kt ykðu íkuLku fE {krníke fnuðkÞ ?

(A) WÃkÞkuøke {krníke (B) rçkLk WÃkÞkuøke {krníke

(C) økkiý {krníke (D) «kÚkr{f {krníke

2.10 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (B) {krníke

2. (C) ßnkuLk zku÷kzo

3. (D) {krníke

4. (B) çku

5. (C) rîíkeÞ fûkkLke

6. (B) Ãkkur÷Lk Þtøk

7. (D) «kÚkr{f {krníke

2.11 [kðeYÃk þçËku

1 . {q¤¼qík MktþkuÄLk (Basic Research) : yk MktþkuÄLkLkku yuf «fkh Au. {q¤¼qík
MktþkuÄLkLku çkwrLkÞkËe MktþkuÄLk fu MkiØktríkf MktþkuÄLk íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

2 . Mk{MÞk (Problem) : Mk{MÞk yuf «§ðk[f ðkõÞ fu fÚkLk Au. ‘Wfu÷ {kxuLkku «Míkkrðík
«§ s Mk{MÞk Au.’

3 . «&™kðr÷ (Questionnaire) : yk ¢{çkØ «&™kuLkwt Ãkºkf Au. Mkk{krsf rð¿kkLkku{kt
{krníke {u¤ððk yk WÃkfhýLkku ðÄkhu WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au.

4 . yk[khMktrníkk (Ethics) : MktþkuÄLk suðwt Lkkswf yLku {n¥ðLkwt fkÞo nkÚk ÄhLkkhu fux÷kf
Lkiríkf Äkuhýku æÞkLk{kt ÷uðkt òuEyu.

5 . r¢Þkí{f MktþkuÄLk (Action Research) : yk ÔÞkðnkrhf MktþkuÄLkLkku yuf Ãkuxk «fkh
Au. íkuLku LkkLkfzwt MktþkuÄLk Ãký fnuðk{kt ykðu Au.

2.12 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1) {krníke yux÷u þwt ? íkuLke ÔÞkÏÞk ykÃke {krníkeLkk «fkh rðþu Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2) {krníkeLkku yÚko MÃkü fhe {krníkeLke rð¼kðLkk MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3) {krníkeLke ÔÞkÏÞk, íkuLkk «fkh yLku {krníkeLkk †kuíkku – yuf{Lke yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk

Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4) «kÚkr{f {krníkeLkku yÚko sýkðe «kÚkr{f {krníkeLkk †kuík sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................



105

..........................................................................

..........................................................................

5) økkiý {krníke yux÷u þwt ? økkiý {krníkeLkkt †kuík sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6) «kÚkr{f yLku økkiý {krníke ðå[uLkku íkVkðík WËknhý îkhk MÃkü fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

7) xqtfLkkUÄ ÷¾ku :

1. økkiý {krníke{kt Mk{krðü Úkíke rðrðÄ çkkçkíkku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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1. {krníkeLkku yÚko – ÔÞkÏÞk.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3. {krníkeLkk «fkh

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

MkeÄk «&™kuLkk sðkçk ÷¾ku (Do As Directed)

1. {krníke yux÷u þwt ?

2. {krníkeLkk fÞk-fÞk «fkhku Au ? íku sýkðku.

3. «kÚkr{f {krníkeLkwt {wÏÞ †kuík fÞwt Au ?

4. «kÚkr{f {krníke fkuLku fnuðkÞ ?

5. su {krníke {wÏÞ LkÚke íkuLku fE {krníke fnuðkÞ ?

6. økkiý {krníkeLku  çkeò fÞk Lkk{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au ?

7. økkiý {krníke {wÏÞíðu fÞk †kuíkku{ktÚke {¤e hnu Au ?

8. økkiý {krníkeLkk çku WËknhý ykÃkku.

9. «kÚkr{f {krníke {u¤ððkLkk {wÏÞ fÞk {kæÞ{ku Au ?

Mkk[k t  sðkçkk u .

1. Mkk{kLÞ heíku nfefíkku, yktfzkyku, çkLkkðku fu yLkw¼ðkuLku {krníke íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu
Au.
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2. çku «fkh (1) «kÚkr{f {krníke (2) økkiý {krníke

3. MktþkuÄLk ûkuºk

4. MktþkuÄLkLkk WÆuþkuLku yLkwYÃk ûkurºkÞ †kuíkku{ktÚke {u¤ðu÷e {krníkeLku «kÚkr{f {krníke fnuðk{kt
ykðu Au.

5. økkiý {krníke

6. rîíkeÞ fûkkLke

7. ËMíkkðuS †kuíkku

8. ðíko{kLkÃkºkku, Mkk{rÞfku, MktþkuÄLk ÷u¾ku, Mkhfkhe yktfzkyku ðøkuhu.

9. rLkheûký, «&™kðr÷, yLkwMkqr[, {w÷kfkík ÃkØrík

2.13 «ð]r¥k (Activities)

«ð] r ¥k-1

rVÕzðfo ËhBÞkLk ík{khkt økk{{kt øktËfeLkku «§ Au. yk øktËfeLke Mk{MÞk ytøku økk{ ÷kufku þwt
{kLku Au ? íku ytøku y÷øk-y÷øk rðMíkkh{kt sELku ík{u {krníke {kxu fkuLku {¤þku ? íkuLke ÞkËe
íkiÞkh fhku.

«ð]r¥k-1

øktËfeLkk «§Lkkt rLkðkhý {kxu «ð]r¥k yuf{kt ík{u yMkhøkúMíkkuLke {w÷kfkík ÷eÄe Au nðu yuf
MktþkuÄf íkhefu øktËfe rðþuLke òýfkhe{kt ¾kMk fheLku ðMíke, fwxwtçkku, ÞkusLkkyku ðøkuhu «fkhLke
{krníke õÞktÚke «kó fhþku íku ytøkuLke LkkUÄ íkiÞkh fhku.

2.14 fuMkMxze (Case Study)

1. íkýkð ytøkuLkku yÇÞkMk fE heíku fhþku ?

þk¤kSðLk-yÇÞkMkfk¤ ËhBÞkLk rðãkÚkeoyku{kt swËkt-swËkt «fkhLkk íkýkð òuðk {¤u Au.
yk íkýkð fkuELku yÇÞkMk çkkçkíku Au íkku fkuRfLku ykŠÚkf {w~fu÷eLku ÷ELku ®[íkk Au. íkku fkuEf
rðãkÚkeo ÃkkuíkkLkk ½hÚke Ëqh Akºkk÷Þ{kt hneLku yÇÞkMk fhu Au íkuLke ®[íkk Au. fkuE rðãkÚkeoLku
Ãkrhýk{ Lkçk¤wt ykðþu íkuLke çkef Au. íkku fkuRfLku ®sËøke{kt Ãkkuíku òuÞu÷ Mð¡ Ãkqýo Úkþu fu Lkrn íkuLke
®[íkk Au. yksLke ËkuzÄk{¼he ®sËøke{kt Ëhuf fkuEf Lku fkuEf «fkhLkk íkýkðÚke yMkhøkúMík Au ?
«kÚkr{f árüyu Mkk{kLÞ ÷køkíkk WÃkhkuõík {wÆkyku øknLk MktþkuÄLkLkk rð»kÞku çkLke þfu íku{ Au. yuf
fkÞofh íkhefu ík{ku WÃkhLke ÃkrhÂMÚkríkLkku fkuE heíku yÇÞkMk fhþku ? {krníke {u¤ððk {kxu ík{u
W¥khËkíkkLke ÃkMktËøke fE heíku fhþku ? {krníke {u¤ððk {kxu ÔÞkÃkrðï{ktÚke ÃkMktË Úkíkkt Lk{qLkk
ÃkkMkuÚke {krníke {u¤ððk fÞk WÃkfhýLkku WÃkÞkuøk fhþku ? WÃkhkuõík çkkçkíkku ytøkuLke LkkUÄ íkiÞkh
fhku.

2. {krníkeLkkt ðøkeofhý Úkfe fR-fR {krníkeLkkt WÃkfhý ÚkÞu÷ Au ?

hksuþ¼kEyu íku{Lkk Mk{ksfkÞoLkk yÇÞkMk¢{Lkk ¼køkYÃku yuf MktþkuÄLk nkÚk Ähu÷ Au. yk
MktþkuÄLkfkÞoLkku rð»kÞ níkku. MðMknkÞ sqÚkkuLke yMkhfkhfíkk íku{ýu MktþkuÄLkLkk {kæÞ{Úke MðMknkÞ
sqÚk{kt òuzkÞk ÃkAe {rn÷kykuLkwt MkþÂõíkfhý fE heíku ÚkÞu÷ Au íku çkkçkík íku{ýu ¾qçk MkwtËh heíku
rLkYÃký fhu Au.
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MktþkuÄLkLkk W¥khËkíkk íkhefu MðMknkÞ sqÚkku{kt òuzkÞu÷ {rn÷kykuLkku yÇÞkMk fhu÷ Au.
íku{kt Ãk[kMk {rn÷kykuLku íku{ýu W¥khËkíkk íkhefu ÃkMktË fhe níke. yk WÃkhktík, swËkt-swËkt MktþkuÄLkkuLke
íku{ýu MkkrníÞ Mk{eûkk fhu÷ Au. ÷u¾ku yLku rðrðÄ Mkk{rÞfku yLku sLko÷Lkku íku{ýu WÃkÞkuøk fhu÷ Au.

ynª Mkðk÷ yu ÚkkÞ fu hksuþ¼kEyu íku{Lkk MktþkuÄLk{kt «kÚkr{f {krníke yLku økkiý{krníke{kt
þuLkku-þuLkku WÃkÞkuøk fhu÷ Au. íkuLkwt ðøkeofhý fhe çktLku «fkhLke {krníkeLku swËe-swËe íkkhðku.

2.10 MktË¼o„útÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ {wÿýk÷Þ
«k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-
2008-09
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: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

3.0 yuf{Lkk nuŒwyku

3.1 «MŒkð™k

3.2 «kÚkr{f {krnŒe yufºk fhðk™k swËk-swËk MkkÄ™ku

3.3 ûkuºkeÞ MºkkuŒ™wt {n¥ð

3.4 «kÚkr{f {krnŒe™ku Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt W…Þku„

3.5 W…Mktnkh

3.6 ík{khe «økrík [fkMkku

3.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

3.8 [kðeYÃk þçËku

3.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

3.10 «ð]r¥k (Activities)

3.11 fuMkMxze (Case Study)

3.12 MktË¼o„útÚk

3.0 yuf{Lkk nuŒwyku

(1) «kÚkr{f {krnŒe rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(2) …úkÚkr{f {krnŒe yufºk fhðk™e rðrðÄ heŒku-‚kÄ™kuyku rðþu™ku ÏÞk÷ òýðk {¤þu.

(3) ûkuºkeÞ MºkkuŒku rðþu™e Mk{sý òýðk {¤þu.

(4) ûkuºkeÞ MºkkuŒku™wt {n¥ð òýðk {¤þu.

(5) «kÚkr{f {krnŒe™ku Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt W…Þku„ þwt Au ? Œu™e òýfkhe {¤þu.

3.1 «MŒkð™k

MktþkuÄ™ rð»kÞ ûkuºk™k nuŒw y™u «fkh™k ykÄkhu MktþkuÄfu …kuŒk™e MktþkuÄ™ Þkus™k{kt {krnŒe™k

MºkkuŒ …MktË fhe ÷uðk™k nkuÞ Au. Mkk{kLÞ heŒu {krnŒe™k MºkkuŒ …MktË fhe ÷uðk™k nkuÞ Au.

Mkk{kLÞ heŒu {krnŒe™k ƒu «fkh™k MºkkuŒ Au. ËMŒkðuS MºkkuŒ y™u ûkuºkeÞ MºkkuŒ, yk ƒt™u MºkkuŒ{ktÚke

MktþkuÄfu {krnŒe ÷uðk™e Au fu fkuR…ý yuf MºkkuŒ{ktÚke Œu ™¬e fhðwt sYhe ƒ™e hnu Au. MktþkuÄ™

rð»kÞ™e {krnŒe yufºk fhðk {kxu swËe-swËe «ÞwrõŒyku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. {krnŒe yufºk

fhðk™e rðrðÄ «ÞwrõŒyku Au; r™heûký, {w÷kfkŒ, y™wMkqr[, «&™kðr÷, ÔÞrõŒ Œ…kMk ð„uhu

«kÚkr{f {krníke yufºk fhðkLkk MkkÄLkkuyuf{–3
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{krnŒe™k MðY… y™u MºkkuŒ™u y™u fË™u æÞk™{kt hk¾e™u fE «ÞwrõŒ ðÄw W…Þku„e ƒ™e þfu Œu{

Au, Œu MktþkuÄfu ™¬e fhe ÷uðwt skuEyu. MktþkuÄ™{kt …úkÚkr{f {krnŒe™wt rðþu»k {n¥ð Au. yk

yuf{{kt «kÚkr{f {krnŒe {u¤ððk™e rðrðÄ …ØrŒyku rðþu™ku ÏÞk÷ yk…ðk{kt ykðu÷ku Au.

yuf{™k yÇÞkMk™k nuŒwyku ™e[u «{kýu Au.

3 . 2 «kÚkr{f {krnŒe yufºk fhðk™k swËk-swËk MkkÄ™ku

ûkuºkeÞ MºkkuŒ{ktÚke {krnŒe {u¤ððk {kxu MktþkuÄfu su-Œu ûkuºk{kt hnuŒe ÔÞrõŒyku™ku …úíÞûk Mkt…fo
fhðku …zu Au. ûkuºkeÞ MºkkuŒ{ktÚke {¤Œe {krnŒe {nTËytþu «kÚkr{f {krnŒe Au. ÔÞrõŒ™e {w÷kfkŒ
fhe «&™ku …qAe™u Œu™kt Sð™™u ÷„Œe {krnŒe Œu™e …kMkuÚke {u¤ððk{kt ykðu Au. yÇÞkMk™k ÔÞk…
rðMŒkh{ktÚke {krnŒe {u¤ððk {kxu «&™kðr÷, y™wMkqr[, {w÷kfkŒ fu r™heûký suðe …ØrŒyku™ku
W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au, su™e rð„Œðkh [[ko ™e[u «{kýu Au.

3 . 2 . 1 «&™kðr÷

MktþkuÄ™{kt {krnŒe {u¤ððk™e «ÞwrõŒ fu MkkÄ™ Œhefu «&™kðr÷ ¾qƒ {n¥ð™wt MkkÄ™ Au. ßÞkt
{krnŒe {u¤ððk™e yLÞ …ØrŒyku W…Þku„e ƒ™Œe ™Úke. íÞkt «&™kðr÷ …ØrŒ ¾qƒ W…Þku„e
ƒ™u Au. «&™kðr÷ …ØrŒ{kt W¥khËkŒk MkkÚku MktþkuÄf {krnŒe {u¤ððk {kxu «&™ku¥khe h[u Au. su™k
…rhýk{u Qtzký…qðof™e {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au.

«&™kðr÷ …ØrŒyu yk…ýwt nkÚkð„wt {kæÞ{ Au. hkus-ƒhkus yk…ýu yk…ýkt ÔÞkðnkrhf Sð™{kt
Œu™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. fku÷us{kt «ðuþ {u¤ðŒe ð¾Œu ™kufhe™k yhS…ºkfku, Akºkk÷Þ{kt
hne yÇÞkMk fhðk™kt rfMMkk{kt fux÷kf «&™ku™k sðkƒku yk…ðk™k nkuÞ Au. yuf árüyu yk
«&™kðr÷ …ØrŒ™ku W…Þku„ s Au. xqtf{kt, «&™kðr÷yu  ðkMŒð{kt «&™ku™e ÞkËe fu …ºkf Au. su™k
sðkƒku su-Œu ÔÞrõŒ ¼hu Au. «&™kðr÷ yux÷u su rðþu {krnŒe {u¤ððk™e Au Œu rðþu h[u÷k swËk-
swËk «&™ku™wt ƒ™u÷wt yuf …ºkf Au. su …ºkf{kt W¥khËkŒk …kuŒu …ú&™ku™k sðkƒ ¼hu Au, ÷¾u Au.

„wzu y™u nè «&™kðr÷™e ÔÞkÏÞk yk…Œk sýkðu Au fu, “…ºkf™k W…Þku„ îkhk «&™ku™k W¥khku
{u¤ððk™e yuf «ÞwrõŒ yux÷u «&™kðr÷ yk …ºkf{kt hsq ÚkÞu÷k «&™ku™kt W¥khku W¥khËkŒk òŒu
¼hu Au. ykÚke sýkþu fu, «&™kðr÷yu «&™ku™e yuf ÞkËe Au. «&™ku™e yk ÞkËe …ºkf MðY…™e
nkuÞ Au y™u ƒÄk «&™ku™k W¥khkuyu …ºkf{kt s W¥khËkŒk …kuŒu ÷¾u Au.

MxuVzo ÷uçkkurðxTÍ y™u hkuƒxo nu„uzku™o swËk þçËku{kt; …htŒw, Úkkuze ðÄw M…üŒk MkkÚku «&™kðr÷{kt
Mk{s yk…Œk sýkðu Au fu «&™kðr÷ ©uýeƒØ «&™ku™wt ƒ™u÷wt …ºkf Au. yk …ºkf{kt W¥khËkŒk
…kuŒu s «&™ku™k W{uhe ÷¾u Au. ykðe «&™kðr÷ su{™ku yÇÞkMk fhðk™ku nkuÞ Œu ÔÞrõŒyku™u
nkÚkku nkÚk YƒY …ý yk…e þfkÞ Au y™u x…k÷ îkhk Œu{™k ½hu …ý {kuf÷e þfkÞ Au.

3 . 2 . 2 «&™kðr÷™e W…Þk u r„Œk

«&™kðr÷yu Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt ðÄkhu «{ký{kt ð…hkŒwt W…fhý Au. Œu™e rðrðÄ W…Þkur„Œk
™e[u «{kýu Au.
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(1) MknkÞf

rðþk¤ MktÏÞk …kMkuÚke {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. {krnŒe {u¤ððk {kxu W¥khËkŒk™u ƒu heŒu
yk…e þfkÞ Au. (1) YƒY y™u (2) x…k÷ îkhk. rðþk¤ ¼ki„kur÷f rðMŒkh{kt Vu÷kÞu÷e
ÔÞrõŒyku MkwÄe «&™kðr÷ îkhk {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. Mk{Þ-™kýkt™e ƒ[Œ ÚkE þfu Au.

(2) fhfMkh¼he

r™heûký fu {w÷kfkŒ …ØrŒ™e Œw÷™k{kt yk fhfMkh¼he …ØrŒ Au. ÃkiMkkLkku çk[kð ÚkE þfu Au

yLku íku heíku MktþkuÄfLku ykŠÚkf heíku MknkÞf çkLke þfu Au.

(3) MktþkuÄ™™k rðrðÄ nuŒw …whk …kzðk™k W…Þku„e

«&™kðr÷ rðrðÄ heŒu W…Þku„e Au. MktþkuÄ™ «&™ku {kxu «kÚkr{f {krnŒe {u¤ððk{kt, MktþkuÄ™

Mk{MÞk™e …kï¼qr{™u rðMŒ]Œ ƒ™kððk{kt, W…÷çÄ „kiý {krnŒe™e [fkMkýe fhðk Œu{s

™ðe MktþkuÄ™ Mk{MÞkyku™u «„x fhðk{kt «&™kðr÷ W…Þku„e ƒ™u Au.

(4) „wýkí{f {krnŒe™wt MktÏÞkí{f Y…ktŒh þõÞ ƒ™u Au. hr[Œ fu ƒtÄ «&™ku îkhk {¤Œe

{krnŒe™u MktÏÞkí{f MðY…u Mkh¤ŒkÚke hsq fhe þfkÞ Au. …rhýk{u Mkk{krsf ½x™k™ku rðþu

òýe þfkÞ Au.

(5) {wrõŒ™ku y™w¼ð y™u Ëƒký™ku y¼kð

«&™kðr÷{kt {krnŒe yk…ðk{kt W¥khËkŒk yuftËhu ðÄw {wrõŒ™ku y™w¼ð fhu Au. …ú&™kðr÷{kt

«&™ku ÷ur¾ŒY…{t Mkk{u÷ nkuÞ Au. su™kt …rhýk{u W¥khËkŒk™u «&™ku™k sðkƒ yk…ðk{kt

y™wfq¤Œk hnu Au. yk{, {wrõŒ y™u Ëƒký™ku y™w¼ð W¥khËkŒk™u ÚkŒku ™Úke.

3 . 2 . 3 «&™kðr÷™k «fkh

«&™kðr÷{kt Mk{kðuþ ÚkŒkt rðrðÄ «fkh™k «&™ku™k MðY…™u æÞk™{kt hk¾e™u «&™kðr÷™k ™e[u™k

«fkhku Ëþkoðe þfkÞ.

«&™kðr÷™k «fkh

(1) y«rŒƒtrÄŒ «&™kðr÷,  Ëk.Œ.fwxwtƒ r™Þkus™ rðþu Œ{u þwt {k™ku Aku ?

(2) «rŒƒtrÄŒ «&™kðr÷, Ëk.Œ. Œ{khku {krMkf …„kh fux÷ku Au ?

(3) «íÞûk «&™kðr÷, Ëk.Œ. Œ{u MktÞwõŒ fwxwtƒ{kt hnuðk™wt …MktË fhþku fu rð¼õŒ fwxwtƒ{kt ?

(4) …hkuûk «&™kðr÷, Ëk.Œ. yk r[ºk þu™wt Au ? Œu r[ºk þwt Mkq[ðu Au ?

MktþkuÄ™ fŒko MktþkuÄ™™k nuŒwyku™u y™wY… «&™kðr÷™k rðrðÄ «fkhku …ife y™wfq¤ «&™kðr÷™ku

W…Þku„ fhe þfu Au.

3 . 2 . 4 «&™kðr÷™e {ÞkoËk

«&™kðr÷™kt rðrðÄ ÷k¼ku™e MkkÚku fux÷ef {ÞkoËkyku Au, su ™e[u «{kýu Au.
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(1) rþrûkŒ ð„o …qhŒe Mker{Œ Au. y¼ý W¥khËkŒkyku™u yk …ØrŒ{kt ykðhe þfkŒk ™Úke.

(2) Mk{ks Sð™™kt {ÞkorËŒ …kMkktyku™ku yÇÞkMk fhe þfkÞ Au.

(3) «&™kðr÷ îkhk Íeýðx¼Þkuo y™u Qtzku yÇÞkMk þõÞ ™Úke.

(4) «rŒ¼kðku™e yMk{Œw÷k hnu Au.

(5) MktþkuÄ™ nuX¤™e …rhrMÚkrŒ™wt r[ºk M…ü ÚkŒwt ™Úke.

(6) «&™™e M…üŒk™k y¼kðu „uhMk{s Úkðk™e þõÞŒk ðÄu Au.

(2) y™wMkqr[

y™wMkqr[yu «&™ku™wt yuðw …ºkf Au. su W¥khËkŒk™u YƒY {¤e™u MktþkuÄf fu {w÷kfkŒ ÷u™kh …kuŒu ¼hu

Au. ßÞkhu, …&™kðr÷ …ØrŒ{kt MktþkuÄf x…k÷ îkhk yÚkðk W¥khËkŒk …kMku YƒY {w÷kfkŒ fhe™u

«&™kðr÷ yk…u Au. «&™kðr÷ W¥khËkŒk òŒu ¼hu Au. ßÞkhu, y™wMkqr[ MktþkuÄ™fŒko …kuŒu ¼hu Au,

su™k …rhýk{u W¥khËkŒk y™u MktþkuÄf ðå[u MkeÄku MktðkË ÚkkÞ Au. W¥khËkŒk™wt «íÞûkefhý ÚkkÞ

Au. su™k …rhýk{u W¥khËkŒk™e {kLÞŒkyku, «uhfku, ð÷ýku, yr¼«kÞku, ¼qŒfkr÷™ ðŒo™ ð„uhu

yt„u™e {krnŒe {u¤ðu þfkÞ Au. ƒk¤fku, ð]Øku, Œu{s yrþrûkŒ W¥khËkŒkyku™e …kMkuÚke y™wMkqr[

îkhk {krnŒe {u¤ðe þfkÞ Au. y™wMkqr[ yu …ý ¢{ƒØ «&™ku™wt ƒ™u÷wt …ºkf Au, MktþkuÄ™fŒko

…kuŒk™k yÇÞk‚™k {q¤ nuŒwyku™u y™wY… …ú&™ðr÷™wt ½zŒh fhu Au. su{kt rðrðÄ «fkh™e ƒkƒŒku

«&™ku¥khe™k Y…{kt W¥khËkŒkyku™u …qAu Au. su™k …rhýk{u Íeýðx ¼Þkuo y™u Qtzku yÇÞkMk þõÞ

ƒ™u Au. Mk{ksSð™™k Œ{k{ …kMkktyku™ku yÇÞkMk yk {kæÞ{Úke þõÞ ƒ™u Au. nk, ynª MktþkuÄfu

fwþ¤Œk…qðof W¥khËkŒk …kMkuÚke fk{ ÷uðwt sYhe Au. Œu{kt ¾kMk fhe™u W¥khËkŒk™e ‚{Þ™e y™wfq¤Œk

{n¥ð™e Au. W¥khËkŒk™u y™wfq¤ Mk{Þu MktþkuÄf Œu™u rðïkMk{kt ÷R {krnŒe yufºk fhu Œku MktþkuÄ™™k

{q¤¼qŒ nuŒwyku™u y™wY… RråAŒ {krnŒe y™u …rhýk{ «kÃŒ ÚkR þfu Au. y™wMkqr[{kt {krnŒe

{u¤ððk™e «r¢Þk ËhBÞk™ MktþkuÄf Mk¼k™…ýu {krnŒe yufºk fhu Au. {kxu „uhMk{s Úkðk™e

þõÞŒk ykuAe hnu Au. MktþkuÄf sYh ÷k„u íÞkt W¥khËkŒk MkkÚku M…üŒk fhe þfu Au.

(3) {w÷kfkŒ

{w÷kfkŒ{kt {w÷kfkŒ ÷u™kh y™u {w÷kfkŒ yk…™kh yu{ ƒu …ûkku nkuÞ Au. su{kt {w÷kfkŒ ÷u™kh

ÔÞrõŒ «&™ku …qAu Au. {w÷kfkŒ yk…™kh ÔÞrõŒ Œu™k sðkƒ yk…u Au. MktþkuÄ™™k {q¤ nuŒw™k

MktË¼o{kt MktþkuÄf su{™ku yÇÞkMk fhðk {kt„u Au. Œuðe ÔÞrõŒyku™u YƒY {¤e™u «&™ku …qAu Au y™u

Œu îkhk {krnŒe {u¤ððk™ku «ÞkMk fhðk{kt ykðu Au. rLk¾k÷Mkíkk ¼ÞwO …Þkoðhý MkSo þfkÞ Œku

MktþkuÄ™kÚkuo ™ksqf {krnŒe {u¤ððk {kxu {w÷kfkŒ y„íÞ™wt W…fhý ƒ™e þfu Au.

{w÷kfkŒ™ku yÚko

{w÷kfkŒ yux÷u yuðe {kir¾f «&™krð÷, y™wMkqr[ fu su{kt …kºkku YƒY sYhe {krnŒe yk…u Au.

fux÷ktf ÷kufku ÷ur¾Œ fhŒk {kir¾f heŒu Mkkhe heŒu {krnŒe yk…u Au. {w÷kfkŒ ÷u™kh y™u {w÷kfkŒ
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yk…™kh ðå[u MÚk…kŒk MktƒtÄ™e „wýð¥kk …h {w÷kfkŒ™e MkV¤Œk™ku ykÄkh hnu Au.

{kufh y™u fk÷x™ {w÷kfkŒ™e ÔÞkÏÞk yk…Œk sýkðu Au fu, {krnŒeËkŒk …kMkuÚke y{wf {krnŒe

{u¤ððk™k nuŒw MkkÚku {w÷kfkŒ ÷u™kh y™u {krnŒeËkŒk ðå[u ÚkŒe ðkŒ[eŒ™u {w÷kfkŒ fnuðkÞ.

he[h ð„uhu {w÷kfkŒ™u yuf «fkh™k MktðkË™e …rhrMÚkrŒ Œhefu yku¤¾kðŒkt ™kutÄu Au fu, {w÷kfkŒyu

MktþkuÄf y™u {krnŒeËkŒk ðå[u þkrçËf yk…-÷u™e …r¢Þk Au. yk …úr¢Þk{kt {krnŒe ËkŒk ŒhVÚke

{¤Œe ™kutÄ MktþkuÄf …kuŒu fhu Au.

{w÷kfkŒ™k «fkhku

MktþkuÄ™™k nuŒwyku™k ykÄkhu …qAkŒk «&™ku™k ykÄkhu {w÷kfkŒ™k ƒu «fkh …zu Au.

{w÷kfkŒ™k …úfkh

r™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ     yr™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ

r™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ{kt y„kWÚke «{ký¼qŒ ÚkÞu÷k «&™kuðk¤e yk {w÷kfkŒ{kt [kuõfMk t«&™ku îkhk

{krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. yufMkh¾k «&™ku, yuf s ¢{u y™u yuf s heŒu ƒÄk …kºkku™u …ú&™ku

…qAðk{kt ykðu Au. {w÷kfkŒ™ku Mk{„ú Ëkuh {w÷kfkŒ ÷u™kh™k nkÚk{kt nkuÞ Au.

ßÞkhu, yr™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ{kt r™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ™e {kVf ynª; …htŒw, …rhrMÚkrŒ™u y™wY… y™u

W¥khËkŒk™u æÞk™{kt hk¾e™u «&™ku{kt ƒktÄAkuz fhðk™e nkuÞ Au. …rhrMÚkrŒ «{kýu™tw y™wfq÷™

MkkÄðtw Œu MktþkuÄf™wt …kÞk™tw ÷ûký Au. {wÆkyku™e M…üŒk {kxu …qhf «&™ku …qAe þfkÞ Au. {w÷kfkŒ™ku

Ëkuh {w÷kfkŒ yk…™kh™k nkÚk{kt nkuÞ Au.

MkV¤ {w÷kfkŒ {kxu sYhe ykÞkus™

‚tþkuÄ™ ‚{MÞk™k MktË¼o{kt {w÷kfkŒ ÷u™khu MkV¤ {w÷kfkŒ {kxu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe

sYhe Au.

(1) {w÷kfkŒ{kt nuŒw™k MktË¼ou sYhe M…üŒk fhðe skuEyu.

(2) …kºkku™e fûkk y™u MktÏÞk …nu÷uÚke ™¬e fhe ÷uðe, suÚke {w÷kfkŒ{kt Mkh¤Œk hnu.

(3) sYrhÞkŒ™k ykÄkhu r™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ fu yr™ÞtrºkŒ {w÷kfkŒ fhðe Œu ™¬e fhe ÷uðwt

skuEyu.

(4) {w÷kfkŒ y™w‚qr[{kt Íeýk{kt Íeýe ƒkƒŒ ™kutÄ sYhe Au. suÚke {krnŒe ÷uðk™e ƒkfe ™

hne òÞ.

(5) ŒiÞkh fhu÷k …ú&™ku …h Œs¿kku …kMku Mk{eûkk fhkððe skuEyu suÚke ¾qxŒk fu ðÄkhk™kt «&™ku

xk¤e þfkÞ.

(6) …kºk yt„u y„kWÚke {krnŒe {u¤ððe skuEyu.
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(7) {w÷kfkŒ y„kW …qðo Mk{tr¥k ÷uðe sYhe Au, su{kt Mk{Þ™e y™wfq¤Œk …qAðe sYhe Au.

(8) {¤u÷ {krnŒe™e ynuðk÷÷u¾™ {kxu ™kutÄ fhðe sYhe Au.

yk{, «kÚkr{f {krnŒe™e «krÃŒ {kxu {w÷kfkŒ …ØrŒyu ¾qƒ {n¥ð…qýo MkkÄ™ Au. MktþkuÄfu yk

MkkÄ™™ku ÔÞðrMÚkŒ W…Þku„ fhðku skuRyu.

(4) r™heûký …ØrŒ

r™heûký …ØrŒyu {krnŒe {u¤ððk™e swËe-swËe …ØrŒyku …ife ¾qƒ {n¥ð™e …ØrŒ Au. r™heûký

{kxu™ku …ÞkoÞ yð÷kuf™ Au. rð¿kk™{kt ¿kk™ {u¤ððk {kxu r™heûký W…h rðþu»k ¼kh {qfðk{kt

ykðu Au. r™heûkýyu ¿kk™urLÿÞ îkhk ÚkŒku «íÞûk y™w¼ð Au. suLku ykt¾Úke skuðk™e y™u fk™Úke

Mkkt¼¤e ¿kk™urLÿÞku™e {ËË ðzu «íÞûk y™w¼ð fhe™u {krnŒe {u¤ððk{kt ykðu Au. yk «fkhu

÷eÄu÷e {krnŒe™u r™heûký fÞwO fnuðkÞ.

r™heûký™ku yÚko

yk…ýu hkus-ƒhkus™k Sð™{kt fR-fR ðMŒwyku skuRyu Aeyu; …htŒw, Œu™u ði¿kkr™f r™heûký

fnuðkÞ ™nª. rð¿kk™{kt ykt¾Úke skuðwt yux÷ku {ÞkorËŒ yÚko fhðk{kt ykðŒku ™Úke …ý MktþkuÄ™™kt

rð»kÞ™u y™wY… MknuŒwtf skuðwt Œu™u r™heûký fnuðkÞ. ðÄw M…ü heŒu fneyu Œku, ƒ™kð ßÞkhu

ƒ™Œku nkuÞ íÞkhu ƒ™kð™k MÚk¤u MktþkuÄ™™k nuŒw™u ÷ûk{kt hk¾e™u ykt¾, fk™ y™u ƒeS ¿kk™urLÿÞku

îkhk {krnŒe {u¤ððe Œu™u r™heûký fnuðkÞ.

…kur÷™ Þt„™k {Œu r™heûký yu, ÔÞrõŒ …rhrMÚkrŒ rðþu {krnŒe {u¤ððk™e «r¢Þk Au. MktþkuÄf

MktþkuÄ™ rð»kÞ™k y™wMktÄk™{kt su swyu, {krnŒe™e ™kutÄ ÷u, nfefŒku yufºk fhu ð„uhu r™heûký™e

{n¥ð™e ÷kûkrýfŒkyku Au.

«ku. „ku…k÷™k fnuðk …ú{kýu, ðkMŒð{kt ½x™k fu …rhrMÚkrŒ™u Mk{„ú…ýu r™fx™e y™u nuŒw…qðof

skuðe Œu™u r™heûký fnuðkÞ. r™heûkýfŒkoyu Mk¼k™…qðof Mk{„ú …rhrMÚkrŒ™wt yð÷kuf™ fhðk™tw

nkuÞ Au. su{kt ¿kk™urLÿÞku îkhk ÚkŒku «íÞûk y™w¼ð, MktðuË™, æÞk™, «íÞûkefhý ð„uhu ƒkƒŒku

{n¥ð™e Au.

yk{, «kÚkr{f {krnŒe …úkrÃŒ fhðk{kt r™heûký(yð÷kuf™) …ØrŒ™e {n¥ð™e ¼qr{fk Au.

3 . 3 ûkuºkeÞ MºkkuŒ™w t {n¥ð

Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt ûkuºkeÞ MºkkuŒku™wt {n¥ð ½ýwt Au. ûkuºkeÞ MºkkuŒku{ktÚke {¤Œe {krnŒe su™u

ûkuºkeÞ {krnŒe Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ûkuºkeÞ MºkkuŒku™wt MktþkuÄ™ {n¥ð ™e[u «{kýu Au.

(1) ûkuºkeÞ MºkkuŒku srx÷ {k™ð MktƒtÄku™u Mk{sðk{kt W…Þku„e ƒ™u Au.

MktþkuÄ™{kt Mk{MÞk {n¥ð™e ƒkƒŒ Au. Mk{MÞk y™u MktþkuÄ™™ku …kÞku Au Œu{ fne þfkÞ.

Mk{ksÔÞðMÚkk, h[™k, fkÞo, WËT¼ð, ™uŒ]¥ð™ku rðfkMk ð„uhu ƒkƒŒku™e Mk{sý {kxu

ûkuºkeÞ MºkkuŒku ¾qƒ W…Þku„e ƒ™e hnu Au.
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(2) ûkuºkeÞ MºkkuŒyu «íÞûk MºkkuŒ Au.

MktþkuÄ™ y™u W¥khËkŒk ðå[u {krnŒe rðþu «&™ku¥khe ÚkkÞ Au. MktþkuÄf …qAu Au y™u W¥khËkŒk

Œu™ku sðkƒ yk…u Au. su™k …rhýk{u MktþkuÄ™ rð»kÞ yt„u MktþkuÄf{kt ™ðe árü rðfMku Au.

(3) ûku rºkÞ Mºkk uŒk u  Mk{ksSð™™u ÷„Œe ðkMŒrðf {krnŒe {u¤ððk{k t  W…Þku„e

ƒ™u Au.

ûkurºkÞ MºkkuŒku{ktÚke {¤Œe {krníke ðÄw rðïMk™eÞ Au, ÞÚkkÚko Au; fkhý fu, ynª {krnŒe

{u¤ððk {kxu ði¿kkr™f …ØrŒ™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. su™k …rhýk{u Qtzký…qðof™e {krnŒe

{u¤ðe þfkÞ Au.

(4) ™ðk ÏÞk÷ku™wt ½zŒh fhðk{kt y™u «ðŒo{k™ ÏÞk÷ku™wt …w™:½zŒh fhðk{kt, W…fÕ…™k™e

[fkMkýe fhðk{kt ûkurºkÞ MºkkuŒku™wt yk„ðwt {n¥ð y™u MÚkk™ Ähkðu Au.

3 . 4 «kÚkr{f {krnŒe™k u Mkk{krsf Mk tþkuÄ™{kt  W…Þku„

«kÚkr{f {krnŒe™ku {wÏÞ MºkkuŒ ûkurºkÞ MºkkuŒ Au. ykÚke ûkurºkÞ MºkkuŒ™wt MktþkuÄ™{kt sux÷wt {n¥ð

Au, Œux÷wt s {n¥ð «kÚkr{f {krnŒe™wt Au. MktþkuÄ™{kt ßÞkhu, õÞktÞÚke {krnŒe {¤Œe ™ nkuÞ

íÞkhu «kÚkr{f {krnŒe yufºk fhðk{kt ykðu Au. «kÚkr{f {krnŒe™ku rðþu»k W…Þku„ Au.

 

«kÚkr{f 
{krnŒe™ku 
W…Þku„

nfefŒku 
þkuÄðk

Mkk{krsf 
™erŒ™wt ½zŒh 

fhðk

rMkØktŒ 
MÚkk…ðk

W…fÕ…™k™e 
[fkMkýe

…úkÚkr{f {krnŒe MkeÄe W¥khËkŒk …kMkuÚke ÷uðk{kt ykðu Au. su™k …rhýk{u {krnŒe ðÄw rðïMk™eÞ
nkuÞ Au {kxu „kiý{krnŒe{kt su ¼q÷ku ÚkkÞ Au Œu …úkÚkr{f {krnŒe{kt Úkðk™e þõÞŒk ™nªðŒ Au.

r™heûký, «&™kðr÷, y™wMkqr[ y™u {w÷kfkŒ …ØrŒ™ku W…Þku„ swËk-swËk «fkh™k MktþkuÄ™ku y™u
Mkðuoûkýku nkÚk ÄhkÞu÷k Au. zku.ËuMkkR yu …úkÚkr{f {krnŒe™ku W…Þku„ fhe™u {nwðk™k MktÞwõŒ
fwxwtƒku™ku yÇÞkMk fhu÷ku Au. Œu{kt Œu{ýu MktÞwõŒ fwxwtƒ rðþu™wt rð„Œðkh ðýo™ fhu÷ Au. «kÚkr{f
{krnŒe™k W…Þku„Úke ¼khŒ™k Mk{ks þkMºkeykuyu ‘«¼kðe ¿kkrŒ’,   MktMf]rŒfhý suðk ÏÞk÷ku™u
rðfMkkÔÞkt Au. …rù{™k fux÷ktf Mk{ksþkMºkeykuyu Äkuhýku™ku WËT¼ð, ™uŒ]¥ð™ku WËT¼ð, sqÚk™ku
WËT¼ð ð„uhu yt„u™k MkiØktrŒf MktþkuÄ™ku «kÚkr{f {krnŒe™k ykÄkhu fhu÷k Au. yk{, «kÚkr{f
{krnŒeyu Mkk{krsf MktþkuÄ™™kt yk„ðwt MÚkk™ Ähkðu Au. ykÚke s «kÚkr{f {krnŒe™u MktþkuÄ™™wt
ytrŒ{ MkkÄ™ fnuðk{kt ykðu Au.
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3.5 W…Mktnkh

MktþkuÄ™{kt «kÚkr{f {krnŒe™wt rðþu»k {n¥ð Au. MktþkuÄf ßÞkhu, rð»kÞ™e …MktË„e fhu Au, …MktË„e
{wsƒ fk{ fhðk {kxu™wt ykÞkus™ fhu Au. su «&™™wt M…üefhý fhðk {kt„u Au. Œu yt„u™e {krnŒe™wt
MðY… fuðwt nþu ? {krnŒe õÞkt-õÞktÚke yufºk fhðk{kt ykð™kh Au. Œu yt„u™wt ykÞkus™ MktþkuÄ™{kt
Þkus™k fhðwt …zu Au. MktþkuÄf «íÞûk heŒu s {krnŒe yufºk fhu Au. {krnŒe {u¤ððk {nËTytþu
«kÚkr{f {krnŒe rðþu ÔÞrõŒ™u {w÷kfkŒ îkhk «&™ku …qAe™u yk {krnŒe yufºk fhðk{kt ykðu Au.
MktþkuÄLk «r¢Þk™u ðÄw yMkhfkhf ƒ™kððk {kxu «kÚkr{f  {krnŒe™e {n¥ð™e ¼qr{fk Au.

3.6 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. Mkk{krsf rð¿kkLkku{kt {krníke {u¤ððk {kxu fÞk WÃkfhýLkku ðÄkhu WÃkÞkuøk ÚkkÞ Au ?

(A) {w÷kfkík ÃkØrík (B) «&™kðr÷ ÃkØrík

(C) rLkheûký ÃkØrík (D) Mkn¼køke rLkheûký ÃkØrík

2. «&™kðr÷ ÃkØrík{kt fE heíku {krníke {u¤ðe þfkÞ Au ?

(A) øk]n {w÷kfkík (B) xÃkk÷Úke

(C) MktþkuÄf òíku {krníke ¼hu Au. (D) rLkheûký ÃkØrík

3. rðþk¤ ¼kiøkkur÷f rðMíkkh{kt Vu÷kÞu÷e ÔÞÂõíkyku MkwÄe fE ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk fhe {krníke
{u¤ðe þfkÞ Au ?

(A) yLkwMkqr[ (B) rLkheûký

(C) {w÷kfkík (D) «&™kðr÷

4. «&™kðr÷Lkk fw÷ fux÷k «fkh Au ?

(A) çku (B) ºký

(C) [kh (D) Ãkkt[

5. yLkwMkqr[ fkuý ¼hu Au ?

(A) W¥khËkíkk òíku (B) MktþkuÄf Ãkkuíku

(C) xÃkk÷Úke (D) YçkY{kt

6. {w÷kfkík{kt fux÷k Ãkûkku nkuÞ Au ?

(A) Ãkkt[ (B) [kh

(C) ºký (D) çku

7. «kÚkr{f {krníkeLkku {wÏÞ †kuík fÞku Au ?

(A) ûkuºkeÞ †kuík (B) yûkuºkeÞ †kuík

(C) y«íÞûk †kuík (D) xÃkk÷ îkhkt
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8. «kÚkr{f {krníkeLkku WÃkÞkuøk fheLku {nwðkLkk MktÞwõík fwxwtçkkuLkku fkuýu yÇÞkMk fÞkuo níkku ?

(A) zkì. ËÞk÷ (B) zkì. økkuMkkE

(C) zkì. ËuMkkE (D) zkì. MkkLkLk

3.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

1. (B) «&™kðr÷ ÃkØrík

2. (B) xÃkk÷Úke

3. (D) «&™kðr÷

4. (C) [kh

5. (B) MktþkuÄf Ãkkuíku

6. (D) çku

7. (A) ûkuºkeÞ †kuík

8. (C) zkì. ËuMkkE

3.8 [kðeYÃk þçËku

1. «kÚkr{f (Primary) : «kÚkr{f yux÷u ÃkkÞkLkwt. MktþkuÄLk{kt «kÚkr{f {krníkeLkwt  rðþu»k
{n¥ð Au.

2. yLkwMkqr[ (Schedule) : yLkwMkqr[ yu «kÚkr{f {krníke {u¤ððk {kxu WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíke
«ÞwÂõík Au.

3. yÃkhkÄ (Crime) : Mk{ks Mðef]ík ðíkoLkÚke rðÁØLkwt ðíkoLk yux÷u yÃkhkÄ.

4. fkÞo (Function) : Mk{ksþk†{kt Mkk{krsf ÔÞðMÚkkLke MkkÚku fkÞoLkku ÏÞk÷ Mktf¤kÞu÷ku Au.

5. MkkÄLkku (Tools) : suLku MkkËe ¼k»kk{kt WÃkfhý íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au. {krníke
{u¤ððk {kxu WÃkfhýLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt yk ðu Au.

6 . ytËksÃkºk (Budget) : y{wf {wÆík ËhBÞkLk ÚkLkkh ykðf yLku ¾[oLkku yzMkèku (ytËks)

3.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1) «kÚkr{f {krníkeLkku yÚko MÃkü fhe «kÚkr{f {krníke yufºk fhðkLke swËe-swËe ÃkØríkykuLkku

xqtfký{kt Ãkrh[Þ fhkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

2) ûkurºkÞ †kuík yux÷u þwt ?

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3) ûkurºkÞ †kuíkkuLkwt {n¥ð - WÃkÞkurøkíkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4) «kÚkr{f {krníkeLkku Mkk{krsf MktþkuÄLk{kt WÃkÞkuøk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5) {w÷kfkíkLkk «fkhku Mk{òðku.

..........................................................................
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6) MkV¤ {w÷kfkík {kxu sYhe ykÞkusLk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

7) xqtfLkkUÄ ÷¾ku :

1. {w÷kfkík ÃkØrík

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2. rLkheûký ÃkØríkLke WÃkÞkurøkíkk

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

MkeÄk «&™kuLkk sðkçk ÷¾ku (Do As Directed)

1. {krníke yufºk fhðkLke fE-fE ÃkØríkyku Au ?

2. fE ÃkØrík rLkheûký fu {w÷kfkík ÃkØríkLke íkw÷Lkk{kt fhfMkh¼he ÃkØrík Au.

3. «&™kðr÷ ÃkØrík þwt Au ?

4. y«ríkçktrÄík «&™kðr÷{kt fuðk «&™ku ÃkqAe þfkÞ ?

5. «&™kðr÷ ÃkØríkLke {ÞkoËk sýkðku.

6. yLkwMkqr[ fkuý ¼hu Au ?

7. {w÷kfkík{kt fÞk-fÞk Ãkûkku nkuÞ Au ?

8. {w÷kfkíkLkkt «fkhku sýkðku.

Mkk[kt sðkçkku.

1. {krníke yufºk fhðkLke «&™kðr÷, yLkwMkqr[, {w÷kfkík yLku rLkheûký ÃkØrík Au.

2. «&™kðr÷ ÃkØrík

3. «&™kðr÷ yu ©uýeçkØ «&™kuLkwt çkLku÷wt Ãkºkf Au. yk Ãkºkf{kt W¥khËkíkk Ãkkuíku s «&™kuLkk
W¥khku ÷¾u Au.

4. fwxwtçk rLkÞkusLk rðþu ík{u þwt {kLkku Aku ?

5. «&™kðr÷ ÃkØrík rþrûkíkðøko Ãkqhíke Mker{ík Au. y¼ý W¥khËkíkkykuLku yk ÃkØrík{kt ykðhe
þfkíkk LkÚke.

6. yLkwMkqr[ MktþkuÄf W¥khËkíkkLku {¤e òíku ¼hu Au.

7. {w÷kfkík{kt {w÷kfkík ÷uLkkh yLku {w÷kfkík ykÃkLkkh yu{ çku Ãkûkku nkuÞ Au.

8. çku «fkh (1) rLkÞtrºkík {w÷kfkík (3) yrLkÞtrºkík {w÷kfkík

3.10 «ð]r¥k (Activities)

1. «&™kðr÷ yLku yLkwMkqr[ ðå[uLke ¼uËhu¾k MÃkü fhku.

2. ík{khkt rðMíkkhLkkt rðfkMk yðhkuÄf fkuRÃký yuf Mk{MÞkLkk yÇÞkMk ytøkuLke «&™kðr÷
íkiÞkh fhku.

3. y«ríkçktrÄík «fkhLkkt «&™kuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

4. «ríkçktrÄík «&™kðr÷{kt fÞk «fkhLkk «&™ku ÃkqAe þfkÞ íkuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

5. «íÞûk «&™kðr÷{kt fÞk «fkhLkk «&™ku ÃkqAe þfkÞ íkuLke íkiÞkh fhku.
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6. Ãkhkuûk «&™kðr÷{kt fuðk «&™ku ÃkqAe þfkÞ ? ËMk «&™kuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

3.11 fuMkMxze (Case Study)

1. rðËuþ{kt ðMkðkx fhíkkt ÷kufku ÃkkMkuÚke fE heíku {krníke {u¤ðe þfkÞ ?

Mk{ksfkÞoLkwt rþûký «kó fheLku ½ýkt rðãkÚkeoyku swËkt-swËkt «fkhLkk fkÞkuo fhu Au. ½ýkt
Mkhfkhe íktºkku{kt íkku fux÷ktf rçkLk Mkhfkhe MktøkXLkku{kt òuzkÞ Au. íkku fux÷kf rðãkÚkeoyku økúk{rðfkMk
yÚkuo MktMÚkkLkwt hrsMxÙuþLk fhe MktMÚkk rLk{koý Úkfe «ð]r¥k fhíkkt nkuÞ Au. yksfk÷ Mk{ksfkÞoLkk ûkuºku
ÔÞkðMkkrÞf fkhrfËeo Wßsð¤ Au íkku fux÷kf rðãkÚkeoyku hkusøkkhe-Lkkufhe yÚkuo rðËuþ{kt Ãký
MÚkkÞe ÚkkÞ Au. yk rðËuþku{kt MÚkkÞe ÚkÞu÷ rðãkÚkeoykuLku Mk{ksfkÞoLkwt rþûký fE heíku WÃkÞkuøke
÷køÞwt ? íku økwshkík{kt hneLku yÇÞkMk fhðku nkuÞ íkku fE ÃkØríkLkku WÃkÞkuøk ÚkE þfu ?

2. {w÷kfkík{kt fÞk {wÆkykuLku Mk{kðþku ?

÷e÷kÃkwh økk{{kt ð»kkuoÚke ËqÄ{tz¤e [k÷u Au. yk ËqÄ{tz¤eLke rðþu»kíkk yu Au fu yk {tz¤e
{rn÷kyku îkhk Mkt[kr÷ík Au. {rn÷k MkþÂõíkfhýLkk MktË¼uo yk {tz¤eyu Lk{qLkkYÃk fk{økehe fhe
Au.

{wfuþ¼kE yk ËqÄ {tz¤eLke {w÷kfkík ÷uðk {kxu òÞ Au. yk {rn÷kyku ÃkkMku Mk{Þ {ÞkorËík
Au íku{ýu {wfuþ¼kELku {tz¤eLkk «{w¾u yzÄk f÷kfLkku Mk{Þ ykÃku÷ Au.

íkku yk yzÄk f÷kfLke rLkÞtrºkík {w÷kfkík ËhBÞkLk RLxhÔÞwt {kxu íku{ýu fÞk-fÞk {wÆkykuLku
Mk{kðuþ fhðku òuEyu íku «&™kuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

3.12 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ {wÿýk÷Þ

«k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™,y{ËkðkË-

2008-09
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: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

4 . 0 yuf{Lkk nuŒwyku

4 . 1 …úMŒkð™k

4 . 2 „kiý {krnŒe yufºk fhðk™k MkkÄ™ku

4 . 3 ËMŒkðuS MºkkuŒku™w t {n¥ð Mk{òðku

4 . 4 „kiý {krnŒe™ku Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt  W…Þku„

4 . 5 W…Mktnkh

4 . 6 Œ{khe …ú„rŒ [fkMkku

4 . 7 Œ{khe … ú„rŒ [fkMkkuLkk sðkçk

4.8 [kðeYÃk þçËku

4.9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

4.10 «ð]r¥k (Activities)

4.11 fuMkMxze (Case Study)

4.12 MktË¼o„ú tÚk

4 . 0 yuf{™k nuŒwyku

„kiý {krnŒe™wt yÇÞkMk{kt ½ýwt {n¥ð Au. yk yuf{{kt yÇÞkMk™k nuŒwyku ™e[u {wsƒ Au.

(1) rðãkÚkeo™u {krnŒe {u¤ððk™e swËe-swËe …ØrŒyku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(2) …úkÚkr{f {krnŒe y™u „kiý{krnŒe rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(3) „kiý {krnŒe™kt MºkkuŒku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(4) ËMŒkðusku™k swËkt-swËk «fkhku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(5) ËMŒkðuS MºkkuŒku™wt MktþkuÄ™fkÞo{kt {n¥ð Mk{òþu.

(6) ËMŒkðuS MºkkuŒku™e rðrðÄ {ÞkoËkyku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(7) „kiý {krnŒe™ku Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt fR heŒu W…Þku„ fhe þfkÞ Œu yt„u™e òýfkhe «kÃŒ

Úkþu.

(8) „kiý {krnŒe yt„u™e MkiØktrŒf Mk{sý rðfMkþu.

økkiý {krníke yufºk fhðkLkk MkkÄLkkuyuf{–4
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4.1 «MŒkð™k

{krnŒe yux÷u MktþkuÄ™ {kxu W…Þku„e yuðe yÇÞkMk-Mkk{„úe. MktþkuÄ™{kt rðrðÄ «fkh™e {krnŒe™ku

MktþkuÄf W…Þku„ fhu Au. {krnŒe™k swËkt-swËk «fkhku{kt „kiý {krnŒe™wt ½ýwt {n¥ð Au. „kiý

{krnŒeyu rîŒeÞ fûkk™e {krnŒe Œhefu …ý Œu™u yku¤¾ðk{kt ykðu Au. „kiý {krnŒe ËMŒkðuS

MºkkuŒku{ktÚke {¤e hnu Au. ŒuÚke Œu™u ËMŒkðuS {krnŒe Œhefu …ý yku¤¾ðk{kt ykðu Au. Mkk{krsf

MktþkuÄ™ {kxu ËMŒkðuS MºkkuŒku{ktÚke swËkt-swËkt «fkh™e ¾qƒ s y„íÞ™e {krnŒe {¤u Au, su{kt

…úrMkØ y™u y«rMkØ yu{ ƒt™u «fkh™kt ËMŒkðusku™ku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au. ËMŒkðusku ÷ur¾Œ

MðY…{kt nkuÞ Au. Œu {u¤ððk {kxu MktþkuÄfLku yÇÞkMk™k ûkuºk{kt sðk™e sYh ™Úke.

swËkt-swËkt MºkkuŒku{ktÚke MktþkuÄfu …kuŒk™k rð»kÞ™k y™wMktÄk™{kt W…Þku„e yuðe {krnŒe yufºk

fhðk™e nkuÞ Au. MktþkuÄfLku {¤u÷e Mk{„ú {krnŒe{ktÚke MktþkuÄ™ rð»kÞ™u ÷„Œe Mkk{krsf nfefŒku

swËe Œkhððk™e nkuÞ Au. W…÷çÄ MºkkuŒku y™u Œu{ktÚke {¤u÷e {krnŒe™ku MktþkuÄfu MkeÄku W…Þku„

fhðk™ku ™Úke; …htŒw, MktþkuÄfu su MºkkuŒku{ktÚke {krnŒe {u¤ðe nkuÞ yu MºkkuŒ y™u Œu{kt™e {krnŒe™e

ÞÚkkÚkoŒk [fkMkðkLke nkuÞ Au. {kuxk¼k„™e ËMŒkðuS {krnŒeyu „kiý {krnŒe Au. yÚkkoŒT „kiý

{krnŒe™ku {wÏÞ MºkkuŒ ËMŒkðusku Au. ðŒo{k™…ºkku, Mkk{krÞfku, MktþkuÄ™ ÷u¾ku, ynuðk÷, Mkhfkhe

¾kŒk™k yktfzkyku, Mkðuoûkýku, rðrðÄ «fkh™kt …t[™k ynuðk÷kuyu „kiý{krnŒe …qhe …kzu Au. su™e

rðMŒ]Œ Mk{sý yk yuf{{kt yk…ðk{kt ykðe Au. yk yuf{™k W…Þku„ ðzu MktþkuÄf rðãkÚkeo

fkÞofh{kt „kiý {krnŒe yufºk fhðk™e swËe-swËe heŒku y™u …ØrŒyku rðþu™ku ÏÞk÷ yk…ðk{kt

ykðu÷ Au.

4 . 2 „kiý {krnŒe yufºk fhðk™k MkkÄ™ku

MktþkuÄ™ Mk{MÞk™e yku¤¾ y™u MktþkuÄ™ Mk{MÞk™ku Wfu÷ þkuÄðk {kxu W…Þku„e ƒ™u Œuðe {krnŒe™k

MºkkuŒku ½ýkt Au. yk ƒÄk MºkkuŒku™u ËMŒkðuS y™u ûkuºkeÞ MºkkuŒku yuðk ƒu ¼k„{kt ðnut[ðk{kt ykðu

Au.

ËMŒkðusku™u {krnŒe™k …hkuûk MºkkuŒku fnuðk{kt ykðu Au. swËkt-swËkt «fkh™k ËMŒkðusku™u ™e[u {wsƒ™k

ƒu rð¼k„{kt ðnut[ðk{kt ykðu Au.

 

{krnŒe™k MºkkuŒku

ËMŒkðuS MºkkuŒ ûkurºkÞ MºkkuŒ

ËMŒkðusku™k 
«fkh

Mkkðosr™f 
ËMŒkðusku

Mkhfkhe 
ËMŒkðusku

Mkhfkhe 
ËMŒkðusku

rƒ™Mkhfkhe 
ËMŒkðusku

yt„Œ 
ËMŒkðusku

yt„Œ…ºkku zkÞhe ykí{fÚkk
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ËMŒkðusku™wt MktþkuÄ™{kt yuf yk„ðwt {n¥ð Au. MktþkuÄ™ {kxu ËMŒkðusku{ktÚke ¾qƒ …kÞk™e {krnŒe

{¤u Au. rðrðÄ ËMŒkðuS «fkhku™ku rð„Œðkh …rh[Þ ™e[u {wsƒ Au.

(1) Mkkðosr™f ËMŒkðusku

Mkkðosr™f ËMŒkðusku{kt rðrðÄ Mkhfkhe y™u rƒ™Mkhfkhe MktMÚkkyku™k yktfzk, ™kutÄku,

fkÞoðkne, ð„uhu suðe ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yk «fkh™k ËMŒkðusku™u ™e[u™k rð¼k„{kt

ðnut[e þfkÞ Au.

1) Mkhfkhe ËMŒkðusku

fuLÿ Mkhfkh, hkßÞ Mkhfkh, BÞwrLkrMk…÷ fkì…kuohuþ™, „úk{ …t[kÞŒ ð„uhu ŒhVÚke «rMkØ

ÚkŒk, Œu{s ËVŒhu ™kutÄkÞu÷k ynuðk÷ku, yktfzkyku, Xhkðku ð„uhu Mkhfkhe ËMŒkðusku.

ykðk y„íÞ™k ËMŒkðusku™e ™kutÄ…kºk ƒkƒŒku ™e[u {wsƒ Au.

(1) hkßÞ y™u fuLÿ Mkhfkh™kt ðMŒe „ýŒhe™kt ynuðk÷ku, ðkr»kof „útÚkku y™u yktfzkyku.

(2) „úk{ …t[kÞŒÚke {ktze hkßÞ™kt swËk-swËk rð¼k„ku™k ¾kŒkfeÞ ynuðk÷ku. su{k

Wãku„ku, ykhkuøÞ, …Þkoðhý, „úk{ rðfkMk ð„uhu suðkt rð¼k„ku™ku Mk{kðuþ fhe

þfkÞ.

(3) fkÞËk™u ÷„Œkt swËk-swËk ynuðk÷ku. su{kt …kur÷Mk rð¼k„, su÷ y™u fkuxo™u ÷„Œk

ËMŒkðusku™ku Mk{kðuþ fhe þfkÞ.

(4) Œkh-x…k÷, huÕðu, ykfkþðkýe ð„uhu rð¼k„ku™k ynuðk÷ku.

(5) hkßÞ y™u fuLÿ Mkhfkhu ™e{u÷kt swËkt-swËkt …t[ku™k ynuðk÷ku. Ëk.Œ. {k™ð yrÄfkh

…t[, y™wMkqr[Œ òrŒ y™u y™wMkqr[Œ s™òrŒ, ÷½w{rŒ …t[ ð„uhu™ku Mk{kðuþ fhe

þfkÞ.

(6) þk¤k y™u rðrðÄ ƒkuzo™k ynuðk÷ku. Ëk.Œ. {kæÞr{f rþûký ƒkuzo.

(7) Œ…kMk …t[™k ynuðk÷ku

(8) rþûký …t[, ykÞkus™ …t[, …„kh …t[ ð„uhu™k ynuðk÷ku

(9) hkßÞ™k fkÞËkyku, Xhkðku, ðxnwf{ku, ð„uhu.

(10) Mk{ksfÕÞký rð¼k„™k ynuðk÷ku, …AkŒð„o fr{þ™, ykrËðkMke fÕÞký ƒkuzo

y™u Œu™k ynuðk÷ku™ku Mk{kðuþ fhe þfkÞ.

(11) ðkrýßÞ fu ykÞkŒ-r™fkMk™u ÷„Œk ynuðk÷ku y™u yktfzk

(2) rƒ™Mkhfkhe ËMŒkðusku

su{kt ™e[u™e ËMŒkðuS ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
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(1) Mkk{krsf …rh»kËku™k ynuðk÷ku.

(2) fÕÞkýfkhe MktMÚkkyku y™u Mkuðk Mkt½ku™k ynuðk÷.

(3) ðu…khe {tz¤ku, {kr÷f {tz¤ku, {sqh {tz¤ku™k ynuðk÷ku.

(4) [uBƒh ykuV fku{Mko™k ynuðk÷ku.

(5) ykiãkur„f Mkt„X™ku™k ynuðk÷ku.

(6) ƒìtfku™k ynuðk÷u

(7) ðŒo{k™…ºkku, Mkk{krÞfku, ƒw÷urx™ku ð„uhu Mkt[kh MkkÄ™ku™ku Mk{kðuþ.

(8) MktþkuÄ™ MktMÚkkyku y™u Mkðuoûký MktMÚkkyku™k ynuðk÷ku.

yk{, swËk-swËk MðY…™k Mkkðosr™f MºkkuŒku, ¼qŒfk÷e™ y™u Mk{fk÷e™ Sð™™kt swËkt-

swËkt …kMkktyku yt„u™e {krnŒe™ku Œu{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

ËMŒkðusku™ku ƒesku yuf «fkh Au. su™u yt„Œ ËMŒkðus Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au, su

yt„u™e rð„Œ ™e[u {wsƒ Au.

(2) yt„Œ ËMŒkðusku

ÔÞrõŒ„Œ fu yt„Œ ËMŒkðusku{kt yt„Œ …ºkku, zkÞhe, ykí{fÚkk, r™ƒtÄku ð„uhu suðk

ÔÞrõŒ„Œ ÷¾kýku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. yt„Œ …ºkku, zkÞhe y™u ykí{fÚkk suðk yt„Œ

ËMŒkðusku™ku xqtfký{kt …rh[Þ ™e[u {wsƒ Au,

1) yt„Œ …ºkku

…ºkkuyu MktËuþk ðn™ {kxu™wt {n¥ð™wt {kæÞ{ Au. Mk„k-MktƒtÄeyku yufƒeò™u …ºkku ÷¾Œk

nkuÞ Au. Œu{kt «u{, ÷k„ýe, nqtV, {™kuÔÞÚkk y™u rðrðÄ «fkh™e Mk{MÞkyku™wt r™Y…ý

ÚkŒwt nkuÞ Au. ykðk yt„Œ…ºkku fux÷ktf MktþkuÄ™ku {kxu W…Þku„e ƒ™e hnu Au. yt„Œ…ºkku

yr¼ÔÞrõŒ MðY…™k ËMŒkðusku Au.

2) zkÞheyku

hkus-ƒhkus™e «ð]r¥kyku™e ™kutÄ hk¾ðk™e …úð]r¥k y™u ™kutÄ™u zkÞhe fnuðkÞ. zkÞhe{kt

…kuŒk™k Sð™™kt y™w¼ðku, ƒ™kðku, ÷k„ýeyku y™u rð[khku ÔÞõŒ ÚkŒk nkuÞ Au. zkÞheyu

{k™ðSð™ {kxu yr¼ÔÞrõŒ MðY…™ku ƒesku ËMŒkðus Au. „ktÄeS™k yt„Œ{tºke ©e

{nkËuð¼kR ËuMkkR™e zkÞhe ¾qƒ …ú[r÷Œ Au. „ktÄe Sð™™e Íkt¾e y™u rðrðÄ «ð]r¥kyku™e

™kutÄ íku{kt ykÃkýLku òuðk {¤u Au „ktÄeSð™ yt„u™k yÇÞkMkwyku {kxu zkÞhe {k„oËþofY…

Au. ErŒnkMkfkhku y™u {™kurð¿kk™eyku Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt ÔÞk…f «{ký{kt W…Þku„ fhu

Au.
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3) ykí{fÚkk

fux÷ktf ÷kufku …kuŒk™k Sð™ ð]¥kktŒ™wt r™Y…ý fhŒe ykí{fÚkkyku ÷¾Œkt nkuÞ Au. Œu{kt

÷u¾f …kuŒk™k Sð™™e swËe-swËe ½x™kyku™wt ðýo™ fhu Au. „ktÄeS™e ykí{fÚkk s„rðÏÞkŒ

Au. „ktÄe SðLk™ku …rh[Þ {u¤ððk {kxu ykí{fÚkk™wt yæÞÞ™ sYhe Au. „ktÄeSð™™ku

…rh[Þ fhkðŒe ykí{fÚkk MðkŒtºÞ [¤ð¤ rðþu™e …ý W…Þku„e {krnŒe …qhe …kzu Au.

Mkk{krsf Sð™™k swËkt-swËkt …kMkktyku rðþu™e Mk{sý {u¤ððk {kxu ykí{fÚkk yr¼ÔÞrõŒ

MðY…™ku {n¥ð™ku ËMŒkðuS MºkkuŒ Au.

swËkt-swËkt MºkkuŒku{ktÚke MktþkuÄfu MktþkuÄ™ rð»kÞ™k y™wMktÄk™{kt W…Þku„e ÚkkÞ Œuðe {krnŒe

yufºk fhðk™e hnu Au. Mk{„ú {krnŒe{ktÚke MktþkuÄ™ rð»kÞ™u ÷„Œe Mkk{krsf nfefŒku™u

y÷„ Œkhððk™e nkuÞ Au. MktþkuÄf su MºkkuŒku{ktÚke su {krnŒe {u¤ðe nkuÞ yu MºkkuŒ y™u

Œu{kt™e {krnŒe™e ÞÚkkoÚkŒk y™u rðïMk™eÞŒk™e [fkMkýe fhðe ykð~Þf ƒ™u Au.

4 . 3 ËMŒkðuS MºkkuŒku™w t {n¥ð

Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt sYhe {krnŒe {kxu swËk-swËk MºkkuŒku™wt ½ýw {n¥ð Au. MktþkuÄfu MktþkuÄ™fkÞo

nkÚk ÄhŒkt …nu÷k ËMŒkðuS MºkkuŒku{ktÚke {krnŒe {u¤ðe Œu™ku yÇÞkMk fhðku ykð~Þf Au. Mkk{krsf

MktþkuÄ™{kt swËkt-swËkt ynuðk÷ku, ÷u¾ku, zkÞhe y™u ykí{fÚkk™wt ËMŒkðuS árüyu ½ýwt {n¥ð Au,

su yt„u™e fux÷ef ™kutÄ…kºk ƒkƒŒku ™e[u «{kýu Au.

(1) ËMŒkðuS MºkkuŒku MktþkuÄ™™kt …kuŒk™k {qÕÞkuÚke …h nkuðkÚke Œu ði¿kkr™f {krnŒe™u y{qÕÞ

MºkkuŒ ƒ™e hnu Au.

(2) ËMŒkðuS MºkkuŒ{ktÚke {krnŒe MktþkuÄ™ {kxu y{wf «rðrÄyku fu «ÞwrõŒyku™ku W…Þku„ fhðk™wt

Mkq[ðu Au.

(3) MktþkuÄ™ Mk{MÞk™wt ÏÞk÷efhý fhðk{kt ËMŒkðuS {krnŒe ¾qƒ W…Þku„e Au.

(4) ËMŒkðuS MºkkuŒ MktþkuÄf™u  rËþk-r™Ëuoþ™wt fk{ fhu Au.

(5) MktþkuÄf™wt …kuŒk™wt árürƒtËw rðfMkkððk{ktt ËMŒkðuS MºkkuŒku™e {n¥ð™e ¼qr{fk Au.

(6) ËMŒkðuS MºkkuŒku W…fÕ…™k™k ½zŒh {kxu sYhe Au.

(7) Mk{MÞk™e yku¤¾ fhe MktþkuÄ™ Þkus™k™k ½zŒh{kt ËMŒkðuS MºkkuŒku ½ýwt {n¥ð Au.

(8) ËMŒkðuS MºkkuŒku MktþkuÄf™u rƒ™sYhe …w™hkðŒo™Úke Ëqh hk¾ðk{kt {ËËY… ƒ™u  Au.

(9) ËMŒkðuS MºkkuŒku {krnŒe™ku MknMkƒtÄ Œ…kMkðk {kxu ¾qƒ sYhe Au.

(10) yMkhfkhf MktþkuÄ™ {kxu ËMŒkðuS MºkkuŒ{ktÚke {¤Œe {krnŒe rËþk-r™Ëuoþ™wt fk{ fhu Au.

4 . 4 „kiý {krnŒe™ku Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt  W…Þku„

„kiý {krnŒe™wt Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt ½ýwt {n¥ð Au. MktþkuÄ™ {kxu yk {krnŒe ¾qƒ W…Þku„e Au.
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„kiý {krnŒe zu™eMk y™u MxeV™™k fnu Au Œu{, Mk{ksþkMºkeyku „kiý {krnŒe™ku W…Þku„ ™e[u™e
ºký heŒu fhu Au.

(1)  fux÷kf rfMMkk{kt Mk{„ú MktþkuÄ™ {kxu „kiý {krnŒe™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ½ýk
Mk{ksþkMºkeÞ ðMŒe„ýŒhe™kt ynuðk÷™u ykÄkhu ðMŒeð]rØ, þnuhefhý, fwxwtƒ h[™k,
fwxwtƒ™e MkkRÍ, òrŒ, ¿kkrŒ, rþûký yuðk swËkt-swËkt …kMkktyku™u fuLÿ MÚkk™u hk¾e rðrðÄ
«fkh™kt MktþkuÄ™ku nkÚk Ähu Au. yuðk fux÷kÞu WËknhýku „kiý{krnŒe™ku s W…Þku„ fhe™u
MktþkuÄ™fkÞo Ähu Au.

(2) MktþkuÄfu …kuŒu yufºk fhu÷e …úkÚkr{f {krnŒe™ku …qhf {krnŒe Œhefu „kiý {krnŒe{kt W…Þku„
fhðk{kt ykðu Au. su{ fu, MktÞwõŒ fwxwtƒ{kt ykðu÷k …rhðŒo™™u ÷„Œwt MktþkuÄ™ fhðk
ûkuºkeÞ MºkkuŒku{ktÚke {¤u÷e {krnŒe™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. MkkÚkku-MkkÚk MktÞwõŒ fwxwtƒ
yt„u ÚkÞu÷k swËkt-swËkt  MktþkuÄ™ku ytøku™e rð„Œku™ku …ý ykÄkh Œhefu W…Þku„ fhðk{kt
ykðu Au. yk{, „kiý {krnŒe™u …qhf fu yktrþf {krnŒe Œhefu Œu™ku W…Þku„ fhðk{kt
ykðu Au.

(3) MktþkuÄf îkhk yufXe fhðk{kt ykðu÷e «kÚkr{f {krnŒeLku ykÄkh¼qŒ ƒ™kððk Œu{s
Œu™e [fkMkýe fhðk {kxu „kiý {krnŒe™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.

yk{, Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt „kiý {krnŒe™ku rðrðÄ heŒu W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.

4 . 5 W…Mktnkh

„kiý {krnŒe™wt ‚tþkuÄ™{kt ½ýwt {n¥ð Au. „kiý{krnŒe {u¤ððk™kt swËkt-swËkt «krÃŒ MÚkk™ku Au.
«ÏÞkŒ Mk{ksþkMºke Ëwr¾o{u „kiý {krnŒe™ku W…Þku„ fhe™u ykuMxÙur÷Þk™k ykrËðkMke Mk{wËkÞku™e
Ä{o MktMÚkkyku™ku rð„Œðkh yÇÞkMk fÞkuo nŒku y™u yk yÇÞkMk …hÚke Œu{ýu Ä{o™k Mk{ksþkMºk™ku
…kÞku ™kÏÞku nŒku. xqtf{kt, Mk{MÞk™e yku¤¾ fhe Œu™ku rð„Œðkh yÇÞkMk fhðk {kxu „kiý
{krnŒeyu yuf nkÚkð„wt {kæÞ{ Au. su™k îkhk MktþkuÄf …kuŒk™u {kxu sYhe yuðe {krnŒe {u¤ðe þfu
Au. MktþkuÄf™k árürƒtËw™u Mk{]Ø ƒ™kððk{kt „kiý {krnŒe ¾qƒ W…Þku„e ƒ™e þfu Œu{ Au. Mk{ksfkÞo
MktþkuÄ™ {kxu sYhe {krnŒe …qhe …kzðk{kt swËkt-swËkt ËMŒkðuS MºkkuŒku™wt ½ýwt {n¥ð Au.

4 . 6 Œ{khe …ú„rŒ [fkMkku

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. {krníke yux÷u þwt ?

(A) yÇÞkMk Mkk{økúe (B) MkkðosrLkf ËMíkkðuòu

(C) zkÞhe (D) WÃkhkuõík çkÄk

2. økkiý {krníkeLkku {wÏÞ †kuík fÞku Au ?

(A) ËMíkkðuòu (B) YçkY {w÷kfkík

(C) yLkwMkqr[ (D) WÃkhkuõík çkÄk
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3. {krníke {u¤ððkLkk †kuíkkuLku fux÷k ¼køk{kt ðnU[ðk{kt ykÔÞk Au ?

(A) yuf (B) çku

(C) ºký (D) [kh

4. fkuLke ykí{fÚkk søkrðÏÞkík Au ?

(A) çkçk÷¼kE {nuíkk (B) hrðþtfh {nkhks

(C) økktÄeS (D) X¬hçkkÃkk

5. ûkurºkÞ †kuíkLkkt fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) ûkuºk ykÄkrhík {krníke (B) ytøkík Ãkºkku

(C) ËMíkkðuòu (D) zkÞhe

6. økkiý {krníke yu fÞk «fkhLke {krníke Au ?

(A) «kÚkr{f {krníke (B) rîíkeÞ fûkkLke {krníke

(C) ík]ríkÞ fûkkLke {krníke (D) [íkwÚko fûkkLke {krníke

4.7 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

1. (D) WÃkhkuõík çkÄk

2. (A) ËMíkkðuòu

3. (B) çku

4. (C) økktÄeS

5. (A) ûkuºk ykÄkrhík {krníke

6. (B) rîíkeÞ fûkkLke {krníke

4.8 [kðeYÃk þçËku

1. Wãkuøk (Industry) : Þtºk yÚkðk (Power) WÃkh ykÄkrhík WíÃkkËLkLkk rðrþü MðYÃkLke
Þktrºkf WíÃkkËLk «r¢Þk.

2. yuf{ (Element) : yuf{ þçË ÔÞÂõíkðk[f Au. Mk{økúLke Ëhuf ÔÞÂõík yuf{ fu økwýÄ{oLku
íkuLkwt ‘yuf{’ økýðk{kt ykðu Au.

3. yðhkuÄ (Thwarting) : ÔÞÂõíkLke ykËík «{kýuLkk «ÞíLkku îkhkt su fkuE RÂåAík æÞuÞ «kó
fhe þfkÞ Lknª íkuðe ÃkrhÂMÚkrík fu Mktòuøkku yux÷u yðhkuÄ.

4. fwxwtçk (Family) : fwxwtçk yux÷u çku yÚkðk ðÄw MkÇÞkuLkku çkLku÷ku Mk{qn Au.

5 . r¢Þk (Act) : {Lkkurð¿kkLk{kt r¢ÞkLkku yÚko MkSðLkwt Mknuíkwf n÷Lk-[÷Lk íkuðku ÚkkÞ Au.

4 . 9 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk

(1) „kiý {krnŒe yufºk fhðk™e swËe-swËe …ØrŒyku™ku rð„Œu …rh[Þ yk…ku.

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

(2) ËMŒkðusk u™k «fkh Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

(3) ËMŒkðuS MºkkuŒku™w t {n¥ð Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

(4) zkÞhe y™u ykí{fÚkk™e sYrhÞkŒ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

(5) „kiý {krnŒe™ku Mkk{krsf MktþkuÄ™{kt W…Þku„ sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

MkeÄk «&™kuLkk sðkçk ÷¾ku (Do As Directed)

1. {krníke yux÷u þwt ?

2. {krníkeLkk fÞk-fÞk «fkh Au ?

3. {krníkeLkk {wÏÞ †kuík fÞk Au ?

4. ËMíkkðuS †kuíkku{kt fE-fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

5. ËMíkkðuS †kuíkkuLkwt {n¥ð sýkðku.
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Mkk[kt sðkçkku.

1. {krníke yux÷u MktþkuÄLk {kxu WÃkÞkuøke yÇÞkMk Mkk{økúe

2. çku «fkh (1) «kÚkr{f {krníke (2) økkiý {krníke.

3. çku †kuík (1) ËMíkkðuS †kuík (2) ûkurºkÞ †kuík.

4. ËMíkkðuS †kuíkku{kt, MkkðosrLkf ËMíkkðuòu, Mkhfkhe ËMíkkðuòu, rçkLk Mkhfkhe ËMíkkðuòu,
ytøkík Ãkºkku, zkÞhe, ykí{fÚkk ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

5. ËMíkkðuS †kuíkku : MktþkuÄfLku rËþk rLkËuoþfLkwt fk{ fhu Au. ËMíkkðuS †kuíkku WÃkfÕÃkLkkLkk
½zíkh {kxu sYhe Au. {krníkeLkku MknMktçktÄ íkÃkkMkðk ËMíkkðuS †kuíkku sYhe Au.

4.10 «ð]r¥k (Activities)

1. MktþkuÄLk{kt økkiý {krníkeLkk «kró MÚkkLkkuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

2. Mkhfkhe ËMíkkðuòu{kt fE-fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íkuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

3. rçkLk Mkhfkhe ËMíkkðuòu{kt fR-fR çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ íkuLke ÞkËe íkiÞkh fhku.

4.11 fuMkMxze (Case Study)

1. MktþkuÄLk{kt fE {krníke ðÄw yMkhfkhf Au ?

h{uþ¼kEyu íkksuíkh{kt økwshkík{kt rð[híke yLku rð{wõík òríkLkk {wÆk{kt WÃkh íku{ýu
MktþkuÄLk fhu÷ Au. yk MktþkuÄLk{kt íku{ýu økwshkíkLkk swËkt-swËkt rðMíkkhku{kt sELku W¥khËkíkkykuLke
YçkY {w÷kfkík fhe {krníke {u¤ðu÷ Au.

yk rMkðkÞ íku{ýu swËkt-swËkt MktþkuÄLk ynuðk÷ku yLku ÷u¾kuLkku WÃkÞkuøk fhe MkwtËh heíku ynuðk÷
íkiÞkh fhu÷ Au.

h{uþ¼kEyu ûkuºk {w÷kfkík ËhBÞkLkLkk rðrðÄ yLkw¼ðku MkwtËh heíku ðýoÔÞk Au suLkk Ãkrhýk{u
íku{Lkku MktþkuÄLk ynuðk÷ ðkt[ðku øk{u Au.

ík{khe árüyu MktþkuÄLk{kt fE {krníke ðÄw yMkhfkhf Au ? þk {kxu ? íkuLkkt fkhýku rðþuLke
[[ko fhku.

4.12 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ {wÿýk÷Þ

«k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-

2008-09
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½xf Ãkrh[Þ :

 MktþkuÄ™{kt {krnŒe™wt rðþu»k {n¥ð Au. swËkt-swËkt MðY…{kt yufºk fhkÞu÷e {krnŒe™k

ykÄkhu MktþkuÄ™™ku …kÞku h[kÞ Au. yufºkeŒ fhu÷e {krnŒe™wt rð&÷u»ký fhðk {kxu {¤u÷e

{krnŒe™wt [÷ku™u ykÄkhu ð„eofhý fhðwt sYhe Au. ð„eof]Œ fhu÷e {krnŒe™u ÞkuøÞ

yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒ™e {ËËÚke Œu™wt rð&÷u»ký fhðk{kt ykðu Au. {krnŒe™k rð&÷u»ký

{kxu yÇÞkMk™k nuŒwyku, ÔÞk…rðï™wt MðY…, W…Þku„{kt ÷eÄu÷k r™Ëoþ™™e «ÞwrõŒ fu

r™Ëþo™™k fË™u ykÄkhu rð&÷u»ký Þkus™k ƒ™kððk{kt ykðu Au. {krnŒe™k rð~÷u»ký {kxu

ÞkuøÞ yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒ™ku W…Þku„ fhe þfkÞ Au. Mkk{kLÞ heŒu yk {kxu MknMktƒtÄ,

r™ÞŒ MkƒtÄ, f‚kuxe ð„uhu suðe yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.

W…fÕ…™k™ku Mðefkh fu yMðefkh™ku r™ýoÞ …ý {krnŒe™k rð&÷u»ký™k ykÄkhu fhðk{kt

ykðu Au. yk{, yktfzkþkMºk, yu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™u yMkhfkhf ƒ™kððk sYhe Au.

{¤u÷e {krnŒe™wt MktþkuÄ™{kt ƒhkƒh ynuðk÷÷u¾™ ÚkkÞ Œu sYhe Au. MktþkuÄ™ ynuðk÷™wt

÷u¾™ yu yuf f¤k Au. «íÞuf MktþkuÄ™ yufƒeòÚke r¼L™ Au, rð»kÞ, ÔÞk…, MðY… ð„uhu

ƒkƒŒu ½ýe r¼L™Œk Au. AŒkt MktþkuÄ™fkÞo™e ÷ur¾Œ hsqykŒ™k MðY…{kt yufMkqºkŒk s¤ðkR

hnu Œu {kxu Œu™wt {k¤¾wt r™rùŒ fhðk{kt ykÔÞwt Au. MktþkuÄ™ ynuðk÷{kt ðkt[™kh ð„o Mkk{kLÞ

{kýMk ™Úke. ðk[f nt{uþk [ku¬MkkR…qýo heŒu ynuðk÷™u y™u ŒfT™efe ÔÞðnkh™wt «rŒrƒtƒ

RåAu Au. ykÚke MktþkuÄ™ ynuðk÷ [kuõMkkR y™u fk¤S…qðof ÷¾kÞ Œu sYhe Au. yk {kxu

MktþkuÄ™ ynuðk÷÷u¾™™e rðrðÄ ƒkƒŒku™u Íeýðx…qðof Mk{òððk™ku «Þí™ fhðk{kt

ykðu÷ku Au.



½xfLkk nuíkwyku :

1. rðãkÚkeoyku MktþkuÄ™fkÞo™kt yktfzkþkMºk™wt {n¥ð Mk{sþu.

2. yktfzkþkMºk rðþu™e …kÞk™e Mk{sý rðãkÚkeoyku™u «kÃŒ Úkþu.

3. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt yktfzkþkMºk™e W…Þkur„Œk rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

4. yktfzkþkMºkeÞ rðrðÄ «ÞwrõŒyku rðþu™e Mk{sý «kÃŒ Úkþu.

5. {æÞðŒeo rMÚkrŒ™kt {k…ku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

6. {æÞf, {æÞMÚk y™u ƒnw÷f™e W…Þkur„Œk rðþu™ku ÏÞk÷ {¤þu.

7. ynuðk÷÷u¾™ yux÷u þwt ? Œu yt„u™e òýfkhe «kÃŒ Úkþu.

8. ynuðk÷÷u¾™™e W…Þkur„Œk y™u «fkhku rðþu™e Mk{sý «kÃŒ Úkþu.

9. ynuðk÷÷u¾™™k {k¤¾kt rðþu™ku ÏÞk÷ {¤þu.

10. MktþkuÄ™{kt yktfzkþkMºk y™u ynuðk÷÷u¾™™e sYrhÞkŒ rðþu™e Mk{sý «kÃŒ Úkþu.
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yktfzkþk†Lke ÔÞkÏÞk, nuíkwyku yLku
Mk{ksfkÞo{kt íkuLke WÃkÞkurøkíkk

yuf{–1

: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

1 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

1 . 1 «MŒkð™k

1 . 2 yktfzkþkMºk yux÷u þw t ?

1 . 3 yktfzkþkMºk™e fux÷ef ÔÞkÏÞkyku

1 . 4 nuŒwyku

1 . 5 yktfzkþkMºk™k fkÞk u o

1 . 6 Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt yktfzkþkMºk™ku W…Þku„

1 . 7 W…Mktnkh

1.8 ík{khe «økrík [fkMkk u

1.9 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1.10 [kðeYÃk þçËku

1.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1.12 «ð]r¥k (Activities)

1.13 fuMkMxze (Case Study)

1.14 MktË¼o„útÚkk u

1 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,

– yktfzkþk† þwt Au ? íku rðþu Mk{S þfþku.

– íkuLke ÔÞkÏÞkyku, nuíkwyku rðþu òýfkhe {¤þu

– yktfzkþk†Lkk fkÞkuo ytøku òýfkhe {¤þu

– ytíku Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt yktfzkþk†Lkwt þwt {n¥ð Au ? íku òýðk {¤þu.

1 . 1 «MŒkð™k

yktfzkþkMºk yu yktfzkyku™wt rð¿kk™ Au. R.Mk.1600 MkwÄe yktfzkþkMºk hkßÞ™k ytf„rýŒ Œhefu
yku¤¾kŒwt nŒwt. hkßÞ™wt su{-su{ fkÞoûkuºk rðMŒhŒwt „Þw Œu{ yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ {wÏÞíðu
¾„ku¤þkMºk{kt ÚkŒku nŒku. Mk¥kh{e MkËe{kt ÷tz™{kt sL{{]íÞw™k yktfzkyku™ku Mkki «Úk{ðkh yÇÞkMk
ÚkÞku y™u Œu s Mk{Þ„k¤k ËhBÞk™ Sð™ ðe{k™ku rð[kh ytfwrhŒ ÚkÞku. yk Mk{Þ ËhBÞk™ sufkuƒ
ƒ™kuo÷e ™k{™k „rýŒþkMºke yu ‘{kuxe MktÏÞk™ku r™Þ{’ þkuæÞku. yk rð»kÞ W…h …kuÞ‚™ ™k{™k
„rýŒþkMºkeyu yuf MktþkuÄ™ ÷u¾ «rMkØ fÞkuo y™u yk heŒu yktfzkþkMºk™wt fkÞoûkuºk ¢{u-¢{u ðÄŒwt
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„Þwt y™u rðMŒhŒwt „Þwt Au. yks rË™ MkwÄe{kt yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ yÚkoþkMºk{kt
ÔÞk…f ƒ™Œku „Þku Au. ð¤e, „rýŒþkMºk MkkÚku™ku Œu™ku MkttƒtÄ ¾qƒ sq™ku Au. yk MktƒtÄ „kZ ƒ™Œku
òÞ Au. yksu ¼køÞu s fkuR yuðwt rð¿kk™ nþu fu su{kt MktÏÞkfeÞ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt
ykðŒku ™ nkuÞ.

hksfeÞ ûkuºku yÚkoþkMºk™k ûkuºku, ðu…kh-ðkrýßÞ ûkuºku W…hktŒ, yLÞ ðu…khe MkknMkku{kt
yktfzkþkMºk™ku {kuxk…kÞu W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. ƒìtfku, ðe{k ft…™eyku, huÕðu ð„uhu{kt
yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ rË™-…úrŒrË™ ðÄŒku òÞ Au. yktfzkþkMºk™k W…Þku„ rð™k ðe{k
ft…™eyku™e Íz…e «„rŒ þõÞ ™Úke. r«r{Þ{™ku Ëh ¼qŒfk¤ y™u ðŒo{k™™k {hý™k yktfzkyku™k
…]ÚÚkfhý …hÚke ™¬e ÚkkÞ Au. fkuR…ý ðu…khe fu Wãku„…rŒ ™ðku ðu…kh fR søÞkyu þY fhðku Œu
™õfe fhðk {kxu …ý swËe-swËe yktfzkfeÞ ƒkƒŒku™ku W…Þku„ fhu Au. yk{, yktfzkþkMºk™e
ÔÞðnkh{kt ½ýe W…Þkur„Œk Au. yu{ktÞu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt rðrðÄ «fkh™e {krnŒe™e hsqykŒ
y™u Œu™k W…Þku„ {kxu yktfzkþkMºk ¾qƒ s W…Þku„e Au.

1 . 2 yktfzkþkMºk yux÷u þw t ?

yktfzkþkMºk ÷urx™ ¼k»kk™k þçË ‘Statis’ fu Rxkr÷Þ™ ¼k»kk™k ‘Statista’ þçË W…hÚke WŒhe
ykðu÷ku Au. yk ƒt™u™ku yÚko hkßÞ™u ÷„Œwt yuðku ÚkkÞ Au. yux÷u Statics yux÷u hkßÞ™u ÷„Œwt yuðku
yÚko «kht¼fk¤Úke s ÚkŒku ykÔÞku Au; …htŒw, nfefŒ{kt hkßÞ™e ðneðxe sYrhÞkŒku suðe fu
hkßÞ™e ðMŒe, MkkÄ™Mkt…r¥k, ÷~fhe ƒkƒŒku, ykrÚkof ™erŒ, {nuMkq÷ W½hkððk™e ™erŒ{ktÚke s
Œu™ku WËT¼ð ÚkÞku. yux÷k {kxu {wÏÞíðu ðMŒe y™u Mkt…r¥k™k yktfzkyu yktfzkþkMºkeÞ {krnŒe™wt
ykht¼™wt MðY… Au. yktfzkþkMºk™ku RrŒnkMk ½ýku ÷ktƒku Au. R.Mk. 1600 MkwÄe yktfzkþkMºk
“hkßÞ™k ytf„rýŒ” Œhefu yku¤¾kŒwt nŒwt.

ykÄwr™f Mk{Þ{kt yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ swËk-swËk ƒu yÚko{kt ÚkkÞ Au.

yktfzkþkMºk™k u W…Þk u„

(1)yktfzkyku (2) yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒ yuf þkMºk Œhefu.

yktfzk Œhefu yu™ku yÚko fkuR r™rùŒ nuŒw™u ÷ûk{kt ÷R™u yufrºkŒ fhu÷k yktfzk. yktfzkþkMºk Œhefu
Œu™ku ÔÞk…f W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. su™e fux÷ef ÔÞkÏÞkyku ™e[u …ú{kýu Au.

1 . 3 yktfzkþkMºk™e fux÷ef ÔÞkÏÞkyku

(1) ƒkW÷eyu yktfzkþkMºk™e swËe-swËe ºký ÔÞkÏÞkyku yk…e Au. ƒkW÷e sýkðu Au fu,
yktfzkþkMºk yux÷u „ýŒhe™wt rð¿kk™. …htŒw yLÞ þkMºkku suðk fu yÚkoþkMºk, ¼kirŒfþkMºk
ð„uhu{kt „ýŒhe Œku nkuÞ Au. ŒuÚke Œu{™u …ý rð¿kk™ fne þfkÞ. ð¤e, yktfzkþkMºk{kt
{kºk „ýŒhe s nkuŒe ™Úke, Œu W…hktŒ, ð„eofhý, …]ÚÚkfhý, fkuüfh[™k, ykf]rŒ, yk÷u¾
ð„uhu nkuÞ Au.

(2) rft„- yktfzkþkMºk yux÷u yktfzkyku™e „ýŒhe …hÚke fu yufrºkŒ fhu÷ {krnŒe™k …]ÚÚkfhý
…hÚke {u¤ðu÷ …rhýk{ îkhk ™iMkr„of fu Mkk{krsf Mk{qn„Œ ½x™kyku …h r™ýoÞ yk…ðk™e
…ØrŒ™wt rð¿kk™.

(3) ƒkurzøx™™k {Œk™wMkkh, “yktfzkþkMºk yux÷u y™w{k™ku y™u ‚t¼kð™kyku™wt rð¿kk™”
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yktfzkþkMºk{kt y™w{k™ku y™u Mkt¼kð™k™k rMkØktŒku™wt yk„ðwt {n¥ð  Au; …htŒw, {kºk
yks rMkØktŒku yu{kt ykðu Au, Œuðwt ™Úke. yktfzkþkMºk™k yLÞ {n¥ð™k rMkØktŒku yk ÔÞkÏÞk
{ki™ Mkuðu Au.

(4) yurhMxkux÷™k {Œk™wMkkh yktfzkþk† yu rð»kÞ™ku ykht¼ y™u ytŒ Au. Œu{kt hkßÞ™e
MkðkO„e y™u Mkt…qýo yr¼ÔÞõŒ ÚkÞu÷e nkuðe skuRyu.

xqtf{kt, yktfzkþkMºk(yktfzk™k yÚko{kt) …]ÚÚkfhý y™u yÚko½x™™e ûk{Œk ÄhkðŒe nfefŒku™kt
MktÏÞkí{f rðÄk™ Au y™u yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒyku™k yÚko{kt fkuR…ý òŒ™e Œ…kMk{kt ykðhe
÷uðkŒe MktÏÞkí{f {krnŒe™u yufXe fhe, Œu™wt …]ÚÚkfhý Œu{ktÚke r™ýoÞku Œkhððk™e …ØrŒyku™k
rMkØktŒku™ku yÇÞkMk fhŒwt rð¿kk™ Au.

1 . 4 nuŒwyku

yktfzkþkMºk™k yÇÞkMk™k rðrðÄ nuŒwyku ™e[u {wsƒ Au.

(1) yktfzkþkMºkyu MktÏÞkí{f {krnŒe yt„u™k Qtzký…qðof yÇÞkMk {kxu WÃkÞkuøke.

(2) rð¿kk™™k r™Þ{ku™k ½zŒh y™u Œu r™Þ{ku™e ÞÚkkÚkoŒk™e [fkMkýe fhðk{kt W…Þku„e.

(3) ™erŒrð»kÞf r™ýoÞku y™u ™erŒ™k ½zŒh {kxu W…Þku„e.

(4) swËkt-swËkt ûkuºkku™ku yÇÞkMk fhðk™ku nuŒw. Ëk.Œ. ƒuhkus„khe, ðMŒeðÄkhku.

(5) Mk{ks™k Auðkzk™k Mk{wËkÞku™k …kÞk™k «&™ku™u ðk[k. Ëk.Œ. „heƒe r™ðkhý  {kxu þwt
ÚkR þfu ?

(6) Mk{ks™wt ðkMŒrðf r[ºk Q¼wt fhðk{kt yktfzkþkMºk W…Þku„e Ëk.Œ. ykðf y™u Mkt…r¥k™k
rðŒhý™e yMk{k™Œk.

(7) Mk{ks™ku Mk{Œku÷ rðfkMk fhðk™ku «{w¾ nuŒw.

1 . 5 yktfzkþkMºk™k fkÞk u o

yktfzkþkMºk™k rðrðÄ fkÞkuo Au; …htŒw, Œu™e xqtfký{kt Mk{sý ™e[u «{kýu Au.

(1) {krnŒe yufºkefhý fhðk {kxu yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ sYhe Au. yktfzkþkMºkeÞ MktþkuÄ™ku
{kxu {krnŒe™wt yufºkefhý sYhe Au. {krnŒe ð„h MktþkuÄ™ ûkuºku yk„¤ ðÄðwt {w~fu÷ Au.
MktþkuÄ™™k {q¤ nuŒwyku™u y™wY… {krnŒe™u ÔÞðrMÚkŒ heŒu yufXe fhðk™wt y™u Œu™wt …]ÚÚkfhý
fhðk™wt fk{ yktfzkþkMºk fhu Au.

(2) rðMŒ]Œ {krnŒe™u xqtfký{kt hsq fhðk™wt …kÞk™wt fk{ yktfzkþkMºk fhu Au. {¤u÷ {krnŒe™wt
ð„eofhý fhe Œu™u Mkh¤ŒkÚke ÞkË hne òÞ Œu heŒu ƒ™kððk™wt fk{ yktfzkþkMºk fhu Au.

(3) {krnŒe™u ykf»kof heŒu hsq fhðk™wt fk{ yktfzkþkMºk fhu Au. ½ýeð¾Œ yktfzk ðkt[ðk,
Mkkt¼¤ðk fu Mk{sðk y½hk y™u yx…xk ÷k„u Au. Œuðk rfMMkk{kt yk÷u¾ y™u ykf]rŒ ¾qƒ
s MkhMk heŒu {krnŒe™u hsq fhe þfu Au. Ëk.Œ. r¢fux™ku Mfkuh(ykuðh «{kýu), rðãkÚkeoyku™wt
…rhýk{(ð»ko «{kýu), ykðf yLku ¾[o™ku rnMkkƒ(ð»ko «{kýu) yk «fkh™e y½he y™u
yx…xe Au Œu™u M…ü heŒu {qfðk {kxu yktfzkþkMºk™e rðrðÄ «ÞwrõŒyku ¾qƒ W…Þku„e ƒ™e
hnu Au.
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(4) y™w{k™ku y™u yk„kne fhðk{kt {ËËY… ÚkkÞ Au. ¼qŒfk¤™u {krnŒe™k ykÄkhu ¼krð
½x™kyku yt„u™k y™w{k™ku fhðk{kt yktfzkþkMºk W…Þku„e ƒ™u Au.

(5) ™erŒ r™Äkohý™e «r¢Þk{kt yktfzkþkMºk {ËËY… ƒ™u Au. ÞkuøÞ ™erŒ™k ½zŒh{kt yktfzkþkMºk
sYhe {k„oËþo™ …wYt …kzu Au. {u¤ðu÷e yktfzkfeÞ {krnŒe™wt ði¿kkr™f Zƒu …]ÚÚkfhý fhe
¼krð ykÞkus™ yt„u ™erŒ rð»kÞf r™ýoÞku ÷uðk{kt yktfzkþkMºk W…Þku„e ƒ™e hnu Au.
yktfzkfeÞ ð„eofhý™k ykÄkhu swËkt-swËkt «fkh™e ™erŒ ½zðk {kxu ð„eof]Œ {krnŒe W…Þku„e
ƒ™u Au. {¤u÷ {krnŒe™k ykÄkhu ykÞkŒ-r™fkMk ™erŒ, {sqh™erŒ, …Þkoðhý rð»kÞf
™erŒ, …kýe ð…hkþ yt„u …kýe ™erŒ ð„uhu ƒ™kððk{kt W…Þku„e ƒ™e  hnu Au.

(5) yktfzkþkMºk ÔÞrõŒ„Œ y™w¼ð rðfMkkðu Au. {krnŒe yufºk fhe Œu™wt …]ÚÚkfhý y™u yÚko½x™
fhe r™ýoÞku Œkhððk{kt yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒyku™ku ykÄkh yr™ðkÞo Au. Mkk{u™e ÔÞrõŒyku™u
ykðe …ØrŒyku™ku yÇÞkMk fhðku …zu Au. …rhýk{u Œu{™kt ¿kk™ y™u y™w¼ðku ÔÞðrMÚkŒ
y™u ði¿kkr™f ƒ™e rðfkMk …k{u Au.

(6) fkuR…ý ƒu ½x™kyku yt„u y™u yktfzkyku ðå[u Mkh¾k{ýe fhðk {kxu yktfzkþkMºk W…Þku„e
ƒ™e hnu Au. yL™ …whðXku, {kt„ y™u sYrhÞkŒ™k ykÄkhu Mkh¾k{ýe fhðk {kxu W…Þku„e
ƒ™e hnu Au.

(7) yLÞ rð¿kk™ku™k r™Þ{ku™e [fkMkýe fhðk {kxu yktfzkþkMºk W…Þku„e ƒ™e hnu  Au. su{ fu
Mk{ksþkMºk y™u yÚkoþkMºk™k r™ýoÞku nfefŒ{kt MðefkÞo Au fu ™nett Œu™e [fkMkýe fhðk
{kxu ¾qƒ W…Þku„e ƒ™e hnu Au.

hkuƒxo ƒ„uoMk ™k{™ku yktfzkþkMºke yktfzkþkMºk™kt fkÞo™u Mktûku…{kt MkwtËh heŒu r™Y…u Au. yktfzkþkMºk™k
…kÞk™ku rMkØktŒ, y¿kk™, {™Mðe, y…rh…õð y™u ytËkrsŒ r™ýoÞku, heŒ-rhðksku y™u
ytÄ©Økyku™k ûkuºk™u ½xkze MktÏÞkí{f {krnŒe™k …]ÚÚkfhý …h ykÄkrhŒ r™ýoÞku y™u rMkØktŒku™k
ûkuºk™u ðÄkhðk™ku Au.

1 . 6 Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt  yktfzkþkMºk™k W…Þku„

yk…ýk ÔÞkðnkrhf Sð™™kt swËkt-swËkt ûkuºkku{kt yktfzkþkMºk ¾qƒ W…Þku„e Au. yktfzkþkMºk™k
W…Þku„ rð™k swËkt-swËkt «fkh™e rMkØeyku nktMk÷ fhðe þõÞ ™Úke.

yktfzkþkMºk
™wt fkÞoûkuºk

yÚkoþkMºk 

{k™ðþkMºk

Œƒeƒe 
rð¿kk™

Wãku„ 
¼qMŒhþkMºk

ðu…kh-
ðkrýßÞ

Mk{ksþkMºk 

rþûkýþkMºk

…úkýeþkMºk

¼kirŒfþkMºk

hMkkÞýþkMºk
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yk{, WÃkhkuõík swËkt-swËkt rð¿kk™™k y™u þkMºkku{kt yksu yk…ýu ™kutÄ…kºk rMkrØyku nktMk÷ fhe
Au. yk Ëhuf ûkuºku yMkhfkhf …rhýk{ku «kÃŒ fhðk{kt yktfzkþkMºk™ku {n¥ð™ku Vk¤ku Au. fux÷kf
{n¥ð™kt ûkuºkku™ku xqtfký{kt ™e[u {wsƒ …rh[Þ fhkðu÷ Au. Mk{ksfkÞo™k yÇÞkMk¢{{kt swËkt-swËkt
þkMºkku y™u rð¿kk™ku™ku yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. yk W…hktŒ, Mk{ksfkÞo™k swËkt-swËkt ûkuºkku
rðþu …ý yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. yk{, yk árü yu Œu™k rðrðÄ W…Þku„ku ™e[u «{kýu Au.

(1) hksfeÞ ûkuºk u

yktfzkþkMºk™ku RrŒnkMk ð»kkuo sq™ku Au. «k[e™ Mk{Þ{kt hkßÞ™e ðneðxe «ð]r¥kyku{ktÚke
yktfzkþkMºk™ku sL{ ÚkÞku Au. hkßÞ™e MÚkk…™k™e þYykŒÚke s hkßÞ™u ÷„Œku swËku-
swËku hufkuzo ‚k[ððk{kt ykðŒku nŒku.

su{kt hkßÞ™e ðMŒe, Mkt…r¥k, swËkt-swËkt «fkh™k fhðuhk™u ÷„Œk yktfzkyku yufºk fhðk{kt
ykðŒk nŒk. Äe{u-Äe{u hkßÞ™e ðMŒe{kt ðÄkhku ÚkŒku „Þku, hkßÞ™wt fkÞoûkuºk ðÄŒwt „Þw
Œu{ yktfzk MktƒtÄe rð„Œku™e W…Þkur„Œk™k «{ký{kt ðÄkhku ÚkŒku „Þku Au. yksu Œku
fÕÞký™e hkßÞ™e rð¼kð™k rðfMke Au. ™k„rhf Sð™{kt Œ{k{ …kMkktyku™u yksu
yktfzkþkMºk M…þuo Au. hkßÞ ÷„¼„ ™k„rhf Sð™™e swËe-swËe ƒkƒŒku{kt hMk ÷uŒw
ÚkÞwt Au. Mkhfkh™k swËkt-swËkt rð¼k„ku suðkt fu, ™kýkt ¾kŒwt, ðkn™ÔÞðnkh, Mkthûký,
hufkuzo, yL™, ðkrýßÞ, …kýe, Œkh-x…k÷, huÕðu, ¾uŒeðkze, …þw…k÷™, ðkn™ ÔÞðnkh,
suðkt swËkt-swËkt ûkuºkku™wt Mkt[k÷™ Mkkhe heŒu fhðk {kxu yktfzkfeÞ rð„Œku W…Þku„e Au.
þktrŒ™k Mk{Þu s ™net; …htŒw, ÞwØ™k Mk{Þu …ý yktfzkfeÞ ƒkƒŒku {k„oËþof ƒ™u Au.

(2) yÚkoþkMºk™k ûkuºku

yÚkoþkMºk™wt {wÏÞfk{ yktfzk MkkÚku Au. ykrÚkof rMkØktŒku™k ½zŒh™wt fk{ yÚkoþkMºk fhu Au.
{kt„, …whðXku y™u ¼kð™k ykÄkhu Œu swËkt-swËkt r™Þ{ku Œkhðu Au. yux÷wt s ™net, yk
r™Þ{ku™e ÞÚkkoÚkŒk™e [fkMkýe …ý yktfzkþkMºk™e …ØrŒykuÚke ÚkE þfu Au. ykðf y™u
Mkt…r¥k™k rðŒhý™e yMk{k™Œk ½xkzðk{kt …ý yktfzkþkMºk™ku {kuxku Vk¤ku Au. „heƒe,
ƒufkhe, ƒuhkus„khe, ðMŒeðÄkhku, suðk yks™k Mk¤„Œk Mkðk÷ku™k Wfu÷ þkuÄðk {kxu
…ý yktfzkþkMºk™ku yÇÞkMk ykð~Þf Au. rðîk™ yÚkoþkMºk «ku.ykÕVuz {kþo÷ sýkðu
Au fu, “yktfzkyu ½kMk™k Œý¾÷k Mk{k™ Au. su{ktÚke yktfzkþkMºk™k rMkØktŒku™e Etxku
ƒ™kðu Œuðk yÚkoþkMºkeyku „{u.”

yks™k ÔÞðnkhwt yÚkoþkMºk™wt {n¥ð™wt yt„ Au. ykrÚkof ykÞkus™ Œu™k ÏÞk÷ku
yktfzkþkMºk™k W…Þku„ ð„h …kt„¤k hnu Au. AuÕ÷k fux÷ktf ð»kkuoÚke yÚkoþkMºk, „rýŒþkMºk
y™u yktfzkþkMºk, yk ºkýuÞ™k Mkt„{Úke yÚko„rýŒ ™k{™ku yuf ™ðku rð»kÞ yrMŒíð{kt
ykÔÞku Au. yk{, ºkýuÞ þkMºkku™u yufË{ ™Sf™ku MktƒtÄ Au.

(3) ðu…kh-ðkrýßÞ ûkuºku

ðMŒw™k rðrðÄ Wí…kË™ y™u [ku¬Mk «fkh™e yk„kne yktfzkþk‚ºk™e Mkk{krÞf  ©uýe™k
ð÷ý …hÚke ÚkE þfu Au. …nu÷k™k Mk{Þ{kt ðu…khe …uZeyku ¾qƒ ™k™k …kÞu [k÷Œe nŒe.
…uZe™ku yuf {kr÷f Œ{k{ «fkh™k fk{ fhŒku nŒku; …htŒw, yksu xuõ™ku÷kuS™k skuhu ðu…kh-
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ðkrýßÞ™k ûkuºku ½ýkt VuhVkhku ykÔÞkt Au. ™kýktfeÞ rnMkkƒku{kt …ý yktfzkþkMºk ¾qƒ
W…Þku„e ƒLÞwt Au. ðkrýßÞ ÔÞðMÚkk™k swËkt-swËkt r™Þ{ku Œkhððk{kkt yktfzkþkMºkeÞ
W…fhýku™e fkuüf h[™k, {krnŒe™wt …]ÚÚkfhý y™u yÚko½x™ {kxu {ËË ÷uðk{kt ykðu Au.
yk{, ðu…kh y™u ðkrýßÞ™k ûkuºku ™ðe ykrÚkof ™erŒ y{÷{kt ykÔÞk …Ae yktfzkþkMºk™k
W…Þku„Úke yk ûkuºku sƒhËMŒ ¢ktrŒ ykðu Au su rðfkMk {kxu W…Þku„e MkkrƒŒ ÚkÞu÷e Au.

(4) yLÞ ðu…khe MkknMkku{kt

swËkt-swËkt ðu…kh™k ûkuºkku suðkt fu ƒutfku, ðe{k ft…™eyku, huÕðu, Œkh-x…k÷ ð„uhu ûkuºkku{kt
yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ rË™-«rŒrË™ ðÄŒku òÞ Au. ƒutfet„ ûkuºku yktfzkþk†™k W…Þku„
Úkfe ¢ktrŒ ykðe Au. ƒutfet„ ûkuºk™e rðrðÄ ™erŒyku™k ½zŒh{kt yktfzkþkMºk W…Þku„e Au.
rÄhký™erŒ y™u Œu{kt fÞk-fÞk «fkh™k VuhVkhku fhðk Œu yt„u™e rð„Œku yufºk fhe Œu™k
yÇÞk‚ …hÚke ðkMŒrðf rMÚkrŒ rðþu™ku ÏÞk÷ ykðe þfu Au.

huÕðu ft…™eyku y™u, xÙkLMk…kuxo ûkuºk rðrðÄ «fkh™e ÔÞðMÚkk „kuXððk y™u Œu™k rnMkkƒe
fk{ku™e Mkh¤Œk {kxu yktfzkþkMºk sYhe Au.

(5) ykÞkus™ ûkuºku

ðŒo{k™Þw„ ykÞkus™™ku Þw„ Au. Œu{kt ykrÚkof ykÞkus™ yr™ðkÞo ƒ™e „Þu÷ Au. ykrÚkof
ykÞkus™ ð„h fkuR…ý fk{ fhðwt {w~fu÷ Au. ykrÚkof ykÞkus™™ku {wÏÞ nuŒw Ëuþ™kt W…÷çÄ
™kýktfeÞ y™u ¼kirŒf MkkÄ™ku™ku rððuf…qýo W…Þku„ fhe ÷kufku™wt Sð™Äkuhý Qt[w ÷kððk™ku
Au. ykÞkus™ y™u yktfzkyku™u MkeÄku MktƒtÄ Au. ßÞkhu, ßÞkhu ykÞkus™™ku rð[kh fheyu
Aeyu íÞkhu yktfzk rðþu rð[kh fÞko ð„h [k÷u Œu{ ™Úke. yk…ýk Ëuþ{kt ykÞkus™ƒØ
rðfkMk {kxu …t[ð»keoÞ Þkus™kyku ƒ™kððk{kt ykðu÷e Au. …t[ð»keoÞ Þkus™kyku îkhk
rðrðÄ «fkh™e Mk{MÞkyku™k r™ðkhý {kxu yuf ™¬h ykÞkus™ ƒ™kððk{kt ykðu Au.
yk ykÞkus™™u fuLÿ MÚkk™u hk¾e rðrðÄ Mk{MÞkyku™k r™ðkhý {kxu™kt fkÞo¢{ku nkÚk
Ähðk{kt ykðu Au. yk{, yk heŒu yktfzkþkMºkeÞ {krnŒe™u ykÄkhu ykrÚkof rðfkMk™e
swËe-swËe Þkus™kyku™e h[™k ÚkkÞ Au. Œu™e MkkÚku su ykÞkus™ {wsƒ™kt swËkt-swËkt ÷ûÞktfku
rMkØ ÚkkÞ Au. Œu™e [fkMkýe …ý yktfzkþkMºkeÞ W…fhýku îkhk s fhðk{kt ykðu Au.
yk{, yk heŒu ykÞkus™™wt yrMŒíð yktfzkþkMºk rð™k fÕ…ðwt {w~fu÷ Au. Mk{ksfkÞo
MktþkuÄ™{kt ‚tþkuÄ™™e «r¢Þk™u yMkhfkhf ƒ™kððk {kxu ykÞkus™ fhðwt sYhe Au.

(6) yLÞ þkMºkku{kt

swËkt-swËkt þkMºkku{kt yksu yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ ðÄe hÌkku Au. SðþkMºk y™u
{™kurð¿kk™{kt yktfzkþkMºkeÞ …ØrŒyku™ku ƒnku¤k …ú{ký{kt W…Þku„ ÚkkÞ Au. yk
rð¿kk™kuyu yktfzkþkMºk™e rðrðÄ ykÄwr™f …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe yMkhfkhf …rhýk{ku
{u¤ÔÞkt Au. ¼kirŒfrð¿kk™, hMkkÞýrð¿kk™, ¾„ku¤þkMºk, ¼wMŒhþkMºk y™u
ŒƒeƒeþkMºk{kt …ý yktfzkþkMºk™e rðrðÄ …ØrŒyku™ku W…Þku„ fhe swËkt-swËkt r™ýoÞku
fhðk{kt ykðu Au. ¼khŒ y™u …krfMŒk™ ÞwØ ËhBÞk™ …ý yk yktfzkþkMºk™ku yktfzkfeÞ
rð~÷u»ký {kxu yMkhfkhf W…Þku„ fhðk{kt ykÔÞku nŒku. yk ÞwØ ËhBÞk™ ¼khŒ y™u
…krfMŒk™ ƒL™u …ûk™e ¾wtðkhe™wt MktÏÞkfeÞ …]ÚÚkfhý fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt. Œu™kÚke yu{
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sýkÞwt fu, Wå[ fûkk™k yVMkhku™k {hý™wt «{ký ¼khŒ™k …ûku ðÄkhu nŒwt. yk W…hÚke
yu{ M…ü ÚkkÞ Au fu, ¼khŒ™k yVMkhku ÞwØ ËhBÞk™ Mkir™fku™e yk„¤ fu {ku¾hu hne
Œuyku™u Ëkuhðýe y™u {k„oËþo™ yk…Œkt nŒkt. yk rðsÞ {kxu™k fux÷ktf {n¥ð™k fkhýku{kt
yuf fkhý yk …ý nŒwt. yk{, fkuR…ý Ëuþ MkkÚku Vhe ÞwØ fhðk™k Mktsku„ku Q¼k ÚkkÞ
Œuðk fuMk{kt ÞwØ ™erŒ {kxu yk ƒkƒŒ ¾qƒ s {n¥ð…qýo ƒ™e hnu Au.

1 . 7 W…Mktnkh

yktfzkþkMºkyu …kÞk™wt þkMºk Au. ßÞkt-ßÞkt MktÏÞkí{f {krnŒe™ku W…Þku„ fhe Œu™wt …]ÚÚkfhý fhe
Œu™u ykÄkhu r™ýoÞku ÷uðk{kt ykðu Au. íÞkt-íÞkt yktfzkþkMºk™wt …kuŒk™wt y™ku¾w MÚkk™ Au. yLÞ
rð¿kk™ku MkkÚku™k yu™k ykðk ½r™»X MkƒtÄku™u fkhýu yu{ fnuðk{kt ykðu Au fu, “yktfzkþkMºkÚke
ðtr[Œ rð¿kk™™u V¤ ™Úke y™u rð¿kk™Úke ðtr[Œ yktfzkþkMºk™u {q¤ ™Úke.” yk{, yktfzkþkMºk™e
W…Þkur„Œk™k ‚tË¼o™wt yk rðÄk™ yktfzkþkMºk™wt {n¥ð Mk{òðu Au. rð¿kk™ku™k r™Þ{ku ½zðk
{kxu s ™net; …htŒw, yk r™Þ{ku™e MkíÞŒk™e [fkMkýe {kxu …ý yktfzkþkMºk™e swËe-swËe
…ØrŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. hkßÞ™e ‚{„ú þkMk™ÔÞðMÚkk y™u ðneðxe «ð]r¥kyku™k
nkËo Mk{wt yk þkMºk yksu Œku Mkk{kLÞ {kýMk {kxu …ý yuf {n¥ð™wt MkkÄ™ ƒ™e „Þwt Au. r™ýoÞku
Œkhððk{kt òýu-yòÛÞu yktfzkþkMºk™ku W…Þku„ Úkðk ÷køÞku Au.

1.8 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. E.Mk. ......... MkwÄe yktfzkMºk hkßÞLkk ytf økrýík íkhefu yku¤¾kíkwt níkwt.

(A) 1400 (B) 1500

(C) 1600 (D) 1700

2. ‘{kuxe MktÏÞkLkku rLkÞ{’ fÞk økrýík þk†eyu þkuæÞku níkku ?

(A) sufkuçk çkLkkuo÷e (B) ÃkkuÞMkLk

(C) {s{wËkh (D) ©e rLkðkMk

3. yktfzkþk† ÷urxLk ¼k»kkLkk fÞk þçË ÃkhÚke Wíkhe ykÔÞku Au ?

(A) Statics (B) Statieks

(C) Statiscal (D) Statis

4. fÞk yktfzkþk†eyu yktfzkþk†Lkk fkÞoLku MktûkuÃk{kt rLkYÃÞwt Au ?

(A) hkuçkxo çkøkuoMk (B) çkkW÷e

(C) ÃkkMkoLk (D) ßÞkuso rn÷e

5. ykŠÚkf rMkØktíkkuLkk ½zíkhLkwt fk{ fÞwt þk† fhu Au ?

(A) Mk{ksþk† (B) økrýíkþk†

(C) yÚkoþk† (D) hkßÞþk†
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6. ¼khík-ÃkkrfMíkkLkLkk ÞwØ ËhBÞkLk þuLkk {kxu yktfzkþk†Lkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykÔÞku níkku ?

(A) ykÞkusLk {kxu (B) yktfzkfeÞ rð&÷u»ký

(C) ÔÞqnkí{f fk{ {kxu (D) økheçkkuLke MktÏÞk òýðk

1.9 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (C) Mk{rüLkk yuf{kuLkku y{wf ¼køk

2. (A) {w÷h yLku ÁMkÕMk

3. (D) Ãkkur÷LkÞtøk

4. (A) çku

5. (C) ËuðÞkuøku rLkËþo

6. (B) ÃkØríkMkhLkwt rLkËþoLk

1.10 [kðeYÃk þçËku

1 . yktfzkþk† (Statistics) : Statistics Lku yktfzkfeÞ fu MktÏÞkí{f {krníke íkhefu
yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

2 . fkuüfefhý (Tabulation) : Tabulation yu {krníkeLku hsq fhðkLke yuf «ÞwÂõík Au
suLke {ËËÚke {krníke Mkh¤íkkÃkqðof Mk{S þfkÞ Au.

3 . ðíkwo¤ ykf]rík (Piechart) : {krníkeLke Mk[kux hsqykík {kxu ðíkwo¤ ykf]ríkyku WÃkÞkuøk{kt
÷uðkÞ Au.

4 . hu¾k ykf]rík (Line chart) : fkøk¤ WÃkh rðøkíkkuLkk {kÃk çkíkkðe ykze yLku Q¼e
÷exeyku ËkuheLku íkiÞkh fhu÷ ykf]ríkLku hu¾k ykf]rík fnuðkÞ

5 . {krníkeLkku Mkkh : çkÄe s {krníkeLku xqtfký{kt ... MktûkuÃk{kt hsq fhðk{kt ykðu Au.

1.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1) yktfzkþk† yux÷u þwt ? íkuLke swËe-swËe ÔÞkÏÞkyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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2) yktfzkþk†Lkku yÚko Mk{sðe íkuLke fkuEÃký çku ÔÞkÏÞkyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3) yktfzkþkMºkLkk yÇÞkMkLkk nuíkwyku rðþu [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4) yktfzkþk†Lkk fkÞkuo – WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5) Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt yktfzkþk†Lkku WÃkÞkuøk rðøkíku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

6) hksfeÞ yLku ðuÃkkh-ðkrýßÞLkk ûkuºku yÚkoþk†Lke WÃkÞkurøkíkk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

MkeÄk «§kuLkk sðkçk ÷¾ku (Do As Directed)

1. yktfzkþk† yu þuLkwt rð¿kkLk Au ?

2. yktfzkþk† þçË Rxkr÷ÞLk ¼k»kkLkk fÞk þçË ÃkhÚke Wíkhe ykÔÞku Au ?

3. yktfzkþk†Lkk {wÏÞ çku fkÞkuo sýkðku.

4. ‘yktfzk yu ½kMkLkk íký¾÷kt Mk{kLk Au’ – yu{ fkuýu fÌkw Au ?

5. ËuþLkk ykÞkusLkçkØ rðfkMk {kxu þuLke h[Lkk fhðk{kt ykðu÷ Au ?

6. «Úk{ Ãkt[ðŠ»kÞ  ÞkusLkkLke þYykík fÞk ð»ko{kt ÚkE níke ?

7. yktfzkþk†Lkk fkuRÃký çku fkÞoûkuºk sýkðku.

Mkk[k t  sðkçkk u .

1. yktfzkykuLkwt

2. Statista

3. çku fkÞkuo (1) {krníke yufºkefhý {kxu (2) rðMík]ík {krníkeLku xqtfký{kt hsq fhðk {kxu

4. «ku. ykÕVuz {kþo÷

5. Ãkt[ðŠ»kÞ  ÞkusLkkyku

6. 1951

7. çku  fkÞoûkuºkku (1) ykÞkusLk ûkuºku (2) hksfeÞ ûkuºku
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1.12 «ð]r¥k (Activities)

1. Mk{ksfkÞoLkk yÇÞkMk¢{{kt yktfzkþk†Lkku WÃkÞkuøk õÞkt-õÞkt ÚkE þfu íkuLke ÞkËe çkLkkðku.

2. rVÕzðfo ËhBÞkLk yktfzkþk†Lkku fR-fR søÞkyu þwt WÃkÞkuøk ÚkE þfu íku WËknhý MkkÚku
Mk{òðku.

3. Mk{ksfkÞo MktþkuÄLk{kt yktfzkþk†Lkk fkÞoûkuºkLke ÞkËe çkLkkðku.

1.13 fuMkMxze (Case Study)

1. ykðf yLk u  Mk t Ãkr¥kLkk rðíkhýLke yMk{kLkíkk ?

[tËkÃkwh Lkk{Lkwt yuf økk{ Au. økk{{kt Ëhuf ¿kkríkLkk ÷kufku ðMkðkx fhu Au Ãkhtíkw íku{kt Mkk{krsf
yLku þiûkrýf heíku ÃkAkík ¿kkríkLkwt ð[oMð ðÄkhu Au. yk ¿kkrík{kt rþûkýLkwt «{ký ykuAwt Au. ¿kkríkLkk
{kuxk¼køkLkk ÷kufkuLkku {wÏÞ ÔÞðMkkÞ ¾uíke yLku Ãkwhf ÔÞðMkkÞ íkhefu ÃkþwÃkk÷Lk fhðk{kt ykðu Au.
økk{{kt Ãkxu÷ ¿kkríkLke ðMíke «{ký{kt ykuAe Au Ãkhtíkw yk ¿kkrík{kt rþûkýLkwt «{ký ðÄkhu Au. Ãkxu÷
¿kkríkLkk ÷kufku {kuxk¼køku Lkkufhe yLku Mðíktºk ÄtÄk{kt fkÞohík Au.

yk økk{Lke ykðf yLku MktÃkr¥kLkk rðíkhýLke yMk{kLkíkkLkwt yktfzkþk†eÞ árüyu r[ºk
MÃkü fhku.

2. økk{Lke ykŠÚkf òýfkhe fE heíku  «kó fhþk u ?

[tËkÃkwh Lkk{Lkwt økk{ Au. yk økk{ ykŠÚkf heíku ¾qçk ÃkAkík Au. økk{Lke {kuxk¼køkLke ðMíkeLku
çku xtfLkwt Ãkqhíkwt ¾kðkLkwt Ãký {¤íkwt LkÚke. økk{Lke s{eLk ûkkheÞ Au. økk{ yuf{kºk ðhMkkËe ¾uíke
WÃkh rLk¼oh Au. õÞkhuf yríkð]rüLkk fkhýu Ãkkf rLk»V¤ òÞ íkku [ku{kMkwt MkeÍLk Ãký rLk»V¤ òÞ.

økk{{kt yuf MðiÂåAf MktMÚkk yk økk{Lkk økheçk ÃkrhðkhkuLku {ËË fhðk íkiÞkh ÚkE Au. Ãkhtíkw
økheçk yLku ÃkAkík Ãkrhðkhku ytøkuLke {krníke MktMÚkk ÃkkMku LkÚke.

ík{u yuf fkÞofh íkhefu økk{Lke ykŠÚkf òýfkhe fE heíku «kó fhþku ?

ykŠÚkf òýfkhe {kxu {krníke {u¤ððkLkwt yuf Ãkºkf íkiÞkh fhku.

1.14 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ
{wÿýk÷Þ «k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-
2008-09
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{æÞðŒeo rMÚkrŒ™kt {k…ku - {æÞf, {æÞMÚk y™u
ƒnw÷f™e ÔÞkÏÞk, MknMkƒtÄ y™u Mk{ksfkÞo

MktþkuÄ™{kt Œu™e W…Þkur„Œk

yuf{–2

: yuf{Lkw t {k¤¾wt :

2 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

2 . 1 «MŒkð™k

2 . 2 {æÞðŒeo rMÚkrŒ™wt {k… yux÷u þwt ?

2 . 3 {æÞf yÚkðk ytf„rýŒ Mkhuhkþ yux÷u þw t ?

2 . 4 {æÞf™e W…Þkur„Œk y™u ÷ûkýku.

2 . 5 ƒnw÷f yux÷u þw t ? Œu™e Mk{s yk…ku.

2 . 6 {æÞMÚk yux÷u þwt ?

2 . 7 {æÞMÚk™e „ýŒhe

2 . 8 MknMktƒtÄ

2 . 9  MknMktƒtÄ™k «fkh

2.10 {æÞðŒeo rMÚkrŒ™k {k…k u™e Mk{ksfkÞo{kt W…Þkur„Œk

2.11 W…Mktnkh

2.12 ík{khe «økrík [fkMkk u

2.13 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

2.14 [kðeYÃk þçËku

2.15 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

2.16 «ð]r¥k (Activities)

2.17 fuMkMxze (Case Study)

2.18 MktË¼o„ú tÚk

2 . 0 yuf{Lkk nuíkwyku

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,

– {æÞðíkeo ÂMÚkríkLkwt {kÃk yLku {æÞf rðþu òýþku.

– çknw÷f rðþu Mk{S þfþku.

– {æÞMÚk yLku {æÞMÚkLke økýíkhe ytøku Mk{S þfþku.

– MknMktçktÄ yLku MknMktçktÄLkk «fkhku rðMíkkhÚke Mk{S þfþku.

– Mk{ksfkÞo{kt {æÞðíkeo ÂMÚkríkLkk {kÃkkuLkwt þwt {n¥ð Au íku Mk{S þfþku.
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2 . 1 «MŒkð™k

yufrºkŒ fhu÷ {krnŒe …hÚke yuðwt  RåA™eÞ Au fu, rðþk¤ {krnŒe™u MkkhktþY…u Ëþkoðe þfkÞ.
yuðe yuf MktÏÞk Mk{„ú {krnŒe™u MkkhktþY…u Ëþkoðe þfkÞ yuðe yuf MktÏÞk {u¤ððe skuEyu yk
MktÏÞk Mk{„ú {krnŒe™wt «rŒr™rÄíð, Mk{„ú {krnŒe™e {wÏÞ ¾krMkÞŒku, Mk{økú {krnŒe™k ÷ûkýku
y™u Œu™ku ™e[kuz yk…™e Mk{ûk hsq fhu Au. Œu{s yLÞ {krnŒe MkkÚku Mkh¾k{ýe fhe þfu Au.
ykðe MktÏÞk™u MkhkMkhe yÚkðk {æÞðŒeo rMÚkrŒ™k {k… Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

yktfzkþkMºk swËkt-swËkt «fkh™e Mkhuhkþ þkuÄe™u ykð]r¥k rðŒhý™e Mkk{kLÞ heŒ™u xqtfký{kt hsq
fhu Au. rðþk¤ y™u srx÷ sÚÚkk™e MktÏÞkí{f {krnŒe™u ykð]r¥k rðŒhý îkhk xqtfký{kt y™u
Mkh¤ ƒ™kððk{kt ykðu Au. yk W…hktŒ, yktfzkþkMºk™u MktÏÞkí{f {krnŒe™u Œw÷™kí{f ƒ™kððk
{kxu ykð]r¥k rðŒhý™e xfkðkhe, „wýku¥kh y™u «{ký{kt „ýŒhe fhu Au. yktfzkþkMºk™wt ƒesw
{n¥ð™wt fkÞo Au ykð]r¥k rðŒhý™u ðÄw Mkh¤ y™u Mktûku…{kt hsq fhðk™wt Au. ykð]r¥k rðŒhý™ku
Mkkhktþ þkuÄðkÚke MktÏÞkí{f {krnŒe™e Œw÷™k fhðk™wt fk{ ðÄw Mkh¤ ƒ™u Au. ykð]r¥k rðŒhý™k
Mkhuhkþ Mkkhktþ™u Mkh¤ heŒu hsq fhðk™e heŒu Au. {æÞðŒeo rMÚkrŒ™k swËkt-swËkt {k…ku rðþu™e
rð„Œu [[ko yk yuf{{kt fhðk{kt ykðe Au. ynet yk…ýu ykð]r¥k rðŒhý™e {æÞðŒeo rMÚkrŒ™kt
{k…ku Œhefu swËkt swËkt «fkh™e Mkhuhkþ™wt …rh[Þ {¤þu. {æÞf, {æÞMÚk y™u ƒnw÷f rðþu™e
…kÞk™e Mk{sý y™u Œu™ku W…Þku„ Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™kt rðãkÚkeo{kt nkuðku sYhe Au. yk árüyu
Œu™ku ÏÞk÷kí{f …rh[Þ {u¤ððk™ku ytŒu «ÞkMk fhðk{kt ykðu Au.

2 . 2 {æÞðŒeo rMÚkrŒ™wt {k… yux÷u þwt ?

Mkhuhkþ þçË™ku W…Þku„ yk…ýu yk…ýk hkurstËk Sð™{kt fheyu Aeyu. yktfzkþkMºk{kt …ý yk
s yÚko{kt yk þçË «Þkusðk{kt ykðu Au. Mkhuhkþ yuðe rft{Œ Au fu ykð]r¥k rðŒhý{kt ðkMŒð{kt
yrMŒíð ÄhkðŒe ™Úke. ºký ƒk¤fku™e Wt{h y™w¢{u 17, 15 y™u 13 ð»ko Au. ykÚke yk…ýu yu{
fne þfeyu Aeyu fu, Mkhuhkþ Wt{h 15 Au.

17 + 15 + 13 = 45 03 =15 ð»ko

nfefŒ{kt fkuR ƒk¤f™e Wt{h 15 ð»ko ™Úke; …htŒw, 15 ð»ko™e ykMk…kMk furLÿŒ ÚkÞu÷e Au. yk
yktfzkyku yufƒeò MkkÚku™e ™Sf™k Au. {kxu yu{ fnuðkÞ fu 15™ku yktf ô{h™e {æÞðŒeo rMÚkrŒ
Mkq[ðu Au. Mkk{kLÞ heŒu Mkhuhkþ yu ykð]r¥k rðŒhý{kt ð[„k¤k™wt MÚkk™ rft{Œ Mkq[ðu Au. Œu
ykð]r¥k rðŒhý™e {æÞðŒeo rft{Œ Au. ykð]r¥k rðŒhý{kt {æÞðŒeo rft{Œ™e ykMk…kMk {kuxk
¼k„™wt rðŒhý furLÿŒ ÚkÞu÷wt nkuðkÚke Œu™u {æÞðŒeo rMÚkrŒ fnuðk{kt ykðu Au. yk{, ykð]r¥k
rðŒhý{kt {æÞðíkeo rMÚkrŒ{kt ‚q[ðŒku ÏÞk÷ Au. Œu ykð]r¥k rðŒhý™wt yuðwt fuLÿ Au su™e ykMk…kMk
rðŒhý™wt fuLÿefhý ÚkÞu÷ skuðk {¤u Au.

{æÞðŒeo rMÚkrŒ™k swËkt-swËkt {k…ku™e Mk{sqŒe ™e[u {wsƒ {u¤ðeþwt.

(1) {æÞf yÚkðk ytf „krýrŒf Mkhuhkþ.

(2) ƒnw÷f yÚkðk Mkt¼kð™k Mkhuhkþ.

(3) {æÞMÚk yÚkðk MÚkk™ Mkhuhkþ.
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{æÞðŒeo rMÚkrŒ™k W…hkuõŒ swËk-swËk {k…ku™u Mkhuhkþ™k «fkhku Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au, su™e
rð„Œðkh [[ko ™e[u «{kýu Au.

2 . 3 {æÞf yÚkðk ytf „krýrŒf Mkhuhkþ

{æÞfyu {æÞðŒeo rMÚkrŒ™wt {k… Au. yk…u÷e ©uýe™k «kÃŒktfku™ku Mkhðk¤ku fhe fw÷ …úkÃŒktfku ðzu
¼k„Œkt su yktf ykðu Œu™u {æÞf fnu Au.

Ëk.Œ. [kh «kÃŒktfku™ku 2, 4, 6 y™u 8 {kxu

{æÞf = (2+4+6+8)
4

 = 20
4

 = 05 

{æÞf™u MkkËe Mkhuhkþ …ý fnuðk{kt ykðu Au. {æÞðŒeo rMÚkrŒ™u ytf „krýŒef Mkhuhkþ Œhefu …ý
yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ynª {níð™e ƒkƒŒ yu Au fu, sku MktÏÞkí{f {krnŒe nkuÞ Œku s Œu™k
{æÞf™e „ýŒhe ÚkR þfu Au. „wýkí{f {krnŒe™u {æÞf™ku ÏÞk÷ ÷k„w …zŒku ™Úke.

{æÞf™e „ýŒhe {kxu yktfzkþkMºk{kt {æÞf™wt Mkqºk ™¬e ÚkÞu÷ Au.

Mk qºk™e Mk{sqŒe

yux÷u {æÞf - yktfzk{kt {æÞf {kxu MkktfurŒf r[Ln ð…hkÞ Au. su™u yt„úuS{kt x-bar yÚkðk
Mean of x yÚkðk bar x yu heŒu ðkt[ðk{kt ykðu Au. Œu{kt x-bar þçË ðÄwt «[r÷Œ Au.
yux÷u Mkhðk¤ku : - yktfzkþkMºk{kt Mkhðk¤k {kxu r[LnT ð…hkÞ Au. su™u ‘rMkø{k’  fu ‘Mk™þu™’
fnuðk{kt ykðu Au. yt„úuS{kt ðkt[Œe ð¾Œu ‘Mkeø{k’ fu ‘Mk™þu™’ ƒku÷ðk{kt ykðu Au. …htŒw ‘Mkeø{k’
þçË ðÄwt «[r÷Œ Au.

yux÷ «kóktfku :- yktfzkþkMºk{kt «kÃŒktf {kxu r[Ln ð…hkÞ Au. su™u yt„úuS{kt ƒku÷Œe fu
ðkt[Œe ð¾Œu ‘yuõMk’ Wå[kh fhðk{kt ykðu Au.

- yux÷u «kÃŒktfku™ku Mkhðk¤ku :- yktfzkþkMºk{kt «kÃŒktfku™k Mkhðk¤k {kxu MktfuŒ r[LnT™ku
W…Þku„ ÚkkÞ Au.

su™u yt„úuS{kt ‘Mkeø{k yuõMk’ yÚkðk ‘Mk{þu™ yuõMk’ ƒku÷ðk fu ðkt[ðk{kt ykðu Au.

- N yux÷u fw÷ ykð]rŒ fu «kÃŒktfku™e MktÏÞk :- yktfzk þkMºk{kt «kÃŒktfku™e MktÏÞk {kxu N

MktfuŒ r[LnT™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. su™ku Wå[kh ‘yu™’ ÚkkÞ Au.

yk Mkqºk™u yux÷u fu {æÞf = «kÃŒktfku™ku Mkhðkhku : «kÃŒktfku™e MktÏÞk

™kutÄ : Mkqºk™wt rð~÷u»ký Mkqºk™e Mk{sý {kxu yk…u÷ Au. Ëk¾÷ku „ýŒe ð¾Œu MkeÄkMkqºk™ku W…Þku„
fhe þfkÞ.

2 . 4 {æÞf™e W…Þkur„Œk y™u ÷ûkýku

{æÞfyu {æÞðŒeo rMÚkrŒ™kt rðr¼L™ {k…ku …ife™wt yuf {k… Au. su™ku rðþk¤ «{ký{kt W…Þku„e
fhðk{kt ykðu Au. sqÚk™k …uxksqÚkku™kt {æÞfku, xfkðkhe Ëhku, Œu{s «{kýku™k {æÞf™e …ý „ýŒhe
fhe þfkÞ Au. ƒnw÷f y™u {æÞMÚk yk ÷kûkrýfŒk ÄhkðŒkt t™Úke.

{w÷h y™u MkwMk÷h {æÞf™kt ÷ûkýku™u Œu™k ÷k¼k÷k¼ fu „wýËku»k™k yÚko{kt ™net ðýoðŒk Œu™u
{æÞf™e yt„Œo„ ÷kûkrýfŒkyku Œhefu xqtf{kt hsq fhu÷ Au. {æÞf™e fux÷ef {n¥ð™e ÷kûkrýfŒkyku
™e[u «{kýu Au.

(1) {æÞf ykð]r¥k rðŒhý™k «íÞuf «kÃŒktf™wt …rhýk{ hsq fhu Au.
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(2) «kÃŒktfku™e fkuR…ý nkh™u {kºk yuf s {æÞf nkuÞ Au.

(3) {æÞfku™k {æÞf™e „ýŒhe ÚkE þfu Au.

(4) yk…ýu «kÃŒktfku òýŒk ™ nkuÞ; …htŒw, «kÃŒktfku™ku fw÷ Mkhðk¤ku òýŒk nkuEyu y™u «kÃŒktfku™e
fw÷ MktÏÞk òýŒk nkuEyu Œku …ý {æÞf™e „ýŒhe ÚkE þfu Au.

su{ fu, «ktÃŒkfku™ku fw÷ Mkhðk¤ku 400 nkuÞ Œku y™u «kÃŒktfku™e MktÏÞk 10 nkuÞ Œku 400/10 =
40 {æÞf Au.

(5) {æÞf™e „ýŒhe fhðk {kxu «kÃŒktfku™u ¢{ƒØ „kuXððk™e fu ð„eof]Œ fhðk™e sYh ™Úke.

(6) «kÃŒktfku™e ©uýe fu AuÕ÷ku ð„kOŒh ¾wÕ÷ku nkuÞ Œku {æÞf™e „ýŒhe ÚkE þfŒe ™Úke.

(7) {kºk, MktÏÞkí{f {krnŒe™k {æÞf™e s „ýŒhe ÚkE þfu. „wýkí{f {krnŒe™ku {æÞf ÷k„w
…kze þfkŒku ™Úke.

2 . 5 ƒnw÷f yux÷u þwt ?

{w÷h y™u þwMk÷h ƒnw÷f™e Mk{sqŒe yk…Œkt sýkðu Au fu, ¢{ƒØ „kuXðu÷k rðŒhý{kt MkkiÚke ðÄw
Mk¾Œ skuðk {¤Œk «kÃŒktf™u ƒnw÷f fnuðkÞ. ƒnw÷f™u Mkt¼kð™k Mkhuhkþ Œhefu …ý yku¤¾ðk{kt
ykðu Au.

su{ fu, 10 ƒk¤fku™k rð¿kk™{kt 10, 12, 14, 15, 12, 15, 12, 13, 12, 11 Au. yk «kÃŒktfku{kt
MkkiÚke ðÄw ð¾Œ 12 ykðu÷ Au. yux÷u ynet ƒk¤fku™k „wý™ku ƒnw÷f 12 Au Œu{ fnuðkÞ.

yk…ýkt hkurstËk ÔÞðnkh{kt yuðk fux÷kÞ WËknhýku fu Mkk{krsf ½x™kyku ½xu Au, su{kt yk…ýu
ƒnw÷f™ku W…Þku„ fheyu Aeyu. fux÷kf WËknhýku ™e[u «{kýu Au :

fux÷ktf WËknhýku

- yksfk÷ {kuxk¼k„™k Þwðk™ku rsLMk …nuhðk™wt …MktË fhu Au.

-  „úkBÞ rðMŒkh{kt {kuxk¼k„™e ƒnu™ku Mkkze …nuhu Au.

-  rþÞk¤k{kt XtzeÚke ƒ[ðk {kxu {kuxk¼k„™k ÷kufku „h{ f…zkt …nuhu Au.

-  W™k¤k{kt „h{eÚke ƒ[ðk {kxu ÷kufku …kŒ¤k f…zkt …nuhðk™wt ðÄw …MktË fhu Au.

yk{, {kuxk¼k„™k þçË y{wf Mkk{krsf ½x™kyku fu Mkk{krsf «ðkn™ku ƒnw÷f Mkq[ðu Au. MkkiÚke
ðÄw ð¾Œ skuðk {¤Œku «kÃŒktf yu ƒnw÷f Au. yktfzkþkMºkeÞ …rh¼k»kk{kt ƒnw÷f™e „ýŒhe
fhðk {kxu «kÃŒktfku™e „ýŒhe fhðe sYhe Au. yk…ýu yk…ýk hkurstËk ÔÞðnkh{kt ½ýe ð¾Œ
Mkhuhkþ þçË™ku fu {kuxk¼k„™k þçËku™ku Wå[kh fheyu Aeyu. yk ƒÄk{kt ƒnw÷f™ku ÏÞk÷
…rh¼kr»kŒ ÚkkÞ Au. ykÚke ƒnw÷f™u Mkt¼kð™k Mkhuhkþ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

yk{, W…hkuõŒ ƒkƒŒku™k ykÄkhu ƒnw÷f™k fux÷kf ÷ûkýku swËk Œkhðe þfkÞ Au. Œu™wt MkkiÚke
{n¥ð™wt ÷ûký ƒnw÷f yu rðŒhý{kt MkkiÚke ðÄw skuðk {¤Œku «kÃŒ Au. MkkiÚke ðÄw ykð]r¥k îkhk
ƒnw÷f™e rft{Œ ™¬e fhðk{kt ykðu Au. yk W…hktŒ, ƒnw÷f ƒnw÷fŒk™e {kºkk ËþkoðŒku ™Úke
ð„uhu suðk ÷ûkýku ƒnw÷f™e ÔÞkÏÞk W…hÚke swËkt Œkhðe þfkÞ Au.

2 . 6 {æÞMÚk yux÷u þwt ?

- nkh™k {æÞrƒtËw™k …rhýk{™u {æÞMÚk fnuðkÞ.
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- {æÞMÚk yux÷u nkh™e ƒhkƒh ð[{kt fu {æÞ{kt MÚkk™ ÄhkðŒe MktÏÞk.

Ëk.Œ. …kt[ ƒk¤fku™e Mkhuhkþ Wt{h 8, 10, 4, 6 y™u 3 ð»ko Au. Œu™u ytfu ¢{ƒØ nkh{kt „kuXðeyu
Œku 3, 4, 6, 8, 10 yu heŒu „kuXðýe ÚkkÞ. ¢r{f MÚkk™™kt rMkØktŒ y™wMkkh fkuR…ý nkh{kt «íÞuf
MktÏÞk y{wf MÚkk™ Ëþkoðu Au. xqtf{kt, nkh™u ƒu ¼k„{kt AuËŒk rƒtËw™u {æÞMÚk fnuðkÞ.

2 . 7 {æÞMÚk™e „ýŒhe

{æÞMÚk™e „ýŒhe fhðk™k swËk-swËk …„rÚkÞkt Au, su ™e[u {wsƒ Au.

(1) …úÚk{ MktÏÞk™u [ZŒk fu WŒhŒk ¢{{kt Œu™e ÔÞðrMÚkŒ „kuXðýe fhðk{kt ykðu Au.

(2) yk ¢r{f „kuXðýe{kt ðå[u({æÞ{kt) MÚkk™ ÄhkðŒe MktÏÞk þkuÄðk{kt ykðu Au.

(3) ytŒ{kt, {æÞ{kt MÚkk™ ÄhkðŒe MktÏÞk™wt …rhýk{ ™¬e fhðk{kt ykðu Au. {æÞf™e „ýŒhe
{kxu

Md = N + 1 / 2 ™e MktÏÞk™wt …rhýk{ Mkqºk{kt ð…hkÞu÷

Md = {æÞMÚk

N = «kÃŒktfku™e fw÷ MktÏÞk

yk{, Mkqºk™kt ykÄkhu yufe MktÏÞkðk¤e nkh{kt {æÞMÚk™e „ýŒhe y™u ƒufe MktÏÞk ðk¤e nkh{kt
{æÞMÚk™e „ýŒhe fhðk{kt ykðu Au.

xqtf{kt, {æÞMÚkyu nkh{kt {æÞrƒtËw™wt …rhýk{ Au. {æÞMÚk™e rft{Œ nkh{kt Œu™k MÚkk™™k ykÄkhu
™¬e fhðk{kt ykðu Au.

2 . 8 MknMktƒtÄ

fwËhŒ{kt fkuR…ý ½x™k Úkðk …kA¤™k [ku¬Mk fkhýku sðkƒËkh nkuÞ Au. Xtze, „h{e, ðhMkkË,
¼qft…, ðkðkÍkuzw t, Ëw»fk¤ ð„uhu suðkt «íÞuf fkhýku {kxu [ku¬Mk …rhrMÚkrŒ sðkƒËkh Au.
Sð™ÔÞðnkh{kt ƒu [÷ ðå[u y{wf «fkh™ku MktƒtÄ skuðk {¤u Au.

Ëk.Œ. ðhMkkË Mkkhku ÚkkÞ Œku y™ks Mkkhwt …kfu, W»ýŒk{k™ ðÄu Œu{ ðMŒw™wt fË ðÄu, ðMŒw™e rft{Œ
ðÄu Œku {kt„ ½xu, ðMŒw™e rtft{Œ ½xu Œku {kt„ ðÄu, ÔÞrõŒ™e ykðf ðÄu Œku ¾[o ðÄu, ðes¤e™k
Þwr™x ðÄu Œku ðÄw ƒe÷ ykðu.

yk{, W…hkuõŒ WËknhýku{kt ðhMkkË, W»ýŒk{k™, ðMŒw™e rft{Œ, ðMŒw™e {kt„, ÔÞrõŒ™e ykðf,
Þwr™x ð„uhu™u MkeÄku MktƒtÄ Au, yk ykrÚkof ƒkƒŒku™kt WËknhýku Au. ykðwt Mkk{krsf Sð™{kt …ý
ƒ™u Au. xqtf{kt, ƒu …rhðíÞkuo ðå[u™k MktƒtÄ™u MknMkƒtÄ fnuðkÞ y™u MknMkƒtÄ™k «{ký fu {kºkk™u
yktfzk{kt ËþkoðŒk {k…™u Mkn-MkƒtÄktf fnuðkÞ.

2 . 9 MknMk tƒtÄ™k «fkh

MknMkƒtÄ™ku ÏÞk÷yu rðMŒ]Œ ÏÞk÷ Au. MknMkƒtÄ™ku Mkk[ku ÏÞk÷ {u¤ððk {kxu Œu™k …úfkhku rðþu™e
Mk{sý {u¤ððe sYhe Au. MknMktƒtÄ™k «fkh rðþu™e rð„Œu Mk{sý ™e[u «{kýu Au.
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‚nMktƒtÄ™kt «fkh

ykfrM{f MktƒtÄ yÚkorn™ MkƒtÄ
Mkn‚tƒtÄ fkhý 
y™u yMkh™k 
…whkðk Œhefu

MknMkƒtÄ 
Mkk{kLÞ 

…rhƒ¤ku™k {k… 
Œhefu

¼úk{f 
MknMkƒtÄ

MknMktƒtÄ™kt rðrðÄ «fkh rðþu™e xqtfký{kt Mk{sý ™e[u «{kýu Au.

(1) ykfrMf{ MktƒtÄ

Ëu¾eŒk fkhý™k y¼kð{kt õÞkhuf ƒu …rhðíÞkuo{kt MknðŒeo ŒVkðŒ skuðk {¤u, …htŒw Œu{™e
ðå[u fkuR skuzký ™ nkuÞ Œuðk MknðŒeo ŒVkðŒ™u ykfrM{f MkƒtÄ fnuðkÞ.

su{kt Ëu¾eŒe heŒu yuðwt MkeÄwt fkuR skuzký ™ nkuÞ. …htŒw ykfrM{f Œu ½x™k ƒ™Œe nkuÞ Au.
½x™k™wt ½xðwt Œu r™r{¥k {kºk nkuÞ Au, ƒu ½x™kyku ðå[u MkeÄku MkƒtÄ skuðk {¤Œku ™Úke.
ykfÂM{f MkƒtÄ y™u ™fkhkí{ MktƒtÄ Au. yktfzkþkMºk™e árüyu ykðk ™fkhkí{f MkƒtÄ™u
Ãký ykfÂM{f Œhefu …ý yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

(2) yÚkone™ MktƒtÄ

fkuR…ý ƒu …rh…íÞkuo ðå[u™ku MknMktƒtÄ Mktsku„kuðMkkŒ MknMktƒtÄ nkuðk™wt sýkÞ íÞkhu Œuðk
MktƒtÄ™u yÚkone™ MktƒtÄ fnuðk{kt ykðu Au. yktfzkþkMºk™e …rh¼k»kk{kt MknMktƒtÄ yu ƒu
½x™kyku ðå»ku™ku …hM…hkð÷tƒe MktƒtÄ Au. su{ fu, Þwðk™ku{kt ÔÞMk™ku™wt «{ký ðæÞwt Au. y™u
Þwðk™ku{kt rþûký™wt «{ký ðæÞw Au, …htŒw Œu™ku yÚko yu ™Úke fu rþrûkŒ Þwðk™ku s ÔÞMk™ fhu
Au. yrþrûkŒ Þwðk™ku{kt …ý ÔÞMk™ku fhŒk skuðk {¤u Au. ÔÞMk™ku fhðk …kA¤™kt ½ýk ƒÄk
fkhýku sðkƒËkh nkuR þfu Au.

(3) fkhý y™u yMkh™k …whkðk Œhefu MknMktƒtÄ

yk…ýu Mkk{kLÞ ÔÞðnkh{kt swËe-swËe Mk{MÞk™k fkhýku rðþu [[ko fhŒk nkuEyu Aeyu.
yfM{kŒ™e ½x™k ½xe Œku yfM{kŒ Úkðk …kA¤™kt fkhýku fÞk ? yuf Þw„÷ ÷ø™„útrÚkÚke
skuzkÞ Au. ÷ø™™k y{wf Mk{Þ …Ae Œuyku Aqxk-Auzk ÷u Au. Œku AqxkAuzk Úkðk™k {wÏÞ fkhýku
fÞk Au ? ykðwt Ëhuf Mk{MÞk{kt ÚkkÞ Au. Œu™e …kA¤™e {kLÞŒk yu Au fu, fkhýku òýeyu Œku
yu™e yMkhku™u ykuAe fhe þfkÞ. yk fkhýkí{f yMkh yuf …ûkeÞ heŒu yuf rËþk{kt ÚkŒe
nkuE þfu Au y™u rî…ûkeÞ heŒu yuf MkkÚku ƒt™u rËþk{kt …ý ÚkŒe nkuE þfu Au. yktfzkþkMºkeÞ
„ýŒhe ƒkË Œu™wt ÞkuøÞ …heûký fhe [ku¬Mk fkhý òýe þfkÞ Au.

(4) Mkk{kLÞ MknMktƒtÄ

fux÷kf …rhðíÞkuo ðå[u™k MknMktƒtÄ™u fkÞofkhý MktƒtÄ™e heŒu Mk{òðe þfkŒk ™Úke; …htŒw,
Œu™e Mk{sqŒe Mkk{kLÞ …rhƒ¤ku îkhk yk…e þfkÞ Au. ƒu swËk-swËk «&™ku {kxu Mk{k™
fkhýku sðkƒËkh nkuR þfu Au. rþûkýÚke ðtr[Œ ƒk¤fku y™u zÙku… ykWx ƒk¤fku. yk ƒt™u
«fkh™k ƒk¤fku skuðk {¤u Au. yk Mk{MÞk™k WËT¼ð {kxu „heƒe, r™hûkhŒk, ÷kufò„]rŒ™ku
y¼kð ð„uhu fkhýku {wÏÞ Au.
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(5) ¼úk{f MknMkƒtÄ

…úíÞuf MknMkƒtÄ Aq…kt …rhƒ¤ku™e y{wf yMkh Ähkðu Au. ykÚke, Aq…k …rhƒ¤ku™e yMkh
ÄhkðŒkt MknMktƒtÄ™u ¼úk{f MknMktƒtÄ Œhef yku¤¾ðk{kt ykðu Au. ¼úk{f MknMktƒtÄ yux÷u
yuðku MknMktƒtÄ fu su{kt Aq…k …rhƒ¤ku Œu™e yMkh Ähkðu Au. ynet, yktfzkfeÞ MktƒtÄ ¼úk{f
™Úke; …htŒw, yÚko½x™ ¼úk{f Au. fk÷o r…Þo‚™u Mkki «Úk{ ‘¼úk{f’™ku ÏÞk÷ «ÞkußÞku nŒku.
Ëhuf MknMktƒtÄ{kt ¼úk{fŒk™e {kºkk nkuðkÚke fux÷kf rðîk™ku MknMktƒtÄ™k ÏÞk÷™wt {n¥ð
ykuAwt yktfu Au.

2.10 {æÞðŒe o rMÚkrŒ™k {k…ku™e Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt W…Þkur„Œk

Mk{ksfkÞo yuf yuðku ÔÞðMkkÞ Au fu, su™k îkhk ÔÞrõŒ y™u Mk{ks™e ðÄw{kt ðÄw MknkÞŒk îkhk
rðfkMk y™u WL™rŒ fhðk™ku «Þí™ fhðk{kt ykðu Au. Mk{ks{kt swËk-swËk «fkh™e Mk{MÞkyku{kt
ðÄkhku ÚkE hÌkku Au. yk Mk{MÞkyku™k WËT¼ð …kA¤ fÞk fkhýku sðkƒËkh Au. Œu yt„u Mk{ksfkÞo
MktþkuÄ™{kt rð„Œu yÇÞkMk fhðk{kt ykðu Au. £ut[™k sýkÔÞk «{kýu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™ku yuf
W…Þkur„ŒkðkËe ykÄkh Au. Œu™ku {wÏÞ nuŒw [ku¬Mk æÞuÞ r™Äkohý™ku nkuÞ Au.

yktfzkþkMºk swËk-swËk Mkhuhkþ þkuÄe™u ykð]r¥k rðŒhý™e Mkk{kLÞ heŒ™u xqtfký{kt hsq fhu Au.
yktfzkþkMºk MktÏÞkí{f {krnŒe™u Œw÷™kíBkf ƒ™kððk {kxu ykð]r¥k rðŒhý™e xfkðkhe, „wýku¥kh
y™u «{ký{kt „ýŒhe fhu Au. yk{, ykð]r¥k rðŒhý™ku Mkkhktþ þkuÄðkÚke MktÏÞkí{f {krnŒe™e
Œw÷™k ðÄw Mkh¤ ƒ™u Au.

MktþkuÄ™ ËhBÞk™ {¤u÷ {krnŒe™u yMkhfkhf heŒu hsq fhe þfkÞ Au.

W¥khËkŒ™kt fwxwtƒ™e s{e™™e rð„Œ

 

¢{  rð„Œ  MkkÞ÷ k ðXðký  n¤ðË  ËMkkzk f w÷  

1 0 Úke 06 ðe½k 24.24  22.5 29.17  14.29 18.98  

2 7 Úke 12  ðe½k 33.33  25.00 29.17  28.57 28.70  

3 13 Úke 24 ð e½k 24.24  27.50 16.67  21.01 22.22  

4 25 Úke 60  ðe½k 9.09 20.00 04.17  11.76 12.04  

5 s{e™ ÄhkðŒk ™ Úke 9.09 5.00 20.83  24.37 18.06  

6 Mkh uhkþ 9.05 16.10 8.10 11.57 12.05  

7 y kð ]r¥k 33 40 24.00  119 21 6 

8 Xfkðkhe 100 100 100 100 10 0 

(…uÞs¤ y™u MðåAŒk yÇÞkMk 2012)

…uÞs¤ y™u MðåAŒk Þkus™k™k y{÷efhý{kt {rn÷kyku™e Mkn¼k„eŒkÚke MkþrõŒfhý™k fkhýu
Œu{™kt Sð™ …h ÚkÞu÷ yMkh™k yÇÞkMk{kt 4 Œk÷wfk™k W¥khËkŒkyku™e fw÷ s{e™ y™u Mkhuhkþ
s{e™ Ëhuf W¥khËkŒk …kMku fux÷e Au. Œu™ku ÏÞk÷ fkuüf™k ykÄkhu ykðe þfu Au.

yk÷u¾ îkhk {krnŒe™u hsqykŒ

yk÷u¾ yu y½he y™u yx…xe {krnŒe™u hsq fhðk™e MkwtËh «ÞwrõŒ Au. yuf MkkÚku ðÄkhu {krnŒe™u
ykfo»kf heŒu Mknu÷kEÚke hsq fhe þfkÞ Au. rðrþrü rƒtËwyku, hu¾kyku îkhk ƒu fu ðÄw …rhðíÞkuo
ðå[u™k MknMkƒtÄ™u hsq fhŒe ykf]rŒ™u yk÷u¾ fnuðkÞ.
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ƒÄk s «fkh™k fkuüfku™wt yk÷u¾ku{kt Y…ktŒh fhe þfkÞ Au. su™k …rhýk{u {krnŒe ðÄw yÚko…qýo
y™u yMkhfkhf ƒ™u Au. {krnŒe™e hsqykŒ{kt fkuüfku fhŒkt yk÷u¾ku ðÄw yMkhfkhf Au. su{ fu,
¼khŒ y™u …krfMŒk™™e {u[{kt ykuðh «{kýu fE {u[{kt fux÷k h™ ÚkÞk Œu™u ykuðh «{kýu
ykf»kof heŒu hsq fhe þfkÞ Au. fE rðfux õÞkhu …ze Œu™e Œw÷™kí{f hsqykŒ …ý yk÷u¾™k
{kæÞ{Úke fhe þfkÞ Au. MktËuþkðn™™wt yk yMkhfkhf {kæÞ{ Au. su™kÚke Mk{sðk{kt y™u
Mk{òððk{kt yu{ ƒt™u …ûku Mkh¤Œk hnu Au.

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt yuðe ½ýe ƒkƒŒku Au. su™u yk xuõTr™f™ku W…Þku„ fhe™u Mkkhe heŒu ÔÞõŒ
fhe þfkÞ Au. Mk{ks{kt yksu Mkk{krsf Ëq»kýku™wt «{ký ðÄe hÌkwt Au. AuzŒe, ƒ¤kífkh, Mºke¼úwý
níÞk, r™hûkhŒk, {kh…ex, ykí{níÞk, Ënus, ƒk¤÷ø™ku ð„uhu suðkt Ëw»kýku ðfhe hÌkkt Au.
Mk{ks{kt ÷kufò„]rŒ yÚkou yk «fkh™k Mkðuoûkýku Úkðk skuRyu. rðrðÄ «fkh™e {krnŒe RLxh™ux™k
{kæÞ{Úke W…÷çÄ Au, {kxu yk {krnŒe™ku MktþkuÄ™ku{kt W…Þku„ fhe Mk{ks{kt …rhðŒo™ ÷kðe
þfkÞ Au.

su{ fu, {rn÷k yíÞk[kh™kt «{ký{kt AuÕ÷k …kt[ ð»ko{kt ð»ko 2010 Úke 2014-15 MkwÄe{kt y™w¢{u
20, 22, 25, 28 y™u 35 fuMk ™kutÄkÞkt Au. yk {krnŒe™u yk÷u¾ îkhk hsq fhe þfkÞ,

{rn÷k yíÞk[kh™w t «{ký ËþkoðŒku yk÷u¾ (ð»ko 2010-11 Úke ð»ko 2014-15 MkwÄe)
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yk{, W…hkuõŒ yk÷u¾{kt ð»ko «{kýu AuÕ÷k …kt[ ð»ko{kt yíÞk[kh™kt «{ký™u yk÷u¾™k {kæÞ{Úke
Mkkhe heŒu yk…ýu skuE þfeyu Aeyu.

{æÞðŒeo rMÚkrŒ™kt {k…ku™k W…Þku„Úke Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™u ÚkŒk VkÞËkyku

- MktþkuÄ™™e y½he y™u yx…xe {krnŒe™u Mkh¤ŒkÚke hsq fhe þfkÞ Au.

- ƒt™u …ûku(fkÞofh-©kuŒk) MktËuþkðn™ fhðk{kt Mkh¤Œk hnu Au.
- MktÏÞkí{f {krnŒe™u ¾qƒ s yMkhfkhf heŒu hsq fhe þfkÞ Au.

- srx÷ {krnŒe™u Mkh¤Y… yk…e þfkÞ Au.

- MktþkuÄ™fkÞo™u ði¿kkr™f árü {¤u Au.

- MktþkuÄ™fkÞo ðÄw rðïMk™eÞ ƒ™u Au.

-  {krnŒe yÚko…qýo y™u ðÄw yMkhfkhf ƒ™u Au.
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-  Œw÷™kí{f MktþkuÄ™ {kxu yktfzkþkMºkeÞ «ÞwrõŒyku ðÄkhu W…Þku„e ƒ™u Au.

- MktþkuÄ™fkÞo{kt Œkhýku Œkhððk{kt W…Þku„e Au.

- yMkhfkhf ynuðk÷÷u¾™ {kxu.

yk{, Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt swËk-swËk {æÞðŒeo rMÚkrŒ{kt {k…ku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.

2.11 W…‚tnkh

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt yktfzkþkMºk™k tswËkt-swËkt {æÞðŒeo rMÚkrŒ™kt {k…ku™ku W…Þku„ fhðk{kt
ykðu Au. yktfzkþkMºk yu Mkk{LÞ heŒu yktfzk™u ÷„Œwt þkMºk Au; …htŒw, Œu{kt rðrðÄ «fkh™e
yktfzkfeÞ {krnŒeyku™u yktfzkþkMºk™e rðrðÄ …ØrŒyku îkhkt {¤u÷ {krnŒe™u yMkhfkhf heŒ
hsq fhe þfkÞ Au. {æÞðŒeo rMÚkrŒ™kt {k…Úke yuf yuðwt {k… {¤u Au fu, Mk{„ú ©uýe™wt «rŒr™rÄíð
ÄhkðŒwt nkuÞ. yk™ku yÚko yu{ ÚkkÞ Au fu, yk {kºk yuf {k… òýðkÚke Mk{„ú ©uýe™e rft{Œku
rðþu™ku ÏÞk÷ ykðe þfu Au. Ëk.Œ. fkuR yuf ð„o™k ÷kufku™e ykðf rðþu™ku ÏÞk÷ {u¤ðe™u ƒÄk™e
ykðf rðþu™ku ytËks {u¤ðe þfkÞ Au.

{æÞðŒeo rMÚkrŒ™k {k…™ku ƒesku VkÞËku yu Au fu, Œu™e {ËËÚke Mkh¾k{ýe Mkh¤ŒkÚke fhe þfkÞ
Au. su{ fu, ƒu fu ŒuÚke ðÄw ð„o™k ÷kufku™e Mkhuhkþ ykðf yk…ý™u ¾ƒh nkuÞ Œku Œu{™e ykrÚkof
rMÚkrŒ™e Mkh¤ŒkÚke Mkh¾k{ýe fhe þfkÞ. xqtf{kt, Mkhuhkþ rft{Œku™ku nuŒw yktfzkfeÞ ©uýe™u
Mkkhktþ Y…u Mkh¤ŒkÚke hsq fhðk™ku Au. Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt {æÞðŒeo rMÚkrŒ™kt swËkt-swËkt {k…ku™ku
yMkhfkhf W…Þku„ fhðku skuRyu.

2.12 ík{khe «økrík [fkMkku  (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. {æÞfLku çkeò fÞk Lkk{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au ?

(A) çkkËçkkfe (B) MkkËku Mkhðk¤ku

(C) MkkËku økwýku¥kh (D) MkkËe Mkhuhkþ

2. çknw÷fLku fÞk Lkk{u yku¤¾ðk{kt ykðu Au ?

(A) Mkt¼kðLkk Mkhuhkþ (B) MkkËe Mkhuhkþ

(C) MkkËku økwýku¥kh (D) MkkËku Mkhðk¤ku

3. nkhLkk {æÞ®çkËwLkk Ãkrhýk{Lku þwt fnuðk{kt ykðu Au ?

(A) {æÞf (B) {æÞMÚk

(C) çknw÷f (D) økwýku¥kh

4. nkhLku çku ¼køk{kt AuËLkkt ®çkËwLku þwt fnuðkÞ ?

(A) {æÞMÚk (B) {æÞf

(C) ¼køkkfkh (D) økwýku¥kh

5. MknMkçktÄLkk «fkh fux÷k Au ?

(A) çku (B) [kh

(C) Ãkkt[ (D) A
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2.13 ík{khe «økrík [fkMkk uLkk sðkçkk u

1. (D) {krníke

2. (A) ßnkuLk zku÷kzo

3. (B) {krníke

4. (A) çku

5. (C) rîíkeÞ fûkkLke

2.14 [kðeYÃk þçËku

1 . MktþkuÄLk : MktþkuÄLk {kxu ytøkúuS{kt ‘Research’ þçË ðÃkhkÞ Au. Research þçËLkku
þkÂçËf yÚko VheÚke þkuÄðwt yuðku ÚkkÞ Au.

2 . Mkhuhkþ : ykð]r¥krðíkhýLkk MkkhktþLku Mkh¤ heíku hsq fhðkLke heík Au. MkhuhkþLku Aver-

age fnuðk{kt ykðu Au.

3 . {æÞf (Mean) : yu {æÞðíkeo ÂMÚkríkLkwt {kÃk Au.

4 . {æÞMÚk (Median) : nkhLku çku Mkh¾k ¼køkku{kt AuËíkk ®çkËwLku {æÞMÚk fnuðkÞ.

5 . rð[hý (Variance) : rð[hý yu «MkkhLku {kÃkðk {kxuLkwt yuf {kÃk Au.

6 . ðøkeofhý : ðøkeofhý yux÷u ðøko «{kýu swËwt fhðwt. {krníkeLku fkuüfku yLku ykf]ríkyku
MðYÃku hsq fhðk {kxuLkwt «Úk{ ÃkøkrÚkÞwt yu {krníkeLku ðøkeof]ík fhðkLkwt Au.

2.15 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1) {æÞf, {æÞMÚk yLku çknw÷f yux÷u þwt ? WËknhý MkkÚku Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2) {æÞfLkku yÚko MÃkü fhe {æÞfLke WÃkÞkurøkíkk sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3) MknMkçktÄLkku yÚko sýkðe MknMkçktÄLkk rðrðÄ «fkh Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................
4) {æÞðíkeo ÂMÚkríkLkk {kÃkkuLke Mk{ksfkÞo{kt WÃkÞkurøkíkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
5) {æÞðíkeo ÂMÚkríkLkk {kÃkku - yuf{Lke yÇÞkMk WÃkÞkurøkíkk Mk{òðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
MkeÄk «§kuLkk sðkçk ÷¾ku (Do As Directed)

1. Mkk{kLÞ heíku Mkhuhkþ yu ykð]r¥k rðíkhý{kt þwt Mkq[ðu Au ?
2. {æÞf yux÷u þwt ?
3. {æÞfLkwt Mkqºk sýkðku.
4. {æÞfLke çku ÷kûkrýfíkk sýkðku.
5. {æÞf{kt N yux÷u ?
6. çknw÷f yux÷u þwt ?
7. MknMkçktÄLkk fÞk-fÞk «fkh Au ? sýkðku ?
Mkk[k t  sðkçkk u .

1. ð[økk¤kLkwt MÚkkLk - ®f{ík
2. {æÞf yu {æÞðíkeo ÂMÚkríkLkwt {kÃk Au. ykÃku÷e ©uýeLkk «kóktfkuLkku Mkhðk¤ku fhe fw÷ «kóktfku

ðzu ¼køkðkÚke su yktf ykðu íkuLku {æÞf fnu Au.

3. {æÞf = 
«kóktfkuLkku Mkhðk¤ku
«kóktfkuLke MktÏÞk

4. çku ÷kûkrýfíkkyku - (1) {æÞfkuLkk {æÞfLke økýíkhe ÚkE þfu Au. (2) «kóktfkuLke fkuEÃký
nkhLku {kºk yuf s {æÞf nkuÞ Au.

5. N yux÷u fw÷ «kóktfkuLke MktÏÞk.
6. ¢{çkØ økkuXðu÷k rðíkhý{kt MkkiÚke ðÄw ð¾ík òuðk {¤íkk «kóktfLku çknw÷f fnuðkÞ.
7. (1) ykfÂM{f MkçktÄ (2) yÚkoneLk MkçktÄ (3) fkhý yLku yMkhLkk Ãkwhkðk íkhefu MkçktÄ (4)

Mkk{kLÞ MknMkçktÄ (5) ¼úk{f MknMkçktÄ
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2.16 «ð]r¥k (Activities)

1. Ãkkt[ çkk¤fkuLke ô{h yLkw¢{u 10, 12, 15, 16 yLku 17 ð»ko Au íkku yk çkk¤fkuLke Mkhuhkþ
ô{h sýkðku.

2. 15 çkk¤fkuLkk økrýík rð»kÞ{kt 10, 12, 13, 14, 15, 12, 11, 12, 11, 12, 11, 12, 11,
12 yLku 11 {kõMko ykðu÷ Au. yk çkk¤fkuLkk økwýLkku çknw÷f þkuÄku.

3. ík{khkt rVÕzðfoLkk økk{{kt rþûkýLke ÂMÚkrík þwt Au ? ¿kkríkðkh rþûkýLke ÂMÚkríkLku yk÷u¾
îkhkt hsq fhku.

4. {rn÷kyku WÃkh ÚkÞu÷ yíÞk[khku ytøkuLkku yÇÞkMk fhe ð»ko 2015, 2016, 2017, 2018
yLku 2019 (AuÕ÷kt Ãkkt[) ð»ko yktfzkfeÞ rðøkíkkuLku yk÷u¾Lkk {kæÞ{Úke hsq fhku.

2.17 fuMkMxze (Case Study)

1 . ¿kkrík «{kýu s{eLkLke ÂMÚkríkLk w t  r[ºk MÃkü fhku  ?

ík{khkt ûkuºkfkÞoLkk økk{Lke fw÷ fux÷e ðMíke Au ? økk{{kt fw÷ fux÷k fwxwtçkku Au ? økk{Lkku {wÏÞ
ÔÞðMkkÞ þwt Au ? fR-fR ¿kkríkLkk ÷kufku ¾uíkeLke ÔÞðMkkÞ MkkÚku Mktf¤kÞu÷k Au ? økk{Lkkt fw÷ ¾uzqíkku
Ãkife
0 Úke 05 ðe½k sux÷e s{eLk Ähkðíkk ¾uzqíkku fux÷k Au ?
6 Úke 10 ðe½k sux÷e s{eLk Ähkðíkk fux÷k ÷kufku Au ?
11 Úke 15  ðe½k s{eLk Ähkðíkk ÷kufkuLkwt «{ký fux÷wt Au ?
12 Úke 25 ðe½k s{eLk Ähkðíkk ÷kufkuLkwt «{ký fux÷wt Au ?
26 ðe½kÚke ðÄw s{eLk Ähkðíkk ÷kufkuLkwt  «{ký fux÷wt Au ?

økk{Lke fw÷ ðMíke{kt s{eLk rðnkuýk fux÷k fwxwtçkku Au ?

WÃkhkuõík swËe-swËe fuxuøkhe îkhk ík{khk økk{Lke s{eLkLkwt r[ºk MÃkü fhku.
2 . yMkhfkhf MktËuþku ðnLk fu{ fhþku ?

÷e÷kÃkwh yLku [tËkÃkwh çkksw-çkkswLkk økk{ Au. yk çktLku økk{kuLke Mkh¾k{ýe fheyu íkku yk
çktLku økk{ ðå[u ¾kMMkwt ytíkh Au. ÷e÷kÃkwh økk{ yksu Lkk{ «{kýu ¾qçk ÷e÷wt yLku nrhÞk¤wt Au.
økk{{kt ykÄwrLkf ¾uíke ÚkkÞ Au. ÷kufku ði¿kkrLkfZçku ÃkþwÃkk÷Lk fhu Au. økk{Lke {rn÷kyku Ãký
ÃkþwÃkk÷Lk{kt òuzkE ÃkrhðkhLku ykŠÚkf {ËË fhíke ÚkÞu÷ Au.

ßÞkhu, çkeS çkksw [tËkÃkwh økk{ ð»kkuo ÃkAe Ãký ÃkAkík Au. ÷e÷kÃkwh økk{ Ãký [tËkÃkwh økk{
sux÷wt s sqLkwt Au. Ãký, yuf økk{ yrík rðfMkeík Au yLku çkeswt økk{ yrík ÃkAkík Au.

÷e÷kÃkwh økk{Lke «økrík [tËkÃkwh økk{Lkk ÷kufkuLku Mk{òððe nkuÞ íkku ík{u fE heíku Mk{òðþku.
– yk økk{ MkkÚku yMkhfkhf MktËuþkðnLk {kxu fE xufrLkfLkku WÃkÞkuøk fhþku ?

2.18 MktË¼o„ú tÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ {wÿýk÷Þ
«k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-
2008-09
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: yuf{Lkwt {k¤¾wt :

3.0 yuf{Lkk nuŒwyku

3.1 …úMŒkð™k

3.2 ynuðk÷÷u¾™™ku yÚko

3.3 ynuðk÷÷u¾™™e W…Þkur„Œk

3.4 ynuðk÷÷u¾™™wt {k¤¾wt

3.5 ynuðk÷÷u¾™™kt «fkh

3.6 ynuðk÷÷u¾™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

3.7 W…Mktnkh

3.8 ík{khe «økrík [fkMkku

3.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

3.10 [kðeYÃk þçËku

3.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

3.12 «ð]r¥k (Activities)

3.13 fuMkMxze (Case Study)

3.14 MktË¼o„útÚkku

3.0 yuf{Lkk nuŒwyku

yk yuf{Lkku yÇÞkMk fÞko ÃkAe ík{u,

(1)  ynuðk÷÷u¾™ rðþu™e Mk{sý …úkÃŒ Úkþu.

(2) Mk{ksfkÞo ‚tþkuÄ™{kt ynuðk÷÷u¾™™e W…Þkur„Œk rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(3) ynuðk÷÷u¾™™k rðrðÄ «fkhku rðþu™e òýfkhe «kÃŒ Úkþu.

(4) ynuðk÷÷u¾™™k {k¤¾kt rðþu™ku ÏÞk÷ Mk{òþu.

(5) ynuðk÷ ÷¾ðk™e sYrhÞkŒ rðþu™e Mk{sý «kÃŒ Úkþu.

(6) ynuðk÷÷u¾™™k {wÏÞ Œƒ¬kyku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(7) ynuðk÷™k {q¤¼qŒ yt„ku rðþu™e {krnŒe «kÃŒ Úkþu.

(8) Mkkhku ynuðk÷ ÷¾ðk {kxu þwt fhþku ? Œu yt„u™wt {k„oËþo™ {¤þu.

(9) Mkkhk ynuðk÷{kt Mk{krðü ƒkƒŒku rðþu™ku ÏÞk÷ ykðþu.

(10) ynuðk÷÷u¾™{kt fhðk{kt MktþkuÄfu fE-fE fk¤S hk¾ðe skuEyu Œu™k rðþu™e Mk{sý
«kÃŒ Úkþu.

ynuðk÷÷u¾™ yux÷u þwt ? Œu™e W…Þku„eŒk,

«fkh y™u Œu™wt {k¤¾wt
yuf{–3
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3 . 1 «MŒkð™k

Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™{kt ynuðk÷™wt rðþu»k {n¥ð Au. rð»kÞðMŒw y™u hsqykŒ™e árüyu
ynuðk÷÷u¾™ yu MktþkuÄ™™ku ¾qƒ {n¥ð™ku ¼k„ Au. MktþkuÄ™fkÞo{kt {krnŒe yufºk fÞko …Ae
{¤u÷ {krnŒe yt„u™e ÞkuøÞ hsqykŒ Úkðe sYhe Au. fkuR…ý y½he ™u yx…xe ƒkƒŒku™u Mk{sðk
{kxu Œu™k fÞk-fÞk rð¼k„ku Au y™u «íÞuf rð¼k„{kt þwt-þwt Mk{krðü Au Œu òýðtw ¾qƒ y„íÞ™wt
Au.

MktþkuÄ™ «r¢Þk™wt yuf {n¥ð™wt yLku ytrŒ{ Mkku…k™ Au. ynuðk÷÷u¾™ yu ¾qƒ ftxk¤ks™f fk{
Au. Mk{Þ y™u {nu™Œ {kt„e ÷u Œuðwt fk{ Au. MktþkuÄ™fŒko{kt Mkkhku ynuðk÷ ÷¾ðk™e fwþ¤Œk
nkuðe sYhe Au. Mkk{krsf fkÞofhku{kt,

- ÷kufku MkkÚku ðkŒ[eŒ fhðe.

- ykÞkus™™e ûk{Œk.

- ònuh{kt ¼k»ký fhðk™e ykðzŒ

- Mkqû{ r™heûký™e MkkÚkku-MkkÚk

- ÷u¾™ ûk{Œk nkuðe sYhe Au.

ûkuºkfkÞo{ktÚke MktþkuÄf ðuh-rð¾uh {krnŒe™u yufºk fhu Au. …ý yk {krnŒe™ku ynuðk÷÷u¾™{kt
Mk{kðuþ ™ fhu Œku {¤u÷ {krnŒe™ku fþku yÚko ™Úke, {kxu MktþkuÄfu ÷rûkŒ sqÚk™e rðrðÄ sYrhÞkŒku™u
æÞk™{kt hk¾e™u ðkt[ðk {kxu Mkh¤ nkuÞ Œuðe ¼k»kk™ku W…Þku„ fhðku skuRyu. ynuðk÷÷u¾™™ku
yk¾he {wMkÆku ŒiÞkh fhŒkt …nu÷kt Œu™u ðkhtðkh ÷¾e™u Œu{kt MkwÄkhýk fhðe skuRyu. ynuðk÷÷u¾™
rðþu™e ði¿kkr™f Mk{sý {u¤ðe MktþkuÄfu …ØrŒMkh y™u ði¿kkr™f heŒu ynuðk÷÷u¾™ fhðwt skuRyu.
Mkkhk ynuðk÷÷u¾™ {kxu MktþkuÄfu MkŒŒ «Þí™þe÷ hnuðwt skuRyu. ynuðk÷÷u¾™ {kxu fnuðkÞ Au
fu, “¾hkƒ ynuðk÷ ÷¾ðkuyu Mkkhk ynuðk÷ ÷u¾f ƒ™ðk™e þYykŒ Au.”

3 . 2 ynuðk÷÷u¾™™ku  yÚko

fkuR…ý {n¥ð™wt fkÞo …qýo ÚkÞk ƒkË Œu™e rð„Œðkh ™kutÄ ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yk ™kutÄ yuðe
heŒu ŒiÞkh fhðe skuRyu fu, Œu{ktÚke ™k™k{kt ™k™e rð„Œ rðþu™e {krnŒe {¤e þfu. fkuE…ý
ÔÞrõŒ yk rðþËT ™kutÄ™u ðkt[e™u su-Œu ƒkƒŒ rðþu™e {krnŒe fu òýfkhe {u¤ðe þfu. ykðe ™kutÄ™u
‘ynuðk÷’ Œhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

MktþkuÄ™fkÞo …qýo ÚkÞk ƒkË MktþkuÄf …kuŒu nkÚk Ähu÷ MktþkuÄ™ Mk{MÞk W…h MktþkuÄ™™k {q¤ WÆuþku™u
y™wY… …ØrŒMkh, Mkh¤ y™u MkkËe ¼k»kk{kt Œu™u hsq fhu Au, su™u MktþkuÄ™ ynuðk÷ fne þfkÞ.
MktþkuÄ™ «r¢Þk™wt yk ¾qƒ s {n¥ð™wt [hý Au. ynuðk÷÷u¾™™e sYrhÞkŒ þwt Au ? Œu yt„u
fkÞofhu rð[khýk fhðe skuRyu. ¾kMk fhe™u ™e[u™k [ku¬Mk nuŒwyku {kxu ynuðk÷ ÷¾kÞ Au.

- {krnŒe™k «Mkkh {kxu

- hufkuzo™e ò¤ðýe {kxu

- fk{„ehe rðþu yLÞ ÷kufku™u òý ÚkkÞ.

- r™»V¤Œk/ MkV¤Œk™e òý {kxu
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- yk…ýu þwt fheyu Aeyu ? Œu™e ¾wË™u òý ÚkkÞ Œu {kxu

- fk{„ehe™k {qÕÞktf™ {kxu

- ¼rð»Þ™e fk{„ehe ™¬e fhðk {kxu

- Mkhfkhe MŒhu ™erŒ rð»kÞf ƒË÷kð {kxu

- rðfkMkfeÞ «ð]r¥k™e òý ÚkkÞ / «Þku„ku™e {krnŒe {¤u

yk{, swËk swËk WÆuþku™u æÞk™u ÷R ÷rûkŒ sqÚk™e sYrhÞkŒ™u ÷ûk{kt hk¾e™u ynuðk÷÷u¾™ fhðk{kt
ykðu Au. ynuðk÷÷u¾™ yu yuf f¤k Au. ði¿kkr™f …ØrŒ Au.  Œu™u æÞk™{kt hk¾e™u ynuðk÷ ÷¾kÞ
Œu sYhe Au.

3.3 MktþkuÄ™ ynuðk÷™e W…Þkur„Œk

MktþkuÄ™ ynuðk÷™e rðrðÄ W…Þkur„Œk yt„u™e rð„Œ ™e[u «{kýu Au.

(1) {krnŒe™e ÞkuøÞ hsqykŒ

MktþkuÄ™ ynuðk÷÷u¾™ …kA¤™ku {wÏÞ nuŒw MktþkuÄ™™k ÷rûkŒ sqÚk y™u Œu™k ðk[fku™u
MktþkuÄ™™k {n¥ð™k ŒkhýkuÚke ðkfuV fhðk™ku Au. ykÚke yk ynuðk÷ ði¿kkr™f Zƒu
÷¾kððku skuEyu. MktþkuÄ™ ynuðk÷{kt ¾kMk fhe™u MktþkuÄ™ Mk{MÞk rðþu™e rðMŒ]Œ
Aýkðx Úkðe skuEyu. MktþkuÄfu ynuðk÷÷u¾™ {kxu™wt ™¬h ykÞkus™ fhðwt skuEyu. MktþkuÄ™
MktƒtÄe rðrðÄ {wÆkyku™e hsqykŒ fR heŒu  fhðk{kt ykðþu Œu™e …ØrŒMkh™e „kuXðýe
fhðe skuRyu. Ëhuf «fhý{kt MkiØktrŒf y™u ûkuºkfkÞo{ktÚke yufºk fhu÷ {krnŒe™wt Mk{LðÞ
fhe hMk«Ë heŒu ynuðk÷ ÷¾kÞ Œu sYhe Au. ynuðk÷{kt «fhýefhý ÔÞðrMÚkŒ Úkðwt
sYhe Au.

(2) Mkh¤ rð~÷u»ký

MktþkuÄ™™k rðrðÄ {wÆkyku™wt Mkh¤ ¼k»kk{kt rð~÷u»ký Úkðwt skuEyu. Œu™e ÷u¾™þi÷e MkkËe
y™u Mkh¤ nkuðe skuRyu. MktþkuÄ™{kt ¾kMk fhe™u ynuðk÷™ku ðk[f ð„o fkuý Au ? yk
ðk[f ð„o™e sYrhÞkŒ þwt Au ? Œu™k ykÄkhÚke {¤u÷ {krnŒe™wt ð„eofhý y™u rð~÷u»ký
Úkðwt skuRyu. ynuðk÷÷u¾™{kt y½he y™u yx…xe {krnŒe ™u Œu™e ÞkuøÞ þi÷e{kt
„kuXððkÚke {krnŒe fkuR…ý ÔÞrõŒ Mkh¤ heŒu Mk{S þfu Au. MktþkuÄ™fŒko{kt Mkh¤ ¼k»kk{kt
rðrðÄ {wÆkyku™wt rð~÷u»ký fhðk™e ûk{Œk nkuðe skuEyu. MktþkuÄ™ ynuðk÷™k ðk[f
Œhefu ßÞkhu, Mkk{kLÞ ÷kufku nkuÞ Au. íÞkhu Œu™k ynuðk÷÷u¾™™wt MðY… r¼L™ nkuðwt skuEyu.
MktþkuÄ™fŒkoyu ynuðk÷™k swËkt-swËkt «fkh™k ðk[fku™e ¼u¤Mku¤ fhðe skuRyu ™ne. yk
{kxu™wt M…ü fkhý yu Au fu, Ëhuf ðk[f™e sYrhÞkŒ swËe-swËe nkuÞ Au {kxu Œu™e hMk-Yr[
y™u sYrhÞkŒ™u fuLÿ MÚkk™u hk¾e ynuðk÷™wt Mkh¤ heŒu rð~÷u»ký fhðwt skuRyu.

(3) ¾qxŒe {krnŒe {u¤ðe þfkÞ

yk ¾qƒ s {n¥ð™e ƒkƒŒ Au. MktþkuÄf ßÞkhu, rðrðÄ …úfkh™e {krnŒe yufºk fhu Au
íÞkhu õÞkhuf yuðwt …ý ƒ™e þfu fu ¾hu¾h, sYhe {krnŒe nkuÞ Œu {u¤ððk™wt ƒkfe hne
„Þwt nkuÞ. yk yt„u™ku ÏÞk÷ ßÞkhu, MktþkuÄf ynuðk÷÷u¾™ fhu Au. íÞkhu ðkMŒð{kt fE
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{krnŒe™e sYrhÞkŒ Au Œu™k rðþu™ku ÏÞk÷ ykðu Au. ykðk Mk{Þu MktþkuÄf ¾qxŒe rð„Œku
yufºk fhe yMkhfkhf ynuðk÷÷u¾™ fhe þfu Au.

(4) fk{„ehe y™u …rhýk{ ðå[u™ku MkƒtÄ M…ü ÚkkÞ

MktþkuÄ™yu MkŒŒ [k÷Œe «r¢Þk Au. MktþkuÄf MktþkuÄ™™k {q¤ nuŒwyku™u y™wY… {krnŒe
yufºkefhý™e «r¢Þk nkÚk Ähu Au. ynuðk÷÷u¾™™k Œƒ¬u MktþkuÄ™fŒko fk{„ehe y™u
…rhýk{ ðå[u™ku MktƒtÄ M…»x ÚkkÞ Au. MktþkuÄ™fkÞo{kt fÞk «fkh™e {krnŒe™e sYrhÞkŒ
nŒe. Œu …ife fÞk «fkh™e {krnŒe {¤e ? MktþkuÄ™™k WÆuþku™u y™wY… MktþkuÄ™™kt ytŒu
[ku¬Mk …rhýk{ku {¤þu fu ™net Œu ynuðk÷÷u¾™™kt ytŒu ™¬e ÚkkÞ Au. xqtf{kt, fk{„ehe
y™u …rhýk{ ðå[u™ku MktƒtÄ M…ü fhðk {kxu ynuðk÷÷u¾™ sYhe Au.

(5) ¼÷k{ýku fhðk yt„u™e {krnŒe {¤u

MktþkuÄ™{kt {¤u÷ {krnŒe™e rðrðÄ W…Þkur„Œk Au. Œu{ktÞu ¾kMk fhe™u r¢Þkí{f MktþkuÄ™{kt
MktþkuÄ™™k ytŒu su-Œu Mk{MÞk™k r™ðkhý {kxu ftEf …„÷k ¼hðk™kt nkuÞ Au. yk «fkh™k
MktþkuÄ™{kt MktþkuÄfu Mk{MÞk r™ðkhý yt„u™ku yuõþ™ Ã÷k™ ƒ™kðu Au. MktþkuÄf MktþkuÄ™™k
ytŒu su-Œu Mk{MÞk™k r™ðkhý {kxu þwt ¼÷k{ý fhu Au Œu ƒkƒŒ ynuðk÷÷u¾™™wt ¾qƒ s
{n¥ð™wt …kMktw Au. fkhý fu yk ƒkƒŒ W…h s MktþkuÄ™™e MkV¤Œk™ku {n¥k{ ykÄkh
hnu÷ Au. su{ fu, MktþkuÄf s{e™ Mkt…kË™™u ÷E yÇÞkMk nkÚk Ähu Au. Œku yÇÞk‚™k ytŒu
s{e™ Mkt…kË™™e rMÚkrŒ™ku ¼ku„ ƒ™u÷ ¾uzqŒku™k W¥Úkk™ {kxu þwt fhe þfkÞ ? Œu yt„u™e
¼÷k{ý fhu Au. yk{, ¼÷k{ý fhðk MktƒtÄe {krnŒe MktþkuÄ™{kt ynuðk÷÷u¾™ fhðkÚke
{¤e hnu Au.

3.4 MktþkuÄ™ ynuðk÷™wt {k¤¾wt

‚tþkuÄ™ ynuðk÷™e h[™k yu ¾qƒ {n¥ð™wt fkÞo Au. Œu{kt ™e[u™e ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

MktþkuÄ™ ynuðk÷{kt Mk{krðü ƒkƒŒku

«khtr¼f MkkrníÞ MktþkuÄ™™wt rð»kÞðMŒwt MktË¼o MkkrníÞ

yk {wÆkyku™e rð„Œ…qýo [[ko ™e[u …ú{kýu Au.

(1) «khtr¼f MkkrníÞ

«khtr¼f {krnŒe{kt ™e[u™e ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au,

- «khtr¼f {krnŒe

- þe»kof …k™wt

- Mðef]rŒ…ºk

- Éý Mðefkh

- y™w¢{rýfk

- MkkhýeMkqr[

- yk÷u¾-ykf]rŒ/r[ºkku™e Mkqr[
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- Mkt¿kkMkqr[

- MktþkuÄ™ Mkkhktþ™ku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu÷ Au, su™wt Mktûku…{kt rð~÷u»ký ™e[u {wsƒ Au.

(A) þe»kof

þe»kof ¾qƒ s {n¥ð™wt Au. MktþkuÄ™™w þe»kof, MktþkuÄ™fŒko™wt ™k{, …Ëðe yt„u™e rð„Œ,
Þwr™ðrMkoxe™wt ™k{ ŒÚkk …Ëðe {u¤ððk {kxu™k {kMk, ð»ko™ku WÕ÷u¾ fhðk{kt ykðu÷ Au.
MktþkuÄ™fŒko {kxu fux÷ef Þwr™ðrMkoxe îkhk {k„oËrþofk …ý ŒiÞkh fhðk{kt ykðu Au. su{kt
xkRx÷, Mkƒ xkRx÷{kt VkuLx MkkEÍ y™u fR rð„Œku™ku WÕ÷u¾ fhðku Œu yt„u™e ƒkƒŒ™ku
WÕ÷u¾ fhðk{kt ykðu Au.

(B) Mðef]rŒ…ºk

Mðef]rŒ…ºk{kt Mðefkh MktƒtÄe ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. Œu{kt rðãkÚkeo su rð¼k„/fkì÷us{kt
yÇÞkMk fhu Au. Œu™k îkhk yk fkÞo …qýo fhðk{kt ykÔÞwt Au. Œu yt„u™wt «{ký…ºk yk…ðk™wt
nkuÞ Au. Œu{kt rðãkÚkeo, {k„oËþof y™u MktMÚkk™k ðzk™e Mkne nkuÞ Au.

(C) Éý Mðefkh

MktþkuÄ™fkÞo{kt W…Þku„e, {ËËY… Úk™kh ÔÞÂõíkykuLkk Lkk{Lkku WÕ÷u¾ ÉýMðefkh{kt fhðk{kt
ykðu Au.

(D) y™w¢{rýfk

y™w¢{rýfk yu MktþkuÄ™ ynuðk÷™wt Ë…oý Au. su{kt rðrðÄ «fhýku, W…hktŒ, MktË¼oMkqr[,
y™w…qrŒo y™u Mkqr[…ºk™ku Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

(E) Mkkhýe(fkuüf)™e ÞkËe

su{kt Mkkhýe™ku ¢{ktf, Mkkhýe™wt ÞkuøÞ þe»kof y™u …k™k ™tƒh™ku WÕ÷u¾ fhðku sYhe Au.

(F) ykf]rŒ yk÷u¾ku™e ÞkËe

su{kt r[ºkku, yk÷u¾,  ™fþk ð„uhu™ku yk ÞkËe{kt Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

(G) Mkt¿kkyku

MktþkuÄ™ ynuðk÷{kt r[Lnku, Mktûku…ku y™u Mkt¿kkyku ð„uhu™e Mk{s yk…ðe sYhe Au.

(H) MktþkuÄ™™ku Mkkhktþ

™k{ «{kýu xqtf{kt {n¥ð™e ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ ÚkE þfu Œuðku MktþkuÄ™™ku Mkkhktþ ynuðk÷
nkuðku skuEyu. fux÷ef Þwr™ðrMkoxeyku MktþkuÄ™ Mkkhktþ{kt þçËku™e {ÞkoËk…ý ™¬e fhu Au.
yk{, {k„oËrþofk «{kýu …ý MktþkuÄ™ Mkkhktþ ŒiÞkh fhe þfkÞ.

(2) ‚tþkuÄ™ ynuðk÷™wt rð»kÞðMŒwykuLkku rð¼k„

MktþkuÄ™ ynuðk÷{kt yk ¾qƒ {n¥ð™ku ¼k„ Au. su{kt MktþkuÄ™™u y™wY… rðrðÄ ƒkƒŒku™ku
Mk{kðuþ Au yLku Œu {wsƒ «fhýefhý fhðk{kt ykðu Au. MktþkuÄ™ ynuðk÷ {wÏÞíðu …kt[
«fhý{kt rð¼kSŒ fhðk{kt ykðu Au.

«fhý-01 : Mk{MÞkrðÄk™ y™u þçËku™wt …krh¼k»kefhý

«fhý-02 : MktË¼o MkkrníÞ™e Mk{eûkk
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«fhý-03 : MktþkuÄ™ Þkus™k

«fhý-04 : {krnŒe rð~÷u»ký

«fhý-05 : Mkkhktþ, Œkhýku y™u ¼÷k{ýku

™kutÄ :- sYrhÞkŒ y™wMkkh «fhýku™e MktÏÞk ðÄ-½x fhe þfkÞ Au.

(3) MktË¼o ƒkƒŒku™ku rð¼k„

su{kt {wÏÞ ºký ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

1) MktË¼o Mkqr[ : MktþkuÄ™™k ðk[f ð„o™u {krnŒe «íÞu rðïMk™eÞŒk Q¼e fhðk MktË¼o Mkqr[
sYhe Au.

2) y™w…qrŒoyku : su{kt rðrþü ƒkƒŒku™ku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au. fkÞo¢{™e Y…hu¾k, «Þku„™wt {k¤¾wt,
Œs¿k, rðMŒkh™e ÞkËe ð„uhu™ku Mk{kðuþ  ÚkkÞ Au.
su{kt MktþkuÄ™ ynuðk÷{kt ð…hkÞu÷k rðrþ»x þçËku fu þçËMk{qnku™wt yt„úuS Y…ktŒh y™u
Œu™ku yÚko þçËMkqr[{kt Ëþkoððk{kt ykðu Au.

3.5 MktþkuÄ™ ynuðk÷™kt rðrðÄ «fkh

MktþkuÄ™ ynuðk÷™e sYrhÞkŒ y™u Œu™k nuŒwyku «{kýu swËk-swËk «fkhu ynuðk÷ ÷¾e þfkÞ.
su{ fu,

- s™h÷ rh…kuxo (Mkk{kLÞ ynuðk÷)

- {krMkf ynuðk÷

- «kusuõx ynuðk÷
- fkÞofŒko™e fk{„ehe™ku ynuðk÷

- r{rxt„™ku ynuðk÷

- fkÞoþk¤k™ku ynuðk÷

- ûkuºkfkÞo {w÷kfkŒ ynuðk÷ ð„uhu

yk{, ynuðk÷™k swËkt-swËkt «fkhku{kt ynuðk÷÷u¾™ fhðk{kt ykðu Au. MktþkuÄ™ ynuðk÷™u rðrðÄ
«fhýku{kt Œu™wt «fhýefhý fhe ynuðk÷÷u¾™ fhðk{kt ykðu Au. ynuðk÷÷u¾™™wt yuf [ku¬Mk
{k¤¾wt ™¬e fhðk{kt ykðu÷ Au. su{kt,

- MktþkuÄ™ Mk{MÞk™k …rh[Þ™wt ynuðk÷÷u¾™

- MktË¼o MkkrníÞ™e Mkr{ûkk™wt ynuðk÷÷u¾™

- MktþkuÄ™ Þkus™k y™u Œu™k ykÄkh™wt ynuðk÷÷u¾™,

- {krnŒe™k …]ÚÚkfhý y™u yÚko½x™™wt ynuðk÷÷u¾™

- …rhýk{ku y™u ¼krð MktþkuÄ™ku {kxu™e ¼÷k{ýku™wt ynuðk÷÷u¾™
- …uxk™kutÄ y™u MktË¼oMkqr[™e hsqykŒ ð„uhu

yk{, yk {wÆkyku™ku MktþkuÄ™ ynuðk÷{kt Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au. MktþkuÄ™ ynuðk÷™k ÷u¾™{kt
÷u¾™þi÷e ¾qƒ s {n¥ð™e ƒkƒŒ Au. rð¿kk™ y™u xufr™f÷ rðãkþk¾k™k MktþkuÄ™ ynuðk÷ku
xuõr™f÷ nkuÞ Au. ßÞkhu, MkkrníÞ y™u {k™ðrðãk þk¾k™k MktþkuÄ™ ynuðk÷ku s™h÷ rh…kuxo
nkuÞ Au. Mkk{kLÞ {kýMk …ý yk ynuðk÷ku ðkt[e þfu Œuðk nkuðk skuEyu.
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3 . 6 ynuðk÷÷u¾™{kt æÞk™{kt hk¾ðk™e ƒkƒŒku

MktþkuÄ™ ynuðk÷ ŒiÞkh fhŒe ð¾Œu fkÞofhu ™e[u™e ƒkƒŒku æÞk™{kt hk¾ðe skuRyu.
(1) MktþkuÄ™ «r¢Þk y™u y™w¼ðku™w t ðýo™

MktþkuÄ™{kt «r¢Þk y™u y™w¼ðku {n¥ð™kt Au. {krnŒe yufºkefhý™e «r¢Þk ËhBÞk™
ÚkÞu÷ yLkw¼ðkuLkwt ðýoLk fhðwt skuEyu. su™k …rhýk{u ynuðk÷ hMk«Ë ƒ™u Au.

(2) {q¤ MktþkuÄ™ Þkus™k{kt ÚkÞu÷ VuhVkhk™e ™kutÄ

MktþkuÄ™ Þkus™kyu yuf fk{[÷kW ÏÞk÷ Au. ½ýeð¾Œ MktþkuÄ™ Þkus™k™e h[™k fÞko
…Ae ðkMŒrðf fk{„ehe ËhBÞk™ Œu{kt MkwÄkhk-ðÄkhk fhðk™e sYrhÞkŒ sýkÞ Au.
ykðk su ftR VuhVkhku ÚkÞk nkuÞ Œu™e ™kutÄ ynuðk÷{kt fhðe sYhe Au.

(3) ynuðk÷™k ÷¾kýku™wt «fhýefhý

MktþkuÄ™ yu MkŒŒ [k÷Œe «r¢Þk Au. Œu{kt rðrðÄ …úfkh™e {krnŒe «kÃŒ ÚkkÞ Au. …htŒw
yk ƒÄe s {krnŒe™wt yMkhfkhf ynuðk÷÷u¾™ fhðk Œu™u rðrðÄ «fkh™k «fhýku{kt
rð¼ks™ fhðwt skuEyu.

(4) xuõ™ef÷ rð„Œku Ëþkoððe

MktþkuÄ™fkÞo{kt {krnŒe {u¤ððk™e rðrðÄ «ÞwrõŒyku™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au. yk
rMkðkÞ sux÷e sux÷e xuõTr™f÷ ƒkƒŒku™ku W…Þku„ ÚkÞu÷ Au. Œu™ku Wå[kh ynuðk÷÷u¾™{kt
Úkðku skuEyu.

(5) MktþkuÄ™™e {ÞkoËkyku

MktþkuÄf™e RåAkþrõŒ ½ýe nkuðk AŒkt …ý fux÷twf fk{ ÚkE þfŒwt ™Úke. yk ƒÄe s
ƒkƒŒku™ku {ÞkoËk Œhefu WÕ÷u¾ Úkðku skuEyu.

(6) ¼krð MktþkuÄf {kxu™k Mkq[™ku

yuf ð¾Œ MktþkuÄ™ nkÚk ÄÞko …Ae Œu™k W…h …w™:yÇÞkMkku fhe þfkÞ Au. ¼rð»Þ{kt
fkuRf MktþkuÄf yks rð»kÞ W…h yk„¤ ðÄðk {kt„Œku nkuÞ Œku ¾kMk fhe™u {q¤ MktþkuÄ™
ËhBÞk™ MktþkuÄf™u fE-fE ƒkƒŒku{kt ¼rð»Þ{kt fk{ fhðk™e þõÞŒk Ëu¾kÞ Au. Œu™ku
WÕ÷u¾ ¼krð MktþkuÄf {kxu™k Mkq[™ku{kt WÕ÷u¾ Úkðku sYhe Au. MktþkuÄf ßÞkhu MktþkuÄ™
Þkus™k ƒ™kðu Au, íÞkhu fux÷kf {wÆkyku Œu™k ™sh ytËks{kt ykðŒk ™Úke. MktþkuÄf su{
su{ MktþkuÄ™{kt yk„¤ ðÄu Au. Œu{-Œu{ Œu™u ðkMŒrðf y™w¼ðku ÚkkÞ Au. õÞkhuf MktþkuÄf™e
EåAkþrõŒ nkuðk AŒkt …ý õÞktf Mk{Þ™e {ÞkoËk nkuÞ, …iMkk™e {ÞkoËk nkuÞ ð„uhu suðkt
fkhýMkh Œu fk{ nkÚk Ähe þfŒku ™Úke. {kxu MktþkuÄ™ ynuðk÷{kt {n¥ð™e ƒkƒŒ Au.
¼krð MktþkuÄf {kxu™k Mkq[™ku{kt W…hkuõŒ ƒÄe s ƒkƒŒku™ku MktþkuÄfu rðrðÄ Œƒ¬k{kt
MktþkuÄ™™k {q¤ nuŒwyku™u æÞk™{kt hk¾e™u fhðwt skuEyu.

3.7 W…Mktnkh

ynuðk÷÷u¾™ yu Mk{ksfkÞo MktþkuÄ™™wt ¾qƒ s {n¥ð™wt yt„ Au. MktþkuÄ™™e MkV¤Œk™ku «{w¾
ykÄkhyu ynuðk÷÷u¾™ Au. ynuðk÷÷u¾™ fhŒe ð¾Œu MktþkuÄfu ÷rûkŒ sqÚk æÞk™{kt hk¾ðwt skuRyu.
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suÚke Œu «{kýu {krnŒe™e „kuXðý fhe þfkÞ. ynuðk÷÷u¾™{kt {wÏÞ {wÆk™u M…ü y™u ÞkuøÞ heŒu
ÔÞkÏÞkrÞŒ fhðku skuRyu. sYhe {krnŒe™wt yufºkefhý fhe {¤u÷ {krnŒe™wt rð~÷u»ký fhðwt skuRyu.
íÞkhƒkË {krnŒe™e ÞkuøÞ „kuXðýe fhe ÷u¾™fkÞo fhðwt skuRyu. Mkkhku ynuðk÷ ÷¾ðk {kxu
MktþkuÄfu «ÞkMk fhðku skuRyu. Mkkhku ynuðk÷ yux÷u,

(1) su ðt[kÞ y™u Œu™e W…h yk„¤ fk{ ÚkkÞ.

(2) su{kt fk{™e Mkt…qýo y™u {n¥ð™e ƒkƒŒku Mkk{u÷ nkuÞ.

(3) Œu{kt Mkh¾k{ýe yLku rðhkuÄk¼kMk ËþkoÔÞk ƒkË rðfÕ…ku ¾wÕ÷k nkuÞ.

(4) «&™ku y™u Œu™kt Wfu÷ rðþu™e {krnŒe nkuÞ.

(5) Mkk{kLÞ {krnŒe W…hktŒ, [ku¬Mk {wÆkyku™ku WÕ÷u¾ nkuÞ.

yk{, yk árüyu MkkËe y™u Mkh¤ ¼k»kk{kt, hMk«Ë y™u MktƒtrÄŒ {krnŒe™ku W…Þku„ fhe ðkõÞku™e
¢{ƒØ „kuXðýe fhe ¼k»kkfeÞ ¼q÷kurðne™ M…ü y™u {wÆkMkh ynuðk÷÷u¾™ fhðwt skuRyu. sku
yk{, …ØrŒMkh heŒu ynuðk÷ ÷¾kÞ Œku ynuðk÷÷u¾™ …kA¤™ku {wÏÞ æÞuÞ MkkÚkof ÚkE þfu.

3.8 ík{khe «økrík [fkMkku (MCQs)

ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe sðkçk ykÃkku.

1. MktþkuÄLk «r¢ÞkLkwt yuf {n¥ðLkwt yLku ytrík{ MkkuÃkkLk fÞwt Au ?

(A) {krníke yufºkefhý (B) {krníke rð&÷u»ký

(C) fkuüfefhý (D) ynuðk÷÷u¾Lk

2. MktþkuÄLk ynuðk÷{kt fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) «khtr¼f MkkrníÞ (B) MktþkuÄLkLkwt rð»kÞðMíkw

(C) MktË¼o MkkrníÞ (D) WÃkhkuõík çkÄk

3. MktË¼o Mkqr[ þk {kxu sYhe Au ?

(A) {krníke{kt rðïkMk W¼ku fhðk (B) ðk[fLke òýfkhe {kxu

(C) ÷u¾fLke òý {kxu (D) LkkUÄÃkkºk fk{ {kxu

4. yLkwÃkqŠík{kt fE-fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au ?

(A) fkÞo¢{Lke YÃkhu¾k (B) «ÞkuøkLkwt {k¤¾wt

(C) íks¿k yLku rðMíkkh ÞkËe (D) WÃkhkuõík çkÄk

5. .......... yu MktþkuÄLk ynuðk÷Lkwt ËÃkoý Au ?

(A) þe»kof (B) yLkw¢{rýfk

(C) Mðef]ríkÃkºk (D) Éý Mðefkh

3.9 ík{khe «økrík [fkMkkuLkk sðkçkku

1. (D) {krníke yufºkefhý

2. (D) WÃkhkuõík çkÄk
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3. (A) {krníke{kt rðïkMk W¼ku fhðk

4. (D) WÃkhkuõík çkÄk

5. (B) yLkw¢{rýfk

3.10 [kðeYÃk þçËku

1. MktþkuÄLk íkkhýku : MktþkuÄLkLkku ¾qçk {n¥ðLkku ¼køk Au. ytøkúuS{kt íkuLku Research Findings

íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

2. MktþkuÄLk ynuðk÷ : MktþkuÄf ÃkkuíkkLkk MktþkuÄLk íkkhýkuLku hsq fhíkk su ynuðk÷ ÷¾u Au íkuLku
MktþkuÄLk ynuðk÷ fnuðk{kt ykðu  Au.

3. ðk[fðøko : MktþkuÄLkLkku su yÇÞkMk fhu Au íkuLku ðk[fðøko íkhefu yku¤¾ðk{kt ykðu Au.

4. rð»kÞðMíkw : ynuðk÷{kt þwt ÷¾ðwt ? íkuLku fÞk ¢{u hsq fhðwt ðøkuhu çkkçkíkkuLkku rð»kÞðMíkw
(Conªnt) {kt Mk{kðuþ fhðk{kt ykðu Au.

5. VqxLkkuxTMk : ynuðk÷ ÷u¾Lk{kt ßÞkt ßÞkt yLÞ MktþkuÄLkLke {krníkeLkku WÃkÞkuøk fÞkuo nkuÞ,
yLÞ ÷u¾fLkkt rðÄkLkku ÷eÄk nkuÞ íÞkhu íkuLkku MktË¼o Ëþkoððk {kxu ynuðk÷{kt VqxLkkuxTMk
{qfðk{kt ykðu Au.

6. Mkkhktþ : MktþkuÄLkfkÞoLke {n¥ðLke çkkçkíkku rðþuLke LkkUÄ.. MktþkuÄLk{kt Mkkhktþ ynuðk÷
(Summary Report) íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au.

3.11 MðkæÞkÞ ÷u¾Lk (Assignment)

1) ‘ynuðk÷ ÷u¾LkLke WÃkÞkurøkíkk, «fkh yLku íkuLkwt {k¤¾wt’ – yuf{Lke Mk{ksfkÞo{kt yÇÞkMk

WÃkÞkurøkíkk ðýoðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

2) ynuðk÷ ÷u¾LkLkku yÚko MÃkü fhe ynuðk÷ ÷u¾LkLkk nuíkwyku sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

3) ynuðk÷ yux÷u þwt ? MktþkuÄLk ynuðk÷Lke WÃkÞkurøkíkkLkwt rðøkíku ðýoLk fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

4) ynuðk÷Lkku yÚko sýkðe MktþkuÄLk ynuðk÷Lkwt {k¤¾wt sýkðku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

5) MktþkuÄLk ynuðk÷Lkk rðrðÄ «fkhLkwt ðýoLk fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................
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..........................................................................

6) Mkk{krsf fkÞofhu ynuðk÷÷u¾Lk fhíke ð¾íku fE-fE çkkçkíkku æÞkLk{kt hk¾ðe òuEyu ?

rðøkíkðkh [[ko fhku.

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

..........................................................................

MkeÄk «§kuLkk sðkçk ÷¾ku (Do As Directed)

1. ynuðk÷ yux÷u þwt ?

2. «khtr¼f MkkrníÞ{kt Mk{krð»x fkuRÃký ºký çkkçkíkku sýkðku.

3. ynuðk÷Lkk «fkh sýkðku.

4. Mkkhku ynuðk÷ yux÷u þwt ? íkuLke {n¥ðLke fkuEÃký çku çkkçkíkku sýkðku.

5. rþûký yLku Mkk{krsf rð¿kkLkku{kt MktþkuÄLkLkwt ÃkØríkþk† - ÃkwMíkfLkk ÷u¾f fkuý Au ?

6. ynuðk÷÷u¾Lk{kt æÞkLk{kt hk¾ðkLke {n¥ðLke fkuEÃký çku çkkçkíkku sýkðku.

Mkk[k t  sðkçkk u .

1. fkuRÃký {n¥ðLkwt fkÞo Ãkqýo ÚkÞk çkkË íkuLke rðøkíkðkh LkkUÄ íkiÞkh fhðk{kt ykðu Au. yk
rðþËT LkkUÄLku ðkt[e su-íku {wÆk rðþu rðøkíku {krníke yLku òýfkhe {¤e hnu Au. ykðe LkkUÄLku
‘ynuðk÷’ fnuðkÞ.

2. þe»kof ÃkkLkwt, Mðef]ríkÃkºk, Éý Mðefkh, yLkw¢{rýfk, Mkt¿kkMkqr[

3. sLkh÷ rhÃkkuxo, {krMkf ynuðk÷, «kusuõx ynuðk÷, r{®xøk ynuðk÷, fkÞoþk¤k ynuðk÷,
ûkuºkfkÞo {w÷kfkík ynuðk÷.

4. su ðt[kÞ yLku íkuLke WÃkh ykøk¤ fk{ ÚkkÞ, «§ku yLku íkuLkk Wfu÷ku rðþuLke {krníke nkuÞ.

5. ze. yu. W[kx

6. çku çkkçkíkku (1) MktþkuÄLk «r¢Þk yLku yLkw¼ðkuLkwt ðýo (2) ¼krð MktþkuÄf {kxuLkk Mkq[Lkku

3.12 «ð]r¥k (Activities)

1. ík{u ík{khkt økúkr{ý ûkuºkfkÞo ËhBÞkLk økúk{ Ãkt[kÞík yLku þk¤kLke {w÷kfkík ÷eÄe Au. íkku yk
ûkuºkfkÞo {w÷kfkík ytøkuLkku rðøkíkðkh ynuðk÷ íkiÞkh fhku.
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2. yMktøkrXík ûkuºkLke {rn÷kyku MkkÚku fkÞohík yuf MktMÚkkLke {w÷kfkík ÷R MktMÚkk {w÷kfkík ytøkuLkku
ynuðk÷ íkiÞkh fhku.

3. ík{u økúkr{ý ÷kufkuLku ÞkusLkkfeÞ {krníke yLku òýfkhe {kxu rsÕ÷k økúk{ rðfkMk yusLMkeLke
{w÷kfkík ÷ku. {w÷kfkík ËhBÞkLk ÞkusLkkyku rðþu {¤u÷ òýfkhe ytøku rðøkíku ynuðk÷ íkiÞkh
fhku.

3.13 fuMkMxze (Case Study)

1. yMkhfkhf ynuðk÷÷u¾Lk fu{ fhþku ?

ykshkus nwt Mkðkhu 10.00 ðkøÞu {khkt rVÕzðfoLkk økk{ øÞkMkÃkwh sðk LkeféÞku. çkMk MxuþLku
ÃknkU[e økk{{kt sðk çkMkLke ½ýe hkn òuE yk{ Aíkkt çkMk Lk ykðe. {kxu nwt heûkk{kt økk{{kt økÞku.
økk{{kt sR çkMkMxuþLku økúk{sLkku MkkÚku {w÷kfkík fhe. ÃkAe økk{Lke ytËh sE çkMkMxuþLku økúk{sLkku
MkkÚku {w÷kfkík fhe. ÃkAe økk{Lke ytËh sE økúk{ ykøkuðkLk ©e fk¤w¼kELku {¤ðk økÞku Ãký íkuyku
½hu Lk níkk. {kxu íÞktÚke økúk{ Ãkt[kÞíku økÞku. økúk{ Ãkt[kÞík{kt Ãký ík÷kxe f{ {tºke©e yLku MkhÃkt[©e
økwÁðkh nkuðkLkk fkhýu íkk÷wfk Ãkt[kÞíkLke f[uheyu økÞk níkk {kxu íkuyku MkkÚku Ãký {w÷kfkík ÚkE
þfe Lkne. yk ËhBÞkLk yktøkýðkzeLkk fkÞofh ÷e÷kçkuLk {éÞk íku{ýu yktøkýðkze rðþu rðøkíku
{krníke ykÃke.

½ýk Mk{ÞÚke Mfq÷Lke {w÷kfkík ÷R þfkE Lk níke. {kxu þk¤k{kt sELku yk[kÞo©eLku {éÞk.
yk[kÞo©eLku þk¤kLkwt ðneðxefk{ nkuðkÚke íku{ýu fÌkwt fu, ‘yksu {khe ÃkkMku rçk÷fw÷ Mk{Þ LkÚke.’
Vhe ík{u xur÷VkurLkf MktÃkfo fheLku ykðòu. {kxu þk¤k{ktÚke Ãkhík VÞkuo íÞkhu ½rzÞk¤{kt òuíkkt rVÕzðfoLkku
Mk{Þ Ãkqýo ÚkE økÞku níkku yux÷u nwt økk{{ktÚke çkMkMxuLzu ykÔÞku. çkMkLke hkn òuE Ãký, çkMk {khk
ykðíkkt Ãknu÷kt s WÃkze økE níke {kxu nwt heûkk{kt ½hu Ãkhík ykÔÞku. yksu rVÕz{kt ykÞkusLkLkk
y¼kðu {Lku ¾qçk ftxk¤ku ykÔÞku. {Lku nðu þe¾ðk {éÞwt fu rVÕz ðfo{kt [ku¬Mk ykÞkusLk MkkÚku sðwt
òuRyu.

WÃkhkuõík rVÕzðfoLkk rhÃkkuxo{ktÚke Lke[uLke çkkçkíkku [fkþku.

1. rVÕzðfo{kt fE çkkçkíkku Mk{kðe Au ?

2. rVÕzðfo{kt fE çkkçkík {n¥ðLke Au ? «r¢Þk fu ðýoLk ?

3. yMkhfkhf rVÕzðfo fu{ Lk ÚkR þõÞwt ? ík{khe árüyu íku {kxuLkk fÞk fkhýku nkuE þfu ?

4. ynuðk÷{kt fE çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ fhðku òuEyu ?

5. ynuðk÷ ÷u¾Lk{kt fE çkkçkíkku Lk nkuðe òuEyu ?

6. Mkkhkt ynuðk÷ ÷u¾Lk{kt fR-fR çkkçkíkkuLkku Mk{kðuþ fhðku òuEyu.

2. ûkuºkfkÞoLkku ynuðk÷ fE heíku íkiÞkh fhþku ?

ßÞkuríkçkuLk Mk{ksfkÞo ÃkkhtøkíkLkk ð»ko-01 {kt yÇÞkMk fhu Au. íkuykuLku Mku{-01 {kt
yÇÞkMk¢{Lkk ¼køkYÃk y{ËkðkË rsÕ÷kLkk nh¾kÃkwhk økk{ ûkuºkfkÞo {kxu Vk¤ððk{kt ykÔÞwt Au.

ßÞkuríkçkuLk økk{{kt rLkÞr{ík heíku rVÕzðfo{kt òÞ Au. økk{Lke yku¤¾ {kxu íku{ýu YçkÁt
{w÷kfkík hfe økk{Lke ‘ðe÷us «kuVkE÷’ íkiÞkh fhu÷ Au. yktøkýðkze yLku Mfq÷ MkkÚku íku{ýu swËkt-
swËkt «fkhLke «ð]r¥kyku fhu÷ Au. yk Ëhuf «ð]r¥kykuLkku íkuyku ËirLkf ynuðk÷ çkLkkðu Au.
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– íkuyku Mku{-01 {kt yÇÞkMk¢{Lkk ytíku ûkuºkfkÞo rð»kÞLke {kir¾f Ãkheûkk ykÃkðkLke Au. yk
{kur¾f Ãkheûkk ykÃkðk {kxu íku{ýu ík{k{ rVÕzðfoLke fk{økeheLkku Mkºkktík ynuðk÷ íkiÞkh
fhðkLkku Au.

– ík{khe árüyu ßÞkuríkçkuLkLku Mkºkktík ynuðk÷ íkiÞkh fhðk fÞk-fÞk {wÆkykuLkku Mk{kðuþ
fhðku òuEyu ? {køkoËþoLk ykÃkku.

3.14 MktË¼o„útÚk

(1) rþûký y™u Mkk{krsf rð¿kk™ku{kt MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : ze.yu. W[kx, MkkrníÞ {wÿýk÷Þ
«k.r÷. y{ËkðkË-2009

(2) MktþkuÄ™™wt …ØrŒþkMºk : zkì. ykh. yuMk. …xu÷, sÞ …rç÷fuþ™, y{ËkðkË-2015

(3) Mkk{krsf MktþkuÄ™ …ØrŒyku : yu.S. þkn y™u su.fu. Ëðu, y™zk «fkþ™, y{ËkðkË-
2008-09
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ðuƒMkkEx : www.baou.edu.in 

zkì.ƒkƒk‚knuƒ yktƒuzfh
yku…™ Þwr™ðrMkoxe


	Page 1
	1.pdf
	2.pdf
	3.pdf
	4.pdf
	5.pdf
	6.pdf
	7.pdf
	8.pdf
	Page 2

